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Komentarz

We7Z na wynos, albo
zamoéw z dowozem

TOMASZ RATUSZNIAK

amigtam jak kilka lat temu roz-

dzwonily si¢ w naszej redakgji te-
lefony, gdy okazato sie, ze dziatajacy
od lat szes¢dziesigtych przy ul. Rze-
szowskiej bar Syrenka moze przestac
istnie¢. Wszystko przez zbyt wyso-
ki czynsz, ktérego Anna Matkowska,
jego wiascicielka,
nie byla w stanie
optacaé. - Jak za-
mkna, to gdzie ja
zjem takie ruskie
pierogi? Kietba-
se w kapuscie, al-
bo zurek? - pytali
nasi Czytelnicy,
proszac o interwencje w tej sprawie.
Napisalismy wtedy o tym na tamach
OL i czynsz udato si¢ obnizy¢.
Niestety, tym razem sprawa taka ta-
twa nie jest. Nad wiascicielkg Syrenki
znéw wiszg czarne chmury. Podobnie
zreszta jak nad wiascicielami wielu in-
nych baréw, czy restauracji. Wszystko
przez pandemig, a wlasciwie obostrze-
nia jej towarzyszace (piszemy o tym na
str. 7). Anna Matkowska juz wiosna

Z ust wyjete

O Syrenke warto
walczy¢, jak i o inne
ulubione bary,

restauracje, czy pizzerie.

byta zmuszona zamkna¢ lokal na 2,5
miesigca. Jak wspomina, to byt ciezki
czas tak dla niej, jak i dla jej pracow-
nikéw. Nie zarabiali, a rachunki trze-
ba byto ptaci¢. Zreszta i po otwarciu
baru kolorowo nie byto, bo po takiej
przerwie klienci odzwyczaili si¢ tro-
che od stotowania
na miescie.
Dzi§ od zamknie-
cia Syrenki od-
ciaga ja tylko syn,
dla ktérego réw-
niez jest to gléwne
zrédio utrzyma-
nia. Jedzenie mo-
ga sprzedawac wyltacznie na wynos,
lub na dowdz, a chetnych na taka for-
me korzystania z ich kuchni nie ma
zbyt wielu. Czy najstarszy, bo dziata-
jacy juz od 58 lat w Debicy bar prze-
trwa ten trudny koronawirusowy czas?
To zalezy réwniez od nas. Moze war-
to czasem odpusci¢ sobie gotowanie
i zaméwié pierogi? Zaswiadczam, ze
sg znakomite.

ratuszniak@ol.com.pl

Wiadystaw Pankiewicz

Lle bysmy takich tablic nie stawiali,
to wszystkie sq zaraz xniszczone.

O wandalach w lesie i dlaczego Nadlesnictwo Degbica juz nie chce
inwestowa¢ w nowe fawki czy kosze na lesnych parkingach

Komentarz

piszemy na stronie 19

Przeciwciala pilnie

poszukiwane

JANUSZ GRAJCAR

Coraz czgsciej w mediach spoteczno-
$ciowych pojawiajg si¢ apele o od-
dawanie osocza, ktére moze wspoméc
leczenie chorych na COVID-19. Prosby
pisza zony, dzieci, wnuki, bo gdzies tam
w szpitalu pod respiratorem o zycie wal-
czy ich maz, ojciec czy dziadek.
Ozdrowiencéw przybywa z dnia na
dzier, szansa na to, ze taki apel spotka
sie z pozytywnym odzewem, jest wigc
coraz wicksza. Ale z oddaniem osocza
wigza si¢ pewne procedury, o ktérych
piszemy na str. 17. Nie kazdy moze je
przekazaé, trzeba spetni¢ pewne warun-
ki, a niektérzy musza tez ponies¢ koszty
takiej operacji.

Chodzi o osoby, ktére podejrzewaja, ze
byty zakazone koronawirusem, ale nie
mogy tego w zaden sposob udokumen-
towac. Nie miaty wykonanego zadne-
go testu, nie zglosily si¢ tez do lekarza,

ktoéry potwierdzitby, ze objawy towa-
rzyszace ich chorobie, wskazywatyby
na wiasnie tego wirusa.

Ci ludzie cheac potwierdzi¢, ze ma-
ja przeciwciata, a tym samym, mogliby
pomoc chorym, musza wyltozy¢ 50 zt
z whasnej kieszeni. Mozna powiedzie¢,
ze to nieduza, wrecz symboliczna kwo-
ta, jesli wzia¢ pod uwage pomoc dla ko-
gos bliskiego.

Ale s3 tez tacy, ktérzy nie maja chorego
w blizszej czy dalszej rodzinie, a mimo
to zglaszajy si¢ na badania, chcac przy-
stuzy¢ si¢ innym potrzebujacym. To
przyktad wart naglosnienia, zwlaszcza
teraz, gdy i w Polsce, i w naszym powie-
cie, tyle jest animozji.

I jest to swoisty paradoks, ze przekazu-
jac komus przeciwciata, na pewno nie
wystepujemy przeciw niemu.

grajcar@ol.com.pl

Reklama

Liczba

tygodnia

2170

ztotych udalo si¢ zebra¢ na respirator
dla debickiego szpitala. Zbiérka pro-
wadzona jest pod adresem: https://
zrzutka.pl/3je7wn.

Ln_lra: +4B 0014 639 61 1 Ica, ul. Drogowecdw 1, pnalacmhde:lca.pl
okna, drzwi, materiaty budowlane, mieszalniki

O nim si¢ méwi

Michal Rolnicki

Zostal nowym sekretarzem gminy Pilzno

Zastapil na tym stanowisku Czestawa Kubka, ktérzy przeszedt na
emeryture.

Mieszka w Machowej. Ukoriczyt Technikum Mechaniczne w Tarnowie
na profilu budowa maszyn ze wspomaganiem komputerowym. W Mato-
polskiej Wyzszej Szkole Ekonomicznej w Tarnowie studiowat zarzadza-
nie firmg. Z Urzedem Miejskim w Pilznie zwiazany od 17 lat. Najpierw
m.in. jako inspektor w Referacie Inwestycji, Zaméwieni Publicznych i Pla-
nowania Przestrzennego, pézniej kierownik Referatu Promocji Gminy
i Pozyskiwania Funduszy.

Z zong Anna wychowuja 17-letnig cérke Patrycje. Hobby nowego sekreta-

rza to przede wszystkim sport. W wolnym czasie lubi jezdzi¢ na rowerze.

Felieton goscinny (zamiast listu do redakcii)

Senior uprawia partyzantke owocowg

dziwione spojrzenia towarzyszy-

y seniorowi i jego Zonie w czasie
niespodziewanych zbioréw orzechéw
wioskich. Zdecydowali si¢ pozbiera¢
lezace na miejskim chodniku owoce
izerwac je z najnizej wiszacych galezi.
Przyniesli do domu nie tylko orzechy
w reklaméwee, ale tez wiele pozytyw-
nych emociji.
Wielu debiczan przechodzi obojet-
nie obok drzew owocowych rosnacych
dziko na osiedlach. Jeszcze mniej de-
cyduje si¢ skorzysta¢ z dobrodziejstwa
darmowych owocéw. W duzych mia-
stach na takie dzialania, niemal styl
Zzycia, jest moda. Taka owocowa par-

tyzantka. Amatorzy jedza owoce na
Reklama

surowo, ale tez robig przetwory i soki.
W Debicy tez takich mozliwosci nie
brakuje. Jabtonie owocujace od lata do
péznej jesieni, czeresnie, mirabelki,
orzechy wloskie. Owoce tych drzew
bardzo tatwo spotkac w debickiej prze-
strzeni. Wystarczy siegna¢ po nie reka.
Mirabelki lezgce na chodnikach, roz-
deptywane przez przechodniéw, roz-
jezdzane przez samochody. Podobnie
jest z jabtkami, czeresniami, wisniami.
W mieécie marnuje sic masa owoco-
wego jedzenia.

Dziko rosnace drzewa owocowe to po-
zostatosci po sadach, gospodarstwach,
dziatkach bytych wiascicieli. Kiedy
rozrastato si¢ miasto niektére drzewa

ocalaty i znalazty sic wéréd nowych
blokéw. Jak np. na osiedlu Stonecznym.
Kto$ moze zapyta¢ czy sg zdrowe?
Bez wielkich badan naukowych moz-
na stwierdzi¢, ze takie dziko rosnace
drzewa daja petnowartosciowe owo-
ce. Nikt nie uzywa wobec nich che-
mii. Sg zakurzone, pokryte pytem.
Nikt nie namawia, aby jes¢ je prosto
z drzewa. Trzeba je umyé¢, zjes¢ lub
zrobi¢ przetwory.
Senior i jego Zona obiecali sobie, ze
wyprawa po orzechy wloskie nie byta
ostatnig. Chca wlaczy¢ w swoje zdoby-
cze inne drzewa owocowe.

Andrzej Janiec

Hotwarty
dla Was

Sprawdz aktualng oferte € > ]
www.raj-debica.pl
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Najwiecej kwiatow
zostato w gminie Pilzno

Agnieszce Pieprzyckiej
zostato 1900 chryzantem.
Wszystkie juz rozdata.

To byt warunek, by mogta skorzy-
sta¢ z programu uruchomionego
przez rzad dla producentéw tych
kwiatéw. Zgodnie z zaloZeniami
wszyscy, ktérzy nie zdazyli sprze-
da¢ chryzantem przed 1 listopada,
mogli ztozy¢ do Agencji Restruk-
turyzagji i Modernizacji Rolnictwa
wnioski o rekompensaty.

Czasu na to nie mieli za duzo, bo
zaledwie kilka dni. Termin mijal 6
listopada. Agnieszka Pieprzycka
z Pilzna wniosek zlozyta i dostata
juz potwierdzenie jego przyjecia.
Spetnita tez dodatkowy warunek,
ktérym bylo przekazanie wszyst-
kich niesprzedanych kwiatéw
w pelni rozkwitu organizacjom po-
zarzadowym, samorzadowym czy
innym instytucjom publicznym.

- Gdybym tego nie zrobita do 16
listopada, musiatabym je odda¢ do
utylizacji i ponies¢ jej koszty - ttu-
maczy producentka.

Ma nadzieje, ze pienigdze otrzy-
ma do korica grudnia. Dla miesz-
kanki Pilzna ich odzyskanie jest
bardzo wazne, bo uprawa kwiatéw
jest jej gtownym zrédlem utrzy-
mania. Gdyby nie ta pomoc nie
miataby za co kupié¢ opalu i ziemi
do tuneli.

Uwaza jednak, ze wyplaty re-
kompensat przez panstwo mozna
bylo uniknaé. Wystarczylo, by pre-
mier ogtosil decyzje o zamknieciu
cmentarzy na Wszystkich Swietych
i Dzieri Zaduszny tydzien wcze-
$niej 1 wszyscy tak by sobie zorga-
nizowali przygotowania, by kwiaty
kupic i zanieé¢ na groby w ciagu
ostatniego tygodnia pazdziernika.

- A tak widzialam, co sie dziato
w Pilznie czy Jasle w piatek wie-

* &k Sk kX

Pie¢ gwiazdek otrzymuje

Adam Strojek

To znany od lat spotecznik, rad-
ny gminy Zyrakéw z Korzenio-

wa, aktywny strazak - ochotnik,
m.in. zastepca prezesa zarzadu
gminnego. Teraz napisat ksigzke

0 przesztosci swojej wsi, dobrze
udokumentowang, z biogramami
0s6b zastuzonych w dziejach tej
miejscowosci. Oby miat nasladow-
cdw, pasjonatéw lokalnej historii.

* Sk kX ok

Piec gwiazdek otrzymuje

Edyta Medrek-Sliwa

Tancerki Szkoty Tanca Soul Dan-
ce, ktéra prowadszi, po raz kolejny
pokazaty, ze nie ma na nich moc-

W gminie Pilzno chryzantemy dostarczone przez producentéw rozdawali
m.in. druhowie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lekach Dolnych.

czorem. Policja musiata kierowaé
ruchem, zeby roztadowac korki -
opowiada.

Ze strony internetowej ARIMR
dowiadujemy sie, ile kwiatéw zo-
stato producentom w poszczegol-
nych miejscowosciach.

Klecie - 150 (doniczkowe)

Przeczyca -1 210 (ciete) + 57 (do-
niczkowe)

Smarzowa - 200 (doniczkowe)

Chotowa - 576 (doniczkowe)

Debica - 2 730 (doniczkowe)

Kedzierz - 412 (doniczkowe)

Paszczyna - 200 (doniczkowe)

Stasiéwka - 215 (doniczkowe)

Stobierna - 167 (doniczkowe)

Deborzyn - 300 (doniczkowe)

* ok Sk kX

Piec gwiazdek otrzymuje

Jacek Gil

Wodociagi Debickie, ktérymi
kieruje, zdobyty dwie prestizo-

we nagrody. Pierwsza w konkur-
sie Panstwowej Inspekgji Pracy,

w ktorym okazaty sie najlepsze na
Podkarpaciu i drugg w konkursie
Zwiazku Przedsiebiorcéw i Praco-
dawcow, tu wygraty rywalizacje

w kategorii: najbardziej efektywny
pracodawca (firmy mate).

nych na polskich scenach tanecz-
nych. Okazaty sie takze najlepsze
w Ogélnopolskim Konkursie Ta-
necznym im. Janiny Janikowskiej
Magia Tarica w Ostrowie Wielko-
polskim, ktéry odbyt sie za pomo-
cg internetu. Nie przeszkodzito to
debiczankom w zdobyciu dwéch
nagrod Grand Prix, siedmiu zto-
tych i jednego bragzowego medalu.

Pilzno - 2 562 (doniczkowe)

Dobrkow- 1 620 (doniczkowe)

Mokrzec -260 (doniczkowe)

Parkosz- 390 (cigte)

Parkosz- 1763 (doniczkowe)

Wzigwszy pod uwage, ze za kaz-
da doniczke rekompensata wynosi
20 zl, a za kazda chryzanteme cieta
5 zk, to do wtascicieli szklarni w po-
wiecie debickim powinno trafi¢ po-
nad 230 tysiecy zlotych.

Jak informuje Izabela Kulaga
z Oddziatu Regionalnego ARiIMR
w Rzeszowie lacznie o wyplate
wilasnie takiej kwoty stara sie 25
producentéw kwiatéw z nasze-
go powiatu.

Janusz Grajcar

To juz osma edycja
Szlachetnej Paczki

Do 13 grudnia nalezy dostarczy¢
prezenty w ramach akgji
Szlachetna Paczka.

W poniedzialek 16 listopada na
stronie szlachetnapczaka.pl opubli-
kowana zostata lista 0s6b i rodzin
z miasta Debica oraz gmin Debica,
Czarna, Zyrakc’)w i Pilzno, ktére zo-
staly objete akcja.

- Wolontariusze odwiedzili okoto
trzydziestu samotnych oséb i ro-
dzin - méwi lider SP w Debicy Ma-
teusz Cebula.

Dodaje, ze w tym roku bylo ich
mniej niz w poprzednich latach,
a wszystko przez pandemie koro-
nawirusa. Wyjasnia, ze niektorzy
seniorzy bali si¢ przyjmowac wo-
lontariuszy. Ostatecznie wsparcie
ma trafi¢ do dwudziestu oséb i ro-
dzin.

- Sa rodziny, ktére potrzebuja
zywnosci, kurtek, czy butéw na
zime. Ale s i tacy, ktérzy potrze-
buja sprzetu AGD, np. niewielkiej
lodéwki, zeby mie¢ gdzie prze-
chowywac zywnos¢ - méwi Mate-
usz Cebula.

Podkresla, ze pomoca w tym ro-
ku zostana objete réwniez te rodzi-
ny, ktére w poprzednich latach nie
miatyby na to szansy. W ten sposéb
organizatorzy Szlachetnej Paczki

reaguja na dynamicznie zmieniaja-
ca sie sytuacje w kraju. Wiele oséb
stracito prace przez pandemie koro-
nawirusa, niektérym z nich pomo-
ze wlasnie SP.

Paczki nalezy dostarczaé
w dniach 12 i 13 grudnia do sie-
dziby Komendy Hufca Zwiazku
Harcerstwa Polskiego przy ul. Ko-
Sciuszki 32 paw. B50/8. Zostana
od razu rozwiezione do objetych
pomocg 0séb.

Tegoroczna akcja bedzie dwu-
dziesta w kraju i 6sma w powiecie
debickim. Pierwszy raz SP zorga-
nizowana zostala u nas w 2012 ro-
ku. Nie odbyla sie raz w 2014. Dla
Mateusza Cebuli bedzie to szosta
edycja w roli lidera, dwukrotnie te
funkcje petnita Karolina Cichow-
ska-Gatka.

Do tej pory dzieki Szlachetnej
Paczce w powiecie debickim udato
sie przygotowac pomoc o wartosci
ok. 400 tys. zt. Tylko w ubieglym
roku wartos¢ prezentéw wyniosta
ok. 50 tys. zt.

Do tego nalezy doliczy¢ kwote
ok. 105 tys. zt jaka wydana zosta-
ta na paczki w ramach blizniaczej
akgji Druzyna Debickich Serc, ktéra
organizowal Mateusz Cebula bedac
jeszcze komendantem Hufca ZHP
wraz z harcerzami.

rar

W ubieglym roku wszystkie osoby z listy szybko znalazly darczyncéw. Czy

tak bedzie réowniez w tym?

29. finat WOSP

Kwiatek z orkiestrg zagra jak co roku

Jak co roku réwniez zadba o to
Matgorzata Burdzy i mtodziez
z Zespotu Szkét nr 2 w Debicy.

- Tym razem nie nastawiamy sie
na bicie rekordéw. Cho¢ z drugiej
strony, kto wie? Moze pobijemy re-
kord w sieci? - zastanawia sie szefo-
wa debickiego sztabu Kwiatek.

Bo wlasnie do sieci, z uwagi na
pandemie, przenosza najwieksze
sity debiccy wolontariusze. Stawia-
ja na internetowe aukcje, na ktérych
zbiera¢ beda pienigdze dla funda-
¢ji Jurka Owsiaka, ktéra zgodnie
z hastem finatu - Final z glowa,
przeznaczy je na zakup sprzetu dla
laryngologii, otolaryngologii i dia-
gnostyki glowy.

- Obecnie szukamy darczyncéw,
firm i os6b prywatnych, mogacych
przekaza¢ nam rzeczy, ktére mo-
glibysmy wystawié¢ na licytacjach.
I pierwsze deklaracje juz mamy -
cieszy sie Malgorzata Burdzy.

Liczy jednak, ze bedzie ich jak
najwiecej, bo to przeciez przekia-
da sie na pienigdze, ktére bedzie
mozna pézniej wydac na sprzet
medyczny, by¢ moze réwniez dla
naszego szpitala.

- Dlatego prosimy kazdego, kto
tylko moégltby nam przekazaé¢ cos
na licytacje, o kontakt - méwi.

A kontaktowaé mozna sie bezpo-
$rednio z nig dzwonigc na numer:
512 392 011 lub piszac na adres: de-
bicawosp@gmail.com. Przedmioty
na licytacje mozna réwniez przy-

nosi¢ do ZS nr 2 mieszczacego sie
przy ul. Lisa 2.

W grudniu ruszy strona interne-
towa z aukcjami, ale juz dzi$ warto
sledzi¢ orkiestrowy profil dostepny
pod adresem: facebook.com/ debi-
cawosp.

Ci, ktérzy nie beda chcieli bra¢
udzialu w licytacjach beda mogli
tez wrzuci¢ pienigdze do puszki.
Tyle tylko, ze beda to puszki stacjo-
narne, ktére znajdziemy np. w skle-
pach sieci Jubilatka.

- Bedziemy mie¢ 35 takich pu-
szek, ale nie potrafie jeszcze powie-
dzieé¢, gdzie beda sta¢, poniewaz
dopiero rozmawiam z gminami,
czy przylacza sie do tegorocznego
finatu - wyjasnia szefowa sztabu.

tra
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KRONIKA

POLICYJNA

TRUJACEGO GAZU NIE BYLO
Dwa zgtoszenia o tadunkach
chemicznych dotarty do dwéch
przedszkoli w gminie Debica.
Pierwsze to przedszkole w Pusty-
ni, drugie w Pustkowie-OsiedIu.
Jak informuje st. asp. Jacek Bator,
rzecznik debickiej policji, byty to
na szczescie fatszywe alarmy. Ale
w obu przypadkach sprawe po-
traktowano powaznie i ewaku-
owano placéwki. W tym czasie
dokfadnie przeszukano budynki.

ZA SZYBKO

W ZABUDOWANYM

Na trzy miesigce odebrane zo-
stato prawo jazdy 33-letniemu
mieszkancowi Jabtonicy, ktéry

w sobote 14 listopada zatrzyma-
ny zostat w Jodtowej. Mezczyzna
jechat swoim audi 103 kmh w te-
renie zabudowanym, a wiec prze-
kroczyt dozwolong predkos¢ o 53
km/h.

KOLIZJA W LATOSZYNIE
Mandatem w kwocie 500 zt
ukarany zostat mieszkaniec
Szczecina, ktéry w Latoszynie do-
prowadzit do kolizji. Jak informu-
je st. asp. Jacek Bator, rzecznik
KPP w Debicy kierujacy audi ja-
dac z nadmierna predkoscia nie
zapanowat nad samochodem

i uderzyt w forda fieste. Na szcze-
$cie w zdarzeniu nikt nie ucier-
piat. Oprécz mandatu kierowca

z wojewddztwa zachodniopo-
morskiego otrzymat tez 6 punk-
téw karnych.

Mogli zginac tez ludzie

Jelen nie przezyt. Uwaga
na zwierzeta na drodze!

Uszkodzone samochody
i martwy jelen po kolizji
w Deborzynie.

Od Jodtowej nadjezdzat vol-
kswagen golf, z naprzeciwka zbli-
zala sig kia piacanto, gdy na drodze
w Deborzynie pojawil sie jelen.
Dokladnie na $rodku. Obydwa po-
jazdy uderzyly w stojace na jezdni
zwierze. Z taka silg, Zze znalazto sie
w rowie. Prawdopodobnie padto
na miejscu.

Do rowu wpadta takze kia, kiero-
wana przez mieszkarca Jodiowej.
Pasazerka tego auta zostata zabrana
przez karetke. Po badaniu okazato
sie, ze ma tylko pottuczenia i moze
wroci¢ do domu. Drugim samocho-
dem kierowat mieszkaniec Zurowej
w powiecie tarnowskim. Jemu tez
nic sie nie stato. Do policyjnych sta-
tystyk zdarzenie trafito jako kolizja.
- W tym roku odnotowalismy 112
podobnych przypadkéw - méwi
asp. Jacek Bator, rzecznik policji
W powiecie.

Z obecnoscig dzikich zwierzat na
drodze trzeba sie liczy¢ takze w po-
blizu miasta. Pod koniec ubieglego
roku stado dzikéw wbieglo na ob-

Po kolizji z jeleniem, kie z rowu wyciagali strazacy.

Zrobit zakupy
na cudze konto

Dobrowolnie chce poddac
sie karze 34-letni Adrian S.
z gminy Debica.

Mezczyzna znalazt w Pustyni
karte bankomatowa. Zamiast po-
szuka¢ wlasciciela, wybrat sie z nig
na zakupy, po czym przekazal
znajomym, ktérzy zrobili to samo,
tyle ze siedmiokrotnie. W efekcie
poszkodowany stracit 225 zt. Podej-
rzany chce zaplacic¢ 800 zt grzywny,
wyréwnac powstala szkode i zapta-
ci¢ koszty postepowania.

(nan)

Zlamat zakaz,
bedzie wyrok
Do 5 lat wiezienia grozi

46-latkowi, ktéry nie zastosowat
sie do wyroku sgdu.

Zgodnie z orzeczeniem w spra-
wie za znecanie, mezczyzna miat
zakaz zblizania sie do swojej zony
oraz jej rodzicow. Po opuszczeniu

wodnice, wprost pod nadjezdza-
jace od strony Rzeszowa audi. Na
szczescie kierowca nie ucierpial, nie
przezylo natomiast 5 dzikéw, z li-
czacego ponad 30 zwierzat stada.
W listopadzie tego roku przeko-
nat sie o tym takze kierowca opla,

ktéremu na ulicy Lwowskiej przed
maske wypadta sarna. Dwa dni
p6zniej podobne zdarzenie miato
miejsce w Zawierzbiu, a 11 listo-
pada az dwa: w Gorze Motycznej
i Zawadce Brzosteckiej.

(nan)

aresztu udat sie jednak do domu,
gdzie przebywali poszkodowani.
Z ich zeznan wynika, ze zrobit to
kilkakrotnie.
Podejrzany przyznat sie do winy.
Zostat objety dozorem policji.
(nan)
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Grozny dla palaczy

W naszym kraju papierosy pali wcigz 8 milio-
néw mezczyzn i kobiet, a raka ptuca wykrywa
sie u 23 tysiecy 0séb rocznie. Podobna liczba
Polakéw i Polek umiera kazdego roku na raka
ptuca, uwazanego przez lekarzy za najwiek-
szego zabdjce wsréd nowotwordw. Rak ptuca
jest zwykle wykrywany pézno, gdy szanse na
wyleczenie s3 mate.

Wedtug miedzynarodowego studium az 25 tys.
ciezarnych Polek pali papierosy, co oznacza,
ze niemal co dziesiaty polski noworodek za-
kosztowat dymu tytoniowego juz w tonie mat-
ki. Z tych samych badan wynika, ze az 15 proc.
palaczy w Polsce nie wie albo nie wierzy, ze
palenie papieroséw powoduje raka ptuca. Po-
nad 30 proc. palacych Polakéw nie dostrzega
szkodliwosci dymu tytoniowego dla przeby-
wajacych w ich towarzystwie niepalacych,
tzw. biernych palaczy, cho¢ prawie wszyscy
obecniibyli palacze (94 proc.) popieraja zakaz
palenia w obecnosci dzieci w samochodach
i w pomieszczeniach.

Bierne palenie tez szkodzi

Szcze$cia do zycia bez dymu tytoniowego
nie miat 12-letni Kuba, wychowywany w matej

L.

kawalerce przez dwie natogowe palaczki,
matke (31 L) i babcie (52 |.). W mieszkaniu nie
byto balkonu, a z piatego pietra nie chciato
im sie schodzi¢ ,na dymka” przed budynek.
Od urodzenia chtopiec przyzwyczait sie do
dymu tytoniowego, do przesigknietych nim
zaston, mebli, poscieli i wtasnych ubran. Dla
kolezanek i kolegdw z klasy stato sie to powo-
dem do zartéw, a nawet do prze$ladowania
Kuby za odziez cuchngca dymem. Nie po-
magaty interwencje nauczycielek i rozmowy
z mama chtopca, ktéra stresy roztadowywata
paleniem w towarzystwie jego babci, jak zwy-
kta to czynic¢ od dawna.

Pierwsza zle poczuta sie babcia: zaczeta chud-
naé, czesciej kastaé, z trudnoscia oddychad
i nasilita sie jej chrypka. Kiedys zastabta i za-
brato jg pogotowie, a po przeswietleniu oka-
zato sie, ze ma zaawansowanego raka ptuca.
Babcia nie wyszta ze szpitala i po trzech mie-
sigcach zmarta na oddziale onkologicznym.
Przez jaki$ czas trudno sie byto z tym pogodzic,
choé wszyscy wiedzieli, ze za przedwczesna
Smieré odpowiadaja papierosy. Mama Kuby
wyciagneta wnioski z tragedii: mimo trudno-
$ci rzucita natdg i pomyslnie przeszta wszyst-
kie badania. W koricu chodzito o wychowanie
i przyszto$é jej syna.

Na poczatku nie ma objawow

Cho¢ przy raku ptuca - jak i innych nowotwo-
rach - licza sie czynniki genetyczne, to gtdwna
przyczyng pojawienia sie komérek rakowych
w ptucach jest kontakt (czynny albo bierny)
z kilkudziesiecioma substancjami rakotwor-
czymi zawartymi w dymie tytoniowym.
Ryzyko zachorowania na raka ptuca dotyczy -
w réwnym stopniu - palacych papierosy i bier-
nych palaczy (takze dzieci i mtodziezy), ktérzy
sg narazeni na szkodliwe sktadniki w zady-
mionych pomieszczeniach.

W poczatkowej fazie objawy raka ptuca sa trud-
ne do zaobserwowania, zwtaszcza dla palaczy.
Zwykle sa to: kaszel, dusznosci, powtarzaja-
ce sie infekcje ptucne, chrypka, podwyzszona
temperatura, ostabienie i chudniecie. Dtugo
utrzymujacy sie kaszel powinien - zdaniem
lekarzy - sktania¢ palaczy albo bytych palaczy
do wizyty u specjalisty. Gdy pojawi sie chrypka,
moze by¢ za p6zno, bo na ogét towarzysza jej
przerzuty komérek rakowych.

W Polsce okoto 80 proc. przypadkéw raka
ptuca wykrywa sie w stadium rozsiania, gdy
pojawity sie przerzuty w odlegtych organach,
albo w stadium regionalnym, gdy nowotwér
zaatakowat juz pobliskie tkanki. Na wczesnym
etapie diagnozuje sie zaledwie ok. 20 proc.
przypadkéw raka ptuca. Jak podaja onkolo-
dzy, az 75 proc. pacjentéw, u ktérych rak ptuca
zostat wczesnie zdiagnozowany, przezywa co
najmniej 5 lat po jego rozpoznaniu. Przy prze-
rzutach do sasiednich tkanek szanse na prze-
zycie 5 lat spadaja do 35 proc., a przy rozsianiu
komérek rakowych po catym ciele s3 wrecz
symboliczne.

Jak zapobiegac

Statystyki wskazuja, ze palacy papierosy i inne
wyroby tytoniowe zyja $rednio o 10 lat krocej niz
osoby niepalace. Dlatego najlepsza forma profi-
laktyki raka ptuca jest unikanie palenia tytoniu,
omijanie dymu papierosowego i miejsc, gdzie moz-
na sie z nim spotkac.

Lekarze podkreslaja, ze szkodliwe dla zdrowia jest
tez korzystanie z papieroséw elektronicznych i in-
nych urzadzen zawierajacych nikotyne. Na rzuce-
nie palenia nigdy nie jest za pdzno: nawet po wielu
latach uzaleznienia mozna skutecznie pozby¢ sie
natogu przy pomocy produktéw zastepczych, te-
rapii lekowych, psychoterapii badz grup wsparcia.

SZUKASZ POMOCY W RZUCENIU NAEOGU?
Zadzwon do Poradni Pomocy Palgcym

801 108 108, dla telefonow komérkowych
222118015.

Uzyskasz tam wsparcie psychologéw i tera-
peutdw uzaleznien, ktdrzy pomoga Ci utozy¢
indywidualny plan rzucenia palenia. Wiecej
informacji na stronie jakrzucicpalenie.pl.

Ogdlnoswiatowe dazenie do zdrowego, wol-
nego od uzaleznien sposobu zycia, szeroka
edukacja i moda na niepalenie wéréd mtodych
ludzi pomagaja w profilaktyce raka ptuca i pro-
wadza do mniejszej liczby zachorowan.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
WEJDZ NA wWwWw.planujedlugiezycie.pl

PLANUJE ZYCIE
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Koronaraport

Dyrektor miejskiego przedszkola

uspokaja: dzieci sg bezpieczne

Nie spada liczba zakazonych koronawirusem w powiecie
debickim. Niestety jest wrecz odwrotnie.

Pomiedzy 3 a 9 listopada mieli-
$my 429 nowych zakazeni i 19 zgo-
néw. Z kolei od 10 do 16 listopada
potwierdzono u nas 450 zakazen.
Spadta natomiast liczba zgondéw -
bylo ich 16.

Optymistyczna niedziela
i poniedziatek
Niestety, nic nie wskazuje na to, ze-
by liczba zakazen w powiecie miata
spada¢ w widoczny sposoéb.

W poniedziatek 9 listopada przy-
bylo 57 0séb zakazonych. Nastep-
nego dnia liczba ta wzrosta do 66,
a Wojewddzka Stacja Sanitarno-E-
pidemiologiczna w Rzeszowie po-
informowata o 2 zgonach.

Pé6zniej przyszta sroda 11 listo-
pada i najgorszy wynik. Nie tylko
w ubieglym tygodniu, ale réwniez
od poczatku pandemii koronawi-
rusa w powiecie debickim. Wynik
pozytywny zostal potwierdzony
u 101 oséb. Zmarty kolejne 4 oso-
by. W piatek 13 listopada zakazer
bylo 76 i 3 zgony, a w sobote WSSE
poinformowata o 80 zakazonych

osobach. W raporcie z tego dnia
moglismy przeczytac o 6 kolejnych
zmartych osobach.

Troche optymizmu przyniosty
dane podane w niedziele 15 listopa-
da - potwierdzono 37 przypadkéw
zakazenia SARS-CoV-2 i 1 zgon
oraz w poniedziatek 16 listopada -
33 zakazenia.

Moze to byé optymizm chwi-
lowy, bo kazdego tygodnia dane
z weekendu sa nizsze. Cho¢ trzeba
podkresli¢, Ze tak niskich nie byto
juz dawno.

Pracownicy przedszkola
juz w komplecie
Cieszy¢ moze fakt, ze minat kolej-
ny tydzien, kiedy w powiecie de-
bickim nie stwierdzono zadnego
ogniska koronawirusa. Cho¢ nie-
pokojace informacje docieraty do
nas z Przedszkola Miejskiego nr 2

Przedszkole nr 2 w Debicy pracuje normalnie, a dyrektor Dorota Kli$ za-
pewnia, ze dzieci s tam bezpieczne. Fot. PM nr 2.

BT e .
‘1 A% -

paniach, ktére mialy objawy. Zo-
staty im wykonane testy, ktére wy-
szly negatywnie.

- Tak, ze wszystko jest dobrze,
dzialamy, pracujemy, nic sie nie
dzieje poki co i mam nadzieje, ze
tak zostanie - méwi.

Dzieci chorujq mniej

Dorota Kili$, jak i pracownicy in-
nych przedszkoli w miescie zauwa-
zyta jednak pewna prawidlowosé.
Otéz w tym roku majg mniej cho-
rych dzieci, niz jesienig ubiegtego
roku i w latach poprzednich. We-
dlug niej to zastuga... pandemii.

- Dzieci maja codziennie mie-
rzong temperature. Jak ktéres ma
katar, to rodzice od razu odbieraja
pocieche z przedszkola - méwi dy-
rektorka.

Dodaje, ze maluchy nigdzie nie
chodza, nie uczestnicza w impre-
zach urodzinowych kolezanek
i kolegéw, przez co mniej choruja.

Od poczatku pandemii w powie-
cie wirusa potwierdzono u 2460

w Debicy. Wedtug nich na zwolnie-
niach chorobowych ma by¢ kilka
0s6b z personelu. Wéréd nich tacy,
ktérzy maja objawy typowe dla ko-

ronawirusa.

Dyrektor Dorota Kli§ uspokaja
i méwi, ze nic zlego sie nie dzieje.

- Jedna osoba przebywa do wtor-
ku (17 listopada - przyp. red.) na
zwolnieniu lekarskim, pozostate

juz wrécity - powiedziala w ponie-
dziatek 16 listopada.

Lacznie na zwolnieniach przeby-
wato 6 0s6b. Dyrektor podkresla, ze
poinformowata rodzicéw o dwéch

0s6b, wyzdrowiato 868, zmarty 83
osoby. Obecnie choruje 1509 oséb,
na kwarantannie przebywa 1277
(stan na 16 listopada, godz. 10:30).
Grzegorz Krol

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

Panowie badajcie sig

L)

U 45 mezczyzn, ktorzy dzis zgtosza sie do urologa, zostanie wykryty rak
prostaty. Jutro bedzie tak samo. W ciaggu roku w Polsce lekarze stawia-
ja ponad 16 tys. takich diagnoz. To najczesciej wystepujacy rak u mez-
czyzn w catej Europie. Niestety, Polska na tle innych panstw UE ma
najgorsze wyniki w zwalczaniu tej choroby. Az 6 tys. pacjentow rocz-
nie umiera, a smiertelnos¢ spowodowana rakiem prostaty u nas rosnie,
podczas gdy w catej Europie spada. Przyczyna jest zbyt p6zna diagnoza.

Panowie, nie wstydzcie sie bada¢ prostaty

Poczatkowy etap choroby jest bezobjawowy.
Skad zatem przypuszczenie, ze moge by¢ cho-
ry? Wystarczy spojrze¢ do metryki. Ryzyko wy-
stapienia raka prostaty wzrasta z wiekiem. Jesli
masz 60 lat, to prawdopodobieristwo zachoro-
wania juz jest istotne. Najwiecej cierpiacych na
te chorobe ma 70-80 lat. Oczywiscie same staty-
styki medyczne nie powoduja zadnej choroby,
ale nakazujg czujno$¢ osobom znajdujacym sie
w grupie ryzyka.

Ryzyko rosnie takze wtedy, kiedy pacjent prowa-
dzi - lub prowadzit w przesztosci - niezbyt higie-
niczny tryb zycia, a zwtaszcza pali papierosy, jest
otyty, nie odzywia sie racjonalnie, je ttuste, stone
potrawy, stodycze, pije mato wody, nie gimnasty-
kuje sie regularnie. Choroba moze wystapic takze
z powodu dziedziczenia tej sktonnosci i to zaréw-
no od strony ojca, jak i matki. Te osoby powinny
zbadad sie profilaktycznie juz w 40. roku zycia.

Pierwsze objawy

Czeste oddawania moczu i odczucie, jakby pe-
cherz caty czas byt petny to jeden z objawdw su-
gerujacych zmiany chorobowe w obrebie gruczo-
tu krokowego, czyli prostaty. To nie musi by¢ rak.
Czesto zdarza sie przerost tego gruczotu niemajacy
wtasciwosci nowotworu ztosliwego. Dlatego lekarz,
po wyczuciu zmian podczas badania nie kieruje pa-
cjenta od razu na operacje, ale zaleca obserwacje.
Krwiomocz, krew w spermie, wstawanie w nocy
do toalety to takze objawy, ktdre bezwzglednie
nalezy skonsultowac z urologiem. | zndw, to nie
musi by¢ rak, ale jesli jest, to im szybciej zostanie
zdiagnozowany, tym wieksze szanse pacjenta na
przezycie i utrzymanie dotychczasowej radosci
z korzystania z zycia, w tym z seksu.

Obowigzkowe badania

Kazdy mezczyzna, ktéry skofczyt 50 lat, powi-
nien raz w roku podda¢ sie kontroli lekarskiej

an

ON NIE ZLEKCEWAZYE OBJAWOW:

Grzegorz (lat 59) byt zapisany na wizyte do
urologa w marcu tego roku. Czekat na nia
dosé dtugo, ale wybuchta pandemia i akurat

w tym czasie przychodnie zamknieto.

- Na pewno nic mi nie jest, teraz wszyscy bojq
sie koronawirusa, a co tam jakas prostata

- méwit zonie, ktéra jednak upierata sie, ze
pandemia pandemia, ale jesli ma niepokojace
objawy, to musi sie zbadad. Szczesliwie

w przychodni udato sie przetozy¢ wizyte

na nowy termin: w czerwcu, tuz po otwarciu
kraju. Zona dopilnowata, aby Grzegorz dotart
do specjalisty. Wstepne badanie potwierdzito
jej obawy. Cos jest nie tak, trzeba zrobié
kolejne badania krwi, moczu, obserwowac.
Juz w lipcu wszystko sie wyjasnito. Grzegorz
ma raka prostaty, ktory na tym etapie moze
zosta¢ zoperowany mato inwazyjna metoda
laparoskopii. Troche tez wskutek pandemii,
ktora spowodowata, ze zapisani pacjenci

w trakcie kwarantanny nie mogli trafic¢

na oddziat, dos¢ szybko znalazto sie miejsce

w szpitalu. We wrzesniu pacjent byt juz

po naswietlaniach i wypoczywat na dziatce.

- Chyba jestem jedynq osobg, ktéra dzieki
pandemii tyle zyskata - wyznat Grzegorz.

- Jak tyko swiat upora sie COVID-em,

wyruszam z Zonqg na wymarzone wakacje

do Indii, zwtaszcza, ze moge juz przejsé

na emeryture nauczycielskgq. ' '
u urologa. Nalezy sie badac nie tylko z powodu
wystapienia wspomnianych objawéw, ale takze
profilaktycznie, pamietajac o tym, ze rak prosta-
ty poczatkowo rozwija sie w ukryciu. Tymcza-

sem wczesna diagnoza to wielkie utatwienie dla
pacjenta, bo moze by¢ leczony dobrze znanymi,
mato inwazyjnymi zabiegami, wspomaganymi
komputerowo z uzyciem robotdw chirurgicznych.
Po zastosowaniu takiej terapii sa duze szanse na
petny powrét do zdrowia. Jednak zaawansowa-
ny rak z przerzutami np. do kosci nie daje juz ta-
kich mozliwosci. Tymczasem to wtasnie ten etap
choroby, w najgorszym Il stadium, jest najcze-
$ciej diagnozowany. Powodem tego moze by¢
fakt, ze pacjenci wstydza sie rozebrac u lekarza,
gdy dowiaduja sie, ze badanie odbywa sie pal-
pacyjnie, przez odbyt.

Mozna inaczej

Dla pandw, ktdrzy z réznych powoddw czy uprze-
dzeri opieraja sie badaniom per rectum, czyli
przez odbyt, proponuje sie badania diagnostycz-
ne krwi, w ktérych okresla sie stezenie antygenu
sterczowego PSA we krwi. W wielu krajach jest to
standardowe badanie. Jednak trzeba pamietac,
Ze jego interpretacja moze by¢ rézna, dlatego nie
wolno samemu sie diagnozowad na tej podstawie.
Tylko wynik skonsultowany z urologiem upowaz-
nia do podjecia dalszej, pogtebionej diagnostyki
takiej jak rezonans magnetyczny czy biopsja.
Kontrola urologiczna stanu zdrowia raz do roku
moze zapobiec rozwojowi wielu groznych choréb
drég moczowych, w tym najbardziej podstepnego
raka gruczotu krokowego, czyli prostaty. Panowie,
badzZcie czujni i badajcie sie!

Jeste$ pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia. WIECEJ INFORMACJI
NA STRONIE: planujedlugiezycie.pl
ZAKEADKA PracoDawca Zdrowia

CHCESZ WIEDZIEC WIECEJ, SZUKASZ INFORMACJI NA TEMAT BEZPEATNYCH BADAN,
WEJDZ NAwWww.planujedlugiezycie.pl
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Krotko

Obserwator Lokalny

Trzy pytaniado ... LeSI'awa Ciepieli,

lekarza neurologa.

Najlepiej rzucic przed
czterdziestka

Rozmawiamy z okazji Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia, ktory ob-
chodzony jest 21 listopada. Pan
kiedys palil, panie doktorze?

- Nigdy nie palitem duzo. Pamie-
tam ostatniego papierosa, ktorego
wypalilem w szpitalu, po $mierci
dziecka z wadg genetyczng, bar-
dzo ciezki przypadek. To bylo 20
lat temu.

Co takiego zlego jest w paleniu,
ze warto rzucic?

- Wbrew pozorom wecale nie niko-
tyna. Owszem, to ona daje przy-
jemnos¢, ale nie jest najbardziej
szkodliwa. Warto sobie uswia-
domi¢, co znajduje sie w dymie
papierosowym: tlenek wegla, ace-
ton, cyjanowodér, radioaktywny
polon, arsen, formaldehydy - to

wszystko bardzo toksyczne sub-
stancje. Palenie naprawde pro-
wadzi do wielu groznych choréb,
w czotéwee sa: rak ptuc, przewle-
kia obturacyjna choroba ptuc oraz
zawat serca, ktéry wystepuje tak-
ze u ludzi mlodych. Bledem jest
myslenie, ze palenie wptywa tyl-
ko na ptuca i uktad oddechowy.
Jest grozne takze dla narzadow
niezwigzanych z oddychaniem:
trzustki, watroby, nerek. Odgry-
wa znaczng role w procesach
rakotworczych. Wptywa na ogol-
na kondycje catego organizmu.
Mowiac o paleniu nie sposéb nie
wspomnie¢ takze o biernych pa-
laczach, ktérymi czesto sg dzieci.
Mam ogromng prosbe do rodzi-
cow, apel wiasciwie: jesli nie po-
traficie zerwac z natogiem, zrébcie

Przedstawiamy samorzady uczniowskie

W tej szkole rzadza Karoliny

Wszystkie cztonkinie
samorzadu sg uczennicami
tej samej klasy.

W Zespole Szkét Zawodowych
w Pustkowie Osiedlu przed czte-
rema laty przewodniczaca wybra-
na zostata Karolina Zawora. Byta
wtedy uczennicg pierwszej klasy
technikum hotelarskiego. Szefo-
wa samorzadu uczniowskiego jest
do dzié, bo wygrywata réwniez
wszystkie kolejne wybory.

Wiceprzewodniczaca jest jej ko-
lezanka z klasy Karolina Siwula,
a sklad najwazniejszej uczniowskiej
organizacji w szkole uzupelnia se-
kretarz Anna Sak. Karolina Zawora
podkresla, ze wspdtpracuje z nimi
od poczatku Wiktoria Swietor, kto-
rej nazwisko - cho¢ nie jest czton-
kiem SU - trudno tu pomina¢.

Opiekunka jest zas nauczycielka
jezyka polskiego Regina Dykiel.

cos dobrego dla swoich dzieci:
nie palcie przy nich. Niech nawet
nie widza, ze palicie.

A jak sie ma palenie do zacho-
rowania na covid 19 i przebieg
choroby?

- Sa badania, ktére pokazuja, ze
wsréd palaczy umieralnosé zwia-
zana z zarazeniem sars-cov-2 jest
dwukrotnie wyzsza niz u o0sob,
ktore nie palily. Zawsze jest do-
bry czas na rzucenie palenia. Bez
wzgledu na okolicznosci i wiek,
w jakim jestesmy. Chociaz najko-
rzystniej rzucic przed czterdziest-

(nan)

Karolina Zawora (przewodniczaca) i Karolina Siwula (wiceprzewodniczaca).

W tym roku dziewczyny zdazyty
juz zorganizowaé narodowe czyta-
nie Balladyny. W planach maja jak
zawsze przygotowanie i wreczenie
walentynek seniorom z Pustko-
wa Osiedla.

Pomagaja tez chorej dziewczyn-
ce, dla ktdrej beda chcialy przygo-
towac paczke na Mikotaja. A jesli
sie uda zaspiewaja koledy dla pod-
opiecznych ZOL-u w Budach.

JAG

Termin do 20 listopada

Optat ma nie

Premier Mateusz Morawiecki
zapowiedziat, ze w 2021 roku nie
bedzie optat targowych.

Szef rzadu zapewnit jednocze-
$nie, ze panstwo zrekompensuje
samorzadom dochody, ktére utraca
z powodu braku oplaty targowe;j.

- Jezeli to zwolnienie bedzie obo-
wiazywac w calej Polsce, to oczy-
wiscie réwniez i u nas. Na razie
jednak, z tego co mi wiadomo, nie

dostaliémy na ten temat zadnej ofi-
jalnej informagji - twierdzi wicebu-
rmistrz Jerzy Sieradzki.

Ze zwolnienia skorzysta¢ beda
mogli m.in. ci, ktérzy wczesniej
zarezerwuja sobie miejsce na miej-
skich targowiskach.

- Termin minat juz 30 pazdzierni-
ka, ale z uwagi na sytuacje covido-
wa burmistrz przedtuzyt go jeszcze
do 20 listopada. Dlatego bardzo
serdecznie zapraszamy dotychcza-
sowych handlujacych, jak i nowych

byc¢, ale miejsce zarezerwu;j

do rezerwowania miejsc - méwi Jo-
lanta Pazdzior, kierowniczka Biura
Wspélpracy z Przedsiebiorcami.
Whiosek o przyznanie rezerwacji
miejsca handlowego na Targowi-
sku Miejskim przy ul. Kraszew-
skiego pobra¢ mozna ze strony
internetowej Urzedu Miejskiego.
Jezeli zapowiadane przez pre-
miera zwolnienie wejdzie w zycie,
handlujacy beda mogli zaoszcze-
dzi¢ 552 zI rocznie.
tra

Przesuneli 400 tysiecy
ztotych dla MKS

Wtadze miasta starajg sie dopiac
budzet na ten rok. Pieniedzy
ciggle brakuje.

W zwiazku z pandemia korona-
wirusa mniejsze s wplywy z po-
datkéw. A oplat nie ubywa, jak np.
rekompensata nalezna Miejskiej
Komunikagji Samochodowej.

Wiceburmistrz Jerzy Sieradz-
ki, ktéry obecnie peini obowigzki
burmistrza, podpisal zarzadzenie
w sprawie zmiany budzetu. Cho-
dzi o kwote 400 tys. zt, ktéra zo-
stala przesunieta z puli na o$wiate
i organizacje pozarzadowe, a ktéra
trafita przewoznika.

Czy w zwiazku z tym kto$ na
tym ucierpi?

Wiceburmistrz Maciej Matoziec
potwierdza, ze takie przesuniecie
mialo faktycznie miejsce, ale ani
o$wiata, ani tez zadna z dzialaja-
cych w miescie organizacji poza-
rzagdowych nie beda z tego powodu
poszkodowane. Jakim cudem, sko-
ro zostato im zabrane 400 tys. zt?

- Srodki zostaly przesuniete
gléwnie w wyniku oszczednosci
z tytulu niezrealizowanych projek-
téw przez organizacje pozarzado-
we - thumaczy Maciej Matozigé.

Dodaje, ze ze wzgledu na sytu-
acje w kraju nie mogty one wyko-
rzystac przyznanych im pieniedzy.
W ich przypadku chodzi o kwote
ok. 160 tys. zk.

Z kolei z puli Miejskiego Zarzadu
Oswiaty udato sie zaoszczedzic ok.
240 tys. zk.

- W tym przypadku méwimy
o oszczednosciach, ktére wynikaja
z przejécia czesci pracownikéw na
emeryture - dodaje wiceburmistrz.

To nie jest pierwsza taka sytuacja
w ostatnich miesigcach. W zwigz-
ku z nizszymi wplywami do bu-
dzetu miasta wladze musza szukac
oszczednosci nie tylko po to, by
dopia¢ budzet Debicy, ale réowniez
budzety innych instytucji, ktére im
podlegaja, takich jak Miejski Osro-
dek Pomocy Spotecznej czy Miejski
Osrodek Kultury.

rar

Szukajq jej ponad miesiac.

Gdzie jest?

Nadal nie wiadomo, co stato
sie z 58-letnig mieszkankga
gminy Debica.

W piatek 13 listopada minat
miesigc od zaginiecia mieszkanki
Globikowej Grazyny Przepasniak.
Kobieta ostatni raz widziana byla
we wtorek 13 pazdziernika. Z ko-
lei w poniedziatek 19 pazdziernika
0 jej zaginieciu policje poinformo-
watla corka.

Co kilka dni do akcji poszuki-
wawczej angazowani sg strazacy
z ochotniczych strazy pozarnych.
Ostatni raz taka miata miejsce we
wtorek 10 listopada.

- Prosimy o pomoc strazakéw za
kazdym razem, kiedy typujemy ja-
ki$ obszar do przeszukania - infor-
muje st. asp. Jacek Bator, rzecznik
prasowy Komendy Powiatowej
Policji w Debicy.

Dodaje, ze przez caty czas poli-
¢ja prowadzi takze inne dziatania,
ktére byé moze pomoga rozwiagzac
te sprawe. Niestety ani to, ani prze-
czesywanie kolejnych obszaréw
lasu nie przyniosto péki co efek-
tow. Tak samo jak poszukiwania
z wykorzystaniem drona, ktére
prowadzili policjanci z Komendy
Wojewddzkiej Policji w Rzeszowie.

[}
|

™ )

Poszukiwana kobieta.

Rzecznik debickiej policji podkre-
Sla, ze poszukiwan nie utatwia nie-
stety gorzysty teren.

Zaginiona kobieta ma ok. 165 cm
wzrostu, sylwetka krepa. Kroétkie,
brazowe i krecone wlosy. Oczy
szeroko osadzone, nos prosty,
brak uzebienia.

Osoby, ktére maja informacje
dotyczace zaginionej kobiety, pro-
szone sa o kontakt z Komenda
Powiatowa Policji w Debicy tel. 47
8228 310 lub 311.

rar

17 listopada ...................

Dzien Czarnego
Kota



21 listopada 2020

Temat tygodnia

7

Nr 47 (1055)

Gastronomia juz ledwo przedzie

Jesli nadal nie bedzie klientow to bary
| restauracje trzeba bgdzm zamykac

Anna Matkiewicz, whascicielka baru Syrenka nawet nie
zamierza udawag, ze jest dobrze. Bo nie jest.

- Klientéw jest tak malo, ze juz
miatam zamykaé. Najpierw od
pierwszego, pézniej od jedenastego
listopada. I pewnie bym zamkneta,
gdyby nie syn, bo on mnie caty czas
jeszcze namawia, Ze jeszcze mamo
nie, moze jeszcze si¢ co$ ruszy. Ale
co tu moze sie ruszy¢? - pyta, a wila-
Sciwie stwierdza wtascicielka dzia-
tajacego od 1962 roku baru przy ul.
Rzeszowskiej.

Ttumaczy, ze dowozéw jest nie-
wiele, a i z ulicy mato kto wstepuje.
Nie bardzo ma kto, bo gdy patrzy
przez okno, to chodniki sa puste.

- A nawet jak kto$ przyjdzie to
te zupe chcialby przy stoliku zjesé.
A ja do stolika nie moge podac, tyl-
ko na wynos - méwi.

Ostatnio miata sytuacje, ze pano-
wie obiad na wynos kupili, ale na
schodach przed barem usiedli i tam
zaczeli go jesé. Odeszli dopiero
gdy, im powiedziata, ze jesli przyj-
dzie policja, to i oni i ona mandat
zaplaca.

Anna Matkowska uwaza, ze
klientéw jest niewielu, bo z uwagi
na obostrzenia ludziom coraz gorzej
sie powodzi, a jedzenie to pierwsze
na czym zaczynaja oszczedzac.

- Za prad, za wode, czy za gaz
muszg zaplacié. Ale obiadu w barze
kupowacé nie musza, tylko w domu
mogga zrobi¢ - wyjasnia.

Poza tym rodzice siedza w domu
z dzie¢mi, ktére maja nauke zdalna,
to i czesciej gotuja. Dlatego ona, nie
tylko na pracownikéw, co i na sie-
bie urobi¢ nie jest w stanie.

- Caly czas jeszcze bronie sie
przed tym zamknieciem, bo na
wiosne mialam zamkniete 2,5 mie-
sigca i wiem co to znaczy nie zara-
bia¢. A pdzniej, juz po otwarciu, to
klient tak szybko nie wraca - méwi.

Gdy siedzi za barem zerka cza-
sem w strone budki z zapiekanka-
mi. I tam ruch duzo mniejszy, bo
miodziez pozamykana w domach,
aidorostych duzo mniej na ulicach.

Kiedy rozmawiamy do baru
wchodzi mezczyzna i zamawia
trzy porcje pierogéw ruskich. Cze-
kajac na nie siada przy jedynym
stoliku. W tym samym czasie syn
Anny Matkowskiej szykuje sie do
wyjazdu z potrawami, ktére klient
zamoéwil przez telefon.

- Ale to ciggle mato. Przy takiej
liczbie zaméwien to ja baru i ludzi
nie utrzymam - stwierdza wlasci-
cielka Syrenki.

Golonki w samochodzie nie zje

Skutki pandemii bardzo mocno
odczut tez Stanistaw Jarosz, wtasci-
ciel firmy Taurus z Pilzna.

Sposrod czternastu baréw, ktére
prowadzi gléwnie przy drogach
i autostradzie, dzi§ dziata tylko

osiem. I karczma Dolina Pstraga
w Machowej.

- Dziata to za duzo powiedziane.
Mamy je otwarte, zeby kierowcy
mogli zjes¢ co$ cieptego. Dla nich
to trzymamy - méwi szef Taurusa.

Bo bary na siebie nie zarabiaja.
Dziennie do kasy trafia 400-500 zt.
A to nie wystarczy nawet na opla-
cenie pracownikéw.

- Kto$ by nawet wstapit i kupit te
golonke. Ale gdzie ja zje? Na kola-
nach? W tirze jeszcze sie jako$ da,
ale w normalnym samochodzie juz
nie - przyznaje Stanistaw Jarosz.

Doline Pstraga ratuje jeszcze fakt,
Ze to réwniez hotel, a pokoje wynaj-
muje firma. Restauracja sprzedaje
tez dania na wynos. W ten sposob
moze uda jej sie przetrwac.

Jednak pracownicy baréw
i restauracji musieli pogodzi¢ sie
ze sporym spadkiem zarobkéw.
Trzystu osobom tam zatrudnionym
Stanistaw Jarosz musial zmienic¢
umowy na pot etatu. Twierdzi, ze
to jedyny sposoéb, by unikna¢ zwal-
niania ludzi.

- No zadowoleni nie byli, ale
jedno co musze powiedzie¢, to ze
podeszli do tego ze zrozumieniem
- chwali pracownikéw.

On sam liczy, ze z pomoca bran-
zy gastronomicznej przyjdzie rzad,
cho¢ jak na razie nikt o tym nie
wspomina.

- Miejmy nadzieje, Ze po $wietach,
jak juz ta szczepionka wejdzie, to
wszystko wréci do normy. Bo ina-
czej to dtugo sie tak nie da - méwi.

Tappas Bar musial zamkna¢

Piotr Bassara jeszcze kilka mie-
siecy temu prowadzit w Debicy
nie tylko restauracje SteakHouse,
ale i Tappas Bar. Ten drugi jednak,
w ktérym m.in. organizowat im-
prezy taneczne, musial zamknac.
W restauracji natomiast ma obroty
rzedu 15-20 procent. Ratuje go cate-
ring, ktéry przygotowuje.

- Mam 21 pracownikéw, wiec
ich ptace i ZUS to wiadomo jakie
sa koszty. Z tego 10 w tej chwili
nie jest mi potrzebnych. Ale nie
zwalniam ich, bo to $wietna ekipa
- mOwWi.

Dodaje, ze sytuacja w gastrono-
mii jest gorzej niz tragiczna. W du-
zych miastach potowa lokali jest
juz do wynajecia, bo ich wiasciciele
splajtowali.

- M¢j kolega otworzyt hotel. To
miala by¢ jego inwestycja zZycia.
Wtozyt w niego 6 min zt i wladnie
ogtlosil upadlosé. Jest bardzo Zle,
cholernie Zle - przekonuje.

Do tego restauratorzy nie moga
liczy¢ na pomoc od rzadu. A ledwo
przeda juz od marca.

- W wakacje co$ udato sie zaro-
bi¢, ale to tylko zeby splaci¢ dtugi
- przyznaje Piotr Bassara.

ratuszniak@ol.com.pl
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Anna Matkowska jest coraz blizej decyzji o zamknieciu Syrenki. Twierdzi, ze to juz tylko kwestia dni.

Reklama

Zarabiaj na swoim
gruncie

A\ ALSEVA
e e
FOTOWOLTAICZNE (SEONECZNE)

o Powierzchnia tgczna dziatek od 1 ha do 200 ha

e Klasa gruntow: IV, V, VI

o Odlegtos¢ do linii Sredniego napiecia do 1 km

o Uksztattowanie ptaskie lub zorientowane na potudnie

e Wynagrodzenie od 9000 do 11000 zt za hektar gruntu rocznie

¢ Umowa dzierzawy na 29 lat
¢ Kwota czynszu podlega waloryzacji

ZADZWON TERAZ!

Podajac numer dziatki, miejscowos¢ oraz gmine

SPRAWDZIMY TWOJADZIALKE

TEL: 502839531/510756 693
WYNAGRODZENIE ZA POLECENIE
JESLI MASZ SASIADA, KTORY POSIADA GRUNTY, POLEC MU NASZA OFERTE, A MY ZAPLACIMY CI ZA KONTAKT!
GDY PODPISZEMY UMOWE Z OSOBA POLECANA,
OTRZYMASZ 500 Zt!

TELEFON: +48 12 421 03 33/ +48 798 637 224, BIURO@ALSEVA.PL
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Debica
Urzad Miejski
tel. 14 683 8100

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 6813590, 14 68135 91

Zesp6t ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
tel. 1467033 42

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 14 680 3146, 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Ustug Miejskich
tel. 14 68164 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Debicy
tel. 14 670 63 99 (centrala), 14 670 63 10 (ofi-
cer dyzurny), 14 670 63 70 (telefon zaufania)

Arka — Specjalistyczna poradnia i Telefon
Zaufania
tel. 14 68181

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 14 6803121

Srodowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

0Osrodek Interwendji Kryzysowej
tel. 14 670 33 42

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy 0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 68216 69

Stowarzyszenie 0sb Dziatajacych w Zakre-
sie Pomocy Spotecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Cztowieka
tel. 146827219

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
tel. 14 6803127

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
tel. 14 670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego
Dobroc¢
tel. 14 68222 90

Debickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
fall
tel. 507506 808 / (14) 690 20 44

Stowarzyszenia Rodzicéw | Przyjaciét Osob
Niepetnosprawnych Rado$¢
tel. 14 696 9138

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0sob
zniepetnosprawnoscig i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca

tel. 512 305090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla 0séb Autystycznych i ze
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791132 080

0srodki zdrowia

POZ w Debicy

Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 68278 01,14 682 78 02

NZ0Z ,Dwdjka”,ul. Krasickiego 1
tel. 14670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 146827813

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 680 86 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel. 14 67026 57

Czego nam w miescie brakuje?

Mieszkancy zadowoleni z dostepu

do sportu i rekreaji

Debiczanom brakuje dobrych miejsc pracy i dostepu do
specjalistycznych ustug medycznych. Oraz ztobka.

Tak wynika z ankiety przeprowa-
dzonej przez Urzad Miejski, ktéra
bedzie jednym z filaré6w Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spo-
tecznych. W badaniu wzielo udziat
tylko 45 os6b, czyli mniej wiecej co
tysieczny mieszkaniec Debicy. Py-
tania dotyczyty réznych sfer zycia
w miescie i probleméw, z ktérymi
zmagaja sie mieszkancy.

Za najbardziej palacy problem re-
spondenci uznali kwestie zwigzane
ze stuzba zdrowia: dtugi czas ocze-
kiwania na wizyte u lekarza i brak
dostepu do specjalistow. Az 40%
ankietowanych funkcjonowanie
stuzby zdrowia ocenito jako raczej
zle, a 24% jako zdecydowanie zle.

Na trudnosci w znalezieniu pracy
wskazuje 69% uczestnikéw ankiety.
Problem ten ma dotyczy¢ gléwnie
ludzi starszych. Zdaniem bada-
nych pracodawcy oferuja za mate
zarobki. To wlasnie rynek pracy
i stuzbe zdrowia wskazali jako ob-
szary, w ktérych najwiecej jest do
poprawienia i ktére wptywaja na
zycie mieszkaficow.

Z opinii zawartych w ankietach
wynika, ze wladze miasta sporo
maja jeszcze do zrobienia w kwe-
stii podniesienia komfortu zycia
0s6b niepetnosprawnych. Debicza-
nie uwazaja, ze problemem wecigz
sa przeszkody architektoniczne,
nieprzystosowanie $srodkéw trans-
portu publicznego oraz utrudniony
dostep do rehabilitacji. Jednocze-
$nie 69% bioracych udzial w an-
kiecie uwaza, ze pomoc oferowana
niepelnosprawnym przez samo-
rzad jest raczej wystarczajaca. Za
to wsparcie dla senioréw az 42%
uwaza za stabe.

Jako najlepiej pracujace placowki
o$wiatowe respondenci wskazali
przedszkola. Za nimi sa szkoty pod-
stawowe, na konicu, z minimalnie
gorszym wynikiem, szkoly srednie.
Prawie 1/4 ankietowanych uwaza,
ze w Debicy jest za mato Zlobkéw.

Dobrze wypadta ocena dostep-
nosci do obiektéw sportowo-re-
kreacyjnych - pozytywnie ocenia ja
40% pytanych. Jako atut wskazuja
réznorodnosc i jakos¢ oferty.

Debiczanie uwazajq, ze atutem miasta sa obiekty sportowe.

Ale ponad potowa raczej nisko
ocenita jakos¢ oferty kulturalnej.
Jako plusy wymienione zostaly:
obiekty, zréznicowanie wydarzen
oraz ceny biletéw, jako minusy:

liczba organizowanych w miescie
imprez (bez wskazania, czy jest ich
za malo czy za duzo) oraz ceny bi-
letow.

(nan)

Konsultacje tylko przez internet

Sam zaproponuj patrona

Do konca listopada potrwajg
konsultacje w sprawie nadania
imienia parkowi przy Sniezce.

O tym, ze takie konsultacje sie
odbeda, pisaliémy juz koricem paz-
dziernika. Ich ogloszenie przesune-
to sie jednak w czasie ze wzgledu
m.in. na nieobecnos¢ jednego
z pracownikéw, ktéry miat byé
odpowiedzialny za ich przeprowa-
dzenie. Ale nie tylko. Nieustalona
byla réwniez forma konsultacji,
a dokladnie pytania, na ktére mieli
odpowiada¢ mieszkaricy.

Jednym z pomystéw wicebur-

taniem czy jeste$ za tym, by park
przy ul. Bojanowskiego nosit na-
zwe Towarzystwa Gimnastyczne-
go Sokoét w Debicy.

I to pytanie ostatecznie znalez¢
mozna na portalu konsultacyjnym.
Ale s3 jeszcze dwa inne. Jedno
z nich ma formule otwarta, gdzie
mozna wpisywac wlasng propozy-
¢je imienia parku. Trzecia opcja to
nienadawanie mu go w ogdle.

Glosowa¢ mozna pod adresem:
http:/ /konsultacje.debica.pl/.

- W formule uproszczonej nie
trzeba sie rejestrowaé, wystarczy
tylko wpisa¢ adres mailowy, by
wyrazi¢ swoje zdanie - podpowia-

27 milionow ztotych mniej
na miejskie inwestycje!

Niezbyt dobrze wyglada
projekt przysztorocznego
budzetu miasta.

Skarbnik miasta Anna Puzio mé-
wi wprost, ze 2021 to bedzie trudny
rok z trudnym budzetem.

- I nikt tego nie ukrywa - doda-
je skarbnik.

Dochody miasta ogétem zaplano-
wane na przyszly rok wynosza 229
min zt. W poréwnaniu do aktual-
nego planu na ten rok kwota ta jest
nizsza o 12 min zL

Dochody biezace wyniosa 225

wany jest w przypadku dochodéw
majatkowych - 4 min zt (28 min zt
-20201.). W przysztym roku miasto
planuje wydaé ogétem 221 min zt
(248 min zt - 2020 r.), z czego 211
min zt to wydatki biezace (tak sa-
mo, jak w tym roku). Z kolei wy-
datki majatkowe wyniosg 10 min z,
co jest kwotg o 27 mIn zl nizsza niz
w tym roku.

A to interesuje mieszkancow
najbardziej, gdyz to w tych wy-
datkach zawieraja sie wszelkie in-
westycje. Ale skarbnik Anna Puzio
ma nadzieje, ze w ciggu rok uda sie
zdoby¢ dotacje, dzieki ktérym ten

mistrza Macieja Matoziecia byta  da Maciej Matoziec. min zt (213 min zt - 2020 r.) i tu ~ wskaznik uda sie poprawic.
zamknieta forma konsultacji z py- tra | mamy wzrost. Duzy spadek plano- rar
Ogtoszenie Ogtoszenie

Pani

Helenie Ciebien

wyrazy szczerego wspo’iczucia
z powodu Smierci

Taty

skladajq
Dyrekcja i Pracownicy
Zespotu Opicki Zdrowotnej
w Debicy

Z glebokim smutkiem
prayjelismy wiadomosé o Smierci
naszej Kolezanki

Bozeny Wojciechowskiej

dtugoletniej pracownicy
Fabryki Opon ,,Stomil” w Degbicy.

Wyrazy wspdtczucia Rodzinie
skladajq Przyjaciele.
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Thuméw nie ma, ale bezpiecznie musi by¢ K Ré T Ko

Wiate przestawia, ale co

dalej z ul. Fabryczan

Sciezka przed wiata przystankowa i chodnik donikad.
A wszystko przy Swiezo remontowanych drogach.

Jeszcze nie zakoriczyly sie wszyst-
kie prace przy przebudowie ul.
Kwiatkowskiego w Debicy, a juz
inwestycja budzi zastrzezenia na-
szych Czytelnikéw. Jednym z nich
jest usytuowanie wiaty przystanko-
wej w poblizu budynku nalezacego
do Wodociggéow Debickich.

Przebudowa Kwiatkowskiego
najpierw stata pod znakiem za-
pytania, a potem doé¢ dtugo sie
ona ciggneta. Ale w koricu mozna
nig przejechac.

- Jeszcze zostaly drobne prace
zwigzane z uzupelnieniem m.in.
oznakowania - moéwi wicebur-
mistrz Jerzy Sieradzki.

Mialo jej nie by¢
I dopiero po zakonczeniu wszyst-
kiego miejscy urzednicy beda zasta-
nawiac sie, jak rozwigza¢ problem
z niefortunnym usytuowaniem
wiaty przystankowe;j.

- W pierwotnym projekcie sprzed
lat nie bylo jej w tym miejscu - pod-
kresla wiceburmistrz.

Potem do projektu trafila, ale nikt

nie zauwazyl, Ze tuz przed nig prze-
Reklama

Kietbasa
paréwkowa

DOBROWOLSCY

biega ciezka rowerowa. Nietrudno
wyobrazi¢ sobie, co sie stanie, jesli
kto$ z niej wyjdzie, a Sciezka akurat
przejezdzat bedzie rowerzysta.

Jerzy Sieradzki podkresla, ze
miasto przestawi wiate w ramach
biezacego utrzymania drég. Pro-
blem nie jest bardzo palacy, bo
przystanek nie jest tez bardzo oble-
gany przez mieszkancéw, jak np. te
W centrum miasta.

Musi by¢ bezpiecznie
Jedna z $wiezszych inwestycji
miejskich, ktéra wykonana zostata
w poprzedniej kadengji jest przebu-
dowa ul. Fabrycznej. Tam réwniez
mozna trafi¢ na drogowy absurd,
ktory stwarza zagrozenie. Idac od
ul. 1 Maja, w kierunku Stonecznej
po lewej mamy chodnik, a po pra-
wej Sciezke rowerowa. W pewnym
momencie chodnik sie urywa. Kto-
redy maja i$¢ ludzie? Nie wiadomo,
bo po drugiej stronie jest Sciezka.
Nawet jednak, jesli bytby tam ciag
pieszo-rowerowy, to brak jest przej-
Scia dla pieszych, nie ma tez obni-
zonych kraweznikéw, ktdre utatwia

Sciezka rowerowa przebiega bezposrednio przed wiata.

wjazd niepelnosprawnym, czy ro-
dzicami z dzieckiem w wozku.
Wiceburmistrz Sieradzki mowi,
Ze byl to temat, nad ktérym diugo
zastanawiaty sie osoby od bezpie-
czenstwa. Dodaje réwniez, ze po-
dobnie, jak w przypadku wiaty na

EXTRA WYPAS
82% ttuszczu

2

Sunty
MASED EKSTRA

Kwiatkowskiego, tak i tam ttuméw
pieszych nie ma.

- Ale bezwzglednie musi by¢
bezpiecznie dla oséb, ktére tamte-
dy chodza i rozeznam temat - za-
pewnia.

Grzegorz Krol

Rosof z kury
KUCHAREK

DLA ZGRANEJ PAKI

Dodatkowe zajecia korekcyjno-
-kompresyjne i kota zaintereso-
wan m.in. taneczne, plastyczne,
kulinarne czekajg na uczestnikéw
projektu realizowanego w swietli-
cach srodowiskowych w Debicy.
Miasto i Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej otrzymali na realizacje
projektu Lepsza Przysztos¢ Zgra-
nej Paki kwote 770 tys. zt. Nabor
na zajecia potrwa do konca grud-
nia. Informacje mozna otrzymac
pod nr. tel: MOPS - 14 670 50 06
wew. 123, Zgrana Paka (Sienkie-
wicza) - tel. 692 785 472, Zgrana
Paka (Kraszewskiego) - tel. 14 683
3490, Zgrana Paka (Matejki) - tel.
14682 16 15.

TANKUJ ZA DARMO

Firma Oponiarska zacheca do
udziatu w konkursie, w ramach
ktérego do wygrania sa karty pa-
liwowe o wartosci 6 tys. zt oraz
gadzety producenta opon. Wy-
starczy wejs¢ na ich strone i opi-
sac najciekawsza trase w Polsce,
ktora autor chetnie poleci innym
kierowcom. Na opisy TC Debica
czeka do 18 grudnia.

ZUM ODSNIEZY | ZAMIECIE

PO ZIMIE

Zakfadu Ustug Miejskich w De-
bicy wygrat przetarg na zimowe
utrzymanie drég oraz pozamia-
tanie ulic po zimie. Za swoje ustu-
gi miejska spotka otrzyma ponad
570 tysiecy ztotych. Oprécz ZUM
w przetargu podzielonym na dwa
zadania (od$niezanie i sprzata-
nie) nie wystartowata zadna in-
na firma.

Chrupki kukur
LAPS

zielona cebulka

sziane

10g

Sie¢ Handlowa Jubilatka informuje swoich Klientow, ze w swojej ofercie posiadala i posiada tylko i wylacznie=_3"%/)
dréb niezawierajgcy nastrzyku oraz innych srodkéw chemicznych, ktére sztucznie zwiekszalyby jego mase. &

o :g.l

s

SPRZEDAZ ALKOHOLU OS0OBOM
DO LAT 18 JEST PREESTEPSTWEM

Piwo ZUBR
6 % puszka

UBR

oferta

handlow? g 5)

pomarancza

OSHEE classic

Pawetek toffi,
Smietankowy, advocat,
Bajeczny asg,

b
e oo eroioneso - | FORTUNA sok 100% Napoj Baton WEDEL | Kréwka mleczna
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Obserwator Lokalny

W O' biektywie...

Piekarnia nalezaca do PSS Spolem przy ul. Zeromskiego, podobnie jak ta na debickich Bloniach, wypieka
juz w piecu opalanym gazem. Wychodzace z niego chleby, czy tez bulki nie r6znia sie niczym od tych, ktére
opuszczaly piec opalany weglem. Teraz jest czysciej i bardziej ekologicznie. Z pewnoscia ze zmiany ciesza
sie takze mieszkancy pobliskiego bloku przy ul. Strumskiego, ktorzy skarzyli sie¢ na dym i sadze wydobywa-
jace sie z komina. Na zdjeciu Stanistaw Madro z nowym wypiekiem.

Zmienia trasy i godziny odjazdow

Autobusem do Brzostku,
Jodtowej i Pilzna

Gminy, ktore korzystaty
z funduszu autobusowego,
ztoza wnioski na 2021 rok.

Ponad 50 miIn zt przeznaczy
Urzad Wojewddzki w Rzeszowie
na dofinansowanie przewozoéw au-
tobusowych. Maksymalna kwota
doptaty od 1 stycznia do 31 grud-
nia 2021 r. wynosi¢ bedzie 3 ztote do
wozokilometra. A wiec tyle samo,
ile obecnie.

Gmina musi jednak wnie$¢ wktad
wtasny - 10 procent.

Whniosek na pewno zlozy gmina
Jodtowa, w ktérej od pét roku funk-
cjonuja trzy dotowane linie. Wojt
Jan Janiga zapowiada jednak zmia-
ny na trasie Dzwonowa - Jodtowa.

- Wydaje sig, ze ustaliliSmy nie-
odpowiednie godziny odjazdéw
i miesiecznie korzysta z przejazdéw
tylko 15 pasazeréw - stwierdza.

To bardzo mato w stosunku do
dwoch pozostatych. Na trasach De-
bowa - Jodtowa i Wisowa - Jodlowa
busami jezdzi Srednio po 150 oséb
w ciggu miesigca. Wéjt nie chce
jednak likwidowa¢ linii do Dzwo-
nowej i po konsultacji z radnym
i sottysem od nowego roku zmie-
niony zostanie rozklad jazdy.

O doplate stara¢ sie bedzie takze
gmina Pilzno. Burmistrz Ewa Gote-
biowska podkresla, ze po konsulta-
gjach z radnymi i soltysami dojdzie
jednak do zmian zaréwno w godzi-
nach odjazdéw, jak i na trasach.

Busami firmy Ludbus pasazerowie dojada z Pilzna do tek i Machowe;j.

- Chcemy, zeby czeéé autobuséw
z bek pojechata ul. 3 Maja, a czesé
ul. Witosa. Zamierzamy tez obja¢
potaczeniami Podlesie Machowskie
- méwi Ewa Golebiowska.

Burmistrz Brzostku Wojciech
Staniszewski tez chce kontynuaciji.
Cho¢ nie jest do konica zadowolony
z frekwengji na liniach, to o dotacje
bedzie sie starat. Zostanie na pewno
wprowadzona korekta czasowa.

W tym roku z pieniedzy z tzw.
funduszu autobusowego skorzy-
stalo na Podkarpaciu 40 organi-

zatoré6w transportu publicznego,
ktérzy utworzyli 336 linii komuni-
kacyjnych.

Whioski o doptaty moga skiadac
gminy, zwigzki miedzygminne, po-
wiaty, zwiazki powiatow. Wypel-
nione wnioski wraz z zalacznikami
musza przestac¢ do 24 listopada do
Urzedu Wojewo6dzkiego w Rze-
szowie. Nabér dotyczy doptat do
przewozéw autobusowych plano-
wanych do poniesienia przez orga-
nizatoréw w 2021 r.

(jag)

Listy, e-maile, komentarze
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Zielona fala? Nie w Debicy

Chciatem zainteresowa¢ Was te-
matem sygnalizacji $wietlnej w De-
bicy. Zastanawiam sig, czy ktos$ sie
nad nig kiedykolwiek zastanawiat.
Skrzyzowanie Rzeszowskiej i Ro-
botniczej - po co Swiatla dzialajg
tam p6zno w nocy, kiedy nie ma
ruchu? Po co kierowcy maja sta¢
kilka minut na czerwonym, skoro
bocznymi ulicami nikt nie jezdzi?
Ale to nie jest jeszcze jaki$ ogrom-
ny problem. Najgorzej jest w go-
dzinach szczytu na ul. Kosciuszki,
czy Rzeszowskiej i Krakowskiej.
W wielu miastach sygnalizacja zor-
ganizowana jest w taki sposob, by
ruch odbywat sie miare plynnie.
To tzw. zielona fala. Jak kierowca
dobrze trafi, to w zasadzie pokona
jedna ulice w calosci, bez zatrzymy-
wania sie na kazdym skrzyzowa-
niu. Tak jest np. na tzw. obwodnicy
Rzeszowa. Ale nie w Debicy. Kilka
juz razy zatrzymywalem sie na
czerwonym, na Kosciuszki. Nie ma
znaczenia, z ktérej strony wiaduk-
tu kolejowego. Wskakuje zielone,
jedziemy. Ale zaledwie kilka me-

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

tréw, bo okazuje sie, ze po drugiej
stronie toréw jest czerwone. Czy
nie mozna tego jako$ przeorganizo-
wac? Ja wiem, ze zaraz beda ttuma-
czenia, ze to koszty, bo sterowniki
sa drogie, ale na litos¢ - ulatwiaj-
my sobie zycie. A sytuacja, jaka
mamy w mieécie nie utatwia. Na
wspomnianej Rzeszowskiej i Kra-
kowskiej jest doktadnie tak samo.
Centrum miasta nie da sie przeje-
cha¢ na zielonym. Bo je$li mamy
takie $wiatlo na wysokosci Kapry-
su, to bedziemy sta¢ na skrzyzo-
waniu Rzeszowska/Kosciuszki/
Strazacka. Ma to ogromne znacze-
nie w kontekscie zblizajacej sie zi-
my. Wiadzom powinno zaleze¢ na
tym, zeby kierowcy mozliwie naj-
mniej stali z wlaczonym silnikiem,
w przeciwnym wypadku podusi-
my sie wszyscy. Ale to wplywa tez
na nasze kieszenie i ogélny odbiér
tego, jak funkcjonuje miasto. Wiem,
ze opisane przeze mnie miejsca
nalezg do starostwa, ale mysle, ze
najwyzszy czas, by oba samorzady
zaczely wspétpracowac.

Darek

Radni Pi$S do Belgow: wasz
krol nekat niewolnikow!

Rada Miejska gtosami radnych
PiS wystosowata pismo do
miasta partnerskiego Puurs.

To odpowiedz na zawieszenie
przez Belgéw wspélpracy z Debi-
ca, po tym, jak nasi radni podjeli
uchwale w sprawie Karty Praw
Rodziny. I chociaz nasi radni za-
rzekaja sie, ze ten dokument nie
stygmatyzuje gejow czy lesbijek,
jasno w nim napisano, ze za rodzi-
ne uwaza sie zwiazek mezczyzny
i kobiety i w takiej formie komérka
ta moze liczy¢ na wsparcie.

Takie stanowisko nie spodobato
sie radnym z partnerskiego miasta
Puurs. Poprosili o wyjasnienia wia-
dze miasta, zawieszajac wspdtprace
z Debica.

W odpowiedzi na to Rada Miej-
ska przyjeta stanowisko, w ktérym
nie tylko ubolewa nad decyzjq sa-
morzadowcéw z Puurs, ale takze...
zada przywroécenia wspoétpracy
oraz wytyka Belgom niechlubne
fakty z historii.

- W Belgii w 1958 roku funkcjo-
nowato ostatnie ,ludzkie zoo”,
a krél Leopold II odpowiada za
$mier¢ i wyzysk rzeszy mieszkan-
cow Afryki w niewolniczej pracy
- czytamy w stanowisku - uchwale
Rady Miejskiej.

Znalazla sie tam takze konkluzja,
Ze majac taka historie Belgowie nie
powinni pouczaé¢ innych narodéw
w kwestii praw czlowieka oraz
zadanie przeprosin i wznowie-
nia wspotpracy.

Pozostali radni sg oburzeni takim
posunieciem. W glosowaniu nie
brali udziatu, podkreslaja, Ze to sta-

Mateusz Cebula przekonuje, ze to
stanowisko rady, a nie klubu PiS.

nowisko wylacznie radnych Prawa
i Sprawiedliwosci.

- To jest stanowisko Rady Miej-
skiej podjete bez gloséw sprzeciwu
- zaznacza Mateusz Cebula.

Co oczywiste, biorac pod uwage,
ze glosowali tylko radni PiS.

- Nie bylo nas wtedy na obra-
dach, ale potepiamy to stanowisko
i nie chcemy mie¢ z nim nic wsp6l-
nego - méwi Piotr Miuchon.

A Monika Garduta dodaje, ze
wystosowany przez radnych PiS
dokument jest ich odrebnym zda-
niem, z ktérym nie identyfikuja sie
pozostali radni.

Mimo medialnej wrzawy pismo
do Puurs zostanie wystane, tak
zapowiada przewodniczacy Mate-
usz Cebula. Raczej nie nalezy sie
spodziewaé, ze poprawi to nasze
stosunki z miastem partnerskim
w Belgii.

(nan)
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Mialo by¢ cieplo i ekologicznie.
Jest ziab i wielki strach przed zima

Byli przekonani, ze tej zimy bedq miecjuz nowe
ekologiczne ogrzewanie. Nie majg zadnego.

Dwoje starszych ludzi i niepetno-
sprawny dorosty syn w domu przy
ulicy Tysiaclecia w Debicy. Zima za
pasem, a oni bez pieca. W mieszka-
niu chtéd i wilgoé, w nich samych
rozgoryczenie, ze dali sie nabrac na
piekne stowa o ekologii. Bo tak sie
wiasnie czujg. Oszukani.

- To troche wasza wina, bo tyle
pisaliScie w gazecie, ze trzeba piece
stare wymienia¢ - Ryszard Dwojak
nie potrafi ukry¢ zdenerwowania.

Ale przyznaje, ze do decyzji
o zmianie pieca przyczynily sie nie
tylko prasowe publikacje. Zaréwno
on, jak i zona mieli swiadomos¢, ze
piec weglowy nie sprzyja srodowi-
sku i trzeba sie z nim rozstac.

- Nigdy nie paliliémy Zzadnego
plastiku, nic takiego. Ale i tak lu-
dzie z bloku patrzyli na nas z uraza
- opowiada pan Ryszard.

Postanowili skorzysta¢ z progra-
mu wymiany pieca na gazowy. Ta-
ka mozliwos¢ oferowatl samorzad.

- Nie chce na nikogo zwala¢ wi-
ny, ale caly projekt realizowany jest
przez Zwiazek Gmin Dorzecza Wi-
stoki, do ktérego Debica tez nalezy.

Wraz z 22 innymi samorzadami
- wyjasnia wiceburmistrz Jerzy Sie-
radzki.

Ale Dwojakowie nie musieli te-
go wiedziec. Przekonani, ze piece
wymienia¢ bedzie miasto, wplacili
1000 zt zaliczki z przekonaniem, ze
tej zimy w ich domu zacznie dzia-
ta¢ ogrzewanie gazowe. Co wiecej,
wzieli kredyt, wymienili instalacje
grzewcza i... wymontowali stary
piec. Mieli wszak zapewnienie, ze
wiosng, najpdzniej w czerwcu ru-
szy program wymiany zrédel cie-
pla dla mieszkaricéw Debicy.

I przeliczyli sie, bo mimo ze juz
listopad, nowego pieca nie maja
nadal. Najgorsze jest to, Ze i sta-
rego tez nie. A na zewnatrz coraz
zimniej. Dogrzewaja farelkami, ale
na niewiele to sie zdaje.

- Ani sie wykapaé, nie da sie tak
zy¢ - utyskuje Ryszard Dwojak.

Jerzy Sieradzki ttumaczy, ze ob-
suwa w terminie instalacji nowych
piecéw to wynik zaskarzenia prze-
targu na wykonanie tego zadania.

- W gre wchodzi kwota ponad 20
min zi, mozna sie byto spodziewad,

g
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Ryszard Dwojak nie wie, jak jego rodzina przetrwa zime¢ w domu bez ogrzewania.

ze firmy beda o to walczy¢ - méwi
wiceburmistrz.

O sytuacji rodziny z Tysiacle-
cia dowiedziat sie kilka dni temu
i zapewnia, Ze jest poruszony po-

tozeniem, w jakim sie znalazla.
Deklaruje pomoc z urzedu. Roz-
mawiamy w piatek 13 listopada,
a Jerzy Sieradzki zapewnia, Ze juz
w poniedzialek u panstwa Dwoja-

koéw pojawia sie pracownicy Ratu-
sza i sprawdzg, co mozna zrobi,
by zapewnié rodzinie normalne
warunki zycia.

Agnieszka Majba-Pochwat

Nie rozumie o co chodzi

Tajemnica trzech kropek we

wpisie dyrektora: PiS da, czy...

Krzysztof Lipczynski nie
widzi powodu, by miat
kogokolwiek przepraszaé.

Chodzi o komentarz dyrektora
Gminnego Osrodka Sportu i Re-
kreacji Gminy Debica i jednocze-
$nie radnego Rady Powiatu. Pod
dyskusja w sprawie debickiego
szpitala na jego profilu jeden z in-
ternautéw dodat komentarz o tresci
,peto”. W ten sposéb odnidst sie do
politycznych powigzari Krzysztofa
Lipczynskiego, ktéry jest szefem
powiatowych struktur Platfor-
my Obywatelskiej.

Dyrektor GOSIR i radny powia-
towy dosé szybko odpisat ,pi...
da”. I cho¢ wiele os6b uznato, ze
w ten sposéb wulgarnie okreslit
partie rzadzaca, to on sam nie wi-
dzi w swoim wpisie niczego zlego
i nie zamierza za niego kogokol-
wiek przepraszac.

- Kompromitacja osoby, ktéra
w ogéle do was z tym przyszia,
widocznie nie ma wiekszych pro-
bleméw - méwi radny Krzysz-
tof Lipczynski.

Dodaje, ze gdyby napisat pelne
stowo, uzywajac przy tym litery zet

Krzysztof Lipczynski (z prawej) zapewnia, ze nie miat niczego ztego na mysli.

w érodku, to wtedy by przeprosit.
A piszac je w taki spos6b, jak napi-
sal nie miat niczego ztego na mysli
i nikogo nie chciat obrazic.

- Chodzito o to, ze PiS da. Co jest
w tym ztego? PO da, PSL da, to
i PiS da. Niech kazdy czyta ze zro-
zumieniem, ja nie mam wplywu
na to, jak ktos te stowa interpretuje.
Nawet mi sie nie chce tego komen-
towaé. Chyba nie wstydza sie na-
ZWY swojej partii? - zastanawia sie.

Dziwi sie rowniez, ze mediom
chce sie w ogdle zajmowac taki-
mi sprawami.

Czym innym w ocenie Krzysztofa
Lipczynskiego byto, gdy np. radna
Rady Miejskiej w Debicy z ramienia
Prawa i Sprawiedliwosci Ludmita
Stelmach-Kolodziej napisata pod
adresem cérki Romana Giertycha:
szkarada. Cho¢ z tresci komentarza
itytutu artykutu, pod ktérym sie on
pojawit wywnioskowac¢ mozna, ze

radna byta przekonana, ze tym sto-
wem okresla Zone bytego ministra
edukacji w rzadzie Prawa i Spra-
wiedliwosci, a nie ich corke.

- To rozumiem, ale tutaj w tym
przypadku nie wiem zupetnie o co
chodzi. Kazdy to odczytuje jak chce
imi nic do tego - podkresla Krzysz-
tof Lipczyrniski.

Ale te dwa przypadki nie sa ni-
czym nadzwyczajnym w ostat-
nich tygodniach. W przestrzeni
publicznej coraz czesciej dochodzi
do podobnych sytuacji. Radni,
ale i wladze z r6znych gmin oraz
szczebli, zapominaja jakie pelnig
funkcje i daja sie ponies¢ emo-
cjom.

Wit Stanistaw Rokosz nazywa-
jacy wicestaroste Adama Pieniazka
pasozytem, czy tez wicestarosta
piszacy do internauty , kawat ch...”
to tylko kropla w morzu hejtu, jakie
kazdego tygodnia wylewa sie z me-
diéw spotecznosciowych.

Final takich wpisow jest zawsze
taki sam. Pojawiaja sie thumaczenia,
ze ich autorzy nic ztego na mysli
nie mieli, Ze stowa zostaty Zle zin-
terpretowane, albo wyrwane z kon-
tekstu.

rar

Woijtek bedzie
styszal syrene

Powodzeniem zakonczyta sie
zbiérka pieniedzy na operacje
dla Wojtka Barana.

Jedenastolatek z Pustyni to uczen
Zespotu Szkoét Specjalnych w Debi-
cy. Urodzit sie z zespotem Downa,
jest chlopcem z niepetnospraw-
noscig intelektualng, ma wade
wzroku, choruje tez na niedoczyn-
nos¢ tarczycy.

W ubieglym roku u Wojtka zdia-
gnozowana zostala powazna wada
stuchu, ktéra wymaga leczenia ope-
racyjnego i dlugotrwatej rehabilita-
qji. Koszt samego zabiegu to ok. 20
tys. zL. W zaleznosci od przebiegu
rekonwalescencji, chtopca czekac
bedzie kosztowna rehabilitacja i za-
kup aparatéw stuchowych.

Ale zaréwno on, jak i jego rodzi-
ce, moga w tej sytuacji liczy¢ na po-
moc innych. Dochéd z tegorocznej
sprzedazy marcinkowych rogali
Barbara Bassara-Poprawa przekaze
wtlasnie na ratowanie stuchu Wojt-
ka. Bedzie to kwota 3,5 tys. zl.

Do akdji przytaczyli sie tez dru-
howie OSP w Pustyni. Pod hastem:
By Wojtek moégt ustyszeé syrene,
oglosili zbiérke na portalu zrzutka.
pl. Do tej pory ofiarodawcy przeka-
zali juz 22,2 tys. zk. Pieniadze trafig
na subkonto Wojtka prowadzone
przez Stowarzyszenie Z potrzeby
serca przy ZSS w Debicy.

JAG
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Gmina Debica, Czarna

Obserwator Lokalny

Gtowna nagroda trafi do Natalii
Wojnarowskiej ze Starej Jastrzabki

Miato by strasznie, ale
i smacznie. Autorzy deseréw
przescigali sie w pomystach.

Do konkursu organizowanego
przez Fundacje Kultury Irlandzkiej
zglosita sie siddemka uczniéw ze
Szkoty Podstawowej w Starej Ja-
strzabce. Do uczestnictwa w nim
podopiecznych zachecita nauczy-
cielka jezyka angielskiego Oty-
lia Lipa.

- Przygotowane desery sg wrecz
upiorne, wszystkie wymagaly
sporego wkiadu pracy. Niektore

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Czarnej
tel.14 6761030

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 10 67

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 146761438

0srodki zdrowia

Czar-Med Czarna, tel. 14 676 10 95
Roza, 14 68109 99

Stara Jastrzabka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel. 14 670 6372

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Debicy
tel. 14 6803310, 14 680 33 36

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 146803333

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy wrodzinie
tel. 14 68033 37

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zaktad Komunalny
tel. 14 682 04 20, 14 682 87 32

0Osrodki zdrowia

NZOZ Gumniska, tel. 14 68166 77
Latoszyn, tel. 14 600 52 79

Elmed Nagawczyna, tel. 14 696 99 88
NZOZ Paszczyna, tel. 14 682 56 84

NZOZ Pustkow Osiedle,
tel. 14 68216 16

NZOZ Pustkow, tel. 14 68128 22

NZOZ Zakfad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy Pustkow, tel. 606 670 804

NZOZ Zawada, tel. 14 677 50 92

Policja - Komisariat w Brzeznicy
tel. 14 670 6375

nawiazuja tematycznie do Irlandii,
cho¢ nawet takiego wymogu nie
bylo - opowiada Otylia Lipa.

Wszystkie wziely udziat w gto-
sowaniu na profilu fejsbukowym
glownego organizatora. W sumie
zgloszonych zostalo prawie 40
prac cukierniczych. Autorzy pie-
ciu z nich mieli szanse na gtéwne
nagrody. I jedna z nich trafi do Sta-
rej Jastrzabki.

Otrzyma ja uczennica 6smej klasy
Natalia Wojnarowska, ktéra zebra-
ta az 409 polubien. To wiasnie na jej
dzielo oddanych zostato w ten spo-
s6b najwiecej gtoséw w konkursie.

Deser, ktory zajat drugie miejsce
miat o 62 lajki mniej.

Nagrody pocieszenia otrzymaja
takze pozostali uczniowie ze Starej
Jastrzabki. A s to: Gabriela Guzik
(klasa trzecia), Zuzanna Furgat,
Anna Kwiatek, Magdalena Madu-
ra, Jakub Wilk (klasa piata) i Oliwia
Wozniak (klasa siddma).

Otylia Lipa od lat wspétpracu-
je z Fundacja Kultury Irlandzkiej.
W szkole organizuje m.in. Dzieri
Swietego Patryka, ktory jest patro-
nem kraju, gdzie jednym z jezykéw
urzedowych jest angielski.

JAG

Ten deser zostat przygotowany przez Natalie Wojnarowska.

Bezpieczniej w Brzeznicy

Do fotoradaru sami ch¢a
dotozyc potowe

Gmina Debica nie sktada
broni w walce o fotoradar
w Brzeznicy.

Wniosek o zamontowanie
w Brzeznicy fotoradaru skierowany
zostal do Delegatury Poludniowo
- Wschodniej Gtéwnego Inspek-
toriatu Transportu Drogowego.
Podpisali sie pod nim nie tylko
wojt Stanistaw Rokosz i przewod-
niczacy Rady Gminy Piotr Zybura,
ale tez poset Kazimierz Moskal.
Odpowiedz dostali - niestety, od-
mowna. Ta wiadomosé nie ucieszy
mieszkanicéw, bo to oni zabiegali
o ulokowanie tu urzadzenia moni-
torujacego, ktére poprawitoby bez-
pieczenstwo na tym odcinku drogi.

Jak tlumaczy wéjt Stanistaw Ro-
kosz, wniosek zostal odrzucony
z uwagi na duza liczbe takich pe-
tyqji. Po przeanalizowaniu wszyst-
kich prosba samorzadowcow
z gminy Debica trafita na 160. miej-
sce posrod 290 podobnych z innych
miejscowosci.

- Biorac pod uwagg, ze rocznie ta-
kich urzadzeri montuje si¢ okoto 26,

Mieszkancy i wkadze gminy chcg, by na tej drodze zamontowac fotoradar.

trudno sobie wyobrazi¢, kiedy by-
$my sie go doczekali - méwi wjt.

I dodaje, ze decyzje zapadaja na
podstawie statystyk zdarzen dro-
gowych na danym odcinku, po-
lozenia zabudowan, widocznosci
oraz uksztaltowania terenu.

Jest jednak i dobra wiadomos¢.
Biorac pod uwage bezpieczeristwo
mieszkaricow i uzytkownikéw dro-
gi, gmina postanowita dotozy¢ sie

do przedsiewziecia i sfinansowac
potowe kosztéw zakupu i instalagji
fotoradaru w Brzeznicy.

- To niemata kwota, bo catos¢
kosztuje okoto 150 tys. zt - méwi
Jacek Drobot, zastepca wéjta.

Taka propozycje samorzadowcy
przesla do Delegatury Gtéwnego
Inspektoratu Transportu Drogo-
wego.

(nan)

Pracownicy maja zajecie

Farbami z promocji pomalowali pietro

Kupili farby z rabatem i zaczeto
sie wielkie malowanie. Na
poczatek w kompleksie Nemo.

W ramach akgji firmy Sniezka
pod nazwa Kolorowe renowa-
¢je, gmina Debica kupita 18 palet
z farbami. Trafily do 15 jednostek
organizacyjnych gminy i zostana
wykorzystane do odnowienia bu-
dynkéw kultury, sportu i oswiaty.
Na pierwszy ogient poszed! kom-
pleks basenéw Nemo w Pustko-
wie-Osiedlu, ktéry obecnie jest

zamkniety z powodu pandemii.
Zatem to dobry czas na remont.
Przy wykorzystaniu farb kupio-
nych z rabatem trwa malowanie
Scian nie tylko na korytarzach, ale
i w innych pomieszczeniach bu-
dynku. Na razie gotowe jest pierw-
sze pietro.

- Biura, sala rekreacyjna, sala na-
rad - méwi Krzysztof Lipczynski,
dyrektor GOSiR.

Za pedzle chwycili pracownicy
osrodka, miedzy innymi ratownicy,
ktérzy teraz nie maja zajecia.

(nan)
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Malowanie w kompleksie Nemo.

Laptopy trafig
do nauczycieli
Ponad 100 tys. zt otrzymata

gmina Czarna na sprzet
elektroniczny dla szkot.

Artur Frone, dyrektor Gminne-
go Zespotu Ekonomiczno-Admi-
nistracyjnego Szkét i Przedszkoli
w Czarnej, méwi, Ze pieniadze prze-
znaczone zostang na zakup lapto-
péw dla nauczycieli.

- Ich prywatny sprzet, na ktérym
do tej pory pracowali, nie zawsze
jest najlepszej jakosci, przyda im
sig co$ nowego - zauwaza.

Laptopy powinny trafi¢ do pe-
dagogéw pod koniec listopada.
Obecnie trwa postepowanie prze-
targowe, ktére wyloni dostaw-
ce sprzetu.

To nie pierwsze pieniadze dla
gminy w programu Zdalna Szko-
ta+. W maju Czarna otrzymala
prawie 70 tys. zt. Za te kwote ku-
pione zostaly tablety, kt6re obecnie
stuza uczniom.

JAG

Sadzita drzewko,
znalazia granat

Kolejne niewybuchy znaleZli na
poczatku listopada mieszkancy
Podlesia i Borowe.

W Podlesiu 9 listopada mezczy-
zna, ktéry wybrat sie na grzyby do
lasu, omal nie nastgpil na granat
mozdzierzowy. Pocisk kalibru 81
mm lezat przykryty lisciami.

W Borowej 11 listopada kobie-
ta sadzila drzewko w ogrodzie
w poblizu posesji. Podczas kopania
dotka pod nie natkneta sie na po-
cisk artyleryjski kalibru 100 mm.
Wezwani na miejsce saperzy zna-
lezli jeszcze granat mozdzierzowy
i amunicje strzelecka.

Kierownik Posterunku Policji
w Czanrnej asp. sztab. Jerzy La-
bak jest zaskoczony tym, ze 75 lat
po wojnie w ziemi znajduje sie ty-
le niewybuchéw. Od wrzesnia nie
bylo bowiem tygodnia, by ktos nie
zglosit takiego znaleziska.

JAG
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Z Zyrakowa
do Nagawczyny

Policjantom udato sie namierzy¢
walec, ktéry zniknat z placu
budowy w Zyrakowie.

Wiasciciel firmy budowlanej wy-
cenil wartoé¢ pojazdu na ponad
34 tys. z1. Kilka dni po kradziezy
Sledczy natrafili na walec na jed-
nej z posesji w Nagawczynie. Miat
usuniete tablice rejestracyjne i em-
blematy z logo firmy, prawdopo-
dobnie szykowany byt na sprzedaz.

Czlowiek, u ktérego znaleziony
zostal skradziony pojazd twierdzi,
ze tylko go przewozil.

(nan)

INFORMATOR GMINNY

Urzad Miejski
tel. 14 6721036

0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 16 88

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 6722056

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Miejski Zaktad Komunalny
tel. 14 68157 88

0srodki zdrowia

Pilmedic Pilzno, tel. 14 67210 77
Sumed Pilzno, tel. 14 67233 33
Dobrkow, tel. 14 6721035
tekiDolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 68172 20

Policja - Komisariat w Pilznie
tel. 14 670 63 74

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy
tel.14 6807121

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68226 35

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 146807121

Punkt nieodpfatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 68226 38

0srodki zdrowia

Gminny Osrodek Zdrowia, tel. 14 670
217

NZ0Z Lekarz Rodzinny Krystyna
Osuch, tel. 14 68 22 850

Straszecin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 88 14

Policja - Posterunek w Zyrakowie
tel. 14 670 63 76

Jestksiazka o Korzeniowie

Historia zdarzen i ludzi
ama StrOJka

spod pi6ra Ad

Napisat ksiazke, bo chciat
uporzadkowac historie
Korzeniowa.

Historia wsi Korzeniéw na prze-
strzeni wiekéw. Osoby zwiazane
z Korzeniowem - to tytul ksigzki
napisanej przez Adama Strojka,
rodowitego mieszkanca tej miej-
scowosci. Powstawata szes¢ lat,
ktére autor poswiecit na studio-
wanie i analizowanie materiatow
historycznych. Korzystat z archi-
woéw, miedzy innymi Uniwersy-
tetu Jagielloriskiego. Podkresla, ze
ksigzka zawiera zbiér wszystkich
informacji i dokumentéw na temat
Korzeniowa do jakich udato mu sie
dotrzec.

- Gléwnie kroniki, muzea, archi-
wa, pamiatki rodzinne i dokumen-
ty - wspomina.

I dodaje, ze najtrudniej byto za-
czad, a kiedy juz to zrobil i coraz
bardziej zagtebiat sie w dokumen-
ty i pamiatki, praca sprawiala mu
duza przyjemnosc.

Catos¢ materialu zostata uporzad-
kowana chronologicznie i podzielo-
na na trzy czesci: Zarys dziejow wsi
Korzeniéw, Formy zycia spoteczne-
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Adam Strojek poswiecit sze$¢ lat na napisanie ksiazki o Korzeniowie.

go w Korzeniowie, Biografie oséb
zwigzanych z Korzeniowem.
Autor podkreéla, ze bardzo zale-
zalo mu na wiarygodnosci i rzetel-
nosci. Dlatego niektére informacje

sprawdzat po kilka razy w r6znych
zrédiach, zanim zdecydowat sie
przeniesc je na karty ksigzki. W ten
sposéb powstato 160 stron doku-
mentu o jego rodzinnej wsi.

Ksigzka zostata wydana w nakta-
dzie 200 sztuk. Zainteresowani jej
przeczytaniem, powinni kontakto-
wac sie bezposrednio z autorem.

(nan)

Tadeusz Pieczonka
spotykac si¢ nie chce

Byt przewodniczacy domagassie,
by w sesjach Rady Miejskiej radni
mogli bra¢ udziat zdalnie.

- Przepraszam, niech mi pan po-
wie, czy w ogdle dzisiejsza sesja
to jest legalna? - pytat przewodni-
czacego Czestawa Ziaje podczas
ostatniej, ktéra odbyta sie w Domu
Kultury w PilZnie.

Po czym stwierdzil, Ze on nie wie,
czy obecni na sesji nie uczestnicza
w nielegalnym zgromadzeniu i czy
na sali nie powinno by¢ tylko pie¢
0s6b. I cho¢ burmistrz Ewa Gote-
biowska szybko uspokoita go, ze to
rozporzadzenie juz nie obowigzuje,
to i tak na przyszloé¢ domagat sie
albo zdalnej organizacji sesji, albo
rozsadzenia radnych po innych
pomieszczeniach tak, by nie mieli
ze soba kontaktu.

- Stuchajcie panstwo. Wiemy, ze
jestesmy w takiej sytuacji w jakiej
jesteSmy. Sytuacja jest straszna,
parszywa, pan przewodniczacy
wymieniat ludzi, ktérzy padli ofia-
ra covida m.in. w naszej gminie.
Powiem szczerze, ze gesiej skorki
cztowiek dostaje jak chodzi i tych
klepsydr sa z dnia na dzieri bardzo
duze iloéci - ttumaczyt swoje oba-
wy Tadeusz Pieczonka.

Popart go radny Mirostaw Mi-
czek, choé¢ sam stwierdzit, ze bez-

Tadeusz Pieczonka, obok Barba-
ra Srebro.

pieczenistwo na odbywajacej sie
sesji zostalo zachowane. Jednak,
jak réwniez przyznat, lepiej wpro-
wadzi¢ sesje zdalne, by radni mo-
gli bra¢ w nich udzial nawet wtedy,
gdy np. trafia na kwarantanne i be-
da musieli zosta¢ w domu.

- Mamy wszyscy tablety, moze
faktycznie w formie telekonferencji
daloby sie to zorganizowac - zasta-
nawial sie przewodniczacy Ziaja,
deklarujac, ze jesli sytuacja epide-
miczna nie bedzie sie poprawiac,
to przy kolejnych sesjach wezmie
takie rozwigzanie pod uwage.

tra

Wszyscy radni byli za

Podwyzek nie bedzie

To dobra informacja. W 2021
roku podatki pozostang na
dotychczasowym poziomie.

- Informowatam wysoka rade na
wspolnym posiedzeniu komisji, ze
rezygnujemy z podwyzek podat-
kéw w roku 2020 do stawek, ktore
miatyby obowigzywac w 2021 ro-
ku. Niemniej ustawodawca zobo-
wigzat nas do podjecia tej uchwaty
dotyczacej podatku rolnego. Stad
tez nasza propozydja, aby ten poda-
tek pozostat na poziomie roku 2020
- tlumaczyta radnym burmistrz
Ewa Gotebiowska przed gltosowa-

niem projektu uchwaty dotyczacej
Reklama

obnizenia Sredniej ceny skupu zyta
przyjetej jako podstawa obliczenia
podatku rolnego.

Bo gdyby rada przyjeta cene
skupu wynikajaca z komunikatu
Prezesa Gléwnego Urzedu Staty-
stycznego, ktéra wyniosta 58,55 zt
za kwintal, stawka ta bytaby wyz-
sza. Tymczasem radni zdecydowa-
li, by cena ta pozostata na poziomie
40 z}. Taki sam manewr zastosowali
zresztg w zesztym roku (z 58,46 na
40 z1). Tyle tylko, ze wtedy i tak
oznaczalo to podwyzke z 90 na 100
zk. Dobra informagja jest jednak ta-
ka, ze tym razem rolnicy wiecej nie
zaplaca.

tra

NOWO OTWARTYY SKLEP
Z 0BUWIEM | 0DZIEZA DZIECIECA

ZAPRASZAMY

Pilzno
ul. Cicha 3
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Brzostek, Jodtowa

Obserwator Lokalny

350 tysiecy ztotych
dotozy gmina

Do potowy grudnia zakonczy sie
budowa chodnika wzdtuz drogi
powiatowej w Jodfowe;j.

Inwestycje w polowie finansuje
Starostwo Powiatowe w Debicy,
w polowie gmina.

- Warto$¢ kosztorysowa to 800
tys. zt, po przetargu wyszto 711
tys. zt - méwi wicestarosta powiatu
Adam Pienigzek.

Wzdtuz drogi powiatowej po-
wstanie blisko 1,1 km chodnika.
Zadowolenia z tej inwestycji nie
kryje radny Rady Gminy Jodlowa
Pawet Ciszczon.

- Cieszy fakt, ze przetarg wygra-
ta lokalna firma z Jodiowej, gdzie
wiekszoséé pracownikéw to miesz-
kancy gminy. Na podkreslenie
zastuguje tez dobra wspétpraca
powiatu i gminy. Rok temu wybu-
dowany zostat nowy most za blisko
2 min 71, teraz powstaje chodnik -
moéwi radny.

rar

INFORMATOR GMINNY

BRZOSTEK

Urzad Miasta
tel. 14 6803026

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
tel. 14 683 0377

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y wrodzinie
tel. 14 680 8921

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Zakfad Gospodarki Komunalnej
tel.14 683 0120

0srodki zdrowia

SPGZ0Z Brzostek, tel. 14 683 04 72, 14
68050 80

SPGZ0Z Brzostek o/Smarzowa, tel.
tel. 14 683 04 72,14 680 50 80

S-MED Brzostek, tel. 14 639 62 00

Policja - Komisariat w Brzostku
tel. 14 683 09 97, 14 670 63 71

INFORMATOR GMINNY
JODEOWA

Urzad Gminy
tel.14 6833053

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
tel.14 6833045

Zespot ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
tel.14 6833045

Punkt nieodpfatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 6302028

0srodki zdrowia
GK-MED Jodtowa, tel. 14 672 63 23

Powstanie budynek rekreacyjny

Pienigdze takze dla Jodlowej

Nie tylko gmina Brzostek
otrzyma pieniagdze
zLGD Liwocz.

Chodzi o kwote 280 tys. zt, dzieki
ktorej w Jodlowej Dolnej powstanie
budynek rekreacyjno-kulturalny,
wraz z wiatg.

- Takiego miejsca dla mieszkan-
c6w w tym sotectwie nie byto - cie-
szy sie wojt Jan Janiga.

Prace rusza wiosng

Jak zapewnia wlodarz roboty
budowlane rusza wiosng przy-
szlego roku. I réwniez w 2021 zo-
stang zakonczone. Przy stadionie
w Jodlowej powstanie budynek
o powierzchni 152 metréw kwadra-
towych. Poza czescia rekreacyjna
bedzie réwniez pelne zaplecze so-
gjalne.

- Bedzie to budynek parterowy,
przystosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych - méwi Jan Ja-
niga.

We wniosku o dofinansowanie,
ktéry do LGD Liwocz zlozyta gmi-
na, wladze podkreslaja, ze w Jodto-
wej i okolicznych miejscowosciach
brakuje takich obiektow.

- Brak jest warunkéw do spotkari
i kultywowania tradygji regionu,
dlatego tez budowa budynku re-
kreacyjnego pozwoli na wieksza

Budynek powstanie na stadionie w Jodtowej, na ktérym trenuja mtodzi zawodnicy AP Diament. Fot. AP Diament.

integracje i aktywizacje, stworzy
miejsce spotkan miodziezy i innych
grup spotecznych - mozemy prze-
czyta¢ we wniosku.

Mozna bedzie wynaja¢
Jan Janiga moéwi, ze z obiektu be-
dzie mégt skorzystac kazdy miesz-
kaniec gminy.

- Mozna go bedzie wynaja¢ na
organizacje urodzin, czy inne im-
prezy okolicznodciowe - twierdzi,
dodajac zZe tuz przy budynku po-
wstanie wiata, z ktérej bedzie moz-
na korzystac¢ w cieplejsze dni.

Nie tylko Jodlowa otrzymata pie-
nigdze z Liwocza w ramach Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich.

Woezesniej o dofinansowaniu poin-
formowata réwniez gmina Brzo-
stek. Oni z otrzymanych pieniedzy
zagospodaruja teren wokét szkoty
w Nawsiu Brzosteckim. Powstanie
plac zabaw, wybudowana zostanie
mata architektura, a takze bezpiecz-
ne parkingi.

Grzegorz Krol

Gloéwne roboty w przyszitym roku

Czy wyburza kottownie?

Okoto 70 tys. zt kosztowaé bedzie
wyburzenie starej kottowni
w Brzostku.

Budynek znajduije sie przy osrod-
ku zdrowia. Wyburzenie pozwoli
na wybudowanie tam porzadne-
go parkingu.

- A jest problem z parkowaniem
- méwi wiceburmistrz Adam Ko-
strzab, ktéry dodaje, ze gtéwne
prace przy parkingu bytyby pro-
wadzone w przysztym roku.

Wszystko bedzie mozliwe, jesli
na realizacje tego zadania wyrazi
zgode Rada Miejska w Brzostku,
ktora zbierze sie w Srode 25 listo-
pada. Adam Kostrzab przekonuje
jednak, ze z jego informacji wyni-
ka, ze radni dadza zielone $wiatto
tej inwestycji.

Woezesniej wiceburmistrz wystat
do réznych firm zapytania oferto-
we, by zorientowaé sie¢ w kosztach
usuniecia kottowni i przedstawic je
miejskim rajcom.

rar

Glosy zebrane, maszty
beda w obu gminach

Brzostek i Jodtowa przekroczyty
wymagang liczbe gtosow.

A te zbierane byly w ramach
ogloszonej przez premiera Ma-
teusza Morawieckiego akcji pt.
Pod bialo-czerwona. Gminy do 20
tys. mieszkancéw, takie jak wta-
$nie Brzostek i Jodtowa, musialy
zdoby¢ minimum sto glosow,
by otrzymaé maszt oraz bialo-
-czerwong flage. Glosy oddawaé
mozna do konca roku. Z kolei

do korica stycznia 2021 komisja
podejmie ostateczna decyzje o sfi-
nansowaniu zakupu masztéw
i flag w poszczegdlnych gminach.

W czwartek 12 listopada Brzo-
stek miat na swoim koncie 188 gto-
s6w, a Jodtowa 206. Do 31 grudnia
jeszcze daleko i nie wiadomo, jak
sie to skonczy. Trzy gminy, kto-
re beda mialy najwiecej glosow
w stosunku do liczby mieszkan-
cow odwiedzi premier Morawiec-
ki.

rar

Powiat zrobit chodnik,
sottys wymalowat stupki

Okoto 200 metréw chodnika
zostato wyremontowane
w Siedliskach-Bogusz..

Jak méwi soltys i radny z tej miej-
scowosci Bogdan Stanek o naprawe
zniszczonego chodnika zabiegal on
oraz radny powiatowy Andrzej Wi-
tek.

- Ale pomogli takze Marek Drech-
ny z rejonu drég w Brzostku oraz
Tomasz Pyzia, dyrektor Zarzadu
Drég Powiatowych - méwi.

Dodaje, ze inwestycje poparli tak-
ze dwaj pozostali radni RP z gminy

Brzostek - Daniel Woéjcik i Mateusz
Domaradzki. Wartoé¢ inwestycji
wyniosta ok. 45 tys zt.

Sottys dziekuje takze burmistrzo-
wi Wojciechowi Staniszewskiemu,
ktory postarat sie o stupki zabez-
pieczajace przed wybieganiem
z Domu Ludowego na droge po-
wiatowa.

- Znajduja sie one po drugiej stro-
nie wyremontowanego chodnika
- moOwi.

Bogdan Stanek dodaje, ze sam je
zamontowal, a potem pomalowat
na bialo i czerwono.

rar

Stupki przed domem ludowym pomalowat soltys Bogdan Stanek.
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Koscidl, religia, wiara

Konkurs wiedzy o $w. Janie Pawle I1

Z. testem najlepiej poradzila

sobie Blanka Rachwal

i

Wszyscy uczestnicy konkursu wiedzy o $w. Janie Pawle Il w Szkole Podstawowej nr 9 w Debicy mogli liczy¢ na nagrody.

Uczniowie trzecich klas
uczestniczyli w konkursie
osw.]anie Pawle l.

Do finatu konkursowych zma-
gan zakwalifikowata sie 6semka
trzecioklasistéw ze Szkoty Pod-
stawowej nr 9 w Debicy. Wszyscy
musieli przejs¢ przez eliminacje
klasowe, ale wtasnie oni wykazali

sie najszersza wiedzg o $w. Janie
Pawle II.

- Rozwigzanie testu finalowego
zawierajacego 30 pytan dotycza-
cych zycia i dziatalnosci papieza
Polaka nie sprawito im wiekszych
probleméw - méwi jedna z organi-
zatorek Zofia Wiech.

Najwiecej poprawnych odpo-
wiedzi udzielita Blanka Rachwat,
do ktorej trafita gléwna nagroda.

Na drugim miejscu uplasowat sie
Szymon Pilat, a na trzecim Blan-
ka Pietrucha. Pozostali uczestnicy
finalu réwniez odebrali dyplomy
i nagrody pocieszenia.

Zofia Wiech podkresla, ze zostali
w ten spos6b docenieni za wyrdz-
nienie sie bardzo dobrym przy-
gotowaniem do tematu. Byli to:
Maja Bidus, Artur Chuptys, Bartosz
Lojek, Maksymilian Pigtkowski

i Patryk Zapasnik. Wszystkim lau-
reatom i wyréznionym gratulowali
dyrektor szkoty Grazyna Pondo
i katecheta ks. Stanistaw Ryz.
Organizatorkami konkursu byty
Renata Gil, Agnieszka Ktusek i Zo-
fia Wiech. Wszystkie cieszg sie, ze
trzecioklasiéci praca i nauka uczcili
setng rocznice urodzin Karola Woj-
tyly.
JAG

Kosciot dla zabieganych

Spotkanie w piatek

Z ograniczeniami odbedzie sie
kolejne spotkanie w ramach
Kosciota dla zabieganych.

Chetni do wziecia udziatu w na-
bozenistwie powinni przyjs¢ do ko-
Sciota $w. Jadwigi w Debicy w piatek
20 listopada na godz. 19:30. W pro-

Ogtoszenie

gramie jest adoracja, konferencja
i wspélna modlitwa oraz upominek
dla kazdego uczestnika.

- To doskonata okazja, by dobrze
spedzi¢ jesienny, pigtkowy wieczoér
- zacheca ks. Ryszard Piasecki.

W kosciele $w. Jadwigi moze prze-
bywac 40 os6b.

JAG

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze odszed! nasz wieloletni Kolega i Pracownik

Stanistaw Drygas

Rodzinie i bliskim
skladamy najszczersze wyrazy wspdtezucia.
Koledzy i Zarzqd
Firmy Oponiarskiej Debica S.A.

Papieskie relikwie
przywiezie arcybiskup

Do kosciota w Brzostku
wprowadzone zostang relikwie
$w.Jana Pawta Il.

Stanie sie to podczas oczekiwanej
od miesigca wizyty arcybiskupa
Mieczystawa Mokrzyckiego. Me-
tropolita lwowski, byly osobisty
sekretarz Jana Pawtla II, ofiaruje
brzosteckiej parafii relikwie papie-
za Polaka i bedzie koncelebrowat
msze Sw. w sobote 21 listopada
o godz. 17:00.

Przygotowujac sie do tej uroczy-
stosci wierni zgromadza sie w $wig-
tyni o godz. 16:30 na modlitwie
rézancowej, a nastepnie przywitaja
arcybiskupa z relikwiami. Sktadka
z mszy $w. zostanie przekazana na
pomoc wspdlnotom katolickim na
Ukrainie. Przed ko$ciotem bedzie
mozna kupié ksigzki autorstwa
abp. Mieczystawa Mokrzyckiego
o Janie Pawle II.

Hierarcha miat odwiedzi¢ Brzo-
stek juz w srode 14 pazdziernika.

Arcybiskupa powita brzostecki
proboszcz ks. Marek Mnich.

Wtedy w ostatniej chwili jego przy-
jazd zostal odwotany ze wzgledu
na to, ze arcybiskup musiat sie pod-
da¢ kwarantannie. Zapowiadal, ze
postara sie dotrze¢ do miasteczka
w listopadzie i wyglada na to, ze
stowa bedzie chciat dotrzymac.
JAG

PRZYJMA KANDYDATKI

W sobote 21 listopada w dzien
wspomnienia Ofiarowania
Najswietszej Maryi Panny o godz.
11:00 w kosciele Narodzenia

$w. Jana Chrzciciela w Brzeznicy
bedzie sprawowana msza $wieta
dla Dziewczecej Stuzby Maryjne;j.
Podczas tego dodatkowego na-
bozenstwa dla DSM, ktére w so-
bote odbedzie sie ze wzgledu na
ograniczenia liczby uczestnikow
Eucharystii, odbedzie sie obrzed
przyjecia nowych kandydatek.

DROGA KRZYZOWA W INTEN-
CJIZMARLYCH

Wspdlnota Modlitewna Wie-
czernik, dziatajaca przy parafii
Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Debicy-Latoszynie zaprasza

na Droge Krzyzowa w intencji
zmartych. Nabozenstwo odbe-
dzie sie w piatek 20 listopada po
mszy $w. wieczornej. Jako ze do
kosciota na Wolicy moze wejs¢
tylko 50 oséb (po 25 do gérnego
i dolnego) w Drodze Krzyzowej
mozna wzig¢ udziat takze on-line
na stronie http://kamery.tarnow.
net.pl/item/242245

O MILOSIERDZIE DLA SWIATA
Na comiesieczne nabozernstwo
w pigtek 20 listopada zaprasza
Grupa Modlitwy O. Pio. Przez
wstawiennictwo patrona jej
cztonkowie i zgromadzeni w ko-
$ciele Ducha Sw. w Debicy wierni
beda btagac¢ o Mitosierdzie Boze
dla $wiata. Poczatek nabozen-
stwa o godz. 18:00.

O USTANIE PANDEMII

W poniedziatek 16 listopada
rozpoczeta sie we wspdlnocie
Mitosierdzia Bozego w Debicy
modlitwa rézaricowa o ustanie
epidemii oraz o pokdj i jednos¢
w OjczyZnie. Rézaniec odmawia-
ny jest codziennie o godz. 20:30
w dolnym kosciele, gdzie trwa
wieczysta adoracja Pana Jezusa.
Duszpasterze zachecajg do facze-
nia sie z nimi poprzez transmisje
internetowa (http://milosierdzie.
debica.pl/transmisja). Mozna tez
przyjs¢ do kosciofa, pamietajac,
ze w dolnym kosciele moze by¢
do 50 osob.

MSZA SW. O UZDROWIENIE

Z kolei w poniedziatek 23 listo-
pada o godz. 18:00 w gérnym
kosciele Mitosierdzia Bozego od-
prawiona zostanie kolejna msza
$w. z modlitwami o uzdrowienie.
W czasie epidemii w tej czesci
Swigtyni moze przebywac 166
0s6b. Pozostali chetni moga po-
zostawac w fgcznosci z kosciotem
z pomoca faczy internetowych.
Adres do transmisji w wiadomo-
$ci powyzej.

PRZED UROCZYSTOSCIA CHRY-
STUSA KROLA

Adoracja Najswietszego Sakra-
mentu w kosciele $w. Jadwigi

w Debicy wynagradzajaca za
grzechy, przezywana corocznie
przed uroczystoscig Chrystusa
Krdla, w tym roku z racji epidemii
bedzie miata nieco inny przebieg.
Rozpocznie sie w pigtek 20
listopada po wieczornej mszy sw.
wystawieniem Najswietszego Sa-
kramentu do godz. 20:00. Pézniej
cztonkowie wspdlnot beda kon-
tynuowac adoracje w domach

w wyznaczonych godzinach.
Zakornczenie bedzie w sobote
podczas mszy o godz. 18:00.
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Ranking samorzadow Rzeczpospolitej 2020

Zyrakow z najwyisza liczba punktow
pierwszy raz wyzej niz gmina Debica

Zyrakéw znalazt sie na18. pozydji rankingu, w ktérym
brane pod uwage byto 1537 gmin wiejskich.

Mowa o przygotowywanym od
16 lat przez dziennik Rzeczpospolita
Rankingu Samorzadéw. Uznawany
jest on za jeden z najbardziej presti-
zowych i wiarygodnych w Polsce.

Kryteria oceny to okoto piecdzie-
sigt wskaznikéw. Maksymalna
liczba punktéw, jaka mozna w nim
uzyskaé wynosita 100.

Punkty zdobywato sie za: zwiek-
szanie dochodéw wtasnych, ko-
rzystanie z zewnetrznych zZrédet
finansowania i efektywnos¢ zarza-
dzania finansami (maksymalnie 30
punktéw), dziatania majace wptyw
na jakos¢ zycia mieszkaricow, np.
ustugi w zakresie edukacji, kultu-
ry, sportu i transportu publiczne-
go, miejsca dla dzieci w ztobkach
i przedszkolach, wspétpraca z or-
ganizacjami pozarzadowymi (maks.
34 pkt.), kwestie zwigzane z ochro-
na Srodowiska, gospodarke od-
padmia, czy redukcje emisji spalin
i smogu (maks. 28 pkt.), a takze ja-
kos¢ zarzadzania urzedem i wspél-
prace miedzy samorzadami (maks.
10 pkt.).

W tegorocznej edycji w kategorii
gmin miejskich i miejsko-wiejskich
oceniane byty 874 samorzady. Wyzej
niz te z naszego powiatu w rankingu
znalazly sie m.in. Radomysl Wielki

(40 miejsce), Mielec (82), czy Ropezy-
ce (118).

Debica jest dopiero na 353 pozycji
zestawienia Rzeczpospolitej z 37,25
punktami. Ale to i tak lepiej niz
w 2019 roku, kiedy uplasowalismy
sie na 553, czy w 2018 na 441 miejscu.

Pozycje w rankingu dos¢ mocno
poprawit Brzostek, ktéremu Rzecz-
pospolita przyznata tym razem 392
pozycje (36,07 pkt.). W latach po-
przednich byt na 744 (2019) i 765
(2018) miejscu.

Najnizej sposréd gmin miejskich
i miejsko-wiejskich z naszego po-
wiatu uplasowalo sie Pilzno, ktére
W zestawieniu jest na miejscu 762
7 26,81 punktami. W 2019 roku byto
to miejsce 813, a w 2018 - 721.

Wsréd gmin wiejskich liderem
zestawienia sposréd samorzadéw
naszego powiatu okazata sie gmina
Zyrakc’)w, ktora znalazta sie na bar-
dzo wysokim 18 miejscu (52,55 pkt.)
ipo raz pierwszy od trzech lat poko-
nata gmine Debica.

Ta druga zajeta w tym roku 49
miejsce - 43,24 pkt..

W 2019 samorzad pod przewodnic-
twem Stanistawa Rokosza byt na 58,
a ten w ktérym rzadzi Marek Raczka
na 60 miejscu. W 2018 gmina Debica
uplasowata si¢ na 36, a Zyrakéw na

Gminy migjskie | migjsko-wigjskie

Gminy wiejskie

W Debica
W B e bk
Pikena

B Zyrakin

= Gmina Debica
Jodiowa

uCzama

Wyniki Rankingu Rzeczpospolitej 2020 w rozbiciu na gminy miejskie i miejsko-wiejskie oraz wiejskie.

odleglym 743 miejscu. Wychodzi
wiec na to, ze w ciggu dwéch lat po-
prawit swéj wynik az o 725 oczek.

W pierwszej setce, a dokltadnie
na 71 pozygji (40,68 pkt.) znalazta
sie tez gmina Jodtowa. Co wiecej
W poréwnaniu z zeszlorocznym ze-
stawieniem jest to awans az o 1308

miejsc, bowiem w 2018 Jodlowa by-
ta 1516. Czarna zdobyta 1227 miejsce
(18,84 pkt.) na 1537 samorzadow.
Ten wynik trudno uznac za dobry,
podobnie jak trudno poréwnac jed-
nak z tymi z poprzednich lat. A to
dlatego, ze w Polsce sa trzy gminy
Czarna. I o ile w tym roku organi-

zatorzy zadbali by je wyr6znié, to
w poprzednich latach tego nie byto.
W 2019 Czarna mogta wiec mie¢
miejsca: 362, 754, lub 1056, a w 2018 1.
- 156, 983, czy 1525. Z zadnym z tych
wynikéw na lidera rankingu nie ma
jednak szans.

tra

Ktora wies pojdzie w slady Korzeniowa?
Startuje Piekna Wies Podkarpacka 2020

Korzeniéw laureatem konkursu
byt w 2018 r. Czy w tym ktéres
sotectwo péjdzie wijego Slady?

Startuje kolejna edycja konkursu
Piekna Wies Podkarpacka. Dotych-
czas najwieksze sukcesy odnosity
w nim: Jodlowa - druga w 2011 ro-
ku, Straszecin - drugi w 2012 roku,
Pustkéw Osiedle - drugi w 2014 ro-
ku i Korzeniow - trzeci w 2018 ro-
ku.

W 2011 r. w pierwszej dziesiatce
byla tez Stobierna, a w 2013 - Glo-
bikowa. W 2018 r. poza Korzenio-
wem zgloszona zostala Paszczyna,
ktéra odpadta jednak na pierw-
szym etapie. Rok pdzniej jej losy
podzielita Nagawczyna, ktéra od
wejécia do finatowej dziesiatki dzie-
lito zaledwie 0,6 punktu.

We wszystkich wsiach zakwa-
lifikowanych do drugiego etapu
przeprowadzane sa wizje lokalne,
na podstawie ktérych wytaniani sg
laureaci. W tym roku ze wzgledu
na pandemie koronawirusa przyj-
mowanie zgloszen zaczelo sie wy-
jatkowo pézno.

Zgtoszenia do konkursu moz-
na pobra¢ ze strony internetowej

Korzeniéw byt laureatem konkursu w 2018 roku.

www.podkarpackie.pl. Wypelnio-
ne wraz z prezentacja multimedial-
na i dokumentacja opisowa nalezy
przesta¢ do 30 listopada (decyduje
data stempla pocztowego) na ad-
res: Departament Programéw Roz-
woju Obszaréw Wiejskich, Urzad
Marszatkowski Wojewdédztwa
Podkarpackiego, Al. Lukasza Cie-
pliniskiego 4, 35-310 Rzeszéw.
Poczta elektroniczna na adres:
w.palys@podkarpackie.pl prze-

sta¢ natomiast nalezy wypelniony
formularz zgloszenia bez zataczni-
kéw.

Uroczyste wreczenie nagrod
iwyréznierr odbedzie sie na przeto-
mie grudnia 2020 r. i stycznia 2021
r. Laureaci (trzy pierwsze miejsca)
moga liczy¢ na sprzet elektronicz-
ny. Szczegdlowe informacje mozna
uzyskaé¢ dzwonigc pod nr tel. 17
747 69 09 lub 730 320 694.

JAG

Przepust mniejszy, ale bezpieczny?

PKP przestato odpowiedz

PKP Polskie Linie Kolejowe
odpowiedziaty w sprawie
przebudowy przepustu.

Chodzi o ten na potoku Budzisz,
ktory znajduje sie pod torami na
linii Debica-Mielec. Jak przeko-
nywal w mailu do naszej redakcji
Grzegorz Tokarski jego przebudo-
wa wyglada tak, jakby miat by¢
zmniejszony o polowe.

- Mieszkancy ulicy Sandomier-
skiej dobrze pamietaja sytuacje
z powodzi w 2010 roku, kiedy do-
szto do zalania duzych obszaréw
w widlach linii kolejowych Kra-
koéw-Rzeszow i Debica - Mielec -
pisat wtedy mezczyzna.

Jak wyjasnial w wiadomosci do
zalania prywatnych posesji by nie
doszlo, gdyby nie zbyt mate prze-
pusty na potoku Budzisz.

- Obecnie budowany przepust
ma przekréj co najmniej dwukrot-
nie mniejszy od obecnego. Takie
rozwigzanie dodatkowo utrudni
przeptyw wody, co bedzie skut-
kowalo jej spietrzeniem i w efekcie
zagrozi zalaniem domostw w tym
obszarze. Zlewnia potoku Budzisz
ma charakter gorski i posiada duzy
obszar. Przybér wody podczas na-

walnych i dtugotrwatych opadéw
jest bardzo szybki i masywny - do-
daje Grzegorz Tokarski.

W tej sprawie wystalismy zapy-
tanie do PKP Polskich Linii Kolejo-
wych w tej sprawie. Dotarta ona do
nas tuz po oddaniu poprzedniego
numeru obserwatora do druku.
Rzecznik prasowa Dorota Szala-
cha wyjasnia, Ze dla przepustu na
potoku Budzisz, jak i dla pozosta-
tych obiektéw inzynieryjnych spo-
rzadzony zostat projekt w oparciu
o przeliczenia przeptywéw wody.

- Wydano réwniez decyzje wod-
noprawna i pozwolenie na budo-
we. W zwiazku z watpliwosciami
mieszkancéw, sprawe takze po-
nownie konsultowano. Wedlug
przedstawiciela Pafstwowego Go-
spodarstwa Wody Polskie, miesz-
karicy nie maja powod6éw do obaw.
Parametry przepustu po przebudo-
wie s3 na zblizonym poziomie czy-
tamy w odpowiedzi.

Nie wiadomo jednak, czy stowo
,zblizonym” oznacza, ze przepust
bedzie wigkszy. Wyglada na to, ze
nie. A jesli bedzie cho¢ odrobine
mniejszy, to mieszkarcy ul. Sando-
mierskiej jednak spokojnie nie beda
mogli spac.

rar
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W szpitalu spokojniej

Nowe respiratory
i wolne izolatki

Na podjezdzie przed
szpitalem nie majuz
kolejek karetek.

- Ciggle mamy przeptyw pacjen-
tow, ale takie sytuacje sie skon-

czyly. By¢ moze gorke mamy juz
za soba. Bardzo chcialbym w to
wierzy¢ - méwi dyrektor Przemy-
staw Woijtys.

W poniedzialek na oddziatach
przeksztalconych na covidowe
w szpitalu w Debicy przebywato
139 os6b zakazonych koronawiru-
sem. Mozliwosci sa wieksze, bo na
potrzeby takich chorych przystoso-
wano 260 6zek.

Ograniczenie stanowi dostep do
tlenu. Aktualnie tlenownia prze-
chodzi remont, wymieniony zosta-
nie zbiornik i przewody.

- To sprawi, ze nie bedziemy
musieli obawiac sie awarii, ale nie
zwiekszy to punktéw poboru tlenu
- wyjasnia dyrektor.

A tych na oddziatach jest 130,
maksymalnie 150.

W tej chwili zajetych jest 10 re-
spiratoréw z 15, jakimi dysponuje
szpital.

Kolejnych pieé, przekazanych
przez wojewode, wlasnie jest mon-
towanych. Trafig na oddzialy i be-
da stuzy¢ pacjentom w 1zejszych
stanach. To urzadzenia, ktére nie
wymagaja podczas obstugi obec-
nosci anestezjologa.

Niewykluczone, ze wkrétce szpi-
tal dostanie kolejnych pie¢ respi-
ratoréw, takich, ktére sa uzywane

Szpital wzbogacit si¢ o 5 nowych respiratoréw.

przy stanach ciezkich, wymagaja-
cych intubagji.

O tym, ze sytuacja jest lepsza
niz jeszcze tydzien temu $wiadczy
réwniez fakt, Ze na Szpitalnym Od-
dziale Ratunkowym nie wszystkie
izolatki sa stale zajete. Zdaniem
dyrektora w tej chwili norma jest,
Ze co najmniej jedna jest wolna,
a bywa, ze nawet dwie. Takie sta-
nowiska na SOR sa 4, ale w razie
potrzeby ich liczbe mozna zwiek-
szy¢ nawet do 7.

Roztadowala sie takze sytu-
acja w szpitalu psychiatrycznym
w Straszecinie, gdzie dla pacjentéw
covidowych zostal przeznaczony

I oddziat - z oddzielnym wejéciem
oraz Sluza dla personelu. W ponie-
dziatek do potudnia nie przebywat
tam ani jeden chory z koronawi-
rusem. Jesli ta sytuacja utrzyma
sie¢ przez kilka nastepnych dni,
prawdopodobnie oddziat zostanie
przywrécony do swojej pierwotnej
funkdji.

Przemystaw Wojtys ocenia, ze
sytuacja nieco sie unormowala.
Wszystkie poradnie, z wyjatkiem
medycyny pracy, funkcjonuja nor-
malnie.

- Chyba ze lekarz zachoruje - za-
strzega Wojtys.

(saM)

Na Kwiatkowskiego

ze skierowaniem i bez

- Gdzie moge zrobic test na
covid? - takie pytanie przewija sie
w telefonach do naszej redakdji.

- Mam objawy, ktére wskazuja
na koronawirusa. Chciatbym zro-
bi¢ sobie test tylko nie wiem gdzie
- méwi jeden z naszych Czytelni-
kow, ktéry zadzwonit do redakgji.

By przekonac sie czy rzeczywi-
Scie jesteSmy zakazeni koronawi-
rusem najlepiej skontaktowaé sie
ze swoim lekarzem rodzinnym,
ktory, jesli mamy objawy, da nam
skierowanie na wymazy. W Debi-
cy wykonuje je Centrum Medyczne
Medyk przy ul. Kwiatkowskiego.

By jednak przejé¢ testy trzeba sie
wczesniej zarejestrowac. Mozna to
zrobi¢ pod numerem: 517 300 828,
od poniedziatku do pigtku od godz.
7:00 do 18:00. Dzwonigc do rejestra-
qji nalezy mieé przygotowany nu-
mer PESEL, a takze numer zlecenia,
ktéry poda nam lekarz rodzinny.
Jeszcze dwa, czy trzy tygodnie

temu trzeba byto sie tez uzbroi¢
w cierpliwo$¢, bo z uwagi na duza
liczbe zainteresowanych na swoja
kolejke trzeba byto czeka¢ nawet
ponad godzine. Teraz jest lepiej.

- W ostatnich dniach liczba te-
stéw spada - twierdzi Sylwia Mia-
zga z CM Medyk.

Kroétsze sa wiec tez terminy ba-
dan, na ktore stawi¢ sie trzeba do
okienka z tytu budynku przy ul.
Kwiatkowskiego. Testy robione sa
tam w dni robocze od 8:00 do 14:00,
a w weekendy od 8:00 do 12:00.

Wyniki dostepne sa zazwyczaj
po okolo 48 godzinach na stronie
internetowej, ktérej adres wraz
z numerem badania dostaniemy
w okienku.

W Medyku mozemy tez zrobi¢
testy bez skierowania od lekarza.
Koszt wykonania wymazoéw, czyli
testow RT-PCR to 500 zt. Za szybki,
ale réwniez skuteczny, test antyge-
nowy, ktérego wynik jest po 15 mi-
nutach, zaptacimy 150 zt.

-, e w
i e

Wymazy pobierane sq w okienku znajdujacym sie z tylu budynku.

Test na przeciwciala wykonasz w szpitalu

Ozdrowienicy moga pomoc

Chcesz oddac osocze, a nie jestes
pewien, czy masz przeciwciata.
Zr6b wezedniej badania.

Laboratorium w Szpitalu Powia-
towym w Debicy przeprowadza
badania w klasie igA i igG. Dla
0s06b, ktére chcg przekazac osocze
choremu, kluczowy jest wynik te-
go drugiego.

- Badanie wykonujemy testem
ELISA firmy Euroimmun, ktéry jest
bardzo dobrej jakosci - zapewnia
kierowniczka laboratorium Marta
Trojan-Kubas.

Przeciwciata oznaczane sg z wy-
korzystaniem fragmentu koro-
nawirusa. Tymi strategicznymi
czastkami s kolczaste wyrostki na
koronie, ktérymi wirus faczy sie
z tkankami w zaatakowanym or-
ganizmie.

W prébce poddanej analizie po-
szukiwane sg przeciwciala przeciw
biatku S1. To one podane chore-
mu maja skutecznie uniemozliwié
koronawirusowi przenikanie do

tkanek. Dlatego nazywane sg neu-
tralizujgcymi.

Krew do przeprowadzenia ba-
dan w tym celu mozna odda¢
w punktach pobrant w Przychodni
Rejonowej nr 1 na ul. Cmentarnej,
Przychodni Rejonowej nr 5 na ul.
Szkolnej i w szpitalu. Ten ostatni
zaczat dziata¢ po kilkutygodniowej
przerwie w miniony poniedziatek.

Na wynik badania trzeba pocze-
ka¢ od kilku dni do nawet tygo-
dnia. Czas uzalezniony jest gléwnie
od liczby zainteresowanych. Marta
Trojan-Kubas ttumaczy, ze prze-
prowadzenie analizy trwa kilka go-
dzin.

- Jesli wlaczymy urzadzenie rano,
to prace konczy o godz. 14 - mé-
wi kierowniczka.

Dlatego uruchamiane jest najcze-
sciej wtedy, gdy zbierze sie od 40
do 60 probek. A tak dzieje sie obec-
nie raz lub dwa razy w tygodniu.
Maksymalnie na plytce mozna ich
umiescic 90.

Marcie Trojan-Kubas zalezy,
by zainteresowanych badaniami

przybywato. Przede wszystkim
ze wzgledu na wplyw, jaki po
stwierdzeniu u nich przeciwciat
beda mieli na leczenie chorych na
covid 19.

- Ale takze na sprawdzenie, jak
dtugo przeciwciata utrzymuja sie
w organizmie, co jest bardzo waz-
ne w walce z koronawirusem - wy-
jasnia.

Osoby, ktére chca sprawdzig,
czy maja przeciwciala, powin-
ny pamieta¢ o jednej rzeczy. Na
badanie moga sie zgtosi¢ po wy-
zdrowieniu i najwczesniej 21 dni
po wystapieniu pierwszych cha-
rakterystycznych dla zakazenia
objawéw (goraczka, utrata wechu
i smaku).

Krew do badani pobierana jest
réwniez w osrodkach zdrowia
w powiecie. Marta Trojan-Kubas
moéwi, ze np. w rody prébki przy-
wozone sa do szpitala z Pilmedicu
i Sumedu w Pilznie.

Koszt wykonania pojedynczego
testu w szpitalu wynosi 50 zt.

Janusz Grajcar

Najpierw podlicza,
potem beda myslec

Wtadze miasta chcg czekaé na
koniec pandemii, by poméc
lokalnym przedsiebiorcom.

Kolejny raz jedna z najbardziej
poszkodowanych przez koronawi-
rusa branz jest ta gastronomiczna.
Decyzja rzadu zamkniete zostaty
wszystkie restauracje i bary. Ale
takze sifownie i kluby fitness, cho¢
one obchodzg przepisy na ile jest
to mozliwe. Podczas pierwszej
fali pandemii koronawirusa wio-
sna tego roku miasto umorzyto
czes¢ opflat firmom, ktére dzialaja
w budynkach komunalnych. Ale
jak przekonywali przedsiebiorcy,
ktérzy odwiedzili nasza redakcje ta
pomoc nie byta wystarczajaca.

Dodaja, ze straty, jakie poniesli
znacznie przekroczyly oszczed-
nosci wynikajace z pomocy mia-
sta. Warto rowniez pamieta¢, ze
wiekszos¢ firm w Debicy dziata
w budynkach, ktére nie naleza do
miasta. Oni mogg liczy¢ jedynie na

dobra wole wtascicieli, ktérzy réw-
niez nie zawsze chcg zgodzi¢ sie na
umorzenie np. czynszéw w catosci,
badz w czesci.

Ale réwniez miasto jest w trud-
nej sytuadji finansowej, a wszystko
przez mniejsze wplywy z podat-
kow. Przez to nie ma pieniedzy na
inwestycje, czy tez na utrzymanie
podlegajacych miastu jednostek.
Wiceburmistrz Jerzy Sieradzki za-
pewnia jednak, ze wladze Debicy
beda chcialy poméc przedsiebior-
com, ktérzy ucierpieli w trakcie
drugiej fali pandemii. Ale jeszcze
nie teraz.

- Musimy poczekaé, az sie to
skonczy, wtedy bedzie mozna
podliczy¢ wszystkie straty i podjac
jakie$ decyzje - méwi.

Pytanie tylko, czy po zakon-
czeniu pandemii koronawirusa
wszystkie podmioty beda mogty
z pomocy skorzystac i czy ktorys
z nich nie bedzie musial wczesniej
zakonczy¢ dziatalnoscei.

rar
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Oswiadczenia majatkowe radnych z gminy Zyrakéw

Mariusz Dziadowiec i Jerzy Czerepak
maja po dwa domy i troche oszczednosci

Za to wihascicielka najwiekszego domu sposrod radnych
o ktorych tym razem piszemy jest Agnieszka Czapiga.

Maria Bodzioch, przewodniczaca
Rady Gminy na brak oszczednosci
nie narzeka. Ma na koncie 80 000 zt,
z czego 10 000 zt odlozyta w ostat-
nim roku.

Na wartoéci zyskal réwniez jej
dom o powierzchni 240 m?, kt6-
ry obecnie wycenia na 250 000 zt.
Ma tez gospodarstwo rolne o po-
wierzchni 4,79 ha i wartosci 100
000 zt z budynkiem gospodarczym,
spichlerzem i garazem.

W 2018 roku zarobita 68 752 zi
(54 432 z1 - pensja, 14 320 zt - dieta
radnej), w 2019 - 86 528 zt (72 128
zt - pensja, 14 400 z - dieta).

Jezdzi mercedesem A-150
z 2008 roku.

Wiceprzewodniczacy Mariusz
Dziadowiec zamiast odklada¢, to
wydat. Mial na koncie 8700 zi, zo-
stalo mu raptem 1500 zt.

Ma za to dwa domy, pierwszy
o powierzchni 90 m?, drugi - 190
m?% W sumie warte sg 330 000 zt.
Na 60 000 zt wycenia natomiast
gospodarstwo rolne o powierzch-
ni 4,7 ha.

W 2018 roku jego dochody za-
mknely sie kwotg 56 508 zt (55 121
zt - pensja, 910 zt - dieta, 477 zt -
produkgja rolna), w 2019 r. - 74 209
zt (66 409 zt - pensja, 7800 z1 - dieta).

Przed domem parkuje dwa sa-
mochody: dodge caliber z 2009 r.
i renault laguna z 2010 r, oraz cia-
gnik yanmar F175 z 1998 r.

W 2019 roku wziat kredyt na ocie-
plenie domu. Do splaty ma jeszcze
14 995 zt.

Za to Kamil Wolski, mtodszy
z zastepcoéw Marii Bodzioch, swo-
je oszczednosci pomnozyt. W 2018
roku miat na kupce 19 118 z1, rok
pozniej - 24 801 zt. Nie ma za to
zadnych nieruchomosci, a jezdzi
seatem ibizag z 2003 roku.

W 2018 roku zarobit 47 814 zt (43
548 z1 - pensja, 910 z1 - dieta radne-
g0, 1458 zl - umowa o dzielo, 1898
zt - inne). W 2019 - 56 396 zt (42 583
zt - pensja, 7800 z1 - dieta, 2310 zt -
umowa o dzieto, 3703 zt - inne).

Jerzy Czerepak na koncie ma
10 088 zt. Jego dwa domy o po-
wierzchni 98 m? i 160 m?, warte sa

Nieruchomosci Jerzego Czerepaka warte sa 405 200 zt.

w sumie 370 000 zt. Do tego trzeba
doliczy¢ jeszcze dziatki i droge (0,34
ha) co daje dodatkowe 35 200 zt.
W 2018 r. na jego konto wptynelo
40408 zt (25 333 zt - emerytura, 3610
zt - inkaso sottysa, 9567 zt - dieta
z tytutlu pelnienia obowigzkéow
spotecznych, 1898 zt - $wiadczenie
pielegnacyjne). W 2019 r. - 41 280
zt (27 256 zl - emerytura, 3871 zt
- inkaso, 9600 zt - dieta, 553 ztl -
$wiadczenie pielegnacyjne). Ma

dwa samochody: mercedesa 126
z 1988 roku i volkswagena tourana
z2012r.

Agnieszka Czapiga oszczedno-
$ci nie ma, ma za to zobowigzania
bankowe. Splaca kredyty na kwo-
te 42 973 zl. Posiada 250 m? dom
wart 300 000 zL. Na drugie 300 000
zt wycenia gospodarstwo rolne
o powierzchni 6,76 ha. Jej dochody
w 2018 1. to 10 572 zt (9567 zt - die-
ta, 1005 zt - dziatalnos$¢ osobista).

W 2019 1. - 10 262 zt (9600 zt - dieta,
662 zt - dzialalnos¢ osobista).

Halina Glowacka w 2019 roku
podzyrowata kredyt na kwote
289405 zt. Aleijej dom o powierzch-
ni 196 m? jest sporo wart. Wycenia
go na 313 600 zt. Ma tez gospodar-
stwo (3,98 ha) warte 40 000 z1.

W 2018 roku zarobita 80 284 zt
(79 444 zt - pensja, 840 z1 - dieta),
w 2019 1. - 93 392 zt (86 192 zt - pen-
sja, 7200 zt - dieta). Jezdzi honda
accord z 2009 roku.

Jeszcze w 2018 roku Tadeusz Or-
towski byt posiadaczem motocykla
yamaha XVS drag star z 2003 roku.
Rok pdzniej dwa kétka zmienit na
cztery i dzié jezdzi nissanem juke
z 2013 r. Musiat sie na niego wy-
kosztowad, bo z 20 000 zt oszczed-
nosci zostato mu tylko 6 419 zt.

Radny jest wlascicielem domu
o powierzchni 180 m? o wartosci
250 000 zt i gospodarstwa (2,22 ha)
wartego 35 000 zt.

W 2018 r. na jego konto wplyne-
to 68 905 zt (66 282 zt - emerytura,
2623 zl - dieta), a w 2019 r. - 60 879
zt (53 209 zt - emerytura, 7 670 zt -
dieta). Do sptaty ma jeszcze 67 636
zt kredytu hipotecznego.
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Z fake newsami staramy sie walczy¢, jak mozemy

Bo plotka zawsze uderza w cztowieka

Hit czy kit?- to odwieczny
dylemat dziennikarza. O fake
newsa dzi$ nie trudno.

i, ktorzy ze wzgledu na czystosé
jezyka polskiego okreslenia fake
news uzywac nie chca, moga méwic
po prostu plotka. Bo jest to wlasnie
taka niesprawdzona informacja,
ktéra powtarzana wiele razy przez
wiele 0s6b, zaczyna zy¢ wlasnym
zyciem. Wczeéniej czy pdzniej trafia
do redakgji.

Jak ta w 2015 roku. Méwili o tym
wszyscy mieszkaricy Pilzna. Dla re-
dakcji mégt to byé¢ hit, bo przeciez
artykuly, ktérych bohaterami sa
ksieza, czytaja sie bardzo dobrze. Po
przeanalizowaniu wielu za i przeciw
uznaliémy jednak, Ze to tylko plotki
i trzeba je odkrecic.

Chodezito o to, ze kaptani z para-
fii w. Jana Chrzciciela mieli grac
w karty i przegra¢ plebanie oraz
grunty rolne. Ksieza nie chcieli sie
w ogdle w tej sprawie wypowiadac,
ale zrobili to za nich czlonkowie ra-
dy parafialnej.

- To sa bzdury i poméwienia. Nie
umiem nawet powiedziec, skad ta-
kie plotki sie biorg i kto je wymysla
- méwit Aleksander Sas.

- Nic sie nie potwierdzilo, bo ni-
czego nie bylo - stwierdzit Stanistaw
Jarosz, ktéry przez pot roku starat

sie dojs¢, skad sie wziela taka wia-
domosé.

Zaangazowal sie¢ w te sprawe tak
mocno, bo sam stat sie jej bohaterem.
Miat odkupi¢ plebanie przegrana
w karty przez proboszcza.

- Za chwile sie jeszcze okaze, ze
i ksiedza wykupilem - denerwo-
wat sie.

A jak daleko siega ta plotka, moz-
na sie bylto przekona¢ przed rokiem,
kiedy Pilzno zegnato odchodzace-
go na emeryture proboszcza. Jedna
z internautek pod wpisem przedsta-
wiajagcym nowego gospodarza na
fejsbuku zamiescita taki wpis: Inni
przepili plebanie za karty, moze ten
wprowadzi porzadek i nie da sie
podkupywac od tutejszych sponso-
row.

Tupetu nie brakowato réwniez
cztowiekowi, ktéry potrafit usmier-
ci¢ znang mieszkanke Debicy. Kto-
rego$ dnia w redakcji rozdzwonity
sie telefony, a nasi Czytelnicy infor-
mowali nas o $mierci znanej artystki.
Potwierdzeniem tej informacji miaty
by¢ rozwieszone na stupach nekro-
logi.

Cos nam sie jednak w tej sprawie
nie zgadzato, dlatego postanowili-
$my zadzwoni¢ do osoby, ktérej na-
zwisko znalazto sie na klepsydrach.
I nie byliémy specjalnie zaskoczeni,
kiedy odebrata pofaczenie. Od ra-
zu tez wiedziala, w jakiej sprawie

dzwonimy, bo ja takze kto$ wcze-
$niej poinformowat o tym bardzo
glupim Zarcie.

W 2013 roku opisywalismy spra-
we rodziny éwczesnego burmistrza
Pawta Wolickiego. Jego Zona napi-
safa list otwarty, w ktérym prosita
o niemieszanie lokalnej polityki z zy-
ciem rodzinnym.

- Nigdy w historii Debicy po roku
1989 rodzina zadnego polityka nie
byla atakowana tak brutalnie i fal-
szywie jak nasza - pisata Matgorza-
ta Wolicka.

Podkreslata, ze nie jest tatwo zno-
si¢ plotki i oszczerstwa, zwlaszcza
kiedy ma sie dzieci. A Woliccy maja
tréjke. Najstarszy syn miat wtedy 10
lat. Zaréwno on, jak i jego mtodsze
siostry na wlasnej skorze odezuty, co
znaczy ludzka nienawisé, pomoéwie-
nia i nieprawda o rodzinie.

Jako dziennikarz zetknatem sie
réwniez z takimi pomoéwieniami
rzucanymi pod moim adresem.
Kiedy$ na jednym z portali przeczy-
talem, Ze zawsze dobrze pisze o fir-
mie przewozowej Monis, bo jezdze
za darmo jej autobusami.

Nigdy do tej pory do tej sprawy sie
nie odnositem. Teraz moge napisac,
ze miatem wykupiony bilet. Jako ze
dojezdzalem do pracy codziennie
byt to bilet miesieczny.

Przyznam sie, ze bez biletu jecha-
lem autobusem raz w zyciu. Bylo to

Przed piecioma laty od plotek o ksiezach huczato cate Pilzno.

w Warszawie, kiedy wracatem noc-
ng linig ze znajomymi ze spotkania
w jednym z lokali. Pech chcial, ze
w pojezdzie mozna go bylo kupic¢
tylko w automacie, a ten byt zepsuty.
Na szczescie nie byto kontroli.

Skad biorga sie takie plotki? A moze
stad, Ze - jak méwi przystowie - czlo-
wiek cztowiekowi wilkiem. Bo, w co
moze niektérym trudno uwierzyé,
drugi cztowiek jest dla nas czasem
grozniejszy niz wilk. O tym zreszta

tez pisaliSmy na tamach OL, kiedy
docieraly do nas sygnaly, ze w la-
sach powiatu debickiego pojawity
sie te sympatyczne zwierzaki.
Tlumaczylismy, Ze mieszkaricy nie
maja podstaw, aby obawiac sie tych
zwierzat, bo to one panicznie wrecz
boja sie ludzi. Sa bardzo ptochliwe
i ostrozne. A poniewaz zwierzyny
w naszych lasach jest duzo, nie ata-
kuja tez zwierzat hodowlanych.
Janusz Grajcar

Materiat powstat w ramach projektu Stowarzyszenia Gazet Lokalnych
z Polsko-Amerykanska Komisja Fulbrighta ,,Media blizej ludzi’;

finansowanego ze srodkéw Departamentu Stanu USA.
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Dobra Firma - nagroda ZPiP

Mamy zwyciezce
i czterech laureatow

WSsrod najlepszych firm
z Podkarpacia znalazto sie
piec z naszego powiatu.

Zwiazek Przedsiebiorcéw i Pra-
codawcéw wybrat najlepsze firmy
w naszym wojewddztwie. Wska-
zal 39 laureatéw, a nastepnie 6
zwyciezcéw. By to zrobié¢ eksperci
zwigzku przeanalizowali wyniki
finansowe, a takze profile dziatal-
nosci, potencjat innowacyjny i roz-
wojowy oraz reputacje firm.

- W ramach naszej dziatalnosci
chcemy wyrézniaé najlepsze pol-
skie firmy i przedsiebiorcow, kto-
rzy mimo trudnych warunkéw
rozwojowych konsekwentnie ida
do przodu, wdrazaja innowacje,
zapewniaja stabilne i przyjazne pra-
cownikom miejsca pracy - twierdzi
Cezary Kazmierczak, prezes ZPiP.

Zwyciezca w kategorii Najbar-
dziej efektywny pracodawca - Fir-
my duze i érednie, zostata spotka
Tikkurila Polska. Z jej prezesem
Remigiuszem Skapskim, ktéry za
nagrode podziekowal nie tylko
w imieniu swoim, ale tez kolezanek
i kolegdw, organizatorzy taczyli sie
online, podobnie jak przedstawi-
cielami pozostatym pieciu zwycie-
skich firm.

Tytul laureata w kategorii, w kt6-
rej zwyciezyl producent farb, zdo-
byta spétka Nutrifarm z Pustyni
(Olimp Labs), tworzaca zywnosé
przysztosci, leki, wyroby medycz-
ne, zywnos$¢ specjalnego medycz-
nego przeznaczenia, produkty dla

REMIGIUSZ SKAPSKI

#

PREZES V

Gala wreczenia nagrod odbyta sie online. Spétke Tikkurila Polska reprezen-

towal jej prezes Remigiusz Skapski.

sportowcéw i ludzi o aktywnym
stylu zycia, a takze szeroka game
suplementéw diety.

Najbardziej efektywnym praco-
dawcg wsréd matych firm okazaty
sie Wodociagi Debickie. Na taka
ocene wplyw mialy m.in. inwesty-
cje realizowane w ostatnich latach,
a takze fakt, ze firma poprzez swoj
produkt - Debicka Kraniczanke,
promuje zdrowy styl Zycia.

Jednym z najlepszych innowa-
toréw w kategorii firm duzych
i $rednich jest spétka Darco z Debi-
cy. Bedac jednym z lideréw branzy

instalacyjnej tworzy kompleksowe
rozwigzania dla wentylagji i ogrze-
wania. Dodatkowo rozwija dzia-
talnos¢ badawcza - dysponuje
laboratorium zorientowanym na
wdrozenia innowagji.

WSsréd najlepszych innowatoréw
w kategorii firm matych ZPiP wy-
réznit spétke Ban-Kor-Bet z Debicy.
Firma specjalizuje sie¢ w produkgji
betonu towarowego. Wspodtpraco-
wata przy takich inwestycjach jak
m.in. budowa autostrady A4, czy
przebudowa linii kolejowej E30.

tra

Niszcza tablice, $mieca

i podpalaja tawki

Nadlesnictwo juz sie poddato. Bo
po co np. stawiaé tawki jesli zaraz
kto$ je zniszczy lub ukradnie?

Las na Wolicy, a szczeg6lnie mie-
rzaca 6,5 km zielona trasa przelajo-
wa cieszy sie duza popularnoscia
wirod debiczan. W kazda niedziele
wzdluz ul. 23 Sierpnia parkuje na-
wet po kilkanascie samochodéw,
ktérymi przyjezdzaja chcacy poob-
cowac z natura.

Kazdy kto wejdzie do lasu mija
tablice ustawiong tam przez Nad-
le$nictwo Debica, ktdre wita gosci
stfowami: Witaj, ten las jest takze
twoj. Zostarh przyjacielem lasu.

Niestety, nie kazdemu uda sie to
przeczytaé, bo cata tablica pokryta
jest napisami wykonanymi przez
wandali farba w sprayu. Nawet
logo nadlesnictwa zaklejone zosta-
to naklejka.

- Ile bysmy takich tablic nie sta-
wiali, to wszystkie s zaraz znisz-
czone. Teraz tylko te covidowe
jeszcze sie jako$ trzymaja - przeko-
nuje Wactaw Pankiewicz, nadlesni-
czy Nadlesnictwa Debica.

Twierdzi jednak, ze to jeszcze
nic. Lawki, ktére lesnicy postawili
w réznych czesciach lasu w powie-
cie albo zostaly zniszczone, albo
podpalone, albo nawet skradzione.
Niektérym nie udalo sie przetrwac
nawet tygodnia. Tak byto chociazby
w Pustkowie, gdzie nadle$nictwo
budowalo sciezki we wspétpracy
z gming Debica. Albo na Grabéwce.

- To jest masakra jakas. To po co
mamy stawia¢ nastepne, jesli nikt
tego nie szanuje? Nie ma sensu -
moéwi nadles$niczy.

I tak jest z kazdym sprzetem,
anawet ogrodzeniami i koszami na
$mieci. Te ostatnie jesli nie sa prze-

Tak wyglada tablica w lesie Wolica.

wrécone, to i tak papiery, puszki,
czy butelki walajg sie¢ wokét nich.

Wactaw Pankiewicz wandali
i Smieciarzy stawia na jednej szali
z uzytkownikami quadoéw, ktérzy
réwniez nie sq mile widziani w la-
sach, a mimo to wcigz niszcza lesne
trakty i plosza zwierzeta.

- Po lesie jezdzi¢ nie wolno, ale
oni i tak przyjezdzaja. Bo gdyby
chcieli skorzystac z profesjonalnego
placu to musieliby zaptacic, a po le-
sie jezdza za darmo - thumaczy Wa-
claw Pankiewicz.

Ale nawet on widzi $wiatetko
w tunelu. Uwaza, ze wiele zmienito
sie na plus. Chociazby to, ze do lasu
nie trafia juz tyle Smieci jak wtedy,
gdy rozpoczynat prace w tutejszym
nadle$nictwie.

- Oczywiécie, ze s tacy, ktérym
nadal zdarza sie je wywozic, ale oni
pewnie byliby chorzy, gdyby tego
nie zrobili. Wiekszos¢ jednak cywi-
lizowata sie na tyle, ze tych Smieci
jest mniej - stwierdza nadlesniczy.

tra

Swigteczne oswietlenie przyjedzie
z Zabrza - tak jak w tamtym roku

Ta sama firma co przed rokiem
przystroi miasto $wigtecznymi
dekoracjami.

Za takie same pieniadze, ktore
samorzad wydal na Swigteczne de-
koracje rok temu. To kwota 170 tys.
zl, ktéra zarobi w Debicy Przed-
siebiorstwo Wielobranzowe IPB
z Zabrza. Wydatku nie udalo sie
zredukowaé, mimo oszczednosci
zwigzanych z pandemig, bo firma
wygrala przetarg na wykonanie
ustugi przez dwa lata.

- Umowa jest tak skonstruowana,
Ze nie ma prawnej mozliwosci, by
ja zerwacé - tlumaczy Robert Sie-
radzki, naczelnik Wydziatu Infra-
struktury Miejskiej UM.

Ozdoby pojawia sie w miescie
prawdopodobnie, tak jak w po-
przednim roku, na poczatku grud-
nia. Oprocz tych, ktére przyjada do
nas z Zabrza i rozéwietla np. ron-
da, zainstalowane zostang takze de-
koracje bedace wtasnoscia miasta.

Jedna z choinek stanie tradycyjnie na Placu Solidarnosci.

- Czes¢ tych ozdoéb zakupilismy
sami w poprzednich latach - méwi
naczelnik.

Naleza do nich miedzy innymi:
o$wietlenie montowane na choince
w Rynku, szopka ze Swietg rodzing
stawiana tuz obok drzewka, a takze

czes¢ dekoragji, ktérymi przystrojo-
na zostanie ulica Kolejowa.

Na te ozdoby miasto wydato
okoto 20 tys. zt. Ich instalacja zaj-
mie sie jak co roku Zaktad Ustug
Miejskich.

(nan)

Nauczysz si¢ sterowania jachtem

BotMod ma na start

Prawie milion ztotych otrzyma
firma BotMod z Polskiej Agendji
Rozwoju Przedsiebiorczosci.

Dzieki tej dotacji debicka firma
bedzie mogta wprowadzi¢ na ry-
nek system VR-SailSim. Z jego po-
moca prowadzone beda szkolenia
zeglarskie w wirtualnej rzeczy-
wistosci. Kolejne moduty umoz-
liwig przejscie catego szkolenia
zeglarskiego facznie ze zdobyciem
stopnia zeglarza jachtowego i ster-
nika morskiego.

System opracowany zostat przez
prezesa BotModu Pawla Goclona
i Tomasza Kosiewicza. Pozwala
nie tylko na przeprowadzanie sta-
gjonarnych szkolen pod okiem do-
$wiadczonego instruktora. Mozna
z niego korzysta¢ réowniez w domu,
by uczy¢ sie zeglarstwa. Wystarcza
do tego okulary VR i smartfon
lub komputer.

Minimalna wersja produktu po-
wstata dzieki platformie startowej
Start In Podkarpackie. Jest tak do-

brze przygotowana, ze patronat
nad nig zdecydowat sie obja¢ Polski
Zwigzek Zeglarski.

BotMod dofinansowanie z PARP
otrzymat jako jedna z jedenastu
spotek, ktére wystartowaty w kon-
kursie dla startupéw. Pozwoli ono
twoércom na zajecie sie optymali-
zacja systemu. Po udoskonaleniu
kilku elementéw, na ktére uwage
zwrocit Polski Zwigzek Zeglarski,
prawdopodobnie juz za pét roku
kompletny program szkoleniowy
trafi do sprzedazy.

Twoércy podkreslaja, ze adept
sztuki zeglarskiej nauczy sie tu
wszystkiego od manewrowania
jachtem morskim w porcie, po-
przez ¢wiczenia nawigacyjne, po
obstuge radia.

Rzeszowska Agencja Rozwoju
Regionalnego dotychczas podpi-
sata juz 121 umoéw ze startupami.
Inkubacje zakonczyto juz 91 po-
wstatych w ten sposéb firm, a 86
uzyskato pozytywna rekomendacje
do ubiegania sie o dotacje.

JAG
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Joanna
Rzany

Zajmuje sie

Jestem wiceprezesem UKP Gryf.

W dziecinstwie chciatam
zostac

Siostra zakonna.

W wolnym czasie

Bardzo lubie chodzi¢ po gérach.

Na bezludnej wyspie chciata-
bym sie znalez¢ z...

Mezem Andrzejem i dzie¢mi Wik-
torig i Blanka.

Pies czy kot?

Pies i to duzy. Miatam dwa no-
wofunlandy Bena i Baksa.

Poleca: Katarzyna Hildebrandt

Sktadniki:

1 $redniej wielkosci dynia

2 marchewki,

1 pietruszka

1/2 selera,

1 dynia

2 papryki

szklanka czerwonej soczewicy

5 zabkéw czosnku

przyprawy: kumin rzymski, papryka wedzona, swie-
zy imbir, mleczko kokosowe/smietanka 30%, natka
pietruszki

Wykonanie:

Marchewke, seler, pietruszke gotujemy, papryke, czo-
snek, dynie i cebule pieczemy w piekarniku, badz
dusimy na patelni. Soczewice gotujemy osobno do
miekkosci. Potem wszystko wrzucamy do garnka

z ugotowanymi warzywami, czyli pieczong papryke
(papryka ma sie piec, az bedzie ciemnobrazowa, wte-
dy usuwamy gniazda nasienne i skérke z tatwoscia),
dynie, czosnek i cebulke oraz czerwona soczewice. To
wszystko doprawiamy przyprawami, ilos¢ wedle uzna-
nia. Imbir jest dobry bo rozgrzewa, wiec daje go duzo.
Do tego mleczko kokosowe, badz $Smietanke i blendu-
jemy. Podajemy z pietruszka zielona. Zupa jest zdrowa
i doskonata na chtodne dni.

Pierwsze zarobione pieniadze

W USA jako opiekunka dzieci.

Ulubiony lokal w powiecie

Karczma Zawada i Steakhouse.

Najchetniej zjadtabym

Steka potkrwistego.

Podr6z marzen i dlacze-
go tam?

Zawsze chciatam do Brazylii, do
Rio de Janeiro na Nowy Rok.

Ksiazka lub film, ktore
polecam

Lubie filmy dokumentalne, ale
konkretnego nie polece.

Na urodziny chcialabym
dostac

Duzo usciskéw od najblizszych.

Gosciom w powiecie
pokazatabym

Widoki z zawadzkiego wzgérza.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

W Debicy brakuje spokoju i ciszy.

Wygrana w Lotto wydatabym

Na zawodnikéw z mojego klubu,
by odbyli podréz marzen np. na
zawody do Dubaju.

Piekna Jesien.

Fot. Ewelina Grabowska

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikow.
Mozna je przesytac¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarzag, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje jg Ewe-
lina Grabowska za zdjecie: Piek-
na Jesien.

Nagrody beda do odebrania oso-
biscie w redakcji Obserwatora
Lokalnego, 39-200 Debica, ul. Ze-
romskiego 10, lll pietro (nad kwia-
ciarnig Réza), w terminie miesigca
od zniesienia stanu epidemii.

Na ten sam adres prosimy prze-
sytac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie
cyfrowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdje¢.

Baran (21.03 - 20.04)

Jestescie juz bardzo zestresowa-
ni. Moze krétki urlop? Powinniscie
spedzi¢ kilka dni na fonie natury.
Przyniesie to ogromna korzysc.

Byk (21.04 - 20.05)

Przed wami aktywny tydzien, be-
dziecie potrzebowac duzo sit.
Upewnijcie sie, ze dostarczacie so-
bie wystarczajaco witamin.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Nie broncie sie przed zmianami
w waszym zyciu tak jak to robicie
do tej pory. Ostatecznie okazg sie
dla was bardzo dobre.

Rak (21.06 - 22.07)

Zbytnio koncentrujecie sie na
swoich celach i nie zauwazacie, ze
jestescie bardziej nerwowi. Od-
pocznijcie, by spetnia¢ marzenia.

Lew (23.07 - 22.08)

Przestancie kierowac sie nadmier-
na chciwoscia i checig wyrwania
jak najwiecej dla siebie. Zastandw-
cie sie, czy warto.

Panna (23.08 - 22.09)

Bedziecie pewni siebie, by¢ moze
nawet troche za bardzo, co moze
doprowadzi¢ do konfliktu. A ten
nie jest teraz wskazany.

Waga (23.09 - 23.10)

Lepszy wrébel w garsci niz gotab
na dachu. Nie badZcie zachtan-
ni. Cierpliwos¢ i determinacja sg
w tym momencie najwazniejsze.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Dzieki ciaggtemu wewnetrznemu
pragnieniu dziatania, podejmiecie
pewne wazne decyzje. Podazajcie
dalej za swoim entuzjazmem.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Ukierunkujcie swoja energie na
ruch, dzieki temu odzyskacie swo-
bode i uregulujecie apetyt. Bedzie
wam fatwiej cieszyc sie zyciem.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Moze ten kawatek tortu, o ktéry
tak zazarcie walczycie nie jest tak
wielki, jak wam sie wydaje? Moze
ta gra nie jest warta Swieczki?

Wodnik (21.01 - 19.02)

Nauczcie sig, ze pomimo duzych
mozliwosci, nie wszystko dacie ra-
de zrealizowadc. Sa ograniczenia,
na ktére nie macie wptywu.

Ryby (20.02 - 20.03)

Zaskoczy was dziwne zachowanie
osoby, ktéra dotychczas byta prze-
widywalna. Gdy poznacie przyczy-
ne, podskoczycie z wrazenia.

Wicewrézka Maga

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Panstwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wytacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-

cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.

Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl


mailto:rozrywka@ol.com.pl
http://www.ol.com.pl/
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CEL OSIAGNIETY —12 KG MNIEJ!

Pamietacie Norberta? Postanowit, ze zmieni co$ w swoim zyciu i bedzie to wiasnie
waga. Norbert to niezwykle zdyscyplinowany chtopiec, ktory dzielnie pracowat nad
swojg zmiana. Norbert trwat przy swoim i oto teraz mozemy podziwia¢ efekty jego
wytrwatosci i zdumg wspomniec tak fenomenalng zmiane :)

Duma rozpiera!

DLACZEGO POSTANOWHES PODJIAC KURACIE
ODCHUDZAIJACA? CO BYLO POWODEM TWOIES
DECYZJI O ZMIANACH?

Duzo czynnikéw zewngtrznych miato wptyw na
podjecie mojej decyzji o wizycie u Dietetyka.
Gtéwnym czynnikiem byta moja wizyta kontrolna
u lekarza rodzinnego, ktdry stwierdzit, ze2 mam
duza nadwage. Ja sam nigdy nie odczutem i wrecz
nigdy nie uwazatem sie za osobe otyla, lecz ta wi-
zyta uswiadomita mi ten problem. Réwniez rodzi-
ce duzo wczesniej sygnalizowali o pojawiajagcym
sie problemie oraz rodzina subtelnie to uswiada-
miata.

CZY BALES SIE PIERWSZE) WIZYTY W CENTRUM
DIETETYCZNYM? | JAKIE MIALES WRAZENIA JUZ
PO PIERWSZE) WIZYCIE?

Nie ukrywam, ze batem si¢ pierwszej wizyty
w Centrum Dietetycznym, byt to stres dla mnie
i co$ nowego. Ale juz po pierwszej wizycie bytem
mile zaskoczony pozytywna atmosferg panujaca
w gabinecie.

CZY TO JEST TWO! PIERWSZY KONTAKT Z DIETA?
Tak, poniewaz nigdy wczesniej nie bylem u Diete-
tyka i nawet nie myslatem o diecie, pc Z nie
uwazatem sie za osobe otyta.

JAKI EFEKT CHCESZ OSIAGNAC? A MOZE JUZ OSIA-
GNALES?

Chciatem osiggna¢ wynik 10 kg mniej od poczatko-
wej masy ciata, z ktora startowatem na poczatku die-
ty, ale to juz udato mi sie osiagnac i mam 12 kg mniej.

CZY JESTES ZADOWOLONY Z OSIAGNIETYCH EFEK-
TOW? JAK REAGUJE RODZINA | ZNAIOMI NA TWO-
JA OGROMNA ZMIANE?

Fakt, jestem zadowolony z efektow diety, bo teraz
bez zazenowania moge wyjs¢ w kapieldwkach
na basen, spokojnie dopinam si¢ w koszule oraz
zdecydowanie korzystniej wyglagdam w t- shirtach
i nie mam problemu z kupieniem spodni, gdyz
przed dietg bylo to mojg zmora. Efekty diety to
nie tylko walory estetyczne, ktére nie ukrywam
bardzo mnie ciesza, ale tez ogromna rados¢ spra-
wia mi zaskoczenie i niedowierzanie moich znajo-
mych i rodziny, ktérzy bardzo s3 zadowoleni moja
zmiang wygladu. Dzieki wsparciu ze strony moich
rodzicéw, a szczeg6lnie mamy, ktéra bardzo starata
sie przez te 7 tygodni, by positki byly przygotowane
Scisle wedtug diety i na czas, mogtem osiagnac taki
wynik i zaskoczy¢ pozytywnie wszystkich. Przez to
zbieram same pochwaly i wszyscy s zachwyceni
moim obecnym wygladem.

JAK OCENIASZ PRACE PANI DIETETYK ? JAK SAMA
DIETE?

Ja moge tylko dodag, iz Pani Dietetyk jest bardzo
mity i sympatyczng kobietq. Uktadajac mi tygo-
dniowg diete batem sig, ze bedzie niesmaczna
i nie podotam tym positkom, lecz okazato sie,
ze tak wcale nie jest. Pani Dietetyk dobierata mi
takie positki, ktére lubie. Musze powiedzie¢ ze
jestem mile zaskoczony, ze osiggnatem tak duzy
wynik. Umawiatem sig z Panig Dietetyk na 10
kg, a schudtem 12 kg. Bardzo sie ciesze z tego
i dziekuje Pani Dietetyk, ze mi pomogta. Dzigku-
je rowniez moim rodzicom za wsparcie i wiare
we mnie. W wieku 13 lat trzeba mie¢ silng wole
i dobre checi, ale jesli cos chce sie osiggna¢, to
sie da.

Nic dodaé, nic ujaé. Jesli chcesz zawalczyé o lep-
sze samopoczucie, zapraszamy na bezptatng
konsultacje z naszym dietetykiem. Kazdy moze
0siggnac swoj sukces!

Zach rkan:

ystkich do ske z bezptat-
nej konsultadji stacjonamie, ale réwniez teraz on
— line. Dla wszystkich, ktdrzy skorzystaja z konsul-
tacji przygotowaliémy e-book z przepisami diete-
tykéw.

Zadbajmy rowniez w tym czasie o swoja odpornosc!
CENTRUM DIETETYCZNE PROJEKT ZDROWIE

39-200 Debica, ul. Rynek 43 ( naprzeciwko ptyty rynku gtéwnego )
Tel. 883 771 774, debica@projektzdrowie.info

Dietetyk

inz. Magdalena Parys

— POCYER

ZDROWIE

METAMORFOZA i )

FFo

przed kuracjg po kuracji

—
POLSKIE
L CENTRA
DIETETYCZNE

b
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T'WOJA NIERUCHOMOSC

osiedle,, -
orowiec !

www.OsiedleBorowiec.pl

PRODECO

Biuro sprzedazy:

Debica, ul. Zutawskiego 2

Ruszajg zapisy na kolejne etapy Inwestycji!

+45 533 366 606

biuro@twojanieruchomosc.com
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Polsko-hiszpanska para znéw na podium

Po tytut siegneli po raz czwarty

Alina Nowak i Edgar Marcos Borias zostali mistrzami
Polski w taficach latynoamerykanskich.

Pochodzaca z Pustkowa tancerka
ijej hiszpariski partner pierwszy raz
po ten tytut siegneli w marcu 2017
roku. Niedlugo po tym, jak przyje-
chali do Polski, by reprezentowac ja
na tanecznych parkietach.

Woczesniej bowiem, przez czte-
ry lata Alina i Edgar na turniejach
wystepowali w barwach Hiszpa-
nii. Wtedy wlasnie, biorgc udziat
w wielu prestizowych imprezach
na catym $wiecie, trafili do Swiato-
wej czotéwki par latynoamerykan-
skich. Zanim opuscili Hiszpanie
zdazyli jeszcze zdoby¢ 7. miejsce na
Mistrzostwach Swiata Latin organi-
zowanych przez World Dance Sport
Federation w Chinach, a w rankin-
gu turniejéw cyklu Grand Slam La-
tin dotrze¢ do 12. pozyciji.

Na najwyzszym stopniu podium
Mistrzostw Polski w Tarcach La-
tynoamerykariskich staneli cztery
lata temu w Rudzie Slaskiej. Rywa-
lizujac z 42 parami nie dali im szans
i mistrzowsko zdobyli nie tylko
serca juroréw, ale przede wszyst-
kim zlote medale, puchary i tytut
mistrzow Polski.

Rok poézniej Federacja Tarica
Sportowego ponownie zaprosila

nili mistrzowska forme, co zreszta
zrobili.

Do drugiej préby odebrania im
tytutu doszlo na mistrzostwach
w Sierpcu, gdzie w taricach laty-
noamerykanskich rywalizowato 31
par. Nic z tego jednak nie wyszlo,
bo i tam Alina i Edgar zaprezento-
wali najwyzszy poziom.

Wydawatoby sie wiec, ze do
trzech razy sztuka i na tegorocz-
nych mistrzostwach w Koninie
para musi w koncu ulec presji
pretendentéw do tytulu mistrza.
Szczegdlnie, ze i same zawody
z uwagi na pandemie byly inne niz
poprzednie.

- Pierwsze podejscie do mi-
strzostw mialo by¢é w marcu,
z wiadomych powodéw zostaty
odwotane. Teraz w wersji bez pu-
blicznosci odbyly sie inaczej niz
zawsze. Na pewno brakowato do-
pingu publicznosci - méwi Irena
Nowak, mama naszej mistrzyni.

Bo Alina i Edgar znéw staneli
na wysokosci zadania i przez ko-
lejny rok mogga cieszy¢ sie tytulem
mistrzéw Polski w taicach laty-
noamerykanskich Federacji Tan-
ca Sportowego.

Alina i Edgar od 2017 roku nie pozwalaja sobie odebrac tytutu.

Baczynski wedtug
grupy Safo

Grupa Artystyczna Safo na swéj
sposob uczcita Narodowe Swieto
Niepodlegtosci.

Mtodziez z Miejskiego Osrodka
Kultury przygotowala 5-minuto-
wy teledysk poetycki z interpreta-
cjami wierszy Krzysztofa Kamila
Baczynskiego. Za jego scenariusz,
zdjecia i montaz odpowiedzialna
jest Dominika Migon. Za wokal
Magdalena Biatorucka-Ogorzelec,
a za muzyke Piotr Madura.

Klip obejrze¢ mozna na facebo-
okowym profilu grupy, pod adre-
sem: facebook.com/safodebica.

tra

Dziennik wojenny
odstuchasz online

Na stronie internetowej
Polskiego Radia dostepne jest
stuchowisko Michata Andruka.

Debiczanin zdobyt za nie III na-
grode w konkursie na stuchowisko
z okazji 100. rocznicy Bitwy War-
szawskiej, zorganizowanym przez
Polskie Radio. Stuchowisko dostep-
ne jest pod adresem: polskieradio.
pl, po wpisaniu w wyszukiwarke:
Dziennik wojenny.

ich do Rudy Slaskiej, by udowod- tra tra
Nowe wydawnictwo TPPiZP ° ° °
] o Zachecali go do odwiedzin
To bedzie publikacja sentymentalna biblioteki i czytania ksiaze
Album pt. Pilzno i Historia
zapisana fotograﬁq ukazat TOWAREYSTWO PREYIACIOL PILENA | ZIEMI PLENIENSHIED Sto prac vv.pfynQ’f.O na Gminny - ‘
sie naktadem Towarzystwa I<.onl<urs L|t§raFI<| pod hastem - 'L*
Przyjaciot Pilzna i Ziemi Listdo przyjaciela... " 3
Pilznenskiej. .-
— W ramach Miedzynarodowego
Dnia Pisania Listéw zorganizowaty J §
- Przygotowalismy go inaczej go biblioteki w Latoszynie, Pusty- n*%
niz poprzednie wydawnictwo ni i Stasiéwce. Mogli w nim brac R
z 2912 I‘Ok}l, w ktérym pokazy- udziat uczniowie z gminy De;.blca: e
wali$my Pilzno na starych foto- Konkurs na odreczne napisanie
grafiach i w dokumentach. Teraz listu rozstrzygany byt w trzech ka- &
zestawiamy dawne i wspélczesne tegoriach wiekowych, a jego uczest- “ \ 7,
zdjecia, by pokazac¢ jak to Pilzno nicy, w zaleznosci od wieku, mieli [ ==

sie zmienia - thumaczy Jacek Pod-
lasek, prezes TPPiZP.

Na 200 stronach albumu zoba-
czy¢ mozna m.in. Rynek, wszyst-
kie jego pierzeje i najwazniejsze
odnogi, uliczki, miejsca historycz-
ne, czy cmentarze.

Zdjecia archiwalne pochodza ze
zbioréw mieszkancéw, wspolcze-
sne sg autorstwa Edwarda Wojci-
ka, cho¢ i Jacek Podlasek dotozyt
tam swoja cegielke.

Jako ze album ukazat sie dzieki
dofinansowaniu z programu Dzia-
taj lokalnie, to przede wszystkim
bedzie rozdawany w celach pro-
mocyjnych. Trafi m.in. do insty-
tucji, szkot i urzedéw. A takze do
0s0b, ktore przyczynily sie do jego
wydania.

Jacek Podlasek dodaje jednak, ze
gdyby komus bardzo zalezato, by
wejs¢ w posiadanie tego wydaw-

Album ma stuzy¢ przede wszystkim celom promocyjnym.

nictwa powinien kontaktowac¢ sie
z nim lub kim$ z zarzadu Towa-

rzystwa Przyjaciét Pilzna i Ziemi
Pilznenskie;j. tra

rézne zadania.

Uczniowie klas II - IV szkoty
podstawowej musieli napisa¢ list
do przyjaciela zachecajacy go do
wizyty w bibliotece. Ich starsi kole-
dzy z klas V-VI zachecajacy go do
czytania ksigzek, a najstarsi - z klas
VII-VIII, do przeczytania ksigzki,
ktéra sami ostatnio przeczytali.

W pierwszej z kategorii, ktéra
cieszyla sie najwiekszym zain-
teresowaniem (61 uczestnikéw),
najwyzej oceniona zostata praca
Nadii Letek-Stasik z Zespotu Szkét
w Globikowe;j.

Na drugim miejscu znalazly sie
Kamila Balasa ze Szkoly Podsta-
wowej w Stobiernej, Emilia Mia-
zga z SP w Stasiéwce i Julia Rudna
z ZS w Pustkowie. Na trzecim na-
tomiast Oliwia Matera réowniez ZS
w Pustkowie i Milena Hamela z SP
w Brzeznicy.

Listonosz miatby pelne rece roboty.

Wyréznieni uczniowie to: Ma-
teusz Bukowski i Jakub Kula z ZS
w Zawadzie, Maksymilian Bujak -
7S w Pustkowie.

Wsréd uczniéw klas V-VI (27
uczestnikéw) najlepszy list przy-
gotowata Jagoda Mosior z SP
w Brzeznicy. Drugie miejsce juro-
rzy przyznali ex aequo: Annie Zajac
z SP w Stasiéwece i Zofii Perlik z ZS
w Pustkowie-Osiedlu, a trzecie Ka-
rolowi Marcinowi ze Stobierne;j.

Kinga Panek z SP w BrzeZnicy
wygrata w kategorii uczniéw klas
VII-VIIL Druga byla Natalia Rusin
z SP w Brzeznicy, a trzecia Jolanta
Zotkiewska z SP w Stasiowce. Wy-
rézniona zostata Kinga Grzyb z ZS
Latoszynie.

tra
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Kolejny sukces szkoty Edyty Medrek-Sliwy

Soul Dance wygrywa nawet
tanczac w internecie

Dwie nagrody Grand Prix,
siedem ztotych i jeden bragzowy
medal zdobyty tancerki z Soul
Dance na XVIIl Ogélnopolskim
Konkursie Tanecznym im. Aliny
Janikowskiej Magia Tanca.

Tegoroczna, osiemnasta juz
edycja konkursu organizowanego
przez Stowarzyszenie Kulturalne
Gwiazda w Ostrowie Wielkopol-
skim, miata zupelnie inng forme
niz poprzednie. Ze wzgledu na
pandemie koronawirusa, rywa-
lizacja musiata przenies¢ sie do
internetu. Uczestnicy mieli szanse
zaprezentowac sie w konkursie,
przesylajac nagrania wideo, ktére
nastepnie podlegaly ocenie jury.

Do konkursu zgtoszonych zosta-
to 122 prezentacje w kategoriach:
taniec klasyczny i neoklasyczny, ta-
niec wspdlczesny/modern, taniec
jazzowy oraz inne formy tarica.

Dziewczyny ze Szkoly Tanca
i Ruchu Soul Dance Edyty Me-
drek-Sliwy rywalizowaly gtéwnie
w ostatniej z tych kategorii. I nie
daty wiekszych szans przeciwni-
kom.

Dziecieca Reprezentacja Soul
Dance w skladzie: Zuzanna Droz-
dowska, Aleksandra Pysz, Domi-
nika Bugaj, Amelia Szatega, Anna
Hawro, Karolina Olszewska i Ga-
briela Rég, nie dos¢, ze wywalczyta
zloty medal w kategorii wiekowej
11-13 lat, to jeszcze zdobyta Grand

Dziecieca Reprezentacja Soul Dance wywalczyta Grand Prix, puchar starosty i ztoty medal.

Prix w kategorii inne formy tarica
i Puchar Starosty Ostrowskiego
Pawla Rajskiego. Choreografia,
za ktéra dziewczyny otrzymaty
najwyzsza nagrode, nosila tytut
W oczekiwaniu na nowa rodzine.
Grand Prix, Puchar Radnego
Wojewddztwa Wielkopolskiego
Andrzeja Picheta i zloty medal

w kategorii wiekowej 7-10 lat wy-
walczyta tez solistka Anna Hawro.

Na najwyzszym stopniu podium
znalazly sie réwniez: Wiktoria
Kopera i Gabriela Rég (duet, inne
formy tarica, 11-13 lat), Oliwia Sze-
la i Nadia Sliwa (duet, inne formy
taica, 14-16 lat), Amelia Szalega
(dwa zlote medale inne formy tan-

ca i taniej jazzowy, 11-13 lat), Izabela
Mazur (inne formy tarica, 14-17+).
Nadia Sliwa (inne formy tarica, 14-
17+) wytariczyta brazowy medal.
Wszystkie prezentacje taneczne
w formie prawie 5,5 godzinnego
filmu obejrze¢ mozna pod adresem
www.twojostrow.pl.
tra

Nasza flecistka
w Dydni

Natalia Cabaj z debickiej szkoty
muzycznej wzieta udziat Kursach
Mistrzowskich w Dydni.

To duze wyréznienie dla uczen-
nicy klasy fletu, ktérg w Zespole
Panstwowych Szkét Muzycznych
prowadzi Grazyna Ciesielska.
W Dydni Natalia trafita pod skrzy-
dta dr hab. Wiestawa Suryto z Aka-
demii Muzycznej w Krakowie.

Natalia Cabaj na kursach w Dydni.

Dzieci z Zyrakowa kolory jesieni
przeniosty na papier

Znamy juz zwyciezcow konkursu
pt.Jesien - Bogactwo Koloréw
w gminie Zyrakéw.

Konkurs, ktérego organizatorem
byto Centrum Kultury i Promo-
cji w Zyrakowie rozstrzygany byt
w trzech kategoriach wiekowych.

W najmtodszej, w ktérej rywa-
lizowaly przedszkolaki, wygrala
Natalia Wegrzyn z przedszkola
w Bobrowej. Na drugim miejscu
Emilia Ziobro z tej samej placéwki,
a na trzecim Martyna Drag z Ko-
rzeniowa. Jurorzy wyréznili takze:
Wojciecha Rogowskiego z przed-
szkola w Mokrem, Oliwie Szmul
z przedszkola w Bobrowej i Ad-
rianne Dubiel z Zasowa.

W Kategorii uczniéw klas I-III
szkoly podstawowej zwyciezyli
ex aequo: Oliwia Cygan i Krzysz-
tof Sroka ze Szkoty Podstawowej
w Bobrowej. Drugie miejsce naleza-
to do Julity Dubiel z Zasowa i Ka-
roliny Wolak z Wiewiérki, a trzecie
do Filipa Nowakowskiego z Zespo-
tu Szkoét w Zyrakowie, Julii Laczak
z SP w Korzeniowie i Martyny Ku-

Jedna z prac zgtoszonych na konkurs organizowany przez CKiP.

las ze Swietlicy Wiejskiej w Zaso-
wie. Wyréznienia otrzymali: Piotr
Jarosz, Aldona Kurczyk i Kamila
Kurczyk z Bobrowej, oraz Kacper
Kasztarynda z ZS w Nagoszynie.
Oliwia Kot z SP w Woli Wielkiej
wygrala w kategorii uczniéw klas
IV-VIII szkotly podstawowej. Na
drugim miejscu znalazla sie Fau-

styna Ryczek z SP w Zasowie, a na
trzecim - Julia Zmuda z SP w Wie-
wibrce i Kacper Cygan z Bobrowe;j.
Wyréznienie w tej kategorii jurorzy
przyznali Kamili Krogulskiej z SP
w Woli Wielkiej.
Wszystkie prace oglada¢ mozna
na facebookowym profilu CKiP.
tra

Na zgloszenie
tylko tydzien
Odkryj na nowo powiat debicki,

to hasto XVI Powiatowego
Konkursu Ekologicznego.

Do udzialu w nim Starostwo
Powiatowe i Zesp6t Szkot Zawo-
dowych nr 1 w Debicy zapraszaja
miodziez ze szkét ponadpodstawo-
wych z naszego powiatu.

Konkurs ma charakter plastycz-
no-medialny i polega na przygo-
towaniu w programie powerpoint
prezentacji pod hastem: Plastik - re-
dukuje, segreguje, ponownie wyko-
rzystuje.

Gotowe prezentacje, zlozone
z nie wiecej niz szesciu slajdow,
nalezy do 23 listopada przesta¢ na
adres: malgorzata.parys@mecha-
nikdebica.edu.pl.

Zwyciezcy, na ktérych czekaja
ngrody, ogloszeni zostang 25 listo-
pada na stronie internetowej szko-
ty. Tam tez mozna znalez¢é wiecej
informacji na temat warunkéw
konkursu.

tra

Przekaz jest
prosty

Jarostawa Kaczyriskiego ustyszeé
mozna w najnowszym utworze
grupy Nic Smiesznego.

Nosi on tytul Przekaz jest pro-
sty i nawigzuje bezposrednio do
o$wiadczenia wicepremiera i pre-
zesa Prawa i Sprawiedliwosci, kto-
re wyglosit koricem pazdziernika
w odpowiedzi na strajki kobiet.

- Numer powstat i zostat nagrany
spontanicznie i w ekspresowym
tempie bo czasy, w ktérych zyjemy
wymagaja tego. Jest wulgarnie i jest
prosto w ryj do czego nie jesteSmy
przyzwyczajeni, ale czasy poezji
$piewanej trzeba w tym momencie
pusci¢ w niepamiec - ttumacza mu-
zycy debickiej grupy.

Utwor, ktéry premiere miat 11 li-
stopada, znalez¢ mozna w serwisie
YouTube na kanale Nic Smieszne-
go, a takze na facebookowym pro-
filu zespotu.

tra

Kortez wystapi
wiosna

Jego koncerty w Domu Kultury
Mors maja odby¢ sie w marcu lub
w kwietniu przysztego roku.

Informacje o przeniesieniu na in-
ny termin imprez, ktére mialy sie
odby¢ w listopadzie opublikowat
na swojej stronie Miejski Osrodek
Kultury. I tak spektakl Rubinowe
Gody odbedzie sie 14 lutego, wy-
step Kabaretu Miodych Panéw - 15
lutego, a widowisko Ksiezniczka
Czardasza - 11 marca. Spektakl pt.
P6t na Pét, ktéry mial sie odby¢
w grudniu zostat odwotany.

tra
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Alergologia

Informator medyczny

Neurologia

Obserwator Lokalny

Psychologia

Lek. med. Krystyna Rybka
specjalista choréb ptuc,
alergolog

stesty skdrne espirometria

przyjmuje
poniedz. i sroda od 16.00 do 18.00
Debica, ul. Czarnieckiego 4

dr nauk med. Zofia Grazyna Zyia
specjalista endokrynolog
i choréb wewnetrznych

przyjmuje co 2 tygodnie, we wtorki od 15.00 -
,Pod Akacjami” Debica, ul. RzemiesInicza 2,
tel. 509 648 757

w poniedziatki od 14.30 - ,Medicentrum” Mielec,
ul. Mickiewicza 40, tel. 17 586 23 78

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
miodziezy
i dorostych
tel. 661 675 000

Lek med. Pawel Jasinski

specjalista-ortopeda traumatolog
Asystent Oddz.Ortopedii Szp. Woj.Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawéw biodrowych u dzieci
-USG innych stawéw i narzgdu ruchu
-artroskopie

-leczenie operacyjne po urazach

Centrum Medyczne Pod Akacjami

Gabinet Psychoterapeutyczn
Dol‘)’ry Kontapkt yezny

mgr Magdalena Krajewska

Psychoterapeuta Gestalt
specjalista psychoterapii uzaleznien
Debica, ul. ks. Nosala 4
- Openmed, parter gabinet nr 6
Rejestracja telefoniczna:

< P i i bi 0 tel. kom. 509 648 757 731279 187
Rejestracja: 601 514 300 Lekarz robi USG i biopsje tarczycy. Debica, ul. Nosala 4, gabinet 4 tel. kom. 602 471 187 kontakt@dobry-kontakt.pl
[ Analityka | Ginekologia

Diagnostyka Tarnéw

Badania analityczne,
mikrobiologiczne, mykologiczne,
cytologia, wymazy ginekologiczne
Czynne od pon.-pt. 6:45-14:15
sobota 7:00-11:00
Debica ul. Rzemiesinicza 2
Centrum Medyczne “Pod Akacjami”
tel.14 676 04 45
Najnizsze ceny w regionie.
www.diagnostyka.tarnow.pl

Lek med. Anna Siwinska
specjalista ginekolog potoznik

poniedziatek 9-11i 16-18;
wtorek 9-11i 16-18;
sroda 9-11 i 16-18;
czwartek 9-11; piatek 9-11
USG i USG przezpochwowe,
Krioterapia nadzerki, USG piersi

Tel. 606 453 528, Debica,
CENTRUM POD AKACJAMI, ul. RzemiesInicza 2

SPECJALISTA NEUROLOG
Lek. med. Jacek Sktadzien

telefoniczna rejestracja pacjentow:
14 677 92 76
696 48 12 56

Debica, ul. 3 Maja 10/17

Lek. med. Zbigniew Kiebata
specjalista
chirurg urazowy,ortopeda

® USG stawéw kolanowych, barkowych,
miegsni, $cigegien, bioderek u dzieci
® leczenie i diagnostyka urazéw i schorzen
narzadu ruchu oraz wad postawy

Przyjmuje: wtorek, czwartek
16.00-18.00

Debica, ul. Rynek 32

Rejestracja tel. 503 157 841 po 17.00

mgr Katarzyna Kuras
psycholog/psychoterapeuta
PSYCHOTERAPIA
OSOB DOROSLYCH
Mozliwe wizyty online
Tarnéw, ul. Moscickiego 14
Tel. 601 556 330

Lek med. Stanistaw Plata
specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii
Debica, ul. Paderewskiego 2
- porady gastroenterologiczne
/gastroskopia/
« porady proktologiczne /rektoskopia/
« mate zabiegi chirurgiczne
Przyjmuje w poniedziatki i piatki
Rejestracja codziennie od 16.00 do 20.00

Tel. 604 489 052

Lek. med. Malgorzata Krason
specjalista dermatolog - wenerolog

przyjmuje od po_niedzialku do czwartku
Debica, ul. Zotedziowa 3,
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83

- porady dermatologiczne

- kriochirurgia

- fototerapia dermatologiczna

- zabiegi dermatologii estetycznej

LASERY

specjalista dermatolog Marek Haslinger

e usuwanie: owlosienia, tatuazy, naczynek
(réwniez nogi), brodawek, plam, piegéw itp.

* BOTOX - zmarszczki, nadpotliwosc,

mezoterapia i inne zabiegi dermatologii
estetycznej

Okulistyka i optyka

kardiolog, specjalista choréb wewnetrznych
Poniedziatek 15-18
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

REJESTRACJA tel. 14 676 35 71
517 408 805

KARDIOLOG
lek. Adam Rojek

EKGeHolter EKG*Holter cisnieniowy
Echo sercasTest wysitkowy EKG

Rejestracja:
pon. — pt.: 12:00 - 14:00
Tel. 691 704 912
Debica, ul. Paderewskiego 2

Lek. Marcin Urbanski,
specjalista kardiolog

Echo serca, EKG, Holter EKG
Holter cisnieniowy

Gabinet Kardiologiczny
Nagawczyna 24 a,
tel. 570 623 580

Debica, ul. Rynek 32; tel. 602 789 581

Miejsce pracy: Oddziaf

iologii, Szpital MSW

Viedycyna pracy

|Lek. med. Bogustawa Rydzewska
Dermatolog

Gabinet prywatny
Debica, ul. Sobieskiego 13/40
wt.iczw. 16.00 - 17

30
Tel: 14 68 12 643 (dom), 14 670 50 50 (gab.)
609 284 184

ROPCZYCE — NFZ
Ropczyce, ul. Grunwaldzka 9

tel. (17) 2228 288

wt.-CZW. 8.00 - 12.00

poniedziatek 12.00 - 17.00.

SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH
lek. med. Jan Mar¢

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORII
Debica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)
przyjmuje w poniedziatek i $rode 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

Neurochirurgia

Poradnia dietetyczna ProDiet

ul. Krakowska 7a (Il pietro, gabinet nr 2),
39-200 Debica Y
tel. 881 584 171; w
www.poradnia-prodiet.pl PRIIET

* Poradnictwo dietetyczne
* Dietoterapia w chorobie
* Skuteczne odchudzanie

DR N. MED. SYLWIA SLIWONIK
specjalista neurochirurg

* leczenie chordb uktadu nerwowego: mézgu,
kregostupa, nerwéw obwodowych

Debica, Mielec, Sandomierz,

rejestracja tel. 695 944 434

* badanie EMG - Mielec, rejestracja pn - pt

w godz. 15:00 - 18:00, tel. 725 455 100

REALIZACJA RECEPT | & optyk- debica.pl

Badanie wzroku Q Kolejowa 30c,
KARDIOLOG Soczewki kontaktowe Debica PEDIATRA USG p'uc
Lek. med. Krystyna Moskal Okulary 146702707

lek. med. Amelia Jasek- Pigtkowska

ul. Ks. Nosala 4
gab. nr 5 (budynek Openmed)

Rejestracja telefoniczna:

i jam optucnowych
dzieci i dorosli

rejestracja 14 64 83 700

692 622 524 lub www. vivere-usg.pl
| Psychiatria_____| Radiologia

dr n. med.

Barbara Brozyna-Zytka
specjalista choréb oczu

rejestracja od 9.00 do 10.30
tel.: 14 677 65 60, 502 071 715

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba—Susz
Specjalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziatki od 15.00
Rejestracja telefoniczna

Prywatny rentgen ogéiny
i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet petnoochronny

- zdjecia:

pantomograficzne, cefalometryczne
zebow, ptuc, kregostupa, konczyn,
czaszki, zatok, stawoéw skroniowo-zuch-
wowych,

Czynne: pon.-pt. 16.00-18.00.

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica
ul. Sobieskiego7
zapraszamy:
tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454
pn. -pt. 9.00 - 17.00
sob. 9.00-12.00

Debica, ul. 3 Maja 12/11 607 366 336 Debica, ul. Blawatowa 12
tel. 14 677 81 38, kom. 509 181 373
Rehabilitacja
Lek med.

Anna Czarnecka—0zé6g
specjalista psychiatra

Rejestracja telefoniczna
. Tel. 536 308 387
MOZLIWOSC TELEWIZYT
Debica, ul. Paderewskiego 2
lub
Sedziszéw Mip., ul. 3 Maja 29

Fizjo-Med Studio Terapii

Manualnej i Rehabilitacji
mgr Jurek Podgoérski
mgr Norbert Podgoérski
Terapia schorzen kregostupa
i stawow obwodowych
Debica, ul. Kosciuszki 18
Tel. 602 481 553, 14 676 96 96

Zaktad Optyczny ,,OPTI”

Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.

pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Komputerowe badanie wzroku
- dobor szkiet
rejestracja

tel. 14 676 42 74

Pokorna-Stafn

ok ok by

SOptyk

Q Rynek 18, Debica | @ Rynek 40, Debica
Q. 146703500 Q. 534451 880
& optyk- debica.pl
kontakt@optyk-debica.pl

Agnieszka Orechwo
LEKARZ SPECJALISTA
PSYCHIATRA

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna
664-445-406
Mozliwe wizyty online

Gabinet Rehabilitacji
fizykoterapia, masaz
Malgorzata Barnas
tel. 661 675 000

Debica, ul. Ks. Nosala 4 gabinet 4

Stomatologiai protetyka

Biofeedback

terapia zaburzen koncentracji uwagi,
pamieci, nadpobudliwosci
u dzieci i dorostych
wspomagajgco przy dysleks;ji
i dysortografii

Debica, ul. ks. Nosala 4, Gabinet nr 4
rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej
tech. dent. Jakub Franczyk

Ustugi protetyczne,
naprawa protez

Debica, ul. Pétnocna 88
Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71

"
Endokrynologia

Neurologia

Lek. med. Bolestaw Komorowski

spec. choréb
wewnetrznych — endokrynolog

choroby tarczycy i cukrzyca

Debica, ul. Paderewskiego 2,
$roda od 15.00

informacja: +48 14 670 52 71

rejestracja +48 887 807 566

SPECJALISTA
NEUROLOG
Krzysztof Batabuszek
Debica, ul. Wielopolska 123 A,

Rejestracja tel. 507 971 563,
14 676 97 40

EEG badanie gtowy

Lek. med.
Maksymilian Chmura

specjalista
ortopeda - traumatolog

Przyjmuje: sroda od 15.00 do 18.00

Debica, ul. Paderewskiego 2

Rejestracja i informacja: 609 051 589

Sylwia Jeniec

Wsparcie psychologiczne:
- Dzieci

- Miodziez

- Dorosli

Rejestracja tel.: 513 584 344
adres: Zawierzbie 38 C (Degbica)
https://sylwiajeniecpsycholog.pl

JANECZKO

dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta

profes{onal_na
stomatologia

Pelny zakres ustug stomatologicznych
w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanatlowe w mikroskopie

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,

rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. chorob wewnetrznych

Debica, ul. Krélewska 55
Poniedziatek od 17.30.
Rejestracja tel. 608 879 367

dr n. med. Stawomir Kroczka
NEUROLOG DZIECIECY

PEDIATRA
+ rejestracja telefoniczna
14-670-30-98
,,Domed” - konsultacje specjalistow
z Krakowa i Rzeszowa

Debica, ul. Sobieskiego 31

Lek. med. Marcin Dec

Specijalista Ortopedii
i Traumatologii, Chirurg

usg narzadu ruchu, stawoéw i migsni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sedziszéw Mip ul. 3 Maja 29
czwartek od 15:00
rejestracja 603-757-452

PSYCHOTERAPEUTA
PSYCHOLOG, COACH
mgr Robert Gutkowski

ul. Cmentarna 33a/8
Rejestracja: 14 635 11 63
psychoterapia-coaching.eu
CERTYFIKAT PSYCHOTERAPEUTY
Polskiego Towarzystwa

Psychiatrycznego Nr 711

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Pawet Lewiccy

pn. - pt. 9.00-19.00, sobota 9.00-13.00
Leczenie kanatowe pod mikroskopem

Tel. 500 526 800

Debica, ul. Rzeszowska 26,

(naprzeciw kosciota $w. Jadwigi)



mailto:kontakt@dobry-kontakt.pl
mailto:kontakt@optyk-debica.pl
http://www.poradnia-prodiet.pl/
https://sylwiajeniecpsycholog.pl/
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Stomatologia i protetyka

Specijalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Debica, ul. Cmentarna 40
Kontrakt z NFZ
Tel. 14 670 86 49

Prywatny Gabinet
Stomatologiczny
lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

www.dentysta-debica.pl

RAMUT

STOMATOLOGIA

tel. 668 988 870
ul. Prof. Gawrysia 5/1, Debica

www.ramutstomatologia.pl

STOMATOLOGIA

med

ORTODONCJA /| IMPLANTY
KOMPLEKSOWE LECZENIE

Debica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

www.openmed.eu

Informator medyczny, reklamy

ODONTIC -

KLINIKA STOMATOLOGICZNA a

JESTESMY
PRACUJEMY!

Mimo obostrzen

i wprowadzanych ograniczen,
nasze gabinety pozostaja
OTWARTE!

Kazdego dnia z zachowaniem s
procedur BEZPIECZENSTWA, e, g
czeka na Panstwa zespot zaangaznwarmﬂh k|

)

lek stom. tukasz Zajac

lek.stom. Sylwia Sieracka-Klisiewicz
lek.stom. Marzena Korabiowska
lek.stom. Wiktor Szybist

lek.stom. Aleksandra Furman
lek.stormn. Joanna Marczynska
lek.stom. Magdalena Janicka
lek.stom. Piotr Haberko

lekstom. Magdalena Koziot

ZDROWIE zaczyna sig w JAMIE USTNEY!

ul. Glowackiego 17A
39-200 Debica (parter budynku Endaorfina obok Lidl)

tel: 500 828 228

rejestracja@odontic. pl

PRYWATNY
GABINET DENTYSTYCZNY

~APARACIK-~

Jerzy Zabicki, spec. ortodonta
ORTODONCJA
STOMATOLOGIA
PROTETYKA

Debica, ul. Kolejowa 29,
tel. 14 670 87 80, 602 176 852

ane Pracownia USG SALON URODY MAGNIFIQUE
dr n. med. Robert Undas Zapraszamy na trwate
Debica, ul. Ks. Nosala 6 usuwanie wioséw laserem.
Tel. 14 676 32 63, 538 363 127 Zabieg jest szybki, komfortowy
USG jamy brzusznej i wykonywany przez caty rok.

tarczycy
tetnic szyjnych (Doppler)
inne

ul. Gtowackiego 51
Tel. 608 361 545

ELASTOGRAFIA

Urologia

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Lukaszewski
przyjmuje w soboty 14:00-18:00
i poniedziatki 17:00-20:00
39-200 Debica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303

USG, diagnostyka, leczenie chordb uktadu mo-
czowego i ptciowego m.in. prostaty
PROFESJONALIZM | MIA ATMOSFERA!

ame Pracownia USG

dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6
Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

ELASTOGRAFIA
DYNAMICZNA

Ocena witdknienia watroby
QOcena zmian w tarczycy
Ocena weztéw chtonnych
Inne po uzgodnieniu

NOCNE
DYZURY

APTEK

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura

Diagnostyka: uszkodzen uktadu
migsniowo wigzadtowego;
stawow barkowych, kolanowych i innych;
torbieli dotu podkolanowego (cysty Bakera)
Profilaktyka: dysplazji stawow
biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2

Rejestracja i informacja: 609 051 589

GABINET LEKARSKI
USG DZIECI | DOROSLYCH
wezty chtonne, szyja, jama brzuszna, piersi
badania naczyniowe (zyty, tetnice)

16-22.11.2020
Apteka ,Dr. Max”,
Debica, ul. Rzeszowska 114;
tel. 14 676 95 80
lek.med. Tomasz Krzyzanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu 23-29.11.2020
Apteka ,,Dr. Max”,
Debica, ul. Rzeszowska 116;
tel. 14 676 95 80

Umawianie badan:
tel. 603 994 449, 14 648 37 00
oraz www.vivere-usg.pl

Lek. Marcin Gajewski
specjalista choréb wewnetrznych
i choréb naczyn

- USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
- USG doppler (przeptywy) tetnic i zyt
- ECHO serca

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)
REJESTRACJA: 517 408 805

Wyslij SMS na nr 79567 wpisujac w tresci:
DEBICA.INNE spacja tresc¢ ogloszenia.
Kosztsms - 11,07 Z¥ (9,00 24 + VAT 23%).

Regulamin na www.debica24.eu lub w redakgji
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Ogtoszenia drobne
o

e Sprzedam dziatke o powierzch-
ni 678 m?, zabudowana altana
murowana, dwukondygnacyj-
na z przeznaczeniem do upraw
ogrodniczych,  wypoczynku
i rekreacji. Dziatka zlokalizo-
wana jest na terenie rodzinne-
go ogrodu dziatkowego ,Jed-
nos$¢“ w Debicy. Kontakt tel. 53
30 30 515.

e Sprzedam dziatke, ul. Rzeczna 9
a. Tel. 727 924 317.

KREDYTY, POZYCZKI

I
o

e Ekspresowe kredyty gotowko-
we, hipoteczne, na o$wiadcze-
nie, réwniez dziatalnosc. Tel. 14
6811171, 531 411 512.

MIESZKANIA, DOMY

I

@ Pilnie kupie mieszkanie za go-
téwke. Telefon: 881 528 534.

e Wynajme mieszkanie (pietro
w domu jednorodzinnym). Kon-
takt: 605 682 517.

MOTORYZACJA

e Skup samochodéw uszkodzo-
nych, skorodowanych, bez ak-
tualnych badan technicznych,
kasacja pojazdéw, zaswiadcze-
nia. Tel. 572 829 444.

e Skup aut. Cate, skorodowane,
zniszczone, bez opfat. Ptacimy
najwiecej. Tel. 601 500 160.

e Skup samochodéw w kazdym
stanie. Ptacimy najwiecej. Tel.:
574 283 937.

NAUKA, KURSY

e Korepetycje z  angielskiego
w domu ucznia. Tel.: 662 543 686.

e Matematyka, angielski, nie-
miecki, inne - dla uczniéw i stu-
dentéw. Tel. 696 005 366.

NIERUCHOMOSCI, ROZNE

e ABC nieruchomosci24 Rze-
czoznawca majatkowy, posred-
nik nieruchomosci - wycena,
sprzedaz, kupno. Domy, miesz-
kania, dziatki. Tel. 606 407 112,
www.abcnieruchomosci24.pl.

e aokazja.pl szuka: mieszkanie,
dziatka, las, pole, lokal, gospo-
darstwo, dom. Tel. 607 720 930.

PRACA

e Firma budowlana zatrudni pra-
cownikéw budowlanych wy-
specjalizowanych oraz ogol-
nobudowlanych, m.in.: ciesla,

zbrojarz, betoniarz, dekarz,
blacharz, murarz, tynkarz,
pracownik  wykonczeniowy

i ogolnobudowlany. Praca na
miejscu (okolice Debicy). Zain-
teresowanych prosimy o kon-
takt tel. 664 740 723.

e Firma instalacyjna zatrudni oso-
by na stanowiskach: dos$wiad-
czony hydraulik instalacji sani-
tarnych, spawacz rurociggow
metoda tig. Tel. 666 047 250.

e Firma zatrudni spawaczy, mon-
teréw konstrukcji, kierownika
budowy. Tel. 14 682 28 02.

® Poszukiwana osoba do obstu-
gi magazynu w firmie budow-
lanej. Wymagane: prawo jazdy
kat. B, uprawnienia na wobzek
widtowy, mile widziane: umie-
jetnos$¢ drobnej naprawy sprze-
tu, uprawnienia SEP do 1kv.
Kontakt: 668 155 652.

® Praca: kierowca kat. B/zaopa-
trzeniowiec oraz magazynier/
narzedziowiec - z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci. Tel.: 664
740 723.

o Sklep z materiatami budowlany-
mi poszukuje osoby na stanowi-
sko: sprzedawca - magazynier.
Mile widziana znajomos¢ kasy
fiskalnej oraz programu Opti-
ma. Zainteresowanych prosimy
o przestanie cv na e-mail: do-
minika@pan-bud.pl lub kontakt
tel. 664 787 527.

® Czyszczenie chodnikéw, dywa-
noéw, tapicerek meblowych i sa-
mochodowych.  Ozonowanie
dywanow, pojazdéw i pomiesz-
czen. Wstawiamy faktury Vat,
Debica, Bojanowskiego 3. Tel.
696 952 833.

cd. nastr. 26

podatkowo-ksiegowych.

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Informujemy osoby fizyczne, zlecajace druk ogtoszenia drobnego lub reklamy w tygodniku Obserwator
Lokalny, ze administratorem Paristwa danych osobowych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 De-
bica, ul. Zeromskiego 10; kontakt: pajura@ol.com.pl. Dane te beda przetwarzane tylko w celu realizacji
umowy, czyli druku ogtoszenia/reklamy, na podstawie otrzymanego zlecenia. Beda przekazywane od-
biorcom zewnetrznym tylko w celu wykonania obowigzkéw ksiegowych. Okres przechowywania da-
nych - 5 lat, wymagany przepisami prawa podatkowego.

Ogtoszeniodawcom przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, do ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a tak-
Ze prawo do przenoszenia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogtoszenia/reklamy, wynikajacym z przepiséw



http://www.ramutstomatologia.pl/
http://www.vivere-usg.pl/
http://www.openmed.eu/
http://www.debica24.eu/
mailto:pajura@ol.com.pl
http://www.abcnieruchomosci24.pl/
mailto:minika@pan-bud.pl
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Ogtoszenia, reklamy

Obserwator Lokalny

e Czyszczenie dywanow, wykta-
dzin, tapicerki meblowej, ozo-
nowanie samochoddw. Jerzy
Mattok, Debica, Szkotnia 2. Tel.
14 670 87 28.

e Myjnia parowa; pranie tapicer-
ki, mycie zewnatrz, ozonowa-
nie. Wstawiamy faktury Vat,
Debica, Bojanowskiego 3. Tel.
696 952 833.

SPRZEDAM ROZNE

e Brykiet bukowy, debowy. Tel.
578 922 702.

® RYSKO - SKEAD BUDOWLANY,
ROZA 187 oferuje: wegiel: eko-
groszek- workowany, orzech
wysokokaloryczny - worko-
wany oraz kostka wysokoka-
loryczna z kopalni Wesota,
kostka - orzech z Piasta. Za-
praszamy. Tel.: 724 746 111, 14
676 23 06.

e Sprzedam drewno miekkie,
opatowe. Tel. 661 536 379.

e Tani opat, zrzyny debowe, cena
80 zt/m® Tel. 607 611 868.

e Ziemniaki jadalne Denar, Igna-
cy, Bellarosa, Straszecin. Mozli-
wy dowoz. Tel. 695 120 459.

TLUMACZENIA

e Alemannia Centrum Ttuma-
czen. Wszystkie jezyki. Debica,
ul. Kolejowa 18; pon - pt: 8:00
- 16:00. Tel. 14 682 18 08, 785
992 307.

UBEZPIECZENIA

o UBEZPIECZENIA na kazda oka-
zje, dla CIEBIE i TWOJEJ RODZI-
NY. Ponad 20 firm w ofercie,
na rynku od 1992 r. Zaprasza-
my pn. - pt.: 8:30 - 17:00, 39 -
200 Debica, Rynek 16. Tel.: 14
682 65 15, 14 670 22 01. www:
ubezpieczeniamarco.pl

USLUGI KOMINIARSKIE

e Czyszczenie kominéw, doradz-
two, ekspertyzy, opiniowanie.
Mistrz kominiarski Dariusz Pie-
nigzek. Tel. 664 492 296.

e Frezowanie (rozwiercanie) ko-

minéw. Montaz i sprzedaz
wktadéw kwasoodpornych, za-

DEZAKO
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roodpornych i ceramicznych.
Tel. 505 871 128.

USLUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

e Adaptacja poddaszy, elewacje,

malowanie, szpachlowanie,
tynkowanie, uktadanie ptytek
itp. Tel. 500 823 660.

e Adaptacja poddaszy, podwie-
szane sufity, szpachlowanie,
malowanie, uktadanie ptytek,
paneli podtogowych, Scien-
nych, przerébki elektryczne,
hydrauliczne. Tel. 537 268 782.

e Atrakcyjne ceny, malowanie,
szpachlowanie, panele, ka-
mien dekoracyjny. Tel. 729 367
607.

® Bezpytowe cyklinowanie, kom-
pleksowa renowacja podtog,
parkietébw. Usuwanie subitu.
Tel. 14 676 03 31, 880 597 732.

e Budjan. Remonty, adaptacja
poddaszy, docieplenia budyn-
kow, tynki gipsowe i cemento-
wo - wapienne (maszynowe).
Tel. 668 854 123.

e ,Cama“ adaptacja poddaszy,
petny zakres prac wykoncze-
niowo - remontowych. Jesien/
zima znaczne rabaty. Tel. 600
975 532.

e Dachy, rynny, reperacje. Tel.
505 536 889.

e Docieplanie budynkéw, ele-
wacje, podbitki, tynki agrega-
tem, uktadanie ptytek elewa-
cyjnych. Tel. 14 682 38 07, 696
396 690.

e Docieplenia pianka poliureta-
nowa. lzolacja idealna. Izolacja
poddaszy, hal, przechowalni.
www.piotrowski-okna.pl, tel.
509 655 100.

e Firma ERMA wykonuje szpa-
chlowanie i malowanie natry-
skowe metodg hydrodyna-
miczng, uzywajac sprzetow
i materiatbw renomowanych
producentéw. Tel. 533 862 119.

e Firma remontowo - budowla-
na oferuje: malowanie, szpa-

chlowanie, uktadanie ptytek,

adaptacje poddaszy. Tel. 732
705 149, 888 899 190.
e Gtadz, malowanie domoéw

i mieszkan. Tel. 665 608 958.

e Kopalnia  Kruszywa  LIPINY
koto Pilzna oferuje: zwiry 2-8,
8-16,16-63, kliniec, piasek, po-
spotke, ziemie ogrodowa, moz-
liwosé transportu. Tel.: 601 621
816.

e Kopalnia Kruszywa Wola Zy-
rakowska, sprzeda: piasek za-
sypowy, piasek ptukany, pia-
sek zé6tty, zwir, kamyk, ziemie
ogrodowg, kliniec, ttuczen,
grysy, kore kamienna. Trans-
port. Tel. 510 457 303.

e Malowanie, szpachlowanie,
adaptacja poddaszy, ptytki, pa-
nele, regipsy. Tel. 692 930 325.

e Montaz podbitki dachowej,
obrobka kominéw blacha, wy-
miana rynien, montaz $niego-
tapow. Tel. 697 269 972.

e Ogrodzenia panelowe, siatka,
kamienie dekoracyjne. Tel. 730
633 756.

e Remonty, poddasza, Scianki
dziatowe, KG, murowanie, sufi-
ty podwieszane, panele, drzwi,
tynki reczne, woda, CAN. Tel.
692 908 966.

e Robimy Bramy Na Wymiar,
montaz ogrodzen panelowych,
siatki, podmuréwki, ogrodze-
nia ozdobne, zrealizujemy kaz-
dy indywidualny projekt. Tel.
535 271 960.

e Swiadczymy ustugi HDS-em,
wywrotka, dZzwigiem (10 i 30
ton) oraz koparko - tadowarka.
Kontakt: 668 155 652.

e Ustugi instalacji wod - kan, re-
montowo - budowlane, kostka
brukowa. Tel. 730 633 756.

e Ustugi koparka 4 t; wozidtem 4
t, wyburzenia mtotem hydrau-
licznym betonéw itp. Wolne
terminy, szybka realizacja. Tel.
537 114 117.

e Wylewki anhydrytowe. Tel. 509
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IAKLAD POGRZEBOWY
CALODOBOWE KOMPLEKSOWE

USEUG! POGRZEBOWE | CMENTARNE

* kompleksowa organizacja pogrzebuw 24h
* trumuy | urny, krzyze | tabliczi, wieice | wigzanki
* krajowy i migtizynarodowy transport zmartych

IRKEAD III’IIIEIIIMISII
* nagrobkd, grobowce ¥,
* kostka granitowa, parapety, blaty

PRODUKCJA — REMONTY — SPRZEDAZ
FACHOWE DORADZTWO '

GVARANCIANA WYONYWANEPRACE  §

655 100, www.piotrowski-okna.
pl

e Wylewki maszynowe, niwe-
lowanie laserem, zacieranie
mechaniczne, wysoka jakos¢,
krotkie terminy. Tel. 509 655
100, www.piotrowski-okna.pl

USLUGI OGRODNICZE

e Przycinanie drzew i krzewow,
ozdobne formowanie roslin,
wycinka matych drzew, po-
rzagdkowanie dziatek. Tel. 609
797 306.

e Wycinka i pielegnacja drzew
trudnych, metodami alpini-
stycznymi, ustugi ogrodnicze.
Tel. 663 198 971.

e Wykonuje rdzne prace ogro-
dowe i porzadkowe odptatnie
oraz prace fizyczne (w tym roz-
biérki drewniane). Tel. 661 536
379.

e Czyszczenie pierza, przerdb-
ka pierzyn, szycie kotder, po-
duszek. Tel. 14 683 11 17, 669
885 762.

e Montaz i naprawa anten sateli-
tarnych, telewizyjnych, instala-
cje wewnetrzne. Tel. 14 683 34
10, 602 199 038.

e Montaz, naprawa anten sate-
litarnych, naziemna telewizja
cyfrowa, instalacje. Tel. 728
392 010.

e Skupujemy antyki - starocie:
radia, zegary, aparaty, maszy-
ny itp. Tel. 698 693 846.

USLUGI STOLARSKIE

e Meble na wymiar: kuch-
nie, szafy wnekowe, me-
ble nietypowe itp. Ta-
nio, szybko, solidnie. FPHU
Vega, Brzeznica, ul. Ztota 1,
www.meble-tobola-krzysztof.pl.
Tel. 663 795 727.

USLUGI TRANSPORTOWE

® Przeprowadzki kompleksowo,
transport, bus 9 - osobowy.
Tel. 14 681 64 91, 607 231 561.

e Ferma Drobiu Zmuda w Zdziar-
cu posiada w sprzedazy: ko-
koszki i koguty réinokoloro-
we 20 - tygodniowe - 20 zi/
szt., perliczki brojlerowskie,
odchowane na wage 10 zt/kg,
kaczo - gesi mulardy, na wage
10 zt/kg. Posiadamy pasze dla
brojleréw, kaczek i kurczat.
Tel. 14 681 13 53, 602 817 064.

e Sprzedam prosieta, tel. 794

327 653.

aliplast

sluminiuon syate s

PRODUKCJA: 39-215 CZARNA, BOROWA 171  www.kmokno. pl

[ﬂ kmokno

PRODUCENT PCY. | ALLIMINILM

Dom Pogrzebowy

Rowalczyk

Rompleksowe Uslugi Pogrzebowe

Produkcja trumien
(konkurencyjne ceny)

Debica, ul. Rrakowska 49
tel. catodobowy 502 433 479


http://www.piotrowski-okna.pl/
http://www.piotrowski-okna.pl/
http://www.meble-tobola-krzysztof.pl/
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JRW PARTNERS

Apartamenty 'I’.AKOWA

E Ul
; ‘r% _ www.mieszkania-debica.pl

tel. 730 015 505

LEWIATAN

Twoj dobry sgsiad

AN ' ’ 4
- "_--_>3" :
Koncentrat pomidorowy Filety sledziowe w oleju, w sosie
30% 190 g Lewiatan pomidorowym 170 g Lewiatan
[6.79 zi/1kg] [20.53 zi/1kg]

Biszkopty w czekoladzie Twarég Président
z galaretkg Pasztet Profi drobiowy delikatny naturalny, Przyprawa Vegeta
rozne smaki, Lewiatan firmowy, pomidorowy z rzodkiewkq 150 g 500 g Podravka
135g [13.26zl/1kg] 131g [12.90 zi/lkg] [13.27 21/1kg] [12.98 zi/1kq]

Oferta wazna w dniach od 17.11.2020 r. do 23.11.2020 r. lub do wyczerpania zapasow.
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BOGIEPIENIA GOSPODARSTWO STAWOWE ZDZARY

*STYROPIAN E‘L\E\%Acm
= KLEJE, TYNKI ypowNETRZ

RYBY

= DESKA ELEWACGYINA
— po———— Z NATURALNEJ HODOWLI
K ZGREIN PUAST
WOJCIECH MICEK - DEBICA ul. TYSIACLECIA 21 OFERUJE:
tel/fax._14 670 37 46 kom 5_01 477 174 KARP. AMUR' JESIOTR. TOLPYGA,

micekw@gmail.com docieplenia-debica.pl
SANDACZ, SZCZUPAK, SUM

7APISY

IWIELEINNYCH.. I} Slpﬁ,z:gggr
BRYKIET DEBOWY g PN vIEils
660 Zt/TONA i .
BRYKIET BUKOWY
660 Zt/TONA N AR)
510 199 401
TANIE | EKOLOGICZNE CIEPLO
DLA TWOJEGO DOMU = 602 579 979 S
Zamow juz dzis, ZAPEWNIAMY ZARYBlSTY SMAK :
TERAZ PROMOCJA

Kontakt: 578 922 702, 509 867 600

remeereseeiey SKUP ZLOMU

i roztadunek towaru gratis

- STALOWEGO - MOSIADZ - ALUMINIUM - MIEDZ -

- BRAZ - AKUMULATORY - KOMPLEKSOWA OBStLUGA FIRM -
perter

~ BETON TOWAROWY » x'"
Najwyzsza jakosc

Najlepsza cena !! NAJWYiSZE CENY SKU PU

Zadzwon - zapytaj

_ TEL. 14 68 18 205

=T a;gsigé : ~

\}? METKOM Pustynia 31A, 39-200 Debica
=
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IVliga

Igloopol w mistrzowskiej,
Legion w spadkowej

Wiosng Morsy bedg gra¢
oawans, a pilznianie bronic sie
przed spadkiem do V ligi.

Igloopol - Czarni Jasto 2:0 (1:0)

1:0 Drobot (12), 2:0 T. Nalepka
(72).

Igloopol: Psioda - Cyran (68
Stariczyk), Ligezka, Stefanik, Wanat
- Janus, T. Nalepka, Rokita (68 Pys-
katy), Drobot (88 Homik), Sygula
(79 Lamparty) - P. Nalepka.

Przed ostatnim w rundzie jesien-
nej meczem podopieczni trenera
Grzegorza Lorka mieli jeden cel.
Wygraé¢ z Czarnymi Jasto i bez
ogladania sie na to, co zrobig rywa-
le, zapewni¢ sobie miejsce w pierw-
szej 6semce. Takie rozstrzygniecie
oznaczalo, ze w rundzie wiosennej
zagraja w grupie mistrzowskiej i na
pewno nie spadng do V ligi.

Bialo-niebiescy postawa w run-
dzie jesiennej i w spotkaniu
z ostatnim rywalem w pelni na to
zastuzyli. Od jaslan byli zdecydo-
wanie lepsi, mozna powiedziec, ze
zameczyli ich bieganiem, kiedy wy-
mieniali miedzy soba podania. Ale
nie tylko tym.

Kiedy trzeba byto przyspiesza-
li i od razu robilo sie groznie pod
bramka Lepuckiego. Na pochwaty
zastuzyt junior Lukasz Cyran, kto-
ry po ograniu obroncy gosci jak na
tacy wylozyt pitke Aleksandrowi
Drobotowi, a ten lewa noga postat
ja do siatki. Tuz przed zejSciem na
przerwe mogt trafic jeszcze raz, ale
przelobowat i bramkarza, i bramke.

Po powrocie z szatni obraz gry
sie nie zmienit. Kamil Rokita i Mar-
cin Janus rozgrywali futboléwke
w srodku pola, by po chwili postaé
ja np. do Przemystawa Nalepki.
Ten w $rode nie powiekszyl swoje-
go dorobku strzeleckiego, trafit za
to jego brat Tomasz.

Po jednej z kontr dostat pitke
przed szesnastka, wpadl z nia
w pole karne, wyczekat kiedy
bramkarz sie polozy i przerzucit ja

nad nim, ustalajac wynik meczu.
Ogtoszenie

Karpaty Krosno - Legion Pilzno
0:1(0:0)

0:1 Pecak (76).

Legion: Kochan - Misztal, Ma-
zur, Tragarz - Buras, Sztuka (82
Cichowski), Pecak, Sikora, Barycza,
Deren (90+2 Gliwa) - Wolanski
(90+3 Koziot).

Z 6tte Kartki: Misztal, Pecak, Sztu-
ka, Barycza.

Jeszcze na poczatku rundy, kiedy
Legion byt w gazie, jego wygranej
z Karpatami w Kro$nie nikt nie od-
bieratby w kategorii niespodzianki.
Teraz to rywale beda wiosna grali
o awans, a Legion znalazt sie po-
mimo wygranej z nimi poza czoto-
wa 6semka.

Jedyny gol w tym spotkaniu padt
w 76. minucie. Zamieszany w jego
zdobycie byl Damian Wolanski,
cho¢ to nie on tym razem pokonat
bramkarza rywali. Po jego akgji le-
wa strong boiska zrobit do Damian
Pecak strzatem z 15 metrow.

Wolariski tez mégt powiekszy¢
swoj dorobek, ale dwukrotnie na
przeszkodzie stawat mu Sikorski.

JAG

1 Korona 21 43 4926
2 |zolator 21 43 3718
3 Piast 21 4 4124
4 Karpaty 21 40 3117
5 Gflogovia 21 38 40-26
6 Wistok 21 38 45-33
7 lgloopol 21 37 24115
8 JKS 21 37 3022
9 Stal Il M. 21 36 4820
10 Polonia 21 32 2727
11 Legion 21 31 30-33
12 Sokot KD 21 30 2723
13 Ekoball 21 30 2829
14 Sokét N. 21 28 3835
15 Btekitni 21 24 2530
16 Orzet 21 22 2435
17 Czarni 21 19 2136
18 Partyzant 21 17 21-46
19 Stal Il SW 21 17 30-63
20 Lechia 21 15 25-40
21 Start 21 14 1535
22 Resovialll 21 14 2750

WEZME W DZIERZAWE

e grunty orne
» taki, pastwiska
e nieuzytki rolne

Cena czynszu do negocjaciji

tel. 970 140 987

Klasa A

Mistrzem jesieni Pogorze

Do rozegrania w rundzie jesiennej pozostat tylko zalegty
mecz Team Przectaw - Stasiowka.

KOLEJKA 18:

Sokot - Pustkow 2:3 (2:1)

1.0 Lyko (9), 1:1 M. Kalita (12), 2:1
Lyko (36), 2:2 M. Kalita (72), 2:3 M.
Kalita (82).

Paszczyniak - Mala 4:1 (2:0)

1:0 Podjasek (31), 2:0 Maruszak
(41), 3:0 Chmura (55-k.), 4:0 Pyskaty
(56), 4:1 Budzik (66).

Olimpia - Leki Gorne 3:2 (1:1)

1:0 Chmiel (6), 1:1 Kot (6), 2:1 Kisz-
czuk (47), 3:1 Szeliga (47), 3:2 Napora
(70).

Progres - Stasiowka 3:2 (1:0)

1:0 Chmiel (20), 1:1 Madro (60), 1:2
D. Strzatka (63), 2:2 Klos (73), 3:2 Da-
niel (82).

Team - Borowiec 0:2 (0:2)

0:1 Przybycien (5), 0:2 Kluk (28).
Pogérze - Zyrakow 6:1, Strazak
- Nagoszyn 1:3, Zasow/Mokre
- Kaskada 2:1, Strzelec-
topuchowa 3:1

KOLEJKA 19:

Zyrakéw - Paszczyniak 0:1 (0:0)

0:1 Kawa (46-sam.).

Pustkow - Progres 2:1 (1:1)

L
(2 s o
R

I !
g =
st SR BSOS

e o=
.I.u?f'i

Stasiéwka (zielono-czarne stroje) zremisowata u siebie z liderem z Wielo-
pola Skrzynskiego. (fot. Facebook/LKS Stasiéwka - na biezaco)

0:1 Pieja (11), 1:1 Gawrys (39), 2:1
M. Kalita (69).

Borowiec - Strzelec 2:0 (0:0)

1:0 Przybycieni (52), 2:0 Przybycier
(78).

Stasiowka - Pogorze. 2:2 (1:0)

1:0 Sliwa (12), 1:1 Lisak (68), 1:2
Szkotnicki (86), 2:2 Siop (90+1).
Borkovia - Zaséw/Mokre 1:8 (1:5)

Bramki: Bielak (31) - Dubiel 2 (13,
85), Kulas 2 (32, 67), Ryczek (2), Rég
(10), J. Zioto (39), Walega (75).
Nagoszyn - Sokét 1:2,
topuchowa - Strazak 5:3, Mata -
Olimpia 5:3, Kaskada - Team 0:2.

JAG
1 Pogorze 18 45 60-23
2 Zaséw/Mokre 18 40 54-28
3 Pustkéw 18 39 50-21
4 Team 17 37 53-24
5 Paszczyniak 18 35 44-27
6 LekiGorne 18 34 36-24
7 Kaskada 18 32 39-27
8 Stasiowka 17 30 43-31
9 Nagoszyn 18 27 41-40
10 Zyrakéw 18 27 28-30
11 topuchowa 18 25 40-41
12 Borowiec 18 23 30-36
13 Mata 18 18 44-60
14 Strazak 18 17 29-42
15 Progres 18 17 23-40
16 Sokot 18 16 38-58
17 Olimpia 18 14 40-64
18 Strzelec 18 11 19-43
19 Borkovia 18 7 2274

Siatkowka: Podkarpacka I Liga

W Rakszawie nie wygrali nawet seta

Po raz pierwszy w sezonie
siatkarze Kepy MOSIR zeszli
z parkietu pokonani.

Anilana Rakszawa - Kepa MO-
SiR Debica 3:0 (26-24, 25-14, 25-19)

Kepa: Pichla, Solecki, Popiela,
Szymanik, Koscidtek, Czaja, Dzwie-
rzyniski (1), Jurczynski (1) oraz Paz-
dan, Karnas, Sorys.

Poczatek meczu nie zwiastowat
probleméw Kepy. Dobrze w polu
serwisowym prezentowat si¢ Do-
minik Czaja, nie do powstrzyma-
nia w ataku byl Pawet Szymanik,
a blok debiczan funkcjonowat bez

zarzutu. Goscie mieli kilka punk-
Reklama

[Ti{]serwis 504 401 704

WARSZTAT SAMOCHODOWY
Debica, ul. Rzeszowska 14
(teren DEZAKO)

ZAPRASZAMY !!

Wypozyczalnia
przyczep, skup ziomu
w Glowaczowej
zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep
i skupu ziomu.
Ustuga wazenia - waga do 30 ton.

Tel. 508 461 117

tow przewagi, a ich gra posypala
sie po dwoch kontrowersyjnych
decyzjach sedziego. W kornicéw-
ce zdotali doprowadzi¢ do gry na
przewagi, ale jej nie wykorzystali.

Dwie kolejne odstony to pewne
wygrane siatkarzy Anilany, kto-
rzy od poczatku do korica kontro-
lowali przebieg gry. Debiczanie
czesto wpadali w siatke, mieli tez
problemy z ustawieniem szczel-
nego bloku, ktéry Anilana bezlito-
$nie obijata.

Trener Jan Wtodarczyk prébo-
wal ratowaé sytuacje, ale rezerwo-
wi Karnas, Pazdan i Sorys nie byli
w stanie powstrzymac dobrze dys-

ponowanych siatkarzy z Raksza-
Reklama

» Markizy

» Rolety

» Moskitiery
» Szutlery

ul. Krakowska 31, Tel. 691 364 667

wy. Ci po pewnym zwyciestwie
nad dotychczasowym liderem, sa-
mi wskoczyli na jego miejsce.

JAG
1 Anilana 5 13 155
2 Kepa 6 13 15-8
3 TSVSanok 5 12 123
4 Marmax 5 1 13-8
5 Lubcza 6 1M1 12-1
6 Wistok 6 8 11-13
7 Pruchnik 5 6 8-11
8 Klima 5 6 7-10
9 Siarka 5 4 7-12
10 Gtogovia 5 2 414
11 AKSVLO 5 1 6-15

» Dkna
» Bramy garazowe
» Automatyka [

Jovamna :I

e-mail: jovanna@interia.eu

DOCIEPLENIA - ELEWACJE typu SIDING
WYKONAWSTWO, MATERIALY - WOJCIECH MICEK

PODSUFITKI (5 SIDING

antracyt, grafit, braz, krem, bialy,

zloty dab, winchester,orzech
ul-Tysiaclecia 21

micekw@gmail.com

somszzw PANELE PGU

tellfax.14.6703746/ kom 501 477174
docieplenia-debica.pl
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Strzelectwo sportowe

Basia w dziesigtke trafiata
bardzo reqularnie

Cztery medale zdobyta
Barbara Moskal podczas
zawodow w Wasitkowie.

W tej niewielskiej miejscowosci
koto Biategostoku rozegrane zosta-
ty Druzynowe Mistrzostwa i Mik-
sty w Strzelectwie Pneumatycznym
Os6b Niewidomych i Stabowidza-
cych. W ekipie kobiet Podkarpacia
Przemysl, poza zawodniczka z Zy-
rakowa rywalizowaly takze Barba-
ra Matyka i Ania Topa.

W zawodach druzynowych, ktére
obejmowaly strzelanie w postawie
stojacej i postawie lezacej, Barbara
Moskal i jej kolezanki plasowaty
sie na trzecich miejscach. Bardzo
dobrze z trafianiem do tarczy ra-
dzity sobie obie Basie. Nieco gorzej
szto Ani, ktéra dopiero zaczyna
przygode ze strzelaniem. A w dru-
zynie liczy sie wynik wszystkich
trzech zawodniczek.

W mikstach Barbara Moskal
strzelata w parze z Bogdanem Ko-
niecznym. W postawie stojacej sie-
gneli po ztoty medal, wyprzedzajac
pary Kasia Orzechowska i Piotr Mi§
z Olsztyna oraz Basia Matyka i Ry-
szard Kawka z Przemysla.

W finale to bardzo dobre strze-
lanie Barbary Moskal przesadzito
o mistrzostwie Polski. W pieciu
z dziesieciu serii uzyskala wynik
rowny lub wiekszy od 10,0. Jej

Asystentka Basi Moskal i Bogdana Koniecznego byta Katarzyna Moskal.

partner dziesigtke trafit tylko raz,
a w przedostatniej kolejce przyda-
rzyta mu sie nawet tréjka. Najstab-
szym strzatem naszej zawodniczki
byt ten ostatni - 7,3.

W postawie lezacej poszto im
tylko ciut gorzej. Tym razem ich
dorobek zostal wzbogacony o sre-
bro, a do zlota zabraklo utamkow
punktu. Najlepsza byta para z Wro-

clawia Maria Ciupitiska-Narwojsz
i Grzegorz Modrzynski. Braz do
lawy zabrali Klaudia Zelazowska
i Jarostaw Czapski.

Barbara Moskal w czternastu se-
riach trafita az dziewie¢ dziesiatek.
Jej partner dotozyt dwie, najstabszy
strzat dat osiem punktéw. Mimo to
zloto pojechalo do Wroctawia.

JAG

Il liga

Po trzech zwyciestwach, dwa remisy

Mecze w Chetmie i Nowym Targu
byty do wygrania, ale zabrakto
nieco szczescia.

Chelmianka Chelm - Wistoka 0:0
Wisloka: Libera - Krol, Cabata,
Partyka (75 Palonek) - Rebisz (57
Zygmunt), Mazur, Lanucha, Sojda
(75 Makowski) - Pawlak (57 Ko-
gut), Siedlik, Kamiriski (57 Fedan).
Zétte kartki: Makowski (poza
boiskiem), Rebisz, Krol, Kantor
(poza boiskiem), Mazur, Siedlik,
Maciosek (poza boiskiem).

Po serii trzech zwyciestw (3:1
z Jutrzenka, 3:0 z Korong I i 5:1
z Hetmanem) biato-zieloni jechali
11 listopada do Chetma po czwar-
te. W tabeli to oni byli wyzej, wiec
mogli sie uznawaé za faworyta,
ale na boisku widac¢ tego nie byto.

Obie druzyny stworzyly bo-
wiem marne widowisko. Akcje
godne uwagi mozna byloby po-
liczy¢ na palcach jednej reki. Go-
spodarze bramce Tomasza Libery
powaznie zagrozili tak naprawde
tylko raz. W 53. min nad poprzecz-
ka pitke gtowa postal Wojcik.

Goscie natomiast domagali sie
rzutu karnego po tym jak przed
bramka powalony zostal Lukasz

Siedlik, ale sedzia tego spotkania
nie dopatrzyt sie w tym przypad-
ku ztamania przepiséw..

Podhale Nowy Targ - Wistoka
1:1(0:0)

0:1 Pawlak (81), 1:1 Lewinski
(83).

Wistoka: Libera - Mazur, Ma-
kowski, Cabata - Kogut (59 Re-
bisz) - Lanucha, Fedan, Wrzosek
(59 Kaminski), Zygmunt (75 Paw-
lak) - Palonek (75 Partyka), Siedlik
(90 Lubera).

Z6tte kartki: Lanucha, Libera.

Juz w 2. min pierwszy celny
strzal na bramke gosci oddat Lu-
kasz Siedlik, po chwili szanse miat
rowniez Szczepan Kogut. Goscie
przetrwali pierwszy napor i to oni
przypuscili szturm na bramke To-
masza Libera, ale ten uwijat sie jak
w ukropie i dwukrotnie ratowat
zespol przed stratg gola.

W koncéwcee pierwszej polowy
dobrych okazji dla Wistoki nie
wykorzystali jeszcze Maciej Caba-
ta i Damian Lanucha. W drugiej
odstonie goraco bylo pod bramka
Podhala po serii rzutéw roznych,
ale na gola biato-zieloni musieli
poczekac do 81. min.

Akgje przeprowadzit Kamil Re-

bisz, pitka przeszta jeszcze przez
Dariusza Kaminskiego, a z 5
metréow wpakowat ja do siatki
Sebstian Pawlak. Z prowadzenia
gospodarze cieszyli sie dwie mi-
nuty. Po rzucie roznym trafieniem
odpowiedzial Lewinski.

JAG
1 WistaP. 19 48 54-19
2 Avia 19 35 45-19
3 Sokot S. 17 34 30-1
4 Wista S. 18 33 3121
5 Stal SW 18 32 34-21
7 Siarka 19 31 3725
8 Podhale 19 31 3126
9 tagéw 18 28 28-26
10 Wistoka 19 27 25-20
11 KSzO 18 26 3223
12 Lewart 19 25 25-22
13 Chetmianka 17 22 19-22
14 Korona Il 18 20 30-38
15 Orleta 18 18 17-37
16 Wigzownica 18 18 19-38
17 Cracovialll 19 18 2127
18 Jutrzenka 19 16 24-51
19 Stal K. 16 15 17-28
20 Podlasie 16 14 21-45
21 Hetman 18 7 15-50

Reklama
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Plywanie

W Tarnobrzequ pokazali, ze sq w formie

Drugie miejsce zajat Gryf
Debica w Memoriale
Jerzego Szczerbatego.

W zawodach w Tarnobrzegu
wzielo udzial 150 zawodnikéw
z dziesieciu klubéw Podkarpacia.
W Klasyfikacji punktowej lepszy
od Gryfa byt tylko Ikar Mielec, ale
w medalowej debiczanie nie mieli
sobie réwnych. Przywiezli 50 me-
dali - 26 ztotych, 11 srebrnych i 13
brazowych. Zdobywali je:

Joanna Swiatek (open): 1. na 50
m mot; 1. na 100 m mot; 1. na 50 m
dow; 1. na 100 m dow.

Gabriela Szczudlo (14-15 lat): 1.
na 50 m dow; 1. na 100 m dow; 1. na
50 m mot; 1. na 100 m mot.

Natalia Szopa (12-13 lat): 1. na 50
m dow; 1. na 100 m dow; 1. na 50
m klas; 1. na 100 m klas; 1. na 100
m zm.

Tymoteusz Jarzab (14-15 lat): 1.
na 100 m grzb; 1. na 100 m zm; 1.
na 200 m zm; 2. na 50 m grzb.

Dominika Kulaga (open): 1. na
50 m grzb; 1. na 100 m grzb; 1. na
100 m zm; 3. na 100 m dow.

Gabriela Koziot (12-13 lat): 1. na
50 m grzb; 1. na 100 grzb; 1. na 50
m mot; 2. na 200 m zm; 3. na 100
m zm.

Jakub Lenczowski (14-15 lat): 1.
na 100 m klas; 2. na 50 m klas; 3. na

Zawodnicy Gryfa Debica zzawodéw memoriatowych przywiezli do Debicy 50 medali, potowe z najcenniejszego kruszcu.

100 m dow.

Michat Nieznanski (14-15 lat): 1.
na 100 m mot; 2. na 50 m mot; 2. na
50 m dow; 2. na 100 m dow.

Maciej Gusciora (open): 1. na 100
m grzb; 2. na 50 m grzb; 3. na 100
m dow.

Antoni Horodyniski (open): 2. na
100 m dow.

Liwia Florkiewicz (open): 2. na
50 m dow; 2. na 100 m dow.

Wiktoria Rzany (open): 2. na 100
m klas.

Patrycja Rowinska (14-15 lat): 3.
na 50 m klas; 3. na 100 m klas.

Julia Lipinska (12-13 lat): 3. na
200 m zm.

Wiktor Tarasek (open): 3. na 50

m dow.

Igor Cudecki (14-15 lat): 3. na 50
m klas.

Zuzanna Zygmunt (12-13 lat): 3.
na 100 m mot.

Milosz Swistak (14-15 lat): 3. na
200 m zm.

Patrycja Ziobro (14-15 lat): 3. na
100 m zm.

Patrycja Szaraniec (open): 3. na
50 m grzb.

W memoriale uczestniczyli tez:
Wiktor Bochenski, Blanka Rzany,
Karol Sibiga, Aleksandra Sojka,
Bartosz Mazur, Martyna Pazdyk,
Karolina Starzec, Klaudia Ciotek,
Przemyslaw Pecak i Robert Zyta.

JAG

Wyscigi quadow

W mistrzostwach Polski Alan Ciepty
pojechat lepiej od szesnastolatkow

Na quadzie jeZdzi od pigtego
roku zycia. Dzi§ ma12 latijest
mistrzem Polski w grupie U16.

Alan Cieply do osrodka rajdéw
offroadowych w bieszczadzkiej
Steznicy jechal w roli faworyta.
Byly to trzecie zawody zaliczane
do Miodziezowej Ligi Quadowej
U16 rozgrywanej w ramach mi-
strzostw Polski.

W dwéch poprzednich, czy-
li kwietniowym Rajdzie Tropem
Zubra i pézniejszej imprezie na to-
rze crossowym w Kleszczowie wy-
grywat. W Steznicy wystarczylo mu
wiec tylko postawié kropke nad i.

Ale na tym nie zamierzat po-
przestaé. Chciat udowodnié, ze jest
rzeczywiscie najlepszy w tej grupie
wiekowej. W Bieszczadach wystar-
towato ich siedmiu. Do pokonania
w godzine i pietnascie minut mieli
jedenascie oeséw o dtugosci 3,2 km.

Podczas jednej z préb Alan Cie-
ply ustanowit rekord toru, ktéry
obecnie wynosi 4 min 41 sek. Na
podopiecznego trenera Tomasza
Kudelki, podczas tych zawodéw
uwage zwrdcit patron ligi quadowe;j
Arkadiusz Lindner, zwyciezca jed-
nego z etap6w na ostatnim Rajdzie
Dakar, dwunasty w generalce.

>

Od wiosny 2021 po kolejnym
Rajdzie Dakar bedzie trenowat
miodego zawodnika z Debicy.

Alan Ciepty jest uczniem sz6-
stej klasy Szkoty Podstawowej nr
5 z Debicy. Na quadzie uczy? sie
jezdzi¢ pod okiem taty Marcina.
Obecnie Sciga sie na quadach Ca-

ey A i I
AAVIOWANY ).

Alan Cieply (w srodku) na podium zawodéw quadowych w Bieszczadach.

nam Renegate o poj. 650 ccm lub
Raptor Yamabh a o poj. 250 ccm. Je-
go idolem jest wiasnie Arkadiusz
Lindner, ale kibicuje tez Rafalo-
wi Sonikowi.
W przysztym sezonie znéw wy-
startuje w lidze mtodziezowej.
JAG

Vliga

Wiewiorka bez bramkarza

Bramki Wiewidrki w meczu
z Chemikiem strzegt zawodnik
z pola. Byt nim Damian Grden.

Czarnovia - Victoria Ocieka 2:1
(0:0)

0:1 Molek (48), 1:1 Piekarczyk
(57), 1:2 Siwula (59).

Czarnovia: Balasa - Wadas (72
Mazur), Siwula, Piekarczyk, Try-
ba, Augustyn (75 Wolak), Jeler: (86
Tabor), Domek, Miazga (80 Kubic-
ki), Balut (65 Serafin), Brzostowski
(73 Helton).

Chemik Pustkow - Wiewiorka 3:0
(2:0)

1:0 Golebiewski (32), 2:0 Golab
(40), 3:0 Haracz (67).

Chemik: Andreasik - Balasa,
Gwoézdz, Haracz, Golebiewski (75
Wicher), Tomaszewski (88 Lasek),
Kucharski, Golab (60 Guzik), Ga-
weda, Kulas (85 Strek), Kopacz.

Wiewiorka: Grderi - M. Czerwiec,
Dariusz Kaczor, Dominik Kaczor,
Szydtowski, Bieszczad, Sujdak, K.
Kaczor, Szuba, R. Czerwiec, Mar¢.

Kamieniarz Golemki -
Smoczanka Mielec 1:1 (1:0)
1:0 Kantor (8), 1:1 Stepien (67).
Kamieniarz: Kieras - Ciotek, Ko-
czot, Matek, Piecuch, Wolanski,
Zieba, Szerszen (75 Pasik), Pekala
(72 Wasko), Kantor, Juszkiewicz.

Glowaczowa - Sparta Chorzelow
3:2

Dla Glowaczowej: F. Bielanski 2
(karne), J. Bielarski.

Pozostale wyniki:

Kolorado Team Wola Chorzelow-
ska - Plomieri Zagorzyce 5:3

Olchovia Olchowa - Atut Podbo-
rze 3:0

Korona Majdan Krélewski - Stal
III Mielec 1:6

Radomyslanka Radomysl Wielki
- Piast Wolica Piaskowa 3:3

Mecz Czarni Trze$n - Victoria
Czermin zostat przetozony na 28 li-
stopada.

JAG
1 Czarni 16 39 50-19
2 Victoria Cz. 15 35 52-15
3 Glowaczowa 17 35 38-27
4 Czarnovia 15 34 36-13
5 Stallll 16 31 52-20
6 Smoczanka 17 30 36-26
7 Radomyslanka 17 30 49-32
8 Piast 17 29 50-31
9 Kamieniarz 17 26 39-36
10 Ptomien 17 23 33-39
11 Sparta 17 20 44-34
12 Olchovia 16 20 23-37
13 Chemik 16 14 28-33
14 Wiewiorka 17 14 29-57
15 Korona 17 13 22-50
16 Atut 17 13 20-45
17 Victoria O. 17 6 10-49
18 Kolorado 17 6 2472
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Weisna¢ wszystkich

we wlasne buty

Agnieszka Majba-Pochwat

Przy okazji pracy nad jednym
z artykutéw do tego numeru OL,
Czytelnik obdarzyl mnie kom-
plementem, méwiac, ze zaczyna
lekture gazety od Wcale nie na mar-
ginesie.

- Ale wcale nie zawsze sie z panig
zgadzam - zaznaczyl.

To ucieszylo mnie jeszcze bar-
dziej, bo nie chodzi o to, zebysmy
wszyscy mieli takie same poglady,
ale o to, bySmy potrafili je arty-
kulowaé w cywilizowany sposéb,
a przede wszystkim nie narzucali
komus wiasnej ideologii na site, ja-
ko jedynej stusznej.

O stanowisku, jakie w sprawie
zawieszenia wspolpracy z Debi-
ca przez samorzad partnerskiego
Puurs, wysmazyli radni Prawa
i Sprawiedliwosci glosno daleko
poza granicami naszego powiatu.
Nie bede sie rozwodzi¢ nad trescia,
ani sposobem, w jaki radni chca na-
kloni¢ Belgéw do tego, by nadal sie
z nami kolegowali. Mam na ten te-
mat wlasne zdanie, odmienne z au-
torami pisma. Ale uznaje, Ze oni

maja prawo, by mie¢ swoje i tak,
Reklama
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a nie inaczej je wyrazi¢. Zwlaszcza,
ze cala jedenastka odwaznie podpi-
safa sie pod pismem do wtadz Pu-
urs. Ja tez podpisuje sie pod swoimi
felietonami ze Swiadomoscia, ze nie
kazdemu sie podobaja gloszone
w nich tresci.

Przewodniczacy Mateusz Cebula
uparcie przekonuje, ze stanowisko
jest glosem Rady Miejskiej w Debi-

Nie wiem, czemu

radni PiS nie chca

splendoru swojego
pisma do Puurs

przypisac¢ wylacznie

sobie

cy. Z prawnego punktu widzenia,
moze i tak. Natomiast z punktu
widzenia etyki i dobrego obyczaju,
jest proba wecisniecia kogos w swo-
je buty. Radni PiS doskonale bo-
wiem wiedzieli, ze to ich odrebne
zdanie, pod ktérym nie podpisali
sie pozostali rajcy. Ci ostatni mieli
pecha, zreszta maja go w calej ka-
dencji, ze jest ich tylko dziesiecioro.

Zatem w starciu z jedenastka z PiS
Reklama

ul. Fabryczna 12, 39-200 Debica
Tel. 667 661 014
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nie maja szans w zadnym glosowa-
niu. Proste. Rozumiem, Ze inicjato-
rzy wystosowania do wladz Puurs
noty, ktéra dyplomatyczng trudno
nazwaé, musieli czué¢ nieodparta
potrzebe utarcia nosa naszym bel-
gijskim partnerom. Niektorzy tak
maja, ze zamiast fagodzi¢ spory,
rozniecaja je jeszcze bardziej, bo
taka jest ich natura. Nie rozumiem
jednak, dlaczego prébuja w swoja
bajke wttoczy¢ kolezanki i kolegéw
z rady, ktérzy sie temu opieraja.
Czyz nie mozna napisac listu do
partneréw z Puurs zaczynajac od
stéw: my, faskawie panujacy, radni
PiS z Debicy...? Po c6z autorom pi-
sma ijego sygnatariuszom poparcie
swoich politycznych oponentéw,
skoro wecale sie z ich zdaniem nie
licza, dajac tym samym dowdd na
to, ze maja ich co najwyzej w nosie?
Zywi(; nadzieje, ze ta reszta, kto-
ra do Belgéw nie chce przemawiac
z pozycji wszechwiedzacego mi-
strza i w tonie polajanki, sprezy sie
i w tym samym czasie wysle wla-
sny list. Dziwie sig, Ze jeszcze tego
nie zrobili. Moze mieli nadzieje, ze
nie bedzie takiej potrzeby. Céz -
bardzo sie przeliczyli.
majba@ol.com.pl
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‘e @ Obserwatorium

Marcin taczak, mlody dziatacz spoleczno-polityczny, ktory najpierw
lubil sie z Mariuszem Szewczykiem, a potem nie, a z Mateuszem Cebulg
popéstykat sie o mlodziezowq rade miejska, odniést sie w sieci do stanowi-
ska radnych w sprawie Puurs. Stwierdzitl mianowicie, Ze najlepsza odpo-
wiedzig na to stanowisko jest ***** *** Nie wyjasnil co prawda co miat na
mysli piszac te osiem gwiazdek, ale my wiemy: Brawo PiS. Chybea...

- Gdyby nie polityka, nie mialbym sie o co z Toba spiera¢ - przyznat
ostatnio Wojciech Staniszewski Piotrowi Checkowi. No i dobrze, Ze ta po-
lityka jest, bo by nam sie takie Peace & Love w powiecie zrobito, Ze wy-
trzymaé by nie szlo.

-Ja mam takie przekonanie, ze w przeciwienstwie do innych, gdyby za-
szla potrzeba siedzieliby$my ramie w ramie w lesie i walili z czego by byto
do wrogéw Ojczyzny - tym razem to juz starosta do burmistrza Brzostku.
Po wojskowemu i od razu z grubej rury.

A tak z innej beczki, to ze Piotr Checiek na Marsz Niepodleglosci do

Warszawy nie pojechat? To prawie jakby Dudka na mundial nie wzieli.
Reklama
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