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SZTUCZNA INTELIGENCJA NIE MA OPORU
PRZED ZASTOSOWANIEM ATAKU NUKLEARNEGO

Sztucznainteligencja stworzona przez OpenAl zastosuje atak nuklearny i uzyje wyjasnienia ,chce po prostu
mie¢ pokoj na Swiecie” —wynika z przeprowadzonej przez amerykanskich naukowcdw symulacji, podczas
ktdrej Al odgrywata role roznych krajow wedtug trzech scenariuszy konfliktow.

yniki badania zo-
staly opublikowa-
ne na platformie

arXiv, ktéora udostepnia
artykuly jeszcze przed re-
cenzja. Jednak budza one
zainteresowanie, ponie-
waz wedlug oficjalnych
informacji amerykanskie
wojsko testuje wykorzy-
stanie chatbotow w sy-
mulowanych konfliktach
zbrojnych. Open Al - twor-
ca ChatGPT ijedna znaj-
bardziej rozpoznawalnych
firm zobszaru sztucznej in-
teligencji - r6wniez rozpo-
czela wspolprace z Depar-
tamentem Obrony USA.
,Biorac pod uwage, ze
OpenAl niedawno zmie-
nito warunki $wiadczenia
ustug, aby nie zabraniaé
juz zastosowan wojsko-

wych i wojennych, zrozu-
mienie konsekwencji sto-
sowania tak duzych modeli
jezykowych staje sie waz-
niejsze niz kiedykolwiek”
- powiedziala wrozmowie
z ,New Scientist” Anka
Reuel z Uniwersytetu Stan-
forda wKalifornii.

W sprawie aktualizacji za-
sad wspolpracy w obszarze
bezpieczenstwa narodowe-
go wypowiedzialo sie buro
prasowe Open Al. ,Nasza
polityka nie pozwala na
wykorzystywanie naszych
narzedzi do wyrzadzania
krzywdy ludziom, opraco-
wywania broni, nadzoru
komunikacji lub do ranie-
nia innych lub niszczenia
mienia. Istnieja jednak
przypadki uzycia wzakresie
bezpieczenstwa narodowe-

go, ktore sa zgodne znasza
misja. Dlatego celem na-
szej aktualizacji zasad jest
zapewnienie przejrzystosci
i mozliwosci prowadzenia
takich dyskusji” - cytuje
,New Scientist”.
Naukowcy poprosili
sztuczng inteligencje, aby
odgrywala role réznych
krajow wedlug trzech sce-
nariuszy konfliktéw: inwa-
zji, cyberataku oraz sytuacji
neutralnej (bez poczatko-
wego punktu zapalnego).
Wkazdej rundzie sztuczna
inteligencja uzasadniala
swoje kolejne mozliwe dzia-
lanie, anastepnie wybierala
sposrod 27 dzialah —wtym
opcje pokojowe, takie jak
srozpoczecie formalnych
negocjacji pokojowych”
i agresywne ,nalozenie

ograniczen handlowych”
lub ,eskalacje pelnego ata-
ku nuklearnego”.

+W przyszlosci, w ktorej
systemy sztucznej inteli-
gencji beda pelnic role do-
radcow, ludzie wnaturalny
sposob beda chcieli poznac
uzasadnienie decyzji”
- powiedzial Juan-Pablo
Rivera, wspotautor bada-
nia w Georgia Institute of
Technology w Atlancie.

Naukowcy przetestowali
rézne narzedzia sztucz-
nej inteligencji - GPT-3.5
i GPT-4 firmy OpenAl,
Claude 2 firmy Anthropic
iLlama 2 firmy Meta. Ba-
dacze zastosowali wspdlna
technike szkoleniowa, aby
poprawi¢ zdolno$é kazdego
modelu do przestrzegania
polecenia wydanego przez
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czlowieka iwytycznych do-
tyczacych bezpieczenstwa.

Podczas symulacji sytuacji
konfliktu sztuczna inteli-
gencja chetnie inwestowala
w sile militarng i dazyta do
eskalacji konfliktu — nawet
w neutralnym scenariu-
szu symulacji.

Badacze przetestowali
takze podstawowa wersje
ChatGPT-4 firmy OpenAl
bez dodatkowej serii szko-
len i narzucania barier
w podejmowaniu decyzji.
Okazalo sie, ze ten model
sztucznej inteligencji oka-
zal sie wyjatkowo brutalny
iczesto dostarczal bezsen-
sownych wyja$nien podje-

tych krokow. Sztuczna in-
teligencja nie miala oporu
przed zastosowaniem ata-
ku nuklearnego.

Anka Reuel twierdzi, ze
nieprzewidywalne zacho-
wanie idziwaczne wyja$nie-
nia modelu podstawowego
ChatGPT-4 sa szczeg6lnie
niepokojace, poniewaz
zaprogramowane zabez-
pieczenia, np. uniemoz-
liwiajace podejmowanie
brutalnych decyzji, mozna
latwo wykasowaé. Dodat-
kowo - zauwaza badaczka
-ludzie maja tendencje do
ufania rekomendacjom zau-
tomatyzowanych systemow.

ZRODLO: PAP

CO ZBEZPLATNYMILAPTOPAMI DLA UCZNIOW?

Nie ma pieniedzy na laptopy dla ucznidw — powiedziata minister edukacji Barbara Nowacka, ktdra poinformowata, ze w czwartek wspdlnie z ministrem cyfryzac;ji
Krzysztofem Gawkowskim zostang ogtoszone plany dotyczgce laptopdw.

zefowa resortu edu-
S kacji zapytana, czy

zgodnie z zalozenia-
mi programu wspierania
kompetencji cyfrowych
uczniow czwartoklasi-
Sci otrzymaja 1 wrzeénia
bezplatnie laptopy, po-
wiedziala, ze ,nie ma pie-
niedzy”.

Zwroécila uwage, ze ,sa
powazne zastrzezenia Ko-
misji Europejskiej dotycza-
ce przygotowania tego pro-
gramu, jego sensownosci
i zabezpieczenia mlodych
przed cyberzagrozeniami”.

Wedlug minister edu-
kacji dotychczas ,lapto-
py byly rozdawane bez

zadnych szczegdlnych
pomystéow na edukacje”.
- W czasie wprowadzania
reformy byly glebokie nie-
uczeiwoS$cl zwiazane z or-
ganizacja programu lap-
topowego — powiedziala.
Jak dodala, ,rozdawanie
laptopow - dosy¢ ciezkiego
sprzetu jak na uczniow IV

klasy i niewygodnego, bez
pomyshu, co dalej z nim
zrobi¢ - budzi powazne
watpliwosci politykow,
a przede wszystkim eks-
pertow inauczycieli”.

Barbara Nowacka za-
znaczyla, ze ,to, co jest po-
trzebne polskiej szkole, to
madra cyfryzacja”

- Oczywiscie laptopy
czy tablety przydadza sie
jako mechanizm wyréw-
nywania szans. Musi to
by¢ jednak powiazane ze
strategia edukacji cyfro-
wej iz bezpieczenstwem
wsieci - stwierdzila szefo-
wa ME izapowiedziala, ze
wspolnie z ministerstwem

cyfryzacji przygotowywany
jest ,program naprawczy”
dotyczacy laptopow.

- W czwartek wspolnie
z ministrem cyfryzacji
Krzysztofem Gawkowskim
oglosimy plany dotyczace
laptop6w - poinformowata
Barbara Nowacka.

ZRODLO: PAP

t UKASZENKA CHCE STRZELAC DO CYWILOW?

Biatoruski dyktator Alaksandr Lukaszenka zezwolit wojsku na uzywanie broni wobec cywildw — poinformowat niezalezny portal Bietaruski Hajun.

a panstwowym por-
N talu prawnym Bialo-

rusi opublikowano
dekret Lukaszenki ozmia-
nach wregulaminie stuzby
wewnetrznej Sit Zbrojnych
Republiki Bialoru$. Te-

uzywac broni palnej prze-
ciw obywatelom.

Co wiecej, zolnierz nie
bedzie ponosi¢ odpowie-
dzialno$ci za zranienie czy
Smier¢ cywila.

Weze$niej wregulaminie

przez zolnierza sily fizycz-
nej, Srodkéw specjalnych,
broni czy sprzetu wojsko-
wego w sytuacji przekro-
czenia uprawnien ,niesie
za soba odpowiedzialno$é
przewidziang aktami usta-

Bielaruski Hajun zauwaza
przy tym, ze zolnierze biato-
ruscy wielokrotnie uzywali
broni przeciwko cywilom
po sfalszowanych wyborach
prezydenckich z2020 roku,
a wiec jeszcze przed zmia-

wnetrznej sit zbrojnych. Ich
dzialania prowadzily niekie-
dy do powaznych uszkodzen
ciala, anawet Smierci.

W 2020 r. zostal zabity
w BrzeSciu na zachodzie
Bialorusi uczestnik protestow

lit mu wtyt glowy kapitan sit
specjalnych Raman Hawry-
lau, ktory na procesie wyste-
powal jako poszkodowany,
zabity demonstrant za$ byt
oskarzony o stawianie oporu
funkcjonariuszom organéw

. . . . . . o . . . . , L.

raz zolnierze maja prawo bylo napisane, ze uzycie wodawczymi”. na regulaminu shuzby we- przeciwko Fukaszence. Strze-  bezpieczenstwa. ZRODLO: PAP
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odernizacja stacji

Olsztyn Glowny

i budowa nowego

dworca kolejowe-
go ida pelna para. Niestety
inwestycja zostanie oddana
pOzZniej, niz zapowiadano.
Poczatkowo nowy dworzec
planowano odda¢ do uzyt-
ku wdrugiej polowie 2023
roku. Podczas rozbiorki sta-
rego budynku okazalo sie
jednak, ze do jego budowy
uzyto elementow azbesto-
wych. Trzeba je bylo w od-
powiedni sposéb usunaé.
Termin przesunieto wiec na
poczatek 2024 roku. Teraz
pojawia sie nowy termin za-
koniczenia prac.

— Przewidujemy, ze ot-
warcie Olsztyna Glownego
dla pasazer6w nastapi la-
tem biezacego roku — pod-
kresla Bartlomiej Sarna
zbiura prasowego PKP S.A.
— Zmiana terminu zakon-
czenia inwestycji wynika
z konieczno$ci wykonania
dodatkowych prac w za-
kresie odprowadzania wod
opadowych zplacu ipochyl-
ni przed dworcem, w tym
m.in. zabudowy kolejnego
zbiornika retencyjnego
(poza dwoma uwzglednio-
nymi wpierwotnym projek-
cie), atakze drenazu.

To wszystko podnosi kosz-
ty. Nowy dworzec mial po-
chlona¢ ponad 70 min zl.
Teraz bedzie drozszy.

— Oczywiscie zwigksza
to koszty inwestycji, ktére
po uwzglednieniu dotych-
czasowych aneksow, wtym
rewaloryzacji kontraktu,
wynosza 87 mln z} brutto
— dodaje Bartlomiej Sarna.

Tunele w wodzie

Olsztyn Gléwny od zawsze
mial problemy znadmiarem
woda. Tylko dlaczego fa-
chowcy dopiero teraz sie za
to zabieraja? Przypomnij-
my, ze pasazerowie korzy-
stajacy zdworca istacji Ol-
sztyn Glowny od lat miewali
powazne problemy zdotar-
ciem na perony. To skutki
nawalnic, ktore raz na jaki$
czas przechodzily przez Ol-
sztyn. Woda, ktora splywala
do tuneli laczacych perony,
stala tam zazwyczaj przez
kilka dni. PKP musialy
wiec udostepniaé¢ podrdz-
nym przejscie przez tory.
Izdarzalo sie to niczym re-
fren wpiosence —kilka razy
wroku. Kolejarze po kazdej
wigkszej ulewie zapewnia-
li, Ze zamierzajg rozwigzac
ten problem. Podkre§lali, ze
planowali zleci¢ opracowa-
nie projektu kompleksowej
modernizacji odwodnienia
na peronach iw samym tu-
nelu. Czy teraz przyszedl

WODA WYDLUZA
PRACE PRZY
DWORCU

OLSZTYN MIAL MIEC W NOWYM ROKU
NOWY DWORZEC NA STACJIOLSZTYN
GLOWNY. JEDNAK MUSIMY JESZCZE
TROCHE POCZEKAC. PONOWNIE
PRZESUNIETO TERMIN ZAKONCZENIA
PRAC. Z JAKIEGO POWODU?

ten czas? Ale jak to mowia:
lepiej pozniej niz weale.
Teraz nalezy mieé¢ nadzie-
je, ze odwodnienie nowo
budowanego tunelu bedzie
reprezentowalo zupelnie
inny standard. Na pewno
bedzie to potrzebne, bo
wejScie do niego zaprojek-
towano w formie szerokiej
rampy, co bedzie sprzyjalo
splywaniu tam wody.

Szkto, panele i windy

Dworzec nabiera jednak
ksztaltu i coraz bardziej
przypomina ten, ktory zna-
my zwizualizacji.

— Na ten moment na
budowie nowego Olsztyna
Glownego zakonczyliSmy
prace przy wykonaniu po-
krycia dachu. Obecnie sa
na nim montowane pod-
konstrukcje pod panele fo-
towoltaiczne. Wykanczamy
rowniez blacha elementy
ozdobne, wystajace poza
obrys dachu. Dobiega konca
szklenie elewacji — do uzu-
pelnienia zostaly niewielkie
fragmenty w narozach ele-
wacji. Wewnatrz budynku
kontynuowane sa prace
tynkarskie oraz zwiazane
z wykonaniem posadzek
cementowych ianhydryto-
wych, atakze wykonaniem
instalacji. Trwa montaz
witryn. Zamontowano juz
ich podkonstrukcje na po-
ziomie -1 i pietrze, a takze
rozpoczeto ich szklenie na
najnizszym poziomie bu-
dynku. Na parterze roboty
te beda jeszcze realizowa-
ne — tlumaczy Bartlomiej
Sarna. — Oprocz tego trwa
montaz wind. W najbliz-
szym czasie planowane jest
rozpoczecie budowy Scianek
dzialowych, a takze mon-
tazu schodéw ruchomych
wobiekcie.

Nowy Dworzec Kolejowy
Olsztyn Glowny to jedna
z najbardziej wyczekiwa-
nych inwestycji w stolicy
Warmii i Mazur. Bedzie to
czwarty w kolejnoSci Dwo-
rzec Glowny w Olsztynie.
Pierwszy wybudowano

w1872 roku, drugi po 1945
roku, na skutek odbudowy
pierwszego, natomiast trze-
ci —wlatach 1969-1971. Bu-
dowa nowego obiektu ma
na celu wyeksponowanie
nowoczesnego w formie
ibryle budynku dworca.
Nowy budynek dworca
bedzie wzniesiony na pla-
nie trapezu, ajego elewacja
frontowa ozdobiona bedzie
wielkoformatowym zega-
rem oraz charakterystycznym
neonem ,,Dworzec Kolejowy,
przeniesionym zpoprzednie-
go obiektu zuwzglednieniem
zalecen konserwatora za-
bytkow. Od strony peronow
elewacja zostanie ozdobiona
napisem z logotypem PKP
i nazwg dworca. Dlugosé
elewacji od strony peronow
wyniesie okolo 73 m, szero-
kos¢ pod dachem blisko 29
m, anajwyzszy punkt dachu
osiagnie wysoko$¢ okolo 12
m. Projekt zaklada rowniez
harmonijne polaczenie bry-
ly z wiatg peronu 1, nawia-
zujaca stylem do charak-
terystycznego dla dworca
modernistycznego designu.
Wystajacy poza obrys bryly
dach dodatkowo uwydatni
unikatowy charakter obiektu.

Stacja bedzie szyhciej

Nie wszystkie prace beda
jednak finiszowaly latem.
Weze$niej ma zakonczy¢ sie
modernizacja stacji Olsztyn
Glowny. Gotowe sg perony
3 14. Perony beda nowe, ale
wiaty, ktore byly na starych
peronach, beda te same, tyle
ze odnowione. Wiaty zostaly
uznane bowiem za zabytko-
we isg pod ochrona konser-
watora zabytkow. Jednak
wzwiazku ztym, ze wiaty sa
roznej dhugosci iszerokosci,
trzeba bylo je zamieni¢, by
dostosowac do konstrukeji
nowych peronéw. Ponadto
ich filary stang lekko pod
katem (30-40 stopni), by
zmiesci¢ je na peronach. Wy-
mieniono takze 26 z28 kilo-
metrow toré6w oraz 112 ze
116 rozjazdow, wraz z urza-
dzeniami sterowania ruchem

isiecia trakeyjna. Kontynu-
owane sa takze prace przy
budowie nastawni. Gotowe
jest ocieplenie budynku,
wykonywana jest elewacja
budynku, montaz instalacji,
rozpoczelo sie tynkowanie
wewnatrz obiektu. Odda-
nie nastawni, zktorej bedzie
prowadzony ruch pociagow,
planowane jest wkwietniu.
Réwnolegle trwa tez
budowa 140-metrowego
przejécia podziemnego od
strony ul. Marii Zientary-
-Malewskiej, ktore pola-
czy perony idworzec z Za-
torzem. PrzejScie bedzie
nie tylko dluzsze niz stary
40-metrowy tunel, ale tez
wyzsze iszersze. Na perony
prowadzi¢ beda windy iru-
chome schody. Wykonano

Fot. Zbigniew WozZniak

Budowa dworca w Olsztynie na poczatku lutego.
Czy kolejarze z koncem prac zdgzg do lata?

juz wszystkie segmenty
przejScia polaczonego juz
z budowanym dworcem.
W tunelu postepujg pra-
ce wykonczeniowe, w tym
m.in. zabudowa okladzin

granitowych oraz instalacji.
Za modernizacje stacji
ibudowe tunelu odpowiada
spotka PKP PLK.
ADA ROMANOWSKA
aromanowska@gazetaolsztynska.pl

REKLAMA

Prezydent Olsztyna

OGLOSZENIE
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu ,,Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla terenu
potozonego w Olsztynie, pomiedzy ulicami: Bartaska,
Biskupa Tomasza Wilczynskiego, Biskupa Tadeusza Ptoskiego
i granica miasta, czes¢ B”

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 977 ze zm.), w zwigzku z art. 67 ust. 3 pkt 4 ustawy
z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688), art. 39, 46 i 54 ustawy z dnia 3 paz-
dziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie $Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2022 r.
poz. 1029 ze zm.) oraz uchwaty nr LVI/897/14 Rady Miasta Olsztyna z dnia 30 lipca 2014 r.
o przystapieniu do sporzadzenia ,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
terenu potozonego w Olsztynie, pomiedzy ulicami: Bartaska, Bsp. Tomasza Wilczynskiego, bp.
Tadeusza Ptoskiego i granica miasta”, o nazwie ,0s. GENERALOW - POLUDNIE” oraz uchwaty
nr XXXVI1/640/17 Rady Miasta Olszyna z dnia 28 czerwca 2017 r. zmieniajaca uchwate
w sprawie przystapienia do sporzadzenia ,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego dla terenu potozonego w Olsztynie, pomiedzy ulicami: Bartaska, Bsp. Tomasza Wilczyn-
skiego, Bsp. Tadeusza Ptoskiego i granica miasta, o nazwie ,0s. GENERALOW - POLUDNIE”
zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu ,Miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego dla terenu potozonego w Olsztynie, pomiedzy ulicami: Bartaska, Biskupa
Tomasza Wilczynskiego, Biskupa Tadeusza Ptoskiego i granicg miasta, cze$¢ B” wraz z progno-
z3 oddziatywania na $rodowisko, w dniach od 14 lutego 2024 r. do 6 marca 2024 r. (wtacznie)
w siedzibie Urzedu Miasta Olsztyna, pl. Jana Pawta Il 1, pok. 208, w godzinach pracy Urzedu
Miasta oraz na stronie internetowej umolsztyn.bip.gov.pl, zaktadka Planowanie przestrzenne.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie
sie w dniu 26 lutego 2024 r. w siedzibie Urzedu Miasta Olsztyna, pl. Jana Pawta Il 1, w sali 219
0 godz. 16.00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz art. 54 ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko,
kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ do Prezydenta Olsztyna z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy oraz
adresu zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki sie posiada,
przedmiot, uwagi oraz oznaczenia nieruchomosci, ktérej dotyczy uwaga,oraz wskazanie czy
jest sie wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga. Dodatkowo
mozna podac dane kontaktowe takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu. Uwa-
ge mozna wnies¢ w formie papierowej lub elektronicznej, za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej na adres ua@olsztyn.eu lub za pomoca platformy ePUAP, w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 20 marca 2024 r. (wtacznie).

Administratorem danych osobowych jest Prezydent Olsztyna z siedziba: pl. Jana Pawta Il 1, 10-101 Olsztyn. Klau-

zule informacyjna RODO zamieszczono na stronie www.umolsztyn.bip.gov.pl, w zaktadce Urzad Miasta/Komorki
organizacyjne/Wydziat Urbanistyki i Architektury (UA) oraz w siedzibie administratora.

PREZYDENT OLSZTYNA

Piotr Grzymowicz

12324otbr-a-M
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kragla rocznice

Swietowali$§my

W gronie zar6wno

obecnych, jak ijuz
bylych czlonkéw naszego
klubu. Bylo uroczyste spot-
kanie, mowy wspomnienio-
we ioczywiscie szampanska
zabawa — mowi szefowa
klubu olsztynskich toast-
mastersow Anna Krasin-
ska. — Otwarte spotkanie
dla olsztyniakow, ale takze
mieszkancow calego regio-
nu mamy wnajblizsza $ro-
de 7 lutego o godz. 18.30
— dodaje.

Cho¢ Klub Toastmasters
Olsztyn teraz obchodzil
swoje dziesieciolecie, to
w tym roku bedzie obcho-
dzona okragla, juz setna
rocznica powstania stowa-
rzyszenia. Toastmasters jest
organizacja miedzynarodo-
wa, ktora powstala w Sta-
nach Zjednoczonych w1924
roku. Pierwszy klub w Pol-
sce zostal zalozony w1994
roku. W Olsztynie toastma-
stersi pojawili sie w 2012
roku, apierwsza przemowa
formalnie miala miejsce 31
stycznia 2014 roku.

W ciagu 10 lat przez Ol-
sztynski Klub Toastmasters
przewinelo sie kilkaset
0sob. Rocznie to okolo 50

FB/ Toastmasters Olsztyn

DL T 5B !

0s0b, zktorych czesé pozo-
staje na dluzej, niektorzy
na wiele lat, a niektorzy sa
tylko sporadycznymi uczest-
nikami spotkan klubu. Zeby
zostaé¢ czlonkiem, trzeba
wypehié¢ deklaracje, oficjal-
nie do niego przystapic iak-
tywnie uczestniczy¢ wzyciu
Klubu. Oczywiscie regular-
nie oplacajac skladki.

Spotkania odbywaja sie
wOlsztynskiej Szkole Wyz-
szej przy ulicy Jagiellonskiej
wOlsztynie.

— Kazde spotkanie bar-
dzo szczegolowo planujemy.
Dwie godziny rozpisujemy
co do minuty. Jedna zpod-
stawowych umiejetnosci,
ktorych staramy sie nauczy¢
i uzywaé w praktyce, jest
przeciez planowanie i wy-
korzystywanie czasu. Szlifu-
jemy wiec umiejetno$é wy-
powiadania sie na okreslony

TR

ok

Klub Toastmasters Olsztyn Swietowat dekade istnienia

temat w okre$lonym czasie
—mowi Anna Krasinska.

Wedtug niej jest wiele po-
wodoéw, dla ktérych warto
przystapi¢ do klubu. Anna
Krasinska na pierwszym
miejscu wymienia rozwdj
osobisty. Jej zdaniem pub-
liczne przemawianie daje
odwage w wypowiadaniu
sie¢ nawet przy szerszym
gremium. Wedlug naszej
rozmoéwezyni bardzo wazna,
umiejetnoscia jest udziela-
nie informacji zwrotnej,
kiedy odpowiadamy na to,
co uslyszeliSmy.

— Podczas wystapien
uczymy sie od siebie na-
wzajem. W swoich zaso-
bach mamy adwokata,
prezesa duzej firmy, leka-
rzy weterynarii, ale takze
osoby uczace si¢ czy stu-
dentéw — zdradza nam
Anna Krasinska. — W tej

Z NIMI ZOSTANIESZ
MISTRZEM
PRZEMAWIANIA

TOASTMASTERSI Z OLSZTYNA
OBCHODZILI DZIESIECIOLECIE,
DZIS ZAPRASZAJA WSZYSTKICH
CHETNYCH NA SPOTKANIE OTWARTE,
TO OKAZJA DO POZNANIA, CZYM
ZAJMUJE SIE TAJEMNICZY KLUB
MOWCOW, WSROD KTORYCH SA
PRAWNICY, LEKARZE CZY KADRA
MENADZERSKA.

chwili mamy okoto 25 ak-
tywnych czlonkéw - do-
daje.

O tym, na jak ciekawe te-
maty mowy przygotowuja
czlonkowie olsztynskiego
klubu, mozna sie przeko-
naé, przegladajac jego fa-
cebookowy profil. Wérod
ostatnich moéw jest: ,Wy-
tworzenie osobistej kre-
acji scenicznej’, ,Metoda
SMARTER — skuteczny
sposéb na wyznaczanie
celow”, ,Po co nam Poli-
cja? Czy zastanawiale$ sie
kiedykolwiek, do czego
potrzebna jest Policja?”,
sNetworking: Klucz do
Rozwoju Kariery i Sukce-

su Osobistego’, czy ,,Odkryj
swoja Sciezke... Jak Toast-
masters zmienia zycie?”,
ale takze ,Noworoczne
postanowienia iodkladane
decyzje: Klucz do osobiste-
go rozwoju’.

— W naszym klubie sta-
ramy sie doskonali¢ we
wszystkich dziedzinach,
ktére moga pomoc w prze-
lamywaniu wewnetrznych
oporéw. Naszym celem
jest doskonalenie sie. To
bardzo pomaga wpracy iw
zyciu codziennym — mowi
Anna Krasinska.

Kazda z przemoéw jest
oceniana przez pozosta-
lych uczestnikow spot-

kania, a jej wygloszenie
odbywa sie wedlug rygo-
rystycznych zasad dotycza-
cych itematyki, iczasu wy-
powiedzi. Jest tez straznik
poprawnej polszczyzny,
ktory szczegdlng uwage
zwraca na gramatyke, uzy-
wane zwroty iakcentowa-
nie podczas przemowy.

— Przemawiamy prze-
ciez nie tylko na wiecach
i zebraniach. Kazdy z nas
przemawia na przyklad do
swoich dzieci czy do na-
uczycieli na wywiadowce.
To takze dotyczy relacji
zszefem czy podwladnym.
Rozmowa z kolezanka
w kawiarni to tez forma
przemowy — przekonuje
Anna Krasinska.

I cho¢ kto$ moglby od-
nie$¢ wrazenie, ze Klub
Toastmasters to miejsce dla
snobow i korporacyjnych
szczur6w, to jest zupelnie
inaczej. Olsztyniscy toast-
masters to oczywiscie takze
Srednia iwyzsza kadra kie-
rownicza zwiekszych firm,
ale takze studenci, kto-
rzy checa przelamaé swoja,
nie$miato$¢ w kontaktach
zotoczeniem.

— Nasze spotkania sa
z zasady bezplatne. Nie
trzeba przystepowac¢ do
klubu, zeby wnich uczest-
niczy¢. Mozna przyjsc,
zobaczy¢, co robimy, jak
to wyglada — zacheca
Anna Krasinska.

TRWAJA ELIMINACJE DO OLIMPIADY GIER PLANSZOWYCH

Olimpiada Gier Planszowych IPN to ogdlnopolski turniej dla ich mitosnikow. Trwajg regionalne zapisy druzyn do drugiej edycji wydarzenia.

ierwsze turnieje
P w ramach kwalifika-

¢ji regionalny do fi-
nalow IT Olimpiady Gier
Planszowych IPN odbyly
sie juz na Podkarpaciu,
Slasku, w Malopolsce,
Dolnym Slasku, Radomiu,
Swietokrzyskim, Opol-
skim i Lubelskim. Wzielo
wnich udzial 1952 uczest-
nikoéw reprezentujacych
825 druzyn.

Na Warmii i Mazurach
trwaja zapisy, a elimina-
cje odbeda sie odbeda sie
w dniach 19-20 lutego
w Zespole Szkol Ekono-
miczno-Handlowych nr 2
w Olsztynie. Najlepsi beda
mogli powalczy¢ o medale
podczas finalowych rozgry-
wek wWarszawie wkwiet-
niu 2024 roku.

— Trwaja zapisy do
udzialu w turnieju przez
nasza strone interneto-
wa olimpiadagier.org.

Z grami, z ktérymi zmie-
rz3 sie uczestnicy, mozna
zapoznaé sie takze bez-
posrednio na turnieju. To
oznacza, ze nie jest ko-
nieczna znajomo$¢ zasad
gier, a wszystkiego mozna
dowiedzie¢ sie na miejscu
— moéwi Dawid Zagzil zol-
sztynskiej delegatury IPN,
koordynator olimpiady.
— Kazda szkola iplacowka
moga zglosi¢ nawet szesé
reprezentacji — dodaje.
W zeszlorocznych kwa-
lifikacjach w Olsztynie
uczestniczylo 50 osob.
Bezkonkurencyjne okazaly
sie druzyny ze szkoly, ktora
jest gospodarzem turnieju.
Jednak deptala im po pie-
tach druzyna pasjonatow
gier planszowych z IV Li-
ceum Ogolnoksztalcace
im. Marii Sklodowskiej-
-Curie w Olsztynie. W tym
roku bodj o kwalifikacje do
turnieju warszawskiego
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W ubiegtorocznych kwalifikacjach regionalnych
w Olsztynie uczestniczyto 50 osdb

zapowiada si¢ na jeszcze
bardziej zaciety.

Podobnie jak rok temu na
stolach podczas rozgrywek
pojawia, sie gry planszowe
Instytutu Pamieci Naro-
dowej: Mi§ Wojtek, Bitwa
Warszawska, ZnajZnak,
Gwiazdzista Eskadra, ORP
Orzel oraz Niepodlegla.

Wszystkie rozgrywki od-
bywaja sie bez podzialu
na grupy wiekowe, cho¢
kazda zgier jest przypisana
do uczestnikow w ré6znym
wieku. Mozna uczestni-
czy¢ w jednej konkuren-
cjach naraz.

— Olimpiada integruje
mlodziez, ale takze jest

wyjatkowa okazja do prze-
prowadzenia aktywnych
lekcji historii najnowszej.
Patronat nad naszym wy-
darzeniem objal Minister
Edukacji iNauki — zache-
ca Dawid Zagzil z IPN.
— Tematyka gier planszo-
wych wydawanych przez
IPN jest Scisle zwiagzana
z procesem odzyskiwania
niepodleglosci, wysitkiem
zbrojnym polskiego Zolnie-
rza, a takze martyrologia
Polakow — podkresla.
STANISLAW KRYSCINSKI

Wskazowki dla chetnych
Zapisy do Olimpiady sg na
stronie www.olimpiadagier.
org/zapisy.

Mozna sie zgtosi¢ do rozgry-
wek tylko w jednej dyscyplinie
(grze planszowej). Po wysta-
niu zgtoszenia organizatorzy
przekazg niezbedne szczego-
ty. Zgtoszenie mozna wystac

jako reprezentacja szkoty,
druzyny harcerskiej, domu
kultury, klubu planszéwkowe-
go czy innej organizacji. Takze
jako niezrzeszeni, chetni do
inteligentnej rozrywki.

Dla kogo jaka gra?
ZnajZnak / druzyny po dwdch
graczy w wieku od 10 do 15 lat
(roczniki 2008-2013),

Mis Wojtek / druzyny po
dwdch graczy w wieku od 10
do 15 lat (roczniki 2008-2013),
Bitwa Warszawska / gracze

w wieku od 14 do 20 lat (rocz-
niki 2003-2009),

ORP Orzet / gracze w wieku od
14 do 20 lat (roczniki 2003-
2009),

Gwiazdzista Eskadra (303,
111§ 7)/druzyny po trzech
graczy w wieku od 14 do 20 lat
(roczniki 2003-2009),
Niepodlegta / druzyny po czte-
rech graczy w wieku od 14 lat
(od rocznika 2009), bez limitu
wieku.
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OBLICZANIE DOWENTY DOBROCZYNNEJ

WIELKA WENTA DOBROCZYNNA AKCJI KATOLICKIEJ ARCHIDIECEZJ WARMINSKIEJ JUZ ZA TYDZIEN. ORGANIZATORZY
PRZEDSTAWILI SZCZEGOLY WYDARZENIA PODCZAS KONFERENCJI PRASOWEJ W KURII BISKUPIEJ. BYt A PREZENTACJA
PODARUNKOW, M.IN. ZAWIESZKI OD PIERWSZEJ DAMY RP. TEGOROCZNA WENTA JEST NA RZECZ DPS W BISZTYNKU.

onferencja prasowa
w Kurii Archidie-
cezji Warminskiej
byla okazja do spot-
kania zdziennikarzami nie
tylko przedstawicieli Akcji
Katolickiej, ale takze sa-
mej kurii i samorzadéw,
na ktoérych terenie dziala
wspierany DPS. O tym,
czym r6zni sie tegoroczne
wydarzenie od jego po-
przednich edycji, mowil
Wojciech Henelt, prezes
Akcji Katolickiej Archi-
diecezji Warminskiej.

— Tegoroczna wenta
odbedzie sie wyjatkowo
w Srodku tygodnia, bo we
wtorek 13 lutego. Postano-
wiliSmy, ze zorganizujemy
ja w przededniu walen-
tynek, ktére w tym roku
przypadaja wSrode Popiel-
cowg. Koncert walentynko-
wy bedzie o miloSci, otym,
co w naszym zyciu jest
wazne. ChcielibySmy wten
sposob, wwigilie walenty-
nek, podzieli¢ sie sercem
zinnymi, zpodopiecznymi
DPS w Bisztynku. Kiedy
wracamy codzienne do
domoéw, czujemy milose,
cieplo, obecnos$¢. Tak idla
pan przebywajacych wDPS
to miejsce jest wszystkim,
domem, rodzina, bezpie-
czenstwem. Nasza po-
moca mozemy sprawid,
ze bedzie im sie tam zylo
lepiej — powiedzial Woj-
ciech Hanelt.

DPS w Bisztynku, ktory
prowadza siostry katarzyn-
ki, daje opieke kobietom
z niepelnosprawno$ciami
fizycznymi i intelektual-
nymi. Funkcjonowanie
osrodka przyblizyla dzien-
nikarzom siostra Arkadia
Malgorzata Napiorkowska
CSC, dyrektor placowki.

— Niektore znaszych pod-
opiecznych sa znami juz 40
lat inie znaja innego Zycia.
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Starostwo Powri
w Bartoszyc

Konferencja prasowa odbyta sie w kurii archidiecezji warminskiej

3

Bozenna Ulewicz
zaprezentowata prezent
od pierwszej damy

mamo. W tej chwili mamy
pod swoja opieka 80 kobiet
wrdznym stopniu niepelno-
sprawnoéci — relacjonowa-
la siostra dyrektor.
Wedlug stow katarzynki
podopieczne placowki ko-
rzystaja z trzech kondyg-
nacji budynku. Na samej
gbrze mieszcza sie Swietli-
ce igabinety terapeutyczne
oraz lekarskie. Wbudynku
brak jednak nowoczesnej
windy osobowej, co nie-
zwykle utrudnia codzien-
noé¢ zaré6wno podopiecz-
nym, jak i sprawujacym
nad nimi piecze. Zgodnie
z informacjami przedsta-

rencji prasowej wplywy
ztegorocznej Wenty, awiec
zlicytacji, kiermaszu lote-
rii fantowej, ale takze kart
wstepu na koncert gwiazdy
muzycznej beda przezna-
czone na pokrycie kosztow
instalacji takiej windy.

— Winda jest niezbedna.
Dzigki niej osoby niepel-
nosprawne fizycznie beda
mogly swobodnie prze-
mieszczaé si¢ miedzy pie-
trami budynku, beda mogly
czeSciej przebywac na wie-
zym powietrzu. Wszystkie
pozyskane pienigdze prze-
znaczymy na budowe nowej
windy. Jesteémy bardzo
wdzieczni, ze Akcja Katoli-
cka wybrala nasz oérodek,
by nam poméc — stwier-
dzila siostra Arkadia Mal-
gorzata Napiorkowska CSC.

Tegoroczna Wenta jest
juz 26. raz zrzedu. Bozena
Ulewicz z Akcji Katolickiej

REKLAMA

przypomniala wskrocie jej
historie. A pierwsza znich
odbywala sie wsali, wkto-
rej miala miejsce wtorko-
wa konferencja prasowa.
Byla to woweczas sala balo-
wa znanej w Olsztynie wre-
stauracji ,Pod Zaglami”.
Bozenna Ulewicz mowi-
la takze odzielach iprzed-
miotach przekazanych na
tegoroczna licytacje, ktora
juz tradycyjnie poprowa-
dzi Piotr Burczyk wswoim
show. Sa wéréd nich obra-
zy, fotografie iikony, wtym
ikona podarowana przez
abp. Jozefa Gorzynskiego.
Organizatorka Wenty
przypomniala, ze patro-
nat honorowy nad wyda-
rzeniem od wielu lat pel-
ni pierwsza dama Agata
Kornhauser-Duda. Kazde-
go roku przekazuje na licy-
tacje prezent. Zazwyczaj to
bizuteria. Wtym roku jest

p ' z e t a r g Zarzad Spétdzielni Mieszkaniowej

w Szczytnie, ul. Naronskiego 2, tel. (89) 624-28-65

ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie
badania szczelnosci instalacji gazowej w ok. 2500 mieszkaniach
w zakresie ustalonym art. 62 ustawy Prawo budowlane.

Szczegotowe wymagania dotyczace przetargu oraz warunki, jakim powinna odpowiada¢

nia gustowna zawieszka.

— Serdecznymi podzie-
kowaniami za wsparcie
aukcji zorganizowany
podczas 26. Wenty Dobro-
czynnej Akeji Katolickiej
Archidiecezji Warminskiej
na rzecz DPS w Bisztynku
— to tres¢ lisciku zalaczo-
nego przez pierwsza dame
do przeznaczonej na licy-
tacje zawieszki.

Na konferencji obecni
byli rowniez przedstawi-
ciele samorzadéw lokal-
nych. Powiat bartoszycki
jest instytucja zarzadza-
jaca DPS dla w Bisztynku.
Starosta bartoszycki Zbi-
gniew Nadolny w cieplych
stowach moéwil o pracy
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si6str katarzynek wosrod-
ku. Wtorowali mu jego
zastepca, wicestarosta bar-
toszycki Marcin Matejunas
oraz burmistrz Bisztynka
Marek Dominiak.
Organizatorzy Wen-
ty zachecali do wsparcia
DPS w Bisztynku udzia-
lem w koncercie wielkiej
gwiazdy muzycznej Ewy
Urygi & Duo wraz zzespo-
lem String Quartet, ktora
wystapi w Filharmonii im.
Feliksa nowowiejskiego
zaraz po zakohczeniu za-
planowanych aukcji. Wej-
Sciowki sa dostepne na
kupbilecik.pl.
STANISLAW KRYSCINSKI
s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl
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List od pierwszej damy do uczestnikow Wenty

REKLAMA

Do nas czesto zwracaja sie  wionymi podczas konfe-

REKLAMA

D rze t ar g Zarzad Spoétdzielni Mieszkaniowej

w Szczytnie, ul. Naronskiego 2, tel. (89) 624-28-65

ogtasza przetarg nieograniczony na wykonanie okresowego badania instalacji
elektrycznej w ok. 2600 mieszkaniach i piorunochronnej budynkéw Spétdzielni
w zakresie ustalonym art. 62 ustawy Prawo budowlane.

Szczegdtowe wymagania dotyczace przetargu oraz warunki, jakim powinna odpowiadac
forma skfadania ofert, okreslaja szczegdine warunki przetargu (do odebrania w siedzibie
Spotdzielni). Oferty z ceng jednostkowa za badanie instalacji w przeliczeniu na jedno
mieszkanie nalezy skfada¢ wraz z wadium w wys. 1000 zt do dnia 20.02.2024 r. w siedzi-
bie Sp-ni. Wszelkich dodatkowych informacji udziela Dziat Techniczny, tel. 89 624-31-46.
Otwarcie ofert nastapi w dniu 21.02.2024 r. Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swo-
bodnego wyboru oferty oraz mozliwo$¢ uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

forma skfadania ofert, okreslajg szczegdine warunki przetargu (do odebrania w siedzibie
Spotdzielni). Oferty z ceng jednostkowg za badanie instalacji w przeliczeniu na jedno miesz-
kanie nalezy sktada¢ wraz z wadium w wys. 1000 zf do dnia 20.02.2024 r. w siedzibie Sp-
ni. Wszelkich dodatkowych informaciji udziela Dziat Techniczny, tel. 89 624-31-46. Otwar-
cie ofert nastapi w dniu 21.02.2024 r. Spdtdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego
wyboru oferty oraz mozliwo$¢ uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

przetarg ——
Zarzad Spoétdzielni Mieszkaniowej

,,0drodzenie” w Szczytnie, ul. Naronskiego 2, tel. (089) 624-28-65,
ogtasza przetarg nieograniczony na malowanie 22 szt. klatek schodowych.
Szczegétowe wymagania dotyczace przetargu oraz warunki, jakim powinna
odpowiada¢ forma skfadania ofert, okre$lajg szczegdlne warunki przetargu
(do odebrania w siedzibie Spétdzielni). Szczegotowych informacji udziela
Dziat Techniczny Spotdzielni, tel. 624-31-46. Oferty wraz z wymaganym wa-
dium w wys. 20.000 zf, ptatnym na konto Spétdzielni, nalezy sktada¢ do dnia
20.02.2024. do godz. 14. Otwarcie ofert nastapi 21.02.2024 r. Spotdzielnia
zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty oraz mozliwo$¢ uniewaz-
nienia przetargu bez podania przyczyn.

222240pb1-a-M

Woijt Gmmv Purda

1 I .

wchodzacych w skiad zasobu gminnego:

« dziatka nr ewid. 203/6, obreb Zgnitocha, gmina Purda, o powierzchni 0,2600 ha,
KW 0L10/00120982/7, cena wywotawcza netto 115 700,00 zt + VAT, wadium
w wysokosci 12 000,00 zt nalezy wptaci¢ do dnia 13 marca 2024 r. Przetarg
odbedzie sie 18 marca 2024 r. o godz. 10°° w pokoju nr 11 na | pietrze budynku
nr 12A w Purdzie;

5 I \ . . - " .

* lokal mieszkalny nr 10, o pow. uzytkowej 36,01 m? potozony w budynku
nr 64 w Marcinkowie, posadowiony na dzialce oznacz. nr. ewid. 203/11 (KW
0L10/00079912/3), wraz z udziatem 63/1000 w czesci budynku i urzadzeniach,
ktore nie stuza wylacznie do uizytku wiascicieli lokali, oraz w dziaice
nr 203/11, a takze z udziatem 14/1000 w dziatce nr 203/14, o pow. 0,0703 ha
(KW 0L10/00079613/7), obreb Marcinkowo, gmina Purda, cena wywotawcza
160 600,00 zt. Sprzedaz nie podlega opodatkowaniu podatkiem od towaréw i ustug
(VAT). Wadium w wysokosci 17 000,00 zt nalezy wptacic¢ do dnia 18 marca 2024 .

Przetarg odbedzie sig 22 marca 2024 r. o godz. 10w pokoju nr 11 na | pigtrze

budynku nr 12A w Purdzie;

3 v . . . . " ‘

w skiad zasobu gminnego:

« lokal mieszkalny nr 3, 0 powierzchni uzytkowej 65,72 m? (KW 0L10/00194396/1),
potozony w budynku nr 96 w Purdzie, posadowionym na dziafce oznacz. nr. ewid.
101/23 (KW OL10/00079245/6), wraz z udziatem 24/100 w czesci budynku
i urzadzeniach, ktére nie stuza wytacznie do uzytku wtascicieli lokali, oraz
w dziatce nr 101/23, o powierzchni 0,0703 ha, obreb Purda, gmina Purda. Cena
wywotawcza netto 50 000,00 zt. Sprzedaz nie podlega opodatkowaniu podatkiem
od towardw i ustug (VAT). Wadium w wysoko$ci 5000,00 zt nalezy wptaci¢ do dnia
18 marca 2024 r.

Przetarg odbedzie sie 22 marca 2024 r. o godz. 12° w pokoju nr 11 na | pigtrze

budynku nr 12A w Purdzie.

Warunki wzigcia udziatu w przetargach zostaly szczegétowo opisane w ogtoszeniach
dostgpnych na stronach internetowych: www.purda.pl i www.bip.purda.pl.
Szczegotowe informacje mozna uzyskaé w Referacie Gospodarki Przestrzennej
Urzedu Gminy w Purdzie, w pokoju nr 10 w budynku nr 71B w Purdzie lub pod
nr. tel. 89 544 42 71.
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Po raz osiemnasty redak-
cja Dziennika Elblaskiego
zorganizowala Plebiscyt
na 10 Najpopularniej-
szych Sportowcow Elblaga
i regionu. Glosowanie za
pomoca SMS-6w oraz ku-
pondéw rozpoczelo sie wpo-
lowie listopada minionego
roku i zakonczylo sie 21
stycznia o godz. 23.59. Na
36 nominowanych spor-
toweow oddawano dziesiat-
ki SMS-6w isetki glosow.
Walka o miejsce w pierw-
szej dziesiatce trwala do
ostatniej chwili glosowa-
nia. Werdykt Czytelni-
kéw poznaliSmy w sobote
podczas Gali Sportowej,
ktora odbyla sie w Hotelu
Mlyn w Elblagu. W pierw-
szej dziesiatce znalezli sie
przedstawiciele czterech
dyscyplin sportu. Po raz
drugi w historii plebiscyt
wygrala judoczka. Kibice
tym razem docenili Zuzan-
ne Sielska z UKS Tomita El-
blag. Wczesniej, bo w2010
roku, taki sukces zanoto-
wala Martyna Trzcinska
(Zatoka Braniewo).

— GRATULUJE
WSZYSTKIM
SPORTOWCOM,

KTORZY ZNALEZLI SIE
TUTAJ, A TAKZE TYM,
KTORZY ZNALEZLI SIE

W DZIESIATCE, A SA
NIEOBECNI. DZIEKUJE
MOIM TRENEROM, A TAKZE
RODZICOM, KTORZY
ZAWSZE MNIE WSPIERAJA
—MOWILA ZUZANNA
SIELSKA, ODBIERAJAC
WYROZNIENIE
ZAZWYCIESTWO

W PLEBISCYCIE.

— Jest to dla mnie wyro6z-
nienie isukees, ktorego sie
nie spodziewalam. Ta wy-
grana mobilizuje mnie do
jeszcze wigkszej pracy, aco
za tym idzie odnoszenie
kolejnych sukcesoéw spor-
towych.

Wérod dziesieciu najpo-
pularniejszych sportow-
cow znalazlo sie tez jeszcze
czterech reprezentantow
tej dyscypliny sportu. Ko-
lega klubowy Zuzanny
Sielskiej - Marcin Dryka,
Aleksandra Kocieba, Szy-
mon Zielinski, Mikolaj
Galinski (wszyscy z Energa
MKS Truso Elblag). Aktyw-
ni podczas glosowania byli
tez kibice elblaskiego kaja-
karstwa klasycznego, ktore
odnosi coraz wieksze sukce-
sy —tak na arenie krajowej,
jak ina torach regatowych
za granicg. Tacy sportowcy
jak Julia Kot, Przemyslaw

fot. Ryszard Biel

R

Laureaci XVIII Sportowego Plebiscytu D2|enn|ka Elblasklego Ztota Dziesigtka, Trenerzy, Dziatacz Sportowy
i Najpopularniejszy Klub Roku 2023

CZYTELNICY WYBRALI
NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW

ZUZANNA SIELSKA, JUDOCZKA UKS TOMITA ELBLAG, WYGRALA PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCOW DZIENNIKA ELBLASKIEGO
2023 ROKU. WYNIKI GLOSOWANIA CZYTELNIKOW OGr0SZONO W SOBOTE

PODCZAS GALI SPORTOWEJ W HOTELU MLYN W ELBLAGU.

Zuzanna Sielska — laureatka pierwszego miejsca
w XVIII Plebiscycie Dziennika Elblgskiego
na 10 Najpopularniejszych Sportowcow

Korsak czy Przemyslaw
Rojek, ktorzy na co dzien
reprezentuja barwy klu-
bowe (UKS Silvant Kajak

Elblag), sa takze czlon-
kami reprezentacji Polski
i obecnie przebywaja na
zgrupowaniu w Hiszpanii.

W ,zlotej” dziesiatce zna-
lazlo sie takze miejsce dla
dwoch kolejnych dyscyplin
sportowych. Pilkarzy noz-
nych reprezentowal Adrian
Beblowski (Polonia Paslek).

Zapytany, czy bedzie
awans do IV ligi, odpo-
wiedzial: — Mam nadzie-
je, ze zkolegami zdobede
ten upragniony awans
i zeby bylo nas jak naj-
wiecej w dziesiatce naj-
popularniejszych — moé-
wil, dziekujac osobom,
ktore na niego glosowaly.
W tym plebiscycie zna-
lazla sie¢ jeszcze jedna
osoba plei pieknej: Bea-
ta Bandurska uprawia-
jaca sport sylwetkowy
(niezrzeszona). To osoba
o pieknej figurze, majaca
juz za soba wiele tytulow
mistrzostw Polski, a tak-
ze medalistka mistrzostw
zarowno Starego Konty-
nentu, jak i mistrzostw
$wiata. W sobotni wieczor
podczas Gali ogloszony
zostal tez wynik na najpo-
pularniejszy klub sporto-
wy. Tutaj Czytelnicy glo-
sowali tylko za pomoca
SMS-6w. Niespodzianka
stala sie faktem. Wygral
klub koszykowki meskiej

Basketball Elblag. Zkolei
kapitula Dziennika Elbla-
skiego oglosila Dzialacza
Sportowego i Trenera
2023 roku. Z grona Kkil-
ku dzialaczy najlepszym
okazal si¢ Antoni Czy-
zyk. Piastuje on obecnie
funkcje Prezesa Polskie-
go Zwigzku Tanecznego.
Jest wiceprezydentem

Swiatowej Federacji
Sportow Tanecznych ds.
rozwoju, ktora mieSci sie
w Lozannie (Szwajcaria).
W ubieglym roku wszedl
do zarzadu Polskiego
Komitetu Olimpijskiego.
Z kolei najlepszymi tre-
nerami zostal duet Pau-
lina Dabrowska i Michal
Dabrowski (zbiezno$é
nazwisk przypadkowa)
JKS Atak Elblag, ktorzy
od siedmiu sezonéw pra-
cuja z duzymi sukcesami
w tym klubie. Podczas
uroczysto$ci wystapil
goScinnie kwartet Pan-
stwowej Szkoly Muzycz-
nej. Wsréd zaproszonych
gosci obecni byli miedzy
innymi: poslanka Elzbieta
Gelert, burmistrz miasta
Braniewa Tomasz Sieli-
cki, zastepca starosty el-
blaskiego Ryszard Zajac,
wiceburmistrz Pasleka
Marek Sarnowski oraz
grono oséb patronuja-
cych imprezie.
JERZY KUCZYNSKI
j.kuczynski@dziennikelblaski.pl

To byt juz XVIII Sportowy
Plebiscyt Dziennika
Elblaskiego

NAJPOPULARNIEJSI SPOR-
TOWCY ELBLAGA | OKOLIC:

10. PRZEMYSEAW ROJEK
(21 lat): kajaki klasyczne
(UKS Silvant Kajak Elblag)

9. PRZEMYSLAW KORSAK
(25 lat): kajaki klasyczne
(UKS Silvant Kajak Elblag)

8. JULIA KOT (18 lat, juniorka):
kajaki klasyczne
(UKS Silvant Kajak Elblag)

7. ADRIAN BEBLOWSKI
(34 lata): pitka nozna
(Polonia Pastek)

6. MIKOLAJ GALINSKI (16 lat):
judo (Energa Truso Elblag)

5.MACIEJ DRYKA (16 lat):
judo (UKS Tomita Elblag)

4. SZYMON ZIELINSKI (15 lat):
judo (Energa Truso Elblag)

3. BEATA BANDURSKA
(48 lat): sporty sylwetkowe
(niezrzeszona)

2. ALEKSANDRA KOCIEBA (17
lat): judo (Energa Truso Elblag)

1. ZUZANNA SIELSKA (16 lat):
judo (Tomita Elblag)

NAJPOPULARNIEJSZY
KLUB SPORTOWY:
Energa Basketball Elblag

DZIALACZ SPORTOWY
ROKU 2023:
Antoni Czyzyk

TRENERZY ROKU 2023:
Paulina Dabrowska
i Michat Dgbrowski
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WOLE DZIAt AC, NIZ NARZEKAC

Jacek Wolski mdwi, ze jest samorzadowcem 24 godziny na dobe. Petni funkcje spoteczne jako radny
miejski w Nowym Miescie Lubawskim, od blisko 15 lat zawodowo pracuje w samorzgdach lokalnych,
jest takze wiceprezesem Lokalnej Grupy Dziatania Ziemia Lubawska.

ariera zawodowa
K Jacka Wolskiego

na rzecz samorza-
du lokalnego rozpoczela
sie w czerwcu 2009 roku
w Urzedzie Miejskim wNo-
wym Mie$cie Lubawskim.

— Moja pierwsza mysl
0 pracy na rzecz samorza-
du lokalnego zrodzila sie
kilka lat wcze$niej, kiedy
jako czlonek obwodowej
komisji wyborczej bralem
udzial wobstudze wyborow
prezydenckich. W komisji
tej pelilem funkcje prze-
wodniczacego, zobowiaza-
ny bylem do zawiezienia
protokoléw i innych do-
kumentéw z glosowania
do urzedu.

— wspomina pan Jacek
i podkresla, ze wla$nie
atmosfera nocy wybor-
czej wzbudzilo wnim cie-
kawo$é. — Skierowalem
swoja uwage na klimat,
jaki panuje w Urzedzie
Miejskim, i pomyslalem,
ze ciekawym do$wiadcze-
niem dla mnie bylaby pra-
ca wtym miejscu.

Jacek Wolski byl wow-

REKLAMA

czas zaledwie 21-latkiem
studiujacym prawo bez
sprecyzowanych planow
na przyszlo§é.

— Byl to czas po akcesji
Polski do Unii Europej-
skiej, kiedy to mnoéstwo
moich znajomych wyjecha-
o zkraju w celach zarob-
kowych. Ja réwniez roz-
wazalem wyjazd, jednak
studiowalem prawo izale-
zalo mi na ukonczeniu stu-
diéw, skupilem sie na szu-
kaniu pracy na miejscu. Do
magistratu trafilem pod
koniec studiéw prawa, po
drodze ,zahaczajac” o do-
rywecze prace istaze wkan-
celarii adwokackiej, urze-
dzie skarbowym i sadzie
— opowiada Jacek Wolski.

I tak minelo juz 15 lat
jego samorzadowej drogi;
obecnie od 7 lat zajmuje si¢
pozyskiwaniem $rodkow
zewnetrznych — zar6wno
unijnych, jak i krajowych,
wplywajacych na rozwoj
gminy wiejskiej Nowe Mia-
sto.

— Ciesze sie, ze swego
czasu otrzymalem propo-

zycje pracy dla wojta To-
masza Waruszewskiego;
w zespole Urzedu Gminy
w Mszanowie moglem
rozwinaé¢ skrzydla. Roz-
poznanie sie¢ w przeogrom-
nym obszarze funduszy
unijnych zajelo mi troche
czasu, zanim na dobre
pochlonela mnie ta praca
zakohczona wymierny-
mi sukcesami samorzadu
— wymienia pan Jacek.

Z uwagi na swoje duze
doswiadczenie zawodowe
w2018 roku Jacek Wolski
postanowit kandydowaé do
rady miejskiej w Nowym
Miescie Lubawskim.

— Chcialem wnosi¢
merytoryczne wnioski,
pomysly i uwagi na po-
siedzeniach rady. Dzieki
temu, iz mieszkancy mo-
jego okregu wybrali mnie
do rady miejskiej, mo-
glem swoje zamierzenia
realizowa¢ — wyjasnia
Wolski i podkresla, ze od
poczatku kadencji zgla-
szal wnioski zwigzane ze
swoim okregiem, ale tez
dotyczace funkcjonowania

miasta. — Jako radny nie-
jednokrotnie wychodzilem
wswojej dzialalnosci poza
schematy dzialania, orga-
nizujac roéznego rodzaju
eventy, takie jak rozmowy
osprawach miasta zmiesz-
kancami przy kawie, sptyw
kajakowy, podczas ktorego
sprzataliSmy rzeke Drwe-
ce, spacery tematyczne po
mieScie czy ostatnio spot-
kanie live video na Facebo-
oku. Jako wielki zwolennik
bezpiecznych Sciezek rowe-
rowych zorganizowalem
petycje w tej sprawie, tak
samo jak w sprawie przy-
wrb6cenia calonocnego
o$wietlenia ulicznego wna-
szym mieScie — opowiada
samorzadowiec. — Za-
wsze staram sie by¢ blisko
mieszkancow iich spraw,
w ktérych moge pomoc.
Tak jak wtedy, gdy miesz-
kancy jednej z ulic chcieli
prog zwalniajacy na ulicy.
Postanowilem zaangazo-
wa¢ dwie osoby ztej ulicy,
stworzyliémy anonimowa,
ankiete, ktora rozniostem
po calej ulicy, po czym ko-
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Jacek Wolski

misyjnie zebrali$my te an-
kiety, by oceni¢, czy wiecej
jest zwolennikow, czy prze-
ciwnikow progu zwalniaja-
cego (okazalo sie, ze wiecej
0s6b bylo przeciw i osta-
tecznie prog nie powstal,
natomiast wprowadzono
znak ograniczenie pred-
kosci do 30 km/h).
Ostatnia aktywnoéscia
Jacka Wolskiego zwigzana
zdzialaniem na rzecz spo-
lecznosci lokalnej jest bycie
czlonkiem Lokalnej Grupy
Dzialania Ziemia Lubaw-
ska, ktorej ramy terytorial-
ne to wszystkie samorzady
powiatu nowomiejskiego,
gmina miejska i wiejska
Lubawa oraz Gmina Ryb-
no. W organizacji tej dzia-

la od 6 lat, a od ostatnich
dwoch lat pelni funkcje
wiceprezesa zarzadu.

— Nigdy nie zapomne
swoich stéow podczas rozmo-
wy kwalifikacyjnej — ,wole
dziala¢, niz narzekaé, ze
w mieScie nic sie nie dzie-
je”. To, czy wypowiedziane
wtedy stowa przewazyly na
moja korzys¢, traktuje oczy-
wiScie zprzymruzeniem oka,
jednak zupelnie serio uwa-
zam siebie za czlowieka czy-
nu; wole dziala¢, zmieniaé¢
co$ na lepsze, poczynajac od
tych najmniejszych rzeczy,
na ktore realnie moge mieé
wplyw — podsumowuje Ja-
cek Wolski.

ALINA LASKOWSKA
a.laskowska@gazetaolsztynska.pl
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—Jak fragment dzieta
Tadeusza Stepowskiego
trafit do antologii?

— Autor opracowania
calo$ci, literaturoznawca,
literat i krytyk literacki, od
wielu lat wspolpracujacy
m.in. z ,Nowymi Ksigzka-
mi” i, TwoérczoScig”, dr Ja-
rostaw Petrowicz, zwrocil
sie do autoréow i spadko-
biercow wykorzystywanych
tekstow owyrazenie zgody
na publikacje, cho¢ nalezy
dodaé, ze to wydawnictwo

ma charakter calkowicie :

non profit. Szukajac Ste-
powskiego, zwiazanego
z Warmia i Mazurami,
zwrocil sie do znajomego
poety i historyka litera-
tury, dyrektora Instytutu
Literaturoznawstwa Uni-
wersytetu Warminsko-
-Mazurskiego prof. Zbi-
gniewa Chojnowskiego.
I dalej historia potoczyla
sie tak, jak lubie. Chojnow-
ski, nieznajacy oczywiscie
osobiscie Stepowskiego,
ale znajacy tworczos¢ Ste-
powskiego, od razu skoja-
rzyt osobe dr. Jana Chlosty,
znanego historyka ikrytyka
literackiego oraz badacza
dziejow Warmii. Chlosta
zna bardzo dobrze Ste-
powskiego; od 1960 roku
razem pracowali wOddzia-
le Wojewddzkim Stowarzy-
szenia PAX w Olsztynie,
isiedzac biurko w biurko,
przez lata wspdlnie reda-
gowali dwutygodnik ,Sto-
wo na Warmii i Mazurach”.
Skontaktowal sie zcorka, T.
Stepowskiego - Maria Ewa
Stepowska-Wosiek, idalszy
ciag juz znamy...

— Sprawe dalej przejat pan,

mozna powiedzie¢, kustosz

rodzinny?

— Tak wyszlo. Pamiatek
po tworczoéci Tadeusza
Stepowskiego jest dosc
duzo. Poza oryginalnymi
wydaniami jego ksiazek
wydano 12 powiesci, opo-
wiesci ireportazy; jest bar-
dzo duzo maszynopisow,
rekopis6w irecznych nota-
tek. Stepowski, mieszkaja-

OSTRODZIANIN
UHONOROWANY W... WIELUNIU

NAKELADEM WIELUNSKIEGO TOWARZYSTWA NAUKOWEGQO UKAZALA SIE OPRACOWANA PRZEZ JAROSEAWA
PETROWICZA ANTOLOGIA ,LITERACKA ZIEMIA WIELUNSKA™. O TYM, Z JAKIEGO POWODU ZNALAZt SIE
WNIEJ TEZ ZWIAZANY Z OSTRODA TADEUSZ STEPOWSKI, ROZMAWIAMY Z KAZIMIERZEM WOSKIEM.

Fot. archiwum Rodziny Ste

¢y wOstrodzie od kwietnia
1945 roku, dojezdzal do
pracy w Olsztynie pocia-
giem i - jak wspomina-
ja jego znajomi - zawsze
w reku mial olowek i ze-
szyt, w ktérym zapisywal
swoje przemyslenia. Sa to
glownie wstepne wersje
i szkice, a pamietajmy, ze
Stepowski, poza powies-
ciami iopowiadaniami, jest
autorem ponad 600 arty-
kulow, reportazy, recenzji
ifelietonow.

— Wspomniat pan, ze Tade-

usz Stepowski wprowadzit

sie do Ostrédy w kwietniu

1945 roku. Czy zachowaty

sie jakie$ materiaty z tego

okresu?

— Udalo mi sie odnalez¢
troche wspomnien, nie-
stety zadnej oryginalnej
fotografii. Wspomnienia
sg rozproszone, ale jest
to literatura fascynuja-
ca. Stepowski od polowy
1945 roku, przez prawie
3 lata byl komisarzem
w Panstwowym Urzedzie
Repatriacyjnym i Refera-
cie Osiedlenczym; wpierw
wOstrodzie, potem wPiszu
iBiskupcu Reszelskim, zaj-
mujac sie gldwnie nadzia-
lem gospodarstw ponie-
mieckich dla repatriantow
i osadnikéw przesiedlen-

czych. Jako podkomisarz
ziemski wyzwolonej Ostro-
dy byl organizatorem dru-
giej polskiej uroczystosSci
na Grunwaldzkim Polu
w lipcu 1945 roku. Wow-
czas tez ,zarazil” sie losem
rdzennych mieszkancow
tych ziem - Mazuréw
i Warmiakéw; jak wspo-
minal po przeczytaniu ,Na
tropach Smetka” Melchio-
ra Wankowicza, ,Sprawa
Mazurska” stala sie wrecz
jego obsesja. Mogl reali-
zowac sie wtej dziedzinie,
pracujac od 1948 roku wol-
sztynskim Inspektoracie
Kulturalno-Os$wiatowym
Spoldzielni Wydawniczo-
-Oswiatowej ,Czytelnik”,
organizujac punkty wy-
miany ksiazek, zespoly
samoksztalceniowe, wie-
czory autorskie, konkursy
recytatorskie i muzyczno-
-Spiewacze. Ogrom tych
wydarzen az zdumiewa, tak
samo jak lista uczestnikow
tych spotkan.
— Widze piekne dedykacje
od Zofii Kossak-Szczuckiej,
Janusza Korczakai Ar-
kadego Fiedlera ztozone
Tadeuszowi Stepowskie-
mu i jego corce. Niektore
z nich pochodzg ze spotkan
autorskich; sg tez zinnych
czasow.

— Wieczory autorskie
z literatami to byl istny
fenomen tamtych czasow.
Odbywaly sie przy ,na-
bitych ludem salach”, jak
pisal Stepowski, i potrafili
tworcy mie¢ po trzy spot-
kania dziennie: ,méwiac
na kazdym o tym samym,
ale za kazdym razem ina-
czej, bo przeciez inaczej
trzeba bylo podaé temat
dziatwie szkolnej, urzedni-
czej inteligencji, wiejskiej
gromadzie”. Z jego pa-
mietnika inotatek wyszu-
kalem, ze spotkania m.in.
w Ostrodzie zorganizowal,
poza wymienionymi, z Ewa
Szelburg-Zarembing, Gu-
stawem Morcinkiem,
Lucjanem Rudnickim,
Leonem Kruczkowskim,
Michalem Rusinkiem,
Jalu Kurkiem, Czeslawem
Centkiewiczem, Januszem
Meissnerem, Aleksandrem
Rymkiewiczem czy Maria,
Dabrowska i wieloma in-
nymi uznanymi pisarzami.

— Wspomniat pan, ze

wsrod pamiatek po Tade-

uszu Stepowskim sg tez
niewydane rekopisy. Czy
nosi sie pan z zamiarem ich
wydania?

— Sprawa jest podwdjnie
skomplikowana. Zacznijmy
od konca. Tak, zamierzam
sie za to zabraé. Tylko ta
proza zycia, czytaj chro-
niczny brak czasu... Wérod
niepublikowanych tekstow
jest zbior legend ,,0d Lo-
wicza do Wielunia im¢
Boruta razno hula” oraz
powieé¢ ,Zaczyn” z pod-
tytulem ,Powie$¢ pamieci
mego ojca Emila Walerego
Stepowskiego poswiecam”.
Powies¢ ta opracowana
zostala przez T. Stepow-
skiego, tez winnej wersji,
pod tytulem ,Zawstydzeni
iprzywolani”.

—Czy dzi$ Tadeusz Ste-

powski bytby czytany?

— Odpowiem odruchowo
~tak. Zartobliwie powiem,
ze szczegblnie powinni byé
zainteresowani mieszkancy
ulicy Tadeusza Stepowskie-
go, na ktorej mieszka, jak-
by nie bylo, kilkuset miesz-
kancow Ostrody. Warto
przeciez poznaé swojego
patrona. Bogata tworczos¢

Stepowskiego nalezy po-
traktowac¢ wielotorowo.
Publicystyka juz prawie ze
sie zdezaktualizowala, cho¢
niektore teksty ostrodz-
kie, jak juz wspominalem,
warte sg przypomnienia.
Bardzo cenne sa szkice
biograficzne o pisarzach
olsztynskich, a takze pa-
mietniki Emila Walerego
Stepowskiego oraz Mi-
chala Lengowskiego, kto-
re opracowal redakcyjnie,
a takze wybor pisanych
po warminsku przez Aloj-
zego Sliwe ,Gadek Kuby
spod Gietrzwaldu”. Z kil-
kudziesieciu opowiadanh
wydanych w réznych la-
tach mozna by wybra¢ kil-
kanascie najciekawszych,
szczegoblnie te, ktorych
akcja toczy sie na naszych,
ostréodzkich terenach.
Najstawniejsza powiesé
Stepowskiego ,Czterej sy-
nowie Raka’, ktorej akcja
zaczyna sie¢ w Rapatach,
a dzieje sie w Ostrodzie,
Dobrym MieScie, Lidzbar-
ku Warminskim, Sepopolu
i innych miejscowosSciach
naszego regionu, wydana
pierwotnie przez ,Czytel-
nika” w 1959 roku, byla
wznowiona w 1961 roku
oraz w 1986 roku przez
Wydawnictwo ,Pojezie-
rze” wnakladzie niewiary-
godnym: 120 tysiecznym!
Zaryzykuje ,Sielski zywot
burmistrza Wranicy”, po-
wies¢ 21969 roku. Powiesé
zkluczem - osoby bardziej
dociekliwe znajda wérod
bohater6w ostrodzian.

— Tadeusz Stepowski

zmart 22 lipca 1971 roku.

Jego grob Tadeusza Ste-

powskiego na Cmentarzu

Kajkowskim w Ostrddzie

bardzo sie wyrdzniat.

Wielu mieszkanic6w miasta

kojarzy jeszcze trzy duze

granitowe obeliski, stojgce
posrodku cmentarza.

— Cala ta historia, mozna
powiedzie¢, nomen omen,
nie ztej ziemi. Srodowiska
olsztynskich literatow oraz
dzialaczy Stowarzysze-
nia PAX podjely decyzje
o uhonorowaniu pamieci
Tadeusza Stepowskiego
postawieniem na cmenta-
rzu pomnika. Wykonaniem

zajal sie najbardziej znany
olsztynski rzezbiarz Bole-
slaw Marschall. Pomnik
Stepowskiego skladal sie
z trzech wysokich na po-
nad trzy metry granito-
wych obeliskow; na jed-
nym z nich znajdowal sie
profilowy wizerunek Ste-
powskiego.

— Dzis$ tego pomnika na

Cmentarzu Kajkowskim juz

nie ma...

— W 2010 roku doczesne
szczatki T. Stepowskiego
zostaly przeniesione na
cmentarz przy ul. Spokoj-
nej. Ekshumacja zwigzana
byla oczywiscie z koniecz-
noécia demontazu grani-
towych obeliskow. Jak to
sie stalo, ze §lad po nich
zaginal, trudno dzis$ powie-
dzie¢. Zdarzyla si¢ jednak
dalej owa historia nie ztej
ziemi. Rok temu zadzwo-
nil do mnie Artur Munje,
znany ostrodzki animator
kultury, z informacja, ze
odkryl, gdzie znajduje sie
6w pomnik. Odnalazl go
na jednym zostrodzkich...
wysypisk gruzu! Powstal
pomysl, by przywrocié
pamiec o jednym znajwy-
bitniejszych mieszkancow
naszego miasta. Wszystko
na razie jest na wstepnym
etapie. Na razie myslimy
o powolaniu Spolecznego
Komitetu, potem zacznie
sie cala procedura admi-
nistracyjna, uzyskiwanie
zgdd itak dalej. Wazna jest
takze lokalizacja, ale otym
nie chce jeszcze mowic.

,Literacka ziemia wielunska”
zawiera utwory lub fragmenty
prawie 60 autoréw zwigza-
nych z tg kraing, poczynajac
od zyjgcego na poczatku

XVIl wieku poety tacinskiego
Gabriela de Wielun po wspot-
czesnych twércow. ,Wsrod
nich — pisze we wstepie autor
opracowania —znajdujg twar-
cy tu urodzeni, ludzie, ktdrzy
tu zamieszkiwali lub przez
pewien czas pomieszkiwali
oraz tacy, ktérzy przebywali
w okolicy na wypoczynku lub
przejazdem, a spedziwszy

w miescie lub w poblizu pe-
wien czas, zostawili literackie
slady w postaci wierszy,
reportazy, wspomnien”.
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JUBILEUSZ |

J

lote Gody to nie-
zwykle wydarzenie,
ktére obchodzi sie
po 50 latach pozycia
malzenskiego. Wspoélne
pol wieku $wiadczy o wza-
jemnej milosSci i zrozumie-
niu istoty malzenstwa. To
wspanialy wz6r madrego
zycia i przyklad dla mlo-
dych, ktérzy decyduja sie
zalozy¢ rodzine i zwia-
za¢ wezlem malzenskim.
Alata dlugiego wspolnego
zycia chyba najpiekniej od-
zwierciedlaja slowa znanej
piosenki: ,Przezylam ztoba
tyle lat, cho¢ woczy wial mi
nieraz wiatr. Przy tobie sie
nauczylam zy¢, przy tobie
$nitam swoje sny. Przezy-
lam ztobg tyle lat, oddalam
ci swoj caly $wiat i chociaz
wiem, jak smakuja lzy, dzi$
nie zal mi przezytych dni”.
Zlote Gody niedawno
Swietowaly cztery pary
malzenskie z Pisza. Z tej
okazji w piskim Urzedzie
Stanu Cywilnego odbyla
sie uroczystos$¢, podczas
ktorej burmistrz Andrzej
Szymborski w imieniu
Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej wreczyt mal-
zonkom Medale za Dlugo-
letnie Pozycie Malzenskie.
Burmistrz wyrazil uznanie
dla malzonkow, ktorzy do-
trzymali zlozonego przed
piecdziesiecioma laty przy-
rzeczenia dochowania wza-
jemnej milosci, szacunku
i przyjazni. Zyczy} parom
zdrowia, wszelkiej po-
mySlnoSci, pogody ducha
i doczekania nastepnych
pieknych jubileuszy.
— Rocznica $lubu to
szczegblna okazja, aby
spojrze¢ wstecz na to, co

fot. UM Pisz
v ]
v ¥

e

RAZEM W ZGODZIE |
MIEOSCI PRZEZ 50 LAT

0D POL WIEKU SA RAZEM | WCIAZ CIESZA SIE WSPOLNYM
SZCZESCIEM. — W MALZENSTWIE NAJWAZNIEJSZE
JEST TO, ZEBY PRZEDE WSZYSTKIM ZYC W ZGODZIE
| SIE WZAJEMNIE WSPIERAC — TWIERDZA ZGODNIE
MALZENSKIE PARY Z PISZA, KTORE OBCHODZILY
WYJATKOWE JUBILEUSZE, CZYLI TZW. Z£OTE GODY.

wspolnie osiagneliscie,
pokonujac wszelkie prze-
ciwnosci losu. Serdecznie
panstwu gratulujemy tej
przepieknej rocznicy oraz
wyr6znienia, jakie z tej
okazji dzisiaj otrzymacie.
Niech dalsze zycie uplywa
panstwu wradosci, spoko-
ju iotoczeniu najblizszych,
a takze byScie doczekali
wspolnie kolejnych piek-
nych jubileuszy — moéwil
Andrzej Szymborski.

Uroczysto§¢ miala ka-
meralny i nastrojowy cha-
rakter. Nie zabraklo gra-
tulacji, zyczen i wzruszen.
Byla tez chwila wspo-
mnien i czas na pamiat-
kowe zdjecia. Jubilaci
cieszyli sie z zaproszenia
na uroczystos¢. Mowili,
ze jest to dla nich wielka
przyjemnos$¢ i wyr6znie-
nie. Po ceremonii zostali
zaproszeni na symbolicz-
na lampke szampana.

Dostojne pary malzen-
skie opowiadaly otym, jak
przezyly ten bardzo dlugi
okres, ktory ich zdaniem
nie zawsze uslany byl ro-
zami, a czesto okraszony
zmeczeniem. Jednak bar-
dzo szczesliwy.

Jaka jest recepta na diu-
gi iudany zwigzek? Mal-
zonkowie mowili przede
wszystkim o swojej wza-
jemnej miloéci. O tym, ze
sa szcze$liwymi parami

od 50 lat dlatego, ze po
prostu zawsze sie kochali
iprzez wiele lat wspolne-
go zycia mieli dla siebie
wzajemne zrozumienie
icierpliwo$¢. Z prawdzi-
Wwg przyjemnoscia, wzru-
szeniem, ale tez zartem
i uSmiechem wspomi-
nali przezyte wspolnie
p6l wieku.

—PRZEZ ZYCIE NAJLEPIEJ
JEST PRZEJSC WSPOLNIE.
W MALZENSTWIE
NAJWAZNIEJSZE JEST TO,
ZEBY PRZEDE WSZYSTKIM
ZYC W ZGODZIE I SIE
WZAJEMNIE WSPIERAC.
MY WLASNIE TAK
STARALISMY SIE

ZAWSZE WOBEC SIEBIE
ZACHOWYWAC | DLATEGO
NASZE MALZENSTWA

SA SZCZESLIWE

| PRZETRWALY JUZ 50 LAT.

OczywiScie trzeba sie
rOwniez wzajemnie szano-
wa¢ iby¢ dla siebie opar-
ciem w trudnych chwi-
lach. Kazde malzenstwo
ma trudniejsze momenty
—wazne, zeby przej$c¢ przez
nie razem — podkreslali pi-
scy Jubilaci.

ELZBIETA ZYWCZYK

PISCY JUBILACI: HELENA
| ADAM BAZYDLO,
JADWIGA | WIESLAW
PRUSINOWSCY, TERESA

| HENRYK SZCZECH,
EDWARD WISKI, KTORY
ODEBRAL MEDAL

W IMIENIU SWOIM

| SWOJEJ ZONY IRENY

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl

SWOJA MILOSC PIELEGNUJA JUZ PONAD POL WIEKU

Przeciwnosci w zyciu bywa wiele: rodzinnych, materialnych, a czesto i zdrowotnych. Wielkim darem od Boga i losu jest méc przezyé wspdélnie ponad 50 lat.
Dowodem na to sg pary matzenskich z Gminy Szczytno, ktdre swietowaty ten piekny jubileusz.

s przyrzekam, iz uczy-
nie wszystko, aby nasze
malzenstwo bylto zgodne,
szczeSliwe itrwale...” - tak
50 lat temu skladali sobie
przysiege. Trzeba przyznac,
ze sa stowni, bo wytrwali
idotrzymali stéw przysiegi.
Za to naleza sie im ogrom-
ne gratulacje i szacunek.
Bo trzeba naprawde duzo
milosci, zrozumienia, przy-
jazni wzwiazku aby przez
tak wiele lat wytrwac.
Swoim przykladem daja
dowod na milosé i przy-
jazin w zwigzku. Zawarcie
malzenstwa to jedno znaj-
wazniejszych wydarzen
wzyciu czlowieka. Ztozona

przysiega zobowiazuje do
bycia ze soba na dobre izle,
wzdrowiu ichorobie.

Piekny Jubileusz

W radoSci ismutku prze-
zyli ze soba przeszlo 50
lat. Dla mlodych pokolen
sa wzorcem, autorytetem
jak tworzy¢ szcze$liwa
i trwala rodzine. Przez
pieédziesiat lat wytrwali
w zlozonych przez siebie
przyrzeczeniach. Wojt
Gminy Szczytno Slawomir
Wojciechowski z Zastepca
Wojta Gminy Szczytno
Ewa Zawrotng i Skarb-
nikiem Gminy Jolanta
Godlewska zlozyli zycze-

fot. UG Szczytno

=5

nia malzonkom ipogratu-
lowali piec¢dziesieciolecia
pozycia malzenskiego. Do
zyczehn dolaczyl sie Prze-
wodniczacy Rady Gminy
Szczytno Zbigniew Woz-
niak i Starosta Powiatu
Szczycienskiego Jarostaw
Matlach. Nastepnie wre-

czono Jubilatom medale za
dlugoletnie pozycie przy-
znane przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskie;j.

Recepta na szczescie

Jak tworzy¢ szczeSliwy
zwiazek przez przeszlo pol
wieku? - Trzeba by¢ razem

na dobre ina zle - moéwia
jubilaci. Malzonkowie
zgodnie podkreslaja, iz
podstawa jest wzajemne
zrozumienie, szacunek
i kompromis. I jak pisal
K.I. Galezynski ,Nie wy-
starczy pokochac... Trze-
ba jeszcze umiec wziaé te
milo$é wrece iprzenie$cé ja
przez zycie”.

JOANNA KARZYNSKA

ZLOTE GODY $wietowali:
Abramczyk Leokadia i Tadeusz
Biedrzyccy Teresa i Ryszard
Ceberek Stanistaw i Aniela
Chatubowicz Wanda i Kazimierz
Kaziukaniec Elzbieta i Tadeusz
Komosinscy Marianna i Tadeusz

Kozon Irenai Ryszard

Kruk Lilii Jerzy

Krupinscy Halina i Ryszard
Piendyk Janina i Jerzy
Pirozek Matgorzata i Marian
Siurniccy Bozenna i Stanistaw
Smiatkowscy Barbarai Zdzistaw
Taradejna Adam i Krystyna
Rég Cecyliaidan

Wilga Andrzej i Bozenna
Zapadka Antoni i Teresa

DIAMENTOWE GODY
obchodzili:

Zofia i Stanistaw Czarkowscy
Henryka i Wtodzimierz
Mackiewicz

ZELAZNE GODY swietowali:
Zofia i Bogdan Szopinscy
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na przyjechala do

Elku na furmance

jako matla dziew-

czynka i spedzi-
la tutaj cale swoje zycie
- poéwiecila sie pracy
irodzinie. On przyby! do
stolicy Mazur jako mlody
chlopak - od poczatku byt
architektem wlasnego
losu. I mozna by powie-
dzieé, ze oboje swoje juz
»przezyli” - mieli wlasne
rodziny, dochowali sie
dzieci. Juz kochali. Ale
los tak chcial, ze na zlo-
te lata zapolowal na nich
niechybiajacy mySsliwy,
ktorego nieomylna strza-
la wleciala 5 lat temu do
elckiego Klubu Seniora
Senior+ i polaczyla ich
goracym uczuciem. Od
tamtego czasu para za-
kochanych mlodziencza
miloScia 85-latkow kaz-
dy dzien wykorzystuje
w my$l horacjanskiego
scarpe diem”.

NAJWAZNIEJSZA

JEST RODZINA

Maria Bielak w Elku zyje
juz 79 lat, a nadal $wiet-
nie pamieta okolicznosci,
w jakich tutaj trafila. Na
szczeScie jej podroéz do sto-
licy Mazur nie byla dtuga.

— Jestem nierodowita,
ale przyjechalam w 1946
roku z Grajewa, na fur-
mance i zawinieta w pie-
rzyne, abym nie zamarzla.
Mialam 6 lat. Tutaj jeszcze
byly powojenne gruzy. Nie-
ktore rzeczy pamietam, bo
w Elku poszlam do Iklasy.
I tutaj juz zostalam, zalo-
zylam rodzine. Lubie sta-
bilnos¢ i spokdj. Rodzina
dla mnie jest wszystkim
— podkresla 85-letnia
pani Maria.

Marysia wyszla za maz
bardzo mlodo, bo juz
w wieku 18 lat. Od 1964
r. pracowala w elckich
,Kablach” (Elektrim),
skad po 34 latach wybra-
la sie na zasluzona eme-
ryture. Wjej dlugim zyciu
nie brakowalo przykrych
chwil. Jedna ztakich byla
przedwczesna Smieré
meza, ktory chorowal
na raka watroby i zmar}
wwieku 55 lat. Na szcze$-
cie panstwo Bielak zdazyli
zadbaé o rodowe drzewo.
A te obecnie rozrasta sie
w obficie i w blyskawicz-
nym tempie.

— Juz jestem prababcia.
Wnukoéw musze najpierw
policzy¢ (§miech), a pra-
wnukow mam 10, wtym za
granicg. Dzieci mam 4 -po
rowno chlopcow i dziew-
czynek — moéwi z animu-
szem dumna babcia.

fot. MCH

W sercach tych wyjatkowych 85-latkdw z Etku gra wieczna wiosna, bo cieszg sie sobg i swojg mitoscig kazdego dnia

Jej optymizm nieco przy-
gasa, gdy nachodza ja inne
rodzinne wspomnienia.

— Mialam tréjke rodzen-
stwa, ale juz ich znami nie
ma. Jestem najmlodsza
i ich wszystkich przezy-
lam... —dodaje.

SELF-MADE STEFAN

— Jestem z bylego woje-
wodztwa warszawskiego,
spod Mlawy, a w Elku je-
stem od 1969 roku - przy-
jechalem do wojska. Jako
mlody chlopak dostalem
nakaz pracy w Instytucie
Melioracji Uzytkoéw Zielo-
nych wWarszawie izostalem
skierowany do Biebrzy (k.
Grajewa). W Elku odstuzy-
lem 2-letnie wojsko ido tej
pory tutaj siedze. Pamigtam,
jak w mundurze wybralem
sie do dyrektora POM-u
(Pafistwowy Osrodek Ma-
szynowy) zapytac, czy nie da
mi pracy. Powiedziat: ,pro-
sze bardzo, prosze przyjs¢”.
I tym sposobem zwigzalem
sie z Elkiem juz na zawsze.
W POM-ie pracowalem
jako technik mechanizacji
rolnictwa, inspektor, a po-
tem magazynier. A potem
POM rozwiazano, bo w 91
roku wszystko upadlo. Pra-
ca wPOM-ie byla, gdy byly
PGR-y, gdy spoéldzielnie
produkceyjne i rolnicy na-
prawiali unas ciagniki, ma-
szyny itd. Przepracowalem

TEN PAN
| TA PANI
SA W SOBIE
ZAKOCHANI

PRZEZY£AM DOTYCHCZASOWE ZYCIE
TAK, JAK POWINNO BYC, A TERAZ
POZNALAM W KLUBIE WASNIE JEGO.
| NIE ZALUJE TYCH OSTATNICH 5
LAT.. BO KOCHAM GO — WYZNAJE
Z DZIFEWCZECA CZUt0SCIA PANI
MARIA, PRZYTULAJAC SIE DO PANA
STEFANA. PARA WYJATKOWYCH
85-LATKOW Z ELKU SPEDZA ZLOTA
JESIEN ZYCIA SKAPANA W ISCIE
WIOSENNEJ MItOSCI.

tam 29 lat — przedstawia
sie w biograficznej formie
Stefan Banach, narzeczony
pani Marii.

85-latek rowniez w swo-
im zyciu zdazyl zadbaé
o stworzenie rodziny i do-
chowanie sie dzieci. Teraz

one trzymaja piecze nad
drzewem rodu Banachow.

— Ozenilem sie¢ po woj-
sku, w wieku 24 lat. Mam
4 dzieci - 3 dziewczynki
i chlopaka. Wnuczki sa
w Anglii, syn w Islandii,
corka we Wloszech. Dzieci

daly mi 6 wnuczkow, aoni
juz 3 wnukéw — mowi
dumny senior.

GADKA SZMATKA

Podobno prawdziwi ro-
mantycy potrafia zakochaé
sie nawet na odleglos¢, ale
w przypadku naszej pary
seniorow milo$¢ odnalazla
ich na miejscu, w elckim
Klubie Seniora Senior+,
i nie byla to milo$¢ od
pierwszego wejrzenia. Ale
na pewno wyjatkowa, bo
mozna nieco przewrotnie
powiedziec¢, ze pojawienie
sie wzyciu pani Marii no-
wego kawalera bylo nieja-
ko zwiastowane. I to nie
przez byle kogo!
Pamietam, ze na
pierwsza Wielkanoc wKlu-
bie byl ksiadz i prezydent.
A on przyszedl w maju.
ZakochaliSmy sie w sobie
dopiero latem, gdy bylo
juz cieplo — tlumaczy
pani Marysia.

Panu Stefanowi jego
przyszla Pani woko wpad-
la momentalnie i od razu
obudzila wnim flirtowne-
go dzentelmena w najlep-
szym wydaniu.

— Poznali$my sie¢ wKlu-
bie i tak gadka szmatka,
to odprowadzil mnie do
domu, to zabawial roz-
mowami i pytal: ,A pani
mieszka sama?” — wspo-
mina pani Maria.

— Przeciez nie p6jde na
kupe dzieci (Smiech) — thu-
maczy sie zainteresowany.

— Ja mieszkam ijestem
sama, dzieci sie porozcho-
dzily no i... gadka szmat-
ka, i tak jesteSmy razem
juz od 5 lat... — uémiecha
sie pani Marysia, Sciskajac
reke ukochanego.

OKRAGLE PIECIOLECIE
BEDA SWIETOWAC

W MAJU, MIESIACU
WRECZ IDEALNYM

NA CELEBROWANIE
MILOSNYCH ROCZNIC

| ZWIAZANYCH Z TYM
UNIESIEN. ALE W ICH
SERCACH CHYBA GRA
WIECZNA WIOSNA,

BO CIESZA SIE SOBA
KAZDEGO DNIA
DOJRZALEGO ZWIAZKU.

— Bardzo duzo rozma-
wiamy, zaré6wno o prob-
lemach osobistych, jak
i rodzinnych, ale tez wy-
mieniamy do$wiadczenia,
mowimy o...

— O tym, co bedzie na
obiad (§miech) — wtraca
pan Stefan, ktorego zde-
cydowanie, ale jednak
z czuloScia, karci klepnie-
ciem wramie uSmiechnieta
pani Marysia.

Z racji wieku para zako-
chanych senior6w ma swo-
je zyciowe przejscia, wtym
ze zdrowiem - pani Maria
ma rozrusznik serca ijest
po bypassach, pan Stefan
roOwniez jest sercowcem.
Tyle ze w ogble tego po
nich nie wida¢. To z pew-
noécia zasluga ogromne;j
mocy milosci oraz faktu, ze
para senioroéw codziennie
aktywizuje sie¢ w ramach
zaje¢ w Klubie Seniora.
Pani Marysia szczegoblnie
milo wspomina pierwsze
lata ich zwiazku.

— Do czasu covida (pan-
demia - przyp. red.) co
miesigc chodziliSmy do
Rydza (Hotel Rydzew-
ski) na przer6zne zabawy,
duzo spacerowali$my iod-
wiedzaliSmy ECK (Elckie
Centrum Kultury). No,
a potem przyszed}l covid
i skonczyly sie zabawy.
Ipowiem, Ze lepiej sie czu-
liémy, jak prowadziliSmy
wla$nie takie aktywniejsze
zycie towarzyskie.

— Pamietam, jak ten
ECK budowali... — dodaje
zashuchany pan Stefan.

JEST, JAKI JEST

O ile zabawy sie skon-
czyly, to milo§¢ nadal
trwa. Malo tego - sadzac
po tym, z jaka czuloscia
mowia o sobie nawzajem,
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NA ZtOTE LATA
ZAPOLOWAL
NANICH
NIECHYBIAJACY
MYSLIWY,
KTOREGO
NIEOMYLNA
STRZALA
WLECIALA

5 LAT TEMU DO
F£ CKIEGO KLUBU
SENIORA SENIOR+
| POLACZYEA

ICH GORACYM
UCZUCIEM.

0D TAMTEGO
CZASU PARA
ZAKOCHANYCH
MtODZIENCZA
MIEOSCIA
85-LATKOW
KAZDY DZIEN
WYKORZYSTUJE
WMYSL
HORACJANSKIEGO
,CARPE DIEM",

mozna $mialo zakladaé, ze
ta miloé¢ zakwita na nowo
wraz zkazda wiosna.

— Wie pan co, jaki on
jest, taki jest, ale jest.
A tak naprawde - warto
jego pochwalié, chociaz
moze nie powinnam. Gdy
bylam chora na covid,
ktory bardzo ciezko prze-
szlam, to on biedny przy-
chodzil z pieskiem pod
balkon... — wspomina
pani Marysia.

— Bo tak bylo, nie mozna
bylo do mieszkania wcho-
dzié... —moéwi pan Stefan.

— Dokladnie. On umie
wszedzie sie obejs¢ i za-
chowaé. Wart jest poszano-
wania itej miloSci —mowi
zprzekonaniem 85-latka.

Co istotne, jej rodzina
- w tym najmlodsi fami-
lianci rodu - w pelni ak-
ceptuja zwigzek pary se-
nior6w. A nawet wiecej.

— Wnuczka przyjecha-
ta z Sopotu specjalnie do
mnie na Dzien Babci.
Przywiozla mi wprezencie
bilety na koncert Czerwo-
nych Gitar —dla mnie idla
niego. Dla babci idziadka.
Tak go uwazaja. Wszystko
potrafi — podkres$la dumna
znarzeczonego babcia.

Panu Stefanowi zdzentel-
menskiej kultury za bardzo
nie wypada potwierdzaé,
ale gdy przesledzic jego zy-
cie, to rzeczywiscie jawi sie
jako tzw. self-made man,
ktory zpewnoscia dalby so-
bie rade zawsze iwszedzie.

CZULY I...ZAZDROSNY

— W zasadzie to swoje
zycie zawdzieczam sobie.
Zawodowke wymyslilem
sobie sam, sam poszed-
lem do technikum, sam
zalatwilem sobie prace
i mieszkanie. I dzieci zro-
bilem tez sam — Smieje sie
zaradny senior.

Taki brylancik z pew-
noécia moze by¢ nie lada
kaskiem dla innych klu-
bowiczek, tym bardziej
ze to zaradny mezczyzna
i czuly partner. No iprze-
de wszystkim wciaz zako-
chany, bo - jak przystalo
na kawaleréw opetanych
mlodziencza miloScia
—troche zazdrosny.

— Jaki nowy chlop przyj-
dzie, to ja specjalnie mo-
wie: ,No, zobacze, czy jest
na czym oko zawiesic’, aon
od razu do mnie: ,Co? Masz
jednego? To sie go pilnu;j!”
— Smieje sie seniorka, aw
tle pan Stefan potwierdza,
ze jak najbardziej.

Skapani w magii Amo-
ra narzeczeni maja swoje
milosne rytualy i obyczaje.
Niektore znich sa charakte-
rystyczne dla mlodzienczych
zakochancow, co w kontek-
Scie celebrowania ich przez
pare do$wiadczonych senio-
row jest samo wsobie urocze.

— Telefon z rana zawsze
musi by¢ — moéwi z przeko-
naniem pan Stefan.

Zakochany senior dzwo-
ni do swojej Pani codzien-
nie o 6 rano, zresztg para
stara sie siebie regularnie
smonitorowac”, czy ktores
nie potrzebuje drobnej lub
wigkszej pomocy. Pomaga
tez rodzina, ktora row-
niez jest wstalym kontak-
cie zaréwno z babcia, jak
i,dziadkiem”.

JA CIEBIE KOCHAM

— Cale zycie nie pilam,
nie palilam, nie bralam
narkotykow. Ciesze sie, ze
urodzitam zdrowe dzie-
ci. Duzo w zyciu pomaga
mi wiara (p. Marysia jest
katoliczka). Czlowiek po-
winien szanowac samego
siebie — nie latac¢ po nie
wiadomo czym, tylko pil-
nowa¢ gniazda rodzinne-
go, mie¢ przyjaciela i sie
kochaé. To jest moja re-
cepta na dlugie iszcze$li-
we zycie — tlumaczy pani
Marysia.

Pan Stefan to fest kawaler, stagd p. Maria prewencyjnie ma oko na to, aby nie skradty go kolezanki

Pan Stefan wpelni sie znig
zgadza. Tez postawil na ro-
dzine, bo gdy juz wychowal
swoje dzieci, poméglt we
wzrastaniu dwojki wnu-
koéw, ktore do ich 3 .roku
zycia wychowywal prak-
tycznie codziennie - byt juz

na emeryturze ichetnie po-
Swiecal im czas. Teraz Ma-
rysia i Stefan kazda chwile
poswiecaja sobie ikorzystaja
ze wspolnego czasu wpehni.
5 lat razem to wystarczajaco
dlugo, aby poznaé ukocha-
na czy ukochanego - jego/

jej atuty islabostki —iupew-
ni¢ sie wswojej mito$ci. Ma-
ria iStefan sa pewni.

— Niczego nie zaluje.
Przezylam dotychezaso-
we zycie tak, jak powinno
by¢, ateraz - po 30 latach
-poznalam wklubie wlas-

nie jego. I nie zaluje tych
swoich ostatnich 5 lat...
bo kocham go — wyznaje
zdziewczecy czuloScig pani
Maria, przytulajac sie do
pana Stefana.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI

m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl

Pani Maria (stoi nad p. Stefanem) poznata swojego ukochanego w etckim Klubie Seniora Senior+
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JOANNA
KARZYNSKA
j.karzynska@

gazetaolsztynska.pl

rzestepcy dzialajacy
metoda ,na wnucz-
ka” czy ,na policjan-
ta” wciaz oszukuja,
gléwnie starsze osoby. Wy-
tludzaja pieniadze, ktore
czesto stanowia wszystkie
oszczednoéci seniorow. Nie
badzmy obojetni i ostrzez-
my naszych krewnych, ze
moga do nich telefonowaé
osoby podszywajace sie
pod czlonkéw rodziny lub
policjantow.
W ubieglym tygodniu do
mieszkanca powiatu szczy-
cienskiego zadzwonil mez-

czyzna, ktory przedstawil

sie jako funkcjonariusz po-
licji zZKomendy Wojewddz-
kiej Policji w Olsztynie.
4Policjant” w celu ochrony
oszczednos$ci mezezyzny
naklonil go do wyplacenia
ich ipozostawienia wumo-
wionym wczes$niej miejscu.
Pokrzywdzony zgodnie
z ustaleniami pozostawil
ponad 100 tys. w wyzna-
czonym miejscu. Okazalo
sie, ze to oszustwo. Funk-
cjonariusze zKomendy Po-
wiatowej Policji wSzczytnie
prowadza czynnoSci w tej
sprawie. Kolejny oszust
podajacy sie za policjan-
ta z wydzialu przestepstw
finansowych w rozmowie
telefonicznej przekonal
86-latka, ze prowadzi dzia-
lania operacyjne wcelu za-
trzymania grupy oszustow
dzialajacych wbanku, gdzie
swoje konto ma senior.
Polecil seniorowi, by wy-
bral oszczednoéci z konta
i wlozyl je do $mietnika.
Zapewnil, ze pieniadze zo-
stang zwrocone mezezyznie
nastepnego dnia. Senior
wykonal polecenia oszusta.
Wybral 25 tys. zl z konta
i wrzucit do wskazanego
przez przestepce Smietnika.
Po pewnym czasie senior zo-
rientowal sie, ze padt ofiara
oszustow 1 natychmiast
powiadomil prawdziwych
policjantow. Podczas inter-
wengji policjanci odnaleZli 5
tys., ktorych przestepcy nie
zdolali zabraé.
Funkcjonariusze apelu-
ja o ostroznos$c¢ i rozwage
w kontaktach z nieznajo-
mymi, ktorzy przychodza
do domu badz dzwonia,
podajac sie za czlonkow
rodziny, znajomych lub
za pracownikow réznych
instytucji. Przed prze-
kazaniem jakichkolwiek
pieniedzy czy warto$cio-
wych rzeczy nalezy jak
najszybciej skontaktowaé

Policjancia

lujg 0 ostroznosé.

Nie b dzmy tatwowierni
inied me 5|e oszuklwac

0SZUSCIWCIAZ
ATAKUJA SENIOROW

CODZIENNIE StYSZYMY O KOLEJNYCH SENIORACH OSZUKANYCH
| OKRADZIONYCH Z 0SZCZEDNOSCI SWOJEGQ ZYCIA. KILKA DNI TEMU
86-LETNI SENIOR PADt. OFIARA 0SZUSTOW POStUGUJACYCH SIE DOBRZE
ZNANA METODA ,NA POLICJANTA". MEZCZYZNA BYL PRZEKONANY,
ZE POMAGA W ZATRZYMANIU PRZESTEPCOW DZIAtAJACYCH W JEDNYM
Z LOKALNYCH BANKOW. 0SZUSCI NAKEONILI GO, BY WRZUCIE. SWOJE
0SZCZEDNOSCI DO SMIETNIKA,

sie zosoba, do ktérej maja
one trafi¢c. Wten sposéb sie
upewnimy, ze to rzeczywi-
$cie ona zwracala sie do
nas zprosba inie zostanie-
my oszukani. Przestepcy
prosza o pozyczenie wyso-
kiej kwoty pieniedzy, ale
najczesciej zgadzaja sie na
nizsza. Nastepnie informu-
ja nas, ze przy$la kolege
lub kolezanke po odbiér
gotowki, bo sami nie moga
ze wzgledu na wypadek,
chorobe czy inng ciezka
sytuacje rodzinna. P6Zniej
starsza osoba, kontaktujac
sie z rodzina, dowiaduje
sie, ze zostala oszukana.
Pamietajmy, zeby zacho-
waé ostroznoé¢ inie prze-
kazywaé pieniedzy oso-
bom, ktérych nie znamy.
- Prosimy wszystkich po-
siadajacych wswojej rodzi-
nie osoby starsze badz tez
samotnie mieszkajacych
starszych wiekiem sasia-
d6éw o przypomnienie im,
aby nigdy nikomu nie-
znajomemu pod zadnym
pozorem nie przekazy-
wali pieniedzy - apeluja
policjanci. - W przypadku
telefonu o zaistnialym wy-

padku, wymaganej kaucji
lub odszkodowaniu niech
natychmiast sie rozlacza
zrozmoéwcg, izadzwonia na
bezplatny telefon alarmo-
wy 112, informujac policje
otakiej rozmowie.

Pamietajmy, ze zasada
sograniczonego zaufania”
do nieznajomych obo-
wigzuje nie tylko dzieci.
Doroéli czesto oniej zapo-
minaja, stajac si¢ ofiarami
wlasnej latwowiernoéci
ibraku rozwagi.

Niespodziewane tele-
fony os6b podajacych sie
za policjantéw, od dawno
niewidzianych wnukow,
siostrzenic czy kuzynow
nie musza sie zakonczyé
nasza finansowa, porazka,
jezeli bedziemy przestrze-
gaé¢ dwoch podstawo-
wych zasad:

1. Policjant nigdy nie za-
dzwoni zinformacja o pro-
wadzonej akeji.

2. Policja nigdy nie po-
prosi Cie o przekazanie
komus pieniedzy, przelaniu
ich na konto lub pozosta-
wienie wjakim$ miejscu!

Najczesciej wystarczaja
zwykle $rodki ostroznosci

ikilka podstawowych rad,
by nie pas¢ ofiara oszu-
stow dzialajacych metoda
,hawnuczka”:

- Nie otwieraj drzwi bez
sprawdzenia, kto i po co
przyszedl — spojrz przez
wizjer izapytaj.

- Jedli zjawil si¢ przedsta-
wiciel jakiej$ instytucji, np.
banku, administracji, elek-
trowni czy gazowni, bez
otwierania drzwi sprawdz
telefonicznie, czy byl on
do Was kierowany; jesli
nie masz telefonu, popros,
aby przyszed! z sasiadem
mieszkajacym obok.

- JeSli musisz kogo$
wpusci¢, nie zostawiaj
go ani na chwile samego
w mieszkaniu; najlepiej,
zeby towarzyszyli Wam
wtedy Wasi sagsiedzi lub
kto$ zrodziny.

- Nie dawaj zadnych
pieniedzy akwizytorom
czy inkasentom i nie
podpisuj z nimi zadnych
umoéw; transakcje zawie-
raj w siedzibie firmy lub
za poérednictwem poczty;
jesli to niemozliwe, przed
podpisaniem skonsultuj sie
zkims$ zrodziny.

- Nie przekazuj zadnych
pieniedzy osobom, ktore
telefonicznie podaja sie za
czlonkow Waszej rodziny
lub prosza o przekazanie
pieniedzy poprzez osoby
posredniczace; spraw-
dzmy, czy jest to prawdzi-
wy krewny; oddzwonmy
do niego lub skontaktuj-
my sie z innymi czlonka-
mi rodziny, ktérzy moga
potwierdzi¢, ze jest to ta
osoba, za ktora sie podaje
oraz czy rzeczywiScie po-
trzebuje takiej pomocy,
ojaka prosi.

- Majac w domu pienia-
dze, schowaj je w miejscu
trudno dostepnym.

- Nie udzielaj zadnych
informacji przez telefon,
szczegdlnie swoich danych
personalnych, numeréw
kont bankowych i hasel
do nich, nie méw o swo-
ich planach zyciowych czy
czlonkach rodziny.

Staraj sie zapamietaé jak
najwiecej szczegdlow doty-
czacych wygladu i zacho-
wania osoby podejrzane;j.
Pamietajmy, aby zawsze
o swoich podejrzeniach
powiadomié policje.

0SZUSCl
WYLUDZAJACY
PIENIADZE OD
SENIOROW

SA CALY CZAS
AKTYWNI,
PODSZYWAJA SIE
ZA CZLONKOW
RODZINY,
POLICJANTOW,
PRACOWNIKOW
BANKU, ,
PROKURATOROW
CzY ,
ADWOKATOW.
ZAWSZE JEDNAK
CHCA, BY
PRZEKAZAC IM
PIENIADZE PRZEZ
TAJEMNICZEGO
KURIERA,
PORZUCAJAC
NA ULICY CZY
WYKONUJAC
PRZELEW.
PAMIETAJMY,

/E POLICJANCI
NIGDY NIE
ZAZADAJA

0D NAS
PRZEKAZANIA
GOTOWKI

W ZADEN
SPOSOB.
POLICJANCI
NIGDY NIE
ANGAZUJA

NAS W SWOJE
REALIZACJE,

NIE DOPYTUJA

0 STAN KONTA,
NIE WYMAGAJA
ROBIENIA
/ADNYCH
PRZELEWOW,
KONIECZNIE
USWIADAMIAJMY
0 TYM NASZYCH
BLISKICH.
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Whybierz z nami Super Babcie i Super Dziadka 2024 Czekaja
wspaniale nagrody. W finale 20.000 zlotych!

Katarzyna Borek
katarzyna.borek@polskapress.pl

Pamietacie, Ze Waszymi glosami
wybieramy najsympatyczniejsze
babcie i najsympatyczniejszych
dziadkow? Poznajcie kolejnych
kandydatéw do tytulow i fanta-
stycznych nagrod!

Seniorzy sg fundamentem rodziny.
To od nich wszystko sie zaczeto.
Wszyscy darza ich wyjatkowym
uczuciem. Dla wnukéw to Oni zwy-
kle sa bardziej pobtazliwi niz ro-
dzice, Oni najbardziej rozpieszczaja.
U Nich zawsze mozna znalezé
wsparcie i dobrg rade, ktora jest po-
parta zyciowa madroscia i doSwiad-
czeniem.

Wadzieczne dziadkom sa nie tylko
wnuki, lecz takze ich rodzice. Czesto
podziwiajg swoich rodzicow za to, jak
doskonale sprawdzajg sie w roli dziad-
kow ijakim sa wsparciem w wycho-
waniu najmtodszych i opiece
nad nimi.

Doskonale tez to wiemy i doce-
niamy, dlatego razem z naszymi
Czytelnikami stworzyliSmy wielka
galerie zdje€i zyczen dla Super Babé
iSuper Dziadkdw z naszego regionu.

o — ¢
Babcia i dziadek,

ktorzy zwyciezg w wielkim finale ogélnopolskim, otrzymajg gtéwne nagrody

finansowe w wysokosci 20 000 zitotych, ktére bedg mogli przeznaczyé¢ na spetnienie swoich marzen!

A teraz - w gltosowaniu - sposréd
zgtoszonych seniorow wybieramy
najsympatyczniejszych w regionie.

Komu przypadnie tytut
Super Babci i Super
Dziadka?
O tym zadecyduje glosowanie Czy-
telnikow, ktoére juz trwa. To wta-
$nie Wy - sposrod senioréw, ktorzy
sg w internetowej galerii - wybie-

racie teraz najsympatyczniejsze
babcie i najsympatyczniejszych
dziadkow.

Czekaja wspaniate nagrody
Zwyciezcy akcji otrzymaja pamiat-
kowe dyplomy 2z Zyczeniami
od wnukéw oraz nagrody - vo-
uchery na fotoobraz (czyli wydru-
kowane w duzym formacie na ptét-
nie wybrane przez siebie zdjecie,

na przyktad zdjecie ukochanych
wnukéw!). Taki fotoobraz bedzie
wspaniala rodzinng pamiatka i co-
dziennie bedzie sprawia¢ dziadkom
wiele radoSci. Nagrod bedzie oczy-
wiScie wiecej. Pie€ bab¢ i pieciu
dziadkow, ktorzy zdobeda najwie-
cej gltosow, otrzyma zaproszenia
narodzinng sesje fotograficzng wy-
konana przez profesjonalnego foto-
grafa.

To nie wszystko!

Na zwyciezcow akcji w wojewodz-
twie, ktérzy zdobeda najwiecej gto-
sow wsrod babcé i dziadkow, czeka wy-
jatkowa nagroda - tytut Super Babci
i Super Dziadka, publikacja zdjecia
na oktadce naszej gazety i nagroda fi-
nansowa w wysokoSci 1000 ztotych.

A w finale czeka...

az 20 tysiecy ztotych

na realizacje marzen!
Glowne nagrody czekaé beda w fi-
nale naszej akcji, do ktérego awan-
suje 10 babci10 dziadkéw z naszego
wojewbdztwa, ktérzy zdobedg naj-
wiecej gtoséw. W finatowym gloso-
waniu bedg Oni rywalizowac o glosy
zlaureatami z innych regionéw.

Babciaidziadek, ktorzy zwycieza
w wielkim finale og6lnopolskim,
otrzymaja gtowne nagrody finan-
sowe w wysokosci 20 000 ztotych.
Beda je mogli przeznaczy¢ na spet-
nienie swoich marzen!

Gotoéwka bedzie czekac takze
nababcie i dziadkéw, ktorzy w finale
ogolnopolskim zajma kolejne cztery
miejsca (od drugiego do piatego).
Oni beda mogli przeznaczy¢ na reali-
zacje swoich planéw nagrody finan-
sowe w wysokoSci 2000 ztotych.

SUPER BABCIA 2024

Najlepsza zabawar W chowanego! Zawsze wtedy

pani Ewa ubawi sie do lez

- Dzieci sie kocha, ale wnu-
ki jeszcze bardziej - méowi
Ewa Maria Szafraniec
(Dag): - Jestem najszcze-
sliwsza babcia na swiecie.

Dla pani Ewy kazdy moment
spedzony z wnukami jest ma-

zradoscia.

- | Zbigniew Szablinski z miej-
| scowosci Miynary zostat
nominowany do tytulu
Dziadka Roku. - Dzieki
wnukom codziennie dla
Nas swieci slorice - méwi

SUPER DZIADEK 2024

Whnuki sprawiaja, 7e rano chce wstawac,
a usmiech nie schodzi Mu z twarzy. Pan
/bigniew kocha te maluchy nad zycie

giczny i bezcenny.

- Moje cérki obdarzyty nas
trzema wnukami. Wiktorek
ma 14 lat, Anto$ ma 5 lat, a Wi-
tus 3latka. Kontaktujemy sie
codziennie i prawie codzien-
nie sie widujemy, bo miesz-
kamy niedaleko siebie. Week-
endy i wakacje spedzamy ra-
zem - opowiada Ewa Maria
Szafraniec.

Jest nie tylko babcia, ale
tez wspaniatym towarzyszem
zabaw, cierpliwym stucha-
czem oraz wzorem do nasla-
dowania.

Pasje Jej wnukow stajg sie
Jej pasjami. - Bardzo lubimy
rowerowe wycieczki, spacery,
gry. Ulubiong gra z Wikor-
kiem jest ta w ,,Pafistwa i mia-
sta. A najlepsza zabawa dla
nas wszystkich jest ta w cho-

wanego, przy ktorej przy-
znaje, ze zawsze ubawie sie
do tez. Pasjg Wiktorka jest tez
zwiedzanie bunkrow, schro-
noéw, wiec... Siadamy do na-
szego busaiw droge!- wymie-

nia. Trzy skarby - bo tak na-
zywa swoje wnuki pani Ewa -
daja Jej olbrzymig radosé,
szczeScie i tyle energii, ze
»mozna gory przenosic”, jak
mowi.

O wyjatkowe]j wiezi pana Zbi-
gniewa do wnuczek mozna
opowiadac bez konca. Tejrela-
cji towarzyszy bezgraniczna
mitos¢ i przywiazanie. Bycie
dziadkiem to zaszczyt, jak
podkresla pan Zbigniew.

Wraz z zong Ewa s3 dziad-
kami 5-letniej Nadusi oraz 8-
miesiecznego Marcelka.

-Mamy dwoje wnuczat i ko-
chamy je tak, jak swoje dzieci.
Sg naszym Swiatem i nic in-
nego sie nie liczy - méwia.

Te dwie mate istotki roz-
Swietlaja Im kazdy dzien.
Sprawiaja, ze rano chce sie
wstawac, a uSmiech nie scho-
dzi z twarzy. - Bez nich nasz
Swiat bytby catkiem maty - do-
daje pan Zbigniew.

Jak méwia, Nadusia to ko-
chana wnusia dziadziusia,

aMarcelek to babci maty cukie-
rek. - To dla nich co rano wsta-
jemy uSmiechnieci. Nigdy nie
przestaniemy Ich kocha¢ - pod-
kreslaja wspaniali dziadkowie.
A czy prawda jest, ze wnuki ko-

cha sie jeszcze bardziej niz
dzieci? - Na pewno mitos¢
do wnuczat jest inna niz
do dzieci - przyznaje Zbigniew
Szablinski, kandydat do tytulu
Super Dziadek.

Aktualne wyniki glosowaniamozna sprawdzaé na www.gazetaolsztynska.pl/babcia-i-dziadek

21240tbp-a-M
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Marek Kuzniewski: Z catg mocg i odpowiedzialnoscig
my, rolnicy, méwimy, ze nasza zywnosc¢ jest zdrowa,
nawet ta produkowana konwencjonalnie

=\ EWALUBINSKA
e.lubinska@
gazetaolsztynska.pl

— Obawiam sie ze prace

rolnikdw znamy gtéwnie

z mediéw, programéw

telewizyjnych, takich jak

+Rolnik szuka zony". Jak to
jest w rzeczywistosci?

— Dobrze, ze pani redak-
tor o to zapytala. Mysle,
ze dzisiaj rolnicy w wiek-
szoSci maja Swiadomosé
swojej roli. Wiedza co ro-
bia i czego oczekuja, nato-
miast chcemy $§wiadomosci
izrozumienia wéréd kon-
sumentow. Oczywiscie, my
rolnicy, tez jesteémy kon-
sumentami, ale mowimy
tu o tych osobach, ktore
nie maja na co dzien stycz-
nosci zrolnictwem inie do
konca wiedza na czym po-
lega praca rolnika. Konsu-
ment wchodzi do dyskontu
i kupuje produkty, nie za-
stanawiajac sie skad one
sie¢ wnim wziely.

— No tak, siegajac po towar

ze sklepowej potki, nie

myslimy skad ta zywnosé
sie wzieta.

— W pracy rolnika, dzi-
siaj w zasadzie przedsie-
biorcy, gléwnym prioryte-
tem jest ziemia. Bez ziemi
rolnik nie ma racji bytu. Sa
proby innego rozwigzania

problemu wyzywienia na-
rodow, ale zapewne jesz-
cze dos¢ dlugo ta ziemia
bedzie potrzebna do tego,
aby produkowac zywno$¢.
Ziemia przez tysigce lat
uzytkowana, pielegno-
wana, chce tego slowa
— pielegnowana — uzy¢
ze szczegblnym naciskiem,
bo chcemy odczarowywaé
stereotypy o tym, ze rol-
nicy zle traktuja ziemie.
Zapewne te wszystkie
unijne normy sg potrzeb-
ne itrzeba je spelniag, ale
powiem kolokwialnie — na
pewno rolnik nie chce Zle
wykorzystywac¢ ziemi, bo
on zniej zyje. To tyczy sie
rowniez zwierzat.

— W Polsce mamy w wiek-

szosci duze gospodarstwa?

Bo chyba mato jest takich

matych, ktére pamietam

z czasow, kiedy zyli jeszcze

moi dziadkowie.

— Nieprawda.

— To w takim razie jakie

gospodarstwo jest mate,

ajakie duze?

— Nasze rolnictwo, mimo
wszystko, jest jeszcze bar-
dzo rozdrobnione. Sred-
nia gospodarstwa w kraju
to jest...

— Wejde w stowo... ale to

Zle czy dobrze?

— I7Zle idobrze. Jak za-
wsze. Nie mozna podcho-

NIEMA
PRAWDZIWEJ
DEFINICJI
ROLNIKA

— NASZA ZYWNQSC JEST ZDROWA, NAWET TA
PRODUKOWANA KONWENCJONALNIE. NIE MA MOWY
0 CZYMS, CO BY ZAGRAZALO ZDROWIU | ZYCIU POLAKOW
— MOWI MAREK KUZNIEWSKI, WICEPREZES WARMINSKO-
MAZURSKIEJ IZBY ROLNICZEJ.

dzi¢ do tego zero-jedyn-
kowo. Potrzebne sa duze
przedsiebiorstwa imale.

— Moje pokolenie ma sen-

tyment do takich matych

gospodarstw, gdzie byto
kilka krowek, jeden czy dwa
konie itp. No i nam sie koja-
rzy, ze wtedy produkowano
zdrowg zywnos¢. Myslimy
sobie, ze w takich wielkich
gospodarstwach, to ta
produkowana zywnos¢ nie
jest juz taka zdrowa. Jak ta
struktura teraz wyglada?

— Mamy S$rednie go-
spodarstwa, to jest 11ha
z y,haczykiem” w kraju.
W naszym wojewodztwie
$rednia, to jest ponad
23ha na gospodarstwo,
a przeciez pani redaktor
wie doskonale, ze mamy
i kilkunastotysieczne go-
spodarstwa. Ten rozrzut
jest bardzo duzy i my tez,
jako rolnicy, jako samo-
rzady, zwiazki zawodowe
domagamy sie prawdziwej
definicji rolnika.

— Nie ma takiej definicji?

— Teoretycznie jest.
Moéwi sie o gospodar-
stwie rodzinnym i to jest
zawarte nawet wustawie,
ze gospodarstwo rodzinne
jest do 300ha, a powyzej
hektara, do tych 300ha to
jest rolnik indywidualny.
Teraz mamy taka sytuacje,
ze ziemia stala sie cennym
towarem. Inwestowanie
W ziemie sie¢ zwyczajnie
optaca. Inflacja i inne
czynniki sprawily, ze zie-
mia, jako taka, zaczela
mieé¢ wartoS$¢.

— Rozumiem, ze ogdlnie

ziemia w sensie dziatki?

— Tak ogélnie. No ijesli
kto$ kupuje dzialke po-
wyzej hektara z automatu
staje sie rolnikiem, a cze-
sto nie ma z rolnictwem
nic wspolnego.

— Na przyktad sadzi las?

— Czasami nic nie robi na
tej ziemi, albo ja poddzier-
zawia. My takiego wlasci-
ciela w swoim rolniczym
slangu nazywamy ,rolni-
kiem zMarszalkowskiej”.

— Ziemia jest dla niego po

prostu lokatg kapitatu.

— No wiasnie. Ito nie sa
jednohektarowe dzialki, to
sa raczej duze polacie ziemi.

— A to nie jest sytuacja

absurdalna, ze ktos kupuje

kawat ziemi i optaca mu sie
nic na niej nie robi¢?

— To problem zlozony.
Czesto jest tak, ze obok
sasiadujacy rolnik, ktéry
naprawde zyje z rolnictwa,
pracuje na ziemi, ale nie
bylo go stag, lub nie zdazyt
sasiadujacej z jego dziatka
ziemi kupié, czesto pod-
dzierzawia te ziemie i ja
uprawia. To nie wlaSciciel
ja uprawia, tylko dzierzaw-
ca. Taka sytuacja jest nie
tylko u nas, ale podobnie
jest w krajach tzw. starej
pietnastki, czy np. we Fran-
¢ji. To problem posiadaczy
gruntéw. My o nim ciagle
mowimy, naglasniamy. By-
toby dobrze, gdyby odréznié
takiego rolnika, ktory wja-
kim$ procencie utrzymuje
sie z gospodarstwa, z pro-
dukcji rolnej. A wracajac
do pani pierwszego pytania
oto jak to wspolczesne rol-
nictwo wyglada ijak pracu-
jemy. My sie nie skarzymy.
Wiemy, ze nie jesteSmy
pepkiem tego $wiata. Kaz-
dy z nas zostal rolnikiem
zwlasnego wyboru. Kiedy$
bywalo z tym rdznie. Go-
spodarstwa sie dziedziczy-
o po rodzicach. Teraz jest
nieco inaczej, czesto jest to
bardzo swiadomy wybor
tego zawodu. I dodam, ze
w Unii Europejskiej Polska
ma najmlodszych rolnikow.

— To chyba dobrze?

— To bardzo dobrze.
Stad tez to zatroskanie,
ta walka, zebySmy prze-
trwali, zebySmy sie mo-
gli utrzymywaé z pracy
na roli. I nie chodzi tylko
oto, ale tez, moze zabrzmi
to gornolotnie, ale mamy
obowiazek wobec naszego

kraju, ojezyzny, wyzywienia
narodu. Dzisiaj wchodzi-
my do sklepow iwszystko
jest, aja pamietam czasy,
kiedy prawie nic nie bylo
na poéltkach sklepowych.
I wbrew pozorom szybko
sie to moze znowu stac.
A mysle, ze jaskrawym
dowodem na to byla pan-
demia, kiedy wposzczegol-
nych krajach mozna bylo
mie¢ wszystkie pieniadze
Swiata, a i tak maseczki,
czy respiratoréw nie moz-
na bylo kupié. I to tylko
dlatego, ze mniej mielisSmy
whasnych zakladow, gdzie
to produkowano. Dlatego
tak wazne jest wyzywienie
narodu. Wedlug statystyk
od stycznia ubieglego roku
polscy rolnicy wyeksporto-
wali produktow za prawie
48 miliardow euro. To jest
wplyw do budzetu panstwa
prawie 220 miliardow.
Zapytam retorycznie: to
jest o co walezy¢, czy nie?
Prawda, ze coraz mniej
rolnikdéw pracuje na wsi,
ale zauwazmy, ze wokol
nich sg osoby, ktore wyko-
nuja ushugi na rzecz rolni-
ctwa. I na jednego rolnika
przypada pie¢ oso6b, ktore
znim wspolpracuja. Na 1
mln 300 tysiecy rolnikow
ponad 5 mln ludzi dodat-
kowo ma prace.

— Rolnicy protestuja,

porozmawiajmy o zagroze-

niach.

— My rolnicy, méwimy
o tych, ktére wynikaja na

przyklad zZielonego Ladu,
dyrektyw Unii Europej-
skiej, ktore nakladaja na
nas pewien laficuch.

— Lancuch obowigzkéw?

— No tak. Na przyklad
obowiazki, ktore my pol-
scy rolnicy musimy wyko-
nywac, a takich nie maja
rolnicy ukrainscy. Tam sie
produkuje zywno$¢ bez
tych unijnych obostrzen.
Poza tym Ukraincy maja
super ziemie, tania sile
robocza, i zeby byla jas-
nos$¢, my wiemy, ze to nie
jest pomoc ukrainskim
rolnikom. Na Ukrainie sg
wielkie korporacje z cale-
go $wiata, ktore uprawiaja
ziemie. Tam §rednia po-
wierzchnia gospodarstwa
to 300 tysiecy hektarow!
I to nalezy powiedziec.
Pewnie dla Ukrainy jest to
jaki$ interes, ale pozwole
sobie powtérzy¢: to nie
jest pomoc ukrainskim
rolnikom. Méwie to z calg
odpowiedzialnoscia i pel-
ng $wiadomoscia. Dlugo
by opowiadaé...

—Jesli w Polsce ograni-

czymy import z Ukrainy,

to jednak nikt nam nie

zagwarantuje, ze na

przyktad ukrainskie zboze
nie przyjedzie do nas przez
jakis inny kraj. Da sie przed
tymuchronié?

— Sa rozwiazania, ktore
mozna zastosowaé. Tkne
troche polityki, bo chyba
bez tego, kiedy poruszamy
te kwestie, sie nie da. Gdy
poprzedni rzad dopuscil
niekontrolowanego na-
plywu produktéw rolnych
z Ukrainy, to jeden z obec-
nych koalicjantéw mowil,
moim zdaniem, wspaniala
rzecz: ,wezmy kaucje tu na
granicy, skoro zboze ma tyl-
ko przez Polske przejechac,
ioddajmy ja kiedy bedzie
kraj opuszczalo”. To jest
moim zdaniem skuteczne
rozwiazanie. Oczekujemy
takich wlasnie rozwiazan.
Bo nie bedziemy konkuren-
cyjni. Awracajac do duzych
gospodarstw produku-
jacych na rynek, ktorych
jest okolo 200 tysiecy (z 1
miliona 300 wszystkich).
One sa ogromnie zagrozo-
ne, bo dzisiaj produkujac
irozwijajac sie, trzeba in-
westowaé. A zeby inwesto-
wacé, trzeba mieé¢ $rodki.
To czysta ekonomia. Jesli
sie to nie bedzie spinalo,
to ten rolnik — po pierwsze
— nie bedzie mial zdolno-
Sci kredytowej, po drugie
— totalnie nie bedzie go
sta¢ na rozwdj. I mamy
takich przypadkéw sporo.
Obserwuje to jako radny,
ktorego interesuje samo-
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rzad. Prosze zobaczy¢ ile
jest spraw komorniczych,
w ktorych rolnicy sa licy-
towani. Widzimy to na co
dzieh. Rézne sa oczywiscie
tego przyczyny, czasem
w gre wchodzi choroba,
czasem przeinwestowanie.

—Noido tego dochodzg

kaprysy aury...

— To jest oczywiste. Rol-
nik pracuje pod golym
niebem i nie ma zadnej
ochrony jesli chodzi o ceny.
On nie moze jej dyktowac.
Generalnie jest pod tym
wzgledem ubezwlasno-
wolniony, bo to podmioty,
ktore od niego kupuja dyk-
tuja mu za ile on sprzeda.
I teraz sg roézne tego kon-
cepcje. Mam na ten temat
swoje zdanie. Przyznam, ze
wielu moich kolegow sie na
ten temat ze mna nie zga-
dza. Jednak skoro jest pala-
ca minimalna wgospodar-
ce, przedsiebiorcy mowia,
ze to ,kaganiec”, a jednak
sie ja co chwile podwyzsza,
to czy nie nalezaloby...

— Wprowadzié minimal-

nych cen skupu?

— O wlasnie. Hiszpanie
sie¢ na przyklad nad tym
zastanawiaja. Pracuja nad
tym problemem. Zdaje
sobie sprawe z tego, ze na
wolnym rynku to jest tez
niebezpieczne, ale tez ja-
kich$ rozwigzan trzeba by
poszukaé, zeby ten rolnik
mial stabilno$¢. Zwr6¢my
tez uwage na to, ze dla rol-
nika okres dwunastu mie-
siecy to jest nic. Produku-
jac cokolwiek, aszczegodlnie
gdy to jest produkcja mle-
ka, gdzie sa zainwestowa-
ne ogromne Srodki, to dla
takiego rolnika minimalna
perspektywa jest 10 lat. On
wtedy chcialby wiedzie¢ za

ile bedzie produkowal ija-
kie sa tej produkcji konse-
kwencje.

— W takiej perspektywie

tatwiej mu zdecydowac czy

optaca mu sie inwestowac,
czy tez nie. Dawatoby mu to
wiekszg stabilnosé.

— No tak. Wprotescie rol-
nikéw moéwimy tez o Zielo-
nym Fadzie. Unia Europej-
ska wymaga od rolnikéw
ugorowania 4 procent swo-
ich gruntow.

—To znaczy, ze 4 procent

ma by¢ ugoru...

— Tak. Ze stu hektaréw
4 procent ma byé¢ ugorowa-
ne. To jest spore uszczuplenie
dochodéw rolnika.

— Prosze laikowi wyttu-

maczy¢, dlaczego tak sie

dzieje.

— To jest forma dbania
o Srodowisko naturalne.
Ograniczenie emisji gazow
cieplarnianych itp. Moéwi
sie rowniez o dobrostanie
zwierzat. Naszym marze-
niem pewnie tez byloby po-
siadanie pieciu, dziesieciu
krowek i spokojne sielskie
zycie. Tak jak pani wspo-
mniala, ja tez pamietam
tamte lata, kiedy czlowiek
mial czas na spotkania zsa-
siadami i zy} niespiesznie.
Jednak niestety, dzisiaj sie
tak nie da. I pewnie to juz
nigdy nie wroci. Jesli juz
chcemy sie zajmowaé ho-
dowla, zniej zy¢, to bytoby
to za malo. Aby sie roz-
wijac, trzeba inwestowac,
azeby inwestowac, trzeba
wiecej produkowaé, bo
ciagle tej produkcji jest za
malo. Czasem mySlimy, ze
to szalenstwo. Pewnie kto§,
patrzac nie z perspektywy
praktyka, ale z perspekty-
wy Brukseli widzi zagroze-
nie. Ale chce poda¢ wazny

przyklad. Holandia zuzy-
wa 8 kg czynnych Srodkow
chemicznych na hektar. My
w Polsce zuzywamy 2,5.

— Duzo mnie;j.

— Tak, ale Unia Europej-
ska wpadla na ,Swietny”
pomysl, ze wszystkie kraje
maja, obciaé o potowe. My
na to, ze nie. Chcemy otym
mowic. I o tym, Ze naszym
zdaniem jest miejsce dla
zywnoSci produkowanej nie-
ekologicznie, wsposob kon-
wencjonalny. Przy produk-
cji ekologicznej trzeba duzo
wiekszego nakladu pracy,
natomiast te gospodarstwa
wigksze, musza wprowadzaé
automatyzacje, mechaniza-
cje. Oprocz budownictwa,
rolnictwo to najbardziej
rozwiniety sektor gospo-
darki. Bardzo szybko rozwija
sie technologicznie. Dzisiaj
nie da sie stu krow wydoié
recznie. Nie da sie 3 tysiecy
trzody recznie obstuzy¢.

— Powiem panu, ze bytam

zszokowana, kiedy dowie-

dziatam sie, ze w ubiegtym
roku znajomy rolnik, ktory
produkuje ekologiczne zbo-
ze palit nim w piecu, bo to
mu sie bardziej optacato niz
je zbyé! Co tu sie wydarza?!

— Unia Europejska placi
za to, by produkowa¢ zyw-
nosc¢ ekologiczna, ale kon-
sekwencje tego placenia sa
mizerne. I powiem pani,
ze rolnikow, ktorzy produ-
kuja ekologiczng zywnosé
nie przybywa.

—To chyba jednak stabo jest

to rolnictwo wspierane?

— Powinno sie szukaé
jakichs$ rozwiazan, bo spo-
leczenstwo szuka takich
ekologicznych produktow.
Jest coraz bogatsze, chce
dbaé o zdrowie ijest Swia-
dome czego chce itu jest

na te zywno$¢ rynek. My
sie od tego nie odzegnuje-
my. Z drugiej strony duzo
krajow mowi, ze ma z tym
sporo problemow. Ostatnio
bylem na Litwie itam na-
stapil spadek gospodarstw
ekologicznych. To wynik
nieoplacalnoéci produkcji.
Ta zywno$¢ musi by¢ droz-
sza, co wynika ze sposobu
jest produkowania.

— Porozmawiajmy o suszy.

Rolnicy méwig o niej pod-

czas protestow.

— Tak. Mieliémy susze
w2023 roku...

—1w 2022 tez...

— W 2022 nasze woje-
wodztwo az tak nie ucier-
piato zpowodu suszy. Trud-
niejsze byly raczej lokalne
zjawiska atmosferyczne.
W jednym z gospodarstw
w naszym powiecie (lidz-
barskim - przyp. red.) gra-
dobicie wybilo uprawy, to
byl m.in. groch, kukurydza,
zboze. Straty na milion zlo-
tych. Wracajac do ubieglo-
rocznej suszy, to chcemy
poruszy¢ ten temat przez
samorzad i zwiazki zawo-
dowe, bo naprawde bardzo
gospodarstwa ztego powo-
du ucierpialy.

— Ma na to wptyw na pewno

zmiana klimatu. Jak to wy-

glada z pana perspektywy?

Obecny klimat jest mniej

sprzyjajacy rolnictwu?

— Zdecydowanie. Prze-
suwaja sie nawet pory
roku. My to odczuwamy,
na przyklad kiedy zaczyna
sie wzrost roélin w marcu,
to przychodza przymrozki,
a juz powinna by¢ wtedy
wiosna. Natomiast widzi-
my, ze jesien jest dluze;j.
Rolnik musi si¢ przysto-
sowac do klimatu i potrafi
zmienia¢ uprawy, dosto-

24 stycznia rolnicy w catym kraju
protestowali krytykujgc miedzy

innymi zasady unijnego Zielonego
tadu oraz import produktéw
rolno-spozywczych z Ukrainy.

sowujac je do warunkow
klimatycznych. Wracajac
do zasad, ktore narzuca
nam Unia Europejska, to
czasami sie zastanawiam,
czy my jako Europa zba-
wimy $wiat? Pani redak-
tor, nie wiem czy powinna
pani o tym napisaé, ale
wspomne, ze my to tylko
8 procent w skali swiata,
aco robig inne kraje? Nikt
sie tam nie zastanawia nad
ekologia. Mam tego $wia-
domos$¢. Obawiam sie ze
pewnych rzeczy nie da sie
zatrzymac.

— Ajachciatabym optymi-

stycznie jednak te naszg roz-

mowe skonczy¢. Wspominat
pan, ze polscy rolnicy uzywa-
ja mniej $rodkéw chemicz-
nych niz np. holenderscy. To
znaczy, ze nasza Zywnos¢
jest zdrowsza nizich?

— Tak. Z cala moca i od-
powiedzialno$cia my, rolni-
¢y, mOwimy, ze nasza zZyw-
nos$¢ jest zdrowa, nawet ta
produkowana konwencjo-
nalnie. Po takich obostrze-
niach, ktére wymusza na
nas Unia Europejska od
zboza, poprzez tucznika,
krolika, po mleko. Nie
ma mowy o czyms§, co by
zagrazalo zdrowiu i zyciu
Polakéw.

— Chyba, ze ktos tamie

przepisy?

— Jak w zyciu, ale dam
przyktad mleka. Codzien-
nie jest pobierana proba,
jakby wykryto jakikolwiek
slad antybiotyku, natych-
miast cala komora jest wy-
lewana, arolnik placi kare
i Swiety Boze nie pomoze.
Zapewniam pania, ze tak
jest, azajmowalem sie pro-
dukcja mleka 40 lat. Postep
jest ogromny, abezpieczen-
stwo gwarantowane.

WAZNA DECYZJA KOMISJI
EUROPEJSKIEJ

Szefowa Komisji Europej-
skiej Ursula von der Leyen
ogtosita wczoraj podczas de-
baty w europarlamencie, ze
KE wycofuje projekt zaktada-
jacy ograniczenie stosowa-
nia pestycydéw w rolnictwie
w UE. To reakcja na protesty
rolnikow, ktdre przetaczajg
sie obecnie przez panstwa
unijne.
Jak powiedziata von der
Leyen w Strasburgu, KE za-
proponowata projekt nowych
przepiséw w szczytnym
celu, jakim jest zmniejszenie
ryzyka stwarzanego przez
chemiczne $rodki ochrony
roslin.
— Ale propozycja (..) stata
sie symbolem polaryzac;ji.
Zostata odrzucona przez
Parlament Europejski. W Ra-
dzie réwniez nie ma nad nig
postepdw. Dlatego tez za-
proponuje Kolegium (Komisji
Europejskiej) wycofanie tego
wniosku - poinformowata.
Von der Leyen dodata, ze nie
oznacza to, iz KE porzuca te
kwestie. — Temat oczywiscie
pozostaje. Aby méc dziatac
dalej, potrzebny jest szerszy
dialogiinne podejscie.
Na tej podstawie Komisja
mogtaby przedstawié nowy
projekt, znacznie bardziej
dojrzaty, stworzony przy
zaangazowaniu zaintereso-
wanych stron — wyjasnita.
W czerwcu 2022 r. KE
przyjeta projekt nowego
rozporzgdzenia w sprawie
zréwnowazonego stosowa-
nia srodkdw ochrony roslin,
zaktadajg ograniczenie 0 50
proc. stosowania chemicz-
nych pestycydéw w UE do
2030r.

LGO/PAP
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zyciu z ta choroba,
wyzwaniach dniach
codziennego oraz
najpilniejszych po-
trzebach os6b chorych iich
opiekunéw mowi Sylwia
Eukomska, wspolzatozyciel-
ka stowarzyszenia ,Miaste-
nia Gravis — Face to Face”.

—Kiedy wystgpity u Pani

pierwsze objawy tej choroby

i jak wygladata Sciezka

diagnostyczna?

— Pierwsze objawy mia-
stenii pojawily sie u mnie
ponad 26 lat temu, zaraz
po tym, jak urodzilam moje
corki blizniaczki. Por6d od-
bywat sie drogg cesarskiego
ciecia i prawdopodobnie
zastosowane znieczulenie
ogolne bylo czynnikiem wy-
zwalajacym miastenie. Byly
trudnosci z wybudzeniem
mnie ze znieczulenia, potem
pojawila sie niewydolnosé
oddechowa. Zle funkcjo-
nowalam juz wszpitalu, bo
mialam problemy zukladem
ruchu, z chodzeniem, po-
ruszaniem rekami, a takze
z widzeniem i rozdwajaja-
cym si¢ obrazem. Poczat-
kowo sadzilam, ze winne
jest zmeczenie, zwigzane
zopieka nad dwdjka malych
dzieci. Jednak objawy wciaz
sie nasilaly. Moja odyseja
diagnostyczna trwala kilka
lat: odbylam wiele wizyt
ipobytéw wszpitalach iod-
dzialach SOR. Wreszcie,
zpowodu zapalenia oskrzeli,
otrzymalam antybiotyk, kt6-
ry wywolal takie pogorsze-
nie mojego stanu zdrowia,
ze w szpitalu zdecydowano
sie poda¢ mi dozylnie mag-
nez — preparat wmiastenii
zdecydowanie przeciwwska-
zany. Skutkiem tego bylo
poglebienie si¢ zaostrzenia
choroby — zupekie prze-
stalam chodzi¢. Wykonano
proby miasteniczne istwier-
dzono miastenie. Wtamtym
czasie wiedza na temat mia-
stenii byla bardzo niewiel-
ka. To, co przeczytalam otej
chorobie, przerazilo mnie,
zwlaszcza ze w domu mia-
tam male dzieci. Nie znalam
nikogo ztg choroba, czulam
sie zagubiona iwystraszona.

—Jak dalej wygladato Pani

zycie z chorobg?

— Rozpoczelam leczenie
ipo kilku latach weszlam
w remisje, ktéora trwala
wiele lat. Dlugo w ogole
nie bralam lekéw i wrecz
zapomnialam o chorobie.
Urodzilam syna, bylam ak-
tywna zawodowo. Niestety
pojawily sie inne choroby
autoimmunologiczne: ce-
liakia, choroba Hashitomo,
atakze endometrioza. Mimo
tego wciaz intensywnie pra-

Fot. EspertPR

MIASTENICY
WALCZAO
NORMALNE

ZYCIE

NISKA SWIADOMOSC SPOLECZNA
NA TEMAT MIASTENII,
NIEZADAWALAJACA WIEDZA NA JEJ
TEMAT NAWET WSROD PERSONELU
MEDYCZNEGO | ORZECZNIKOW ZUS,
BRAK SYSTEMOWEGQ WSPARCIA
PSYCHOLOGICZNEGO ORAZ BRAK
DOSTEPU DO NOWOCZESNEGO,
CELOWANEGO LECZENIA—TO
GtOWNE PROBLEMY, Z JAKIMI
BORYKAJA SIE PACJENCI
Z MIASTENIA W POLSCE.

Miesnie twarzy stabng, nie moge sie w petni usmiechac,
mam trudnosci zméwieniem

cowalam, mialam mnostwo
stresow. I'w 2016 r. miaste-
nia powrdcila z duza sila.
Do tego dolaczyla kolej-
na rzadka choroba tkanki
lacznej: zapalenie skorno-
-mie$niowe. Trafilam do
szpitala, nie bylam wstanie
pracowa¢. Do pracy wro-
citam po dwoch latach, ale
zdaje sobie sprawe z tego,
ze zpowodu czestych zwol-
nien, absencji, nieprzewidy-
walnosci choroby — wsp6l-

pracownicy mogli na mnie
roznie patrze¢. Dodatkowo
objawy choroby nasilily sie
izdecydowalam sie — wlas-
ciwie to miastenia za mnie
zadecydowala zrezygnowac
z aktywnoéci zawodowe;j.
Mam za soba juz dwa prze-
lomy miasteniczne, ktore
sg stanem bezposredniego
zagrozenia zycia — jeden
znich po zachorowaniu na
covid. Nadal nie moge pra-
cowad, abardzo chcialabym

wroci¢ do pracy, bo jestem
z natury osobg aktywna,
pracowita. Moim sposobem
na radzenie sobie zchoroba,
jest dzialanie.

—Na czym polega miaste-

nia? Co to za choroba?

— Miastenia jest powazna,
rzadka, choroba, autoimmu-
nologiczng. Zaburzeniu ule-
ga przekazywanie impulsow
zzakonczen nerwowych do
mie$ni. Glownym obja-
wem jest ostabienie roznych
grup miesni szkieletowych
w trakcie wysitku. Moze to
stanowi¢ rowniez poten-
cjalne zagrozenie dla zZycia.
Pierwsze objawy miastenii
czesto pojawiaja, sie wobre-
bie twarzy, np. wpostaci opa-
dajacych powiek. Oslabienie
mieéni oczu moze rowniez
skutkowaé¢ podwdjnym
lub nieostrym widzeniem.
Dodatkowo choroba moze
wplywaé na mimike twarzy,
mowienie, przezuwanie, po-
lykanie ioddychanie, atakze
na motoryke rak inég. Dla
wielu chorych Zycie z mia-
stenig to codzienna walka:
kazdy oddech iruch wyma-
gaja ogromnego wysitku. Im

RealWorld MG wskazuja, iz
80% pacjentdéw z miastenig
doswiadcza trudnosci wpra-
cy wwyniku swojej choroby.
Co wiecej, tylko 50% znich
jest zatrudnionych, podczas
gdy wskaznik zatrudnienia
dla os6b w wieku 20-64
lat w Europie wynosi 73%.
Jesli chodzi o opiekunéw
0s6b z miastenia, to 16%
znich musialo skrocié swoj
czas pracy, a21% calkowicie
zrezygnowac z pracy zarob-
kowej.

— A jak choroba wptywa na

Pani psychike?

— Zycie z miastenia jest
takze obciazajace emocjo-
nalnie i psychicznie. Pa-
cjenci czesto zmagaja sie
zfrustracja, lekiem idepre-
sja. Poniewaz miastenia
jest choroba zupelnie nie-
przewidywalna, trudno jest
cokolwiek zaplanowacé. To
destabilizuje zycie rodzin-
ne itowarzyskie, prowadzi
do poczucia izolacji i obwi-
niania sie. Efektem choroby
bywa rozpad réznych relacji
miedzyludzkich, takze mal-
zenstw. Zwlaszcza ze jest
to choroba niewidoczna,

Przez podwdjne i zamazane widzenie nie moge czytac,
musiatam zrezygnowac z prowadzenia auta

Zwykte przedmioty, np. szczoteczka do zebdw, zdajg sie wa-
2y¢ 5 kilogramdw. Jakbym miat przywigzane do rak ciezarki

wieksze jest nasilenie obja-
wow, tym mniej samodziel-
na jest osoba chora. Szacuje
sie, ze wérod pacjentow znaj-
ciezsza, postacia miastenii az
czterech na pieciu wymaga
wsparcia ze strony opieku-
na wrealizacji codziennych
czynnoéci. Nierzadko skut-
kuje to tym, ze z pracy za-
wodowej musi zrezygnowac
nie tylko pacjent, ale row-
niez jego opiekun. Badania
przeprowadzone przez My-

a przez to rodzinie, znajo-
mym, wspolpracownikom
czy pracodawcom trudno
ja zrozumiec.

— Jakie sg najwieksze

i najpilniejsze wyzwania

w zakresie poprawy sytu-

acji pacjentéw z miastenig

w Polsce?

— Duza bolaczka jest
mala wiedza na temat mia-
stenii ijej objawdéw w spo-
leczenstwie, wérdd lekarzy,
atakze wérod orzecznikow

ZUS. Nasza niesprawnos¢
jest niewidzialna. Czesto
mamy problemy z uzyska-
niem orzeczenia o niepel-
nosprawnos$ci czy karty
parkingowej, bo ,dobrze
wygladamy”. Problemem
jest rowniez przyznawanie
rent. Kolejne wyzwanie to
dostep do systemowego
wsparcia psychologiczne-
go, ktorego bardzo potrze-
bujemy. Miastenia wiaze
sie z ogromnymi kosztami
emocjonalnymi, awiekszosci
znas nie sta¢ na prywatne
wizyty u psychologa, bo ze
wzgledu na chorobe mamy
ograniczone mozliwosci za-
robkowe.

—Aco trzebazrobic¢ dla

miastenikéw juz, teraz?

— Bardzo waznym celem
na ten rok jest uzyskanie
dostepu do nowoczesnych,
celowanych terapii miaste-
nii, ktore dzieki postepowi
medycyny juz pojawily sie
na rynku, ale nie sa refun-
dowane, wiec nie sg dostepne
wszystkim pacjentom. Obec-
nie otrzymujemy jedynie leki
objawowe, sterydoterapie
czy szeroko rozumiang im-
munosupresje, obarczong
jednak wieloma powaznymi
skutkami ubocznymi, bardzo
obnizajacymi jakosé zycia.
U niektorych pacjentow ob-
jawy miastenii utrzymuyja sie,
mimo stosowania sterydote-
rapii iinnych lek6w immuno-
supresyjnych. Oni potrzebuja,
dostepu do skuteczniejszego
leczenia celowanego, bez
tylu dzialan niepozadanych.
Obecnie jedyng szansa na
poprawe jakosci naszego zy-
cia jest udzial w badaniach
Klinicznych, ale ze wzgledu
na ograniczona, ilo$¢ miejsc
iokreslone kryteria wlacze-
nia do badania — nie kaz-
dy chetny moze skorzystaé
z takiej mozliwosci. Znam
osoby, ktore dzieki udzialo-
wi wbadaniach klinicznych
i mozliwosci przyjmowania
innowacyjnych lekéw, za-
czely znacznie lepiej funkcjo-
nowac, uniektorych poprawa
byla wrecz spektakularna.
Bardzo liczymy na to, ze
wtym roku chociaz czes$¢ pa-
cjentéw bedzie miala szanse
na dostep do nowoczesnego,
refundowanego leczenia. Be-
dzie to wielki sukces dla nas,
naszych rodzin, a takze dla
calego spoteczenstwa i dla
panstwa, poniewaz pacjent
nowoczes$nie i skutecznie
leczony moze normalnie
pracowac, nie musi korzy-
staé¢ z ciaglych zwolnien
lekarskich ani przechodzi¢
na rente. OPRAC.MMB

Korzystatam z materiatow
ExpertPR.
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7 LUTEGO 9 LUTEGO 10 LUTEGO
Hard Times Koncert BAIiKA Stand up: Michat Kutek w programie
»Bilans zenady wtasnej”

Olsztyn Olsztyn

Hard Times to trzech muzycznych gentlemanéw zKra- Duet powstal o ‘ Olsztyn
kowa grajacych troche folku, troche bluesa, czasem na wroku 2015 na bazie " H Zapraszamy na wie-
smutno o milto$ci, a czasem na wesolo o urokach zycia. do$wiadczen gita- el ol czor komediowy ze
Graja piekne, pozbawione niepotrzebnej egzaltacji rzysty i producenta ) stand-up’em!
piosenki, petne szorstkiej, meskiej liryki, Sciskajace za Piotra Banacha, zalo- L:M/ Z najnowszym pro-
gardlo lub porywajace do tanca. Nikt wcze$niej z taka, zyciela ilidera zespo- B gramem pt. ,Bilans

lekkoécia nie mieszal gospel zflamenco, ani bluesa zkra-
kowska ballada.
Godz. 19.00, Galeria Sowa, ul. Zamkowa 2.

7LUTEGO

Klucz do zamku

Lidzbark Warminski
Warsztaty dla dzieci imlo-
dziezy zniepelnosprawnos-
cia intelektualng wramach
projektu EOG ,Klucz do
zamku”. Zajecia poprowa-
dzi Malgorzata Jackiewicz-
' -Garniec kierownik, ku-
i i stosz lidzbarskiego zamku.

I(I_ll(z ﬂz ﬂ MKU Uczestnicy poznaja wysta-

we ,IMAGO. Malarstwo

(i mt ,wgﬁﬁm polskie XX IXXT wieku”.
R Godz. 13.00, Muzeum War-
' - minskie, Plac Zamkowy 1.
7 LUTEGO

Spotkanie autorskie z prof. dr hah.
Zbigniewem Chojnowskim

=

SPOTKANIE AUTORSKIE

ZBIGNIEW

_CHOJNOWSKI

tomik poezji CO TO TO i avsae.

Sigai b e fprinensd e PRty R Pacrnsel gedi 1700

Olsztyn

~Zbigniew Chojnowski przygotowal ksigzke oryginalna,
wyjatkowa, taka, jakiej jeszcze nie bylo. Jest to poezja, ale
poezja na przekor pewnym przyzwyczajeniom, poezja-
-wyzwanie, czy jakby powiedzieli mlodzi: challange. Za-
sadniczy pomysl na tomik Co to to polega na tym, zeby
pisa¢ wiersze samymi (albo prawie samymi) zaimkami.
Zapowiada to inicjalny liryk Pan Zaimek, wktérym poeta
charakteryzuje gramatyczny fenomen korzystajac zper-
sonifikacji iobrazu poetyckiego”.

Godz, 17.00, Wojewddzka Biblioteka Publiczna,

ul. Stare Miasto 33.

16w Hey i Indios Bravos, oraz $wiezosci i zywiolowosci
wokalistki Katarzyny ,Kafi” Figaj. Piotr Banach - gitara,
instrumenty perkusyjne, produkcja, kompozycje, teksty.
Byl perkusista iautorem tekstow kilku szczecinskich ze-
spoléow spod znaku punk-rocka ireggae, aw roku 1992,
juz jako gitarzysta, zatozyl rockowy zespot Hey, ktore-
go liderem igléwnym kompozytorem byt do lipca 1999
r.Katarzyna ,Kafi” Figaj - §piew, instrumenty klawiszowe,
kompozycje, teksty. Swoj artystyczny pseudonim zbudo-
wala woparciu ozbitke pierwszych sylab imienia i nazwi-
ska. Szerszej publiczno$ci dala sie poznac¢ wystepujac
u boku Katarzyny Nosowskiej podczas jubileuszowe;j
trasy zespolu Hey - Fayrant Tour.
Godz. 19.00, Galeria Sowa, ul. Zamkowa 3.

9LUTEGO

Tajemnice Wszechswiata

Olsztyn

Pulsary - gwiazdy
neutronowe. Podczas
spotkania dowie-
my sie jak powstaja
gwiazdy neutronowe,
jakie sa ich rodzaje
ijak mozemy je ob-
serwowac. Postuchamy tez dzwiekéw pulsaréw idowiemy
sie do czego mozna pulsaréow uzywad.

Godz.18.00, Olsztynskie Planetarium, Al. Pitsudskiego 38.

9 LUTEGO

Wernisaz wystawy pt. Marze i oddycham

Olsztyn

Wernisaz wystawy Elzbiety Bonieckiej-Milowicz pt. Marze
ioddycham” wFILLartMONII Galerii Sztuki. Artystka, ab-
solwentka Akademii Sztuk Pieknych wGdansku, zaslynela
nie tylko wkraju, ale takze za granica, dzieki swojej nie-
zwyklej wrazliwoscei izdolnosci oddawania tajemnicy magii
natury na plotnie.Wystawa to podroz przez $wiat artystki,
pelen harmonii, proporcji barw i dzwiekow, ktore skla-
daja sie na subiektywne odczucia artystki. Prace Elzbiety
Bonieckiej-Milowicz emanuja urokiem isubtelnoScia, przy-
ciagajac uwage zarowno widzow wkraju, jak iza granica.
Jej dziela nie tylko zdobia kolekcje panstwowe iprywatne,
ale rowniez przynosza stawe regionowi ikrajowi.

Godz. 17.30, Filharmonia Warmirisko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

8 LUTEGO 10 LUTEGO
Archeologia dla senioréw Bal zywych kwiatow
7 /1 Lidzbark Warminski Olsztyn

Podczas zajeé uczestniczy

TWORZYMY

; wykonaja, kopie historycz-
-KAPEI'_ PIECO_WY nych kafli piecowych eks-
e S ponowanych na wystawie
'm*.';gagu‘:‘?m ,Dzieje budowlane zamku

o biskupéw w Lidzbarku

i e Warminskim”. Gotowe

egzemplarze zostang wy-
eksponowane w gablocie
w glownym hollu lidzbar-
skiego zamku.

Godz. 11.00, Muzeum
Warminskie, Plac Zamkowy 1.

Bedziemy zaszczyceni mogac mogac podjaé Panstwa
wnaszych skromnych progach na uroczystym balu kar-
nawatlowym wwiedenskim stylu. W atmosferze wykwin-
tu i galanterii sprzed lat, przy najpiekniejszych ariach
operetkowych iwalcach Straussa na zywo, przetanczymy
ostatki 2024 roku.

Mile widziane sa eleganckie stroje wieczorowe. W przy-
padku nieposiadania kreacji balowej - zalecamy choé
skromne akcenty kwiatowe lub balowe maseczki.Na Balu
Zywych Kwiatéow zagra Warminsko-Mazurski Kwartet
Smyczkowy, a Spiewac i prowadzi¢ wydarzenie bedzie
Magdalena Kozakiewicz.

Godz. 17.00, MOK-Kamienica Naujacka, ul. Dgbrowszczakéw 3.

zenady wlasnej” wy-
stapi przed Wami Michal Kutek. Przed Michalem na
scenie pojawi sie support.

Godz. 18.00, Browar Warmia, ul. Nowowiejskiego 15.

10 LUTEGO

Wieczorek pozegnalny

Olsztyn

To mialo by¢ piekne zakonczenie dlugiej przyjazni. Za-
miast tego wyszla towarzyska katastrofa.

Pyszne jedzenie, dobra muzyka inajlepsze wino - oto
przepis na udane spotkanie. Problem w tym, ze Pierre
iClotilde zaprosili swojego przyjaciela nie po to, by znim
Swietowac, ale by zerwa¢ znim znajomos$é. Gdyby tylko
wiedzial, Ze to ostatni wieczor wich domu...

Godz. 19.00, Filharmonia Warminsko-Mazurska

im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Gtowackiego 1.

12 LUTEGO

Planetarny Klub Filmowy

Olsztyn

Dyspozytor linii 112 (Jakob Cedergren) odbie-
ra telefon od porwanej kobiety. Polaczenie zostaje
przerwane izaczyna sie walka zczasem, by odnalez¢
dzwoniaca oraz jej porywacza. Dunski thriller Gustava
Mollera z2018 roku wyswietlimy z okazji Europejskie-
go Dnia Numeru 112.

Gos$¢mi naszej dyskusji beda Adriana Kulis i Ewa Wis-
niewska (Koordynatorzy Trenerzy Operatoréw Numerow
Alarmowych) oraz Jacek Wasiek (Kierownik Oddziatu
Centrum Powiadamiania Ratunkowego wOlsztynie)

Godz. 18.30, Planeta 11 Biblioteka Multimedialna,

al. Pitsudskiego 38.

13LUTEGO

Spotkanie autorskie z Wiktorem
Markiem Leykiem

Olsztyn

Spotkanie autorskie z Wiktorem Markiem Leykiem
ipromocja ksiagzki ,Dekada wpolskiej YMCA”.

Godz. 17.00, Wojewaddzka Biblioteka Publiczna

(sala konferencyjna), ul. 1 Maja 5.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

1084220tbr-a-M

ARGYLLE - Tajny szpieg/ na-
pisy: 20:00; ARGYLLE - Tajny
szpieg / napisy: 14:30, 17:30;
CUDOWNY CHLOPAK 2: Biaty
Ptak / familijny / od 10 lat /
dubbing: 11:30, 14:15, 17:15;
CUDOWNY CHLOPAK 2: Biaty
Ptak / familijny / od 10 lat /
napisy: 20:40; DZIEWCZYNA
INFLUENCERA: 17:45; DZIEW-
CZYNA INFLUENCERA: 16:00,

20:50; BABY BOOM, czyli
Kogel Mogel 5:16:30; BABY
BOOM, czyli Kogel Mogel 5:
11:45,14:00, 15:45,18:15, 19:00,
20:30, 21:15; KOS: 21:00; DWIE
MINUTY DO PIEKLA / napisy:
15:30; PRZESILENIE ZIMOWE
/ napisy: 13:30; AKADEMIA
PANA KLEKSA / familijny /

od 7 lat: 12:45,16:15,19:30;
WYFRUNIECI / familijny / b.o.
/ dubbing: 12:20, 14:45; FUKS
2:18:45; BIEDNE ISTOTY / na-
pisy: 12:30; EKIPA Z DZUNGLI.
Misja ratunkowa / familijny /
od 4 lat / dubbing: 13:15; EKIPA
Z DZUNGLI. Misja ratunkowa /
familijny / od 4 lat / dubbing:
17:00




Krzyzowka klasyczna z hastem

23
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35 32 17
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Litery z p6él ponumerowanych od 1 do 35, utworza rozwigzanie - przystowie:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20.
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

POZIOMO: 1) przenos$na scianka na plaze; 2) ptak, symbol pokoju; 3) wiédt
spor z Rejentem w "Zemscie" A. Fredry; 4) pracuje na planie filmu; 5)
przeptywa przez Werong; 6) Margaret, firma kosmetyczna; 7) dzieto
muzyczne lub literackie; 8) miasto w Nigerii, stolica stanu Enugu; 9) stolica
Wenezueli; 10) najdiuzszy bieg na Olimpiadzie; 11) daje mleko; 12) biatko
wystepujace w nasionach kukurydzy; 13) mieszkancy Pragi; 14) niejedna w
szkole; 15) Jo - norweski pisarz; 16) $wiety patron Irlandii; 17) ma go wiersz;
18) rower do jazdy we dwdjke; 19) niejedna w dzienniku; 20) porowata do
mycia w tazience; 21) stolica nad Tamiza; 22) kryminalna do rozwiazania; 23)
znana marka herbaty; 24) jams, roslina o jadalnych bulwach; 25) Rainer
Maria, poeta austriacki; 26) stan USA ze stolica w Carson City; 27) Coelho,
pisarz; 28) brodawka; 29) lichy, bezwartosciowy obraz lub film; 30) sznur w
Swiecy; 31) afrykanczyk z RPA moéwiacy w jezyku Zulu; 32) odciecie

SUDOKU

fragmentu ciata; 33) po obu stronach rzeki; 34) rodzaj skoéry na wierzch
obuwia i odziezy; 35) estrada; 36) Adrien, dostat Oscara za "Pianiste"; 37)
przeptyw krwi w organizmie; 38) wycieczka kajakowa; 39) ma symbol Xe; 40)
najwigksze jezioro Gwatemali; 41) gospodarstwo rolne w USA; 42) dzwigk
"G" z podwyzszony o pot tonu; 43) pétwysep na Adriatyku nalezacy do Wioch,
Chorwacji i Stowenii; 44) wojskowy teren szkoleniowy; 45) w mitologii greckiej
bog sztukilekarskiej; 46) stolica Turciji; 47) tuk architektoniczny, na kolumnach
PIONOWO: 2) drzewo owocowe; 3) Fidel, byty dyktator kubanski; 16) taniec,
rozpoczyna studniéwke; 17) niemiecka wyspa na Battyku; 18) wrodzona
zdolno$¢, wybitne uzdolnienie; 27) siany po zniwach; 30) Katarzyna dla
bliskich; 33) gtos meski nizszy od tenoru; 36) Republika Zwiazku Mjanmy; 39)
60 sztuk; 42) afrykanska duza antylopa; 48) ze stolica w Wiedniu; 49) marka
szwedzkich samochodoéw; 50) zasiada w radzie miasta; 51) auto z Rumunii;

52) gra na szachownicy; 53) senne marzenia; 54) trunek z gwiazdkami; 55)
tekst na koszulce; 56) klucz o przekroju szesciokata; 57) wynalazt stetoskop;
58) Fitzgerald, $piewaczka jazzowa; 59) paliw lub kolejowa; 60) Bernardyni
lub Dominikanie; 61) bolesny skurcz miesni; 62) Tokarczuk, polska pisarka;
63) cztonkowie sadu reprezentujacy spoteczenstwo; 64) czesci trabek lub
papieroséw; 65) odznaka; 66) zotty z dziurami; 67) serwuje drinki; 68)
kombinerki; 69) Allan Poe, amerykanski pisarz; 70) wirus faczony z
matogtowiem; 71) pomarancza i grejpfrut; 72) dawna stolica Babilonii
potozona nad Eufratem; 73) kula do snookera; 74) ostatnia litera alfabetu
greckiego; 75) miododajna w parku; 76) silny napar z lisci herbacianych; 77)
wyciag wodny z ziot; 78) rwacy strumyk gorski; 79) ptak w godle Polski; 80)
mieszkaja w Inguszetii; 81) sztuka z jednym aktorem; 82) daszek nad
przystankiem
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A nierucomosc JED TURYSTYKA

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

¥ PRACA

dam prace
PANIA do sprzatania domu, 605-
635-949

WYKONCZENIOWKA, 512-372-
218

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
501-172-462

WCZASY DLA SENIORA -
Stegna - 8 dni - maj od 1099zt/
os., czerwiec od 1399zf/os., li-
piec od 1349zf/os., sierpien od
1349zt/0s., wrzesien od 1199zi/
0s., (55) 247-60-30, 534-244-
044. www.owcubex.pl, (55) 247-
83-47. WWW.WCZASY-SENIOR.
PL

WCZASY DLA SENIORA - Kry-
nica Morska - 8 dni, marzec od
999zi/0s., kwiecien od 1099zi/
0s., maj od 1249zf/os., czer-

wiec od 1649 zi/os. i inne www.
owjantar.pl, (55) 247-60-30,
534-244-044, www.owcubex.pl,
(55)247-83-47. WWW.WCZASY-
-SENIOR.PL

Z wielkim zalem i smutkiem Izba Adwokacka
w Olsztynie Zegna zmarla 4 lutego 2024 r.

S. T p-

Pania Adwokat

Haline

380-314190pb1-b-M

(3

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 5 lutego 2024 r. zmarta Nasza Kochana Mama,
Tesciowa, Babcia, Prababcia i Siostra

S. T p-
Genowefa Poczek

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
9 lutego 2024 r. (piatek) o godz. 12.45 w kaplicy
przy ul. Poprzecznej, skad o godz. 13.15
nastapi wyprowadzenie na Msze¢ Swiqtq
Pogrzebowa do parafii Najswigtszego Serca
Pana Jezusa przy ul. Kopernika.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym w Dywitach.

Rodzina

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

L ~ Catodobowy przewoz zmarlych N j

236240pb1-a-M

Nie umiera ten, kto zyje w pamieci i sercach naszych...

Ze smutkiem zawiadamiamy, ze 11 stycznia 2024 r.
zmarl Nasz Drogi Tata, Dziadek i Tes¢

SN
.
Meccc?

1’
<4
KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

- 2

3205200pb1-d-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

RKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

Dobrzanska

Nestorke Izby Adwokackiej w Olsztynie,
wykonujaca zawod adwokata najpierw w Biskupcu,
a poézniej w Olsztynie,

Osobe ceniona, lubiang i szanowang, odznaczona
za swoja dzialalnos¢ m.in. Ztotym KrzyZzem Zastugi
i Ztota Odznaka ,,Zastuzonym dla Warmii i Mazur”.

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Maciej Tadeusz Wankowski

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 10 lutego 2024 r.
(sobota) o godz. 11.00 konduktem Zatobnym od bramy
glownej na cmentarzu komunalnym w Dywitach.

Pograzona w zalu rodzina

Catodobowy przewoz zmartych

162240pb1-a-M 6146190pb1-i-M

Zegnamy bardzo dobra prawniczke
i uczynna kolezanke, Osobe o wysokiej kulturze
osobistej, zawsze chetna do pomocy innym.

Czes¢ Jej pamieci!

Synowi Jerzemu,
wicedziekanowi ORA w Olsztynie,
Jego Zonie Urszuli, a takze Wnukom Zmartej:
adwokatowi Piotrowi i adwokatce Oldze
oraz pozostalym Osobom Bliskim Zmartej

wyrazy najglebszego wspoélczucia i zalu
w imieniu wszystkich adwokatéw i aplikantow
Izby Adwokackiej w Olsztynie

sklada dziekan ORA w Olsztynie
adw. Stefan Salamon

233240pb1-a-M

Jerzemu i Urszuli Dobrzanskim
wraz z rodzing

wyrazy glebokiego wspoélczucia
i wsparcia z powodu $§mierci

Asi Kreft

wyrazy szczerego wspolczucia i wsparcia
z powodu $§mierci

Taty

sktadaja kolezanki i koledzy
ze Szkoly Podstawowej nr 30 w Olsztynie

Pograzeni w glebokim smutku i Zalu zawiadamiamy,
ze 2 lutego 2024 r. po dlugiej i ciezkiej chorobie
zmarl w wieku 83 lat nasz drogi Maz, Ojciec, Dziadek i Brat

s.+p. Lucjan Wieczorek

Uroczysto$ci pogrzebowe rozpoczna si¢ 9 lutego 2024 r.
o godz. 12.30 na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecz-
nej. Spotykamy sie przy gléwnym wejsciu na cmentarz.
Rodzina

231240pb1-a-M

/

Byles naszq milosciq i nadziejq

W 9 rocznice Smierci

* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
Mamy PaWI a -pna wtorek, érode,pcgwartek?piqtek
sktadajg zarzad stowarzyszenia —dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
i sgsiedzi z Wulpinka Ad amu S * Dotyczy Biura Ogtoszeri w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5
23024001 1 ) KONDOLENCJE
lekarza pedlatry (wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
Kolezance

w sobote, 10 lutego 2024 r., o godz. 18.00
w koSciele $w. Jozefa na Zatorzu
zostanie odprawiona Msza Swigta.

Zaprasza rodzina

www.pozegnania.net

AR KA DIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE

NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM”

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjeé*:

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac JozefaBema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty — nieczynne
tel. 514-800-517, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

226240pb1-a-M

237240pb1-a-M

380-289190pb1-C-M
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PLEBISCYT\\\ Piotr Zielinski
(SSC Napoli) zostat uznany
najlepszym zawodnikiem

w 2023 roku w plebiscycie
,Pitka Nozna". Mianem szko-
leniowca roku uznano trenera
Rakowa Czestochowa Marka
Papszuna.

Ewa Pajor (VfL Wolfsburg) juz
po raz czwarty triumfowata
w plehiscycie na najlepsza
pitkarke roku. Druzyng roku
zostat Rakéw Czestochowa.
W kategorii Ligowiec Roku
zwyciezyt wystepujgcym

w Pogoni Szczecin Kamil
Grosicki. Miano obcokrajowca
roku otrzymat Portugalczyk
Josue, czotowy zawodnik
stotecznej Legii.

Laureatdw plebiscytu tygo-
dnika ,Pitka Nozna" wybierajg
pitkarscy eksperci piszacy dla
tego periodyku.

Plebiscyt po raz pierwszy
zorganizowany zostat w 1973
roku, a zwyciezcow wybierano
w trzech kategoriach: Pitkarz
Roku, Trener Roku i Odkrycie
Roku. W 2001 roku pojawita
sie kategoria Druzyna Roku,

a trzy lata pdzniej dodano
Ligowca Roku.

W 2006 roku przyznano dwie
dodatkowe nagrody -z okazji
jubileuszu tygodnika wybra-
no najlepszych zawodnikdw

i trenera 50-lecia. W 2007 roku
wprowadzono Powrdt Roku
oraz Cztowieka Roku, ktdry se-
zon pozniej zostat przeksztat-
cony na Osobowosc¢ Roku.

W edyc;ji 2008 roku dodano
kategorie Pierwszoligowiec
Roku. W 2016 roku zdecy-
dowano sie uhonorowywac
zawodniczki, wprowadzajgc
kategorie Pitkarka Roku.

W 2024 roku nagrody zostaty
przyznane w o$miu katego-
riach: Ligowiec Roku, Obcokra-
jowiec Roku, Pierwszoligowiec
Roku, Druzyna Roku, Pitkarka
Roku, Odkrycie Roku, Trener
Roku oraz Pitkarz Roku.
—Piotr odejdzie z SSC Napoli

i nadal bedzie wystepowat we
Wtoszech - powiedziat ojciec
triumfatora Bogustaw Zielin-
ski, odbierajac trofeum.

Plebiscyt Tygodnika
»Pitka Nozna" 2024:

Pierwszoligowiec Roku:
Karol Czubak (Arka Gdynia)
Nominowani:

Luis Fernandez

(Lechia Gdansk)

Goku Roman (Wista Krakow)

Obcokrajowiec Roku:

Josue (Legia Warszawa)
Nominowani:

Erik Exposito (Slask Wroctaw)
Fran Tudor

(Rakdw Czestochowa)

PAP/Avalon\AllShotLive

Ligowiec Roku (tylko Polacy):
Kamil Grosicki

(Pogon Szczecin)
Nominowani:

Barttomiej Wdowik
(Jagiellonia Biatystok)

Pawet Wszotek

(Legia Warszawa)

Druzyna Roku:

Rakdw Czestochowa
Nominowane:

Legia Warszawa
Reprezentacja Polski U7

Pitkarka Roku: Ewa Pajor
(VfL Wolfsburg)
Nominowane:

Natalia Padilla-Bilas

Tanja Pawollek
(Eintracht Frankfurt)

Odkrycie Roku: Marcin Butka

Nominowani:

Dominik Marczuk
(Jagiellonia Biatystok)
Ariel Mosor (Piast Gliwice)

Trener Roku: Marek Papszun
(Rakéw Czestochowa)
Nominowani:

Jacek Magiera

(Slask Wroctaw)

Maciej Skorza

(Urawa Red Diamonds)

W 2023 roku Piotr Zielinski btyszczat
na wtoskich boiskach

Pitkarz Roku: Piotr Zielinski
(SSC Napoli)

Nominowani:

Robert Lewandowski

(FC Barcelona)

Sebastian Szymanski
(Fenerbahce SK)

SMIERC LEGENDY\\\ W wieku
76 lat zmart Miguel Angel
Gonzalez, jeden z najlepszych
bramkarzy w historii Realu
Madryt, legenda hiszpanskie-
go futbolu - poinformowat
stoteczny klub.

.Real Madryt, jego prezes

i zarzgd gteboko ubolewajg
nad $miercig Miguela Angela
Gonzaleza, jednego z najwiek-
szych bramkarzy w naszej
historii, legendy Realu Madryt
i hiszpanskiej pitki noznej"
—napisano w komunikacie.
Gonzalez wystepowat w bar-
wach ,Krdlewskich" przez 18
sezonow, od 1968 do 1986 roku.
Zdobyt osiem tytutéw mistrza
Hiszpanii, dwa Puchary UEFA
i pie¢ Puchardéw Krola. W re-
prezentacji rozegrat 18 me-
czéw w latach 1975-1982. Byt
podstawowym bramkarzem
podczas mundialu w Argenty-
nie w1978 roku, a w mistrzo-
stwach $wiata w Hiszpanii

w 1982 petnit role rezerwowe-
go dla Luisa Arconady.

0d 2022 roku cierpiat na
stwardnienie zanikowe hoczne.

GNIEW W HONGKONGU\\\
Minister sportu Hongkongu
ujawnit, ze Lionel Messi miat
zagrac co najmniej 45 minut
w niedzielnym meczu towa-
rzyskim Interu Miami z lokalng
druzyng League XI. Stynny
Argentynczyk nie pojawit sie
jednak na boisku, co wywotato
gniew kibicow.

Organizator meczu, magazyn
modowy , Tatler Asia” wyrazit
w komunikacie prasowym
stowa ubolewania z powodu
nieobecnosci Messiego i zapo-
wiedziat, ze wycofa wniosek

o dotacje rzadowg w wysoko-
$ci 1,9 mln euro.

Dyrektor generalny , Tatler
Asia" potwierdzit takze, ze
Messi w kontrakcie zobowigzat
sie do gry co najmniej w jednej
potowie meczu, chyba ze
bedzie kontuzjowany. Kapitan
reprezentacji Argentyny ofi-
cjalnie cierpi na naciggniecie
Sciegna podkolanowego i cate
spotkanie, wygrane przez jego
druzyne 4:1, ogladat z tawki
rezerwowych.

Brak Argentynczyka na
boisku rozgniewat ponad 38
tys. kibicow, ktorzy zaptacili
co najmniej 125 dolardw (115

euro), aw wielu przypadkach
piec razy wiecej, zeby zobaczyé
swojego idola w akcji. Bilety
na mecz sprzedano w grudniu
w ciggu godziny.

,Oddajcie pienigdze” - skando-
wata publicznosé, a gdy David
Beckham, wspotwtasciciel
Interu Miami, po meczu chciat
podziekowac kibicom, jego sto-
wa zagtuszyty gwizdy i buczenie.
Juz w niedziele wieczorem
rzad Hongkongu wydat dwa
oswiadczenia, w ktorych
wyrazit ,skrajne rozczarowa-
nie" nieobecnoscig Messiego

i zagrozit wycofaniem 1,9 mln
euro z funduszy publicznych
dla ,Tatler Asia".

-Jednym z gtéwnych warun-
kéw naszej umowy o finanso-
waniu z , Tatler Asia” byt udziat
Messiego w meczu przez co
najmniej 45 minut, pod warun-
kiem ze nie stang na prze-
szkodzie wzgledy zdrowotne

i bezpieczenstwa —powiedziat
minister sportu Kevin Yeung
podczas poniedziatkowej
konferencji prasowe;.
—Weczoraj przed rozpoczeciem
meczu organizator ,Tatler
Asia" potwierdzit, ze Messi
zagra w drugiej potowie
—zaznaczyt Yeung. Dodat, ze
negocjacje w sprawie wyjscia
na boisko Messiego trwaty
jeszcze w trakcie drugiej
potowy i osiggnety impas na 10
minut przed koncem meczu,
poniewaz odrzucono ,rozwig-
zanie", takie jak pojawienie sie
Argentynczyka na murawie

w celu interakcji z kibicami

i odebrania trofeum.

Dzisiaj Inter Miami ma zagra¢
w Tokio z mistrzem J.League
Vissel Kobe.

LIGA HISZPANSKA\\\ Prowa-
dzacy w tabeli Real zremisowat
przed wtasng publicznosciag

w derbach Madrytu z Atletico
1:1w 23. kolejce hiszpanskiej
ekstraklasy. ,Krélewscy"” majag
dwa punkty przewagi nad
wiceliderem —Girona.
Gospodarze musieli radzi¢ so-
bie bez Brazylijczyka Viniciusa
Juniora, ktéry doznat urazu
na przedmeczowej rozgrzew-
ce. Zdobywce dwach goli

w ostatnich trzech meczach
zastgpit Brahim Diaz i to wtas-
nie Hiszpan dat prowadzenie
»Krolewskim" w 20 minucie.
Taki wynik dtugo sie utrzymy-
wat, jednak w trzeciej doliczo-
nej minucie drugiej potowy do
wyréwnania zdotat doprowa-
dzi¢ Marcos Llorente.

Oba zespoty zmierzyty sie po
raz czwarty w tym sezonie.
Atletico wygrato 3:1w rundzie
jesiennej ekstraklasy oraz

4:2 po dogrywce w Pucharze
Hiszpanii, natomiast Real

triumfowat w pétfinale Super-
pucharu Hiszpanii 5:3, réwniez
po dogrywce.

Real zgromadzit 58 punktéw

i nie wykorzystat sobotnie-

go potkniecia Girony, ktdra
zremisowata u siebie z Realem
Sociedad 0:0ima 56. W na-
stepnej kolejce, w sobote, oba
czotowe zespoty zmierzg sie
bezposrednio w Madrycie.

Na trzecim miejscu jest bro-
nigca tytutu Barcelona - 50,

a Atletico jest czwarte - 48.
»Duma Katalonii" wygrata

w sobote z Alaves 3:1,a jedng
bramke — pierwszg w tych
rozgrywkach od 10 grudnia
—zdobyt Robert Lewandowski.
W spotkaniu Granada—Las
Palmas (1:1) czerwong kartke
juz w 21 minucie zobaczyt
obronca gospodarzy Kamil
Pigtkowski. Od czwartku pitka-
rzem tej druzyny jest réwniez
sprowadzony z Charlotte FC
Kamil Jézwiak, ale nie byto go
w kadrze na sobotni mecz.

LIGA ANGIELSKA\\\ Manche-
ster City wygrat w Londynie

z Brentfordem 3:1 w meczu
konczacym 23. kolejke an-
gielskiej ekstraklasy. ObroAcy
tytutu odniesli dziewigte
zrzedu zwyciestwo we wszyst-
kich rozgrywkach i wrécili na
drugie miejsce w tabeli.

Po raz pierwszy od 6 grudnia

w pierwszym sktadzie ,Obywa-
teli" wystapit Norweg Erling
Haaland, najskuteczniejszy
gracz Premier League w po-
przednim i obecnym sezonie
(przy czym obecnie dzieli
pierwsze miejsce z Egipcjani-
nem Mohamedem Salahem

z Liverpoolu). Przed tygo-
dniem wrdcit do gry po prawie
dwumiesiecznej przerwie
spowodowanej kontuzjg, ale
tylko na 20 ostatnich minut
meczu z Burnley (3:1).

Jednak to nie on byt bohate-
rem poniedziatkowego spotka-
nia, a Phil Foden, ktory zdobyt
wszystkie trzy bramki dla
obroncow tytutu i klubowych
mistrzow Swiata. Pierwszego
gola strzelit w doliczonym cza-
sie pierwszej potowy, a potem
trafit do siatki jeszcze w 53

i 70 minucie. Norweg, ktory
byt na boisku do 86 minuty,
zanotowat asyste przy trzeciej
bramce reprezentanta Anglii.
Jedynego gola dla gospodarzy
strzelit w 21 minucie Francuz
Neal Maupay.

Manchester City wyprzedzit

w tabeli Arsenal Londyni traci
tylko dwa punkty do prowa-
dzacego Liverpoolu, ktéry

w niedziele przegrat w stolicy
wtasnie z ,Kanonierami” 1:3.
,Obywatele"” majg jeszcze
mecz zalegty. ZRODLO: PAP
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CHCAWROCIC NAMIEJSCE, NA KTORE ZASUGUJA

HOKEJ NA TRAWIE\\\ Trener reprezentacji Dariusz Rachwalski liczy, ze srebrny medal halowych mistrzostw Europy wywalczony
w Belgii przyspieszy rozwdj jego druzyny. ,Chciatbym, aby polski hokej wrdcit na miejsce, na ktdre zastuguje” — podkreslit.

o latach posuchy

polscy hokeisci

znow staneli na po-

dium. W niedziele
wbelgijskim Leuven zajeli
drugie miejsce whalowych
mistrzostwach Starego
Kontynentu. To pierwszy
medal od 2011 roku - wow-
czas Bialo-Czerwoni w Po-
znaniu siegneli po wicemi-
strzostwo §wiata. WME po
raz ostatni zdobyli medal
(srebrny) w 2006 roku
w Eindhoven.

Prowadzacy reprezentacje
od 2020 roku Rachwalski
to specjalista gry na hali
- podczas mundialu w Po-
znaniu zostal MVP tur-
nieju. Jako szkoleniowiec
tez znakomicie sobie radzi
wtej odmianie hokeja.

- Czesto powtarzam,
ze hala to sa centymetry
isekundy. Ja wielokrotnie
bralem udzial w takich
turniejach, gdzie o losie
decydowala jedna bram-
ka. Nie ukrywam, ze aku-
rat mam szcze$cie do hali,
bo tez pracujac w Arminen
Wieden, kilka razy zagra-

lismy w finale Klubowego
Pucharu Europy - powie-
dzial PAP selekcjoner,
ktory zaznaczyl, ze sukces
w Belgii niesie za soba wie-
le korzysci.

- Chcialbym, aby hokej
wroécil na to miejsce, na
ktore zastuguje. Stawka
na Swiecie jest obecnie
wyroéwnana, ale widaé, ze
~chwytamy sie” juz czo-
16wki i to jest dla mnie
bardzo wazne. Na pew-
no poszedl w §wiat syg-
nal o mocnym polskim
hokeju halowym. Mamy
zapewniony start w przy-
szlorocznych halowych
MS (gospodarz nie jest
jeszcze znany — PAP), ale
takze zagramy w pierwszej
dywizji mistrzostw Euro-
py za dwa lata. Mamy wiec
sporo czasu, aby spokojnie
popracowa¢ nad najwyz-
szg jako$cia gry na hali
- stwierdzil.

Rachwalski liczy tez, ze
ostatni sukces sprawi, ze
jego podopieczni podnio-
sg poziom w hokeju na
boiskach otwartych.

ol
<<
a

Polski hokej na trawie zdaje sie rosngé w site

- To ma mojej grupie
pozwoli¢ uwierzyé¢ w to, ze
W sg w stanie rywalizowac
pod presja z mocnymi ze-
spolami w hokeju olimpij-
skim. Licze, ze te emocje,
doéwiadczenie, umiejetnosé
gry w polfinale czy finale
waznych turniejow, presja
ma stuzy¢ grze na otwar-
tych boiskach. Moge o tym
opowiedzie¢ zwlasnego do-
$wiadczenia —jak sie potra-
filo rywalizowa¢ z Niemca-
mi whali, to tez inaczej sie
ich traktowalo, gdy gralismy
na trawie. Nie bylo juz ja-
kiego$ wielkiego ,wow”, tyl-
ko wychodziliSmy na boisko
igraliSmy - tlumaczyt.

Tymczasem w hokeju
olimpijskim §wiatowa
czolowka ,odjechala” Po-
lakom, ktorzy jeszcze kil-
ka lat temu plasowali sie
w miedzynarodowym ran-
kingu na przelomie drugiej
itrzeciej dziesigtki. Obec-
nie zajmuja dopiero 28.
lokate.

- Trzeba pamietac¢, ze
zaczeliSmy budowaé co$
nowego. W 2020 roku
mocno zmieniliSmy sklad
reprezentacji — w ok. 70
procentach. Jest to caly
czas perspektywiczna ka-
dra, apewnych elementow
ewolucji nie da sie prze-
skoczy¢. Przeciez po pira-

midach nie od razu zaczeto
budowaé odrzutowce, mu-
sieliSmy przej$¢ pewne eta-
py. Natomiast prawda, jest
to, ze topowe reprezentacje
,odjechaly” Sredniakom.
Miedzynarodowa federa-
cja stworzyla rozgrywki Pro
League ite zespoly nie sa
zainteresowane sparingami
ze slabszymi druzynami. Ja
wierze, ze bedziemy powoli
wdrapywac sie na ten top
takze w hokeju otwartym
- podkreslil Rachwalski.
Jego podopieczni o swojej
sile beda mogli przekonaé
sie w Gnieznie, gdzie na
przelomie maja i czerwca
rozegrany zostanie Puchar
Narodéow, ktory jest kwa-
lifikacja do Pro League.
Kibice beda mogli zoba-
czy¢ m.in. reprezentacje
Pakistanu, Nowej Zelan-
dii, Republiki Poludniowe;j
Afryki, Francji czy Malezji.
Bedzie to pierwszy turniej
na otwartych boiskach ran-
gi FIH w Polsce od 30 lat.
W 1993 roku w Poznaniu
odbyl sie Intercontinental
Cup, a do stolicy Wielko-

polski przyjechaly m.in.
Indie, Hiszpania czy Ko-
rea Poludniowa.

- To bedzie okazja dla na-
szych reprezentantow, zeby
spotkali sie ze Swiatowa
czolowka, poréwnali i zo-
baczyli, gdzie jestesmy. Po
takich meczach latwiej be-
dzie sobie wyjasni¢, co mu-
simy jeszcze zrobic, ile nas
jeszcze czeka pracy. Nie pa-
trzymy na wynik sportowy;
cieszymy sie, ze mozemy
wtakich zawodach wystar-
towaé - zaznaczy! opiekun
Bialo-Czerwonych.

Jak dodal, priorytetem na
obecny sezon na boiskach
trawiastych sa eliminacje
do przyszlorocznych mi-
strzostw Europy.

- Turniej w GnieZnie to
doskonale przygotowanie
pod sierpniowe kwalifika-
cje do mistrzostw Europy,
ktoére wtym roku sg nasza
impreza docelows. Zagra-
my w Dublinie, a stawka
bedzie awans do pierwszej
lub drugiej dywizji - podsu-
mowal Rachwalski.

ZRODLO: PAP

KOLARSTWO POJDZIE DROGA PILKI NOZNEJ?

KOLARSTWO\\\W Tour de France powinny by¢ mozliwe zmiany zawodnikéw, jak w pitce noznej—oswiadczyt Eusebio Unzue, dtugoletni szef ekipy Movistar, ktdry uwaza, ze kolarstwo jest zbyt konserwatywne.

szystkie sporty
ewoluuja, ale my
nadal robimy to

samo, co 40 lat temu.
Odkad zaczynalem pra-
ce w kolarstwie w latach
80., zasady niewiele sie
zmienily. MysSle, ze nad-

szedl czas na zmiany
- powiedzial Unzue na
starcie wyscigu Dooko-
la Kolumbii.

- Podczas Tour de Fran-
ce 2023 straciliSmy Enrica
(Masa), naszego lidera, juz
pierwszego dnia wskutek

kraksy. Dlaczego nie po-
zwolié, aby go zastapiono,
przynajmniej wpierwszym
tygodniu, i kontynuowa¢é
jazde pelnym skladem?
Musimy uczyni¢ przepisy
bardziej ludzkimi, mniej
brutalnymi, zeby lepiej

chroni¢ zdrowie kolarzy
-podkreslil.

- Jesli dzis zawodnik
upadnie, to musi cza-
sami cierpie¢ jak zwie-
rze, aby dotrzeé¢ do mety
i mie¢ prawo do startu
nastepnego dnia. Dla-

czego nie pozwoli¢ mu
wsig§¢é do samochodu
lub karetki pogotowia,
zeby dojecha¢ do mety?
Ajesli nic mu sie nie sta-
lo, pozwoli¢ mu stanac
na starcie nastepnego
etapu? - dodal Unzue,

ktory kieruje grupa
Movistar od 14 lat.

- Wszyscy dorastali$my
w atmosferze epickiej idei
kolarstwa, ale potrzebuje-
my wiecej czlowieczenstwa
-zakonczyl Unzue.

ZRODLO: PAP

PETER PREVC KONCZY KARIERE

SKOKINARCIARSKIE\\\ Jeden z najlepszych zawodnikdw w historii Stoweniec Peter Prevc, medalista olimpijski z Soczi, ogtosit, ze po tym sezonie zakonczy kariere sportowa.

o jest moéj ostatni
T sezon. Dojrzewalem
do tej decyzji prawie
dwa lata. Nie wiem jeszcze,
czym sie zajme wprzyszlo-
§ci. Porozmawiamy o tym
za 47 dni, po zakonczeniu
sezonu - oSwiadczyl 31-let-
ni Preve na konferencji
prasowej w Planicy.
Oprocz dwoch indywidu-
alnych medali olimpijskich
w Soczi w konkursach,
ktore wygral Kamil Stoch,
Preve wywalczyl dwa kraz-

ki na igrzyskach wPekinie
W 2022: srebrny na duzej
skoczni w druzynie oraz
zloty wdruzynie mieszanej.
Zdobyt srebrny ibrazowy
medal mistrzostw Swiata
w Val di Fiemme w 2013
oraz zloty wlotach w Bad
Mitterndord w 2015, nie
liczac krazkéw w konkur-
sach druzynowych.
Szczytowy okazal sie dla
niego sezon 2015/16, kie-
dy wygral Turniej Czterech
Skoczni - lacznie 15 kon-

PAP/EPA

Peter Prevc przez lata btyszczat na Swiatowych skoczniach

kurséw Pucharu Swiata
- 122 razy stanal na po-
dium w 29 zawodach cy-
Kklu, zdobywajac rekordowa,
liczbe 2303 punktow.

W sumie zwyciezyl w 23
konkursach Pucharu Swia-
ta, co na liscie wszech cza-
soOw daje mu 12. miejsce,
ale po raz ostatni stanal
na najwyzszym stopniu po-
dium 9 marca 2020 roku
w Oslo.

Przez krotki czas byl re-
kordzista Swiata w dtugosci

skoku, osiagajac 14 lutego
2015 roku w Vikersund
250 metrow.

Trzykrotnie byl wybiera-
ny najlepszym sportowcem
Slowenii (2013-2016).

W tym sezonie zdobyl
zloty medal druzynowo
w mistrzostwach §wiata
w lotach w Bad Mitter-
ndorf. Kariere zakonezy
w Planicy, gdzie konkursy
zaplanowano wdniach 21-
24 marca.

ZRODLO: PAP
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Torunska hala to dla ciebie
miejsce szczegolne, bo
zwigzane z przetomowy-
mi w karierze wynikami.
To w niej uzyskatas 7,07

w 2016 roku, majac 18 lat.
W koricu w 2022 roku tu,
na tej biezni, po raz kolejny
poprawitas rekord kraju

i osiggnetas 6,99 - histo-
ryczny wynik dla polskiej

lekkoatletyki. Gdyby$ mia-

ta zwyktemu Smiertelniko-

wi wyttumaczyé¢, dlaczego

w Toruniu biega sie szybko,

to co bys powiedziata?

- Bo jest beton, jest
twardo. Ja lubie biegac na
twardym. Niby deski bar-
dziej odbijaja, ale sadze,
ze ten beton jest gwiaz-
da tego wszystkiego. Do

Ewa Swoboda to
jedna z najbardziej
wyrazistych polskich
lekkoatletek

tego atmosfera, ktora nie-
sie. Gdy jest duzo ludzi
-apewnie we wtorek pod-
czas mityngu Orlen Coper-
nicus Cup bedzie duzo
ludzi - latwiej o Swietne
rezultaty (rozmowa odby-
la sie przed Orlen Coper-
nicus Cup - przyp. red.).
—Méwi sie, ze sprinterzy
muszg mie¢ cisze przed

EWA SWOBODA:
KAZDY BIEG CZUJE
W KOSCIACH

LEKKOATLETYKA\\\,Przewaznie nic nie pamietam z biegu na
60 m" - powiedziata w rozmowie z PAP Ewa Swoboda. Sprinterka
przyznata, ze kazdy sprint zostawia Slad w organizmie, czuje sie
go w koSciach i uktadzie nerwowym, bo ten wysitek bardzo boli.

startem, czas na koncen-

tracje. Torunska publicz-

nosc¢ jest juz chyba niezle
wyedukowana w lekkiej
atletyce?

- Wydaje mi sie, ze
tak. W Lodzi byl z tym
problem i to naprawde
rozprasza. Kto$ uzna, ze
krzyknal ostatni, a za-
wodniczka go zapamigeta,
a to przeciez nie tak. To
wybija zrytmu. Wowczas
wytraca sie skupienie
inie jest to fajne. Ludzie
w Toruniu szanuja nas
icale zawody.

—-Bedac w blokach, w ogdle

czuje sie catg otoczke,

zwraca sie na nig uwage?

- Ja uwielbiam ten mo-
ment, gdy wchodzimy
w bloki a spiker mowi:
}adowanle sie. Potem trze-
ba juz tylko jecha¢. To, co
dzieje si¢ w trakcie biegu,
ciezko opisaé. Przewaznie
nic nie pamietam.

- Nie trzeba nikogo prze-

konywag, ze ten wysitek

w sprincie jest dla zwykte-

go cztowieka nadludzki.

Taki bieg w czasie 6,99

dtugo sie odchorowuje?

- Tak, o tak. Przyznam
szczerze, ze kazdy bieg
czuje w koSciach i ukla-
dzie nerwowym, bo to
boli, bardzo boli. To takie
duze ,ala” dla organizmu.
Nie wyobrazam sobie juz
teraz biegania trzech
startow z rzedu. Jak by-
lam mlodsza, to bylo to
rach-ciach, jazda ifajnie.
Teraz niestety juz nie jest
to takie latwe. Z wiekiem
jest trudniej (Smiech).

—Dlatego zapytatem, bo

w tym sezonie z trenerka

postawityscie na piec¢

startéw w hali. Nie jest to
przetadowany kalendarz.

Pewnie z uwagi na twojg

pozycje na $wiecie w sprin-

cie zaproszen byto wiece;j.

Umiejetnie dysponujecie

sitami?

- Nie chcemy za duzo
startowaé¢. Chcemy mieé
porzadne pie¢ startow,
zeby byly one w dobrych
odstepach czasowych. Tak
abym mogla pokaza¢ to, na
co jestem realnie przygoto-

wana. Mam nadzieje, ze ju-
tro tez sie to uda. Najwaz-
niejsze s3 bowiem igrzyska,
chociaz jeszcze o tym nie
my$le, bo najpierw sg ha-
lowe mistrzostwa $wiata
w Glasgow. Nie moge sie
tego doczeka¢ i mam na-
dzieje, ze chociaz w tym
roku nie zlapie mnie ko-
ronawirus.

—Gdy dobiega sie za mete,

odbija sie od materaca

i odwraca gtowe w kierun-

ku tablicy z wynikami-co

sie wowczas czuje, co jest

w gtowie?

- Zalezy, na ktorym miej-
scu sie przybiega.

-Tyraczejz przodu.

- Czasami bywalo ina-
czej. Patrzy sie czlowiek
przed siebie i czeka. Gdy
wyswietlilo sie 6,99, to ja
uslyszalam chwile wczes-
niej, ze jest 7,08. PomySla-
lam: ,moze by¢”, atu oka-
zalo sie, ze jest historyczny
wynik. Gdy jest taki rezul-
tat, to jest duza euforia.
Lubie to. Tak, naprawde
to lubie.

ZRODLO: PAP/TOMASZ WIECLAWSKI

LINETTE POKONALA FILIPINSKA NASTOLATKE,

TENIS\\\ Magda Linette pokonata leworeczng 18-letnig Alexandre Eale z Filipin 7:6 (7-4), 6:1 w pierwszej rundzie turnieju WTA 500 na kortach twardych w Abu Zabi.

Magda Linette (Polska)
- Alexandra Eala (Filipiny)
7:6 (7-4), 6:1

W pierwszej partii teni-
sistki dlugo wygrywaly
swoje podanie po dlugich
wymianach pilek granych
przewaznie z glebi kortu.
Bez wiekszego elemen-
tu ryzyka. W tie-breaku
31-letnia poznanianka (55.
WTA) prowadzila juz 4-0,
ale rywalka zdolala wyrow-
naé na 4-4. Ostatni punkt
wtej partii sedzia przyznal
Polce po weryfikacji wideo.

W premierowym gemie
drugiego seta nastapi-
lo pierwsze w spotkaniu

PAP/EPA

Magda Linette

w ubiegtym roku szalata
podczas Australian Open,
gdzie dotarta do pétfinatu

przelamanie podania.
W gorszej sytuacji zna-
lazla sie Filipinka (187.
WTA), ktéra przy pierw-
szej okazji odrobila straty.
Eala i w kolejnym gemie
stracila punkt po swoim
serwisie. Bardziej doswiad-
czona Linette zaczela graé
dokladniej, a rywalka nie
ustrzegala sie prostych
strat, w tym podwdjnych
bled6éw serwisowych.

Polka w nastepnej run-
dzie zmierzy sie z rozsta-
wiong z nr 6 Brazylijka
Beatriz Haddad Maig (13.
WTA), ktéra pokonala
Chinke Xiyu Wang (60.)
6:2,7:6 (7-4).

Filipinka, 187. zawod-
niczka $wiatowego ran-
kingu, trenuje w Rafa
Nadal Academy w Mana-
cor na Majorce. Byla wi-
celiderka rankingu ITF
juniorek. Do zawodoéw
w Abu Zabi przystapila
zdzika karta,.

Do sporej niespodzianki
doszlo winnym meczu tej
fazy. Niedawna pogrom-
czym Igi Swigtek w trze-
ciej rundzie wielkoszle-
mowego Australin Open
Linda Noskova udzial
wturnieju zakonezyla na
pierwszej grze. Czeszka
(31. WTA) przegrala zni-
zej notowang Hiszpanka

Sara Sorribes Tormo
(54.) 3:6, 6:3, 3:6.
ZRODLO: PAP

* Olaf Pieczkowski prze-
gral z Australijezykiem
Bernardem Tomiciem 1:2
(6:2, 4:6, 7:6) wpierwszej
rundzie turnieju w indyj-
skim Chennai. Polak byl
blisko pokonania bytej 17.
rakiety $wiata, bowiem
wtie-breaku trzeciego seta
prowadzil 5:3.

Wezeéniej, wdwustopnio-
wych eliminacjach do tur-
nieju, Pieczkowski pokonal
Hindusa Nitina Kumar Sin-
ha 2:0 (6:3, 6:1) iKrisa Van
Wyka zRPA 2:0 (6:4, 6:3).

facebook

Olaf Pieczkowski
systematycznie pnie sie
w gore w Swiatowym
rankingu (obecnie
zajmuje 522. pozycje)
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CZY UDA SIE ZDOBYC JASNA GORE?

SIATKOWKA\\\ Nastroje kibicow zdecydowanie poprawity sie po ostatniej wygranej AZS-u. Ale jeéli olsztynianie chca awansowac
do fazy play-off PlusLigi, to muszg pokonac dzisiaj Norwid Czestochowa, ktdry przegrat piec ostatnich spotkan ligowych.

iemy, Ze naszy-
mi elementami
przewodnimi sa;
zagrywka, blok
i obrona. Mam nadzieje,
ze te trzy elementy pozwo-
la nam wygra¢ mecz wCzg-
stochowie - méwi Marcin
Mierzejewski, asystent tre-

spotkaniu zdoby} Alan So-
uza (17). Statuetke MVP
otrzymal natomiast Karol
Jankiewicz. Piatkowe zwy-
cigstwo pozwolito Indykpo-
lowi wroci¢ do walki ofaze
play-off. Z dorobkiem 28
punktéw olsztynianie prze-
suneli sie na 8. pozycje wli-
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odniost wtym sezonie zale-
dwie 5 zwyciestw, pokonu-
jac: Grupe Azoty ZAKSA,
PGE GiEK Skre, KGHM
Cuprum Lubin, Bogdan-
ke LUK Lublin i Trefla
Gdansk. W ostatniej kolejce
czestochowianie ulegli na
wyjezdzie, po tie-breaku

aNorwidem, ktore zostalo
rozegrane w polowie listo-
pada wIlawie, lepsi okaza-
li sie siatkarze Indykpolu
AZS -zwyciezajac 3:1. Co
zatem bedzie najwazniej-
sze podczas dzisiejszego
meczu w Czestochowie?
- Wiemy, ze naszymi ele-

Warszawa (niedziela, godz.
14.45), Trefl Gdansk — Skra
Betchatdw (niedziela, godz.
17.30), Barkom Lwow — Aluron
CMC Warta Zawiercie (nie-
dziela, godz. 20.30), Cuprum
Lubin - Slepsk Malow Suwatki
(poniedziatek, godz. 20.30).

nera Javiera Webera, przed gowej tabeli. . ekipie PSG Stali Nysa. mentami przewodnimi sa: PO 20 KOLEJKACH
dzisiejszym wyjazdowym  Czy w sztabie ekipy ze ' Najlepiej punktujacym zagrywka, blok i obrona. 1.Jastrzebski 54 56:14
starciem z Exact Systems stolicy Warmii i Mazur, po  Gracze AZS-u, ktérzy na siatkarzem w ekipie zCze- Mam nadzieje, ze te trzy 2. Projekt 50 53:16
Hemarpol Czestochowa. piatkowym zwyciestwie, C0 dzien trenujgw ol- stochowy jest Dawid Dul- elementy pozwola nam 3.Warta 50 5418
Gracze Indykpolu AZS spadl przyslowiowy kamien  sztynskiej Hali Urania, ski (293 pkt —dla poréw- wygra¢ mecz wCzestocho- 4. Resovia 41 50:28
Olsztyn w miniony week- zserca? - Raczej nie zpo- dzisiaj o godz. 20.30 nania Alan Souza ma ich wie —koficzy Marcin Mie- 5. Trefl* 36 41:27
end przelamali zla passe wodu wygranej, az tego,ze podejmgw Czestochowie  356). Najlepiej blokujacym  rzejewski. 6. LUK* 34 4433
5 porazek zrzedu. Zawod- wkonhcu zagraliémy dobry tamtejszy Norwid zawodnikiem jest byly siat- 7.Stal 29 38:41
nicy prowadzeni przez mecz, prezentujac sie caly karz Indykpolu AZS -Piotr Mecze 21. kolejki PlusLi- 8.Indykpol AZS 28 37:40
Javiera Webera pokonali czas na swoim poziomie. ra chcgawansowac do fazy Hain (29 blokéw -Szymon  gi: Norwid Czestochowa
na wyjezdzie PGE GiEK Forme z treningdéw prze- play-off, to komplet punk- Jakubiszak zgromadzil Indykpol AZS Olsztyn ($roda, 9. Skra 27 _36:41
Skrze Belchatow 3:0. Aze- nie§liSmy na spotkanie. té6w wwyjazdowym starciu ich 46). W polu zagrywki godz. 20.30), Asseco Resovia 10. ZAKSA* 26 34:36
tesiacy przewazali cale W szatni bylo widaé gléd zExact Systems Hemarpol dobrze radzi sobie Rafal Rzeszéw-Stal Nysa(sobota,  11. Barkom* 20 28:44
spotkanie, dobrze radzac walki, zwyciestwa iwyjScia Czestochowa jest niezbed- Sobanski, ktory wtym ele- godz. 14.45), Czarni Radom 12. Slepsk 20 24:44
sobie wkazdym elemencie na boisko, aby zagra¢ na ny. Ekipa prowadzona mencie gry zapunktowal -Jastrzebski Wegiel (sobota,  13.Czestochowa* 18 26:47
siatkarskiego rzemiosla. 100 procent - méwi Mar- przez Leszka Hudziaka 24 razy (Moritz Karlitzek godz.17.30), GKS Katowice 14. Katowice 15 24:50
Olsztynianie wrocili do cin Mierzejewski. z dorobkiem 18 punktow zdobyt 49 asow). - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle 15. Cuprum* 14 22:47
dobrej gry serwisem (9:1),  Je$li zawodnicy prowa- zajmuje w ligowej tabeli ~ W pierwszym spotkaniu (sobota, godz. 20.30), Bog- 16. Czarni 9 1455
anajwiecej punktow wtym  dzeni przez Javiera Webe- 13. miejsce. Beniaminek pomiedzy Indykpolem danka LUK Lublin-Projekt * Mecz mniej
PARTNER STRATEGICZNY ORGANIZATOR
P on N P o N
citi citi handlowy —  &&fsa  EHskish
PARTNERZY | PATRONI HONOROWI
> vVvoLVvVo /\
<C
'E ° & HDTEL MARINA /Illl"'_e
S NORD AUTO Warminska —GALERIA— CLUB
- Aura WARMINSKA
#poprawsobienastroj
s “ N— I\y|  UNIWERSYTET
\/ POWIAT OLSZTYNSK B ZNATURY WARMINSKO-MAZURSKI
WARMINSKO-MAZURSKI WARMIA b OLSZTYN |A|V| W OLSZTYNIE
URZAD WOJEWDDZKI MAZVRY s —2
W OLSZTYNIE -
gl
B ? !
atronal ONOToWw PREZYDENT JM REKTOR UNIWERSYTETU
tworzymy WAIMRSKOMEZUREK.  WOJEWODZTWA WARMINSHO-MAZURSKIEGO OSLTS%)E;I"" recydentOlsztyna  Wiod Wiiklowsks 1, MSTARK WARMISSKO-MAZURSKEGO W OLSZTYNI
polskl sport Redostaw Kril Marcin Kuchciriski Andrzej Abako Piotr Grzymowicz Prezydent Elblaga Jerzy A. Przyborowski
PATRONI MEDIALN|
GAZETA . DZIENNIK > I\/ |\/| B I I S VPl 3 o
OLSZTYNSKA ELBLASKI Wdeinfo WI/\ TETNED o i oLszTvm

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW

WOJ. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

4240tbp-i-K




WYJI-\TKOWEG

Muzyka na zywo
Wykwintne jedzenie
Zabawa do biatego rana!

Data: 10 lutego 2024
Miejsce: Hotel Marina Club, Sita 100 k/Olsztyna

KUP ZAPROSZENIE JUZ TERAZ!

ZADZWON POD NUMER: 885998 201
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