
 IS
S

N
 0

13
7-

9
12

7 
 N

R
 IN

D
E

K
S

U
 3

5
0

17
6

 \
\\

 N
A

K
Ł

A
D

  2
 4

73
 N

R
  1

4
7 

(2
1 

3
28

)

OLSZTYNIANKI 
POSTRASZYŁY 
FAWORYTKI \12

JAK ZACHĘCIĆ DZIECI 
DO SPORTU? \13

DO BANKOMATU NIE TYLKO 
PO PIENIĄDZE \7 DRONY, KAMERA, AKCJA! \9

TU PENSJE WYSTRZELIŁY 
JAK Z ARMATY \3

NOWOBAŁTYCKA
NA ZAKRĘCIE? \6

138LAT

 cena 4,99 zł  (w tym 8% VAT)GAZETA CODZIENNA WARMII I  MAZUR WYDAWANA OD 1886 r.P
O

N
IE

D
Z

IA
Ł

E
K

|2
3

|0
9

|2
0

24
|

STOMILU SIĘ NIE WSTYDZĘ. 
NAWET W IV LIDZE!? \16

„KWIATY WE WŁOSACH „KWIATY WE WŁOSACH 
POTARGAŁ WIATR”POTARGAŁ WIATR”

Fo
t.

 J
o

an
n

a 
K

ar
zy

ń
sk

a

SP RT

PRACA
BIZNES

SPORT

3 6

6

6

6
7 RELAKS

Olszt k

BEZPŁATNY  
DODATEK  W KAŻDY 

 PONIEDZIAŁEK I PIĄTEK  

8

9

5
3

4
7

1

8

9

7

4724OTBP-D-K

eprasa.pl 6a8cf4b79d



2 GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PLWIADOMOŚCI
PONIEDZIAŁEK  23.09.2024

 Redakcja nie zwraca niezamówionych tekstów oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów w publikowanych listach i nadesłanych materiałach. Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń. Wydawca zastrzega sobie prawo odmowy przyjęcia ogłoszenia sprzecznego z zasadami moralnymi lub prawem.

 REDAKTORZY WYDANIA
Michał Podolak wydawca@gazetaolsztynska.pl
Igor Hrywna
 sport@gazetaolsztynska.pl

WYDANIE ONLINE internet@gazetaolsztynska.pl
  514 800 549

GAZETAOLSZTYNSKA.PL
redakcja@gazetaolsztynska.pl
tel. 502 499 515

PRENUMERATA E-WYDAŃ
prenumerata@gazetaolsztynska.pl
502 499 531

 REKLAMA W OLSZTYNIE
ul. Tracka 5
tel. 885 998 201
reklama@gazetaolsztynska.pl

CENTRALNE BIURO OGŁOSZEŃ
tel. 514 800 517 

 REDAKCJA W ELBLĄGU
ul. Rybacka 35
82-300 Elbląg
tel. 505 766 681
gazeta@dziennikelblaski.pl 

REKLAMA W ELBLĄGU
ul. Rybacka 35
82-300 Elbląg
tel. 604 408 305
reklamy@dziennikelblaski.pl
PRENUMERATA E-WYDAŃ
prenumerata@dziennikelblaski.pl 
502 499 531

 WYDAWCA
GALINDIA Sp. z o.o.
ul. Tracka 5, 
10-364 Olsztyn

 DRUK
Drukarnia Prasowa 
GRUPY WM Sp. z o.o.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. 502 499 539

 REDAKTOR NACZELNY 
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

DYREKTOR ZARZĄDZAJĄCY 
Agnieszka Weder-Grygielewicz

BEZ WOJSKA ANI RUSZ
Na terenach ogarniętych powodzią pracuje ponad 26 tys. żołnierzy – powiedział podczas konferencji szef MON Władysław 

Kosiniak-Kamysz. Minister infrastruktury Dariusz Klimczak ocenił, że sprawdzenia wymaga przynajmniej 200 mostów.

N
iedzielna konfe-
rencja odbyła się 
na terenie Parku 
Innowacji i Nauki 

we Wrocławiu, gdzie jest 
największy hub pomocowy 
dla powodzian. Szef MON 
Władysław Kosiniak-Ka-
mysz powiedział, że w ak-
cje pomocowe zaangażo-
wanych jest ponad 26 tys. 
żołnierzy. Na pierwszym 
miejscu wymienił działa-
nia związane z ewakuacją 
ludności cywilnej i ochro-
nę życia.

„To jest zawsze zadanie 
numer jeden” —  powie-
dział minister, po czym 
poinformował, że polowy 
szpital wojskowy w Nysie 
do tej pory przyjął 186 pa-
cjentów.

Z  kolei minister in-
frastruktury Dariusz 
Klimczak podkreślił, że 
wszystkie instytucje mi-
nisterstwa pracują razem 
z innymi służbami.

„Nasza uwaga zwróco-
na jest szczególnie na te 
miejsca, w  które dociera 
fala powodziowa” — zazna-
czył i przedstawił sytuację 
w  Głogowie, gdzie woda 
dotarła w okolice dworca 
kolejowego. Służby kole-
jowe przez całą noc starały 
się zachować drożność sta-
cji Głogów, ale o godz. 2.50 
musiały zamknąć jeden 
z  torów. Pociągi jechały 
drugim z prędkością do 30 
km/h. O ósmej zamknięto 
drugi tor i  ta linia w Gło-
gowie jest nieprzejezdna.

„Wszystkie pociągi In-
tercity ze Szczecina do 
Wrocławia i  do Katowic 
będą jeździć drogą okrężną 
przez Poznań. Sytuacja ta 
może potrwać co najmniej 
do wtorku” —  powiedział 
Klimczak, który przekazał, 
że przynajmniej 200 obiek-
tów mostowych wymaga 
po powodzi sprawdzenia. 
Ich stan ocenia Instytut 
Badawczy Dróg i Mostów. 
Pomoc zadeklarowało rów-
nież pięć politechnik.

Rządowe Centrum Bez-
pieczeństwa podaje na 
swojej stronie adresy 
magazynów, do których 
można dostarczyć pomoc 
dla powodzian. Są one we 
Wrocławiu, Wałbrzychu 
i Kłodzku. ŹRÓDŁO: PAP

WIELKIE SERCE 
ANONIMOWEGO DARCZYŃCY

ODDAŁA OSZUSTOWI 
10 TYSIĘCY ZŁOTYCH 

Tego druhowie z OSP Łukta się nie spodziewali. Na prowadzoną przez nich 
zbiórkę darów dla powodzian ktoś przekazał 650 par obuwia oraz około 300 par 

ciepłych skarpet! Magazyn ledwo pomieścił ten dar wielkiego serca.

Niemal 10 tysięcy złotych straciła 47-latka z Olsztyna. Kobieta uwierzyła oszu-
stowi w to, że jej pieniądze zgromadzone na koncie bankowym są zagrożone.

Tego druhowie z OSP 
Łukta się nie spodzie-
wali. Na prowadzoną 

przez nich zbiórkę darów 
dla powodzian ktoś prze-
kazał 650 par obuwia oraz 
około 300 par ciepłych 
skarpet! Magazyn ledwo 
pomieścił ten dar wielkie-
go serca.

Druhowie z  OSP Łukta 
zorganizowali zbiórkę da-
rów dla powodzian z połu-
dnia Polski. Przerażające 
obrazy ludzi tracących 
wszystko w  wielkiej fali 
powodziowej otwierały 
serca i  portfele. Magazyn 
w Łukcie szybko zaczął się 
zapełniać. 

Mieszkańcy mogli przy-
nosić potrzebne rzeczy do 
Gminnego Ośrodka Kul-

tury w  Łukcie, sklepów 
APB-Warmex Materiały 
Budowlane, Kubuś i  GS 
Łukta Jedynka, Prim Mar-
ket w Łukcie oraz do szkół 
w  Łukcie i  Mostkowie. 
Zbierano suchą żywność, 
koce, śpiwory, powerbanki, 
latarki, a także niezbędne 
do sprzątania po wielkiej 
powodzi łopaty, szpadle, 
ściągaczki do wody, ręka-

wice robocze i  worki na 
śmieci. 

— Właśnie dojechała do 
nas dostawa od anonimo-
wego darczyńcy, który do-
starczył dla powodzian 650 
par obawia oraz ok 300 par 
ciepłych skarpet. Serdecznie 
dziękujemy za tak ogromne 
wsparcie! — poinformowali 
druhowie z OSP w Łukcie.
 BARBARA CHADAJ-LAMCHO 

Śledczy z  Komen-
dy Miejskiej Policji 
przyjęli od 47-latki 

z Olsztyna zawiadomienie 
o  tak zwanym oszustwie 
„na pracownika banku”.

Z  relacji pokrzywdzonej 
wynikało, że zadzwonił 
do niej mężczyzna i podał 
się za pracownika banku, 
w  którym kobieta miała 
założony rachunek i  mo-
bilną aplikację służącą do 
jego obsługi. Rozmówca 
twierdził, że bank rozpa-
trzył wniosek o udzielenie 
kredytu zarejestrowany na 
dane osobowe kobiety. 

Zapytał, czy pokrzywdzo-
na występowała o pożycz-
kę, ponieważ logowanie 
na jej konto miało miejsce 
z  urządzenia znajdujące-
go się w miejscu odległym 

o 200 km od jej adresu za-
mieszkania. 

Pokrzywdzona zaprzeczy-
ła, więc rozmówca zapew-
nił, że pomoże jej wybrnąć 
z  tej sytuacji i  zachować 
środki na koncie. Używał 
przy tym sztuczek socjo-
technicznych — informacją 
o tym, że może stracić pie-
niądze wywołał niepokój, 
po czym zaproponował, 
że może wszystkiemu za-
radzić. 

Zaznaczał, ze trzeba 
działać szybko, wywierał 
presję czasu, pozostawał 
na linii z  pokrzywdzoną 
i  kontrolował to, czy wy-
konuje jego instrukcje.

Pokrzywdzona pod wpły-
wem oszusta zaakcepto-
wała przelew na niemal 
10 tys. zł. W  taki sposób 
straciła swoje pieniądze. 
Była przekonana, że wia-
domości tekstowe, które 
kierowały ją do kolejnych 
operacji wykonywanych 
na koncie internetowym 
były autentyczne. 

Oszuści wykorzystali 
swoje możliwości tech-
niczne w taki sposób, aby 
w ikonie prezentującej nu-
mer nadawcy sms prezen-
towała się nazwa banku.
 RED.
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O
statnie dane GUS 
dostarczają cieka-
wych informacji 
na temat zarobków 

Polaków w różnych regio-
nach kraju. Wgłębiając 
się w  zestawienie, można 
dostrzec różnice płacowe 
także w  województwach. 
Te są większe, niż chyba 
sądziliśmy. 

PEŁNIEJSZE DANE

Najnowsze dane na temat 
płac w gospodarce narodo-
wej są pełniejsze od publi-
kowanych do tej pory, bo 
podawane co miesiąc in-
formacje o  przeciętnym 
wynagrodzeniu w sektorze 
przedsiębiorstw dotyczyły 
tylko fi rm zatrudniających 
powyżej 9 pracowników 
i  była to tzw. średnia, na 
wysokość której w  dużej 
mierze wpływają najwyż-
sze pensje. Nic dziwnego, 
że wiele osób, słysząc, ile 
wynosi przeciętna płaca 
w Polsce, bardzo się temu 
dziwiło, bo sami zarabiają 
dużo mniej.

Oczywiście GUS publi-
kował dane na temat me-
diany zarobków, ale co 2 
lata, co nie do końca od-
dawało rzeczywisty obraz 
gospodarki. Teraz dane 
obejmują wszystkie fi rmy 
i są pełniejsze, a ich atutem 
jest mediana wynagrodzeń 
z  uwzględnieniem także 
płci i  wieku zatrudnio-
nych, wielkości podmiotu 
czy branż.  

Mediana to wartość  środ-
kowa, która dzieli zbiór na 
dwie równe części. Oznacza 
to, że połowa pracowników 
zarabia mniej niż podana 
wartość, a połowa więcej. 
Jak podał GUS, w  marcu 
tego roku mediana wyna-
grodzeń w gospodarce na-
rodowej wyniosła 6549,22 
zł, zatem połowie zatrud-
nionych zostało wypłacone 
wynagrodzenie nie wyższe 
niż ta kwota, a druga po-
łowa otrzymała nie niższe 
wynagrodzenie. 

Jednak mediana płac 
w marcu jest dużo niższa, 
bo aż o 23,9 proc., od prze-
ciętnego wynagrodzenia 
w  gospodarce narodowej 
w marcu 2024 r., które wy-

niosło 8604,72 zł. Ta róż-
nica w złotówkach wynosi 
prawie 2,1 tys zł, co tylko 
pokazuje, jak zarobki naj-
lepiej zarabiających podbi-
jają statystyki. 

W OGONIE STAWKI

Dane GUS wskazują na 
duże zróżnicowanie płac 
w  ujęciu terytorialnym, 
co oczywiście nie dziwi. 
Okazuje się, że najlepiej 
zarabiają pracownicy 
mieszkający w wojewódz-
twie mazowieckim, gdzie 
mediana płac wyniosła 
7483,68 zł. Na drugim 
miejscu są pracownicy 
mieszkający na Dolnym 
Śląsku (6851 zł) oraz Ślą-
sku (6748 zł).

W tym rankingu Warmia 
i  Mazury znalazły się na 
ostatnim miejscu w kraju. 
W marcu tego roku media-
na wynagrodzeń mieszkań-
ców  województwa warmiń-
sko-mazurskiego wyniosła 
6030,43 zł i była najniższa 
w Polsce. Przed nami byli 
mieszkańcy Podkarpacia, 
w przypadku których me-
diana płac wyniosła 6034 
zł.  Dla porównania nasi 
sąsiedzi z  Podlasia zara-
biają 6250 zł, a z Pomorza 
— 6643,07 zł. 

Ostatnia pozycja Warmii 
i Mazur nie jest jednak ja-
kimś zaskoczeniem. Taka 
sytuacja niezależnie od 
metody liczenia  wyna-
grodzeń utrzymuje się od 
wielu lat. Czym tłumaczyć 
tak niskie płace? 

Jako główny powód eko-
nomiści od dawna wska-
zują niskie uprzemysło-
wienie naszego regionu, 
co ma ogromny wpływ na 
wysokość wynagrodzeń 
w sektorze przedsiębiorstw. 
Nie ma konkurencji, toteż 
fi rmy nie muszą walczyć 
o pracowników, kusząc ich 
choćby wyższymi zarob-
kami

— Nie ma  biznesu 
—  zauważa dr Waldemar 
Kozłowski, ekonomista 
z  UWM. —  Żeby coś się 
zmieniło pod względem 
płac, to musimy przyciąg-
nąć inwestorów, firmy 
produkcyjne, co z punktu 
widzenia specyfi ki regio-
nu jest trudne, bo 60 proc. 
województwa to tereny zie-
lone. 

TU PŁACE  WYSTRZELIŁY 

Jednak nie wszędzie w re-
gionie płace są niższe niż 
w kraju. I wcale nie chodzi 
o Olsztyn, choć tak mogło-
by się wydawać, bo to sto-
lica województwa. Media-
na zarobków mieszkańców 
Olsztyna była na poziomie 
6725,11 zł, a w drugim co 
do wielkości mieście, El-
blągu, wyniosła  6536 zł. 

Z danych GUS wynika, że 
wśród miast wojewódzkich 
najwięcej zarabiali pracow-
nicy mieszkający w  War-
szawie (8900 zł), w Krako-
wie (8000 zł) i w Gdańsku 
(7824 zł).

Zaletą nowych danych 
GUS jest to, że moż-

na spojrzeć na zarobki 
we wszystkich gminach, 
a w przypadku gmin miej-
sko-wiejskich, których 
mamy w  województwie 
34, nawet w  rozbiciu na 
ich część miejską i wiejską. 

I patrząc na medianę wy-
nagrodzeń według miejsca 
zamieszkania, w  rozbiciu 
na część miejską i wiejską 
gminy, to ta najwyższa 
jest w  Orzyszu (miasto), 
bo wyniosła  7472,33 zł, 
choć w całej gminie jest to 
już 7159,22 zł. Tu gminę 
Orzysz wyprzedza gmina 
Stawiguda, gdzie mediana 
zarobków mieszkańców 
była najwyższa w  regio-
nie i wyniosła 7373,56 zł. 
Na kolejnych miejscach 
rankingu znalazły się Gi-
życko (miasto) — 7055,48 
zł i  Braniewo (miasto) 
—  7021,12 zł. Czy to dzi-
wi? Nie, bo w Giżycku jest 
brygada zmechanizowa-
na, a w Braniewie brygada 
pancerna. Wojskowi i cywi-
le pracujący w jednostkach 
windują zarobki w  regio-
nie, czego przykładem jest 
też Węgorzewo, gdzie znaj-
duje się brygada artylerii, 
w którym mediana zarob-
ków wyniosła 6930,03 zł. 

Ale jeśli w wojsku zarob-
ki zaczynają się od 6 tys. zł 
brutto, nie licząc przeróż-
nych dodatków, które do-
stają żołnierze, to czemu 
się dziwić, że w  tym ran-
kingu wysoko są także Bar-
toszyce, Morąg czy Gołdap, 
gdzie są również jednostki 

16. Dywizji Zmechanizo-
wanej. 

Nie sposób także nie za-
uważyć, że najwyższe za-
robki są też tam, gdzie są 
jakiekolwiek inne służby 
mundurowe, np. szko-
ła policji w  Szczytnie czy 
oddział Straży Granicznej 
w Kętrzynie.

JEDEN WYJĄTEK

Wyjątkiem w  tym ran-
kingu są Korsze (gmina 
miejsko-wiejska), gdzie 
nie ma ma służb, a według 
GUS mediana zarobków ze 
względu na zamieszkanie 
w samych Korszach, czyli 
części miejskiej gminy, wy-
niosła 6981,71 zł, a w całej 
gminie —  6164,12 zł. To 
spore zaskoczenie, ale jak 
się okazuje, nie tylko dla 
nas. 

— Przyznam, że tu duże 
zaskoczenie. —  Jan Ada-
mowicz, burmistrz Korsz, 
nie kryje zdziwienia. — Nie 
wiem, w jaki sposób to było 
badane, ale w  Korszach 
mamy wysokie bezrobo-
cie; na koniec drugiego 
kwartału było 490 osób 
bezrobotnych, z tego tylko 
63 z  prawem do zasiłku. 
A znaczna większość pra-
cujących pracuje za naj-
niższą krajową. Nie mamy 
tutaj też jakichś wielkich 
zakładów. 

Czy to może być jakiś 
błąd statystyczny, tego 
oczywiście nie można wy-
kluczyć. 

— Może być to jakiś błąd, 
bo nie znam tylu osób 
mieszkających w Korszach, 
które byłyby tak dobrze 
sytuowane —  mówi bur-
mistrz, dodając:  — Ale to 
znaczy, że mamy bogate 
społeczeństwo. Będę miał 
argument dla radnych przy 
podnoszeniu podatków od 
nieruchomości —  żartuje 
samorządowiec. 
 ANDRZEJ MIELNICKI

MEDIANA ZAROBKÓW 
WEDŁUG MIEJSCA 
ZAMIESZKANIA 
W WYBRANNYCH 
MIASTACH NASZEGO 
REGIONU (KWOTY BRUTTO, 
MARZEC 2024 R.)
Orzysz — 7472,33

Giżycko — 7055,48

Braniewo — 7021,12

Korsze — 6981,71

Węgorzewo — 6930,93

Olsztyn  — 6725

Bartoszyce — 6699,82

Elbląg — 6536

Gołdap — 6526,76

Morąg — 6255,94

Olecko — 6177

Ostróda — 6116

Lidzbark Warm. — 6100

Kętrzyn — 6096

Szczytno — 6043,66

Ełk — 6000

Iława — 5987

Działdowo — 5936

Mrągowo — 5932,79

Pisz — 5908,15

Nidzica — 5790,22

Nowe M. Lubawskie — 5368,05

 Źródło: GUS
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zatrudni 

DYREKTORA 

Samodzielnego Publicznego 

Link:  

 REKLAMA 

TU PENSJE WYSTRZELIŁY JAK Z ARMATY
Ostatni raport GUS na temat wynagrodzeń w gospodarce narodowej w marcu 2024 roku zaskoczył czytelników. Okazało się, że Polacy 
wcale tak dużo nie zarabiają, a do tego mamy ogromne kominy płacowe w poszczególnych regionach, także na Warmii i Mazurach.
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Siódma edycja prestiżowego Forum Firm Rodzinnych 

czasopisma Forbes zgromadziła najcenniejsze polskie 

przedsiębiorstwa rodzinne. Wśród wyróżnionych �rm 

znalazły się należące do Grupy Meblowej Szynaka �rmy 

z  Nowego Miasta Lubawskiego: Szynaka Interline oraz 

Fabryka Mebli Szynaka, które zostały docenione za swo-

ją wiarygodność, rzetelność i transparentność. To ważne 

wyróżnienie podkreśla nie tylko sukcesy gospodarcze 

tych polskich �rm, ale również ich nieoceniony wkład 

w  rozwój lokalnej i  krajowej gospodarki oraz społecz-

ności, stanowiących przykład odpowiedzialnego i  dyna-

micznego biznesu.

RANKING FIRM RODZINNYCH 

– WZÓR PRZEDSIĘBIORCZOŚCI

Ranking opracowany przez Forbesa gromadzi �rmy 

cieszące się nieposzlakowaną opinią, które jednocześnie 

aktywnie wspierają rozwój lokalnych społeczności. To 

przedsiębiorstwa dynamicznie rozwijające się, stawiające 

na innowacyjność i zrównoważony rozwój. Dla Szynaka 

Interline i Fabryki Mebli Szynaka to ogromne wyróżnie-

nie, doceniające ich codzienną pracę oraz zaangażowanie 

w budowanie wartościowych relacji z klientami, pracow-

nikami i lokalnym otoczeniem.

TO DLA NAS WIELKIE WYRÓŻNIENIE

Nagrodę w  imieniu obu �rm odebrał Michał Szynaka, 

Dyrektor ds. Jakości i Systemów Zarządzania, który wyra-

ził dumę z uznania dla całego zespołu: „To dla nas wspa-

Siódma edycja Forum Firm Rodzinnych 

Wyróżnienie dla Szynaka Interline i Fabryki Mebli Szynaka 
z Nowego Miasta Lubawskiego

niałe wyróżnienie i uznanie dla naszej codziennej pracy 

oraz zaangażowania. Dziękuję wszystkim pracownikom 

i partnerom biznesowym, bo to dzięki nim możemy świę-

tować dzisiejszy sukces. Otrzymanie tego rodzaju nobili-

tacji nie tylko dodaje nam skrzydeł, ale również stanowi 

silną motywację do kontynuowania naszych wysiłków na 

rzecz globalnego rozwoju. Jest to swoiste potwierdzenie, 

że nasza praca ma sens i  jest zauważana oraz doceniana 

przez innych”.

Dyrektor Michał Szynaka podkreślił także, że nagroda 

jest inspiracją do dalszego rozwoju, a wartości, które �rmy 

z Grupy Meblowej Szynaka pielęgnują: rzetelność, dbałość 

o klientów oraz lokalną społeczność, stanowią fundament 

ich sukcesu. Złożył również gratulacje wszystkim wy-

różnionym �rmom, zaznaczając ich kluczowe znaczenie 

dla przyszłości polskiego biznesu. „Gratuluję wszystkim 

nagrodzonym �rmom, ich właścicielom i  pracownikom.  

To właśnie �rmy rodzinne, takie jak nasza, z odwagą i opty-

mizmem tworzą przyszłość polskiego biznesu” – dodał.

FIRMY RODZINNE JAKO FILAR 

POLSKIEJ GOSPODARKI

Firmy Szynaka Interline i Fabryka Mebli Szynaka od lat 

rozwijają sprzedaż swoich produktów zarówno na polskim, 

jak i globalnym rynku, inwestując w jakość oraz innowa-

cyjność, a jednocześnie pielęgnując bliskie relacje z lokal-

nymi społecznościami. Wyróżnienie w plebiscycie Forbesa 

potwierdza, że �rmy rodzinne nie tylko napędzają polską 

gospodarkę, ale również odgrywają kluczową rolę w budo-

waniu zaufania oraz wspieraniu zrównoważonego rozwoju 

regionalnego. Grupa Meblowa Szynaka to przykład przed-

siębiorstwa, które z sukcesem łączy tradycję z nowoczesno-

ścią, stając się inspiracją dla innych �rm.

eprasa.pl 6a8cf4b79d
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MIESZKAŁ I UCZYŁ SIĘ 
W SZCZYTNIE

Krzysztof Klenczon uro-
dził się 14 stycznia 1942 
roku w Pułtusku. Jego oj-
ciec podczas wojny należał 
do AK. W 1945 roku późną 
wiosną przybył do Szczyt-
na, a wkrótce za nim reszta 
rodziny. Po wojnie dzia-
łał w  WiN. W  1946 roku 
został zatrzymany przez 
UB. Udało mu się zbiec 
i  przez 10 lat (do 1956 
roku) ukrywał się w oko-
licach Czaplinka w  woj. 
szczecińskim pod zmie-
nionym nazwiskiem. Gdy 
pytano o  niego, rodzina 
łącznie z małym Krzysiem 
mówiła, że nie żyje. Swoje 
pierwsze spotkanie z  oj-
cem Krzysztof wspominał 
tak: „Późnym wieczorem, 
w drzwiach stanął nieogo-
lony mężczyzna, w długim 
zniszczonym płaszczu…”. 

A r t y s t a  m i e s z k a ł 
w  Szczytnie przy ulicy 3 
Maja. W  roku 1959 zdał 
maturę w miejscowym Li-
ceum Ogólnokształcącym 
i  wyruszył na muzyczne 
estrady. W latach 60. i 70. 
Klenczon należał do naj-
bardziej popularnych pol-
skich piosenkarzy. Sam ar-
tysta mówił o tym okresie: 

„TO BYŁ NAJPIĘKNIEJSZY 
OKRES W MOIM ŻYCIU. 
BYŁY TO WPRAWDZIE 
CIĘŻKIE CZASY, BO 
BYŁA CIĘŻKA PRACA, 
ALE CHYBA TEN OKRES 
NAJLEPIEJ WSPOMINAM”.

Klenczon był liderem 
Czerwonych Gitar i Trzech 
Koron, twórcą wielu nie-
przemijających przebo-
jów. Skomponował wiele 
utoworów Czerwonych 
Gitar, wśród nich m.in.: 
„Taka jak ty”, „Historia 
jednej znajomości”, „Nikt 
na świecie nie wie”, „Biały 
krzyż”, „Wróćmy na jezio-
ra”, „Kwiaty we włosach” 
czy „Powiedz, stary, gdzieś 
ty był”. 

25 grudnia 1967 roku 
w katedrze Oliwskiej odbył 
się ślub Krzysztofa z Alicją. 

W  1973 roku artysta na 
stałe wyjechał do Stanów 
Zjednoczonych. Miał dwie 
córki — Karolinę i Jackie. 

Krzysztof Klenczon 
zmarł 7 kwietnia 1981 roku 
w szpitalu św. Józefa w Chi-
cago w  wyniku obrażeń 
odniesionych w  wypadku 
samochodowym. Prochy 
artysty przewieziono z USA 
do Polski i  w  dniu jego 
imienin —  25 lipca 1981 
roku złożono na cmentarzu 
komunalnym w Szczytnie. 

LEGENDA KLENCZONA 
JEST WCIĄŻ ŻYWA

W  Szczytnie jest kilka 
miejsc, które upamiętnia-
ją artystę, a jego grób jest 

często odwiedzany przez 
fanów. Przy domu kultury 
stoi jego pomnik, w  cen-
trum miasta jest park, 
a także aleja jego imienia, 
w  miejscowym muzeum 
można zobaczyć fotogra-
fi e i płyty artysty. Na pro-
menadzie jest także jego 
pomnik. 

Z  okazji 40. rocznicy 
jego śmierci w roku 2021 
w  Szczytnie obchodzono 
„Rok Krzysztofa Klenczo-
na”. Miasto zakupiło wtedy 
żagle do Omegi z wizerun-

kiem Krzysztofa Klenczo-
na, który bardzo lubił pły-
wać właśnie na Omegach. 
W  mieście odbywały się 
koncerty i  wystawy po-
święcone artyście. Zorga-
nizowano też III Miejski 
Plener Malarski pt. „Ślada-
mi Krzysztofa Klenczona”, 
na którym powstały obrazy 
inspirowane jego muzyką. 
Ulica Spacerowa została 
ulicą Krzysztofa Klenczo-
na.

MURAL KLENCZONA
Koszt powstania muralu 

to 20 500 zł. Wykonała go 
fi rma z Michałowic, której 
właścicielem jest Mateusz 
Rokicki. Projekt został do-
fi nansowany ze Środków 
Samorządu Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego 
w  ramach konkursu „Łą-
czy nas turystyka” w 2024 
roku. Miasto otrzymało 
dofi nansowanie w kwocie 
9000 zł. Projekt mura-
lu został zaakceptowany 
przez burmistrza Stefa-
na Ochmana oraz siostrę 
Krzysztofa Klenczona 
— Hannę Klenczon.

Mural w  Szczytnie jest 
inny od tych, które są w So-

pocie i Pułtusku. Na mura-
lu znajduje się cała postać 
artysty oraz tekst piosen-
ki, która kojarzy się z  ze 
Szczytnem: „Tam, gdzie 
woda i las, tam, gdzie pły-
nął nam czas, tam, gdzie 
żagle i my, tam, gdzie wiatr, 
tam i Ty, tam chcę wracać 
już dziś…”. W tle znalazł się 
szczycieński ratusz i Jezio-
ro Domowe Duże. Mural 
zajmuje powierzchnię 
ściany 7 na 3,4 m i znajdu-
je się na ścianie budynku 
Miejskiego Domu Kultury, 
przy której jest już pomnik 
Klenczona. 

Podczas uroczystości 
Hanna Klenczon, bur-
mistrz Stefan Ochman 
i wicemarszałkini Katarzy-
na Sobiech w symboliczny 
sposób dokończyli mural 
z  wizerunkiem Krzyszto-
fa Klenczona.

— Krzysztof Klenczon to 
postać, która powinna być 
utożsamiana ze Szczytnem, 
powinna być marką Szczyt-
na — podkreśla burmistrz 
Stefan Ochman. — Musi-
my zrobić wszystko, aby 
uwypuklić tą postać w na-
szym mieście, abyśmy mo-
gli być z niej dumni i aby 
Krzysztof Klenczon był na 
właściwym miejscu w na-
szym mieście oraz w  na-
szych sercach. Planujemy 
w przeniesionym do nowe-
go budynku Muzeum Ma-
zurskiego stworzyć salę pa-
mięci artysty, byśmy mogli 
mieć produkt turystyczny 
całoroczny. Uważam, że 
Szczytno ma artystyczną 
duszę, a  Krzysztof Klen-
czon jest tego doskona-
łym przykładem.

Siostra Krzysztofa Klen-
czona, Hanna Klenczon 
nie kryła wzruszenia. 
W  swoim wystąpieniu 
wspominała lata dzieciń-
stwa spędzone w Szczytnie, 
karierę zawodową i  jego 
późniejsze lata życia. Opo-
wiedziała też, jak trudna 
była decyzja brata o wyjeź-
dzie do Stanów Zjednoczo-
nych. To ona była w czasie 
jego śmierci przy nim i to 
ona przywiozła do Polski 
urnę z prochami artysty.

— Jak widzę Krzysztofa 
w  takiej formie to jestem 
zadowolona. Mural jest 
naprawdę piękny. Widzę, 
że ma wiele zalet: jego po-
stawa tak często na scenie 
występował, jego gitara, 
jego ubiór. Nazywali go 
polskim kowbojem — mó-
wiła wzruszona Hanna 
Klenczon. —  Krzysztof 
wprowadził mnie w świat 
artystów. Mówił do mnie 
„nie bądź taka nieśmiała, 
bo oni są tacy sami jak ty”. 
Każda przerwa w  wystę-
pach, wakacje — Krzysztof 
wracał zawsze do Szczytna, 
spał długo, a potem długo 
siedział z gitarą. Był bardzo 
ambitnym facetem, wypra-
cowywał każdą najmniej-
szą rzecz.

Po uroczystym odsłonię-
ciu muralu w  sali Miej-
skiego Domu Kultury 
w Szczytnie odbył się kon-
cert zespołu „Żuki”, które 
zagrały wiele piosenek ar-
tysty. Łzy wzruszenia widać 
było na twarzach zgroma-
dzonych. Publiczność śpie-
wała również największe 
przeboje Krzysztofa Klen-
czona. JOANNA KARZYŃSKA 

WYDARZENIE

Hanna Klenczon, siostra artysty, wzruszona opowiadała 
o życiu i twórczości swojego brata

Hanna Klenczon, burmistrz Stefan Ochman i wice-
marszałkini Katarzyna Sobiech w symboliczny sposób 
dokończyli mural z wizerunkiem Krzysztofa Klenczona Koncert zespołu „Żuki”

PAMIĘTAJĄ O KRZYSZTOFIE KLENCZONIE
Choć pochodzący ze Szczytna Krzysztof Klenczon nie żyje już od 43 lat, to pamięć o tym wspaniałym artyście jest wciąż 
żywa. W sobotę (21 września) burmistrz miasta Szczytno Stefan Ochman wspólnie z Hanną Klenczon oraz wicemarszałkinią 
Katarzyną Sobiech uroczyście „dokończyli” mural, który ma przypominać o artyście.
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a planowaną od 
dawna ulicę Nowo-
bałtycką z niecierp-
liwością czekają 

kierowcy, którzy korzysta-
ją z obecnej ul. Bałtyckiej. 
Jest ona dwupasmowa 
tylko na odcinku od ronda 
OKS do okolic skrzyżo-
wania z ul. Rybaki. Nowy 
przebieg drogi wojewódz-
kiej nr 527 ma znaczący 
wpływ na miasto i jego ob-
szar funkcjonalny także ze 
względu na wyprowadze-
nie ruchu lokalnego i po-
nadlokalnego w kierunku 
węzła obwodnicy miasta 
Olsztyn-Południe, który 
usprawnia dojazd do drogi 
ekspresowej S7. 

Z niecierpliwością czeka-
ją na nią kierowcy, którzy 
obecną ul. Bałtycką wjeż-
dżają do —  i  wyjeżdżają 
z — Olsztyna. Ulica ta sta-
ła się wąskim gardłem tej 
części miasta — jest dwu-
pasmowa tylko na odcinku 

od ronda OKS do okolic 
skrzyżowania z ul. Rybaki.

Dlatego miastu potrzeb-
na jest tam nowa ulica, 
właśnie Nowobałtycka, 
która ma biec równolegle 
do Bałtyckiej, po drugiej 
stronie torów. Będzie to 
swego rodzaju zachodnia 
obwodnica Olsztyna. 

Wartość inwestycji, 
w przeliczeniu na złotów-
ki, szacowana jest na oko-
ło 240 mln zł, z czego do-
fi nansowanie wyniesie 176 
mln zł. Różnicę będzie mu-
siało pokryć miasto. W tej 
sprawie pierwsze decyzje 
zapadły na czerwcowej se-
sji rady miasta, na której 
wprowadzono poprawki 
budżetowe. 

Projekt budowy ulicy 
Nowobałtyckiej otrzymał 
status projektu strategicz-
nego dla województwa 
warmińsko-mazurskiego. 
Przypomnijmy, że najpierw 
trzeba było rozwiązać prob-

lem wywłaszczenia dwóch 
rodzin zamieszkujących 
w budynkach stojących na 
trasie nowej ulicy. Zajęło to 
kilka miesięcy. 

Chcąc rozpocząć inwe-
stycję, ratusz musi uzyskać 
tzw. ZRID, czyli Zezwole-
nie na Realizację Inwestycji 
Drogowej. Wniosek w  tej 
sprawie został już złożony 

kilka miesięcy temu. Oka-
zało się, że ratusz musiał 
uzupełniać złożoną do-
kumentację, bo prawnicy 
wojewody wytknęli w niej 
szereg nieprawidłowości. 
Należy poprawić m.in.: 
projekt zagospodarowania 
terenu, projekt architekto-
niczno-budowlany. Należa-
ło też załączyć m.in.. pro-

jekt rozbiórki budynków 
i przepustu, dołączyć zgody 
gestorów sieci (przebudo-
wa sieci telekomunikacyj-
nej, sieci elektroenergetycz-
nej, sieci gazowej, budowy 
wiaduktu drogowego), do-
starczyć decyzje o  środo-
wiskowych uwarunkowa-
niach na ekrany akustyczne 
zamieszczone w projekcie 
zagospodarowania terenu. 

NA JAKIM ETAPIE 

JEST SPRAWA WYDANIA 

ZRID-U?

— Inwestor (miasto 
—  red.) wystąpił właśnie 
o  przedłużenie terminu 
potrzebnego na uzupeł-
nienie dokumentacji. We 
wniosku wskazano termin 
15 listopada — mówi Szy-
mon Tarasewicz, rzecznik 
wojewody warmińsko-ma-
zurskiego i  dodaje: —  To 
druga taka prośba. Zależy 
nam na realizacji budowy 
ul. Nowobałtyckiej, ale cała 

dokumentacja nie może 
zawierać błędów formal-
nych. Jesteśmy otwarci na 
współpracę. 

Jak na razie, ze swojej 
strony miasto wpisało do 
swojego tegorocznego bu-
dżetu kwotę ponad 21 mln 
zł na sprawy związane 
z  budową ul. Nowogrun-
waldzkiej. 

— Ta kwota związana 
z ul. Nowobałtycką. Doty-
czy wykupu gruntów, lecz 
to jest uzależnione od wy-
dania decyzji ZRID — za-
znacza Patryk Pulikowski, 
rzecznik olsztyńskiego ra-
tusza. 

We wcześniejszych zapo-
wiedziach, władze Olsztyna 
zakładały, że rozpoczęcie 
robót budowlanych nastą-
pi jeszcze w 2024 r. Kolej-
ne wydłużenie związane 
z uzupełnieniem wniosku 
o  ZRiD stawia to pod 
ogromnym znakiem zapy-
tania. GRZEGORZ SZYDŁOWSKI
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Tereny, przez które ma przebiegać ul. Nowobałtycka
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BABA PRUSKA MA BRODĘ!
Oryginalna Baba Pruska, która od 1945 roku stoi na dziedzińcu olsztyńskiego zamku zmieniła lokalizację — 
muzealnicy przestawili ją tak, że teraz jest lepiej widoczna. 

Z
astępca dyrektora Mu-
zeum Warmii i  Ma-
zur (placówka, która 

administruje olsztyńskim 
zamkiem) powiedział, że 
zmiana lokalizacji Baby 
Pruskiej wiąże się z  po-
rządkowaniem dziedziń-
ca olszyńskiego zamku. 
„Przestawienie posągu 
baby sprawia, że jest teraz 
ona widoczna już w  za-
mkowej bramie, a w jej tle 
znajdują posągi z później-
szego okresu wzorowane 
na tych wczesnośrednio-
wiecznych” — powiedział 
Sebastian Mierzyński.

Posąg kamiennej baby 
przeprowadzono w  nowe 
miejsce przy pomocy 
sprzętu budowlanego. „Od 
końca wojny, gdy baba tra-
fi ła na dziedziniec zamku, 
była wyciągana z  ziemi 
tylko raz. Było to w latach 
80. XX wieku. Pracuje 
u  nas tylko jedna osoba, 
która pamięta to wydarze-
nie” — przyznał Mierzyń-
ski i  podkreślił, że dzięki 
nowej lokalizacji, w której 
kamienny posąg jest le-
piej oświetlony widać, że 

baba ma brodę, a u jej stóp 
znajduje się prawdopodob-
nie tarcza.

Baba Pruska to antropo-
morfi czny posąg kamienny 
z okresu wczesnego śred-
niowiecza (XI–XIII w.). 
Na terenach zamieszkiwa-
nych przez dawne plemio-
na pruskie odnotowano 

22 tego typu posągi. Były 
one wykonywane z  jednej 
bryły kamiennej, widać 
na nich zarysy twarzy, tu-
łowia. Baba z  dziedzińca 
olsztyńskiego zamku trzy-
ma w  prawej ręce róg do 
picia uznawany za atrybut 
obfi tości, pomyślności i do-
statku.

Kiedyś uważano, że baby 
są wyobrażeniem bóstw, 
obecnie uważa się je za fi -
gury upamiętniające waż-
ne osobistości, np. wojow-
ników lub wodzów.

Baba, którą można oglą-
dać na dziedzińcu ol-
sztyńskiego zamku trafi ła 
z Barcian pod Kętrzynem, 
gdzie stała w sąsiedztwie 
tamtejszego zamku. Pod 
koniec wojny, gdy tereny 
Prus Wschodnich były na 
masową skalę szabrowa-
ne, łupem padały m.in. 
kamienne posągi. Mu-
zealna legenda głosi, że 
z ciężarówki kamieniarza 
posąg baby zabrał pierw-
szy dyrektor olsztyńskiego 
muzeum, wówczas Muze-
um Mazurskiego — Hie-
ronim Skurpski.

Olsztyński gotycko-
-barokowy zamek jest Po-
mnikiem Historii. Należał 
do kapituły warmińskiej, 
a w XVI w. przez kilka lat 
mieszkał na nim Mikołaj 
Kopernik. Po Koperniku 
na krużganku zamku został 
wyjątkowy zabytek - tablica 
astronomiczna. RED./PAP

NOWOBAŁTYCKA NA ZAKRĘCIE?
Władze Olsztyna wystąpiły o przedłużenie terminu uzupełnienia dokumentów związanych z wydaniem pozwolenia na 
rozpoczęcie budowy ul. Nowobałyckiej.
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Czarny Bór, 20.09.2024 r. 
WÓJT GMINY CZARNY BÓR

ogłasza
I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości gruntowej niezabudowanej 
bez części składowych położonej w obrębie Czarny Bór, gmina Czarny Bór, oznaczonej 
w ewidencji gruntów jako działka:
- nr 307/4 o pow. 7,4724 ha, dla której w Sądzie Rejonowym w Wałbrzychu prowadzona 
jest księga wieczysta nr SW1W/00076023/9, stanowiącej własność gminy Czarny Bór
Nieruchomość wolna od obciążeń, praw i roszczeń osób trzecich. 
Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego wsi Czar-
ny Bór i Borówno – obszar „A” uchwalonym przez Radę Gminy Czarny Bór uchwałą 
Nr X/44/2011 z dnia 17 października 2011 r., ogłoszoną w Dzienniku Urzędowym Woje-
wództwa Dolnośląskiego z dnia 12 stycznia 2012 r., poz. 93, działka nr 307/4 znajduje się 
w jednostce terenowej oznaczonej na rysunku planu symbolami: - 12P – tereny obiektów 
produkcyjnych, składów i magazynów;
- 27KDD – tereny dróg publicznych – dojazdowa. 
Dodatkowe informacje:
Granice udokumentowanych złóż surowców mineralnych: Melafiru „Borówno”, „Czarny 
Bór”, węgla kamiennego „Victoria”. Istniejące linie elektroenergetyczne 20 kV. Stanowi-
ska archeologiczne. 
Nieruchomość została zrealizowana w ramach Funduszy Europejskich pn. Budo-
wa strefy Aktywności Gospodarczej w Czarnym Borze.
Teren nieruchomości zagospodarowany drogami asfaltowymi z krawężnikami 
prowadzącymi do obwodnicy, chodnika z kostki betonowej, wzdłuż których znaj-
dują się poręcze stalowe, wzdłuż dróg asfaltowych lampy oświetleniowe. 
Na terenie ogrodzonym znajduje się też lokalna oczyszczalnia ścieków. W konte-
nerze znajduje się stacja uzdatniania wody. 
Nieruchomość posiada bezpośredni dostęp do drogi publicznej (obwodnicy 
Czarnego Boru) oraz sieci kolejowej. 
Teren uzbrojony w sieć wodno-kanalizacyjną, telekomunikacyjną i energetyczną. 
Cena wywoławcza działki nr 307/4 wynosi 8.215.904,00 + podatek VAT w stawce 
23%.
Termin i miejsce przetargu: Przetarg odbędzie się w dniu 28.11.2024 r. o godzinie 900 
w siedzibie Urzędu Gminy w Czarnym Borze przy ul. Głównej 18 – sala nr 5.
Wysokość wadium, forma, termin i miejsce jego wniesienia: Wadium w pieniądzu 
w wysokości 1.000.000,00 zł należy wpłacić na rachunek Gminy Czarny Bór nr 67 8359 
0001 0023 7158 2000 0006 Bank Spółdzielczy, nie później niż do dnia 25.11.2024 r.
Za dokonanie wpłaty uznaje się dzień wpływu środków na rachunek bankowy Gminy 
Czarny Bór.
Ogłoszenie o przetargu zostanie wywieszone na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu 
Gminy w Czarnym Borze przy ul. Głównej 18 oraz opublikowane w Biuletynie Informacji 
Publicznej Urzędu Gminy w Czarnym Borze (www.bip.czarny-bor.pl).
Szczegółowych informacji udziela:
Urząd Gminy w Czarnym Borze 
ul. Główna 18
Referat Gospodarki Komunalnej, Ochrony Środowiska i Rozwoju Lokalnego 
Tel. 74 84 50 139
e-mail: nieruchomosci@czarny-bor.pl

eprasa.pl 6a8cf4b79d
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BĘDZIE NOWE POŁĄCZENIE 
AUTOBUSOWE?
Władze Olsztyna rozważają skomunikowanie za pomocą transportu publicznego 
z resztą miasta okolic ulicy Żurawiej w Gutkowie. Brak autobusów w tej części 
Olsztyna to dla jej mieszkańców poważny problem.

Przez wiele lat prze-
jazd ulicą Żurawią ze 
względu na fatalny 

stan techniczny nawierzch-
ni był nie lada wyzwa-
niem. Teraz ma ona nową 
asfaltową nawierzchnię. 
Mieszkają przy niej setki 
mieszkańców. Jednak mają 
jeden problem. Zaintereso-
wał się nim radny Koalicji 
Obywatelskiej Marek Fa-
bianowicz. 

— Ulica Żurawia w obec-
nym kształcie została 
oddana do użytku wiele 
lat temu. Wybudowana 
infrastruktura w  postaci 
zatok dla autobusów ko-
munikacji miejskiej jest 
do dziś niewykorzystana 
— zwraca uwagę radny Ko-
alicji Obywatelskiej Marek 
Fabianowicz. —  Od tego 
czasu obszary przyległe do 
tej arterii Olsztyna zosta-
ły zabudowane domami 
jedno- i wielorodzinnymi, 
a ich rozbudowa trwa dalej 
— dodaje. 

Radny wnioskuje w  ra-
tuszu o doprowadzenie do 
tej części Olsztyna miej-
skiej linii autobusowej. 
— Ewidentnie brakuje ko-
munikacji dla młodzieży 
olsztyńskich szkół średnich 
i pozostałych mieszkańców. 
Nie można pominąć rów-
nież faktu zbliżającego się 
rozpoczęcia budowy ulicy 
Nowobałtyckiej. Każda 
tego rodzaju inwestycja 
spowoduje utrudnienia 
w ruchu, co jest kolejnym 
argumentem za urucho-
mieniem komunikacji 
zbiorowej łączącej ten 
rejon Olsztyna z jego cen-

tralną częścią —  uważa 
radny KO i  wskazuje na 
możliwość wykorzystania 
infrastruktury ulicy Żu-
rawiej przy ewentualnym 
tworzeniu połączenia śród-
mieścia Olsztyna, dworca 
głównego bądź innego 
miejsca przesiadkowego, 
np. Galerii Warmińskiej, 
komunikacją zbiorową 
z gminą Jonkowo. 

Radny KO otrzymał 
właśnie odpowiedź. Co 
z niej wynika? — Obsługa 
komunikacyjna ulicy Żu-
rawiej jest jednym z rozwa-
żanych kierunków rozwoju 
olsztyńskiego publicznego 
transportu zbiorowego 
—  stwierdził prezydent 
Olsztyna Robert Szewczyk.

Prezydent dodaje, że „ak-
tualnie trwają analizy róż-
nych wariantów obsługi 
przedmiotowej ulicy, m.in. 
w  oparciu o  współpracę 
z Urzędem Gminy Jonko-
wo”. — Na obecnym etapie 
jest jednak zbyt wcześnie, 
aby stwierdzić, kiedy i  w 
jakim zakresie pojazdy 
komunikacji miejskiej 
będą kursowały wzdłuż 
ulicy Żurawiej — wyjaśnia. 
— Niemniej jednak biorąc 
pod uwagę ograniczone 
możliwości finansowe 
gminy Olsztyn, ewentualne 
podjęcie współpracy z gmi-
ną Jonkowo jest najszyb-
szą drogą do uruchomie-
nia postulowanego przez 
mieszkańców połączenia.

To niejedyny podobny 
wniosek. Zainteresowano 
się również kwestią lep-
szego skomunikowania 
mieszkańców osiedla Zie-

lona Górka. W tej sprawie 
interpelację złożyła radna 
Edyta Markowicz. 

W sierpniu o korektę tras 
dwóch ważnych linii auto-
busowych: 130 i 136 wystą-
piło dwóch radnych KO: 
Paweł Klonowski i Marcin 
Galibarczyk. Chcieli, by 
kursujące na nich autobusy 
skierować w ulicę Iwaszkie-
wicza. Propozycja powsta-
ła przy okazji zamknięcia 
wlotu skrzyżowania przy 
Galerii Warmińskiej z alei 
Sikorskiego w ulicę Tuwi-
ma. Przypomnijmy, że trwa 
tam naprawa torowiska. 
Wymusiła ona m.in. zmia-
nę przebiegu tras wskaza-
nych linii. „Dzięki takiemu 
przebiegowi mieszkańcy 
osiedla Mleczna mieliby 
możliwość dogodniej-
szego przemieszczania 
się w kierunku północnej 
i południowej części mia-
sta bez przesiadek, więk-
szy wybór kierunków oraz 
lepszą szansę dotarcia do 
miejsc skomunikowanych 
z funkcjonującymi liniami 
tramwajowymi” — czytamy 
w interpelacji radnych Ga-
libarczyka i Klonowskiego.

Do sprawy odniósł się 
prezydent Szewczyk. Jego 
stanowisko jest negatyw-
ne. Stwierdził, że korektę 
wskazanych tras negatyw-
nie odczuliby liczni stu-
denci korzystający z  linii 
nr 130 i 136. W pierwszym 
przypadku wydłużyłby się 
czas przejazdu autobusów, 
w  drugim z  rozkładu wy-
padłby ważny przystanek 
Uniwersytet — Prawocheń-
skiego. GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

92924otbr-a-G
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DO BANKOMATU PO PIENIĄDZE I NA GŁOSOWANIE 
Ełk, jako pierwsze miasto w Polsce, umożliwi mieszkańcom udział w głosowaniu na projekty zgłoszone do Budżetu Obywatelskiego poprzez wybrane bankomaty.

T rwa weryfikacja 
i  opiniowanie pro-
jektów zgłoszonych 

do tegorocznej edycji eł-
ckiego Budżetu Obywa-
telskiego. Do 28 września 
poznamy listę projektów, 
które zostaną poddane 
pod głosowaniem. Gło-
sowanie rozpocznie się 1 
października i potrwa do 
14 października.

I WŁAŚNIE W SPOSOBIE 
GŁOSOWANIA CZEKA NAS 
DUŻE ZASKOCZENIE! JAKIE?

Do tej pory bankomat 
służył przede wszystkim do 
wpłaty i wypłaty gotówki. 
Ale w Ełku to się zmienia!

Ełk, jako pierwsze miasto 
w Polsce, umożliwi miesz-
kańcom udział w głosowa-
niu poprzez wybrane ban-
komaty w mieście.

— Jesteśmy inicjatorem 
tego projektu, a partnera-
mi technologicznymi są 
Mastercard i Planet Cash. 
Mieszkańcy naszego miasta, 
jako pierwsi w Polsce mają 
możliwość głosowania na 
Budżet Obywatelski za po-
mocą bankomatów — wy-
jaśniają miejscy urzędnicy.

Każda mieszkanka czy 
mieszkaniec Ełku może 

oddać głos na jeden projekt 
inwestycyjny i jeden projekt 
nieinwestycyjny. Głosować 
można będzie w tym roku 
na 3 sposoby. Obok zna-
nych z poprzedniego roku 
metod —  elektronicznej 
i  za pomocą tradycyjnej 
karty —  tak jak wcześniej 
wspomnieliśmy również za 
pomocą bankomatów.

JAK TO BĘDZIE 
WYGLĄDAŁO W PRAKTYCE?

Proces głosowania za po-
średnictwem bankomatu 
ogranicza się do kilku klik-
nięć — nie trzeba wypełniać 
formularza, ani wpisywać 
swoich danych osobowych. 
Do bankomatu, oferujące-
go taką możliwość, należy 
włożyć kartę i  wpisać nu-
mer PIN. Następnie na 
wyświetlonym na ekranie 
menu wybrać opcję „Głosu-
ję” oraz oddać głos na dwa 
wybrane projekty.

Jak dodaje Tomasz An-
drukiewicz, prezydent 
Ełku, w ramach pilotażu bę-
dzie można głosować w pię-
ciu wybranych bankoma-

tach. Jeśli takie rozwiązanie 
się sprawdzi, w przyszłości 
może zostać wdrożone na 
większą skalę.

Przypomnijmy, że to nie 
pierwsza tego typu inno-
wacja w  naszym mieście. 
W 2017 roku Ełku — obok 
Łodzi, Koszalina oraz No-
wego Wiśnicza, został za-
proszony do testowania 
usług mobilnego dowodu 
osobistego. 

— I jak pokazał czas, dziś 
to rozwiązanie jest po-
wszechnie dostępne. Być 
może podobnie będzie 
w  przypadku głosowania 
poprzez bankomaty — do-
daje Tomasz Andrukie-
wicz. TOM
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BIZNES WARMII I MAZUR

Czy można połączyć 
prowadzenie biznesu z siłą 
natury, przyrody? Można. 
Pani Grażyna Ławrynowicz 
prowadzi Gospodarstwo 
Agroturystyczne Mimoza 
w Krawczykach nieopodal 
Bartoszyc. Łączy biznesowy 
instynkt, z niezwykłą 
mądrością życiową i pasją do 
natury.

— Chciałbym na początek spytać o początki 

Państwa działalności turystycznej. Prowa-

dzicie rodzinne gospodarstwo turystyczne?

Prowadzę je razem z mężem. Nasze dzie-
ci są już dorosłe i są „na swoim”.

— Zacznijmy od początku: jak  to się stało, 

że Państwo zaczęli właśnie zajmować się 

turystyką? 

Och, to chyba od dzieciństwa musia-
łabym zacząć, jak to ja się zakochałam 
w przyrodzie; w każdej roślince, w każdym 
kształcie, w każdym kolorze. To w ogóle 
natura mnie przywołała i  tak to się za-
działo. Kiedy się uczyłam w pięknym Gi-
życku, to i tak tęskniłam za tym wiejskim 
klimatem. A później praca w charakterze 
pielęgniarki, po osiemnastu latach stwier-
dziłam, że ja już dłużej nie dam rady. Ja 
po prostu nie dałam rady być tam, gdzie 
jest ciągle cierpienie. Założyliśmy więc 
z mężem fi rmę okienną. Gdy jeździliśmy 
w terenie zauważyliśmy piękne miejsce 
w Krawczykach . Za jakiś czas okazało się, 
że jest ono na sprzedaż. Okazało się, że 
cena jest w zasięgu ręki, i tak się zaczęło, 
że teraz prowadzimy gospodarstwo agro-
turystyczne. I tak sobie to urządzamy od 
dwudziestu  dwóch lat. 

— To była ciężka decyzja? Bo to też musiała 

byś wspólna decyzja tak, prawda?

Mój mąż chciał  gdzieś koło Giżycka, 
koło Mrągowa, ja mówię: chłopie, zanim 
my tam dojedziemy, to ja już zasnę i już 
nic nie zdążę porobić (śmiech). Odpoczy-
nek, to znaczy robisz co innego niż przy 
biurku. No i tak zrobiliśmy, że wszystko 
się tam zaorało, wygrabiło, wysprzątało 
i potem trawkę się posiało, a potem się 
planowało gdzie co tam dosadzić, uzu-
pełnić… i wybudować.

— Prowadzenie gospodarstwa agrotury-

stycznego też się wiąże z jakimś marketin-

giem, skądś się Ci turyści muszą pojawić 

u Państwa. Jak to w Waszym przypadku 

wygląda?

Na początku to było tak, że lokalnie or-
ganizowaliśmy wesela. I to właśnie nasi 
klienci, czyli goście weselni  i młode pary 
zmobilizowały nas, żebyśmy się rozbu-
dowywali. Rzetelna praca zawsze daje 
podwójne efekty, bo raz, że przyniesie 
satysfakcję i pieniądze, a dwa że Ci klienci 

wracają, a nawet polecają innym i to jest 
najpiękniejsze. Czyli marketing jest za 
zero złotych.

—Taki marketing szeptany, jak to się mówi. 

Tak. A ponadto jesteśmy na Facebook’u, 
ponieważ teraz głównie  na turystyce tak 
zwanej rodzinnej się skupiamy. Jestem 
za turystyką rodzinną, indywidualną, po-
nieważ u mnie nie ma wyjątków, u mnie 
wszyscy są mile widziani i  oferta jest 
dla wszystkich.  Nie dzielę ludzi na tyl-
ko młodych, na dzieci, na dorosłych, na 
seniorów. Ja uważam, że jesteśmy jedną 
społecznością  i wszyscy razem się uzu-
pełniamy. I na przykład, kiedy są rodziny 
z dziećmi, są seniorzy, to rodzice odpo-
czywają, a seniorzy się chętnie zajmują 
małymi pociechami. Dla nich to radość, 
bo często na co dzień ich dzieci i wnuki 
są gdzieś za granicą.

—  Państwa gospodarstwo ma fajną lokali-

zację, bo jest koło Green Velo?

Tak.
— To takie inwestycje też przyciągają 

turystów i też no nakręcają nasze lokalne 

biznesy?

Oczywiście. I jestem wdzięczna wszyst-
kim, którzy się  przyczynili  do powsta-
nia Green Velo, bo dzięki temu trafi ają 
do nas ludzie, mieszkający dalej  w Polsce 
a nawet w Europie. Dzięki temu „Mimo-
za” jest znana w coraz szerszych kręgach. 

I to  jest jedna z form marketingu. Pro-
szę sobie wyobrazić, że kiedyś przyjecha-
li goście z Warszawy, z dwiema córkami 
i  rozmawialiśmy gdzieś tak od około 
dziewiętnastej do dwudziestej czwartej, 
bo nie można było skończyć rozmowy. 
Kiedy wyjeżdżali po śniadaniu, przyszli 
się pożegnać i to pożegnanie trwało po-
nad godzinę, także to tak się dzieje. To 
jest po prostu piękne!

— Robi się tak rodzinnie, tak jak Pani wspo-

mniała. 

I to jest fajnie, że ludzie się dobrze czują, 
że lubią tu przyjeżdżać. Są zachwyceni jak 
to zorganizowaliśmy. Ja zawsze mówię, 
że jak się coś z sercem robi, etapami, to 
zawsze to ludzie poczują. I rzeczywiście, 
kto nie przyjdzie, to mówi: „Jak tu jest 
pięknie, jakie czarujące miejsce!” A tu jest 
tak zwyczajnie. Tak zwyczajnie, tak prosto. 
Ale to prostota jest najpiękniejsza. Przesa-
da i przepych są męczące na dłuższą metę.

— No tak, myślę, że jak się z dużego miasta, 

takiej Warszawy czy z Krakowa przyjedzie, 

to zupełnie się to inaczej odbiera, taką 

właśnie prostotę…?

Tak, bo jest przestrzeń. Nie trzeba się 
przedzierać przez krzaczki i zarośla, aby 
zobaczyć druga osobę, czy to, co jest  da-
lej. A w pobliżu jest las. Wszystko w od-
powiedniej odległości tak zrobione, aby 
było przewiewnie i świeżo. 

— Często wspomina Pani o zieleni, o rośli-

nach, także o produktach, które Państwo 

produkują. Bo agroturystyka to też jest nie 

tylko przyjmowanie gości, tak, zapewnienie 

fajnego noclegu, ale również działalność 

właśnie rolnicza, ogrodnicza?

No tak, to też, bo jeśli wieś, to wiadomo, 
że jest tej przestrzeni więcej, i kawałek 
pola, żeby mieć własne warzywa, owoce, 
kwiaty, zioła. Wszystkie inne dziko ros-
nące też są przecudne,  bo przecież  one 
robią dużą robotę,  a nie zawsze są ce-
nione. A przy okazji z własnych roślinek 
można zrobić naprawdę  fajne, wartoś-
ciowe przetwory. I  to z  przyjemnością, 
nie dlatego, że taniej. W tej chwili w tych 
wszystkich marketach jest wszystko tanie, 
tylko jaka to jest jakość? Jeśli człowiek 
zrobi sam, z miłością, z radością, zerwie 
tą świeżą roślinkę, tą porzeczkę czy tru-
skawkę czy jabłko, to jest to inna jakość. 

— Jeśli chodzi o produkty, jeśli chodzi 

o rośliny, dary natury, rozmawia Pani 

z roślinami?

Tak. Mówię jak je kocham, jakie są 
cudowne, jak mnie zachwycają. Ja od 
zawsze czuję te rośliny, ich kształty, ko-
lory, zapachy. Z resztą nazywam ogród  
uśmiechem Matki Ziemi za hortitera-
pię  –  uzdrawianie pięknem ogrodów, 
aromaterapię – uzdrawianie zapachem 
olejków eterycznych, czy silwoterapię 
–  uzdrawianie energią drzew. Rośliny 
są to prezenty Natury, tak czarujące, że 
nie sposób z nimi nie rozmawiać np. taka 
lawenda - rośnie w kształcie wielkiego 
pięknego bukietu, mimo suszy doskonale 
sobie radzi i uczy jak w Życiu  pokonywać 
trudności. 

— Państwo zatrudniają pracowników. To 

też jest chyba bardzo ważne, że Państwo są 

także przedsiębiorcami? 

No tak, tak. Bo każda działalność to jest 
jakieś przedsięwzięcie, większe, mniejsze, 
a z  tą działalnością… Klimat gospodar-
stwa tworzą też pracujący w nim ludzie. 
Jeśli się przechodzi i  człowiek do czło-
wieka się uśmiechnie, nawet jeśli nic nie 
powie, to szczery uśmiech od serca, po 
prostu się czuje. Kiedyś pracownik w fi r-
mie okiennej powiedział do mnie tak: 
„No, bo my to jesteśmy takimi robolami, 
to nas nie szanują.” I mówię do tego pra-
cownika: Jarku, jeżeli Ty wchodzisz do 
ludzi i mówisz „dzień dobry” i  mówisz to 
z radością, i mówisz to tak serdecznie, to 
Ci ludzie to poczują. I nie będą Ciebie tak 
traktowali. Atmosfera jest bardzo waż-
na,  kiedyś powiedziałam pracownikom 
przed weselem: wyobraźcie sobie, że Wy 
jesteście gośćmi i że same siebie obsługu-
jecie.  Pomyślcie - chcecie, żeby  obsługi-
wały Was osoby uśmiechnięte i serdeczne, 
które zapytają, czy może czegoś potrzeba, 
czy robiące łaskę „roboty”? Goście wszyst-
ko widzą i czują. No to wybierzcie, kogo  
byście wolały?  Na koniec dnia pytam: 
no to jak się pracowało? „Wspaniale!” - 
z taką euforią w głosie.  RAZ

Biznes, ludzie, natura w jednym
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Przygoda Jana Borodziuka 
z dronami zaczęła się 17 
lat temu. Dziś pracuje 
przy fi lmach fabularnych, 
reklamach telewizyjnych, 
a jego praca zawiodła go na 
czerwony dywan Festiwalu 
Polskich Filmów Fabularnych 
w Gdyni. W naszej rozmowie 
opowiada o swojej drodze 
do zostania profesjonalnym 
operatorem dronów.

— Jak narodziła się Pana pasja do fotografi i 

lotniczej?

— Moja pasja do fotografi i lotniczej 
zaczęła się nie od klasycznej fotografi i, 
lecz od zainteresowania modelami zdal-
nie sterowanymi. Fascynowały mnie sa-
mochody i samoloty sterowane na odle-
głość, co naturalnie doprowadziło mnie 
do świata dronów. Początkowo były to 
proste urządzenia z  zamontowanymi 
aparatami, a później do dronów zaczęto 
dołączać bardziej zaawansowane kamery, 
takie jak GoPro, co znacznie poprawiło 
jakość zdjęć. Z czasem, na rynek weszły 
drony z wbudowanymi kamerami wyso-
kiej jakości, co sprawiło, że fotografi a 
lotnicza stała się dla mnie prawdziwą 
pasją. Wszystko to miało miejsce około 
17 lat temu i od tamtej pory ta fascynacja 
tylko się rozwija.

— Na początku robił Pan to hobbistycznie, 

kiedy pasja zaczęła przeradzać się w za-

wód? 

— Pracowałem zawodowo jako szef 
działu kontroli jakości w fi lmie meblar-
skiej BRW na ul. Żeromskiego w Nidzicy. 
W tamtym okresie zaczęły się pojawiać 
moje pierwsze zlecenia komercyjne, 
głównie od fi rm z Warszawy i Trójmia-
sta. W tamtych czasach, by zrobić zdjęcia 
lotnicze lub nagrania wideo, konieczne 
było wynajęcie śmigłowca lub budowa-
nie kosztownych rusztowań. Pojawienie 
się bezzałogowych statków powietrznych 
(BSP) zrewolucjonizowało branżę, umoż-
liwiając tańszą produkcję tego rodzaju 
materiałów. Rynek dronów nie był wtedy 
jeszcze nasycony, co sprawiało, że była to 
branża niszowa. Choć teraz rozwija się 
dynamicznie, wówczas BSP stanowi-
ły nowość. Do dziś otrzymuję zlecenia 
z  Warszawy i  Trójmiasta, mimo dużej 
konkurencji. Samo latanie dronem jest 
stosunkowo proste, ale potrzebne jest 
oko do szczegółów oraz doświadczenie. 
Miałem propozycje pracy na stałe w War-
szawie, ale wówczas nadal pracowałem 
zawodowo w BRW, a fotografi ę traktowa-
łem jako dodatkową działalność.

— Kiedy podjął Pan decyzję o założeniu 

własnej fi rmy?

— Pod koniec mojej pracy w BRW, kie-
dy już wiedzieliśmy, że zakład ma zostać 
zamknięty, otrzymałem propozycję prze-
niesienia do innego zakładu BRW w Iła-

wie. Po namyśle jednak stwierdziłem, że 
nie jest to dla mnie opłacalne – wczesne 
wstawanie, późne powroty i jednoczesne 
prowadzenie komercyjnych projektów 
związanych z nagraniami lotniczymi nie 
szły w parze. W międzyczasie musiałem 
zająć się leczeniem biodra, co dało mi 
czas na regenerację. Po zakończeniu 
leczenia, zdecydowałem się spróbować 
otworzyć własną fi rmę. Uprawnienia ro-
biłem w fi rmie, której współwłaścicielem 
był detektyw Krzysztof Rutkowski. Dzię-
ki temu przy różnych sprawach Krzysztof 
Rutkowski korzystał z mojej pomocy. Do-
wiedziałem się z prasy o możliwości uzy-
skania dotacji na rozpoczęcie działalno-
ści. Złożyłem wniosek o dotację na kwotę 
80 tys. zł, choć fi nalnie otrzymałem 63 
tys. zł. Zainwestowałem w kamerę stacjo-
narną, statyw i mikrofony – sprzęt, które-
go wcześniej nie używałem, bo wszystko 
co latało, miałem już w swojej fl ocie. Ak-
tualnie posiadam sześć dronów. Zawsze, 
kiedy jadę na plan fi lmowy, mam ze sobą 
zapasowy dron, bo zdarzyło mi się już 
kilka razy rozbić sprzęt. W  trudnych 
ujęciach ryzyko uszkodzenia jest realne, 
dlatego mój sprzęt jest ubezpieczony, co 
pozwala na tanią wymianę i daje pewność 
podczas pracy. Ważne jest, aby mieć dron 
w zapasie, bo kiedy na planie fi lmowym 
czeka 40-70 osób na jedno ujęcie, nie 
można sobie pozwolić na przerwy.

— Jakie usługi oferuje Pana fi rma?

— Od szukania byków po poważne 
produkcje fi lmowe. Dwa lata temu do-
stałem nietypowe zlecenie od rolnika 
z gminy Janowo, który poprosił o pomoc 
w odnalezieniu 11 byków, które uciekły. 
Udało mi się odnaleźć dziewięć z  nich 
dzięki dronowi. Z  drugiej strony, naj-
droższą i najdłuższą produkcją, w której 
brałem udział, była reklama podpasek 
Bella. Zdjęcia odbywały się na greckiej 

wyspie Skopelos, gdzie spędziliśmy pięć 
dni, w tym trzy intensywne dni nagrań. 
Końcowy efekt? Zaledwie 30 sekund 
reklamy, co pokazuje, jak wymagająca 
potrafi  być ta branża.

Na początku realizowałem zdjęcia kor-
poracyjne, potem doszły eventy i zlecenia 
dla biur nieruchomości. To był początek 
współpracy z  trzema strategicznymi 
klientami, dla których do dziś produkuję 
fi lmy fabularne oraz reklamy telewizyj-
ne. Ważnym momentem w mojej karierze 
było zakwalifi kowanie fi lmu „Jedna du-
sza” Łukasza Karwowskiego na Festiwal 
Polskich Filmów Fabularnych w Gdyni, 
gdzie odpowiadałem za zdjęcia lotnicze. 
W tym roku wracam na festiwal z kolej-
ną produkcją –  fi lmem „Dwie siostry”. 
Pracowałem też przy niskobudżetowym 
fi lmie „Prawda”, opowiadającym o mężu 
zdradzającym żonę – produkcja ta była 
kręcona dwa lata temu a  obecnie jest 
w montażu. Moja praca przy reklamach 
telewizyjnych dla Toruńskich Zakładów 
Materiałów Opatrunkowych pozwoliła 
mi podróżować do różnych krajów, w tym 
Włoch, Grecji i Portugalii.

— Najtrudniejsze zlecenie?

— Praca nad fi lmem „Dwie siostry”. 
Zdjęcia były kręcone zarówno w Polsce, 
jak i na Ukrainie, a  szczególnie wyma-
gającym momentem była realizacja ujęć 
w Ukrainie podczas trwających działań 
wojennych. Część nagrań odbywała się 
w okolicach Charkowa, gdzie z uwagi na 
ograniczenia wojenne nie mogłem uży-
wać drona. Aby uzyskać kilka kluczowych 
ujęć, współpracowaliśmy z  wojskiem, 
które przejęło rolę operatorów w  nie-
których scenach. Dodatkowo, realizacja 
zdjęć przy przejściu granicznym Zosin-
-Uściług również napotkała trudności, 
ale ostatecznie udało nam się zakończyć 
projekt zgodnie z planem.

— Lata pan jeszcze dla przyjemności? Czy 

są jakieś miejsca, które wyjątkowo pan 

lubi?

— Tak, wciąż latam dla przyjemności na 
terenie powiatu nidzickiego, choć mam 
teraz mniej czasu. Najczęściej fotografu-
ję nieruchomości, obecnie przygotowuję 
katalog dla ZSO. Lubię także uwieczniać 
ciekawe wydarzenia w Nidzicy, kiedy coś 
się dzieje. Nidzica jest dla mnie takim 
poligonem doświadczalnym, gdzie mogę 
doskonalić swoje umiejętności i  doku-
mentować rozwój miasta, szczególnie 
kiedy buduje się coś nowego.

Moje ulubione miejsca to przede 
wszystkim Mazury i  ziemia nidzicka 
– jeziora Kownatki, Szkotowo, Omulew, 
Brzeźno Łyńskie oraz Tęczowe Łowi-
sko. Zachody słońca w Kownatkach czy 
wschody w  Omulewie to coś, co mnie 
zawsze inspiruje. Często zatrzymuję 
się tam, robię pauzę i chętnie dzielę się 
tymi widokami.

— Praca z dronem wymaga szczególnych 

pozwoleń? 

— Tak, praca z dronami wymaga szcze-
gólnych pozwoleń i przestrzegania okre-
ślonych przepisów. Aby legalnie operować 
dronem w przestrzeni powietrznej, zwłasz-
cza w strefach kontrolowanych, takich jak 
w pobliżu lotnisk, operator musi posiadać 
odpowiednie uprawnienia i  certyfi katy. 
W zależności od wielkości i wagi drona, 
oraz od tego, czy loty są komercyjne czy 
rekreacyjne, wymagania mogą się różnić.

Każdy dron musi być wyposażony w nu-
mer identyfi kacyjny, a  jego loty muszą 
być zgłaszane przez aplikacje takie jak 
DroneTower. Dodatkowo, wiele stref lo-
tów wymaga wcześniejszego zgłoszenia 
lub zezwolenia, zwłaszcza w  obszarach 
o  zwiększonej kontroli, jak w  miastach 
z dużymi lotniskami. W przeciwnym ra-
zie, niezgłoszone loty mogą prowadzić do 
kolizji z innymi statkami powietrznymi, co 
może nieść poważne konsekwencje. Jest 
specjalna strona internetowa CoTuLata.
pl, na której można sprawdzić, czy dany 
dron lata legalnie. 

— Patrząc z perspektywy czasu - nie żałuje 

pan decyzji o rozpoczęciu własnej działal-

ności? 

— Żałuję tylko jednego: że nie otworzy-
łem fi rmy wcześniej. Praca z dronami to 
fascynujące doświadczenie, które pozwala 
na odkrywanie nowych miejsc i zdobywa-
nie unikalnych perspektyw. Gdyby nie ta 
praca, pewnie nigdy nie miałbym okazji 
odwiedzić tylu krajów, miejscowości i ho-
teli, jakie zobaczyłem dzięki zleceniom. 
Zwiedziłem praktycznie całą Europę. 
Obecnie przygotowuję się do pracy nad 
kolejnym fi lmem, tym razem w  Anglii.  
Jednym z  najbardziej niezwykłych mo-
mentów była dla mnie możliwość uczest-
niczenia w 48. Festiwalu Polskich Filmów 
Fabularnych w Gdyni z fi lmem „Jedna Du-
sza”, a w tym roku będę uczestniczył w 49. 
Festiwalu Polskich Filmów Fabularnych 
z fi lmem „Dwie Siostry”. Takie chwile, któ-
re kiedyś wydawały się nierealne, stały się 
rzeczywistością dzięki mojej pracy.
 ZUZANNA LESZCZYŃSKA

Drony, kamera, akcja! 
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W sierpniu wśród pracujących 
zarobkowo znacznie spadło 
poczucie zagrożenia 
bezrobociem w porównaniu 
z poprzednim miesiącem 
- wynika z badania CBOS. 
Negatywne nastroje tak jak 
w poprzednich miesiącach 
dominują wśród rolników.

Z
 badania CBOS wynika, że w dru-
giej połowie sierpnia 58 proc. osób 
uważało, że sytuacja w  ich miej-
scach pracy jest dobra (od pierw-

szej połowy lipca spadek o 10 punktów 
procentowych), 27 proc. twierdziło, że 
jest ona „ani dobra, ani zła” (wzrost o 7 
punktów), a 13 proc. oceniło ją negatywnie 
(wzrost o 3 punkty). Trzech na stu pra-
cujących zarobkowo (3 proc., wzrost o 1 
punkt procentowy) uchyliło się od oceny.

Tak jak w poprzednich miesiącach sy-
tuację w swoim miejscu pracy wyraźnie 
gorzej niż badani pracujący w innych sek-
torach gospodarki postrzegali pracujący 
w prywatnym rolnictwie. Jak podał CBOS, 
w drugiej połowie sierpnia podzielili się 
oni na trzy niemal równoliczne grupy: 34 
proc. oceniło sytuację w miejscu pracy po-
zytywnie, 32 proc. uważało, że jest ona 
„ani dobra, ani zła”, a 30 proc. twierdziło, 
że jest zła.

Wśród pracujących poza prywatnym rol-
nictwem wyraźnie dominowały oceny po-

zytywne, przy czym najczęściej wystawiali 
je pracownicy instytucji, urzędów lub za-
kładów całkowicie państwowych, samo-
rządowych lub publicznych, w tym także 
jednoosobowych spółek Skarbu Państwa 
(63 proc.) oraz pracujący w sektorze pry-
watnym poza rolnictwem (62 proc.).

W porównaniu z poprzednim badaniem 
CBOS oceny aktualnej sytuacji w zakła-
dach pracy najbardziej pogorszyły się 
wśród pracowników spółek właścicieli 
prywatnych i państwa, czyli w tej grupie, 
w której poprzednio odnotowano najwięk-
szą poprawę (o 25 punktów procentowych 
ubyło w tej grupie ocen pozytywnych, o 23 
punkty więcej było przekonanych, że 
obecna sytuacja jest „ani dobra, ani zła”, 
a o 1 punkt zmniejszył się odsetek ocen ne-
gatywnych).

Również prognozy dotyczące rozwoju sy-
tuacji w zakładach pracy w ciągu najbliż-
szego roku, po lipcowej poprawie, po-
wróciły do poziomu z czerwca. W drugiej 
połowie sierpnia, większość pracujących 
zarobkowo wyraziła przekonanie, że sy-
tuacja pozostanie bez zmian (59 proc., od 
pierwszej połowy lipca spadek o 1 punkt), 
a wśród pozostałych badanych więcej było 
optymistów (19 proc., spadek o 3 punkty) 
niż pesymistów (14 proc., wzrost o 3 punk-
ty). Nieznacznie wyższy niż w poprzednich 
miesiącach jest też odsetek osób uchyla-
jących się od odpowiedzi na to pytanie (8 
proc., wzrost o 1 punkt).

W porównaniu z pierwszą połową lipca 
znacznie spadło poczucie zagrożenia bez-
robociem. W drugiej połowie sierpnia co 
piąty badany (20 proc.) w mniejszym lub 

większym stopniu liczył się z możliwością 
utraty swojej obecnej pracy, tzn. zwolnie-
nia, bankructwa, likwidacji zakładu pracy, 
gospodarstwa itp. (spadek o 5 punktów 
procentowych). Jednocześnie minimalnie 
(o 3 punkty) wzrosło poczucie bezpieczeń-
stwa zatrudnienia. Co dwudziesty ankie-
towany (5 proc.) uchylił się od odpowiedzi 
na to pytanie.

W drugiej połowie sierpnia, w porów-
naniu z okresem od kwietnia do pierw-
szej połowy lipca br., poprawiły oceny 
sytuacji na lokalnych rynkach pracy – od 
poprzedniego pomiaru o 4 punkty procen-
towe przybyło przekonanych, że można 
tam znaleźć pracę (71 proc.), a o 3 punkty 
mniej było twierdzących, że jest to trud-
ne lub zupełnie niemożliwe (21 proc.). 
Minimalnie (o 2 punkty) zmniejszyła się 
grupa uchylających się od odpowiedzi na 
to pytanie (8 proc.).

W RAPORCIE ZAZNACZONO, ŻE 
WIĘKSZOŚĆ DOROSŁYCH POLAKÓW BYŁA 
ZDANIA, ŻE W ICH MIEJSCOWOŚCI LUB 
OKOLICY WPRAWDZIE MOŻNA ZNALEŹĆ 
JAKĄŚ PRACĘ, ALE TRUDNO JEST 
O PRACĘ ODPOWIEDNIĄ (56 PROC.).

Badanie przeprowadzono na grupie peł-
noletnich mieszkańców Polski wylosowa-
nej z rejestru PESEL, od 14 do 25 sierp-
nia br. Badani mieli do wyboru metodę 
przeprowadzania ankiety w formie bez-
pośredniej rozmowy (CAPI), telefonicznej 
(CATI) oraz internetowej (CAWI). Próba 
wyniosła 939 osób. PAP/red.al 

Spadło poczucie zagrożenia bezrobociem
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W 2023 roku urodziło się 272 tys. 

dzieci, czyli najmniej od II wojny 

światowej. Tegoroczne dane 

są jeszcze gorsze. W pierwszej 

połowie 2024 roku zarejestrowano 

ok. 126,5 tys. urodzeń, czyli o blisko 

12,5 tys. mniej niż rok wcześniej 

– wynika z danych GUS. W kwestii 

zastępowalności pokoleń na 

znaczeniu zyskuje problematyka 

zdrowia reprodukcyjnego. WHO 

uważa problemy z płodnością 

kobiet i mężczyzn za istotny 

problem zdrowotny. – To temat, 

który w ogóle nie jest podejmowany 

– ocenia prof. dr hab. Elżbieta 

Gołata, przewodnicząca Komitetu 

Nauk Demografi cznych PAN. – Nie 

tylko zdrowie reprodukcyjne, ale 

w ogóle stan zdrowia ludności to 

jedno z najważniejszych wyzwań 

demografi cznych i społecznych.

P
olska jest jednym z najszybciej wy-
ludniających się krajów. W 2023 
roku urodziło się 272 tys. dzieci, 
o 11 proc. mniej (33 tys.) niż jesz-

cze rok wcześniej. Wskaźnik dzietności 
w  Polsce wyniósł 1,158, czyli znacznie 
poniżej wartości, która gwarantuje za-
stępowalność pokoleń (2,10). Liczba lud-
ności zmniejsza się od 2012 roku (z wyjąt-
kiem 2017 roku). Wpływa na nie przede 
wszystkim przyrost naturalny, który po-
zostaje ujemny od 10 lat. GUS ocenia, że 
w najbliższej perspektywie nie można się 
spodziewać znaczących zmian gwaran-
tujących stabilny rozwój demografi czny. 
Pandemia w sposób szczególny pogłębi-
ła niekorzystne trendy obserwowane na 
przestrzeni ostatniej dekady.

– Polska jest jednym z  państw, które 
w sposób najbardziej tragiczny doświad-
czyły skutków pandemii COVID-19. Uby-
tek liczby ludności jest ogromny, zakra-

wający aż na potrzeby żałoby narodowej, 
bo to jest 180 tys. osób. Bardzo ważne 
jest odpowiednie przygotowanie służby 
zdrowia i w ogóle zdrowie ludności. Czę-
sto o tym nie mówimy, skłaniamy się ku 
dzietności i  ewentualnie trwaniu życia, 
a nie mówimy o stanie zdrowia Polaków 
– mówi agencji Newseria Biznes prof. dr 
hab. Elżbieta Gołata z Uniwersytetu Eko-
nomicznego w Poznaniu, przewodnicząca 
Komitetu Nauk Demografi cznych PAN.

Rodziny coraz później decydują się na 
dzieci. W 1990 roku średni wiek kobie-
ty w  momencie urodzenia pierwszego 
dziecka wynosił 22,7, a obecnie – niemal 
29. W  latach 1990–2022 udział matek 
w wieku co najmniej 30 lat się podwoił. 
Z przeprowadzonego w 2022 roku badania 
Ipsos dla OKO.press wynika, że według 
41 proc. badanych kobiety nie decydują 
się na macierzyństwo ze względu na lęk 
przed utratą pracy. Niewiele mniej wska-
zuje na wysokie wydatki związane z utrzy-
maniem dziecka.

– Jeżeli mówimy o  dzietności, to stan 
zdrowia reprodukcyjnego jest zupełnie 
zaniechany. Jako Komitet Nauk Demo-
grafi cznych PAN przygotowujemy jesienią 
konferencję poświęconą zdrowiu repro-
dukcyjnemu ludności, tematowi, który nie 
jest podejmowany, a który jest bardzo waż-
ny, również z perspektywy demografi cznej 
– podkreśla przewodnicząca tej instytucji.

WHO podaje, że zdrowie reprodukcyjne 
to stan pełnego fi zycznego, psychicznego 
i społecznego dobrostanu, a nie tylko brak 
choroby lub niedomagania, we wszystkich 
kwestiach związanych z układem rozrod-
czym oraz jego funkcjami i procesami.

W obecnej kadencji Komitet Nauk De-
mografi cznych PAN uczynił temat zdro-

wia reprodukcyjnego kluczowym przed-
miotem organizowanych debat „Zdrowie 
reprodukcyjne w przebiegu życia”. Cykl in-
auguruje międzynarodowa konferencja pt. 
„Zdrowie reprodukcyjne a dzietność – per-
spektywa demografi czna”, która odbędzie 
się w formie hybrydowej 23 października 
2024 roku w sali im. Adama Mickiewicza 
w Pałacu Staszica.

Jak podkreśla komitet w  zaproszeniu 
na konferencję, w dotychczasowych dys-
kusjach o przyczynach utrzymywania się 
niskiej dzietności w Polsce oraz o rozwią-
zaniach wybranych polityk publicznych, 
w tym głównie polityki rodzinnej, które 
mogą wspierać prokreację, mało uwagi 
poświęcano zdrowiu reprodukcyjnemu. 
Problematyka ta zyskuje natomiast bar-
dzo wyraźnie na znaczeniu w  debatach 
o globalnym charakterze utrwalania się 
płodności na poziomie, który nie gwa-
rantuje prostej zastępowalności poko-
leń. WHO uważa problemy z płodnością 
kobiet i  mężczyzn za istotny problem 
zdrowotny współczesnego świata i zaleca 
działania z zakresu zdrowia publicznego, 
które mogą go zmniejszyć.

– Nie tylko zdrowie reprodukcyjne, ale 
w ogóle stan zdrowia ludności jest jednym 
z najważniejszych wyzwań demografi cz-
nych i społecznych, którym powinniśmy 
stawić czoła, myśląc kompleksowo nad 
tym, w  jaki sposób zabezpieczyć ludzi 
i  umożliwić wydłużenie trwania życia 
w dobrym zdrowiu – mówi prof. Elżbie-
ta Gołata.

Jak wynika z danych GUS, w 2023 roku 
przeciętne trwanie życia mężczyzn w Pol-
sce wyniosło 74,7 roku, natomiast kobiet 
– 82 lata. W porównaniu z 2022 rokiem 
wydłużyło się odpowiednio o  1,3 i  0,9 

roku. W porównaniu do roku 1990 trwa-
nie życia było wyższe o odpowiednio 8,5 
i 6,8 roku. Eksperci podkreślają jednak, że 
istotna jest nie tylko oczekiwana długość 
życia, ale również to, czy dodatkowe lata 
życia uzyskane dzięki zwiększonej dłu-
gowieczności są spędzone w dobrym, czy 
złym zdrowiu.

Wskaźniki oczekiwanej długości życia 
w zdrowiu, takie jak lata zdrowego życia 
(nazywane również oczekiwaną długością 
życia bez niepełnosprawności), skupiają 
się na jakości życia spędzonego w zdrowiu. 
Według danych Eurostatu w 2022 roku 
w UE trwanie życia w zdrowiu wynosiło 
62,8 lat dla kobiet i 62,4 lat dla mężczyzn. 
Stanowiło to około 75 proc. i 80 proc. cał-
kowitej oczekiwanej długości życia odpo-
wiednio dla kobiet i mężczyzn. Eurostat 
wskazuje, że w Polsce to ok. 60,8 roku dla 
mężczyzn i 64,1 roku dla kobiet.

– To oczywiście kwestia systemu ochro-
ny zdrowia, rehabilitacji. Pamiętam jedną 
z rozmów z lekarzami, którzy stwierdzili, 
że bardzo ważna jest nasza indywidualna 
świadomość o zachowaniach prozdrowot-
nych, o tym, jak sami powinniśmy zwra-
cać uwagę na swój styl życia, na to, w jaki 
sposób się odżywiamy, w jaki sposób ży-
jemy. Coraz więcej ludzi uprawia sport, 
zwraca uwagę na zdrowe żywienie, ale 
chyba jeszcze ciągle zbyt mało – ocenia 
przewodnicząca Komitetu Nauk Demo-
grafi cznych PAN.

Z raportu „Polki i Polacy a choroby i zdro-
wie” Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji 
Zdrowotnej oraz Ośrodka Badań Socjo-
medycznych prof. Tomasza Sobierajskiego 
wynika, że pomimo stosunkowo dużych 
obaw przed chorobami Polacy mają trud-
ności w przekładaniu strachu na konkret-
ne, prozdrowotne decyzje i zachowania. 
Choć 75 proc. ankietowanych zadeklaro-
wało, że w ciągu ostatniego roku wykonało 
podstawowe badania krwi, to zaledwie co 
druga osoba poddała się badaniom profi -
laktycznym. Wskazuje to na większą po-
trzebę edukacji zdrowotnej.

– Ważna jest nie tylko służba zdrowia, 
ale również i świadomość społeczna, żeby 
profi laktykę rozwijać, a nie tylko stawać 
przed koniecznością leczenia osób już 
chorych – podkreśla prof. Elżbieta Gołata.
 NEWSERIA/OPR.AL

N
ajwyższy poziom wynagrodzeń 
w Polsce w I półroczu zanotowa-
no w  województwie mazowie-
ckim, a najniższy w województwie 

warmińsko-mazurskim –  podaje GUS.  
Zarobki w  województwie mazowieckim 
stanowiły 115,4 proc. średniej krajowej. 
Wynagrodzenia wyższe niż średnio w Pol-
sce odnotowano również w  wojewódz-
twach dolnośląskim (o 5,0 proc.), mało-

polskim (o 4,9 proc.), pomorskim (o 1,2 
proc.) i  śląskim (o  0,7 proc.). Najniższy 
poziom wynagrodzeń wystąpił w  woje-
wództwie warmińsko-mazurskim (o 17,3 
proc. mniej niż średnio w kraju). W grupie 
o najniższym wynagrodzeniu znalazły się 
także województwa podkarpackie, podla-
skie, lubelskie i świętokrzyskie (dwa pierw-
sze o 15,6 proc., kolejne o 15,3 proc. i 15,2 
proc. mniej niż średnio w kraju). PAP

Na Warmii i Mazurach zarabia się najmniej

W Polsce rodzi się coraz mniej dzieci
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PIŁKA NOŻNA\\\ Cristiano 
Ronaldo ma udziały w ponad 
dwudziestu spółkach z całego 
świata. Tylko część z nich pro-
wadzi działalność w sektorze 
sportowym.
39-letni napastnik saudyj-
skiego klubu Al-Nassr rozwija 
swoje inwestycje biznesowe 
za pośrednictwem spółki CR7. 

Ma w niej 99,9 proc. udziałów.
Z szacunków portugalskich 
mediów, m.in. tygodnika 
„Expresso”, wynika, że w ciągu 
ostatnich dwóch lat Ronaldo 
nabył za pośrednictwem spół-
ki CR7 udziały w 10 fi rmach 
z różnych gałęzi gospodarki.
Najnowszym zakupem piłka-
rza jest oferująca porcelanę 

grupa Vista Alegre Atlantis 
(VAA), którą Ronaldo będzie 
promował na rynku Arabii 
Saudyjskiej, a także w innych 
krajach Bliskiego Wschodu 
i Zatoki Perskiej.
Wśród spółek, w których 
Ronaldo poprzez fi rmę CR7 
ma 100 procent udziałów, są 
działające na portugalskim 

rynku Domum Septem oraz 
Celestialaxis — pierwsza 
zajmuje się nieruchomoś-
ciami, a druga — wynajmem 
samolotów.
Spółki, w których Ronaldo 
posiada udziały, działają 
też w branżach odzieżowej, 
medialnej, kosmetycznej, 
turystyce, produkcji spożyw-

czej, hotelarstwie, a także 
w gastronomii.
Od 2022 r. należąca do Ronal-
do spółka CR7, która posiada 
w swoim portfolio udziały 20 
spółek, wygenerowała ponad 
1,5 mln euro zysku.
Pochodzący z Madery Ronal-
do, który pięciokrotnie został 
uznany najlepszym piłkarzem 

roku na świecie, aktywny jest 
także w mediach społecznoś-
ciowych, a jego konta i profi le 
śledzi już ponad miliard osób.
Ronaldo rozegrał w reprezen-
tacji Portugalii 212 spotkań, 
w których zdobył 132 gole. 
W sumie w całej swojej 
karierze piłkarz strzelił 900 
bramek. ŹRÓDŁO: PAP

SPRINTEM

SEZON ZACZĘLI OD WYGRANEJ
RUGBY\\\ Koma Rugby Team Olsztyn ma za sobą pierwsze spotkanie w nowym sezonie II ligi. Olsztynianie przed własną publicznością wygrali z rezerwami Budowlanych Lublin.

KOMA RUGBY TEAM 
OLSZTYN - BUDOWLANI II 
LUBLIN 42:16 (13:12) 

Koma Rugby Team: Kacper 
Górzyński 22, Donatas 
Streckis 10, Jarosław Franus 
5, Mlalamdle Siyabulela 
Mzuvukile 5

Olsztynianie przed se-
zonem wzmocnili ka-
drę. Do Koma Rugby 

Team dołączyli zawodnicy 
z Litwy.

— Starają się być przynaj-
mniej na jednym treningu 
przed meczem —  mówi 
Marcin Fijałkowski, pre-
zes Koma Rugby Team 
Olsztyn. 

— Musimy się wzmac-
niać. Jeżeli chcemy, aby 
nasi zawodnicy lepiej grali, 
to muszą mieć się od kogo 
uczyć i mieć wsparcie obok 
siebie. Ci zawodnicy poka-
zują fajną grę. W  tym se-
zonie musimy wygrać ligę 

i  zająć pierwsze miejsce. 
W poprzednim sezonie już 
mogliśmy powalczyć, ale 
logistycznie nie mieliśmy 
wszystkiego dopiętego. 
Teraz oby tylko kontuzje 
się nie pogłębiły, to będzie 
wszystko dobrze. W  po-

przednim sezonie było 
dwunastu kontuzjowanych 
zawodników. Teraz kilku 
ma zerwane więzadła. 

Do zwycięstwa tym meczu 
zespół z Olsztyna poprowa-
dził Kacper Górzyński, który 
zdobył 22 punkty i z miejsca 

stał się najlepszym punktu-
jącym zawodnikiem ligi.

— Pierwsza połowa była 
wyrównana, ale w drugiej 
już było inaczej —  mó-
wił po meczu Górzyński. 
—  Wykorzystaliśmy do-
świadczenie nowych za-

wodników. Rywale nie wy-
trzymali presji, mieliśmy 
wygrać to spotkanie i  się 
udało. Fizyczność była po 
naszej stronie. W  pierw-
szej połowie wyszedł brak 
zgrania, bo nie zagraliśmy 
żadnego sparingu. 

Pozostałe wyniki 2. kolejki: 

KS Budowlani WizjaMed II 
Łódź - RC Warszawa 12 - 14, 
AZS AWF II Warszawa - Gryfy 
Rugby Ruda Śląska 45 - 24 

W tabeli II ligi prowadzi 
KS WizjaMed Budowlani 
II Łódź, który wyprzedza 
Komę Rugby Team Olsztyn 
i KS AWF AZS II Warszawa.

 EMIL MARECKI

OLSZTYNIANKI POSTRASZYŁY FAWORYTKI
TENIS STOŁOWY\\\ AZS UWM Olsztyn rozegrał pierwsze spotkanie domowe w Ekstraklasie kobiet. Olsztynianki po 
wyrównanej walce przegrały z faworyzowanym Siarkopolem Tarnobrzeg.

D
rużyna z  Korto-
wa w  poprzednim 
sezonie w  świet-
nym stylu wygrała 

I  ligę. Pierwsze spotkanie 
po awansie „azetesiaczki” 
rozegrały 8 września. Ol-
sztyńskie zawodniczki na 
wyjeździe przegrały 0:3 ze 
Startem Nadarzyn.

W drugiej kolejce pod-
opieczne trenera Michała 
Ogrodniczka zmierzyły 
się z  najbardziej utytuło-
waną drużyną żeńskiego 
tenisa stołowego w Polsce 
— KTS-em Enea Siarkopol 
Tarnobrzeg. Mistrzynie 
kraju i  najlepszy zespół 
Europy w  poprzednich 
trzech sezonach wystawił 
do walki m.in. uczestnicz-
ki tegorocznych igrzysk 
olimpijskich: Natalię Ba-
jor i  Rumunkę Elizabetę 
Samarę. I to właśnie te ry-
walki pokonała po zacię-
tych pojedynkach Wiktoria 

Wróbel. Faworytki okazały 
się jednak zdecydowanie 
lepsze od Aleksandry Jar-
kowskiej, która dwukrotnie 
przegrała 0:3. Do zwycię-
stwa zespołu z Tarnobrzega 
przyłożyła się także grająca 
trenerka Kinga Stefańska, 
która 3:1 wygrała z Klaudią 
Szadkowską. 

— MIMO PRZEGRANEJ 
2:3, TEN WYNIK JEST 
DLA NAS JAK WYGRANA 
— POWIEDZIAŁ PO 
MECZU TRENER MICHAŁ 
OGRODNICZAK. — KAŻDY 
PUNKT BĘDZIE NA 
WAGĘ ZŁOTA, ABY 
ZREALIZOWAĆ CEL, 
JAKIM JEST UTRZYMANIE 
W EKSTRAKLASIE KOBIET.

— Nie spodziewałam się 
po sobie, że jestem w stanie 
wygrać — mówiła Wiktoria 

Wróbel. — Bo jednak są to 
bardzo dobre zawodnicz-
ki. No i  w sumie jestem 

zaskoczona. Bardzo mnie 
to cieszy, że udało nam się 
zdobyć wymarzony punkt. 

Tarnobrzeg to zdecydowa-
nie najlepszy zespół w Pol-
sce i Europie. 

W tabeli prowadzi Fibra-
in AZS Politechnika Rze-
szów (6 punktów). Drugie 
miejsce zajmuje MUKS 
Start Nadarzyn (5 punk-
tów), a trzecie Uniwersytet 
Ekonomiczny AZS Wroc-
ław (5 punktów). Olszty-
nianki plasują się na ós-
mej — ostatniej — pozycji 
(1 punkt).  EMIL MARECKI

KOMPLET WYNIKÓW: 
Wiktoria Wróbel - Natalia 

Bajor 3:2 (5:11, 13:11, 6:11, 11:8, 
12:10)
Aleksandra Jarkowska - 

Elizabeta Samara 0:3 (2:11, 
6:11, 6:11)
Klaudia Szadkowska - Kinga 

Stefańska 1:3 (1:11, 11:9, 1:11, 
4:11)
Wiktoria Wróbel - Elizabeta 

Samara 3:2 (7:11, 11:7, 6:11, 
12:10, 12:10)
Aleksandra Jarkowska - Na-

talia Bajor 0:3 (7:11, 7:11, 6:11)
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WARMIA ENERGA 
OLSZTYN - SPR WYBRZEŻE 
I GDAŃSK 42:29 (23:11)

Bramki dla Warmii Ener-

ga: Reichel 5, Gregorski 
5, Safi ejko 4, Zamojski 2, 
Drobik 3, Cemka 1, Sikorski 3, 
Lewandowski 1, Łapiński 3, 
Skiba 4, Ostrówka 2, Dzido 5, 
Malewski 4 

B yliśmy podrażnieni 
ostatnim meczem, 
w  którym wygrali-

śmy dopiero w końcówce 
—  powiedział po meczu 
Mateusz Antolak, trener 
Warmii Energa. — Powie-
dzieliśmy sobie w szatni, 
że teraz musi być inaczej. 
Musimy zagrać przez całe 
spotkanie na równej in-
tensywności. Mamy sze-
roką kadrę, więc nie jest 
to dla nas problemem. 
Dzisiaj wszyscy zagra-
li i  mogliśmy sprawdzić 
parę wariantów. Fajnie 
graliśmy, cieszymy się 
z  wyniku. Po ostatnim 
meczu mieliśmy analizą 
spotkania i widać, że moi 
zawodnicy wyciągnę-
li wnioski.

SPARTA OBORNIKI 
- SZCZYPIORNIAK 
OLSZTYN 36:24 (16:11)

Bramki dla Szczypiorniaka: 

Kamiński 2, Ośko 2, Bartczak 
3, Ziejewski 2, Domagalski 5, 
Kaczmarek 3, Frydrychowicz 
2, Strączek 4, Szmidt 1

Szczypiorniak Olsztyn 
udał się na wyjazd do 
Wielkopolski. Sparta 
Oborniki nie była jednak 
zbyt gościnna i bez proble-
mów pokonała olsztyński 
zespół. Drużyna Szczypior-
niaka nie wygrała jeszcze 
spotkania w I lidze. Wiele 
wskazuje na to, że o kom-

plet punktów może być 
ciężko w każdym meczu. 

— Swoim zawodnikom 
dziękuję za walkę do koń-
ca — powiedział po meczu 
Konstanty Targoński, tre-
ner i prezes Szczypiornia-
ka. — Czeka nas praca nad 
koncentracją i wyelimino-
wanie niepotrzebnych błę-
dów. Przed nami pierwsze 
spotkanie w  hali Urania 
w tym sezonie.

UKS JEDYNKA KODO 
MORĄG - USAR KWIDZYN 
24:37 (12:20)

Zespół z Morąga okazał się 
wyraźnie słabszy od druży-
ny z Kwidzynia, która na do-

brą sprawę już w pierwszej 
połowie rozstrzygnęła losy 
meczu na swoją korzyść.

Pozostałe wyniki 2. kolejki: 

Tytani Wejherowo - KPR 
Gryfi no 31:30 (16:15), Sambor 
Latocha Agropom Tczew - 
MKS Bodega Grudziądz 15:31 
(5:12), Abramczyk AZS UKW 
Bydgoszcz - SMS ZPRP II 
Płock 23:23 (11:10).

W tabeli prowadzi Bode-
ga Grudziądz, która wy-
przedza UKS Jedynkę 
Kodo Morąg i  Warmię 
Energa Olsztyn (wszystkie 
zespoły mają po 6 punk-
tów). EMIL MARECKI/RED.

SPORT.WM.PL

SIATKÓWKA\\\ W 2. kolejce 
PlusLigi zgodnie wygrywali 
faworyci. Komplet punktów 
zdobył Jastrzębski Węgiel, 
Warta Zawiercie oraz Skra 
Bełchatów, która na inaugura-
cję sezonu pokonała Indykpol 
AZS Olsztyn. Najciekawiej 
było w Lublinie, gdzie Bogdan-
ka w pięciu setach rozprawiła 
się z Trefl em Gdańsk. Mecz 
AZS-u Olsztyn ze Ślepskiem 
Malow Suwałki zakończył się 
po zamknięciu poniedział-
kowego wydania „Gazety 
Olsztyńskiej”.
Dzisiaj Będzin zagra z Pro-
jektem Warszawa, a GKS 
Katowice zmierzy się ze Stalą 
Nysa.

Wyniki 2. kolejki: Bogdanka 
LUK Lublin - Trefl  Gdańsk 3:2 
(23:25, 25:23, 25:19, 23:25, 
15:10), Jastrzębski Węgiel - 
Asseco Resovia Rzeszów 3:0 

(26:24, 25:21, 25:15), Warta 
Zawiercie - Barkom Lwów 
3:0 (25:23, 25:23, 25:21), Skra 
Bełchatów - Cuprum Stilon 
Gorzów 3:0 (25:18, 25:22, 
25:15).

PLUSLIGA

  1. Projekt  6  6:0 
  2. Skra 6  6:1 
  3. Jastrzębski 6  6:1 
  4. Bogdanka 4  6:4 
  5. Warta 4  5:3 
  6. Ślepsk* 3  3:1 
  7. Resovia 3  3:4  
  8. Będzin* 3  3:0 
  9. Cuprum 2  3:5 
10. Trefl  2  4:6  
11. Indykpol*  0  1:3  

12. Norwid*  0  1:3 
13. Barkom 0  2:9  
14. ZAKSA* 0  0:3  
15. Stal** 0  0:0  
16. Katowice 0    0:6
* Mecz mniej 
** Dwa mecze mniej

PODRAŻNIONA WARMIA ROZBIŁA WYBRZEŻE
PIŁKA RĘCZNA\\\ Warmia Energa Olsztyn rozegrała drugie spotkanie z rzędu w I lidze przed własną publicznością. 
Olsztynianie pewnie wygrali z SPR Wybrzeżem Gdańsk 42:29.

SPRINTEM

JAK ZACHĘCIĆ DZIECI DO SPORTU?
„Badania pokazują, że ponad dziewięćdziesiąt procent dzieci deklaruje brak aktywności fi zycznej. Musimy to zmieniać” 
— podkreśliła Otylia Jędrzejczak przy okazji inauguracji kolejnej edycji akcji „Otylia Swim Tour”.

J
ak zaznaczyła była 
utytułowana pły-
waczka, a  obecnie 
prezes Polskiego 

Związku Pływackiego, to 
bardzo ważne, by zachę-
cać dzieci do aktywności 
i budować u nich przeko-
nanie, że ta aktywność 
jest ważna.

W  zajęciach w  Sano-
ku wzięło udział ok. 150 
dzieci, które ćwiczyły pod 
okiem wykwalifi kowanych 
szkoleniowców pływania 
w wodzie oraz z trenerami 
przygotowania motorycz-
nego w  sali gimnastycz-
nej. Fundacja Jędrzejczak 
przygotowała również za-
jęcia dla rodziców w  for-
mie wykładów psychologa 
sportowego oraz dietetyka.

— Dla mnie, gdy powsta-
wał projekt „Otylia Swim 
Tour”, najważniejszym 
elementem było to, by 
warunkiem udziału dzie-
cka był warunek udziału 
minimum jednego jego 
opiekuna prawnego. Roz-
wój dzieci pod względem 
aktywności fizycznej ni-
gdy nie odbędzie się bez 
pomocy rodzica. Cieszę się, 
że rodzice chętnie biorą 
udział w wykładach i zdo-
bywają niezbędną wiedzę 
—  wskazała Jędrzejczak, 
cytowana w komunikacie.

Wybór Sanoka na miejsce 
zajęć nie był przypadkowy, 
gdyż to miasto ma naj-
lepsze w  Podkarpackiem 
wyniki w sporcie dzieci ze 
szkół podstawowych.

„Do tego przeznaczamy 
najwięcej środków w Pol-
sce w przeliczeniu na jed-
nego mieszkańca na in-
frastrukturę sportową. To 

jest naprawdę bardzo duża 
kwota, bo na same ośrod-
ki przeznaczamy 17,5 mln 
złotych. Na terenie miasta 
działa ponad 60 stowarzy-

szeń i klubów sportowych 
i  jest ponad 2500 dzieci 
uprawiających sport. To 
wszystko wpisuje się w ca-
łokształt naszego progra-
mu rozwoju młodzieży 
i  dzieci” —  przyznał bur-
mistrz miasta Tomasz Ma-
tuszewski.

W  zajęciach mogą brać 
udział dzieci, które potrafi ą 
przemieszczać się w wodzie 
przynajmniej dwoma sty-
lami.

„Zwracamy uwagę na po-
szczególne elementy tech-
niczne, nad którymi dzieci 
powinny później praco-
wać, ale przede wszystkim 
staramy się zapewnić im 
świetną zabawę. Chcemy 
po prostu, by zaraziły się 
pasją do pływania” — za-

znaczył trener Robert Wilk 
z AWF w Katowicach, któ-
ry pracuje m.in. z najlepszą 
polską pływaczką Katarzy-
ną Wasick.

Niedawno ministrowie 
edukacji Barbara Nowacka 
i  sportu Sławomir Nitras 
ogłosili wyniki przeprowa-
dzonego wiosną w klasach 
IV-VIII szkoły podstawo-
wej i  w  szkołach ponad-
podstawowych badania 
umiejętności ruchowych 
wśród uczniów. Wskazują 
one, że po pierwsze wyniki 
uczniów są gorsze niż 15-
20 lat temu, a  po drugie 
— jest pewien etap w życiu 
uczniów, do którego ich 
kompetencje zwiększają 
się, a później następuje re-
gres. ŹRÓDŁO: PAP

Otylia Jędrzejczak

eprasa.pl 6a8cf4b79d
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D
o tej pory oprócz re-
montów nawierzch-
ni ulic przy okazji 

projektu tramwajowego 
podobne prace należały 
raczej do rzadkości. Wy-
jątkiem była naprawa ul. 
Wańkowicza, głównej ar-
terii Nagórek. Korzystają 
z niej nie tylko mieszkańcy 
tego osiedla. Odnowienia 
nawierzchni doczekał się 
też fragment ul. Kętrzyń-
skiego. Nową warstwę 
asfaltu zyskała również 
ul. Pstrowskiego od okolic 
ze skrzyżowaniem z al. Si-
korskiego do skrzyżowania 
z ul. Synów Pułku i ul. Wy-
szyńskiego. 

Jednak takiego wysypu 
remontów ulic jak w ostat-
nich miesiącach w Olszty-
nie jeszcze nie było. To 
inicjatywa władz miasta. 
—  Podczas typowania 
miejsc do remontu były 
brane pod uwagę opinie 
przedstawicieli rad osiedli 
i mieszkańców. Przeprowa-
dzone były także inspekcje 
stanu dróg — przypomina 
prezydent Olsztyna Robert 
Szewczyk.  

Roboty na mniejszych 
ulicach stolicy Warmii 
i Mazur trwają niemal od 
początku wakacji. —  To 
jednak nie są małe, do-
raźne punktowe napra-
wy, a kompleksowe prace, 
które mają na dłuższy czas 
rozwiązać problem dziu-
rawych ulic — zaznaczają 
władze Olsztyna. Dotych-
czas nową nawierzchnię 
zyskały m.in. ulice Dą-
browszczaków, Murzy-
nowskiego, stara Sielska 
czy odcinek al. Sybiraków. 

Drogowcy pojawili się 
ze sprzętem również na 
dużych fragmentach ulic 
Świtycz-Widackiej i Koło-
brzeskiej — na odcinku od 
skrzyżowania z  ul. Dwor-
cową (wraz z tarczą skrzy-
żowania) do skrzyżowania 
z  ul. Leonharda. Nowej 
nawierzchni doczekali się 
kierowcy korzystający z ul. 
Augustowskiej na odcinku 
od skrzyżowania z al. Pił-
sudskiego do skrzyżowania 
z ul. Opolską.

Widząc, co się dzieje, 
mieszkańcy Olsztyna zaczę-
li wskazywać ratuszowym 
urzędnikom kolejne miej-
sca będące w fatalnym sta-
nie i wymagające remontu. 
Co ważne, niektóre z nich 
znajdują się w  Śródmieś-

ciu.  Przypomnijmy, że 
w ich imieniu interpelację 
skierowaną do prezydenta 
Roberta Szewczyka złożył 
radny Koalicji Obywatel-
skiej Paweł Klonowski. 

„W nawiązaniu do realizo-
wanych obecnie w naszym 
mieście letnich remontów 
nawierzchni ulic pragnę 
przekazać zgłaszane mi 
jako radnemu na przestrze-
ni ostatnich miesięcy wnio-
ski mieszkańców w zakresie 
konieczności całościowej 
poprawy nawierzchni ulic 
Janowicza, Grunwaldzkiej 
oraz tzw. starej Warszaw-
skiej” — czytamy w piśmie 
radnego Pawła Klonow-
skiego skierowanym do 
ratusza. „Wnoszę o  infor-
mację, czy takie remonty 
są planowane, a jeśli nie, to 
o ich uwzględnienie w har-
monogramie prac”. 

Radny dodaje, że w przy-
padku ulicy zwyczajowo 
określanej jako stara War-
szawska pamiętać należy 
dodatkowo o wieloletnich 
już postulatach przebu-
dowy i uspokojenia, które 
doprowadzić mają „do zre-
witalizowania i zaktywizo-
wania całej ulicy w sposób 
umożliwiający jej przemie-
nienie w swoisty przedsio-
nek i przedłużenie olsztyń-
skiego Starego Miasta”. 

Władze Olsztyna właśnie 
odniosły się do tych propo-
zycji. 

— Zarząd Dróg, Zieleni 
i  Transportu w  Olsztynie 
wystąpi z  wnioskiem na 
najbliższej sesji rady miasta 
(odbędzie się 25 września 
— red.) o przyznanie środ-
ków na realizację zadania 
polegającego na wymianie 
warstwy ścieralnej na-
wierzchni bitumicznej na 
ul. Janowicza na odcinku 
od skrzyżowania z ul. Wil-
czyńskiego do skrzyżowa-
nia z ul. Flisa, jak również 
na odcinku ul. Grunwal-
dzkiej od skrzyżowania 
z  ul. Mochnackiego do 
skrzyżowania z ul. Krome-
ra — informuje prezydent 
Szewczyk. 

Odnosząc się do poruszo-
nej w  interpelacji kwestii 
starej Warszawskiej, pre-
zydent miasta zapowiada, 
że remont przedmioto-
wej ulicy zostanie ujęty 
przez ZDZiT w  Olsztynie 
w  propozycjach na sesję 
rady miasta zaplanowaną 
w kwietniu 2025 roku.

— Jednocześnie pragnę 
podkreślić, że uszkodzenia 
wskazanych w interpelacji 

ulic, mogące stwarzać za-
grożenie dla bezpieczeń-
stwa uczestników ruchu, 

będą naprawiane w  ra-
mach bieżących zadań re-
alizowanych przez ZDZiT 

w  Olsztynie —  zapewnił 
prezydent Szewczyk. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI
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do wynajęcia

MIESZKANIE

PRACA

dam pracę

FERMA

KIEROWCA

W

USŁUGI

budowa | remont

AWARIE

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
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Panu Piotrowi Sikorskiemu 

 

-G140424opb1-a

Jolancie Worgul 
 

 

 

-G140524opb1-a

Andrzejowi Janulewiczowi 

Syna 

-G140824opb1-a

Panom Andrzejowi i Jerzemu Swatom 

Mamy 

-G140824opb1-b

MIESZKAŃCY CHCĄ REMONTÓW ULIC. CO NA TO MIASTO? 
Takiego wysypu remontów ulic jak w ostatnich miesiącach w Olsztynie jeszcze nie było. Władze zapowiadają kolejne remonty. Wnioskowali o nie mieszkańcy.
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PONIEDZIAŁEK  23.09.2024

CO, GDZIE, KIEDY ?

REPERTUAR HELIOS  PONIEDZIAŁEK, 23 WRZEŚNIA 
DRUŻYNA A(A): 12:20, 15:10, 17:00, 20:15; TRANSFORMERS: 
POCZĄTEK / familijny / dubbing: 12:40, 16:00, 17:30; TRANS-
FORMERS: POCZĄTEK / familijny / napisy: 21:00; SUBSTANCJA 
/ napisy: 13:45, 17:15, 19:45; NIE MÓW ZŁA / napisy: 18:45, 21:15; 
LEONARDO. ODKRYWCA / familijny / dubbing: 13:30; NIEPEW-
NOŚĆ. ZAKOCHANY MICKIEWICZ: 8:30, 10:30, 13:00, 19:00; LEE. 
NA WŁASNE OCZY / napisy: 18:15; BEETLEJUICE BEETLEJUICE 
/ dubbing: 15:00; BEETLEJUICE BEETLEJUICE / napisy: 18:30, 
20:50; DEADPOOL & WOLVERINE / napisy: 14:30, 21:20; DEAD-
POOL & WOLVERINE / dubbing: 16:15; OBCY: ROMULUS / napisy: 
15:30, 21:00; GRU I MINIONKI: POD PRZYKRYWKĄ / familijny / 
dubbing: 12:10; W GŁOWIE SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny / dubbing: 
12:10, 16:30; HRABIA MONTE CHRISTO / napisy: 20:00; OZI: 
GŁOS DESZCZOWEGO LASU / familijny / dubbing: 12:00, 14:15

REPERTUAR MULTIKINO  PONIEDZIAŁEK, 23 WRZEŚNIA 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE / napisy: 10:20, 15:35; BEETLE-
JUICE BEETLEJUICE / dubbing: 12:25, 18:00, 20:25; NIE MÓW 
ZŁA / napisy: 12:10, 15:00, 18:35, 21:05; LEE. NA WŁASNE OCZY 
/ napisy: 20:30 ; LEONARDO. ODKRYWCA / familijny / dubbing: 
14:40; DEADPOOL & WOLVERINE / dubbing: 17:00, 19:50; OBCY: 
ROMULUS / napisy: 21:15; GRU I MINIONKI: POD PRZYKRYWKĄ / 
familijny / dubbing: 18:15; W GŁOWIE SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny 
/ dubbing: 14:50, 17:10; IT ENDS WITH US / napisy: 18:25; OZI: 
GŁOS DESZCZOWEGO LASU / familijny / dubbing: 10:00, 16:15; 
ANDRE RIEU. POTĘGA MIŁOŚCI / napisy: 15:00; DRUŻYNA A(A): 
14:25, 17:20, 20:15; PANDA I AFRYKAŃSKA BANDA / familijny / 
dubbing: 12:45; TRANSFORMERS. POCZĄTEK / familijny / dub-
bing: 10:00, 11:20, 15:10, 16:10, 17:35; TRANSFORMERS. POCZĄ-
TEK / familijny / napisy: 13:45, 19:30; INCEPCJA / napisy: 20:00; 
SUBSTANCJA / napisy: 14:50, 17:50, 20:50

REPERTUAR AWANGARDA  PONIEDZIAŁEK, 23 WRZEŚNIA 
Lee. Na własne oczy - prod. USA, Wielka Brytania: godz. 17.45; 
Pod wulkanem - prod. Polska: godz. 17.45; Another End - prod. 
Włochy, Francja: godz. 18.00; Substancja - prod. USA, Wielka 
Brytania: godz. 19.45; Drużyna A(A) - prod. Polska: godz. 19.45; 
Rodzaje życzliwości - prod. USA, Wielka Brytania: godz. 20.00

24 WRZEŚNIA 
SPOTKANIE AUTORSKIE Z WIKTORIĄ KOTECKĄ
Olsztyn

Spotkanie autorskie z Wiktorią Kotecką – autorką litera-
tury młodzieżowej pt.: „ Napiszę nam szczęście”.
Moderator: Natalia Nowak.
Godz. 17.00, Stary Ratusz WBP (Czytelnia Czasopism), ul. 

Stare Miasto 33. 

24 WRZEŚNIA 
KONCERT ZESPOŁU ILIA
Olsztyn

Podczas koncertu zostaną głównie zaprezentowane utwo-
ry z nowej płyty zespołu, choć nie zabraknie też starszych 
utworów, które od lat sprawdzają się na scenie i towarzy-
szą zespołowi. Będzie jak zwykle różnorodnie stylistycz-
nie. Można liczyć na wybuchowe mieszanki emocjonalne, 
zabawy słowem, interakcje instrumentów, gwałtowne 
zwroty akcji... swoisty muzyczny spektakl.
Godz. 20.00, Galeria Sowa, ul. Zamkowa 2A. 

25 WRZEŚNIA 
REWIA BURLESKI
Olsztyn

Wystąpią:
— Miss Mistress – ukaże nam kwintesencję kobiecości 
i kokieterii
— Anja Pavlova – zaprasza rumieńce na Wasze twarze 
i dopiero wtedy zaczyna prawdziwe show. Szukasz nutki 
ekstrawagancji? Na jej występie nutka znajdzie cię sama
— Pony Boy – mówili, że sceniczny zwierz. Teraz to już 
sceniczne zoo. Zwinny jak młody królik, skoczny jak delfi n, 

a  ty uśmiejesz się 
jak kucyk. Można 
patrzeć, prosimy 
nie głaskać. I odłóż 
ten pejcz
— Diamond Legs 
–   burleskowa 
grupa taneczna, 
rozwijająca swo-
je skrzydła pod 
okiem samej Madame de Minou
— Gospodyni wieczoru, która może tu napisać o sobie 
wiele, ale zaraz ma dentystę i się spieszy, więc żeby ją 
poznać musisz wpaść na jej (w  sumie to moje) show 
– Madame de Minou – Burlesque Artist
Imprezę poprowadzi niepowtarzalna Velvet Violet. 
Godz. 18.30. Aula Widowiskowo-Konferencyjna im. Anny 

Wasilewskiej, ul. Kościńskiego 11. 

26 WRZEŚNIA 
EUROPEJSKI DZIEŃ JĘZYKÓW
Olsztyn

Celem jest zachęcenie do nauki języków obcych oraz 
propagowanie zalet różnorodności językowej.
Godz. 12.00, Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33.

26 WRZEŚNIA 
LVIII SPOTKANIE PKP POŁUDNIK: „FIORDY 
ZACHODNIE ISLANDII - ŻYCIE NA SKRAJU MAPY”
Olsztyn

Jak żyje się w jednym z najbardziej oddalonych regionów 
Europy? Kogo - i co - spotkamy odwiedzając wybrzeże 
Oceanu Arktycznego? Jaki wpływ na region ma masowa 
turystyka? Zapraszamy na podróż na skraj mapy z per-
spektywy sezonowego mieszkańca.
Godz. 17.00, Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33. 

26 WRZEŚNIA 
DAWID ŁAWICKI: GRAFICZNY ZAGAJNIK
Olsztyn

Otwarcie wystawy drzeworytów Dawida Ławickiego pt. 
„Grafi czny Zagajnik”.
Dawid Andrzej Ławicki urodził się w 1996 roku w Płocku 
i najmłodsze lata spędził na mazowieckiej wsi. To z tego 
skrawka ziemi, znajdującej się nieopodal Wisły, Artysta 
czerpie swoje inspirację. Przygodę z grafi ką zaczął jeszcze 
w gimnazjum od pierwszego linorytu, przedstawiające-
go brzozę rosnącą u sąsiadki za płotem. Następnie trafi ł 
do I Prywatnego Liceum Plastycznego w Płocku, gdzie 
rozwijał swoje umiejętności artystyczne.
Godz. 18.00, Galeria Amfi lada, ul. Dąbrowszczaków 3. 

26 WRZEŚNIA 
SPOTKANIE AUTORSKIE Z ELIZĄ KĄCKĄ
Lidzbark Warmiński 

Spotkanie z autorką 
będzie znakomitą 
okazją do poroz-
mawiania nie tylko 
o  najnowszym jej 
wydawnictwie, ale 
także szeroko poję-
tej literaturze – w tym esejach, poezji i kondycji czytelni-
ctwa we współczesnym świecie. Poprosimy ją też o garść 
wspomnień z rodzinnego miasta Lidzbarka Warmińskie-
go, które często pojawia się w jej twórczości.
Godz. 18.00, Oranżeria Kultury, ul. Krasickiego 2. 

26 WRZEŚNIA 
FOREVER YOUNG 
Olsztyn

„Wiecznie młody... Chcę być wiecznie młody” –  gło-
szą słowa refrenu piosenki „Forever Young”, wielkie-

go przeboju lat 80 gru-
py Alphaville. I  to jest 
właśnie jeden ze spo-
sobów na zachowanie 
młodości: zanurzyć się 
w świat muzyki, gdy dzi-
siejsi dojrzali słuchacze 
byli zaledwie nastolat-
kami. To świat hitów 
śpiewających aktorów 
– od urodzonego sto lat 
temu Franka Sinatry do 
Justina Timberlake’a, rówieśnika obecnych czterdzie-
stolatków. Tamte szalone lata to czasy zawrotnych ka-
rier Eltona Johna, George’a Michaela, Ricky’ego Mar-
tina – piosenki ich wszystkich zabrzmią podczas tego 
niezwykłego wieczoru. No dobrze, a co z równolatkami 
grupy Just 5? Mamy radę i dla nich – niech przyjdą na 
koncert i zanucą z naszymi wykonawcami „Za tobą pójdę 
jak na bal” albo „Kochanie, tańczę w ciemności, słucha-
jąc naszej ulubionej piosenki” z repertuaru Eda Sheerana 
i Andrei Bocellego...
Godz. 19.00, Filharmonia Warmińsko-Mazurska im. Feliksa 

Nowowiejskiego, ul. Głowackiego 1. 

26 WRZEŚNIA 
KONCERT MICHAŁ KIELAK & THE MYSTERY TRAIN
Olsztyn

Michał Kielak, najbardziej rozchwytywany polski har-
monijkarz, w 2024 roku postanowił zebrać grupę przy-
jaciół i ruszyć z nimi w trasę. Zaczęli od nagrania płyty 
pt. „Keys in my pocket”. I to właśnie z tym materiałem 
chcą się Państwu zaprezentować. W muzyce zespołu 
nietrudno się doszukać bluesa, rocka i muzyki spod 
szyldu „americana”, ale są też ballady i  spora dawka 
żywiołowego rock’n rolla.
Godz. 19.00, Galeria Sowa, ul. Zamkowa 2A. 

27 WRZEŚNIA 
BIBLIOTEKA PO DRODZE: SPOTKANIE 
Z MARCINEM KRUSZEWSKIM
Olsztyn

Spotkanie z Marcinem Kruszewskim – twórcą najwięk-
szego profi lu prawniczego w Polsce (Prawo Marcina), na 
którym codziennie opowiada o prawach ucznia
Godz. 17.00, Biblioteka Multimedialna Planeta 11, Al. Pił-

sudskiego 38. 

27 WRZEŚNIA 
BOŻENA KRACZKOWSKA I PRZYJACIELE
Olsztyn

Benefi s 25-lecia pracy twórczej dziennikarki, poet-
ki a przede wszystkim przyjaciółki biblioteki - Bożeny 
Kraczkowskiej z udziałem muzyków, rysowników, ak-
torów, pisarzy.
Godz. 17.00, Wojewódzka Biblioteka Publiczna (sala konfe-

rencyjna), ul. 1 Maja 5. 

27 WRZEŚNIA 
KONCERT HOMO TWIST
Olsztyn

Homo Twist to projekt Macieja Maleńczuka. Jest to 
Maleńczuk w wydaniu elektrycznym, w formie hen-
drixowskiego trio. Zespół w różnych składach i róż-
nym czasie nagrał siedem CD. Druga płyta o  tytule 
„Homo Twist” otrzymała po wydaniu pięć nomina-
cji do Fryderyka za: teksty, muzykę, aranżację i nie 
wiadomo co jeszcze. Na nominacjach się skończyło, 
bo nie przyznano żadnej statuetki (sic!). Ustawiło to 
zespół i tę muzykę już na zawsze w podziemiu i tzw. 
alternatywie.
Godz. 20.00, Aula Widowiskowo-Konferencyjna im. Anny 

Wasilewskiej, ul. Kościńskiego 11. 
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BRYTYJCZYK DANIEL DUBOIS W LONDYNIE POKONAŁ SWOJEGO RODAKA 
ANTHONY’EGO JOSHUĘ I OBRONIŁ PAS FEDERACJI IBF W WADZE CIĘŻKIEJ. 

JOSHUA ZOSTAŁ ZNOKAUTOWANY W PIĄTEJ RUNDZIE.
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STOMILU SIĘ NIE WSTYDZĘ. NAWET W IV LIDZE!?
PIŁKA NOŻNA\\\ W 9. kolejce III ligi z zespołów z województwa warmińsko-mazurskiego punkt zdobyła tylko Polonia Lidzbark 

Warmiński. Stomil Olsztyn przegrał przed własną publicznością, a GKS Wikielec z pustym kontem wrócił z wyjazdu do Sulejówka.

STOMIL OLSZTYN - LEGIA II 
WARSZAWA 0:3 (0:0)
0:1 - Możdżeń (48), 0:2 - Adko-
nis (51), 0:3 - Majchrzak (63) 

Stomil: Małecki - Żwir, 
Flis, Paliwoda, Jońca (64 
Bienenda) - Fronczak (70 
Hioki), Łysiak (70 Orpik), Ba-
bunadze (56 Klugier), Gojko 
- Bałdyga (63 Taguchi), 
Karpiński

O
lsztynianie prze-
grali trzecie spot-
kanie z rzędu w III 
lidze. Fatalna seria 

w  rozgrywkach sprawi-
ła, że Stomil znalazł się 
najniżej w  ligowej tabeli 
ze wszystkich zespołów 
z  województwa warmiń-
sko-mazurskiego. Naj-
prawdopodobniej posadę 
pierwszego trenera straci 
szkoleniowiec Piotr Za-
jączkowski. 

Pierwsza połowa wcale 
nie musiała się zakoń-
czyć bezbramkowym re-
misem. Najlepszą okazję 
w 10. minucie miał Jakub 
Fronczak, ale z bliskiej od-
ległości nie potrafi ł poko-
nać Jakuba Zielińskiego. 
Chwilę wcześniej dobrą 
okazję miał Bałdyga. Go-
ście też mieli swoje oka-
zje, ale dobrze w bramce 
spisywał się Mateusz Ma-
łecki. Idealnie dla rezerw 
Legii zaczęła się druga 
połowa spotkania. Goście 
wyszli na prowadzenie 
w  48. minucie po pięk-
nym uderzeniu Mateusza 
Możdżenia. Trzy minu-
ty później było już 2:0 
dla Wojskowych. Tamaz 
Babunadze stracił piłkę 
w środku polu, a Legia II 
wyprowadziła skuteczną 
kontrę, którą wykończył 
Jakub Adkonis. Trzeciego 
gola Stomil stracił w  63. 
minucie za sprawą Jor-
dana Majchrzaka. 

— PRZEPRASZAM, 
ZA OSTATNIE WYNIKI 
ZESPOŁU — POWIEDZIAŁ 
PO MECZU PIOTR 
ZAJĄCZKOWSKI, TRENER 
STOMILU. — DZISIEJSZA 
PORAŻKA JEST 
DOTKLIWA. DO MOMENTU 
STRATY PIERWSZEJ 
BRAMKI JAKO TAKO 
SIĘ TRZYMALIŚMY. JA 
JESTEM ODPOWIEDZIALNY 
ZA WYNIKI SPORTOWE 
DRUŻYNY, DLATEGO 
JESTEM PRZYGOTOWANY 
NA WSZYSTKO. DRUŻYNA 
CHCIAŁA BARDZO WYGRAĆ 
TO SPOTKANIE, ALE 
NIESTETY POLEGLIŚMY. 
MOGĘ TYLKO PRZEPROSIĆ 
ZA WYNIKI I ZA GRĄ 
ZESPOŁU, KTÓRA PO 
STRACONYCH BRAMKACH 
SIĘ POSYPAŁA. ŹLE TO 
WYGLĄDAŁO Z NASZEJ 
STRONY.

POLONIA LIDZBARK 
WARMIŃSKI 
- GKS BEŁCHATÓW 3:3 (1:0)
1:0 - Czernij (36), 1:1 - Pytlew-
ski (49), 1:2 - Wroński (58), 
1:3 - Kwaczreliszwili (67), 2:3 - 
Krasa (72), 3:3 - Morawski (87)

Polonia: Florczak - Preuss (62 
Szałkowski), Maciążek, Skar-
bek, Dziemidowicz,  Kmiołek 
(75 Bogdański), Krasa (75 
Morawski), Shinonaga, Gorzy-
cki (62 Danowski), Gurow (62 
Woźny), Czernij

Polonia Lidzbark War-
miński na własnym obiek-
cie wywalczyła punkt 
w  starciu z  GKS-em Beł-
chatów. Gospodarze bar-
dzo dobrze zaczęli spotka-
nie, bo prowadzenie objęli 
w 36. minucie spotkania. 
Gola na 1:0 strzelił Ko-
stiantyn Czernij, dla któ-

rego był to czwarty gol 
w tym sezonie. Po zmianie 
stron faworyzowany GKS 
strzelił szybko trzy gole 
i  wydawało się, że będzie 
już po meczu, ale gospo-
darze nie załamali się. Naj-
pierw kontaktową bramkę 
strzelił Klaudiusz Krasa, 
który do naszego regionu 
wrócił bezpośrednio z ze-
społu z Bełchatowa. Gola 
na wagę jednego punktu 
pod koniec meczu strzelił 
Adrian Morawski. 

— CIĘŻKO MI UKRYĆ 
EMOCJE PO TAKIM 
MECZU — MÓWIŁ NA 
KONFERENCJI PRASOWEJ 
DANIEL WIERZBOWSKI, 
TRENER POLONII 
LIDZBARK WARMIŃSKI. 
— NAJBARDZIEJ BOLESNA 
SPRAWA, TO KONTUZJA 
RAFAŁA MACIĄŻKA. 
MAM NADZIEJE, ŻE JAK 
NAJSZYBCIEJ DO NAS 
WRÓCI. WIĘKSZOŚĆ 

KIBICÓW I EKSPERTÓW 
SKAZYWAŁO NAS PRZED 
MECZEM NA POŻARCIE, 
BO PRZYJECHAŁA DO NAS 
UZNANA FIRMA ZE ZNANYM 
TRENEREM (ARTUR DERBIN 
— RED.). MY KOLEJNY 
RAZ UDOWODNILIŚMY, ŻE 
MAMY WSPANIAŁY ZESPÓŁ 
W TEJ LIDZE, KTÓRY SIĘ 
WSPIERA W TRUDNYCH 
MOMENTACH. 

VICTORIA SULEJÓWEK 
- GKS WIKIELEC 2:0 (2:0)
1:0 - Pindor (19), 2:0 - Wila-
nowski (26)

GKS: Włodarczyk - Jajkowski, 
Kacperek, Krasowskij, Kubáň, 
Rajski (46 Makarski), Kondra-
cki, Kwiatkowski (46 Ostro-
wśkyj), Kolbus (58 Androsz-
czuk), Szmydt (64 Jankowski), 
Augusto (74 Ķiršs)

Bez punktów z  wyjaz-
du wrócił GKS Wikielec, 
który przegrał 0:2 z  Vic-
torią Sulejówek. Obydwie 

bramki padły w pierwszej 
połowie, która była bardzo 
słaba w wykonaniu GKS-u. 
Po zmianie stron drużyna 
z Wikielca grała lepiej, ale 
skoro nie potrafi ła zdobyć 
bramki nawet z rzutu kar-
nego, to ciężko było marzyć 
chociażby o jednym punk-
cie. 

— OGROMNY NIEDOSYT, 
JEŻELI CHODZI O WEJŚCIE 
W MECZ — STWIERDZIŁ 
PO MECZU DAMIAN 
JARZEMBOWSKI, TRENER 
GKS-U. — NIE BYLIŚMY 
AKTYWNI W OBRONIE, 
NIE WYWIERALIŚMY 
PRESJI NA PRZECIWNIKU. 
RYWALE WRZUCALI 
PIŁKĘ ZA PLECY, BO MIELI 
NA TO CZAS I MOGLI 
SOBIE PRZYGOTOWAĆ 
AKCJE. NIE DA SIĘ 
WYGRAĆ MECZU GRAJĄC 
NA 80 PROCENT. NIE 
DA SIĘ WYGRAĆ NIE 
WYWIERAJĄC PRESJI 

NA PRZECIWNIKU. 
KONSEKWENCJĄ BYŁO TO, 
ŻE PRZECIWNIK ZDOBYŁ 
DWA GOLE. POTEM 
JUŻ GRALIŚMY LEPIEJ. 
BARDZO DOBRA DRUGA 
POŁOWA W NASZYM 
WYKONANIU, MIELIŚMY 
RZUT KARNY. GDYBYŚMY 
GO TRAFILI TO MOŻNA 
WYWALCZYLIBYŚMY 
REMIS. W PIERWSZEJ 
POŁOWIE W DWADZIEŚCIA 
MINUT PRZEGRALIŚMY 
TEN MECZ. BARDZO 
SZKODA, MUSIMY 
WYCIĄGNĄĆ LEKCJĘ 
Z TEGO MECZU. 

Pozostałe wyniki 9. kolejki: 

Świt Nowy Dwór Mazowiecki 
- Wigry Suwałki 0:3, Wisła II 
Płock - Mławianka Mława 4:2, 
ŁKS Łomża - Warta Sieradz 
2:4, Lechia Tomaszów Mazo-
wiecki - Unia Skierniewice 0:0; 
niedziela: Jagiellonia II Biały-
stok - Broń Radom 1:0, Pelikan 
Łowicz - Sokół Aleksandrów 
Łódzki 1:0. EMIL MARECKI/RED.

III LIGA

 1. Unia 20    22:11     
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 2. Wigry 19    16:7     
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 3. Warta 17    18:17     
 4. Łomża 15    19:15     
 5. Legia* 14    18:10                     
 6. Wisła 14    21:17     
 7. Pelikan 13    15:10                                
 8. Wikielec 12    9:10 

 9. Broń 12    9:12                
 10. Bełchatów* 11    11:8     
 11. Polonia 11    17:19                         

 12. Lechia 10    11:14     
 13. Sokół 10    9:13     
 14. Stomil 10    14:19

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
 15. Victoria 9    9:12     
 16. Mławianka 7    20:23     
 17. Jagiellonia 7    9:14                     
 18. Świt 7    7:23     
* Mecz mniej

Stomil Olsztyn przegrał trzeci mecz z rzędu w III lidze
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TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2024

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial, 2024

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

$$�%� &�
 '�	�
 �( !����#

� !��
��)����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

$%��� *��	�	�#� - teleturniej
$%��� +��� (��")�
 - teleturniej
$��$� ,����� �� �)��
�-

.)���	��� /)�	��0 ���%
- widowisko muzyczne

$��$� 1)#���
 ��"�
- widowisko rozrywkowe, 
2024

$ �$� 23��� 43��� ����)
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

$ ��� /�� "� �	� �3�	0 ��
�	
+��	� ) ������
��
- magazyn

18:35 5�#�	���-4� - serial kom.
����� !��"
�"�� - fab., USA, 

2012. Nowojorski policjant 
Luke Wright popada 
6 7869:;< =9>979=? @ A=9B<
A@C 6>9D@<E FGH86@<D9I

�$�%� ��--- �	�#��� - magazyn
����� J#����� - dramat biograf., 

K>9G?L@9M N@<EF?MOH8FP?M
Franc., 2019. Historia 
Tommaso Buscetty, bossa, 
D=Q>? GH9E9H 8E<>=CM FG?L@
E9R@B;S GE86C E@LFG<;@9I
TG@CD@ B<U8 G<G;9;@8E
V8AGH8 V8 ;9BUH8W;@<BAG<U8
procesu przeciwko Cosa 
Nostrze.

�$��� X���	�	�"� - serial, Polska, 
2020

����� !���#�	� 4��
"
��
Y�
�
��
�	� - kom. romant., 
USA, 2013 Z

�%��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2024

����� ��� �	
��
����
�� � � ���
�	���� - serial, 2024

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

$��$� �������# - talk -show
$���� &�� "� �
�	��� - teleturniej 

muzyczny
$%��� *��	�	�#� - teleturniej
$%��� +��� (��")�
 - teleturniej
$��$� ,����� �� �)��
�-

.)���	��� /)�	��0 ���%
- widowisko muzyczne

$���� [� #�\�
 	 �� ��
 - serial
$ ��� ��\�
 "
")� - magazyn 

literacki
$]��� ,���� �� �	
#�	
��
$]�$� '� ���^)
 - teleturniej
$]��� 5�#�	���-4� - serial kom.
����� &�
 '�	�
 �( !����#

� !��
��)����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

22:20 !���#�	� 4��
"
��
Y�
�
��
�	� - kom. romant., 
USA, 2013. Pat Solatano Jr 
F@<>7@ ;9 FP8>8_C V6`_@<U`a
;86SI b8 6?BWF@` G< AG7@=9L9M
67>869VG9 A@C G 786>8=<E
do rodziców... Z

����� +�)���"� � J��� \�	c�	�"
- serial krym., Polska, 2024

�$��� ����� #
 �� 1���	"

- serial kostiumowy, Franc., 
Belgia, 2019

���%� d 43����
 � !��
e)
- komediodramat, USA, 
f@AG7IM g>9;FIM hijjI g9_`H9
R@LE` D8;F<;=>`B< A@C ;9
P@A=8>@@ W6@<:8 G9>CFG8;<B
pary, która postanawia 
A7CVG@k 69D9FB< 6 >8E9;a
tycznej stolicy nad 
l<D69;SI

�%��� 5�#�	���-4� - serial kom.

���%� m��Y�n - program 
interwencyjny

����� X��"��	� 4	����
- program rozrywkowy

����� +)��
��
 �
���)��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �%� ��	
o ��\�
 &'[
a E9U9G?; W;@9V9;@86?

$���� +�\	
"� �� ���o�)
��	�"� - program Martyny 
Wojciechowskiej

$���� 1� �� "
#�	
o - magazyn 
rozrywkowy

$���� &�"���
 �
���"

,�
��Y����	
� - reality 
show

$%��� X��� .p4�
�� - reality 
show

$��%� X^)���� - przyg., USA, 
Australia, 2018. 
b8FP8VGSF? G q=L9;=?V?
7QHFGH86@<D q>=P`> r`>>?
6?>`AG9 6 78V>Q: A68B<U8
:?F@9III

$]�%� ,4��"

18:55 !�Y�#�
$s��� *��"

$s��� ���"
�1�
( - program 

kulinarno -rozrywkowy
�$�$� 1	��
 �	
���
 - SF, USA, 

2018
���$� t������ - SF, USA, 

Australia, 2007
�$�$� ��)e
�� X - kulisy 

produkcji
�$��� [���	����
 4����	


��"��"��(
 - program 
dokumentalny

����� ,�4	"�� - program obycz.
����� m��Y�n - program 

interwencyjny
�%�$� [�)�� ���#
 - reality 

show
�%��� 5
�
4"� �� �"��
 #��

- program edukacyjny
���$� /�� "� �
�" ���\	��


- serial popularnonaukowy

���%� m��Y�n - program interw.
����� �)Y� �)��
 �)	�#
��

- animacja
���$� +)��
��
 �
���)��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �$� +�\	
"� �� ���o�)
��	�"� - program Martyny 
Wojciechowskiej

� �%� ��	
o ��\�
 &'[
a E9U9G?; W;@9V9;@86?

$$��� [�u�43��
� d��	\)�
- serial obycz., Polska

$���� ���"
�1�
( - program 
kulinarno -rozrywkowy

$%��� &�4 ��#
� - reality show. 
vFG<A=;@F? G969LFGS 8 AG9;ACM
_? `V868V;@kM :< =8 6H9W;@<
8;@ G9AH`U`BS ;9 6<BWF@< V8
W6@9=9 6@<LD@<B E8V?

$���� X��"��	� 4	����
- program rozrywkowy

$ �%� +)��
��
 �
���)��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

$]�%� ,4��"w !�Y�#�

19:00 *��"
 - program 
informacyjny

$s��� X��� .p4�
�� - reality 
show

�$�$� [	
�����
 �	�e��
�	
��	
Y� "��
�") - kom., 
sensacyjny, USA, 2022

����� d\
����� ttt� [� ������
#	�\�� - horror, USA, 2021. 
x>8:SF9 D><66 :?H9FP
historia o terrorze, 
morderstwach i nieznanym 
GH`M D=Q>< G9AG8D869H?
;96<= V8W6@9VFG8;?FP
badaczy zjawisk 
paranormalnych...

01:55 Klara - serial, Polska
����� ,�4	"�� - program obycz.
�%��� m��Y�n - program interw.
�%��� [�)�� ���#
 - reality show
����� 5
�
4"� �� �"��
 #��

- program edukacyjny

����� [��
#�	
o � !����"[
��
�]��� y��� ") !����" - program 

informacyjno -rozrywkowy
$$��� 1������	�� - sens., USA, 

hijzI b9H9BSF9 :SVGS
G<EA=? @ 7>9U;SF9 8FP>8;@k
78VL<UH< B<B 6>G8A86@AD9
czarownica Diabolina rzuca 
DLS=6C ;9 ;868 ;9>8VG8;S
D>QL<6ADS FQ>DC q`>8>CIII

$��$� 5
�
��
�,���Y���) - kom., 
USA, 2003. Chon Wang 
otrzymuje od swojej siostry 
6@9V8E8Wk 8 WE@<>F@ @FP
8BF9M D=Q>? GU@;SH 6 {9D9G9a
;?Ex@<WF@< G >CD@ H86F?
skarbów...

$��%� &���� &���� ����	
J������ - program 
muzyczno -rozrywkowy

$ �%� [��� [��
 ���
- program rozrywkowy

$]��� u
#���
�	�
$s�$� ,4��"w !�Y�#�
$s��� !�o�"��� !�o�"�	


- program interwencyjny

19:55 ����	�Y �	"� "�
 ,"���-
&��	
� � 2�	��#��	
- program taneczno-
-rozrywkowy

����� &
��	��	
 - serial 
obyczajowy

����� 1���4��	 �	
 4�����
- kom., Polska, 2000. Dla 
|`_? K><;;<>9 =<; VG@<} 8V
78FGS=D` G9786@9V9H A@C
fatalnie - rzuca go dziew-
FG?;9M E`A@ 786=9>G9k
egzamin, a jego najlepszy 
D`E7<L 67LS=`B< U8
w gangsterskie porachunki.

�$�$� 5
�	#
�" .~	�� �
Y
�
�
����� - anim., Jap., 2008

����� ��	�" �
#�)Y +	
4��	��
- serial komediowy

�%�%� �	��� 2���
 - program 
muzyczny

����� &
�
���)4
 &' d����


����� [��
 #�	
o � !����"
News

�]��� y��� ") !����" - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

$$��� .�� Y�")�
 - program 
kulinarny

$���� ���� ���� 	 &�3� &�"�
- reality show

$���� 2�	�	���
 a N979V;@C=9
G8A=9B< `FG<;;@F9 7><A=@:8a
wego, warszawskiego 
L@F<`EI N979A=;@D FPF< A@C
G<EWF@kM U>8G@ ;9A=8L9=F<
U69H=<EI b8V<B>G<;@< 79V9
;9 _?H<U8 FPH879D9 8R@9>?III

$���� [��� [��
 ���
- program rozrywkowy

$���� 1������	�� - sens., USA, 
2014

$]��� u
#���
�	� - program 
informacyjny

$s�$� ,4��"w !�Y�#�
$s��� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��


a >8GE86? �9>8AH969
�`U9H?

19:55 +�\��
" �� e
��
- program rozrywkowy

����� u���� � �)"�� - akcja, SF, 
vlqM hihjI b8V>Q:;@F?
w czasie z roku 2051 
7>G?_?69BS G 7@L;S
6@9V8E8WF@S� G9 �i L9=
L`VGD8Wk _CVG@< 7>G<U>?69k
68B;C G< WE@<>=<L;@<
niebezpiecznymi Obcymi. 
�<V?;S ;9VG@<BS B<A=III

�$�$� J���	 - thriller, SF, USA, 
hiihI N978L` _?H<U8 79A=8>9
�>9P9E9 f<AA9 78B96@9BS
A@C VG@6;< G;9D@I �<V;8
B<A= 7<6;<M ;@< AS 8;<
A=68>G8;< 7>G<G FGH86@<D9I

����� ��	�" �
#�)Y +	
4��	��
- serial komediowy

�%�%� �	��� 2���
 - program 
muzyczny

����� &
�
���)4
 &' d����


����� !	��
��� �
�" #�\�� ��
���
�"��-u�4���	
�	

� /
��
�u������	�
- koncert, 1985

� ��� 5�����
 ��	
��
Y�#�

�]��� �	")�Y	
 	 ��\�e
o�"��

a N9_8:<}A=68 L`=<>9}AD@<
w Cisownicy

�s��� '��2�Y�- J\�e� 	 ���)�

a V8DIMOH8FP?M hij�

$��%� d# )��� #� )���
� [	��
Y� �	� �	
 \��� �
u	
��	0 �	
��
 ��� - filmy 
animowane

$$�$� 5���	#
 � t��
#
�"
� �#��e��	
� \
#��
- western, USA, 1959

$���� u
#���
�	
 ��")���

$��%� �	�
" #� �	�� � &
��	�

���
�"�	
Y� - dram., Wlk. 
Bryt., 2014

$%��� u
#���
�	
 ��")���

$���� ,
�	����� ���"��Y	�

� J�	
��	�
 - serial, 1986
$��%� ��\�
 "
")� - magazyn 

literacki

17:15 [	
#�	
�� �--- /��)��
�
2����
�

$]�$� [	
#�	
�� �---/��)��
�
2����
� ����� ��
�	��"� X���� - spektakl 
teatralny

����� ,���
4
� �� #���)
- musical, USA, 1971 Z

����� ,������	�
 4������	�0
��
�	 ��� ��\�"����
4���� - dok., Fin., 2022

����� [�� ��3"�	�� (	��3�
�u 4�\�	e) ���e
 "
Y�
�
� 1��
 e
�	
 � ��	�
��"
� - filmy animowane

�$�$� +	�� ����
 � &�
 �����
- film biograf., USA, 1991

���%� [	
#�	
�� �--- /��)��
�
2����
�

�%��� 5
e
�
��
 � X�
p��#
�
!�
�
 $ - dok., Wlk. Bryt., 
2018

���$� ���"3� �)�
� - dram., 
Polska, 1939

�]��� �
Y
�#
 5���� � [���
(��� � .4��� !�	��
,4
�"��� - dok., Wlk. Bryt.

�s�$� &��"
 ��"�0 "��"
 #�	
� .�� �������
� - magazyn

�s��� ,
�	����� ���"��Y	�
� J�	
��	�
 - serial, 1986

$$��� t�(������
 �)�")����

$$��� �'tt +���)�� 1��4	�����	

� ����
4��
 �
�����	�
4����
��0 ���)��3�0
����"
 - koncert, 2020

$��%� ���)�
�" "
Y�#�	�
� '�� 2�Y�- J\�e�
	 ���)�
 a V8DIMOH8FP?M
2018

$%�$� u
#���
�	
 ��")���

$%�%� 5������ �)\	�
)�����

� /���	
� 2���\
�0
2024

$���� /����	� - serial przyg., 
1973

$ ��� �� ��" �
\
�		 "
�"����
�
� �
Y�	�
 a ><78>=9:

18:00 5
"�� �	�� � y��\	��
� y��Y���Y) - kom., USA, 
1967

����� �	�
" #� �	�� � &
��	�
���
�"�	
Y� - dram., Wlk. 
Bryt., 2014

���$� +���
�" X�")�� 5����
� ,���#�� �	� � �	�Y�
��
4��"3��
o -widowisko, 
2014

���$� u	
��3� �	������
�u��
�"�� �� e
�	

- dram., USA, 2007 Z

�$��� y��� �#��"3� - talk -show
����� [���
 #��)�
�"

� ��"
�� - dok., Niemcy, 
2008

�%�%� ,�������� - dram. 
obyczajowy, Polska, 1993. 
T>9E9= 8786@9V9BSF?
8 :?F@̀ :8H;@<>G? 78_8>86?FP
;9 78FGS=D` L9= �iI

����� +)�	
��
 - 40-letnia Alicja 
ma tajemniczego 
wielbiciela, od którego 
dostaje � zapakowane 
w czerwone koperty...

$$��� �	� 	 \	��
 �
� - przyg., 
Franc., 2018. Historia 
GV`E@<69BSF<B 7>G?B9�;@
E@CVG? VG@<6FG?;DS
@ _@9H?E L6@S=D@<EM D=Q>G?
6A7QL;@< 6?FP86`BS A@C ;9
farmie w Afryce, 
najbardziej malowniczym 
G9DS=D` {@<E@I

$���� y�\\	"� �	"�� 4	��	)
armii - przyg., USA, 2014

$���� ,
��� �� ���	�#� - kom., 
2023. Adélaïde i Bernard 
E9BSF V8A?k E@<BAD@<U8
P9H9A`M 78A=9;96@9BS
7>G<7>869VG@k A@C V8 V8E`
w malowniczej wiejskiej 
8D8L@F? G 6H9A;?E L9A<EI
�<V;9D:< 7@CD;9
>G<FG?6@A=8Wk AG?_D8
G9E@<;@9 A@C 6 D8AGE9>III

18:20 !������	
 ��4�
�
#
�"�
- przyg., Wlk. Bryt., Fin., 
Niemcy, 2014. Samolot Air 
Force One zostaje i zestrze-
lony przez terrorystów. 
�<V?;S 8A8_SM D=Q><B `V9B<
A@C 7>G<:?k B<A= 7><G?V<;=III

����� d�"�"�	 ���# - akcja, USA, 
hihhIO@LL G9=>G?E`B< A@C
6>9G G :8;S �@AS ;9 A=9FB@
benzynowej. Kobieta nagle 
znika...

����� d�
�� �Y�	� - akcja, USA, 
Wlk. Bryt., Chiny, Franc., 
2018

���$� X"��	� ����#
 - akcja, 
USA, 2017

����� �
e)� - serial medyczny
����� &��	 �
�" ��	�" a 7>G<ULSV

6?V9>G<} G F9H<U8 UL8_`I
�%��� �
e)� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����) - serial

����� &��	 �
�" ��	�" a 7>G<ULSV
6?V9>G<} G F9H<U8 UL8_`I
O@9V8E8WF@ 78L@=?FG;<
i gospodarcze, informacje 
G :?F@9 U6@9GV 8>9G
naukowe ciekawostki.

� ��� +�\�� � �##�	��
�4
�����
 - Dochodzi do 
napadu na bank. Podczas 
78WF@U` G9 >9_`A@9E@M ;9
9`=8A=>9VC G8A=9B<
6?7FP;@C=9 G A9E8FP8V`
EH8V9 D8_@<=9 `_>9;9
6 D9E@G<LDC G E9=<>@9H9E@
wybuchowymi...

$���� ���\��#- �
�	
 4�#
���"�� - Jedenastoletni 
Bartek Koligat nie ma 
H9=6<U8 :?F@9I �<U8 E9=D9
GU@;CH9 6 6?79VD`
A9E8FP8V86?E7@Ck L9=
temu, a nim i trojgiem 
>8VG<}A=69 87@<D`B< A@C
`G9L<:;@8;? 8V 9LD8P8L`
8BF@<F {VG@AH96I b<6;<U8
razu...

20:00 5��\�� - akcja, USA, 1988. 
Dawny dowódca i przyjaciel 
Johna Rambo z czasów 
wojny w Wietnamie 
a 7`HD86;@D �>9`=E9;
6?>`AG9 G =9B;S E@ABS V8
Afganistanu. Wkrótce 
;9VFP8VG@ 6@9V8E8WkM :<
G8A=9H 8; 78BE9;?
@ `6@CG@8;? 6 >9VG@<FD@<B
bazie wojskowej...

����� /
#
� Y�	
��
 �����	
�
- akcja, USA, Wlk. Bryt., 
2021

����� &
��	� �����) - akcja, 
Kan., 2005

����� �
e)� - serial medyczny
����� &��	 �
�" ��	�" a 7>G<ULSV

6?V9>G<} G F9H<U8 UL8_`I
�%��� �
�) ���	��� - program 

kulinarny
����� �
e)� - serial medyczny

����� ,����� - Uczennica pierwszej 
DL9A? U@E;9GB`EM {`G9
x9FP;@FD9M _@<>G< `VG@9H
6 D8;D`>A@< ;9 D>QL86S
P9>VD8>`M 6 D=Q>?E ;9U>8VS
B<A= =?A@SF GH8=?FPIII

����� u	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� &�� 	 /
��
 ,��� - film 
animowany

�]��� *���	��� 2	����
 - kom., 
USA, 1996

$���� m��
"� 4���#� - program 
obyczajowy

$���� ��� ��~
 - program 
rozrywkowy

$���� �
"
�"
�	 - Do 
V<=<D=?6Q6 GUH9AG9 A@C
EC:FG?G;9M D=Q>? FPF<
8V;9L<�k A?;9I b8V<B>G<69M
:< j�aL9=<D G;@D;SH 78 =?EM
B9D A7868V869H 6?79V<DM
6 D=Q>?E F@C:D8 >9;;?
G8A=9H jjaL<=;@ FPH87@<FI

$��%� d�"�"�	 ���� - przyg., 
USA, 1996

17:50 ���� 1��("� &��\ 5�	#
�
- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
Niemcy, Jap., 2001. Lara 
r>8R=M =8 78V>Q:;@FGD9
@ 9>FP<8L8UM D8_@<=9 7@CD;9
@ 6?DAG=9HF8;9M 6H9V9BSF9
6@<L8E9 BCG?D9E@M V8 =<U8
wysportowana i bogata, no 
@ 8FG?6@WF@< A@<>8=9III

����� ,�
\�� 	 ���	
��
 - sens., 
USA, 2009. Dominic Toretto 
E`A@ 6>QF@k V8 �8A q;U<L<A
@ A7>G?E@<>G?k A@C G< A68@E
wrogiem, agentem FBI. 
�9G<EE`AGS A=96@k FG8H9
przemytnikowi narkotyków.

����� [��
 �\�	��
 2�

�
- obycz., USA, 2018

���%� d4
�������
����� - SF, 
Australia, 2020

����� ��)Y� �"���� �
#��)
- talk -show

�%��� ,����� - Licealista Tomek 
x9=`A@D E9>G?M _? G8A=9k
modelem. Radek Pestka, 
który prowadzi w szkole 
warsztaty z modelingu 
`69:9M :< FPH879D E9
78=<;FB9HIII

����� u	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

����� &�� 	 /
��
 ,��� - film 
animowany

� ��� +�4	"�� ���"���
!	
����
 �	
��	 (	��
- kom., USA, Kan., Franc., 
2017. Pewnego dnia George 
@ f9>8LV 67>869VG9BS
swego dyrektora w stan 
P@7;8G? @ D9:S E` 6@<>G?kM
:< B<A= UH`7D869=?E
bohaterem z ich komiksu...

�s��� m��
"� 4���#� - program 
obyczajowy

$$��� �3�	�u�� - program 
magazyn

$���� ��� ��~
 - program 
rozrywkowy

13:05 �
"
�"
�	 - program krym.
$%��� ��)\ �# 4	
����
Y�

�
���
�	� - reality show
$���� ��~
�	�� - western, USA, 

1994. Bret Maverick to 
FG9>`BSF? 8AG`A= @ 6?BS=D86?
U>9FGI �?F@< B<V;9D 7@AG<
swoje scenariusze...

$ �%� &������ �
Y
�#� - przyg., 
Kan., Wlk. Bryt., USA, 2016

����� ���� 1��("� &��\ 5�	#
�
- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
Niemcy, Jap., 2001

���$� 23�� � �Y�	) - film 
katastroficzny, Chiny, 2019

����� �)��	
��� - film wojenny, 
Wlk. Bryt., Holandia, Franc., 
USA, 2017

����� y�"
� !���#	�
 - reality 
show

����� ��)Y� �"���� �
#��)
- talk -show

09:30���� ��� 10:35 ����� ¡¢
Tyg. �Niedziela� 10:40 £¤��¥¢¦�
§¨¦©�ª¨ 11:00 «¦©� ���ª� 12:00 
¬­¨©¦ ��®�¤¨ � ¯°ª�§ ±��
Franciszkiem 12:15 ��²¨�³
Polak do Rodaków 12:55 ΅µ�¥
krwi 14:00 Oddech Boga 15:00 
΅�� ¶ ·© ·�³ �© �¤� 16:00 Inf. 

dnia 16:10 ¸©­ª��· ³¥ª��®
16:45 ¹�²©§­¨�­¥ £²���¨�¢ ¨�¥

- Tadeusz Modelski 17:30 Sól 
ziemi 17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00¬­¨©¦ ��®�¤¨ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
±�� ­� ¤�³¢¥ ¢�¨�® 19:30 Moja 
katolicka rodzina 20:00 Inf. dnia 

20:20 º»³�­¨�ª 20:50 Krótka 
¼¨�·©�¨� ¹½��¨�­¨� ¶ ¾»� �²©·¥¤�
�¨µ � ª�¦©�¨�¤¨�§ 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
��®�·�� 21:55 ±�� ­� ¤�³¢¥
¢�¨�® 22:00 Polskie dziedzictwo 
22:45 ¿�¤ �¥���À §�¦³�®�·�©Á
23:00 Jak my to widzimy 23:30 
Â�§Ã �¢�¨� ¾»� ²¦�ª��

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja 
10:35 £¦©�© ³¥ª¨� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
��¢©�ª¨ 12:00¬­¨©¦ ��®�¤¨ 12:03 
Inf. dnia 12:20 �́�·© ��Ä��³¥À���
12:50 Natura Obiektywnie 13:20 
¯ª� ¨À ©¢ ��²©§­¨�­¨� 13:30 
���� ��� 14:30 ����� ¡¢ Â¥��
�Niedziela� 14:35 £¦©�© ³¥ª¨�

14:40 ±�� ­� ¤�³¢¥ ¢�¨�® 14:45 
¿�¤ �¥���À §�¦³�®�·�©Á 15:00 
Polskie dziedzictwo 15:30 ΅���µ
w Boga 15:50�¥� ¡ª ¼¨�·©�¨�
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 
17:00 ¹ ��� �§�­·Ä ÅÄ�©²�
17:30 ����¦�§Ä°¡ª ½��¨��¥

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¬­¨©¦ ��®�¤¨ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
±�� ­� ¤�³¢¥ ¢�¨�® 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
� Ä¢�¨�¦�§ ¢�¨�ª¨ 20:00 Inf. 
dnia 20:20 º»³�­¨�ª 20:50 
�¥� ¡ª ¼¨�·©�¨� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 

06:00 STOP Drogówka 07:00 
Æ86F? AD9>_Q6I |=8 V9 6@CF<B
08:00 Mroczne tajemnice Korei 
bQH;8F;<B a V8DIM vlqM hijÇ
09:50 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe 11:50 
K@_L@8=<D9>G ÈÈ� �9B<E;@F<
kopalni króla Salomona 
- fantasy, przyg., USA, 2006 

13:55M jiii L9= 78 {@<E@ a A<;AIM
USA, 2013 16:00 Uroczysko 
- serial krym. 18:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
;9`D86<M @;=>?U`BSF< G9U9VD@
G< W6@9=9 ;9`D@ @ =<FP;@D@
20:00OH9=F? xQFP� É;<

21:00 Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Nieuchwytny cel 2 - film, USA, 
2016 00:05 STOP Drogówka  
01:05 N9BAH?;;@<BAG< `F@<FGD@
- prawdziwe historie 
6@CG@<;;?FP `F@<FG<D 03:05 
Interwencja - magazyn 
reporterów 03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

06:00 Æ86F? AD9>_Q6I |=8 V9
6@CF<B a ><9L@=? AP86 09:00 
Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
@;=>?U`BSF< G9U9VD@ G< W6@9=9
nauki i techniki 11:05 
�<A=<WE?TL9TG@<F@ 11:30 Ê69
gotuje - program kulinarny 

12:00 K@_L@8=<D9>G� �9B<E;@F9
6HQFG;@ a R9;=9A?M 7>G?U8V86?M
USA, Niemcy, 2004 14:00 
Ninja Warrior Polska - program 
rozrywkowy 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 
paradokumentalny 21:00 
l7>96@<VL@6@ a O?VG@9H
Kryminalny - serial policyjny 

00:05 Samotny gringo 
a D>?E@;9HM 9DFB9M vlqM hijË
01:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 02:55 ÌE@<>k ;9
1000 sposobów 03:25 Disco 
Polo Life - magazyn muzyczny 
04:25 Top 10 - Lista Przebojów 
- mag. muzyczny 05:30 
Telezakupy TV Okazje

�%��� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
����� ,4���� #�� �
4��"
��
����� ,����	� 4�����Í4����	

- talk -show prof. J. Miodka
����� ,���� �� �	
#�	
��
� ��� &�����	��� ���
 ��	�"
�
�]��� &
#�	
o
�]��� J#��uÎ !��� - magazyn 

medyczny
�]�%� +��������	 !��� [����

#��
 - dok., Polska, 2023
�s��� .��	�� - dram., Polska, 1957
$���� +��	���� X�
p - serial krym.
$$��� �	�#�
 �	
�	� � �	
\
�
$���� X�	�� !�o��	0 u�"
���
$��$� �	�#�
 �	
�	� � �	
\
�
$��%� X��#
�	� �
�	� � �	����

2�)#�	o��	 - rep.
$���� 5�� �� J	
�	- ��	
�	���

4���
"� - dok., Wlk. Bryt., 
2021

$%�$� [	
 �)\	� 4��	
#�	���)
- kom., Polska, 1971

$���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja

17:00 &
�

p4�
��
$ ��� !�Y�#�
$ ��� ���
 ��������	
� d����

- talk -show
$]�%� /��� "��
��#	�Ï

- teleturniej muzyczny
$s��� !��Y��� 	�(���- $s-��
����� ,4��"w !�Y�#�
����� 2�� � 1	
�	
� - serial, 

2024
�$��� 5���	� ��)�� e��


- reality show
����� J�������� /
#
���

� 1��� 1���
� - film 
biograficzny, Belgia, Franc., 
2009

����� [�~
�\
� ��� - fab., 
USA, 2014

����� �	��"� 4�
��"�
 - sens., 
Polska, 1994

����� /��� "��
��#	�Ï
- teleturniej muzyczny

����� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
����� ������ \	
�	 - magazyn
� ��� &�����	��� ���
 ��	�"
�
� �%� 5�� � �Y��#�	

�]��� 5�� � �Y��#�	
 .p"��

- magazyn
�]��� !
����4����	 - magazyn 

VL9 ;@<7<H;8A7>96;?FP
�]��� *���
�)���
 �	
����

a g9AF?;`BSF9 lG69BF9>@9
a |>9@;9 K<>;<}AD9 a V8DIM
Niemcy, 2019

�s�$� !����	
 !���	 [���#��

�u	Y	
���	 !���
[���#��
 - dok., Polska, 
2022

�s�%� 5����� - serial obycz., 
Polska, 2011

$��%� +��	���� X�
p - serial 
krym.

$$�%� d��	
� ��"
)�� - serial
$��%� 2�	��#
 �4��)#�	


� ��	
�� �
����
�����
- western, USA, 1969

14:25 d����� ���	
 4��
4	�

- magazyn kulinarny

$%��� 5���	� ��)�� e��

- reality show

$���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
$��%� !��
# 
����
�
$ ��� &
�

p4�
��w !�Y�#�
$ ��� +��� � ���#����
�

- serial, 2022
$]�%� /��� "��
��#	�Ï

- teleturniej muzyczny
$s��� !��Y��� 	�(���- $s-��
����� ,4��"w !�Y�#�
����� !��(	�
��� - serial krym., 

Polska, 2024
�$��� [�~
�\
� ��� - fab., 

USA, 2014
����� ��Y��	
 )�	�
 - fab., USA, 

2012
�$��� u �\���	��� �"����)

- fab., USA, 2019
����� /��� "��
��#	�Ï

ÐÑÒÓÔÑÒÕÖ × ØØ ÙÚÛÜÝÞßà

áâãâäÖ × Øå ÙÚÛÜÝÞßà

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

äæç å

äæç å

äæç Ø

äæç Ø

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 6a8cf4b79d
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TV Trwam

TV Trwam

����� � ���	
��
� - serial 
obyczajowy, 2022

����� ����� ��
�� � ���
�
� ������ !

����� "#� �
�$��$�%���&
' (�)*� $���+
�
� - serial 
obycz., 2024

�,��� -�.��
� �� 
�
����
�
- magazyn poranny

11:15 Mamaland - talk -show
//��� 0�)�12 -#�� - magazyn 

medyczny
/���� 3��� 4�).5�� - teleturniej
/��/� �
��
� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
/6��� 7� (��85� - teleturniej
/6��� 9� $�:��#� - serial 

fabularyzowany
/���� � ���	
��
� - serial, 2024
/���� 3��� 4�).5�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
/,��� �
��
� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
/;�/� 7� (��85� - teleturniej

18:50 ����� � ��
�$
+�
5
- teleturniej

/<��� (�)*� $���+
�
� - serial 
obycz., 2024

���6� 35#
$� $�)
�#5=� ���
	
��
�>

����� � ���	
��
� - serial, 2024
�/��� 9� $�:��#� - serial 

fabularyzowany
22:30 Król - serial kostiumowy, 

2020
����� 9���*������
 - dram., 

Franc., 2019 ?
�/��� -)�.��.�) - fab., USA, 

2012. Nowojorski policjant 
Luke Wright popada 
@ ��@ !A� � � � �B C D� E�
DCF @� GC�H IJK�@C�G L

���6� M��N
.� 	�)���
� /</;O
O/<�< - dokument 
fabularyzowany, Austria, 
Niemcy, 2017

�6��� 9� ��N)� 
 �� ��� - serial
����� � ���	
��
� - serial, 2022
����� "�N)� &
$.�)
�

' 1$PQ�5��#���
��
�
- magazyn

����� "#� �
�$��$�%���&
' (�)*� $���+
�
� - serial 
obycz., 2024

�,��� -�.��
� �� 
�
����
�
- magazyn poranny

//�/� "#� �
�$��$�%���&
' R�)�$� ��	
� P)��P
$�
- magazyn kulinarny

//��� S����%�� �� 
*
�.�	
' ��)���
� - magazyn

/���� 3��� 4�).5�� - teleturniej
/��/� �
��
� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
/6��� 7� (��85� - teleturniej
/6��� 9� $�:��#� - serial 

fabularyzowany
/���� 9� ��N)� 
 �� ��� - serial
/���� 3��� 4�).5�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
��
� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

/;�/� 7� (��85� - teleturniej
/;��� ����� � ��
�$
+�
5

- teleturniej
/<��� (�)*� $���+
�
� - serial 

obycz., 2024
���6� 35#
$� $�)
�#5=� ���

	
��
�>
����� � ���	
��
� - serial, 2024
�/��� 9� $�:��#� - serial 

fabularyzowany
22:30 Król - serial kostiumowy, 

2020
���6� 3�)�.� P� P�#$�5 - obycz., 

Polska, 1982 ?
�/��� R	�
� $
+ �
� 	�).*

- serial komediowy TVP, 
2019

����� 0�)���� - fab., Brazylia, 
TC�HIBUVK�IWBU X� AILU
2019

���6� Y*�:�Z - program interw.
����� Y�)�.� P)�*�� - program 

obyczajowy
����� 35�&���� )�*�#5���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�,�6� "�
�� "�N)� S79
//��� ([( #�\� - program 

rozrywkowy
/���� 35�&���� )�*�#5���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

/��/� Y�)�.� P)�*�� - program 
obyczajowy

/6�/� "�.��.�*
 - program 
krym.

/���� "�)���� $	��5 - program 
kulinarny

/���� 35�&���� )�*�#5���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

/���� Y�)�.� P)�*�� - program 
obyczajowy

/,�6� "�.��.�*
 - program 
krym.

/;�6� ]P�).^ -�:���

19:00 _��.�
/<�6� Y*�:�Z - program 

interwencyjny
����� "�)���� $	��5 - program 

kulinarny
���/� 9�1$PQ#��� - serial 
����� ([( #�\� - program 

rozrywkowy
�/��� `#5N �� P
�)*$��:�

wejrzenia - reality show
����� 35N�1���*Q���
 - talk-

-show
���6� ]5P�)*
���) - magazyn 

reporterów
���/� ��)��)����
� - miniserial
�/��� "�*��� �N)���
 - serial 

krym., USA
����� ]�P
.�# - program obycz.
����� Y*�:�Z - program interw.
����� 9�5�� ����� - reality show
�6��� M���P.� �� $.�)� ��	
�6�6� ��� .� ��$. �)�N
���

���6� Y*�:�Z - program interw.
����� Y�)�.� P)�*�� - program 

obyczajowy
����� 35�&���� )�*�#5���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�,�6� "�
�� "�N)� S79
�H a JBA bAC c AC�@B

//��� ([( #�\� - program 
rozrywkowy

/���� 35�&���� )�*�#5���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

/��/� Y�)�.� P)�*�� - program 
obyczajowy

/6�/� "�.��.�*
 - program 
krym.

/���� 35�&���� )�*�#5���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

/���� Y�)�.� P)�*�� - program 
obyczajowy

/,�6� "�.��.�*
 - program 
krym.

/;�6� ]P�).^ -�:���
/<��� _��.�

19:40 Y*�:�Z - program 
interwencyjny

����� "�)���� $	��5 - program 
kulinarny

���/� 9�1$PQ#��� - serial 
obycz., Polska

����� ([( #�\� - program 
rozrywkowy

�/��� S�.�#�� )�	��.�
]��#%:�*$�
�� - reality 
show

����� ��)��)����
� - miniserial, 
Polska

����� d��� $���+
�
� - kom., 
Polska, 2019

�/��� "�.��.�* - miniserial, 
USA

���/� d� �� .���
�� - magazyn 
rozrywkowy

���6� ]�P
.�# - program obycz.
�6��� Y*�:�Z - program interw.
���/� 9�5�� ����� - reality show

����� 9�*� ��
�� � -�#$�.
News

�;��� ��#���*$�
 
 -�).��)��
- serial kryminalny

�<��� ]��)�.� )���
��
- program obyczajowy

/���� "#����:� ��e - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Nieznana osoba 
porywa dziecko samotnej 
matki... 

/���� S)5��� $P)�*� - program 
obyczajowy

/6��� "#����:� ��e - serial 
paradokumentalny

/���� 1���)���
� - program 
informacyjny

/��/� -�:���
/���� f�.�)*����� - magazyn 

reporterów
/���� 9� )�.5��� //� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
/;��� -
�)*$��	
��
� - serial 

obyczajowy

18:50 1���)���
� - program 
informacyjny

/<��� g�
�1���)���
- rozmowa dnia

/<��� ]P�).^ -�:���
/<��� ��#���*$�
h 9�*�

)�����
� - serial krym.
���/� ]
�� ]P����#�� - reality show
�/��� i
.	�� - sens., USA, 

Franc., 2007
����� M�$
���. j\
#� R$.�.�


)����
�� - sens., USA, 
Niemcy, Franc., Kan., RPA, 
Australia, Wlk. Bryt., Jap., 
2017

���/� 9�$� 9�*� "�	
- program rozrywkowy

�6��� 9� )�.5��� //� - serial 
obyczajowy

�6�6� "
$�� g)�	� - program 
muzyczny

����� S�#����5P� S7 R�����

����� 9�*���
��� -�#$�.9�*$
�;��� ��#���*$�
 
 -�).��)��

- serial kryminalny
�<��� ]��)�.� )���
��

- program obyczajowy
/���� "#����:� ��e - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Dochodzi do 

@K H AC c� c�Hk
znanego blogera 
��c�l!ACIJ�a�U ��D��J�m�A 
zostaje jego dziewczyna...

/���� S)5��� $P)�*� - program 
obyczajowy

/6��� "#����:� ��e - serial 
paradokumentalny

/���� 1���)���
� - program 
informacyjny

/��/� -�:���
/���� f�.�)*����� - magazyn 

reporterów
/���� 9� )�.5��� //� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - paradokument
/;��� -
�)*$��	
��
� - serial 

obyczajowy

18:50 1���)���
� - program 
informacyjny

/<�/; g�
�1���)���
- rozmowa dnia

/<��� ]P�).^ -�:���
/<��� ��#���*$�
h 9�*�

)�����
� - serial 
kryminalny

���/� (�� $�)5P5�Q* S�	�
d#����n�:� -krym., akcja, 
USA, 2021

���6� o�����
� 
	
�)�
 - sens., 
USA, Kan., 2018

�/�/� �
$����)� - sens., USA, 
2007

����� 0���� p#�$�+ - program 
��c�l!ACIJ��GkmCA �AB

����� 9�$� 9�*� "�	
- program rozrywkowy

�6�6� "
$�� g)�	� - program 
muzyczny

����� S�#����5P� S7 R�����

���/� �5������ P�)���

���6� S�	.� #�.�q .�	.� ��


' i��)�� S�#�) - magazyn
�,��� ]5*�#$������� '	5����

P�:)��
��� - magazyn
�,��� 3)Q.�� &
$.�)
� N)5�5

- dok., Polska, 2017
�;��� f�4�)	���� �5#.5)�#��
�<��� d&��P
 - serial, 1972
/���� i)�N
�� � i��:���:5

- kom., USA, 1967
/���� 6<h _�$.
*�# -�#$�
�&

_
#	Q* _�N5#�)���&
*g���
 - relacja

/���� (�):� ��:��$��
' $�.5�� P)����.�*��
�
- dok., Dania, 2015

/���� "�N)� .�.5� - magazyn 
literacki

/6�/� p*�.�)q ���#
 ��	
���
�5$� - film TVP, 1964

/���� 6<h _�$.
*�# -�#$�
�&
_
#	Q* _�N5#�)���&
*g���
 - relacja

/���� o�*�.��.�5$�� - dram., 
Polska, 1967

17:20 d&��P
 - serial, 1972
/;��� -
�.) p���)$��*$�


' -��)Q�5�%�� _�).�P
��
- dok., Polska, Franc., 2008

/<��� 6<h _�$.
*�# -�#$�
�&
_
#	Q* _�N5#�)���&
*g���
 - relacja

����� ]�� $)�N)�� ]�#�	�

- spektakl teatralny, 2024

�/��� 6<h _-__ *g���
 - relacja
����� 9
� .��	
��� N�� - fab., 

Szwecja, Nor., Dania, 2020
����� -�$.$�)
P.5	h M��	�*�

� -
�.)�	 d
�P#��
�	
����� 3�N)�q ].)��	
�$�
h

RP�*
�
� 4��.�$.�����h
- dok. fabularyzowany, 2018

�/��� 3�	�)�
� - dram., Polska, 
2005

����� -�).)�. ���5$�� g���$�
- dok., Polska, 1994

�6��� 3��
� 
#��� - film TVP, 1971

����� p4
$� �5#.5)�#�� ��$.)�
���/� �5������ P�)���

����� S�	.� #�.�q .�	.� ��


' p��)��� 3�)���$�
 - mag.
�,��� "�
��	5���� ' ]5*�#$��

	���
�� - magazyn
�,��� -��)Q�� � &
$.�)
%

' ]	�� S�)5�
� - dok., 
Polska, 2016

�;��� R� 5�&� �� 5�&�
' 9
���:� $
+ �
� N��+ r
1
�#�
q �
�	�� #�$ - anim.

�<��� M�*&
�� ' f������.
� �������
�	 N����
- western, USA, 1959

/���� (���4
$ 1���
��&�
�����)$�
�:�

/��/� "��5	��.hP# ' -�).)�.
���5$�� g���$� - dok., 
Polska, 1994

/���� M��	�*� 
$.�.��
' ���5$� g���$

/���� ��$	
�5	 - obycz., 
Polska, 2005

/���� f�4�)	���� �5#.5)�#��
16:20 C&��P
 - serial, 1972

17:25 i�#� ��#�.Q* - talk -show
/;��� (�):� ��:��$��

' $�.5�� P)����.�*��
�
- dok., Dania, 2015

/<��� 6<h _�$.
*�# -�#$�
�&
_
#	Q* _�N5#�)���&
*g���
 - relacja

����� 3�	�)�
� - dramat, 
Polska, 2005

�/�6� 6<h _�$.
*�# -�#$�
�&
_
#	Q* _�N5#�)���&
*g���
 - relacja

���/� g)��:�)� S�)*
�
- koncert, 2020

���/� ]�)��P�� �� ���&5
- musical, USA, 1971 ?

���/� ]���+
#
*� P)���*�
�q
���#
 ��� $�N�.�*��
P)��+ - dokument, 
Finlandia, 2022

����� 3
�� ����� ' (�� #
.�
�

- sens., Polska, 2002

����� 9�$& ()
�:�$ - Ludziom 
T DW kc E� DCF JK � s
JK�cJC�C tC!k���CC
��J�t� ABIW J D�� ! Gl@LLL

�;��� 3�N)� ' ����
��
$P����#�� - Bonrath 
b@CF�kE� uv�m�IC� DKk!tBL
Niespodziewanie dochodzi 
c� J H IWkL wG JkE� DCFU
!�LLL

�<��� Y�4�):�..�N#�� 0�P
$���
* P�	
+�
 - serial krym.

/���� 0��#
������ �5�&Q*
- serial fabularny

//���9
� 
:)�� � ��
���	
- telenowela, Meksyk, 
2008

/���� 0��#
������ �5�&Q*
- serial fabularny

/6��� Y�4�):�..�N#�� 0�P
$���
* P�	
+�
 - serial krym.

/���� x�	N�)�h o��
� P��
��$.�* - paradokument 
fabularny

/���� 35)
�)�� - serial 
paradokumentalny

18:00 x�	N�)�h o��
� P��
��$.�* - paradokument

����� S�))�)�$.� - akcja, USA, 
2001. Alex Swan jest 
AC�kIW@B�ABH ������BD�yU
G�l�B AC�kD� AAC� ��cGK c 
K ckAGC @BtkIW�@�L T 
����C� ��J�D�F�IB E�D�
detektyw Ray Nettles...

�/��� "�	��$.)���� $
�� - akcja, 
USA, 2013

����� 3)�.����� :���
�� - akcja, 
Wlk. Bryt., USA, 2019

����� "�
�#�
�� $.)��&5 - serial 
kryminalny

����� x�	N�)�h o��
� P��
��$.�* - paradokument 
fabularny

�6��� ���5��	
�)+ - program 
kulinarny

����� "�
�#�
�� $.)��&5 - serial 
kryminalny

����� 9�$& ()
�:�$ � VK bICIC�m
nierentownego lokalu chce 
���@ s cm �Gk�k cJC�IG�
swej niani...

�;��� 3�N)� ' ����
��
$P����#�� - Semir i Alex 
��D� A @C Ey D�FcJCs
weekend na torze 
Nurburgring. Wkrótce 
�G JkE� DCF E�cA GU !� ��JB
torze zostaje znalezione 
IC K�L

�<��� Y�4�):�..�N#�� 0�P
$���
* P�	
+�
 - serial krym.

/���� 0��#
������ �5�&Q*
- serial fabularny

//��� 9
� 
:)�� � ��
���	
- telenowela, Meksyk, 
2008

/���� 0��#
������ �5�&Q*
- serial fabularny

/6��� Y�4�):�..�N#�� 0�P
$���
* P�	
+�
 - serial krym.

/���� x�	N�)�h o��
� P��
��$.�* - paradokument 
fabularny

16:00 35)
�)�� - serial 
paradokumentalny

/;��� x�	N�)�h o��
� P��
��$.�* - paradokument

����� p�. ��	$.� - akcja, USA, 
2017. Frank Valera to 
�cA�DJyIB DkGI�DB �� @ACGU
G�l��a� !�A C Il�G J�D� Ey
zamordowane 
@ AC�@BE bAC�ABIW
�G�mCIJA�bIC IWL zF!IJBJA 
postanawia...

�/��� j#
.� ��NQ��Q* - akcja, 
USA, Australia, 2011

���/� < �5# - akcja, USA, 2021
����� "�
�#�
�� $.)��&5 - serial
����� ���5��	
�)+ - program 

kulinarny
�6��� S��
 ��$. 
*
�. � ��J�amyc

@Bc �J�{ J I K�a� am�tkL
����� "�
�#�
�� $.)��&5 - serial 

kryminalny

����� ]����� - Nikola Rosiecka 
J |} mCI�kH D� � DCF E�bs
Jc��@� C J@� I k@ aF A 
to, aby jedzenie nie 
J @C�� K� IW�HCIJABIW
c�c �Gl@ C tBK� J��tC�A�
tylko z naturalnych 
produktów...

�,��� ]�P
.�# - program obycz.
�;��� Y�)�.� P)�*�� - program 

obyczajowy
//��� "�.��.�*
 - program krym.
/���� 1'//1���
�� `#�����

- program kryminalny
/��6� ]�P
.�# � ~�cJCI� ��JB@�!y

do szpitala 6-letniego syna. 
�WK��IJBG �c � �k a�cJCA
t �cJ� cJC@AC� DCF
J IW�@B@ KLLL

/��6� ]��)�.� ���
� - serial 
paradokumentalny

/6��� ]+��
� p�����)
�
1�$���*$�� - serial 
Dyc�@B

/���� ]��)�.� ���
� - serial 
paradokumentalny

17:55 ]�P
.�# - program obycz.
/;��� Y�)�.� P)�*�� - program 

obyczajowy
����� i�.�# -�)��
$� - reality 

show
�/��� -��*���� P5��P��

- przyg., USA, Wlk. Bryt., 
�v|�L �@C� DC�D��B D�FcJ �
EyI� @ G IE� @ z�GDBGk
J�D� Ey k@CFJC�A� A cAC�
oceanu w klatce do 
obserwowania rekinów. 

����� -#�:� - horror, USA, 2007. 
Katherine, która w prze-
DJK�bIC tBK � D����HU E�D�
@BtC�Ay c�H DG ���Gy
rzekomych cudów. 

�/��� i�.�# -�)��
$� - reality 
show

����� -)�*��
*� &�))�) - serial 
paradokumentalny

����� ")5:� $.)���	���#5

����� ]����� - Maturzystka 
�� � wG�{DG c�D� E� DCF
na zagraniczne studia. 
�K�bIC �� E�E IWK�� G LLL

�,��� ]�P
.�# - program obycz.
�;��� Y�)�.� P)�*�� - program 

obyczajowy
//��� "�.��.�*
 - program krym.
/���� 1'//1���
�� `#�����

- program kryminalny
/��6� ]�P
.�# - Klasa 12-latków 

tBK @ E�cA�D�I� D�� !B
��! �A�EL ��c�A J kIJACl@
�ct�J�C�IJBK a bACIFU G�l� 
@BtkIWK C � ACK GCmG���
dzieci...

/��6� ]��)�.� ���
� - serial 
paradokumentalny

/6��� ]+��
� p�����)
�
1�$���*$�� - serial 
Dyc�@B

/���� ]��)�.� ���
� - serial 
paradokumentalny

/,��� ]�P
.�# - program obycz.
/;��� Y�)�.� P)�*�� - program 

obyczajowy

20:00 i�.�# -�)��
$� - reality 
show

�/��� p��.�	
� P
+���
- program rozrywkowy

����� f���#�� 4���. �#�	����
��
�*����� - kom., 
��mDG U �vv�L �J�K�@ 
polska feministka, Klaudia 
~�E�GU E�D� DJ�}�@y
Akademii Feministycznej 
�V�mA ��mG �L �JG�K H 
jednak problemy 
finansowe. Aby je 
��J@CyJ sU �m kcC �m AkE�
���ckGIEF }�HCACD�BIJA�a�
filmu porno...

���6� 1
�#�
 �
�� - obycz., USA, 
2009

����� �Q*
+ 1�	 - program 
magazyn

����� ")5:� $.)���	���#5
- talk -show

09:45 ������ �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40 �� ���  ��¡¢��£ 11:50 
������ �� ����� ����� 12:00 
¤���� ¥����� 12:03 Inf. dnia 12:20 
Jan Ledóchowski: moja Austria 
12:55¦§�¡ ¨�© ��� ��� ��¢����©©©

13:30 ���� ��© 14:30ª��«¡� ¬��
pierwszy 15:00 ¨���� �­ �®�����
15:50 �� ���  ��¡¢��£ 16:00 
Inf. dnia 16:10 ¯����¢¢�¢®
16:40 °� ���� � ±���§ ¤²����
16:55 W góreckim domku 
ogrod nika 17:10 Prosto o gosp. 

17:30 °����� ³����� ��¢ ´¥ 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¤���� ¥����� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
������ �� ����� ����� 19:30 
µ���� ¢�«¡�­ �� ²�� �¶� 19:45 
���«���� � ¡������¢ ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ´·������
20:50 ���«®� ¸���� �� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

08:15ª��� ¹ �� ��� ¥�«��� 09:15 
����� ����� 09:20 Mateczniki 
¥�«������ 09:30 Moja katolicka 
rodzina 09:55 ������ �� �����
����� 10:00 Inf. dnia 10:15 
Rozmowy niedok. 11:20 Stan 
±��²© ¥������ 11:30ª� �� ¬�£
ojcem 12:00 ¤���� ¥����� 12:03 
Inf. dnia 12:20 º���� ¢��� ��

13:10 Edukacja domowa 13:30 
���� ��© 14:30 ���� »�««�� ��
¨�����¼� ±�¼� 15:00 PSL 
¹ �� ������� �����¢��£ 15:50 
�� ���  ��¡¢��£ 16:00 Inf. dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 

17:00 ¨��������� 17:30 Spotkanie 
Rodziny Radia Maryja 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ´·������ 20:50 
���«®� ¸���� �� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
° ����® ��� ���� 22:30 
½�«¢��� ³���� ��� ¥º 23:10 
Nuty nadziei 23:20 Kobiety 
��«�����

06:00 ¾�@IB DG �tl@L ��� c 
@CFI�E 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¾�@IB
DG �tl@L ��� c @CFI�E 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial obycz. 20:30 Sprawie-
cmC@C � VBcJC K ��BHCA mAB
- serial krym. 21:30 zCK�bs J 
@DJ�mGy I�AF

22:30 � HCF�ACGC J @ G IEC
23:30 Banita - film, Chiny, 
USA, Franc., Kan., Australia, 
Luks., 2014 01:35 Love Island. 
VBD� HCK�bIC � �� mC�B DW�@
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie  
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 ¾�@IB DG �tl@L ��� c 
@CFI�E 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¾�@IB
DG �tl@L ��� c @CFI�E 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 Sprawie-
cmC@C � VBcJC K ��BHCA mAB
- serial policyjny 

21:30 zCK�bs J @DJ�mGy I�AF
22:30 � HCF�ACGC J @ G IEC
- serial obycz. 23:40 Samotny 
gringo - film, USA, 2015 01:25 
¿�À� ÁDm AcLVBD� HCK�bIC
- reality show 02:25 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie 
05:30 Telezakupy TV Okazje

04:50 Klan - telenowela TVP
����� "�
���
�.*� - serial, Turcja
���/� 1
�&)�*�*�:Q)�� - serial
�,��� S)��$	
$�� �$�� `*
+.��
�,��� 3�
�
Q� � N#
$��
�;��� p�����*� �; - serial 
�;�6� M����� - serial obycz.
�<�6� 3�	
$�)� p#�Â - serial krym.
/��6� R��
�� ��.�5$� - serial
//��� 3�)��� �)Q#Q*h

��:
�##���*
�
- telenowela hist., 2024

/��/� p:)�N
���$^ p:)�P�:���
/���� ��:���� M�#�
���
/���� 1��*��
� $�*����

- dokument, Francja, 2021
/6��� 1
�&)�*� *�:Q)��

- serial obycz., Turcja, 2024
/6��� ���� .�	�#��
�e

- teleturniej muzyczny
/���� g)� $�Q*h 3)���Q*��

- teleturniej
/���� "�
���
�.*� - serial, Turcja
/,��� S�#��ÂP)�$$^ -�:���

17:20 ���� .�	�#��
�e
17:55 Klan - telenowela TVP
/;��� M�P�).�)�� - magazyn
/;�6� p�����*� �; - serial 
/<��� -)�:)�	 
�4�)	h /<h��
/<��� -�.��
� ��
�
���/� ]P�).^ -�:���
����� 3�)��� �)Q#Q*h ��:
�##�O

��*
� - serial historyczny
�/��� -�)�5���� - serial, Wlk. 

Bryt., 2016
����� ��:���� j�$P)�$5

M�P�).�)Q*
����� 6<h _-__ *g���
 - relacja
����� S�� �5�� 
 .��	���

- dok., Polska, 2023
����� 7
).5.
 - dram. woj., 1989
����� d��� d&���# - biograf., 

Belgia, Franc., 2009
�6��� 9�.���� ' ��#��.�

3�#����$��h -�*$.��
�
1�)$��*$�
� - dok., 2018

04:50 Klan - telenowela TVP
����� "�
���
�.*� - serial, Turcja
���/� 1
�&)�*� *�:Q)��

- serial obycz., Turcja, 2024
�,��� S)��$	
$�� �$�� `*
+.��
�,��� ].5�
� M�N�� - magazyn
�;��� p�����*� �; - serial 

kostiumowy, 2016
�;�6� M����� - serial obycz., 

Polska, 2011
�<�6� 3�	
$�)� p#�Â - serial krym.
/��6� R��
�� ��.�5$� - serial
//��� 3�)��� �)Q#Q*h ��:
�##�O

��*
� - serial historyczny 
/��/� p:)�N
���$^ p:)�P�:���
/���� ��:���� M�#�
���
/���� M�� �� 0
�	
h "�
�*
���

P#���.� - dok., Wlk. Bryt., 
2021

/6��� 1
�&)�*� *�:Q)��
- serial obycz., Turcja, 2024

/6��� ���� .�	�#��
�e
- teleturniej muzyczny

/���� g)� $�Q*h 3)���Q*��

16:05 "�
���
�.*� - serial, Turcja
/,��� S�#��ÂP)�$$^ -�:���
/,��� ���� .�	�#��
�e
17:55 Klan - telenowela TVP
/;��� M�P�).�)�� - magazyn
/;�6� p�����*� �; - serial 
/<��� -)�:)�	 
�4�)	h /<h��
/<��� -�.��
� ��
�
���/� ]P�).^ -�:���
����� S��.) S�#�*
��
 ' (
:��


��
�Z - spektakl, 1999
���/� ����	� ' ��P�	�
���

)�*�#5��� - dok., Wlk. Bryt., 
2022

���/� (�#��$ N
�#
 - magazyn
�6��� g�	N
. - kom., USA, 1966
����� (�:�*
� 5#
�� - fab., USA, 

2012
�6��� _
#	 ���5	��.�#��
�6��� 9�.���� ' p#��$����)

"�N�h p#N� $�	q �#N�
*��#� - dokument, 2018

ÃÄÅÆÇÈ É ÊË ÌÍÎÏÐÑÒÓ

ÔÅÕÖÇ×ØÖÙÚÇÈ É ÊÛ ÌÍÎÏÐÑÒÓ

ÄÜÕ

ÄÜÕ

ÔÅÝÞÙÄ

ÔÅÝÞÙÄ

TVP Kultura

TVP Kultura

ÄÜÕ ß

ÄÜÕ ß

ÄÜ Ë

ÄÜ Ë

TVP 1

TVP 1

ÄÜÔ Ê

ÄÜÔ Ê

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 6a8cf4b79d
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2022
06:20 Operacja zdrowie 

� - magazyn medyczny
����� ��� 
������������

 !�
"� ����#���� - serial 
obycz., 2024

�$��� %�&�
�� 
� �
����
��
- magazyn poranny

11:15 Lena na Kaukazie 
 '��
	���(�
)
*+&+
��&���
� !��+
, -./0-123

44��� ��	
� &�&+� - magazyn 
literacki

4���� 5��� 6�
&+
� - teleturniej
4��4� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
4���� �� ��7
��� - serial 

fabularyzowany
4���� 8� %
�����  9����

&����
�� - serial, Hiszp., 
2022

16:00 5��� 6�
&+
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
4$��� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
4:��� ;���
 � ������#��+

- teleturniej
4<��� !�
"� ����#���� - serial 

obycz., 2024
����� =�� &� ������� - teleturniej 

muzyczny
�4��� 5
+���&�  >
�� 	��?
��&

- serial krym., Polska, 2024
����� @
6�
����� �+�&+
��
�
����� A��� ����&B" - talk -show
����� >�	B���� ���
�&�

- thriller, Kan., 2020
�4��� C &
�	��� �	
��
�

- serial krym., Szwecja, 
2019

����� D����
��)9� - serial 
komediowy

����� D����
��)9� - serial 
komediowy

����� � ��� ������ - serial, 2022
����� %�(�&���
�)9� - magazyn
����� ��� 
������������

 !�
"� ����#���� - serial 
obycz., 2024

�$��� %�&�
�� 
� �
����
��
44�4� =��
��
�� - na -tchnienie 

� Albert Koczaj - magazyn
44��� ;�� &� ��# �B"�E �����

5���� + !
�������
- magazyn

4���� 5��� 6�
&+
� - teleturniej
4��4� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
4���� �� ��7
��� - serial 

fabularyzowany
4���� � ��� ������ - serial, 2024
4���� 5��� 6�
&+
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
4$��� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
4:��� ;���
 � ������#��+

- teleturniej
4<��� !�
"� ����#���� - serial 

obycz., 2024
20:40 Przepis dnia - magazyn 

kulinarny
����� �� ��	
� � 
� ��� - serial 

obyczajowy
�4��� �� ��7
��� - serial 

fabularyzowany
����� ���� +�+	��F�� - kom., 

Franc., 2019. Na odludziu 
w samym sercu Morvana 
mieszka weterynarz Nico, 
G1H-I J2KG0LMJM. /0NLMOJ2
PMO /-2JIQQQ

00:45 Krok od Nieba - serial 
G-IRMS2TSIUVK0JWIU XYZZ

����� @
6�+�
��
) C 9�7�
� ��
lajkami - dok., Wlk. Bryt., 
2019

����� ["�7�\ - program interw.
����� [�
�&� 9
�"�� - program 

obyczajowy
����� 5+���

� 
�"��+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�$��� ����F ��	
� =]�
, R2^2_IS NSM2`2SM0LI

11:30 B&B love - program 
rozrywkowy

4���� 5+���

� 
�"��+��� - pr. 
kulinarno -rozrywkowy

4��4� [�
�&� 9
�"�� - program 
obyczajowy

4��4� ��&��&�"� - program krym.
15:20 Doradca smaku - program 

kulinarny
4���� 5+���

� 
�"��+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� [�
�&� 9
�"�� - program 
obyczajowy

4$��� ��&��&�"� - program krym.
4:��� a9�
&b %�7���
4<��� *��&�
4<��� ["�7�\ - program interw.

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

���4� �� C�9B�
�� - serial 
obycz., Polska

20:50 B&B love - program 
rozrywkowy

�4��� 5+���

� 
�"��+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� c�
���# ��# - sens., 
Polska, 2018

���4� ��&��&�" - miniserial, USA
�4��� ��"��� �	
��
� - serial 

krym., USA
����� a�9�&�� - program obycz.
����� ["�7�\ - program interw.
����� ��+�� ����� - reality show
����� D���9&� 
� �&�
� ���

- program edukacyjny
����� ;�� &� ���& �
�	��
�

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� ["�7�\ - program interw.
����� [�
�&� 9
�"�� - program 

obyczajowy
����� 5+���

� 
�"��+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�$��� ����F ��	
� =]�
, R2^2_IS NSM2`2SM0LI

11:30 B&B love - program 
rozrywkowy

4���� 5+���

� 
�"��+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

4��4� [�
�&� 9
�"�� - program 
obyczajowy

4��4� ��&��&�"� - program krym.
15:20 Doradca smaku - program 

kulinarny
4���� 5+���

� 
�"��+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� [�
�&� 9
�"�� - program 
obyczajowy

4$��� ��&��&�"� - program krym.
4:��� a9�
&b %�7���
4<��� *��&�

19:40 ["�7�\ - program 
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

���4� �� C�9B�
�� - serial 
obycz., Polska

20:50 B&B love - program 
rozrywkowy

21:30 Top Model - reality show
23:05 Klara - serial, Polska
���4� %���&��� - kom., Polska, 

2019
03:00 Superwizjer - magazyn 

reporterów
����� ["�7�\ - program 

interwencyjny
����� ��+�� ����� - reality 

show
����� D���9&� 
� �&�
� ���

- program edukacyjny
����� ;�� &� ���& �
�	��
�

- serial popularnonaukowy

����� ��"� ����F � %����&
News

�:��� ����
�"��� � %�
&
�
��
- serial kryminalny

�<��� a��
�&� 
����
�
- program obyczajowy

4���� ������7� ��d - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Porwany 
_0P12e. GMTGfT.1SM JWK0/M.JQ
g0`J_2P ^0-hJ_G0LIJW
/0P_fGML2i `_M.JG2
`.1.G1ILM /0_S2eh
tragiczne wydarzenia 
_ /-_.P_K0NJM R21GM JWK0/J2Q

4���� =
+�
� �9
�"� - program 
obyczajowy

4���� ������7� ��d - serial 
paradokumentalny

4���� C���
��
�� - program 
informacyjny

4��4� %�7���
4���� @
&�
"�
��� - magazyn 

reporterów
4���� �� 
�&+
�� 44� - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
4:��� %��
"��� ������ - serial
4:��� C���
��
�� - program 

informacyjny
19:20 Lepsza Polska - program 

publicystyczny Doroty 
Gawryluk

4<��� a9�
&b %�7���
4<��� ����
�"���) ��"�

rozdanie - serial krym.
���4� ���� ��"� ���

- program rozrywkowy
�4�4� %
������B��� - serial obycz.
����� �#(����
� ����
���

c&&� - obycz., Szwecja, 
USA, 2022 j

�4�4� C����&�� � a&�k�
��
- kom., USA, 2009

����� ���� ��"� ���
- program rozrywkowy

����� ����� l
���
����� =������+9� =] c�����

����� ��"�����F � %����&��"�
�:��� ����
�"��� � %�
&
�
��

- serial kryminalny
�<��� a��
�&� 
����
�

- program obyczajowy
4���� ������7� ��d - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Podczas 

-0`_MSS.^0 0mM2`f RK0`2
R21G2 1-2JM /-_I10RS0NnQ
Mimo szybkiego przyjazdu 
G2-.1GM SM. f`2e. PMO e.e
f-210L2nQ

4���� =
+�
� �9
�"� - program 
obyczajowy

4���� ������7� ��d - serial 
paradokumentalny

4���� C���
��
�� - program 
informacyjny

4��4� %�7���
4���� @
&�
"�
��� - magazyn 

reporterów
4���� �� 
�&+
�� 44� - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 %��
"��� ������ - serial 
obyczajowy

4:��� C���
��
�� - program 
informacyjny

4<��� l��� C���
��F
- rozmowa dnia

4<��� a9�
&b %�7���
4<��� ����
�"���) ��"�

rozdanie - serial 
kryminalny

���4� ���� ���� � ="B� =�&�
- reality show

�4��� %�
�
�� ����&� - kom., 
Polska, 2001

����� o�&"� ����"���
�
- kom., USA, 2010

����� A�&��
 - sens., USA, 
Franc., 2007

����� >���� '����# - program 
/0`-H3SMJ_0,GfTMS2-SI

����� ����� l
���
����� =������+9� =] c�����

����� '6��� �+�&+
��
� ���&
�
���4� �+����
� 9�
�
��
�$��� =��&� ��&�E &��&� �
�

 ;�
 p
7��
& - magazyn
�$��� ;�� 9�"�&��� %�����d

- dok., Polska, 2016
�:�4� >	�7
��" ����"��� - rep.
�:��� 5&B
#�� 9� ��&+�# - mag.
09:00 Przeprowadzki - serial
4���� �<) *%** " l��
� - relacja
4���� q��� ���&� �"��&� - kom., 

VK0JWIU r-2SJQU ZstZ
4���� �<) *%** " l��
� - relacja
4���� D�(���
��  a9��� 8��

- dok., Wlk. Bryt., 2018
4��4� %
�7
�� 9+	�����&���
�
4���� ���	�� - film TVP, 1985
4���� C������ ��
�"
� - kom. 

,`-2RQUVK0JWIU r-2SJQU Zsuu
16:30 Przeprowadzki - serial
4$��� 5&B
#�� 9� ��&+�#

- magazyn
4$��� >	�7
��" ����"��� - rep.
4:��� ;� "�� &� ��7
�� - dok., 

Polska, Niemcy, 2008
4<��� �<) *%** " l��
� - relacja

20:00 A��� ����&B" - talk -show
�4��� �<) *��&�"�� %�������

*���B" *�	+��

���
" l��
� - relacja

�4��� l�
�� ��
���&+
, L.P1.-SUVK0JWIU ZsvXQ
Bandyta Juan Miranda 
spotyka irlandzkiego 
S2e.RSMG2U P/.Je2TMP1O 0`
R21.-M2KHL LImfJW0LIJW
i zmusza go do pomocy 
L `0G0S2SMf _fJWL2K.^0
napadu na bank.

���4� a�
����"� 
��&��7��
 ��&���� - serial 
kostiumowy, 2024

�4�4� �� "���B� ��
A����"���  l�7�
�
�
- dram., Franc., 2020

����� 5�
� 
��
�  w���
&��
��
9
��&� - dram., USA, 1984

����� =��������

���4� �+����
� 9�
�
��
�$�4� =��&� ��&�E &��&� �
�

 5
������
 �#	��� - mag.
�$��� ����� �+����

 C��
���"� 
+&� - mag.
�:�4� q��

� ���&� - dokument, 

Polska, 2017
�<��� q���9� - serial, 1972
4���� �<) *��&�"�� %�������

*���B" *�	+��

���
" l��
� - relacja

4���� x�"�& ��&�+��� - dram., 
Polska, 1967

44��� �<) *��&�"�� %�������
*���B" *�	+��

���
" l��
� - relacja

4��4� %��&
 '
��
���"���
 %��
B(+���� *�
&�9��

- dok., Polska, Franc., 2008

4���� ;�� &� ��# �B"�E �����
5���� + !
������� - mag.

4���� q���9�� - obycz., Polska, 
1973

4���� q��� ���&� �"��&� - kom., 
VK0JWIU r-2SJQU ZstZ

17:25 Przeprowadzki - serial

18:30 @
6�
����� �+�&+
��
�
4:��� D�(���
��  a9��� 8��

- dok., Wlk. Bryt., 2018
4<��� �<) *%** " l��
� - relacja
����� l�7�
�
� - dram., Franc., 

2020
�4��� �<) *%** " l��
� - relacja
����� 8�7) D����  *��� 
� �����

�"����� y ��"���
���
��9 ��9 - dok., Wlk. Bryt.

����� @
6�
����� �+�&+
��
�
����� ��� &�� ����� 	�� - fab., 

Szwecja, Nor., Dania, 2020
�4�4� 5�
� 
��
�  5"��&

����7� ���
�&+ - kom. 
-dram., Hiszp., Franc., 1994

���4� ;�� &� ��# �B"�E �����
5���� + !
������� - mag.

����� %��&
 '
��
���"���
 %��
B(+���� *�
&�9��

- dok., Polska, Franc., 2008

����� =��������

����� ���� !
��7�� - W trakcie 
nowej akcji nie wszystko 
idzie zgodnie z planem 
Nasha i Joe...

�:��� 5�	
�  �������
�9�����
� - Semir zostaje 
fLMO_M0SI L /K0RM.SM2JW
na stacji benzynowej. 
z21fe. ^0 e.`S2G P1-232G
Tommy, który okazuje 
PMOQQQ

�<��� [
6�
7�&&�	��� >�9���
�
" 9���#�� - serial krym.

4���� >����
����� �+��B"
- serial fabularny

44��� ��� �7
�� � �
�����
- telenowela, Meksyk, 2008

4���� >����
����� �+��B"
- serial fabularny

4���� [
6�
7�&&�	��� >�9���
�
" 9���#�� - serial krym.

4���� 8��	�
�) x���� 9��
���&�" - paradokument 
fabularny

4���� 5+
��
�� - serial 
paradokumentalny

18:00 8��	�
�) x���� 9��
���&�" - paradokument 
fabularny

20:00 Taxi - kom., Franc., 1998. 
Daniel Morales chce 
P/-Hm0L2n PL0MJW PMK e2G0
kierowca taksówki. 
{O3J_I_S2 `0P12e.
wymarzony samochód, 
G1H-I /01-2|M -0_/O`_Mn PMO
23 `0 }YY GR~WQQQ

�4��� C����� a&��� - kom., USA, 
2007

00:05 Wielkie kino - kom., USA, 
2007

�4��� �����
��� �&
���+ - serial 
kryminalny

����� ��
+ 
� ���
# - program 
kulinarny

����� =��� ���& �"��& , /-_.^Th`
LI`2-_.i _ J2K.^0 ^T0mfQ

����� �����
��� �&
���+ - serial

����� ���� !
��7�� - Cassidy 
znajduje nowe mieszkanie. 
Niestety wkrótce kobieta 
_0P12e. L_MO12 /-._ `MT.-HL
S2-G01IGHL _2 /0/-_.`SMh
T0G210-GOQQQ

�:��� 5�	
�  �������
�9�����
� - serial 
kryminalny

�<��� [
6�
7�&&�	��� >�9���
�
" 9���#�� - serial krym.

4���� >����
����� �+��B"
- serial fabularny

44��� ��� �7
�� � �
�����
- telenowela, Meksyk, 2008

4���� >����
����� �+��B"
- serial fabularny

4���� [
6�
7�&&�	��� >�9���
�
" 9���#�� - serial krym.

4���� 8��	�
�) x���� 9��
���&�" - 39-letnia Hanna 
_2eRfe. PMO `0R.R �3MSIU
65-letniej piosenkarki, 
G1H-2 mIK2 PK2LS2 L T212JW
0PM.R`_M.PMh1IJW
M `_M.LMOn`_M.PMh1IJWQQQ

16:00 5+
��
�� - serial 
paradokumentalny

4:��� 8��	�
�) x���� 9��
���&�" - paradokument

20:00 Top Gun - akcja, USA, 
1986. Pewnego razu, 
{2�.-MJGU /MT01 RINTMLJ2U
podczas powrotu z misji 
ratuje z opresji swojego 
G0T.^OU S2-232ehJ
siebie i swój samolot...

���4� C��� � C��� a&
��& - akcja, 
biograf., USA, 2013 j

�4��� �����
��� �&
���+ - serial 
kryminalny

����� 8��	�
�) x���� 9��
���&�" - paradokument 
fabularny

����� ��
+ 
� ���
#
����� =��� ���& �"��&
����� �����
��� �&
���+ - serial 

kryminalny

����� a����� - Licealista z 1f 
Czarek Petrus jest zakochany 
L P12-P_.e G0T.32SJ.U
Paulinie Kotuli. Ta jednak 
chodzi z...

�$��� a�9�&�� - program obycz.
�:��� [�
�&� 9
�"�� - program 

obyczajowy
44��� ��&��&�"� - program krym.
4���� C 44 C������ w������

- program kryminalny
4���� a�9�&�� - Pogotowie 

przywozi do szpitala 
40-letniego Mariusza 
�2SMG2Q {O3J_I_S2 _S2T2_K
niewybuch na swojej 
`_M2KJ.QQQ

4���� a��
�&� (���� - serial 
paradokumentalny

4���� a#���� '

���
��C����
��"��� , P.-M2T Ph`0LI

4���� a��
�&� (���� - serial 
paradokumentalny

4$��� a�9�&�� - program obycz.
4:��� [�
�&� 9
�"�� - program 

obyczajowy

20:00 A�&�� %�
����� - reality 
show

�4��� ��
	�& - kom., USA, 2007
23:15 Mamma Mia: Here We 

l� '7��
\ - kom., USA, 
Wlk. Bryt., Jap., 2018. Na 
urokliwej greckiej wyspie 
�0/WM. G0iJ_I LK2NSM.
-.R0S1 W01.Tf M P_IGfe. PMO
na ponowne wielkie 
otwarcie. To znakomity 
R0R.S1U mI /-_.SM.Nn PMO
`0 -0Gf Zsvs M _0m2J_InU J0
PMO LI`2-_IK0QQQ

�4��� A�&�� %�
����� - reality 
show

����� %
�"���"� ��

�
 - serial 
paradokumentalny

����� �
+7� �&
�
� �����+
- talk -show

���4� �
+7� �&
�
� �����+
- talk -show

����� a����� , VN-H` /Mh1GM
/-_Ie2JMHK _ vm f1L0-_IKI
PMO `LM. /2-IU e.`ISM. �.T2
SM. R2 JWK0/2G2QQQ

�$��� a�9�&�� - program obycz.
�:��� [�
�&� 9
�"�� - program 

obyczajowy
44��� ��&��&�"� - program 

krym.
4���� C 44 C������ w������

- program kryminalny
4���� a�9�&�� - Beata Stanisz 

przyprowadza do szpitala 
PL0eh /-_Ie2JMHKGOU
Xs,T.1SMh �^SM.P_GO
�fG2iPGhQ �0mM.12 `_MLSM.
PMO _2JW0Lfe.QQQ

4���� a��
�&� (���� - serial 
paradokumentalny

4���� a#���� '

���
��C����
��"��� , P.-M2T Ph`0LI

4���� a��
�&� (���� - 42-letnia 
Agnieszka jest w trakcie 
-0_L0`f _ RO3.RQVP/M.-2
eh S0LI /2-1S.-U }Y,T.1SM
Kuba.

17:55 a�9�&�� - program obycz.
4:��� [�
�&� 9
�"�� - program 

obyczajowy
����� A�&�� %�
����� - reality 

show
21:00 Dunkierka - film wojenny, 

Wlk. Bryt., Holandia, Franc., 
USA, 2017. Wroga armia 
012J_2 P.1GM 1IPMOJI
2TM2S1HLQ �``_M2KI
fLMO_M0S. S2 /T23IU RMO`_I
R0-_.R 2 PMK2RM
/-_.JMLSMG2U RfP_h P12LMn
J_0K2 SM.R03TML.RfQQQ

����� a��	�� � "������� ]@@
- sens., USA, Jap., 2015

���4� A�&�� %�
����� - reality 
show

���4� %
�"���"� ��

�
 - serial 
paradokumentalny

���4� �
+7� �&
�
� �����+
- talk -show

 09:20 ��������� ������� ������
mentu 10:00 Inf. dnia 10:15 
������ � ����� ������ 10:45���� �
�����¡ ������� ¢��£����¤� ��
Luksemburga i Belgii 11:25 
¥���¦� �§����£� 11:35 Wakacje 
z Chopinem 11:50 ���� � �����¡
������� ¢��£����¤� 12:20 �W 
�¨��£�� ��©���� �����ª

12:50 «���� ¬� ������ ���­�
13:20 ������¦� ���¡®¯��������ª
13:30 ¥��� ��¡ 14:35 Centrum 
Ewangelizacji 15:00 Po stronie 
prawdy 15:50 ¥� ��° ����¬��±
16:00 Inf. dnia 16:30 ���� �
�����¡ ������� ¢��£����¤� 17:15 
Akade mia pro -life 17:30 
������������£� �� ²���� ³

17:55 Poczet Wielkich Polaków 
18:00 ´£��³ ��©�¤� 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ���°�� £� ¤���� ����©
19:30 Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 Inf. dnia 20:20 µ ��£���
20:50 ¥���¦� ¶������� 21:00 
Apel Jasnogórski

 09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
���°�� £� ¤���� ����© 10:00 
´����£�§� ·�£����£� �§�� ¸�¡
Franciszka z Watykanu 11:00 
��£ ¹�� �­���¤�¡ º�°�± �����»
katolik i polityka 11:25 Jestem 
¬�¬¦ 11:40 Prosto o gosp. 12:00 
´£��³ ��©�¤� 12:03 Inf. dnia 

12:20®¥�����¤ ¼¦¨����¤����ª
12:55 Czerwony Dwór 13:30 
¥��� ��¡ 14:30 �³���� ½���
� ��³����¤�¡ ´£��³���� 15:00 On 
��³� º�°¾ 15:50 ¥� ��° ����¬��±
16:00 Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 ����³�£�� � ����³�£��

17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
´£��³ ��©�¤� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
���°�� £� ¤���� ����© 19:30 
��������� ������� �����¬�£��
20:00 Inf. dnia 20:20 µ ��£���
20:50 ¥���¦� �§����£� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 ¿³����³�� ­�¡ À�¬���¤�

06:00 �0LJI PG2-mHLQ �10 `2
LMOJ.e 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 �0LJI
PG2-mHLQ �10 `2 LMOJ.e 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial 20:30 Sprawiedliwi 
, VI`_M2K �-IRMS2TSI 21:30 
{MK0Nn _2 LP_.TGh J.SO

22:30 g2RMO1SMGM _ L2G2JeM , P.-M2T
obycz. 23:40 Honor zabójcy 
- sens., USA, 1996 01:35 STOP 
Drogówka - serial policyjny 
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ÁRM.-n S2
1000 sposobów 03:25 Disco 
Polo Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

06:00 �0LJI PG2-mHLQ �10 `2
LMOJ.e 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz.

 16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 �0LJI
PG2-mHLQ �10 `2 LMOJ.e 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko - serial krym. 20:30 
�/-2LM.`TMLM , VI`_M2K
Kryminalny 21:30 {MK0Nn _2
LP_.TGh J.SO 22:30 g2RMO1SMGM
z wakacji - serial obycz. 

23:40 Nieuchwytny cel 2 - film, 
USA, 2016 01:50 Love Island. 
VIP/2 RMK0NJM , -.2TM1I PW0L
02:55 ÁRM.-n S2 ZYYY
sposobów 03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

04:50 Klan - telenowela TVP
���4� ��������&"� - serial, Turcja
����� C���
�"� "�7B
�� - serial
�$��� =
�
������ ���� w"�#&��
�$��� %��
�� C��
� - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial 
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
4���� c����� ��&�+�� - serial
44��� 5�
�
� �
B�B") ;�7������

nowie - serial historyczny 
4��4� '7
�	��
��b '7
�9�7���
4���� =� ��# �9���� - magazyn
4���� p�&
����+
�  9
��
���


���� 
�� " p+
�9��
- dok., Hiszp., 2022

4���� C���
�"� "�7B
��
- serial obycz., Turcja, 2024

4���� ;��� &� �������d
- teleturniej muzyczny

4���� l
� ��B") 5
��(B"��
- teleturniej

4���� ��������&"� - serial, Turcja
4$��� =����Â9
���b %�7���

17:20 ;��� &� �������d
17:55 Klan - telenowela TVP
4:��� D�9�
&�
�� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
4<��� %
�7
�� �
6�
�) 4<)��
4<��� %�&�
�� �
��
���4� a9�
&b %�7���
����� 5�
�
� �
B�B") ;�7������

nowie - serial historyczny 
�4��� c����� ��&�+�� - serial
����� a9
�"� ��� 
�9�
&�
�
����� �<) *%** " l��
� - relacja
���4� *��� ���+��
&��
�
����� %
�6���
�� - serial krym., 

Polska, 2024
�4��� >�	��E ��� &� ��&"�

9�"������� - akcja, USA, 
2012

����� @
��E 9�
� ��� �+���
- serial kostiumowy, Chile, 
Hiszp., 2020

����� *��� ���+��
&��
�

04:45 Klan - telenowela TVP
���4� ��������&"� - serial, Turcja
����� C���
�"� "�7B
�� - serial
�$��� =
�
������ ���� w"�#&��
�$��� %
����&� ��������  !+
�

��&�
�"� a�
��&� - rep.
08:00 Akacjowa 38 - serial 
08:45 Ranczo - serial obycz., 

Polska, 2011
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
4���� c����� ��&�+�� - serial
44��� 5�
�
� �
B�B") ;�7������

nowie - serial historyczny 
4��4� '7
�	��
��b '7
�9�7���
4���� D�� " �7
����� pÂ&
�

- magazyn
4���� %�������  
��"������
�

�����
��� - dok., Hiszp., 
2022

4���� C���
�"� "�7B
�� - serial
4���� ;��� &� �������d

- teleturniej muzyczny
4���� l
� ��B") 5
��(B"��
4���� ��������&"� - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
4$�4� %�7���
4$��� ;��� &� �������d
17:55 Klan - telenowela TVP
4:��� D�9�
&�
�� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 
4<��� %
�7
�� �
6�
�) 4<)��
4<��� %�&�
�� �
��
���4� a9�
&b %�7���
����� 5�
�
� �
B�B") ;�7������

nowie - serial historyczny 
�4��� C����&��� 9��
�����

�"��&� - dram., Wlk. Bryt., 
USA, 2017

����� �<) *%** " l��
� - relacja
����� >�	��E ��� &� ��&"�

9�"������� - akcja, USA, 
2012

�4��� ��7���
 p��9
��+
D�9�
&�
B"

����� l��	�& - kom., USA, 1966
����� ��&���� - dokument

ÃÄÅÆÇÈÉÊ Ë ÌÍ ÎÏÐÑÒÓÔÕ

ÖÇ×ØÆ Ë ÌÙ ÎÏÐÑÒÓÔÕ

ÈÚÛ

ÈÚÛ

Ü×ÝÞÆÈ

Ü×ÝÞÆÈ

TVP Kultura

TVP Kultura

ÈÚÛ ß

ÈÚÛ ß

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

ÈÚÜ Ì

ÈÚÜ Ì

TV Puls

TV Puls
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