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Najszczersze wyrazy współczucia oraz słowa otuchy
z powodu śmierci

CZESŁAWA SKRZECZA
Przewodniczącego Rady i wieloletniego pracownika

„Społem” Powszechnej Spółdzielni Spożywców w Pułtusku

składają
Rada Nadzorcza, Zarząd i Pracownicy

„Społem” Powszechnej Spółdzielni Spożywców w Pułtusku

Najszczersze wyrazy współczucia z powodu śmierci

śp. Eligiusza Szczepana Olbrycha

byłego Członka Zarządu Powiatowego OSP w Pułtusku

wieloletniego Prezesa Zarządu Gminnego OSP w Winnicy

byłego Prezesa Zarządu OSP Winnica

byłego radnego rady Gminy Winnica

Rodzinie

składa

Prezes ZP ZOSP RP Tadeusz Nalewajk

wraz Zarządem

Odkąd wkroczyl iśmy w 
czwartą falę epidemii, po-
jawił się ogromny problem 
z wykonaniem testów co-
vidowych. Do niedawna w 
Pułtusku funkcjonował je-
den punkt diagnostyczny, 
w dodatku czynny na NFZ 
zaledwie przez dwie godziny. 
Przy punkcie tłoczyli się lu-
dzie – osoby chore, z małymi 
dziećmi, seniorzy, stali po 
kilka godzin na dworze w ni-
skich temperaturach, a to też 
nie dawało gwarancji, że test 
zostanie wykonany. O jednej 
z takich sytuacji pisaliśmy na 
Pułtusk24, temat poruszał 
również podczas ostatniej se-

Problem z testami 
covidowymi rozwiązany
Stłoczeni ludzie, czekający na zimnie na wykonanie testów 
covidowcych, bez gwarancji, że test zostanie wykonywany 
– jeszcze do niedawna tak wyglądała diagnostyka koronawi-
rusa w Pułtusku. Ten problem na szczęście już za nami. Obec-
nie działają dwa punkty, obydwa w dogodnych godzinach. 

sji Rady Miasta radny Edward 
Łaszczych, do którego rów-
nież docierały sygnały takie 
niepokojące sygnały. Miejmy 
nadzieję, że ten problem jest 
już za nami, ponieważ obecnie 
na terenie miasta funkcjonują 
dwa punkty, w obydwu czas 
przyjmowania pacjentów jest 
wydłużony. 
Punkt przy ul. Śniegockiego 
3 (obok basenu) czynny jest 
7 dni w tygodniu w godz. 
8:00-14:00 (8:00-13:00 NFZ), 
drugi przy ul. Sportowej 2a 
(na stadionie MOSiR) również 
pracuje 7 dni w tygodniu, a 
także w święta, w godz. 8:00-
16:00 (NFZ i prywatnie).

A jak wygląda sytuacja 
ze szczepieniami?

Jak poinformował burmistrz 
Wojciech Gregorczyk, stopień 
wyszczepienia w gminie Puł-
tusk wynosi 52% i jest mniejszy 
niż na całym Mazowszu. - Po-
dejmujemy różne działania, 
jako gmina, związane z orga-
nizacją szczepień. Nasz punkt 
szczepień masowych, który 
działał na terenie hali sportowej 
został przeniesiony do szpitala 
przy ul. Teo�la Kwiatkowskiego. 
Oprócz tego można się zaszcze-
pić w przychodniach i aptekach. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Będą dodatkowe kosze. 
A co z latarniami?
- odpowiedź na list otwarty 
mieszkańców osiedla na Skarpie
W poprzednim, 48 wydaniu Pułtuskiej Gazety Powiatowej opubliko-
waliśmy list otwarty mieszkańców osiedla Na Skarpie, w który autorzy 
poruszają m.in. problem, ich zdaniem, zbyt małej ilości koszy na śmieci, 
latarni i koszy na psie odchody w parku przy ul. Widok (strefa zieleni). 
Mieszkańcy w liście wskazują również na problem wieczornych schadzek 
młodzieży w tym miejscu. List tra�ł do Urzędu. Mamy odpowiedź.

Przed publikacją listu na ła-
mach naszej gazety, przeka-
zaliśmy jego treść do Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku. W 
czwartek 2 grudnia otrzyma-
liśmy odpowiedź z Wydziału 
Gospodarki Komunalnej, 
Rolnictwa i Ochrony Środo-
wiska:

- Informujemy, że we wska-
zanej lokalizacji (na terenie 
całego parku łącznie z bo-
iskiem i placem zabaw) zostało 

zamontowane osiem koszy 
ulicznych i trzy kosze na psie 
odchody, jednakże po prze-
prowadzeniu wizji w terenie, 
stwierdziliśmy, że zasadne jest 
uwzględnienie wymienionych 
uwag, w związku z czym w 
najbliższym czasie, w sugero-
wanych przez mieszkańców 
miejscach zostaną dostawione 
dodatkowo dwa kosze uliczne 
i jeden kosz na psie odchody.
Ponadto informujemy, że re-
alizacja inwestycji w zakresie 

nowych elementów oświetlenia 
ulicznego musi być poprze-
dzona wcześniejszym wyko-
naniem odpowiednich projek-
tów, a montaż nowych latarni 
zależy od kolejności wniosków 
składanych przez mieszkańców 
z terenu całej gminy, co jednak 
musi być też zgodne z aktual-
nie obowiązującymi planami 
inwestycyjnymi.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl
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Kiedy w początkach lat dziewięćdziesiątych ubiegłego 
wieku Akademia Humanistyczna zapukała do drzwi 
Pułtuska, dla wszystkich mieszkańców miasta było jasne, 

że to małe miasteczko zyska szansę na cywilizacyjny rozwój. 
Szemrano, że w mieście pojawią się naukowcy, intelektualiści i 
cała masa ciekawych ludzi, a liczni studenci przyczynią się do 
gospodarczego rozwoju miasta.  Pojawiały się też obawy jak 
ci nowi będą nas postrzegać. Jak wypadniemy w ich oczach. 
Czy znajdziemy z nimi wspólny język. Jak się później okazało, 
kiedy Akademia już zadomowiła się w Pułtusku, życie toczyło 
się jednak jak dotychczas. Nikt już nie szukał odpowiedzi na 
pojawiające się wcześniej pytania. Większość wykładowców po 
zakończeniu codziennych wykładów, ćwiczeń czy seminariów 
wracała do swoich domów w Warszawie, a mieszkańcy miasta 
praktycznie nie mieli z nimi jakiegokolwiek kontaktu. Kiedy 
podczas uroczystości miejskich na rynku wraz z lokalnymi 
władzami pojawiali się w swoich barwnych i dostojnych strojach 
przedstawiciele władz uczelni, dystans jeszcze bardziej się po-
głębiał. Nazwiska zacnych profesorów wykładających na uczelni 
mieszkańcy poznawali jedynie z artykułów zamieszczanych w 
lokalnej prasie. Uczelnia żyła własnym życiem, a miasto własnym. 
Powstała samoistnie bariera oddzielająca te dwa środowiska. 

Tę wydawać by się mogło trwałą barierę zburzył nieodwracal-
nie Profesor Adam Koseski. Było dla niego oczywiste, że miasto i 
uczelnia powinny ze sobą tak współdziałać, aby uczelnia utożsa-
miała się z miastem, a miasto z uczelnią. Jego otwartość, empatia 
i ciekawość ludzi nie pozwoliła mu, aby pomiędzy mieszkańcami 
a uczelnią istniała jakakolwiek zapora. Kiedy stał się moim są-
siadem, zaprosiłem go na lampkę wina, aby lepiej się  poznać. 
Dyskutując na różne tematy zapytał, czy mógłbym poznać go z 
innymi mieszkańcami miasta, których powinien poznać osobi-
ście. Wtedy zrozumiałem, że jest człowiekiem, dla którego ważny 
jest inny człowiek, bez względu na jego wykształcenie, pełnione 
funkcje, status społeczny czy materialny. Już wtedy zrozumiałem, 
że dla niego Pułtusk stawał się poza rodzinną Warszawą drugim 
miejscem na Ziemi. Z przyjemnością zatem, sukcesywnie, przy 
różnych okazjach, przedstawiałem mu mieszkańców naszego 
grodu. Po pewnym czasie, podczas wspólnych spacerów byłem 
niejednokrotnie świadkiem, jak coraz szersza grupa pułtuszczan 
kłania się Profesorowi, a ten nie pozostawia nikogo bez krótkiej 
rozmowy czy wymiany grzeczności. Dało się zauważyć wzajemną 
przyjemność wynikającą z tych spotkań. Później widywałem te 
same osoby na różnych uroczystościach w Akademii. Z imienny-
mi zaproszeniami od  Rektora uczestniczyli w inauguracjach roku 

Sławomir Kazimierczak

Nasz Profesor
Właśnie mija pierwsza rocznica śmierci profesora Adama Koseskiego, człowie-
ka, który złotymi zgłoskami wpisał się w najnowszą historię Pułtuska, rektora 
Akademii Humanistycznej im. Profesora Aleksandra Gieysztora, Honorowego 
Obywatela Miasta Pułtuska, naukowca i badacza. Wydane pod jego kierunkiem 
prace naukowe dają możliwość gruntownego poznania dziejów nie tylko samego 
Pułtuska, ale całego Mazowsza. Adam Koseski to pułtuszczanin z warszawski-
mi korzeniami. Tak najczęściej określany był przez mieszkańców miasta. Wiele 
napisano na jego temat, ja w rocznicę jego śmierci pokuszę się o własną ocenę. 

akademickiego, konferencjach czy spotkaniach z zapraszanymi 
przez akademię politykami czy ludźmi nauki i kultury. Te obrazki  
nie tylko mnie bardzo cieszyły, ale pokazywały, jak stopniowo 
zanikały bariery pomiędzy mieszkańcami miasta a pułtuską 
uczelnią. To bezsprzecznie jeden z bardzo ważnych sukcesów 
profesora w łączeniu dwu tak różnych środowisk. Dzięki niemu 
coraz więcej pułtuszczan przestawało czuć się anonimowo w 
kontaktach z osobistościami i intelektualistami związanymi 
z uczelnią, a sama uczelnia stawała się prawdziwie naszą, po 
prostu pułtuską. Powstała nowa jakość stosunków pomiędzy 
szkołą a mieszkańcami miasta. Dało się zauważyć, że coraz 
większa część mieszkańców zaczęła utożsamiać się z uczelnią. 
Ten pozytywny trend to bezsprzecznie wynik działań Profesora 
Adama Koseskiego na polu likwidacji barier pomiędzy uczelnią 

a mieszkańcami. Domyślam się, że  taki cel postawił przed sobą 
z momentem zamieszkania w Pułtusku. 

Patrząc historycznie, to nie po raz pierwszy Pułtusk zetknął 
się z akademikami. Pewnie tak samo mieszkańcy grodu byli za-
szczyceni i czuli się w XVI wieku, kiedy w Pułtuskim Kolegium 
Jezuickim wykładali ks. Piotr Skarga i inni znakomici wykładow-
cy Akademii Krakowskiej. Sukcesem każdej uczelni powstającej 
w małym nie akademickim mieście jest zawsze nawiązanie więzi 
i dobrych relacji z jej mieszkańcami. Im więzi te są trwalsze, 
tym przyszłość uczelni  pewniejsza. Przykładem niech będzie 
uniwersytet w Getyndze, założony w XVIII wieku w powiatowym 
mieście w Niemczech, który wprost zrósł się z miastem. Obecnie 
ta zacna uczelnia to niemal wylęgarnia Noblistów, a Getynga 
stała się najbardziej rozpoznawalnym miastem akademickim w 
Europie, pomimo że dalej jest tylko powiatowym miasteczkiem. 
Pogląd ten na pewno podzielał Profesor Adam Koseski.

Po śmierci Adama w mieście często dało się słyszeć słowa 
– nieodwracalna szkoda, odszedł od nas Nasz Profesor. To okre-
ślenie najbardziej oddaje, kim dla pułtuszczan był Profesor Adam 
Koseski. Wraz z jego śmiercią skończyła się dla mieszkańców 
miasta pewna epoka. 

                                                             Sławomir Kazimierczak 
   

eprasa.pl 6b2412cac8
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„Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa inwestująca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w Warszawie 

i współfinasowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Schematu II Pomocy Technicznej  
„Krajowa Sieć Obszarów Wiejskich” Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020

Instytucja Zarządzająca Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020 – Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Program Rozwoju Obszarów Wiejskich 2014-2020 
i program Leader w 2021 roku.
W 2021 roku Samorząd Województwa Mazowieckiego kontynuował wdrażanie 
PROW 2014-2020.

W związku ze zwiększeniem 
alokacji środków w ramach 
PROW 2014-2020 czerwcu i 
lipcu Samorząd Wojewódz-
twa zawarł 53 umowy na 
operacje typu „Gospodarka 
wodno-ściekowa” na łącz-
na kwotę dofinansowania 
ponad 60,5 mln. zł.  Zwięk-
szenie alokacji umożliwiło 
zawarcie umów dla wszyst-
kich pozytywnie ocenionych 
wniosków z naboru przepro-
wadzonego w 2019 roku. 
Zmiana ww. rozporządzenia 
umożliwiła również zawarcie 
dwóch umów z naboru z 
2019 roku na operacje typu 
„Inwestycje w targowiska lub 
obiekty budowlane przezna-
czone na cele promocji lokal-
nych produktów” na łączna 
kwotę 1 ,9 mln  zł.
W tym roku Samorząd wo-
jewództwa rozpatrzył wnio-
ski o płatność i wypłacił w 

ramach PROW 2014-2020 
prawie 54,5 mln zł.

Rok 2021 to również za-
twierdzenie decyzji o wy-
dłużeniu okresu programo-

wania PROW 2014-2020 o 
dwa lata. Wydłużenie okresu 
programowania o dwa lata 
wiąże się z dodatkowymi 
środkami, a co za tym idzie 
naborami wniosków o przy-

Środki na scalanie 
gruntów!
Zarząd Województwa Mazowieckiego informuje, 
że  został określony termin i  miejsce składania 
wniosków o przyznanie pomocy dla poddziałania 
„Wsparcie na  inwestycje związane z  rozwojem, 
modernizacją i dostosowywaniem rolnictwa i le-
śnictwa” objętego Programem Rozwoju Obszarów 
Wiejskich na lata 2014–2020 w typie dotyczącym 
scalania gruntów.

Termin składania wniosków 
od  6  grudnia 2021 r.  do 
27 grudnia 2021 r, a składać 
je należy w Urzędzie Mar-
szałkowskim Województwa 
Mazowieckiego w Warszawie 
przy ul. Skoczylasa 4, 03-469 
Warszawa (punkt podawczy).
Wnioski o  przyznanie po-
mocy składa się w  formie 
pisemnej.
Formularze wniosków do-
stępne są  na  stronie mazo-
wieckiego oddziału Krajowej 
Sieci Obszarów Wiejskich 

Środki na drogi 
dojazdowe do pół 
i małą retencję!
Nabór wniosków na  2022 r.  o  do�nansowanie 
zadań określonych w ustawie o ochronie gruntów 
rolnych i leśnych trwa od 1 do 30 grudnia 2021 r.

Departament Rolnictwa 
i  Rozwoju Obszarów Wiej-
skich Urzędu Marszałkow-
skiego Województwa Ma-
zowieckiego w  Warszawie 
informuje, że  nabór wnio-
sków na  2022 r. o  do�nan-
sowanie z  budżetu woje-
wództwa mazowieckiego 
zadań określonych w ustawie 

o  ochronie gruntów rolnych 
i leśnych trwa przez cały gru-
dzień. Do uczestnictwa w na-
borze uprawnione są  gminy 
i  powiaty województwa ma-
zowieckiego. Wnioski na rok 
2022 należy składać wyłącz-
nie w formie elektronicznej 
za  pośrednictwem serwisu 
internetowego Witkac.pl.

znanie pomocy.
Aktualnie ogłosiliśmy  nabór 
wniosków na działanie „Scala-
nie gruntów”. Wnioskodawcy 
– starostwa powiatowe mogą 
składać wnioski o przyznanie 
pomocy w terminie od 6 do 27 
grudnia 2021 r. Przedłużenie 
okresu programowania o dwa 
lata umożliwi Samorządowi 
Województwa ogłoszenie 
dodatkowych naborów wnio-
sków o przyznanie pomocy na 
operacje typu „Budowa lub 
modernizacja dróg lokalnych” 
oraz dla operacji typu „Go-
spodarka wodno-ściekowa”, 
które zostaną ogłoszone nie-
zwłocznie po zmianie rozpo-
rządzeń dla poszczególnych 
typów operacji. 

W podejściu LEADER w 
2021 roku przeprowadzo-
no 51 naborów i zawarto 
479 umów na łączną kwotę   
43 179 564,36 zł.

PROW zmienia rzeczywistość wokół nas - Jednorożec

PROW zmienia rzeczywistość wokół nas - Brok

www.mazowieckie.ksow.pl 
Dodatkowe informacje 
można uzyskać pod nr. tel.: 
22 5979621, 22  5979712, 
22 5979167

eprasa.pl 6b2412cac8

https://www.mazowieckie.ksow.pl/


5
NR 49 (1163) wtorek 7 grudnia 2021
1999 - 2021 - 22 lata PGP MAZOVIA

WIEŚci z MAZOWSZA
4,6 mld zł – największy budżet w historii Mazowsza 
– a w nim Mazowiecki Instrument Aktywizacji Sołectw!
Za nami pierwsze czytanie budżetu na 2022 r. Projekt 
budżetu województwa mazowieckiego na 2022 r. wygląda 
optymistycznie. Ponad 4,3 mld zł po stronie dochodów, 
ponad 4,6 mld zł po stronie wydatków, w tym aż 1,4 mld zł 
na inwestycje. To pokazuje, że  mimo pandemii sytuacja 
�nansowa Mazowsza jest stabilna.

Jak zauważa marszałek Adam Struzik, 
planując budżet na  2022 r.  po raz kolejny 
zdajemy egzamin z samorządności. Przyszły 
rok zapowiada się naprawdę dobrze. Nie od-
stępujemy od realizacji inwestycji czy naszych 
autorskich programów wsparcia. Zdajemy 
sobie sprawę, jak ważne są to zadania. Tylko 
na  wsparcie mazowieckich OSP, sołectw, 
działkowców, rozbudowę infrastruktury spor-
towej, wsparcie rozwoju mazowieckich gmin 
i powiatów czy ochronę powietrza planujemy 
przeznaczyć ponad 200 mln zł. Niewątpliwie 

największą pozycją w  przyszłorocznym bu-
dżecie będą inwestycje, których realizacja po-
chłonie ponad 1,4 mld zł. Po raz kolejny głów-
ny nacisk położony zostanie na modernizację 
i doposażenie mazowieckiej służby zdrowia 
oraz budowę i remonty dróg – wyjaśnia mar-
szałek. Równie optymistycznie o  planach 
budżetowych na kolejny rok wypowiada się 
radny województwa, przewodniczący klubu 
KO Krzysztof Strzałkowski. Projekt budżetu 
na  2022 r.  pokazuje, że  pomimo pandemii 
sytuacja �nansowa Mazowsza jest stabilna. 
Wciąż dużym obciążeniem dla województwa 
jest janosikowe – danina, którą co roku wpła-
camy na rzecz innych regionów, niekoniecznie 
biedniejszych od Mazowsza. Ponad 490 mln zł 
przeznaczymy na  przewozy kolejowe. 
To wciąż jedna z większych pozycji w budże-
cie. Na wzrost dotacji ma wpływ chociażby MIAS zmienia rzeczywistość wokół nas - Aleksandrowo

wzrost kosztów energii elektrycznej i innych 
nakładów koniecznych do  uruchomienia 
przewozów. Niestety, rząd nie znalazł jeszcze 
rozwiązania, jak te koszty zrekompensować 
samorządom – zauważa przewodniczący.

Na realizację inwestycji w  2022 r., władze 
województwa zaplanowały ponad 1,4 mld zł. 
Najwięcej, bo 540 mln zł zostanie przezna-
czonych na modernizację i doposażenie szpi-
tali, 401 mln zł na budowę, rozbudowę i mo-
dernizację dróg wojewódzkich. 64 mln zł 

pochłoną inwestycje w  obszarze kultury 
i dziedzictwa narodowego, a ponad 62 mln zł 
w placówkach oświatowych. W 2022 r. wła-
dze Mazowsza planują przeznaczyć w sumie 
611 mln zł  na ochronę zdrowia, w  tym  
540 mln zł na inwestycje. Samorząd woje-
wództwa po  raz kolejny przeznaczy także 
środki na  wsparcie gmin i  powiatów. Jak 
zauważa członek zarządu województwa 
mazowieckiego Janina Ewa Orzełowska, 
to wsparcie jest niezwykle potrzebne, zwłasz-
cza teraz w  dobie pandemii. Kolejne lata 
realizacji naszych programów wsparcia poka-
zują, jak duże jest zapotrzebowanie na tego 
typu projekty. Regułą stało się już, że wpływa 
do nas więcej wniosków, niż jesteśmy w stanie 
do�nansować. To  jednoznacznie pokazuje, 
że  to co  robimy ma  sens i  jest potrzebne, 
a  co  najważniejsze pomagamy lokalnym  

gminom i powiatom w realizacji projektów, 
które są odpowiedzią na potrzeby mieszkań-
ców – podkreśla Janina Ewa Orzełowska.

Na wsparcie mazowieckich gmin, powiatów, 
władze Mazowsza przeznaczą w 2022 r. po-
nad 214 mln zł. Największa pula środków, 
czyli ponad 127 mln zł zostanie przeznaczo-
nych na instrument zadań ważnych. Dzięki 
temu wsparciu gminy otrzymują środki 
na  budowę dróg, modernizacje placówek 
kulturalnych czy oświatowych. Poza dotych-
czas realizowanymi programami, pojawi się 
również nowy program dotyczący adaptacji 
do zmian klimatu.
•	 Mazowsze dla równomiernego rozwoju 

– 127 mln zł;

•	 Mazowsze dla sportu – 30 mln zł;
•	 Mazowsze dla czystego powietrza – 6 mln zł;
•	 Mazowsze dla działkowców – 1 mln zł;
•	 Mazowsze dla klimatu – 6 mln zł;
•	 Mazowsze dla sołectw – 12 mln zł;
•	 Mazowsze dla zabytków – 12 mln zł;
•	 Mazowsze dla straży pożarnej – 16 mln zł.

MIAS zmienia rzeczywistość wokół nas - Radzanowo

eprasa.pl 6b2412cac8



6
NR 49 (1163) wtorek 7 grudnia 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGPAKTUALNOŚCI

OBWIESZCZENIE

Starosta Pułtuski zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia  
10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania  
i  realizacji  inwestycji  w zakresie dróg publicznych  
(Dz. U z 2020 r. poz. 1363ze zm.) 

INFORMUJE 

iż zgodnie z art. 61ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks 
postępowania administracyjnego (Dz.U.2021 poz.735 ze zm.) 
w dniu w dniu 03.12.2021 r., zostało wydane zawiadomienie  
o poszerzeniu kręgu stron w sprawie wydania zezwolenia na 
realizację inwestycji drogowej polegającej na rozbudowie drogi 
gminnej-nr 340429W relacji Kleszewo-Przemiarowo-Głodowo 
wraz z infrastrukturą towarzyszącą na dz. nr ew. 225, 232, 231/1, 
231/2, 230, 229, 227, 178, 179/1 179/2, 180, 181, 182/2, 182/4, 
183, 187 w  miejscowości Przemiarowo gmina Pułtusk, dz. nr 
ew. 53, 51, 50, 49/1, 48, 47, 43, 44, 40, 37/2, 37/1, 36/4, 35/3, 
34/1, 31, 30, 29, 157, 109/1 w miejscowości Głodowo gmina 
Pułtusk. 
Jednocześnie informuje się, że zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 
14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego 
(Dz.U.2021 poz.735 ze zm.)  każdy, czyjego interesu prawnego 
lub obowiązku dotyczy postępowanie albo kto żąda czynności 
organu ze względu na swój interes prawny lub obowiązek ma 
prawo do zapoznania się z aktami sprawy,po wcześniejszym 
uzgodnieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu 
oraz składania uwag i wniosków w Wydziale Budownictwa 
i Architektury Starostwa Powiatowego w Pułtusku ul. Marii 
Skłodowskiej Curie 11, w terminie 14 dni od daty podania 
niniejszej informacji do publicznej wiadomości w godzinach 
pracy urzędu t.j.: Poniedziałek 800-1700, Wtorek 800-1600, Środa 
800-1600, Czwartek 800-1600, Piątek 800-1500.

ogłoszenie...

Prezydent Komorowski, politycy  
i legendy Solidarności w Pułtusku
Z wielką historią zetknęli się uczniowie LO im. 
Piotra Skargi w Pułtusku, za sprawą 40. rocznicy 
wprowadzenia stanu wojennego w Polsce, której 
obchody odbyły się w poniedziałek 6 grudnia, w 
hali sportowej LO im. Piotra Skargi w Pułtusku, 
pod hasłem „Ucieczka do wolności”.

„Ucieczka do wolności” to tytuł 
autobiogra�i legendy Solidar-
ności – Jana Lityńskiego, zmar-
łego tragicznie na początku tego 
roku w Pułtusku. Wspomnienia 
przyjaciół o tym wyjątkowym 
człowieku były pretekstem do 
zobrazowania młodzieży, jak 
wyglądała Polska 40 lat temu, 
czym zajmowali się ludzie, 
aby – podobnie jak Jan Lityń-
ski – dążyć do wolności. Jana 
Lityńskiego wspominali: Broni-
sław Komorowski, Jan Dworak, 
Kamil Sipowicz, a także Kamila 
Gasiuk-Pihowicz, Władysław 
Kosiniak-Kamysz, prowadzący 
część wspomnieniową Rafał 
Zakrzewski oraz żona – Elżbieta 
Bogucka-Lityńska. 

Bronisław Komorowski mówił 
o swojej i Jana Lityńskiego 
aktywności w różnorakich dzia-
łaniach antykomunistycznych. 
Trochę polemizował z tytułem 
książki, twierdząc, że przed 
walką o wolność nie można 
uciekać, że zawsze trzeba się 
o nią bić. Sam imię Bronisław 
otrzymał po rozstrzelanym 
przez NKWD wuju z Wilna, 
a ten z kolei był Bronisławem, 
aby uczcić pamięć swojego wuja 
zamordowanego przez bolsze-
wików. Kiedy więc angażował 
się w działalność antykomu-
nistyczną liczył się z tym, że 
może być kolejnym w swoistego 
rodzaju sztafecie pokoleń. Na 
szczęście skończyło się „tylko” 
na zatrzymaniach i areszcie w 
więzieniu w Pułtusku. 
Jan Dworak w swoich wspo-
mnieniach także przywołał 
działalność opozycyjną w latach 
70-tych i 80-tych. 
Kamil Sipowicz wspominał Jana 
Lityńskiego jako znakomitego 
znawcę i miłośnika muzyki 
rockowej. Interesował się także 

ruchami kontrkulturowymi, 
jak np. hipisami, którzy swoją 
działalność zaczęli w latach 
60-tych i byli pierwszą, liczną 
opozycją antykomunistyczną. 
To na nich milicja uczyła się 
stosowania „ścieżki zdrowia” 
– brutalnej, zbiorowej metody 
bicia, stosowanej później na 
opozycjonistach politycznych.
Kamila Gasiuk-Pihowicz po-

znała Jana Lityńskiego w chwili, 
gdy angażowała się w kampanię 
promującą wejście Polski do 
Unii Europejskiej. Były to – jak 
powiedziała – ciekawe czasy, 
kiedy Polska stawała się czę-
ścią Unii. Dziś – powiedziała, 
zwracając się do młodzieży – 
znów są ciekawe czasy. Wkrótce 
bowiem będzie się rozstrzygało 
czy Polska w tej Unii zostanie, 
czy z niej wystąpi. Wspominając 
Jana Lityńskiego mówiła o jego 
odwadze i umiejętności poszu-
kiwania dialogu z każdym. 
Jana Lityńskiego wspominał 
także Władysław Kosiniak
-Kamysz – lider ludowców. 
Poznał go w czasie, gdy zosta-
wał ministrem pracy i polityki 
społecznej, a tą tematyką Jan 
Lityński zajmował się w kan-

celarii prezydenta. Nawiązując 
do tytułu jego ostatniej książ-
ki „Ucieczka do wolności” ze 
smutkiem skonstatował, że dziś 
mamy ucieczkę od wolności. 
Przestrzegał zarówno przed 
wiarą w modne ugrupowania 
wolnościowe, które np. w spra-
wach praw kobiet tej wolności 
skąpią, jak i przed ucieczką w 
kierunku „świętego spokoju”, 
który sprawia, że duża część 
społeczeństwa jest nieaktywna. 
– Jednego dnia zgodzę się, aby nie 
mówić prawdy, drugiego zgodzę 
się, aby nie myśleć o prawdzie, a 
trzeciego dnia już tej prawdy nie 
będzie. Przed takim myśleniem 
przestrzegał młodzież, apelując 
o walkę o wolność. 
Elżbieta Bogucka-Lityńska opo-
wiadała o czasach, kiedy Jan 

Lityński miał niewiele więcej 
lat, ile dzisiejsi licealiści. W 
działalność opozycyjną zaan-
gażował się, będąc na studiach 
matematycznych, których nie 
skończył, bo komunistyczna 
władza skazała go na 1,5 roku 
pozbawienia wolności. Mówiła 
o jego drodze do Boga, którego 
postrzegał zgodnie z �lozo�ą 
księdza Tischnera, widząc go 
w każdym człowieku. Apelo-
wała również do młodzieży, aby 
interesowali się światem. - To, 
kim będziecie, jest budowane 
z waszej ciekawości, z czyta-
nia książek, interesowania się 
wszystkim, co nas otacza. 

Po części wspomnieniowej 
wręczono nagrody laureatom 
konkursów o tematyce stanu 
wojennego. 

Powiatowy Konkurs Histo-
ryczny „Nadzieja nie da się 
uwięzić”, zorganizowany przez 
Liceum Ogólnokształcące im. 
Piotra Skargi w Pułtusku, we 
współpracy z Archiwum Pań-
stwowym w Warszawie Oddział 
w Pułtusku i Pułtuskim Towa-
rzystwem Społeczno-Kultural-
nym. Laureaci:

Kategoria szkół podstawowych
I miejsce – Jakub Jaworski, PSP 
nr 3 w Pułtusku,
II miejsce – Adrian Pogroszew-
ski, PSP nr 3 w Pułtusku,
III miejsce ex aequo – Vanessa 
Gosiewska i Wiktoria Kuchar-
czyk, PSP nr 4 w Pułtusku; 
Aleks Ludwicki, PSP nr 3 w 
Pułtusku.

Kategoria szkół ponadgimna-
zjalnych
I miejsce ex aequo – z LO im. 
Piotra Skargi w Pułtusku: Na-
talia Pieńkos, Antoni Barbarski, 
Szymon Zyskowski, Mateusz 
Oleksa z ZSZ im. J. Ruszkow-
skiego w Pułtusku,
II miejsce – Dawid Mosakow-
ski, LO im. P. Skargi w Pułtusku,
III miejsce – Mateusz Majewski, 
LO im. P. Skargi w Pułtusku.

Nagrodę wręczono również 

zwyciężczyni gminnego kon-
kursu plastycznego, którego 
przedmiotem było stworzenie 
logo wydarzeń odbywających 
się w ramach 40-lecia, a została 
nią, jednogłośnie – jak zazna-

czyła przewodnicząca komisji 
konkursowej Izabela Sosno-
wicz-Ptak – Zofia Jaszczak, 
uczennica PSP im. K. Potockiej 
w Pułtusku. 

Z kolei Pułtuska Biblioteka Pu-
bliczna była organizatorem pro-
jektu „Dawno, dawno temu… 
czyli opowieści moich dziad-
ków”. Najlepsze prace znalazły 
się w publikacji. Laureaci:

I miejsce – Agata Kowalczyk, 
LO im. P. Skargi w Pułtusku,
II miejsce – Małgorzata Gor-
czyńska, LO im. P. Skargi w 
Pułtusku,
III miejsce – Tomasz Pijanow-
ski, LO im. P. Skargi w Pułtusku,
Wyróżnienie – Justyna Pta-
siewicz, LO im. P. Skargi w 
Pułtusku,
Nagroda specjalna – Piotr Ko-
walski, ZSZ im. J. Ruszkowskie-
go w Pułtusku.

Organizatorami obchodów 
40-lecia wprowadzenia stanu 
wojennego był Samorząd Po-
wiatu Pułtuskiego oraz Samo-
rząd Gminy Pułtusk.

Anna Morawska

Grzegorz Gerek

eprasa.pl 6b2412cac8
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Korzystne zmiany w budynkach 
TBS Pułtusk Sp. z o. o.
Cztery bloki należące do Towarzystwa Budownictwa Społecznego w ostatnim czasie przeszły 
m.in. remonty klatek schodowych, niektóre po raz pierwszy od czasu powstania budynku. Jest 
to początek zmian, jak zapowiada Prezes Zarządu TBS Dariusz Ogniewski.

W budynkach przy ul. Kolejo-
wej 3 i 3A – po raz pierwszy 
od czasu ich powstania, czyli 
od 1999 roku – zostały po-
malowane klatki schodowe. 
Zupełnie inaczej wygląda 
obecnie kamienica przy ul. 3 
Maja 21, gdzie najpierw uzu-
pełniono ubytki w ścianach, a 

następnie zostały one poma-
lowane  wraz z poręczami. Z 
kolei równie wiekowy budy-
nek przy ul. Daszyńskiego 8 
oprócz pomalowanych klatek 
zyskał również nowe obło-
żenie schodów. Po sygnałach 
od lokatorów, zgłaszających 
bardzo niskie ciśnienie wody, 

został przeprowadzony re-
mont instalacji kanalizacyjnej 
mieszczącej się w podwórku 
należącym do budynku, gdzie, 
przy okazji tych prac, wyrów-
nano nawierzchnię i przeło-
żono kostkę. Jak zapowiada 
prezes, jest to początek zmian, 
który ma rozpocząć proces 

postrzegania TBS, ze względu 
na zaniedbaną infrastrukturę i 
wygląd niektórych budynków 
dotychczas kojarzonego raczej 
mało korzystnie. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

ul. Kolejowa 3, 3A

ul. 3 Maja 21

ul. Daszyńskiego 8

OBRYTE. Włamanie na portal społecznościowy
2 grudnia, w Obrytem, nieznany sprawca przełamał zabezpie-
czenia do konta internetowego na portalu społecznościowym, 
należącego do 26-letniego mieszkańca powiatu pułtuskiego i 
doprowadził do niekorzystnego rozporządzenia mieniem w ten 
sposób, że podszywając się za zgłaszającego, wyłudził dwa kody 
internetowe od jego znajomych, za pomocą, których dokonał 
transakcji na łączną kwotę 2000 zł, działając na szkodę miesz-
kańców Olsztyna.

PUŁTUSK. Kierowca z zakazem sądowym
3 grudnia w Pułtusku, 32-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
kierował pojazdem po drodze publicznej, nie stosując się do 
orzeczonego zakazu sądowego.

PUŁTUSK. Nietrzeźwa kierująca
2 grudnia, w Pułtusku, 66-lenia mieszkanka powiatu pułtuskie-
go kierowała pojazdem po drodze publicznej, będąc w stanie 
nietrzeźwości (1,16 mg/l).

PUŁTUSK. Kradzież w Hebe
3 grudnia, w Pułtusku, nieznany sprawca dokonał kradzieży 
artykułów kosmetycznych oraz koszyka na zakupy w sklepie 
Hebe, o łącznej wartości 2818,90 zł.

PUŁTUSK. Pożar budynku gospodarczo-mieszkalnego
29 listopada, pięć zastępów Straży Pożarnej: trzy z JRG Puł-
tusk, jeden z OSP Głodowo i jeden z OSP Trzciniec (łącznie 20 
strażaków) ugasiły pożar budynku gospodarczo-mieszkalnego 
w Pułtusku, przy ul. Nasielskiej. W pożarze poszkodowanych 
zostało dwóch mężczyzn. Jednego z mężczyzn strażacy ewa-
kuowali z budynku, następnie przekazali będącemu na miejscu 
Zespołowi Ratownictwa Medycznego. Przypuszczalną przyczyną 
pożaru było zaprószenie ognia.

GRABÓWIEC. Niezachowanie zasad bezpieczeństwa 
przyczyną kolizji
30 listopada, jeden zastęp z JRG (4 ratowników) oraz jeden 
zastęp z OSP Grabówiec (4 ratowników) usunęły skutki kolizji 
drogowej w miejscowości Grabówiec (gmina Pułtusk). Osób 
poszkodowanych nie było. Przypuszczalną przyczyną zdarzenia 
było niezachowanie zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym.
 
CHMIELEWO. Pożar sadzy w kominie drewnianego 
budynko
2 grudnia, jeden zastęp z JRG (4 strażaków) i jeden zastęp z OSP 
Świercze (5 strażaków) ugasiły pożar sadzy w przewodzie komi-
nowym drewnianego budynku mieszkalnego w miejscowości 
Chmielewo (gmina Świercze). Przypuszczalną przyczyną pożaru 
było nagromadzenie się sadzy w przewodzie kominowym.

MUROWANKA. Pożar samochodu osobowego
2 grudnia, jeden zastęp z JRG (4 strażaków), jeden zastęp z OSP 
Pokrzywnica (4 strażaków) i jeden zastęp z OSP Trzepowo (6 
strażaków) ugasiły pożar samochodu osobowego, który znajdo-
wał się w garażu blaszanym w miejscowości Murowanka (gmina 
Pokrzywnica). Przypuszczalną przyczyną pożaru było zwarcie 
instalacji elektrycznej pojazdu.

GRABÓWIEC. Pomoc mężczyźnie choremu na padaczkę
4 grudnia, dwa zastępy z JRG (8 ratowników) i jeden zastęp 
z OSP Grabówiec (5 ratowników) zostały zadysponowane do 
mężczyzny chorego na padaczkę do miejscowości Grabówiec 
(gmina Pułtusk). Ratownicy udzielili mężczyźnie kwali�kowanej 
pierwszej pomocy, a następnie przekazali przybyłemu na miejsce 
Zespołowi Ratownictwa Medycznego. 

KACICE. Samochód wjechał do rowu
5 grudnia, jeden zastęp z JRG (4 ratowników) został zadyspono-
wany do miejscowości Kacice (gmina Pułtusk), gdzie na skutek 
trudnych warunków drogowych samochód osobowy wjechał do 
rowu. Osób poszkodowanych nie było. Ratownicy zabezpieczyli 
miejsce zdarzenia i wyciągnęli samochód przy użyciu wyciągarki 
samochodowej.

eprasa.pl 6b2412cac8
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Kreatywne, zgrane i utalentowane 
– gospodynie z Pniewa Kolonii
Kuchnia nie ma dla nich żadnych tajemnic, śmiało stawiają czoło no-
wym wyzwaniom, są zgranym zespołem i zawsze mogą na siebie liczyć, 
są bardzo dobrymi organizatorkami, kreatywnymi gospodyniami z 
głowami pełnymi pomysłów. Mowa o „Koloniankach”, czyli gospody-
niach zrzeszonych w Kole Gospodyń Wiejskich w Pniewie Koloni, które 
są bohaterkami kolejnej odsłony naszego cyklu wywiadów, poświę-
conych KGW w powiecie pułtuskim. Z szefową „Kolonianek” – Moniką 
Krawczyk – rozmawiała Ewa Kowalczyk.

Od kiedy funkcjonuje Koło 
Gospodyń Wiejskich „Kolo-
nianki” w Pniewie Kolonii? 
Gdzie macie swoją siedzibę 
i jak często się spotykacie?

Koło Gospodyń Wiejskich „Ko-
lonianki” w Pniewie Kolonii 
powstało 10 marca 2020 r. 
Dużym utrudnieniem w dzia-
łalności naszego koła był brak 
świetlicy wiejskiej, która była-
by przystosowana do naszych 
potrzeb. Jednak to nie stanęło 
nam na przeszkodzie, aby re-
alizować pomysły i aktywnie 
się rozwijać. Swoje spotkania 
organizujemy w pomieszczeniu 
gospodarczym, udostępnionym 
przez jedna z naszych członkiń. 
Częstotliwość naszych spotkań 
jest uzależniona od dostępnych 
w danym momencie surowców, 
które wykorzystujemy do pro-
dukcji naszych soków i syropów. 
W praktyce wygląda to tak, że 
wraz z początkiem wiosny do 
późnej jesieni spotykamy się 
dwa lub trzy razy w tygodniu

Ile Pań zrzesza Wasze koło? 
Ile lat ma najmłodsza go-
spodyni, a ile najstarsza? 

Nasze Koło liczy 18 pań, w 
różnym wieku – od 29 do 62 
lat. Większość z nas zajmuję 
się obowiązkami związanymi 
z prowadzeniem domu. Kilka 
pań pracuje zawodowo m.in w 
branży cukierniczej i handlu.

Czy panowie pomagają 
Paniom?

Mimo iż panowie nie są o�cjal-
nie członkami naszego koła, 
to bardzo angażują się w jego 
funkcjonowanie. Zawszę służą 
pomocą. Są obecni przy organi-
zacji wszelkiego rodzaju imprez, 
dostarczają nam surowców do 
naszych przetworów. Wiemy, że 
zawsze możemy na nich liczyć!

Jest Pani szefową koła. Co to 
znaczy stać dzisiaj na czele 
Koła Gospodyń Wiejskich?

Bycie szefową Koła Gospodyń, 
choć jest ogromnym wyróż-
nieniem, wymaga poświęcenia 
i dużego zaangażowania. Na 
szczęście jesteśmy zgranym 
zespołem, zawsze mogę liczyć 
na pomoc koleżanek. Wspól-
nie tworzymy różne projekty, 
szukamy nowych możliwości, 
dzięki którym pozyskujemy 
środki na rozwój i działal-
ność naszego Koła.

Gospodynie zrzeszone 
w KGW słyną z talen-
tów kulinarnych. Jaki-
mi potrawami i wyro-
bami mogą pochwalić 
się „Kolonianki”?

Nasze koło słynie głównie 
z produkcji ekologicznych 
soków i syropów, wykazu-
jących właściwości leczni-

cze. Są to m.in. syrop z pędów 
sosny, z kwiatów i owoców 
czarnego bzu, z lawendy, dzi-
kiej róży, mięty i wiele innych, 
aczkolwiek nie ograniczamy 
się tylko do produkcji syropów. 
Chętnie pieczemy ciasta, do-
mowy chleb, przygotowujemy 
prawdziwy wiejski smalczyk 
oraz, przez wszystkich uwiel-
biany choć dawno zapomniany, 
podpiwek. Kuchnia nie ma dla 
nas żadnych tajemnic, śmiało 
stawiamy czoło nowym wy-
zwaniom.

Jednak działalność KGW 
to nie tylko gotowanie czy 
pieczenie ciast. Jakie wy-
darzenia lub też ciekawe i 
potrzebne inicjatywy udało 
się Paniom zorganizować 
lub też w jakich brałyście 
udział?

Ze środków własnych oraz z 
pozyskanych dofinansowań 

udało nam się zorganizować 
wiele przedsięwzięć. Pierwszym 
dużym wyzwaniem była orga-
nizacja Dnia Dziecka dla naj-
młodszych mieszkańców naszej 
wioski. Dzieci mogły liczyć na 
wiele atrakcji, np. dmuchańce, 
lody, wata cukrowa, gry i kon-
kursy z nagrodami. Wieczorem 
zaś na wspólną zabawę zostali 
zaproszeni dorośli. Ponadto 
udzielamy się na odpustach pa-
ra�alnych, tworzymy wspólnie 
wieńce dożynkowe.

Często integrujemy się również 
na spotkaniach w formie grilla 
i ogniska. Ostatnio zorgani-
zowałyśmy bal ostatkowy dla 
okolicznych mieszkańców. In-
westujemy również w moderni-
zację naszego lokalu. Na ten cel 
udało się nam pozyskać środki 
z Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Mazowieckiego

Jak wyglądają Wasze relacje 
z gospodyniami z sąsiedz-
twa?

Relacje z sąsiednimi gospo-
dyniami są bardzo dobre. Bie-
rzemy udział w cyklu spotkań, 
spędzamy tam miło czas, wy-
mieniamy się spostrzeżeniami 
i doświadczeniami.

W działalności KGW bar-
dzo ważne miejsce zajmuje 
współpraca z różnymi in-
stytucjami, organizacjami, 
stowarzyszeniami. Z kim 
współpracują gospodynie z 
Pniewa Kolonii?

Współpracujemy z Mazowiec-
kim Ośrodkiem Wsparcia 
Ekonomii Społecznej, którego 
przedstawicielem jest Katarzy-
na Walat. Dzięki jej wsparciu 
wiemy, kiedy i gdzie możemy 
złożyć projekt, inspiruje nas do 
dalszego rozwoju i działania.

Dziękuję za rozmowę.

eprasa.pl 6b2412cac8
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reklama...

174 zakażenia, 5 zgonów i 547 szczepień NA PRZEKÓR Lech Chybowski

Archeologia 
pedagogiczna

Nasze narodowe szkolnictwo przestało 
mnie interesować ładne kilkadziesiąt lat temu. Kiedy to ukoń-
czyłem studia polonistyczne. Bowiem postanowiłem wtedy, 
że nie zostanę nauczycielem, pedagogiem, belfrem czyli tzw. 
psorem. 
(A propos – jak teraz w swoim gronie i na forach uczniowie 
nazywają nauczycieli?)
A stało się to z dwu powodów. Podczas praktyk nauczycielskich 
w jednym z liceów tzw. ogólnokształcących zaproponowałem 
w najstarszej klasie rozważania na temat czy samobójstwo jest 
porażką czy też zwycięstwem „delikwenta”, który odbiera sobie 
życie. Przemyślenia dotyczyły oczywiście epoki Młodej Polski 
(lub secesji) i miały bazować na utworach literackich powsta-
łych w owym czasie. Nie pamiętam już jaki wniosek zakończył 
dyskusję i całą lekcję, ale było dość ciekawie, głośno i żywo, 
Po lekcji pani opiekująca się praktykantami zakomunikowała 
mi, mniej więcej, tak: Ja zaliczę te zajęcia panu, ale tylko dla-
tego, ze spowodował pan, iż nasza młodzież żywo reagowała 
i potra�ł pan zmusić ich do dyskusji. Tylko dlatego! Bo sam 
temat był zupełnie niewychowawczy, niepedagogiczny. Jak 
można tym młodym, czystym duszom zatruwać umysły ja-
kimiś samobójstwami. Przecież oni mają myśleć o pięknie i 
radości życia, a nie o jego czarnych stronach...
Ukłoniłem się, pewno z głupkowatą miną, i podziękowałem za 
zaliczenie. Przecież nie mogłem powiedzieć owej pani pedagog, 
że kilka dni wcześniej – i to nie raz – widziałem jak te młode, 
czyste, o niezatrutych duszach osobniki (płci obojga!) balowały 
swobodnie (a nawet bardziej niż swobodnie) w godzinach, 
kiedy winny już spać przed następnym dniem lekcji, w stanie 
wskazującym na spożycie poważnych ilości piwa, a może nawet 
wina zwanego „patykiem”. I działo się to w klubie studenckim 
SGPiS-u, dokąd zresztą (podobno) nie mieli prawa wstępu.
Nie żebym się gorszył, bo daleki byłem i jestem od tego. Za-
skoczyła mnie totalna nieznajomość (u pani wychowawczyni!) 
psychiki, obyczajów i pozaszkolnego życia młodych, których 
przecież miała wychowywać.
Drugim powodem było zaskoczenie, jakiego doznałem, gdy 
pierwszy raz wszedłem do klasy, w której miałem nauczać.    
Otóż większość panienek i młodzieńców była ubrana (a były to 
czasy „średniego” Gomułki) w bardzo drogie i trudno osiągalne 
„ciuchy”. O których mogłem tylko pomarzyć... Pomyślałem 
wtedy: o czym ja mam z nimi rozmawiać? Czy oni będą chcieli 
w ogóle słuchać takiego „dziada” jak ja?...
Przypomniałem sobie to, kiedy w sieci natknąłem się na kolejny 
atak na ministra edukacji narodowej. Że lektury nie takie, że po 
co te zmiany, że za dużo tego, a za mało tamtego, że program 
historii winien być inny, że nowy przedmiot – HIT - to nie 
hit tylko knot, że komisja od podręczników i programów ma 
„dziwny” skład, że... itp., itd., itp... 
Przypomniałem sobie też (niedawno było w telewizorze) te-
leturniej, w którym odpowiadający na pytania, ludzie w tzw. 
średnim wieku, z wykształceniem (sami podawali) co najmniej 
średnim mówili, że autorem „Popiołów” jest Sienkiewicz, a 
„Pana Tadeusza” napisał Słowacki...    
Wyczytałem też (w sieci), że jedna pani ze stolicy żąda zmiany 
nazwy placu Inwalidów (to na Żoliborzu), bo - jej zdaniem – 
obraża to uczucia i stygmatyzuje wszystkich niepełnospraw-
nych obywateli wolnego przecież kraju.
Nie wiem skąd pochodzi owa wojowniczka, ale chyba nie z 
Warszawy. Bo warszawiacy wiedzą (mam nadzieję), że nazwa 
pochodzi sprzed II wojny i została nadana, w wolnej już Polsce, 
by upamiętnić poszkodowanych na zdrowiu uczestników I 
wojny światowej. Tak samo jak plac Weteranów na Pradze, to 
nie komunistyczne uczczenie weteranów budowy Trasy W-Z, 
tylko uhonorowanie weteranów powstania 1983 roku. Przy 
tym placu znajdował się bowiem dom, w którym dożywali 
oni swych dni.
Dobrze więc, że minister edukacji zmienia programy, które 
tego nie uczyły.
Warto jednak przy tym pamiętać, że istotne jest również egze-
kwowanie od czystych dusz i jasnych umysłów wiedzy, którą 
dany program niesie.
Bo inaczej cała edukacja nie ma najmniejszego sensu.
Przynajmniej według mnie, niedoszłego nauczyciela.

Podsumowujemy kolejny, 92 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego.
Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 30 listopada do poniedziałku 6 grudnia, odnotowa-
no 174 przypadki zakażenia koronawirusem SARS-CoV-2 wśród mieszkańców powiatu pułtuskiego. 
Zmarło 5 osób (z powodu chorób współistniejących z Covid-19). W ramach Narodowego Programu 
Szczepień w powiecie pułtuskim wykonano 547 szczepień, w tym 35 w pełni. Nasz raport aktualizu-
jemy codziennie na Pultusk24.

30 listopada – wtorek
- liczba zakażonych: 11
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 2,12
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 2 (choroby współistnie-
jące wraz z COVID-19)
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 883
- liczba wykonanych testów: 62
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 11
- liczba wykonanych szczepień: 
52 349
- dzienna liczba szczepień: 42
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 23 345
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 2

1 grudnia – środa
- liczba zakażonych: 17
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 3,28
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 1 (choroby współistnie-
jące wraz z COVID-19)
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 829
- liczba wykonanych testów: 92
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 18
Ze względów technicznych, 

Raport szczepień przeciwko 
COVID-19 jest niedostępny.
 
2 grudnia – czwartek
- liczba zakażonych: 26
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 5,02
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 920
- liczba wykonanych testów: 103
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 28
- liczba wykonanych szczepień: 
52 700
- dzienna liczba szczepień: 117
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 362
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 6

3 grudnia – piątek
- liczba zakażonych: 8
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 1,54
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 1052
- liczba wykonanych testów: 54
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 8

- liczba wykonanych szczepień: 
52 884
- dzienna liczba szczepień: 119
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 372
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 3

4 grudnia – sobota
- liczba zakażonych: 45
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 8,68
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 2 (choroby współistnie-
jące wraz z COVID-19)
- liczba osób objętych kwaran-
tann: 997
- liczba wykonanych testów: 199
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 51
- liczba wykonanych szczepień: 
53 125
- dzienna liczba szczepień: 223
- liczba osób w pełni zaszczepio-
nych ogółem: 23 395
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 18

5 grudnia – niedziela
- liczba zakażonych: 46
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 8,88
- liczba przypadków śmiertel-

nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 854
- liczba wykonanych testów: 107 
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 47
- liczba wykonanych szczepień: 
53 394
- dzienna liczba szczepień: 46
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 23 406
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 6

6 grudnia – poniedziałek 
- liczba zakażonych: 21
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 4,05
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 799
- liczba wykonanych testów: 50
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 21
- liczba wykonanych szczepień: 
53 419
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 23 405
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

eprasa.pl 6b2412cac8
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  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

  Malowanie, gipsowanie, 
zabudowy GK, montaż paneli i 
drzwi. Tel. 507 567 910

  Usługi budowlane, wylewki 
betonowe, schody betonowe, 
murowanie ścian, ścianek i 
kominów. Tel. 511-385-640

  Usługi dekarskie, podbitki, 
mycie odgrzybianie, malowanie 
elewacji i dachów, wiaty 
kominy. Tel. 511-385-640

  Pielęgnacja i wycinka drzew, 
czyszczenie i sprzątanie 
działek. Tel. 511-385-640

  Potrzebny dekarz lub 
pomocnik tel 606 457 915

  TeknoAmerBlok � Stare 
Pieścirogi / Nasielsk
Specjalista ds. Kontroli 
Jakości
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki 
zatrudnienia,
- pracę w firmie o 
ugruntowanej pozycji na 
rynku,
- pracę w systemie 
zmianowym,
Tel: 570-640-467

  Zatrudnię kierowcę na kraj 
C+E. Tel.517-325-151

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Sprzątanie ogrodów, 
Legionowo i okolice. Tel. 509-
853-117

  Zaopiekuję się starszą panią 

lub panem. Tel. 502 564 154

OGŁOSZENIA URZĘDU 
PRACY W LEGIONOWIE

Stan na dzień 3.12.2021 r.

Telefon kontaktowy: 

(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl

  APS ENERGIA S.A., 
Stanisławów Pierwszy, monter 
układów elektrycznych, 3 
stanowiska.  Wymagania: brak. 
Obowiązki: montaż układów 
elektrycznych, skręcanie 
podzespołów, montaż złączy 
kablowych.

  Dom Pomocy Społecznej 
Kombatant, Legionowo, 
Ratownik medyczny, 1 

stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
medyczne, umiejętność pracy w 
zespole, komunikatywność, 
odpowiedzialność. Obowiązki: 
zapewnienie opieki 
mieszkańcom Domu. 
Wykonywanie czynności 
wynikających ze zleceń 
lekarskich, stanu zdrowia i 
potrzeb mieszkańców Domu.

  Duet - Renata Bałdowska, 
Rembelszczyzna, 
Sprzedawca,2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, mile 
widziane doświadczenie 
na podobnym stanowisku. 
Obowiązki: obsługa klienta, 
kontrola dostaw towaru, 
wyliczanie cen, obsługa 
krajalnicy mile widziana, dbanie 
o porządek na stanowisku 
pracy.

  "MILENIUM S.C.", Legionowo, 
nauczyciel języka angielskiego - 
native speaker, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe lub w 
trakcie studiów lub posiadanie 
certyfikatów międzynarodowych 
FCE dot. języka angielskiego. 
Posiadanie uprawnień 
pedagogicznych lub w trakcie 
studiów, biegła znajomość 
języka angielskiego. Obowiązki: 
prowadzenie zajęć z język 
angielskiego w przedszkolu w 
grupach wiekowych: 
3 latki, 4 latki, 5 latki i 6 latki. 
Łącznie 20h/tyg. 

  STANISŁAW SZCZERBA 
P.H.U. "MIMAR", Warszawa, 
pracownik fizyczny, 1 
stanowisko. Wymagania: mile 
widziane prawo jazdy kat. B, 
mile widziane doświadczenie, 
możliwość przyuczenia. 
Obowiązki: praca na stolarni 
przy obsłudze maszyn do cięcia 
i obróbki drewna.

  "AIR-POL" Sp. z o.o., 
Legionowo, szwacz/rymarz, 2 
stanowiska. Wymagania: 
umiejętności szycia na 
stebnówce oraz maszynach 
wielofunkcyjnych, 
doświadczenie w szyciu 
uprzęży i grubych taśm. 
Obowiązki: szycie na maszynie 
ciężkiej.

  ZESPÓŁ SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNY NR 3, 
Legionowo, kierownik 
gospodarczy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólne, co najmniej 4 
lata stażu pracy. Obowiązki: 
zapewnienie sprawności 
techniczno-eksploatacyjnej 
budynku  i urządzeń 
terenowych należących do 
szkoły z uwzględnieniem 
instalacji i urządzeń: cieplnych, 
elektrycznych, gazowych, 
wodno-kanalizacyjnych, 
przeciwpożarowych, 
odgromowych,  monitoringu. 
Planowanie i koordynacja prac 
związanych  z  bieżącymi i  
kapitalnymi remontami szkoły 
oraz kierowanie wymienionymi 
pracami.

  Placówka Opiekuńczo-
Wychowawcza �MUNDEK�, 
Chotomów, wychowawca, 2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie wyższe (kierunek 
resocjalizacja/kryminologia). 
Obowiązki: wychowawca 
placówki opiekuńczo 
wychowawczej. Opieka nad 
wychowankiem, współpraca z 
instytucjami tj.; szkoła, zakłady 
pracy, specjaliści. Pisanie 
dokumentacji.

  Placówka Opiekuńczo-
Wychowawcza �MUNDEK�, 
Chotomów, wychowawca, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe (kierunek 
psychologia). Obowiązki: praca 
z dzieckiem, pisanie 
dokumentacji.

  IPOLISA Agencja 

Ubezpieczeniowa Iwona 
Gajownik, Legionowo, agent 
ubezpieczeniowy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólne, obsługa 
komputera, mile widziane 
szkolenie na agenta 
ubezpieczeniowego, mile 
widziane doświadczenie na 
stanowisku. Obowiązki: obsługa 
klientów w zakresie sprzedaży 
ubezpieczeń, przygotowywanie 
ofert, bieżące prace biurowe, 
obsługa xero, inkasowanie opłat 
skarbowych.

  P.H.U. REDUX Jerzy Chmielak, 
Łajski, monter instalacji 
teletechnicznych, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie min. 
zasadnicze zawodowe o profilu 
technicznym, umiejętność 
obsługi komputera i 
elektronarzędzi, prawo jazdy 
kat. B., mile widziane 
doświadczenie. Obowiązki: 
wykonywanie instalacji 
kablowych, teletechnicznych u 
klienta. Montaż central 
telefonicznych, systemów 
alarmowych, systemów 
monitoringu wizyjnego, 
wykonywanie sieci 
komputerowych, konfiguracja i 
programowanie urządzeń 
elektronicznych. Praca 
wyjazdowa u klientów, na 
terenie województwa 
mazowieckiego.

  Kojro-Michalska Grażyna 
Helena Ośrodek Stajnia Klucz, 
Skrzeszew, stajenny, 1 
stanowisko. Wymagania: 
współpraca w zespole, mile 

widziane doświadczenie w 
pracy przy koniach. Obowiązki: 
sprzątanie stajni, prace 
porządkowe na terenie Stajni, 
karmienie i pojenie koni.

  Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 
2, Legionowo, pomoc 
kuchenna, 1 stanowisko. 
Wymagania: umiejętność 
gotowania. Obowiązki: 
obieranie i mycie warzyw i 
owoców. Gotowanie, 
wydawanie posiłków, sprzątanie 
kuchni i stołówki, zmywanie.

  SCREEN 7 Sp. z o.o., cały kraj, 
elektryk/instalator, 2 stanowiska. 
Wymagania: umiejętność 
korzystania z elektonarzędzi, 
mile widziane uprawnienia SEP 
do 1kV, mile widziane prawo 
jazdy kat. B. Obowiązki: 
rozprowadzanie kabli wewnątrz 
budynków, konserwacja 
instalacji, wymiana przewodów.

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., Skierdy, 
nauczyciel przedszkola, 2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
kierunkowe (edukacja 
przedszkolna/wczesnoszkolna). 
Obowiązki: prowadzenie zajęć 
edukacyjnych, sprawowanie 
opieki nad dziećmi, dbanie o 
bezpieczeństwo dzieci, 
prowadzenie obserwacji 
pedagogicznych, współpraca z 
rodzicami, współpraca z 
dyrektorem.

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., Skierdy, 
oligofrenopedagog, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
kierunkowe 

(oligofrenopedagogika/
diagnoza,  edukacja, 
rehabilitacja osób ze spektrum 
autyzmu). Obowiązki: 
prowadzenie zajęć 
terapeutycznych z dziećmi, 
prowadzenie dokumentacji, 
współpraca z rodzicami, 
współpraca z dyrektorem i 
innymi specjalistami.

  OLAND Andrzej Olszewski, 
Michałów-Reginów, magazynier 
(1/2 etatu), 1 stanowisko. 
Wymagania: prawo jady kat. B., 
mile widziane doświadczenie. 
Obowiązki: przyjmowanie, 
wydawanie oraz dostawa 
towarów.

  MED-MAR Marcin Maliszczuk, 
Warszawa, pracownik biurowy, 
2 stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie średnie ogólne, 
obsługa komputera, mile 
widziane doświadczenie. 
Obowiązki: rejestracja 
korespondencji przychodzącej, 
pisanie i redagowanie pism i 
odpowiedzi do urzędów m.in. 
ZUS i Urząd Skarbowy.

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., Skierdy, 
pomoc nauczyciela, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie ogólne, 
mile widziane doświadczenie. 
Obowiązki: spełnianie w 
stosunku do dzieci czynności 
obsługowych. Uczestniczenie w 
wycieczkach i spacerach dzieci. 
Dbanie o bezpieczeństwo i 
zdrowie wychowanków. 
Utrzymywanie w ładzie i 
porządku oraz czystości 
przydzielonego oddziału.

OGŁOSZENIA DROBNE
DAM PRACĘ

PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY DZIEŃ-NOC, 

PLISY, MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 

Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 
chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 
do przyuczenia. 

Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

USŁUGI 

FINANSOWE
• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 

BUDOWLANE 
USŁUGI

USŁUGI

ROLNICZE

Hydraulik. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664 473 560

SPRZEDAM

SZUKAM PRACY

Ogrody 

projekt 

i wykonanie. 

tel. 514-082-577
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  APPIUS Inżynieria Sp. z o.o., 
Mazowsze, kierowca kat. C/
operator koparki 16t, 1 
stanowisko. Wymagania: prawo 
jazdy kat. C, uprawnienie do 
obsługi koparki, 5 lat stażu 
pracy ogółem. Obowiązki: 
prace związane z kierowaniem 
samochodem ciężarowym oraz 
obsługą koparki. Prace przy 
budowie dróg. Wykonywanie 
podstawowych czynności 
serwisowych związanych z 
eksploatacją maszyn.

  Wojskowy Instytut Łączności, 
Zegrze Południowe, elektronik-
monter, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, 
umiejętność czytania 
schematów elektronicznych, 
doświadczenie na stanowisku 
lub doświadczenie w pracy 
związanej z zakresem 
obowiązków. Obowiązki: 
montaż elementów 
elektronicznych, montaż 
końcowy mechaniczny i 
elektryczny podzespołów, 
zespołów, urządzeń i obiektów 
łączności zgodnie z 
dokumentacją produkcyjną 
(warsztatową), wstępne testy 
zmontowanych elementów 
zgodnie z dokumentacją.

  Placówka Opiekuńczo-
Wychowawcza �MUNDEK�, 
Chotomów, robotnik 
gospodarczy, 
1 stanowisko. Wymagania: 
obsługa elektronarzędzi, mile 
widziane doświadczenie. 
Obowiązki: wykonywanie 
drobnych napraw, utrzymanie 
porządku i czystości.

  Przedsiębiorstwo Energetyki 
Cieplnej, Legionowo, 
elektromonter, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie techniczne elektryczne 
lub pokrewne, biegła znajomość 
obsługi komputera, prawo jazdy 
kat. B, świadectwo 
kwalifikacyjne eksploatacji �E� 
grupa 1 do 15kV. Obowiązki: 
wykonywanie prac 
konserwacyjnych i 
remontowych urządzeń 

elektroenergetycznych na 
terenie ciepłowni.

  Delikatesy Centrum, Nieporęt, 
kasjer-sprzedawca, 1 
stanowisko. Wymagania: mile 
widziane doświadczenie w 
sklepie. Obowiązki: obsługa 
kasy, wykładanie towaru na 
półki, dbanie o ekspozycje, 
prace porządkowe w obrębie 
sklepu.

  Delikatesy Centrum, Nieporęt, 
pracownik lady mięsnej, 1 
stanowisko. Wymagania: mile 
widziane doświadczenie w 
sklepie. Obowiązki: krojenie 
mięs, wędlin oraz serów; 
dbanie o prawidłowe daty 
produktów i ekspozycje.

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Do wynajęcia mieszkanie w 
Pułtusku, bardzo tanio, dla 
kobiety. Tel. 509 661 909

  Lokal 49m2 do wynajęcia 
w centrum Pułtuska ul. 
Świętojańska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-
472

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. 
W bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu 
z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking 
w garażu podziemnym. 
Tel. 600-248-975

KAWALERKA   
W ŚCISŁYM 
CENTRUM 

LEGIONOWA 
BLISKO 

SZKOŁA, SKLEPY, 
KOMUNIKACJA: 

 TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM 

MIEJSCA 

GARAŻOWE 

W CENTRUM 

LEGIONOWA 

UNORMOWANY

 STAN PRAWNY,  

KSIĘGA

 WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

DODAJ 
OGŁOSZENIE 

DROBNE 
REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYŚLIJ TREŚĆ: 
WYCENIMY  I OPUBLIKUJEMY

KUPIĘ 

KAŻDĄ
 NIERUCHOMOŚĆ 

Z PROBLEMEM 

PRAWNYM, 

ZADŁUŻONĄ, 

UDZIAŁY 

W NIERUCHO-

MOŚCIACH. 

TEL. 786-805-828
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Wynajmę 712 m kw pod 
przychodnię , biuro i inne 
usługi lub handel . Wszystkie 
propozycje i informacje 
o budynku udzielam 
telefonicznie . Tel 609 858 654

•	 Zatrudnię stolarzy 
i pomocników z 
doświadczeniem przy 
produkcji i montażu mebli 
kuchennych, biurowych, 
sklepowych, szaf. Stała 
praca, ZUS+ubezpieczenie, 
15-30 zł na rękę.Tel. 
604358586 Meblomar

•	 Profesjonalna pomoc 
w pisaniu wzorów 
prac: magisterskich, 
licencjackich, 
dyplomowych, 
zaliczeniowych, 
semestralnych. Dokonuję 
poprawek według zaleceń 
promotora.  
marta.jas84@gmail.com
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Cóż tam, panie, 
w polityce?

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

Od wielu lat wiadomo, że współczynnik dzietności w Polsce 
z roku na rok maleje. Jak wynika z badań Banku Światowego 
współczynnik ten w 2019 roku w naszym kraju wyniósł 1,42 
dziecka na kobietę w wieku rozrodczym. Mając takie dane 
bardzo szybko można dość do wniosku, że już niedługo 
możemy być świadkami ogromnej katastrofy. Społeczeństwo 
będzie się starzeć i zacznie brakować tzw. „rąk do pracy”. 
Doskonałym przykładem państwa, które bardzo dobrze sobie 
radzi z kryzysem demogra�cznym są Niemcy. Państwo to, 
zamiast zmuszać kobiety do heroicznych zachowań (tak, 
jak ma to miejsce w niektórych państwach), wykorzystuje 
migrację do przeciwstawienia się temu problemowi. Osoby, 
który przybywają do Niemiec, bardzo szybko socjalizują 
się. W państwie tym mieszka już ponad 15 mln migrantów. 
Liczba ta stanowi 1/5 całej populacji tego narodu. Polska 
jednak nie potra� sobie z tym problemem poradzić. Zamiast 
wprowadzać programy zachęcające kobiety do przemy-
ślanego macierzyństwa, lub też socjalizować migrantów, 
ażeby później mogli oni zasilić naszą gospodarkę, rząd chce 
otwierać „Polski Instytut Rodziny i Demogra�i”. Na tę insty-
tucję podatnicy będą płacić co roku 30 mln. Partia rządząca 
otwarcie takiego ośrodka tłumaczy tym, że chce sprawdzić, 
dlaczego Polacy nie chcą mieć dzieci. Zadawanie takich pytań 
podchodzi już pod ogromną hipokryzję władzy. Ogromna 
in�acja, wyrok Trybunału Konstytucyjnego albo niestabil-
ność gospodarcza sprawia, że młodzi ludzie coraz częściej 
plany o dziecku odkładają w czasie. W takim razie, może 
zamiast prowadzić politykę strachu wśród społeczeństwa 
i w okrutny sposób stygmatyzować migrantów, warto ich 
zachęcić do pozostawania w naszym państwie. Socjalizacja 
jest w mojej ocenie jedyną drogą do tego, ażebyśmy ten 
kryzys przeszli bez szwanku. Choć żeby zachęcić migran-
tów do pozostania, trzeba też ustabilizować naszą sytuację 
wewnętrzną w pastwie. A tego już rząd najwidoczniej nie 
chce (albo nie potra�).
PiS w dalszym ciągu zacieśnia relacje ze skrajnie prawico-
wymi partiami w Europie.
W sobotę 4 grudnia odbyło się spotkanie, na którym zago-
ściły takie persony jak: Marine Le Pen (Zjednoczenie Na-
rodowe), Viktor Orban (Fidesz), Santiago Abascala (VOX), 
Tom Van Grieken (Interes Flamandzki), Martin Helme 
(Estońska Konserwatywna Partia Ludowa) oraz oczywiście 
przedstawiciele polskiej partii rządzącej. Wszyscy z wyżej 
wymienionych partii słyną głównie ze swojego euroscep-
tycznego podejścia. Również migranci są według wyżej 
wymienionych ugrupowań zagrożeniem dla Wspólnoty. 
Polityka naszych władz jest co najmniej trudna do zrozu-
mienia. Obecny rząd, zamiast zacieśniać relacje w regionie 
i prowadzić zażyłą politykę z państwami, z którymi Polska 
bezpośrednio sąsiaduje, najbardziej brata się z Węgrami. 
Szczyt skrajnej prawicy ma najbardziej służyć przedstawi-
cielce Zjednoczenia Narodowego. Wybory we Francji są 
przewidziane na kwiecień 2022 roku. Marine Le Pen będzie 
się już po raz trzeci ubiegać o tenże urząd. Ażeby w końcu po 
niego sięgnąć, musi ona zjednać wokół siebie jak największą 
rzeszę osób, które również mają poglądy skrajnie prawicowe. 
Przedstawiciele PiS również mają jej w tym pomóc. Ich hasła 
antyimigracyjne i eurosceptyczne idealnie wpasowują się w 
narrację Frontu Narodowego. Szkoda tylko, że wektor naszej 
polityki zagranicznej skierowany jest tylko w jedną stronę i 
może to nieść niezamierzone skutki, tak jak to miało miejsce 
podczas kampanii Donalda Trumpa, który to utracił władzę 
na rzecz Joe Bidena. Wtedy również PiS stawiało wszystkie 
karty na jednego kandydata.

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Najlepsze jedzenie 
dla mózgu
Chociaż zawsze wiedzieliśmy, że to, co jemy, wpływa na nasze 
ciała i na to, jak wyglądamy, naukowcy wciąż odkrywają do-
wody na to, że to, co jemy, odgrywa ogromną rolę w zdrowiu
naszych mózgów. Tak, jeśli chodzi o zachowanie sprawności 
umysłowej i skupienia, spożywanie dużej ilości pokarmów 
dla mózgu ma znaczenie, szczególnie w przypadku naszej 
istoty szarej. Jelita i mózg są ze sobą ściśle połączone, a kiedy 
skupiamy się na dostarczaniu naszemu ciału pełnowartościo-
wego pożywienia, pomagamy zadbać o oba.

Jakie pokarmy są najlepsze dla 
twojego mózgu? Wśród naj-
lepszych zdrowych dla mózgu 
pokarmów znajdują się owoce, 
warzywa, oleje, a nawet czeko-
lada (tak, czekolada!). Pokarmy 
dla mózgu to te, które są bogate 
w przeciwutleniacze, zdrowe 
tłuszcze, witaminy i minerały. 
Dostarczają mózgowi energii i 
pomagają w ochronie komórek 
mózgowych, co pomaga
zapobiegać rozwojowi różnego 
rodzaju chorób. W jaki dokład-
nie sposób zdrowa żywność 
dla funkcjonowania mózgu 
pomaga w zdrowiu psychicz-
nym? Jednym sposobem jest 
wspieranie funkcji jelit i zdrowa 
reakcja na stany zapalne.

W jelitach powstaje wiele waż-
nych hormonów i neuroprze-
kaźników, które następnie są w 
stanie dostać się do mózgu, co 
wpływa na zdolności poznaw-
cze, takie jak rozumienie i prze-
twarzanie nowych informacji 
oraz pamięć i koncentrację. 
Oznacza to, że dobrze funkcjo-
nujące jelito jest niezbędne do 
wysyłania do mózgu sygnałów 
chemicznych, które pomagają 
nam funkcjonować jak
najlepiej. Dieta niskiej jakości 
może powodować, że nasze cia-
ła uwalniają więcej zapalnych 
cytokin, co według badań może 
przyczyniać się do stanu zapal-
nego, który może doprowadzić
do uszkodzenia mózgu lub 
pogorszenia jego funkcji.
Podczas gdy stan zapalny po-

maga chronić nas przed cho-
robami i naprawia organizm, 
gdy wydarzy się coś takiego jak 
skaleczenie, przewlekłe zapale-
nie to zupełnie inna sytuacja. 
Ten przewlekły stan
zapalny jest powiązany z wie-
loma chorobami psychicz-
nymi/poznawczymi, w tym 
z demencją, upośledzeniem 
funkcji poznawczych i chorobą 
Alzheimera. Co się przyczynia 
do wspominanego
stanu zapalnego: otyłość, nad-
waga, przetworzone jedzenie, 
tłuszcze trans, brak aktywności 
�zycznej, mała ilość snu, tok-
syny środowiskowe.

Spójrzmy co zatem jeść, aby 
nasz mózg dobrze funkcjo-
nował, pamiętając również o 
powyższych
przyczynach stanu zapalnego.
- awokado – wypełnione jed-
nonienasyconymi kwasami 
tłuszczowymi, zawierające za-
równo witaminę K, jak i kwas 
foliowy, dodatkowo witaminy 
z grupy B.
- buraki to warzywa korzenio-
we i jedne z najbardziej odżyw-
czych pokarmów dla mózgu, 
które można spożywać, po-
nieważ pomagają zmniejszyć 
stan zapalny, zawierają dużo 
przeciwutleniaczy. Naturalne 
azotany, zawarte w burakach, 
faktycznie zwiększają prze-
pływ krwi do mózgu, pomaga-
jąc w utrzymaniu sprawności 
umysłowej.
- jagody – są jednym z najbar-

dziej bogatych w przeciwutlenia-
cze pokarmów znanych
człowiekowi, w tym witaminą C 
i witaminą K oraz błonnikiem. 
Ze względu na wysoki poziom
kwasu galusowego borówki są 
szczególnie dobre w ochronie na-
szego mózgu przed degeneracją,
spadkiem funkcji poznawczych 
i stresem.
- ciemna czekolada – nie wszyst-
kie czekolady są sobie równe. W 
rzeczywistości ciemna czekolada 
może być dla Ciebie bardzo 
dobra! Czekolada jest pełna �a-
wonoli, które mają właściwości 
przeciwutleniające i przeciwza-
palne. Badania pokazują, że 
kakao może zwiększyć
przepływ krwi w mózgu i natle-
nienie krwi w mózgu, a ponadto 
może pomóc obniżyć ciśnienie
krwi i stres oksydacyjny w mó-
zgu i sercu. Pomiń mleczną i 
białą czekoladę i zdecyduj się na
minimalnie przetworzoną ciem-
ną czekoladę z co najmniej 70 
procentami kakao.
- jajka – a właściwie żółtka jaja, 
które zawierają cholinę wpływa-
jącą korzystnie na rozwój i funk-
cjonowanie układu nerwowego. 
Cholina ma również działanie 
neuroprotekcyjne.
- oliwa z oliwek Extra Virgin 
– należy do najczęściej poleca-
nych pokarmów dla mózgu ze 
względu na silne przeciwutle-
niacze, znane jako polifenole, a 

także zdrowe jednonienasycone 
kwasy tłuszczowe. Jest to pod-
stawowy składnik diety śród-
ziemnomorskiej i powiązanej z 
nią diety MIND, której badania 
pokazują, że są to dwa wzorce 
żywieniowe, które są związane 
z korzyściami poznawczymi u 
osób starszych.
- zielone warzywa liściaste – 
okazuje się, że Popeye miał 
rację co do szpinaku. Zgodnie 
z nowymi
badaniami regularne przyjmo-
wanie zielonych pokarmów dla 
mózgu, takich jak jarmuż, ruko-
la i sałata rzymska, może pomóc 
w powstrzymaniu demencji.
- ryby - jeśli lubisz ryby, to 
świetnie, są one jednym z naj-
bardziej odżywczych pokar-
mów dla
mózgu! Zawierają kwasy tłusz-
czowe omega-3, które pomagają 
utrzymać prawidłową pracę i
rozwój mózgu.
- orzechy – już kilka orzechów 
włoskich dziennie może pomóc 
w poprawie zdrowia poznaw-
czego.
Ich wysoki poziom przeciwu-
tleniaczy, witamin i minerałów 
poprawia również sprawność
umysłową. Witamina E znaj-
dująca się w tych orzechach 
może również pomóc chronić 
komórki
mózgowe i zapobiegać chorobie 
Alzheimera.

Z pewnym opóźnieniem rozpo-
częły się prace na ulicy Sosnowej. 
Opóźnienie było związane z budową 
wodociągu przy ul. Żwirki i Wigury, 
którą wykonuje firma odpowie-
dzialna za prace na Sosnowej. Od-
wodnienie ulicy będzie wykonane 
w ramach zadania Kompleks dróg 
wraz z infrastrukturę drogową ulic: 
Uzdrowiskowa, Spacerowa, Brzo-
zowa, Leśna, Konwaliowa, Lipowa, 
Sosnowa, Wrzosowa jako element 
adaptacji do zmian klimatu”.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Rozpoczęły się prace 

na Sosnowej
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Burmistrz Miasta Pułtusk

informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w 
siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) 
oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji 
Publicznej tut. Urzędu, jak również na stronie Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku na okres 6 tygodni (licząc od 
dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia w prasie) 
wykaz o przeznaczeniu do sprzedaży: 
- lokalu mieszkalnego Nr 23 o powierzchni użytkowej 
29,97 m2 mieszczącego się w budynku przy ul.  3 Maja 
16 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten lokal udzia-
łem we współwłasności części wspólnych budynku i 
urządzeń nie służących wyłącznie do użytku właścicieli 
poszczególnych lokali oraz takim samym udziałem we 
współwłasności gruntu,
- lokalu mieszkalnego Nr 2 o powierzchni użytkowej 
32,29 m2 wraz z pomieszczeniem przynależnym (ga-
rażem) o pow. 24,00 m2 mieszczącego się w budynku 
przy ul. 17 Sierpnia 14 w Pułtusku wraz z przypadają-
cym na ten lokal udziałem we współwłasności części 
wspólnych budynku i urządzeń nie służących wyłącznie 
do użytku właścicieli poszczególnych lokali oraz takim 
samym udziałem we współwłasności gruntu,
- lokalu mieszkalnego Nr 3 o powierzchni użytkowej 
40,50 m2 wraz z pomieszczeniem przynależnym (piw-
nicą) o pow. 7,70 m2 mieszczącego się w budynku przy 
ul. Szkolnej 10 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten 
lokal udziałem we współwłasności części wspólnych 
budynku i urządzeń nie służących wyłącznie do użytku 
właścicieli poszczególnych lokali oraz takim samym 
udziałem we współwłasności gruntu,
- lokalu mieszkalnego Nr 22 o powierzchni użytkowej 
33,75 m2 wraz z pomieszczeniem przynależnym (piw-
nicą) o pow. 6,97 m2 mieszczącego się w budynku przy 
ul. Aleja Wojska Polskiego 38C w Pułtusku wraz z przy-
padającym na ten lokal udziałem we współwłasności 
części wspólnych budynku i urządzeń nie służących 
wyłącznie do użytku właścicieli poszczególnych lokali 
oraz takim samym udziałem we współwłasności gruntu,
- lokalu mieszkalnego Nr 27 o powierzchni użytkowej 
36,18 m2 mieszczącego się w budynku przy ul.  Aleja 
Wojska Polskiego 13A w Pułtusku wraz z przypadają-
cym na ten lokal udziałem we współwłasności części 
wspólnych budynku i urządzeń nie służących wyłącznie 
do użytku właścicieli poszczególnych lokali oraz takim 
samym udziałem we współwłasności gruntu.

INFORMACJA DOTYCZĄCA PRACY URZĘDU MIEJSKIEGO W PUŁTUSKUW DNIU 24 GRUDNIA 2021 R.
 

Zgodnie z zarządzeniem wew. nr 45 / 2021 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 4 października 2021 r.,
 24 grudnia 2021 r. (piątek) jest dniem wolnym od pracy dla pracowników Urzędu Miejskiego w Pułtusku, w zamian za święto przypadające 

w sobotę 25 grudnia 2021 r. W tym dniu dyżur będzie pełnił Urząd Stanu Cywilnego w godz. 8.00 – 12.00.
inf. Zespół Kadr Urzędu
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Julia 
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DRUŻYNA FUKS BRIX PUŁTUSK – rocznik 2011-2013

Monika 
Brzozowska
trenerka drużyny

Winnickie maluszki w turnieju „Gramy w ręczną”
W niedzielę 28 listopada, maluszki z klas I-III ze szkoły w Winnicy, mogły 
przeżyć swój pierwszy w życiu turniej piłki ręcznej i to od razu wyjazdo-
wy w Siedlcach. Zostały podzielone na dwa zespoły – jeden to klasy I,  
a drugi klasy II-III. Ponieważ w turnieju wystartowało siedem zespołów 
(oprócz Winnicy gospodynie z Siedlec, Zwoleń, Małkinia, Ulan-Majorat, 
Cegłów), a grano systemem każdy z każdym, więc każda winnicka ekipa 
rozegrała sześć spotkań. Było ciężko, ciekawie i pełno emocji.

Klasy pierwsze zdobyły 
wiele doświadczenia, a 
ze względu na swój wiek 

były ulubienicami kibiców. Ma-
luszki zdobywały bramki, a nie 
jest to łatwe, jak ma się siedem 
lat, więc każda ich bramka była 
nagradzana wielkimi owacjami 
kibiców. Drużyna starsza to już 
inny poziom. Pomimo braku 

chorych Kornelii, Halinki i 
Majki wygrały aż pięć spotkań 
i zanotowały tylko jedną prze-
graną z gospodyniami. Nie 
wyniki były tu jednak najważ-
niejsze, lecz sama możliwość 
gry i uczenia się. Taki wyjazd to 
również, a może przede wszyst-
kim, aspekt wychowawczy. 
Dzieci uczą się samodzielności, 

tylko trener ma po nim głowę 
jak globus, od odpowiedzi na 
niekończące się pytania. Tyle 
pytań normalny śmiertelnik 
słyszy przez kilka miesięcy, a 
nie jeden dzień. Wyjazd był 
możliwy dzięki rodzicom oraz 
dyrektorowi Andrzejowi Zarę-
bie, którzy opłacili transport. 
Dziękujemy!

Brawa dla dziewcząt za 
wzorowe zachowanie nie 
tylko na boisku, ale i poza 
nim, a to niewątpliwie za-
sługa rodziców. Podzięko-
wania również dla gospo-
darzy na czele z Michałem 
i Andrzejem, którzy wraz 
z rodzicami zorganizowali 
wspaniały turniej. Czapki 
z głów.

Skład Winniczanek:
Nożewska Zuzia, Komendar-
ska Julia, Komorowska Nadia, 
Głodowska Maja, Komorow-
ska Basia, Fałek Agata, Zaręba 
Nikola, Kowalewska Patrycja, 
Czerwińska Emilka, Strauch 
Sabina, Wróblewska Julia, Żbi-
kowska Lena, Mierzejewska 
Asia, Zawadzka Nikola, Dąbek 
Lena, Wiloch Oliwia.

Tomasz Szeliga
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WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO

7 grudnia – Marcin, Ambroży
8 grudnia – Maria, Wirgiliusz
9 grudnia – Wiesława, Leokadia
10 grudnia – Julia, Daniel
11 grudnia – Damazy, Waldemar
12 grudnia – Adelajda, Aleksander
13 grudnia – Łucja, Otylia

„Myślenie to najcięższa praca z możliwych i pewnie dlatego tak 
niewielu ją podejmuje.”

Henry Ford

Spotykają się dwie pchły:
- Gdzie spędziłaś wakacje?
- Na krecie.

***
Idzie sobie żółw, spotyka drugiego bez pancerza. Pyta:
- Co Ci się stało?
- Aaa... uciekłem z domu.

***
Po sprawdzeniu pracy domowej w szkole podstawowej...
- Ani jedno działanie na dodawanie nie jest wykonane prawi-
dłowo!!!
- Ale to nie ja odrabiałem lekcje, to mój tata!!!
- A kim on jest???
- Kelnerem...

***
W restauracji rodzina posila się promocyjnym obiadem. Zostaje 
sporo resztek i ojciec prosi kelnera:
- Czy może pan mi zapakować te resztki? Wzięlibyśmy dla pieska...
- Hura - krzyczą dzieci - będziemy mieli pieska.

***
Żona z mężem oglądają horror. Nagle pojawia się straszny potwór.
- O matko! - krzyczy żona.
- Teściowa? Faktycznie podobna.

Z nitek można wyczarować wszystko
W niedzielę 5 grudnia, panie z Koła Gospodyń Wiejskich w Grabówcu rozpoczęły swoją przy-
godę z makramą. Powstały świąteczne aniołki, które prezentują się naprawdę pięknie.

- Nie wiedziałyśmy, że jesteśmy 
takie zdolne – żartują gospody-
nie. - Bardzo nam się podobało 
to plecenie i na pewni już w 
przyszłą sobotę, 11 grudnia, 
spotkamy się ponownie. - do-
dają zadowolone mieszkanki z 
Grabówca.
Po pracy, jak zwykle, przyszedł 
czas na degustację ciasta wła-
snej roboty i kawę, czyli rozkosz 
dla podniebienia, wspólnie 
rozmowy i oczywiście plany 
pomysły na kolejne spotkania 
i zadania.

- Jeśli ktoś chciałby dołączyć do 
naszej grupy KGW to będzie 
nam miło. - zapraszają gospo-
dynie.
Warsztaty dla wszystkich chęt-
nych odbędą się w sobotę 11 
grudnia. Początek o godzinie 
16:00. Koszt to symboliczna 
opłata za materiały.Dziewczyny 
z KGW Grabówiec zapraszają 
do wspólnej zabawy z makramą 
i sznurkiem.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

Pani Beato, zagadka – jak nazywa się 
żona Świętego Mikołaja? Merry Christmas

Droga do wolności
W poniedziałek, w pułtuskim liceum, odbyła się impreza ad-
resowana przede wszystkich do młodych ludzi, uczniów tejże 
szkoły, ale uczestniczyły w niej najważniejsze osoby z miasta, 
powiatu, okolicznych gmin, wielu przyjaciół Jana Lityńskiego, 
legendy Solidarności, który związał w ostatnich latach swoje 
życie z Pułtuskiem. Było to ogromne wydarzenie dla młodzie-
ży – nie każdy licealista ma możliwość w jednym miejscu, w 
tym samym czasie, spotkać tylu ludzi, którzy tworzyli historię i 
wysłuchać bezpośrednio u źródła, jak wyglądała Polska w cza-
sach, które znają tylko z książek. Podsumowując – wydarzenie 
było wielkiej wagi, zorganizowane z powodu bardzo ważnej 
rocznicy. Wróbelki rozumieją, że wydarzenie było przygotowane 
przede wszystkim dla młodzieży. Trochę szkoda, że nie można 
powtórzyć go dla trochę starszej młodzieży – zwłaszcza tej z 
ambicjami bycia w polityce!

Chyba czas pomyśleć
Wróbelki z niedowierzaniem obserwują w ostatnim czasie to, co 
robi szefostwo PiS. Współpraca ze skrajnie nacjonalistycznymi 
partiami z Francji, Hiszpanii czy Włoch, �nansowanymi przez 
niejakiego Putina, otwarcie krytykującymi Unię Europejską, to 
ewidentna zdrada polskich interesów narodowych. Każdy, kto 
zna choć trochę historię Polski wie, że neo czy nie neo faszyści, 
nacjonaliści, zawsze mieli po drodze z wielkorosyjskim nacjona-
lizmem (kiedyś carskim, dziś putinowskim) i zawsze Polska na 
tym traciła. Tak więc – panie i panowie – z pułtuskiej prawicy 
chyba czas zrewidować „partyjne”sympatie i przynależności. 
Prawica - TAK, prorosyjska międzynarodówka nacjonalistycz-
na – NIE.
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