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PIOTR K. NIE ODPOWIE ZA NARKOTYKI. 
TO ON ZOSTAŁ SKAZANY ZA WYPADEK 
ŚMIERTELNY W HUCIE SZKLANEJ
Mieszkaniec Kroczyc Piotr K. został 23 lutego skazany na karę 4,5 roku pozbawienia wolności 

za spowodowania wypadku w Hucie Szklanej,  w którym zginęła jadąca na rowerze 61 letnia 
Maria Kukułka. Kobieta zginęła niemal pod swoim domem, uderzona od tyłu przez białe BMW 
X5 kierowane przez Piotra K. Sąd Rejonowy w Myszkowie 23 lutego 2023 uznał go winnym 
spowodowana wypadku ze skutkiem śmiertelnym, ucieczki ze miejsca wypadku, ale uniewinnił 
od zarzutu nieudzielenia pomocy ofierze wypadku. 

Ponadto sąd zasądził od oskarżone-

go zadośćuczynienie na rzecz rodziny 
zmarłej w łącznej wysokości 197 000 zł 
(w zróżnicowanych stawkach od 4 do 50 
tys. zł dla członków rodziny) oraz 31 tys. 
pokrycia kosztów adwokata oskarżycieli 
posiłkowych i obowiązek zapłaty kwoty 
ponad 27 tys. zł kosztów sądowych. 
Sąd orzekł także wobec oskarżonego 
dożywotni zakaz prowadzenia pojazdów 
mechanicznych. W procesie, który w I 
instancji toczył się przed Sądem Rejo-

nowym w Myszkowie orzekał sędzia 
Marek Zachariasz.

Zdaniem prokuratury i rodziny wy-

rok rażąco niski. Oskarżony dalej chce 

uniewinnienia
Od wyroku myszkowskiego sądu, 

zarówno prokuratura, rodzina zmarłej, 
jak i sam oskarżony wnieśli apelację. Na 
dzień 30 sierpnia 2024 Sąd Okręgowy 
w Częstochowie wyznaczył rozprawę 
podczas której Sąd rozpozna apelacje 
stron. Będą rozpatrywane w składzie 
3 osobowym: sędzia  Monika Macią-

żek, sędzia Beata Jarosz, sędzia Rafał 
Olszewski.

Kara główna jaką orzekł sąd I in-

stancji to 4,5 toku więzienia. W apelacji 
prokuratura i rodzina zmarłej, reprezen-

towana przez adwokata Cezarego Tara-

chę żądają kary dużo surowszej. Przed 

sądem w Myszkowie  prokuratura żądała 
10 lat więzienia, a oskarżyciel posiłkowy 
adwokat Cezary Taracha 15 lat. 

Być może 30 sierpnia poznamy 
ostateczny, prawomocny wyrok w tej 
bulwersującej sprawie. Sąd może też 
zdecydować o powtórzeniu procesu, 
jeżeli zgodzi się z zarzutami, że Sąd 
w Myszkowie nie zbadał sprawy na-

leżycie. 

Liczne błędy w śledztwie? 
Tak uważa nawet obrońca 
oskarżonego!

Okoliczności wypadku, w którym 
zginęła Maria Kukułka od począt-

ku nie budzimy wątpliwości. Był 28 
czerwca 2022 roku, kiedy pani Maria, 
wyjechała stromym podjazdem z domu 
na ulicę w stronę Siamoszyc. Chwilę 
później została uderzona najpierw w 
tylne koło roweru, a jej ciało odbite od 
maski samochodu i jego szyby zostało 
odrzucone na kilkanaście, a może nawet 
kilkadziesiąt metrów. Kobieta zmarła, a 
kierujący BMW X5 Piotr K. uciekł. Dwa 
dni później w asyście adwokata  zgłosił 
się do prokuratury. Ucieczkę tłumaczył 
szokiem. 

Początkowo Piotr K. przyznawał 
się do spowodowania wypadku, ale 
miało do niego dojść nieumyślnie. Męż-

czyzna zeznawał, że spadł mu telefon, 
mógł w tym momencie nie zauważyć 
rowerzystki, która miała „wtargnąć na 
jednię”. Gdy obrońcą podejrzanego 

został adwokat Andrzej Mucha, linia 
obrony oskarżonego uległa zmianie. 
Nie przyznawał się do winy, a zdaniem 
oskarżonego jedyną winę za wypadek 
miałaby ponosić zmarła kobieta. Obroń-

ca oskarżonego wniósł o uniewinnienie 
Piotra K. 

Z tą linią obrony nie zgadzali się bie-

gli, którzy potwierdzili, że Maria Kukuła 
jechała prawidłowo, została uderzona 
centralnie z tyłu, nie jechała po skosie, 
co miałoby -jak chciała wykazać obrona- 
wtargnąć na jezdnię wprost pod BMW. 
Wersję wtargnięcia  poszkodowanej, 
torpedowała też prokuratura i pełnomoc-

nik rodziny, adwokat Cezary Taracha. 
Ustalenia prokuratury potwierdził Sąd, 
uznając, że jedyną winę za spowodowa-

BMW które uczestniczyło w wypadku. Samochód został 
naprawiony zanim drugi biegły zbadał pojazd szukając śladów 
„czarnej skrzynki”

dok. na str. 2
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TYGODNIK POWIATOWY

PROKURATURA CHCE 
PONOWNIE ARESZTU 
DLA PODEJRZANEGO 
O GWAŁT MIESZKAŃCA 
KROCZYC. SĄD SIĘ NIE 
ZGADZA

Radosław N. z Kroczyc ponad rok temu, w kwietniu 2023 trafił do aresztu, po tym, jak 
wyszło na jaw, że mógł gwałcić dziewczynkę poniżej 15 roku życia. Prokuratura Rejonowa 
w Myszkowie która prowadzi śledztwo, bardzo niechętnie udziela informacji o tej 
sprawie. Gdy po ponad roku od ujawnienia tej głośniej sprawy spytaliśmy, czy śledztwo 
ciągle trwa, Prokurator Rejonowa Anna Chowańska-Trela odmówiła potwierdzenia 
nawet tej informacji. Musieliśmy pytać w prokuraturze wyższej instancji, która od razu 
potwierdziła, że śledztwo trwa, jest na końcowym etapie. W sprawie dzieje się jednak coś 
ciekawego. Z jakichś powodów Prokuratura Rejonowa w Myszkowie uznała, że Radosław 
N. powinien ponownie trafić do aresztu. Ale na aresztowanie podejrzanego o gwałty i 
inne czyny lubieżne Radosława N. nie zgodził się Sąd Okręgowy w Częstochowie.

Mężczyzna ze znanej rodziny, pro-

wadzącej w gminie rozległe interesy, 
również w turystyce, został aresztowany 
18 kwietnia 2024. Prokuratura Rejonowa 
w Myszkowie postawiła mężczyźnie 
zarzuty seksualnego wykorzystywa-

nia nieletniej poniżej 15 roku życia. 
Dziewczynka „z bliskiej rodziny” jak 
wtedy pisaliśmy miała być gwałcona. 
Już wtedy było wiadomo, że chodzi o 
córkę aresztowanego. Nie chciała tego 
potwierdzić prokuratura, ale potwier-
dził Sąd, że ofiarą ma być dziewczynka 
blisko spokrewniona z podejrzanym. W 
Kroczycach i całej okolicy aż huczy od 
plotek, podsycanych a może tworzonych 
przez rodzinę podejrzanego, że cała spra-

wa miałaby być zmyślona przez matkę 
dziewczynki, żonę oskarżonego. 

Podejrzany o  gwałcenie córki Rado-

sław N. był aresztowany od 18 kwietnia 
do 17 lipca 2023. Później Sąd zgodził 
się na przedłużenie aresztu do 17 paź-

dziernika 2023, ale jednocześnie zgodził 
na opuszczenie aresztu wcześniej przez 
podejrzanego, po wpłacie 200.000 zł 

kaucji. Z tą decyzją (możliwość wyjścia 
za kaucją) oprotestowała prokuratura. 
Zażalenie prokuratury zostało jednak 
oddalone i na przełomie lipca i sierpnia 
2023 Radosław N. wyszedł z aresztu. 

Prokuratura Rejonowa w Myszko-

wie nigdy nie odpowiedziała na nasze 
pytania, czy mężczyzna mógł krzywdzić 
inne dzieci.

PROKURATURA 
PONOWNIE WNIOSKUJE 
O ARESZT. Z JAKICH 
POWODÓW?

Na początku lipca Rzecznik Prasowy 
Prokuratury Okręgowej w Częstochowie 
prok. Tomasz Ozimek potwierdził, że 
śledztwo ciągle trwa, ale jest „na koń-

cowym etapie” Co to oznacza? Każde 
śledztwo kiedyś kończy się albo jego 
umorzeniem, albo skierowaniem do 
sądu aktu oskarżenia. W tej sprawie, 
spodziewać się należy raczej tej drugiej 

decyzji. 
Ale w ostatnich dniach, dokładnie 28 

lipca udało nam się ustalić, że w czerwcu 
Prokuratura Rejonowa w Myszkowie 
wystąpiła do Sądu Rejonowego w Mysz-

kowie z wnioskiem o zgodę na ponowne 
aresztowanie Radosława N. Co się stało, 
że prokuratura pod koniec śledztwa chce 
ponownie aresztu dla Radosława N? 

Sędzia Dominik Bogacz, rzecznik 
Sądu Okręgowego w Częstochowie 
wyjaśnia, że myszkowska prokuratura 
złożyła wniosek do sądu w Myszkowie 
o zgodę na zatrzymanie Radosława 
N. na 3 miesiące. Sąd się nie zgodził, 
prokuratura zażaliła się na decyzję do 
Sądu Okręgowego w Częstochowie, 
który zauważył błąd proceduralny w 
działaniu po trochę prokuratury i sądu 
myszkowskiego.

Sędzia Dominik Bogacz wyjaśnia: 
-Wniosek o areszt prokuratura zgodnie z 

procedurą kieruje do Sądu Rejonowego. 
Ale w tym przypadku Sąd Rejonowy w 
Myszkowie nie był właściwy do rozpo-

znania wniosku prokuratury, ponieważ 

nie wypadku ponosi Piotr K. Ale wyrok 
4,5 roku pozbawienia wolności, biorąc 
pod uwagę że sprawca uciekł, dwa dni 
się ukrywał, a jednocześnie potwierdziło 
się, że regularnie zażywał narkotyki 
przed wypadkiem, prokuratura i rodzina 
uznała za rażąco łagodny. Odwrotnie 
obrońca, który konsekwentnie uważa, 
że jego klient jest niewinny. 

Jakie były argumenty obrony? 

Jeden z ciekawszych, to zarzut licznych 
błędów policji i prokuratury które miały 
zostać popełnione w śledztwie. Wszyst-
kie te -zdaniem obrony- „nie dające 
się wyjaśnić wątpliwości” muszą być 
-zdaniem mec. Muchy- rozstrzygnięte 
na korzyść oskarżonego i zakończyć 
jego uniewinnieniem. Czy tak będzie? 
Jedno jest pewne. Jeżeli faktycznie były 
liczne błędy policji i  prokuratury w tej 
sprawie, to jedynie Marek Kukułka, mąż 
zmarłej, od chwili wypadku dopomina 
się o zbadanie jak do tych błędów doszło. 
Składał on w tej sprawie zawiadomienia 
do prokuratury. Ta umorzyła śledztwo a 
w innych wątkach nawet odmawiała jego 
wszczęcia. Prawidłowość tych decyzji 
oceni Sąd w osobnym postępowaniu.

Rodzina zmarłej od dnia wypadku 
wskazuje na liczne błędy i zaniedbania 
już od oględzin miejsca wypadku. Nie-

które z nich aż kłują w oczy, że coś tu 
poszło nie tak:

-na miejscu wypadku do policjanta 
podszedł nieznany mężczyzna, który 
powiedział, że to Piotr K. prowadził 
samochód, który oddalił się po wypadku. 
Policjant nie wylegitymował ważnego 
świadka, do dzisiaj nie wiemy kto nim 
był. Na szczęście fakt, że to Piotr K. 
był kierowcą, został potwierdzony na 
podstawie innych dowodów. 

-Piotr K. uciekł i dwa dni się ukry-

wał. Dziś wiemy, że tuż po wypadku 
ukrywał się we własnym domu, a rozbite 
BMW stało w garażu. Policjanci nie 
zdecydowali się jednak na wejście do 
środka, nawet przez płot nie przeszli. To 
uniemożliwiło ustalenie stanu trzeźwości 
podejrzanego. 

-prokuratura mimo protestów ro-

dziny, ich pełnomocnika bardzo szybko 
oddała uszkodzone BMW rodzinie podej-
rzanego, ale zatrzymała rower zmarłej. 
Rower do dzisiaj jest w posiadaniu 
prokuratury, a BMW naprawione jeździ 
po okolicy. Ciągle budzi wątpliwości czy 
samochód był wyposażony w tzw. „czar-
ną skrzynkę”. Jeden  tego nie potwier-
dził, wątpliwości pozostały do dzisiaj. 
Gdy rodzina skutecznie doprowadziła 
do ponownych oględzin samochodu, 
pierwszy raz z badaniem jego systemu 
komputerowego, po „czarnej skrzynce” 
w BMW nie było śladu. Nigdy jej tam 
nie było czy została skutecznie usunięta 
podczas naprawy?

Gdy w sprawie podejrzenia niedo-

pełnienia obowiązków i przekroczenia 
uprawnień przez prokuratorów Pro-

kuratury Rejonowej w Zawierciu, 

Prokuratury Rejonowej w Myszko-

wie i policjantów z KPP Zawiercie, 
biegłych, którzy wydawali opinie w 
sprawie wypadku z udziałem Marii 
Kukułki wszczęto śledztwo, zostało 
ono szybko przeniesione do Racibo-

rza. 30 listopada 2023 prokurator PR 
Racibórz śledztwo umorzył, uznając, 
że do żadnego przestępstwa nie doszło. 
Pan Marek Kukułka złożył zażalenie 
na tę decyzję, a jej rozpoznaniem miał 
zająć się Sąd Rejonowy w Myszkowie. 
Ale Sąd Okręgowy w Częstochowie 

PIOTR K. NIE 
ODPOWIE ZA 
NARKOTYKI

dok. na str. 5
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wobec podejrzanego był już zastoso-

wany środek zapobiegawczy w postaci 
tymczasowego aresztowania, ostatecznie 
rozpoznany przez Sąd Okręgowy w Czę-

stochowie. Ponowny wniosek o areszt 
rozpoznaje więc również Sąd Okręgowy 
w Częstochowie, jako sąd I instancji.  
25 lipca Sąd Okręgowy w Częstocho-

wie rozpoznał sprawę i nie uwzględnił 
wniosku prokuratury.

PODEJRZANY DOSTAŁ 
NOWE ZARZUTY. 
BĘDZIE ZAŻALENIE 
PROKURATURY NA 
BRAK ARESZTU

Jak wyjaśnia rzecznik Prokuratury 
Okręgowej w Częstochowie, prok. To-

masz Ozimek, w tej sprawie jest już de-

cyzja prokuratury, o złożeniu zażalenia 
na decyzję Sądu, który 25 lipca uznał, 
że Radosław N. nie trafi ponownie do 
aresztu. Zażalenie trafi do Sądu Apela-

cyjnego w Katowicach.

Ale jakie są powody wniosku pro-

kuratury, która uznała, że podejrzany o 
gwałcenie nieletniej powinien wrócić 
do aresztu? Jak wyjaśnia prokurator 
Tomasz Ozimek, podejrzany mężczyzna 
usłyszał kolejne zarzuty, polegające 
na posiadaniu treści pornograficznych 
z udziałem osoby małoletniej. Jest to 
czyn z art. 202 pkt 4a kodeksu karnego 
zagrożony karą od 3 miesięcy do 5 lat 
pozbawienia wolności. 

-Mężczyzna, po przedstawieniu za-

rzutów,  został zatrzymany, a prokuratura 
złożyła do sądu wniosek o tymczasowe 
aresztowanie. Ponieważ Sąd Rejonowy w 
Myszkowie nie przychylił się do wniosku, 
podejrzany został zwolniony -mówi pro-

kurator Tomasz Ozimek. 
Później, jak już wyjaśnialiśmy wyżej, 

Sąd Okręgowy w Częstochowie rozpatru-

jąc odwołanie prokuratury uznał, że Sąd 
Rejonowy w Myszkowie nie był upraw-

niony do rozpoznania sprawy, i rozpoznał 
ją sam ponownie 25 lipca 2024r. Jak wy-

jaśnia prokurator Ozimek, w tej sprawie 
postawienie nowych zarzutów, zagrożo-

nych wysoką karą, było jedyną przesłanką 
do wniosku o areszt. Podejrzany nie 
utrudniał postępowania karnego, ani np. 
nie naruszył warunków obowiązujących 
środków zapobiegawczych. Wiemy, że 
ma zakaz zbliżania się i kontaktowania 
w jakikolwiek sposób z ofiarą i jej matką. 
Sąd Okręgowy w Częstochowie rozpatru-

jąc 25 lipca 2024 wniosek o tymczasowe 
aresztowanie Radosława N. uznał, że 
dotychczasowe środki zapobiegawcze, 
tym wpłacona kaucja w kwocie 200.000 
zł są wystarczające.

POSIADANIE 
PORNOGRAFII. 
PROKURATURA PO CZĘŚCI 
POTWIERDZA TO, O CZYM 
PISALIŚMY ROK TEMU

Gdy pisaliśmy o sprawie po raz 
pierwszy w czerwcu 2023 roku, cytowa-

liśmy nieoficjalne informacje, że dowo-

dem w sprawie obciążającym go bardzo 

mocno, mają być zdjęcia i nagrania 
zabezpieczone u Radosława N. w jego 
komputerze i telefonie. Pytaliśmy pro-

kuraturę z Myszkowa czy to prawda, 
że takie dowody istnieją, wobec roz-

siewanych przez rodzinę Radosława 
N. plotek, że cała sprawa, wszystkie 
zarzuty miałyby być zmyślone przez 
matkę dziewczynki, będącą z nim 
w konflikcie. Ponieważ Prokuratura 
Rejonowa w Myszkowie odmówiła 
odniesienia się do tych informacji, 
przytoczyliśmy nasze źródła:

Jedna  z mieszkanek Kroczyc, z 
którą rozmawialiśmy w maju 2023: „-Ja 
tego nie widziałam i nie chciałabym 
widzieć. Ale z tego co wiem, policjanci, 
którzy zabezpieczali dowody, a z nimi 
rozmawiałam, odwracali głowę. Tak 
okropne sceny były nagrane i sfotogra-

fowane.”
Po ponad roku od ujawnienia tej 

okropnej historii, prokuratura potwier-
dziła, że Radosławowi N., oprócz 
ciążących na nim już od kwietnia 2024 
zarzutów zgwałcenia małoletniej, posta-

wiono nowe zarzuty: posiadania treści 
pornograficznych z udziałem osób lub 
osoby małoletniej. Prokuratura tego nie 
potwierdza, ale chodzi prawdopodobne 
o te nagrania, które mały być zabezpie-

czone u podejrzanego już w kwietniu 
2023r. Prawdopodobnie są to nagrania i 
zdjęcia dokumentujące, co robił córce, 
wtedy 13 letniej.  Radosław N. pozostaje 
na wolności.  

Jarosław Mazanek

 507 797 507, 797 577 979 
 biuro@dok-bruk.pl

www.brukinvestgroup.pl 

W OFERCIE: 
  Kostki dekoracyjne,  
przemysłowe, ekologiczne 
 Płyty tarasowe i ogrodowe 
 Stopnie schodowe 
 Ogrodzenia 
 Donice 
 Palisady 
 Obrzegowania 

NAJLEPSZA JAKOŚĆ 
NAJLEPSZE CENY 

Sprzedajemy produkty wiodących 
producentów kostki - brukowej  

KOST-BET, BRUK-BET 

Posiadamy własny transport HDS, 
Możliwość zakupu na Raty 
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SKLEPOWY ZŁODZIEJ 
ZATRZYMANY

(ZAWIERCIE) Zawierciańscy kryminalni zatrzymali 22-
latka, który kradł w sklepach. Jego łupem padał sprzęt 
elektroniczny, ale także produkty spożywcze i drogeryjne. Jak 
się okazało, mężczyzna nie działał wyłącznie na terenie powiatu 
zawierciańskiego. Zatrzymany usłyszał zarzuty, do których się 
przyznał. Wcześniej odbywał karę pozbawienia wolności za 
podobne przestępstwa. Teraz działał w warunkach recydywy.

W maju i lipcu w kilku sklepach na 
terenie miasta doszło do kradzieży. Ze 
sklepu ze sprzętem rtv zginęły akumu-

latory i transmitery o łącznej wartości 
prawie 2 tysiące złotych. W jednej z 
drogerii łupem złodzieja padły maszynki 
do golenia oraz napój. W tym przypad-

ku łączna wartość strat przekroczyła 1 
tysiąc złotych.

Dzięki działaniom operacyjnym 
zawierciańscy kryminalni ustalili, kto 
stoi za tymi kradzieżami. Jak się okazało, 

sprawca ukrywał się przed wymiarem 
sprawiedliwości, ponieważ miał trafić 
do więzienia na 10 miesięcy. Na swoim 
koncie miał już podobne przestępstwa, a 
teraz działał w warunkach recydywy.

W środę 24.07.24r. mężczyzna został 
zatrzymany. 22-latek usłyszał zarzuty, do 
których się przyznał. Jak ustalili poli-
cjanci, mieszkaniec Chorzowa dokonał 
jeszcze innych kradzieży. Postępowanie 
trwa. Wczoraj 22-latek trafił do zakładu 
karnego. (red)

GMINNA FOTOPOZYTYWKA – 
WARSZTATY FOTOGRAFICZNE

W minioną środę (17 lipca) odbyły się warsztaty fotograficzne 
dla dorosłych zorganizowane przez Stowarzyszenie Miłośników 
Twórczości Janusza Gniatkowskiego „Apasjonata”.

Grupa fascynatów fotografii spo-

tkała się na Marinie Poraj w Jastrzębiu. 
Warsztaty zostały poprowadzone przez 
instruktora z Gminnego Ośrodka Kultury 
im. Janusza Gniatkowskiego w Poraju, 
fotografkę Annę Paterek. Pierwszemu 
spotkaniu towarzyszył wykład na temat 
fotografii krajobrazowej. Teoria zastała 
połączona z praktyką w przepięknych 
okolicznościach przyrody. Efekty dwóch 

spotkań będzie można podziwiać na 
pocztówkach z fotografiami uczestni-
ków, które będą rozdawane we wrześniu 
podczas Poraj Art Session.

Kolejne warsztaty odbędą się 02 
sierpnia, tym razem w Gminnym Ośrod-

ku Kultury w Poraju.
Warsztaty zorganizowane w ramach 

projektu pt.: „GMINNA FOTOPOZY-

TYWKA”.(red)

KLIMAT
Niedziela 21 lipca 2024r. 

była najgorętszym dniem 
w historii pomiarów. W tym  
dniu średnia temperatura 
powietrza na powierzchni 
Ziemi osiągneła  17,09 stopnia 
Celsjusza. (Dane Europejskiej 
służby monitorowania zmian 
klimatycznych). zd. pixabay

Wypadek w Biskupicach
Zawierciańscy policjanci wyjaśniają szczegółowe okoliczności wczorajszego wypadku w 

Biskupicach. Z pojazdu, który dachował udało się wyjść jednemu pasażerowi. Reszta osób 
została uwięziona wewnątrz opla. Na miejscu pracowały służby. Trzy osoby trafiły do szpitala.

28 lipca 2024r. przed północą policjanci z 
zawierciańskiej drogówki pojechali do zdarzenia 
drogowego w Biskupicach na ulicy Żarnowieckiej. 
Jak wynikało ze zgłoszenia miał tam dachować 
samochód.

Mundurowi na miejscu zastali młodego męż-

czyznę, któremu udało się wyjść ze środka pojaz-

du. Kierowca i troje pozostałych pasażerów wciąż 
znajdowała się wewnątrz opla. Strażacy, którzy 
po chwili dotarli na miejsce, rozcięli samochód i 
wyciągnęli poszkodowanych.

Jak wynika ze wstępnych ustaleń, pojazd jechał od 
strony Pilicy w kierunku Ogrodzieńca. Gdy minął łuk, 
kierujący oplem 18-latek stracił nad nim panowanie, 
wjechał do rowu a następnie uderzył w przepust wodny i 
drzewo. Mieszkaniec Zawiercia był trzeźwy.

Załogi obecnych ambulansów podjęły decyzję o prze-

wiezieniu kierującego i jednej z pasażerek do szpitala. Na 
miejscu pojawiła się także załoga LPR, która przetrans-

portowała drugą nastolatkę. (red) zd. KPP Zawiercie
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Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

FIZJOTERAPIA
Pełny zakres usług
- fizykoterapia (ćwiczenia z fizjoterapeutą z tytułami magistra)
- krioterapia
- pole magnetyczne (magnetoterapia)
- ultradźwięki
- fonoforeza
- diatermia krótkofalowa

PRZYSTĘPNE 
CENY!

PIJANY 31-LATEK POTRĄCIŁ 
ŚMIERTELNIE MOTOCYKLISTĘ 

(Zawiercie) W Zawierciu doszło do zderzenia busa z 
motocyklem. Niestety 57-letni kierowca jednośladu zmarł. 31-
latek, który kierował iveco, był pijany, podobnie jak pasażerowie, 
którzy z nim podróżowali.

Jak wstępnie ustalili mundurowi, 
kierujący iveco jechał ulicą Łośnicką 
w kierunku Filaretów i nie dostosował 
prędkości do panujących na drodze 
warunków. Skutkiem tego była utrata 
panowania nad pojazdem i zjechanie na 
przeciwległy pas, którym w przeciwnym 
kierunku jechał motocyklista. 57-letni 
kierowca jednośladu został zabrany do 
szpitala.

Z kierującym iveco 31-latkiem, 
podróżowały jeszcze dwie osoby. Jak 
wynika z ustaleń, po zderzeniu, kierują-

cy busem wysiadł z pojazdu, a pasażerka 
iveco przeparkowała samochód. Kobieta 
nie powinna była jednak wsiadać za 
kierownicę zarówno z uwagi na stan nie-

trzeźwości, jak i z powodu aktywnego 
zakazu kierowania pojazdami. Badanie 
stanu trzeźwości 31-letniego kierowcy 
iveco wykazało prawie 2 promile alko-

holu, podobnie, jak badanie 44-letniej 
mieszkance gminy Pilica. Także drugi 
pasażer znajdował się w stanie nietrzeź-

wości. W szpitalu sprawdzono także stan 
trzeźwości kierującego jednośladem. 
Mężczyzna był trzeźwy.

Niestety zdarzenie ma fatalny sku-

tek. 57-letni kierujący hondą zmarł w 
szpitalu. 31-letni mieszkaniec Sosnowca 
został zatrzymany. Teraz mężczyzna 
odpowie za spowodowanie wypadku 
ze skutkiem śmiertelnym. (red) KPP 
Zawiercie

SZKOLENIE I 
KURSY DLA 
ŻOŁNIERZY
 O współpracy, o możliwościach 

organizowania szkoleń i kursów dla 
żołnierzy na terenie Gminy Żarki, ale 
i o obronności. Ppłk Cezary Gabryszak 
oraz por. Adam Dłużniak z 132 Bata-

lionu Lekkiej Piechoty w Częstochowie 
spotkali się w żareckim magistracie 
z Burmistrzem Miasta i Gminy Żarki 
Adamem Zamorą. Zdjęcia: Katarzyna 
Kulińska-Pluta

PIOTR K. NIE ODPOWIE ZA NARKOTYKI. 
TO ON ZOSTAŁ SKAZANY ZA WYPADEK 
ŚMIERTELNY W HUCIE SZKLANEJ

uznał jego argumenty za istotne, że 
dla uniknięcia wszelkich podejrzeń o 
brak bezstronności w ocenie sprawy, 
celowe jest aby oceny dokonał inny 
sąd. 21 marca 2023 SO w Częstochowie 
wydał postanowienie, o wyłączeniu 
wszystkich sędziów Sądu Rejonowego 
w Myszkowie od rozpoznania zażalenia 
pokrzywdzonego Marka Kukułki na 
decyzję o umorzeniu śledztwa. Wnio-

sek o wyłączenie ich z rozpoznania tej 
sprawy złożyli też wszyscy sędziowie 
orzekający w Myszkowie wskazując, że 
znają prokuratorów obu prokuratur. Ten 
argument jak wyjaśnił Sąd Okręgowy 
w Częstochowie, był decydujący, że 
wyłączenie sędziów z Myszkowa w tej 
sprawie sąd uznał za celowe.

Sprawę rozpozna Sąd Rejonowy w 
Częstochowie 16 września 2024. Wcze-

śniej powinniśmy już poznać prawomoc-

ny wyrok w procesie o spowodowanie 
wypadku ze skutkiem śmiertelnym.

Skąd miał kokainę? 
Prokuratura tego nie 
ustaliła

Gdy Piotr K.  podejrzany  o spo-

wodowanie wypadku ze skutkiem 

śmiertelnym przebywał  w areszcie, 
zostały od niego pobrane próbki włosów 
do badań toksykologicznych. We włosach 
trwale zostają ślady wszystkich substancji 
psychoaktywnych. Badanie ma tylko 
jedną wadę: kiedy dokładnie ktoś był pod 
wpływem narkotyków, można ustalić z 
dokładnością co najwyżej kilku dni. Ba-

dania włosów Piotra K. potwierdziły, że 
długotrwale i regularnie zażywał narko-

tyki, w  tym kokainę. Czy prokuratura nie 

powinna zbadać skąd miał narkotyki? 
Prokuratura Rejonowa w Myszkowie z 
niejasnych powodów początkowo nie 
chciała się tym zajmować. Informo-

wano nas, że  będą czekać do końca 
procesu o wypadek śmiertelny. Trud-

no było w tym dopatrzeć się logiki, 
więc dopytywaliśmy powody dziwnej 
decyzji w Prokuraturze Okręgowej. I 
ta nakazała zbadać sprawę. W lipcu 
2023 wszczęto śledztwo zmierzające 
do ustalenia skąd Piotr K. miał narko-

tyki, gdzie je kupował. A może sam je 
rozprowadza? Sprawa wydawała się 
rozwojowa, naszą redakcję odwiedzili 
nawet policjanci w wydziału narkoty-

kowego KWP Katowice, z pytaniami, 
czy wiemy coś więcej. Ale prokurato-

rom z Myszkowa niczego nie udało się 
ustalić. 25 lipca 2024 pf. Prokurator 
Rejonowa  w Myszkowie  Anna Cho-

wańska-Trela w odpowiedzi na pytania 
o to dochodzenia odpowiedziała, że 
już 23 października 2023 dochodzenie 
zostało umorzone z braku wystar-
czających danych uzasadniających 
podejrzenie popełnienia przestępstwa. 
Piotr K. nie odpowie też za posiadanie 
czy zażywanie narkotyków, ponieważ 
nie wykazano, kiedy dokładnie był 
pod wpływem narkotyków,  a żadnych 
nielegalnych substancji odurzających 
przy nim nie znaleziono. 

Jarosław Mazanek

dok. ze str. 1,2

Trwa dochodzenie, które ma 
wyjaśnić czy w pracy policji i 
prokuratury doszło do niedopełnienia 
obowiązków funkcjonariuszy
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Świadomość społeczna na temat 
ryzyka publikowania wizerunków 
dzieci w internecie nadal bardzo niska

Kilkaset milionów zdjęć codziennie jest publikowanych w internecie, wśród nich wiele z 
udziałem dzieci. Zdjęcia i wideo zamieszczają zarówno rodzice, jak i placówki oświatowe, do 
których dzieci uczęszczają. Materiały te, bez względu na to, z jaką intencją są publikowane, 
mogą trafić w niepowołane ręce i posłużyć do ataku hejterskiego na dzieci, kradzieży ich 
cyfrowej tożsamości, a nawet zostać wykorzystane przez osoby o skłonnościach pedofilskich. 
Podkreślają to eksperci UODO i Fundacji Orange w poradniku skierowanym do osób pracujących 
w placówkach i organizacjach działających na rzecz dzieci.

– Ochrona wizerunku dzieci jako danej 
osobowej jest niezwykle ważna z punktu 
widzenia wymagań rozporządzenia ogólnego 
o ochronie danych osobowych, ale także 
z punktu widzenia problemu społecznego. 
Ochrona praw dziecka przed wykorzysta-

niem, przed nieodpowiednim traktowaniem, 
ale także przed działalnością przestępczą, 
przede wszystkim w sferze internetowej, wy-

maga, aby jego wizerunek był odpowiednio 
chroniony, zabezpieczany, nierozpowszech-

niany w sposób nadmierny. Jego nieodpo-

wiednie wykorzystanie może powodować 
wiele negatywnych konsekwencji, takich 
jak przemoc rówieśnicza, wykorzystanie 
wizerunku w sposób, który stygmatyzuje czy 
ośmiesza dzieci, czy też często uwiecznianie 
tego wizerunku w sytuacjach intymnych, 
czego w późniejszym życiu nasi najmłodsi 
mogą się wstydzić – podkreśla w rozmowie 
z agencją Newseria Biznes Mirosław Wró-

blewski, prezes Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych.

Choć materiały są udostępniane często 
w dobrych zamiarach, to konsekwencje tych 

publikacji mogą stanowić zagrożenie dla 
dobra i bezpieczeństwa dzieci. Ośmieszanie, 
kradzież cyfrowej tożsamości, naruszanie 
godności, prawa do prywatności i decydowa-

nia o swoim wizerunku, a nawet wykorzysta-

nie zdjęć czy filmów do celów przestępczych, 
także na tle seksualnym – to niektóre z 
zagrożeń, z których dorośli umieszczający 
materiały z dziećmi w internecie niekoniecz-

nie zdają sobie sprawę.

– Bez względu na to, jakie motywacje, 
jakie intencje stoją za tym, dlaczego publiku-

jemy zdjęcia dzieci w internecie, konsekwen-

cje tego stanu rzeczy mogą być szkodliwe. 
Dotyczy to zarówno zagrożenia krzywdze-

nia seksualnego, uwodzenia w sieci, jak i 
zwiększenia prawdopodobieństwa przemocy 
rówieśniczej. Rośnie prawdopodobieństwo 
kradzieży danych osobowych, tożsamości 
dzieci, a także dysfunkcji psychicznych zwią-

zanych z budowaniem własnej tożsamości. 
W skrócie, budujemy historię życia dziecka 
poza jego świadomością i wiedzą, a o tym, 
kim jest, często dowie się z internetu za kilka 
czy kilkanaście lat – tłumaczy dr Konrad 

Ciesiołkiewicz, prezes Fundacji Orange.

Raport NASK podaje, że z przebadanych 
168 polskich kont rodziców w serwisach 
społecznościowych w 2015 roku prawie 
40 proc. publikowało więcej niż 100 zdjęć 
swojego dziecka, a aż 90 proc. podało imię 
dziecka i prawie 84 proc. datę jego urodze-

nia. Im więcej informacji, tym pełniejszy 
wizerunek można zbudować, co ostatecznie 
może prowadzić nawet do kradzieży cyfrowej 
tożsamości i wykorzystania danych np. do 
prowadzenia fałszywych zbiórek na „chore” 
dziecko.

– Co prawda mówi się, że w internecie 
nic nie ginie, ale warto mieć świadomość 
istniejących środków prawnych, możliwości 
żądania usunięcia wizerunku, choć czasami 
jest to bardzo trudne, jest to odpowiedzial-
ność zarówno instytucji państwowych, jak 
i wielkich platform. Polska jest członkiem 
Unii Europejskiej i działa akt o usługach 
cyfrowych. Wielkie platformy mają swoje 
obowiązki związane z usuwaniem treści 
nielegalnych, należy zatem korzystać z tego 

uprawnienia do zgłaszania takich sytuacji, 
żeby chronić dane naszych dzieci, a w 
przyszłości nastolatków czy osób dorosłych 
– wskazuje Mirosław Wróblewski.

Rozpowszechnianie wizerunku oznacza 
różne formy jego publicznego udostęp-

niania – w mediach społecznościowych, 
na stronach internetowych czy ulotkach i 
plakatach, co oznacza możliwość dotarcia 
do nieograniczonego kręgu odbiorców. Nie 
ma znaczenia, czy takie rozpowszechnianie 
wiąże się z osiąganiem korzyści finansowych 
czy służy innym celom, takim jak promocja 
działań prowadzonych przez daną organiza-

cję pozarządową, klub sportowy, szkołę czy 
przedszkole. Każdorazowo wykorzystanie 
wizerunku dziecka wymaga zgody rodziców 
lub opiekunów prawnych. Nie mają oni jed-

nak nieograniczonego prawa dysponowania 
tym wizerunkiem.

–  O c z y w i ś c i e 
powinniśmy pytać 
dziecko i rozmawiać 
z dzieckiem o tym, 
czy godzi się, żeby 
jego dane osobowe i 
wizerunek były upu-

blicznione, ale musimy 
sobie jednoznacznie 
powiedzieć, że od tej 
zgody nie może zale-

żeć publikowanie tego 
materiału. Co dziecko 
w wieku czterech, sze-

ściu, siedmiu, ośmiu 
czy 10 lat może wie-

dzieć o konsekwen-

cjach wykorzystania 
jego wizerunku? – tłu-

maczy prezes Fundacji Orange.

Świadomość społeczna na temat konse-

kwencji publikowania wizerunku dzieci w 
internecie wciąż jest niewielka. To przede 
wszystkim rolą dorosłych jest zadbanie o 
ochronę praw i bezpieczeństwa dziecka, także 
w środowisku cyfrowym.  Dlatego też Urząd 
Ochrony Danych Osobowych wspólnie z 
Fundacją Orange wydały poradnik „Wize-

runek dziecka w internecie. Publikować czy 
nie?”. Powstał on głównie z myślą o osobach 
pracujących w organizacjach i placówkach 
pracujących z dziećmi – w szkołach, przed-

szkolach, żłobkach, klubach sportowych, 
hotelach, szpitalach, bibliotekach, które w 
internecie pokazują swoich podopiecznych. 
Poradnik zawiera listę potencjalnych ryzyk, 
które wiążą się z publikowaniem zdjęć czy 
nagrań z udziałem dzieci w internecie, a 
także zestaw pytań, które dorośli powinni 
sobie zadać, zanim zaczną rozpowszechniać 
materiały tego typu.

– W pierwszej kolejności należy pytać 
samego siebie, jaki jest cel publikacji zdjęcia, 
które właśnie zamierzam wrzucić jako post 
w moim medium społecznościowych, jaką 
potrzebę ono realizuje, czy mogę tę potrzebę 

zrealizować inaczej, jakie mogą być konse-

kwencje tego stanu rzeczy – wymienia dr 
Konrad Ciesiołkiewicz.

Jak podkreślają eksperci, dobrą okazją 
do przemyślenia tego tematu są prace nad 
jednolitymi standardami ochrony mało-

letnich. Wszystkie podmioty pracujące z 
dziećmi mają obowiązek je wdrożyć do 15 
sierpnia br. To zestaw zasad dotyczących róż-

nych sfer działalności placówek i zachowań 
ich pracowników, które będą gwarantować 
bezpieczeństwo dzieci. W kontekście cy-

frowym obejmuje to m.in. ochronę przed 
niebezpiecznymi treściami czy kontaktami 
online, ale również kwestie publikowania 
ich wizerunku. Co istotne, swoimi decyzjami 
placówki te mogą wpłynąć na budowanie 
świadomości społecznej na temat prawa 
dziecka do prywatności.

– To, co wydaje nam się kluczem do roz-

wiązania, przynajmniej częściowo, tego pro-

blemu i lepszej ochrony wizerunku i danych 
osobowych dziecka, jest świadomość insty-

tucji takich jak kluby sportowe, przedszkola, 
szkoły, klubiki, kluby kultury, biblioteki, or-
ganizacje pozarządowe, ponieważ to właśnie 
instytucje często legitymizują te działania. 
Często opiekunowie dzieci patrzą właśnie 
na te instytucje, w jaki sposób postępować, 
i następnie dopasowują swoje zachowanie – 
mówi prezes Fundacji Orange.

W poradniku zebrano także kilka innych 
pomysłów na to, jak inaczej podejść do pu-

blikowania zdjęć i filmów z udziałem dzieci. 
To m.in. publikacja treści pokazujących tylko 
efekty działań dzieci, ślady ich obecności czy 
aktywności (np. rysunki), zakrywanie twarzy 
dzieci za pomocą elementów graficznych czy 
rozmywanie wizerunku albo też unikanie 
cech fizycznych i opisów, które pozwolą na 
identyfikację dziecka. Eksperci zalecają też 
dzielenie się z rodzicami wspomnieniami z 
aktywności dzieci na zajęciach na zamknię-

tych grupach, a nie otwartych publicznie 
profilach w mediach społecznościowych. 
Newseria zd. freepik
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Jedna z dwóch w Polsce 
Motocyklowych Asyst 
Honorowych działa na Śląsku

Śląski garnizon Policji może poszczycić się jako jeden z dwóch 
w Polsce, obok komendy stołecznej, posiadaniem w swoich 
strukturach Motocyklowej Asysty Honorowej, w skrócie zwanej 
MAH. Jest ona wykorzystywana podczas różnych uroczystości, 
ale również ochrony przejazdu VIP w trakcie najbardziej 
doniosłych wydarzeń. W przypadku potrzeby jej użycia, MAH 
jest powoływana przez Komendanta Wojewódzkiego Policji.

Rolą policjantów z Motocy-

klowej Asysty Honorowej jest 
nie tylko udział w uroczysto-

ściach. Mają oni przede wszyst-
kim pomagać w sprawnym 
przemieszczaniu się kolumny z 
pojazdami osób ochranianych, 
nadając jednocześnie takie-

mu przejazdowi odpowiednią 
rangę i podniosły charakter. 
5-osobowy zespół wachlarza 
motocyklistów wykorzystywany 
jest przy zabezpieczeniu przejaz-

du premiera, a 7-osobowy przy-

sługuje głowie państwa - prezydentowi. 
Warto wspomnieć, że policjanci grupy 
MAH zabezpieczają również przejazdy 
prezydentów i premierów, czy głów 
państw wizytujących nasz kraj.

W skład Motocyklowej Asysty Ho-

norowej wchodzą najlepsi z najlepszych 
policjantów drogówki, na co dzień 
dbających o bezpieczeństwo na śląskich 
drogach. Precyzja i umiejętności, od-

grywają w ich wyszkoleniu największe 
znaczenie. Przejazdy odbywają, jak 
brzmi często używane przez kierowców 
stwierdzenie - „na żyletkę”. Najmniejszy 

błąd może zakończyć się zderzeniem.
Policjanci śląskiej drogówki posia-

dają obecnie prawie 90 ciężkich motocy-

kli, z czego 40 to BMW R1250RT.

Jednoślady te wyposażone są w 
dwucylindrowe silniki typu bokser o 
pojemności skokowej 1254 cm3 i mocy 
136 KM. Pozwala to rozpędzić maszynę 
od 0 do 100 km/h w zaledwie 3,4 sekun-

dy. Z pełnym policyjnym wyposażeniem 
BMW R1250RT waży prawie 300 kg. 
(red) zd. Policja Śląska

Policjanci z Koziegłów zatrzymali złodzieja samochodu 
dostawczego, który ukradł w województwie podlaskim.

Dzięki współpracy policjantów z dwóch województw zatrzymany został 24-letni 
złodziej samochodu dostawczego. Mężczyzna usłyszał już zarzuty dotyczące 
kradzieży pojazdu, naruszenia zakazu sądowego i oszustwa. Teraz odpowie 
przed sądem za szereg popełnionych przestępstw.

Po informacjach otrzymanych z 
Komendy Powiatowej Policji w Sej-
nach, w województwie podlaskim,  po-

licjanci z komisariatu w Koziegłowach 
zatrzymali 24-latka, skradł samochód 
dostawczy, informuje p.o. oficera 
prasowego KPP w Myszkowie, sierż. 
Klaudia Zenderowska.

Z informacji wynikało, że 
mężczyzna ukradł kluczyki, a 
następnie samochód dostawczy 
z bazy transportowej jednej z 
tamtejszych firm budowlanych, 
w którym był 600 - litrowy 
zbiornik z olejem napędowym 
oraz sprzęt budowlany. Kry-

minalni z Sejn ustalili kim jest 
złodziej, i gdzie może być. Prze-

kazali informację policjantom z 
komisariatu w Koziegłowach.

24-latek został zatrzymany 
w pobliżu sklepu w  Choroniu.  
Oddał  policjantom kluczyki i 
dowód rejestracyjny oraz wska-

zał mundurowym miejsce, gdzie 
porzucił pojazd.

Okazało się, że po drodze 

ukradł tablice rejestracyjne z innego 
samochodu i założył je na skradzio-

ne auto. 24-latek ma sądowy zakaz 
prowadzenia pojazdów, a w chwili 
zatrzymania miał w organizmie ponad 
3 promile alkoholu.

Mężczyzna trafił do policyjnej 
celi, a następnie został przewieziony 
do komendy w Sejnach, gdzie usłyszał 
zarzuty kradzieży pojazdu, naruszenia 
zakazu sądowego i oszustwa. (JS) zd. 
KKP Myszków

ANNA KARTECZKA 
POWOŁANA NA STANOWISKO 
PROKURATORA PROKURATURY 
REJONOWEJ W MYSZKOWIE

Prokurator Generalny Adam Bodnar powołał na stanowisko prokuratora Prokuratury Rejonowej 
w Myszkowie, Annę Karteczkę, poinformowała Prokuratura Generalna.

Prokurator Anna Karteczka jest 
absolwentką  aplikacji prokuratorskiej 
w Krajowej Szkole Sądownictwa i Pro-

kuratury. Ukończyła studia prawnicze 
w Krakowskiej Akademii im. Andrzeja 
Frycza Modrzewskiego. Od 2020 roku 
pracowała jako asesor prokuratorski 
w Prokuraturze Rejonowej w Mysz-

kowie.
Prokurator Generalny Adam Bodnar 

i Prokurator Krajowy Dariusz Korneluk 
wręczyli  warszawie nominacje na stano-

wiska asesorskie, pierwsze stanowiska 
prokuratorskie, wyższe stanowiska służ-

bowe, a także decyzje o przywróceniu 
na stanowiska służbowe prokuratorów 
zdegradowanych w 2016 r.

Podczas uroczystości odśpiewano 
hymn państwowy, a następnie wręczo-

no dekrety nominacyjne 121 osobom. 
Prokuratorzy powołani na pierwsze 
stanowiska prokuratorskie oraz asesorzy 
złożyli ślubowanie według roty:

„Ślubuję uroczyście na powierzo-

nym mi stanowisku prokuratora służyć 
wiernie Rzeczypospolitej Polskiej, stać 
na straży prawa i strzec praworządności, 
obowiązki mojego urzędu wypełniać 

sumiennie, dochować tajemnicy prawnie 
chronionej, a w postępowaniu kierować 
się zasadami godności i uczciwości”.

W swoim przemówieniu Adam 
Bodnar  nawiązując do adeptów zawodu 
prokuratorskiego stwierdził, że liczy na 
młode osoby, które dopiero wchodzą 
w struktury prokuratury, bo dostarczą 
nowej energii w zajmowaniu się prze-

stępstwami związanymi z rozwojem 
technologicznym (cyberbezpieczeństwo, 
kryptowaluty), czy przeciwko środowi-
sku naturalnemu. (red)
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Lato na talerzu – daj się zaprosić na grządkę!
Środek wakacji to czas, gdy wszystkie warzywne grządki uginają się od jędrnych cukinii, 

bakłażanów i pomidorów. Strąki fasolki, bobu i zielonego groszku dumnie pną się do samego 
nieba, czekając cierpliwie na uważną rękę ogrodnika. Lipiec zachęca do odwiedzin lokalnych 
targowisk, które jak nigdy wcześniej zachwycają bogactwem kolorów, smaków i aromatów. Nic, 
tylko jeść na zdrowie.

Na śniadanie: wytrawne gofry 
z cukinią

Cukinia to bohaterka wielu letnich 
eksperymentów kulinarnych. Placki z tartej 
cukinii, leczo z kawałkami cukinii, lasagne 
przekładane plastrami cukinii, chipsy z 
cukinii, faszerowane kwiaty cukinii, a na-

wet wytrawne gofry – pole do popisu jest 
nieograniczone.

Walory cukinii jako pierwsi odkryli 
mieszkańcy Ameryki Południowej i Środ-

kowej. Do Polski cukinia przywędrowała z 
Włoch jako skarb pierwszych odkrywców 

nowych lądów. Cukinia jest przede wszystkim 
bogata w błonnik oraz witaminy z grupy B. 
Pomaga obniżać poziom glukozy we krwi i 
zapewnia uczucie sytości na długie godziny, 
dlatego idealnie nadaje się jako składnik po-

żywnego śniadania. Placki, frittata, omlet, a 
może gofry – lipiec to doskonały moment, by 
wykorzystać wszystkie przepisy z cukinią.

Jeżeli chcesz zaskoczyć swoich domow-

ników chrupiącymi wytrawnymi goframi, wy-

starczy zetrzeć cukinię na grubych oczkach, 
dodać mleko, jajko, olej oraz odrobinę soli 
i proszku do pieczenia, a po wymieszaniu 
ciasta, garść ulubionego tartego sera. Równie 
proste jest przygotowanie frittaty z cukinii, 
czyli zapiekanej jajecznicy z dodatkiem 
podsmażonych plasterków cukinii.

Zdrowe śniadanie powinno być właści-
wie zbilansowane. Jednym z najważniejszych 
makroskładników naszej diety jest białko, 
który syci nas na długo, przyspiesza nasz 
metabolizm i stabilizuje poziom cukru we 
krwi. – Nabiał jest jednym z najbardziej 
wartościowych źródeł białka, dlatego na-

sze śniadania zdecydowanie powinny go 
uwzględniać. – radzi Ewa Polińska, ekspert 
MSM Mońki. – Ser żółty jest doskonałym 
wyborem nie tylko ze względu na smak, 
ale także wartości odżywcze. Jest bogatym 
źródłem białka, wapnia oraz witamin z grupy 
B, które są kluczowe dla prawidłowego funk-

cjonowania organizmu. – dodaje.
Uwzględnienie sera żółtego w codzien-

nym śniadaniu może przyczynić się do po-

prawy zdrowia kości, wzmocnienia układu 
nerwowego i podniesienia poziomu energii 
na cały dzień.

Na lunch: frytki z kalarepy z 
chrupiącą kruszonką

Kalarepa, podobnie jak inne zielone 
warzywa oraz brokuły i kalafiory, ma właści-
wości przeciwnowotworowe i bakteriobójcze. 
Zawiera niemalże wszystkie witaminy i pier-
wiastki mineralne, w tym chroniącą wzrok 
luteinę. Pozwala chronić nasze oczy przed 
szkodliwym promieniowaniem słonecznym.

Kalarepa jest wyjątkowo łatwa w upra-

wie, dlatego często gości na grządkach przy-

domowych ogródków. Można ją chrupać na 
surowo, od razu po zerwaniu. Co ciekawe, 
skarbnicą składników odżywczych jest nie 
tylko bulwa kalarepy, ale także jej liście, które 
zawierają mnóstwo żelaza, tak potrzebnego 
w przypadku niedokrwistości. Liście kalarepy 
pomagają także usuwać toksyny z wątroby 
oraz łagodzą stany zapalne żołądka.

Ze względu na swoją zwartą konsy-

stencję, stanowi doskonałą alternatywę dla 
ziemniaków. Frytki z pokrojonej kalarepy nie 
tylko lepiej smakują, ale także ze względu na 
swoją naturalną słodycz, zachwycają chrupią-

cą skórką. Kalarepę, smażoną lub gotowaną 
można dodatkowo posypać kruszonką z 
podsmażonej na maśle bułki tartej i tartego 
sera żółtego.

Na kolację: bakłażan pieczony 
z serem

Bakłażan, zwany gruszką miłosną, to 
warzywo o bogatej historii, które wykorzysty-

wane jest głównie w kuchni śródziemnomor-
skiej i bliskowschodniej. Pieczony, smażony, 
grillowany – choć wymaga specjalnego trak-

towania i odrobiny uwagi – odwdzięcza się 

naprawdę wyjątkowym smakiem.
Wystarczy jeden kęs dania z bakłażanem, 

by natychmiast przenieść się do słonecznej 
Grecji, Turcji lub Maroka. Aby pozbyć się 
charakterystycznej goryczki i uzyskać mniej 
gąbczastą konsystencję, bakłażana przed 
obróbką termiczną należy pokroić w plasterki 
lub ćwiartki, posypać solą i pozwolić mu 
porządnie się „wypocić”. Następnie zgro-

madzony sok należy wytrzeć papierowym 
ręcznikiem, a kawałki bakłażana umieścić na 
grillu, patelni lub w piekarniku. Z pieczonego 
bakłażana możemy przygotować pyszną pastę 
do pieczywa lub surowych warzyw, której 
smak możemy dodatkowo wzmocnić tartym 
lub pokruszonym serem. Bakłażan sam w 
sobie ma bardzo delikatny i neutralny smak, 
który wymaga podkreślenia odpowiednimi 
przyprawami – papryką w proszku, tartym 
czosnkiem lub ulubionymi ziołami.

– Do zapiekania najlepiej nadają się 
sery żółte o dużej wilgotności. Ser Gouda, 
Ementaler, czy Edamski topią się doskonale 
ze względu na luźniejsze rozłożenie białek 
mleka, uwalniających się podczas ich pro-

dukcji – podpowiada Ewa Polińska z MSM 
Mońki. 

Sery twarde, takie jak Parmezan, Grana 
Padano, czy Pecorino po roztopieniu są znacz-

nie bardziej oleiste i wyraźnie oddzielają się 
od reszty składników.

Na szczególną okazję: 
patisony faszerowane 
pomidorami i serem morskim

Jedną z najbardziej popularnych odmian 
dyni są patisony. Te dziwne warzywa o 
kształcie spodków kosmicznych, są popularne 
zwłaszcza w Ameryce Północnej, Środkowej 
i Południowej. W Polsce pojawiły się dopiero 
pod koniec lat 80. XX wieku i początkowo 
traktowano je jako rośliny typowo ozdobne. 
Na szczęście z czasem odkryto ich smak i 
właściwości zdrowotne.

Patisony to bogate źródło magnezu, pota-

su i wapnia, a także witaminy C, dzięki czemu 
opóźnia procesy starzenia oraz wzmacnia 
kości, stawy i chrząstki. Patisony, podobnie 
jak inne warzywa z rodziny dyniowatych 
zawiera substancje niszczące pasożyty jeli-
towe, dzięki czemu skutecznie chronią nasz 
układ trawienny.

Jeżeli chcesz zaskoczyć swoich gości 
nietypowo wyglądającym daniem o boga-

tym smaku i aromacie, koniecznie wypróbuj 
przepis na patisony faszerowane pomidorami 
i serem morskim, który podajemy poniżej.

Patisony faszerowane 
pomidorami i serem morskim

Składniki:
- 4 średnie sztuki patisonów (ok. 12-14 
cm średnicy),
- 300 g pomidorów Lima (lub innych 
mięsistych),
- 300 g sera żółtego – Morski MSM 
Mońki,
- 2 ząbki czosnku,
- ¼ łyżeczki chilli,
- 2 gałązki świeżego rozmarynu,
- 2 łyżki oliwy z oliwek,
- sól do smaku.

Wykonanie:
Patisonom odciąć tak zwane „czap-

ki”, wydrążyć miąższ ze środków i 
pokroić w kostkę. Pomidory sparzyć 
wrzątkiem, ściągnąć skórkę i pokroić w 
plasterki. Czosnek posiekać i wymieszać 
z miąższem patisonów, płatkami chili i 
oliwą. Patisony posolić w środku i na 
przemian, warstwami układać pomidory, 
miąższ, starty ser żółty i igiełki rozmary-

nu (ostatnią warstwą powinien być ser). 
Tak przygotowane patisony przykryć 
„czapkami” i upiec w piekarniku w 
temperaturze 180 stopni C przez ok. 40 
minut. (red)
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Bon energtyczny
Bon energetyczny zgodnie z przepisami przysługuje 

gospodarstwu domowemu, którego przeciętne miesięczne 
dochody w 2023 r. nie przekraczały 2500 zł netto w gospodarstwie 
jednoosobowym albo 1700 zł netto na osobę w gospodarstwie 
wieloosobowym.

Wysokość bonu energetycznego 
jest zależna od wielkości gospodarstwa 
domowego, jak i od jego głównego 
źródła ogrzewania i przedstawia się 
następująco:

- Jednoosobowe gospodarstwo 
domowe otrzyma 300/600 zł* przy za-

łożeniu że miesięczny dochód wniosko-

dawcy nie przekroczy 2500 złotych,
- Gospodarstwo 2-3 osobowe otrzy-

ma 400/800 zł* przy założeniu, że 
dochód na nie przekroczy 1700 złotych 
miesięcznie na osobę,

- Gospodarstwo 4-5 osobowe otrzy-

ma 500 zł/1000 zł* przy założeniu, że 
dochód nie przekroczy 1700 złotych 
miesięcznie na osobę,

- Gospodarstwo 6 i więcej osobowe 
otrzyma 600 zł/ 1200 zł* przy założeniu, 
że dochód nie przekroczy 1700 złotych 
miesięcznie na osobę.

Jeśli kryterium dochodowe zostanie 
przekroczone, dalej istnieje możliwość 

ubiegania się o bon energetyczny – w 
tym przypadku obowiązuje zasada zło-

tówka za złotówkę, dzięki której dalej 
przysługuje prawo do świadczenia. W 
takim przypadku kwota świadczenia 
będzie pomniejszana o kwotę tego 
przekroczenia. Minimalna kwota wy-

płacanych bonów energetycznych będzie 
wynosić 20 zł.

Wniosek
Aby otrzymać bon energetyczny 

wniosek należy złożyć w okresie od 1 
sierpnia do 30 września 2024 roku.

*Kwota dofinansowania uza-
leżniona jest od źródła ogrzewania, 
wyższa kwota dofinansowania przy-
sługuje gospodarstwom domowym, 
których główne źródło ogrzewania 
jest zasilane energią elektryczną i jest 
ono wpisane lub zgłoszone do CEEB 
(centralna ewidencja emisyjności bu-
dynków) do dnia 1 kwietnia 2024r.

Trzynaście państw UE 
wytwarza już więcej energii z 
OZE niż z paliw kopalnych

0 do 27 proc. – tak wyglądał w UE w I połowie br. udział energii 
z odnawialnych źródeł versus z paliw kopalnych. To oznacza, 
że po raz pierwszy w historii mieliśmy na Starym Kontynencie 
więcej zielonej energii. Takim osiągnięciem może się już 
pochwalić prawie połowa państw członkowskich. W Polsce – po 
bardzo dynamicznym wzroście produkcji energii słonecznej – 
udział OZE sięga już ok. 30 proc., a węgla spada poniżej 60 proc. 
Mimo znaczących postępów w ostatnich dwóch latach wciąż 
wiele aspektów zielonej transformacji w kraju wymaga poprawy. 
Motywacją do przyspieszenia zmian są korzyści finansowe – na 
rachunkach za prąd – oraz środowiskowe.

Liderami produkcji energii słonecznej są oczywiście kraje 
Europy Południowej: Grecja, Hiszpania i Włochy, ale też 
nieco zaskakująco Węgry i Holandia są wśród krajów, 

które produkują najwięcej energii elektrycznej ze słońca – 
mówi analityk Ember.

– Unia Europejska produkuje obec-

nie 30 proc. energii elektrycznej z wiatru 
i słońca i jest to po raz pierwszy więcej 
niż z węgla i gazu, które odpowiadają 
za 27 proc. energii elektrycznej. Po raz 
pierwszy mamy taką sytuację, w której 
wiatr i słońce kontrybuują więcej do 
miksu energetycznego Unii Europejskiej 
niż paliwa kopalne – mówi agencji 
Newseria Biznes Paweł Czyżak, anali-
tyk think tanku Ember, lider programu 
Europy Środkowo-Wschodniej.

Produkcja energii z paliw kopalnych 
była w I połowie br. mniejsza o 17 proc. 
niż rok temu, a jej udział w miksie ener-
getycznym zmniejszył się w ciągu roku 
o 6 pkt proc. – z 33 proc. na 27 proc. 
Udział węgla w produkcji prądu spadł 

w UE o 24 proc., a gazu o 14 proc. I to 
mimo delikatnego odbicia popytu na 
energię, po dwóch latach spadków.

W tym samym czasie produkcja 
energii z wiatru zanotowała wzrost o 9,5 
proc., a ze słońca – o 20 proc. Razem 
z energetyką wodną, której produk-

cja wzrosła o 21 proc. w ciągu roku, 
odnawialne źródła wygenerowały już 
połowę energii w UE. Poprzedni rekord 
z ubiegłego roku to 44 proc.

– Liderem odnawialnych źródeł 
energii jest przede wszystkim Dania, 
wielki potentat energii wiatrowej. Da-

nia, Irlandia, Portugalia to są najwięksi 
producenci energii z wiatru. Liderami 
produkcji energii słonecznej są oczy-

wiście kraje Europy Południowej: 
Grecja, Hiszpania i Włochy, ale też 
nieco zaskakująco Węgry i Holandia są 
wśród krajów, które produkują najwięcej 
energii elektrycznej ze słońca – mówi 
analityk Ember.

Szybki rozwój energetyki wiatrowej 
i słonecznej był widoczny w całej Unii 
Europejskiej. W I połowie roku 13 z 27 

państw członkowskich wytwarzało wię-

cej energii elektrycznej z odnawialnych 
źródeł niż z gazu czy węgla. Niektórym 
krajom udało się to w ubiegłym półroczu 
po raz pierwszy – to Niemcy, czyli naj-
większa gospodarka UE, Belgia, Holan-

dia i Węgry, a inne się do tego przełomu 
zbliżają. Przykładowo Hiszpania w maju 
miała proporcje 50 na 50, co jest pierw-

szym tego typu osiągnięciem w historii 
tej gospodarki.

– Największe wzrosty w OZE 
odnotowują kraje takie jak Niemcy, 
Holandia, ale też Hiszpania, Włochy i 
Polska. Mamy też wciąż bardzo duże 
przyrosty w obszarze energii słonecznej 
na Węgrzech. Tak że nie tylko kraje 
Europy Zachodniej bardzo szybko się 
transformują, ale również kraje naszego 

regionu Europy Środkowej – podkreśla 
Paweł Czyżak.

W Polsce produkcja energii ze słoń-

ca była większa o 37 proc. w porównaniu 
do I półrocza 2023 roku. Wzrosty w za-

kresie energetyki wiatrowej były mniej 
imponujące.

– Polska w szczytowych godzinach, 
kiedy dobrze wieje i jest dużo słońca, 
produkuje już nawet do 70 proc. energii 
elektrycznej z odnawialnych źródeł 
energii, ale to są oczywiście szczyty. 
Jeśli chodzi o dane roczne i półroczne, 
to wiatr i słońce wyprodukowały aż 1/3 
polskiego prądu, i to znowu jest rekord. 
Jeśli chodzi o dane za 2023 rok, to było 
27 proc. energii z OZE i 61 proc. energii 
z węgla – mówi ekspert.

W maju br. było to już odpowiednio 
33 proc. i 57 proc. Zbliżamy się więc do 
momentu, w którym jedna trzecia energii 
w Polsce będzie pochodzić z OZE, a 
węgiel i gaz będą odpowiadać za mniej 
niż 60 proc.

– To jest dosyć istotna zmiana, bo 
jeszcze 10 lat temu produkowaliśmy 80 

proc. lub nawet 90 proc. energii elek-

trycznej z węgla, tak że bardzo szybko, 
dosłownie w ciągu kilku lat te proporcje 
się odwracają. Bardzo prawdopodobne, 
że w stronę końca dekady, około 2030 
roku, to będzie proporcja pół na pół 
albo nawet jeszcze lepiej, czyli 50 proc. 
OZE, a węgla może 30 proc. – ocenia 
Paweł Czyżak.

Jak podkreśla, w II połowie tego 
roku ten trend powinien się utrzymać. 
Chociaż pod względem tempa transfor-
macji nieco wyprzedzamy założone cele 
– jesteśmy już dziś blisko osiągnięcia 
celu 32 proc. energii z OZE zaplanowa-

nego na 2030 rok – to wciąż wiele jest 
jednak do poprawy.

– OZE w polskim miksie odpowia-

dają za ok. 30 proc., ich udział rośnie, 
chociaż niedostatecznie szybko. Mini-
sterstwo [Klimatu i Środowiska – red.] 
wspiera rozwój OZE – w ciągu kilku 
tygodni pokażemy projekt odblokowu-

jący rozwój farm wiatrowych na lądzie, 
kolejnymi programami NFOŚiGW 
będziemy wspierać obywatelki i obywa-

teli w odchodzeniu od paliw kopalnych. 
Inwestujemy w modernizację sieci 
przesyłowych i dystrybucyjnych – wy-

mienia Hubert Różyk, rzecznik prasowy 
Ministerstwa Klimatu i Środowiska, w 
komentarzu do analizy Ember.

– Pytanie o przyszły rok jest trochę 
bardziej skomplikowane, bo kończą 
nam się możliwości przyłączania no-

wych mocy OZE do sieci. W zasadzie 
w tej sieci nie ma już za bardzo prze-

strzeni na nowe instalacje wiatrowe i 
słoneczne. Tak że tutaj potrzebujemy 
bardziej zdecydowanych działań ze 
strony operatorów sieci, regulatorów 
i rządu, żeby uwolnić przyłączenia do 
sieci dla odnawialnych źródeł energii i 
żeby wprowadzić rozwiązania, takie jak 
magazyny energii czy taryfy dynamicz-

ne, które ułatwią bilansowanie systemu 
i umożliwią dalsze wzrosty mocy OZE 
– mówi Paweł Czyżak.

W opinii eksperta w ciągu kolejnej 
dekady powinniśmy się uniezależnić od 
paliw kopalnych w systemie elektro-

energetycznym, który w połowie lat 30. 
będzie zużywał śladowe ilości węgla i 
gazu. Większym wyzwaniem jest jednak 
dekarbonizacja innych sektorów gospo-

darki, przede wszystkim ciepłownictwa. 
Wciąż bowiem sporo ciepłowni i elek-

trociepłowni opiera się na węglu.
– Plany ich modernizacji czy trans-

formacji nie są tak oczywiste. Na razie 
w zasadzie jedynym pomysłem jest 
konwersja ciepłowni węglowych na 
gazowe, czyli nadal jesteśmy uzależnieni 
od importu paliw kopalnych. Myślę, 
że w najbliższym czasie rząd musi nie 
tylko skupiać się na energii elektrycznej, 
ale też stworzyć wizję transformacji 
wszystkich sektorów gospodarki, w 
szczególności ciepłownictwa, bo to też 

przełoży się na rachunki za ciepło dla 
gospodarstw domowych, które wciąż 
rosną, a chcielibyśmy, żeby spadały – 
podkreśla analityk Ember.

Nadal spory udział węgla i gazu w 
produkcji energii powoduje, że rachunki 
gospodarstw domowych za prąd rosną i 
są wyższe niż w krajach z przewagą OZE 
w miksie energetycznym.

– Nasze analizy sprzed mniej więcej 
trzech lat wskazywały, że większy udział 
OZE przełoży się na oszczędności dla 
Polaków w rachunkach. To są oszczęd-

ności mierzone w setkach złotych rocz-

nie, tak że dosyć istotne. Aczkolwiek ten 
scenariusz zakłada, że udział OZE dobije 
do 60 proc. do końca najbliższej dekady, 
bo oszczędności na rachunkach wynika-

ją z tego, że wiatr i słońce są tańsze niż 
węgiel, ale ich musi być wystarczająco 
dużo w miksie energetycznym. Inaczej, 
jeśli mamy taką sytuację jak teraz, czyli 

że węgla jest 60 proc., to wciąż jakaś 
elektrownia węglowa musi w systemie 
energetycznym działać, a ona jest droga 
i dyktuje ceny w całym systemie. A jeśli 
zaczynają być momenty, w których już 
w ogóle nie potrzebujemy węgla do 
utrzymania systemu energetycznego, to 
wtedy ceny bardzo gwałtownie spadają 
i to się przekłada na rachunki – wyjaśnia 
Paweł Czyżak.

Poza efektem finansowym stopnio-

wa zmiana w unijnym miksie energe-

tycznym niesie też korzyści środowi-
skowe. Spadek udziału paliw kopalnych 
przełożył się na spadek emisji z sektora 
energetycznego o 17 proc. w ujęciu 
rocznym, a w porównaniu do I połowy 
2022 roku były one o 31 proc. mniej-
sze. Spadek z ostatnich dwóch lat jest 
jeszcze większy niż ten obserwowany 
w 2020 roku, do którego przyczynił się 
COVID-19 i lockdowny. (red) Newseria 
zd. pixabay
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Siatkówka, Liga Mistrzów

ROZLOSOWANO GRUPY 
SIATKARSKIEJ LIGI 
MISTRZÓW

(Zawiercie) We wtorek 16 lipca w Luksemburgu odbyło się losowanie 
grup. Tym samym Aluron CMC Warty Zawiercie poznał już swoich rywali w 
fazie grupowej. Pierwszy mecz lidze mistrzów zagrają w pierwszej połowie 
listopada.

We wtorek 16 lipca w Luksem-

burgu odbyło się losowanie grup. 
Tym samym Aluron CMC Warty Za-

wiercie poznał już swoich rywali w 
fazie grupowej. Pierwszy mecz lidze 
mistrzów zagrają w pierwszej poło-

wie listopada, a ich rywalem będzie 
zwycięzca drabinki kwalifikacyjnej. 
A fazę grupową zakończą przed wła-

sną publicznością meczem z Allianz 
Mediolan 29 stycznia 2025.

Aluron CMC Warta Zawiercie 
zagra w grupie C Ligi Mistrzów 
CEV z włoskim Allianzem Medio-

lan, belgijskim Knackiem Roeselare 
oraz zwycięzcą drabinki kwalifika-

cji. Faza grupowa rozpocznie się 12 
listopada, a ostatnia kolejka zostanie 
rozegrana 29 stycznia.

Zwycięzca grupy awansuje bez-

pośrednio do ćwierćfinału. Ze-

społy z drugich miejsc oraz ekipa 
z najlepszym bilansem z trzecich 
miejsc o awans do najlepszej ósemki 
powalczą w repasażach. Pozostałe 
drużyny, które zakończą grupę na 
trzeciej pozycji, zagrają w ćwierć-

finale Pucharu CEV. W sezonie 
2024/2025 zwycięzca rozgrywek zo-

stanie wyłoniony w formacie Final 
Four - turniej finałowy z udziałem 
czterech najlepszych drużyn odbę-

dzie się 17-18 maja.

Podział na grupy w Lidze Mi-
strzów na sezon 2024/2025:

Grupa A: Berlin Recycling Vol-
leys, Projekt Warszawa, Greenyard 
Maaseik, ACH Volley Lublana;

Grupa B: Vero Volley Monza, 
Helios Grizzlys Giesen, Fenerbahce 
HDI Stambuł, zespół z eliminacji;

Grupa C: Aluron CMC Warta 
Zawiercie, Allianz PowerVolley 

Milano, Knack Roeselare, zespół z 
eliminacji;

Grupa D: Sir Susa Vim Perugia, 
Halkbank Ankara, Saint Nazaire, 
Jihostroj Czeskie Budziejowice;

Grupa E: Jastrzębski Węgiel, 
SVG Luneburg, Chaumont VB 52, 
Lewski Sofia. 

Terminarz grupy C:
kolejka (12-14.11.2024) - kwalifi-

kant (dom)
kolejka (19-21.11.2024) - Knack 
Roeselare (wyjazd)
kolejka (3-5.12.2024) - Allianz Me-

diolan (wyjazd)
kolejka (17-19.12.2024) - Knack 
Roeselare (dom)
kolejka (14-16.01.2025) - kwalifi-

kant (wyjazd)
kolejka (29.01.2025) - Allianz Me-

diolan (dom) (tu)

Piłka nożna

ZAGRALI W TURNIEJU 
CHARYTATYWNYM DLA ZOSI

(Poraj) W ostatnią sobotę czerwca na Orliku w Poraju 
rozegrany został Charytatywny Turniej Piłki Nożnej. Drużyny 
biorące udział w zawodach zasiliły konto pomocowe kwotą ok. 
6000 zł, które zostało przekazane na leczenie Zosi Kozieł. 

W ostatnią sobotę czerwca na Orliku 
w Poraju rozegrany został Charytatywny 
Turniej Piłki Nożnej. Drużyny biorące 
udział w zawodach zasiliły konto pomo-

cowe kwotą ok. 6000 zł, które zostało 
przekazane na leczenie Zosi Kozieł. 

Na porajskim Orliku odbył się Cha-

rytatywny Turniej Piłki Nożnej. Turniej 
zorganizowany został przez Wartę Poraj, 
Porajskie Towarzystwo Krzewienia 
Kultury Fizycznej i Sportu oraz Urząd 
Gminy i odbyły się pod patronatem Wójt 
Gminy Poraj Katarzyny Kaźmierczak

W meczu o 3 miejsce Orły Buły 
pokonały Tequila Squad 2:0. W finale 
zmierzyły się drużyny Honey Badgers 

i Jutro Nadejdzie Wena, których spo-

tkane zakończyło się remisem 2:2, a o 
wygranej zadecydowały rzuty karne. 
Ostatecznie I miejsce zajęła drużyna 
Jutro Nadejdzie Wena wygrywając w 
karnych 3:2, przed Honey Badgers i 
Orłami Buły.

Najlepszym strzelcem turnieju wy-

brano Kamila Łopuszyńskiego z Honey 
Badgers, najlepszym bramkarzem Emila 
Widawskiego z Jutro Nadejdzie Wena, 
a Macieja Nabiałka z Jutro Nadejdzie 
Wena najlepszym zawodnikiem.

Wyniki meczów w Turnieju Piłki 
Nożnej:
Orły Buły – Nowakszut 1:0
Tequila Squad – Głębokie Rezerwy 1:0
AEK Larnaka – Honey Badgers 0:3
Intercars – Jutro Nadejdzie Wena 0:7
Orły Buły – AEK Larnaka 2:1
Tequila Squad – Intercars 5:0
Nowakszut – Honey Badgers 1:6
Głębokie Rezerwy – Jutro Nadejdzie 
Wena 2:2
Orły Buły – Honey Badgers 0:3
Tequila Squad – Jutro Nadejdzie Wena 
0:4
Nowakszut – AEK Larnaka 1:2
Głębokie Rezerwy – Intercars 1:0 (tu), 
foto: ugporaj.pl
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Regaty

TEGOROCZNE REGATY O ZŁOTĄ SZEKLĘ 
ROZEGRANE ZGODNIE Z PLANEM

(Poraj) W sobotę 15 czerwca nad zalewem w Poraju zostały rozegrane Regaty o Złotą 
Szeklę Mariny Poraj. Piękna wietrzna pogoda pozwoliła przeprowadzić sprawnie wszystkie 
zaplanowane wyścigi we wszystkich kategoriach. W biurze regat zameldowały się załogi jachtów 
otwartopokładowych, kabinowych, ILCA 4, ILCA 6, Optimist SPORT i Optimist UKS. 

W sobotę 15 czerwca nad zalewem w 
Poraju zostały rozegrane Regaty o Złotą 
Szeklę Mariny Poraj. Piękna wietrzna 
pogoda pozwoliła przeprowadzić spraw-

nie wszystkie zaplanowane wyścigi we 
wszystkich kategoriach. W biurze 
regat zameldowały się załogi jach-
tów otwartopokładowych, kabino-
wych, ILCA 4, ILCA 6, Optimist 
SPORT i Optimist UKS. 
W kategorii Optimist UKS najlepszym 
okazał się Filip Karoń. W kategorii 
Optimist SPORT wygrał Krzysztof Za-

wadzki, a w kategorii ILCA 4 zwyciężył 
Tomasz Guzik. Natomiast w kategorii 
jachtów otwartopokładowych zwy-
ciężyła załoga Załoga Maliny w 
składzie Mariusz Wypych, Wojtek 
Michowicz i Tomek Szwejkowski, 
a w kategorii Kabinowych zwy-
ciężyła załoga Mustang w składzie 
Konrad Gorzelak, Andrzej Gorze-
lak i Maksymilian Gorzelak.
Organizatorzy zawodów dziękują za 
wsparcie organizacyjne partnerowi 
GMINA PORAJ Wójt Katarzyna Kaź-

mierczak, za wsparcie finansowe Powiat 
Myszkowski oraz członkom Stowarzy-

szenia i rodzicom sekcji żeglarskiej 
Marina Poraj Sailing Team za pomoc w 
organizacji tego wydarzenia, jak również 
głównemu sędzi Dagmara Michalec 
wraz z zespołem za sprawne przepro-

wadzenie regat.
Wyniki w poszczególnych klasach 
przedstawiają się następująco: 
Najmłodszy zawodnik:
Liliana Krawczyk UKS MORKA Czę-

stochowa
Optimist UKS:
1. Filip Karoń
2. Oilivia Fijałkowska
3. Mark Kozlov
Optimist SPORT:
1. Krzysztof Zawadzki
2. Bartosz Sulowski
3. Filip Gos
ILCA 4:
1. Tomasz Guzik
2. Jakub Błaszczyk

3. Hanna Zimny
ILCA 6:
1. Franciszek Kumor
2. Wiktor Gajda
Otwartopokładowe:
1. Załoga Maliny - Mariusz Wypych, 
Wojtek Michowicz, Tomek Szwej-
kowski
2. Załoga D-ONE - Maciej Brymora
3. Załoga LEO 9 - Bartosz Wiaderek, 
Stanisław Wójtowicz
470:
1. Załoga LEO 9 - Bartosz Wiaderek, 
Stanisław Wójtowicz

2. Załoga XD - Karol Furmanek, Maciej 
Szostak
3. Załoga ADHD - Antonina Wrońska, 
Marcelina Bożemska
Kabinowe:
1. Załoga Mustang - Konrad Gorze-

lak, Andrzej Gorzelak, Maksymilian 
Gorzelak
2. Załoga STORMZZ - Jacek Porada, 
Stanisław Rogowski, Oskar Lewicki
3. Załoga Alchemika - Sławomir Krajs, 
Marcin Krajs, Ryszard Cendrowski (tu), 
foto: profil na FB Marina Poraj
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Siatkówka, PlusLiga

MŁODY IRAŃSKI 
PRZYJMUJĄCY NOWYM 
ZAWODNIKIEM ALURONU CMC

(Zawiercie) W połowie czerwca Aluron CMC Warty Zawiercie na swojej 
stronie internetowej poinformował o kolejnym wzmocnieniu przed 
zbliżającym się sezonem w PlusLidze. W sezonie 2024/2025 w Aluronie 
kibice będziemy mogli oglądać Mistrz świata juniorów, Mobina Nasriego. 
Nasri został uznany najlepszym przyjmującym mistrzostw świata juniorów 
z 2023 roku. 

Bieg Emila 
Zatopka w 
Kopřivnici - 
21 września 
2024 r.

(Myszków) MOSiR wychodzi 
z inicjatywą zorganizowania 
przejazdu busem (tam i powrót) 
na BIEG EMILA ZÁTOPKA do 
z a p r z y j a ź n i o n e g o  M i a s t a 
Partnerskiego w Czechach - 
Kopřivnici.

Uwaga- ilość miejsc ograniczona. 
Szczegóły na plakacie lub pod nume-

rem telefonu 34 313-25-81 wew. 10 od 
poniedziałku do piątku od godz. 8:00 
- 12:00 (red)

W połowie czerwca Aluron CMC 
Warty Zawiercie na swojej stronie 
internetowej poinformował o kolej-
nym wzmocnieniu przed zbliżającym 
się sezonem w PlusLidze. W sezonie 
2024/2025 w Aluronie kibice bę-

dziemy mogli oglądać Mistrz świata 
juniorów, Mobina Nasriego. Nasri 
został uznany najlepszym przyjmu-

jącym mistrzostw świata juniorów z 
2023 roku. 

Mobin Nasri Mastanabad pocho-

dzi z miasta Urmia na północnym 
zachodzie Iranu. Ma 201 cm wzrostu i 
występuje na pozycji przyjmującego. 
Do Zawiercia przenosi się z Pay-

kanu Teheran. Dla 21-latka wyjazd 
do Zawiercia będzie pierwszym w 
karierze klubem spoza Iranu. Swoją 
karierę rozpoczynał w 2018 roku w 
klubie Shahdab Yazd. Po trzech latach 
trafił do reprezentacji Iranu U-19, 
z którą jeszcze w tym samym roku 
zdobył brązowy medal mistrzostw 
świata. Rok później sięgnął po mi-
strzostwo Iranu oraz brązowy medal 
Klubowych Mistrzostw Azji. Po tych 
sukcesach przyszedł czas na zmianę 
barw klubowych. Na rok wrócił 
do rodzinnego miasta, do drużyny 
Urmia Municipality VC, a następnie 
przeniósł się do Paykanu Teheran, z 
którym w sezonie 2023/2024 zdobył 
brązowy medal irańskiej Superligi. 

- Jestem bardzo szczęśliwy, że 
w tak młodym wieku będę mógł 
walczyć w polskiej lidze, która jest 

jedną z najlepszych na świecie. 
Naprawdę podoba mi się Polska, 
a moim marzeniem od dzieciństwa 
była gra w PlusLidze - przekonuje 
Mobin Nasri. - Dla nowego zespołu 
będę grał z takim zaangażowaniem, 
jakby była to reprezentacja mojego 

kraju. W grę włożę całe serce. Aluron 
CMC Warta Zawiercie w minionym 
sezonie osiągnęła wiele sukcesów i 
zrobię wszystko, aby pomóc zdobyć 
kolejne trofea – dodaje. (tu), foto: 
aluroncmc.pl
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Kick Boxing

MISTRZOSTWA POLSKI KADETÓW 
MŁODSZYCH I STARSZYCH

(Bałtów, Zawiercie) Na przełomie maja i czerwca w Bałtowskim 
Kompleksie Turystycznym odbyły się Mistrzostwa Polski 
w Kickboxingu Dzieci Kadetów Młodszych i Starszych w 
Formułach Light Contact i Pointfighting. Na turniej do Bałtowa 
przybyło 624 młodych zawodników z 73 klubów z całej Polski. 
Nasz powiat reprezentowała grupa zawodników z  Kick Boxing 
Małpka Zawiercie.

Na przełomie maja i czerwca w 
Bałtowskim Kompleksie Turystycznym 
odbyły się Mistrzostwa Polski w Kick-

boxingu Dzieci Kadetów Młodszych i 
Starszych w Formułach Light Contact 
i Pointfighting. Na turniej do Bałtowa 
przybyło 624 młodych zawodników z 
73 klubów z całej Polski. Nasz powiat 
reprezentowała grupa zawodników z 
Kick Boxing Małpka Zawiercie.

Wszyscy zawodnicy Kick Boxing 
Małpka Zawiercie 
spisali się znako-

micie. Zaprezento-

wali się wyjątkowo 
wśród wszystkich 
zawodników zdo-

bywając wiele zna-

czących medali . 
Efektem czego jest 
powołanie do ka-

dry narodowej w 
Kickboxingu, któ-

re otrzymały Lena 
Korczyńska i Julia 
Rynka.

Medale dla Kick Boxing 
Małpka Zawiercie zdobyli:
- Lena Korczyńska – 1 miejsce Pointfi-

ghting dzieci,
- Julia Rynka – 1 miejsce Light Contact, 
Kadet starszy, 1 miejsce Pointfighting, 
Kadet starszy 
- Jakub Rynka – 1 miejsce Light Contact, 
Kadet młodszy, 2 miejsce Pointfighting, 
Kadet młodszy. (tu), foto: profil na FB 
Kick Boxing Małpka Zawiercie

WAKACJE Z OSIR-EM
(Zawiercie) Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zawierciu zaprasza wszystkich, a w szczególności 

dzieci i młodzież szkolną do skorzystania z tegorocznej wakacyjnej oferty imprez sportowo-
rekreacyjnych i turystycznych. OSiR ze swoją ofertą rusza od 1 lipca.

Jak co roku w okresie wakacji 
OSiR Zawiercie organizuje szereg 
zajęć rekreacyjno-sportowych, a także 
wiele interesujących turniejów w piłkę 
nożną, piłkę ręczną, siatkówkę, tenisa, 
speed ball, itp. Do tego liczne warsztaty 
z tenisa stołowego, piłki nożnej czy 
samoobrony, dając każdemu możliwość 
wykazania się oraz spędzenia aktywnie 
wolnego czasu. W lipcu i sierpniu jak 
co roku będzie dostępny dla wszystkich 
chcących oderwać się od miejskiego 
zgiełku basen przy ulicy Sienkiewicza. 
Do dyspozycji są również dwie siłownie 
zewnętrzne przy ul. Wierzbowej i Sikor-
skiego. 

Poniżej prezentujemy program 
imprez sportowo-rekreacyjnych i tury-

stycznych na najbliższe dwa tygodnie 
organizowanych przez ośrodek sportu i 
rekreacji w Zawierciu podczas “Wakacji 
z OSiR-em 2024”.

2 Sierpnia - Piątek
Pływanie i rekreacja - Basen w 

Blanowicach/Basen ul. Sienkiewicza, 
godz. 9:00 – 18:00

Ćwiczenia pod chmurką – Siłownia 
ul. Wierzbowa/Sikorskiego, godz. 7:00 
– 21:00

Trening piłki nożnej z Wartą 
Zawiercie rocznik 2014/2015 (godz. 
16:00 -17:30) rocznik 2012/2013 (godz. 
17:30 – 19:00) - Boisko orzeł ul. 
Moniuszki 10 

5 Sierpnia - Poniedziałek
Pływanie i rekreacja - Basen w 

Blanowicach/Basen ul. Sienkiewicza, 
godz. 9:00 – 18:00

Ćwiczenia pod chmurką - Siłownia 
ul. Wierzbowa/Sikorskiego, godz. 7:00 
– 21:00

Zajęcia ogólnorozwojowe z Football 
Academy - Boisko orzeł ul. Moniuszki 
10, godz. 9:30 – 12:00

Kick Boxing z Małpką Zawiercie 
- Hala OSiR III ul. Piłsudskiego 73a, 
godz. 10:00 – 11:30

Gimnastyka dla każdego - Teren 
OSiR koło tężni solankowej, godz. 
11:00 – 12:00

Speed ball – nauka gry - Wewnętrzny 
parking OSiR ul. Moniuszki 10, godz. 
12:00

Trening piłki nożnej z Wartą 
Zawiercie rocznik 2014/2015 (godz. 
16:00 -17:30) rocznik 2012/2013 (godz. 
17:30 – 19:00) - Boisko orzeł ul. 
Moniuszki 10

6 Sierpnia - Wtorek

Pływanie i rekreacja - Basen w 
Blanowicach/Basen ul. Sienkiewicza, 
godz. 9:00 – 18:00

Ćwiczenia pod chmurką – Siłownia 
ul. Wierzbowa/Sikorskiego, godz. 7:00 
– 21:00

Trening Nordic Walking - Stadion 
OSiR, godz. 9:00 – 10:00

Piłka ręczna z Fabryką Handballu- 
dzieci ze szkół podstawowych - Hala 
OSiR II ul. Blanowska 40, godz. 10:00 
– 12:00

Tenis stołowy z KS Viret CMC 
Zawiercie i OSiR Zawiercie – zajęcia 
dla dzieci szkół podstawowych - Hala 
OSiR III ul. Piłsudskiego 73a, godz. 
10:30 – 12:00

7 Sierpnia - Środa
Pływanie i rekreacja - Basen w 

Blanowicach/Basen ul. Sienkiewicza, 

godz. 9:00 – 18:00
Ćwiczenia pod chmurką – Siłownia 

ul. Wierzbowa/Sikorskiego, godz. 7:00 
– 21:00

Zajęcia ogólnorozwojowe z Football 
Academy - Boisko orzeł ul. Moniuszki 
10, godz. 9:30 – 12:00

Kick Boxing z Małpką Zawiercie 
- Hala OSiR III ul. Piłsudskiego 73a, 
godz. 10:00 – 11:30

Gimnastyka dla każdego - Teren 
OSiR koło tężni solankowej, godz. 
11:00 – 12:00

Sped ball - Wewnętrzny parking 
OSiR ul. Moniuszki 10, godz. 12:00 
– 13:00

8 Sierpnia - Czwartek

Pływanie i rekreacja - Basen w 
Blanowicach/Basen ul. Sienkiewicza, 
godz. 9:00 – 18:00

Ćwiczenia pod chmurką – Siłownia 
ul. Wierzbowa/Sikorskiego, godz. 7:00 
– 21:00

Nordic Walking – uczymy się i 

doskonalimy technikę - Korona stadionu 
OSiR - zbiórka, godz. 9:00 – 10:00

Piłka ręczna z Fabryką Handballu- 
dzieci ze szkół podstawowych - Hala 
OSiR II ul. Blanowska 40, godz. 10:00 
– 12:00

Turniej boule - Park miejski, godz. 
11:00

9 Sierpnia - Piątek
Pływanie i rekreacja - Basen w 

Blanowicach/Basen ul. Sienkiewicza, 
godz. 9:00 – 18:00

Ćwiczenia pod chmurką – Siłownia 
ul. Wierzbowa/Sikorskiego, godz. 7:00 
– 21:00

Jazda na rolkach przy muzyce - 
Boisko asfaltowe OSiR, godz. 10:00 
– 11:00

Hulajnogi rowerowe – nauka jazdy - 
Park miejski, godz. 11:00 – 12:30

Trening boule - Park miejski, 
godz. 11:00 – 12:30 (tu), foto: OSiR 
Zawiercie
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OG£OSZENIA DROBNE

PRANIE, CZYSZCZENIE 

Karcherem dywanów, tapicerek. 500-

200-337

INSTALACJE- ANTENY, DOMO-
FONY, KAMERY, ALARMY, NA-
PĘDY DO BRAM 513-960-318

Instalacje woda- gaz-CO montaż piecy 
gazowych 601-740-919

Meble na wymiar, usługi stolarskie tel. 
503-111-231

Meble na wymiar, Usługi stolarskie tel. 
503-111-231

OPAKOWANIA TEKTUROWE 
DLA FIRM. PRODUCENT MY-
SŁÓW. 792-949-963

Przycinanie tui, koszenie trawy, 
prace różne 600-826-895

DACHY więźby, usługi dekarskie, 
podbitki, zadaszenia tarasów. 508-

454-992

AZBEST demontaż i utylizacja 791-
973-030

Usługi remontowe, gładzie gipsowe, 
malowanie, kafelkowanie, płyty karton-
gips. 796-792-214

Więźby, pokrycia dachowe, podbitki. 
502-023-510 603-968-668

Wylewki maszynowe. Duże 
doświadczenie tel. 506-052-057

Wykonuję świadectwa charak-
terystyki energetycznej obo-
wiązkowe od 28 kwietnia 2023! 
Audyty do „Czyste powietrze” 
691-298-811

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW- 
WOLNE TERMINY, solidnie, fa-
chowo i terminowo, kosztorys 
gratis. Tel. 502-702-175 www.
agra-docieplenia.pl

BUDOWA OBIEKTÓW, KOM-
PLEKSOWA OBSŁUGA INWE-
STYCJI BUDOWLANYCH. TEL. 
730-558-666

Malowanie dachów, mycie kostki 

brukowej i elewacji. 507-550-862

Wykonam audyt energetyczny i/lub 

świadectwo charakterystyki energe-

tycznej. tel. 696-554-453

REMONTY, MALOWANIE, GŁA-
DZIE, SUFITY PODWIESZANE. 
WSZYSTKO! TANIO, SOLIDNE. 
607-905-618

Gładzie, gipsowanie, malowanie, 
tapetowanie. Solidnie i tanio 508-

043-678

Sprzedam drewno łupane liściaste i 
iglaste cena od 200 zł 661-050-665

Ziemia torfowo- ogrodowa pod 

uprawy. Pod trawę. Na wyrównanie 
terenu.Budowlana. Tel. 880-201-

200

DREWNO KOMINKOWE 
BUK DĄB GRAB BRZOZA 
SOSNA. DUŻE KAWAŁKI 
DOBRA CENA. W OFERCIE 
RÓWNIEŻ BRYKIET KOSTKA 
RUF PRODUCENT. ISTNIEJE 
MOŻLIWOŚć TRANSPORTU 
TEL 669-989-912

Wyprzedaż tanich płytek 691-072-528

Matematyka 535-784-369

Przyjmę dekarza, cieśle pracownik 
budowlany 739-011-775

Zatrudnię pana na stanowisko- 
gospodarz budynków. Prace 

porządkowe. Mile widziana grupa 
inwalidzka 662-079-468

Przyjmę SZEWCA- system 
ćwiekówka i magval. Praca 
stała bez przerw sezonowych.
Telefon kontaktowy 669-422-
058

Praca przy choinkach sztucznych, 

Koziegłówki. 601-834-321
Zatrudnię piekarza lub pomoc 
piekarza. Praca w piekarni Tomi-

szowice tel. 508-366-843

Sprzedam łóżko dla osoby niepeł-
nosprawnej tel. 514-609-240

Sprzedam narożnik bardzo ładny 
cena do uzgodnienia tel. 511-635-

862

Drzwi dębowe zewnętrzne z 
ościeżniczą, prawe, lewe, 90cm. 
781-756-588

Ciągnik C-328, grubościówka, 
kosiarka rotacyjna, brama uchylna 

garażowa. 576-315-335

M-3 po generalnym remoncie. 

Myszków- Centrum, 45 mkw, II piętro. 
533-457-827

Mieszkanie M-3 34 mkw, Myszków, II 

piętro. 721-199-085

M-2 Centrum Myszków, do zamiesz-

kania, cena do ustalenia, II piętro. 
533-457-827

Działkę Myszków i okolice. 781-756-
588

Złomowanie Pojazdów- zaświad-
czenie i gotówka od ręki, dojazd do 
klienta 794-560-010

Chrysler PT 2,4L benzyna, 150 

KM, opłacony do 05/25. 608-882-
041

Ford S-Max rok produkcji 2009 2,0 

TDCI bezwypadkowy tel. 510-922-

302

Citroen Berlingo 1,6 HDI rok 
2009, stan bardzo dobry, I wła-
ściciel tel. 606-877-914

Kupię malucha, 125p, WSK Ko-

marek, każdy stan, niekompletny, 
bez papierów, oraz części, dobrze 
zapłacę, odbiór lawetą tel. 531-
755-637

Kupię malucha, 125p, WSK Ko-

marek, każdy stan, niekompletny, 
bez papierów, oraz części, odbiór 
lawetą tel. 531-755-637

Auto skup od właściciela. Pilnie kupię! 
Gotówka i umowa od ręki. Tel.535-
988-450

Glebogryzarka, przegrabiarka taśmo-

wa, pług „dwójka”, wiertarka WS 15 tel. 
576-315-335.

Ciągnik C-330 1978r, sierczkarnia 
1rzędowa do kukurydzy, opryskiwacz 
400L, dojarka Alfa Laval. 661-050-665.

Ciągnik C-328, grubościówka, koriarka 
rotacyjna. 576-315-335.

OGŁOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SĄ DO ŚRODY KAŻDEGO TYGODNIA DO GODZ. 15.00

KIEROWCĘ C +E
zatrudnimy

Polska-Norwegia
tel. 34 313 13 57

604-409-779
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Kompleksowe pokrycia dachowe

tel. 739 011 775
Myszków ul. Dworska 69

SPRZEDAŻ
POKRYć

DACHOWYCH

OG£OSZENIA 

KIEROWCĘ C +E
zatrudnimy

na skoczka. W Polsce do 100 
km od Myszkowa oraz różne 

trasy międzynarodowe
tel. 34 313 13 57

604-409-779

Odstąpię grób na Sikorskiego Kwatera 
NJ1, Rząd IV, Grób 83 tel. 797-194-
188.

Oddam małego pieska tel. 782-639-
696.

Pszenżyto 791-963-505.

Jęczmień 90 zł/100kg, z transportem. 
889-495-218.

Pszenica, owies, pszenżyto. 885-278-
354.

Sprzedam pług obrotowy 4-skibowy 
Privat- Roto cena 10.000 do negocjacji 
tel. 514-669-684.

Radca Prawny Jadwiga Kwie-
cień Kancelaria Prawna Sp.k 
Myszków ul Kwiatkowskiego 5 
tel. 791-732-142, e-mail : radca@
jadwigakwiecien.pl, www.jadwi-
gakwiecien.pl porady prawne i 
procesy w sprawach: cywilnych 
(zasiedzenie, uwłaszczenie, 
spadki, zachowek, podział 
majątku, odwołanie darowizny), 
rodzinnych (rozwód, alimenty, 
władza rodzicielska), rent i eme-
rytur, karnych

Sprzedam owce z jagniętami tel. 514-
609-240.

Mężczyzna 56 lat pozna panią od 35 
lat tel. 576-002-606.
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KSIĄŻKI KINO

ZATOKA SURFERÓW
Allie Reynolds
Wydawnictwo Albatros

Zagadkowy i paraliżujący thriller 
autorki bestsellerowej Rozgrywki.

Nawet ocean nie zdoła zmyć tego, 
co zrobili…

Imponujące fale, za które dałby się 
zabić każdy surfer.

I sekrety… za które naprawdę moż-

na zginąć.
Kenna, mieszkająca w Londynie 

terapeutka, już dawno nie widziała się 
z przyjaciółką z dzieciństwa, żyjącą 
w Australii Mikki, ale utrzymują stały 
kontakt. Kiedy Mikki ogłasza niespo-

dziewane zaręczyny z Jackiem, z którym 
połączyła ją miłość do surfingu, Kenna 
jest zachwycona. Ale wkrótce zaczyna 
podejrzewać, że Jack nie jest tak dosko-

nały, jak twierdzi przyjaciółka, i zależy 
mu głównie na jej pieniądzach. Rezer-
wuje więc lot do Sydney, by osobiście 
zbadać sytuację.

Po niezapowiedzianym przybyciu 

Osada w Słonecznej
Mirosława Kubiak
Wydawnictwo Filia

PIĘKNA OPOWIEŚĆ O PRZYJAŹ-

NI, PASJI I MIŁOŚCI DO NATURY 
ORAZ PEWNEGO MĘŻCZYZNY…

Gdy młodziutka Antosia Krawczyk 
traci rodziców, zmuszona jest przejąć 
rodzinny interes – karczmę Osadę w 
malowniczej Słonecznej. Problemów 
dokłada dziewczynie jej siostra, która 
koniecznie chce spieniężyć biznes, oraz 
narzeczony z przyszłą teściową – chętni 
do przejęcia Osady.

W tym trudnym czasie Antosię 
wspierają wierni przyjaciele i jej uko-

chane zwierzęta.
Pewnego dnia w życiu Tosi pojawia 

się Marek, intrygujący, tajemniczy męż-

czyzna, który sprawia, że dziewczyna 
odzyskuje radość życia i zaczyna spo-

glądać w przyszłość z nadzieją.
CZY DZIEWCZYNIE UDA SIĘ 

OCALIĆ MIEJSCE TAK WAŻNE DLA 
JEJ RODZICÓW?

dowiaduje się, że Mikki i Jack planują 
spędzić trochę czasu poza miastem. 
Wszyscy troje udają się do Sorrow 
Bay, pięknej, dzikiej i odosobnionej 
zatoki, oferującej doskonałe warunki 
do surfowania.

Tutaj Kenna poznaje jednak oso-

bliwą grupę surferów, którzy uciekli od 
świata i zrobią wszystko, by utrzymać 
swój mały raj w tajemnicy. I wyraźnie 
coś jest z nimi nie tak. Wszyscy gotowi 
są na ekstremalne doznania, byle tylko 
przeżyć następną przygodę. I wszyscy 
ukrywają pewien sekret, którym nawza-

jem się szantażują. W co wpakowała się 
jej przyjaciółka i czy da się ją jeszcze 
uratować?

Bo jedna rzecz na temat Sorrow Bay 
szybko staje się przeraźliwie jasna: nikt 
nie opuszcza tego miejsca na własnych 
warunkach.

Reynolds stworzyła kolejną trzyma-

jącą w napięciu, pokręconą i uzależniają-

cą książkę. Wyrazisty świat i fascynują-

cy bohaterowie „Na fali” zostaną ze mną 
na długo. Jo Spain

Hotel Portofino
J.P. O’Connell
Wydawnictwo Marginesy

Książka dla fanów Downton Abbey 
i Agathy Christie

 Prowadzenie hotelu jest tak łatwe 
jak jego goście. Przekonuje się o tym 
Bella Ainsworth, właścicielka działają-

cego od kilku tygodni ekskluzywnego 
hotelu Portofino, zlokalizowanego na 
włoskiej riwierze. W jednym czasie 
zjeżdżają do niego nietuzinkowe po-

stacie: Julia, dawna miłość męża Belli, 
wraz ze swoją córką Rose, którą rodzina 
Ainsworthów pragnie wydać za syna 
Belli – pokiereszowanego emocjonalnie 
weterana pierwszej wojny światowej; 
marszand Jack Turner z ciemnoskórą 
tancerką, która rozpala wyobraźnię gości 
i mieszkańców miasteczka; wiecznie 
niezadowolona lady Latchmere, skry-

wająca bolesną historię; były student 
medycyny z Indii, który podczas wojny 
opiekował się rannym synem Belli; 
uznany tenisista z żoną; oraz hrabia 
Albani z synem, jedyni Włosi w tym 
towarzystwie.

Bella robi wszystko, aby jej goście 
miło spędzili czas – od tego zależy po-

wodzenie jej przedsięwzięcia. Na drodze 
staje jej jednak skorumpowany lokalny 
polityk, zwolennik Mussoliniego, grożąc 
zamknięciem hotelu, a napięcie sięga 
zenitu, gdy znika cenny obraz Rubensa 
należący do męża Belli i wszystkie 
osoby przebywające w hotelu zostają za-

mknięte na czas śledztwa. Każda z nich 
ma swój sekret, którego musi strzec.

Porywający dramat historyczny z 
intrygą i faszystowskimi rozgrywkami 
w tle.

 Na podstawie książki powstał serial 
o tym samym tytule.

Gru i Minionki: pod przykrywką
Gru, ulubiony super-złoczyńca 

świata, powraca w ekscytującej, nowej 
odsłonie komedii animowanej „Gru i 
Minionki: Pod przykrywką”. W tym 
roku 5 lipca zobaczymy nowy rozdział, 
w którym Gru i Lucy oraz ich córeczki: 
- Margo, Edith  i Agnes powitają nowego 
członka rodziny Gru juniora. Gru będzie 
musiał zmierzyć się z nowym nemezis w 
postaci Maxime’a Le Mala i jego femme 
fatale, Valentiny. Cinema City

It Ends with Us 2024
GATUNEK FILMU: Dramat 
OBSADA: Blake Lively, Justin Baldoni 
Jenny Slate 
REŻYSER:Justin Baldoni

Choć Lily Bloom (Lively) ma za 
sobą skomplikowaną przeszłość, zawsze 
wiedziała, jakiego życia pragnie. Miesz-

kając w Bostonie, poznaje neurochirurga 
Ryle’a Kincaida (Baldoni) i wierzy, że 
być może znalazła swoją bratnią duszę. 
Wkrótce jednak pojawiają się pytania 
dotyczące ich związku. Związek się 
skomplikuje jeszcze bardziej, kiedy po-

jawia się „stara” licealna miłość - Atlas 
Corrigan (Brandon Sklenar), stawiając 
jej związek z Ryle’em pod znakiem 
zapytania.
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Defibrylator ratuje 
dzieci i dorosłych

(Żarki) 24.07.24r. burmistrz Żarek Adam Zamora odebrał 
defibrylator, który ma służyć w nagłych sytuacjach ratowania 
zdrowia i życia. 

Dyrektor biura Partnerstwa Północ-

nej Jury Jerzy Motłoch oraz członek 
zarządu stowarzyszenia tej organizacji 
Andrzej Gzieło przekazali sprzęt Gmi-
nie Żarki. Defibrylator automatyczny 
LIFEPAK CR Plus może obsłużyć nawet 
osoba nieprzeszkolona. Urządzanie wy-

świetla i wygłasza komunikaty głosowe. 
Zostanie zamontowane w miejscu ogól-
nodostępnym. 

- Dzięki intuicyjnej obsłudze, każdy 
przechodzień czy świadek zdarze-
nia może uratować życie – podkreśla 
burmistrz Miasta i Gminy Żarki A. 
Zamora. Defibrylator jest bezpieczny w 
obsłudze zarówno dla osób ratowanych 
i ratujących.

- Sprzęt służy do ratowania życia do-

rosłym i dzieciom – mówi A. Gzieło. 

- Kupiliśmy 10 urządzeń – infor-
muje dyrektor  J. Motłoch.  Partnerstwo 
Północnej Jury zrealizowało zakup 
Kurs realizowany w ramach projektu 
pt. „Wiedza na wage życia!” w ramach 
działania „Wsparcie dla rozwoju lokal-
nego w ramach inicjatywy LEADER 
objętego PROW 2014-2020. Fot. Anna 
Stodółkiewicz (red)

Bezpłatne atrakcje na wakacje
Zapraszamy dzieci z terenu Gminy Żarki na bezpłatne atrakcje. 

W trakcie wydarzenia nie ma zapewnionej opieki ani wyżywienia. 
Poniżej harmonogram i informacje o szczegółach akcji. 

01.08.2024 r.  Walabia Żywa Edu-

kacja – Gady,  godz. 10.00 w Domu 
Kultury w Żarkach

08.08.2024 r.  Kino sferyczne przy 

basenie miejskim w Żarkach, godz. 
10.00  (w przypadku niesprzyjającej 
pogody atrakcja w Domu Kultury w 
Żarkach) (red)

ZBIORY CZEREŚNI ZAKOŃCZYŁY SIĘ O 
MIESIĄC WCZEŚNIEJ NIŻ ZAZWYCZAJ. Z 
POWODU SZYBSZEJ WEGETACJI OWOCE 
PRZYPOMINAJĄ TE Z POŁUDNIA EUROPY

Zmiany klimatyczne wpływają na uprawy i zbiory owoców. Drzewa czereśni zakwitły w tym roku 
o kilka tygodni wcześniej niż zazwyczaj. Ciepła i słoneczna pogoda już w marcu przyspieszyła 
kwitnienie. W efekcie, o ile w poprzednich latach czereśnie można było kupić jeszcze w sierpniu, 
w tym roku już w lipcu zbierano późne odmiany. – Sezon wegetacyjny był o wiele dłuższy, a 
temperatura była wysoka w trakcie dojrzewania owoców. To warunki porównywalne z włoskim 
klimatem, a owoce, które udało nam się wyprodukować, są doskonałej jakości – mówi Krzysztof 
Czarnecki, wiceprezes Związku Sadowników RP. Część upraw zniszczyły jednak kwietniowe 
przymrozki.

– Mieliśmy w tym roku do czynienia 
z przymrozkami, które zdziesiątkowały 
plantacje. Czereśnie poprzemarzały w 
niektórych miejscach nawet w stu pro-

centach. Aczkolwiek były takie miejsca, 
gdzie owoce zostały ochronione – tam 
były mniejsze przymrozki i czereśnie 
można było ratować w jakiś sposób. To, 
że wegetacja zaczęła się trzy tygodnie 
wcześniej, miało zarówno negatywny 
wpływ, czyli przymrozki, jak i pozytywny 
tam, gdzie owoce przetrwały – podkreśla 
w rozmowie z agencją Newseria Biznes 
Krzysztof Czarnecki, producent czereśni i 
wiceprezes Związku Sadowników RP.

Po najcieplejszym w całej historii po-

miarów meteorologicznych lutym także 
tegoroczny marzec był ekstremalnie cie-

pły. Jak podaje IMGW, średnia obszarowa 
temperatura powietrza wyniosła 6,7°C i 
była o 3,6° wyższa od średniej wielolet-
niej dla tego miesiąca. Także kwiecień 
należy zaliczyć do miesięcy anomalnie 
ciepłych, ze średnią temperaturą 10,5°C, 
czyli o 1,9° wyższą od wieloletniej 
średniej. Ciepła i słoneczna pogoda przy-

spieszyła kwitnienie roślin. Na początku 
kwietnia sadownicy obserwowali taką sy-

tuację w uprawach jak zwykle w połowie 
maja. Po upalnych dniach, z temperaturą 
ok. 30°C, w kwietniu przyszły jednak 
przymrozki do -6°C, które w części kraju 
zdziesiątkowały uprawy. W dużej mierze 
ucierpiały drzewa owocowe, w przypad-

ku których nawet niewielki przymrozek 
utrzymujący się dłużej niż godzinę może 
uszkodzić kwiaty.

– Ponieważ wegetacja zaczęła się 
wcześniej, mogliśmy się liczyć z tym, 
że będą występowały przymrozki. Jeżeli 
mamy kwitnienie na początku maja, a 
zimni ogrodnicy są w połowie miesią-

ca, to mamy dwa tygodnie zagrożeń 
przymrozkami. Ale jeżeli kwitnienie się 

zaczyna na początku kwietnia, to zagro-

żenie jest zupełnie inne i te straty właśnie 
w tym roku z tego powodu występują – 
tłumaczy ekspert.

Sadownicy w najbardziej dotknię-

tych przymrozkami regionach ratowali 
się na różne sposoby. Jednym z nich 
było rozpalanie w sadach ognisk, które 
miały podnieść temperaturę nocą. W 
regionach, gdzie czereśnia przemarzła, 
sytuacja w zbiorach jest bardzo zła, ale 
tam, gdzie przetrwała, pogoda wyjątkowo 
jej sprzyjała.

Przyspieszenie o kilka tygodni okresu 
wegetacji spowodowało, że już w poło-

wie lipca sadownicy zbierali czereśnie 
odmianę Regina, nazywanej królową 
późno dojrzewających odmian czereśni. 
Obecnie zakończyły się zbiory nawet 
najpóźniej dojrzewających owoców. Z 
drugiej strony dzięki wysokim tempera-

turom już w marcu i kwietniu czereśnie, 
które przetrwały, są większe i lepszej 
jakości.

– Warunki, tak jak na terenie mojego 
gospodarstwa, możemy porównywać z 
normalnym klimatem włoskim. Owoce 
udało nam się wyprodukować w dosko-

nałej jakości, nie mieliśmy problemu 
z wielkością czereśni, średnio miały w 
granicach 3 cm, tak że to jest już bardzo 
dobrze, to już są standardy europejskie i 
nie ma problemu z ich sprzedażą – mówi 
wiceprezes Związku Sadowników RP.

Smak czereśni jest związany z miej-
scem produkcji. Umiarkowany klimat, 
czyli ciepłe dni i chłodniejsze noce, 
sprzyja wytrącaniu się w owocach cukru. 
To sprawia, że polska czereśnia jest tak 
smaczna.

– Nie można sadzić czereśni wszę-

dzie tam, gdzie nam się podoba, gdzie 
mamy gospodarstwo i ziemię. To musi 

być specyficzny mikroklimat, są miejsco-

wości słynne z produkcji czereśni, jak np. 
Bronisławka, gdzie czereśni jest dosyć 
sporo i naprawdę się udają. Kilometr czy 
dwa od tej miejscowości już nie ma sensu 
sadzić czereśni, bo tam nie wychodzą – 
tłumaczy Krzysztof Czarnecki.

Pochodzenie czereśni ma 
znaczenie do tego stopnia, 
że koneserzy tych owoców 
potrafią po smaku rozpoznać 
region, z którego pochodzi.

Badanie Kantar Public przeprowa-

dzone w ramach projektu „Core Team 
– promocja konsumpcji owoców i wa-

rzyw” wskazuje, że w czerwcu czereśnia 
była drugim pod względem popularności 
owocem (po truskawce). Ich spożycie 
deklarowało 71 proc. konsumentów, co 
w porównaniu do czerwca 2023 roku 
oznacza wzrost o 28 pp. W ubiegłym 
roku zbiory czereśni w Polsce GUS 
oszacował na 69 tys. t. W 2022 roku – 
po imponującym wzroście o 30 proc. 
– zbiory wyniosły 77 tys. t. Większość 
trafia do sprzedaży krajowej

– Możemy eksportować w bardzo 
wiele miejsc, np. do Emiratów Arab-

skich. Nie ma problemu z dostarczaniem 
czereśni, bo to niewielkie ilości na pale-

cie trafiają do samolotu i w ciągu kilku 
godzin jest już na miejscu. Myślę, że to 
nie jest duża skala, bo po prostu więk-

szość naszych czereśni rozchodzi się w 
kraju – podkreśla wiceprezes Związku 
Sadowników RP. – Część czereśni wy-

jeżdża do naszych bliskich sąsiadów: 
Niemiec, Czech, Słowacji. To jest często 
eksport bezpośredni. Są gospodarstwa w 
Polsce, które większość swojej produkcji 
eksportują tam bezpośrednio, nie przez 
pośredników. Skala tego nie jest jednak 
znana. (red) Newseria
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reklamaGMINNE SMAKI I SMACZKI– 
ODSŁONA DRUGA

W czwartek (18 lipca) odbyły się drugie warsztaty kulinarne z cyklu „Gminne 
smaki i smaczki”. Tym razem KGW „Malwy” serwowały „szare kluski”. 

Warsztaty odbyły się w Gminnym 
Ośrodku Kultury im. Janusza Gniatkow-

skiego w Poraju. Liczna grupa amatorów 
dobrego jedzenia i – oczywiście – goto-

wania z ogromnym zainteresowaniem i 
osobistym zaangażowaniem uczestni-
czyła w powstawaniu tego smacznego i 
nie wszystkim znanego dania. 

Gospodynie spotkania – Panie z 
KGW „Malwy” – dokładnie objaśniały 
jak wykonać „szare kluski”. Oczywiście 
kwintesencją warsztatów była wspólna 
degustacja, która udowodniła, że proste, 
tradycyjne, często zapomniane dania 
mogą być wspaniałą alternatywą dla tych 

nowych i mocno wyszukanych.
Warsztatom towarzyszyła ekspozycja obrazów autorstwa 

Mirosławy Romańskiej.
Kolejne spotkanie odbędzie się w dniu 1 sierpnia w budynku 

wielofunkcyjnym w Jastrzębiu, a poprowadzą je Panie z KGW 
„Być Kobietą”. Zapraszamy! 

Projekt dofinansowano ze środków Programu „Działaj Lokalnie 
” Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności realizowanego przez 
Akademię Rozwoju Filantropii w Polsce oraz Centrum Inicjatyw 
Lokalnych – ODL w Zawierciu i Gminę Poraj. (red)
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