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T
ak bardzo ich szko-
da, ca³e życie mieli 
przed sobą - mówi 
pani Maria, miesz-

kanka Zębu. Dwa tragicz-
ne wypadki wydarzy³y się 
po zmroku, w dwóch miej-
scach oddalonych od siebie 
o zaledwie kilka kilome-
trów. W piątkowy wieczór 
20 maja na ul. Szlak Papie-
ski w Zębie 28-letni moto-

cyklista, który prawdopo-
dobnie jecha³ z dużą pręd-
kością, uderzy³ w skręca-
jący na posesję samochód 
osobowy. Kierująca au-
tem kobieta nie odnios³a 
żadnych obrażeń. Moto-
cyklista w bardzo ciężkim 
stanie trafi³ do zakopiań-
skiego szpitala. Nieste-
ty, nie uda³o się go urato-
wać.  Dziesięć dni wcześniej 

w Suchem 33-letni miesz-
kaniec Zębu na motocyklu 
crossowym bez tablic reje-
stracyjnych zjecha³ z drogi 
i uderzy³ w s³up. Również 
nie przeży³ wypadku. - To 
najgorsza chyba sytuacja 
w życiu, gdy rodzic chowa 
w³asne dziecko. Apeluję do 
wszystkich motocyklistów 
o rozwagę. 

J
eszcze kilkanaście lat temu 
o kleszczach na Podha-

lu mało kto słyszał. Przy-

padki boreliozy czy kleszczo-

wego zapalenia mózgu można 
było policzyć na palcach jednej 
ręki. W ostatnich latach klesz-

czy jest coraz więcej, pojawiają 
się nawet na wyżej położonych 
terenach. - Największy wzrost, 
wręcz plagę przypadków mie-

liśmy w Zakopanem tuż przed 
pandemią. Być może było to 
związane z tym, że wtedy przy-

jeżdżało do nas po prostu wię-

Kleszcze atakują

R
EK

L
A

M
A

NIGDY WIĘCEJ
W ciągu kilku dni na drogach gminy Poronin 
zginę³o dwóch m³odych motocyklistów.

Coraz częściej z wycieczki na łąkę przynosimy nieproszonego gościa. Jak ustrzec się przed kleszczem? Co robić, gdy już nas ukąsi?

cej osób - mówi doktor Jerzy 
Toczek. - Teraz również licz-

ba przypadków boreliozy wzra-

sta, mamy o ok. 20% więcej ta-

kich pacjentów niż w  ubiegłym 
roku. Neuroborelioza objawia 
się na wiele sposobów. Pojawia 
się zmęczenie, zaburzenia czu-

cia, kołatanie serca, bóle i zawro-

ty głowy. Zdarzają się przypadki, 
że pacjenci w ogóle nie wiedzą, 
że zostali ukąszeni przez klesz-

cza. Bywa tak w przypadku, gdy 
był on minimalnych rozmiarów. 
Większość pacjentów wie jed-

nak, że miało kleszcza, a to za 
sprawą charakterystycznego ru-

mienia. Na rynku dostępne są 

szczepienia przeciwko borelio-

zie. Zaleca się je jednak głów-

nie osobom, szczególnie dzie-

ciom, które wybierają się w re-

jony najczęściej zamieszkiwa-

ne przez kleszcza. Są to tereny 
z przewagą lasów liściastych, 
a więc na przykład Bieszczady, 
Warmia i Mazury czy Pomorze. 

U nas przeważają drzewa igla-

ste, w których kleszczy miesz-

ka zdecydowanie mniej. Jest 
też jednak niedobra informa-

cja. - Niestety, obserwujemy, że 
kleszcze zmieniają swoje zwy-

czaje życiowe i z lasów przeno-

szą się na łąki. Chcą po prostu 
znaleźć jak najwięcej żywicie-

li, takich jak człowiek czy zwie-

rzę - dodaje doktor Toczek. Jak 
chronić się więc przed kleszcza-

mi? Idąc do lasu, na łąkę nie mo-

żemy zakładać klapek, sandałów, 
krótkich spodni. 

Nie mamy sobie równych  
w najszybszym dostarczaniu 

informacji z Podhala,  
Orawy i Spisza. 

24 godziny  
na dobę dla Was

PORONIN

Para boćków, którym pożar 
strawił gniazdo, szuka nowego 
miejsca. str. 3

Straciły szansę 
na potomstwo
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Para boćków, którym 
pożar strawił gniazdo 
w Poroninie, wciąż  
szuka dla siebie  
nowego miejsca.

P
rzylatują na ten ko-

min do piekarni co-

dziennie - alarmują 
nas mieszkańcy Poro-

nina. Chodzi o parę bo-

cianów, których gniazdo, zbudo-

wane miesiąc temu na wysokim 
kominie, w zeszłą środę strawił 
ogień. W gnieździe były złożone 
dwa jaja. Niestety ptaki nie do-

czekają się już młodych w tym se-

zonie.
Żona właściciela piekarni za-

pewniała nas, że komin był nie-

czynny i nikt w nim nie palił, 
a pożar sadzy powstał w wyniku 
samozapłonu. Co innego jednak 
mówią po akcji strażacy. W komi-
nie są dwa kanały - wentylacyjny 
i dymowy.

- Gniazdo posadowione było 
na przewodzie wentylacyjnym, 
a z dymowego przewodu wy-

chodziła stalowa rura - wyjaśnia 
st. kpt. Andrzej Król-Łęgowski, 
rzecznik prasowy Komendy Po-

wiatowej Państwowej Straży Po-

żarnej w Zakopanem, której jed-

nostki także brały udział w ga-

szeniu ognia, buchającego z ko-

mina. Dodaje, że właściciel ko-

rzystał z przewodu dymowego, 
do którego podpięty jest piec pie-

karniczy i kocioł grzewczy. Dzień 
wcześniej piekarz palił w piecu, 
jak również w nocy. Dlatego rura 
wystająca z komina bardzo się na-

grzała. Do tego stopnia, że przy-

legające do niej bocianie gniazdo 
stanęło w płomieniach. 

O los boćków zapytaliśmy 
specjalistów, którzy od lat zaj-
mują się ich ratowaniem. Andrzej 
Pańszczyk z Białego Dunajca nie 
tylko pomaga ptakom przywiezio-

nym do jego gospodarstwa z wy-

padków, ale sam buduje dla nich 

gniazda. Już nie może zliczyć, ile 
ich postawił. - Będzie tego ze 30, 
ostatnio budowałem gniazdo przy 
domu w Mizernej dla dość boga-

tego człowieka, któremu zama-

rzyło się mieć przy domu krążące 
bociany - mówi Andrzej Pańsz-

czyk. - To, że w Poroninie zbu-

dowały gniazdo, to wielkie szczę-

ście. One teraz będą wracać na ten 
komin, bo widać upodobały so-

bie miejsce. Ale młodych już nie 
będą miały w tym sezonie.

Słowa ptasiego opiekuna po-

twierdzają specjaliści. - Teraz jest 
za mało czasu, by ponownie przy-

stąpiły do lęgu - wyjaśnia Kamil 
Piwowarczyk ze Stowarzyszenia 
Szansa dla Bociana, które zajmuje 
się wszelką pomocą dla bocianów 
i ich opiekunów na Lubelszczyź-

nie. - Na odchowanie potomstwa 
jest za późno. Bociany wysiadują 
jajka około 30 dni, a młode spę-

dzają w gnieździe około 70 dni. 
Jeśli do dziesiątego maja bocia-

ny nie przystępują do lęgu, to sta-

ją się ptakami nielęgowymi, które 
w danym roku nie doczekają już 
potomstwa. 

Kamil Piwowarczyk przypo-

mina, że bociany są gatunkiem 
chronionym, kary grożą nie tylko 
za niszczenie ich gniazd, ale na-

wet za płoszenie ptaków w okre-

sie lęgowym. - Nie ma mowy, 
by ktoś teraz je przepędzał, ta-

kie działania są niezgodne z pra-

wem, jeśli coś takiego występuje, 
należy zgłosić rzecz do Regional-
nej Dyrekcji Ochrony Środowi-
ska - podkreśla Kamil Piwowar-
czyk. - Ona rzecz zbada, ona też 
wydaje zezwolenia na ewentual-
ne przeniesienie gniazda, jeśli ko-

muś przeszkadza.
Bociany na wiosnę zwykle 

budują dwa gniazda. Gdy pierw-

sze, mieszczące tylko rodziców, 
staje się za ciasne, wtedy para bu-

duje już właściwe gniazdo lęgo-

we, które posłuży do wychowania 
potomstwa. - Gniazda letnie, gdy 
młodych jest dużo, budują w lip-

cu, sierpniu, jednak w tej sytu-

acji młodych w Poroninie się nie 
dochowają - podsumowuje Kamil 
Piwowarczyk. 

Co nie znaczy, że nie będą 
próbować odbudować swe gniaz-

do. - Tak, one tam będą wracać. 
Widać mają tam dobre warunki. 
Jedynym wyjściem, jeśli w pie-

karni nie są mile widziane, jest 
zbudowanie im gniazda w pobli-
żu. Ja się tego mogę podjąć - de-

klaruje Andrzej Pańszczyk.
Może są w Poroninie ludzie 

chętni do przyjęcia pary bocia-

nów? Budowa gniazda to jednak 
kosztowna sprawa. Trzy tysią-

ce złotych kosztuje wysoki słup. 
Do tego platforma i samo gniaz-

do, które musi być splecione z kil-
ku tysięcy gałęzi. - Koszt budo-

wy to około sześciu tysięcy zło-

tych, godzina pracy podnośnika 
to 200 złotych - podlicza Andrzej 
Pańszczyk. Podkreśla, że kluczo-

wą rolą jest zgoda właściciela 
terenu, na którym ma powstać 
gniazdo. Dlatego dobrym roz-

wiązaniem są gniazda stawiane 
na słupach należących do zakła-

du energetycznego. - Dawniej by-

łem temu przeciwny, ale teraz wi-
dzę, że to najlepsze rozwiązanie, 
bo odpada większa część kosztów, 
w dodatku elektrycy bardzo dba-

ją o to, by gniazdo zbytnio się po-

tem nie rozrastało.
Andrzej Pańszczyk przypo-

mina, że lata temu wraz z księ-

dzem Juchasem postawili platfor-
mę na bocianie gniazdo przy ple-

banii za kościołem parafialnym. 
Bociany tam się zagnieździły, ale 
gdy kuny wyjadły złożone jaja, 
bociany Poronin opuściły. A ro-

snące obok wysokie drzewo prze-

rosło gniazdo.
- Byłaby to piękna idea, gdy-

by mieszkańcy Poronina skrzyk-

nęli się i byśmy takie gniazdo 
zbudowali, żeby te boćki ich nie 
opuściły - rozmarzył się Andrzej 
Pańszczyk. - Pokazalibyśmy, że 
górale kochają przyrodę, poma-

gają ratować bociany.
rav

Straciły szansę 
na potomstwo

Boćki wracają na komin piekarni w Poroninie.

Prezydent, premier 
i marszałek Sejmu wezmą 
udział w XXX zjeździe 
Solidarności w Zakopanem. 
Nie wszyscy dziennikarze 
mogą relacjonować obrady.

Z jazd rozpoczął się już 
w środę wieczorem Mszą 
Świętą w sanktuarium 

Najświętszej Rodziny na Kru-

pówkach. Delegaci Solidarno-

ści zamieszkali w hotelu Hyr-
ny, a Piotr Duda, przewodniczą-

cy związku zawodowego, już we 
wtorek przyjechał do należącej 
do spółki  Dom S „Sienkiewi-
czówki” przy ul. Zamoyskiego.

W czwartek w Centralnym 
Ośrodku Sportu zaplanowano 
pierwszy z dwóch dni zjazdu. 
Mają w nim wziąć udział  pre-

zydent Andrzej Duda, premier 
Mateusz Morawiecki i mar-
szałek Sejmu Elżbieta Witek. 
Prezydent w czwartek z same-

go rana powinien przylecieć 
do Zakopanego śmigłowcem. 
Na czas zjazdu zamknięty jest 

odcinek ul. Piłsudskiego przy 
hotelu Hyrny. W czasie obrad 
poruszany ma być m.in. temat 
wojny w Ukrainie. Zapowiada-

ne jest wystąpienie Michaiła 
Wołyńca, szefa centrali ukra-

ińskich wolnych związków za-

wodowych. Rzecznik prasowy 
Marek Lewandowski odmówił 
Tygodnikowi Podhalańskiemu 
akredytacji dziennikarskiej na 
zjazd. Solidarność od wielu lat 
sprzyja rządzącej w tej chwili 
w Polsce partii politycznej.

pp

Solidarność brata się z w³adzą

Pędził chyżnianką 145 
kilometrów na godzinę, choć 
nie miał uprawnień.

W niedzielę po połu-

dniu policjanci z gru-

py Speed, patrolują-

cy krajową siódemkę pomiędzy 
Chyżnem i Jabłonką - zwrócili 
uwagę na pędzące BMW. Kie-

rowca został zatrzymany do 
kontroli. Policyjny radar wska-

zał, że auto poruszało się 145 
kilometrów na godzinę w miej-
scu, gdzie obowiązywało ogra-

niczenie do 90.
- Podczas kontroli po 

sprawdzeniu w policyjnym sys-

temie okazało się, że 33-letni 
kierowca nie powinien był 
w ogóle wsiadać za kierowni-
cę. Na początku marca męż-

czyzna stracił prawo jazdy na 
3 miesiące za przekroczenie 
dozwolonej prędkości o ponad 
50 km/h na terenie obszaru za-

budowanego. Dodatkowo prze-

kroczył limit 24 punktów kar-
nych - informuje podkom. Do-

rota Garbacz z nowotarskiej po-

licji. - 33-latek odpowie przed 
sądem. Z uwagi na kierowanie 
samochodem pomimo wydane-

go zakazu na okres 3 miesięcy 

okres zatrzymania prawa jazdy 
zostanie wydłużony do 6 mie-

sięcy - dodaje.
Pirat drogowy zostanie 

skierowany na powtórny eg-

zamin na prawo jazdy. Zapła-

ci też 1500 złotych mandatu. -  
W przypadku wykroczeń nie-

objętych postępowaniem man-

datowym  o wysokości grzyw-

ny decyduje sąd. Według no-

wych przepisów za wykro-

czenia drogowe może on orzec 
grzywnę nawet do 30 tysięcy 
złotych - podsumowuje rzecz-

nik policji.  
  mk

Drogowy recydywista

leku dającego szansę 
na przeżycie wystarczy 
dla co trzeciego chorego 
na mukowiscydozę. 
Kogo wytypować?

T en dzień był dla nich 
prawdziwym objawie-

niem. 15 lutego minister 
zdrowia na specjalnej konfe-

rencji obwieścił, że nowator-
ski lek na mukowiscydozę bę-

dzie refundowany. To oznacza 
życie dla chorych na tę śmier-
telną chorobę. Właśnie przy-

szedł zimny prysznic. Ma-

łopolski Oddział Narodowe-

go Funduszu Zdrowia wyli-
czył, że kwota zaproponowana 
przez Instytut Gruźlicy i Cho-

rób Płuc w Rabce jest stanow-

czo za wysoka. I zamiast wnio-

skowanych ponad 200 mln zł, 
które ma wystarczyć na tera-

pię dla 227 osób - zapropono-

wał wypłatę 80 mln zł.
- Wszyscy bardzo czeka-

liśmy na ten lek. Czekaliśmy 
cierpliwie, bo wprowadzenie 
tak ogromnego programu leko-

wego wymaga czasu - podkreśla 
Magdalena Czerwińska-Wy-

raz, wiceprezes Polskiego To-

warzystwa Walki z Mukowi-
scydozą. - Jednak okazało się, 
że na wniosek rabczańskie-

go Instytutu Gruźlicy i Cho-

rób Płuc o zwiększenie świad-

czenia nadeszła odpowiedź, że 
wielomilionowe zwiększenie 
jest niemożliwe do zrealizowa-

nia. Teraz ponad 200 naszych 
chorych nie ma gwarancji, czy 
i kiedy ruszy program i kto się 
zakwalifikuje. 

„Z uwagi na aktualną wy-

sokość środków finansowych, 
będących w dyspozycji Ma-

łopolskiego Oddziału Woje-

wódzkiego Narodowego Fun-

duszu Zdrowia w Krakowie, 
w chwili obecnej nie jest moż-

liwe dokonanie wielomiliono-

wego zwiększenia zobowiąza-

nia umownego. Tutejszy od-

dział  dokonał analizy Pań-

stwa zgłoszenia na podstawie 
przekazanych danych o pacjen-

tach oraz skierował do Centra-

li NFZ wniosek o zwiększenie 
środków w budżecie na nowe, 
wysokokosztowe terapie z prze-

znaczeniem na ten program le-

kowy. W przypadku pozyska-

nia odpowiednich środków fi-

nansowych, zasilających budżet 
OW NFZ z przeznaczeniem na 
wskazany przez Państwa pro-

gram lekowy, powrócimy do 
rozpatrzenia wniosku” - pisze 
Elżbieta Fryźlewicz-Chrapi-
sińska, dyrektor Małopolskie-

go Oddziału NFZ w Krakowie 
w odpowiedzi na wniosek rab-

czańskiego instytutu.
Jak wylicza wiceprezes 

PTWM, taka decyzja MOW 
NFZ powoduje, że jedynie 
niespełna 40% chorych będzie 
mogło być nim leczonych. Nikt 
nie wyobraża sobie, kogo i na ja-

kiej zasadzie należałoby skre-

ślić z listy oczekujących.
Czy kogoś będzie stać na 

zapewnienie sobie takiej kwo-

ty na własny koszt? Jak się oka-

zuje, obecnie koszt miesięczne-

go podawania preparatu sięga 
87 tys. zł. Nawet jeśli ktoś, po-

dobnie jak w kilku przypad-

kach w Polsce, zebrał potrzeb-

ną kwotę, to trzeba pamiętać, 

że jest ona potrzebna każdego 
miesiąca. I to do końca życia.

- Sytuacja jest tragicz-

na. Z naszej perspektywy każ-

dy chory ma pełne prawo, by 
otrzymywać ten preparat nie za 
rok, nie w bliżej nieokreślonym 
czasie, ale w najbliższych tygo-

dniach. Chorzy decyzją o re-

fundacji mają gwarancję otrzy-

mywania leku - przekonuje wi-
ceprezes PTWM.

Jak zauważa, ministerstwo 
prawidłowo oszacowało licz-

bę chorych na mukowiscydo-

zę w Polsce, stąd nie ma mowy 
o niedoszacowaniu czy pomył-
ce podczas wdrażania projektu. 

Prezes PTWM oraz przed-

stawiciele innych organizacji 
chorych i ich rodzin spotkali 
się w poniedziałek z Maciejem 
Miłkowskim, wiceministrem 
zdrowia. Spotkanie miało być 
poświęcone omawianiu wdra-

żania programu, tymczasem 
trzeba było dyskutować o pro-

blemach z tym związanych. Mi-
nister usłyszał o brakach, z ja-

kimi boryka się rabczański in-

stytut. Miał obiecać pomoc. 
- Mamy nadzieję, że te pie-

niądze się znajdą. W tym roku 
już kilku naszych chorych 
zmarło. A ten lek działa cuda. 
Zatrzymuje proces  chorobo-

wy, a nawet go wycofuje. Przy-

znanie dofinansowania to była 
wielka sprawa, byliśmy ogrom-

nie wdzięczni. A teraz przy-

szła niepewność i rozczarowa-

nie - podsumowuje Magdale-

na Czerwińska-Wyraz z Zako-

panego, mama 13-letniej Lenki 
chorej na mukowiscydozę.

Józef Figura

Życie niczym los na loterii
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Najważniejszy jest czas, 
dlatego badaj się!

n ROZMOWA Z lEKARZEM - RADIOlOg DR N. MED. P. BRANDyS

Rak piersi to najczęściej występujący nowotwór z³ośliwy u kobiet, zw³aszcza w grupie powyżej 65. 
roku życia. Roczna liczba zachorowań w Polsce to oko³o 10 tysięcy przypadków, z czego znaczna 
część kończy się śmiercią. Jakie są przyczyny występowania raka piersi u kobiet, a także od czego 
zależą szanse na wyleczenie mówi nam onkolog doktor Piotr Brandys.

wstanie raka piersi. Niestety wie-
dza o nowotworach piersi u bar-
dzo młodych kobiet jest wyjątko-
wo niska.

- Jakie działania kobiety 
mogą podejmować, aby 
zminimalizować ryzyko 
wystąpienia raka piersi?

PB: Przede wszystkim trzeba 
prowadzić zdrowy styl życia. To 
bardzo szerokie pojęcie i obejmuje 
ono nie tylko aktywność fizyczną, 
ale również dietę, minimalizowa-
nie stresu, a nawet kwestie zwią-
zane ze snem. 

Druga sprawa to kontrolo-
wanie swojego ciała. U młod-
szych kobiet (do 40. roku życia) 
może to być samobadanie i bada-
nie piersi przez lekarza w okresach 
dwu- lub trzyletnich. Po 40-ce pa-

nie powinny dołożyć do tego ba-
dania obrazowe, takie jak mam-
mografia, wykonywane co rok 
lub 2 lata. 

- Panie doktorze 
podsumowując naszą 
rozmowę, trzeb stwierdzić, że 
najważniejszy w profilaktyce 
raka piersi jest czas?

PB: Zdecydowanie tak. Pa-
miętajcie drogie panie: wcześniej 
wykryty rak piersi, to ogromne 
szanse na całkowite wyleczenie. 
im później nowotwór będzie zdia-
gnozowany, tym ryzyko śmier-
ci wyższe. Jeśli tylko w czasie sa-
mobadania wyczujecie jakiekol-
wiek zmiany, zgrubienia w pier-
siach, natychmiast skonsultujcie 
to z lekarzem. 

Rozmawiała: Anna Borak
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n KIEDY MAMMOGRAFIA, 
  A KIEDY USG?

mammografia zalecana jest dla kobiet o tłuszczowej 
i tłuszczowo-gruczołowej budowie piersi (tłuszcz jest wyso-
ce przezierny dla promieni RTG).

USG zalecane jest dla kobiet o budowie piersi gruczołowej 
i gruczołowo-tłuszczowej (tkanka gruczołowa jest nieprze-
zierna dla promieni RTG i zmiany ogniskowe mogą być ma-
skowane).

Po 40. roku życia mammografia jest konieczna, ale kobie-
ty z dużą ilością tkanki gruczołowej muszą również wykony-
wać USG, jako badanie uzupełniające.

Ultrasonografia (USG) to pomocnicza metoda wzglę-
dem mmG i stosuje się ją w celu określenia charakteru zmia-
ny wykrytej w mmG lub weryfikacji piersi o gęstym utka-
niu gruczołowym. To metoda podstawowa u pacjentek  
przed 40. r.ż. 

W badaniu ultrasonograficznym sonda emituje obojętne 
dla organizmu fale ultradźwiękowe, które przechodzą przez 
tkanki i tworzą ich obraz na monitorze.

- Panie doktorze, co to jest 
rak piersi?

Dr. Piotr Brandys: Rak to no-
wotwór złośliwy wywodzący się 
z konkretnej tkanki nabłonkowej. 
nowotwory złośliwe mogą nacie-
kać na sąsiednie tkanki i narządy 
oraz drogą krwionośnych i lim-
fatycznych przemieszczać się do 
odległych narządów, dając tak 
zwane przerzuty. 

Nie każdy nowotwór jest ra-
kiem i jest złośliwy. nowotwory 
niezłośliwe (łagodne) mogą ro-
snąć, nie są natomiast inwazyj-
ne, nie naciekają i nie dają prze-
rzutów.

- Czy znamy dokładnie proces 
powstawania i rozwijania 
się nowotworów?

PB: Budowa i funkcjonowanie 
organizmu to nieustający, a przy 
tym dynamiczny, proces. Komór-
ki nieustannie obumierają, dzielą 
się, a stare zastępowane są no-
wymi. W prawidłowym cyklu, ob-
umarła komórka jest zastępowa-
na komórką tego samego rodza-
ju, dzięki czemu zachowana jest 
ciągłość wykonywanych przez nią 
funkcji. Nieograniczony podział 
komórek, który nie podlega kon-
troli, powoduje powstanie masy 

tkankowej - nowotworu. 
W zależności od tego, jak za-

chowują się komórki z których 
zbudowany jest nowotwór, może 
on być złośliwy lub łagodny. Pro-
ces ten jest skomplikowany i roz-
ciągnięty w czasie.

- Jakie są czynniki 
wpływające na możliwość 
wystąpienia nowotworu?

PB: Szacuje się, że aż 80% 
przypadków zachorowalności na 
raka spowodowanych jest dzia-
łaniem czynników zewnętrznych, 
takich jak: promieniowanie, zaka-
żenie określonym wirusem, czy na 
przykład rakotwórcze substancje 
chemiczne. Do całego procesu 
mogą również predysponować 
pewne skłonności genetyczne.

Częstsze występowanie raka 
piersi można również tłumaczyć 
zmianą stylu życia polskich kobiet.

- Jak wyglądają polskie 
statystyki w zakresie 
raka piersi?

PB: Rak piersi jest najczęściej 
występującym nowotworem zło-
śliwym u kobiet i pierwszą przy-
czyną zgonu kobiet w wieku po-
wyżej 65 lat. liczbę zachorowań 
na raka piersi w Polsce ocenia się 

na ponad 10 tysięcy rocznie. Sta-
tystycznie, co szesnasta Polka za-
choruję na raka piersi – co nie na-
pawa optymizmem.

Najbardziej niepokojące jest 
jednak to, że notujemy bardzo 
wysokie tempo wzrostu zacho-
rowalności na nowotwory złośli-
we piersi u kobiet w Polsce i pro-
porcjonalne do wzrostu zachoro-
walności dane o umieralności ko-
biet z powodu tej choroby.

- Od czego zależą szanse  
na całkowite wyleczenie?

PB: Przede wszystkim od 
wczesnej i trafnej diagnozy. Trze-
ba dążyć do tego, aby nowotwo-
ry złośliwe piersi wykrywalne były 
na wczesnych etapach. W uprosz-
czeniu można powiedzieć, że rak 
wcześnie wykryty jest uleczalny. 
Zbyt późna diagnoza na ogół koń-
czy się zgonem pacjentki. Stąd tak 
ważna jest rola regularnych ba-
dań profilaktycznych.

- Co zrobić, aby uniknąć 
wystąpienia raka piersi?

PB: Jedyne co możemy zrobić 
to zminimalizować ryzyko zacho-
rowania na raka piersi, dlatego też 
w profilaktyce ważna jest znajo-
mość czynników ryzyka. Często 

niewielka zmiana w naszym stylu 
życia, może dać znakomite efek-
ty i znacznie zwiększyć szanse na 
długie i zdrowe życie.

- A jakie są czynniki ryzyka?

PB: Wiek, płeć, otyłość, 
brak aktywności fizycznej, al-
kohol, używki. Poza tym należy 
uwzględnić budowę piersi, inne 
nowotwory złośliwe u pacjent-
ki, przebyte w przeszłości cho-
roby. U dużej grupy kobiet ryzy-
ko to warunkują również wzglę-
dy genetyczne.

- Czy rak piersi to choroba 
starszych kobiet?

PB: Zdecydowanie nie. Co-
raz częściej diagnozujemy rów-
nież nowotwory piersi u bardzo 
młodych kobiet, przed 30. ro-
kiem życia. 

- To kiedy kobiety powinny 
zacząć dbać o własne piersi?

PB: Praktycznie już od mo-
mentu rozpoczęcia dojrzewania, 
do około 24. roku życia, kiedy 
czynniki związane ze stylem ży-
cia najbardziej oddziaływują na 
gruczoł piersiowy. Zaniedbania 
we wczesnych latach życia mogą 
w przyszłości spowodować po-
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Motocykl daje swobodę, 
wolność, ale musimy pamiętać, 
że jadąc jednośladem, nie je-

steśmy chronieni. Gdy docho-

dzi do zderzenia z autem, to za-

wsze motocyklista odnosi więk-

sze obrażenia - mówi Robert 
Chowaniec, wiceprezes Związ-

ku Podhalan w Poroninie, któ-

ry jako urzędnik przez wiele lat 
zajmował się sprawami związa-

nymi m.in. z bezpieczeństwem 
na drogach.

Zakopiańska policja od po-

czątku sezonu motocyklowego 
prowadzi akcję „Jednośladem 
bezpiecznie do celu”. Policjan-

ci kontrolują, czy jadący moto-

cyklem nie przekraczają pręd-

kości, czy mają uprawnienia do 
kierowania jednośladem. - Bar-
dzo żal tych młodych motocy-

klistów, którzy zginęli. Oba wy-

padki wydarzyły się praktycz-

nie na tej samej drodze, w nie-

wielkiej odległości. Motocykli-
ści muszą wykazywać się więk-

szą wyobraźnią, nie mogą prze-

kraczać dozwolonej prędkości. 
Jadąc autem, mamy klatkę bez-

pieczeństwa, pasy, poduszki po-

wietrzne, a motocyklista nie ma 
nic. Niestety, wielu młodych lu-

dzi o tym zapomina - zaznacza 
Roman Wieczorek, rzecznik pra-

sowy zakopiańskiej policji.
Dodaje, że oba tragiczne 

wypadki wydarzyły się w miej-
scach, gdzie obowiązuje ograni-
czenie prędkości do 50 km na 
godz. W Zębie na asfalcie zosta-

ły ślady hamowania sięgające 
30 metrów, co może świadczyć 
o dużej prędkości, z jaką jechał 
mężczyzna. - W terenie zabudo-

wanym na drogę w każdej chwi-
li może ktoś wejść. Zderzenie 
z rozpędzonym kierowcą moto-

cykla skończyłoby się dla takiej 
osoby tragicznie - dodaje rzecz-

nik zakopiańskiej policji. Każ-

dy kierowca powinien przewidy-

wać, co może stać się na drodze, 
myśleć o tym, jak może zacho-

Nigdy więcej

28-letni motocyklista zginą³ w Zębie, gdy uderzy³ w skręcający na posesję sa-
mochód.
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Proboszcz oskarżony  
o 12 przestępstw 
o charakterze seksualnym 
wobec ministrantów  
już trzeci rok bez wyroku.

P rzeciwko ks. Marianowi 
W., 67-letniemu już byłe-

mu proboszczowi w Gry-

wałdzie, od 2 lat toczy się pro-

ces przed sądem w Nowym Tar-
gu. Ksiądz oskarżony jest o czy-

ny pedofilskie wobec młodych 
chłopców - ministrantów i lek-

torów, do których dochodziło 
głównie podczas wycieczek.

Zawiadomienie o czynach 
kapłana złożyła kuria tarnowska, 
a w marcu 2019 r. do nowotar-
skiego sądu trafił akt oskarżenia. 
Śledczy zarzucają duchownemu, 
że w latach 2003-2012 dopuścił 
się 12 przestępstw o charakterze 
seksualnym wobec 11 małolet-

nich (w tym 7 dzieci poniżej 15. 
roku życia). Byli to ministran-

ci i lektorzy z parafii, w których 
ks. Marian W. był proboszczem. 
Jego ofiar mogło być więcej, jed-

nak ze względu na przedawnie-

nie prokurator umorzył spra-

wę dotyczącą innych 11 po-

krzywdzonych. W listopadzie 
2020 roku duchowny wyszedł 
z aresztu, w którym przebywał 
ponad rok. 

Od tego czasu kolejne roz-

prawy nie kończyły się wyda-

niem wyroku. W marcu sąd od-

roczył rozprawę, nie podając 
terminu kolejnej. Zwrócił się 
przy tym o dopuszczenie do-

wodu z opinii biegłych psychia-

trów. - Opinia wciąż nie jest go-

towa, sąd wydał ponaglenie w tej 
sprawie - podsumowuje sędzia 
Bogdan Kijak, rzecznik praso-

wy Sądu Okręgowego w Nowym 
Sączu.          fig

Ksiądz na wolności, 
a sąd ponagla

Zwierzę zginęło pod kołami słowackiej kolejki wąskotorowej u stóp tatr.

Niedźwiedź zabity przez kolejkę

Powiatowe Obchody Dnia Strażaka odby³y się 21 maja w Zakopanem. By³y one po³ączone z jubileuszem 30-lecia powo³ania Państwowej Straży Pożarnej. W uroczysto-
ściach uczestniczy³ genera³ brygadier Andrzej Bartkowiak, komendant g³ówny PSP. By³a to także okazja do wręczenia odznaczeń i awansów dla wyróżniających się straża-
ków oraz poświęcenia nowych wozów pożarniczych, które otrzyma³y Komenda Powiatowa PSP i jednostki OSP z powiatu tatrzańskiego.

Święto strażaków

Fot.: Maciej Jonek

Przyrodnicy zauważyli go  
nad Halą Śmietanową 
w rejonie królowej Beskidów.

T o ciekawostka ornitologicz-

na, ponieważ ten ogrom-

ny, padlinożerny ptak po-

jawia się w Polsce bardzo rzad-

ko. Przypadkowo zalatują mło-

de sępy, odbywające dalekie wę-

drówki.
W rejonie Babiej Góry sępa 

płowego przez cztery dni obser-
wował Paweł Hotała, leśniczy 
z Babiogórskiego Parku Na-

rodowego. - To olbrzymi ptak, 
którego z jednej strony trudno 
nie zauważyć, a z drugiej potra-

fi tylko przelecieć i w ciągu kil-
kunastu minut znaleźć się nad 
Tatrami. Ptaki te są obserwo-

wane w naszym kraju na prze-

lotach - mówi leśniczy. Rozpię-

tość skrzydeł sępa płowego wy-

nosi 265 cm, a bielika - nasze-

go największego krajowego pta-

ka - to 240 cm.
Sęp płowy czasami już się 

pojawiał w tych okolicach. - Ba-

bia Góra to rejon graniczny, 
przejściowy. Ostatnio zaleciał 
tu nie tylko sęp płowy, który 
jest gatunkiem południowym, 
ale też mornel, który przyleciał 
tu z północy - twierdzi Tomasz 
Pasierbek, dyrektor BgPN.

16 lat temu sęp płowy po-

stanowił odpocząć na świerku 
przy ul. Za Strugiem w Zako-

panem. 11 lat temu przyrodni-
cy widzieli go również w rejo-

nie Babiej Góry.
jof

Sęp p³owy  
nad Babią górą

Centrum Medyczne 
Maszachaba 

zaprasza na 

BEZP£ATNE 

BADANIA 

MAMMOGRAFICZNE

W TWOJEJ OKOLICY

Zadzwoñ i umów siê na badanie

Tel. 12 633 02 18 
Tel. kom. 503 777 651

Program realizowany we wspó³pracy z NFZ

wać się inny motocykl czy sa-

mochód.
Po tych wypadkach poli-

cjanci prowadzą częste kontrole 
w rejonie, gdzie doszło do tra-

gedii. W poniedziałek właśnie 
w Zębie zatrzymali prawo jazdy 
kierowcy samochodu, który o 50 
km na godz. przekroczył dozwo-

loną tu prędkość Niestety, mimo 
tych wszystkich apeli, ostrzeżeń, 
informacji o tragicznych wy-

padkach, w zeszłym roku tylko 
w Małopolsce policja odnotowa-

ła 2050 wypadków z udziałem 
motocyklistów. 207 z nich zgi-
nęło, 1706 zostało rannych.

pp

dokończenie 
ze str. 1

słowacja

D ziesięcioletni niedźwiedź 
wpadł pod koła wąskoto-

rowej kolejki w pobliżu 
przystanku Stara Leśna. Zwie-

rzę ważyło ponad 200 kilogra-

mów. Kiedy maszynista zoba-

czył na torach dwa niedźwie-

dzie, próbował zatrzymać kolej-
kę, ale było już za późno. Ude-

rzył w jednego z nich. Samiec 
prawdopodobnie uległ wypad-

kowi, gdy szedł za partnerką. 
Martwe zwierzę utknęło pod ko-

lejką. W wyciągnięciu niedźwie-

dzia pomagali pracownicy sło-

wackiego Tatrzańskiego Narodo-

wego Parku. Teraz będzie eks-

ponatem muzealnym. Szczątki 
zwierzęcia posłużą też do celów 
badawczych.        jof
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W piątek w „Księżówce” 
podpisano list intencyjny 
w sprawie wspólnego 
organizowania  
jubileuszu papieskiego.

l ist intencyjny w sprawie 
organizacji jubile-

uszu 25. rocznicy wi-
zyty Ojca Świętego 

Jana Pawła II w Zakopanem 
podpisali: Agnieszka Nowak-
Gąsienica, zastępczyni bur-
mistrza Zakopanego, Witold 
Kozłowski, marszałek woje-

wództwa małopolskiego, eko-

nom archidiecezji krakow-

skiej ks. Paweł Rybski oraz 
Piotr Bąk, starosta tatrzański.

Joanna Staszak, naczel-
nik wydziału kultury za-

kopiańskiego urzędu mia-

sta, przypomniała, że wizy-

ta Jana Pawła II w czerw-

cu 1997 roku była wielkim 
przeżyciem dla mieszkańców 
Zakopanego, Podhala i Mało-

polski. - W tym roku będziemy 
na nowo przeżywać to wydarze-

nie - mówi Joanna Staszak. -  Za-

kopane będzie zawsze pamiętać 
o tych wyjątkowych chwilach, 
ponieważ ważnym symbolem 
przechowującym tę pamięć stał 
się herb naszego miasta. Przed-

stawia krzyż na Giewoncie i dwa 
skrzyżowane złote klucze Pio-

trowe. O rocznicy wizyty Ojca 
Świętego każdego roku przypo-

minają w czerwcu Dni Zakopa-

nego. W tym roku obchody będą 
miały wyjątkowo uroczysty cha-

rakter.
Marszałek Kozłowski przy-

pomniał, jak ważna to dla niego 
chwila, ponieważ bardzo prze-

żywał Mszę Świętą pod Wiel-
ką Krokwią. Ćwierć wieku 
temu był w tej grupie, która nio-

sła duży, ciężki baner „Kocha-

my Cię”. Zadeklarował, że wraz 
z kurią krakowską służy wszelką 
pomocą przy organizacji rocz-

nicowej mszy, tak by była wy-

darzeniem godnym mszy, gdy 
ówczesny burmistrz Adam Ba-

chleda Curuś odczytał hołd gó-

rali polskich. - Absolutna więk-

szość uczestników miała wtedy 
łzy w oczach - wspominał mar-
szałek województwa.

Ks. Paweł Rybski wyra-

ził nadzieję, że to wydarze-

nie sprzed 25 lat na nowo od-

żyje w nas, przypomni wszyst-
kie słowa wypowiedziane przez 
Jana Pawła II. - Czasy, w któ-

rych przyszło nam żyć, jesz-

cze bardziej wymagają powro-

tu do tych słów, by umacniać 
swą wiarę, być bliżej Pana Boga 
i jeszcze bardziej zwracać uwa-

gę w naszym życiu na krzyż, jak 
wskazywał Jan Paweł II, byśmy 
byli temu krzyżowi wierni. To 

wydarzenie powinno nas umoc-

nić - zaznaczył ks. Rybski.
Radość z podpisania po-

rozumienia wyraził też Piotr 
Bąk, starosta tatrzański. - Msza 
sprzed 25 lat miała bardzo sa-

morządowy wymiar, hołd góra-

li odczytał burmistrz Zakopane-

go, ale stali za nim wszyscy wój-
towie z Podhala, Spisza i Orawy, 
a także przedstawiciel Beskidów. 
To byli przedstawiciele społecz-

ności, które reprezentowali. To 
było podziękowanie za to co Jan 
Paweł II uczynił dla polskiej 
wolności, ale też deklaracja na 
przyszłość. Nasz jubileusz jest 
częścią tego zadania - zapewnił 
Piotr Bąk.

Starosta zwrócił uwagę, że 
papieskiej wizycie poświęcone 
jest całe XIV Międzynarodo-

we Forum Górskie. Bo było to 
wielkie wydarzenie. Miało wy-

miar patriotyczny, ale też bar-
dziej przyziemny, jeśli chodzi 
o wymiar logistyczny i bezpie-

czeństwa. - Nie wszyscy zdają 
sobie sprawę, że pielgrzymki pa-

pieskie do Polski przełomu dru-

giego i trzeciego tysiąclecia były 
największymi zgromadzeniami 
ludzkimi w historii Polski. Przez 
tysiąc lat polskiej historii nigdy 
nie gromadziły się takie masy lu-

dzi. W Krakowie to były miliono-

we tłumy, w Zakopanem 300 ty-

sięcy pielgrzymów. Nie tylko 
na stadionie, ale wokół Wiel-
kiej Krokwi - przypomniał 
Piotr Bąk. Zdaniem starosty 
to ważna część naszego dzie-

dzictwa, które należy przeka-

zywać kolejnym pokoleniom. 
Zwrócił uwagę, że 6 czerwca 
pod Wielką Krokwią pojawi 
się cały episkopat Polski. Pra-

wie nikt z tych biskupów nie 
uczestniczył we Mszy świę-

tej w 1997 roku. - To już też 
jest nowe pokolenie. To nasz 
wkład samorządowy do prze-

kazania tej tradycji, która jest 
tradycją narodową, religijną, 
ale też tradycją naszej lokal-

nej społeczności - podsumował 
Piotr Bąk.

Agnieszka Nowak-Gąsieni-
ca, wiceburmistrz Zakopanego, 
przypomniała, że papieski ju-

bileusz świętowany jest w trak-

cie całego roku, a kulminacja ob-

chodów nastąpi z początkiem 
czerwca. - Jestem bardzo wzru-

szona, działając w komitecie or-
ganizacyjnym, ponieważ jestem 
z pokolenia JP II, brałam udział 
we Mszy Świętej w 1997 roku, 
czuję się w obowiązku, żeby pa-

mięć, wiedzę, nauczanie Ojca 
Świętego przekazywać mło-

dym ludziom, którzy nie zna-

ją tej postaci - podkreśliła wice-

burmistrz.
Tekst i fot.: 

Rafał Gratkowski

Umowa jubileuszowa

Umowę w „Księżówce” podpisują (od lewej): Piotr Bąk, Agnieszka Nowak-gąsienica,  
Witold Koz³owski i ks. Pawe³ Rybski.

Spór  
o Kasztelankę

Dlaczego Jan Paweł ii w 1997 r. nie odwiedził sanktuarium na Wiktorówkach? Co przeszkodziło?

Papieski helikopter nie wylądowa³ 

Piotr Bąk opowiada o kulisach lotu z Janem Paw³em II.

posiadasz doświadczenie w analizie 
danych fi nansowych?
szukasz zatrudnienia 

u renomowanego pracodawcy?
poznaj nas:

polskie Koleje Linowe s.a. s¹ liderem wśród 
operatorów kolei linowych w polsce.

Jednym z najwiêkszych pracodawców na podhalu.
Doł¹cz do nas! 

obecnie poszukujemy osoby na stanowisko:

co bêdzie nale¿eæ do Twoich obowi¹zków?
l	Aktywna sprzeda¿ pami¹tek fotografi cznych gościom ośrodka 

Guba³ówka
l	Profesjonalna obs³uga klienta
l	Dba³ośæ o stanowisko pracy
l	Dba³ośæ o bardzo dobry wizerunek ośrodka
Wymagania:
l	Praktyczna znajomośæ obs³ugi komputera
l	Mile widziana umiejêtnośæ obs³ugi kasy fi skalnej i terminala kart 

p³atniczych
l	Zainteresowania komputerowe bêd¹ dodatkowym atutem
l	Wysoka kultura osobista, komunikatywnośæ i ³atwośæ w nawi¹zywaniu 

kontaktów
l	Umiejêtnośæ pracy w zespole
l	Optymizm, sumiennośæ i zaanga¿owanie, dyspozycyjnośæ
l	Chêæ nauki i rozwoju zawodowego
oferujemy:
l	Ciekaw¹ pracê sezonow¹
l	Zatrudnienie w oparciu o umowê zlecenia
l	Terminowe i atrakcyjne wynagrodzenie
l	Mo¿liwośæ zdobywania doświadczenia w rozwijaj¹cej siê fi rmie.
Osoby zainteresowane rekrutacj¹ prosimy o przes³anie aplikacji zawieraj¹cej CV 

na adres e-mail rekrutacja@pkl.pl z dopiskiem: „sprzedawca FoTo”
Informujemy, ¿e skontaktujemy siê z wybranymi kandydatami.

Prosimy o dopisanie oświadczenia o wyra¿eniu zgody na przetwarzanie danych osobowych.

FoTo-sprzedaWca
miejsce pracy: zakopane - Gubałówka

Drogi Walku, straciłeś ukochaną żonę, 
a my najbliższą przyjaciółkę.

Wyrazy głębokiego współczucia 
dla Ciebie i całej rodziny z powodu śmierci 

Marii Smektały

składa 
Irena z Magdą

Właścicielka budynku skarży się, że bez jej wiedzy wpisano go do 
ewidencji zabytków i nie może w nim prowadzić remontów.

X
iV

 Forum
 g

órskie 

Z 
udziałem hierar-
chów kościelnych, 
władz samorządo-

wych, przedstawicieli 
różnych instytucji i orga-

nizacji w Zakopanem w dniach 
20-21 maja odbywało się Mię-

dzynarodowe Forum Górskie, 
które w całości poświęcone 
było 25. rocznicy pielgrzym-

ki Jana Pawła II do Zakopanego 
i Ludźmierza. 

Starosta tatrzański brał 
udział w pracach Komitetu Or-
ganizacyjnego Papieskiej Piel-
grzymki na Podhale w 1997 
r. - Śmigłowiec z pracownika-

mi BOR chciał lądować w rejo-

nie lądowiska TOPR na Rusino-

wej Polanie. W tym momencie 
na skraju lasu pojawiła się przy-

padkowa, dość liczna wyciecz-

ka. Turyści, widząc biały heli-
kopter, ruszyli biegiem w jego 
stronę, a podmuch wiatru porwał 
ich kurtki w powietrze. Sytuacja 
stała się niebezpieczna - zazna-

cza Piotr Bąk. Piloci poderwali 
maszynę do góry, ale zaskocze-

ni turyści, zamiast zejść na skraj 
polany, czekali teraz przy lądo-

wisku. Meldunek natychmiast 
dotarł do dowódcy BOR, który 
znajdował się na pokładzie śmi-
głowca papieskiego. Ostatecz-

nie helikopter z Janem Pawłem 
II przeleciał nad Wiktorówkami. 

Ojciec św. pobłogosławił kaplicę 
z pokładu helikoptera i po zato-

czeniu ostatniego okrążenia he-

likopter ruszył dalej w głąb Tatr.
Tekst i fot.: 

Jan Głąbiński 

W illa „Kasztelanka” 
znajduje się przy ul. 
Kasprusie w Zako-

panem. Budynek ma przeszło 
stuletnią historię, został posta-

wiony w 1910 roku. Willa swo-

je lata świetności ma dawno za 
sobą. Popada w coraz większą 
ruinę. - Budynek niszczeje. Parę 
lat temu zaczęłam go wewnątrz 
remontować, chciałam wymie-

nić m.in. ogrzewanie na ekolo-

giczne, zmienić wygląd klatki 
schodowej, schodów. Wtedy na-

gle pojawiła się kontrola z urzę-

du miasta - relacjonuje właści-
cielka budynku. Jak mówi, oka-

zało się, że budynek bez jej wie-

dzy został wpisany do gminnej 
ewidencji zabytków. Na więk-

szość prac remontowych zgodę 
musi wydać konserwator zabyt-
ków. - Proszę zobaczyć, jak to 
wygląda. Z dachu leje się woda. 
To wszystko długo nie wytrzy-

ma bez renowacji, którą chcę zro-

bić. Tymczasem urzędnicy mi to 
uniemożliwiają. Jeśli ten budy-

nek ma taką wartość, to niech 
go sobie kupią i sami remontu-

ją - irytuje się właścicielka.
Z pytaniem o sprawę zwró-

ciliśmy się do zakopiańskiego 
urzędu miasta. Okazuje się, że 
„Kasztelanka” do gminnej i wo-

jewódzkiej ewidencji zabytków 
została wpisana w 2014 roku. 
Według urzędników dopiero  
ministerialne rozporządzenie 
z 2019 roku wprowadziło obo-

wiązek zawiadamiania właści-
cieli o wpisaniu budynku do za-

bytkowej ewidencji. „Kasztelan-

ka” znalazła się w ewidencji za-

bytków ze względu na to, że za-

chowała się historyczna bryła ra-

zem z kształtem dachu. Jak pi-
sał w swoim przewodniku po Za-

kopanem Maciej Pinkwart, bu-

dynek posiada wysokie warto-

ści historyczne. Był wzniesiony 
przez Józefa Kasprusia Stocha 
jako pensjonat. Zatrzymywał się 
w nim  m.in. Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, pracując nad Legendą 
Tatr. „W 1932 r. dom został zaku-

piony od Kolejowej Kasy Cho-

rych w Katowicach przez restau-

ratora Adolfa Gauguscha i stał 
się własnością jego córki, której 
małżeństwo z Włodzimierzem 
Trzaską połączyło dwa słynne 
zakopiańskie imperia gastrono-

miczne: lokal Trzaski z restaura-

cją Gauguscha w hotelu Karpo-

wicza” - czytamy w przewodni-
ku Macieja Pinkwarta.

Pod koniec stycznia zako-

piański konserwator zabytków 
skontrolował willę. „W trakcie 
oględzin ustalono, że w budyn-

ku trwają roboty budowlane wy-

magające pozwolenia na budo-

wę uzgodnionego z organami 
ochrony konserwatorskiej, któ-

rego to pozwolenia inwestor nie 
przedłożył, gdyż - jak się póź-

niej okazało - takowego nie po-

siadał” - czytamy w odpowiedzi 
na nasze pytania, którą przesłał 
miejski konserwator zabytków. 
W marcu na wniosek właściciela 
wydał zalecenia konserwatorskie 
dla remontu, przebudowy i nie-

znacznej nadbudowy „Kaszte-

lanki”. Konserwator zgodził się 
na nowe pokrycie dachu, ale nie 
pozwolił na zmianę jego kształtu. 
Jak dodaje miejski konserwator, 
w kwietniu sąd uznał inwesto-

ra winnym niszczenia zabytku.
- Moim zdaniem ten budy-

nek nie ma żadnych wartości hi-
storycznych. To po prostu ruina, 
która kiedyś zawali się na gło-

wę. Historie o Tetmajerze są wy-

ssane z palca - komentuje spra-

wę właścicielka.
PP
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kino „giewont”
Zakopane, ul. Kościuszki 4

Do rozdania mamy dwa 
podwójne zaproszenia 

na film.  
Otrzymają je osoby, które 

jako pierwsze  
w piątek 27.05, o godz. 17
prześlą na adres mailowy: 
kino@24tp.pl swoje imię, 

nazwisko  
i nr telefonu.  

Szczęśliwcy zostaną 
poinformowani mailem 

zwrotnym.

bilety

28.05 (sobota), godz. 18.30
TOP GUN: 
MAVERICK
PREMIERA

28.05 (sobota), godz. 16.45
PAN WILK I SPÓŁKA. 
BAD GUYS
PREMIERA

eprasa.pl 7169b0881b
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na lipkach rośnie 
nowy pensjonat z widokiem 
na Giewont.

C
ieśle stawiają drew-

nianą konstrukcję na 
łące przed szałasem 
„Skorusa”, gdzie go-

ści przyjmowała śp. Ciotka Bu-

łeckula. Nic dziwnego, że oko-

liczni mieszkańcy podnieśli 
od razu alarm: „Ratujcie nasze 
Lipki przed deweloperską za-

budową!” - czytamy na porta-

lu społecznościowym w dysku-

syjnej grupie „Zakopane - roz-

mawiamy”.
- Nie, to żaden apartamen-

towiec, tylko pensjonat, a i to 
tymczasowy - śmieje się Jan 
Karpiel Bułecka, architekt, mu-

zyk, znany regionalista. - Pen-

sjonat, który zagra ważną rolę 
w filmie „Biała odwaga”. Bę-

dzie stał u nas do czerwca. Jak 
filmowcy wszystkie sceny sobie 
nakręcą, to całość zostanie ro-

zebrana.
Film „Biała odwaga” przed-

stawia historię dwóch braci gó-

rali, Maćka i Andrzeja. Ten dru-

gi opuszcza rodzinny dom po 
śmierci ich ojca, do której przy-

czynił się Andrzej. Na swojej 
drodze w Himalajach spotyka 
tajemniczego Wolframa, antro-

pologa i wspinacza. Ten dzie-

li się z nim swoją alpinistycz-

ną techniką i snuje opowieści 

Budowlana odwaga

Budowla powstająca na lipkach przerazi³a okolicznych mieszkańców.

Przygotowania festiwalowe idą pełną parą. Zobaczymy 16 zespołów.

Festiwal z nowym  
dyrektorem

Małopolscy kryminalni zatrzymali dwóch mężczyzn, którzy wyłudzili 
metodą „na wnuczka” 80 tysięcy złotych.

Oszuści zatrzymani

REKLAMA

o gockim pochodzeniu górali. 
Andrzej wraca do Zakopanego, 
wybucha wojna. Żeby uchronić 
górali od wojennej zagłady, pró-

buje nakłonić ich do współpra-

cy z Niemcami. Dochodzi do 
krwawej konfrontacji między 
braćmi, Andrzejem i Maćkiem.

Jako że film podejmu-

je problem polskiej kolabora-

cji z Niemcami i temat Gora-

lenvolku, został mocno skry-

tykowany przez rząd. Minister 
sprawiedliwości Zbigniew Zio-

bro w wywiadach udzielanych 
prawicowej prasie nazywa go 
„lewacką prowokacją”. Uznaje 
za skandaliczne dofinansowanie 
w wysokości 6 milionów zło-

tych, jakie produkcja uzyskała 
z Państwowego Instytutu Sztu-

ki Filmowej. Film reżyseruje 
Marcin Koszałka, operator, re-

żyser i scenarzysta. Absolwent 
Realizacji Obrazu na Wydziale 
Radia i Telewizji Uniwersytetu 
Śląskiego w Katowicach. Jego 
debiutancki, autorski film do-

kumentalny - „Takiego piękne-

go syna urodziłam” zdobył sze-

reg nagród, m.in. na festiwalach 
w Krakowie i Kazimierzu Dol-
nym.

- Polityczne oceny i kryty-

ka przed tym, zanim film po-

wstał, nie dziwi, bo temat Go-

ralenvolku wciąż jest nieroz-

liczony, a to trzeba opowie-

dzieć - podkreśla Jan Karpiel 
Bułecka, który w filmie jest 
konsultantem gwary góralskiej. 
Pilnuje, by aktorzy nie kaleczy-

li języka, nie „mazurzyli”, a mó-

wili po góralsku. Mało tego, nie-

którzy z nich nauczyli się tańca 
góralskiego, by wszystko w sce-

nach dotyczących życia na Pod-

halu wyglądało jak najbardziej 
autentycznie. - Zdrada góral-
ska była i próba jej wymaza-

nia też, dziś nie ma co tego wy-

bielać - podsumowuje Jan Kar-
piel Bułecka. Dodaje, że też za-

grał w kilku scenach, jakie mają 
znaleźć się w filmie, m.in. stoi 
w grupie górali, którzy na fil-
mowych ujęciach wizytują gu-

bernatora Hansa Franka na Wa-

welu i obdarowują go złotą ciu-

pagą, zapewniając o wierności 
III Rzeszy. 

Tekst i fot.: 
Rafał Gratkowski

T egoroczny, 53. Międzynaro-

dowy Festiwal Folkloru Ziem 
Górskich w Zakopanem  od-

będzie się w dniach 19-26 sierp-

nia. Nastąpiła zmiana na stanowi-
sku dyrektora - całością kieruje Be-

ata Majcher, dyrektor Zakopiańskie-

go Centrum Kultury, a nad stroną 
artystyczną czuwa Hanka Chowa-

niec Rybka.
Po pandemii impreza wraca 

w prawie niezmienionej formie. Tak 
jak w ubiegłym roku na dolnej Rów-

ni Krupowej nie zobaczymy „chu-

ścianej izby”, a na miejscu festiwa-

lowego namiotu będzie duża sce-

na plenerowa.
Hanka Rybka ma nadzieję, że 

pod Tatry przyjadą zaproszone ze-

społy folklorystyczne z państw eu-

ropejskich, a także te najbardziej eg-

zotyczne - z Indii i Meksyku. W su-

mie do udziału zostało zaproszo-

nych 12 grup zagranicznych. Trud-

ną sytuację ze względu na wojnę ma 
zespół z Ukrainy, ale bardzo chce 
przyjechać pod Giewont i na pewno 
zostanie entuzjastycznie przyjęty.

   Tradycyjnie będą też ze-

społy polskie, wyłonione na Tygo-

dniu Kultury Beskidzkiej w Żyw-

cu. Zaplanowany jest barwny koro-

wód rozpoczynający imprezę, będą 
warsztaty, animacje dla najmłod-

szych, nauka tańców regionalnych, 
dni narodowe, a także wystawa „Ży-

wioł folkloru”. Nie zabraknie twór-
ców ludowych.

W tym roku na koncercie „Na 
folkową nutę” będziemy mogli po-

słuchać zespołu Trebunie Tut-
ki z Quintetem Urmuli z Gruzji. 
Przyjedzie też Roby Lakatos, rom-

ski wirtuoz skrzypiec z Węgier.
jof

T atrzańscy policjanci 12 maja 
przyjęli zgłoszenie o oszu-

stwie. Emerytka z powiatu 
tatrzańskiego miała ratować z kło-

potów wnuka, który rzekomo spo-

wodował wypadek drogowy. Oszu-

ści zażądali niby dla adwokata od 
79-letniej kobiety prawie 80 tys. zł. 

Seniorka uwierzyła im i przekazała 
pieniądze. Przygotowaną gotówkę 
odebrał od niej mężczyzna. Nieba-

wem w ręce kryminalnych wpadło 
dwóch oszustów - obydwaj z Ma-

łopolski. Za popełnione przestęp-

stwo zatrzymanym grozi kara do 8 
lat pozbawienia wolności.

jof
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czarny dunajec
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Odwiert geotermalny 
w Ratułowie? Sesja Rady 
Gminy w Czarnym Dunajcu 
była burzliwa. 

W
proponowa-

nej uchwa-

le, nad któ-

rą mieli gło-

sować radni, 
chodziło o możliwość zakupu 
działek rolniczych w Ratuło-

wie, gdzie w przyszłości będzie 
mógł powstać odwiert geoter-

malny. - Zakup nieruchomości 
umożliwi gminie wykonywanie 
działań związanych z odwiertem 
geotermalnym - tłumaczył Ma-

riusz Hajduk, kierownik refera-

tu geodezji i ochrony środowi-
ska. Wcześniej do nabycia dzia-

łek przez czarnodunajecki samo-

rząd przychyliła się Rada Sołec-

ka Ratułowa.
Grupa radnych z Kazimie-

rzem Dzielskim na czele była 
oburzona tym, że o tak wielkiej 
inwestycji gminy, dowiadują się 
dopiero na sesji. - Nie jesteśmy 

przeciwni takiej inwestycji, 
ale nie można stawiać nas pod 
ścianą i kazać głosować, musi-
my znać szczegóły - przekony-

wał Dzielski. Wtórowała mu rad-

na Zofia Kierkowska. - Przecież 
nikt nie mówi, że gmina kupi 
działkę i zaraz rozpocznie ja-

kieś działania, które będą wy-

magały milionów na już - tłu-

maczył z kolei radny Czesław 
Wajda.   - Zainteresowaliśmy 
się inwestycją związaną z geo-

termią ze względu na fakt, że 
sami nie jesteśmy w stanie jej 

udźwignąć. Tymczasem Naro-

dowy Fundusz Środowiska za-

chęca do składania wniosków 
na odwierty, które będą w cało-

ści sfinansowane przez państwo. 
Dlaczego nie mielibyśmy z tego 
skorzystać? - uzasadniał działa-

nia urzędu wójt Marcin Ratu-

łowski.
Radni pytali, czy nowy 

odwiert nie będzie kolidował 
z już istniejącymi w Chochoło-

wie czy Bańskiej. - Pracownicy 
Akademii Górniczo-Hutnicz-

nej w Krakowie przeprowadzi-

li dokładne badania i nie będzie 
z tym problemu we wskazanej 
lokalizacji w Ratułowie. Z tego 
odwiertu woda ciepła mogłaby 
posłużyć do ogrzewania domów 
w Cichem, Czerwiennem, Ra-

tułowie czy Miętustwie - wyja-

śniał wójt Marcin Ratułowski.
Ostatecznie głosowanie do-

tyczące zakupu działek pod 
teren odwiertu - na wniosek 
Dzielskiego - zostało przeło-

żone na następną sesję w poło-

wie czerwca.
jg

Kłótnia o geotermię

To był pracowity dla ratowników 
i tragiczny w skutkach tydzień.

l	ŚRODA 18 maja.  Tylko w tym 
dniu ratownicy udzieli pomocy w gó-
rach 19 osobom. Wydarzyły się też nie-
stety dwa wypadki śmiertelne. O godz. 
12.23 - informacja o wypadku tury-
sty, który spadł ze Skrajnego Granata 
w kierunku Czarnego Stawu. lot śmi-
głowca, desant ratowników, którzy 
stwierdzają, że w wyniku poślizgnię-
cia, upadku i uderzenia w wystają-
ce głazy śmierć 37-letniego turysty.  
13.46 - informacja od turystki, że po-
nad Bulą pod Rysami natknęła się na le-
żącego mężczyznę, który ma uraz gło-
wy i nie oddycha. Wystartował śmigło-
wiec. Z jego pokładu w pobliżu desan-
towali się ratownicy, którzy stwierdzi-
li, że 36-letni turysta, zsuwając się po 
stromym śniegu i uderzając w wystają-
ce głazy, doznał śmiertelnych obrażeń.
l	PIąTEK 20 maja. Przed 

13.50 do TOPR zadzwoniła turyst-
ka, że w trójkę wyszły ze schroniska 
w Stawach na Krzyżne i zgubiły szlak. 
Są na grani, przy łańcuchach, w trud-

nym terenie, boją się dalej iść. Oka-
zało się, że turystki są w rejonie Gra-
nackiej Przełęczy. W tym czasie tele-
fon od turystki znajdującej się w Ry-
sie pod Rysami, że przed chwilą zo-
stała uderzona w nogę spadającym 
kamieniem. Potrzebuje pomocy. Wy-
startował śmigłowiec. Z jego pokła-
du ratownicy desantowali się na Gra-
nackiej Przełęczy, a śmigłowiec pole-
ciał pod Rysy, tam desantowali się ko-
lejni ratownicy. Ranna kobieta została 
śmigłowcem przetransportowana do 
szpitala, a śmigłowiec poleciał na Gra-
nacką Przełęcz, skąd do Zakopanego 
przetransportowano turystki. W czasie 
tych działań kolejne zgłoszenie o po-
ślizgnięciu się na śniegu i zsunięciu tu-
rysty z rejonu Szpiglasowej Przełęczy 
do Doliny za mnichem. Poleciał śmi-
głowiec, który mężczyznę przetrans-
portował do szpitala. 

W sumie w ciągu tygodnia udzie-
lono pomocy 37 osobom. Do większo-
ści wypadków doszło w wyniku po-
ślizgnięć i upadków po stromych, za-
śnieżonych i zalodzonych zboczach.

Adam Marasek
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Około 500 dzieci zawieźli w piątek fiakrzy charytatywnie nad 
Morskie Oko. Dla niektórych była to pierwsza wizyta w tym 
urokliwym miejscu, mimo że mieszkają bardzo blisko. 

Fiakrzy dzieciom

Dla niektórych dzieci, mimo że mieszkają blisko, by³a to pierwsza wyprawa do Mor-
skiego Oka.

Z bezpłatnej wycieczki sko-

rzystały dzieci ze szkół 
podstawowych w Buko-

winie Tatrzańskiej, Brzegach 
i Czarnej Górze, a także mali 
uchodźcy z Ukrainy ze swoimi 
mamami. Była to nie tylko oka-

zja do podziwiania tego zakąt-
ka Tatr, ale także do posłucha-

nia ciekawych opowieści o swo-

ich przodkach. O wypasach na 
polanach podarowanych góra-

lom przez króla czy o pierw-

szych przewodnikach w Tatrach. 
- Fiakrzy robią dużo dobre-

go, nie tylko dzisiaj - przekonu-

je Zygmunt Kuchta, twórca lu-

dowy z Bukowiny Tatrzańskiej. 
Nie jest w stanie policzyć, ile 
razy był w życiu nad Morskim 
Okiem. W piątek jednak pierw-

szy raz został tu zawieziony.
- Obrońcy przyrody cza-

sem coś wymyślają, czepiają się 
fiakrów, ale tak naprawdę gó-

ral o konia dba lepiej niż o żonę. 
Zwierzęta tu nie są przeciążo-

ne - przekonuje. Podkreśla, że 
każde zwierzę, które wozi tury-

stów, jest pod kontrolą Tatrzań-

skiego Parku Narodowego i we-

terynarzy. Przechodzi badania 
kondycyjne. Ma też chipa, któ-

ry pozwala sprawdzić, jak czę-

sto koń wykonuje kurs.

- Gazdówki się na Pod-

halu kończą, łąk się kosi coraz 
mniej. Dobrze, że są jeszcze 
te konie - podkreśla. Nie wy-

obraża sobie, że kiedyś zwie-

rzęta mogłyby zostać zastąpio-

ne tu meleksami. - I co wtedy? 
Te 350 koni poszłoby na sala-

mi do Włoch? - pyta. - Chłopy 
zarabiają na fiakrowaniu, utrzy-

mują z tego rodziny, ale i dzielą 
się tymi pieniędzmi, wspierają 
choćby kulturę w gminie - pod-

kreśla.
Charytatywną wycieczkę 

dla dzieci zorganizowało Sto-

warzyszenie Przewoźników do 
Morskiego Oka, którem kieru-

je Stanisław Chowaniec.      bz

Zagrożenie zwiększa się, 
gdy na przykład leżymy w tra-

wie. Idąc do lasu, powinniśmy 
mieć na sobie długi rękaw i coś 
na głowie. - Po powrocie ze spa-

ceru ktoś powinien dokładnie 
przeglądnąć nasze ciało, czy nie 
wróciliśmy do domu z nieproszo-

nym gościem - podpowiada dok-

tor Jerzy Toczek.
Gdy już się okaże, że w naszą 

skórę wbił się kleszcz, nie pani-
kujmy. Możemy spróbować wy-

dłubać go sami. Trzeba chwycić 
nawet paznokciami w miejscu, 
gdzie kleszcz wbił się w ciało, 
i wykręcić go jak śrubkę. Moż-

na do tego używać wszelkich 
pęset, również przeznaczonych 
właśnie do wykręcania klesz-

czy. Co ważne, nie wolno pole-

wać kleszcza olejem, wodą, mle-

kiem, to może przynieść odwrot-
ny do zamierzonego skutek. Jeśli 
sami nie chcemy lub nie umie-

my wydobyć kleszcza, trzeba po-

jechać do najbliższej przychod-

ni. - Co ważne, liczy się tu czas. 
Według najnowszych badań, je-

żeli wydobędziemy kleszcza do 
48 godzin, to nic nie powinno się 
nam stać. Wystarczy zastosowa-

nie dawki antybiotyku. Jeśli do-

tknie nas borelioza, to musimy 
zdać sobie sprawę, że to problem 
na resztę życia. Nie pozbędziemy 
się go jak anginy, zażywając anty-

biotyk - twierdzi doktor Toczek.
Niemal codziennie kleszcze 

z psów i kotów usuwa Maciej 
Wasylkowski, lekarz weterynarii 
z Zakopanego. Zauważa on, że na-

stępstwa ukąszenia przez klesz-

cza są groźniejsze w przypadku 
psów niż kotów. - Kleszcze za-

częły pojawiać się nawet w cen-

trum Zakopanego, w ogródkach. 
Miałem niedawno kotkę, która 
w marcu weszła do szopy i zła-

pała 23 kleszcze - mówi Wa-

sylkowski. Przypomina historię 
sprzed 20 lat, gdy leśnicy z Ta-

trzańskiego Parku Narodowego 
domagali się szczepień na bore-

liozę. Ówczesny dyrektor twier-
dził, że kleszczy u nas w ogóle 
nie ma. - Jeden z leśników zaniósł 
dyrektorowi słoiczek wypełnio-

ny kleszczami, ale na szczepienia 
i tak się nie zdecydowano, bo nie 
było pieniędzy - wspomina wete-

rynarz. Teraz kleszczy jest o wie-

le więcej, bo ociepla się klimat.
Dla psów i kotów profilak-

tycznie zaleca się stosowanie spe-

cjalnych kropel, które przez kilka 
tygodni dość skutecznie odstra-

szają kleszcze. Jeśli już kleszcz 
dorwie naszego milusińskiego, to 
trzeba go szybko usunąć. - Póź-

niej zalecam obserwację zwierzę-

cia. Jeżeli w ciągu kilku dni za-

cznie się dziwnie zachowywać, 
będzie osowiały, straci apetyt, 
trzeba do mnie wrócić. W przy-

padku zwierząt mamy skutecz-

ny lek, który szybko wyeliminu-

je objawy. Niestety, nie wynale-

ziono go dla ludzi - dodaje Wa-

sylkowski.
pp

Kleszcze atakują
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Rondo Ofiar Katynia,  
choć nazwę ma zaszczytną, 
to swym wyglądem chwały 
nikomu nie przynosi.

W
ystarczy krót-
ki rekonesans 
ulicami No-

wego Targu, 
by zauważyć, 

że jeśli chodzi o ronda, to panu-

je dziwny zwyczaj. O ile więk-

szość jest zadbana, schludna 
i cieszy oko, to rondo Ofiar Ka-

tynia jakby było z innego świata. 
Są co prawda posadzone krzewy, 
ale trawa jest wybujała i mlecze 
kwitną w najlepsze. Wiosennych 
kwiatów, które są na każdym in-

nym rondzie, tu nie uświadczy-

my.
- Pamiętam, że kiedyś nawet 

wózek z Biedronki ktoś tam za-

wiesił na krzaku i nikt przez kil-

ka dni nie zwrócił na to uwagi. 
A przecież ruch jest duży i ko-

menda policji zaraz obok - za-

uważa Urszula Dudek, która 
mieszka nieopodal. 

Sama już dwukrotnie za-

nosiła oficjalne pisma do urzę-

du miasta z prośbą o zadbanie 
o rondo, ale nie przyniosło to 
rezultatu. Planuje zbiórkę pod-

pisów mieszkańców w tej spra-

wie, jeśli nic się nie zmieni. Mia-

sto odbija piłeczkę, przekonując, 
że rondo jest w gestii Powiato-

wego Zarządu Dróg, gdyż leży 
na skrzyżowaniu ulic należących 
do starostwa.

Niemal wszystkimi pozosta-

łymi rondami w mieście opieku-

je się miejski Zakład Gospodar-
czy Zieleni i Rekreacji. Przejął 
on dbałość także nad rondami 
należącymi do Generalnej Dy-

rekcji Dróg Krajowych i Auto-

strad. To rondo Color Park oraz  
kard. Wyszyńskiego. Miejscy 
ogrodnicy sadzą kwiatki tak-

że tam, gdzie krzyżują się dro-

gi miejskie i powiatowe, czyli na 
rondzie ks. Tischnera oraz Le-

gionów Piłsudskiego. Dlaczego 
nie na rondzie Ofiar Katynia?

- Nigdy nie było naszym za-

miarem, by przejmować to ron-

do. Starostwo też powinno się 
poczuwać do dbałości o miasto, 
które jest przecież jego siedzi-
bą. Oni też reprezentują Nowy 
Targ - przekonuje wiceburmistrz 
Waldemar Wojtaszek, nie kry-

jąc, że chodzi również o koszty 
utrzymania. 

Jednak przejęcie utrzyma-

nia rond od GDDKiA również 
wiąże się z wydatkami na ten cel 
z miejskiej kasy, mimo to urząd 
chętnie zajmuje się pielęgnacją 
zieleni w tych miejscach.

Tomasz Moskalik, dyrektor 
PZD, przekonuje, że powszech-

ną praktyką jest, że za estetykę 
na rondach odpowiadają gminy, 
na których terenie się one znaj-
dują. I to bez względu na to, kto 
jest właścicielem drogi. 

- Wszystkie ronda czy skwe-

ry biorą w utrzymanie właścicie-

le terenu - przekonuje. - I to wój-
towie czy burmistrzowie wystę-

pują do nas o zgodę bądź po pro-

stu na zasadzie dobrej praktyki 
dbają o te miejsca i dokonują na-

sadzeń. My nigdzie nie popra-

wiamy estetyki, a jedynie dba-

my o bezpieczeństwo. Więc jeśli 
gdzieś widzimy, że wybujała tra-

wa zasłania widoczność, to jedy-

nie wysyłamy kosiarzy. Nigdzie 
nie sadzimy kwiatków. My jeste-

śmy tylko brzydkimi drogowca-

mi - kwituje Tomasz Moskalik.
Tekst i fot.: Józef Figura

Rondo niechciane
Zaniedbane rondo Ofiar Katynia... ...i pobliskie rondo legionistów Pi³sudskiego.

Taki komunikat usłyszał 
prezes nowotarskiego MPEC 
podczas negocjacji cen węgla 
z Polską Grupą Górniczą. 
a ile zapłacą nowotarżanie?

N
ie mam dobrych wie-

ści. Musimy płacić 
dwa razy więcej za 
węgiel niż dotych-

czas. Podczas spotkania usły-

szałem, że jeśli proponowana 
podwyżka ceny nam się nie po-

doba, to możemy oddać spra-

wę do sądu. Oni jej nie obni-
żą - przyznaje Grzegorz Ratter, 
prezes MPEC.

 We wtorek, tuż po zakoń-

czonych negocjacjach, szef 
MPEC-u nie potrafił odpowie-

dzieć na pytanie, jak przełoży się 
to na opłaty dla odbiorców cie-

pła w mieście. Przyznaje, że pla-

nowana na lipiec 30-procentowa 
podwyżka już jest nieaktualna. 

- Jeszcze nie wiem, co zro-

bimy, będę się konsultować 
z prawnikami, czy mamy szanse 
w sądzie. Musimy przeanalizo-

wać sytuację. Na pewno nie pod-

niesiemy tak drastycznie cen. 
Musimy ustalić jakąś politykę. 
Na szczęście jesteśmy spółką 
miejską nienastawioną na zysk. 
Poza tym podwyżki muszą być 
uzgodnione z Urzędem Regula-

cji Energetyki - uspokaja prezes.
Prowadzone rozmowy z in-

nymi dostawcami, jak kopalnia 
Bogdanka, Jastrzębska Spółka 
Węglowa czy PSG Paliwa, przy-

niosły jeszcze gorszy rezultat, je-

śli chodzi o końcową cenę. Wyj-
ściem może być stworzenie du-

żej grupy zakupowej z inny-

mi MPC-ami z Nowego Sącza, 
Bochni, Brzeska, a nawet Tarno-

wa, by wynegocjować lepsze wa-

runki. Jednak trudno tu o opty-

mizm. Prezes ostrzega, że miesz-

kańcy indywidualnie kupujący 
węgiel mogą się spotkać z jesz-

cze wyższymi cenami, sięgają-

cymi nawet 150%. Podobna sy-

tuacja może być w przypadku 
gazu. 

Ratunkiem w tej sytuacji ma 
być wykorzystanie do ogrzewa-

nia miasta ciepła geotermalne-

go. Właśnie uprawomocniło się 
pozwolenie na budowę magi-
strali ciepłowniczej z Szaflar do 
Nowego Targu. To oznacza, że 
w tym roku ogłoszony zostanie 
przetarg, a prace ruszą  na po-

czątku przyszłego. Ciepło z głę-

bin ziemi dotrze więc do mia-

sta nie wcześniej niż w 2025 
roku. Do tego czasu trzeba bę-

dzie korzystać z węgla i gazu. 
Ulgę przyniesie kogeneracja, 
dostarczająca nie tylko ciepło, 
ale i prąd.

W minionym tygodniu mia-

sto podpisało umowę na dostawę 
czterech silników kogeneracyj-
nych. Te oprócz ciepła będą też 
dostarczać prąd do miejskich bu-

dynków. Pierwszy z nich powi-
nien ruszyć na przełomie roku. 
Transformacja energetyczna 
możliwa jest dzięki podpisa-

nej pod koniec 2021 roku umo-

wy z Narodowym Funduszem 
Ochrony Środowiska i Gospo-

darki Wodnej. W ramach pro-

gramu „Ciepłownictwo powia-

towe” przedsiębiorstwo otrzy-

ma w sumie przeszło 23 mln zł.
Dostawcą czterech silni-

ków została firma Eneria, bę-

dąca częścią międzynarodowej 
grupy „Monnoyeur”, produ-

centa urządzeń marki Caterpil-
lar. W ramach podpisanego kon-

traktu dostawca zapewnia rów-

nież pięcioletni serwis na dostar-
czane urządzenia.

fig

Sto procent drożej

Przez scenę nowotarskiej szkoły muzycznej przetoczył się 
prawdziwy halny emocji, radości i góralskiego tańca.

Milusioki na scenie

Nie ma chętnych na przebudowę krótkiego odcinka miejskiej 
drogi dochodzącej do zakopianki.

Parkowa pod znakiem  
zapytania

D rogowcy mają rozbudo-

wać odcinek od skrzyżo-

wania z ul. Krótką, prze-

chodzący obok urzędu skarbo-

wego, szkoły muzycznej i dalej 
do skrzyżowania z zakopianką. 
Ostatni fragment jest w fatalnym 
stanie i w wielu miejscach prak-

tycznie pojawiają się jedynie śla-

dowe ilości asfaltu. Remontowa-

ny odcinek ma ponad 350 m dłu-

gości.
Przetarg miał zostać roz-

strzygnięty w połowie maja, 
ale ponieważ nikt się nie zgło-

sił - miasto postanowiło prze-

dłużyć czas. I tak nowy termin 
składania ofert upływa 30 maja 

o godz. 9.
- Przetarg zostanie rozstrzy-

gnięty w dniu sesji. Jeśli okaże 
się, że cena jest wyższa niż za-

kładaliśmy, będzie jeszcze moż-

liwość wprowadzenia autopo-

prawki - zauważa wiceburmistrz 
Waldemar Wojtaszek.

Inwestycja ma już zgodę na 
realizację inwestycji drogowej 
(tzw. ZRID), i to z klauzulą na-

tychmiastowej wykonalności. Tę 
zatwierdził już wojewoda mimo 
odwołań niektórych mieszkań-

ców. Remont - o ile uda się na 
czas znaleźć wykonawcę - po-

winien zakończyć się w poło-

wie grudnia. 
       fig

T o już VIII Dzień Milusio-

ka, czyli święto zespołu, 
który przy nowotarskim 

Specjalnym Ośrodku Szkolno-
Wychowawczym nr 1 działa od 
13 lat. Milusioki przedstawiły 
swój żywiołowy program, dając 
z siebie wszystko, co najlepsze. 
Był więc góralski taniec i śpiew-

ki, ale także piosenki o bardziej 
rozrywkowym charakterze. Było 
też uroczyste pasowanie na Mi-
lusioka nowych członków ze-

społu, którego dokonał na scenie 

prezes Związku Podhalan Julian 
Kowalczyk. A Milusioków przy-

było sporo, bo poprzednie paso-

wanie było jeszcze przed pan-

demią.
Na koniec gościnnie zagrał 

zespół góralski Śwarni z Koście-

liska. A gdy członkowie zespo-

łu zaprosili na scenę do tańca, 
wkrótce zniknęli za tłumem Mi-
lusioków, bo nikt z nich nie wy-

obrażał sobie, by z takiej okazji 
nie skorzystać.

Tekst i fot.: 
Józef Figura

Jedyne 3 zł za godzinę - tyle płacą nowotarżanie w wieku 
emerytalnym za wstęp na basen.

Sp³ywaj, seniorze

Z ofertą dla najstarszych no-

wotarżan wystąpiło Miej-
skie Centrum Sportu i Re-

kreacji. Warunkiem jest przed-

stawienie dokumentu tożsamo-

ści ze zdjęciem lub legitymacji 
emeryta. Wówczas można bę-

dzie zakupić promocyjny wstęp 

na halę basenową czy do groty 
solnej. Bilet godzinny kosztuje 3 
zł, za dwie godziny przyjdzie za-

płacić 5 zł. Wstęp do groty - 3 zł.
Promocja jednak nie trwa 

długo - tani wstęp na basen dla 
seniorów jest możliwy jedynie 
we wtorki i czwartki od godz. 
9.30 do 11.30.      fig

eprasa.pl 7169b0881b



21/2022wydarzenia pod patronatem tp

n	Osiecka w Kmicicu

n	Mini Podhale Tour

n	110 lat OSP Spytkowice

n	Na Dzień Matki

n	Kocham Cię, Mamo

n	Rajd szlakami „Szaroty”

n	Koncerty w Jaworkach

n	Puchar AZS

n	Festyn rodzinny w Niedzicy

n	Natalie Art. 
Wernisaż

n	Niedźwiedzi sza³

n	Twój nastolatek potrzebuje 
ciebie

n	Sportowy Dzień Dziecka

n	Dzień Dziecka w Rabkolandzie

n	Barokowe Exploracje

n	góralska Majówka
Koncert „Na zakręcie, czyli wariatka tańczy” w czwartek 26.05 
o godzinie 19 w zakopiańskiej kawiarni Kmicic.

U twory agnieszki Osieckiej usłyszymy w wykonaniu agnieszki Grocho-
wicz i jej zespołu. W programie znajdą się m.in. takie tytuły jak: „Na za-
kręcie”, „Ucisz serce”, „nie żałuję”, „Wariatka tańczy”, „Okularnicy” czy 

„Uciekaj, moje serce”, w wyjątkowych aranżacjach z pogranicza smooth-jazzu 
i muzyki rozrywkowej.                      an

„Uśmiechnij się, mamo” to tytu³ 
okolicznościowego koncertu, na który 
zapraszamy w czwartek 26.05.

W nowotarskim Miejskim Centrum 
Kultury wystąpią: Jakub Oczkowski, 
Piotr Karzełek, Sebastian marszało-

wicz i Orkiestra Obligato pod dyrekcją Jerzego 
Sobeńki. Prowadzenie - Ewa Romaniak.

Koncert z okazji Dnia matki rozpocznie się 
o godzinie 19.            an

Wieczór poezji i muzyki w czwartek 26.05.

K oncert „Kocham Cię, mamo” odbędzie 
się w Spółdzielczym Domu Kultury w no-
wym targu przy ul. Kopernika 12. Począ-

tek - godzina 19.30. Wystąpią: Sylwia lehner/
akordeon, gitara i śpiew, Oskar Rapacki/cajon 
i Jakub majek/skrzypce. W programie m.in. au-
torskie kompozycje Sylwii i wiersze Beaty Zalot.

an

Rajd Szlakami Oddzia³u Partyzanckiego 
Wojciecha Duszy „Szaroty” w piątek 27.05.

T o już 6. edycja rajdu, w którym uczestni-
czyć będą uczniowie podhalańskich szkół. 
Jak podkreślają organizatorzy: „Poprzez 

organizację wydarzenia chcemy uczcić pamięć 
Wojciecha Duszy „Szaroty” - pierwszej osoby na 
Podhalu, która zorganizowała oddział partyzancki walczący z niemieckim oku-
pantem w czasie ii Wojny Światowej.”

  Rajd tradycyjnie rozpocznie się w Zakopanem, na placu niepodległości 
(o godz. 8) i przejdzie przez Gubałówkę do miejsc upamiętniających niemiec-
kie mordy na uczestnikach oddziału „Szaroty”.              an

W piątek i sobotę 27-28.05 w Muzycznej Owczarni wystąpią Darek 
Kozakiewicz i Justyna Panfilewicz.

a ktualny projekt Darka Kozakiewicza powstał z potrzeby gitarowego gra-
nia na żywo i fascynacji Jimi Hendrixem. na scenie towarzyszy mu Justyna 
Panfilewicz, wokalistka obdarzona nietuzinkową barwą głosu.

W niedzielę 29.05 kolejny koncert z cyklu Directions in Music, prezen-
towanego od 2010 roku przez Pawła Kaczmarczyka. tym razem do jego tria, 
w skład którego wchodzą również alan Wykpisz i Grzegorz Pałka, dołączy 
czołowa polska wokalistka anna Gadt. ten koncert wyjątkowo rozpocznie 
się o godz. 18, a w trakcie usłyszymy muzykę z repertuaru legendarnej Shirley  
Horn.                                 an

Akademicki Puchar Polski w Kolarstwie 
Szosowym w sobotę 28.05 w Nowym 
Targu.

U czestniczący w wyścigu członkowie klu-
bów uczelnianych zrzeszonych w ra-
mach aZS-u zmierzą się na dwóch tra-

sach wiodących przez Nowy Targ, Trute, Pyzów-
kę, Długopole, Krauszów i morawczynę. męż-
czyźni będą mieli do pokonania 70 km (4 pętle 
po 17,5 km), a kobiety - 53 km (3 pętle po 17,5km).

Start honorowy o godz. 10.15 - Podhalańska Państwowa Uczelnia Za-
wodowa w Nowym Targu.                                      an

„Twój nastolatek potrzebuje Ciebie. 
Pozytywny potencja³ m³odzieży - Polska-
litwa-Malta” będzie już 17. konferencją 
poświęconą wychowaniu, organizowaną 
przez sądecką Ostoję. 

T egoroczne spotkanie jest częścią projektu „youth Positive Potential” w ra-
mach unijnego programu Erasmus+, realizowanego wspólnie z European 
institute for integrated Prevention, Vilniaus Pedagoginė Psichologinė tar-

nyba oraz life network foundation malta. Odbędzie się w poniedziałek 30.05 
w WSB-nlU w nowym Sączu oraz online za pośrednictwem platformy Clouda 
WSB-nlU. Początek - godzina 9.

Celem konferencji jest wskazanie metod i rozwiązań mających na celu 
wzmocnienie kondycji psychicznej i celów życia młodych ludzi. Wśród prele-
gentów będzie m.in. prof. dr hab. n. med. Jadwiga Jośko-Ochojska z Śląskiego 
Uniwersytetu medycznego, która wygłosi wykład pt. „W pułapce stresu”.   an

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
w Zakopanem zaprasza najm³odszych do 
świętowania Dnia Dziecka na sportowo.

W środę 1.06 na Stadionie miejskim „Or-
kana”. Szkoły i przedszkola mogą zgła-
szać swój udział do piątku 27.05 (do 

godziny 14.45) pod numerami tel. 668418191, 
511453505, 182066971 lub mailem: stadion@mo-
sir.zakopane.eu.

W programie dnia gry i zabawy dla klas od 
0 do iii, bieg po slalomie, skok w dal z miejsca, 
rzut ringiem do celu i rzut piłką lekarską 1 kg. Wszyscy uczestnicy otrzymają 
też drobne upominki.                                                   an

Andrzej gut-Mostowy wraz 
z organizatorami po raz 16. już zaprasza 
dzieci do Rabkolandu.

1 czerwca, w dniu Waszego święta, w Parku 
Rozrywki Rabkoland w Rabce-Zdroju odbę-
dzie się festyn rodzinny Przedsiębiorcy Pod-

hala, Spisza i Orawy Dzieciom. Jak zawsze na najmłodszych mieszkańców na-
szego regionu, a w tym roku także na dzieci z Ukrainy, które organizatorzy ser-
decznie zapraszają, czeka wiele atrakcji, w tym tradycyjne konkursy z nagro-
dami.                                                                                                               an

III Największa góralska Majówka w Polsce 
z okazji 102. rocznicy urodzin Ojca Świętego 
Jana Paw³a II  w sobotę 28.05 w Rabie 
Wyżnej.

S potykamy się na Błoniach Rabiańskich obok 
kościoła św. Stanisława Bm. tu hołd Papie-
żowi Polakowi śpiewem i muzyką oddadzą 

dzieci i młodzież z zespołu mała armia Janosi-
ka - zespół liczący już 180 młodych artystów.

W repertuarze tegorocznego wydarzenia, oprócz muzyki i śpiewu, będą 
nagrania homilii Ojca Świętego oraz wspomnienia Jego pielgrzymek do Ojczyzny.

Początek Majówki - godz. 19.30                        an
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Dziad proszalny zamiast 
internetu, kościelna pieśń 
grozy, a w obejściu  
- wampir do pomocy.

W
yobraźmy sobie mo-

bilne centrum in-

formacyjno-multi-
medialno-rozryw-

kowe z elementami sacrum, choć 
z przewagą profanum. Rozsądek 
podpowiada, że autorem takie-

go konglomeratu musi być ktoś 
na miarę Elona Muska. Nic bar-
dziej mylnego - wypadałoby spa-

rafrazować Bogusława Wołoszań-

skiego… Bo centrum mobilne po-

wstało już w średniowieczu i żad-

na tęga głowa powiązana z NASA 
się nad nim specjalnie nie wytę-

żała. Centrum ma też swoją bar-
dzo prozaiczną nazwę… proszal-
ny dziad.

u

Proszalny dziad był także 
zwany prościej żebrakiem. Dla 
zabitych deskami wiosek nie tyl-
ko na Podhalu taki włóczykij był 
jednak oknem na świat - połą-

czeniem z cywilizacją. Wysiady-

wał taki zwykle przed cmenta-

rzem i wyśpiewywał pieśni rów-

nie krwawe, co nabożne. O dzie-

ciobójczyniach, mordujących nie-

mowlęta i zakopujących je na mie-

dzy albo pod progiem. O dalekich 
wojnach toczonych pod Wied-

niem albo w Kamieńcu Podol-
skim. O strasznych Turkach ob-

dzierających młodzieńców ze skó-

ry i warzących w kotle niemowla-

ki. - Ludzie od zawsze lubili się 
bać tego samego, czego my się dziś 
boimy: wojny, choroby, morowego 
powietrza. Lubili też wysłuchiwać 
opowieści z dreszczykiem, stano-

wiących odpowiednik dzisiej-
szych horrorów - zauważa Małgo-

rzata Wójtowicz-Wierzbicka, et-
nolog z Muzeum im. Władysła-

wa Orkana, która podczas ostat-
niej nocy muzeów wygłosiła wy-

kład o tym, czego lubili się bać 
dawni mieszkańcy szeroko rozu-

mianego Podhala.
u

Wszelkiego asortymentu dzia-

dy, czy te proszalne, czy nowo-

roczne, czy też weselne lub śmi-
guśne, a przy tym kolędnicy sta-

nowili też dla mieszkańców izo-

lowanych od świata wiosek ro-

dzaj połączenia świata żywych 
i zaświatów.  Bo to, że rzeczy-

wistość zmarłych i żywych stale 
się przenika, nie podlegało żad-

nej dyskusji. - Wierzono, że du-

sze mogą wędrować po ziemi i że 
możemy je spotykać pod postacią 
demonów - zauważa Małgorzata 
Wójtowicz-Wierzbicka. - Ludzie 
się tych zjaw specjalnie nie bali. 
Większy respekt budzili dziady, 
którzy stale balansowali pomię-

dzy światami. Do tego wędrowali 
po bezdrożach od wsi do wsi. Spę-

dzali czas na modlitwie. Zwykle 
wysiadywali pod bramą cmenta-

rza, gdzie oczekiwali na jałmuż-

nę. Zresztą ludzie chętnie korzy-

Wieczne g³ową w dó³ 
odpoczywanie…

Ma³gorzata Wójtowicz-Wierzbicka podczas ostatniej nocy muzeów wyg³osi³a wyk³ad
o tym, czego lubili się bać dawni mieszkańcy szeroko rozumianego Podhala.

Drugie zawody dla dzieci i m³odzieży 
szkolnej w ramach cyklu Mini Podhale Tour 
w niedzielę 29.05 w Czarnym Dunajcu.

W zawodach mogą brać udział dzieci 
i młodzież szkolna do 15 lat. Obowią-
zuje rower górski MTB lub uniwersal-

ny. Uczestnicy startują w dziesięciu kategoriach 
wiekowych, a poza konkursem zostanie rozegrany wyścig w kategorii Open 
dla tych, którzy ukończyli 16 lat i więcej. Zgłoszenia w biurze zawodów w go-
dzinach od 13 do 14. formularz zgłoszeniowy musi być podpisany przez rodzi-
ca lub prawnego opiekuna. Pełen regulamin na www.podhaletour.tcorzel.pl.

Kolejna rywalizacja młodych cyklistów odbędzie się 12.06 w Spytkowi-
cach.                                                                                              an

Natalie Art i M³odzieżowa Rada Miejska 
w Rabce-Zdroju zapraszają na wernisaż 
wystawy rysunków.

P race młodej artystki zaprezentowane zosta-
ną w rabczańskim amfiteatrze przy ul. Cho-
pina 17. Oficjalne otwarcie wystawy w po-

niedziałek 30.05 o godzinie 16.                an

Muzeum Tatrzańskie zaprasza na wydarzenie performatywne 
z udzia³em Katarzyny Depty-garapich i Ma³gorzaty Mirgi-Tas.

W poniedziałek 30.05 maja, między godziną 12.30 a 13 na Krupówkach 
pojawią się niedźwiedzie brunatne. Wydarzenie to towarzyszy wysta-
wie „trzysta diabłów zjadłeś…” prezentowanej obecnie w galerii Wła-

dysława Hasiora i jest kulminacją projektu realizowanego przez uczniów PlSP 
im. a. Kenara w Zakopanem w ramach programu grantowego Wena ufundo-
wanego przez fundację Rodziny Staraków.

W ramach niezwykłej akcji preformatywnej uczniowie przemaszerują 
w strojach niedźwiedzi z galerii Władysława Hasiora przez Równię Krupową do 
Galerii Sztuki willa Oksza na ulicy Zamojskiego.             an

W ramach 12. edycji Barokowych Eksploracji 
w Szczawnicy zaplanowano współczesną 
premierę opery komicznej Jiri antonina Bendy 
„Wiejski targ” z 1775 r. w wykonaniu czeskich 
artystów.

Po raz ósmy na zaproszenie dyrektor arty-
stycznej Barokowych eksploracji agnieszki 
Żarskiej czescy artyści przywiozą do Szczaw-

nicy produkcję operową i nie po raz pierwszy bę-
dzie to współczesna, światowa premiera zapo-
mnianego dzieła, które dzięki marowi Štrynclowi i jego zespołom - musica flo-
rea Praha oraz Collegium floreum powraca na muzyczne sceny. Spektakl w re-
żyserii magdaleny Švecovej obejrzymy w Dworku Gościnnym w Szczawnicy 
w czwartek 2.06 o godzinie 19.                                                                      an

stali z ich usług - dodaje. Opła-

ta dla księdza była dla wiejskiej 
biedoty zbyt wysoka. Tymczasem 
dziad wznosił modlitwy na zamó-

wienie prawdziwie za… co łaska. 
Wystarczył kawałek chleba, drob-

na moneta.
Dziady dbali też o zewnętrz-

ną otoczkę tego przekazu. Dziad 
musiał mieć jakieś elementy cha-

rakterystyczne - blizny, kalec-

two, choroby. Często dochodziło 
w tej grupie „zawodowej” do sa-

mookaleczeń. Ślepy dziad musiał 
zatrudnić przewodnika, jednak 
wzbudzał zdecydowanie więk-

szą litość, co przekładało się na 
większą szczodrość darczyńców, 
a tym samym - znacznie większe 
przychody. Zdarzały się nawet 
na tym tle nadużycia. - Są prze-

kazy, o tym, jak jeden dziad uda-

wał zmarłego, podczas gdy dru-

gi przykrył zwłoki swym płasz-

czem. Wszystko to odbywało się, 
gdy akurat drogą podróżował bo-

gaty pan. Widząc wzruszającą sce-

nę, pan głębiej sięgnął do sakiew-

ki, fundując pochówek świątobli-
wej osobie. Na nieszczęście „mar-
twy dziad” zbyt wcześnie zmar-
twychwstał, dopytując się spod 
płaszcza, ile pieniędzy im „wpa-

dło”. Darczyńca nie dość, że ode-

brał jałmużnę, to jeszcze kazał obu 
dziadów obić kijami…

u

Jednak nie tylko za pośred-

nictwem dziadów proszalnych 
mieszkańcy podhalańskich wio-

sek w zamierzchłych przedinter-
netowych czasach nawiązywa-

li kontakt z zaświatami. Obcowa-

nie z upiorami czy strzygami, któ-

re były rodzimymi odpowiedni-
kami wampirów, było czymś na-

turalnym. Mieszkańcy Podhala 

potrafili bezbłędnie zidentyfiko-

wać kandydata na upiora. W krę-

gu podejrzanych były osoby, któ-

re urodziły się z podwójnym ser-
cem lub też z zdwojonymi kosmy-

kami na głowie, a także dzieci któ-

re w chwili narodzin dysponowa-

ły pełnym uzębieniem.
Strzygą - upiorem mógł zo-

stać niemal każdy człowiek. Przez 
cały swój ziemski żywot niczym 
szczególnym się nie wyróżniał. 
Ale po śmierci miał kłopotli-
wy zwyczaj powstawania z gro-

bu. Upiór wyglądał zupełnie nor-
malnie, jak za życia. W niczym nie 
przypominał współczesnych fil-
mowych „zombie”. - Mógł wra-

cać w pobliże swoich zagród. Były 
upiory dobre i złe. Dobre poma-

gały na gazdówce a złe - morzy-

ły, dusiły, wypijały krew. Jeśli ko-

goś posądzono, że będzie upio-

rem - obowiązywał  specjalny po-

chówek. Należało dokonać ekshu-

macji i domniemanemu upiorowi 
włożyć pod język karteczkę z na-

pisem „Jezus”. W wypadku bar-
dziej opornych demonów poma-

gało odcięcie głowy i pochowanie 
jej między kolanami. Można też 
było nieszczęśnika pochować gło-

wą do dołu, żeby stracił orientację 
i nie mógł znaleźć drogi na świat.

Tekst i fot.: 
Marek Kalinowski

Strażacy na uroczystość zapraszają  
w niedzielę 29.05.

W programie m.in. msza z poświęceniem 
sztandaru OSP Spytkowice o godz. 10.30, 
uroczysty apel i wręczenie odznaczeń za-

służonym druhom. To od godziny 11.30. Szczegółowy 
program w informatorze na str. 17.      an

Na festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka 
zapraszamy w niedzielę 29.05.

W ydarzenie zaplanowano przy Gmin-
nym Ośrodku Kultury. Rozpocznie się 
o godzinie 14. W programie m.in. wy-

stęp zespołu regionalnego Dunajec, finał Kon-
kursu Talentów, interaktywny spektakl „Balono-
we podróże” w wykonaniu teatru Ruchu. Będą 
też konkursy i zabawy dla dzieci oraz wiele in-
nych atrakcji. Szczegółowy program podajemy 
w informatorze na str. 17.

an

eprasa.pl 7169b0881b
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Na chyżniance zderzyły się 
dwie ciężarówki.

W ypadek zdarzył się 
w piątek, przed sie-

demnastą na chyżnian-

ce przy wjeździe do Podwilka od 
strony Spytkowic, w rejonie skrzy-

żowania z drogą do Podsarnia. Na 
szczęście w zderzeniu dwóch cię-

żarówek nikt nie odniósł poważ-

niejszych obrażeń.
- Z naszych wstępnych usta-

leń wynika, że do zderzenia do-

szło podczas wyprzedzania - in-

formuje podkom. Dorota Garbacz 
z nowotarskiej policji.

Obydwa pojazdy zostały jed-

nak poważnie uszkodzone. Na 
miejscu przez ponad godzinę pra-

cowali strażacy i policjanci. Ruch 
odbywał się wahadłowo.

Tekst i fot.: 
Marek Kalinowski

Zderzenie wagi ciężkiej

Do kolizji dosz³o podczas wyprzedzania.

Sporo turystów na gorczańskich szlakach. Wiosenne Beskidy oferują s³ońce, ciep³o, piękne widoki i nieprzepe³nione szlaki. Najbardziej 
zaludniony jest zgodnie z przewidywaniami g³ówny czerwony szlak ³ączący Rabkę z Turbaczem. Jednak nawet przy schroniskach na 
Maciejowej i Starych Wierchach uciążliwego t³umu brak. Warto się wybrać w gorce pieszo lub rowerem.

Fot.: Marek Kalinowski

Mężczyzna wpadł do potoku 
tuż koło stacji centralnej Grupy 
Podhalańskiej GOPR w Rabce.

W ypadek zdarzył się 
w piątek około 13.30. 
„Do dyżurki w Stacji 

Centralnej Grupy Podhalańskiej 
GOPR przybiegła wystraszona ko-

bieta z informacją, że 200 m wyżej 
starszy mężczyzna wpadł do głę-

bokiego potoku i nie daje oznak ży-

cia. Na miejsce natychmiast pobie-

gli ratownicy dyżurni” - relacjonu-

ją na swym profilu podhalańscy 
ratownicy. Mężczyzna prawdopo-

dobnie zasłabł i spadł z wysoko-

ści 3 metrów do betonowego ko-

ryta potoku Słonka, uderzając gło-

wą o dno. Ratownicy po dotarciu 
do poszkodowanego stwierdzili, że 
mężczyzna żyje, ale jest nieprzy-

tomny i ma dużą ranę na głowie.
 Ratownicy opatrzyli i wydo-

byli mężczyznę z rzeki, a następnie 
przekazali zespołowi ratownictwa 
medycznego, który w międzycza-

sie dotarł na miejsce. „W momen-

cie przekazania poszkodowany od-

zyskiwał już przytomność” - pod-

sumowują ratownicy.
mk

Dramatyczna akcja 
gOPR w środku miasta

Trzy charakterystyczne 
okrągłe budowle w najczęściej 
odwiedzanych punktach Rabki. 
Czy powinny powstać  
- zastanawiają się radni.

T rójka rabczańskich przed-

siębiorców zwróciła się do 
miasta z prośbą o bezprze-

targowe wydzierżawienie trzech 
działek w trzech reprezentacyj-
nych punktach uzdrowiska: Par-
ku Zdrojowym, w rejonie Bulwa-

rów nad Poniczanką i w sąsiedz-

twie stadionu.
Przedsiębiorcy chcą na każ-

dej z działek zbudować taki sam 
budynek w formie przeszklonej 
rotundy (nawiązującej architek-

turą do rabczańskiego „Grzyb-

ka” w Parku Zdrojowym). Mia-

sto miałoby wydzierżawić teren 
na 30 lat. Po tym czasie budow-

le przechodziłyby na własność sa-

morządu. Przedsiębiorcy płacili-
by czynsz dzierżawny i opłacali 
podatki. Każda z rotund miałaby 
pomieścić punkt gastronomicz-

ny - kawiarnię.
Rozpatrując wniosek podczas 

posiedzenia komisji budżetowej, 
radni nie kryli wątpliwości. Zwo-

lennicy zauważyli, że w żadnej ze 
wskazanych działek nikt nie pro-

wadzi jakiekolwiek działalności, 
dlatego dziś nie przynoszą one do 
miejskiej kasy przychodów. Z ko-

lei przeciwnicy zwracali uwagę na 
bardzo długi okres dzierżawy, któ-

ry spowoduje, że na najbliższe trzy 
dekady samorząd w praktyce stra-

ci kontrolę nad swoją własnością.
Komisja budżetowa, która 

analizowała sprawę - nie bez wąt-
pliwości - pozytywnie zaopinio-

wała prośbę przedsiębiorców. Nie-

oczekiwanie przesądzającym ar-
gumentem było zapewnienie in-

westorów, że w każdej z rotund 
powstaną… ogólnodostępne to-

alety. Brak publicznych szaletów 
to jedna z rabczańskich bolączek.

Jeśli propozycję poprze więk-

szość w radzie miasta - pierwsza 
z rotund mogłaby stanąć w Par-
ku Zdrojowym jeszcze w tym 
roku. Kolejna na bulwarach za 
rok, a najpóźniej w roku 2024 ta 
przy stadionie.

mk

Zdrój trzech rotund

Rabczański szpital wnioskuje do miasta o przekazanie dwóch działek. Radna opozycji proponuje: poczekajmy z decyzją na wyniki kontroli.

Kontrolnie… skontrolują

Ratownicy Grupy Podhalańskiej 
GOPR doskonalą metody 
ratownictwa z powietrza.

W ostatnich dniach dość 
często można było do-

strzec charakterystycz-

ną sylwetkę policyjnego śmigłow-

ca nad Gorcami. - Odbyło się 
wspólne szkolenie śmigłowcowe 
naszych ratowników z policjan-

tami z Krakowa oraz Sekcji Lot-
nictwa Policji z Krakowa. Podczas 
trzech dni doskonalono techniki 

ratownicze z pokładu śmigłow-

ca - informuje Grupa Podhalań-

ska GOPR.
Loty szkoleniowe odbyły się 

w Gorcach. Jak zapowiadają ratow-

nicy, to był tylko wstęp do kolej-
nych lotniczych treningów. - Gru-

pa Podhalańska GOPR oraz mało-

polska policja współpracują sze-

roko podczas akcji poszukiwaw-

czego-ratowniczych oraz specjali-
stycznych działań szkoleniowych 
i profilaktycznych - podsumowu-

ją goprowcy.              mk

Zalatany ratownik

firma z Krakowa odbuduje 
rabczańskiego anioła - przetarg 
w końcu został rozstrzygnięty.

Umowa z wykonawcą zosta-

nie podpisana pod koniec 

maja. Od tego czasu firma 
z Krakowa będzie miała 18 mie-

sięcy na ukończenie robót. Zain-

kasuje ponad 7,7 miliona złotych.
Przypomnijmy, jesienią 2018 

roku w zabytkowej willi, która 
była siedzibą między innymi rab-

czańskiego Miejskiego Ośrodka 
Kultury, doszło do wybuchu butli 
gazowej, a także do pożaru. Znacz-

na część budynku uległa spaleniu.
mk

Anio³ z popio³ów

Trwa modernizacja rabczańskiej 
oczyszczalni ścieków.

T o najpoważniejsza moder-
nizacja, jaką reaktory bio-

logiczne przeszły od cza-

su uruchomienia oczyszczal-
ni pod koniec ubiegłego wieku. 
W ramach robót reaktory zosta-

ną opróżnione, a plastikowe ele-

menty wnętrza zastąpione nowy-

mi, wykonanymi z wysokogatun-

kowej stali nierdzewnej. Po mo-

dernizacji reaktory powinny pra-

cować bezawaryjnie kolejne kilka-

dziesiąt lat. Modernizacja oczysz-

czalni będzie kosztować ponad 3 
miliony złotych.        mk

Pusto w reaktorze

Rabczański Zakład Wodociągów 
i Kanalizacji bierze się  
za porządki w...  
gospodarce gruntami.

P rezes spółki Bartosz Leksan-

der zawnioskował do samo-

rządu o przekazanie ZWiK 
kilkunastu nieruchomości położo-

nych w różnych częściach gminy. 
Większość działek spółka użytku-

je od lat.
Chodzi między innymi o te-

ren przy Stacji Uzdatniania Wody 
na ulicy Do Pociesznej Wody, tere-

ny przy pompowni na Kilińskie-

go, nieruchomość na Słonecznej, 
gdzie spółka zainstalowała zestaw 
hydroforów, oraz tereny przylega-

jące do oczyszczalni ścieków.
- Prosimy o przekazanie nam 

tych nieruchomości. Chodzi o po-

rządkowanie stanu prawnego. Nie 
ma zagrożenia, że spółka przejmie 
tereny i będzie je później sprzeda-

wać - deklarował podczas posie-

dzenia komisji budżetowej prezes 
Bartosz Leksander.     mk

Spó³ka  
na gruncie

REKLAMA

Maciejowa, stare wierchy

S półka Szpital Miejski zwró-

ciła się do miasta o przeka-

zanie dwóch działek, które 
sąsiadują z lecznicą. Wniosek tra-

fił pod obrady komisji budżetowej 

i wywiązała się dyskusja. Alek-

sandra Koper, radna opozycji, za-

proponowała radnym, by z prze-

kazywaniem terenu wartego we-

dle wyceny ponad 150 tysięcy 
złotych trochę poczekać. - Naj-

pierw zobaczmy sprawozdanie fi-

nansowe. Według obietnicy pana 
prezesa będzie gotowe na począt-
ku lipca. Poza tym jest także za-

planowana kontrola w spółce. Po-

czekajmy na wyniki - proponowa-

ła radna.
 Komisja budżetowa zaopi-

niowała wniosek spółki pozytyw-

nie. Decyzję radni podejmą pod-

czas najbliższej sesji.
mk

podwilk
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Zbliża się Dzień 
Dziecka - święto, na które 
z niecierpliwością czekają 
wszystkie dzieci. Z tej okazji 
Polskie Koleje linowe  
1 czerwca zapraszają wszystkich 
najmłodszych i nieco starszych 
na Gubałówkę, by wspólnie 
celebrować ten bajkowy czas.  

D
zień Dziecka obchodzi-
my raz w roku i choć te-
goroczne święto najmłod-
szych wypada w środę, 

to w polskich szkołach zwykle jest 
to dzień, w którym organizowa-
ne są zawody sportowe, wycieczki 
i inne atrakcje. Polskie Koleje lino-
we w ośrodku turystycznym na Gu-
bałówce dla wszystkich dzieci zapla-
nowały niespodzianki, które pozwolą 
połączyć przyjemne z pożytecznym, 
czyli edukację z rozrywką.  

Wycieczka i wjazd koleją linowo-
terenową na jedną z głównych atrak-
cji Zakopanego, jaką jest Gubałówka, 
i spędzenie tam dnia, będzie dla dzie-
ci sporą odskocznią od codzienności 
i dużym przeżyciem, tym bardziej że 
w ośrodku PKl Gubałówka 1 czerw-
ca dla najmłodszych został przygo-

towany bogaty i ciekawy program.
PKl na szczycie wzniesienia or-

ganizują całodzienny event, który po-
zwoli w dzieciach rozwinąć  kreatyw-
ność oraz umiejętność logicznego 
myślenia, a także spostrzegawczość 
i samodzielność.

- Zapraszamy wszystkie dzie-
ci i zachęcamy również nauczycie-
li, by udali się ze swoimi podopiecz-
nymi do naszego ośrodka na Gu-
bałówce. Oprócz widoków i aktyw-
nie spędzonej środy na wzniesieniu 
na naszych małych gości będą cze-
kać różne edukacyjne atrakcje, któ-
re przygotowaliśmy specjalnie na ten 
dzień. Spędzenie dnia poza szkołą, 
w bliskości z naturą, będzie sporą od-
skocznią od codzienności. To również 
ważna forma nauki, jakiej potrzebują 
uczniowie, a która pozwala oderwać 
się od szkolnej ławki, często rozwinąć 
nowe i nieodkryte do tej pory zainte-
resowania - mówi Patryk Białokozo-
wicz z Zarządu PKl. 

Edukacja i rozrywka - czyli  
Dzień Dziecka na guba³ówce

event edukacyjny na Gubałów-
ce jest zaplanowany od godziny 9.00 
i potrwa do 16.00. W programie zna-
lazło się między innymi ca³odzienne 
mobilne laboratorium chemiczne. 

Dzieci będą mogły obudzić w sobie 
prawdziwego naukowca i pod okiem 
wykwalifikowanych instruktorów 
bezpiecznie wykonać samodzielnie 
eksperymenty przy użyciu prawdzi-
wego sprzętu laboratoryjnego.

W laboratorium chemicznym nie 
zabraknie emocji na najwyższym po-
ziomie, a wszystko za sprawą ekspe-
rymentów z suchym lodem, podczas 
których dzieci wezmą udział w wy-
tworzeniu białego dymu w koloro-
wych zlewkach oraz rosnącej szalonej 
piany. Najmłodsi będą mogli uczest-
niczyć w eksperymentach ukazują-
cych proces zwiększania się objęto-
ści, a także poznają, czym jest che-
mia molekularna, oraz będą odpo-
wiedzialne za zbudowanie związ-
ków chemicznych przy wykorzysta-
niu profesjonalnych zestawów edu-
kacyjnych.

Dzieci będą miały również nie-
powtarzalną okazję stworzyć koloro-
we żelki slime, które w ostatnim cza-
sie są uwielbiane przez najmłodszych.

Podczas eventu nie zabraknie 
również terenowych warsztatów 
przyrodniczych, które pomogą za-
szczepić w młodych ludziach wraż-
liwość na otaczający świat, a także 
szacunek do przyrody. W warszta-

tach, dających możliwość bezpośred-
niego kontaktu z naturą, młodzi tury-
ści będą mogli wziąć udział w godzi-
nach od 9.00 do 14.00. W odkrywa-
nie przyrody zaangażowane zostaną 
wszystkie zmysły. Chętni zapoznają 
się z mikro- i makroorganizmami za-
mieszkującymi martwe pnie, a przy 
pomocy lupy oraz binokularu będą 
mieli okazję podglądnąć świat grzy-
bów nadrzewnych i owadów. W trak-
cie warsztatów przyrodniczych dzieci 
poznają bliżej świat drzew, zapoznają 
się z cyklem życia tych roślin, a także 
dowiedzą się, jak bardzo ważne jest 
ich znaczenie, nawet po obumarciu. 
Chętni będą mogli wcielić się także 
w rolę małego badacza, wziąć udział 
w mikrowyprawie i poszukać cieka-
wostek przyrodniczych na pobliskiej 
polanie oraz plaży.

Dzień Dziecka spędzony na Gu-
bałówce warto zachować we wspo-
mnieniach na dłużej, dlatego od go-
dziny 13.00 do 16.00 na wszystkich 
świętujących czekać będzie fotobud-
ka. Przebranie się oraz zrobienie sobie 
zdjęcia w fotobudce będzie wspa-
niałą pamiątką.  

Oprócz wymienionych atrak-
cji na dzieci czekać będą całodzien-
ne animacje oraz zjeżdżalnia grawi-

Świętujmy razem  
Dzień Dziecka na guba³ówce 
Świętujmy razem  
Dzień Dziecka na guba³ówce 

Piaszczysta plaża, a może 
jednak chwile relaksu 
w górach? Jeśli stoicie przed 
dylematem, gdzie wybrać się 
na weekendowy wypoczynek, 
podpowiadamy - Gubałówka! 
Wzniesienie od soboty zamieni 
się w najwyżej położoną plażę 
w kraju i będzie znakomitym 
sposobem na połączenie 
górskich widoków z chilloutem 
na plaży. Sprawdźcie, jakie 
atrakcje czekają na wszystkich, 
którzy odwiedzą Gubałówkę. 

W iosna i lato to czas, który 
kojarzy się nam z re-
laksem, odpoczyn-

kiem na świeżym powietrzu, 
pięknymi widokami oraz plażą. 
i właśnie te skojarzenia już od so-
boty będą mogli urzeczywistnić 
turyści odwiedzający Zakopane.

Na jedną z głównych i kulto-
wych atrakcji Zakopanego, jaką 
jest Gubałówka, goście będą 
mogli dostać się koleją linowo-
terenową. Piękne góry, tatrzań-
ska przyroda i piasek pod stopa-
mi - to wszystko już 28 maja od 
godziny 9.00 czeka na turystów. 
Gubałówka od soboty zamie-
ni się w najwyżej położoną pla-
żę w kraju.

Chillout z atrakcjami na plaży 
na wysokości 1123 m n.p.m.  

turyści, którzy w najbliższy 
weekend odwiedzą Zakopane i Gu-
bałówkę, będą mogli już od rana na 
wygodnych leżakach nie tylko odpo-
cząć, odprężyć się, naładować bate-
rie czy podziwiać piękną panoramę 
Tatr, ale także wziąć udział w atrak-
cjach przygotowanych przez Polskie 
Koleje linowe.

miłośnicy aktywności na świe-
żym powietrzu będą mogli zrelakso-
wać się, grając w minigolfa. Rywa-
lizacja w tym sporcie wciągnie oso-
by w każdym wieku. minigolf wśród 
rodzin oraz w gronie znajomych bę-
dzie świetną rozrywką oraz gwaran-
cją niezapomnianej zabawy.

Odważni goście za pomocą ży-
roskopu na własnej skórze odczu-
ją siłę przeciążeń grawitacyjnych. 
atrakcja zagwarantuje moc nieza-
pomnianych wrażeń zarówno młod-
szym, jak i starszym uczestnikom 
eventu. Plażowicze będą mogli rów-
nież liczyć na fascynujący oraz po-
budzający wyobraźnię pokaz iluzjo-
nisty, który w sobotę od 12.00 prze-

niesie widzów do tajemniczego świa-
ta magii.   

ale to nie koniec atrakcji, bo na 
wszystkich odwiedzających Guba-
łówkę czeka prawdziwa integracja po 
góralsku! Chętni turyści wezmą udział 
w „Harnasiowym turnieju”, podczas 
którego będą rywalizować ze sobą 
w aż pięciu konkurencjach.

Biorący udział w zawodach po-
dzieleni zostaną na dwie drużyny. 
Zawodnicy będą musieli wykazać się 
między innymi zręcznością - rzucając 
podkowami do celu, sprytem - po-
konując tor przeszkód, czyli Cepro-
stradę, czy siłą - rzucając do góral-
skich kręgli ułożonych z drewnianych 
kłotków. Każdy z uczestników zaba-
wy poczuje się również jak prawdzi-
wy juhas, a to za sprawą konkurencji 
polegającej na dojeniu krasuli.

Podczas sobotniego otwarcia 
plaży na Gubałówce turyści będą 
mogli również na leżakach posłu-
chać dobrej muzyki, o którą przez 
cały dzień zadba DJ.

Zachęcamy do odwiedzenia Gu-
bałówki w dniu otwarcia plaży oraz 
skorzystania z atrakcji przygotowa-
nych przez Polskie Koleje linowe. Bi-
lety można zakupić w sklepie interne-
towym PKl, w biletomatach i kasach 
w ośrodku. aktualne godziny otwar-
cia można znaleźć na stronie inter-
netowej PKl.

tacyjna. Na Gubałówce będzie kolo-
rowo za sprawą baniek mydlanych, 
balonowego zoo oraz waty cukro-
wej. Zorganizowane będą także licz-
ne konkursy i dodatkowe zabawy.

Gubałówka, będąc od lat popu-
larnym miejscem, wśród turystów 
uznawana jest za jeden z najpiękniej-
szych punktów widokowych, z któ-
rego rozpościera się wyjątkowa pa-
norama Tatr. Na wzniesieniu znajdu-
ją się: stacja górna kolei linowo-tere-
nowej PKl z deptakiem widokowym 

ze znaną rzeźbą „Polonia Restituta” 
autorstwa franciszka masiaka, pla-
ża słoneczna z uzdrowiskowymi tra-
dycjami sięgającymi lat 30. XX wie-
ku - znane symbole zarówno samej 
Gubałówki, jak i Zakopanego.

terminy  dostępności i funkcjo-
nowania ośrodków dostępne są na 
stronie internetowej PKl. 

PKl rekomendują zakup biletów 
na wybrany dzień i godzinę z wyprze-
dzeniem w sklepie internetowym lub 
w biletomatach.

Plaża, dzika plaża… góry dooko³a 
- na guba³ówce rusza najwyżej po³ożona plaża w kraju
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Z gościnnej Szczudlikówki w Harklowej rozchodziły się w sobotę dźwięki prekolumbijskiego fletu ceramicznego, indyjskiego bansuri 
czy majańskiej okaryny. na instrumentach tych grała i snuła ciekawą opowieść o nich Katarzyna Gacek-Duda.

Caval, ney i dwojnica

Anna gacek-Duda ma w swojej kolekcji ponad 120 instrumentów, sporą ich część zaprezentowa³a w „Szczudlikówce” w Harklowej.

moniuszko, Karłowicz 
i Wojtyła rozbrzmiewali 
w „Czerwonym Dworze”.

S łowa wyśpiewanej modli-
twy, słowa niosące radość 
i pocieszenie. Słowa szep-

tane do Matki i do Ojca w nie-

bie. Słowa pełne prośby, słowa 
uwielbienia. A to wszystko w ra-

mach koncertu pieśni polskich 
w hołdzie świętemu Janowi Paw-

łowi II, który odbył się w Cen-

trum Kultury Rodzimej w ra-

mach obchodów 25- lecia poby-

tu Ojca Świętego na podhalań-

skiej ziemi. Gości powitała Mał-
gorzata Wonuczka-Wnuk, szefo-

wa „Czerwonego Dworu”, która 
przedstawiła artystów. 

Przed zakopiańską publicz-

nością wystąpił Maciej Naczk, 
baryton liryczny, którego głos 
jest ceniony przez światowej 
sławy autorytety śpiewu kla-

sycznego. Młody artysta, uro-

dzony w 1992 roku w Lęborku, 
ma na swym koncie uczestnic-

two w wielu zagranicznych wy-

darzeniach oratoryjnych i opero-

wych. - Szczególną pasją darzy 
muzykę sakralną oraz kameralną, 
co przekłada na grunt regionalny. 
Dotychczas zainicjował i wyko-

nał, koordynując pracę orkiestry 
i chórów, wiele koncertów mu-

zyki klasycznej i liturgicznej na 
Pomorzu - przypomniała Małgo-

rzata Wonuczka-Wnuk.
Artysta zaprezentował pieśni 

Stanisława Moniuszki i utwo-

ry Mieczysława Karłowicza ta-

kie jak „Mów do mnie jesz-

cze”, „Na spokojnym, ciemnym 
morzu”, „Pamiętam ciche, ja-

sne, złote dnie” i wiele innych. 
Przy fortepianie akompaniował 
mu Oskar Maj, student Akade-

mii Muzycznej w Gdańsku. Sło-

wa Karola Wojtyły interpreto-

wał Piotr Łakomik, aktor Teatru 
Witkacego w Zakopanem. Był 

Sursum corda

Baryton Maciej Naczk, przy fortepianie Oskar Maj w koncercie Pieśni Polskich  
w Czerwonym Dworze.

O tym, że Jan Bobak potrafi 
zaczarować drewno tak, by 
wydobyć z niego muzykę, 
na Podhalu powszechnie 
wiadomo. O tym, że potrafi 
też czarować słowem, 
dowodzi pachnąca jeszcze 
drukarską farbą książka 
„Wiolinowe klucze”.

T ytułowe klucze otwiera-

ją drzwi do przeszłości. 
Do tej niedawnej, bo z lat  

60. i 70. ubiegłego wieku, by 
snuć opowieść o Nowym Targu 
i jego mieszkańcach. Do  cza-

sów zamierzchłych, wręcz mi-
tycznych, by poznać fantastycz-

ną opowieść o Starym Cle, któ-

re istniało przy szlaku handlo-

wym, zanim stolica Podhala po-

wstała. Po otwarciu kolejnego 
klucza wyruszamy w podróż po 
USA, Japonii czy Korei.

Jest też klucz, który otwiera 
bardzo osobiste drzwi do wnę-

trza autora. Czytelnik poznaje 
nie tylko historię jego pasji i za-

wodu czy historię budowania 
własnego biznesu w niełatwych 
komunistycznych czasach, ale 
pozwala nam zajrzeć głębiej, by 
dowiedzieć się, co - według au-

tora - jest w życiu najważniejsze, 
jaka jest jego recepta na szczę-

ście. „Życie bez marzeń i bez mi-
łości nie ma sensu” - przekonu-

je Jan Bobak już na pierwszych 
stronach książki i konsekwentnie 
broni tej tezy do końca. Za Hora-

cym powtarza „Chwytaj dzień”.
Dla wielu lektura będzie po-

dróżą sentymentalną do czasów, 
kiedy na ulicach Nowego Tar-
gu dzieciom grającym w „zoś-

kę” czy „palanta” rzadko prze-

szkadzały przejeżdżające sy-

renki, warszawy czy trabanty. 
Oranżadę najlepszą robił Ce-

kiera przy ul. Kolejowej. Strzygł 
m.in. Lichosyt. Zakład ślusarski 
miał pan Futro. Jadłodajnia była 
„U Suchowiana”. Wymarzone 
dżinsy kupowało się w Pewe-

xie. Tam też nabywało się pol-
ską wódkę wyborową czy szyn-

kę w puszce. A płaciło dolara-

mi, których obywatelom Polski 
Ludowej posiadać nie było wol-
no. To zresztą nie jedyny absurd 
tamtych czasów, które Jan Bo-

bak przypomina.  Wymarzone 
ciuchy można było zdobyć też 
na jarmarku, tak słynnym, że na 
zakupy przyjeżdżali tu celebry-

ci z całej Polski. 
W książce można znaleźć 

domowy przepis na wyrób nart. 
Dowiedzieć się, która ulica mia-

sta przemianowana została na ul. 
Stalina, a nawet jaki repertuar 
miało kino Tatry czy jakiej mu-

zyki słuchała młodzież.
Za pomocą wehikułu cza-

su produkcji ZSRR autor nagle 
przenosi nas w zupełnie inne 
czasy, do Starego Cła. Zostaje 
miejsce, ale sceneria się zmienia. 
Ze świata realistycznego, odma-

lowanego z dużą dokładnością, 
przenosimy się  w świat fanta-

styczny. Początkowo pomyśla-

łam, że opowieść jest tak inna, że 
zasługuje na oddzielną publika-

cję. Kiedy jednak kolejny klucz 

Wiolinowe 
klucze

wiolinowy przeniósł mnie zno-

wu do współczesnych czasów, 
za to na kontynent amerykań-

ski, pomyślałam sobie, że w tej 
podróży przez tak różne narra-

cje, różne emocje, czasy, miejsca 
i tematy jest jakiś sens. I wspól-
ny mianownik. Wszystko jest na-

nizane na nitkę życia... 
A jakie to życie powin-

no być? Przesłanie znajdziemy 
w ostatnim rozdziale. Nawią-

zuje ono do legendarnego po-

ematu Maxa Ehrmanna „De-

siderata”, choć przefiltrowane 
jest przez własne doświadcze-

nia Jana Bobaka, nawiązuje też 
do współczesnych polskich re-

aliów. Bywa, że autor trochę gani 
nas za różne przywary, krytyku-

je choćby polski katolicyzm, czę-

sto powierzchowny (przejmują-

ca historia o kobiecie, która nie 
podała ręki Cygance podczas 
przekazywania sobie znaku po-

koju). Robi to jednak bez nuty 
agresji czy pogardy. Bo ta książ-

ka jest jak sam autor - pogod-

na, przyjazna i optymistyczna. 
I choć dostępna dla wszystkich, 
tak naprawdę złożona u stóp jed-

nej osoby - ukochanej żony Basi, 
bez której tej cudownej podróży 
przez życie by nie było.   

Obcowanie z książką daje 
także przyjemność czysto este-

tyczną, a to za sprawą wysmako-

wanej oprawy graficznej, której 
autorem jest Marcin Ozorowski.

Okazją do spotkania z au-

torem, zdobycia „Wiolinowych 
kluczy” z autografem, a zapew-

ne także do wspólnych wspo-

mnień będzie spotkanie w pią-

tek 27 maja o godz. 18 w biu-

rze Euroregionu Tatry przy ul. 

Sobieskiego 2.

bz

Jan Bobak. Rocznik 1951. 

Od dzieciństwa związany 

z Nowym Targiem. Z zawodu 

i zamiłowania artysta lutnik, 

z wykształcenia ekonomista, 

a z konieczności muzyk. 
Założyciel firmy Bobak Violino, 
uznanej i rozpoznawalnej 

pracowni o ponad 

30-letniej tradycji. Na jego 

instrumentach grają muzycy 

w filharmoniach na całym 
świecie. Laureat I nagrody 
na międzynarodowym 

konkursie lutniczym im. H. 

Wieniawskiego w Poznaniu. 

Wokalista znanego 

nowotarskiego zespołu New 

Market Jazz Band, w którym 

gra również na banjo. Jego 

pasjami poza muzyką są: 

narciarstwo, żeglarstwo, 

a także podróże po świecie. 
„Wiolinowe klucze” to już 

druga jego książka.  

Pierwsza to „Paweł Kluś. 
Mój Olcański dziadek”.

fragment „Tryptyku Rzymskie-

go”, fragment homilii wygłoszo-

nej podczas Mszy Świętej pod 
Wielką Krokwią 6 czerwca 1997 
roku. I te, które Papież-Polak 
powiedział już po mszy: „Dzi-
siaj dziękowałem Bogu za to, że 
wasi przodkowie na Giewoncie 
wznieśli krzyż. Ten krzyż pa-

trzy na całą Polskę - od Tatr aż 
do Bałtyku - i ten krzyż mówi ca-

łej Polsce: sursum corda - w górę 
serca! Trzeba, ażeby cała Polska, 
od Bałtyku aż po Tatry, patrząc 
w stronę krzyża na Giewoncie, 
słyszała i powtarzała: Sursum 
corda - W górę serca! Amen”. 
Oby echa tych słów były wciąż 
żywe, oby dodawały nam siły 
i otuchy w trudnych czasach.

Tekst i fot.: 
Rafał Gratkowski

koncerty sąsiedzkie

H
arklowa ma szczęście 
do ludzi. Od lat rozsła-

wia ją po całym świe-

cie i ściąga do siebie 
ciekawych ludzi Akiko Miwa, 
Japonka, która swój pensjonat 
wybudowała wysoko w Gorcach. 
Poniżej ma swój dom prof. An-

drzej Szczudlik, ceniony kra-

kowski neurolog. Wraz z innym 
gorczańskim sąsiadem - Jackiem 
Borzęckim organizują koncerty, 
na które ściągają z różnych stron 
Polski wybitnych artystów, czę-

sto filharmonijnych. Nikogo 
z sąsiadów już nie dziwi np. tar-
gany do Szczudlikówki na je-

den wieczór samochodem tere-

nowym niemałych rozmiarów 
klawesyn. A wszystko z myślą 
o bliższych i dalszych harklo-

wiańskich sąsiadach. Także so-

botni  wieczór był dla wszyst-
kich wydarzeniem, a to za spra-

wą Katarzyny Gacek-Dudy, któ-

ra w swojej kolekcji ma ponad 
120 instrumentów - różnych 
fletów, okaryn, piszczałek, czę-

sto przywiezionych z odległych 
miejsc w świecie i zdobytych 
z niemałym trudem. Miłość do 
tych instrumentów zaczęła się 
w dzieciństwie, w momencie, 
kiedy dostała pierwszą wystru-

ganą z gałęzi lipy piszczałkę, 
w dźwięku której się zakochała. 
Dziś o „aerofonach etnicznych”, 
które zbiera, wie wszystko. Po-

trafi z nich też wydobywać prze-

piękne dźwięki. To nie lada wy-

czyn, bo wiąże się to ze znajo-

mością różnych technik gry. Wy-

maga często wielu podejść do in-

strumentu i żmudnych ćwiczeń.
Artystka przywiozła do 

Harklowej sporą część swo-

jej kolekcji (ok. 40 instrumen-

tów). Goście prof. Szczudlika 
mogli w sobotę usłyszeć m.in. 
brzmienie indiańskiego fletu po-

przecznego i wysłuchać historii 
o nim. Dowiedzieć się też, jaką 
rolę pełnił dla rdzennych Indian 
Północy. W Szczudlikówce za-

brzmiała też chińska, majańska, 
włoska oraz żywiecka okaryna. 
Każda z nich nie tylko miała 
inne brzmienie, ale fascynowała 
też wyglądem. Równie ciekawe 
były opowieści związane z tymi 

instrumentami. Goście usłysze-

li też polskie aerofony etniczne, 
takie jak piszczałki, flety alikwo-

towe czy flet ukośny, występują-

ce na terenie Karpat, dobrze zna-

ne także na Podhalu. Z naszego 
regionu wywodzi się też dwoj-
nica, czyli połączone dwie pisz-

czałki, które dają przez to orygi-
nalny dźwięk.

Zabrzmiały też instrumenty, 
których same nazwy trudno za-

pamiętać - chiński DiZi, Xiao, 
hulusi, arabski ney, bułgarski ka-

val czy indyjskie bansuri. Kata-

rzynie Gacek-Dudzie towarzy-

szył Piotr Domagała, grając na 
gitarze 6- i 12-strunowej, a tak-

że na bębnie.
Tekst i fot.: Beata Zalot

KATARZyNA gACEK-DUDA - pochodzi z po-
granicza Beskidu Żywieckiego i Beskidu Śląskiego. Bli-
ska jest jej kultura górali żywieckich i dźwięki beskidz-
kich piszczałek, na których sama grała od dzieciństwa. 
Z przyjaciółmi z Kościeliska uczyła się „ogrywek”, grając 
w kapelach góralskich na skrzypcach. Wcześnie zaczę-
ła się pasjonować muzyką źródeł, wywodzącą się z róż-
nych stron świata. Szczególnie bliskie były jej flety po-
przeczne. Wiedzę na ten temat pogłębiała podczas na-
uki w szkole muzycznej, a potem podczas studiów w ka-
towickiej akademii muzycznej na Wydziale Wokalno-in-
strumentalnym w klasie fletu prof. Stanisława micha-
lika. Równocześnie przebywała na stypendium Socra-
tes/erasmus w Universität für musik und Darstellen-
de Kunst w Wiedniu w klasie Wolfganga Schulza. Dzięki 
prof. Giseli Mashayekhi-Beer zainteresowała się współ-
czesną techniką wydobywania różnych brzmień z fletu 
poprzecznego, co zainspirowało ją do pracy m.in. nad 

utworem „Voice” toru takemitsu, który wykonała pod-
czas koncertu dyplomowego w 2007 r. po raz pierw-
szy w historii akademii muzycznej w Katowicach. Prze-
bywając w Wiedniu, uczęszczała też na zajęcia ze stu-
diów orkiestrowych u Roberta Wolfa (Wienner Symfo-
niker) oraz brała udział w kursach mistrzowskich w Uni-
wersitaet fuer musik m.in: u legendy francuskiej szkoły 
fletowej - aurele nicolet. Wielokrotnie reprezentowała  
najpierw średnią szkołę muzyczną, a potem akademię 
muzyczną - na solowych i kameralnych konkursach fle-
towych lub festiwalach międzynarodowych. W 2009 r. 
rozpoczęła studia podyplomowe w akademii muzycznej 
im. feliksa nowowiejskiego w Bydgoszczy, gdzie rozwi-
jała swoją pasję w mistrzowskiej klasie fletu pod kierun-
kiem prof. Jadwigi Kotnowskiej do 2012 r. Obecnie pra-
cuje nad autorską ornamentyką przełożoną na flet po-
przeczny współczesny, jest w trakcie  doktoryzacji na 
krakowskiej akademii muzycznej.
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- Te przepisy, które 
wykorzystuję, to jakbym lek 
robiła. Stąd wymyśliłam, że 
każde moje danie jest „na 
coś”. na wspólnotę, obfitość, 
odwagę. Zamawianie u mnie 
brzmi jak mantra - przekonuje.

P
różno szukać szyldu 
i wielkiej reklamy. Za-

miast tego wchodzimy do 
niewielkiego domu w No-

wym Targu przy Waksmundzkiej. 
Z podwórza, gdzie na trampolinie 
suszą się naręcza pokrzyw, dosta-

jemy się do najzwyklejszej kuch-

ni. Królestwo WiedźMaka. Króle-

stwo Ani Wakulczyk. Tu na spo-

rym blacie powstają niezwykłe 
mieszanki. Wystarczy zamówie-

nie, by w pracy schrupać Budda 
Bowl, Smakowy Obłęd czy Więcej 
niż Myślisz. Bo śniadania w pu-

dełku przygotowane przez Anię to 
cała filozofia.

- Chcę przez łączenie smaków 
ze skojarzeniami doprowadzić do 
momentu zaskoczenia, zatrzyma-

nia myśli - tłumaczy. - Bo jak czło-

wiek jest zaskoczony smakiem, 
którego nie może odkryć, to jego 
umysł jakby się zawieszał. I ten 
moment to sekunda medytacji. 
Kiedy umysł się odcina, a zaczy-

namy być tu i teraz. Przez ten szok 
umysłowy próbujemy odkryć, cóż 
to takiego. Cała nasza uwaga sku-

pia się na tej zagadce. O co chodzi. 
Jaki smaczek? Zioła? 

Dlatego też na pudełkach 
z posiłkami jest instrukcja, w jaki 
sposób ma się to spożywać. Za-

uważyła, że większość ludzi od 
razu zaczyna mieszać odrucho-

wo wszystkie składniki widelcem.
- A ja mówię - ależ mnie zra-

niłeś! To cios w samo serce! Ja 
ci przygotowuję danie, które jest 
przygodą. Każda łyżka to nowe 
danie, które możesz skompleto-

wać sobie sam, dobierając odpo-

wiednie składniki. Kroję grubo, 
bo zęby mają pracować, nie mo-

żemy czegoś połykać, nawet jeśli 
to zupa kremowa. Do tego wszyst-
kie chrupy, dotknięcia, angażowa-

nie wszystkich zmysłów w czasie 
jedzenia. To praktyka uważności. 

Jak zauważa - wegetariańskie 
dania przygotowują głównie re-

stauracje, i są to często posiłki dro-

gie. Anna chce pokazać, że wege-

tariańskie bistro może być tanie 
i smaczne, dlatego takie nawiąza-

nie z przedrostkiem „mak”.

Jej historia  
to przemieszczanie

Pomysł powstał trzy lata temu, 
gdy na Netflixie oglądała Wiedź-

mina. Wtedy pracowała jeszcze 
jako projektantka odzieży w Gru-

dziądzu. Ale urodziła się w Biało-

rusi. W Brześciu mieszkała do 27. 
urodzin. Po siedmiu latach mał-
żeństwa rozstała się z mężem. Po-

tem przez trzy lata była włóczyki-
jem. I zaszyła się w górach Ukra-

iny. Prowadziła zajęcia jogi. Miała 
do dyspozycji las, jagody i wszel-
kie naturalne dobra. 

- Dali mi możliwość tam być. 
Na zakupy trzeba było iść dziesięć 
kilometrów w dół. To był taki ho-

tel dla ludzi dążących do samoroz-

woju. Ucieczka w góry. Stamtąd 
wyruszyłam do Polski w poczu-

ciu finansowego bezpieczeństwa, 
w takim sensie, że wiem, że w ogó-

le mało potrzebuję. Bo jak wyje-

chałam do Ukrainy, to miałam ze 
sobą 500 euro - wspomina Ania.

Jak twierdzi, od dzieciństwa 
jest aktywna. Jej obecny partner 
śmieje się, że ma życiowe ADHD. 
Nie przestaje łapać możliwości 
i wymyślać, co z nimi można zro-

bić. Jeszcze gdy była projektantką 
w Białorusi, czuła, że jej ciału co-

raz bardziej brak fizycznej aktyw-

ności. Chodziła na aerobik. Zaczę-

ła się zastanawiać, czy całe życie 
będzie zależeć od chodzenia na fit-

ness? Trafiła przypadkowo na za-

jęcia jogi. Spróbowała. Po miesią-

cu zdecydowała, że będzie brnąć 
w to dalej. Szybko zaczęła sama 
zastępować nauczycieli  w prowa-

dzeniu zajęć. 
A joga łączy się z kulinaria-

mi, bo dieta wpływa na sposób, 
w jaki postrzegamy świat. Spró-

bowała nie jeść mięsa. Dziś prze-

konuje, że mięso już jej nie sma-

kuje, a organizm wręcz przestał 
je tolerować.

- Jestem smakoszem, nie wy-

obrażam sobie diety, która zabra-

nia mi czegokolwiek jeść. Raczej 
jestem gotowa na to, na co mam 
smak. Cały czas badam, jak moje 
ciało odczuwa, jeżeli to zjem, kie-

dy zjem i co zjem. Wiem, że jak 

na wieczór za dużo się zje, to bar-
dzo ciężko wstać o poranku. A ja 
lubię poranki - podkreśla.

Jeśli chce się, to się bierze, 
a jak nie, to szuka się 

wymówki
Ale skąd się wzięła w Gru-

dziądzu po latach w górach Ukra-

iny? Mówi, że podczas jednej 

z wycieczek bardzo spodobał jej 
się... Toruń. Gdy z drugim mę-

żem - Ukraińcem Alikiem, po-

stanowiła znów odmienić życie 
o 180 stopni  i wyjechać do Pol-
ski, szukali dla niego pracy w oko-

licy. Ktoś w biurze pośrednictwa 
powiedział, że Grudziądz jest nie-

daleko. Nie wahali się długo. 
On dostał pracę w zakładzie 

obuwniczym, a ona została projek-

tantką odzieży w miejscowych za-

kładach produkcji odzieży robo-

czej. Projektowała, sama szyła to, 
co wymyśliła.

- Szef, widząc, że mnie nosi, 
zaproponował mi, bym po pracy 
prowadziła jogę dla chętnych pra-

cowników. Jeździłam na targi, mia-

łam dużo swobody, ale i tak wyda-

wało mi się, że jestem ograniczo-

na. Przyszedł covid, to uczucie się 
nasiliło - wspomina.

Obserwowała, co pracowni-
cy jedzą. Pytała, czemu zawsze 
przynoszą ze sobą tylko kanapki 
i chleb. Tego smacznego pomię-

dzy kromkami jest znacznie mniej. 
Oni z ciekawością przyglądali się 
daniom, które sobie przynosi-
ła w pudełku. Jakieś ciepłe sałaty 
z lekką przekąską, odrobiną czegoś 
słodkiego. Bo posiłek powinien da-

wać nie tylko siłę, ale i zadowole-

nie, przyjemność. - A przyjem-

ność składa się z tego, że  coś ma 
pięknie wyglądać, pachnieć, sma-

kować. Do tego przychodzą sko-

jarzenia aromatów. Bo umysł za-

stanawia się: a co to jest? Gdy nie 
rozpoznasz składników, to mózg 
pracuje. I to wszystko składa się na 
jeden koszyk. Wtedy jeszcze nie 
wiedziałam, że z tych obserwacji 
kiedyś wyjdzie Wiedźmak - opo-

wiada.
Choć współpracownicz-

ki z ciekawością przyglądały się, 
co Anna je, to jednak odmawiały, 
gdy je częstowała. Wolały pozo-

stać przy swoich kanapkach. 
W końcu poczuła, że przy-

szedł czas na zmianę. W Biało-

rusi zmieniała pracę co rok, szu-

kając czegoś nowego. W Grudzią-

dzu zatęskniła za górami. Akurat 
wróciła z targów w Düsseldorfie. 
Po tym, jak o 4 nad ranem wróciła 
do domu, poszła na rano do pracy. 
Tam totalnie zmęczona, gdzieś na 
Facebooku zobaczyła zdjęcie gór. 
Wrzucił je Darek Sochacki, które-

go fanpage kiedyś polubiła. Zapy-

tała, gdzie to. - Chętnie bym tam 
pojechała, ale jestem totalnie zmę-

czona po dwóch nieprzespanych 
nocach. A on odpisał krótko: jeśli 
chce się, to się bierze, a jak nie, to 
szuka się wymówki. Nie zastana-

wiałam się długo. Kupiłam bilet 
na nocny pociąg i w ten sam dzień 
ruszyłam z trzema przesiadkami 
w góry - opowiada.

Przyjechała do Nowego Targu, 
Darek wyruszył z nią do schroni-
ska na Turbaczu. Sam musiał wra-

cać. Ona na drugi dzień z Turba-

cza zeszła do Rabki i w poniedzia-

łek była na powrót w pracy. - Góry 
tak mnie omamiły, że co 2-3 tygo-

dnie robiłam sobie takie wyciecz-

ki. Gorce, Pieniny, Babia Góra, po-

tem Tatry - wspomina. 

 Sekunda medytacji
- Darek był kolejnym mężczy-

zną, który namawiał mnie, bym za-

jęła się gotowaniem. Ale pomysł 
na bar sałatkowy był jego. A ponie-

waż lubię liczby i miałam czas, po-

stanowiłam przygotować mu biz-

nesplan. W końcu okazało się, że 
plan się przydał, ale mnie - wyja-

śnia Ania.
Kolejny życiowy zwrot nastą-

pił po kilku miesiącach. W listopa-

dzie wyszła pierwszy raz na Tur-
bacz, a w czerwcu przeprowadziła 
się do Nowego Targu. Było łatwiej, 
bo już ponad rok wcześniej rozsta-

ła się z Alikiem. Miała oszczędno-

ści i zdecydowała kolejny raz rzu-

cić się na głęboką wodę.
Dziś zamiast przy maszynie 

Wiedźmak, 
czyli chrupy w praktyce uważności

Kuchnia Ani Wakulczyk. Wystarczy SMS, by w pracy schrupać Budda Bowl, Smako-
wy Ob³ęd czy Więcej niż Myślisz. Bo śniadania w pude³ku przygotowane przez Anię 
to ca³a filozofia.

Wsłuchując się w jego słowa, każdy może pokochać góry, każdy może poczuć się po trosze góralem.

górskie przes³anie

Aktorzy Teatru Witkacego Krzysztof Najbor i Krzysztof Łakomik przypomnieli s³owa Jana Paw³a II, a na akordeonie gra³ Jakub Hubicki.

II. 25 lat temu, gdy odwiedził Za-

kopane, to chyba były cztery naj-
ważniejsze dni w historii miasta. 
Dni, na pamiątkę których każde-

go roku w czerwcu obchodzimy 
Dni Zakopanego, dni, dzięki któ-

rym mamy wyjątkową flagę i wy-

jątkowy herb.
Wiceburmistrz przypomnia-

ła, że po 25 latach od wizyty Jana 
Pawła II pod Giewontem komi-
tet organizacyjny z arcybiskupem 
Markiem Jędraszewskim na czele 
przygotował wiele okolicznościo-

wych wydarzeń. Ich kulminacja 
nastąpi w dniach 3-6 czerwca. Bę-

dzie uroczysta sesja rady miasta, 
koncert Golcowie Ojcu Świętemu, 

W
górach znajdujemy 
nie tylko wspaniałe 
widoki, które moż-

na podziwiać, ale 
niejako szkołę życia. Uczymy się 
tutaj znosić trudy w dążeniu do 
celu, pomagać sobie wzajemnie 
w trudnych chwilach, razem cie-

szyć się ciszą, uznawać własną ma-

łość w obliczu majestatu i dosto-

jeństwa gór. Wszystko to zachęca 
nas do refleksji nad rolą człowieka 
w kosmosie. Człowiek, powołany, 
aby uprawiać ogród świata i strzec 
go, jest zatem w szczególny spo-

sób odpowiedzialny za swoje śro-

dowisko życiowe, i to nie tylko wo-

bec własnej epoki, ale także wobec 
przyszłych pokoleń. Wielkie wy-

zwanie ekologii znajduje w Biblii 

bardzo wyraźne i mocne uzasad-

nienie duchowe i moralne, które 
wskazuje rozwiązania, respektując 
to wielkie dobro, jakim jest życie, 
każde życie. Oby ludzie roku 2000 
potrafili pojednać się ze światem 
stworzonym oraz znaleźć drogi 
harmonijnego i zrównoważone-

go rozwoju - to słowa Jana Paw-

ła II wypowiedziane w Les Com-

bes w 1999 roku. Wtedy spotkał 
się z góralami i wiernymi we wło-

skiej Dolinie Aosta. Te i inne waż-

ne przesłania, jakie zostawił po so-

bie podczas licznych pielgrzymek 
w górskie okolice, poznamy, przy-

pomnimy sobie, odwiedzając „wy-

stawę pod chmurką”.
W Zakopanem na Krupów-

kach 18 maja otwarto wystawę 
„Na końcu zostałem góralskim 

papieżem”, która poświęcona jest 
spotkaniom Jana Pawła II z góra-

lami. - Od najmłodszych lat Karol 
Wojtyła zauroczony górami, po-

znawał je, eksplorował, pokazywał 
innym - mówi Joanna Staszak, na-

czelnik Wydziału Kultury Urzę-

du Miasta Zakopanego. - W gó-

rach także, a może przede wszyst-
kim modlił się, wybierając samot-
ność, aby obcować tylko z Bogiem. 
Jego góralska dusza nieraz wbiega-

ła na wierzchołki. Przez wszyst-
kie lata życia Karol Wojtyła kochał 
góry miłością niezmierzoną, którą 
potrafił zarazić innych. Na tej wy-

stawie prezentujemy słowa Ojca 
Świętego wypowiedziane do ludzi 
gór. Mamy nadzieję, że wywoła-

ją refleksje, pozwolą też powrócić 
do chwil spędzonych w górach. 

Wtedy wszyscy będziemy mogli 
poczuć się góralami swojej wła-

snej ziemi.
Papieskie przesłanie, m.in. 

słowa homilii spod Wielkiej Kro-

kwi, przypomnieli aktorzy Te-

atru Witkacego, Krzysztof Naj-
bor i Krzysztof Łakomik. Mu-

zyczną oprawę w trakcie werni-
sażu zapewnił akordeonista Jakub 
Hubicki. Tłem dla papieskich cy-

tatów są m.in. obrazy pędzla Ar-
kadiusza Walocha i zdjęcia Paw-

ła Murzyna.
- To nasze pierwsze jubile-

uszowe wydarzenie - przypomi-
na Agnieszka Nowak-Gąsieni-
ca, zastępca burmistrza Zakopa-

nego. - Data, jaką wybraliśmy, nie 
jest przypadkowa. 102 lata temu 
w Wadowicach między godziną 17 
a 18 urodził się Karol Wojtyła. Oj-
ciec święty, dziś święty Jan Paweł 
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tuum” - „Tam dom twój, gdzie ser-
ce twoje”. Prezentuje na niej prace 
swej żony, jak też jej portret i swój 
dom zamknięty w kubicznej for-
mie. - Dom to nie tylko zapewnia-

jące bezpieczną przestrzeń ścia-

ny i dach. Dom to także ci, któ-

rzy go zbudowali, dawni i obecni 
mieszkańcy, goście i przechodnie. 
Wszyscy, którzy zachowali jego 
obraz pod powieką. Byłaś wśród 
nich... - artysta Cricot 2 w trakcie 
wernisażu wspominał swą żonę. 
Podkreślił, że sam tworzy ama-

torsko, podobnie jak jego zmar-
ła 10 lat temu żona, która sztu-

kę traktowała jako terapię. -  Jak 
ja wyjeżdżałem, gdy czuła się sa-

motna, to malowała formy prze-

strzenne, wypełniając je kolorowy-

mi kredkami. Żona zmarła 10 lat 
temu, Bogusia towarzyszyła wielu 
pracom Teatru Kantora. Ten dom, 
ujęty przeze mnie w kubiku An-

dzika, stoi wciąż na ulicy Polnej. 
Żona się w nim urodziła, budowali 
go jej wujkowie - wyjaśnił Krzysz-

tof Dominik.

Z ³ona czarnej Ewy
Artysta, grafik komputero-

wy Paweł Partyka jest - jak sam 
powiedział - zduńszczonym Ślą-

zakiem. Rodacy Hansa Christia-

na Andersena mają skłonność do 
pracy zespołowej. Dlatego popro-

sił dziesięciu znajomych Duńczy-

ków, by powiedzieli kilka słów na 
temat domu. Każdy z nich wśród 

dziesiątek wypowiedzianych zdań 
powtórzył trzy słowa: bezpieczeń-

stwo, matka, spokój. Dlatego na 
wystawę zrobił trzy grafiki. Dla-

czego przedstawiają czarne kobie-

ty? - Los rzucił mnie swego cza-

su do Ruandy i Konga. Tam robi-
łem te zdjęcia. Dowiedziałem się 
też kiedyś, że naszą wspólną pra-

babką była Ewa z centralnej Afry-

ki. Ten prawdziwy dom z bezpie-

czeństwem i spokojem mieliśmy 
jakieś 70 tysięcy lat temu w brzu-

chu czarnej kobiety. Ten dom jest 
jedynym miejscem, w którym 
mieliśmy bezpieczeństwo, matkę 
i spokój - podkreślił Paweł Party-

ka. Dodał, że w Danii do sztuki 

dodaje się obecnie nowele, bo czy-

telnictwo zamiera. - Do publiko-

wanych zdjęć też dołącza się no-

wele i ja tak zrobiłem, by rezul-
tat tej pierwszej wizyty w Afry-

ce opisać i umieścić pod grafika-

mi - podsumował.
Aleksandra Młynarczyk-

Gemza całą sobą stworzyła „Fe-

minostas”. Jej praca nawiązu-

je do tematyki ciała w sztuce ko-

biet. - Ciało kobiety to swoisty 
sprzeczny znak - mówi Aleksan-

dra Młynarczyk-Gemza. - Z jed-

nej strony kojarzy mi się z krzyw-

dzącym uprzedmiotowieniem, a z 
drugiej, jak w tym przypadku, po-

służyć może jako punkt wyjścia do 
apelu w słusznej sprawie.

Artystka do wykonania mono-

typii (to technika graficzna, która 
pozwala na uzyskanie tylko jednej 
odbitki) użyła własnego ciała, po-

malowanego farbą akrylową. Przy-

kładając je niczym stempel - odci-
snęła się na papierze. Owalne znaki 
przedstawiają brzuch i łono - uży-

te są jako elementy kolażu. Wy-

korzystanie barw narodowych 
było świadome i zamierzone wo-

bec wydarzeń, jakie miały miej-
sce w Polsce jesienią 2020 roku. 
Do odbitek ciała wykorzystała 
czerń i biel, ponieważ uważa, że 
prawa rozrodcze kobiet to problem 
uniwersalny, niezależnie od kolo-

ru skóry. - Każda kobieta i każdy 
człowiek jest ostatecznie sam z ba-

gażem swych egzystencjalnych 
doświadczeń. Sam o sobie roz-

strzyga. Zaś próba politycznego 
zawłaszczenia kobiecego łona to 
zwykła zbrodnia - podsumowuje 
Aleksandra Młynarczyk-Gemza.

O³tarze domowej pamięci
Trochę jak tryptyk jest dom 

zbudowany z płyt komputero-
wych i starych fotografii. Pra-
ca „Płyty pamięci” może być za-

PUBliCyStyKa

do szycia stoi przy kuchennym 
blacie. I projektuje jak niegdyś, 
tyle że nie spodnie i sukienki, 
a sałatki, tortille czy zupy. I prze-

konuje, że najważniejsza jest sub-

telność.
Wszystko robi sama. Stąd za-

mówienia najlepiej składać przez 
SMS i z kilkugodzinnym wyprze-

dzeniem. Zaczynając pracę o godz. 
9 rano, najlepiej od razu wysłać 
zamówienie, by zjeść w południe. 
Początkowo wszystko rozwozi-
ła sama rowerem po mieście, ale 
teraz na dalsze trasy wsiada do 
samochodu. Czasem pomaga jej 
znajomy, który stwierdził, że to 
fajna sprawa, pojeździć sobie ro-

werem z jedzeniem.
Ma już plany i oko na wy-

marzony lokal, w którym złapie 
„klienta z buta”, który przechodząc 
obok, zechce wpaść i spróbować.

Nie przestała prowadzić wie-

czornych zajęć jogi. Prowadzi też 
kulinarne korki dla kobiet w swo-

jej kuchni.
- Ludzie dziwili się, że zdra-

dzam swoje przepisy. Ale dla mnie 
nie ma konkurencji. Ja daję in-

spirację. Jeśli ktokolwiek będzie 
chciał to przygotować w domu, to 
ja się bardzo cieszę. I tak wyjdzie 
inaczej niż u mnie - podkreśla.

Czy trudno być Białorusinką 
w Polsce?

- Nie czuję się cudzoziemką. 
A przed kilku dniami dostałam 
pismo od wojewody małopolskie-

go, że przyznano mi obywatelstwo 
polskie. Bo mam polskich pra-

dziadków. Ale u mnie to wszyst-
ko jest pomieszane, bo mama jest 
Rosjanką, tato Białorusinem, choć 
też z domieszką rosyjskiej krwi. 
Przyjechałam tu z przekonaniem, 
że może to być moje miejsce. I tak 
jest. Choć może będą kiedyś pla-

ny, by ruszyć dalej, na przykład 
do Portugalii. Bo nosi mnie i ni-
gdy nic nie wiadomo - zauważa. 

Tekst i fot.: Józef Figura

Zbudowany z książek, 
serca lub kobiecego ciała, 
raz chcemy z niego uciec, 
potem za nim tęsknimy 
i bardzo chcemy 
do niego wrócić.

Z akopiańska Galeria Sztu-

ki Współczesnej „Dom 
Doktora” Magdy Kra-

szewskiej zamieniła się 
w Dom Kantora. A to za sprawą 
zbiorowej wystawy artystów z kra-

kowskiej grupy 52 Hz. Swą ekspo-

zycję zatytułowali „Dom. Po Wie-

lopolu…”. To bowiem podsumo-

wanie pobytu grupy w Wielopo-

lu Skrzyńskim, miejscu urodze-

nia Tadeusza Kantora, gdzie z po-

czątkiem kwietnia świętowali 107. 
rocznicę urodzin Mistrza, twórcy 
słynnego Teatru Cricot 2.

- Wystawa poświęcona jest 
tematowi domu z kilku wzglę-

dów - wyjaśnia Anna Baranowa 
z grupy 52 Hz. - Dom jako miej-
sce symboliczne, które się opusz-

cza, za którym się tęskni, do które-

go się wraca. Prace pokazują wie-

le tych powrotów. W 2016 roku po 
raz pierwszy odbyła się promo-

cja mojej książki w Domu Dok-

tora i od tego czasu jesteśmy tu 
już regularnie, wracamy, zakocha-

ni w tym miejscu i osobie Mag-

dy Kraszewskiej.
Krakowscy artyści w gościn-

nych progach galerii znaleźli przy-

jazną przystań. Nic dziwnego, że 
każdego roku Andrzej Andzik Ko-

walczyk, kurator wystawy, wraca 
tu z grupą przyjaciół, której trzon 
tworzą byli artyści grupy Cricot 2 
Tadeusza Kantora.

Siedem tysięcy ksiąg
- W rodzinnym domu na ścia-

nie nie wisiały szable - mówi Jacek 
Maria Stokłosa, fotografik, arty-

sta Teatru Kantora. - Mój ojciec 
po nierównej walce został w 1939 
roku rozbrojony z krótkiego ka-

waleryjskiego karabinka, pistole-

tu Vis i szabli. Ale w domu przy 
ulicy Siennej w Krakowie były 
duże, oszklone szafy biblioteczne. 
Było w nich i na stosach wokół po-

nad siedem tysięcy dobrych ksią-

żek, zbieranych przez pokolenia. 
Gdy tylko nauczyłem się czytać, 
zacząłem je pochłaniać jedna za 
drugą. Świat książek z rodzinnych 
szaf bibliotecznych stał się moim 
domem. Później starałem się gro-

madzić swój własny zbiór.
Z wybranych ważnych dla nie-

go starych tomów zbudował pro-

sty, symboliczny dom, który pre-

zentuje na wystawie. Te tomy to: 
„Boska Komedia” Dante Alighie-

riego z roku 1906, „Balladyna” Ju-

liusza Słowackiego wydana w Pa-

ryżu w 1839 roku oraz „Koń na 
wzgórzu” Eugeniusza Małaczew-

skiego - wydana w 1921 roku na-

kładem Wydawnictwa Gebethne-

ra i Wolffa.
Kącik przy piecu zajął 

Krzysztof Dominik z ekspozy-

cją pod hasłem „Patria est ubi cor 

Dom Kantora

Teresa i Andrzej We³mińscy, każde z dwójki rodzeństwa inaczej pamięta wizyty w domu pod Ojcowem.

 Pawe³ Partyka mówi o swej podróży do serca Afryki, gdzie by³ jego dom.

Aktorzy Teatru Witkacego Krzysztof Najbor i Krzysztof Łakomik przypomnieli s³owa Jana Paw³a II, a na akordeonie gra³ Jakub Hubicki.

gra miejska dla Ojca Świętego, na 
Równi Krupowej festyn rodzin-

ny, atrakcje sportowe i wyjątkowy 
koncert Małej Armii Janosika. I to, 
co najważniejsze -  Msza Święta 
pod Wielką Krokwią z udziałem 
całego episkopatu Polski.

Tekst i fot.: 
Rafał Gratkowski

mknięta. Wtedy jest biała i ma 
kształt domu z dwuspadowym 
dachem. Po otwarciu staje się oł-
tarzem pamięci. - To dom, który 
nosimy w sobie - wyjaśnia Juriana 
Jur. - Ma kształt ołtarza, bo moja 
rodzina pochodzi ze Wschodu, 
u nas w domu był ołtarzyk domo-

wy. Jadąc gdziekolwiek, zabierało 
się go ze sobą. Zestawiłam stare 
zdjęcia z płytami komputerowymi, 
by pokazać kontrast. Kiedyś prze-

chowywaliśmy pamięć o rodzinie 
na starych fotografiach, a teraz to 
wszystko trzymamy w kompute-

rze.
Teresa i Andrzej Wełmińscy, 

rodzeństwo związane z Cricot 2, 
na wernisażu skupiło uwagę pu-

bliczności na pracach Andrze-

ja Wełmińskiego, który przygoto-

wał na wystawę swe rysunki i bar-
dzo nietypowy obraz. - Płótno ro-

dem z XIX wieku. Namalowałem 
dom rodzinny Stefana Kowalczy-

ka, ojca Teresy i Andzika. Pomy-

ślałem, że przyjemność z oka-

zji imienin sprawiłby mu obraz, 
który pokaże dom z dzieciństwa 
jego i jego rodziców. Konwencja 
XIX-wiecznego malarstwa jest 
dla niego najbardziej odpowied-

nia. Dom stał w Sąspowie koło 
Ojcowa - wyjaśnił to spojrzenie 
w przeszłość artysta.  

Rysunki Wełmińskiego przed-

stawiają natomiast sceny ze spek-

taklu „Kometa” wg Brunona 
Schulza, zagranego w 2017 roku 
przez aktorów Kantora. Do tego 
rzeźba „Niema harmonia”, jako 
obraz harmonii domowej. - Har-
monię uruchamiał Zbigniew Go-

stomski, wspaniały malarz i aktor 
Teatru Tadeusza Kantora, po jego 
śmierci grał z nami m.in. w spek-

taklu „Maniacy”, wieszczył jako 
Wernyhora z tą harmonią wła-

śnie - podsumował Andrzej We-

łmiński.
Nad drzwiami fotografia au-

torstwa Joanny Bonieckiej, histo-

ryczki sztuki, partnerki Zbyluta 
Grzywacza, która teraz opieku-

je się jego spuścizną. Zdjęcie po-

kazuje to, czym może być dom, 
tchnie z niego spokój. Widzimy 
naczynia, przedmioty, które po-

trafią przeżyć właściciela. Za nimi 
zasłona, która przesłania wnętrze, 
nie wiemy, co za nią jest.

W Domu Doktora na wysta-

wie swe prace prezentują też: Gra-

żyna Borowik, Jarosław Konopka, 
Lena Kowacz, Magdalena Kra-

szewska, Iwona Krawiec-Konop-

ka, Małgorzata Palka i Aleksandra 
Rudzka-Miazga.

Kuratorem wystawy jest An-

drzej Andzik Kowalczyk. Wysta-

wa będzie trwała do 2 czerwca.
Tekst i fot.: 

Rafał Gratkowski

eprasa.pl 7169b0881b

https://m.in/


16
g

ó
r

y
2

1
/

2
0

2
2 telefony alarmowe(

Po stronie polskiej
l	NUMER RATUNKOWY W GÓRACH - 601 100 300; nu-
mer alarmowy - 985

l	TOPR (Tatry) - Zakopane, Piłsudskiego 63 a; stacja centralna 18 

20 63 444. Idziesz w góry? Pobierz specjalną aplikację „Ratu-
nek”. Aplikacja połączy cię z ratownikami górskimi i wyśle twoją loka-
lizację. Wejdź na: ratunek.eu.

l	GOPR (Gorce, Pieniny, Beskid) - Rabka, Al. 1000-lecia 1; stacja 

centralna - 18 26 768 80; stacje ratunkowe (całoroczne): Turbacz - schro-

nisko PTTK 18 266 77 80, Nowy Targ Kowaniec - dyżurka 18 266 59 80, 
Szczawnica - dyżurka 18 262 26 80

Po stronie s³owackiej
l	NUMER RATUNKOWY W GÓRACH - 18 300
l	HZS (Horska Zachranna Služba) - Rejon Vysoké Tatry - Starý 
Smokovec 52 442 28 20, Rejon Slovenský Raj 53 449 11 82, Rejon Niz-
ke Tatry (północ) - Jasna 44 559 16 78, Rejon Orava 43 586 31 04, Re-
jon Malá Fatra - Vrátna 41 569 52 32, Rejon Vel`ká Fatra - Donovaly 48 
419 97 24, Rejon Západné Tatry (południe) - Żiarska Dolina 44 558 62 
18, Rejon Nizke Tatry (południe) - Tále 48 619 53 26

ogłoszenia płatnebiura podróży

l	GRUPA „TRIP”, ul. Tetmajera 35, tel. 18 20 20 200, www.trip.pl, 
biuro@trip.pl, czynne 9-17, konferencje, kongresy, szkolenia, rezerwacja 
hoteli: Belvedere****, Czarny Potok***, wczasy zagraniczne, bilety au-

tokarowe, bilety lotnicze.

nikami PSPW, tylko wspinaczami. Już 
na płytach śnieg był ziarnisty i znacz-
nie spowalniał podchodzenie. Warunki 
te zadecydowały o wycofaniu się. Dwa 
udane przejścia drogi przez przewodni-
ków PSPW miały miejsce dopiero w la-
tach 2015 i 2016. Marcin Rutkowski, któ-
ry uprawnienia przewodnika iVBV uzy-
skał w 2007 roku, przeszedł drogę kla-
syczną na eigerze z adamem Rysiem, 
który tym przejściem ukończył trylogię 
alpejską - trzy wybitne północne ścia-
ny alpejskie - Grandess Jorasses, mat-
terhorn i Eiger. Drogę na Eigerze przeszli 
w dwudniowej wspinaczce 13 i 14 kwiet-
nia 2015 roku.

Upłynęły kolejne lata. W tym roku 
doczekaliśmy się dwóch świetnych 
i szybkich przejść dokonanych przez 
przewodników PSPW. 17 marca trzyoso-
bowy zespół: Maciej Ciesielski, Piotr Su-
łowski - przewodnicy iVBV i Kacper te-
kieli - kandydat na przewodnika, doko-
nali przejścia drogi klasycznej na eigerze, 
wspinając się non stop w czasie 19 go-
dzin. Drogę znał już Kacper, który prze-
szedł ją w marcu 2016 roku w dwudnio-
wej wspinaczce z andrzejem Życzkow-
skim. Trzyosobowy zespół wspina się 
wolniej niż dwuosobowy, więc czas, jaki 
uzyskali, był bardzo dobry. Wyruszy-
li o godz. 2.30, o 10 byli już na Biwaku 
Śmierci, gdzie dawniej po całodziennej 
wspinaczce zespoły zwykle nocowały, a o 
21.30 stanęli na szczycie Eigeru. W dolnej 
partii ściany był firn, więc do Popękanego 
filara wspinali się na żywca, a pozostałą 
część drogi pokonali w dziewięciu wycią-
gach liny. W środkowej partii ściany były 
resztki lodu i słaba asekuracja, w Ram-
pie sama skała a od Pająka - sporo lodu. 
Prowadzili na zmianę. Kacper prowadził 
w Trudnej Rysie, Maciek na Drugim Polu 
lodowym, Piotrek w Rampie i w Kruchej 
Rysie. Na szczycie stanęli w ciemnościach.

minął miesiąc, a pod ścianą eige-
ru pojawili się Jakub Radziejowski i Ro-
bert Rokowski. Decyzja, by pojechać do 

Szwajcarii i zmierzyć się ze ścianą, zapa-
dła przy wielkanocnym stole. Stwierdzili, 
że dość obżarstwa i trzeba te kalorie spa-
lić. We wtorek był wyjazd, w środę za-
meldowali się na Eigergletscher, w czwar-
tek wspinaczka, a w piątek powrót do 
domu. Wszystko, co dokładnie zaplano-
wali, udało się zrealizować. Wspinali się 
szybko i gdyby nie defekt buta Roberta, 
co mu spowalniało poruszanie się w ła-
twiejszym terenie, to czas wspinaczki był-
by jeszcze lepszy. Drogę zrobili 21 kwiet-
nia w czasie 15,5 godziny, co jest pol-
skim rekordem.

Dotychczas siedmiu przewodników 
PSPW posiadających certyfikaty iVBV 
oraz Kacper tekieli - kandydat, przeszli 
drogę Heckmaira na Eigerze.

Apoloniusz Rajwa

lutego przejścia drogi Heckmaira. Czte-
ry lata później obaj zostali członkami za-
łożycielami PSPW, a następnie przewod-
nikami z uprawnieniami iVBV. Przejście 
arka i „timura” było dopiero czwartym 
polskim przejściem tej drogi. arek opisał 
to w Taterniku nr 1/1991.

Wspinaczkę rozpoczęli o północy 
24 lutego po wyraźnych śladach. Były to 
jednak ślady, które nie prowadziły drogą 
klasyczną, i kiedy się zorientowali, skrę-
cili w prawo, w kierunku „trudnej Rysy”, 
co kosztowało ich dwa wyciągi wspina-
nia w skali V+. Jak się potem okazało, te 
ślady należały do amerykańskiego wspi-
nacza Jeffa lowe, który wyruszył przed 
nimi, by poprowadzić solo nową drogę, 
nazwaną potem „metanoja”. „trudną 
Rysę” arek z Jasiem pokonali o godz. 7. 
Wyżej - na „trawersie Hinterstoissera” nie 
korzystali ze starych lin, gdyż było to ry-
zykowne. „Pierwsze Pole lodowe” poko-
nali bez problemu, gorzej było na drugim, 
pokrytym warstwą śniegu niezwiązanego 
z podłożem. Przejście z drugiego pola lo-
dowego na trzecie obok „Żelazka” to były 
w sumie 3 wyciągi trudnego wspinania. 
O godz. 19 doszli do miejsca zwanego „Bi-
wakiem Śmierci”. Zdjęli raki, zjedli i ułożyli 
się w płachcie biwakowej. Stamtąd wyru-

szyli nazajutrz o godz. 8 i wspinali się non 
stop aż do szczytu. Przez „trzecie Pole lo-
dowe” doszli trawersem pod „Rampę”. to 
była trudna wspinaczka, a nad „Rampą” 
był bardzo twardy lód. Dotarli do „Tra-
wersu Bogów”. te 120 metrów pokona-
li zaledwie z trzech punków asekuracyj-
nych, i to raczej „psychicznych”. Po po-
łudniu doszli do „Pająka”, gdzie zasko-
czył ich twardy, stromy lód. Dzień miał 

się ku zachodowi. Nie byli pewni, czy po-
goda wytrzyma, więc postanowili wspi-
nać się nocą. „Rysy Wyjściowe” sprawi-
ły im największą trudność. to była bar-
dzo trudna wspinaczka w skale zalodzo-
nej, kruchej i pokrytej niezwiązanym śnie-
giem. O godz. 7 rano osiągnęli pola pod-
szczytowe, a na wierzchołek Eigeru we-
szli o godz. 9.30. Ze szczytu zeszli pół-
nocno-zachodnią flanką i godz. 12.30 byli 
na stacji kolejki. Pogoda w czasie wspi-
naczki im sprzyjała. Przytoczyłem opis tej 
wspinaczki, by upamiętnić arka Gąsieni-
cę Józkowego i Jaśka tybora, gdyż obaj 
już nie żyją. W ich górskim życiorysie było 
to z pewnością największe osiągnięcie.

Zimą 2006 roku próbę przejścia dro-
gi podjęli maciej Ciesielski i Jakub Radzie-
jowski. Nie byli jeszcze wtedy przewod-

W tym roku dwa 
polskie zespoły 
przewodników 
wysokogórskich 
dokonały przejścia 
Drogi Klasycznej na 
słynnej północnej 
ścianie eigeru. Były 
to najszybsze polskie 
przejścia tej drogi.

W
połowie marca zespół: 
Maciej Ciesielski, Piotr 
Sułowski i Kacper tekie-
li wspięli się Drogą Heck-

maira w czasie 19 godzin. Kolejny zespół, 
który przymierzył się do tej drogi - Ja-
kub Radziejowski i Robert Rokowski, 
poprawili ten wynik. 24 kwietnia prze-
szli ją w czasie 15,5 godziny, co jest naj-
szybszym jak do tej pory polskim przej-
ściem Drogi Klasycznej na północnej ścia-
nie Eigeru.

eiger (3970 m) to szczyt w alpach 
Berneńskich w Szwajcarii, jeden z naj-
bardziej znanych w alpach. Wznosi się 
we wschodniej części grupy Jungfrau, 
w krótkiej bocznej grani, bezpośred-
nio ponad miejscowością Grindelwald. 
W 2001 roku rejon Eigeru został wpisany 
na listę Światowego Dziedzictwa Une-
SCO. Szczyt słynie ze swojej skalno-lodo-
wej północnej ściany o wysokości 1800 
metrów, zaliczanej do najpoważniejszych 
i najbardziej niebezpiecznych ścian alpej-
skich. W latach 30. ubiegłego wieku ścia-
na ta była areną dramatycznych prób 
jej zdobycia, rozegrało się na niej wiele 
tragedii. Zaczęto ją wówczas nazywać 
„mordwand”. Po wcześniejszych pró-
bach wielu zespołów w 1938 roku uda-
ło się wreszcie wytyczyć linię wspinacz-
kową w kilkudniowej wspinaczce zespo-
łowi austriacko-niemieckiemu w skła-
dzie: andreas Heckmair, Heinrich Harrer, 
fritz Kacparek i ludwig Vörg. Oceniono 
jej trudności na: eD2, V, a0, Wi4. Było to 
jedno z największych osiągnięć alpinizmu 
w latach międzywojennych. Pierwszymi 
Polakami, którzy wspięli się tą drogą na 
szczyt, byli Stanisław Biel i Jan mostowski. 
Przejścia dokonali w dniach 31 sierpnia - 2 
września 1961 roku. Od tego czasu nie-

Przewodnicy PSPW  

na Eigerze
spełna 20 polskich zespołów powtórzy-
ło przejście tej drogi, przeważnie w dwu-
dniowej wspinaczce z biwakiem. Ostat-
nie polskie przejścia są już jednodniowe.

Dróg na północnej ścianie eigeru wa-
riantami jest ponad 30. Niektóre mają 
większe trudności od klasycznej. W cią-
gu tych 60 lat od pierwszego polskiego 
przejścia wiele polskich zespołów podej-
mowało próby pokonania tej legendarnej 
drogi, co było nobilitacją. małgorzata Ju-
rewicz jest pierwszą Polką, która ją prze-
szła w zespole z Józefem Soszyńskim.

ambicje takie mieli również co nie-
którzy przewodnicy zrzeszeni w Polskim 
Stowarzyszeniu Przewodników Wysoko-
górskich, które jest członkiem UiaGm/
iVBV. Zanim powstało PSPW, już w 1991 
roku arkadiusz Gąsienica Józkowy i Jan 
Tybor w ramach obozu centralnego Pol-
skiego Związku alpinizmu wyjechali do 
Grindelwaldu i dokonali w dniach 24-26 

Piotr Su³owski na stanowisku w Rampie.

Robert Rokowski i Jabub Radziejowski po wspinaczce na szczycie Eigeru.

Pó³nocna ściana Eigeru.
Maciej Ciesielski w Rysie Wyjściowej, poniżej Kac-
per Tekieli. 
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Robert Rokowski wspina się w Rampie.
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zakopane
n	KINO „gIEWONT” REAl 4K, ul. Kościuszki 4, 18 201 
53 04, kinogiewont.pl
l	26.05, 12.30 igrzyska zwierzaków (2D/dubbing), 
14.15 Sonic 2. Szybki jak błyskawica, 16.30 Doktor Stran-
ge w multiwersum obłędu (2D/dubbing), 19.00 PRE-
mieRa! top Gun. maverick, 21.30 Podpalaczka
l	27.05, 13.00 PREMIERA! Detektyw Bruno, 15.00, 
16.45 PRemieRa! Pan Wilk i spółka. Bad guys/dubb., 
18.30, 20.45 top Gun: maverick
l	28-29.05, 11.15, 15.00, 16.45 Pan Wilk i spółka. Bad 
guys/dubb., 13.00 Detektyw Bruno, 18.30, 20.45 Top 
Gun: maverick
l	30-31.05, 13.00 Detektyw Bruno, 15.00, 16.45 Pan 
Wilk i spółka. Bad guys/dubb., 18.30, 20.45 Top Gun: 
maverick
l	1.06, 12.20 Detektyw Bruno, 15.00 Jeżyk i przyja-
ciele/dubb., 16.45 Pan Wilk i spółka. Bad guys/dubb., 
18.30, 20.45 top Gun: maverick
l	2.06, 13.00 Detektyw Bruno, 15.00, 16.45 Pan Wilk 
i spółka. Bad guys/dubb., 18.30, 20.45 Top Gun: Ma-
verick
n	KINO „SOKÓŁ” DIgITAl 3D, ul. Orkana 2, 18 20 140 
40, kinosokol.z-ne.pl
l	26.05, 16.15 igrzyska zwierzaków, 18.00/dubb. 
Doktor Strange w multiwersum obłędu, 20.20 PRemie-
Ra! top Gun: maverick
l	27.05-2.06, 12.00, 14.00, 16.00 PREMIERA! Pan 
Wilk i spółka. Bad Guys, 18.00, 20.30 top Gun: maverick
n	KINO „MIEJSCE” (sala studyjna kina „Sokół), ul. Or-
kana 2
l	26.05, 14.30 Mała mama, 16.00 Trzy piętra, 18.30 
fucking Bornholm, 20.30 Złoto
l	27-29.05 i l	31.05-2.06, 16.30 Kino Dzieci: yaka-
ri i wielka podróż, 18.20 Złoto, 20.25 PRemieRa! infini-
te storm
n	TEATR IM. ST. I. WITKIEWICZA, ul. Chramcówki 
15, bilety on line: witkacy.pl. Kasa czynna wt.-sob. 10-14 
(info: 600 00 15 14).
l	26.05, 19.15 nocne Granie u Witkacego niC DO 
UKRyCia - KOnCeRt!/Scena a. Bazakbala, Kawiarnia 
Witkacy
l	27.05, 20.15 aKt PRZeRyWany czyli teatR nie-
(konsekwencji) wg tekstów Tadeusza Różewicza/Sce-
na Witkacego

nowy targ
n	KINO „TATRy”, ul. Jana Kazimierza 17, kino.nowy-
targ.pl.  18 26 626 24, kinotatry@nowytarg.pl
l	26.05, 14.15 Sonic 2. Szybki jak błyskawica, 16.30 
Doktor Strange w multiwersum obłędu/dubb., 18.45 
Podpalaczka, 20.30 PRemieRa! top Gun: maverick
l	27.05, 11.00 PREMIERA! Dogtanian. Psi muszkie-
ter, 12.30, 16.10 PRemieRa! Pan Wilk i spółka. Bad guys, 
14.20 PRemieRa! Detektyw Bruno, 18.15, 20.45 top 
Gun: maverick
l	28-29.05, 9.00, 14.20 Detektyw Bruno, 11.00 Do-
gtanian. Psi muszkieter, 12.30, 16.10 Pan Wilk i spółka. 
Bad guys, 18.15, 20.45 top Gun: maverick
l	30.05, 11.20 Dogtanian. Psi muszkieter, 13.00, 16.45 
Pan Wilk i spółka. Bad guys, 14.45 Detektyw Bruno, 
18.30, 20.45 top Gun: maverick
l	31.05, 9.00, 13.00 Dogtanian. Psi muszkieter, 14.45 
Detektyw Bruno, 16.45 Pan Wilk i spółka. Bad guys, 
18.30, 20.45 top Gun: maverick
l	1.06, 8.30, 14.10, 18.00 Pan Wilk i spółka. Bad guys, 
10.30, 16.00 Detektyw Bruno, 12.30 Dogtanian. Psi 
muszkieter, 19.50, 22.00 top Gun: maverick
l	2.06, 8.30, 14.45 Detektyw Bruno, 10.45, 16.45 Pan 
Wilk i spółka. Bad guys, 13.00 Dogtanian. Psi muszkieter, 
18.30, 20.45 top Gun: maverick

rabka-zdrÓj
n	KINO ŚNIEŻKA, ul. nowy Świat 8, kino.rabka.pl, tel. 
18 544 74 72
l	26.05, 15.30 Sonic 2. Szybki jak błyskawica, 17.45, 
20.00 PRemieRa! top Gun: maverick
l	27-28.05, 13.00, 14.45, 16.30 Pan Wilk i spółka. Bad 
guys, 18.15, 20.30 Top Gun: maverick
l	29.05, 11.45, 13.30, 15.15 Pan Wilk i spółka. Bad 
guys, 17.00, 19.15, 21.30 top Gun: maverick
l	30.05-2.06, 13.00, 14.45, 16.30 Pan Wilk i spółka. 
Bad guys, 18.15, 20.30 top Gun: maverick
n	TEATR lAlEK „RABCIO”, ul. Orkana 3C, 18 26 77 
648, rabcio.pl
l	27.05, 10.30 i 28.05, 18.00 Gwałtu, co się dzieje!
l	31.05, 10.15 Piękna i Bestia
l	1.06, 10.15 miś tymoteusz Rym Cim Ci
l	2.06, 10.15 Pinokio

sucha beskidzka
n	Centrum Kultury i Filmu im. Billy`ego Wildera
l	27.05, 19.00 Spektakl teatralny „Cudowna Tera-
pia” w reżyserii Dariusza taraszkiewicza 
l	28.05, 15.30 felix i ukryty skarb, 17.30, 20.15 PRe-
mieRa! top Gun: maverick
l	29.05, 15.00 Koncert z okazji Dnia Matki w wyko-
naniu Ogniska muzycznego „allegro”; 18.00, 20.45 top 
Gun: maverick
l	30.05, 18.00 Zasada (62. Krakowski festiwal filmo-
wy)
l	31.05 i l	2.06, 16.30 foki kontra rekiny, 19.00 Bo-
scy

 

wydarzenia
zakopane

l	27.05 VI Rajd Szaroty - Wojciech Dusza „Szarota”, 
start o godz. 8.00 z placu niepodległości, trasa Zakopa-
ne - Nowe Bystre

l	30.05 Niedźwiedzi szał - wydarzenie performa-
tywne z udziałem Katarzyny Depty-Garapich i małgo-
rzaty Mirgi-Tas, autorek wystawy „trzysta diabłów zja-
dłeś…” prezentowanej w Galerii Hasiora - w trakcie wy-
darzenia uczniowie PlSP im. a. Kenara w Zakopanem 
przemaszerują we własnoręcznie wykonanych strojach 
niedźwiedzi z galerii Władysława Hasiora przez Rów-
nię Krupową do Galerii Sztuki willa Oksza na ulicy Za-
mojskiego
n	Kawiarnia Kmicic, ul. Staszica 11a
l	26.05, 19.00 „Na zakręcie, czyli wariatka tań-
czy” piosenki agnieszki Osieckiej w wykonaniu agniesz-
ki Grochowicz
n	guba³ówka
l	28.05 Otwarcie plaży na Gubałówce: 9.00-19.00 
DJ, 9.00-19.00 żyroskop, 9.00-16.00 minigolf, 12.00-
16.00 iluzjonista + Harnasiowy Turniej - 5 konkurencji: 
- przygotuj swojego moskola, - wydój krasulę, - cepro-
strada, - rzuć siekierą do celu, - kręgle/podkowy
l	1.06, 9.00-16.00 Dzień Dziecka - cały dzień atrak-
cji - mobilne laboratorium chemiczne, wata cukrowa, 
popcorn, balonowe zoo, bańki mydlane - 9.00-14.00 
warsztaty przyrodnicze, 13.00-16.00 fotobudka z prze-
braniami
n	Sanktuarium Najświętszej Rodziny, ul. Krupów-
ki 1a
l	29.05, 20.00 Koncert pieśni religijnych „Totus 
tuus” tatrzański Chór „Szumny”, mirosława lubowicz/
dyrygent, Krzysztof Groński/organy
n	Sanktuarium narodowe Matki Bożej Fatimskiej, 
ul. Krzeptówki 14. Wystawa czasowa: 25-leCie KOn-
SeKRaCJi KOŚCiOła matKi BOŻeJ fatimSKieJ (31.05-
13.06).
n	Stadion Miejski „Orkana”
l	1.06, 10.00-13.00 Dzień Dziecka z MOSiR: gry 
i zabawy dla klas 0-iii, bieg po slalomie, skok w dal 
z miejsca, rzut ringiem do celu, rzut piłką lekarską 1 kg

KOŚCIELISKO
n	Dom ludowy Związku Podhalan. XXIX Przednó-
wek w Polanach:
l	27.05, 13.00 uroczyste otwarcie; 13.15-18.00 prze-
słuchania konkursowe
l	28.05, 13.00 otwarcie drugiego dnia; 13.15 przesłu-
chania konkursowe; 19.00 Cimbalová Kapela Bratov Ku-
štárovcov - koncert na scenie plenerowej; 20.30 zaba-
wa góralska z zespołem JOHiP, gościnnie Kapela Bratov 
Kuštárovcov
l	29.05, 11.00 msza w kościele parafialnym; 12.00 pa-
radny przemarsz uczestników przez wieś do Domu lu-
dowego; 12.30 otwarcie trzeciego dnia; 12.45 Szkol-
ny Zespół Pieśni i tańca „Polany” im. St. nędzy-Kubiń-
ca; 13.15 przesłuchania konkursowe; 14.00 Cimbalová 
Kapela Bratov Kuštárovcov; 14.30 wręczenie nagród 
Wójta Gminy Kościelisko za działalność w zakresie kul-
tury oraz nagród Zasłużony dla Związku Podhalan Od-
dział Kościelisko; 15.15 przesłuchania konkursowe; 16.30 
muzyczna opowieść o instrumentalistach i budowni-
czych instrumentów pasterskich - prelekcja Jana Kar-
piela-Bułecki; 17.30 Góralski Zespół Polaniorze z Koście-
liska; 18.00 ogłoszenie wyników, wręczenie nagród i za-
kończenie XXiX Przednówka w Polanach
n	Fabryka Talentów, ul. nędzy Kubińca 136
l	29.05, 10.00-20.00 Eko Dzień Dziecka w gminie 
Kościelisko z Fabryką Talentów: w trakcie mnóstwo 
atrakcji oraz ekowarsztaty - 10.00 las w słoiku, 12.00 
ekomydełka, 14.00 kulinarne - słodkie roślinki, 16.00 
ekotorby, 18.00 plastyczne - coś z niczego

czarny dunajec
n	Stacja Podczerwone
l	28.05 Rowerowy Dzień Dziecka: 10.00 - rozpo-
częcie pikniku, 10.15 zasady poruszania się po ścież-
kach rowerowych - Komisariat Policji Czarny Dunajec, 
10.45 pokaz pierwszej pomocy - Podhalańska Grupa 
Poszukiwawczo-Ratownicza, 14.30 koncert Beti i Rara 
avis, 18.30 zakończenie imprezy; RaJD ROWeROWy: 
11.15 zbiórka uczestników przy dawnej stacji kolejowej 
w Podczerwonem, dodatkowe zgłoszenia, 11.30 wyjazd 
na trasę, 12.30 powrót uczestników do stacji kolejowej 
w Podczerwonem, odbieranie pamiątkowych upomin-
ków/gadżetów, posiłek regeneracyjny, udział w Rowe-
rowym Dniu Dziecka, trasa rajdu - w stronę kolei wąsko-
torowej na torfowiska (6 km): stacja kolejowa w Pod-
czerwonem - Podczerwone - Zakład torfowy w Czar-
nym Dunajcu - Muzeum na torach - powrót do stacji ko-
lejowej w Podczerwonem
n	Stadion
l	29.05 Mini Podhale Tour: 13.00-14.00 przyjmo-
wanie zgłoszeń, 13.45 odprawa techniczna, 14.00 start, 
16.00 dekoracja zawodników, 17.00 zakończenie zawo-
dów

poronin
n	gminny Ośrodek Kultury - Wańkówka
l	29.05, 12.00 Piknik przy Wańkówce - w progra-
mie: frajdowa akademia baletu i tańca, rodzinne konku-
rencje sportowe, występ dzieci z gminnego przedszkola 
w Poroninie, gra terenowa, pasowanie na Małego Har-
cerza, pokaz tańca towarzyskiego, soliści Gminnej aka-
demii Śpiewu, mini Regle i inne atrakcje

jurgÓw
n	Jurgów-Podokólne
l	28.05, 10.00 I Gminny Konkurs Śpiewu Ludowe-

go „Zaśpiywoj, słowiku”
nowy targ

l	28.05 Puchar AZS kolarstwo szosowe, start 
o godz. 10.15 sprzed Podhalańskiej Państwowej Uczel-
ni Zawodowej
l	28.05 Górskie Mistrzostwa Polski Nauczycieli 
i Pracowników Oświaty w kolarstwie szosowym, trasa 
75 km; info: nowytarg.znp.edu.pl
n	Ośrodek Wspó³pracy Polsko-S³owackiej, ul. So-
bieskiego 2
l	27.05, 18.00 Promocja książki „Wiolinowe Klu-
cze” Jana Bobaka; towarzyszyć jej będzie wystawa au-
torskich instrumentów wiolinowych oraz program ar-
tystyczny
l	31.05, 17.00 Wernisaż wystawy prac plastycznych 
Sylwii Mensfeld

n	Miejskie Centrum Kultury, al. tysiąclecia 37 
l	26.05, 17.00 Z cyklu „Rzeki mają głos”: „Jak za-
przyjaźnić się z rzeką”. Pokaz filmu „Siostry Rzeki” i spo-
tkanie/warsztaty z autorka filmu, artystka i aktywistką 
Cecylią malik; 19.00 Koncert: Uśmiechnij się, mamo - 
wykonawcy: Jakub Oczkowski, Piotr Karzełek, Sebastian 
marszałowicz, Orkiestra Obligato pod dyrekcją Jerzego 
Sobeńki; prowadzenie - ewa Romaniak
l	27.05 Kino: 18.00 Książę, 20.00 mała mama
l	28.05, 19.00 Spektakl „Cudowna terapia” - kome-
dia terapeutyczna
l	29.05 Kino: 17.00 Książę, 19.00 mała mama; 18.30 
Kulturalna Strefa Kobiet: Własne perfumy/zapisy
l	31.05, 9.00 i 11.00 Dzień Dziecka w MCK: Puk! 
Puk! - spektakl Teatru Chrząszcz w Trzcinie
l	2.06 Kino: 18.00 Książę, 20.00 mała mama
n	Spó³dzielczy Dom Kultury, ul. Kopernika 12
l	26.05, 19.30 Koncert: Kocham Cię, mamo - wystę-
pują: Sylwia lehner/akordeon, gitara i śpiew, Oskar Ra-
packi/cajon, Jakub majek/skrzypce
n	Plac Evry 3. III Podhalański Festiwal Modelarski:
l	28.05, 8.00-12.00 rejestracja modeli, 8.00-18.00 
wystawa, konkurs, 16.00-19.00 praca sędziów
l	29.05, 8.00-14.00 wystawa, 14.00-15.00 ogłosze-
nie wyników, 15.00 zakończenie festiwalu
n	Bistro Toscana, Rynek
l	28.05, 19.00 Koncert zespołu intarg BlUeS
n	P³ywalnia miejska, Plac evry 4
l	29.05 Zawody Pływackie o Puchar Burmistrza 
Miasta Nowego Targu: 2. edycja

Łopuszna
n	gminny Ośrodek Kultury
l	28.05 Warsztaty dla małych dzieci z podziałem 
na grupy wiekowe: 6-12m o 9.30, 12-24m o 11.00, 24-
36m o 12.30/zapisy

jabŁonka
l	29.05 Orawski Dzień Dziecka: 14.00 sala wido-
wiskowa OCK - koncert Dzieci Dzieciom - zespół mały 
OwCok, Orawska Orkiestra akordeonowa, spektakl te-
atru lalek Rabcio „tygrys Pietrek”; 15.30-19.00 plac przy 
szkole muzycznej - zabawy, konkursy i inne atrakcje

lipnica wielka
n	Zespó³ Szkó³
l	28.05, 10.00-15.00 Specjalna akcja krwiodaw-
stwa dla Ukrainy
n	gminne Centrum Kultury - Dom ludowy
l	2.06, 9.00 i 10.30 Dzień Dziecka w gminie Lipnica 
Wielka: spektakl „W zielonej krainie OZ”

raba wyŻna
l	28.05, 19.30 III Największa w Polsce Góralska 
Majówka z okazji 102. rocznicy urodzin Ojca Świętego 
Jana Pawła ii z małą armią Janosika

niedzica
n	Przy gminnym Ośrodku Kultury
l	29.05 Festyn Rodzinny - Dzień Dziecka: 14.00 
rozpoczęcie, 14.10 zespół regionalny Dunajec z Nie-
dzicy, 14.30 pokaz akrobatyki sportowej w wykonaniu 
uczestników zajęć jiu-jitsu, 14.50 zumba w wykonaniu 
uczestników zajęć muzyczno-ruchowych, 15.00 występ 
uczniów Społecznego Ogniska muzycznego w łapszach 
niżnych, 15.30 finał Konkursu talentów, 16.30 interak-
tywny spektakl „Balonowe podróże” w wykonaniu te-
atru Ruchu, 17.30 ogłoszenie wyników Konkursu talen-
tów, 17.45 konkursy i zabawy dla dzieci i młodzieży + 
inne atrakcje; stoiska: lGD Spisz - Podhale, ekodoradca 
gminy łapsze niżne

KROŚCIENKO N.D.
n	Amfiteatr Pieniński „Pod Wierzbą”
l	29.05, 14.00 Dzień Dziecka - w programie: baj-
ka dla dzieci - SP nr 1, pokazy kajakowe - lKS Dunajec, 
prezentacja artystyczna - lO, małe Pieniny, pokaz zum-
by - koło taneczne CKiP, prezentacja artystyczno-kuli-
narna - ZSZiP, teatr niewielki Kraków „W zielonej kra-
inie OZ”, koncert Orkiestry Dętej OSP Krościenko + do-
datkowe atrakcje

szczawnica
n	Altana w parku
l	26.05, 17.00 Chór Dominata Pienińskiego Uni-

wersytetu Trzeciego Wieku - koncert z okazji Dnia 
matki „Dla Ciebie, mamo” (w razie deszczu koncert od-
będzie się w sali kinoteatru), gościnnie wystąpią: ewa 
Walkowska i aleksandra mastalska
n	Dworek gościnny, Park Górny 7
l	2.06, 19.00 Barokowe Exploracje: „Wiejski targ” 
Jiri antonin Benda, opera komiczna z 1775 roku; wyko-
nawcy: soliści, Orkiestra mucica florea Praha, chór Col-
legium floreum

jaworki
n	Muzyczna Owczarnia, ul. Biała Woda 13, 18 262 22 
66, 530 434 883
l	27-28.05, 20.00 Koncert: DaReK KOZaKieWiCZ & 
JUStyna PanfileWiCZ
l	29.05, 18.00 Koncert: Gadt/Kaczmarczyk/Wy-
kpisz/Pałka

zawoja
n	Babiogórskie Centrum Kultury, Zawoja Centrum
l	27.05, 18.00 Babie Kino: „mów mi Vincent”
l	28.05, 11.30 igraszki ze sztuką/warsztaty artystycz-
ne dla dzieci i rodzin; mocne Kino: 17.00 „Kobieta w klat-
ce”, 19.00 „Osada”

liManowa
n	limanowski Dom Kultury, ul. B. Czecha 4
l	27.05, 18.00 Kino Konesera: „Z miłości do mody”

rabka-zdrÓj
n	Miejska Biblioteka Publiczna
l	25.05, 10.00 III Konkurs Recytatorski dla Przed-

szkolaków

l	31.05, 18.00 Spotkanie z cyklu „Światopoglą-

dy?”: wykład „Wielka historia w małym mieście. Co 
wpływało na rozwój małopolskich miejscowości” wy-
głosi prof. dr hab. andrzej Chwalba/instytut Historii Uni-
wersytetu Jagiellońskiego
n	Amfiteatr, ul. Chopina 17
l	30.05, 16.00 Natalie Art - wernisaż wystawy

n	Kośció³ św. Marii Magdaleny
l	28.05, 20.00 Przegląd pieśni religijno-oazo-
wych związanych z osobami św. Jana Pawła ii i bł. Ste-
fana Wyszyńskiego - w trakcie koncertu zaprezentowa-
ny zostanie hymn Światowych Dni młodzieży 2023 „Po-
wietrze już drga!”
n	Rabkoland
l	1.06 Festyn dla dzieci: Przedsiębiorcy Podhala, 
Spisza i Orawy dzieciom
n	Amfiteatr, ul. Chopina 17
l	1.06, 19.00 Koncert: Roksana Węgiel

spytkowice
l	29.05 110 lat OSP Spytkowice: 10.00 zbiórka 
sztandarów przy remizie; 10.15 przemarsz do kościo-
ła niepokalanego Poczęcia nmP; 10.30 msza z poświę-
ceniem sztandaru OSP Spytkowice; 11.30 po mszy prze-
marsz do remizy, uroczysty apel i wręczenie odznaczeń 
zasłużonym druhom; 13.00 poczęstunek w remizie

Mszana dolna
n	Miejska Biblioteka Publiczna
l	1.06, 15.00-17.30 Baśniowy Dzień Dziecka

MakÓw podhalaŃski
n	Hala
l	28.05 Turniej Badmintona i Tenisa Stołowego: 
12.00 badminton dzieci i młodzieży, 15.00 badminton 
dorośli, 18.00 tenis stołowy

nowy sĄcz
n	Aula WSB - NlU, ul. Zielona 27c
l	20.05, 9.00-14.000 „Twój nastolatek potrzebuje 
Ciebie” konferencja międzynarodowa - Pozytywny po-
tencjał młodzieży Polska - malta - litwa

muzea  
i zabytki

zakopane
n	Muzeum Tatrzańskie im. Dra Tytusa Cha³ubiń-
skiego, ul. Krupówki 10, gmach główny. NIECZYNNE; 
muzeumtatrzanskie.pl.
n	Muzeum Stylu Zakopiańskiego im. Stanis³a-
wa Witkiewicza w „Kolibie” (Oddz. M. Tatrzańskie-
go), ul. Kościeliska 18, 18 26 37 065. CZYNNE: wt.-niedz. 
10-18 (ostatnie wejście pół godziny przed zamknięciem). 
Pierwszy dom w stylu zakopiańskim wybudowany wg 
projektu i pod nadzorem Stanisława Witkiewicza. Wy-
stawy w skrzydle zachodnim: na parterze - poświę-
cona powstaniu i rozwojowi stylu zakopiańskiego na tle 
sztuki europejskiej; na poddaszu - poświęcona twórcy 
pierwszego polskiego stylu narodowego Stanisławowi 
Witkiewiczowi.
n	Muzeum Kornela Makuszyńskiego (Oddz. M. Ta-
trzańskiego), ul. Tetmajera 15, 18 2012263. NIECZYNNE.
n	Muzeum Stylu Zakopiańskiego - Inspiracje im. 
Marii i Bronis³awa Dembowskich - Cha³upa gąsie-
niców Sobczaków (Oddz. M. Tatrzańskiego), Droga do 
Rojów 6. CZYNNE: wt.-niedz. 10-18 (ostatnie wejście 
pół godziny przed zamknięciem).
n	Muzeum Jana Kasprowicza na Harendzie, 18 20 
68 426. CZYNNE: wt.-niedz. 10.15-15.15. Pamiątki po 
poecie i jego rodzinie. Wnętrza mieszkalne pozosta-
wiono w takim stanie, jak przekazała je zmarła w 1968 
r. maria Kasprowiczowa. Dostępne dla zwiedzających 
mauzoleum Jana Kasprowicza w parku przylegającym 
do muzeum. Wystawa: JaPOnKa Z HaRenDy. Sztuka 
japońska ze zbiorów muzeum Jana Kasprowicza.
n	Muzeum Karola Szymanowskiego w willi 
„Atma”, ul. Kasprusie 19. CZYNNE: wt. (dzień bezpłat-
nego wstępu) i sob. 10-17, śr.-pt. i niedz. 10-16, codz. 13-
13.30 przerwa techniczna. Pokaz obrazu: „Z wizytą po-
wrotną. Panneau dekoracyjne jana Rembowskiego z Sa-
natorium Dłuskich w Zakopanem”.
n	Cmentarz na Pęksowym Brzyzku i kośció³ pw. 
św. Klemensa, ul. Kościeliska. na zakopiańskim starym 
cmentarzu spoczywa m.in. pierwszy proboszcz zako-
piański ks. Józef Stolarczyk, muzyk Jan Krzeptowski Sa-
bała, pisarz Kornel makuszyński.
n	Muzeum Harcerskie im. Olgi i Andrzeja Ma³kow-
skich, willa Czerwony Dwór, ul. Kasprusie 27, CZYNNE: 
soboty 10-16. W innych terminach i godz. tel. 608 438 
794.

chochoŁÓw
n	Zagroda Bafiów. Muzeum Powstania Chocho-
³owskiego (Oddz. m. tatrzańskiego), Chochołów 75. 
CZYNNE: śr.-niedz. 10-14 (ostatnie wejście pół godziny 
przed zamknięciem). W zabytkowej chałupie należącej 
niegdyś do zamożnego gospodarza Jana Bafii.
n	Centrum Promocji i Ochrony Torfowisk, Chocho-
łów 40, tel. 18 265 78 12, muzeumplsk.eu. CZYNNE: wt.
-sob. 9-18.

orawka
n	Kośció³ św. Jana Chrzciciela. najstarszy kościół ka-
tolicki na Górnej Orawie. Parafiaorawka.pl. CZYNNY 
- zwiedzanie tylko z przewodnikiem: sob. 9.30-17.30, 
niedz. 11.30-16, w pozostałym czasie możliwe w gru-
pach powyżej 15 osób po wcześniejszym (przynajmniej 
jednodniowym) zgłoszeniu: 691 204 504, orawka.ko-
sciol@gmail.com.

nowy targ
n	Muzeum Podhalańskie im. Czes³awa Pajerskie-
go, Rynek - ratusz (i p.), 18 26 67776. CZYNNE: pon. 10-
18 (bezpłatne zwiedzanie wystaw stałych), wt.-pt. 9-17, 
sob. 9-14, facebook.com/muzeum.podhalanskie. Wy-
stawy stałe ze zbiorów muzeum: „Nowy Targ na przeło-
mie XiX i XX wieku, miasto którego już nie ma” i „Jan Pa-
weł ii - miasto nowy targ; przeszłość i obecność”. Wy-
stawa czasowa: Z ŻyCia PaSieKi.
n	Muzeum Drukarstwa, ul. Sobieskiego 4. CZYNNE: 
wt.-pt. 8-16, sob. 9-14. W muzeum odtworzono daw-
ną oficynę drukarską na wzór prowadzonego od 1898 
roku zakładu ignacego Borka, z oryginalnymi maszyna-
mi. W zbiorach znajdują się też liczne DRUGie ŻyCie...
Rewitalizacja maszyny typograficznej Helbig & müller 
z 1848 roku.

n	Budynek Wieży Wodnej, obok dworca kolejowego, 
ul. Kolejowa 164. Wstęp wolny. ekspozycja poświęcona 
historii linii kolejowej nowy targ - Królewiany. CZYN-
NY: pn.-pt. 8-16.
n	Izba Pamięci Zimnej Wojny i Komunizmu 
„Izwis”, Urząd miasta, ul. Krzywa 1. Kontakt z opro-
wadzającym: 18 26 112 78, 795 591 442. 

Łopuszna
n	Dwór w Łopusznej (Oddz. M. Tatrzańskiego). 
CZYNNY: śr.-niedz. 10-16 (ostatnie wejście pół godziny 
przed zamknięciem). Dawna siedziba szlacheckich ro-
dzin lisickich, tetmajerów i lgockich. Dwór wybudował 
ok. 1790 r. Romuald lisicki, konfederat barski. 
n	Izba Pamięci ks. prof. Józefa Tischnera przy GOK
-u. CZYNNA: wt.-pt. 10-17, sob. 10-16. Ostatnie wejście 
pół godziny przed zamknięciem.

czarna gÓra
n	Zagroda Korkoszów (Oddz. m. tatrzańskiego), Za 
Górą 86. CZYNNA: śr.-niedz. 10-14. Drewniana zagro-
da należąca niegdyś do tutejszej zamożnej rodziny Kor-
koszów.

jurgÓw
n	Zagroda So³tysów (Oddz. m. tatrzańskiego), Jur-
gów 215. CZYNNA: śr.-niedz. 10-16 (ostatnie wejście 
pół godziny przed zamknięciem). Ubogie gospodarstwo 
spiskie. Zagrodę Sołtysów wybudował w 1861 r. pradziad 
ostatniego właściciela, Jakuba Sołtysa.

niedzica
n	Muzeum - Zespó³ Zamkowy w Niedzicy, Stowa-
rzyszenie Historyków Sztuki, tel./fax 18 26 29 480, 26 
29 489, 26 29 473, zamekniedzica.pl. CZYNNE: codzien-
nie 9-19 (ostatnie wejście 18.30). Zachowany historycz-
ny układu i charakteru obiektu. We wnętrzach: meble, 
obrazy, bibeloty z XVii-XX w., grafiki i fotografie z XiX
-XX w. oraz przedmioty z badań archeologicznych. 
n	Wozownia. CZyNNA. Pawilon w pobliżu zam-
ku. Ekspozycja zabytkowych pojazdów konnych z lat 
1900-1939.

czorsztyn
n	Zamek Czorsztyn. Zachowane i częściowo utrwalo-
ne ruiny zamku średniego i górnego, renesansowa Basz-
ta Baranowskiego i Zieleniec. Wystawa o historii zam-
ku i starostwa czorsztyńskiego, niewielkie lapidarium. 
CZYNNY: codziennie 9-18. 

zubrzyca gÓrna
n	Muzeum-Orawski Park Etnograficzny. CZYN-
NE: pon.-pt. 9-15,sob.-niedz. 11-17. ekspozycje obrazu-
ją życie różnych warstw społecznych na Orawie na prze-
strzeni XViii-XX w., wiejskie zakłady przemysłowe: ole-
jarnię, folusz, tartak i kuźnię. Kościół pw. matki Boskiej 
Śnieżnej. 

rabka-zdrÓj
n	Kośció³ek Muzeum im. W³adys³awa Orkana, ul. 
Sądecka 6, 18 2676747, muzeum-orkana.pl. CZYNNE 
(do 30.06): codziennie 9-16. Drewniany kościół pw. św. 
Marii Magdaleny to jeden z ciekawszych zabytków Rab-
ki. Ekspozycja muzealna: garncarstwo, pasterstwo, strój 
i dawna rzeźba ludowa. Wystawa czasowa: malaR-
StWO. WłaDySłaWa KOPyteK.
n	Muzeum górali i Zbójników - Muzeum Gorczań-
skie Jana fudali, ul. Sądecka 4. CZYNNE po wcześniej-
szym kontakcie telefonicznym: 795 222 925, muzeum-
zbojnikow.pl. Muzeum interaktywne w chałupie góral-
skiej wpisanej do rejestru zabytków, z unikalnymi kase-
tonami. malarstwo na szkle Jana fudali, mini skansen, 
szlak humoru góralskiego Zygmunta Pytlika.

poręba wielka
n	Orkanówka - Muzeum Biograficzne W³adys³a-
wa Orkana. CZYNNE: wt.-pt. 9-17. 608 731 557. Wie-
le przedmiotów należących do pisarza i jego rodziny. 
W pobliżu domu znajdują się oryginalne zabudowania 
gospodarcze tzw. wironek i boisko.

chabÓwka
n	Skansen taboru kolejowego w Chabówce. Skan-
senchabowka.pl. CZYNNE (do 24.06): dni robocze 
8-15, sob., niedz. i święta 8-18. ekspozycja: parowozy, 
lokomotywy elektryczne i spalinowe, wagony oraz tabor 
specjalny taki jak żurawie, pługi śnieżne itp.

szczawnica
n	Muzeum Uzdrowiska Szczawnica, Plac Dietla 
(wejście od ul. Kowalczyk). NIECZYNNE, 18 5400433, 
szczawnica-muzeum.pl. Wystawy stałe: „Stadniccy 
w Szczawnicy”, „Jak do Szczawnic podróżowano”, „Z 
historii Uzdrowiska Szczawnica”. 

szlachtowa
n	Muzeum Pienińskie im. Józefa Szalaya, ul. łem-
kowska 37, 18 262 22 58, CZYNNE (do 30.09): wt.-czw. 
oraz sob.-niedz. 10-17 (ostatnie wejście na ekspozycję 
16.15), pt. 10-16 ostatnie wejście na ekspozycję 15.15). 
ekspozycja prowadzi szlakiem przeszłości regionu pie-
nińskiego.

zawoja
n	Skansen budownictwa regionalnego im. Józe-
fa Żaka na Markowych Rówienkach, Zawoja 155, 
33 877 50 66. najstarszym i najcenniejszym budynkiem 
w skansenie jest „kurna chałupa” z 1840 r. W skansenie 
odbywają się zajęcia, warsztaty i gry edukacyjne - sta-
le i sezonowo.

sucha beskidzka
n	Muzeum Miejskie - Zamek. CZYNNE: wt.-sob. 
9-16, niedz 9.30-17 (ostatnie wejście 40 minut przed 
zamknięciem). Dzia³ Etnograficzny „Domek Ogrod-
nika”: wt.-sob. 10-16, niedz. 10-17 (ostatnie wejście 40 
minut przed zamknięciem); 33 874-26-05, muzeum@
sucha-beskidzka.pl. Wystawy sta³e: 1. Najstarsze osad-
nictwo w Dolinie Skawy, 2. wystawa ze zbiorów Marii 
i emila Zegadłowiczów: miłość do człowieka - miłość do 
sztuki - miłość do natury, 3. malarstwo nowożytne i broń 
myśliwska z Kolekcji Habsburskiej, 4. Sucha na starej fo-
tografii. galeria Sztuki - Zamek. Wystawa czasowa: 
16. WyStaWa ŚRODOWiSKOWa - malarstwo, rzeźba, 
grafika, fotografia, rękodzieło (do 31.05).
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https://kinogiewont.pl/
https://kinosokol.z-ne.pl/
https://witkacy.pl/
https://targ.pl/
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https://sucha-beskidzka.pl/
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Kolumnę opracowa³ Piotr Dobosz

REKLAMA

Największa drewniana restauracja
w Polsce, mieszcząca się na nowotarskim 

jarmarku, zaprasza w swoje progi

Czarna Owca

lokal przyciąga niepowtarzalnymi rzeźbami i niezwykle 
klimatycznym, przestrzennym wnętrzem.  

To miejsce, gdzie każdy znajdzie coś dla podniebienia.
Dodatkowo - koryta na zamówienie  

oraz uszka, pierogi, krokiety.

Nowy Targ, ul. Targowa 45 
tel. 693 319 755

Najpiękniejszy w Polsce jarmark - w Nowym Targu, między 
gorcami i Tatrami - zaprasza na zakupy.

Z jednej strony tradycja, 
z drugiej - nowocze-
sność. Jeśli czegoś po-

trzebujesz - tu kupisz wszystko, 
a jeszcze - zgodnie z jarmarcz-
nym zwyczajem - możesz się 
targować. Jeśli chcesz po pro-
stu miło spędzić czas, tu atrak-
cji Ci nie zabraknie. Jeśli chcesz 
dobrze zjeść - tu znajdziesz naj-
lepsze specjały nie tylko góral-
skiej kuchni.

Tej atrakcji - podczas urlo-
pu na Podhalu - ominąć nie mo-
żesz!

nowy targ, ul. targowa. Za-
praszamy w każdy czwartek, 
sobotę i niedzielę.

galerie zdjęć z jarmarków  
- na naszej stronie 
internetowej: targowica.
eu oraz na naszym profilu  
na fb: nowatargowica

Od kożuchów po garnitury, od butów i skórzanych torebek po najmodniejszą odzież w³oskich projektantów, od tradycji 
po nowoczesność. Mieszcząca się na nowotarskim jarmarku najpiękniejsza w kraju drewniana galeria handlowa    

             „Kupiecki Dwór” codziennie zaprasza do swoich butików.

REKLAMA

Turysto, odwiedź jarmark  
w Nowym Targu!

O odrabianiu strat poniesionych 
w czasie pandemii nikt z nas 
oczywiście nie marzy, niemniej 
nasz jarmark znowu - jak przed 
laty -  tętni życiem. 

P ołudniowy parking pełny, ulicą 
targową trudno było przejść, 
goście polscy i słowaccy za-

równo w głównych, jak i w bocznych 
alejkach - tak było w minioną sobotę.

Dobry handlowy dzień zwiasto-
wał nam już poprzedzający ją czwar-
tek, kiedy gości było również całkiem 
sporo, a wszak wiadomo, że czwartki 
od sobót są znacznie gorsze. Troszkę 

niepewności wnosiły co prawda so-
botnie prognozy pogody i alerty o sil-
nym wietrze oraz opadach, mimo to 
jednak klienci - przeważali w tym 
dniu Słowacy - ani trochę się ich nie 
wystraszyli. i dobrze, bo do końca 
dnia handlowego pogoda jarmar-
ku nie popsuła, targ opuszczali więc 
z torbami pełnymi zakupów, a nasi 
kupcy na utargi narzekać nie mogli.

Do końca maja już tylko dwa jar-
marki - dziś i w sobotę, oraz trady-
cyjna, niedzielna giełda samochodo-
wa połączona z targami staroci. Ser-
decznie zapraszamy, a kupcom ży-
czymy, by nadchodzący czerwiec był 
podobny do żegnającego nas maja.

Dobra passa trwa

Nowy Targ, ul. Targowa 43

eprasa.pl 7169b0881b



książki

lwów, witraż i kobiety

Osiągnij równowagę  
hormonalną

  
   

 uwaga

książka

  
   

 uwaga

książka

Dla naszych czytelników mamy od 
wydawnictwa Znak literanova 2 

egzemplarze książki. Otrzymają je 
osoby, które jako pierwsze napiszą do 

nas w poniedzia³ek 30.05 o godz. 17 
na adres: konkurs@24tp.pl. W treści 

prosimy podać imię, nazwisko i adres, 
a w tytule maila wpisać: lwów.

Dla naszych czytelników mamy od 
wydawnictwa Znak literanova 2 

egzemplarze książki. Otrzymają je 
osoby, które jako pierwsze napiszą do 

nas w poniedzia³ek 30.05 o godz. 17 
na adres: konkurs@24tp.pl. W treści 

prosimy podać imię, nazwisko i adres, 
a w tytule maila wpisać: Keto detoks.

„Keto detoks” autorka skupiła się więc na tym, co 
dla kobiet zdrowe, a co nie. Wszystkie swoje wy-
tyczne zawarła w spójnym podejściu nazwanym 
przez nią Protokołem Gottfried, dzięki któremu 
kobiety mają szansę odblokować nieelastyczną 
przemianę materii. „Z tej książki dowiesz się o naj-
nowszych odkryciach naukowych dotyczących 
hormonów i ludzkiego zdrowia. W drugiej, bar-
dziej praktycznej części odkryjesz z kolei, jak rese-
tować hormony przy użyciu tego, co nadziewasz 
na widelec czy wlewasz do szklanki” - pisze i dzie-
li się sprawdzonym planem - przyjazną kobietom 
dietą keto oraz ponad 50 przepisami. Zaprojek-
towała ją tak, by sprostać potrzebom hormonal-
nym i pomóc odzyskać zdrowie w zaledwie 4 ty-
godnie. Nie obiecuje przy tym gruszek na wierz-
bie, a więc np. utraty wagi w tydzień bez żadnego 
wysiłku. takie fantazje mogą być groźne w skut-
kach. Powrót do zdrowia, równowagi hormo-
nalnej i utrata wagi to wysiłek, który warto pod-
jąć, jeśli efektem będzie nie tylko spalenie tłusz-
czu, ale i np. redukcja stanów zapalnych, walka 
z rakiem czy leczenie schorzeń neurologicznych, 
a co za tym idzie, wydłużenie życia.

an

To bardzo ważne zalecenie zwłaszcza dla 
kobiet po 35. roku życia, kiedy to, jak zaznacza 
dr Sara Gottfried, coraz trudniej przechylić szalę 
wagi na swoją korzyść.  

Dr Sara Gottfried to ginekolożka z dy-
plomem Harvardu, również autor-
ka uznanych poradników dla kobiet 

„Sposób na hormony” i „Dieta 7 hormonów”. 
Specjalizuje się w medycynie precyzyjnej - od-
krywaniu faktycznych przyczyn dolegliwości, któ-
re nie pozwalają pacjentom osiągać trwałej po-
prawy stanu zdrowia. Stosuje m.in. badania Dna 
i biomarkery nowej generacji, sporządza sperso-
nalizowane zalecenia żywieniowe, używa terapii 
pokarmów, a nie leków. Bazując na wnikliwych 
badaniach i własnych doświadczeniach, opraco-
wała 4-tygodniowy plan dietetyczny uwzględ-
niający potrzeby delikatnego kobiecego organi-
zmu. Dzieli się nim w książce „Keto detoks”, tytule 
skierowanym do kobiet, które chcą zdrowo i bez-
piecznie zgubić zbędne kilogramy bez efektu jojo.

Większość kuracji dietetycznych zosta-
ła stworzona przez mężczyzn dla mężczyzn, 
a przecież kobiece ciała nie działają w ten sam 
sposób i mają inne potrzeby. Popularne plany ży-
wieniowe mogą więc utrudniać im odchudzanie 
i siać spustoszenie w złożonym i delikatnym ukła-
dzie hormonalnym. Problem kobiet polega bo-
wiem na tym, że po 35. roku życia ich metabo-
lizm zaczyna gwałtownie zwalniać. „Składają się 
na niego wszystkie relacje biochemiczne zacho-
dzące w organizmie, w tym te z udziałem hormo-
nów, które dyktują, jak się czujesz oraz w jakim 
tempie są spalane kalorie” - stwierdza dr Gott-
fried i dodaje: „Gdy opanujesz język hormonów, 
usprawnisz przemianę materii, pozbędziesz się 
nadmiaru tłuszczu i osiągniesz zdrową masę cia-
ła (…). Jednocześnie rozwiążesz problem nękają-
cych cię symptomów, takich jak zmęczenie, za-
chcianki pokarmowe, huśtawki nastrojów, bez-
senność czy niska odporność.” i to cel, który ob-
rała autorka, mając na uwadze wyjątkowość ko-
biecej biologii.

Tą rządzą hormony, dlatego dieta kobiet 
powinna im sprzyjać. tu dr Gottfried podkreśla, 
że gdy mowa o zdrowiu kobiet i przemianie ma-
terii, jedzenie należy traktować jak lek. W książce 

sze już się stało. ale to nie koniec historii tej rodzi-
ny. to dopiero początek opowieści, którą niczym 
patchwork, kawałek po kawałku, z przeszłości 
i teraźniejszości tka narratorka. Wplata się w nią 
i mikołaj, wykładowca akademii Sztuk Pięknych, 
kochanek Marianny.

Jej córka nie poznałaby go, gdyby nie ol-
brzymi witraż w kamienicy. Nie pamiętała Miko-
łaja z dzieciństwa, więc za ich pierwsze spotkanie 
uważa dzień mycia wielobarwnych szkieł. Nić po-
rozumienia, która pojawiła się między nimi, szyb-
ko zmieniła się w fascynację. Dojrzały mężczy-
zna odkrywa przed młodą kochanką lwów - mia-
sto spadających balkonów, ozdobnych fasad ka-
mienic i zdewastowanych pomników lenina. Po-
znajemy je, towarzysząc im we wspólnych spo-
tkaniach. nasiąkamy specyficznym klimatem. Bo 
lwów to kolejny bohater „Domu z witrażem”. 

„Słoniowska pisze subtelnie i pięknie - każ-
dy wyraz wyczarowuje obrazy, podobnie jak ty-
tułowy witraż, który rzuca kolorowe światła. Od 
nas zależy, czy je dostrzeżemy.” Sylwia Chutnik

an

„Ta historia mogła się zdarzyć tylko w Ukrainie. 
ale mogła się też zdarzyć wszędzie, bo krew 
na niebiesko-żółtej fladze to tylko początek 
bardzo intymnej opowieści o czterech 
pokoleniach kobiet.” Zofia fabjanowska-micyk, 
„Zwierciadło”

Z ofia fabjanowska-micyk była jednym 
z członków jury, które w konkursie na naj-
lepszą powieść organizowanym przez wy-

dawnictwo Znak przyznało ten laur Żannie Sło-
niowskiej i jej debiutowi „Dom z witrażem”. We-
spół z nią, spośród tysiąca nadesłanych tekstów, 
ten jeden wybrali również Sylwia Chutnik, Justy-
na Sobolewska i Jarosław Czechowicz.

Słoniowska to urodzona we lwowie Ukra-
inka o polskich korzeniach, pisarka, dziennikar-
ka i tłumaczka. Od wielu lat mieszka w Krakowie. 
Jej „Dom z witrażem” ukazał się po raz pierwszy 
w 2015 roku. Prócz nagrody od wydawnictwa 
Znak otrzymał też nagrodę Conrada za najlepszy 
debiut i był nominowany do literackiej nagrody 
nike. W 2019 roku autorka opublikowała powieść 
„Wyspa”, a obecnie pracuje nad nową książką. 
nim jednak trafi ona w ręce czytelników, wy-
dawnictwo Znak wznowiło „Dom z witrażem”, 
a całkowity dochód z jego sprzedaży przekaza-
ny zostanie na pomoc humanitarną dla Ukrainy.

Debiutancka powieść Słoniowskiej niejed-
no ma oblicze. To przede wszystkim ponad sto lat 
historii Ukrainy splecione z losami czterech ko-
biet. Jest tu więc prababka - Polka i babka aba, 
która za Polkę się uważa. Również córka Marian-
na, która wbrew woli prababki została śpiewacz-
ką operową i wbrew jej pomysłom na życie wal-
czyła o wolną Ukrainę, oraz najmłodsza, narra-
torka tej powieści. Rozmawiają ze sobą po polsku, 
rosyjsku, ukraińsku. najstarsze do lwowa przy-
były w 1944 roku. Mieszkają w kamienicy z nie-
spotykanym witrażem, w domu bez mężczyzn, 
bo porwała lub pokaleczyła ich historia. Żyją ra-
zem, a ich relacje do najłatwiejszych nie należą.

Prababka ma rytuał zamykania drzwi. Naj-
pierw pierwsze, ciemne, drewniane - dwa obro-
ty klucza i łańcuch. Potem kolejne, białe, zamy-
kane równie gorliwie. Po tym, co przeżyła w Ro-
sji, wie, że nigdzie nie może czuć się bezpiecznie. 
Kiedy pewnego dnia 1988 roku do mieszkania 
przynoszą zawinięte w niebiesko-żółtą flagę cia-
ło jej wnuczki, przestaje blokować drzwi. Najgor-

Szpital im. Jana Paw³a II w Nowym Targu

Gabriela Sędzimir, córka 
Moniki i Damiana

21.05.22, 2810 g, 53 cm
nowy Targ

Jaś Sołtys, syn Natalii 
i Kamila

20.05.22, 2500 g, 48 cm
czarna Góra

Aleksander Symela, syn 
Malwiny i Adriana

20.05.22, 4000 g, 59 cm
Szczawnica

syn Marii i Edwarda 
Stochów

18.05.22, 4200 g, 56 cm
Załuczne

Leon Pudzisz, syn Marii 
i Łukasza

18.05.22, 3170 g, 55 cm
Gronków

Emilia Sharko
18.05.22, 3490 g, 57 cm 

Poronin, Lwów

Maja Marek, córka Klaudii 
i Szymona

17.05.22, 3500 g, 56 cm
Zakopane

Emilka Zofia Bienias, córka 
Marzenny i Grzegorza
12.05.22, 2130 g, 47 cm

Waksmund

Aleksander Bańka, syn 
Beaty i Rafała

20.05.22, 2690 g, 56 cm
czerwienne

Kubuś Węgrzyniak, syn 
Bogumiły i Bogusława

18.05.22, 3440 g, 57 cm
Krośnica

Klara Cikowska, córka 
Joanny i Tomasza

17.05.22, 3750 g, 59 cm
Raba Wyżna

Franciszek Lassak, syn 
Jolanty i Marka

21.05.22, 3400 g, 56 cm 
Ząb

syn Anny i Pawła 
Kierniów

16.05.22, 3400 g, 55 cm
Rogoźnik

Konstanty Sołtys, syn 
Natalii i Andrzeja

20.05.22, 4014 g, 58 cm
Łapsze Wyżne

Leon Aleksander Janczy, 
syn Aleksandry i Daniela
19.05.22, 3190 g, 55 cm

Waksmund

córka Anny i Władysława 
Chowańców

19.05.22, 3700 g, 55 cm
Suche

Józef Stołowski, syn 
Sylwii

19.05.22, 2400 g, 56 cm
Poronin

Paweł Matyga, syn Natalii 
i Adama

17.05.22, 3550 g, 55 cm
Biały dunajec

Maksymilian Zamarlik, 
syn Melanii i Oskara

20.05.22, 4040 g, 56 cm
Łopuszna

Oliwia Jendrusiak, córka 
Patrycji i Damiana

19.05.22, 3700 g, 55 cm
Rzepiska

Artur Bednarczyk, syn 
Pauliny i Damiana

19.05.22, 3520 g, 54 cm
ciche

Magdalena Wilkus, córka 
Zuzanny i Piotra

18.05.22, 3400 g, 52 cm
Poronin

Emilka Kozik, córka 
Anety i Przemysława

17.05.22, 2950 g, 53 cm
Sromowce Wyżne

Magdalena Przeklasa, 
córka Anety i Krzysztofa
19.05.22, 3340 g, 54 cm

Murzasichle

córka Joanny i Michała 
Florczaków

21.05.22, 3540 g, 53 cm
jordanów

Antoni Maśnica, syn 
Agaty i Józefa

21.05.22, 2960 g, 51 cm
Pieniążkowice

Stefan Stehura, syn 
Magdaleny i Sebastiana
18.05.22, 2380 g, 50 cm

Lipnica Mała

Stanisław Kułach, syn 
Marii i Kamila

17.05.22, 3000 g, 54 cm
Biały dunajec

córka Pauliny i Mateusza 
Chrobaków

17.05.22, 2890 g, 56 cm
Morawczyna

Yarema Blahiy, syn Iryny 
i Oleha

18.05.22, 4150 g, 52 cm
Lwów, Zakopane

Henryk Padlik, syn Sylwii 
i Konrada

21.05.22, 3590 g, 56 cm 
czarna Górna

to
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Gabrysia Bogaczyk, córka 

Karoliny i Romana 
17.05.22, 3000 g, 55 cm 

niedzica 

Zuzanna Miętus, córka 
Edyty i Rafała 

16.05.22, 3070 g, 56 cm 
Rokiciny Podhalańskie

syn Natalii i Marka 
Ceterów

17.05.22, 3740 g, 56 cm 
Szaflary 

Szpital Powiatowy im. Dra Tyrusa Cha³ubińskiego w Zakopanem19
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Moc życzeń  
dla Krzysztofa!  

Z okazji urodzin  
przesyłamy Ci 

wiosenny bukiecik. 
Wszystkiego najlepszego, 
dużo zdrowia, spełnienia 

marzeń i wytrwałości. 
Rodzice, brat i przyjaciele. 

(3/NT)
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USG, RTG, EEG
Zakopane

u gABINET USg - lEK. MED. ANDRZEJ 
KlASIŃSKI - specjalista rentgenolog. Ba-
Dania USG Jamy BRZUSZneJ, taRCZyCy, 
SUtKÓW, StaWÓW, DOPPleR. Ul. SIEN-
KIEWICZA 3B. Pon.-czw. 11.30-13, pt. 11.30-
12.30. tel. 504 108 602. (1/Z)
u gABINET USg - lek. med. EWA gÓR-
KA, specj. rentgenolog. USG jamy brzusz-
nej, tarczycy, głowy przez ciemiączko u dzie-
ci, piersi. Pon., śr., czw. od godz. 14 po uzgod-
nieniu telefonicznym: 608 610 101. Ul. Sien-
kiewicza 4A. (2/Z)
u PRACOWNIA RENT GE NOW SKA czyn na 
od poniedziałku do czwartku w godz. 11-18. 
Zdjęcia zębów punktowe, panoramiczne. Ul. 
Kościuszki 8, i piętro, rejestracja telefonicz-
na: 693 436 596. (3/Z)
u	Badania USg jamy brzusznej, pier-
si, tarczycy, węz³ów ch³onnych, narzą-
dów moszny (jądra, najądrza). lek. EWA 
SMOŁECKA specjalista radiolog, Certyfikat 
Pt USG, ul. Zborowskiego 4a/6 - pon., wt., 
środa. Konieczna rejestracja telefonicz-
na - 509923737. (124/Z)
u	SPECJAlISTYCZNY GABINET Ul-
TRASONOGRAFICZNY dr n. med. Anna 
gwóźdź, dr n. med. Pawe³ gwóźdź. Bada-
nia USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy, dop-
pler tętnic szyjnych, łącznie z konsultacją chi-
rurgiczną. Rejestracja tel. 660 073 960. Zako-
pane, ul. makuszyńskiego 1. (382/Z)
u	Dr n. med. JACEK JANCElEWICZ.
Badana USG TARCZYCY, JAMY BRZUSZ-
NEJ, PIERSI, STAWÓW (kolano, bark 
i inne), NACZyŃ - DOPlER TĘTNIC SZyJ-
NYCH I ŻYŁ KOŃCZYN DOlNYCH. Piątki 
od 16.30, Nowotarska 10 c. Tel. 604 916 262. 
(252/NT)

Nowy Targ

u	RTg dla doros³ych i dzieci, nowocze-
sna technologia, przystępne ceny, krótki ter-
min oczekiwania, opis zdjęć przez specjali-
stów radiologii. Zaprasza NZOZ PUlS, ul. 
Wojska Polskiego 14, tel. 18 261 17 58. Czyn-
ne: pn., wt., śr., czw. 8-17, pt. 8-16. (210/Z)
Krościenko
u	lek. med. Wojciech granowski. 
USG: JAMY BRZUSZNEJ, TARCZYCY, Ją-
DER, DOPPlER: TĘTNIC SZyJNyCH, TĘT-
NIC I ŻyŁ KOŃCZyN, OPISy ZDJĘĆ RTg. 
Ul. esperanto 2. Rejestracja: 604 567 583. 
(133/NT)

OKULISTYKA
Zakopane

u lek. med. lUCyNA gAlICA-JUREC-
KA - OKUlISTA, optometrysta PWr, ul. 
Krupówki 52 (obok Biura Ogłoszeń tP). 
ZAKŁAD OPTYCZNY i rejestracja pacjen-
tów w godz. 10-14 (pon., wt., śr., pt.), 16-18 
(czw.). lEKARZ PRZYJMUJE po wcześniej-
szej rejestracji: 18 20 66 824. (23/Z)
u	gABINET OKUlISTyCZNy. Specjali-
sta okulista lek. MAŁ gO RZA TA KWIAT-
KOW SKA. Ul. Chałubińskiego 37B, tel. 18 20 
62-907, 601 177-405 przyjmuje pn. i czw. od 
16-17, Za ko pa ne, ul. Sien kie wi cza 3B, przyj-
muje wt. 16-17, pt. 17-18. W nagłych przypad-
kach co dzien nie. (27/Z)
u	lek. med. NADZIEJA KlA SIŃ-
SKA - spe cjalista cho rób oczu, ul. Ka spru-
sie 1b - (zakład optyczny), wtorek i czwar tek 
14.30-16. tel. 18 20 149 71. Dia gno sty ka i le-
cze nie oku li stycz ne. Pełny wybór szkieł kon-
tak to wych. (26/Z)
u	lek. med. WERONIKA MARASZEW-
SKA - spe cja li sta chorób oczu przyjmuje: 
pon. 10-12, wt. i czw. 16-18. Ul. Zamoyskie-
go 17 a, tel. 18 20 121-66, 695 996 417. (30/Z)
u lek. med. TOMASZ SZTENCEl - OKU-
lISTA. Dobór soczewek kontaktowych. Za-
kład optyczny na miejscu. Zakopane, na 
Wilcznik 1 a. NAgŁE PRZyPADKI: 604 42 65 
92. Rejestracja tel. czynna od 9-18, w soboty 
10-13, 18 20 153 73. (28/Z)
u	lek. med. ESTERA RÓŻEWICZ - OKU-
lISTA. Diagnostyka i leczenie chorób oczu. 
Wtorek 9-12, czwartek 16-18, piątek 10-12. 
Ul. Gimnazjalna 1 (DOm RZemiOSła). tel. 
dom. 18 20 68 148, 606 609 406. (29/Z)
u	GABINET OPTOMETRYCZNY. Bada-
nie wad wzroku i dobór okularów. Inż. lU-
CYNA MARUCHA Optometrysta UM Po-
znań. Zakład Optyki Okularowej, ul. Kaspru-
sie 1 B. tel. 18 20 149 71, www. optyka-opto-
metria. pl (300/Z)

Nowy Targ

u	lek. med. Marta Kotylak - specjalista 
chorób oczu. leczenie schorzeń oczu, so-
czewki kontaktowe, orzecznictwo, badania 
profilaktyczne, okulistyka dziecięca, kwalifi-
kacje do laserowego usuwania wad wzroku, 
komputerowe badanie pola widzenia, bada-
nie tomografii komputerowej oczu (OCt). Ul. 
Kolejowa 10, pon, pt 9-17, wt, czw. 14-17. Rej. 
509 297 858, 18 26 73 272. (5/nt)

Rabka

u	DR N. MED. MAŁgORZATA WOŚ, SPE-
CJAlISTA OKUlISTA, Szpital im. Żeromskie-
go w Krakowie, konsultacje, zabiegi okuli-
styczne, KRÓtKie teRminy OCZeKiWa-
nia na ZaBieG USUniĘCia ZaĆmy. SPEC 
MED, ul. Prof. Jana Rudnika 3B, 602 222 
084. (431/Z)

INTERNA
Zakopane

u	GASTROMED INTERNA i ENDOSKO-
PIA Specjalistyczna Poradnia Interni-
styczna, ul. Stolarczyka 12. lek. med. Hen-
ryk Chodurski przyjmuje pon.-pt. po wcze-
śniejszej rejestracji telefonicznej: 18 20 646 
64, 606 46 39 40. www. gastromedzakopa-
ne. pl (10/Z)

Nowy Targ

u Specjalistyczny gabinet lekar-
ski - lek. med. Witold Kalata, specjalista 
chorób wewnętrznych. n. targ, ul. Krasiń-
skiego 3, gabinet Cardim. Rej. 600 354 696, 
516 618 111. Porady internistyczne i kardiolo-
giczne. Kwalifikacje do zabiegów operacyj-
nych. (167/nt)

PEDIATRIA
Zakopane

u	Indywidualna Specjalistyczna Prak-
tyka lekarska - gRAŻyNA MAŁEK - pe-
diatra. Codziennie: Droga do Olczy 8 b. Tel. 
18 20 14-999, 603 610-605. (19/Z)
u	Pediatra TERESA BURNAT - specj. 
chorób dzieci.  Wizyty do mo we, tel. 18 20-
125-92, 604 06-17-26. Gabinet: Bulwary Sło-
wac kie go 4a/3. (21/Z)
u	PEDIATRYCZNE WIZYTY DOMOWE. 
lek. Janina Kovacs. Tel. 601860090 (245/
NT)

Rabka

u Pediatra - J. SOKOŁOWSKA SZCZĘ-
ŚNIAK, tel. 505 086 323, Rabka, ul. Krótka 
33c (448/Z)

GINEKOLOGIA,  
POŁOŻNICTWO

Zakopane

u	PORADNIA gINEKOlOgICZNO-PO-
ŁOŻNICZA, lek. med. gRZEgORZ MAR-
KOWSKI - spec. ginekolog-po³ożnik, No-
wotarska 79, 18 20 64 244. Przyjęcia: bez-
płatne (umowa z nfZ): pn., śr., czw. 8-14.30, 
wt. 14-18; prywatne: wt. 18-19, pt. 16-17. 
(13/Z) 
u	Specjalistyczny gabinet Chorób Ko-
biecych i Po³ożnictwa, USg, USg piersi 
i cytologia - lek. med. DANUTA gRUSZ-
KA-WRÓBEl, specjalista ginekolog-po-
³ożnik. Droga do Samków 3 a, poniedziałki 
i czwartki od 16. Tel. 18 20 629-50, 604 118 
380. (40/Z)
u	lek. med. MACIEJ WIDERA - gineko-
log - po³ożnik - USg, Cy TO lO gIA. Przyj-
muje: wt. i czw. 16-18 po uzgod nie niu tel. 602 
389-411. Ul. Ka sze lew skie go 6 (dojazd od ul. 
Powstańców Śląskich przez parking pod Gu-
ba łów ką). (41/Z)
u	SPECJAlISTA GINEKOlOG POŁOŻ-
NIK - ANNA BAŃKOWSKA-PODOlAK 
przyjmuje w gabinecie przy ul. Ks. Stolarczy-
ka 12 - poniedziałki, środy 17-19 - USG, cyto-
logia. 601 28-15-79. (139/Z) 
u	Specjalistyczny gabinet lekarski gi-
nekologiczno-Po³ożniczy - dr n. med. 
ANDRZEJ SAŁYK - USG, cytologia, bezbole-
sne usuwanie nadżerki metodą Krio - przyj-
muje: ul. nowotarska 79 (koło ronda); pon., 
śr., i czw. od godz. 16. tel. 604 802-696, re-
jestracja telefoniczna 13-14.: 18 20-143-79. 
(46/Z)
u	lek. med. ANNA PRUSAK specjalista 
ginekolog-po³ożnik. USG ginekologiczno-
położnicze, USG piersi, USG 3D/4D, cytolo-
gia, KtG, laser. Ul. Sienkiewicza 3b, pon., śr. 
i czw. po uzgodnieniu telefonicznym: 606 29 
39 38. (43/Z)
u	GINEKOlOGIA POŁOŻNICTWO Dr 
hab. n. med. Hubert Wolski, lek. Magda-
lena Massalska-Wolska, lek. Jan Wolski. 
Badania prenatalne. Monitorowanie ciąży. 
Profilaktyka onkologiczna. Badania prenatal-
ne: USG, KtG. Profilaktyka onkologiczna: Cy-
tologia, Kolposkopia, USG. Ul. Kościuszki 1, 
Zakopane, rejestracja 660 615 089. (316/nt)

Nowy Targ

u	Dr hab. n. med. Hubert Wolski, spe-
cjalista ginekolog-po³ożnik USG 3D, 4D, 
cytologia, ul. Waksmundzka 67, nowy targ. 
Rejestracja telefoniczna 660 615 089. (18/
NT)

u	PRYWATNY GABINET SPECJAlI-
STYCZNY POŁOŻNICTWO I GINEKOlO-
GIA, MEDYCYNA PRZECIWSTARZENIO-
WA, BRASTER - nieinwazyjna metoda wy-
krywania wczesnego raka piersi. lek. spec. 
Bogumi³a Moskal-Jarmolińska. Przyjmuje 
pon., wt., czw. ul. Witosa 26/1, rej. 601 501 
397, 18 266 34 27. (166/nt)
u AB ClINIC CENTRUM GINEKOlOGII 
I lECZENIA NIEPŁODNOŚCI - dr n. med. 
Anna gąsiorowska i lek. B. Pflaum. Pro-
wadzenie ciąży, USG, cytologia, KtG, lecze-
nie schorzeń ginekologicznych. Ul. Długa 129 
(budynek femedici), rejestracja: 603 774 775 
(433/Z)

LARYNGOLOGIA
Zakopane

u	WOJCIECH MAŁEK - spec. audiolog 
laryngolog. Zakopane, Dr do Olczy 8 b (co-
dziennie) i nowotarska 79 ZaK-meD (pn., 
czw.) i wizyty domowe. nowy targ, Koper-
nika 7. DOBÓR aPaRatÓW SłUCHOWyCH. 
BaDania SłUCHU: aUDiOmetRia, tymPa-
nOmetRia, OtOemiSJa, aBR; enDOSKO-
Pia. Badania okresowe pracowników. 18 20 
14 999, 601 46 04 50. (31/Z)
u	GABINET lARYNGOlOGICZNY. Spe-
cjalista la ryn go log lek. PA WEŁ KWIAT-
KOW SKI. Do bór apa ra tów słuchowych. 
Ul. Sienkiewicza 3B: po n. i czw. od 16-17. Ul. 
Chału binńskie go 37B, wt. i pt. 17-18. W spra-
wach pil nych co dzien nie: 18 20-62-907. Wi-
zy ty do mo we, 603 125-510. (34/Z)
u Dr n. med. JANUSZ KWIAT KOW-
SKI - spe cja li sta la ryn go log, ul. Sien kie wi-
cza 3 B: środy i piątki w godz. 16-17. Wizyty 
domowe, tel. 18 20 638-76, 605 200 885. 
(33/Z)
u Dr med. Emilian Kowal - specjalista 
otolaryngolog dzieci i doros³ych. Konsul-
tacje z zakresu chirurgii i onkologii głowy i szyi. 
Przyjmuje: AllMEDICA, Zakopane, Chyców 
Potok 26, pon. i wt. 14-18. Rejestracja 18 265 
74 88. (9/nt)

Rabka

u Dr n. med. Mieczys³aw Kossek- spe-
cjalista otolaryngolog. Choroby uszu, nosa, 
gardła i krtani u dzieci i doros³ych. Choro-
by alergiczne górnych dróg oddechowych. 
Kompleksowa opieka nad chorym dzieckiem. 
Rabka, Orkana 19B, CH “małgosia”, iip., pok. 
4, pon, śr, pt. 16-17. tel. 18 26 70 509, 603 055 
491. (8/NT)
u DR N. MED. JAN WOŚ, SPECJAlISTA 
OTOlARYNGOlOG, Szpital im. Żeromskie-
go w Krakowie, badanie dorosłych i dzieci 
(endoskopia w cenie), usunięcie migdałków, 
operacje przegrody nosa i endoskopowa za-
tok, leczenie chrapania. SPEC MED, ul. Prof. 
Jana Rudnika 3B, 602 222 084. (360/Z)

SPEC. GABINETY 
LEKARSKIE 

Zakopane

u	lek. med. AlEKSANDRA SKUPIEŃ-
DUDEK - MEDyCyNA PRACy - badania 
profilaktyczne, badania kierowców oraz dla 
celów sanepid. - ul. Sienkiewicza 3 b, po-
niedziałki 9-11, środy 15-17, tel. 603 125-551 
(38/Z)
u	KONSUlTACJE NACZYNIOWCA, DOP-
PleR USG naCZyŃ KOŃCZyn, SZyJnyCH i 
KRĘGOWyCH, neReK, BRZUCHa. USG tar-
czycy, piersi, węzłów chłonnych, ślinianek, 
brzucha, tkanek miękkich. Każdy ostatni pią-
tek miesiąca. Rejestracja: Przychodnia ul. 
Orkana 6D, tel. 18 2 0644 15 (146/Z)
u	Centrum Medyczne STAR-MED, ul. 
Kazimierza Przerwy-tetmajera 23, tel. 18 
26 377 00, e-mail: centrummedycznesm@
onet. pl. PORADNIE: - ORtOPeDyCZ-
na, - CHiRURGii OGÓlneJ, - CHiRURGii na-
CZyniOWeJ, - UROlOGii, - CHORÓB We-
WnĘtRZnyCH, KaRDiOlOGii, - fiZJOte-
RaPii, - neUROlOGii, - enDOKRynOlOGii. 
PRACOWNIE: USG, RTG, EMG, punkt po-
bierania krwi. (429/Z)

KARDIOLOGIA
Zakopane

u lek. med. WŁODZIMIERZ RÓŻE-
WICZ - kardiolog, specjalista chorób 
wewn. Przyjmuje: ul. Gimnazjalna 1 (DOM 
RZemiOSła), pon. i śr. 17-19. eKG. tel. 18 20 
68-148, 604 44-07-39. (59/Z)
u	lek. med. MICHAŁ STASZEl, specja-
lista kardiolog, specjalista chorób we-
wnętrznych. eKG, Holter eKG, Holter ciśnie-
niowy, eKG wysiłkowe. Zakopane, ul. Sienkie-
wicza 4a, rej. telefoniczna 782 24 20 00 
(od 17:00). (417/Z)

Nowy Targ

u PAWEŁ CHRUŚCIEl, specjalista kar-
diolog, specjalista chorób wewnętrz-
nych. echokardiografia, eKG wysiłkowe, hol-
ter ciśnienia. Ul. Wojska Polskiego 14, cały ty-
dzień od godziny 16, rej. 18 26 672 56, 666 
942 546. (4/NT)
u CHOROBY SERCA, UKŁADU KRą-
ŻENIA, CHOROBy WEWNĘTRZNE, EKg, 
ECHO SERCA, HOlTER EKG, HOlTER CI-
ŚNIENIOWy, KONTROlA STyMUlATO-
RÓW SERCA I KARDIOWERTERÓW - DE-
FIBRylATORÓW. lek. med. Daniel Pel-
czarski - specjalista chorób wewnętrz-
nych i kardiologii. Ul. Kolejowa 31. tel. 606 
683 999, 502 490 805 (do godz. 19). (108/
NT)
u CARDIM Szybka Diagnostyka Kardiolo-
giczna: Holter eKG i ciśnieniowy, test wysił-
kowy, echo serca, konsultacje kardiologicz-
ne - specjaliści ze szpitala; nowy targ, ul. 
Krasińskiego 3, tel. 500 878 858. (312/nt)
u	Specjalistyczny gabinet Kardio-
logiczny lek. med. Robert D³ugopol-
ski - specjalista chorób wewnętrznych 
i kardiologii. eCHOKaRDiOGRafia, eKG 
WySiłKOWe, eKG-HOlteR. Przychodnia 
„allmedica„, Kolejowa 31, czwartki od 16.00. 
Rejestracja: 18 265 74 88, 606 683 999. (112/
NT)

Czarny Dunajec

u	SPECJAlISTYCZNY GABINET KAR-
DIOlOGICZNY lEK. MED. ROBERT DŁU-
gOPOlSKI - SPECJAlISTA CHORÓB WE-
WNĘTRZNyCH I KARDIOlOgII. Przyjmuje 
w nZOZ „Vita„, ul. mościckiego 5, w wyzna-
czone czwartki od godz. 15.30. tel.: 18 265 70 
10, 698 526 042. (109/NT)

ENDOSKOPIA
Zakopane

u	GASTROMED INTERNA i ENDOSKO-
PIA Pracownia Endoskopowa, ul. Stolar-
czyka 12. Dr Henryk Chodurski przyjmu-
je pon.-pt. po rejestracji telefonicznej: 18 20 
646 64, 606 46 39 40. także w ramach nfZ. 
Gastroskopia, kolonoskopia. (68/Z) 

Nowy Targ

u	lEK. MED. CEZARY WOJSŁAW-
SKI - CHI RURg. Gastroskopia, ko lo no sko-
pia, rek to sko pia. Ul. Rynek 24. Wtorek: 15-17, 
sobota: 9-11 oraz po te le fo nicz nym uzgod-
nieniu: 18 266-63-78, 606 262 796. (17/nt)

CHIRURGIA
Zakopane

u	SPECJAlISTYCZNY GABINET CHI-
RURgICZNO-ONKOlOgICZNy, dr n. 
med ANNA gWÓŹDŹ, dr n. med. PAWEŁ 
gWÓŹDŹ. Chirurgia onkologiczna. Usuwa-
nie zmian skórnych. Operacje laparoskopo-
we, przepuklin, żylaków kończyn dolnych. 
Rejestracja tel. 660 073 960. Zakopane, 
makuszyńskiego 1. (373/Z)

Murzasichle

u	Prywatny gabinet Chirurgiczny 
MAgDAlENA DANIEl - specjalista chi-
rurgii dziecięcej. Ul. Chycokówka 1, tel. 
602651002. Choroby chirurgiczne, choro-
by paznokci leczone metodą podologiczną 
aRKaDy, bezbolesne usuwanie blizn i roz-
stępów nieinwazyjną metodą BlOOmea.
(437/Z)

ORTOPEDIA
Zakopane

u	SPECJAlISTYCZNY GABINET ORTO-
PEDyCZNO-URAZOWy, prof. dr hab. 
med. Daniel Zarzycki, ul. Jagiellońska 34, 
wtorki 17-19. Rejestracja telefoniczna: 668 
690 415. (268/Z)
u GABINET ORTOPEDYCZNY. Dr n. med. 
WOJCIECH KąCKI. Przyjmuje: piątki (17-
19): Zakopane, Balzera 18, rejestracja: 606 
509 539; poniedziałki (18-20): allmeDiCa, 
nowy targ, Kolejowa 31, rejestracja: 18 265 
74 88 (196/Z)
u	PORADNIA ORTOPEDyCZNA, lek. 
med. SZYMON BANAK przyjmuje w ponie-
działki 17.00-19.00, ul. makuszyńskiego 1, Za-
kopane. Rejestracja telefoniczna: 694 41 35 
49. (405/Z)
u	lek. med. JANUSZ KAlISKI, SPECJA-
lISTYCZNY GABINET ORTOPEDYCZNY 
I MEDYCYNY PRACY (porady ortopedycz-
ne, RtG, USG, badania profilaktyczne, bada-
nia kierowców, badania osób ubiegających 
się o pozwolenie na broń). Ul. TETMAJE-
RA 23 (Centrum medyczne StaR-meD), tel: 
509 961-365. (428/Z)

Nowy Targ

u	Specjalistyczny gabinet Ortopedycz-
ny - lek. med. Piotr Ratu³owski. USG sta-
wów kolanowych, barkowych i innych. USG 
stawów biodrowych u dzieci, mięśni i ścię-
gien. Rynek 24, wtorki i piątki 15-18. Tel. 606 
49 16 16, 604 630 633. możliwość prywat-
nych operacji artroskopowych i innych w Kli-
nice Św. łukasza w Bielsku-Białej. (107/nt)

Rabka

u Ortopeda, medycyna sportowa - A. 
SZCZĘŚNIAK, tel. 511 399 499, Rabka, ul. 
Krótka 33c (357/Z)

NEFROLOGIA
Nowy Targ

u	CHOROBY NEREK I UKŁADU MO-
CZOWEgO - specjalista nefrolog Marek 
Truczka przyjmuje: ul. Długa 44, w ponie-
działki 16-18. Tel. 600 314 922 (2/NT)

PROKTOLOGIA
Zakopane

u	SPECJAlISTYCZNY GABINET PROK-
TOlOgICZNy dr n. med. Pawe³ gwóźdź. 
leczenie żylaków odbytu, szczelin, przetok 
i innych schorzeń proktologicznych. Rejestra-
cja tel. 660 073 960. Zakopane, makuszyń-
skiego 1. (153/Z)

PODOLOGIA
Zakopane

u GABINET PODOlOGICZNY „STUDIO 
ORCHIDEA„ - specjalista podolog. leczenie 
grzybicy paznokci, wrastające paznok-
cie - klamry, metoda arkady, rekonstruk-
cja płytki. Pedicure specjalistyczny, usu-
wanie modzeli i odcisków, wykonywa-
nie odciążeń i ortoz indywidualnych. Ul. 
Grunwaldzka 11b, 600 801 792, studioorchi-
dea. net (329/Z)

UROLOGIA
Zakopane

u	gABINET UROlOgICZNy, lek. Ja-
nusz Szczepka - specjalista urolog - chi-
rurg - USG nerek, pęcherza, prostaty, uro-
flowmetria, cystoskopia, laseroterapia. Ul. 
Gimnazjalna 1, pt. 16-19, sob. 9-11. tel. 502 
733-153. (111/Z)

Nowy Targ

u	Prywatna Poradnia Urologiczna 
UROVITA, ul. Szaflarska 93d, specjaliści uro-
lodzy pracujący w Pododdziale Urologicznym 
Szpitala Powiatowego w Zakopanem: lek. 
Piotr trybek, lek. leszek michalski, lek. Woj-
ciech lewandowski. Poradnia czynna po po-
łudniu, po rejestracji telefonicznej: (32) 11 14 
260 po godz. 15.00, tel: 606 201 080 w godz. 
8.00-15.00. (174/nt)

REUMATOLOGIA
Zakopane

u	Dr n. med. JACEK JANCElEWICZ, spe-
cjalista reumatolog. Konsultacje specjali-
styczne dorosłych i dzieci. USG stawów. Re-
cepty refundowane.  Piątki od 16.30, Nowo-
tarska 10 c. tel. 604 916 262. (237/nt)

ENDOKRYNOLOGIA
Zakopane

u	Prof. JERZy STARZyK - ENDOKRyNO-
lOg - dorośli i dzieci. Choroby tarczycy, 
przysadki, jąder, jajników, nadnerczy, niedo-
bór wzrostu, przedwczesne i opóźnione doj-
rzewanie, otyłość. Zakopane, ul. Sienkiewi-
cza 3B. Rejestracja 18 206 22 00. Czynne: 
co 2-gą sobotę od godz. 10.00. www. Sta-
rzykEndokrynolog. pl (36/Z) 

Nowy Targ

u	lek. med. Elżbieta Pastuszak, specja-
lista internista - ENDOKRyNOlOg. USG 
jamy brzusznej i tarczycy. Rynek 24. Przyjmu-
je: 1., 2. i 3. sobota miesiąca: 9-13. Tel. 602 319 
259. (42/NT)
u Centrum Zdrowia „INTERMED„ lek. 
med Irena Wójciak-Majerczak, endokry-
nolog, specjalista chorób wewnętrznych. 
Konsultacje endokrynologiczne, usg tarczycy. 
Nowy Targ, ul. Pajerskiej 8a, tel. 18 549 16 66. 
www. intermed24. pl, Krościenko, przychod-
nia esperanto 1, tel. 609 468 844. (71/nt)

NEUROLOGIA
Zakopane

u	GABINET NEUROlOGICZNY, dr n. 
med. RySZARD BIElSKI - specjalista neu-
rolog. Przyjmuje ul. Kościuszki 11 (nr jedena-
ście), wt. i czw. 15-16.30. Rejestracja tel.: 602 
624-020. Padaczka, choroby kręgosłupa, 
profilaktyka udarów mózgu, nerwice. (60/Z)

Nowy Targ

u	STANISŁAW SKRZyPEK - specjalista 
neurolog. Ul. Gorczańska 29. Przyjmuje co-
dziennie pon.-pt., po wcześniejszym uzgod-
nieniu telefonicznym. tel. 507 060 345. (80/
NT)

DERMATOLOGIA
Zakopane

u	SPECJAlIŚCI DERMATOlODZy - WE-
NEROlODZy, asystenci Kliniki CMUJ: dr 
med. Marek Brzewski i dr med. Pawe³ 
Brzewski. Przyjmują w piątki 17-19. Ul. ma-
ku szyńskie go 1. Rejestracja: 12 267 35 60, 608 
472-034. (66/Z)
u	lek. med. DANUTA SZTENCEl - SPE-
CJAlISTA CHORÓB SKÓRY, KOSMETO-
lOg - zmarszczki, mezoterapia, laserotera-
pia, peelingi lecznicze, znamiona barwniko-
we, raki skóry, brodawki, przeszczep wło-
sów - kwalifikacja. na Wilcznik 1 a, 18 20 
153-73. (65/Z)
u	lek. med. KRZySZTOF MARASZEW-
SKI - DERMATOlOg, WENEROlOg - za-
mrażanie brodawek, diagnostyka znamion 
barwnikowych. Przyjmuje: pon. oraz pt. 16-
17; w pozostałe dni - 605 596 710. Ul. Zamoy-
skiego 17 a. Wizyty domowe. (67/Z)
u lek. ANNA IgRAS, SPECJAlISTA DER-
MATOlOg-WENEROlOg. Choroby skóry, 
włosów, paznokci i przenoszone drogą płcio-
wą. Badanie znamion dermatoskopem, krio-
chirurgia, elektrokoagulacja. Ul. Nowotar-
ska 79 (wtorki, czwartki). Wizyty domowe. 
tel. 600 044 624. (422/Z)
u	ŁUSZCZYCA SKÓRNA, ŁUSZCZYCA 
STAWOWA oporna na leczenie dermatolo-
giczne, nawracająca. Dr n. med. JaCeK Jan-
CeleWiCZ. Piątki od 16.30, nowotarska 10 c. 
Tel. 604 916 262. (210/NT)

Nowy Targ

u	lEK. MED. KATARZyNA DZIUBAS-
STOCH - SPECJAlISTA DERMATOlOgII 
I WENEROlOGII przyjmuje we wtorki i piąt-
ki 16-18, ul. Bolesława Wstydliwego 32. Tel. 
18 264 86 38, 604 128 106. Dzwonić po 18. 
(77/nt)

LOGOPEDIA
Nowy Targ

u PRACOWNIA lOGOPEDYCZNA 
MOWA, kompleksowa diagnoza i terapia 
dzieci i dorosłych - wady wymowy, jąkanie, 
zaburzenia komunikacji. n. targ, ul. Kowa-
niec 2, lub z dojazdem do klienta 533501509, 
www. logopedamowa. pl (200/NT)

Witów

u PRYWATNA PRAKTYKA lOGOPE-
DyCZNA - mgr Elżbieta Watycha - logo-
peda, pedagog specjalny. Usługi w zakresie 
wczesnej interwencji, diagnozy i terapii za-
burzeń i wad wymowy dzieci i dorosłych. Wi-
tów 245c. Rejestracja tel. 604215061 (252/Z)

PSYCHOLOGIA, 
PSYCHIATRIA

Zakopane

u lek. med. psychiatra ZBIgNIEW ŁA-
BĘDZKI - depresje, lęki, obsesje, zaburzenia 
psychiczne wieku podeszłego, nerwice, ano-
reksja i bulimia, bezsenność. Ul. Sienkiewi-
cza 3 „Radowid„, pon. 9-14, wt. 9-19. 18 20 
700-40, 501 056 947. www. zbigniew-la-
bedzki-psychiatra. com (70/Z)
u	Specjalista psychiatra, lek. med. 
EWA MAKIEŁA - przyjmuje w Zakopanem, 
ul. nowotarska 10 c - środy 15-17. Rejestra-
cja w godz. dopołudniowych: 18 20 155 66. 
(231/Z)
u	PRACOWNIA PSYCHOlOGICZ-
NA - ANNA JANUSZEK, ul. Krupówki 3/5, 
609 664 379. Badania psychologiczne kie-
rowców i operatorów maszyn, pomoc psy-
chologiczna, doradztwo zawodowe. Jakość 
i przystępne ceny. Dorośli, młodzież, dzieci. 
pracownia@psychologzakopane. pl (279/Z)
u	Mgr JAN DyBA, Psycholog - psychote-
rapia zaburzeń psychicznych (depresja, ner-
wice, lęk, uzależnienia), radzenie sobie z sy-
tuacjami trudnymi, terapia rodzin, terapia 
grupowa; ul. na Wilcznik 1a, www. jandy-
ba. pl. tel. 602655100. (315/Z)

eprasa.pl 7169b0881b
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21u	Specjalista Psychiatrii OlgA 
KAŁUŻYŃSKA. lekarz z wieloletnim do-
świadczeniem, pracownik Kliniki Um w ło-
dzi. Gabinety lekarskie, Sienkiewicza 4a, Za-
kopane. Rejestracja telefoniczna pod nume-
rem: 605 820 589. (444/Z)

Nowy Targ

u	MACIEJ BRyNIARSKI. lek. specjalista 
psychiatra. Nowy Targ, ul. Wojska Polskiego 
24. Przyjmuje: pon. 14.30-17, czw. 14-17. Re-
jestracja, wizyty domowe; tel. 608 480 432. 
(19/NT)
u	SPECJAlISTA PSYCHIATRA, MEDY-
CyNy PRACy - dr n. med. MICHAŁ gA-
ŁECKI - wtorki, czwartki i piątki od godz. 15, 
Nowy Targ, ul. Szkolna 2, rejestracja tel. 603 
97-19-11. leczenie nerwic, depresji, psycho-
zy, zaburzeń osobowości, uzależnień. Wizy-
ty domowe. (74/Z)
u BADANIA PSYCHOlOGICZNE, PSY-
CHOTESTY: kierowców i operatorów, osób 
skierowanych za alkohol, punkty, wypa-
dek. Bezstresowo, bez kolejek, Nowy Targ, 
Szaflarska 30. tel. 606 515 717. Zapraszamy. 
(306/NT)
u Dr MICHAŁ WINNICKI - pomoc psycho-
logiczna, psychoterapia i leczenie uzależ-
nień. Terapia dorosłych i młodzieży (indywi-
dualna, małżeńska, rodzinna), ul. Szaflarska 
9. tel. 512 333 797 (454/Z)

Klikuszowa

u	gabinet Psychologiczny dla Dzie-
ci i M³odzieży. Diagnoza, terapia, w spar-
cie dla rodziców, Klikuszowa 40a, rejestracja: 
535 122 256, psycholog-podhale. pl (217/nt)

online

u	TERAPIA TRAUMY i STRESU, bólu fi-
zyczno-emocjonalnego: spadek odporności, 
choroby przewlekłe (nowotwory, Hashimo-
to…), nerwice, lęki, natręctwa, fobie, depresja. 
Również cele, relacje, akceptacja, bezpieczeń-
stwo - DOROŚli, joannafrankiewicz@aka-
demia-dobregozycia.pl, www.akademia-
dobregozycia.pl, + 48 694-459-807 (455/Z)

STOMATOLOGIA
Zakopane

u	AVO-DENTAl. A. W. JASIEWICZ. Zako-
pane, Krupówki 50, 18 20-156-97, 18 20 625 
40, 512 157 497. (79/Z)
u	GABINET STOMATOlOGICZNY - ul. 
Sienkiewicza 3 (Radowid). 18 20 64 220, 601 
45 63 69. Pon.-sob. lIDIA ZAREMBA-SOŁ-
TYS, MATEUSZ SOŁTYS i AGNIESZKA KO-
WAlKIEWICZ-SOŁTYS; ANNA NIEDZIEl-
SKA-STEFANIK (606 278 912). Pełny zakres 
usług, RtG, mikroskop. (80/Z) 
u	TATRZAŃSKIE CENTRUM STOMA-
TOlOGII ESTETYCZNEJ I IMPlANTOlO-
GII TATRA MED. Ul. Chramcówki 9, Zakopa-
ne. Pon.-pt.: 9-20; sob.: 10.30-15.30. Recep-
cja: 530 433 433, 18 200 19 16. www. tatra-
med. pl (86/Z) 
u Stomatologia „EVADENT„ lek. stom. 
EWA DASZKIEWICZ. Pełen zakres usług. 
Stomatologia estetyczna, dziecięca, chirur-
gia, nowoczesna protetyka, rtg. Rejestracja: 
602 880 990. Ul. Zborowskiego 4a/5, Zako-
pane. (135/Z)
u KOMPlEKSOWE lECZENIE STOMA-
TOlOgICZNO-PROTETyCZNE, ul. Sienkie-
wicza 22 c (18 20 132 46): lek. stom. MONI-
KA PABIŚ-SIĘKA (604 232 488), lek. stom. 
SEBASTIAN SIĘKA (606 71 61 41). implan-
ty, mosty i korony porcelanowe, zatrzasko-
we protezy szkieletowe, rekonstrukcja zła-
manych zębów, piaskowanie, wybielanie zę-
bów. (151/Z)
u	STOMATOlOGIA ZAlIŃSKA, al. 3 
maja 23, lek. stom. elżbieta Zalińska. tel. 692 
073 576. Pełen zakres usług, RtG, chirurgia, 
endodoncja, protetyka, stomatologia dzie-
cięca. (290/NT)
u gIEWONT STOMATOlOgIA - gabine-
ty stomatologiczne, pracownia rentge-
nowska: zdjęcia pantomograficzne, cefalo-
metryczne, punktowe i tomografia kompu-
terowa 3D. Ul. Kościuszki 1 (iii p.), rejestra-
cja: 18 542 70 18, 698 966 226. Przyjmują le-
karze: Anna Krynicka-Pęksa, Maciej Raj-
ski, Anna Marciniszyn, Patryk Targoński, 
chirurdzy stomatologiczni: Pawe³ Novak, 
Jan Miech, oraz higienistka Sabina Ku-
cak - pełen zakres usług.(202/Z)
u	STOMATOlOGIA PRZY RÓWNI ANNA 
I BARTOSZ NIEZGODZIŃSCY. Nowoczesne 
leczenie stomatologiczne. Stomatologia bez 
bólu. Pełen zakres usług, implantologia, en-
dodoncja, protetyka. Mikroskop, pantomo-
graf, tomografia liniowa. Ul. Sienkiewicza 
4a/4, pn-sob. tel. 530 602 603, www. przy-
rowni. eu (298/NT)
u	gABINET STOMATOlOgICZNy - ME-
DyCyNA ESTETyCZNA - STOMATOlOgIA 
ESTETyCZNA - lek. stom. JUSTyNA KĘ-
DZIERSKA. tomografia 3D + pantomogram 
+ cefalo. Ul. Chyców Potok 26 (CH „Szymo-
nek„), poniedziałek-sobota 9-20. Rejestra-
cja: 506 36 58 56. (405/Z)

Poronin

u	SICHElSKI - STOMATOlOgIA. Poronin, 
ul. Kasprowicza 75 a (przy zakopiance), pn.-
śr. 12-19, czw.-pt. 9-16, tel. 18 20 751 51. Przyj-
mują: lek. stom. Adam Sichelski, lek. dent. 
Ewa Kościelniak. Kompleksowe i nowocze-
sne leczenie. (81/Z)

Nowy Targ

u	GABINET STOMATOlOGICZNY lEK. 
DENT. PAUlINA SAMOlEJ-UJWARy. le-
czenie dzieci i dorosłych. EKSPRESO-
WE WyKONyWANIE PROTEZ ZĘBO-
WYCH - pon. i czw. godz.12. Gabinet czynny 
pon.-pt. Tel. 609 209 290. (105/NT)
u	ANNA STOKŁOSA-PIElA lek. stom., 
dyżur całodobowy - 606 463 125, 18 266 32 
89, n. targ, Kolejowa 127. leczenie i usuwa-
nie zębów w znieczuleniu komputerowym 
„the Wand„, leczenie paradontozy, laserote-
rapia, ozonoterapia, rentgen - panorama cy-
frowa. Od pon.- sob. do godz. 21. Rejestracja 
wyłącznie telefoniczna. (27/nt) 
u	GABINET STOMATOlOGICZNY, lEK. 
STOM. MAŁGORZATA BUŃDA, lEK. 
STOM. PIOTR BUŃDA - SPECJAlISTA CHI-
RURGII STOMATOlOGICZNEJ, ul. Jana 
iii Sobieskiego 15. Czynne pon.-pt., także 
W SOBOtĘ, po wcześniejszej rejestracji te-
lefonicznej. Pełny zakres usług, chirurgia sto-
matologiczna. laSeROWe WyBielanie ZĘ-
BÓW. tel. 504 620 074. (142/nt)

Bukowina Tatrzańska

u	BUKOWina tatRZaŃSKa WieRCH RU-
SiŃSKi 66. GABINET STOMATOlOGICZ-
Ny lekarz dentysta: MICHAŁ PASICH, 
GaBinet CZynny: piątek, sobota, niedzie-
la - kontakt tel. 784-151-943 (259/Z)

Czarny Dunajec

u	gabinet Stomatologiczny. Przyjmuje 
lek. dent. MAgDAlENA FIT-RUTKOWSKA. 
Usługi stomatologiczne. Ul. Kamieniec Dol-
ny 18. Gabinet jest otwarty w środy w godz. 
13-18. Rejestracja tel. 609 952 778. (438/Z)

Jabłonka

u	gabinet Stomatologiczny. Przyjmuje 
lek. dent. MAgDAlENA FIT-RUTKOWSKA. 
Usługi stomatologiczne. Ul. Sobieskiego 7. 
Gabinet otwarty we wtorki, czwartki i piąt-
ki. Rejestracja tel. 18 26 525 04, 609 952 778. 
(207/Z)
u	CENTRUM STOMATOlOGII RODZIN-
NEJ „IMPlADENT„ lek. stom. maRZe-
na BOGaCZ-KlUCZ, lek. stom. WOJCieCH 
KlUCZ. Jabłonka, ul. Wąska 2 (Juta). KOm-
PleKSOWe leCZenie StOmatOlOGiCZne 
i PROtetyCZne, imPlanty, WyBielanie. 
Poniedziałek-sobota. 660 459 439, 606 621 
014, 18 26 528 83.(221/Z)

Zubrzyca Górna

u	gabinet w Zubrzycy górnej 48B ofe-
ruje: stomatologia zachowawcza i dzie-
cięca, protetyka, chirurgia, rentgen. 
Czynne: pon.-pt. 10-20, sob. 12-16. Tel.: 604 
519 887, 735 989 347, (12) 272 63 55. (294/
NT)

STOMATOLOGIA 

DZIECIĘCA
Zakopane

u	AVO-DENTAl. A. W. JASIEWICZ. Kru-
pówki 50, Zakopane. tel. 18 20 156-97, 512 
157-497, 18 20 625 40. (172/Z) 

ORTODONCJA
Zakopane

u AVO-DENTAl. A. W. JASIEWICZ. Kru-
pówki 50, Zakopane. tel. 18 20-156-97, 18 
20-625-40, 512 157 497. (90/Z)
u gIEWONT STOMATOlOgIA - lek. stom. 
KATARZyNA MATUSIAK-HEŁMECKA, ul. 
Kościuszki 1 (iii p.), rejestracja: 18 542 70 18, 
698 966 226.(451/Z)

IMPLANTO- 
PROTETYKA

Zakopane

u	AVO-DENTAl, A. W. JASIEWICZ. Ul. 
Krupówki 50, Zakopane. tel. 18 20 156 97, 18 
20 625 40, 512 157 497. (230/Z)
u	IMPlANTy - lek. stom. PAWEŁ SŁO-
WIK, ul. Sabały 2, Zakopane. Poniedzia-
łek-piątek 10-19. Tel. 18 20 14 931, 602 49 09 
24. (249/Z)
u IMPlANTy - IMPlANTOPROTETy-
KA, lek. stom. Sebastian Sięka, ul. Sien-
kiewicza 22c, tel. 606 71 61 41. tOmOGRa-
fia 3D (281/Z)

Jabłonka

u	IMPlADENT S. C. CENTRUM STOMA-
TOlOgIi RODZINNEJ - ul. Wąska 2, Jabłon-
ka. KOmPUteROWe PlanOWanie W PRO-
GRamie SimPlant imPlantaCJa na-
tyCHmiaStOWa, ODBUDOWy tymCZa-
SOWe na imPlantaCH DO 48 GODZin. 
Tel. 606 621 014, 660 459 439, 18 26 528 
83.(219/Z) 

PROTETYKA
Zakopane

u	Specjalistyczny gabinet Stomatolo-
giczny dr ZBIgNIEW RASZCZyK, Sobiczko-
wa Bór 57, Kościelisko. Protezy, korony, mo-
sty porcelanowe. Pełny zakres usług. Protezy 
refundowane przez nfZ. 602 11 93 02, 18 20 
70 539. (288/Z)

STOMATOLOGIA 

ESTETYCZNA
Zakopane

u AVO-DENTAl. A. W. Jasiewicz, ul. 
Krupówki 50, Zakopane. tel. 18 20 156 97. 
(311/Z)

CHIRURGIA 
STOMATOLOGICZNA

Zakopane

u	TATRA MED ul. Chramcówki 9, Zakopa-
ne. Chirurgia stomatologiczna, implantolo-
gia, tomografia 3D. Recepcja: 530 433 433, 18 
200 19 16. www. tatramed. pl (291/Z)

Poronin

u	IMPlANTY, S3 Stomatologia, ul. Za to-
rem 28d, tel. 18 201 29 29. lek. dent. AN-
DRZEJ ŻEGlEŃ - specjalista periodontolog, 
lek. dent. ANNA JAKUBIK - specjalista pe-
riodontolog. Chirurgia stomatologiczna, za-
biegi periodontologiczne, implanty. 504 104 
963 (312/Z)

Nowy Targ

u	lEK. STOM. PIOTR BUŃDA, SPECJA-
lISTA CHIRURGII STOMATOlOGICZNEJ, 
n. targ, Jana iii Sobieskiego 15. Czynne pon.
-pt., także w SOBOtĘ, po wcześniejszej re-
jestracji telefonicznej. lASEROWE WYBIE-
lANIE ZĘBÓW. tel. 504 620 074. (285/nt)

PERIODONTOLOGIA
Poronin

u S3 STOMATOlOgIA, Za torem 28 
d, 18 201 29 29, lek. dent. ANDRZEJ ŻE-
glEŃ - specjalista periodontolog, lek. 
dent. ANNA JAKUBIK - specjalista pe-
riodontolog. Kompleksowe leczenie cho-
rób przyzębia (paradontozy), usuwanie ka-
mienia poddziąsłowego, chirurgiczne wydłu-
żanie koron klinicznych. Zabiegi periodonto-
logiczne. Przeszczepy dziąseł, pokrywanie re-
cesji. (266/Z)

MEDYCYNA 
ESTETYCZNA

Zakopane

u	AVO-DENTAl. Krupówki 50, Zakopane, 
tel. 18 20 156 97. (208/Z)

UZALEŻNIENIA
Zakopane

u ODTRUCIE POAlKOHOlOWE, OD-
WODNIENIA, NIEDOŻyWIENIA - WI-
ZyTy W DOMU PACJENTA. lekarz MA-
CIEJ WÓJCIK. Kroplówki, zastrzyki, tablet-
ki. teRaPia. tel. 601 525 588, 696 213 825. 
(148/Z)

Rabka

u OŚRODEK TERAPII UZAlEŻNIEŃ „DE-
ZyDERATA” - terapia stacjonarna, konsulta-
cje indywidualne z zakresu uzależnień od al-
koholu, narkotyków, leków, hazardu i innych 
zachowań kompulsywnych. Rabka-Zdrój, 
ul. Zaryte 25, www.dezyderata.com, +48 
530940354, +48 18 5447247, biuro@dezy-
derata.com.pl (450/Z)
INDYWIDUAlNA TERAPIA UZAlEŻNIEŃ: 
alkohol, narkotyki, dopalacze, leki, hazard, 
nowe technologie, itp. Konsultacje dla osób 
z problemem i ich bliskich. Rabka-Zdrój, 
tel. 515268322. (456/Z)

Koninki

u	WYJąTKOWO SKUTECZNY PRO-
gRAM TERAPII - Prywatne Centrum Tera-
pii Uzależnień „KOninKi„. DySKReCJa - PO-
MOC. DETOKS - ODTRUCIA - BADANIA. 
Bezpiecznie w szpitalu. 18 33 17 250, 18 33 19 
737, www. terapie. net. pl, www. pomoc. te-
rapie. net. pl (92/NT)

OTYŁOŚĆ
Zakopane

u	PORADNIA DIETETyCZNA - mgr inż. 
ANETA ZAJąC. indywidualny plan żywienio-
wy w zdrowiu i w chorobie (hipercholestero-
lemia, celiakia, niedoczynność tarczycy, itp.). 
Bezpłatna analiza składu ciała. Droga do Ol-
czy 11 c, 880 563 097. (355/Z)
u	CENTRUM DIETETYCZNE NATURHO-
USE W ZAKOPANEM, Ul. KOŚCIUSZKI 
15, ZAPRASZA NA BEZPŁATNĄ KONSUl-
TACJĘ DIETETyCZNĄ: pomiary antropo-
metryczne ciała, badanie ilości tkanki tłusz-
czowej w organizmie, wskazówki dotyczą-
ce prawidłowego żywienia. 18 20 156 19. 
(337/Z)

ANALITYKA
Zakopane

u ANAlIZy lEKARSKIE - mgr farm., 
analityk kliniczny W³o dzi mierz Da nie-
lew ski. Za ko pa ne, Ul. Sien Kie Wi CZa 3B (18 
20 622 00). Badania diagnostyczne. IlO-
ŚCIOWE OZNACZANIE POZIOMU PRZE-
CIWCIAŁ anty SARS-Cov-2. Wyniki rów-
nież mailem. (97/Z)
u lABORATORIUM  „HORMON-
DIA” - o/Zakopane, ul. makuszyńskiego 1, 
18 20 174 22. Poniedziałek-piątek 7.30-12.00. 
Pełny zakres badań laboratoryjnych. Wynik 
możesz sprawdzić w internecie, poproś 
o kod dostępu. Aktualne informacje za-
wsze na www.hormondia.pl (98/Z)

REHABILITACJA
Nowy Targ

u	GABINET REHABIlITACJI lECZNI-
CZEJ - rehabilitacja wszystkich schorzeń 
kręgosłupa, po urazach układu kostnego, 
po urazach układu nerwowego - nieDO-
WłaDy, po udarach mózgu. Korekcja wad 
postawy. możliwość wykonania zabiegów 
w domu pacjenta. Nowy Targ, ul. Gorczańska 
29, 605 079 054. (97/nt)

Zakopane

u	CENTRUM REHABIlITACJI SPORTO-
WEJ mgr Micha³ Zarzycki, ul. Jagiellońska 
34. Rejestracja telefoniczna 604 504 966. 
(269/Z)

BHP 
Nowy Targ

u	CARDIM szkolenia interaktywne z za-
kresu pierwszej pomocy, BHP i ppoż. Profe-
sjonalnie i interesująco, dla osób indywidual-
nych i grup zorganizowanych, pakiety szko-
leń, eventy. możliwy dojazd. nowy targ/Za-
kopane/nowy Sącz i inne. tel. 500 878 858. 
(313/NT)

OPIEKA
Skrzypne

u	DOM SENIORA TATRZAŃSKA JE-
SIEŃ - opieka długoterminowa, krótkotermi-
nowa i dzienna. Skrzypne, ul. Wierchowa 20. 
Tel. 601 364 265, www. tatrzanskajesien. pl 
(169/NT)

Maniowy

u	DOM SENIORA EDEN - komfortowe 
warunki. Opieka długoterminowa, krótko-
terminowa, dzienna, pobyty rehabilitacyjne. 
maniowy, ul. Jana Pawła ii 12. tel. 692 999 
103, www.pensjonateden.com (315/NT)

WETERYNARYJNE
Zakopane

u PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA 
„TATRAVET”, ul. Staszica 5b. Pon.-pt. 10-18, 
sob. 10-14. Ze względu na epidemię Co-
vid-19 prosimy o telefoniczne umawianie 
wizyt: 18 54 277 04, 669 897 438. www.ta-
taravet.pl (320/Z)
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u	GAMATEX zatrudni na stanowisko 
PRACOWNIK BIUROWY-MAGAZY-
NIER. Miejsce prasy: Stare Bystre, tel .18 
26 137 32.
u	Karczma na Krupówkach - zatrudni-
my KUCHARZY, BARMANÓW, KELNE-
RÓW. Od już. Zakopane. Kontakt: 533 
226 109.
u	Firma PRYMUS AGD poszukuje miłej i 
kontaktowej osoby do pracy na stanowisku 
sprzedawca w sklepie w galerii Stopiak ul. 
Ludźmierska 26a. 794393910 marta.ma-
ciejewska@prymus-agd.pl 
u	Firma GAMATEX Fashion Group sp. z 
o.o. sp. k. zatrudni na stanowisko pracow-
nik obsługi automatów szwalniczych . Miej-
sce pracy :Stare Bystre tel. 18-26-137-32.
u	Piekarnia w Zakopanem zatrudni PIE-
KARZA. Pełen etat. Bardzo dobre warunki 
pracy. 604 102 804, 602 285 793.
u	EKSPEDIENTKĘ do sklepu spożyw-
czego w Szaflarach. 501 129 001.
u	PIZZERIA Da Grasso w Nowym Targu 
zatrudni KELNERA/KĘ. 508256350.
u	Firma DREWNEX Spytkowice przyj-
mie pracowników budowlanych do mon-
tażu altan i budowy domów drewnianych. 
692 193 449.
u	Przyjmę BLACHARZA SAMOCHO-
DOWEGO lub do przyuczenia. 574 573 
497.
u	Grand Hotel Stamary**** przyjmie na 
cały etat osobę na stanowisko PORTIER. 
669700699 praca@wo-ma.com
u	Potrzebny PRACOWNIK BUDOW-
LANY lub do przyuczenia (młody) 791 
669 932.
u	Austriacka firma zatrudni od zaraz mu-
rarzy, cieśli, elektryków, operatorów żu-
rawia, stolarzy. Wynagrodzenie 2300-
2600eur na rękę w miesiącu. W brygadzie 
jedna osoba powinna znać język niemiecki. 
Tel. 538373894 praca@csopole.pl www.
clubsilesius.pl
u	Przyjmę PIEKARZA. 607 44 55 66.
u	Zatrudnię kierowcę do radio taxi Za-
kopane 608050016.
u	Grand Hotel Stamary w Zakopa-
nem zatrudni RECEPCJONISTKĘ/ RECEP-
CJONISTĘ. Poszukiwana osoba na 1/2 lub 
1/4 etatu. Oferujemy atrakcyjne wyna-
grodzenie, premie, prowizję od sprzeda-
ży, podnoszenie kwalifikacji zawodowych. 
669700699 praca@wo-ma.com
u	Przyjmę do pracy MURARZY, CIEŚLI 
SZALUNKOWYCH, ZBROJARZY. Tel.: 
605277644
u	Firma Handlowo-Usługowa TRANS-
OIL1 Edward Madejczyk, Nowotarska 71, 
Zakopane - zatrudni MECHANIKA SAMO-
CHODOWEGO z doświadczeniem. Kon-
takt: 602 273 318.
u	Przyjmę pracownika gospodarczego 
(stróż) w przedziale wiekowym 30 – 55 lat 
Praca co drugi dzień-24 godziny w miejsco-
wości Małe Ciche. Wymagane prawo jaz-
dy kat. B oraz umiejętność jazdy ciągni-
kiem (traktorem). W ciągu dnia prace po-
rządkowe na placu.. więcej informacji 512 
257 500
u	Grupa Atalian poszukuje PRACOW-
NIKÓW DO SPRZĄTANIA OŚRODKA 
MEDYCZNEGO Nowy Targ, ul.Szpitalna. 
Praca od pn do soboty 7-24, praca zmia-
nowa. Wymagana książeczka sanepidow-
ska. Nr tel. 668 350 008.
u	NORWEGIA (Oslo) - BUDOWLAŃ-
CY. Zatrudnimy na warunkach norweskich 
pomocników, tynkarzy, malarzy, dekarzy. 
Języki obce NIE wymagane - praca tylko z 
pracownikami z Podhala. Praca całoroczna, 
również w zimie. Zjazdy do kraju co 1-3 
tygodnie (samolot) wg. własnego uznania. 
Pełna elastyczność co do wyjazdów do kra-
ju. Zarobki od 15-25 Euro /godz. Zaprasza-
my. Tel. 667 602 602.
u	Praca: CIEŚLI SZALUNKOWYCH, 
POMOCNIKÓW. Wyżywienie i zakwate-
rowanie pokrywa pracodawca. 533 583 
332 
u	Przyjmę PANA DO PRODUKCJI 
PANTOFLI - LEŚNICA - 797 107 356.
u	Inter Optyk w Nowym Targu zatrudni 
osobę na stanowisko:ASYSTENT SPRZE-

DAŻY. Wymagania: Mile widziane do-
świadczenie w sprzedaży w salonie optycz-
nym oraz znajomość rynku optycznego, 
rozwinięte umiejętności identyfikowania 
potrzeb i oczekiwań klientów.. 500760011 
sekretariat@interoptyk.com.pl www.inte-
roptyk.pl
u	Przyjmę SAMODZIELNEGO MAJ-
STRA BUDOWLANEGO. Budowy do-
mów. 608 729 122.
u	Firma DREW-DOM zajmująca się re-
alizacją prefabrykowanych domów drew-
nianych, konstrukcji, więźb dachowych, 
oraz elementów dla budownictwa drewnia-
nego zatrudni osoby na stanowiska: stolarz, 
cieśla, monter, trakowy, pomocnik w pro-
dukcji drzewnej.. +48 605048933 www.
drew-dom.eu
u	Poszukujemy energicznych, dobrze 
zorganizowanych osób z zapałem do pracy 
w budce z lodami Bałwankami w Zakopa-
nem (ul .Kasprusie) Praca od maja do paź-
dziernika. +48604105675 a_plesniak@
wp.pl
u	Piekarnia w Gronkowie przyjmie od 
zaraz PIEKARZA. Praca stała w dzień. 18 
26 560 90.
u	NIEMCY - PODATKI, RODZINNE, 
TŁUMACZENIA. 50227 9748. 

szukam

u	POSPRZĄTAM. 694 830 383.

KANCELARIE 
PRAWNE

u	Kancelaria Prawna TatraLEX świadczy 
usługi doradztwa prawnego, mediacji, re-
prezentacji przed urzędami i sądami oraz 
udziela wsparcia przy rozwiązywaniu spo-
rów. Rzetelność, poufność i dostępność 
cenowa gwarantowane. Niemiecki, rosyj-
ski, angielski. Usługi świadczymy zdalnie 
oraz u Klienta. Kontakt: kancelaria@tatra-
lex.pl, +48 500-372-428.

BIZNES
u	AGENCJA OCHRONY OSÓB I MIE-
NIA „KUGUAR” Security Waldemar Woj-
towicz - ochrona fizyczna obiektów i osób, 
monitoring, konwoje (koncesja MSWiA nr 
L0011/00) usługi detektywistyczne (konce-
sja K3/00). 600 345 007 

BIURA  
RACHUNKOWE

u	BIURO RACHUNKOWE - DO-
RADZTWO PRAWNE - PEŁNY ZAKRES 
ORAZ SZKOLENIA BHP I PPOŻ - PRO-
FESJONALNIE - PRZYSTĘPNE CENY - UL. 
STOLARCZYKA blok 8, mieszkania 29 
(parter) -182000678, 501515342. 

NIERUCHOMOŚCI
pośrednictwo

u	PANORAMA Nieruchomości Zakopa-
ne, ul. Zamoyskiego 20a. tel.504 331 188, 
Zapraszamy do współpracy. 
u	PERFECT NIERUCHOMOŚCI ul. 
Kościuszki 8 Zakopane, tel. 600820576, 
886896759 www.perfect-nieruchomo-
sci.pl
u	PROFESJONALNE ADMINISTRO-
WANIE/ZARZĄDZANIE NIERUCHO-
MOŚCIAMI - licencja TATRA-DOMUS Hu-
bicki Oskar. Kilkunastoletnie doświadcze-
nie. oskarhubicki@tatra-domus.com, tel. 
889189154 
u	RE/MAX DUO – MIĘDZYNARO-
DOWE BIURO NIERUCHOMOŚCI. ZA-
KOPANE 182073773, NOWY TARG, 
182755541, KRAKÓW. www.remax-
polska.pl/duo
u	BESTATE Nieruchomości Zakopane 
Wielka Krokiew-Czecha 1. www.bestate.
com.pl/zakopane + 48 506131463
u	Biuro Nieruchomości TRZY KORO-
NY - Monika Mastalska, licencja nr6224, 
SZCZAWNICA, Główna 28, Galeria Cen-
trum II p. 182622708, 607282401, www.
nieruchomości.018.pl, e-mail: biuro@nie-
ruchomości.018.pl 

u	CHATA POD TATRAMI - nierucho-
mości, Zakopane, Gimnazjalna 1 pok. 205 
(Dom Rzemiosła), 606 701 770, 660 503 
770, www.nieruchomoscizakopane.com.pl 
u	VISITZAKOPANE.PL - NIERUCHO-
MOŚCI, SPRZEDAŻ, WYNAJEM. Ul. 
Zwierzyniecka 31, Z-ne, tel. 600494949. 
u	VEGA - NIERUCHOMOŚCI ZA-
KOPANE, UL. DROGA NA BYSTRE 5 
600223020, 609999989 www.vega.biz.pl 
u	DOMATOR - BIURO NIERUCHO-
MOŚCI - Zakopane. 665105040, www.do-
mator-nieruchomosci.pl 
u	ZAKOPIAŃSKIE NIERUCHOMOŚCI 
ul. Krupówki 37. tel. 608 208 520 www.
zakopianskienieruchomosci.pl

wynajem

u	Do wynajęcia mieszkanie dla 1-2 osób 
(spokojnych), przy ul. J.P.II w N.Targu.  505 
178 593.
u	DO WYNAJĘCIA MIESZKANIE 50 
m2, 3p., Zakopane, 3600 z mediami - 512 
392 042.

u	Do wynajęcia LOKAL USŁUGOWO-
HANDLOWY, ok. 30 m2, przy ul. Karło-
wicza w Zakopanem. 602 617 177.
u	POKÓJ NA DŁUŻEJ - 600 006 442
u	Trzyosobowa rodzina poszukuje 
MIESZKANIA DO WYNAJĘCIA W ZA-
KOPANEM, od lipca/sierpnia. Przenosimy 
się z Krakowa i jesteśmy zainteresowani 
wynajmem długoterminowym. Tel. kontak-
towy: 608668882 lub 608047490
u	SZUKAM na wynajem działki w Zako-
panem na min 10 lat. 513 835 301

u	Wynajmę mieszkanie 2 pokoje miej-
scowość Ciche. 510 739 396 
u	KAWALERKA do wynajęcia w No-
wym Targu. 604 109 223.
u	ZARZĄDZANIE APARTAMENTA-
MI - BIALYMIS.INFO - 792 000 011

kupno

u	MIESZKANIE 607677710. 
u	KUPIĘ działkę min 1000 m2 lub dom, 
513 835 301 
u	MIESZKANIE kupię. 791 236 577. 
u	Pilnie poszukuję KOMFORTOWEGO 
apartamentu w centrum ok 50-60 m2, tel. 
791 353 569 
u	KUPIĘ POLE ROLNE w Czarnym Du-
najcu 667 256 854 

sprzedaż

u	Zakopane - CENTRUM NOWE APAR-
TAMENTY Z GARAŻEM PODZIEMNYM. 
DOMATOR 665105040 
u	SEGMENT 160 m2 - Grupa Visit 664 
304 141

u	ZAKOPANE, DZIAŁKA BUDOWLA-
NA 1200m2, cena 670000zł. DOMATOR. 
665105040
u	DZIAŁKA W GORCACH. 503 868 
728.
u	Dom (przybudówka) o pow. 80m na 
działce 347m do wykończenia, 3 pozio-
my. Prąd, woda, gaz, kanalizacja. Odrębna 
Księga Wieczysta. Teren płaski, ogrodzo-
ny. Doskonale położona przy jednej z głów-
nych ulic. B. dobry dojazd. Widok na Gie-
wont. Tanio! 694085181 mariaszymanow-
ska@wp.pl
u	Duża działka 1590 m2, polana w do-
linie nad potokiem, obręb Czerwienne. 
Ostoja przyrody i ciszy. Idealne miejsce na 
pasiekę lub rekreację. Brak możliwości do-
jazdu samochodem. Dostęp od wsi Sieroc-
kie. Cena 55 tys. i pokrycie kosztów nota-
rialnych.. tel. 516070337 monika.z.burg@
gmail.com
u	Sprzedam powóz, bryczkę tel. 
787273288
u	ZAKOPANE - PENSJONAT blisko 
centrum. DOMATOR 665 105 040 

ANTYKI
u	ANTYKI - SKUP, SPRZEDAŻ - Zako-
pane, Kościuszki 3 (Granit, III p.). Tel. 601 
464 133 

SPRZEDAŻ
budowlane

u	PŁAZY. 600 264 336
u	PŁAZY POŁÓWKI, DESKI JESIONO-
WE SUCHE. 693 459 730
u	Sprzedam KANTÓWKĘ, KROKWIE, 
DESKI SZALUNKOWE - 661 867 363.
u	PŁAZY OŚMIOLETNIE grubość 20 
cm, 22 cm, 25 cm, długość od 5 do 12 m. 
Szeroki od 50 cm do 90 cm. tel. 536 279 
319 

tv,agd,komputery

u	INSTALACJE TV SAT DVB-T, MONI-
TORING. 505451211.
u	TELEWIZJA: SATELITARNA/NA-
ZIEMNA, TELEWIZORY, INTERNET, 
KAMERY, PRĄD. SPRZEDAŻ, MONTAŻ, 
SERWIS INSTALACJE INDYWIDUALNE 
i ZBIORCZE. Tel: 603 055 556, 18 207 
42 27 
u	SERWIS KOMPUTERÓW, LAPTO-
PÓW I KONSOL - TANIO I PROFESJO-
NALNIE - 505451211.

maszyny, narzędzia

u	Sprzedam URSUS 2812 96 rok, kabi-
na, tur, wspomaganie 514 817 346 
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PRACA
dam

u	POKOJOWA do hotelu w Zębie. Pra-
ca stała na pełny etat. Tel. 604224334 (w 
godz. 10-18), praca@redyk.pl
u	Poszukujemy osób na stanowi-
sko sprzedawcy w Bistro Bar Włosieni-
ca na trasie do Morskiego Oka - zapew-
niamy codzienny dojazd do pracy z Zako-
panego. Praca: na stałe /możliwa od zaraz. 
+48604105675 a_plesniak@wp.pl

u	Kierowca D - Szczawnica, 30 zł/h. 
698033455
u	DAM PRACĘ EMERYTOWI/RENCI-
ŚCIE na terenie Zakopanego. 608 442 982.
u	Przyjmę MURARZY. Praca Polska 
Niemcy. 608 729 122.
u	PIEKARNIA W ZAKOPANEM ZA-
TRUDNI EKSPEDIENTKĘ. Bardzo dobre 
warunki pracy. Tel. 604 102 804, 602 285 
793.
u	Poszukujemy na pełny etat Recepcjo-
nistki/ Recepcjonisty do niewielkiego Apar-
tHotelu w Białce Tatrzańskiej. Oferujemy: 
atrakcyjne wynagrodzenie, zatrudnienie w 
oparciu o umowę o prace, elastyczny gra-
fik. Więcej informacji pod nr. 668-850-500 
managertatrzanski@gmail.com www.apar-
thoteltatrzanski.pl
u	Zatrudnimy osobę na stanowisko 
sprzedawcy w budce z lodami i goframi w 
Bistro Bar Włosienica (na szlaku do Mor-
skiego Oka ; zapewniamy dojazd z dworca 
w Zakopanem do miejsca pracy) Praca od 
maja do listopada. +48604105675

u	Poszukuję pracownika do pomo-
cy przy pracach hydraulicznych. Może być 
z doświadczeniem lub do przyuczenia. 
PILNE!! kontakt pod nr tel 788516032. 
788516032 andrzejwalkosz18@onet.pl
u	Zatrudnię panią / pana do gotowa-
nia w niewielkim ośrodku wypoczynko-
wym w Bukowinie Tatrz. Praca stała, cało-
roczna, zmianowa. Możliwe zamieszkanie. 
789111300
u	Grand Hotel Stamary**** przyjmie na 
cały etat osobę na stanowisko POKOJO-
WA/SŁUŻBA PIĘTER. 669700699 praca@
wo-ma.com
u	Potrzebny PRACOWNIK NA ŻELBE-
TY (może być do przyuczenia). 791 669 
932.
u	Poszukuję PRACOWNIKÓW BU-
DOWLANYCH. 698 190 555. 

u	Praca na niemieckich warunkach w 
polskich brygadach murarzy, cieśli szalun-
kowych, malarzy, elektryków. Samochody i 
mieszkania firmowe tel. 722044041.
u	KIEROWNIK SALI do hotelu w Zę-
bie. Praca stała, atrakcyjne wynagrodze-
nie. Tel. 604224334 (w godz. 10-18), pra-
ca@redyk.pl
u	RESTAURACJA REGIONALNA W 
ZAKOPANEM ZATRUDNI KUCHARZA. 
606 208 503 
u	GAMATEX zatrudni na stanowisko 
ZAOPATRZENIOWIEC. Miejsce Pracy: 
Stare Bystre, tel .18 26 137 32.
u	KELNER / KELNERKA do hotelu w 
Zębie. Na pełny etat lub dorywczo. Tel. 
604224334 (w godz. 10-18), praca@re-
dyk.pl
u	Praca na stałe pełny etat, mała Willa, 
centrum Zakopane. Przygotowanie śniadań 
i sprzątanie pokoi. 600915362 recepcja@
willabor.pl
u	GAMATEX zatrudni na stanowisko 
PRACOWNIK KROJOWNI . Miejsce Pra-
cy: Stare Bystre tel .18-26 137 32.

u	Zatrudnimy Panią do pracy na recepcji 
w Zakopanem Oferujemy: umowę o pra-
cę 11 dyżurów w miesiącu praca bez go-
dzin nocnych bez zakwaterowania Zapra-
szamy do kontaktu tel.609 400 800. 609 
400 800 biuro@podnosalem.pl
u	MŁODĄ KOBIETĘ (niepalącą) DO 
SPRZĄTANIA I GOTOWANIA W DOMU 
JEDNORODZINNYM, 4-5 godzin dzien-
nie (poniedziałek-piątek). Obok Zakopane-
go. 698 506 913
u	Grand Hotel Stamary w Zakopanem 
zatrudni RECEPCJONISTKĘ/ RECEPCJO-
NISTĘ. Poszukiwana osoba na cały etat. 
Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie, pre-
mie, prowizję od sprzedaży, podnoszenie 
kwalifikacji zawodowych. 601175615 pra-
ca@wo-ma.com

u	Warsztat Wulkanizacyjny/Myjnia w 
Bukowianie Tatrzańskiej poszukuje osoby 
do pracy. Praca w godzinach 8:00 - 18:00. 
Zainteresowane osoby zapraszamy do kon-
taktu .. +48667115889 gumolajz@gma-
il.com
u	Zatrudnię PRACOWNIKA DO MA-
GAZYNU na 4 godziny dziennie - 603 104 
103.
u	Pizzeria Da Grasso w Nowym Targu 
przyjmie POMOC NA KUCHNIĘ. Praca 
co drugi weekend. 508256350.

studnie  
głębinowe
system szwedzki, w 1 dzień

możLiWość proJeKTÓW

pompY ciepła

odWierTY  
do 150 m

tel. 607 980 682
          605 632 978

Piekarnia

„ŻARneCKi”
Nowy Targ

zatrudni:

PieKARZA 
lub osobę  

do przyuczenia  
w zawodzie

na bardzo dobrych warunkach

tel. 502 027 837

Studnie

Głębinowe

Od projektu
do realizacji

604 907 204

510 018 800

Brak wody
zero kosztów

Pompy Ciepła

do wynajęcia 

loKAl
usługowo-HAndlowy 

w centrum  
nowego targu

tel. Komórkowy  

693 692 106

loKAl
usługowo-HAndlowy

rekrutacja@bania.pl 
tel. 517 229 996

CuKieRniKA
KuCHARZA

ReCePCjonistę

Hotel bania thermal & ski 
w Białce Tatrzańskiej 

zatrudni:

w Białce Tatrzańskiej

zatrudni:

l	pracownika dzia³u technicznego

wakacyjna rekrutację na stanowiska:

l	pracownik Food truck�a
l	pracownik serwisu 
  sprz¹taj¹cego 
l	magazynier

Istnieje mo¿liwośæ zatrudnienia uczniów 
(16+), maturzystów oraz studentów.

e-mail: rekrutacja@termabania.pl

Tel. 517 229 996

w centrum  
nowego targu 

z garażem podziemnym

Metrażowo  
od 30m2 - 50m2

tel. kontaktowy  
782 047 482

wynAjmę 
miesZKAniA

PRACA w AustRii
na warunkach austriackich dla:

cieśLi szaLUnKoWYcH, 
mUrarzY, zBroJarzY, 
deKarzY, eLeKTrYKÓW, 

HYdraULiKÓW, 
spaWaczY, śLUsarzY, 

monTerÓW, sToLarzY, 
operaTorÓW żUraWia

Komunikatywny j. niemiecki

Kontakt: 
praca@euro-labora.com

+48 32 417 20 56, 502 693 712, 
535 655 034, 533 550 034

certyfi kat: 14601

eprasa.pl 7169b0881b

https://marta.ma/
mailto:ciejewska@prymus-agd.pl
mailto:praca@wo-ma.com
mailto:praca@csopole.pl
https://clubsilesius.pl/
mailto:praca@wo-ma.com
mailto:sekretariat@interoptyk.com.pl
https://roptyk.pl/
tel:+48 605048933
https://drew-dom.eu/
tel:+48604105675
https://wp.pl/
https://lex.pl/
tel:+48 500-372-428
https://sci.pl/
mailto:oskarhubicki@tatra-domus.com
https://polska.pl/duo
https://com.pl/zakopane
https://nieruchomosci.018.pl/
https://ruchomosci.018.pl/
https://www.nieruchomoscizakopane.com.pl/
https://visitzakopane.pl/
https://www.vega.biz.pl/
https://www.do/
https://mator-nieruchomosci.pl/
https://zakopianskienieruchomosci.pl/
https://j.p.ii/
https://bialymis.info/
mailto:ska@wp.pl
https://gmail.com/
mailto:praca@redyk.pl
mailto:a_plesniak@wp.pl
tel:+48604105675
mailto:managertatrzanski@gmail.com
https://thoteltatrzanski.pl/
tel:+48604105675
mailto:andrzejwalkosz18@onet.pl
https://wo-ma.com/
mailto:ca@redyk.pl
https://dyk.pl/
https://willabor.pl/
mailto:biuro@podnosalem.pl
mailto:ca@wo-ma.com
tel:+48667115889
https://il.com/
mailto:rekrutacja@bania.pl
mailto:rekrutacja@termabania.pl
mailto:praca@euro-labora.com
tel:+48 32 417 20 56
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różne

u	Sprzedam BASY i SKRZYPCE STRA-
DIVARIUS, cena do uzgodnienia - 888 954 
144.
u	FOTOWOLTAIKA SOLARY DO BA-
CÓWEK - 510 557 980
u	Sprzedam GOBELIN - pejzaż zi-
mowy - (145/80). TORBY JUHASKIE. 
CHODNIKI TKANE NA KROŚNIE. Tel. 
793 887 893
u	SPRZEDAŻ MAŁYCH SER-
KÓW - 790 378 717.
u	LEDy na wymiar do Hoteli Pensjona-
tów 510 557 980
u	GAŁKI małe. 533 253 158  
u	Profesjonalne oświetlenie LED Budyn-
ków 510 557 980
u	SPRZEDAM TANIO AKORDEON, 
SAKSOFON, KLARNET. 511 918 801 
u	GARAŻE BLASZANE, HALE, KOJCE 
DLA PSÓW. MONTAŻ GRATIS. PRODU-
CENT 183321404, 696753588, WWW.
ROBSTAL.PL 
u	NOWE KILIMY RĘCZNIE TKANE (z 
owczej wełny). Wzór: jarzębina (60/80). 
Tel. 793 887 893
u	Sprzedam 2 PIANINA - TANIO i 2 
ROWERY - 502 77 18 17
u	BRAMY GARAŻOWE PRODUCENT 
Tel. 18 3331597, 508656559. 
u	ZIEMNIAKI JADALNE, ZIEMNIA-
KI ODPADOWE - OD ROLNIKA. PSZE-
NICA I ZBOŻE ŚRUTOWANE. 517 752 
815.
u	LED do kostki brukowej na wymiar, 
510557980
u	Sprzedam MLEKO- SZUKAM STAŁE-
GO ODBIORCY. 888 014 896.
u	PALUSZKI PASZOWE. 538 853 926.
u	INSTRUMENTY MUZYCZNE: PIA-
NINA, FORTEPIANY, AKORDEONY GU-
ZIKOWE (do nauki). Gołkowice. 531 402 
576.

zwierzęta

u	KROWĘ 18 26 586 30  
u	KROWA wysokocielna. Rzepiska. 886 
805 068.
u	KOZY DOJNE. 18 27 549 17.
u	KROWA wycielona. 511 112 791.
u	Sprzedam JAŁÓWKI WYSOKOCIEL-
NE - 604 853 356.
u	PROSIĘTA własnego chowu, rasa mię-
sna, od 25-35kg. 538 853 926.
u	JAŁÓWKĘ, PAJĄKA CZTERO-
GWIAZDOWEGO  TEL. 730 534 480  
u	Sprzedam jałówkę cielną. 729306200

KUPNO
u	Kupię KOSIARKĘ KONNĄ S7, Wsk 
125. 508 658 302 
u	Kupię DREWNIANY DOM, IZBY DO 
PRZENIESIENIA - 513 558 105
u	Stare spodnice tybetowe. 518535293
u	KUPIĘ GÓRALSKIE CHUSTKI, 
SPÓDNICE, ODZIEWACZKI. 573 321 
730.
u	Kupie DRZEWO NA PNIU I OFERUJĘ 
ZRYWKĘ DREWNA. 888 014 896.
u	Kupię DRZEWO W LESIE, itd. - 661 
867 363.
u	STARE SZALE GÓRALSKIE. 
518535293
u	Stare bluzki i gorsety góralskie. 
518535293
u	KUPIE PRZYCZEPĘ RUMUNKĘ - 735 

743 830.
u	KUPIĘ KSIĄŻKI, PŁYTY. Dojazd. Go-
tówka. Tel. 508-245-450. 
u	KUPIĘ STAROCIE - 513 558 105

MOTORYZACJA
kupno

u	SKUP SAMOCHODÓW, PŁA-
CĘ LEPIEJ OD INNYCH. GOTÓWKĄ. 
600225631.

sprzedaż

u	Sprzedam NISSANA QUASHQAI z 
dachem panoramicznym. Rok produkcji 
2010, 1,5 DCI, przebieg 209 tys. km. Bo-
gate wyposażenie (komputer pokładowy, 
wbudowany zestaw głośnomówiący, tem-
pomat, przyciemniane szyby itp.). Drugi 
właściciel, niepalący. Cena 33 tys. zł. Tel. 
570 666 770
u	SUZUKI SX4 2.0 D, r. 2014, 4x4, 
czarny, dobrze wyposażony - 603 245 777.
u	WYJAZDY PO AUTA DO NIEMIEC. 
Tel. 888 639 677.

RÓŻNE
u	Serki małe wędzone lub białe z mle-
ka. Ilości hurtowe wystawiamy Fv Poronin. 
692866737

u	OBWOŹNY SKUP ZŁOMU - dojazd 
do klienta. 536269912. 

MATRYMONIALNE
u	POZNAM PRZYJACIÓŁKĘ. 608 191 
572. 

USŁUGI
budowlane

u	Domy z bali, szkieletowe,ciesielstwo, 
dachy,. 660929793 
u	POKRYCIA DACHOWE, RYNNY, 
OBRÓBKI, PODBITKI, MALOWANIE 
DACHÓW, WYKOŃCZENIA WNĘTRZ, 
FASADY, ELEWACJE, OCIEPLENIA, KO-
MINY, MONTAŻ OKIEN DACHOWYCH. 
531 001 608.
u	TYNKI, WYLEWKI MASZYNOWE. 
PROFESJONALNIE, TANIO. 606433864.
u	OGRODZENIA, www.hajdukowie.pl. 
692 069 284. 

u	MALOWANIE DACHÓW, ELEWA-
CJI. Wieloletnia praktyka, dobór materia-
łów. 338730601, 602882325 www.malu-
ty.com.pl
u	FASADY - DOCIEPLENIA - NA 
MATERIAŁACH WYSOKIEJ JAKOŚCI. 
ATRAKCYJNE CENY. 507581818 
u	TYNKI MASZYNOWE I TRADYCYJ-
NE NA PIASKU KWARCOWYM, WY-
LEWKI MASZYNOWE, 507581818.
u	Malowanie Dachów , Elewacji. 
668266881
u	USŁUGI BLACHARSKO-DEKAR-
SKIE - Andrzej Kasperek. PRZEKRYCIE 
I KRYCIE DACHÓW, OBRÓBKI BLA-
CHARSKIE. 889 388 484.
u	KOMINY. 882080371.
u	DOCIEPLANIE STYROPIA-
NEM - 606433864
u	BUDOWA DOMÓW OD POD-
STAW, CIEŚLA, BLACHARZ. 516 563 
400.
u	ŁAZIENKI PŁYTKI INSTALACJE. 
602839607
u	ELEKTRYK I HYDRAULIK. 
+48797760553 adampol13@gmail.com
u KAMIENIARSTWO, ELEWACJE, 
OGRODZENIA - WSZYSTKO Z KAMIE-
NIA. 509 169 590. 
u	MŁOT WIERTNICA, PRZYŁĄCZE 
WOD.-KAN., USŁUGI MINIKOPARKĄ, 
722 307 227.
u	TYNKI TRADYCYJNE Z BIAŁEGO 
KWARCU, POD MALOWANIE - ATRAK-
CYJNA CENA, WYLEWKI MASZYNO-
WE. 665719051. 

u	MALOWANIE TAPETOWANIE GŁA-
DZIE PANELE ŚCIANKI ROBOTY BU-
DOWLANE. 602839607
u	WYKONYWANIE OGRODZEŃ BE-
TONOWYCH, PANELOWYCH. MON-
TAŻ BRAM PRZESUWNYCH. 793 674 
080.
u	WYKONUJĘ WSZYSTKO Z DRZE-
WA. CIEŚLA STOLARZ. 885 337 163.
u	REMONTY WYKOŃCZENIA 
KRÓTKIE TERMINY BEZPŁATNA WYCE-
NA FAKTURY VAT. 602839607
u	REMONTY, WYKOŃCZENIA. 
882080371.
u	POSZUKIWANA EKIPA TYN-
KARSKA (CEM-WAP) - KOŚCIELISKO, 
DUŻA INWESTYCJA !!! OD ZARAZ !!! 
533727595
u	TYNKI I WYLEWKI MASZYNOWE, 
CEMENTOWO-GIPSOWO-WAPIENNE, 
TRADYCYJNE. ZACIERANIE MECHA-
NICZNE. 513 851 780, 18 26 598 80. 
u	ROBOTY ZIEMNE - 604 503 802
u	ELEKTRYK - Tel. 662 140 933.
u	WYKOŃCZENIA REMONTY www.
remonty.emilia.com.pl. 602839607
u	USŁUGI BLACHARSKO-DEKAR-
SKIE, KRYCIE DACHÓW, OBRÓBKI KO-
MINÓW, ATTYK, GZYMSÓW. PRACE 
NA RĄBEK STOJĄCY, RĘCZNY I MASZY-
NOWY. DACHÓWKA. 534 428 571.
u	ADAPTACJA PODDASZY NA APAR-
TAMENTY PRACE REMONTOWE. 
602839607
u	PARKIETY, UKŁADANIE, CYKLINO-
WANIE BEZPYŁOWE - NOWOCZESNY-
MI MASZYNAMI. MONTAŻ PODŁÓG: 
deski, panele. P.Bogacz, Zakopane. 18 20-
160 09, 602 138 575 

inne

u	CZYSZCZENIE DYWANÓW I TAPI-
CEREK. 694 830 383.
u	Zakład kamieniarski - NAGROBKI 
od 3.700 zł. DOPISY NAZWISK DO TA-
BLIC. REMONTY NAGROBKÓW I GRO-
BOWCY. 724 627 733.

u	PRANIE I MAGLOWANIE - DLA 
DOMÓW, HOTELI I PENSJONA-
TÓW, ZAKOPANE ul. CHYCÓW PO-
TOK 8, NOWY TARG, UL. DŁUGA 37 
A - 501788640 
u	Specjalistyczny ZAKŁAD ZWALCZA-
NIA OWADÓW I GRYZONI. 18 20 63 
868 w.21, 602 229658 
u	CZYSZCZENIE DYWANÓW, WY-
KŁADZINY, TAPICERKI. OZONOWA-
NIE. ZAKOPANE i okolice. 536 212 505.
u	ZABEZPIECZANIE OBIEKTÓW 
PRZED SZKODNIKAMI zgodnie z zało-
żeniami GMP, GHP, HACCP. 18 20 63 868 
w.21, 602 229 658
u	WYCINKA, PRZYCINKA DRZEW 
W TRUDNYCH WARUNKACH - 691 
317 098.

TŁUMACZENIA
u	TŁUMACZENIA RABKA. CH MAŁ-
GOSIA. 606504790
u	TŁUMACZENIA PRZYSIĘGŁE 
WSZYSTKIE JĘZYKI - M. WAGNER. N. 
Targ, Rynek 11. 182661033, 502279748. 
u	TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY - JĘZYKA 
NIEMIECKIEGO - mgr Magdalena Rysula. 
Zakopane, Pod Lipkami 10. tel. 18 20 17 
239, 602 632 368.

ASTRUM
Nowy Targ, ul. Długa 21a

Tel. 18 266 66 29,  
661 621 937

TeRMiNAle  
płATNicze

KASY FiSKAlNe

Oprogramowania dla:
sklepów, gastronomii,

hotelarstwa, medycyny, aptek.

PODPIS ELEKTRONICZNY

USłUGi  
iNFORMATYczNe

Dorabiamy 
KLUCZE 

SAMOCHODOWE 
z immobilizerami 

do samochodów europejskich, 
japońskich, amerykańskich.

AWARYJNE OTWIERANIE  
ZATRZAŚNIĘTYCH SAMOCHODÓW

AUTO SERWIS GALICA
ul. Piłsudskiego 19 

34-520 Poronin

Tel. 18 20 741 74
605 610 691, 601 56 11 18

sKuP 
Aut

sprzedaż części

nAjlePsZe Ceny

nowy targ, 
ul. Ceramiczna 7A 
tel. 696 774 738

sKuP Złomu
Tel. 606 523 404
Najlepsze ceny!

Nowy Targ, ul. Ceramiczna 10

sprzedaż części 
uŻywAnyCH
Tel. 18 26 637 50

złomoWanie 
PojAZdów

włAsny tRAnsPoRt 

olej oPAłowy
ekoterm plus

PAliwA oRlen
nowy tARg
ul. Składowa 12b
tel. 18 26 48 019, 

609 820 296

ZAKoPAne
ul. Żeromskiego (COS)

tel. 18 20 614 71

l	gaz grzewczy propan
l	olej opa³owy
l	paliwa - hurt

      tel.  601 500 321
  609 456 201

Stacja Paliw MOYA
Szaflary, ul. Zakopiańska 2k

l	odbiór odpadów:
 - KomunAlnyCH
 - w KosZACH o Poj.
   od 120 do 1100 l
 - budowlAnyCH
 - PoRemontowyCH
 - innyCH

l	wynAjem KonteneRów
 od 7 m3 do 40 m3

l	Wywóz nieczystości
 p³ynnych

l	oferujemy również us³ugi 
    maszynami budowlanymi

      tel.  607 500 231
  601 500 321

gAbinet 
stomAtologiCZny

- medyCynA  
estetyCZnA 

- stomAtologiA  
estetyCZnA

lek. stom. 
justyna Kędzierska

ul. Chyców Potok 26  
(CH „Szymonek), Zakopane

tel. 506 36 58 56

eprasa.pl 7169b0881b

https://robstal.pl/
https://www.hajdukowie.pl/
https://ty.com.pl/
mailto:adampol13@gmail.com
tel:+48797760553
https://remonty.emilia.com.pl/
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Wiadomości z życia Związku Podhalan w Polsce
Z HAL I DZIEDZIN 

Związek Podhalan w Polsce. 
Sekretariat w Nowym Targu, Al. Tysiąclecia 35, 34-400 Nowy Targ, www.zwiazek-podhalan.com, tel./fax: 18 264 95 23

Kolumnę opr. Jolanta Flach

góralska muzyka   
goca³a

Miysanie owiec

Święto podhalańczyków

Prawie dwa miliony złotych na wsparcie tradycyjnego wypasu owiec.

Dofinansowanie dla baców

Prezes Julian Kowalczyk i skarbnik ZP Józef Szwab podpisują umowę w urzę-
dzie marsza³kowskim. 

na osiedlu Jamne w Ochotnicy 
Górnej odbył się 
tradycyjny wiosenny redyk.

J ak co roku gospodarzem 
i organizatorem redyku był 
baca Jarek Buczek i jego 

żona Małgorzata. O udany se-

zon pasterski modlili się uczest-
nicy Mszy św. w kaplicy w Po-

toku Jamne. Eucharystię od-

prawił ks. Stanisław Kowa-

lik, proboszcz ochotnickiej pa-

rafii i kapelan ZG ZP. Następ-

nie odbyło się tradycyjne „mie-

szanie owiec”, czyli poświęce-

nie i okadzenie stada, po czym 
kosarz został otwarty i owce ru-

szyły w gorczańskie hale, gdzie 
zostaną aż do jesieni.

Na redyk przybyli gospoda-

rze, mieszkańcy gminy i tury-

ści. W uroczystości udział wzięli 
również przedstawiciele Związ-

ku Podhalan na czele z prezesem 
Julianem Kowalczykiem. Owce zostaną na wypasie do jesieni. 

Związkowe  
sztandary

Oddziały Związku Podhalan 
w Klikuszowej i Wysokiej  
ze sztandarami.

O ba oddziały powstały 
w 2021 r. Mimo dopiero 
rocznej działalności do-

robiły się sztandarów i powięk-

szyły liczbę swoich członków. 
W Klikuszowej i Wysokiej uro-

czystości rozpoczęły się Msza-

mi św., podczas których sztan-

dary zostały poświęcone m.in. 

przez kapelanów ZP. Tutaj też 
nowi członkowie złożyli uro-

czyste ślubowanie.
W obu uroczystościach 

uczestniczyli przedstawicie-

le Zarządu Głównego ZP na 
czele z prezesem Julianem Ko-

walczykiem. Przybyły pocz-

ty sztandarowe i delegacje róż-

nych oddziałów związkowych, 
samorządowcy i parlamentarzy-

ści. Były występy zespołów re-

gionalnych.

WMałopolskim Cen-

trum Kultury „So-

kół” w Nowym Sączu 
zaprezentowano film dokumen-

talny „Niespokojny duch Józe-

fa Pitonia” w reżyserii Aleksan-

dry Klawy. Józef Pitoń to nestor 
podhalańskich regionalistów, ho-

norowy członek Związku Podha-

lan, gawędziarz, tancerz, ratow-

nik górski i przewodnik. Obraz 
powstał w ramach programu Fil-
moteka Małopolska.

Niespokojny 
duch Pitonia

Promocja książki  
„Góralska muzyka” Krzysztofa 
Gocała w Poroninie.

P onad 240 melodii góral-
skich wraz z opisem ich 
powstania, a także biogra-

my muzykantów, śpiewaków, to-

niecników i autorów słów pieśni. 
To wszystko znajduje się w naj-
nowszym kompendium wiedzy 
na temat muzycznego dziedzic-

twa Podhala pt. „Góralska mu-

zyka - podhalańskie dziedzictwo 
kulturowe” autorstwa Krzyszto-

fa Gocała, muzykanta z Zębu, 
zdobywcy nagrody specjalnej 
„Sabałowe Gęśle” na Między-

narodowym Konkursie Kapel, 
Instrumentalistów i Śpiewaków 

Ludowych im. Władysława Tre-

buni-Tutki w Zakopanem. 
Promocja książki odbyła 

się w Poroninie. Pierwszą część 
spotkania w świetlicy Gminnego 
Ośrodka Kultury wypełniła pre-

zentacja multimedialna, opisują-

ca zawartość publikacji. Później 
była okazja do obejrzenia wysta-

wy poświęconej książce, która 
jest dostępna dla zwiedzających 
obok placu zabaw na terenie par-
ku. Na scenie plenerowej odby-

ła się „lekcja muzyczna” z pre-

zentacją utworów z ,,Góralskiej 
muzyki”. Obejrzeć można było  
widowisko przedstawiające frag-

ment góralskiego wesela przygo-

towane przez Zespół Regionalny 
,,Regle” z Poronina.

Doroczne Święto 21. Brygady 
Strzelców Podhalańskich 
odbyło się w Zakopanem.

D wa dni trwały w Zakopa-

nem obchody 29-letniej 
działalności 21. Brygady 

Strzelców Podhalańskich im. 
gen. brygady Mieczysława Bo-

ruty Spiechowicza .
Podczas uroczystości (14 

i 15 maja) odprawiono mszę 
w intencji żołnierzy, była salwa 
honorowa przy kwaterze legio-

nowej na cmentarzu przy ul. No-

wotarskiej i apel pamięci. 
W drugim dniu na dolnej 

Równi Krupowej była żołnier-
ska defilada, pokaz sztuk wal-
ki wręcz i piknik. W wydarze-

niach brała udział Reprezenta-

cyjna Orkiestra Straży Granicz-

nej, która odegrała hymn podha-

lańczyków.
Na uroczystym apelu przy-

pomniano o korzeniach bry-

gady. To pochodzący z Białego 
Dunajca generał Andrzej Gali-

ca stworzył drużyny podhalań-

skie. Za swoją służbę żołnierze 
odebrali odznaczenia od mini-
stra obrony.

Na uroczystości nie zabra-

kło również członków Związ-

ku Podhalan, który od lat współ-
pracuje z 21. Brygadą Strzel-
ców Podhalańskich. Zarząd 
Główny Związku Podhalan re-

prezentowali prezes Julian Ko-

walczyk oraz chorąży Robert 
Chowaniec. Byli przedstawi-
ciele kilku oddziałów ZP.

Na uroczystości nie zabrak³o cz³onków Związku Podhalan, który od lat wspó³pracuje z podhalańczykami. 

Oddzia³ ZP w Klikuszowej ze sztandarem. 

Fo
t.:

 ar
ch

. Z
P

Fo
t.:

 ar
ch

. Z
P

Fo
t.:

 ar
ch

. Z
P

Fo
t.:

 ar
ch

. Z
P

M
ałopolski wypas 
kulturowy to na-

zwa programu, 
który będzie re-

alizował Związek Podhalan. Na 
ten cel województwo małopol-
skie przeznaczyło blisko 1,9 mln 
zł. To dofinansowanie z budżetu 
województwa małopolskiego dla 
86 baców z Małopolski, którzy 
wypasając owce, dbają o dzie-

dzictwo przyrodnicze i kulturo-

we regionów górskich. Wsparcie 
trafi do baców, którzy zachowują 
tradycyjne, starodawne zwyczaje.

- Małopolska to region gór-
ski i jedno z trzech województw 
karpackich w Polsce. Takie po-

łożenie geograficzne wiąże się 
z szeregiem walorów przyrodni-
czych, krajobrazowych i kulturo-

wych, które są naszym dziedzic-

twem. Wpływają one na życie 
górali i atrakcyjność turystycz-

ną regionu - mówił 24 kwietnia, 
w czasie „Święta Bacowskiego” 

w Ludźmierzu, marszałek wo-

jewództwa małopolskiego Wi-
told Kozłowski.

Julian Kowalczyk podkre-

śla, że Związek Podhalan star-

tował w ogłoszonym przez wo-

jewództwo małopolskie konkur-
sie dotyczącym ekologii, ochro-

ny zwierząt, bioróżnorodności, 
a także dziedzictwa przyrodni-
czego. - Chodziło nam o wspar-
cie baców, którzy zachowu-

ją wszystkie tradycje związane 
z wypasem owiec, wyrobem se-

rów owczych. To nie są dopłaty 
do stada. Przystępując do kon-

kursu, położyliśmy nacisk na 
tradycje, zwyczaje, obrzędy. To 
się mieści w zakresie działal-
ności Związku Podhalan, który 
dba o zachowanie kultury góral-
skiej - mówi Julian Kowalczyk.

16 maja prezes Julian Kowal-
czyk i skarbnik ZP Józef Szwab 
podpisali w urzędzie marszał-
kowskim umowę dotyczącą do-

finansowania wypasu kulturowe-

go owiec.

eprasa.pl 7169b0881b
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pożegnania

KOMPLEKSOWE US£UGI POGRZEBOWE
PRZEWÓZ MIÊDZYNARODOWY

Czynne w godz. 7-18,   tel./fax: 18 201 20 80

Ca³odobowy tel. 798 467 667, 519 631 731
Zakopane, ul. Nowotarska 18 (vis a vis cmentarza)

KWIACIARNIA KROKUS
Czynne: poniedzia³ek-sobota: 8.00-20.00, niedziela: 9.00-19.00

tel. 18 20 128 12, Zakopane, ul. Kościuszki 19A
calun-zakopane.pl

Zakład Usług Pogrzebowych
K.M.Janiczek S.C.

34-700 Rabka-Zdrój
ul. Zakopiańska 58B, ul. Kilińskiego 46B

tel. 18 26 79 260   kom. 609 106 956

www.styksrabka.pl
km.janiczek.styks@op.pl

eprasa.pl 7169b0881b

https://calun-zakopane.pl/
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Więcej zdjęć 
w internecie na 

www.24tp.pl                               

e-mail:  
p.pelka@24tp.pl

21/2022 PIŁKA NOŻNA. III liga

ŻEGLARSTWO

REKLAMA

PIŁKA NOŻNA.  Limanowsko-Podhalańska klasa okręgowa

Dla pi³karzy Podhala Nowy Targ 
wyjazdowe starcie z Siarką 
Tarnobrzeg by³o meczem ostatniej 
szansy, by realnie w³ączyć się do 
walki o awans. Tylko wygrana to 
gwarantowa³a. Nowotarżanie 
jednak to spotkanie jak najbardziej 
zas³użenie przegrali i marzenia 
o 2. lidze muszą od³ożyć.

Siarka Tarnobrzeg - Podhale Nowy 
Targ 2:0 (1:0)

Bramki: 1:0 martinez 23, 2:0 adamek 83.
Siarka: Kowal - tyl, Jacenko (61 Zawiślak), 

martinez (83 mróz) , Sulkowski (86 Janecz-
ko) - Kaliniec, adamek, Józefiak, Bierzało, Kwa-
śniewski - Stefanik.

Podhale: Szymajda - Pierzchała (58 No-

wak), lech (78 Kasia), Kapuścinski - Kowal-
ski, Gałecki, Serafin (67 Rakowski), Płatek, mo-
lis, Szymorek (46 furtak) - lepiarz (46 Szynka).

Sędziowa³: Karol iwanowicz. Żó³te kartki: 
Jacenko, Sulkowski, Stefanik, Kaliniec – Gałecki.

Początek spotkania to mocne ataki Siarki. 
Już w 13. minucie w sytuacji sam na sam z bram-
karzem Podhala znalazł się Kamil adamek, ale to 
Jakub Szymajda wyszedł z tego pojedynku zwy-
cięsko. W 19. minucie niezłą okazję miał po stro-
nie Podhala Patryk Serafin, który uderzał z wo-
leja, ale piłka poszybowała nad bramką. W 23. 
min. gospodarze wyszli na prowadzenie. Szymaj-
da co prawda uprzedził na 5 metrze we własnym 
polu karnym adamka, ale wybił piłkę wprost pod 
nogi iwana martineza, a Hiszpan oddał skutecz-
ny strzał. Po chwili mogło być już 2:0. Po rzucie 
rożnym główkował Kacper Józefiak i trafił w po-
przeczkę bramki Podhala. Za moment do bramki 
nowotarżan trafił marcin Stefanik, ale sędziowie 
odgwizdali pozycję spaloną. W 38. min. groźnie 

zrobiło się z kolei pod bramką Siarki. Uderzał z 20 
metra Grzegorz Płatek, ale nieznacznie chybił. 
4 minuty potem w tarnobrzeskiej „szesnastce” 
szarżował Juliusz molis, ale i on chybił. Ostatni 
akcent pierwszej połowy to zmarnowana szan-
sa Stefanika - po rzucie rożnym.

Po zmianie stron gospodarze już całkowi-
cie zdominowali wydarzenia na boisku, kreując 
sobie okazję za okazją. Już w pierwszej akcji tej 
części gry po strzale martineza piłka zatrzymała 
się na słupku. Hiszpan kolejną okazję miał w 65. 
minucie, ale przegrał pojedynek z Szymajdą. Do-
bijać do pustej bramki próbował jeszcze ada-
mek, ale w ostatnim momencie ubiegł go łu-
kasz furtak. W 70. min. znów tylko Szymajdzie 
nowotarżanie zawdzięczają, że nie stracili gola. 
tym razem golkiper Podhala zatrzymał adam-
ka. W 77. minucie z kolei z 8 metra spudłował 
Krzysztof Zawiślak. ataki gospodarzy przynio-
sły efekt w 83. min. Po kontrataku trafił ada-
mek, pieczętując tym samym wygraną swoje-

go zespołu.
- na pewno nie tak wyobrażaliśmy sobie to 

spotkanie. Zdawaliśmy sobie sprawę z jego ran-
gi. W tygodniu widziałem w zawodnikach olbrzy-
mie chęci i wiarę w to, że możemy ten mecz roz-
strzygnąć na swoją stronę. To nastrajało optymi-
stycznie. niestety boisko mocno nas zweryfiko-
wało. Można powiedzieć, że wraz z pierwszym 
gwizdkiem sędziego cały nasz plan runął. Men-
talnie nie daliśmy rady, a z każdym niedokład-
nym zagraniem jeszcze mocniej pogłębialiśmy 
się w „dołku”. to, co wychodziło nam na trenin-
gach, w meczu w ogóle nie funkcjonowało. Nie 
potrafiliśmy sobie poradzić z wysokim pressin-
giem przeciwnika. W wielu momentach po pro-
stu oddawaliśmy piłkę. Wiele składowych zło-
żyło się na to, że mecz wyglądał tak a nie ina-
czej. musimy ten wynik przyjąć z godnością. Wi-
docznie nie zasłużyliśmy na wygraną w tym me-
czu - ocenił trener Podhala Szymon Grabowski. 

mz

Koniec marzeń Podhala o II lidze

W najważniejszym meczu 22. kolejki 
spotkań w limanowsko-podhalańskiej 
okręgówce, w derbach Huraganu 
z Szaflarami niespodziewanie i wysoko 
zwycięży³ lKS.

Huragan Waksmund - lKS Szaflary 
2:5 (1:2)

Bramki: 1:0 Byrnas 2 z karnego, 1:1 lubelski 
13, 1:2 francuz 35, 2:2 Kolasa 53, 2:3 Stanczak 
78, 2:4 Stanczak 84, 2:5 Otręba 88 z karnego.

Huragan: Byrnas 0 Jurzec, mlak, Kowal-
czyk (46 Chmielak), mucha, B, mroszczak, Ka-
miński (46 Bednarczyk), Pragnący, nogueira, Za-
gata (90 Urbaś), Kolasa 

Szaflary: łukuś - K. Kantor, Kichko, topór, 
marek (90 Kobylarczyk), Rusnak (65 Stanczak), 
Rusnarczyk, francuz, łojas, Otręba, lubelski.

Zgoła odmienne cele przyświecały obu dru-
żynom przed meczem. Dla Huraganu była to gra 
o komplet punktów dających nadzieję na awans 
do V ligi, z kolei dla Szaflar to gra o pozostanie 
w lidze. Zwycięsko z tej konfrontacji wyszły Sza-
flary i chociaż nie mogą czuć się być bezpiecz-
nie, to zdobyte trzy punkty bardzo ich wzmocniły 
przede wszystkim psychicznie. Gospodarze roz-
poczęli od prowadzenia z rzutu karnego pewnie 
wyegzekwowanego przez Byrnasa. Kolejne dwie 
bramki zdobyli goście, lubelski po podaniu od 

francuza i asystent pierwszego gola. Do remisu 
doprowadził Kolasa. Od 80. min. bramki strzelali 
już tylko goście: Stanczak dwie i Otręba, mający 
też asystę przy pierwszym golu Stanczaka. Tre-
ner Huraganu Radosław antolak: - mamy słab-
szy okres gry i przegraliśmy drugi mecz z rzędu. 
Mam nadzieję, że nie jest to trwały kryzys i prze-
łamiemy go już w najbliższym meczu z Turba-
czem. trener Szaflar michał Kantor: - Bez wąt-
pienia wygraliśmy mecz charakterem, determi-
nacją i poświęceniem wszystkich zawodników. 
nie jest łatwo podnieść się, przegrywając już na 
początku spotkania. Pomogła też korekta usta-
wienia naszej gry defensywnej, co znacząco 
ograniczyło poczynania gospodarzy.   

Wiatr ludźmierz - AKS Ujanowice 2:2 
(1:1) 

Bramki: 1:0 Bolkowski 14, 1:1 Kuchta 37 sa-
mobójcza, 1:2 Król 48, 2:2 W. Siuta 80.

Wiatr: Ciszek - luberda, m. Stopiak, Kuch-
ta, Hrapkowicz, Jankowski (69 Duda), Karwacz-
ka, Chrobak, K. Siuta (69 a. Stopiak), Siaśkie-
wicz, Bolkowski (56 W. Siuta). Ujanowice: M. 
Gwiżdż - a. Stach, Dariusz Pławecki, Król (85 
Zabrzeński), K. Krzyżak (82 J. Stach), Bukowiec, 
f. Krzyżak, Kmiecik, R. Gwiżdż, Daniel Pławec-
ki, filipek.

trener Wiatru Grzegorz Żmuda:  -Z per-

spektywy przebiegu meczu z ilości stworzo-
nych przez nas sytuacji czujemy niedosyt z wy-
niku. Popełniliśmy w spotkaniu także proste błę-
dy w defensywie, co w konsekwencji nie dało 
nam kompletu punktów. 

P³omień limanowa - Zawrat 
Bukowina Tatrzańska 3:2 (2:2) 
Bramki: 0:1 M. Grela 3, 1:1 Mrożek 5, 2:1 

mrożek 18, 2:2 m. Grela 77, 3:2 mrożek 80. Za-
wrat: Bużek - J. Kuchta (82 Papież), maciej Sta-
sik, floryn, michał Stasik, Zarycki (72 Buńda), 
Janczy, D. Rzadkosz, m. Chowaniec, m. Grela, 
K. Chowaniec.

 trener Zawratu andrzej Gogola: - Wyrów-
nane spotkanie, w którym oba zespoły posta-
wiły na ofensywę. Szkoda, że po uzyskaniu wy-
równującej bramki trochę niefrasobliwie daliśmy 
sobie strzelić gola.   

Babia góra lipnica Wielka - granit 
Czarna góra 0:0 (0:0) 

Babia góra: Koper - marcin antosiak, ma-
riusz antosiak, G. antosiak, Skoczyk, Wontor-
czyk, t. lach, P. lach (46 Rudyk), freirias, Bie-
lański (62 Kulikowski), Konieczny.

Granit: Gogola - P. Sarna, K. Kiernoziak, mi-
lon, M. Dzierżęga, Sz. Kiernoziak, Rusnak, Gry-
glak, P. Szyszka, S. Szyszka, D. Maryniarczyk (80 
M. Maryniarczyk).

trener Babiej Góry Grzegorz antosiak: - nie 
da się ukryć, że nasza gra w ostatnich spotka-
niach jest słaba i oczywiście nas nie zadawała. 
Główną przyczyną tego stanu są problemy ze 
skompletowaniem optymalnego składu. Co do 
meczu z Granitem to mimo nieprawdopodob-
nej postawy bramkarza gości, którąś z wypraco-
wanych okazji powinniśmy jednak wykorzystać.

Krokus Przyszowa - Czarni Czarny 
Dunajec 2:0 (0:0)

Bramki: 1:0 Plata 47, 2:0 Gołąb 72.
 Czarni: Sacharczuk - Pachabut, Kuchar-

ski, marusarz, Kulman (60 Wiśniewski), Szwaj-
nos, Rawicki (75 Obrochta), Żuchowski, Zaho-
ra, Wesołowski, Pająk.

W pozosta³ych meczach: Turbacz - Orkan 
2:4, Zalesianka - Wierchy 5:2 

Mecz zaleg³y: Turbacz Mszana Dolna - Ba-
bia Góra lipnica Wielka 5:0 

Bramki: 1:0 Gniecki 35, 2:0 Malina 48, 3:0 
Gniecki 56, 4:0 Skolarus 68, 5:0 Gniecki 75. 

W 23. kolejce
28 maja: Huragan - turbacz 17.30, Za-

wrat - Orkan 18, Czarni - Wiatr 17, Szaflary - Kro-
kus 17, Wierchy - Płomień  17, Ujanowice - Ba-
bia Góra 17. 

29 maja: Granit - Zalesianka 14.
zk

Derby dla Szaflar

Po³amany maszt, zagubiony ster i ca³a 
masa wywrotek - spektakularny debiut 
formu³y Nautica 450  
na Jeziorze Czorsztyńskim.

T a prężnie rozwijająca się żeglarska formu-
ła jeszcze nie gościła na wodach Jeziora 
Czorsztyńskiego. Nautica 450 skupia lek-

kie łódki, które są przystosowane do sportu, do 
ścigania się z dużymi prędkościami.

- W przeddzień zawodów martwiliśmy się, 
że mogą się one nie odbyć z powodu braku wia-
tru - śmieje się tomasz Uchański, główny sędzia 
dwudniowej imprezy. Już podczas pierwszych 
startów w sobotę okazało się, że obawy organi-
zatorów były zupełnie nieuzasadnione a zagro-
żeniem dla zawodników może być… zbyt silny 
wiatr. Mim, że jeszcze przed formalnym otwar-
ciem rywalizacji jedna z łódek straciła maszt, któ-
ry wiatr po prostu… złamał - cztery z pięciu za-
planowanych na ten dzień wyścigów się odby-
ło. Wiatr jednak nie odpuszczał ani na chwilę. 
Jedna z załóg straciła ster. ilu zawodników lądo-
wało w wodzie - nikt nawet nie próbował poli-
czyć. Czy to dobra rekomendacja na debiut no-

wej formuły? Tomasz Uchański potakuje. Prze-
cież Nautica 450 skupia sportowców niemal pro-
fesjonalnych, dla których dodatkowa adrenali-
na w żyłach jest tylko zaletą. - Mamy na Pod-
halu bardzo silnie rozwinięte żeglarstwo, ale ja-
koś tak się dziwnie składa, że większość pływa-
nia sportowego odbywa się w północnych regio-
nach Polski. Dobrze byłoby ten trend odwrócić. 
Dlatego trzeba pogratulować głównemu orga-
nizatorowi Danielowi Podkanowiczowi, że uda-
ło mu się tutaj sprowadzić dwanaście załóg - za-
znacza główny sędzia imprezy.

W niedzielę, w drugim dniu rywalizacji, or-
ganizatorzy nie tracili nadziei, że uda się rozegrać 
wszystkie zaplanowane wyścigi. niestety około 
południa wiatr zamiast się uspokajać - jeszcze się 
nasilił i zapadła decyzja o zakończeniu imprezy.

Ostatecznie w generalnej klasyfikacji najle-
piej wypadła załoga łukasz maksymowicz i mi-
chał Wilanowski (Sailing legi - legia Warszawa) 
przed tomaszem Zambrzyckim i Pawłem matu-
siakiem (yacht Club Rewa) i Piotrem Śledzińskim 
i Joanną Śledzińską (między Żaglami). imprezie 
patronował Tygodnik Podhalański.

mk

Żeglarstwo  
ekstremalne

Debiut formu³y Nautica 450 na wodach Jeziora Czorsztyńskiego.
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PIŁKA NOŻNA. IV liga

JOE RIDE FESTIWAL

PIŁKA NOŻNA. Podhalańska klasa A

Niezwykle istotny mecz z perspektywy walki o klasę okręgową rozegrano 
w Jordanowie, w którym miejscowy Jordan zmierzy³ się z Orkanem Raba Wyżna.

Zwycięstwo Orkana 
w meczu na szczycie

29. kolejka spotkań grupy wschodniej IV ligi nie by³a udana dla  naszych reprezentantów.  
Tylko lubań Maniowy cieszy³ się ze zwycięstwa. Pozosta³e trzy drużyny swoje mecze przegra³y.

Kres serii Wierchów i Watry

Miniony weekend 
w Kluszkowcach 
up³yną³ pod znakiem 
karko³omnych zjazdów 
i rowerowych ewolucji. 
Rowerzyści w ramach 
Joy Ride Fesitwal 
opanowali górę 
Wdżar, która zimą 
s³uży narciarzom. Na 
górze poprowadzono 
kilka tras zjazdowych. 
By³y też podniebne 
ewolucje. Zwycięzcą 
zawodów zosta³ 
Szymon godziek. 
Oprócz zawodów 
w ramach festiwalu 
odbywa³y się 
największe w Polsce 
targi rowerowe.

pp
Fot.: Bart³omiej Jurecki

Jordan Jordanów - Orkan Raba 
Wyżna 1:3 (0:2) 

Bramki: Gancarczyk 55 - filipek 3, 30, 
Możdżeń 65. 

Jordan: teper - Ryś, m. Radoń, Burtan, 
G. tyrpa, Kulak, Dziadkowiec, Wójciak, Gan-
carczyk, K. Radoń, Brzana.

Orkan: t. Szklarz - Polak, leśniak, R. 
możdżeń, trybuła, Skawski, Kasiniak, Saleh, 
Borzęcki, filipek, Worwa.

Po uderzeniu Borzęckiego bramkarz Jor-
dana piłkę odbił, ale wobec dobitki filipka był 
już bezradny. Napastnik Orkana w 18. min. 
stanął oko w oko z bramkarzem gospodarzy, 
ale przestrzelił. Podobną sytuację zmarnował 
Borzęcki. W 30. min. filipek zrehabilitował się 
w pełni zdobywając gola strzałem z dystan-
su. W 55. min. gospodarze doprowadzili do 
kontaktu bramkowego po akcji Brzany i tra-
fieniu Gancarczyka. Ostatnie słowo należa-
ło jednak do gości, którzy w 65. min. zdo-
byli gola dającego im bezcenne zwycięstwo.

Biali Bia³y Dunajec - gKS Łapsze 
Niżne 3:1 (2:1)

 Bramki: fryzowicz 2, D. Skupień 38, 
Jamrozowicz 79, - topór 23 z karnego. 

Biali: Bryjak - franosz, Jamrozowicz, ł. 
Polak (60 Kliś), łukaszczyk, Karpiel, tkachuk, 
t. Polak, antoł, fryzowicz, Skupień (68 nie-
miec).

 Łapsze Niżne: Bryja - Nowobilski, Bo-
rowski, Chmielak, Kuruc, Handzel, Kubasek 
(70 Wida), topór, labuda (80 Stanek), truty 
(50 Bogaczyk), Sztuczka.  

KS lokomotiv Chabówka - Unia 
Naprawa 0:1 (0:0) 

Bramka: 0:1 flaga 65. 
lokomotiv: Krystian Pyka - nowara (85 

Sularz), K. Rapacz, łukaszka, Czyszczoń , Śla-
ga, Smętek (46 Sumara), florczyk, miśko-
wiec, D. Rapacz, filas.  

Unia: Wojdyła - Janiak, t. Swięchowicz, 
m. Święchowicz, Żur (46 nowak), Białoński, 
Proszek, masłowiec (80 Zając), flaga, ma-
stela, Porębski. 

Skalni Zaskale - lubań Maniowy II 
Zapora Kluszkowce 5:1 (1:0) 
Bramki: łukaszczyk 2, G. Gacek, J. Cho-

rążak, Bryja - Sikora.
Skalni: Sowa - Józefczak, Sternal, K. 

Strama, Czajkowski, Gacek, Król, Bryja, J. 
Chorążak, K. Chorążak, łukaszczyk.

 Zapora: Berlizov - Koczór, Kopytko, 
Bednarczyk, Hagowski, Jazgar, Dziatkowicz, 
miranda, Klag, Jandura, Sikora.

Orawa Jab³onka - KS Zakopane 1:0 
(1:0) 

Bramka: Styruła 40.
Orawa: Potaczek - D. Smutek (84 Bar-

ściak), Kasprzak, Styruła, możdżeń, Kot, m. 
Bełciak, Sikora, D. Bełciak, Gjądła (62 M. Smu-
tek), andrasiak (73 marzec).

KS Zakopane: Zawartka - Cudzich, 
Wszołek, K. Stalmach, S. Stalmach, lipowy, 
Bogdanowicz, Szczygieł, Klaement, Celej (75 
Kozioł), Gorlicki (55 miśkowiec). 

lubań Tylmanowa - Dunajec 
Ostrowsko 3:0 walkower. Drużyna gości 
nie stawiła się na mecz.

D la Wierchów Rabka i Watry Białka 
Tatrzańska porażka oznaczała prze-
rwanie serii meczów bez porażki. 

Wierchy Rabka - limanovia 
limanowa 0:4 (0:0)

Bramki: 0:1 Palacz 52, 0:2 Bandaren-
ka 68, 0:3 Kurczab 90, 0:4 Kościółek 90+5

Wierchy: Zhuk - Witek, Jeziorski, Dara 
(80 florek), misiura (60 Kościelniak), Kę-
ska (69 Rzadkosz), Dudek, Wójcik, Maje-
ran, Czubin (60 Pazurkiewicz), lutesenko 
(80 Bartos).

 Po pierwszej wyrównanej i w efekcie 
remisowej połowie, losy meczu rozstrzy-
gnęły się tak naprawdę w pierwszym kwa-
dransie drugiej połowy. Najpierw w 51. minu-
cie prowadzenie limanovii dał precyzyjnym 
strzałem pozostawiony bez opieki Palacz, 
a po chwili (58. min.) drugą żółtą i w kon-
sekwencji czerwoną kartkę zobaczył gracz 
Wierchów Witek. liczebną przewagę lima-
novia wykorzystała i w 68. minucie podwyż-

szyła prowadzenie. Po rzucie rożnym głową 
piłkę do bramki Wierchów skierował Banda-
renka. W końcówce przyjezdni przypieczęto-
wali wygraną jeszcze dwoma golami.

lubań Maniowy - Kolejarz Stróże 
2:0 (0:0)

Bramki: 1:0 firek 60, 2:0 Pluta 76.
lubań: Sikora - Górecki, firek, ligienza, 

Pluta, Zawiślan (85 Kołodziej), magdziarczyk 
(50 manko), Jandura, Duda (73 Diaz), Ka-
sperczyk (75 Skydan), mrówka (82 Wróbel).

- nie jesteśmy maszynami i nam też 
mogą się przytrafiać słabsze mecze, jak ten 
przed tygodniem w Szczawnicy. Mnie cieszy, 
że potrafiliśmy się szybko podnieść, a najbar-
dziej doświadczeni zawodnicy w naszych 
szeregach jak firek, Jandura czy mrówka 
wzięli odpowiedzialność za drużynę - ocenił 
trener lubania Paweł Batkiewicz.

Bocheński KS - Watra Bia³ka 
Tatrzańska 2:0 (1:0)

Watra: Kudła - Chmelenko, martuszew-

ski, Zaika, ł. młynarski, Uwakwe, Klisiewicz, 
Drozd (46 łukaszczyk), Drobnak, Kuc (58 
Dudek), Wajsak.

- Jakaś klątwa dopadła nas w tym me-
czu. Trudno mieć pretensje do chłopaków. 
naprawdę graliśmy bardzo dobrze, ale pił-
ka nie chciała wpaść do bramki przeciwni-
ka. mieliśmy mnóstwo sytuacji. trafialiśmy 
jednak w słupki, poprzeczki, albo szczęśli-
wie interweniował bramkarz. Jakby się ten 
mecz skończył naszą wygraną 8:2, to byłoby 
to adekwatne do jego przebiegu - powiedział 
prezes Watry andrzej Rabiański.

Wolania Wola 
Rzędzińska - Jarmuta Szczawnica 

4:1 (1:0)
Bramka dla Jarmuty: Sidorczuk 85 

z karnego
Jarmuta: Pietrzak - Barnaś, Dyląg (72 

Drożdż), H. michałczak, Kwit (75 Chowa-
niec), noworolnik (70 Balogun), Sidorczuk, 
D. michałczak, Kuziel, faltyn (46 Żółtek), 
Wiercioch.       Maciej Zubek

REKLAMA

1. Jordan Jordanów  20  45 53-20
2. Orkan Raba Wyżna  19  43  57-23
3. lubań Tylmanowa  20  38  55-32
4. Bór Dębno  19  36  35-24
5. Unia Naprawa  19  31  29-29
6. Orawa Jab³onka  20  30 41-39
7. Skalni Zaskale  19  28  43-41
8. KS Łapsze Niżne  20  20 45-66
9. KS Chabówka 19 17 34-58
10. Dunajec Ostrowsko 19 16 30-54
11. Biali Bia³y Dunajec 19 14 21-48
12. KS Zakopane  19    9  21-56
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