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© REGION To wielka préba dla nas wszystkich, ale dla nich szczegdlnie

Ratownicy medyczni
Bohaterowie czasu koronawirusa

Teraz to od nich tak wiele
zalezy. A oni zalezg od nas.
Nie odmawiajg nikomu po-
mocy, ale musimy by¢ z nimi
szczerzy. To bardzo wazne.
Najwazniejsze. Bo jesli oni
zostang zarazeni, zostanie-
my bez pomocy.
Kiedy wyjezdzaja na wezwa-
nie, nie wiedza do korica, co za-
stang na miejscu. Obawy? - Ma

jekazdy - m6wia. - Ale nie trzeba |

teraz o tym mysle¢. Trzeba sku- | &

pi¢ sie na pracy, aby wykonaé
ja jak najlepiej. Musimy trakto-
wac koronawirusa, jak kazdego
innego wirusa tak jak chorych
na HIV czy WZW typu B. Cho¢
oczywiscie w tej sytuacji tamte
wirusy to lepsza opcja. Musimy
by¢ ostrozni, ale tez myslec o do-
bru pacjenta.

Organizacja pracy

W tej chwili na trzy powiaty:
chelmski, wilodawski i krasno-
stawski Stacja Ratownictwa Me-
dycznego w Chelmie ma 13 ze-
spoldw na zmianie. Jeden czeka
w Zolkiewce, dwa w Krasnym-
stawie, po jednym maja: Siedlisz-
cze, Dorohusk i Wola Uhruska,
dwa stacjonujag we Wilodawie.
Trzy ijeden niecaly zespdt przy-
pisany jest do Chelma. Zmiana
jednej zalogi powinna trwac 12
godzin. Obecnie bywa réznie.

- Tak naprawde pracujemy
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tyle, ile trzeba, czyli czesto nieco
dhuzej. Sa sytuacje, Ze niektérzy
z ratownikéw nie wracaja na
noc do domu, bo konicza pdézno,
arano powinni znowu stawié sie
w pracy. Niektdrzy zostaja, bo po
prostu nie chcg wracac do domu.
Boja sie o swoich bliskich - méwi
Kamil Kociubinski, jeden z ra-
townikéw. - Na razie nie jest tak
7le, dajemy rade, wysypiamy sie,
ale jak bedzie za pare dni, tygo-
dni trudno powiedziec.

Do codziennego sktadu po-
gotowia dochodza trzy zespoly
transportowe, ktére woza pa-
cjentéw w réznych innych sytu-
acjach. Jest tez karetka transpor-
towa, zwana potocznie wirusw-
ka - czekajaca w gotowosci na
zgloszenie sanepidu lub szpitala.

- Zaangazowanie ratowni-
kdw, pielegniarek, pozostatego
personelu medycznego, ale réw-
niez pracownikéw technicznych
i gospodarczych, pracownikéw
administracji sprawia, ze sytu-
acja w stacji jest opanowana i,
pomimo zwiekszonego ryzy-
ka, pracujemy normalnie. Nie
znajduje stéw wdziecznosci dla
wszystkich, ktérzy z tak ogrom-
nym zrozumieniem, dystansem
i wysitkiem podeszli do pracy
w nowej, takze dla nas sytuacji.
DZIEKUJE - koniczy dyrektor sta-
cji Tomasz Kazimierczak.

!(arjetki,meazéwka
I WIFUSOWKa

Pobieranie wymazow od
0s6b podejrzanych o zarazenie
to nowe zadanie, jakie w ostat-
nim czasie przypisano Stacjom
Ratownictwa Medycznego.

- Gdy dowiedzieliSmy sie
o tej decyzji, byliSmy wsciekli.
To nigdy nie nalezalo do na-
szych obowigzkow. Na dodatek
bywa tak, ze czasami musimy
zbiera¢ wymazy z calego wo-
jewddztwa. Kilka dni temu na
przyklad pobieraliSmy probki
w miejscowosci z okolic Kra-
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$nika, nastepnie przewozili-
$my je do Lublina - relacjonuje
Kociubinski. Emocje juz troche
opadly. Robimy wszystko, co
musimy robi¢.

Druga karetka zwang ,,wi-
rus6wka” przewozone sa tez
osoby z podejrzeniem korona-
wirusa do szpitala w Chehlmie
lub potwierdzone przypadki
dalej np.: do Pulaw.

- Jedna i druga karetke ob-
stuguja ochotnicy, tzn. ten dy-
zur planujemy tylko zespotom,
ktore sie na to zgodza. Do tej
pory nie mieliSmy problemu
z obsadzeniem dyzuru - méwi
dyrektor Kazimierczak. - Jestem
bardzo dumny z mojej zalogi.
To wspaniali i odwazni ludzie.

Najwazniejsze jest
zaufanie

Zanim wyjada do pacjenta,
musza poznac jak najwiecej
informacji o stanie jego zdro-
wia, ale teraz takze o tym, czy
istnieje jakiekolwiek ryzyko, ze
moze by¢ zakazony.

-To bardzo wazne, NAJWAZ-
NIEJSZE !!!. Jesli do pacjenta

pojedzie zwykla karetka, na-
stepnie przewieziemy go na '

Szpitalny Oddziat Ratunkowy,
a okaze sie pdzniej, ze jest po-
zytywny, to mamy w miescie
wylaczony oddzial ratunkowy
i cala stacje. To bylaby kata-
strofa - mowi Kamil Kociubin-
ski, ktdry pracuje w stacji takze
jako dyspozytor. - Wole mie¢
wiecej informacji, takze te nie-
potrzebne, niz o jedng za mato.
Z historii zycia opowiedzianej
nam przez telefon wyluskam
sobie to, co jest wazne. Tu juz
nie chodzi tylko o to, ze kto$
zrodziny byl za granicg, ale na-
wet, ze kto$ przyjechat z innego
miasta czy regionu.

Niestety, jak stwierdza nasz
rozmowca, ludzie, ktérzy dzwo-
nig do centrum powiadamia-
nia, czesto kltamia lub zatajaja
bardzo istotne fakty. Gdzie$ mi-
mochodem uda sie dowiedzie¢,
ze co prawda syn wrdcil z za-
granicy, ale czuje sie bardzo do-
brze, a w ogole to okaz zdrowia.

- My naprawde nie zosta-
wimy ludzi bez pomocy, ale
musimy wiedzie¢ naprawde
wszystko. Chodzi o bezpieczen-
stwo nas wszystkich - ttumacza
ratownicy.

Kilku ratownikéw ze stacji
ratownictwa odbywa wtla$nie
kwarantanne, kilku juz z tej

kwarantanny zostalo zwolnio-
nych, po oficjalnym na szczescie
ujemnym wyniku badania.

Przygotowani.
Ale na jak dtugo?

- Mamy zabezpieczone
$rodki ochrony osobistej oraz
dezynfekeje, lecz trudno prze-
widzie¢, jak sytuacja epidemio-
logiczna bedzie sie ksztalttowala
w najblizszym czasie. W trosce
o0 zapewnienie bezpiecznej pra-
cy naszych ratownikdw, stara-
my sie pozyskac potrzebne nam
materialy na okres pozniejszy.
Na razie niczego nam nie bra-
kuje, ale nie wiadomo, jak dtu-

go to wszystko potrwa i na ile
nam wystarczy zapasow - mowi
dyrektor Tomasz Kazimierczak.
—Zabezpieczenie ochrony indy-
widualnej mojego personelu
jest dla mnie sprawa priory-
tetowa. Nie wyobrazam sobie,
zeby zespot bez takiej ochrony
mogt wyjecha¢ do pacjenta.
Dzieki temu, ze wielokrotnie
brali$my udziat w zawodach ra-
townictwa medycznego, mamy
szerokie kontakty w calej Polsce
z firmami, ktére oferuja ubra-
nia ochronne, réznego rodzaju
asortyment do odkazania itp.
Teraz te kontakty bardzo sie
przydaja. Rowniez firmy i oso-
by prywatne na szeroka skale
ruszyly z pomoca w tej trudnej
sytuacji- thumaczy dyrektor Ka-
zimierczak.

Chelmianie takze martwig
sie o to, aby srodkéw ochrony
osobistej ratownikom nie za-
braklo. W ubieglym tygodniu
na stronie zrzutka.pl rozpocze-
to zbiorke pieniedzy, ktéra ma
wspomdc chelmskie stuzby me-
dyczne, przede wszystkim per-
sonel medyczny Samodzielnego
Publicznego Wojewodzkiego

Szpitala Specjalistycznego i Sta-
cji Ratownictwa Medycznego

- w Chelmie.

- Nie wiemy, kiedy zagro-
zenie wzro$nie! Lokalnie tez

| mozemy sie zorganizowacipo-
| mdc. Sytuacja innych krajow
| Europy, w ktdrych rozprzestrze-
| nia sie wirus, jest ostrzezeniem

i sygnalem, aby zmobilizowac
wszystkie mozliwe sity - apeluja
0 wplaty spontaniczni organi-

zatorzy zbidrki. - Niech kazdy |

wplaci tyle, ile moze. Pienigdze
ze zbidrki zostang przekazane
na zakup $rodkéw ochrony
niezbednych stuzbom w czasie
epidemii koronawirusa. Nie
trzeba tlumaczy¢ nikomu, ze
jesli chorujemy - potrzebujemy

lekarza, pielegniarki czy ratow- |

nika. To oni sa najbardziej nara-
Zeni, a my mozemy pomoc ich
chroni¢. Beda nam potrzebni,
bo wiemy, obserwujgc sytuacje
w innych krajach UE, jak wirus
szybko sie rozprzestrzenia.

Kwota docelowa to 100 tys.
z}. Do ubieglego czwartku uda-
1o sie zebra¢ 1 tys. 952 z. Akcje
wsparto juz 58 0s6b.

Nastroje

- Staramy sie mysle¢ pozy-
tywnie. Tez ogladamy memy
0 koronawirusie, Smiejemy

sie z nich, wymys$lamy swoje.
Wszystko po to, by nie zwario-
wac - méwi Kociubinski. - Wirus
nie jest dla nas jakim$ kosmo-
sem, na co dzien stykamy sie
z wirusami, jesteSmy epidemio-
logicznie Swiadomi. Choc¢ ten
jest wyjatkowo okropny. Mamy
te mysl gdzie$ z tylu glowy. Mar-
twimy sie o naszych bliskich, ale
nikt sie nie zwolnil, nikt nie zro-
bit kroku w tyk.

Czasami tylko w Swietlicy
zapada cisza. Jest informacja

o wyniku pacjenta. Negatywny. |

Zespot moze opusci¢ pomiesz-
czenie kwarantanny i dotaczy¢
do kolegéw w $wietlicy...

- Za nami trzy wazne mo-
menty. Pierwszy, jak koronawi-
rus pojawit sie w Polsce. Drugi,
gdy potwierdzony zostal przy-

padek w wojewddztwie lubel- |

skim. Trzeci, kiedy dowiedzieli-
$my sie o pierwszym przypadku
w powiecie chelmskim - méwi
Kamil Kociubinski. - Teraz wal-
czymy o to, aby wyprostowac
krzywa epidemiologiczng, czyli
ograniczy¢ liczbe przypadkow.
Niestety na razie ona wciaz ro-
$nie.

AN

{ SONDA |

1 Jak znosimy |
| izolacje? !
I

I Magda Greber-Czyzew- I
ska: To trudny okres dla nas

| i naszych dzieci, poniewaz to |
az dwa tygodnie bez spotkan

I towarzyskich oraz mozliwo- I

| $ci péjécia do znajomych lub |

rodziny. Dzieci bardzo po-

waznie podchodza do nauki.

| Odrabiaja lekcje od razu, jak |
tylko otrzymaja maila. Gramy

| tez w gry planszowe, chodzi- |
my na spacery wokét domu.

I Najtrudniej zrozumie¢ izola- I

| cje mojej 4-letniej corce, ktora |

bardzo teskni za kolezankami

1 przedszkolem. Jest bardzo

niecierpliwa i nie potrafi zro-

zumie¢, Ze nie moze spotka¢

| sig z dziadkami, za ktérymi |

réwniez bardzo tesknie. I

Anna Bezler: Obserwujac |
napieta sytuacje epidemiolo-
giczna na calym Swiecie oraz
w kraju, podjetam osobistg,
dobrowolna decyzje o po-
| zostaniu w domu. Nie czuje |

w zwigzku z tym dyskomfor- I

I tu psychicznego. Codziennie

| znajduje zajecia, ktore lubig |
oraz moge bez problemu
wykonywac, nie wychodzac I

12 domu, takie jak: gotowa- |
nie, bezplatne kursy online,

| zwiedzanie wirtualne muze-

I 0w czy nauczanie domowe I
mojego syna. Moja decyzja

| podyktowana jest poczuciem |
odpowiedzialnosci za siebie

Fi moich bliskich.

Paulina Suchan: Nauczy-
I ciele robig, co moga - kontak-
tujq sie z uczniami poprzez
internet, wysytaja zadania do
| zrobienia samodzielnego na |
I najblizsze dni. Umieszczone I
sa posty na profilu Facebo-
| ok naszej szkoly. Uwazam, |
Ze sytuacja jest tymczasowa
i teraz musimy sie stosowac
do zalecen stuzb sanitarnych. |
Lepiej zrobi¢ nawet wiecej
I niz to absolutnie konieczne, |
I niz pozniej zalowac, ze nie I
uczynilismy wszystkiego, by
| zapobiec epidemii. Czas izo- |
lacji staram sie wykorzysta¢
I produktywnie, np. czytajac I
| ksiazki lub wykonujac prace |
w domu.
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Koronawirus zaatakowat tezunas

©® REGIONW pOWIeCIe cheim-
skim mamy juz piec po-
twierdzonych przypadkow
COVID-19. Pierwszy zdiagno-
zowano w ubiegta srode.
Dwa dni pézniej do szpitala
trafity nastepne trzy osoby.
W niedziele Urzad Wojewddz-
ki poinformowat o kolejnym
przypadku. Pacjent nie ma
objawéw choroby i przebywa
na kwarantannie domowej.
Wszyscy mieli kontakt z ksie-
dzem z Biatopola.

Chory ksigdz najpierw trafit
na oddzial pulmonologii chelm-
skiego szpitala, a juz nastepnego
dnia przetransportowano go do
szpitala zakaznego w Pulawach.
Zostal wprowadzony w stan
$pigczki farmakologicznej. Pozo-
stali zakazeni sg spokrewnieni ze
sobg, przebywajg w chelmskiej
lecznicy. - Ich stan jest dobryinie
wystepuja zadne objawy — poin-
formowal w pigtek Lech Litwin,
zastepca dyrektora ds.lecznictwa.

Ksiadz zostal przyjety do szpi-
tala kilka dni wcze$niej. Przywio-
zla go karetka pogotowia. Zwykla.
Juz wtedy mial objawy wskazu-
jace na zapalenie puc. Najpierw
trafit na SOR, a potem na pulmo-
nologie.

- Boimy sie — méwia pracow-
nicy szpitala. — Co$ tu nie zagrato
juz na poczatku. Ich zdaniem,
wbrew temu, co sie méwi, pla-

c6éwka nie jest przygotowana na
przyjecie chorych z koronawiru-
sem. W czwartek i piatek wielu
z nich skontaktowalo sie z nasza
redakcjg, by podzieli¢ sie spo-
strzezeniami.

- Wszystko byto w porzadku
do czasu pojawienia sie u nas
pierwszego przypadku — méwi
jeden z pracownikéw. — Chory,
zamiast trafi¢ na oddzial zakaz-
ny, lezal na pulmonologii. Przy
przyjeciu, zamiast od razu zro-
bi¢ mu badania na obecnos¢ ko-
ronawirusa, bo juz miat objawy,
i skierowa¢ na oddzial zakazny,

potozyli go do innych chorych,na !

yhormalny” oddziat. Ten pacjent
mial kontakt z wieloma innymi
osobami, pracownikami szpitala
ichorymi.

- Nawet teraz, gdy go juz
w Chelmie nie ma, bo zostal
przewieziony do Pulaw, nic nie
jest tak, jak by¢ powinno — twier-
dzi inny z naszych rozméwcow.
Osoby z kontaktu z zarazonym
pacjentem leza na oddziatach
wewnetrznych. Boimy sie, czy
wszystko zostalo zdezynfekowa-
ne, tak, jak nalezy?

Wdrozono procedury

Gdy test potwierdzil zakaze-
nie wirusem COVID-19, w chelm-
skiej lecznicy wdrozono typowa
procedure kwarantannowa do-
tyczaca pacjentéw i personelu

pulmonologii, SOR i innych od-
dzialéw. - Zastosowano dezyn-
fekcje pomieszczen zwiazanych
z pobytem pacjenta lub z poby-
tem pacjentdw z bezposredniego
kontaktéw z osoba zakazona. Po
zastosowaniu tej procedury na

chwile obecna (czwartek 19 mar-
ca) w warunkach kwarantanny
domowej i szpitalnej przebywa
20 pracownikow oraz 13 pacjen-
téw w oddziatach szpitalnych.
0Oddziaty, w ktérych zastosowano
kwarantanne, funkcjonuja w try-

bie nadzoru epidemiologicznego
(...). Stacja Sanitarno-Epidemio-
logiczna prowadzi dochodzenie
epidemiologiczne w celu usta-
lenia bezposrednich kontaktéw
z0sobg, u ktorej wykryto zakaze-
nie wirusem COVID-19-czytamy
w komunikacie wydanym przez
szpital i sanepid.

| Medycy boja sie

o swoje zdrowie

Jest jeszcze co$, co spedza
sen z powiek osobom pracu-
jacym w szpitalu. Jedna z nich
przystala nam zdjecie ,sprzetu,
ktdry zostal udostepniony cate-
mu personelowi SOR z maga-
zynu szpitala”. - Zaznaczam, ze
nie posiadamy juz ani jednego
kompletu specjalistycznego,
dzieki czemu caly personel jest
narazony — napisala.

Sytuacja, jezeli chodzi o do-
posazenie w sprzet niezbedny
do walki z koronawirusem, ma

N\ sie poprawi¢. W sobote dotarla

dostawa z magazynu rezerw
panstwowych, m.in. maseczki
zwykle i z filtrem, rekawiczki
ikombinezony, gogle. Szpital ma
nawyposazeniu 35 respiratorow.

Grozne tez braki kadrowe
Problemem, réwniez waz-
nym co braki w wyposazeniu,
moga okazac sie braki kadro-
we. Z pracy wylaczone zostaty

osoby, ktore miaty kontakt z du-
chownym. Wszystkie objete zo-
staly kwarantanng. W izolacji
jest tez zaloga karetki pogoto-
wia, ktdéra przywiozla ksiedza
do szpitala w Chelmie. Czg$¢
pracownikéw przebywa na
zwolnieniach - choroby ich nie
omijajg, a inni, gléwnie mlodzi
sa teraz na zasitkach opiekun-
czych.

Pozostali, mimo obaw, pra-
cuja z poswieceniem, majac
$Swiadomo$¢, ze pacjentow
z koronawirusem moze przy-
bywac. - Szczegdlnie podzieko-
wania naleza sie personelowi
pracujacemu na oddziale za-
kaznym i pulmonologi - mdéwi
Lech Litwn. - Ich postawa jest
na prawde godna podziwu.

Pomdézmy medykom! Moze-
my ,zahamowac” ten przyrost,
stosujac sie do wszystkich zale-
cen stuzb sanitarnych. Chodzi
miedzy innymi o zachowanie
higieny i, jezeli nie musimy, nie
wychodzmy z domow.

W wojewodztwie lubelskim
wykryto juz 36 przypadkow za-
kazenia koronawirusem. Jedna
osoba zmarta. Obecnie w szpita-
lach z podejrzeniem zakazenia
koronawirusem hospitalizowa-
nych jest — 30 os6b, ponad 3250
poddanych jest kwarantannie,
aponad 5405 jest pod nadzorem
epidemiologicznym. szer

@ GMINA BIALOPOLE Zle sie czut, gorqczkowah kaszlat. Odprawit dwa pogrzeby. Udzielat komunii

Proboszcz mogt zarazic wielu ludzi

Ksigdz z parafii w Biatopolu
jest zakazony koronawiru-
sem. Walczy o zycie w szpi-
talu w Putawach. Zanim cho-
robe wykryto, mégt zarazic
wiele 0s6b - uczestnikéw po-
grzebo6w, parafian, obstuge
karetki i pracownikéw oraz
pacjentéw chetmskiego szpi-
tala, gdzie go poczatkowo
przyjeto z powodu zwyktego
zapalenia ptuc.

Wiadomo$¢é o pierwszym
pacjencie w powiecie chetlm-
skim, zakazonym Covid-19 do-
tarta do wielu osdb juz w $ro-
de, 18 marca ok. godz. 21.

- Zadzwonil do mnie dzie-
kan z dekanatu diecezji zamoj-
sko-lubaczowskiej. Potwier-
dzil, Ze nasz ksigdz mial wy-
konany test na koronawirusa
1 jest pozytywny. PodjeliSmy
wiec dzialania. Zawiadomili-
$my sanepid i wystaliSmy pi-
smo do sanepidu z prosbha o de-
zynfekcje ko$ciota w Bialopolu
1 kaplicy w Strzelcach, gdzie
ksiadz odprawial liturgie.
W czwartek zamkneliSmy tez
dla interesantéw urzad gminy.
Cze$¢ pracownikow poszla do
domu - méwi wdjt Bialopola
Henryk Maruszewski.

Hiobowe wiesci najpierw
z diecezji

Na sytuacje niemal natych-
miast zareagowat Koscioti opu-
blikowal komunikat: ,Ksiadz,
u ktérego wykryto koronawi-
rusa jest kaplanem diecezji
zamojsko-lubaczowskiej. Od
kilku dni przebywal w szpitalu,
gdyz leczyl sie na chorobe ptuc.
Ostatni raz sprawowat liturgie

w kodciele parafialnym 9 mar-
ca. Gdy poczul sie chory, liturgie
W jego zastepstwie sprawowat
inny kaptan. Wirus wykryto 18
marca. Sytuacja w parafii jest
pod kontrola stuzb sanitarnych.
Opieka duszpasterska w ko-
niecznych przypadkach zapew-
niona jest przez ksiezy z sgsied-
nich parafii. Przestrzegane sg
wszystkie zalecenia Gléwnego
Inspektora Sanitarnego. Prosze
o modlitwe w intencji naszego
Ksiedza oraz wszystkich oséb
zarazonych koronawirusem.”
- napisat ks. Michal Maciolek,
rzecznik diecezji zamojsko-lu-
baczowskiej.

Stuzby wojewody podaly
oficjalng informacje o pierw-
SZym zarazonym pacjencie
z powiatu chelmskiego, a sa-
nepid rozpoczal badanie osob,
ktore mialy kontakt z chorym.

- Na pewno takie dzialania,
jak dezynfekcja ko$ciola, nie
beda podejmowane. Mamy in-
formacje, ze ksiadz byt wcze-
$niej wylaczony z pracy i zaste-
powat go jeden z wikariuszy.
Uwzgledniamy to i podejmuje-
my niezbedne kroki - uspoka-
ja dyrektor sanepidu Elzbieta
Kuryk, odsytajac do rzecznika
wojewody, ktéry udziela infor-
macji w sprawach dotyczacych
koronawirusa.

W czwartek po godz. 11 do
Bialopola przyjechala karetka
z sanitariuszami, ktérzy po-
bierali od wytypowanych oséb
wymazy do badan na obecnos¢
koronawirusa. Zatrzymywala
sie przed domami, gdzie mo-
glyby by¢ osoby, ktére mialy
kontakt z ksiedzem. Obstluga

karetki nie wchodzita do do-
moéw. To mieszkancy wycho-
dzili na zewnatrz, by umoz-
liwi¢ badanie. Po poludniu
przynajmniej po jedna osobe
przyjechala karetka i zabrala
ja do szpitala. Nie wiadomo,
czy mialo to zwigzek w wyko-
nanym testem.

Nastepnego dnia, w pia-
tek, przekazano informacje,
ze zakazone sa trzy kolejne
osoby, ktore mialy kontakt
z ksiedzem. To osoby ze sobg
spokrewnione, wspolpracujace
z ksiedzem i parafig. Ich stan
byt dobry.

Alarm dla mieszkahncéw

W gminie rozpoczely sie
goraczkowe ustalenia, z kim
ksigdz w ostatnich dniach miat
kontakt. Wiele os6b bylo prze-
konanych, ze mdg} zarazi¢ sie
od uczestniczki pogrzebu, ktory
odbyt? sie 9 marca. Kobieta nie-
dawno wrocita z zagranicy. Jed-
nak niestusznie ja posadzano.
Nie jest chora.

- Moja siostra wrocita z Sycy-
lii, terenu wolnego od korona-
wirusa. Przyleciala samolotem
z zachowaniem wszelkich $rod-
kéw ostrozno$ci, miata karte
pokladowa, byta badana. Nie
narazalaby swojej schorowanej
mamy na zakazenie. Cala trzy-
osobowa rodzina, a wiec sio-
stra, brat i mama zostali prze-
badani przez sanepid. Wyniki
s3 ujemne - zapewnia siostra
kobiety, ktora wrdcita z Wioch.

Prawdopodobnie ksiadz byt
wecze$niej chory i by¢ moze be-
dac juz zakazony, odprawiat
niedzielng msze. Nastepnego

dnia, w poniedzialek 9 marca
byly dwa pogrzeby. Na szcze-
$cie uczestnikéw tych uroczy-
stodci bylo niewielu.

Biatopole do domu!

Takze starosta chelmski,
w zwigzku z zaistniala sytu-
acja, podjal dzialania w ra-
mach zarzadzania kryzyso-
wego i przygotowan do kwa-
rantanny zbiorowej. Rozmowy
i ustalenia na szczeblu woje-
wddzkim rozpoczely sie juz
w nocy w $rode. W czwartek
w starostwie tez bylo goraco.

- Ograniczamy prace urze-
du, tak by przebywalo w nim
jak najmniej pracownikdow.
Rano wielu pracownikéw zo-
stalo odestanych do domoéw.
Mamy wsrod zatrudnionych
w starostwie i jednostkach
podleglych réwniez osoby
z gminy Bialopole. MogliSmy
zareagowac wczesniej, by nie
przyszli rano do pracy - mowi
starosta Piotr Deniszczuk.

Zaniepokojeni sytuacja sa
rowniez wlodarze pobliskich
gmin. W Zmudzi obsluga in-
teresantéw odbywa sie tylko
w wyjatkowych sytuacjach
i wylgcznie przez okienko.
W Dubience zamknieto nawet
kosciol.

- Jest panika, ale staramy sie
by¢ przygotowani. KupiliSmy
maseczki. Urzad gminy jest
zamkniety dla interesantéw.
Miejscowa przychodnia tez
jest zamknieta i przyjmowani
s tylko pacjenci po wczesniej-
szym, telefonicznym wywia-
dzie. Ksiadz proboszcz z Bialo-
pola mial przyjechac do nas na

rekolekcje, w sobote 7 marca.
Na szczescie go nie byto. Do-
staliSmy informacje, ze miat
wtedy goraczke - mowi wdijt
Krystyna Deniusz-Rosiak.

Gdzie jest ,,pacjent zero™?

W Bialopolu i gminach
osciennych ludzie zwyczajnie
sie boja o siebie i swoich bli-
skich. Wiele oséb nie wycho-
dzi z domu. Nie robi zakupdow.
Przerazeni mowig, ze nie majq
zadnych informacji o tym, kto
jeszcze moze by¢ chory. Inni
zupelnie to sobie lekcewaza.
Jeszcze inni nawotluja o spo-
kdj i opanowanie. Za kazdym
razem sensacje budzi karetka
podjezdzajaca pod czyj$ dom.

- Nadal nie wiemy, kto byt
»pacjentem zero”. Kto zarazit
naszego ksiedza? - zastanawia
sie jedna z os6b mieszkajacych
w gminie Bialopole.

Mieszkancy goraczkowo po-
szukuja w internecie nowych
informacji o kolejnych zaka-
zonych. Prébuja ustali¢, czy
mieli z nimi kontakt. Nawet
wladzom gminy trudno jest
dotrze¢ do tych danych. Czy
ksiadz kontaktowal sie, gdy by}
chory, z innymi duchownymi?
Czy byl na spotkaniach towa-
rzyskich. Kto jeszcze powinien
by¢ na kwarantannie?

W obawie przed wirusem
gmina zamowi firme, ktdra
zdezynfekuje ko$ciét w Bia-
lopolu i kaplice w Strzelcach.
Koszty ma zrefundowac woje-
woda.

- Brak informacji jest gorszy
niz zte informacje. Przez to lu-
dzie robia nagonke na tych,

ktorzy sobie na to nie zastuzyli
- dodaje mieszkanka Bialopola.

Tredowaci dla wszystkich

Osoby, ktére mialy z ksie-
dzem kontakt, sa przerazone
rozwojem sytuacji. Martwia sie
nie tylko o siebie, ale tez o do-
mownikéw, zwlaszcza o osoby
starsze.

- Jak tu walczy¢ z epidemia,
kiedy nie wiadomo kogo uni-
kac? Minety dwie doby od po-
brania probek do badan, a my
wciaz nie znamy wynikéw. Na
szczedcie od trzech miesiecy
ksiedza nie bylo w urzedzie
gminy - mowi wojt Bialopola.
- Ci co wracaja z zagranicy po-
winni mie¢ robione testy.

Do gminy Bialopole co-
dziennie dzwonig dziesiagtki
telefonéw z pytaniami, czy
jest tam strefa czerwona. - Nic
podobnego!- odpowiadaja
urzednicy.

- Jeden z dostawcow nie
chcial do piekarni w Bialopo-
lu przywiez¢ maki, bo tu niby
jest czerwona strefa - opowia-
da wojt.

0d poniedzialku niemal
juz wszyscy pracownicy urze-
du bedg na dyzurach w domu.
Ich telefony, takze te prywat-
ne, udostepniono na stronie
internetowej gminy. W urze-
dzie gminy beda wdjt, zastepca
i moze jeszcze jeden pracow-
nik. Gdy rozeszla sie wie$¢
o chorym ksiedzu z Bialopola,
wielu pracodawcow zastoso-
walo odpowiedzialno$¢ zbio-
rowq i odestalo pracownikéw
z tego terenu do pracy zdalnej
lub na urlopy. DBEZ
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Kwarantanna w walce z koronawirusem

Wszyscy, ktérzy mieli kon-
takt z osobami zakazonymi
(lub potencjalnie zakazo-
nymi) koronawirusem,
zostali objeci 14-dniowa
kwarantannga. Musza sie jej
poddac takze powracajgcy
zzagranicy. Za nieprzestrze-
ganie tego nakazu grozi kara
nawet do 30 000 z. Lubelscy
mundurowi do czwartku
ustalili 60 przypadkéw
niezastosowania sie do
kwarantanny. Sprawy trafig
do sadu.

Podstawowa forma kwaran-
tanny jest kwarantanna domowa.
Odbywa sie ja pod adresem, ktory
zostal podany w karcie lokaliza-
cyjnej. Natomiast osoby powra-
cajace do kraju, jezeli nie maja
mozliwosci odbycia kwarantan-
ny w domu, kierowane sg na
kwarantanne zbiorowa. W obu
przypadkach nalezy stosowac sie
do polecen i wytycznych przeka-
zywanych przez shuzby sanitarne.

Obecnie w starostwach na te-
renie wojewodztwa lubelskiego
jest przygotowanych kilkadziesigt
miejsc do przyjmowania oséb do
kwarantanny zbiorowej. Miejsca
te znajduja sie we wszystkich po-
wiatach.

— Jezeli bedzie potrzeba, licz-
bamiejsc do kwarantanny bedzie
rozwijana w oparciu o dostepne
pomieszczenia spelniajace wy-
mogi - poinformowata Agniesz-
ka Strzepka, rzeczniczka praso-
wa wojewody lubelskiego.

W Chelmie miejsca do prowa-
dzenia kwarantanny zbiorowej
zostaly wyznaczone w Miejskim
Osrodku Sportu i Rekreacji. Sa to
pokoje noclegowe. Przyjac¢ tam
bedzie mozna okolo 60 osob.

]

Drugim miejscem jest Bursa Mie-
dzyszkolna Zespotlu Wychowania
1Pomocy Psychologiczno-Pedago-
gicznej nr 2, w ktdrej pomiesci¢
sie moze 330 oséb.

Izolacja w domu

Jesli kwarantanna odbywana
w domu, nalezy bezwzglednie
stosowac sie do ponizszych za-
leceni: nie opuszcza¢ mieszkania
i nie wychodzi¢ do sklepu, nie
spotykac sie z innymi i nie zapra-
sza¢ nikogo do siebie.

Jesli pod opieka sa zwierzeta,
to w miare mozliwosci na czas
trwania kwarantanny nalezy
przekaza¢ je rodzinie lub znajo-
mym. Jesli nie ma takiej mozliwo-
$ci, nalezy zwrdcic¢ sie telefonicz-
nie o pomoc do gminy.

Szczegolne Srodki ostroznoscei
nalezy zachowac, gdy osoba pod-
dana kwarantannie mieszka z ro-
dzing. Wéwczas, w miare moz-
liwosci, nalezy ograniczy¢ z nia
kontakt. Bezwzglednie trzeba
pamietac o zachowaniu bezpiecz-

Dwa tygodnie
w czterech scianach

©® CHEEM Pani Agnieszka,
28-letnia chetmianka, razem ze
znajoma wybrata sie na Flory-
de, zanim jeszcze ogloszono
stan globalnego zagrozenia
koronawirusem. Kiedy wrécity
do Polski, od razu odizolowaty
sie od wszystkich, by nikogo nie
narazac na zarazenie. Choc jak
na razie nic nie wskazuje na to,
2e moga by¢ chore.

- Do Polski przyleciaty$my 15
marca. PrzesztySmy kontrole na
lotnisku, a stamtad od razu uda-
tySmy sie do pustego mieszkania,
ktére udostepnili nam nasi znajo-
mi, zeby odbyc¢ tam kwarantanne
—mowi pani Agnieszka. - Bezpie-
czenstwo i zdrowy rozsgdek sg
najwazniejsze, wiec nigdzie sie
nie zatrzymywaly$myiod tamtej
pory siedzimy caly czas w domu.
Nie wychodzimy, co najwyzej na
chwile na balkon, zeby zaczerp-
nac¢ swiezego powietrza. Nawet
$mieci wystawiamy na balkonie.
Zakupy robia nam nasi znajomi
izostawiaja pod drzwiami.

Chelmianka i jej wspotlokator-
ka, pani Anna, nie maja zadnych
objawoéw choroby, ale mimo to
dwa razy dziennie badaja sobie
temperature. Dotad nie przekro-
czyla 37 st. C. Codziennie stolecz-
ni policjanci sprawdzaja przez
domofon, czy nie opuszczaja

mieszkania, dopytuja tez, czy ni-

czego im nie brakuje i czy czujg
sie zdrowe.

- W gruncie rzeczy zycie na
kwarantannie wyglada pra-
wie normalnie, poza tym, ze na
mniejszej powierzchni i ciggle
w czterech Scianach — méwi pani
Agnieszka. - Pracujemy zdalnie,

a po poludniu ogladamy filmy !

i ¢wiczymy. ZaczelySmy tez wie-
cej gotowac. Znacznie czesciej
korzystamy réwniez z telefonéw
komorkowych, nie tylko stuzbo-
WO, poniewaz sg teraz naszym je-
dynym kontaktem ze znajomymi.
Ale poza tym mamy caly czas do-
bry humor, odpoczywamy i wysy-

piamy sie, wiec nie ma powod6w | i
{ zamknieciem granic. Wraz z sy-

do narzekan.

Jak wspomina chelmianka,
w czasie, kiedy odlatywaty z Flory-
dy, w Miami byto potwierdzonych
okolo 20 przypadkéw zarazenia
koronawirusem. Amerykanie nie
wpadali jednak jeszcze w panike.
Cho¢ w sklepach, podobnie jak

w Polsce, zaczynalo brakowac |
i dem. Poinformowalem o naszym

Srodkéw czystosci, to artykulow
spozywczych bylo pod dostat-
kiem.

-Kwarantanna trwa dwa tygo-
dnie, a nie dwa lata. Najwazniejsze
to by¢ pewnym, Ze jest sie zdro-
wym i nie naraza¢ innych - méwi
odpowiedzialna kobieta. MP

nego odstepu. Specjalisci zalecaja
minimum 2 metry. Osoba podda-
na kwarantannie musi uzywac
oddzielnych naczyn, recznikéw
itp. Jesli warunki mieszkaniowe
na to pozwalajg, powinna korzy-
sta¢ z osobnej tazienki i toalety.
Gdy takich mozliwos$ci nie ma,
po kazdym skorzystaniu z nich
nalezy zdezynfekowac je dostep-
nym $rodkiem czystosci. I jeszcze
jedna rada, do ktérej zastosowac
powinni sie wszyscy, nie tylko ci
przebywajacy w kwarantannie:
nalezy wietrzy¢ mieszkanie kil-
karazy dziennie, zachowa zasady
higieny, czesto my¢ rece i dezyn-
fekowac powierzchnie dotykowe
takie jak: blaty, klamki, ekrany
telefonow.

Zdrowie pod kontrola

Nalezy monitorowac¢ tem-
perature ciala minimum 2 razy
dziennie. Informowac o stanie
swojego zdrowia shuzby sanitar-
ne. W przypadku wystapienia
goraczki, kaszlu lub dusznosci
nalezy niezwlocznie skontakto-
wac sie telefoniczne z sanepidem,
Iub zglosi¢ na oddzial zakazny,
unikajgc transportu publiczne-
go. W przypadku potrzeby skon-
taktowania sie z lekarzem POZ
nalezy skorzystac z teleporady;

lekarz moze wystawic¢ e-recepte
i e-zwolnienie. Lista placéwek
POZ udzielajacych teleporad jest
dostepna na stronie NFZ: bit.ly/
teleporady-lista.

Pomagaja przetrwac izolacje

Osoby objete kwarantanng we
wlasnym zakresie powinny za-
dbac o odpowiedni zapas zywno-
$ci ilekéw. Pomocni moga tu by¢
czlonkowie rodziny czy sasiedzi.

- Tylko w sytuacji, kiedy oso-
ba - w szczegdlnosci starsza, sa-
motna, niepelnosprawna - nie
jest w stanie wlasnym sumptem
zapewnic sobie goracego positku
lub produktéw zywno$ciowych,
zpomocq przychodzi miasto-in-
formuje Dominik Gil, z gabinetu
prezydenta Chelma. - Dzwoni¢
mozna od poniedziatku do pigt-
kuw godz. 7.30-15.30 tel. 82 564
31 92 oraz calodobowo tel. kom.
692 589 699.

Osoby starsze, chore, niepel-
nosprawne czy samotne przeby-
wajace w kwarantannie domo-
wej i niemogace zapewnic¢ sobie
goracego positku, Zzywnosci lub
lekéw, moga liczy¢ na wsparcie.
Woéwcezas nalezy sie zwraci¢ do
Miejskiego Osrodka Pomocy Ro-
dzinie pod numer telefonu 82 564
3192 w godzinach jego pracy lub
catodobowo pod numer 692 589
699.

Wsparcia psychologicznego
udzielaja natomiast miejskie in-
stytucje i stowarzyszenia: O$ro-
dek Interwencji Kryzysowe;j - tel.
8256407 07; calodobowo-tel. 518
641 373, e-mail: oikchelm@op.pl;
Poradnia Psychologiczno-Pedago-
giczna nr 1 - od poniedziatku do
piatku w godz. 7.30-15.30 pod nr
tel. 82 565 94 61. W tych samych
dniach i godzinach porad udziela
réwniez Poradnia Psychologicz-
no-Pedagogiczna nr 2 - tel. 82 565
73 69.

Mozna tez kontaktowac sie
z NZOZ Osrodek Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psy-

chicznego Malgorzaty Prystupy
oraz Stowarzyszeniem Integracji
Rodzin Przystan w Chelmie.

- Oprdcz wsparcia psycho-
logicznego osobom starszym
i niepelnosprawnym oferujemy
bezplatng pomoc w codzien-
nych czynno$ciach, w tym m.in.:
zakupach, zaopatrzeniu w leki,
zalatwianiu spraw urzedowych
ipocztowych. Oczywiscie wylgcz-
nie na bezposrednia telefoniczng
prosbe - informuje Danuta Ma-
karuk. Kontakt telefoniczny z po-
radnig i specjalistami pod nr tel.
(82) 564 36 32, telefon alarmowy
calodobowy - 518 498 111.

Policjanci pilnuja

- Otrzymujemy od stuzb sani-
tarnych informacje, ktére osoby
objete sg kwarantanng — méwi
Ewa Czyz, rzeczniczka prasowa
KMP w Chelmie. — Codziennie
dzwonimy i sprawdzamy, jak sie
czuja. Informujemy, jakie maja
prawa i obowiazki podczas kwa-
rantanny. Jesli okaze sie, ze kto$
opuszcza miejsce kwarantanny,
powiadamiamy o tym stuzby sani-
tarne. Musimy zglosi¢ takze kazdy
sygnal, jaki otrzymamy, o osobach,
ktore powrdcily z zagranicy, a nie
zglosily sie dobrowolnie na kwa-
rantanne, chociaz powinny.

Umundurowani policjanci
przynajmniej raz na dobe spraw-
dzajg, czy osoby te znajduja sie
w miejscu kwarantanny oraz, czy
nie potrzebuja pomocy.

Sprawdzenie takie odbywa
sie z zachowaniem zasad bez-
pieczenstwa, gldwnie za pomoca
stuzbowego telefonu komdrko-
wego, z odlegloéci umozliwiaja-
cej potwierdzenie pobytu osoby
W wyznaczonym miejscu - bez
bezposredniego kontaktu. Dodat-
kowo na wyposazeniu kazdego
patrolu, znajduja sie réwniez
$rodki ochrony sanitarnej, dedy-
kowane do zadan zwigzanych
z koronawirusem, by w razie ko-
niecznoscijeuzyC.  szer, apm

Za nieprzestrzeganie kwa-
rantanny grozi kara nawet 30
000 zk. Jesli osoba, u ktorej po-
twierdzono zakazenie, oddali
sie z miejsca, w ktdrym powin-
na przebywacd, bedzie odpowia-
da¢ za narazenie na zarazenie.
Za to przestepstwo grozi kara
roku pozbawienia wolnosci.

W przypadku wiascicieli
firm i lokali ustugowych, ga-
stronomicznych i handlowych,
ktdrzy nie stosuja sie do ograni-
czen natozonych na nich Rozpo-
rzadzeniem Ministra Zdrowia
w sprawie ogloszenia w RP
stanu epidemicznego, moga
ponie$¢ odpowiedzialnos¢ za
sprowadzenie niebezpieczen-
stwa dla zycia lub zdrowia wie-
Iu 0s6b, za co grozi kara do 8 lat
wiezienia.

Wazna informacja dla
0s6b mieszkajacych w rejonie
przygranicznym i pracujacych
w Niemczech. Nie obowigzuje
ich zapis méwiacy o 14-dnio-
wej kwarantannie po przekro-
czeniu granicy.

Teoretycznie wszyscy Pola-
cy wracajacy do Polski sa objeci
14-dniowg kwarantanng domo-
wa. Ci, ktdrzy znajduja sie obec-
nie poza Polskg, moga wraca¢
do kraju. Po przekroczeniu gra-
nicy kazdy z nich powinien by¢
zarejestrowany, a takze przeba-
dany. Zostanie réwniez skiero-
wany na ohowigzkowa 14-dnio-
wa kwarantanne domowa.

0d tej zasady rzad wprowa-
dzit jednak wyjatki. Nie beda
podlega¢ kwarantannie osoby:
z obszaréw przygranicznych,
ktére mieszkaja w Polsce, ale
pracuja na co dzien w kraju
sasiednim i kierowcy transpor-
tu kolowego - np. autobuséw
ibusow.

Te osoby moga normalnie
przekraczac granice i nie beda
musialy przechodzi¢ kwaran-
tanny.

© GM. SIENNICA ROZANA Wrég
jest wspélny. To koronawi-
rus, ktéry sparalizowat zycie
wszystkim Polakom. Na szcze-
Scie w tym trudnym momencie
nie brakuje ludzi dobrej woli,
pomagajacych sobie nawza-
jem. W jednej z miejscowosci
w gminie Siennica R6zana
mieszkanka udostepnita swéj
dom sasiadowi, ktory wrdcit
zza granicy i postanowit dobro-
wolnie odby¢ kwarantanne.
-Wrdcitem do Polski w sobote
(14 marca), a wiec jeszcze przed

nem pracowaliSmy koto Berlina,
W miejscu, gdzie strefa zagroze-
nia wystepowania koronawirusa
byla bardzo duza - relacjonuje
pan Dariusz, mieszkaniec Zdzan-
nego w gminie Siennica Rozana.
- Okolo godziny 11 skontaktowa-
lem sie z krasnostawskim sanepi-

przyjezdzie. Powiedziano nam, ze
jesli czujemy sie dobrze, mamy
jechac¢ do domu. Nie wspomniano
nic o kwarantannie — opowiada
nasz rozméwca.

Ale w trosce o dobro pozosta-
tych cztonkow rodziny 61-letni

mezczyzna wraz z synem posta-
nowili dobrowolnie odby¢ kwa-
rantanne.

- Pomogla nam w tym nasza
sasiadka, ktora udostepnita swoj
dom. Nikt w nim nie mieszkatl,
bo kobieta dostata go w spadku
- tlumaczy pan Dariusz. - To na
pewno bardzo pozytywny gest
w tych trudnych czasach. Okazu-
je sie, ze w sytuacjach zagrozenia
ludzie potrafia pomagac sobie na-
wzajem — mOwi.

- Skontaktowatla sie ze mna
znajoma, teSciowa pana Dariu-
sza. Powiedziala, ze potrzebuja

pomocy i czy nie moglabym
udostepni¢ im lokum. Dom
w Zdzannym dostalam w spad-
ku. Nikt w nim od diuzszego
czasu nie mieszkal, warunki nie
sa najlepsze, ale wraz z mezem
Tomaszem nie wahaliSmy sie ani
chwili. StwierdziliSmy, ze trzeba
pomoc sasiadom — méwi Agata
Daniluk, mieszkanka Zwierzyn-
ca w gm. Siennica Rézana. - Kaz-
dy, kto ma $wiadomos¢, co sie
dzieje, powinien pomagac, natyle
ile moze. A gdyby okazalo sie, ze
pan Dariusz jest chory? Miathy
chodzi¢izarazac¢ innych? Akurat

my mogliSmy pomac, udostepnia-
jaclokal. Mam nadzieje, ze w tych
trudnych czasach inni tez beda
wspierali sie wzajemnie — dodaje
pani Agata.

W czwartek pana Dariusza
oraz jego syna przewieziono do
jednego z gminnych mieszkan
w Siennicy Rézanej, przygoto-
wanych pod kwarantanne.

- W domu naszej sasiadki nie

. bylo biezacej cieplej wody, wiec

mieliSmy problem z utrzyma-
niem higieny osobistej. Nie bylo
to komfortowe. W miedzyczasie
W naszej sprawie zainterwe-
niowali: dyrektorka sanepidu
w Krasnymstawie, szef sztabu
kryzysowego oraz wojt gminy
Siennica Rézana. W czwartek
przeniedliSmy sie do gminnego
lokum. Mimo wszystko jesteSmy
bardzo wdzieczni naszej sasiad-
ce. Dziekujemy jej za okazang
dobro¢ i wsparcie — dodaje pan
Dariusz.

P6ki co, mezczyzna oraz jego
syn nie majg zadnych objaw ko-
ronawirusa. Codziennie mierza
sobie temperature. Jedzenie do-
woziim zona 61-latka, a jednocze-
$nie matka chlopaka. TS
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© CHEEM Trudny powrot z Wysp Kanaryjskich do kraju

Zrajuna

Michat z Chetma, wraz ze
swojg dziewczyna, tydzien
temu polecieli na Wyspy
Kanaryjskie. W La Palma na
przepieknych plazach z pia-
sku wulkanicznego mieli
spedzi¢ cudowne chwile.
Niestety, plany pokrzyzo-
wat im koronawirus. Cu-
dem, po wielu przejsciach,
w ostatniej chwili udato im
sie wroci¢ do domu. Teraz
musz3 przez 14 dni siedzie¢
zamknieci w mieszkaniu.
Zostali objeci obowigzkowa
kwarantanna.

10 marca dotarlina La Palme,
najbardziej stroma na $wiecie
ijedng z najmniej turystycznych
wysp kanaryjskich. Okazalo sie,
ze to prawdziwy raj. Urzekly ich
przepiekne krajobrazy tej ,,zielo-
nej krainy” z plazami z czarnym
piaskiem, niesamowita przyroda
icudownymi zachodami storca,
ktére zamierzali uwiecznia¢ na
zdjeciach.

Byt to jednak wyjazd nie tyl-
ko turystyczny. - Nasz przyjaciel
pracuje tu od trzech lat w hotelu.
PostanowiliSmy go wiec w kon-
cu odwiedzi¢ — méwi Michal.
- WynajeliSmy mieszkanie i cie-
szyliSmy sie, ze mamy okazje by¢
w tak cudownym miejscu.

Nagle czar pryst...

W $rode poszli do wioskiej
pizzerii. Wlasciciel powiedziat
im, ze bedzie musiat knajpe za-
mkna¢, bo na wyspie pojawit sie
koronawirus.

- Podobno zarazona byta
jaka$ Wtoszka z miejscowosci
obok - opowiada Michat. - By
wirus sie nie rozprzestrzenial,
pozamykano wszystkie lokale,
plaze, promenade. Nie mogli-
$my wychodzi¢ z mieszkania na
spacery. Tylko do sklepuiapteki.

kwarantanne

Nie wiec bylo sensu tam siedzie¢
w zamknieciu. Postanowili$my,
ze wracamy do domu.

Ich przyjaciel najpierw byt
zamkniety w hotelu. Potem, gdy
hotel zawiesil dzialalno$¢, firma
zabrala go do Polski, wraz z in-
nymi zatrudnionymi tu Polaka-
mi. Michat z dziewczyng zostali.
Zaczeli w internecie $ledzi¢ loty,
zeby zabukowac bilety. Okazalo
sie jednak, ze mogli o tym tylko
pomarzy¢. Znikaly w oka mgnie-
niu. Na dodatek w sobote okaza-
1o sie, ze Polska zamyka granice.

- ZapisaliSmy sie na ,lot do
domu” od razu, jak dowiedzieli-
Smy sie, ze jest taka mozliwos$c.
WeszliSmy na strone interne-
towa i wyslaliSmy formularze
zgloszeniowe — méwi Michal.
- Najpierw dostaliSmy maila, ze
mozemy polecie¢ z Malagi, ale
tam musimy dostac si¢ sami. Nie
mieli$my jak. Bilet kosztowalby
nas ok. 4 tys. zl, a poza tym nie
dotarliby$Smy na czas odlotu sa-
molotu do Polski.

Zaczeli goraczkowo szukac
sposobu na powr6t do domu. -
ChcieliSmy, jak inni, dostac sie
do Berlina, a stamtad do domu,
ale okazalo sie, ze nie ma juz
tam lotéw, a bilety poznikaly
wecze$niej. Niemcy, ktérych tu
jest bardzo duzo, powykupywa-
li wszystko. Zapisy byly dopiero
na kwiecien. Wtedy uswiadomi-
liSmy sobie, ze wydostanie sie
z tej cudownej wyspy jest bardzo
trudne... - dodaje Michat.

Musi by¢ jakis sposéb!

Na wyspie robilo sie coraz
bardziej nieciekawie. Pigkna
jak zawsze, ale takze i w raju
wprowadzono rézne ogranicze-
nia. Pustki na ulicach. Za wyjscie
bez uzasadnionej potrzeby gro-
zit mandat 500 euro, do sklepu
mozna bylo wchodzi¢ tylko
w pojedynke, nie mozna bylo
przekracza¢ wyznaczonych li-
nii, na zewnatrz staly kolejki
z zachowaniem dwumetrowych
odstepow. Po ulicach jezdzil sa-

kozka czekaja
na korona-podejrzanych

© POW. CHELMSKI Starosta
chetmski nadzoruje przygoto-
wania miejsc dla osob objetych
przez sanepid kwarantanna.
Do dyspozycji sg stare szkoty,
Swietlice i internat. Pierwsza
klientke miat juz $DS w Wélce
Leszczanskiej.

Jak szacuje starosta, na kwa-
rantannie w réznych wyzna-
czonych do tego celu miejscach
moze przebywac ok. 120 osob.
W ubieglym tygodniu wybrano
nowe lokalizacje i rozpoczelo sie
ich przygotowywanie na czaso-
wy pobyt ludzi. Dostarczane sa
tam 16zka i podciel. Wyzywienie
osobom odcietym od $wiata ze-
wnetrznego majg zapewnic miej-

WYWOZ
NIECZYSTOSCI
PLYNNYCH
Ustugi Asenizacyjne
Indywidualna negocjacjacen

€297

tel. 501 131 580

scowe stoldwki.

- Pierwsza osoba trafila wczo-
raj w nocy na kwarantanne do
Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy w Wolce Leszczanskiej -
poinformowal w czwartek staro-
sta chelmski Piotr Deniszczuk.

To mieszkanka gminy Rejo-
wiec, ktdra wrocila zza granicy.
Dostarczono jej zywno$c i obiad
przygotowany przez spotdziel-
nie socjalng, ktéra gotuje tez
dla uczniéw gminnej szkoly. Nie
chciala jednak zosta¢ w kwa-
rantannie zbhiorowej i sanepid
wyrazit zgode, by ja odbywala
w innym miejscu.

W $DS w Wélce Leszczan-
skiej zostalo przygotowanych 10
miejsc na kwarantanne. Osoby
potrzebujace izolacji beda tez
mogly przebywa¢ w budynku
dawnego liceum w Siedliszczu.
Sa tam trzy odrebne wejscia.
W jednym czasie beda tam mo-
gly by¢ zakwaterowane trzy gru-
Py po 14 0s6b. Dla stuzb mundu-
rowych przygotowano internat
przy Zespole Szkot w Dubience.
Sa tam 32 miejsca.

Do dyspozycji pozostajg tez
gminne $wietlice, w ktérych
przeciez teraz zadne uroczy-

stosci i tak sie nie odbywaja.
Na terenie gminy Wierzbica
sa to wiejskie domy kultury w:
Pniéwnie (10 miejsc), Chylinie
(10 miejsc) i Olchowcu (6 miejsc).
Siedem 16zek wstawiono tez do
gminnej $wietlicy w Pokréwce.
Jesli bedzie taka potrzeba, moga
zosta¢ zakupione i dostarczone
jeszcze dodatkowe trzy tdzka.
Gotowo$¢ na przyjecie oséb
objetych kwarantanng zglosito
réwniez Centrum Kultury i Re-
kreacji w Rudce. Jest tam przygo-
towanych 10 miejsc, ale mozna te
liczbe zwigkszy¢ do 15.
Niektore lokale sg zgtoszone
do odbycia kwarantanny, ale
jeszcze nie zostaly wyposazone.
Tak jest w Wiejskim Domu Kultu-
ry w Buséwnie, gdzie ma stanac
20 16zek. Wiejski Dom Kultury
w Wierzbicy ma mie¢ 10 miejsc.
W Srodowiskowym Domy Samo-
pomocy w Sawinie bedzie moz-
na ulokowac¢ nawet 20 0s6b. Na
potrzeby kwarantanny dostepny
jest tez hotel GKS w Dorohusku,
gdzie bedzie 20 kolejnych miejsc.
Swietlice w Strachostawiu i Ka-
mieniu tez beda wyposazone
w ldzka. W sumie zapewnig lo-
kum nawet 20 osobom.

DBEZ |

mochdd, a z megafonu stychaé
bylo w czterech jezykach: hisz-
panskim, niemieckim, angiel-
skim i francuskim, ostrzezenia,
zeby nie wychodzi¢ z doméw.

- ZaczeliSmy szukac réznych
kombinacji powrotu. Nagle zo-
baczylem na stronie LOT-u, ze
jest polaczenie do Polski z Tene-
ryfy, wyspy niedaleko naszej, do
ktdrej samolotem mogliSmy do-
lecie¢ w 30 minut. Ale wolnych
lotéw nie bylo. Jak wiec sie tam
dosta¢? WymysliliSmy, ze poply-
niemy tam promem. A stamtad
mieliSmy w czwartek o 23.50
samolot do Polski.

Wirusa sie nie balismy...

...ale nie podejrzewalismy,
ze to wszystko tak sie potoczy —
dodaje Michat. - Ze Polska tak
szybko zamknie granice, bez
wczesniejszego ostrzezenia.
Tuz przed wejsciem na prom
dowiedzieliSmy sie, ze Hiszpa-
nia tez juz zaczyna odwotywac
loty, wiec uciekaliSmy w ostat-
niej chwili...

O godzinie 3 w czwartek
pojechali na prom. Tam pare
godzin czekali. Ptyneli trzy go-
dziny.

- A z nami wielu Niemodw,
ktorzy nie przestrzegaja zad-
nych zasad. Pomimo tego, ze
miejsca na promie byly wy-
znaczone tak, zeby kolo siebie
nie siadad, sttoczyli sie podczas
wychodzenia w jednej sali, zeby
czym predzej zej$¢ z promu.

0 9.30 byli juz na Teneryfie.

Mieli sporo czasu do odlotu,
wiec nie za bardzo mieli co ze
soba zrobic. - StwierdziliSmy, ze
nie idziemy od razu na lotnisko,
bo samolot mieliSmy dopiero
023.50, a widzieliSmy, co sie tam
dzialo dzien wcze$niej. Uznali-
$my, ze to by byto niezbyt madre
zZ naszej strony, wiec poszliSmy
na promenade do sklepu, Zeby
sobie kupi¢ co$ do picia, posie-
dzie¢ i poczekac. Od razu jakis$
Brytyjczyk powiedzial nam, ze
nie mozemy tu by¢, bo dosta-
niemy mandaty. Bardzo szybko
podjechalo do nas czterech po-
licjantéw na skuterach. Nie byli
mili, musieliSmy pokazac im bi-
lety. Zakazali nam tu przebywac.
Powiedzieli, Ze albo jedziemy na
lotnisko, albo na przystan.

Wyganiani i straszeni

Wybrali wiec mniejsze zlo.
Poszli tam, gdzie mniej ludzi —
na przystan.

- Siedzieli$my na laweczkach
w cieniu i czekaliSmy. Juz po
chwili poszed! do nas policjant
ipowiedzial, ze zabierze nas na
komisariat. Kazal nam zrobi¢
miedzy soba dwa metry odste-
pu. Nanic zdaly sie ttumaczenia,
Ze przeciez razem $pimy i jemy.
Powiedzial, Ze jego to nie obcho-
dzi, Ze tu jest Hiszpania, Ze bar-
dzo 7le sie dzieje i mamy sie do-
stosowac. Kazal nam jecha¢ na
lotnisko. Stwierdzilismy wiec, Ze
idziemy na przystanek. Siedzie-
liSmy tam 6 godzin. Bez ubikacji,
bo wszystko bylo pozamykane.

Kotlo 17 pojechali na lotnisko.
Po odprawie zobaczyli, zZe ich sa-
molot ma 40 minut op6Znienia,
mimo ze lecial pusty, aby zabra¢
Polakdw...

Z samolotu na kwarantanne

- DostaliSmy sie w koncu do
samolotu. Caly wytadowany Po-
lakami - opowiada Michat. - Ste-
wardesy chodzily w kombine-
zonach, stewardzi nie. Wszyscy
z obstugi mieli za to rekawiczki
i maseczki.

Wyladowali w Polsce punk-
tualnie. - W samolocie pojawil
sie mezczyzna z kobietg. Wy-
gladali na ratownikow medycz-
nych. Nie mieli kombinezonoéw.
Jedynie maski i rekawiczki.
Kobieta zbierala od nas kartki
z danymi, na ktérych zapisy-
wala naszg temperature. Pan
natomiast nam ja mierzyt. Byl
jeden termometr na caly sa-
molot... Przebadano polowe
samolotu i zamiast te grupe juz
wypusci¢ na zewnatrz, czekata
stloczona, az druga polowa zo-
stanie sprawdzona. Po godzinie
Wypuszczano has z samolotu,
po 50 os6b do autobusu. Oczy-
wiscie jedna po drugiej. Potem
pojechaliSmy do hali przylotow.

Tam drzwi otworzyt im zo}-
nierz... - Wyszlismy i, o dziwo,
nie zauwazytem, by kto$ pil-
nowal bezpiecznych odstepdw,
mimo ze stycha¢ bylo na ten
temat komunikaty. Poczeka-
liSmy troche stloczeni na sali
odpraw. Przy okienku musie-
liSmy podac jeszcze raz adres,
gdzie bedziemy przebywac na
kwarantannie. DostaliSmy kart-
ke z informacja, jak mamy sie
zachowywac podczas kwaran-
tanny i z ostrzezeniem, Ze jesli
sie nie dostosujemy do tego, to
dostaniemy 5 tys. z} mandatu
(teraz juz 30 tys. zb).

Potem wszyscy, ktorzy przy-
lecieli, rozeszli sie. Trzeba bylo
teraz jako$ wroci¢ do domu.
Niektdrzy pojechali miejskimi
autobusami, inni kolejka do
miasta czy na pociag, kto$ auto
Wypozyczyt...

- Zaraz o powrocie wykapali-
$my sie w morzu alkoholu, zeby
zdezynfekowac siebie i nasze
wszystkie rzeczy. Potem diugi
sen. I 14 dni kwarantanny...

(apm)

Rekawiczki drozeja btyskawicznie

©® GM. CHEEM Ceny towaréw
deficytowych rosng z godziny
na godzine. Bolesnie przekonat
sie o tym jeden z klientéw skle-

i puw Pokréwce, ktory w ciggu
| kilkunastu minut zaptacit za

opakowanie jednorazowych
rekawiczek dwie rézne ceny.

Mezczyzna robit zakupy
w ubiegly czwartek. Najpierw
kupil rekawiczki jednorazowe
w rozmiarze M w cenie 26 z} za
100 szt. W miedzyczasie rodzina
poprosita go o zakup dodatko-
wych opakowan.

- Po okoto 15 minutach poje-
chalem ponownie do tego same-
go sklepu, gdzie zakupitem iden-
tyczne rekawiczki w rozmiarze
M w cenie 35 zt za 100 szt. Za-
pytatem, dlaczego w ciagu kwa-
dransa ten sam towar podrozal

o prawie 40 proc. Uslyszalem
odpowiedz, ze sprzedawca nie
kupi juz tych rekawiczek, wiec
podnidst cene - opowiada nasz
rozmowca.

Mezczyzna postanowit jed-
nak zaplaci¢ za towar. Uwaza,
ze podnoszenie cen za $rodki do
walki z koronowirusem (za takie
uwaza rekawiczki jednorazowe)
jest nieetyczne i zabronione.
Z tego powodu wywigzala sie
w sklepie awantura, gdy sprze-
dawca zaproponowat zwrot pie-
niedzy za kupione przez naszego
rozmowce rekawiczki.

SprawdziliSmy doniesienia
naszego Czytelnika. Po kilku
godzinach od zakupéw mezczy-
zny w sklepie cena opakowania
rekawiczek bez wzgledu na roz-
miar wynosila juz 40 zL

Sprzedawca wyjasnial nam,
Ze ceny rosna z godziny na go-
dzine, bo zaczyna juz brakowac
tego typu rekawiczek w hurtow-
niach. Za pierwszym razem na-
byweca kupit rekawiczki z kon-
czacej sie partii towaru po starej
cenie.

- Oferty z hurtowni sa co-
raz bardziej niekorzystne. Na
przyklad, proponowano nam
zakup 200 maseczek po 4 tys. zL
Pojedyncze sztuki mozna bylo
wczesniej kupic¢ zaledwie po
kilka zlotych. Podobnie jest z re-
kawiczkami. Skoro towar jest de-
ficytowy, to ceny idg w gore. Ta-
kie sa prawa rynku. Dziwie sie,
ze kto$ tego nie rozumie i robi
z tego awanture - wyjasnil nam
sprzedawca.

GD
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© CHEEM Petenci lepiej niech siedzg w domach

Urzad miasta pomaga i ostrzega

Ratusz poszukuje wolonta-
riuszy, ktérzy beda wspierac
w miescie osoby starsze

i samotne. Pomoc udzielona
zostanie kazdej takiej oso-
bie, jesli skontaktuje sie ona
z urzedem. Ponadto wpro-
wadzane s nowe udogod-
nienia dla petentow.

Urzad Miasta Chelm zacheca
wszystkie pelnoletnie i zdrowie
osoby o zglaszanie sie pod nu-
mery kontaktowe UM Chelm (82)
564 31 92 oraz 692 589 699, gdzie
mozecie zadeklarowac swoja go-
towos$¢ do pomocy.

- Na ten sam numer moga
zglaszac sie réwniez osoby star-
sze i schorowane, ktore potrze-
buja pomocy np. w zrobieniu za-
kupdéw spozywcezych. Pracownicy
MOPR przeprowadzg krotki tele-
foniczny wywiad, na podstawie
ktdrego skieruja pracownikow
istraz miejska - wyjasnia ratusz.

Czes$¢ senioréw, zwlaszcza
osoby samotne, to podopieczni
chelmskiego MOPR-u, ktorymina
co dzien opiekuja sie pracownicy
i wolontariusze. Miasto monito-
ruje ich sytuacje. Osrodek prze-
prowadzit wsréd swoich pod-
opiecznych wywiad dotyczacy
ich biezacych potrzebistosownie
do zgloszen udziela wsparcia.

Chcesz zawiesic dziatalnos¢?
Nie teraz

Coraz wiecej 0s6b zglasza sie
do Ewidencji Dziatalnosci Gospo-
darczej Urzedu Miasta Chelm,
aby zawiesi¢ funkcjonowanie

Prezydent Chelma Jakub
Banaszek wydal zarzadzenie
w sprawie skrdcenia czasu
pracy dla pracownikéw Urze-
du Miasta. Nowe zasady obo-
wigzuja od piatku 20 marca.

Od poniedzialku do pigtku
ratusz, a takze jego wydzialy
znajdujace sie przy ul. Oblon-

firmy.

- Przykladowo w poniedziatek
i wtorek przed tygodniem wply-
nely trzy wnioski o zawieszenie
dziatalnosci, gdy tymczasem tylko
w ten poniedzialek mieszkancy
przyniesli juz siedem takich
wnioskéw - raportuje Damian
Zielinski z gabinetu prezydenta
Chelma. Przedsiebiorcy najcze-
$ciej zawieszaja firmy z branzy
handlowej i przewozu 0sob.

- Taki wzrost natezenia zglo-
szen jest niewskazany wobec
stale rosngcego zagrozenia epi-
demicznego, a obawiamy sie,
ze interesantéw bedzie wiecej -
moéwi Zielinski. - Dlatego, w trosce
0 zdrowie mieszkancéw i urzed-
nikéw, prosimy o odloZenie skia-
dania wnioskow o zawieszenie,
wpis, zmiane, wznowienie, jak
réwniez trwale zaprzestanie wy-
konywania dzialalnodci gospo-
darczej w Urzedzie Miasta Chehm.

Ratusz przypomina, ze zgod-
nie z obowigzujacymi przepisa-
mi jest mozliwos¢ sktadania tych
wnioskéw w terminie péZniej-
szym, z data wsteczng, bez kon-
sekwengcji finansowych i praw-
nych. Nie ma zatem koniecznosci
natychmiastowego zglaszania sie
do urzedu miasta.

- Przed wizytg w urzedzie
miasta najlepiej skontaktowac
sie z Ewidencja Dzialalnosci Go-
spodarczej telefonicznie pod nr
82564 33 26 - dodaje Damian Zie-
linski. - Ponadto mieszkarcy po-
stugujacy sie profilem zaufanym
albo podpisem elektronicznym

skiej oraz ul. Mickiewicza, pra-
cowac bedg w godzinach od 8
do 14. W tych samych godzinach
swoje zadania sprawowac be-
dzie réwniez Urzad Stanu Cy-
wilnego.

Od 19 marca obowigzuja
tez nowe zasady obstugi inte-
resantéw w Urzedzie Miasta

moga tez zawiesi¢, zarejestrowac,
zmieni¢, wznowic czy trwale za-
przesta¢ prowadzenia dzialal-
nosci poprzez zlozenie wniosku
online bezposrednio na stronie
ministerstwa rozwoju.

Porady prawne
na telefon lub online

Chodzi o punkty nieodplatnej
pomocy prawnej, ktore Swiadczo-
ne sg na terenie miasta. Na razie
do 25 marca zawieszaja swojg
dziatalno$¢. Obstuga klientow
takze w przypadku bezplatnej
mediacji nie bedzie swiadczona.
Co w zamian? Osoby, ktdre chca
uzyska¢ pomoc prawng, moga
poprosic o nig telefonicznie, dro-
gamailowa lub za pomoca komu-
nikatora.

- W takim celu nalezy prze-
sta¢ na adres pomocprawna@
umchelm.pl skan podpisanego
o$wiadczenia z wnioskiem o po-
trzebie uzyskania porady - infor-
muje ratusz. - Specjalny formu-
larz jest do pobrania na stronie
internetowej urzedu.

Blizsze informacje na temat
porad prawnych na odleglos¢ pod
nr tel. 698 740 865. Z porad moze
skorzystac kazda osoba, ktorej nie
sta¢ na odplatne porady i ktéra
zlozy stosowne o$wiadczenie.

Co z wydziatem
komunikacji?

W wydziale komunikacji nie
jest prowadzona bezpo$rednia
obstuga interesantéw. Druki
i urna do pozostawienia wnio-

Chelm. Od tego dnia sprawy
mozna zalatwiac jedynie droga
elektroniczna, telefoniczna oraz
poprzez wrzucenie wnioskow
do urn ustawionych w przed-
sionku budynku magistratu
przy ul. Lubelskiej 65. Dyzury
urzednikow, ktérzy do tej pory
pelnili je w systemie rotacyjnym

skéw zostaly umieszczone wholu
gléwnym magistratu przy ul. Lu-
belskiej 65.

- Wrzucajac wniosek do urny,
mozna umiesci¢ na nim numer
kontaktowy. Pracownicy wydziatu
poinformuja telefonicznie o zala-
twieniu sprawy, a dokumenty
wysla poczta - informuje Zielinski.

Z}ozenie wniosku, wraz z za-
facznikami, w sprawie rejestracji
pojazdu (takze rejestracja czaso-
wa), jego wyrejestrowania, zglo-
szenia sprzedazy pojazdu, cza-
sowego wycofania auta z ruchu,
wprowadzenia zmian do dowo-
du rejestracyjnego oraz wydania
wtdrnika takiego dokumentu,
a takze o wydanie prawa jazdy
iw zakresie transportu drogowe-
go jest mozliwe réwniez droga
pocztowa.

Do czasu obowigzywania za-
rzadzenia prezydent miasta nie
bedzie naliczal kar osobom, ktére
nie dopelnig obowigzku zareje-
strowania pojazdu w ciggu 30 dni
albo obowiazku zawiadomienia
urzedu o sprzedazy lub zakupie
pojazdu. Na ulge moga liczy¢ tyl-
ko ci, ktérym 30-dniowy termin
na zalatwienie tych formalno-
$ci uplynat nie wczesniej niz 13
marca.

Wniosek 0 wymiane prawa
jazdy i wtérnika prawa jazdy
mozna zlozy¢ réwniez za po-
$rednictwem ePUAP, ale przed
przestaniem go w tej formie
zalecamy kontakt telefoniczny
z pracownikami Wydziatu Ko-
munikacji, ktorzy wytlumacza,

w holu magistratu, zostaly za-
wieszone do odwolania.
Petencina wnioskach powin-
ni umiedci¢ numer kontaktowy,
pod ktéry zadzwonia urzednicy,
by poinformowac o zalatwieniu
sprawy lub przekazac dalsze in-
strukcje. Zmiany zostaja wpro-
wadzone do odwolania.

Hospicjum zawiesza wizyty domowe

©® CHEEM Do korica marca
Stowarzyszenie Hospicjum
Domowe im. ks. kan. Kazimie-
rza Malinowskiego ogranicza
wizyty domowe u swoich
podopiecznych. - Wstrzymane
zostaty rowniez zgloszenia
nowych chorych - poinformo-
wat Tadeusz Boniecki, prezes
hospicjum.

- Oczywiscie nie pozostawi-
liSmy naszych podoplecznych

bez opieki — dodaje Boniecki. -
JesteSmy z nimi w statym kon-
takcie telefonicznym. Moga do
nas dzwoni¢ bez wzgledu na
pore dnia czy nocy. Wizyty
domowe ograniczone zostaly
natomiast do najpilniejszych
przypadkow.

Personel medyczny, ktéry
odwiedza chorych w domu,
zaopatrzony jest w $rodki
ochrony osobistej i p}yny de-

zynfekcyjne. Tych na szczescie
w hospicjum nie brakuje.

—W naszej pracy s one nie-
zbedne nie tylko ze wzgledu na
koronowirusa. Nasi podopiecz-
ni maja obnizona odpornosc,
wiec zawsze dbaliSmy o za-
chowanie wszelkich mozliwych
$rodkow ostroznos$ci - mowi
prezes Boniecki.

W zwigzku z pandemia ko-
ronawirusa sa one jeszcze bar-

dziej rygorystyczne. Dlatego
tam, gdzie to mozliwe, wizyty

domowe zastgpione zostaly te- |
i szef MPEC.

leporadami.

Takie dzialania wszystkim
instytucjom i organizacjom zaj-
mujgcym sie opieka nad termi-
nalnie chorymi zalecit Maciej
NiedZwiecki, pelnomocnik
ministra zdrowia ds. opieki pa-
liatywne;.

szer, AN

Wiecej plequzy Isprzetudla szpltall

© REGION Dodatkowe dwa
miliony ztotych przeznaczyt
Zarzad Wojewddztwa Lubel-
skiego na zakup respiratoréw
i Srodkéw ochrony dla perso-
nelu medycznego w szpitalach
podlegtych wojewddztwu.
Jednym z nich jest szpital

w Chetmie.

Jarostaw Stawiarski w ubie-
glym tygodniu powiedzial, ze
jezeli bedzie taka potrzeba, do
tych placéwek trafig kolejne pie-
nigdze. Marszalek zadeklarowat

na oddzialach zakaznych o 100
sztuk: 50 w szpitalu w Chelmie,
30 w Wojewddzkim Szpitalu

Specj ahstycznym SPZOZw Blale]
takze zwiekszenie liczby 10zek podlaskiej i 20 w Samodzielnym obecnie 26 16zkami na oddziale

Publicznym Szpitalu Wojewddz-
kim im. Jana Bozego w Lublinie
z oddzialem dla dzieci.

Szpital w Chelmie dysponuje

obserwacyjno-zakaznym. S one
usytuowane w salach dwuoso-
bowych i trzyosobowych oraz

w trzech izolatkach.

- Miejsca, o ktérych moéwil
marszatek Stawiarski, zagospo-
darowane zostana na oddzia-

4 tach dermatologicznym i terapii
§ uzaleznien - powiedzial Lech

Litwin, zastepca dyrektora

| do spraw lecznictwa SP WSS

w Chelmie.

Gdyby zaszla taka potrzeba,
szpital ma réwniez plan na 146
16zek na oddziale psychiatrycz-

~ nym. Zar6wno ten, jak i oddziat

zakazny, dermatologiczny i te-
rapii uzaleznien zlokalizowane
sa poza budynkiem gléwnym
szpitala.

szer

w jaki sposob zrobic€ to popraw-
nie. Status prawa jazdy mozna
$ledzi¢ na stronie www.info-car.
pl lub telefonicznie pod nume-
rem 82 565 39 33.

- W pozostaltych sprawach
réwniez zachecamy do kontaktu
telefonicznego z urzednikami,
ktdérzy poinformujg o krokach,
ktdére powinni panstwo podjac.
Wszystko po to, aby - zgodnie
z zaleceniami Ministra Zdrowia -
ogranicza¢ kontakty miedzyludz-
kie do niezbednego minimum
- dodaja pracownicy gabinetu
prezydenta.

Optaty czynszowe
zawieszone

- Przygotowujemy w Chel-
mie szerszy pakiet utatwien dla
przedsiebiorcéw. Decyzje pod-
jalem po rozmowie z minister
Jadwiga Emilewicz, ktéra mnie
do tego zachecita. Przed prezy-
dentura blisko wspétpracowa-
liSmy - méwi prezydent Jakub
Banaszek.

Samorzad zawiesil oplaty
czynszowe dla przedsiehiorcow,
ktérzy w zwigzku z zagrozeniem
koronawirusem zmuszeni byli
zamknac swoje lokale. Natomiast
dla tych przedsiebiorcéw, ktorzy
ograniczyli swoja dziatalnos¢, np.
restauratorzy dostarczajacy posit-
ki tylko na wynos lub dowdz, pre-
zydent zastosuje ulgi w czynszu.
Ichwysokos$¢ bedzie uzalezniona
od dochoddw.

Zwolnienie ma obowigzywac

przez 2-3 miesigce, w zaleznosci
od tego, jak rozwinie sie sytuacja.
Tylko awarie w trybie
normalnym

MPGK catkowicie wstrzymato
Pprzyjecia interesantéw. Ograni-
czenie dotyczy zaréwno siedzi-
by, jak i pozostalych zaktadow.
Obstuga klientéw oraz kontakt
z pracownikami spotki odbywac
sie bedzie telefonicznie lub dro-
g elektroniczna. Pisma wyslane
online traktowane beda tak, jak
doreczone osobiscie.

- Obshuga mieszkancow w za-
kresie ustug $wiadczonych przez
pracownikéw cmentarza komu-
nalnego przy ul. Moscickiego od-
bywac sie bedzie tylko w zakre-
sie czynnos$ci koniecznych dla
obstugi pochdwkéw - czytamy
w komunikacie spoiki.

Bez zmian pozostaje tylko
praca ekip zajmujacych sie usu-
waniem awarii sieci wodno-ka-
nalizacyjnych.

W sytuacjach wyjatkowych,
przy koniecznosci osobistego
kontaktu, w celu zalatwienia
spraw spéika prosi o wczesniej-
szy kontakt telefoniczny (siedziba
spoiki 82 560 50 60 lub 82 563 14
61, BOK 82 563 14 61 wew. 241
lub 258, cmentarz komunalny 82
565 37 59 lub 514 779 443, ZOM/
PSZOK 82 565 60 05 lub 82 565
44 93, oczyszczalnia 606 479 336,
laboratorium 82 564 06 09 lub
668 926 364, ZPOK w Srebrzysz-
czu 690 129 151) lub e-mailowy
mpgk@mpgk.chelm.pl AN

MPEC przygotowany
na najgorsze

© CHELM Prezes Artur Jedrusz-

i czuk zakupit czternascie mate-

racy i Spiworéw na wypadek,
gdyby pracownicy cieptowni
musieli zostac na jakis czas

w firmie. - Wszystko zalezy od
rozwoju sytuacji epidemio-
logicznej na terenie Chetma.
Mam jednak nadzieje, ze tak
drastycznej decyzji nie bede
musiat podejmowac - méwi

Cze$¢ os6b z biurowca pracu-
je zdalnie, reszta przychodzi do
firmy codziennie.

-Jesli chodzi o rejon przesytu
i dystrybucji, podzieliliSmy pra-
cownikéw na mate grupy, aby
jak najbardziej ograniczy¢ kon-
takty - ttumaczy prezes Jedrusz-

i czuk. - Mamy system zmianowy

iorganizujemy to tak, aby jedna
zmiana wychodzita wczes$niej,
a druga przychodzita péznie;.
Wszystko po to, aby jak najmniej
0s6b mialo ze sobg stycznosc.

Prace inwestycyjne zaplano-
wane na ten rok przez spotke na
razie toczg sie normalnie.

- Ekipy pracuja na $wiezym

| powietrzu, nie wstrzymujemy
i tych prac. Mamy swoje prace do

wykonania takze przy moder-
nizacji K12, nie mozemy tego
przetozy¢ - thumaczy szef spoiki.

Jesli za$ chodzi o cieplownie,
jak zapewnia Jedruszczuk, pil-
nowana jest ciggtosc jej pracy.
Wszystko tak naprawde zale-
zy od rozwoju sytuacji. Okres

| grzewczy wciaz trwa, ponadto
i przez caly rok MPEC zapewnia

tez mieszkanicom cieplg wode.

- W zakladzie wytwarzania
ciepla moze by¢ wprowadzony
dorazny, dotychczas niestosowa-
ny w spolce, system organizacji
pracy. Rozmawialem z prezesa-
mi innych spotek cieptowniczych
w Polsce, jak to u nich wyglada,
jakie rozwigzania planuja. Nikt
nie wyklucza, ze pracownicy
beda musieli pozostac na tere-
nie firmy, aby nie mieli kontaktu
z innymi ludzmi. Chociaz mam
nadzieje, ze takich decyzji nie
bede musiat podejmowac - thu-
maczy Artur Jedruszczuk.

Chodzi o 14 osob: czterech
straznikow (zmiany po 12 go-
dzin) oraz dziesigciu pracow-
nikéw obstugi (pie¢ oséb na
zmiane po 12 godzin). W spéice
s3 przygotowane pomieszczenia,
w ktdérych ewentualnie zamiesz-
kaliby pracownicy. Firma zaku-
pita dla wszystkich materace
i §piwory. MPEC ma podpisang
umowe z firma na dostarcza-
nie positkéw regeneracyjnych.
Umowa ta przez caly czas obo-
wiazuje.

Kiedy zakonczy sie sezon
grzewczy? Wtedy, kiedy od-
biorcy ciepla - spdtdzielnie czy
wspdlnoty - zglosza spolce, aby
zaprzestala ogrzewania. Dotych-
czas odbywalo sie to w formie
protokotu, ktory byl dostarcza-
ny do firmy. W zwigzku z obecng
sytuacja MPEC zamierza wpro-
wadzi¢ protokoly w formie elek-
tronicznej.

AN
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W piatek wieczorem premier Tadeusz Mazowiecki poinformowat o wpro-
wadzeniu w naszym kraju stanu epidemii. A to oznacza szereg ograni-
czen, m.in.: wprowadzenie zakazu opuszczania okreslonych obszaréw,
nakazu zamykania instytucji i zaktadow pracy, reglamentowania pew-
nych towaréw, kierowanie do pracy w zwalczaniu epidemii, udostepnie-
nie lokali, przejmowanie pojazdéw, poddanie sie obowigzkowi badan. Ma
to zwiazek z wciaz rosnaca liczbg oséb zakazonych koronawirusem.

Rzad bedzie mdgl okresli¢
zagrozony obszar oraz kilka
rodzajow stref. Moga by¢ to
tzw. strefy zero - obszary, na
ktérych wystapily stany epi-
demii. Moga to by¢ miasta lub
regiony wyznaczone przez
ministra.

Wokot niej moze rozcia-
gac sie strefa buforowa, gdzie
obowigzywal bedzie m.in. za-
kaz przemieszczania sie ludzi.
Rzad moze tez okresli¢ inne
strefy, np. zagrozenia oraz
miejsca kwarantanny.

Stan epidemii pozwala tez
m.in. na wprowadzenie cza-
sowego ograniczenia okreslo-
nego sposobu przemieszcza-
nia sie oraz funkcjonowania
instytucji lub zakladéw pracy.
Mozna tez bedzie nakazac udo-
stepnienie nieruchomosci, lo-

kali, a takze pojazdéw stuzbom
zwalczajacym epidemie.

Inne obostrzenia dotycza
na przyklad wprowadzenia
czasowej reglamentacji za-
opatrzenia w okreslonego
rodzaju artykuly, obowigzku
poddania sie badaniom lekar-
skim oraz stosowaniu innych
$rodkow profilaktycznych i
zabiegow przez osoby chore
i podejrzane o zachorowanie,
w tym obowigzkowa kwaran-
tanne i zakaz opuszczania jej
obszaru. Wprowadzono pod-
wyzszone kary dla famiacych
kwarantanne z 5 tys. zt do 30
tys. zti mechanizmy $ledzenia,
czy dana osoba przebywa pod
adresem, ktdry zadeklarowata.

W przypadku braku lekéw,
wyrob6éw medycznych, czy
innych $rodkdw niezbednych

© CHEEM Pyszne podziekowanie za po$wiecenie

Ciepty positek

dla ratownikow

Wiasciciele Zajazdu Trzy
Deby postanowili wesprzeé
pracownikéw medycznych
Stacji Ratownictwa Medycz-
nego w Chetmie. W akcje
karmienia ratownikow
wiaczyli sie tez: cukiernia
Kijewscy i pizzeria Gruby
Benek. Od srody do grona
~dokarmiaczy” dotgczyto
Yamato Sushi. W akcje
wigczyty sie tez Restauracja
Granat i La Cafe.

- ZareagowaliSmy na sytu-
acje. Mamy zapasy zywnosci,
a restauracja jest nieczynna,
dlatego zdecydowaliSmy sie na
przygotowywanie positkow dla
stacji - mowi Monika Korona,
wiascicielka Zajazdu Trzy Deby.
Od ubieglego poniedziatku do
wyczerpania zapasow przygo-
towywac beda po dziesie¢ por-
cji goracych positkéw dla tych,
ktorzy teraz z narazeniem zycia
dbaja o nasze zdrowie. Jedzenie
odbierane jest z zajazdu co-
dziennie ok. godz. 14. Posikki sa
pakowane i wystawiane na spe-
cjalnie przygotowanym stoliku.
Przekazanie odbywa sie tak, aby
bylo jak najbardziej bezpieczne.
Pracownik pogotowia osobidcie
przyjezdza po porcjeije zabiera.

Do akgji ,karmienia” medy-
kéw wlaczyla sie tez Cukiernia
Kijewscy. - Bedziemy to robic,
dopoki pracowac bedzie nasza
cukiernia. Na nasz apel odpo-
wiedziala jako pierwsza pani
pielegniarka. Cieszymy sie, ze
mogliSmy chociaz tak pomdc -

wyjasnia. - Niestety nie mamy
mozliwo$ci transportowania
naszych produktow, dlatego
zapraszamy po ich odbidr do
cukierni. Czekamy na kontakt.

Gorace pizze dowozi ratow-
nikom takze Gruby Benek.

- Jeste$my bardzo wdzieczni
za wszystkie okazane gesty -
mowi Anetta Szepel, pielegniar-
ka koordynujaca w Stacji Ratow-
nictwa Medycznego w Chelmie.
- To bardzo budujace, ze tak
wielu mieszkancéw wspiera
nas w internecie, oferuje swoja
pomoc w postaci Srodkéw do de-
zynfekeji, maseczek itp. To nie sa

dla pacjenta minister zdrowia
moze poleci¢ ich wydanie z
Agencji Rezerw Materialo-
wych, a ta ma obowiazek jak
najszybciej uzupeknic zapasy.
Gdy jest to niemozliwe, mini-
ster moze zarzadzi¢ przejecie
produktéw i sprzetu na rzecz
Skarbu Panstwa.

Po wprowadzeniu stanu
epidemii pracownicy stuzby
zdrowia i osoby wykonujace
zawody medyczne (z malymi
wyjatkami), a takze inny perso-
nel stuzb panstwowych moga
by¢ kierowani do pracy przy
zwalczaniu epidemii.

-Mam nadzieje, ze po Wiel-
kanocy bedziemy mogli wrdci¢
do normalnego funkcjonowa-
nia — powiedzial premier Mo-
rawiecki.

opr. szer

na co dzien warto$ciowe rzeczy,
ale dla nas obecnie bezcenne. Na
razie niczego nam nie brakuje,
ale trudno przewidzie¢, co sie
wydarzy. Staramy sie zabezpie-
czac na przyszlosc.

0d $rody do akgji #positekdla-
lekarza oraz #wzywamypositki
dolgczyla restauracja Yamato
Shushi. - W tym trudnym czasie
powinni$my sie wspélnie wspie-
ra¢ na wszystkich plaszczy-
znach. Serdecznie dziekujemy
lekarzom, ratownikom, wszyst-
kim shuzbom medycznym za te
ciezka walke - thtumaczy swdj
gest zaloga Yamato. AN

szycia maseczek

©® CHEEM Przychodnia Rodzina
wraz ze Stowarzyszeniem Inte-
gracji Rodzin Przystan zainicjo-
wata w Chetmie akcje szycia
maseczek na potrzeby réznych
instytucji, ktérych pracownicy
sg najbardziej narazeni na
zarazenie sie koronawirusem.

Na apel w bardzo krétkim

czasie odpowiedzialo kilkanascie
0s6b z Chelma i powiatu chelm-
skiego, miedzy innymi z Kamie-
nia i Zmudzi.

- Zglosilo sie do nas juz ponad
20 os6b, ale kazda z nich ma po
kilku, kilkunastu pomocnikéw —
mowi Danuta Makaruk. — Kon-
taktowaty sie nawet osoby, ktére
z szyciem nie majg wiele wspdl-
nego, ale tez chca pomdc.

W akcje ,,Szyjemy maseczki
dla Chelma” wiaczyt sie sklep
z tkaninami przy ul. Krzywej
w Chelmie. Do grona szyjacych
dolacza tez Szkola Podstawowa
nr 7w Chelmie

O material, z ktérego szyte sg
maseczki, zadbalo stowarzysze-
nie. Dowozony jest do kazdego,
kto zglosil che¢ pomocy. Szyjacy
otrzymujg réwniez wzor (Wykroj)
maseczki. Materialy odbierane sa
z samochodu, w ten sam Sposéb

; przekazywane uszyte maseczki.

- U mnie produkcja odbywa

sie etapami: ciecie materiatu na-
| stepnie utworzenie formy, obszy-

gumki i na koniec obszycie pozo-
stalych dwdch brzegow. Pomaga
mi maz i do zespotu dolgczyla
bratowa - tak o swojej pracy
mowi pani Beata.

Jedna z pari w bardzo krétkim
czasie uszyla 100 sztuk. Pierwsza
partie odebrano juz w czwartek.
Trafia do autoklawéw w przy-
chodni przy ul. Wolynskiej. Bar-
dzo istotne jest, zeby byty jalowe.

- Te maseczki, ktére szytySmy
poczatkowo, to maseczki jedno-
razowego uzytku —dodaje Maka-
ruk.—Ale szyjemy takze maseczki
wielorazowego uzytku. — Dlatego
apelujemy do wszystkich o prze-
kazywanie materialéw, ktére wy-
trzymuja pranie w temperaturze
co najmniej 60 stopni Celsjusza.

Scieradla. Potrzebne sg tez gum-
ki: cienkie okragle lub plaskie 2-3
milimetrowe do 5 milimetréw.
Chetnie przyjmiemy tez podkta-
dy medyczne lub agrowldknine
zimowa oraz nici.

Organizatorzy akcji utworzy-
li na Facebooku grupe ,,Szyjemy
maseczki dla Chelma”. Kto chcial-
by pomdc, moze kontaktowac sie
tez telefonicznie: 512 577 451.

W piatek uszytych byto juz 692
maseczki jednorazowe i dziesigt-
ki maseczek wielokrotnego uzyt-
ku. Rozdawane sa na biezaco.
W sobote przekazane zostaly na
przyklad do dwoch chelmskich
sklepéw. Maseczki trafia tez
miedzy innymi do Miejskiego
Samodzielnego Zaktadu Opieki

| cie brzegéw, potem wstawienie

Moga to by¢ na przyklad prze- Zdrowotnej w Chelmie.

szer

OGLOSZENIE 0 DRUGIEJ LICYTACJI PRAWA WLASNOSCI
DO NIERUCHOMOSCI DLUZNIKA W UDZIALE 1/2

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Chetmie Jacek Szymanski (tel. 82 571 32 18, 82 565 02 43) ogfasza,
Ze: dnia 07-04-2020 r. 0 godz. 11:00 w budynku Sadu Rejonowego w Chetmie majacego siedzibe przy ul. Aleja Zotnie-
rzy | AWP 16, odbedzie sie druga licytacja prawa wtasnosci do nieruchomo$ci - dziatka nr 814/3 potozonej: 22-175
Dorohusk, Brzezno, dla ktérej Sad Rejonowy Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksigge wieczysta o numerze KW
[NKW LU1C/00057908/1] stanowigcej wlasnos¢ diuznika w udziale 1/2.

Przedmiotowa nieruchomo$¢ potozona jest w potudniowej czesci miejscowosci, przy ul. Kolejowej, ok 1 km na
potudnie od gtownej drogi wojewddzkiej relacji Chetm-Dorohusk oraz w podobnej odlegto$ci od linii kolejowej. Sktada
sie ona z jednej niezabudowanej dziatki gruntu o numerze ewidencyjnym 814/3 o pow. 3,4222 ha. Wedtug rejestru
gruntow dziatke stanowia gruntu orne (o pow. 0,8222 ha) oraz taki trwate (0 pow. 2,6 ha). Dziatka posiada ksztatt regu-
larny, prostokatny, konfiguracja terenu ptaska. Teren dziatki czeSciowo podmokty, zadrzewiony i zakrzewiony (w cze-
&ci centralnej i wschodniej), czesciowo poro$niety trawg (w czesci potudniowej) oraz czesciowo uprawiany rolniczo
(w czeSci potnocnej). W przewazajacej czesci teren niezagospodarowany, nieutwardzony. W centralnej czesci dziatki
znajduje sie niewielkie sktadowisko gruzu. Na dziatce znajdujq si¢ takze stupy i przewody energetyczne. Dojazd do
dziatki bezposredni z drogi publicznej, utwardzonej trylinka. Na podstawie studium ustalono, iz dziatka potozona jest
na terenie 0 zréznicowanym przeznaczeniu: teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, zagrodowej, wieloro-
dzinnej, teren rolny chroniony ekologicznie oraz na teren rolny. Wedtug mapy zamieszczonej na stronie Generalnej
Dyrekcji Ochrony Srodowiska ustalono, iz czesé dziatki o powierzchni 2,789 ha potozona jest na terenie Chelmskiego
Torfowiska Weglanowego objetego obszarem Natura 2000. Do wyceny przyjeto nastepujace powierzchnie:

- 2,789 ha o przeznaczeniu pod taki i pastwiska, ze wzgledu na potozenie w obszarze Natura 2000 oraz ze wzgle-
du na aktualny stan uzytkowania — teren podmokly, porosnigty trawa,

- 0,6332 ha - zgodnie z przeznaczeniem w studium pod zabudowe mieszkaniowa, cze$¢ nie objeta obszarem
Natura 2000. Ustalono, iz na terenie dziatki znajduje sie sie¢ energii elektrycznej. Wzdtuz drogi sasiadujacej z nie-
ruchomoscia, znajduje sie sie¢ gazowa. Dla przedmiotowej dziatki brak jest urzadzonego Miejscowego Planu Zago-
spodarowania Przestrzennego. Przeznaczenie okre$lono na podstawie studium uwarunkowan i kierunkéw zagospo-
darowania przestrzennego, uchwalonego Uchwatg Rady Gminy Dorohusk nr XXXI1X/203/2018 z dnia 23 marca 2018
r. Na podstawie analizy studium oraz innych dostepnych dokumentéw oraz wizji lokalnej ustalono, iz przeznaczenie
gruntow nie jest zgodne z ich opisem w ewidencji gruntow i z aktualnym uzytkowaniem. Dziatka, wchodzaca w skiad
wycenianej nieruchomosci, potozona jest wg studium na obszarze o nastgpujacym przeznaczeniu:

- MN, MR, MW - zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna, zagrodowa i wielorodzinna (pow. ok 2,7922 ha), ale
zgodnie z aktualnym sposobem uzytkowania oraz z ustaleniami zawartymi w obszarze Natura 2000 brak jest mozli-
wosci zagospodarowania terenu zgodnie z zapisami w studium,

- Re - tereny rolne chronione ekologicznie (pow. ok. 0,45 ha),

- R-teren rolny (pow. ok. 0,18 ha).

Suma oszacowania udziatu 1/2 wynosi 67 280,00 zt, za$ cena wywotania jest rowna 2/3 sumy oszacowania
i wynosi 44 853,33 zt.

Licytant przystepujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania,
to jest 6 728,00 zt najpozniej w dniu poprzedzajacym przetarg. Rekojmia powinna by¢ ztozona w gotdwce. Rekojmie
mozna uiscic¢ takze na konto komornika:. Powszechna Kasa Oszczednosci Bank Polski SA Oddziat 1 w Lublinie
54 10203147 0000 8402 0074 7725 najpo6zniej w dniu poprzedzajacym przetarg.

Zgodnie z przepisem art. 976 §1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére moga naby¢ nieruchomosé
tylko za zezwoleniem organu panstwowego, a zezwolenia tego nie przedstawily oraz inne osoby wymienione w tym
artykule.

Nabywca nieruchomosci rolnej moze by¢ wytacznie rolnik indywidualny, podmiot wskazany w art. 2 ust. 3 pkt 1
ustawy z dnia 11 kwietnia 2003 r. o ksztattowaniu ustroju rolnego (Dz.U. z 2012 r. poz. 803 z p6zn. zm.) albo inny
podmiot, ktéry uzyskat zgode Prezesa Agencji Nieruchomosci Rolnych.
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Kto ma che¢ na MPEC?

© CHELM Miejska spétka
cieptownicza oficjalnie ogto-
sita, ze chce sprzedac udziaty.
Dodatkowo zespét negocjacyj-
ny wystat sze$¢ zaproszen do
najwiekszych spotek energe-
tycznych w Polsce. - Czekamy
na zgloszenia ofert wstepnych
- méwi Artur Jedruszczuk,
prezes MPEC.

Termin skladania ofert
wstepnych uptywa 22 kwietnia.
Na 24 kwietnia zaplanowano
ich otwarcie. Wszystkie ztozo-
ne propozycje zostana prze-
analizowane przez zespol ne-
gocjacyjny, nastepnie wybrani
oferenci otrzymaja zaproszenie
do dalszych negocjacji.

Zespol, zgodnie z uchwalo-
nymi przez rade miasta zasada-
mi, mogt wyslac' minimum trzy
zaproszenia do firm, wyslal

do szes$ciu. Jaki bedzie odzew
w obecnej sytuacji? Kazdy, kto
chce wzia¢ udzial w postepo-
waniu, musi wplaci¢ kaucje
w wysoko$ci miliona zlotych.

Przed nowym wlascicielem
trudne zadanie. Spétka musi zo-
sta¢ dostosowana do unijnych
Wymogow, w przeciwnym razie
nie bedzie mogta funkcjono-
wac. Koszty takiej modernizacji
to 0od 46 do 80 milion6w zlotych.
Miasto nie mialo funduszy na
przeprowadzenie takiej inwe-
stycji, dlatego zapadla decyzja
o sprzedazy MPEC.

Kapitat zakltadowy wynosi
18 mln 718 tys. z} i dzieli sie
na 37 tys. 436 réwnych i niepo-
dzielnych udzialéw o wartosci
nominalnej 500 z1 kazdy. Jedy-
nym wspolnikiem przedsie-
biorstwa jest miasto. Udzialy

zostang sprzedane w catosci
jednemu podmiotowi. Trans-
akcje przeprowadzi zespol
negocjacyjny, w ktérego sktad
wchodzg, oprdécz wladz miasta
ispoiki, przedstawiciele zatogi.

Cena wywolawcza za
wszystkie udzialy spotki wy-
nosi 40 mln 505 tys. 752 zi, co
stanowi kwote 1082 z! za jeden

udzial. Co wazne, w ramach ;
sprzedazy udzialdéw, miasto
otrzyma nieruchomosci beda- |

ce obecnie wilasnoscia spoiki,
ktoére nie sg wykorzystywane
w dzialalnosci cieplowniczej.
Szczegoly dotyczace spoiki
isprzedazy jej udzialdéw zostaly
opisane w memorandum infor-
macyjnym, z ktorym mozna sie
zapozna¢ m.in. w BIP Urzedu
Miasta Chelm. AN

Przez telefon lub internet

©® REJOWIEC/REJOWIEC FA-
BRYCZNY Urzad Miasta w Re-
jowcu Fabrycznym najpierw
ograniczyl, a teraz catkowicie
zawiesit az do odwotania bez-
posrednia obstuge klientow.
Wyjatkiem jest rejestracja
zgon6w przez Urzad Stanu
Cywilnego. Podobne rozwig-
zania zastosowali burmistrz
Rejowca i wéjt gminy Rejowiec
Fabryczny.

- Urzednicy sa w pracy
1 wykonuja swoje zadania, ale
sprawy mieszkancow zalatwia-
ja telefonicznie lub za posred-
nictwem poczty elektronicz-
nej - poinformowat Stanistaw
Bodys, burmistrz Rejowca Fa-
brycznego.

Zaapelowal do mieszkan-
cow, aby wszelkie naleznosci
wobec miasta wplacali bez-
posrednio na konta bankowe.
Poprosit ich réwniez o wyro-

zumialo$¢, zachowanie spoko-
juiszczegdlng ostrozno$¢ oraz
o stosowanie sie do wszystkich
zalecen stuzb sanitarnych i me-
dycznych.

Wykaz numeroéw telefonéw
jest na stronie UM Rejowiec Fa-
bryczny.

Podobne rozwigzanie za-
stosowane zostalo w Urzedzie
Gminy Rejowiec Fabryczny.
Mieszkancy nie majg dostepu
do poszczegélnych wydzialow.
Wojt Zdzistaw Krupa zaape-
lowal, by wszystkie platnosci
dokonywane byly poprzez ban-
kowosc¢ elektryczna. Zaznaczyt
réwniez, ze w przypadku wplat
gotéwkowych, ktére wplyna po
31 marca, nie beda naliczane
odsetki.

W tym urzedzie dokumen-
ty w wersji papierowej moz-
na skladac za pos’rednictwem
poczty lub pozostaw1c W miej-

scu przygotowanym w holu
wejsciowym.
Numery telefonéw do po-

szczegolnych wydzialéw na ;
i na poziomie instytucjonalnym,
i mimo ze to nie zawsze jest fatwe.

stronie urzedu gminy.

Réwniez w Urzedzie Mia-
sta Rejowiec do minimum
ograniczony zostal kontakt
z pracownikéw z petentami.
Sprawy urzedowe zalatwiane
sg - w miare mozliwosci - te-
lefonicznie lub droga elektro-
niczng. - W sprawach losowych
oraz niecierpiacych zwloki
takich jak np. wydanie aktu
zgonu prosimy o kontakt tele-
foniczny w celu uzgodnienia
terminu spotkania - apeluje do
mieszkancow Tadeusz Gorski,
burmistrz Rejowca.

W opublikowanym na stro-
nie internetowej urzedu komu-
nikacie znajduja sie rowniez

najwaZniejsze numery telefo- -
szer |
imatyczng i ekonometria. Au-

noéw.

PGE zamkneto biura obstugi

W trosce o zdrowie pacjentow
i pracownikéw spétka PGE
podjeta decyzje o zamknieciu
stacjonarnych placéwek ob-
stugi. Sprawy mozna zatatwiac
przez telefon lub online.

- Nie zostawiamy klientéw
bez opieki, realizujac prace
W sposob zdalny, jednocze$nie
ograniczajac proces obstugi
wylacznie do najpilniejszych
spraw gwarantujacych zacho-
wanie cigglosci dostaw energii.
Przepraszamy za niedogodno-
§ci 1 liczymy na zrozumienie
naszych klientéw w zakresie
wspolnej odpowiedzialno$ci
wobec tej trudnej i nadzwy-
czajnej sytuacji — moéwi Ro-
bert Choma, prezes zarzadu
PGE Obrot.

W sprawie zawarcia umo-
wy na sprzedaz energii i spra-
wach zwigzanych z przerwami
w dostawach nalezy kontakto-
wac sie telefonicznie od ponie-
dziatku do pigtku w godzinach
9-17, dzwoniac pod numer 422
222 222 albo mailowo, wysy-
lajac wiadomo$¢ na adres ser-
wis@gkpge.pl.

Sprzedaz kodéw do liczni-
kow przedplatowych odbywa
sie pod specjalnie wyodreb-
nionym numerem telefonu
422 222 123.

PGE Obrdét przypomina
réwniez, ze wiekszo$¢ spraw
mozna zrealizowac za posred-
nictwem elektronicznego Biu-
ra Obstugi Klienta PGE eBOK.
W ten spos6b mozna m.in.

zawrze¢ NOWa umowe, spraw-
dzi¢ informacje o aktualnych : o
i archiwalnych rozliczeniach,
skontrolowac biezace saldo lub
skontaktowa¢ sie z PGE przy
pomocy formularza na kazdy
inny temat.

Nie masz jeszcze konta?
Czas je zalozy¢! Konto mozna
zarejestrowa¢ w prosty spo-
s6b, wchodzgc na strone ebok.
gkpge.pl. Potrzebny jest do tego
m.in. PESEL, numer klienta
oraz kwota ostatniej faktury.

Jezeli Klient nie pamigta swo-
jego numeru czy kwoty z ostat- |
i sta Chelm zawart z Malgorzatg

niej faktury, pomoc uzyska na
Infolinii PGE dostepnej pod
numerem 422 222 298. Jako
login do systemu stuzyl bedzie
podany adres e-mail. AN

Nie rozlicza PIT-6w

© CHELM - W zwigzku z obecna
sytuacja epidemiologiczng do
korica marca tego roku zawie-
szamy przyjmowanie i wypet-
nianie rocznych zeznah podat-
kowych - informuje Tadeusz
Boniecki, prezes Stowarzysze-
nia Hospicjum Domowe im. ks.
kan. Kazimierza Malinowskie-
go. - W tym okresie nie bedzie
dyzuréw ksiegowej w siedzibie
hospicjum i biurze poset Anny
Dabrowskiej-Banaszek.

Hospicjum Domowe zawie-
sza przyjmowanie deklaracji
PIT.

- Te, ktore zostaly juz wypel-
niane, mozna odbiera¢ od po-
niedziatku do pigtku w naszym
biurze przy ulicy Lwowskiej
12/4 w godzinach pomiedzy 10
a 14, oczywiscie z zachowaniem
wszelkich $rodkdw bezpieczen-
stwa - wyjasnia Boniecki.

Do czasu ogloszenia stanu
epidemicznego w Polsce z oferty

rozliczenia deklaracji podatko-
wej za 2019 roku przez ksiego-
wa stowarzyszenia skorzystalo
ponad 450 osob.

- Zachecam do przekazania
naszemu hospicjum 1 procenta
podatku wszystkich tych, ktérzy
jeszcze nie rozliczyli sie z fisku-
sem ze swoich dochoddw. Moga

to zrobi¢, wypehiajgc e-deklara-
cje. Kazda ztotéwka si¢ przyda |
imych godzinach zamkniety
{ zostanie nastepny odcinek ul.

- apeluje prezes.
AN,szer

Nasza liderka w nauce i biznesie

© CHELM Beata Fatda, prorek-
tor ds. studenckich Panstwo-
wej Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Chetmie, zdobyta wyré6z-
nienie w XI edycji konkursu
Bizneswoman Roku. Fundacja
Sukces Pisany Szminka doce-
nita jej naukowa wspétprace

z przedsiebiorcami.

W tegorocznym konkursie
Bizneswoman Roku w katego-
riach otwartych i zamknietych
zostalo nominowanych 735
0s0b. Jury pod przewodnictwem
dr Ireny Eris nagrodzilo kobiety,
ktore osiagnety sukces w hiznesie
iwspieraja w tej drodze swoje ko-
lezanki oraz kolegéw, ktorzy wal-
€z3 0 usuniecie nieréwnosci pla-
cowychizatrudnienia w firmach.

W kategorii nauka i biznes
tym razem nie wyloniono lau-
reatki, jednak jury zdecydowa-
o przyzna¢ dwa wyro6znienia.
Jedno z nich przypadlo Beacie
Faldzie. Argumentowano to tym,
Ze jest zaangazowana naukowo
w zagadnienia dotyczace eko-
nomii matematycznej i ekono-
metrii. Dodatkowo inspiruje do
wspdlpracy nauki z biznesem

- Nasza uczelnia ma dobry
kontakt z samorzadami i przed-
siebiorcami. A dodatkowo
przekazujemy na rynek pracy
fajnych, mlodych, dobrze wy-
ksztalconych ludzi, ktérzy sa
m.in. $wietnymi pilotami - pod-
kresla Falda.

Beata Falda ma stopien dok-
tora. To absolwentka Instytutu
Ekonomii Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego, obecnie na-
uczyciel akademicki. Prowadzi
wyktady i éwiczenia z przedmio-
tow zwigzanych z zastosowa-
niami matematyki w ekonomii.
Jej zainteresowania naukowe
skupiaja sie na zagadnieniach
zwigzanych z ekonomia mate-

torka kﬂkudmesu:mu publikacji

z zakresu zastosowan mate-

matyki w ekonomii, ekonomiki
transportu oraz problematyki
organizacji i funkcjonowania
szkolnictwa wyzszego, w tym
monografii i podrecznikow.
Wspdlorganizator konferencji
naukowych o zasiegu krajowym
imiedzynarodowym. Za dzialal-
nos$¢ naukowo-dydaktyczng oraz
organizatorskg zostala wyréz-
niona Brazowym KrzyZzem Za-
stugi, Medalem Komisji Edukacji
Narodowej oraz nagroda indywi-
dualng I stopnia za osiggniecia
organizacyjne przyznang przez
ministra nauki i szkolnictwa
Wyzszego.

0d 2001 roku jest zwigzana
zawodowo z PWSZ w Chelmie.
Promowata rozw¢j branzy lot-
niczej na Lubelszczyznie, co bylo
$cisle zwigzane z jej udziatem
w tworzeniu koncepcji i budo-
wie lotniska szkoleniowego.
Umiejetnie laczy rozwoj nowych
kierunkéw ksztalcenia z innowa-
cyjnymi badaniami naukowymi
realizowanymi przez pracowni-
kow uczelni. Imqowa}a ikoordy-

nowala podpisanie uméw part-
nerskich lub listéw intencyjnych
z podmiotami gospodarczymi
oraz z sektora o$wiaty. Efektem
tego sg zainicjowane na uczelni
prace badawczo-rozwojowe.
Ponadto sprawowala nadzor
merytoryczny lub organizacyjny
nad projektami finansowanymi
z funduszy Unii Europejskie;.
Podejmuje dzialania na rzecz
tworzenia na uczelni zespolow
badawczych realizujacych zada-
nia bedgce przedmiotem zainte-
resowania polskiej gospodarki.
Na uwage zashuguje jej aktywny
udzial w organizacji wspétpracy
z Warszawskim Uniwersytetem
Medycznym.

- Wszystko, co przy moim
udziale udalo sie zrobi¢, nie by-
loby mozliwe bez wspanialego ze-
spotu moich wspétpracownikow
z Panstwowej Wyzszej Szkoly
Zawodowej w Chehmie, na kto-
rych moge liczy¢ i ktérzy zawsze
wspieraja mnie w realizacji pla-
néw i pomystéw. Z calego serca
pragne im podziekowac - dodaje.

DBEZ

Dyrektor Chadeku bedzie
instruktorem w Wojstawicach?

© CHELM Prezydent Jakub
Banaszek rozwigzat umowe

o prace z Matgorzatg PaZdzio-
r-Krél. Przestanie ona petni¢
funkcje dyrektora Chetm-
skiego Domu Kultury z dniem
31 maja. Jak udato sie nam
dowiedzie¢, czeka na nig juz
wojt Wojstawic Henryk Gote-
biowski.

- 16 marca prezydent mia-

Pazdzior-Krél porozumienie
0 rozwigzaniu stosunku pracy
z dniem 31 maja 2020 r. Jedno-
cze$nie pani dyrektor na mocy
porozumienia zostala zwolniona

z obowiazku $wiadczenia pracy
od dnia zawarcia porozumienia
- poinformowatl w ubieglym ty-
godniu urzad miasta.

Osobg zastepujacg dyrektor
Pazdzior-Krol, tak jak dotych-
czas, pozostaje Mariusz Kalman.
Obecnie posiada on wszelkie
upowaznienia i pelnomocnic-
twa, w tym do dokonywania
czynnosci z zakresu prawa pra-
cy. W zwigzku z tym, Ze umowa
Pazdzior-Krol wygasa dopiero na
koniec maja, Kalman nie moze
by¢ pelniacym obowigzki dyrek-
tora Chadeku.

Na dyrektor Chadeku z otwar-

tymi rekami juz czeka wajt Woj-
stawic Henryk Golebiowski.

- Znam panig Malgorzate
Pazdzior-Krol i wiem jak wiele
zrobita dla chelmskiej kultury,
dlatego chetnie przyjme ja do
siebie - mowi Golebiowski.

Obecnie w Gminnym Cen-
trum Kultury, Sportu i Turystyki
w Wojstawicach nie ma dyrekto-
ra. Obowiazki szefa placowki peni
Dorota Borys. Jak zdradzil nam
wojt Wojstawic, wkrétce ogloszo-
ny zostanie konkurs na dyrektora
centrum kultury. Mozna sie domy-
Sla¢, ze wystartuje w nim byla dy-
rektorka Chadeku. AN

Kolejowa zamknieta

© CHEEM Trwaja prace remon-
towe na ulicy Kolejowej. To
oznacza, ze trzeba liczy¢ sie
z kolejnymi utrudnieniami.

W poniedzialek, 23 marca,
od godziny 7 do 19 zamknieta
bedzie ulica Kolejowa na od-
cinku od dworca PKP do ulicy
Warzywne;j.

- Dzien poézniej, w tych sa-

Kolejowej - od skrzyzowania
z Warzywna do Przejazdu Ko-
welskiego - informuje Domi-
nik Gil z gabinetu prezydenta
miasta.

W tym czasie wykonawca
bedzie ukladal ostatnie war-
stwy nawierzchni asfaltowej,
dlatego ulica bedzie calkowi-
cie nieprzejezdna - takze dla
mieszkancow.

- Przed wykonaniem war-

stwy $cieralnej nawierzchni
prowadzimy na tych odcinkach
prace zwiazane z regulacja stu-
dzienek kanalizacyjnych, dlate-
go kierowcéw dojezdzajacych
do przyleglych posesji prosimy
0 ostrozno$¢ — apeluje Artur
Kostrzewski z Przedsiebior-
stwa Robdt Drogowych Lubar-
tow S.A., ktére wykonuje prze-
budowe. AN


http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
mailto:wis@gkpge.pl

PROMOCJA | REKLAMA

www.supertydzien.pl e numer 12 (955) ® 23 marca 2020 r.

9

Nowe opakowania cementow CEMEX,
niezmiennie wysoka jakos¢ produktow

W rozpoczynajacym sie sezonie budowlanym war-
to siega¢ po pewne i sprawdzone produkty, ktore po-
zwola osiggnac¢ sukces w realizacji zaplanowanych
projektow. CEMEX oferuje najwyzszej jakosci cementy wor-
kowane do wielu zastosowan budowlano-montazowych.
- Nowe opakowania to powiew sSwiezosci 1 odpowiedz
na potrzeby naszych klientéw w wyniku przeprowadzo-
nych ankiet i analiz na skladach budowlanych - méwi Agata
Szymczuk, mieszkanka Chelma, Kierownik Sprzedazy
w CEMEX Polska. Dlaczego warto postawic¢ na pewna marke,
potwierdzona certyfikacja ,Pewny Cement” oraz Ztotym Go-
dlem Konsumencki Lider Jakosci?

Produkty najwyzszej jakosci

Asortyment wyrobéw CEMEX Polska
obejmuje szeroka game cementow roz-
nego przeznaczenia. Produkty CEMEX
to solidna marka, trzykrotnie wyrdznia-
na Zlotym Godlem Konsumencki Lider
Jakosci. Cementy CEMEX posiadaja tez
znak jakosci ,,Pewny Cement” przyzna-
wany przez Stowarzyszenie Producentow
Cementu, ktéry potwierdza najwyzsza,
gwarantowana jakos$cispelnianie wszel-
kich norm produkcyjnych. Produkty
CEMEX posiadaja réwniez znak eko-
logiczny ITB-EKO Instytutu Techniki
Budowlanej, przyznawany produktom,
spelniajagcym wymagania pod wzgledem
mniejszej szkodliwosci dla srodowiska
podczas caltego cyklu zycia produktu.

Zdaniem Agaty Szymczuk, przy wy-
borze cementu istotne jest stawianie
na sprawdzonej jako$ci produkty,
zwtaszcza te, ktérych wilasciwosci
sq poparte certyfikatami. Dobry wy-
bor podstawowego materiatu budow-
lanego, jakim jest cement, gwarantu-
je zmniejszenie ryzyka zwigzanego
z brakiem trwatos$ci i jakoS$ci ele-
menté6w budowlanych. Po pierw-
sze pozwoli unikna¢ ewentualnych
kosztownych napraw, wynikajacych
z uzycia gorszej jakosci produktow.
Podrugie zapewnia utrzymanie zaufania
tych, ktérzy zlecaja do wykonania dang
inwestycje. Zyskuja oni bowiem pewnosc,
ze zarowno wykonawca, jak i wybrane
przez niego materiaty sa solidne.-Branza
budowlana jest szczegdlna galezia prze-
mystu, w ktorej jakos¢ odgrywa bardzo
wazng role. Jakiekolwiek odstepstwa
od ogdlnie przyjetych norm jakos$ciowych
stanowig powazne zagrozenie zar6wno
dla tych matych, jak i duzych projektow
inwestycyjnych — podkresla przedstawi-
cielka CEMEX.

Ulepszona szata graficzna cementow-
CEMEX

W tegorocznym sezonie budowlanym
CEMEX Polska wprowadzil odSwiezona
szate graficzng swoich cementéw worko-
wanych, zachowujac przy tym niezmien-
na jakos$¢ produktow. Zastosowanie folio-
wej wkiadki wewnatrz opakowan przez
caly rok chroni produkt przed wilgocig,

Prawa autorskie © 2020/ Pierwsza publikacja CEMEX Innovation Holding Ltd., Szwajcaria, Wszystkie prawa zastrzezone
CEMEX R&D, Innovation and Business Development projects are part of the global R&D collaboration network, headed by CEMEX Research Centers, based in Switzerland

co zapewnia 120-dniowa gwarancje
jakosci produktow.

W nowej odslonie graficznej
na froncie i bokach opakowan ce-
mentow pojawiaja sie informacje do-
tyczace gatunkéw cementu, co ula-
twia ich identyfikacje. Zastosowana
biala czcionka zwieksza czytelnos¢
iprzejrzysto$¢ umieszczonych naopa-
kowaniu parametréw technicznych.
Na opakowaniach zamieszczono
tez praktyczne informacje dotycza-
ce wykorzystania produktéw, dane
techniczne, opisy mozliwosci zasto-
sowania oraz zalecenia zwigzane
z dozowaniem i przygotowaniem
mieszanki betonowej. Opakowania
opatrzono przejrzystymi tabelami,
ktére ulatwiaja poznanie kluczo-
wych wiasciwos$ci danego cementu
oraz mozliwosci jego zastosowania.

Agata Szymczuk z CEMEX przy-
znaje, ze w rozmowach z klienta-
mi czesto styszy pozytywne opinie
dotyczace jakos$ci opakowan i ich
szaty graficznej. — Kolory naszych
cementow sa latwo rozpoznawal-
ne, estetyczne i widoczne na skla-
dzie. Klient ma tatwo$¢ zapamie-
tania, jakiego cementu potrzebuje
itojest cecha, ktéra wyrdznia nasna
tle konkurencji - czytelnosc i przej-
rzysto$¢ przede wszystkim. Wsrod
szarej kostki na skladzie, z daleka
widac czerwone, zielone i niebieskie
palety z cementem CEMEX, a to przy-
cigga wzrok i tym samym klientéw
- mowi Agata Szymczuk.

Wiele mozliwosci zastosowania

W ofercie CEMEX znajduja sie
cementy o szerokim zastosowa-
niu. - Kazdy znajdzie produkt od-
powiadajacy swoim potrzebom.
Sa cementy o bardzo wysokiej wy-
trzymatosci, przyspieszonym cza-
sie wigzania, dobrej urabialnosci
(cement czerwony CEM I 42,5R),
cementy o podwyzszonej odpornosci
na agresje chemiczng Srodowiska,
bardzo dobrej wiezliwosci wody (ce-
ment zielony CEM II/A-V 42,5R) oraz
cementy o wydtuzonym czasie prze-
robu, obnizonym ryzyku pojawie-

nia sie rys skurczowych, mozliwosci Jego uzycie jest rekomendowane zwlaszcza
stosowania w okresie wysokich tem- przy wykonywaniu podkladéw podlogo-
peratur (cement niebieski CEM II/B- wych, ukladanych mechanicznie.
-V 32,5R) — wylicza przedstawicielka Z kolei NIEBIESKI to cement uniwersalny
CEMEX. Firma posiada takze cement wykorzystywany w pracach remontowo-
BIALY CEM I 52,5R o bardzo wysokiej -budowlanych. Mozna go z powodzeniem
wytrzymatosci, charakteryzujacy sie stosowac jako sktadnik zapraw murarskich
wyjatkowa biatoscig cementu, ktory itynkarskich oraz wylewek podlogowych.
daje mozliwo$¢ uzyskania dowolnego BIALY cement workowany wykorzystywa-
koloru wyrobu w procesie dozowania ny jest do produkcji elementéw prefabryko-
pigmentéw barwiacych. Tenrodzaj ce- wanych oraz przy wytwarzaniu mieszanek
mentumozna stosowac przy produkcji chemii budowlanych i tych z przeznacze-
elementéw prefabrykowanych o wy- niem na beton architektoniczny. Powstajace
sokich walorach estetycznych. z jego udzialem wyroby sa bardzo odporne
Cement CZERWONY to doskonaly na Scieranie i mroz.
produkt do wykonywania gotowych - Kupujac cementy CEMEX klienci maja
elementdw betonowych oraz prac re- pewnosc, ze nabywajg produkty bardzo wy-
montowo-budowlanych, zwlaszcza sokiej jakosci potwierdzonej certyfikatami,
tych, ktére sg prowadzone w niskich deklaracjg zgodnosci oraz znakiem ,,Pewny
temperaturach. Produkt wyrdznia Cement” — mowi Agata Szymczuk. Dodaje,
bardzo wysoka wytrzymaltos¢, do- ze w réznych regionach zastosowanie ce-
bra wiezliwo$¢ wody oraz pozagdana mentdéw, zwigzane z panujagcymi w nich
urabialno$¢ mieszanek betonowych zwyczajamiinawykami, bywaréznorodne.—
izapraw. Kazdy znajdzie produkt wiasciwy do swoich
Cement ZIELONY jest rowniez potrzeb, majac zawsze pewnosc¢ co dojegoja-
sprawdzonym cementem do prac re- kosci-potwierdza przedstawicielka CEMEX.
montowo-budowlanych oraz wykony- Szczegélowe informacje o cementach wor-
wania drobnych prefabrykatéw beto- kowanych CEMEX znajduja sie na stronie:
nowych, doskonale sprawdza sie przy https://www.cemex.pl/nasze-produkty-wor-
pracach murarskich i tynkarskich. kowane.aspx
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Autobusy przerzedzone | odkazane Obci

©® CHEEM Od wtorku, 17 marca,
Chetmskie Linie Autobusowe
zmienity czestotliwos$¢ kur-
sow. Niektore linie catkowicie
zostajq zdjete z rozktadu
w trosce o pasazerow. Spotka
dezynfekuje kazdy autokar,
pasazerowie maja do dyspozy-
cji ptyny do dezynfekgji.

Nowy rozklad jazdy obowig-

zywac bedzie do odwolania. - Sy- .

tuacja jest jednak tak dynamicz-

na, ze moze wkrotce zmuszeni

bedziemy wprowadzi¢ nowe

ograniczenia - thumaczy prezes #

CLA Mariusz Chudoba.

W zwiazku z epidemia za- S

rzad spokki podjat decyzje o za-
wieszeniu czterech linii: nr 3,
nr 8 nr 13 i nr 14. Na czterech
kolejnych liniach (nr 1, nr 2, nr

51nr9) obowigzywac bedzie |

sobotni rozklad jazdy. Tak jak
dotychczas bedzie mozna prze-
mieszczac sie po miescie liniami
nre,7,10,11112.

Rozklad obowigzujacy w so-
boty oraz w niedziele i $wieta
pozostaje bez zmian. Jak infor-
muje spolka speqalny rozklad

&W_ - = K

umieszczony zostal na przystan-
kach na bialym papierze. Szcze-
golowe informacje dostepne sa
pod nr tel. 82 562 23 08, 82 562

a

2301

Jednoczesnie informujemy,
ze CLA wydtuzyly kurs linii nr
5. W sezonie autobus dojezdzac

bedzie do miejscowosci ]ozeﬁn
Przystanek poczatkowy i kon-
cowy na tej trasie to Jozefin IIL
Zmiana rozktadu jazdy obowia-

2 zuje od tygodnia.

Liczba os6b pracujacych

| wbiurowcu CLA zostata ograni-

czona do minimum. - W biurze

| jest obecnie pie¢ os6b, normal-
! nie mamy o siedem wiecej -

mowi prezes Chudoba. - Ponadto
cze$¢ mechanikow i kierowcow

| przebywa na urlopachizwolnie-
niach lekarskich.

Kazdy autokar, ktdry wyje-
chalna miasto, codziennie prze-
chodzi dezynfekcje. Jest myty
caly srodek, dezynfekowane sg
porecze, a na koniec odbywa sie
ozonowanie.

- Pocieszajgce jest to, ze jez-
dzi jednak duzo mniej os6b, cala

. nasza dezynfekcja jest skuteczna
bowiem do pierwszego pasaze-

ra, ktéry wsiadzie do autobusu
i kichnie - méwi Chudoba. - Do
tego w autobusach sg dozowniki
z plynami dezynfekujacymi dla
pasazerow. Mamy jeszcze zapas
plynu na kilka dni. AN

Miasto szuka dyrektora do inwestycji

© CHELM Do 25 marca miasto
przyjmuje dokumenty chet-
nych na stanowisko dyrektora
departamentu inwestycji

i rozwoju. Petnigca dotychczas
funkcje dyrektora Ewa Budzyn-
ska-Sawa objeta stanowisko
koordynatora wydziatu inwe-
stycji i drég w tymze departa-
mencie.

Obecnie departamentem
kieruje Justyna Koperska,
pelni ona obowiazki dyrekto-
ra. Wczesniej koordynowala
prace w biurze zaméwien pu-

blicznych. Wicedyrektorem jest
Katarzyna Fik.

- Zmiana zostala wprowa-
dzona od 13 marca na pro$-
be Ewy Budzynskiej-Sawy
w zwiagzku z duzg liczba zadan
realizowanych przez wydzial
(przebudowa drogi krajowej
nr 12 w granicach miasta, bu-
dowa Chelmskiego Centrum
Aktywnosci Gospodarczej, re-
monty ulic z dofinansowaniem
z Funduszu Drég Samorzado-
wych itd.) i wynikajaca z tego
potrzeba poswiecenia calej

uwagi wlasnie temu zakreso-
wi dzialania DIR - informuje
Damian Zielinski z gabinetu
prezydenta Jakuba Banaszka.
Kandydat na szefa departamen-
tu specjalizujacego sie w inwe-
stycjach powinien mie¢ wy-
ksztalcenie wyzsze techniczne,
co najmniej 5-letni staz pracy,
z czego trzy lata na stanowisku
kierowniczym. To wymagania
niezbedne. Do dodatkowych za-
kwalifikowano m.in. znajomos¢
ustaw: o prawie budowlanym,
oruchu drogowym, o zamoéwie-

niach publicznych itd.

Lista zakresu obowigzkow
jest bardzo diuga. Trudno sie
dziwi¢, skoro dyrektor bedzie
koordynowatinadzorowat pra-
ce trzech wydzialéw: inwesty-
cjiidrdg, projektow i funduszy
europejskich oraz biura zamo-
wien publicznych.

Jedli chodzi o zarobki sze-
fa departamentu, to zgodnie
z tym, co podaje Powiatowy
Urzad Pracy w Chelmie, jest to
kwota od 3 tys. 500 zt brutto do
uzgodnienia. AN

Odszedt weteran walk o niepodleglosé

©® CHEEM 16 marca zmart
w Chetmie ppor. Wojska
Polskiego w stanie spoczynku
Michat Bojarczuk pseudonim
Lot. Miat 97 lat. Pochowany
zostat w Trzeszczanach w po-
wiecie hrubieszowskim.
Urodzitsie 18 sierpnia 1923 .
w Czarnolozach w gminie Woj-
stawice. Do wybuchu II wojny
Swiatowej i poczatku okupacji
sowieckiej mieszkal z rodzica-
mi, Wojciechem i Anng z domu
Zajac, w Horodnie gm. Holow-
no pow. Luboml woj. wolyriskie
i tam uzupekil wyksztalcenie
w zakresie 7-klasowgo szkol-
nictwa podstawowego. Okres

w powiecie chelmskim.
- 26 sierpnia 1944 r. wcielo-

okupacji niemieckiej spedzil ny zostal do ludowego Wojska

TANIE

USLUGI POGRZEBOWE

Trumny od 400 zt

Pogrzeb w Chetmie od 1250 zt + koszty cmentarne

%’/e/ﬂw D%mgam/w

Kremacja 600 zi

© 825643607 © 602469 287
CHELMSKI DOM POGRZEBOWY

CHELM UL. SZPITALNA 49
www.tukowiec.pl

USLUGI CALODOBOWE-BEZGOTOWKOWE
Wyptacamy Zasitki Pogrzebowe ZUS i KRUS Przed Pogrzebem

Polskiego w skladzie 1. Brygady
Zaporowej — zapewne w struk-
turach formowanego na ziemi
chelmskiej 1. Korpusu Pancer-
nego, autonomicznej jednostki
IT Armii WP. Nie wiadomo, w ja-
kich okolicznod$ciach znalazl sie
przed jej wymarszem na front
w Szpitalu Garnizonowym nr 7
w Lublinie, skad zdezerterowat
3 grudnia 1944 r., wigzac sie,
z wlasnego tym razem wybo-
ru, z podziemiem niepodleglo-
$ciowym - informuje Jan Pasz-
kiewicz, prezes zarzadu kola
Chetm $ZZAK.

Jesienig 1945 r. po potyczce,
w ktorej odniost rany i stracit
przytomnos¢, zostal areszto-
wany przez funkcjonariuszy
Urzedu Bezpieczenstwa. Wyro-
kiem Wojskowego Sadu Garni-
zonowego w Chelmie z 8 lutego
1946 r. skazany zostal na kare 2
lat wiezienia. Na mocy amnestii
odzyskal wolnos¢ w 1947 r.

- Dopiero w IIT RP, 13 kwiet-
nia 1994 r., wyrok tamten zostat
uznany za niewazny na mocy
postanowienia Sagdu Wojsko-
wego w Warszawie na sesji
wyjazdowej w Lublinie, jako
orzeczony wobec osoby repre-
sjonowanej za dzialalno$¢ na
rzecz niepodleglego bytu Pan-
stwa Polskiego - wyjasnia Pasz-
kiewicz.

Do Chelma przeprowadzit
sie w 1984 r. Od 1991 r. nalezat
do Zwigzku Wiezniéw Politycz-
nych Okresu Stalinowskiego,
a po wygasnieciu jego chelm-
skiego oddzialu w 2015 r. byl
czlonkiem nadzwyczajnym Kola
Chelm $ZZAK.

Odznaczony zostat po latach
Krzyzem Kawalerskim OOP
(2016) i Krzyzem Wieznia Poli-
tycznego 1939-1956 (1996) oraz
Odznaka Weterana Walk o Nie-
podleglos¢ (1995).

AN

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

@“%'E %

Zaktad Ustug Pogrzebowych

Chetm, ul.Rejowiecka 93

Rejowiec Fabr.,
L, 82566 40 53

ul. Dworcowa 4
C 502791454 |

ete pienigdze

na miejski sport

© CHEEM Komisja przeana-
lizowata i ocenita wnioski
o dofinansowanie dziatal-
nosci klubow i stowarzy-
szen krzewigcych kulture
fizyczng. Prezydent Bana-
szek podjat jednak decyzje
0 zmniejszeniu wszystkich
dotacji o potowe.
Dynamicznie rozwijaja-
ca sie sytuacja zwigzana ze
wzrostem zachorowan na
koronawirusa oraz wpro-
wadzony na terenie Polski
stan epidemiczny zmuszaja
do podejmowania niepopu-
larnych, trudnych, ale ko-
niecznych decyzji. Prezydent
zdecydowal o zmniejszeniu
o0 potowe kwoty przeznaczo-
nej na sport. Adekwatnie,
0 polowe, zmniejszone zosta-
ja réwniez $rodki dotacyjne.
- Druga polowa pieniedzy
zostaje zamrozona do mo-
mentu ustabilizowania sie
sytuacji zwigzanej ze wzro-
stem zachorowan na COVID
19. W tym czasie rozgrywki,
turnieje oraz inne wyda-
rzenia sportowe na terenie
miasta beda zawieszone. Za-
mkKkniete pozostaja rowniez
obiekty sportowe - wyjasnia
Damian Zielinski z gabinetu
prezydenta. - W obecnej sy-

tuacji ratusz zmuszony jest
szuka¢ oszczedno$ci, ktére
pozwola na planowa reali-
zacje inwestycji o strategicz-
nym dla miasta i wszystkich
mieszkancow znaczeniu.

Jak podkres$la, w zaist-
niatych okoliczno$ciach
jeszcze bardziej niz zazwy-
czaj nalezy pamietad, ze
jednym z najwazniejszych
zadan postawionych przed
wlodarzami miasta, zaraz
po zabezpieczeniu bezpie-
czenstwa mieszkancom, jest
troska o finanse publiczne,
ktére musza by¢ wydatko-
wane w sposob gospodarny
i dostosowany do warunkow
oraz potrzeb mieszkancow.

Odjete $rodki finansowe
pozostaja w tym samym
dziale budzetowym i stano-
wic¢ beda forme zabezpie-
czenia.

W tym roku do depar-
tamentu edukacji i sportu
wplynelo 36 wnioskéw od
28 organizacji sportowych.
Zgloszone projekty wycenio-
ne byly na 2 mln 765 tys. 384
z}, z czego dofinansowanie
miasta mialoby wynosi¢ pra-
wie 75 proc., czyli 2 mln 001
tys. 596,60 z1.

AN

Oetesl...

Bogustaw Markiewicz, 58 lat
Marian Prokopiuk, 84 lata
Marian Matys, 83 lata
Zbigniew Hibner, 59 lat
Stanistaw Stachal, 74 lata
Marian Bakun, 68 lat
Bronistawa Zdunek, 101 lat
Mieczystaw Waluch, 68 lat
Honorata Karwat, 74 lata
Wioletta Mielniczuk, 48 lat
Zbigniew Stasiak, 48 lat
Stanistaw Nieleszczuk, 67 lat
Leokadia Gatan, 90 lat

r

‘g

Waldemar Bryk, 65 lat
Agnieszka Witkowska, 97 lat
Marianna Chmielnicka, 79 lat
Leokadia Korniszuk Klosiriska,
93 lat

Jolanta Gierun, 37 lat

Wanda Tarajko, 82 lata
Tadeusz Liszka, 82 lata
Antoni Kopczyniski, 91 lat
Stanistaw Pedziriski, 83 lata
Zofia Rejter, 89 lat

Danuta Goszczyniska, 67 lat

o)

(,(\/ ]

S? "Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci naszej" z"‘z
/] \
Drogiej Kolezance
Krystynie Kuzmie
wyrazy gtebokiego wspétczucia
oraz stowa otuchy i wsparcia
z powodu $mierci kochanego meza

- ’
Sp. Henrvka Kuzmy
wieloletniego Sedziego Sqdu Rejonowego we Wtodawie,
cztowieka o wielkim sercu
sktadajq
Kurator Okregowy Sqdu Okregowego w Lublinie
wraz z zastepcami %
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© REGION Oferuija fikcyjng dostawe masek, wytudzaja pieniadze dla chorych cztonkéw rodziny, rozpowszechniajg ztosliwe linki z informacjami o koronawirusie

Epidemia to czas zniw dla oszustow

- To sie nie miesci w glowie!
Jak mozna tak wykorzy-
stywac sytuacje, ktéra nas
wszystkich przerasta -
komentuje jeden z naszych
Czytelnikéw. Jego znajomy
o maty wios nie zostat ofiarg
bezczelnych oszustéw.
Prawie uwierzyt w to, ze jak
zaptaci, dostanie szczepion-
ke na koronawirusa.
Informacje o tym starszy pan
dostat w SMS-ie. Sledzi media,
styszal co$ o prébach stworze-
nia szczepionki na wirusa, ktory
sparalizowal caly $wiat, ale nie
wiedzial dokladnie, o co chodzi,
wiec niemalze uwierzy} oszu-
stom...

To nie bank, to sep!
Policjanci ostrzegaja przed
probami wyludzenia pieniedzy.
W ostatnim czasie oszusci, wyko-
rzystujac sytuacje zwigzang z ko-
ronawirusem COVID-19, usiluja
przejac Srodki zdeponowane na
kontach. Przestepcy podszywaja
sie pod instytucje zaufania pu-
blicznego takie jak: banki, urze-
dy panstwowe, centralne oraz
lokalne. W przesytanych wiado-
mosciach zawarte sg linki pro-
wadzgce do stron przestepcow,
ktdérych jedynym zadaniem jest

Informujemy, iz zgodnie z
specustawa dt. koronawirusa
Panstwa srodki na rachunku
zostaja przekazane do rezerw
krajowych NBP. Zaloguj sie,
aby zatrzymac 1000 PLN
https /i)

fot.KWP Lublin

: kolejek. hiip

Zgodnie 2z specustawa dt
koronawirusa wszyscy
ocbywatele RP beda szczepieni.
Z refundacja koszt wynosi /0

PLN. Oplac, ab‘p niknac

UWAZAJ NA TAKIE KOMUNIKATY

wytudzanie logindw i hasel do
bankowosci internetowej, a takze
koddéw autoryzacyjnych dajacych
mozliwos¢ zatwierdzenia przele-
wow na rachunek przestepcéw.
W niektdrych przypadkach linki
moga prowadzic¢ do stron zawie-
rajacych ztosliwy kod powoduja-
cy przejecie urzadzenia Klienta,
na ktory otrzymat wiadomosc.

Ofiary atakéw moga straci¢
swoje oszczednos$ci. Ponadto,
nieswiadomi konsumenci, ujaw-
niajgc swoja tozsamos¢ przestep-
com, mogg doprowadzi¢ do wy-
korzystania jej do zawarcia wich
imieniu umdéw i w konsekwencji
np. zaciggniecia zobowiazan fi-
nansowych.

Strach ztym doradca
Interpol tez ostrzega przed

Batem sie o siebie

irodzine

©® POW. CHELMSKI Pan Przemy-
staw zostawit prace za granica

i przyjechat do domu. Dwa ty-
godnie spedzi w kwarantannie,
ale nie zatuje, ze zdecydowat
sie na powrot.

0d kilku lat wyjezdza do |

Szwecji, aby zarobi¢ na zycie
i utrzymanie rodziny. Powrdt
mial zaplanowany dopiero na
Swieta wielkanocne, ale sytuacja
nieoczekiwanie si¢ zmienita.

- Wirus pojawil sie w tym
kraju znacznie wcze$niej niz
w Polsce. Tam jednak nikt nie
informowat oficjalnie o tym, ze
choroba sie rozprzestrzenia. Do-
cieraly do nas zdawkowe infor-
macje. Zupelnie, jakby tamtejszy
rzad prébowat ukry¢ rozmiary
epidemii przed spoteczenistwem
- relacjonuje pan Przemystaw
z jednej z miejscowosci w po-
wiecie chelmskim.

W firmie, w ktérej zatrud-
niony jest nasz rozmoéwca, pra-
cuje okolo 10 os6b. Wszyscy sa
mieszkancami naszego regio-
nu. - Pracodawca zorganizowat
znami zebranie. Powiedzial, jak
wyglada sprawa z koronawiru-
sem. Dodal, Ze nie jest dobrze,
bo zarazonych w tym kraju jest
juz okolo 1000 os6b i oznajmil,
ze wraca do Polski. Zapytal nas,
czy jedziemy razem z nim, czy
zostajemy, aby realizowac kolej-
ne zlecenia. Wszyscy doszliSmy
do wniosku, ze wracamy — opo-
wiada.

Wsiedli do samochodu i wy-
ruszyli w droge powrotna. Jak
twierdzi, przed wjazdem na
prom, nikt nie zbadal im na-
wet temperatury ciala. Dopiero
w Polsce przeszli takg kontrole
i musieli wypemié specjalne
karty potwierdzajace wjazd do

naszego kraju.

- O powrocie powiadomitem
sanepid, bo uwazalem to za swoj
obowigzek i odpowiedzialno$¢
za moich bliskich. Po rozmowie
z panig, ktéra odebrala telefon
bylem nieco rozczarowany.
Ustyszatem jedynie, ze podja-
lem bardzo dobra decyzje in-
formujac o tym fakcie. Proszono
mnie, abym przestrzegal zasad
bezpieczenstwa i nie wycho-
dzit z domu, gdyz policja moze
mnie skontrolowaé. Myslatem,
ze zostane poddany badaniom,
czy nie mam koronawirusa, ale
pani z sanepidu nawet o tym nie
wspomniala — méwi pan Prze-
mystaw.

Zanim wrdcit do domu, mal-
zonka zrobila wieksze zapasy
zywno$ci oraz innych produk-
téw, aby przez okres dwdch tygo-
dniniczego im nie zabraktoinie
musieli nikogo prosi¢ o pomoc
w zrobieniu zakup6w. Zostal mu
jeszcze tydzien kwarantanny.

-Mam nadzieje, ze na tym sie

zakonczy. Przyznarm, ze jeszcze :
w Szwecji, gdy tylko dowiedzia- |

lem sie o wirusie, z tytu glowy
przez caly czas mialem mysl,
czy bedac w tym kraju nie za-
choruje, albo czy moi bliscy nie
zostang zakazeni. Ten strach
ciggle chodzitza mna. Ciesze sie,
ze wrdcilem i jesteSmy razem —
przyznaje nasz rozmowca.
TWA

przestepcami, ktorzy wyko-
rzystuja strach przed korona-
wirusem. Tworza i zakladaja
falszywe strony internetowe,
platformy handlu elektronicz-
nego, konta spotecznos$ciowe
1 e-maile, oferuja do sprzedazy
idystrybucji maski ochronne na
twarz i maski chirurgiczne.
Uwazajmy, bo w pewnym
stopniu oszusdci uzywaja nazw
znanych firm, ktére zajmuja
sie produkcja i dostawa ma-
sek, szczegdlnie tych z siedziba
w Europie. Ofiary tych prze-
stepstw proszone sa o dokona-
nie platnosci z géry za pomoca
przelewdéw bankowych, zazwy-
czaj na konta bankowe w kra-
jach europejskich, takich jak:
Niemcy, Holandia, Hiszpania
iPortugalia. Jak sie okazuje, ma-

ski nie sa w ogole dostarczane,
podczas gdy oszusci pozostaja
poza zasiegiem, a witryny i plat-
formy sg nagle usuwane.

Wytudzaja kase na leczenie
W ostatnim czasie pojawilty
sie doniesienia o nowszych od-
mianach oszustw telefonicznych
zwiazanych z sytuacja COVID-19.
Sprawcy kontaktuja sie z osoba-
mi starszymi przez telefon, uda-
jac krewnego (np. wnuka), ktéry
obecnie przebywa w szpitalu
z powodu zakazenia COVID-19.
W niektérych przypadkach ofia-
ry otrzymaly drugie wezwanie
od rzekomego lekarza, dyrekto-
ra szpitala w celu potwierdzenia
leczenia. Nastepnie sg informo-
wane o koniecznosci niezwlocz-
nego pokrycia kosztéw leczenia

poprzez zdeponowanie pienie-
dzy lub przekazanie got6wki czy
innych kosztownosci ,,przedsta-
wicielom szpitala”, ktérzy poja-
wig sie pod adresem ofiary.

Podszywaja sie pod urzed-
nikéw

Zdarzasie tez, ze ofiary otrzy-
muja telefony od rzekomych
urzednikéw stuzby zdrowia
z prosha o podanie danych oso-
bowych w celu przeprowadze-
nia ,$ledzenia kontaktéw”, co
jest procesem identyfikacjiimo-
nitorowania osob, ktore mialy
bliski kontakt z zarazonymi oso-
bami po wybuchu jakiejkolwiek
choroby. W przeciwienstwie do
prawdziwych urzednikéw ds.
zdrowia, oszusci zwykle prosza
ofiary o dane bankowe i doty-
czace platnosci w celu rzekomej

weryfikacji.

Udaja, ze informuja,
a sami rozsiewajg wirusy

W ostatnich tygodniach od-
notowano kilka przypadkéw
phishingowych listéw i wia-
domos$ci e-mail zwiazanych
z COVID-19. Przestepcy roz-
powszechniajg zlosliwe linki
i dokumenty, ktére zawieraja
informacje o tym, jak chroni¢

© GM. ZMUDZ Gdy oskarzeni

o brutalne pobicie w ubiegtym
tygodniu pojawili sie we wsi,
mieszkancy Roztoki nie do-
wierzali wtasnym oczom. - Jak
to sie stato, ze ich wypuscili?
Przeciez mieli by¢ sadzeni?

- zastanawiajg sie. Jak ustalili-

i Smy, braciom strazakom uchy-

lono areszt i odpowiada¢ bedg
przed sadem z wolnej stopy.

Sad Rejonowy w Chelmie na
posiedzeniu 18 marca wypuscit
oskarzonych na wolno$¢. Zostaty
wobec nich zastosowane $rodki
wolnosciowe: dozdr policji i za-
kaz zblizania sie do pokrzyw-
dzonych nablizej niz 100 metréw.
Jesli ztamia te warunki, wréca do
aresztu.

Jak dowiedzieliSmy sie, taka
decyzja sadu zapadia z uwagi
na etap postepowania i zaawan-
sowania w gromadzeniu ma-
terialéw dowodowych. Sad tez
wzigl pod uwage fakt, iz proces
przediuzy sie z powod6éw nieza-
leznych od oskarzonych. Termin

rozprawy wyznaczono dopiero
na koniec maja.

Mieszkancy Roztoki sg zdzi-
wienie i zaniepokojeni powro-
tem braci do domu. Obawy moga
mieé gléwnie ci, ktérzy zeznawali
przeciwko nim przed $ledczymi.
Jak dowiedzieliSmy sie, ofiara
pobicia, mezczyzna, ktéry po tym
zdarzeniu w ciezkim stanie trafit
do szpitala i dtugo lezal w $pigcz-
ce farmakologicznej, czuje sie juz
lepiej. Nadal jednak jest pod stala
kontrolg neurologa.

Jak pisaliSmy, pod koniec

Dreczyt matzonke,
musiat sie wyniesc¢

© GM. KAMIEN Pod dozorem
jest 49-letni mezczyzna, ktéry
przez wiele lat nie dawat nor-
malnie zy¢ swojej matzonce.
Sledczy nie pozwolili mu sie do
niej zbliza¢. Musiat sie na razie
wyprowadzi¢ zdomu.

49-latek zostal zatrzymany
w sobote (14 marca) podczas
domowej interwencji. W po-
niedzialek byl doprowadzany
do prokuratury. Sledczy uznali,
ze powinien by¢ pod dozorem
policji. Musiat opuscic lokal zaj-
mowany razem zZ malzonka i nie
moze sie do niej zbliza¢ na odle-

glod$¢ mniejszg niz 100 m.

Jak ustalili mundurowi,
juz od stycznia 1989 r. znecat
sie psychicznie i fizycznie nad
swoja zong. Urzadzal domowe
awantury, szarpat ja, popychal,
wyzywal, a nawet grozil jej,
ze ja zabije. Utrudnial jej tez
korzystanie z kuchni, tazienki.
W kornicu kobieta nie wytrzyma-
Ia i wezwala mundurowych na
interwencje.

Agresywny maz ustyszal juz
zarzuty. Za dreczenie zony odpo-
wie przed sadem.

(apm)

grudnia prokuratura przestala
do sadu akt oskarzenia w tej spra-
wie.40i47-latek ustyszeli zarzuty
udziatu w pobiciu mieszkanica sg-
siedniej wioski. Do zdarzenia do-
szlo 16 czerwca ub. r. Tak zakon-
czyla sie impreza, ktora zorgani-
zowano po gminnych zawodach
strazackich. Do béjki doszto przy
dawnym sklepie i straznicy OSP.
Jeden bit swojego pokrzywdzo-
nego piesciami i kopat po glowie,
drugi thukl Yomem po glowie i ko-
patwbrzuch. Bracia odpowiedza

sie przed rozprzestrzenianiem
COVID-19 oraz zalecenia do-
tyczace dzialania przeciwko
pandemii. Niektére z tych
e-maili zachecaja odbiorcow
do otwarcia linku lub strony,
ktora rzekomo zawiera dodat-
kowe wazne informacje. Aby
otworzy¢ taka strone, odbior-
cy proszeni sa o zalogowanie
sie przy uzyciu swojego adresu
e-mail i hasta. W ten sposéb
przestepcy moga instalowac
zlosliwe oprogramowanie na
urzadzeniu odbiorcy i krasé
pienigdze lub poufne informa-
cje. Takie listy i wiadomosci
e-mail sugeruja, ze zostaly wy-
stane przez znane organizacje,
takie jak Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO). (apm)

Jesli podejrzewasz, ze
jeste$ ofiarg internetowego
oszustwa, zglo$ to jak naj-
szybciej do swojego banku,
najblizszej jednostce policji,
a nastepnie zespotowi reago-
wania na incydenty CERT.
PL (pod adresem https://in-
cydent.cert.pl/). Wskazane
powyzej instytucje przekaza
Ci informacje na temat kolej-
nych krokéw/dziatan.

rt ;

fot.KMP w Chetmie

tez za zniewazenie i naruszenie

nietykalnosci cielesnej interwe-

niujacych funkcjonariuszy. Jeden

znich oskarzony jest takze o ude-

rzenie metalowym przedmiotem

innego mezczyzny, ktory byl na
miejscu zdarzenia.

Zaudzialw pobiciu, w ktorym
naraza sie cztowieka na bezpo-
Srednie niebezpieczenstwo utraty
zycia albo ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu, grozi im do 3 lat po-
zbawienia wolnosci.

(apm)

Za posiadanie suszu tyto- |

niowego odpowie 49-latek. Na
jego posesji policjanci znalezli
ponad 50 kg tego towaru. Mez-

czyzna uslyszal juz zarzuty

W tej sprawie. Czyn ten zagro-
zony jest kara grzywny.

Policjanci z chelmskiej [
komendy zajmujacy sie zwal-

czaniem przestepczo$ci go-
spodarczej przeszukali we
wtorek (17 marca) teren jednej
z posesji w gminie Dorohusk.
Funkcjonariusze znaleZli i za-
bezpieczyli ponad 50 kg suszu
tytoniowego.

- W zwigzku ze sprawg za-
trzymali mieszkajgcego tam
49-latka. Warto$¢ uszczuplenia
naleznego podatku akcyzowe-

go oszacowana zostala na kwo-
te ponad 27 tys. zt—méwi Ewa
Czyz, rzeczniczka prasowa
KMP w Chelmie.

Mezczyzna jeszcze tego sa-
mego dnia ustyszal zarzuty.
Za posiadanie tego typu pro-
duktéw tytoniowych bez wy-
maganej akcyzy grozi mu kara

grZzywny. (apm)
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© CHEEM Nie wszystkie sklepy beda dostepne dla klientow

Galeria Chetm zostanie otwarta

Mimo epidemii i zakazu
zgromadzen, 28 marca
dojdzie do otwarcia Galerii
Chetm. Wielkiej fety jednak
nie bedzie. Czynne beda
tylko niektére sklepy. Jak
zachowaja si¢ chetmianie?
Czy mimo wszystko przyjada
ttumnie na zakupy? Tego
najbardziej obawiaja sie pra-
cownicy sklepéw w galerii.
Chelmianie maja pecha. Naj-
pierw na dzialce u zbiegu ulic
Rejowieckiej i Lubelskiej przez
lata nie dzialo sie nic, a kiedy
juz sie zadzialo, toitak nie moz-
na w pelni sie z tego cieszy¢.
Otwarcie pierwszej w Chelmie
galerii handlowej odbedzie
sig, ale fety i tysigca promocji
z tej okazji nie bedzie. Wszyst-
ko musi sie odbywac zgodnie
z wprowadzonymi w ostatnim

czasie przepisami.

- W zwigzku z dynamicznie
zmieniajgca sie sytuacja w na-
szym kraju zwigzang z rozprze-
strzenianiem sie koronawirusa
oraz z wprowadzonym rozpo-
rzadzeniem dotyczacym ogra-
niczenia dzialalnos$ci centrow
handlowych, otwarcie Galerii
Chelm w pelnym wymiarze
nie jest obecnie mozliwe. Pro-
cedury rzadowe pozwalaja
na prowadzenie dzialalnos$ci
najemcom wylacznie kilku
branz. ZrezygnowaliSmy z wiel-
kiego otwarcia, ale nie mozemy
jeszcze potwierdzic, czy i kiedy
najemcy otworza swoje lokale
- informuje Marcin Markow-
ski, rzecznik prasowy Galerii
Chelm.

Jak ttumaczy rzecznik, wcigz
prowadzone sa rozmowy z na-

jemcami, ktérych sklepy mo-
glyby ruszy¢ z dzialalnoscia
w najblizszym czasie, czyli
zgodnie z planowanym ter-
minem otwarcia. O podjetych
decyzjach galeria bedzie infor-
mowac na biezaco. Wszystko
dlatego, ze zgodnie z prawem,
wiekszo$¢ najemcow nie moze
obecnie prowadzi¢ dzialalnosci
w sklepach stacjonarnych.

Czes$c¢ sklepow bedzie czyn-
na, o czym z wielkimi obawa-
mi my$lg nowo zatrudnieni
pracownicy. Do naszej redakeji
dotarty sygnaly od osob, ktore
zwyczajnie boja sie o swoje
zdrowie, przypuszczajac, ze
otwarcie nowego obiektu $cig-
gnie thum ciekawskich.

-Juz na etapie budowy wdro-
zyliSmy specjalne procedury
prewencyjne w trosce o zdro-

Jezdicy nowej nad2|e|

@ SIEDLISZCZE Stowarzyszenle
Motocyklan postanowito nies¢
pomoc osobom potrzebujgcym
zregionu. Otworzyli serca dla
starszych i potrzebujacych,
oferujgc im wsparcie w co-
dziennych czynnosci oraz zata-
twieniu pilnych spraw. W ten
sposéb chcg im nies¢ réwniez
otuche w tym trudnym dla nas
wszystkich okresie.
Czlonkowie Stowarzyszenia
Motocyklan pomagajg miesz-
kanicom naszego regionu w ro-

bieniu zakupow, realizacji re- |

cept, oplaceniu rachunkdéw i w

innych czynnosciach, z ktérymi

nie s3 w stanie sami sobie pora-
dzié.

- Sytuacja mobilizuje nas
do podjecia takich dziatan -
mowi prezes stowarzyszenia
Slawomir Posturzynski. - Je-
steSmy optymistami, dajemy
ludziom nadzieje, pokazujemy,
ze dobrem i empatig mozna
przetrwac kazdy kryzys. Wraz
Z pomoca staramy sie tez nie§¢
mile stowo, zaraza¢ pozytywna
energia. Obalamy jednocze-

$nie stereotyp, ze motocyklisci

to dawcy organéw. To dobrzy
isympatyczni ludzie.

Prezes stowarzyszenia jest li-
stonoszem i - jak méwi - codzien-
nie ma styczno$¢ ze starszymi
ischorowanymi osobami. Czes$¢
z nich, w obawie przed choro-
ba, boi sie zaleglosci w obowigz-
kach, oplatach, a takze brakow
w domowych spizarniach.

- W minionym tygodniu przy-
gotowali$my listy takich osob,

o ktérych wiemy, i ktérym na

pewno pomozemy. Mamy jed-
nak $wiadomo$¢, ze w powiecie
jest ich wiecej, wiec rozszerza-
my nasza inicjatywe. Mozna
sie z nami skontaktowac tele-
fonicznie. W miare mozliwosci

bedziemy starali sie dotrzec do |
izarezerwowal na szkolenie

wszystkich.

Z czlonkami Stowarzyszenia
Motocyklan mozna kontaktowac
sie pod numerami 604 448 069,
5303541941607 217 165.

MP

Chetmianie nie wyrzucajg psow
Schronisko ~

©® CHEEM Psiaki z chetmskiego
schroniska sg cate i zdrowe,

bo jak wiadomo, zwierzeta
domowe nie przenosza CO-
VID-19. W ostatnim czasie nie
zauwazono tez, aby na terenie
miasta zwiekszyta sie liczba
bezdomnych, watesajgcych sie
czworonogow.

Niemniej jednak w zwigz-
ku z wprowadzonym stanem
najpierw zagrozenia epide-
micznego a teraz epidemii
schronisko przy ul. Wlodaw-
skiej przyjmuje tylko osoby
zainteresowane adopcja lub
odbiorem swoich zwierzat.

- Pracujemy normalnie, ale
ograniczyliSmy kontakt z nami
do niezbednego minimum.
Dla petentéw schronisko jest
nieczynne - wyjasnia admini-
strator Mirostaw Blacha. - Dla
dobra zwierzakéw nie zawie-
szamy adopcji. Osoby, ktdre
beda chcialy przygarnac ktdre-
go$ z naszych podopiecznych,
prosimy najpierw o kontakt te-

T — 5

dia B%zdomnvcn Iwierzat

W zwigzku 2 wprowadrongm stanem
Zagroenia enldemiciogiinegn
prayimujery tylko caoby 2ainteresowans
adopca lub odblorem swoich zwierzgt
e Schroniska
Osnbv te beds pragjmowane po wm&nle,_uym

|
[{ y
[ 'Y - =

lefoniczny pod nr 692 458 243.

Pracownicy schroniska sa
w placéwece kilka razy dziennie.

- Zycie toczy sie tu normal-
nie - mowi Katarzyna Szynal. -
Trzeba psiaki nakarmi¢, poda¢
leki, posprzatac.

Na szczeScie, jak méwi Mi-
rostaw Blacha, chelmianie nie
poddali sie ogélnopolskiej pa-
nice i nie pozbywajg sie swoich
zwierzakow, myslac, ze moga
sie od nich zarazi¢ koronawi-

telefonicznym

rusem. - Nie zauwazylem, aby

w ostatnim czasie trafiato do

nas wiecej ps6w niz zwykle.
Obecnie w schronisku mieszka
ich 80. Sg jeszcze wolne miej-
sca - dodaje Blacha.

Na razie nie brakuje tez
w schronisku pokarmu dla
zwierzakdow. Jak zapewnia
administrator, dzieki hojnodci
mieszkaficOw mamy ogromne
zapasy pozywienia.

AN

wie naszych pracownikéw, na-
jemcow oraz przyszlych klien-
téw. W chwili wprowadzenia
kolejnych obostrzen bedziemy
oczywiscie stosowac sie do wy-
magan Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego, bowiem zalezy
nam przede wszystkim na bez-
pieczenstwie wszystkich oséb
przebywajacych na terenie ga-
lerii. Zapewniamy tez, Zze mo-
nitujemy na bhiezaco sytuacje
rozprzestrzeniania si¢ wirusa,
nie tylko na terenie miasta, ale
takze catego wojewddztwa i be-
dziemy w pelni przestrzegac
zalecen Ministerstwa Zdrowia.
Pozostajemy réwniez w staltym
kontakcie z odpowiednimi stuz-
bami - uspokaja Markowski.
W zwigzku z trudng sytu-
acja, Galeria Chelm rezygnuje
z hucznego otwarcia, jakie pla-

‘nowane bylo w ostatnich mie-
{ siacach.

- Nie jest to moment sprzy-

jajacy do$wiadczaniu przyjem-
nosci z tego typu wydarzen.
Majac na uwadze obowiazujg-
ce procedury, a przede wszyst-
kim zdrowie klientéw, najem-
cOw i pracownikéw, mozemy
potwierdzi¢ tez, ze zrezygno-
waliSmy ze wszystkich atrakeji
i wydarzen o charakterze roz-
rywkowym zaplanowanych
w ramach otwarcia centrum.
Odbeda sie one w pdzniejszym
terminie, o czym poinformu-
jemy w odpowiednim czasie
za posrednictwem mediow
tradycyjnych i mediéw spo-
lecznosciowych - zapewnia
Markowski. - Jednoczes$nie
zdecydowaliSmy sie takze
przekazac znaczng cze$¢ sumy
przewidzianej na organizacje
tych wydarzen miejskim stuz-
bom medycznym aktywnym
na co dzien w zwiazku z sze-
rzeniem sie koronawirusa. Po-
nadto planu]emy organizacje

akcji wspierajacych lokalng
spotecznosc¢, ktorej przedsta-
wiciele w chwili obecnej po-
zostaja najbardziej narazeni
na skutki szerzenia sie nowego
wirusa. Mozemy potwierdzic,
ze przytaczyliSmy sie do wspie-
rania lokalnych stuzb i dziala-
czy poprzez realizacje naszej
pierwszej akcji wsparcia.
Zamowione przez nas $rodki
ochrony medycznej, niezbed-
ne do walki z wirusem, s3 juz
w drodze do pierwszych od-
biorcéw, w tym: szpitala miej-
skiego, policji, strazakow oraz
fundacji dzialajacej lokalnie
na rzecz oso6b starszych, sa-
motnych czy niepelnospraw-
nych. Analizujemy tez dalsze
mozliwo$ci pomocy i potrzeby
stuzb medycznych, lokalnych
dzialaczy oraz dostepnos$c
produktéw, ktére moga by¢
pomocne w aktualnej sytuacji.

AN

Bo zdrowie jest najwazniejsze

{ ® CHEEM Miasto ogtosito

kolejny konkurs dla stowarzy-
szen. Jest on skierowany do

< | organizacji pozarzadowych,

ktére zajmuja sie profilaktyka,
pomoca spoteczng, a takze

- - ochrong i promocja zdrowia.

Propozycje mozna zgtaszac do
30 marca.

Zadania z Miejskiego Progra-

- mu Profilaktyki i Rozwigzywa-

nia Probleméw Alkoholowych
w Chelmie na ten rok podzie-
lone zostaly na trzy obszary.
Pierwszy odnosi sie do szeroko
pojetej promocji zdrowia. Cho-
dzi o prowadzenie punktéow
konsultacyjnych i innych form
specjalistycznego poradnictwa.
Na ten cel miasto zarezerwowa-
1010 tys. zL

7 tys. zt to kwota, jaka ratusz

majace na celu zwiekszenie
wiedzy oraz umiejetnosci prak-
tycznych oséb pracujgcych
z dzie¢mi i mlodzieza. Temat to
diagnozy, terapie oraz wspar-
cia dla dzieci ze Spektrum Plo-
dowych Zaburzen i opiekunow
tych dzieci. Kolejny obszar tego
konkursu dotyczy upowszech-
niania i wdrazania programoéw
rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow i wy-
chowawcow. Chodzi o ksztalto-
wanie postaw i zachowan proz-
drowotnych ws$réd mtodych
mleszkancow miasta. Na ten cel

urzad zaplanowal do rozdyspo-
nowania 10 tys. zt.Miasto chce
réowniez dofinansowac dziala-
nia informacyjno-edukacyjne,
w tym kampanie edukacyjne,
mowiace o ryzyku wynikajacym
ze spozywania alkoholu. Pula na
ten cel to 10 tys. zL.

Konkurs dotyczy takze pro-
filaktyki. Ratusz chce dofinan-
sowac¢ programy profilaktyki
uniwersalnej, wspierajgce pra-
widlowy rozwoj dzieci i mio-
dziezy, wzmacniajace czynniki
chronigce i ograniczajgce czyn-
niki ryzyka. Grupa docelowa
tych projektéw maja by¢ miodzi
mieszkarcy miastaiich rodzice.
Pula na ten cel to 15 tys. zL

Pikniki rodzinne to kolejny
pomyst na promowanie zdro-
wego 1 trzezwego stylu zycia.
Miasto chce, aby stowarzysze-
nia pomogly w ten sposob takze
w integracji rodzin. Na ten cel
urzad planuje przeznaczy¢ 6 tys.
z1. 20 tys. z1 to pula na wsparcie
projektéw, w ramach ktérych
realizowane beda w placodw-
kach o$wiatowych programy
profilaktyczne. Grupa docelowa
to dzieci ze $rodowisk zagrozo-
nych wykluczeniem spolecz-
nym, demoralizacjg i zmargi-
nalizowaniem.

Na udzielanie specjalistycz-
nej pomocy i wsparcia rodzi-
com, ktérych dzieci upijaja sie,
ratusz planuje wydac 10 tys. zi.

Stowarzyszenie mialoby zor-
ganizowac specjalne warsztaty
lub treningi terapeutyczne dla
rodzicow.

Wsparcie dostang takze za-
dania z zakresu redukcji szkod
oraz rehabilitacji zdrowotnej
i spolecznej. Ratusz czeka na
propozycje form konkretnej
pomocy osobom uzaleznionym
i rodzinom o0séb uzaleznio-
nych, dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym
i integrowanie tych oséb ze
$rodowiskiem lokalnym. Tym
razem chodzi o prowadzenie
dzialan edukacyjnych dla oséb
wspdtuzaleznionych i zwiek-
szenie dostepnosci do réznych
form wsparcia rodziny. Na ten
cel miasto planuje przeznaczy¢
20 tys. zk.

Najwieksza pule ratusz za-
rezerwowat na realizacje pro-
gramow wspierajacych proces
zdrowienia i rehabilitacji spo-
lecznej 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i cztonkow ich rodzin.
Na wsparcie zadan zaplanowa-
no 25 tys. zL Stowarzyszenia
moga w ramach tego dziala-
nia organizowac obozy tera-
peutyczne i wyjazdy integra-
cyjno-rehabilitacyjne, a takze
zajecia warsztatowe.

Szczegdly dotyczace kon-
kursu dostepne sa w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu
Miasta Chelm. AN

Krew zawsze potrzebna

© REGION Bez wzgledu na
zaistnialg sytuacje epide-
miologiczng krew jest po-
trzebna kazdego dnia. Dla-
tego punkty krwiodawstwa
w regionie nie zaprzestaty
pracy. Wdrozyty natomiast
dodatkowe procedury, aby
zabezpieczy¢ krwiodawcow
i pacjentow.

Najwazniejsze z nich to
wstepny pomiar temperatu-
ry, pojedyncze wpuszczanie
krwiodawcéw do punktu oraz
dodatkowe dezynfekcje rak.

Krwiodawcy powinni na-

itomiast pamigta¢, Zze oddac

abiyen

moga krew tylko wtedy, gdy
sq zdrowi. Jezeli maja objawy
infekcji (podwyzszona tempe-
ratura, katar, dusznos¢, kaszel,
bol gardia), nie powinny zgla-
szac sie do punktu krwiodaw-
stwa. Moga to zrobic, ale po 14
dniach od ustapienia objawow
infekcjilub 14 dni po zakoncze-
niu leczenia.

Na 14 dni dyskwalifikowani
sa rowniez dawcy, ktérzy wro-
cili z zagranicy. Ci, podobnie
jak kazda z osdb, ktora wrocita
do kraju, poddawani sg dwuty-
godniowej kwarantannie.

szer
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© REGION Koronawirus podbija ceny

Handel zarabia na naszym leku.
UOKIK zapowiada kontrole

Z dnia na dzier wszystko
jest drozsze. W gére poszia
zwiaszcza cena miesa.

W wielu sklepach wiecej
zaptacimy réwniez za cukier,
make, drozdze, cytryne,

a nawet pietruszke. Skargi
konsumentéw dotarty juz
do Urzedu Ochrony Konku-
rencji i Konsumentéw, a ten
zapowiedziat kontrole.

Po tym, jak w wojewddztwie
Iubelskim stwierdzono pierwsze
przypadki zachorowan na koro-
nawirusa, mieszkarncy naszego
regionu ruszyli na zakupy. Pani-
ka zrobila swoje. Z pétek znikaty
podstawowe produkty spozyw-
cze, takie jak: makaron, maka,
cukier, czy kasza. Klienci za-
opatrywali sie réwniez w duze
ilodci miesa. Sprzedawcy wielu
dyskontéw nie nadazali z wy-
kladaniem zgromadzonego na
zapleczu towaru. Ale z kazdym
dniem ceny Zywnosci, a w szcze-
golnosci miesa zaczely szybowac
w gore.

- W poniedzialek (16 marca)
poszlam na zakupy do jednego
z chelmskich supermarketéw. Za
udka musiatam zaptaci¢ 9,50 zt

(za 1 kg), niewiele mniej koszto-
wala ¢wiartka z kurczaka. Kilka
dni wcze$niej produkty te byly
prawie o polowe tansze (ok. 5
z} za 1 kg) — poskarzyla nam sie
pani Malgorzata, mieszkanka
Chelma. - Ale to jeszcze nic. Z nog
zwalita mnie cena filetow z piersi
z kurczaka. 1 kg kosztowat 22,45
z}, za$§ w innych wiekszych mar-
ketach nawet 26 z}! - poinformo-
wala nas nasza Czytelniczka.

Skarga za skarga

-Rozumiem, ze wszystko dro-
Zeje, ale nie mozna zarabia¢ na
strachu ludzi. Nie do$¢, ze dobija
nas koronawirus, to jeszcze do-
bijaja nas wywindowane ceny.
Zdrozaty podstawowe produkty
spozywcze, zwlaszcza w mniej-
szych sklepach. Chodzi przede
wszystkim o mieso i wedliny. Ale
w gore poszly takze: maka, cu-
kier, drozdze, cytryny, pietrusz-
ka, a nawet imbir. Moze nie we
wszystkich przypadkach sa to
duze podwyzki, ale za kazdym
razem sg coraz wieksze — po-
wiedziala nam inna chelmian-
ka, ktora zadzwonita do naszej
redakgji.

- Ceny niektérych produk-
téw poszly w gore, ale nie moge
o tym méwic, bo obejmuje mnie
tajemnica handlowa — stwier-
dzita kierowniczka jednego
z chelmskich dyskontéw spo-
zywczych.

Jeszcze w sobote na stacji Or-
len 5-litrowy plyn do dezynfekcji
rak dostepny byt za 45 zt. W po-
niedzialek kosztowat juz 95 z}!

- W obliczu epidemii w Pol-
sce oraz globalnej pandemii jest
to skandal! Plyn sprzedawany
przez panstwowa firme w ta-
kiej sytuacji powinien by¢ do-
stepny dla kazdego obywatela,
ale w duzo nizszej cenie - pisze
oburzony internauta na jednym
z portali spotecznosciowych.

Podobny problem byt z ma-
seczkami. Jeszcze przed wykry-
ciem pierwszego przypadku
koronawirusa w Polsce mozna
bylo je naby¢ w kazdej aptece
nawet po kilkadziesigt groszy.
Te z odpowiednimi filtrami prze-
ciwpylowymi byly nieco droz-
sze, ale nie przekraczaly 3 zl.

- Jeszcze przed ,era SAR-
S-CoV-2” w naszym Kkraju opa-
kowanie 50 sztuk maseczek

Nerwowo na

© DOROHUSK Powazny pro-
blem maja obywatele Ukrainy,
ktérzy chcg wréci¢ do domu.
W ubiegtym tygodniu ponad
300 os6b utkneto na przejsciu
granicznym w Dorohusku. Ci,
ktérzy z powodu koronawirusa
na jakis czas stracili prace oraz
studenci, ktérym pozamykano
akademiki.

Przez koronawirusa oby-
watele Ukrainy, ktérzy prze-
bywali do niedawna w strefie
przygranicznej na terytorium
Polski, od kilku dni maja klo-
poty z przekroczeniem granicy
w Dorohusku, aby powrdcié
do swoich domow. Przyjechali
do Polski transportem publicz-
nym, ktéry zostal zawieszony
wraz z zamknieciem granic.
Jest to przejscie drogowe, dlate-
go tez nie moga przej$¢ na dru-
ga strone granicy, aby dostac sie
do Jagodzina na Ukrainie.

Jest transport, jest ratunek

Na te trudna sytuacje Ukra-
incéw zareagowal Stanislaw
Adamiak, konsul honorowy
Ukrainy w Chelmie. - 16 marca

wynajety zostal autokar u pry- |

watnego przewoznika i tym

osobom, ktére chciaty powrd- |

ci¢ do swoich domoéw, zapro-

ponowano bezplatny transport :
przez granice w Dorohusku, do -

przejécia granicznego w Jago-
dzinie po stronie ukrairskiej
- poinformowata nas Elzbieta
Bajkiewicz-Kaliszczuk, z Kon-
sulatu Honorowego Ukrainy
w Chelmie.

Wiadomos$¢ ta szybko ro-
zeszla sie wsrdéd Ukraincow
oczekujacych na przejs$ciach
granicznych z Ukraina. Au-

tokar przyjechal na granice
w Dorohusku okolo godz. 14.
W szybkim czasie okazalo sie,
ze powroci¢ do swojego kraju
chce okolo 60 osoéb. Po pierw-
szym kursie po polskiej stronie
oczekiwalo juz kolejnych 100
0s6b. Podréznych wciaz przy-
bywalo, ostatni transport na
Ukraine odbyt? sie po godz. 22.

- Lacznie ponad 300 oséb
z Ukrainy moglo powrdcic¢
do swoich domow. Koszty
transportu pokryte zostaly
przez Fundacje Partnerstwo
1 Wspolpraca, ktorej przewod-
niczacym rady jest Stanistaw
Adamiak, konsul honorowy
Ukrainy w Chelmie - dodaje
Bajkiewicz-Kaliszczuk. - Warto
dodacd, ze wynajecie autokaru
w obecnej sytuacji nie bylo

rzeczg latwg. Zadania tego
podjeta sie prywatna firma
transportowa Braci Porzezyn-
skich A-Z TRANS S. C. z Bialo-
pola. Wiascicielom nalezg sie
podziekowania za zyczliwo$¢
isprawna akcje. Konsul sktada
tez podziekowania komendan-

zamawialiSmy do przychodni
po... 5 zL Pdzniej ceny wzrosty
drastycznie, nawet do 150-180
z} — méwi jedna z chelmskich
pielegniarek.

Jeszcze gorzej bylo na porta-
lach aukcyjnych. Tam ceny byly
przerazajace. Opakowanie 50
sztuk maseczek oferowano za...
990 z}.

UOKIiK zapowiada kontrole

Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentéw otrzymatl juz
wiele skarg konsumenckich na
temat wykorzystywania epide-
mii koronawirusa do podnosze-
nia cen produktow.

- Epidemia to trudny czas
dla nas wszystkich. Niestety,
niepokdj spoleczny wywolany
falszywymi informacjami sprzy-
ja tez nieuczciwym dzialaniom
przedsiebiorcéw. W efekcie
wprowadzaja oni w biad, infor-
mujac, ze ich produkty chronig
przed chorobg lub wielokrotnie
zawyzaja ceny. Docieraja do nas
sygnaly o razacym podwyzsza-
niu cen niektérych produktow
zywnos$ciowych i artykutéow
higienicznych. Podjalem decy-

zje o powolaniu specjalnego ze-
spolu w urzedzie, ktéry bedzie
monitorowat ceny. Jesli praktyki
zostang potwierdzone, podej-
miemy dalsze dzialania ograni-
czajace tego typu negatywne za-
chowania - przestrzega Tomasz
Chrdstny, prezes UOKIK.

W sklad zespotu monitoru-
jacego ceny w sklepach inter-
netowych wejda pracownicy
UOKIK, zas$ pracownicy Inspekcji
Handlowej skierowani zostali do
monitorowania cen w sklepach,
w tym sieciach handlowych.
Urzad nie wyklucza réwniez
interwencji z zakresu nieuczci-
wego wykorzystania przewagi
kontraktowej w sektorze rolno
-spozywczym w odniesieniu do
matych i $rednich firm, ktérych
umowy na dostawe produktéw
moga nie by¢ respektowane.

UOKIK nie wyklucza zmian
prawnych w przygotowanej spe-
custawie dajacej uprawnienia
do egzekwowania i karania sy-
tuacji wykorzystywania strachu
przed choroba do zawyzania cen
produktow.

- Zakladamy jednak mozli-
wos$¢ pojawienia sie dodatko-

granic

towi oraz funkcjonariuszom
Nadbuzanskiego Oddziatu
Strazy Granicznej w Dorohu-
sku za ogromnag pomoc orga-
nizacyjng, sprawne odprawy
graniczne.

Do$¢ szybko okazalo sie
jednak, ze problem jest duzo
powazniejszy. Jeszcze w czwar-
tek widzieliSmy w Dorohusku
grupki oséb, miedzy innymi
mlodych ludzi, ktérzy chcieli
wroci¢ do domu. Dlatego konsul
byt w stalym kontakcie z Amba-
sadorem Ukrainy, zapewniajac
pomoc ze swojej strony. W pia-
tek zorganizowano 4 pociagi
specjalne dla obywateli Ukrainy
przebywajacych na terytorium
Polski. Kursowaly na trasie
Przemysl - Lwow - Kijow.

W weekend dotarli kolejni

Ukraincy. Koczuja bez dostepu
do ubikacji, bo nie maja gdzie
rozmieni¢ banknotéw na mo-
nety. Nie maja gdzie sie umy¢
ani zjes¢. - Szkoda tych ludzi
- mowi jedna z naszych czytel-
niczek. - Nie wiadomo, co tam
zawiozg, a €o u nas zostawia...

Nerwy, desperacja i pomoc
innych stuzb

W pilnowaniu porzadku
wrejonie przej$¢ na wschodniej
granicy naszego kraju w ubie-
glym tygodniu pomagali pogra-
nicznikom policjanci, terytorialsi
i strazacy. Na przejsciu granicz-
nym w Dorohusku obecni byli
mundurowi z KP w Dorohusku
1 KMP w Chelmie. Niejednokrot-
nie podejmowali interwencje
zwigzane z udzieleniem pomocy
osobom oczekujacym w kolejce
na wjazd do Ukrainy. Niestety,
w zwigzku z ograniczeniem
ruchu granicznego, czasami
dochodzito tam do nerwowych
sytuacji. Policjanci byli zmusze-
ni interweniowac, pomagajac
osobom oczekujacym w kolej-
ce. Kierowali tez ruchem i dbali
o0 bezpieczenstwo na drodze.

Na granice oddelegowani zo-
stali takze strazacy z chelmskiej
jednostki. - Na kierunku wjazdo-
wym dwdch strazakéw kazdego
dna mierzylo temperature prze-
kraczajacym granice — mowi
Wojciech Chudoba, zastepca
komendanta PSP w Chehmie. -
Osoby z podwyzszong tempera-

tura kierowane byty do funkcjo-
nariuszy Strazy Granicznej, kto-
rzy podejmowali odpowiednie
$rodki zgodne z wytyczonymi
procedurami.

Jak zapewnil nas zastepca
komendanta, strazacy zostali
zaopatrzeni w kombinezony,
gogle, maski i rekawiczki.

Terytorialsi w gotowosci

W niedziele, 15 marca, w go-
dzinach wieczornych zolnierze
WOT z batalionéw z Chelma,
Zamodcia oraz Bialej Podlaskiej
wigczyli sie do dziatan z funkcjo-
nariuszami Strazy Granicznejna
punktach kontrolnych na grani-
cy panstwa.

- Blisko 70 zolnierzy zosta-
1o skierowanych do placéwek
w miejscowo$ciach: Bohukaly,
Janéw Podlaski, Zbereze, Wola
Uhruska, Kryléw oraz Chlopia-
tyn. Zolnierze realizuja zadania
ochrony granicy, organizacji
patroli oraz rozbudowy poste-
runkéw kontrolnych — informu-
je kpt. Damian Stanula, oficer
prasowy 2 Lubelskiej Brygady
Obrony Terytorialnej.

Zomierze 24 batalionu lekkiej

wych mechanizmdéw sankcyj-
nych wzgledem przedsiebior-
céw naduzywajacych swobody
ustalania cen — dodaje prezes
UOKiK.

Pierwsze kontrole w woje-
wddztwie lubelskim przepro-
wadzono juz w ubieglym tygo-
dniu. O ich efektach bedziemy
informowac na biezaco. TS

UOKIK przypomina, ze
kazdy konsument ma pra-
wo do darmowej pomocy
prawnej oraz dostepu do
bezpiecznych produktéw.
Jesli kto$ zauwazy! ztama-
nie prawa, moze skorzystac¢
z porady, dzwonigc pod nu-
mer infolinii konsumenckiej
801 440 220 lub 22 290 89
16. Mozna rowniez wysta¢
e-mail na adres: porady@
dlakonsumentow.pl. Kon-
sumenci, ktérzy zaobser-
wowali niepokojacy wzrost
cen zywnosci i produktéw
higienicznych, proszeni sa
o zglaszanie tego faktu dro-
g3 elektroniczng na adres:
monitoring@uokik.gov.pl.

piechoty z Chelma pozostaja caly
czas w gotowosci do pomocy na
lotnisku w Swidniku. - W grupie
tej znajduja sie osoby z upraw-
nieniami pierwszej pomocy
oraz ratownicy medyczni, kté-
rzy w miare zapotrzebowania
beda wspierac stuzbe lotnisko-
wa. Pierwsza grupa zolhierzy
zostala skierowana na lotnisko
w sobote, 14 marca, gdzie wy-
konywano pomiar temperatury
oraz gromadzono i segregowano
karty lokalizacyjne pasazerow
przylatujacych do Polski - dodaje
Stanula.

Zolnierze z WOT objeli tez
opieka kombatantéw Armii
Krajowej oraz innych organiza-
cjiniepodleglosciowych z terenu
naszego wojewodztwa. Telefo-
nicznie monitoruja ich sytuacje,
a w razie potrzeby pomagaja
w zaspokajaniu codziennych
potrzeb, takich jak zakupy czy
transport. Maja tez dostarczac
zywno$¢ i najpotrzebniejsze ar-
tykuly osobom starszym, samot-
nych oraz objetym kwarantan-
na, a takze rodzinom personelu
medycznego.

(apm)
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Za mato godzin edukacji
dla bezpieczeﬁstwa

Edukacja dla bezpieczen-
stwa to jedna godzina w tygo-
dniu i tylko przez jeden rok.
Czy to wystarczy?

- Niestety, nie jest to odpo-
wiednia liczba godzin. Co do tre-
$ci podstawy programowej nie
mam zbyt duzo uwag. W wiek-
szo$ci uwzglednia wspoélczesne

zagrozenia. Jednak pamietajmy,

wjak dynamicznych czasach zy-
jemy i jak czesto powinny$my
aktualizowa¢ przekazywane
wiadomo$ci. Poza tym wiedze
trzeba utrwalac¢ i powtarzac! Je-
stem przekonany, ze mlodziez
w tak krdtkim czasie nie jest
w stanie trwale przyswoi¢ wia-
domodci. Potrzeba wiecej czasu
na ¢wiczenia.

Chyba kazdy z nas wie, jak
wazna jest wiedza pozwalajaca
nam prawidlowo zareagowac
na niebezpieczenstwo i unik-
na¢ paniki, ktéra niestety nie jest
najlepszym doradcg. Od dawna
powtarzam swoim uczniom, ze
mam nadzieje, iz ta wiedza nig-
dy im sie nie przyda. Na poczat-
ku troche sie dziwig, ale juz po
chwili uswiadamiaja sobie, jak
te wiadomosci moga by¢ przy-
datne.

Co jest wiedza prioryteto-
W3, €O uczniowie powinni so-

bie dokladnie przyswoic?

- Priorytetem sa wiadomosci
z zakresu pomocy przedmedycz-
nej. Widzimy, jak czesto docho-
dzi do wypadkéw, naglych za-
chorowan majacych dynamicz-
ny przebieg. Dlatego ucze, jak
skutecznie zabezpieczy¢ miejsce
zdarzenia, wezwac pomoc oraz
dbajac o swoje bezpieczenstwo,
udzieli¢ pomocy przedmedycz-
nej.

Jest jaki$ spos6b na zdo-
bycie szerszej wiedzy z tego
zakresu?

- Widzac zapotrzebowanie
rynku pracy na zawody medycz-
ne, od kilku lat w naszej szkole
mamy w ofercie klase o profilu
ratowniczym. Uwazam, ze jest
to idealna propozycja dla mlo-

dziezy chcacej w przyszlosci pra-
cowac jako ratownik medyczny,
pielegniarka czy tez w innych
stuzbach ratowniczych. Profil
ten przez rozszerzony zakres
biologii, dodatkowy przedmiot
- pierwsza pomoc przedmedycz-
na, elementy dietetyki, przygoto-
wuje teoretycznie i praktycznie.
Szczegdlnie kladziemy nacisk na
praktyczna forme zajec.

Dlaczego wiedza z edukacji
dla bezpieczenstwa jest tak
wazna?

Bo przyczynia sie do zdrowia,
bezpieczenstwa, wspélczucia
izrozumienia drugiego czlowie-
ka. Zycze wszystkim, aby nigdy
nie byla potrzebna w praktyce.
Niech pozostanie w sferze teo- |
retycznej jak najdiuze;j. AN |

Wybierz IV LO - wybierz szkole innowac;ji!

Tylko

* klasy integracyjne
* internat ze stoldwka
na terenie szkoty

Zapraszamy do klas:

w IV LO:

* innowacje:

tutoring, informatyka w praktyce,
dwujezyczne nauczanie geografii,
warsztaty pedagogiczne

informatyki, jez. angielskiego

- ratowniczej z elementami dietetyki z rozszerzonym programem nauczania biologii,

chemii i jez. angielskiego

- jezykowej z rozszerzonym programem nauczania j¢z. angielskiego, jez. wloskiego

lub hiszpanskiego, geografii
- pedagogicznej z rozszerzonym programem jez. angielskiego, biologii, jez. polskiego
oraz dodatkowo podstawami wiedzy pedagogiczno-psychologicznej

- humanistycznej z rozszerzonym programem nauczania jezyka polskiego, wiedzy
o spoleczenstwie , jez. angielskiego

www.4lochelm.pl , tel. 82 565 38 89

- informatycznej z elementami grafiki komputerowej, robotyki, montazu
filmu i fotografii z rozszerzonym programem nauczania geografii lub matematyki,
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Konkurs przetozony

Rejowiec Fabryczny Tegoroczny
konkurs recytatorski, poswiecony
tworczosci poetyckiej Lucyny Lipii-
skiej, w zaplanowanym terminie nie
odbedzie sie. Organizator, ktorym
jest Szkota Podstawowa w Rejowcu
Fabrycznym, chce go przeprowadzi¢
w innym, jeszcze nieustalonym ter-
minie.

To miata by¢ juz piata edycja
konkursu. Termin wyznaczono na 27

marca. W zwigzku z koronawirusem
i sytuacjg epidemiologiczng organi-
zatorzy zadecydowali o przetozeniu
recytatorskich zmagan.

Lucyna Lipinska byta nauczycielka,
bibliotekarka i poetka. Zmartaw 2014
roku, ale pamietaja o niej Szkota Pod-
stawowa im. Mikotaja Reja w Rejowcu
Fabrycznym i Stowarzyszenie Przyja-
ciét Pawtowa, organizujac recytacje
jej wierszy. Jury nagradza oddzielnie

uczniéw najstarszych klas szkot pod-
stawowych i ich starszych kolegow
ze szkot Srednich. Poza tym nagrode
specjalng funduje maz poetki - Stani-
staw Lipinski.

Patronami honorowymi konkursu
od pierwszej jego edycji sg: burmistrz
Rejowca Fabrycznego i wéjt gminy
Rejowiec Fabryczny oraz Wojewddz-
ka Biblioteka Publiczna w Lublinie
i Chetmska Biblioteka Publiczna.szer

PANSTWOWA
WYZSZA
SZKOLA
ZAWODOWA
W CHERMIE

EKONOMIA MATEMATYCZNA
INFORMATYKA STOSOWANA
BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE
PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA

I WCZESNOSZKOLNA

PEDAGOGIKA

FILOLOGIA SLOWIANSKA
FILOLOGIA ANGIELSKA
STOSUNKI MIEDZYNARODOWE

ROLNICTWO

PIELEGNIARSTWO
MECHANIKA IBUDOWA MASZYN

PILOTAZ

DYSPOZYTOR LOTNICZY
BUDOWNICTWO
ELEKTROTECHNIKA

#MIERZWYSOKD @30

www.pwszchelm.edu.pl
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Uczniowie zasypani mailami ze szkoty

W ubiegtym tygodniu wielu
rodzicéw z oburzeniem ko-
mentowato, ze ich pociechy
sg przecigzone zadaniami,
jakie nauczyciele przesylaja
przez e-dziennik. Juz wiado-
mo, ze nauki przed kompu-
terem bedzie jeszcze wiecej,
a jej efekty bedg oceniane.
24 wiadomodci z informacja-
mi, poleceniami i pracami domo-
wymi w ciggu tygodnia. Czy to
nie za duzo dla piatoklasisty?
A co zuczniami, ktérzy nie maja
wiasnego komputera lub dzielg
go zrodzenstwem i pracujgcymi
zdalnie w domu rodzicami? - do-
pytywali w ubieglym tygodniu
rozzaleni rodzice.
Ministerstwo przygotowato
im kolejna niespodzianke. Beda
obowigzywaly nowe przepisy
dotyczace ksztalcenia na odle-
glod¢. Od 25 marca do 10 kwiet-
nia nauczanie bedzie odbywalo
sie w domu przed komputerem.
Nauczyciele zyskali mozliwo$¢
oceniania 1 klasyfikowania
uczniéw w systemie on-line.
Dzieci nie wroca do szkét przed
Wielkanoca.

Dorosli mieliby problem
zsamodyscypling

- Nie zdgzyliSmy. Prac domo-
wych z innych przedmiotéw
bylo tak duzo, ze odpusciliSmy
- méwig pracujacy rodzice. -
Nagle sie okazalo, ze mamy
nauczac dzieci w domu, a za-
dan jest niemal na tyle godzin,
co lekcji w szkole. Czy mamy
wzia¢ wolne w pracy? - pytali
juz w ubieglym tygodniu rodzi-
ce. Wtedy jeszcze nauczyciele
nie wprowadzali nowych tre-
$ci z podstawy programowe;j
ani nie oceniali na odlegtos¢.
Przynajmniej nie powinni byli

tego robic.

- Otrzymuje informacje, ze
mam dziecku wydrukowac kar-
te pracy. A ja nie mam drukarki.
Kawiarenki i punkty ksero tez
nie dzialajg - méwi pan Mate-
usz, jeden z rodzicéw ucznia
szkoly podstawowej. - Trudno
sie w tych wszystkich wiadomo-
Sciach polapac. Jedne przycho-
dza za posrednictwem e-dzien-
nika, inne na prywatng poczte
iging wérdd reklam.

- Chce, jako rodzic, pehic¢
funkcje wspierajaca i doradcza,
a okazuje sie, Ze spedzitam dzi$
przy komputerze kilka godzin,
pomagajac moim dzieciom.
Przed nami jeszcze do wykona-
nia plakaty, prace plastyczne itp.
Trudo znalez¢ czas na czytanie
lektur, ogladanie ich adaptacji,
czy stuchanie muzyki. Pomyslcie
panstwo o tych rodzicach, ktérzy
normalnie pracuja i maja wiecej
niz jedno dziecko w szkole - sko-
mentowala to jedna z mam na
Facebooku, proszac nauczycieli
zwyczajnie o zdrowy rozsadek.
Czy w tej nowej rzeczywistosci
nauczyciele tak bardzo chca sie
wykaza, ze przesadzili?

Rodzice sg zaniepokojeni

»W zwigzku z uzasadnionym
niepokojem rodzicow, zwigza-
nym z organizacjq zdalnej pracy
z uczniami, informuje, ze Lu-
belski Kurator Oswiaty zache-
cajac nauczycieli do wsparcia
uczniéw w nauce, podczas za-
wieszenia zaje¢, zobowiazal jed-
nocze$nie dyrektoréw szkét do
koordynowania i nadzorowania
dzialan nauczycieli (w ramach
sprawowanego nadzoru peda-
gogicznego), tak aby zachowana
byla higiena pracy, a uczniowie
nie zostali nadmiernie przecia-

im. Romualda Trauqutta
W Siedliszczu

klasa mundurowa
klasa przyrodnicza

klasa medialna

Technikum w Siedliszczu

techni

STYPENDIA

e-Sport

informatyk
programista

INTERNAT

BRANZOWA SZKOLA | STOPNIA

TWOJA

SZKOLA

WWW.SIERLISZCZELUBLIN,PL

zeni” - napisala w komunikacie
kurator Teresa Misuk.
Skontaktowala sie z dyrek-
torami szkot i przypomniala, ze
w dalszym ciggu sprawujg nad-
z0r pedagogiczny nad praca na-
uczycieli. Byta to reakcja na do-
niesienia medialne, ze dzieci sa
przeciazane praca, Ze musza sie
same uczy¢ nowego materialu

nisterstwie Edukacji Narodowej
trwaly juz wowczas prace nad
rozporzadzeniem, ktére ure-
guluje organizacje ksztalcenia
wykorzystujacego metody tzw.
zdalnego nauczania.

- Taka nauka bedzie mozli-
wa jedynie w przypadku, gdy
bedzie miala charakter po-
wszechny - zapewniala wow-

Beda oceny i nowe tematy

Dotychczas szkoly nie mialy
potrzeby analizowad, czy ucznio-
wie majg w domach komputery,
drukarkiina jakich programach
pracuja. Wiele jednak placéwek
o$wiatowych z wiasnej inicjaty-
wy zalozylto platformy e-lear-
ningowe, ktdre teraz sa bardzo
uzyteczne.

- Do tej pory nie mieliSmy zad-
nych skarg na prace nauczycieli
iprzesylane przez nich zadania.
Wszyscy nauczyciele w naszej
szkole, wliczajac w to nauczy-
ciel techniki i w-f, wlgczyli sie
W nauczanie poprzez internet.
Codziennie melduja gotowos¢
do pracy i po potudniu skladajg
raport- mowi Andrzej Kosiniec,
dyrektor SP 11 w Chelmie.

Wielu nauczycieli korzysta
z nowoczesnych metod naucza-
nia. Przesyla uczniom linki do
filmikéw edukacyjnych i stron
internetowych. Proponuja
uczniom obejrzenie ekraniza-

przez internet staje sie ciekawa.
Starsze dzieci maja zalozone
konta pocztowe i moga samo-
dzielnie odbiera¢ koresponden-
cje, co znacznie utatwia kontakt.

Nauka nowych tresci z pod-
stawy programowej rozpocznie
sie juz w $rode, 25 marca. Jak
podaje ministerstwo, dyrektor
szkoly ustali z nauczycielami ty-
godniowy zakres materiatu dla
poszczegdlnych klas, uwzgled-
niajagc m.in.: réwnomierne
obciazenie ucznia zajeciami
w danym dniu, zréznicowanie
tych zaje¢ czy mozliwosci psy-
chofizyczne ucznia. Z zalecen
ministerstwa wynika, ze nalezy
pamietac o zasadach bezpiecz-
nego korzystania przez uczniow
z urzadzen umozliwiajacych
komunikacje elektroniczna.
Uwzgledni¢ wiec nalezy, jak
dlugo uczniowie moga korzystac
z telefonu, komputeraiile czasu
moga ogladac telewizje, i czy te
urzadzenia s dostepne w domu

iwystawiane sa im oceny. W Mi-

czas Misiuk.

cji lektur. To sprawia, Ze nauka

rodzinnym. DBEZ

Od wrzesnia 2019 r. mlodziez
uczestniczy we wspélnym projekcie
0 nazwie ,,Zré6wnowazone rolnictwo
w stuzbie bior6znorodnosci”
realizowanym przez Fundacje
narzecz Rozwoju Polskiego Rolnictwa
(FDPA), Panistwowego Gospodarstwa
Wodnego Wody Polskie Regionalnego
Zarzadu Gospodarki Wodnej
w Warszawie (RZGW) oraz
Zespolu Parkow Krajobrazowych
Wojewo6dztwa L6dzkiego (ZPKWL)
i dofinansowanym ze S$rodkow
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Projekt adresowany jest do uczniéw
ksztalcacych sie w zawodach rolniczych,
a zasadniczym celem jest podnoszenie
poziomu $wiadomosci ekologicznej
i ksztaltowanie postaw ekologicznych
mlodych ludzi poprzez promowanie
zasad zréwnowazonego rolnictwa,
a w szczegolnosci zminimalizowania
zanieczyszczen wod i dbania o jej jako$¢.

Zespol projektowy w skladzie:
Aleksandra Bogucka (lider), Izabela
Brzezicka, Julia Demianiuk, Dominika
Badys, Aleksandra Rudkowska
i Michatl Bojarski jako jedyny spo$réd
szkétrolniczych wojewodztwa lubelskiego
i trzeci w kraju, zakwalifikowal sie
do II etapu konkursu ,Lokalny System
Monitorowania Wéd”. Z ramienia szkoly
koordynatorem dzialan i opiekunem
jest Krzysztof Horszczaruk. Uczniowie
wyszli z inicjatywa utworzenia ostoi
bioréznorodnosci na terenie warsztatow
szkolnych. Pomyst spotkal sie z akceptacja
i wsparciem finansowym Dyrektora Szkoly
Leszka Mlynarczyka. Nalezy zaznaczy¢,

»~Czysta woda zdrowia doda”
uczniowie ZSCKR w Koroléwce-Osadzie
mierza jakosc¢ i poziom wod gruntowych

ze uczniowie samodzielnie
wykonujg zadania w oparciu
o0 dokumentacje otrzymana
od tworcoéw projektu. Realizuja jego
zalozenia poprzez comiesieczne
wykonywanie analiz na
podstawie pobranych préb wody
z zainstalowanych piezometrow
na poligonie badawczym.
Badaja tez poziom wdd
gruntowych (ze wzgledu na
trwajaca od wielu lat susze). 5
Miejsce wyznaczone do
badan to ciek wodny (réw |
melioracyjny) znajdujacy sie =

pomiedzy miejscowo$ciami
Korolowka-Osada
1 Wyryki. Sasiedztwo
stanowig tu grunty rolne
ipastwiska intensywnie

produkcji mleczarskiej
oraz gospodarstwa, ktore H%%
prowadza nawozenie. 5%
Wykonali juz sze$¢ pomiaréw (zazwyczaj
po opadach deszczu lub $niegu) i zaden
z nich nie wykazal nadmiernego stezenia
azotandw w wodach gruntowych, czyli
nie przekroczyt 50 mg/l, a azotynow -
0,1 mg/L. Jest to bardzo wazna informacja
dla mieszkancéw Koroléwki-Osady,
poniewaz jak wskazujg badania, azotany
i formy zredukowane w organizmie,
czyli azotyny, stanowig gldwny czynnik
ryzyka methemoglobinemii (sinicy, zwany
syndromem ,niebieskiego dziecka”),
zwlaszcza u niemowlat i malych dzieci,
co skutkuje niedotlenieniem o$rodkowego
uktadu nerwowego i mie$nia sercowego.
Regularne przyjmowanie azotandw

z woda oraz pozywieniem przez
dorostych zwieksza ryzyko wystapienia
nowotworu ukladu pokarmowego.

Dzieki pracom badawczym uczniéw
z ZSCKR w Koroloéwce-Osadzie w ramach
projektu mamy pewnosc, Ze ujecia wodne
na badanym terenie sa bezpieczne.
Niemniej, podczas intensywnych opaddw

moze nastepowac¢ splyw z pdl i gk
nawozow do rowu melioracyjnego, co
moze skutkowac zanieczyszczeniem
wody i gruntow, a takze zubozeniem flory
i fauny. Dlatego wazne jest podnoszenie
$wiadomosci ekologicznej mieszkancéw
naszego regionu. Najlepiej taka
edukacje rozpoczac juz w szkole. Oprdcz
warsztatéw terenowych ilaboratoryjnych
(pobieranie probek glebowych
i ich analiza) uczniowie uczestnicza
w wykladach, np. ,Prowadzenie dzialan
naprawczych na glebach z wysokim
stezeniem azotandw”, opracowujg
w trakcie ¢wiczen plany nawozowe.
Przeprowadzili ankiety, ktére pomogly
im okresli¢ wiedze innych uczniéw
o0 hioréznorodnosci, a takze jej wplywie na
rolnictwo i zdrowie ludzi. Ich zadaniem
jest takze przygotowanie prelekeji
skierowanej do kolezanek i kolegow
z uzyciem prezentacji multimedialnej na
temat ,,Zréwnowazone rolnictwo
w stuzbie bioréznorodnosci”.
Przed nimi rozstrzygniecie
IT etapu konkursu (30.06.2020r.)
i kwalifikacja do kolejnego,
ostatniego juz III etapu. Maja
w glowach mndstwo pomysiow
iogromne checi, aby je zrealizowac.

4979
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© POWIAT CHEEMSKI Sygnaty naszych Czytelnikow

Coroznoszg
listonosze?

Mieszkaricy jednej z miejsco-
wosci w powiecie chetmskim
wystali do naszej redakgji
prosbe o interwencje w spra-
wie jednego z listonoszy,
ktéry wedtug nich chodzi od
drzwi do drzwi bez podsta-
wowych zabezpieczen, ta-
kich jak: rekawiczki. Zbiera
tez podpisy na tablecie. Jak
sie okazuje, nie powinno to
tak wygladac.

Zawdd listonosza w ostatnim
czasie nalezy do grupy szczegol-
nego ryzyka. Listonosze odwie-
dzaja niemal wszystkich miesz-
kancéw miejscowosci, rozno-
szac np. pieniadze z emerytur,
dokumenty i paczki. Zbieraja
podpisy. Co wazne! Odwiedzaja
tez ludzi na kwarantannie. Nic
wiec dziwnego, Ze mieszkancy
zwracajg uwage, czy listonosze
zachowuja Srodki ostroznosci.

- Mieszkancy naszej miej-
scowosci sa oburzeni. Nie po
to siedzg w domu, zeby kto$ im
przyniost wirusa razem poczta
- méwi kobieta.

Poczta Polska zapewnia, ze
WSZysSCy pracownicy majacy
kontakt z klientami majg ply-

ny dezynfekcyjne i rekawiczki.
W ubiegla $rode rozpoczela sie
dystrybucja kolejnej partii $rod-
kéw ochrony indywidualnej dla
pracownikéw, w tym maseczek,
rekawic jednorazowych oraz
plynéw do dezynfekeji rak i po-
wierzchni.

- Dbamy, by w pierwszej ko-
lejnosci byli zaopatrywani w nie
listonosze. Organizacja pracy
tych grup zawodowych jest
skierowana na realizacje ustug
zgodnie z potrzebami klientow,
jak i obowiazujacym stanem
prawnym, przy szczeg6lnym
zapewnieniu bezpieczenstwa
naszych klientéw - zapewnia
Justyna Siwek, rzeczniczka pra-
sowa Poczty Polskiej S.A.

Rzeczniczka nie odniosta sie
do tego konkretnego listonosza,
o ktérym napisali Czytelnicy.
Zapewnila jednak, ze zarzad
Poczty Polskiej podjat decyzje
o wyplacie dodatkowego $wiad-
czenia na zakup Srodkéw do de-
zynfekeji oraz Srodkéw ochrony.
Otrzymaja je pracownicy maja-
cy bezposredni kontakt z klien-
tami i }adunkami pocztowymi.
Kazdy pracownik zatrudniony

na stanowisku eksploatacyjnym
otrzyma dodatkowe $wiadcze-
nie w wysokosci 50 zL

Co wazne, Poczta Polska |

realizuje przekazy emerytalno
-rentowe rowniez dla osob ob-
jetych kwarantanng. - W tym
celu zostaly wdrozone szcze-
goélne procedury. Pozostajemy
w kontakcie z regionalnymi
inspektorami sanitarnymi - za-
pewnia Siwek.

Wszystkie przesylki listo-
we rejestrowane, paczkowe
i kurierskie (z zastrzezeniem
przesytek z dokumentami
zwrotnymi) mozna odebra¢
bez pokwitowania. W tym przy-
padku wystarczy jedynie okazac
pracownikowi Poczty Polskiej

z bezpiecznej odlegtosci doku- :
ment tozsamos$ci np. dowdd :

osobisty, paszport, prawo jazdy.
Pracownik Poczty Polskiej sam
spisze 4 ostatnie cyfry numeru
weryfikowanego dokumentu
1 pozostawi przesylke.

- W przypadku przesytek
pobraniowych rekomendujemy

platnosé bezgotowkowa np. kar- |

tg platnicza - dodaje rzecznik.
DBEZ

Wyptaty rent i emerytur
nie sg zagrozone

Mimo stanu epidemicznego
renty i emerytury z ZUS s

i bedg wyptacane bez opéznien
- informuje Zaktad Ubezpie-
czen Spotecznych. Bezpiecz-

ne sg réwniez wyptaty tzw.
trzynastek.

- Chcialabym uspokoi¢ na-
szych $wiadczeniobiorcéw, a w
szczegolnodci emerytow i renci-
stow, a takze pracownikéw i pra-
codawcéw. Wyplaty wszelkich
Swiadczen sa realizowane na
biezaco i zgodnie z planem. Nie
ma powodéw do obaw - pod-

kresla prof. Gertruda Uscinska,
prezes ZUS.

Nie sg zagrozone rowniez
wyplaty trzynastek. Calkowity
koszt dodatkowego rocznego
$wiadczenia to prawie 12 mld
z}t. Trzynastki beda wyplacane
z urzedu, nie bedzie wiec trzeba
sktadac wnioskow.

- Decyzje z nowa wysokoscig
$wiadczenia bedziemy wysylali
w kwietniu w jednej kopercie
razem z informacja o wyplacie
trzynastego $wiadczenia - mowi
Malgorzata Korba, rzeczniczka

ZUS w wojewddztwie lubelskim.
— Wiekszo$¢ os6b otrzyma trzy-
nastke razem z emeryturg lub
renta.

Zaklad na biezaco wypla-
ca réwniez inne $wiadczenia,
w tym np. zasitki opiekuncze,
chorobowe czy pogrzebowe.

Bez zakldcen realizuje tez wa- |

loryzacje emerytur i rent. Od
marca podwyzki objely ponad 8
mln $wiadczeniobiorcéw. Koszt
tegorocznej waloryzacji rent
iemerytur to 9,2 mld zk.

szer

© POW. CHELMSKI Skontaktuj
sie zGminnym Osrodkiem Po-
i mocy Spotecznej. Podaj adres

i oraz liste zakupow - tak zache-
ca do korzystania z pomocy
gminy wojt Joanna Jabtoniska.
Wiekszos¢ samorzadowcow
do problemu ludzi starszych
samotnych i chorych podeszta
podobnie.

-Mamy na terenie gminy kil-
ka osob, ktore pozostaja chwilo-
wo samotne, albo sa schorowa-
ne. Kontaktuja si¢ znamiisa im
dostarczane zakupy pod drzwi
- zapewnia wojt Lesniowic. -
Mamy osoby przebywajace na
terenie gminy na kwarantannie,
ale korzystaja z pomocy innych
0s06b - dodaje wojt.

Pracownicy, ktérzy dostar-
czajq potrzebne produkty ileki,
nie kontaktuja sie osobiscie
z osobami przebywajacymi

w domu. Umawiaja sie, jak zo-
stana przekazane pieniadze, by
wzajemnie nie narazac sie na
kontakt z wirusami. Nie doty-
czy to opiekunek, ktére musza
swoim podopiecznym pomaoc
w przygotowaniu obiadu, sprza-
taniu i innych czynnosciach.

- JesteSmy umdowieni z naszy-
mi podopiecznymi na kontakt
telefoniczny. Opiekunki sa za-
opatrzone w rekawiczki i Srodki
dezynfekujace - méwi kierow-
nik GOPS Dorota Napora. Gdy
z nig rozmawialiSmy, nie bylo
jeszcze w gminie 0s6b objetych
kwarantanng. Sytuacja zmienia-
1a sie jednak z dnia na dzien.

- Opiekunki sa w terenie,
niejako na pierwszej linii.
Oczywiscie zalatwiaja za swo-
ich podopiecznych wszystkie
wazne sprawy, w tym tez zaku-
py. Osrodek Pomocy Spolecz-

Starsi pod szczegolng opieka

nej jest w stalym kontakcie ze
wszystkimi innymi osobami
korzystajacymi z pomocy. Ob-
dzwonili$my wszystkich. Nie
mieliSmy sygnaldow, by kto$
czego$ potrzebowat - zapewnia
wojt Edyta Niezgoda.

- GOPS dziala jak nalezy.
Opiekunki kontaktuja sie z pod-
opiecznymi. Gmina jednak
nie ma informacji z sanepidu
o osobach przebywajacych na
kwarantannie, wobec czego nie
mamy jak pomagac, bo nie wie-
my komu - méwi wdjt Wojstawic
Henryk Golebiowski.

Wlodarze gmin zwrdcili sie
tez o pomoc do soltysow, by
interweniowali i przekazywali
informacje o osobach potrzebu-
jacych. Czesto to wlasnie soltysi
$wiadczg pomocinajlepiej zna-
ja potrzeby swoich sgsiadow.

DBEZ

©® GM. WIERZBICA Mimo zagro-
zenia koronawirusem, odbyta
sie sesja Rady Gminy Wierzbi-
ca. Pilnie trzeba byto wykona¢
przesuniecia w budzecie. Przy
okazji juz teraz podjeto uchwa-
te o likwidacji szkoty filialnej

w Wélce Tarnowskiej.

Sesja trwala pot godziny.
Odbyla sie w piatek, 20 marca.
Uczestniczyto w niej 18 osdb.

-ZmieniliSmy ustawienie sto-
l6wikrzesel na sali, tak by radni
siedzieli w wiekszej odlegtosci
od siebie. Stoly zostaly zdezyn-
fekowane, a sala wietrzyla sie
od rana - zapewnia wojt Bozena
Deniszczuk.

Jak wyjasnia wojt, gdyby nie
dokonano zmian w budzecie,
mogloby to grozi¢ naruszeniem
dyscypliny finansowej. Podej-
mujac uchwale, radni formalnie
zabrali 400 tys. zt z inwestycji
drogowej w Syczynie i przeka-
zali na budowe planowanego
centrum integracyjno-sporto-
wego w Wierzbicy-Osiedlu. Ta
druga inwestycja jest pilniejsza
ze wzgledu na podpisana umo-
we na dofinansowanie. Nalezato
zabezpieczy¢ wklad wlasny.

Przy okazji podjeto tez kilka
innych waznych uchwal. Miedzy

innymi wilgczono juz formal-
nie Klub Seniora do struktury
Odrodka Pomocy Spotecznej.
Bez dyskusji zapadla tez decy-
zja o likwidacji filii SP w Wdlce
Tarnowskiej. Kurator o$wiaty
wydal w tej sprawie pozytywna
opinie. Od wrze$nia dzieci z tej
filii beda mogly sie uczy¢ w SP
w Wierzbicy. Ponadto zdecydo-
wano o niewyodrebnianiu fun-
duszu soteckiego.

Do programu rozwigzywania
problemdéw alkoholowych dopi-
sano nowy punkt. Umozliwi to
przeznaczanie pieniedzy z puli
na profilaktyke na spotkania
organizowane przez kola go-
spodyn wiejskich w $wietlicach.

Radni w strachu, ale na sesji

Beda one poswiecone propago-
waniu zdrowego trybu zycia bez
nalogow.

Na koniec sesji glos zabrala
wojt gminy BoZena Denisz-
czuk, podkreslajac jak wazna
jest w tym trudnym czasie soli-
darno$¢. Przyznala tez, ze bedzie
podejmowala niepopularne de-
Ccyzje zwigzane np. ze wspolpra-
cg z policja. To zapewne bylo od-
niesienie do roli urzedéw gmin,
ktdre teraz zalewane sa skarga-
mi mieszkanic6w na osoby, ktére
powinny by¢ na kwarantannie,
alekcewaza sobie ten obowigzek
i wychodza z doméw po zaku-
PV, czy w odwiedziny do rodziny
iznajomych. DBEZ

Amazonki pomoga
walczyc ze stresem

Rusza program bezptatnych
warsztatéw radzenia sobie ze
stresem ,Zdrowiej", skiero-
wanych do os6b chorujacych
onkologicznie i ich bliskich.
Organizatorem jest Ruch
Spoteczny Polskie Amazonki.
Warsztaty beda realizowane
online.

- Spotkania online maja by¢
wsparciem dla pacjentdw i ich
bliskich, ktérzy czuja silny stres
ichca lepiej sobie z tym stresem
radzi¢. Obecna sytuacja moze
by¢ szczegdlnie trudna dla os6b
w trakcie leczenia onkologiczne-
go, ktdre juz wezesniej doswiad-
czaly przeciez duzo stresu. Prze-
kazujemy konkretna wiedze
1 ¢wiczenia, ktore praktycznie
pokazuja, jak wspiera¢ siebie
na co dzien. Mamy nadzieje,
ze ta forma spotkan okaze sie
przydatna i wspierajaca dla pa-
cjentéw — méwi Elzbieta Kozik,

prezes Ruchu Spotecznego Pol-
skie Amazonki.

Spotkania online odbywaé
sie beda w kazdy wtorek o godz.
17.30. Pierwsze warsztaty juz 24
marca, ostatnie - 14 kwietnia.
Kazde bedzie po$wiecone inne-
mu tematowi. Udzial w nich jest
bezplatny. Nalezy zarejestrowac
sie pod linkiem: https://webinar.
getresponse.com/GCCSG/my-
sli-—jak-sobie-z-nimi-radzic-cy-
kl-zdrowiej

W ramach programu na stro-
nie www.ruchspoleczny.org.pl

zostala przygotowana specjalna ; |

©® KRASNYSTAW Kierowca
mazdy wyjezdzat z drogi przy
stacji paliw. Nie ustapit jed-
nak pierwszenstwa przejazdu
jadacemu w kierunku Lublina
suzuki. Piec osdb trafito do
szpitali.

Wypadek, do ktdrego doszio
w ubiegly poniedzialek, wygla-
dat bardzo groznie. Mazda kie-
rowat 32-letni obywatel Ukrainy,
z ktérym podrézowaly 4 osoby.
Za kierownicg suzuki siedzial
36-letni mieszkaniec powiatu

zakladka ”Zdrowiejn’ ktéra S}uZy ~

jako baza online tresci i narze-
dzi prezentowanych podczas
spotkan i warsztatow.

Link do wydarzenia FB:
https://www.facebook.com/
events/548848042516899/

Wiecej informacji www.ruch-
spoleczny.org.pl

szer |

zamojskiego.

- W wyniku zdarzenia kie-
rowca suzuki z obrazeniami
ciala zostat przetransportowa-
ny przez lotnicze pogotowie ra-
tunkowe do szpitala w Lublinie.
Jego zyciu nie zagraza niebezpie-
czenstwo. Dwie pasazerkiz maz-
dy w wieku 23 i 28 lat pozostaly
w szpitalu w Krasnymstawie,
a dwoch pozostatych pasazeréw

w wieku 40 i 42 lat z ogélnymi |
potluczeniami zwolniono po
badaniach - informuje mlodsza

aspirant Jolanta Babicz, oficer

prasowa Komendy Powiatowej

Policji w Krasnymstawie.
Kierowcy mazdy przedsta-

== wiono zarzut spowodowania

wypadku i ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu. Grozi mu za to do 8
lat za kratkami. Poza zatrzyma-
niem prawa jazdy nie stosowano
wobec niego innych $rodkéw za-

pobiegawczych.

Teraz krasnostawscy poli-
cjanci wyjasniajg szczegolowe
okoliczno$ci tego zdarzenia
drogowego. Apeluja rowniez
o0 zachowanie rozwagi na dro-
dze. Przed wykonaniem jakie-
gokolwiek manewru, najpierw
nalezy upewnic sie, czy bedzie
on bezpieczny. GD


http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
http://www.ruchspoleczny.org.pl/
https://www.facebook.com/

WYDARZENIA TYGODNIA
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Biedronki krocej otwarte

© REGION Sklepy sa krécej
otwarte, a dostawy realizowa-
ne na biezaco - poinformowata
sie¢ sklep6éw Biedronka. Wpro-
wadzono tez limit oséb, ktére
moga by¢ w placéwece.
Najwazniejsze zmiany w pra-
cy sklepéw Biedronka dotycza
godzin pracy. Sklepy otwarte sa
od 8 do 20. Przy sklepowych ka-
sach dla klientéw przygotowano
chusteczki nawilzajace i podaj-

niki z plynem dezynfekujacym.
Te ostatnie, ze wzgledu na braki,
beda wprowadzane stopniowo.
Przed kasami oznaczono
strefe jednego metra. Pracow-
nicy ochrony dbaja natomiast o
to, by w sklepie przebywalo tylu
Kklient6w, ile zostalo przewidzia-
nych dla danej placéwki.
Inaczej zaplanowano tez
prace. Jak poinformowal Pawel
Stolecki, dyrektor operacyjny

sieci, pracownicy przechodza na
prace rotacyjng. Oznacza to, ze
podzieleni zostali na dwie gru-
py, ktore pracowac bedg w cyklu
tygodniowym. Sie¢ wprowadza
takze mozliwo$¢ zwolnienia z
obowiazku $wiadczenia pracy
0s6b powyzej 60. roku zZycia. -
Pracownikom tym pensje bedg
wyplacane w normalnym wy-
miarze - czytamy komunikacie.

szer |

Zatrzymato go ogrodzenie

© GM. KAMIEN Policjanci wy-
jasniajg okolicznosci wypadku
drogowego, do ktérego doszto
w miejscowosci Kamien Kolo-
nia. Kierujgcy hondga 25-latek
stracit panowanie nad pojaz-
dem, zjechat z drogi i uderzyt
w ogrodzenie posesji. Z obraze-
niami ciala zostat przewieziony
do szpitala. Policjanci znalezli

przy nim marihuane.

Do zdarzenia doszio 14

marca wieczorem. Dyzurny
komendy otrzymatl zgtoszenie
o wypadku z udzialem samo-
chodu osobowego w Kamieniu
Kolonii. Skierowani na miejsce
policjanci ustalili wstepnie,
ze kierujacy honda 25-letni
mieszkaniec gminy Dorohusk
na zakrecie stracil panowanie
nad pojazdem, zjechal z drogi
iuderzyt w ogrodzenie posesji.
Z obrazeniami ciala zostal prze-

wieziony do szpitala.

- Zabezpieczona zostala od
niego krew do badan. Funk-
cjonariusze znalezli przy nim
i zabezpieczyli marihuane
(0,70 grama). Teraz prowadza
czynnosci, ktorych celem jest
wyjasnienie wszystkich oko-
liczno$ci tego zdarzenia — mowi
Ewa Czyz, rzeczniczka prasowa
KMP w Chehnmie.

(apm)

Pierwsza pomoc dla rowerow

© CHEEM Przy Chetmskim
Parku Wodnym dokonasz
drobnych napraw swojego
roweru. Zadbat o to jeden ze
sklepéw dla cyklistéw. Tuz przy
wejsciu staneta Stacja Napraw
Rowerdw.

To idealne rozwigzanie dla
cyklistow, ktorzy poruszaja sie
trasg Green Velo. Pomystodaw-
cq ustawienia stacji jest prezes
Chelmskiego Parku Wodnego
Artur Juszczak.

- Pomyst zrodzil sie jakis$
czas temu. Wystosowalem
propozycje do trzech sklepéw
rowerowych w Chelmie, bo
taka stacja to dla nas dodatko-
wa szansa na klientéw. Odpo-

' wiedziala tylko jedna firma i

chyba nie zaluje, bo z tego, co
wiem, to stacji jest coraz wie-
cej - mowi Juszczak. - Im wiecej
sie dzieje w naszej okolicy, tym
lepiej. To dla nas sytuacja bez-
kosztowa. Podpisali$my umo-
we barterowa.

W punkcie zamontowanym
przy aquaparku znajduje sie
manometr - przyrzad wykorzy-
stywany do pomiaru ci$nienia
w detkach oraz klucze nie-
zbedne do drobnych napraw
roweru.

Podobne stacje pojawily sie

zu niektdrych restauracji.
AN

Wtamali sie do ZOO

©® REGION 17-latek z powiatu
chetmskiego w towarzystwie
19-letniego kolegi z powiatu
Swidnickiego przyjechali do Za-
moscia, aby zobaczy¢ zwierze-
taw Z0O. Niestety z powodu
pandemii ogréd byt zamkniety
dla zwiedzajacych. Postanowili
sie jednak do niego wtamac.

W sobotnie popotudnie (14
marca), tuz po godzinie 17, dyzur-
ny zamojskiej komendy otrzymat
informacje, ze dwie osoby weszly
na teren ogrodu zoologicznego,

przeskakujac przez ogrodzenie.
W tym czasie ogrod byt zamknie-
ty dla zwiedzajacych.

Jak sie okazalo, dwoch mio-
dziencow: 17-latek z powiatu
chelmskiego oraz 19-latek z po-
wiatu $widnickiego wspolnie
z kolegami przyjechali do Za-
modcia, aby zwiedzi¢ ZOO. Kie-
dy dowiedzieli sie, ze ogrdd jest
zamKkniety, postanowili mimo
wszystko pospacerowac po jego
terenie. W tym celu przeskoczy-
li przez ogrodzenie, przy okazji

uszkadzajac jeden z paneli.
Badanie trzezwod$ci wykazalo,
ze 19-latek znajdowat sie w stanie
po spozyciu alkoholu, natomiast
jego mlodszy kolega w organi-
zmie miatponad 0,5 promila alko-
holu. 17-latka z komendy odebrat
opiekun. O jego nieodpowiedzial-
nym zachowaniu dowie sie sad
rodzinny. Za uszkodzenie ogro-
dzenia odpowie réwniez 19-la-

tek. Wartos¢ strat przedstawiciel ;
ogrodu zoologicznego wycenitna |

ok. 300 zt. (apm)

@ SYGNALY CZYTELNIKOW

Rolnicy traca, zamiast zyskiwac

©® REGION Makarony i maki
znikaja z pétek w sklepach.
Lady z miesem juz po potudniu
Swieca pustkami. Tymczasem
ceny zboza i zywca spadaja. -
Jak to jest mozliwe? - dopytuja
sie rolnicy.

Producenci rolni skarza sie
narynek zbytu swoich towaréw.
Coraz trudniej jest im sprzedac
plody rolne w dobrej cenie.
Targowiska zostaly zamkniete,
a posrednicy nie sa skorzy do
negocjowania cen.

- ZwyKle przechowuje zboze
dluzej, bo wiosna mozna sprze-
da¢ je z wiekszym zyskiem.
Ostatnio w skupie cena spadia
o cztery zote, do 66 zt za kwintal
-zauwaza rolnik z Ostrowa kolo
Wojstawic.

Powatpiewa, czy rzeczywi-
$cie jest problem ze zbytem
zboza, jak przekonuja skupujacy.

- Moje plony byly od razu
tadowane na ciezaréwke - za-
uwaza.

Wielu rolnikéw, w obawie
przed afrykanski pomorem
$win, zrezygnowalo z hodowli
$win narzecz bydla. I tez stracili,
bo cena w skupie bydta spadia.
Tymczasem maka, chleb, mieso
1 wedliny zdrozaly o kilka zlo-
tych.

- Rolnicy zawsze maja pod
gorke. Nie chcemy, zeby zZyw-
no$¢ drozala, ale tez nie mozemy
tracic¢ swoich dochoddéw - uwaza
nasz rozmowca.

Podobne sygnaty od rolnikéw
zostaly przekazane do Lubel-
skiej Izby Rolniczej.

- Co do niektorych spadkow
cen moge sie jedynie domyslac.
Spadia na przyklad cena zywca
wolowego, bo ograniczono eks-
port do Wloch - méwi prezes Lu-
belskiej Izby Rolniczej Gustaw
Jedrejek. - Jezeli natomiast cho-
dzi o ceny zboza, to nie bardzo
rozumiem, skad spadek. Wiemy
wszyscy, ze sprzedaje sie teraz
duzo makaronéw i produktow
macznych - dodaje.

Na ceny rynkowe wplywa
duzo czynnikéw. Nie sg one od-
gérnie regulowane, wiec Izba
Rolnicza moze jedynie apelo-
waé, by w tym trudnym czasie
postepowac uczciwie i nie zawy-
zac cen, ale tez ich nie zanizac.
Pomdc ma w tym otwarcie ba-
zaréw, ktére zamknieto niedaw-
no w ramach ochrony ludnosci
przed koronawirusemn.

- Rolnicy oferujg produk-
ty najzdrowsze, najlepsze i z
wiadomego pochodzenia. Nie
mozemy marnowac Zywnosci,

dlatego bazary beda znowu
otwarte. Zbliza sie okres nowa-
lijek i powinny by¢ one dostepne
dla kazdego - uwaza Jedrejek.

Izba przekazuje tez wazne
informacje dla rolnikéw, ktérzy
nie wiedza, jak sie zachowac
w wielu trudnych sytuacjach.

- Wazne jest, by nie zatajac,
jesli kto$ miat kontakt z chorym
- méwi prezes.

Rolnicy przebywajgcy na
kwarantannie moga uprawiac |
w tym czasie pola i wykonywac :

wszystkie czynnosci na terenie
gospodarstwa. Chodzi tylko o to,
by nie mieli kontaktu z osobami
postronnymi.

- Grunty powinny by¢ utrzy-
mane w jak najlepszej kulturze.
Jesli jakichs prac w polu nie wy-
konamy wiosna, konsekwencje
moga by¢ tego niesamowite -
uwaza prezes.

Rolnik przebywajacy na
kwarantannie moze tez karmi¢
i sprzedawac zwierzeta. Wazne
jest, by zachowat srodki ostroz-
nosci.

-Ajakrolnik zachoruje, to do
pomocy jest rodzina, a w dalszej
kolejnosci sasiedzi. To bedzie
sprawdzian dla nas wszystkich
- dodaje prezes.

DBEZ icjanci z wlodawskiej drogéw-

Pomoc dla dorostych dzieci

©® CHELM 70 tys. zt miasto

chce przeznaczy¢ na terapie
dla os6b z niepetnosprawno-
Scig po 25. roku zycia. Jedyna
organizacja, ktéra podjeta

sie dotychczas tego trudnego
zadania, jest Stowarzyszenie
25+ Nasza Przysztosc Agnieszki
Filipczuk.

Na oferty samorzad czeka
do 9 kwietnia. Stowarzyszenie,
ktdre wygra konkurs bedzie zo-
bowiazane do zorganizowania

codziennych (od poniedziatku
do piatku) zajec¢ dla dorostych
0s6b uposledzonych, ktére po-
trwaja nie wiecej niz 7 godzin
dziennie. Organizacja musi
takze dla kazdego podopiecz-
nego opracowac indywidual-
ny program terapeutyczny. W
ramach dotacji sfinansowane
zostang dzialania prowadzone
od 1 stycznia tego roku, tak aby
w zajeciach odbywajacych sie
z niepelnosprawnymi nie byto

przerwy.
W ramach tego samego
konkursu ofert miasto zare-
zerwowalo réwniez 5 tys. zt na
zapewnienie réwnych szans
osobom z niepelnosprawno-
$cia w dostepie do kultury,
sportu, rekreacji i turystyki. W
tym przypadku zobowigzania
finansowe poniesione przed
podpisaniem umowy beda sta-
nowily wklad wlasny oferenta.
AN

©® CHEEM W schronisku im.
Sw. Brata Alberta obowiazuje
zakaz wychodzenia. - Staramy
sie jak najlepiej zadbac o na-
szych mieszkancow - méwi
Agnieszka Panasiuk, kierow-
nik chetmskiego schroniska
dla bezdomnych. Identycznie
sytuacja wyglada w osrodku
MONAR-u. Placéwki majg na
razie zapasy.

-To z pewnodcig takze dla nas
trudny czas, ale tylko dzieki odpo-

wiedzialnej postawie mozemygo |

przetrwac bezpiecznie. Dlatego
nasi mieszkancy nie wychodza
na miasto. Jedli kto$ potrzebuje
i8¢ do lekarza czy w innej pilnej

sprawie, jest przez nas wozony - |
‘wyjasnia Panasiuk. - Oczywiscie

stosujemy sie tez do wszelkich
porad higienicznych.

Jesli chodzi o zabezpieczenie
Zywnosci, na razie sytuacja jest
dobra. Obecnie pod opieka orod-
ka znajduje sie 68 mieszkancow.
Zanim ogloszono epidemie, uda-
1o sie w placéwce zgromadzic so-
lidny zapas makaronu, ryzu itp.

- Najbardziej obawiam sie
jednak o chleb, tego nie da sie
zgromadzi¢ na zapas. Kazdy
dodatkowy bochenek mroze,
bo nie wiem, jak bedzie za jaki$
czas - mowi Agnieszka Panasiuk.
- Martwie sie tez, na jak diugo
wystarczy nam tego, co mamy na
chleb. Na razie jednak jesteSmy
zabezpieczeni.

Kierownictwo stara sie nie
przyjmowac nowych mieszkan-
cow ze wzgledu na bezpieczen-
stwo tych, ktérzy juz przebywaja
w schronisku. Jednak sytuacje
bywaja wyjatkowe.

- Ostatnio zgodzitam sie, aby
wrdcit do nas jeden pan. Znalam
go, kiedy$ u nas mieszkal, dla-
tego dalam mu szanse - mowi

Mamy zapasy. Dbamy o siebie

na ul. Lwowskiej oraz w pobli- |

- W schronisku Sw. Brata Alberta z'ycié na razie toczy sie nor-
malnie. Mamy zapasy jedzenia, przygotowujemy positki tak, jak
dotychczas - mowi kierownik Agnieszka Panasiuk

Panasiuk. - W poniedziatek rano
przyjeliSmy tez pana, ktéry zostat
przywieziony do naszej placéwki
ze Szczecina.

W osrodku MONAR-u przy
ulicy Kapieliskowej obecnie
mieszkajg 52 osoby pelnoletnie.
Wiekszo$¢ z nich znajduje sie
w grupie ryzyka. Sa to osoby
miedzy 50. a 70. rokiem zycia. -
Najpierw wprowadziliSmy ogra-
niczenia w przemieszczaniu sie
mieszkancow, obecnie obowigzu-
je zakaz wychodzenia z o$rodka.
Wszyscy na specjalnym zebraniu
zostali poinformowani o $rod-
kach ostroznodci, o tym, jak
my¢ rece itp. - thumaczy Anna
Adwent, dyrektor chelmskiego
schroniska. - Codziennie miesz-
kancom mierzona jest tempera-
tura. Jedli chodzi o opiekundéw,
wprowadzone zostaly jednooso-
bowe dyzury. Na pie¢ osob, pra-
Cujq trzy, wymieniaja sie.

Jak wyjasnia Anna Adwent,
os$rodek ma zapasy. Wystarcza
na tydzien. Nie bylo mozliwosci
finansowych, aby zrobi¢ wieksze
zakupy. Pienigdze zostaty wyda-
ne na leki, energie elektryczna
czy wegiel.

- Na razie wszyscy czujq sie
dobrze i mam nadzieje, ze tak
pozostanie. Nie wychodzimy,
wiec ograniczyliSmy zagrozenie
do minimum. Czujemy sie hez-
pieczni - dodaje kierowniczka
placéwki.

Na terenie miasta w réznych
lokalizacjach zyje tez kilka os6b
bezdomnych. Caly czas sa mo-
nitorowane przez straz miejska
i MOPR. Jak informuje dyrektor
osrodka Katarzyna Sokolowska,
w tym przypadku sytuacja wy-
glada tak, jak dotychczas. Straz-
nicy dowoza tym osobom ciepte
positki.

AN

Chciat zamkna¢ matke w wiezieniu

Zadnych skrupuléw nie mial
zatrzymany przez policjan-
téw 50-latek z Wlodawy. Chcac
odwrdci¢ wine od siebie, pro-

{bowal matke wsadzi¢ do wie-
 zienia.

We wtorek, 17 marca, poli-

ki, przejezdzajac przez Piaski
w gminie Wola Uhruska, zatrzy-
mali rowerzyste do rutynowej
kontroli. Po sprawdzeniu jego
danych w policyjnej bazie na
jaw wyszlo, ze mezczyzna po-
szukiwany jest przez chelmski
sad do odbycia kary pozbawie-

nia wolnosci.
50-latek zaczat thumaczy¢ sie,
ze to nie o niego chodzi. Wma-
wial funkcjonariuszom, ze to
jego matka jest poszukiwana. Na
nic sie zdaly te ttumaczenia. Zo-
stalzatrzymany i trafil za kratki.
TWA
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Przektadamy Gale

Chetmskie Niedzwiedzie Biznesu

CHELMSKIE NIEDZWIEDZIE

BIZNESU 2019

Nazwa firmy lub nazwisko przedsiebiorcy

[ ]Produkt Roku 2019

Nazwa produktu / producent

1
DANE GtOSUJACEGO: :
1
1

sziqzku z szybkim rozprzestrzenianiem sie epidemii koronawiru-
sa zmuszona bytam podjac decyzje o przetozeniu Gali Chelmskich
Niedzwiedzi Biznesu. Na razie do korica maja br. Miejmy nadzieje, ze do
tego czasu uda sie nam wszystkim pokonac zagrozenie, i zycie naszego
spoleczenstwa szybko wréci do normy. Chcieliby$my jak najszybciej
Swietowac z Panstwem sukces firm i przedsiebiorcéw z powiatu
chelmskiego i miasta Chelm.
Nadal przyjmujemy zgtoszenia do naszego konkursu, ktéry ma na
celu wyréznienie przedsiebiorstw i przedsiebiorc6w wnoszacych
znaczacy wklad w unowoczesnienie i rozwdj gospodarczy powiatu
imiasta, budujacych pozytywny wizerunek naszego regionu w kra-
juiza granica. Wyrdznienie ma charakter honorowy, a gtdéwne
trofeum to oryginalna statuetka.
PisaliSmy juz wczedniej, a teraz tylko w celu przypomnienia,
ze po sugestiach uczestnikéw z poprzednich lat zmieniliSmy nieco
regulamin konkursu. Teraz wiecej firm ma szanse ubiegac sie o ty-
tut Chelmskie NiedZwiedzie Biznesu, bierzemy pod uwage biznesy
prowadzone nie tylko w Chelmie, ale w catym powiecie chelmskim.
Czytelnicy moga gtosowac tylko na kandydatéw dwdch kategorii,
czyli PRODUKT i SUPER NIEDZWIEDZ BIZNESU. Ta druga kategoria
to novum. Rywalizowac z niej moga wszyscy zgloszeni kandydaci, bez

wzgledu na kategorie, w ktorej startuja.

Zwyciezcow i nominowanych w kategoriach: firma mi-
kro, firma mala, firma $rednia, biznesmen, wybierze ka-
pitula powolana przez organizatoréw. Tak jak w poprzed-
nich latach wyrdznienia specjalne otrzymajg najciekawsze
debiuty roku. Bedziemy je wybierac sposrdd firm, ktére
zarejestrowaty sie w 2019 roku i z powodzeniem rozwijaja
swoja dziatalnos¢.

Kazdy z kandydatéw moze zamoéwi¢ pakiet tzw. star-
towy. Obejmuje on prezentacje w gazecie o powierzchni
1/4 strony i jednoosobowe zaproszenie na Gale Chelmskie
Niedzwiedzie Biznesu. Szczeg6lowych informacji mozna
zasiegnac pod nr. 82 565 27-05 (kierownik biura reklam
i ogloszen). Wanda Jaroszczuk, redaktor naczelna

lubelskie
(S'ma(:éy %ya'e[

e . =wiliams  kenkursu
* Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby | -
konkursu organizowanego przez Grupe Wydawniczg Stowo. I o B oF
L . : NAUKA za DARMO! et

PARTNERZY PLEBISCYTU

znakomite warunki nauki

" A L d.

SALON ROWEROWY
SKLEP i SERWIS
SPRZETU OGRODNICZEGO

PRZYCZEPKI
SAMOCHODO

a

") PREF-BET

WYTWORNIA

BETONU

@ Pawtow, pow. chetmski
. 508 901140, 508 901160

= www.pref-bet.com =prefbet@op.pl

fi“n 825655132
Chelm, ul. Rampa Brzeska 7A
www.finomarket.pl

Z CCMEX

ka w sy ym

SZKOLA POLICEALN
SZKOLA MEDYCZNA
LICEUM dla DOROSLYCH

82 569 67 41, 517 436 944

POWIAT
CHELMSKI

www.wiliams.pl

JagieHo

REGIONALNY BROWAR RODZINNY

waKACJE BLiZE) |MARIUSZ USYDUS
. . ustugi remontowo-budowlane
2327
NIZ MYSLISZ = ysydus@gazetapl
M www.usydusm.pl
(Cq ‘[‘rove]p|one‘[‘_p| * izolacje natryskowe pianka
poliuretanowa e elewacje
o tynki cementowo-wapienne,
9 Chetm, ul. Lwowska 13s lp gipsowe o podtoza z mixokreta
© 602 613 959
= chelm_lwowska@travelplanet.pl

MEBLOWE

ul. Staroscinska 9

ul. Podgorze 36

@@ www.skorek-meble.pl 3 salon Meblowy Skorek

~

Patronat nad tegorocznym konkursem
sprawuje Beata Mazurek, poset Parla-
mentu Europejskiego.

PREZENTUJEMY LISTE
ZGLOSZONYCH KANDYDATOW:

Firma mikro (mniej niz 10
pracownikow):

* Auto Szyby Chelm
Marek Kilianski

* Centrum Rehabilitacji
Medycznej - Fizjomed

* FH KIER Michal
Flis (Strachoslaw)

* Gabinet kosme-
tyczny Yasumi

* Lady Marion Bie-
lizna & Brafitting

* MK Fabryka Piekna

* Sklep Zoolo-
giczny IZOO

* Stal-Bud Ry-
szard Wlazlo

* Wytwdrnia Makaronu
Domowego DOM-MAK

* Yamato Sushi Chelm

¢ Zaklad Ustug
Transportowo-Han-
dlowych Teresa Mar-
cyniuk (Pokréwka)

Firma mata (mniej niz 50
pracownikéw):

* PPHU Korona
Agnieszka Raya

* Polimer (Jan6w)

* Pref-Bet Wytwdrnia
Mas Bitumicznych, Betonu
i Prefabrykatéw (Pawléw)

* Przedsiebiorstwo
POMIX SC (Wierzbica)

* Transport CiezZarowy
Zenon Kister (Rejowiec)

Firma srednia (mniej niz

250 pracownikow):
* BH Meble

! “szwoty dla DOROStYCH \Wspétorganizator

» Aneta Witkowska (Biu-
ro Rachunkowe Atalanta)
* Anna Wéjtowicz-
nuk (Five O "Clock)

* Barbara Wichrowska
(Szycie Moja Pasja ,Nati”)
* Boguslaw Kaleta
(Pref-Bet Wytwdrnia
Mas Bitumicznych, Be-
tonu i Prefabrykatéw)
* Janusz Bartoszuk
(BH Meble)
* Magdalena Pitucha
(PasjaNitka - HandMade)
» Marcin Slawin-
ski (Stylista Aut)
¢ Piotr Tomaszewski
(Romet Green World)

* Angielski multisen-
soryczny (Five O Clock)
* Jaskinia solna (Ja-

skinia Solna Barborka)

* Makaron z maki
orkiszowej (Wytwor-
nia Makaronu Domo-
wego DOM-MAK)

* Sznurek bawehiany
(PasjaNitka - HandMade
Magdalena Pitucha)

* Ubranka dziecie-
ce HandMade(Szycie
Moja Pasja ,Nati”)

* Wycieczki na Bia-
lorus i Ukraine (Stowa-
rzyszenie WeRwA)

* Zapiekanka z pieca
(Zapiekanki u Majki
Barbara Bochen)

 Debiut: |

* Boska Wloska

* Gospoda Kasto-
ria (Raciborowice)

* Smart Diet Woj-
ciech Pedzinski

* Spoldzielnia Socjalna
Jan Trans (Pokréowka)

Zapraszamy Panstwa do zglaszania swoich kandy-
datéw e-mailowo (redakcja@supertydzien.pl) lub bez-
posrednio w redakeji. Zgloszony kandydat otrzyma od
redakcji do wypehienia Karte Kandydata, w ktdorej opisze
swoja dzialalnos¢ i osiagniecia w minionym roku.

Oddziat w Chetmie
ul. Lubelska 70

2398

Ustugi Audytorsko
- Rachunkowe
Anna Popek
tel. 82 564 27 20, 516 106 746
Chetm, ul. Polegtych 3

<> SUCCESS

Logistics Group

m lwona Sz{aI ak
AGENCJA UBEZPIECZENIOWA

tel. 82 565 01 44, 508 081 200 | Chetm, ul. Starosciriska 7

Sklep Jubilerski &

%

9 YF -

o

Chelm, ul. Gdanska 4
Chelm, ul. Lutostawskiego 4, lok. 9

Centrum Handlowe Demos

Wilodawa, ul. Okuninska 4
14594

Biuro Rachunkowe

Renoma

@

biuro.renoma.sc@gmail.com

22-100 Chetm

ul. Szymanowskiego 2
504-175-910
790-322-217
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Piotr Tomaszewski

(Romet Green World)

omet Green World, firma Pio-
tra Tomaszewskiego, dziala
od 2015 r. i miesci sie przy ul.
Lubelskiej 115. Wlasciciel zaj-

muje sie sprzedaza rowerow, |

motocykli i skuteréw oraz cze-
$ci do nich. To réwniez autory-

zowany serwis Rometu posia- [

dajacy w ofercie profesjonalng

wulkanizacje, wymiane opon

motocyklowych i do quadow, g,

komputerowe wywazanie kot §

oraz diagnostyke ukladéw wtry-
skowych.

- Pomyst na taka dziatalno$¢
narodzit sie, kiedy wzrosto za-
interesowanie rowerami oraz
motocyklami - méwi Piotr Toma-
szewski. - Bardzo duzym plusem
firmy jest lokalizacja, poniewaz
sklep znajduje sie przy samej
Sciezce rowerowej. Milo$nicy
jednosladéw moga zaopatrzy¢
sie u nas w najwyzszej jakosci
sprzet. Swiadczymy takze rze-
telng i fachowa obstuge.

W planach na przysztos¢
Piotr Tomaszewski ma wpro-
wadzenie do sprzedazy coraz
bardziej popularnych hulajnég
elektrycznych. W ofercie znaj-
dzie sie siedem modeli dopaso-
wanych do potrzeb i oczekiwan
mito$nikéw jazdy na tych $rod-
kach lokomocji.

O rzetelnosci sklepu Romet
Green World i jej wtasciciela
Swiadczg liczne dokumenty.
Firma posiada Certyfikat Rekla-

macjiiSerwisu MotocyKkli, Skute-
row i Rowerdw. Wiasciciel odbyt
réwniez szkolenie serwisowe po-
jazdéw motocyklowych z norma
EURO4, obejmujace diagnosty-
ke, regulacje i kalibracje ukladu
wtryskowego. W zeszlym roku
na konto firmy wplynal takze
dyplom Orty Branzy Rowerowej
oraz certyfikat autoryzacji w za-
kresie serwisu pojazdéw BAJAJ
(obejmujacych indyjskie skutery,
motorowery i autoriksze).

- Nie stoje w miejscu, po-
niewaz branza motocyklowa
i rowerowa stale sie rozwija.
Staram sie by¢ na biezaco ze
wszystkimi nowinkami i w mia-
re mozliwosci wprowadzac je do
swojej oferty. W miescie i poza
nim przybywa infrastruktury

rowerowej i tej dla innych jed-
nosladéw. Zalezy mi, zeby Romet
Green World kojarzyt? sie ama-
torom dwdch kdélek z miejscem,
gdzie dostang nie tylko potrzeb-
ne czesci, ale rowniez fachowe
i profesjonalne porady.

Piotr Tomaszewski angazuje
sie w akcje 1 inicjatywy dobro-
czynne. Przez wszystkie lata
dzialalnosci pod szyldem Romet
Green World wspiera Wielkg
Orkiestre Swigtecznej Pomocy
i Moto Krople. Finansowo wspo-
magat Przedszkole Miejskie nr
10 w Chelmie. W ostatnim czasie
wiaczyt sie takze w zbidrke pie-
niedzy na leczenie chelmianina
Pawla Idzkowskiego, ktory prze-
bywa w $piaczce po wypadku, ja-
kiemu ulegl za granica. MP

Jaskinia solna

(Jaskinia Solna Ba

askinia Solna Barbdrka po-

wstata w Chelmie w 2006 r.
1 miedci sie przy ul. Lubelskiej
52. Jest to mikrouzdrowisko
wybudowane z soli kopalnych
i morskich, w ktérych mozemy
wdycha¢ mnéstwo cennych
pierwiastkéw, takich jak: cynk,
jod, magnez, zelazo, miedz, se-
len i potas. Jedna wizyta jest
réwnoznaczna z tygodniowym
pobytem nad morzem w czasie
posztormowej pogody, kiedy
w powietrzu znajduje sie najwie-
cej jodu, jak rowniez w sanato-
riach Bochni i Wieliczki, a takze
tezniach w Ciechocinku.

- Podczas 50-minutowego se-
ansu relaksacyjno-inhlacyjnego
odpoczywajac na wygodnym
lezaku, czerpiemy mnostwo ko-
rzysci zdrowotnych plyngcych
z tezni i kaskady solankowej -
mowi Paulina Bien-Salak, pra-
cownik Jaskini Solnej Barborka.
- W tej drugiej znajduje sie so-
lanka zablocka, ktéra doskonale
wplywa na prace gérnych drog
oddechowych, pomagajac zwal-
czy¢ przewlekle niezyty nosa,
alergieiastmy oskrzelowe, a po-
nadto pomaga osobom zmagaja-
cym sie z ci$nieniem tetniczym.

Temperatura wewnatrz ja-
skini solnej jest stala przez caly
rokiwynosi 20 st. C. Na $cianach
groty znajduja sie sole pakistan-
ska i klodawska, obie stanowia-
ce zrodia cennych pierwiastkow.
Podloze jaskini jest wylozone

%
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réwnie prozdrowotna solg
z Morza Martwego, szczegdlnie
uwielbiang przez dzieci, ktdre
bawig sie w niej jak w piaskow-
nicy. Najcze$ciej podczas orga-
nizowanych w Barbdrce imprez
urodzinowych.

- Dodatkowo wykonujemy
masaze lecznice i klasyczne,
a takze zabiegi body detoks, czyli
oczyszczanie organizmu z tok-
syn - dodaje Paulina Bien-Sa-
lak. - Posiadamy réwniez sklep
z produktami solnymi BingoSpa,
a takze z lampami i $wiecznika-
mi. Wszystkie one maja dziala-
nialecznicze i zapewniaja wyjat-
kowy klimat w naszych domach.

Pobyt w jaskini solnej dziala
pozytywnie nie tylko na osoby
zmagajace sie z chorobami ukla-
du oddechowego. Ma zbawienny
wplyw na uklad odpornosciowy,

rborka)

bom ze schorzeniami uktadu po- |

karmowego (choroba wrzodowa
zoladka i dwunastnicy, zapalenie
jelita grubego, niezyt zoladka)
idolegliwo$ciami skornymi (tra-
dzik, zapalenia skory, fuszczyca,
egzema). Na tym jednak nie ko-
niec, poniewaz seans w grocie
korzystnie oddzialuje na osoby
ze sktonnosciami do nadwagi,
cierpigce na niedoczynnosc tar-
CzZyCy, przemeczone, zestresowa-
neiborykajace sie z niedoborem
mikroelementow.

- Pobyt w grocie to relaks po-
Iaczony z uniwersalnym lecze-
niem. Dziala dobrze na wszyst-
kich, a juz w szczegélnosci na

osoby, ktdre mieszkajg w roz-
budowanych aglomeracjachisg |
i mezczyzna wykonuje stuzbowe
{ obowigzki, bedgc pod wplywem

narazone na zanieczyszczenie
powietrza. MP

Wez udziat

w ,,Aktywnym samorzadzie”

© CHEEM Od poczatku miesia-
ca Miejski OSrodek Pomocy
Rodzinie w Chetmie wspiera
osoby niepetnosprawne w ra-
mach pilotazowego programu
~Aktywny samorzad". Potrze-
bujesz dofinansowania do

N likwidacji barier? Zt6z wniosek.

Projekt sklada sie z dwdch

‘moduléw. Termin sktadania

wnioskéw w pierwszym z nich,
dotyczacych likwidacji barier,
utrudniajacych aktywizacje
spoleczng i zawodowa, mija 31
sierpnia.

- Dofinansowanie bedzie
udzielane w czterech obsza-
rach. Obszar A to likwidacja
bariery transportowej, Obszar
B -likwidacja barier w dostepie
do uczestniczenia w spoteczen-
stwie informacyjnym, Obszar
C - likwidacja barier w poru-
szaniu sie i Obszar D — pomoc
w utrzymaniu aktywnosci za-
wodowej poprzez zapewnienie
opieki dla osoby zaleznej (dziec-

{ka przebywajgcego w zlobku
{lub przedszkolu albo pod inng
itego typu opieka - wyjasnia Ka-

tarzyna Sokolowska, dyrektor
MOPR w Chehmie.

ModutII to pomoc w uzyska-
niu wyksztalcenia na poziomie
wyzszym. Adresowany jest do
0s6b ze znacznym lub umiar-
kowanym stopniem niepel-
nosprawnosci, pobierajacych
nauke w szkole policealnej,
kolegium, szkole wyzszej (stu-
dia pierwszego stopnia, studia
drugiego stopnia, jednolite
studia magisterskie, studia po-
dyplomowe lub doktoranckie
prowadzone przez szkoly wyz-
sze w systemie stacjonarnym /
dziennym, lub niestacjonarnym
/wieczorowym / zaocznym, lub

eksternistycznym, w tym réw-
i niez za posrednictwem interne-

tw), a takze 0s6b, ktdre przewod

i doktorski otworzyly poza stu-

diami doktoranckimi.
Przyjmowanie wnioskow
w ramach modutu II zakoniczy
sie 31 marca dla wnioskéw do-
tyczacych roku akademickiego
2019/2020 oraz do 10 pazdzier-
nika dla wnioskdw dotyczacych

" roku akademickiego 2020/2021.

- Nawiazujac do sygnalizo-
wanych probleméw w zwigz-
ku z rozprzestrzenianiem sie

| | koronawirusa - dopuszczalne

jest dotaczenie skanu informa-

| cjiz uczelni o aktualnym braku
§ | mozliwosci uzyskania wymaga-
inego zaswiadczenia (np. uzy-
krazenia, pomaga réwniez 0so- |

skanej za posrednictwem USOS

Zatoz konto w Systemie SOW
Dowiedz sie, z jakiego wsparcia mozesz skorzystac

“ sow,pfron.org.pl
uls

Z0Z WNIOSEK ON-LINE

#) Dowiedz sig wigcej:
partal-sow.pfron.org.pl

Fundusre
Eurapajshie
P Cyraas

lub witryny uczelni) - wyjasnia
dyrektor Soklowska. - Skan
takiej informacji zastepuje
w SOW wymagany zalacznik
do czasu mozliwo$ci uzyskania
odpowiedniego, wymaganego
dokumentu.

Co wazne, wniosek w ra-
mach ,,Aktywnego samorzadu”
mozna zlozy¢ za posrednic-
twem elektronicznego systemu
SOW (System Obstugi Wspar-
cia) bez wychodzenia z domu,
bez kolejek i barier. Wystarczy
mie¢ profil zaufany ePUAP. Sys-
tem SOW wyposazony jest we
wszystkie potrzebne formula-
rze i wzory, m.in.: wnioskéw
o dofinansowanie. Wszystkie
dokumenty niezbedne do zlo-
zenia wniosku lub zawarcia
umowy dofinansowanie, lub
jego rozliczenie wnioskodawca
moze powiela¢ w formie elek-
tronicznej.

- Zgodnie z zasadami re-
alizacji programu ,Aktyw-
ny samorzad” w 2020 roku
elektroniczne wnioskowanie
w systemie SOW jest dodatko-
wo premiowane dla wniosko-
dawcéw w dwdch sytuacjach:
w przypadku Modutu I jest to
10 punktéw preferencyjnych
podczas oceny merytorycznej

Odkazat gardto,

hie rece?

© DOROHUSK Ponad 2,5
promila alkoholu miat w wydy-
chanym powietrzu pracownik
kolei w czasie wykonywania
stuzbowych obowigzkow.
Interweniowata policja.

15 marca po godzinie 21
w Dorohusku na przejsciu gra-
nicznym 49-letni pracownik
kolei zostal przebadany przez
mundurowych alkomatem. Po-
licjanci zostali wezwani, ponie-
waz zachodzilo podejrzenie, ze

alkoholu. Przypuszczenia sie
sprawdzily. Mieszkaniec gminy
Dorohusk wydmuchat ponad 2,5
promila alkoholu.

Na szczeScie to pracownik
biurowy. Jak poinformowata nas
policja, nie wykonywat obowigz-
kéw bezposrednio zwigzanych
zruchem kolejowym. W sprawie
tej prowadzone jest postepowa-
nie o wykroczenie. Jak nietrud-
no przewidzie¢, wobec 49-latka
wyciggniete zostang tez konse-
kwengcje stuzbowe.

(apm)

0 800 889 777

(potgezeniz bezplatne]

Unis Eisropejska
Fureoelib Bres
Mo s ralreg

sow

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

NABOR WNIOSKOW

wnioskéw - thumaczy Sokolow-
ska. - W przypadku Modutu IT
jest to zwiekszenie dodatku na
pokrycie kosztéw ksztalcenia
do kwoty 800 zt dla wniosko-
dawcow, ktorzy skorzystaja
z tego zwiekszenia po raz
pierwszy.

Do chwili obecnej niepel-
nosprawni mieszkancy Chel-
ma zlozyli w systemie SOW 52
wnioski, w tym 13 w ramach
pilotazowego programu ,,Ak-
tywny samorzad”.

AN

Powiesita sie
pod mostem

3 -letnia kobieta odebrala
sobie zycie na moscie
w Rudzie Opalin.

Z domu wyszia w ponie-
dzialek (16 marca) i juz nie
wrdcilta na noc do bliskich.
Zaniepokojeni zaczeli jej szu-
kac. Nastepnego dnia rano za-
wiadomili policje o zaginieciu
39-latki.

Mundurowi natychmiast
rozpoczeli poszukiwania.
Okoto godziny 9 znaleZli ko-
biete. Niestety juz martwa.
Wisiala na sznurze pod mo-
stem kolejowym nad Uher-
ka. Wszystko wskazuje na to,
ze popelnila samobojstwo.
Wstepnie wykluczono udziat
innych oséb w tej tragedii.

(apm)
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Gospodynie chca wody

©® GM. SAWIN KGW w Chutczu
wystapito do wéjta gminy o do-
finansowanie budowy studni
gtebinowej przy swietlicy.
Panie maja juz dosy¢ wozenia
wody w 5-litrowych butelkach.

Na poczatku roku wdjt gmi-
ny otrzymal pismo od gospodyn
w Chutczu z prosba o zgode na
wywiercenie studni przy $wie-
tlicy na wlasny koszt. Panie
chca, by byta tam biezaca woda,
podiaczona w lazience i kuchni.
Odpowiedz byla pozytywna, ale
pod warunkiem, ze dostosuja
sie do rozporzadzenia ministra,
ktdre okresla warunki technicz-
ne, jakie trzeba speic przy tego
typu inwestycjach. Wykonanie
robdt nalezy tez powierzy¢ wy-
specjalizowanej firmie. Okazalo
sie, ze kota gospodyn na to nie
stac.

- Bedzie to kosztowalo ok. 6
tys. zt. My mozemy dolozy¢ 2 tys.
z}, bo tyle mamy - mowi Agniesz-
ka Siwek z KGW w Chutczu.

W zwigzku z tym przewod-
niczaca KGW w Chutczu Malgo-

rzata Kosowska napisala pismo
do przewodniczacej rady gminy
Iwony Woloszkiewicz z prosha
o dofinansowanie budowy stud-
ni. Gospodynie chcg, by na te cel
przeznaczyc 4 tys. zt z budzetu
gminy. Napisaly do przewod-
niczacej, a nie do wojta, bo sa
przekonane, ze kobieta bardziej
zrozumie ich potrzeby. Gospody-
nie zadeklarowaly, ze brakujaca
kwote doloza ze Srodkéw wia-
snych i we wlasnym zakresie
wykonaja dodatkowe prace.
Woda w S$wietlicy jest po-
trzebna nie tylko dla wygody
korzystajacych z niej gospodyn,
ale tez ze wzgledow sanitar-
nych. Jest to miejsce spotkan
mieszkancow, odbywaja sie tu
zebrania i rézne uroczystosci
oraz stuzy jako lokal wyborczy.
Stanowi mienie gminy, uzyczone
na okres trzech lat kolu gospo-
dyn wiejskich. Odbywaja sie tam
zajecia dla najmlodszych miesz-
kancéw. Ostatnio podczas ferii
brato w nich udzial 30 dzieci
z Bachusa, Chutcza i Aleksan-

drowki. Co ciekawe, chociaz nie
ma tam biezacej wody, to budy-
nek podigczony jest do kanala-
lizacji.

- Uwazam, Ze jest to zadnie
wlasne gminy, zeby doprowa-
dzi¢ tam wode - argumentuje
przewodniczaca Kosowska.

Mieszkancom bardzo zalezy 3

na tej $wietlicy. Fundusz sotec-
ki w calosci przeznaczyli na
jej remont - wymiane przecie-
kajacego dachu, nieszczelnych
okien ijesli wystarczy pieniedzy,
takze na ocieplenie $cian. KGW
w Chutczu pozyskato z LGD
pieniadze na stoly, krzesla i lo-
déwki. Zlozono tez projekt do
fundacji Orlen ,Moje miejsce
na ziemi”. W trakcie pisania jest
kolejny projekt na mate granty
w ramach Lubelskie Lokalnie
Mikrodotacje FIO4. Jednak na
projekty inwestycyjne trzeba
mie¢ wktad wlasny, a jak pod-
kredlaja gospodynie - takich
pieniedzy po prostu nie majg.
Dlatego licza na pomoc gminy.
DBEZ

Nie znalezli kierownika

© GM. SAWIN Zaden z kandy-
datéw nie spetnit wymogow.

GOPS w Sawinie nadal nie ma
kierownika.

Mialo juz nie by¢ bezkrole-
wia w GOPS w Sawinie. Pod ko-
niec stycznia wojt oglosil nabér
na kierownika tej jednostki. Do-
kumenty mozna byto sktadaé
do 13 lutego. Jak sie okazalo,
nabdr sie jednak nie powiddt.

GOPS w Sawinie od diuz-
szego czasu radzi sobie bez
kierownika. Przez wiele lat
zarzadzala nim Jolanta Krol.
Po zmianie wladzy w gminie

i przeprowadzonym audycie
-w 2017 roku zostata zwolnio-
na dyscyplinarnie, tuz przed
emeryturg. Wniosta sprawe
do sadu i domaga sie odszkodo-
wania i przywrdcenia do pracy.
Proces sie toczy i nie wiadomo,
kiedy zapadnie rozstrzygnie-
cie. Rozprawa z 18 marca
zostala odwolana, bo sady
ograniczyly prace w zwigzku
z koronawirusem.

Pelnigcg obowigzki Kkie-
rownika GOPS jest oficjalnie
Teresa Charytanowicz, ale
jest dlugotrwale nieobecna

ZUS uruchamia
nowe infolinie

© REGION Srednio po 6,5 tys. -
tyle rozméw w sprawie Swiad-
czen chorobowych w zwigzku
z koronawirusem realizujg
codziennie konsultanci Cen-
trum Obstugi Telefoniczne;j
ZUS. Pytan jest jednak znacz-
nie wiecej, dlatego Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych uru-
chomit dodatkowe linie tema-
tyczne pod nowymi numerami
telefonéw.

Klienci moga dzwoni¢ na
dodatkowe numery telefonéw,
pod ktérymi pracownicy ZUS
odpowiadajg na pytania w naj-
wazniejszych aktualnie spra-
wach. Pod numerem 22 290 87
01 mozna uzyska¢ informacje
na temat $wiadczen podczas
kwarantanny lub izolacji oraz
zasitku opiekunczego za czas
opieki nad dzieckiem w zwigz-
ku z zamknieciem zlobka, klu-

RADI0O TAXI

bu dzieciecego, przedszkola lub
szkoly. Pod numerem 22 290 87
02 konsultanci udzielajg infor-
macji o wsparciu ZUS dla przed-
siebiorcéw, a pod numerem 22
290 87 03 mozna uzyskac infor-
macje w sprawie odwolanych
badan lekarskich i rehabilitacji
leczniczej. Dodatkowe infolinie
tematyczne sa czynne w dni ro-
bocze (od poniedziatku do piat-
ku) w godzinach 7.00-15.00.

- Nadal dziata réwniez ogélna
infolinia ZUS pod numerem 22
560 16 00. Konsultanci obstuguja
ja w godzinach 7.00-18.00 w dni
robocze - informuje Malgorza-
ta Korba, rzecznik ZUS w wo-
jewodztwie lubelskim. - Klienci
moga przesyla¢ pytania takze
mailem pod adresem: cot@zus.
pllub przez formularz zapytania
ze swojego profilu w Platformie
Ustug Elektronicznych ZUS.szer

¥ taximpt-chelm

w pracy. W zwiazku z tym
poszukiwano kogos, kto ja
zastapi. Szczegoly oferty za-
mieszczono na stronie BIP

gminy Sawin. Kandydat miat|
mie¢ wyksztalcenie wyzsze !

na kierunku: administracja,
prawo, socjologia, psychologia
lub praca socjalna. Wymagana
byla tez specjalizacja z zakresu
organizacji pomocy spotecz-
nej. Warunkiem zatrudnienia
by} réwniez 3-letni staz pracy
w pomocy spolecznej. Nikt nie
speil wszystkich wymogdéw.

DBEZ |
‘dotknely Kalifornie. - 21 mi-

Kierowca starosty
znaleziony
martwy w garazu

Nie zyje kierowca starosty
chelmskiego Piotra De-
niszczuka. 58-latka pracow-
nicy starostwa powiatowego
znalezli okolo godziny 9 w ga-
razu urzedu. Kierowca shuz-
bowego auta miat ponoc tego
dnia wolne. Prawdopodobnie
przyszed}? tylko na chwile
sprawdzi¢ co$ w samocho-
dzie. Do domu juz jednak nie
wrocit..

Sledczy wykluczyli, by |

ktokolwiek przyczynit sie do

Smierci mezczyzny. AN
Tragiczny poczatek
Zmiany

czwartek okolo godziny

5.30 przyjechal na zmia-
ne pracownik firmy chronig-
cej teren gieldy towarowej
przy ul. Hutniczej. Miat zmie-
ni¢ swojego kolege. Znalaz}
go lezacego obok strozowki.
68-letni mezczyzna nie dawat
jednak oznak zycia. Wezwany
na miejsce lekarz mogt stwier-
dzi¢ juz tylko zgon.

Sledczy wykluczyli, by
ktokolwiek przyczynit sie do
$mierci pracownika ochrony.
Wszystko wskazuje na to, ze
zadecydowal jaki$ czynnik
chorobowy. AN

kupuja bron

- ® REGION W sklepach nie ma zywnoéci i papieru toaletowego. Ludzie

USA w izolacji

Kryzys zwigzany z pandemia
koronawirusa dotknat tez
Stany Zjednoczone. Z relacji,
ktére do nas dotarty, wyni-
ka, ze jest tam teraz znacz-
nie gorzej niz w Polsce. Czy
nas to tez czeka?
Mieszkancy Virginii wstaja
0 godz. 4, by kupi¢ chleb w pie-
karni. O $wicie do sklepéw przy-
wozony jest towar, a o godz. 7
nie majuz na pétkach zywnosci.
Papier toaletowy jest praktycz-
nie nie do zdobycia. Na stacjach
benzynowych jest wydzielany
tym, ktorzy wchodza do ubikacji.
Tak wyglada codzienno$¢ Ame-

i rykan6w. Jak mieszkancy sobie

z tym radza?

- Niektore sklepy oglosity, ze
mlodzi ludzie rano nie moga
robi¢ zakupow. Do godz. 7 tylko
starsi sie zaopatruja. Sklepy sa
dostownie czyszczone z towaru
- relacjonuje Roderick Radzi-
kowski, Amerykanin polskie-
go pochodzenia, mieszkajacy
w Prince William County w sta-
nie Virginia.

- Wydali$Smy 350 dolaréw na
jedzenie. Ostatni ryz, makaron,
maka.... jak za komuny - dodaje.

Z jego relacji wynika, ze lu-
dzie w sklepach kidca sie o byle
co. Pekajg jakiekolwiek zasady
dobrego zachowania. W dodat-
ku trzykrotnie wzrosta liczba
zakupionej broni palnej. Amery-
kanie zaopatruja sie w zywnos¢
izbroja jak przed wojna.

Kryzys nadcigga
Najwieksze restrykcje w USA

lionéw ludzi ma przebywac
w domach przez trzy tygodnie.
Restauracje i bary zostaly za-
mkniete. Nie funkcjonuja szko-

ly i uczelnie. Kanada zamknela
granice przed obcokrajowcami.
Prezydent Donald Trump chce
zamykac granice z Meksykiem.

W polowie ubiegltego tygo-
dnia w USA byto 6400 osdb za-
kazonych, z czego 114 chorych
zmartlo. Analitycy podaja, ze to
przyczyni sie do wzrostu bezro-
bocia do 20 procent. W zwigzku
z tym obiecano kazdej rodzinie
wsparcie finansowe. Podobno
ma to by¢ tysigc dolaréw dla
kazdej rodziny. Pieniadze maja
tez otrzymac matle firmy.

Odwolano wszystkie zawody
sportowe, na razie na miesiac.
W telewizji pokazuja tylko po-
wtdrki z sezonu. Przylatujacy
do USA muszg przejs¢ 30-dnio-
wa obowigzkowa kwarantanne.
Ograniczono loty samolotow
w weekend.

W Virginii na poczatku ubie-
glego tygodnia szkoly juz nie
funkcjonowaly, ale restauracje
byly jeszcze otwarte. Potem oglo-
szono stan wyjatkowy.

- Henry, mgj syn, nie ma zajec¢
w szkole narazie do 10 kwietnia.
Przez tydzien nie mial pracy do-
mowej. Chcial w poprzedni pia-
tek wyjechac na Floryde. Dosta-
lisSmy wiadomos¢, ze grupa stu-
dentow, ktdra pojechala tam na
przerwe uniwersytecka, ztapala
koronawirusa - mowi Roderick.

Henry jest plywakiem, wiec
chodzi codziennie na basen.
W prywatnym klubie wprowa-
dzono ograniczenie. Nie moze
tam przebywac w jednym czasie
wiecej niz 10 os6b. Wchodza tyl-
ko wcze$niej zapisani. Wynika
to z zakazu spotkan w grupach
wiekszych niz 10-osobowe.

- Moja firma szykuje sie do
pracy z domu. TestowaliSmy po-

faczenie z biurem na wypadek,
gdyby gubernator zarzadzit 3-ty-
godniowy ,lock out”, jak w San
Francisco. Ludzie nie moga wte-
dy wychodzi¢ na ulice - dodaje
Roderick.

Alkoholu nie pija,
benzyna tanieje

Waszyngton prébuje rozwig-
zac problem bezdomnych, kto-
rzy sa teraz gléwnym Zrédiem
zakazenia i przebywaja stale
na ulicach. Dostaja domy kem-
pingowe, by nie wychodzili na
zewnatrz i nie roznosili wirusa.

Co ciekawe, sklepy z alko-
holem sa peine towaru. Nie
ma chetnych do picia nawet
w weekend. Amerykanie s3
przekonani, ze wszystkie te
klopoty sa przejsciowe i latem
mina. Spodziewaja sie jednak,
ze wirus uaktywni sie jesienig.
Docieraja tez dobre wiadomosci
- cena benzyny spadia do 2 dola-
réw za galon (3,7 litra).

- Ameryke ratuje to, Ze nie
opiera sie na publicznym trans-
porcie. Wszedzie, oprdcz bardzo
duzych miast, jezdzi sie samo-
chodem - komentuje Roderick.

Klopoty przezywa tez shuzba
zdrowia. Obawy sa zwlaszcza
0 duze amerykanskie miasta,
gdzie w kwietniu moze by¢
apogeum zachorowan. Szuka
sie nowych budynkéw na tym-
czasowe szpitale. Juz wiadomo,
ze zabraknie respiratorow i nie
kazdy chory bedzie mogt dosta-
wac tlen. Niektére domy star-
cOw maja rezydentow w wieku
od 70 do 100 lat. Jak sie szacuje,
gdy wybuchnie koronawirus,
w grupie 70 starszych os6b moze
przezyc¢ ok. 20.

DBEZ

Zmora strazakow: ptong trawy!

©® POW. CHELMSKI Strazacy
musza wyjezdzac dziennie po
kilkanascie razy. Nie po to, by
ratowac mienie i zycie ludzkie,
ale by gasic ptonace trawy.
Rozpoczat sie sezon na wypala-
nie nieuzytkoéw.

Tylko w tym miesiacu juz
ponad 50 razy interweniowali
chelmscy strazacy, gaszac poza-
ry 1gk i nieuzytkéw rolnych.

Jak ostrzega Wojciech Chu-
doba, zastepca komendanta
strazy pozarnej w Chelmie, po-
zary traw moga by¢ naprawde
niebezpieczne. - Czesto koncza
sie niekontrolowanym rozprze-
strzenianiem ognia.

Niestety kazdego roku
w okresie wiosennym dochodzi
do pozaréw spowodowanych

wypalaniem traw i nieuzytkdw
rolnych. Matlo kto ponosi za to
konsekwencje, bo ciezko ztapac
winnego na goracym uczynku.
Przypominamy, ze podpa-
lanie pozostalosci roslinnych
jest nie tylko karalne, a przede
wszystkim bardzo niebezpiecz-
ne, poniewaz moze doprowa-
dzi¢ do pozaru laséw, zabudo-
wan lub stworzyc¢ zagrozenie dla
0s6b przebywajacych w poblizu.
Kleby dymu unoszgce sie nad
jezdnig znacznie ograniczaja tez
widoczno$¢, co moze by¢ przy-
czyna kolizji lub wypadkéw dro-
gowych. Poza tym, podczas bez-
my$lnego podpalania suchych
pozostatosci rodlinnych ging
rodliny i zwierzeta, do atmosfe-
ry przedostaja sie szkodliwe sub-

stancje. Wypalanie traw czesto
niesie ze sobg zgubne skutki dla
samego sprawcy. Zdarza sie, ze
pozar odcina mu droge ucieczki
i pada on ofiarg pozaru, ktéry
sam wywotlal!

Nalezy pamieta¢, ze wypa-
lanie traw jest zabronione i po-
ciaga za soba odpowiedzialno$¢
karna. Zgodnie z przepisami
Ustawy o ochronie przyrody,
a takze Kodeksu wykroczen za
wypalanie traw grozi kara aresz-
tu albo grzywna. W przypadku,
gdy ogien niebezpiecznie sie
rozprzestrzeni i zagrozi zdro-
wiu lub zyciu wielu os6b i spo-
woduje duze straty materialne,
mozna trafi¢ do wiezienia nawet
na 10lat.

(apm)
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Casino Royale
TVP 1, sobota 28.03, godz. 21.30

Po udanej akcji w Pradze agent James Bond otrzymuje licencje na zabijanie. W pierwsza powazng misje

M wysyla go na Madagaskar. Tam superszpieg ma schwytac terroryste Mollake. Podczas wykonywania zada-
nia Bond wpada na trop niejakiego Aleksa Dimitriosa i jego wspélnika, Le Chiffre’a. Ten ostatni jest bankierem
podejrzanej organizacji i obraca pieniedzmi zwierzchnikéw na gieldzie. Mezczyzna na skutek dziatari brytyj-
skiego szpiega traci ponad sto milionéw dolaréw. W celu ich odzyskania urzadza turniej pokera w Czarnogé-
rze, na ktérym postanawia sie zjawic tez Anglik. Jego zadaniem jest doprowadzenie do przegranej gangstera
i pozbawienie organizacji srodkéw finansowych. W wykonaniu zadania pomagaja mu urzedniczka Minister-
stwa Finanséw Wielkiej Brytanii, Vesper Lynd oraz do$wiadczony Rene Mathi. Plan Jamesa sie komplikuje...

Trojkat bermudzki

TVP 2, sobota 28.03, godz. 21.50

Byty amerykanski zotnierz Benjamin Ford od wielu lat prowadzi sa-
motne W dniu $lubu Moniki (Maria Probosz), cérki znanego krakow- @
skiego lekarza Henryka (Leonard Pietraszak), zostaja ujawnione filmy [
pornograficzne z jej udziatem. Sprawca skandalu jest mtody narkoman :
Zbyszek (Jacek Luczak), dawny ukochany panty mlodej. Ojciec dziewczyny z pomoca wzu;tego adwoka—
ta, Ludwika (Jan Peszek), postanawia zemsci¢ sie na chtopaku. Z kolei prawnik planuje odwet na swojej
niewiernej zonie Barbarze (Grazyna Trela) i jej kochanku, przez ktdrych stracit dobre imie i trafit do wie-
zienia. W realizacji zbrodniczego planu pomaga im uzalezniony od hazardu mechanik Jarek (Marian Ko-
ciniak). Mezczyzna chce zlikwidowaé kuzyna, przez ktérego zostat pozbawiony pokaznego spadku. Boha-
terowie wspdlnie ustalaja, ze kazdy zabije wroga przyjaciela, co uchroni ich od podejrzen.

Hobbit. Bitwa pieciu armii

TVP 2 niedziela 29.03, godz. 20.00

Thorin Debowa Tarcza, hobbit Bilbo oraz ich towarzysze odzyskuja skarb
Ereboru, ktéry byt strzezony przez poteznego smoka Smauga. Dowddca
kompanii krasnoludéw nie potrafi oprze¢ sie bogactwu. Po§wieca przy-
jazfi i honor, by sie nim napawa¢. Na domiar ztego pod Samotnq Gérq zZja-
wiaja sie wojska elféw oraz ludzi, ktérzy zamierzaja przeja¢ czes¢ ztota :
krasoludéw w ramach rekompensaty za straty poczynione przez smoka. Bestia przez lata pustoszyla okollcq
i niszczyta nalezace do nich osady. Dumny Thorin nie zamierza jednak ulega¢ zadaniom przybytych.

Tozsamos¢
TVN, niedziela 29.03, godz. 21.30

Doktor Martin Harris przylatuje z USA do Niemiec na konferencje bio-
technologiczng. Towarzyszy mu miloda zona Elizabeth. Na lotnisku
w Berlinie amerykariski naukowiec zostawia teczke z paszportem oraz
tekstem swojego wystapienia. Zauwaza to jednak dopiero w hotelu. Chce
wrécié po zgube. W drodze ma powazny wypadek samochodowy. Zostaje ciezko ranny i spedza cztery dnl
w szpitalu pograzony w $piaczce. Gdy odzyskuje przytomno$¢, okazuje sie ma problemy z pamiecia.

Wszyscy moi mezczyzni
TVP 1, niedziela 29.03, godz. 22.20

Alice Kinney (Reese Witherspoon) znajduje sie na zyciowym zakrecie.
Wraz z mezem Austenem (Michael Sheen) podjeta decyzje o separacji
iwrdcita wraz z dwiema cérkami, Isabel i Rosie do rodzinnego domu w Los
Angeles. Dziewczynki zaczynaja szkote, a ona sama prébuje zrobié kariere
jako dekoratorka wnetrz. W dniu swoich czterdziestych urodzin wybiera
sie z przyjaciétkami do klubu. Tam poznaje Harry’ego, George’a i Teddy’ego ktdrzy przyjechali z Nowego Jor-
ku, marzac o karierze w Hollywood. Impreza niebawem przenosi sie do domu Alice. Rankiem zjawia sie tam jej
matka Lilian, niegdys gwiazda kina oraz zona muza stynnego rezysera Johna Kinneya. Szybko znajduje wspdl-
ny jezyk z mtodymi filmowcami i proponuje im, by wprowadzili sie do domku dla gosci.

5.05 Jeden z dziesieciu - teleturniej
5.40 Jakato melodia?

6.15 Przysiega (133) - serial

7.10 Elif (690) - serial

8.00 Wiadomosci, Pogoda

8.15 Kwadrans polityczny

8.40 Korona krolow - taka historia...
(62) - telenowela

Ranczo s.X (125) - Polityczny
zombie - serial

Komisarz Alex s.XI (134) - Zli
chtopcy - serial

Ojciec Mateusz s.I (11) - Zemsta
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

To sig optaca - magazyn

BBC w Jedynce - Alpejskie opo-
wiesci o przetrwaniu, cz. 1

Elif (691) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stéw. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (134) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3634) - telenowela
Korona krélow (352) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (209) - serial

Teatr Telewizji - Zemsta - spek-
takl teatralny

Swiat bez fikcji - Slub za milion
dolaréw - film dok.

Archiwista (11) - serial

To byt rok!

Jak ona to robi? - komedia, USA,
rez. Douglas McGrath, wyk. Sarah
Jessica Parker, Pierce Brosnan, Greg
Kinnear, Christina Hendricks
Rycerz Stefan

Notacje - Edward Debicki.
Wychowatem sie w taborze
Zakorczenie dnia
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11.05

12.00
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12.40
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14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
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18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
21.00

22.50
23.55
0.50
2.00

3.40
4.25

4.40
POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

MEGA HIT - Marsjanin - film sci - fi,
USA, Wielka Brytania, 2015, rez. Ridley
Scott, wyk. Matt Damon, Jessica Cha-
stain, Kristen Wiig, Jeff Daniels

- Straszliwa burza piaskowa sprawia,
ze marsjafiska ekspedycja, w ktorej
sktad wchodzi Mark Watney, musi
ratowac sie ucieczka z Czerwonej
Planety. Kiedy ciezko ranny Mark
odzyskuje przytomnos¢, stwierdza,
e zostat na Marsie sam. Czyzby

byt to jego koniec? Nic z tego. Mark
rozpoczyna heroiczna walke o prze-
trwanie, ktorej bohaterem nieoczeki-
wanie stana sie... ziemniaki.
Terminator 3: Bunt maszyn - film
sci - fi, USA, Niemcy, Wielka Bryta-
nia, 2003, rez. Jonathan Mostow,
wyk. Arnold Schwarzenegger, Nick
Stahl, Claire Danes, Kristanna Loken
Jack Reacher: Jednym strzatem

- film sensacyjny, USA, 2012
Kabarety

¥, SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje wiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikow 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrézkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Linia zycia. Niepoko-
nani 12.00 Przyjaciétki 13.00 TOP CHEF 14.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja
Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00
Nasz nowy dom 20.00 Dziei dobry TV - ko-
media obyczajowa, USA, 2010, rez. Roger
Michell, wyk. Rachel McAdams, Harrison
Ford, Diane Keaton, Jeff Goldblum 22.20
Swiat wedtug Kiepskich 23.00 Sekretne okno
- thriller, USA, 2004, rez. David Koepp, wyk.
¢ Johnny Depp, John Turturro, Maria Bello, Ti-
° > mothy Hutton 1.00 Twoja Twarz Brzmi Zna-
= jomo 3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 4.30
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

storkiATKA  Stopklatka

8.25 Lombard Chicago: wszystko pod zastaw
- serial 9.20 Fabryki od kuchni: czekolada - se-
rial 10.25 Allo, Allo - serial 11.30 Zycie po zagfa-
dzie - serial 12.25 Katastrofy w przestworzach
14.30 Szpital nadziei - serial 15.25 Chicago Fi-
re - serial 17.05 Scena Smiechu 18.00 Lom-
bard Chicago: wszystko pod zastaw - serial
< 18.55 Allo, Allo - Enigma - serial 19.25 Allo, Al-
£ lo - serial 20.00 Wyniszczenie - film sensacyj-
© ny, Hong Kong 21.50 Predator 2 - film sci - fi

23.15

1.45
4.35
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Koto fortuny - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (66)
- Zmiany - serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Familiada - teleturniej
Przepis dnias.Il
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.V (118) - Walen-
tynki - serial
Barwy szczescia (2220) - serial
Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (53) - teleturniej
Na sygnale (219) - Nic $miesz-
nego - serial
Cos dla Ciebie - magazyn
Operacja Zdrowie - Otytos¢
Koto Fortuny - extra - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (93)
- serial
Zainwestuj w marzenias.ll (24)
- serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Wiezier mitosci (267), Turcja
Panorama
Pogoda
Va Banque (54) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (119) - Komunia
- serial
Barwy szczescia (2220) - serial
Przepis dnias.Il
Barwy szczescia (2221) - serial
Kulisy serialu
M jak mitos¢ (1504) - serial
O mnie sig nie martw s.XII (4)
- serial
Trzy dni Kondora (4) - serial
Birdman czyli - dramat, USA
Gteboka woda - sezon 11 (12)
- Szczesciarze - serial
Bardzo poszukiwany cztowiek
= thriller, USA, Niemcy, Wielka Bry-
tania, rez. Anton Corbijn, wyk. Philip
Seymour Hoffman, Willem Dafoe,
Robin Wright, Rachel McAdams,
Grigoriy Dobrygin
Zakoriczenie programu

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzief Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Efekt Domina

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Kod genetyczny

Chtopak z sasiedztwa - film sen-
sacyjny, USA 2015, rez. Rob Cohen,
wyk. Jennifer Lopez, Ryan Guzman,
lan Nelson, John Corbett, Kristin
Chenoweth

Co za tydzief - magazyn
Wewnetrzny wrog - serial
Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

2235

0.20
0.55
1.55
2.20

TVP SPORT

8.10 Pitka nozna - Pogoh Szczecin - Cracovia
10.10 Niezwykte historie Biato - Czerwonych
- Stanistaw Marusarz 10.35 Skoki Narciarskie
- MS w lotach - Planica 12.30 Skoki Narciar-
skie - MS w lotach - Planica - konkurs druzy-
nowy 14.20 Liga Mistrzéw - 1 F. FC Barcelo-
na - SSC Napoli, Wielka Brytania 16.25 Liga
Mistrzoéw - Skréty meczéw, Wielka Brytania
17.10 Liga Mistrzow - Skroty meczow, Wielka
Brytania 18.00 4 - 4 - 2 - magazyn pitkarski
- magazyn pitkarski18.30 4 - 4 - 2 - magazyn
pitkarski - magazyn pitkarski 19.05 Magazyn
pitkarski 20.00 GOL - felieton 22.00 Sporto-
wy Wieczor 22.30 Gol - magazyn pitkarski
23.05 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 28.ko-
lejka. Pogoh Szczecin - Cracovia 0.10 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa. 28 kolejka. Pogor
Szczecin - Cracovia 1.15 Sporty walki - Gala
ONE Championship - Wietnam
2 TTV

10.25 Sedzia Anna Maria Wesofowska 12.25
Damy i wiedniaczki. Ukraina 13.35 Ukryta
prawda 14.35 Krélowe zycia 15.20 Uwaga!
15.45 Express 16.05 DeFacto. Bosacka 16.20
Przyfapani na zdradzie 17.25 Patent na kase
17.45 Express 18.00 Sedzia Anna Maria We-
sofowska 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.08 Raport smogowy 20.10
Uwaga! po Uwadze 21.05 Patent na kase 21.45
Express 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
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5.00
6.00
7.40
8.45

10.55
11.45

12.15

13.15

14.15

15.15

16.15

16.55

18.00

19.00

19.30

20.00

21.00
HIT

TVN7

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial

Ukryta prawda

19 + - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial

Hotel Paradise

Porady na zdrady - komedia
romantyczna, Polska 2017, rez.
Ryszard Zatorski, wyk. Magdalena
Lamparska, Mikotaj Roznerski, Anna
Dereszowska, Krzysztof Czeczot,
Weronika Rosati, Tomasz Karolak,
Olga Borys

Harry Potter i wieziefi Azkabanu
- film przygodowy, USA, Wielka
Brytania 2004, rez. Alfonso Cuarén,
wyk. Daniel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, David Thewlis,
Michael Gambon, Alan Rickman,
Maggie Smith, Robbie Coltrane,
Gary Oldman, Emma Thompson,
Julie Christie, Timothy Spall

2.05 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOC Magii

b pus) TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial
8.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Reporterzy. Z zycia wziete - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Ninja - film akgji, USA 2009, rez.
Isaac Florentine, wyk. Mika Hijii,
Scott Adkins, Tsuyoshi lhara
Krzyzowy ogien - film akgji, USA
2011, rez. Ernie Barbarash, wyk.
Andrew French, Ivan Kaye, Jean
- Claude Van Damme, Kevin Chap-
man, Scott Adkins
Ochroniarz - film akgji, Kanada
1998, wyk. Albert Schultz, Dolph
Lundgren, Fred Williamson, Kam
Heskin, Kate Vernon, Padraigin
Murphy, Phillip Mackenzie, Tony De
Santis
Taki jest Swiat
Niesamowite!
Niesamowite!
Na jedwabnym szlaku
Z archiwum policji
Dyzur

23.10

10.00
12.00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00

21.45

23.45

1.50
2.30
3.10
3.55
435
5.00

T TV TRWAM

11.00 Pielgrzymka WSKSIM na Jasng Go-
re 12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Opowiesci Starego Testamentu 12.50
Antykultura - Globalne ocieplenie zielona
polityka 13.20 Koncert zyczen 14.10 Powrét
15.25 Betafo 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00
Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Zew natury 16.55 Swiadkowie 17.20
Gospodarka lesna na terenie RDLP w Toruniu
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja w pa-
rafii pw. Chrystusa Kréla w Brzegu Dolnym
19.25 40 dni ze 5w. Janem Pawtem 11 19.30
Jay Jay Odrzutowiec 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 R6zaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Stan
bezpieczefistwa pafistwa 22.10 Mojzesz
- 10 przykazan 23.10 Sladami apostota Pawta

=3 TVP KULTURA

7.00 Niezapomniany Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka 8.05 Informacje kul-
turalne 8.30 Studio Kultura - Rozmowy 8.50
Rzymskie wakacje - komedia romantyczna
11.00 Blisko, coraz blizej - serial 12.30 Mata
sprawa - film TVP 13.25 Poszukujac Lennona
- film dok. 15.05 Studio Kultura - Rozmowy
15.20 Niedziela z.. Adamem Strugiem 16.15
Westerplatte - dramat wojenny 18.00 Zyg-
munt Hubner - gra z rzeczywistoscig - film
dok. 19.10 Teledyski 19.30 Trzeci punkt wi-
dzenia 20.00 Informacje kulturalne 20.30
Panorama kina polskiego - Bikini Blue - dra-
mat, Wielka Brytania, Polska 22.00 Powido-
ki - Homer 22.15 Antyfonie - Biuro DZwieku
Katowice - film dok. 22.45 Wiecej niz fikcja

- Indie. ostatnie objazdowe kina - film dok.
23.50 Sobowtdr - dramat historyczny, Japo-
nia, USA 2.40 Informacje kulturalne

TVé

&)

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
9.00 Policjiantki i Policjanci 10.00 Detekty-
wi w akcji 12.00 Miodowe lata 13.45 Czy-
sta chata 16.15 Diagnoza morderstwo 17.15
Diagnoza morderstwo 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 22.55 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.00 Zabojcze wody - horror, Kana-
da, USA, 2006, rez. Tibor Takacs 1.50 Benny
Hill 2.25 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10 Lista
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Jeden z dziesieciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Przysiega (134) - serial

Elif (691) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Korona kréléw (352) - telenowela
Ranczo s.X (126) - Edukacyjne
dylematy - serial

Komisarz Alex s.XI (135) - Moto-
cyklisci - serial

Ojciec Mateusz s.I (12) - Aniotek
- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Atlantyckie olbrzymy. Azory

Elif (692) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stéw. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (135) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3635) - telenowela

Korona krélow (353) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Lesniczéwka (210) - serial
Zniewolona. Kulisy (27)
Zniewolona (27) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterow
Ocaleni - reality show

Gtebia ostrosci

Ostatni pociag z Haserabadu

- film przygodowy, Wielka Brytania,
rez. ). Lee Thompson, wyk. Kenneth
More, Lauren Bacall, lan Hunter
Bez tozsamosci (30) - serial
Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - Anna Polony. Spotka-
nie z Konradem - cykl dok.
Zakoiiczenie dnia

8.40
9.20

10.15
11.05

12.00
12.15
12.35
12.50
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.30
20.55
21.05
21.55
23.00

0.05

0.35

2.55
3.45
4.35

4.45
POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitosé

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mifos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30

Jack Reacher: Jednym strzatem
- film sensacyjny, USA, 2012, rez.
Christopher McQuarrie, wyk. Tom
Cruise, Rosamund Pike, Richard Jen-
kins, David Oyelowo

- W Pittsburghu zostaje zastrze-
lonych piec przypadkowych oséb.
Dowody wskazuja na bytego woj-
skowego i wyszkolonego snajpera
Jamesa Barra, ktéry zostaje aresz-
towany. Mezczyzna twierdzi, ze jest
niewinny. Godzi si, by bronita go
ambitna prawniczka Helen Rodin,
prosi tez o sprowadzenie Jacka
Reachera..
Pewnego razu w Meksyku:
Desperado 2 - film sensacyjny, USA,
2003, rez. Robert Rodriguez, wyk.
Antonio Banderas, Salma Hayek,
Johnny Depp, Mickey Rourke
Foxcatcher - dramat biograficzny,
USA, 2014, rez. Bennett Miller, wyk.
Steve Carell, Channing Tatum, Mark
Ruffalo, Vanessa Redgrave

¥, SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Dora poznaje $wiat 7.30 Babelkowy
Swiat gupikow 8.00 Rycerka Nella 8.30 Psi
patrol 9.30 Wrézkowie chrzestni 10.00 Swiat
wedfug Bundych 10.30 Nasz nowy dom
11.30 Mafe Wielkie Marzenia 12.00 Przyja-
ciotki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz no-
wy dom 20.00 Sekretne okno - thriller, USA,
2004, rez. David Koepp, wyk. Johnny Depp,
John Turturro, Maria Bello, Timothy Hutton
22,00 Swiat wedhug Kiepskich 22.30 Swiat
wedtug Kiepskich 23.00 Mito3¢ na zamdwie-
nie - komedia romantyczna, USA, 2006, rez.
Tom Dey, wyk. Matthew McConaughey, Sa-
rah Jessica Parker, Zooey Deschanel, Bradley
Cooper 1.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

storkiaTka  Stopklatka

8.25 Lombard Chicago: wszystko pod zastaw
- serial 8.50 Lombard Chicago: wszystko pod
zastaw - serial 10.25 Allo, Allo - serial 11.30
Zycie po zagtadzie - serial 12.25 Katastrofy
w przestworzach 14.30 Szpital nadziei - serial
15.25 Chicago Fire - serial 17.05 Nowa Scena
Smiechu 18.00 Lombard Chicago: wszyst-

ko pod zastaw - serial 18.55 Allo, Allo - se-

rial 20.00 Prawo ojca - film sensacyjny 22.05
Gattaca - Szok przysztosci - dramat

22.55

1.20

Doktor Klelst lekarz rodzinny (67)
- Trudny pordd - serial

Swiatetko nadziei - reportaz
Familiada - teleturniej

Przepis dnia .l

Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.V (119) - Komunia
- serial

Barwy szczescia (2221) - serial
Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (54) - teleturniej

Na sygnale (220) - lluzjonista

- serial

M jak mitos¢ (1504) - serial

Koto Fortuny - extra - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (94)
= serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wieziei mitosci (268), Turcja
Panorama

Pogoda

VaBanque (55) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (120) - Dorasta-
nie - serial

Barwy szczescia (2221) - serial
Przepis dnias.ll

Barwy szczescia (2222) - serial
Kulisy serialu

M jak mitos¢ (1505) - serial

Echo sercas.lll (37) - serial
Zainwestuj w marzenia s.Il (24)
- serial

Ludzkie historie - Bruce Lee

i Hajduk - film dok.

Rodzinka.pl (282) - Twardziel

- serial

O mnie si¢ nie martw s.XIl (4)

- serial

Nowa (4) - serial

Straz wiejska - komedia, USA, rez.
Jay Chandrasekhar, wyk. Jay Chan-
drasekhar, Kevin Heffernan, Steve
Lemme, Marisa Coughlan

Brarisk - miasto Sprawiedliwych
= film dok.

Zakoriczenie programu

6.10
6.35
7.05
715
1.30

12.00
12.35
13.10
13.40

14.15
15.00
15.10

16.00
16.35
17.10
18.00
18.25
18.30
18.55

19.30
19.55
20.10
20.40
20.55
21.50
22.45

22.55
0.25
0.55

1.55
2.50

4.35
5.05

4.50
5.15
6.20
6.50

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na WspélInej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na WspélInej - serial

7.50
8.00
1.30

1215

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00

19.00
19.49
19.50
20.10
20.15

Milionerzy

Motyw - serial

Kuba Wojewadzki - talk show
Superwizjer - magazyn reporte-
réw

36,6°C - magazyn medyczny
Zabdjcza brof - serial

20.55
21.30
22.30
23.30

0.05
1.05
2.05
2.30
B TVP SPORT
8.15 Snooker - Turniej 2020 Coral Tour Cham-
pionship. Llandundo, Walia 10.35 Biegi nar-
ciarskie - PS Canmore - sztafeta 4x5km mix
11.35 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa. 28.ko-
lejka. Pogon Szczecin - Cracovia 12.40 Pitka
nozna - PKO Ekstraklasa. 28.kolejka. Pogori
Szczecin - Cracovia 13.45 4 - 4 - 2 - maga-
zyn pitkarski - magazyn pitkarski 14.15 4 - 4
-2 - magazyn pitkarski - magazyn pitkarski
14.45 GOL - felieton 16.45 Skoki Narciar-
skie - MS w lotach - Planica - podsumowa-
nie 18.15 transmisja 20.35 transmisja 21.00
Sportowy Wieczér 21.45 Droga do EU-
RO 2020 - zapowied? - magazyn sportowy
23.40 Hokej na lodzie - NHL - skr6t 0.05 Ho-
kej na lodzie - NHL 2019 . Washington Capi-
tals - St. Louis Blues 2.55 Boks - Gala w Chi-
cago. Oleksandr Usyk - Chazz Witherspoon
3.50 Sporty walki - Gala Glory 75 w Utrechcie

A TTV

12.25 Damy i wiesniaczki 13.35 Ukryta praw-
da 14.35 Krolowe zycia 15.20 Uwaga! 15.45
Express 16.05 DeFacto. Bosacka 16.20 Przy-
fapani na zdradzie 17.25 Patent na kase 17.45
Express 18.00 Sedzia Anna Maria Wesofow-
ska 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.03 Raport smogowy 20.05
Usterka 20.35 Damy i wiesniaczki. PL 21.45
Express 22.00 Ostre ciecie 22.40 Kto to kupi?
23.25 Down the road. Zespét w trasie

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

TVP 2 WTOREK, 24.03

- TVN7
5.00
6.00
7.40
8.45

1055

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial

Ukryta prawda

19 + - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

19 + - serial

Zakochani po uszy - serial

Hotel Paradise

Wiek Adaline - melodramat,
USA, Kanada 2015, rez. Lee Toland
Krieger, wyk. Blake Lively, Michiel
Huisman, Harrison Ford, Kathy
Baker, Ellen Burstyn

Wrogowie publiczni - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2009, rez.
Michael Mann, wyk. Christian Bale,
Johnny Deep, Marion Cotillard, Ste-
phen Graham, David Wenham, Ste-
phen Dorff

2.15 Druga strona medalu - talk show
2.50 NOC Magii

k- puis) TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Reporterzy. Z zycia wziete - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Potaczenie - thriller, USA 2013, rez.
Brad Anderson, wyk. Abigail Breslin,
Evie Thompson, Halle Berry, Morris
Chestnut, Roma Maffia

W obronie wiasnej - thriller, USA
2013, rez. Gary Fleder, wyk. Jason
Statham, James Franco, Izabela
Vidovic, Kate Bosworth

Wiosta w dfor - komedia, Nowa
Zelandia, USA 2004, rez. Steven
Brill, wyk. Dax Shepard, Matthew
Lillard, Nadine Bernecker, Seth
Green

Tajemnice medyczne - serial

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

1.45
1215
13.15
14.15
15.15
16.15
16.55
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
21.00

HIT

23.30

8.00
9.00

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

21.55

23.55

155
2.55
435
5.00
5.35

T TV TRWAM

10.45 Zew natury 11.05 Mocni w wierze 11.35
Myslac Ojczyzna 11.45 Historia i architektura
Polski w rysunkach prof. Ryszarda Natusiewi-
cza 12.00 Konferencja z okazji Narodowego
Dnia Pamieci Polakéw ratujacych Zydéw pod
okupacja niemiecka 16.30 Kalejdoskop Mto-
dych 16.50 Express Studencki 17.00 Gfos
z Brukselii 17.10 Prosto o gospodarce 17.30
Okiem kamery 17.55 40 dni ze $w. Janem
Pawtem Il 18.00 Aniot Pafiski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30 Kazdy ma-
luch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Filmowe Zycio-
rysy - Narodowy Marsz Zycia 22.35 “Ciotecz-
ka"23.05 Nieznani bohaterowie
= TVP KULTURA
7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00 In-
formacje kulturalne 8.25 Studio Kultura
- Rozmowy 8.40 W trawie - film anim. 8.55
Cztowiek i chleb - film dok. 9.15 Westerplat-
te - dramat wojenny 11.00 Blisko, coraz bli-
zej - serial 12.30 Kino objazdowe - film oby-
czajowy 13.40 Sztuka Frandji - 2 | poleje sie
krew - serial dok. 14.40 Studio Kultura - Roz-
mowy 14.55 Szlakiem Kolberga - Mikromu-
sic 15.25 Docent H. - film kr.metr. 16.00 Pra-
wie jak matka - film obyczajowy 18.00 Bozy
Przemytnicy - film dok. 19.00 Teledysk 19.15
Powidoki - Homer 19.25 Antyfonie - Biuro
DZwieku Katowice - film dok. 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.30 Teatr Telewizji - Pre-
miera Widnokrag 23.00 Lekkie obyczaje
- Dzika namietno3¢ 1.00 Mtoda Polska - Lo-
katorki - film kr.metr. 1.40 Sztuka Skandyna-
wii - Dawno temu w Danii - serial dok.

A TVé6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Czysta chata 15.15
Czysta chata 16.15 Diagnoza morderstwo
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Zamota-
ni - horror 2.00 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista
Przebojow 3.40 Disco Polo Life

[Tvip|1

5.05
5.40
6.10
7.00
7.40

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Jaka to melodia?

Elif (693) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Francuskie wybrzeze z lotu
ptaka. Riwiera francuska
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Mister Twister (10) - serial
Hotel pod zyrafg i nosorozcem
- serial

Komisarz Alex s.XI (136)

- Kamera Swigtego Antoniego
- serial

Ojciec Mateusz s.1 (13) - Wypa-
dek - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Peru - kraina skrajnosci. Las
deszczowy Amazonii - cykl dok.
Elif (693) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (136) - serial
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3636) - telenowela
Korona kréléw (354) - telenowela
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (211) - serial

Film fabularny

Trzech kumpli - film dok.

Ktos chce mnie zabic - thriller,
Kanada, rez. Jason Bourque, wyk.
Sarah Butler, Josh Byer, Karen Hol-
ness, Jim Thorburn

wojsko - polskie.pl

Bandyta - dramat, Polska, Wielka
Brytania, Francja, Niemcy
Notacje - Wojciech Zabtocki.
Ztoty pierscionek - cykl dok.
Zakonczenie dnia

8.00
8.15
8.40
9.20

10.20

11.05

12.00
12.15
12.35
12.50

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.20
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
20.10
20.30
21.00
22.40

0.30

2.00
230

4.05
4.25

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitos¢

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mifos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Nasz nowy dom

Zawsze warto

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05
2110

Zona naniby - komed|a roman-
tyczna, USA, 2011, rez. Dennis Dugan,
wyk.Adam Sandler, Jennifer Aniston,
Nicole Kidman, Nick Swardson

- Danny Maccabee spotyka dziew-
czyne swoich marzen. By zakamu-
flowac powiedziane jej lekkomysl-
nie klamstwo, mezczyzna zmusza
swoja lojalng asystentke Katherine
do udawania jego wkrétce - byte]

- zony. Kiedy pojawiajg si¢ kolejne
ktamstwa, zatuszowac je poma-
gaja w’rqczone do gry dzieci Kathe-
rine i wkrétce wszyscy trafiaja na
Hawaje, gdzie czeka na nich absur-
dalny, wymykajacy sie spod kontroli
weekend, ktéry ujawnia, gdzie leza
granice wytrzymatosci i jak daleko
mozna posunac sie dla mitosci.
Nasz nowy dom
Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 Superludzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje $wiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikow 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Misja Weteran 12.00
Przyjaci6tki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz
nowy dom 20.00 Mitos¢ na zamowienie
- komedia romantyczna, USA, 2006, rez.
Tom Dey, wyk. Matthew McConaughey, Sa-
rah Jessica Parker, Zooey Deschanel, Bradley
Cooper 22.10 Zmowa milczenia - thriller,
Francja, 2003, rez. Graham Guit, wyk. Gérard
Depardieu, ..lodie Bouchez, Carmen Maura,
Wojciech Pszoniak 0.00 Ostatni gérale - film
dok. 1.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.00
Gliniarze 4.00 Na ratunek 112

storkiATKA  Stopklatka

8.25 Lombard Chicago: wszystko pod za-
staw 9.15 Fabryki od kuchni: pfatki Sniada-
niowe 10.25 Alio, Allo - serial 11.30 Zycie po
zagfadzie 12.25 Katastrofy w przestworzach
14.30 Szpital nadziei 15.25 Chicago Fire - se-
rial 17.05 Nowa Scena Smiechu 18.00 Lom-
bard Chicago: wszystko pod zastaw 18.55
Allo, Allo - serial 20.00 Misja Afganistan - Ni-
kogo nie zostawiamy - serial 21.00 Pitkarski
poker - film obyczajowy 23.10 Dtug - thriller

0.45
2.45

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (68)
- Trudne poczatki - serial
Pozyteczni.pl - magazyn
Familiada - teleturniej

Przepis dnia .l

Pytanie na $niadanie

The Voice Kids s. Ill - Przestucha-
nia w ciemnol

Koto fortuny - teleturniej

Va Banque (55) - teleturniej

Na sygnale (221) - Drugi czto-
wiek - serial

M jak mitos¢ (1505) - serial

Koto Fortuny - extra - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (95)
- Razem zamiast osobno - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezief mitosci (269), Turcja
Panorama, Pogoda

VaBanque (56) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (121) - serial
Barwy szczescia (2222) - serial
Przepis dnia s.Il

Barwy szczescia (2223) - serial
Kulisy serialu

Na dobre i na zte (773) - serial

Na sy%nale (264) - Czuje, ze 2yje
- serial

Kino relaks - Podréz na sto stop
- komedia, Indie, USA, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, rez. Lasse Hall-
strom, wyk. Helen Mirren, Om Puri,
Manish Dayal, Charlotte Le Bon
Geniusz. Picasso (2) - serial

W zalewie reklamy - film dok.
Oficerowie (1) - Stinger - serial
Zakonczenie dnia

4.50
5.15
6.20
6.50

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na WspélInej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny

7.50
8.00
1.30

12.15

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00

19.49
19.50

Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Ameryka Express

Kobieta sukcesu - komedia
romantyczna, Polska 2018, rez.
Robert Wichrowski, wyk. Agnieszka
Wiedtocha, Mikotaj Roznerski, Bar-
tosz Gelner, Julia Wieniawa, Paulina
Gatazka, Matgorzata Foremniak,
Tomasz Karolak

Mentalista VII - serial

Uwagal - program interwencyjny
NOC Magii

20.10
20.15
20.55
2130
23.00

1.10
2.10
235

TVP SPORT

8.15 Snooker - Turniej 2020 Coral Tour Cham-
pionship. Llandundo, Walia - Finat 19.55 Sko-
ki Narciarskie - MS w lotach - Planica 11.45
Ultimate Strongman (4) 12.45 Boks - Ga-
la Knock Out Boxing Night - tomza - wal-
ka wieczoru. A. Szpilka - S. Radczenko 13.45
Petnosprawni (345) 14.20 RETRO TVP SPORT
- pitka nozna mecz RFN - Holandia 16.30
Lech TV - magazyn sportowy 17.00 Legia TV
- magazyn 17.30 Pitka reczna kobiet - Elimi-
nacje Mistrzostw Europy. Polska - Rumunia
17.50 Pitka reczna kobiet - Eliminacje Mi-
strzostw Europy. Polska - Rumunia - 20.05
transmisja 22.25 transmisja 22.45 Sportowy
Wieczér 23.25 Pitka reczna kobiet - Elimina-
cje Mistrzostw Europy. Polska - Rumunia 0.15
Pitka reczna kobiet - Eliminacje Mistrzostw
Europy. Polska - Rumunia 1.05 Skoki Narciar-

skie - MS w lotach - Planica
Qe TTV

12.25 Damy i wiesniaczki 13.35 Ukryta praw-
da 14.35 Krolowe zycia 15.20 Uwaga! 15.45
Express 16.05 DeFacto. Bosacka 16.20 Przy-
fapani na zdradzie 17.25 Patent na kase 17.45
Express 18.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.03 Raport smogowy 20.05
Usterka 20.35 Damy i wiedniaczki 21.45
Express 22.00 DeFacto 22.30 Zamiana zon
23.30 Gogglebox. Przed telewizorem

(e =2

TVP 2 SRODA, 25.03

@
5.00
6.00

TVN7

Szkota - serial
Mango Telezakupy
7.40 Sedzia Anna Maria Wesofowska
8.45 Ukryta prawda
10.55 Idealna niania - program obycza-
jowy
Zakochani po uszy - serial
Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Szkota - serial
Ukryta prawda
19 + - serial
Brzydula - serial
Brzydula - serial
Szkota - serial
19 + - serial
Zakochani po uszy - serial
Hotel Paradise
Looper. Petla czasu - film sensa-
cyjny, USA 2012, rez. Rian Johnson,
wyk. Joseph Gordon - Levitt, Bruce
Willis, Emily Blunt, Paul Dano, Noah
Segan, Piper Perabo, Jeff Daniels
Porady na zdrady - komedia
romantyczna, Polska 2017, rez.
Ryszard Zatorski, wyk. Magdalena
Lamparska, Mikotaj Roznerski, Anna
Dereszowska, Krzysztof Czeczot,
Weronika Rosati, Tomasz Karolak,
Olga Borys
Druga strona medalu - talk show
2.10 Druga strona medalu - talk show
2.40 NOC Magii

D TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Conan Barbarzyiica - film przygo-
dowy, USA 2011, rez. Marcus Nispel,
wyk. Jason Momoa, Rachel Nichols,
Stephen Lang, Rose McGowan
Zelazny rycerz - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania 2011, rez.
Jonathan English, wyk. Brian Cox,
Derek Jacobi, James Purefoy, Kate
Mara, Paul Giamatti

Najlepsi z najlepszych - film
akdji, Francja 2003, rez. Louis

- Pascal Couvelaire, wyk. Jean Cas-
sel, Diane Kruger, Sagamore Steve-
nin, Peter Youngblood Hills
Niesamowite!

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

Dyzur

11.45
1215
13.15
14.15
15.15
16.15
16.55
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
21.00

HIT

2330

135

8.00
9.00

10.00
12.00
14.00

16.00
18.00

20.00

2215

0.30

2.35
3.05
3.55
435
5.00
5.35

T TV TRWAM

11.15 Zambia - Kabwe 11.25 Myslac Ojczyzna
11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniot Pai-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Maryja z Na-

zaretu w Jej Zwiastowaniu 12.45 Geniusz
Stworzenia 14.00 taski pefna 15.20 Swietos¢
w codziennosci - Sw. Joanna Beretta Molla
15.50 Ma sie rozumiec 16.00 Informacje dnia
16.10 Na zdrowie 16.30 Regat 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.55 40 dni ze $w. Janem Paw-
fem 11 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
Swiety na kazdy dzief 19.30 Brat Franciszek
20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacie dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Zrozumie¢ warto$¢ zycia - roz-
mowa z dr Wanda Péttawska 22.15 Stuszna
walka 23.15 Zostawic $lad.. 23.35 Maryja
z Nazaretu w Jej Zwiastowaniu

coiss. - TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturaliny 7.20 Teledyski 8.00 In-
formacje kulturaline 8.25 Studio Kultura
- Rozmowy 8.35 Niestety - film anim. 8.55
Prawie jak matka - film obyczajowy 11.00
Blisko, coraz blizej - serial 12.25 Dokad czto-
wieku - film fabularny 13.40 lkony muzyki
- Elton John - cykl dok. 14.30 Studio Kultu-
ra - Rozmowy 14.45 Kofo piéra - magazyn
15.25 Ciemnego pokoju nie trzeba sie bac
- film kr.metr. 16.15 todZ ratunkowa - dra-
mat 18.00 Wielkie chwile w dziejach muzyki
- Maria Callas Tosca 1964 - film dok. 19.05
Teledyski19.20 Janek Simon - film dok. 19.45
Ktoredy po sztuke - Stanistaw Wyspian-
ski 20.00 Informacje kulturalne 20.30 Na
wschéd od Hollywood - Gdy budza sie de-
mony 22.35 Ziemia, planeta ludzi - Cztowiek
delfin - film dok. 23.45 Koncert Marka Na-
pidrkowskiego - WAW - NYC - koncert

& TVé6

6.00 TOP 10 Lista Przebojéw 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjan-
¢i 10.00 Detektywi w akcji 11.00 Detektywi
w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang
14.15 Czysta chata 16.15 Diagnoza morder-
stwo 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Kom-
pletny swir - komedia 2.05 Benny Hill 2.40
TOP 10 Lista Przebojow
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5.00 Jeden z dziesieciu - teleturniej
5.35 Jakato melodia?

6.05 Elif (694) - serial

7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.40 Francuskie wybrzeze z lotu
ptaka. Korsyka

Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Mister Twister (11) - serial
Hotel pod Zyrafa i nosorozcem
- serial

Komisarz Alex s.XI (137)

- Zagadka czasu - serial

Ojciec Mateusz s.1l (14) - Powo-
fanie - serial

Wiadomosci

Agrobiznes

To sie optaca - magazyn

Peru - kraina skrajnosci. Andy
i Altiplano - cykl dok.

Elif (694) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
Przysiega (137) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Klan (3637) - telenowela
Korona kréléw (355) - telenowela
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Ojciec Mateusz s.XXIII (295)

- serial

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu Reporterow
Tanie Dranie - Moroz i Ktopo-
towski komentuja Swiat
Godziny grozy (6) - serial
Ratownicy (4) - serial

Sprawa dla reportera
Magazyn sledczy
Zakoiczenie dnia

8.00
8.15
8.40
9.20

10.15
11.05

12.00
12.15
12.35
12.50

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.25
18.00
18.30
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35

21.30
22.25
23.00
23.50

0.55

135
230
3.30
4.25
4.55

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Pierwsza mitosé

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mifos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Nasz nowy dom
Przyjaciotki

Zdrady

6.00

9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
14.45
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.30
20.05
2110
22.10

23.25

Erin Brockovich - framat, USA,
2000, rez. Steven Soderbergh, wyk.
Julia Roberts, David Brishin, Dawn
Didawick, Albert Finney

- Erin Brockovich jest w sytuacji nie
do pozazdroszczenia. Dwukrotnie
rozwiedziona samotnie wycho-
wuje tréjke dzieci, nie ma pienie-
dzy, wyksztatcenia ani widokéw na
prace. tatwo zraza do siebie innych.
ma wybuchowe usposobienie i nie-
wyparzona gebe, wali prawde pro-
sto z mostu i ekstrawagancko sie
ubiera. Pewnego dnia jej zdezelo-
wany samochdd zostaje potracony
przez innego kierowce i Erin wyste-
puje do sadu o odszkodowanie.
Chirurdzy

Tajemnice losu

¥, SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje $wiat 7.30 Babelko-
wy Swiat gupikow 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrozkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 SuperlLudzie 12.00
Przyjaci6tki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell's Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz
nowy dom 20.05 Zmowa milczenia - thriller,
Francja, 2003, rez. Graham Guit, wyk. Gérard
Depardieu, . lodie Bouchez, Carmen Maura,
Wojciech Pszomak 21.55 Swiat wedtug Kiep-

skich 22.30 Swiat wedtug Kiepskich 23.00
Suma wszystkich strachow - thriller, USA,
Niemcy, 2002, rez. Phil Alden Robinson, wyk.
Ben Affleck, Morgan Freeman, James Crom-
well, Liev Schreiber 1.40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 112

storkiaTka  Stopklatka

9.15 Fabryki od kuchni: chipsy - serial 10.25
Allo, Allo - serial 11.30 Zycie po zagtadzie - se-
rial 12.25 Katastrofy w przestworzach - serial
14.30 Szpital nadziei - serial 15.25 Chicago Fi-
re - serial 17.05 Nowa Scena Smiechu 18.00
Lombard Chicago: wszystko pod zastaw - se-
rial 18.55 Allo, Allo - serial 20.00 Niewiarygod-
ny Burt Wonderstone - komedia 22.00 Nar-
cos: Meksyk - Kolumbijski facznik - serial 23.25
Narcos: Meksyk - Ostateczna granica - serial

2.05
4.00

TVP 2 CZWARTEK, 26.03

Ko/fo fortuny teleturniej tvn
5.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (69) . TVN7
- Kochane pienigdze - serial .
6.00 Operacja Zdrowie ggg iﬂzko’ra -Tseilnal "
6.35 Familiada - teleturniej - ango telezakupy
7.05 Przepis dnias.|l 7.40 Sedzia Anna Maria Wesotowska
7.15 Pytanie na niadanie 8.45 Ukryta prawda - program obycza-
1130 The Voice Kids s. Ill - Bitwa Jowy
- serial 9.50 Ukryta prawda - program obycza-
12.30 Koto fortuny - teleturniej Jowy
13.05 VaBanque ();56) _ teIeturJniej 10.55 Idealna niania - program obycza-
- Ami ¢ jowy
1335 gi%gmliz (_zszezri)a| Amiato bye 1145 Zakochani po uszy - serial
14.05 Nadobre i na zte (773) - serial 1215 Sad rodzinny - program sadowy
15.00 Koto Fortuny - extra - teleturniej ]2};’ gegﬁa ‘_°‘""f“ IIVIarla Wesotowska
1510 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (96) 19 zKofa - sena
- Przetom - serial 15.15  Ukryta prawda - program obycza-
16.00 Koto fortuny - teleturniej jowy
16.35 Familiada - teleturniej 12;55 139 + (—is?rlal al
17.10  Wiezieri mitosci (270), Turcja -0 przycua- sena
18.00 Panorama 17.30 Brzydula - serial
1820 Pogoda 18.00 Szkota - serial
18.30 VaBanque (57) - teleturnie] 19.00 19+ - serial .
18.55 Rodzinka,pl s.V (122) - Boja 19.30  Zakochani po uszy - serial
; I 20.00 Hotel Paradise
jestem perfekcyjna - serial 21,00 Magic Mike XXL - komedia USA
19.30 Barwy szczeicia (2223) - serial : Bl =IEE R,
20.00 Przepis dnias.ll 2015, rez. Gregory Jacobs, wyk.
20.10 Barwy szczescia (2224) - serial ﬁwannlngﬁatllim,Mﬁtt EOX‘QEJOE
20.40 Filmowe czwartki - Wiestaw Kot IS, XA N, Al o
(18) - felieton Heard, Donald Glover
20.45 Filmowe czwartki - Fighter - fim 2325 Piraciz Karaibow: Klatwa Czar-
el obyczajowy, USA, rez. David O. Rus- E‘el Perty - film \;}rz%goiowy ESA
sell, wyk. Mark Wahlberg, Christian 003, rez. Gore Verbinski, wy|
Bale, Melissa Leo, Amy Adams Johnny Deep, Geoffrey Rush,
22,55 Drive Hard - ostra jazda - film Orlando Bloom, Keira Knightley,
fabularny, Kanada, Australia, USA, Jack Davenport, Jonathan Pryce
rez. Brian Trenchard - Smith, wyk. 230 NOCMagii
John Cusack, Thomas Jane
0.40 Moskwa nad rzeka Hudson - film m TV PULS
fabularny, USA, rez. Paul Mazursky; . .
wyk. Maria Conchita Alonso, Cle- 6.00 Nash Bridges - serial
avant Derricks, Alejandro Rey, Saveli ~ 7.00 Lombard: Zycie pod zastaw
Kramarov, Robin Williams - serial o )
2.45 Dzielnica bankowa (4) - serial 8.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
3.45 ArtNoc - Europejski Stadion Kul- ~ 9.00 Lombard: Zycie pod zastaw
tury - Rzeszéw - Tulia - serial
435 Zakorczenie dnia 10.00 Zaklinaczka duchéw - serial
11.00 Zaklinaczka duchow - serial
@ TVN 12.00 Kobra - oddziat specjalny - serial
) ) 14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.50 Uwaga! - program interwencyjny - serial
212% KI:C\%: ;IL eelg-zile(rlijaply 16.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
6.50 Kucher?ne ' elwolucje - program 17.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
7 kdinarmo - rozrywkowy 18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
7.50 Doradca smaku - serial bard bisty - k
8.00 Dzief Dobry TVN - magazyn 20.00 Trener bardzo osobisty - kome-
1130 Afera fryzjera - program rozryw- (il diodramat, USA 2012, rez. Gabriele
kowy Muccino, wyk. Catherine Zeta
1215 Ukryta prawda - program obycza- - Jones, Dennis Quaid, Gerard
jowy Bu.tler, .Je55|ca Biel, Ume_lThurman
13.15  Szpital - program obyczajowy 22,05 Wielki Stach - komedia, USA
14.15 Detektywi - program kryminalny 2007, rez. Rob Schneider, wyk. Rob
14.50 Detektywi - program kryminalny Schneider, David Carradine, Jennifer
15.25 Milionerzy Morrison
16.00 Szpital - program obyczajowy 0.15 Wybuchowy duet - komedia kry-
17.00 Kuchenne rewolucje - program minalna, Francja 2015, rez. Tristan
kulinarno - rozrywkowy Aurouet
18.00 Ukryta prawda 1.55 Ojciec Ted - serial
19.00 Fakty, Sport, Pogoda 230 Ojciec Ted - serial
19.49 Raport smogowy - informacje 2.55 Tajemnice medyczne - serial
19.50 Uwaga! - program interwencyjny 3.55 Takiiest éwiat
20.10 Doradca smaku 455 Zaarlcjﬁiswilvr\:a olicii
20.15 Na Wspdlinej - serial 5'35 Dyzur poliy
20.55 Milionerzy : Y
21.30 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy

2235

Jack Strong - film sensacyjny, Polska
2014, rez. Whadystaw Pasikow-

ski, wyk. Marcin Dorocifiski, Maja
Ostaszewska, Patrick Wilson, Oleg
Maslennikow, Dagmara Domificzyk,
Mirostaw Baka, Zbigniew Zama-

chowski
1.10 Superwizjer - magazyn reporte-
row
1.45 Uwaga! - program interwencyjny
2.10 NOC Magii
B TVP SPORT

8.15 Snooker -Turniej 2020 Coral Tour
Championship. Llandundo, Walia 10.00 Sko-

ki Narciarskie - MS w lotach - Planica 11.50
Ultimate Strongman 12.50 Pitka reczna ko-

biet - Eliminacje ME. Polska - Rumunia 13.35
Pitka reczna kobiet - Eliminacje ME. Polska
- Rumunia 14.30 Lech TV - magazyn spor-
towy 14.55 Legia TV - magazyn 15.35 Dro-
ga do EURO 2020 17.30 Pitka nozna - mecz
towarzyski reprezentacji U20. Polska - An-
glia 20.15 Pitka nozna - Eliminacje EURO
2020. mecz barazowy. Stowacja - Irlandia
20.40 Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020.
mecz barazowy. Stowacja - Irlandia 22.40
Pitka nozna - Eliminacje EURO 2020. mecz
barazowy. Stowacja - Irlandia 23.00 Sporto-
wy Wieczér 23.30 Pitka parzy (18) - felieton
23.50 Pitka nozna - mecz towarzyski repre-

zentacji U20. Polska - Anglia
2 TV

10.40 Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.25
Damy i wiesniaczki. Ukraina 13.35 Ukryta
prawda 14.30 Krolowe zycia 15.20 Uwaga!
15.45 Express 16.05 DeFacto 16.20 Przyfa-
pani na zdradzie 17.25 Patent na kase 17.45
Express 18.00 Sedzia Anna Maria Wesotow-
ska 18.40 Gogglebox. Przed telewizorem
19.45 Express 20.03 Raport smogowy 20.05
Kto to kupi? 20.55 Krélowe zycia 21.45
Express 22,00 Usterka 23.00 Kanapowcy

T TV TRWAM

12.20 Po stronie prawdy 13.20 Tata - kato-
lik nie jest mieczakiem 13.50 Swiety na kaz-
dy dzief 13.55 Filmowe zyciorysy. Drukarz na
wodzie - Alojzy Szabelski 15.45 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika “Niedziela" 15.50 Ma sig
rozumiec 16.00 Informacje dnia 16.10 Z wed-
ka nad wode 16.35 Porady Medyczne Boni-
fratrow 17.00 Przeglqd Tygodnika Rodzin
Katolickich "Zrédto” 17.05 Zambia - Mansa
17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze $w. Ja-
nem Pawtem 11 18.00 Aniot Pafiski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.25 Swiety na kazdy dzief 19.30
Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Rotmistrz Pilecki
- przywrécenie pamigci 23.00 Dulce et deco-

rum est pro Patria mori
WA TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00 In-
formacje kulturalne 8.25 Studio Kultura
- Rozmowy 8.40 Szychta - film anim. 8.50
Poza staroscig - film anim. 9.15 £6dz ratun-
kowa - dramat, USA 11.00 Blisko, coraz blizej
Wycieczka w niedziele. Rok 1941 - serial 12.25
Zamiana - film fabularny 13.40 Razem - film
dok. 14.40 Studio Kultura - Rozmowy 15.00
"Czterdziecha” - recital jubileuszowy Wojcie-
cha Mtynarskiego, cz. 2 16.00 Sl ziemi czar-
nej - dramat, Polska 18.00 Dokument tygo-
dnia - Nie marnuj jedzenia - film dok. 18.55
Nauka - film dok. 19.20 Kronos - magazyn
kulturalno - spofeczny  20.00 Informacje
kulturalne 20.30 Czwartkowy klub filmowy
- Ucieczka gangstera - film akgji, USA 22.40
Scena Klasyczna -Agata Zubel - koncert
23.35 Portrety - Altman - film dok. 1.10 Kro-
nos - magazyn kulturalno - spofeczny

(A TVé6

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Czysta chata 16.15
Diagnoza morderstwo 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Miami 23.00 Smiertelne porachunki - dramat
kryminalny, Meksyk, USA, 2013, rez. R. Ellis
Frazier 1.00 STOP Drog6wka 2.00 Benny Hill
2.40TOP 10 Lista Przebojow

5.00 Jeden z dziesieciu - teleturniej
5.35 Jakato melodia?
6.05 Elif - odc. 695 - serial
7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Japonia - inspirujace krajobrazy,
Dolina Chomonkyo
8.00 Wiadomosci, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Mister Twister, odc. 12 - serial
9.20 Hotel pod zyrafa i nosorozcem
- serial
10.15 Komisarz Alex s.XI (138) - serial
11.05 Ojciec Mateusz s.I1 (15) - serial
12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.50 Peru - kraina skrajnosci.
Wybrzeza Pacyfiku - cykl dok.
14.00 Elif (695) - serial
15.00 Wiadomosci, Pogoda
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka - teleturniej
16.05 Przysiega (138) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
18.00 Klan (3638) - telenowela
18.30 Koronakrélow - taka historia... (63)
- telenowela
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn
20.35 O3miu wspaniatych - reality show
21.30 Archiwista (12) - serial
22.25 Ucieczka do zwycigstwa - dramat,
T Wielka Brytania, Wiochy, USA,
1981, rez. John Huston, wyk.
Sylvester Stallone, Michael Caine,
Max von Sydow, Kazimierz Deyna
0.30 Zaciosem - film fabularny, USA,
rez. Tsui Tsui, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Rob Schneider
2.10 Zawdd. Amerykanin s.I1 (18)
- serial
3.10 Kompania X s.1ll (27) - serial
2.35 Magazyn kryminalny 997
4.00 Notacje - Tomasz Niewodni-
czariski. Mickiewicz na masce
samochodu - cykl dok.

£3 POLSAT

6.00 Nowy dzier z Polsat News
9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Sekrety rodziny

11.00 Dlaczego ja?

12.00 Gliniarze

13.00 Trudne sprawy

14.00 Pierwsza mitos¢

14.45 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja

16.30 Na ratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitosc

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiepskich

20.05 Kevin sam w nowym Jorku
- komedia, rez. Columbus Chris,
wyk. Macaulay Culkin, Pesci Joe,
Stern Daniel, O'Hara Catherine

22.05 Tylko jeden

23.10 Predatorzy - film sci - fi, USA,
2010, rez. Nimrod Antal, wyk.
Adrien Brody, Laurence Fishburne,
Topher Grace, Alice Braga
- Royce odzyskuje przytomnos¢
w trakcie skoku spadochronowego.
Na miejscu ladowania, w gaszczu
dzungli spotyka kilka innych oséb,
takze tam zrzuconych. Poza leka-
rzem, wszyscy sa wytrawnymi
zabdjcami. Zaden nie ma jednak
pojecia, w jakim celu i przez kogo
zostat rzucony w gtab dzungli.
Charyzmatyczny Royce przejmuje
dowodzenie nad grupa, ktéra
rozpoczyna rekonesans w tere-
nie. Wkrotce odkrywaja szokujaca
prawde - nie stapajg po Ziemi.
1.40 Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje Swiat 7.30 Babelko-
wy $wiat gupikéw 8.00 Rycerka Nella 8.30
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Bundych 10.30
Nasz nowy dom 11.30 Na ratunek 112 12.00
Przyjaci6tki 13.00 Przyjacittki 14.00 Przyja-
ciotki 15.00 Przyjaciotki 16.00 Kabaret na zy-
wo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom
20.05 Suma wszystkich strachéw - thriller,
USA, Niemcy, 2002, rez. Phil Alden Robinson,
wyk. Ben Affleck, Morgan Freeman, James
Cromwell, Liev Schreiber 22.40 Nie lubie po-
niedziatku - komedia, Polska, 1971, rez. Tade-
usz Chmielewski, wyk. Kazimierz Witkiewicz,
Jerzy Turek, Bogusz Bilewski, Mieczystaw
Czechowicz 0.50 Eroica - dramat wojenny,
2.40 Ogniomistrz Kalefi - dramat wojenny
5.00 Nasz nowy dom

storkiaTka  Stopklatka

6.00 Z powodu matego jabfka - etiuda 6.20
Ztotopolscy - serial 7.20 Plebania - serial 8.20
Apokalipsa: Il wojna Swiatowa - serial 10.35
Stawka wieksza niz zycie cz. 7 - 8 - serial 12.55
Katastrofy w przestworzach 15.05 Chicago
Fire - serial 16.55 Nowa Scena Smiechu 17.55
Edward Nozycoreki - dramat fantasy 20.00
Jedz, médl sie, kochaj - melodramat 22.50
Egzorcysta: Poczatek - horror 1.05 Szczeki 3
- thriller 3.05 Krétki film o mifosci - film

Doktor Kleist - lekarz rodzinny (70)
- Spioch - serial

Anna Dymna - spotkajmy sie

- Lech Stoltman

Familiada - teleturniej

Przepis dnias.Il

Pytanie na $niadanie

The Voice Kids s. Ill - Bitwa

Koto fortuny - teleturniej
VaBanque (57) - teleturniej

Na sygnale (223) - W co ty sie
chtopie pakujesz? - serial
Nabozefistwo Swieta Purim 2020
Koto Fortuny - extra - teleturniej
Doktor Kleist - lekarz rodzinny (97)
- Bukiet slubny - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Wiezie mitosci (271), Turcja
Panorama

Pogoda

VaBanque (58) - teleturniej
Rodzinka.pl s.V (123) - Podréz

- serial

Barwy szczescia (2224) - serial
Przepis dnias.Il

Barwy szczescia (2225) - serial
Program rozrywkowy

Jak Bog da - komedia, Wiochy, rez.
Edoardo Maria Falcone, wyk. Marco
Giallini, Alessandro Gassman, Laura
Morante

Podréz na sto stép - komedia,
Indie, USA, Zjednoczone Emiraty
Arabskie, rez. Lasse Hallstrom, wyk.
Helen Mirren, Om Puri, Manish
Dayal, Charlotte Le Bon

Fighter - film obyczajowy, USA,
rez. David O. Russell, wyk. Mark
Wahlberg, Christian Bale, Melissa
Leo, Amy Adams

Zakoriczenie dnia

0.00

4.05

4.50
5.15
6.20
6.50

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Mango - Telezakupy

Na Wspdlnej - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Doradca smaku

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Afera fryzjera - program rozryw-
kowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Detektywi - program kryminalny
Detektywi - program kryminalny
Milionerzy

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-
jow

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny

7.50
8.00
1.30

1215

13.15
14.15
14.50
15.25
16.00
17.00

18.00
19.00

19.49
19.50

20.00

Sekretne zycie zwierzakéw
domowych - komedia, Japonia,
USA, Francja 2016, rez. Chris
Renaud, Yarrow Cheney, wyk. Louis
CK, Eric Stonestreet, Kevin Hart,
Albert Brooks

To - horror, USA, Kanada 2017, rez.
Andy Muschietti, wyk. Jaeden Mar-
tell, Jeremy Ray Taylor, Sophia Lillis,
Finn Wolfhard, Bill Skarsgard

Kuba Wojewddzki - talk show
Uwagal! - program interwencyjny
NOC Magii

21.55

0.40
1.45
2.05

TVP SPORT

8.00 Pitka nozna - mecz towarzyski repre-
zentagji U20. Polska - Anglia 9.05 Pitka nozna
- mecz towarzyski reprezentacji U20. Polska
- Anglia 10.10 Skoki Narciarskie - MS w lotach
- Planica 12.00 Snooker - Turniej 2020 Coral
Tour Championship. Llandundo, Walia - Finat
3 13.45 Ultimate Strongman (5) 14.40 Pit-
ka nozna - Eliminacje EURO 2020. mecz ba-
razowy. Stowacja - Irlandia 15.40 Pitka noz-
na - Eliminacje EURO 2020. mecz barazowy.
Stowacja - Irlandia 16.45 Pitka nozna - Elimi-
nacje Mistrzostw Europy U21. Polska - totwa
17.20 Pitka nozna - Eliminacje Mistrzostw Eu-
ropy U21. Polska - totwa - 19.45 Pitka nozna
- mecz towarzyski. Polska - Finlandia 20.40
Pitka nozna - mecz towarzyski. Polska - Fin-
landia 23.20 Sportowy Wieczér 0.05 Hokej
na lodzie - NHL 2019 . Tampa Bay Lightning

- Columbus Blue Jackets
= TV

14.30 Krélowe Zzycia 15.20 Uwaga! 15.45
Express 16.05 DeFacto 16.20 Przyfapani na
zdradzie 17.25 Patent na kase 17.45 Express
18.00 DeFacto. Bosacka 18.15 DeFacto. Bo-
sacka 18.35 DeFacto. Bosacka 18.55 Kto to
kupi? 19.45 Express 20.03 Raport smogowy
20.05 Down the road. Zespét w trasie 20.35
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 Express
22.00 O tym sie nie mowi 22.15 Krolowe zy-
cia 23.00 Krolowe zycia 23.40 Zamiana zon

(e 2

5.00
6.00
7.40

8.45
9.50
10.55

11.45
1215
13.15

14.15
15.15

16.15
16.55
17.30
18.00
19.00
20.00
21.00
22.00

0.40
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6.00
7.00

8.00
9.00

10.00
11.00
12.00
14.00
16.00

18.00
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TVN7

Szkota - serial

Mango Telezakupy

Sedzia Anna Maria Wesotowska
- program sadowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Idealna niania - program obycza-
jowy

Zakochani po uszy - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
- program sadowy

Szkota - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

19 + - serial

Brzydula - serial

Brzydula - serial

Szkota - serial

Projekt Lady

Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie
Slub od pierwszego wejrzenia
Nad morzem - film obyczajowy,
Francja, USA 2015

Ostatnia rola - film obyczajowy,
USA 2013, rez. Richard Glatzer,
Wash Westmoreland, wyk. Susan
Sarandon, Kevin Kline, Dakota Fan-
ning, Sean Flynn, Bryan Batt

NOC Magii

TV PULS

Nash Bridges - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wziete - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchow - serial
Kobra - oddziat specjalny - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Reporterzy. Z zycia wzigte - seria

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Sabotaz - film akgji, USA 2014, rez.
David Ayer, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Joe Manganiello, Olivia Wil-
liams, Sam Worthington
Bodyguard Zawodowiec - kome-
dia sensacyjna, USA 2017, rez.
Patrick Hughes, wyk. Elodie Yung,
Gary Oldman, Ryan Reynolds,
Salma Hayek, Samuel L. Jackson
Angielska robota - film krymi-
nalny, Australia, USA, Wielka Bry-
tania 2008, rez. Roger Donaldson,
wyk. Jason Statham, Saffron Bur-
rows, Stephen Campbell Moore,
Daniel Mays

Niesamowite!

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

Dyzur

20.00

22.05

0.20

2.30
3.55
435
5.00

WM TV TRWAM

14.30 Ziemia mojego Zbawiciela 14.55 Stowo
Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumie¢
16.00 Informacje dnia 16.10 Siédmy sakra-
ment 16.35 Swiat na wyciagniecie reki. Zie-
mia Swieta 17.00 Misjonarze Afryki - Ojco-
wie Biali 17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze
Sw. Janem Pawtem 1118.00 Aniot Pariski 18.05
Informacie dnia 18.15 Westerplatte M’rodych
18.55 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 19.00 Warto zauwazyc.. 19.30 Opo-
wiedci Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
na 22.50 100 cudownych migjsc na Swiecie
23.00 Rotmistrz Pilecki - przywrdcenie pa-
mieci 23.30 Domek nr 6

coiss. - TVP KULTURA

7.00 Afisz kulturalny 7.20 Teledyski 8.00 In-
formacje kulturalne 8.20 Studio Kultura

- Rozmowy 8.40 Finity Calling - film anim.
9.05 S6l ziemi czarnej - dramat, Polska 11.00
Blisko, coraz blizej Nasi s daleko. Rok 1943

~serial 12.25 Dzieci $mieci - dramat, Pol-
ska 13.40 Karol Szymanowski - IV Symfonia
“Koncertujgca” op. 60 - koncert 14.10 Karol
Szymanowski Ill Symfonia “Piesh o nocy” op.
27 - koncert 14.45 Studio Kultura - Rozmowy
15.05 Wyspy szczesliwe - film TVP 16.00 Gu-
sta i gusciki - film obyczajowy, Francja 18.00
Rezyserzy - William Wyler - cykl dok. 18.55
Zaginione Skarby - Tryptyk “Emalia z Limo-
ges” - film anim. 19.10 Tygodnik Kulturalny
20.00 Informacje kulturalne 20.30 Stodki kraj
- film fabularny, Australia 22.35 Czarodzieje
zza kulis, Belgia 0.15 Tygodnik Kulturalny 1.05
Kwadratura kota - film anim.

TVé

)

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 MacGyver
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i Policjanci
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Czysta chata 16.15
Medicopter 117 17.15 Medicopter 117 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Za-
giniony w akgji 2: Poczatek - film akcji, USA,
1985, rez. Lance Hool 1.00 STOP Drogowka
2,00 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista Przebojow
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Klan (3635 - 3636) - telenowela
Sprawa dla reportera

Rok w ogrodzie

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Transmisja Mszy Swietej
Japonia - Inspirujace krajobrazy.
Wzgérza Ome

Petnosprawni (346) - magazyn
wojsko - polskie.pl (94) - reportaz
Studio Raban

Rodzinny ekspres - Szczera spo-
wiedz - magazyn

40 karabinow - western, USA, rez.
William Witney, wyk. Audie Murphy,
Kenneth Tobey

Dziewczyny ze Lwowas.| (4) - serial
Fascynujacy Swiat - Splendor
Festiwalu Filmowego w Cannes
Okrasa tamie przepisy - Kuchnia
dla morsa - magazyn kulinarny

Z pamieci - Jerzy Stajuda, cz. 1
Jak to dziata (151) - magazyn
Kulisy - Postaw na milion
Stulecie Winnych s.Il (15) - serial
To byt rok!

Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Postaw na milion - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Komisarz Alex s.XIV (169) - serial
Hit na sobote - Casino Royale

- film sensacyjny, USA, rez. Mar-
tin Campbell, wyk. Daniel Craig,
Eva Green, Mads Mikkelsen, Judi
Dench, Jeffrey Wright

Ucieczka gangstera - film sensa-
cyjny, USA, rez. Roger Donaldson,
wyk. Kim Basinger, Alec Baldwin,
James Woods

Jaka to melodia?

Moda - prawdziwe koszty

Z pamieci - Jerzy Stajuda, cz. 1
Zakoriczenie dnia

740

8.00
8.25
8.50
9.20

9.45

1.30
12.30

13.35

14.05
14.15
14.40
14.50
15.50
17.00
17.15
17.25
18.25
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35
21.30
HIT

0.05

2.00
3.55
4.50
4.55

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Scooby - Doo! WrestleMania:
Tajemnica ringu - film anim.
Ewa gotuje

Fatszywa dwunastka - komedia
familijna, USA, 2003, rez. Shawn
Levy, wyk. Steve Martin, Bonnie
Hunt, Piper Perabo, Tom Welling
Kevin sam w Nowym Jorku

- komedia, rez. Chris Columbus,
wyk. Macaulay Culkin, Joe Pesci,
Daniel Stern, Catherine O'Hara
Kabaret na Zzywo. Przystanek
Rados¢

Chtopaki do wzigcia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Swiat wedtug Kiepskich
Shrek 2 - film animowany

Joke Show

6.00
8.30

10.05
1.35

13.10

15.45

17.50
18.50
19.30
20.05
22.00

23.00

Uniwersalny Zotnierz: Dzief
odrodzenia - thriller sci - fi, USA,
2012, rez. John Hyams, wyk. Jean

- Claude Van Damme, Scott Adkins,
Andrei Arlovski, Dolph Lundgren

- John, jeden z uniwersalnych
zotnierzy - robotéw, budzi sie ze
Spigczki. Mezczyzna dowiaduie sie,
ze zostat ciezko ranny w wyniku
brutalnego napadu nieznanych
sprawcow, ktorzy zamordowali
jego zone i corke. Poprzysiega im
zemste. Kiedy John odzyskuje sity,
odkrywa, ze za zbrodnie odpo-
wiada legendarny, uwazany niegdys
za wzor uniwersalnego zotnierza
Luc Deveraux. Mezczyzna postana-
wia go zabic.

Tajemnice losu

¥, SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Babelkowy swiat gupikow 7.30 Ry-
cerka Nella 8.30 Psi patrol 9.30 Wrézkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedfug Bundych 1
12.30 Nasz nowy dom 13.30 Kopernik byta
kobieta 14.40 Cztowiek z M - 3 - komedia,
Polska, 1969, rez. Leon Jeannot, wyk. Bogu-
mit Kobiela, Iga Mayr, Alicja Wyszynska, Ewa
Szykulska 16.40 Lis i pies 2 - film anim. 18.10
Klopsiki i inne zjawiska pogodowe - film
anim. 20.00 Nie lubie poniedziatku - kome-
dia, Polska, 1971, rez. Tadeusz Chmielewski,
wyk. Kazimierz Witkiewicz, Jerzy Turek, Bo-
gusz Bilewski, Mieczystaw Czechowicz 22.15
Swiat wed{ug Kiepskich 23.05 Pitbull - dra-
mat sensacyjny, Polska 1.10 Festiwal Wesel-
nych Przebojéw - Mragowo 2019 3.50 Festi-
wal Weselnych Przebojow - Mragowo 2019
5.30 Naratunek 112

STOPKLATKA
6.00 Kradziez

355!

Stopklatka

-etiuda 6.10 Nowa Scena
Smiechu 8.00 Komisarz Rex - serial 10.55
Stawka wieksza niz zycie cz. 7 - 8 - serial
13.25 Silverado - dramat 16.00 Shockwave
- film sci - fi 17.45 Francuski pocatunek - ko-
media romantyczna 20.00 Hudson Hawk
- film przygodowy 22.00 Narcos: Meksyk
-Szef nad szefami - serial 23.20 Narcos:
Meksyk - Narkotykom powiedz NIE - serial
0.40 Pitkarski poker - film obyczajowy

Koto fortuny - teleturniej

Barwy szczescia (2221) - serial
Barwy szczescia (2222) - serial
M jak mitos¢ (1504) - serial
Pytanie na $niadanie

Ostoja (7) - magazyn przyrodniczy
Film fabularny

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2020
Rodzinka.pl (282) - Twardziel
- serial

O mnie sig nie martw s.XII (4)
- serial

Stowo na niedziele - Spoznie-
nie Jezusa czyli Twoja strona
medalu

Panorama, Pogoda

Echo sercas.IIl (37) - serial

Ja to mam szczescie!

Dance Dance Dances. Il

Dance Dance Dance s. Il - Extra

18.00
18.35
19.30
20.00
20.35

21.50

Tréjkat Bermudzki - film krymi-
nalny, Polska, rez. Wojciech Wojcik,
wyk. Marian Kociniak, Jan Peszek,
GrazynaTrela, Leonard Pietraszak,
Barbara Softysik, Maria Probosz, Jan
Jankowski

Hobbit. Bitwa Pieciu Armii - film
fantasy, Nowa Zelandia, USA, rez.
Peter Jackson, wyk. Martin Freeman,
Orlando Bloom, lan McKellen, Luke
Evans, Evangeline Lilly

23.30

1.55 Zakoficzenie dnia
D TVN
4.50 Uwaga! - program interwencyjny
5.15 Mango - Telezakupy
7.30 Efekt Domina
8.00 Dzie Dobry TVN - magazyn
1130 Na Wspdlnej Omnibus - serial
13.20 MasterChef Junior
14.55 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
16.00 Dorota inspiruje
17.00 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
18.00 36,6°C - magazyn medyczny
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.44 Raport smogowy

Uwaga! - program interwencyjny

Praktykant - komedia, USA 2015,
rez. Nancy Meyers, wyk. Robert De
Niro, Anne Hathaway, Rene Russo,
Anders Holm, Adam DeVine

- 70-letni wdowiec odpowiada na
oferte pracy dla starszego stazysty

i zatrudnia sie w start-upie prowa-
dzonym przez zapracowana Jules.
Czy uda mu sie wkupi¢ w jej taski?
Tin Cup - komedia, USA 1996, rez.
Ron Shelton, wyk. Kevin Costner,
Rene Russo, Don Johnson, Cheech
Marin, Linda Hart

Annabelle: Narodziny zta - horror,
USA 2017, rez. David F. Sandberg,
wyk. Anthony LaPaglia, Samara Lee,
Miranda Otto, Brian Greenquist,
Lulu Wilson

3.45 NOC Magii

20.00
HIT

22.40

TVP SPORT

6.05 100 lat na dworze krdlowej - film dok.
7.15 Pitka nozna - Polska - Finlandia 9.25
Droga do EURO 2020 (2) - magazyn 9.55
Biegi narciarskie - Ski Classics, Reistadtloopet,
45km 11.00 Stan futbolu 11.55 Biegi nar-
ciarskie - Ski Classics, Reistadtloopet, 45km
12.45 Pitka reczna mezczyzn - PGNIG Super-
liga 1/4F 15.05 HokeJ na lodzie - PHL - Finat
16.00 Hokej na lodzie - PHL - Finat 16.45 Ho-
kej nalodzie - PHL - Finat 17.55 Zuzel - Super-
mecz. Polonia Bydgoszcz - Fogo Unia Leszno
18.15 Zuzel - Supermecz. Polonia Bydgoszcz
- Fogo Unia Leszno 20.20 Zuzel - Supermecz.
Polonia Bydgoszcz - Fogo Unia Leszno 20.40
Sportowy Wieczér 21.15 boks - Gala 22.20
boks - Gala 23.25 boks - Gala 0.45 Sporty
walki - Kickboxing Gala Glory 76 w Antwerpii
2.45 Sporty walki - Gala MMA - ONE Cham-
pionship - Chiny 4.10 Zakoficzenie dnia

A TTV

9.45 Express 10.05 DeFacto. Bosacka 10.20
DeFacto. Bosacka 11.00 DeFacto 11.30 Kto
to kupi? 12.15 Krdlowe zycia 13.00 Orzet czy
Reszka 14.00 Pierwszy raz za granica... 14.40
Kanapowcy 15.45 Express 16.05 Ostre ciecie
16.55 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express 18.05 Usterka 18.35 Damy i wie-
Sniaczki. PL 19.45 Express 20.00 Patent na
kase - Flesz 20.15 Zamiana zon 21.15 Krdlo-
we zycia 22.00 Kanapowcy

(e 2

TVP 2 SOBOTA, 28.03

tvn

# TVN 7
4.55 Ukryta prawda
5.55 Mango - Telezakupy
7.55 Ukryta prawda
9.55 Hotel Paradise
12.50 Dnewczyni z druzyny V: Walcz

do konca - komedia, USA 2009,
rez. Bille Woodruff, wyk. Christina
Milian, Vanessa Born, Cody Longo
Mimzy: Mapa czasu - film przy-
godowy, USA 2007, rez. Robert
Shaye, wyk. Chris O'Neill, Rhiannon
Leigh Wrynn, Joely Richardson
Piraci z Karaibow: Klatwa Czar-
nej Perty - film prz%godowy, USA
2003, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Deep, Geoffrey Rush,
Orlando Bloom, Keira Knightley,
Jack Davenport, Jonathan Pryce
Harry Potter i Czara Ognia - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Mike Newell, wyk. Daniel
Radcliffe, Emma Watson, Rupert
Grint, Brendan Gleeson, Michael
Gambon, Alan Rickman, Maggie
Smith, Robbie Coltrane, Ralph Fien-
nes, Miranda Richardson
Mroczne cienie - komedia fan-
tasy, USA, Australia 2012, rez.
Tim Burton, wyk. Johnny Depp,
Michelle Pfeiffer, Helena Bonham
Carter, Eva Green, Jonny Lee Miller,
Christopher Lee
1.40 Druga strona medalu - talk show
2.15  NOC Magii

- puls) TV PULS

5.30 Czynne cafa dobe - serial

6.00 Na wariackich papierach - serial

7.00 Takijest Swiat

7.50 Bibliotekarze - serial

8.45 Przygody Merlina - serial

9.40 13 Posterunek 2 - serial
10.10 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
11.05 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
12.05 Reporterzy. Z zycia wziete - serial
13.05 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
14.00 Reporterzy. Z zycia wzigte - serial
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Umyst przestepcy - dramat kry-
minalny, USA, Wielka Brytania 2016,
rez. Ariel Vromen, wyk. Gary Old-
man, Kevin Costner, Ryan Reynolds,
Tommy Lee Jones
Angielska robota - film krymi-
nalny, Australia, USA, Wielka Bry-
tania 2008, rez. Roger Donaldson,
wyk. Jason Statham, Saffron Bur-
rows, Stephen Campbell Moore,
Daniel Mays
Everly - film akgji, USA 2014, rez.
Joe Lynch, wyk. Hiroyuki Watanabe,
Laura Cepeda, Salma Hayek, Togo
Igawa
Taki jest Swiat
Menu na miare
Z archiwum policji
Dyzur
Dyzur

14.55

17.00

23.20

20.00

22.05

0.30

3.05
4.00
435
5.00
5.35

Tk TV TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia 12.20
Warto zauwazyC.. 12.50 Porady Medyczne
Bonifratréw 13.20 Siddmy sakrament 13.45
Ocali¢ od zapomnienia 13.55 Przeglqd Kato-

lickiego Tygodnika “Niedziela" 14.00 Uczen
i mistrz 15.30 Wierze w Boga 16.00 Informacje
dnia 16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamentu Eu-

ropejskiego 17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni
ze Sw. Janem Pawfem Il 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieri 19.30
Katecheza ks. bp. Antoniego Diugosza 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Ewangelia wg 3w. Jana 23.20 Filmowe
Zyaorysy 23.50 Pocztéwka z Indii - Chennai

- miasto $w. Tomasza Apostota
[Tiv(Fi

i3 TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.15 Piosenki Jeremiego Przy-
bory i Jerzego Wasowskiego 8.05 Informacje
kulturalne 8.35 Wojna domowa - serial 9.10
Esterhazy - film anim. 9.35 Brzemie - film
anim. 9.55 Scena Klasyczna -Agata Zu-
bel - koncert 10.50 Bracia Roca na tureckim
szlaku - film dok. 12.30 Jaricio Wodnik - film
obyczajowy 14.25 Blanka - dramat 15.50
Szlakiem Kolberga - Mela Koteluk 16.25 Wy-
darzenie aktualne 16.45 Miasto bezprawia
- western 18.30 Baletownik - magazyn 18.35
Portrety Komitetu Honorowego 17. Migdzy-
narodowego Konkursu Pianistycznego im.
Fryderyka Chopina - Tomas Venclova 18.50
Stevie Wonder - Geniusz soulu 20.00 Infor-
macje kulturalne 20.30 Bilet do kina - Zako-
chany Szekspir - komedia 22.40 Pearl Jam
- Let's Play Two - koncert 0.50 Seans kultowy
- Kierowca - film fabularny
TVé

4]

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Galileo 8.00
Gwiazdy Kabaretu 9.00 Dzielna Mysz 9.25
Krélowa $niegu - badh filmowa 11.10 Poszu-
kiwacze Swietej widczni - film przygodowy
13.40 Columbo 15.40 Detektyw Monk 17.45
Jedynka - dramat wojenny, Rosja, 2015, rez.
Kirill Belevich, wyk. Stanislav Callas, Valeriya
Dmitrieva, llya Korobko 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Uciekajacy pociag - thriller, USA, 1985

TVP1

5.15 Klan (3637) - telenowela 4.30 Stowo na niedziele - Spdznienie
5.35 Klan (3638) - telenowela Jezusa czyli Twoja strona medalu
6.05 Stownik polsko@polski 4.40 Barwy szczescia (2223) - serial
6.35  wojsko - polskie.pl (94) - reportaz 5.10 Barwy szczescia (2224) - serial
7.00 Transmisja Mszy Sw|gte] 5.45 Barwy szczescia (2225) - serial
8.00 Tydzien 6.20 M jak mitos¢ (1505) - serial
8.30 Zakochaj sie w Polsce (161) ;1050 Byta“ieD na §nigdanie i-E
Leszno - magazyn ! an(e .an(e ance s. Il - Extra
9.05 Ziarno - Droga Krzyzowa - osoby - widowisko
spotkane przez Pana Jezusa 12.40 Dance Dance Dances. Il
955 Noceidnie (5) - Usmiechylosu ~ 14.00 Familiada - teleturniej
- serial 14.35 Koto fortuny - teleturniej
1155 Miedzy ziemia a niebem 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020
12.00 Aniot Paiski, Polska - widowisko muzyczne
12.15 Miedzy ziemia a niebem 16.20 Rodzinka.pl (283) - serial
12.40 GIG - inwestycja w miodziez 16.50 - Lepsza potowa (9) - serial
- film dokumentalny 17.25 Lepsza pofpwa (10) - s_enal
13.20 BBCw Jedynce - Film dok. 17.50 Zaglel:i\;vlestuj w marzenias.ll (24)
14.15  Z pamieci - Jerzy Stajuda, cz. 2 -
1425 Weterynarze z sercem =90 panorama
15.05 Komisarz Alex sXIV (169) -serial o020 | 0803 L o
16.05 Postaw na milion - teleturniej ) da obre | "gl? E.( h )~ | rzyw
17.00 Teleexpress zeni przez bliskich = sena;
17.20 Pogoda 19.25 Na sy%nale (264) - Czuje, ze zyje
. - serial
730 brogram rozryiwkowy 20,00 Hobbit. Bitwa Pigciu Armii- fim
18.30  Jaka to melodia? M@l fantasy, Nowa Zelandia, USA, rez.
19.25  Sport L. Peter Jackson, wyk. Martin Freeman,
19.30 Wiadomosci Orlando Bloom, lan McKellen, Luke
20.05 Pogod.a . . Evans, Evangeline Lilly
20.15  Stulecie Winnych sl (16) - serial 9730 Kino bez granic - Selma - dra-
2115 To byt rok! mat, USA, Wielka Brytania, rez. Ava
22.20 Zakochana Jedynka - Wszyscy DuVernay, wyk. David Oyelowo, Tim
LIS moi mezczyzni - komedia, USA, Roth, Tom Wilkinson, Cuba Gooding
rez. Hallie Meyers - Shyer, wyk. Jr, Oprah Winfrey
Reese Witherspoon, Nat Wolff, Jon  0.45 Niezapomniany romans - dramat,
Rudnitsky ) } USA, rez. Leo McCarey, wyk. Debo-
0.10 Casino Royale - film sensacyjny, rah Kerr, Cary Grant
USA, rez. Martin Campbell, wyk. 250 Tréjkat Bermudzki - film krymi-
Daniel Craig, Eva Green, Mads Mik- nalny, Polska, rez. Wojciech Wéjcik,
kelsen, Judi Dench, Jeffrey Wright wyk. Marian Kociniak, Jan Peszek,
2.40 Jakato melodia? GrazynaTrela, Leonard Pietraszak,
3.35 Bohaterowie z Jamestown Barbara Softysik, Maria Probosz, Jan
4.30 Zpamieci - Jerzy Stajuda, cz. 2 Jankowski
4.35 Zakoriczenie dnia 4.20 Zakoriczenie dnia
poLsar @D TVN
6.00 Nowy dzief z Polsat News 4.50 Uwaga! - program interwencyjny
8.45 Przygody Kota w butach 5.15 Mango - Telezakupy
9.10 Potwory kontra Obcy - film anim. 7.25 Nowa Maja w ogrodzie
11.20 KIik: i robisz, co chcesz - komedia, 755 Akademi dnik
USA, 2006, rez. Frank Coraci, wyk. : a ‘emla ogrodnika
Adam Sandler, Kate Beckinsale, Chri- ~ 8:00  Dziefi Dobry TVN - magazyn
stopher Walken, David Hasselhof f 11.30 Efekt Domina
- Architekt Michael Newman sku- 12.05 Co zatydzief - magazyn
pia sie przede wszystkim na pracy. 12.35 Kod genetyczny
Zaniedbuje swoja rodzine. pigkna 13.35 Ameryka Express
ikochajacg zone Donne oraz dwoje 1510 Cztowiek tosci - dok
dzieci. Jednak zestresowany mez- y ziowie Prz_ysz 0sCl - E’ ument
czyznaliczy nato, ze jego szef 16.10 Sekretne zycie zwierzakow
Ammer w koficu go doceni i zapro- domowych - komedia, Japo-
ponuje mu spétke. Pewnego dnia nia/USA, Francja 2016, rez. Chris
dzieki ekscentrycznemu sprzedawcy Renaud, Yarrow Cheney, wyk. Louis
Morty'emu Michael zostaje wia- CK Eric’ Stonestreet Ke;/in Hart
Scicielern magicznego pilota. Dzieki o ! '
temu uniwersalnemu urzadzeniu Albert Brooks
Michael zyskuje wiadze nie tylko 18.00 Dorota inspiruje
nad telewizorem, ale i nad swoim 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
zyciem. Moze je dowolnie przewijaC  19.44 Raport smogowy
w przod, pguzowac lub ogla%{dac 4z 19.45 Uwaga! - program interwencyjny
jeszcze wydarzenia z przesztosci. :
13.45 JShrek Zwyﬁlm anim oevany 20.00 MasterChef Junior
15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
17.40 Nasz nowy dom
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30

Paristwo w Panstwie

Kabaret na zywo. Przystanek
Rados¢

W rytmie serca

Slad

Niepowstrzymany - thriller, USA,
2010, rez. Tony Scott, wyk. Denzel
Washington, Chris Pine, Rosario
Dawson, Ethan Suplee

Tajemnice losu

SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia
7.00 Babelkowy swiat gupikow 7.30 Ry-
cerka Nella 8.30 Psi patrol 9.30 Wrdzkowie
chrzestni 10.00 Swiat wedtug Kiepskich 10.30
Niania w wielkim miescie - serial 11.30 Niania
w wielkim miescie - serial komediowy 12.30
Nasz nowy dom 13.30 Mate wielkie marze-
nia 14.30 Misja Weteran 15.05 Gale KSW
16.40 Zezowate szczescie - komediodramat
19.00 Zawsze warto 20.00 Alex i spétka: Jak
dorosna¢ pod okiem rodzicéw - komedia,
Wiochy, 2016, rez. Luca Lucini, wyk. Leonardo
Cecchi, Federico Russo, Beatrice Vendramin,
Saul Nanni 22.00 Wariackie Swieta - kome-
dia, USA, 1994 0.00 Cafe pod Minoga - ko-
media 2.00 Krzyz Walecznych - dramat wo-
jenny, Polska, 1959, rez. Kazimierz Kutz 3.50
Kabaretowa Ekstraklasa 4.00 Mate Wielkie
Marzenia 5.00 Nasz nowy dom

stoPkiIATKA  Stopklatka

6.05 Nowa Scena Smiechu 7.55 Komisarz
Rex - serial 10.55 Przygody Merlina - serial
13.45 Edward Nozycoreki - dramat fanta-
sy 15.50 Hudson Hawk - film przygodowy
17.55 Poirot: Zto czai sie pod stoficem - film
kryminalny 20.00 Kosmiczne jaja - komedia
scl - fi 22.00 Misja Afganistan - Blizny - se-
rial 22.55 Niewiarygodny Burt Wonderstone
- komedia 1.00 Stodko gorzki - dramat oby-
czajowy 2.55 Mito3¢Kropka.pl

230

Tozsamos¢ - film sensacyjny, USA,
Kanada, Niemcy, Francja, Japonia,
Wielka Brytania 2011, rez. Jaume
Collet - Serra, wyk. Liam Neeson,
Diane Kruger, January Jones, Aidan
Quinn, Bruno Ganz, Frank Langella
Motyw - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

23.55
0.55

1.55
2.15

2 TVP SPORT

5.30 Sportowy Wieczér 6.05 Ultimate
Strongman (5) - magazyn, Wielka Bryta-
nia 7.00 Pitka nozna - Eliminacje Mistrzostw
Europy U21. Polska - totwa 9.10 Pitka nozna
-mecz towarzyski. Polska - Finlandia 11.15
Droga do EURO 2020 (2) - magazyn 11.45
boks - Gala 12.55 boks - Gala 14.00 Zuzel
- mecz towarzyski. Polska - Australia - 16.35
Pitka reczna kobiet - Eliminacje Mistrzostw
Europy. Rumunia - Polska 16.55 Pitka reczna
kobiet - Eliminacje Mistrzostw Europy. Rumu-
nia - Polska 19.05 Hokej na lodzie - PHL - Fi-
nat 20.00 Hokej na lodzie - PHL - Finat 20.45
Hokej na lodzie - PHL - Finat 21.25 studio-
Hokej na lodzie - PHL - Finat 21.40 Sporto-
wy Wieczér 22.15 Tenis ziemny - Turniej WTA
- Miami - 3 runda - 10.00 Tenis ziemny - Tur-
niej WTA - Miami - 3 runda - 2 2.00 Sporty
walki - Kickboxing Gala Glory 76 w Antwerpii

A TTV

11.50 Damy i wiedniaczki. PL 12.55 Ostre cie-
cie 13.35 Zamiana zon 14.40 Gogglebox.
Przed telewizorem 15.45 Express 16.00 Kto
to kupi? 16.40 Kanapowcy 17.45 Express
18.00 Krolowe zycia 19.25 O tym sie nie mo-
wi 19.45 Express 20.00 DeFacto 21.00 Orzet
czy Reszka 22.05 Down the road. Zespdt
w trasie - serial 22.30 Krolowe zycia 23.20
Damy i wiesniaczki. Ukraina zlecenie 2.55
Betlejewski. Prowokacje

TVP 2 NIEDZIELA, 29.03

twn
7] TVN7
5.00
6.00
8.00
1010
115
1215
1435
15.40
16.45

Ukryta prawda

Mango - Telezakupy

Ukryta prawda

Hotel Paradise

Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie
Zakochani po uszy - serial
Projekt Lady

Slub od pierwszego wejrzenia
Harry Potter i Czara Ognia - film
przygodowy, USA, Wielka Brytania
2005, rez. Mike Newell, wyk. Daniel
Radcliffe, Emma Watson, Rupert
Grint, Brendan Gleeson, Michael
Gambon, Alan Rickman, Maggie
Smith, Robbie Coltrane, Ralph Fien-
nes, Miranda Richardson, Robert
Pattinson, Clémence Poésy, Jason
Isaacs, Bonnie Wright, Tom Felton,
Timothy Spall, Gary Oldman

Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy, USA
2006, rez. Gore Verbinski, wyk.
Johnny Deep, Orlando Bloom,
Keira Knightley, Jack Davenport, Bill
Nighy, Jonathan Pryce
Pigcdziesiat twarzy Greya - film
obyczajowy, USA 2015, rez. Sam
Taylor - Johnson, wyk. Dakota
Johnson, Jamie Dornan, Jennifer
Ehle, Eloise Mumford, Luke Grimes,
Marcia Gay Harden

1.50 Druga strona medalu - talk show
2.25 NOC Magii

D TV PULS

6.00 Tajemnice medyczne - serial

7.05 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zandarm z Saint - Tropez

- komedia, Francja 1964

Goscie w Ameryce - komedia,
Francja, USA 2001

Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Niedzwiedzia skora

- basf, Niemcy 2015
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Jas i Matgosia - basn,
Niemcy 2012, rez. Uwe Janson, wyk.
Anja Kling, Friedrich Heine, Elisabeth
Briick, Mila Bohning, Devid Striesow
Alicja w Krainie Czaréw - film
familijny, USA 2010

Trener bardzo osobisty - kome-
diodramat, USA 2012, rez. Gabriele
Muccino, wyk. Catherine Zeta

- Jones, Dennis Quaid, Gerard
Butler, Jessica Biel, Uma Thurman
Szybcy i wiciekli - film akgji, USA
2001, rez. Mel City, Rob Cohen, wyk.
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Rick Yune
Zielona mila - dramat obyczajowy,
USA 1999, rez. Frank Darabont,
wyk. Barry Pepper, Bonnie Hunt,
David Morse, Doug Hutchison,
Harry Stanton, James Cromwell

Na wariackich papierach - serial
2.50 Dyzur

3.25 Takijest Swiat

WM TV TRWAM

10.40 Mama Limma 11.00 Dni modlitw o be-
atyfikacje Stugi Bozego o. Wenantego Kata-
rzyica. Kalwaria Pactawska 13.00 Wies - to
tez Polska 13.30 Papiez Polak do Rodakéw
13.55 Toliara 14.15 Ewangelia wg Sw. Jana
15.35 Ja, gfuchy 16.00 Informacje dnia 16.10
Koncert zyczen 17.00 Gorzkie Zale. Nabo-
zefistwo pasyjne 17.30 Okiem kamery 17.55
40 dni ze $w. Janem Pawfem Il 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokoficzone 19.25 Swiety na kazdy
dzied 19.30 Opowiesci Starego Testamen-
tu 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 My3lac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retrospekcja
21.45 Sanktuarium Matki Bozej w La Salette
22.40 Tak Go pamietam 23.00 Jak my to wi-
dzimy - z daleka wida¢ lepiej 23.30 Antykul-
tura - LGBT i idelogia gender
[TivlF|

A TVP KULTURA

7.00 Teledyski 7.45 Informacje kultural-
ne 8.20 Wszystkie stworzenia duze i mate
-Wzloty i upadki sezon VI - serial 9.20 Od
ucha do ucha - Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania z muzyka - Mtodzi ar-
tysdi, cz. 4 - cykl dok. 10.30 Od ucha do ucha
- Cracovia Danza - Balet o kawie - widowisko
baletowe 11.30 Trzeci punkt widzenia 12.10
Dziewczyny do wziecia - filmTVP 13.10 Mez-
czyzni wola blondynki - musical, USA 14.50
Rewizor - spektakl teatralny 16.45 Zaginio-
ne Skarby - Autoportret Annibale Carraccie-
go - film anim. 17.00 Niedziela z.. Teatrem
Wielkim - Opera Narodowa 17.50 Niedziela
z...- Halka 20.20 Informacje kulturalne 20.50
Jak ukras¢ milion dolaréw - komedia, USA
23.00 Scena Alternatywna w Opolu - Daria
Zawiatow - koncert 23.30 Trzeci punkt wi-
dzenia 0.05 Mnich z Morza , Polska
TVé6

&)

6.00 TOP 10 Lista Przebojow 7.00 Detektyw
Monk 8.00 Jas Fasola 8.35 Galileo 10.45
Upiorna rodzinka - komedia fantasy 13.00
Swiety - serial 15.00 Policjantki i Policjan-

ci 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne za-

gadki Nowego Jorku 23.00 Andron - film sci
- fi, Kanada, Malta, Wielka Brytania, Wtochy,
2015, rez. Francesco Cinquemani, wyk.Leo
Howard, Gale Harold, Michelle Ryan, Antonia
Campbell - Hughes 1.00 Spadkobiercy

20.00

23.15

9.05
11.10
13.20

14.30

15.45
17.55

20.00

22.05
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Uchron dziecko przed wirusami

Wiosenne przesilenie to nie-
bezpieczny czas dla zdrowia
najmtodszych. Ciaggle zmie-
niajaca sie pogoda, mniejsza
ilos¢ storica odpowiedzialnego
za produkowanie witaminy D,
wplywa takze na nasz uktad
nerwowy. Nic wiec dziwnego,
Ze na marzec przypada druga
fala zachorowarn spowodowa-
nych réznego rodzaju wirusa-
mi. Chcac wesprzec odpornosé
dziecka, najlepiej wiec przyj-
rzec sie jego... diecie.

- Jednym z najwazniejszych
os$rodkéw w organizmie s3 jelita
odpowiedzialne za wchianianie
skladnikéw odzywczych z po-
karmow, a takze za ich odpo-
wiednie trawienie.

- Warto do diety wprowadzi¢
kiszonki, ktdore dostarcza bakte-
rii ze szczepu lactobacillus.

- Istotne jest zadbanie o wia-
$ciwe nawodnienie mlodego
organizmu. Czesto dzieci pija
stodkie napoje, ktére dodatkowo
szkodzg ich zdrowiu.

- Nie zapominajmy o mocy
ziét miedzy innymi rumianku

czy miety.

- Wskazane sg ,naturalne
antybiotyki”, ktére rozgrzewaja
organizm malucha od $rodka:
imbir, cynamon, kurkuma czy
czosnek.

- Warto wprowadzi¢ diete
makrobiotyczna, ktéra opiera
sie na sezonowych warzywach
iowocach, pelnowarto$ciowych
zbozach oraz zdrowych thusz-
czach pochodzacych z ryb czy
naturalnych olejéow (sezamowy,
kukurydziany czy z gorczycy).

- Wskazana jest odpowied-
nia ilo$¢ kwaséw tluszczowych
nienasyconych — omega 3, 6
1 9. Pozwala zaspokoi¢ potrze-
by dziecka i przyczynia sie
do zwiekszenia koncentracji,
a takze szybszego przyswajania
wiedzy.

- Positki powinny by¢ spo-
zywane bez pospiechu — warto
zwrdci¢ na to szczegdlna uwa-
ge przy porannym spozywaniu
$niadania.

- Dla utrzymania odpowied-

niej odpornosci wazna jest ak-
tywnos¢ fizyczna i odpowiednia
ilos$¢ snu.

- Nalezy kazdego dnia spedzi¢
z dzieckiem nawet 15-20 minut
na spacerze.

Uwaga!

Przegrzewanie dziecka —
nakladanie na niego kolejnych
warstw ubrania, utrzymywa-
nie w domu wysokiej tempe-
ratury, rzadkie wietrzenie po-
mieszczen i niska aktywnosé
fizyczna wplywaja na obnize-

' nie odporno$ci malucha.

- Musimy pamietac, ze wiat
Pprzez dziecko postrzegany jest
zupelniej inaczej. Maluch po-
trafi przenie$¢ na siebie emo-
cje z otoczenia — domu, przed-
szkola, od innych dzieci. Kiedy
sie stresujemy, nasz organizm
produkuje kortyzol, ktéry za-
burza prace jelit i tym samym
uposledza odpornos¢é. Wtedy
maluch staje sie podatniejszy
na infekcje — mowi dietetyk
Edyta Sicinska, ekspert przed-
szkoli KIDS&Co.

Przez oczy do p{uc

Wywotujacy chorobe COVID-19
koronawirus moze wniknaé¢ do i
organizmu przez oczy - ostrze- 4.
ga byly konsultant krajowy i
w dziedzinie okulistyki prof.
Jerzy Szaflik. Dlatego nalezy
bezwzglednie unikac dotyka-
nia oczu, nosa i ust, a personel
medyczny powinien nosic¢
okulary ochronne - dodaje.
Specjalista potwierdza, ze

.
e
‘e

'""’ﬂ

shssssnsasine
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koronawirusem SARS-CoV-2
mozna zarazi¢ sie poprzez po-
tarcie oka.

- Jedli na dloni znajduja sie
wirusy, potarcie czy dotknie-
cie oka moze spowodowac ich
wprowadzenie do organizmu
iinfekcje —mowi prof. Jerzy Sza-
| flik, dyrektor Centrum Mikrochi-
9 rurgii Oka ,Laser” i Centrum
Jaskry w Warszawie, cytowany
w przestanym PAP komunikacie.

Ekspert wyjasnia, Ze oczy sa
polaczone z nosem kanatami

OSTEOPATIA

= Boéle kregostupa, gtowy, korczyn
= Bezpieczna terapia kobiet w cigzy i po porodzie
= Terapia niemowlat i dzieci

u LEK E DENT Chetm
ul. Wotynska 32

Dr n.med. .
Krzysztof Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Potoznik
zaprasza
wtorki s$rody piatki
mUSG i KTG
(w ramach wizyty)
m Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

0]

REZERWACJA WIZYT

796 770 733

mgr Katarzyna
Maciejewska-Litwin

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO
PRZYCHODNIA CENTRUM

Drn. med. Marek Danifosio

lekarz specjalista psychiatra
psychoterapeuta
leczenie zaburzen psychicznych u dorostych, mtodziezy,
dzieci powyzej 6. roku zycia
22-100 Chetm, ul. Szpitalna 47
tel. 82 569 90 10, 82 569 90 11

www.przychodniacentrum.com

Izowymi, wiec zainfekowane
Izy moga dotrze¢ do nosa, a nos
(i usta) to z kolei wrota zakaze-
nia dla COVID-19. Tg drogg wirus
dostaje sie do phuc, gdzie przede
wszystkim wywohuje infekcje. -
Dlatego bezwzglednie unikajmy

DO WYNAJECIA

GABINETY NA UStUGI
MEDYCZNE

O ZROZNICOWANEJ

POWIERZCHNI

. 501-475-064
X biuro@top-med.com.pl

TOP-MED Szafranek |
8

<)

www.nzozlekdent.pl

LEK-DENT Chetm, ul. Wotyrska 32

lek. med.

Tomasz Wojewoda

zaprasza
poniedziatki - 16:00 - 18:00

B KOMPLEKSOWA OPIEKA
potozniczai ginekologiczna

u USG KTGi cytologia

aizena

Chetm, ul. Narutowicza 9/2

tel. 604 539 663

poniedziatek - piatek po 15°°
Wizyte prosze umawiac telefonicznie

dotykania oczu, nosa i ust oraz
czesto myjmy lub odkazajmy
dlonie - apeluje.

Przypadki wnikniecia CO-
VID-19 do organizmu droga
oczng juz sie zdarzaly. Infor-
mowal o tym dr Wang Guangfa,
ordynator Oddziatu Pulmono-
logicznego Szpitala Uniwersy-
teckiego w Pekinie, jeden z wy-
bitnych chinskich specjalistéw

chorob phuc, ktéry walczyt z epi- |

demig w Wuhan. Powiedziat on,
Ze w ten spos6b sam zarazit sie
wirusem. Dochowal wszelkich
Srodkdw bezpieczenstwa, ale
nie nosit okularéw ochronnych -
przypomina specjalista. (za: PAP)

Prywatny gabinet
potozniczo-ginekologiczny

specjalista potoznictwa i ginekologii
lek. med. Ewa Mojak

(-\ zaprasza
Wtorkiw godz.
}gg 15.00- 18.00
(/ % kompleksowa opieka
potoznicza

i ginekologiczna

- \) USG, KTG, cytologia

Rejestracja tel. 577 17 17 03
Chetm, ul. Zachodnia37 £

W dobie koronawirusa
myj gtowe codziennie

Podstawa w dobie koronawi-
rusa jest higiena. Dyscyplina
w tym przypadku jest koniecz-

i na, aby zadbac o zdrowie swoje
! i bliskich. Zalecenia dotyczace

unikania duzych skupisk ludzi,
mycia rak, dezynfekgji klamek
czy przedmiotow, ktérych
najczesciej dotykamy, sg juz
powszechne. Nikt jednak nie
moéwi, ze kazdego dnia powin-
nismy réwniez my¢ witosy!

Na wtosach réwniez moze
osadzac¢ sie kurz lub drobne
kropelki $liny zwierajace ko-

i ronawirusa. Jesli przebywamy
| w pomieszczeniach, gdzie kto$
kicha lub kaszle czy nawet od-

dycha bardzo blisko nas, a jest
0sobg zarazong, moze przenie$¢
nanas chorobe. Kiedy wieczorem
kladziemy sie spa¢, wycieramy
nasze wiosy o poduszke, ktdra
ma bezposredni kontakt z btona-
mi$§luzowymi, oczami czy nosem.
W ten sposéb mozemy réwniez
przenies¢ posrednio wirusa - dla-
tego kazdego dnia powinniSmy

{ rowniez umy¢ glowe

| Jak my¢ glowe?

- Przed umyciem pamietaj
o0 rozczesaniu wloséw. Nie beda
sie platac podczas kapieli i duzo
latwiej sie oczyszczajg.

- Wilosy trzeba my¢ dwa
razy. Pierwsze mycie oczyszcza,
a drugie wprowadza substancje
odzywcze.

- Szamponu nie naktadaj bez-
posrednio na glowe, lepiej wcze-
$niej rozetrze¢ go w mokrych
dioniach.

- Dokladnie sptukuj wlosy po-
miedzy myciami.

- Wybieraj delikatne szam-
pony, ktére sa dostosowane do
czestego mycia wlosow lub od-
powiednie dla ich rodzaju i to-

)

APTEKA

pn-pt 7:00 - 19:00

sob 7:00-17:00

ul. Lwowska 21/7
Chetm

Ml Chetm ul. Lutostawskiego 4/16

Pt

warzyszacym im klopotéw, na
przyklad przetluszczania sie czy
bardziej powaznych problemow,
jak tuszczyca skory glowy.

- Szampon wmasowuj w skore
glowy, a nie jedynie same wtosy.
Trzeba jednak robi¢ to bardzo
delikatnie, aby nie zniszczy¢
wlosow.

- Myj wlosy poprzez delikatne
masowanie opuszkami palcéw.

- Nie drap skdry glowy.

- Myj wlosy w letniej wodzie,
nie za zimnej i nie za goracej,
ktéra moze dodatkowo wysuszac
skore glowy.

- Rozpoznasz, ze wlosy sa juz
czyste, kiedy zacznie pojawiac sie
na glowie puszysta piana podczas
masowania.

- Kiedy osuszasz wlosy, obo-
wigzuje ta sama zasada, aby robi¢
to delikatnie bez mocnego wycie-
rania recznikiem.

Bardzo wazne jest rowniez,
aby pamieta¢ o wysuszeniu
wloséw, przed pdjsciem spac.
Mokre wlosy sa duzo bardziej
narazone na uszkodzenia me-
chaniczne. W trakcie spania
nasze wiosy ocieraja sie o po-
Sciel i mogg szybciej sie lamac.
Niewskazane jest réwniez zwig-
zywanie wlosdw, poniewaz na-
razamy je wéwczas ha mocny
uciski ostabienie mieszkéw wio-
sow. Najlepiej jest umyc¢ glowe,
dobrze wysuszy¢ i polozy¢ sie
spa¢ w rozpuszczonych wio-
sach.-méwi Anna Mackoj¢, try-
cholog z Instytutu Trychologii.

PROTEZY ZEBOWE
ELASTYCZNE
www.protetykachelm.pl
tech. dent. TOMasz Janiak

naprawy protez
protezy catkowite silikon

©500-338-200

SM DEMOS, obok antykow
(wejscie w piwnicy)
pon.-pt.:9:30 - 16:00 &

PRACOWNIA
PROT ETYCZNA

achnik dentystyczny
Jad\mga Branecka - Kania

pl. Kupiecki 10 (Il pietro)

pon. - pt.: i
10.00 - 16.00

Tel: 606 902 148

lek. Teresa Serwacka
specjalista neurolog

gabinet prywatny

EEG ./

badanie komputerowe funkcji mézgu

DOPPLER

badanie tetnic mézgowych, szyjnych, koriczyn

Chetm, ul. Rejowiecka 119
tel. 82 565 56 98, 502 297 639,
508 654 759 2149

Lek. med. Zhigniew Bak
SPECJALISTA
NEUROLOG

Chetm, ul. Zachodnia 41
(os. Gwarek)
Przyjmuje: poniedziatki,
czwartki, od godz. 16.00
Rejestracja telefoniczna

82 564 30 74 g

APTEKA
() ey

CALOTYGODNIOWA
pn-pt 7:00-21:00

sb 8:00-21:00
nd 8:00 - 20:00

ul. Szpitalna 40
Chetm

4749

(GABINET NEUROLOGICZNY)
I LECZENIE CHOROB KREGOSEUPA,
NARZADU RUCHU

dr Andrzej Nowakowski

specjalista chordb uktadu nerwowego
i terapii manualnej kregostupa

Zespoty bolowe kregostupa
i narzadu ruchu pochodzenia
neurologicznego,
reumatologicznego i pourazowego;
Béle i zawroty gtowy, migreny:
Choroba zwyrodnieniowa
kregostupa i stawow; Dyskopatia,
przepukliny, osteoporoza; Nerwice,
depresja, padaczka

Gabinet specjalizuje sig w leczeniu
nietypowych zespotéw bélowych narzadu
ruchu, bélow i zawrotdw gtowy, zaburzen

réwnowagi, bolow barku i plecéw

Zamosc, ul. Jana Pawta 11 21

czynne w czwartek od godz. 9.00
Informacie i zapisy:

__ tel.kom.606 611150

0572
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Zawodowi zwolnieni z kwarantanny

Oblezenie na sklepy i eks-
presowe opréznienie pétek
z niektérych towaréw zmusi-
to witascicieli do zwiekszenia
liczby dostaw. Aby zapewni¢
ich ciagtos¢, rzad zdecydo-
wat o zwolnieniu zawodo-
wych kierowcéw z czesci
obostrzen zwigzanych
z przeciwdziataniem rozprze-
strzenianiu koronawirusa.
Spoczywaja na nich jednak
dodatkowe obowigzki,
ktérych muszg bezwzglednie
przestrzegac.

Zawodowi kierowcy, zaj-
mujacy sie dostawa towarow,

przekraczajacy polska granice
nie musza przechodzi¢ dwu-
tygodniowej kwarantanny.
Oczywidcie, nie wszyscy. Ten
przywilej obejmuje zmotory-
zowanych, ktérzy prowadza
pojazd stuzacy stricte do prze-
wozu towaréw, a wykonywany
przejazd jest zwigzany wlasnie
z jego przewozem lub dowo-
zem w celu zaladunku. W mi-
niona Srode zostaly wprowa-
dzone dodatkowe przepisy da-
jace kierowcom zawodowym
mozliwo$¢ dluZej jazdy. Do 16
kwietnia nie moga prowadzic
pojazdu dluzej niz 11 godzin

dziennie (zamiast dziewieciu),
tygodniowo nie wiecej niz 60
godzin (zamiast 56), a takze nie
wiecej niz 96 w ciaggu dwdch ty-
godni (zamiast 90). Ponadto, po
5,5 godz. jazdy kazdemu zawo-
dowemu kierowcy przystuguje
przerwa, ktéra musi trwac co
najmniej 45 minut.

Z obowigzkowej kwaran-
tanny sa takze zwolnione
osoby, legitymujace sie Swia-
dectwem kierowcy, niebedace
obywatelami Unii Europejskiej,
ale zatrudnione przez przed

siebiorce firmy, ktérej siedziba |

miesci sie na terytorium Polski

Decyzja ministra, kwarantan-
ny po przekroczeniu granicy
nie musza tez przechodzic¢
kierowcy wykonujacy miedzy-
narodowy transport drogowy
rzeczy tranzytem przez teryto-
rium naszego kraju.

- Kierowcy zawodowi wra-
cajacy do Polski samochodem
osobowym np. w celu odebra-

| nia w kraju odpoczynku ty-
s godniowego, nie sa zwolnieni

z odbycia obowigzkowej kwa-
rantanny po przekroczeniu
granicy panstwowej - dodaje
minister.

MP

Kolejki na granicach, a w Dorohusku pustkl

© REGION Od 15 marca na
granicach Polski zaczety obo-
wigzywac zaostrzone przepisy
narzucone przez epidemie
koronawirusa. Do odwotania
wjechac lub wyjecha¢ mogg
tylko zawodowi kierowcy,
zajmujacy sie transportem
towarow. Wiele oséb utkneto
jednak w kolejkach razem

z nimi, poniewaz prébuja
dostac sie przez granice do
swoich panistw. Utrudnienia
nie ominety réwniez przejs¢ na
LubelszczyzZnie.

Na poczatku zeszlego ty-
godnia kolejka samochoddw
ciezarowych jadacych przez
Polske w strone przejscia Doro-
husk - Jagodzin ciggnela sie az
do Brzezna. Szybko jednak sie
zmniejszala i juz w Srode sznur
aut stat tylko do wiaduktu w Do-
rohusku. W czwartek i piatek
z kolei dalo sie zauwazy¢ tylko
pojedyncze ciezaréwki po pol-
skie stronie. Odprawa szla bar-
dzo sprawnie, gtéwnie dzieki za-
stosowaniu ograniczen w ruchu

idopuszczeniu do przekraczania
granicy wylgcznie zawodowych
kierowcow przewozacych towa-
ry. Nieco inaczej wyglada to po
drugiej stronie granicy, czyli
w Jagodzinie. Jak informuja kie-
rowcy, na wjazd do Polski czeka-
ja setki ciezardowek.

W naszym wojewodztwie
dzialajg jeszcze cztery przejscia
graniczne: Hrebenne i Korczo-

wa z Ukraing oraz w Terespolu
i Kukurykach z Bialorusig. Naj-
wiekszy problem z przejazdem
mieli natomiast kierowcy w Je-
drzychowicach w wojewddztwie
dolnoslaskim, tgczacych Polske
z Niemcami. Tam, w newralgicz-
nych momentach, kolejka byla
dluga na 60 km, a wielu podré-
zujacych nie mialo ze sobg zapa-
s6w jedzenia. Z pomocg przyszli

im wolontariusze z okolicznych
instytucji, donoszgc positki oraz
wode. Aby dodatkowo uspraw-
ni¢ przejazd, w czwartek na tam-

* tejszej granicy zmieniono orga-

nizacje ruchuistworzono dodat-
kowy punkt kontroli sanitarnej
dla pojazdéw ciezarowych.

W zeszlym tygodniu prezy-
dium Rzadowego Zespotu Za-
rzadzania Kryzysowego podjeto

decyzje o otworzeniu dodatko- |
wych przej$¢ granicznych, aby |
jeszcze bardziej usprawnic prze- |

dostanie sie Polakéw do kraju,

| atakze obcokrajowcom do swo-

ich panstw.

Rzad przypomina réwniez
o obowigzkowej 14-dniowej
kwarantannie, ktéra musza
przejs¢ wszystkie osoby, ktére
przyjechaty do Polski z zagrani-
cy. Dotyczy ona zaréwno osob,
ktére przebyly ja pieszo, jak
i samochodami, autokarami
czy samolotami. Za zignorowa-
nie zakazu groza nie tylko kary
finansowe, ale réwniez pozba-
wienie wolnosci. MP

Cwaniacy na celowniku

Rosnie liczba kierowcéw, kté-
rzy tracg prawo jazdy za prze-
kroczenie predkosci o ponad
50 km/h w terenie zabudowa-
nym. | cho€ za kare przez trzy
miesigce nie powinni wsiadac
za kierownice, to niestety utra-
ta uprawnien dla czesci z nich
nie jest problemem. Wszystko
jednak do czasu, poniewaz
Ministerstwo Infrastruktury
ma juz plan, jak wyeliminowa¢
takich cwaniakow.

Resort jest na finiszu prac
nad nowymi przepisami, ktéry-
mi chce znacznie zredukowac
liczbe kierowcdédw wsiadajacych
za kolko po odebraniu prawa
jazdy. Obecnie takiemu deli-
kwentowi grozi 50 z} mandatu
za brak dokumentu oraz wydhu-
zenie karencji o trzy miesiace.
Kolejne takie zatrzymanie ozna-
cza natomiast cofniecie upraw-

SERWIS OPON

~2AD@=

-:;':‘.5”

OPONY

NOWE
UZYWANE
BIEZNIKOWANE

CHEEM, tOWIECKA 24
TEL: 601879 493

2482

nien i powtérne ubieganie sie
o nie. Kiedy nowe przepisy wej-
da w zycie, a planowane jest to
23 maja br., kazdy, kto wsiadzie
za kierownice w 3 - miesieczny
okresie kary, bedzie cofniety
do poziomu kandydata na kie-

rowce. Ministerstwo zaznacza,
Ze ulatwi to réwniez prace stuz-
bom kontrolnym oraz sagdom
w podejmowaniu decyzji.

Na tym jednak nie koniec re-
strykcji. Beda tez konsekwencje
finansowe. Kierowca z cofniety-

mi uprawnieniami nie ma doku-
mentéw. A za to bedzie mu grozit
wyzszy mandat, nie 50 zta 500 zt.

To obostrzenie obejmie kierow- :
cow, ktdrzy stracili prawo jazdy : ;

To jednak

© CHEEM W poprzednim
numerze naszego tygodnika
pisaliSmy o przepisach, jakie
obowigzujg rowerzystéw na
drodze, m.in. na przejezdzie
dla rowerzystéw przy Il LO

w Chetmie. Jak sie okazuje,
nie jest ono skrzyzowaniem,
o czym poinformowat nas je-
den z lokalnych rowerzystéw.

Piotr Zaborski z Chelmskie-
go Klubu Rowerzystéw PTTK juz
jakis czas temu skierowal pismo
do KMP w Chelmie z prosha
o okreslenie przepis6w obowig-
zujacych w tym miejscu.

- Nie jest to skrzyzowanie
inie obowigzuje tam zasada pra-
wej reki - przekazal nam przez
telefon. - O tym, jak nalezy sie
nim porusza¢, informuja tamtej-
sze znaki. Rowerzysci zjezdzaja-
cy na pasichcacy przejecha¢ na

za predkosé, jak tez tych, kté- | © .

rzy przekroczyli limit punktéw
karnych. Jezeli zmotoryzowany

bez uprawnien razgco naruszy |

przepisy ruchu drogowego, spra- : |

wa trafi do sadu, a cwaniakowi
bedzie grozita grzywna do 5000
z} 1 prawny zakaz prowadzenia
pojazdu, nawet dozywotni.
0Od 1 lipca kierowcy beda
musieli rowniez zwolni¢ poza
terenem zabudowanym. Wtedy
bowiem w Zycie wejda przepisy,
w mys$l ktorych za przekrocze-
nie predkosci o 50 km/h na kaz-
dej drodze obligatoryjnie straci-
my prawo jazdy, jesli zostaniemy
zatrzymani do kontroli.
MP

[2007

SAMOCHODOWE
INSTALACJE GAZOWE

MONTAZ - SERWIS ¢+ SPRZEDAZ CZESCI

Chetm, ul. Zawadéwka 22
KLIMATYZACJA % 82 5602114, 503 156 879
AWOELEKTRON"(A elcar@auto-gaz.chelm.pl

SERWIS SYSTEMOW HOLENDERSKICH

@viaus [EN duomm L AG

cGlear

E OPON SERWIS
3a02a
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CAtOROCZNE

82/565-18-95

CHE&ZM
Dembowskiego 1/2

nie skrzyzowanie

$ciezke po drugiej stronie, maja
pierwszenstwo przed kierowca-
mi samochodow.

W odpowiedzi, ktéra pan
Piotr otrzymal z policji, czytamy,
ze ,przeciecie sie drogi publicz-
nej z przejazdem dla rowerzy-
stéw nie jest skrzyzowaniem
W rozumieniu ustawy o ruchu
drogowym”. W art. 27 pkt 1
mowa bowiem, ze ,kierujacy
pojazdem, zblizajgc sie do prze-
jazdu dla rowerzystéw, jest obo-
wigzany zachowac szczegolna
ostrozno$¢ i ustapi¢ pierwszen-
stwa rowerowi znajdujagcemu
sie na przejezdzie”.

Jednoczesnie, przypomina-
my, Ze przez ten przejazd moga
poruszac sie wylacznie rowe-
rzysci i nie jest to przejscie dla
pieszych.

MP

NOwOSC!

Sprawdzenie auta przed zakupem

2269

elementy, ktore byly malowane
geometrie i stan zawieszenia

komputerowy odczyt usterek
stan ukladu hamulcowego

Czynne catg dobe

24 h

solidnie i szybko

MOTO-POL

Cheim, al. Przyjazni 2
tel./fax (82) 565 50 30

ooovzor VIUDD DEBICA
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Arka Wojstawice w Il lidze?

» 4
Y ¥

o SIATKOWKA W zwigzku
Z zagrozeniem zwigzanym
Z rozprzestrzenianiem sie
koronawirusa Wydziat Gier
i Dyscypliny Wojewddzkie-
go Zwiazku Pitki Siatkowej
w Lublinie zawiesit wszystkie
prowadzone przez siebie
rozgrywki do odwotania.
W il lidze mezczyzn, juz na
trzy kolejki przed koricem
zmagan, mistrzostwo po raz
drugi z rzedu zapewnita sobie
Arka Wojstawice, awansujac
tym samym do ¢wier¢finato-
wego turnieju barazowego.
Pojawiaja sie jednak pogtoski,
2e rozgrywki mogtyby zostaé
zakonczone juz na tym etapie.
Czy dla siatkarzy Arki oznacza
to awans do Il ligi?

W III lidze mezczyzn do za-
konczenia rundy zasadniczej
do rozegrania pozostala ]uz

i

tylko jedna kolejka, ale osta-
teczne rozstrzygniecia pozna-
liSmy duzo wcze$niej. Awans
do turniejow barazowych o II
lige uzyskaly Arka Wojstawice
(mistrz) oraz Centrum Kultury
Fizycznej i Sportu w Belzycach
(wicelider). Turnieje barazowe
z udzialem obu zespolow zapla-
nowane byly na weekend 21-23
marca. Wiadomo jednak, zZe
z powodu zagrozenia rozprze-
strzeniania sie koronawirusa,
nie odbyly sie one w tym termi-
nie. W mediach spoleczno$cio-
wych spekuluje sie, ze w zwigz-
ku ze zblizajagcym sie szczytem
epidemii SARS-CoV-2 w Polsce,
baraze w ogdle moga nie dojs¢
do skutku. Czy dla aktualnego
mistrza III ligi w wojewodztwie
lubelskim oznaczatoby to bezpo-
Sredni awans do II ligi?

- Taki scenariusz jest mato

prawdopodobny. Mysle, ze
wszystkie rozgrywki zostana do-
konczone w majubadz w czerw-
cu. Tak naprawde mamy czas
nawet do konca wrzesnia, bo
nowy sezon w siatkarskich
ligach startuje dopiero na po-
czatku pazdziernika. A my do
ostatecznych rozstrzygniec
potrzebujemy trzy lub cztery
weekendy - thumaczy Gabriel
WIlaz, kapitan Arki Wojstawice.
- Na razie ¢wiczymy tylko indy-
widualnie i czekamy na dalszy
rozwoj wydarzen —dodaje Wlaz.

Jesli chodzi o sklad ekip
¢wiercfinalowego turnieju ba-
razowego o II lige, w ktérym
wezmie udziat druzyna z po-
wiatu chelmskiego, nie jest
on jeszcze znany. Na pewno
beda to przedstawiciele III ligi
s’wietokrzyskiej, podkarpackiej
i ma}opolskle], a dokladme je-

den zespol, ktory wywalczyt
mistrzostwo oraz dwa zespoly
z drugich miejsc.

- Wiecej bedzie mozna po-
wiedzie¢ po rozegraniu ostatniej
kolejki w grupie §wietokrzyskiej
III ligi. Na razie nie wiadomo
jednak kiedy to nastgpi — méwi
Wlaz. - W zawieszeniu pozostaje
jeszcze ostatnia kolejka w gru-
pie lubelskiej, ale akurat nasz ze-
sp6l ma pauze, bo rozegraliSmy

juz wszystkie spotkania rundy :
dodaje zawodnik |
' zapasnik Cementu Gryfa Chehm.

zasadniczej —
Arki.
Tabela Ill ligi (gr. lubelska):

1. Arka Wojstawice 12 33 359
2. CKFiS Betzyce 11 23 26-15
3.AZS AWFBiataP. 11 17 23-19
4. AKS Karol KUL 117 21-22
5. Cisy Natgczow 11 15 20-23
6. Powislak Koriskowola11 6 12-29

10-30
TS

7. Seven Tempo Chetm 11 6

© SIATKOWKA Reprezentant-
ki Szkoty Podstawowej nr 3
w Chetmie okazaly sie najlep-
sze w rozegranych 10 marca
Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej
w siatkéwce dziewczat. Dzieki
wygranej podopieczne Toma-
sza Augustyniaka awansowaty
do finatu wojewédzkiego tych
rozgrywek. Organizatorem
zmagan byt Miejski Szkolny
Zwiagzek Sportowy w Chetmie.
Zawody rozegrano w hali
sportowej Szkoly Podstawowej
nr 11 w Chelmie. W rywalizacji
uczestniczyly reprezentantki
dwoch chelmskich szkét (SP
nr 31 SP nr 5) oraz dziewcze-
ta ze Szkoly Podstawowej nr 7
w Swidniku. Najlepiej na par-
kiecie poradzily sobie siatkarki
z chelmskiej ,,trojki”, ktore wy-
graly oba mecze. W pierwszym
derbowym starciu ze SP nr 5
w Chelmie podopieczne Toma-
sza Augustymaka pokonaly

swoje rywalki w dwdch setach
(25:16, 25:9). Z kolei w drugiej
konfrontacji, nieco trudniejszej,
ograly w trzech partiach ekipe
ze Swidnika 2:1 (21:25, 25:20,
15:12). Nalezy podkresli¢, ze

ftl.l

$wietne zawody rozegrala Julia
Radelczuk. Zawodniczka, wy-
stepujaca na co dzien w MKS-
ie II LO/UKS-ie Tempo Chelm,
poprowadzila reprezentacje
swojej szkoly do koncowego
triumfu, a tym samym awansu
do finalu wojewddzkiego tych
rozgrywek.

- W drugim secie przegrywa-
liSmy 4:12 i wowczas Julka we-
szla na zagrywke. Jej serwy byly
bardzo dobre, rywalki zupelnie
sie pogubily i zaczely popelniac
bledy. To, co wydawalo sie juz
niemozliwe, stalo sie faktem.
WyszliSmy na prowadzenie
16:14, a p6zniej podwyzszyliSmy
przewage i utrzymalismy ja do
konca - relacjonuje Tomasz Au-
gustyniak, opiekun siatkarek
z SP nr 3 w Chelmie. - Tie-break

=N byl wyréwnany, ale to my prze-

chyliliSmy szale zwyciestwa na
swoja korzys¢ — dodaje Augu-
styniak.

Drugie miejsce w rywalizacji
zajely dziewczeta ze Swidnika,

a stawke zamknely podopieczne
Edyty Rymowicz z chelmskiej
wpiatki”.

Final wojewddzki Igrzyskach

Mlodziezy Szkolnej w siatkéwee ;
dziewczat zaplanowany jest na :
7 kwietnia w Bialej Podlaskiej, :

ale z uwagi na zagrozenie zwig-
zane z rozprzestrzenianiem sie
koronawirusa zawody moga
zosta¢ przeniesione na inny
termin.

Chelmskie druzyny wysta-
pily w sktadach: SP nr 3: Julia
Radelczuk, Zuzanna Bochen,
Kinga Gaweda, Aleksandra
Zalewska, Zuzanna Mazurek,
Julia Nowosad, Oliwia Kwacz,
Julia Jelenska i Pola Opolska,
op. T. Augustyniak; SP nr 5: Zo-
fia Dudziak, Magda Gawdzin-
ska, Wiktoria Krupa, Karolina
Maruszczak, Klaudia Orzel,
Angelika Rafalska, Adrianna
Sagadel, Dominika Tarnowska

mowicz.

Szymonowicz
z medalem na Wegrzech

© ZAPASY Kolejny sukces na
zagranicznych zapasniczych
matach odnidst uczen Zespotu

- Szkét Technicznych w Chetmie
- | Szymon Szymonowicz. Repre-
- | zentant Cementu Gryfa Chetm,

realizujac plan przygotowan
do lipcowych Mistrzostw
Europy Junioréw, swojg forme

_| | sprawdzit podczas corocznego
{ Miedzynarodowego Turnieju

Black Diamond Cup - Grand
Prix of City Dorog, ktory odbyt
sie na Wegrzech. Szymonowicz
wracit do Polski z brgzowym
medalem.

Zmagania rozegrano
w dniach 6-7 marca, a wiec
jeszcze przed podjeciem decyzji
o odwolaniu imprez sportowych
w wiekszosci europejskich kra-
jéw z powodu zagrozenia koro-
nawirusem. W turnieju uczest-
niczyly reprezentacje narodowe
takich krajow jak: Finlandia,
Dania, Rumunia, Czechy, Serbia,
Holandia, Litwa, Niemcy, Stowa-
cja, Wegry oraz Polska. W bialo
-czerwonych barwach wystapit
m.in. Szymon Szymonowicz,

Podopieczny trenera Andrzeja
Glaba zaprezentowal wysoka
dyspozycje i w swojej kategorii
wagowej uplasowat sie na trze-
cim miejscu podium. W swojej
inauguracyjnej konfrontacji Szy-
monowicz pokonat przez prze-
wage punktowa reprezentanta
Finlandii. W kolejnej potyczce
chelmski zawodnik stoczyl boj
z reprezentantem gospoda-
rzy. Tym razem przystowiowe
»Sciany” nie pomogly Wegrowi,

bo pomimo glo$nego dopingu,
jaki otrzymal od miejscowych
kibicéw, nie znalazt sposobu
na pokonanie Polaka i przegrat
przez przewage techniczna.

W trzeciej walce, decyduja-
cej o wejséciu do finalu, Szymo-
nowicz zmierzyl sie z innym
reprezentantem Wegier. Poje-
dynek byt wyréwnany i do kon-
ca trzymal w napieciu. Obaj za-
wodnicy chcieli przechyli¢ szale
zwyciestwa na swoja korzysc,
wykonujac wiele préb chwytéw
irzutéw. Ostatecznie, po kontro-
wersyjnym werdykcie sedziéw,
wiecej punktow uzyskat Wegier,
ktdéry w regulaminowym czasie
zwyciezyt na punkty 4:1.

Na ostode Szymonowiczo-
wi pozostala walka o brazowy
medal. A tg3 zawodnik Cementu
Gryfa Chelm wygral zdecydowa-
nie. Podopieczny trenera Glaba
pokonat przez przewage tech-
niczna reprezentanta Finlandii.

W turnieju na Wegrzech
w bialo-czerwonych barwach
wystapit réwniez inny zapasnik
chelmskiego klubu, Igor Shepe-
tun. Zakonczyl on rywalizacje
na wysokim pigtym miejscu.

- Dla naszych reprezentan-
tow byt to jeden z ostatnich
sprawdzianéw przed Mistrzo-
stwami Europy Juniordw, ale
takze Mistrzostwami Polski, o ile
dojda one do skutku. Turniej byt
silnie obsadzony, dlatego start
Szymona i Igora nalezy zaliczy¢
do udanych - podkresla Mieczy-
slaw Czwalinski, wiceprezes Ce-
mentu Gryfa Chehm.

Zostan w domu -
trenuj w domu!

© PILKA NOZNA Pandemia
koronawirusa Covid-19 zdezor-
ganizowata rozgrywki pitkar-
skie i codzienng prace w klu-
bach. Szczegélnie odbija sie to
na dzieciach, ktére nie tylko
nie mogg trenowac, ale tez
uczeszczac na zajecia lekcyjne
w szkotach. Departament Pitki
Amatorskiej Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej, wtasnie z mysla
o najmtodszych, przygotowat
zestaw pitkarskich ¢wiczen do
wykonania w domu.
Cwiczenia mozna znalezé
m.in. na stronie Lubelskiego
Zwigzku Pitki Noznej (w ak-
tualno$ciach) w informacji
#ZOSTANWDOMU - TRENU]J
W DOMU! Znajdziemy tam
film (z instruktazem) z przy-
kladowymi ¢wiczeniami, jakie
mozna wykona¢ w domu badz

ina podworku. Wystarczy do-
i Wiktoria Wdowiak, op. E. Ry-

| przestrzeni.
TS!

stownie kilka metréw wolnej

0Od poniedziatku (16 marca)

na stronie internetowej http://
ieti.pl/portal/index.php/pl-pl/
puchar uruchomione zostaly
rozgrywki e-sportowe (kompute-
rowe) dla ucznioéw szkot z calego
kraju. Jest to inicjatywa non pro-
fit, majgca na celu zachecenie
dzieciimlodziezy do pozostania
w domach (zaréwno zawodni-
kéw, jak i kibicéw). Umozliwia
ona réwniez nauczycielom wy-
chowania fizycznego realizacje
zagadnien z podstawy progra-
mowej WF w trybie zdalnym.
Mecze odbywaja sie codziennie
w czasie trwania zawieszenia
zaje¢ szkolnych. Regulamin
rozgrywek znajduje sie pod ad-
resem http://ieti.pl/portal/index.
php/pl-pl/puchar.

Zgloszenia do rozgrywek
mozna przesytac elektronicznie
na adres mailowy: marcinko-
lacz@ieti.pl lub poprzez formu-
larz zgloszeniowy zamieszczony
na stronie: http://ieti.pl/portal/
index.php/pl-pl/kontakt-2. TS
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Rozgrywki zawieszone, pitkarze ¢wicza indywidualnie

© PILKA NOZNA W miniony
weekend miata zainaugurowac
runda wiosenna w lubelskiej IV
lidze, gdzie wystepuja cztery
zespoty z naszego regionu:
Victoria Zmudz, Wlodawianka
Wtodawa, Ktos Gmina Chetm
i Sparta Rejowiec Fabryczny.
Z powodu pandemii koronawi-
rusa rozgrywki zostaty jednak
zawieszone do 29 marca. Nie-
stety niesprzyjajgce prognozy,
ktére méwig o duzym wzroscie
zakazen SARS-CoV-2 w najbliz-
szym czasie, spowodujg praw-
dopodobnie kolejne przesunie-
cie rozgrywek. Sprawdzilismy,
jak w tym trudnym czasie
radza sobie kluby z powiatu
chetmskiego i wtodawskiego.
W przypadku tak powaznego
zagrozenia wyjatkdw nie bytlo.
I nie wazne, czy chodzi o dru-
Zyne wystepujacq na poziomie
PKO Ekstraklasy, czy klasy okre-
gowej. W dniach 11-13 marca
zostaly zawieszone wspodlne
treningi we wszystkich klu-
bach pitkarskich w Polsce. Na
nizszych szczeblach rozgryw-

kowych, gdzie runda wiosenna
miala dopiero wystartowac, od-
wotano réwniez spotkania kon-
trolne. W miniony weekend, po
zimowej przerwie, do ligowych
zmagan mieli powrdci¢ pitkarze
reprezentujacy czwartoligowe
kluby z wojewddztwa lubel-
skiego. Oczywiscie juz wezesniej
wiadomo bylo, Ze tak sie nie sta-
nie. Do skutku nie doszed! réw-
niez zaplanowany na 14 marca
zalegly mecz z jesieni pomiedzy

Spartg Rejowiec Fabryczny a Po- |

wislakiem Koniskowola.

- Do 13 marca trenowaliSmy
pod katem zaleglego spotkania,
ale w konicu pojawit sie komu-
nikat o zawieszeniu rozgrywek.
Opieramy sie na tym, co zoba-
czymy w mediach. A skoro zo-
stala podjeta taka, a nie inna
decyzja, musimy sie z nig pogo-
dzi¢. Niewatpliwie jest to trud-
na sytuacja dla wszystkich pit-
karzy. Musza oni teraz ¢wiczy¢
indywidualnie, ale zdrowie jest
najwazniejsze i z tym nie ma co
polemizowaé - mdéwi Bartosz
Bodys, trener Sparty Rejowiec

Fabryczny. - Rozplsa}em chiopa-
kom, co maja robi¢. Czekamy na
rozwoj wydarzen. Mam nadzie-
je, ze uda sie dokonczy¢ sezon.
Prawdopodobnie trzeba bedzie
jednak zmodyfikowa¢ nieco
przygotowania, bo moze dojs¢
do sytuacji, ze mecze rozgrywa-
ne beda co trzy dni, w systemie
Sroda-weekend — dodaje Bodys.

Jak przymusowa przerwa
wyglada we Wlodawie?

- Nie organizujemy zadnych
zaje¢ grupowych, zreszta tak
samo pewnie jest we wszystkich

.

klubach. Zawodnicy przygoto-
wuja sie indywidualnie. Stara-
ja sie podtrzymac forme, ktéra
wypracowaliSmy w ostatnich
miesigcach - moéwi Miroslaw
Kosowski, szkoleniowiec Wlo-
dawianki Wlodawa. - Uwazam,
ze decyzja 0 zawieszeniu rozgry-
wek byla stuszna. Nie mozna bo-
wiem bagatelizowac tak duzego
zagrozenia, jakim jest koronawi-
rus. Zdrowie i zycie ludzkie jest
najwazniejsze, rywalizacje spor-
towa mozna od}ozy¢ na inny ter-
min. Mam jednak nadzieje, ze

kwarantanna pozwoli nam na
szybkie opanowanie tej sytuacji
1w koncu rozgrywki pitkarskie
w naszym Kraju zostang wzno-
wione—dodaje trener wicelidera
lubelskiej IV ligi.

Podobnego zdania jest Piotr
Molinski, trener Victorii Zmudz.

- Zawodnicy trenujg indywi-
dualnie, we wlasnym zakresie.
Decyzja o przerwaniu ligi byla
oczywiscie wilasciwa, chociaz

| nieukrywam, ze mocno nad tym
' ubolewamy. Przede wszystkim
~ z tego powodu, Ze nasz zespot

jest dobrze przygotowany do
rundy rewanzowej, zdecydo-
wanie lepiej niz mialo to miejsce
w analogicznym okresie w po-
przednich latach. Dokonali$my
kilku wzmocnien i wszystko
zaczelo funkcjonowac tak, jak
powinno, dobrze prezentowali-
$my sie rowniez w sparingach.
Nie mamy jednak zadnego wply-
wu na to, co sie dzieje, a ponadto
zdrowie jest najwazniejsze —ko-
mentuje szkoleniowiec.
Pilkarze czternastego w ta-
beli zespotu Klosa Gminy Chelm

Pierwsze boe imedale m{odych zapasmkow

© ZAPASY Ponad 60 naijod-
szych adeptéw zapaséw tre-
nujacych w Cemencie Gryfie
Chetm lub jego naborowych
sekcjach staneto do rywalizacji
w wewnetrznym turnieju po-
wiatowym. Zmagania odbyty
sie 7 marca w klubowej hali
przy ul. Kapieliskowej.

- To byly pierwsze zawody
w tegorocznym sezonie dla
naszych najmlodszych za-
wodnikéw. Kolejne odbeda sie
w innych miejscowosciach,
w ktorych funkcjonuja nasze
sekcje, tj. Ruda-Huta, Strupin
Duzy i Okszéw. Planowany jest
takze turniej w Niepublicznej
Integracyjnej Szkole Podstawo-
wej ,Arka”, gdzie od niedawna
réwniez trenuja nasze grupy.
W czerwcu, jak to bywalo kaz-
dego roku, dokonywaliSmy
podsumowania wszystkich
zmagan. Wiadomo, ze w zwigz-
ku z koronawirusem, wszystkie
te imprezy musimy przesung¢
w czasie. Na kiedy? Tego jeszcze
nie wiadomo. Musimy poczeka¢
az pandemie SARS-CoV-2 w na-
szym kraju uda sie opanowac
- mowi Mieczyslaw Czwalin-
ski, wiceprezes Cementu Gryfa
Chelm.

Wyniki w poszczegélnych
kategoriach wiekowych i wago-
wych przedstawiaja sie nastepu-
jaco: grupa dzieci (dziewczeta):

kat. 34 kg: 1. Wiktoria Judczyk,
2. Nikola Silniewicz, 3. Daria
Kowalczuk; kat. 50 kg: 1. Nikola
Lopacka, 2. Julia Lobaczuk, 3.
Patrycja Cieloch; grupa dzieci
(chlopcy): kat. 30 kg: 1. Hubert
Kostrzanowski, 2. Kacper
Krupa; kat. 33 kg: 1. Andrzej
Barabas, 2. Joachim Kolenda,
3. Ex aequo: Mateusz Dadas
i Kamil Grzeluk; kat. 38 kg: 1.
Wiktoria Nowosad, 2. Krystian
Prus, 3. Sebastian Pakula; kat.
47 kg: 1. Krzysztof Staszew-
ski, 2. Tomasz Iwaniec, 3. Ex
aequo: Kacper Czepiel i Filip
Golowicz; kat. 55 kg: 1. Blazej

Pt KARSKIE PRZEDSZKOLE NIEDZWIADKA CZEKA!

Czy Twoje dziecko interesije si¢ pitka nozna i ma-
rzy, aby poj$¢ w $lady Roberta Lewandowskiego?
Zapisz je na treningi do Uczniowskiego Klubu
Sportowego Niedzwiadek Chetm, najwigkszego,
a zarazem najliczniejszego klubu pitkarskiego

dziatajacego na terenie naszego miasta (zrzeszajacego ponad
300 zawodnikéw i zawodniczek). Niedzwiadek ogtasza nabér do

trenerami, a przede wszystkim dobrg zabawe! Dzieki temu Twoja
pociecha bedzie miata szanse na spetnienie najwiekszych marzen.

Zapisy pod numerem telefonu kISR ELE T4

Spod naszych skrzydet wyszli $wietni pitkarze, ktérzy wystepo-
wali w mtodziezowych reprezentacjach Polski, a obecnie grajq
w najwyzszych polskich ligach. Przyktadem jest m.in. Mateusz

Szwed, zawodnik pierwszoligowego Zagtebia Sosnowiec.

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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1 1
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1 1
1 1
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1 1
1 1
| Przedszkola Pitkarskiego w rocznikach 2013, 2014 i 2015. Gwa- |
| rantujemy ciekawe zajecia z doswiadczonymi, licencjonowanymi |
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1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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Pajer, 2. Michal Hurko, 3. Ex
aequo: Jakub Kubiak i Kacper
Paszko; mlodzicy: kat. 35 kg: 1.
Filip Zajac, 2. Damian WoZnic-
ki, 3. Dawid Rudy; kat. 42 kg: 1.
Iwo Borowiec, 2. Michal Szwa-
likowski, 3 Ex aequo: Kacper

Jaroszynski i Jakub Chomiak;
kat 45 kg: 1. Hubert Kusiak, 2.
Kacper Skibinski; kat. 48 kg: 1.
Dawid Hawryluk, 2. Krystian
Tomaszewski, 3. Dawid Wne-
trzak; kat. 56 kg: 1. Maksymi-
lian Szwahkowskl 2. Kacper

ostatnie zajecia w grupie odbyli
w $rode, 11 marca.

- MieliSmy sie réwniez spo-
tka¢ w czwartek, ale zgodnie
z zaleceniami rzadowych wiadz
odwotlaliSmy zajecia. Od tamtej
pory zawodnicy trenuja indy-
widualnie. Otrzymali ode mnie
wytyczne, jak powinni ¢wiczy¢.
Chodzi przede wszystkim o to,
aby podtrzyma¢ przygotowa-
nie motoryczne - méwi z ko-
lei Robert Tarnowski, trener
Klosa. - Moim zdaniem decyzja
0 zawieszeniu rozgrywek bhyla
stuszna. Sa rzeczy wazniejsze
niz rywalizacja sportowa. Trze-
ba przeczekac ten trudny okres
i zminimalizowac¢ zagrozenie.
Biorac pod uwage szybki wzrost
zarazonych koronawirusem
0s6b, obawiam sie, ze rozgryw-
ki w tej rundzie w ogdle moga
sie nie odby¢. Zobaczymy jaka
decyzje dotyczaca najwyzszych
lig podejmie Polski Zwigzek Pil-
ki Noznej, bo jego Sladem moga
pojsc¢ takze zwigzki wojewodz-
kie — dodaje szkoleniowiec dru-
zyny z gminy Chelm. TS

Szeliga, 3. Marcel Szeliga; kat.
60 kg: 1. Michal Wozniak, 2.
Damian Prus, 3. Damian Kata;
kat. 62 kg: 1. Grzegorz Morcis,
2. Tobiasz Glaz; kat. 68 kg: 1.
Karol Pieklo, 2. Krystian Bla-
cha; kat. 78kg 1. Oskar Misiec,

2. Damian Giza, 3. Dawid Rut-
kowski.

Trenerami mlodych zapa-
$nikow sa: Zdzislaw Bialy, Mi-
roslaw Czwalinski, Marcin Sa-
dowski, Piotr Gléwka i Andrzej
Gruszkowsk1 TS

© SIATKOWKA Druzyna repre-
zentujaca Szkote Podstawowa
w Strachostawiu zwyciezyla

w siatkarskich zawodach

o puchar wéjta gminy Kamien
(w kategorii chtopcéw). Trium-
fatorzy rywalizacji pozostawili
w pokonanym polu ekipy z Ka-
mienia i Czerniejowa.

Zmagania rozegrano w Stra- £

chostawiu. W inauguracyjnym
starciu druzyna gospodarzy
pokonala w trzech setach (2:1)
reprezentantéw Kamienia, za$
w kolejnym pojedynku uporata
sie z reprezentantami Czerniejo-
wa, wygrywajac w dwoch par-

tiach. Drugie miejsce w rywali-
zacji zajela druzyna z Kamienia. |

Podopieczni Pawla Lapinskiego
i Mariusza Prystupy okazali sie
lepsi od zespotu z Czerniejowa
(2:0 w setach).

Ekipy uczestniczace w turnie-
juotrzymaly pamigtkowe pucha-
ry i dyplomy, ktére wreczyly Be-
ata Taras, zastepczyni wojta gmi-

ny Kamien oraz Alicja Nafalska,
dyrektorka SP w Strachostawiu.
Zwycieska druzyna wystgpita
w skladzie: Mikolaj Petruk, Oli-
wier Wolski, Roland Michal-

czuk, Krystian Godziszewski,
Dominik Szymanski, Igor Ko-
$ciuk, Igor Radzienczak, Karol
Tarasiuk i Cezary Maj, opiekun-
ka: Izabela Glowacka-DZaman.

* Zawody rozegrano jesz-
cze przed zamknieciem szkol
Z uwagi na zagrozenie zwigza-
ne z rozprzestrzenianiem sie
koronawirusa. TS


http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski

OGLOSZENIA | KOMUNIKATY

www.supertydzien.pl e numer 12 (955) e 23 marca 2020 r.

SPRZEDAM

|IEK
JROCZNY

B601 848 140 .

NIERUCHOMOSCI

© SPRZEDAM

1 ha, stodota, obora, dom murowa-
ny, Teresin gmina Les$niowice, c. do
uzg. Tel. 607 169 832

Boks handlowy, ul. Popietuszki. Tel.
691041895

Dom, 220 mkw., 2 garaze, dziatka
21 a, solary, ul. Rejowiecka, Chetm,
c. do uzg. Tel. 509 080 877

Dom, 300 mkw., pietrowy, murowa-
ny, dz. 18 a, Majdan Zahorodynski.
Tel. 600 540 396

Dom do remontu, dz. 3,5 a, Chetm,
przy ul. Kopernika. Tel. 504306963

Dom do wykonczenia, kanalizacja
miejska, woda, $wiatlo, gaz, tynki,
posadzki, 104 mkw., c. 230 000 zt.
Tel. 504 933 081

Dom jednorodzinny, 100 mkw., dz.
500 mkw., oficyna 20 mkw., Chetm.
Tel. 509 531 966

Dom mieszkalny, ok. 120 mkw.,
budynek gospodarczy, 3 p, k, t, gm.
Kamien. Tel. 511 156 507

Dom murowany 40 mkw.,

p, k, ganek, dz. 6,22 a, dz.

rol-bud. 9,45 a, taka 13 a,
Dorohusk Osada, c. 85 000 zt.

Tel. 694 501 736

Dom murowany, budynki gospodar-
cze, dz. 54 a, gm. Ruda-Huta. Tel.
825633356

Dom pietrowy, 150 mkw., oficyna,
80 mkw., garaz, 30 mkw., dziatka
900 mkw., Chetm, c. 350 tys. zt
Tel. 661 780 142

Dom, zab. szer., 168 mkw., piwnica
60 mkw., garaz 68 mkw., dziatka
738 mkw., wszystkie media, Sawin,
c. 220 000 zt. Tel. 505 280 226

= KUPIE 2

MIESZKANIE

W CHEEMIE
MOZE BYC DO REMONTU

GOTOWKA

Dom z dziatkg w bardzo spokojnej
lokalizacji Okuninka, Jezioro Bia-
te. Dom w wysokim standardzie
wykonczenia, wyposazony. Tel.
513010 121

Dom do remontu, aktualne pozwo-
lenie na budowe, dziatka 11 aréw,
wszystkie media, Kamien. Tel. 502
484 192

Dziatka 1100 mkw., kol. Ostrow,
gm. Wojstawice, cena 6000 zt Tel.
505 379 192

Dziatka budowlana, 18 aréw, ogro-
dzona, prad, Bytyn nad Bugiem.
Cena 27000 zt do negocjaciji. Tel.
608 355 242

Dziatka budowlana nr 12/10, uzbro-
jona, 15 a, przy szosie, Rudka,
wylot na Rejowiec. Tel. 603 656 905

Dziatka budowlana pod Lublinem,
905 mkw. Tel. 797 478 627

Dziatka bud. nr 898, 18,5 a, ul. La-
nowa, Pokréwka. Tel. 791 814 101

Dziatka rolno-budowlana, 30 a, gm.
Ruda-Huta, przy drodze powiato-
wej do Sawina, c. 10 000 z. Tel.
507518805

Dziatki budowlane przy lesie Borek,
Chetm, os. zamkniete, c. do uzg.
Tel. 795 402 818

Dz. budowlana, 0,5 ha, uzbrojona,
ul. Szlachecka, Kamien. Tel. 82
563 00 53

Dz. budowlana, 16 a i 19 a, uzbro-
jona, w Jozefinie, gm. Kamien. Tel.
508238014

Dz. budowlana, 33 a, ul. Majdan,
Chetm, wszystkie media. Tel.
698660896

Fotografia Nieruchomosci
www.fotonieruchomosci.eu
Tel. 609 741 768

Garaz murowany, nowy w zabu-
dowie szeregowej, ogrodzony, ul.
Hrubieszowska 102, obok Auto-
-gaz. Tel. 508 209 568

Kawalerka parter, 16 mkw., Chetm,
ul. Kolejowa 64D, c. 96 000 zt. Tel.
669 707 262

Las mieszany, 5,24 ha, 60 lat,
Ujazdow, gm. Hansk, c. 160 000
zt. Tel. 509 165 151

Luksusowy dom PO GENERAL-
NYM REMONCIE, Janéw I. Po-
wierzchnia uzytkowa 210 mkw.,
dziatka 1,06 ha utwardzona kostka.
Pie¢ pokoi, dwie fazienki, gabinet,
pralnia i 2 garderoby, kominek
wyposazony w ptaszcz wodny,
instalacja alarmowa, kolektory sto-
neczne. Cena 1 min 390 tys. Tel.
504 913 098

) \ SZYBKA
GWARANTOWANA

POZYCZKA

po25 000 Zt

+ Bez sprawdzania BIK oraz baz,

+ Na o$wiadczenie o dochodach

< tel 518-646-617, 504-913-098

réwniez z obcigzeniem komorniczym

Q Chetm ul. Armii Krajowej 9/10 Demos

Prezydent Miasta Chetm

informuje, ze na tablicy ogtoszen
Urzedu Miasta Chetm przy ul. Lubel-
skiej 65 oraz na stronie internetowej
http://lumchelm.bip.lubelskie.pl/index.
php?id=51 zostaty podane do pu-
blicznej wiadomosci (na okres 21 dni
poczawszy od 19.03.2020 r.) wy-
kazy nieruchomosci stanowigcych
whasno$¢ Miasta Chetm, przeznaczo-
nych do zbycia, potozonych w poblizu
ul. H. Wiercienskiego i w poblizu
ul. G. Piramowicza.

W terminie 6 tygodni od dnia wywie-
szenia wykazu, osoby zainteresowa-
ne, ktorym przystuguje pierwszenstwo
w nabyciu nieruchomosci na pod-
stawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy
z 21.08.1997 r. 0 gospodarce nieru-
chomosciami (Dz.U. z 2020 r., poz. 65
z pdzn. zm.) mogq sktada¢ wnioski w
sprawie nabycia nieruchomosci.

4980

M-3, 52 mkw., centrum, nowe okna.
Tel. 664861021

M-4, 56 mkw., Ill p, po kapitalnym
remoncie, ul. Nowy Swiat, zdje-
cia na olx, c. 4900 zt/mkw. Tel.
500227621

Mieszkanie 2-pokojowe 38,42
mkw., w bloku przy lesie, balkon
7,96 mkw., piwnica, garaz podziem-
ny, winda. Pietro |, termin oddania
01.08.2021 r., cena 214 000 zt. Tel.
518 910 277

Mieszkanie, 2 pokoje, Il p, 49 mkw.,
os. Demos, ul. Kolejowa. Tel.
511266508

Mieszkanie, 61,3 mkw., os. Dy-
rekcja, Il p., wspdlnota, balkon,
piwnica, strych, c. 235 000 zt. Tel.
605 994 808

Mieszkanie 67 mkw., bezczynszo-
we, dz. 236 mkw., Rézanka, ul.
Btekitna 5, c. 55 000 zt Tel. 508
266 152

Mieszkanie M-4, 65 mkw.,
Rejowiec. Tel. 609413260

Il'p,

Nieruchomo$¢ w Biatopolu na
dz. 46 a, media, c. 96 000 zt. Tel.
577971268

Siedlisko, 12 a i 5 a., dom, stodota,
obora, 1,5 km od szosy 17-stki, c.
90 000 zt. Tel. 782 096 305

© WYNAJME

Kawalerka, | pietro, os. Stoneczne,
umeblowane AGD, od 1 kwietnia.
Tel. 608 068 703

Lokal 54 mkw., parter, SM ,DE-
MOS” ul. Lutostawskiego 4/12, c.
1600 zt i optaty. Tel. 609 320 232

Lokal handlowo-ustugowy, 20
mkw., 0s. Zachod, naprzeciwko
sklepu Biedronka. Tel. 517 407 140

Magazyn z rampg, 80 mkw., ul.
Rejowiecka/Przyjazni, w Chetmie.
Tel. 602 790 179

Mieszkanie 2 p, k, 1, w kamienicy,
| p., centralne ogrzewanie, cze$é
umeblowana, Chetm. Tel. 602
696 385

Mieszkanie M-3, kuchnia, 2 pokoje,
w SM, od zaraz, c. 800 zt. Tel. 600
726 767

Pokoje dla dwéch mezczyzn:
studentéw, uczacych sie lub pra-
cujacych, moga by¢ obcokrajowcy.
Mieszkanie umeblowane i samo-
dzielne, bez optat licznikowych, w
Chetmie. Tel. 502 265 085

Chetm, ul. Rampa Brzeska 5 (Galeria Meblotap)

WYCIAG Z OGLOSZENIA
PREZYDENTA MIASTA CHELM

o czwartych przetargach ustnych nieograniczonych na sprzedaz nastepujacych nieruchomosci stanowiacych wtasno$c
MiastaChetm, potozonych w Chetmie w poblizu ul. Jana Kochanowskiego, uregulowanych w ksigdze wieczystej KW

Nr LU1C/00025567/5
L.p. Nr dziakki Powierzchnia Cena wywolawcza brutto Wadium
w obr. 4 w m?
1 2 3 4 5
1 779/20 993 58 000,00 z} 6 000,00 zt
2 779/27 1020 60 000,00 z} 6 000,00 zt

Chetm z dnia 20.05.2019 .

Chetm przy ul. Lubelskiej 65.

Ww. nieruchomosci zostaty przeznaczone do sprzedazy na podstawie Zarzadzenia Nr 205/19 Prezydenta Miasta
Przetargi odbeda sie dnia 27 kwietnia 2020 r. od godziny 10:00 w Sali Konferencyjnej Nr1 Urzedu Miasta

Ogtoszenie o przetargach zostato wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Chetm przy ulicy Lubel-
skiej 65. Ponadto ogtoszenie o przetargach jest opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowe;j
http:/fumchelm.bip.lubelskie.pl/index.php?id=55 w zaktadce: ogtoszenia/nieruchomosci/ ogtoszenia od 2013 r.

Szczegoétowe informacije dotyczace ww. nieruchomosci mozna uzyskaé w Urzedzie Miasta Chetm przy ul. Lubelskiej 65,
pok. 37, lll p., w godzinach pracy urzedu tel. (82) 564-33-97 i (82) 564-34-09.
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Pokoj, 1-0s., dla studentki lub
uczennicy, tazienka, dostep do
kuchni, Wi-Fi, c. 400 zt. Tel.
698607603

Wynajme czes¢ lokalu ok. 30 mkw.
(osobne zamykane pom.), centrum
Chetma, na dziatalno$¢ ustugows,
biuro, wysoki standard, umeblo-
wane, wszystkie media, internet,
parking, Chetm ul. Armii Krajowej
- Demos (I p., wejscie od ulicy).
Cena bez dodatkowych optat 900
zt/m-c. Tel. 504 913 098

Wynajme dziatkg o pow 2500 mkw.,
w bardzo dobrej lokalizacji, rondo
przy McDonalds i nowo budowanej
Galerii Chetmskiej, cena 3300 zt
VAT do uzg. Tel. 511 218 024

Wynajme dziatke o pow. 2000
mkw. w przemystowej dzielnicy
Chetma, na sktad materiatow syp-
kich, sprzet budowlany itp. Cena:
1100 zt. Tel. 505 379 192

Wynajme kawalerke, 38 mkw., ul.
Potaniecka 1/27, Chetm, c. do uzg.
Tel. 607 169 832

Dom do remontu, na wsi, z zie-
mig, do 25 km od Chetma. Tel.
505468817

Kawlerka w Chetmie, parter, I,
Il lub Il pietro, do remontu. Tel.
691317117

Kupig apartament, mieszkanie w
Chetmie o pow. 20-70 mkw., moze
by¢ do remontu. Tel. 511 218 024

Kupig halg, magazyn, w Chetmie
lub bliskiej okolicy, na dziatce do
4000 mkw. Tel. 505 379 192

Kupie kawalerke w Chetmie, blok
lub kamienica (parter, |, II,1ll pigtro).
Zdecydowanie. Tel. 505 379 192

Kupige mieszkanie o dowolnej po-
wierzchni, moze by¢ do remontu,
zadtuzone itp. Gotowka od reki. Tel.
513 010 121

Mieszkanie, 40 mkw., do remontu,
w Chetmie. Tel. 505468817

Mieszkanie, Chetm, moze by¢ do
remontu. Tel. 691317117

®ZAMIENIE

Dom wolno stojgcy, 60 mkw., po-
dworko, cztery garaze. Tel. 504
570 059

Zamienig kawalerke na parterze na
wieksze mieszkanie, za doptata.
Tel. 669 707 262

Zamienie mieszkanie komunalno-
-lokatorskie, 31 mkw., parter, blok,
Chetm na wieksze z doptatg lub
sptace zadtuzenie. Tel. 53 507
06 12

MOTORYZACJA

©®SPRZEDAM

Akumulatory - montaz,
dowdz do klienta gratis.
Tel. 794 564 080

Alufelgi 18 cali, 4 sztuki opon,
felgi trabant 2 szt., c. 1250 zt. Tel.
508919997

Audi 80, bg, 1991 r., c. 1400 zt. Tel.
726515596

Audi a4, 1995 r., automat. Tel. 505
442 695

Ciagnik zetor 6711, z kabing, zarej.,
ubezp., remont blacharki, remont
hamulcéw, nowe wtryski, pompa
po regeneracji, 1975 r., silnik bdb.,
opony 80% tyt, garazowany, c. 17
500 zt. - do uzg. Tel. 502 858 956

Citroen C3, 1.1 bg, 2007 r., 143 000
km, szary metalik, garazowany, c.
11 300 zt. Tel. 794433510

Citroen ¢8, 2.0, 140 KM, 168 000
km, tadny, zadbany, 7 os., hak, 13
500 zt. Tel. 515862550

Daewoo matiz, zielony, 2000 r.,
zarejestrowany, ubezpieczony,
wazny przeglad, zrobiony rozrzad,
alternator i hamulce, nowy akumu-
lator i radio, nowe opony - 4 szt., c.
1900 zt - do uzg. Tel. 502858956

Fiat cinquecento, 700 cm3, 112 000
km, 1996 r., sprawny, wazne opfaty.
Tel. 609413260

Fiat croma, 1.9 tdi, 120 KM, 2008 r.,
196 000 km, szary, tadny, c. 13 000
zt. Tel. 515862550

Ford fokus C-max, 2003 r., 1800
benzyna, stan bdb., c. 7700 zt. Tel.
784649562

Ford mondeo, 2013 r,, 2.0 d, 136
000 km, salon Polska, c. 38 800 zt.
Tel. 721305505

Honda civic, hatchback, 1995 r.,
1.3 B, 196346 km, po wypadku,
RK, RM, S, ES, WS, CZ, EW, OZ,
sprzegto hydrauliczne, RS, cena
700 zt. Tel. 724 602 071

Land rover discovery Il (1999). Tel.
511 682 156

Lusterko samochodowe, z kamera,
nowe, nieuzywane, c. 200 zt. Tel.
602491633

Mercedes sprinter, 2003 r., 14 000
km, 2012 r., 2.2 cdi, c. 38 000 zt.
Tel. 505468817

Opel monterey, 3,1 tdi, 1993 r.,
czesci do syreny. Tel. 604436277

Opel vectra, 1.8 bg, 1998 r., elek.
szyby, alufelgi, centralny zamek,
optaty wazne do 2024 r., ¢. 2000
zk. Tel. 506468070

Opony catoroczne, Michelin,
215/60, R-17,2012r., stan dobry, c.
100 zt za komplet. Tel. 504 375 579

Automatyka do bram!
Dogodne RATY

Transport i montaz

82-592-28-44
81-440 51 08

GARAZE Blaszane
BRAMY Ga raiowe
KOJCE d

Najnizsze CENY J

GRATIS caly KRAJ | GARES

85 733 60-26
84—539 8;1t—9;1l
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PIASEK budowlany
PIASEK do mixokreta
ZIEMIA ogrodowa
ZWIRY budowlane
KRUSZYWA ogrodowe
KRUSZYWO drogowe
TRANSPORT WYWROTKA

«do3T+do7T+do10T «do20T

PPHU Szymanski
Chetm, Kolejowa 45A

51067 13 14

Ustugi
kominiarskie

- SPRAWDZANIE
- CZYSZCZENIE
« UDRAZNIANIE
PRZEWODOW:
» KOMINOWYCH
» WENTYLACYJNYCH
- PRZEGLADY OKRESOWE

tel. 501 145 125

Wyjazdy z Polski:
wtorek i piatek

F—

~
Holandia ‘
N

i/'_'\

58
WNJi432488244 817

Opony letnie 165/70/R14, 4 szt.,
do jazdy, c. 100 zt za catos¢. Tel.
606 669 737

Opony letnie, uzywane, 205/55
R16, 4 szt., c. 120 zt. Tel. 519
714 696

Przyczepka samochodowa, mata,
nierejestrowana, z nowym zacze-
pem, kotami i instalacjg elektrycz-
ng, c. 700 zt. Tel. 606 669 737

Renault captur, 2015 r., 67 000 km,
salon PL. Tel. 694410424

Renault scenic, stan techniczny
bdb., 2000 r., 1.9, Chetm, c. 2950
zt. Tel. 601280140

Rozrusznik R-11 B, 12 V, 3 kW;
rozrusznik R-11 A, 12 V. Tel.
504933081

Skoda octavia, 1.8, kombi, 4x4,
czarna, 2013 r., stan bdb., czarna,

pilne. Tel. 505175806

Skrzynia biegoéw, silnik VW t4,
2000 r., 2,5 tdi, amortyzator. Tel.
511191033

O Sprzedaz

O Transport

O Montaz

O Kompleksowe

Szamba
Zbiorniki 5, 10,
12, 15 tysigey
litrow

>

SYSTEM
RATALNY

Przewoz osob i paczek

0=

Powroty do Polski:
$roda i sobota

f /buSprzemek

4160

L 514 495 669

\ 797 827 514
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Sprzedam felgi stalowe, 16 cali,
Mercedes 5x112, c. 250 zi/szt. Tel.
793 398 214

Volvo v50, 2006 r., silnik 1,6 d, stan
db., garazowany. Tel. 605963912

Volvo V70, tdi, combi, 1998 r.,
sprawny, bezwypadkowy, skéra,
badania do 12.2020 r., c. 5000 zt.
Tel. 502023026

VW passat, 1.9 tdi, kombi, 2005
r., srebrny, 235 km, kota alumi-
niowe, petna elektryka, hak. Tel.
518532111

VW polo, 1.4 tdi, 2002 r., bogate
wyposazenie, sprawny, c. 6466 zt.
Tel. 602656463

VW T5, 9-osobowy, biaty, c. 22 000
zt. Tel. 885837858

PIWNICE OGRODOWE
KOMORY GROBOWE ® SZAMBA

Komory
grobowe

roboty ziemne  Pivwnice ogrodowe

Produkt zastrzezony
www.nor-kam.pl
tel. 604 258 380

Skup aut. Tel. 727 563 368
L TW{

Eﬂ%n:” LTV
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Buraki ¢wiklowe, nowa odmiana,
bardzo smaczne, c. 1 z/kg. Tel.
731334007

typwy .Loch”

Bramex’
KOWALSTWO

oferuje

<>OGRODZENIA
<>BALUSTRADY
<>BRAMY

<>KLASYCZNE <~NOWOCZESNE

Wiercienskiego 42, Chetm
tel. 886 156 745

Ciagnik C-355, stan dobry. Tel.
692095117

Ciagnik MF 255, przyczepa, siew-
nik Amazone, ptug, kosiarka. Tel.
504569104

Ciagnik sam, silnik S-15, podno-
$nik, masywna budowa. Tel. 721
270 224

Gryka, c. 1 zt. Tel. 607 031 595

Gryka i owies, c. 130 zi. Tel. 698
764 898

Koniczyna czerwona, gorczyca,
biata. Tel. 692 095 117

Koniowdz, brony 5-polowe, ptugi
3-skibowe, sieczkarnia, 2 noze, c.
do uzg. Tel. 795402 818

tuparka do drewna, hydrauliczna,
nacisk 5 t, c. 550 zt. Tel. 602 491
633

Maszyny rolnicze. Tel. 504728866

Mieszanka zbozowa (owies, jecz-
mien, pszenica), c. 600 zi/t. Tel.
797 665 682

Opryskiwacz 300 I; ptug 2 i 3 ski-
bowy Grudzigdz. Tel. 517042050

Opryskiwacz 400 |, brony 3-polowe,
c. 1000 zt. Tel. 500706110

Ptug konny, gruber, ptuzek z opie-
laczem, puszorki. Tel. 694607223

Prasa wysokiego zgniotu Z224, c.
3500 zt; opryskiwacz seguip 3200
I, c. 9500 zt; marchew, c. 1 zt/kg;
siano w belach, c. 40 zt/szt. Tel.
609 093 356

Przyczepa ciggnikowa, do 3,5 t. Tel.
825633356

Przyczepa D4, 4,5 t, brony, kultywa-
tor, ptug. Tel. 660070674

Przyczepa samochodowa 3,5 t. Tel.
511 682 156

Pszenzyto ozime i jare, c. 600 zt.
Tel. 601982455

Rozsiewacz do nawozu, lejek me-
talowy, c. 300 zt. Tel. 666636073

Siano i stoma owsiana, w kostkach,
c. 4 zl/szt. Tel. 698 764 898

Siano w belach, c. do uzg. Tel.
882 770 344

Siewnik do warzyw, 2 rzedowy,
tuskarka do bobu, c. 250 - 350 zt.
Tel. 505468817

Siewnik konny, z zaczepem do
ciggnika. Tel. 790865064

Siewnik zbozowy, ptug 5-skibowy,
zgrabiarka. Tel. 787 498 304

Dom Weselny -
§

“Wieslaw Brylewski
22-100 Chelm, ul. Hrubieszowska 135

f S,
Szeroki wyb’or

uﬂﬁxl

Nie przeblje nikt!"

DREWNO tUPANE:

Dow02|my

=4 ;.ff i
GRAB, BRZOZA, OLCHA

e B

Zapraszamy na pla'é‘
A T il
PALIMY"CENY'

TARTAK ZOLD WOOD, Rakotupy Duze tel. 513-303-650 * 514-725-380

SCHODY, PODtOGI, PARAPETY, BLATY,
STOLY,SZTACHETY, DESKI ELEWACY]NE,
KANTOWKI, LISTWY WYKONCZENIOWE

PRODUCENT

Silnik 5,5 kW, elektryczny, na woz-
ku, c. 350 zt. Tel. 606370146

Stertownik do stomy i siana, stan
bdb, c. 1400 zt. Tel. 663 185 591

Superpasza biatkowa 30% biatka,
kietki stodowe. Tel. 508 334 118

Traktor Sam S18; ptug; wdz; gru-
ber, c. 1500 zt. Tel. 505 598 081

Traktor T25, 1994 r., stan db., za-
rejestrowany, optacony, c. 9900 zt.
Tel. 608735273

Ursus 902, sprzedam lub zamienie
na mniejszy. Tel. 728 794 720

Ursus C-360. Tel. 73 544 92 49

Wiréwka reczna do miodu, c. 350
z}. Tel. 602 491 633

Woazek do przewozu zwierzat. Tel.
722131508

Woz konny. Tel. 662930520

Woz, zaczep do ciggnika, lejek do
nawozu nowy. Tel. 790865064

Zetor major 3011, tryby do skrzy-
ni biegu, pompa paliwa. Tel.
517042050

Zgrabiarka 5, kosiarka konna
sprawna, Ruda-Huta. Tel. 790
865 064

Ziemniaki jadalne, ziemniaki odpa-
dowe, ziemniaki sadzeniaki, c. 0,80
- 1,60 zt, Chetm. Tel. 505468817

Ziemniaki sadzeniaki vineta, c. 1,70
zt. Tel. 607031595

Koniczyna czerwona, dynia bez-
tuskowa, trawa. Tel. 500 717 972

Kupie kazdy sprzet rolniczy cia-
gniki, prasy, agregaty, tadowarki,
sprawne i uszkodzone. Tel. 81
8574 481

Kupie prase kostkujgca, rolujgca,
przyczepe, traka, kombajny, roz-
rzutnik, agregat. Tel. 503 643 162

Kupie sortownik, glebogryzarke,
siewnik, prasy, kostkujaca, roluja-
ca. Tel. 574 651 542

Sadzarka do ziemniakow. Tel.
662930520

i“Za Borkiem”
\ww zaborkiem.pl

tel. 82560 32 1
785701 066

tel.609 413767, 82563 74 62

©SPRZEDAM

5 garnituréw, 5 marynarek, na 175
cm wzrostu, z bardzo dobrych
materiatéw, rézne kolory. Tel. 504
377 961

AGD i RTV, nowe, na gwarancji,
tanio. Tel. 534470994

Akwarium 300 I, wraz z wyposa-
zeniem, c. 500 zt. Tel. 506948766

Automat do lodéw Stoelting
SGU431, dwa smaki, po serwisie,
c. 26 000 zt. Tel. 602100201

BIURO RACHUNKOWE

»ATALANTA”

Odbior dokumentow od klienta
e Ksiegowosé
e Kadry i ptace

e Szkolenia BHP

e Podpis elektroniczny

Tel. 508 360 675

email: br.atalanta@interia.pl
R IRANS;
a4 L)
KOMPLEKSOW
il / iy ‘IIJ |
2

TEL: 500-152-192

USLUGI KOPARKO-t.ADOWARKA

USLUGI TRANSPORTOWE"'

tel. 517821 047

Biurko, kredens, szafka, 2 fotele,
ptyty winylowe, komputer stacjo-
narny, rower gorski z rama, kota 28

cali. Tel. 518 935 177

Deski jesionowe, suche, 30 mm i
50 mm. Tel. 722131508

Drewno kominkowe i c.o., transport
gratis, c. od 130 zt. Tel. 607 803 931

Drewno opatowe, c.o., kominkowe,
pociete i porgbane, transport gratis,
c. od 110 zt. Tel. 667 690 075

Drewno opatowe, c.o., kominkowe,
rozpatkowe, pellet. Tel. 504 860 159

Drewno opatowe c.o. - suche oraz
rozpatka, transport gratis. Tel. 602
237 285

Drewno opatowe kominkowe i c.o.,
pociete i porgbane na zyczenie
klienta, pouktadane, transport i
roztadunek gratis, ¢. od 120 zt/m
szesc¢. Tel. 724 484 445

Drewno opatowe, sosna, olcha,
osika itp. Tel. 572215389

KonkretnaKasa

Na konkretne potrzeby,
Konkretna Kasa!l!

Drzwi fazienkowe, 70 cm, nowe.
Tel. 504933081

Grzejniki zeliwne, mato uzywane,
z korkami, odmalowane. Tel. 518
532 111

Karuzela nowa, otulak, materac
120x60 do t6zeczka, mata dla nie-
mowlaka kolorowa. Tel. 785462775

Komplet wtoskich mebli do pokoju
dzieciecego: tézeczko, kotyska,
szafa, komoda z przewijakiem.
Wykonane z naturalnej, nielakiero-
wanej sosny, cena zakupu 8500 zi,
cena sprzedazy 590 zt do negocja-
cji. Tel. 504 913 098

Linka stalowa, zakonczona hakiem,
ok. 8 m, $rednica 10 mm. Tel.
504933081

tyzwy meskie z butami, typ bauer,
r. 43, jak nowe, c. 200 zt. Tel.
606669737

Meble niemieckie, szafy, stoty,
regaty, fotele, c. do uzg. Tel. 506
094 800

konkretnakasa

v Nawet 15 000 zt na 60 miesiecy
v Bez dokumentoéw dochodowych

Zadzwon

tel. 82 592 22 92

tel. 725 583 366
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TOP-BUD

Posadzki (mixokretem)
Tynki (kazdy rodzaj)

@ docieplenia (zewnetrzne}
, wewnetrzne)

B732

& wykonczenie wnetrz

fiell, G0 GeR2 247
|l

v

SPRZETU
BUDOWLANEGO

WYNAJEM | UStUGI
MINIKOPARKA

TRANSPORT
PRZEPROWADZKI
Chelm, ul. P. Holyszowej 3

TEL. 511 703 723

Narzedzia i czesSci mechaniczne,
elektryczne, fozyska, rézne, duze,
mate, pity, itp., 1001 drobiazgow,
tanio. Tel. 509 380 591

Rowery: sktadaki, damki, gorale
damki i dla maluchéw, c. 100-200
zt. Tel. 515710 661

Siatka le$na, ocynkowana, zagesz-
czona, 160 cm; stupki ogrodzenio-
we. Tel. 510623626

Skéry z barana, ciemne i jasne. Tel.
504377961

Skrzynia zabytkowa do wozu kon-
nego, c. 300 zt. Tel. 511428936

Stupki ogrodzeniowe; siatka 150
cm; siatka lesna, ocynkowana 160
cm, c. 18 zi/szt. Tel. 510 623 626

Stare meble, zastawy i inne z lat
50, 60. Tel. 511 218 024

Syntezator Yamaha i rézne instru-
menty. Tel. 699797827

Sztachety debowe, suche, 120 cm,
135cm, 150 cm, gr. 3, szer. 8,2 cm,
c. od 4 zi/szt. Tel. 510 623 626

Umywalka, wanna, kotdra pu-
chowa, skrzynia drewniana. Tel.
798020263

Walizki tekturowe z lat 50. Tel. 504
377 961

Wezownica, bojler 140 I, grzej-
nik 60x80 cm, c. 350 zt. Tel.
723766430

Wioska mandolina Catania, do
niewielkiej renowaciji, c. 200 zt. Tel.

NAPRAWY W DOMU

PRALKI - ZMYWARKI
CHtODZIARKO-ZAMRAZARKI

 CHLODNICTWO
-/ KLIMATYZACJA

© 82 565 70 42

ZAKLAD 0BSLUGI TECHNICZNEJ
Chetm, ul. Wieniawskiego 11a

Wyposazenie sklepu spozywczego,
biura, pizzerii, Chrobry, ul. Lwow-
ska 13. Tel. 508 209 568

Antyki, artefakty, monety, odznaki,
obrazy, zegary, inne starocia. Tel.
781943 519

Antyki, monety, militaria, znaczki,
pocztéwki, ptyty, medale. Tel. 605
541 416

Aparaty fotograficzne, bagnety, het-
my, medale pamigtkowe, monety
ztote i srebrne, zegarki na reke i
kieszonkowe, inne starocia. Tel.
796 273 327

SKUPUJEMY MOTOCYKLE, AN-
TYKI - STAROCIE | PAMIATKI
PRL. Tel. 698 693 846

Unitra radia, gramofony, amplitu-
ner. Tel. 887 814 860

© POZOSTALE

Bezptatnie odbiore kazdy ztom,
kuchenki i akumulatory. Tel. 518
088 550

Catkowite opréznienie domow,
mieszkan, odbiore kazdy ztom
bezptatnie. Tel. 518 088 550

Odbiore gruz, glazure, terakote
po remoncie mieszkania. Tel. 695
662 795

Wynajme powierzchnie reklamowg
na terenie Chetma w bardzo dobrej
lokalizacji, cena 400 zt/m-c. Tel.
505 379 192

WYPOZYCZALNIA

BUDOWLANEGO | 0GRODNICZEGO

2 &

USLELUGI

Posadzki Mixokretem

| tel. 600 120 907
®© ODDAM

Oddam w dobre rece szczeniaka -
suczke potroczna, mode psy - duze
i mate oraz koty. Tel. 508 570 153

BAZ-PURE

OCIEPLANIE
PIANA PUR

- Ustual .
REMONTOWO - BUDOWLANE

« DEMONTAZ I UTYLIZACJA
AZBESTU R

783691899 :

Pranie dywandw i tapice-
rek. Tel. 508 511 716

PROFESJONALNE REMONTY
- LAZIENEK. Glazura, elektryka,
hydraulika, gtadz, malowanie,
armatura (rowniez przez PFRON
za posrednictwem MOPR). Tel.
784 828 000

Remonty - wykonczenia
wnetrz. Tel. 696 875 633

Cyklinowanie bezpytowe,
uktadanie. Tel. 503 685 890

Docieplanie budynkéw, ka-
mien elewacyjny, ogrodze-
nia, wykanczanie wnetrz,
remonty. Tel. 570 465 219

lluzjonista Michat - wystepy
na weselach, eventach, itp.
Tel. 733 599 214

INSTALACJE ELEKTRYCZNE. Tel.
518 706 480

Malowanie i mycie dachéw.
Tel. 516 964 592

Naprawa telewizoréw LCD.
Tel. 513 582 362

Studnie gtebinowe, ustugi
hydrauliczne. Tel. 663 735
135. Tel. 663 735 235

Tynki maszynowe - gipso-
we, cementowo-wapienne.
Tel. 515 816 505

TYNKI - maszynowe, gipso-
we, cementowo-wapienne.
Posadzki miksokretem.
Tel. 506 396 999

Ustugi malarskie.
Tel. 516 790 504

Ustugi remontowo-budow-
lane. Tel. 605 556 642

Chemia, matematyka, fizyka - ko-
repetycje. Tel. 661 119 284

Piaskowanie, dojazd do
klienta. Tel. 501 606 240

Korepetycje z matematyki. Tel. 662
277 747

Matematyka-wszystkie poziomy.
Matura. Tel. 608658546

POZYCZKA BEZ ZBED-
NYCH F,ORMALNOQCI,
ZADZWON | CIESZ SIE GO-

TOWKA. Tel. 508 700 247

© SPRZEDAM

B
\

ZDROWIE 1 URODA

© POZOSTALE

Masz problem z alkoholem? ,AA”
moze Ci poméc. Zadzwon. Co-
dziennie od godz 18-21. Tel. 518
757 967

Umowa o prace na warunkach
holenderskich

Ubezpieczenie w petnym wymiarze

Zakwaterowanie w domach:
- Wyposazone i umeblowane
- Polska TV

- Internet bez ograniczen

(atodobowa opieka koordynatoréw

Dojazd do pracy

PRACUJ

i

©DAM PRACE

Murarzy, wykoriczeniow-
cow, stolarzy. Praca w UE.

Tel. 602 472177

Opieka - Niemcy — legalnie. Tel.
725 248 935

Ptatny staz w Placéwce Franczyzo-
wej Doradztwa Finansowego, ofe-
rujemy atrakcyjne wynagrodzenie,
Chetm. Tel. 504 913 098

78
NWH Jobs

POLAND

NWH Jobs Poland sp. z 0.0.
0o/CHEEM Beata tubiriska
tel. 535537789
beata@nwhjobs.pl

ul. Ogrodowa 39, 22-100 Chetm

NWH Jobs Poland sp. z 0.0.
Siedziba gtowna w Kaliszu

numer certyfikatu: 16824
www.nwhjobs.kalisz.pl

W HOLANDII

Zapewnie staz w Placéwce Fran-
czyzowej Doradztwa Finansowego,
osobie poszukujgcej miejsca od-
bycia stazu po szkoleniu unijnym,
Chetm. Tel. 504 913 098

Zatrudnie mtodziehca do prac
porzadkowych na sezon, Jezioro
Biate, zakwaterowanie, wyzywienie
i wynagrodzenie (3000 zt/mc). Tel.
602100201

Zatrudnie murarza-tynkarza
oraz pomocnika budowla-
nego z doswiadczeniem.

Tel. 606 644 785

Praca w Niemczech - zwie-

rzeta, wymagane do$wiad-

czenie, www.jobmariopol.pl
Tel. 502 288 623

Zaopiekuje sie osobg starszg kilka
godzin dziennie w Chetmie, mam
doswiadczenie - 15 lat w opiece
nad osobami starszymi. Tel. 504
913 098

®SZUKAM PRACY

Brygada murarzy szuka pracy,
zlecen. Tel. 511 681 542

Opiekunka os6b starszych. Tel.
698516411

Pilnie poszukuje pracy, sprzatanie,
mycie okien, opieka, zakupy. Tel.
73 234 66 62

Szukam pracy jako opiekunka do
osoby starszej. Tel. 510 455 818

UWAGA!!! OGLOSZENIA BEZ DANYCH TELEADRESOWYCH ORAZ OGLOSZENIA NIECZYTELNE NIE UKAZA SIE W GAZECIE,

606 669 757 2 Budgk;.)e.s:*zty g_;ré:n;azkié :g:é 62('>lte, \ Eu_l ON na bezplatne ogloszenie drobne fvdZAQn!! “ é{
OChEim | szariki zotte. Tel. 825 | a egorla' B ([

DIM &o660 926 400 Kroczek karpia amura, totpygi, karp } NIERUCHOMOSCI MOTORYZACJA ROLNICTWO ROZNE m 8‘

koi, w miejscowosci Uher. Tel. [] Sprzedam [] Sprzedam | OGRODNICTWO [] Sprzedam - §

666452037 || Kupie ) - o=

S K u P Kroliki do dal h b } | Wynajme L e - Sprz-edam e E E‘

, roliki do dalszego chowu, baran O Zamienie [ Zamienig [] Kupie [] Pozostate @

KA‘I‘ALIZA‘I‘OROW francuski i belgijski. Tel. 507635769 | ZWIERZETA ZDROWIE | URODA PRACA [] ZGUBY w @
. Parka papug falistych, samica ] .Q 3
Czynne 24h/7 dni Z6Mta, a samiec niebieski, c. 90 zt. } = ﬁﬂ;gdam (] Sprzedam [] Dam prace H N §
z Tel. 731781764 = - 5 c
GOTOWKA OD REK' S } [_] Oddam ] Kupig [] Szukam pracy _g S
Cielaki miesne. Tel. 883 604 100 | treéé II a 3
° | g
P.W. JUREX Piotr Jurek | S 3
S
zatrudni: \ ° 2 3
* operatora koparko - tadowarki \ n g E
* pracownikéw do docieplen \ 8 ?
 blacharzy budowlanych - cena: telefon: — -3
« pracownikéw | N\ S~
ogélnobudowlanych } dane ogloszeniodawcy (do wiadomosci redakcji) § T
Firma oferuje atrakcyjne wynagrodzenic || EETRR e bR L e L L L L EE R EERt ﬁ s 2
| adresitelefon: - - - ool = -

3768

Telefon 518 077 440

Adresy skrzynek do ktorych mozna wrzucac kupony znajduje sie na stronie 32
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Usmiechnij sig, jutro

Bardzo wazne jest mie¢ bogate sfownic-
two.Janaprzyklad nie znalem réznicy po-
miedzy stowami,,antidotum’i ,anegdota”.
Gdybym ja znal, méj dobry znajomy da-
lej by zyt.

©0©

U psychoanalityka:

— ...a wieczorem, gdy bedzie pan ktadl
sie spaé, prosze zostawi¢ wszystkie pro-
blemy za drzwiami — méwi lekarz.

— Niemozliwe. Zona i tesciowa nigdy nie

©00©

Dyrektor do pracownikéw:
— Zbliza si¢ jubileusz naszej firmy. Trzeba
go zorganizowac tak, zeby cala Warsza-
wa o nim méwila, lecz z minimalnymi
kosztami. Zarzadowi zalezy, zeby jubile-
usz wam, pracownikom, przyniést wiele
radosci. Sg jakie§ pomysty?

—Tak! Musi pan prezesie skoczy¢ z Pata-
cu Kultury. Cata Warszawa bedzie o tym
moéwié, koszt niewielki, a co do zadowo-

bedzie lepiej

W przedszkolu:

— Tomku, kim chciatbys by¢ jak doro-
$niesz?

— Kiedy dorosng chcialbym si¢ ozenic.
Kupowaé Zonie brylanty, drogie futra.
I kupitbym jej najnowszy model Ferrari.
— A ty kim chciatbys by¢ Brajanku?

— Wezesniej to chcialem zosta¢ astro-
nautg, ale teraz to wolatbym zosta¢ zona

Tomka.

Chuck Norris miat kontakt z koronawirusem

Wirus przejdzie 14-dniowa kwarantanne.

Wyszperane w sieci |

(COVID-19).

zgodzg si¢ spac na wycieraczce. lenia pracownikéw. .. ©OO
= 2 Sreb- v Biszko- | Cypel spadSztirsqc;n?j’roga v Flota Zielona waluta v 1 1
takieytam) 4 3'. v | P [ Odparzenic ciata| s |'Eripatn| Nagly wetzas o !
. Moze v Miasto 1 1
_bye g nad = I I
igielne 3 Wistokg 16 I Mcnonald-s I
Zrobi Ciez = -__.
Siedzenie w domu nie jest weale takie _Kul?allg [ défegé : Ll :
nudne. Ale wydaje mi si¢ nieprawdo- |/ 4P"Z3= 20 Ck:a I . . o
podobne, ze w jednej torbie ryzu jest | Malone. el 1 Rozwiazanie krzyzéwki
9879 tys. ziarenek ryzu, a w drugiej karz nia 17 19 : z numeru 11 (2020) brzmi: :
9857.1 to tej samejﬁﬁrmy Sene- 1 »Przedstawienie teatralne”. |
R o r [ r 22 : Sposr6d wszystkich os6b, ktére :
‘Lakesobie siedze w domuimysle. 10 Featunek| oo Prawy i Stoliki Ogélnie 1 Wystaly poprawne odpowiedzi
jednak ma swoje dobre strony. Dowie- piwa SR ey _M'?lS‘OS na jednego przyjeta . R
dziatem si¢, 7e w pazdzierniku starsza gr%‘;’zy kami o| sanu SERlE SRR kelnera reguta : wylosowaliSmy pana Mariusza :
corka wyszta za mgz. Mlodsza bardzo v Beczy 1 Kukle z Raciborowic Kolonii
dobrze sig uczy, ajuzw przysztym roku . I Po odbidr nagrody zapra- I
bedzie miata maturg. Zona zrobita ha-  [o——""" Goruja Sitacz 5 : szamy w godz. 9-16 w terminie :
bilitacje. No fajni s, nie ma co. Super je w nad wsrod Bt , .
. . . satyrze Peru 10 |smerfow otnisko I dwoch tygodni od momentu |1
mam t¢ mojg rodzing. 1 o . .o
& L Chwali v ; Dublikacji nazwiska zwyciez- |
go .
Rozmawia dwéch lekarzy: 11 reklama r 15 : cy na famach Super Tygodnia :
.—Wiesz, 7e na koronawirusa najlepszy Istg ide je ;: a{ sszy an ezba Ly i Chetmskiego. Warunkiem wzig- |
jest CZOSH'Ck? ; nadania wca Orszak za krélem 21 I cia udzialu w konkursie jest 1
~Podnost odpornos¢? o L Obok : przystanie rozwigzania krzy- :
—Nie, ale sprawia, ze nikt si¢ do ciebie ztota i .
nie zblizy na mniej niz metr. 2 kadzidia r 12 : z6wki. Hasto wraz z kuponem :
24 Zeby na| Belka Anglo- Barbie wsrod Plynie Gruby 1 1’13162)7 dostarczyc’ do redakcji I
kole na saski zabawek przez Kij, . . .
0 sKlepu wchodzi Klient. zebatym | maszcie szef 8 dziewczynki Pinczow kostur
Do sklep hodzi kli I (wciggu 5 dniod daty wydania) 1
—Dzien dobry. Czy pani ma wszystkie L v L lvan, L A : - pocztg, osobiscie lub wrzucié :
badania wymagane przez Sanepid? tonimta 1 do skrzynki ogloszeniowej z 1
—Tak, prosz¢ pana. - ' Jogo S dni 1
— Towaru dotyka pani tylko w reka- Pl warey 1 ogo. uper Tygodnia. Do wy-
wiczkach jednorazowych? ludzi 7 "Ranu"” 6 : grania talon do wykorzysta- :
— Oczywiscie! Rodzaj Delfin buzy | ; Dia w restauracji Mc Donalds
s . . lekkie w ies
- Czy w tym sklepie spetniacie PEr basenie 18 obp;cmny 1 1 ul. Lubelska 216 w Chelmie. 1
HACCP? o 1 1
— Ma sie rozumied! L e 1 T YDaVve SAWNEA 1
¢ SRS 2 1 KRZYZOWKA
— To poprosz¢ dziesigé deko ka- 14 SHok " ! 12 2020 ! "
szanki, ale tej cienkiej, w naturalnej Litery z pdl ponumerowanych utworzg rozwigzanie koncowe. 1 i nr ( ) : 1
ostonce. 1i]l2[3]4][5[6]7]8]9]i0][11[12[13[14a[15]16]17[18]|[19][20]21 ][22 1 :tsuel’ & 1
— A... z jakg grupg krwi pan sobie 1 i ﬁdzm ' 1
. 1 b e 1
Zyezy...? L T a
KUPONY NA BEZPEATNE SUDOKU
OGLtOSZENIA DROBNE 5 8 |7 9
(] y &
MOZNA WRZUCAC DO SKRZYNEK:
. 2 1 5
CHEEM
- \ , 9 1 6
* przy wejsciu do marketu,, Stokrotka” na os. Zachéd
* przy wejsciu do ,Carrefoura” na Scianie apteki
* na targowisku przy al. Pitsudskiego o 6 7 3 9
* przy bramie wejsciowej na targowisko przy al. Armii Krajowej
o przy wejsciu do sklepu,,Gazda” ul. Trubakowska
* na nowym targowisku przy placu Kupieckim (gtéwne wejscie) 4 3 1 5
* przy wjezdzie na teren bytej sktadnicy wojskowej przy ul. Hrubieszowskiej
* przy wejsciu do ,Carrefoura” na Scianie apteki
9 5
REJOWIEC | KAMIEN | BIALOPOLE KRASNYSTAW T
« na bylym budynku o sklep,Gama” o sklep, Lewiatan” « ul. Poniatowskiego 4C 2 5 4 6 g9
Urzedu Gminy o przy biurze TBS (naprzeciw ,Aldika”)
obok wejscia 7 6 9 8 5
WEOTAWE DOROHUSK M ZMUD7 | SIEDLISZCZE
., e na ogrodzeniu przy . skIep,,Lewiatan” o klubokawiarnia,,ZEBERKA', ul. Lubelska 33
e sklep,,Slawex’, sklepie,Lewiatan” 3 2 8 4 6
Al. Jana Pawta |1 23 Serdecznie zapraszamy!
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