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Naukowcy z UMCS opracowali metode na prognozowanie liczby zachorowan i zgonow

Oszacowali rozwoj epidemii

Piotr Nowak
p.nowak@kurierlubelski.pl

Epidemia

Trzy miliony chorychido 30 tysiecy
zgonow z powodu koronawirusa. Tak
nakoniec czerwca wygladataby epi-
demiaw Polsce, gdyby nie dziatania
rzadu. Do takich wnioskéw doszedt
zesp6t naukowcow zUMCS. Z badan
wynika, ze wprowadzenie ograniczen
trzykrotnie zmniejszyto potencjalng
liczbe chorychizmartych.

Uczeni z UMCS zaprojektowali model
pozwalajacy na prognozowanie liczby
zachorowan, osob hospitalizowanych
i zgondw. - OszacowaliSmy, ze
przy obecnych ograniczeniach walka
z epidemia potrwa minimum rok -
mowi prof. Zbigniew Pastuszak, dy-
rektor Instytutu Nauk o Zarzadzaniu
iJako$ci UMCS, wspoétautor modelu
symulacji numerycznych rozprze-
strzeniania sie COVID-19 w Polsce.
Tworcami analiz s3 pracownicy Ka-
tedry Systeméw Informacyjnychi Lo-
gistyki Wydzialu Ekonomicznego
UMCS koordynowani przez dr. Marka
Medrka. - Mimo ograniczen, ktérym
dotej pory poddano polskie spoteczen-

stwo, mozemy sie spodziewac milio-
now zainfekowanych, a czas trwania
epidemii na pewno nie skroci sie poni-
7ej 100 dni - dodaje prof. Pastuszak.
Wplyw na przebieg epidemii ma
wiele czynnikow, wsrod nich majowe
wybory na prezydenta. Naukowcy
oszacowali, ze gdyby wybory odbytly
sie w sposob tradycyjny, to wigzatyby
sie z dodatkowym zarazeniem
do konca czerwca okoto 3,9 mIn oséb
i mozliwym zgonem dodatkowych
58,5 tys. 0sob. - W naszym modelu wi-
dac, ze czynnikiem, ktoéry ma najwiek-
szy wplyw na wahania liczby zainfe-
kowanych, jest wskaZnik bezposred-
niego kontaktu. Innymi stowy, kazde

wyjscie na zewnatrz w sytuacji, kiedy
epidemia sie rozwija, a z tym mamy
obecnie do czynienia w Polsce, spowo-
duje natychmiast wzrost zachorowan
- zastrzega ekonomista.

Naukowcy przewiduja, ze szczyt
zachorowac dopiero przed nami. I na-
mawiaja: - Nie wychodzZcie zdomow.

Wtadze Polski spodziewajg sie
wzrostu liczby zarazonych i zgonow.
Z rzadowych symulacji wynika, ze
w okolicy Wielkanocy w kraju bedzie
do 20 tys. zakazonych, z czego ok. 2
tys. wnaszym regionie. - Na te skale je-
steSmy w tej chwili przygotowani - tak
zapowiedzi rzgdu skomentowat Lech
Sprawka, wojewoda lubelski.

Wielu epidemiologéw ostrzega
przed miesigcami, a nawet latami
walki z zaraza. Tymczasem Michael
Levitt, laureat nagrody Nobla i biofi-
zyk z uniwersytetu Stanforda twier-
dzi, ze dane nie uzasadniajg takiego
scenariusza. Naukowiec jako pierwszy
przewidziat date, w ktorej liczba zgo-
noéw spowodowanych koronawiru-
sem w Chinach zacznie spadac. Po-
dobnie moze sie wydarzyc¢ takze win-
nych czeSciach Swiata. Jako recepte
na epidemie wskazat ograniczenie
kontaktow miedzy ludzmi. - Musimy
tylko opanowac panike - stwierdzit
naukowiec. ©®
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Wiezniowie

\,'pomgggiia
w walce

Zaktad Karny w Opolu Lubelskim uruchomit

ochronnych. - Z racji prowadzonych kurséw

Z koronawirusem

mamy dostep do maszyn. Pod opieka dwéch
produkcje maseczek, fartuchéw i kombinezonéw  wychowawczyn dziatu penitencjarnego osadzeni
szyja srednio 150 masek dziennie - mowi kpt.

--lpl |
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tukasz Pruchnia
Srodki ochrony trafig do Powiatowego Centrum
Zdrowia i Centrum Wolontariatu w Lublinie. (GB)
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FOT. ZAKEAD KARNY W OPOLU LUBELSKIM

k, rzecznik Zaktadu Karnego.

Kolejna smiertelna
ofiara w regionie

Zdrowie

W szpitalu w Putawach zmart w ponie-
dziatek 88-letni mezczyzna z infekcja
COVID-19 w przebiegu niewydolnosci
wielonarzadowej. Zostal przyjety
doszpitalaw stanie ciezkim z szeregiem
chorébwspotistniejacych. Jest tosiodma
ofiara koronawirusa w woj. lubelskim.
W naszym regionie potwierdzonodotej
pory 181 przypadkow zakazenia, z czego
osiedmiu przypadkach dowiedzieliSmy
sie weczoraj. Dotyczg 0sob z pow. chelm-
skiego, putawskiego, tukowskiego
teczynskiego oraz z Lublina i Chetma.
Wszystkie osoby miaty stycznoSc z przy-
padkiem potwierdzonym. (GB)

REKLAMA 009547405

ADIO TA )
= 1 96-88 !
CZWORKI
81 44 444 44

www.taxilublin.pl

FOT. KRZYSZTOF SWIDERSKI



02

Drugastrona

Kurier Lubelski
Wtorek, 7.04.2020

Pogoda w regionie
Dzisiaj Barometr
1033 hpa
Wi
] 9OC ptd.-zach. 15 knf}tl':
Uwaga
30 C wiatr staby
$roda Czwartek Piatek
20°C  sc 2I°C sc 15°C 3¢

(OR O

Imieniny obchodza: Teresa, Tomasz, Eugeniusz, Pawet

Z promieni storica mozna korzystac chocby na balkonie

Stoneczny Czechow
pusty i spokojny

Zmiasta
Gabriela Bogaczyk
g bogaczyk@kurierlubelski.pl

Puste osiedla, przystankiau-
tobusowe, pojedynczy space-
rowicze - tak wygladat Cze-
chéw Péinocny w kwietniowy
poniedziatek.

Targ na Zywnego, petla autobu-
sowa, osiedle Chopina - to miej-
sca, ktore zazwyczaj tetnia zy-
ciem na Czechowie Poinoc-
nym. Dodatkowo, w poniedzia-
tek wiosenna pogoda sprzyjata
spacerom i wyjsciu na zew-
natrz. Mimo to, mieszkancy
dzielnicy zachowali ostroznosé
ibez potrzeby nie wychodzili
z domow podczas trwajacej
kwarantanny spotecznej narzu-
conej przez  epidemie
koronawirusa.

Petla autobusowa swiecita
pustkami, a na targu czynnych
byto tylko kilka stoisk. Z kolei
na osiedlu Chopina mozna byto
spotkac jedynie wiascicieli
czworonogow wyprowadzaja-
cych swoich pupili na spacer
lub matki z dzie¢mi.

Nasz fotoreporter spotkat
tez pracownika spotdzielni,
ktory dezynfekowat domofony
i klamki w blokach. Kolejki
przed sklepami oczywiScie
byty z pozoru diugie, ale stato
w nich maksymalnie 10 0s6b.
Wszyscy zachowywali bez-
pieczny dystans dwoch me-
trow oczekujac na wejscie
dosrodka.

W kwietniowy poniedziatek
zycie na Czechowie Polnocnym
wygladato jak w leniwg nie-
dziele w Srodku wakacji.
©®

Przed sklepami wszyscy stojg w bezpiecznej odlegtosci

FOT. tUKASZ KACZANOWSKI
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Dzieci moga by¢ tajnymi
nosicielami wirusa

Rozmowa

O przebiegu zakazenia
koronawirusem u najmtod-
szych pacjentéw méwi prof.
Andrzej Emeryk, kierownik
Kliniki Choréb Ptuci Reuma-
tologii Dzieciecej UM w Lubli-
nie, specjalista pediatria,
pulmonologialergolog.

Czy to prawda, ze dzieci s
tajnymi nosicielami
koronawirusa?

Z danych chinskich wyni-
ka, ze 5-16 proc. dzieci zaka-
zonych tym koronawirusem
nie prezentuje objawéw Kkli-
nicznych i radiologicznych
(tajne nosicielstwo), a u dal-
szych 51 proc. przebieg cho-
roby jest tagodny, przypomi-
najacy zwykte przeziebie-
nie. Zdecydowana wiek-
szo$¢ zakazonych dzieci
wraca do zdrowia po 1-2 ty-
godniach od wystapienia ob-
jawow. Wirus moze pozosta-
wac u chorych przez co naj-
mniej kilkanascie dni
iw tym czasie zar6wno nosi-
ciele wirusa, jak i lekko cho-
re dzieci mogg zarazac inne
osoby. Wiemy, Ze dzieci
z wysoka skutecznoscia roz-
przestrzeniajg wirusy ukta-
du oddechowego, w tym ten
powodujacy chorobe
COVID-19, nawet jesli sg be-
zobjawowe.

Dlaczego dzieci przecho-
dz3 zakazenie
koronawirusem najczes-
ciej bezobjawowo?

W wielu krajach dzieci
stanowig jedynie 1-5 proc.
0s0b, u ktérych wykonano
test w kierunku zakazenia
tym koronawirusem. Zgony
wérod dzieci na Swiecie sa
niezwykle rzadkie. Wynika

Prof. Andrzej Emeryk,
kierownik Kliniki Choréb Ptuc
i Reumatologii Dzieciecej UM
w Lublinie

przebyta juz wczesniej zaka-
Zenie wirusowe drog odde-
chowych pod postacig prze-
ziebienia lub zapalenia gar-
dta wywotane wirusem po-
dobnym do SARS-CoV-2.
Trzeba pamietac, ze dzieci,
zwlaszcza mate, maja wiele
infekcji wirusowych w ciggu
roku (nawet do 6-8 na rok).
Mozliwe, Ze powtarzana ek-
Spozycja na wirusy wspiera
uktad odpornosciowy, gdy
musi ona zareagowac na wi-
rusa SARS-CoV-2. Istnieja
rOwniez sugestie, Ze jedno

z biatek tego wirusa wiaze
sie z enzymem konwertuja-
cym angiotensyne (ACE) i ze
dzieci mogg by¢ chronione
przed SARS-CoV-2, poniewaz
enzym ten jest u nich mniej
dojrzaty.

Czy noworodek urodzi sie

FOT. MATERIAE NADESEANY

Badacze z Chin wskazuja,
iz nie wydaje sie, aby infek-
cja wirusowa SARS-CoV-2
przenosita sie z ciezarnych
matek na noworodki
przy urodzeniu dziecka.
Matki z chorobg COVID-19
podczas cigzy nie zarazaja
swoich jeszcze nienarodzo-
nych dzieci. Aczkolwiek no-
worodki i niemowleta moga
zachorowac na COVID-19 za-
razajac sie od chorych ma-
tek, personelu medycznego
szpitala czy domownikow.
Stad tez zaleca sie odizolo-
wanie zdrowego noworodka
od matki chorej na COVID-
19.

Jakrozpoznac udziecka

koronawirusa?

Najczesciej wystepuja-
cym objawem jest kaszel,
zazwyczaj suchy (48 proc.
dzieci). Réwnie czestym ob-
jawem jest zaczerwienie gar-
dfa oraz goraczka powyzej
37.5 st. C. Inne objawy to bie-
gunka, zmeczenie, wodnisty
katar i wymioty. A zatem to
dosc¢ typowe objawy tzw.
przeziebienia czy grypy wy-
wotanej przez wirusa grypy
Alub B. U czesci dzieci (ok.
5-25 proc.) moze rozwingc
sie zapalenie ptuc. Wsréd
dzieci hospitalizowanych
w Chinach zapalenie ptuc
wystepowato u ok. 65 proc.
dzieci. Rozpoznanie zapale-
nia ptuc musi by¢ potwier-
dzone przy pomocy tomo-
grafii komputerowej ptuc lub
USG ptuc. Rozpoznanie
wstepne czy podejrzenie
choroby COVID-19 musi by¢
potwierdzone specjalnym
testem wykrywajacym wiru-
sa, popularnie nazywanym
tzw. badaniem genetycz-
nym.

to z wielu przyczyn, nie zdrowy, jesli matka jest

do konca poznanych. Cze$¢ zakazona Gabriela Bogaczyk
z nich prawdopodobnie koronawirusem? g bogaczyk@kurierlubelski.pl
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Zotte bratki, by uczci¢

Papieza Polaka

Na niecodzienny sposéb uhono-

rowania Roku Papieskiego

wpadty wtadze gminy Wierzbica.
Przed gming stanety kwietniki-pa-
rasolki z zéttymi bratkami. Sejm
ustanowit rok 2020 Rokiemn Swie-
tego Jana Pawtall. 18 maja 2020
r. bedziemy obchodzi¢ stulecie
urodzin Karola Wojtyty. - Z tej oka-
zji zaplanowane byty uroczystosci
w gminie. Jednak w zwigzku
zepidemig odtozylismy tow cza-
sie. Postanowilismy to uczci¢ ina-
czej. Przed gming stanety para-
solki z z6ttymi bratkami. Z6tty to
kolor papieski-symbol mocyido-
bra - méwi Bozena Deniszczuk,
wojt gminy Wierzbica. gm)
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Dzier dobry! Melduje sie
Panstwu reporter dyzurny.
Zachecam do $ledzenia
naszego serwisu
kurierlubelski.pl,
facebook.com/Kurierlubelski.pl
Piszcie do nas:
redakcja@kurierlubelski.pl

Stawomir Skomra
696 066102
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lle pililublinianie 30 lat
temu?

W1987 roku mieszkaricy Lublina
kupili 120 tys. litréw alkoholu. Rok
poZniej spozycie alkoholu wzrosto
0207 tys. litréw. Zjawisko stato sie
otyle grozniejsze, ze coraz czesciej
nietrzezwe byty dzieci. Na Tl tys.
klientéw lubelskichizb wytrzez-
wien-162 byto nieletnich.

Na przyktad w Zespole Szkét Ener-
getycznych stwierdzono w ciagu
roku 164 przypadki picia alkoholu.
Podczas Miejskiej Rady Narodo-
wej w Lublinie zastanawianossie,
jakie kroki podjac, aby nie docho-
dzito do kolejnych uzaleznien.

- Problem zwalczania plag spo-
tecznych jakimisa alkoholizminar-
komania jest mato skuteczny m.in.
ze wzgledu naswoje zinstytucjo-
nalizowanie. Od szeregu lat opie-
ramy swoja profilaktyke gtéwnie
na pogadankach, wywieszaniu
plakatéw - méwit podczas sesji
Marek Rézycki. Zwielu postula-
téwiwnioskéw, jakie padty w ratu-
szu konkluzja byfajedna: .w walce
z plagami naszego wieku potrzeba
konkretéw w dziafaniui zjedno-
czeniawszystkich sit, ktorym lezy
nasercu dobro nie tylko mtodego
pokolenia”. (GB)

KALENDARIUM 7.04 |

30

W tym roku naszej ery, wedtug hi-
potez niektdrych historykéw, uk-
rzyzowano Jezusa Chrystusa.

1937

W Krypcie Zastuzonych na Skatce
w Krakowie zostat pochowany
kompozytor Karol Szymanowski.

1950

Najlepszy polski as mysliwski
zczasow wojny Stanistaw Skalski
zostat skazany na kare Smierci

w tzw. procesie kiblowym. To cha-
rakterystyczny rodzaj procesu s3-
dowego dla okresu stalinow-
skiego w Polsce (1944-1956).
Nazwa wzieta sie stad, ze proces
oskarzonego odbywat sie nie

na salisgdoweyj, lecz w celi wie-
ziennej. Sedzia, tawnicy i ewentu-
alnie inne osoby zajmowaty krze-
stalub prycze. W tej sytuacji sa-
dzonemu jako jedyne miejsce
dosiedzenia pozostawat sedes.

1995

Otwarto pierwszg linie warszaw-
skiego metra Kabaty-Politech-
nika. PAJ
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Z koronawirusem
bedzie walczyc¢ robot

Piotr Nowak
p.nowak@kurierlubelski.pl

Nauka

Umozliwi dezynfekcje zakia-
déw pracy, hal magazynowych
iprodukcyjnych bez udzialu
czlowieka. Inzynierowie z firmy
Noyeninaukowcy zUniwersy-
tetu Przyrodniczego w Lublinie
pracujanad skonstruowaniem
automatycznejibezobstugo-
wej maszyny do czyszczenia.
Testy laboratoryjnemajgsie
skoriczy¢ w tymtygodniu.

- RozpoczeliSmy wiasnie faze
prototypowania i testow - prze-
kazatnam Zbigniew Kurant, pre-
zes Noyen. Lubelska firma pra-
cujenad urzadzeniem, ktore be-
dzie mogto zastapic cztowieka
w dezynfekcji przestrzeni pro-
dukcyjnych czy traktow komu-
nikacyjnych. Ma tez pomoc
w walce z rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa.
Zaprojektowany robot ma
w podstawie1,25mna 0,63 mili-
czy 1,1 mwysokosci. Ostateczne
wymiary zaleze¢ beda od zasto-
sowanej konfiguracji. Rozwigza-
nie Noyen ma umozIliwi¢ m.in.
zaprogramowanie godzin pracy
robotaiobszarow, ktére urzadze-
nie ma zrasza¢ Srodkiem dezyn-
fekcyjnym. Realizacja projektu
odbywa sie dzieki wspotpracy
zfirma KUKA oraz laboratorium
technik aplikacji agrochemika-
libw na Uniwersytecie Przyrod-

Robot, nad ktérym pracuja lubelscy inzynierowie, ma wymiary
1,25 x 0,63 x 1,1 m. Ma rozpylac preparaty wirusobéjcze

niczymw Lublinie. - Pierwszy te-
lefon z propozycja wspotpracy
odebraliSmy 19 marca. Wiadze
uczelni daty nam zielone
Swiatto. Zaledwie kilka dni poz-
niej ruszyly pierwsze badania.
Zalezy nam na czasie - mowi
prof. Stawomir Kocira, kierownik
zaktadu zarzadzania jakoScig
winzynierii rolniczej na Uniwer-
sytecie Przyrodniczym w Lubli-
nie.

Laboratorium istnieje od 20
lat. Zatrudnieni w nim nau-
kowcy majg doSwiadczenie
w projektowaniu rozpylaczy
chemikaliéw dla rolnictwa. Te-
raz pracuja nad rozwigzaniem,
ktore umozliwi pelne pokrycie
powierzchni Srodkiem dezyn-
fekcyjnym w taki sposéb, zeby
byt on skuteczny w walce
z koronawirusem. - Zalezy nam
na czasie - zaznacza prof. Kocira.

Badania laboratoryjne rozpyla-
czy majg skonczy¢ sie
przed Swietami. Po Wielkanocy
testy majg by¢ kontynuowane
w warunkach zaktadow pracy.
Sa pomysty, zeby urzadzenie do-
stosowac do dezynfekcji ulic, fa-
weki przystankow.

Pomocdla szpitali

Lubelska firma uruchomita linie
produkcyjna Srodka dezynfek-
cyjnego. Wirusobojczy preparat
»,INoyen Protect Plus” jest na bie-
z3co przekazywany szpitalom
w regionie. Do tej pory trafito
tam 300 litréw Srodka. Pracow-
nicy firmy opracowali kolejny
preparat o dziataniu wirusobéj-
czym. Produkt jest na etapie re-
jestracji do Wykazu Produktow
Biobdjczych. Noyen to nowa
nazwa spotki GT85 Polska z sie-
dziba na Felinie.

Oplaty za zZlobki zawieszone
do konca kwietnia. Na razie

UrzqdMiasta
PatrycjaPakula
p.pakula@kurierlubelski.pl

Dobrawiadomos¢dlarodzicow
dziecizMiejskiego Zespotu
Ztobkéw w Lublinie. Wstrzyma-
nezostaje naliczaniei egzekwo-
wanie kwietniowychoplat.
Czujemy sie dyskryminowani-
mowigrozgoryczenirodzice
dziecizprywatnych placowek.

- 0d 1 kwietnia 2020 r. do 30
kwietnia 2020 ., z mozliwoscig
wydluzenia, wstrzymane zo-
staje naliczanie i egzekwowanie
oplat za pobyt dzieci w ztobkach
publicznych, prowadzonych
przez Miejski Zespot Ztobkow
w Lublinie - poinformowata Ka-
tarzyna Duma, rzeczniczka pra-
sowaprezydenta Lublina.

W  poniedziatek rodzice
dzieci uczeszczajacych do miej-
skich ztobkéw otrzymali tele-

fony zinformacja o dostepnosci
aneksow doumow, ktére mozna
pobrac na stronie internetowej
Miejskiego Zespotu Ztobkow
w Lublinie. - Rodzice proszeni sy
o przestanie podpisanego
i zeskanowanego aneksu
na adres e-mail ztobka, do kto-
rego dziecko jest zapisane - thu-
maczy rzeczniczka.

Rodzice wcigZ maja watpli-
wosci dotyczace rozwigzania za-
Jproponowanego przez miasto. -
Zajecia zostaty wstrzymane 16
marca. Czy kto§ odda nam wy-
rownanie rowniez za te marcowe
dni? - zastanawia sie jedna
z mam, ktéra samotnie wycho-
wuije corke. Jej zdaniem w obec-
nej sytuacji nawet czeS¢ ustawo-
wego czesnego (260 z}) to suma
bardzo istotne. Jak poinformo-
wato biuro prasowe ratusza
zwrot taki nie jest mozliwy. -
Zgodnie ze statutem MZZ i za-
wartymi umowami, rodzice

whnosili optaty w pelnej wyso-
kosci za pobyt dzieci w miejskich
zlobkach do10 marca. W swietle
tychregulacji nie mamozliwosci
pomniejszenia optat o dni nieo-
becnosci wynikajgce z wprowa-
dzenia staniu epidemii - thuma-
czy Monika Gtazik z ratusza.

Opomocna czas trwania epi-
demii walczg réwniez rodzice
dzieciuczeszczajacych do placo-
wek prywatnych. Do dziecka
w prywatnym ztobku miastodo-
ptaca wiascicielowi placowki
400 zi, dzieki czemu rodzice
ptaca np. nie 1200 zt czesnego,
a800. Teraz walcza o powieksze-
nie tej kwoty. Na portalach
spotecznosSciowych zasypuja
prezydenta Krzysztofa Zuka py-
taniami o mozliwos¢ wsparcia fi-
nansowego rowniez dla nich.

- Miasto rekomenduje przed-
siebiorcom prowadzacym
ztobki, jak i rodzicom, ,,daleko
idacy dialog” - méwi Glazik. ©®

FOT. MATERIALY PRASOWE

Zawal podczas kwarantanny.
Operacja serca uratowala jej zycie

Pulawy
Gabriela Bogaczyk
g.bogaczyk@kurierlubelski.pl

Zawat wystapit u mtodej ko-
biety w czasie kwarantanny.
Jedynie natychmiastowy za-
bieg kardiologiiinwazyjnej
mogturatowac jej zycie. Ope-
racjaodbyta sie w nocy z nie-
dzieli na poniedziatek w szpi-
taluzakaznym w Pulawach.

- Udato sie uratowac kolejna
osobe z zawatem serca Sciany
przedniej. Mtoda kobieta wro-
cita niedawno z zagranicy, a za-
wat wystapit w czasie kwaran-
tanny. Pacjentka trafita z in-
nego miasta do szpitala zakaz-
nego w Putawach, w ktérym
leczone sg osoby z potwier-
dzong infekcjg koronawirusem
lubjej podejrzeniem i dodatko-
wymi chorobami. Kobieta wy-

magata natychmiastowego za-
biegu kardiologii inwazyjnej,
ktory uratuje jej zycie - mowi
prof. Jarostaw Wojcik, szef
Szpitala Kardiologii Inwazyjnej
»lkardia” w Nateczowie.

Zabieg angioplastyki prze-
prowadzit zesp6t kardiologow:
dr Tomasz Adamczyk i dr n.
med. Jacek Gniot, prof Jarostaw
Wojcik wraz z caltym zespotem
pielegniarskim. Implantacja
stentu pozwolita przywroécic¢
prawidtowy przeptyw krwi
wiencowej. Pacjentka czuje sie
bardzo dobrze.

W trosce o bezpieczenstwo
personelu medycznego oraz
innych pacjentéow wykorzy-
stano w czasie operacji spe-
cjalne srodki ochrony osobi-
stej. Zespot zabiegowy uzbro-
jony byt w kombinezony, go-
gle, przytbice. - Kolejna taka
operacja jest dowodem na to,

Taka operacja jest
dowodem na to, ze
monoprofilowe szpitale
zakazne sq w Polsce
potrzebne

prof. Jarostaw Wajcik

Ze monoprofilowe szpitale za-
kazne sg potrzebne w Polsce,
aby bezpiecznie leczyc¢ pacjen-
tow z koronawirusem, ktorzy
cierpig rowniez na inne cho-
roby. Takich nagtych przypad-
kow zawatu serca czy udaru
mozgu moze by¢ w najbliz-
szym czasie coraz wiecej, bo
zwieksza sie liczba zakazo-
nych, os6b z podejrzeniem lub
znajdujacych sie w kwarantan-
nie - dodaje prof. Wojcik.

©®
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Orange wspiera

009645566

polska edukaqe online.

Narodowa kwarantanna

to czas wielkiej proby dla
tysiecy szkot w catym kraju.
Korzystajacy z nauki online
nie musza sie juz martwic

o dostep do szybkiego

i niezawodnego internetu.
W catym kraju ruszyta akcja
Orange Polska, dzieki kto-
rej uczniowie i ich rodzice,
studenci oraz nauczyciele
moga skorzystac z internetu
przez dwa miesigce za zio-
towke miesiecznie.

— Pandemia jest dla nas wiel-
kim wyzwaniem, ale sg réwniez
pozytywy. Jeszcze nigdy w mo-
jej karierze pedagogicznej,

a ucze juz od ponad dziesieciu
lat, nie znalaztam w sobie
takich poktadéw kreatywnosci
— méwi Matgorzata Tomczyk,
nauczycielka matematyki

w szkole podstawowej w Ra-
domiu i dodaje: Dzieci réwniez
odnajduja sie w nowej sytuaciji,
ktéra wymaga od nich wiekszej
dyscypliny i zaangazowania.

W wiekszosci przypadkéw,
zwtaszcza w mtodszych kla-
sach, nie obywa sie bez wspar-
cia rodzicéw, na szczescie
mozemy liczy¢ na wspétprace
i wyrozumiatos$¢ z ich strony.

Nowy sposdb prowadzenia
zajec jest na tyle angazujacy
dla obu stron, ze wazne jest,
aby ani uczniowie, ani nauczy-
ciele nie musieli sie martwi¢

o kwestie podstawowe, jak
sprzet czy dostep do szybkiego
internetu. Wiele firm i oséb pry-
watnych postanowito podzieli¢

sie z potrzebujacymi, aby brak
komputera nie byt przeszkoda
w edukacji. — Dwoje dzieci

w klasie, ktéra prowadze jako
wychowawca, nie miato kom-
puteréw w domu. Udato nam
sie pomac, dzieki wsparciu
jednego z ojcéw, ktérego firma
wypozyczyta laptopy z doste-
pem do internetu. To wspaniaty
przyktad solidarnosci rodzicow
w obliczu kryzysu, ktéry do-
tknat nas wszystkich — relacjo-
nuje nauczycielka.

Korzystajacy z nauki online
nie musza sie réwniez mar-
twi¢ o dostep do szybkiego

i niezawodnego internetu bez
ograniczen transferu. W po-
moc zaangazowat sie bowiem
Orange Polska, dzieki ktéremu
wszyscy uczniowie i ich rodzi-

ce, studenci oraz nauczyciele
moga skorzystac z internetu
przez dwa miesigce za zto-
téwke miesiecznie. Na nauke
otrzymaja oni nawet 200 GB
do wykorzystania w smartfo-
nie, tablecie czy komputerze.
Zeby skorzystac z dodatko-
wego internetu, wystarczy
$ciggna¢ na smartfon aplikacje
Orange Flex, wybra¢ dowolny
plan komérkowy z paczka do
100 GB miesiecznie, przenies¢
swoj numer lub wybraé nowy,
wpisac kod EDUFLEX oraz ak-
tywowac wybrany plan. Z oferty
moga takze skorzysta¢ obecni
klienci Orange Flex. Operator
daje uzytkownikom miesigc na
podanie numeru legitymacii
szkolnej lub studenckiej czy
potwierdzenie zatrudnienia

w przypadku nauczycieli.
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Mozna spodziewac sie milionow zainfekowanych,
ale kazdy dzien przybllza nas do szczepionki

Piotr Nowak
p.nowak@kurierlubelski.pl

Rozmowa

- Opracowane modele nume-
ryczne pozwalaja na prognozo-
wanie liczby zachorowar, oséb
hospitalizowanychizgonéw -
przyznaje prof. Zbigniew
Pastuszak, dyrektor Instytutu
Nauk o Zarzadzaniui Jakosci
UMCS, wspétautor modelusy-
mulaginumerycznychroz-
przestrzenianiasie COVID-19
wPolsce.

Kieruje panzespotemnau-
kowcow, ktorzy opracowali
symulagje rozprzestrzenia-
niasie koronawirusaw Pol-
sce.Conamgrozi?

Tak, wspolnie z moimi
wspotpracownikami z Katedry
Systemoéw Informacyjnych
iLogistyki Wydziatu Ekono-
micznego UMCS koordynowa-
nymi przez dr. Marka Medrka
opracowaliSmy szereg analiz,

z ktorych wynika, ze na koniec
czerwca w przypadku braku
zdecydowanych dziatan pre-
wencyjnych rzadu liczba oséb
zainfekowanych moze byc¢ o 3
rzedy wielkosci wyzsza niz
obecnie (tj. ok. 3 mln os6b).
Chodzi o osoby zarazone, ale
niekoniecznie posiadajgce
symptomy choroby, lub cho-
rujgce w sposéb niewymagaja-
cy hospitalizacji i nie zawsze
ujmowane w oficjalnych staty-
stykach. Mimo ograniczen,
ktoérym do tej pory poddano
polskie spoteczenstwo, moze-
my spodziewac sie milionow
zainfekowanych, a czas trwa-
nia epidemii na pewno nie

Epidemie majg ogromny

wplyw na gospodarke; stad za-
interesowanie ich przyczynami
iprzebiegiem specjalistow z za-
kresu tancuchow wartosci,
ekonomistow i informatykow.
Cztery lata temu w miedzyna-
rodowym zespole pracowali-
Smy nad symulacjg rozprze-
strzeniania sie epidemii grypy.
Byt to pomyst, ktory rozwineli-
Smy po epidemii wirusa SARS
z200312009T. SkorzystaliSmy
z opracowanych modeli mate-
matycznych, ktore od lat sg z
powodzeniem stosowane
przez Chinczykow, Japonczy-
koéw czy Amerykan6w. Obecnie
zastosowaliSmy model SEIR
(Susceptible - Exposed -
Infectious - Recovered, czyli
Podatny - Narazony - Zakazajg-
cy - Ozdrowieniec), uzupeio-
ny o technologie tzw. automa-
tow komorkowych (cellular
automata). Jest to model sto-
chastyczno-probabilistyczny,
awiec - w odréznieniu od cze-
sto uzywanych modeli staty-
stycznych - moze odzwiercied-
la¢ procesy zachodzace w cza-
sie w rzeczywistej populacji,
gdzie element przypadkowosci
jestistotny.

Jak nawynikisymulacji
wplyneladecyzjawiadz
oograniczeniuprzemiesz-
czaniasie ludzi?

Gdyby polski rzad nie zrobit
Zadnego ruchu, tak jak poczat-
kowo robili Brytyjczycy, to je-
den zakazony COVID-19 naj-
prawdopodobniej zainfekowat-
by 3,4 kolejnej osoby. Po zam-
knieciu szkot, uczelni i granic
ten wspotczynnik spadt do 2,4,
tj. 0 jedng osobe mniej. Skutek
zakazu wyjs¢ mtodziezy i wej-
Scia do parkéw bedzie widocz-
ny po ok. 5-7 dniach. Polacy sa
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Prof. Zbigniew Pastuszak,
wspotautor modelu symulacji

kaja sie itd. Lubimy bezposred-
nie kontakty i nie bardzo wie-
rZymy w cos, co jest niewidocz-
ne. Np. wydaje nam sie, Ze mo-
zemy pojS¢ na spacer dolasu,
ale gdy ten sam kierunek wy-
biora inni, to okazuje sie, Ze np.
naleSnym parkingu moze sie
spotkac wiecej osob niz na su-
mie w kosciele. A kontakt jest
bardzo grozny. Dotychczas

na Swiecie zmarto 52 tysigce
0s0b, a liczba stwierdzonych
infekgji przekroczyta 1 min.
Cho¢ - jak niestety pokazuja
przyktady krajow juz potwor-
nie doSwiadczonych przez epi-
demie - przychodzi taki jej mo-
ment, kiedy ludzie zaczynaja
sie naprawde ba¢. Tak byto we
Wrioszech. Zbezposrednich
przekazow od mieszkajgcych
tam Polakow i naszych kole-
g6w z wioskich uniwersytetow
wynika, ze ludzie umierali
naulicach, a szpitale i zespoty
medyczne byly tak przeciazo-
ne, Ze nie byly w stanie udzie-
la¢ pomocy potrzebujacym
przez wiele godzin. Zreguty je-
stem optymista, ale wiem, ze
taki moment u nas tezZ nastapi.
Kiedy? Wiele zalezy od nas sa-
mych, ale tez od decyzji rzadu.

{yby sie z dodatkowym zaraze-
niem do konca czerwca ok. 3,9
mln os6b i mozliwym zgonem
dodatkowych 58,5 tys. osob.
Mam nadzieje, ze nie odbeda
sie one w sposob koresponden-
cyjny, bo w obecnej sytuacji by-
toby to skandalem narazaja-
cym na zachorowanie pracow-
nikéw Poczty Polskiej, w ktorej
sam przepracowatem kilka lat.
W naszym modelu widac, ze
czynnikiem, ktéry ma najwiek-
szy wptyw na wahania liczby
zainfekowanych, jest wskaznik
bezposredniego kontaktu. In-
nymi stowy, kazde wyjscie na
zewnatrz w sytuacii, kiedy epi-
demia sie rozwija, a z tym ma-
my obecnie do czynienia w Pol-
sce, spowoduje natychmiast
wzrost zachorowan. Wybory
sprzyjac bedg nawigzywaniu
kontaktow, w zwigzku z tym
przybedzie zarazonych, a jesli
tak, to przybedzie takze os6b
wymagajacych hospitalizacji.

Czy dziataniarzadu przekia-
daja sie naograniczenie epi-
demii?

OszacowaliSmy, ze bez
pierwszego dziatania ministra
Eukasza Szumowskiego, czyli
bez zamkniecia szk6t i uczelni,
epidemia potrwataby ponad
250 dni. W tym czasie prawie
cata polska populacja zostataby
zarazona, a szczyt zachorowan
wystapitby ok. 100. dnia epide-
mii. Minister moéwit, Ze trzeba
splaszczaé linie zachorowan
itosie rzeczywiscie udato. 01/3
zmniejszyt liczbe potencjal-
nych zachorowan. Jesli ten po-
ziom udatoby sie utrzymac, to
w pewnym stopniu roztozyto-
by to obciazenie systemu
ochrony zdrowia w czasie, cho¢
widzimy, Ze poziom obecny
itak przekracza normalne wa-
runki pracy. A szczyt zachoro-
wan dopiero przed nami. Z do-
stepnych publikacji nauko-
wychi prasowych wynika, ze
okoto 10 procent oséb zarazo-
nych koronawirusem wymaga

hospitalizacji. W naszych wa-
runkach wigzatoby sie to z ko-
niecznoscia umieszczenia

w szpitalach ok. 600 tys. 0sob,
zreguly wymagajacych inten-
sywnej terapii. Przy ok. 100 ty-
sigcach 16zek dostepnych (w
tzw. szpitalach jednoimien-
nych i innych organizowanych
nabiezaco miejscach) p6t mi-
liona os6b nie bytoby leczo-
nych. Zmartoby okoto 15-30 ty-
siecy. To s3, oczywiscie, prog-
nozy, zalezne od wielu czynni-
kow, ale bazujgce na realnych
zatozeniach i dostepnej wie-
dzy. Nie wyobrazam sobie, aby
ktorykolwiek z politykow dla
partykularnych interesow zary-
zykowal utrate zdrowia lub Zy-
cia chocby jednego obywatela.

Czy model jest wiarygodny?

Czy zostat przetestowany?

Zbieznos¢ symulacii z rze-
czywistoScig jest dos¢ duza.
Zdarzaty sie sytuacje, ze jedne-
go dnia liczba zainfekowanych
podana przez wtadze do pub-
licznej wiadomosci byta nizsza
niz w naszej symulacji, win-
nych wyzsza. Zdajemy sobie
sprawe, ze badania nad koro-
nawirusem trwaja i wielu rze-
Czy jeszcze 0 nim nie wiemy,
zwlaszcza w sensie medycz-
nym. W naszym modelu moze-
my jednak uwzglednia¢ nowe
daneina biezaco aktualizowac
wyliczenia. Oczywiscie, kazdy
model ma pewne niedoskona-
toSci. Zawsze sie mozna pomy-
li¢. Chciatbym, aby nasze obli-
czenia byly przeszacowane.

Zdrugiejstrony mamy pra-

cownikow restauragji, hoteli,

firmtransportowych, ktorzy
zpowoduobawy

przed koronawirusemstra-

diliprace.

Mozna, oczywiscie, przyjaé
zalozenie, Ze wirus sie przeto-
czy przez spoteczenstwoinie
trzeba wprowadzac istotnych
ograniczen swobod obywatel-
skich i prowadzenia biznesu.

Taka droga poczatkowo szta
Wielka Brytania. Jednak

po opublikowaniu wynikéw
badan prognozujacych ponad
pot miliona ofiar - premier
Boris Johnson zdecydowat sie
na zmiane polityki. Obecnie
ten model realizujg wtadze
Szwecji. Niebawem poznamy
efekty. Z punktu widzenia ryn-
kowego skrocenie epidemii by-
toby, oczywiscie, korzystne.
Cate spoteczenstwo zostatoby
zainfekowane, czeS¢ osob -
szczegolnie starszych i o najniz-
szej odpornosci - zmarlaby, ge-
nerujgc duze oszczednosci dla
budzetu panstwa, a pozostali
mogliby spokojnie wroci¢

do pracy. SzczeSliwie nastapit
rozwdj cywilizacyjny i nie ma
obecnie politykéw dopuszcza-
jacych wykorzystanie metod
eksterminacyjnych do celow
gospodarczych. Zdrowiei zycie
ludzkie to najwyzsze wartoSci.

Czy mozemy méwic o pozy-

tywach?

Pozytywny akcent jest taki,
Ze krzywa zachorowan nam sie
splaszczyta. Dzieki dziataniom
rzadu jest o potowe nizsza, niz
gdybysmy puscili wszystko
na zywiot. Przez to epidemia
wydtuzy sie w czasie, ale przy-
najmniej system ochrony zdro-
wia bedzie miat szanse poméc
wiekszej liczbie osob. Tak sie
tez dzieje dzieki wiedzy i po-
Swieceniu lekarzy i personelu
medycznego. O to toczy sie gra,
aby pomoc w ten sposob leka-
rzom i aby mogli oni skutecznie
leczy¢. Chciatbym w tym miej-
scu pogratulowaé ipodzieko-
wac zespotowi prof. Krzysztofa
Tomasiewicza, szefa Kliniki
Chorob Zakaznych z lubelskie-
g0 SPSK1, ktory z bardzo do-
brymi rezultatami stosuje uni-
kalng metode leczenia pacjen-
téw z COVID-19. Kazdy dzien
przybliza nas do wynalezienia
szczepionki. A jak sie juz poja-
wi to bedziemy mowic o zupet-
nie innych scenariuszach.©®

skréci sie ponizej 100 dni. troche podobni charakterem
do Wtocho6w. Niby podporzad- Naprzykiad omajowymter-
Wyliczenia poparte s sy- kowujemy sie ograniczeniom (i minie wyboréow. Jaki wptyw
mulaggnumeryczng, ktéra  to wida¢ w miastach), ale tez moze miec takadecyzja?
powstalanaUMCS.Skadpo-  wiemy swoje, i sg miejsca, Gdyby wybory odbyly sie
mystnatebadania? gdzie ludzie spaceruja, spoty- w sposob tradycyjny, to wigza-
REKLAMA 00964619
PRZY
JANTAROWEJ

SaniTex |

Biuro Sprzedazy
Sanitex Development

ul. Krysztatowa 10/U8
20-582 Lublin

tel. 600-525-260
[ development@pwsanitex.pl

Izba lekarska szuka mieszkan

Ochronazdrowia
GabrielaBogaczyk
gbogaczyk@kurierlubelski.pl

Lubelska IzbaLekarskaszuka
mieszkanndowynajeciadlale-
karzy, by po dyzurachniemu-
sieliwraca¢cdodomuitymsa-
mym nie narazaliswoich bli-
skich naewentualne zakazenia.

-Mamyjuz3-4 mieszkaniadody-
spozycjiw Lublinie dla okoto dzie-
sieciu lekarzy. Odezwala sie
na przyklad pani z Warszawy,
ktéra ma puste mieszkanie
dowynajecia na Czubach. Dwu-
pokojowe mieszkanie wynajattez

nam pan w okolicy ul. Pitsud-
skiego - méwi Leszek Buk, prezes
Lubelskiej Izby Lekarskiej.
Izbalekarska szuka mieszkan
dowynajecia dlalekarzy, ktorzy
ZIMuszeni s na czas epidemii wy-
prowadzic sie zdomu, by po dy-
zurach nie wraca¢ dorodzinyinie
narazacswoich bliskich. - Chodzi
o zabezpieczenie rodzin lekar-
skich, oferujac medykom pobyt
poza swoim miejscem zamiesz-
kania. Lekarze pracuja na pierw-
szejlinii frontuimoga ulecwkaz-
dej chwili potencjalnemu zakaze-
niu. Chcemyuchronicichbliskich
przed ryzykiem zakazenia. Udo-
stepnimy im bezplatnie mieszka-

nia na czas epidemii. Wszystkie
koszty pokrywa izba lekarska -
tlumaczy Leszek Buk.

Kazdy, ktomawolne mieszka-
nieichcejeudostepni¢lekarzom
naczasich walkizepidemia, pro-
szony jestokontaktzbiuremizby
pod nr telefonu 8153 604 50/51.
Zgloszenia beda przyjmowane
takze mailowo biuro@oil.lub-
lin.pl

Do Lubelskiej Izby Lekarskiej
moga zgtaszac sie rowniez sami
lekarze, ktorzy pracuja na pierw-
szej linii frontu walki z epidemig
COVID 19izmuszeni sg wypro-
wadzic sie zdomu naten czas.
©®
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Sprawdzaj

wiarygodne
zrodta:

LOT do domu

Do kraju wroécito
ponad 50 000 Polakow

53 977

Polakéw i oséb uprawnionych
powrdcito drogq lotniczqg do kraju

83

lotniska na catym Swiecie,
z ktérych startowaty samoloty do Polski

Witajcie w domu!

Dzigkujemy wszystkim ludziom, instytucjom i firmom
zaangazowanym w sprawng i pomysing organizacje akcii.
Szczegébline stowa uznania nalezqg sie cztonkom personelu

poktadowego samolotéw LOT.

Zakonczyta sie rzgdowa akcja #LOTdoDomu

Dzieki niej, saumolotami LOT-u, mogli powréci¢ do Polski

wszyscy Rodacy, ktérych wybuch pandemii koronawirusa

zastat w odlegtych krajach i na innych kontynentach.

388

rejsow obstuzyty maszyny LOT-u
w ramach rzqdowej akcji

60

panstw na catym Swiecie,
z ktérych sprowadzono Rodakow

Cargo dla Polski

Lot do Domu” przeksztatcamy w trwajgcg od ponad
tygodnia akcje .Cargo dla Polski”. W jej rezultacie trafia do
polskich szpitali i stuzb medycznych najbardziej niezbedne
wyposazenie w czasie zagrozenia epidemiologicznego:

kombinezony, respiratory, maseczki czy rekawiczki.

g KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

009640580
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Wspomnienia.
| Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i kurierlubelski.pl/nekrologi

00964821

W dniu 2 kwietnia 2020 roku
zmarta w wieku 92 lat

Elzbieta Chatat

byty wieziel Pawiaka,
przyjaciel ludzi, wspaniaty cztowiek

Rodzina

1,
e

00964819

Z gtebokim smutkiem
przyjeli$my wiadomos¢ o $mierci
naszego kolegi z Rady Nadzorczej

Bolestawa Kuzioty

Wyrazy zalu i wspotczucia
Rodzinie i Bliskim
sktada

Rada Nadzorcza i Zarzgd |
Inwestprojekt Lublin S.A. M

Ognisko,

, mecz pilkarski.

Bezczelnie lamali zakazy

Stawomir Skomra
s.skomra@kurierlubelski.pl

Z policyjnych raportow

Urzadzili sobie impreze

na klatce schodowej. Inni
poszli zagrac w pitke. A kobie-
taw kwarantannie odwiedzita
rodzicéw. Sa tacy, ktérzy zaka-
zami sie hie przejmuja.

Wprowadzajgc nowe obostrze-
nia, premier Mateusz
Morawiecki zapowiadat, ze po-
licja bedzie bardzo mocno pil-
nowataisprawdzata, czy sgone
przestrzegane. Do pomocy po-
licjantom zostali skierowani
straznicy miejscy, Zandarmeria
Wojskowa i Zotnierze z Wojsk
Obrony Terytorialnej. Ulice ma-
tych i duzych miast zapehity
sie patrolami. Nie inaczej byto
w ten weekend na wsiach.

Jednak na podstawie poli-
cyjnych raportow okazuje sie,
Ze nie wszyscy stosowali sie
do polecenia zostania w domu.

- Bylo kilka mandatow, ale
taki najbardziej jaskrawy przy-
ktad lekcewazenia zasad bez-
pieczenstwa miat ostatnio
miejsce w Betzycach - mowi
nam Kamil Gotebiowski, oficer
prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Lublinie.

Ten cztowiek miat przeby-
wac w kwarantannie domowej.
Ale od kilku dni policja otrzy-
mywata sygnaty, ze wychodzi
z domu, robi w sklepie zakupy,

bytwidziany w parku, gdzie ze
znajomymi pitalkohol. - Zadne
upominanie nie skutkowato -
mowi Gotebiowski i dodaje, ze
wniedziele sad skazat mezczy-
Zne na 3-miesieczny areszt.

Policja w ostatni weekend
namierzyta wiecej podobnych
przypadkow. Na liscie jest np.
trzech mtodych mezczyzn
z gminy Borowiec, ktorzy jez-
dzili sobie samochodem, ,,bo
nudzito im sie w domu”.

W Zwierzyncu policja wkro-
czytanabiesiade przy ognisku,
gdzie funkcjonariusze zastali
kilku imprezowiczéw. - W sto-
sunku do mezczyzn zostanie
sporzadzony wniosek do sgdu
- informuje policja.

Kolejne biesiadne ognisko
zostalo przerwane w miejsco-

!

Zanieprzestrzeganie przepiséw policja moze ukara¢ mandatem

wosci Batorz, rowniez na Roz-
toczu

Policja przerwata takze
grillowanie nad rzeka w miej-
scowosci Kijowiec. Taka im-
preze urzadzito sobie oSmiu
mezczyzn. - Wszystkie osoby
ukarane zostalty mandatem
karnym w zwiazku z popeio-
nym wykroczeniem - dodaje
policja.

W ostatni weekend 21
mieszkancow powiatu opol-
skiego ztamato przepisy bez-
pieczenstwa. W tych statysty-
kach jest grupa, ktéra
w Poniatowej urzadzita sobie
regularmy mecz pitkarski. - Poli-
cjanci patrolujgcy powiat, kt6-
rzy pojechali na miejsce, juz
z daleka zobaczyli 8 mtodych
mezczyzn beztrosko grajgcych
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w pitke. Na widok radiowozu
uczestnicy rozgrywek uciekli
w r6znych kierunkach, pozo-
stawiajgc na miejscu motocykl
marki Honda, samochody oso-
bowe marki Audi oraz Opel
Astra, a takze ubrania wsrod
ktorych znajdowaty sie do-
wody osobiste nalezace do 19-
letniego mieszkanca Lublina
oraz 20-latka z gm. Poniatowa
Policjanci ustalajg personalia
pozostatych uczestnikow spot-
kania - opisuje policja.

Z kolei mieszkanka gminy
Wohyn musi zaptaci¢ 5 tys.
kary za to, ze bedac w kwaran-
tannie, poszta odwiedzi¢ rodzi-
cow.

W Putawach policja przer-
wata impreze na klatce schodo-
wej. - Pijac alkohol, mezczyzni
stali dtuzszy czas, za nic majac
obowigzujace zakazy grupowa-
nia sie czy tez zachowania od-
powiednich odlegtosci miedzy
osobami. Na interwencje przy-
jechat dzielnicowy, ktory we
wskazanym miejscu zastat
trzech mezczyzn wwieku od 35
do 46 1at - opisuja funkcjonariu-
sze.
Przy kazdym takim przy-
padku tez ostrzegaja: - Poli-
cjanci przypominaja, ze
w obecnej sytuacji kazde zta-
manie przepisow ustanowio-
nych w zwigzku z epidemia to
nie tylko naruszenie prawa, ale
przede wszystkim stwarzanie
zagrozenia dla siebie i innych.
Za razace nieprzestrzeganie
przepisow trzeba liczy¢ sie
z konsekwencjami prawnymi
ifinansowymi. ©®

REKLAMA
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CALODOBOWE USLUGI
. POGRZEBOWE
www.kalla.lublin.pl

LUBLIN, DROGA MECZENNIK()W MAJDANKA 75
tel. (81) 748-64-54, 602-475-176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacja w 24 godziny @ Poglebianie grobow @ Ekshumacje
Sprzedaz grobéw na cmentarzu na Majdanku

BEZPEATNA CHELODNIA W LUBLINIE

REKLAMA
HADE CALODOBOWE
UStUGI POGRZEBOWE
Pogtebianie grobéw, ekshumacje, kremacje w 24 godz.

BUDOWA | SPRZEDAZ GROBOW na MAJDANKU
TRANSPORT 0SOB ZMARLYCH Z DOMU DO CHtODNI | CHEODNIA BEZPLATNIE

009352688

Zasitek pogrzebowy wyptacany przed pogrzebem

PIERWSZA NA LUBELSZCZYZNIE
SPOPIELARNIA ZWLOK JUZ OTWARTA!

Lublin, Droga Meczennikéw Majdanka 67
tel. 81-744-08-69, 601-818-072

REKLAMA

00951662
-

f ;\ Lublin, ul. Cmentarna 8

www.PUK.lublin.pl

. KOMPLEKSOWE
USLUGI POGRZEBOWE

Szeroki zakres ustug zwiazanych z pogrzebem

Zanim wyrzucisz Smieci, odczekaj 72 godziny

Apel do mieszkaricow
Stawomir Skomra
s.skomra@kurierlubelski.pl

Stuzby sanitarne thumacza, jak
w dobie epidemii
koronawirusa prawidtowo
wyrzucaé smieci. Lubelskira-
tusz apeluje do mieszkaricow
o zakupowq wstrzemiezli-
wosc. - Aby w czasie epidemii
nie wytwarzac wiecej odpa-
dow niz zazwyczaj - thumacza
urzednicy.
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Worki dobrze jest spryskac
Lublinikolejne samorzadyape-  preparatem wirusobdjczym
luja do mieszkancow, aby osz-
czedniejirozwazniej gospoda-
rowac odpadami. Jak na razie
nie ma problemoéw z odbiorem
Smieci, ale chodzi tu o zdrowie

0sob, ktore sie tym zajmuja.

@ Zmniejszajmy objetosci od-
padéw - zgniatajmy butelki
iinne opakowania z tworzyw
sztucznych, sktadajmy opako-
wania papierowe i kartony.

@ Powstrzymajmy sie od prac
remontowychiporzadkowych
generujacych odpady wielko-
gabarytowe i remontowo-bu-
dowlane. Ewentualne ograni-
czenia w odbiorze moga
w pierwszej kolejnosci doty-

Lubelski ratusz radzi:

® Dokonujmy Swiadomych
irozsadnych decyzji zakupo-
wych, aby w czasie epidemii
nie wytwarzac wiecej odpadéw
NiZ zZazwyczaj.

czy¢wlasnie tych rodzajow od-
padow.

@ Kompostujmy, gdyz kolejng
frakcja, ktorej odbior, w przy-
padku przecigzenia systemu
moze zosta¢ ograniczony, sg
odpady bio. Warto, aby wiasci-
ciele nieruchomosci jednoro-
dzinnych pomysleli o zagospo-
darowaniu odpad6w zielonych
we wilasnym zakresieinp. spro-
bowali stworzy¢ wlasny
kompostownik.

Zrezygnujmy z przekazywa-
nia odpadéw do Punktu Selek-
tywnego Zbierania Odpadow
Komunalnych przy ul. Gtuskiej
6. W okresie epidemii zgodnie
zasadami warto powstrzymac
sie od remontow i generalnych
porzadkow.

Shuzby sanitarne wydaty ko-
munikat wskazujacy, jak pra-
widlowo segregowac Smieci.
Znajdziemy tam m.in. porady
dla mieszkancow. I tak np. ma-
seczki, rekawiczki i inne
srodki ochronne stosowane
przez osoby zdrowe powinny

wrzucane do work6w, a nastep-
nie do pojemnika na odpady
zmieszane.

Osobom znajdujacym sie
w kwarantannie zaleca sie, aby
odczekaty 72 godziny od zawia-
zania worka do przekazania go
do odbioru. Worki dobrze jest
tez spryskac preparatem wiru-
sobojczym. Worka nie nalezy
zapelnia¢ powyzej trzech
czwartych jego pojemnosci
inie zgniatac.

- Osoba wynoszacg odpady
z miejscaizolacji wktada (wre-
kawiczkach) wystawiony przez
osobe w izolacji worek do dru-
giego worka, zawiazuje/za-
myka go i zabezpiecza
przed przypadkowym otwar-
ciem w chwili jego odbioru
(oprocz doktadnego zawigza-
nia worka, mozna zamknac
go dodatkowo przy pomocy
taSmy samoprzylepnej lub
sznurka)oraz oznacza date oraz
godzine zamkniecia worka - ra-
dzi Gléwny Inspektor Sani-
tarny. ©®
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100 dni w parlamencie.
Kto zostal prymusem?

Stawomir Skomra
s.skomra@kurierlubelski.pl

Polityka

Kto ztozyt najwiecej interpe-
lacji, kto nie opuscit ani jed-
nego posiedzenia Sejmu?
Fundacja Wolnosci zbadata
prace lubelskich postow
przez pierwsze 100 dni

w parlamencie.

Fundacja badata aktywnos$c
politykéw w dwoch gtéwnych
obszarach - liczba ztozonych
interpelacji i obecno$c¢ na gto-
sowaniach. Wzieto jeszcze
pod uwage wystgpienia sej-
mowe na méwnicy i wyli-
czono aktywnoSci w komi-
sjach sejmowych.

Krzysztof Jakubowski, pre-
zes Fundacji Wolnosci przy-
znaje, ze takie badanie nie po-
kazuje w peni skutecznosci
politykow i jest raczej oceng
techniczna.

- Tak jak oceniamy aktyw-
nos¢ miejskich radnych, po-
stanowiliSmy oceni¢ tez po-
stow. Zmierzenie czyjes sku-
tecznos$ci w ciele wieloosobo-
wym jest trudne. Staramy sie
raczej w raportach skupic
na technicznej stronie pracy
postow. Zebrane dane tez
o czymS $wiadcza. O sumien-
nosci, zaangazowaniu - mowi
prezes.

Joanna Mucha (PO) ztozyta
najwiecej interpelacji - 22

Jesli chodzi o liczbe ztozZo-
nych interpelacji, to wgrata Jo-
anna Mucha z PO, ktéramaich
na koncie 22. O jedng mniej
wystat Jakub Kulesza z Konfe-
deracji, a podium zamyka Mi-
chat Krawczyk (PO) z wyni-
kiem 13 interpelacji.

- Trojka postow nie zlozyta
zadnej interpelacji - Kazimierz
Choma, Gabriela Mastowska
i Sylwester Tulajew - wylicza
FW wymieniajac politykow
PiS.

Pod katem obecnosci
na posiedzeniach przoduje az
trzech postow. Kazimierz
Choma, Krzysztof Szulowski
i Sylwester Tulajew (wszyscy
PiS) nie opuscili Zadnego gto-
sowania.

Zkolei najstabsza frekwen-
cje zanotowata Joanna Mucha,
z tym ze FW ja rozgrzesza: -

FOT. MALGORZATA GENCA .

Sylwester Tutajew nie ma
na koncie zadnej interpelacji

700 glosowan przypadato
na posiedzenie w dniach 13-14
lutego (postanka ma uspra-
wiedliwiong nieobecnos¢) -
czytamy w opracowaniu.

Biorac to pod uwage, to li-
ste zamyka Gabriela Mastow-
ska z wynikiem 38 opuszczo-
nych gtosowan.

Z tym, ze procentowo nie
jest to wcale duzo. Mastowska
i tak moze sie pochwalic fre-
kwencjg 96,25 proc.

Jak przez 100 pierwszych
dni tej kadencji pracowali de-
biutanci sejmowi? FW opisata
przypadki wybranych postow.

I tak np. Michat Krawczyk
»czterokrotnie wzigt udziat
w wystapieniach sejmowych.
Napisat 13 interpelacji, jedno
pytanie w sprawach bieza-
cych. Udziat w gtosowaniach
99,70 proc. opuscit 3 glosowa-

FOT. LUKASZ KACZANOWSKI

Marta Wcisto (PO) sktadata
iinterpelacje i zapytania

nia. Przynalezy do jednej ko-
misji i dwoch podkomisji sej-
mowych.

Przemystaw Czarnek (PiS)
»wystapil na 10 posiedzeniach
sejmu, zlozyt trzy interpelacje.
Nie napisat zadnego pytania
w sprawach biezacych. Udziat
w glosowaniach 98,62 proc.
opuscit czternascie gtosowan.
Przynalezy do 3 komisji i 3
podkomis;ji.”’

Marta Wcisto (PO) ,,wyste-
puje bardzo czesto na posie-
dzeniach sejmowych, zajmuje
drugie miejsce pod tym wzgle-
dem z liczbg 13. Sktada za-
rowno interpelacje jak i pyta-
nia w sprawach biezacych.
Udziatl w gtosowaniach 99,61
proc.”’.undacja Wolnosci oce-
nia postéw. Kto zostat prymu-
sem?
©®

FOT. MAEGORZATA GENCA .

Remont dworca PKP
przekroczyl polmetek

Lubelska kolej
Stawomir Skomra
s.skomra@kurierlubelski.pl

PKP raportuje o postepie prac
nalinii kolejowej nr 7. Roboty
naDworcu Lublin Gtéwny s3
Zaawansowane w 60 procen-
tach. W przypadku nowego
przystanku Lublin Zachéd to
wskaznik 85 procent.

- Wyposazone w tawki, tab-
lice informacyjne oraz czytelne
oznakowanie s3 juz dwa pe-
rony na stacji. Ich wyzsza kon-
strukcja pozwala pasazerom fa-
twiej wsias¢ i wysiasé z po-
ciggu. Osobom niewidomym
i niedowidzacym poruszanie
sie utatwiajg Sciezki prowa-
dzace. Do peronéw nr 3inr 2
dojscie zapewnia nowe przej-
Scie podziemne, w ktorego
czeSci beda jeszcze prowa-
dzone prace. Docelowo na sta-
cji zamontowane beda wy-
godne windy - tak spotka PKP
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Trwa remont Dworca Giéwnego. Dwa perony s3 prawie gotowe

Polskie Linie Kolejowe opisuja
postep prac na Dworcu Lublin
Glownym.

Trwa wielka modernizacja
linii kolejowej nr 7 Warszawa -
Lublin. W ramach tej inwesty-
cji, w okolicy ul. Granitowej
dziata przystanek Lublin Za-
chod.

Jesli chodzi o gtéwnag stacje
w Lublinie, to PKP stan wyko-
nanych prac ocenia na 60 proc.
Obecnie trwajg prace na czesci
peronu nr 2, wymieniane sg ro-
zjazdy i czes¢ torow. - W poto-
wie kwietnia rozpoczng sie
prace na peronie nr1iw czesci
przejscia podziemnego - dodaje
PKPPLK.

Stan prac na Lublin Zachod
jest bardziej zaawansowany
iwynosi 85 proc. Obecnie pro-
wadzone s3 tam prace wykon-
czeniowe. - W marcu na wybu-
dowanym peronie zakonczyty
sie prace zwigzane z montazem
duzej wiaty dla podréznych -
dodaje kolejowa spotka. ©®

FOT. MATEIALY PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE

Ratusz

Kolejne osoby moga

w centrumLublina
parkowac¢zadarmo
Pracownicy Regionalnego Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa do konca kwietnia moga
zostawic¢ za darmo swdj samo-
chod w Strefie Pfatnego Parko-
wania. Oswojej najnowszej de-
cyzji prezydent Lublina poinfor-
mowat na Facebooku. - Pracow-
nicy Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwioleczni-
ctwa w Lublinie, ktérzy w tym
okresie mimo warunkdéw zagro-
Zenia nadal prowadza niezbedna
akcje poboru krwibeda do konica
kwietnia zwolnieni z optat

za parkowanie w Strefie Ptat-
nego Parkowania - ogtosit
Krzysztof Zuk.

Dodajmy, ze to nie pierwszy
ukton miasta w kierunku pra-
cownikéw stuzby zdrowia.

Od poczatku marca za parkowa-
nie w centrum nie pfacg pracow-
nicy Szpitala Klinicznegonr1
przy ul. Staszica.

Dodatkowo miasto przekazato
milion ztotych dlaszpitala.

(SKO)

Hematologia pracuje - pacjenci
musza kontynuowac leczenie

Shizba zdrowia
Gabriela Bogaczyk
g .bogaczyk@kurierlubelski.p!

Na hematologii w SPSK1znaj-
duje sie aktualnie 40 pacjen-
tow. Nie mamowy o przerwa-
niu procesu leczenia. Jak wy-
glada epidemia z perspekty-
wy oddziatu hematologii?

- Pracujemy normalnie mimo
panujacej epidemii. Nie mozemy
sobie pozwoli¢ na to, aby pa-
cjenci mieli przerwane leczenie.
JesteSmy jedynym oSrodkiem
w regionie, ktéry wykonuje
przeszczepy szpiku od dawcoéw
rodzinnych, jak i tzw. auto-
przeszczepy, gdy komorki pobie-
rane s3 od samego chorego - wy-
jasnia dr hab. n. med. Marek Hus,
kierownik kliniki hemato-
onkologii i transplantacji szpiku
w SPSK1 przy ul. Staszica.
Aktualnie na oddziale prze-
bywa 40 pacjentéw. Wiekszos¢

znich to pacjenci z nowotwo-
rami krwi. Na oddziale dzien-
nym odbywa sie nieprzerwanie
chemioterapia. Rocznie w kli-
nice hematoonkologii wyko-
nuje sie 70-80 przeszczepow
szpiku. To tutajlecza sie chorzy
na szpiczaka, chtoniaka, bia-
taczke.

Jestesmy jedynym
osrodkiem w regionie,
ktory wykonuje
przeszczepy szpiku

od dawcow rodzinnych
jak i autoprzeszczepy

- Nasi pacjenci sa szczeg6l-
nie narazeni na zakazenia, nie
tylko w trakcie trwania epide-
mii koronawirusa. Z racji swo-
ich chor6éb majg uszkodzony
uktad odpornosciowy, a terapia

sprawia, ze sg jeszcze stabsi.
Mamy na przyklad teraz pa-
cjentéw zbakteriami opornymi
na antybiotyki. Dlatego
od wrzeSnia wprowadzaliSmy
ograniczenia w odwiedzinach,
do catkowitego zakazu obec-
nie. Nie mozemy ich dodat-
kowo jeszcze narazac na infek-

cje -  wyjasnia  szef
hematoonkologii.
Przy lubelskiej klinice dziata

Stowarzyszenie Pomocy Cho-
rym na Biataczki. Dzieki zebra-
nym funduszom pacjenci maja
dostep doinnowacyjnych tera-
pii, ktore nie sa refundowane
przez NFZ, aklinika moze zaku-
pi¢ potrzebny sprzet, jak i niez-
bedne Srodki ochronne dla per-
sonelu. Stowarzyszenie mozna
wesprze€ m.in. przekazujacje-
den procent podatku. KRS to:
0000025986. ematologia pra-
cuje pelng para, mimo trwaja-
cej epidemii. Pacjenci musza
kontynuowac leczenie. ©®

Rekrutacja do jutra

Edukacja
Patrycja Pakuta
p.pakula@kurierlubelski.pl

Rekrutacja do szkét podsta-
wowychtrwatylkodo 8
kwietnia. - W zwigzku z wpro-
wadzonym stanem epidemii,
ze wzgledow bezpieczeristwa,
rodzice powinni wypekni¢
whiosek w formie elektronicz-
nej - przypomina Urzad Mia-
sta Lublin.

Rodzice powinni za poSredni-
ctwem strony Lubelskiego Por-
talu OSwiatowego dokonac

elektronicznej rekrutacji dzieci.
- Szkoty podstawowe zapewnia
tyle miejsc, ilu uczniow za-
mieszkuje wich obwodzie - za-
pewnia lubelski ratusz.

Co wazne, jesli rodzic wy-
bierze dla swojego dziecka
szkote spoza obwodu nie powi-
nien bra¢ udziatu w trwajacej
rekrutacji.

- Rekrutacja na wolne miej-
sca dla kandydatéw spoza ob-
wodu danej szkoly prowa-
dzonabedzie od 21 do 28 kwiet-
nia - méwi Monika Glazik
zbiura prasowego ratusza.
©®
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Gowin odchodzi, ale zostaje. Co
dalej z glosowaniem listownym?
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Kacper Rogacin
Twitter: @krogacin

Warszawa

Dymisja wicepremiera, nieuda-
napréba wprowadzenia do po-
rzadku obrad pracnad gloso-
waniem korespondencyjnym-
tak wygladata pierwsza poto-
wa poniedziatku. Potem nastg-
pito przyspieszenie.

Szef Porozumienia, koalicjanta
PiS w rzadzie, Jarostaw Gowin
podat sie do dymisjiiopuszcza
rzad - poinformowat w ponie-
dziatek. Powodem jest fakt, ze
nie udato mu sie przekonac
szefa PiS Jarostawa Kaczyn-
skiego do przesuniecia terminu
wyboréw prezydenckich. Poro-
zumienie pozostaje jednak
w Zjednoczonej Prawicy, na no-
wego wicepremiera rekomen-
dowana zostata minister roz-
woju Jadwiga Emilewicz.

Jak ttumaczyt Gowin, jego
decyzja wigze sie z faktem, iz
jego pomyst o przedtuzeniu ka-
dencji Andrzeja Dudy o dwa
lata nie spotkat sie z poparciem
opozycji. Przedtuzenie kaden-
cjimiatoby sie wigzac z niemoz-
noscig - zdaniem Gowina -
przeprowadzenia wyboréw 10
maja z powodu koronawirusa.
Z drugiej strony przypomniat,

w

w

Jarostaw Gowin, koalicjant jako partia, ale osobiscie juz prawie poza rzagdem. Jego miejsce
w Radzie Ministréw ma zaja¢ Jadwiga Emilewicz, dotychczasowa minister rozwoju

Ze nie ma zgody premiera
na wprowadzenie stanu kleski
zywiotowej. Zdaniem Gowina,
wprowadzenie takiego stanu
wigzatoby sie z koniecznoscia
odszkodowan, w tym miedzy-
narodowych koncernéw.
Gdyby to trwato dhuzej niz mie-
sigc, bylibySmy spoteczen-

stwem bankrutoéw - zaznaczyt
Gowin, mowiac o rychtej kata-
strofie gospodarczej w razie
stanu kleski zywiotowej.
Dodat, Ze jego ugrupowanie
zaproponuje zmiane konstytu-
cji oraz zmiane Regulaminu
Sejmu, Zeby skrocic¢ czas mie-
dzy pierwszym i drugim czyta-

niem, aby jeszcze przed wybo-
rami 6 maja, by mozna byto
przesunac je o dwalata.

Byly wicepremier podkre-
Slat, Ze on sam nie poprze pro-
jektu ustawy ws. glosowania
korespondencyjnego, ale
»przekonat kolegéw, by dac jej
szanse i ta ustawa zostanie po-

FOT. ADAM JANKOWSKI

JADWIGA EMILEWICZ:

Jestesmy i czujemy sie
czescig obozu Zjednoczonej
Prawicy. Przegrupowujemy
wojska, ale lider pozostaje
ten sam. Jarostaw Gowin
pozostaje prezesem
Porozumienia, my jestesmy
wykonawcami jego woli.
Gtosowanie
korespondencyjne jest
poprawieniem stanu
prawnego, aby gtosowac
mogli wszyscy. To dobre
rozwigzanie. Teraz
ewaluujmy tarcze, ktéra
weszta w zycie. Dzi$
najwazniejszg rzeczg jest
stabilizacja i zapewnienie
bezpieczenstwa - zaréwno
tego zdrowotnego, jak
i gospodarczego Polakéw. Bo
to, co dzis jest podstawowa
troska Polakéw, to jest to,
czy beda mieli prace, czy
uzyskaja pensje, czy beda
mieli za co utrzymac swoje
rodziny i swoje dzieci w tym
trudnym czasie.

parta przez wiekszos¢ postow
Porozumienia”.

I'tunastapito kolejne zasko-
czenie. Wydawato sie, ze
w kontekscie wczes$niejszych
stow Emilewicz i Gowina,
wprowadzenie do porzadku
obrad zmiany przepisow wpro-
wadzajacych gtosowanie kore-

spondencyijne, to czysta for-
malnosc.

W pierwszym podejsciu,
za pracami nad projektem gto-
sowato tylko 228 postow. Do-
ktadnie tyle samo byto przeciw,
co spowodowato niematg kon-
fuzje w PiS. Marszatek Sejmu
Elzbieta Witek, po odczytaniu
wyniku tego glosowania, zda-
zyta tylko wypowiedzie¢ ,,ogla-
szam przerwe do wtorku
do godz.15.00”.

Na tym dziefi w Sejmie sie
nie zakonczyt. Jeden postow
PiS poinformowat, ze
zagtosowat ,,za”, a pomimo
tego system uznal, Ze nie
zagtosowatl wcale. W zwigzku
ztym Andrzej Kryj domagat sie
reasumpcji gtosowania.

Inny poset PiS Grzegorz
Puda z kolei twierdzil, ze po-
mylit sie podczas gtosowania.

Po tym ogtoszono przerwe
w obradach nie do wtorku,
a do poniedziatku do godzin
wieczornych.

W feralnym glosowaniu
228:228 przeciw byli m.in. po-
stowie Porozumienia Michat
Wypij, prof. Wojciech
Maksymowicz i wspomniany
juz Grzegorz Puda. Wstrzymali
sie Jarostaw Gowin (zapowia-
datto wczesniej), a takze Iwona
Michatek i Magdalena Sroka.
Wspétpraca:

Leszek Rudziriski
Tomasz Dereszyriski
©®

Szczyt zachorowan w maju?

Warszawa
Imie Nazwisko
@com.pl

Premier Mateusz Morawiecki
nie miat dla Polakéw zbyt do-
brych wiesci. Koronawirus ma
siedobrze.

Szefrzadu przedstawit postom
sytuacje epidemiologiczng
w Polsce. - Spodziewamy sie, ze
szczyt  zachorowan jest
przed nami - w maju, czerwcu
- powiedzial premier.

- Prawdopodobnie, jak
mowi wielu ekspertow, pro-
mienie ultrafioletowe beda
z calg pewnoScia pomocne
w walce z koronawirusem, ale
chcemy do tego czasu ograni-
czy¢ liczbe zachorowan,
aw szczegoblnosci wyptaszczac
krzywa zachorowan.

Mateusz Morawiecki stwier-
dzit tez, ze Polska jest przygo-
towana, jesli chodzi oliczbe te-

stow na koronawirusa. Jak
przekonywat premier, mamy
ich ponad 800 tys.

- Podchodzimy do sytuacji
zogromna pokora jeszcze z jed-
nego wzgledu. Otéz nikt
na Swiecie nie wie, jaki bedzie
dalszy przebieg koronawirusa.
Czy epidemia bedzie trwata
do czerwca, do sierpnia czy be-
dzie nawr6t jesienig maty, duzy
czy nie bedzie wcale, czy zima
bedzie koronawirus, czy szcze-
pionka bedzie wynaleziona
w grudniu, czy moze w lutym
przysztego roku. To wszystko
powoduje, Ze musimy starac sie
ograniczac rozprzestrzenianie
tej epidemii, jednoczesnie sta-
rajgc sie przywracac wiele form
zycia gospodarczego - mowit.

- Sytuacjaw Europie, szcze-
goblnie w Europie Zachodniej,
powoduje, Zze mamy w sobie
bardzo wiele niepokoju. Wi-
dzimy, w jaki sposob przyrasta
liczba zachorowan w Europie

Zachodniej. Widzimy, zZe te
przyrosty sa bardzo szybkie.
I one tez powoduja, Ze ten nie-
uzasadniony optymizm, ktory
niektorzy komentatorzy pro-
buja juz dzisiaj generowac, nie
jest wlaSciwym podejSciem.
I to zupelnie niezaleznie
od barw politycznych - dodat.
Borys Budka, przewodni-
czacy Koalicji Obywatelskiej,
stwierdzil, Ze wystapienie pre-
miera to puste stowa. - Nie sko-
rzystaliScie z dobrych propozy-
cji opozycji. OdrzuciliScie kazda
poprawke. Dzisiaj mowicie

Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz: Potrzeba Paktu
Solidarnosci miedzy
opozycja a rzadzacymi,
Zeby nakresli¢ dziatania
na najblizszy czas

oporozumieniu? Tak, jesteSmy
do tego gotowi, kazdego dnia.
Ale wy, zamiast rozmawiac
o propozycjach, chcecie zmie-
nia¢ kodeks wyborczy. Panie
premierze, ja w czasie pana
wystgpienia otrzymatem kil-
kadziesiagt wiadomosci. Ludzie
prosza o konkrety - powie-
dziat.

- Pan premier mowit dlugo
i jak zwykle bez konkretow.
Dlaczego pan nie powie o kon-
kretach? - pytal poset Krzysz-
tof Gawkowski z Lewicy.

Jak podato wczoraj Mini-
sterstwo Zdrowia (dane
nagodz. 10.00) , w sumie liczba
zakazonych koronawirusem
w Polsce wynosita 4201. Z tej
liczby 98 0s6b zmarto). Przeba-
dano do tego czasu 85 467 pro-
bek. Z dziennego raportu wyni-
kato, Ze hospitalizowanych
byto 2444 oséb, a 143 256
0s0b objeto kwarantanna.
©®

ZKRAJU

Warszawa

Barttomiej Sochanski
nowym cztonkiem TK
Mecenas Barttomiej Sochariski
(65 lat) zostatwybrany przez
Sejm nowym cztonkiem Trybu-
natu Konstytucyjnego. Specjali-
zuje sie w prawach cztowieka,
prawie europejskim, prawie kar-
nym gospodarczym. W latach 80.
byt dziataczem .Solidarnosci”,

w stanie wojennym obronca

w procesach politycznychido-
radcg podziemnych struktur
zwigzku. Byt prezydentem Szcze-
cinaw latach1994-1998 i wielo-
letnim radnym rady Szczecina.
Zastgpiw TK zmartego w styczniu
Grzegorza Jedrejka. (aIp)

FOT. PIOTR SMOLINSKI

Wroclaw

Proboszcz kupuje
kombinezony

Ks. Witold Baczynski, proboszcz
parafii sw. J6zefa Robotnika

w Watbrzychu, utrzymuje kontakt
ze swoimi parafianami poprzez
media spotecznosciowe. Na jed-
nej z relacji live na Facebooku po-
dzielit sie z wiernymi swojg decy-
zjg o kupnie kombinezonéw
ochronnych dlastuzb medycz-
nych. Jego pomyst spotkatsie
zduzym entuzjazmem.

Wroclaw

Co moze naruszac pigte
przykazanie?

Z powodu epidemii koronawirusa
tegoroczne Wielki Post, Triduum
PaschalneiWielkanoc sginne niz
zwykle. Mimo ograniczen doty-
czacychwyjs¢zdomuizgroma-
dzen oraz licznych transmisji
mszy online, niektdérzy wierni za-
daja sobie pytanie, czy w Wielka-
noci$¢ do kosciota. Odpowiedziat
na nie prymas Polski, abp Woj-
ciech Polak. - tamanie zakazéw
jest naruszaniem pigtego przyka-
zania - powiedziat.

(AIP)
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Substancja, ktora
hamuje zakazenie
koronawirusem?

Krakow
Redakcja
redakcja@polskapress.pl

Naukowcy z Uniwersytetu Ja-
giellonskiego ogtosili, ze opra-
cowana przez nich substancja
hamuje zakazenie
koronawirusem SARS-CoV-2.
Mowa oinhibitorach
polimerowych. Substancjata
skutecznie hamuje tez zaka-
zenie MERS-CoV. Prof. Krzysz-
tof Pyr¢, wirusolog, stwier-
dzit: - Opracowana przez nas
substancjajest innowacyjna
w skali $wiata. Teraz koniecz-
ne beda dalsze testy.

Zespoty naukowcow z UJ
pod kierunkiem prof. Krzysz-
tofa Pyrcia i dr Aleksandry Mi-
lewskiej (Matopolskie Centrum
Biotechnologii UJ) oraz prof.
Marii Nowakowskiej i prof.
Krzysztofa Szczubiatki (Wy-
dziat Chemii UJ) opracowaty
substancje o nazwie HTCC
wspierajaca zahamowanie za-
kazenia koronawirusem SARS-
CoV-2. To wstep do opracowa-
nia skutecznego leku
na COVID-19.

Wykazano, ze opracowane
przez naukowcow z UJ zwigzki
polimerowe stworzone na ba-
zie chitozanu sa w stanie wia-
zac sie z biatkiem Spike tworza-
cym korone wirusa i zabloko-
wac jego oddzialtywanie z re-
ceptorem komoérkowym. W ten
sposob mozliwe jest zabloko-
wanie wnikania wirusa do ko-
morek.

Nalezy podkresli¢, ze HTCC
nie jest obecnie zatwierdzony
do stosowania u ludzi. W ofi-
cjalnym komunikacie UJ czy-
tamy:

Weczesniejsze doSwiadcze-
nia pokazuja jednak, ze
wstepne badania u gryzoni wy-
kazaty, ze po podaniu HTCC
drogg wziewng nie obserwo-
wano toksycznosci ani pogor-
szenia sie czynnosci ptuc. Nau-
kowcy sa zdania, Zze wyniki sg
obiecujacym pierwszym kro-
kiem na drodze do opracowa-
nia leku.

Teraz konieczne jest znale-
zienie partnera komercyjnego
lub instytucjonalnego - dzieki
temu mozliwe bedzie wdroze-
nie badan prowadzacych
wprost do wyprodukowania
skutecznego leku na COVID-19.

Raport opisujacy dziatanie
HTCC zostal udostepniony
na darmowej platformie
Biorxiv.

Warto dodaé, ze badanie
naukowcow z UJ wspierali nau-
kowcy z Uniwersytetu Gdan-
skiego, Slaskiego Centrum Cho-
10b Serca oraz naukowcy z ze-
spotéw badawczych z Chin.

Tymczasem jak podat
dziennik ,,E1 Mundo” ponad 80
proc. wynoszg szanse firmy
Johnson & Johnson na opraco-
wanie skutecznej szczepionki
na koronawirusa. Hiszpanski
dziennik cytuje Paula Stoffelsa
zkoncernu, Ze ,,pierwsze testy
daty budzace nadzieje rezul-
taty”.
©®

Wiochy i Hiszpania widza
swiatelko w tunelu. Co z USA?

Kazimierz Sikorski
k skiroski@polskatimes.pl

Rzym

Wiosi i Hiszpanie zmagajq sie
zepidemig, ale dostrzegaja
wreszcie rezultaty walki. Spa-
daliczba smiertelnych ofiar.
Czego nie moga powiedzie¢
jeszcze Amerykanie.

Najbardziej dotkniete
koronawirusem kraje Europy
wykazaly oznaki postepu
w walce z pandemig. Wirus,
ktory zainfekowat praktycznie
kazdy zakatek planety, ograni-
czajagc  potowe  ludzkosci
do przebywania w swoich do-
mach i wywracajac zycie
do gbry nogami, pochtonat juz
prawie 70 tys. ofiar.

Sa wreszcie powody do ra-
dosci: Wtochy zgtosity najniz-
szg liczbe ofiar Smiertelnych
w ciggu dwoch tygodni, ofiary
Smiertelne w Hiszpanii spadajg
trzeci dzien z rzedu, a Francja
odnotowata najmniejsza liczbe
ofiar w ciggu tygodnia.

- Krzywa zaczela sie obni-
zaé, liczba zgonow zaczeta spa-
da¢ - méwi odpowiedzialny
za wtoska stuzbe zdrowia Silvio
Brusaferro. Dodaje, ze kolejna
faza moze by¢ stopniowym ta-
godzeniem blokad.

Mimo ciezkiej sytuacji, po-
jawiajg sie przyktady zacho-
wan, ktoére wielu podnosza

Nie wiadomo narazie, kiedy swiat wyjdzie na prosta. Liczba

ofiar koronawirusa wcigz roénie

na duchu. W Neapolu uliczny
artysta opuscit z balkonu ,,ko-
szyk solidarnosci”, krzyczac:
Jeslimozesz, wtoz cos. Jesli nie
mozesz, Wyjmij cos.

- Zaczelismy od wlozenia ka-
walka chleba, torebki maka-
ronu, pudetka obranych pomi-
doréw - méwita nauczycielka je-
zykaangielskiego Teresa Cardo,
ktora tez opuscita koszidwie go-
dziny p6zniej byt on juz peny.

Hiszpanska pielegniarka
Empar Loren: Sytuacja jest bar-
dziej stabilna. Liczba pacjentow
na oddziatach intensywnej te-
rapii juz nie rosnie.

W szpitalu polowym utwo-
rzonym w centrum konferen-
cyjnym w Madrycie personel bit
brawo, gdy pacjent byt na tyle
zdrowy, ze mogl pojs¢ do domu.

59-letni budowlaniec
Eduardo Lopez przyznat leka-

rzowi, ktory sie o niego trosz-
czyt, najwyzszg ocene za ,,CZu-
osc¢iwielka dawke ludzkosci”.
W jednej zbarcelonskich re-
stauracji szefowie kuchni robig
burgery dla pielegniarekileka-
rzy. - Gdy dostarczasz jedzenie
i widzisz, ze s3 szczesliwi, to
nas cieszy, czyni nas silniej-
szymi - mowit Daniel Valls.
Ale kiedy krzywa znizala sie
w Europie, w USA strach i prze-
razenie, liczba ofiar zbliza sie
do10tys., a wtadze ostrzegaja:
bedzie gorzej. - To bedzie naj-
trudniejszy i najsmutniejszy ty-
dzien w zyciu Amerykanéw -
méwit szczerze generati chirurg
zarazem, Jerome Adams. - Tobe-
dzie nasza chwila w Pearl Harbor,
nasza chwila z 11 wrzeSnia, tyle
Zenie bedzie zlokalizowana.
Gubernator Andrew
Cuomo: liczba ofiar Smiertel-

FOT. NICOLA MARFISI/AGF/REX/EAST NEWS

nych wnajbardziej dotknietym
stanie Nowy Jork wzrosta do
4 159, w porownaniu z 3565
dzien wczesniej. To byt pierw-
szy raz, ale Cuomo moéwi, ze
jest zawczesnie, aby stwierdzic
odwrocenie trendu.

Miasto, ktore nigdy nie $pi,
jest ciche, ulice wokét Time
Square opustoszaty, a neony
wcigz migotaty jedno przesta-
nie: 2020. Tym, ktorzy walcza
onasze zycie. Dziekuje!

Prezydent Donald Trump
ostrzegt przed ,przerazaja-
cymi” liczbami ofiar Smiertel-
nych, a Johns Hopkins
University powiedziat, Ze po-
nad 1200 os6b zmarto w wy-
niku powiktan koronawirusa
w ciggu ostatniego dnia.

Na pustym Placu Swietego
Piotra papiez Franciszek, gtowa
1,2 miliarda katolikow, zaapelo-
wat do ludzi o odwage w obli-
czu pandemii. Papiez, ktory byt
dwukrotnie testowany na obec-
noS¢ wirusa, odprawil na zywo
msze w Niedziele Palmowa
przez tacza telewizyjne.

Inni przywodcy religijni tez
starali sie udzieli¢ tradycyjnego
btogostawienstwa, a arcybi-
skup Jose Domingo Ulloa z Pa-
namy zrobit to z helikoptera.

Sekretarz Generalny ONZ
Antonio Guterres z kolei wez-
wat rzady do ochrony kobiet
przed rosnaca przemoca do-
mowa. Dlawielu kobietidziew-
czat zagrozenie jest najwieksze
tam, gdzie powinny by¢ najbez-
pieczniejsze. We wtasnych do-
mach - mowi. ©®
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i Ksiezna Alby

Romans wszechczaséw

Pytaj w kioskach i salonach prasowych

Japonia: Rekordowa liczba
nowych zakazen w Tokio

Rozmowa

-Rzad zbyt dtugo zwlekat
zpodjeciem radykalnych kro-
kow - méwi profesor Masahiro
Taguchi z Uniwersytetu
Okayama.

Jeszcze do niedawna Japo-

nia bylauwazanazajedno

z panstw, ktére najlepiejra-

dza sobie z epidemia

koronawirusa.

Rzad nie wprowadzit spe-
cjalnie skutecznego systemu.
Jedyne, co mozna powiedziec¢
to to, Ze wiadze podjety dobra
decyzje, koncentrujgcsienale-
czeniu ciezko chorych i podje-
ciu srodkéw zapobiegajacych
nagtemu wzrostowi liczby za-
razonych osob i ,,zalamaniu
medycznemu”.

Ale w ostatniej dobieliczba

zakazen, szczegolnie w To-

kio, znacznie wzrosfa. To

dopiero poczatek rozwoju

epidemii w Japonii?

Wiele os6b powszechnie cie-
szacych sie w Japonii opinig au-
torytetow, zwlaszcza cztonko-
wie Komitetu Ekspertéw Rzado-
wych, w tym gubernator Tokio
oraz laureat Nagrody Nobla
w dziedzinie medycyny profe-
sor Shinya Yamanaka, wezwali
do wprowadzenia krajowego
stanu wyjatkowego. Jednak pre-
mier Shinzo Abe byl temu nie-
chetny. Nie wiem dlaczego, ale
wydaje sie, Ze jednym z czynni-
kéw byt potencjalny wpltyw
na spadek wzrostu gospodar-
czego. Pamietajmy, Ze produkt
regionalny brutto samego T okio
jest prawie tak duzy jak PKB ca-
tego Meksyku. Krotko mowiac,
wprowadzenie stanu wyjatko-
wego w stolicy spowodowatoby
kryzys porownywalny ze spara-
lizowaniem jednego duzego
kraju.

Co w praktyce oznacza

w Japonii wprowadzenie

stanu wyjatkowego?

Stan wyjatkowy nie ma sil-
nej mocy prawnej. Nie mozna
wtedy zakaza¢ funkcjonowania
transportu publicznego, pro-
wadzenia handlu czy porusza-
nia sie ludzi w mieScie. Dlatego
jest catkiem mozliwe, ze w To-
kioitak wystapi epidemia.

Jaka atmosfera panuje

w tej chwili w Japonii?

To zalezy od danego re-
gionu. Tu, gdzie mieszkam, jest
tylko kilku zarazonych - gtow-
nie wsrdd tych, ktorzy wrocili
z zagranicy. Zycie toczy sie sto-
sunkowo normalnie. Nato-
miast w duzych miastach, ta-
kich jak Tokio, Nagoya i Osaka,
wzrosta liczba biur i sklepow,
ktore sa na krawedzi ban-
kructw.

Kazimierz Sikorski
|sikorski@polskatimes.pl
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Boimy sie WSZYSCy: utraty
pracy albo czesSci zarobkow

Zbigniew Biskupski
redakcja@polskapress.pl

Rynek pracy

Kazdy zarobkujacy Polak boi
sie w tej chwili albo utraty miej-
scapracy, alboznacznegousz-
czupleniaswojego wynagro-
dzenia. O dziwo, tendrugilek
paralizuje nas bardziej.

Ale tak jest chyba dlatego, ze
wrciaz jeszcze ,,oddychamy” at-
mosfera rynku pracownika,
gdzie o nowa prace martwic sie
nie trzeba byto, a najbardziej
do zmiany miejsca zatrudnienia
motywowatly nas lepsze wa-
runki - ptacoweinie tylko, u no-
wego pracodawcy.

Pandemia koronawirusa
zmienita Zycie praktycznie kaz-
dego zatrudnionego, niezaleznie
od tego, czy zarobkuje na podsta-
wie umowy o prace na czas nie-
okreSlony uregulowanej w ko-
deksie pracy czy w oparciu
oumowe o Swiadczenie ustug -
popularng wérod tzw.
samozatrudnionych, czyli for-
malnie osoby fizycznej prowa-
dzacej pozarolnicza dziatalnosé
gospodarczg. Oczywiscie po-
srodku sg jeszcze osoby na tzw.
Smieciowkach, czyli umowach-
zleceniu lub umowach o dzieto.

Kodeksowa umowa o prace
daje najmocniejszy fundament,
bo pracownik moze skorzystac
z okresu wypowiedzenia, ktory

Co dziesigty pracownik musi teraz pracowac wiecej lub bra¢
dodatkowe dyzury, rzadko idg za tym ekstra pienigdze

wynosi miesigc czy nawet trzy
miesigce, anawet wiecej. Najlep-
szych specjalistow firmy wiaza
tzw. kontraktami menedzZer-
skimi, w ktorych gwarantujg im
dtuzszy okres wypowiedzenia -
zazwyczaj potroczny.

Z badania przeprowadzo-
nego przez IMAS International
na zlecenie Krajowego Rejestru
Dlugéw Biura Informacji Gospo-
darczej SA. Wynika, ze lek
przed utratg pracy jest odwrot-
nie proporcjonalny do wielkosci
firmy, wktorej ankietowani pra-
cujg. O ile zatrudnieni
w  mikroprzedsiebiorstwach
majg takie obawy w 48 proc., to
w duzych firmach ten odsetek
wynosi 32 proc. Podobnie masie
w przypadku obaw zwigzanych
zredukcja pensji, gdzie rozpie-
toS¢€ wynosi od 68 proc. do 54
proc.

- Takie wyniki nie s3 dla nas
zaskoczeniem. Mate przedsie-
biorstwa nie majg duzych osz-
czednosci, ktére pozwolg im
na przetrwanie kilku miesiecy
bez normalnej sprzedazy. Dla-
tego caly czas mocno podkre-
Slamy, ze bardzowaznejest, aby
zwiaszcza sektor MSP otrzymat
realng pomoc, w ztotéwkach,
ktdra pozwoli im nawyptaty dla
pracownikow, ale tez na regulo-
wanie zobowigzan wobec kon-
trahentéw. Oni tez majg pracow-
nikow, ktorym musza wyplaci¢
pensje - mowi Andrzej Kulik, ek-
spert Rzetelnej Firmy, dziataja-
cej pod patronatem Krajowego
Rejestru Dtugdw.

Potwierdzaja to wyniki an-
kiety przeprowadzonej przez
LMC Polska wsrod uzytkowni-
kow aplikacji Praca za Rogiem.

Wynika z niej, ze 2/3 aktywnych

FOT. 123RF

zawodowo respondentéw do-
strzega  wplyw  epidemii
na swoja prace. Dla 40 proc.
znich wiaze sie ona ze spadkiem
poziomu wynagrodzenia. Naj-
bardziej dramatyczny efekt -
zwolnienie lub kompletny brak
zlecen - deklaruje 5 proc. bada-
nych. 57 proc. wszystkich ankie-
towanych szuka pracy,a25 proc.
zatrudnionych zwysokim praw-
dopodobienstwem przewiduje
jej utrate wnajblizszym czasie.
Co szosty respondent dru-
giego z przywotanych badan za-
pytany o to, jaka zmiane w ra-
mach swojego zatrudnienia od-
czuwa najsilniej, wskazat mniej-
sza liczbe zamowien lub spadek
popytu. Niemal co dziesigty wy-
mienit zmiane pracy z biurowej
nazdalna, a6 proc. badanych za-
deklarowato koniecznos¢ przej-
Sciana ptatny urlop. W gronie re-
spondentow znaleZli sie rowniez
tacy, dla ktorych czas epidemii
zdecydowanie zwiekszytich do-
tychczasowe obcigzenie praca.
Wiecej zaméwien czy na przy-
ktad dyzuréw deklaruje 9 proc.
populacji. Jednak zmiana ta
przetozyla sie na wzrost wyna-
grodzenia dla jedynie co siod-
mego znich (1,4 proc.). ©®
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Hakerzy wykorzystuja
koronawirusa
do wyludzania danych

Technologie
Maciej Badowski
m.badowski@polskatimes.pl

Grupy cyberprzestepcze wy-
korzystuja niepewnoséioba-
wy zwigzane z pandemia
koronawirusa do atakowania
0s6b prywatnychifirm. Wten
spos6b wytudzaja wrazliwe
dane.

Hakerzy tworza fatszywe strony
internetowe oraz masowo roz-
sylaja wiadomosci elektro-
niczne majace na celu zwabic
nieSwiadomych uzytkownikow
iwytudzi¢ich dane uwierzytel-
niajace, czy zainfekowac kom-
putery ztosliwym oprogramo-
waniem. Wiele grup coraz czes-
ciej wykorzystuje w przeprowa-
dzanych atakach materialty
zZwigzanez koronawirusem.

Najczesciej sa to wiadomosci
medyczne, informacje o falszy-
wych lekarstwach, dodatko-
wych $wiadczeniach w sytua-
cjach kryzysowych czy informa-
cje obrakach w zaopatrzeniu.

- Najstabszym ogniwem za-
bezpieczen systemow informa-
tycznych jest cztowiek. Obawy
pojawiajace sie w zwiazku z
pandemia koronawirusa wyko-
rzystywane sg przez hakerow -
moéwi Michat Kurek, KPMG
w Polsce.

Jak wyjasnia, jesli dziatamy
pod wptywem emocji, czesto
tracimy zdrowy rozsadeki czuj-
nos¢, zapominajac o podstawo-
wych zasadach bezpiecznego
korzystaniaz Internetu. - Firmy

powinny dzi§ w szczegblny spo-
sob zadbac o Swiadomos¢ pra-
cownikow w zakresie
cyberzagrozen, jak rowniez
przygotowac sie na sprawngre-
akcje wprzypadku cyberataku -
dodaje.

W celu ochrony przed wytu-
dzeniami haset dostepowych,
warto rozwazyC stosowanie
dwusktadnikowego uwierzytel-
niania. W przypadku organiza-
cji zdalnego dostepu do wrazli-
wych danych firmowych jest to
niezwykleistotne. Nalezy szcze-
golnie zadbac o to, by systemy
iurzadzenia posiadaty najnow-
sze aktualizacje i poprawki bez-
pieczenstwa, wlaczajac w to
urzadzenia uzywane do pracy
zdalnej. Warto by¢ przygotowa-
Nym na wzmozone zaintereso-
wanie cyberprzestepcow pro-
bami wykorzystania luk w za-
bezpieczeniach systeméw IT
podczas trwania pandemii.

- Nalezy pamietac, ze system
antywirusowy dawno przestat
by¢ skutecznym sposobem
nawalke ze ztoSliwym oprogra-
mowaniem. W ostatnich latach
obserwujemy wzmozone kam-
panie malware majace na celu
uzyskanie nieautoryzowanego
dostepu do danych firmowych,
przejecie kontroli nad poczta
korporacyjng uzytkownika,
m.in. w celu wyludzen przele-
wow wysokokwotowych, czy
paraliz firmy poprzez zaszyfro-
wanie danych w celu uzyskania
okupu - méwi Marcin Strza-
ek, KPMG w Polsce.
©®
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Finanse

Zatory ptlatnicze
przybierajanasile

Polska gospodarka weszta w kry-
zys wywotany pandemia
koronawirusa w catkiem dobrej
kondycji, co daje nadzieje, ze
szybciej poradzi sobie z jego ne-
gatywnymi skutkami. Duzo be-
dzie zalezato tez od polityki pro-
wadzonej przez rzad. Jesli be-
dzie zdecydowana i wesprze
tych, ktérzy maja faktycznie kio-
poty z regulowaniem zobowia-
zan, uspokoi to sytuacje i po-
wstrzyma narastanie zatorow
ptatniczych, ktérych spora czes¢
nie ma podfoza ekonomicznego,
apsychologiczne. - 27 proc. ba-
danych firm przyznaje wprost,
ze pienigdze ma, ale nie pfaci, bo
trzymaje na czarng godzine. Po-
dejrzewam, ze ten odsetek jest
wyzszy, bo w tego typu bada-
niach, mimo ze sg anonimowe,
ludzie niechetnie przyznajg sie
do postaw nieakceptowanych

spotecznie. Czyli z jednej strony
mamy wiele firm, ktére faktycz-
nie tracg ptynnos¢ finansowa, bo
z dnia na dzien utracity zdolnos¢
zarobkowania, az drugiej sporg
grupe przedsiebiorstw, ktore
wstrzymuija ptatnosci, bojac sie
0 przysztosc¢. To bardzo grozne
zjawisko dla gospodarki, réwnie
niebezpieczne jak koronawirus
dlaludzi - komentuje Adam
tacki, prezes Zarzadu Krajowego
Rejestru Dtugdw Biura Informacji
Gospodarczej. Jesli przedsie-
biorstwa bedg w ten sposéb
podchodzi¢ do rozliczen, to dzia-
faja na szkode nie tylko innych,
ale takze siebie. Gospodarka to
system naczyn potaczonychiza-
tory ptatnicze uderza rykosze-
temw kazdego.

(AIP)

Biznes

Todobryczasdila
niektorych firm

S3 wybrane segmenty rynku,
ktére paradoksalnie w tym obec-
nym okresie nawet zwiekszaja
strone przychodowa. - Mam tu-
taj na mysli firmy, ktére potrafity
sie przerzucic¢ na handel online.

Pézniej na dostarczenie tych
ustug, czyli logistyka, ktéra ma
petne rece roboty. Oczywiscie
dochodza tutaj branze strate-
giczne, takie ktére dzisiaj sg klu-
czowe, gtdwnie branza me-
dyczna, biaty personel, farmace-
uci - ttumaczy w rozmowie z AIP
Andrzej Kubisiak, ekspert rynku
pracy, Polski Instytut Ekono-
miczny. Do tego nalezy dodac to,
co jest dzisiaj takim elementem
krytycznej infrastruktury, to
funkcjonowanie nowych tech-
nologii. To kwestia przesytu da-
nych, kwestia zapewnienia do-
stepu do szybkiego internetu,
wiec wszystkie instytucje ktére
Swiadcza tego typu ustugi. - S to
branze, ktére zyskujg w tym cza-
sie. Oczywiscie, branze spozyw-
cz3 tez musimy tutaj wymienic
jaka te, ktdrajest dos¢istotna,
poniewaz nie chodzi o te krétko-
terminowe ramy na sklepy, nato-
miast branza ta ma dzisiaj istotne
zadanie, zeby czasami wypetnic¢
luke zwigzana z brakiem takiego
poziomu importu, jaki mielismy
dotychcza,s jezeli chodzi o czes¢
ustug spozywczych - dodaje.
(AIP)

NOWOSCI W FINANSACH
0SOBISTYCH

ZAKUPAUT
Teraz180dni
narejestracje auta

Do 180 dni zostat wydtuzony ter-
min narejestracje pojazdu uzywa-
nego sprowadzonego z teryto-
rium panstwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej oraz na zawiado-
mienie starosty o nabyciu lub zby-
ciu pojazdu. Rozwigzania te zo-
staty wprowadzone ustawa okre-
slang mianem tarczy antykryzy-
sowej. Do czasu zmiany, od 1
stycznia 2020r., zgodnie
zustawg Prawo o ruch drogowym
wiasciciel uzywanego pojazdu
sprowadzonego z terytorium
paristwa cztonkowskiego Unii Eu-
ropejskiej byt zobowigzany zare-
jestrowac pojazd naterytorium
RP w terminie 30 dni od dniajego
sprowadzenia lub zawiadomi¢

w tym terminie staroste o nabyciu
lub zbyciu pojazdu. Wtasciciel,
ktory nie wypetnittego obo-
wigzku, podlegat karze pienieznej
wwysokosciod 200 do 1000 zt.

Wydtuzone do 180 dni terminy
narejestracje oraz na zawiado-
mienie o nabyciu lub zbyciu po-
jazdu beda obowigzywaty do 31
grudnia 2020 . Nowe rozwigza-
nie ma zastosowanie takze

w przypadku pojazdu sprowa-
dzonego z UE oraz nabytego lub
zbytego nie pozniej niz30 dni
przed dniem wejsciaw zycie
specustawy
(WWW.STREFABIZNESU.PL)

Handel

dloi spirytus bity
re ordy sprzedazy
Z danych systemu M/platform
wynika, ze w ciggu pierwszych
czterech dni od ogfoszenia zam-
kniecia szkét, obroty takich skle-
pow wzrosty nawet 0 72 proc.
W kolejnym tygodniu, pomimo
relatywnego uspokojenia, sklepy
te nadal sprzedawaty przynaj-
mniej 010 proc. wiecej niz zwy-
kle. O skali zakupdw niech
Swiadczy fakt, ze jest to wiecej
niz w najgoretszym okresie
przed Bozym Narodzeniem
2019. Jedynie nadzien przed Wi-
gilig mate sklepy zwiekszyty
obroty ponad dwukrotnie, co

pozostaje na chwile obecng wy-
nikiem nie do pobicia. Jednak
srednie zakupy przedéwigteczne
byty nizsze niz te dokonane w ty-
godniu, w ktérym potwierdzono
w Polsce pierwsza ofiare $mier-
telng koronawirusa.- Paniczna
potrzeba zrobienia duzych zaku-
pow wigzata sie zapewne
zobawa, ze okreslonych produk-
téw moze zabraknac na potkach.
Tymczasem mate, osiedlowe
sklepy okazywaty sie czesto je-
dynymi punktami, w ktorych
mozna byto na biezaco kupowac
poszukiwane produkty- méwi
Przemystaw Chtus z Comp Plat-
forma Ustug S.A. W ciggu kry-
tycznego tygodnia, od 9do 15
marca, niezalezne sklepy noto-
waty spektakularne wzrosty
sprzedazy konkretnych produk-
téw. Ale to nie makaronimaka
najczesciej lgdowaty w koszy-
kach klientéw. Zdecydowanymi
liderami pod wzgledem przyro-
stu sprzedazy okazaty sie mydto
i spirytus. Na kolejnych miej-
scach w rankingu sprzedazy zna-
lazt sie ryz. Ranking zamyka ma-
karon.
(WWW.STREFABIZNESU.PL)
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O. Knabit: To normalne, ze boimy sie
Smierci, ale sprobujmy zaufa¢ Chrystusowi

GrazynaStarzak
redakcja@polskapress.pl

Widld Ty«kzieni

Wszyscy ci, ktorzy stoja

na pierwszej linii frontu walki
zkoronawirusem, narazajac
siebieibliskich, codziennie
zdaja egzamin z czlowieczen-
stwa. W Wielkim Tygodniu
warto sie zastanowic, cokaz-
dy znas moze zrobic, by im
pomaoc - mowi o. Leon Knabit,
benedyktyn zkrakowskiego
Tynca.

Wielki Tydzientodla
chrzescijan okazja
do glebszej refleksiji
nad fundamentem naszej
wiary - nad Zmartwychw-
staniem. Wierzymy, ze Je-
zus, przez swoje cierpienia
i Smierc ofiarowat nam zy-
cie wieczne. Zastanawiam
sie, czy to, ze bardzo boi-
my sie cierpienia, boimy
sie Smierci, oznacza, ze na-
sza wiara jest za staba?
JesteSmy normalnymi
ludZmi. Stad ten lek - dzisiaj
prawie wszechobecny -
w obliczu cierpienia, w obli-
czu Smierci. Nawet jesli je-
steSmy sprawni i stosunko-
wo mtodzi. Niektorzy z nas,
odprowadzajac bliskich,
po kryjomu wycieraja tzy.
Chociaz wiedza, Ze krewny
przyjedzie za miesiac. I zaz-
wyczaj przyjezdza. Rozsta-
nie sie z kims$ bliskim, nawet
na krotki czas, zawsze jest
smutne. A co dopiero, jak
mamy Swiadomos¢, Ze mo-
zemy bliska osobe na zawsze
utraci¢. Chyba ze wiara
w czlowieku jest naprawde
bardzo silna. Wtedy Smierc
przyjmuje sie troche inaczej.
Ludzi gtebokiej wiary zas-
muca koniecznosS¢ Smierci,
ale podtrzymuje na duchu
obietnica zmartwychwstania
inieSmiertelnosci.

Sw. Franciszek z Asyzu,
styszac od lekarza, ze nad-
chodzi koniec, miat zawo-
fa¢: Witaj, Smierci!”. Moz-
na tak radosnie mysle¢

o koncu zycia?

Mozna. No, bo skoro ko-
cham Pana Boga i gteboko
wierze, ze On mnie kocha, to
ciesze sie na spotkanie
z Nim. Jesli kto§ musi opus-
ci¢ dom rodzinny, gdzie sa
najblizsze mu osoby, ale wie,
Ze tam, gdzie jedzie, spotka
sie z dziewczyna, ktorg ko-
cha nad zycie, to troche mu

zal, ze zostawia mame, tate
irodzenstwo. Z drugiej stro-
ny jest szczesliwy, ze zoba-
czy dziewczyne. To kwestia
mitosci do Pana Boga. W na-
szej edukacji religijnej za du-
Z3 wage przywiazuje sie

do formutek, nabozenstwa,
a za mato do mitosci Boga.
Spotkanie Chrystusa zywego
wymaga wiary, ale to jest
mozliwe. Niektérym sie to
udaje. Jan Pawet II czy Matka
Teresa z Kalkuty niewiele
mowili, ale wiele widzieli.
Gdyby Pan Jezus ubrat sie

w damskie szatki, jestem pe-
wien, ze robitby to, co Matka
Teresa. Ona byta Zzywym
obrazem Chrystusa. Jest
wielu takich ludzi, Swieckich
i duchownych. Tylko oni nie
krzycza za bardzo.

Zgodzi sie Ojciec ze mna,
ze dzisiaj takich ludzi ma-
my na wyciagniecie reki...
To prawda. Wszyscy ci,
ktorzy stoja na pierwszej linii
frontu walki z korona-
wirusem, narazajac siebie
ibliskich, codziennie zdaja
egzamin z cztowieczenstwa.
W Wielkim Tygodniu warto
sie zastanowic, co kazdy
z nas moze zrobic, by im po-
moc. Chodzi nie tylko o to,
by przestrzegac zarzadzen,
wykazac sie rozsadkiem i dy-
scypling, narzucic sobie
pewne rygory, ograniczenia.
Ale takze o to, zeby byc¢ bar-
dziej cierpliwym, tolerancyj-
nym, bardziej zyczliwym
wobec innych. Pomimo leku
iniepokoju, trzeba mie¢ na-
dzieje, ze doczekamy konca
pandemii i bedziemy starali
sie wraz z caltym Swiatem
wrocic¢ do normalnosci. Kaz-
dy z nas przezywat kiedys
trudne chwile. Niejeden raz
staliSmy wobec rozmaitych
niespodziewanych doSwiad-
czen, nieraz byliSmy wprost
w sytuacji zwanej graniczna.
Z jednymi problemami wy-
grywaliSmy, z innymi prze-
grywaliSmy. Wiele zalezy
od tego, czy potrafimy sta-
wi€ meznie czota tej sytuacji.
Czy potrafimy przyjac posta-
we Pawta z Tarsu, apostota
i Swietego, ktory napisat
o sobie tak: ,,Umiem obfito-
wacé, umiem i niedostatek
cierpiec”.

Jednazksigzek o. Leona

Knabita nosi tytut,.Dusza

zciatawyleciata”. Czy za-

stanawiat sie Ojciec, co po-

tem?

Coraz bardziej mnie to
ciekawi. Jesli rzeczywiScie
zobacze to, co jako kaptan

0. Leon: Niech nas podtrzymuje na duchu obietnica nieSmiertelnosci

glosze od ponad szescdzie-
sieciu lat, bede naprawde
szczesliwy. Dopiero

po Smierci przekonam sie, Ze
sg Swieci, nagroda wieczna,
aniotowie, ba, cate zastepy
aniotéw! Coraz bardziej mnie
to ciekawi i mam coraz wie-
cej nadziei, ze nie zatrzymaja
mnie w przedpokoju, zaw-
stydzajac przez pokazywanie
mi tych momentéw mojego
zycia, w ktorych nie dawa-
tem rady. Mam nadzieje, ze
Bog nie przetrzepie mi skory
inie okaze sie nagle, ze wyla-
dowatem w czySécu. Droga
przyktadnego chrzescijanina
wydaje sie prosta: zycie nie
zmierza do Smierci, ale

do kolejnego, prawdziwego
zycia.

Czy kazdy, kto uwazasie

za przyktadnego chrzesci-
janina, maszanse nato
«prawdziwe zycie” - jak Oj-
ciec méwi?

Zamiast odpowiedzi
przytocze opowies¢ o kobie-
cie, ktora po Smierci spowia-
data sie chyba Sw. Piotrowi
z dobrych uczynkoéw. Za kaz-
dy otrzymywata pewna licz-
be punktéw. Musiata uzbie-
rac cztery tysiace, zeby wejs¢
do nieba. Za coniedzielny
udzial we mszy dostala je-
den punkt. Za codzienne od-
mawianie r6zanca - p6t
punktu. Tyle samo za czyta-
nie prasy katolickiej. W ten
sposob uzbierata dwadzies-
cia pie¢ punktéw. Swiety
Piotr rzekt wiec do niej: ,,To

FOT. KRZYSZTOF SWIDERSKI

za mato, by wejs¢ do nieba”.
Kobieta przerazita sie i zawo-
tata. ,,Jezu mitosierny, ra-
tuj!”. Swiety Piotr dat jej

za to cztery tysigce punktow.
Skrucha serca to prawdziwe
Swiadectwo naszej wiary

i przekonywajacy owoc pet-
nego uczestnictwa w Eucha-
rystii.

Prof. Zbigniew Religa,
ktory tuz przed swoja
Smiercig wyznat, ze jest
ateista, na pytanie, czy nie
mysli, .gdzie bedzie, kiedy
go juz nie bedzie?”, od-
part, ze nie musi, bo ., wie,
gdzie bedzie, w ziemi".
Czy ateista moze liczy¢
na zbawienie?
Szanowatem prof. Relige.
Byt jednym z tych ateistow,
ktorzy uwazaja, ze zycie
konczy sie Smiercia, dlatego
nie mogg zawali¢, musza
przezyc je jak najlepiej. Mo-
wia, Ze gdy zameldowano
Panu Bogu, ze prof. Religa
przyszedt, Stworca rzekt:
»Powiedzcie mu, Ze mnie nie
ma”. Ale to dykteryjka. Niko-
€0, ani ateisty, ani najbar-
dziej grzesznego cztowieka
nie mozna z gory skazac
na piekto. Postuze sie w tym
miejscu inng opowiastka. Pe-
wien mezczyzna grzeszyt,
7yt bez Boga, a gdy wreszcie
stanat przed Jego obliczem,
On zadal mu pytanie: ,,Ko-
chates mnie?”. ,,Nie kocha-
tem”. ,,A teraz mnie ko-
chasz?”. ,,Nie”. I wtedy Bog
zapytat: ,,A chcialbys, zebym
Ja ciebie pokochat?”. Gdy
powiedziat: ,,Tak, chciat-
bym”, Pan Bog znalazt spo-
sob, zeby go potraktowac
sprawiedliwie, a z mitosier-
dziem. Ta opowiastka po-
chodzi ze Sredniowiecza,
kiedy jeszcze nie byto mowy
o Sw. Faustynie i o Sw. Janie
Pawle II. Mitosierdzie moze
zniszczyc¢ zto w cztowieku.
A chrzeScijanin niech sie pie-
ktem nie przejmuje. Pan Bog
nie obrazi godnie i uczciwie
zyjacych i nie wsadzi do nie-
ba bandyty w zamian
za dziesiatke r6zanca. Moze-
my potepiac takiego czto-
wieka na ziemi, ale o tym,
czy kto$ zostanie zbawiony,
zadecyduje Najwyzszy. Nie
mozemy powiedzie¢ nic o ni-
czyim losie, dopdki sobie ten
cztowiek z Panem Bogiem
osobiscie nie pogada. Pamie-
tam, ze gdy umart Bolestaw
Bierut, cztowiek odsadzony
od czci i wiary, ktory bardzo
duzo krzywdy wyrzadzit
kardynatowi Wyszynskiemu,
prymas Polski napisat: ,,Mo-

ze Pan Bog znajdzie cos w je-
g0 zyciu, co by zastugiwato
na mitosierdzie? Jutro odpra-
wie za niego Msze Sw.”. To
jest postawa katolika. Mozna
kogos bardzo nie lubic, ale
po chrzescijansku go kochac,
chciec¢ jego dobra. Mozemy
nie pochwalac¢ czyjegos po-
stepowania, moze nas iryto-
wac czyjs styl zycia, ale be-
dac katolikami, nie mozemy
mu zyczy¢: ,,A niech cie szlag
trafi”.

Niedtugo Wielki Pigtek.
Bedzie sie Ojciec biczo-
wal?

Bron Boze! Pan Jezus juz
to za mnie zrobit. Choc¢ bene-
dyktyni rzeczywiscie kiedys
sie biczowali. Kazdy miat
w swojej celi tzw. dyscypli-
ne. Zdejmowato sie odzienie
wierzchnie, od pasa w gore,
iuderzato nig po plecach.

Po Soborze Watykanskim II
zarzucono te praktyke. Taka
trzyminutowa chtosta to jed-
nak nic, w poréwnaniu choc-
by do ¢wiczen pianisty, ktory
bebni w klawiature przez
osiem godzin dziennie. Z tg
r6znica, Ze oni, pianisci, ro-
bia to, zeby zdoby¢ wieniec
doczesny. Moi pobratymcy
robili to przed wiekami, zeby
wspotczué Jezusowi.

Pomimo leku, trzeba
miec nadzieje, ze
doczekamy konca
pandemii i bedziemy
starali sie wraocié

do normalnosci

Ojca to chyba nikt inic nie

jest w stanie zirytowac al-
bo wyprowadzi¢ zréwno-
wagi. Nawet gdy rozma-
wiamy o smierci, jest Oj-
ciec usmiechniety, a nawet
potrafi opowiedzie¢ dow-
cip...

Taka juz moja natura. Ra-
czej nie naleze do ludzi, kt6-
rzy wszystkie dramaty indy-
widualne albo spoteczne
przezywaja niestychanie
emocjonalnie, rozsiewajac
wokot siebie bezdenny smu-
tek i pesymizm. OczywiScie,
nie lekcewazmy tego, co sie
dzieje. Starajmy sie nie do-
puscic do najgorszego lub
przynajmniej tagodzi¢ skut-
ki. Ubolewajmy i potepiajmy.
Jednocze$nie jednak ufajmy
Chrystusowi Zmartwychw-
stalemu. Do tej ufnosci
wszystkich namawiam.
©®
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Kupujemy zywn

T

Kurier Lubelski
Wtorek, 7.04.2020

0S¢ przez Internet. Podpowiadamy, jak kupowag, aby bylo bezpiecznie

Zakupy spozywcze online

WAZNE TELEFONY e Infolinia NFZ800 190 590 e InfoliniazZUS 22 290 87 O1 e Infolinia ZUS dla przedsiebiorcéw 22 290 87 02 e InfoliniaMSsz 22 523 88 80 e Wsparcie psychologiczne 800 100102

WAZNE ZASADY e Jak najczesciej myj rece @ Kiedy kichasz lub kaszlesz zakryj usta chusteczka lub swoim zgietym tokciem @ Unikaj bliskiego kontaktu z osobami, ktére majg goraczke i kaszla

Zakupy online

Niemal wszystkie wigksze
sieci handlowe wprowadzity
mozliwos¢ robienia zakupow
spozywczych przez Internet.
Czesc sklepow oferuje row-
niez mozliwo$¢ zamawiania
towarow przez telefon, co
jest sporym udogodnieniem
dlasenioréw, zktoérych nie
kazdy madostep
doInternetu.

Jak zrobi¢ zakupy przez
Internet? Dla wielu osob nie jest
to zadna nowos¢, gdyz
od dawna przez wirtualng sie¢
kupujemy ksiazki, zabawki,
sprzet rtv, agd, opony, meble
iwiele innych towarow. Znacz-
nie mniej znas korzystato dotej
pory zmozliwosci zdalnego ku-
powania Zywnosci. Szczegolnie
dotyczy to mieszkancoéw mniej-
szych miejscowosci, wktorych
oferta tego typu ustugjest ogra-
niczona. Zdalne zakupy przez
Internet nie s3 jednak czyms$
trudnym, a sieci handlowe
szczegblnie w okresie pandemii
ida na reke swoim klientom
iwprowadzaja udogodnienia.
Do wyboru mamy oferty r6z-
nych sieci handlowych albo
firm, ktore tylko posrednicza
wzakupach pomiedzy sklepem
iklientem, atowary wysytane sa
przez nie poprzez kurierow.
W tych drugim zamoéwimy za-
kupy nawet domatych miejsco-
wosci, wnajodleglejszych regio-
nach kraju.

Przygotujmy sie nadtuzszare-
alizacjezamoéwienia

Sklepy stosuja rozne formy ,.re-
jestracji” nowych klientow. Cze-
sto trzeba wypeic winternecie
formularz, podajac swoje imie,

\

Kupujac przez Internet unikamy ryzyka zakazenia wirusem jak w trakcie wizyty w sklepie

nazwisko, niekiedy adres e-
mailowy lubnumer telefonu.
Obecnie sieci handlowe sto-
sujg ulatwienia dla seniorow
iinnych osob, ktore nie obcujg
naco dzien z technologiami in-
formatycznymiiupraszczajg za-
sady. Bywa, Ze wystarczy za-
dzwoni¢ do sklepu, aby zamo-
wi¢ produkty spozywcze
dodomu. Niekiedy dozrobienia
zakupow on-line internetowa
rejestracja nie jest konieczna.
Warto jednak jej dokonaé. Dla-
czego? Mamy chocby nabiezaco
podglad stanu realizacji na-
szych zakupow, co wazne jest
szczegblnie  teraz, gdy
internetowe sklepy przezywaja
oblezenie, dlatego czas finaliza-

cji zamoOwienia jest czestowyd-
tuzony.

Czy wszystkieartykuly spo-
zywcze kupimy zdalnie?
Raczej tak, w zaleznoSci od ich
dostepnosci w magazynach
ioferty danego sklepu. Kupimy
nawet owoce i warzywa oraz
mieso czy wedliny na wage. Pa-
mietajmy, Ze nie kazdy sklep
internetowy czy nawet stacjo-
narny, takze podczas normal-
nego okresu funkcjonowania,
oferuje pely asortyment towa-
réw spozywczych. Na czas pan-
demii koronawirusa niektore
placowki ograniczyty sprzedaz
czesci towaréw, np. butek ofero-
wanych luzem.

Niemal wszystkie sieci preferujg
wieksze zakupy, przy ktérych
np. nie zaptacimy za dowéz to-
waréw. Mozliwe s3 réwniez
drobniejsze sprawunki, np.
mozna kupic tylko jeden chleb
ico$ doniego. Wiadomo, Ze se-
niorzy takie zakupy preferuja.

Wiekszos¢ sklepow przyjmuje
platnosci tylko on-line
Najwazniejsza sprawa to ptat-
nosci. Najtatwiej maja osoby,
ktore potrafig zaptacic zazakupy
przez Internet lub dysponuja
kartami ptatniczymi. Dostawcy
niektérych firm kurierskich
majg przy sobie terminalne ptat-
nicze. Te dwie formy sg najwy-
godniejsze inajbezpieczniejsze

FOT. 123RF

zaréwno dla klientow, jak idla
dostawcow. W wiekszosci przy-
padkow przyspieszajg rowniez
realizacje zamowieniaidostawe
towaru. W ostatecznosci pozo-
staje gotowka. Najlepiej, jezeli
jest to odliczona kwota.

Uwaga, czeS¢ sieci handlo-
wych, szczegolnie w obecnym
okresie, przyjmuje tylko ptat-
nosci on-line. Dlaczego? W tro-
sce o bezpieczenstwo swoich
pracownikéw. Formy zaptaty
najlepiej sprawdzi¢ przed doko-
naniem zakupow.

Artykuly spozywcze mo-
zemy przez Internet kupic
w dwoch grupach sklepow.
Pierwsza to podmioty dziatajgce
wylacznie wsieci i nieposiada-
jace swoich stacjonarnych pla-
cowek. Druga to sieci stacjonar-
nych sklepow, ktore Internet
traktuja jako dodatkowg oferte.

Cozrobic, aby zakupy w sieci
byty bezpieczne?

To pytanie jest kluczowe szcze-
golnie teraz, gdy nawet kilku-
krotnie zwiekszyla sie iloS¢ tran-
sakcji on-line. Dostajemy mase
e-mailiiSMS-6w, trzeba uwazac,
aby nie klikng¢ w te wysytane
przez oszustow. Trzeba pamie-
tac¢ opodstawowych zasadach
bezpieczenstwa w sieci. Reje-
strujac sie jako klient dosklepu,
wpisujmy trudne do odgadnie-
cia hasta, nie moze to by¢ np.
»1234” lub nasze imie. Jezeli
ktos, a zwlaszcza dotyczy to
0sob starszych, obawia sie pta-
cenia przez Internet, moze przy-
gotowac gotowke dla kuriera.
Dobrze byltoby, gdyby byta to
odliczona kwota. Dzieki temu
zwiekszamy swoje bezpieczen-
stwo sanitarne, bo nie musimy
przyjmowac reszty.

Norbert Zietal

Jezeli potrafisz, korzystaj zwygodnych aplikacji sklepow

Zakupy online

Zakupy w Internecie utatwia-
janam darmowe aplikacje,
ktére mozemy zainstalowac
w naszym smartfonie. Pobie-
ramy je z Google Play lub App
Store, czesto linki do aplikaciji
sanastronach
internetowych sklep6éw. Pro-
ces instalaciji takiej aplikacji
naswoim telefonie jest pro-
sty. intuicyjny i oczywiscie
jednorazowy. O pomoc moz-
na poprosic zaufana osobe.
Aplikacje s3 prostsze w poz-
niejszej obstudze od stron
internetowych.

Zakupy przez Internet maja
wielka zalete, patrzac zpunktu
widzenia seniorow. Czesto zda-
rzasie, Ze osoby starsze nie po-
trafig same zrobic takich zaku-
poéw, ani zatozy¢ konto
winternetowych sklepie. Cze-
stonie posiadaja takze kompu-
tera, aw poblizu nie majg kogo$
zrodziny lub zaufanego znajo-
mego. Co robi¢ w takiej sytua-
¢ji? Mozna poprosic o zrobienie
internetowych zakupow przez
kogo$ zaufanego mieszkaja-
cego winnej czesci Polski, ana-
wet w innym panstwie. Prze-
sytka z kupionymi artykutami
dotrzeitak pod wskazany adres

wPolsce. Znajomy czy cztonek
rodziny moze zaptacic on-line
lub poprosic o ptatnos¢ przez
nas gotéwka przy odbiorze.
Obecnie wydtuzyt sie czas
realizacji dostaw. Z tego po-
wodu planujmy swoje zakupy,
nawet z duzym wyprzedze-
niem. Warto zaplanowac swoje
zakupy w czasie, nawet kilku-
krotne. Czes¢ sklepow oferuje
kalendarz, w ktérym mozemy
zaznaczyC, kiedy chcemy
otrzymac swoje zakupy. Mozna
wybrac kilka terminéw. Jest to
korzystne dla nas, gdyz mamy
zapewniona ,,ciagtos¢ dostaw”
w dhuzszym okresie, ale réw-

niez dla sieci handlowych, gdyz
latwiej im zaplanowac do-
stawy.

Niektore sklepy oferujg do-
stawy na telefon. Warto spraw-
dzi¢ chocby w naszym osiedlo-
wym sklepie czy supermarke-
cie. Szczegolnie, gdy byliSmy
statymi klientami tych sklepow,
ateraz zréznych powod6w nie
mamy mozliwosci samodziel-
nego zrobienia zakupow. Warto
sprobowac w sklepach r6znych
sieci. Nawet jezeli dana sie¢
spozywcza ,,odgornie” nie pro-
wadzi sprzedazy on-line, to
moze to robic jej
franczyzobiorca.

Np. Biedronka ruszyta z ak-
cja ,,Czas na pomaganie senio-
rom 65+”. Zgtasza¢ moga sie
osoby starsze potrzebujace po-
mocy oraz miodsi, ktorzy jako
wolontariusze chca pomagac.
Che¢ udziatu w akcji mozna
zlozyc na stronie
czasnapomaganie.bie-
dronka.pl (za seniora moze to
tez zrobi¢ inna osoba, np. kto$
zrodziny). MozZna tez zadzwo-
ni¢ do Biura Obstugi Klienta
pod numer (22) 205 33 00.
Trzeci sposob to wypekienie
formularza i wrzucenie go
do pojemnika w sklepie.
Norbert Zietal

WAZNE

Zasady

Przy odbiorze zachowaj
wzgledy bezpieczenstwa
Cozbezpieczeristwem sanitar-
nym podczas odbioru przesytki?
Na powitanie .dzier dobry” wy-
starczy. Unikajmy dtuzszych ro-
zmow, podawania reki- nie czas
na takie uprzejmosci. Pamietajmy
ozachowaniu odlegtosci dwoch
metréw. Mozemy poprosic, aby
kurier zostawit zakupy przed na-
szymi drzwiami i zadzwonit
donas zinformacja, gdyjuzto
zrobi. Odbierajac przesytke, ko-
rzystajmy zrekawiczek. Opako-
wanie zbiorze paczki, atakze pa-
kowane produkty moze przeczys-
ci¢ ptynem dezynfekujacym. Wa-
rzywaiowoce myjemy goracy
woda.

Nie wszystkie sklepy i nie wszyst-
kie firmy kurierskie obstuguja
klientéw przebywajacych nakwa-
rantannie. Nalezy to sprawdzi¢
wwarunkach dostaw konkret-
nego sklepu.

Co zreklamacjamialbo sytua-
cjami, gdy nie spodobat sie nam
wystany towar (np. ze wzgledu
najakos¢) lub rozmyslilismy sie.
Warto przed wystaniem zamé-
wienia sprawdzi¢, czy mozemy
zrezygnowac zkupna wybranych
pozycji zdostarczonych nam za-
kupoéw, czy mozemy oddac go
bezposrednio kurierowi, czy tez
zanies¢ dosklepuiw jakiej formie
otrzymamy zwrot pieniedzy.
Firmy stosujg w tym zakresie
rézne rozwigzania. Pamietajmy,
Ze przepisy o prawie zwrotu to-
wardw, w ciggu 10 dni, kupionych
przez Internet, nie przystuguje

w przypadku towaréw mogacych
sie szyblo zepsu¢, czy zdecydo-
waniu sie naregularne dostarcza-
nie artykutéw spozywczych.

Gdzie zrobic zakupy
spozywcze online?
Zebralismy adresy kilku sieci skle-
pow spozywczych, ktdre oferujg
sprzedaz przez Internet

Aber - abersklep.pl

Auchan - www.auchandirect.pl
Carrefour -
zakupycodzienne.carrefour.pl
Delikatesy Internetowe - a.pl

Do domku - dodomku.pl
E.Leclerc- leclerc.pl/e-zakupy
Friso - wwwifrisco.pl

Piotr i Pawet - www.e-
piotripawel.pl

Polski Koszyk - polskikoszyk.pl
Szopi - http://szopi.pl

Tesco ezakupy.tesco.pl/groceries
Zakupy zdowozem
www.zakupyzdowozem.pl
Norbert Zietal
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CELEBRYCI

tuczenkoiSzczesny
oklaskiwalilekarzy
Piosenlkarka Marinatuczenkoipit-
karzreprezentacji Polski

i Juventusu Turyn Wojciech
Szczesny znéw sgrazem.

Oboje wzieli udziatw akcjinagra-
dzania oklaskami zaangazowania
lekarzy w ratowanie ludzkiego zycia
podczas pandemii koronawirusa.
Szczesny przez miesigc nie mogt
wraci¢ do Polski zpowodu kwaran-
tanny, jaka musiat przejs¢ powykry-
ciuwirusa SARS-CoV-2 ujegokolegi
zzespotu - Daniela Ruganiego.
(TYM)

SHOW-BIZNES
‘Z

Kuba Wojewodzki
wnowym programie

Kuba Wojewddzki od lat prowadzi
autorskitalk-showw TVN, dokté-
rego zaprasza ciekawych gosci.

Z powodu epidemii koronawirusa
program zniknatzanteny. Dzienni-
karz postanowitwiecruszy¢z no-

FOT. SYLWIA DABROWA

JoannaMoromoze
wracié naLitwe do mamy
Pandemia koronawirusa pokrzyzo-
wata plany Joanny Moro, ktéra po
porodzie w marcu miata wréci¢
dopracy. ,Miatamwréci¢ na deski
Teatru Capitol, gra¢ wspektaklu. (...)
Miatam tez jakies$ projekty telewi-

CELEBRYCI

Cérka Beaty Kozidrak
data powogly dodumy
Agata Pietras, projektantka i wias-
cicielka firmy Modlishka, zaimpo-
nowafa internautomidata po-
wody dodumy mamie - piosen-
karce Beacie Kozidrak. Agata
Pietras wigczyta sie do akgji wspie-
rania polskich szpitali. Wspieramy
akgje #szyjemymaseczkidlamedy-

FOT. PIOTR SMOLINSKI

TVHIT

DOKUMENT

|
SN
Nocne zycie zwierzat
TVP113:00

Trzyczesciowa seria dokumental-
na o zyciu zwierzat po zmroku.
Specjalne kamery ukazujg nowy
obraz tego, co dzieje sie w ciem-
nosciach. Bedzie mowa m.in.o
wydrach, nietoperzach i jezach.

Mission: Impossible

- Rogue Nation

POLSAT 20:10

Ethan Hunt, byty cztonek
elitarnej jednostki Impossible
Missions Force, zwotuje daw-
nych kolegdw, by stawic czota
niebezpieczne;j sieci agentow.

| Wymprogramem-winternecie. zyjne, alewszystkotoodpadto.Nie | kéw!Wczorajnasze maseczki
g Pierwszy odcinekjuzzanami. wiem, jak toteraz bedzie. Moze odebrat Szpital Kliniczny we Wroc-
2 Goscitw nim Quebonafide, zkt6- naLitwe trzeba bedzie wraca¢ tawiu. Cieszymy sie, ze mozemy
£| rymrozmawiatnatemat meta- domamy.Mamabysieucieszyta” - | pomdc!” - napisata mtoda projek-
% morfozyinowej piyty. skomentowata aktorla. tantka.
. 2 (TYM) (TYM) (TYM)
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16) porywa dzieci dla okupu, | | | 28 | | |
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Ogtoszeniadrobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852
Przez internet: www.kurierlubelski.pl e-mail: reklama@kurierlubelski.pl
W Biurze Reklamy:

Biuro Ogtoszen Lublin: Krakowskie Przedmiescie 10,
tel. 81446 28 02, fax 81446 82 14
Zapraszamy pn. - pt. 8.00-16.00

WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Putawy, ul. Pitsudskiego 25, tel/fax 81887 3131
e-mail: h.bednarzewska@kurierlubelski.pl
Chetm, ul. Lwowska 51, tel/fax 82 565 79 14
e-mail: j.masiewicz@kurierlubelski.pl

LUBLIN

Biuro Ogtoszen

Krakowskie Przedmiescie 10,

tel. 81446 28 02, fax 81446 28 14
e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

LUBLIN

Biuro Reklamy

Krakowskie Przedmiescie 10 lok. 3,

tel. 81446 28 49 do 858, fax 81446 2819
e-mail: reklama@kurierlubelski.pl

RUBRYKI | PODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH * zamienig * Jezyki obce * pediatria | « instalacyjne
« lokale uzytkowe -do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez . mgigﬂ;ﬂng,e . !{r:)r]rspetyCJe : B:ign?;?ﬁ? : E)l:rr]t:)ﬁ?erg\l;:)éektowe * agroturystyka
« mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka motoustugi ! « stomatologia « krawiectwo « kraj
« mieszkania - kupig « lokale uzytkowe -wynajme |« car audio « meble ° inne - urologia v “Swiat  dania na telefon
« mieszkania - do wynajecia | e lokale uzytkowe - zamienie | e antyki «inne * zatrudnie « inne specjalizacje « ogrodnicze * biura podrézy * ustugi
« mieszkania - wynajme « dziafki, grunty -sprzedam |« kolekcjonerstwo, sztuka * kredyty, pozyczki » urzedy pracy « przychodnie, Kliniki « porzadkowe * obozy ikolonie - lnne
« mieszkania - zamienig « dzialki, grunty - kupie « jubilerstwo « samochody osobowe « ustugi finansowe + szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki * wycieczki | _____RoLniczE |
« domy -sprzedam « gospodarstwa « filmy, muzyka « cigzarowe, dostawcze * ustugi prawne * inne « zabiegi « reklamowe * przewozy * maszyny rolnicze
« domy - kupie * garaze « foto, ksiazki « busy autobusy * biura rachunkowe T . opicka « stolarskie « inne « ogrodnictwo
« domy - do wynajecia « posrednictwo « instrumenty muzyczne « rolnicze « ubezpieczenia « apteki « sprzet medyczny « radio taxi + plody rolne
+ domy -wynajme +inne « lombardy * przyczepy, naczepy * oferty * pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice * zwierzeta hodowlane
+ domy - zamienig « bank stancji « sport irekreacja « zabytkowe « inne « chirurgia «inne « rozrywka * ustugi * inne
» lokale uzytkowe « maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite « ginekologia « Uroczystosci «inne
-sprzedam * AGD « materialy budowlane « motocykle o szkoly « interna «agd rtv foto « zabezpieczajace
« lokale uzytkowe - kupie «RTV « materialy opatowe « czesci iakcesoria « kursy/szkolenia « neurologia « budowlano-remontowe «inne | ROZNE |

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIE mieszkanie do remontu,
514-818-455

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM

DZIALKE budowlang o pow. 1000 m2,
Osmolice Pierwsze, 603-073-944

ORZECHOW Kolonia (Bankowka) -
dziatke rekreacyjng budowlana o pow.
1500 m2, 603-073-944

DZIALKI, GRUNTY KUPIE

DZIALKE komercyjng w Lublinie, min.
1 ha kupie. Oferty: mieczkon@wp.pl

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY - remonty A-Z, hydraulika,
M i tel. 774010561 Cert. 9875 udraznianie kanalizacji, elektryka, "Kasia" - wyjazdy, 576-400-736
Otoryzaqa SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/ nietypowe zlecenia, 601-351-333

009503
i
uo“ﬂ“l““

1 SKUP
® )|

- gwarantujemy
konkurencyjne ceny

- ptacimy gotéwka

- pojazdy odbieramy
wiasnym transportem

- wydajemy zaswiadczenia

S
7]
®

0 zeztomowaniu pojazdu
- prowadzimy sprzedaz
czesci samochodowych

© 605 312 552
ZtOM-WTOR

KRASNIK, ul.Kolejowa 58

RN

www.zlom-wtor.pl =
ST

CIEZAROWE, DOSTAWCZE SPRZEDAM

MERCEDESY 815 i 15-18, stan dobry,
608-38-55-44

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

Pozyczka gotéwkowa, Lublin Tel.
(81) 525 89 66 RRSO 32,01 %

MOTOFINANSE

KREDYT 50 000 z}, rata 572,
730809 809

Praca

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561. Cert. 9875

Elektrykow z wlasna
dzialalnoscia. Praca w Berlinie.
Tel. 601-282-217, e-mail:
stelektro @int.pl

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
- tel. 774010561. Cert. 9875

NIEMCY - tel. 774010561 Cert. 9875

ZATRUDNIE szwaczki do szycia
maseczek ochronnych. Lublin
+48514 282 274

ZLECE ogrodzenie dziatki w Lublinie.
Oferty: meiczkon@wp.pl

ZLECE rozhiérke budynkéw
w Radzyniu Podlaskim. Oferty:
mieczkon@wp.pl

INNE SPECJALIZACJE

DERMATOLOG, wenerolog,
specjalista Jolanta Miernicka, ul.
Fulmana 7/U14, wizyty domowe.
81/745-42-59

Ustugi

AGD RTV FOTO

TELEWIZORY, anteny, ap. cyfrowe,
audio, kamery, magnetowidy, wieze.
Darmowa telewizja cyfrowa. Dojazd
gratis, 81\740-42-82, 601-237-374

O o
oila

-STRONA KOBIET-

stronakobiet.pl

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE bezpytowe,
lakierowanie, 608-693-666

DEKARSKIE ustugi: pokrycia
dachdw, blachy, dachéwki, papa,
dachy od podstaw, szybkie naprawy,
czyszczenie oraz malowanie,
579-129-902

Docieplenia budynkéw, elewacje,
kompleksowo, 506-123-602,
506-123-604

MONTAZ karniszy, suszarek,
zyrandoli, szafek, mebli, zamkéw,
Scianki dziatowe, sufity podwieszane,
malowanie, hydraulika, elektryka,
nietypowe zlecenia, 601-351-338

Zlota raczka - awarie, naprawy,

ZLOTA raczka, wszystko i tanio,
512-292-134

INSTALACYINE

GAZ, hydraulika, glazura, prace
réwniez z dofinansowania przez
PFRON za posrednictwem MOPR,
wszelkie przerébki, 501-035-412

MONTAZOWE

009632476

ZALUZJE,

rolety materialowe,
rolety dzien-nogc, plisy, markizy,
moskitiery, rolety zahezpieczajace
- montaz, naprawa.

81/526-97-18, 606-661-705

STOLARSKIE

TAPICERSTWO meblowe, petny
zakres. Staszica 14, 81/743-72-23,
604-431-920

Matrymonialne

RENA -28-letnie, najstarsze biuro
matrymonialne, 81\747-19-05,
663-919-260

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE, ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

Towarzyskie

ATRAKCYJNA 501, 667-825-081
Ola, 81/744-42-62
UROCZA 50-latka, 663-941-059

oGLOSZENIA
z dnia na dzien

ZATRUDNIE

NIEMCY, murarze, ciesle, malarze,
elektrycy, spawacze: 730-011-300.

#zostanwdomu

zadzwon:

503 138 578

e-mail:

reklama@kurierlubelski.pl

wejdz na strone

ibo.polskapress.pl

Pracujemy 9.00-17.00
od poniedziatku do pigtku

NASZA

HISTORIA

CZYTAJ

Nasza
historia
nigdy
sie nie
powtarza

tel. 818252206 = | LODOWKI, pralki, gwarancja 12 s o
kom. 730555000 S | fseiry T [lec Og+ oszenie naszahistoria.pl
kom. 607 368 909
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PGE Ekstraliga zamknieta i bez kibicow?
To czarny scenariusz. Ale mozliwy!

Piotr Bednarczyk
redakcja@kurierlubelski.pl

Zuzel

OmozZliwychscenariuszach
zuzlowej PGE Ekstraligirozma-
wialismy zprezesem PGE
Ekstraligi Wojciechem
Stepniewskim.

Telefon prezesa Ekstraligi

ZuzlowejS.A. "grzeje" sig

wostatnich tygodniach?

Grzeje, nieustannie, ale my-
Sle, ze wwielu firmach jest po-
dobnie. Kazdy martwi sie, co
bedzie jutro. Nie odbiegamy
chyba w tym aspekcie od $red-
niej.

Maciejuzkilka wariantéw
systemurozgrywek w przy-
padkuréznych terminéw
ustapienia pandemii
koronawirusa?

Mamy, ale nie chcemy ich
szczegbtow ujawniad, bo to
dzi$ nie ma najmniejszego sen-
su. Nie chcemy kibicom robic¢
metliku w gtowach. Na dzi$
kazdy musi sie skupic na ogra-
niczaniu kontaktow, dbac
osiebiei najblizszych. Tak aby
ten koszmar skonczyt sie jak
najszybciej. Na reszte przyj-
dzie czas.

Istnieje prawdopodobien-
stwo, zemecze wtegorocz-
nymsezonie odbywac sie

Wojciech Stepniewski jest prezeserﬁ Ek:

bedabezkibicow natrybu-

nach?

Tak. Mowie to z ciezkim
sercem, ale tak. Gdy bedziemy
pod Sciang w sensie kalenda-
rzowym, to nie bedzie wyjscia.
Troche to traci sens, bo sport
jest dla kibicow, ale wybierze-
my mniejsze zto. Tragedig byt-
by brak ligi w tym roku. Jesli
zdarzy sie tak, ze po opanowa-
niu epidemii bedzie mozna
rozgrywac mecze bez kibicow,
tona pewno tak bedzie. Wiem,
bo rozmawiatem z prezesami
chyba wszystkich lig zawodo-
wych w tym kraju, ze kazdy
tak zrobi.

Pojawity sie pogtoski, ze mo-

Zecie"zamknga¢” lige - nikt

by zniejnie spadt, nikt nie

awansowat, co bytoby trage-

dia dla klubow pierwszoligo-

wych. Istnieje taka koncep-
ia?

Istnieje taka koncepcja

i przewija sie w kilku scenariu-
szach, jesli chodzi o potencjal-
ne wydarzenia, ktére mogg na-
stgpiC. Jesli niektore kluby, ze
wzgledu na ciggle zamkniete
granice, miatyby jechac w skta-
dach bez kilku zagranicznych
zawodnikdw, to aby przystapic
do rozgrywek, musiatyby mie¢
zapewniony brak spadku. Tyl-

straligi Zuzlowej S.A. od 1listopada 2012 |:oku

',I-i

ko wtedy ma to sens. Ale tojest
jeden z czarniejszych scenariu-
SZy.

Jeslisezonruszy, istnieje
prawdopodobieristwo za-
geszczenia terminéw turnie-
jow Grand Prix. Czy tomoze
jeszczebardziej skompliko-
wacWasza sytuadie. czy je-
stescie nato przygotowani?
Moim zdaniem imprezy
miedzynarodowe w Zuzlu
w tym roku moga sie nie od-
by¢. Wcale. Wyjatkiem moze
by¢ Polska, gdzie bedzie prze-
bywac zdecydowana wiek-
szoS¢ zawodnikéw SGPiby¢

v
FOT. tUKASZ TRZESZCZKOWSKI

moze trzy turnieje w Polsce be-
da mialy racje bytu. Jesli be-
dzie zgoda na wpuszczenie ki-
bicow.

Na pewno monitorujeciesy-
tuadje finansowg kiubéw.
Unia Leszno oficjalnie przy-
znalasiejuz do kiopotow.
Czywinnychklubachjest
podobnie?

To dementuje. Unia Leszno
zaczela program oszczednos-
ciowy. Wstrzymata wyptaca-
nie zawodnikom kwot
na przygotowanie do sezonu.
To w dzisiejszych czasach je-
dyne rozwigzanie. Nie moZe-
my udawac, ze dookota nic sie
nie dzieje, ani dziac nie bedzie.
W USA w ciggu 14 dni blisko 8
mln ludzi stracito prace... My
nie jesteSmy samotng wyspa.
Globalizm ma tez swoje minu-
sy iprzy epidemii widac je az
nadto.

Toprawda, ze wyshaliscie
maile do zawodnikéw zin-
formacja, ze musza spodzie-
wac sierenegodjaciji kontrak-
tow?

WystaliSmy do zawodni-
kow list. Jest w nim tez watek
kontraktow. Potwierdzam, to
jest temat nieunikniony. Klu-
by musza by¢ gotowe na gor-
sze czasy. Mysle, ze wiekszoS¢
zawodnikoéw to doskonale ro-
zumie. Bedziemy rozmawiac -
dziS rozwazamy wiele rozwig-
zan, bo to moze by¢ wiele pro-
pozycji w zaleznosci od scena-
riusza wydarzen.

Czy prawdopodobnejest to,
ze EkstraligaZuzlowa"od-
gornie” obnizy wszystkim
kontrakty ojakié procent,
czy zprawnego punktuwi-
dzeniawszystko zalezy
od poszczegolnych kiubéw?
W PGEE obowigzuje regu-
lamin finansowy, ktéry moze
by¢ dowolnie modyfikowany
przez Polski Zwigzek Motoro-
wy. Ale nikt bez wiedzy
iwspolnej zgody zawodnikow
iklubow przy nim grzebaé nie

Moim zdaniem imprezy
miedzynarodowe

w zuzlu w tym roku
moga3 sie nie odbyé¢.
Woecale. Wyjatkiem
moze by¢ Polska

bedzie. Zapewniam jednak, ze
jest to absolutnie zgodne z re-
gulaminami obowigzujgcymi
w PZM.

Napewnorozmawiatpan

juzzprzedstawicielami
sponsorow ligiistagi telewi-
zyjnych pokazujacych PGE

Ekstralige. Nalezy sie spo-

dziewa¢ mniejszych wply-

wow ztychzrédel?

Jesli liga ruszy i bedzie roz-
grywana, to nie powinno byc
zadnych z tym problemoéw.
Pierwsze raty z obu uméw zo-
staly juz przez nas przelane
klubom. ©®

Rozpoczeli prace na wiasny rachunek i maja ambitne plany

Boks

Krzysztof Szuptarski
k.szuptarski@kurierlubelski.pl

Najwiekszym jak dotad
echem w lokalnym w srodowi-
sku piesciarskim w 2020 roku
odbito sie odejscie z Paco Te-
am Lublin duetu trenerskiego
Karolina Michalczuk-Wiady-
staw Maciejewski, innych
szkoleniowcow oraz wiek-
szosci zawodnikow, ktorzy
utworzyli nowy klub pod naz-
wa Stara Szkota Boksu.

Jak doszto do powstania tego
klubu i poZegnania utytutowa-
nych treneréw z Paco po wielu
latach wspotpracy?

- Bytyjakie$ nieporozumie-
nia w Paco, jednak nie chce roz-
grzebywac¢ pewnych spraw,
zwlaszcza w tym trudnym dla
nas wszystkich okresie. W pew-
nym momencie postanowili-
Smy po prostu rozstac sie z Paco
ipowstat pomyst na zatozenie
nowego klubu - moéwi Wiady-

" NRRERNRARATY

Na zdjeciu reprezentanci Starej Szkoty Boksu w Lublinie

staw Maciejewski, trener Starej
Szkoty Boksu Lublin, wycho-
waweca catej plejady znakomi-
tych pieSciarzy. - Cate Zycie pra-
cowali$my z Karoling na kogo
innego, w konicu powiedzieli-
Smy “dos¢” i stato sie tak, jak sie
stato. Teraz chcemy pracowac
na wihasny rachunek. Mamy

bardzo duza sale treningowa
po starym magazynie, przy ul.
Eeczynskiej, worki wisza, cho¢
konczymy jeszcze rozne prace
remontowe. Jak skonczy sie
kwarantanna, zwigzana z pan-
demig koronawirusa, wowczas

ruszymy pelng parg i calg
moca. Obiekt ma powierzchnie

FOT. MATERIALY KLUBOWE

okoto 700 metréw kwadrato-
wych i wyglada to troche tak,
jak w amerykanskich filmach
z zawodowych gal bokserskich
-dodaje.

Razem z duetem szkole-
niowcdw Karolina Michalczuk-
Wriadystaw Maciejewski, kto-
rzy pelnig rowniez funkcje tre-
neréw reprezentacji Polski,
do nowego klubu przeszli naj-
lepsi obecnie lubelscy piescia-
rze, Michat Soczynskii Adam
Kulik. Obaj sg reprezentantami
Polski i majg spore szanse wy-
jazduna przysztoroczne Igrzy-
ska Olimpijskie w Tokio. Prze-
tozenie imprezy w stolicy Japo-
nii o jeden rok jest nawet
nareke pierwszemu z nich, bo-
wiem pochodzacy z Dorohuska
Soczynski ten rok i tak miatby
najprawdopodobniej stracony,
gdyz przechodzi obecnie reha-
bilitacje po ztamaniu operowa-
nejreki. Zkolei Kulik znalazt sie
W reprezentacji na marcowe
kwalifikacje olimpijskie w Lon-
dynie, ktore z powodu narasta-

jacej pandemii koronawirusa
zostaty przerwane po trzech
dniach zmagan. Stara Szkota
Boksu Lublin, to nie tylko tych
dwoch, niezwykle juz utytuto-
wanych pieSciarzy, bowiem
do nowego klubu przeszli nie-
mal wszyscy zawodnicy z lu-
belskiego Paco oraz trenerzy
Mateusz Gatnicki i Tomasz
Falczynski.

- Licze, ze Michat Soczynski
szybko dojdzie do siebie
po kontuzjii w2021 roku bedzie
w pelnej dyspozycji. Na pewno
Adam Kulik zrobi takze duzy
krok w przod i mysle, Ze obaj
maja szanse zakwalifikowac sie
naigrzyska do Tokio. W zasa-
dzie to jestem pewny tego, aby
tylko jakas kontuzja im sie nie
przytrafita. Poza nimi mamy
tez w klubie wielu innych, cie-
kawych zawodnikéw z sukce-
sami na koncie, ktérzy za-
pewne pokazg jeszcze, na co
ich sta¢, oczywiScie jak
wszystko sie uspokoi i wrocimy
do przygotowan oraz walk -

podkresla Wiadystaw Macie-
jewski. - Oprocz tego planu-
jemy zrobi¢ dodatkowe go-
dziny dla dzieci i wszystkich
chetnych. Chcemy nauczyc
prawidtowego boksu, w zasa-
dzie od podstaw. W wielu klu-
bach robi sie to bowiem
wszystko od tytu, aby sie tylko
bi¢. Boks polega na tym, zeby
by¢ konsekwentnym, cierpli-
wym, a na poczatku, jak sie ko-
gos uczy, wyjasnic doktadnie,
pokazac, wytlumaczyé, jak ro-
bi¢idlaczego wlasnie tak. Musi
byc to wszystko uzasadnione,
a pdzniej, jak to mamy wypra-
cowane, to trzeba tylko szybko,
mocno i doktadnie uderzac.
I oto caty boks. Nie ma co szu-
kac innych rozwigzan, bo tak
naprawde na calym Swiecie
uczy sie tego samego - dodaje.
Warto podkresli¢, ze w2020
roku na piesciarskiej mapie wo-
jewodztwa lubelskiego poja-
wity sie takze Wieniawski Klub
Bokserski Lublin oraz Grand
Boxing Club Terespol. ©®
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Brynton Lemar urodzit sie 23 stycznia 1995 roku w Stanach Zjednoczonych. Aktualnie przebywa w rodzinnym San Diego

Czutem, ze dysponujemy
najlepszym zespotem w lidze

Koszykowka
Karol Kurzepa
k kurzepa@kurierlubelski.p!

Rozmawiamy zBryntonem
Lemarem, ktéry bytjednym

z czotowych zawodnikow Star-
tu Lublin w zakoriczonym

w marcu sezonie Energa
Basket Ligi. Amerykaniskirzu-
cajacy obroricanotowat éred-
nio 16,73 pkt namecz, coupla-
sowato go na czwartym miej-
scuwsrod najskuteczniejszych
graczy rozgrywek.

Jestes zawiedziony tym, ze
koszykarskisezonw Polsce
zakonczyt sie przedwczes-
nie zpowodu epidemii
koronawirusa?
Oczywiscie, ze tak. Kiedy
juz zaczynam coS robic, to lu-
bie to dokonczy¢. Start Lublin
notowat niesamowity sezon
ichciatem wykonac nasze za-
danie w petni i wygra¢ mi-
strzostwo Polski. MieliSmy
na to szanse, ale niespodzie-
wany finisz rozgrywek nas za-
trzymat. Mimo to, jestem
dumny z siebie i swoich kole-
gow z druzyny.

Sa ku temu powody. Ten se-
zon bytbowiemdlawas
bardzoudany...
Zdecydowanie tak. Czu-
tem, ze dysponujemy najlep-
szym zespotem w lidze, co
pokazywaliSmy, walczac
z kazdym rywalem. Wszyscy

dziatacze i pracownicy klubu,
Igcznie ze sztabem szkolenio-
wym oraz zawodnikami wy-
konali mnéstwo ciezkiej pra-
cy, by osiggac jak najwyzsze
cele. W Starcie Lublin kazdy
chce by¢ po prostu najlepszy
w tym, co robi.

Ligowe zmagania zakon-
czono po 22 kolejkach. Wa-
szadruzynaplasowatasie
wowczas nadrugim miej-
scuw tabeli. Przyznany
wam srebrny medal mi-
strzostw Polski odbierasz
jakosukces, czy przewaza
niedosyt, Ze nie mogliscie
dogracsezonudo korica?
Przez kilka miesiecy wal-
czyliSmy mocno o to, by zajac¢
pierwsze miejsce w tabeli, ale
druga lokata to rowniez duzy
sukces. Nie mieliSmy zadnego
wpltywu na fakt, Ze sezon za-
konczono wczesniej. Jeszcze
raz podkresle, Ze jestem dum-
ny z kazdego zawodnika na-
szej druzyny, bo wszyscy do-
tozyli swoja cegietke do sreb-
rnego medalu.

W trakcie sezonu bytes jed-
nymzlideréw Startu, atak-
Ze czotowych zawodnikow
Energa Basket Ligi. Jestes
zadowolony ze swojejindy-
widualnej dyspozycji w mi-
nionychrozgrywkach?
Tak. Nadal jest jednak wie-
le rzeczy, ktore potrafie, a nie
zademonstrowatem ich jesz-

BRYNTON LEMAR

JEGO PASJA
JEST PISANIE

25-letni Amerykanin moze
mie¢ wiele powodéw
do satysfakgji
po zakoriczonych
rozgrywkach koszykarskiej
ekstraklasy w Polsce.
W swojej debiutanckiej
kampanii ligowej w naszym
kraju wystapit bowiem we
wszystkich 22 kolejkach
i wydatnie przyczynit sie
do zdobycia przez druzyne
czerwono-czarnych
wicemistrzostwa Polski.
Lemar przebywat
na parkiecie srednio 29,45
min na mecz, notujac
przy tym 16,73 pkt, 3,9
asysty oraz 4,4 zbidrki. Wraz
ze swoim
roadkiem, rozgrywajacym
Demondem “Tweetym"
Carterem byt jednym
z gtéwnych motoréw
napedowych lubelskiego
zespotu. Co ciekawe,
zawodnik majgcy jamajskie
korzenie studiowat
na uniwersytecie w San
Diego nauki o komunikacji
spotecznej i specjalizowat
sie w pisaniu, ktore jest jego
pasja. Brynton interesuje sie
dziennikarstwem i prowadzi
takze swoj podcast
w Internecie.

cze kibicom. Caty czas sie roz-
wijam i staram sie by¢ coraz
lepszym oraz wszechstron-
niejszym zawodnikiem. Chce
utrzymywac jak najwyzszy
poziom. Warto podkreslic, ze
moje indywidualne statystyki
iwystepy s zalezne od kole-
gow z druzyny oraz trenerow,
ktorym serdecznie dziekuje
za wszelka pomoc. To oni na-
pedzali mnie do tego, by nie
sta¢ w miejscu i umozliwiali
mi skuteczng gre.

Chciatbys pozostac w Star-
cienakolejny sezonipo-
walczy¢ o wiecejsukcesow?
Jestem otwarty na wszel-
kie propozycje. Trudno jed-
nak przewidzie¢ najblizsza
przysztoscijak beda przebie-
gac¢ nadchodzace miesigce.
Nie wiem, co sie wydarzy, ale
uwielbiam Lublin i jestem
bardzo wdzieczny za to, ze
miatem szanse wystepow
w druzynie z tego miasta.

Jak wyglada sytuacjazwia-
zanazepidemia w twoim
miejscuzamieszkania?

W San Diego nie jest tak
zle, cho¢ bardzo duzo ludzi
nie wychodzi zdoméw i prze-
bywa na kwarantannie. Wie-
cej przypadkow infekcji moz-
na zaobserwowac w najwiek-
szych miastach USA, takich
jak Nowy Jork. Ja skupiam sie
gtownie na tym, by utrzymy-
wac forme i dbac o siebie. ©®

FOT. WOJCIECH SZUBARTOWSKI

Medal za gre
na konsoli

Futsal
Krzysztof Szuptarski
k szuptarski@kurierlubelski.pl

Zanami ciekawe wydarzenie
w polskim futsalu. Klub KS
Futsal Oborniki zdecydowat
sie zorganizowac charytatyw-
ny turniej w popularng gre
FIFA 20. Nie zabrakio w nim
lubelskich akcentow.

W trzydniowych zmaganiach
z udziatem 32 druzyn, wziat
udziat m.in. lublinianin Mate-
usz Szafranski, ktéry podczas
turnieju reprezentowat barwy
AZSUMCS Futsal Team, zajmu-
jac ostatecznie trzecig lokate.

- Od kilku lat gram w FIFE,
atak sie ztozylo, ze turniej jest
na mojej konsoli i wydaje mi
sie, ze jadac na mecz ligowy
wbusie, juz nie raz pokazatem,
kto rzadzi unas w AZS UMCS -
mowit przed turniejem w me-
diach spoteczno$ciowych Ma-
teusz Szafranski. - Najwazniej-
sze jest to, zeby uzbierac pie-
nigzki na walke z Covid-19ibar-
dzo spodobat mi sie pomyst
zorganizowania tego charyta-
tywnego turnieju. Jesli chodzi
o ambicje zwigzane z turnie-
jem, to na pewno zagram
o zwyciestwo w kazdym me-
czu - dodat.

Kazda z druzyn mogta wy-
stawi¢ jednego reprezentanta,
ktéry mierzyt sie z futsalowymi
tuzami w wirtualnym Swiecie.
Jednoczes$nie prowadzonabyta
zbiorka pieniedzy, gdyz kazdy
klub, ktory sie zglosit, zobowia-
zany byt do wptacanie wpiso-
wego, a celem byto wsparcie
polskiej stuzby zdrowia w cza-
sie walki z epidemig Covid-19.

W wyniku losowania Mate-
usz Szafranski trafit do grupy B.
Na poczatek zremisowat z ry-
walem z FC 2016 Siemianowice
Slaskie 0:0, nastepnie przegrat
zzawodnikiem Legii Futsal 1:2,
natomiast w ostatnim meczu
grupowym pokonat przedsta-
wiciela Zawiszy WNS Malwee
Rzgbw 4:3, co zapewnito mu
rzutem na taSme awans do 1/8

finahu. Szafranski zajat bowiem
drugie miejsca w swojej grupie,
majac na koncie po trzech me-
czach cztery punkty.

W 1/8 finatu przeciwnikiem
Szafranskiego byl reprezentant
GKS Ekom Invex Nowiny,
triumfator grupy eliminacyjnej
G. Zawodnik AZS UMCS poka-
zatwielka klase, pokonujacry-
wala z Nowin 5:2. To oznaczato,
Ze lubelski zagra w niedzielnym
¢wiercfinale. W 1/4 finatu lubli-
nianina los skojarzyt z zawod-
nikiem KS Futsal Oborniki.
Szafranski przegrywat juz 0:2,
aby ostatecznie w Swietnym
stylu zdotat awansowac do pot-
finalu, wygrywajac swoj mecz
5:2. W pojedynku pétfinato-
wym przeciwnikiem “Szafy”
byt z kolei Igor Siefiko, repre-
zentujacy barwy Heiro Rze-
szow. Lepszy okazat sie rywal

Wydaje mi sie, ze jadac
na mecz ligowy w busie
juz nie raz pokazatem,
kto rzadzi u nas w AZS
UMCS

Mateusz Szafrariski

z Podkarpacia, ktory wygrat 3:2
i Szafranskiemu pozostata
walka o bragzowy medal w tur-
nieju. W meczu o trzecie miej-
scelublinianin wygrat 3:2 zRa-
falem Polakowskim (Legia
Futsal) i dzieki temu stanat
na najnizszym stopniu po-
dium.

Szafranski, to jeden z najlep-
szych zawodnikow ekipy AZS
UMCS, wystepujacej w grupie
potudniowej I ligi futsalu.
W pazdzierniku 2019 roku 22-
latek z Lublina razem z repre-
zentacja Polski w pitce noznej
szeScioosobowej zanotowat
fantastyczny sukces, zdobywa-
jac tytul wicemistrzow Swiata
w imprezie na Krecie. Polacy
szli przez ten turniej jak burza
iprzegrali dopiero w finale z Ro-
Sja 2:3.©®

Turniej FIFA20 miat przede wszystkim wymiar charytatyWny
i Mateusz Szafranski cieszy sie, ze wzigt w nim udziat
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