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Lublin, Boze Narodzenie 2021 r.

Dzi§ w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel,
ktorym jest Mesjasz, Pan.
kk 2, 11

Z okazji Uroczystosci Narodzenia Panskiego zycze
bliskiego i glebokiego spotkania z naszym Zbawicielem.
Niech zamieszka On w sercach i umystach Polakow,
niech wyprostuje nasze drogi, niech przywroci
umilowanie prawdy i poszanowanie zycia.

Nadchodzgcy Nowy Rok 2022 niech przyniesie
nadzieje 1 obfituje we wszelkie dobro.

W imieniu spotecznosci akademickie)

e Mgt otipeopoti

ks. prof. dr hab. Mirostaw Kalinowski
Rektor KUL




ks. Henryk Zielinski

Potrojny cud

stota Bozego Narodzenia zawiera w so-

bie potrdjny cud. W tym roku mamy wy-
jatkowg okazje, aby na to zwrdci¢ uwage.

W Boze Narodzenie S$wigtujemy
w pierwszym rzedzie fakt narodzenia si¢
Syna Bozego w ludzkim ciele. Juz samo
to jest cudem tak wielkim, ze wre¢cz nie-
mozliwym do pojecia, a dla wielu trudnym
réwniez do przyjgcia. Monoteistyczne re-
ligie ksiegi (judaizm i islam) tak bardzo
podkreSlaja innoS¢ i oddzielenie Boga
od $wiata, ze juz sama mys$l o wcieleniu
Boga jest dla nich bluZnierstwem, a na-
uczanie, ze Bdg istnieje w trzech oso-
bach, to w ich mniemaniu politeizm. Na
to wladnie zwracat uwage §w. Jan Pawet 11
w ksiazce ,,Przekroczy¢ prog nadziei”. Pi-
sal: ,,W pewnym momencie cztowiek nie
mogt tej bliskosci wytrzymac i zaczgto
protestowac. Ten wielki protest nazywa
si¢ najpierw Synagoga, a potem Islamem.
I jedni i drudzy nie moga przyja¢ Boga,
ktory jest tak bardzo ludzki. Protestuja:
«To nie przystoi Bogu». «Powinien pozo-
sta¢ absolutnie transcendentny, powinien
pozostac czystym Majestatem — owszem,
Majestatem pelnym mitosierdzia, ale nie
az tak, zeby sam ptlacit za winy swojego
stworzenia, za jego grzech»”. Konsekwen-
cja weielenia Chrystusa byta przeciez Jego
meka i Smier¢ na krzyzu.

Jednak nie tylko Zydzi i muzulmanie
majg problemy z Bozym Narodzeniem.
Spory teologiczne na temat realnosci
Chrystusowego wcielenia, relacji natury
ludzkiej do boskiej oraz stuszno$ci nazy-
wania Naj$wietszej Maryi Panny Matka
Boza trwaty réwniez w Chrystusowym Ko-
Sciele przez pierwsze pol tysigca lat i nie-
raz jeszcze wracaja. Filozofowie mowig
o ,,unii hipostatycznej”, dwoistosci natur
w Chrystusie i o wzajemnych relacjach
0s6b w Trojcy Swietej. Ale te intelektu-
alne koncepcje ostatecznie nie wyjasniaja
wszystkiego. Stosunkowo najtatwiej radza
sobie z tym mistycy i autorzy poboznych
tekstow, ktorzy z tego, co po ludzku nie-
pojete, czynig przedmiot kontemplacji.
Tak jest cho¢by w koledzie ,,Bog si¢ ro-
dzi”, w ktdrej Spiewamy o tym, co po ludz-
ku niemozliwe: ,,Ogien krzepnie, blask
ciemnieje, ma granice Nieskoficzony”.
Czasem trzeba z pokorg stang¢ wobec
tajemnicy.

To jednak nie koniec bozonarodze-
niowych cudéw. Spodobalo si¢ Bogu,
aby Jego Syn nie tylko stat si¢ czlowie-
kiem, ale jeszcze narodzit si¢ z niepoka-
lanej Dziewicy, bez udzialu me¢zezyzny.
Cos takiego w naturze si¢ nie zdarza. Do
tego jeszcze Syn Bozy narodzil si¢ z za-
meznej Dziewicy. Spowodowato to wiele
ktopotéw najpierw w zyciu samej Matki

Bozej i $w. Jozefa, ktory zorientowal sig,
ze jego Malzonka spodziewa si¢ Dziecka.
Az wreszcie klopoty z rodzing Chrystusa
dosiggly i nas. Bo jak pogodzi¢ dziewictwo
Maryi, juz po narodzeniu Chrystusa, z jej
malzenstwem? Pierwszg ofiarg ,,ratowa-
nia” dziewictwa Maryi stat si¢ §w. Jozef,
z ktorego tradycja wbrew faktom zrobita
starca, zeby nie bylo podejrzen.

Do dzisiaj jest w KoSciele skfonno§¢
do nazywania J6zefa ,,Oblubieficem” Ma-
1yi, co jest jaka$ proba obchodzenia fak-
tu, ze Ewangelia nazywa go wprost me-
zem Maryi. Szczegblnie w dobie kryzysu
malzenstwa i rodziny trzeba t¢ prawde
o prawdziwym malzenstwie Maryi i Joze-
fa podkreslaé. Bo nie przypadkiem Bog
wszedl w zycie malzonkoéw i chceial, aby
Syn Bozy przyszedt na §wiat w normalnym
malzenstwie i mial petng rodzing. W mo-
dlitwie mszalnej przy okazji zaslubin czy-
tamy, ze malzenstwo od poczatku cieszy
si¢ tak wielkim blogostawienistwem Boga,
iz ,nie zniweczyt go ani grzech pierworod-
ny, ani kara potopu”. Cudowne narodze-
nie Chrystusa w malzefistwie jest potwier-
dzeniem trwalej SwigtoSci tej wspdlnoty.

W tym roku w drugi dziefi Bozego Na-
rodzenia nie mamy Swigta §w. Szczepana,
ale §wieto Swigtej Rodziny. Trwa ogloszo-
ny przez papieza Franciszka Rok Rodzi-
ny ,,Amoris laetitia”. To powdd, aby w te
Swigta zamysli¢ si¢ nad rolg matzenstwa
i rodziny w Bozym planie wobec cztowie-
ka. — Malzefistwo i rodzina sa w Bozym
planie bardziej pierwotne niz Kosciot —
mowit §p. abp Henryk Hoser SAC. Dla-
tego wzywal do obrony malzenstwa i ro-
dziny bardziej niz do obrony Kosciota.

Na nadchodzace Boze Narodzenie
wszystkim naszym Czytelnikom, Wsp61-
pracownikom i Przyjaciofom w imie-
niu wlasnym i catego zespotu tygodnika
»ldziemy” zycze odkrycia na nowo war-
tosci zakorzenienia kazdego z nas we
wspdlnocie rodzinnej i we wspodlnocie
z Bogiem. Niech Syn Bozy, ktory stal si¢
cztowiekiem, przywraca nam t¢ wspdlno-
t¢ z Bogiem i uczy patrze¢ na drugiego
czlowieka tak, jak patrzy Bog. Niech to
beda dla wszystkich ludzi dobrej woli ra-
dosne $wigta, w ktore nikt nie bedzie czut
si¢ samotny.

henryk.zielinski@idziemy.com.pl
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sieze Biskupie, co jest istota Bozego
Narodzenia?

Istota Bozego Narodzenia jest wielka mi-
to$¢ Boga do cziowieka. Bog przychodza-
cy na $§wiat w ludzkim ciele wrecz oszala-
mia nas swoja mitoscia i troska o cztowieka.
Dziatanie Boga nie jest podyktowane na-
szymi zastugami. Jest to mitos¢ uprzedzaja-
ca, bedaca wyrazem wolnej woli Bozej. Nie
mamy nic, co moglibySmy ze swojej strony
potozy¢ na szali poczatku dzieta zbawienia.

Co oznacza dla nas ludzi wcielenie
Syna Bozego?

Jest to poczatek nowej drogi ku wielkim
sprawom, ktore maja dokonac¢ si¢ w zyciu
czlowieka. Jest to wezwanie na droge na-

BOG DAJE NAM SIEBIE

Z bp. Romualdem Kaminskim, ordynariuszem diecezji warszawsko-praskiej,

wrdcenia i §wigtosci. Wehodzac w to Boze
wydarzenie, u§wiadamiamy sobie na nowo
wielkos¢ kazdej osoby ludzkiej. Od tego
momentu inaczej patrzymy na naszg co-
dzienno$¢, bo ona ma by¢ odpowiedzig na
ten gest Bozej miloSci zapraszajacy nas do
udzialu w $wigto$ci Boga.
To powinno zmienia¢ nasze
zycie, jego jako$¢, kierunki
naszego dziatania. Za kaz-
dym razem powinna towa-
rzyszy¢ nam §wiadomos¢, ze
Bog daje nam mozliwos¢ po-
wrotu do siebie, powrotu do $wigtoSci. Trze-
ba jednak pamigtad, ze czlowiek jest wolny
w swoich decyzjach. To zaproszenie, ktore
otrzymujemy od Boga przychodzacego do
nas, mozemy przyjac lub odrzucic.

Coraz czeSciej probuje sie Boze Naro-
dzenie przeksztatca¢ w Swigta zimowe,
z prezentami, ale bez Pana Jezusa...
Obok nas, ktorzy jesteSmy poruszeni
przyjSciem Boga w ludzkim ciele na §wiat,
sa 1 tacy, ktorzy traktuja Boze Narodze-
nie jak wydarzenie kulturalne. Zachwycaja
si¢ klimatem towarzyszacym tym §wigtom,
podobajg im si¢ zwyczaje, nawet mdowig
o0 szczeg6lnym czasie i ,magii” §wiat. Ta-
kie przezywanie koficzy si¢ na wymiarze ze-
wnetrznym, ludzie ci cheg zachowac laicki
charakter $wiat. Jest i taka grupa osob, kto-
ra zatrzymuje si¢ na zewngtrznym przezy-
waniu §wiat, ale nie zaprzecza ich chrzesci-
janskiemu wymiarowi. To osoby, ktdre nie
maja wiedzy i Swiadomosci, czym naprawdeg
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Wcielenie Jezusa
uswiadamia nam
wielko$¢ kazdego
czlowieka.

rozmawia Irena Swierdzewska

sa Swigta Bozego Narodzenia. Przezywaja
je na miar¢ swojego poznania. Nalezaloby
przywrdci¢ im wlasciwe rozumienie rzeczy-
wistosci. JesteSmy za to odpowiedzialni, bo
»komu wigcej dano, od tego wigcej wyma-
gac si¢ bedzie”. Tu otwiera si¢ cale zagad-
nienie apostotowania, wyj-
Scia z misja gloszenia Pana
Jezusa, otwierania innym
Serc i rozumu na rzeczywi-
stoSci Boze.

Nasze dziatanie powinno
by¢ bardzo delikatne, peine
mitosci, cierpliwe. Trzeba, zeby bylo takim
wotulaniem” ludzi na drodze ich zycia. To
przyniesie owoce, trzeba wierzy¢, ze nasza
aktywno$¢ apostolska ma ogromny sens.

W wielu domach obok pustego talerzy-
ka dla niespodziewanego goscia bedzie
puste miejsce po osobie, ktéra odeszta
w czasie pandemii. Co Ksiadz Biskup
powie ludziom przezywajacym strate
najblizszych?

Bol, ptacz i tgsknota, to, co odczuwa na-
sze cialo, przynalezy do naszego czlowie-
czefistwa. Ma jednak swoje granice. Na
to, co si¢ stato, patrzymy jako chrzescija-
nie z innej perspektywy, znacznie glgbsze;.
Odejscie naszych bliskich jest ich powro-
tem do domu Ojca, zakoficzeniem docze-
snej pielgrzymki, wejSciem w wiecznos¢.
Perspektywa jest zatem niezwykla — wiecz-
ne bycie z Bogiem, ktory jest miloscia, po-
kojem, pigknem; nawet jesli ma to poprze-
dzi¢ czas ostatecznego rozliczenia si¢ przed

Panem Bogiem, czyli oczyszczenia. Przezy-
wanie trudnosci wynikajacych z naszej do-
czesnosci nie powinno by¢ dla nas zaskocze-
niem. Dokonuje si¢ w zyciu cztowieka co§
wyjatkowego. Pomocne w przezywaniu tych
do$wiadczen niech nam beda wiara i zako-
twiczenie w Bogu.

Czego Ksiadz Biskup zyczy naszym Czy-
telnikom na $wieta?

Niektore zyczenia powinny by¢ niezmien-
ne, jak: umocnienia wi¢zi, poznania i pogle-
bienia relacji z Panem Bogiem, mocy mito$ci
w kazdym naszym dziataniu. Od tych fun-
damentalnych zyczen zaleza jako$¢ i owoce
naszego zycia.

Teraz, kiedy doswiadczamy kruchosci zy-
cia, pragniemy, aby Pan Bog obdarowat kaz-
dego z nas mocnym zdrowiem. To takze dar
od Pana Boga, pozwalajacy nam realizowaé
nasze powotanie. Dalej, bardzo nam jest po-
trzebny pokoj serca, ktdry bedzie promie-
niowal na relacje z innymi ludZmi. Méwimy
tu tez o pokoju ogolno§wiatowym. Wszyscy
pragniemy $wiata bez konfliktow, wojen.
Zycze tez, by umacnialy sie nasze wspol-
noty, w ktorych przychodzi nam zy¢ i wy-
petnia¢ powolanie matzenskie, rodzinne,
ale takze zeby dobrze mialy si¢ wspdlnoty,
w ktorych zyjemy w naszych miastach i wio-
skach. Warto spojrze¢ z szerszej perspekty-
Wy na miejsca naszego zamieszkania, gdzie
chodzimy na zakupy, na nasze parafie. Te
wspdlnoty powinny si¢ rozwija¢ z naszym
udziatem. Tego wszystkim zyczg.

i
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Niedziele Swigtej Rodzi-

ny w czasie Mszy swigtych
w parafiach nastgpi odnowienie
przyrzeczen malzefiskich. Ten
dzien jest okazja do szczeg6lnej
modlitwy za matzefstwa, reflek-
sji na temat tego sakramentu
oraz rodzinnego dzigkczynienia
za otrzymywane laski. Na nie-
dziele 26 grudnia Rada ds. Ro-
dziny KEP wystosowata list.

,Liturgia dzisiejszej niedzieli

zacheca nas do ufnego zawierze-
nia naszych rodzin Swietej Ro-
dzinie oraz do odnowienia przy-
rzeczef matzefiskich. Perykopa
ewangeliczna o odnalezieniu Je-
zusa przez rodzicow w Swiaty-
ni opowiada o relacjach, ktore
taczyly Maryje, Jozefa i Jezusa.
Rodzice odnaleZli bezpieczen-
stwo, rado$¢ szczgsliwej rodzi-
ny i pokdj serca, gdy budowali
wzajemne wigzi na Bogu. Swie-
ta Rodzina uczy nas czufej, od-
powiedzialnej i ofiarnej mitosci,
umiejetnosci stuchania, goto-
wosci do pomocy i nieustan-
nego poszukiwania Bozej woli

fot. xhz
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toSci matzenskiej i bezpiecznej
rodziny jest wcigz zapisane gle-
boko w sercu czlowieka”.

List przywotuje postacie
Swigtych malzonkdw oraz tych
w drodze na oltarze. ,,Zycie
w malzenstwie i rodzinie jest dla
zdecydowanej wiekszosci chrze-
Scijan drogg, na ktorej realizujg
oni swoje wezwanie do Swigtosci
i uczestnicza w zyciu i misji Ko-
Sciofa. W ciggu wiekow zapew-
ne wiele malzefistw i rodzin zyto
w SwietoSci. Rowniez dzisiaj nie
brakuje ludzi glgbokiej wiary,

Matzenstwo: droga do Swietosci

w codziennym zyciu” - czyta-
my w dokumencie podpisanym
przez bp. Wiestawa Smigiela.
List podkresla warto$¢ i pod-
stawowe znaczenie rodziny, kto-
ra ,jest w wymiarze ogolnospo-
tecznym i religijnym najstarsza,
powszechna i naturalng wspdl-
nota, ktora funkcjonuje we
wszystkich kulturach”. ,Moz-

na stwierdzic, ze jest ona naj-
cenniejszym dobrem ludzkodci.
Rodzina stanowi egzystencjal-
ny horyzont cztowieka i w niej
rodza si¢ zyciowe powolania.
Pelne oddania zycie w rodzinie
zgodnie z zamystem Boga jest
drogg prowadzaca do zbawie-
nia. Pomimo kryzysu Zycia ro-
dzinnego pragnienie trwalej mi-

ktorzy w matzenstwie i rodzinie
zmierzajg do $wietoSci przez su-
mienne i pelne oddania spelnia-
nie swoich obowiazkow. Papiez
Franciszek nazwat ich $wigty-
mi z sasiedztwa. Swi@toéé nie-
ktorych z nich zostata potwier-
dzona przez Kosciot, aby byli
dla nas przyktadem i pomocg” —
czytamy w dokumencie./bs

g
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Krzysztof Ziemiec

ca kolejnych tarcz antykryzyso-
wych. Kto§ powie: po co nam byt
ten dodruk pieniadza? Ale w ten
sposob dziatali wszyscy, a wiele
krajow ze stabszym efektem. Jed-
nak w Polsce dochodza do tego
gigantyczne, bo w skali roku na-
wet kilkukrotne, podwyzki cen
gazu, glownie za sprawg speku-
lacji ze strony Rosji. To pokazuje

Czas podwyzek

Na Swigteczne dania i pre-
zenty wydamy w tym roku

wigcej niz poprzednio. Oficjal-
nie inflacja w listopadzie wynio-
sta 7,8 proc. Prawdopodobnie
w grudniu bedzie to ok. 8 proc.
Dlatego ceny bez watpienia sta-
na si¢ tematem dyskusji przy
Swigtecznym stole.

Aby nie dac si¢ ponies¢ zbyt-
nim emocjom, warto wiedzie¢, ze
z inflacja zmaga si¢ dzi$ nie tyl-
ko cata Europa, ale takze USA
i Chiny. To cena, jakq ptacimy
za najwigkszy w ostatnich la-
tach kryzys — wywolany korona-
wirusem. To cena, jaka ptacimy
za obron¢ miejsc pracy i pol-
skich przedsigbiorcow za pomo-

tez, co bedzie si¢ dziato, gdy kra-
je europejskie energetycznie uza-
leznia si¢ od Rosji.

Do tego jeszcze nadchodza
podwyzki cen pradu, ktore sig-
gng ok. 20 proc. I akcyzy na al-
kohol i papierosy. Kazdy z nas
odczuje to inaczej; generalnie —
najubozsi najbolesnie;.

Ekonomisci, takze m.in. pre-
zes NBP czy minister finansow,
nie ukrywaja, ze walka potrwa
nawet dwa lata, co oznacza, ze
ceny nadal b¢dg rosnaé w tem-
pie, ktdre moze by¢ bardzo od-
czuwalne. Ta perspektywa prze-
raza rzadzacych, obawiajacych
si¢ utraty zaufania i poparcia
wyborcdw, ktorzy nie musza

znad przyczyn wzrostu cen, ale
na pewno beda odczuwac zubo-
zenie, za ktdre obwinig rzad.

Czy komus udalo si¢ przed
tym uchroni¢? Patrzac na $wiat
i Europg, nie. Nawet Niemcy
maja najwickszy od dwudziestu
lat wzrost cen. A my? Pewnie,
gdyby RPP zaczgla stopnio-
wa podwyzke stdp procento-
wych na samym poczatku pan-
demii, gdy inflacja juz wynosita
ok. 5 proc., bytoby nieco ina-
czej. Na pewno

czego. Wzrost stop o 0,5 proc.
oznacza spadek inflacji tylko
00,2 proc., a zarazem spadek
PKB o0 0,3 proc.

Dzi$ rzad ma na pewno
wplyw na polityke fiskalna, czy-
li podatki. Te maja by¢ — np. na
paliwa i energi¢ — przez naj-
blizsze pot roku obnizone. By¢
moze — jedli zgodzi si¢ na to
KE, bo my sami o tym decydo-
wac nie mozemy — VAT na zyw-
nos¢ spadnie nawet do zera! Co

nie znaczy, ze

zastopowalo- Swigta bgdq drogie ceny beda tak
by to takze zbyt nie t)’"(O w Polsce. niskie jak rok
szybki wzrost . . . temu. W per-
cen mieszkan. - mﬂaqq Zmaga si¢ spektywie pla-
Ale, przynaj- cata Europa, USA nowanych
mniej teore- i Chiny_ zmian w polity-
tycznie, rzad na ce klimatycznej
decyzje RPP wptywu nie ma, moze juz nigdy nie beda.

a inflacja w pierwszym okre-
sie pewno go nie przerazala, bo
gwarantowata darmowe i wigk-
sze wplywy do budzetu!

Poza tym nalezy pamietac,
ze gospodarka to naczynia po-
faczone. Wzrost stp procento-
wych to takze wzrost wysokosci
rat kredytow, kosztow produk-
cji, bezrobocia, a zarazem obni-
zenie tempa wzrostu gospodar-

Ale sg tez dobre informa-
cje: spadaja ceny surowcow,
W tym ropy i miedzi, a to baro-
metr rynku. No i co§ jeszcze —
niejako w prezencie gwiazdko-
wym. Eksperci méwia glo$no:
jest to najlepszy moment, by i$¢
do szefa po podwyzke. Czego
sobie i Pafistwu w tym §wiatecz-
nym czasie zyczg.

Autor jest dziennikarzem TVP

26 grudnia 2021 idziemy
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B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Komisarz w bazylice. Franciszek
powotat nadzwyczajnego komisarza

w rzymskiej bazylice Matki Bozej Wiek-
szej. Zostat nim ks. Rolandas Makric-
kas z Litwy. Bazylike papiez odwiedza
regularnie, zawsze przed podrdza za-
graniczng i po jej zakorczeniu oraz
przed wszystkimi waznymi wydarzenia-
mi swego pontyfikatu. Archiprezbite-
rem bazyliki jest od 2017 r. kard. Stani-
staw Rytko.

B Ewakuacja migrantéw. Ponad 330
migrantéw zostato ewakuowanych

z nielegalnego obozu w Paryzu. Prefek-
tura Paryza informuje, ze od poczatku
roku 7197 migrantéw otrzymato schro-
nienie w wyniku ewakuacji z nielegal-
nych obozéw i przeniesienia do nocle-
gowni.

B Miedzy Turcja a Armenia. Rzad Tur-
cji bedzie miat specjalnego wystannika
ds. normalizacji stosunkéw z Armenia —
poinformowat minister spraw zagranicz-
nych Mevlut Cavusoglu. Nowe stano-
wisko ma obja¢ byty ambasador Turgji
w Waszyngtonie Serdar Kilic.

B Akta dotyczace zamachu. Admini-
stracja Bidena odtajnita prawie 1,5 tys.
dokumentéw zwiazanych z zamachem
na prezydenta Johna F. Kennedy’ego.
Mimo to wciaz tajne i niejawne pozo-
staje ok. 10 tys. dokumentéw.

B Odwotane koncerty. W zwiazku

z pogarszajaca sie sytuacja epidemiczna
wiladze Rzymu odwotaty koncert sylwe-
strowy na terenie antycznego stadionu
Circus Maximus. Podobne decyzje pod-
jeto w innych wioskich miastach. We
Wioszech notuje sie najwyzszg liczbe
zakazen i zgonéw od wiosny.

B Wrdci do wiezienia. Sad Republiki
Potudniowej Afryki zdecydowal, ze by-
ty prezydent kraju Jacob Zuma musi po-
nownie zosta¢ osadzony w wiezieniu.
Weczesniej zostat warunkowo zwolniony
ze wzgledu na zty stan zdrowia. 79-let-
ni polityk zostat skazany na kare 15 mie-
siecy pozbawienia wolnosci za obra-

ze sadu, gdy zignorowat sadowy nakaz
uczestniczenia w dochodzeniu w spra-
wie o korupcje. Zuma byt prezydentem
RPA w latach 2009-2018.

B G-7 w Niemczech. Rzecznik rzadu
Niemiec Steffen Hebestreit poinformo-
wat, ze szczyt G7 w 2022 r. odbedzie
sie w dniach 26-28 czerwca 2022 r.

w zamku Elmau w Alpach Bawarskich.
W skfad G7 wchodza Niemcy, Francja,
Wielka Brytania, Wtochy, Japonia, USA
i Kanada. Ponadto na wszystkich posie-
dzeniach G7 reprezentowana jest Unia
Europejska.
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POMOC DLA SYRYJCZYKOW

Do Doliny Bekaa w Libanie, gdzie w obo-
zie dla uchodzcow przebywa ok. 2 tys. Sy-
ryjezykow, przedstawiciele polskiej sekcji
Pomocy Kosciotowi w Potrzebie przeka-
zali mleko w proszku oraz czg$¢ paczek
zywnosciowych przygotowanych dzigki

W OBRONIE MEMORIALU

Przed Sadem Najwyzszym Rosji trwa pro-
ces z wniosku wladz panstwowych w spra-
wie likwidacji Stowarzyszenia Memorial.
Na 28 grudnia zapowiedziano wystapienia
stron. Przed sadem odbywaja si¢ demon-
stracje w obronie zastuzonej organizacji (na
zdjeciu).

Memorial powstat w 1989 r. i zajmuje si¢
badaniami historycznymi i propagowaniem
wiedzy o ofiarach represji radzieckich, w tym
w okresie stalinowskim, a takze ochrong
praw czlowieka w krajach bytego ZSRS.

fot. PAP/EPANuri Kochetkov

inicjatywie prezydenta i premiera. Wspar-
cie dotrze do 10 tys. rodzin. Jedna pacz-
ka zapewnia zywno$¢ pigcioosobowej ro-
dzinie przez trzy tygodnie. W paczkach
sa tez Srodki czystoSci: szampony i zele
pod prysznic.

PREZYDENT WEOCH W WATYKANIE

Ojciec Swif;ty Franciszek przyjat 16 grudnia
na audiencji w watykanskim Pafacu Apostol-
skim prezydenta Republiki Wloskiej Sergio
Mattarellg, ktdry nastgpnie spotkal si¢ z se-
kretarzem stanu kard. Pietro Parolinem.

Podczas serdecznych rozméw w Sekretaria-
cie Stanu wyrazono zadowolenie z dobrych

relacji istniejgcych migdzy Stolica Apostol-
ska a Wiochami oraz omdéwiono szereg za-
gadnien zwigzanych z wloska sytuacja spo-
teczna, ze szczegblnym uwzglednieniem
probleméw pandemii i trwajacej kampanii
szczepien, rodziny, demografii i edukacji
mlodziezy.

fot. PAP/EPA/Tvatican Media Handout

fot. Pomocy Koéciolowi w Potrzebie
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fot. PAP/EPA/shawn thew

Liczba zgonéw w USA z powodu COVID-19
przekroczyta 800 tys. Ponad 200 tys. osob
zmarlo juz po mozliwosci zaszczepienia sig.
Uniwersytet Johnsa Hopkinsa szacuje, ze licz-
ba zgonéw w wyniku powiktan COVID-19

DRAKONSKIE WYROKI

Biatoruski bloger Siarhiej Cichanouski (na
zdjgciu), maz przywddezyni opozycji Swiattany
Cichanouskiej, zostat skazany na 18 lat kolonii
karnej. Sad uznat, ze Cichanouskiijego wspol-
pracownicy przygotowywali i organizowali
masowe zamieszki. W tym samym procesie
skazany zostal — na 14 lat kolonii karnej — Mi-
kota Statkiewicz, dtugoletni dziatacz opozycji
i krytyk rzadow Alaksandra Lukaszenki. Sad
orzekt tez kary dla wspotpracownikow Cicha-
nouskiego: Arcioma Sakou i Dmitrija Popowa
(po 16 lat wigzienia) oraz blogera Uladzimira

TRAGEDIA NA HAITI

Co najmniej 75 os6b zgineto w wyniku eksplo-
zji samochodu cysterny na Haiti, w drugim co
do wielkosci miescie tego kraju Cap-Haitien.
Kierowca cysterny stracif kontrolg nad swym
pojazdem, ktory nastepnie si¢ przewrocit. Do
lezacej cysterny rzucit si¢ thum ludzi, chea-
cych spusci¢ z niej paliwo, ktdre obecnie jest
najbardziej deficytowym towarem na Haiti.
W pewnym momencie doszlo do eksplozji.

fot. PAP/EPA/Johnson Sabin

fot. PAP/EPA/Sergei Kholodilin

jest rowna tacznie populacji Atlanty i St. Lo-
uis. Tyle samo Amerykanéw umiera rocznie
z powodu chorob serca lub udaru mozgu. Pa-
mie¢ Amerykanow zmartych podczas epide-
mii uczcili senatorowie.

Cyhanowicza (15 lat). Réwniez na 15 lat kolo-
nii karnej sad skazat Ihara Losika, wspotpra-
cownika niezaleznego Radia Swaboda.

Do wydarzenia nawigzat papiez Franciszek
podczas ostatniej audiencji generalne;j: ,,Bied-
ne Haiti, jedna klgska nast¢puje po drugiej! To
lud cierpiacy. Modlmy si¢ za Haiti. To ludzie
dzielni, dobrzy, religijni, ale bardzo cierpia.
Wspolczuje mieszkaficom tego miasta i rodzi-
nom ofiar, a takze rannym. Zachgcam was do
wlaczenia si¢ w modlitwy za tych tak ci¢zko do-
Swiadczanych naszych braci i siostry”.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Dalszy dialog. Prezydent USA Joe
Biden zasugerowat, ze przeprowadzi
dalsze rozmowy z prezydentem Rosji
Witadimirem Putinem.

B W obronie zagrozonych gatunkéw.
Sad w Indonezji skazat na kare trzech

i po6t roku wiezienia oraz wysokie
grzywny pieciu mezczyzn oskarzonych
o zabicie stonia sumatrzanskiego i nie-
legalny handel jego ciosami. Wyrok za-
padt w zwiazku z zaangazowaniem lo-
kalnych wtadz w ochrone zagrozonych
gatunkoéw.

B Zastrajkuja? Francuskie zwiazki
zawodowe kolei zapowiadaja strajki

na Boze Narodzenie i okres $wiateczny.
Zadaja podwyzek dla pracownikéw

i lepszych warunkéw pracy oraz do-
datkowych bonuséw za prace w ,trud-
nych warunkach sanitarnych” z powo-
du pandemii.

B Kara za zlamanie sankgji.

Sad w Odense ukarat grzywna 4,5 min
euro dunska firme Bunker Holding i jej
filie Dan-Bunkering za nielegalng sprze-
daz paliwa do Syrii. Dostawy postuzyty
rosyjskim mysliwcom do wsparcia przy-
wodcy tego kraju Bashara al-Asada.
Woczesniej Syria byta objeta sankcja-

mi UE.

B Zajeli zabytkowe miasto. Rebe-
lianci z Tigrajskiego Ludowego Fron-

tu Wyzwolenia (TPLF) przejeli Lalibele,
miasto, w ktérym znajduje sie jedena-
Scie kosciotéw, ktére zostaty wykute na
przetomie XII i XIIl w. S waznym miej-
scem dla wyznawcow etiopskiego ko-
Sciofa ortodoksyjnego, a takze jednym
z gléwnych celéw turystéw podrézuja-
cych po Etiopii.

Serwis przygotowano na podstawie PAP KAl i RV

REKLAMA

Oktadka
sztywna
336 stron
27%x21cm

1,56 kg

150 zt

Jedna parafia, a jakoby Polska cata.
Monumentalny album o lekkoscd komiksu.
Da mtodych i dia dojrzalych!

Ponad 100 kapliczek - zdjedia, historie,
opisy, eseje, wiersze, rysunki.

do kupienia online

www.koloniaartystyczna.pl
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Anna Meetschen

przystankach, przedstawia-
jacy ,,zim¢”: lyzwiarzy na
lodowisku.

I tak powoli, rok po
roku, ludzie odzwyczajaja
si¢ od religijnego wymia-
ru $wiat, a wierzacy ciesza
si¢, kiedy widzg gdzies ja-
kies odniesienie do isto-

Ocali¢ Boze Narodzenie

W ostatnich latach
przywykliSmy juz do
tego, ze w wymiarze ze-
wnetrznym coraz mniej
jest Bozego Narodze-

nia w Bozym Narodzeniu.
I to powinno nas niepo-
koi¢, a tymczasem bywa-
my wrecz zaskoczeni, kie-
dy widzimy gdzie§ symbole
religijne nawigzujace do
istoty Bozego Narodze-
nia. Swigta od kilkuna-
stu lat wygladaja bowiem
tak: zaczynaja si¢ naj-
pOzniej w potowie listo-
pada, a symbolizuja je
glupie amerykanskie pio-
senki o $niegu oraz kolo-
rowe Swiecidetka deko-
racji miejskich i galerii
handlowych.

W Polsce mamy jesz-
cze ten luksus, ze mozemy
podziwia¢ ubrane choin-
ki, ale to w zasadzie jedy-
ne symbole Bozego Naro-
dzenia — bo chyba mozna
je tak nazwac — w prze-
strzeni publicznej. Poza
tym mamy mnostwo de-
koracji ulicznych w ksztat-
cie karuzeli, san, bombek,
ale chyba wszystko przebi-
ja Swiagteczna dekoracja na
warszawskim placu Wilso-
na: I love Zoliborz. Tego,
ze chodzi w niej o Swi¢ta,
mozna domysli¢ si¢ tylko
po tym, ze jest ustawiana
i pod$wietlana w okre-
sie Adwentu i Bozego Na-
rodzenia. Zreszta, nasza
stolica przoduje w odnie-
sieniach do §wiat pozba-
wionych tozsamosci, cze-
go najlepszym przyktadem
jest tegoroczny plakat
Swigteczny Warszawy, kto-
ry mozemy podziwia¢ na
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ty Bozego Narodzenia, co
tez dzieje si¢ najczesciej
juz tylko na terenie przy-
koScielnym. A jak juz w ja-
kims§ filmie czy reklamie
widzimy, ze kto§ w 0go-

le mowi

kotajkopodobnych i wielu
innych. Odwazmy si¢ poka-
za¢ innym, czym naprawde
jest Boze Narodzenie i ja-
kie symbole je okreslaja.
,,Nie pozwdlmy, aby Boze
Narodzenie bylo zanie-
czyszczone przez konsump-
cjonizm i obojetnosé. Jego
symbole, zwlaszcza szop-
ka i udekorowana choinka,
przywracaja nam pewnos¢,
napelniajac nasze serca po-
kojem, radoscig z powo-
du wcielenia, ze Bog, kto-
ry staje si¢ nam bliski, zyje
posrdd nas, nadaje rytm
nadziei naszych dni”, po-
wiedzial papiez na audien-
cji dla przedstawicieli re-
giondw, ktdre

0 ,,Swie- . Odwaimy SiQ w tym roku
tach”, a nie L przygotowaly
0 sezonie pokazac innym, choinkeg i 716-
zimowym, czym naprawde jest  bek na pla-
to cieszy- Boze Narodzenie cu $w. Piotra
my si¢ jak i iakie symbole ie iw Auli Paw-
dzieci. Za- J . .Y J fa VI. Dodat,
dowalamy okreslaja. ze ,choinka

si¢ ostatni-
mi przyczotkami Bozego
Narodzenia, jak wtasnie
choinka — ktora przeciez
w wielu miejscach w Eu-
ropie tez jest na cenzuro-
wanym — nie majac odwagi
zdobyc si¢ na wiecej. Po-
nadto przykladamy r¢ke
do likwidacji $wiat Bozego
Narodzenia poprzez trak-
towanie ich jako czasu ko-
mercji i konsumpcji. ,,Jak
ja nie lubie Swiat”, stychaé
tu i 6wdzie, ,,bo trzeba si¢
tyle nasprzatac, nagotowac
i nakupowac”.

A tymczasem moze-
my wyrazi¢ nasz sprze-
ciw wobec $wigt bez Boga.
Jak? Bardzo prosto. Za-
miast obkleja¢ domy i bal-
kony nabytymi w super-
markecie kolorowymi
lampkami, ktoére nic nie
znacza, ustawmy w domu
lub w oknie szopke wyko-
nang przez palestynskich
chrzedcijan. Mozna ja ku-
pi¢ w ksiegarniach kato-
lickich badzZ przez inter-
net. Ubierzmy normalng
choinke, a zrezygnujmy
z arsenalu Swiecacych re-
niferkéw, balwankéw, mi-

jest znakiem

Chrystusa, drzewa zycia
(por. Ap 2, 7), do ktoérego
cztowiek nie miat dostgpu
z powodu grzechu”, z ko-
lei szopka uczy nas tego,
ze ,,On przychodzi, aby za-
mieszkaé z ludzmi, wybiera
ziemi¢ jako swoje mieszka-
nie, aby by¢ z nami i przy-
jac rzeczywisto$¢, w ktorej
spedzamy nasze dni”.

Nie dajmy si¢ zwie§¢
marnej imitacji Swiat,
w ktorej nikt tak napraw-
de nie wie, co $wictuje.
Bo przeciez nie ma Bozego
Narodzenia bez Boga. Na
przekor wszystkiemu za-
trzymajmy si¢ przed ztob-
kiem i pomy$lmy nad ta-
jemnicg wcielenia. Nad
tym, jak bardzo Bog nas
umilowatl, ze przyszedt na
ten Swiat w postaci bez-
bronnego Dziecka, zda-
ny na taske i nietaske ludzi,
aby przywroci¢ nam Boze
synostwo. Nad tym wyda-
rzeniem mozna rozmyslac¢
dtuzej niz dwa wolne dni.
Bo to jest wladnie sto pro-
cent Bozego Narodzenia
w Bozym Narodzeniu.

Dtuzej stan
wyjatkowy

Ogloszony z powodu
pandemii stan wyjatkowy
we Wtloszech, obowigzujacy
od stycznia 2020 r., zostanie
przedtuzony do kofica
marca przysziego roku.
Oficjalna decyzja gabine-
tu Mario Draghiego ocze-
kiwana jest w najblizszym
czasie./w$

Wycofajg sie
Z Umowye?

Zjednoczone Emiraty
Arabskie groza wycofa-
niem si¢ z wielomiliardowej
umowy ze Stanami Zjedno-
czonymi na zakup mySliw-
cow F-35 i innej zaawan-
sowanej technologicznie
broni, poniewaz wymogi
bezpieczefistwa, jakie USA
okreslily w celu ochrony
zaawansowanej technolo-
gicznie broni przed chin-
skim szpiegostwem, sg zbyt
ucigzliwe./w§

Nowa
epidemia?

Misja Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia (WHO) bada
przypadki $mierci 89 osob,
ktoére zmarly na niezidenty-
fikowang chorobe¢ w rejonie
miejscowosci Fangak w Su-
danie Poludniowym. Rejon
zostal ostatnio dotknigty
powodziami. Wedtug lo-
kalnych wladz medycznych
chorzy nie byli zakazeni
cholera./w§

Blizej
beatyfikagji

Papiez Franciszek za-
twierdzit dekret o heroicz-
nosci cnot siostry Matgo-
rzaty Banas$ (1896-1966),

w zakonie Marii Matgorzaty
od Serca Pana Jezusa
Konajacego w Ogrojcu,
nazaretanki, ktora petnita
postuge w Nowogrodku./w§



Dariusz Kowalczyk S}

si¢ cztowiekiem w momen-

cie poczecia, dziewigé miesie-
cy przed narodzeniem, czyli —
z punktu widzenia kalendarza
liturgicznego — 25 mareca, kie-
dy Maryja ,,znalazla si¢ brze-
mienng za sprawg Ducha Swie;-
tego” (Mt 1, 18). Warto jeszcze
zauwazy¢, ze poczecie Jezu-

wiec tajemnica Bozego Na-
rodzenia otwiera si¢ naszym
umysfom i sercom jedynie
moca Ducha. W bozonarodze-
niowy czas nie zapominajmy
zwracac si¢ do Trzeciej Osoby
Boskiej, proszac o betlejem-
skie Swiatfo, rados¢ i pokoj be-
tlejemskiej stajenki.

Duch Bozego Narodzenia

ie! Nie chodzi mi o ja-

kiego$ ducha $wiat, czy-
li magiczng atmosferg lub co$
w tym rodzaju. Nie chodzi mi
nawet o ducha familijnego, ro-
dzinnego. Chodzi mi o Ducha
Swietego, Trzecia Osobe Troj-
cy Przenajswigtszej. W czas
Swiat Bozego Narodzenia na-
sza wyobrazni¢ zajmuja Ma-
ryja, Jozef i Dzieciatko Jezus.
A potem jeszcze trzej krolo-
wie. Sg takze w sposdb szcze-
g6lny obecni aniotowie. Ale
warto sobie uswiadomic obec-
nosé Ducha Swigtego, Jego ci-
che, ale skuteczne dzialanie.

O Duchu rzadko w ten
czas wspominajg kaznodzie-
je. Na bozonarodzeniowych
obrazach widzimy Swigta Ro-
dzing, ale nie wida¢ zadne-
go symbolu Ducha. Jednym
z nielicznych przedstawien
betlejemskiej groty, gdzie wi-
da¢ Ducha w postaci gote-
bicy unoszacej si¢ nad Dzie-
cigciem, jest obraz Filippo
Lippiego (XV w.). Tymcza-
sem narodzenie jest konse-
kwencja poczecia. A w tej
sprawie Ewangelie wyraz-
nie wskazujg na Trzecig Oso-
be Boska. Aniot Panski
umacnia watpiacego Joze-
fa: ,,Nie boj sie wzigé do sie-
bie Maryi, twej Malzonki; al-
bowiem z Ducha Swigtego
jest to, co si¢ w Niej poczg-
fo” (Mt 1, 20). A zatem skoro
Bog Cztowiek zostal pocze-
ty poprzez dziatanie Ducha,
to ten sam Duch byt niewat-
pliwie obecny przy Jego na-
rodzinach. Obecny w tonie
Maryi i spoczywajacy na no-
wonarodzonym Dziecigciu.
Nawiasem mdwiac, §wie-

tujemy czas Bozego Narodze-
nia jako tajemnice¢ wcielenia
si¢ Boga. Ale przeciez Bog stat

sa zostalo przygotowane przez
niepokalane poczgcie Ma-

ryi, ktore takze dokonalo si¢
moca Ducha Swiqtego, cho¢ ze
wzgledu na przewidziane za-
stugi Syna wcielonego.

O obecnosci Ducha Swie-
tego wspomina Pismo w r6z-
nych okresach ziemskiego zy-
cia Jezusa, od poczecia az po
zmartwychwsta-
nie. ,,Dzieci¢ ro-
sto[...], a taska
Boza spoczy-
wata na Nim”
(Lk 2, 40). Owa
spoczywajaca na
Jezusie taska to
nie jaka$ ogol-
na zyczliwo$é
Boga, ale posta-
ny przez Ojca
Duch. Dziatalno$¢ publiczna
Jezusa zaczyna si¢ od chrztu,

w ktorym ,,Duch Swiety zsta-
pit na Niego w postaci ciele-
snej niby golebica” (Lk 3, 22).
Duch jest obecny takze w mece
Chrystusa na krzyzu. Moze-
my to dostrzec w stwierdzeniu,
ze Jezus ,,oddal ducha” (J 19,
30). Benedykt XVI w odniesie-
niu do tego fragmentu mowi

o zadatku daru Ducha Swiete-
go, ktdrego Jezus udzielit po
zmartwychwstaniu, ktdre takze
dokonalo si¢ moca Ducha.

Dla nas jednak najwazniej-
sze jest to, ze mozemy poprzez
Stowo i sakramenty wejs¢ w ta-
jemnice Chrystusa jedynie
dzigki Duchowi. Sam Jezus
stwierdzil: ,,pocieszyciel, Duch
Swiety, [...] On was wszystkie-
g0 nauczy i przypomni wam
wszystko, co ja wam powie-
dzialem” (J 14, 26). A Sobor
Watykanski II podkreSla, ze
Chrystus ,,wykonuje stale dla
nas swoj urzad kaptafiski przez
swego Ducha” (PO, 5). Tak

To Duch Swiety
napelnia nasze
serca dobrymi
uczuciami, kiedy
patrzymy na
bozonarodzeniowe
szopki i choinki.

Jakich by jednak cytatow
mowigcych o Duchu Swie-
tym nie przytaczaé, to pozosta-
je prawda, ze Duch jest ukry-
ty najbardziej z trzech Osob
Trdjcy. Syn Bozy stat si¢ czto-
wiekiem. Znamy Jego obli-
cze z Ewangelii. Ponadto Je-
zus powiedzial, ze kto zobaczyl
Jego, ,,zobaczyt takze i Ojca”
(J 14, 9). Po-
$rednio znamy
wigc takze obli-
cze Boga Ojca.
Nie znamy jed-
nak oblicza Du-
cha. Nie pojawia
si¢ On w sce-
nach ewange-
licznych jako
protagonista
mowigcy ,,Ja”.
Widzimy owoce Jego dziala-
nia, ale nie widzimy Jego sa-
mego. Znaczacy jest fakt, ze
obrazy Ducha w Biblii sg nie-
osobowe: golebica, wiatr,
ogien, obtok. Nie znaczy to, ze
Duch nie jest Osoba. Znaczy
natomiast, ze jest Osobg na
swdj sposdb. Zawsze w stuzbie
Ojca i Syna, w stuzbie ludziom,
ktdrych nie chce przygniatac
swg potega. Jest delikatny, co
niektdrzy biora za stabos¢, za
nieobecnos¢.

Ale On jest. Jest pomig-
dzy famigcymi si¢ optatkiem.
Napelnia nasze serca dobry-
mi uczuciami, kiedy patrzymy
na bozonarodzeniowe szop-
ki i choinki. A kiedy Spiewamy
nasze pigkne koledy, pamie-
tajmy, ze to Duch zainspirowat
znanych i nieznanych tworcow,
by je stworzyli.

dkowalczyk@jezuici.pl
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w Rzymie

FELIETON I

Satanistyczne
dekoracje

W Grenadzie na poludniu
Hiszpanii mieszkaficy od kilku
dni protestuja na ulicach i w sie-
ciach spotecznosciowych prze-
ciwko bozonarodzeniowemu
odwietleniu miasta, kojarzone-
mu z ,symbolem szatana”. Nad
centralng ulicg i na placu Car-
men przy ratuszu lokalne wta-
dze zawiesily dekoracje przy-
pominajace odwrocone krzyze
z umieszczonymi na nich wezo-
wymi ksztattami. Prawicowa par-
tia Vox zazadala wyjasnien w tej
sprawie.

Rzecznik Vox w Kongresie
Deputowanych Macarena Olo-
no napisata na Twitterze: ,,chcia-
tam przespacerowac si¢ z moim
dzieckiem po ulicach Grenady,
jednak tego nie zrobig, gdyz mo-
globy si¢ przestraszy¢. Ulice za-
peione s odwrdconymi krzy-
Zami”./w§

Wegiel
najwazniejszy

Najwazniejszym Zrodiem wy-
twarzania elektryczno$ci w Niem-
czech jest weigz wegiel. Od lipca
do wrzesnia biezacego roku okoto
jednej trzeciej energii elektrycz-
nej wprowadzonej do sieci wy-
produkowano w elektrowniach
weglowych. Spadt udziat energii
odnawialnych — podat Federalny
Urzad Statystyczny.

Od lipca do wrzesnia br. ilos¢
energii elektrycznej wytworzo-
nej z wegla wzrosta o 22,5 proc.

w poréwnaniu z trzecim kwarta-
tem 2020 r./w$
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I TEMAT TYGODNIA

Jest co$ zachwycajacego
w tym, ze maly Jezus, tak
jak kazde ludzkie dziecko,

potrzebowat rodziny.

o. Jacek Salij

kaja sie wzajemnie, jakby stanowig je-
den organizm. Jednak dzieje si¢ tak
dopiero wowczas, kiedy mitos¢ to dla
nas przede wszystkim dawanie same-
go siebie. ,,Czlowiek — przywotam zna-
ne stowa Jana Pawta II — jest jedynym
stworzeniem na tej ziemi, ktérego Bog
chciat dla niego samego. Dlatego nie
zrealizuje w pelni samego siebie ina-
czej, niz przez bezinteresowny dar
z siebie”.

MitOSC BYLE JAKA

Niestety, zyjemy w czasach kultu wy-
gody. Wielu malzonkéw jakby zapo-
mnialo o tym, ze Slubowali sobie wza-
jemnie ,,milo$¢, wierno$¢ i uczciwosé
malzenska oraz ze ci¢ nie opuszcze az
do Smierci” — i postgpuje tak, jakby Slu-

bowali sobie ,,ze ci¢ nie opuszcze, do-
pOki bedzie mi z tobg mito i tatwo” albo
nawet ,,dopoki nie znajde¢ sobie kogos
nastepnego”. A przeciez zycie stawia
nas w sytuacjach, kiedy wrecz najwaz-
niejszymi imionami mitoSci sg ofiarno§¢
i poSwigcenie. Kocha¢ wtedy, kiedy jest
to fatwe i przyjemne, potrafi nawet no-
toryczny egocentryk. Prawdziwie kocha
dopiero ten, kto trwa w mifoSci réwniez
wtedy, kiedy to trudne.

Gtownymi ofiarami milosci byle ja-
kiej, miloSci, ktéra mija jak stomiany
zapal, sg dzieci. Przypomina mi si¢ pig-
cioletnia dziewczynka, ktéra podczas
Mszy Swietej dla przedszkolakow wy-
powiedziata przez mikrofon modlitwe,
brzmiaca jak straszne oskarzenie: ,,zeby
kazde dziecko mialo tylko jednego ta-

Narodzony w rodzinie

Pan Jezus potrzebowat tej podsta-
wowej przestrzeni mitoSci, jaka tylko
rodzina moze dziecku zapewnic. Jest
to tym bardziej godne zauwazenia, ze
przeciez Jezus urodzit si¢ z dziewiczej
Matki i nie mial ludzkiego ojca. Nie
godzito si¢ bowiem, zeby Jednorodzo-
ny Syn samego Ojca Przedwieczne-
go miatl jeszcze jakiego$ innego ojca.
A jednak, przyjawszy ludzka nature,
Syn Bozy urodzit si¢ i wychowal w pel-
nej rodzinie. Trudno o wigksze wywyz-
szenie rodziny, o wigksze podkreslenie
znaczenia rodziny jako podstawowej
ludzkiej wspolnoty.

Postawmy sobie par¢ prostych pytan:
W czym dziewicze malzenstwo Jozefa
i Maryi moze by¢ wzorem dla zwyczaj-
nego malzefstwa mezczyzny i kobiety?
W czym Swieta Rodzina, w ktérej uro-
dzit si¢ i wychowat sam Syn Bozy, moze
by¢ wzorem dla zwyczajnych ludzkich
rodzin?

Ot6z jedno o tej Rodzinie wiemy
z calg pewnoScia: ze byta ona przepet-
niona Boza obecnoscia. Przeciez jed-
nym z jej cztonkéw byl sam Syn Bozy,
Maryja i Jozef za$ — kazde z nich z osob-
na i oboje razem — kochali Boga i byli
Mu wierni naprawde ze wszystkich
sil i z calego serca. A tam, gdzie lu-
dzie autentycznie kochaja Pana Boga,
tam réwniez ich milo$¢ wzajemna jest
prawdziwa.

Prawde milo$ci malzenskiej i ro-
dzinnej mozna poznaé po tym, ze maz
i zona, rodzice i dzieci, jakby przeni-
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tusia i tylko jedng mamusie”. Pomyslec¢,
ile bolu musiato doswiadczy¢ to dziecko
wskutek rozejscia si¢ swoich rodzicow,
skoro wydobylo z sie-
bie az tak przejmujaca
modlitwe.

Stosunkowo niedawno
moéwil mi kto$ o dziecku,
ktorego ojciec odszedt do
innej pani, jak w kacie po-
koju méwito samo do sie-
bie: ,,Jezeli tatu$ do nas
wroci, to bed¢ do niego
moéwil: tatusiu, tateczku, tatusku, tatu-
lefiku, tato najukochanszy!”. Inne jesz-
cze dziecko catuje po rekach swojego
ojca i z placzem obiecuje: ,, Tatusiu, ja
juz bede grzeczny!”. Biednemu dziecku
wydawalo sig, ze rodzice dlatego si¢ ro-
zeszli, poniewaz ono bylo niegrzeczne.
Rzadko si¢ zdarza, zeby rozwdd rodzi-
cow nie spowodowal w dziecku wielkie-
go duchowego spustoszenia. Dziecku
wtedy usuwa si¢ grunt spod nog, traci
poczucie bezpieczefnistwa, nieraz ogar-

Cztowiek nie
zrealizuje w petni
samego siebie
inaczej, niz przez
bezinteresowny dar
z siebie.

fot. xhz

niaja je niepokoje, ze moze jest kim§
bezwarto$ciowym i to dlatego jedno
z rodzicdw odeszlo.

Wiele kryzysow mat-
zenskich na pewno da-
foby si¢ przezwyciezy¢,
do wielu rozwodow
w ogoéle by nie doszto,
gdybySmy mieli troch¢
wiecej wyobrazni. Gdy-
bySmy  przynajmniej
pomysleli o tym, jak
bardzo naszym rozwo-
dem mozemy skrzywdzi¢ nasze rodzo-
ne dzieci.

BOG z NAMI

Wr6émy do pytania, w czym Swie-
ta Rodzina moze by¢ wzorem dla zwy-
czajnych ludzkich rodzin. W rodzinie
Jozefa i Maryi w najwyzszym stopniu
wypelnita si¢ obietnica mesjanska, ze
Bog chce by¢ naszym
Emanuelem, czyli Bo-
giem z nami. Ot6z Bog
chce by¢ Emanuelem
we wszystkich rodzi-
nach. Ten, ktory uro-
dzit si¢ w betlejemskie;j
szopie, niewatpliwie
nie wzgardzi zadnym
cztowiekiem i zadng
rodzing, ktéra zechce
Go zaprosi¢ do swo-
jego domu i do swojego zycia.

On sam powiedzial, ze gdzie dwo-
je lub troje zgromadzi si¢ w Jego imig,
tam On bedzie wsrdd nich. Taki jest
zreszta sens sakramentu malzefistwa,
ze tych dwoje laczy si¢ w imi¢ Pana Je-
zusa i pragnie cale swoje malzenskie
i rodzicielskie zycie spedzi¢ w przyjaz-
ni z Nim i w oparciu o Jego pomoc. To
wlasnie dlatego o rodzinie zbudowanej
na sakramentalnym malzenstwie mowi-
my, ze jest i powinna by¢ matym KoScio-
tem, KoSciotem domowym.

Zycia.

Kosci6t pomowy

To sg bardzo pigkne formuly — ze
Bog chce by¢ naszym Emanuelem, ze
rodzina ma by¢ KoSciotem domowym,
ze Pana Jezusa powinniSmy zaprosi¢ do
swojego zycia i do swojego domu. Jed-
nak nie uzywajmy tych pigknych formuf
w sposob pusty. Sprobuje konkretnie
przypomnieé, co to znaczy, ze rodzi-
na ma by¢ Kosciolem domowym, czy-
li miejscem obecno$ci Boga w naszym
domu.

Ot06z po pierwsze: wtedy rodzina jest
malym KoSciotem, kiedy panuje w niej
szacunek dla Bozych przykazai, kie-
dy jej cztonkowie naprawde¢ licza si¢

Ten, ktéry urodzit
sie w betlejemskiej
szopie, nie wzgardzi
zadnym cztowiekiem
i zadna rodzina,
ktora zechce Go
zaprosi¢ do swojego

TEMAT TYGODNIA IS

z Bozymi przykazaniami i staraja si¢
je zachowywac. Trudno bytoby nazwaé
malym KoS$ciotem rodzing skiécona,
w ktorej krzyk jest podstawowym spo-
sobem komunikacji — Ze juz nie bede
wspominal o réznych innych sytuacjach
deptania Bozych przykazan, jakie zda-
1rzaja si¢ w naszych rodzinach.

Po drugie: Swiatynia to jest takie
miejsce, gdzie ludzie si¢ modla, gdzie
rowniez modla si¢ wspoOlnie. Jeze-
li wigc rodzina to maly KoScidl, nie
moze zabraknal¢ S$wietych obrazow
na §cianach jej mieszkania ani modli-
twy, w tym réwniez modlitwy wspdl-
nej. Kiedys wielkie wrazenie zrobilo
na mnie zwierzenie pewnego miode-
go ojca. Po urodzeniu si¢ pierwszego
dziecka postanowili z zong wspoOlnie
si¢ modli¢. ,,Zeby dla naszego dziecka
wspoOlna modlitwa w rodzinie byta pa-
mig¢tnym zwyczajem” — powiedzial mi.

Wreszcie po trze-
cie: Swiatynia jest to ta-
kie miejsce, gdzie skla-
da si¢ Bogu mile Mu
ofiary. Rzecz jasna, my
chrzedcijanie ~ znamy
tylko jedna ofiar¢ mitg
Bogu - tg, ktora ztozyt
na krzyzu Syn Bozy Je-
zus Chrystus, a ktora
uobecnia si¢ podczas
kazdej Mszy Swicte;j.
To wtasnie dlatego dla rodzin katolic-
kich coniedzielna Msza §wigta stanowi
centrum kazdego tygodnia. To jej moca
malzonkowie i dzieci, i inni cztonkowie
rodziny, starajg si¢ przemieniaé swoje
codzienne obowiazki oraz niecodzienne
ktopoty czy nawet nieszcz¢Scia w ofiarg
mifa Bogu.

SitNt BOGIEM

Zakoncze odwotaniem si¢ do pryma-
sa Wyszyfiskiego. Wciaz na nowo przy-
pominal on polskiemu KoSciotowi, ze
cywilizacja i trwalo$¢ narodéw zaleza
od stanu ich rodzin, a fundamentem
trwalych i szczesliwych rodzin jest wiara
w Boga. Rodzina albo bedzie silna Bo-
giem — powtarzal ksigdz prymas — albo
bedzie si¢ pograzala w coraz to gleb-
szym kryzysie.

Totez nigdy do$¢ przypominania, Ze
grzesznik moze si¢ nawrocié, a to, co
zte, moze zostaé naprawione. W odnie-
sieniu do rodziny znaczy to: Nawet je-
zeli w twojej rodzinie zdarzyto si¢ wiele
rzeczy zlych i wlasciwie wszyscy jeste-
Scie poranieni — przy Waszej dobrej woli
iz Bozg pomoca wszystko moze zostac
naprawione i uzdrowione.

i
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kad sie bierze rodzina?

Odpowiedzi udziela Ksigga Rodzaju:
,»(-..) stworzyt mezczyzng i niewiastg. Po
czym Bog im blogostawit, méwiac do nich:
«Badzcie ptodni (...)»” (Rdz 1, 27-28).
Zawarty jest w niej plan Bozy na matzen-
stwo jako trwaly, heteroseksualny i mono-
gamiczny zwigzek otwarty na potomstwo.
Rodzing stworzyt wigc Bog, wywodzac ja
z malzenstwa.

Rodzina jest starsza od spofeczenstwa

i narodu, jest uniwersalna pod wzgle-
dem geograficznym i historycznym.
Dlaczego jeszcze nazywamy ja wspélno-
ta pierwotna?

Wspolnoty funkcjonuja wokoét jedno-
czacego je celu: czy to partie polityczne,
czy stowarzyszenia, fundacje czy grupy ko-
Scielne. Ale pierwszg wspdlnotg kazdego
czlowieka — ta, ktora warunkuje jego za-
angazowanie w kolejne wspolnoty — jest
rodzina, dlatego jest pierwotna. Efek-
ty naszych dziatan na kazdej plaszczyz-
nie zalezg od jakoSci rodziny, ale uwaga:
zbudowanej na trwatym malzenstwie. Na-
sze zyciowe osiagnigcia w duzej mierze za-
lezg wigc takze od jako$ci malzenstwa na-
szych rodzicow.

Rodzina to nie dalszy etap rozwoju
malZzenstwa?

Jan Pawet II zawsze rozgraniczal mal-
zefstwo i rodzing, bo to r6zne wspdlnoty.
Nie ma jednak rodziny bez malzenstwa.
Jezus, mimo swej boskiej natury, wzrastat
jako cztowiek, bez bezposredniej ingeren-
¢cji $wiata nadprzyrodzonego. Wychowali
Go Jozef i Maryja, ktorych musiata faczy¢
niezwykta wig¢Z — na rozwdj osobowosci
Jezusa wplyw miata przede wszystkim at-
mosfera domu rodzinnego: mifo$¢ do Nie-

Boza druzyna

Z Mieczystawem Guzewiczem, konsultorem Rady ds. Rodziny KEP

go ze strony Jozefa i Maryi, ale takze mi-
fo$¢ migdzy nimi obojgiem.

Zauwazmy, ze nie ma sakramentu ro-
dziny, rodzicielstwa czy macierzyfistwa;
jest tylko sakrament matzenstwa. Sakra-
ment to czynnik otwierajacy na Swiat nad-
przyrodzony, a na siedem sakramentow
tylko ten jeden dotyczy dwojga — zawsze
mezezyzny i kobiety. Ta relacja pokazuje,
ze zyjac obowigzkami stanu, mozna dazy¢
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rozmawia Monika Odrobinska

do doskonatosci, czyli zbawienia. Jan Pa-
wet II podkre§lal, ze malzefistwo powin-
no prowadzi¢ do zaistnienia rodziny, ale
nie powinno si¢ w niej zatraca¢; musi ono
zachowaé swojg odrgbnosc.
Matzonkowie, ktorym rodzi si¢ pierw-
sze dziecko, myslg czesto, ze oto mat-
Zenstwo przepoczwarza si¢ w rodzing.
Mobwiac, ze rodzina jest najwazniejsza,
zatracamy warto$¢ malzefistwa. Malzen-

stwo nie tylko jest czym§ innym niz rodzi-
na, ale jest tez od niej wazniejsze. Przy ca-
tej radosci rodzicielstwa i trosce o dzieci
nie moze zabrakng¢ rozwijania miloSci
i jednoSci malzenskie;j. JeSli relacje mig-
dzy matzonkami stabna, zigbna, a oni si¢
od siebie oddalaja, dzieci widza, ze rodzi-
cow Iaczy juz tylko potomstwo, ewentual-
nie kredyt. Nad zwigzkiem nalezy praco-
waé na kazdym jego etapie.

fot. arch. prywatne Mieczystawa Guzewicza



Mieczystaw Guzewicz (ur. 1959) — maz, ojciec,
dziadek, doktor habilitowany teologii biblijnej
i pastoralnej, konsultor Rady ds. Rodziny Kon-
ferencji Episkopatu Polski. Autor wielu ksiazek,
artykutéw naukowych i popularnonaukowych
o tematyce matzenstwa, rodziny, wychowania,
ojcostwa, meskosci, cierpienia.

Czy warunkiem malzenstwa jako so-
lidnego fundamentu rodziny jest tylko
malzenstwo sakramentalne?

Owszem, mozna stworzy¢ wartoSciowy
zwiazek, ktory nie jest oparty na Bogu, ale
bedzie on trwaly do granicy, ktéra wyzna-
czajg ludzkie mozliwosci. Jesli ludzkie ce-
chy i dzialania faczymy z Bogiem, to to, co
czlowiecze, mozemy podnie$¢ do potegi
entej. W przytoczonym fragmencie z Ksig-
gi Rodzaju mowa jest o Bozym blogosta-
wienstwie wobec maizonkow, co oznacza
konkretne wsparcie w kazdym ich docze-
snym dziataniu.

Uwidaczniajg to zwlaszcza kryzysy. Po
ludzku méwimy wowczas: ,,Nie mam juz
sity walczy¢€ o nasze malzenstwo”, ale czlo-
wiek zyjacy w zwigzku sakramentalnym
moze do tego wyznania dodaé: ,,Boze,
ktory jeste§ gwarantem naszej relacji, je-
§li bedziesz nas wspieral, wiem, ze ja ura-
tujemy”. Znam wiele malzenstw, ktore
z kryzysu wyszly dzigki takiej postawie
chocby jednego ze wspdtmatzonkow.

Poniewaz tylko Bog jest Zrodtem praw-
dziwej milosci, to jesli chcemy, by zanurzo-
ne byly w niej nasze dzieci, sami musimy
jej doswiadczaé. Zwiazki cywilno-prawne
czy wolne to wybdr, ale tylko zwigzek sa-
kramentalny jest wyborem optymalnym.
Nie nawrocimy wszystkich na sile, nie zna-
czy to jednak, by wycofywac si¢ z glosze-
nia Dobrej Nowiny, takze o malzenstwie,
a to czyni si¢ przez Swiadectwo.

Czym rdzni si¢ rodzina od innych
wspdlnot?

Pierwsze stowa, ktére Bog kieruje do
ludzi, dotycza rodziny: ,,BadzZcie plodni
irozmnazajcie si¢, abyscie zaludnili ziemi¢
i uczynili ja sobie poddang” (Rdz 1, 28).
Tym, co podkresla jej wyjatkowosé, jest
mozliwo$¢ kreowania nowego zycia jako
kontynuacji Bozego aktu stworczego. Mal-
zonkowie wydaja owoc w postaci nowego
czlowieka, ktory od chwili poczecia be-
dzie zyt wiecznie.

Pierwszym miejscem, w ktorym reali-
zujemy idee wspdlnotowe, jest grono naj-
blizszych. JeSli Jezus ttumaczy, kim jest
blizni, na przyktadzie postawy Samaryta-
nina, to mam to odnie$¢ w pierwszej ko-
lejnosci do wspotmatzonka i dzieci. A je-
§li bede autentycznym bliznim dla nich,
bede nim takze dla dalszych cztonkdw in-
nych wspolnot.

To rodzina jest ogniwem ciagloSci po-
koleniowej, ciaglodci tradycji i wiary —
bez niej nie bedzie spoleczenstwa, naro-
du i KoSciola. Swoje istnienie i porzadek
wspomniane instytucje zawdzigczajg wla-
$nie rodzinie, a nie na odwrot — co czgsto
probuje nam si¢ wmowi¢ w celach propa-
gandowych.

Rodzina to byt demokratyczny czy
hierarchiczny?

I hierarchiczny, i demokratyczny. Sro-
dowiska wrogie rodzinie nazywaja ja miej-
scem patriarchalnej dyktatury. A Bog tak
to wlasnie wymyslit, ze to mezczyzna jest
reprezentantem rodziny na zewnatrz, ale
takze jej liderem duchowym w drodze do
zbawienia. Ten obowig-
zek wynika z jego natural-
nych cech: konsekwencji,
odwagi, bezkompromiso-
wosci w walce o najwyzsze
warto$ci. Nie sg to cechy
dyktatora, ale cztowieka
odpowiedzialnego.

Jedli Sw. Pawel pisze
o mezu jako glowie ro-
dziny, moze to odstraszac,
ale pomyslmy: Chrystusa
z kolei nazywamy gltowa
Kosciota. Oznacza to, ze On nim Kkieru-
je z miloScig gotowa do najwyzszego po-
$wiecenia, jakim jest oddanie zycia. To nie
przywilej, to odpowiedzialno$¢.

Przywodcza rola mezczyzny nie po-
winna go jednak zamyka¢ na zdanie
zony i dzieci. Dojrzaly mezczyzna bedzie
wdzigczny za uwagi na temat jego cech
i zachowan. Ideatem mezczyzny jest ten,
ktory wszystkie swoje dziatania konsultu-
je z Jezusem, ktOry zreszta tez byl mez-
czyzna. Moga wigc sobie porozmawiac jak
facet z facetem: krotko i na temat, bez
zabarwienia emocjonalnego. Nie zwalnia
go to z kreatywnoSci i przedsigbiorczo-
Sci. A gdy zadaje pytanie: ,,Co, Jezu, my-
§lisz o tym, bySmy zmienili mieszkanie?”,
musi by¢ gotowy na to, ze odpowiedzi Je-
zus udzieli mu przez jego zong. Kobie-
ta obdarzona jest bowiem intuicja, ktora
odzywa si¢ wtedy, gdy wyczuwa ona za-
grozenie. Nie mozna wykluczac, ze w ko-
biecej intuicji mieszka Duch Swigty. Ro-
dzina jest wigc potaczeniem patriarchatu
i demokracji, wowczas tworzy niezwykla
druzyne, dazacg do sukcesdw doczesnych
i duchowych.

Jakie sa idealne warunki do funkcjono-
wania rodziny?

Bycie w bliskosci z Bogiem. Kiedys ro-
dziny nie mialy dostepu do bogatej dzis
literatury z dziedziny familiologii, a tym,
co je umacnialo, byly sakramenty, z mat-

Malzenstwo
powinno prowadzi¢
do zaistnienia
rodziny, ale nie
powinno sie w niej
zatracaé; musi ono
zachowac swoja
odrebnosc.
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zenskim na czele, i ludowa poboznos¢,
bedaca genialnym potaczeniem doktryny
z codzienno$cig: modlitwami, pie$niami,
nabozefistwami. Jesli Bog jest na pierw-
szym miejscu, wszystko inne jest na swo-
im miejscu. Swiadcza o tym powiedzenia:
,»bez Boga ani do proga”, ,jak Bog da”,
,»Sstrzezonego Pan Bog strzeze”, ,,Kto z Bo-
giem, Bog z nim”.

Niewiele trzeba dac z siebie — tydzief
ma 168 godzin, Bog oczekuje dla siebie tyl-
ko jednej z nich. Zdaje si¢ mowic: ,,daj mi
ja, aw pozostatych robcie co cheecie”. Wie
bowiem, ze natadowani godzinna Eucha-
rystig, mozemy czyni¢ tylko dobro. To nie
Bogu jest potrzebna ta godzina, ale nam.
Podobnie doba ma 1140 minut i tylko jed-
ng minute trwa¢ moze mo-
dlitwa maizefiska sfowami
dzigkczynienia z 6smego
rozdziatu Ksiegi Tobiasza.
To takze uswiadamia, w ja-
kim kierunku powinno i§¢
malzefistwo.

Jesli wiec moéwimy
o idealnych warunkach
do wzrastania rodziny, sg
to: modlitwa, codzienny
kontakt z Pismem Swie-
tym i faczenie $wiat kato-
lickich z obrzedami rodzinnymi, jak $nia-
danie Wielkanocne, wieczerza wigilijna
czy obiad po Mszy w swigto Wszystkich
Swietych.

Czy mozliwy jest rozwéj jednostki bez
rodziny?

Wystarczy spojrzeé na histori¢ ruchow
rewolucyjnych, ktore od rewolucji francu-
skiej, przez bolszewicka, po neomarksi-
stowska ktada akcent na zniszczenie mat-
zefistwa i rodziny. To warunek konieczny
do przejecia rzadu dusz — cztowiek pozba-
wiony rodziny staje si¢ bowiem podatny
na manipulacje.

Przypomng, ze sukcesy na wszelkich po-
lach dziatalnosci cztowieka w duzej mierze
zaleza od jakoSci rodziny, w ktorej wzra-
stal, i jakoSci malzenstwa jego rodzicow.
Badania naukowe potwierdzaja, ze silne
osobowosciowo jednostki, zdolne do za-
angazowania w budowanie innych silnych
wspolnot, z panstwowymi i koScielnymi
wlacznie, wyrastaja z silnych miloscig ro-
dzin. Jakkolwiek gérnolotnie brzmig okre-
§lenia rodziny jako ,,podstawowej komor-
ki spotecznej” czy ,,najwickszego dobra
narodowego”, nie ma w tym przesady.
Madrzy politycy to wiedza i budujac silne
panstwo, stawiaja na silne rodziny. Takze
madrzy hierarchowie ko$cielni wiedza, ze
bez rodziny nie bedzie Kosciota.

26 grudnia 2021 idZiemy
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fot. PAP/Michat Zieliriski
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B Pokdj na Biatorus. Na polsko-biaforu-
skim przejsciu granicznym w Bobrownikach
Choragiew Biatostocka ZHP przekazata
Betlejemskie Swiatfo Pokoju wicekonsul
Polski w Grodnie Annie Pustut.

B Dobrowolne okazanie. Okazanie
za$wiadczenia potwierdzajacego zaszcze-
pienie przeciwko koronawirusowi bedzie
w kosciofach - tak jak i w innych miejscach
objetych limitem 30 proc. miejsc — dobro-
wolne.

B Ania w oknie. W oknie Zycia

w domu siéstr salezjanek w Piotrkowie
Trybunalskim znaleziono dziewczynke,
dopiero co narodzona, bo ze $wiezo
odcieta pepowina. Byta zawinieta w koc
termiczny i koc wetniany. Siostry ochrzci-
ty ja ,z wody”, nadajac imie Anna. To
piate w tym oknie dziecko, ale pierwsza
dziewczynka.

B Pokéj pozegnan. W Szpitalu Uniwer-
syteckim w Bydgoszczy bp Krzysztof Wio-
darczyk pobfogostawit , pokéj pozegnan”
przeznaczony dla rodzicow oczekujacych
narodzin dzieci z wada letalna.

B Zmart o. Krystian Gwiozdzik

— byly przeor klasztoru na Jasnej

Corze, byty prefekt gosci, podejmujacy
giownie hierarchéw koscielnych.

Odszedt w wieku 65 lat, w 36. roku
kaptanistwa i 42. roku zycia zakonnego.

B Jakie OZE? Prezydent Andrzej Duda
podpisat nowelizacje ustawy o odna-
wialnych Zrédtach energii, promujaca
wykorzystanie ich w formule rozproszonej
i obywatelskiej, co przyczyni sie do osia-
gniecia krajowego celu udziatu energii ze
zrédet odnawialnych w koficowym zuzyciu
energii brutto.

B Réwni i réwniejsi? Po tym, jak wyszto
na jaw, ze prowadzacy ,Fakty” TVN Piotr
Krasko kilka lat jezdzit samochodem

bez prawa jazdy i ma na koncie wyrok
za jazde bez uprawnien, dziennikarz
zamiescit przeprosiny. W ocenie Jacka
Zakowskiego dziennikarz nie powinien
ponosi¢ konsekwencji zawodowych w tej
sprawie. — Wybitni, utalentowani ludzie,
jak Piotr Krasko, sa skarbem publicznym -
ocenit dla Wirtualnemedia.pl.
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MISYJNA KOLEDA

Najubozszym, niepelnosprawnym i zanie-
dbanym dzieciom z krajow Azji Srodko-
wej — Kazachstanu, Uzbekistanu i Kir-
gistanu — poSwigcona jest tegoroczna
akcja polskich Kolednikéw Misyjnych.

W polowie grudnia do Polski przyle-
ciala kolejna grupa brytyjskich zol-
nierzy, ktérzy pomoga naszym mun-
durowym m.in. w naprawie i budowie
tymczasowego ogrodzenia na granicy
polsko-biatoruskie;j.

Prezydent Andrzej Duda wydat postano-
wienie o zgodzie na pobyt w Polsce do 155
brytyjskich Zotnierzy. Wsparcia inzynieryj-
nego i rozpoznawczego moze tez udzielad
do 150 zotnierzy z Estonii.

Do 1 marca w 183 miejscowosciach przy
granicy z Bialorusia obowiazuje zakaz
przebywania, z ktérego wylaczeni sg

WALKA O ZYCIE

Funkcjonariusze Strazy Granicznej z placowek
w Michatowie i Narewce wspolnie ze strazaka-
mi i zolnierzami WOT prowadzili przez kilka
godzin akeje ratownicza. Czworo nielegalnych
imigrantow, obywateli Syrii, utkneto na ba-
gnach. Dwie osoby trafily do szpitala. Z uwagi
na niskie temperatury i wyzigbienie poszko-
dowanych akcja ratownicza byla walka o ich
zdrowie i zycie — podkreslili funkcjonariusze.
Kluczowe w odnalezieniu migrantéw okazaly
si¢ bezzalogowce rozpoznawcze. — Odgrywa-

Od 26 grudnia do 6 stycznia w wielu pa-
rafiach b¢da oni kwestowaé na rzecz swo-
ich rowie$nikow. Akcja pomocy dla dzie-
ci w krajach misyjnych prowadzona jest
od blisko 30 lat.

BRYTY)CZYCY POMOGA
o . .'..- i, a P

a

mieszkancy i miejscowi przedsigbiorcy.
Zakaz wprowadzono po uptywie obowia-
zywania stanu wyjatkowego.

cie, drodzy Panstwo, wyjatkowo wazng role
w obecnym czasie, to jest stuzba, ktdra czu-
wa nad bezpieczefistwem naszego kraju, ale
przede wszystkim nad bezpieczefistwem na-
szych granic — powiedzial przewodniczacy
Konferencji Episkopatu Polski abp Stanistaw
Gadecki w zyczeniach bozonarodzeniowych
skierowanych do cztonkéw Strazy Granicz-
nej, Wojska, Policji i Stuzby Les$nej. Na zdje-
ciu: patrol Strazy Granicznej przy polsko-bia-
foruskim przejsciu granicznym w Terespolu.

fot. PAP/Tomasz Gzell

fot. twitter.com/mblaszczak

fot. PAP/Barttomiej Wojtowicz
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fot. Biuro Prasowe PKWP Polska

|5 lf-l

/¥

POLSKIE PACZKI DLA LIBANU

Do mieszkaficow Libanu, ktorzy ucierpieli
na skutek wybuchu w porcie w Bejrucie, ale
tez syryjskich uchodzcoéw z Doliny Bekaa,
przekazane zostaly paczki zywnosciowe za-
kupione dzigki inicjatywie prezydenta An-
drzeja Dudy. Na miejscu przedstawicielom
PKWP towarzyszyli ministrowie Bogna Jan-
ke i Adam Kwiatkowski.

W ramach Dnia Solidarnosci z Ko$ciotem
Przesladowanym Polska przekazata juz po-
trzebujacym mieszkaficom Libanu 600 tys.
euro.

Do Kraju Cedroéw docieraja kolejne transpor-
ty z pomoca humanitarng. Zyczliwosé wojska

CZAS NA TATE

Dzigki wspoipracy ekspertow z zespotu badawczego Tato.
Net powstal Raport STATO’21 (studia i statystyki o oj-
costwie). Najwazniejszym zrodlem szczeScia i satysfakcji
zyciowej badanych ojcéw sg relacje. Prawie 70 proc. oj-
cow spedza ze swymi dzie¢mi powyzej godziny dziennie.
Najwazniejsze oczekiwania wobec dobrego ojca doty-

pozwolita przewiez¢ do Bejrutu m.in. mleko
w proszku, leki i Srodki czystosci. Wsparcie
uzupetnily Srodki z rezerwy premiera, ktore
zostaly uruchomione z inicjatywy prezydenta
Andrzeja Dudy.

O tym, gdzie trafia wsparcie z Polski, decydu-
ja miejscowe KoScioly i fundacje, w tym m.in.
Fundacja ICARE. Chrzescijanie w Libanie
oczekuja pomocy z Europy, bo takie wspar-
cie z krajow muzutmanskich dociera do wy-
znawcow islamu. Facznie na Bliski Wschod
trafi ok. 10 tys. paczek. Kazda z nich pozwa-
la pigcioosobowej rodzinie przetrwac trzy
tygodnie.

fot. tato.net

czg jego obecnosci emocjonalnej: okazywania czulosci, troskliwosci, opiekuficzosci, dobroci.
W poréwnaniu z wynikami badania STATO’20 widaé, ze w 2021 r. ojcowie czeSciej deklaruja,
ze ich stan w ciggu ostatnich dwunastu miesigcy zmienit si¢ na lepsze. Pozytywne zmiany sa
dostrzegalne przede wszystkim w obszarze psychiczno-emocjonalnym.

TYSIACLETNI
HUTNIK

Dobiegta konca

dwuletnia budowa

Muzeum Starozyt-

nego Hutnictwa ;
Swictokrzyskiego ! y
im. Mieczystawa Ml
Radwana w Nowej f&
Stupi. W nowym

obiekcie, powsta- -
tym w miejscu

starego oSrodka

z 1960 r., mozna

juz ogladac ekspo-

zycje stala.
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B Wyzsze mandaty. Od nowego roku
wejda ostrzejsze kary dla sprawcow wy-
kroczen drogowych — od 1 tys. do 30 tys.
kary zapfaca famiacy zakaz wyprzedzania;
podobna kara lub aresztem zagrozone bedzie
prowadzenie pojazdu bez uprawnieri lub po-
jazdu niedopuszczonego do ruchu. Za jazde
na podwdjnym gazie grozi¢ bedzie grzywna
min. 3 tys. zt, podobnie za nieustapienie pie-
szemu. Z 10 do 15 zwieksza sie maksymalna
liczba punktéw karnych, ktére ulegna skaso-
waniu nie po roku, ale po dwdéch latach.

B Ekspresowka Lecha Kaczynskiego.

— Porozumienie Centrum nie powstatoby
bez Lecha Kaczynskiego — powiedziat
prezes PiS Jarostaw Kaczyriski podczas uro-
czystosci otwarcia obwodnicy Janowa Lu-
belskiego oraz nadania drodze ekspresowej
519 nazwy Via Carpatia im. Prezydenta RP
Lecha Kaczyiiskiego. Wicepremier dodat,
Ze to uczczenie dobrego cztowieka.

B W obronie Dmowskiego. Minister
edukacji Przemystaw Czarnek skierowat list
do Dyrektora Instytutu Dziedzictwa Mysli
Narodowej prof. Jana Zaryna, w ktérym
odniést sie do préby zmiany nazwy ronda
im. Romana Dmowskiego w Warszawie.
Szef MEIN podkreslit, Ze jest to krok nie
tylko w kierunku zacierania roli i znaczenia
ruchu narodowego w dziejach naszego
parstwa, ale takze przyklad instrumentalne-
go i upolitycznionego podejscia do historii.
B Katownia Podhala. Willa Palace, zwana
,katownia Podhala”, to miejsce niezwykle
wazne dla historii Zakopanego — w czasach
okupacji hitlerowskiej miescita sie tam
siedziba gestapo oraz wiezienie. Powstanie
w niej muzeum walki i meczenstwa, ktére
upamietnia¢ bedzie ofiary nazistowskiego
terroru. 13 grudnia w Zakopanem budynek
dawnego wiezienia przekazano na wia-
snos¢ Muzeum Tatrzafskiemu.

B Zmart satyryk i polityk. Tadeusz Ross
— aktor, satyryk, byty poset i europoset PO,
a ostatnio radny Koalicji Obywatelskiej

w Radzie Warszawy — zmart w wieku 83 lat.

.I ._ 'i' : ..J."
/ by -~

B Centrum Kukuczki. W katowickiej Willi
Goldstein6w zaprezentowano zwycieska pra-
ce w konkursie architektonicznym na projekt
Centrum Himalaizmu im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach. W wydarzeniu uczestniczyt
syn himalaisty Wojciech Kukuczka.

fot. PAP/Andrzej Crygiel
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Jacek Karnowski

Stawiajmy na

Ani tego, ani poprzednie-
go roku nie da si¢ pod-
sumowac, nie odwotujac si¢
do zmagan zdrowotnych, do
walki z koronawirusem. Bo
cho¢ pandemia nie jest woj-
na, to jej skutki sg takie, ja-
kie zwykle przynosza wojny.
Swiat zmienia sie na naszych
oczach, niestety, raczej w zta
strong. Procesy, ktore wcze-
$niej majaczyly na horyzoncie
— chocby powr6t do globalne-
go koncertu mocarstw, igno-
rujacych interesy mniejszych
panstw — teraz gwaltownie
przyspieszaja. Sama pandemia
nie tylko zbiera Smiertelne
zniwo, ale rowniez dzieli nas
jeszcze bardziej.

Cho¢ juz przed pandemia
kwestia szczepien wywolywala
ogromne, cho¢ niszowe emo-
cje, to jednak poziom napig-
cia, ktory towarzyszy deba-
cie wokot sposobdw radzenia
sobie z zagrozeniem — a wigc
szczepionek i roznego rodza-
ju restrykeji — jest dla wielu za-
skoczeniem. Pandemia jest
przeciez faktem, liczne trage-
die, dotykajace ludzi wokot
nas, nie sg jaka$ makabrycz-
ng inscenizacja, a szczepionki
naprawde radykalnie zmniej-
szaja ryzyko $mierci. Bardzo
wielu ludzi nie przyjmuje tego
jednak do wiadomosci. Cza-
sem maja nawet stuszng intu-
icjg: wokdt nas rzeczywiScie nie
brakuje manipulacji na global-
ng skale, dominujace media
potrafig klamaé w zywe oczy,

a ludzi straszy si¢ czym po-
padnie, np. rzekomo nadcho-
dzaca katastrofg klimatyczna.
To wszystko prawda. Budowa-
nie szanca i stawianie tak fun-
damentalnego oporu akurat

w kwestii pandemii jest jed-
nak biedem. Jest grubg pomyl-
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ka. To putapka, z ktorej trud-
no wyjsé, gdy juz raz si¢ weszlto
na te Sciezke, bo internet do-
starczy uzasadnienia dla kaz-
dej postawy, a §wiat zdomi-
nowany przez rzeczywisto$¢
cyfrowa stal si¢ w pewnej mie-
rZe po prostu nierzeczywisty.
Mimo wszystko trzeba probo-

aktywnos¢

wac wychodzi¢. Takze po to, by
moc skutecznie walczyé z za-
grozeniami, ktore naprawde
przyniosta pandemia, a ktérych
nie zwalczy si¢ pusta negacja,
dziecinnym odwracaniem oczu.
Powazne kryzysy moga wy-
wroci¢ tad swiatowy, ale moga
takze wzmocni¢ dominacjg

row niemal ostatecznie — na-
wet w tych rodzinach, ktore
wczedniej staraly si¢ przed tym
broni¢. By¢ moze to wszystko
nie bytoby takie straszne, gdy-
by mlodych ludzi nie zalewata
fala lewicowej ideologii — sza-
lonej i absurdalnej, ale takze
dramatycznie szkodliwej. Bo
jeSli w wieku dojrzewania czto-
wiek jest bombardowany prze-
kazem, ktory kaze mu watpi¢
w sprawy tak podstawowe, jak
jego pteé, to nie mozna mieé
watpliwosci, ze liczba ofiar
bedzie wysoka. Takze ofiar
$miertelnych.

Musimy i§¢ droga Srodka:
pandemia jest faktem i jest
bardzo grozna, ale reakcja
panstwa nie moze by¢ przesad-
na. W wielu krajach zachod-

tych sit, kto- . nich wtadze

re juz weze- Powazne kl‘yly sy i epidemiolo-
$niej rzadzily. moga wywroci¢ tad  dzy zdaja si
Tak SIQ sta- éwiatowy’ ale mogq WIgCZ lubowaé
to w przypad- . <z we wprowadza-
« - takze wzmocnié¢ . :

u pandemii. L. . niu kolejnych
Dla lewicy dominacje tych sit, obostrzen. Ce-
jest to okazja ktore juz wcze$niej  lem staje sig
do potezne- rzqdziiy. zlapanie wiru-
go ,resetu”, sa do worka,

do przemodelowania $wiata

w kierunku kolejnej utopii. To
si¢ dzieje na naszych oczach,
takze za pomoca dzwigni kli-
matycznej, uzasadniajacej
dziatania weze$niej niewyobra-
zalne. Pandemia i klimatyzm
maja wiele punktow stycznych:
mamy mniej podrézowac,
mniej konsumowac, kontro-
la nad naszym zyciem ma by¢
duzo $cislejsza, a nasze czy-
ny mamy rozpatrywaé w Swie-
tle nowej etyki, dla ktdrej po-
dr6z samolotem jest wigkszym
grzechem niz ztamanie kto-
regos$ z przykazan. Wreszcie,
dzieci sa niemile widziane, bo
ludzi na $wiecie jest i tak zbyt
duzo. Do tego dochodzg ze-
rwane wigzi spoleczne i ro-
dzinne (pandemia izoluje kaz-
de z pokolefi) oraz gwaltownie
przyspieszona laicyzacja. Cale
pokolenie traci szansg na nor-
malng edukacje i normalne
dziecinstwo. I tak zbyt silny
wplyw medidw spotecznoScio-
wych na dzieci i mlodziez zo-
staje wzmocniony, bo zdalne
nauczanie ,,oddalo” nasze po-
ciechy we wladanie kompute-

co, jak dobrze wiemy, udac si¢
nie moze.

Ale tak naprawde najwaz-
niejsze pytanie dotyczy nas sa-
mych. Nas, czyli katolikow,
chrzescijan, tych, ktorzy ko-
chaja stary $wiat i ludzkos¢
opartg na rodzinie. Czy jeste-
$my w stanie wykrzesac z siebie
cho¢ trochg energii i jednak
podja¢ walke? Mozna odnie$¢
wrazenie, ze pandemia sku-
tecznie odebrala ludziom do-
brej woli che¢ do dziatania, do
organizowania innych, do szu-
kania nowych pomysiow i §rod-
koéw. To nawet zrozumiale, bo
zagrozenie zycia jest realne,

a szok zwiazany z tym, co si¢
stalo — tak wielki, ze sami jesz-
cze nie zdajemy sobie z niego
sprawy. Ale przeciez nie moz-
na zrezygnowac. Jedli nie da
si¢ dziata¢ dzi$, trzeba wyku-
wac pomysly na przyszto$¢. Ni-
gdy do§¢ powtarzania: gdyby
chrzescijanie byli tak aktywni
i tak wewnetrznie zmotywowa-
ni jak lewica, to oni ukfadali-
by Swiat.
Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

Przemyt
M /

migrantow

Policjanci z Nowej Soli (lu-
buskie) podczas nocnej kontro-
li zatrzymali siedmiu migrantow
- szeSciu Irakijezykow i Egipcja-
nina. Przewozit ich autem osobo-
wym obywatel Ukrainy. Migranci
w wieku 23-27 lat, zmierzaja-
cy prawdopodobnie w kierunku
Niemiec, zostali przekazani funk-
cjonariuszom Strazy Granicznej,
ktorzy beda prowadzili dalsze
czynnosci wyjaSniajace. E

Szczepienia jak
Auschwitz?

Transparent z hastem ,,Szcze-
pienie czyni wolnym” uzyty pod-
czas protestu, w ktorym brali
udziat postowie Konfederacji,
obraza pamigé ofiar Holokaustu
— o$wiadczyta charge d’affaires
ambasady Izraela w Polsce Tal
Ben-Ari Yaalon. E

Dyskryminacja
w edukagji

Instytut Ordo Iuris apeluje do
ministra edukacji o podniesienie
subwencji oSwiatowej na rzecz
ucznidw korzystajacych z eduka-
cji domowej. Od 2015 r. ucznio-
wie spetniajacy obowigzek szkol-
ny lub obowiazek nauki poza
szkota (edukacja domowa) po-
zostaja niestusznie pokrzywdzeni
rozporzadzeniem, ktore obnizyto
przypadajaca na nich subwencje
oSwiatowa do poziomu zaled-
wie 60 proc. Pomimo tej regu-
lacji liczba ucznioéw korzystaja-
cych z edukacji domowej wzrosta
ostatnio do 20 tys. E

Pomoc
Z autobusu

W Krakowie uruchomiono
streetbus, w ktorym schronienie
przed zimnem i cieply posifek
moga znalez¢ osoby bezdomne. E

fot. PAP/tukasz Gagulski



Zdrowych 1 spokojnych
Swiat Bozego Narodzenia

Wiemy, jak zadbaé o Swigteczng atmosfere i obdarowywacé
innych przez caty rok. Zyczymy Wam, byscie mieli odwage
dzieli¢ sie dobrem i sami doswiadczali zyczliwosci.

Zdrowych | bezpiecznych S'wiat Bozego Narodzenia
oraz szczesliwego Nowego Roku.

Dziekujemy, ze jestescie z nami!
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Juz od miesigca mozna
korzysta¢ z aplikacji RM 2.0
w ramach projektu Randka
Matzenska 2.0. Ma ona
jeden, konkretny cel:

w nowoczesny i dostepny
dla kazdego sposob
pomaga¢ matzefstwom
odbudowac swoj zwiazek.

Ilez to razy wykorzystujemy internet czy
aplikacje w naszych telefonach, szukajac
roznorakiej pomocy: przepisow na potra-
wy wigilijne, porad lekarskich, interneto-
wych kursow jezykowych czy adresow, gdzie
mozna przed karnawalem podszkoli¢ si¢
w taficu.

Radek Molenda

Gdzie jednak szukamy pomocy, gdy psu-
je si¢ nam malzenstwo, gdy odczuwamy
znuzenie w naszym zwigzku, nie umiemy
juz ze sobg rozmawiac? Jesli chcemy stawic
czola problemom w naszym malzefistwie,
chcemy, by w nim wreszcie co$ drgneto, by
na nowo poczu¢ powiew milo$ci w naszych
zwigzkach — dlaczego takze nie zajrze¢ do
internetu, nie siggnac po telefon? Od kon-
ca listopada po taka pomoc si¢gneto juz
ponad tysigc 0sob uczestniczacych w pro-
gramie Randka Malzefiska 2.0.

— Jesli kto§ naprawde chce co§ zmieni¢
w swoim zwiazku, sprobowac jeszcze raz
odswiezy¢, odnowi¢ pewne
rzeczy i spojrzeé na swo-
je malzefstwo z innej per-
spektywy, jesli jest otwarty
na nowosci i szuka pomo-
cy, Randka jest strzalem
w dziesigtke! — mdwig
Robert i Ula, ktorzy zde-
cydowali si¢ zainstalowaé
w swoich smartfonach
Randke¢ Malzeniska 2.0
i realizujg krok po kroku
program 24 spotkan. — Juz widzimy, jak te
randki owocujg. Zasada matych krokéw na
rzecz udoskonalania, wzmacniania mojego
malzenstwa jest mi bliska, zwlaszcza kiedy
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fot. Priscilla Du Preez/Unsplash

Tyle czasu spedzamy
ze smartfonem.
Dlaczego nie
przeznaczy¢
kilkunastu minut
dziennie w celu
doskonalenia
swojego zwiazku?

Randkowa

mozna sobie zrobic kilka dni przerwy, prze-
mysle¢ to, co wydarzyto si¢ do tego czasu,
a potem w dowolnej chwili wrdci¢ do pro-
gramu — dodaje Robert.

CzYM JEST RANDKA?

Kiedy w 2010 r. ruszaly pierwsze, orga-
nizowane przez Domowy Kosciol diecezji
warszawsko-praskiej Samochodowe Randki
Malzeniskie, wzigto w nich udziat kilkana-
Scie tysiecy par malzenskich. Po obejrze-
niu przygotowanych w formie prezentacji
warsztatow pary rozmawialy ze soba na
wazne dla nich tematy najcze¢Sciej wlasnie
w samochodzie, bez dzie-
ci i innych domownikéw,
gdzie nikt im nie prze-
szkadzat. — Juz to pozwo-
lito nam na zorientowanie
si¢, czego ludzie oczeku-
ja, z czym maja najwigcej
probleméw w swoich mat-
zefstwach oraz jaka forma
pracy nad swoim zwigz-
kiem jest dla nich najwy-
godniejsza. To pozwolilo
nam wyciaga¢ wnioski i ewoluowac — wspo-
minaja tworcy Randki Matzenskie;j.

Metode dopracowywano. Pojawialy si¢
coraz lepiej przygotowywane materialy

terapia matzenstw

multimedialne, nowi prowadzacy — znani
i uznani terapeuci rodzinni, duszpasterze
rodzin, autorzy ksigzek o tematyce malzen-
skiej i rodzinnej. Doskonalono takze — by
promowac aktywnos¢ na rzecz samodosko-
nalenia i rozwoju malzefistw — formy pracy
z wykorzystaniem medidw spolecznoScio-
wych. Rok temu ruszyta interdyscyplinarna
strona internetowa www.randkamalzenska.
pl oraz pierwsza mobilna aplikacja na tele-
fon Randka Matzenska, ktéra pobrato po-
nad 5 tys. osob.

W listopadzie br. zaprezentowano
aplikacje RM 2.0, bedaca rozszerze-
niem oraz zintensyfikowaniem aplikacji
poprzedniej. Jej celem, jak i wezesniej-
szych projektow, jest przywrocenie mat-
zonkom wiary, ze moga, czesto juz kolej-
ny raz, powalczy¢ o swoje malzenstwo,
rodzing. A dla par zamierzajacych za-
wrze¢ zwigzek malzenski tym celem jest
zdobycie odpowiednich narzedzi do bu-
dowania trwatych relacji.

METODA

Ludzie spedzaja ze smartfonem w reku
codziennie mnostwo czasu — w celach stuz-
bowych, zawodowych, towarzyskich. Z pew-
noscig znajda tez okoto dziesigciu minut
na co dzief, by z niego korzysta¢ dla do-



bra swojego zwiazku — przekonuja twor-
cy RM 2.0.

Metoda korzystania z programu jest pro-
sta. Po uruchomieniu aplikacji (szczegdly
techniczne sg opisane na stronie Randki)
proponowany jest warsztat do obejrzenia
we dwoje jako wprowadzenie, po czym
przechodzi si¢ do realizacji programu 24
spotkan podzielonych na cztery cykle te-
matyczne. Dotycza one odpowiednio:
malzeniskiej komunikacji, hierarchii war-
todci i celow, pogiebienia wigzi i w koncu
przebaczenia oraz budowania duchowosci
malzenskiej.

W kazdym cyklu malzonkowie czy narze-
czeni przez pie¢ dni realizuja, kazdy osob-
no, proponowany przez aplikacje plan we-
dlug schematu: ,,widzie¢, oceniaé, dziatac”
— w my$l zasady POZNAJE swoje pro-
blemy, NAZYWAM je, podejmuje walke
i DZIALAM. A po pigciu dniach pary spo-
tykaja si¢ na bardzo ciekawie moderowane;j
randce malzenskiej zamykajacej dany cykl.
Wspolnie wykonuja zaproponowane ¢wi-
czenia i rozmawiaja na ich temat.

Duzym atutem aplikacji jest mozliwo§¢
zatrzymania si¢, jeSli zdarzy si¢ nieprzewi-
dziane wydarzenie, np. choroba dziecka,
i przez krotki czas nie siggamy po RM 2.0.
W dowolnej chwili mozemy pracg z Rand-
ka zawiesi¢ i potem wroci¢ do niej od miej-
sca zatrzymania si¢, ale tez cofnaé si¢ do
dni poprzednich w celu utrwalenia pro-
ponowanych tredci. Tak wigc kazdy sam
wyznacza sobie tempo pracy. Codzien-
nie takze otrzymujemy bonus: nagranie,
w ktérym kluczowy problem danego dnia
przedstawiany jest z perspektywy psycho-
loga i teologa.

D1A k0GO?

W Randce Matzefiskiej 2.0 i calym pro-
jekcie (warsztat multimedialny, strona in-
ternetowa, aplikacja) moga wzig¢ udziat
wszyscy zainteresowani. — MOwimy tyle
o pandemii, ale mamy nie od dzi§ takze
pandemie rozwodow. ChcieliSmy dac anti-
dotum, lekarstwo na kryzys matzenski, kto-
ry dotyka nas z kazdej strony. Projekt ten
moze by¢ swoista nawigacja po ztozonych
relacjach migdzy matzonkami i pomaga po-
prawi¢ relacje nie tylko ze wsp6tmatzon-
kiem, ale takze z dzie¢mi — zacheca Artur
Kotaczek ze Stowarzyszenia Diakonia Ru-
chu Swiatlo-Zycie, koordynator projektu.
Program nie ma daty koficowej, mozna wigc
wiaczy¢ si¢ w kazdej chwili, a takze zapro-
ponowac t¢ aplikacje rodzinie, przyjacio-
fom i znajomym. Warto powalczy¢ o swdj
zwiazek, zwlaszcza ze niewiele potrzeba:
kilkanascie minut dziennie z telefonem,
z ktérym i tak niemal si¢ nie rozstajemy.
A tak wiele mozna zyskac!

i

MItOSC 1 ODPOWIEDZIALNOSC I

Pielegnujcie swoje
relacje z aplikacja:

Wiecej

a nasym
projekcie
na stronie:

(=] e 8]

Projekt dofinansowany w Konkursie Ministra Rodziny | Polityki Spoteczng)
Po plerwsze Rodz2inal™ na rak 2021

Po prerwsze
Rodzina!

AT S TR, WV § R BTV WAL
1S BT W LT ML o

] ﬁ,ﬁ Ministerstwo Rodeiny
k! * I Palinyki Spoloceneg

Organizatorem projektu
jest Stowarzyszenie Diakonia Ruchu Swiatto-Zycie,
laureat wytoniony w konkursie Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spotecznej
,Po Pierwsze Rodzina!”.

Wiszystkie informacje o Randce Matzenskiej 2.0 (w tym instrukcja,
jak realizowac¢ program i jak zainstalowac¢ aplikacje RM 2.0),
o jego prowadzacych i proponowanych tresciach znajduja sie
na stronie www.randkamalzenska.pl.
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Piotr KoScinski

Cho¢ przed bazylika
Narodzenia stoi wielka
choinka z gwiazda na
szczycie, Betlejem Swieci
pustkami.

To juz kolejny rok z rzgdu; poprzednio
wynikalo to z ogélnych obaw wiladz izrael-
skich zwiagzanych z pandemia koronawiru-
sa, a obecnie powod jest jeszcze bardziej
konkretny: nowa jego mutacja — Omikron.
Pielgrzymi czy turysci z zagranicy nie moga
wjechac na terytorium Izraela, a wigc i Auto-
nomii Palestyniskiej, gdzie znajduje si¢ miej-
sce narodzenia Chrystusa.

Gdy ten numer tygodnika ,,Idziemy” od-
dawany byt do druku, wiadomo byto na pew-
no, ze zakaz bedzie obowigzywac co najmniej
do 29 grudnia.

— Osoby podrézujace z zagranicznymi
paszportami nie moga do Betlejem przy-
jezdzad. Na razie nie wiadomo, jak dlugo to
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potrwa — powiedziano tygodnikowi ,,Idzie-
my” w palestyfiskim Ministerstwie Turystyki.
— W tym roku bedzie pewno zupelnie inaczej
niz w minionych latach. W normalnych wa-
runkach Betlejem zapetniato si¢ ludZmi. Wie-
lu szto nawet pieszo z Betlejem do Starego
Miasta w Jerozolimie, koficzac swa wedrow-
ke w bazylice Grobu Swigtego — uslyszelismy.

W KOLEJCE DO BAZYLIKI

Betlejem, miasto liczace trzydzieei tysigcy
mieszkaficow, polozone jest zaledwie dziesigé
kilometréw na potudniowy wschdd od Jero-
zolimy. Podrozujacy tu indywidualnie piel-
grzym lub turysta wsiadat zazwyczaj w arabski
autobus na dworcu znajdujacym si¢ tuz przy
Bramie Damascenskiej jerozolimskiego Sta-

rego Miasta. Droga jest dos¢ prosta, trzeba
jednak przekroczy¢ granice migdzy Izraelem
i Autonomia Palestyfiska, czyli mina¢ diugi
i wysoki mur oddzielajacy
oba terytoria. Gdy jedzie
si¢ do Betlejem, kontrola
izraelska jest symboliczna;
w drodze powrotnej bywa
skrupulatna, a w kazdym
razie Wszyscy musza po-
kazac swoje paszporty lub
inne dowody tozsamosci. Palestynczycy nie
moga wjechac¢ do Jerozolimy bez specjalnych
zezwolen, chyba ze sa obywatelami Izraela.
Na miejsce dojezdza si¢ szybko. Po-
tem mozna wzig¢ taksowke, ktora dowiezie

Mieszkancy Betlejem,
ktorzy utrzymywali
sie wylacznie z ruchu
pielgrzymkowego, sa
dzi$ zdesperowani.

w okolice bazyliki Narodzenia — ale po co?
Znacznie lepiej i$¢ na piechote, cho€ jest to
kawatek drogi. Ale drogi wartej zobaczenia.

Idac waska kamienng ulica, mija si¢ dzie-
sigtki sklepow. Cate ich mndstwo oferuje
pamiatki, rézance, krzyze z drzewa oliwne-
g0, obrazki, szopki, figurki oraz inne lokalne
dewocjonalia. Sa tez flagi palestynskie lub
koszulki z napisami ,, Tu jest Palestyna”. Bo
wszyscy sprzedajacy — chrzescijanie lub mu-
zulmanie - sg Palestynczykami i podkre§laja,
ze ich kraj to nie Izrael.

I'wreszcie plac przed bazylika Narodzenia.
Swiatynia to potezna, stara, kamienna bu-
dowla, z jednej strony taczaca si¢ z nowszym,
katolickim koSciotem $w. Katarzyny. Zazwy-
czaj im blizej bazyliki, tym wigksze sg thumy;

Kosciot na Polu Pasterzy

w kolejce do wejscia trzeba czekad, w Srodku
réwniez. Przechodzi si¢ mierzacy zaledwie
120 cm wysoko$ci Brame Pokory, by cierpli-
wie oczekiwac na swoja ko-
lej — i stuchac réznojgzycz-
nych gtoséw przewodnikow
stojacych obok siebie grup.
Po kilku godzinach, idac
krok po kroku, dociera si¢
do schodow prowadzacych
do Groty Narodzenia, by
wejs¢ do samej groty, miejsca niezwyktego,
robigcego ogromne wrazenie. Pod oltarzem
znajduje si¢ srebrna gwiazda, majgca wskazy-
waé miejsce narodzin Chrystusa. Czg$¢ groty,
w tym oltarz i gwiazda, pozostaje pod opieka

fot. xhz



Kosciota prawostawnego, a czg$¢ pod opie-
ka katolikow.

Dwa PolLA PasTerzy

Z bazyliki trzeba wyj$¢ szybko, bo thum
wchodzacych napiera. A po wyjéciu si¢ okazu-
je, ze jest jeszcze wiele innych miejsc, w kto-
rych po prostu trzeba by¢. Najblizsze to Gro-
ta Panny Maryi, zwana Grota Mleczna. To tu
miata przez jakis czas mieszkaé Swigta Rodzi-
na i przygotowywac si¢ do ucieczki do Egip-
tu. Wedtug podan palestynskich gdy $w. Jozef
ponaglal Maryje, kilka kropel mleka mialo
spas¢ na skate, zabarwiajac ja na biato. I fak-
tycznie, grota jest cata biata — a tworzacy ja tuf
wysytano sproszkowany do Europy i Bizan-
cjum jako relikwie juzw VIw. W okolicznych
sklepikach mozna kupi¢ ob-
razki ukazujace Maryje kar-
miacg Chrystusa.

Bazylika i Grota Mlecz-
na polozone sg na dos$¢
wysokim wzgorzu. Zej-
Scie z niego jest dos$¢ stro-
me; idgc w dot, trafia si¢ do
zwyklego palestynskiego
miasta. To Bejt Sahur, miej-
scowos¢ liczaca pigtnascie
tysigey osob. Tizeba bardzo
uwaza¢ na drogowskazy do dwoch Pol Paste-
rzy: prawostawnego (oznaczonego na drogo-
wskazach litera ,,E”) oraz katolickiego (ozna-
czonego literg ,,W”). Oddalone sg od bazyliki
o mniej wigcej dwa i pof kilometra.

,,E” to Pole wschodnie, a wigc prawostaw-
ne. W 1820 r. mnisi prawostawni otrzymali
korzystny dla nich dekret sultafiski, na mocy
ktorego wtadca Turcji przekazat ten teren Ko-
Sciotowi prawostawnemu. Powstala tu wow-
czas Swigtynia, do ktorej wiaczono fragmenty
dawnych ruin. Znajduja si¢ w niej groby, uwa-
zane za miejsca pochowku pasterzy, ktorzy
poktonili si¢ Dzieciatku Jezus. Prawie kilo-
metr dalej znajduje si¢ mtodsze sanktuarium
(»W” — zachodnie), nalezace do katolikow.
Juzw IV w. uwazano je za miejsce objawienia

Jadac z Jerozolimy
do pobliskiego
Betlejem, przekracza
sie granice

miedzy Izraelem

i Autonomia
Palestynska, czyli
dtugi i wysoki mur.

Miejsce narodzenia Chrystusa

aniofa, ktory przekazat pasterzom wiadomos¢
o narodzeniu si¢ Jezusa. Wiaénie wtedy zbu-
dowano tu klasztor o nazwie Poumerion (pa-
stwisko). Od dawna juz nie istnieje; na katolic-
kim Polu Pasterzy, w §rodku pigknego ogrodu,
znajduje si¢ dzi$ niewielki kosciol, majacy wy-
gladem przypominac¢ pasterski namiot.

IZRAEL WALCZY Z PANDEMIA

Teraz w Betlejem i Bejt Sahur jest zupetnie
inaczej niz przed pandemig. Izrael bardzo zde-
cydowanie walczy z koronawirusem. W sierpniu
br. odnotowywano w tym kraju nawet 11 tys.
zakazen dziennie; potem ich liczba zmalata.
Obecnie wynosi kilkaset dziennie, a faczna licz-
ba zakazonych (zaréwno we wlasnych domach,
jak i szpitalach) to okoto 6 tys. osob. Intensyw-
nie prowadzono program
szczepief — 62 proc. ludnosci
jest w pelni zaszczepione. Wy-
pada przy tym zauwazy¢, ze
w dwoch grupach z rdznych
powodow poziom zaszczepie-
nia jest niski. Pierwsza to Ara-
bowie, a druga — ortodoksyjni
Zydzi. Trudng sytuacje widac
na terytorium Autonomii Pa-
lestynskiej. Tu zreszty liczba
zakazen jest proporcjonalnie
wieksza niz w Izraelu, a odsetek zaszczepionych
nizszy, si¢ga zaledwie 33 proc.

Wobec spadku liczby zakazen przywrdco-
no podrdze do Izraela, ale Omikron przera-
zit wladze tego kraju. ,,The Times of Israel”
pisal, ze Ministerstwo Zdrowia informowato
o okolo 70 przypadkach zarazenia ta muta-
cja koronawirusa i o kilkudziesigciu innych,
prawdopodobnych. Niestety, mozliwe jest, ze
Omikron wymknat si¢ spod kontroli. I jeden
z czarnych scenariuszy mowi, ze w kraju doj-
dzie do 15 tys. zakazen dziennie. Poréwnujac
z Polska, to tak, jakby u nas bylo ich blisko
60 tys. Stad zaostrzenia, zakazy lotow samo-
lotow z wielu krajow, wreszcie — zakaz przy-
jazdu osdb nie bedacych obywatelami Izraela.
A do Autonomii Palestyniskiej, a wigc i do
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Betlejem, mozna si¢ dosta¢ jedynie poprzez
izraelskie punkty graniczne.

— Zaréwno bazylika Narodzenia, Gro-
ta Mleczna, Pole Pasterzy, jak i inne miejsca
wczesniej wypetnione tlumami pielgrzymow
i turystow dzi§ $wieca pustkami — powiedziata
tygodnikowi ,,Idziemy” s. Szczepana z Domu
Pokoju w Betlejem. — Podobnie hotele, sklepy
z dewocjonaliami i inne miejsca odwiedzane
przez ludzi z calego $wiata. Mieszkancy Betle-
jem, ktorzy utrzymywali si¢ wytacznie z ruchu
pielgrzymkowego, sa zdesperowani i nie widza
sensu zycia, gdyz nie sa w stanie utrzymac swoich
najblizszych. Probuja szukaé innych mozliwosci
zapracowania na chleb, lecz najczgsciej konczy
si¢ to niepowodzeniem. My staramy si¢ ich
wspierac, dajac pracg poprzez wysylanie dewo-
cjonaliow, zwlaszcza rdzancow, do polskich pa-
rafii, a te, dzigki zyczliwosci ksigzy proboszczow
izaangazowaniu wielu dobrych ludzi, rozprowa-
dzaja je wsrdd wiernych. Muszg przyznad, ze Po-
lacy sa naprawde bardzo wrazliwi i ofiarni. Jesli
chodzi o uroczysto$¢ Bozego Narodzenia, to jak
w poprzednich latach trudno byto si¢ dosta¢ do
bazyliki na pasterke czy na bozonarodzeniowa
Eucharysti¢ do Groty Narodzenia, tak teraz jest
zupehnie pusto — dodaje s. Szczepana.

OD REKORDU DO DRAMATU

W roku 2019, a wigc przed pandemia, do
Betlejem przybyto rekordowe 1,9 miliona
0sob. Ale 2020 r. zmienil wszystko.

— Nie bylo zadnej pracy. Tylko kilka osdb
przyjechato na Boze Narodzenie, gléwnie
ludzie tu mieszkajacy — moéwit ,,The Times
of Israel” Elias al-Arja, wtasciciel Hotelu
Bethlehem, polozonego blisko bazyliki Na-
rodzenia. Gdy teraz zblizal si¢ sezon §wia-
teczny, wszyscy mieli nadzieje, ze sytuacja
si¢ zmieni, poniewaz tysigce cudzoziem-
cow zarezerwowalo miejsca w hotelach.
Co prawda nie tylu, ilu pojawiato si¢ przed
pandemia, ale przynajmniej byla szansa na
jakies funkcjonowanie. Teraz ta szansa zgasta.

— Piecdziesiat procent naszej gospodarki
juz si¢ zatrzymato — mowit Anton Salman,
burmistrz Betlejem.

Autonomia Palestyfiska nie ma Srodkow,
by wspiera¢ rodzime biznesy. Co najwyzej
oferuje ulgi podatkowe lub szkolenia w celu
zmiany pracy. Palestyfiskie Ministerstwo Tu-
rystyki apeluje do rodakow zyjacych w innych
czgSciach autonomii lub Izraela, by przyje-
chali cho¢ na dzien lub dwa. Pomagaja tez
rozne organizacje i instytucje z zagranicy. By¢
moze trzeba si¢ zastanowic, czy i jak my mo-
glibySmy pomoc mieszkaficom Betlejem, by
to miasto, tak wazne dla katolikow i w ogole
wszystkich chrzeécijan, przetrwato. E

Chcgcych pomdc mieszkaricom Betlejem,
zachecamy do kontaktu z Domem Pokoju,
prowadzonym przez polskie siostry elzbietanki:
www.facebook.com/dombetlejem
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Marek Jurek

Rok Bidena

hetniej stuchamy do-

brych wiadomosci, ale
najczesciej to zle bardziej
nas mobilizuja do mySlenia
i dzialania. Zmiana na sta-
nowisku prezydenta Stanow
Zjednoczonych jest dla Pol-
ski zdecydowanie niekorzyst-
na, ale bedzie mie¢ oczywisty
wplyw na nasz kraj i nasze
geopolityczne otoczenie.
Sprawy wielkich mocarstw
maja bowiem znaczenie glo-
balne, czasami nawet wte-
dy, gdy sa to rozstrzygniecia
wewnetrzne.

I tak jest z Bidenem. Jego
wybor oznaczal najpierw
radykalny zwrot w kwestii
praw podstawowych. Admi-
nistracja Trumpa angazo-
wala si¢ wyraznie po stronie
prawa do zycia, cho¢ prowa-
dzita konformistyczna poli-
tyke wobec roszczefi homo-
seksualnych. Biden zupelnie
odwrdcit polityke w pierw-
szej sferze, zradykalizowat
w drugiej. Krétko po swym
wyborze odwotlal polityke
z Mexico City, czyli zasade
niefinansowania przez Sta-
ny Zjednoczone zagranicz-
nych organizacji powigza-
nych w jakikolwiek sposob
z praktykami aborcyjnymi.
Tak dziafali tez poprzedni
prezydenci z Partii Demo-
kratycznej. W sprawach gen-
der poszedt jeszcze dalej. Juz
w kampanii wyborczej mo-
wil, ze ,,transpiciowa row-
nos¢ jest wiodaca kwestig
praw obywatelskich naszych
czasOwW”, wigc ,,nie ma miej-
sca na kompromis, gdy idzie
o podstawowe prawa czlo-
wieka”. Zaraz wigc po swym
wyborze ustanowil ,,pra-
wo czlowieka” zezwalajace
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chlopcom na wstep do szkol-
nych ubikacji dla dziewczat.
Oczywiscie nie wszystkim,
ale tym, ktorzy przed wej-
Sciem zadeklaruja si¢ jako
dziewczeta.

Biden z kolei deklaruje si¢
jako katolik, cho¢ od lat kon-
testuje podstawowe katolic-
kie zasady etyczne. Moze si¢
za to powolywaé na sympa-
tie Ojca Swigtego, co w szer-
szym odbiorze ma wigkszg
wage niz zawitosci polity-
ki. Papiez w czasie kampanii
wyborczej odmoéwit przyje-
cia Mike’a Pompeo, sekre-
tarza stanu poprzedniego
prezydenta, co zostalo po-
wszechnie odebrane jako
akt niech¢ci wobec Donalda
Trumpa. Nie bez znaczenia
byta tu pewnie réwniez po-
lityka samego Pompeo, kto-
ry krytykowal porozumienie
zawarte miedzy Watykanem
a komunistycznymi China-
mi. Zaraz po wyborze Biden
otrzymal gorace gratulacje
od Franciszka, co mialo cha-
rakter nie tylko kurtuazyj-
ny, gdyz trwala jeszcze kam-
pania wyborcza o dwa wazne
miejsca w Senacie, potrzeb-
ne demokratom do skonso-
lidowania liberalnej wigk-
szoSci. I wreszcie niedawna
wizyta Bidena w Watykanie
tez byta istotna dla nowe-
go prezydenta i jego obozu,
skoro Sad Najwyzszy rozpo-
czyna wlas$nie rozpatrywa-
nie konstytucyjnoSci ustaw,
mogacych skutkowac rewizja
orzecznictwa wymierzonego
w prawo do zycia.

W innych sprawach Biden
nie byt juz tak wojowniczy,
jak w forsowaniu ubikacji dla
dziewczat. Nawet ci, ktorzy
akceptowali wycofanie si¢
Amerykanow z Afganistanu,
uznali, ze nie byt to odwrot,
ale ucieczka. Nowy prezy-
dent zrewidowatl tez polityke
wobec Nord Stream 2, uchy-
lajac sankcje, ktorymi Trump
obktadat europejskie przed-
sigbiorstwa wspOtpracuja-
ce z ta rosyjsko-niemiecka
inwestycja. Tak wigc rewo-
lucja postepuje, a Ameryka
si¢ cofa.

E

Zgubiony przez mito$¢?

ie milkng echa sprawy

bytego juz metropoli-
ty Paryza abp. Michela Au-
petita, ktorego oddanie si¢
w listopadzie br. do dyspo-
zycji papieza zostato przez
Franciszka przyjete jako
dymisja.

Poszio o artykuf w tygo-
dniku ,,Le Point”, gdzie su-
gerowano abp. Aupetito-
wi m.in. utrzymywanie przed
dziesigciu laty intymnych
relacji z kobieta. Nie zna-
leziono w tej sprawie ja-
kichkolwiek dowodow winy
abp. Aupetita, jednak pa-
piez — jak sam stwierdzil —
zlozyt go, wskutek roznosza-
cych si¢ plotek, ,,na oltarzu
nie prawdy, ale
hipokryzji”.

Na sprawie
abp. Aupetita
postanowit po-
zerowac ,,Paris
Match”, wrzuca-
jac na poczatku
grudnia w me-
dia spoteczno-
Sciowe ,,cks-
kluzywny” film
bedacy wynikiem §ledzenia
przez dziennikarzy hierarchy
na kazdym kroku. Film ma
tytut ,,Arcybiskup Aupetit,
zgubiony przez mitos¢”, a za-
gubienie to — jak widzimy na
filmie — polega na zarejestro-
wanej ,,gdzie§ w Yvelines” sy-
tuacji: abp Aupetit wychodzi
z baru, a za nim kobieta. Wy-
chodza, uSmiechajac si¢ do
siebie — bez usciskow, trzy-
mania si¢ za rece itp. Nastgp-
nie oboje wsiadajg do samo-
chodu, odjezdzaja. I tyle. Do
filmu dodane jest zdjecie,
na ktérym rozmawiaja, spa-
cerujac, i niewybredny ko-
mentarz, ze abp Aupetit kla-
matby, gdyby ukrywat swoje
zwiazki z kobietami.

Ataki na bytego metro-
polite Paryza nie sg niczym
nowym, zwazywszy na jego
otwartg krytyke, w imie-
niu Kosciota, m.in. anty-
koncepcji i in vitro. Z tytu-
fem o jego ,,zagubieniu przez
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milo$§¢” mozna tez si¢ zgo-

Czy w Kosciele

i w oczach
$wiata nie do
pomyslenia jest
przyjazi miedzy
mezczyzna

i kobieta?

dzi¢, gdyby nie traktowaé
—jak ,,Paris Match” — mi-
todci jedynie w kategoriach
famania szostego przykaza-
nia Dekalogu. Swoja dro-
g3, Laetitia Calmeyn, ktorg
widzimy na filmie, 46-letnia
belgijska teolog, dziewica
konsekrowana i wyktadow-
ca na Wydziale Notre-Dame
w Kolegium Bernardynow,
zapowiedziala zlozenie po-
zwu w sadzie przeciwko
,,Paris Match”. Tym razem
chodzi jednak o co§ wigcej
niz nazwanie rzeczy po imie-
niu i sprawiedliwosc.

Stusznie pod filmem — wi-
zytowka dziennikarstwa ,,Pa-
ris Match” — przeczytamy
niemal wytacz-
nie krytyczne
komentarze in-
ternautow. Jedni
reaguja zdumie-
niem i oburze-
niem, zastana-
wiajac sie, jak
bardzo francu-
skie dziennikar-
stwo zeszlo na
psy. Inni pyta-
ja: ,sortir au restaurant et se
promener avec quelqu’un,
c’est vraiment critiquable?”
(wyjs¢ do restauracji i pospa-
cerowac z kim$ — to napraw-
de godne krytyki?). I to pyta-
nie wydaje si¢ najwazniejsze!

Laetitia Calmeyn pyta,
i warto pytaé razem z nia:
Czy w Kosciele i w oczach
Swiata nie do pomyslenia jest
relacja migdzy mezczyzng
i kobieta przezywana w przy-
jazni? Czy gdyby abp Aupe-
tit wychodzit z baru z m¢z-
czyzna, ksigdzem — to byloby
w porzadku?

Z kimkolwiek by abp Au-
petit z tego baru wyszedl,
z kimkolwiek wsiadt do sa-
mochodu - bylby czemu§
winny. Czy zgubifa go mi-
tos¢ wyrazajaca si¢ w dostep-
nosci dla innych, czy to nas
gubi lgk przed idiotyczny-
mi osgdami i poprawnoscia
polityczna, niszczacy nasze
wszelkie relacje i przyjaznie?

Radek Molenda
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Prawdziwe §wiatto

ks. Stefan
Moszoro-Dabrowski

W $wiecie poganskim rozwinal si¢ kult boga
Stonica, Sol invictus. Cho¢ stonice wstawalo co-
dziennie, wiadomo bylo, ze nie o§wieci calej rzeczywistoSci; jego
promien nie przeniknie mrokéw Smierci, gdzie ludzkie oko zamy-
ka si¢ na jego $wiatto. ChrzeScijanie, §wiadomi,
jak wielki horyzont otwiera przed nimi wiara, na-
zywali Chrystusa prawdziwym sloficem, ktdrego
promienie dajg zycie.

Czlowiek, zamiast przyjaé to Swiatlo, czgsto
woli czci¢ bozka. Jest to wygodne, bo nie ma nie-
bezpieczefstwa ewentualnego powotania, ktore
wymagaloby wyrzeczenia si¢ wlasnego poczucia
bezpieczenstwa, poniewaz bozki ,,majg usta, ale
nie moéwia” (Ps 115, 5). W ostatecznoSci bozek
jest pretekstem do tego, by postawi¢ samych siebie w centrum
rzeczywistoSci, adorujac dzieto wtasnych rak czy realizujac wlasne
zachcianki. Tg droga, skoro traci si¢ zasadnicze ukierunkowanie,
cztowiek gubi si¢ w wielorakosci pragnien. Balwochwalstwo staje
si¢ politeizmem, poruszaniem si¢ bez celu od jednego pana do
drugiego... Nie wskazuje jednej drogi, lecz wiele szlakow, ktore

Wiara w Jezusa,
narodzonego

w Betlejem, ma
zdolnos¢ o$wietlenia
calego zycia
cztowieka.

NASZE WESTERPLATTE I

nie prowadza do wyraznego celu, ale raczej tworza labirynt. Kto
nie chce zawierzy€ sie¢ Bogu, zmuszony jest stuchaé glosow wielu
bozkdw, wotajacych do niego: ,,zdaj si¢ na mnie!”.

Dzi§, kiedy mowimy o $wietle wiary w Chrystusa, spotyka-
my zastrzezenie, ze takie Swiatto moglo wystarczy¢ starozytnym
spoteczenstwom, ale nie jest potrzebne w nowych czasach, kiedy
cztowiek stal si¢ dojrzaly i szczyci si¢ Swiatlem swego rozumu.
Wierzenie rzekomo przeciwstawia si¢ poszukiwaniu, pomniejsza
zasieg ludzkiej egzystencji, pozbawiajac zycie nowosci i przygo-
dy. Wiara stanowilaby wigc iluzje $wiatlta, utrudniajaca droge
ku przyszio$ci. Wielka narracja ogranicza wolnos¢, a wigc le-
piej jej nie poszukiwac. ,I tak cztowiek zrezygnowat z poszuki-
wania wielkiego $wiatta, by zadowoli¢ si¢ malymi §wiatetkami,
ktore oSwiecajg krotka chwile, ale sg niezdolne
do otwarcia drogi” (Franciszek, Lumen fidei).
A gdy brakuje mocnego Swiatla, wszystko staje
si¢ niejasne, nie mozna odrdzni¢ dobra od zta,
drogi prowadzacej do celu od drogi, na ktorej
btadzimy bez kierunku.

Wiara w Jezusa, Syna Bozego narodzonego
w Betlejem, ma zdolno$¢ o$wietlenia catego zycia
cztowieka. Nie pochodzi ona od nas samych, ro-
dzi si¢ w spotkaniu z Bogiem zywym, ktory nas
wzywa i ukazuje nam swoja mifos¢, na ktorej mozemy si¢ oprze¢,
by budowac zycie. Przemienieni przez t¢ milo$¢, otrzymujemy
nowe oczy, do§wiadczamy, ze w wierze zawarta jest wielka obiet-
nica pelni. ,,A $wiatloS¢ w ciemnosci $wieci i ciemnos$¢ jej nie
ogarngta” (J 1, 5).

E

Magdalena
, Wotochowicz

Kiedy przycho-
dza $wieta Bo-
zego Narodzenia, mySl¢ o cu-
dzie przyjScia Pana Jezusa na
ziemig. To, co mnie zachwy-
ca, gdy choc na chwile si¢ nad
tym zatrzymam, to starotesta-
mentowe proroctwa zapowia-
dajace przyjscie Mesjasza. Pan
Jezus wypetnit je wszystkie
bardzo precyzyjnie.

Proroctw tych jest duzo,
wigc skupmy si¢ tylko na kil-
ku z nich.

Po pierwsze, Mesjasz miat
pochodzi¢ z pokolenia Judy,

z rodu Dawida, z rodu Jesse-
£0. Moéwi o tym m.in. Ksigga
Rodzaju: ,,Nie zostanie odjg-
te berfo od Judy ani laska pa-
sterska sposrdd kolan jego, az
przyjdzie ten, do ktoérego ono
nalezy, i zdobedzie postuch

u narodéw!” (Rdz 49, 10) —
stowa z samego poczatku Bi-

Wypetnit ws

zystko!

blii, wygloszone prawie

2000 lat (!) przed Chrystu-
sem. Inny fragment takze to
potwierdza: ,,Oto nadejda
dni — wyrocznia Pana - kiedy
wzbudze Dawidowi Odrosl
sprawiedliwa. Bedzie pano-
wat jako krol, postepujac
roztropnie, i bedzie wykony-
wal prawo i sprawiedliwos¢
na ziemi” (Jr 23, 5) — stowa
napisane ok. 600 lat przed
Chrystusem. Oraz: ,,I wyro-
$nie rozdzka z pnia Jesse-
go, wypusci si¢ odrosl z jego
korzeni. I spocznie na niej
Duch Panski, duch madro-
§ci i rozumu, duch rady i me-
stwa, duch wiedzy i bojazni
Panskiej” (Iz 11, 1-2) — zapo-
wiedz z ok. 700 lat przed na-
rodzeniem Chrystusa.

Te proroctwa wypelnity
si¢ w pelni. A mozemy prze-
czyta¢ o tym m.in. w Ewan-
gelii Lukasza, w opisie rodo-
wodu Jezusa.

Po drugie, Mesjasz miat
narodzic si¢ z dziewicy i by¢
Bogiem. Prorok Izajasz po-

wiedzial: ,,Dlatego Pan sam
da wam znak: Oto Panna po-
cznie i porodzi Syna, i nazwie
Go imieniem Emmanuel”
(Iz7, 14). Wypelnienie wi-
da¢ w historii powotania Ma-
1yi, ktéra byla dziewica: ,,Oto
poczniesz i porodzisz Syna,
ktéremu nadasz imi¢ Jezus.
Bedzie On wielki i bedzie na-

Medrey ze Wschodu przybyli
do Jerozolimy” (Mt 2, 1).

Po czwarte, Mesjasz miat
urodzi€ si¢ jako dziecko
i wprowadzi¢ pokdj. Prorok
1zajasz zapowiadat: ,,Albo-
wiem Dzieci¢ nam si¢ naro-
dzito, Syn zostat nam dany, na
Jego barkach spoczeta wia-
dza. Nazwano Go imieniem:

zwany Synem Przedziwny

Najwyzszego, . . Doradca, Bog

a Pan Bog da Me?JaSZ na.rOdZﬂ Mocny, Od-

Mu tron Jego si¢ jako dziecko, wieczny Ojciec,

praojca, Dawi- a potem dzieki Ksiaze Poko-

da” (Ek 1, 3.1-32). ofierze na krzyiu ]u..WICIkle be-
Po trzecie, .2 . dzie Jego pano-

przyniést pokoj.

Mesjasz miat
si¢ urodzié
w Betlejem. Prorok Micheasz
mowi ok. 700 lat przed Chry-
stusem: ,,A ty, Betlejem Efra-
ta, najmniejsze jeste$§ wsrod
plemion judzkich! Z cie-

bie mi wyjdzie Ten, ktory be-
dzie wtadat w Izraelu, a po-
chodzenie Jego od poczatku,
od dni wieczno$ci” (Mi 5, 1).
Spetnienie proroctwa widzi-
my np. w Ewangelii Mate-
usza: ,,Gdy za$ Jezus narodzit
si¢ w Betlejem w Judei za pa-
nowania krola Heroda, oto

wanie w pokoju
bez granic na
tronie Dawida i nad Jego kro-
lestwem, ktore On utwierdzi
i umocni prawem i sprawie-
dliwoscia, odtad i na wie-
ki” (Iz 9, 5-6).
I to takze si¢ wypelni-
to. Mesjasz narodzit si¢ jako
dziecko, a potem dzigki ofie-
rze na krzyzu przyniost pokd;j.
Jezus wypetnit wszyst-
ko. Jezus jest wyczekiwanym
Mesjaszem, a do tego wrdci
ponownie!

26 grudnia 2021 idZiemy
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I PROSZE KSIEDZA

/1e stowo

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Czy jest mozliwe, ze nieszczescia, jakie spadaja na pew-
na rodzine, sa spowodowane przez wypowiedziane przez
kogos zte sfowo? Zawsze bylam nastawiona sceptycznie,
gdy chodzi o wiare w przekleristwa, ale jak patrze na te
rodzine, to mam wrazenie, ze iloS¢ nieszczes¢, jakie ja
dotykaja, jest niezwyklfa. Moze modlitwa o uzdrowienie
bytaby tutaj pomocna?

Bog jest jeden. I to On rzadzi Swiatem. Daje ludziom wolnoS¢.
Oni w ramach tej wolno§ci moga wybrac¢ btogostawienistwo albo
przeklenstwo. Jesli wybiora btogostawienstwo, zycie wedtug Du-
cha, wedtug planu Bozego, nie podlegaja przeklenstwu. Owszem,
jak mowi Psalm 34, liczne sa nieszczgScia, ktore cierpia sprawie-
dliwi, ale Pan ich ze wszystkich wybawia. Wszystko si¢ koficzy
dobrze u ludzi, ktorzy wybieraja blogostawienstwo Najwyzsze-
go. Przeklenstwo nie dotyczy wigc 0sob prawych. Ptak nie moze
usiaS¢ na gatezi, ktorej nie ma. Przeklenstwo nie moze spas¢ na
czlowieka czy na rodzing, ktora nie zawinila, jest w stanie taski
uswigcajacej, poddata fasce spowiedzi i pokucie swoje zycie.

Jesli jednak wspomniana przez Panig rodzina doS§wiad-
cza dolegliwoSci o nieprzecigtnym nasileniu, warto spytac:

czy nie dziala tu przeklenstwo? Czasem
zdarza si¢ choroba, ktdra zadziwiajaco
nie ustgpuje, mimo staran lekarzy i do-
brych rokowan. Domowe plagi niczym
w Egipcie: zaby, komary, muchy, wrzody,
pomor zwierzat wskazuja na przeklen-
stwo, jesli mimo wykorzystania wspot-
czesnej techniki i zastosowania chemii sg
jakby nie do usunig¢cia. Przejawem prze-
klefistwa moga by¢ niepowodzenia w pfodnosci czy sprawach
materialnych.

Pan Jezus bardzo nas kocha i mito$¢ do nas wiele Go kosztu-
je. Czlowiek jednak, majac wolng wolg, moze wybraé nie mitos¢
Boga, ale falszywego przyjaciela, demona. A demony wprowa-
dzaja nas w grzech, bo to ostatecznie $ciggnie na nas przeklen-
stwo. Diabet ma wielka uciechg, kiedy grzeszymy, takze kiedy
przeklinamy innych, na przyktad przez hejt.

OczywiScie Bog przeciwdziata. Jesli idziemy w ramiona pie-
kiet, przywoluje nas przez glos sumienia, potem przez Stowo
Boze, a na koniec przez dopuszczanie do trudnych przezy¢. Bog
wyznacza granic¢ nienawisci szatana do czlowieka. Nigdy by
nie pozwolil do§wiadczac cierpien, ktore by nie byly potrzebne.

Modlitwa o uzdrowienie bedzie tu pomocna. Zawsze kluczo-
wy jest sakrament pojednania i wypelnienie pokuty. Wielka site
ma udzielane nam btogostawienstwo kaplandw i rodzicow, tak-
ze chrzestnych. Wazne jest, abySmy my nikogo nie przeklinali.
Modlitwa, post i jalmuzna wzmacniaja ochrong¢ blogostawien-
stwa wokot nas i tych, ktorych blogostawimy.

xmarekk@o2.pl
Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie

O duchownych i nie tylko

Czy ksigdzu mozna wie-
1zy¢? — to temat naj-
nowszego numeru kwartal-
nika poswig¢conego formacji
kaptanskiej ,,Pastores”, wy-
dawanego pod patrona-
tem Komisji Episkopatu
ds. Duchowiefistwa.

Na to pytanie odpowia-
da juz na wstepie numeru
ks. Wojciech Bartkowicz, rek-
tor Wyzszego Metropolital-
nego Seminarium Duchow-
nego w Warszawie, piszac:
,,Czy ksigdzu mozna wierzy¢?
Nie tylko mozna, ale i trzeba
— gdy glosi Ewangeli¢ o Je-
zusie Chrystusie. Czy ksiedzu
mozna nie wierzy¢? Mozna
— gdy glosi siebie albo nie-
ustannie konkurujace ze sobg
przemijajace madrosci Swia-
ta”. Biblijna refleksja nad
wiarygodnoS$cia Osoby Jezusa
Chrystusa dzieli si¢ biblista
ks. prof. Stanistaw Harezga.
Do lektury ciagle niezwykle
aktualnych tekstow Josepha
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Ratzingera/Benedykta XVI
zacheca ks. prof. Krzysztof
Kaucha, teolog z KUL. ,,Jesli
kto§ ma powazne watpliwo-
Sci eklezjologiczne, przezywa
noc ciemng bycia w KoScie-
le, czuje si¢ rozjechany przez
napierajacy z kazdej strony
Swiat odrzucajacy wszystko,
co chrzescijanskie, a zwlasz-
cza koScielne, moze siggnac
po jego nadzwyczaj budujace
teksty” — zacheca autor.
Dominikanin, profesor
Uniwersytetu Papieskiego
Jana Pawta IT w Krakowie
0. Jarostaw Kupczak w arty-
kule ,,Ko$ciot filarem i pod-
pora prawdy” pisze o niechg-
ci wobec instytucji Kosciota
i zwraca uwagg, ze zarOw-
no Sobor Watykanski II, jak
i Katechizm KoSciota Kato-
lickiego w sposOb proroczy
przygotowaly nas do kon-
frontacji z dzisiejszymi here-
zjami uderzajacymi w instytu-
cje Kosciota.

Znany z faméw ,,Idziemy”
ks. Dariusz Kowalczyk SJ,
profesor dogmatyki na rzym-
skim Gregorianum, w artykule
,»Kiedy lud chce mie¢ swoje-
go krola...” zwraca uwage, ze
zardéwno hierarchicznos¢, jak
i charyzmaty sa faska Boza,

»a nie czysto ludzkg inwen-
cja w stuzbie takiej czy innej
idei”. Psycholog zwiazana ze
Stowarzyszeniem Psychologow
Chrzedcijanskich Agata Rusak
podjeta temat ,,Rozczarowani
wierni, czyli o ksiedzu, ktore-
mu si¢ nie ufa”. Wazny temat
porusza psycholog ks. Ma-
rek Dziewiecki w tekscie ,,Mi-
strzowie kamuflazu”, w kto-
rym zwraca uwage, ze kryzysy
u duchownych zaczynajq si¢
zwykle od zaniedbywania wig-
zi z Bogiem i braku mitosci

do ludzi.

Jest tez bardzo ciekawa
dyskusja redakcyjna z udzia-
fem s. M. Judyty Pudetko,
Aliny Petrowej-Wasilewicz,

PASTORES
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Pawla Milcarka, ks. Wojcie-
cha Bartkowicza prowadzo-
na przez ks. Piotra Mazurkie-
wicza. Wiarygodno$¢ ksiezy,
formacja seminaryjna, btgdna
koncepcja wolnosci, grzechy
wobec nieletnich — to niekto-
re z poruszonych tematow.
Ks. Piotr Mazurkiewicz
pisze tez o zrodiach skan-
dali seksualnych z udziatem
duchownych, a abp Tadeusz
Wojda SAC - o tym, czym
rozni si¢ postuszenstwo wo-
bec biskupa ksiedza zakonne-
go i ksiedza diecezjalnego./w§
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Archikatedra warszawska
wpisuje sie w panorame
dziejow Warszawy

i Polski, a nowe pokolenia
pielgrzyméw zmierzaja tu
nieprzerwanie od wiekéw, aby
modli¢ sie w Swietym miejscu.

Samemu Bogu

Archikatedra §w. Jana Chrzciciela w War-
szawie jest gtownym koSciofem archidiece-
zji warszawskiej i siedziba metropolity war-
szawskiego. Tu odbywa si¢ wiele uroczysto$ci
ogolnodiecezjalnych i pafistwowych.

Przed wiekami w miejscu wspdlczesnej ba-
zyliki archikatedralnej stata kaplica zamkowa
ksiazat mazowieckich. Migdzy XIII a XIV
w. zbudowano kosciol parafialny podniesio-
ny na przetomie XIV i XV w. do godnoSci
kolegiaty. Swiatynia byta miejscem, w kto-
rym patriotyczne kazania glosil ks. Piotr
Skarga i gdzie zaprzysi¢zono Konstytucje
3 maja. W historii najnowszej odbudowana
po wojnie katedra byla Swiadkiem naucza-
nia bt. kard. Stefana Wyszynskiego, $w. Jana
Pawla II i Benedykta XVI.

W archikatedrze znajduje si¢ grob Pryma-
sa Tysigclecia, przy wejsciu po lewej stronie.
W kazdy wtorek odprawiana jest Euchary-

Fronton
bazyliki

stia za wstawiennictwem kard. Wyszyniskiego
w intencjach powierzanych przez patnikow.
Na zakonczenie istnieje mozliwos¢ blogosta-
wienistwa relikwiami. Ponadto 28. dnia miesia-
ca odbywa si¢ Msza §wigta dzigkczynna za dar
beatyfikacji. — Po roku chcemy zacza¢ modli¢
sie o Taske kanonizacji bt. Stefana Wyszynskie-
g0 — zaznacza proboszcz ks. Bogdan Bartofd.

Kazdy moze naby¢ w §wiatyni miniaturo-
wy obrazek bl. kard. Wyszynskiego z czastka

tekst i zdjecia
Patryk Lubryczynski

relikwii i modlitwa za jego wstawiennictwem.
W pazdzierniku br. ks. Bogdan rozpoczat
cykl konwersatoriow w pierwsza i trze-
cig Srode¢ miesiaca ,,Blogostawiony Prymas
Tysiaclecia mowi do nas”.
— Przyblizam prymasow-
skie nauczanie, wypowiedzi
i homilie — zaprasza ksiadz
proboszcz. Drugim cyklem
cieszacym si¢ zainteresowa-
niem warszawian jest ,,Bi-
blia na Staréwce”. Wikariusz
ks. Maciej Jaszczolt prowa-
dzi studium biblijne w dru-
g3 1 czwartg Srode miesigca,
w biezacej edycji uczestnicy zgiebiaja temat
Babilonu i starozytnego Wschodu.

Najstarsza grupa modlitewng jest Archi-
konfraternia Literacka Niepokalanego Poczg-
cia Najswigtszej Maryi Panny, ktora zostata
zalozona w 1507 r. Od 1669 r. nieprzerwa-
nie funkcjonuje przy dzisiejszej archikatedrze
$w. Jana Chrzciciela. Dynamicznie dziafa tez
Akademickie Stowarzyszenie Mtodziezy Soli
Deo, ktorego opiekunem duchowym jest wi-
kariusz ks. dr Bartosz Szoplik. Nie jest kla-
syczng wspllnota, ale organizacja studencka
o profilu katolickim. Naleza do niego studenci
z warszawskich uczelni, ktdrzy staraja si¢ kie-
rowa¢ nauka patrona organizacji — Prymasa
Tysigclecia. W nazwie maja zawotanie bisku-
pie bt. Stefana Wyszyniskiego ,,Soli Deo honor
et gloria!” — ,,Samemu Bogu cze$¢ i chwata”.
— Cieszy mnie, ze miodzi ludzie potrafig in-
spirowac si¢ nauka bt. Stefana Wyszyniskiego
izy¢ wedlug niej w swoim Srodowisku — dzieli
si¢ ks. Bartotd. W duszpasterstwie pomaga tez
ks. inf. Grzegorz Kalwarczyk, rezydent parafii
archikatedralnej, emerytowany kanclerz Kurii
Metropolitalnej Warszawskie;.

W bazylice archikatedralnej mozna usly-
sze¢ znakomitg oprawe muzyczng liturgii
oraz koncerty az trzech miejscowych chorow:
Choéru Archikatedry Warszawskiej, Choru
Meskiego Cantores Minores, Warszawskie-
2o Choru Papieskiego im. $w. Jana Pawfa I1.

Na terenie parafii przebywa okoto czte-
rech tysigcy wiernych. Parafianka Edyta

Ksiadz proboszcz
Bogdan Bartotd

W PARAFI| IS

Oftarz gléwny

Czerwinska moéwi, ze wiek-
szo$¢ parafian to osoby beda-
ce na emeryturze, ktore miesz-
kaja na Starym Miescie jeszcze
od ubiegtego wieku. — W parafii
katedralnej otrzymatam chrzest
i Pierwszag Komuni¢. Dawniej
bylo wiecej dzieci i mtodziezy,
obecnie dominuja hostele oraz mieszkania
wynajmowane okresowo — przyznaje.

Ks. Bogdan dodaje, ze Stardwka nie jest
przyjaznym miejscem dla rodzin z dzie¢mi.
— Miodych matzefstw mamy tylko kilkana-
Scie, a parafia si¢ wyludnia. Na miejsce zmar-
tych wiernych nie osiedlajg si¢ nowi. Nie ma
zlobka ani szkoly podstawowej — opowiada.
W 2020 r. Zespot Pafistwowych Szkot Mu-
zycznych nr 1 w Warszawie przeniost si¢
z ul. Miodowej na ul. Rakowiecka. Od tej
pory ksi¢za nie prowadza juz przygotowan
dzieci do Pierwszej Komunii Swigtej.

Ksigdz proboszcz wyjas$nia, ze w tym roku,
z powodu pandemii, duchowni najprawdo-
podobniej odwiedzg w ramach wizyty dusz-
pasterskiej tylko mieszkania tych parafian,
ktorzy zechca zaprosic ksigzy indywidualnie.

Tegoroczna szopka bozonarodzeniowa be-
dzie prosta i wymowna w warstwie symbo-
licznej. — Tworca planuje przedstawic tunel,
jako metafore¢ ciemnoSci — §wiata lub wne-
trza czlowieka — z Dziecigtkiem w zlébku,
na ktore opada strumien $wiatla, nawigzu-
jacy do nadziei, jakg przynosi nowonarodzo-
ny Chrystus — streszcza projekt ks. Bogdan.

Parafia §wiqtego Jana Chrzciciela,
ul. Kanonia 6, Warszawa,
intencje Mszy $wietych i rezerwacja
dla grup w godz. 9.00-17.00,
tel. +48 530 872 515
www.katedra.mkw.pl
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B Uroczystosci z udzialem bp. Romu-
alda Kaminskiego. Ordynariusz war-
szawsko-praski bedzie przewodniczyt
25 grudnia pasterce w parafii Sw. Mar-
ka Ewangelisty przy ul. Zamiejskiej 6

w Warszawie, a o godz. 11.00 odpra-
wi Eucharystie w katedrze warszawsko-
-praskiej.

B Rozeznaj powotanie. Alumni Wyz-
szego Metropolitalnego Seminarium Du-
chownego przy ul. Krakowskie Przed-
miescie 52/54 w Warszawie zapraszaja
w dniach 21-22 stycznia na dni skupie-
nia dla rozeznajacych powotfanie. — Je-
§li myslisz o drodze kaptanskiej albo nie
wiesz, jaka droga iS¢, to zapraszamy na
rekolekcje — méwia. To propozycja dla
uczniéw ostatnich klas liceum i studen-
téw. Zapisy sa prowadzone poprzez for-
mularz na stronie www.wmsd.waw.pl.
B Prymas méwi do nas. Ksiadz pro-
boszcz Bogdan Bartofd zaprasza do ar-
chikatedry warszawskiej na kolejne spo-
tkanie z cyklu ,Blogostawiony Prymas
Tysiaclecia méwi do nas”, zatytutowane
,Wierny Matce Bozej”, ktére odbedzie
sie 5 stycznia o godz. 19.00.

B Warsztaty pastoralne. Wydziat
Duszpasterstwa Ogolnego Kurii War-
szawsko-Praskiej wspdlnie z Wydziatem
Studiéw nad Rodzing UKSW w War-
szawie zapraszaja chetnych kaptanéw
na warsztaty pastoralne przyblizaja-

ce techniki, jak w pracy duszpasterskiej
i kancelaryjnej radzi¢ sobie ze stresem

i emocjami. Warsztaty poprowadza psy-
chologowie z Wydziatu Studiéw nad
Rodzing UKSW. Zajecia sa organizowa-
ne 26 lutego 2022 r. w godz. 11.00-
13.30. Ze wzgledu na ograniczona licz-
be miejsc nalezy zgfosi¢ swoj udziat na
adres mailowy duszpasterstwo@diece-
zja.waw.pl.

B Bibliodrama w Loretto. W sank-
tuarium Matki Bozej Loretanskiej

w dniach 7-9 stycznia odbeda sie za-
jecia bibliodramy zatytufowane ,Wré6¢
do Jezusa”. Program dnia bedzie zawie-
raf: spacer uwaznosci, warsztaty biblio-
dramy, medytacje, Msze $wieta, adora-
cje Najswietszego Sakramentu. Wiecej
informacji: www.loretto.pl, zgloszenia:
centrum@loretto.pl, tel. 510 099 949.
B Zastuzonemu lekarzowi. Droga
dojazdowa prowadzaca od ul. Zerom-
skiego do Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego im. prof. A. Grucy
w Otwocku ma nowego patrona —
Mieczystawa Bfaszczyka. W ten spo-
s6b uczczono pamiec wieloletniego
dyrektora otwockiej kliniki ortope-
dycznej.
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OPYATEK MEDYKOW

Przedstawiciele $rodowiska medycznego
15 grudnia wzieli udziat w organizowanym
przez Krajowe Duszpasterstwo Stuzby Zdro-
wia spotkaniu optatkowym w auli kurialnej
przy ul. Florianskiej w Warszawie. Bp Romu-
ald Kaminski, przewodniczacy Zespotu KEP

DLA DOMU DZIECKA

Trwa zbiorka pod hastem ,,Wrzué grosi-
ka na busika — Bezpieczny bus dla naszych
dzieci” na wieloosobowe auto dla wycho-
wankéw Domu Dziecka im. Matki Wero-
niki w Siennicy. W akcje hojnie wiacza sig
lokalna spoteczno$¢. Wychowankowie wy-
stawiaja na aukcj¢ narysowane przez siebie
prace: busik, ksi¢zniczke czy owczarka nie-
mieckiego. Na licytacji mozna kupi¢ domo-

HISTORIA WOLNOSCI

Projekt wojewody mazowieckiego pod ha-
stem ,,#Historia naszej wolnoSci” adreso-
wany jest do mieszkancow wojewodztwa
mazowieckiego. W ramach kampanii zo-
stal zorganizowany konkurs dla uczniéw
szkot podstawowych i ponadpodstawowych
na najlepszy reportaz opisujacy wydarzenia
7 1946, 1956 lub 1981 r. Powstata tez wysta-
wa plenerowa ,,Druki ulotne drugiego obie-
guw okresie PRL-u”, ktdrg mozna obejrzec
w arkadach budynku Mazowieckiego Urze-
du Wojewddzkiego przy pl. Bankowym 3/5
w Warszawie.

fot. www.zrzutka.pl

fot. ks. Pawet Klys

fot. PAP/Tomasz Gzell

ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, zyczyl
zebranym mocnej wiary. — Jesli cztowiek ma
wiarg, to wowczas dziala w jego zyciu Pan
Bog. Odpowiedzia na naszg postawe wiary
jest mifos¢, ktdra jest potezna sita — powie-
dzial ordynariusz warszawsko-praski.

we dzemy, ciasta, ksigzki. Wigcej informacji
na www.zrzutka.pl.

OSTATNIE) SZANSY

Jest juz w Lodzi tradycja, ze tuz przed
Wigilia odbywaja si¢ w katedrze §w. Sta-
nistawa Kostki rekolekcje ostatniej szan-
sy, tzw. Adwentowe Rekolekcje dla Lo-
dzi. Pomystodawcg i mowca trzydniowych
spotkan ze Stowem Bozym jest metropo-
lita 16dzki abp Grzegorz Rys. Przez trzy
dni od czwartej niedzieli Adwentu do
wtorku mieszkafcy miasta uczestniczy-
li w Eucharystii, adoracji Najswietszego
Sakramentu oraz konferencjach opartych
na Stowie Bozym./ks. Pawel Klys

fot. Biuro Prasowe DW-P/Karolina Blazejczyk
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WIRUS DEPRESJI

W auli Narodowego Instytutu Kultu-
ry i Dziedzictwa Wsi w Warszawie od-
byt si¢ 15 grudnia wyktfad z cyklu Ducho-
wos$¢ dla Warszawy pt. ,,Wirus depresji.
Jak go rozpoznac¢ i pomdc najblizszym”.
Referaty wyglosili dr Justyna Dworczyk
(psychoterapeutka) oraz ks. dr Marcin

ZYSKAXA ODPUST

W parafii Nawiedzenia NajSwigtszej Maryi
Panny w Srebrnej koto Konstantynowa £.6dz-
kiego, gdzie w gldwnym oltarzu od wielu lat
znajduje si¢ kopia rzymskiego obrazu Salus
Populi Romani, bedzie mozna uzyskac faske
odpustu zupetnego w wyznaczone dni, a §wia-

fot. PAP/Albert Zawada

Klosowski (psycholog). Depresja doty-
ka wierzacych i niewierzacych — zauwazyt
ks. dr Ktosowski — i ma zrodta w uwarun-
kowaniach biologicznych, psychologicz-
nych, egzystencjalnych.

Patronat medialny nad wydarzeniem objat
tygodnik ,,Idziemy”.

DINOZAURY
NA MAZOWSZU

Doskonale zachowane §lady dinozauréw,
tropy oraz kosci odkryto na Mazowszu w ko-
palni odkrywkowej surowcow ilastych w Bor-
kowicach koto miasta Przysucha. Odkrycie
jest wyjatkowe w skali $wiatowej. Znaleziska
tropdw wskazuja na zlozony zespot fauni-
styczny dinozauréw, zamieszkujacy ten ob-
szar ok. 200 miliondw lat temu. Najwigksze
dotychczas zarejestrowane w Borkowicach
Slady dinozauréw drapieznych osiagaja pra-
wie 40 cm dhugosci.

tynia dotaczy do wielkiej rodziny kosciotow
czczacych obraz Matki Bozej Snieinej.

— Swigto$é i niepokalanosé nie jest nam
dana po to, zebySmy sami dla siebie cieszyli
si¢ nig — przestrzegal podczas uroczystosci
abp Grzegorz Rys./ks. Pawel Klys
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B Mapa marzeh. W Domu $w. s. Fau-
styny w Ostrowku odbeda sie 16 stycz-
nia warsztaty dla kobiet. Zajecia sa ad-
resowane do pan, ktére czuja, ze stoja
w miejscu, a chca z niego ruszy¢. Re-
jestracja o godz. 8.30, zakofczenie

0 15.00; mozliwo$¢ uczestniczenia we
Mszy Swietej o godz. 15.15. Koszt catko-
wity zajec¢ i pobytu wynosi 220 zt. Orga-
nizatorzy prosza o zabranie koca i zapi-
sanie na kartce 30 marzen. Informacje:
tel. 730 153 707; zapisy: s.faustyna.
ostrowek@gmail.com.

B Budzet przyjety. Radni Warszawy
przyjeli uchwate w sprawie budzetu mia-
sta stofecznego na 2022 r. oraz w spra-
wie Wieloletniej Prognozy Finansowej
Warszawy na lata 2022-2050. Po po-
prawkach budzet Warszawy na 2022 r.
wyniesie: dochody — 19,21 mld zt, wy-
datki — 21,432 mld zt. Zadtuzenie War-
szawy na 31 grudnia 2022 r. jest progno-
zowane na 6,769 mld zt.

B Defibrylatory w SKM. Szybka Kolej
Miejska wyposazyta wszystkie pojazdy
w defibrylatory AED i uczy, jak korzy-
sta¢ z urzadzen ratujacych zycie. — Czu-
jemy sie odpowiedzialni za zdrowie na-
szych pasazeréw. Druzyny pociggowe
regularnie szkolg sie z udzielania pierw-
szej pomocy. W sytuacji zatrzymania ak-
cji serca trzeba byc¢ szybkim, odstoni¢
klatke piersiowa i uzy¢ mocy. Defibry-
lator wspiera nas w dziataniu, méwiac
po kolei, co powinnismy zrobi¢ — méwi
Alan Beroud, prezes zarzadu Szybkiej
Kolei Miejskiej.

B Ekopunkty w Warszawie. W aplika-
cji Warszawa 19115 interaktywna ma-
pa wskazuje lokalizacje tzw. EkoPunk-
téw na terenie stolicy, czyli miejsc, gdzie
warszawiacy mogg odda¢ m.in. stare kle-
je, tusze czy elektroSmieci. Znajduje

tez jadlodzielnie — miejsca ze specjalnie
oznaczong szafkg lub lodéwka, w kto-
rych mozna podzieli¢ sie lub poczesto-
wac jedzeniem, odszukac lokalizacje ap-
tek przyjmujacych przeterminowane leki
i termometry rteciowe.

B Koncert przedsylwestrowy. Staro-
sta Wotominski Adam Lubiak zaprasza
na koncert przedsylwestrowy , Pataco-
wy wieczér przebojow”, ktéry odbe-
dzie sie 29 grudnia o godz. 18.00 w Pa-
tacu w Chrzesnem, ul. Patacowa 1.
Wykonawcy: Magdalena Tul — $piew,
Adam Rymarz — $piew, Kamil Baran-
ski — instrumenty klawiszowe. W reper-
tuarze najwieksze przeboje sceny pol-
skiej i Swiatowej. Wstep na podstawie
zaproszen, z zachowaniem rygoru pan-
demicznego.
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Aktywna
Parafia

atolicka Agencja Informacyjna zor-
anizowata konkurs , Aktywna Pa-

rafia 2021”. Jego celem bylo propagowa-
nie dziatan spotecznych, ochrona zdrowia
i promocja aktywnego trybu zycia w pa-
rafiach w czasie wychodzenia z pandemii.
Do finalu organizatorzy zaprosili dziewig¢
parafii z calej Polski, ostatecznie w finale
wziglo udzial pie¢ parafii, wérdd nich dwie
z diecezji warszawsko-praskiej: Matki Bo-
zej Fatimskiej w Legionowie i §w. Hiero-
nima w Warszawie-Starej Milo$nie. Para-
fie Matki Bozej Fatimskiej doceniono m.in.
za zakup nowego wozka inwalidzkiego dla
konkretnego potrzebujacego, dziatalno$¢
Duszpasterstwa Przedsigbiorcow i Praco-
dawcow ,, Talent”, ktorego celem jest ducho-
wa 1 spoteczna formacja 0s0b tworzacych

nowe miejsca pracy. W parafii organizowa-
ne sg pikniki pod hastem ,,W zdrowym cie-
le — zdrowy duch”, podczas ktorych rozgry-
wane sg roznorodne konkurencje sportowe.

Parafia $w. Hieronima zostala nagrodzona
III miejscem. W ramach udzielania pomo-
cy blizniemu w potrzebie parafia wyrdznita
si¢ przeprowadzeniem zbidrki na wsparcie
rodziny, ktora ucierpiata w wyniku pozaru
domu. Wspoélnota dba o propagowanie ak-
tywnego trybu zycia, organizuje regularne
rozgrywki siatkdwki czlonkéw Katolickiego
Stowarzyszenia Mlodziezy oraz Liturgicznej
Stuzby Ottarza. W ramach edukacji zdro-
wotnej na stronie internetowej, w parafialnej
gazetce oraz w mediach spofeczno$ciowych
prowadzone sa kampanie dotyczace hono-
rowego oddawania krwi.

Ku komunii

Domu Arcybiskupdéw Warszawskich

14 grudnia odbylo si¢ drugie syno-
dalne spotkanie konsultacyjne na poziomie
diecezjalnym, ktéremu towarzyszyl temat
,,Synodalnos¢. Od podziatéw do komunii”.
Biskup pomocniczy archidiecezji warszaw-
skiej Piotr Jarecki zwrocit uwagg, ze podzia-
ly byly, sa i zapewne beda. — W Kosciele po-
jawiaja si¢ od czasu pierwszych chrzescijan.
To btad, gdy podkreslamy swoja wyjatkowa

fot. www.archwwa.pl
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rolg, natomiast nie dostrzegamy, ze jeste-
$my uczestnikami jednej wspdlnoty — mowit
bp Jarecki. Ponad stu uczestnikow w dzie-
sigcioosobowych grupach wymienialo pogla-
dy. Jak oceniono, zrodtem podziatow w Ko-
Sciele jest brak autorytetdw, sprawiajacy,
ze wierni nie sa pewni stafosci nauczania,
choéby w dziedzinie moralnoSci. Do gto-
su dochodza wowczas skrajne opinie, kto-
re czgsto skupiaja si¢ wokot drugorzednych
kwestii. W rezultacie zamiast Jezusa kazdy
chce postawi¢ w centrum siebie i forsowaé

wynikajace z pychy poglady. E

fot. arch. Marii Kujcys-Sofobodowskiej i Mariana Sofobodowskiego

Ze Swieta
Rodzing

onad 260 pocztdwek poswigconych

Najswigtszej Rodzinie: Jezusowi, Ma-
ryiiJozefowi mozna ogladac do 10 stycznia
na wystawie ,,Narodziny Jezusa i ucieczka
Swiqtej Rodziny do Egiptu” w gtéwnej sie-
dzibie Muzeum Niepodleglosci — w Patacu
Przebendowskich, al. Solidarnosci 62. Ko-
lekcjoner Marian Sotobodowski prezentuje
zbidr pocztowek z catego Swiata, od XIX w.
do czasdéw wspolczesnych. Wystawa przed-
stawia Swic;tq Rodzing w wyobrazeniu arty-
stow. Obrazy uwidocznione na §wiatecznych
pocztéwkach sa wystawiane w prestizowych
galeriach, kosciolach i muzeach $§wiata. —
Kolekcje stworzytem w ciagu czterech lat,
a kolekcjonowaniem zajmujg si¢ od lat sze-
Sciu. W graficznym przygotowaniu wystawy
pomogt mi Stawosz Balcerzak — méwi Ma-
rian Sotobodowski.

Na planszach zwiedzajacy zobaczg m.in.
pocztéwki obrazujace §wiatowych i polskich
mistrzOw malarstwa. Nie zabraknie tez dziet
rodzimych ilustratoréw, grafikow oraz ano-
nimowych tworcow. — Staralem sig, aby
ucieczka Swictej Rodziny do Egiptu zosta-
ta wyrazona w przer6znych formach. Sg m.
in. pocztdwki wykonane w technice witra-
zowej, fotograficznej, wycinankowej, malo-
wane na szkle, mozaikowe, drzeworytowe,
metaliczne czy polyskujace. Jest to szeroki
wachlarz, tworzacy jedng biblijng historig,
a zarazem unikatowa mozliwo$¢ zobaczenia
w miniaturze dziel, ktérych obejrzenie w ory-
ginale wymagatoby zwiedzenia kilkudziesig-
ciu galerii $wiata — opisuje Marian Sotobo-
dowski. Wystawa ma nasycong kolorystyke,
ktora przyciaga wzrok oraz pozwala poczué
atmosfere Bozego Narodzenia. Jest przezna-
czona zaréwno dla mlodszych, jak i starszych
odbiorcow.

Na wernisazu 15 grudnia obecny byt
bp Michat Janocha, ktdry objat wystawe
patronatem.

Patryk Lubryczynski
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W katedrze $w. Floriana

17 grudnia odbyta sie
jubileuszowa Eucharystia
w 70-lecie Swiecen
kaptariskich bp. Kazimierza
Romaniuka.

w swoim zyciu. — Dzigkuje rowniez w imie-
niu Konferencji Episkopatu Polski, w ktdrej
biskup jubilat pracuje przez prawie 40 lat,
a obecnie stluzy modlitwa. Dzigkujemy za
wszystko, co uczynit dla Warszawy po oby-
dwu jej stronach, za seminarium, za uczelnie
katolickie — wyliczat kard. Nycz.

Homili¢ wygtosil bp Rafal Markowski.
Przypomnial najwazniejsze fakty z zycia bp.

Jubileusz Seniora

Na uroczystosci przybyli biskupi z sasied-
nich diecezji: drohiczyfiskiej — bp Piotr Saw-
czuk i bp senior Antoni Dydycz, siedleckiej
— bp Kazimierz Gurda, towickiej — bp An-
drzej Dziuba, archidiecezji warszawskiej —
kard. Kazimierz Nycz, bp Rafal Markowski,
bp Piotr Jarecki. Obecni byli kaptani diece-
zji warszawsko-praskiej, siostry loretanki,
klerycy z praskiego seminarium z wycho-
wawcami i rektorem ks. dr. Tomaszem Szta-
jerwaldem. Z koSciola prawostawnego go-
Scili ks. Anatol Szydiowski i ks. Doroteusz
Sawicki. Przybyla najblizsza rodzina jubila-
ta: brat, bratanice oraz siostrzenica.

— W historii naszej diecezji tylko ks. prat.
Wactaw Karfowicz doczekat takiego jubile-
uszu. Przybywamy dzisiaj, by dzigkowaé za
70 lat dobra, ktdre byto udziatem bp. Kazi-
mierza — powiedzial na rozpoczgcie Eucha-
rystii bp Romuald Kamifiski.

Bp Jacek Grzybowski odczytat zyczenia
nadestane ze Stolicy Apostolskiej: ,,(...) La-
cz¢ sie duchowo i dzigkuje za jego owocng
i gorliwg postuge petnionag z pasterskim odda-
niem dla dobra ludu Bozego” — napisat papiez
Franciszek. Ojciec Swiqty zapewnil o pamigci
w modlitwie, by Bog obdarzyt jubilata obfi-
toScig task, pociechg i mocg Chrystusowego
kaplafistwa. Zawierzajac go macierzynskiej
opiece Najswietszej Maryi Panny i §w. Joze-
fa, udzielil apostolskiego biogostawienistwa,
obejmujacego jubilata, jego rodzing, bliskich
i uczestnikow uroczystosci.

Przewodniczacy koncelebrze kard. Kazi-
mierz Nycz dzigkowal w imieniu metropolii
warszawskiej za wszystko, co uczynit jubilat

Kazimierza Romaniuka, umiejscawiajac je
w wydarzeniach z zycia KoSciola i Polski. —
Zgodnie ze stowami swojego biskupiego za-
wotania ,,Ufam Tobie” zawierzyt Bogu i po-
zwolit prowadzi¢ si¢ przez zycie. Wszyscy
mamy peing Swiadomos¢ jego dokonan, do-
robku, wyrazamy mu dzisiaj za to wszystko
wdzigezno$¢. Takze za wierno§¢ Bogu, w kto-
rej trwa do dzi§ — podkreslit bp Markowski.
Zacytowal fragment wspomnien bp. Kazi-
mierza Romaniuka: ,,Znowu jubileusz. Tym
razem 60-lecia moich $wigcen kaptanskich.
Staram si¢ nie zapomnied, zeby z tej okazji
pamietac o Bozych dobrodziejstwach, kto-
re staly si¢ udzialem jubilata, zeby zrobic¢
sobie porzadny rachunek sumienia z calej
przeszlosci, przepraszajac Boga za wszyst-
kie staboSci i grzechy, zeby przyrzec popra-
we, niezaleznie od tego ile jeszcze na to bedg
mial czasu”.

Na zakonczenie Eucharystii w imieniu du-
chowienistwa diecezji warszawsko-praskiej po-
dzigkowanie sktadali ks. pral. Krzysztof Ukle-
ja z ks. pral. Januszem Kopczyniskim. — Byte§
ijestes dla nas wielkim autorytetem. Jeste$ nie
tylko biskupem, ale naszym bratem i ojcem.
Dzisiaj prosimy Jezusa Mitosiernego w Two-
jej intencji, o potrzebne faski, sif¢, abys dalej
byt z nami i stuzyl swoja madroscia, odwaga
—zwrdcil si¢ do jubilata ks. Ukleja.

Przedstawiciele Kosciota prawostawnego
ztozyli podzigkowania za lata dobrej wspoi-
pracy, takze na polu ekumenizmu. Odczytali
list od metropolity prawostawnego abp. Sawy,
wreczyli jubilatowi prawostawny przektad Pi-
sma Swigtego.

fot. Irena Swierdzewska

fot. Irena Swierdzewska

Bp Kazimierz Romaniuk byt ordynariu-
szem diecezji warszawsko-praskiej w latach
1992-2004. Tworzyt zreby diecezji, po tym jak
ustanowiona zostata bullg papieska.

— Biskup Kazimierz jest mi bardzo bli-
ska osoba. PoznaliSmy si¢, kiedy wstapi-
tem do Wyzszego Metropolitalnego Semi-
narium Duchownego w Warszawie, gdzie
byt rektorem i naszym wychowawcg — méwi
tygodnikowi ,,Idziemy” bp Romuald Ka-
minski. — Widziatem jego zatroskanie o se-
minarium i zaangazowanie w pracg, mialem
dla niego ogromy szacunek i podziw. Pra-
cowaliémy potem razem wiele lat w kurii,
mieszkaliSmy w jednym domu przy ul. Ra-
tuszowej, wspdlnie jadaliSmy positki. Te-
raz, z racji stanu zdrowia biskupa jubilata,
tym bardziej wi¢zi si¢ umacniajg — mowi
bp Kaminski.

Ks. pral. Marcin Wojtowicz, proboszcz
parafii Chrystusa Krola na Targéwku, zna-
jacy bp. Romaniuka od pdt wieku, wspomi-
na: — Byl wymagajacym rektorem, a jedno-
cze$nie zatroskanym wychowawca, zwlaszcza
dla nas kilkunastu klerykow, ktorzy jednocze-
$nie studiowaliSmy w seminarium na Krakow-
skim Przedmiesciu i na ATK, aby nie zosta¢
wecielonym do wojska tak jak nasi starsi kole-
dzy klerycy — opowiada.

- Kiedy w sierpniu 2011 r. palit si¢ dach
kosciola Chrystusa Krdla, pod wieczor, kie-
dy strazacy dogaszali pozar, przyjechat do pa-
rafii biskup Kazimierz. W cieplych stowach
wspieral mnie duchowo i przekazat znaczng
kwote na odbudowe zniszczen po pozarze.
Takich gestow nigdy si¢ nie zapomina — mowi
ks. Wojtowicz, podkreslajac, jak bp Roma-
niuk troszczyl si¢ o kaplandw i powierzone
im parafie.

Irena Swierdzewska
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I WILLMANN W WARSZAWIE

Obraz Michaela Willmanna
,Wizja $w. Bernarda
ozywienia figury Matki
Bozej” oglada¢ mozna

w kosciele $w. Stanistawa

Kostki w Warszawie.

Obraz datowany jest na lata 1660-
1665. Pierwotnie znajdowat si¢ w ko-
Sciele klasztornym Wniebowzigcia NMP
w Lubigzu. Tak jak i inne dzieta ewaku-
owany byl w r6zne miejsca, a ostatecz-
nie zostal przewieziony do Warszawy
i umieszczony w koSciele §w. Stanista-
wa Kostki przy ul. kard. Stanistawa Ho-
zjusza 2. Obraz usytuowany zostat w ka-
plicy bocznej, lewej od wejscia.

Obraz ten jest jednym z wielu malo-
widel Willmanna obrazujacych sceny

Matka Boza i $w.

dr Dorota Lekka
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fot. xhz

z zycia §w. Bernarda (1090-1153), kt6-
ry bardzo przyczynit si¢ do odnowy i roz-
kwitu zakonu cystersow. Sw. Bernard byt
zakonnikiem cysterskim, zalozycielem
klasztoru w Clairvaux ijego opatem. Byt
nie tylko organizatorem zycia zakonne-
go, zalozyt jeszcze kilkadziesigt innych
opactw, ale takze wybitnym uczonym,
filozofem i teologiem, znanym pisarzem,
znakomitym kaznodzieja. Napisal wiele
pism teologicznych, ascetycznych, listow,
kazan. Zmart w wieku 63 lat w klaszto-

Bernard

rze w Clairvaux. W 1174 r. zostal ogto-
szony $wigtym, a w 1830 r. — doktorem
KoSciola. Z racji porywajacego pigkna
jezyka zyskal sobie tytul Doktora Mio-
doplynnego. Nie dziwi fakt, ze cystersi
w barokizowanym koSciele klasztornym
chcieli w sposob szczegolny przypomniec
zycie, zastugi i przyktad gorliwej Swigto-
Sci swojego wielkiego patrona.

Obraz o wymiarach 276 X 321 cm
przedstawia powszechny w sztuce chrze-
Scijanskiej od XIV do XVIII w. temat
Lactatio Bernardi. Nawiazuje do legendy
o $w. Bernardzie z Clairvaux, ktory mo-
dlit si¢ w koSciele przed rzezba Matki
Bozej, $piewajac hymn ,,Monstra te esse
matrem” — ,,Pokaz, ze jeste§ matka”. Po
tych stowach mial wizje, w ktdrej figura
Matki Bozej ozyta, a z jej piersi poply-
nefo do ust Swigtego mleko, skrapiajac
trzema kroplami wyschnigte od modli-
twy usta §w. Bernarda.

Willmann obrazuje t¢ sceng w §re-
dniowiecznej $wiatyni, nawigzujac do
historycznego miejsca, co nie jest czg-
stym przedstawieniem tego cudu. Mary-
ja bez Dzieciatka pojawia si¢ nad otta-
rzem, otoczona wieficem puttow. Przed
nig kleczy $w. Bernard w biatym habicie
cysterskim z pastoralem, a u jego stop
lezy biskupia infuta. Nieco dalej w tle
mozna dostrzec drobne postaci dwoch
mnichéw oraz modlaca si¢ w postawie
klgczacej pare.

Willmann dotozyt staran, by oddaé
dostownos¢ tej legendy, tzn. historyczny
czas i miejsce wydarzenia. Bardzo wier-
nie odtworzyt cechy gotyckiej Swiatyni,
cho¢ zdradzit przy tym nieumiejetnosc
postugiwania si¢ perspektywa malar-
ska. Jedni podaja, ze wnetrze koSciola,
w ktorym rozgrywa si¢ scena, odnosi si¢



do katedry w Spirze w 1146 r., inni, ze
w Clairvaux, a jeszcze inni, ze najpewniej
chodzi o koscidt Saint Vorles w miej-
scowosci Chatillon-sur-Seine, w ktorej
Bernard chodzit do szkoly, prowadzo-
nej przez kanonikéw diecezjalnych dla
synOw rycerskich. Szkota znajdowata sie
obok majatku jego rodzicow, ktorzy na-
lezeli do miejscowej arystokracji. Ojciec
Bernarda byt wasalem kréla Burgun-
dii, a matka — corka hrabiego Bernar-
da z Montbard. Zmartfa, kiedy Bernard
mial siedemnascie lat. To wtedy zwrdcita
si¢ do Maryi z prosba, by zastgpita mu
matke ziemska, co w legendzie ujete zo-
stato sfowami: ,,Okaz, ze jeste§ matka”.
Wydarzenie to odnosiloby si¢ zatem do
doswiadczenia z mtodoSci §w. Bernarda.

W obrazie $wigty zostal ukazany
jako opat, o czym $wiadczy pastorat
jako atrybut wtadzy opackiej. Sprawo-
wal te funkcje¢ w klasztorach w Citeaux
i Clairvaux. Znajdujaca si¢ ponizej in-
futa przypomina o nieprzyjeciu przez
Swigtego sakry biskupiej. W 1135 r. zo-
stat biskupem elektem Mediolanu i Ge-
nui, ale odmoéwit przyjecia tej godno-
Sci. W 1138 r. odrzucit zaofiarowane
mu biskupstwo w Langres we Francji,
aw 1139 r. — w Reims. Odznaczat sie
cnotg pokory. Nie przywiazywal wagi do

tytuléw i zaszczytow. Mial umitowanie
do kontemplacji i pelnej stodyczy mo-
dlitwy zanoszonej do Boga. Umiegj¢tnie
taczyt dziatanie z mistyka.

Widniejacy na antependium oltarzo-
wym krzyz joannicki przypomina o jego
organizacyjnej i politycznej aktywnosci.
Nie zamykal si¢ w swojej celi ani nie
ograniczal swojej aktywnosci do rodzi-
ny zakonnej, ale aktywnie uczestniczyt
w zyciu spolecznym, politycznym i wszg-
dzie tam, gdzie toczyly si¢ wazne sprawy
Kosciota, byl obecny swoja radg i czy-
nem. Propagowal ruch krucjatowy i ode-
gratl duza rol¢ w zainicjowaniu drugiej
wyprawy krzyzowej. Bedac sekretarzem
na synodzie w Troyes, pomogl przyczyni¢
si¢ do zatwierdzenia zakonu templariu-
szy i wspoluczestniczyt w utworzeniu ich
reguly. Doradzal ksigz¢tom, biskupom,
papiezom. Godzit spory i obalat btedy.
Byl charyzmatyczng postacig o silnej
osobowosci, ktora wywarta duzy wptyw
na zycie Kosciota w XII w.

AktywnoS$¢ zewngtrzna nie przeszka-
dzata mu w rozwijaniu doktryny chrze-
Scijafiskiej wyrazonej w jego licznych
dzietach. S one owocem nie analiz filo-
zoficznych, ale giebokiej znajomosci Pi-
sma Swietego, ojcow Kosciota, a przede
wszystkim kontemplacji, ktora skupiata

WILLMANN W WARSZAWIE IS

si¢ na pelnym stodyczy ogladzie Boga.
Jego duchowos¢ byta §cisle chrystocen-
tryczna i maryjna. Znany byt ze swojej
mifosci do Maryi, totez przypisywano mu
liczne cuda, m.in. ten zwigzany z lakta-
cja. Karmienie mlekiem przez Maryje
jest zobrazowaniem stynnej legendar-
nej wizji przypisywanej swigtemu, kto-
ra wyraza jego indywidualne doswiad-
czenie duchowej adopcji przez Maryje.
Ukazuje takze prawde o Jej duchowym
macierzynstwie i towarzyszeniu we wzro-
Scie wiary. Maryja w tym geScie jawi si¢
przede wszystkim jako duchowa Matka,
a Bernard — jako jej duchowy Syn. Kar-
mienie piersig jest ukazaniem Jej mat-
czynej troski i opieki. Pelne serdecznosci
nabozenstwo do Maryi to cecha charak-
terystyczna jego duchowosci. Za Jej po-
Srednictwem zanosil swoje prosby do
Boga, wyjednujac faske dla siebie i in-
nych. Mleko moze by¢ takze symbolem
otrzymania faski, duchowego pokarmu.
Moze odnosi¢ si¢ do duchowej sity, kto-
ra Bernard si¢ odznaczat, i duchowych
daréw mu udzielonych: madrosci i pigk-
nych, wzniostych, petnych stodyczy roz-
wazai, ktorymi pociagal wiernych do
Boga.

REKLAMA

Ksiega - ks. tukasz Turek i Pawet Keska,
sobota, godz. 20.10 i godz, niedziela 9.10

Ewangeliarz -

codziennie,

Radio Warszawa 106,2 FM g4
i www.radiowarszawa.com.p!
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I KULTURA

LeWi COWy m u Sical Mirostaw Winiarczyk

S teven Spielberg zrealizowal nowa wer-
sje stynnego amerykanskiego melo-
dramatu muzycznego ,,West Side Story”
z 1961 r., ekranizacji musicalu wystawio-
nego kilka lat wczesniej na Broadwayu.
Tamten mityczny film zostat obsypany wie-
loma Oscarami i wszedl do historii kina
jako przelomowe dzieto w dziejach ame-
rykanskiego kina muzycznego, od lat 30.
do poczatku lat 60. XX w. przezywajacego
wspanialy rozwdj. Sposrdd wielu wspania-
tych obrazéw wspomnijmy tylko genialng
»Deszczowq piosenke”.

Utwor Spielberga zostal nakrecony
z punktu widzenia modnej dzi§ ideolo-
gii politycznej poprawnosci. Jest oczy-
wiste, ze autor stynnych obrazéw sensa-
cyjnych, fantastycznych i historycznych
nie czuje gatunku kina muzycznego,
wigc w pewnym sensie ,,poprawit” kla-
syczny musical, wprowadzajac do niego
wspolczes$nie rozumiane watki spotecz-
ne i etniczne.

PRl W R EMAC M D

=d 10 GRUIDMLA,

fot. materialy dystrybutora

Akcja wspomnianego klasycznego fil-
mu rozgrywa si¢ w latach 50. w Nowym
Jorku, gdzie w zaniedbanej dzielnicy ry-
walizujg ze sobg dwa mtodziezowe gangi
— potomkdw biatych Europejczykow oraz
Portorykanczykow. Na tym tle rozgry-
wa si¢ historia mifosna biatego chtopca
Tony’ego i pigknej Portorykanki Marii.
Watek wzigty z szekspirowskiej trage-
dii ,,Romeo i Julia” tworcy rzucili na tto
rozgrywek mtodziezy, ktora w latach 50.
przezywala swoje frustracje, problemy
i fascynacje Ameryka, pomieszane z za-
wiedzionymi nadziejami. Stynny musi-
cal, przepelniony melodyjna muzyka
i ariami, dowartoSciowywal wiec etnicz-
ng mniejszos$¢ portorykanska. Jednak nie
odczuwaliSmy tam atmosfery doraznej
nienawiSci, a w filmie dominowat na-
stroj pojednania migdzy amerykanskimi
mniejszo$ciami etnicznymi.

Jak wspomnialem, Steven Spielberg zu-
pelnie nie czuje dramaturgii ani magii kina
muzycznego, wigc jego nowa wersje ,, West
Side Story” oglada si¢ z umiarkowanym
przejeciem. Zainteresowanie widzow akcja
wydaje si¢ bardzo przeci¢tne, rozpada si¢
ona bowiem na wiele epizodow.

Dodatkowo warto nadmieni¢, ze sce-
narzysci wprowadzili do filmu kilka no-
wych dialogéw, ktére majg ilustrowaé
wspomniane idee politycznej popraw-
noSci. Niektore dialogi sa tu méwione
po hiszpansku, zapewne aby podkre§li¢
odrgbno$¢ mniejszosci portorykanskiej.

Obsada filmu wydaje si¢ bardzo nie-
rowna. Odtworczyni roli Marii wyroz-
nia si¢ pewna charyzma, czego nie moz-
na powiedzie¢ o wykonawcy postaci
Tony’ego. Nie udata si¢ wigc Spielbergo-
wi nowa wersja ,, West Side Story”. Film
przypomina instrumentalnie pomySlang
propagandowg agitke lewicowa, a nie po-
wazny hotd ztozony kultowemu, mitycz-
nego musicalowi.

West Side Story. USA 2021; rezyseria:

Steven Spielberg; aktorzy: Ansel Elgort, Rachel
Zegler, David Alvarez, Ariana DeBose i inni;
dystrybucja: Disney Poland

fot. FB/tazienki Krolewskie

Wojnarski
w tazienkach

FLazienkach Krolewskich w War-

szawie mozna obejrze¢ wystawg
przedstawiajaca tworczo$¢ emigracyjna
Tadeusza Wojnarskiego, zolnierza i arty-
sty malarza. Ekspozycja obejmuje pigé-
dziesiat obrazéw o tematyce przyrodni-
czej, podzielonych na takie zagadnienia,
jak las, woda, gory oraz wplyw czlowieka
na przyrode.

Tadeusz Wojnarski (1922-1999) byt
zolnierzem i artystg malarzem. Wystawa
jego prac to przykiad twdrczoSci emigra-
cyjnej. W styczniu 1940 r., jako mtodzie-
niec, wywieziony zostal w glab ZSRR,
pozostawiajac we Lwowie matke i brata.
Nastepnie doswiadczyt wojny jako so-
wiecki wigzien, zestaniec syberyjski. Od
1942 r. byt Zolnierzem Armii Polskiej na
Wschodzie. Wraz z II Korpusem Polskim
generala Wiadystawa Andersa przeszedl
szlak bojowy z ZSRR do Wioch, uczest-
niczac m.in. w 1944 r. w bitwie o Monte
Cassino. Jako zolnierz caly czas rozwijal
swoj talent plastyczny, tworzac portre-
ty oraz pejzaze. Postugiwat si¢ technika
rysunku, akwareli, gwaszu oraz techni-
ka olejng. Ostatecznie studia artystycz-
ne ukonczyl w Akademii Sztuk Pigknych
w Madrycie. W 1959 r. na state zamiesz-
kat wraz z zong i dzie€mi w Zurychu./dg

w 1968 r. Zwyciezcom gratulujemy!

W, Kalendarzu z abp. Fultonem Sheenem” (Esprit) mozemy co miesigc wypisywac¢ postanowienia zwig-
zane ze sfera duchowa, domem, praca i relacjami, by na pewno nam nie umknely. Na poczatku miesiaca
znajduje sie przejrzysty wykaz dni, w ktérym mozemy poczynic¢ notatki, a potem poszerzac je na stronach z poszczegélnymi dniami.
Kazdemu z nich towarzyszy cytat z abp. Sheena, précz patronéw dnia pojawia sie tez informacja o przewidzianych nan czytaniach.
Cytat z 28 grudnia jest na tyle uniwersalny, ze mégtby patronowac¢ kazdemu z 365 dni: ,Raz do roku, w okresie Bozego Narodzenia,
wszyscy stajemy sie pogodni, wielkoduszni i zyczliwi. Nie wiem tylko, czy wszyscy znamy powdd tej przemiany”.

Wiréd czytelnikéw, ktdrzy 28 grudnia miedzy godz. 13 a 13.15 zadzwonig pod nr (22) 512 00 95 i odpowiedza na pytanie: lle os6b
trzeba do pary, zgodnie z tytulem ksiazki abp. Fultona Sheena poswieconej matzeristwu? — rozlosujemy 3 egzemplarze kalendarza.
Odpowiedz na pytanie konkursowe nr 51: ,Kotyska dla wolnosci narodu jest wolnos¢ osoby ludzkiej” — powiedziat kard. Wyszynski

KALENDARI
T ABE FULTHNEN
SHEEWEM

2022

5.
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Filharmonia
Narodowa

Sezon jubileuszowy

2021/ 2022

Dyrektor Artystyczny

Andrzej Boreyko

7.01 pigtek / 19:30

Sala Kancertowa
18:30 Wkiod wprowadzajgey

8.01 ..voto / 1800

Solo Koncertowa

125. rocznica vrodzin
Alsksandra Tonsmana

Orkiestra Filharmonil Noredows]
Mireslow Jooek Bloszcryk - dyrygont
Mario Mochowska - skraypce

Marek lwadaki - altdwka

Robert Putowshkl - wioloncrelo

Graegorz Goncryca - fortepian

Gershwin / Tonsman / Bernstein / Bizet

Tournds Chéru Filharmonii
Marodowej z okazji 120-lecia
Filharmonii

7.01

plgtek /1900
Fithormania Swigtokrzysko
im. Oshara Kolberga

w Kiplcoch

B.U’l soboto / 18:00
Filharmonia Sigska
im. H.M. Gdreckiogo
w Katowicach
9-01 niedziela / 18:00
Fitharmonig

i, Karala Srymanowskiego
w Krokawioe

Chér Filhermonii Narodows]

Bartose Michotowskd - dyrygent, dyrektor
chiru

Jakub Pankewlak - argany

9-01 niedzielo / 11:00

drieei 3-4 lat

nigdziglo / 1400
dzieci 7-12 lat

Salo Kamaerging
Paranek | Papotudnie
dla Malych Melomoniw

Kotarzyna Pawlowsko /

Agote Rumifske-Sulenta - mezzosepran
Tomosz Piluchowski f

Krzysstof Clupifski-Swigtek - tenos
Tomosr Powbowskl

Anna Hajduk-Rynkowicz - fartepion
Sebostion Boguszewskl - prowodzenis
honcerides

Mo onceity rapraaks
Placaroy Roky
Fisemani Nonsows|

14,07 oigrer 7 w30

Solo Koncertowa
18:30 Wyktod wprowaodzajgey
15-01 sabota [/ 18:00

Saolo Kencertowao

Oriclastra Filharmanii Noredows]
Jylion Rochlin - skrzypoe
Sarah MeElravy - alidwka

Berezowski / Mozort J Glozunow

15.01 - transmisja internetowa
=+ whnre fitharmania,pl

13-01 wiorek / 19:00

Sala Kancertowa

Chir Filharmonil Narodowej

Muzyey Orkiestry Filharmonil Naradawsj
Modgorrata Padko-Edery - merzasopran
Bartosz Michalowski - dyrygent, dyrektor
ehirg

1B.01 - transmisjo Internetowa
=# wawawy filharmonas pl

21-‘01 plgtek J 1930

Sala Kancertowa

18:30 Wykdad wprowadzajgey

22-‘01 sobato / 18:00

Saolo Koncertowa

Ovkiestra Filharmons Norodowej
Andrzej Boreyko - dyrygent
Piotr Plowner - skrzypes

Ivon Monighettl = wioloncrola
Kloudivsz Boran - nkordeon

Villa-Lobos / Guba|duling / Berfloz

23.01 niedziglo / TR00

dzieci 3-& lat

nigdziola / 14:00

dzieci 7-12 fat

Saolo Koncertowa
Paranny | Popaludniowy
koncert dia dziec

Historie Koczki Dyrygentki
W Chotce Fehlko.., w podziemioch

Kllr‘ kil
Sebastion Useydskl - winloncrala
Piotr Praedbora - gitara
Agnissztho Dorkowsko - taniec
bubais Paclorsk - taniae

BAgeta Keweleryk-Starota - prowadzenie
koncertdw

- foriep

25-01 wtorek / 19:00

Sala Kemerakng

Kwareot Siqakl;

Szymon Krreszowle: - skrrypon
Arkodiviz Kubica - skrzypos
tulonsz Syrndcki = aitdwhio
PFiotr Janosik — wicloncrala

Piotr Solojexyk - fortepion
Elthista Mrotok-Losko = oltdwha

Wajnberg / Besthoven / Korngold

28.01 cigrex / 1930

Sala Koncertowea

18:30 Wktad wprowadzalgey

Oriciostra Filhormonll Poznofskie)
Catonkowie Charu Filharmonil Narodowej
kukosx BarowlcT = dyrygent

Hicolas Altstoedt - wiolonczela

Bartos: Micholowshi - dyrekior chiru

Schorwenka / Dvoldk / Creriepnin

29-01 sobota / 18:00

Sala Kencertowa

Orkiestra Fitharmonil Narodowe]
Wiegelach Michnlewskd - dyrygont
Leszok Lovent - perkusio

Mociej Narkewski - baryton

| Duo Karoling Mikohajczyk & hwo Jedynecki:

Kareling Miketojexyk - skrzypes Kifor / Btatewict / Mahler
Iwo Jedynecki - okardeon

filharmenia.pl Filharmania Narodows  ul. dosna § [ 00-¥50 Worssowa

Organipator Stroteghcrny  Macenos Spa s by Potean mediakn Partmei Fy

Mecenis
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B REPORTAZ

Irena Swierdzewska

Rodzina jest dla niego
najwazniejsza, a Swieta to
szczegoblny czas bliskosci.
Rafat Patyra szczerze

i odwaznie mowi tez

0 swojej wierze w Boga,
ktory zmienit jego zycie.

Swieta u

W telewizji publicznej prowadzi progra-
my sportowe, ale takze ,, Teleexpress”i,,Ro-
dzinny ekspres”. Znany jest tez szerokiej pu-
blicznosci z wielu innych programéw, jak
,Dzien dobry, Polsko!”, ,,Pytanie na $nia-
danie” czy teleturnieju ,,Sukces na bank”.
Wspotpracuje z telewizjg Trwam i Radiem
Maryja.

PASJA DO SPORTU

Od dziecka pasjonowat si¢ pitka nozna.
W szkole podstawowej, kiedy koledzy my§leli
0 zostaniu strazakiem albo kowbojem, miat
wyrazne, sprecyzowane plany na przysztos¢:
kariera pitkarska albo dziennikarstwo spor-
towe. Wyczynowo uprawial futbol, na stu-
diach w warszawskiej AWF ukoficzyt takze
kurs trenerski. Kontuzja i konieczna opera-
cja przekreSlily pierwszy scenariusz na przy-
szto$¢. Zaczal wige pracg jako dziennikarz
prasowy. Byt wtedy na przedostatnim roku
studiow. — Kupitem w kiosku wszystkie tytuly
gazet i zaczatem dzwonic z pytaniem o pracg
w dziale sportowym. Pozytywnie odpowie-
dziano w ,,Naszym Dzienniku” — wspomina.
Przez p6t roku redagowat kolumng sportowa.
Potem zglosit sie na casting do TVN, gdzie
poszukiwano prowadzacego serwisy sporto-
we. Po pigtnastu minutach rozmowy w tym
samym dniu otrzymat zlecenie. PoZniej pra-
cowal tez w telewizji Puls, Zeby na poczatku
2003 r. zosta¢ dziennikarzem TVP.

Z ,Rodzinnym ekspresem” zwigzany jest
od czterech lat, czyli od poczatku istnienia
programu. Zartuje, ze w szybkim tempie po-
konat drogg od gocia do prowadzacego. — To
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byto 220 odcinkdw temu, po tym jak zosta-
liSmy zaproszeni z zong i czworgiem dzieci
jako goscie do pierwszego odcinka. Skoniczyto
si¢ tym, ze wydawca wyszed! z rezyserki i za-
proponowal mi nowg rolg — wspomina dzi§.

- Nie pochodz¢ z rodziny wielodzietnej,
mam tylko mlodszego brata. Relacje u nas
byly zawsze rodzinne, serdeczne, i takie sa
do dzi§. Zawsze myslalem o wiasnej rodzi-
nie, mialem dobry kontakt z dzie¢mi. Jako
nastolatkowi czgsto zostawiano mi dzieci pod
opieke. Wzrastalo we mnie przekonanie, ze
moja rodzina powinna by¢ ciepta, serdeczna
i... duza — opowiada. — Spotkatem wiadciwa
osobe na swojej drodze — dodaje.

NA ZAKRETACH

Przyszia Zong Asi¢ poznat na trzecim roku
studiéw na Akademii Wychowania Fizyczne-
go w Warszawie. Ona pochodzi spod Torunia,
on spod Lublina. — Nasz wspolny kolega po-

Patyrow

lecit, bym wytlumaczyt Asi przed egzamina-
mi przepisy gry w pitke nozna. No i tak zapa-
migtale tltumaczyltem, ze szybko nawigzata si¢
mig¢dzy nami ni¢ porozumienia. Musiafem si¢
jednak dobrze stara¢, zebySmy mogli mysle¢
o wspolnej przysztosci. Cierpliwos¢ i pokora
daly rezultaty — przyznaje. Zaraz po studiach,
w czerwcu 2001 r. zdecy-
dowali si¢ na §lub. Kupili
mieszkanie w Piasecznie
pod Warszawa,.

—Mimo pigknego po-
czatku zycie nie stato si¢
pasem startowym do nie-
ba. Dopiero z pomoca
Boza, kilka lat pdzniej,
mozna si¢ bylo na nim rze-
czywiscie rozpedzic. I zaczaé powoli wznosi¢
— wspomina.

—Droga do Boga w moim malzefistwie
byta kreta, wyboista, a nawet z wilczym do-
fem. Fakt, ze wychowalem si¢ w rodzinie
katolickiej, miat fundamentalne znaczenie
w czasie rodzinnego kryzysu. Znalazlem si¢
na dnie, ale w momencie totalnego zagubie-
nia wiedziatem, czego si¢ chwyci¢ — méwi Ra-
fat Patyra. Malzeniski kryzys zdarzyt si¢ kilka
lat po §lubie. - W tym czasie poznatem dru-
g3 kobietg, myslatem o wyprowadzeniu si¢
z domu. Z jednej strony byla zona i dziecko,
z drugiej tamta kobieta z zacheta spedzenia
z nig reszty zycia. To byl najwigkszy moralny
dylemat, jaki kiedykolwiek w zyciu przezy-
walem. Totalne zagubienie trwalo dwa-trzy
lata. Ustrzegta mnie wiara w Boga. Mowi-
fem: ,,Pom6z mi wybraé, nie poradzg sobie

Opowiadanie si¢

za prawda i za Zyciem
traktuje jako moje
zadanie i misje.

Na hejt internetowy
jestem odporny -
moéwi dziennikarz.

sam. Zrdb ze mna, co zechcesz” — opowiada
Rafat Patyra.

Trafili z zona na spotkania modlitew-
ne wspdlnoty ,,Mamre”, ktore byly dla nich
rodzajem terapii. — Kilka razy jezdziliSmy
do Czestochowy, tam doszto do mojej we-
wnetrznej przemiany. Moge powiedzied, ze
Bog cisnal mnie na ziemig.
Podczas modlitwy uwiel-
bienia doznalem spoczyn-
ku w Duchu Swictym —
osunatem si¢ na posadzke,
a kiedy po kilku minutach
wstalem, nie miatem juz
dylematu, co wybraé. Pan
Bog sprawil, ze moje mat-
zenstwo stafo si¢ duzo lep-
sze i duzo mocniejsze niz weze$niej. Wiem, co
to znaczy dzwiga¢ w sercu i sumieniu ogrom-
ny cigzar i jaka ulga towarzyszy momento-
wi, kiedy ten ci¢zar spada. To napetnito mnie
niesamowitg radoscig i spokojem. Czuje si¢
szczgSliwym i wolnym cztowiekiem — wyznaje.
- Kiedy pozwalamy Pan Bogu wkroczy¢ w na-
sze zycie, to On juz podejmuje decyzje, jakie
sg dla nas najwlaSciwsze — dodaje.

RAzZEM NA ROZANCU

Tamta przemiana dokonata si¢ przed kil-
kunastu laty. — Obydwoje z zong staliSmy si¢
gorliwymi katolikami, juz nie letnimi, ale go-
racymi. Razem wedrujemy przez zycie, na-
wzajem znosimy z pola walki, jak trzeba. Jest
duzo tatwiej, kiedy ma si¢ swiadomos¢, ze
nie idzie si¢ samemu, ale we dwoje, a raczej
we troje, bo wspolnota malzefiska to my i Je-



zus. Bez Niego ta sztuka nie mia-
taby prawa si¢ uda¢ — konkluduje.

Zaczeli od nowa budowad
wspolny dom — na solidnej skale,
a podstawg stat si¢ rozaniec.

—Pierwsze doSwiadczenia tej
modlitwy pochodzg od moich bab¢.
Wrécitem do tej modlitwy, kiedy
pojawialy si¢ zyciowe kiopoty. Kil-
kanascie lat temu trafiliSmy z zong
do rézy rozancowej. Od tego czasu
codziennie modlimy si¢ jako rodzi-
na razem na rézafncu — mowi.

Zyje tym, co wyznaje, i nie oba-
wia si¢ o tym méwi¢ publicznie.
W czasie Strajku Kobiet, pytany
przez tygodnik ,,Idziemy”, jak pa-
trzy na zachowania paf, powie-
dziat: ,,Dla mnie to zaprzeczenie
kobiecodci. Wszystko, co ceni¢
w kobietach, w czasie manifesta-
cji zostalo podeptane i wgniecione
w ziemig. Takie kobiety budza we
mnie mieszane uczucia. Z jednej
strony zniesmaczenie, a z drugiej
chyba tez wspdtczucie”. Nie wyco-
fuje si¢ z tych stow.

- Bylem wdzigczny, ze moglem
zabrac glos, i to na takich tamach.
Bardzo mnie bolato i budzilo nie-
smak to, co si¢ dzialo, i uwazatem,
ze nalezy glosno o tym mowié. Re-
prezentuj¢ szeroka rzeszg spote-
czefistwa. W tym konflikcie stoje
po stronie dobra, prawdy i pigkna.
Opowiadanie si¢ za prawda i za

fot. arch. J. i R. Patyrow

zyciem traktuje jako moje zadanie i misje.
Na hejt internetowy jestem odporny. Nie war-
to na sit¢ zabiegaé, zeby podobac si¢ wszyst-
kim. Trzeba by¢ sobg i mie¢ swoje zdanie.
Na niecenzuralne wpisy odpowiadam: ,,Pokdj
z Toba, bracie”, co czgsto koficzy dyskusje —
opowiada Rafat Patyra.

Wspotpracuje z TV Trwam i Radiem Ma-
ryja. W tematach specjalnych ,,uzycza” twa-
rzy i glosu, komentuje wydarzenia sportowe.
Jego konikiem jest tez historia. Przed rokiem
wspdlpracowal w przygotowaniu cyklu filméw
przedstawiajacych sylwetki bohateréw przed-
wojennej Polski, ktorzy czgsto taczyli w sobie
wiele talentdw. Byli sportowcami, politykami,
duchownymi, wychowawcami, a jak nadeszta
potrzeba — takze Zotnierzami.

— Nie obawiam si¢ zaszufladkowania. Pod-
pisuj¢ si¢ pod wartoSciami katolickimi. Nie
mam moralnych dylematéw. Mam czyste su-
mienie, dobre intencje — podkresla.

ZAPACH PIERNICZKOW

Klimat domu panstwa Patyréw to w du-
zej mierze zastuga pani Joanny. Z zawodu
instruktorka fitness, poswiecita si¢ rodzinie.

gME Ml

REPORTAZ I

- Dba o logistyke i fitness calej naszej szost-
ki — m6wi z dumg Rafat Patyra. — Naszym
sposobem na budowanie domu i wychowanie
dzieci sa mitos¢, cieplo i cierpliwos¢. Zwlasz-
cza o t¢ ostatnig trzeba walczyC. Staramy sig
mie¢ z dzieémi ciepte relacje. Takie, jakie pa-
migtamy z naszych doméw przepelnionych
mifo$cia — opowiada.

Obydwoje dbajag o wychowanie dzieci
w wierze. — Trzymamy wsp6lng linie, stara-
my si¢ o konsekwencje i dyscypling. Chcemy,
by wiedzialy, co jest dobre, a co zle, co jest
warto$ciowe i wymaga wysitku. Uczymy, by
nie szukaly tatwych rozwiazan. Naszym ro-
dzicom jeste$Smy wdzigczni, ze nauczyli nas
pracy, co chcemy przekaza¢ takze naszym
dzieciom. Zalezy nam, by mialy $wiadomo$¢
priorytetow — najpierw sa dla Boga, potem
dla ojczyzny, a na trzecim miejscu dla rodzi-
cOw — mowi dziennikarz.

Swieta Bozego Narodzenia w domu pari-
stwa Patyrow sg czasem szczegOlnym. Zaczy-
naja si¢ Adwentem. — Codziennie chodzimy
na roraty. Sporo nas to kosztuje, bo nikt z nas
nie jest rannym ptaszkiem, dzieci lubig rano
pospac. Wyrzeczenie i wysilek, jaki trzeba

wlozy¢, daja jednak smaczne

owoce. Pozwalaja petniej i doj-

\v rzalej wyczekiwac dnia Bozego

! Narodzenia. Mozna go wtedy le-
"Ha=¥  piej przezywaé i rozumied.

Dwa tygodnie przed $wigta-
mi dom pachnie pierniczkami.
W ich przygotowaniu uczestni-
czy cata rodzina. — Zona piecze
ze starszymi dzie¢mi, a miod-
sze ozdabiaja. Potem je paku-
jemy i dostarczamy naszym naj-
blizszym, sasiadom i znajomym
— mowi o rodzinnym zwyczaju
Rafat Patyra. — Wigilia jest tra-
dycyjna, z siankiem pod obru-
sem, z dodatkowym nakryciem.
O pénocy ruszamy na pasterke.
Staramy sig, zeby nasze dzie-
ci w koSciele nie czuly si¢ obco.
Przychodzity z nami do $wiatyni
od pierwszych dni zycia, a nie do-
piero przed pierwsza Komunig
Swigta — mowi pan Rafal.

Klimat $wiat dopetnia wspdl-
ne koledowanie. — Nasza rodzi-
na jest muzykalna. Bardzo lubi-
my $piewac koledy. Rozpalamy
w kominku, robi si¢ wtedy we-
sofo i glo$no — opisuje Rafal
Patyra. Corki dbajg o profe-
sjonalny podktad muzyczny
na instrumentach klawiszo-
| § wych i na gitarze, a cala rodzi-
g na wtoruje: ,,W dzien Bozego
= Narodzenia rado$¢ wszystkiego
£ stworzenia...”.
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ks. Waldemar Turek

Rzymska bazylika Santa
Maria in Trastevere,
kosciot tytularny

bt. kard. Stefana
Wyszynskiego, zachwyca
mozaikami Pietro
Cavalliniego.

trza Swiatyni, jest ona dobrze os$wietlo-
na, wywiera na nas tak duze wrazenie,
ze nie bardzo wiadomo, od czego za-
cza¢ doktadniejsze jej ogladanie. Czy
od bogatej w kolory mozaikowej pod-
fogi w stylu cosmatesco? Czy od uro-
czego sufitu ze ztoconymi kasetonami
zaprojektowanymi przez stynnego Do-
menichino? Czy tez od oryginalnych
starozytnych kolumn, zwieficzonych
kapitelami jofiskimi i korynckimi, zdo-
biacych swego czasu §wiatynie i budow-
le poganskie? Wszystko to zastuguje na
uwage, wszystko jest zabytkowe i dobrze
zachowane, wszystko zacheca do reflek-
sji i modlitwy.

Polacy maja dodatkowe powody, zeby
ten koScidt nawiedzi¢ i nacieszy€ si¢ jego
artystycznym i duchowym bogactwem.
W glebi prawej nawy bocznej znajduje
si¢ grobowiec i pomnik kard. Stanistawa
Hozjusza, wszechstronnie wyksztalcone-

Oprocz bardzo wysokiej wartoSci es-
tetycznej sceny te maja szczegdlne zna-
czenie dla historii mysli ludzkiej, bo po-
wstaly w czasie, ktory zapowiadat bardzo
powazne przeobrazenia w mentalnoSci
i w pojmowaniu sztuki ludzi konca Sre-
dniowiecza. Mozna pyta¢, skad Pietro
Cavallini czerpal inspiracje w Rzymie,
ktérego wielkoS¢ artystyczna zostata
przez stulecia poddana surowej probie
zniszczen 1 grabiezy. Jak sztuka staro-
zytna byla przezywana i interpretowa-
na w ostatnich wiekach Sredniowiecza,
u progu tego okresu, ktdry tak mocno
zapisze si¢ w sztuce nie tylko Wioch, czy-
li renesansu?

Mozaiki byly oczywiscie znane w sta-
rozytnym Rzymie, zaré6wno tym pogan-
skim, jak i chrzeScijanskim. Z pewnoScia
artysta ogladat tego typu dzieta w absy-
dzie koSciofa $w. Pudencjany, wykonane
w V w,, jak i te w koSciele §w. Praksedy

U Matki Bozej na Zatybrzu

TurySci i pielgrzymi z Polski odwiedza-
jacy Rzym zwykle uwzgledniaja w swo-
ich programach Trastevere (Zatybrze),
urocza dzielnice Wiecznego Miasta, pel-
na zabytkow, koSciotdw i palacow, wa-
skich uliczek, baréw i restauracji. TfTumno
tu zwlaszcza wieczorem, kiedy przyby-
sze i sami rzymianie, po dniu zwiedza-
nia albo licznych zajeé, siadajg przy stoli-
ku, najlepiej na zewnatrz lokalu (a dzigki
grzejnikom jest to mozliwe nawet jesienia
i zima), zamawiajg spaghetti, pizze albo
safate, do tego kieliszek wina i — jak mo-
wil jeden ze znajomych Wiochéw — pro-
buja pojednac si¢ z zyciem...

SWIATYNIA POLSKICH
KARDYNALOW

Znajdujaca si¢ w centrum tej dzielnicy
bazylika Santa Maria in Trastevere, uwa-
zana przez wielu znawcOw za najstarszy
na $wiecie kosciol pod wezwaniem Matki
Bozej, przyciaga uwage juz swoja archi-
tekturag zewnetrzna, zwlaszcza portykiem
z pigcioma tukami, dzwonnicg i umiesz-
czonymi w gornej czesci fasady mozai-
kami ilustrujacymi przypowies¢ Jezusa
o pannach nierozsadnych i roztropnych.
Gdy ktos$ to widzi po raz pierwszy, zwy-
kle nie zdaje sobie sprawy z tego, co go
czeka wewnatrz Swiatyni, ktora zadowala
nawet najbardziej wymagajacego znawce
sztuki i budowli sakralnych.

Jesli jesteSmy szczesliwcami i w mo-
mencie, w ktorym wchodzimy do wng-
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go biskupa warminskiego, ktory odegral
znaczacg rol¢ na Soborze Trydenckim. To
on zatozyt kosciot i hospicjum $w. Stani-
stawa, do dzisiaj istniejace na Via Bot-
teghe Oscure, w cen-
trum Wiecznego Miasta.
Zmart w potozonej nie-
daleko Rzymu miejsco-
wosci Capranica i zo-
stal pochowany wtasnie
w bazylice Matki Bozej
na Zatybrzu, ktdra byta
jego tytularnym koScio-
tem kardynalskim. Moze
wlasnie dlatego takze
w naszych czasach papieze przydzielali t¢
Swiatyni¢ kardynatom znad Wisly: bt. Ste-
fanowi Wyszynskiemu (o czym informu-
je nas pamiatkowa tablica, umieszczona
naprzeciw grobowca Hozjusza) i J6zefo-
wi Glempowi.

Bozej.

SCENY Z ZYCIA MARYI

Wsréd mozaik ozdabiajacych Sciany
prezbiterium znajduje si¢ cykl szesciu
scen wykonany przez Pietro Cavallinie-
go (1240-1330), przedstawiajacy giow-
ne wydarzenia z zycia Maryi: narodziny,
zwiastowanie, Boze narodzenie, pokion
trzech kroli, ofiarowanie, za$nigcie (na
marginesie warto doda¢, ze to na ulicy
Pietro Cavalliniego znajduje si¢ Polski
Papieski Instytut KoScielny, w ktorym
mieszkajg ksieza skierowani przez swo-
ich biskupdéw na studia do Rzymu).

Bazylika na Zatybrzu
uwazana jest przez
wielu znawcow

za najstarszy na
$wiecie kosciot pod
wezwaniem Matki

z IX w., z niezwyklym przedstawieniem
»rajskiego ogrodu”. Dodatkowo mniej
wigcej w tym samym czasie pracowatl
w Rzymie inny wielki mistrz sztuki mo-
zaikowej Jacopo Torriti,
autor urzekajacych scen
o tematyce maryjnej, kto-
re mozemy do dzisiaj po-
dziwia¢ w absydzie bazyli-
ki Matki Bozej Wigkszej.

W mozaikach Pie-
tro Cavalliniego w San-
ta Maria in Trastevere
dostrzegamy triumf zto-
ta, szlachetnych kamie-
ni, bogatych ubran i koloréw. Znawcy
sztuki upatruja w przedstawionych sze-
Sciu scenach z zycia Maryi liczne ele-
menty bizantyjskie, zwtaszcza w zlotych
ttach i w eleganckich otaczajacych je ka-
drach. Wystarczy zwrdcié uwage w sce-
nie narodzin Naj$wigtszej Maryi Panny
na bogato zdobione zastony, kolorowe
stroje $w. Anny i towarzyszacych jej osob,
na kobiet¢ trzymajaca nowo narodzone
dzieci¢ i sprawdzajaca reka temperature
wlewanej do wazy wody...

W scenie zwiastowania tron, na ktérym
zasiada NajSwietsza Dziewica, przypomi-
na fasade¢ wspaniatej katedry gotyckie;j.
Nie wydaje si¢, zeby to byl przypadek,
wszak w tym czasie w wielu miastach Eu-
ropy powstawaly §wigtynie, ktore oparty
si¢ probie czasu i do dzisiaj przyciaga-
ja do siebie wierzacych i niewierzacych,



otwartych na prawdziwa sztuke. A c6z
powiedzie€ o przedstawionym w tej samej
scenie aniele Gabrielu, stojacym na skale,
ijego przebogatych w kolory skrzydtach?

Duzo finezji i delikatnoSci dostrzega-
my w pokionie trzech kroli; Maryja i JO-
zef stoja przed fukiem portyku, a nad fan-
tazyjnym urwiskiem wznosi si¢ miasto za
murami. Kfaniajacy si¢ krlowie umiesz-
czeni zostali miedzy portykiem i wzgd-
rzem. To chyba jeden z najpi¢kniejszych
krajobrazow catego cyklu.

Ofiarowanie rozgrywa si¢ poSrod
trzech wysokich, cienkich budowli. Z jed-
nej strony stoi Matka Boza z wyciagnicta
reka, ktora przed chwilg podata Dziec-
ko Symeonowi. Ten trzyma Dzieci¢ de-
likatnie i szykuje si¢ do wypowiedzenia
swojego stynnego dzigkczynienia. Po bo-
kach umiescit Cavallini z jednej strony
§w. Jozefa z ofiarnymi gotabkami, z dru-
giej Sw. Anng.

Wreszcie scena za$nigcia Najswiet-
szej Maryi Panny, z kolorowymi anio-
fami i apostofami; moze tu bardziej niz
na innych przedstawieniach odnosi si¢
wrazenie, jakby Pietro Cavallini malo-
wal za pomoca mozaiki, jakby byly one
pociagni¢ciami pedzla. Artysta gra na od-
cieniach koloru, tworzac $§wiattocienie,
ktére maluje bez koniecznoSci uzywa-
nia czarnych konturéw wczesnoSrednio-
wiecznych twarzy.

Jak twierdzi jeden z wloskich histo-
rykéw sztuki, Cavallini odzyskal na-

turalistyczng pelni¢ sztuki pdznej sta-
rozytnosci, zachowujac nienaruszone
ikonograficzne osiagnigcia teologii Sre-
dniowiecznej. Te jego ceche mozna na-
prawde okresli¢ jako renesans cywili-
zacji klasycznej, wywodzacej si¢ z tona
chrzescijanstwa.

Mozaika Bozeco
NARODZENIA

Na szczeg6lng uwage zastuguje mo-
zaika przedstawiajaca Boze narodzenie.
Trzej aniofowie i dwaj pasterze adoruja
nowonarodzone Dzieci¢. Ponizej dostrze-
gamy siedzacego $w. Jozefa, zamyslone-
go, zatroskanego, jakby przewidujacego
to, co go czeka... A w samej szopce i bli-
sko niej artysta umiescit sporo zwierzat,
nadajacych calej scenie niepowtarzalny
klimat wydarzenia, ktore zmienito losy
Swiata. Szopka odtwarza w osobliwej mie-
szance opowie$¢ ewangeliczng i tradycje
apokryficzne, w tym przypadku gleboko
zakorzenione w wierze ludowej. Dziewi-
ca w pozycji potlezacej ma na sobie nie-
bieski maforion, wierzchnig szate, rodzaj
diugiego i szerokiego kobiecego szala,
siggajacego od gtowy do stop. Moze on
by¢ réwniez purpurowoczerwony i wte-
dy wskazuje na Jej krolewskos¢, ale jego
niebieska wersja byt czgstsza w pdznym
Sredniowieczu i wskazywata na boskg na-
tur¢ Nowonarodzonego.

Obok Dziecigtka zawinigtego w pie-
luszki dostrzegamy wizerunki wotu i osta,

wyobrazonych zgodnie ze stowami proro-
ka Izajasza: ,,Wol rozpoznaje swego pana
i osiot zt6b swego witasciciela; Izrael na
niczym si¢ nie zna, lud moj niczego nie
rozumie” (Iz 1, 3). W dolnej czgsci sceny
widzimy pasterza mtodzienca, ktory pa-
sac swoja trzode, gra na jakims§ starozyt-
nym instrumencie muzycznym, co razem
tworzy bardzo lubiany motyw ze starozyt-
nosci, zwlaszcza rzymskiej, rozpowszech-
niony przez bukoliki Wergiliusza. Obok
tej sceny Pietro Cavallini umieScil inna,
z napisem ,, Taberna meritoria”, wskazu-
jacym na starozytne hospicjum dla wete-
ran6w, nad ktérym zbudowano bazylike,
symbolicznie tutaj przedstawiong. Sama
grota i zlob sa w ksztalcie sarkofagu i —
w kontekscie bizantyjskim — nawigzuja do
przysziej ofiary Odkupiciela i Jego tym-
czasowego pochowku.

Dwaj aniotowie adorujacy Odkupi-
ciela to wizualny komentarz do chwaly
rozbrzmiewajacej w niebiosach podczas
wecielenia Sfowa. Trzeci aniot trzyma ro-
dzaj szarfy z wypisanymi po tacinie stowa-
mi: ,Annuntio vobis gaudium magnum?”,
czyli ,,Zwiastuj¢ wam rados$¢ wielkg”
(ELk 2, 10). Odnosze wrazenie, jakby ten
aniol takze w naszych czasach byl Bozym
wyslannikiem do wszystkich ludzi dobrej
woli odwiedzajacych ten koScidt.

Autor jest filologiem klasycznym

i patrolofgiem, doktorem habilitowanym,
szefem sekgji facinskiej Sekretariatu
Stanu Stolicy Apostolskiej

fot. ks. Waldemar Turek
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Remigiusz i Anna Mierzeccy

fot. archiwum Anny i Remigiusza Mierzeckich

Iga i Konrad ¥
Grzybowscy
z dzieémi

Rodzina reaktywacja

Cykl reportazy ,Szczesliwa
rodzina. Historia pisana
zyciem” w Radiu Warszawa
byt unikatowa narracja

o matzenstwie i rodzinie,

w ktorej gtos zabrali
matzonkowie. Historie ztozyty
sie na jedna poruszajaca
opowies¢ o mitosci.

Lacznie powstato trzydziesci reportazy
radiowych, zrealizowanych przez red. Ewg
Pietrzak i red. Weronike Ostrowska, ktora
byla tez autorka scenariusza. Audycje byly
emitowane w kazdg sobotg i niedziele od
18 wrzesnia do 26 grudnia 2021 r. Dodatko-
wo w trakcie programu istniata mozliwos$¢
skorzystania z poradnictwa rodzinnego.
Na telefony czekali doradcy z wieloletnim
doswiadczeniem. Malzefistwa opowiadaly
o trudno$ciach, a takze radoSciach dnia co-
dziennego, na kazdym etapie zycia.

— Nie potrafi¢ si¢ z nimi rozstaé, przezy-
watam kazde spotkanie i nie moglam si¢ go
doczekaé — mowi red. Ewa Pietrzak. — Wiem,
ze w czasie realizacji warto$ciowych przed-
sigwzie¢ ,kto$” utrudnia pracg, wigc zacze-
fam nagrywac rozmowy na dwa rozne sprz¢-
ty. Pytalam na przyktad, czy moge odwiedzi¢
malzenstwo z trzymiesiecznym synkiem. Nie
wiedziatam, jak ludzie zareagujg na obecno$¢
dziennikarki w czasie pandemii, czy nie prze-
kraczam jakiej$ granicy. Rodziny otworzyly
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Patryk Lubryczynski

przede mna swoje mieszkania, kiedy przekra-
czatam prdg, czutam doslownie nazaretanska
serdeczno$¢ i goScinno$¢, wiedziatam, ze je-
stem w domu modlitwy i pokoju. Podczas ko-
lejnych nagran do reportazy zakosztowatam
wiele dobroci. Spotkaniami z takimi ludZmi
mozna si¢ duchowo nakarmi¢ — komentuje
red. Pietrzak.

OCZYSZCZAJACE DOSWIADCZENIE

Bohaterowie jednej z audycji Marcin
i Elzbieta Gandziarscy sa pigtnascie lat po
Slubie. Obecnie sg rodzicami czterech syndw:
Maksymiliana, Ignace-
go, Nikodema, Gabriela.
W trakcie przygotowan do
malzefistwa najwazniejszy
byt kilkunastotygodniowy
kurs przedmalzeniski pro-
wadzony przez Wiestawa
i Magdaleng Grabowskich,
nazywany przez samych
prowadzacych ,,antymat-
zeniskim”. Elzbieta zwra-
ca uwagg, Ze osoby organi-
zujace szkolenie doprowadzity do trudnych
rozmoéw w kluczowych kwestiach, ktore wy-
wolywaly 1zy. Narastajace napigcie zakon-
czylo si¢ oddaniem pierScionka zargczyno-
wego. Byta pewna, ze kontynuacja zwigzku
nie ma sensu.

Konflikt dotyczyt kilku tematéw, w tym
organizacji wesela. Elzbieta chciata przyje-
cia weselnego na dwiescie osob, a narzeczo-
ny — niewielkiego wydarzenia i zagospoda-
rowania zaoszcz¢dzonej kwoty na wspdlne
mieszkanie. Oboje przyznaja, ze wigkszo§¢

Bohaterowie cyklu
pokazali, ze jest
wiele szczesliwych

i spefnionych
matzenstw!
Zwyktych matzenstw,
doswiadczajacych
licznych trudnosci.

rozmdw rozpoczynata si¢ od stow: Ty mnie
nie rozumiesz. Najistotniejsza dla przetrwa-
nia zwigzku okazala si¢ decyzja, aby nie re-
zygnowac z kursu przedmaltzeniskiego. Dzig-
ki temu rozwiazali szereg testow i ¢wiczen
— poznali siebie, wlasne temperamenty oraz
typy osobowosci.

Elzbieta i Marcin wspominaja, Ze byto to
dla nich oczyszczajace doswiadczenie. Odar-
li si¢ z gornolotnych wyobrazen o idealnym
mezu i zonie. Przeszli bolesng lekcje nauki
komunikowania, ktora zakonczyta si¢ szcze-
Sliwie. Elzbieta mowi, ze to byt proces, w kt6-
rym powoli dojrzewata do
zmiany decyzji. Uswiadomi-
fa sobie, ze bardziej zalezy
jej na tym konkretnym mez-
czyZznie niz na trwaniu przy
swoim. W tym samym cza-
sie przyszedt do niej z kwia-
tami skruszony Marcin, po-
wiedzial, ze zgadza si¢ na
wielkie wesele. Oboje byli
w stanie zrezygnowac z wla-
snych racji, aby miec relacje,
i tak ich historia pisana zyciem trwa juz pigt-
nascie lat...

IDZIE NOWE

Krzysztof Wojtak i Magdalena Kowalew-
ska-Wojtak maja ponad dwuletni staz mal-
zenski i malefikiego synka Franciszka. Opo-
wiadaja, ze brali udziat w zaj¢ciach szkoly
rodzenia on-line przez pig¢ tygodni. — Glo-
wy nam pekaly od przerdznych informacji,
ale dzigki szkole zdobyliSmy wiele wiedzy
praktycznej — wyjasnia Magdalena. Krzysz-



tof przyznaje, ze zona jest sumienng osoba,
ktora wezesniej wynotowywala i zapisywata
wszystkie rzeczy, ktdrych beda potrzebowa-
li po narodzinach Frania. — Przed porodem
nie bylo tygodnia, aby nie przychodzily pocz-
ta drobiazgi dla naszego maluszka w drodze.
WykonaliSmy malowanie, od$wiezyliSmy
mieszkanie oraz przemeblowaliSmy sypial-
ni¢, aby zmiescito si¢ 16zeczko — wymienia
Kirzysztof. Poczatkowo, po odejsciu wod plo-
dowych, zaden ze szpitali nie chcial przyjaé
Magdaleny. Dzi§ wspominaja, ze czuli si¢
jak Swicta Rodzina. Ale nie byt to koniec
komplikacji.

Por6d trwal az dwanascie godzin, leka-
rze musieli skorzysta¢ z kleszczy polozni-
czych. W tym czasie Magdalena i Krzysztof
otrzymali olbrzymie wsparcie duchowe od
rodziny i znajomych, ktorzy podjeli ,,szturm
modlitewny” o pomy§lne rozwigzanie. — Po
urodzeniu Franio byl przez miesiac bardzo
rozdrazniony, poniewaz miatam zastdj po-
karmu. W czasie kryzysu siedzialam przed
Matka Bozg Karmigcg i ptakatam. Mowi-
fam w mysli: Maryjo, pomdz mi! Tego sa-
mego dnia udalo si¢ zatrudni¢ specjalistke
od leczenia laktacyjnego. Mogtam liczy¢ tez
na pomoc meza, ktdry wychodzit z domu tyl-
ko po najpotrzebniejsze produkty — odtwa-
rza Magdalena. Dzi§ z uSmiechem modwia,
ze po miesigcu najgorsze mingto. Obecnie
majq wrazenie, jakby opowiadali o innej ro-
dzinie i dziecku.

WAZNE, ZE RAZEM

Konrad i Iga Grzybowscy sa szczeSliwym
matzenstwem z oSmioletnim stazem oraz ro-
dzicami czworki dzieci: Jozia, Tereski, Tadzia
i mafego ,,Grzybka” w brzuchu mamy. Iga
tlumaczy, ze kiedy dzieci przybiegaja, mo-
wiac, ze kochaja mame, i dostaje od nich
stodkie czekoladowe buziaki badz cukier-
kowe usciski klejacych tapek, to jej wne-
trze napelnia si¢ mifoscia. — Macierzyfistwo

fot. www.facebook.com

daje mi poczucie spetnienia oraz misji na zie-
mi — ttumaczy z radoScig Iga.

Dzieci panstwa Grzybowskich choru-
ja na rdzeniowy zanik mig$ni. Jozio poru-
sza si¢ na wozku inwalidzkim, Tereska jest
dziecigtkiem bezobjawowym. Na poczatku
przezywali trudne momenty, pytali Boga,
dlaczego takie doSwiadczenie spotkalo ich
rodzing. — M6j maz zajmuje si¢ opieka fi-
zjoterapeutyczng naszego synka. JesteSmy
w stanie przetrzymac wszystko we dwoje, i to
jest wielki dar oraz taska. Nieraz §miejemy
si¢ z Konradem: niewazne gdzie, wazne, ze
razem - przekonuje Iga. Zastanawia si¢ cza-
sem, czy Pan Jezus jako dziecko tez chorowat
na rotawirusy, a Maryja nie przesypiata nocy.
Gdy niedomaga, prosi Matke Boza o pomoc,
zeby to Ona byta Wspomozycielkg rodziny. —
Mito$¢ to dla mnie codzienno$¢, bycie obok
siebie oraz nieustanne zmienianie si¢ na lep-
sze — konkluduje Konrad.

W JEDNE) DRUZYNIE

Remigiusz i Anna Mierzeccy majg ponad
dziewigtnastoletni staz matzefiski. Sa rodzi-
cami dwoch synow: Tymoteusza i Franciszka.
Anna pytana, czy ktoca si¢ z Remigiuszem,
odpowiada, ze gdyby ki6tnie nie zdarzaly si¢
w malzenstwie, nie zyliby w prawdzie. Jed-
nak podkreslaja, ze spieraja si¢ rzadko. - Kaz-
de nieporozumienie zadaje obydwu stronom
rany, ale moze z nich wynikna¢ rowniez dobro,
poniewaz dowiadujemy si¢ czego$ o sobie,
swoich potrzebach i pragnieniach — przeka-
zuje Anna. Remigiusz uzupetnia, ze w dobrej
komunikacji zZong pomaga mu prze$wiadcze-
nie, ze graja ,,w jednej druzynie”. — Wszystko
czynimy dla naszego malzefistwa, a nie tylko
dla siebie. Gdy ,,zakopujemy” egoizmy, ta-
twiej si¢ nam dogadac — zauwaza.

Synowie maja catkowicie inne charakte-
ry. Najczesciej spierajg si¢ o to, aby jeden
nie nasladowat drugiego, bo odbiera tym
drugiemu indywidualizm. Ki6ca si¢, zama-

2

Krzysztof Wojtak %‘
i Magdalena
Kowalewska-Wojtak

wiajac to samo jedzenie w restauracji, albo
w sklepie, gdy miodszy syn chece kupi¢ ten
sam produkt, co starszy. — Mimo wszystko
jak na nastolatkdw sa dos¢ ulegli. Ze swo-
jej strony staramy si¢ synom dawac przyktad
spokojnych rodzicoéw. MySle, ze dzigki temu
ucza si¢ od nas dobrych nawykéw i sposobow
mySlenia — dostrzega Remigiusz. Nieocenio-
nym wsparciem dla malzefistwa jest przyna-
lezno$¢ do wspdlnoty modlitewnej. Pafistwo
Mierzgccy spotykaja si¢ z parami, ktore zma-
gajg si¢ z podobnymi problemami jak oni,
i wzajemnie si¢ wspieraja. Dla Anny mito§¢
to nieustanne wybieranie dobra dla drugiego
czlowieka, przede wszystkim dla m¢za. — Bo
jak ja wybieram jego dobro, to i on wybiera
moje — potwierdza. Remigiusz podsumowu-
je, ze dla niego mitos¢ jest drogg oraz celem.
Ewa Pietrzak wyznaje, ze audycje zmie-
nily jej sposob patrzenia na rzeczywistosc.
— Proponujg, aby zaprezentowane rodziny
byly w centrum duszpasterstwa i mediow, sta-
wiane za przyklad w swoich parafiach. Przy-
databy si¢ akcja billboardowa z ich udzia-
fem. Nie musimy ograniczac si¢ do Polski, to
moze by¢ dopiero poczatek. Bohaterowie cy-
klu pokazali, ze jest wiele szcz¢Sliwych i spel-
nionych matzenstw! Kazde z nich ma swoja
urodg, temperament, a ich wspdlnym mia-
nownikiem jest Pan Bog. Wigkszo$¢ rodzin-
nych perypetii ma szczgsliwe zakoficzenie
- puentuje red. Pietrzak.
Archiwalne audycje mozna odstucha¢

na stronie internetowej
www.radiowarszawa.com.pl.

»Projekt dofinansowany w konkursie
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
»Po pierwsze Rodzina!” na rok 2021.
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SItA RODZINY

ielgrzymke do Jerozolimy przepisy religijne nakazywaly Zy- =%
dom odby¢ przy trzech najwazniejszych okazjach: Paschy, ¢
Swigta Tygodni i Swigta Namiotow. Obowigzywalo to wszyst- 3

kich, ktorzy mieszkali nie dalej niz dzief drogi od $wigtego mia-

sta. Pascha przyciggata najwigkszg liczbg ludzi i to wlasnie wtedy

udali si¢ do Jerozolimy Rodzice wraz z Jezusem.

Wspomniany wiek Jezusa jest wedtug tradycji hebrajskiej ’
pora, kiedy powinno si¢ praktykowac wszystkie normy zawar- <
te w Prawie. To troche¢ wigcej niz zwyczajowy wiek, w ktérym 4
dzieci przystepuja do pierwszej Komunii $wigtej. Jezus swoich L

dorostych rozméwcow zachwycit bystroScig umystu. Dobrze,

gdyby dzieci pierwszokomunijne mialy Swiadomos¢ wydarze- +
nia, do ktorego si¢ przygotowuja. To trudne zadanie rodzicow, |
katechetow i duszpasterzy, aby odstoni¢ Jezusa przykrytego .

smartfonami, laptopami, rowerami czy quadami itp.

Obchodzona dzi§ Niedziela Swi@tej Rodziny zacheca nas '_
do refleksji nad kondycja naszych rodzin. Stowa bl. prymasa <

Wyszynskiego sprzed ponad czterdziestu lat pozostaja aktu-

alne: ,,Losy §wiata rozstrzygaja si¢ pod dachem rodzinnego %

domu, z dom6w rodzinnych wychodza §wigci i grzesznicy. Je-

zeli w rodzinie panuje rozdarcie, niezgoda, rozszerza si¢ i za-
raza otoczenie”. Dlatego wszelkie ataki wymierzone w niszcze- ()

PP P . . . . . PR,
nie Swigtosci rodziny majg swoje dalekosi¢zne konsekwencje V()

w zyciu spotecznym.
Wspomnienie Swigtej Rodziny pielgrzymujacej do Jerozoli-

my jest nie tylko wyraznym znakiem wiernego wypetniania zo- 2

bowigzania wobec Boga wynikajacego z wiary, ale takze wska-

zOwka dla nas do wspOlnego rodzinnego Swigtowania. DziS, +
kiedy cztonkowie rodzin cz¢sto dos§wiadczaja emigracji zarob- ‘
kowej, warto dobrze wykorzysta¢ czas Swigtecznego urlopu .
nie tylko na regeneracje sil przez odpoczynek, ale tez na za- §

cieSnienie relacji.

Sw. Lukasz zanotowat w ostatnim zdaniu odczytanego dzi§ £

fragmentu Ewangelii: ,,Jezus za$ czynit post¢py w madrosci,

w latach i w tasce u Boga i u ludzi” (Ek 2, 52), podobnie jak &

Samuel z pierwszego czytania, ktory ,,rost i coraz bardziej po-

dobat sig tak Panu, jak i ludziom” (1 Sm 2, 26). Jest to zada- X%
nie nas dorostych, aby stworzy¢ kazdemu dziecku mozliwos¢ ()
integralnego rozwoju w rodzinie. Kazdemu bez wyjatku, nawet ‘

temu jeszcze nie narodzonemu.

ks. Julian Glowacki 2

Autor jest zastepca redaktora naczelnego tygodnika , Idziemy”

w diecezji wloctawskiej =
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Dwunastoletni Jezus w Swiatyni, obraz z kregu Jusepe de Ribera, XVIl w. 2

SWIETO SWIETE) RODZINY:

¥ JEZUSA, MARYI | JOZEFA

26 grudnia 2021

Czytanie z Pierwszej Ksiegi Samuela
1, 20-22. 24-28

Anna poczela i po uplywie dni urodzita syna, i nazwata go
imieniem Samuel, poniewaz méwita: ,,Uprositam go u Pana”.
Elkana udat si¢ z calg rodzina, by ztozy¢ Panu doroczng ofia-
re i wypelni¢ swoj Slub. Anna za$ nie poszla, lecz o§wiadczy-
fa swemu mezowi: ,,Gdy chiopiec bedzie odstawiony od pier-
si, zaprowadz¢ go, zeby si¢ pokazal przed obliczem Pana
i aby tam pozostal na zawsze”. Gdy go odstawita, wziela go
z sobag w droge, zabierajac réwniez trzyletniego cielca, jed-
ng efe maki i buktak wina. Przyprowadzita go do domu Pana,
do Szilo. Chlopiec byt jeszcze maly. Zabili cielca i poprowa-
dzili chtopca przed Helego. Powiedziala ona wowczas: ,,Po-
zwol, panie mdj! Na twoje zycie! To ja jestem owa kobieta,
ktora stata tu przed tobg i modlita si¢ do Pana. O tego chtop-
ca si¢ modlitam, i spetnit Pan pro§bg, ktora do Niego zanosi-
fam. Oto ja oddaje go Panu. Po wszystkie dni, jak dtugo be-
dzie zyl, zostaje oddany Panu”. I oddali tam pokion Panu.

Psalm responsoryjny
84, 2-3.5-6.9-10

Refren: Szczesliwi, ktdrzy mieszkaja w Twym domu.

Jak mile sa Twoje przybytki,

Panie Zastepow!

Dusza moja stgskniona pragnie przedsionkdw Panskich,
serce moje i cialo radosnie wotaja do Boga zywego.

Szczesliwi, ktorzy mieszkaja w domu Twoim, Panie,
nieustannie wielbigc Ciebie.

Szczesliwi, ktorych moc jest w Tobie,

ktorzy zachowujg ufno$¢ w swym sercu.

Panie Zastgpow, uslysz modlitwe moja,
nakton ucha, Boze Jakuba.

Spojrz, Boze, Tarczo nasza,

wejrzyj na twarz Twojego pomazanca.

Czytanie z Pierwszego Listu Swi(;tego Jana Apostola
3,1-2.21-24

Najmilsi:

Popatrzcie, jaka mitoscia obdarzyl nas Ojciec: zostali-
Smy nazwani dzieCmi Bozymi, i rzeczywiScie nimi jeste-
$my. Swiat za$ dlatego nas nie zna, ze nie poznal Jego.
Umitowani, obecnie jesteSmy dzie¢mi Bozymi, ale jeszcze si¢
nie ujawnito, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy si¢ objawi, be-
dziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim jest.
Umitowani, jesli serce nas nie oskarza, to mamy ufno$¢ w Bogu,
a o co prosi¢ bedziemy, otrzymamy od Niego, poniewaz zacho-
wujemy Jego przykazania i czynimy to, co si¢ Jemu podoba.
Przykazanie za$ Jego jest takie, abySmy wierzyli w imi¢ Jego
Syna, Jezusa Chrystusa, i mitowali si¢ wzajemnie tak, jak nam
nakazat. Kto wypelnia Jego przykazania, trwa w Bogu, a Bog
w nim; a to, ze trwa On w nas, poznajemy po Duchu, ktérego
nam dal.



Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.

Otworz, Panie, nasze serca, abySmy uwaznie stuchali stow Syna )

Twojego.

Stowa Ewangelii wedlug Swigtego Lukasza
2,41-52

Rodzice Jezusa chodzili co roku do Jeruzalem na Swie- il

to Paschy. Gdy miat lat dwanaScie, udali si¢ tam zwycza-

jem $wiatecznym. Kiedy wracali po skonczonych uroczy- =

stoSciach, zostal mlody Jezus w Jerozolimie, a tego nie

zauwazyli Jego Rodzice. Przypuszczajac, ze jest wsrod patni- 3

koéw, uszli dzien drogi i szukali Go miedzy krewnymi i znajo-
mymi. Gdy Go nie znalezli, wrdcili do Jeruzalem, szukajac Go.

li Go w Swiatyni, gdzie siedzial mig-
im i zadawal pytania. Wszyscy za$§, kto-
Scig Jego umystu i odpowiedziami.

Matka rzekfa do Niego: ,,Synu, czemu

kaliScie? Czy nie wiedzieliScie, ze powi-
nienem by¢ w tym, co nalezy do mego

Ojca?”. Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powiedzial. I
X% wazne wskazanie dla nas. ProSmy w modlitwie, by nauczyt nas wystrze-

Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu; i byl im poddany.

A Matka Jego chowata wiernie wszystkie te sprawy w swym <
Y, nienia, by uczyt nas podejmowac codzienne obowiazki z mysla o Bogu.

sercu. Jezus za$§ czynil postgpy w madroSci, w latach i w fasce
u Boga i u ludzi.

KALENDARIUM LITURGICZNE

Poniedziatek, 27 grudnia

Trzeci dzien w oktawie Narodzenia Panskiego

Swicto §w. Jana, apostota i ewangelisty

Czytania mszalne: 1J 1, 1-4; Ps 97, 1-2. 5-6. 11-12; J 20, 2-8

Wtorek, 28 grudnia

Czwarty dzieh w oktawie Narodzenia Panskiego

Swicto Swictych Miodziankow, meczennikow

Czytania mszalne: 1J 1,5 -2, 2; Ps 124, 2-5. 7-8; Mt 2, 13-18

Sroda, 29 grudnia

Piaty dzien w oktawie Narodzenia Panskiego
Wspomnienie $w. Tomasza Becketa, biskupa i m¢czennika
Czytania mszalne: 2 J 2, 3-11; Ps 96, 1-3. 5b-6; L.k 2, 22-35

Czwartek, 30 grudnia
Szosty dzien w oktawie Narodzenia Pafiskiego
Czytania mszalne: 1J 2, 12-17; Ps 96, 7-10; Lk 2, 36-40

Piatek, 31 grudnia

Siédmy dzien w oktawie Narodzenia Pafiskiego
Wspomnienie §w. Sylwestra I, papieza

Czytania mszalne: 1J 2, 18-21; Ps 96, 1-2. 11-13;J 1, 1-18

Sobota, 1 stycznia 2022
Uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi

tTk2,16-21

dzy nauczycielami, przystuchiwat si¢ +
1" nie odnotowujg zadnej jego wypowiedzi. Swoim milczeniem sw. Jozef
rzy Go stuchali, byli zdumieni bystro- %

Na ten widok zdziwili si¢ bardzo, a Jego T
% z prawda o nas samych i o naszej wierze. Bez umiejetnoSci milczenia
nam to uczynile§? Oto ojciec Twoj ija %
z bolem serca szukalismy Ciebie”. Lecz ),
on im odpowiedzial: ,,Czemu Mnie szu- |

fot. PAP/EPA/Maurizio Brambatti

Dopiero po trzech dniach odnalez- . MILCZENIE SW. JOZEFA

Y Drodzy bracia i siostry, mowiac o §w. Jozefie z Nazaretu, zastanawiamy

si¢ dzisiaj nad istotna cecha jego charakteru — milczeniem. Ewangelie

zaprasza nas, abySmy go naSladowali, otwierajac si¢ w ciszy serca na
obecno$¢ Pana Jezusa — Stowa, ktdre stato sie cialem. Nie jest to fatwe:
cisza czgsto nas przeraza, wymaga od nas wejscia w siebie, konfrontacji

nasza mowa moze stac si¢ niebezpieczna bronia, przybierajac postac
ktamstwa, pochlebstwa, chelpliwosci, obmowy, oszczerstwa. Ksigga Sy-

) racha przypomina, ze ,Wielu padto od ostrza miecza, ale nie tylu, co
= od jezyka” (Syr 28, 18). Pan Jezus powie to jeszcze wyrazniej: kto Zle

mowi o swoim bracie lub siostrze, kto oczernia blizniego, jest zabdjca
(por. Mt 5, 21-22). Sw. Jdzef potrafit Iaczy¢ milczenie z dziataniem. To

gac si¢ stow proznych, odkrywac warto$¢ stow petnych otuchy i umoc-

Streszczenie katechezy w jezyku polskim podczas audiencji generalnej
15 grudnia

4 DO POLAKOW
" Pozdrawiam serdecznie pielgrzymoéw polskich. Czas Adwentu wiedzie
Z& nasdo Betlejem, do zI6bka, na spotkanie z oczekujaca narodzin Jezusa

Swieta Rodzing. Dzisiaj patrzymy na postaé $w. Jozefa, na jego milcze-

- nie i kontemplacje¢. Prosmy, by nauczyt nas, jak w dzisiejszym, zagma-
; twanym Swiecie, wsrdd trosk i zabiegania, pielegnowac milczenie i mo-
. dlitwe, by lepiej wstuchiwac si¢ w glos Boga. Z serca wam blogostawig.

Podczas audiencji generalnej 15 grudnia

& JEZYKIEM BOGA JEST CZULOSC

Czutos¢ rodzi sig z mitosci. Jest ona jej jezykiem. Kiedy kochasz dziec-

% ko, narzeczona, narzeczonego, okazujesz mu czutos¢. Rodzi si¢ to z mi-

tosci. Gest mifosci to co$ najprostszego. W zIobku widzimy milo$¢ mat-

e ki, ktora obejmuje nowo narodzone dziecko, mifo$¢ ojca, ktory strzeze
) 1broni swa rodzing. Widzimy wzruszonych pasterzy przed Nowonaro-
" dzonym, $wictujacych aniotow, bo przyszedt Pan...
4 Wszystko jest przeniknigte zadziwieniem i mito$cig, ktora rodzi czu-

tod¢. Chee to powtorzy¢: jezykiem Boga jest blisko$¢, wspdiczucie

4 iczulos¢. Wszystko razem. Sw. Franciszek z Asyzu w zywym ziobku
%0 w Greccio chcial przedstawi¢ to, co wydarzylo si¢ w grocie betlejem-
-+ skiej, aby mozna to bylo kontemplowac i adorowac. Biedaczyna byt

peten czutoSci, ktdra rodzita w nim wzruszenie, kiedy myslat o ubo-

¢ stwie, w ktorym narodzil si¢ Syn Bozy. To wtasnie mitos¢, ktora wy-
; raza si¢ w tej scenie, budzi rado§¢. Narodziny nowego zycia sg Zro-

dfem radosci, ktdra pomaga w znoszeniu cierpieft. USmiech dziecka

% zmickcza nawet najtwardsze serca. Sami to widzieliSmy: twardziele,

ktorzy nikogo juz nawet nie pozdrowia, migkna, kiedy przyjdzie do

2 nich wnuczek.
Czytania mszalne: Lb 6, 22-27; Ps 67, 2-3. 5. 8; Ga 4, 4-7; &

Do artystéw bioracych udziat w koncercie bozonarodzeniowym
w Watykanie 15 grudnia

26 grudnia 2021 idZiemy
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I 7 KART HISTORII

Po raz pierwszy
bedziemy

27 grudnia
Swietowac
Narodowy Dzier\
Zwycieskiego
Powstania
Wielkopolskiego,
w 103. rocznice
jego wybuchu.

Apel o ustanowienie tego
dnia §wigtem panstwowym wy-
stosowaly: Wielkopolskie Mu-
zeum Niepodlegiosci, Muzeum
Narodowe w Poznaniu, Funda-
cja Zaktady Kornickie, poznan-
ski Oddzial Instytutu Pamieci
Narodowej, Towarzystwo Pamie-
ci Powstania Wielkopolskiego
1918-1919 oraz Stowarzyszenie
Gmin i Powiatow Wielkopolski.
Pod apelem podpisato si¢ osiem
tysigcy obywateli. Prezydent
Andrzej Duda 23 listopada br.
podpisal ustawe, przyjeta przez
parlament w celu ,,upamietnie-
nia zrywu z lat 1918-1919 i zto-
zenia holdu jego bohaterskim
uczestnikom, ktdrzy wyzwolili
Wielkopolske spod panowania
niemieckiego i przyfaczyli ja do
odrodzonej Rzeczypospolitej”,
jak czytamy w komentarzu do
ustawy.

Tegoroczne obchody beda
ograniczone z powodu pande-
mii. Samorzad wojewddztwa
wielkopolskiego zacheca, aby
27 grudnia cala Wielkopolska
roz$wietlifa si¢ w barwach naro-
dowych. Z kolei marszatek woje-
wodztwa wielkopolskiego Marek
Wozniak zaprosit do podswietle-
nia szczeg6lnych dla mieszkan-
cow obiektow.

— W ten sposob, wspolnie
oddajac hotd bohaterom, wy-
razimy rado$¢ z faktu, ze tak
bliskie Wielkopolanom, zwycig-
skie powstanie zajeto nalezne
mu miejsce w kalendarzu uro-
czystosci panstwowych — po-
dalo biuro prasowe UMWW.
Na fasadzie budynku urze-
du marszatkowskiego prezen-
towana jest wielkoformato-
wa ekspozycja, sktadajaca si¢
z czterech fotografii pod wspol-
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Mieszkaricy Pozhania wiwatujacy pedhotelem, ,Bazar? & % bl ‘

po przyjezdzie Ignacggo Jana Paderewskiego = *&:

Zwycieska insurekcja

nym hastem ,,NASZE Powsta-
nie WielkoPOLSKIE”.

28 grudnia obchody przenio-
sa si¢ do Warszawy; przy Grobie

Barbara Wisniowska

we, gimnastyczne i paramilitarne,
ale takze konspirowali w armii
niemieckiej. Dziatali w samo-
rzadach miejskich, przekonywa-

Nieznanego li zaborcow do
Zotnierza oraz Dzief po PI‘ZYbYCiU wprowadzenia
przed pomni- do Poznania Ignacego rownoupraw-
kl,em Powst.zm- Paderewski ego nienia ludn'o-.
cow Wiel- . Sci polskiej
kopolskich wybuchIo powstanie. ; 4, przywro-

i Slaskich na
powazkowskim Cmentarzu Woj-
skowym zostang ztozone kwiaty.

PRZEMYSLANE DZIAXANIE

Powstanie wielkopolskie wy-
buchto 27 grudnia 1918 r. w Po-
znaniu i bylo najwigksza zwycie-
ska insurekcja, ktora zakoficzyta
si¢ wyzwoleniem ogromnych te-
rendw spod panowania zaborcy.

Wielkopolska po I wojnie
Swiatowej nadal znajdowata si¢
w granicach Niemiec, a tamtejsza
polska ludno$¢ podlegata przymu-
sowej germanizacji. Zachodnim
mocarstwom zalezalo na nieosta-
bianiu Niemiec. Polacy pragneli
wolnoSci i czekali na odpowied-
ni moment rozpoczgeia dzialan.
Powstanie wielkopolskie nie byto
emocjonalnym zrywem. Miesz-
kancy Wielkopolski wyciagneli
whnioski z powstania listopadowe-
go — ze do walki o niepodlegtos¢
trzeba si¢ przygotowywac dtugo
i skrupulatnie, a w migdzyczasie
cierpliwie skupi¢ si¢ na wychowa-
niu kolejnych pokolen w duchu
patriotyzmu i wiary. Przez wiele
lat w ramach legalnych i nielegal-
nych dziatan organizowali rozma-
ite stowarzyszenia, w tym skauto-

fot. Irena Swierdzewska

cenia naucza-
nia jezyka polskiego. Gromadzi-
li fundusze w ramach ,,podatku
narodowego”.

Po wojnie niemiecka armia
byla ostabiona, wybuchaly tez
w niej liczne bunty na wzor re-
wolucji w Rosji. Niemiecki ce-
sarz, niepewny swojej gwar-
dii, poprosit o azyl w Holandii.

~
-’

W Wielkopelsce jednak panowal
spokoj, a niemiecka wladza wy-
dawata si¢ niezagrozona.

NIE NALEZY DLUZE)
CZEKAC

Bezposrednim impulsem do
wybuchu powstania byta wizy-
ta w Poznaniu Ignacego Jana
Paderewskiego, ktorego Polacy
ttumnie i entuzjastycznie powi-
tali 26 grudnia, wydali na jego
cze$¢ bankiet i wystuchali pto-
miennego przemdwienia. Naza-
jutrz swoja parade przez miasto
urzadzili Niemcy, napadali na
polskie instytucje, a nawet na
prywatne mieszkania, by nisz-
czy¢ flagi polskie, francuskie,
angielskie i amerykanskie. Wy-




wigzala sie walka. Pierwsze nie-
mieckie strzaly padly w Banku
Zwiazku. Strzelano takze w kie-
runku hotelu ,,Bazar”, w ktorym
przebywal Paderewski. W odpo-
wiedzi na t¢ sytuacje przybyly
polskie oddzialy Strazy Ludowej,
Polskiej Organizacji Wojskowej
oraz Stuzby Strazy i Bezpieczen-
stwa. Pierwszego dnia walk prze-
jeto Prezydium Policji, Dworzec
Gtowny, Poczte Giowna, kilka
redut systemu fortecznego Po-
znania i rozbrojono oddziaty
niemieckie przybywajace kole-
ja. Przywddcy z Poznania prze-
kazali na prowincj¢ hasto ,,Nie
nalezy dtuzej czekac”, co uru-
chomito dzia-
fania w Gniez-
nie, Jarocinie,
Wrzesni i wie-
lu innych miej-
scowoSciach.
W wielu z nich
juz pierwsze-
go dnia usu-
nigto pruska
administracje.

28 grudnia w Poznaniu Polacy
zdobyli Cytadele, fort Grolmann
iarsenaf przy ul. Wielkie Garbary
(obecnie Garbary). W kolejnych
dniach powstafcy przejeli Gro-
dzisk Wielkopolski, Kornik, Go-
styfi i inne miejscowosci. Waznym
momentem bylo zdobycie lotni-
ska Lawica, gdzie stacjonowat sil-
ny oddziat niemiecki.

Do potowy stycznia powstan-
com udafo si¢ opanowac wigk-

Pomnik Powstaficéw
Wielkopolskich w Poznaniu

Powstanie
wielkopolskie nie
byto emocjonalnym
zrywem, ktory bez
pomocy z zewnatrz
nie miatby szans
powodzenia.

szo$¢  Wielkopolski, jednak
trwaly krwawe walki o utrzyma-
nie wiadzy nad tymi terenami.
Wodzem naczelnym powstania
zostal mianowany general Jozef
Dowbor-Musnicki.

Ochotnicze oddzialy prze-
ksztatcono w regularng armie.
Wobec koniecznosci zwigk-
szenia liczebnoSci oddzia-
téow powstanczych 17 stycznia
ogloszono pobodr do Armii Wiel-
kopolskiej. Generat Dowbor-
-Musnicki zwrocit si¢ do swoich
oficeréw z odezwa;: ,,Zapomnij-
cie o tej zmorze, ktora panowala
w szeregach armii narodow-cie-
migzcdw, w ktorych nieludzkie
obchodzenie si¢
z zomhierzami
i pogarda dla
niego byly sys-
temem. Podob-
ne stosunki nie
moga mie¢ miej-
sca w szeregach
Wojsk Polskich.
Winniscie by¢
nie tylko dowod-
cami (...), ale tez zawsze star-
szymi, kochajacymi i troskliwy-
mi braémi zolnierzy”.

Na poczatku lutego wrog zo-
stal wyparty za Note¢. Przez ko-
lejne dni nadal toczyly si¢ za-
cigte walki. Niemcy przeniesli
naczelne dowodztwo do Koto-
brzegu, co $wiadczyto o plano-
wanej ofensywie.

16 lutego 1919 r. w Trewi-
rze zostal podpisany kolejny
ukfad przediuzajacy rozejm
migdzy panstwami Ententy
a Niemcami. Objal on rowniez
front wielkopolski. Nadal jed-
nak bylo niespokojnie. Dopie-
ro traktat wersalski z czerwca
1919 r. zakonczyl spdr przyzna-
niem Polsce wigkszosci Wiel-
kopolski, terendw zajetych
przez powstancow oraz Kil-
ku miast, ktorych Polacy nie
zdobyli.

W powstaniu zgin¢lo oko-
to dwoch i pot tysigca Polakow,
a okoto szesciu tysiecy zostato
rannych. Stosunkowo niewielka
liczba zabitych Swiadczy o do-
skonalej organizacji mieszkan-
cow Wielkopolski. To ich boha-
terska i dobrze przygotowana
walka doprowadzita do odzyska-
nia tak duzych terenow.

(o)
F-;‘I

Izabela Pakulska

WARTO WIEDZIEC I

skutkiem niedoboru witaminy
B9 jest niedokrwistos¢. Docho-
dzi do zaburzenia dojrzewa-
nia krwinek czerwonych — ery-
trocyty, mimo ze sa wigksze,
zawieraja malo hemoglobi-

ny, méwimy wowczas o niedo-
krwistosci megaloblastycznej
(jak przy niedoborze witaminy

Kwas foliowy

was foliowy to witamina
9. Bierze udzial - razem

z witaminami B6 i B12 — w me-
tabolizmie homocysteiny (pisa-
fam o tym wczesniej). Jest nie-
zbedny do prawidlowej budowy
erytrocytow, wplywa na ukiad
nerwowy, usprawnia dziata-
nie przewodu pokarmowego.
Nie jest syntetyzowany w or-
ganizmie, musi by¢ dostarczo-
ny z zewnatrz, z pozywieniem.
Dieta bogata w warzywa i owo-
ce powinna zaspokoi¢ dzien-
ne zapotrzebowanie na kwas
foliowy. Do wyjatkéw naleza
osoby naduzywajace alkoho-
lu, niedozywione, w podesztym
wieku, pacjenci z przewlekly-
mi biegunkami, a takze stosu-
jacy niektore leki (szczegdlnie
przeciwpadaczkowe i antykon-
cepcje hormonalng). U takich
pacjentow nalezy rozwazy¢ su-
plementacje kwasu foliowego.
Natomiast u kobiet w ciazy ta
suplementacja jest konieczna.
Witamina B9 wplywa na prawi-
dtowy rozwdj uktadu nerwowe-
go dziecka. Juz od trzeciego ty-
godnia cigzy bierze ona udziat
W wytwarzaniu tzw. cewy ner-
wowej, z ktorej pozniej rozwi-
ja si¢ mozg i rdzen krggowy.
Dlatego uwaza sig, ze kobiety
w wieku rozrodczym powinny
stosowac kwas foliowy, jednak
w cigzy — w zaleznoSci od jej
okresu — stosuje si¢ wigksze
dawki. Niedobor kwasu folio-
wego w cigzy moze by¢ przyczy-
na rozszczepu kregostupa czy
bezmozgowia u dziecka. Syn-
tetyczny kwas foliowy wchta-
nia si¢ lepiej niz przyjmowany
z pokarmem.

Niedobor kwasu foliowego
moze powodowac wysokie ste-
zenie homocysteiny, a tym sa-
mym zwi¢ksza ryzyko miaz-
dzycy ijej powiktan. Innym

B12). Pacjenci skarza si¢ wow-
czas na ostabienie, bole glowy,
zaburzenia pamigci, drgtwienie
koniczyn, zmiany zapalne §lu-
z6wki jamy ustnej. Niedobor
kwasu foliowego obserwowany
jest takze u osob z depresja czy
chorobg Alzheimera.

Kobiety w cigzy powinny
przyjmowac syntetyczng postac
kwasu foliowego. Osoby z nie-
dokrwistos$cig megaloblastycz-
na poza syntetycznym kwasem
foliowym powinny przyjmowaé
witaming B12.

Kwasu foliowego nie powin-
no si¢ przyjmowac zbyt duzo.
Jest rozpuszczalny w wodzie,
dlatego nadmiar powinien by¢
wydalony z moczem, moze jed-
nak maskowac objawy niedo-
boru witaminy B12. Zbyt duze
dawki kwasu foliowego moga
powodowac bezsenno$¢, roz-
draznienie. Podawany w ciazy
w zbyt duzych dawkach moze
przyczynic si¢ do powstawania
astmy u dziecka.

Najbezpieczniejsza forma
uzupelniania niedoboréw kwa-
su foliowego jest odpowied-
nia dieta. Bogate w witaming
B9 sq przede wszystkim zielo-
ne warzywa liSciaste, jednak
diugie przechowywanie ich,

a takze gotowanie powoduje
utrate duzej czgsci kwasu fo-
liowego. Im mniej przetworzo-
ne warzywa i owoce tym lepiej,
gdyz wigcej kwasu foliowego
zostanie wchtoniete. Duza za-
warto$¢ kwasu foliowego wy-
stepuje w szpinaku, satacie, ka-
puscie, biatej fasoli, soczewicy,
brukselce, jarmuzu, brokutach,
pietruszce, burakach, zielonym
groszku, kalafiorach, szpara-
gach, drozdzach, w zoltku jaj-
ka kurzego, pomaranczach

i bananach.

Autorka jest lekarzem

26 grudnia 2021 idZiemy

43



I PORADY

i

Poeci o Bozym Narodzeniu

dr hab. Tomasz Korpysz

~ Nadobrg poezj¢ zawsze jest odpowiedni czas, ale Swig-
. taszczegOlnie sprzyjaja temu, by siggnaé do tomikow
.-f') wierszy ulubionych poetéw. Mozna w nich znaleZz¢ tak-
ze bardzo roznorodne tematycznie i stylistycznie utwory o Bozym
Narodzeniu. Dzi§ proponuj¢ Pafistwu lekture kilku takich utworéw.
Jan Andrzej Morsztyn, ,,Na Boze Narodzenie”: Szczesliwa nocy,
w ktorg sie nam rodzi | Dzieri jasny, Swiatlo wszystkiemu stworzeniu, |
I'w ktoréj brudach i okropnym cieniu | Storice jasniejsze nad codzienne
wschodzi. /| Szczesliwe bydlo, ktore gdy mroz chlodzi, | Grzejecie Pana
w cieplym swoim tchnieniu; | Luboscie nieme, w takim przystuzeniu /
Zazdroscic si¢ wam tego szczescia godzi. [/ Szczesliwa stajni, szczesli-
we pieluchy, | Ktdre si¢ boskich cztoneczkow tykajq; | Szczesliwy i Z16b,
szczesliwe i siano; |/ Szczesliwsze jednak nad wszystko pastuchy; | Sq-
dze, ze naprzod dziecigtko witajg, | I do zbawienia powstali tak rano.
Jan Kasprowicz, ,,Przy wigilijnym stole”: Przy wigilijnym stole | L.a-
migc oplatek swiety, | Pomnijcie, ze dzien ten radosny | W mitosci jest
poczety; || Ze, jako mowi wam wszystkim | Dawne, odwieczne oredzie,
| Z pierwszq na niebie gwiazdq | Bog w waszym domu zasiedzie. |/ Ser-
cem go przyjgc gorgcym, | Na Sciezaj otworzyc wrota — | Oto, co czynic
wam kaze | Mitosé, najwieksza cnota. /| A tworczych pozbawit sie ogni,
| Sromotnie zamkngwszy swe wnetrze, | Kto z bratem zZyje w niezgodzie,
| Depcqc oredzie najswigtsze. /| Wzajemne przebaczy¢ winy, | Koniec
polozyc usterce, | A z walki wyjdzie zwyciesko | Walczgce narodu serce.
Kornel Makuszynski, ,,Pokdj ludziom”: Dziecigtko Boze, uczyn cud
raz jeszcze | Wiekszy, niz bitwa wygrana nad wrogiem, | Kaz polskie ser-
ca w polskie ujgc kleszcze, | Jednq oddychac Polskq, jednym Bogiem. [/

Niech nas dwdch idzie po tej samej sciezce, | A gdy si¢ zetkng, niechaj
wielki Boze! | Z oczu dobedg usmiech a nie noze! | Spraw to Dziecigt-
ko Nowonarodzone! || A my Ci za to przyniesiemy w podziece | To, co
Cig zlotym napeini usmiechem: | Dwa polskie serca mitosciq zlgczone
/1 dwie zlgczone zgodg polskie rece. /| Patrzcie! O patrzcie! Betlejemska
strzecha | Peina jest storica od naszych pacierzy, | O ludzie! Boze dziecie
si¢ usmiecha, | A Jego oczy mowiq, ze nam wierzy!

Kazimierz Wierzynski, ,,Koleda dziecigca”: Zbieram si¢ diugo,
od samego lata, | Zobaczy¢ Ciebie w swietym Betlejemie, | Tylko, ze
od nas trzeba przejsé pol swiata, | By w Twg zamorskq zawedrowac zie-
mie. | Pokaz mi dzisiaj za naszym ogrodem | Najblizszq droge do Two-
Jjej stajenki, | Za to oplatek przyniose Ci z miodem, | Stang na palcach
i podam do reki. | Snop wezme z sobg, przyda Ci si¢ sloma: | Niech Mat-
ka Boska w jakqs noc zadymng, | Z16b nig wyscieli swietymi rekoma, |
By Ci nie bylo w Twej kolysce zimno. | A gdy Ci twardo bedzie bez po-
duszek | I smutno, zapal na gwiazdach swiatetka, | Ja Ci dam troche
mych suszonych gruszek | I zeszloroczne opowiem jasetka. | Jak szli Tizej
Krolowie z korong na glowie, | Jakesmy wtedy zabili Heroda, | I jak na
skrzypkach grali pastuszkowie... | Tak Slicznie bylo. .. Tys nie widzial. ..
|/ Szkoda... | A potem razem z Betlejem pdjdziemy | Do nas pomodli¢
sie gdzies na Pasterce, | I tu uslyszysz, Malusieriki, Niemy, | Jak kole-
duje Tobie moje serce.

Jerzy Liebert, ,,Pasterka”: Ptaki niby dzwoneczkami cieszq si¢ ko-
ledq — | Chrystus nam si¢ narodzit i nowe dni bedq. |/ Do stajni Betle-
Jemskiej az do brzegow Wisly | Z ptakami smukle sarny dziwowac sie
przyszly. /| Wiewidrka zeby szczerzy i w niebo sie patrzy, | Jak dwa golebie
plyng na blekitnej tarczy. |/ I kwiaty, choc to zima, czas mrozny i cichy.
| Niosq myrre, kadzidlo i zlote kielichy. /| I pawie przyfrunely z krajow
cudzoziemskich, | By swe pidra przyrownac do skrzydel anielskich. //
A maly Chrystus smutny w drzwi patrzy i czeka, | By wsrod witajgcych
zobaczyc czlowieka.

Wszystkim czytelnikom ,,Idziemy” na §wigta Bozego Narodzenia

zyczg radosci i pokoju.

Pomoc spoteczna

Edyta
Pisarczyk-Kulon

Od 1 stycznia
2022 r. zmie-
nig si¢ kryte-
ria dochodo-
we dla oséb ubiegajacych si¢
o $wiadczenia oraz kwoty
$wiadczen pieni¢znych z po-
mocy spolecznej. Dla oso-
by samotnie gospodarujace;j
kryterium dochodowe wzro-
$nie do 776 z1, a dla osoby
w rodzinie wyniesie 600 zt.
Kwota dochodu z 1 ha prze-
liczeniowego bedzie wynosi-
ta 345 zi.

Zmiany z jednej stro-
ny dotycza 0sob, ktore beda
ubiegaly si¢ o Swiadczenia,
z drugiej za§ maja wplyw na
wysoko$¢ juz wyplacanych
Swiadczen. Przyktadowo
maksymalna kwota zasitku
statego wzrosnie do 719 zt.
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Kwota stanowigca podstawe
ustalenia wysoko§ci pomo-
cy pieni¢znej na usamodziel-
nienie, kontynuowanie nauki
i pomoc na zagospodaro-
wanie w formie rzeczowej
w 2022 r. wyniesie 1837 zl.
Spelnianie kryterium do-
chodowego jest wymaga-
ne do uzyskania, w szcze-
gblnosci, takich Swiadczen,
jak zasilek staly, a tak-
ze (poza okreslonymi wy-
jatkami) zasilek okresowy
czy zasilek celowy. Zasitek
staly jest jednym ze §wiad-
czen pieni¢znych z pomocy
spoleczne;j.
Zasitek staly przystugu-
je pelnoletniej osobie samot-
nie gospodarujacej, niezdol-
nej do pracy z powodu wieku
lub catkowicie niezdolnej do
pracy, jezeli jej dochdd jest
nizszy od kryterium docho-
dowego dla osoby samot-

nie gospodarujacej (776 zt).
Zasitek przystuguje rowniez
petnoletniej osobie pozo-
stajacej w rodzinie, niezdol-
nej do pracy z powodu wie-
ku lub catkowicie niezdolnej
do pracy, jezeli jej dochdd,
jak rowniez dochdd na osobe
w rodzinie sg nizsze od kry-
terium dochodowego na oso-
be w rodzinie (600 zt).

Aby mozliwe bylo uzyska-
nie zasitku statego, musza
by¢ spetnione tacznie dwie
przestanki. Po pierwsze, cal-
kowita niezdolno$¢ do pra-
cy z powodu wieku lub nie-
petnosprawnosé. Po drugie,
spetnione kryterium docho-
dowe, tj. ustalenie, ze do-
chod osoby ubiegajacej sie
o zasitek staly oraz dochod
na osob¢ w rodzinie jest niz-
szy od kryterium dochodo-
wego na osobg w rodzinie
(wyrok NSA z 5.11.2020 r.,

I OSK 2015/20).

Prawo do zasitku przystu-

guje osobom samotnym, a to

oznacza konieczno$¢ ustale-
nia przez pomoc spofeczng
sposobu prowadzenia gospo-
darstwa domowego. Podziat
na prowadzenie gospodar-
stwa domowego w sposob
samodzielny i w ramach ro-
dziny ma charakter zupetny
i roztaczny. Oznacza to, ze
okreslona osoba moze pro-
wadzi¢ gospodarstwo wy-
tacznie samodzielnie badz
wylacznie w ramach rodzi-
ny. Ustalenie zatem, ze oko-
licznosci faktyczne wskazuja,
ze gospodarstwo prowadzo-
ne jest w ramach rodziny,
wyklucza mozliwo$¢ przypi-
sania wnioskodawcy do kre-
gu osob prowadzacych sa-
modzielne gospodarstwo
domowe. Wymog wspdlne-
go zamieszkiwania i gospo-
darowania oznacza wspolne
prowadzenie gospodar-
stwa domowego (wyrok
NSA z 25.01.2021 r., I OSK
2120/20).

Autorka jest radca prawnym



POZYTYWNIE

Mariusz Jankowski

Siadaj ac do wigilijnego stotu, zycze Panstwu i sobie tylko pozytyw-
nych mysli. Odrobiny spokoju. Zwolnienia tempa. Chwil zadumy.
By$my spogladajac wstecz, starali si¢ pamigtac tylko o tym, co dobre.

Kto§ powie: ale przeciez tak si¢ nie da! A ja prosz¢: sprobujmy.
Z cala swiadomoscia, ze nie jest to proste. Z wiedza, ze te dwanascie
miesiecy to byl trudny czas walki oraz prob powrotu do normalnosci
(nie zawsze udanych). Pamigtajac, ile nas kosztowata i kosztuje pan-
demia, trzymajmy gtowy w gorze. Tylko w ten sposob mozemy z na-
dzieja patrze¢ w przyszio$¢. A przy okazji zachowujmy i zbierajmy
w glowach te pozytywy. Nawet najmniejsze.

U mnie uzbieralo si¢ ich sporo. Na plus na pewno zapisuje fakt,
ze odbyly si¢ wielkie sportowe imprezy. Z ograniczeniami, z udziw-
nieniami — ale si¢ odbyly. Poznaliémy nowych mistrzow olimpijskich,
podziwialiémy zmagania paraolimpijczykow, ekscytowaliSmy sie pit-
karskimi mistrzostwami w Europie oraz w Ameryce Potudniowe;j.
Emocji bylo az nadto. I wielce sobie cenig¢ to, ze moglem je przezy-
wac. Ich wartos¢ jest tym wigksza, gdy przypominam sobie niepokdj
towarzyszacy przekiadaniu igrzysk w Tokio oraz Euro.

Naprawde mogto zdarzy¢ si¢ i tak, ze tych emocji bySmy nie do-
stali. Dlatego apeluje: pielegnujmy w pamigci fantastyczne wystepy
lekkoatletow, gole Roberta Lewandowskiego, rados¢ Anity Wtodar-
czyk, dume z kazdego udanego startu biafo-czerwonych sportowcow.
Ta historia zostata napisana. A co réwnie wazne — udalo si¢ (lub je-
stesmy tego blisko) wroci¢ do normalnosci w wielu innych sferach
naszego zycia. Dzieci w szkotach? Super. Oby jak najdtuzej. Podob-
nie z klubami sportowymi, salami koncertowymi oraz kinowymi. To
sa niby drobnostki, ale jak one smakuja! Mam w planach, jeszcze
przed konicem roku, wyjscie do teatru. Bilety trzeba byto ,,upolo-
wac”, ale bylo warto! Chocby po to, by zobaczy¢ usmiechy na twa-
rzach najblizszych. Mala rzecz — a rado$¢ doprawdy wielka. Taki je-
den teatralny wieczor moze da¢ pozytywnego kopa. I mam nadziejg,
ze tak wilasnie si¢ stanie.

Pozytywnie ,,wyciskam” wszystko co si¢ da z kazdej dobrej rzeczy.
Takze z tego, ze mozna bylo zrobi¢ $wigteczne paczki dla najubozszych
w parafii. W taka akcje udato si¢ zaangazowac wszystkich w rodzinie,
wiec co? Kolejny plusik. I dlatego siadajac do wigilijnego stofu, przy-
mkne na chwile oczy. Ze spokojem, z uSmiechem, z prosba do same-
go siebie. Bede prosi¢ o rdwnie pozytywne podejscie do zycia w naj-
blizszych miesiacach. Na pewno si¢ przyda. I jestem przekonany, ze
dzigki temu fatwiej bedzie znieS¢ momenty trudne, bo przeciez one na
pewno tez si¢ pojawig. Jednak pozytywnie uzbrojeni — damy im rade!

Autor jest dziennikarzem TVP

fot. PAP/EPA/Richard Juilliart/UEFA Handout

SPORT N

PoznaliSmy rywali

Z reprezentacjami Belgii, Holandii i Walii zmierza sie polscy pitkarze
w 4. grupie najwyzszej dywizji Ligi Narodéw UEFA. Mecze zostang
rozegrane w czerwcu i wrzesniu 2022 r. Wyniki losowania, ktére od-
byfo sie w szwajcarskim Nyonie, trener Paulo Sousa przyjat ze spo-
kojem, ale przyznat tez, ze biafo-czerwonych czeka duze wyzwanie.

Nowe kierownictwo

Nowym prezydentem Miedzyna-
rodowej Federacji Samochodowej
(FIA) zostat Mohammed ben Su-
layem, pochodzacy ze Zjednoczo-
nych Emiratéw Arabskich. Byly kierowca rajdowy uzyskat 62 proc.
poparcia i pokieruje organizacja jako pierwszy prezydent spoza Euro-
py. To znak, ze panstwa Bliskiego Wschodu w motosporcie maja co-
raz silniejsza pozycje.

Przetamanie Legii

Po serii niefortunnych meczéw Le-
gia Warszawa wygrata z Zaglebiem
Lubin (4:0), opuszczajac tym sa-
mym strefe spadkowa. Dwie bram-
ki dla gospodarzy z tazienkowskiej
trafit Portugalczyk Rafael Lopes,
a po przerwie takze Thomas Pekhart i Mateusz Hofownia. Spotkanie
z Zagtebiem byto trenerskim debiutem Aleksandra Vukovicia.

o

-

Przyniosta szczesScie?

ru Swiata udala sm; JUZ w pe1‘n).lm, sle.dmloosobowym sklag
W poprzednlch latach skocznia w Engelbergu dla blaio-czerw
nych wiazala su; z dobryml wystqpaml, ale po. plel'wszym

Apetyt na medale

Dobry start zaliczyli polscy ptywacy podczas inauguracji mistrzostw
$wiata na krotkim basenie w Abu Dhabi. Kacper Stokowski awansowat
do finatu na dystansie 100 m stylem grzbietowym. Z kolei Krzysztof
Chmielewski, cho¢ ostatecznie do finatu nie dotart, pokazat ogromny
potencjat, poprawiajac rekord Europy junioréw na 200 m.

fot. PAP/EPA/Ali Haider

fot. PAP/Leszek Szymariski

fot. PAP/EPA/Ali Haider
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I KULINARIA

rzezywanie §wiat byto te-

matem dyskusji w naszej
grupce parafialnej juz w listo-
padzie. Panie byly przerazone
na my$l o ugotowaniu wielkiej
wieczerzy, panowie nie chcie-
li prezentdw, bo juz wszystko
maja, a wszyscy bali si¢ tescio-
wej. Nie pamigtam, czy kto$
cieszyt si¢ na nadchodzace
Swigta, atmosfera byta raczej
przygnebiajaca.

No tak... Natarczywe re-
klamy prezentoéw i majonezéw
(ktdre ponoc¢ w §wieta sg naj-
wazniejsze) umeczyly nas juz

SERNIK POMARANCZOWY

CZEGO CHCIEC WIECE]

Barbara Wisniowska

od pazdziernika. CzytaliSmy
nieraz artykuly o tym, jak Boze
Narodzenie $wigtujg celebryci:
maja przepigkne stroje, ogrom-
ne choinki, ich dzieci graja ko-
ledy na harfach, a Swigteczny
obiad odbywa si¢ w hotelowe;j
restauracji wynaj¢tej na wylacz-
nos¢ w cieplych krajach. Przy-
gnebia nas nawet to, ze nasze
szwagierki lepiej od nas gotuja?
Porzuémy zazdros¢ i smutek.

Spod: 160 g herbatnikéw B 50 g masta
Masa serowa: 1 kg twarogu z wiaderka @ 100 g masta B 75 g ksy-

litolu
maki

B 2 fyzeczki cukru wanilinowego
B skorka otarta z 2 pomaraiczy B 100 ml soku z poma-
ranczy M 2/3 szklanki Smietany kreméwki 36%

B 5 jajek W 3 tyzki

B do dekoracji:

cukier puder, gorzka czekolada, plasterki pomararczy

Sposob przygotowania: Masto topimy na matym ogniu, faczymy z po-
kruszonymi herbatnikami, mieszamy, wyktadamy dno tortownicy.

Wszystkie sktadniki na sernik powinny by¢ w temperaturze poko-
jowej, pomaraiicze umyte, a skorka wyparzona, nastepnie starta na
tarce o matych oczkach. Twardg miksujemy z mastem na najnizszych obrotach tylko do pofaczenia sie skfadnikow i caty czas miksujac,
dodajemy ksylitol, cukier wanilinowy, po jednym jajku, make, starta skorke pomarariczowa, $mietane kreméwke oraz sok z pomaranczy.
Na herbatnikowy spéd przelewamy mase serowa, delikatnie wyréwnujemy. Wstawiamy do nagrzanego do 150 stopni piekarnika i pieczemy
90 minut. Diugie pieczenie w nizszej temperaturze zapewni sernikowi jasny kolor. Catkowicie wystudzony sernik wstawiamy do lodowki.

Przed podaniem dekorujemy.

Pora zacza¢ cieszy¢ si¢ z ma-

tych rzeczy, uSmiechnag si¢ do
ludzi, przymkna¢ oko na ich
wady. Warto podzigkowacé bli-
skim za wszystko, co tylko
przyjdzie nam na mysl, a Panu
Bogu za to, ze mamy co je$¢

i dach nad glowa, mamy si¢

w co ubrad, jesteSmy Jego umi-
fowanymi dzie¢mi, On staf si¢
jednym z nas i zawsze bgdzie
na nas czekal. Czego chcie¢
wigcej?

W ramach $wiatecznego de-
seru przygotujmy blyskawicz-
ny sernik, nastawmy minutnik
i idzmy odpoczac z calg rodzing
tak, jak lubimy.

KRZYZOWKA Z HASLEM Siostry Honoraty

POZIOMO

1T A — rozbi¢ na kawatki
1 G — produkt z mleka
2 E — zawotanie furmana
3 A — odmiana jabfoni
3 G — gusta estetyczne
6 A — monotonia zycia
6 H — pasiasty minerat
8 C — atenskie wzgorze
9 A — zoéltawy kamien
9 G — zwody piesciarza

10 E - lezy nad Dunajem

11 A — potrawa z jajek
11 G — bywa fatszywy

A|B | C|D

F| G| H |I|]J

K

wm | AW N

o | X | ]|

11

Hasto do odczytania
W zaznaczonym wierszu

PIONOWO

fot. Barbara Wiéniowska

A 1 — branza nauczania

C 1 - tkanka rosliny

C 8 — odezwa do narodu

D 3 — drobny wybryk
E1 — szybki galop

E 8 — pomiar beretem
F 4 — maty samochéd
G 1 - faczy brzegi

G 8 — ssak drapiezny
H 3 — wzmacnia gfos

I 1 — jeden ze zmystow

| 8 — gruby sznur
K1 — brak uprzedzen

Rozwiazania prosimy nadsyla¢
do 7 stycznia na adres redakcji ,Idziemy”.
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi
nagrodzimy ksiazkami.



05.10 Swieta rodzina, cz. 2 — film fabu-
larny, Wiochy 2007, rez.: Raffaele Mar-
tes; 06.55 Stowo na niedzielg; 07.00
Transmisja Mszy Swigtej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w tagiewnikach;
08.00 Tydzien; 08.25 Wielkie koledo-
wanie z Ostrej Bramy — koncert; 09.05
,Gdy sie Chrystus rodzi...” koledy na Ja-
snej Gorze — koncert; 10.55 Stowo na
niedzielg; 11.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Jasnej Gory; 11.55 Miedzy ziemig
a niebem; 12.00 Aniot Panski; 12.15
Migdzy ziemig a niebem; 12.55 BBC
w Jedynce: Zimowa opowies$¢ o wilczy-
cy — film dokumentalny, Wielka Bryta-
nia, Francja 2018, rez.: Frederic Fougea;
14.10 Wielkie Koledowanie we Lwowie
— koncert; 14.55 Maryla. Tak kocha-
fam — film dokumentalny, rez.: Krystian
Kuczkowski, Michat Bandurski; 17.00
Teleexpress; 17.20 Pogoda; 17.30 Jaka
to melodia? - teleturniej muzyczny;
18.25 Zniewolona (50) — serial kostiu-
mowy, Ukraina 2021; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.15 Zniewolona (51) — serial kostiu-
mowy, Ukraina 2021

Rolnik szuka zony - reality show
Wielki Szu - film sensacyjny,
rez.: Sylwester Checinski, wyk.:
Jan Nowicki, Andrzej Pieczyn-
ski, Karol Strasburger, Dorota
Pomykata, Leon Niemczyk,
Grazyna Szapotowska

Anglik, ktory mnie kochat

— film fabularny, USA 2014,

rez.: Tom Vaughan,

wyk.: Pierce Brosnan, Salma
Hayek, Jessica Alba

Mito$¢ w Sankt Petersburgu

— komedia romantyczna,

Francja 2019, rez.: Christophe
Douchand

Jaka to melodia? — teleturniej
muzyczny

Zakonczenie dnia

21.15
22.20

00.10

02.00

03.50
04.40

TVP HISTORIA

06.50 By! taki dzien — 26 grudnia; 07.00
Swiety Augustyn (3) — serial; 08.00
Msza greckokatolicka — Liturgia grec-
kokatolicka z parafii pw. Podwyzszenia
Krzyza Panskiego we Wroctawiu; 09.00
Ogniem i mieczem (3) — serial TVP;
10.00 Ogniem i mieczem (4) — serial
TVP; 11.00 Arrasow dzigje osobliwe —
cykl dok.; 11.30 Swigty Pawet, cz. 3 —
serial; 12.20 Tajemnice wioskich miast.
Rzym — film dok., Wielka Brytania 2015;
13.20 Tropikalne wyspy $wiata 2. Bor-
neo — serial dok., Wielka Brytania 2019;
14.15 W kotle historii (32) — magazyn;
14.45 Nie ma rozy bez ognia — film fa-
bularny; 16.20 Nie taka prosta historia
- magazyn; 17.00 Giganci historii (55).
— teleturniej; 17.50 Zywot sarmacki —
Zmartwychwstanie Sarmackie — maga-
zyn; 18.10 Potop Redivivus — film fabu-
larny; 21.15 Opowie$¢ o mitosci — film
dok.; 22.05 Znachor — dramat; 00.25
Sen o Warszawie — film dok.; 02.25
Swigty Pawet, cz. 3 — serial, Niemcy/
Wtochy/Francja/USA 2000; 03.25 Za-
konczenie dnia

26 GRUDNIA NIEDZIELA m PROGRAM TELEWIZYJNY

05.10 Rodzina Swigtecznych w krainie
elfow — film obyczajowy, Dania 2016,
rez.: Carsten Rudolf; 06.40 Maria z Na-
zaretu, cz. 2 — serial; 08.35 Magiczne
Swigta — film obyczajowy, USA 2017,
rez.. Don McBrearty, wyk.: Jessica
Lowndes, Brendan Penny, Farah Mera-
ni; 10.10 Vabank — komedia sensacyjna,
rez.: Juliusz Machulski, wyk.: Jan Ma-
chulski, Leonard Pietraszak, Witold Pyr-
kosz, Jacek Chmielnik, Krzysztof Kiersz-
nowski, Ewa Szykulska, Jozef Para,
Elzbieta Zajacowna, Henryk Bista, Leon
Niemczyk; 12.05 Vabank II, czyli riposta
- komedia sensacyjna; 14.00 Familiada
— teleturniej; 14.35 Koto fortuny — tele-
turniej; 15.20 Szansa na sukces. Odci-
nek $wigteczny — widowisko muzyczne;
16.25 Uratujmy $wieta — film, Kanada
2018, rez.: Michael Scott, wyk.: Sarah
Lancaster, Karen Holness, Gina Holden;
18.00 Panorama; 18.20 Pogoda; 18.25
Tony Halik. Urodzony dla przygody — film
dokumentalny, rez.: Marcin Borchardt
20.00 40-stka Bayer Full, cz. |

21.00 40-stka Bayer Full, cz. Il

22.15 Dzien dzi$ wesoly... — koncert
koled w Bazylice Katedralnej
Whniebowzigcia Naj$wietszej
Maryi Panny w Pelplinie, cz. |
Dzien dzi$ wesoty... — koncert
kolgd w Bazylice Katedralnej
Whniebowzigcia Naj$wietszej
Maryi Panny w Pelplinie, cz. Il
To witasnie mito$¢ —

komedia, Wielka Brytania/

USA 2003, rez.: Richard Curtis,
wyk.: Hugh Grant, Rowan
Atkinson, Colin Firth,

Emma Thompson, Liam

Neeson

Creed: Narodziny legendy

— dramat, USA 2015, rez.: Ryan
Coogler, wyk.: Michael B.
Jordan, Sylvester Stallone,
Tessa Thompson

Zakonczenie dnia

23.10

00.10

02.30

04.45

TVP KULTURA

07.00 Koledy Retro — widowisko rozryw-
kowe; 08.00 O pieknej Parysadzie — film
anim.; 08.05 Krol Midas — film anim.;
08.30 Teatro Lirico di Cagliari: Spigca
krolewna w lesie — film fabularny; 10.10
Kobieta za ladg (11); 11.05 Koleda do-
mowa — na ludowo; 11.20 Trzeci punkt
widzenia; 11.50 Migdzy nutami — film
dok.; 13.00 Maroko — melodramat; 14.35
Muzyka Skalnego Podhala — Pastoratki
i nuty kolednikow; 14.45 Opera national
de Paris: Jezioro fabedzie; 17.15 Niedzie-
la z... tworczoscia Jeremiego Przybory;
18.10 Niedziela z... tworczosciag Jeremie-
go Przybory: Kabaret Starszych Panow —
Piosenka jest dobra na wszystko; 19.25
Wedrowiec; 20.00 Dziata Navarony —
fillm, Wielka Brytania, USA 1961; 22.40
Przed sklepem w Osjakowie; 23.40 Trze-
ci punkt widzenia; 00.10 Obiecaj mi! —
dramat; 02.30 O Matko! — film anim.;
02.40 Il - film anim.; 03.00 Kolgda do-
mowa-operowa — magazyn; 03.20 Kino
nocne: Do utraty sit — dramat; 05.30 Mu-
zyka Skalnego Podhala; 05.50 Teledyski;
06.00 Zakonczenie dnia

05.55 Powitanie; 06.00 Serwis Info Pora-
nek; 06.23 Pogoda; 06.31 Serwis Info Po-
ranek; 06.52 Pogoda; 07.01 Serwis Info
Poranek; 07.23 Pogoda; 07.31 Serwis Info
Poranek; 07.51 Pogoda; 07.59 Serwis Info
Poranek; 08.22 Pogoda; 08.30 W Kontrze;
09.15 Serwis Info Poranek; 09.41 Pogo-
da; 09.50 Woronicza 17; 10.59 Serwis
Info Dzien weekend; 11.22 Pogoda; 11.29
Serwis Info Dzien weekend; 11.50 Sa-
lon dziennikarski; 12.30 Serwis Info Dzien
weekend; 12.49 Pogoda; 12.59 Serwis Info
Dzien weekend; 13.29 Serwis Info Dzien
weekend; 13.52 Pogoda; 13.59 Serwis Info
Dzien weekend; 14.29 Serwis Info Dzien
weekend; 14.51 Pogoda; 15.00 Debata
Senior; 15.29 Serwis Info Dzien weekend;
15.54 Pogoda; 16.00 Okiem Wiary; 16.29
Koronawirus. Szczepionka; 17.00 Tele-
express; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
Teleexpress na deser; 17.45 Serwis Info
Dzien weekend; 18.00 Panorama; 18.18
Studio Zachod; 18.40 INFO V4+; 18.55
Giebia ostrosci; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Minefa 20

W pefnym $wietle

Raport z granicy

Serwis Info Wieczor

weekend

Pogoda

Strefa starcia

INFO Wieczor

Serwis Info Wieczor

weekend

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Woronicza 17

INFO V4 +

Pogoda

Teleexpress Extra

Agrobiznes

— podsumowanie

20.13
21.00
21.20
21.30

21.41
21.50
23.00
23.55

00.02
00.30
00.57
01.00
03.03
04.10
04.33
04.45
05.13

05.30 Uwaga!; 05.45 Ukryta prawda
(863); 06.35 Kuchenne rewolucje 7 (11);
07.35 Nowa Maja w ogrodzie 5 (8); 08.05
Akademia ogrodnika (8); 08.15 Pada
Shrek — komedia, USA 2007; 08.45 Hap-
py Feet: Tupot matych stop Il - komedia;
10.45 Krudowie — komedia, USA 2013,
rez.: Kirk De Micco, Chris Sanders; 12.40
Kolekcja smakéw 2 (8); 13.15 Ostat-
ni smok — film przygodowy, USA 1996,
rez.: Rob Cohen; 15.30 Grinch — kome-
dia, USA/Francja/Japonia/Chiny 2018,
rez.: Yarrow Cheney, Scott Mosier; 17.20
Despicable Me 3 — komedia, USA/Fran-
cja/Japonia 2017, rez.: Kyle Balda, Pierre
Coffin; 19.00 Fakty; 19.25 Sport; 19.35
Pogoda; 19.45 Uwagal; 20.00 Mada-
gwiazdka — komedia, USA 2009, rez.: Da-
vid Soren; 20.30 Listy do M. 2 — komedia,
Polska 2015, rez.: Maciej Dejczer, wyk.:
Maciej Stuhr, Roma Gasiorowska; 22.50
Wydziat poscigowy — film sensacyjny,
rez.: Stuart Baird; 01.25 Nad zycie — fim
obyczajowy, Polska 2012, rez.: Anna Plu-
tecka-Mesjasz; 03.20 MasterChef 10 (5);
04.35 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Glos serca; 05.40 Niepodzielny;
07.40 Koledy i pastoratki; 07.50 Kolory
Swigtosci; 07.55 Poczet Wielkich Pola-
kow; 08.00 Stowo Zycia; 08.05 Kanta-
ta ,Cicha noc”; 08.25 Swigty na kazdy
dzien; 08.30 Dobrze ze$ sie Jezu pod Gie-
wontem narodzit; 09.00 Spotkania z La-
sem; 09.10 Spotkanie z Magdg Buczek;
09.15 Manna z Nigba; 09.30 Msza Swig-
ta z Jasnej Gory; 10.35 Kolory Swigtosci;
10.40 ,Bdg sie rodzi”. Koncert koled i pa-
storatek; 12.00 Aniof Panski; 12.20 Wie$
— to tez Polska; 13.30 Spektakl baletowy
Krélewna Sniezka; 15.05 Motywy Boze-
go Narodzenia zawarte w sztuce Bazyliki
Santa Maria Maggiore w Rzymie; 15.45
Zyczenia bozonarodzeniowe pasterzy Ko-
$ciofa katolickiego w Polsce; 16.00 Infor-
macje dnia; 16.10 Koncert zyczen; 17.00
Kantata ,Medrcy $wiata”; 17.25 Zycze-
nia bozonarodzeniowe pasterzy Kosciota
katolickiego w Polsce; 17.30 Reportaz
$wiateczny; 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kow; 18.00 Aniot Panski

18.05 Informacje dnia

18.15 Rozmowy

niedokonczone

Swigty

na kazdy dzien

Jezus

— Krolestwo bez granic
Informacije dnia

Rozaniec

Swiety na kazdy dzien

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Opowies¢ o nadziei

Jak my to widzimy

—z daleka widac lepiej

Zyczenia bozonarodzeniowe
pasterzy Kosciota

katolickiego w Polsce

Programy

powtorkowe

19.25
19.30

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
23.15

23.45

00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 07.40
Dziadek do orzechow i cztery krolestwa —
USA/Kanada 2018, rez.: Lasse Hallstrom;
09.45 Brzdac w opatach — komedia, USA
1994, rez.: Patrick Johnson Read; 11.50
Bruce Wszechmogacy — komedia, USA
2003, rez.: Tom Shadyac; 14.10 Ksigze
w Nowym Jorku — komedia, USA 1988,
rez.. John Landis, wyk.: Eddie Murphy,
Arsenio Hall, James Earl Jones; 16.45
Twoja Twarz Brzmi Znajomo (155); 18.50
Wydarzenia; 19.20 Sport; 19.25 Pogoda;
19.30 Panstwo w Panstwie; 20.00 Tita-
nic, cz. 2 — dramat, USA 1997, rez.. Ja-
mes Cameron, wyk.: Leonardo DiCaprio,
Kate Winslet; 22.05 Prawdziwe ktamstwa
— komedia sensacyjna, USA 1994, rez.:
James Cameron, wyk.: Arnold Schwa-
rzenegger, Jamie Lee Curtis, Tom Arnold,
Bill Paxton, Tia Carrere; 01.05 Skok przez
miotle — komedia, USA 2011, rez.: Salim
Akil, wyk.: Angela Bassett, Epps Mike,
Meagan Good, Alonso Laz, Loretta De-
vine; 03.35 Love Island. Wyspa mitosci
(122); 04.40 Disco Gramy; 05.25 Teleza-
kupy TV Okazje
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05.20 Przysigga (547); 06.05 Elif
(1118); 07.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze; 07.30 Okiem Wiary — magazyn;
08.00 Wiadomosci; 08.10 Pogoda po-
ranna; 08.15 Kwadrans polityczny;
08.35 Ranczo (127); 09.35 Komisarz
Alex (188); 10.35 Ojciec Mateusz (254);
11.25 Kasta — serial paradokumentalny
TVP; 12.00 Wiadomosci; 12.10 Agro-
biznes; 12.30 Agropogoda — magazyn;
12.35 To sie opfaca — magazyn; 12.50
BBC w Jedynce: Mieszkancy $nieznych
krain w ukrytej kamerze — film dokumen-
talny; 14.00 Elif (1119) — serial, Turcja
2018; 15.00 Wiadomosci; 15.10 Po-
goda; 15.15 ALARM!; 15.35 Gra stow.
Krzyzowka — teleturniej; 16.05 Przysiega
(548) — serial obyczajowy, Turcja 2020;
17.00 Teleexpress; 17.15 Jaka to melo-
dia? - teleturniej muzyczny; 17.55 Klan
(3909) — telenowela TVP; 18.20 Kasta
— serial paradokumentalny TVP; 18.55
Jeden z dziesieciu; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM! - magazyn

20.30 Lesniczowka (462)

21.00 Chwata i Zwyciestwo!

Powstanie Wielkopolskie 1918

- koncert

Swiat bez fikcji:

Made in USSR - film
dokumentalny,

rez.. Barbara Wtodarczyk
Terrorysta — film fabularny,
Wielka Brytania 2012,

rez.: Hadi Hajaig,

wyk.: Sean Bean, Abhin Galeya,
Charlotte Rampling

Drogi wolnosci (3) — serial TVP
Oficerowie (2) — serial
kryminalny TVP

Slub za milion dolaréw —

film dokumentalny, Wielka Bry-
tania 2019, rez.: Sarah Waldron
04.40 Zakonczenie dnia

22.40

23.45

01.40
02.45

03.45

05.25 Na dobre i na zte (821) — serial
TVP; 06.20 Koledowanie przy kominie
z zespotem Pectus; 06.55 Familiada —
teleturniej; 07.30 Pytanie na $niadanie
— pobudka; 07.55 Pytanie na $niada-
nie — w tym: Panorama Flesz i Pogoda
Flesz; 10.40 Panorama; 10.50 Pytanie
na $niadanie; 11.25 Rodzinka.pl (190)
— serial komediowy TVP; 11.50 Barwy
szczescia (2538) — serial obyczajo-
wy TVP; 12.30 Kofo fortuny - teletur-
niej; 13.15 Kozacka mitos¢ (250) — se-
rial kostiumowy, Rosja 2013; 14.05 Va
Banque - teleturniej; 14.35 Na sygnale
(75) — serial fabularyzowany TVP; 15.10
Usmiech losu (11) — serial obyczajowy,
Portugalia 2019; 16.00 Kofo fortuny —
teleturniej; 16.35 Familiada — teleturniej;
17.15 MitoS¢ i przeznaczenie (16) — se-
rial obyczajowy, Turcja 2020; 18.00 Pa-
norama — magazyn informacyjny; 18.20
Va Banque (343) — teleturniej; 18.45 Ko-
zacka mito$¢ (251) — serial kostiumowy,
Rosja 2013

19.35 Barwy szczescia (2538) — serial
20.10 Barwy szczescia (2539) — serial
20.55 Vabank - komedia sensacyjna,
rez.: Juliusz Machulski, wyk.:
Jan Machulski, Leonard Pie-
traszak, Witold Pyrkosz, Jacek
Chmielnik, Krzysztof Kiersz-
nowski, Ewa Szykulska, Elzbieta
Zajacowna, Henryk Bista, Leon
Niemczyk

Walc w alejkach - film
obyczajowy, Niemcy 2018,

rez.: Thomas Stuber,

wyk.: Franz Rogowski,

Sandra Hiiller, Peter Kurth

0 mnie sig nie martw (9) — serial
Swieta Last Minute — komedia,
USA 2004, rez.: Joe Roth, wyk.:
Tim Allen, Jamie Lee Jones, Dan
Aykroyd, Elizabeth Franz
Rodzinka.pl — serial TVP
Rodzinka.pl - serial TVP
Zakonczenie programu

22.55

01.10
02.10

04.00
04.25
05.00
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05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis Info
Poranek — wiadomosci z kraju i ze Swiata
— w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Po-
goda, relacje korespondentow; 06.20 Po-
goda; 06.30 Serwis Info Poranek; 06.53
Pogoda; 07.00 Serwis Info Poranek; 07.12
Jedziemy; 07.50 Agrobiznes; 07.55 Agro-
pogoda; 08.00 Jedziemy dalej; 08.15 Ser-
wis Info Poranek; 08.18 Mingfa 8; 09.00
Serwis Info Poranek; 09.11 Minefa 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.22 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.52 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Ser-
wis Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO
Raport; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.51
Pogoda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29
Serwis Info Dzien; 14.50 Pogoda; 14.59
Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25
Pogoda; 16.30 Koronawirus. Szczepion-
ka; 17.00 Teleexpress; 17.15 Teleexpress
Extra; 17.30 O co chodzi; 18.00 Panora-
ma; 18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37
0 tym sig mowi; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢é

Wiadomosci

Mingta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis Info Wieczor
Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Teleexpress

Teleexpress Extra

Pogoda

W akji

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30
21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55
00.03
00.31
00.56
01.00
04.05
04.20
04.44
04.55
05.18

TV TRWAM

05.10 Sanktuaria polskie; 05.30 Opo-
wie$¢ o nadziei; 07.05 Motywy Bozego
Narodzenia zawarte w sztuce Bazyliki
Santa Maria Maggiore w Rzymie; 07.50
Kolory Swietosci; 07.55 Poczet Wielkich
Polakow; 08.00 Informacje dnia; 08.15
Wie$ — to tez Polska; 09.25 Stowo zy-
cia; 09.30 Jezus — Krolestwo bez gra-
nic; 10.00 Informacje dnia; 10.15 Roz-
mowy niedokoriczone; 11.20 Opowies¢
wigilijna; 11.50 Swiety na kazdy dzien;
12.00 Aniot Panski; 12.03 Informacje
dnia; 12.20 Mojzesz — 10 przykazan;
13.10 Kantata ,Cicha noc”; 13.30 Msza
Swigta z Jasnej Gory; 14.20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie; 14.30 Antark-
tyda — podr6z na kraniec Ziemi; 15.25
Wodzirejski maraton; 15.50 Ma sig ro-
zumie¢; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Sanktuaria polskie; 16.30 Nie Przelewaj;
16.55 Spotkania z Lasem; 17.05 Kanta-
ta ,Aniot pasterzom mowit’; 17.30 Na
fowy; 17.55 Poczet Wielkich Polakow;
18.00 Aniot Panski

18.05 Informacije dnia

18.15 Rozmowy

niedokoriczone

Swigty

na kazdy dzien

Krél Chwaly

Informacije dnia

Roézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski

Punkt Widzenia

Mojzesz

— 10 przykazan

Poczet

Wielkich Polakow

Proba wiary

Kolory Swieto$ci

Programy powtdrkowe

19.25

19.30
20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00
22.55
23.00

23.55
00.00

TVP HISTORIA

07.05 Byt taki dzien — 27 grudnia; 07.15
Wojna w eterze; 07.35 Megality: Historia
sprzed 5500 lat — dokument fab.; 08.50
Zapomniane Powstanie 1918 - film dok.,
rez.. Krzysztof Magowski; 09.50 Sensacije
XX wieku: Zaginione archiwa, cz. 1; 10.15
Sensacje XX wieku: Zaginione archiwa,
cz. 2, 10.45 Chiny: starodawne krolestwo
przyrody — cykl dok.; 11.40 Swiety Pawe,
cz. 4 —serial; 12.35 U Pana Boga w ogréd-
ku — serial TVP; 13.25 Kurier — film sensa-
cyjny, rez.. Wiadystaw Pasikowski; 15.30
Tropikalne wyspy $wiata 2. Borneo; 16.25
Flesz historii — cykl reportazy; 16.45 Po-
wstanie Wielkopolskie. Bitwa o Chodziez;
17.45 Byto, nie mingfo; 18.15 Nie taka
prosta historia — magazyn; 19.00 Czas ho-
noru (61); 19.50 Tynne. Termopile Kresow
— reportaz; 20.30 Zwyciestwo. Powsta-
nie Wielkopolskie 1918-1919 — film dok.;
22.00 Spor o historig; 22.40 Wojna o tro-
ny. Prawdziwa historia Europy (2) — serial
dok; 23.45 Nie ma rézy bez ognia — kome-
dia, rez.: Stanistaw Bareja; 01.40 Sensacije
XX wieku; 02.10 Sensacje XX wieku; 02.35
Zakonczenie dnia

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 08.05 Ostatnie
tango - film dok.; 09.40 Gra o0 wszystko —
film obyczajowy; 11.00 Chtopi (1); 12.05
Chtopi (2); 13.30 Fotel — film anim., rez.:
Daniel Szczechura; 13.35 Biel — Francja
2015, rez.: Elodie Poncon; 13.40 Maszy-
na — film anim., rez.: Daniel Szczechura;
13.45 Zmiany — film anim., rez.. Maja
Minic; 13.50 Arena — rez.: Daniel Szcze-
chura; 14.00 Rezyserzy: Stanley Donen —
cykl dok.; 15.00 Dom moich synéw — film
TVP, rez.: Gerard Zalewski; 16.10 Maro-
ko — melodramat, wyk.: Marlene Dietrich,
Gary Cooper; 17.55 Urodzeni arty$ci: Go-
sia i Tomek Rygalikowie; 18.30 Informa-
cje kulturaine; 18.55 Jane Eyre (3); 20.00
Czysta formalno$¢ — film fabularny, rez.:
Giuseppe Tornatore; 22.05 Kronos; 22.40
Ostatnia rodzina — dramat, rez.: Jan P Ma-
tuszynski; 00.50 Angelika Gorny — Koledy
trzech narodéw — koncert; 01.55 Dokad
cztowieku — film fabularny, rez.: Jerzy
Kotodziejczyk; 03.10 Informacije kultural-
ne; 03.45 Wirtualna Republika Ludowa
— USA 2018, rez.: Hao Wu; 05.35 Afisz
kulturalny ekstra; 05.55 Zakoniczenie dnia
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05.10 Uwaga!; 05.25 Nowa Maja w ogro-
dzie 5 (9); 05.50 Akademia ogrodnika (9);
06.00 Ukryta prawda (1112); 07.00 Ku-
chenne rewolucje 7 (12) — program Kuli-
narno-rozrywkowy; 08.00 Dzien Dobry
TVN; 11.35 Mite wiesci 2 (6); 11.45 Ukry-
ta prawda (999); 12.50 Tajemnice mitoSci
(13); 13.55 Ukryta prawda (1113); 14.55
Ukryta prawda (910); 15.55 Kuchenne
rewolucje 2 (1); 17.00 Tajemnice mito-
Sci (14); 18.00 Ukryta prawda (1000);
19.00 Fakty; 19.35 Sport; 19.45 Pogoda;
19.50 Raport smogowy (36); 19.55 Uwa-
ga!; 20.10 Doradca smaku 15) — Pieczony
pstrag z soczewic (34); 20.15 Na Wspol-
nej (3347); 20.55 Milionerzy (433); 21.35
Masz wiadomos$¢ — komedia, USA 1998,
rez.: Nora Ephron, wyk.: Tom Hanks, Meg
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey, Jean
Stapleton; 00.00 Ztodziej zycia — film sen-
sacyjny, USA/Kanada 2004, rez.: D.J. Ca-
ruso, wyk.: Angelina Jolie, Ethan Hawke,
Kiefer Sutherland, Gena Rowlands, Oli-
vier Martinez; 02.10 Uprowadzona (11);
03.10 Noc Magii; 04.30 Kto was tak urza-
dzit; 05.00 Kto was tak urzadzit

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (559); 09.10
Malanowski i Partnerzy (560); 09.40
Sekrety rodziny (112); 10.40 Dlaczego
ja? (614); 11.40 Gliniarze (135); 12.50
Wydarzenia; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (961); 14.40 Dlaczego
ja? (680); 15.50 Wydarzenia; 16.10
Pogoda; 16.15 Interwencja; 16.30 Na
ratunek 112 (503); 17.00 Gliniarze
(313); 18.00 Pierwsza mitos¢ (3331);
18.50 Wydarzenia; 19.25 Gos¢ Wyda-
rzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogoda; 20.05
MEGA HIT: Aniotki Charliego — Niem-
cy/USA 2019, rez.: Elizabeth Banks;
22.40 1000 lat po Ziemi - film s.f., USA
2013, rez.: Shyamalan M. Night, wyk.:
Zoé Kravitz, Glenn Morshower, Sophie
Okonedo, Jaden Smith, Will Smith;
00.50 Krwawy biznes — film akcji, Ka-
nada 2015, rez.: Ernie Barbarash, wyk.:
Aki Aleong, Jean-Claude Van Damme,
John Ralston; 03.10 Kabaretowa Ekstra-
klasa; 03.35 Love Island. Wyspa mito$ci
(123); 04.40 Disco Gramy; 05.25 Tele-
zakupy TV Okazje



05.20 Przysigga (548); 06.05 Elif
(1119); 07.00 Transmisja Mszy Swigtej
z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze; 07.30 Kosciot z bliska; 08.00 Wia-
domosci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15
Kwadrans polityczny; 08.35 Ranczo
(128) - serial obyczajowy TVP; 09.35
Komisarz Alex (189) — serial kryminalny
TVP; 10.30 Ojciec Mateusz (255) — se-
rial kryminalny TVP; 11.25 Kasta — serial
paradokumentalny TVP; 12.00 Wiado-
mosci; 12.10 Agrobiznes; 12.30 Agro-
pogoda; 12.35 Magazyn Rolniczy; 12.50
Natura w Jedynce: Superwiewiorki —film
dokumentalny; 14.00 Elif (1120) - se-
rial, Turcja 2018; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35
Gra stow. Krzyzowka; 16.05 Przysiega
(549) — serial obyczajowy, Turcja 2020;
17.00 Teleexpress; 17.15 Jaka to me-
lodia? — teleturniej; 17.55 Klan (3910)
— telenowela TVP; 18.20 Kasta — serial
paradokumentalny TVP; 18.55 Jeden
z dziesieciu; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM! - magazyn

20.30 Lesniczowka (463)

21.05 Peiny obraz — cyk
dokumentalny

Magazyn Ekspresu

Reporterow

Ocaleni - reality show

Magazyn $ledczy Anity Gargas
- magazyn

Brannigan — film sensacyjny,
Wielka Brytania, USA 1975,

rez.: Douglas Hickox,

wyk.: John Wayne,

Judy Geeson, Mel Ferrer,
Richard Attenborough

Strazacy (16) — serial TVP
Magazyn Ekspresu

Reporterow

Notacje: Andrzej Strzelecki

- cykl dokumentalny
Zakonczenie dnia

22.00

23.05
00.10

00.45

02.45
03.40

04.45
05.00

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 28 grudnia; 06.55
Prasa donosi; 07.15 Czas honoru (61);
08.10 Flesz historii; 08.30 ROK 1981. Ka-
lendarium; 08.35 Powstanie Wielkopol-
skie. Bitwa o Chodziez; 09.25 Anna Ger-
man prawdziwe zycie — film dok., Rosja
2006; 10.15 Sensacje XX wieku: Stalowe
Przymierze odc. 1; 10.40 Sensacje XX
wieku: Stalowe Przymierze odc. 2; 11.05
Hugo - film dok.; 12.10 U Pana Boga
w ogrodku (2); 13.00 Bitwa Niemenska
1920 - film dok.; 14.15 Wigcej niz miod
—film dok.; 15.50 Zywot sarmacki; 16.10
Nie taka prosta historia; 16.50 Powsta-
nie Wielkopolskie. Czarnkow Odzyskany;
17.50 W PRLu; 18.25 Czas honoru (62);
19.20 Stalin — dok., Francja 2015, rez.:
Karl Zero, Charlotte Altschul; 20.25 Bom-
ba, cz. 1 - film dok.; 21.25 Maria Skio-
dowska-Curie - film biograficzny, 2017,
rez.: Marie Noelle; 23.05 Zwycigstwo. Po-
wstanie Wielkopolskie 19181919 — fim
dok.; 00.30 Byto, nie mingfo; 01.05 Sen-
sacje XX wieku; 01.30 Sensacje XX wie-
ku; 01.55 Encyklopedia Il wojny $wiato-
wej; 02.25 Zakonczenie dnia
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05.30 Na dobre i na zte (822) — serial
TVP; 06.25 Wdzigczni w nowe stulecie
—reportaz; 06.55 Familiada — teleturniej;
07.30 Pytanie na $niadanie — pobudka;
07.55 Pytanie na $niadanie — w tym:
Panorama Flesz i Pogoda Flesz; 10.40
Panorama; 10.50 Pytanie na $niadanie;
11.25 Rodzinka.pl (191) — serial ko-
mediowy TVP; 11.50 Barwy szczescia
(2539) — serial obyczajowy TVP; 12.30
Koto fortuny (1005) — teleturniej; 13.15
Kozacka mito$¢ (251) — serial kostiu-
mowy, Rosja 2013; 14.05 Va Banque
(343) - teleturniej; 14.35 Na sygnale
(76) — serial fabularyzowany TVP; 15.10
USmiech losu (12) — serial obyczajowy,
Portugalia 2019; 16.00 Koto fortuny —
teleturniej; 16.35 Familiada — teleturniej;
17.15 MitoS¢ i przeznaczenie (17) — se-
rial obyczajowy, Turcja 2020; 18.00 Pa-
norama — magazyn informacyjny; 18.20
Va Banque (344) - teleturniej; 18.45 Ko-
zacka mito$¢ (252) — serial kostiumowy,
Rosja 2013

19.35 Barwy szczescia (2539) — serial
20.10 Barwy szczescia (2540) — serial
20.55 Vabank II, czyli riposta — ko-
media sensacyjna, rez.: Juliusz
Machulski, wyk.: Jan Machulski,
Leonard Pietraszak, Bronistaw
Wroctawski, Witold Pyrkosz, Ja-
cek Chmielnik, Krzysztof Kiersz-
nowski, Marek Walczewski, Ewa
Szykulska

Ludzkie historie: Syndrom Zi-
mownikéw — film dokumentalny,
rez.: Piotr Jaworski

Zemsta — komedia, rez.: Andrzej
Wajda, wyk.: Roman Polaniski,
Janusz Gajos, Andrzej Sewe-
ryn, Katarzyna Figura, Daniel
Olbrychski, Agata Buzek, Rafat
Krolikowski

Walc w alejkach - film obycza-
jowy, rez.: Thomas Stuber
Rodzinka.pl - serial TVP
Zakonczenie programu

22.50

00.20

02.15

04.25
04.50

TVP KULTURA

07.00 Wydarzenie aktualne; 07.20 Mu-
zyczne poranki; 08.00 Informacje kul-
turalne; 08.30 Urodzeni artysci: Gosia
i Tomek Rygalikowie; 09.05 Wydarzenie
aktualne; 09.30 Fatima — film fabular-
ny, Francja 2015, rez.: Philippe Faucon,
wyk.: Soria Zeroual, Zita Hanrot, Kenza
Noah Ache, Dalila Bencherif; 11.00 Chto-
pi (3); 12.05 Chiopi (4); 13.10 Dzieci
z Dachu Swiata — film dok.; 14.55 Pas
de deux — film TVP rez.: Kinga Lewin-
ska; 15.45 Dziafa Navarony — film, rez.:
J. Lee Thompson; 18.15 Muzyka Skal-
nego Podhala; 18.25 Co dalej?; 18.55
Jane Eyre (4); 20.00 ,Podr6z zimowa”.
Balet w choreografii Christiana Spucka;
21.45 Portrety: Romuald Twardowski;
21.55 Kochankowie z Ksigzyca — film
fabularny, USA 2012, rez.: Wes Ander-
son; 23.40 Co dalej?; 00.15 Elizabeth —
film krétkometrazowy, rez.: Wojciech Kli-
mala; 00.55 Ostatnia rodzina — dramat,
rez.: Jan P Matuszynski; 03.05 Portrety:
Romuald Twardowski; 03.25 Wyprawa
Kon-Tiki — film fabularny; 05.35 Afisz kul-
turalny ekstra; 05.55 Zakonczenie dnia

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis Info
Poranek — wiadomosci z kraju i ze $wiata
- w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Po-
goda; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis Info
Poranek; 06.53 Pogoda; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.50 Agrobiz-
nes — poranek; 07.55 Agropogoda; 08.00
Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Poranek;
08.18 Mingfa 8; 09.00 Serwis Info Pora-
nek; 09.11 Minefa 9; 10.00 Serwis Info
Poranek; 10.22 Pogoda; 10.29 Serwis Info
Dzien; 10.51 Pogoda; 10.59 Serwis Info
Dzien; 11.29 Serwis Info Dzien; 11.50 Po-
goda; 12.00 INFO Raport; 13.29 Serwis
Info Dzien; 13.50 Pogoda; 13.59 Serwis
Info Dzien; 14.29 Serwis Info Dzien; 14.49
Pogoda; 14.59 Serwis Info Dzien; 15.29
Info Dzien; 16.25 Pogoda; 16.30 Korona-
wirus. Szczepionka; 17.00 Teleexpress;
17.15 Teleexpress Extra; 17.30 O co cho-
dzi; 18.00 Panorama; 18.19 Serwis Info
Wieczor; 18.37 O tym sig mowi; 19.20 Ra-
port z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Mingta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis Info Wieczor
Wiadomosci

Gos$¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Teleexpress

Teleexpress Extra

Pogoda

wojsko-polskie.pl

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30
21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55
00.03
00.31
00.56
01.00
04.05
04.20
04.43
04.52
05.18

05.40 Uwaga!; 06.00 Ukryta prawda
(1113); 07.00 Kuchenne rewolucje 7
(13) — program kulinarno-rozrywko-
wy; 08.00 Dzien Dobry TVN; 11.35
Doradca smaku; 11.45 Ukryta prawda
(1000); 12.50 Tajemnice mitosci (14);
13.55 Ukryta prawda (1114); 14.55
Ukryta prawda (911); 15.55 Kuchenne
rewolucje 2 (3) — program kulinarno-
-rozrywkowy; 17.00 Tajemnice mifo-
$ci (15); 18.00 Ukryta prawda (1001);
19.00 Fakty; 19.35 Sport; 19.45 Po-
goda; 19.50 Raport smogowy (37);
19.55 Uwaga!; 20.10 Doradca sma-
ku; 20.15 Na Wspolnej (3348) — serial
obyczajowy, Polska; 20.55 Milionerzy
(434); 21.35 Fokus — film sensacyjny,
USA 2015, rez.: Glenn Ficarra, John
Requa, wyk.: Will Smith, Margot Rob-
bie, Adrian Martinez, Gerald McRaney,
Rodrigo Santoro; 23.45 Kuba Woje-
wodzki 15 (4); 00.50 Na granicy Swia-
tow (8) — serial, USA/Wielka Brytania;
01.45 MasterChef 10 (3); 03.15 Uwa-
ga!; 03.35 Noc Magii; 04.55 Kio was
tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Boze Narodzenie w zamku; 06.40
Proba wiary; 07.35 100 cudownych migjsc
na $wiecie; 07.45 Swigly na kazdy dzien;
07.50 Kolory Swigto$ci; 07.55 Poczet Wiel-
kich Polakéw; 08.00 Informacie dnia; 08.15
Polski Punkt Widzenia; 08.35 Stowo zycia;
08.40 Koncert ,Narodziny Nadziei”; 09.55
Swigty na kazdy dzien; 10.00 Informacje
dnia; 10.15 Jak my to widzimy; 10.45 Zew
natury; 11.08 Jezus — Krolestwo bez granic;
11.35 Swigty na kazdy dzien; 11.40 Ma sig
rozumie¢; 11.50 Stowo zycia; 12.00 Aniot
Panski; 12.03 Informacje dnia; 12.20 Moj-
zesz — 10 przykazan; 13.15 Koledy i pasto-
ratki; 13.25 Stowo zycia; 13.30 Msza $wie-
ta z Jasnej Gory; 14.20 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 14.30 Sladami aposto-
fa Pawta; 15.20 Blask szopki; 15.50 Ma sig
rozumie¢; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Jestem mamg; 16.30 Pedzelkiem z ogona
wiewiorki pisane; 17.00 100 cudownych
migjsc na Swiecie; 17.10 Prosto o gospo-
darce; 17.30 Zostan Zofnierzem RP; 17.45
Ogrody $wiatta; 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakow; 18.00 Aniof Pariski

18.05 Informacje dnia

18.15 Rozmowy

niedokoriczone

Swiety

na kazdy dzien

Kazdy maluch to potrafi
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacije dnia

Roézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski

Punkt Widzenia

Mojzesz - 10 przykazan

Kolory SwietoSci

Gala Muzyki Filmowej

Programy powtdrkowe

19.25

19.30
19.45

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00
22.45
22.50
00.00

06.00 Nowy dzieni z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (562); 09.10
Malanowski i Partnerzy (563); 09.40
Sekrety rodziny (113); 10.40 Dlaczego
ja? (615); 11.40 Gliniarze (136); 12.50
Wydarzenia; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (962); 14.40 Dlaczego
ja? (681); 15.50 Wydarzenia; 16.10
Pogoda; 16.15 Interwencja; 16.30 Na
ratunek 112 (504); 17.00 Gliniarze
(314); 18.00 Pierwsza mifos¢ (3332);
18.50 Wydarzenia; 19.25 Gos¢ Wy-
darzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogoda;
20.05 World War Z — horror przygodo-
wy, USA 2013, rez.: Marc Forster, wyk.:
James Dale Badge, Brad Pitt, Daniella
Kertesz, Ludi Boeken; 22.40 Gloria —
dramat, USA 1999, rez.: Sidney Lu-
met, wyk.: Jean-Luke Figueroa, Cathy
Moriarty, Jeremy Northam, Sharon Sto-
ne; 00.50 Czlowiek zasad — film akcji,
USA/Rumunia 2015, rez.: Keoni Wa-
xman; 02.55 Kabaretowa Ekstrakla-
sa; 03.35 Love Island. Wyspa mito$ci
(124); 04.40 Disco Gramy; 05.25 Tele-
zakupy TV Okazje
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05.20 Przysigga (549); 06.10 Elif
(1120); 07.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze; 07.30 Rodzinny ekspres; 08.00
Wiadomosci; 08.10 Pogoda poranna;
08.15 Kwadrans polityczny; 08.35 Ran-
czo (129); 09.35 Komisarz Alex (190);
10.35 Ojciec Mateusz (256); 11.25
Kasta — serial paradokumentalny TVP;
12.00 Wiadomosci; 12.10 Agrobiznes;
12.30 Agropogoda; 12.35 Rok w ogro-
dzie Extra; 12.55 Natura w Jedynce: Al-
pejskie opowiesci o przetrwaniu, cz. 1 -
serial dokumentalny; 14.00 Elif (1121) -
serial, Turcja 2018; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35
Gra stow. Krzyzowka; 16.05 Przysigga
(550) — serial obyczajowy, Turcja 2020;
17.00 Teleexpress; 17.15 Jaka to me-
lodia? — teleturniej; 17.55 Klan (3911)
— telenowela TVP; 18.20 Kasta — serial
paradokumentalny TVP; 18.55 Jeden
z dziesigciu — teleturniej; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM! — magazyn

20.30 Lesniczowka (464)

21.05 Anglik, ktéry mnie kochat — film
fabularny, USA 2014, rez.: Tom
Vaughan, wyk.: Pierce Brosnan,
Salma Hayek, Jessica Alba
Historia bez tajemnic: La la la.
Historia Musicalu — film doku-
mentalny, Francja 2019,

rez.: Thierry Bellaiche

Zabdjcza przysiega — film
fabularny, USA 2017, rez.: Fred
Olen Ray, wyk.: Charlene Amoia,
Cameron Jebo, Brittany
Underwood, Gerald Webb
Tajemnica Enigmy (4)

- serial TVP

Bodo (4) — serial biograficzny
wojsko-polskie.pl — reportaz
Notacje: Jozef Skwark

— cykl dokumentalny
Zakonczenie dnia

22.55

24.00

01.40
02.35
03.45
04.15

04.35

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 29 grudnia; 06.55
Wojna w eterze; 07.15 Czas honoru (62);
08.10 Kuchnia dwudziestolecia; 08.40 Po-
wstanie  Wielkopolskie. Czarnkéw Odzy-
skany; 09.40 Sensacje XX wieku: Wojna
cesarzy; 10.10 Sensacje XX wieku: Zaboj-
stwo Roberta Kennedy'ego; 10.35 Powsta-
nie Wielkopolskie. Bitwa o Chodziez; 11.25
W PRLu; 11.55 U Pana Boga w ogrodku
(3); 12.45 Historia na sprzedaz (1) — serial
dok.; 13.40 Stalin - film dok.; 14.45 Ko-
meda, Komeda - film dok; 16.00 Giganci
historii - teleturniej; 17.00 Byto, nie mingto;
17.25 Sladami Eskulapa — cykl dok.; 17.50
Przeczytaj mi te historig; 18.00 Historia
Polski: Peryskop Gundlacha — film dok.;
18.40 Archiwum zimnej wojny — maga-
zyn; 19.10 Czas honoru (63); 20.00 Flesz
historii; 20.10 Pacyfik w ogniu (3) — Niem-
cy 2015; 21.10 Wojna o trony. Prawdziwa
historia Europy (2) — serial dok.; 22.15
Kurier - film sensacyijny, rez.: Wiadystaw
Pasikowski; 00.25 Byto, nie mineto; 00.55
Sensacje XX wieku.; 01.25 Sensacje XX
wieku; 01.50 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej; 02.15 Zakoriczenie dnia
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05.25 Na dobre i na zte (823) — serial
TVP; 06.20 Pozyteczni.pl — magazyn;
06.55 Familiada — teleturniej; 07.30 Py-
tanie na $niadanie — pobudka; 07.55 Py-
tanie na $niadanie — w tym: Panorama
Flesz i Pogoda Flesz; 10.40 Panorama;
10.50 Pytanie na $niadanie; 11.25 Ro-
dzinka.pl (192) — serial komediowy TVP;
11.50 Barwy szczgScia (2540) — serial
obyczajowy TVP; 12.30 Koto fortuny —
teleturniej; 13.15 Kozacka mitos¢ (252)
— serial kostiumowy, Rosja 2013; 14.05
Va Banque (344) — teleturniej; 14.35
Na sygnale (77) — serial fabularyzowa-
ny TVP; 15.10 Usmiech losu (13) - se-
rial obyczajowy, Portugalia 2019; 16.00
Koto fortuny — teleturniej; 16.35 Fami-
liada — teleturniej; 17.15 Mitos¢ i prze-
znaczenie (18) — serial obyczajowy, Tur-
cja 2020; 18.00 Panorama; 18.20 Va
Banque (345) - teleturniej; 18.45 Ko-
zacka mito$¢ (253) — serial kostiumowy,
Rosja 2013

19.35 Barwy szczescia (2540) — serial

obyczajowy TVP

20.10 Barwy szczescia (2541) — serial
obyczajowy TVP

20.40 Kulisy seriali Na dobre i na zte
i Na sygnale

20.55 Na dobre i na zte (829) — serial
TVP

22.00 Zniewolona: Felix Austria — dra-

mat, Ukraina 2020, rez.: Chri-
stina Sivolap, wyk.: Marianna
Januszewicz, Alesya Romanova
Swigteczna zamiana — komedia,
USA 2007, rez.: Bert Kish,

wyk.: Craig Haas, Bret
LeBourveau, Bret Anthony,
Kristina Barr, Nicole Eggert
McMafia (3) — serial, Wielka
Brytania 2018

Showrunnerzy: jak sie robi serial
— film dokumentalny, Irlandia/
lzrael 2014, rez.: Des Doyle

Za marzenia — serial TVP
Zakonczenie dnia

23.55

01.35
02.45

03.55
04.45

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 08.05 Co da-
lej?; 08.30 Do dzieta — magazyn; 08.50
Portrety: Romuald Twardowski; 09.00
Awantura o Basie — film obyczajowy,
rez.. Kazimierz Tarnas; 11.00 Chtopi (5);
12.00 Chtopi (6); 13.30 Rzeczpospolita
modernistyczna; 14.10 Tamte lata, tam-
te dni: Maciej Wojtyszko; 14.40 W ryt-
mie Kuby — film dok.; 16.15 Przygody
Miinchhausena — film przygodowy, rez.:
Karel Zeman; 17.50 Mieszczanie zywiec-
cy; 18.30 Informacje kulturalne; 18.55
Wielkie nadzieje (1) — serial kostiumowy;
20.00 Walc w alejkach — film obyczajo-
wy, Niemey 2018, rez.: Thomas Stuber;
22.15 Wigcej niz fikcja: Andriej Tarkowski.
W $wiatyni kina — film dok.; 00.10 Jazz -
ENTER Enea Festival 2017 — Leszek Moz-
dzer, Gloria Campaner; 01.15 Informacje
kulturalne; 01.50 Kochankowie z Ksigzy-
ca - film fabularny, USA 2012, rez.: Wes
Anderson, wyk.: Bruce Willis, Edward
Norton, Bill Murray; 03.35 Kino nocne:
Monteverdi. U zrodet opery — film dok.;
04.50 Teledyski; 05.35 Afisz kulturalny
ekstra; 05.55 Zakonczenie dnia
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05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis Info
Poranek — wiadomosci z kraju i ze $Swiata
— w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Po-
goda, relacje korespondentéw; 06.20 Po-
goda; 06.30 Serwis Info Poranek; 06.53
Pogoda; 07.00 Serwis Info Poranek; 07.12
Jedziemy; 07.50 Agrobiznes — poranek;
07.55 Agropogoda; 08.00 Jedziemy dalej;
08.15 Serwis Info Poranek; 08.18 Mingta
8; 09.00 Serwis Info Poranek; 09.11 Ming-
fa9; 10.00 Serwis Info Poranek; 10.22 Po-
goda; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.52 Po-
goda; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Ser-
wis Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO
Raport; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50
Pogoda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29
Serwis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59
Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25
Pogoda; 16.30 Koronawirus. Szczepion-
ka; 17.00 Teleexpress; 17.15 Teleexpress
Extra; 17.30 O co chodzi; 18.00 Panorama;
18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37 0 tym
sie mowi; 19.20 Raport z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢

Wiadomosci

Mineta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akciji

Serwis Info Wieczor

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Teleexpress

Teleexpress Extra

Pogoda

INFO V4+

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30
21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55
00.03
00.31
00.56
01.00
04.05
04.20
04.43
04.52
05.17

05.40 Uwaga!; 06.00 Ukryta prawda
(1114); 07.00 Kuchenne rewolucje 7 (14);
08.00 Dzien Dobry TVN; 11.35 Dorad-
ca smaku; 11.45 Ukryta prawda (1001);
12.50 Tajemnice mifosci (15); 13.55 Ukry-
ta prawda (1115); 14.55 Ukryta prawda
(912); 16.00 Turniej Czterech Skoczni,
Oberstdorf — studio sport; 16.30 TCS,
Oberstdorf — konkurs indywidualny seria
1; 17.40 TCS, Qberstdorf — studio sport;
17.50 TCS, Oberstdorf — konkurs indywi-
dualny seria 2; 18.25 TCS - studio sport;
19.00 Fakty; 19.35 Sport; 19.40 Kroniki
Pucharu Swiata w skokach narciarskich;
19.50 Pogoda; 19.55 Raport smogowy
(38); 20.00 Uwaga!; 20.15 Doradca sma-
ku; 20.20 Na Wspdlnej (3349); 21.00 Mi-
lionerzy; 21.40 Zabodjcza bron IV - film
sensacyjny, USA 1998, rez.: Richard Don-
ner, wyk.: Mel Gibson, Danny Glover, Joe
Pesci, Rene Russo; 00.10 Wojna Charlie-
go Wilsona - film obyczajowy, USA/Niem-
cy 2007, rez.: Mike Nichols, wyk.: Tom
Hanks, Julia Roberts, Philip Seymour Hof-
fman, Amy Adams; 02.20 MasterChef 10
(4); 03.45 Uwaga!; 04.05 Noc Magii

TV TRWAM

05.00 Prosto o gospodarce; 05.20 Jestem
mama; 05.35 Dobrze zes sig Jezu pod Gie-
wontem narodzif; 06.05 Swigty na kazdy
dzien; 06.15 Gala Muzyki Filmowej; 07.25
Ja gfuchy; 07.50 Kolory Swietosci; 07.55
Poczet Wielkich Polakéw; 08.00 Informacije
dnia; 08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.35
Kazdy maluch to potrafi; 08.50 Stowo zy-
cia; 09.00 Opowiesci Starego Testamentu;
09.25 Kolory Swigtosci; 09.30 Sanktuaria
polskie; 09.50 Swiety na kazdy dzien; 10.00
Audiencja Generalna z Watykanu; 10.55 Mi-
sjonarze Afryki; 11.25 Jestem mama; 11.40
Prosto o gospodarce; 12.00 Aniot Pariski;
12.03 Informacje dnia; 12.20 Mojzesz — 10
przykazan; 13.05 Tam, gdzie rodzi sig Chry-
stus; 13.25 Kolory Swietosci; 13.30 Msza
Swigta z Jasnej Gory; 14.20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie; 14.30 Gala Polskiej
Muzyki Filmowej; 15.35 Ivato; 15.50 Ma sig
rozumiec; 16.00 Informacje dnia; 16.10 Na
zdrowie; 16.30 Wyszynski — historia; 16.55
Swigty na kazdy dzien

17.00 Po stronie prawdy

17.30 Rykoszetem

17.55 Poczet

Wielkich Polakow

Aniot Panski

Informacje dnia

Rozmowy niedokoriczone

Swiety

na kazdy dzien

Brat Franciszek

Informacje dnia

Rozaniec

My$lac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacje dnia

Polski Punkt Widzenia

Mojzesz — 10 przykazan
Zatroskana koleda

— pokoj dla niepodlegtej

Pod opiekg Limanowskiej Pani
Programy powtdrkowe

18.00
18.05
18.15
19.25

19.30
20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.00
22.50

23.35
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (564); 09.10 Ma-
lanowski i Partnerzy (565); 09.40 Sekrety
rodziny (114); 10.40 Dlaczego ja? (616);
11.40 Gliniarze (137); 12.50 Wydarzenia;
13.25 Interwencja (4809); 13.40 Trudne
sprawy (963); 14.40 Dlaczego ja? (682);
15.50 Wydarzenia; 16.10 Pogoda; 16.15
Interwencja; 16.30 Na ratunek 112 (505);
17.00 Gliniarze (315); 18.00 Pierwsza
mifos¢ (3333); 18.50 Wydarzenia; 19.25
Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55 Po-
goda; 20.00 Wkreceni 2 — komedia, Pol-
ska 2014, rez.. Piotr Were$niak, wyk.:
Pawet Domagata, Antoni Krolikowski,
Barbara Kurdej-Szatan, Bartosz Opania,
Matgorzata Socha, Marta Zmuda Trzebia-
towska; 22.05 Oficer Blart w Las Vegas —
komedia, USA 2015, rez.: Andy Fickman;
00.25 tatwa dziewczyna — komedia, USA
2010, rez.: Will Gluck, wyk.: Emma Stone,
Amanda Bynes, Cam Gigandet; 02.10 Te-
lemaniak — komedia, USA 1996, rez.: Ben
Stiller, wyk.: Jim Carrey, Matthew Brode-
rick; 04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezaku-
py TV Okazje


https://wojsko-polskie.pl/
https://yteczni.pl/
https://dzinka.pl/

05.20 Przysigga (550); 06.10 Elif
(1121); 07.00 Transmisja Mszy Swig-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze; 07.30 Petnia Wiary; 08.00 Wia-
domosci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15
Kwadrans polityczny; 08.35 Ranczo
(13); 09.35 Komisarz Alex (191); 10.35
Ojciec Mateusz (257); 11.25 Kasta —
serial paradokumentalny TVP; 12.00
Wiadomosci; 12.10 Agrobiznes; 12.30
Agropogoda; 12.35 To sig opfaca; 12.55
Natura w Jedynce: Alpejskie opowiesci
0 przetrwaniu, cz. 2 — serial dokumen-
talny; 14.00 Elif (1122) — serial, Turcja
2018; 15.00 Wiadomosci; 15.10 Pogo-
da; 15.15 ALARM! — magazyn; 15.35
Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej; 16.05
Przysigga (551) — serial obyczajowy,
Turcja 2020; 17.00 Teleexpress; 17.15
Jaka to melodia? — teleturniej muzycz-
ny; 17.55 Klan (3912) — telenowela TVP;
18.20 Kasta — serial paradokumentalny
TVP; 18.55 Jeden z dziesieciu — teletur-
niej; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM! - magazyn

20.30 Lesniczéwka (465) — serial
obyczajowy TVP

Na sygnale (348) — serial
fabularyzowany TVP

Sprawa

dla reportera

Magazyn $ledczy

Anity Gargas

Magazyn kryminalny 997

- magazyn

Magazyn Ekspresu

Reporterow

Tanie Dranie: Moroz

i Ktopotowski komentujg $wiat

- talk-show

Nowa — serial TVP

Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy Anity Gargas
Zakonczenie dnia

21.00
21.35
22.35
23.10
00.05
01.10

01.50
02.50
03.50
04.40
05.05

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 30 grudnia; 06.55
Przeczytaj mi te historig; 07.10 Czas ho-
noru (63); 08.00 W kotle historii; 08.35
Historia Polski: Peryskop Gundlacha - film
dok.; 09.15 Czarne chmury nad Aktorem —
film dok.; 09.50 Sensacje XX wieku: Decy-
dujacy cios; 10.45 Najbrzydszy samochdd
$wiata — film dok.; 11.40 Archiwum zimnej
wojny; 12.10 U Pana Boga w ogrodku (4);
13.00 Saga prastarej puszczy: Opowie$¢
0 bobrze — film dok.; 14.10 Wszystkie ko-
lory $wiata: Magiczna Sabaudia; 15.15 Pa-
cyfik w ogniu (3) — film dok.; 16.10 Film
dok.; 16.30 Alfabet Andrzeja Dobosza: Z.
Katuzynski, A. Zutawski; 16.50 Arrasow
dzieje osobliwe; 17.20 Opowiesci gotdap-
skiego lasu — film dok.; 18.15 Marzycie-
le: Elzbieta Zawacka; 18.50 Czas honoru
(64); 19.40 Prasa donosi; 20.00 Krwawa
historia szkockich klanow (1) — serial dok.;
21.00 Giganci historii; 21.45 Zywot sar-
macki; 22.00 Sady, przesady; 22.45 Sady,
przesady; 23.35 Bomba, cz. 1 - film dok.;
00.40 Byto, nie mineto; 01.10 Sensacje XX
wieku; 02.05 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej; 02.30 Zakonczenie dnia
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05.25 Na dobre i na zte (824) — serial
obyczajowy TVP; 06.25 Smaki $wia-
ta — posrod morz — magazyn kulinarny;
06.55 Familiada - teleturniej; 07.30 Py-
tanie na $niadanie — pobudka; 07.55 Py-
tanie na $niadanie — w tym: Panorama
Flesz i Pogoda Flesz; 10.40 Panorama;
10.45 Pytanie na $niadanie; 11.20 Osto-
ja — magazyn przyrodniczy; 11.50 Bar-
wy szczescia — serial obyczajowy TVP;
12.30 Koto fortuny — teleturniej; 13.15
Kozacka mito$¢ (253) — serial kostiumo-
wy, Rosja 2013; 14.05 Va Banque - te-
leturniej; 14.35 Na sygnale (78) — serial
fabularyzowany TVP; 15.10 U$miech
losu (14) — serial obyczajowy; 16.00
Koto fortuny — teleturniej; 16.35 Fami-
liada — teleturniej; 17.15 MitoS¢ i prze-
znaczenie (19) — serial obyczajowy, Tur-
cja 2020; 18.00 Panorama — magazyn
informacyjny; 18.20 Va Banque; 18.45
Kozacka mito$¢ (254) — serial kostiumo-
wy, Rosja 2013

19.35 Barwy szczescia (2541)

- serial obyczajowy TVP

Barwy szczg$cia (2542)

- serial obyczajowy TVP

Kulisy serialu Ojciec Mateusz
Ojciec Mateusz (341) — serial
kryminalny TVP

Kincsem. Mito$¢ i hazard —

film przygodowy,

Wegry 2017, rez.: Gabor
Herendi, Buda Gulyas,

wyk.: Ervin Nagy, Andrea Petrik,
Lehel Kovacs, Tibor Gaspar

12 godzin - film akcji, USA
2012, rez.: Simon West, wyk.:
Nicholas Cage, Malin Akerman
Swigteczna zamiana — komedia,
USA 2007, rez.: Bert Kish,

wyk.: Craig Haas, Bret
LeBourveau, Bret Anthony,
Kristina Barr, Nicole

Eggert

Bankowa gra (6)

Zakonczenie dnia

20.10

20.40
20.55

21.55

00.10

01.55

03.25
04.30

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 07.55 In-
formacje kulturaine; 08.30 Niedziela
z... tworczoscig Jeremiego Przybory;
09.25 Przygody Miinchhausena — film
przygodowy, Czechostowacja 1962,
rez.: Karel Zeman; 11.00 Chtopi (7);
12.00 Chifopi (8); 13.30 Wydarzenie
aktualne; 13.45 Mieszczanie zywieccy;
14.25 Trzeci punkt widzenia; 14.55 Mi-
chel Legrand, niech gra muzyka — Fran-
cja 2018, rez.: Gregory Monro; 16.05
Twoj Vincent — film anim., rez.: Dorota
Kobiela, Hugh Welchman; 17.45 Rzecz-
pospolita modernistyczna; 18.25 Co
dalej?; 18.55 Wielkie nadzieje (2) — se-
rial kostiumowy; 20.00 Solaris — film
s.f., ZSRR 1972, rez.: Andriej Tarkow-
ski; 22.50 Res Poloniae; 23.30 Zatan-
czy¢ Beethovena — film dok., rez.: Aran-
txa Aguirre; 01.05 Co dalej?; 01.35
Walc w alejkach — film obyczajowy,
Niemcy 2018, rez.: Thomas Stuber,
wyk.: Franz Rogowski, Sandra Hiiller,
Peter Kurth; 03.50 Res Poloniae; 04.30
Teledyski; 05.35 Afisz kulturalny ekstra;
05.55 Zakonczenie dnia

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Ser-
wis Info Poranek — wiadomosci z kraju
i ze $wiata; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis
Info Poranek; 06.53 Pogoda; 07.00 Ser-
wis Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.50
Agrobiznes — poranek; 07.55 Agropogo-
da; 08.00 Jedziemy dalej; 08.15 Serwis
Info Poranek; 08.18 Mineta 8; 09.00 Ser-
wis Info Poranek; 09.11 Mingfa 9; 10.00
Serwis Info Poranek; 10.22 Pogoda;
10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogoda;
10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Serwis
Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO
Raport; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.51
Pogoda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29
Serwis Info Dzien; 14.50 Pogoda; 14.59
Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25
Pogoda; 16.30 Koronawirus. Szczepion-
ka; 17.00 Teleexpress; 17.15 Teleexpress
Extra; 17.30 O co chodzi; 18.00 Panora-
ma; 18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37
0 tym sie mowi; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Mineta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis Info Wieczér

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis Info Wieczér
Wiadomosci

Gos¢

Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Teleexpress

Teleexpress Extra

Pogoda

W akji

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30
21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55
00.03
00.31

00.56
01.00
04.05
04.20
04.44
04.53
05.17

05.40 Uwaga!; 06.00 Ukryta prawda
(1115); 07.00 Kuchenne rewolucje 7
(15) — program kulinarno-rozrywkowy;
08.00 Dzien Dobry TVN; 11.35 Dorad-
ca smaku; 11.45 Ukryta prawda (1002);
12.50 Tajemnice mitosci (16); 13.55
Ukryta prawda (1116); 14.55 Ukryta
prawda (913); 15.55 Kuchenne rewolu-
cje 2 (4) - program kulinarno-rozrywko-
wy; 17.00 Tajemnice mitosci (17); 18.00
Ukryta prawda (1003); 19.00 Fakty; 19.35
Sport; 19.45 Pogoda; 19.50 Raport smo-
gowy (39); 19.55 Uwagal; 20.10 Doradca
smaku; 20.15 Na Wspdlnej (3350) — se-
rial obyczajowy, Polska; 20.55 Milione-
rzy; 21.35 Kuchenne rewolucje 21 (17)
— program kulinarno-rozrywkowy; 22.40
Laura - film obyczajowy, Polska 2010,
rez.. Radek Dunaszewski, wyk.: Anna Se-
niuk, Sonia Bohosiewicz, Julia Kornacka,
Marian Dziedziel; 00.20 Szybcy i wscie-
kli VIl - film sensacyjny, Chiny/Japonia/
USA 2017, rez.: F. Gary Gray, wyk.: Vin
Diesel, Jason Statham, Dwayne Johnson,
Michelle Rodriguez; 03.00 MasterChef 10
(5); 04.25 Noc Magii (874)

TV TRWAM

05.00 Antarktyda — podrdz na kraniec
Ziemi; 05.55 Koledy i pastoratki; 06.00
Audiencja Generalna z Watykanu; 06.55
Pierwsze zycie na Ziemi; 07.50 Kolory
Swieto$ci; 07.55 Poczet Wielkich Pola-
kow; 08.00 Informacije dnia; 08.15 Polski
Punkt Widzenia; 08.35 Stowo zycia; 08.40
Przygody Mobilkow; 09.00 Na zdrowie;
09.25 Swigty na kazdy dzien; 09.30 Po
stronie prawdy; 10.00 Informacje dnia;
10.15 Rozmowy niedokonczone; 11.25
Myslac Ojczyzna; 11.35 Przyroda i ludzie;
12.00 Aniot Panski; 12.03 Informacje
dnia; 12.20 Ziemia Obiecana; 13.20 Prze-
glad Katolickiego tygodnika ,Niedziela”;
13.25 Swiety na kazdy dzien; 13.30 Msza
Swieta z Jasnej Gory; 14.20 100 cudow-
nych miejsc na $wiecie; 14.30 Kontrower-
sje wokot klimatu; 15.30 Tam, gdzie ro-
dzi sie Chrystus; 15.50 Ma si¢ rozumiec;
16.00 Informacje dnia; 16.10 Z wedka
nad wode; 16.35 Porady Medyczne Boni-
fratréw; 17.00 Akademia pro-life

17.05 Wodzirejski maraton

17.30 Odpowiedzialni za Kosciot

17.55 Poczet Wielkich Polakow

18.00 Aniof Panski

18.05 Informacje dnia

18.15 Rozmowy

niedokonczone

Swiety na kazdy dzien

Maty Pasterz

Informacije dnia

Rézaniec

Gtos Polski

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia

Ziemia Obiecana

Polskie Slady

w Ziemi Swigtej

Swigty na kazdy dzien

Kolory Swieto$ci

Programy powtdrkowe

19.25
19.30
20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.00
23.00

23.50
23.55
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (566); 09.10 Ma-
lanowski i Partnerzy (567); 09.40 Sekrety
rodziny (115); 10.40 Dlaczego ja? (617);
11.40 Gliniarze (138); 12.50 Wydarzenia;
13.25 Interwencja; 13.40 Trudne sprawy
(964); 14.40 Dlaczego ja? (683); 15.50
Wydarzenia; 16.10 Pogoda; 16.15 In-
terwencja; 16.30 Na ratunek 112 (506);
17.00 Gliniarze (316); 18.00 Piewsza mi-
tos¢; 18.50 Wydarzenia; 19.25 Gos¢ Wy-
darzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogoda; 20.00
Nowozency — komedia romantyczna, USA/
Niemcy 2003, rez.. Shawn Levy, wyk.:
Ashton Kutcher, Brittany Murphy, Christian
Kane; 22.05 Nigdy wigcej — thriller, USA
2002, rez.: Michael Apted, wyk.: Jennifer
Lopez, Bill Campbell, Tessa Allen; 00.45
I kto to méwi 3 — komedia, USA 1993, rez.:
Tom Ropelewski, wyk.: John Travolta, Kir-
stie Alley, David Gallagher, Olympia Duka-
kis; 02.45 Sniezna akademia — komedia,
USA 1996, rez.: John Shepphird, wyk.:
Haim Corey, Brigitte Nielsen, Jim Varney,
John Flaherty; 04.40 Disco Gramy; 05.25
Telezakupy TV Okazje
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05.20 Przysigga (551); 06.10 Elif
(1122); 07.00 Transmisja Mszy Swigtej
z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze; 07.30 Agape; 08.00 Wiadomosci;
08.10 Pogoda poranna; 08.15 ALARM!;
08.35 Ranczo (1); 09.35 Komisarz Alex
(192) — serial kryminalny TVP; 10.30 0j-
ciec Mateusz (258) — serial kryminalny
TVP; 11.30 Kasta — serial paradokumen-
talny TVP; 12.00 Wiadomosci; 12.10
Agrobiznes; 12.35 Agropogoda — ma-
gazyn; 12.38 Magazyn Rolniczy; 12.55
Natura w Jedynce: Szetlandzkie wydry,
historia pewnej rodziny — film dokumen-
talny; 14.00 Elif (1123) - serial, Turcja
2018; 15.00 Wiadomosci; 15.10 Pogo-
da; 15.15 ALARM! — magazyn; 15.35
Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej; 16.05
Przysigga (552) — serial obyczajowy,
Turcja 2020; 17.00 Teleexpress; 17.20
Pogoda; 17.30 Jaka to melodia? (4744)
— teleturniej muzyczny; 18.20 Kasta —
serial paradokumentalny TVP; 18.55 Je-
den z dziesieciu; 19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.00 Oredzie Prezydenta RP

20.10 Pogoda

20.20 Wybuchowa para — komedia
sensacyjna, USA 2010,

rez.: James Mangold, wyk.: Tom
Cruise, Cameron Diaz, Peter
Sarsgaard, Viola Davis

Slepy traf —film sensacyjny,
USA 2013, rez.: Brad Furman,
wyk.: Justin Timberlake, Ben
Affleck, Gemma Arterton
Sylwester marzen z TVP 2
Francuski pocatunek — komedia
romantyczna, rez.: Lawrence
Kasdan, wyk.: Meg Ryan,

Kevin Kline, Timothy Hutton
Wyscig z czasem — film krymi-
nalny, USA 2003, rez.: Carl
Franklin, wyk.: Denzel Washing-
ton, Eva Mendes, Tom Hillmann
04.10 Jaka to melodia?

05.00 Zakonczenie dnia

22.20

23.55
00.15

02.15

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 31 grudnia; 06.55
Prasa donosi; 07.10 Czas honoru (64);
08.05 OpowieSci gotdapskiego lasu —
film dok., rez.: Tomasz Orlicz; 09.00
Okrasa tamie przepisy; 09.30 Marzycie-
le: Elzbieta Zawacka; 10.05 Niewidzial-
ne miasta starozytnosci (3) — film dok.;
11.10 Kuba - rewolucja od kuchni —rez.:
Witold Szabtowski; 12.05 U Pana Boga
w ogrodku (5); 12.55 Tajemnice poczat-
kéw Polski: Droga do Krdlestwa — film
dok., rez.: Zdzistaw Cozac; 13.55 Peru —
kraina skrajnosci: Las deszczowy Ama-
zonii — cykl dok.; 15.00 Krwawa histo-
ria szkockich klanow (1); 16.00 Historia
w postaciach zapisana — cykl dok.; 17.50
Janosik — film przygodowo-historyczny,
rez.: Jerzy Passendorfer, wyk.: Marek Pe-
repeczko, Bogusz Bilewski, Witold Pyr-
kosz; 20.05 Krzysztof Krawczyk — cate
moje zycie — film dok.; 22.00 Czas Apo-
kalipsy — film, USA 1979, rez.. Francis
Ford Coppola, wyk.: Marlon Brando, Ro-
bert Duvall; 00.30 Jazz na Kalatowkach
—film dok.; 01.35 West Side Story — mu-
sical, USA 1961; 04.05 Zakoriczenie dnia

04.40 Na dobre i na zte (825) Powr6t do
przeszto$ci — serial TVP, rez.: Jose Igle-
sias, wyk.: Mateusz Janicki, Monika Ka-
lenska, Wiktor Trojan, Emilia Komarnic-
ka, Tomasz Ciachorowski, Matgorzata
Witkowska, Marta Zmuda Trzebiatowska,
Aleksandra Hamkato, Mikofaj Roznerski,
Kamil Kula, Anna Samusionek; 05.40
Artur i Minimki — film animowany, Fran-
cja, USA 2006, rez.: Luc Besson; 07.30
Pytanie na $niadanie — pobudka; 07.55
Pytanie na $niadanie — w tym: Panorama
Flesz i Pogoda Flesz; 11.10 Panorama;
11.20 Pytanie na $niadanie; 12.05 Bella
i Sebastian — film familijny, Francja 2013,
rez.: Nicolas Vanier, wyk.: Flix Bossuet,
Tchky Karyo, Margaux Chtelier; 14.00
Familiada - teleturniej; 14.35 Koto fortu-
ny —teleturniej; 15.15 Szansa na sukces.
Opole 2022: Thomas Anders — widowi-
sko muzyczne; 16.15 Wariatka tanczy
— 50 lat na scenie. Jubileusz Maryli Ro-
dowicz — widowisko; 18.00 Panorama —
magazyn informacyjny
18.25 40-stka Bayer Full — widowisko,
wyk.: Boys, Shazza, Baby Full,
Bayer Full, Zespot Piesni i Tarca
Wista, Classic, Redox, Fanatic,
Mister, Dex, Power Play, Odessa
Band, Drupi, Zboje, Andre

Sylwester Marzen z Dwojka
— widowisko

Program rozrywkowy
Program rozrywkowy
Program rozrywkowy
Zakonczenie dnia

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 08.00 Kro-
nos; 08.35 Res Poloniae; 09.15 Twoj
Vincent — film anim.; 11.00 Chfopi (9);
12.00 Chfopi (10); 13.10 Migdzy nu-
tami — film dok.; 14.15 Bitwa tenorow
na réze 2021, cz. 1 — koncert; 15.30
El Dorado — western, USA 1967, rez.:
Howard Hawks; 17.45 La la la. Histo-
ria Musicalu — film dok.; 18.50 Wiel-
kie nadzieje (3) — serial kostiumowy,
Wielka Brytania 2011; 20.00 Kogel-
-mogel — komedia, rez.: Roman Zatu-
ski, wyk.: Grazyna Btecka-Kolska, Ewa
Kasprzyk, Zdzistaw Wardejn, Dariusz
Siatkowski, Jerzy Turek, Katarzyna
taniewska, Mafgorzata Lorentowicz;
21.50 Galimatias, czyli Kogel-mogel
Il — komedia, rez.. Roman Zatuski
23.30 Scena muzyczna — LuLu Mali-
na; 00.10 Scena muzyczna — Eklektik,
DJ Finger, Rysy; 01.40 Dawno temu
w Ameryce — dramat, Wiochy/USA
1984, rez.: Sergio Leone, wyk.: Ro-
bert De Niro, James Woods, Elizabeth
McGovern; 05.35 Zing — film anim.;
05.50 Zakonczenie dnia
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TVP INFO

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis
Info Poranek, w tym: Wstaje dzien, Info
Poranek, Pogoda, relacje koresponden-
tow; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis Info
Poranek; 06.53 Pogoda; 07.00 Serwis
Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51
Agrobiznes; 07.56 Agropogoda; 08.00
Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Pora-
nek; 08.18 Minetfa 8; 09.00 Serwis Info
Poranek; 09.11 Mingfa 9; 10.00 Serwis
Info Poranek; 10.22 Pogoda; 10.29 Ser-
wis Info Dzien; 10.52 Pogoda; 10.59 Ser-
wis Info Dzien; 11.29 Serwis Info Dzien;
11.51 Pogoda; 12.00 INFO Raport; 13.29
Serwis Info Dzien; 13.50 Pogoda; 13.59
Serwis Info Dzien; 14.29 Serwis Info
Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Serwis Info
Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25 Pogoda;
16.30 Koronawirus. Szczepionka; 17.00
Teleexpress; 17.15 Teleexpress Extra;
17.30 O co chodzi; 18.00 Panorama;
18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37 O tym
sie mowi; 19.20 Raport z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢é

Wiadomosci

Forum

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis Info Wieczor
Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Teleexpress

Teleexpress Extra

Pogoda

W akcji

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30
21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55
00.03
00.31
00.56
01.00
04.05
04.20
04.45
05.09
05.38

05.40 Uwaga!; 06.00 Ukryta praw-
da (1116); 07.00 Kuchenne rewolucje
8 (1); 08.00 Dzien Dobry TVN; 11.35
Doradca smaku; 11.45 Ukryta prawda
(1003); 12.50 Tajemnice mitosci (17);
13.55 Ukryta prawda (1117); 14.55
Ukryta prawda (914); 15.55 Kuchenne
rewolucje 2 (5); 17.00 Tajemnice mifo-
$ci (18); 18.00 Ukryta prawda (1004);
19.00 Fakty; 19.30 Sport, 19.40 Po-
goda; 19.45 Raport smogowy (40);
19.50 Uwaga!; 20.00 Podatek od mito-
§ci — komedia, Polska 2017, rez.: Bar-
tiomiej Ignaciuk; 22.00 Listy do M. 2
— komedia, Polska 2015, rez.. Maciej
Dejczer, wyk.: Maciej Stuhr, Roma Ga-
siorowska; 00.00 Fokus — film sensacyj-
ny, USA 2015, rez.: Glenn Ficarra, John
Requa, wyk.: Will Smith, Margot Rob-
bie, Adrian Martinez, Gerald McRaney,
Rodrigo Santoro; 02.00 Kod Merkury
— film sensacyjny, USA 1998, rez.: Ha-
rold Becker, wyk.: Bruce Willis, Alec Bal-
dwin, Miko Hughes, Chi McBride; 04.00
Kto was tak urzadzit; 04.30 Kto was tak
urzadzit; 05.00 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 10 obrazéw z zycia Prymasa; 05.25
Wedrowka ~pielgrzyma;  07.25  Kantata
,Medrcy $wiata”; 07.45 Swigly na kazdy
dzien; 07.50 Kolory Swigtosci; 07.55 Poczet
Wielkich Polakow; 08.00 Informacje dnia;
08.15 Polski Punkt Widzenia; 08.40 Stowo
zycia; 08.45 Maly Pasterz; 09.10 Z wedkg
nad wodg w Polske i Swiat; 09.35 Swigty
na kazdy dzien; 09.45 Duc in altum; 10.00
Informacje dnia; 10.15 Rozmowy niedo-
koriczone; 11.20 Koledy i pastoratki; 11.25
Glos Polski; 11.35 100 cudownych miejsc na
Swiecie; 11.45 Refleksje nad Psalmem XXIII;
11.55 Prymas Stefan Wyszynski; 12.00
Aniot Pariski; 12.03 Informacije dnia; 12.20
Ziemia Obiecana; 13.00 Czwarty medrzec;
13.30 Msza $wigta z Jasnej Gory; 14.20
100 cudownych migjsc na $wiecie; 14.30
Zrozumie¢ Antycywilizacje; 14.55 Stowo zy-
cia; 15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia;
15.20 Mocni w wierze; 15.50 Ma sie rozu-
miec; 16.00 Informacje dnia; 16.10 Maryja
z Nazaretu w Jej Zwiastowaniu; 16.30 Tak bli-
sko a tak daleko — polscy ksigza w Czechach
17.00 Uroczystosci Swigtej Bozej
Rodzicielki Maryi

Aniot Panski

Informacje dnia

Zatroskana koleda

- pokdj dla niepodlegfej

Poczet

Wielkich Polakow

Kantata ,Cicha noc”

Opowie$¢ wigilijna

Informacije dnia

Rozaniec

Koledy i pastoratki

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Ziemia Obiecana

Przeglad katolickiego

tygodnika ,Niedziela”

100 Lat Polskiej Rozrywki

Gala Sylwestrowa

18.00
18.05
18.15

19.00

19.05
19.30
20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.25

22.30

06.00 Nowy dzieni z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (568); 09.10
Malanowski i Partnerzy (569); 09.40
Sekrety rodziny (116); 10.40 Dlaczego
ja? (618); 11.40 Gliniarze (139); 12.50
Wydarzenia; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (965); 14.40 Dlaczego
ja? (684); 15.50 Wydarzenia; 16.10 Po-
goda; 16.15 Interwencja; 16.30 Na ra-
tunek 112 (507); 17.00 Gliniarze (317);
18.00 Pierwsza mito$¢; 18.50 Wydarze-
nia; 19.25 Go$¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.00 Sylwestrowa Moc
Przebojow 2021 - Sylwester Szcze-
$cia; 01.00 Dyskoteka gra! — Sylwester
w rytmie disco (After Party, Camasutra,
Boys, Weekend, Markus P, Pigkni i Mio-
dzi, Playboys, Jorrgus, Extazy, Top Girls,
Mig, Szpilki, Capitan Folk, Iness, tobuzy,
Quest, Mateusz Mijal, Czadoman, Andre,
Discoboys, Defis, Classic, Zboje, Pu-
dzian Band, Marcin Siegienczuk, Luka
Rosi, Lili, Long and Junior, Mejk); 03.35
Love Island. Wyspa mitosci (125);
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje



05.30 Pomocnik Swietego Mikofaja
i magiczne platki $niegu — film fabular-
ny, Francja 2013, rez.: Luc Vinciguerra;
07.00 Transmisja Mszy Swigtej z Sank-
tuarium Bozego Mitosierdzia w tagiew-
nikach; 08.00 Hej w dzien Narodzenia
— wieczor koled Krzysztofa Krawczyka;
08.45 Max 2 Bohater Biatego Domu —
film fabularny, USA 2017, rez.: Brian
Levant; 10.20 Wez pieska na S$wie-
ta — film obyczajowy, USA 2019, rez.:
Michael Feifer; 11.55 Z pamigci; 12.00
Aniotf Panski — wydanie specjaine; 12.20
Sportowe wydarzenia 2021 roku; 13.15
EURO 2020: decydujacy tydzien; 13.50
Ogniem i mieczem — dramat historycz-
ny, rez.: Jerzy Hoffman, wyk.: Michat
Zebrowski, Izabella Scorupco, Aleksandr
Domogarov, Krzysztof Kowalewski, An-
drzej Seweryn, Zbigniew Zamachowski,
Wiktor Zborowski, Wojciech Malajkat,
Ewa Wisniewska; 17.00 Teleexpress;
17.20 Pogoda; 17.30 Jaka to melodia?;
18.25 Zniewolona (51); 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.15 Zniewolona (52) — serial kostiu-
mowy, Ukraina 2021

Hit na sobotg: Miszmasz, czyli
Kogel-mogel 3 — komedia,

rez.: Kordian Piwowarski, wyk.:
Grazyna Biecka-Kolska, Monika
Dryl, Mayu Gralinska-Sakai, Ma-
teusz Grydlik, Aleksandra Ham-
kafo, Joanna Jarmotowicz
Slubne wojny — komedia, USA
2009, rez.: Gary Winick, wyk.:
Kate Hudson, Anne Hathaway,
Candice Bergen, Steve Howey
Wybuchowa para — komedia
sensacyjna, USA 2010,

rez.: James Mangold, wyk.:

Tom Cruise, Cameron Diaz,
Peter Sarsgaard, Viola Davis
Jaka to melodia?

Z pamigci — felieton

Zakonczenie dnia

21.20

23.00

00.40

02.35
03.25
03.30

TVP HISTORIA

06.55 By! taki dzien — 1 stycznia; 07.05
Swigty Augustyn (4) — serial; 07.55 Se-
krety Morza Srddziemnego — Tragedia
Francesca Crispiego (9); 08.35 Okrasa fa-
mie przepisy — magazyn kulinarny; 09.10
W pustyni i w puszczy (1); 10.15 Wszyst-
kie kolory $wiata: Magiczna Sabaudia
— serial dok.; 11.15 Chiny: starodawne
krélestwo przyrody — Wschod czyli azyl;
12.15 Kuchnia dwudziestolecia; 13.00
Zezowate szczgScie — komediodramat,
Polska 1959, rez.: Andrzej Munk; 15.00
Marzyciele: Jozef Mackiewicz; 15.30 Ku-
lig — program rozrywkowy; 16.10 Spor
0 historig; 16.50 Bitwa o Anglie — dramat
wojenny, Wielka Brytania 1969, rez.: Guy
Hamilton, wyk.: Harry Andrews, Michael
Caine, Trevor Howard, Curd Jiirgens;
19.00 Giganci historii; 19.50 ROK 1981.
Kalendarium; 20.00 Maryla. Tak kocha-
tam — film dokumentalny, rez.: Sergio Le-
one, wyk.: Clint Eastwood, Lee Van Cleef,
Gian Maria Volonté, Mara Krupp, Luigi Pi-
stilli, Klaus Kinski; 00.25 Krolowie nocy,
czyli od Paradisu do Domu Chtopa - film
dok.; 01.20 Zakonczenie dnia

1 STYCZNIA SOBOTA ® PROGRAM TELEWIZYJNY

06.20 Magiczne sanie — film obycza-
jowy, USA 2017, rez.: Marita Grabiak,
scenariusz: Buddy Baron, Jay Cipria-
ni, Tracy Andreen, wyk.: Erin Cahill,
David Alpay, Dakota Guppy, Jenna
Romanin, Robyn Bradley, Chad Riley;
Donovan Scott, Brendon Zub; 07.55
Pytanie na $niadanie — w tym: Po-
goda Flesz; 11.30 Rodzinny ekspres
— Nowy Rok. Plany z Panem Bogiem
— magazyn; 12.00 Zaproszenie na
Koncert Noworoczny z Wiednia 2022;
12.15 Koncert Noworoczny z Wiednia
2022 — Austria 2022; 14.00 Familia-
da - odcinek specjalny — teleturniej;
14.40 Kofo fortuny — odcinek specjal-
ny — teleturniej; 15.30 Sylwester Ma-
rzen z Dwojka — widowisko muzycz-
ne; 17.40 Stowo na niedzielg — Horro-
skop, czyli uwazaj komu ufasz — ma-
gazyn; 18.00 Panorama — magazyn
informacyjny; 18.20 Pogoda; 18.30
Sylwester Marzen z Dwojka — wido-
wisko muzyczne

20.00 The Voice Senior (1) Przestu-
chania w ciemno

The Voice Senior (2) Przestu-
chania w ciemno

Oszustki — komedia, USA 2019,
rez.: Chris Addison, wyk.: Anne
Hathaway, Rebel Wilson

Koncert Noworoczny z Wiednia
2022 - koncert

Red Eye — Nocny lot — thriller,
USA 2005, rez.: Wes Craven,
wyk.: Rachel McAdams, Cillian
Murphy, Brian Cox, Jayma Mays
Bieg po szczescie — film fabu-
larny, Kanada 2019, rez.: Marita
Grabiak, wyk.: Kim Shaw, Tom
Arnold, Kevin McGarry

Marsz pingwinow 2: Przygoda
na krafcu $wiata — Francja
2017, rez.: Luc Acquet
Rodzinka.pl — serial

komediowy TVP

Zakonczenie dnia

21.05
22.15

23.55

00.45

02.20

04.00

05.30
05.55

TVP KULTURA

06.55 Musicale. Spiewa Zdzistawa So-
$nicka — koncert; 07.55 Tamte lata, tam-
te dni: Maciej Wojtyszko; 08.35 Koko
— komedia, Francja 1963, rez.: Jean
Girault, wyk.: Louis de Funes, Mirelle
Darc, Roger Dumas, Jacqueline Maillan;
10.10 Karen Blixen — sen afrykanskiej
nocy — film dok.; 11.15 Koncert No-
woroczny z Wiednia 2022, cz. I; 11.55
Do dzieta; 12.20 Pot zartem, pot serio
— komedia, USA 1959, rez.: Billy Wilder,
wyk.: Marilyn Monroe, Tony Curtis, Jack
Lemmon; 14.30 Bitwa tenoréw na roze
2021, cz. 2; 15.40 Pavarotti - film dok;
17.45 Metro; 20.00 Pozegnanie z Afry-
ka — film obyczajowy, USA 1985, rez.:
Sydney Pollack, wyk.: Meryl Streep, Ro-
bert Redford, Klaus Maria Brandauer;
22.45 Good Evening Ev'rybody. W hot-
dzie Louisowi Armstrongowi — film dok.;
23.55 Kika — komedia, rez.: Pedro Al-
moddvar; 01.55 Mieszczanie zywieccy;
02.40 Co dalej?; 03.15 Zniknigcie — dra-
mat, rez.: George Sluizer; 05.10 Tamte
lata, tamte dni: Maciej Wojtyszko; 05.40
Zakonczenie dnia

TVP INFO

05.55 Powitanie; 06.00 Serwis Info Po-
ranek; 06.24 Pogoda Info; 06.31 Ser-
wis Info Poranek; 06.53 Pogoda Info;
07.01 Serwis Info Poranek; 07.23 Pogo-
da; 07.31 Info Poranek; 07.51 Pogoda;
07.59 Info Poranek; 08.22 Pogoda; 08.30
W Kontrze; 09.15 Salon dziennikarski;
09.59 Info Dzien weekend; 10.23 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien weekend;
10.53 Pogoda; 10.59 Info Dzien weekend;
11.29 Info Dzien weekend; 11.52 Pogo-
da; 11.59 Info Dzien weekend; 12.29 Info
Dzien weekend; 12.51 Pogoda; 12.59 Info
Dzier weekend; 13.29 Info Dzien week-
end; 13.52 Pogoda; 13.59 Info Dzien
weekend; 14.29 Info Dzien weekend;
14.53 Pogoda; 15.00 Debata TVP INFO;
15.29 Info Dzien; 15.54 Pogoda; 15.59
Info Dzien; 17.00 Teleexpress; 17.15 Te-
leexpress Extra; 17.30 Studio Wschod;
18.00 Panorama; 18.18 Serwis Info Wie-
czor weekend; 18.30 Kobiecym okiem;
18.52 Info Wieczor weekend; 19.00 Mie-
dzy stowami; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mineta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.20 Raport z granicy

21.30 Serwis Info Wieczor

weekend

Pogoda Info

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor weekend

W tyle wizji Extra

Magazyn $ledczy

Anity Gargas

INFO Wieczor

Wiadomosci

Gos$¢ Wiadomosci

Pogoda Info

TVP WORLD

Salon dziennikarski

Teleexpress Extra

Mingta 20

Magazyn $ledczy

Anity Gargas

21.41
21.50
22.25
22.30
23.00

23.25
24.00
00.28
00.56
01.00
03.07
04.00
04.26
05.28

05.35 Uwaga!; 05.50 Ukryta prawda
(864); 06.45 Kuchenne rewolucje 8 (2);
07.45 Na Wspdlnej Omnibus 20; 09.30 Psy
i koty: Odwet Kitty — film przygodowy, USA/
Australia 2010; 11.10 Junior — komedia,
USA 1994; 13.25 Turniej Czterech Skoczni,
Garmisch-Partenkirchen — studio; 14.00
TCS, Garmisch-Partenkirchen — konkurs
indywidualny, seria 1; 15.10 TCS, Gar-
misch-Partenkirchen — studio; 15.20 TCS,
Garmisch-Partenkirchen — konkurs indywi-
dualny, seria 2; 16.05 TCS, Garmisch-Par-
tenkirchen — studio; 16.50 Madagwiazd-
ka — komedia, USA 2009; 17.25 Kolekcja
smakow 2 (1); 18.00 Kuchenne rewolucje
21 (17); 19.00 Fakty; 19.25 Sport; 19.30
Kroniki Pucharu Swiata w skokach nar-
ciarskich; 19.40 Pogoda; 19.50 Uwagal;
20.05 Kung Fu Panda: Swieta, $wigta i Po
- komedia, USA 2010, rez.: Tim John-
son; 20.35 Listy do M. lll - komedia, Pol-
ska 2017; 22.45 Gniew oceanu — film kata-
stroficzny, USA 2000; 01.25 Zabojcza bron
IV —film sensacyjny, USA 1998; 03.45 Kto
was tak urzadzit; 04.10 Kto was tak urza-
dzit; 04.35 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.20 Zycie $w. Weroniki Giuliani.
Przebudzenie giganta; 07.00 Lodowa
podr6z; 07.45 100 cudownych miejsc
na $wiecie; 07.55 Poczet Wielkich
Polakéw; 08.00 Stowo zycia; 08.05
Antarktyda — podr6z na kraniec Zie-
mi; 09.00 Gfos serca; 09.40 Kantata
,Medrcy Swiata”; 10.00 Uroczystos¢
Swietej Bozej Rodzicielki Maryi; 11.30
Pierwsza Gwiazdka nad Trzebinig;
13.20 Ocali¢ od zapomnienia; 13.30
Zywe Betlejem z gwiazdami. Koledo-
wanie w Giuszycy; 14.55 Przeglad
katolickiego tygodnika ,Niedziela”;
15.00 Proba wiary. Swigty Walenty;
15.50 Zyczenia bozonarodzeniowe
pasterzy Kosciota katolickiego w Pol-
sce; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Swigty Mikotaj — historia prawdziwa;
17.05 Swigty na kazdy dzien; 17.10
Kantata ,Aniof pasterzom mowit”;
17.30 Mocni Jego mocg; 17.55 Po-
czet Wielkich Polakow; 18.00 Aniof
Panski
18.05
18.15

Informacije dnia
Rozmowy
niedokonczone

Swigty

na kazdy dzien

Manna z Nieba
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
Informacije dnia
Rozaniec

Zyczenia bozonarodzeniowe
pasterzy Kosciota
katolickiego w Polsce
Apel Jasnogorski

z kaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej

na Jasnej Gorze

— transmisja
Informacije dnia
Powod

Glos serca

Moj brat papiez
Programy powtorkowe

19.25

19.30
19.45

20.00
20.20
20.50

21.00

21.20
21.40
23.05
23.45
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 07.50
Opowiesci na dobranoc; 09.55 Piorun
— USA 2008, rez.: Byron Howard, Chris
Williams; 12.00 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski — USA/Kanada/Chi-
ny 2017, rez.: Kelly Asbury; 13.55 Noc
w muzeum — komedia, USA/Wielka Bry-
tania 2006, rez.: Shawn Levy, wyk.: Ben
Stiller, Carla Gugino, Robin Williams, Bill
Cobbs; 16.20 Asterix i Obelix: W stuz-
bie Jej Krolewskiej Mosci — komedia,
Francja/Hiszpania 2012, rez.: Laurent
Tirard; 18.50 Wydarzenia; 19.25 Go$¢
Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogoda;
20.00 Kevin sam w Nowym Jorku — ko-
media, USA 1992, rez.: Chris Columbus,
wyk.: Macaulay Culkin, Joe Pesci, Daniel
Stern, Catherine O'Hara; 22.40 World
War Z — horror przygodowy, USA 2013,
rez.: Marc Forster; 01.05 Sekretne okno
— thriller, 2004, rez.: David Koepp, wyk.:
Johnny Depp, John Turturro, Maria Bello,
Timothy Hutton, Charles S. Dutton; 03.15
Kabaretowa Ekstraklasa; 03.35 Love
Island. Wyspa mito$ci (126); 04.40 Di-
sco Gramy; 05.25 Telezakupy TV Okazje

Redakcja ,ldziemy” nie ponosi odpowiedzialno$ci za zmiany w programach TV wprowadzone przez nadawcow po 15 XI1 2021 r.
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I NASZE SPRAWY

Wyobrazmy sobie,

ze jesteSmy zaproszeni na
eleganckie przyjecie. Siadamy
przy pieknie zastawionym
stole — jak na zdjeciu.

| co teraz?

Pierwsza reakcja moze by¢ zaklopotanie,
do czego stuza te wszystkie talerzyki, sztu¢-
ce, miseczki, kieliszki. Ale spokojnie, pod-
stawowe zasady sa doS¢ proste i intuicyjne.

Przede wszystkim sztuéce ktadzie si¢
w kolejnosci podawania positkdéw — od ze-
wnatrz do wewnatrz. Na stole po kolei po-
jawiajq si¢: przystawka zimna, zupa, przy-
stawka goraca, danie gléwne, sery, owoce,

Maniery nie tylko od Swieta

deser, kawa i herbata. Do ryb przeznaczone
sg specjalne noze (trzeci od prawej na zdje-
ciu), stuzace nie do krojenia, lecz do oddzie-
lania osci i naktadania na widelec. Sztuéce
do deseréw znajduja si¢ nad talerzem — ty-
zeczka nad widelczykiem. Kieliszki ustawia
si¢ z prawej strony, wino czerwone jest po-
wyzej bialego. Z kolei z le-
wej strony znajduje sig tale-
rzyk z nozykiem albo miska
na safatke. Jesli znajdzie si¢
tam talerzyk z nozykiem, to
oznacza, ze bedzie podane
pieczywo. Butek i chleba
nie je si¢ w calosci ani nie
kroi na pdl, ale odrywa lub
famie, a maly nozyk stuzy do smarowania
oderwanych kawatkow mastem. A jesli nie
wiemy, do czego stuzy dany element zasta-
Wy, zawsze mozna spojrze¢ na sasiadow albo
po prostu zapytac.

Po lewej stronie za sztuécami podawana
jest takze serwetka, ktorg zasiadiszy do sto-
tu, kfadziemy na kolanach (nie wktadamy za
kotnierz jak §liniaczka). Nie opieramy tez
fokci na stole.

innych.

PRZY STOLE WIGILINYM

Ale jak to wszystko zapamiegtac? Ot6z sa-
voir-vivre przy stole ma nam utatwia¢ wspol-
ne jedzenie; nie jest zbiorem zakazdw czy
sztywnych regul. Dla dyplomatow znajomos¢
tych zasad jest czgscig zawodowych kompe-
tencji. Ale czy to wszystko moze si¢ nam
przyda¢ w domu?

Otoz tak, w szczegolnosci gdy chcemy
podkresli¢ wyjatkowos¢ danego positku,

Wspdlne positki

sq Swietnym
momentem na
okazanie szacunku
i zyczliwosci wobec

np. w Wigili¢, inne dni $wigteczne lub przy
rodzinnych uroczysto$ciach. Wtedy na stole
ktadziemy jasne obrusy z naturalnych mate-
riatloéw, dekoracje — ktore jednak nie powin-
ny by¢ zbyt wielkie, aby nie zasfania¢ nam
innych uczestnikow positku. Warto zadbaé
o duze serwetki na kolana, je§li mamy —
pldcienne. Pigknie przygo-
towany stot od razu wska-
zuje na wyjatkowos$¢ tego
positku, ale tez sktania, by
zachowywal si¢ bardziej
»elegancko”.

Rymowanka dla dzieci
mowi: ,,Przy jedzeniu si¢ nie
gada, bo si¢ w brzuszku Zle
uktada”. Bzdura! Positek jest wiasnie czasem
spotkania i rozmdw rodzinnych, a nie mo-
mentem, w ktorym kazdy tylko patrzy w swoj
talerz i zajada. Trzeba jedynie uwazaé, aby
nie méwié z pelng buzia. Lepiej tez unikac
przy stole tematdw bardzo kontrowersyjnych
albo krwawych i brutalnych — bo innym moze
si¢ odechcie¢ jedzenia. Wtaczony telewizor
przy Swiatecznym positku catkowicie psuje
urok spotkania, bo zamiast rozmawiac ze
soba, rodzina gapi si¢ w ekran. Przynajmniej
na czas positku warto go wylaczy¢ i zaintere-
sowacé si¢ soba nawzajem, sfuchac tego, co
inni maja do powiedzenia.

Wazny jest wlasciwy mebel — stol, przy
ktérym w miar¢ mozliwosci zmieSci si¢ ro-
dzina. Niektérzy majg w swoich pokojach
goScinnych niskie tawy, ktore nie bardzo na-
daja si¢ do positkow. Wtedy talerze sa nisko
i trzeba si¢ pochylaé, zeby np. zje$¢ zupg i si¢
nie pobrudzi¢. Tymczasem to widelec i tyz-

Barbara
Stefanska

ka powinny si¢ kierowa¢ do ust, a nie usta
do widelca.

To DOPIERO POCZATEK

Savoir-vivre to nie sztuka dla sztuki, ma
stuzy¢ budowaniu relacji z innymi. Wspo6l-
ne positki s3 Swietnym momentem na oka-
zanie szacunku i zyczliwo$ci wobec innych.
Gospodarzom na pewno bedzie mito, gdy po-
czekamy, az wszyscy sobie natoza lub dosta-
ng positek, i dopiero wtedy zaczniemy jesc.
Chwytanie od razu za tyzke, gdy inni jeszcze
nie maja nic na talerzu, nie jest uprzejme.

Bywa i tak, ze gospodyni ciagle biega, na-
ktadajac kolejne dania, i nie ma czasu zjesc.
Po calej imprezie moze nawet czu¢ frustra-
cj¢ i oglosié, ze ,,juz nigdy wigcej uroczystodci
w domu”. Warto poczekac z jedzeniem, az zo-
stanie podane danie i wszyscy usiada. Gospo-
darze tez nie muszg czuc presji, by szybko pa-
taszujacy goscie ciagle mieli co$ na talerzach.
Chodzi bardziej o to, by cieszy¢ si¢ radoscia
wspolnego przebywania. Warto tez zaanga-
zowac nastoletnie dzieci do podawania daf.

Wspolny positek to czas, by by¢ uwaznym
na innych, np. czy siedzacy obok wujek czy
ciocia juz zjedli salatkg i mozna by im podaé
wiecej. Lepiej jest poprosi¢ o podanie cze-
£0§, niz wyciagac reke nad talerzami innych.
W przypadku gdy stot jest dlugi, zadbajmy
o wszystkich gosci, np. podajac dalej ciasta,
ktore leza na jednym kraricu stotu. Zdarza-
ja si¢ osoby nie$miale, ktdre same nie po-
prosza, cho¢by mialy ochote. Wszelkie takie
drobne gesty uprzejmosci wobec innych two-
rz3 dobra, rodzinng atmosfere. H
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audycjr—;- prowa dzi dyzury prawne w ramach tematyki audycji
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W tym szczegdlnym i wyjgtkowym czasie Bozego Narodzenig,
chcemy zyczyé Paristwu nadziei, ktéra nigdy nie wygasnie,
% mitosci, ktéra nie przemija i daje pokdj i szczescie. -
Niech zblizajgcy sie Nowy Rok stanie sie nowym poczqtkiem

i przyniesie rados¢ i lepsze jutro.
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