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ŻEGNAMY CENIONEGO LEKARZA

Z żalem informujemy, że Bog-
dan Kula, ceniony olsztyński 
ginekolog i specjalista po-
łożnictwa, zmarł 3 września 
w wieku 69 lat. 
Bogdan Kula ukończył 
Akademię Medyczną w Bia-
łymstoku w 1980 roku i zaraz 
po zakończeniu studiów 
rozpoczął pracę w Olsztynie. 
W 1993 roku uzyskał specja-
lizację II stopnia z ginekologii 
i położnictwa.
— Moją dewizą jest zapew-
nienie moim pacjentkom 
rzetelnej diagnostyki ambula-
toryjnej w zakresie ginekologii 

i położnictwa, co wiąże się 
z koniecznością zgłębiania 
szerokiej wiedzy interdyscy-
plinarnej, zwłaszcza w za-
kresie interny, neonatologii, 
pediatrii, endokrynologii, 
urologii i wielu, wielu innych 
— mówił o swojej pracy Bog-
dan Kula. 
Jego medyczną pasją była ul-
trasonografi a, którą zajmował 
się od lutego 1982 roku. 
Medycyna była jego zawodem 
i pasją, kochał też muzykę i że-
glarstwo. Był nawet organiza-
torem Żeglarskich Mistrzostw 
Polski Lekarzy w jachtach 

kabinowych. Pływał m.in. po 
Atlantyku, Morzu Śródziem-
nym, Bałtyku oraz Morzu 
Północnym. Często startował 
w regatach amatorskich. 

Współorganizował regaty na 
Jeziorze Wulpińskim. 
Jako żeglarz uwielbiał szanty, 
ale także jazz, bluesa i muzy-
kę poważną. Trzeba także pa-

miętać o jego zaangażowaniu 
w działalność chóru Konso-
nans, którego był długoletnim 
prezesem.
Pełnił ponadto funkcję preze-
sa Stowarzyszenia Wspierania 
Inicjatyw Lokalnych Tomasz-
kowo.
Przez wiele lat działał 
w samorządzie lekarskim na 
szczeblu ogólnopolskim. Był 
członkiem Okręgowej Rady 
Lekarskiej oraz skarbnikiem 
Warmińsko-Mazurskiej Izby 
Lekarskiej w Olsztynie. 
W pamięci bliskich pozosta-
nie serdecznym i dobrym 

przyjacielem oraz kreatywną 
i aktywną osobą. 
„Był wyjątkowo życzliwym, cie-
płym człowiekiem, który nigdy 
nikomu nie odmówił pomocy. 
Nawet w trudnych chwilach nie 
tracił pogody ducha” — czy-
tamy na stronie Warmińsko-
-Mazurskiej Izby Lekarskiej. 
Uroczystości pogrzebowe 
Bogdana Kuli odbędą się 
w piątek, 6 września. Msza 
święta zostanie odprawiona 
o godzinie 10 w kościele bł. 
Doroty w Dorotowie, po czym 
nastąpi pochówek na cmenta-
rzu w Sząbruku.  RED.
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Bogdan Kula

B
udki handlowe 
wzdłuż torów przy 
ul. Kolejowej w Ol-
sztynie zostały 

ustawione w 1976 r. Ofer-
ta była różnorodna: od 
mody damskiej i  męskiej 
po złotnictwo, usługi szew-
skie i  rachunkowe. W  la-
tach świetności — głównie 
w drugiej połowie lat 80. 
XX w. — przy ul. Kolejowej 
można było praktycznie 
kupić wszystko, m.in. per-
fumy i odzież zachodnich 
marek czy biżuterię.

 
Prezydent planuje 

przeprowadzkę fl umarku

Nie da się ukryć, że to 
miejsce jest częścią histo-
rii Olsztyna. Niestety, od 
lat handel w  tym miejscu 
podupada. Z  roku na rok 
sprzedawcy wpadali w coraz 
większe problemy. Miasto 
pozwoliło na wyburzenie 
kilku pawilonów osób, któ-
re zalegały z  czynszem za 
dzierżawę terenu. W 2019 
r. przyszedł czas na kolejne.

Teren wzdłuż torów, na 
którym stoją pawilony, 
od lat był zarezerwowany 
pod nową ulicę. W planach 
miała być przedłużeniem 
do ul. Zientary-Malew-
skiej, która w  ten sposób 
połączyłaby się z al. Woj-
ska Polskiego. Obecnie 

pojawił się nowy pomysł 
na zagospodarowanie tej 
nieruchomości. 

— Mamy takie miejsce, 
gdzie można fl umark prze-
nieść. To rynek przy ul. Ko-
lejowej. Można tam będzie 
również wykorzystać miejsce 
po straganach stojących nie-
gdyś wzdłuż torów. Będziemy 
o tym rozmawiać z organiza-
torami fl umarku. Mieszkań-
cy Olsztyna chcą kupować od 
lokalnych sprzedawców i do-
stawców. A my musimy im to 
umożliwić — mówi „Gazecie 
Olsztyńskiej” prezydent Ol-
sztyna Robert Szewczyk. 

Na pchlim targu przy 
al. Sybiraków w Olsztynie 
handluje od 200 do 400 
osób. Można tam kupić 
niemalże wszystko, w tym 
artykuły spożywcze. Pchle 
targi cieszą się niesłabnącą 
popularnością. To praw-
dziwe kopalnie skarbów. 
Od początku zakładano, 
że organizowany od 2013 
r. pchli targ będzie adre-
sowany do prywatnych 
osób, które chcą sprzedać 
używane ubrania, sprzęty 
czy meble, a  nie do osób 
prowadzących działal-
ność gospodarczą.

Do przenosin fl umarku 
dojdzie  prędzej czy póź-
niej. Wszystko przez po-
mysł miasta na zagospo-
darowanie terenów przy al. 
Sybiraków. — Powstać ma 
na nich Olsztyńskie Cen-
trum Piłki Nożnej —  po-
twierdza Robert Szew-
czyk. —  Ma ono składać 
się z czterech boisk pełno-
wymiarowych. Do tego do-
chodzi zaplecze techniczne 
plus parkingi. Miasto chce, 
aby to tam młodzi piłkarze 
mogli trenować.

Teren przy al. Sybiraków 
stał się własnością miasta 
w  2015 r. w  wyniku wy-
miany gruntów z Polskimi 
Kolejami Państwowymi. 
Kolejarze dostali w zamian 
tereny przy Dworcu Głów-
nym i w koszarach przy ul. 
Jagiellońskiej. 

Sprawy najmu w sądzie

Zanim jednak dojdzie 
do przeprowadzki, miasto 
musi uporządkować teren 
przy ul. Kolejowej. Jak wy-
gląda sytuacja? 

— W przypadku ul. Kole-
jowej kłopotliwe są trzy pa-
wilony, co do których toczy 
się postępowanie sądowe. 
W  tej sytuacji nie może-
my ich rozebrać, dopóki 
nie zostaną zakończone 
wszelkie procedury — in-

formuje Patryk Pulikow-
ski, rzecznik olsztyńskiego 
ratusza, po czym dodaje: 
—  Jednocześnie nie mo-
żemy rozebrać pawilonów 
o  uregulowanym stanie 
prawnym, które przyle-
gają do obiektów, wobec 
których toczy się postępo-
wanie. Cztery kolejne są 
czynne i odnośnie do nich 
są zawarte do końca roku 
umowy najmu.

Władze miasta chcą także 
zrobić porządek z  innymi 
miejscami handlowymi na 
Zatorzu. — Zależy nam na 
uporządkowaniu tego ob-
szaru miasta (ul. Kolejo-
wa, targowisko u zbiegu ul. 
Sienkiewicza i  ul. Okrzei 
oraz Zatorzanka) i krok po 
kroku do tego zmierzamy. 
Obszar został objęty gmin-
nym programem rewitaliza-

cji i w niedługiej przyszłości 
mają zacząć się koncepcyjne 
prace z nim związane — za-
powiada Pulikowski. 

Przypomnijmy, że hala 
Zatorzanka drugi rok stoi 
zamknięta. Jak tłumaczyli 
ratuszowi urzędnicy, stało 
się tak z uwagi na znaczą-
cy spadek zainteresowania 
wynajmem boksów han-
dlowych w  tym obiekcie, 
koniecznością podniesienia 
czynszów za najem o kilkaset 
procent w następstwie du-
żego wzrostu kosztów jego 
utrzymania. Hala, która zo-
stała wybudowana pod ko-
niec lat 90. XX w., posiadała 
kilkadziesiąt boksów. Zato-
rzanka była kiedyś obiektem 
handlowym, który przycią-
gał tysiące kupujących. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

OLSZTYŃSKI 
FLUMARK 

Z NOWĄ 
LOKALIZACJĄ?

WŁADZE OLSZTYNA MAJĄ POMYSŁ NA 
PRZENIESIENIE FLUMARKU Z OBIEKTÓW 

SPORTOWYCH PRZY AL. SYBIRAKÓW. — MAMY 
TAKIE MIEJSCE, GDZIE MOŻNA FLUMARK 

PRZENIEŚĆ. TO RYNEK PRZY UL. KOLEJOWEJ 
— POWIEDZIAŁ W ROZMOWIE 

Z „GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ” PREZYDENT 
OLSZTYNA ROBERT SZEWCZYK.
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PRAWO

N
ie każdy musi 
jeździć autem, 
ale w  dzisiejszym 
świecie ciężko 

funkcjonować bez prawa 
jazdy. To wręcz niezbędny 
dokument, dlatego kie-
rowców może nawet bar-
dziej od mandatów bolą 
punkty karne.  

Maksymalny ich limit to 
24 punkty (20 punktów 
dla młodych kierowców 
posiadających prawo jaz-
dy mniej niż rok). Prze-
kroczenie limitu oznacza, 
że trzeba pożegnać się 
z prawem jazdy.

Eksperci portalu Ran-
komat.pl przeanalizowali 
dane Biura Ruchu Drogo-
wego Komendy Głównej 
Policji dotyczące zatrzy-
mań dokumentów upraw-
niających do prowadze-
nia pojazdu i  wykroczeń, 
za które prawo jazdy jest 
zabierane. W  pierwszych 
7 miesiącach 2024 roku 
zatrzymano ponad 45 tys. 
dokumentów. Głównym 
powodem było kierowa-
nie pojazdem pod wpły-
wem alkoholu lub środków 
odurzających, a  czym zo-
stało przyłapanych ponad 
24 tys. kierowców. Dru-
gą najczęstszą przyczyną 
zatrzymania prawa jazdy 
było przekroczenie pręd-
kości o 50 km/h w terenie 
zabudowanym – to ponad 
14 tys. takich przypadków.

Alimenty a prawo jazdy

Jak się okazuje nie za-
wsze trzeba złamać prze-
pisy kodeksu drogowego, 
żeby stracić prawo jazdy. 
Ale chodzi tu o  konkret-
ną grupę kierowców, któ-
rzy zapomnieli, że mają 
dzieci i  powinni łożyć na 
ich utrzymanie. Słowem 
o kierowców uchylających 
się od płacenia alimentów.

Przykładem jest historia 
z  powiatu piskiego, gdzie 
kierowca vw passata nie 
zatrzymał się do kontroli 
drogowej i zaczął uciekać. 
Samochód wjechał w dro-
gę gruntową, gdzie się za-
trzymał. Z  auta wysiadło 
dwóch nietrzeźwych męż-
czyzn. Żaden nie przyzna-
wał się do kierowania au-
tem, twierdząc, że pojazd 
prowadził ich kolega. Po-
licjanci odnaleźli go w jego 
domu. 27-latek był trzeźwy. 
Przyznał się do tego, że 

kierował  samochodem. 
A  nie zatrzymał się do 
kontroli drogowej, ponie-
waż jechał bez prawa jazdy. 
Decyzją starosty uprawnie-
nia do kierowania stracił 
z  powodu zadłużenia ali-
mentacyjnego. Prowadząc 
pojazd bez uprawnień, na-
pytał sobie nowej biedy, bo 
naraził się na karę nawet 
2 lat więzienia. Nie mó-
wiąc już o ucieczce przed 
policją, za co grozi nawet 
5 lat więzienia.

Kierowca z  gminy Biała 
Piska stracił prawo jaz-
dy, bo nie płacił alimen-
tów. Tego zapisu nie ma 
w  prawie drogowym, ale 
jest w  ustawie z  7 wrześ-
nia 2007 roku o  pomocy 
osobom uprawnionym do 
alimentów. Chodzi właśnie 
o  sprawniejszą egzekucję 
zasądzonych alimentów od 
ociągających się z łożeniem 

na swoje dzieci ojców czy 
matek, bo z tym jest coraz 
większy problem.

Rekordowe długi

Jeden z  ogólnopolskich 
portali opisał niedawno 
historię kobiety, której 
były mąż konsekwentnie 
unika płacenia alimentów. 
Nie żeby nie miał pienię-
dzy, wręcz przeciwnie, 
wiedzie mu się dobrze, 
ale nie chce płacić 1500 zł 
alimentów, które zasądził 
sąd. Przez pierwszy rok 
nie wpłynął ani grosz. Póź-
niej komornikowi udało 
się trochę ściągnąć z kon-
ta, ale szybko były mąż 
założył konto za granicą; 
komornik nie jest w stanie 
ustalić gdzie. I już nic nie 
ściąga. Dług alimentacyj-
ny urósł do 80 tys. zł. 

Takich historii są tysiące, 
a zaległości alimentacyjne 

biją kolejne rekordy. Z da-
nych rejestru dłużników 
BIG InfoMonitor wyni-
ka, że na koniec listopada 
ubiegłego roku  alimen-
tów nie płaciło w  Polsce 
prawie 289 tys. zobowią-
zanych do tego osób, z cze-
go 96 proc. stanowili oj-
cowie. Przez rok przybyło 
9957 nowych dłużników. 
A kwota alimentacyjnych 
długów urosła do 15 mld 
zł i  pobiła nowy rekord. 
Średnio na dłużnika ali-
mentacyjnego przypada 
obecnie 51 845 zł.

Są też dane na temat 
dłużników w  poszczegól-
nych województwach. I tak 
na Warmii i Mazurach było 
ponad 17 tys. dłużników, 
którzy zalegali ze spłatą 
w  sumie niemal 886 mln 
zł. Średnie zadłużenie na 
jednego dłużnika wynosiło 
51,6 tys. zł.  

Jak stwierdził  Sławomir 
Grzelak, prezes BIG Info-
Monitor, niestety dane re-
jestru to tylko część smut-
nej rzeczywistości, bo do 
BIG trafi ają głównie oso-
by zgłaszane przez gminy 
za to, że w wypłacie świad-
czenia na dziecko wyręczył 
je Fundusz Alimentacyjny. 

— ALE NIE KAŻDY RODZIC 
DZIECKA, POZBAWIONEGO 
ALIMENTÓW OD OJCA 
CZY MATKI, MOŻE 
Z TEGO FUNDUSZU 
SKORZYSTAĆ, BO DOSTĘP 
DO POMOCY PAŃSTWA 
OGRANICZA PRÓG 
DOCHODOWY. GDYBY 
NIE TO, W REJESTRACH 
BIG BYŁOBY WIDAĆ 
PEŁNĄ SKALĘ ZJAWISKA, 
NO I MNIEJ DZIECI 
ŻYŁOBY W TRUDNYCH 
WARUNKACH 
MATERIALNYCH 
— PODKREŚLIŁ PREZES 
BIG INFOMONITOR. 

Albo alimenty, 

albo na piechotę

Dla wielu prawo jazdy 
jest niezbędne, a  ryzyko 
jego utraty nie do przy-
jęcia. I  właśnie po to, by 
kierowcy bali się nie pła-
cić alimentów, jest art. 5 
ustawy o pomocy osobom 
uprawnionym do alimen-
tów. Co się za nim kryje? 
Otóż działania wobec dłuż-
ników alimentacyjnych 
podejmuje organ właści-
wy dłużnika (tj. wójt, bur-
mistrz lub prezydent mia-
sta właściwy ze względu 
na miejsce zamieszkania 
dłużnika alimentacyjnego). 
A dzieje się to na wniosek 
organu właściwego wierzy-
ciela (tj. wójta, burmistrza 
lub prezydenta miasta 
właściwego ze względu na 
miejsce zamieszkania oso-
by uprawnionej).

Naturalnie nie jest też 
tak, że wystarczy raz nie 
zapłacić alimentów, żeby 
stracić prawo jazdy. Muszą 
być spełnione określone 
przesłanki. Groźba utraty 
uprawnień pojawia się, gdy 
przynajmniej połowa zasą-
dzonych alimentów nie jest 
płacona przez minimum 6 
miesięcy z  rzędu. Jest też 
określona procedura, któ-
rą przeprowadza organ 

właściwy dłużnika wobec 
niego (np. obowiązek re-
jestracji w urzędzie pracy 
w przypadku braku pracy, 
wywiad alimentacyjny czy 
złożenie oświadczenia ma-
jątkowego). Te wszystkie 
kroki przewidziane w usta-
wie poprzedzają uznanie 
dłużnika alimentacyjnego 
za uchylającego się od zo-
bowiązań alimentacyjnych, 
a następnie wniosek o wy-
danie decyzji  o cofnięciu 
uprawnień do kierowania. 
Tę decyzję wydaje staro-
sta. To trwa, ale ten miecz 
sprawiedliwości prędzej 
czy później dosięgnie dłuż-
nika, powodując, że przez 
pewien czas będzie szedł 
przez życie na piechotę. 
Warunkiem bowiem od-
zyskania cofniętych upraw-
nień jest płacenie przez 
ostatnich 6 miesięcy przez 
dłużnika w  każdym mie-
siącu co najmniej  połowy 
ustalonych alimentów. 
 ANDRZEJ MIELNICKI

 a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl

NIE PŁACISZ 
ALIMENTÓW, 

CHODZISZ 
NA PIECHOTĘ

W CIĄGU 7 MIESIĘCY TEGO ROKU PRAWO JAZDY STRACIŁO 
W POLSCE 45 TYS. KIEROWCÓW, GŁÓWNIE ZA JAZDĘ PO ALKOHOLU 

I PRZEKROCZENIE PRĘDKOŚCI. NIEKONIECZNIE JEDNAK TRZEBA 
JECHAĆ SAMOCHODEM I ZŁAMAĆ PRZEPISY DROGOWE, 

ŻEBY STRACIĆ PRAWO JAZDY. JAK TO MOŻLIWE?

Prawo jazdy można stracić za niepłacenie alimentów

KIEROWCA Z GMINY 
BIAŁA PISKA 
STRACIŁ PRAWO 
JAZDY, BO NIE 
PŁACIŁ ALIMENTÓW. 
TEGO ZAPISU NIE 
MA W PRAWIE 
DROGOWYM, ALE 
JEST W USTAWIE 
Z 7 WRZEŚNIA 
2007 ROKU O 
POMOCY OSOBOM 
UPRAWNIONYM 
DO ALIMENTÓW. 
CHODZI WŁAŚNIE 
O SPRAWNIEJSZĄ 
EGZEKUCJĘ 
ZASĄDZONYCH 
ALIMENTÓW OD 
OCIĄGAJĄCYCH 
SIĘ Z ŁOŻENIEM 
NA SWOJE DZIECI 
OJCÓW CZY MATEK, 
BO Z TYM JEST 
CORAZ WIĘKSZY 
PROBLEM.
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N
ie od wczoraj gwa-
rancje osiągnię-
cia takiej korzyści 
przez dziecko po-

częte obarczone są coraz 
większym ryzykiem bru-
talnej ingerencji osób do-
rosłych w celu zakończenia 
życia jeszcze nienarodzo-
nego dziecka, nazywanego 
eufemistycznie terminacją 
ciąży lub aborcją. 

Taka eufemistyczna fra-
zeologia, pozorująca re-
spektowanie praw kobiet, 
a jednocześnie wykluczają-
ca ochronę prawa do życia 
i godności dziecka nienaro-
dzonego, dominuje ostat-
nio w wypowiedziach pani 
minister Izabeli Leszczyny, 
a także w rządowym porta-
lu Ministerstwa Zdrowia. 
W  zakładce „Terminacja 
ciąży” możemy przeczytać, 
że „prawo w Polsce pozwa-
la przerwać ciążę, jeśli jest 
wynikiem przestępstwa 
lub zagraża życiu i zdrowiu 
kobiety. Państwo, gwaran-
tując taką możliwość, po-
winno zapewnić dostęp do 
tych zabiegów. Zadbaliśmy, 
aby były one rzeczywiście 
dostępne i  wykonywane”. 
Dalej czytamy, że w  tym 
celu ministerstwo zno-
welizowało rozporządze-
nie „zapewniające realną 
możliwość zakończenia 
ciąży –  zgodnie z  umową 
zawartą z NFZ”, a także za-
powiedziało egzekwowanie 
od szpitali obowiązku wy-
konywania gwarantowane-
go świadczenia zakończe-
nia ciąży. 

Kreowanie realiów

Ministerstwo Zdrowia, 
pod pozorem respektowa-
nia praw pacjentek, „trosz-
czy się” o zapewnienie ko-
bietom dostępu do zabiegu 
aborcji, a jednocześnie za-
strasza nałożeniem kary 
fi nansowej (2% od kwoty 
umowy z NFZ lub rozwią-
zanie umowy) na szpitale 
niewywiązujące się z  rea-
lizacji tego świadczenia, 
czyli wykonywania termi-
nacji ciąży, czytaj: aborcji. 
Natomiast lekarzy, którzy 
z  całych sił będą chronić 
życie dziecka poczęte-
go i  odmówią dokonania 
aborcji, ostrzega przed 
zasłanianiem się klauzulą 
sumienia, co fi nalnie może 
skutkować nałożeniem 
kary na szpital. 

Można domniemywać, że 
skrótowo opisane powyżej 
kwestie, szerzej przedsta-
wione przez Ministerstwo 
Zdrowia w  „Wytycznych 
w  sprawie obowiązują-
cych przepisów prawnych 
dotyczących dostępu do 
procedury przerwania 
ciąży” (adresowanych do 
dyrektorów szpitali, ordy-
natorów/kierowników od-
działów) odnoszących się 
do niezmienionej od kilku 
lat ustawy o  planowaniu 
rodziny, ochronie płodu 
ludzkiego i warunkach do-
puszczalności przerywania 
ciąży, wpisują się w proces 
tworzenia tzw. soft law, 
czyli miękkiego prawa, 
z  zastosowaniem taktyki 
salami (odkrawamy po pla-
sterku etc.). Nie od dzisiaj 
bowiem wiadomo, że ta 
taktyka daje możliwość 
kreowania realiów i poza-
prawnych zasad w sytuacji, 
kiedy nie ma jeszcze woli 
politycznej, aby zmienić 
prawo w omawianym ob-
szarze lub podjąć wiążące 
zobowiązania koalicjan-
tów w dążeniu do zmiany 
tego prawa.

Ustawowe dwie niezależ-
ne przesłanki dopuszczają-
ce możliwość przerywania 
ciąży w przypadku zagro-
żenia życia lub zdrowia 
kobiety ciężarnej wyma-
gają potwierdzenia przez 
lekarza innego niż doko-
nującego przerwania cią-
ży, chyba że ciąża zagraża 
bezpośrednio życiu kobie-
ty. W tym przypadku w ww. 
wytycznych Ministerstwa 

Zdrowia odnotowano, że 
zagrożenie może dotyczyć 
zarówno zdrowia fizycz-
nego, jak i  psychicznego. 
Ta druga okoliczność wy-
wołała burzliwą dyskusję 
wśród lekarzy, zwłaszcza 
psychiatrów, którzy mogą 
być pod presją pacjentki 
lub środowisk popiera-
jących aborcję w celu na-
kłonienia ich do wydania 
orzeczenia o  zachodzącej 
przesłance dopuszczającej 
przerwanie ciąży. 

Obawy psychiatrów

Mając na względzie roz-
legle i  nieostro zdefinio-
wane pojęcie „zdrowie 
psychiczne” przez Świa-
tową Organizację Zdro-
wia z  2022 r.: „Zdrowie 
psychiczne to coś więcej 
niż brak zaburzeń psy-
chicznych, to stan do-
brego samopoczucia psy-
chicznego, który pozwala 
ludziom radzić sobie ze 
stresem życia, realizować 
swoje umiejętności, do-
brze się uczyć i pracować 
oraz przyczyniać się do 
rozwoju społeczności. Jest 
to integralny składnik 
zdrowia i dobrego samo-
poczucia, który stanowi 
podstawę naszych indy-
widualnych i  zbiorowych 
zdolności do podejmo-
wania decyzji, budowa-
nia relacji i kształtowania 
świata, w którym żyjemy. 
Zdrowie psychiczne jest 
podstawowym prawem 
człowieka. I jest kluczowe 
dla rozwoju osobistego, 
społecznego i  społeczno-

-ekonomicznego”, trudno 
odmówić psychiatrom 
obaw o obiektywne i  jed-
noznaczne stwierdzenie 
zaistnienia zagrożenia 
zdrowia psychicznego 
u  kobiety bez sympto-
mów choroby psychicz-
nej, które będzie pod-
stawą do aborcji, czyli 
pozbawienia życia dzie-
cka nienarodzonego.

Obawy lekarzy psychia-
trów może potwierdzić 
następująca wypowiedź 
Izabeli Leszczyny na kon-
ferencji prasowej: „Ustawa 
mówi też ogólnie o pojęciu 
zdrowia, więc jeśli kobieta 
uda się np. do lekarza psy-
chiatry i  ten uzna, że jest 
zagrożenie zdrowia psy-
chicznego, to wystawione 
od niego zaświadczenie 
jest wystarczające do ter-
minacji ciąży”. 

Symetrycznie do wytycz-
nych Ministerstwa Zdro-
wia opublikowane zosta-
ły w  sierpniu „Wytyczne 
Prokuratora Generalnego 
w  sprawie zasad postępo-
wania powszechnych jed-
nostek organizacyjnych 
prokuratury w zakresie pro-
wadzenia spraw dotyczą-
cych odmowy dokonania 
przerwania ciąży oraz tzw. 
aborcji farmakologicznej”. 
Wytyczne adresowane do 
prokuratorów mają na celu 
ujednolicenie zasad postę-
powania powszechnych 
jednostek organizacyjnych 
prokuratury w  sprawach 
dotyczących odmowy prze-
rwania ciąży oraz tzw. abor-
cji farmakologicznej.

Wytyczne ministrów nie 
zmienią prawa, jednak 
fakt opublikowania ich 
i wszczynania dyskusji pod 
pozorem ochrony praw ko-
biet do dokonania aborcji 
daje możliwość prezento-
wania pospolitych dekla-
racji politycznych, w  tym 
przypadku opartych na 
niskich pobudkach, bo-
wiem tak naprawdę gra 
idzie o  życie dziecka nie-
narodzonego, tutaj trak-
towanego przedmiotowo. 
Sprawa ochrony życia 
dziecka poczętego nie od 
dzisiaj wrzucana jest jak 
odbezpieczony granat 
na pole walki politycznej 
w  celu rozbudzania emo-
cji środowisk zarówno 
opowiadających się za ży-
ciem, jak i proaborcyjnych, 

sprowokowania na tym tle 
konfl iktów, także między 
frakcjami politycznymi 
w  parlamencie, ale prze-
de wszystkim odwrócenia 
uwagi Polaków od rzeczy-
wistych problemów, które 
nas dotykają i  które de-
strukcyjnie wpływają na 
ogólną sytuację w Polsce.

Kto obroni 

nienarodzonych? 

Stawiam pytanie reto-
ryczne, które adresuję 
do autorów wytycznych, 
promotorów ich rozpo-
wszechniania, zarówno 
reprezentujących władzę 
ustawodawczą, jak i wyko-
nawczą: 

Gdzie w  tym labiryncie 
wytycznych Ministra Zdro-
wia dotyczących dostępu 
do aborcji oraz Prokura-
tora Generalnego dotyczą-
cych odmowy dokonania 
przerwania ciąży znajduje 
się dziecko nienarodzone, 
które samodzielnie nie ma 
szans na obronę swojego 
prawa do życia (!), jeśli 
Konstytucja RP w rozdziale 
Wolności i prawa osobiste 
stanowi, że „Rzeczpospo-
lita Polska zapewnia każ-
demu człowiekowi praw-
ną ochronę życia” (art. 
38), jeśli Kodeks cywilny 
gwarantuje dziecku po-
czętemu a  nienarodzo-
nemu prawo do spadku, 
jeśli Ustawa o planowaniu 
rodziny, ochronie płodu 

ludzkiego i warunkach do-
puszczalności przerywania 
ciąży „uznaje, że życie jest 
fundamentalnym dobrem 
człowieka, a prawo do życia 
podlega ochronie, w  tym 
również w  fazie prenatal-
nej w  granicach określo-
nych w ustawie”, jeśli w Po-
wszechnej deklaracji praw 
człowieka ONZ przyjęto, że 
„każdy człowiek ma prawo 
do życia, wolności i bezpie-
czeństwa swej osoby” (art. 
3), jeśli Międzynarodowy 
pakt praw obywatelskich 
i  politycznych, traktat 
uchwalony na konferen-
cji ONZ w Nowym Jorku, 
w art. 6 stanowi, iż „Każ-
da istota ludzka ma przy-
rodzone prawo do życia. 
Prawo to powinno być 
chronione przez ustawę. 
Nikt nie może być samo-
wolnie pozbawiony życia”, 
jeśli w  Konwencji o  pra-
wach dziecka i Deklaracji 
praw dziecka wskazano, że 
„dziecko, z uwagi na swoją 
niedojrzałość fi zyczną oraz 
umysłową, wymaga szcze-
gólnej opieki i troski, w tym 
właściwej ochrony praw-
nej, zarówno przed, jak i po 
urodzeniu”, a polski system 
prawny jest nierozerwalnie 
połączony z ogólnoświato-
wymi standardami praw 
człowieka i  powinien być 
przestrzegany zgodnie 
z głoszoną zasadą prawo-
rządności?
 KATARZYNA MAZELA

DZIECKO
W POTRZASKU

W PRAWIE SPADKOWYM NASCITURUS, 
CZYLI DZIECKO POCZĘTE, MOŻE ZOSTAĆ 

SPADKOBIERCĄ MAJĄTKU, JEŚLI URODZI SIĘ 
ŻYWE, BEZ WZGLĘDU NA TO, CZY ZOSTAŁO 
ONO POCZĘTE NATURALNIE, CZY METODĄ 
IN VITRO. KODEKS CYWILNY (ART. 927 § 2) 

GWARANTUJE PRAWO DO SPADKU DZIECKU 
POCZĘTEMU, ALE JESZCZE NIENARODZONEMU 
JUŻ W CHWILI OTWARCIA SPADKU. ŁACIŃSKA 

PAREMIA „NASCITURUS PRO IAM NATO 
HABETUR, QUOTIENS DE COMMODIS EIUS 
AGITUR” OZNACZA, ŻE „DZIECKO POCZĘTE 
UWAŻA SIĘ ZA JUŻ NARODZONE, ILEKROĆ 

CHODZI O JEGO KORZYŚĆ”, CO W PRZYPADKU 
SPADKU DOTYCZY KORZYŚCI MAJĄTKOWEJ.

RODZINA, ACH, RODZINA…
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 REKLAMA 

ILE AUT REJESTRUJE SIĘ W OLSZTYNIE?
Warszawa, Kraków, Poznań, Wrocław, Gdańsk i Katowice – w tych miastach rejestruje się niemal połowę nowych aut kupowanych w Polsce. Jednym z powodów takiej koncentracji 
rynku jest rozlokowanie w wymienionych miejscowościach fi rm leasingowych i zajmujących się długoterminowym wynajmem – wskazują eksperci OTOMOTO Lease.

Analizując dane do-
tyczące liczby re-
jestracji nowych 

samochodów w  Polsce, 
można odnieść wrażenie, 
że kupują je mieszkańcy 
tylko kilku dużych miast. 
W  Warszawie, Krakowie, 
Poznaniu, Wrocławiu, 
Gdańsku i Katowicach re-
jestruje się niemal połowę 
nowych aut kupowanych 
w Polsce. 

Na pierwszym miejscu 
jest oczywiście miasto 
stołeczne Warszawa, 
gdzie w  pierwszych 7 
miesiącach 2024 roku 
urzędy wydały tablice 
dla niemal 81 tys. no-
wych aut. Liczbą ponad 
10 tys. rejestracji mogą 
też pochwalić się Kraków 
(niemal 20 tys.), Poznań 
i Wrocław (po ok. 18 tys.), 

a  także Gdańsk i  Kato-
wice –  wynika z  analizy 
OTOMOTO Lease.

—  DANE O RUCHU NA 
NASZEJ PLATFORMIE 
INTERNETOWEJ 
WSKAZUJĄ, ŻE NOWYMI 
SAMOCHODAMI 
INTERESUJĄ SIĘ PRZEDE 
WSZYSTKIM MIESZKAŃCY 
MIAST WOJEWÓDZKICH, 
A TAKŻE MNIEJSZYCH 
MIEJSCOWOŚCI 
NALEŻĄCYCH DO DUŻYCH 
AGLOMERACJI. 

W  pozostałych lokaliza-
cjach, położonych poza 
metropoliami, większym 
zainteresowaniem cieszą 
się używane auta —   za-
uważa Michał Knitter, 

współtwórca platformy 
OTOMOTO. 

Koncentracja rejestra-
cji w  kilku największych 
miastach nie wynika jed-
nak tylko z geografi cznego 
rozlokowania nabywców 
nowych samochodów. Po-
nieważ zakup ponad po-
łowy nowych aut w Polsce 
fi nansowany jest leasin-
giem lub ma formę długo-
terminowego wynajmu, 
pojazdy te rejestrowane 
są przez fi rmy leasingowe, 
a klient odbiera samochód 
wraz z dowodem rejestra-
cyjnym. —  W  przypadku 
leasingu oraz długotermi-
nowego wynajmu auta re-
jestrowane są w miastach, 
w  których firmy finan-
sujące zakup mają swo-
je siedziby lub oddziały. 
W większych miejscowoś-

ciach, na przykład w War-
szawie, jest dodatkowo 
możliwość wyboru urzędu, 
w którym pojazd zostanie 
zarejestrowany. W efekcie 

symbol miasta widoczny 
na tablicy rejestracyjnej 
często jest zupełnie inny 
niż miejsce zamieszkania 
nabywcy pojazdu — wyjaś-

nia Michał Kopera, starszy 
specjalista ds. procesów 
operacyjnych w OTOMO-
TO Lease. 

Przypomnijmy, że pod 
koniec 2026 roku w Polsce 
ma ruszyć e-rejestracja po-
jazdów. Użytkownik, który 
zarejestruje auto elektro-
nicznie, będzie miał do 
wyboru dostawę tablic re-
jestracyjnych przez kurie-
ra lub ich osobisty odbiór 
w urzędzie. Proces rejestra-
cji aut ma być w pełni elek-
troniczny – nawet w przy-
padku osób korzystających 
z obsługi w urzędzie papier 
zostanie całkowicie wyeli-
minowany. 
 OPRAC. IH/ŹRÓDŁO: OTOMOTO

Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl
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T
o dla nas duży suk-
ces, który stanowi 
jedynie początek. 
Naszym celem jest 

dalsze poszerzanie grona 
odbiorców, opierając się 
przede wszystkim na rze-
telnych, sprawdzonych in-
formacjach —  podkreślił 
Michał Karnowski. — Do 
zespołu dołączyły nowe, 
rozpoznawalne twarze, ale 
są również cenieni dzienni-
karze, z którymi współpra-
cowaliśmy już wcześniej 
— dodał.

Nowy kanał telewizyjny 
jest jednym z  nielicznych 
ogólnopolskich projektów 
medialnych skierowanych 
głównie do odbiorców 
krytycznych wobec obec-
nego rządu. W  odróżnie-
niu od mediów głównego 
nurtu wPolsce24 kładzie 
nacisk na kontrolę dzia-
łań władz i  dostarczanie 
obiektywnych wiadomo-
ści. Jej hasłem jest „Pilnu-
jemy Polski!”. Największą 
konkurencją dla tej stacji 
jest Telewizja Republika, 
działająca w  podobnym 
segmencie informacyjnym.

Michał Karnowski zazna-
czył w rozmowie z „Gazetą 
Olsztyńską”, że telewizja 
wPolsce24 skierowana 
jest przede wszystkim do 
widzów, którzy wcześniej 
śledzili kanały informa-
cyjne TVP. Karnowski 
podkreślił jednak, że sta-
cja nie zamierza ograniczać 
się do tej grupy odbiorców, 
a  jej ambicją jest zdoby-
wanie szerszego zasięgu. 
Ważnym elementem jej 
oferty mają być wyważone 
i pozbawione nadmiernej 

emocjonalności wiado-
mości, a  znakiem rozpo-
znawczym profesjonalizm 
i „pogodne twarze”

Do zespołu telewizyjnego 
wPolsce24 oprócz dzienni-
karzy znanych z poprzed-
niego projektu wPolsce.pl 
dołączyli Michał Adam-
czyk, Marta Kielczyk, 
Magdalena Ogórek, Mał-
gorzata Opczowska, Rafał 
Porzeziński i Jacek Łęski. 
Skład uzupełniają także 
Małgorzata Gałka, Mag-
dalena Wierzchowska 
i  Damian Stanisławski. 
Nowym szefem „Wiado-
mości”, fl agowego progra-
mu stacji, oraz zastępcą 
redaktora naczelnego zo-
stał Marcin Tulicki. Funk-
cję redaktora naczelnego 
objęła natomiast Aga-
ta Rowińska.

Z optymizmem i pokorą

Telewizja wPolsce24 
oferuje szeroką ramów-

kę, w  której znajdują się 
pasma poranne, serwisy 
informacyjne oraz pro-
gramy publicystyczne. Naj-
większym sukcesem stacji 
są „Wiadomości” nadawa-
ne codziennie o  godzinie 
19.30. — To nasz fl agowy 
program, który cieszy się 
dużym zainteresowaniem 
widzów —  mówi Michał 
Karnowski. — Oczywiście 
wciąż pracujemy nad usu-
nięciem problemów tech-
nicznych, za które przepra-
szamy naszych odbiorców 
— dodał.

Współzałożyciel Fratrii 
odniósł się również do 
opinii, że inwestowanie 
w  segment telewizyjny 
może być ryzykowne. Jego 
zdaniem oferta telewizji 
wPolsce24 jest skierowana 
na rozwijający się rynek 
kanałów informacyjnych, 
który stale zyskuje na po-
pularności obok wiadomo-
ści sportowych.

Michał Karnowski za-
reagował również na 
komentarz Tomasza Sa-
kiewicza, szefa TV Re-
publika, który w ironiczny 
sposób skomentował start 
nowej stacji, mówiąc: 
„Niech próbują”.

— DZIAŁAMY 
Z OPTYMIZMEM 
I WIELKĄ POKORĄ. 
NASZYM PRIORYTETEM 
JEST CIĘŻKA PRACA 
I DOSTARCZANIE 
RZETELNYCH TREŚCI 
— PODKREŚLIŁ 
KARNOWSKI. — JEŚLI 
KTOŚ CZUJE SIĘ RÓWNIE 
PEWNIE JAK NASZ 
RECENZENT, TO TYLKO 
GRATULUJĘ — DODAŁ.

Jak zaznaczył Michał Kar-
nowski, telewizja wPolsce24 
jest fi nansowana wyłącznie 
ze środków własnych spółki 
Fratria. Na tym etapie nie 
angażowano większych in-
westorów, a nowe gwiazdy 
stacji zgodziły się pracować 
za wynagrodzenia, które 
nie odzwierciedlają w pełni 
ich pozycji.

— Jesteśmy wdzięczni za 
ich zaangażowanie i  lojal-
ność, mimo że honoraria 
nie są jeszcze na poziomie, 
który odpowiadałby ich 
doświadczeniu i  renomie. 
Niemniej jednak mamy 
ambitne plany rozwoju 
stacji —  podkreślił Kar-
nowski.

Wśród planów na przy-
szłość jest, w  drugim 
etapie rozwoju, urucho-
mienie serwisów informa-
cyjnych zawierających in-
formacje lokalne, również 
z takich miast jak Olsztyn. 
Są to jednak cele długo-
terminowe.

Rozwinięcie 

wcześniejszego projektu

Warto przypomnieć, że 
Michał Karnowski swoje 
pierwsze kroki w dzienni-
karstwie stawiał właśnie 
w Olsztynie, współpracując 
z „Gazetą Olsztyńską”. 

— TO BYŁ DLA MNIE 
WYJĄTKOWY CZAS, KTÓRY 
WSPOMINAM Z WIELKĄ 
WDZIĘCZNOŚCIĄ. 
ZDOBYWAŁEM 
WTEDY PIERWSZE 
DOŚWIADCZENIA 
REPORTERSKIE, 
A REDAKCJA BYŁA DLA 
MNIE PRAWDZIWĄ SZKOŁĄ 
DZIENNIKARSTWA. 
TRZYMAM KCIUKI ZA 
SUKCESY „GAZETY 
OLSZTYŃSKIEJ” 
— POWIEDZIAŁ NAM 
MICHAŁ KARNOWSKI.

Telewizja wPolsce24 jest 
rozwinięciem wcześniejsze-
go projektu, telewizji wPol-

sce.pl, która od 22 grudnia 
2017 roku była dostępna 
w  Polsacie Box. Z  czasem 
stacja dołączyła do ofer-
ty takich operatorów jak 
Play, Netia, Vectra i innych 
sieci kablowych. Telewizja 
wPolsce.pl prowadzi także 
transmisje na żywo na ka-
nale YouTube, który działa 
od 5 maja 2017 roku.

Od 21 czerwca 2024 roku 
Krajowa Rada Radiofonii 
i Telewizji (KRRiT) przy-
znała koncesję zarówno 
telewizji wPolsce.pl, jak 
i  Telewizji Republika na 
nadawanie w  naziemnej 
telewizji cyfrowej na mul-
tipleksie. W związku z wy-
mogami koncesji stacja 
zmieniła nazwę z wPolsce.
pl na wPolsce24 i rozpoczę-
ła nadawanie 2 września 
2024 roku.

Spółka Fratria, której 
współwłaścicielami są 
bracia Karnowscy, a Michał 
Karnowski jest jej wicepre-
zesem, ma w swoim port-
folio tygodnik „Sieci”, mie-
sięcznik „Gazeta Bankowa” 
i magazyn „wSieci Historii” 
oraz strony internetowe 
–  wPolityce.pl, wGospo-
darce.pl, wsieciprawdy.
pl, gb.pl, wSieciHistorii.pl 
i ABCtygodnik.pl.

— Telewizję wPolsce24 
można oglądać na kanale 
52 w  telewizji naziemnej 
oraz u operatorów kablo-
wych i  satelitarnych. Je-
steśmy dla Was — zachęca 
Michał Karnowski.
 STANISŁAW KRYŚCIŃSKI

 s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl

15224ilzi-a-M
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 REKLAMA 

DOBRY START 

TELEWIZJI 

WPOLSCE24
TELEWIZJA WPOLSCE24, KTÓRA 

ZADEBIUTOWAŁA W OSTATNI PONIEDZIAŁEK, JUŻ 
OSIĄGNĘŁA 1,5-PROCENTOWY UDZIAŁ W RYNKU 

KOMERCYJNYM. MICHAŁ KARNOWSKI, JEDEN 
Z JEJ WŁAŚCICIELI, W ROZMOWIE 

Z „GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ” PRZEDSTAWIŁ AMBITNE 
PLANY NA PRZYSZŁOŚĆ NOWEGO KANAŁU.

Michał Karnowski
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Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl
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PRAWO

P
olski Bon Tu-
r y s ty c z n y  b y ł 
j e d n o r a z o w y m 
ś w i a d c z e n i e m 

w  wysokości 500 zł na 
jedno dziecko, a  w  przy-
padku dziecka z  niepeł-
nosprawnością –  1000 
zł. Można nim było pła-
cić za usługi hotelarskie 
lub imprezy turystyczne 
realizowane w  Polsce od 
1 sierpnia 2020 roku do 
końca marca 2023 roku.

Skupował bony

Przed sądem w  Szczyt-
nie toczy się proces męż-
czyzny, który od 133 osób 
kupił bony turystyczne, 
a następnie wyłudził z ZUS 
zapłatę za nie. Pomysło-
dawca skupowania bonów 
turystycznych jest znany 
prokuraturze, bo był już 
w przeszłości karany m.in. 
za kradzieże.

Edmund R. posiadał 
pod Szczytnem kilka 
domków letniskowych. 
Mężczyzna miał rozpo-
wiadać w okolicy, że tym, 
którzy podadzą mu kod 
swojego bonu, wypłaci 
gotówkę. Było to oczy-
wiście mniej niż 500 zł, 
ale pieniądze sprzedający 
bon dostawali do ręki. 

— Akt oskarżenia obej-
muje działanie na terenie 
miejscowości Warchały, 
gmina Jedwabno —  in-
formuje rzecznik praso-
wy Prokuratury Okręgo-
wej w  Olsztynie Daniel 
Brodowski. —  Edmund 
R. posiadał w  tej miej-
scowości 5 domków let-
niskowych. Od 3 do 27 
października 2021 roku 
w celu osiągnięcia korzy-
ści majątkowej doprowa-
dził Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych do nieko-
rzystnego rozporządze-
nia mieniem w  kwocie 
144,900 zł w ten sposób, 
że przyjął niezgodnie 
z  przeznaczeniem płat-
ności za realizację łącznie 
289 bonów za usługi ho-
telarskie, wprowadzając 
pokrzywdzonego, czyli 
Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych, w  błąd co do 
faktycznego przeznacze-
nia uzyskanych płatności, 
gdyż usług hotelarskich 
w  istocie nie świadczył. 
Edmund R. wypłacał 
średnio 100 złotych za 
bon turystyczny.

133 osoby na ławie

oskarżonych

Według informacji pro-
kuratury mieszkańcy 
przede wszystkim okolic 
wsi Warchały sprzedawali 
Edmundowi R. kody swo-
ich bonów, argumentu-
jąc to tym, że „pieniądze 
dostawali od razu, bo za 
500 zł i  tak dziecka ni-
gdzie nie wyślą”.

— Wobec każdej ze 133 
osób, które sprzedały Ed-
mundowi R. kody swoich 
bonów turystycznych, tak-
że toczy się postępowanie. 
Większość spraw się już 
zakończyła skazaniem, 
niektóre są jeszcze w  są-

dzie —  mówi prokurator 
Brodowski.  — Zapewniam, 
że każdy będzie ze sprzeda-
ży bonu rozliczony. Za ten 
czyn grozi kara do 8 lat po-
zbawienia wolności. 

Handel bonami 

turystycznymi

W internecie było sporo 
„porad”, jak zrealizować 
bon turystyczny i na nim 

zarobić. Jedna z  kobiet 
opisywała, jak zarobić na 
bonie 250 zł. Chociaż De-
partament Polskiego Bonu 
Turystycznego podkre-
ślał, że „nie są to praktyki 
zgodne z przeznaczeniem 
bonu”, to byli tacy, którzy 

bonem opłacali parking 
przy lotnisku albo robi-
li zakupy w  interneto-
wym sklepie.

Im bliżej było końca 
terminu ważności bonów 
turystycznych, tym wię-
cej pojawiało się zapy-
tań w  internecie: jak nie 
stracić bonu albo jak go 
sprzedać. Były też oferty 
„odkupienia” bonu.

Pomysłów na wykorzy-
stanie bonów było w sie-
ci jeszcze więcej. Można 
było zapłacić nimi za 
parking przy lotnisku, 
niekoniecznie  lecąc 
z dzieckiem, bo właściciel 
parkingu miał pensjonat 

i  tam oficjalnie rozliczał 
bon.  Kilka sklepów in-
ternetowych oferowało 
za bon zabawki, hulajnogi 
czy gry planszowe.

Dzieci nie skorzystały

— Słyszałam, że pan Ed-
mund skupuje bony, ale 
przez głowę mi nie prze-
szło, że mogłabym okraść 
własne dzieci — opowiada 
jedna z mieszkanek gmi-
ny Jedwabno. —  Wiem, 
że kilka osób sprzeda-
ło mu te bony. Podobno 
płacił im po 200 złotych. 
Jak usłyszałam od jed-
nej z matek, że wydała te 
pieniądze na botoks ust, 
to byłam w  szoku. O  in-
nych wiem, że kupili za 
tę kasę jakieś ubrania, 
słodycze... W  niektórych 
rodzinach pieniądze po-
szły na alkohol. Szkoda, 
bo dzieci nie skorzystały. 
To była szansa dla nich, 
żeby gdzieś pojechać, coś 
zobaczyć, mieć jakąś fraj-
dę. Wiadomo, te pienią-
dze nie wystarczyłyby na 
wyjazd za granicę czy do 
jakiegoś drogiego hotelu. 
My mamy dwójkę dzieci 
i  za bon pojechaliśmy na 
3 dni do domku letnisko-
wego nad jeziorem. Dzie-
ciaki były szczęśliwe i my 
także, bo wiadomo, że bez 
bonu nie byłoby nas na 
to stać, bo już w sierpniu 
człowiek musi obkupić 
dzieci do szkoły. 

NIEKTÓRZY 
ARGUMENTUJĄ, ŻE 
BONY SPRZEDALI, BO TE 
PIENIĄDZE PRZEZNACZYLI 
NA UBRANIA I PRZYBORY 
SZKOLNE. 
— I TAK BY PRZEPADŁY, 
WIĘC LEPSZE TO NIŻ NIC 
— TŁUMACZY JEDNA 
Z MATEK. — TO BYŁA 
ZA MAŁA KWOTA, ŻEBY 
GDZIEŚ JECHAĆ...

Sprzedaż bonów 

była nielegalna

Zgodnie z treścią art. 39 
ustawy o  Polskim Bonie 
Turystycznym kto przyj-
muje płatność za realizację 
bonu niezgodnie z przezna-
czeniem, podlega grzyw-
nie, karze ograniczenia 
wolności albo pozbawienia 
wolności. Według usta-
wy przeznaczeniem bonu 

było dokonanie nim płat-
ności za usługi hotelarskie 
lub imprezy turystyczne 
oferowane przez przedsię-
biorcę turystycznego lub 
organizację pożytku pub-
licznego na terytorium 
RP. Świadczenie to miało 
być realizowane na rzecz 
dziecka. Jeśli przedsię-
biorca nie wykonał usługi 
hotelarskiej lub turystycz-
nej, a mimo to przyjął bon, 
zgłosił do ZUS wniosek 
o  jego rozliczenie i  przy-
jął nienależne mu środki, 
to popełnił przestępstwo. 
Tak samo było w przypad-
ku, gdy nie doszło do rea-
lizacji jakiejkolwiek usługi 
lub kiedy bon został wyko-
rzystany na zakup innego 
rodzaju usługi lub towaru, 
np. zabawek, lub zapłaco-
no nim za usługi, które są 
co prawda turystyczne lub 
hotelowe, ale nie są reali-
zowane na rzecz dziecka.

— W województwie war-
mińsko-mazurskim nie 
było innych przypadków 
sprzedaży bonów tury-
stycznych, tylko w powie-
cie szczycieńskim — mówi 
rzecznik Brodowski.
 JOANNA KARZYŃSKA 

 j.karzynska@gazetaolsztynska.pl

W całym kraju bonem tury-
stycznym dokonano 5,5 mln 
płatności na prawie 3 mld 200 
mln złotych. Największy ruch 
turystyczny oraz największą 
liczbę płatności Polskim Bo-
nem Turystycznym przez cały 
okres obowiązywania progra-
mu odnotowało województwo 
małopolskie. Do podmiotów 
turystycznych z tego regionu 
wpłynęło 675 mln złotych 
z tytułu płatności bonami. Na 
kolejnych miejscach znalazły 
się województwo pomorskie 
z kwotą 543 mln zł oraz za-
chodniopomorskie, do którego 
wpłynęło 471 mln zł. Ponad 
300 mln zł trafi ło do przed-
siębiorców z województwa 
mazowieckiego. W wojewódz-
twie warmińsko-mazurskim 
bonami dokonano ponad 221 
tys. płatności na kwotę ponad 
129 mln zł. Uprawnionych 
w naszym województwie do 
otrzymania bonu turystycz-
nego było 129,5 tysiąca osób, 
z czego wykorzystano ich 94,5 
tysiąca.

fo
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SPRZEDALI BONY 

TURYSTYCZNE 

SWOICH DZIECI 
DLA WIELU POLAKÓW BONY TURYSTYCZNE BYŁY SZANSĄ NA 
UDANE WAKACJE. OKAZUJE SIĘ JEDNAK, ŻE NIE WSZYSTKIE 

BONY ZOSTAŁY WYKORZYSTANE ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM. 
BO CHOCIAŻ ICH SPRZEDAŻ BYŁA PRAWNIE ZABRONIONA, A ZA 
WYMIANĘ NA GOTÓWKĘ GROZIŁA KARA, TO ZNALEŹLI SIĘ TACY, 

KTÓRZY CHCIELI TO OBEJŚĆ.

Gazeta Olsztyńska zawsze 
pod ręką. Zaprenumeruj 
e-wydanie: kupgazete.pl

eprasa.pl 7801c558f0
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WIARA I MORALNOŚĆ

A imię Jej Miriam

Narodzenie Maryi nie 
jest opisane w Biblii, jed-
nak tradycja chrześcijań-
ska czerpie wiedzę o  tym 
wydarzeniu z  apokryfów, 
zwłaszcza z Protoewange-
lii Jakuba, która powstała 
w II wieku. Zgodnie z tymi 
tekstami rodzicami Maryi 
byli Joachim i Anna, którzy 
przez długi czas nie mogli 
mieć dzieci. Przez 20 lat 
małżeństwo modliło się 
o dziecko, ofi arując hojne 
dary na Świątynię Jero-
zolimską. Pewnego dnia 
jednak Joachim poszedł 
na pustynię, gdzie przez 
40 dni mieszkał w  na-
miocie, modlił się i pościł. 
„Nie zstąpię z góry ani aby 
jeść, ani aby pić, póki nie 
spojrzy na mnie Pan, Bóg 
mój, i  będzie mi modli-
twa pokarmem i napojem” 
– mówił. Wtedy to objawił 
mu się anioł, który rzekł: 
„Joachimie, Joachimie, 
wysłuchał Pan Bóg twoją 
modlitwę. Oto bowiem 
żona twoja Anna poczęła 
w swoim łonie”. W tym sa-
mym czasie św. Anna mod-
liła się samotnie w ogrodzie 
słowami: „Panie ojców mo-
ich, pobłogosław mi i wy-
słuchaj modlitwę moją tak, 
jak pobłogosławiłeś Sarę 
i  dałeś jej syna –  Izaaka”. 
Wówczas –  jak czytamy 
w  Protoewangelii Jakuba 
– ukazał się jej anioł i rzekł: 
„Anno, wysłuchał Pan Bóg 
modlitwę twoją. Poczniesz 
i  porodzisz, a  potomstwo 
twoje będzie przepowia-
dane po całej ziemi. Kilka 
miesięcy później św. Anna 
urodziła córkę, której na-
dano imię Miriam. Kiedy 
dziewczynka ukończyła 
trzy lata, rodzice oddali ją 
na służbę do Świątyni Je-
rozolimskiej, aby wypełnić 
ślub złożony Bogu przed 
jej narodzinami. Maryja 
pozostała w  świątyni do 
12. roku życia, a narodzi-
ny Maryi były postrzegane 
jako szczególny akt Bożej 
łaski. Teologiczne znacze-
nie tego święta podkreśla 
rolę Maryi w historii zba-
wienia. Od momentu swe-
go poczęcia Maryja była 
przeznaczona na matkę 
Zbawiciela. Jej narodziny 
stanowią wstęp do wyda-
rzeń, które zmienią losy 
ludzkości –  narodzin Je-
zusa Chrystusa. W Koście-

le katolickim wierzymy, że 
Maryja od momentu swe-
go poczęcia była wolna od 
grzechu pierworodnego, 
co stanowiło przygotowa-
nie do Jej roli matki Boga. 
Dla wierzących Narodzenie 
Najświętszej Maryi Panny 
jest okazją do refl eksji nad 
rolą Maryi w życiu chrześ-
cijańskim. Wspominanie 
Jej narodzin przypomina 
o Bożym planie zbawienia 
i  miłości, która objawiła 
się poprzez narodziny Je-
zusa. Jest to bez wątpienia 
ważny dzień w kalendarzu 
liturgicznym, pełny głębo-
kiego znaczenia duchowe-
go, w którym mamy okazję 
zbliżyć się do Maryi, kon-
templować jej życie i  rolę 
w  dziele zbawienia oraz 
prosić o  Jej wstawienni-
ctwo w codziennych spra-
wach.

Tradycje i zwyczaje

W Polsce 8 września, jak 
wspomniałam, nazywa-
ne jest też świętem Matki 
Bożej Siewnej. Jest Ona 
patronką zasiewów ozi-
min i  jesiennych prac po-
lowych. Na Podhalu święto 
to zwane jest Zitosiewną, 
gdyż sieje się wówczas 
żyto. Wierni są przeko-
nani, że właśnie wtedy 
Matka Boska przechodzi 
przez zasiane pola i błogo-
sławi je, dzięki czemu będą 
obfi te plony. W niektórych 
regionach Polski, zwłasz-
cza na wsiach, święto to 
było okazją do spotkań 
rodzinnych i  wspólnego 
świętowania zakończenia 
prac polowych. Dawniej 
wierzono, że dzień Naro-
dzenia Najświętszej Maryi 
Panny kończy okres lata 
i  rozpoczyna jesień, dla-
tego obchodzono go jako 
dzień przejściowy, łączący 
w sobie dziękczynienie za 
zbiory i  prośby o  urodzaj 
w przyszłym roku. Dlatego 
8 września wierni przyno-
szą do kościołów ziarno, 
które jest następnie błogo-
sławione przez kapłanów. 
Poświęcone ziarno mia-
ło zapewnić dobre plony 
i  uchronić przed nieuro-
dzajem. Dawniej rolnicy 
byli o  tym przekonani. 
I  tak nadal w  niektórych 
kościołach w dzień Matki 
Boskiej Siewnej podczas 
mszy św. nadal święci się 
ziarno siewne. Kapłan, 

poświęcając je, wypowia-
da następującą modlitwę: 
„Boże, Ty sprawiasz, że 
wszelkie nasiona wpadł-
szy w ziemię, obumierają, 
aby wydać plon (...). Pro-
simy Cię, pobłogosław te 
ziarna zbóż i inne nasiona. 
Zachowaj je przed gradem, 
powodzią, suszą i wszelką 
szkodą, a  ziemię użyźnij 
rosą z  nieba, aby rośliny 
z nich wyrosłe wydały ob-
fi te plony. Spraw też, aby-
śmy za przykładem Naj-
świętszej Maryi Panny (...) 
przynosili plon stokrotny 
przez naszą wytrwałość 
w pełnieniu Twojej woli”. 

ZE ŚWIĘTEM MATKI 
BOSKIEJ SIEWNEJ 
ZWIĄZANE SĄ LICZNE 
PRZYSŁOWIA LUDOWE:
- JEŚLI W MARYI 
NARODZENIE NIE PADA, 
TO SUCHA JESIEŃ SIĘ 
ZAPOWIADA.
- NA SIEWNĄ ZACZNIJ 
SIAĆ ŻYTO, BĘDZIESZ MIAŁ 
CHLEB NA SIEBIE I NA 
PAROBKA MYTO.
- SIEW NA MATKĘ BOSKĄ 
SIEWNĄ OZIMKĘ DA 
PRZEDZIWNĄ.
- GDY NARODZENIE MARYI 
POGODNE, TO BĘDZIE TAK 
CZTERY TYGODNIE.
- KIEDY PANNA SIĘ 
RODZI, JUŻ JASKÓŁKA 
ODCHODZI.
- NA MATKĘ BOSKĄ 
SIEWNĄ ZŁA TO 
GOSPODYNI, KTÓRA LNU 
Z WODY NIE WYCZYNI.
- GDY NA SIEWNĄ JEST 
BŁĘKITNIE, WTEDY 
PIĘKNIE WRZOS 
ZAKWITNIE.
- GDY O MATCE BOŻEJ 
ZASIANO, TO ANI ZA 
PÓŹNO, ANI ZA RANO.

W wielu miejscowoś-
ciach, gdzie znajdują się 
sanktuaria maryjne, 8 
września odbywają się 
uroczystości odpustowe. 
Wierni niosą w  proce-
sjach udekorowane fi gury 
lub obrazy Matki Bożej, 
co jest prostym wyrazem 
wiary, pobożności i miłości 
wiernych do Matki Bożej, 
którą moja znajoma gre-
kokatoliczka nazywa, jakże 
pięknie, Mamą Bożą. Od-

pusty są zawsze okazją do 
duchowej odnowy, mod-
litwy i spowiedzi. Z okazji 
tego święta kościoły były 
i  często nadal są bogato 
dekorowane kwiatami, 
a  w niektórych domach 
umieszcza się obrazy Ma-
ryi, ozdabiając je świeży-
mi kwiatami. Tradycyjnie 
podczas uroczystości śpie-
wane są pieśni maryjne, 
które oddają cześć Maryi 
i podkreślają Jej rolę jako 
matki Zbawiciela. Dzień 
Narodzenia Maryi jest tak-

że dniem, w którym szcze-
gólnie warto jest modlić się 
o  dobro, miłość i  jedność 
w  rodzinach. Maryja, bę-
dąc matką Chrystusa, jest 
także traktowana jako czu-
ła i  serdeczna opiekunka 
wszystkich rodzin. Święto 
to ma zatem również wy-
miar rodzinny, gdyż Mary-
ja jest obrazem doskonałe-
go macierzyństwa i miłości 
do swojego małżonka Jó-
zefa. Tego dnia dobrze 
jest pomodlić się w domu 
o zdrowie i jedność rodzin, 

prosząc Maryję o  ochro-
nę i  wsparcie w  trudnych 
chwilach. 8 września wiele 
osób odbywa pielgrzymki 
do sanktuariów maryjnych, 
aby w  szczególny sposób 
oddać cześć Matce Bożej. 

Narodzenie

w Gietrzwałdzie

8 września, który przy-
pada w  tym roku w  nie-
dzielę, w  sanktuarium 
w  Gietrzwałdzie odbędą 
się wyjątkowe uroczystości 
związane z  Narodzeniem 
Najświętszej Maryi Pan-
ny, które połączone będą 
z  obchodami 147. roczni-
cy objawień Matki Bożej 
w  tym miejscu. Główne 
wydarzenia rozpoczną 
się 7 września wieczorem 
modlitwami przygoto-
wującymi do centralnych 
uroczystości, w  tym mszą 
świętą, różańcem, nocnym 
czuwaniem i  procesją ze 
świecami do źródełka. Kul-
minacja obchodów nastąpi 
8 września, kiedy to o godz. 
10 rozpocznie się modli-
twa różańcowa, a  o godz. 
11 uroczystą mszę świętą 
odprawi biskup płocki Szy-
mon Stułkowski. Tego dnia 
w sanktuarium dodatkowe 
nabożeństwa rozpoczną się 
już o godz. 6 i będą trwały 
przez cały dzień do godz. 
20.30, kiedy to zakończy je 
adoracja Najświętszego Sa-
kramentu i Apel Maryjny. 

Uroczystości te mają cha-
rakter wyjątkowy, nie tyl-
ko ze względu na duchowe 
znaczenie, ale również na 
fakt, że co roku przycią-
gają one dziesiątki tysięcy 
pielgrzymów z całej Polski. 
Równocześnie w  ramach 
obchodów odbędą się tak-
że 58. Dożynki Archidie-
cezjalne, co dodatkowo 
wzbogaci program i  at-
mosferę tego wydarzenia. 
Warto przybyć 8 września 
do Gietrzwałdu, aby oddać 
Maryi Jej należną cześć 
i chwałę.

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

MATKA TEŻ SIĘ 
RODZI

8 WRZEŚNIA TO WYJĄTKOWY DZIEŃ 
W KALENDARZU LITURGICZNYM KOŚCIOŁA 

KATOLICKIEGO – DZIEŃ, W KTÓRYM 
OBCHODZONE JEST NARODZENIE 

NAJŚWIĘTSZEJ MARYI PANNY, ZWANE 
RÓWNIEŻ ŚWIĘTEM NARODZENIA MATKI 

BOŻEJ. UROCZYSTOŚĆ TA JEST SZCZEGÓLNIE 
WAŻNA DLA WIERNYCH, PONIEWAŻ TO 

WŁAŚNIE MARYJA JAKO MATKA JEZUSA 
CHRYSTUSA WPISANA JEST TAKŻE W PLAN 

ZBAWIENIA LUDZKOŚCI. ŚWIĘTO NARODZENIA 
MATKI BOŻEJ JEST OBCHODZONE W WIELU 

KRAJACH NA CAŁYM ŚWIECIE, A JEGO 
OBCHODY CZĘSTO ŁĄCZĄ SIĘ Z LOKALNYMI 

TRADYCJAMI. W POLSCE UROCZYSTOŚĆ 
TA JEST ZNANA RÓWNIEŻ JAKO ŚWIĘTO 

MATKI BOSKIEJ SIEWNEJ, CO MA ZWIĄZEK 
Z TRADYCJĄ BŁOGOSŁAWIENIA ZIARNA 

PRZEZNACZONEGO NA SIEW. W DAWNYCH 
CZASACH POŚWIĘCONE ZIARNO MIAŁO 

ZAPEWNIĆ DOBRE PLONY I OCHRONĘ PRZED 
NIEURODZAJEM.
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S
troną zapraszają-
cą byli rumuńscy 
politycy z ramienia 
AUR, czyli Sojuszu 

na rzecz Związku Rumu-
nów (rum. Alianța pentru 
Unirea Românilor), na 
czele z szefem grupy przy-
jaźni polsko-rumuńskiej 
i  założycielem tej partii, 
deputowanym Geor-
gem Simionem. Obecnie 
ugrupowanie to prowadzi 
w sondażach z poparciem 
42 proc. Wśród zaproszo-
nych gości z Polski znaleź-
li się m.in. Adam Bielan, 
Ryszard Czarnecki, Janusz 
Kowalski, Marcin Roma-
nowski, Marcin Przydacz, 
Arkadiusz Mularczyk, 
Beata Daszyńska-Mu-
zyczka, Ziemowit Przebit-
kowski, Dominika Ćosić 
i Adam Starzyński.

Trzy morza

Ważnym tematem debaty 
był oczywiście projekt Trój-
morze, znany również jako 
Inicjatywa Trójmorza (ang. 
Three Seas Initiative) lub 
inicjatywa ABC (od nazw 
mórz Adriatyku, Bałtyku 
i  Morza Czarnego), który 
został przybliżony m.in. 
przez byłego wiceprze-
wodniczącego Parlamen-
tu Europejskiego Ryszar-
da Czarneckiego. Projekt 
ten jest stosunkowo mło-
dym przedsięwzięciem 
polityczno-gospodarczym, 
które zostało zainicjowane 
przez prezydentów Polski 
Andrzeja Dudę i Chorwacji 
Kolindę Grabar-Kitarović 
w 2015 roku. Inicjatywa ta 
obejmuje 13 państw Euro-
py Środkowo-Wschodniej, 
które leżą między trzema 
morzami. Są to: Austria, 
Bułgaria, Chorwacja, Cze-
chy, Estonia, Grecja, Litwa, 
Łotwa, Polska, Rumunia, 
Słowacja, Słowenia i Węg-
ry. Projekt zyskał również 
wsparcie zewnętrzne, 
zwłaszcza Stanów Zjed-
noczonych i Niemiec. USA 
postrzegają Trójmorze 
jako narzędzie do wzmoc-
nienia więzi transatlanty-
ckich i  przeciwdziałania 
wpływom Rosji oraz Chin 
w regionie. Z kolei Niem-
cy, choć początkowo były 
sceptyczne wobec Inicja-
tywy, z czasem zaczęły po-
strzegać ją jako szansę na 
zacieśnienie współpracy 
gospodarczej w  regionie, 

choć osobiście wydaje mi 
się, że raczej po to, aby 
z bliska obserwować, a na-
wet kontrolować jej prace. 
Warto przypomnieć, że 
projekt Trójmorze został 
powołany, aby zaspokoić 
potrzeby infrastrukturalne, 
gospodarcze i energetyczne 
krajów Europy Środkowo-
-Wschodniej, jednocześnie 
wzmacniając ich pozycję 
polityczną na arenie mię-
dzynarodowej. Inicjatywa 
ta ma na celu zbudowa-
nie silniejszego, bardziej 
zintegrowanego regionu, 
który będzie konkurencyj-
ny i odporny na wyzwania 
gospodarcze oraz geopo-
lityczne. Pierwszy szczyt 
Inicjatywy odbył się w 2016 
roku w Dubrowniku, gdzie 
przedstawiciele krajów 
członkowskich uzgodnili 
główne założenia projektu. 
Od tego czasu odbywają się 
regularne szczyty Trójmo-
rza, na których omawiane 
są kluczowe projekty infra-
strukturalne oraz kwestie 
związane z  bezpieczeń-
stwem energetycznym 
i współpracą gospodarczą. 

Po co nam Trójmorze?

Główne cele powoła-
nia projektu Trójmorze, 
które zostały przywołane 
podczas Okrągłego Stołu, 
można zdefi niować w kil-
ku kluczowych obszarach. 
Pierwszy z nich to poprawa 
infrastruktury w  Europie 
Środkowo-Wschodniej, 
szczególnie w  zakresie 
transportu, energetyki i cy-
fryzacji. Region ten ma na 
celu stworzenie nowoczes-

nych sieci transportowych 
i  energetycznych, które 
połączą kraje leżące mię-
dzy morzami Bałtyckim, 
Adriatyckim i Czarnym. In-
frastruktura ta ma umoż-
liwić lepszą integrację re-
gionu, ułatwiając handel, 
przepływ kapitału oraz 
mobilność ludzi i towarów. 
Przykładem takich projek-
tów jest budowa szlaków 
drogowych i  kolejowych 
łączących północ i  połu-
dnie Europy, które mają 
uzupełnić istniejące już po-

łączenia wschód – zachód. 
W dziedzinie infrastruktu-
ralnej główną osią komu-
nikacyjną państw Inicjaty-
wy ma być oczywiście Via 
Carpatia. Szlak ten biegnie 
wzdłuż wschodniej granicy 
UE, przecinając trasy łą-
czące Europę Zachodnią 
z  Rosją. Via Carpatia ma 
usprawnić przejazdy dro-
gowe od litewskiego portu 
Kłajpeda aż do greckich 
Salonik, łącząc Litwę, Pol-
skę, Słowację, Węgry, Ru-
munię, Bułgarię i  Grecję. 

Szalenie ważny jest też 
projekt Rail Baltica, który 
ma za zadanie połączenie 
krajów bałtyckich (Litwa, 
Łotwa, Estonia) z  siecią 
kolejową reszty Europy, 
tworząc nowoczesną linię 
kolejową o  europejskim 
standardzie szerokości to-
rów. Projekt jest w fazie re-
alizacji, a niektóre odcinki 
są już budowane lub zmo-
dernizowane.

Trójmorze ma na celu 
także zacieśnienie współ-
pracy gospodarczej między 

krajami członkowskimi, 
aby zwiększyć ich konku-
rencyjność na rynku glo-
balnym. Poprzez wspólne 
inwestycje i projekty kraje 
Trójmorza dążą do wyrów-
nania różnic ekonomicz-
nych pomiędzy Europą 
Zachodnią a  Środkowo-
-Wschodnią. Współpra-
ca ta obejmuje również 
dziedziny takie jak inno-
wacje, nowe technologie 
oraz wsparcie dla małych 
i średnich przedsiębiorstw, 
co ma przyczynić się do 
wzrostu gospodarczego 
w regionie.

Jednym z kluczowych ce-
lów Trójmorza, co zostało 
zauważone, jest zwięk-
szenie bezpieczeństwa 
energetycznego krajów 
członkowskich. Region 
ten, historycznie zależny 
od dostaw surowców ener-
getycznych z Rosji, dąży do 
dywersyfi kacji źródeł ener-
gii oraz rozwoju własnej 
infrastruktury przesyłowej. 
W ramach inicjatywy pro-
mowane są projekty ma-
jące na celu rozwój alter-
natywnych źródeł energii, 
takich jak gaz LNG (skro-
plony gaz ziemny) z USA, 
a  także budowa nowych 
połączeń gazociągowych 
i  energetycznych pomię-
dzy krajami regionu. Ter-
minal LNG w Świnoujściu 
jest jednym z kluczowych 
projektów dla bezpieczeń-
stwa energetycznego w re-
gionie. Terminal umożli-
wia odbiór skroplonego 
gazu ziemnego z  różnych 
kierunków, zmniejszając 
zależność Polski i  innych 

WSPÓLNE CELE, 
WSPÓLNE 
WARTOŚCI 

– OKRĄGŁY STÓŁ 
POLSKI I RUMUNII

29 SIERPNIA 2024 ROKU UCZESTNICZYŁAM W OBRADACH 
OKRĄGŁEGO STOŁU PRZYJAŹNI POLSKO-RUMUŃSKIEJ 

W RUMUŃSKIM PARLAMENCIE. DO BUKARESZTU ZJECHALI POLITYCY, 
EURODEPUTOWANI, POSŁOWIE, MINISTROWIE, 

EKSPERCI I DZIENNIKARZE, ABY ROZMAWIAĆ ZE STRONĄ RUMUŃSKĄ 
NA TEMAT INICJATYWY TRÓJMORZA, EUROREGIONU KARPACKIEGO 

ORAZ DWUSTRONNEJ WSPÓŁPRACY POLSKO-RUMUŃSKIEJ 
W ZAKRESIE TURYSTKI, PRZEMYSŁU ORAZ DOBRYCH PRAKTYK 

W ADMINISTRACJI I SAMORZĄDZIE.
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OPINIE

NIEMIEC W ŁADZIE

CZY MOSKWA CHCIAŁA ZABIĆ PREZYDENTÓW GRUZJI I POLSKI?

1 września odbyły się wybory 
w dwóch niemieckich krajach 
związkowych znajdujących 
się na obszarze dawnej NRD: 
w Turyngii i Saksonii. Pierw-
sze z nich wygrała skrajnie 
prawicowa AfD, w drugich 
zajęła ona drugie miejsce za 
konserwatywną CDU. W obu 
landach skrajna prawica prze-
kroczyła 30 procent poparcia. 
To historyczny sukces. Z drugiej 
strony przypomina trochę 
to pyrrusowe zwycięstwo 
francuskiej skrajnej prawicy 
w niedawnych wyborach do 
Zgromadzenia Narodowego. 
Miało być zdobycie władzy. Jest 
bardzo dobry wynik, ale władza 
nadal jest daleko.
Nikt bowiem z AfD nie za-
mierza wchodzić w koalicję. 
Kordon sanitarny wokół tej 
partii obowiązuje. Z polskiego 

punktu widzenia jest to z pew-
nością pożądane rozwiązanie. 
Przypomnijmy, że politykom 
AfD zdarza się mówić o byłej 
NRD jako o „Niemczech Środ-
kowych”, co jest oczywistą su-
gestią, że Niemcy Wschodnie 
leżą gdzieś dalej. Za Odrą. Tym 
większe oburzenie budzi w tej 
sytuacji fakt, że trzech euro-
posłów Konfederacji zasiada 
w Parlamencie Europejskim 
w jednej frakcji z AfD. Cechą 
charakterystyczną tej formacji 
jest nie tylko rewizjonizm hi-
storyczny czy puszczanie oka 
do sympatyków niemieckiego 
nacjonalizmu, ale również 
sprzyjanie Rosji oraz niechęć 
do wsparcia Ukrainy. Björn 
Höcke, jeden z liderów AfD, do 
lokalu wyborczego podjechał 
rosyjską ładą niwą, co w kraju 
tak rozwiniętej motoryzacji 
świadczy albo o skrajnym eks-
centryzmie, albo jest jasnym 
komunikatem politycznym. 
Raczej to drugie. Swoją droga 
Höcke jest jednym z ulubień-
ców wyborców na terenie 

dawnej NRD. Sam jednak 
przyjechał z Westfalii, czyli 
z Zachodu, i tylko żeruje na 
frustracji dawnych obywateli 
NRD. 
Część z nich postanowiła wyra-
zić swój sprzeciw, oddając głos 
nie na AfD, ale na listę Sahry 
Wagenknecht. Ta polityczka, 
podobnie jak AfD, sprzeciwia 
się masowej migracji spoza UE 
i jest przeciwniczką pomocy 
dla Ukrainy. Nie stosuje jednak 
rewizjonizmu historycznego 
i nie mruga okiem do odczuwa-
jących nostalgię za III Rzeszą. 
Sama zapisała się do enerdow-
skiej partii komunistycznej 
w ostatnim roku jej istnienia, 
co było osobliwym krokiem 
i wydawać się mogło, politycz-
nie samobójczym. Im dalej od 
upadku muru berlińskiego, tym 
bardziej kariera Wagenknecht 
kwitnie, co również powinno 
budzić w Polsce zaniepokoje-
nie. Wybory do Bundestagu już 
za rok.
 MARCIN KULASEK, WICEMINISTER 

 AKTYWÓW PAŃSTWOWYCH

Ten artykuł będzie, jak scena-
riusz filmu sensacyjnego rodem 
z Hollywood. Oto znany na całym 
świecie prezydent Gruzji Eduard 
Szewardnadze (1928-2014) 
przeżył dwie próby zamachów 
na swoje życie. Pierwszy zamach 
miał miejsce w 1995 roku i był 
dokonany za pomocą samochodu 
pułapki. Podczas drugiego, trzy 
lata później, chciano pozbawić go 
życia wystrzeliwując rakietę.
Kto chciał zamordować ostatnie-
go ministra spraw zagranicznych 
Związku Radzieckiego (1985-
1990), a wcześniej I Sekretarza 
Komunistycznej Partii Gruzinskiej 
Socjalistycznej Republiki Radzie-
ckiej? Na Zachodzie dużo łatwiej 
jest ustalić sprawcę zamachów. 
Na Wschodzie — dużo trudniej, 
a w zasadzie jest to niemożliwe. 
Prawda o Katyniu czekała na 
ujawnienie i przyznanie się do 
tego przez Moskwę ponad 50 

lat, a przecież chodziło tam 
o pozbawienie życia przeszło 20 
tysięcy Polaków, co wydawało się 
niemożliwe do ukrycia. W przy-
padku zamachów na terytorium 
postsowieckim na pojedyncze 
osoby ustalenie sprawców i ich 
winy jest w praktyce niesłychanie 
trudne do udowodnienia.
Z kim nie rozmawiam z polityków 
na obszarze dawnego ZSRR (z 
którego wypączkowało wiele 
niepodległych państw) wszyscy 
oni uważają, że katastrofa pol-
skiego samolotu TU-154 z prawie 
setką osób na pokładzie przed 
czternastoma laty to robota 
Moskwy. Dowodów oczywiście 
nie ma. Piszę to w kontekście 
właśnie prezydenta Gruzji. Mimo, 
że wywodził się z Komunistycznej 
Partii Związku Radzieckiego, 
to zdecydował się na przyjęcie 
zachodniej orientacji swojego 
kraju. Ba, już po dwóch nieuda-
nych zamachach na jego życie 
zapowiedział, że jeszcze za jego 
prezydentury Gruzja rozpocznie 
starania o wejście do NATO. To 
się nie mogło podobać dawnym 
„towarzyszom radzieckim”.
Czemu nagle dziś o tym piszę? 
Dosłownie parę godzin temu 
rozmawiałem z bardzo ważna 
osobą publiczną z regionu 

Kaukazu Południowego, pełniąca 
prestiżową funkcję międzyna-
rodową. Człowiek ten ujawnił 
mi, że po jednym z zamachów 
do prezydenta Gruzji dzwoniło 
szereg głów państw z wyrazami 
współczucia i pociechy. Dopiero 
po trzech dniach zadzwonił Borys 
Jelcyn, ówczesny prezydent Ro-
sji. Zdawkowo zapytał o zdrowie, 
a następnie... przeszedł do kon-
kretów i zapytał, czy to prawda, że 
Gruzja razem z Azerbejdżanem 
planuje budowę rurociągu, aby 
eksportować ropę na Zachód? 
Szewardnadze potwierdził. 
Wtedy Jelcyn wprost powiedział, 
że Gruzja robi błąd i powinna się 
z tego wycofać.
Jeżeli ktoś chce kojarzyć fakt 
zamachu na prezydenta Gruzji 
z rosyjską negatywną oceną 
przejścia Tbilisi na „zachodnią 
stronę mocy” i tworzenia alter-
natywy dla eksportu rosyjskiej 
ropy — to nie tylko ma do tego 
prawo, ale zapewne ma rację. 
Ja przynajmniej tak uważam. 
To, co stało się w 2010 roku pod 
Smoleńskiem tylko utwierdza 
mnie w moim myśleniu o sięganiu 
przez Moskwę do skrytobójczych 
metod nie tylko wobec ludności 
cywilnej, ale także nawet głów 
państw... RYSZARD CZARNECKI

krajów Trójmorza od do-
staw gazu z Rosji. Obiekt 
ten został rozbudowany, 
aby zwiększyć jego prze-
pustowość. Inny projekt 
to interkonektor gazowy 
Polska –  Litwa (GIPL). 
Wybudowany w  2022 
roku, łączy systemy gazo-
we Polski i Litwy, umożli-
wiając przesył gazu między 
krajami. Jest to kluczowy 
element regionalnej sieci 
energetycznej, zwiększają-
cy bezpieczeństwo dostaw 
gazu w regionie. No i także 
projekt Balticconnector, 
w ramach którego gazociąg 
łączący Finlandię z Estonią 
oddano do użytku w 2020 
roku. Projekt ten zwiększa 
bezpieczeństwo energe-
tyczne w  regionie bałty-
ckim, umożliwiając prze-
sył gazu między Finlandią 
a państwami bałtyckimi.

Ważnym obszarem jest 
też cyfryzacja i komunika-
cja. W ramach Trójmorza 
realizowane są projekty 
mające na celu przyspie-
szenie wdrażania sieci 5G 
w krajach członkowskich. 
Choć projekty te są w róż-
nym stadium realizacji, 
niektóre kraje już rozpo-
częły wprowadzanie tech-
nologii 5G, co ma wspierać 
rozwój cyfrowej gospo-
darki w tej części Europy. 
Przykładowy projekt to 
Digital Highway. Projekt 
ten obejmuje budowę no-
woczesnej infrastruktury 
telekomunikacyjnej, która 
ma połączyć kraje Trójmo-
rza, umożliwiając szybszą 
i bardziej niezawodną wy-
mianę danych. W ramach 
tej inicjatywy rozwijane są 
m.in. sieci światłowodowe. 

Trójmorze ma na celu 
również zacieśnienie spój-
ności regionalnej w Euro-
pie Środkowo-Wschodniej, 
co ma przyczynić się do 
zniwelowania różnic w po-
ziomie rozwoju pomiędzy 
krajami tego obszaru Eu-
ropy a krajami zachodniej 
części kontynentu. Inicja-
tywa ta wspiera również 
współpracę polityczną 
między krajami członkow-
skimi, co ma zwiększyć ich 
wpływ na decyzje podej-
mowane na szczeblu Unii 
Europejskiej i  w NATO. 
Wzmacniając współpracę 
między krajami Europy 
Środkowo-Wschodniej, 
Trójmorze dąży do zwięk-

szenia ich znaczenia 
i  wpływu na arenie mię-
dzynarodowej. Kraje te, 
działając wspólnie, mają 
poważniejszą siłę nego-
cjacyjną w UE i NATO, co 
pozwala im skuteczniej 
bronić swoich interesów. 
Istotnym obszarem jest 
też współpraca finanso-
wa i inwestycyjna. W 2019 
roku został uruchomio-
ny Fundusz Trójmorza 
(TSIIF). Fundusz ten do 
tej pory zgromadził zna-
czące środki na inwestycje 
w infrastrukturę w krajach 
Trójmorza. Fundusz in-
westuje w projekty, które 
mają strategiczne znacze-
nie dla regionu, wspierając 
jego rozwój gospodarczy. 

Ważną rolę pełni też 
współpraca polityczna 
w  ramach regularnych 
szczytów Trójmorza. Kra-
je członkowskie systema-
tycznie spotykają się, aby 
omawiać postępy w reali-
zacji projektów oraz pla-
nowane kolejne inicjaty-
wy. Do tej pory odbyło się 
już kilka takich szczytów, 
które pogłębiły współpra-
cę polityczną między pań-
stwami regionu.

Twarz rumuńskiej prawicy

O tych tematach właśnie 
dyskutowali przedstawicie-
le strony polskiej i rumuń-
skiej, podkreślając wagę 
współpracy między naszymi 
narodami, które łączą pań-
stwa trzynastki. Mocno to 
akcentował George Simion, 
deputowany, współzałoży-
ciel i lider AUR, utrzymując, 
że powrót do normalności 
Europa będzie zawdzięczać 
Polsce i  Rumunii. George 
Simion, niezwykle wyrazisty 
polityk, który w najbliższych 
wrześniowych wyborach 
prezydenckich startuje na 
ten urząd, nie przebiera 
w  słowach. Wywodząc się 
ze środowiska kibiców, nie 
ma problemu z odważnym, 
zwięzłym i  ostrym wypo-
wiadaniem swoich myśli, 
co dla jednych jest zaletą, 
a  dla innych przeszkodą 
na przykład w dotarciu do 
centrum sceny politycznej. 
Simion mówi, skądinąd 
słusznie, że Rumunia i Pol-
ska muszą odzyskać należne 
sobie miejsce w Europie, że 
nie mogą być tylko klien-
tami w Europie, ale muszą 
stać się jej znaczącymi gra-

czami. Do tego jednak po-
trzebny jest sojusz naszych 
państw, który przywróci tak 
potrzebną równowagę sił 
w  Europie. W  podobnym 
duchu wypowiadali się 
w  trakcie obrad Okrągłe-
go Stołu i  polscy politycy, 
wskazując na konieczność 
zacieśniania współpracy 
także w  obszarze kultury, 
nauki czy na płaszczyźnie 
promowania aksjologii 
chrześcijańskiej, a  zwłasz-
cza podkreślania wartości 
rodziny, wiary, narodu i wol-
ności. Te wartości zresztą 
stanowią trzon programu 
AUR, który otwarcie nawią-
zuje do chrześcijańskich ko-
rzeni Europy. Lider rumuń-
skiej prawicy podkreślił też 
wartość prawdy w  budo-
waniu wiarygodności nie 
tylko politycznych działań. 
Przywołał zdarzenie z 2017 
roku, gdy był w Polsce na 
Marszu Niepodległości 
i  gdzie widział Polaków 
zjednoczonych wokół idei 
niepodległości i  wolności, 
natomiast gdy wrócił do 
domu i  oglądał telewizję, 
dowiedział się, że uczest-
niczył …  w  marszu neo-
nazistów! Powiedział też, 
że Unia Europejska musi 
pozostać chrześcijańska 
oraz powinna składać się 
z  suwerennych narodów, 
krytykując tym samym ideę 
federalizacji Europy.

Jestem przekonana 
o  ogromnym znaczeniu 
tego typu spotkań w wielu 
aspektach. Bez wątpienia 
przyjazne, otwarte dwu-
stronne rozmowy między 
Polską a  Rumunią mają 
strategiczne znaczenie dla 
stabilności, rozwoju gospo-
darczego i  wzmocnienia 
pozycji obu krajów w  ra-
mach Unii Europejskiej 
i chciałoby się, aby takich 
konstruktywnych spotkań, 
gdzie można także nawią-
zać kontakty towarzyskie, 
które są ważne w budowa-
niu wzajemnych relacji, 
było jak najwięcej.

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA
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ZAPASY W BŁOCIE

„Dziwny jest ten świat” 
— śpiewał Czesław Nie-
men, nasz rodak z Kresów 
Wschodnich RP, a konkretnie 
z Grodzieńszczyzny. Dodam: 
dziwny jest ten świat… sporto-
wy! Niestety, w czasie igrzysk 
olimpijskich w Paryżu i po 
nich wybiło szambo. Dopraw-
dy wolę czytać o sukcesach 
polskich sportowców, a nie 
o tym, jak zawodnik obsoba-

cza działaczy, a związek nie 
pozostaje mu dłużny. Zrobiła 
się nawet jakaś moda na 
narzekanie. Zastanawia mnie 
powszechność tego nowego 
obyczaju, bo żale wylewają za-
równo ci, którzy na igrzyskach 
przegrali, jak i ci, którzy wróci-
li z powrotem z medalami.
 Teraz znów czytam oświad-
czenie jednego ze związków 
oraz wywiad z jednym 
z szefów tegoż, w którym 
mowa, że matka świetnie za-
powiadającej się zawodniczki, 
mistrzyni świata i medalistki 
mistrzostw Europy w katego-
riach młodzieżowych… opluła 

jej trenera. Brudy publicznie 
pierze związek, który z owym 
trenerem jest na wojennej 
ścieżce. Ów trener, skądinąd 
jeszcze czynny zawodnik, to 
sportowiec nieprzeciętny, 
medalista olimpijski cztery 
igrzyska wstecz. Szczerze: 
wolałbym tego nie musieć 
czytać. Oczywiście w świecie 
polityki też pierze się brudy, 
też ujawnia się niewygodne 
fakty. Jednak czemuż to 
sport ma się upodabniać do 
polityki w takich najgorszych 
sprawach i obyczajach?
Jako małolat, dosłownie 
w pierwszych latach szko-

ły podstawowej, jak tylko 
nauczyłem się czytać (do 
podstawówki poszedłem rok 
wcześniej), pochłaniałem 
artykuły o wielkich polskich 
sportowcach – tych, którzy 
rywalizowali na arenach spor-
towych, ale także tych, którzy 
walczyli o ojczyznę z Niemca-
mi podczas wywołanej przez 
nich II wojny światowej. Co 
dziś przeczyta kilkulatek czy 
nastolatek o sporcie? Jak 
zawodnik (zawodniczka) jedzie 
po własnej federacji sporto-
wej? Jak związek głupio się 
tłumaczy? Jak zawodniczka 
— medalistka publicznie 

grymasi, zamiast sprzeda-
wać medialnie swój sukces 
i zachęcać małolatów, żeby 
szli w jej ślady?
W sytuacji, gdy naprawdę 
dużo się zmieniło od moich 
szczenięcych lat, kiedy po 
prostu ganiało się bez przerwy 
po podwórku, wszyscy byliśmy 
dużo bardziej wysportowani 
niż obecne dzieciaki, gdy nie 
było komputerów, komórek 
i PlayStation, które odrywają 
dzisiaj naszą Młodą Polskę od 
aktywności fi zycznej — to na-
leży może nie siłą, ale dobrym 
przykładem odrywać dzieci 
i młodzież od elektronicznych 

atrakcji i przekierowywać ich 
na boisko (w szerokim tego 
słowa znaczeniu). Pranie 
brudów w tym nie pomoże. 
Jeśli chcemy mieć zdrow-
sze społeczeństwo, a także 
więcej sportowego materiału 
do selekcji, a więc rzeczy-
wiście upowszechnić sport 
dzieciaków i młodzieżowy, to 
trzeba zachęcać przykładami 
wielkich sportowych karier, 
heroicznymi zmaganiami, a nie 
polować na siebie na linii spor-
towiec – związek (i wzajemnie).
Takie dziś są moje „żale 
Sarmaty”.
 RYSZARD CZARNECKI

ZŁOTA PIŁKA — PAJOR WŚRÓD NOMINOWANYCH
PIŁKA NOŻNA\\\ Ewa Pajor znalazła się na liście nominowanych do tytułu najlepszej piłkarki roku. 
Plebiscyt Złota Piłka po raz pierwszy zorganizują wspólnie „France Football” i UEFA.

Ewa Pajor latem podpi-
sała trzyletni kontrakt 
z FC Barcelona, prze-

chodząc z  niemieckiego 
VfL Wolfsburg. Reprezen-
tantka Polski w swojej ka-
tegorii znalazła się wśród 
30 nazwisk. W poprzedniej 
odsłonie plebiscytu zajęła 
18. miejsce.

Identyczną liczbę zawiera 
lista kandydtów na najlep-
szego piłkarza. Wśród nich 
jest Lionel Messi, który już 
osiem razy odbierał nagro-
dę. Argentyńczyk mimo 

sukcesu w  Copa America 
tym razem nie jest uzna-
wany za faworyta.

Eksperci uważają, że 
gwiazdy Realu Madryt 
i  reprezentacji Hiszpanii 
będą najbardziej liczyły 
się w  wyścigu do tytułu. 
W tym gronie wymienia-
ni są Brazylijczyk Vini-
cius Jr, który jasno wyra-
ził chęć zdobycia głównej 
nagrody, Hiszpan Rodri 
i Anglik Jude Bellingham. 
Maszyna do strzelania 
bramek Manchesteru City, 

Norweg Erling Haaland 
również poważnie liczy 
się w stawce.

„France Football” przy-
znaje nagrodę dla najlep-
szego piłkarza sezonu już 
od 1956 roku, a  wyboru 
dokonuje 100 dziennika-
rzy sportowych — po jed-
nym z każdego kraju ze 100 
pierwszych miejsc rankin-
gu Międzynarodowej Fede-
racji Piłki Nożnej (FIFA).

W latach 2010-2015 
magazyn i  FIFA wyróż-
niały wspólnie jednego 

zawodnika Złotą Piłką 
FIFA, ale od 2016 roku 
plebiscyty na najlepszych 
piłkarzy znów prowadzo-
ne były oddzielnie.

W plebiscycie pojawią 
się dwie nowe kategorie: 
najlepszy trener męskiego 
i żeńskiego zespołu.

Nagrody będą w  dal-
szym ciągu przyznawane 
w  pozostałych katego-
riach, a  trofea nie zmie-
nią swoich nazw. Naj-
lepszy piłkarz i najlepsza 
piłkarka otrzymają Złotą 

Piłkę, najlepszy zawod-
nik do lat 21 —  trofeum 
Kopy, najlepszy bramkarz 
— trofeum Jaszyna, a naj-
lepszy strzelec — trofeum 
Gerda Muellera. Przy-
znawane są też nagrody 
dla najlepszych zespołów 

mężczyzn i  kobiet oraz 
Nagroda Socratesa za 
działalność humanitarną.

Ceremonia wręczenia 
nagród odbędzie się 28 
października w  paryskim 
teatrze Chatelet.
 ŹRÓDŁO: PAP

Ewa Pajor po raz drugi znalazła się w gronie 30 najlep-
szych piłkarek na świecie
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IGA ŚWIĄTEK: NIE DA SIĘ WYGRAĆ, POPEŁNIAJĄC TYLE BŁĘDÓW
TENIS\\\ Iga Świątek odpadła w ćwierćfi nale wielkoszlemowego turnieju US Open. Rozstawiona z numerem 1 Polka przegrała z Amerykanką Jessicą Pegulą 2:6, 4:6. 
„Nie da się wygrać, popełniając tyle błędów. To matematyka” — przyznała Iga Świątek.

Jessica Pegula 
– Iga Świątek 6:2, 6:4

O porażce Świątek zde-
cydowała bardzo duża 
liczba niewymuszonych 
błędów oraz kiepska dys-
pozycja serwisowa. Obie 
zawodniczki miały po 12 
zagrań wygrywających, 
ale niewymuszonych błę-
dów Polka popełniła aż 41 
(więcej niż łącznie w trzech 
poprzednich meczach) wo-
bec 22 Peguli.

Pod pewnymi względami 
Świątek zagrała podobnie 
jak w  pierwszej rundzie 
z  Kamillą Rachimową. 
Wówczas również miała 

41 niewymuszonych błę-
dów, ale ostatecznie, po 
blisko dwóch godzinach, 
uporała się ze 104. w ran-
kingu Rosjanką. Tak sła-
ba gra ze znacznie wyżej 
notowaną Pegulą nie uszła 
jej na sucho.

Kiepska postawa Pol-
ki jest zaskoczeniem, bo 
wydawało się, że po mę-
czarniach na inaugurację 
w  kolejnych spotkaniach 
odzyskała formę. W świet-
nym stylu wygrała z  Ro-
sjankami — w 3. rundzie 
z Anastazją Pawluczenko-
wą, a w 1/8 fi nału z Lud-
miłą Samsonową. Mecz 
z Amerykanką od począt-

ku jednak nie układał się 
po jej myśli.

Po kilkunastu minutach 
przegrywała 0:4, notu-

jąc 12 niewymuszonych 
błędów. Fatalnie wyglą-
dał również jej serwis. 
Skuteczność pierwszego 
podania Świątek wynosi-
ła w tym momencie zale-
dwie 15 proc. i  już miała 
na koncie dwa podwójne 
błędy. Co prawda kolej-
nego gema Polka wygrała 
bez straty punktu, ale Pe-
gula do końca seta utrzy-
mała przewagę.

Początkowo mimo popeł-
nianych błędów Świątek 
zachowywała spokój, z cza-
sem widać jednak było, że 
ogarnia ją frustracja. Sytu-
ację starał się ratować tre-
ner Tomasz Wiktorowski, 

wykrzykując wskazówki, 
ale na niewiele się to zdało.

W drugim secie 23-let-
nia mistrzyni US Open 
z  2022 roku poprawiła 
serwis, jednak niewymu-
szonych błędów wciąż 
popełniała wiele. Świątek 
pierwszy raz została prze-
łamana w trzecim gemie, 
ale natychmiast odrobiła 
stratę. Kluczowy okazał 
się bardzo długi siódmy 
gem. W  nim ponownie 
Pegula uzyskała przełama-
nie i tym razem do końca 
utrzymała przewagę.

W finałowym gemie 
Amerykanka prowadziła 
już 40:0. Zryw Świątek 

pozwolił jej obronić dwie 
piłki meczowe, ale przy 
trzeciej popełniła ostatni 
w turnieju niewymuszony 
błąd, gdy za szeroko zagra-
ła piłkę i nie trafi ła w kort.

W półfinale 30-letnia 
Amerykanka, która pierw-
szy raz dotarła do tego 
etapu w Wielkim Szlemie, 
zmierzy się z Czeszką Ka-
roliną Muchovą. W drugiej 
parze Białorusinka Aryna 
Sabalenka zagra z Amery-
kanką Emmą Navarro.

W poniedziałkowym no-
towaniu rankingu Świątek 
nadal będzie zdecydowa-
ną liderką.
 ŹRÓDŁO: PAP

Iga Świątek wygrała US 
Open w 2022 roku
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ZAGRAJĄ W ŚWIETLE JUPITERÓW
PIŁKA NOŻNA\\\ Przed nami 7. kolejka III ligi. Żadna z drużyn z naszego województwa nie jest już niepokonana. Aktualnie najwyżej 
w tabeli znajduje się Stomil Olsztyn, który w sobotę na własnym boisku przy włączonych jupiterach zagra z Wigrami Suwałki.

T
rzecioligowcy w tym 
tygodniu nie mogli 
przejść pełnego mi-
krocyklu treningo-

wego ze względu na zale-
głe spotkania w II rundzie 
Wojewódzkiego Pucharu 
Polski. Zarówno Stomil 
Olsztyn, jak i Polonia Lidz-
bark Warmiński oraz GKS 
Wikielec bez problemów 
awansowali do kolejnej 
fazy rozgrywek.

Podopieczni Piotra Za-
jączkowskiego zagrali na 
wyjeździe z  Perkunem 
Orżyny, który swoje spot-
kania rozgrywka na sta-
dionie w  Dźwierzutach. 
Dla miejscowych to było 
spore wydarzenie; przy-
szło bardzo dużo kibiców, 
obydwa zespoły mogły 
liczyć na doping. Na boi-
sku niespodzianki nie było 

i  Stomil wygrał 4:0, ale 
większość bramek padła 
dopiero w momencie, gdy 
olsztyński szkoleniowiec 
wprowadził wiodących 
zawodników. 

— Chciałem, żeby klu-
czowi zawodnicy, którzy 
w sierpniu rozegrali bar-
dzo dużo spotkań, odpo-
częli i  to nam się udało 
— mówił po meczu Piotr 
Zajączkowski, trener Sto-
milu. — Z podstawowego 
składu tylko Paweł Flis, 
Mateusz Jońca i  Piotr 
Jakubowski zagrali po 
45 minut, a  reszta mniej 
lub w  ogóle. Myślimy 
o ligowym meczu i chcie-
liśmy uniknąć kontuzji. 
W  najbliższym spotka-
niu zagramy z  Wigrami 
Suwałki; to beniaminek, 
ale zespół budowany 

z  myślą o  awansie do II 
ligi. Mają wielu dobrych 
zawodników, m.in. Ma-
cieja Makuszewskiego 
oraz innych, którzy grali 
w wyższej lidze. Czeka nas 
kolejne fajne kibicowskie 
wydarzenie; ma być spo-
ro kibiców gości, nasi fani 
także stworzą superatmo-
sferę. My będziemy chcie-
li zaprezentować ten sam 

poziom na boisku. Dobrze 
się czujemy przy al. Pił-
sudskiego 69a. 

Spotkanie będzie mia-
ło wyjątkową otoczkę ze 
względu na to, że mecz od-
będzie się przy włączonych 
jupiterach. Początek meczu 
o godz. 19.45.

Polonia Lidzbark War-
miński zagra przed własną 
publicznością z  Sokołem 
Aleksandrów Łódzki. Be-
niaminek III ligi niestety 
nie jest już niezwyciężony 
w  swojej twierdzy, która 
padła dwa tygodnie temu 
w spotkaniu z Mławianką 
Mława, ale będzie od nowa 
budować serię spotkań bez 
porażki. W miniony wtorek 
Polonia pojechała do Pie-
niężna na mecz z miejsco-
wą Wałszą. Podopieczni 
Daniela Wierzbowskie-

go wygrali 6:0 i  pewnie 
awansowali do kolejnej 
rundy regionalnego Pu-
charu Polski. W ostatnim 
ligowym meczu Polonia 
zremisowała 1:1 w Suwał-
kach z Wigrami. 

Pierwszej porażki w lidze 
w zeszłej kolejce doznała 
drużyna GKS-u Wikie-
lec. Podopieczni Damia-
na Jarzembowskiego po 
słabej pierwszej połowie 
przegrali 0:2 z Pelikanem 
Łowicz. Teraz zespół zagra 
na wyjeździe ze Świtem 
Nowy Dwór Mazowiecki. 
Rywal przed startem ligi 
był wymieniany wśród 
kandydatów do zajęcia 
czołowych miejsc w  roz-
grywkach. Aktualnie Świt 
zajmuje jednak przed-
ostatnie miejsce w  lidze. 
GKS w środę wygrał w Bi-

skupcu Pomorskim z Ossą 
i tym samym wszyscy trze-
cioligowcy będą grali w III 
rundzie Wojewódzkiego 
Pucharu Polski.  EM

• Mecze 7. kolejki: Jagiello-
nia II Białystok - Lechia To-
maszów Mazowiecki (sobota, 
godz. 12), Wisła II Płock - Broń 
Radom (sobota, godz. 12), 
ŁKS Łomża - Unia Skiernie-
wice (sobota, godz. 16), Świt 
Nowy Dwór Mazowiecki - GKS 
Wikielec (sobota, godz. 17), 
Victoria Sulejówek - Warta 
Sieradz (sobota, godz. 18), 
Polonia Lidzbark Warmiński 
- Sokół Aleksandrów Łódzki 
(sobota, godz. 19), Stomil Ol-
sztyn - Wigry Suwałki (sobota, 
godz. 19.45), Pelikan Łowicz 
- Mławianka Mława (niedziela, 
godz. 12).

CHCIELI KONTROLOWAĆ NIEŻYJĄCYCH GRACZY
Norweska Agencja Antydopingowa (ADNO) wezwała na testy piłkarzy reprezentacji. Na liście znalazły się m.in. nazwiska dwóch sław krajowego futbolu, które od dawna... nie żyją.

Jak poinformował se-
lekcjoner Norwegów 
Stale Solbakken, do 

kontroli zostali wyty-
powani m.in. najlepszy 
w  historii strzelec dru-
żyny narodowej Joergen 
Juve oraz inny znakomity 
przed laty zawodnik Einar 

Gundersen. Sęk w  tym, 
że pierwszy z nich zmarł 
w  1983 roku, a  drugi 21 
lat wcześniej.

Na kontrolę wezwano 
również Oscara Bobba 
z Manchesteru City, któ-
ry nie znalazł się w kadrze 
na mecze LN z  Kazach-

stanem i Austrią z powo-
du kontuzji.

— Wczoraj odwiedzili nas 
pracownicy Antidoping 
Norge. Kilka wybranych 
do testów i  odczytanych 
nazwisk wzbudziło nasze 
zdziwienie. Zapytaliśmy 
kontrolerów, czy przypad-

kiem nie jesteśmy w  pro-
gramie „Ukryta kamera” 
— relacjonował selekcjoner, 
który spekulował, że praw-
dopodobnie do wytypowa-
nia piłkarzy do kontroli ktoś 
posłużył się listą najlepszych 
strzelców w historii norwe-
skiej kadry i stąd ta pomyłka.

— Einar i  Joergen zo-
stali wybrani trochę za 
późno. Ich testy byłyby 
raczej negatywne — żar-
tował  szkoleniowiec 
i przyznał, że kadrowicze 
i  związek potraktowali 
całe zamieszanie z  hu-
morem.

Norweska Agencja Anty-
dopingowa później przy-
znała się do niezręczności. 
– Nie ma żadnej wątpliwo-
ści, że popełniono poważny 
błąd —  przekazał agencji 
informacyjnej NTB rzecz-
nik prasowy ADNO.
 ŹRÓDŁO: PAP

NA CO STAĆ SZCZYPIORNISTÓW?

PIŁKA RĘCZNA\\\ Warmia 
Energa Olsztyn za tydzień 
zainauguruje rywalizację w I 
lidze. Olsztynianie w week-
end rozegrają sparingi, które 
pokażą, w jakiej formie są 
zawodnicy trenera Antolaka.
Warmia Energa Olsztyn przy-
gotowania do nowego sezonu 
rozpoczęła na początku sierp-
nia. W składzie olsztynian 
doszło do sporych zmian. Do 
zespołu dołączyli Michał Der-
dzikowski (MKS Grudziądz), 
Jakub Ostrówka (Szczypior-
niak Olsztyn), Filip Cemka 
(KPR Żukowo), Maksymilian 

Chyła (MKS Grudziądz) oraz 
Marcin Kniotek (Szczypior-
niak Dąbrowa Białostocka), 
Dawid Urbanowicz (SMS ZPRP 
Kwidzyn), Kapcer Łapiński 
(SMS ZPRP Kwidzyn) oraz 
Franciszek Gregorski (SMS 
ZPRP Kwidzyn). W zespole po 
poprzednim sezonie zostali 
Dawid Przysiek, Wiktor Zamoj-
ski, Piotr Rynkiewicz, Bartosz 
Prusko, Jan Lewandowski, 
Filip Drobik, Cezary Kacz-
marczyk, Piotr Dzido, Piotr 
Skiba, Michał Safi ejko, Michał 
Sikorski, Marcin Malewski 
oraz Dawid Reichel. 

Trzech zawodników odeszło 
do ligowego rywala, czyli 
Jedynki Morąg: Andrzej 
Kryński, Szymon Adamczyk 
oraz Dominik Jaworski. Jakub 
Zemełka po pięciu latach gry 
w Olsztynie postanowił prze-
nieść się do Grudziądza.
W środku tygodnia warmiacy 
rozegrali grę kontrolną z Wy-
brzeżem Gdańsk. Spotkanie 
zakończyło się zwycięstwem 
olsztyńskiego zespołu 34:28.
— Mecz oceniam dobrze 
w naszym wykonaniu — mówił 
po spotkaniu Mateusz An-
tolak, trener Warmii Energi, 

który ostatnio pracował 
w Szczypiorniaku Dąbrowa 
Białostocka. — Mieliśmy duże 
problemy ze skutecznością, 
co przełożyło się na końcowy 
wynik, który nie był zbyt wyso-
ki. Cieszy mnie fakt, że zespół 
biega i ma ciąg na bramkę. 
Wypracowaliśmy wiele do-
godnych sytuacji do zdobycia 
bramki, jednak skuteczność 
rzutowa trochę zawiodła 
i będziemy nad nią pracować 
na najbliższych treningach. 
Postawa w obronie również 
na duży plus; widać, że coraz 
bardziej czujemy ten system 

obrony i z meczu na mecz 
wygląda to coraz lepiej. Warto 
zaznaczyć, że zagrali dziś też 
prawie wszyscy zawodnicy 
poza Kacprem Łapińskim, 
który leczy uraz stawu skoko-
wego, jednak na ligę powinien 
być już w pełni sprawny. 
Zespół w końcowej fazie przy-
gotowań do nowego sezonu 
udał się do Rynu na trady-
cyjny obóz przygotowawczy. 
Wcześniej Warmia zagrała 
dwa sparingi: przegrała 31:34 
z Jurandem Ciechanów 
i wygrała 33:38 z Silvantem 
Handballem Elbląg.

Warmiacy w najbliższą 
sobotę organizują towarzyski 
turniej w hali Urania. Oprócz 
gospodarzy zagrają także 
Tytani Wejherowo oraz AZS UW 
Warszawa. Początek turnieju 
o godz. 12.30. Warmia najpierw 
zagra z Tytanami, potem 
między sobą zagrają goście, a o 
16.30 olsztynianie zmierzą się 
z warszawskim zespołem. 
Liga startuje w kolejny week-
end. Warmia Energa Olsztyn 
w pierwszym spotkaniu zagra 
u siebie ze Spartą Oborniki, 
a tydzień później znowu u sie-
bie z Wybrzeżem Gdańsk.  EM
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133924opb1-a-M

Z ogromnym smutkiem i bólem 

134024opb1-a-M

Z głębokim żalem i smutkiem przyjęliśmy wiadomość o śmierci naszego Kolegi 

lek. Bogdana Kuli
Jego odejście to dla nas ogromna strata, nie spodziewaliśmy się, że nastąpi tak szybko... 

Specjalista w dziedzinie ginekologii i położnictwa, przez wiele lat działający 
w samorządzie lekarskim na szczeblu ogólnopolskim 

jako Delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy oraz Członek Naczelnej Komisji Rewizyjnej 
oraz regionalnym jako Delegat na Okręgowy Zjazd Lekarzy, 

Członek Okręgowej Rady Lekarskiej i Skarbnik ORL Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej 
w Olsztynie. 

Był wyjątkowo życzliwym, ciepłym człowiekiem, który nigdy nikomu nie odmówił pomocy. 
Nawet w trudnych chwilach nie tracił pogody ducha. 
Niezwykle oddany swojej pasji, którą było żeglarstwo. 

Przez wiele lat organizował Warmińsko-Mazurskie Żeglarskie Mistrzostwa Lekarzy 
na jachtach kabinowych, pełniąc funkcję Komandora Regat, 

a później w uznaniu zasług Komandora Honorowego. 

Na zawsze pozostanie w naszej pamięci... 

Rodzinie i Przyjaciołom Zmarłego 
składamy wyrazy głębokiego współczucia. 

Koleżanki i Koledzy z Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej 
w Olsztynie

134324opb1-a-M134424opb1-a-M

dr. 
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614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

103923opb1-e-M

18424otbr-b-P

GRATIS

RATY

85-733-60-26

55-621-23-38

132524opb1-a-M

133424opb1-a-M

Panu 

Taty

134224opb1-a-M

Z ogromnym wzruszeniem 

oraz w poczuciu ogromnej straty 

 

134524opb1-a-M

Taty

134824opb1-a-M

dr.

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-

SKIE.PL 503-103-703

zamienię

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.

PL

do wynajęcia

PRACA

dam pracę

USŁUGI

budowa | remont

DACHY,

REMONTY

REMONTY

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

inne

SPRZEDAM

OLSZTYŃSKIE KINA

REPERTUAR HELIOS
Piątek, 6 września 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE / 
dubbing: 10:30, 11:00, 15:30, 17:00; 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE / napisy: 
13:00, 18:00, 19:30, 20:30 ; RODZAJE 
ŻYCZLIWOŚCI / napisy: 13:30, 18:45; 
OZI: GŁOS DESZCZOWEGO LASU / 
familijny / dubbing: 10:15, 11:45, 15:00, 
17:15; BULION I INNE NAMIĘTNOŚCI 
/ napisy: 16:45; DEADPOOL & WOL-
VERINE / dubbing: 12:20; DEADPOOL 
& WOLVERINE / napisy: 15:20, 17:30, 
21:15; OBCY: ROMULUS / napisy: 13:40, 
18:15, 20:15; GRU I MINIONKI: POD 
PRZYKRYWKĄ / familijny / dubbing: 
9:55, 10:40, 14:00, 16:30; IT ENDS 
WITH US / napisy: 19:45; W GŁOWIE 
SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny / dubbing: 
11:15, 12:50, 15:10; STRANGE DARLING 
/ napisy: 19:00; KRUK / napisy: 14:15; 
HRABIA MONTE CHRISTO / napisy: 
19:20; PANDA I AFRYKAŃSKA BANDA 
/ familijny / dubbing: 10:00, 12:10; 
WRÓBEL: 12:30

Sobota, 7 września 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE / dub-
bing: 10:30, 15:30, 17:30; BEETLEJUICE 
BEETLEJUICE / napisy: 11:00, 13:00, 
18:00, 19:30, 20:30; RODZAJE ŻYCZLI-

WOŚCI / napisy: 13:30, 18:30; OZI: GŁOS 
DESZCZOWEGO LASU / familijny / dub-
bing: 10:10, 11:40, 13:50, 17:10; BULION 
I INNE NAMIĘTNOŚCI / napisy: 16:45; 
DEADPOOL & WOLVERINE / dubbing: 
12:20; DEADPOOL & WOLVERINE 
/ napisy: 13:40, 17:30, 20:45; OBCY: 
ROMULUS / napisy: 12:10, 17:45, 20:15; 
GRU I MINIONKI: POD PRZYKRYWKĄ / 
familijny / dubbing:10:20, 12:40, 16:30; 
IT ENDS WITH US / napisy: 19:45; W 
GŁOWIE SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny / 
dubbing: 11:15, 15:15; STRANGE DAR-
LING / napisy: 18:40, 21:00; KRUK / na-
pisy: 14:15; HRABIA MONTE CHRISTO 
/ napisy: 19:15; PANDA I AFRYKAŃSKA 
BANDA / familijny / dubbing: 10:00; 
WRÓBEL: 11:50

Niedziela, 8 września 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE / 
dubbing: 10:30, 15:30, 17:30; BEETLE-
JUICE BEETLEJUICE / napisy: 11:00, 
13:00, 18:00, 19:30, 20:30; RODZAJE 
ŻYCZLIWOŚCI / napisy: 13:30, 18:30; 
OZI: GŁOS DESZCZOWEGO LASU / 
familijny / dubbing: 10:10, 11:40, 13:50, 
17:10; BULION I INNE NAMIĘTNOŚCI 
/ napisy: 16:45; DEADPOOL & WOL-
VERINE / dubbing: 12:20; DEADPOOL 
& WOLVERINE / napisy: 13:40, 17:15, 
20:45; OBCY: ROMULUS / napisy: 12:00, 
17:45, 20:00; GRU I MINIONKI: POD 

PRZYKRYWKĄ / familijny / dubbing: 
12:40, 16:30; IT ENDS WITH US / napisy: 
19:45; W GŁOWIE SIĘ NIE MIEŚCI 
2 / familijny / dubbing: 11:15, 15:00; 
STRANGE DARLING / napisy: 18:40, 
21:00; KRUK / napisy: 14:15; HRABIA 
MONTE CHRISTO / napisy: 19:15; PAN-
DA I AFRYKAŃSKA BANDA / familijny / 
dubbing: 10:20; WRÓBEL: 11:50

REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 6 września 
DEADPOOL & WOLVERINE / dubbing: 
14:40, 17:30; DEADPOOL & WOLVERI-
NE / napisy: 21:05; OBCY: ROMULUS / 
napisy: 12:00, 18:20, 21:00; BEETLE-
JUICE BEETLEJUICE / dubbing: 10:50, 
13:20, 15:15, 17:45, 20:15; BEETLEJUICE 
BEETLEJUICE / napisy: 11:15, 16:15, 
18:45, 21:15; STRANGE DARLING / 
napisy: 19:10; ANDRE RIEU. POTĘGA 
MIŁOŚCI / napisy: 18:00; IT ENDS WITH 
US / napisy: 15:20, 18:10; BULION I INNE 
NAMIĘTNOŚCI / napisy: 20:20; GRU 
I MINIONKI: POD PRZYKRYWKĄ / fami-
lijny / dubbing: 15:00, 17:20 ; W GŁOWIE 
SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny / dubbing: 
17:20; OZI: GŁOS DESZCZOWEGO LASU 
/ familijny / dubbing: 10:30, 12:40, 
14:50, 17:00; PANDA I AFRYKAŃSKA 
BANDA / familijny / dubbing: 16:15 ; 
KRUK / napisy: 21:25; MRUGNIJ DWA 
RAZY / napisy: 21:25; NIEROZŁĄCZNI 

/ familijny / dubbing: 15:45; RODZAJE 
ŻYCZLIWOŚCI / napisy: 13:45, 19:40

Sobota, 7 września 
DEADPOOL & WOLVERINE / dubbing: 
11:20, 14:40, 17:30 ; DEADPOOL & 
WOLVERINE / napisy: 20:40; OBCY: 
ROMULUS / napisy: 12:15, 18:20, 
21:00; BEETLEJUICE BEETLEJUICE / 
dubbing: 10:15, 12:45, 15:15, 17:45, 20:15; 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE / napisy: 
11:15, 13:45, 16:15, 18:45, 21:15; STRANGE 
DARLING / napisy: 19:10; ANDRE RIEU. 
POTĘGA MIŁOŚCI / napisy: 15:00; IT 
ENDS WITH US / napisy: 11:45, 18:10, 
21:00; BULION I INNE NAMIĘTNOŚCI 
/ napisy: 20:20; GRU I MINIONKI: POD 
PRZYKRYWKĄ / familijny / dubbing: 
11:20, 13:40, 16:00, 18:20; W GŁOWIE 
SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny / dubbing: 
10:00, 12:20, 15:00, 17:20; OZI: GŁOS 
DESZCZOWEGO LASU / familijny / dub-
bing: 10:30, 12:40, 14:50, 17:00; PANDA 
I AFRYKAŃSKA BANDA / familijny / 
dubbing: 10:45, 14:10, 16:15; KRUK / 
napisy: 20:40; MRUGNIJ DWA RAZY / 
napisy: 21:25; NIEROZŁĄCZNI / fami-
lijny / dubbing: 10:00, 12:50; RODZAJE 
ŻYCZLIWOŚCI / napisy: 14:35, 19:40

Niedziela, 8 września 
DEADPOOL & WOLVERINE / dubbing: 
11:20, 14:40, 17:30 ; DEADPOOL & 

WOLVERINE / napisy: 20:40; OBCY: 
ROMULUS / napisy: 18:20, 21:00; BEE-
TLEJUICE BEETLEJUICE / dubbing: 
10:15, 12:45, 15:15, 17:45, 20:15; BEET-
LEJUICE BEETLEJUICE / napisy: 11:15, 
13:45, 16:15, 18:45, 21:15; STRANGE 
DARLING / napisy: 19:10; ANDRE RIEU. 
POTĘGA MIŁOŚCI / napisy: 15:00; IT 
ENDS WITH US / napisy: 11:45, 18:10, 
21:00; BULION I INNE NAMIĘTNOŚCI 
/ napisy: 20:20; GRU I MINIONKI: POD 
PRZYKRYWKĄ / familijny / dubbing: 
11:20, 13:40, 16:00, 18:20; W GŁOWIE 
SIĘ NIE MIEŚCI 2 / familijny / dubbing: 
10:00, 12:20, 15:00, 17:20; OZI: GŁOS 
DESZCZOWEGO LASU / familijny / 
dubbing: 10:30, 12:40, 14:50, 17:00; 
PANDA I AFRYKAŃSKA BANDA / 
familijny / dubbing: 10:45, 14:10, 16:15; 
KRUK / napisy: 20:55; MRUGNIJ DWA 
RAZY / napisy: 21:25; NIEROZŁĄCZNI 
/ familijny / dubbing: 10:40, 12:50; 
RODZAJE ŻYCZLIWOŚCI / napisy: 
14:35, 19:40

REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 6 września 
Beetlejuice. Beetlejuice - prod. USA: 
godz. 17.45; Wredne liściki - prod. 
Wielka Brytania: godz. 17.45; Terapia 
dla par - prod. Hiszpania: godz. 18.00; 
Bulion i inne namiętności - prod. Fran-
cja: godz. 19.30; Rodzaje życzliwości 

- prod. USA, Wielka Brytania: godz. 
19.45; Ostatnie lato - prod. Francja, 
Norwegia: godz. 19.45

Sobota, 7 września 
Maryja. Matka ludzkości - prod. Hiszpa-
nia: godz. 15.30; Wredne liściki - prod. 
Wielka Brytania: godz. 16.00; Jutro 
będzie nasze - prod. Włochy: godz. 
16.00; Beetlejuice. Beetlejuice - prod. 
USA: godz. 17.30; Bulion i inne na-
miętności - prod. Francja: godz. 17.45; 
Terapia dla par - prod. Hiszpania: godz. 
18.00; Rodzaje życzliwości - prod. USA, 
Wielka Brytania: godz. 19.30; Ostatnie 
lato - prod. Francja, Norwegia: godz. 
19.45; Perfect Days - prod. Japonia: 
godz. 20.00

Niedziela, 8 września 
Maryja. Matka ludzkości - prod. Hiszpa-
nia: godz. 15.30; Wredne liściki - prod. 
Wielka Brytania: godz. 16.00; Jutro 
będzie nasze - prod. Włochy: godz. 
16.00; Beetlejuice. Beetlejuice - prod. 
USA: godz. 17.30; Bulion i inne na-
miętności - prod. Francja: godz. 17.45; 
Terapia dla par - prod. Hiszpania: godz. 
18.00; Rodzaje życzliwości - prod. USA, 
Wielka Brytania: godz. 19.30; Ostatnie 
lato - prod. Francja, Norwegia: godz. 
19.45; Perfect Days - prod. Japonia: 
godz. 20.00

eprasa.pl 7801c558f0
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64 LATA TEMU (6 WRZEŚNIA 1960 ROKU) 
PODCZAS XVII LETNICH IGRZYSK OLIMPIJSKICH W RZYMIE 

JÓZEF SZMIDT ZDOBYŁ ZŁOTY MEDAL W TRÓJSKOKU.

K rzysztof Hołowczyc, 
Mirosław Ryba-
czewski, Zbigniew 

Lubiejewski, Andrzej 
Gronowicz czy Adam 
Seroczyński —  to tylko 
niektóre nazwiska spor-
towców ze stolicy War-
mii i Mazur widniejące na 
tablicach pamiątkowych 
znajdujących się w  Alei 
Sław Olsztyńskiego Spor-
tu na terenie Centrum 
Rekreacyjno-Sportowego 
Ukiel. Olsztyńscy radni 
na majowej sesji uchwa-
lili, że w Alei pojawią się 
nowe nazwiska. Uroczy-
ste odsłonięcie tablic 
odbędzie się w  sobotę, 7 
września, o godzinie 12.

Nowe nazwiska w  Alei 
Sław Olsztyńskiego Sportu:

Aleksander Grzegorzew-
ski —  trener koszykówki 
z  olsztyńskich klubów, 
m.in. Stomilu i Budowla-
nych. W 1961 roku wpro-
wadził olsztyńskie koszy-
karki do II ligi, a  w  1974 
roku do Ekstraklasy. 
W  1971 roku zdobył ze 
Stomilem mistrzostwo 
Polski juniorek. Po zlikwi-
dowaniu sekcji pozostał 
aż do końca swojego życia 
propagatorem koszykówki 

wśród młodzieży. Trenował 
słynne reprezentantki Pol-
ski (Beatę Krupską-Tysz-
kiewicz, Hannę Podrzycką, 
Jolantę Grzegorzewską, 
Teresę Jankowską).

Andrzej Dobrowolski 
—  koszykarz, który w  la-
tach 60. XX w. występo-
wał w  barwach Warmii 
Olsztyn. Reprezentował 
barwy naszego kraju na 
szczeblu juniorskim. Po 

zakończeniu kariery za-
wodniczej przez wiele lat 
pełnił funkcję prezesa Ol-
sztyńskiego Okręgowego 
Związku Koszykówki. 

Stanisław Zduńczyk 
— siatkarz AZS-u Olsztyn. 
W reprezentacyjnej koszul-
ce wystąpił aż 140 razy. Brał 
udział w igrzyskach olimpij-
skich w  Meksyku (1968). 
Wraz z  akademikami wy-
walczył mistrzostwo Polski 

w  1973 roku. Na polu re-
prezentacyjnym sięgnął po 
brązowy medal mistrzostw 
Europy w 1967 roku. 

Jan Lisowski — sztangi-
sta, dwukrotny mistrz Pol-
ski oraz uczestnik igrzysk 
olimpijskich w  Moskwie 
(1980). Był zawodni-
kiem klubu Zjednoczeni 
Olsztyn. W  1981 i  1983 
roku sięgnął po tytuł mi-
strza Polski.

K a c p e r  K o z ł o w s k i 
— lekkoatleta, zawodnik 
KS AZS UWM Olsztyn, 
specjalista w  biegu na 
400 m. W  2007 roku 
w Osace zdobył brązowy 
medal mistrzostw świa-
ta w  sztafecie 4 x 400 
m. Uczestnik igrzysk 
olimpijskich w  Peki-
nie (2008), Londynie 
(2012) i  Rio de Janeiro 
(2016).
 JANUSZ SIENNICKI

NOWE NAZWISKA W WYJĄTKOWEJ ALEI
ALEJA SŁAW OLSZTYŃSKIEGO SPORTU ROZRASTA SIĘ Z ROKU NA ROK. Z INICJATYWY FUNDACJI OLSZTYŃSKI LAUR SPORTOWY 

NA TERENIE CRS UKIEL ZOSTANĄ ODKRYTE TABLICE UPAMIĘTNIAJĄCE: ALEKSANDRA GRZEGORZEWSKIEGO, 
ANDRZEJA DOBROWOLSKIEGO, STANISŁAWA ZDUŃCZYKA, JANA LISOWSKIEGO I KACPRA KOZŁOWSKIEGO.

O
Si

R

Aleja znajduje się na terenie CRS Ukiel
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Dyktator 
Dramat, komedia, USA, 1940

��� !"# $  %&'()"'$*&+, � &�%�&') -%�."*&#+
/ 0/12 34�&35' "/-0-6 �"-!'%+&)3 " -%�.'7"" 8+71$
34�&359* -0 $/&+/-40 #�  %&+4:�7&"' ;0)�#""
<='%)�#""> " 5'5  %&+$17*+ ?+#4'!� <?"-!'%�>@ A�)
%'B+/'% $*"'!� /"6 $ %0!6 ?+#4'!� 0%�& �#0#")0$'.0
B+70$/4"'.0 C%+&5'%�, 4-1%+  0 %&'& /$059
#�"$#0(D *"9.!'  �435' /"6 $ 4:0 0-+@ E :+$
 %0 �.�#7+ #� *&:0$"'4�  0$0735' /-%�/&#' /43-4",
& 4-1%+)" )3/" &)"'%&+D /"6 *�:+ ($"�-, � )":0(D,
4-1%�  05�$"� /"6, #"' &$�B�59* #� *&�/+ "  0!"-+46,
)3/" %�7&"D /02"' & $"'!0)�  %&'*"$#0(*"�)" !0/3@
INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:25

Parasite
FGHIHJK LMGNH OMPQRSTMUHK VWXY
;0 )"/-%&0$/4� " 70 40Z*� -%&+)�59*� $"7&�
$ #� "6*"3 0 0$"'(D, $ 4-1%'5 *&$0%0 2"'7�41$2'&
 %&+/&:0(*" $ �7� #�  0)+/: 5�4 &702+D 73B'
 "'#"97&'@ [*� / 0/12 #� /34*'/ -0  %&'4%6- 70/40#�:+@
A9  '$#" /"'2"' " $"'%&9, B' $ 40Z*3 &"/&*&9 /"6
)�%&'#"�@ \�5):07/&+ & 20��-'%1$ C"!)3 70/-�5'
 0/�76 40%' '-+-0%� 7&"'$*&+#+  0*�07&9*'5
& &�)0B#'5 %07&"#+@ A&+240 70/-%&'.� $ -+) ($"'-#+
"#-'%'/ " $"'!49 /&�#/6 7!� /$0"*� 2!"/4"*�@ ]7 %�&3
$ %0$�7&� 70 20.�-'.0 70)3 /"0/-%6, 4-1%�
3)"'56-#"' 37�5' �2/0!$'#-46  %'/-"B0$'5 3*&'!#"@@@
INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 0:55

1989 
^_N`JH`a JNHJGHaSbK IQcTdHaK VWVe
f'�!"&�*5�  0$/-�5' $ &$"9&43 & gh@ %0*&#"*9
3 �743 40)3#"&)3 $ i0!/*'@ j3&+*&#+
/ '4-�4! 0 0$"�7� �"/-0%"6 B+*"� -%&'*�
 0!"-+*&#"' &��#.�B0$�#+*�  �%
<k'*� " l�#3-� E�:6/�, m�*'4 " =�54� n3%0Z
0%�& E:�7+/:�$ " n%+/-+#� o%�/+#"34>
$ *&�/"' $"'!4"*�, 3/-%050$+*� &)"�#
$ i0!/*'@
p)"/5� #� B+$0@ ;'!'$"&+5#� %'�!"&�*5�
/ '4-�4!3 ;'�-%3 ")@ m@ A:0$�*4"'.0
$ n%�40$"' 0%�& ;'�-%3 A&'4/ "%0$/4"'.0
$ =7�Z/43@ A '4-�4! )3&+*&#+@

Czarownice z Salem 
qNHJG qNaNUTrsTK XYtY
u2".�"!, 320.� 7&"'$*&+#� & )"�/-'*&4�,
 0$070$�#� *�6*"9 &')/-+, 0/4�%B� 2+:'.0
340*��#'.0 0 043!-+&) " 4�2�!�%/-$0, � -�4B'
0 7' %�$0$�#"' #"'$"##+*� 7&"'$*&9-@
\"'/ 07&"'$�#"' 7!� #"'5 /�)'5, 0/4�%B'#"' &�-�*&�
*0%�& /&'%/&' 4%6."@ i%' �%0$�#' 70$07+ $"#+
$*"9B  0$"64/&�59 4%9. /4�&�#+*�@ i07 ��/:')
v($"6-'5 $05#+ & �'%'-+4�)"w 70 %0& %�$+
& 2'&20B#"4�)"  0$/-�5' *�:�  3%+-�Z/4�
/ 0:'*&#0(D, )�#" 3!0$�#�  %&'&  %&+$17*1$
73*�0$#+*� " !04�!#' $:�7&'@ x$+*&�5#", / 0405#"
!37&"' &)"'#"�59 /"6 $ -:3/&*&6, B97#9 4�%+ " 4%$"@

yz {|}~
LMINRTH `GbITSHaSHK �^�K VWXY
=:1$#+ $9-'4 C"!)3 40#*'#-%35' /"6 #� (!'7&-$"'
$ / %�$"' -�5')#"*&'.0 &.0#3 .:0$+  '$#'5
'4/*'#-%+*&#'5 %07&"#+@ ]40!"*&#0(*" ()"'%*" 7'#�-�
/9 2�%7&0  07'5%&�#'@ i"/�%& ?�%!�# ;�%0)2'+, 20
0 #") )0$�, $&"6-+ �3-0%  0$"'(*" 4%+)"#�!#+*�,
&0/-�: &#�!'&"0#+ )�%-$+ $ /$'5 !34/3/0$'5
 0/"�7:0(*", #�&�53-%&  0 �h@ 3%07&"#�*�@ ��:�
%07&"#� 3*&'/-#"*&+:� $ -'5 $+59-40$0 �3*&#'5
3%0*&+/-0(*"@ l0*�07&'#"'  %0$�7&" 7'-'4-+$
�'#0"- �!�#*, /:+#9*+ & #"'&$+4:'5 /4%3 3!�-#0(*"
" #"'40#$'#*50#�!#+*� )'-07 7&"�:�#"�@
INNE DATY EMISJI: WTOREK, 21:05 
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ÉÊ ÉËÌÍÎ

ÏÐÑÒÏ ÓÔ ÕÖ×ØÙ Ú ÛÔ ÜÝÙ - serial 
02+*&�50$+

ÏÞÑÒÏ ß àÔáâÚÝÖãä - serial 
02+*&�50$+, åæåå

ÏçÑèÏ éÛÛÔ êëâÛÔ
ì íîÖïáÔàâë íÚð
ñ )�.�&+#

ÏçÑÞÞ òÖÕÜÚÛáÔóîô ñ /'%"�! 40)@
ÏõÑÒÏ öëïÔÛÚÙ ÛÔ ãÛÚÔÕÔÛÚÙ

ì ÷ ïëâÑ öÖøÖÕÔ ùôÙíÜ
úúÑúÞ ûîÙØÔüàÔ ÜÕØÖ÷ÚÙ

� ñ )�.�&+# )'7+*&#+
úúÑÞÏ êôÔ ÛÚÙíÝëíÜýüëüþ

ì
�ÔØ÷ë íÜüÜðãüÚÔ - serial 

02+*&@, åæå�
úèÑÒÏ �ÖÝÖ �ÖØï�Ûë - teleturniej
úÒÑúÞ ßÚÝÖãä Ú ÛÔÕÜÚÙàÔ - serial 

02+*&�50$+, ;3%*5�, åæåå
úÐÑÏÞ �Ô �ÔÛ��Ù - teleturniej
úÐÑÒÞ ÓÔ íëøÛÔôÙ - serial 

C�23!�%+&0$�#+
úÞÑÏÞ �Ô öØÖâÙíÔ ì îÔÝÔü

ïÔàÙâÛÚü ñ /'%"�!, ?"/& @,
åæåå

úçÑÏÏ �ÖÝÖ �ÖØï�Ûë - teleturniej
úçÑÒÞ ùÔâÚôÚÔÕÔ - teleturniej
úõÑèÏ ßÚÝÖãä Ú ÛÔÕÜÚÙàÔ - serial 

02+*&�50$+, ;3%*5�, åæåå
ú�ÑúÞ �Ô �ÔÛ��Ù - teleturniej
ú�ÑÞÏ �ÙÕÙÛ Ü ÕÜÚÙíÚðüÚ� ñ -'!'-@
ú	ÑÒÏ �ÔØ÷ë íÜüÜðãüÚÔ - serial 

02+*&@, åæå�
èÏÑÐÞ öÖíïÔ÷ ÛÔâÚôÚÖÛ
èúÑÐÞ çúó �ùöö÷ ûîÖô�

ì �Ô×ÔØÙïÖÛ
ÏÏÑèÏ �ÚÛÖ ØÙôÔáí ì 
üÙÛÔØÚ�íÜ

ÛÔ âÚÝÖãä ñ 40)@, �Au,
åæ��@ n'"-� j"*��'!/
 %&'B+$� 4%+&+/ &�%1$#0
$ B+*"3  %+$�-#+), 5�4
" &�$070$+)@ i%&+5)35'
 0/�76 $+4:�70$*+@@@

ÏèÑúÞ �íÚð
ÛÚüÜáÔ ÛÔ
ßÔÛþÔïïÔÛÚÙ ñ 40)@
%0)�#-@, n�#@, åæåå

ÏÐÑÏÏ òÖÕÜÚÛáÔóîô ñ /'%"�! 40)@

ÏÞÑÐÏ �÷ÔøÔ� ñ  %0.%�) "#-'%$@
ÏÞÑÞÞ �áØëïÔ îØÔ÷ÕÔ ñ  %0.%�)

02+*&�50$+
ÏçÑÞÏ ��üþÙÛÛÙ ØÙ÷Öô�üàÙ

ñ  %0.%�) 43!"#�%#0ñ
ñ%0&%+$40$+

ÏõÑÐÞ êÜÚÙ� êÖ×Øë ��Ó
ñ )�.�&+# (#"�7�#"0$+

úúÑÒÏ ��� ôÖ�Ù ñ  %0.%�)
%0&%+$40$+

úèÑÏÞ ��üþÙÛÛÙ ØÙ÷Öô�üàÙ
ñ  %0.%�) 43!"#�%#0ñ
ñ%0&%+$40$+

úÒÑúÏ �áØëïÔ îØÔ÷ÕÔ ñ  %0.%�)
02+*&�50$+

úÐÑúÞ êÙïÙáïë÷Ú ñ  %0.%�)
4%+)@

úÞÑèÏ êÖØÔÕüÔ íâÔá� ñ  %0.%�)
43!"#�%#+

úÞÑÒÏ ��üþÙÛÛÙ ØÙ÷Öô�üàÙ
ñ  %0.%�) 43!"#�%#0ñ
ñ%0&%+$40$+

úçÑÒÞ �áØëïÔ îØÔ÷ÕÔ ñ  %0.%�)
02+*&�50$+

úõÑÐÏ êÙïÙáïë÷Ú ñ %0.%�)4%+)@
ú�ÑÐÞ 
îÖØï� òÔîÖØï �
 ûîÙÛ

ú�ÑÞÞ öÖøÖÕÔ
ú	ÑÏÏ ùÔáïë
ú	ÑÐÏ �÷ÔøÔ� ñ  %0.%�)

"#-'%$'#*+5#+
èÏÑÏÏ �Öî ��ÛÑ ßÔ�ÙØÚüá

ñ  %&+.@, �Au, åæåå
èèÑÞÞ öÔüÚ�Úü òÚâÑ òÙ×ÙôÚÔ

ñ C"!), �Au,E!4@ �%+-@,
��"#+, m� @, åæ��

ÏúÑúÏ ��×Ô�ÖàÙ÷�ÕÜáÚ - talk-
-show

ÏèÑúÞ 
ÜîÚïÔô ñ  %0.%�) 02+*&@
ÏÒÑúÞ �÷ÔøÔ� ñ  %0.%�)

"#-'%$'#*+5#+
ÏÒÑÒÞ ÓÔ�áÔ àÔÜÕë ñ %'�!"-+ /�0$
ÏÐÑÏÞ òÙüÙîïÔ ÛÔ íïÔØë ÕÖâ

ñ  %0.%�) '734�*+5#+
ÏÐÑÒÞ �Ôá ïÖ àÙíï ÜØÖ×ÚÖÛÙ

ñ /'%"�!  0 3!�%#0#�340$+,
Kanada

ÏÞÑÏÞ �ïÖ ÷Ôí ïÔá �ØÜýÕÜÚÝ
ñ  %0.%�)  0%�7#"40$+

ÏçÑÏÏ ÓÖ÷ëÕÜÚÙ� Ü öÖôíÔï ÓÙ÷í
Ï�ÑÏÏ �ÔôÖ �� öÖôíÔï ñ  0%�##+

 %0.%�) "#C0%)�*+5#0ñ
ñ%0&%+$40$+

úúÑÏÏ öÖÕøôýÕÔüÜÙ îØÜëØÖÕë
úúÑÒÏ �ôÚÛÚÔØÜÙ - serial 

 �%�7043)'#-�!#+
úÒÑÒÞ �Ø�ÕÛÙ íîØÔ÷ë ñ  %0.%�)

02+*&�50$+
úÐÑÒÞ êôÔüÜÙøÖ àÔ� - serial 

 �%�7043)'#-�!#+
úÞÑÞÏ�ëÕÔØÜÙÛÚÔ ñ  %0.%�)

"#C0%)�*+5#+
úçÑúÞ öÖøÖÕÔ
úçÑèÏ �ÛïÙØ÷ÙÛüàÔ ñ )�.�&+#

reporterów
úçÑÒÏ ÓÔ ØÔï�ÛÙá úúè - serial 

02+*&�50$+
úõÑÏÏ �ôÚÛÚÔØÜÙ - serial 

 �%�7043)'#-�!#+
ú�ÑÏÏ öÚÙØ÷íÜÔâÚÝÖãä - serial 

02+*&�50$+
ú�ÑÞÏ�ëÕÔØÜÙÛÚÔ ñ  %0.%�)

"#C0%)�*+5#+
ú	ÑèÏ �Öãä�ëÕÔØÜÙ�

- rozmowa dnia

19:30 
îÖØï
ú	ÑÒÞ öÖøÖÕÔ
ú	ÑÞÞ �÷ÖàÔ �÷ÔØÜ �ØÜâÚ�ÛÔàÖâÖ ñ  %0.%�)

)3&+*&#0ñ%0&%+$40$+
èèÑÏÞ �ØÜÙüþë íýíÚÔÕ�÷ - serial, 

thriller
èÒÑúÏ éâÙØÚüÔÛ öÚÙÑ �àÔÜÕ

Ô×íÖô÷ÙÛï�÷ ñ 40)@,�Au, åæ��@ �0��-'%0$"'
43!-0$'5 /'%""vu)'%"*�#
i"'w/ 0-+4�59 /"6  0 !�-�*�
 07*&�/ &5�&73
�2/0!$'#-1$@ A 0-4�#"'
3($"�70)" "), B'@@@

ÏúÑÐÞ ÓÚøÕë ÷ 
ëüÚ� ñ 02+*&@,
i0!/4�, åææ�

ÏÐÑÏÞ �àÙÕÜ éôÔíáð ñ  %0.%�)
 07%1B#"*&0ñ43!"#�%#+

ÏÐÑÐÞ êÚíüÖ �ØÔâë ñ  %0.%�)
)3&+*&#+

ÏÞÑèÞ �ÙôÙÜÔá�îë �� ûáÔÜàÙ

ÏçÑÏÞ é�ÚíÜ á�ôï�ØÔôÛë ÙáíïØÔ
ÏçÑúÞ ß�ÜëüÜÛÙ îÖØÔÛáÚ
ÏçÑÞÏ �ÔâïÙ ôÔïÔ� ïÔâïÙ ÕÛÚ

ì ßÔøÕÔôÙÛÔ �Ô÷ÔÕÜáÔ
ñ )�.�&+#

ÏõÑèÞ �÷ëáÝÔ þÚíïÖØÚÔ ÛÚÙÜ÷ë�
áÝëüþ ÛÔÜ÷ ñ 704@, åæ��

Ï�ÑÏÏ�ðÕØÖ÷ÚÙü öÖôíáÚ ñ %' @
Ï�ÑÐÏ�ëÕÔØÜÙÛÚÙ Ôáï�ÔôÛÙ
Ï	ÑÏÞ �þÝÖîÚ ñ /'%"�!, � �å
úÏÑúÏ �ØÔàýüë Ü ïÔôÙØÜÔ ñ 02+*&@,

i0!/4�, o%�#*@, �  h
úèÑÏÞ ßÔØÙá �ÚôÚ�íáÚ ì !ëüÚÙ

àÙíï â�Üëáý ñ 704@, i0!/4�
úÒÑèÏ éÕÔ� ïÖ ÛÚÙ ÷ëîÔÕÔ�

ñ 40)@, i0!/4�, � g"
úÐÑÞÞ öÖÕØ�
 áíÚðüÚÔ ñ �#")@,

o%�#*@, åæ� 
úçÑèÞ �ëÕÔØÜÙÛÚÙ Ôáï�ÔôÛÙ
úõÑÏÏ �ÙÛÙ�Úí �ÔÕ÷ÚøÚ

�ÔØÔ�íáÚÙà Ú �ÙØÜÙøÖ
éÛïüÜÔáÔ ÷ �ÙÔïØÜÙ 
��
- widowisko,1999

ú	ÑÏÏ òÙ
ëíÙØÜë ì �þØÚíïÖîþÙØ
ÓÖôÔÛ ñ 704@,E!4@ �%+-@,
åæ��

20:00 �ÚÙüÜ�Ø áÚÛÖâÔÛÔ
ì êëáïÔïÖØ - dramat, 
komedia, USA, 1940 #

èèÑèÏ 
ÙØÚÔôÖ÷Ô ÛÖíïÔôøÚÔ
ì ûíÚÙüáÔ - serial, Polska, 
åæåæ

èÒÑèÏ �Ü÷ÔØïáÖ÷ë áô�×�ÚôâÖ÷ë ì �Ô øÔØãä
ÕÖôÔØ�÷ ñ $'/-'%#, ?"/& @,
E:0*�+, \"')*+, � "�@
A�)0-#+ $67%0$"'*
 %&+2+$� 70 &�.32"0#'.0
)"�/-'*&4� !'B9*'.0  %&+
.%�#"*+ & j'4/+4"')@@@

ÏúÑúÏ ÓÖü áØ�ïáÚüþ �Úôâ�÷
ì 
ÝÖ�üÙ $ �ÜÝÖ÷ÚÙá
Ú üþôÙ× $ �íîÖâÛÚÙÛÚÔ
ñ C"!)+ �#")0$�#'

ÏúÑÞÏ �ÚÛÖ ÛÖüÛÙ ì �ÜÝÖ÷ÚÙá�
áï�Øë íîÔÕÝ ÛÔ �ÚÙâÚð
ñ Ao,E!4@ �%+-@, � �"

ÏÐÑèÏ �ÙôÙÕëíáÚ

ÏçÑÏÏ ÓÔíþ �ØÚÕøÙí ñ ?�%%'+
 %1235'  0$/-%&+)�D  �%6
#�/-0!'-#"*� /#�5 '%1$,
4-1%&+ -'%%0%+&359 )"�/-0@

Ï�ÑÏÏ �Ö×ØÔ ì ÖÕÕÜÚÔÝ íîÙüàÔôÛë
ñA')"% " u#7%'� 70 ':#"�59
C0%)�!#0(*" %0&$070$+*�
$ /97&"'@ \"'/ 07&"'$�#"'
/:+*��D /-%&�:+@

Ï	ÑÏÏ �Û�ÖØøÙïïÔ×ôÙÑ �ÔîÚíÔÛÙ
÷ îÔâÚðüÚ - serial 
4%+)"#�!#+

úÏÑÏÏ �ÔáôÚÛÔüÜáÔ Õ�üþ�÷
ñ /'%"�! C�23!�%#+

úúÑÏÏ ÓÚÙ ÚøØÔà Ü ÔÛÚÖÝÙâ
ñ -'!'#0$'!�, åææ�

úÒÑÏÏ �ÔáôÚÛÔüÜáÔ Õ�üþ�÷
ñ /'%"�! C�23!�%#+

úÐÑÏÏ �Û�ÖØøÙïïÔ×ôÙÑ �ÔîÚíÔÛÙ
÷ îÔâÚðüÚ - serial 
4%+)"#�!#+

úÞÑÏÏ �Öâ×ÔØÕó !ëüÚÙ îÖÕ
ÜÔíïÔ÷ - paradokument 
C�23!�%#+

úçÑÏÏ ��ØÚÙØÜë - serial 
 �%�7043)'#-�!#+

ú�ÑÏÏ �Öâ×ÔØÕó !ëüÚÙ îÖÕ
ÜÔíïÔ÷ ñ g�ñ!'-#"� j"!'#�
n�%!"4 -0 &�)0B#� /�)0-#�
)�-4� $+*�0$359*��"ñ!'-#"9 *1%46 m0$"-6@
j"!'#� )� $:�/#9 C"%)6,
�  "'#"97&' "#$'/-35'
$ #"'%3*�0)0(*"@

èÏÑÏÏ öÚï×�ôôó ûíïÔïÛÚ îÚÙí
ñ �4*5�, i0!/4�, åæ��@ n"'7+
."#"' A0*&'4,  0!"*+5#+
 �%-#'% j�5�)"'.0, 40!'7&+
 0 C�*�3 & $+7&"�:3 -'%%0%3
%0& 0*&+#�59 70*�07&'#"'@@@

èèÑèÞ �ô�× ÜÔ×�àü�÷ ñ �4*5�,�Au, åæåg
ÏÏÑÞÞ ûüÔôÚä ü�Øáð ñ �4*5�, �Au,

åæåg
ÏèÑÒÞ ßÙÛ� ÛÔâÚÔØð
ÏÒÑúÏ êë
�Ø ñ /'%"�! )'7+*&#+
ÏÐÑÒÞ ßÙÛ� ÛÔâÚÔØð
ÏÞÑÏÏ êë
�Ø ñ /'%"�! )'7+*&#+

ÏÞÑÏÞ 
ÜáÖÝÔ ñ k"*'�!"/-4� l�%"�
n02"'!� /-�%� /"6 2+D
 '%C'4*+5#� $ 4�B7'5
7&"'7&"#"' " 2�%7&0 &!' &#0/"
nawet najmniejsze 
#"' 0$07&'#"'@@@

ÏõÑÏÏ 
ÜîÚïÔô ñ  %0.%�) 02+*&@
Ï�ÑÏÏ �áØëïÔ îØÔ÷ÕÔ ñ  %0.%�)

02+*&�50$+
úúÑÏÏ êÙïÙáïë÷Ú ñ  %0.%�)

4%+)@
úèÑÏÏ�ìúú�ëÕÜÚÔÝ 'ôÙÕüÜë

ñ  %0.%�) 4%+)"#�!#+
úèÑÐÞ 
ÜîÚïÔô ñ i0.0-0$"'

 %&+$0&" 70 /& "-�!��ñ!'-#"'.0 u7�/"�E�5%�#�@
��:0 *&+4 07#"1/:  0$�B#'
02%�B'#"� $ $+ �743
/�)0*�070$+)@@@

úÒÑÐÞ 
ÙáØÙïë 
ëüÚÔ - serial 
 �%�7043)'#-�!#+

úÐÑÞÏ 
ðÕÜÚÔ éÛÛÔßÔØÚÔ�ÙíÖ�
ÝÖ÷íáÔ ñ /'%"�! /970$+

úçÑÞÏ 
ÜîÚïÔô ñ  %0.%�) 02+*&@
ú�ÑÞÞ �áØëïÔ îØÔ÷ÕÔ ñ  %0.%�)

02+*&�50$+

20:00 �ÖïÙô öÔØÔÕÚíÙ ñ %'�!"-+
show

èúÑÏÏ �ÜÙøÖ îØÔøÛý
ÕÜÚÙ÷üÜëÛë ñ 40)@, �Au,
åææg@ k"22+  %&'B+:� 4"'7+(
.0%9*+ %0)�#/ & 2%+-+5/4")
�%+/-04%�-9@ m'.0 %07&"#�
#"' 2+:� &�*�$+*0#�
" &)3/":� ):079 7&"'$*&+#6
70 $+5�&73 & 4%�53@

èÒÑúÞ �ÙíïÖíïÙØÖÛ ñ 40)@,
i0!/4�, åææ�@ (!32 n0%#'!�
&  "0/'#4�%49 u!"*59 )� 2+D
�-%�4*59 -0$�%&+/49 /'&0#3@
�67&"' -0 5'7#�4 $'/'!'
"##' #"B $/&+/-4"'@@@

ÏúÑÞÏ �ÖïÙô öÔØÔÕÚíÙ ñ %'�!"-+
show

ÏèÑÞÏ �×ØÖÕÛÚÙ Ü îÚÙØ÷íÜëüþ
íïØÖÛ øÔÜÙï

ÏÒÑÞÏ êØ�øÔ íïØÖÛÔ âÙÕÔô�
- talk -show

09:35 )*+ ,- .-/01 02345 6789:;4<=4>>->? 10:00 @,A+ 0,3-
10:15 BC>34,34 D3EF- G H24I2E .<+ JEK4<L-*34 B=4A-5<.3>
11:25 M1NK?I D3<=EH3- 11:35OE, DEPP4 12:00 Q,3EL R-5<.3
12:03 @,A+ 0,3- 12:20 D3<=EH3-S.=TH4U ,34 P->3V=->13:15 W-=3>-G >34U<I4 *1FH-,4 PH242 M-H1UV

13:30 M<2- N*+ X98Y6 Drzwi do 
lasu X98:: BLE*E /1I3- 15:00ME0K3=*- 0E JE/4ZE M3LE<34H023-
15:20 MEI,3 *[34H24 15:50M- <3V HE2C>34\ X]866 @,A+ 0,3-X]8X6^-=CH-_F34.=1*,34 X]896RHE<=E E ZE<P+ X 8̀66 OE>*<4HI4*P3<-,1 X`8Y6 a4EPEK3=1.-X`8:: REI24=[K.+ REK-.T* Xb866Q,3EL R-5<.3 Xb86: @,A+ 0,3-Xb8X:[4<=4HPK-==4 MLE01Ic
19:00[-H=E 2-C*-/1\+++ 19:30JH-= WH-,I3<24. 20:00 @,A+ 0,3-
20:20 dT/-,34I 20:50 M1NK?ID3<=EH3-21:00QP4K ;-<,EZ+21:20@,A+ 0,3- eX896 Polski Punkt [3024,3- 22:00 _004Ic JEZ-

ÏçÑÏÏ f0$*+ /4�%21$@ n-0 7�
$"6*'5 Ï�ÑÏÏ �0.�-+ l0)g �"'7#+ l0) ñ  %0.%�)
 �%�704@ 09:00 l!�*&'.0 5�h
ñ /'%"�!  �%�704@ 11:00 ;%37#'
/ %�$+ 13:00 i0!"*5�#-4"
" i0!"*5�#*" úÐÑÏÏ Gliniarze 
ñ /'%"�!  �%�7043)'#-�!#+

15:00 \� %�-3#'4 ��å ñ /'%"�!
02+*&�50$+ úçÑÏÏ i0!"*5�#-4"
" i0!"*5�#*" ñ /'%"�!  �%�704@
ú�ÑÏÏ f0$*+ /4�%21$@ n-0 7�
$"6*'5 19:00 i0!"*5�#-4"
" i0!"*5�#*" 20:00 �%0*&+/40
ñ /'%"�! 4%+)@ 20:30 Sprawie-
7!"$" ñ E+7&"�: n%+)"#�!#+
21:30 j":0(D &� $/&'!49 *'#6

22:30 i�)"6-#"4" & $�4�*5"
ñ /'%"�! 02+*&@ 23:35E:�-*+
)1*� $'%/5� #0*#� 00:35

A %�$"'7!"$" ñ E+7&"�:
n%+)"#�!#+ 02:35 [#-'%$'#*5�
02:55 ()"'%D #� �æææ
sposobów 03:25 l"/*0 i0!0
k"C' ÏÐÑèÞ ;0 �æ ñ k"/-�
Przebojów 05:30 ;'!'&�43 +

ÏÐÑÞÏ �ôÔÛ ñ -'!'#0$'!� ;ii
ÏÞÑúÞ êÜÚÙÕÜÚüï÷Ö ñ /'%"�!, ;3%*5�
ÏçÑÏÞ �ÝÖïë üþÝÖîÔá ñ /'%"�! 02+*&@
ÏõÑÏÏ �ØÔÛíâÚíàÔ ßíÜë '÷ÚðïÙà
ÏõÑÒÏ éøÔîÙ�ôÚíáÖ�ÚÙ×ÚÙ ñ)�.@
Ï�ÑÏÏ éáÔüàÖ÷Ô Ò� - serial 

40/-"3)0$+, åæ�"
Ï�ÑÐÞ òÔÛüÜÖ ñ /'%"�!, i0!/4�, åææ 
Ï	ÑÐÞ �ÖâÚíÔØÜ éôÙj ñ /'%"�! 4%+)@
úÏÑÐÞ ûàüÚÙü ßÔïÙ�íÜ - serial
úúÑÒÞ ûáØÔíÔ ÝÔâÚÙ îØÜÙîÚíë

ñ )�.�&+# 43!"#�%#+
úèÑúÏ éøØÖ×ÚÜÛÙí
úèÑÒÏ éøØÖîÖøÖÕÔ ñ )�.�&+#
úèÑÒÞ ßÔøÔÜëÛ òÖôÛÚüÜë
úèÑÞÞ �÷ë×ØÜÙ
ë ÓÖ÷Ùà�ÙôÔÛÕÚÚ íÙØÚÔ ��� - serial 

704@, \@ x'!@, åæåå
úÐÑÏÏ�ÚüþØÖ÷Ù÷Üø�ØÜÙ

ñ /'%"�! 02+*&@, ;3%*5�, åæå�
úÐÑÞÞ �ÔáÔ ïÖâÙôÖÕÚÔ�

ñ -'!'-3%#"'5 )3&+*&#+
úÞÑÒÞ �ØÔ íÝ�÷ó �ØÜë
�÷áÔ

- teleturniej

úçÑÏÞ êÜÚÙÕÜÚüï÷Ö ñ /'%"�!, ;3%*5�
úõÑÏÏ �ÙôÙÙjîØÙíí� öÖøÖÕÔ
úõÑèÏ �ÔáÔ ïÖâÙôÖÕÚÔ�
úõÑÞÞ �ôÔÛ ñ -'!'#0$'!� ;ii
ú�ÑèÞ òÙîÖØïÙØÜë ñ )�.�&+#
ú�ÑÐÞ éáÔüàÖ÷Ô Ò� - serial 

40/-"3)0$+, åæ�"
ú	ÑÒÏ öØÖøØÔâ ÚÛ�ÖØâó ú	óÒÏ
ú	ÑÞÞ öëïÔÛÚÙ ÕÛÚÔ
èÏÑúÏ 
îÖØï� öÖøÖÕÔ
èÏÑÒÏ �ÖØÖÛÔ áØ�ô�÷ó �ÔøÚÙôôÖ�

ÛÖ÷ÚÙ ñ /'%"�! �"/-0%+*&#+
èúÑÏÞ �ÖâÚíÔØÜ éôÙj ñ /'%"�! 4%+)@
èèÑÏÞ 
ÙØÚÔô �Ô×�ôÔØÛë
èÒÑúÞ �ÖâÚ ÜØÖ×ÚíÜ àÔáâÛÚÙ

ÜÝÔîÚÙíÜ ñ40)@,i0!/4�,� ��
ÏúÑúÏ öÖØÜ�üÖÛë ñ /'%"�!,E!4@

�%+-@, åæ�"
ÏèÑúÏ ßÚíïØÜ ñ 7%�)@, i0!/4�, åæåæ
ÏÒÑÞÞ �ÛÙí� îÔÛÚâÙà Õ�íÜë

ñ /'%"�! 40/-"3)0$+, ��"!',
?"/& @, åæåæ

klmÉno p q ÌËrstuvÍ TVN kwxyzÉ ÉÊk o{|}{ËÍ TVN 7 ÉÊ ~
TVP 1 TVP 2

ÉÊ k{|�

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

� � � � � � ���������� ����

eprasa.pl 7801c558f0
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TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obyczajowy, Polska, 2024

����� ��� �	
��
����
��  

� � ����	���� - serial 
obyczajowy, Polska, 2024

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� !�$�#� %�
��
- magazyn poranny

&&�'� (�
 )�	�
 �* !����#
� !��
��+����	�
� �	
��� - widowisko 
muzyczne

&'��� %��	�	�#� - teleturniej
&'��� ,��� *��"+�
 - teleturniej
&��&� -����� �� �+��
�.

/+���	��� 0+�	��1 ���'
- widowisko muzyczne

&��&� 2+#���
 ��"� - widowisko 
rozrywkowe, 2024

& �&� 3
�� �� ���������
4 567859:;

& ��� 0�� "� �	� �<�	 � ,��	�
+ ������
�� - magazyn

18:35 =�#�	���.>� - serial kom.
����� ?��
��
��	��@��
A�	

- kom., USA, 2017. Alice 
Kinney po rozwodzie 
78B9:C8DEF: BEG 75H6CE6IJ
wraz z dwiema córkami 
rodzinnego domu w Los 
Angeles. W Los Angeles 
KLBE HC:M6NJ 75:OG E C8DP
BHQ8FG RM: RHE6DOHSC6QTTT

�&�'� ��... �	�#��� - magazyn
����� ,�<���� - fab., Wlk. Bryt., 

U5:COTVWF8OXSV YZ[V \]]^T
_:` abbcTW DSd85:OX
wygrywa Partia Pracy i jej 
przebojowy przywódca 
Tony Blair. Na dworze 
Q5eM6DBQEK K: 8C 87ECEG
M6DEO8D6f8 5:RSQ:F:TTT

����� ,��
�#
�
� - serial, 2021
���&� (
��� ��g� �	$#
 - kom., 

USA, 2018

�'��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2024

����� ��� �	
��
����
�� �� ���
�	���� - serial, 2024

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� !�$�#� %�
��

&��&� �������# 4 9:MQ4BX8D
&��'� �	�#�
����#��


%
�"	��� h
�>��<�
2
$�i��	�� =����

�
j
��. k���<�
?	
���>����	 - 2024 
- widowisko

&'��� %��	�	�#� - teleturniej
&'��� ,��� *��"+�
 - teleturniej
&��&� -����� �� �+��
�. l>��


2024 - widowisko 
muzyczne

&���� m� #�g�
 	 �� ��
 - serial
& ��� ��g�
 "
"+� - magazyn 

literacki, 2024
&n��� -���� �� �	
#�	
��
&n�&� )� ���o+
 - teleturniej

18:50 =�#�	���.>� - serial kom.
����� (�
 )�	�
 �* !����#

� !��
��+����	� � �	
���
- widowisko muzyczne

����� (
��� ��g� �	$#
 - kom., 
USA, 2018. Maya jest dobrym 
pracownikiem, ale zawsze 
gdy zabiega o awans, jej 
wymarzone stanowisko 
R8B9:`6 `:QEI p:O69TTT

���&� ���
 �������	� - kom., 
Franc., Belgia, 2020. 
q8OX:`PO: ;SOE6 r6: 8R
R:DC: LD:;:C: `6B9 H:
K:5HSOE6MQG 75H6H BD8`P
75HS`:OEeFQG q:5EC6T
Pewnego wieczoru, podczas 
Q8M:O`EV r6: 8fF:BH:V ;6TTT

���&� -�
���	+�� ���	����
- kom., USA, 2014

�'��� ���#�� �>������ �	
�
- film TVP, 1983

���'� s��$�t - program 
interwencyjny

����� u��"��	� >	����
- program rozrywkowy

����� ,+��
��
 �
���+��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �'� ��	
i ��g�
 ()m
4 K:f:HSC ICE:R:CE8DS

&���� ,�g	
"� �� ���i�+
��	�"� - program Martyny 
W8`OE6OX8DBQE6`

&��'� 2� �� "
#�	
i - magazyn 
rozrywkowy

&���� (�"���
 �
���"

-�
��$����	
� - program 
rozrywkowy

&'��� u��� /v>�
�� - reality 
BX8D

&���� (�> k+�� ��j
�	��
- przyg., USA, 2022

&n�'� ->��"
&n�'� ,���	�� ->

#��


k���# !�	v
&n��� !�$�#�
&w��� %��"


19:30 ���"
�2�
* - program 
kulinarno -rozrywkowy

�&�&� m�"�
����
 >���	
 - film 
katastroficzny, Franc., 
WF8OXSVWMQT x5S9TV YZ[V
2022

����� !��	*	� =	�� =
g
�	�
- film, USA, Wlk. Bryt., 
yXECSV z:7TV \]a{

�&��� m���	����
 >����	

��"��"��*
 - program 
dokumentalny

����� -�>	"�� - program obycz.
����� s��$�t - program 

interwencyjny
�'�&� m�+�� ���#
 - reality 

BX8D
�'��� =
�
>"� �� �"��
 #��

- program edukacyjny
���&� 0�� "� �
�" ���g	��


- serial popularnonaukowy, 
Kanada

���'� s��$�t - program 
interwencyjny

����� �+$� �+��
 �+	�#
��
- animacja

���&� ,+��
��
 �
���+��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �&� ,�g	
"� �� ���i�+
��	�"� - program Martyny 
W8`OE6OX8DBQE6`

� �'� ��	
i ��g�
 ()m
4 K:f:HSC ICE:R:CE8DS

&&��� m�?�><��
� l��	g+�
- serial obyczajowy, Polska

&���� ���"
�2�
* - program 
kulinarno -rozrywkowy

&'��� (�>��#
� 4 56:ME9S BX8D
&���� u��"��	� >	����

- program rozrywkowy
& �'� ,+��
��
 �
���+��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

&n�'� ->��"| =�>��" ->

#��

k���# !�	v

&n��� !�$�#�
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19:30 u��� /v>�
�� - reality 
BX8D

�&�&� ,�� )
$�� � ���$���+
4 Q8KTV YZ[V \]aaT }XEMV
Z9LV [M:C E ~8Lf DS`6;R;:`P
do egzotycznej Tajlandii na 
IMLd Z9LT �8V O8 dGRHE6 KE:F8
miejsce w Bangkoku, 
DSR:`6 BEG 78 758B9L
CE6K8;MED6T

����� lg
����� 4 X85585V YZ[V
2013

01:50 Klara - serial, Polska
����� -�>	"�� - program 

obyczajowy
�'��� s��$�t - program 

interwencyjny
�'��� m�+�� ���#
 4 56:ME9S BX8D
�'��� =
�
>"� �� �"��
 #��

- program edukacyjny
����� 0�� "� �
�" ���g	��


- serial popularnonaukowy

����� m��
 #�	
i � !����"
News

�n��� ���� (+ !����" - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy 

&&��� ,�>�	+��
� - obycz., USA, 
Wlk. Bryt., 2015. Ella po 
IKE65OE BD6f8 LQ8OX:C6f8
8`O: `6B9 BQ:H:C: C: F:BQG
8Q5L9C6` K:O8OXS 85:H `6`
Oe56QT q:;R6f8 RCE: B9:5:
BEG H:OX8D:J B78Qe`TTT

&���� m�� ��+�
+�.
(��
��	�� $��g����
- kom., USA, Wlk. Bryt., 
\]a�T r:55S 85E6C9L`6 BEGV ;6
jego przyjaciele, czyli 
eksponaty nowojorskiego 
Muzeum Historii 
�:9L5:MC6`V RHEDCE6 BEG
H:OX8DL`PT }8B9:C:DE:
8RQ5SJV O8 `6B9 96f8
75HSOHSCPT

&��'� (���� (���� ����	
h������ - program 
muzyczno -rozrywkowy

17:40 m��� m��
 ���
- program rozrywkowy

&n��� ?
#���
�	� - program 
informacyjny

&w�&� ->��"| !�$�#�
&w��� !�i�"��� !�i�"�	


- program interwencyjny
&w��� -�+@��
 - obycz., USA, 2011. 

}8OHP9QL`PO: RHE6CCEQ:5Q:V
niespodzie wanie wywraca 
R8fe5S C8f:KE ;SOE6 BD8EOX
75HS`:OEeF E KE6BHQ:�OeD
rodzinnego miasteczka, gdy 
78B9:C:DE: 75H6758D:RHEJ
wywiad z czarnoskórymi 
BFL;POSKE C:`H:K8;CE6`4
BHSOX 58RHEC D 8Q8MEOST

23:05 Kiler - kom., Polska, 1997
�&��� 3	*
 - sens., USA, 2017
���'� ��	�" �
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>��	��
�'�'� �	��� k���

����� (
�
���+>
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����� m��
 #�	
i � !����"
News

�n��� ���� (+ !����" - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

&&��� /�� $�"+�
 - program 
kulinarny

&&��� ���� ���� 	 (�<� (�"�
4 56:ME9S BX8D

&���� k�	�	���
 4 ~8OX8RHE R8
strzelaniny w agencji 
98D:5HSBQE6`V fECE6 KF8R:
Q8dE69:T �DE:RQ8DE6
O6M8D8 D758D:RH:`P
78MEO`:C9eD D dFPRTTT

&���� m� ��"+�
� &&� - serial 
obyczajowy

&���� m��� m��
 ���
- program rozrywkowy

&���� ,�>�	+��
� - obycz., USA, 
Wlk. Bryt., 2015. Ella po 
IKE65OE BD6f8 LQ8OX:C6f8
8`O: `6B9 BQ:H:C: C: F:BQG
8Q5L9C6` K:O8OXS 85:H `6`
Oe56QT q:;R6f8 RCE: B9:5:
BEG H:OX8D:J B78Qe`TTT

18:50 ?
#���
�	� - program 
informacyjny

&w�&� ->��"| !�$�#�
&w��� !�
�
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4 58HK8DS zT �Lf:FS
&w��� ,�g��
" �� @
��
23:00 2012 - SF, katastroficzny, 

USA, 2009. Przed wiekami 
Majowie pozostawili 
MLRHQ8IOE Q:M6CR:5HV Q9e5S
R8QF:RCE6 DBQ:HSD:F R:9G
Q8�O: IDE:9: E KeDEF
8 H`:DEBQ:OXV Q9e56 KE:FL
KL 98D:5HSBHSJT }5H6784
DE6RCE:V Q9e56` 78OHP96Q
R:ME _:`8DE6 H8B9:F: R8d5H6
udokumentowana...

����� !��" �	���
�	� - sens., 
YZ[V \]]^

�'�'� �	��� k���
 - program 
muzyczny
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 - widowisko muz.
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�n��� ���� ,���	���
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$�
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�	
��	
�"
�����	 - dok., 
Niemcy, Austria, 2021

&��&� l# +��� #� +��� � 0��
#�	��� ����	��
� � =�+**
- filmy animowane

&��'� =���	#
 � ���
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� ��	+ h����
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- western, USA, 1959

&&�'� %	�� #��+�
�"���

&���� h������ - dram., Polska, 

1981
&���� -
�	����� ���"��$	�

� h�	
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 4 B65E:MV ab{^
&���� ��g�
 "
"+� & - magazyn 

literacki, 2024
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19:00 m	
#�	
�� �...>����	� g	$
g
�"
� � ?����
#����� - serial 
komediowy TVP

����� h���#��	
� - western, 
WF8OXSV �EBH7TV ab^{

����� ?	��
� �	@ *	���� � %	��1
@
�
 ��>	� ����
�
>��	��	 - dokument, Kan., 
Hiszp., 2021

���&� m�� ��<"�	�� *	��<�
� ?���
�� 	 ����
 - film 
Q5e9Q8K695:;8DSV \]\a

����� ,	�� ����
 � !����	"

4 R5:K:9V q856: }8FLRCTV
2019 �

����� ?��������	
 2��g�
(��
���
 - koncert, 
Polska, 2015

�'��� =
@
�
��
 � 2��	�"�>�
�
m���� - dok., Wlk. Bryt., 
2018

����� u#�1 "� �	
 �
>�#�t
4 Q8KTV }8MBQ:V ab�^

� �'� 3
$
�#
 =���� � k���
���� � ����	
�	

��"��� - dok., Wlk. Bryt.

�w�&� (��"
 ��"�1 "��"
 #�	
� =�#����� !	�������	
- magazyn

�w��� h�	
��	�
 4 B65E:MV ab{^
&&��� �
�	�� - film TVP, 1983
&��'� ? ���#�	
 �����"��	.

)	�	�$+� l��*����
	 2��	�"�>� /���
�g���
- koncert, Niemcy, 2020

&���� ���+�
�" "
$�#�	�
� ?>���+�	���	+
�	
��	
�"
�����	 - dok., 
Niemcy, Austria, 2021

&'��� ��*������
 �+�"+����

&���� ��$� %�$� �������

4 Q8KTV yH6OX8BF8DTV abc]
&���� 3	"
����	 -�>�" ���'

4 567859:;
& ��� =
"�� �	�� � ��	
�� ��

m	�+ - film kryminalny, 
Wlk. Bryt., 1978

20:00 �	�
" #� �	�� � !����	"

- dramat, Korea 
}8FLRCE8D:V \]ab�

����� ?��������	
 2��g�
(��
���
 - koncert, 2015

����� ?	
��<� �	������
� �
�"�"�� - dramat, 
komedia, USA, 1940 �

�&�'� !��
$�#� -"��	� - film 
TVP, 1970. Kowal Szarak 
75HS`6;R;: R8 KFSC:5H:
Z9:DE�BQE6f8V :dS C:75:DEJ
L5HPRH6CE: DKFSCE6T
Wpada mu w oko córka 
KFSC:5H:V _:Ff8BE:T }58BE
Z9:DE�BQE6f8 8 `6` 5GQGTTT

���'� m���
 #��+�
�"
� ->��
� � u�	����	
- dok., Polska, 2019

03:50 Bellissima - film TVP, 2000
����� 3	"
����	 -�>�" ���'

4 567859:;

����� ,+�	
��
 - Ze zniszczonego, 
76FC6f8 RSKLK:f:HSCL
Tomasz wynosi 
CE675HS98KCP ~8589GV
~:KE:C E _89SM CE8BP
Adama. Karetka jest 
D R58RH6V : �:dE B75:DRH:V
OHS QL5E65HS ;S`PTTT

&&��� (��
��	�� >	
����	
����� - przyg., Rosja, 
Ukraina, USA, 2019. 
Angielski kartograf 
z8C:9X:C �566C 895HSKL`6
od cara Piotra I zlecenie na 
narysowanie mapy 
R:M6Q8DBOX8RCE6` �8B`ET
WS5LBH: C: DS75:DGTTT

&���� ��gg	"� m	
��
���
>�#�<@ - przyg., USA, 2012

&���� ��gg	"� !+�"���	

-��+$� - przyg., USA, 
\]a�T x8X:9658DE6 pEMKL
LR:`P BEG C: DBOXeRV C:
7LB9Q8DE: Z:K89C6` �e5ST
W 95:QOE6 96` 78R5e;S
C:789SQ:`PTTT

20:00 0���?	�� � - akcja, USA, 
\]abT �DE:9 7F:9CSOX
H:de`OeD CE6 K: ME98IOEV
: 5HPRHP CEK d6HDHfMGRC6
H:B:RST z6RC: H CEOX fF8BEV
;6 78R ;:RCSK 78H856K
CE6 K8;C: H:dE`:J MLRHE C:
9656CE6 X896ML�y8C9EC6C9:M�

����� m	
��@�	�
 - akcja, Hiszp., 
Tajl., USA, 2012. Historia 
58RHECSV Q9e5: 75H6;SF:
tsunami 2004 roku � jeden 
H C:`DEGQBHSOX Q:9:QMEHKeD
C:BHSOX OH:BeDT

����� !��� ���
��	�	
>�#
���
�	��	 - akcja, 
USA, 2019

����� �
@+� - serial medyczny
����� (��	 �
�" ��	�" 4 75H6fMPR

DSR:5H6� H O:F6f8 fM8dLT
�'�&� �
@+� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����+ - serial

����� (��	 �
�" ��	�" 4 75H6fMPR
DSR:5H6� H O:F6f8 fM8dLT
WE:R8K8IOE 78ME9SOHC6
i gospodarcze, informacje 
H ;SOE: fDE:HR 85:H
naukowe ciekawostki.

� ��� ,�g�� � �##�	��
�>
�����
 4W ;SOEL
75SD:9CSK x6C: H:OX8RHP
O85:H DEGQBH6 HKE:CS � `6f8
HDEPH6Q H 7EGQCP L5HGRCEOH4
QP O6MCP �ECP 58HQDE9:T
Niespodziewanie...

&���� 3��g��#. �
�	
 >�#
���"�� - 25-letni Alek 
Liczko pracuje dla Rogusza 
- szefa kancelarii, która pod 
pretekstem niesienia 
78K8OS H:RFL;8CSK
MLRHE8K 75H6`KL`6 EOX
KE6BHQ:CE:T z6RCP
H 78BHQ8R8D:CSOX `6B9
Adela, znajoma rodziny 
[MQ: rEOHQEV : `6RC8OH6ICE6
matka jego kolegi, 
Damiana...

20:00 =��g�� !	
����� ��
�
4 :QO`:V YZ[V ab{\T �8FCE65H
`6RC8B96Q B76O`:MCSOX [5KEE
Z9:CeD �`6RC8OH8CSOX
78B9:C:DE: 8RC:M6NJ
przyjaciela z frontu. 
W miasteczku, do którego 
R8OE65:V DR:`6 BEG
w konflikt z szeryfem.

�&��� 0���?	�� � - akcja, USA, 
\]acT }F:9CS H:de`O: z8XC
WEOQ B9:5: BEG D5eOEJ R8
C85K:MC6f8 ;SOE: E `L; C:
H:DBH6 8ROEPJ BEG 8R BD8`6`
75H6BHF8IOET �E6B969STTT

����� h >�#�	
�	��
� ����
�
- akcja, USA, 2004

����� �
@+� - serial medyczny
����� (��	 �
�" ��	�" 4 75H6fMPR

DSR:5H6� H O:F6f8 fM8dLT
�'��� �
�+ ���	���
����� �
@+� - serial medyczny

����� -����� 4W:O6Q _58HE�BQE
z licealnej 2a ma szanse 
78`6OX:J H6 BD8EK
H6B78F6K D 95:BG
Q8CO6598DP 78 }8MBO6T
Dziewczyna Wacka, 
_:5M6C: yH:`Q: CE6 OXO6V
:dS OXF87:Q DS`6;R;:FV
DEGO KeDE KLV ;6TTT

����� ?	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� (�� 	 0
��
 -��� - film 
animowany

�n�&� �	�	���	 - kom., USA, 
2015

&���� s��
"� >���#� - program 
obyczajowy

&���� ��� ��j
 - program 
rozrywkowy

&���� �
"
�"
�	 - Do biura 
detektywistycznego 
HfF:BH: BEG KF8R: Q8dE69:V
Q9e5: OXO6 DE6RHE6JV Q98
78dEF `6` c]4M69CE6f8 8`O:T

&���� k�+>	 	 $�+>��
 - kom., 
USA, 1994

17:55 ,��	
� ��	�"�1 ��
�	
��$
���$
� �) - kom., 
Polska, 2021. Przyjazd 
96IOE8D6` H YZ[ 85:H
zemsta odrzuconej kobiety 
K8fP R8758D:RHEJ R8
75:DRHED6f8 Q8�O:
IDE:9:TTT

����� h� ��
g�
1 �� ���	
��	
- sens., USA, Niemcy, 2003. 
q8C9SCL:O`: 78KSBFL pEMKL
ZHSdOS EDIOE6QME 878DE:R:`P4
O6f8 8 CE6M6f:MCSOX
DSIOEf:OX B:K8OX8R8DSOXT

����� ,�
"
���� #
�
��� - sens., 
YZ[V abb^T �EB985E: 785D:CE:
Boeinga 747 z czterystoma 
7:B:;65:KE C: 78QF:RHE6T

�&��� 2	��� ��� - obycz., Polska, 
2017

���&� ��+$� �"�����
#��+
4 9:MQ4BX8D

����� -����� 4 �EKC:H`:MEB9QE
Mela 
E Z:dEC: 5SD:MEHL`P
8 75HS`:N� _:E _:9SBE:QT
~HE6DOHSCS 58dEP DBHSB9Q8V
dS HR8dSJ 78HSO`G `6`
C:`M67BH6` 75HS`:OEeFQET

����� ?	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� (�� 	 0
��
 -��� - film 
animowany

�n��� ��>>
 %

"� (+>�"
���
�� �"<> - kom., USA, 
\]]^

&���� s��
"� >���#� - program 
obyczajowy

&&��� �<�	�?�� - program 
magazyn

&���� ��� ��j
 - program 
rozrywkowy

&��&� �
"
�"
�	 - program krym.
&'�&� ��+g �# >	
����
$�

�
���
�	� 4 56:ME9S BX8D
&��&� m	
��
��
 -"��


!����>� - program 
78R5e;CEOH8458H5SDQ8DS

15:45 3���	
1 ��<�t - przyg., 
Niemcy, 2020. Historia 
najwierniejszego psa 
IDE:9: E `6f8 CE6HDSQF6`
78R5e;S D 78BHLQED:CEL
domu i najlepszego kumpla.

& ��� 2�
$�>��$��#�	
���
�

- kom., USA, 2003. Libby 
75H6;SF: QE6RSI 58K:CB H d5S4
9S`BQEK :5SB98Q5:9PT z6f8
58RHEC: HKLBEF: RHE6DOHSCG
do wyjazdu z kraju.
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 - przyg., USA, Wlk. Bryt., 2022
����� (�@������ - sens., USA, 

q:CTV �E6KOSV U5:COTV z:7TV
Wlk. Bryt., 2011

�&��� k<�� ���"
$� - film 
katastroficzny, USA, 1997

���'� ��"
� !���#	�
 - reality 
BX8D

09:15 Manna z Nieba 09:30���� ���
10:35 ��� ¡¢£¤ ¥¦¡�§¨© ¤�© ¢�ª
10:40 « ¬¦ ¬¦­ ��©®¯¦° 11:00 
�±¤�²³ ´µ±�¯� ��µ© ³� ¶��·¸©��¹�
¤± ��µº© ¨±� » ¼�©· © 12:40 
��µ© ³ �±¢�¹ ¤± ½±¤�¹²�

13:35 ¾¿± ¤±¬� ° ��¦¸©®³�»À Á©�¯±�©�
Mayerling 14:00 �±¤�²³ ´µ±�¯�
��µ© ³� ¶��·¸©��¹� ¤± ��µº© ¨±� »
¼�©· © 15:00Â© � Ã ¯± ¯ ³ �±¢�¹�
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
³¦¸� Ä 16:45 ¼��·©¸� 17:30 Sól 
ziemi 17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00´·©±¿ ��Ä�¹©18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Å�� ·� ¹�³¤¦ ¤�© Ä 19:30 Moja 
Katolicka Rodzina 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ½²³�·© ¸ 20:50 
Krótka Historia Zbawienia - Bóg 
�µ±¯¦¹� �©® � ¸�¿±�© ¹© ° 21:00 
´µ ¢ Æ��·±¡�21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
��Ä�¯�� 21:55 Å�� ·� ¹�³¤¦
¤�© Ä 22:00 Polskie dziedzictwo 
22:45 Æ�¹ �¦¡��­ °�¿³ Ä�¯�±Ç
23:00 Æ�¹ °¦ ¯± �©¤�©°¦

09:40 �±¤�²³ ´µ±�¯±¢�¹� ��µ© ³�
Franciszka do Papui Nowej 
¼�©· © 10:30 Retrospekcja 
10:35 È¿±�± ³¦¸©� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Kropelka 
��¤±�¸© 12:00 ´·©±¿ ��Ä�¹© 12:03 
Inf. dnia 12:20Â��¯± ��º��³¦­���

12:50 Natura Obiektywnie 13:20 
É¸�¢©­ ±¤ ��µ±°·© ·©� 13:30 
���� ��� 14:30 ��� ¡¢£¤ ¥¦¡�
§¨© ¤�© ¢�ª14:35 È¿±�± ³¦¸©�
14:40 Å�� ·� ¹�³¤¦ ¤�© Ä 14:45 
Æ�¹ �¦¡��­ °�¿³ Ä�¯�±Ç 15:00 
Polskie dziedzictwo 15:30Â© ��®
w Boga 15:50 �¦�¢£¸ Á©�¯±�©�

16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 
17:00 Z Parlamentu Europ. 17:30 
��� ¿�°º»£¸ ¬��© �¦17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00 ´·©±¿ ��Ä�¹©
18:05 Inf. dnia 18:15 W naszej 
Rodzinie 19:25 Å�� ·� ¹�³¤¦
¤�© Ä19:30 Manna z Nieba 19:45 
�±¤¢©¯�� � º¤�©�¿ ° ¤�© ¸©
20:00 Inf. dnia 20:20 ½²³�·© ¸
20:50 �¦�¢£¸ Á©�¯±�©� 21:00 
´µ ¢ Æ��·±¡� 21:20 Inf. dnia 

06:00 Ê8DOS BQ:5deDT q98 R:
DEGO6` 07:00 y8 BEG C:75:DRG
DSR:5HSF8Ë 09:00 �:MEM68
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:05 z:I U:B8M: 5:RHE
- serial kom. 11:25 xMENCE:OS
- kom., USA, 1988 13:40 Czasy 
ostateczne: Pozostawieni 
- sens., Kan., USA, 2014 

15:55 Uroczysko - serial krym. 
18:00 �:MEM68 4 OE6Q:D8B9QE
popularno naukowe, intrygu-
`PO6 H:f:RQE H6 IDE:9: C:LQE
E 96OXCEQE 20:00WF:9OS _eOXÌ
One 21:00 �DE:HRS q:d:569L
22:05 Szyfry wojny - sens., 
USA, 2002 

00:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 01:55 y8 BEG
C:75:DRG DSR:5HSF8Ë 02:55 
Z6QBV XEB985E: C:`C8DBH:
- dok., USA, 2014 03:55 
Interwencja - magazyn 
reporterów 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 Ê8DOS BQ:5deDT q98 R:
DEGO6` 09:00 �:MEM68
- ciekawostki popularno-
C:LQ8D6V EC95SfL`PO6 H:f:RQE
H6 IDE:9: C:LQE E 96OXCEQE
11:05 z6B96IKS~M:~HE6OE
11:30 Ewa gotuje - program 
kulinarny 12:00 z:I U:B8M:
radzi - serial komediowy 

12:10 Ninja Warrior Polska 
- program rozrywkowy 15:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 21:00 
Z75:DE6RMEDE 4 WSRHE:F
Kryminalny - serial policyjny 
00:05 r:M6OHQ: yXLOQSÌ
�:B9G7C6 78Q8M6CE6 4 X85585V
kom., USA, Wlk. Bryt., Rum., 
USA, 2004 

01:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 02:55 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
Disco Polo Life 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów - magazyn 
muzyczny 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

�'�'� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
����� ->���� #�� �
>��"
��
����� -����	� >�����Í>����	

4 9:MQ4BX8D 758pT zT _E8RQ:
����� -���� �� �	
#�	
��
� ��� (�����	��� ���
 ��	�"
�
�n��� (
#�	
i
�n��� h#��?Î !���

l���>��#����. m�#�	
��
�� �>
��	��
����
�	�
- magazyn medyczny

�n�'�%���
�+���� -�������	�
� ?
���� � k<���� 0+��
Ï #��.1 m	
��
1 ��&w

�w�&� 2�*
 >�#�	��$� - kom., 
Polska, 1959

&���� ,��	���� u�
v - serial krym.
&&��� �	�#�
 �	
�	� � �	
g
�
&���� u�	�� !�i��	1 ?�"
���
&��&� �	�#�
 �	
�	� � �	
g
�
&��'� u��#
�	� �
�	� - rep.
&���� =�� �� h	
�	. ��	
�	���

>���
"� - dok., Wlk. Bryt., 
2021

14:10 2��	 ���g	�� ��� ��	

���>	
�� - kom., Polska, 
1978

&���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
& ��� (
�

v>�
��
& ��� !�$�#�
& ��� �	���� �� #
�
� ��.&

- obycz., Kan., 2021
&n�'� 0��� "��
��#	�Ð

- teleturniej muzyczny
&w��� !��$��� 	�*���. &w.��
����� ->��"
���&� !�$�#�
����� !	��� ��@�� � 2��������Ï

Ï!����� - mecz
���&� h�������� 0
#
���

� �
�>	
���� >��
�"�i
- obycz., USA, 2013

�&��� u�
� - dram., Wlk. Bryt., 
yH6OXSV YZ[V \]ac

����� 0��� "��
��#	�Ð
- teleturniej muzyczny

����� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
����� ������ g	
�	 - magazyn
� ��� (�����	��� ���
 ��	�"
�
� �'� =�� � �$��#�	

�n��� =�� � �$��#�	
 /v"��

- magazyn
�n��� !
����>����	 - magazyn 

RM: CE676FC8B75:DCSOX
�n��� -���	i��	 !��� m���Ï

#��
 - dok., Polska, 2022
�w��� =����� - serial obycz., 

Polska, 2009
&���� ,��	���� u�
v - serial krym.
&&��� l��	
� ��"
+�� - serial
&���� ,	
#
 ��#
�#�	


���
�	
i - kom. romant., 
YZ[V ab^a

&'��� l����� ���	
 >��
>	�

- magazyn kulinarny

&���� k���
 ,
��
� ��$	�	��

�	�	��
 - dok., Wlk. Bryt., 
2021

&���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
&��'� !��
# 
����
�

17:00 (
�

v>�
��
& ��� !�$�#�
& ��� ,��� � ���#����
�

- serial, 2022
&n�'� 0��� "��
��#	�Ð

- teleturniej muzyczny
&w��� !��$��� 	�*�����
��


&w.��
����� ->��"| !�$�#�
����� !��*	�
��� - serial krym., 

Polska, 2024
�&��� �	" �� ��g�"� � u�
�

4 R5:KTVWMQT x5S9TV yH6OXSV
USA, 2017

����� l$	
i �������� �$�	
�
4 :QO`:V YZ[V \]a\T Z95:;:Q
z656KS y8M6K:C `6B9
IDE:RQE6KK85R65B9D:
D BQM67E6 B78;SDOHSKTTT

�&��� ���� - akcja, Kan., 2017
����� 0��� "��
��#	�Ð

- teleturniej muzyczny

ÑÒÓÔÕÒÓÖ× Ø Ù ÚÛÜÝÞßàá

âãäãå× Ø æ ÚÛÜÝÞßàá

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

åçÑ æ

åçÑ æ

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 7801c558f0
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2022
06:25 Zawód dyrygent 

� ��������
�����  !� �
�"�#"�$%#%&

' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2024

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
� w tym Pogoda Flesz

11:15 Mamaland - talk -show
11:55 ZdroWY Plan 

.��	/�	��	��0 ����
���
�� "/���
	��������
�
- magazyn medyczny

12��� 3	�	 4	�-5�# - teleturniej
1��1� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
1���� 6� (��75� - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
1���� 3	�	 8	�-5�# ' �9-��

- teleturniej
1���� � ����
�	�� - serial, 2024
1���� 3	�	 4	�-5�# - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
1+�2� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
1:�1� 6� (��75� - teleturniej
1:��� ;���� � ��
�"
*%
5 - telet.
1<��� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
2���� 35!
"# "��
�!5=� ���

�
�	��>
2���� � ����
�	�� - serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22��� ?��
�! 4�
5!���#
2���� ,	%
$@ �	 A	!!#)		�

- komedia obyczajowa, 
Polska, 1987

�1��� B"�#"%# �	
�*C%�#D�

- kom., USA, 2017

03:15 Rozbite marzenia, 1918-
-1939 - dokument 
fabularyzowany, Austria, 
Niemcy, 2017

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2022
���2�  	
�� &
"-	�
�

� Wypalenie 
�	��
%
�!"�
� - magazyn

�����  !� �
�"�#"�$%#%&
' (��)# "�%�*�%
� - serial 
obycz., 2024

�+��� ,#-��
� �� ��
����
�
� w tym Pogoda Flesz

11�1�  !� �
�"�#"�$%#%&
' .���"� ���
� /���/
"#
- magazyn kulinarny

11��� E�F%�$%� �� �)
�-��
sezon III � Jordania 
- magazyn

12��� 3	�	 4	�-5�# - teleturniej
1��1� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
1���� 6� (��75� - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
1���� 3	�	 8	�-5�# ' �9-��

- teleturniej

15:05 �� �	
�� 
 �� ��� - serial
1���� 3	�	 4	�-5�# - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
1+�2� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
1:�1� 6� (��75� - teleturniej
1:��� ;���� � ��
�"
*%
5 - telet.
1<��� (��)# "�%�*�%
� - serial 

obycz., 2024
2���� 35!
"# "��
�!5=� ���

�
�	��>
2���� � ����
�	�� - serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22��� ?��
�! 4�
5!���#
23:35 La Gomera - kom., 

Niemcy, Rum., Franc., 
Szwecja, Szwajc., 2019

�1�2� .��
� "
* �
����-)
- serial komediowy, 2019

02:25 Królowa - fab., Wlk. Bryt., 
G��HIJKLM�INOK PQRK STTU

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� 35%&���� ��)	!5%��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�F  	
�# E6�
� V�W�XOH YHZ�[�HZ�\O

11:30 B&B love - program 
rozrywkowy

12��� 35%&���� ��)	!5%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda 
14:15 Detektywi - program krym.
1��2�  	���%� "���5 - program 

kulinarny
1���� 35%&���� ��)	!5%��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:40 Detektywi - program 
krym.

18:45 Sport; Pogoda
19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program interw.
2����  	���%� "���5 - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska
20:50 B&B love - program rozrywk.
21��� ]!5
 	� /
��)"��@	

wejrzenia - reality show
22��� 35
�B	��)^���
 - talk-

-show
2���� ?5/��)
���� - magazyn 

reporterów
���1� �	����%�#�
� - miniserial
01:15 Dowody zbrodni - serial 

krym., USA
02:15 Szpital - program obycz.
03:20 Uwaga! - program interw
����� ��5�� ����# - reality show
���1� _�%�/-� �� "-��# �	�

- program edukacyjny
04:40 Jak to jest zrobione 
���1� 3-	 )�" -�� 5��$��
�

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� 35%&���� ��)	!5%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�+���  �
�F  	
�# E6�
� V�W�XOH YHZ�[�HZ�\O

11:30 B&B love - program 
rozrywkowy

12��� 35%&���� ��)	!5%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:10 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:15 Detektywi - program 
krym.

1��2� 35%&���� ��)	!5%��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:35 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:40 Detektywi - program 
krym.

18:45 Sport; Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
2����  	���%� "���5 - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska
20:50 B&B love - program 

rozrywkowy
21:30 Totalne remonty 

?��!$@	)"�
��
22��� �	����%�#�
� - miniserial
2���� 3�% 6�@�" ) (��@�	�5

- kom., USA, 2011
01:50 Detektyw - miniserial, USA
���1� `	 �� -#��
�F - magazyn 

rozrywkowy
03:45 Uwaga! - program interw.
����� ��5�� ����# - reality show
����� _�%�/-� �� "-��# �	�

- program edukacyjny
05:05 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

����� �	)# ��
�F � ,	!"�-
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

1����  !�%��@	 ��a - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - Przy zabitym 
\ \O��[bc V���IObdZYIZ�
[���b�O\Z XH�e[cef
XH�IXH� Zd�YIZ H��b��Obg\
Z Yd�[O Y\Z�[IXfI� � �OVK
�� VgWM �H H�d���h [�
gangu...

1���� E�5��� "/��)# - program 
obyczajowy

1����  !�%��@	 ��a - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
1��2� i�-��)��%�� - magazyn 

reporterów
1���� �� ��-5��� 112 - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

1:��� ,
��)"���
�	�� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

1<�2� j	�� B#�����F
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
1<��� ��!��	)"�
0 �	)�

rozdanie - serial kryminalny
2��1� ?
�# ?/�%��!�� - reality show
21��� k�-# /����	%# - sens., 

Kan., 2018
2���� E���
��-	�� ��	%���

/������%���
� - sens., 
PQRK lZmX�JK LnW�OK STop

02:35 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

�����  
"%	 j���# - program 
muzyczny

���2� E�!����5/# E6 .�����

����� �	)#��
�F �,	!"�-��)"
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
1����  !�%��@	 ��a - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Natalia 

przypadkiem pomaga 
IZn�b� ��qZ��Vc
Vn�IXOrHZ�J s�X�V X HZV
e�m� e�W� IZn���H�
dziewczyna, która nie wie, 
b�� e�m� m���\If H���[cJ

1���� E�5��� "/��)# - program 
obyczajowy

1����  !�%��@	 ��a - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
1��2� i�-��)��%�� - magazyn 

reporterów
1���� �� ��-5��� 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial paradok.

18:00 ,
��)"���
�	�� - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

1<�1: j	�� B#�����F
- rozmowa dnia

19:25 Sport; Pogoda
1<��� ��!��	)"�
0 �	)�

rozdanie - serial kryminalny
2��1� �tjk AiE ' E���
��-	��

��	%��� /������%���
�
� m�HmJK PQRK lZmX�JK LnW�OK
2019

2���� (!		�"&	- - sens., USA, 
2019

�1��� 3
%�
	9��� u��"-�
� m�HmJK PQRK SToU

���2� u���� k!�"�* - program 
��[�g�HZIX��bcdZH��HO

�����  
"%	 j���# - program 
muzyczny

���2� E�!����5/# E6 .�����

����� k4
"� �5!-5��!�# ��"-��
���1� �5�#%��� /	����


- teledyski
06:45 Tamte lata, tamte dni 

' ��%
�� B	�-#"��	 - mag.
�+�2�  �
�� �5�#�� ' �5�#��

�� _��"�	)"�%�#D�
�
' )#/��)� ) %��"
�
i przestrzeni - magazyn

�:��� ,	��^C� � &
"-	�
$
' �����!"�� ���$-�

dawnej Polski - dok., 
v�dmb�K SToU

�:��� i�4	���%�� �5!-5��!��
�<��� `&�	/
 - serial, 1972
1��1� A	@	 8	@	 A	�	!��

� b�VJK wX�IN�mM�\JK opxT
11:45 Portrety � Segantini, 

/	)�^- �	 ��-5�# - dok., 
LM�INOK STox

1��1�  	
�# -#-5� 1 - magazyn 
literacki, 2024

1���� 3"
$C* 
 C�
��� - fab., 
Wlk. Bryt., USA, 1978

1����  �
�)%�#�� "�5���
�	�%

- obycz., Polska, 1938

17:25 `&�	/
 - serial, Polska, 1972
1:�2� y
-���%�
 ?	/	- 2�2�

� ��������
1<��� B /	"�5�
)��
5 %
"�#0

?-��
"��) _��)��
� [�bcV�H�K v�dmb�K SToU

20:00 Teatr Telewizji 
' `���	)�
%� � ?�!��
- spektakl, 1979 z

22��� ,5��- )����
� - thriller, 
Wlk. Bryt., 2021

2���� �	%�# �	�5���-
' `���� ?i - Niemcy, 2019

01:35 Panorama kina polskiego 
' ?�%�*�%
� �)
�-�
� �qOIXJK v�dmb�K SToU

����� ,��3!��" 'B	��� 
�
�	��0
(���� �	�5���-�!��
- dok., Polska, 2021

����� y
-���%�
 ?	/	- 2�2�
� ��������

05:15 Teledysk

����� k4
"� �5!-5��!�# ��"-��
���1� �5�#%��� /	����

06:40 Tamte lata, tamte dni 

' t)�B
��
�)"��
- magazyn

�+�2�  �
���5�#��
'B		�"-	%� )j^��%&
])
*-	���#"�
%&- magazyn

�+��� ,	��^C� � &
"-	�
$
' B
��� -�����
%� - dok., 
Polska, 2015

�:��� .� 5%&� �	 5%&� ' ;��
��
��� ����
%��� { _	544
- filmy anim.

�<��� k���#��F"�
� ��
����
�
' _�)&
�� ' i�%#���-
)  �
5 u����#%&
- western, USA, 1959

1���� (���4
" ;��)
@

(���F"�
�� 
 ;����@	
k�-%���� ) E��-��� ?E|
- widowisko, 1999

12�1�  	�5���-0/! ' ,�� 3!��"
' B	��� 
�
�	��0 (����
�	�5���-�!��- dokument, 
Polska, 2021

13:25 i�4	���%�� �5!-5��!��
1���� ]�
��� �� �
!5 - krym., 

Wlk. Bryt., 1978
1��1� `&�	/
 - serial, 1972
1+�2� ,	� /��"�$ �D)
*�5


 "�	)� - dok., Polska, 2021
18:35 Portrety � Segantini, 

/	)�^- �	 ��-5�# - dok., 
LM�INOK STox

20:05 Panorama kina 
/	!"�
�@	 ' ?�%�*�%
�
�)
�-� - obycz., Polska, 
SToU

22��� ?%����5�#%��� ' (��""
8�����%�� - koncert, 2020

2���� u�)	�	)
�% - western, 
LM�INOK lZmX�JK opU}

�1��� B
*%�� �
C 4
�%�� ' u�//�
- dok., USA, 2020

���1� 3
�	 �	%�� ' ,	�� ��
%���	)�
%� - dram., 
Polska, 1993

����� ��"& (�
�@�" - Nash i Joe 
���\�[Xf
dochodzenie w sprawie 
XHZbHZnIZ� Wcq��H�����J

�:��� 3	
�� ' 	���
�� "/�%��!�#
- Posterunek w Kolonii 
przyjmuje kolegów po 
fachu z Kalifornii � w tym 
X���XOe�rHZ�Hf X Q�VZ��V
i Aleksem Jessie...

�<��� |�4	�@�--�
!�� u�/
"���
) /��
*%
 - serial krym.

1���� u��!
��%��� �5%&^)
- serial fabularny

11��� �
� 
@��� � ��
	���
- telenowela, 2008

1���� u��!
��%��� �5%&^)
- serial fabularny

1���� |�4	�@�--�
!�� u�/
"���
) /��
*%
 - serial krym.

1���� y	�
���0 ~#%
� /	�
zastaw � �d�qZ��� ���HZIb�
to nowoczesna 45-latka, 
b�g��\��X X� m\�ZVVn��V
prowadzi sklep na wsi. Tajem-
HZIf ��dZmXOH�d� e�m� ��K ��JJJ

16:00 35�
���# - serial 
paradokumentalny

1:��� y	�
���0 ~#%
� /	�
zastaw - paradokument

20:00 Porwanie - akcja, USA, 
2011. Nathan Harper od 
[�\H� V� ��X�IXcIZ�K ��
nie pasuje do swojej 
��[XZHO Z �Oe� �OIZ�V b�W�Y
innego. Pewnego dnia 
[�b�Hce� X�mb�bcefI�W�
odkrycia...

22:05 Zaginiona - akcja, USA, 
2012

����� A	��� - akcja, RPA, Wlk. 
Bryt., 2020

�2���  �
�!�
%� "-��%&5 - serial 
kryminalny

����� y	�
���0 ~#%
� /	�
zastaw - paradokument

����� ���5 ���
��*
�����  �
�!�
%� "-��%&5 - serial

����� ��"& (�
�@�" - Nash i Joe 
�[b�O\�ef V��IXH� m�b���O
kulturystyki przy okazji 
Yd�[X�\� \ m���\Z�
potrójnego zabójstwa.

�:��� 3	
�� ' 	���
�� "/�%��!�#
- Semir niespodziewanie 
odbiera telefon od dawnej 
znajomej � Siny. Kobieta 
e�m� ��X�����H�JJJ

�<��� |�4	�@�--�
!�� u�/
"���
) /��
*%
 - serial krym.

1���� u��!
��%��� �5%&^)
- serial fabularny

11��� �
� 
@��� � ��
	���
- telenowela, 2008

1���� u��!
��%��� �5%&^)
- serial fabularny

1���� |�4	�@�--�
!�� u�/
"���
) /��
*%
 - serial krym.

1���� y	�
���0 ~#%
� /	�
zastaw - W wypadku 
drogowym ginie dealer 
narkotykowy. Samochód, 
b�g�OV e�IN�M ����Z� H�
XM�V�\Zmb�JJJ

16:00 35�
���# - serial 
paradokumentalny

1:��� y	�
���0 ~#%
� /	�
zastaw - paradokument

20:00 Kontratak - akcja, USA, 
2022

21��� ,
-
5!!0 ."-�-�
 /
�"
- akcja, Polska, 2018. Kiedy 
ginie Soczek, policyjny 
partner Majamiego, koledzy 
�� ��INc X \O[XZ�Mc ������c
��X��IXOH�ef
dochodzenie...

�����  ��� E�
@@��� .���
��
��
��%
 - akcja, USA, 2017

�2�1�  �
�!�
%� "-��%&5 - serial 
kryminalny

���1� y	�
���0 ~#%
� /	�
zastaw - paradokument

����� E��
 ��"- �)
�- � ��X�Wdf[
\O[��X�� X I�M�W� Wd�qcJ

�����  �
�!�
%� "-��%&5 - serial 

����� ?��	�� � PIX�� bd�mO x I
�OV�H Gd��IXOb \��[M H�
��VOmM X�q�\O ��d�W�efI�e
H� �OVK �� b��[OK b��
��XOe[XZ� [XZY [� mXb�MO
cq��HO \ I�Y IX��\�H�W�
[�m��HZ� �q��rdZ\�
przezwisko...

07:00 Szpital - program obycz.
08:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Detektywi � �dZ�H�bf

detektywów jest 35-latka, 
b�g�� XWM�mX� ���\�HZ�
Vn��J �� ��X�m�n�m�\�
[�mXM� H� �IX�IN b�qZ��OJJJ

12��� B'11B#��
�� ]!��%�#
- program kryminalny

12:45 Szpital - Pogotowie 
przywozi do szpitala 
o��d��HZf ���mZn ���IX�bK
b�g�� X�m��M� ��HH� bZ�[O
e�e mXb�dHO b�d�W� �[��dZM
�����[nJ

1���� ?����-# C#%
� - serial 
paradokumentalny

14:50 ?*��
� k��� ���
�
B�"	�	)"�� - serial 
mf[�\O

1���� ?����-# C#%
� - serial 
paradokumentalny

17:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
2���� A	-�! ,����
"� - reality 

show
21��� E	C"��	�� - sens., USA, 

Kan., Niemcy, Franc., Jap., 
Wlk. Bryt., 2011

23:25 Wzgórze krwi - horror, 
USA, Kan., 2015

�1��� A	-�! ,����
"� - reality 
show

�2��� u
�	��
� � /
��)"�#%&
stron gazet - program 
kryminalny

�����  �5@� "-�	�� ����!5
- talk -show

����� ?��	�� � �ZI��dZYIZ �dZX�
��HZ� Z �ZIN�M ��d�\mbZ mf
���fJ �XZ�\IXOH� V�
�����Hme� [� INM���b�K ��
HZ� ��Y\ZnI� e�e
\Om���IX�efI� [c�� c\�WZJ

07:00 Szpital - program obycz.
08:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
11:00 Detektywi - program 

krym.
12��� B'11B#��
�� ]!��%�#

- program kryminalny
12:45 Szpital - Pogotowie 

przywozi do szpitala 
18-letniego Macieja 
vZ��XIN�MnK b�g�O X�m��M
brutalnie pobity i jest 
\ IZn�bZV m��HZ�J

1���� ?����-# C#%
� - serial 
paradokumentalny

1���� ?*��
� k��� ���
�
B�"	�	)"�� - serial 
mf[�\O

1���� ?����-# C#%
� - serial 
paradokumentalny

17:55 Szpital � ��b���L�eIZ�IN
����mX ��XOeVce� H� �[[XZ�M
S}�d��bn X HZ�d�IX�HOV
H�[IZYHZ�HZ�VJ �M�[�
kobieta wiedzie 
��X�O\b�\O ��Oq �OIZ�J
�b�Xce� mZnK �� [XZ�\IXOH�
e�m� \ X�W����H�e IZf�OJJJ

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

2���� A	-�! ,����
"� - reality 
show

21��� k��-	�
� /
*���
- program rozrywkowy

22:00 Testosteron - kom., 
Polska, 2007

����� j�
�) 	%���5 - film 
katastroficzny, USA, 2000

���1� �^)
* B�� - program 
magazyn

�����  �5@� "-�	�� ����!5
- talk -show

09:30 ������ ���������� �������
Franciszka do Timoru Wschod. 
11:10 ����� ����� 11:15 ��  ¡�
����� �¢��£ 11:20 Mocni 
w Wierze 11:50¤� ��¥ ��¢¦§��¨
12:00�¡��� ��£���12:03 Inf. dnia 
12:20 Lasy bagienne 13:10 Jej 
misja trwa 13:30¤�¢� ©� 

14:30¤�¢¦����§ �¢�����§ ��¥�¡�
stworzenia 15:00ª¦«¡��¬���§­
ptorystów 15:50¤� ��¥ ��¢¦§��¨
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 
§�§® 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 ¯������ ¢ °���±
Apteki 16:55 ��� �����® ²�§�­
nowskiej Pani 17:10 Prosto o gosp. 

17:30 ¯����£ ³��¡���¢�§ ¬� 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
�¡��� ��£��� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:00 
¤�¢� ©�  20:00 Inf. dnia 20:20 
¬���¡��� 20:50¤�©�®� ´�������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 ¯����¡� ����
23:40 Tajemnice Krzywego Lasu

09:20¤����¢¡��� ������©�� 09:30 
Moja Katolicka Rodzina 09:55 
��  ¡� ����� �¢��£ 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 ���¡ °�¢�  ��£���� 11:30 
µ���� ¶�¨ �±��§ 12:00 ������
���������� ������� ·��¡���¢��
do Timoru Wschodniego 

12:40µ�����¢� ���§��¡�� 13:30 
¤�¢� ©�  14:30 Trufle w Polsce 
15:00 Mistyczne serce Lasu 
µ����£����¸�  ¹������
Heiligenkreuz 15:50¤� ��¥
��¢¦§��¨ 16:00 Informacje dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 
16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 

17:00 ���������� 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Inf. dnia 20:20 ¬���¡���
20:50¤�©�®� ´������� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 ¯ �¥��® ¡�� ���¥ 22:30 
·��§��� ³�������� �² 23:05 My 
trzymamy z Bogiem

06:00 º�\IO mb��qg\J ��� [�
\ZnI�e 08:00 »�W��O ��V
¼ »Z�[HO ��V � ���W��V
paradok. 09:00 �d�IX�W� e�½
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 
�dZHZ��X� � m��Z�d ����[�bJ

15:00 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci 18:00 º�\IO
mb��qg\J ��� [� \ZnI�e 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Uroczysko - serial krym. 20:30 
Q���\Z�[dZ\Z � LO[XZ�M
Kryminalny - serial policyjny 

21:30�ZM�Yh X� \mX�dbf I�Hn
22:30 v�VZn�HZbZ X \�b�IeZ
- serial obycz. 23:35 
BloodRayne - film, Niemcy, 
USA, 2005 01:35 Love Island. 
LOm��VZM�YIZ � ���dZ�O mN�\
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie  
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 º�\IO mb��qg\J ��� [�
\ZnI�e 08:00 »�W��O ��V
¼ »Z�[HO ��V � ���W��V
paradok. 09:00 �d�IX�W� e�½
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 
�dZHZ��X� � m��Z�d ����[�bJ

15:00 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 º�\IO mb��qg\J ��� [�
\ZnI�e 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 

20:30 Q���\Z�[dZ\Z � LO[XZ�M
Kryminalny 21:30�ZM�Yh X�
\mX�dbf I�Hn 22:30 v�VZn�HZbZ
z wakacji - serial obycz. 23:35 
v� \M�mHOIN Yd�[�IN � m�HmJK
USA, 2019 01:35 Love Island. 
LOm��VZM�YIZ � ���dZ�O mN�\
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie  
05:30 Telezakupy TV Okazje

04:50 Klan - telenowela TVP
���1�  �
���
%-)	 - serial, Turcja
����� B
%&�	)�)�@^���

- serial obycz., Turcja, 2024
�+��� E���"�
"�� �"�# ])
*-��
�+��� 3	�%
^� � 
!
"��
�:��� k��%�	)� �: - serial 

b�m�ZcV�\OK SToU
�:��� _��%�	 - serial obycz., 

Polska, 2009
�<��� 3	�
"��� k!�9 - serial 

krym.
1���� .�%
�% ��-�5"� - serial
11��� 3	�	�� ��^!^)0

Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2024

12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
12��� ��@��#� _	!�
%�#
12:55 Park Narodowy New 

Forest - dok., Wlk. Bryt., 
Austria, 2021

1���� B
%&�	)�)�@^���
- serial obycz., Turcja, 2024

1���� ;��� -	��!	�
�a

15:35 j�� "�^)0 3��#C^)��
1����  �
���
%-)	 - serial, Turcja
1+��� E�!��9/��""¾ ,	@	��
1+�2� ;��� -	��!	�
�a
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
1:��� k��%�	)� �: � m��Z�dK SToU
1<��� ,�	@��� 
�4	��0 1<0��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
2���� 3	�	�� ��^!^)0 ;�@
�!!	¿

nowie - serial historyczny 
21��� �� �	C� - komedia 

kryminalna, USA, 2019 z
2��2� ."�%�	�# - thriller, USA, 

Niemcy, 2005
�1�2� ��@0 t�"/��"5

Reporterów
�2��� (��/
�%��� /��#"-�F

- obycz., USA, 2013
����� B���� _	�	)
%�0

Danina krwi - dok., 2019

04:50 Klan - telenowela TVP
���1�  �
���
%-)	 - serial, Turcja
���1� B
%&�	)�)�@^���

- serial obyczajowy, Turcja, 
2024

�+��� E���"�
"�� �"�# ])
*-��
�+��� ?-5�
	 _�
�� - magazyn
�:��� k��%�	)� �: - serial 

b�m�ZcV�\OK SToU
�:��� _��%�	 - serial obycz., 

Polska, 2009
�<��� 3	�
"��� k!�9 - serial 

krym.
1���� .�%
�% ��-�5"� - serial
11��� 3	�	�� ��^!^)0

;�@
�!!	�	)
�0 E���
&
"-	�
� - telenowela dok., 
Polska, 2022

12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12��� ��@��#� _	!�
%�#
12��� _�� �� u
��
0  �
�)
%��

planeta - dokument, Wlk. 
Bryt., 2021

14:00 B
%&�	)�)�@^���
- serial obycz., Turcja, 2024

1���� ;��� -	��!	�
�a
1���� j�� "�^)0 3��#C^)��
1����  �
���
%-)	 - serial, Turcja
1+��� E�!��9/��""¾ ,	@	��
1+�2� ;��� -	��!	�
�a
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
1:��� k��%�	)� �: - serial
1<��� ,�	@��� 
�4	��0 1<0��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Teatr Telewizji � 1989 

- spektakl teatr., 2024 z
2���� ?�!��#��� ' ��/	F"�


/��%	)�
� - dok., Wlk. Bryt.
00:10 Balans bieli - magazyn
����� 3!�	/�-�	 �	 ��
���

� b�VJKLdbJ »�O�JK opUÀ
02:40 Dron - akcja, Kan., 2017
���1� 8
!� �	�5���-�!�#

ÁÂÃÄÅÆ Ç ÈÉ ÊËÌÍÎÏÐÑ

ÒÃÓÔÅÕÖÔ×ØÅÆ Ç Ù ÊËÌÍÎÏÐÑ

ÂÚÓ

ÂÚÓ

ÒÃÛÜ×Â

ÒÃÛÜ×Â

TVP Kultura

TVP Kultura

ÂÚÓ Ý

ÂÚÓ Ý

TV 4

TV 4

ÂÚÒ È

ÂÚÒ È

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl 7801c558f0
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2022
06:20 Operacja zdrowie 

� - magazyn medyczny
����� ���
������������ � �
!�

����"���� - serial obycz.
�#��� $�%�
�� 
� �
����
��

� ! %�� $�&��� '����
((�(� $��)��
�� *������

- dok., Polska, 2024
((��� ��	
� %�%)� - magazyn 

literacki, 2024
(+��� ,��� -�
%)
� - teleturniej
(��(� ������ � 
������� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
(���� .�  �
/)� - teleturniej
(���� �� ��&
��� - serial 

fabularyzowany
(���� ,��� '�
%)
� � �0%
�

- teleturniej
(���� 1� $
����� � 2����

%����
�� - serial, Hiszp., 
2022

(���� ,��� -�
%)
� - teleturniej

16:35 '�������� - teleturniej
(#�+� ������ � 
������� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
(3�(� .�  �
/)� - teleturniej
(3��� 4���
 � ������"��)

- teleturniej
(5���  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
+���� 6�� %� ������� - teleturniej 

muzyczny
+(��� ,
)���%� � 7
�� 	��8
��%

- serial krym., Polska, 2024
++��� 9
-�
����� �)�%)
��
�
+���� :��� ����%;! - talk -show
+���� +(���%;! - fab., USA, 

Chiny, 2019
�(��� $����& �� :����!���

- komedia obyczajowa, 
Polska, 1987

����� < %
�	��� �	
��
�
- serial krym., Szwecja, 
2019

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ��� ������ - serial 
obyczajowy, 2022

���+� $�=�%���
�>2� - magazyn
����� ��� 
������������

�  �
!� ����"���� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%�
�� 
� �
����
��
� ! %�� $�&��� '����
- magazyn poranny

((�(� $
����%� ��������
� Hospicjum ? @ABC@DEF

((��� 4�� %� ��" �;!� � ,����
)  
������� - magazyn

(+��� ,��� -�
%)
� - teleturniej
(��(� ������ � 
������� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
(���� .�  �
/)� - teleturniej
(���� �� ��&
��� - serial 

fabularyzowany
(���� ,��� '�
%)
� � �0%
�

- teleturniej
(���� � ��� ������ - serial, 2024

16:00 ,��� -�
%)
� - teleturniej
(���� '�������� - teleturniej
(#�+� ������ � 
������� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
(3�(� .�  �
/)� - teleturniej
(3��� 4���
 � ������"��)

- teleturniej
(5���  �
!� ����"���� - serial 

obycz., 2024
20:40 Przepis Dnia - magazyn 

kulinarny
+���� �� ��	
� � 
� ��� - serial
+(��� �� ��&
��� - serial 

fabularyzowany
+���� ����!���
� � !�=�����

�-�
 - komedia, romans, 
USA, 2003

00:45 Krok od Nieba - serial 
G@HIJKELKHMNOCPQHM RSTT

�+��� ((!
���
��> U%�� 
�
=���� - dokument, Wlk. 
Bryt., 2021

����� V!�&�W - program interw.
����� V�
�%� 2
�!�� - program 

obyczajowy
����� ,)���

� 
�!��)���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����X ��	
� 6.�
?IEYEZHK [KJE\EKJC]H

((���  ^ ��_� - program 
rozrywkowy

(+��� ,)���

� 
�!��)���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

(��(� V�
�%� 2
�!�� - program 
obyczajowy

(��(� ��%��%�!� - program krym.
15:20 Doradca smaku - program 

kulinarny
(���� ,)���

� 
�!��)���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

(���� V�
�%� 2
�!�� - program 
obyczajowy

(#��� ��%��%�!� - program 
krym.

(3��� `2�
%a $�&���

19:00 '��%�
(5��� V!�&�W - program interw.
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
+��(� ��<�2;�
�� - serial obycz.
+����  ^ ��_� - program 

rozrywkowy
+(��� ,)���

� 
�!��)���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

++��� '
�
�)��� 
)��
 - kom., 
Polska, 2006

����� ��%��%�! - miniserial, 
USA

�+��� ��!��� �	
��
� - serial 
krym., USA

����� `�2�%�� - program obycz.
����� V!�&�W - program 

interwencyjny
���+� ��)�� ����� - reality show
����� *���2%� 
� �%�
� ���

- program edukacyjny

����� V!�&�W - program interw.
����� V�
�%� 2
�!�� - program 

obyczajowy
����� ,)���

� 
�!��)���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ����X ��	
� 6.�
?IEYEZHK [KJE\EKJC]H

((���  ^ ��_� - program 
rozrywkowy

(+��� ,)���

� 
�!��)���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

(��(� V�
�%� 2
�!��
(��(� ��%��%�!� - Do 

\ADAGDH]b] ZYOEcZE cJd
zrozpaczona 45-latka, 
GDb@Ae Pb@GE B@bfC]EOE cJd
ZEfJg J BC\PJdOE cCfJA FHOHhhh

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

(���� ,)���

� 
�!��)���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

(���� V�
�%� 2
�!�� - program 
obyczajowy

17:40 ��%��%�!� - program 
kryminalny

(3��� `2�
%a $�&���
(5��� '��%�
(5��� V!�&�W - program interw.
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
+��(� ��<�2;�
�� - serial 

obyczajowy, Polska
+����  ^ ��_� - program rozrywk.
21:30 Top Model - reality show
23:05 Klara - serial, Polska
���(� ')���
&  �

����

- obycz., Polska, 2022
02:25 Superwizjer - magazyn 

reporterów
����� `�2�%�� - program obycz.
����� V!�&�W - program interw.
���+� ��)�� ����� - reality show
����� *���2%� 
� �%�
� ���
���(� 4�� %� ���% �
�	��
�

- serial popularnonaukowy

����� ��!�����X � $����%��!�
�3��� ����
�!��� � $�
%
�
��

- serial kryminalny
�5��� `��
�%� 
����
�

- program obyczajowy
(���� ������&� ��i - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
(���� 6
)�
� �2
�!� - program 

obyczajowy
(���� ������&� ��i - serial 

paradokumentalny
(���� <���
��
�� - program 

informacyjny
(��(� $�&���
(��+� 9
%�
!�
��� - magazyn 

reporterów
(���� �� 
�%)
�� ((+ - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
(3��� $��
!��� ������ - serial 

obyczajowy
(3��� <���
��
�� - program 

informacyjny

19:20 Lepsza Polska - program 
publicystyczny Doroty 
Gawryluk

(5�+� `2�
%a $�&���
(5��� ����
�!���> ��!�

rozdanie - serial kryminalny
+��(� ���� ��!� ���

- program rozrywkowy
+(�(� $
������;��� - serial obycz.
++�+� j����%!� - obycz., USA, 

2021. Prawdziwa historia 
C C]\C]JEOHI CePkh lCKE
Matthew umiera po 
porodzie córki. Matt jest 
teraz samotnym ojcem 
IELAmGJAe nE\\Hhhh

����� ���� ��	��%�� - obycz., 
USA, 2019

����� ���� ��!� ���
- program rozrywkowy

����� ����� o
���
���+� 6������)2� 6. j�����

����� ��!� ����X � $����%
News

�3��� ����
�!��� � $�
%
�
��
- serial kryminalny

�5��� `��
�%� 
����
�
- program obyczajowy

(���� ������&� ��i - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze ? N \OCKJA p]H
wpada tajemniczy banknot 
Z ZEBJcEKq KE KJI
]JE\CIC[PJqM []JE\PZqPE
o porwaniu...

(���� 6
)�
� �2
�!� - program 
obyczajowy

(���� ������&� ��i - serial 
paradokumentalny

(���� <���
��
�� - program 
informacyjny

(��(� $�&���
(��+� 9
%�
!�
��� - magazyn 

reporterów
(���� �� 
�%)
�� ((+ - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 $��
!��� ������ - serial 
obyczajowy

(3��� <���
��
�� - program 
informacyjny

(5�+� o���<���
��X
- rozmowa dnia

(5�+� `2�
%a $�&���
(5��� ����
�!���> ��!�

rozdanie - serial 
kryminalny

+��(� ���� ���� � 6!;� 6�%�
- reality show

+(��� ,���
�;! +�;�� - kom., 
Polska, 1999

���+� U��
���
 $��� 7����
�	���!�
%;! - kom., 
USA, 2011

�+��� ���� ��!� ���
- program rozrywkowy

����� ����� o
��� - program 
muzyczny

���+� 6������)2� 6. j�����

����� U-��� �)�%)
��
� ���%
�
���(� �)����
� 2�
�
��
����� 6��%� ��%�r %��%� �
�

� U����� ����!��� - mag.
�#�+� 4���
� %���� ����%�

- dokument, Polska, 2016
�3��� `%�-�
 o��
�!���

? @ABC@DEF
�3��� ,%;
"�� 2� ��%)�"
�5��� s���2� - serial, Polska, 1972
10:05 Rudzielec - dramat, Franc., 

1932
((��� *�=���
�� � ��
� t2�
�


- dokument, Wlk. Bryt., 2018
(+��� $
�&
�� 2)	�����%���
�
(��+� `%
���
� ��
 ������)���

o;
���!���� - komedio-
dramat, Polska, 1993

(��(� 1)���� �� �&�� - obycz., 
Franc., 1938

(#��� s���2� - serial, Polska, 1972
(3��� ,%;
"�� 2� ��%)�"
(3�(� `%�-�
o��
�!��� ? @ABC@DEF
(3��� ���������! ,�
��!���

� ����%
�!"�
;!��
- dok., Polska, 2017

20:00 :��� ����%;! - talk -show
+(��� <�%"2 �� -���)
+(��� s�!�
%��!� ��)	

-����!� � 7� �����
����
;!!�"��� - western, 
NOCPQHM uJAIPHM vJcZBhM
1966

+��+� 6
���� �-���
 - serial 
sensacyjny TVP, 2008

����� ��!���;� ��
:����!��� � '
�
�)���
�)�%� - dramat wojenny, 
Franc., Wlk. Bryt., Belgia, 
2014. Okupowana Francja, 
LEDC TwxSh yLJPZKE J IOC\E
Lucile Angellier zakochuje 
cJd ]IOC\HI KJAIJAPGJI
porucznik Bruno von Falku.

�+��� ,�
� 
��
� � `����
�
$��%
)� - obycz., Franc., 
1965

����� 6��������

����� U-��� �)�%)
��
� ���%
�
���(� �)����
� 2�
�
��
����� 6��%� ��%�r %��%� �
�

� t!� `���)����
- magazyn

�#�(� ������)���� � ���
�
z���� � �)����
2
��!�����
� - magazyn

�#��� $��
;=� � ���%�
�� � 4��
����)�� ,
���i - dok., 
Polska, 2016

�3��� 1�%�
���� `�2�% +�+�
? @ABC@DEF

�5��� s���2� - serial, 1972
(���� ,���=" � =�	
�� - fab., 

Wlk. Bryt., USA, 1978
(+��� < 2���)��!�
�) �����>

`%�
����! *��!�

- dokument, Polska, 2016

(���� 4�� %� ��" �;!�
13:35 Wenecja - dram., Polska, 

2010
15:45 Rudzielec - dram., Franc., 

1932
(#�+� s���2� - serial, Polska, 

1972

18:30 9
-�
����� �)�%)
��
�
- magazyn

(3��� *�=���
�� � ��
� t2�
�

- dokument, Wlk. Bryt., 
2018

+���� ��!���;� ��
:����!��� � '
�
�)���
�)�%� - dram. wojenny, 
Franc., Wlk. Bryt., Belgia, 
2014

+(��� 1�&�
�� *���� � ���
<�2 { U�% *��� - dok., 
Wlk. Bryt.

+���� 9
-�
����� �)�%)
��
�
- magazyn

+���� 1����� �	������ � $)
�%
wrzenia - thriller, Wlk. 
Bryt., 2021

�(�+� ,�
� 
��
� � s���%��
- fab., Franc., 1981

����� $
�&
�� 2)	�����%���
�
���(� 6��������

����� ����  
��&�� - Morderca 
znany jako Bayside Killer po 
czterech latach powraca...

�3��� ,�	
� � ������� �2�����
�
- Dwunastoletni Felix i jego 
matka przez przypadek 
ZCcDEeq []JE\GEIJ KEBE\k
KE fEKGh uJAcDADH GCfJADEhhh

�5��� V
-�
&�%%�	��� 7�2���
�
! 2���"�� - serial krym.

(���� 7����
����� �)��;!
- serial fabularny

((��� ��� �&
�� � �
�����
- telenowela, 2008

(���� 7����
����� �)��;!
- serial fabularny

(���� V
-�
&�%%�	��� 7�2���
�
! 2���"�� - serial krym.

(���� 1��	�
�> |���� 2��
���%�! ?nE@HLE eAcD D@ZAPJq
FCKq fCYEDAYC cE\C]KJGE
}EKE ~BELJmcGJAYCM GDb@AYC
BJA@]cZE FCKE ZYJKdOE
] KJA]HeE[KJCKHPQ
CGCLJPZKC[PJEPQM E \@kYE
kPJAGOE C\ KJAYChhh

16:00 ,)
��
�� - serial 
paradokumentalny

(3��� 1��	�
�> |���� 2��
���%�! - paradokument 
fabularny

+���� z�)	 �����
��� - kom., 
�CLcGEM RSR�h �EK IOC\H
zostaje zmuszony przez 
DA[PJC]q \C]ZJdPJE [Lkfk
Z BEKKqIOC\qM GDb@Ae
KE]AD KJA ZKEh �ZJAm [Lkfk
ZEBC]JE\E cJd eEGC
spektakularna katastrofa. 
�EK IOC\H fk\ZJ cJdhhh

++��� �����
��� �%
���) - serial 
kryminalny

����� ��
) 
����
" - program 
kulinarny

����� 6��� ���% �!��% ? B@ZAYLq\
]H\E@ZAm Z PEOAYC YLCfkh

����� �����
��� �%
���) - serial 
kryminalny

����� ����  
��&�� - Tym razem 
uEcQIkcJ cPQ]HDEg
zamachowca, który grozi 
BC\OCFAKJAI fCIfH
w siedzibie producenta 
oprogramowania.

�3��� ,�	
� � ������� �2�����
�
- Podczas jednej z akcji, 
�LAGcC]J ]H\EeA cJdM FA
]J\ZJ \kPQEh ~GEZkeA cJdM
FAhhh

�5��� V
-�
&�%%�	��� 7�2���
�
! 2���"�� - serial krym.

(���� 7����
����� �)��;!
- serial fabularny

((��� ��� �&
�� � �
�����
- telenowela, 2008

(���� 7����
����� �)��;!
- serial fabularny

(���� V
-�
&�%%�	��� 7�2���
�
! 2���"�� - serial krym.

(���� 1��	�
�> |���� 2��
���%�! - paradokument 
fabularny

(���� ,)
��
�� - serial 
paradokumentalny

18:00 1��	�
�> |���� 2��
���%�! - paradokument 
fabularny

+���� �� %
�2�� ��	;��� - akcja, 
2024. Po zamordowaniu 
znanego prywatnego 
detektywa Mikeala jego 
uczennica Cassie przejmuje 
cB@E]dh �@bfkeA BCZKEg
CGCLJPZKC[PJ eAYC [IJA@PJhhh

++�(� `�%)�� �	
��
� - akcja, 
Wlk. Bryt., USA, 2020

����� $��
;=� � ���	���
- akcja, USA, 2019

�+�+� �����
��� �%
���) - serial 
kryminalny

���+� ��
) 
����
" - program 
kulinarny

����� 6��� ���% �!��% ? B@ZAYLq\
]H\E@ZAm Z PEOAYC YLCfkh

����� �����
��� �%
���) - serial 
kryminalny

����� `����� - Marlena Kozyra 
Z �f IEIEIdM GDb@E eAcD
znanym naukowcem. 
Dziewczyna podziwia 
GCfJADd J B@bfkeA fHg DEG
samo perfekcyjna...

�#��� `�2�%�� - program obycz.
�3��� V�
�%� 2
�!�� - program 

obyczajowy
((��� ��%��%�!� - program 

krym.
(+��� <�((<������ z������

- program kryminalny
(+��� `�2�%�� - Karetka przywozi 

\C cZBJDELE BJdg\ZJAcJdPJC?
LADKJAYC �@ZAYC@ZE �EKJdh
}AYC FCKE C\G@HOEM FA
IdFPZHZKE eq Z\@E\ZEhhh

(���� `��
�%� =���� - serial 
paradokumentalny

(���� `"���� U

���
��<����
��!��� ? cA@JEL cq\C]H

(���� `��
�%� =���� - serial 
paradokumentalny

(#��� `�2�%�� - program obycz.
(3��� V�
�%� 2
�!��

20:00 :�%�� $�
����� - reality 
show

+(��� $�%�� $�
-��% 99 - kom., 
USA, 2015. Utalentowane 
i niegrzeczne dziewczyny 
Z ZAcBCOk E PEBALLE �E@\AK
�ALLEc ]@EPEeq� �HI @EZAI
ZIJA@Zq cJd Z JKKHIJ
ZAcBCOEIJ ] GCKGk@cJAM
którego nigdy jeszcze nie 
]HY@EO EIA@HGEmcGJ ZAcBbOh

+���� `���%
� - kom., USA, 2015. 
�]JA \C@CcOA cJCcD@H PQPq
k@Zq\ZJg CcDEDKJq JIB@AZdM
zanim ich rodzice 
cB@ZA\E\Zq @C\ZJKKH \CIh

�+��� :�%�� $�
����� - reality 
show

����� 7	
��
�� � 2��
!�����
�%
�
 &���%

����� �
)&� �%
�
������)
- talk -show

����� `����� ? �EYIE@E �JLJmcGEM
uczennica 1f liceum 
BC\GCPQkeA cJd ] cJd
w Sebastianie Greli. 
�ZJA]PZHKE eAcD KJA[IJEOE
J KJA PZkeA cJd ]HcDE@PZEeqPC
ED@EGPHeKEM FAfH BC\A@]Eg
ucznia.

�#��� `�2�%�� - program obycz.
�3��� V�
�%� 2
�!�� - program 

obyczajowy
((��� ��%��%�!� - program krym.
(+��� <�((<������ z������

- program kryminalny
(+��� `�2�%�� - Pogotowie 

B@ZH]JCZOC \C cZBJDELE
�E]OE �HYKE@C]JPZE J eAYC
PJdFE@Kq GCPQEKGd pIJLJd
�DE]cGqh �E@E IJEOE
wypadek samochodowy.

(���� `��
�%� =���� - serial 
paradokumentalny

(���� `"���� U

���
��<����
��!��� ? cA@JEL cq\C]H

(���� `��
�%� =���� - serial 
paradokumentalny

17:55 `�2�%�� - Pacjentami 
\CGDC@ �CIJKJGJ �Ee\H cq
��?LADKJ B@ZA\cJdfJC@PE C@EZ
jego 25-letnia pracownica 
J eA\KCPZA[KJA GCPQEKGEh
Oboje mieli wypadek 
podczas...

(3��� V�
�%� 2
�!�� - program 
obyczajowy

+���� :�%�� $�
����� - reality 
show

+(��� <�
�� 6
��� s�
%�

- obycz., USA, 2006

+���� 7� ���	��r �� !�������
? cAKchM ���M uJAIPHM RSS�

�(��� :�%�� $�
����� - reality 
show

�+��� 7	
��
�� � 2��
!�����
�%
�
 &���% - program 
kryminalny

����� �
)&� �%
�
������)
- talk -show

09:20 ��������� ��� ����������
09:45 ������  ��¡� ¢ £ ¤¥�¦
�����§ 10:00 Inf. dnia 10:15 
Przyroda i ludzie 10:45¨©�ª«�
Ojczyzna 10:55�¬���­©���11:00 
®�� �� ¯�­¡© ¡°��± 11:05 Tyle 
krzywdy 11:15 ²�¡�¥­ ³�����
²����­� ´������°¯� ¡� ���µ�����

13:10 ¶�©°©� ������°«¡����� � �©¢
���� �������¡ª������ ¢ �� ¡�ª�·¸
13:20 ²�°�µª«¡ �©µ�¹º��¡°��ª�»
13:30¨�°� ��� 14:30 Ojcostwo 
polecam 15:00 Po stronie prawdy 
15:50¨� ��¦ ��°����¼ 16:00 
Inf. dnia 16:10 ½ �¦¡¯« ��¡
��¡¦ 16:35 Sól ziemi 

17:05 Akademia pro -life 17:30 
�¡�����¡°��ª�� °� ¶����¥¬
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 ³���¬ ²�±�¯� 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ®�� �� ¯�­¡© ¡°��± 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 ¾¥­����� 20:50 
¨©�ª«� ¿������� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:20¨����°��¯� ²�ª�¯���� 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 ®�� ��
¯�­¡© ¡°��± 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:00 
Alternatywa dla programu In 
vitro 11:25 À��������«
11:40 Prosto o gosp. 12:00 
³���¬ ²�±�¯� 12:03 Inf. dnia 

12:20¨�¬��¼ ��¦¯�°� ��­ �����Á
13:30¨�°� ��� 14:30º�¡°��·�
15:00 ½� ¯���« �« °��ª���
drzewa 15:50¨� ��¦ ��°����¼
16:00 Inf. dnia 16:10 º�
zdrowie 16:30 ²�����°© °�©�¬
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
³���¬ ²�±�¯� 18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
®�� �� ¯�­¡© ¡°��± 19:30 
��������� �����µ� ����������
20:00 Inf. dnia 20:20 ¾¥­�����
20:50¨©�ª«� �·�°©°�� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Â���� ¢ ��¬���ª�¯� Ã�¯�
wczoraj i dzisiaj 23:05 Iluminator

06:00 ÄC]PH cGE@fb]h �DC \E
]JdPAe 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 �LEPZAYC eEÅ
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 
Gliniarze - serial paradok. 

15:00 uE @EDkKAG TTR 16:00 
Policjantki i Policjanci 18:00 
ÄC]PH cGE@fb]h �DC \E ]JdPAe
19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Uroczysko 20:30 Spra-
]JA\LJ]J ? NH\ZJEO �@HIJKELKH
21:30nJOC[g ZE ]cZALGq PAKd
22:30 �EIJdDKJGJ Z]EGEPeJ

23:40 ÆELAPZGE �QkPGHÇ uEcDdBKA
pokolenie - film, USA, Wlk. Bryt., 
Rum., USA, 2004 01:25 STOP 
Drogówka 02:25 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:55 
yIJA@g KE TSSS cBCcCfb]
03:25 Disco Polo Life 04:25 
Top 10 - Lista 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00 ÄC]PH cGE@fb]h �DC \E
]JdPAe 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 �LEPZAYC eEÅ
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 14:00 
Gliniarze - serial paradok. 

15:00 uE @EDkKAG TTR ? cA@JEL
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 ÄC]PH cGE@fb]h �DC \E
]JdPAe 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 

20:30 �B@E]JA\LJ]J ? NH\ZJEO
Kryminalny 21:30nJOC[g ZE
]cZALGq PAKd 22:30 �EIJdDKJGJ
z wakacji 23:40 �CY@ZAfEg fHOq
- film, USA, 2014 01:25 Love 
ÈcLEK\hNHcBE IJOC[PJ 02:25 
Interwencja 02:55 yIJA@g KE
1000 sposobów 03:25 Disco 
Polo Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

04:50 Klan - telenowela TVP
���+� ��������%!� - serial, Turcja
���(� <���
�!�!�&;
��

- serial obycz., Turcja, 2024
�#��� 6
�
������ ���� z!�"%��
�#��� $��
��<��
� - magazyn
�3��� U�����!� �3 - serial, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz., 2009
�5��� ,�����
� U��0 - serial krym.
(���� j����� ��%�)�� - serial
((��� ,�
�
� �
;�;!> 4�&������

nowie - serial historyczny 
(+�(� U&
�	��
��a U&
�2�&���
(+��� 6� ��" �2���� - magazyn
(+��� $�
%)&���� � !�	
��=�

	����
;! - dok., Port., 2020
(���� <���
�!�!�&;
��

- serial obycz., Turcja, 2024
(���� 4��� %� �������i

- teleturniej muzyczny
(���� o
� ��;!> ,
��=;!��

- teleturniej
(���� ��������%!� - serial, Turcja
(#��� 6����02
���a $�&���

17:20 4��� %� �������i
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
(3�+� *�2�
%�
�� - magazyn
(3��� U�����!� �3 - serial 

obyczajowy, 2016
(5��� $
�&
�� �
-�
�> (5>��
(5��� $�%�
�� �
��
+��(� `2�
%a $�&���
+���� ,�
�
� �
;�;!> 4�&������

nowie - serial historyczny 
+(��� j����� ��%�)�� - serial
++��� `2
�!� ��� 
�2�
%�
�
+���� ,
;��!��<������
�

� ��%�� - dok., Wlk. Bryt., 
2022

����� $
�-���
�� - serial krym., 
Polska, 2024

�(��� j�����
� - thriller, USA, 
uJAIPHM RSSÉ

03:05 Geniusze - fab., Wlk. Bryt., 
uJAIPHM �CLcGEM RSTw

04:50 Klan - telenowela TVP
���(� ��������%!� - serial, Turcja
����� <���
�!�!�&;
��

- serial obycz., Turcja, 2024
�#��� 6
�
������ ���� z!�"%��
�#��� 6��
��
���
��%��
��
��

� ,�
���
� :���%�� - mag.
�3��� U�����!� �3 - serial
08:45 Ranczo - serial obycz., 2009
�5��� ,�����
� U��0 - serial krym.
(���� j����� ��%�)�� - serial
((��� ,�
�
� �
;�;!> 4�&������

nowie - serial historyczny 
(+�(� U&
�	��
��a U&
�2�&���
(+��� *�� ! �&
����� t0%
�

- magazyn
(+��� *������ � )
�����%����

o
������%��������
(���� <���
�!�!�&;
��

- serial obycz., Turcja, 2024
(���� 4��� %� �������i

- teleturniej muzyczny
(���� o
� ��;!> ,
��=;!��
(���� ��������%!� - serial, Turcja

17:00 6����02
���
(#�(� $�&���
(#�+� 4��� %� �������i
17:55 Klan - telenowela TVP
(3�+� *�2�
%�
�� - magazyn
(3��� U�����!� �3 - serial, 2016
(5��� $
�&
�� �
-�
�> (5>��
(5��� $�%�
�� �
��
+��(� `2�
%a $�&���
+���� ,�
�
� �
;�;!> 4�&������

nowie - serial historyczny
+(��� $�
�)��
� - serial, 2016
++��� ��&���
 t��2
��) *�2>
+���� �������X���
� �2
�!�

- dokument, Kan., 2021
00:15 Geniusze - fab., Wlk. Bryt., 

uJAIPHM �CLcGEM RSTw
�+��� �� 
�=� - komedia 

kryminalna, USA, 2019 Ê
���+� ,
��%�
� ��
)%�

 �
!�X���> ,)������ 2��
	�
����� - dok., 2009

ËÌÍÎÏÐÑÒ Ó ÔÕ Ö×ØÙÚÛÜÝ

ÞÏßàÎ Ó ÔÔ Ö×ØÙÚÛÜÝ

Ðáâ

Ðáâ

ãßäåÎÐ

ãßäåÎÐ

TVP Kultura

TVP Kultura

Ðáâ æ

Ðáâ æ

TV 4

TV 4

Ðáã Ô

Ðáã Ô

Ðáã Õ

Ðáã Õ

TV Puls

TV Puls
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