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Straz miejska - 42 250 22 01
Animal Patrol - 42 632 21 07
Europejski numer alarmowy - 112

WAZNE
TELEFONY

uton = ¢

EXPRESS Polska Press |

@ ILUSTROWANY Makroregion Slask, £6dz PRESS ﬂﬂTﬁﬁiﬂ
Redakeja ul. ks. I. Skorupki 17/19, GRUPA

90-532 £ddz

tel. 42 66 59 300

express@express.lodz.pl

Z-caredaktora naczelnego Prezes Makroregionu

Tomasz Jabtonski Aneta Sarga-Burtan

Wydawcy Dyrektor reklamy

Wojciech Diubakowski, Anna Gatuszka
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Aktualnym Artykule, oznacza
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Niedzielne spacery wséréd kwitnacych roslin,

Y, . N . . Mirostaw Malinowski, Biuro reklamy oddziatu Marek Twarog i wytacznie po uiszczeniu optaty

do Arturowka i wzdtuz dohny Mrozycy Stawomir Sowa, tel. 502499257 Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG zgodnie z cennikiem
Patrycja Zemta Druk Tomasz Bochenski zamieszczonym na stronie

Drukarnia ZPR Media S.A.,

04-190 Warszawa,
ul. Jubilerska 10

@ Ogréd Botaniczny zaprasza w niedziele, 23 sierpnia,

0 godz. 11 na spacer pod hastem , Letnie rabaty”. Uczestnicy
przyjrza sie roslinom kwitngcym pod koniec wakacji, m.in.
hortensjom, floksom wiechowatym, kosmosom, begoniom
i roznym odmianom jezowek. Przewodnik opowie o tych ga-
tunkach i poradzi, jak pielegnowac te rosliny. Zbiorka

przy kasie ,botanika” od strony ul. Retkinskiej 41. Udziat

w spacerze przyrodniczym jest mozliwy po wykupieniu bile-
tu wstepu (bilet normalny 14 zt, ulgowy 7 zt.

@ Klub Turystow Pieszych tédzkiego PTTK ,Salamandra” pro-
ponuje w niedziele, 23 sierpnia, na wycieczke pod hastem
.Kierunek szlachta” na trasie t6dz Modrzew, tagiewniki - Ar-
turéwek , Marysin. Zbiorka o godz. 8.30 na przystanku auto-
busu linii 66 na Rondzie Powstarncow 1863 r.

@ Rowniez w niedziele 23 sierpnia PTTK ,Stonoga” Oddziat
t6dz-Polesie zaprasza na wycieczke doling Mrozycy. Trasa
powiedzie z Gtowna do Czarnego Stawu, Szczecina, Lasu
Pocwiardowskiego, przez Dgbrowke Matg nad rzeke Mrozyce
do Brzezin. Uczestnicy wycieczki spotykaja sie o godz. 7

na dworcu t6dz Kaliska przy kasach, pojada pociggiem £KA
do towicza, odjazd o godz. 713 z peronu V. MR

Dzié Pogoda w Polsce

w kodzi Gdasks

dzien 26 °C i g

N’ v 2
noc 15°C e ‘ﬁfé

Pogoda dla todzi
na trzy dni

Sobota 26 o[: -

dzien 19°C _y  _e®

noc “ ol: ¢ ::7/ :?:J 27 oc - 25 o[:

Niedziela - :’g

dzien 19°C - ; -

n: © 905 e o Warunki biometeo
oniedzia

dzien N°C -3 ee  neutralne

noc 8°C 1N ~

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

tel. 4271580 68
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.expressilustrowany.pl

»EXpress
Iustrowany”

REKLAMA 0011496686
|

A1

KM M
OXNO

mw@
Qmm

-
EKSKLUZYWNE ORAZ TANIE E(KBE Ao\;é\ lfGL‘“SsD‘-UT!E’JE

£6dz, ul. Inflancka 52, www.kmmokno.pl
tel. 4265999 77, 604 976 009

OKNA zPCVoraz ALU
Zaluzje - rolety ° plisy

www.expressilustrowany.pl

Sezon na przetwory. Ceny warzyw
na Rynku Batuckim ida w dot

Za kilogram pomidorow

polnych na Batuckim Ryn-

kuzaplacimy 3 zt, ogorkow
gruntowych -2z}, a za fasolke 7 zt.
W ostatnich dniach warzywa na
Rynku Batuckim byly znacznie
tansze niz miesigc temu. Sezon
letni si¢ konczy, wigc to ostatnia
okazja, by zakupi¢ $wieza zywnosc
od rolnikow i uzupetlnic spizarnie
o smaczne i zdrowe przetwory
nazime.

WARZYWA

Zotta fasolka kosztuje 7-8 zt za ki-
logram. Dla poréwnania 2 lipca na
Gorniaku jej cena wynosila az
18zt/kg.

Staniaty takze pomidory - moz-
na je juz zakupié¢ po 3 zt za kilo-
gram (pomidor polny). Wigcej za-
ptacimy za ,,rosamunde”, czyli od-
miane pomidora malinowego
-7 ztza kilogram.

Na rynku mozna takze znalez¢
ogorki w promocyjnej cenie - na-
wet 2 zt za kilogram odmiany
sremskie;j.

OWOCE
Ciagle wyjatkowo drogie sa ja-
gody - kilogram kosztuje 44 zt. Po-

Biuro Konsumenta PPG

biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 8510

dobnie ceny malin i jezyn caty
czas ksztattuja sie na wysokim po-
ziomie - czasem trafi si¢ jakas wy-
jatkowa okazja. Na Rynku Batuc-
kim mozna byto kupi¢ koszyczek
(250 g) tych lesnych owocow juz
za10 zi!

Wsrod owocow na straganach
krélowaty takze $liwki w najroz-
niejszych odmianach - $rednio
w cenie 7 zt za kilogram.

EMILIA KUTLU

Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolifski

www.expressilustrowany.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.
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Fundusze Europejskie

powstajg howoczesne
przystanie na \Warcie!

Dolina Warty na obszarze Zateczanskie-
go Parku Krajobrazowego to jeden z naj-
cenniejszych przyrodniczo zakatkéw
wojewédztwa tédzkiego. Dynamiczny
rozwoéj kajakarstwa, choé cieszy mito-
snikéw aktywnego wypoczynku, stat
sie w ostatnich latach powaznym wy-
zwaniem dla ekosystemu rzeki. W odpo-
wiedzi na te potrzeby Powiat Wieluniski,
dziatajac w partnerstwie z Gming Pat-
néw, rozpoczyna realizacje nowator-
skiego projektu, ktéry potaczy pasje do
sportéw wodnych z ochrona natury.

Przystanie marzen w Zateczu

i Toporowie

Kluczowym elementem inwestycji jest bu-
dowa dwoch nowoczesnych przystani kaja-
kowych: w Zateczu Wielkim oraz w rejonie
Toporowa. Turystyka wodna na tym od-
cinku, szczegolnie popularna wsrdd rodzin
z dzie¢mi, zyska profesjonalne zaplecze.

W ramach prac powstana:

* bezpieczne miejsca do wodowania ka-
jakow,

+ drewniane tarasy i altanki biwakowe,

+ strefy relaksu z lezakami i tawkami,

* przebieralnie.

Zgodnie z natura

Gtownym celem projektu, ktéry otrzymat
prawie 1,9 min zt wsparcia Funduszy Eu-
ropejskich, jest uporzgdkowanie ruchu
turystéw. Kajakarze bedg mogli korzystac
z nowych, wygodnych przystani, zamiast

.

zatrzymywac sie w przypadkowych, dzi- I'.,,
kich miejscach. Takie rozwigzanie pozwala |
kazdemu bezpiecznie cieszyc sie rzekg, nie
szkodzgc przy tym naturze: torfowiskom
i starorzeczom, ktére s3 domem dla wielu
rzadkich gatunkow. Inwestycja zintegruje
szlak kajakowy z powstajgcymi Sciezkami
rowerowymi (m.in. do Kamionu) oraz tra-
sami biegowymi, tworzac spéjng i zréwno-
wazong oferte rekreacyjna.

W ramach projektu zaplanowano tak-
ze szereg dziatan skierowanych do dzieci
i mtodziezy, ktére majg na celu podniesie-
nie ich Swiadomosci ekologicznej. Na trasie
pojawig sie tablice informacyjne przybliza-
jgce walory przyrodnicze doliny Warty.

Coraz blizej celu!

Wszystkie prace majg zostac sfinalizowane
do konca pazdziernika 2027 roku. Dzieki
wspotpracy samorzadow i unijnym srod-
kom, region wielunski zyska infrastrukture
na europejskim poziomie, ktéra pozwoli
cieszy¢ sie urokami rzeki bez szkody dla
Srodowiska naturalnego.

Obserwuj nasze kanaty w social mediach
i badZ na biezaco z Funduszami Europejskimi

dla todzkiego!

necsno 5

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie
dla tédzkiego

Dofinansowane przez
Unie Europejska

oz
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ULICA RADWANSKA

Kamienica peina
nakomitosca

Mieszkali tu wielcy lekarze i artysci.
»Zatuje, ze teraz ludzie nie s3 tak
zjednoczeni, jak kiedys ” - mowi pan
Piotr, najstarszy mieszkaniec kamienicy
przy ul. Radwanskiej 22.

EMILIAKUTLU

Piotr Gasiorowski
jest obecnie najstar-
szym lokatorem ka-

mienicy przy Radwanskiej 22,
ale spedza tu tylko czes¢ roku.
Od 18 lat mieszka w Indone-
zjina Bali. Prowadzi tam wla-
sny hotel i szkote nurkowa-
nia. Do Eodzi przyjezdza na
okres wakacyjny, by spotkac
si¢ zrodzing i bliskimi.
Kamienicazostatawybudo-
wana przez niemieckiego fa-
brykanta dla swojej rodziny.
Budynek zostat oddany
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Takze meble przypominajg o dawnych mieszkancach.

douzytkuw kwietniu1939r.,
W czasie wojny mieszkali tutaj
bogaci Niemcy. Dzieki temu
budynek ocalatniezniszczony.

- Na pawlaczu po latach
znalazlem tutaj niemieckie
gazety z okresu wojennego -
opowiada pan Piotr.

Jego dziadek byt geodets,
prezesem Naczelnej Organi-
zacji Technicznej (NOT) wEo-
dziiotrzymat to mieszkanie
w1947 r.0od miastazazastugi.
-Itak z babcia, moja mama
1 wujkiem wprowadzili si¢
do120-metrowego mieszka-
nia - wspominatodzianin.

KAMIENICA

PELNA .
ZNAKOMITOSCI

- Na parterze mieszkal pan
Wronski, prezes Zjednocze-
nia Chrzescijanskiego, na
I pietrze z kolei poczatkowo
mieszkat Kazimierz Orczy-
kowski - prezes Zwigzku Glu-
choniemych. Pdzniej do
mieszkania wprowadzit sie
prof. Rybinski, wybitny en-
dokrynolog. Z koleiw kamie-
nicy obok mieszkat Jan Moll,
znakomity kardiochirurg. Po
drugiej stronie klatki miesz-
kata pani Orszulska - stoma-
tolog. Nastepnie mieszkanie
przejat aktor - pan Harasimo-
wicz. Na Il pietrze przezjakis
czas bytowat ordynator chi-
rurgii WAM-u - Jerzy Wia-
dzinski z rodzina, a naprze-
ciwko mieszkata pani, ktora
miata swoja pracownig kra-
wieckg - wylicza Piotr Gasio-
rowski.

Kazde mieszkanie miato
oddzielne wejscie dla stuzby.
Pracownik, ktory stuzyt ro-
dzinie dostawal pokdj stuz-
bowy, toalete z umywalkg
ikuchnie.

- Przy wannie w tazience
byt dzwonek, ktorym wzy-
watosie stuzaca - dodaje pan
Piotr.

FOT. EMILIA KUTLU
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Wejscie do kamienicy przy Radwanskiej 22
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POCIAG MARZEN

Hazdy moze pomac todzkie]
Fundadji Gajusz. Pociag
Marzen wyruszyt w podroz

Trwa kolejna edycja wyjatkowej akeji
»Pocigg Marzen” organizowanej przez

REDAKCJA

»Pocigg Marzen” to
akcja spoleczna,
ktdra od lat przynosi

usmiech na dzieciecych twa-
rzach. Komu pomagamy?
Podopiecznym wybranych
fundacjiistowarzyszenzca-
tej Polski, dzieciom zrodzin
w trudnej sytuacji, matym
pacjentom szpitali i hospi-
¢jow. Finansujemy im letnie
wyjazdy, podczas ktorych
wiele dzieci po raz pierwszy
w zyciu widzi polskie morze
lub spedza czas w gorach.
Kupujemy rowniez sprzet

ifinansujemy wszelka nie-
zbedna pomoc.

Jednak, aby nasz pociag
mogt wyruszy¢ w podroz
po dzieci¢ce marzenia, po-
trzebuje wagonikow. Te sa
do niego przylaczane dzigki
firmom, partnerom - dar-
czyncom decydujacym sie
na udziat w akeji. Wagoniki
stanowig cegietke przekazy-
wang narzecz dzieci. Imjest
ich wigcej, tym wiecej po-
trzebujacych zostanie obje-

tych akcja.
W podzigkowaniuna wy-
kupionym wagoniku

umieszczamy logotyp firmy.

gonikami  symbolicznie
przejezdza przez calg Polske
- pojawia si¢ na tamach
dziennikow regionalnych
orazlokalnych serwisach in-
ternetowych nalezacych
do Polska Press Grupy.
Dzigki temu jest widoczny
dla miliondéw naszych Czy-
telnikow. To nie tylko nasz
uklon w strong darczyncow,
ale takze zacheta dlainnych
przedsigbiorcow, by dota-
czali do naszego fanicucha
dobra.

Informacji o szczegotach
akcji udziela koordynator
Magdalena Sliwinska - tel.

Polska Press Grupq. sportowy, rehabilitacyjny Pociagzdoczepionymiwa- 502499 114.
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Rewolucja w polskim wideo. 75 kanatéw bez umowy, bez dekodera
| dla kazdego internauty

Polski rynek telewizyjny doczekat
sie rozwigzania, ktére moze zmie-
ni¢ dotychczasowe zasady gry.
T-Mobile jako pierwszy operator

w kraju udostepnia 75 kanatow
telewizyjnych za O zt miesiecznie
po uwzglednieniu rabatow - bez
umowy, koniecznosci korzystania

z ustug sieci czy posiadania dekode-
ra. Magenta TV stawia naswobode
wyboru i mozliwosc ogladanianado-
wolnym urzadzeniu - od smartfona
poSmart TV. Ofertajest dostepna
dlaabonentow wszystkich sieci

po rejestracji na stronie t-mobile.pl
oraz wyrazeniu wymaganych zgad.
Cena O zt miesiecznie uwzglednia
rabaty w wysokosci 5 zt za zgody
marketingowe oraz 5 zt za obstuge
elektroniczna.

Telewizja wcigz pozostaje wazna
czescig codziennosci Polakéw, ale
zmienit sie sposdb, w jaki z niej
korzystamy. Duzy ekran nie jest
juz jedynym centrum domowej
rozrywki — wiadomosci, transmisje
na zywo czy programy mozemy
oglada¢ takze na smartfonach,
tabletach i laptopach.
Jednoczes$nie rosnace koszty zycia
sprawiaja, ze uwazniej podchodzimy
do kolejnych subskrypciji i pakietow.
Tradycyjny model z dtugotermino-
wa umowa, dekoderem i statg opta-
ta coraz mniej odpowiada widzom,

ktorzy oczekuja przede wszystkim
swobodnego dostepu do tresci — bez
zbednych formalnosci i kosztéw.

Koniec z dyktatem abonamentu!
Odpowiedzig na te potrzeby jest
rozwigzanie, na ktére dotad nie
zdecydowat sie zaden operator
infrastrukturalny w Polsce. T-Mobile
odchodzi od tradycyjnego modelu
i udostepnia platforme MagentaTV
bez barier ograniczajacych dostep
do telewizji. Uzytkownicy moga
bezptatnie korzystac¢ z pakietu 75
kanatéw telewizyjnych. Oferta nie
wymaga podpisywania umowy,
terminowych zobowigzan ani
korzystania z innych ustug T-Mobile.
Z MagentaTV moze korzystac
kazdy internauta, niezaleznie

od operatora internetu czy sie-

ci komoérkowej. Aplikacja dziata

na smartfonach, tabletach, lap-
topach oraz telewizorach Smart
TV, dzieki czemu nie ma potrzeby
instalowania dodatkowego deko-
dera. Uzytkownik sam decyduje,
co i gdzie chce ogladac.

— Klienci majg dzi$ dos¢ ofert, ktére
narzucaja im sztywne ramy i zmuszaja
do ptacenia za tresci, z ktérych nie
korzystaja. Chcemy maksymalnie
uprosci¢ kontakt z nasza technologia
i da¢ ludziom petna kontrole.
MagentaTV daje dostep kazdemu,

na jego wiasnych zasadach, bez

wzgledu na to, w jakiej sieci ma telefon
czy internet — podkresla Maximiliano
Bellassai, cztonek zarzadu T-Mobile
Polska ds. rynku prywatnego.

Technologia dostepna bez wyjatku
Otwarcie telewizji na wszystkich
uzytkownikéw internetu jest
kolejnym etapem zmian, ktére
T-Mobile wprowadza od lat. Firma
stopniowo odchodzi od zamknietych
ekosystemow i usuwa bariery
ograniczajace dostep do nowych
technologii. Weze$niej w ofercie
pojawity sie smartfony z serii T
Phone oraz Magenta Al. Teraz

do tego zestawu dotacza telewizja,
uzupetniajac portfolio ustug
obejmujace m.in. sie¢ 5G Bardziej

i internet Swiattowodowy.

Telewizjadlakazdego

za 0 zt/mies. porabatach (5
zt za zgody marketingowe

i 5zt za obstuge
elektroniczng) dostepna

dla abonentéw wszystkich
sieci po zarejestrowaniu
sie nastronie
www.t-mobile.pl oraz

po wyrazeniu zgod.

- Trzydziesci lat temu
uruchamiali$my pierwsza

w Polsce cyfrowa sieé
komoérkowa, udowadniajac,

ze nowoczesna tagcznos¢ moze
trafi¢ do kazdego. Dzi$ stoimy
w zupetnie innym punkcie
rozwoju technologii, ale nasz cel
pozostaje ten sam: usuwanie
sztucznych barier. Otwarcie
dostepu do telewizji bez wzgledu
na sie¢, z ktérej ktos korzysta,
to naturalna konsekwencja
mys$lenia o technologii jako
narzedziu, ktére ma utatwiac
codzienne zycie, a nie
komplikowa¢ je kolejnymi
formalno$ciami — moéwi Andreas
Maierhofer, prezes zarzadu
T-Mobile Polska.

Zero kabli, zero technicznych
barier

Jedna z najwigkszych barier
zwigzanych z tradycyjna

telewizjg pozostaje koniecznos$¢
organizowania dodatkowego
sprzetu i jego instalacji. Oczekiwanie
na dekoder, prowadzenie kabli,
montaz anteny czy konfiguracja
urzadzen moga zniechecac

do korzystania z ustugi. MagentaTV
odchodzi od tego modelu. Catos¢
dziata w formie aplikacji, ktérg mozna
zainstalowa¢ na kompatybilnym
urzadzeniu. Nie trzeba wiec ponosié¢
optat aktywacyjnych ani kosztow
dzierzawy sprzetu.

Nowy wymiar wspdlnego
ogladania

Mimo rozwoju streamingu kanaty
linearne nadal odgrywaja wazna
role. Uzupetniajg serwisy VoD,
oferujac dostep do wydarzen

na zywo, transmisji sportowych
czy programéw informacyjnych,
ktére pozwalajg widzom wspdlnie
przezywac¢ najwazniejsze momenty
w czasie rzeczywistym.

Telewizje mozna dzi$ ogladac

na wielu urzadzeniach - nie tylko
przed duzym ekranem, ale takze

na smartfonie, tablecie czy laptopie.
Dzieki temu staje sie bardziej
mobilna i lepiej dopasowana

do codziennego stylu zycia.
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JESLI WSZYSTO POJDZIE ZGODNIE Z PLANEM, WE WRZ

| egenda nie ma grobu, ==

e hedzie miata pomnik

Gen. Stanistaw Sojczynski ,,Warszyc”, bohater wojenny ilegendarny
dowddca podziemia niepodlegtosciowego, zamordowany przez komunistow
w1947 r.,nie ma grobu, ale bedzie miatw Eodzi pomnik z brazuigranitu.
Zgodg nabudowe pomnika jednoglosnie wyrazita Rada Miejskaw Eodzi
w2025 1. Pomnik stanie przy ul. Zrédtowej 52 przed siedzibg dowddztwa 9.
Eodzkiej Brygady Obrony Terytorialnej, ktorej Warszyc jest patronem.

SEtAWOMIR SOWA

Jakbedzie wygladat pomnik

Warszycazdradzitnam Ro-

muald Rzeszutek, prezes
Fundacji Non Notus, ktora odpo-
wiada za projekt, budowe i sfinanso-
wanie catosci.

-Monument ten jest holdem dla
wszystkich polegtych, zamordowa-
nychizmartych zomierzy Konspira-
cyjnego Wojska Polskiego i innych
struktur niepodlegtosciowych. Na
monumencie stanie ikoniczna postac
legendarnego dowodcy AK/KWP
gen. Stanistawa Sojczynskiego - opi-
suje Romuald Rzeszutek. - Figura
gen. ,Warszyca” zostanie wykonana
w brazie o wys. ok. 2,7 m. Na cokole
obok figury bedzie granitowa ko-
lumna w formie rzezby, zwienczona
odlewem orta. Orzelzostanie przed-
stawiony wformie dynamicznej, wy-
rywajacej si¢ z kamiennych obje¢ na
wolnos¢. Na kolumnie planujemy
umiescic tablice epitafijng, a przy
obiekcie tablice informacyjne, me-
moratywne orazimiona darczyncow.
To jednak nie wszystko. Na funda-
mencie monumentumaja stangc do-
celowo trzy figury. Tuz przed rzezbg

o

Wykonana z brazu figura
gen. Stanistawa Sojczynskiego
jest juz gotowa.

FOT.  FUNDACJA NON NOTUS

»Warszyca” zostang zainstalowane fi-
gury dwojki dzieciw postawie siedzg-
cej, niejako pod opieka nauczyciela
1 oficera Wojska Polskiego. Rzezby
przedstawiajgce dzieci to usmiech-
nieta dziewczynka z warkoczykami
orazchtopiecztornistrem, spoglada-
jacyzzaufaniemiusmiechemnawy-
chowawce. To alegoria wspotcze-
snego, polskiego spoteczenstwa, ktore
potrzebuje wzorcow z historii, skom-
plikowanej, ajednakkazacej czerpac
zprzesz%osa, by odpowiedniozadbac
orozwdjiprzyszkosc, poprzez pryzmat
czestotragicznych doswiadczen.

Tuz za glowna figurg zostanie za-
instalowana granitowa kolumna. Jej
trzonowys. ok. 4,5 mzostanie wykuty
r@cznie W granicie i przedstawiony
z wyraznym peknieciem w gome]
czesci. Peknigcie zostanie zwien-
czone rzezbg orla z rozpostartymi
skrzydtami, wydostajacegosi¢ zpgk-
nietej skaty. Na kolumnie zostanie
zamontowana tablica epitafijna
zbrgzu. Jej tres¢ zostanie przediozona
do akeeptacji przez Biuro Upamict-
niania Walk i Meczenstwa IPN
w Warszawie.

Autorem projektu jest artysta-
rzezbiarz Tomasz Eukaszczykz Kielc,

ktory realizowal wszystkie zatozenia
artystyczne we wspotpracy z Romu-
aldem Rzeszutkiem. Autorem pro-
jektutechnicznegojest Elzbieta Rym-
kiewicz.

ZIEMIA USWIECONA KRWIA
Razem z aktem erekcyjnym w fun-
damencie pomnika umieszczonyzo-
stanie kamien wegielny, zawierajgcy
urnyzziemia zkilkuset miejsc uswie-
conych krwig bohaterdw.

Bedzie tam m.in. ziemia z daw-
nego poligonu na Brusie w Eodzi,
gdzie trwaja poszukiwania szczgtkow
Warszyca, ktoryzostat tam zamordo-
wany z czterema swoimi zotnie-
rzami, oraz z dawnego aresztu przy
ul. Anstadta. Ponadto w kamieniu
wegielnym, ktory stanowi tuska ar-
tyleryjska z grawerowanymi cyta-
tami, umieszczona zostaje Kapsuta
Pamieci zawierajacam.in. Listdo po-
tomnych, rozaniec i miniatur¢ Ryn-
grafu KWP.

Z pomystem budowy pomnika
Warszyca nosit sie juz byty wojewoda
t6dzki Tobiasz Bochenski, jeszcze
za rzadow PiS. W rozmowie z
,»Dziennikiem E6dzkim” méwit, ze
szuka godnego miejsca, ale obawiat
si¢, ze ze wzgledu na podziaty poli-
tyczne, Rada Miejska w Eodzi moze
przekreslic te plany.

Pomyst wrocit kilka lat poznie;.
Tym razem inicjatorami byli Zomie-
rze 9. Eddzkiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej, ktorej Warszycjest patro-
nem i Romuald Rzeszutek, prezes
Fundacji Non Notus, znanejjuzzre-
alizacji innych efektownych monu-

SNIU ZOSTANIE WMUROWANY KAMIEN WEGIELNY

mentowtego rodzaju poswieconych
zomierzom nieztomnym.

- W sprawie budowy pomnika
Warszyca spotykatem sie z poprzed-
nimdowodcg lodzkiej brygady WOT
ptk. Stawomirem Miazga i obecnym
ptk. Zenonem Mrochem. Wystapi-
lem doprezydent Eodzi Hanny Zda-
nowskiej i przewodniczacego Rady
Miejskiej Bartosza Domaszewicza
ispotkatem si¢ zbardzo pozytywnym
oddzwiekiem, czego dowodem byta
jednogtosna zgoda radnych na bu-
dowe pomnika - méwi Romuald Rze-
szutek, prezes Fundacji Non Notus.

JAK MOZNA WESPRZEC
BUDOWE

Romuald Rzeszutek szacuje, ze cal-
kowity koszt budowy pomnika wy-
niesie od 450 do 480 tys. zt.

- Budowa pomnika bedzie si¢ od-
bywata ze srodkow finansowych po-
zyskanych przeznaszg fundacjeinie
bedzie obcigzata budzetu miasta -
mowi Romuald Rzeszutek. - Brakuje
namjeszcze od 150 do18otys. zk Mo-
nument powstaje za srodki finan-
sowe przekazywane glownie przez
prywatnych darczyncownakontoin-
westora. Dodatkowo wybilismy pa-
migtkowe ryngrafy, doktorych dotg-
czane s3 numerowane, imienne legi-
tymacje pamigtkowe. Koszt nabycia
takiej cegietki to 220 ztzwysytka.

W poblizu pomnika Romuald
Rzeszutek planuje zainstalowac ta-
blice informacyjne zawierajgce
imionawszystkich darczyncow.

Niektore elementy pomnika, w
tym figura Warszyca, s juz gotowe.
Planjesttaki, by figura Warszyca sta-
neta na miejscu we wrzesniu. By¢
moze w tym roku uda si¢ tez wykuc
izainstalowac granitowg kolumne
i orta z brazu. Figury dzieci u stop
Warszyca majg zosta¢ wykonane
idodane w przysztym roku.

Budowe pomnika Warszycaw Eo-
dzi mozna wesprze¢ wplatami na
konto:

PKO SA 5912402656 1111 0011
23012288 Fundacja Non Notus, ,,da-
rowizna na budowe pomnika w Eo-
dzi” lub ,,darowizna pomnik E6dz”

REKLAMA

H. SKRZYDLEWSKA

Kompleksowa organizacja pogrzebow
Calodobowy transport zmartych
Kwiaty, wience, oprawa muzyczna

Wsparcie formalne i doradztwo
Wilasne krematoria
Migdzynarodowy transport zmartych

Catodobowo: 42 672 33 33

800672 333

Tradycja * Rzetelnos¢ * Profesjonalizm

0011560034 REKLAMA

Nekrologi i kondolencje

zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon

502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

0011457249

AUTOPROMOCJA

przez Internetowe Biuro Ogtoszen,

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie

bez wychodzenia zdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl
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PORT LOTNICZY IM. REYMONTA

miany ha Lublinku
2vli konie

Lotnisko w Eodzi ma nowego prezesa. Dokonata si¢
zapowiadanajuz wczesniej zmiana. Anna Midera przestata
petnic funkcje prezesa Portu Lotniczego im. Wiadystawa
Reymonta. Informacje taka przekazato biuro prasowe

Urzedu Miasta Eodzi.
SEAWOMIR SOWA, strzygniecia konkursu na
MATYLDA WITKOWSKA prezesa portu.
Formalng  przyczyng
Nie pomogtly apele zmian na stanowisku pre-
. zwigzkowcow zlot-  zesalotniska wEodzisg nie-
niska Lublinekwzy- zadowalajace wyniki kon-

wajacych do utrzymania
na stanowisku prezesa portu
lotniczego Anny Midery.
Dotychczasowa  prezes,
zgodnie z wczesniejszymi
pogtoskamiipo tymjak wta-
dze Eodzi cofnelyjej popar-
cie, zostata odwolana ze sta-
nowiska prezesa Portu Lot-
niczego im. Wiadystawa
Reymonta.

»Informujemy, ze 19.
sierpnia 2026 Rada Nadzor-
cza portu lotniczego w Eodzi
podjeta decyzje o odwotaniu
ze stanowiska prezesa dr
Anny Midery” - glosi komu-
nikat rozestany do medidw.

Jednoczesnie poinformo-
wano o powotaniu na stano-
wisko prezesa Roberta Ma-
kowskiego, dotychczaso-
wego wiceprezesa i wielolet-
niego pracownika todzkiego
lotniska. Bedzie on sprawo-
wat funkcje do czasu roz-

troli finansow spotki, ktora
magistrat przeprowadzit od
potowy czerwca do potowy
sierpnia ubiegtego roku.

W raporcie - do ktorego
dotarto Radio E6dz - wyka-
zano przede wszystkim
straty, jakie przynosispotka
mimo zwigkszenia przycho-
dow, ale tez np. spedzenie
przez prezes portu 110 dni
w podrézach stuzbowych
czy wydatki reprezentacyjne
w todzkich barach pozno
Wwnocy.

,»Obecnie dokument jest
szczegotowo analizowany.
Chcemy doktadnie oceni¢
wszystkie ustalenia kontro-
lerow i sprawdzi¢, jakie
dzialania naprawcze po-
winny zosta¢ wdrozone oraz
czy istnieja podstawy do wy-
ciggniecia konsekwencji
wobec 0sob odpowiedzial-
nych za stwierdzone niepra-

widtowosci” - informowat
kilka dni temu Jacek Tokar-
czyk, rzecznik prezydent
Eodzi.

Miasto £.0dz ma ponad 95
proc. udziatoww spolce i sta-
nowisko jego wadzjest klu-
czowe. Prezydent Hanna
Zdanowska pytana przez
nas o przysztos¢ todzkiego
lotniska i Anny Midery od-
parta wtedy: - Jesli Anna
Midera zostanie odwotana
przez Rade Nadzorczg todz-
kiego portu lotniczego, be-
dzie konkurs na nowego pre-
zesa.

Natomiast marszatek wo-
jewodztwa Joanna Skrzy-
dlewska nie chciata ocenia¢
Anny Midery jako prezesa
lotniska. Ttumaczy, ze sa-
morzad woj. todzkiego ma
tylko kilka procent udziatow
w t6dzkim porcie, a domi-
nujacym wilascicielem jest
miasto i to ono podejmuje
decyzje.

- Nie widziatam tego ra-
portu o lotnisku, znam go
tylko z medidow - o$wiad-
czyta Joanna Skrzydlewska.

REKLAMA

0011568592

Zgodnie z art. 38 i art. 40 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U. z 2026 r. poz. 399) oraz §3 ust. 1, §6 ust. 1i 7 i §13 Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia
14 wrzesnia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowar na zbycie
nieruchomosci (Dz.U. z 2021 roku, poz. 2213)

STAROSTA WAGROWIECKI

informuje,

iz w dniu 21.08.2026 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, na okres 2
miesiecy zostato wywieszone ogtoszenie 0 przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci
Skarbu Panstwa, potozonej w Wagrowcu, oznaczonej nr dziatki 2135/2 o pow. 0,6768 ha, zapisanej
w ksiedze wieczystej KW numer PO1B/00025704/6. Ogtoszenie o przetargu zamieszczono réwniez
w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Wagrowcu. Cena wywotawcza zostata
ustalona na kwote 786.313, 00 zt (netto). Przetarg odbedzie sie dnia 21.10.2026 r. o godzinie 10.00 w sali
nr 110 w siedzibie Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, przy ulicy Kosciuszki 15. Warunkiem uczestnictwa
w przetargu jest wptata wadium w wysokosci 78.683 zt. Informacii w sprawie przetargu udziela: Kierownik
Wydziatu Gospodarki Nieruchomosciami Starostwa Powiatowego w Wagrowcu, ul. Kosciuszki 15,
pokéj nr 6 (telefon: 67 26 80 545), nieruchomosci @ wagrowiec.pl.

Anna Midera, byta prezes Portu Lotniczego im. Wiadystawa Reymonta w todzi,
i Hanna Zdanowska, prezydent todzi.

Anna Midera byta preze-
sem lotniska od 2017 r. Jesz-
cze w marcu przekonywata,
ze lotnisko kwitnie. Jednak
patrzac na liczby - raczej jest
w stagnacji. Co prawda, w
ubiegtym roku obstuzyto re-
kordowe 488 tys. pasazerow,
ale pobicie tego rekordu za-

jeto Eodzi... 13 lat. Jedynym
stalym przewoznikiem jest
Ryanair, nie udato si¢ sprowa-
dzic kolejnych linii ani stwo-
rzy¢ w Eodzi bazy Ryanaira.
Natomiast strata w ubie-
gltym rokuwyniosta 37,4 min
ztijest tojeden z gorszych
wynikow polskich lotnisk.

O tym, ze nalotnisku szy-
kuja si¢ zmiany, pisaliSmy
juz w styczniu, tuz po na-
glym utworzeniu stanowi-
ska wiceprezesa lotniska
1 powotaniu na niego Ro-
berta Makowskiego. Noite-
raz zajat on miejsce Anny
Midery.

MATERIAE INFORMACYINY ZCK

0011567625

Miedzynarodowy Festiwal Folkloru
Ziem Gérskich w Zakopanem czas zaczaé

Sg wydarzenia, ktére wraz z uptywem lat stajg sie
nie tylko czescig kalendarza kulturalnego, ale takze
symbolem miejsca, jego tozsamosci i wartosci.

Do takich bez watpienia nalezy Miedzynarodowy
Festiwal Folkloru Ziem Gdrskich w Zakopanem —
najwazniejsze wydarzenie folklorystyczne regionu,
jeden z najbardziej prestizowych géralskich festiwali
w Polsce i Europie, a zarazem rozpoznawalna

na catym $wiecie wizytowka Zakopanego.

0d 21 do 27 sierpnia zapraszamy na Dolng

Rowien Krupowa w Zakopanem. Tam poznamy
L,owiat gdralskich wierzen — na styku sacrum i magii”.

Wyjatkowa muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara
Od dziesiecioleci festiwal pozostaje wierny swojej idei. Cho¢
Swiat wokot zmienia sie niezwykle dynamicznie, a wspétcze-
sno$¢ przynosi nowe wyzwania i nowe formy komunikacji,
Zakopane niezmiennie staje si¢ miejscem spotkania kultur
gérskich z réznych stron globu. To wyjatkowa przestrzen dia-
logu tradycji i wspétczesnosci, w ktdrej najwazniejsze pozo-
stajg autentycznosé, szacunek dla dziedzictwa oraz przeka-
zywanie wartosci kolejnym pokoleniom.

Dla Zakopanego kultura rodzima jest czyms wiecej niz tylko
elementem lokalnej tradycji. To fundament tozsamosci mia-
sta, jego rozpoznawalny znak i powdd do dumy. Goéralska
muzyka, taniec, stroje, rzemiosto i gwara od pokoler budujg
wyjatkowy charakter stolicy polskich Tatr.

Swiat goralskich wierzei - na styku sacrum i magii

Motywem przewodnim tegorocznej edycji festiwalu, ktory
bedzie trwat od 21 do 27 sierpnia, stat si¢ ,,Swiat goral-
skich wierzen - na styku sacrum i magii”. To fascynuja-
ca podréz do $wiata dawnych wyobrazen, rytuatow, symboli
i wierzen obecnych w kulturze ludowej od wiekdw. Géralska
tradycja petna jest opowiesci o sitach natury, wierzen zwigza-

P MIEDZYNARODOWY
FESTVIAL FOLKLORU
® ZIEM GORSKICH

ZAKOPANE » 21-27 SIERPNIA.2026

Wiecej informacji na
www.festiwale.zakopane.pl
lub po zeskanowaniu kodu OR

nych z cyklem zycia cztowieka, $wigtami dorocznymi, ochro-
ng domostwa czy przekonaniami dotyczacymi szczescia
i pomysinosci.

Nie zabraknie réwniez wydarzen, ktére od lat stanowig ser-
ce festiwalu. Publicznos¢ bedzie mogta uczestniczy¢ w kon-
certach konkursowych zespotéw folklorystycznych z Polski
i wiata oraz kibicowac uczestnikom Miedzynarodowego Kon-
kursu Kapel, Instrumentalistéw i Spiewakéw Ludowych. Pro-
gram wzbogacg koncerty gwiazd, wsréd ktdrych znajda sie
m.in. Roby Lakatos oraz Stefan Stec, artysci cenieni za
niezwykig umiejetnos¢ taczenia tradycji z nowoczesng inter-
pretacjg muzyki ludowej.

Serdecznie zapraszamy do Zakopanego od 21 do 27 sierpnia.
Przyjdzcie, aby ustysze¢ muzyke ptynaca prosto z serca gor,
odkry¢ tajemnice dawnych wierzen i poczu¢ niezwykta ener-
gie spotkania gorali z catego $wiata.

11" i Driedzictwa Narodowego

<
=
F

rganizatorzy

b
SN
=
HP
i)
3
2
m

srodko Kultury
i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury - paristwowego fundi

YATAURON

MALOPOLSKA

luszu celowego

Partner Gtowny

Partner
Strategiczny

KRZYSZTOF SZYMCZAK

FOT.




08 @ Kraj/Swiat

Pigtek 21 sierpnia 2026 @ expressilustrowany.pl

WOJ. KUJAWSKO-POMORSKIE

hudzit sie na torac
ez stopy. Nie

wiadomo ktory poci

31-letnimezczyzna przelezal przy torach w Brzozie

pod Toruniem 12 godzin z ucigtg stopa. - Niewatpliwie stope
stracil przez najechanie pociggu. Ustalamy, przez ktdry
doktadnie pociggiwjakich okolicznosciach - mowi
prokurator Joanna Kordzinska.

MALGORZATA OBERLAN

Mezczyzne § sierpnia
‘ po godz. 8 rano za-

uwazytlezacegoprzy
torach maszynista ]adqce g0
wlasnie pociggu. Zarownoon,
jakicata ekipa tego sktadu za-
reagowata wzorowo, alarmu-
jac dyzurnego ruchu na stacji
w Otloczynie. Wezwano tez
stuzby ratunkowe i policje.
Okazalo si¢, ze 31-letni mez-
czyzna przelezat przy torach
w Brzozie pod Toruniem ok. 12
godzin - bez stopy. Druga tez
zostala mu potem amputo-
wana. Co si¢ statona torach?

Sledztwo w tej sprawie -
wkierunkuwypadkukomuni-
kacyjnegoz ciezkimi skutkami
zdrowotnymi (art. 177 par. 2
Kodeksu karnego) prowadzi
Prokuratura Rejonowa Torun
Wschod. Trafity do niej juz
aktazpolicjiwrazzzebranymi
dotychczas informacjami.

- Mezczyzna jest w stanie
stabilnym. Zostal przestu-
chany w charakterze po-
krzywdzonego. Zeznat, ze 4
sierpnia wieczorem wracat
poalkoholudodomu. Stwier-
dzil, ze - aby sie nie zgubic -
najlepiej bedzie mu iS¢
wzdhuz toréw. W trakcie tej

wedrowki jednak zasnal.
Obudzitsi¢ juz bez stopyinie
pamieta, co sie stalo - mowi
»Nowosciom” prokurator Jo-
anna Kordzinska, zastepca
prokuratora rejonowego.

Jakwskazujg sledczy, zycie
31-letniemu mieszkancowi
okolicy w pewnym stopniu
uratowata tez pogoda. Byt
upal, wysoka temperatura. To
najpewniej zahamowatlo
krwawienie. W innych oko-
licznosciach - przez blisko 12
godzin - mogt wykrwawic sie
nas$mierc.

-Niewatpliwie mezczyzna
stope stracitprzeznajechanie

Zycie 31-latkowi mogta uratowaé pogoda. Byt upat, wysoka temperatura najpewniej
zahamowata krwawienie. W innych okolicznosciach - przez blisko 12 godzin - mégt

wykrwawi¢ sie na $mieré.

pociggu, tonie podlega wat-
pliwosciom - mowi prokura-
tor Joanna Kordzinska. -Usta-
lenia wymaga, przez ktory
pociag iw jakich okoliczno-
Sciach.

Najbardziej prawdopodob-
nym scenariuszem wydaje
sie, ze najechanie nastapito
przezpociagrelacji Warszawa
Wschodnia - Bydgoszcz
Glowna, ktory krytycznego
wieczoru (okolo godz. 21)
przejezdzal przez opisywane
tory. - Maszynista tego po-
ciagguzostatjuzpprzestuchany.
Przejezdzajgc tamtedy za-
uwazyl, ze ktos w niedozwo-
lonym miejscu przechodzi
przeztory. Zaczat gwattownie
hamowac¢. Nie miat nastepnie

zadnego wskazania, by w
ogdle doszto do kontaktu po-
ciagu z cztowiekiem (huku
czy innego hatasu, szarpnie-
cia). Zgodnie z procedurami,
zglosit zdarzenie kierowni-
kowi stacjiw Ottoczynie i po-
jechatdalej- relacjonuje prok.
Kordzinska.
Przeprowadzono juz ogle-
dziny lokomotywy tego po-
ciagu. - Nie bylo na niej zad-
nychsladéwuderzenia-moéwi
prokurator. Sledczy biorg pod
uwage wstepnie, ze maszyni-
sta mog}l nie zauwazyc naje-
chania na stope mezczyzny -
aletowymaga weryfikacji.
Na razie prokuratura dys-
ponuje zebranymi przez poli-
cjantow sladami i relacjami

pracownikowkolei. Oczekuje
na dokumentacje medyczna
ze szpitala. Planuje powotac
biegtegozzakresubadania ta-
kich wypadkow.

W tym momencie proku-
ratura niczego nie przesadza.
Wskazuje jednak, ze juz samo
przechodzenie przez tory
wmiejscuniedozwolonymto
wykroczenie, nie wspomina-
jac olezeniu na nich. Nie jest
wykluczone, ze finatem po-
stepowania bedzie wniosek,
izsprawcg wypadkuna torach
bytsam 31-letni mezczyzna.

Oczywiscie, badanym wat-
kiem w sledztwie jest jednak
potencjalne nieudzielenie po-
mocy - przez te osoby, ktore
mogly to uczynic.

REKLAMA

0111562220

FIRMA SPRZEDA bhudynek przemystowy
w Poznamu przy ul. Malwowel 158

Y
Drukarnla \ X

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

85-letnia seniorka
postrachem przestepcow

85-letnia mieszkanka Ligurii
na potnocy Wioch piec razy
doprowadzita do aresztowa-
nia przestgpcow, ktdrzy pro-
bowali ja okrasc, stosujac
rozne metody oszustwa. roku.

W pazDziennik ,,La Re-
pubblica” wwydaniuz Genui
opisal zmagania seniorki
mieszkajgcej wmiejscowosci
Bordighera z oszustami, kto-
rzy pigc razy probowali jg
okras¢. Kobieta nie data si¢
oszuka¢ dzieki refleksowi

iwspolpracy zkarabinierami.
Rezultat to pie¢ prob oszu-
stwaipiec aresztowan.

Ostatnia proba miata miej-
sce w miniong $rode, gdy
do kobiety zadzwonit fal-
szywy karabinier, mowigc, ze
musi wejs¢ do jej domu, by
skontrolowac i spisa¢ bizute-
ri¢ w zwigzku z kradziez jej
danych w urzedzie gminy
igrozbg wlamania.

8s-latka od razu zoriento-
wala sie, zZe to oszustwo, ale
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Policja nie podaje, jakiej
narodowosci byli oszusci

celowo przedtuzata rozmowe
z przestepcg, podajac rozne
wskazowki 1 w tym samym
czasie wezwala znajomego
karabiniera. Jak powiedziata,
ma juzjego numer telefonu

po swoich poprzednich do-
$wiadczeniach. Kiedy oszust
przyszedtpod jej dom, zostat
aresztowany przez czekajacy
naniego patrol.

Wioska gazeta zaznaczyta,
ze seniorka dobrze juz zna
metody oszustow, ktorzy
wezesniej probowali wytudzié
od niej pienigdze na przyktad
w zwigzku z rzekomym wy-
padkiem kogos zjej rodziny.

- Przestepey ciggle probuja
okrasc starsze osoby - povme—
dziata kobieta, ktora pig¢ razy
skutecznie zastawita putapke
na oszustow.

ANNA NAGEL




09 @ Kraj/Swiat

Pigtek 21 sierpnia 2026 @ expressilustrowany.pl

BEZPIECZENSTWO

Polska od lat huduje

zintegrowan

| wielowarstwow

ohrone powietrzn

Wszystkie mozliwe do uzycia polskie
systemy obrony powietrznej s
rozmieszczone wedtug wskazan wojska -
powiedzial w czwartek wicepremier,
szef MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz

KAROLINA WRONSKA, PAP

Podczas konferencji
‘ prasowej w Plocku

szef MON odniost
sic do pojawiajacych si¢
w ostatnich dniach w prze-
strzeni medialnej pytan
W sprawie rozmieszczenia
polskich systemow obrony
powietrznej.

Dyskusja na temat obrony
polskiego nieba wywigzata
si¢ po stowach zastepcy szefa
Agencji Uzbrojenia gen. bryg.
Michata Marciniakazsoboty.
Zapytany w Polsat News, czy
miasta w Polsce s3 objete
obrong przeciwrakietows,

gen. Marciniak odpowie-
dzial, ze ,,duze miasta na dzi-
sigj nie, dlatego ze nie mamy
rozstawionych wokot nich
systeméw”, jednak ,za-
pewne beda chronione”, je-
zeli przejdziemy do fazy wo-
jennej, gdyz ,,jestlista priory-
tetow” 1 ,,to panistwo musi
podjac decyzje, co jest klu-
czowe”.

Kosiniak-Kamysz zazna-
czyt w czwartek, ze Polska
od kilku lat buduje zintegro-
wang, wielowarstwowg obro-
ne powietrzna.

W jej sktad wchodzg: pro-
gram Wista zamerykanskimi
systemami sredniego zasiegu

Patriot, program Narew
oparty na brytyjskich poci-
skach przeciwlotniczych krot-
kiego zasiegu (ok. 45 km) zro-
dziny CAMM, oraz program
tzw. bardzo krotkiego zasiegu
Pilicai Pilica+ oparty o pol-
skie dziatka przeciwlotnicze,
rakiety Grom i Piorun oraz
opociski CAMM.

Caly ten system - podkre-
slit szef MON - nadal jest
w trakcie budowy, a nie
wszystkie elementy zostaly
jeszcze dostarczone. Zauwa-
zyt, ze dostawy niektorych
systemow przewidziane sg
nakolejne lata.

- Nie ma drugiej sfery
w polskim bezpieczenstwie,
w ktora byloby zainwesto-
wane tak duzo pieniedzy, jak
w obrone przeciwlotnicza,
przeciwrakietowg, prze-
ciwdronowg, czyli obrone po-
wietrzng panstwa polskiego.
Tojest ponad 200 miliardow

FOT. PAP/PAWEL SUPERNAK

Wicepremier, minister obrony narodowej Wiadystaw Kosiniak-Kamysz podczas
konferencji prasowej w Plocku.

ztotych w réznego rodzaju
kontraktach - zaznaczyt Kosi-
niak-Kamysz.

Wicepremier podkreslil,
ze ,,wszystkie systemy, ktore
sa mozliwe do uzycia, dzisiaj
sa w dyspozycji armii, sg za-
gospodarowane i rozmiesz-
czone wedlug wskazan woj-
ska”, na podstawie doswiad-
czeniposiadanych informa-
i

- Dlatego tak wiele tych
systemow jest rozstawionych
w wojewodztwie lubelskim,
wwojewodztwie podkarpac-
kimiw tych miejscach, gdzie
ochrona infrastruktury kry-
tycznej, tak jak tutaj
w Plocku, jest kluczowa dla

bezpieczenstwa panstwa pol-
skiego-dodat.

Wsrod priorytetow mini-
ster obrony wymienit
ochrong rafinerii w Plocku,
»catej aglomeracji, ludnosci,
infrastruktury krytycznej oraz
wojsk wiasnych”. Przypo-
mniat, Ze sojusznicze sys-
temy obrony powietrznej sg
rozmieszczone w Polsce
od wielu miesiecy. Wskazat
na holenderskie baterie Pa-
triot, ktore chronig Rzeszow
ilotniska w Jasionce.

Szef MON mowittez o zin-
tegrowanej ochronie sciany
wschodniej i Warszawy oraz
o zaangazowaniu jednostek
przeciwlotniczych, m.in.

w Braniewie, Goldapi i na
granicy polsko-biatoruskiej.
Kosiniak-Kamysz zapo-
wiedziat tez, ze ,beda po-
trzebne zmiany w ustawie
o obronie Ojczyzny, zeby
szybciej jeszcze moc roz-
mieszczad roznego rodzaju
sprzetijednostki”.
Dowddca 3. Brygady Ra-
kietowej Obrony Powietrznej
ptk Mariusz Czeczko podkre-
slit, ze dzisiaj ,,praktycznie
kazdy z dywizjonow jest za-
angazowany w ostong na-
szego polskiego nieba”,
awszystkie systemyuzbroje-
niaisrodki bojowe, jakie sg
wdyspozycjiwojska, sgwten
proces zaangazowane.

Atak Rosji na Kijow. Uderzono w szpital
dzieciecy i budynki mieszkalne

Do 12 wzrostaliczba zabitych
w nocnych, zmasowanych
atakach Rosjina Kijow. Pia-
tek bedzie w stolicy Ukrainy
dniem zaloby - ogtosit
w czwartek mer miasta Wita-
lij Kliczko.

Atak rakietowy i dronow
na Kijow mial miejsce tuz
po potnocy 20 sierpnia. Wy-
buchy spowodowaty drzenie
domow iuruchomienie alar-
mow samochodowych - rela-

cjonowata Nadia Pagawa
zKyivIndependent, aredak-
tor naczelna Olga Rudenko
dodata, ze czuc byto silny za-
pach dymu w centrum Ki-
jowa.

,Wtej chwiliwiadomoo12
ludziach, ktorzy zgineli w Ki-
jowie” - napisat Kliczko w ko-
munikatorze Telegram. ,,Ju-
trzejszy dzien, 21 sierpnia, zo-
stat ogloszony w Kijowie
dniem zaloby. Ku pamieci

ofiar zmasowanego ataku
wroganastolice” - podkreslit.
Kliczko poinformowal, ze
ratownicy usuwaja skutki
ataku w trzech dzielnicach:
Sotomianskiej, Swiatoszyn-
skiejiDarnickiej.

USZKODZONY
BUDYNEK SZPITALA
DZIECIECEGO

W dzielnicy sotomianskiej
gruz runat koto pieciopietro-

wego budynku, wybijajac
okna i powodujac pozar. Ra-
kiety uszkodzity tez budynek
szpitala dziecigcego w tej
dzielnicy. W wyniku ataku
doszpitali trafito conajmniej
14 rannych.

W godzinach porannych
- w trakcie kolejnej fali ata-
kow - nad miastem unosit
si¢ zapach dymu. W pobli-
skich Browarach, w obwo-
dzie kijowskim, zginatjeden

mezczyzna, a drugi zostat
ranny.

Do najnowszego ataku
nastolice dochodziw czasie,
gdy Ukraina zmaga si¢ z nie-
doborem pociskow prze-
chwytujacych do systemow
obrony powietrznej Patriot.
To jedyna bron zdolna
dozwalczania pociskow bali-
stycznych.

W ostatnich tygodniach
Rosja wykorzystata te sytu-
acje, zwigkszajacliczbe poci-
skow uzywanych w atakach
na ukrainskie miasta, gtow-
nie Kijow.

KAZIMIERZ SIKORSKI

FOT. PAP/VLADYSLAV MUSI |ENI<(5

Zniszczenia
po zmasowanym nochym
rosyjskim ataku
rakietowym na Kijow
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Garncarze 7z Bolimowa. Ich

ia trafilyv do filmow

W Bolimowie w pow. skierniewickim, dzialajedna
znajstarszychrodzinnych pracownigarncarskich
wnaszymregionie. Tradycja siega tuponad 200 lat,
anaczyniawykonane przezrodzine Konopczynskich
trafialy nie tylko dodomow ina warsztaty, ale takze
naplany znanych filmowiseriali.

JAKUB MLONKA

Mozna je bylozobaczy¢ m.in.w,,Fa-
. raonie”, ,,Krzyzakach”, ,,Ogniem

imieczem”, ,,Wiediminie”, ,,Koro-
nie Krolow”, ,,Kosie” inetﬂixowym »1670”.
O rodzinnej tradycji, warsztatach i pracy dla
filmowcow rozmawiamy z Dorotg Konop-
czynska-Aftewicz.

Znajdujemy sie w miejscu, ktore ma
bardzo dluga histori¢. Jak daleko
siega tradycja garncarska paniro-
dziny?

- Jeste$my w czesci warsztatowo-muzeal-
nej, w warsztacie garncarskim rodziny Ko-
nopczynskich. Tojest kolejna pracownia, bo
starsze niestety sie nie zachowaty. Sama
pracownia garncarska istnieje tutaj jednak
od ponad 200 lat. Moj cztery razy pradzia-
dek, Jan Walicki, mieszkat w Bolimowie. Byt
starszym cechowym cechu garncarzy. Miat
tylko dwie corki. One dobrze pomagaty mu
w pracy, ale w tamtych czasach zadna z nich
oficjalnie garncarzem zostac nie mogla.
Dojego pracowni trafit jednak Franciszek
Konopczynski, moj trzy razy pradziadek. Byt
zdolnym uczmem, szybko nauczyt si¢ tego
zajgcia, apozniej przekazatje swojemu sy-
nowi. To byt Jan Konopczynski, moj dwa
razy pradziadek.

Boliméw byl kiedys waznym miej-

scemdlagarncarzy?

- Tak. Okoto 200 lat temu dziatato tutaj
20 warsztatow garncarskich. Takie pracow-
nie nie powstawaty przypadkowo. Musiaty
by¢ wmiejscach, gdzie byta dobra glina.

Z czasem to rzemioslo zaczeto zanikac.

Wykonany w warsztacie kielich i...

Pod koniec XIX wieku wiele warsztatow
przestato dziatac. Pozniej nastapit gwal-
towny rozwoj przemystu. Ludzie zauwazyli,
ze tatwiejjest zajaé si¢ inng praca albo in-
nym rzemiostem. Czes¢ z nich juz do garn-
carstwa nie wrocita. Noizostalismy tylko
my.

Dzisiaj tomiejsce jest nie tylko pra-

cownia, ale tez przestrzenia warsz-

tatowa. Kto do panstwa przyjezdza?

- Przychodzg do nas grupy warsztatowe.
Najczesciej sg to grupy szkolne i przed-
szkolne, ale przyjezdzajg tez osoby indywi-
dualne, ktdre chca sprobowac pracy z gling.
Z kazda grupa zwiedzamy pracownie. Opo-
wiadamy o catym procesie powstawania
przedmiotow ceramicznych. W czesci
warsztatowo-muzealnej, z pomoca mojego
meza uczestnicy toczg na kole garncarskim
wybrany ksztatt. Moga tez lepic z gliny to, co
sami wymysla. Dzieci bardzo chetnie two-
rzg zwierzatka, ale powstaja tez zupelnie
fantastyczne rzeczy. Glina daje im duzg
swobode.

Tworczosé rodzinny Konopczyn-
skich jest od wielu lat zwiazana fil-
mem. To prawda, ze wykonywaliScie
naczynia do znanych produkcji?

- Tak, itatradycja tezjest dluga. W czesci
warsztatowo-muzealnej mozna zobaczy¢
projekt zfilmu ,,Faraon”, ktory powstat
w1965 roku. Do tej produkeji moj dziadek
tworzyt naczynia. Byta tez produkcja ,Krzy-
zakow”. Filmowcy wspdtpracowali takze
zmoim tata. Przygotowywalismy naczynia
m.in. do ,,Ogniemimieczem”, serialu
»Przeprowadzki” czy ,Wiedzmina” z Mi-

Pawet Aftewicz w swoim warsztacie garncarskim.

chatem Zebrowskim. Cze$¢ naszych prac
trafita potem do magazynow filmowych,
wiec pojawialy sie rowniez w kolejnych pro-
dukcjach. Mozna je wypatrzy¢ chociazby

w ,,Panu Tadeuszu”. W ostatnich latach byty
tez,,Korona Krolow”, ,,Krolowie”, film
»Kos” iserial Netflixa ,,1670”. Robilismy
rowniez rekwizyty do nowe;j ,,Lalki”, ktorej
premiera ma odbyc¢ si¢ we wrzesniu. Sami
jestesmy bardzo ciekawi, jak ta produkcja
bedzie wyglada¢iw ktorych scenach zoba-

czymy nasze naczynia.

Jakwygladata wspotpraca z filmow-

cami dawniej, ajak wyglada dzisiaj?

- Kiedys, gdy moj dziadek tworzyl naczy-
nia jako rekwizyty, dostawat konkretne
wzory irysunki. Robitje zgodnie z oczeki-
waniami scenografow i scenarzystow. Poz-
niej, wlatach 9o., wygladato to troche ina-
czej. Nie powiedziatabym, Ze byta to impro-
wizacja, ale zdarzato sie, ze rekwizytor przy-

jezdzat do nasiprosit o zaprojektowanie
czego$ od podstaw. Teraz bywa roznie. Cza-
sem scenografowie sami przygotowuja pro-
jekt. Tak byto chociazby przy serialu Net-
flixa, gdzie zaprojektowano m.in. kieliszki
domartini.

W pracyrzemieslniczejwaznajest
tradycja, ale dzis$ coraz cze¢s$ciej mowi
si¢ tez o sztucznejinteligencji. Jak
paninato patrzy?

- Zawsze jestem troche krytyczna wobec
tego, co wymysla sztuczna inteligencja.
Moze nie sceptyczna, ale ostrozna. Jesli si¢
czego$ naucze, to mozna z takich narzedzi
korzystac. Warto jednak mie¢ wlasny ro-
zum. Trzeba sprawdzac informacje win-
nych miejscach, wzrodtach, iupewniac sie,
czy rzeczywiscie tak jest. W rzemiosle naj-
wazniejsze nadal pozostajg doswiadczenie,
receiwiedza przekazywana z pokolenia
napokolenie.
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...scena z filmu ,,1670" w ktorym zostat wykorzystany.
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Jak nowa

ustawa

moze zrobic
dietetvka
rzestepc

Ustawa mauporzadkowacé zawod
dietetykaizwiekszy¢bezpieczenstwo
pacjentow. Tymczasem moze pozbawi¢
prawa dowykonywaniazawodu setek
absolwentow studiow wroclawskiej
uczelni, ktora ksztalcila przyszlych
dietetykow. Wykonywanie zawodubez
wymaganych kwalifikacjimaby¢
traktowane czasem nawetjako

przestepstwo.

MICHAL PERZANOWSKI

Do Sejmu trafil projekt
‘ ustawy o zawodzie diete-

tyka i samorzadzie zawo-
dowym dietetykow. To pierwsza
proba pelnego uregulowania tego
zawoduw Polsce. - Zawod dietetyka
zyskal w ostatnich latach duze zna-
czenie medyczne ikliniczne. Coraz
czesciej mowi sie o roli dietetyka
jako cztonka zespotu klinicznego,
szczegolnie w leczeniu otylosci
ichordb metabolicznych. Tymcza-
semzawod ten weigznie ]estwpelru
uregulowany. Dietetykiem moze
nazwac sie dzis praktycznie kazdy,
nawet po kilkugodzinnym kursie za-
konczonym certyfikatem z przypad-
kowej instytucji - mowi doktor Do-
rian Nowacki zwigzany z Uniwersy-
tetem Przyrodniczym we Wrocla-
wiu.

Obecnie zawdd jest uregulowany
jedynie czesciowo w ustawie o nie-
ktorych zawodach medycznych,ito
wytacznie w publicznej stuzbie zdro-
wia. Nowa ustawa ma okresli¢ kry-
teria kwalifikacji, a docelowo powo-
ta¢ samorzad dietetykow, ktory be-
dzie nadawat prawo wykonywania
zawodu - podobnie jak w przypadku
lekarzy, farmaceutow, fizjoterapeu-
tow.

- Dietetycy zyskaja nowe upraw-
nienia, na przyktad mozliwosc wy-

stawiania recept, ale teznowe obo-
wigzki, jak prowadzenie dokumen-
tacjimedyczne;j. Pojawia si¢ tez od-
powiedzialno$¢ zawodowa - thuma-
czy Nowacki.

Zwraca tezuwagg, ze dzi§ o tym,
dokogo pacjenci trafiaja po porade
zywieniows, decydujg czgstomedia
spotecznosciowe, a nie realne kwa-
lifikacje. Problem, ktory jednak jest
najistotniejszy, dotyczy nie samej
idei ustawy, lecz sposobu, w jaki
zdefiniowano w niej wymagane
kwalifikacje.

- Najprawdopodobniej przez nie-
dopatrzenie ustawodawcy z grona
uprawnionych do wykonywania za-
wodu zostata wykluczona pewna
grupa absolwentow studiow wyz-
szych. Nie moéwimy o osobach
pokursie weekendowym, leczolu-
dziach, ktorzy ukonczyli trzyletnie
studia licencjackie lub dwuletnie
studia magisterskie - bardzo czesto
oba te etapy - a wigc maja solidnie
ugruntowang wiedze - mowi.

Mowa m.in. o absolwentach kie-
runku zywienie cztowieka i dietety
ka prowadzonego na Uniwersytecie
Przyrodniczym we Wroclawiu.

- Tojuz kierunek historyczny, za-
konczony trzylata temuizastapiony
kierunkiem dietetyka. Ustawo-
dawca zaliczyt gojednak do kierun-
kow ,,okotodietetycznych”, a nie
do dietetyki sensu stricto - ustawa

! l

Dr Dorian Nowacki zlozyl wmosek w ramach konsultacji spotecznych projektu ustawy.

mowi bowiem wyraznie, ze kwalifi-
kacje zdobywa osoba, ktora ukon-
czyta studia magisterskie lub licen-
cjackie wzakresie dietetyki. W mo-
jej ocenie zywienie czlowieka i die-
tetyka to studiaw zakresie dietetyki,
tymczasem ustawodawca umiescit
ten kierunek nizej, wsrod innych
kierunkow, i natozyt na jego absol-
wentow dodatkowy warunek: pie-
cioletni staz zawodowy - wyjasnia
Nowacki.

W projekcie ustawy definicja wy-
maganego dyplomu zostata podzie-
lona na trzy grupy.

Pierwsza stanowig osoby, ktore
ukoncza jednolite studia magister-
skie na kierunku dietetyka, prowa-
dzone dopiero od dnia wejscia
ustawy w zycie.

Drugg - absolwenci studiow li-
cencjackich, magisterskich, inzy-
nierskich lub magisterskich inzy-
nierskich ,,w zakresie dietetyki”

Trzecia grupe tworza natomiast
absolwenci innych wymienionych
wustawie kierunkow, ktorzy oprocz
dyplomu musza wykaza¢ si¢ piecio-
letnim do$wiadczeniem zawodo-
wym zdobytym w ciggu ostatnich
dziesieciulat. To wlasnie wtej trze-
ciej grupie - zamiast w drugiej - zna-
lazt sie kierunek zywienie cztowieka
idietetyka.

PRACAW ZAWODZIE
DIETETYKA BEDZIE DLA
NICH PRZESTEPSTWEM?
Najwiekszym problemem nie jest
jednak samwymog stazu, leczto, ze
czes¢ absolwentow nie mainie be-
dzie miata fizycznej mozliwosci go
spelni¢. - Cistudenci fizycznie nie sg
w stanie zdoby¢ pieciu lat doswiad-
czenia. W tym roku nasza uczelnia
wypuscita ostatni rocznik licencjacki
na kierunku zywienie cztowieka
idietetyka. Jesli ustawa wejdzie wzy-

i
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cie 1stycznia przyszlegoroku, ciab-
solwenci beda mieli za sobg najwy-
zej potl roku pracy w zawodzie.
Ustawa nie przewiduje zdobywama
doswiadczenia po wejsciu jej w zy-
cie, atooznaczawykluczenie 9 rocz-
nikow absolwentow Uniwersyetu
Przyrodniczego we Wroclawiu -
mowi Nowacki.

Sytuacji nie ratujg tez przepisy
przejsciowe, na ktore liczyta czesé
absolwentow. Ustawa odracza bo-
wiem o trzy lata obowiazek posia-
dania formalnego pozwolenia
na wykonywanie zawodu. Nie robi
tego wprzypadkuwymogu spetnia-
nia kryteriow kwalifikacji.

-W przepisach przejsciowych jest
zapis, ze przez trzy lata od wejscia
ustawy w zycie mozna wykonywac
zawod dietetyka bez pozwolenia,
ale pod warunkiem spelnienia
wszystkich kryteriow kwalifikacyj-
nych tacznie. Bez zadnych wyjat-
kow. A to oznacza konieczno$¢ po-
siadania piecioletniego doswiadcze-
nia - thumaczy nasz rozmowca.

Innymi stowy, absolwenci bez
wymaganego stazu nie beda mogli
legalnie wykonywac zawodu diete-
tyka ani postugiwac sie tym tytutem
od dnia, w ktorym ustawa wejdzie
w zycie - a nie dopiero po trzech la-
tach, jak mozna by przypuszczac.

To, co dzi$ jest jedynie kwestiq
uznania czy prestizu, po wejsciu
ustawy w Zycie ma si¢ sta¢ kwestig
prawna.

- Ustawa definiuje wykonywanie
zawodu dietetyka jako zestaw kon-
kretnych czynnosci. Od dnia wej-
$cia ustawy w zycie zawod ten sta-
nie si¢ zawodem chronionym, a wy-
konywanie go bez odpowiednich
kwalifikacji bedzie zagrozone kara
grzywny, a w niektorych przypad-
kach na- wet stanowic bedzie prze-
stepstwo - ostrzega Nowacki.
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LEGISLACYJNE
PRZEOCZENIE

Dr Nowacki nie twierdzi, ze twor-
comustawy przyswiecaty zte inten-
cje. - To raczej blad, ktory wynika
ztego, ze wtrakcie prac nad projek-
tem ustawy te studia wciaz trwaty
i nie uwzgledniono, ze ich absol-
wenci nie zdaza zdoby¢ wymaga-
nego doswiadczenia. Oczywistym
rozwigzaniem byloby uznanie kie-
runku zywienie cztowieka i diete-
tyka za studia w zakresie dietetyki,
bez dodatkowego wymogu stazu.
Jeslijednak ustawodawca uzna, ze
to nie wystarczy, powinien da¢ tym
absolwentom mozliwos¢ zdobycia
doswiadczenia po wejsciu ustawy
w zycie, cho¢by na zasadach tym-
czasowych. W obecnym ksztaicie
przeplsow nie ma takiej mozliwosci
- mOwi.

Dorian Nowacki ztozyt wtej spra-
wie wniosek w ramach konsultacji
spotecznych projektu ustawy. Pro-
ponuje w nim dwa rozwigzania: ob-
jecie absolwentow kierunku zywie-
nie cztowieka i dietetyka tymi sa-
mymi zasadami, ktore obowigzujg
absolwentow kierunku dietetyka,
czyli przeniesienie ich do grupy stu-
diow ,,w zakresie dietetyki” bez do-
datkowego wymogu stazu.

Drugie, alternatywne: wprowa-
dzenie przepisu przejsciowego,
ktory pozwolitby absolwentom kie-
runkow zawierajacych w nazwie
stowo ,,dietetyka” zdoby¢ wyma-
gane piec lat doswiadczenia juz
po wejsciu ustawy w zycie, przez
okres pigciu lat od tego dnia. Po-
dobne rozwigzanie ustawodawca
zastosowal juz w innym artykule
projektu.

Konsultacje spoteczne projektu
ustawy o zawodzie dietetyka i samo-
rzadzie zawodowym dietetykow
trwaty do 16 sierpnia.

FOT. UNSPLASH/DR DORIAN NOWACKI
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Do wrakow

nurkuj

® d o o o o
Oniezwyklej pasjirozmawiamy z Piotrem
Wytykowskim, lodzianinem od lat mieszkajacym
wUSA, ktory wlipcu odnalazina Baltyku wrak
U-Bootaibyl pierwsza osoba, ktorapo73latach
od zatoni¢cia dotknetla kadluba ORP Kujawiak, ktory
zatonalw1942r. poprzeprowadzeniu konwoju

na Malte. W 2022 rokulodzki pasjonat otrzymat
Odznake Honorow3a ,,Bene Merito”.

LILIANA BOGUSIAK-JOZWIAK

Zawsze interesowales si¢ historia,

ale poszukiwanie wrakow to pojscie

znacznie dalej wtych zainteresowa-
niach...

Nasza przygoda z wrakami nie zaczeta sig
od razu. Po latach nurkowania typowo re-
kreacyjnego i podziwiania kolorowych raf
koralowych wspolnie ze starym przyjacie-
lem z Eodzi, Romkiem Zajderem, doszli-
smy do wniosku, Ze pora na wigksze emocje
iprawdziwe spotkanie z historig, ktora rze-
czywiscie jest nasza drugg wielkg pasjg. Za-
czalem intensywnie zglebiac temat wrakow
oraz niezwyklych, czesto tragicznych losow,
ktore doprowadzity je na morskie dno.

Wspolnie z Romkiem Zajderem w2012
roku zalozyliSmy Stowarzyszenie Wyprawy
Wrakowe 10d tego momentu nasza pasja
weszla na nowe tory - zajelismy si¢ na po-
waznie poszukiwaniem iidentyfikacjg wra-
kow.

Poszukiwanie wrakow odbywa sie dwu-
torowoiw naszych dziataniach stosujemy
obie te metody. Pierwsza polega na tym, ze
najpierw trafiamy na slad jednostki w archi-
walnych dokumentach, a dopiero potem ru-
szamy w morze, by odnalez¢ ja na dnie.
Druga sytuacja ma miejsce wtedy, gdy naj-

pierw lokalizujemy nieznany obiekt, a na-
stepnie spedzamy dlugie miesigce w archi-
wach, aby go zidentyfikowac. Odkrywanie
wrakow przypomina prace detektywa - wy-
maga poswiecenia lat na analizowanie ty-
siecy dokumentow, by wreszcie osiggnac
cel. Niejednokrotnie poszukiwane obiekty
spoczywaja w otchtani, zapomniane przez
cate dekady, a nawet wieki.

Rowniez w 2012 roku zorganizowalismy
ekspedycje pod patronatem The Explorers
Club w Nowym Jorku do egzotycznego
Sierra Leone, gdzie badalismy XVIII-
wieczny wrak zaglowca. Dwie wyprawy
oraz wiele godzin spedzonych w holender-
skich archiwach zaowocowaty i w2014 roku
zidentyfikowalismy odnaleziong przez na-
sze stowarzyszenie jednostke. Okazato sie,
ze uzbrojony w 28 zeliwnych dziat statek na-
lezat do Holenderskiej Kompanii Wschod-
nioindyjskiej (VOC), zatonat w1747 roku
inazywat si¢ Diemermeer. Co ciekawe, ka-
pitan tej jednostki urodzit si¢ w dzisiejszym
Kotobrzegu.

W muzeum na Malcie znajduje sie
wydobyty przez was dzwonz pol-
skiegoniszczyciela ORP Kujawiak,
awogrodach Barrakka ufundowana
przez was tablica pamiatkowa. Czy

e

toprawda, Ze byles pierwsza osoba,

ktora po73latach od zatoniecie do-

tknelakadluba ORP Kujawiak?

W 2014 roku zorganizowalismy ekspedy-
cje na Malte, ktorej celem byto odnalezienie
wraku polskiego niszczyciela eskortowego
ORP Kujawiak. W pigtym dniu poszukiwan
zlokalizowalismy wrak lezacy na glebokosci
100 metrow - to wysokos¢ trzech dziesiecio-
pietrowych wiezowcow postawionych jeden
na drugim. W 2015 roku powrdcilismy tam
nawyprawe eksploracyjna. Tak, bylem
pierwszym Polakiem, ktory po 73 latach
od zatoniecia dotkngt kadtuba ,,Kujawiaka”.

Jakiekonsekwencje dlanurkama
schodzenie na glebokos¢ 100 me-
trow?

Nurkowanie na takiej glebokosci jest nie-
zwykle niebezpieczne. Dwadziescia minut
eksploracji byto okupione ponad trzygo-
dzinng dekompresja. Proces ten mozna naj-
prosciej porownac do wstrzasnietej butelki
wody gazowanej - aby nie wyKkipiata, trzeba
odkrecac jg bardzo powoli. Podobna reakcja
zachodzi we krwiitkankach nurka. Kazdy
problem pod woda trzeba rozwigzac
namiejscu, bo gwattowne wyjécie na po-
wierzchni¢ oznacza smier¢. Nasze stowa-
rzyszenie upamietnito poleghych trzynastu

Nurkowie schodzg do wrakéw na gtebokosé 30-40 metrow.

=

marynarzy, fundujgciodstaniajac tablice
pamigtkowa w The Upper Barrakka Gar-
densw Valletcie. W 2016 roku odnalezlismy
okretowy dzwon, a w2017 roku wydobyli-
$my go na powierzchnie. Dzi§ mozna go po-
dziwia¢ w Narodowym Muzeum Morskim
na Malcie.

W 2018 roku w ramach Projektu Brindisi
we Whoszech poszukiwalismy wrakow pol-
skich i amerykanskich samolotéw bombo-
wych, ktore w 1944 roku niosty pomoc wal-
czacej Warszawie.

Zkoleipolatach badaniweryfikacjiar-
chiwow z catego swiata zorganizowalisSmy
w2022 roku autorskg ekspedycje na Morze
Polnocne, by szukac legendarnego okretu
podwodnego ORP Orzel. Przeszukalismy
sonarem ponad 400 kilometrow kwadrato-
wych morza. Totak, jakby catg powierzch-
ni¢ Krakowa przejecha¢ doktadnie kosiarkg
do trawy. Na Morze Potnocne wracalismy
jeszcze dwukrotnie. Cho¢ ,,Orzel” weigz po-
zostaje w ukryciu, nie poddajemy si¢ i wie-
rzymy, ze przyjdzie dzien, w ktorym ta naj-
wigksza tajemnica polskiej marynarki wo-
jennej zostanie rozwigzana.

W lipcu odniesliscie kolejny sukces -
odnalezliscie okret podwodny, ktory
zatonglpoKolizjizinng jednostka.

FOT. ARCHIWUM PIOTRA WYTYKOWSKIEGO
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Eodzpodwodnastala si¢ grobemdla
calej zalogi. Jak si¢ postepuje wta-
kich przypadkach?
Na Battyku, okoto 50 mil morskich
od Ustki, odnalezlismy wrak niemieckiego
okretu podwodnego U-583. Byttojeden
zostatnich nieodnalezionych U-Bootow
w tych wodach. Zatonat w wyniku kolizji
zinngjednostka i stat sie grobem dla catej,
45-osobowej zatogi. Takie wraki to mogity
wojenne, ktore traktujemy z najwyzszym
szacunkieminalezyta powaga.

Czy czlonkowie Stowarzyszenia Wy-
prawy Wrakowe towylacznie Po-
lacy?

Stowarzyszenie Wyprawy Wrakowe
zrzesza bezinteresownych pasjonatow, kto-
rych faczy wspdlna wizja przywracania pa-
mieci o statkach i okretach stanowiacych
biate plamy w historii. Cztonkami naszej
grupy sg zarowno Polacy, jaki obywatele
Stanow Zjednoczonych.

Niestety, pasja, ktora nas pochtania, na-
lezy do wyjatkowo kosztownych. Wszystkie
projektyiekspedycje finansujemy wylacznie
z prywatnych srodkéw oraz dobrowolnych
wplat cztonkow stowarzyszenia. Brak sta-
tego sponsoraiograniczone fundusze sitg
rzeczy obnizajg nasz potencjat, cho¢ pomy-
stow nam nie brakuje. Na naszym celowniku
znajduje si¢ jeszcze wiele stynnych i niezwy-
kle interesujgcych wrakow, ktore - miejmy
nadzieje - uda nam si¢ wkroétce odnalezé.

Czywrdcicie na Baltykjeszcze we

wrzesniu?

Battykjest dla nas wyjatkowym akwe-
nem, a ostatnie odnalezienie w lipcu wraku
U-583 tylko potwierdzito, jak wielki drzemie
w nim potencjat. Jesli tylko warunki pogo-
dowe oraz budzet na to pozwolg, powrot
nate wody jeszcze przed koncem sezonu
jestjak najbardziej w naszych planach.
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Chora watroba

dlueo nie daje

objawow.

Cierpi w cisz,

- Choroby watroby czesto wykrywane sa
przypadkowo, podczas rutynowychbadanlub
programow profilaktycznych - mowi drn. med.
Beata Logiewa-Bazger, specjalistka chorob
zakaznychihepatologiize Specjalistycznego

Szpitalaw Chorzowie.

MARIANNA DUFEK

Mowi sig, ze watroba choruje po ci-

chu. Dlaczego tennarzad przezlata

nie daje wyraznych objawow?

Bardzo czgsto przewlekte choroby wa-
troby przez dtugi czas nie dajg zadnych ob-
jawow. Dotyczy to miedzy innymi wiruso-
wych zapalen watroby typu BiC. Pacjent
choruje przewlekle, a zakazenie zostaje wy-
kryte przypadkowo, na przyktad podczas
rutynowej diagnostyki, kiedy stwierdza sie
obecnos¢ przeciwciat anty-HCV lub anty-
genu HBs. Dla wielu osobjest to duze za-
skoczenie, poniewaz wezesniej nie odczu-
waty zadnych dolegliwosci.

Coraz czesciej takie przypadki wykry-
wane s3 podczas badan wykonywanych
wpodstawowej opiece zdrowotnej czy
w ramach programow proﬁlaktycznych, ta-
kichjak ,Moje Zdrowie” - Watroba choruje
po cichu, poniewaz nie boli, pacjent nie ma
zottaczki ani innych charakterystycznych
objawow. Czesto jedynym sygnatem jest
niewielkie podwyzszenie aktywnosci ami-
notransferaz. Zdarza si¢, ze taki wynik
bywa bagatelizowany, tymczasem przewle-
kty stan zapalny moze juz od dtuzszego
czasu prowadzi¢ do postepujacego wiok-
nienia watroby.

Jakie sygnaty wysylane przez orga-
nizm powinny skloni¢ nas dozbada-
nia watroby, nawetjesli wydaja sie
niepozorne?

Niewielka czes¢ pacjentow zglasza dole-
gliwosci ze strony przewodu pokarmo-
wego, takie jak nudnosci, wzdecia czy
uczucie pelnosci. Sg to jednak objawy mato
charakterystyczne i dotycza stosunkowo
niewielkiego odsetka chorych. Znacznie
czesciej kluczowa role odgrywaja wyniki
badan laboratoryjnych. Kazde podwyzsze-
nie aktywnosci aminotransferaz, nawet
niewielkie, powinno by¢ wyjasnione. Nie-
zaleznie od tego, czy wynik wynosi nieco
ponad norme, czy jest wyzszy, lekarz powi-

nien ustalic jego przyczyne. Moze to byc wi-
rusowe zapalenie watroby typu Blub C,
sthuszczenie watroby albo toksyczne uszko-
dzenie tego narzadu.

Coraz czesciej styszymy o sttuszcze-
niuwatroby. Skad bierze sie ten pro-
blemidlaczego dotyczyjuznie tylko
osobnaduzywajacych alkoholu?
Wyrozniamy dwa rodzaje sthuszczenia
watroby - alkoholowe i niealkoholowe.
W przypadku osob, ktore nie naduzywaja
alkoholu, gtéwng przyczyng jest nie-
zdrowy styl zycia: brak aktywnosci fizycz-
nej, niewtasciwa dieta oraz uwarunkowa-
nia genetyczne, takie jak zaburzenia lipi-
dowe. Jesli do tego dochodzi nadmierne
spozywanie alkoholu, ryzyko uszkodzenia
watroby dodatkowo wzrasta. Coraz wigk-
szym problemem jest sposob odzywiania,
zwlaszcza wsrod mtodych ludzi, ktorzy
czgsto siggaja po wysoko przetworzona
zywno$¢ 1 fast foody. Taki model Zzywienia
sprzyja rozwojowi sttuszczenia i uszkodze-
niuwatroby.

Kto znajduje si¢ w grupie najwiek-

szegoryzyka chorob watroby?

Najwieksze ryzyko rozwoju sttuszczenia
watroby dotyczy 0sob z otyloscia. Tojeden
znajwazniejszych czynnikow ryzyka. Mo-
wimy rowniez o zespole metabolicznym,
na ktory skladaja sie cztery elementy: oty-
to$¢, zaburzenia lipidowe, cukrzyca i nadci-
s$nienie tetnicze. U osob, u ktorych wspot-
wystepuja te czynniki, sttuszczenie wa-
troby rozwija sie zdecydowanie najczescie;.

Jakie badania warto wykonywa¢
profilaktycznie, aby oceni¢ stan wa-
troby?

Przede wszystkim warto okresowo, naj-
lepiej raz lub dwa razy w roku, wykona¢
USG jamy brzusznej. To podstawowe bada-
nie przesiewowe, ktore pozwala ocenic¢
wielkosc¢ watroby, jej echostrukture oraz
wykry¢ ewentualne zmiany ogniskowe wy-

Watroba chorule po 0|chu, poniewaz nie boli, pacjent nie ma zo’ftaczkl ani innych

charakterystycznych objawoéw.

magajace dalszej diagnostyki. Rownie
wazne s3 badania krwi, przede wszystkim
proby watrobowe, czyli oznaczenie aktyw-
nosci aminotransferaz (AIAT i AspAT),
GGTP, fosfatazy alkalicznej oraz stezenia
blhrublny Warto rowniez przynajmniej raz
w zyciuwykonac badania w kierunku wiru-
sowego zapalenia watroby typu CiB, czyli
oznaczy¢ przeciwciata anty-HCV oraz an-
tygen HBs. Jesli pacjent przebyt zabieg chi-
rurgiczny lub doszto do naruszenia ciggto-
$ci tkanek, takie badania rowniez warto po-
wtorzyc.

Kiedy samo USG wystarcza, akiedy
potrzebnajestbardziej zaawanso-
wana diagnostyka?

USGibadania laboratoryjne powinny
sie wzajemnie uzupehiac. Jezeli lekarz
stwierdza nieprawidlowe proby watro-
bowe, pierwszym badaniem obrazowym
jest zazwyczaj wtasnie USG. Jesli zarowno
wyniki badan laboratoryjnych, jakiobraz
USG sa nieprawidtowe - na przyktad stwier-
dzamy sttuszczenie watroby oraz podwyz-
szone ammotransferazy diagnostyke na-
lezy poszerzy¢. Wowczas pacjent najczg-
sciej trafia do poradni hepatologicznej, aje-
sli stwierdzona zostanie zmiana ogniskowa
wymagajaca dalszej oceny, kierowany jest
do oddzialu hepatologicznego.

Czy stluszczenie watrobymozna
catkowicie odwrdci¢? Od czego za-
lezy powodzenie leczenia?

Uwaza sig, ze jesli pacjent zmniejszy
masg ciata 0 co najmniej §%, stopien
sthuszczenia watroby moze zmniejszyc sie
nawet o okoto 30%. W swojej praktyce
udato mi si¢ zmotywowac wielu pacjentow
do zmiany stylu zycia. Muszg¢ jednak po-
wiedzie¢, ze sam obraz sttuszczenia w ba-
daniu USG nie zawsze calkowicie si¢ cofa.
Nadal moze utrzymywac si¢ zwickszona
echogeniczno$¢ watroby, natomiast wyraz-
nie poprawiajg si¢ wyniki prob watrobo-
wych, normalizuje si¢ gospodarka lipidowa

ipacjenci czuja si¢ znacznie lepiej. W lecze-
niu cz¢sto wykorzystujemy rowniez sta-
tyny. To bardzo skuteczne leki, cho¢ wielu
pacjentow obawia sie ich stosowania,
zwlaszcza gdy stysza, Ze terapia moze by¢
dfugotrwata. Tymczasem hiperlipidemia
jest chorob@ przewlekly, podobnie jak cu-
krzyca, iréwniez wymaga leczenia, ponie-
waz prowadzi do wielu powiktan. Potacze-
nie odpowiednio dobranej farmakoterapii
ze zmiana stylu zycia i diety bardzo czesto
pozwala uzyska¢ prawidtowe wartosci prob
watrobowych.

Jakduzarole¢ odgrywa dieta wlecze-
niu choréb watroby? Czy istnieje
jednauniwersalna dieta dla wszyst-
kich pacjentow?

Najczesciej polecang dietg - nie tylko
przez hepatologow, ale rowniez kardiolo-
gowidiabetologow - jest dieta Srodziemno-
morska. Jej skutecznos¢ potwierdzajg wie-
loletnie obserwacje. Osoby stosujace ten
model zywienia rzadziej chorujg na scho-
rzenia sercowo-naczyniowe, metaboliczne
oraz wiele chorob watroby. Dieta $rodziem-
nomorska opiera si¢ przede wszystkim
na duzej ilosci warzyw, owocow, roslin
straczkowych i petnoziarnistych produktow
zbozowych. Gléwnym zrodtem ttuszczu
jest oliwa z oliwek, a czerwone migso za-
leca sie spozywac najwyzej dwa razy w ty-
godniu. To sposob zywienia, ktory sprzyja
utrzymaniu zdrowej watroby.

Jakie produkty najbardziej szkodza
watrobie, cho¢ wiele osob nie zdaje
sobie ztego sprawy?

Najbardziej szkodliwe sg thuszcze nasy-
cone pochodzenia zwierzecego. Dotyczy to
przede wszystkim thustych mies, takich jak
wieprzowina, golonka, a takze smalcu.
Ttuszcze te sprzyjaja wzrostowi stezenia
cholesterolu, ktory odktada sie nie tylko
w $cianach naczyn krwionosnych, ale row-
niez w komorkach watroby, przyczyniajgc
sie dojej sttuszczenia.
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Podczas

upalow nie
lko woda.

Wazne sa tez

nawadniajace
okarm

Wiekszos¢ Polakow nie przyjmuje zalecanej dawki
wody 2-2,5litrow na dobe. Ponad 10 proc.znasnie
pije wody w ogole. A wlasciwe nawodnienie jest
niezbedne dla organizmu. Co uwzgledni¢ wdiecie

nagorace dni?

OPRAC. DOROTA MARIANSKA

Odpowiednie nawodnienie jest jed-
. nym z elementow zdrowego zywie-

nia, a skutki odwodnienia mogg by¢
dotkliwe. Objawy to m.in. zaburzenia trawie-
nia, zmeczenie, sennosc, problemy z koncen-
tracja.

Szczegolnie narazone na odwodnienie sg
dzieciiosoby starsze. Organizm dziecka za-
wiera wiecej ptyndw niz u osob dorostych.
U niemowlat moze szybko dojs¢ do odwod-
nienia na skutek dziatania za wysokiej tempe-
ratury, biegunek czy nieodpowiedniego zywie-
nia. Mate dzieci mogg mie¢ trudnosciwwyra-
zaniu pragnienia. Z kolei osoby starsze majg
zaburzone odczuwanie pragnienia.

WODA PRZEDE WSZYSTKIM, ALE NIE
TYLKO. ILE SZKLANEK WODY PIC
DZIENNIE?

Zalecane dzienne spozycie wody dla dorostego
cztowieka wynosi od 2 do 2,5 litra, czyli okoto
8-10 szklanek, przy czym zapotrzebowanie za-
lezy od kilku czynnikéw, m.in. stylu zycia, ro-
dzaju diety, temperatury powietrza.

Zapotrzebowanie na wod¢ wzrasta m.in.
u kobiet w ciazy i karmigcych (2,3-2,71 dzien-
nie), a takze przy wysokiej temperaturze oto-
czenia, wzmozonej aktywnosci fizycznej, go-
raczce, stomiach czy diecie bogatej w btonnik
ikalorie.

Glownym zrodtem nawodnienia powinna
by¢ czystawoda, ale bilans plynow uzupekniaja
tez warzywa, owoce, koktajle, zupy oraz nie-
stodzone napoje mleczne. Eksperci obalajg
rowniez popularny mit dotyczacy kawy i her-
baty - umiarkowane ich spozycie (do 4 filiza-
nek kawy dziennie) nie prowadzi do odwod-
nienia.

FOT. 123RF

W upaty najlepszym wyborem jest woda
ruegazowana ipozbawiona cukru, ktorg warto
urozmaici¢ naturalnymi dodatkaml takimi
jak plasterki cytryny, pomaranczy, imbir czy
swieza mieta. Doskonatym wsparciem bilansu
plynow sg takze soczyste warzywa i owoce,
zwlaszcza arbuzy, ogorki oraz truskawki. Na-
lezy unika¢ napojow s%odzonych 1 gazowa-
nych, gdyz zamiast gasi¢ pragnienie, jedynie
je poteguja. .

Podczas fal upatow Kluczowe jest regularne
sigganie po wodg, zanim pojawi si¢ uczucie
pragnienia, ktore stanowi juz pierwszy sygnat
odwodnienia.

;‘.

Soczysty arbuz moze byé znakomitg przekaska podczas upalnych dni. Zawiera nie

tylko mnéstwo wody, ale takze elektrolity.

JAKA DIETA NA UPALY?

- Najczesciej podczasfali upalow pierwsza rze-
cza, ktorg zauwazamy, jest spadek apetytu, co
moze prowadzm domniejszego spozyciapozy-
wienia” - méwi Sejal Jacob, cztonkini Nutritio-
nist Resourceizarejestrowana dietetyczka.

- Wieluz nas bardziej ciggnie do ptynow, co
jest naturalnym mechanizmem organizmu sy-
gnalizujacym, Ze musisz pozosta¢ nawod-
niony.

Dlategopodczasfaliupatowwazne jest, aby
pozawoda dbac takze o odpowiednie jedzenie.

- Kiedy méwimy o nawodnieniu, nie cho-
dzi tylko o to, co pijemy, poniewaz istnieje

Doskonatym wsparciem bilansu ptynow s soczyste owoce, miedzy innymi tak

lubiane przez nas truskawki.

wiele owocow, warzyw i innych produktow
bogatych w wodg, ktdre rowniez mogg po-
moc nam pozosta¢ nawodnionymi - mowi
Jacob.

Chodzi o to, by wybiera¢ produkty, ktore
sa tatwe do jedzenia i trawienia, gdy apetyt
jest obnizony, a jednoczesnie pomagaja
utrzyma¢ nawodnienie.

Chcemy tez mie¢ pewnos¢, ze w czasie fali
upalow nadal dostarczamy sobie niezbed-
nych sktadnikow odzywczychize nasza dieta
pozostaje odpowiednio zbilansowana
pod wzgledem wartosci odzywczych.

Oto kilka produktow, ktore warto rozwa-
zy¢, dodajac do swojej listy zakupow gdy
trwa fala upatow.

Arbuz pomaga w nawodnieniu, poniewaz
ma bardzo wysokg zawartos¢ wody - ponad
90 proc. Jest dobrym zrédtem witaminy C
izawiera takze troche witaminy A, a do tego
dostarcza elektrolitow, takich jak potas.

Pomidory sg bardzo bogate wwode, wiec
stanowig bardzo lekkie, orzezwiajace jedze-
nie, ktdre naprawde moze pomoc w nawod-
nieniu.

Zawieraja likopen - jeden z przeciwutle-
niaczy, ktory nadaje im czerwony kolor,
a oprocz tego maja w sobie rowniez troche
witaminy C, witaminy A, witaminy K, potasu
iniewielkie ilosci folianow. Sg takze dobrym
zrodtem blonnika.

Jogurt rowniezjest produktem bardzo bo-
gatym w wodg.

Istnieje wiele roznych rodzajow jogurtow,
zroznymi profilami dodanych witamin, cze-
stowzbogacanych wapniem lub Zelazem, ale
nie trzeba wybierac bardzo wyszukanych.

Zwykty jogurt grecki zawierajacy zywe
kultury bakterii, ktore majg dziatanie probio-
tyczne, jest jak najbardziej w porzadku.
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Lili

Gurlacz:

Cenie role
ktore daj
ludziom
Swiatlo...

Wiasnie ogladamy go w kinach w glownej roli
wdramacie ,,0dzyskany”. Wczesniej zachwycil
w,,Tancuzgwiazdami” i bylkapitanem jednej

z druzynw,, Kocham ci¢, Polsko!”. Nam opowiada,
jak poradzil sobie ze stawa, ktorana niego spadla.

PAWEL GZYL

W jednym z wywiadow powiedzia-
les:,, Aktorstwo buduje mnie moral-
nieirozwija”. Takbylozrola w filmie
»Odzyskany”?

Zdecydowanie. Tarolajestjedng z tych,
ktore utwierdzajg mnie w przekonaniu, ze
aktorstwo buduje mnie jako cztowieka
wdobrym i stuzacym swiatu kierunku.

Film opowiada o chlopaku, ktéryma
trudne Zycie, ale tez sporo samna-
rozrabial. Co ci¢ zaciekawilo wtej
postaci?

Geneza mojego udziatu w tym filmie jest
dosy¢ prosta. Zaczeto sie od tego, ze Marcin
Kwasny zaproponowat mi role w krotkome-
trazowym filmie ,,Spowiedz”, ktdryjest do-
stepny na YouTube. Punktem wyjscia byto
jego pytanie, czy wierze w Boga. Kiedy za-
pytatem, skad to pytanie, stwierdzil, ze to
dlatego, iz film bedzie o wierze i szuka ko-
g0$, kto potrafi ponies¢ to rowniez prywat-
nie. Zrobilismy ten film, ale Marcin poczut,
ze ta historia nie zostata do konica opowie-
dzianaidlatego porwat si¢ na pelny metraz,
proponujgc mi kontynuacje wspotpracy.
Przyczynkiem do tego, Ze zagralem w,,0d-
zyskanym” nie byto wiec to, co zte wjego
bohaterze, ale to, co dobre w tworcach tego
filmu.

Niejesttajemnica, Zze sam masz
zasoba trudne chwile: siegates$
porozne uzywkiimusiales stoczy¢
wewnetrzna walke, aby sie z tego
wyzwoli¢. Duzo siebie zobaczyles

w Janku?

Przede wszystkim wspotczutem mu.
Mam wrazenie, ze kazdy z nas toczy takg
wewnetrzng walke, tylko nie mamy pojecia
cokto niesie w sobie. Sytuacja zyciowa
Janka jest zupelnie inna niz moja. Jego ojciec

znikngtz domuizostat alkoholikiem. Ja
mam dwoje rodzicow, ktorzy ze sobg wy-
trwali do dzis. Dlatego Janek ni6st ze sobg
cos, co bylo miobce, ale poruszajgce jako
czlowieka - poczucie winy. Od tego zacza-
fem budowac t¢ posta¢. ,,To moja wina, ze
rodzice nie sg razem, to moja, ze tata pije” -
myslal Janek. Moje prywatne doswiadcze-
nia pomogty mi tylko w kilku scenach. Nie
mam jednak dla siebie tyle wspotczucia, co
miatem dla Janka.

»0dzyskany” tofilm osile przeba-

czenia, ktore wynikaz wiary. Do-

swiadczyles tegow swoim zyciu?

Oczywiscie. Sg dwa rodzaje przebacze-
nia. Pierwsze to przebaczenie od teraz -
czyli wszystkiego tego, co mi si¢ aktualnie
wydarza. Od swego przyjacielaiterapeuty
podkradiem zasadg, ktorg wprowadzam
W swoje zycie i polecam wszystkim: prze-
baczam od razu. Gorzej jest z przebacze-
niem krzywd, ktore juz si¢ dokonaty, ktore
wnas siedza i ta rana jest niezagojona.
Wtedy przebaczenie jest faska, ale taka,
po ktorg trzeba siegac. Zardwno w przy-
padku Janka, jaki moim, aby jej dostapic,
trzeba wykonac pewng prace. To nie przy-
chodzi samo.

Mottem filmumoglyby by¢ stowa
Sw. Augustyna, ktore zresthwmm
padaja: ,,Dopokiwalcze, jestem zwy-
cigzca’.

Tak. Duzo w tym prawdy.

»Odzyskany” to pierwszy film,
wktorym grasz gldownarole. Prak-
tycznie caly czasjestesna ekranie.
Tobylodla ciebie duzym wyzwa-
niem?
Nie skupiatem si¢ na tym. Troche czasu
jestem juz aktorem i staratem sie skupic¢
na powierzonym mizadaniu. Nie narzuca-

tem sobie dodatkowej presji, bo niektore
sceny byty dla mnie bardzo wymagajace
iobciazone emocjonalnie. Ale faktycznie -
tomoja pierwsza gldwna rola. Coz: pan Bog
ma poczucie humoru, ze dat mi szanse ja za-
grac¢ wtasnie w takim filmie. (miech) Bytem
jednak w naprawde dobrym towarzystwie.
Sarzeczy, na ktore jako aktor nie do konca
mam wplyw, jak montaz czy dzwiek, czyli
to, co dzieje sie w postprodukgji filmu.

Po ztozeniu tego wszystkiego patrze na sie-
bie trochg krytycznie. Nie mowie, ze film mi
sie nie podoba, ale kilka rzeczy mozna by
poprawi¢. ,,Odzyskanego” warto przede
wszystkim zobaczy¢ dla roli Andrzeja Ma-
stalerza, ktory wciela sie w ojca Janka. Za-
gral to wybitnie i powinien zostac za to na-
grodzony.

Masz w filmie wiele emocjonalnych
scen -jak spowiedz czy rozmowa
Jankazojcemwlazience. Jak sobie
znimi poradzites?

Nie przychodzi mi tofatwo. Wymaga to
duzego skupienia, a przy moim naturalnym
rozproszeniu, jest to dla mnie bardzo wyma-
gajace. Do tego trzeba zagrac tak, aby bylo
towiarygodne ibliskie postaci, a nie przery-
sowane. Dlatego zawsze bytem wykon-
czony psychicznie po tych zdjeciach. Wraca-
tem do domui czutem si¢ jak po diugiej piel-

grzymce.

»Odzyskany” to film z pozytywnym
przestaniem: ze nawet z najtrudniej-

szej sytuacjimoze by¢ wyjscie. Takie

role sprawiaja, Ze czujesz, iz aktor-

stwomasens?

Tak. Szczegolnie ceni¢ sobie whasnie role
wfilmach, ktore buduja ludziiswiat, traktu-
jac o sprawach uniwersalnych i ponadczaso-
wych, daja ludziom $wiatto. Dzisiaj modne
jestkino, ktore pozostawia nas w bezna-
dziei. Pokazuje, ze nie ma zadnych rozwia-

zan. Dlategow ,,Odzyskanym” spodobato
mi sie to, Ze konczy sie happy endem.

Twojamamajestskrzypaczka,atata

aktorem kabaretowym. Podobalo ci

sie zycie artystow, kiedy w dziecin-

stwie przygladates si¢e rodzicom?

I'tak, inie. Bardzo mi si¢ podobato wta-
kim zyciu, ktore prowadzili rodzice, to, ze sa
otwarcina innych ludzi. Nasz dom zawsze
byt pelen gosci, byto duzo imprez, tancu
i$piewow, byto gwarno, glosnoiwesoto.
Chetnie stuchatem od matego roznych
anegdot ze swiata filharmoniii teatru. To
bylo cos, co miimponowato i podobato mi
sie. Pamietam jednak, ze byly tolata 9o.,
czyli czasy dzikiego kapitalizmu i odczuwa-
lismy duzy ci¢zar codziennosci. To byta
prawdziwa walka o byt. Mojego taty czesto
nie byto wdomu, a mama pracowata nadwa
etaty. Rodzice musieli wlozy¢ wiele trudu
wto, by zapewni¢ sobie i mnie z bratem
wmiare godne zycie. To tez kojarzyto mi si¢
zzyclem artystycznym -inie podobato mi
si¢. Teraz sam jestem aktoremiojcemro-
dziny, ale czasy si¢ zmienity. Widzg, ze
wiele zalezy od tego, jak prowadzimy nasze
zycie, a nie nasz zawod.

Totata zasugerowal ci, zebys zdawat

doszKkolyteatralnej. Dobrze zrobil?

Bardzo mujestem za to wdzigczny. Dzi-
siaj jestem aktoremito jest moja pasja.
Kiedywstaje ranoijade na plan, nie czuje,
zeide do pracy. Mam dwojke matych dzieci
ikiedyje zostawiam w domu, mam wraze-
nie, ze jade na wakacje. (Smiech)

Studiowatles na wydziale lalkarskim

w Bialymstoku. Ta szkola przygoto-

wata ci¢ dopracy aktora?

Srednio. Po prostu nie mielismy za]gc
przed kamera. A teraz glownie pracuje w te-
lewizjiiwkinie. Ale szkota bardzo dobrze

FOT. W. WOJTKIELEWICZ
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przygotowata mnie do zycia. Tam poznatem
mojg zone Malgosie, zktorg mamteraz
dwojke wspaniatych dzieci. Gdyby nie ona,
nie bytbym tym, kim dzisiaj jestem. Bardzo
dobrze wspominam te studia, bo przedtu-
zyly mi one mtodos¢. Trafitem po prostu

w swoje akwarium. Ze sredniego ucznia

w gimnazjumiliceum, nagle dostatem sty-
pendium ministra edukacji. Poczulem, ze
tam pasuje, ze to mi wychodzi, ze szybko ro-
bi¢ progres i si¢ rozwijam. To byto odczu-
walne nie tylko dla innych wokot, ale idla
mnie samego. Dlatego mysle, Ze te studia
dobrze przygotowaty mnie do tego, abym
sobie poradzit samodzielnie w zawodzie.

AKkiedytrafiles na filmowy plan?

Musiatem si¢ uczyc na biezaco. Zaczg-
tem zwysokiego C, bo zadeblutowaiem
w stynnym filmie ,,Miasto 44”. Poczgtkowo
kompletnie nie \Nledma}em, ocotam cho-
dzi, ale cate szczescie znalaztem si¢ w dobo-
rowym towarzystwie. Bardzo mi pomogt
Tomek Schuchardt, Antek Krolikowski,
Maurycy Popiel, Ania Prochniak czy Zosia
Wichtacz. Wszyscy dzielili si¢ swoja wiedza,
zreszta realizatorzy na czele z Jankiem Ko-
masg dawali nam duze poczucie bezpie—
czenstwa. Musialem si¢ sporo nauczy¢
na tym planie, ale bylem w dobrych rekach
inie miatem Zadnych nieprzyjemnych sytu-
acji.

Popularnosé przyniosty ci wystepy
wserialach, takichjak,,Mjak mi-
los¢”, ,,Dzielnicastrachu” czy
»Pierwszamilos¢”. Co sprawilo, ze
skoncentrowales si¢ na telewizji,
anienakinie czy teatrze?

Troche to samo tak wyszlo. Biorgc udziat
wjakims projekcie, nie do konca wiem, jak
onsie dalej potoczy. W ,, Pierwszej mitosci”
miatem by¢ tylko na trzy miesiace, ale tak
mi si¢ tam spodobalo, zZe samoistnie wyszto,
iz zostaje. Ijestem z tego bardzo zadowo-
lony. Dlatego moja kariera nie toczy si¢ do-
ktadnie tak, jakbym sam tego chcial, boma
nanig wptyw wiele zewnetrznych czynni-
kow. Ciesze si¢ jednak ztegojak wyglada,
choc czasem decyduja o tym okolicznosci,
wktore wechodze, a ktore niekoniecznie sam
stwarzam.

Zarole w ,,Dzielnicy strachu” dosta-
les Telekamere. Tonajciekawszarola
wtwojej biografii?

Moim zdaniem nie. (Smiech) Nie umiem
wskaza¢, ktora rola byla najciekawsza.
»Dzielnica strachu” pozwolita mi pokazac
si¢ od innej strony niz dotychczas. By¢ moze
wstrzelitem si¢ nia w to, jak postrzegajg
mnie widzowie. I postanowiono mnie za to
doceni¢. Tak naprawde mialem wiele cieka-
wych rol, bardzo dobrze wspominam ,,Le-
karzy” czy trzeci sezon ,Watahy”. Tam do-
bieratem zupehie inne srodki, by zbudowac
te postaci. Kiedy wiec mnie pytasz o najcie-
kawsza role, mam ochote wybronic si¢ kla-
sycznym stwierdzeniem: ,,To ta, ktora jest
jeszcze przede mng”. ($miech)

W zeszlym roku wszyscy podziwia-
lismy cie w,,Tancuzgwiazdami”. Co
cie skusito, aby wystapi¢ w tym
show?

Zaproszenie. Bardzo dawno temu dosta-
tem propozycje castingu do ,,Barw szcze-
$cia”. To byt czas, kiedy w aktorskim $rodo-
wisku krazyta opinia, ze gdy gra si¢ w co-
dziennym serialu, to si¢ ulega zaszufladko-

waniuinie dostanie si¢ gdzie indziej pracy.
Zadzwonitem wtedy dolegendarnej rezy-
serki obsady Marty Kownackiej i spytalem
jacorobi¢. A ona odpowiedziata: ,,F111p,
zeby cos straci¢, trzeba to najpierw miec”.
(Smiech) To byta dla mnie pouczajgcalekcja
pokory: bo martwitem si¢ czyms, czego jesz-
cze nie miatem. I co ciekawe przegratem ten
castinginie dostalem tej roli. (Smiech)

Jaktosiemado,,Tancazgwiaz-

dami”?

Tubylo podobnie. Juz od pewnego czasu
byly zakusy na moj udzial w tym show.
W koncu pojawita sie konkretna propozycja,
ajabylem na nig gotowy mentalnie,
adotego znalazto si¢ miejsce w kalendarzu
izgrato si¢ to finansowo. Wszystko tadnie
sie ztozyto, pomyslatem wiec: ,,Dlaczego
mialbym tego nie wzig¢?”. 1 dzisiaj nie za-
hyje, bo byt rodzaj przygody zycia. To poli-
gon doswiadczalny, ktorego si¢ nie zapo-
mina.

Okazalosi¢, Ze Swietnie tanczysz.
Miales wezesniej takie doswiadcze-
nia?

Dawno temu chodzitem na nauke tarica
towarzyskiego, ale bylem wtedy dzieckiem
irodzice zapisali mnie, abym tatwiej zasy-
piatwnocy. (Smiech) Zajecia byly nieda-
leko od nas w domu kultury, ale dosy¢
pdznoikiedy wracatem, od razu padatem
nalozko. Spodobato mi sie jednakiazdwa
lata chodzitem na te tarice. Potem odpusci-
fem na rzecz innych sportow. Dlatego
na parkiecie ,,Tanca z gwiazdami” bardzo
mnie ucieszylo, ze odkrytem w sobie
wwieku 351at naturalny dryg do tanca. Po-
lecam wszystkim co$ takiego! To duza przy-
jemnosc.

Cale Zycie uprawiasz sport. To po-

moglocinaparkiecie?

Tak. W taiicu duzo wazniejsza od kondy-
¢ji, ktora da sie tatwo wycéwiczy¢ na pottora-
minutowe wystepy, jest jednak koordynacja
imuzykalnos¢. A to zawdzigczam rodzi-
com, szczegolnie mamie, ktora grata
na skrzypcach wszystko: od Paganiniego,
przez Mozarta, nawet po Beatlesow. Tata
zkolei $piewat i grat na gitarze. To dzicki
nim w duzym stopniu udato mi si¢ tak da-
leko zaj$¢ w tym show.

Twoja partnerka byla Agnieszka Ka-
czorowska, ktoraznanajestze
swego perfekcjonizmu. Dawata ci
wkos¢?

Nie miata litosci. (Smiech) Agnieszka ma
mental zwyciezcy, stad treningi z nig potra-
fity byc karkotomne. Na tyle, ze czasem juz
w potowie dnia lezalem wykonczony na par-
kiecie, a ona czekata az si¢ zbiore. Kiedy in-
dziej Znowu, gdy odpoczywatem, ona potra-
fita sama cwiczy¢, mimo Ze przeciez umie
swietnie taniczy¢. To byto dla mnie imponu-
jace, ze potrafi tak duzo od siebie wymagac.
Eatwiej mi bylo przez to zrozumied, Ze tyle
wymaga ode mnie.

Wiele os6b typowalo wasna zwy-
ciezcow - ale skonczylosi¢ nadru-
gim miejscu. Bylesrozczarowany?
Nie. To, co miatem wygrac, to wygratem.
Oczywiscie pojawialy si¢ mysli, ze troche
szkoda. Ale nie byly intensywne i nie przy-
krywaty mi radosci z udzialu w tym progra-
mie. Swietnie si¢ tam bowiem bawitem.
Przegralismy z Jackiem Jeschke i Marysig

Jeleniewska i to wlasnie ich obstawiatem

od poczatku, ze wygraja, bo Swietnie tan-
czyli, do tego Marysia miata bardzo duzo lu-
dziza sobg juz na samym wstepie. Nie by-
lem wigc ani zdziwiony, ani rozgoryczony,
ze przegraliSmy.

Ostatnio ogladaliSmy cie w ,,Ko-
cham cig, Polsko!” jako kapitanajed-
nejzdruzyn. Totezbylotroche ak-
torskie zadanie?

Poszedtem do tego programu jako Filip
Gurtacz. Dlatego staralem si¢ by¢ auten-
tycznyinie gra¢ kogos, kim nie jestem. Ale
aktorstwo byto mi bardzo pomocne -
choc¢by sama swiadomosc, ze ludzie
namnie patrza, akamerykreca. Coztego,
ze swedzi mnie nos - jako Filip od razu bym
si¢ podrapat, ale jako Filip w telewizji, stara-
tem sie zachowac dyscypling ikoncentracje.
Musiatem by¢ przeciez troche gospodarzem
iodpowiednio ugosci¢ ludzi ze swojej dru-
zyny, zeby czuli si¢ komfortowoi tez dobrze
si¢ bawili.

yTanieczgwiazdami”i, Kocham

ci¢, Polsko!” daty ci wielkq rozpo-

znawalnos¢. Jak sie odnajdujesz

w tym zamieszaniu wokol swojej

osoby?

Nie czuje tego jakos bardzo na co dzien.
Prowadze¢ normalne Zycie w swoim domu
ze swojg rodzina. Czasem tylko bywa to za-
bawne. Niedawno bylismy za granicg
ikiedy nagle spotkalismy Polakéw w jakim$
pietnastowiecznym miasteczku, to oni
od razu rzucili si¢ do robienia ze mna zdje¢.
Mowie im wtedy: ,,Te mury majg ponad
piecset lat! Na pewno wolicie fotografowac
sie z Filipem Gurtaczem?”. To byto dla mnie
troche dziwne. Bratem tojednak
pod uwagg, idac do tego zawodu, spodzie-

walem si¢ wigc, Ze to moze tak wygladac.
Lubig ludziigdybym nie lubit, to pewnie nie
bylbym aktorem. Lubie z nimi przebywac,
rozmawiac, dawac im rados$c. Jesliwiec
moge kogos ucieszy¢ wspolnym zdjeciem,
tonie postrzegam tego w kategoriach uciaz-
liwosci.

Gorsze chybajestzainteresowanie
ze strony plotkarskich mediow. Mu-
sieliscie zmierzy¢ si¢ ztymzzona
podczas,,Tanicaz gwiazdami”.

Jako$ sobie poradzilismy. Te media Zyja
ztego, ze szukajg roznych sensacji. Pozna-
fem kilka 0sob, ktore pracuja w tych porta-
lachigazetach -iokazalo sig, ze sa to bardzo
porzadni ludzie, ktorzy maja swoje historie,
czesto niefatwe. Rozumiem jednak, ze tym
sie rzadzi show-biznes. Ja nie mogtbym pra-
cowac wten sposob, ale wiem, iz ludzie ko-
chaja ploteczki, wiec ktos im musie je do-
starczac. A ze niewiele w nich prawdy - to
juzinna sprawa. Przez chwile bylotodla
mnie ucigzliwe inie bylofatwo, bo musia-
tem poswigci¢ troche wigcej energiina ga-
szenie pozaruw ludziach, ktérych kocham.
Cate szczescie okazalo sie, ze plotki doty-
czgce mojej osoby, nie majg zbyt duzego
polarazenia, zeby komus popsuc zycie.
Udato nam si¢ wiec w miare bezbolesnie
przezto przejsc.

Jestescie z Malgosia oboje aktorami.

Todobrze?

Na pewno daje nam to dodatkowe poczu-
cie bliskosci. Mozemy porozmawiac o tym,
cokochamyirozumiemy. Czesto radze si¢
zony, kiedy mam cos zagra¢, ona jest moim
pierwszym widzemikrytykiem, lustrem,

w ktorym lubie sie przeglada¢. Pomaga mi
to, ze Gosia zna zawod aktora i szuka po-
dobnych rzeczyjakija.
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Jak Chruszczow i Nixon poklocili
sie w Moskwie w 1959 roku

Politykom puszczaja nerwy wnajdziwniejszych miejscach. Przywodcy
ZSRRiUSA starli si¢ mi¢dzy stolem kuchennym a pralka. Przed kamerami,
w Moskwie, 24 lipca1959r.

To nie byla zwykla

kuchnia, typowa dla

radzieckich komuna-
tek. Rzecz miata miejsce pod-
czas otwarcia Amerykanskiej
Wystawy Narodowej w parku
Sokolniki w Moskwie. Wice-
prezydent Richard Nixon po-
kazywattamludziomradziec-
kim, jak Zyje przecigtna ame-
rykanskarodzina.

W drugiej polowie lat 50.,
na fali odwilzy w Zwigzku Ra-
dzieckim, miedzy zwasnio-
nymi imperiami doszio
do chwilowej pohtyczne] de-
eskalacji, nazwanej pozniej
przez historykow krotkim
okresem tzw. pokojowego
wspolistnienia.

Pod koniec1958 r. Amery-
kanie zgodzily si¢ nawet
na zorgamzowanle HWystaw
narodowych” w obukrajach.
Narodowa Ekspozycja So-
wiecka zostata otwarta w No-
wym Jorkuw czerwcu 1959 t.
Goscie podziwia¢ mogli re-
plike Sputnika, pierwszego
sztucznego satelity Ziemi, osia-
gniecia przemystu, rolnictwa
oraz pokazy stynnych teatrow
moskiewskich. Trudnoja byto
uznac za sukces. Rzezby mu-
skularnych hutnikow i weso-

-3‘._ \-.
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Nixon i Chruszczow spotkali sie na Amerykanskiej Wystawie Narodowej.

tych zolierzyna strazy pokoju
zbyt kojarzyly si¢ z propa-
ganda.

Wystawe amerykanska
otwarto miesigc pozniej
wparku Sokolniki w Moskwie.
24 lipca, tuz przed oficjalnym
otwarciem dla publicznosci
amerykanskiej wystawyw Mo-
skwie, dostolicy ZSRR przybyt
owczesny amerykanski wice-
prezydent Richard Nixon,
ktoryjakogospodarzwydarze-
niaspotkatsie tam zsowieckim

przywodca, Nikita Chruszezo-
wem.

Gdy Nixon oprowadzat
Chruszczowa po amerykan-
skiejwystawie, pokazujac tech-
niczne nowinki ulatwiajace zy-
cie gospodyniom domowym,
Chruszczow - jakkomentowali
pozniej swiadkowie wydarzen
- robit si¢ coraz bardziej roz-
drazniony. Widok towaréw
konsumpceyjnych oraz artyku-
16w AGD, dostarczonych przez
ponad 450 amerykanskich

firm byl mu widentnie nie
wsmak.

Wkoncuzaczatpowtarzac,
ze przeciezwszystkie te rzeczy
Rosjanie takze majg w swoich
domach. ,Myslicie, ze be-
dziemy zaskoczeni tym, copo-
kazujecie, ale wcale tak nie
jest” - powiedzial w pewnym
momencie wyraznie zdener-
wowany sekretarz generalny
KCKPZR.

Emocje siegnety apogeum,
gdy Nixon zademonstrowat

mu kilka nowych amerykan-
skich telewizorow kolorowych,
Chruszczow nie wytrzymati,
ignorujac stowa wiceprezy-
denta, zaatakowal nagle tzw.
Rezolucje Narodow Zniewo-
lonych uchwalona przez Kon-
gres USA zaledwie kilka dni
wezesniej. Rezolucja ta pote-
piala sowiecka kontrole
nad ,,zniewolonymi ludami
Europy Wschodniej” i wzy-
wala wszystkich Amerykanow
»domodlitwyzanich”

Jeszcze przed spacerem
po ekspozycji obaj przywodcy
zostalizaprowadzenidostudia
telewizji kolorowej, gdzie mieli
swobodnie  porozmawiac
przed kamerami. Z zachowa-
nych stenogramow i zapisow
telewizyjnych wytania sie ob-
raz przesadnie uprzejmego
istonowanego Nixonaipero-
rujacego, wreez btaznujacego
Chruszczowa.

Zacytujmy fragment tejza-
dziwiajgeej rozmowy:

-Ile tojuzlat Ameryka ist-
nieje? Trzysta? - pyta Chrusz-
CZOW.

- Sto piecdziesiat - odpo-
wiada Nixon.

- Sto piecdziesiat? Wiec po-
wiedzmy, ze Amerykaistnieje
sto piecdziesigtlatitojest po-
ziom, jakiosiagneta. My istnie-
jemy niecale czterdziesci dwa
lata, aza siedemlatzréwnamy
siez Amerykg. Akiedyjuzwas
dogonimyibedziemy przega-
nia¢, to wam pomachamy -
wygtasza tyrade Chruszczow,
czymwywoluje oklaskiisalwy
smiechu wsrod obecnych
nasali aparatczykow.

Poczymdodaje:,,Ajeslize-
chcecie, to si¢ zatrzymamy
1 powiemy wam: chodzcie

z nami. Mowigc prosto, jesli
chcecie kapitalizmu, Zyjcie so-
bie wten sposob. Towasza, nie
naszasprawa. Bedziemywam
wspdlczuc, ze nasnie rozumie-
cie, ale zyjcie sobie, jak wamsie
podoba’.

Dla ludzi z otoczenia
Nixona, wsrdd ktorych byt
m.in. William Safire, autor poz-
niejszych prezydenckichméw
Nixona, byto oczywiste, ze ich
szef'przegrat pierwsze starcie
zChruszczowem. Mozna byto
odnies¢ wrazenie, Ze oto socja-
lizm bierze gore nad kapita-
lizmem. Trzeba bylo wiec
zawszelka cene odgryzésiery-
walowi. Moment taki przy-
szedt gdyoba] politycy staneli
przy wejsciu do kuchni prze-
niesionej z amerykanskiego,
prefabrykowanego domu.

»Nixon: To jest nasz naj-
nowszy model. Produkujemy
go w tysigcach egzemplarzy
gotowych do zainstalowania.
Staramy si¢ w Ameryce ula-
twiac zycie kobietom.

Chruszczow: Wasz kapita-
listyczny stosunek do kobiet
w komunizmie nie ma racji
bytu.

Nixon: Mysle, ze taki stosu-
nek do kobiet ma charakter
uniwersalny. Staramy si¢ czy-
ni¢ zycie naszych gospodyn
domowych latvme]szym

Chruszczow nie opowie-
dziat. Fotoreporterzy btyskali
fleszami, a jedno ze zdjec, po-
kazujace Chruszczowa
i Nixona przy pralce, staje si¢
niemalikoniczne. Nastepnego
dniaukazatosi¢ na pierwszych
stronach wszystkich wazniej-
szych swiatowych gazet,
oproczradzieckich.

MARIUSZ GRABOWSKI

Kamienica Reicherow w Lodzi,

czyli cyrylica, synagoga

I... prezydent Vaclav Havel

Zabytkowa kamienica Re-
icherow stynie nie tylko
z ogromnych, iScie pataco-
wych kolumn i unikatowego
napisu cyrylica na fasadzie,
pamiatki po zaborze rosyj-
skim, lecz takze z synagogi
wpodworku.

Kamienica stoi przy ul. Re-
wolucji 1905 roku nr 28 jest
jedna z najciekawszych
w centrum todzi. Kilka lat
temu shuzby konserwatorskie
wpisaly jg do rejestru zabyt-
kow.

Podczas kwerendy zwigza-
nejzwpisem dorejestruusta-

lono, ze autorem projektu ka-
mienicy byl w 1893 roku
znany i ceniony warszawski
architekt Edward Goldberg.
Coznamienne, jesttojedyna
znanakamienica, jaka zapro-
jektowat dla Eodzi.
Kamienice zbudowano
wlatach 1893 - 1894 w typo-
wym dla tamtego okresu
stylu eklektycznym przy ow-
czesnej ul. Potudniowej, kto-
rej nazwe w czasach PRL, po-
fowie lat §0.,zmieniononaul.
Rewolucji 1905 roku. Inwe-
storem byt zydowski przed-
siebiorca Wilhelm Wolf Re-

icher. Stad zachowany napis
cyrylicg ,Wilhelm Reicher”
bedacy reklama jego firmy.
Widzimy gona fasadzie, mig-
dzy parterem a Ipietrem. Jest
bardzo rzadki, bowiem nie-
wiele tego typow inskrypcji
przetrwato w Eodzi do na-
szych czasow.

Ta efektowna, trzypie-
trowakamienica wygladajak
rezydencja magnacka. A to
dlatego, ze w bocznych ryza-
litach znajduja si¢ monumen-
talne kolumny. Ponadto
wzrok przyciagga wykusz
nad brama, ktory ciagnie sie

Ta efektowna kamienica w centrum todzi pochodzi z kornca XIX wieku.

przez dwie kondygnacjeijest
zwienczony matym tarasem.
Na bogatej w dekoracje fasa-
dzie mozna dostrzec akcenty
barokowe, renesansowe
ineoklasyczne.

W podwodrzu mamy zas
synagoge, jedyna w Eodzi,
jaka przetrwata okupacje
niemiecka podczas II
wojny swiatowej. Rodzina
Reicherow ufundowata jg
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na poczatku XX wieku.
O s$wiatyni glosno bylo
w1998 roku, kiedy zwiedzit
ja prezydent Czech Vaclav
Havel.

WIEStEAW PIERZCHALA
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Jak Bierut
7rzekl si

1I'C

aracii

woijennvch

23sierpnia1953rokurzad Boleslawa
Bieruta oswiadczyl, Ze rezygnuje
zreparacji wojennych od Niemiec.
Konkretnie od NRD,bo zRFNnie
utrzymywalismy relacji dyplomatycznych.
Tadecyzjadodziswzbudzaemocje.

MARIUSZ GRABOWSKI

»Biorac pod uwage, ze
‘ Niemcy zadosc¢uczynityjuz

W znacznym stopniu swoim
zobowiazaniom z tytutu odszkodo-
wan (...) rzad Polskiej Rzeczypospo-
litej Ludowej powzigt decyzje o zrze-
czeniu si¢ z dniem 1 stycznia 1954
roku sptaty odszkodowan na rzecz
Polski” - glosi dokument.

ZAMKNIECIE KWESTII
Dlaczegow ogdle doszto dorezygna-
cjizreparacji? Wiekszos¢ historykow
uwaza, ze stalo si¢ to za sprawa na-
ciskow ZSRR. A te z kolei byty skut-
kiemwydarzenzczerwca1953r., gdy
na ulicach najwigkszych miast Nie-
mieckiej Republiki Demokratycznej
- Berlina, Magdeburga, LipskaiDre-
zna - krwawo sttumiono spoteczne
protesty.

Niemiecki bunt przeciw trudnej
sytuacji gospodarczej i okupacji ra-
dzieckiej uswiadomity najwyrazniej
rzadzacym na Kremlu, ze trzeba
uspokoic gorgce nastroje w ,,bratnim
panstwie niemieckim”. Sugestia ore-
zygnacjiwyszia zapewne od Waltera
Ulbrichta, przewodniczacego rady
panstwa NRD, a przedstawitjg Ot-
ton Grotewohl, premier, ktory aku-
ratw sierpniu przebywatw Moskwie.

Rosjanie pomyst zaakceptowali
122 sierpnia 1953 r. ZSRR zawart
zNRD umowe dotyczacg ,,zamknie-
cia kwestii reparacyjnych ze strony
Niemiec”. Oswiadczenie polskiego
rzagdu bytonaturalng konsekwencjg
decyzji Rosjan.

TRANSAKCJA WIAZANA

Zgodnie z powojennymi porozumie-
niami Polska miata otrzymac 15 proc.
z reparacji ptaconych przez NRD
ZSRR. Niemcy mieli sptaci¢ Rosjan

suma 10 mld dolaréw (wedtug cen
z1939r.),rozlozongnaslat. Podro-
dze, w 1950 r., kwote dla Polski
zmniejszono o potowe - do 7,5 proc.

W praktyce jednak z sowieckiej
strefy okupacyjnej Niemiec, a od
19491.zNRD, PRL otrzymatarepa-
racje w produktach i towarach war-
tych ok. 230 mln dolaréw. Dostali-
smyurzadzenia, maszynyiwyposa-
zenie techniczne, np., 2,5 tys. moto-
cykli BMW 250, pewna liczba wago-
now kolejowych czy chemikalia dla
przemystu. Czasami byty to dobra
dos¢ watpliwej wartosci, np. w1949
r. Polska otrzymata siedem mln wy-
drukowanych po polskuwniemiec-
kich drukarniach luksusowych wy-
dan dziet Marksa, Engelsa, Lenina
iStalina.

Jednoczesnie wedtug polsko-ra-
dzieckiej umowy handlowej warun-
kiem dostarczania reparacji nie-
mieckich byta sprzedaz Zwigzkowi
Radzieckiemu polskiego wegla
po cenach kilkakrotnie nizszych
od rynkowych. Oblicza si¢, ze dostar-
czajgc Rosjanom ponad 50 mln ton
wegla, stracilismy w wyniku tej
transakeji wigzanej ok. 700 mindo-
larow, czyli trzy razy wiecej niz wy-
niosta wartosc otrzymanych repara-
gji.

~BEZSKUTKOW PRAWNYCH"
Pojawia sie pytanie, czy w swietle po-
zycji Polskiwobec ZSRR rezygnacja
zreparacjiw 1953 . bytaw ogole wig-
zaca. Przeciwnicy tej opinii, np. prof.
Andrzej Zawistowski, specjalista
od dziejow gospodarczychispotecz-
nych Polski, podnosza argument, ze
»Rzad Bieruta byljedynie ich wyko-
nawcg inie miatjakiejkolwiek samo-
dzielno$ci decyzyjnej”, a co za tym
idzie jego akty prawne nie niosty
za sobg ,,skutkow prawnych”.

Od lewej prezydent Bolestaw Bierut, premier Jozef Cyrankiewiczi wicepremier Hilary Minc.

Podobnie uwazat zmarty w2018
roku prof. Jan Tadeusz Sandorski,
spec od prawa miedzynarodowego.
»Oswiadczenie jest niewazne ab
initio - od samego poczatku. Nie byto
wazne wtedy, nie jest wazne teraz
inie bedzie wazne w przysztosci” -
pisal. Kwestia decydujaca oniewaz-
nosciaktusprzed 73 lat, zprawnego
punktu widzenia, bylby ,,przymus
polityczny i ekonomiczny, pod kto-
rym znajdowat si¢ rzad PRL w mo-
me’r,lcie wydania tego o$wiadcze-
nia”.

Nie brak tez glosow, ze deklara-
cja zostata wydana po prostu nie-
zgodnie z obowigzujgcym wowczas
w Polsce prawem. Wedlug konsty-
tucji PRL-uz1952r. zawieranieiraty-
fikacja umow migdzynarodowych
nie byly kompetencja rzadu, lecz
Rady Panstwa. Jest tez bardzo praw-
dopodobne, ze tego posiedzenia
rzadu, na ktérym miano przyjac ten
dokument, w ogole nie byto.

COZTYMWEGLEM?

Problem wtym, ze w1953 r.decyzja
pociagnetaza sobg realneidtugoter-
minowe skutki prawne, dyploma-
tyczneifinansowe. Usuwajgc wcien
np. takie kwestie, czy rzad PRL ne-
gocjowat z Moskwa swoja decyzje,
czy tez nie. Wspomniany prof. San-
dorski dowodzil, ze Polakom za-
pewne po prostuzakomunikowano,
comaja zrobic.

Skutki tamtej decyzji zaistniaty
faktycznie, co doskonale widac
na przykladzie wspomnianego juz
wegla. Po zrzeczeniu si¢ reparacji
od NRD, ZSRR zwolnit PRL od pta-
cenia tego przymusowego kontyn-
gentu (co rzqd polsk1 przyjal »z
wdzigeznoscig”), a dwezesny wice-
premier Tadeusz Gede otrzymat pel-
nomocnictwo do negocjacji nowej

umowy, ktora miata opierac si¢ juz
nabardziej realnych zasadach.

Sprawe uregulowano jednak do-
pierow 1957 r. podczas negocjacji
moskiewskich, na ktorych przyjeto
tzw. opcje zerowa. Uznano, Ze straty
poniesione przez Polske w zwiazku
z ynieekwiwalentnym” eksportem
wegla zniwelowaly jej zadtuzenie
ztytulukredytow udzielonych przez
ZSRR.

BEZ POROZUMIENIA

Po1953r. kwestia reparacjize strony
NRD zostata niejako ,,zamrozona”.
W przeciwienstwie do reparacji ze
strony Republiki Federalnej Nie-
miec, z ktdrg PRL oficjalnie nawia-
zalrelacje dyplomatyczne dopiero
14 wrzesnia 1972 1. ,,Gdy dwa lata
wezesniej kanclerz Willy Brandt
przyjechat do Warszawy, przywiozt
z sobg kilka propozycji rozwigzania
kwestii reparacjiwojennych dla Pol-
ski, lecz z zadnej z nich nie skorzy-
stal” - twierdzi prof. Zawistowski. Co
moze $wiadczyc¢, ze dla RFN sprawa
byta dosé¢ niewygodna politycznie.

Mozna wiec zapytaé: czy sto-
sunki dyplomatyczne PRL utrzymy-
wane w1953 r. jedynie z NRD wy-
starczaty, by rezygnacja z reparacji
objeta moca takze drugie panstwo
niemieckie? Jesli przyjac ustalenia
Wielkiej Trojki z 1945 r., wedle kto-
rych ,kazda ze stron bedzie egze-
kwowac roszczenia reparacyjne
tylko w swojej strefie okupacyjne;j
Niemiec”, prawo Polski do repara-
cjiod RFN sg zasadne - nawet gdy
ZSRRjuz nie istnieje, a Niemcy zo-
staly zjednoczone.

Ttumaczyloby to, dlaczego nie-
mieccy dyplomaciw czasie podpisy-
wania 7 grudnia 1970 r. uktadu mie-
dzy PRL a Republika Federalna Nie-
miec ,,0 podstawach normalizacji

ich wzajemnych stosunkéw” tak
usilnie zyczyli sobie wpisania w tekst
dokumentu deklaracji o rezygnacji
Polski zreparacjiwojennych, podob-
nie jak my kwestii nienaruszalnosci
granic.

ODSZKODOWANIA

Sprawe komplikuje dodatkowo wa-
tek tzw. odszkodowan indywidual-
nych. W rozmowie przeprowadzo-
nej przez Wiadystawa Gomutke
zkanclerzem RFN Willy Brandtem 7
grudnia1970r.Isekretarz KC PZPR
stwierdzit m.in., ze ,,(...) rzad polski
jeszcze w1953 1. zrzekl sie reparacji
wobec Niemiec jako calosci, a wiec
rowniez wobec NRF. Do tej sprawy
powracac nie bedziemy niezaleznie
od tego, jak patrzeliby$my na nig
obecnie. Pozostatjednak nierozwia-
zany problem odszkodowan, ktory
nie jest rdwnoznaczny z repara-
cjami”.

W owczesnych wyliczeniach
strony polskiejtaczna suma odszko-
dowan opiewata na kwote 180 mld
marek. Nikt na serio nie sadzil, ze
taka kwota bytaby mozliwa do wy-
egzekwowania, dlatego Gomutka
zaproponowal, by zamiast niej rzad
RFN udzielit Polsce kredytu w wy-
sokosci10 mld marek na okreslony
czas. Bylby to kredyt nieoprocento-
wany lub oprocentowany nie wyzej
nizdwa procent.

Jak pisze Mieczystaw Stolarczyk
w tekscie ,,Reparacje wojenne dla
Polski od Niemiec wlatach 1945- -
2020), dwalata pdzniej, w1972 roku,
Polska faktycznie otrzymata 100 mi-
lionow marek ,na rzecz ofiar
pseudomedycznych eksperymen-
tow dokonywanych na obywatelach
polskich przez Niemcow w czasie
wojny sw1atowe] ’, ale kwestie repa-
racji pomini¢to.
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Malo znana

choc¢ bogata

w atrakcje

erla

Podkarpacia

7
tu

rasza
StOW

Szukacie naturystycznej mapie Polski miejsc
niebanalnych,aPodkarpacie kojarzycie tylko
zBieszczadami? Wtakim razie ruszajcie naziemie¢
jarostawska! Przekonacie si¢, ze tenregionma
dozaoferowaniaznacznie wi¢cej niz poloniny.
Powiatjarostawskito 11 gminrozciagnietych miedzy
Sanem agranicg Pogorza. 0d WiazownicyiRadawy
napolnocypoRokietnicei RoZwienice na potudniu.

DARIUSZ OLEJNICZAK

Zacznijmy od tego, co faczy Gdansk
‘ 1Jarostaw, czyli od historiiiod dwoch

rzek - podkarpackiego Sanuikonczg-
cejw Gdansku bieg Wisty. Przed wiekami kro-
lowali nanichflisacy sptawiajacy towary z Ja-
rostawia do Gdanska, ostatni taki transport
poptynat w XVIII wieku. Od tej pory, inten-
sywne niegdys kontakty handlowe obumiast,
zwolna zanikaly.

Dzis$ niewielu Gdanszczan pamieta, ze San
stanowitpoczatek rzecznej ,autostrady”, ktorg
docieraty nawybrzeze m.in.: zboze, sol, klepki
drewniane, masto, swiece woskowe, wegier-
skie wina. W droge powrotna flisacy zabierali
tkaniny, nici, korale, czyli to, comogli sprzedac
na stynnych jarostawskich jarmarkach.

WPODZIEMIACH JAROSEAWIA

Slady po flisakach w Jarostawiu wlasciwie si¢
nie zachowaty, nie brak za to miejsciobiektow
zwiqzanych z dzialalnoscig tamtejszych kup-
cow, ktorych towaryna galarachitratwach we-
drowa%y w ddtrzeki. Swiadectwem dawnych
czasow sg cho¢by kilkusetletnie kamienice
okalajgce jarostawski Rynek. Jedng znich jest
Kamienica Orsettich z XVI wieku, niegdys
wiasnos¢ Wilhelma Orsettiego, kupca i bur-

mistrza. Dzi$ miesci si¢ tam Muzeum w Jaro-
stawiu.

Whetrza kamienic sg unikatowe. Wiodg
do nich szerokie bramy, a kruzgankowe dzie-
dzince wienczg wysokie, tzw. sklepienia koleb-
kowe, oswietlane nieduzymi oknami ulokowa-
nymiusame;j gory.

Jeszcze ciekawsze jest to, cokryje sie gteboko
pod ziemig. Kazdy z tych domow ma swoj we-
wnetrzny system podziemnych korytarzy shu-

zacychniegdys przede wszystkim za magazyny,
w ktorych przechowywano najrozmaitsze to-
wary, co bylo mozliwe m.in. dzigki panujgcemu
tam chtodowi oraz specjalnemu systemowi
wentylacyjnemu regulujacemu przeptyw po-
wietrza kilka lub kilkanascie metrow pod zie-
mig.

Niewiele brakowato, by te podziemne kory-
tarze nie przetrwaty do naszych czasow. Zie-
mia, wktorej wydrazono tunele, to miekki, po-
datnyna dziatania wody less. Wlatach 50. ubie-
glego stulecia grunt pod kamienicami zaczat
SIQ zapadaczasprawg nieszczelnychwodocig-
gowideszczow.

Odratowali je wlatach 1960-1975 gdrnicy
istudenci z krakowskiej AGH pod kierownic-
twem prof. Feliksa Zalewskiego i Zbigniewa
Strzeleckiego, ktorzy na nowo obmurowali ce-
glaizabetonowali pustki.

FOT. DARIUSZ OLEJNICZAK

Rezydencja w Wysocku, jeden z najciekawszych zabytkow regionu.

W 1984 1. otwarto dla turystow pierwsza
trasg pod Rynkiem14,aw2015r. udostepniono
dozwiedzania potgczone przejscie turystyczne
pod kamienicami Rynek 4-5-6, czyli domow
Orsettich, Attavantich i Gruszewiczow.

Warto przy okazji dodac, ze pamiatka
po dawnych kupieckich czasach jest doroczny
Jarmark Jarostawski, ktory odbywa sie w sierp-
niu.

Wsrod kamienic otaczajacych jarostawski
Rynekjednajest szczegolna. Todom krolowe;j
Marysienki. Renesansowy budynek miesz-
czanskizkonca XVIw. wyposazonyjestw pod-
cienia arkadowe. Dzi$ miesci si¢ tam Stowarzy-
szenie Mitosnikow Jarostawia.

Jarostaw jest nieduzy, za to zaggszczenia hi-
storycznych miejsc moze pozazdrosci¢ mu nie-
jedno duze miasto. Najbardziej fotogeniczne
jest Opactwo Benedyktynek z kosciotem sw.
Mikotaja i Stanistawa. To kosciol obronny
wzniesiony w1615 ., otoczony murami z basz-
tamiistrzelnicami, pelnit funkcje twierdzy.

Innym znaczacym obiektem sakralnym jest
poznobarokowe Sanktuarium Matki Bozej Bo-
lesnej oo. Dominikandw przy Dominikanskiej
25,z gotycka figurg Piety z XIV w., stanowiaca
najstarszy zabytek miasta. Kult siega 1381r., gdy
figure znalezli pasterze wlesie. Sanktuarium
stynie ztaskijest duchowym centrum Jarosta-
wia.

REZYDENCJA MARYSIENKI

Skorowspomnielismy o krolowej Marysience,
totrzeba dodac, ze dom w centrum jarostaw-
skiego Rynku nie jest jedyna posiadtoscig zwia-
zana zta postacia. Drugie takie miejsce niczym
szczegolnym na pierwszy rzut oka sie nie wy-
roznia. Dzis to siedziba Domu Pomocy Spo-
lecznej wWysocku, wpowiecie jarostawskim.
Patac powstal w latach 30. XVIII stulecia
wmiejscudawnejdrewnianej rezydencji krola
Jana ITI Sobieskiego i jego wybranki. W XIX

wiekuzostatprzebudowany, awsktad caltej po-
siadtosci wchodzg jeszcze ruiny kuzni oraz
stajniikapliczka. Ale tym, co stanowi o warto-
sci, nie tylko historycznejisentymentalnej, tego
miejsca jest ogromny park w stylu angielskim,
ktory mozna zwiedzac. Ze wzgledu na specy-
fike placowki pomocowej, zeby dostac si¢ na te-
ren parku, trzeba zadzwoni¢ domofonem
umieszczonym przy bramie wjazdowej. Todo-
skonate miejsce na przyktad na wycieczke ro-
werowa polaczong ze spacerem wsrod zieleni
wysockiego parku.

Warto przy okazji wspomniec, ze rezyden-
cjaw Wysocku zwigzana jest nie tylkoz posta-
ciami krdla i Marysienki. Przewinelo si¢ przez
tomiejsce kilka rodowmagnackich, jak chocby
Sieniawscy, Lubomirscy i Czartoryscy. Histo-
ria posiadtosci obfitowata w niezwykte wyda-
rzenia, wizyty waznych postaci historycznych,
wigze si¢ zzawieruchg kolejnychwojen. Zreszta
w powiecie jarostawskim nieustannie historia
splata si¢ z architektura, picknem krajobrazu
iniezwyktymi, czesto trudnymi ludzkimi lo-
sami.

Do najciekawszych, wartych odwiedzenia
miejsc z pewnoscig nalezy cerkiew greckoka-
tolicka w Chotyncu pod wezwaniem Narodze-
nia Przenajswigtszej Bogurodzicy. To jedna
znajstarszych zachowanych cerkwi w Polsce.
Powstata okoto 1600 roku, a jej charaktery-
styczna architektura przycigga uwage. Zwtasz-
czakopulyizewnetrzna galeria okalajaca gorma
kaplice. Powojennych wysiedleniach ludnosci
ukrainskiej swigtyniana pewien czas przestata
petni¢ funkgj e greckokatolick@, bypo19goroku
doniej powrdci¢. Dzi$ obiekt znajduje sig na Li-
Scie Sw1atoweg0 Dziedzictwa UNESCO jako
czgsc zespotudrewnianych cerkwiistniejacych
w tym regionie. Jednak sama architektura to
nie wszystko. Ogromne wrazenie robi przed-
stawienie Sadu Ostatecznego zajmujace nie-
mal calg Sciane nawy. Malowidlo ukazuje Chry-
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stusa jako sedziego, aniotow, apostotowiswie-
tych, a nizej zmartwychwstajgcych z grobow
ludzi oraz demonyipotepionych.
Architektoniczna peretkg wzupehie innym
wydaniu jest urokliwe miasteczko Pruchnik
usytuowane na potudniowo-zachodnich ru-
biezach powiatu jarostawskiego. Nie brak tu
przyktadow drewnianej zabudowy mieszkal-
nej i podcieniowej skupionej gtownie wokot

Zabytkowa cerkiew w Chotyncu.

Taki widok rozcigga sie z wiezy widokowej na Gérze Lew w Pruchniku.

L

Niewatpliwg atrakcjg, oddalong niespetna
3kilometryod pruchnickiegorynku, jest wieza
widokowa liczgca 29 metrow z czesciowo prze-
szklonym gornym tarasem na poziomie 24 me-
trow, z ktorego rozciaga sie wspaniaty widok
na Pruchnik, a dalej na pofaldowane wzgorza
Pogorza Dynowskiego i Przemyskiego az
po Beskid Niski.

Pruchnik mozna uznac za symboliczna
»brame w Bieszczady”. Stamtad wlasnie pro-

FOT. DARIUSZ OLEJNICZAK

wadzi trasa do Nienadowej, najkrotsze pota-
czenie potudniowej czesci powiatu jarostaw-
skiego zregionem bieszczadzkim.

NAD WODA I WWINNICY

Okolice Jarostawia majg sporo do zaoferowa-
nia nie tylko mitosnikom historii i wedrowek.
To takze doskonata miejscowka dla poszuku-
jacych wyciszenia, odpoczynku, relaksu
nad wodainiespiesznego smakowania zycia.

Pr.z-yk.iad drewnia

FOT. DARIUSZ OLEJNICZAK

nej zabudowy w Pruchniku.

Jesliktos zechce odpoczac¢ nad wodg, toma
do dyspozycji m.in. kompleks Gminnego
Osrodka WypoczynkuiRekreacjiw Radawie
nad tamtejszym zalewem. Osrodekjest odda-
lony 20 minutjazdy samochodem od Jarosta-
wia, a poza piaszczystg plazg i woda oferuje
m.in. wypozyczalnie sprzetuwodnego, boiska
do gryw pitke nozng, koszykowke, siatkowke,
punkty gastronomiczne, domki dowynajecia,
atotylko czesc atrakeji.

Podobny osrodek ulokowany jest w odle-
glym o 30 kilometréw Radymnie.

Jest tez co$ dla wedkarzy. Na terenie po-
wiatu jest kilka stawow rybnych, jak cho¢by
tenw Korzenicy. W wiekszosci dziataja na za-
sadzie ,,nokill”, ale s3 1 takie miejsca, w kto-
rych zlowione okazy mozna zabrac ze soba.

A smakoszy zycia i dobrych win z pewno-
scig zainteresuje fakt, ze powiatjarostawski ma
kilka ciekawych, matych rodzinnych winnic.
Tamtejsi winiarze tworza rzemie$lnicze wina
wzgodzie z naturg, w tym wpetni ekologiczne.
Do najciekawszych miejsc, ktore przyciagaja
enoturystow, naleza Winnica Zakw Laszkach,
produkujgca takze wina weganskie, oraz Win-
nica Steckich i Winnica Wegrzyn w Wegierce.
W kazdym z tych miejsc mozna, powczesniej-
szymumowieniu si¢ przeztelefon, skosztowac
wytwarzanych tam win.

Jarostaw ijego okolice to miejsce od wiekow
zwigzane zhandlem, ale tezzlosami wieluna-
rodow. Dawne szlaki kupieckie, wielokultu-
rowe dziedzictwo, drewniane cerkwie, miesz-
czanskie kamienice i rezydencje przypomi-
naja, ze byltowazny punkt na mapie tej czesci
Europy. Dzi$ historyczne miasteczkaiwsie sa-
siadujg z pagorkowatym krajobrazem Pogo-
rza,lasamiiwinnicami, tworzac region, wkto-
rym zakocha¢ sie moga zaréwno mitosnicy
pieszych wedrowek, jak i zwolennicy spokoj-
negowypoczynku. Ajesli potraktowac Pruch-
nik jako symboliczna brame w Bieszczady,
okaze si¢, ze powiat jarostawski moze byc nie
tylko celem podrdzy, lecztakze ciekawym po-
czatkiem drogi w strone Karpat. Warto
uwzglednic to miejsce w podrdzniczych pla-
nach, tym bardziej ze wakacje wciaz jeszcze
trwaja.
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Zaczynasie spokojnie: pani Alicja prosi
ozmiange terapii, bo obawiasi¢
zdrowotnych konsekwencjizaleconych
zabiegow. Lekarz odmawia,informujeja
ousunieciuzsanatorium. Sporzaognia
sie, stycha¢ krzykmedykaiplacz

kuracjuszki.

ANDRZEJPLES

Pani Alicja z poczatkiem
‘ sierpnia trafita do osrodka

Glorietta Centrum Od-
nowy i Wypoczynku w Iwoniczu--
Zdrojuna terapie krotko powszcze-
pieniurozrusznika serca, ale z po-
wodu powaznych dolegliwosci
po powaznym urazie kregostupa.
Lekarz specjalista w zakresie reha-
bilitacji medycznejw osrodku zlecit
jej terapie laserem 1 falami
ultradzwigkowymi. To u kobiety
wzbudzito obawy, ze oba zabiegi
mogg miec negatywny wptywnajej
stan zdrowia, wlasnie ze wzgledu
narozrusznik. Ordynatora osrodka
poprosita o wykreslenie tych zabie-
gow z listy zlecen. Z ta informacja
pojawita si¢ ulekarza, ktory jej oba
zaordynowal, proszac o zmiang
formy terapii, chocby na masaz.
Od poczgtku pigciominutowegona-
grania z tego spotkania, jakie zamie-
scit Zbigniew Stonoga na swoimin-
terwencyjnym portalu, stychac ro-
snaca irytacje medyka wtrakcie roz-
mowy z pacjentka.

- Anilaser, ani ultradzwieki nie sg
zabiegami pradowymi - probuje
z poczatku uspokajac kuracjuszke,
ze moga wptywac na rozrusznik. -
Nie chee pani, jedzie panido domu,
tyle - medyk w koncu nie wytrzy-
muje.

Pacjentka protestuje, powotuje sie
na opinie swojej fizjoterapeutki,
na decyzje ordynatora; takie argu-
menty lekarzowi ,,podnosza cisnie-
nie”. O$wiadcza, Ze nie interesuje go,
co powiedziat ordynator, a jej obo-

wigzkiem jest przyjac¢iwykonac de-
cyzjelekarza.

- Pani przedstawia jakies swoje
dziwne wydumki, o ktorych nie ma
zielonego pojecia - podnosi gtos
medyk. - Dwadziescia osiem lat le-
czg, nigdy nie mialem takiej sytu-
acji. Wypisuje paniag do domu, ja
nie mam mozliwosci pani leczenia.
Janie widze absolutnie mozliwosci
pani pobytu tutaj, obawiam si¢ 0 zy-
cie pani, awdodatku brak kontaktu
logicznego z panig - powod wystar-
czajacy, jedzie panido domu.

Panig Alicje zaskoczyta opinia le-
karza o ,,braku kontaktu”. Raz jesz-
cze powotata sie na stanowisko or-
dynatora.

- A g...no mnie obchodzi, co po-
wiedziat ordynator! -wypalit medyk.
- Inatym konczymy.

Rozmowana chwile przybierata-
godniejsze tony, kiedy medyk pyta,
czy pacjentce potrzebne jest zwol-
nienie lekarskie. Oboje uzgodnili, ze
tak, do nastgpnego dnia. Eagodne
tony konczg si¢, kiedy pani Alicja
zwracalekarzowi uwage, ze ,,jest na-
tadowany”.

- Niech mi pani tak nie mowi,
koniec dyskusji - znow on podnosi
ton.

Pacjentka raz jeszcze zglasza za-
strzezenia co do zachowania me-
dyka. Ten oswiadcza, ze musi wy-pi-
sacjej dokumentacje. - Prosze wyjsc,
prosze wyjs¢ - zwraca sie do pa-
gjentki. - Ijutro pani wyjezdza.

Nastepuje kilkanascie sekund ci-
SZy, PO CZym...

-Jesli tak pan traktuje ludzi z roz-
rusznikiem... - zaczeta kuracjuszka.

Niektorzy internauci twierdzg, ze zamiarem pani Alicji byta
prowokacja i ,ustawka” wymierzona w lekarza.

- Wyjdz pani!!! - to juz byt krzyk
lekarza. Pani Alicja probowata raz
jeszcze odnies¢ sie do jego za- cho-
wania. Ustyszata: ,Won!”. Kiedy
w tym momencie ostrzegla me-
dyka, ze »dowie si¢ o tym War-
szawa”, ten zakpil, ze nawet Gorny
Slqsk Nagrame wyraznie wskazuje,
zewtymmomencie lekarz wyszedt
zza biurka i ,pomogt” pacjentce
opusc1c gabinet, powtarzajac:
»Wyjs¢ mistagd”. Dalejjuztylko na-
rastajacy placz kobiety, epitety
pod adresem medyka, zapowiedz
zgtoszenia do policji, tumaczenie,
ze ,przeciez ordynator”...

FALAHEJTUINIECO
WATPLIWOSCI. GLORIETTA
OSWIADCZA

Pod nagraniem pojawito si¢ mno-
stwo wpisow internautow, ktorzy le-
karzowi nie szczedzili wulgary-
zmow, grozbizapowiedzi.

»Prosze podac¢ nazwisko tego
chama. A i twarz takze. Tu juz
RODO nie obowigzuje. Natychmiast
zwolni¢izakaz pracy dozywotnio”.
Wielu proponowato rozwiazania si-
fowe.

Tylko nieliczni mieli watpliwosci.
Po copani Alicja zrobita tonagranie,
dlaczego nie ujawnia poczatku tej
rozmowy, dlaczego podczas roz-
mowy z lekarzem kuracjuszka za-
chowuje spokaj i dopiero po opusz-
czemu gabinetu ,puszczajg jej
nerwy”’? Niecowatpliwoscicodoin-
tencji pacjentki, sugestle, zetobyla
prowokacja i ,ustawka” wymie-
rzonaw medyka.

- Jade wlasnie do pana doktora,
bo chciatzajac stanowiskowtej spra-
wie - przyznal pigtkowego potudnia
Zbigniew Stonoga. - Poprosit o spo-
tkanie, chce wyjasni¢, jak todlaniego
nagranie jest czgstkowe i krzyw-
dzace. Ta pani bedzie sktadata albo
juz ztozyta oskarzenie prywatne po-
pelnienia przestepstwa naruszenia
nietykalnosci osobistej i powodztwo
odszkodowawcze przeciwko panu
doktorowi.

,»Dodnia opublikowanych infor-
macjiwmediach dospotki zarzadza-
jacej Glorietta nie wptynelojakiekol-
wiek zgloszenie, skarga czy prosba
owyjasnienie dotycza}ce opisywa-
nego zdarzenia - zarowno ze strony
naszej Pacjentki, ]ak 10s0bdziatajg-
cychwJejimieniu” - brzmi fragment
oswiadczenia kierownictwa Glo-
rietty, w ktorym wskazuje si¢ takze
na trybiadresatow takich skarg.

,,Niemniej jednak pozapoznaniu
sie z opisywang sprawg podjc—;hsmy
wewngtrzne dziatania wyjasniajace
majace na celu ustalenie pelnego
przebiegu zdarzenia. W to-ku tych
dzialan powzielismy informacje, ze
lekarz, ktorego dotyczy sprawa,
podjat bezposredni dialog z Przed-
stawicielami Pacjentki, co przyjmu-
jemy z uznaniem jako krok w kie-
runku rozwiazania sprawy w sposob
bezposredni i konstruktywny. Jed-
noczesnie z Pacjentka skontaktowat
sie pracownik zarzadzajgcy obiek-
tem Glorietta, w celu wyjasnienia
okolicznoscizdarzenia orazjej wat-
pliwosci” - glosi oswiadczenie.

- Pan doktor opowiadat, jak to
wyglada z jego perspektywy. Rela-
cje ztego spotkania skonczyl reflek-
sja, ze mimo wszystko nie powinien
tak si¢ zachowac i ze jest mu przy-
kro - dodaje Zbigniew Stonoga
chwile po spotkaniu z medykiem.
Nagranie publikujemy za jego
zgoda.

LEKARZ BIJE SIE W PIERSI
Lekarz pamieta t¢ sytuacje inaczej,
ajegorelacjawydaje sie potwierdza¢
wqtphwosa tych, ktorzy zwracali
uwage, ze przeciez nagranie pa-
¢jentki nie yjmuje poczatku wizyty
wgabinecie.

Byta pierwsza, ktorg tego dnia
medyk przyjat. - Skarzyta sie na ko-
tatania serca z dusznosciami, po-
twierdzita, ze takie incydenty zda-
rzaj sie jej od kilku dni - opowiada
lekarz. Sprawdzit wyniki jej badan
iokazato sie, ze ma napadowe migo-
tanie przedsionkow serca.

FOT. DOMENA PUBLICZNA

- To jest objaw nietolerancji kli-
matu. Iwonicz ma specyficzne wa-
runki srodowiskowe, ktore spra-
wiajg, ze ludzie, ktorzy majg dotego
predyspozycje, maja migotania
przedsionkow - opowiada medyk. -
Atojest stan zagrozenia zycia, skut-
kiem moze by¢ udar mozgu, zawat
serca, zatorowos¢ ptucna. Poinfor-
mowatem pacjentke, ze nie mo-ze
tupozostac, musiwraca¢ do domu,
bo tutaj jej stan bedzie si¢ pogarszat
imoze dojs¢ do tragedii. Odczytata
tojakozamachanajejdobra.

Okazalo si¢, ze w migdzyczasie
ordynator w Glorietcie odstawit pani
Alicjizabiegi, ktore mogty nasilicdo-
legliwoscii-zdaniem lekarza - shusz-
nie. Kiedy zalecit jej powrdt
do domu, pacjenta zaczgta by¢ po-
budzona, zazgdata zmiany zabie-
gow. Medyk zapewnia, ze zaczela
machac rekami, przez chwile miat
obawy, ze to moze by¢ objaw pa-
daczki Jacksona; myslat, czy wtakiej
sytuacjinie wystac jej do szpitala. Ko-
bieta wciaz domagata si¢ zmiany za-
biegow.

- Poinformowalem jg, ze nie ma
mowy o zadnej zmianie, bo to jest
walka ojej zycie - ciggnie relacje me-
dyk, dodajac, iz nie miat pojecia, ze
jestnagrywany, a przebieg rozmowy
wygladat na prowokacje. - Zaczgla
to negowac, dziwnie si¢ zachowy-
wac, nawet zastanawiatem sie, czy
to nie jest efekt niedokrwienia mo-
zgu. Kilkanascie razy prositem ja
o opuszczenia gabinetu. Jakby tego
nie styszata, w kotko powtarzata
jedno zdanie: ,,Ordynator odstawit
zabiegi”.

Lekarz przyzna]e, ze jest yner-
wowg osobg” 1ze rzeczywiscie do-
szlo do karczemnej awantury.

- Powiedzialem pare nieparla-
mentarnych stow, nie powinienem,
tonie byto profesjonalne, ale stato sic
-bije sie; wpiersi. -1za tomogg prze-
prosi¢. Akiedy paqentke; chciatem
razjeszcze wyprosm nawet pOdl‘llO—
stem si¢, zeby pomdc jej wyjs¢, ona
wtedy wypadta przez drzwi, chyba
nawet uderzajac barkiem o futryne.
Nie byto zmojej strony zadnego uzy-
cia sily. A siniaki, ktore pokazywata
nanagraniu, nie wynikaj 3ztego, ze
ja pobitem: to efekt dziatania lekow
przeciwkrzepliwych, ktore wywotuja
siniaczenie.

Okazuje sig, ze kobieta spetnita
swoje zapowiedzi i po incydencie
wezwala policje. Nie majac otym po-
Jecia, lekarz skoriczyt przyjmowac
pacjentow i przeniost si¢ do innego
budynku, w ktorym przyjmowanie
kontynuowat.

-Kiedy dowiedziatem sie od per-
sonelu, ze jestem poszukiwany
przez policje, poszedlem na ko-
mendeg, gdzie dowiedziatem sig, ze
pacjentka mnie nagrywata - opo-
wiadalekarz.

Zapewnia, e probowat ,,jak naj-
lepiejjej wyt’fumaczyc, coniespecjal-
nie si¢ udato”. Nie byto przemocy fi-
zycznej, naruszenia nietykalnosci
cielesnej. Na tym etapie wiadomo,
ze doniesienie na policje wptynetlo,
aprywatny akt oskarzenia ma byc¢.
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111CIC,

ktora

wcale nie
musiala si
darzvé...

Jestwrzesien 1972 r. Milicjanciz Eodzi
odbieraja telefon. Kolto Konstantynowa
Eodzkiego, w miejscowosci Rszew,
wydarzylsi¢ wypadek samochodowy.

Kierowcanie zyje.

ANNA GRONCZEWSKA

Nikt nie przypuszczal, ze
. wiasnie tak zacznie si¢ ta

historia. Samochdd zna-
lazto dwoch uczniow. Zauwazyli
niebieskiego fiata 125, jezdZacego
jako taksowka, ktory stal wbity
w brzoze¢. Miat uszkodzone zde-
rzakimaske. W $rodku, na siedze-
niu kierowcy, lezat zakrwawiony
mezczyzna...

DWOCH PODEJRZANYCH
Na miejsce przyjechali milicja
i prokurator. Byla juz noc, gdy
przy nogach zwlok mezczyzny
znaleziono tuske od broni matoka-
librowej; drugi pocisk lezat za fo-
telem. Na glowie mezczyzny od-
kryto duze rany... Nie miano juz
watpliwosci, ze taksowkarz zostat
zastrzelony. Ustalono, ze byl nim
28-letni mieszkaniec Lodzi, Cze-
staw Pacha, maz i ojciec dwojga
dzieci. Milicjanci z Konstanty-
nowa Eodzkiego szybko wytypo-
wali podejrzanych: 19-letniego Ja-
nusza Debinskiego i 18-letniego
Konstantego Federa.

~MEIN KAMPF”

Konstanty Feder miat dziewiec lat,
gdy umarta mumatka. Zostat z oj-
cem alkoholikiem i trojkg rodzen-
stwa. Nauke skonczyl w szostej
klasie szkoty podstawowej. Praco-
wal dorywczo na budowach,
przy wykopkach.

Rok starszy Janusz Debinski po-
chodzit z rozbitej rodziny. Jak po-
daja wksigzce ,,Pitaval Eodzki” Ja-
rostaw Warzecha i Adam Antczak,

uchodzit za inteligentnego, ale le-
niwego ucznia. Ostatnio pracowat
w zaktadach im. Jurczaka.

Milicjanci wkroczyli do miesz-
kania Federa i Debinskiego. U Fe-
dera znalezli zakrwawiong, nie-
biesky ortalionowa kurtke typu
»szwedka”. Rodzina powiedziata,
ze Konstanty wyszedtz domu z Ja-
nuszem Debinskim i od tej pory
si¢ nie pojawit. W czasie rewizji
u Debinskiego znaleziono dwie
swiecie dymne i wycior do broni.
W komorce byly tez kartki ze
stemplem ,Narodowe Sity
Zbrojne” oraz ,,Nakaz rewizji’.
Znaleziono tez egzemplarz ,,Mein
Kampf™”.

BYLI WCZESNIEJ KARANI

Jeden z kolegow poszukiwanych,
doktorego dotarli milicjanci, Piotr
K., opowiadal, ze Janusz Debinski
miat sadystyczne sktonnosci. Kie-
dys zabit fopatg kota, a potem za-
strzelil psa. Wiedziat, ze Debinski
i Feder interesujg sie bronig. Kie-
dys ogladatl bron zrobiong przez
Debinskiego. Przypadkowo wy-
strzelila i pocisk ugodzit w noge
Federa. Chcieli to ukry¢, ale sie

nie udato. Debinski trafit
do aresztu. Byt w nim od marca
do czerwca 1972 roku.

Janusz Debinski i Konstanty Fe-
der byli juz wezesniej karani. Wio-
sna 1969 r. pojechali do Zakopa-
nego. Mieli przy sobie bron: Dem-
binski pistolet Mars, a Feder TT.
Ukryli ja pod drewnianym pro-
giem torowiska kolejki na Guba-
lowke. Jeszcze tego samego dnia
zatrzymano ich. Wrocili do Eodzi.

KONSTANTY FEDER

W Rszawia kolo Konstantynos

s tames hrmsnianl. desalva viadan

JANUSZ DEBINSKI
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FOT. ARCHIWUM

Konstanty Feder (po lewej) i Janusz Debinski (po prawej) na wycmku gazety z |nformaC|q o ich poszukiwaniu.

Po roku wrocili do Zakopanego.
Bron byta w tym miejscu, gdzie ja
schowali. Kto$ jednak ich wydat.
Trafili do schroniska dla nielet-
nich.

STRZAL PADL

PRZY DRZWIACH

Piotr K. zeznat, Ze juz wiosna Fe-
der i De¢binski namawiali go
do zdobycia samochodu. Mieli
wzia¢ z postoju w Eodzi taksowke
ipojecha¢ do Rszewa. Piotr nie
chciat z nimijechac.

Po catym kraju rozestano za Fe-
derem i Debinskim listy goncze,
ukazaly si¢ one tez wtodzkich ga-
zetach. Publikowano reportaze
z poszukiwan przestepcow, tym
bardziej ze obaj dokonali kolej-
nego morderstwa: w Fabianowie
koto Ostrowa Wielkopolskiego...

Okoto godziny 21,16 wrzesnia
1972 roku, funkcjonariusze zapu-
kali do drzwi mieszkania 31-let-
niego stolarza Jana Barczynskiego.
Mezczyzna juz spal, spala tezjego
6-letnia corka, a zona karmita sze-
$ciomiesigczne blizniaki. Stolarz
podszedl do drzwi. Jak zeznawata
pozniej jego zona, styszata, ze maz
otwiera izaraz zamyka drzwi. Po-
tem padt strzal. Pobiegta w strone
drzwi.

Maz staniat si¢ na nogach, obok
stal mezczyzna z dhugg bronig. Za-
zadal pienigdzy. Sciggnatjejz reki

obragczke. Po chwili pojawit sig
drugi mezczyzna. Zabrali jedzenie
1 ubranie jej meza. Znalezli tez
schowane w szafie 2 tysiace zto-

tych.

DZIWNI MILICJANCI

- Mam dobre serce - powiedziat je-
den z bandytow. Zapytal tez, czy
maz ma w domu bron i legityma-
cje partyjng. Pocieszyl kobiete, ze
Janowi Barczynskiemu nic si¢ nie
stato, zostat tylko postrzelony wra-

mi¢. Z zeznan Janiny Barczynskiej
wynika, ze mezczyzni mowili
dosiebie ,,poruczniku” i ,sierzan-
cie”. Krzyczeli, ze sg z NSZ. Potem
zwigzali kobietg, a takze 6-letnig
corke, i odeszli. Janinie udato si¢
uwolni¢ z pet. Kiedy weszta na we-
rande, zobaczyta martwego meza.
Nie bylto watpliwosci, ze zabdjstwa
dokonali Feder i Debinski....
Kilka dni po tym zdarzeniu
todzkie gazety mogly pisa¢ o dziel-
nym wyczynie milicjanta z Wat-
brzycha. Mordercow rozpoznat
w pociagu relacji Jelenia Gora -
Opole. Sierzant Karol Fraczek sie-
dzial z nimi w przedziale. Rozpo-
znat ich, cho¢ Feder ufarbowat
wlosy, a Debinski zgolit wasy.

CHCIELIDOSTAC SIE

DO RFN-U

Feder na chwile wyszed! z prze-
dziatu. Gdy wrocil, zobaczyt stojg-
cego z wyciagnieta bronia sier-
zanta, ktory na muszce miat tez
Debinskiego. Pocigg zatrzymat si¢
w Jaworzynie Slaskiej. Milicjant
wyprowadzit ich na peron. Prze-
stepcy zaczeli uciekac. Dzielny
sierzant ruszyt za nimi. Szarpali
si¢. Feder wstatiwskoczyt do prze-
jezdzajacego pociagu. Debinski
wyciagnat pistolet. Na szczescie
z pomoca pospieszyli milicjanci
z kolejowego posterunku i obez-
wiadnili Debinskiego.

Jak donosit,, Dziennik Eodzki”,
Debinski przyznat si¢ do zabicia
stolarza z Fabinowa. Taksowkarza
z Lodzi mial zastrzeli¢ Feder.
Po tych zabdjstwach udali si¢
w strong granicy z Czechostowa-
cja. Stamtad chcieli sie dosta¢
do RFN, gdzie mieli kolege z Kon-
stantynowa. Za zrabowane w Fa-
bianowie pieniadze kupili radio,
koce i zywnos¢. Poruszali si¢ z da-
leka od zabudowan. Spali na po-
lach.

SZUKALI FIATA 125P
Konstantego Federa ztapano po
dwoch tygodniach. Glodny po-
szedldojednego z gospodarzy we
wsi Tarnawa w wojewodztwie
wroctawskim. Poprosit o cos doje-
dzenia i picia. Ugoszczono go,
a'w tym czasie jeden z sgsiadow
zawiadomit milicje.

Feder zeznawal, ze chcieli zdo-
by¢ auto, by pojechac do Czecho-
stowacji, a stamtad do RFN lub
Wtoch. Do Eodzi z Konstanty-
nowa przyjechali tramwajemipo-
szli na postoj. Staly same War-
szawy, a oni szukali Fiata 125 p.
Znalezli go na kolejnym postoju.
Wsiedli do auta i kazali wiesc si¢
do Konstantynowa, przez Rszew.

Byliw Zablczkach niedaleko
»Chaty wuja Toma”, gdy kazali
kierowcy zatrzymac si@. Debinski
zaczat oktadac go rekojescia pisto-
letu, a Feder mierzyt w glowe
ofiary. Kierowca pytal, czy chca
pieniedzy. On je da, niech tylko
daruja mu zycie... Oni zakomuni-
kownali, Ze potrzebuja auta, bo mu-
sz jecha¢ do Lutomierska. Tak-
sowkarz powiedzial, ze pojedzie
z nimi. Debinski kazat mu jechaé
przez las. Taksowkarz ttumaczyt,
ze ma mato benzyny.

W pewnej chwili probowat uciec.
Debinski wciagnal go do auta
istrzelitw glowe. Pozniej zmieniat
zeznania. Stwierdzil, ze taksdwka-
rzaistolarza zabit Feder. Mowit tak,
choc¢ wezesniej przestepcy umowili
si¢, ze kazdy bedzie miatna sumie-
niujedno morderstwo.

Sad skazat Janusza Debinskiego
na kare smierci - wyrok wykonano
we wrzesniu 1973 roku. Konstanty
Feder mial wigcej szczgscia.
W chwili popelnienia zbrodni nie
miat skonczonych 18 lat, wiec nie
mogta byc¢ orzeczona wobec niego
kara $mierci. Skazano go 25 lat po-
zbawienia wolnosci.
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Jestesmy jedynym oddzialem w skali calej polskiej
Strazy Granicznej, ktory wspomaga si¢ konmi

do patrolowania trudno dostepnych odcinkow
granicy. gen. bryg. SG Tomasz Zybinski.

URSZULA SOBOL

Zanaszawschodnia granica wciaz
trwawojna, asytuacjageopolityczna
odKkilkulat pozostaje niezwykle na-
pieta. Czy wtej sytuacjimozemy mo-
wié, ze podkarpackagranicajest
bezpieczna?
Oczywiscie sytuacja na Ukrainie jest wy-
jatkowo trudna. Toczy si¢ tam wojna,
aw zwiazku z nig i wynikajacymi z niej za-
grozeniami to my, jako Straz Graniczna,
musimy realizowac swoje zadania, majac
nauwadze te niebezpieczenstwa.
Przed nami wyzwania w zakresie ochrony
tzw. zielonej granicy oraz kontroli ruchu
granicznego. Wiemy doskonale, ze wraz
zzagrozeniem moze ono by¢ przenoszone
w takiej czy innej formie, chociazby w po-
staci 0sob, ktore nie powinny wjechac
na terytorium Polski, czy przedmiotow nie-
bezpiecznych, ktdre rowniez nie powinny
znalez¢ sie na terytorium naszego kraju.
Cale Podkarpacie, ze wzgleduna udzielane
Ukrainie wsparcie i pomoc, stanowi w tym
zakresie realny obszar potenc;j alnych za-
grozen. Jednak moge zapewnic panig re-
daktoripanstwa, Ze granica na Podkarpa-
ciujest szczelna. Realizujemy swoje zada-
niaistaramy si¢ robic to na najwyzszym
mozhwym poziomie, we wspoipracy oczy-
wiscie z polskimi stuzbami, jak rowniez
znaszymi partnerami po stronie ukrain-
skiej. Tawspotpraca jest bardzo dobra i stoi
na bardzo wysokim poziomie. Dzi¢ki niej
mozemy powiedziec, Ze zarowno tzw. zie-
lona granica, jakisame przejscia graniczne
sa szczelne.

NaPodkarpaciumamy piec¢ przejsé¢
drogowych, przejscie kolejowe oraz
lotnicze w Jasionce. Jak obecnie wy-
gladaruchgranicznynatych przej-
sciach? Czy w okresie wakacyjnym
obserwuje panjegowyrazne zwigk-
szenie?

Tak, z roku na rok sezon wakacyjny, po-
mimo trwajgcej wojny na Ukrainie, charak-
teryzuje si¢ zwigkszonym ruchem granicz-
nym. Mlodziez1dzieci cheg przekraczaé
granice panstwows, co jest zrozumiate.
Chca dosta¢ sie do Polski czy innych krajow
Unii Europejskiej na wakacje. Widzimy
wiec dodatkowe obciazenie i zwickszenie
liczby 0sob przekraczajgcych granice, szcze-
golnie w przypadku autokarow z dzie¢mi.
Jestesmy do tego przyzwyczajeni. Z roku
narok okres wakacyjny jest czasem szcze-
golnych wyzwan dla naszych funkcjonariu-
szy.

Jakdzis wyglada sytuacjanatzw. zie-
lonej granicy? Jakie sa obecnie naj-
wi¢ksze wyzwaniazwiazane
zochrona tych odcinkow ?

Mamy pOJedyncze przypadki przekro-
czenia granicy panistwowej, natomiast nie
jestto duze zagrozenie. Sa to z reguty oby-
watele Ukrainy. Dzieki wspolpracy, o ktorej
juz wspomniatem, z naszymi partnerami
po stronie ukrainskiej, zatrzymujemy te
osoby i przekazujemy w ramach readmisji
uproszczonej stronie ukrainskiej. Duzg
czgs¢ osob podczas proby przekroczenia
granicy panstwowe] z Ukrainy do Polski za-
trzymuje rowniez sama strona ukrainska.

Jeslichodzi o proby nielegalnego
przekroczeniagranicy, czy zroku
narokjestich wiecej, czy mniej? Jak
ocenia pan obecng sytuacje?

Te proby sg obecnie na bardzo zblizonym
poziomie. Jeszcze raz wrocg do wspotpracy
ze strong ukrainska. Dzieki niej utrzymu-
jemy na bardzo niskim poziomie sam fakt
nielegalnego przekroczenia granicy pan-
stwowej. Zarowno nasze patrole, jakitech-
nologie, ktore wykorzystujemy my oraz
strona ukrainska, pozwalajg na to, zeby nie
dopuscic¢ do nielegalnego przekroczenia
granicy panstwowej, bo to jest najwazniej-
szym elementem naszych dziatan.

- Wejscie na pas drogi granicznej oraz przekraczame granicy w mlejscu
niedozwolonym jest zabronione - mowi generat brygady Strazy Granicznej Tomasz

Zybinski.

Wrocémy jeszcze do funkcjonariuszy,
ktorzy kazdego dnia strzega naszego
bezpieczenstwanagranicy. Czy
naPodkarpaciujestich wystarcza-
jacoduzo?

Juzsama liczba zadan, ktore realizujemy,
zarowno w przejsciach granicznych, jakipoza
nimi, w okresie wakacyjnym oraz poza sezo-
nem, pokazuje, ze mamy naprawde bardzo
duzo pracy. Nie realizujemy zadan tylkow za-
kresie ochrony granicy panstwowej czy kon-
troli ruchu granicznego. Nasze zadania wyko-
nujemy rowniez wewnatrz Polski - na teryto-
rium Podkarpacia, na calym terytorium
kraju, przy wspolpracy zinnymi organami,
atakze poza granicami Polski. Tych wyzwan
izadanrealizujemy naprawde duzo. Mamy
kontrole legalnosci pobytuizatrudnienia, za-
dania szkoleniowe, wspolprace zsamorzg-
dam1, wspdtprace zinnymi stuzbami. Zeby
moc realizowaé te wszystkie zadania, mu-
simy mie¢ odpowiednig kadre. Mamy prze-
szkolonychiprzygotowanych funkcjonariu-
szy, natomiast naturalnym elementem jestto,
ze jedni funkcjonariusze odchodza naemery-
ture, a inni staraja si¢ dostac do Strazy Gra-
nicznej. Przyjmujemy nowych funkcjonariu-
szy. W tym roku bedzie to naprawdg rekor-
dowy rok. Mamy w planie przyjecie, co
zresztg zwiekszylo sie w ostatnim czasie, 275
0s0b do stuzby w Bieszczadzkim Oddziale
Strazy Granicznej. Mamy nadzieje, ze wszyst-
kie te osoby przyjmiemy, ze bedzie to faktycz-
nie rekordowy rok pod wzgledem przyjec,
atym samym bedziemy mieli dodatkowe
rece dostuzbyidopracy.

Czyli mowimy tutaj o roku 2026?

Tak, wszystko to planujemy zrealizowac
w tym roku. Oczywiscie Wszyscy nowo przy-
jecifunkcjonariusze zostang skierowani
wlasnie do placowek - nie do komendy od-
dziahy, tylko do placowek Strazy Granicznej
- poto, zeby wspiera¢ w ochronie granicy
panstwowej, zarowno na tak zwanej zielo-
nej granicy, jakiw przejsciach granicznych,

naszych bardziej doswiadczonych kolegow.
Obecnie mozemy powiedzie¢, Ze jest to re-
kordowa liczba. Takiej liczby funkcjonariu-
szy jeszcze nie byto w Bieszczadzkim Od-
dziale Strazy Granicznej. Planujemy przyje-
cie, tak jak juz wspomniatem, w tym roku
kolejnej rekordowej liczby 275 nowych funk-
cjonariuszy do Bieszczadzkiego Oddziatu
Strazy Granicznej. Wszystkich kandydatow,
wszystkich tych, ktorzy chca} pelmc te za-
szczytna, ambitna, ale rowniez odpowle-
dzialna stuzbe w ochronie granicy panstwo-
wej, zachecamy do tego, zeby sktadali doku-
mentyiaplikowali. Jestesmy zmotywowani
dotego, zeby wtrybie ciaggltym, ze zwigk-
szong intensywnoscia, przeprowadzac pro-
ces rekrutacyjny. Wszystkich chetnych za-
praszamy do tego, zeby zglosili swoj akces
1sprobowali swoich sit. My na pewno wybie-
rzemy najlepszych, a to bedzie miato realne
przelozenie nazabezpieczenie granicy pan-
stwowej na odcinku bieszczadzkim.

Picknie pan powiedzial. Zaszczytna,

odpowiedzialnaiambitna stuzba.

Takjest. Takich potrzebujemy funkejo-
nariuszy i takich funkcjonariuszy roéwniez,
chetnie przyjmujemy, bojest to naprawde
odpowiedzialna stuzba. Wyrazenie zgody
na przekroczenie granicy panstwowej
do Polski, a tym samym do catej Unii Euro-
pejskiej, jest duzg odpowiedzialnoscig.

Duzomowi si¢ dzis o modernizacji
stuzb, inwestycjachinowych tech-
nologiach. Jak wtym zakresie wy-
gladasytuacjaw Strazy Granicznej?
Nowe technologie dla nas to, mozna po-
wiedzie¢, codziennos¢. Nie ma dnia, kiedy
nie rozmawiamy o nowych technologiach,
osprzecie, ktorym dysponujemyiotym,
wijaki sposob mozemy jeszcze lepiej wyko-
rzysta¢ gow naszej codziennej shuzbie.

Bieszczadzki Oddzial Strazy Gra-
nicznejniedawno obchodzil 35-lecie.
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Tokawal czasuikawat historii.
Przezte ponad trzy dekady bardzo
zmienila si¢e rowniez sama Straz
Graniczna, szczegolniejesli chodzi
otechnologie?

Tak, czgsto powtarzamy, ze przeszlismy
od technologii analogowej do cyfrowejitu-
taj rzeczywiscie w pehni sie to zgadza. Oczy-
wiscie pamietamy, jak wygladata nasza
technologia, ktora dysponowalismy 35 lat
temu, ijak wyglada ona dzisiaj. W Strazy
Granicznej mamy coraz nowoczesniejsze
technologie. Oczywiscie korzystamy z tego,
cojest dostepne na rynku, natomiast mamy
rowniez wiele technologii, ktore sami przy-
gotowujemy poprzez naszych informaty-
kowiinzynierow. Sg one dopasowane do za-
grozen, do specyfiki granicy panstwowej
oraz do technologii, ktorg wykorzystujemy
zarowno w zakresie zabezpieczenia granicy
zielonej, jak rowniez w zakresie kontroli ru-
chugranicznego. Tam réwniez mamy naj-
nowoczesniejszy sprzet, chociazby system
EES, ktory zostat niedawno wprowadzony
i1ktory rowniez pozwala nam jeszcze sku-
teczniej uszczelnia¢ granice panstwows.
Staramy si¢ by¢ na biezacoz technologw},
anawet wiecej, staramy sie unowoczesniac
te technologie wlasnymi sitami i, nieskrom-
nie powiem, catkiem niezle nam to wycho-
dzi. Nie ma dnia, w ktorym nie rozmawiali-
bysmy o tym, co jeszcze mozemy poprawic,
comozemy udoskonalic¢ iwjaki sposob mo-
zemy jeszcze skuteczniej realizowac nasze
zadania. Ale trzeba bardzo wyraznie pod-
kresli¢, ze technologia to nie jest zabezpie-
czenie, ktore wyklucza funkcjonariusza.
Wrecz przeciwnie technologia jest uzupel—
nieniem pracy funkcjonariusza. Jest czyms,
co pomaga nam szybko zdiagnozowac za-
grozenie iszybko na nie zareagowac. To
wlasnie polaczenie nowoczesnych techno-
logii, odpowiedniego sprzetu, doswiadcze-
niaipracy funkcjonariuszy pozwala nam
skutecznie chroni¢ granice panstwowa.

Tutaj warto rowniez wspomniec
opana ponad 30-letnim doswiad-
czeniuw pracy nawschodniej gra-
nicy zarownoz Ukraina, Rosja, jak
i Bialorusiq Jakztej perspektywy
oceniapan specyﬁke; podkarpac-
kiego odcinkagranicy?
To pickny, malowniczy bieszczadzki te-
ren, ale jednoczesnie ten piekny teren jest
bardzo trudny do zabezpieczenia.

Trudny przede wszystkim ze

wzgleduna uksztaltowanie terenu?

Tak. Uksztattowanie terenu jest skompli-
kowane. Natomiast nasi funkcjonariusze,
szczegolnie na tych odcinkach bieszczadz-
kich, tonie sg przypadkowe osoby. Onido-
skonale muszg zna¢ teren. Musza wiedziec,
jak sie wnim poruszac ijak skutecznie reali-
zowac swoje zadania whasnie w takich wa-
runkach. My z kolei musimy doposazyc ich
w odpowiedni sprzet. Taki, ktory bedzie so-
bie radzitwlasnie wtym trudnym terenie.
Poprzez stosowne dobieranie sprzetu, odpo-
wiednie wyposazanie placowek, wlasciwe
przygotowanie przejsc granicznych i samych
funkcjonariuszy, a przede wszystkim po-
przez dobdr takiego sprzetu, ktory sprawdzi
sie wasnie na tym odcinku, powodujemy, ze
mozemy bycijestesmy skuteczni.

Jeslijuzjest mowa o Bieszczadach, to
niedawno otworzyliscie wyjatkowy
Transgraniczny Szlak Dawnych Pla-

cowek Strazy Granicznej, ktory przy-

pominamiejscailudzistrzegacych

granicy przed laty.

Tak, ale towynika przede wszystkim z ini-
cjatywy funkcjonariuszy albo bytych funkcjo-
nariuszy Bieszczadzkiego Oddziatu Strazy
Granicznej. Nie wzieto sie toznikad. Stad tez
pamiec onaszych poprzednikach. 35lat
Bieszczadzkiego Oddziatu Strazy Granicznej
czy Polskiej Strazy Granicznej to jest dorobek
poprzednich formacji: Korpusu Ochrony Po-
granicza, wlasnie przedwojennej Strazy Gra-
nicznej czy Wojsk Ochrony Pogranicza. My
jestesmy spadkobiercami wiasnie tych
wszystkich tradycji. Od tych wszystkich stuzb
wyciggalismy najlepsze wnioski, najlepsze re-
zultatyimetody ochrony granicy panstwo-
wej. Staramy si¢ poprzez wprowadzanie no-
wych technologiiirealizacje nowych zadan,
bo nowe czasy powoduja nowe wyzwania,
dostosowac sie do obecnych czasow
idoobecnych zagrozen, poto, zeby te zagro-
zenia minimalizowac.

Nagranicy duzo si¢ dzieje. Funkcjo-
nariusze nie tylko wykrywaja wy-
kroczenia, ale rowniez zwalczaja
przestepczosc.

Kazdego dnia wprzejsciu granicznym
kontrolerzy musza zweryfikowac warunki
wjazdu cudzoziemcow czy naszych obywa-
teli, ktorzy przekraczajg granice pan-
stwowa. To kwestia dokumentow, a takze
dokumentow uzupelniajgcych. Mam
namysli tutaj wizy i inne dokumenty upraw-
niajgce do przekroczenia granicy panstwo-
wej. Ujawnianie falszywych dokumentow
jestdlanas codziennoscig. Wykrywanie
prob przewozu przez granice panstwowg
chociazby pojazdow czy innych urzadzen,
ktore zostaty utracone na terytorium Polski
czy catej Unii Europejskiej, to rowniez czyn-
nosci, ktore wykonujemy. Oczywiscie bron
iamunicja to jest absolutny priorytet dla nas
idlawspotpracujgcej z nami Stuzby Celno-
Skarbowej. Dlatego wszystkie technologie,
przeszkolenie i technologie odpraw rowniez
staramy si¢ dopasowac iwspolnie dopraco-
wywac, tak zeby uszczelnic granice pan-

stwowa w tym kontekscie. Realizujemy
rowniez dziatania w zakresie przestepczosci
zorganizowanej i przestepczosci akcyzowej,
bo wiemy doskonale, ze powstaja fabryki ty-
toniu. To s naprawde duze uszczuplenia
dla Skarbu Panstwa. Dlatego nie ograni-
czamy si¢ tylko do tych miejsc, w ktorych
przestepczosc zorganizowana rozpoczeta
dzialalnosc badz jej czlonkowie znajdujg sie
naterenie Podkarpacia. My rowniez realizu-
jemy te zadania wewnatrz catej Polski,

przy wspotpracy z innymi stuzbami badz sa-
modzielnie.

A jakie wyzwaniaiplany na przy-

szlos¢ stoja jeszcze przed wami?

Zinwestycjinajistotniejsza jest moderni-
zacja przejsc granicznych. My tutaj Scisle
wspolpracujemy z panig wojewoda Teresg
Kubas-Hulizjej urze;dmkarm Ostatniopan
minister Czestaw Mroczek rowniez byt
naprzejsciach granicznych. W dzisiejszej do-
bie na podkarpackich przejsciach odprawili-
$my ponad 40 tysiecy podroznych. Inwesty-
cje majg stuzyc temu, zebysmy mogli zapew-
nic sprawne przekraczanie granicy panstwo-
wejizeby mozna bylojeszcze zwiekszy¢
liczbg odprawianych 0sob. Do tego potrzebna
jestnam infrastrukturai technologla Wigcje-
zelirozbudujemy te przejscia graniczne, toci
podrozni beda mogli szybciej przekraczaé
granice. Staramy si¢ dopasowac infrastruk-
ture przejs¢ granicznych do biezacych po-
trzeb, ale patrzymy juzréwniez w perspekty-
wie. Kiedywojna sie skoniczy w Ukrainie,
spodziewamy sie zwigkszonego ruchuosob
przekraczaj qcych gramce; panstwowsa. Spo-
dziewamy si¢ rowniez zwiekszonego ruchu
przewozu towarow przy wykorzystaniu cieza-
rowych srodkéw transportu. Wiec tojest na-
szym gtéwnym wyzwaniem. I oczywiscie
kontynuacja zabezpieczenia granicy pan-
stwowej, chociazby ta bariera elektroniczna,
ktorg w czescimamy. Cheielibysmyuzupet-
nicjg na catym naszym odcinku.

Wraz z rozpocze¢ciem wakacji wiele
osobruszylow Bieszczadyichetnie

fotografuje si¢ przy shupkach gra-

"""9-' GRM'I i [

RONIONE

Granica polsko-ukrainska pod Wielka Rawka w Bieszczadach.

nicznych. Tymczasem za przekra-

czanie granicy w niedozwolonym

miejscumoga grozi¢ dotkliwe kary.

O czym turysci powinni pamietac,

wybierajacsi¢ wrejon granicy

ichcaczrobié pamiatkowe zdjecie
przy stupku granicznym?

Staramy si¢ informowac turystow, ze
przekraczanie granicy panstwowej w miej-
scudo tego niedozwolonym jest surowo za-
bronione. Informujemy turystow, ze wkra-
czanie wpas drogi granicznej, czylinate 15
metrow w poblizu linii granicy panstwowej,
jest zabronione i grozi konsekwencjami:
od pouczenia po natozenie mandatu kar-
nego. Staramy si¢ informowac wszystkie
osoby, wszystkich turystow, zeby tego nie
robili. Zdjgcie oczywiscie mozna zrobié, ale
musi by¢ wykonane z odpowiedniego miej-
scainie moznawkracza¢ natenteren. Ten
teren, stup graniczny i godto sg dla nas swie-
toscig. Chronimy granice panstwows i jest
to strefa, do ktorej osoba postronna nie
moze miec dostgpu, o czym informujemy.
Jezelijakikolwiek podrézny ma watpliwosci,
napotka patrol funkj onarluszy Strazy Gra-
nicznej - prosz¢ zapytac. Na pewno zostanie
poinformowany, gdzie mozna, gdzie nie
moznaijakie groza za to konsekwencje.

Ajeslijuzwspominalpan o patrolu
strazy granicznejna szlakach gor-
skich,towarto tez wspomniec, ze
mamy w Bieszczadach patrol funk-
cjonariuszy, ktorzy pelnia stuzbe
nakoniach.

Tak, jestesmy jedynym oddziatem wpol-
skiej Strazy Granicznej, w ktorym, kultywu-
jacinawigzujac do wezesniejszych tradycji,
mamy osiem koni wspierajacych kontrole
graniczne. Te konie faktycznie spetniaja
swoja role. Mamy przeszkolonych jezdzcow
istaramy si¢ wykorzystywac konie wlasnie
wtych miejscach: niezwykle picknych ima-
lowniczych, ale jednoczesnie trudno do-
stepnych do patrolowania granicy panstwo-
wej. Odbywa sie to bez szkody dla natury
iz wielkg korzyscig dla ochrony granicy pan-
stwowej.
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> KRZYZOWKI

Krzyzéwka panoramiczna

Krzyzowka z hastem

Jolka

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 20 ut

worzg rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka.

Krzyzéwka A-Z
Kazdy odgadywany wyraz
(w nawiasie liczba liter)
zaczyna sie literg poprze-
dzajacg okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) urzadzenie do gier zrecz-
nosciowych (7).
B) przeprowadza ekspery-
menty (6).
C) niebieski kwiat polny (6).
D) dawna, ztota moneta (5).
E) arabskie ksigstwo (6).
F) Sokrates lub Platon (7).
G) zbiér regut opisujgcych sy-
stem jezyka (9).
H) zbyt gtosno zachowujaca
sie grupa osoéb, zgraja (8).
1) Bielska lub Pavlovi¢ (5).
J) strusie lub kukutcze (4).
K) kraina z Barcelong (9).
L) zagrata w filmie ,Dom Guc-
ci” (4,4).
t) podtuzny dekolt w bluzkach
i sukniach damskich (5).

Z

4) zimowy miesigc,
7) matka i zona Edypa,
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~ glos | | . 22
Salvador, myszy brzaikle " . . . . Litery w polach z kropka,
malarz 7 o basni czytane rzedami, utworza
¢ dz.§ /'\s’:e‘:fa" Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do | rozwigzanie. Ujawniono nie-
18 gm;"!'"e ~ 20 utworza rozwigzanie — przystowie chinskie. ktore litery.
“hok nazwieka = T Poziomo: Pionowo: W przypadkowej kolejnosci:
s wczesna 3) ktopot, kram, 1) oSmiesza ludzkie wady, — polski serial z Bercikiem
wzywaly | Indianie pora |- i
na z ,czu- T dnia 7) ogrodzenie, zwykle z desek, 2) farba wodna, — cios za cios
wone bai“' o 1 8) zdrowe warzywo, 3) np. zly — dobry, — zartobliwie o Wtochu
migsem [~ 9) zydowska $wigtynia, 4) cukrowy lub ¢wiktowy, — dzielnica Brzeska z duzym
film Ca- 10) dalszy krewny, 5) przedmiot materialny, browarem
mer‘ona 2 12) grat Zbyszka z Bogdanica, 6) mityczna Augiasza, — waga ciata
g,z, astc; ., l]s 3 ll 33 oF ' 14) sposéb tworzenia, 11) chuligan, rozrabiaka, — osoba, ktora zajmuje sie
nalez- mlec nl SI ° 16) zelazna rezerwa, 12) stojak pod choinka, czymé$ dla przyjemnosci
6
nosci fynie . L. 19) obcegi, szczypce, 13) jedzie na sygnale, — znak matematyczny
twardy ?gi’oe_' ‘%nrzez Czy, jak w przysztosci 20) prymitywny miyn, 15) rozbiér, dezintegracja, w ksztalcie pary tukow
jak .. 14| rez dem?rg zostaniesz chirurgiem, 21) decyduje o pogodzie, 17) cze$¢ dworca kolejowego, | — wnioskodawczyni, anima-
C T T to tez bedziesz 22) uroczysty utwor. 18) synonim twardosci. torka
20 W Wlklpe('jll sprawdzal, 17 ., Litery w polach z kropka, czytane 3
jak wycig¢ woreczek Krzyzowka rzedami, utworza rozwiazanie. Szyfr
stale i .
iej Z6tciowy? T 2 3 2 Poziomo:
miejsce |- i i 9 7 2 1 8
pracy ~No, co ty, tatal W Jaklej 1) druh Atosa i Aramisa, _
Wikinedii?! . . 5) samowolne opuszczenie
IKIpeairs: \ lekcii, 6 1
¢ 10 - S 5 6) atleta, sitacz,
1 biblijny 10) gruby papier, 10 112 114 5 4
plaszcz v 11) stréz prawa z gwiazda,
egtdrl;l';y rgﬂ:fec . . 12) urzadzenie tlenowe. 13
6 Pionowo: Litery z p6l od 1 do
1 (2 |3 |4 |5 f6 |7 |8 (9 |J10 |11 (12 |13 14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 2) grzbiet w Tatrach Wyso- 14 utworzg rozwig-
kich, zanie — imie i nazwisko aktora.
. . 3) miasto portowe na Sycylii, Poziomo:

9) ,... na niedziele” w TVP,
10) drewno topoli drzace;.

Rozwigzaniem jest mysl Ta-
deusza Strzembeckiego.

M) ludowy zwyczaj witania
wiosny (4).

N) finski telefon komorkowy (5).

O) chorobliwe majaki (5).

P) miasto satelickie Szczeci-
na nad Odrg (6).

R) rzeczy konkretne (6).

S) miasto Zimowych Igrzysk

Olimpijskich w 2014 r. (5).

T) ryba podobna do fososia (4).

U) pochylenie glowy na powi-
tanie (5).

W) ciecz niezbedna do zycia
organizmom zywym (4).

Z) czotowe lub szczekowe (6).

Z) staropolski stroj meski (5).

Rebus metagramowy

W kazdym odgadnietym stowie nalezy
zmieni¢ jedng litere i odczytaé 3-wy-
razowe rozwigzanie (tytut serialu) o
poczatkowych literach i liczbie liter

S-6, N-2, D-4.

. . 8) przykrycie na stot, Pionowo:
9) tematyka mitosna w utwo- 3) tkanina na ornaty,
10 rach. 9) w dal lub o tyczce.
. . 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 (12 |13
11 14 15 |16 (17 18 |19 (20 (21 |22 |23 |24 |25 |26
. 1) kresli szablony czesci statku:
- Szyfrogram 16-24-7-22-11-17,

2) popularna nazwa topoli czar-
nej:19-15-20-18-1-
4!

3) letni domek mieszkancow
miast: 8-13-25-5-9,
4) konkurencja narciarstwa al-

pejskiego: 14 -6 -21-3 -2,

5) legowisko dzikiego zwierza:

12-23-10-26.

Rozwiazania
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Polski

elektrvk”
jedzie

na Raj
Dakar

Polski samochdd elektryczny ma przejs¢
jeden znajtrudniejszych testow
naswiecie. Pojazd o nazwie Sokot
wystartuje w Rajdzie Dakar, gdzie

w pustynnych warunkach sprawdzona
zostanie technologiarozwijana przezlata
przez zespoly Innovation AGiAdaptive

Motors Poland.

MACIEJ BADOWSKI

- Jezeli nasz pojazd i nasza
‘ technologia taki test zda-

dza, quz1e mozna ]e sze-
rokowdrazac¢imie¢ pewnosc, zesy,
mowigcw cudzystowie, nie do zaje-
chania - méwi Strefie Biznesu To-
masz Drzat z Adaptive Motors Po-
land.

ZPOLSKIEGO
LABORATORIUM

NA PUSTYNIE. ,ELEKTRYK”
MA PRZEJSC TEST DAKARU
Technologia w elektromobilnosci
rozwija si¢ bardzo szybko, ale eks-
tremalne warunki wcigz pozostajg
najwickszym wyzwaniem dla tego
typurozwiazan. Rajd Dakar ma by¢
dla polskiego pojazdu proba, ktora
pokaze, czy rozwigzania rozwijane
zmysla o codziennym uzytkowaniu
poradzg sobie rowniez tam, gdzie
samochody elektryczne zwykle nie
trafiaja.

- Technologia w elektromobilno-
sciidzie dzis znaczgco do przodu.
Trzeba jednak postawi¢ malg
gwiazdke: w przypadku aut z nape-
dem alternatywnym obowigzuja
nieco inne zasady, cho¢ sama trasa
pozostaje taka sama. Chodzi
na przyktad o mozliwosc tadowania
sie w tak zwanym miedzyczasie -
mowi Strefie Biznesu Tomasz Drzat,
przedstawiciel Adaptive Motors Po-
land.

-Jeslijednak mowimy o trudach
tego rajdu, wysokich temperatu-

e r s

rach, piachu, wydmach iinnych eks-
tremalnych warunkach, z ktorymi
na codzien samochody elektryczne
si¢ nie spotykaja, to bedzie to bar-
dzo wymagajacy test dla technolo-
gii. I, co warto podkresli¢, polskiej
technologn dodaje.

Celem udziatu w Dakarze jest
sprawdzenie rozwigzania jeszcze
przed rozpoczeciem masowej pro-
dukgji. Wedtug Drzata ekstremalne
warunki majg by¢ najlepszym spo-
sobem na weryfikacje tego, czy
opracowane systemy sg gotowe
do szerokiego zastosowania.

- Jezeli nasz pojazd i nasza tech-
nologia taki test zdadzg, bedzie
mozna je szeroko wdrazac i mie¢
pewnosc, ze sa, mowiac w cudzysto-
wie, nie do zajechania. Jesli cos
sprawdza si¢ przez dwa tygodnie
na trasach Dakaru, to znaczy, ze
sprawdzi si¢ rowniezw codziennym
uzytkowaniu - podkresla.

HISTORIAZACZELASIE

OD SOKOtA 4X4

Projekt ma swoje korzenie w do-
swiadczeniach Alberta Gryszczuka,
konstruktora samochodéw tereno-
wychiuczestnika rajddw cross-co-
untry. Towtasnie kolejne starty iwy-
prawy terenowe staty si¢ podstawg
pozniejszych prac nad napedami
elektrycznymi.

Jednym z najwazniejszych eta-
pow byl projekt Sokot 4x4 - jeden
z pionierskich polskich pojazdow te-
renowych z napedem elektrycz-
nym. Samochdd taczyt doswiadcze-

- Jezeli nasz pojazd i nasza technologla taki test zdadza, bedzie mozna je szeroko wdrazac i mie¢
pewnosé, ze s, mowigc w cudzystowie, nie do zajechania - méwi nam Tomasz Drzat.

nia zwigzane z budowg pojazdow
ekspedycyjnych z rozwijanymi
w Polsce rozwigzaniami elektromo-
bilnymi.

Podczas prac nad Sokotem po-
wstawaty pierwsze rozwigzania do-
tyczace zarzadzania energig, stero-
wania napedem, komunikacji mie-
dzy podzespotami oraz diagnostyki
pojazdu. Te doswiadczenia staty sie
pozniej podstawa rozwoju kolejnych
technologii.

Rozwijane przez lata systemy
ewoluowaty w platforme¢ EVACT,
anastepnie staly sie fundamentem
architektury pojazdow elektrycz-
nych rozwijanych przez Innovation
AG. Kolejnym etapem byla plat-
forma EAGLE oraz projekt eVanPL
-elektrycznego samochodu dostaw-
czego nowej generacji. Rownolegle
powstata Adaptive Motors Poland,
ktorej zadaniem jest komercjaliza-
cjaopracowanych technologiiiprzy-
gotowanie do seryjnej produkeji po-
jazdow elektrycznych.

DAKAR MA ODPOWIEDZIEC,
CZY TECHNOLOGIA
WYTRZYMA
NAJTRUDNIEJSZE WARUNKI
Powrot do projektu dakarowego
ma by¢ dla zespotu nie tylko wy-
zwaniem sportowym, ale rowniez
kolejnym etapem rozwoju techno-
logii. Jak wskazuja przedstawiciele
projektu, najtrudniejszy rajd swiata
od lat jest miejscem, gdzie spraw-
dzane sg rozwigzania, ktore poz-
niej trafiaja do seryjnych samocho-
dow.

W przypadku elektrycznego So-
kota testowane beda migdzy innymi
systemy zarzadzania energia, wy-
trzymatos¢ komponentow, chtodze-
nie baterii, niezawodnos¢ napedow
oraz oprogramowanie sterujace.

- Tak naprawdg tojeden z powo-
dow, dla ktorych Innovation AG
i Adaptive Motors Poland, spotka

budujaca fabryke pojazdow elek-
trycznych, postanowity wystawi¢
taki samochod na Dakar. Chodzi
oto, byjeszcze przed rozpoczgciem
masowej produkeji sprawdzi¢
w ekstremalnych warunkach tech-
nologie, ktora dzi$ wydaje nam si¢
po prostu najlepsza na $wiecie.
W ruchumiejskim juz sie sprawdza,
zobaczymy, jak poradzi sobie na Da-
karze - mowi Drzal.

Jak dodaje, wrajdzie pojawia si¢
takze inne pojazdy wykorzystujace
alternatywne napedy, migdzy in-
nymi rozwigzania wodorowe. Nie
bedzie towiec bezposrednia rywali-
zacjazklasycznymi konstrukejami,
ale samochody bedg musiaty po-
konac t¢ samg trase i zmierzy¢ sig
ztymisamymi warunkami.

- Pojada tam réwniez inne po-
jazdy z alternatywnymi napedami,
w tym wodorowymi, wigc bedzie to
troche inna kategoria. Nie gtowny
nurt, ale tasama trasaiten samrajd.
Zobaczymy wiec, jak wszystko wy-
padnie wpraktyceijak sprawdzi sie
wnaprawde ekstremalnych warun-
kach - zaznacza Drzat.

NIE PREDKOSC BEDZIE
NAJWAZNIEJSZA.
KLUCZOWA OKAZE SIE
BEZAWARYJNOSC

Udzial w Dakarze nie oznacza wy-
tacznie walki o wynik sportowy.
Zdaniem Tomasza Drzata najwaz-
niejszym celem pozostaje ukoncze-
nie rajdu, poniewaz w ekstremal-
nych warunkach nawet najlepsze
tempo nie ma znaczenia, jesli po-
jazd nie dotrze do mety.

- Czy bedziemy walczyc¢ o miej-
sca? Tozalezy od tego, jak utozy si¢
rajd. Wszyscy, ktorzy startujg w Da-
karze, wiedzg, jak bardzo jest wy-
magajacy. Kazdy chce przede
wszystkim dojecha¢ domety, boje-
den fatszywy, zbyt ryzykowny ruch
moze oznaczac odpadniecie zrywa-

lizacjiibezpowrotne przekreslenie
szans na dobrg lokate - mowi.

Za kierownica Sokota majg
usigs¢ kierowcy z duzym doswiad-
czeniem w rajdach terenowych.
Wsrdd nich bedzie Albert Grysz-
czuk, ktory startowat w Dakarze
jeszcze w czasach, gdy impreza od-
bywata sie w Afryce i prowadzita
przez Senegal.

- To kilkunastoletnie doswiad-
czenie bedziemy mogli wykorzy-
sta¢, jadac tym pojazdem. Ambicje
na dobre lokaty na pewno wiec s3.
Nie znamyjednak do korica konku-
rencji, zwlaszcza w kategorii alter-
natywnych napedow, dlatego wiele

- thumaczy.

- Niezaleznie jednak od tego, ja-
kim pojazdem si¢ jedzie, na Daka-
rze kluczowa jest bezawaryjnosc.
Szybka, agresywna i ryzykowna
jazdanic nie da, jesli samochod sta-
nie na srodku pustyni czy wydm.
Mozna $wietnie przejecha¢ dwa,
trzy, cztery, a nawet piec etapow,
a potem wszystko stracic¢ - mowi.

Samochdd ma by¢ intensywnie
testowany jeszcze przed startem
rajdu. Zespot chee sprawdzi¢ go
wroznych warunkach terenowych,
aby ograniczy¢ ryzyko awarii pod-
czas rywalizacji.

- Samochdd bedzie testowany
na wszystkie mozliwe sposoby. Pa-
migtajmy, ze nie tylko podczas sa-
mego rajdu, ale rowniez w trakcie
przygotowan. Do Dakaru zostalo
jeszcze troche czasu - start jest
na poczatku stycznia. Samochdd
jest juz gotowy, wszystkie parame-
try ma dopracowane, wigc teraz
przyszedt czas natesty wterenie, za-
pewne réwniezna roznych po- ligo-
nach. Na pewno bedziemy mocno
go sprawdzac i dawa¢ mu solidnie
wkosc, zeby na Dakarze nic nie za-
skoczylo nas negatywnie - podsu-
mowuje Tomasz Drzat.
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Kosmetologitrycholog Paulina Sobkowiak ujawnita
wrozmowie, ze niektore pozornie niewinne nawyki,
takie jak chodzenie spa¢ zmokrymiwlosami czy
regularne noszenie ciasnych upi¢¢, mogabardzo
negatywnie odbic¢ si¢ nakondycji wlosow i skory

glowy.

KATARZYNA WAS-ZANIUK

Zjakimi problemami trafiaja dotry-

chologaPolacy?

- Najczesciej spotykam sie z problemem
wypadania wlosow. Coraz wiecej pacjentek
zglasza sie rowniez z chorobami skory glowy,
takimi jaktuszczyca, fojotokowe zapalenie
skory, uporczywe swedzenie czy tupiez. Cze-
sto sg one zwigzane z naszymi codziennymi
nawykami pielegnacyjnymiibtedami, zkto-
rych wezesniej nie zdawalysmy sobie sprawy
- mowi Paulina Sobkowiak, kosmetologidy-
plomowany trycholog.

Jakwskazuje ekspertka, wilgotne wiosy
przezwiele godzin utrzymuja na skorze glowy
ciepteiwilgotne srodowisko, ktore sprzyja
namnazaniusie grzybow oraz bakterii.

W efekcie moze dochodzi¢ do zaburzenia
naturalnej rownowagi mikrobiomu skory
glowyipojawienia si¢ roznych dolegliwosci.

Specjalistka zwraca uwagg, ze niekontro-
lowany rozwoj drobnoustrojow moze przy-
czyniac¢ si¢ do wystepowania problemow ta-
kich jaktupiez, uporczywy $wiad czy stany
zapalne skory glowy.

Za kazdym problemem z wlosami stoi
cztowiekijego emocje. Niektore sytuacje sa
dla specjalistow szczegdlnie trudne, zwlasz-
cza gdy dotycza dziecilub chordb prowa-
dzacych do trwalej utraty wlosow.

ROZNE RODZAJE LYSIENIA
- Najtrudniejsze sa zwykle przypadki
dzieci ztysieniem plackowatym. To scho-

Leczenie tysienia plackowatego obejmuje metody podawania substancji czy

wprost do skory gtowy.

rzenie, ktdre dla najmlodszych pacjentow
jest nie tylko problemem zdrowotnym, ale
takze zrodtem duzego stresu i wielu trud-

nych emocji - mowi ekspertka.

Przypadkitysienia bliznowaciejacego
moga prowadzi¢ do nieodwracalne;j
utraty wlosow. Jak wyjasnia trycholog,
czesc takich przypadkow ma podloze me-
chaniczne i wynika z wieloletnich nawy-
kow.

- Zdarza sie, ze przyczyna sa bardzo cia-
sne upiecia noszone regularnie przez
diugi czas. Wowczas linia wiosow zaczyna
sie cofacirozwija si¢ tzw. tysienie trak-
cyjne. Jesli problem jest ignorowany i taki
sposob noszenia wtosow utrzymuje si¢
przezlata, moze dojs¢ do tysienia blizno-
waciejacego. W mieszku wlosowym po-
wstaje wtedy blizna, a w miejscu jej wysta-
pienia wiosy niestety nie odrosna - thuma-
Czy.

Coraz czesciej pacjentki zgtaszaja si¢
takze ztysieniem androgenowym. Wbrew
powszechnej opinii za ten rodzaj tysienia
nie odpowiada przede wszystkim stres.
Ten czeSciej przyczynia si¢ do tysienia te-
logenowego, czyli okresowego wypadania
wlosow, ktore zwykle trwa okoto trzech
lub czterech miesiecyiczesto ustepuje sa-
moistnie. bysienie androgenowe jest na-
tomiast silnie zwigzane z gospodarka hor-
monalng.

Wspolczesna trychologia dysponuje
dzis wieloma metodami, ktore pozwalaja
spowolni¢ postep choroby.

-
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MIESZKANIA - KUPIE

AAA Kupie kazde zadtuzone
z lokatorem udziaty tel 573 806 116

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

WYNAIJME pokdj studentowi,
509-302-651

DZIALKI, GRUNTY SPRZEDAM
BUDOWLANE, Tuszyn, 695-864-032
DZIAEKI, GRUNTY KUPIE

AAA Kupie dziatki takze udziaty
i zadtuzone 24/7 tel 573806116

GARAZE
GARAZ kupie, 603-471-335

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE
0 - 01 wszystkie kupie, 603-471-335

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

12h autoskup, 664-040-076

Auta uszkodzone - Zlomowanie,
604-542-022

AUTOSKUP - kazda marke.
Najlepsze ceny!! Zadzwon
i Sprawdz!!!, 503-747-835

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Praca

ZATRUDNIE

DO sprzatania posesji i mycia klatek
schodowych., 661-359-332

PANIA do sprzatania mieszkania,
887-198-818

PRZYJME Panig do pracy
w ogrodnictwie, okolice Rudy
Pabianickiej/ Rzgowa, 510-228-989

W gospodarstwie mlecznym,
z doswiad.- zamieszkanie, 517-433-784

ZATRUDNIMY osoby do sprzatania
zaktadu produkcyjnego w Strykowie
(mozliwos¢ dowozu). Mile widziane
orzeczenie o niepetnosprawnosci,
660-521-529

ZPCH AJG zatrudni pracownika
kwalifikowanego z bronia, umowa
zlecenie, Zgierz, 515-087-318

rowie

POMOC CALODOBOWA

Odtrucia, alkohol, kroplowki,
ciagi, 602-691-580

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, 695-412-061

NEUROLOGIA

Neurolog - specjalista,
602-691-580

PSYCHIATRIA
Psychiatra, 604-406-067
STOMATOLOGIA

BEZPLATNE protezy zehowe

- w ramach NFZ. Zgierz, ul.
Promienistych 2, 42-717-17-04,
510-231-468

USUWANIE zehéw na NFZ, ul.
Goscinna 8, 42-258-43-43

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

Ustugi

AGD RTV FOTO

24H anteny serwis, nc+, Polsat,
Cyfra plus, naziemna, 506-592-529

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

AGD, kuchnie, pralki, itp., 514-335-326

ANTENY taniutko, 733-955-881

Automatyczne pralki - dojazd
gratis, 42-674-14-67, 501-076-336

RTV, LCD - dojazd gratis,
889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

BUDOWLANO-REMONTOWE
BRUKARSTWO, 791-306-104

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY krycie, naprawy, 602-281-064

GLADZIE, malowanie, tapeta, karton/
gips, 792-575-422

GLADZ glazura hydraulika elektryka,
511-375-944

Malowanie tanio, gladzie, glazura,
512-102-003

MALUJE i nie tylko, 506-177-580

ROZBIORKI koparki wynajem + mini,
502-061-012, 513-149-330

INSTALACYINE

ELEKTOINSTALACIE, awarie,
pomiary. Tanio, solidnie. Tel:
509-275-480

ELEKTRYCZNE - awarie, 503-707-122
Elektryk - 24h, 663-210-045

Gaz montaz, napr. kuchni, bojlery
Proby szczelnosci. Przerébki.
Uprawnienia. Odbiory korncowe -
wod-kan, gazi CO, 513-782-398

Hydraulik A-Z, 721-933-455
HYDRAULIKA tanio, 788-289-668
OGRODNICZE
CIECIE drzew - rebak, 789-605-290

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,
Rozhiérki, koparki, podnosnik,
502-061-012, 513-149-330

0grody. Trawniki. Fachowo,
605-307-582

ZAKEADANIE trawnikéw, koszenie,
hydrosiew, karczowanie dziatek,
502-061-012, 513-149-330

PORZADKOWE
Mycie okien, 518-926-402

PLUSKWY karaluchy prusaki
mréwki likwidujemy profesjonalnie,
730-770-870

PRANIE dywanow i tapicerki. Solidnie.
Dojazd, 600-794-989

Pranie tapicerki meblowej kanap,
dywanéw, itp., 510-066-975

PRZEPROWADZKI

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

STOLARSKIE

Meble kuchenne, inne,
42-632-33-92

TRANSPORTOWE

MIEDZYMIASTOWY przewdz 0s6b
irzeczy do 3,5t, 881-060-157

INNE

TAPICERSTWO, naprawy,
42-632-33-92

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250z1. Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 zt ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE
LEBA - tanie pokoje z taz. 603-471-715.

Matrymonialne

BIURO "Nadzieja", 30-letnie
doswiadczenie!, 603-579-032

WDOWA pozna Pana- wdowca po 70-
tce. Cel matrymonialny, 696-084-698

Rozne

KASA za stare ksigzki 609-643-399

SKUP ztomu, druki, met. kol. Dojazd.
Gotéwka, 505-854-654

Gastronomia

USLUGI

PASJA Wieczorki taneczne
661974 245

Towarzyskie

NATALIA, 42 |,,510-917-716
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Iga czuta progres swioje)

dyspozydi

Iga Swiatek po zwyciestwie
nad Francuzka Diane Parry
6:3, 6:3 W czwartej rundzie
turnieju WTA 1000 w Cin-
cinnati powiedziata, ze
wostatnich miesigcach czuta
progres swojej dyspozycji.

- To bylo bardzo frustru-
jace, ze na meczach nie
dokonca to bytowida¢ - przy-
znatpolska tenisistka.

Do Cincinnati Swiatek
przyjechata z Toronto, gdzie
wywalczyta pierwszy w2026
roku tytul. Zwycigstwo
zFrancuzka bylo dziewiatym
zrzgdu bylej liderki swiato-
wego rankingu.

-Napewnote ostatnie me-
cze daty mi duzo pewnosci
siebie, bo potrzebowatam
paruwygranych z dziewczy-
nami, z ktorymi przegrywa-
famwtym sezonie, a ktdre nie
sa juz w pierwszej ,dzie-
sigtce”. Wiec faktycznie te
mecze duzo mi daty. Teraz
czuje wiecej spokojuw glowie
i mam poczucie, ze W przy-
padkuciezkiej sytuacjina kor-
cie bede miata wiecej rozwig-

Iga Swiatek zyskata
pewnosc¢ siebie.

zan, aby sobie z nimi poradzic.
Potrzebowatam troche czasu,
aby sie usystematyzowac
w moim ciele i pamigci mig-
$niowej. . Potrzebowatam
chwili, aby te aspekty zatry-
bityiteraz czuje si¢ dobrze.

Kazaszka Jelena Rybakina
bedzie rywalka Igi Swigtek
w ¢wiercfinale turnieju WTA
w Cincinnati. Wiceliderka
rankinguwygrata z Rosjankg
Diana Sznajder 6:4, 6:4.
(HOF)

Czas na pierwsze zwyci¢stwo
pilkarek Grot SMS

Przed pitkarkami noznymi
ekstraligi czwarta kolejka se-
zonu.

W sobote druzyna Grot
SMS £6dzpodejmie AP2010
Orlen Gdansk. Pojedy-
nek na stadionie przy ul. Mi-
lionowej 12 rozpocznie si¢
ogodzinie 16.

Choc zanamidopierotrzy
kolejki Orlen ekstraligi, spo-
tkanie obu zespotowjuz teraz
zapowiada si¢ jako niezwykle
istotne w kontekscie rywali-
zacjiw dolnych rejonach ta-
beli.

Eodzianki nie najlepiej
rozpoczety sezon. Na inaugu-

racje wysoko przegraty w So-
snowcu z KKS Czarnymi An-
trans 0:5. W drugiej kolejce
bylojuzznacznie lepiej - Grot
SMS wywidzt z Wroctawia
punkt po remisie 1:1 ze Slg-
skiem. Kolejne spotkanie ze
Sleza Wroctaw zakonczylo si¢
bezbramkowym remisem.
Orlen w poprzedniej serii
pokonalwe Wroctawiu Slask
2:1, Jak widaé, o pierw-
sze zwyciestwo w tym sezo-
nie nie bedzie tatwo, ale ki-
bice wierza w zespot prowa-
dzony przez trenera Seba-
stiana Papisa.
(HOF)

Przy pitce Paulina Filipczak, zawodniczka druzyny Grot
SMS todz.
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Kibice Widzewa czekaja na pierwszego gola Karola Swiderskiego

Tonapewnonie
bylytatwe dnidla
Aleksandara
Vukovicia, trenera
pitkarskiej druzyny
Widzewa.
JANHOFMAN

Poubiegtotygodnio-
‘ wej porazce w Eodzi
zKorong Kielce (1:2)
pojawito si¢ wiele informacji,
ze jego pozycja w klubie
przy Al Pitsudskiego mocno
ostabta.
To nie dziwi, bowiem wia-
sciciel spotki wydat duzo pie-
niedzy na stworzenie dru-

zyny, ale sportowych efektow
zupelnie nie wida¢. Takze styl
prezentowaly przez zespotni-
kogo nie zachwyca. W sobote
kibice byli zdegustowani po-
stawa futbolowej ekipy i pil-
karzy schodzacych do
szatni zegnali gwizdami.

Pewnie Vukovic¢ zdaje sobie
sprawe, ze tylko sukces w so-
botnim spotkaniuze Slaskiem
Wroctaw, da argumenty, by
dzielanie rozpoczeliintensyw-
nych dziatan majacy na celu
znalezienie jegonastepcy.

A trzeba przyznac, ze wi-
dzewski szkoleniowiec nie be-
dzie mial latwego zdania.
Popoprzednim spotkaniuwy-
padlo z kadry kolejnych
dwdch zawodnikéw. Kontuzje

zatapat Jusuf Gazibegovici nie
bedzie mogt uczestniczyé¢
wtreningach przezkilka tygo-
dni. Przerwa w grze czeka
rowniezSamuela Akere, ktory
przeszedtzabieg wyciecia wy-
rostka robaczkowego.

Niezdolni do gry sa takze:
Widzewie kontuzje lecza:
Carlos Isaac, Szymon Czyz,
Lukas Lerager i Christopher
Cheng.

Wroclawianie, takjak Eo-
dzianie, majg za sobg nie-
udany wystep w poprzedniej
kolejce. Po przegranej 1:2
w Lubinie z Zaglebiem trener
Ante Simundza nie mogl by¢
zadowolony. - NaszzespOtnie
byt na poziomie, jakiego
oczekuje - stwierdzit.

(0 GRACWE WROCLAWTU

Aleksandar Vukovié,
trener pitkarzy Widzewa,
potrzebuje sukcesu

w ekstraklasie.

Trener Simundza dalej
nie bedzie mogt skorzystac
z zawieszonego Lamine’a
Ba. 28-letni pitkarz uro-
dzony we Francji, reprezen-
tant Mauretanii, grajacy
na pozycji srodkowego
obroncy, w meczu z Craco-
via brutalnie zaatakowat
Mateusza Praszelika. Komi-
sja Ligi ukarata go dwoma
meczami zawieszenia.

W kadrze beniaminka
ekstraklasy nie bedzie takze
Michat Mokrzyckiego, ktory
nabawit si¢ bardzo powaznej
kontuzjiiw tym sezonie juz
nie wrocic do gry. Meczna
stadionie Tarczynski Arna
(42 771 miejsc) rozpocznie
sie 0 godz.20.15.

Gol Lewandowskiego na urodziny

Robert Lewandowski zdobyt
bramke z rzutu karnego,
ajegozespot Chicago Fire po-
konal na wyjezdzie Orlando
City 2:1 w meczu Major Le-
ague Soccetr.

To trzecia bramka w ame-
rykansko-kanadyjskiej lidze
pitkarza, ktory dzis konczy 38
lat. Meczprzerwano na prawie
dwie godziny zpowodu burzy.

Lewandowski

do siatki w 69 minucie - z je-
denastki  podyktowanej

trafit &

Robert Lewandowski

po faulu wiasnie na nim.
W koncowce spotkania (83)
polskinapastnik zostat zmie-
niony. Natomiast ponad go-
dzine (do 61 min) w ekipie
Fire grat David Poreba, uro-
dzony w Chicagoiposiada-
jacy rowniez polskie obywa-
telstwo.

Chicago Fire - po trzecim
zrzedu zwycigstwie w MLS -
jest na trzecim miejscu w ta-
beli Konferencji Wschodniej
(HOF)
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SZYKUJE SIE BARDZ0 EMOCJONUJACY
NIEDZIELNY WIECZOR PRZY AL. UNIL

Andreu Arasa walczy pitke w polu karnym.

To bez watpienia
bedzie jedno
znajciekawszych
wydarzen piatej
kolejki pitkarskiej
pierwszej ligi.

JAN HOFMAN
Wiedziele EKS po-
‘ dejmowal bedzie
Stal Mielec. Spotka-
nia na stadionie przy Al. Unii
rozpocznie si¢ 0 godz. 19.
Do rywalizacji przystapia
zastuzone dla naszego fut-
bolu druzyny (EKS i Stal
dwukrotnie byty mistrzami

Polski), ktorym marzy si¢ po-
wrot do krajowe;j elity.

Poczatek sezonu poka-
zuje, ze ten cel jest catkiem
realny. Zespot z Podkarpa-
ciajest trzeciw tabeliiwy-
walczyt osiem punktow,
EKS ma na koncie oczko
mniej i zajmuje siddme
miejsce. A to moze zawisto-
wac ciekawy i emocjonujacy
pojedynek.

Po ostatniej serii mi-
strzowskiej dobre nastroje
w obydwu szatniach najbliz-
szych rywali.

Druzyna prowadzona
przeztrenera Damiana Skibe,
po dwodch remisach zrzedu,

w zesztym tygodniu wygrata
zPolonig Bytom az §:2. Kamil

Cybulski, wypozyczony w po-
przednim tygodniu z Wi-
dzewa, popisat si¢ dubletem,
a Krystian Getinger strzelit
golaizaliczyt dwie asysty.

Fabian Piasecki w dynamicznej akcji

Warte podkreslaniajest to,
ze Stal gra bez nominalnego
napastnika, a mimo to ma
najwiecej goli wlidze (jede-
nascie) zajmujecie dos¢ wy-
soka lokate.

Z kolei EKS po dwoch go-
lach strzelonych w pierwszej
polowie, wygral ostatnio
usiebie z Bruk-Betem Terma-
likg 2:1.

Trzywygrane ostatnie ofi-
¢gjalne spotkania etkaesiakow
ze Stala, zdaja sie stawiac¢ Eo-
dzian w roli faworytow tej
konfrontacji, cho¢ nie wolno
zapominad, ze Mielczanie sg
jedna z trzech druzyn pierw-
szej ligi, obok Pogoni Gro-
dzisk MazowieckiiPodbeski-
dzia Bielsko-Biata, ktdra nie
data sie pokonac wtym sezo-
nie.

Nie wiadomo, czy w ka-
drze na niedzielny mecz znaj-
dzie si¢ Fabian Piasecki. Na-
pastnik skonfliktowany z tre-
nerem nie zagrat przeciwko
Termlice. EKS nie wydat ko-
munikatu przysztosci swo-
jego 31-letniego pitkarza.

todzki Orzel kontra Polonia Bydgoszcz

Przed zuzlowcamidruzyny H.
Skrzydlewska Orta Eodz dwa
mecze z Abramczyk Polonig
Bydgoszczwramach potfinatu
fazy play-oft pierwszej ligi.

Pierwszy pojedynek odbe-
dzie si¢ juz w niedziele w Eo-
dzi. Poczatek zawodow
015.15.

Przed zespotem Orta duze
wyzwanie, bowiem rywale
wygrali wszystkie czternascie
spotkan rundy zasadniczej
Iligi.
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Narada w tédzkiej druzynie.

Juzwiadomo, ze wszyst-
kie 1029 biletow na miejsca
w sektorze gosci zostaly
sprzedane. A to oznacza, ze
Polonia bedzie mogta liczyc¢
w Eodzi na gorgcy doping
swoich fanow.

W tym tygodniu ekipa
z Bydgoszczy potwierdzita
do startow Toma Brennana,
ale pewnie Brytyjczyka za-
braknie w tym meczu. Re-
wanzzostatzaplanowanyna 6
wrzesnia (godz. 15.15). (HOF)

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

Siatkarki Budowlanych
| £HS zagrajq w ME

W sobote w Stambule repre-
zentacja Polski siatkarek roz-
pocznie walke o medal mi-
strzostw Europy. Nasi kibice
czekaja na taki sukcesjuz 17
lat.

Trener Stefano Lavarini
podjatdecyzje. W 14-osobowej

zynie druzynie narodowej
znalazlo si¢ piec todzkich za-
wodniczek, dwie z Budowal-
nych (Katarzyna Wenerska
1Justyna Eysiak) i trzy z EKS
Commercecon (Magdalena
Jurczyk, Anna Obiata i Sonia
Stefanik.

Kontynentalny championat
odbedzie siewdniach 21 sierp-
nia-6wrzesnia. Wturniejuwy-
stapig 24 reprezentacje, po-
dzielone na cztery grupy
poszesc zespotow. Polki trafity
do grupy A, ktorej mecze zo-
stang rozegrane w Stambule.

Biato-Czerwone zmierzg
si¢ kolejno z Wegierkami (22
sierpnia), Eotyszkami (24 sierp-
nia), Stowenkami (2§ sierpnia),
Niemkami (27 sierpnia) oraz
gospodyniami turnieju-Tur-
czynkami (28 sierpnia).

Anna Obiata, siatkarka
EKS Commercecon.

Do kolejnej fazy awansujg
czterynajlepsze druzyny z kaz-
dej grupy. Mecze 1/8 finatu
1 ¢wierc¢finaly odbeda sie
w Stambule oraz Brnie, nato-
miast decydujgca czes¢ tur-
nieju zostanie rozegrana w tu-
reckiej stolicy.

Polskareprezentaciaw ME
wystapi poraz33., tylkorazza-
braklo jej w turnieju (w1993
rokuw Brnie). Zaden z innych
uczestnikow nie manakoncie
tyluwystepow. (HOF)

®Najwyzej rozstawiony Ale-
xander Zverev odpadtw 1/8 fi-
natu turnieju ATP Masters
1000 na twardych kortach

w Cincinnati. Niemiecki teni-
sista przegrat z Amerykani-
nem Tommym Paulem (nr18.)
6:4, 6:7 (8-6), 4:6. Mecz trwat
dwie godziny i 47 minut.

® Dzis$ Pia Skrzyszowska wy-
startuje w biegu na100 m
przez ptotki podczas mityngu
Diamentowej Ligi w Lozan-
nie. Agnieszka Chorzepa za-
prezentuije sie w biegu

na 3000 m z przeszkodami.
Patryk Sieradzki tradycyjnie

bedzie nadawat tempo biegu
na 800 m.

@ Mistrzyni olimpijska, zwy-
ciezczyni maratonu w Londy-
nie z 2023 Holenderka Sifan
Hassan wraca po rocznej
przerwie do rywalizacji i wez-
mie udziat w maratonie w No-
wym Jorku 1 listopada.

Przed rokiem zajeta tu szostg
lokate i byt to jej ostatni start
na tym dystansie.

® W niedziele na Circuit Zan-
dvoort zostanie rozegrana
dwunasta runda mistrzostw
$wiata Formuty 1- Grand Prix
Holandii. Prognoza pogody
zapowiada stabe opady
deszczu. Liderem klasyfikaciji
generalnej jest Wioch Andrea
Kimi Antonelli z Mercedesa.
(HOF)

Pia Skrzyszowska, wicemistrzyni Europy w biegu
na 100 m ppt i brgzowa medalistka w sztafecie 4x100 m

FOT. PARCHIWUM

FOT.. PAP/LESZEK SZYMANSKI
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W jednym z wywiadéw Monica Bellucci
przyznata, ze pochodzi z katolickiego regio-
nu Wtoch, ale nie czuje sie katoliczka, lecz

agnostyczka.

W 2000 r. po raz pierwszy zagrata duza role w hollywoodzkiej produkciji
- w ,Podejrzanym” wystgpita obok Gene’a Hackmana i Morgana Freemana.

JOANNA BONNE

W Szwajcarii trwa Lo-
’ carno Film Festival. Do

malowniczego mias-
teczka przyjechaly gwiazdyzca-
lego swiata, z picknag Monica Bel-
luccina czele. Aktorka, ktora 30
wrzes$nia bedzie obchodzic 62.
urodziny, wyglada o wiele lepiej
niz sporo jej mtodszych koleza-
nek po fachu (co widaé na zdje-
ciach powyzej).

Wioska aktorka przyjechata
ze swoim nowym filmem pt.
»Kettice”, ktdrego rezyserii pod-
jat sie Giovanni Tortorici. Pro-
dukeja przenosi widzow do Pa-
lermolat dwutysiecznych, gdzie
grupa nastolatkow odkrywa sie-
bieiwkracza w dorostos¢.

Lata mijaja,
a Monica Belluca
tiagle piekna

Urodzita si¢ w Citta di Ca-
stello jako jedyne dziecko Pas-
quale Bellucciego, wlasciciela
firmy spedycyjnej, i Brunelli Bri-
ganti, gospodyni domowe;j.
W 1984 r. ukonczyta liceum kla-
syczne w rodzinnym miescie,
apotemrozpoczela studia praw-
nicze na Umwersyteme w Peru-
gii . Zeby sie utrzymaé, juz
nalrokurozpoczeta kariere mo-
delki. Szybko zrezygnowata ze
studiow nie mogac pogodzic¢ich
zpraca nawybiegu.

W1988r. przeniosta si¢ do Me-
diolanui zostatajedna zgtownych
modelek domu mody Dolce&-
Gabbana. Reklamowata bizute-
rig, perfumy i zegarki. Jej zdjgcia
pojawiaty si¢ na okladkach wielu
pism. W 1990 r. zagrala swoja

pierwsza role we wioskim serialu
»Zycie uboku dzieci”. Jej debiu-
tem kinowym bytfilm ,,La Riffa”
7 1991 r., gdzie wcielita si¢ we
Francesce, wdowe zmuszong
douprawiania prostytucj.

W 199o0r. poslubita fotografa
Claudio Basse;ich matzenstwoza-
konczyto si¢ rozwodem. Pozniej
bytazwigzana zwloskim aktorem
Nicola Farronem. W1996 . zwig-
zata si¢ zfrancuskim aktorem Vin-
centem Casselem. Pobrali si¢
w1999t. W2004r.urodzitasieich
corka-Deva,aw2010r.druga
corka - Léonie. Pod koniec sierp-
nia 2013 doszto dorozwodu.

W atach2023-2025 Belluci po-
zostawata w zwiazku z amery-
kanskimrezyserem Timem Bur-
tonem.
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@ BARAN (21.03-19.04)
Samym gadaniem nic

nie zdziatasz, potrzebne

jest dziatanie i to stanowcze.
Sprawca twoich problemodw
jest mocny.

@ BYK (20.04-22.05)

Nie ryzykuj zbyt wiele,

przeciez sam nie jestes
przekonany, ze gra jest warta
Swieczki. Dzi$ nie podejmuj
zadnych decyz;ji.

@ BLIZNIETA (23.05-21.06)
Twoi bliscy od dawna
domagaijg sie wspolnego wy-
jazdu. Postaraj sie zorganizowac
cos$ w ten weekend.

©® RAK (22.06-22.07)

Jesli co$ ma sie zepsuc, to
wiedz, ze sie zepsuje. Trzymaj
reke na pulsie, zeby nie prze-
oczy¢ tego waznego momentu.
® LEW (23.07-23.08)

Twoje gadulstwo w koncu zo-
stanie ukarane. Sprobuj czasem
sie powstrzymac przed komen-
towaniem.

@ PANNA (24.08-22.09)

Nie jest tatwo zawsze robic to,
co sie powinno i nalezy. Nie idz
na tatwizne, choc to kuszace.
Trzymaj sie swoich zasad.

® WAGA (23.09-22.10)

Bardzo starasz sie nie wtrgcac
w sprawy innych, jednak

tym razem nie masz

wyjscia. Trzeba zainterwenio-
wac -itojuz.

® SKORPION (23.10-21.11)
Gwiazdy mowig, ze dzis mozesz
sprobowac szczescia w jakiej$
grze losowej. Kup w najblizszym
czasie kupon i skresl liczby. Kto
wie, moze sie uda?

® STRZELEC (22.11-21.12)
Czemu nikogo nie stuchasz?
Wiesz, iz akurat w tej kwestii nie
masz racji. Schowaj dume

do kieszeni.

® KOZIOROZEC (22.12-19.01)
Twaj codzienny spokdj moze
by¢ mylacy. W stresujgcej sytu-
acji potrafisz pokazac rozki, jak
to tylko Ty potrafisz.

® WODNIK (20.01-18.02)
Zmagasz sie z wieloma
trudnosciami, ale z kazdej
potyczki wychodzisz zwyciesko.
To zastuga silnego

charakteru.

@ RYBY (19.02-20.03)

Badz ze sobg szczery i przyznaij,
ze nie wszystko zrobites, jak na-
lezy. Horoskop dzienny na pig-
tek, 21 sierpnia, dla Ryb podkre-
$la: nie dyskutuj, tylko przepros
i napraw sytuacije!



