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Komentarz

Wierze, Ze wyjasnia
ta powazna sprawe

GRZEGORZ KROL

W ramach $wiadczenn SOR
oraz nocnej i $wigtecznej
opieki zdrowotnej nie wykonu-
je si¢ obdukeji lekarskiej - przeczy-
tata w odpowiedzi na swoja skarge
mieszkanka Debicy. Kobieta weze-
$niej zostata napadnigta. Przeczytaé
mozecie o tym

Paristwo na str.

kierowac az do Rzeszowa, bo w De-
bicy wieczorem, czy w niedziele nie
da sie ich przebadac? A jesli akurat
jest potudnie w $rodeg, to co - bada-
nie i do domu?

A moze kto$§ chce porozmawiaé
ze specjalista, ktéry pomoze ofie-
rze pewne sprawy
zrozumie¢ i po-

5. Pani Kata- POdStan POWinnabyé uktada¢ w glo-
rzyna byla ko- pomoc psychologiczna, wie? Psycholog
lejnq. mieszka}na( Jak réwniez potrzebny jest tez
powiatu, ktéra t ie ofi ofiarom wypad-
W ostatnim czasie Zaopatrzenic ofiary. kéw, takze tych,

udata si¢ do de-

bickiego szpita-

la, by wykona¢ obdukdje. I kolejna,
ktorej to si¢ nie udato. Liczyla tez
na pomoc psychologiczna, ale i tej
nie otrzymata.

W Rzeszowie bezptatnie udato sie
przeprowadzi¢ obdukcje, mogta po-
rozmawia¢ ze specjalista. Dziwig sie,
ze taka pomoc nie jest $wiadczona
u nas. Co chwile piszemy o pobi-
ciach, napasciach, takze tych na tle
seksualnym. Czy serio trzeba ofiary

Z ust wyjete

w ktérych straci-

li kogo$ bliskiego.
Wydawaloby sig, ze to sa podstawy
XXI wieku sprawy. Podstawa wydaje
sie tez zaopatrzenie ofiary, a tego - jak
przekonuje pani Katarzyna - w De-
bicy sie nie doczekata. Co do reszty
zarzutéw nie wypowiadam sie.
Wierze gleboko, ze dyrekeja szpi-
tala doktadnie zbada sprawe i ni-
gdy do czegos podobnego juz u nas
nie dojdzie.

krol@ol.com.pl

Marta Kabara-Dziadosz

1o istotne, zeby kobiety miaty kogos,

do kogo bedg mogty sig zwrocic

O utworzeniu

Podkarpackiej Rady Programowej Kobiet

Komentarz

piszemy na str. 6.

Panie to nie moje...

moze podobne?

TOMASZ RATUSZNIAK

Stasiéwce psy biegajace bez

nadzoru zagryzly sarng. Pi-
szemy o tym na str. 14. Ze psy za-
atakowaly, to akurat mnie nie
dziwi. Taki instynkt. Dziwi mnie
za to, co te psy robily puszczone sa-
mopas, bo domyslam sie, ze maja
wiasciciela. Cho¢ nie, przepraszam,
to whaéciwie tez mnie nie dziwi, bo
nie z takg beztroskg ludzi zdgzylem
sie spotkac Psy b1egajq bez nadzoru
tak na wsi, jak i w miescie.
Pogryza kogos> To na pewno nie
moje, panie... moze podobne? Prze-
strasza? Nie przesadzaj pan, psa si¢
ba¢. Wpadng pod kota samocho-
du? Trudno, nastgpnego si¢ wez-
mie. I tak si¢ toczy zycie.
Trudno mie¢ pretensje do zwierze-
cia, ze zachowuje si¢ tak, jak mu
natura podpowiada. Ale do nieod-

powiedzialnego wiasciciela mozna,
a nawet trzeba. Bo to on odpo-
wiada za zwierze, ktére wzigt pod
swéj dach i on ma wobec niego
obowiazki.
Dlaczego swojemu psu, kiedy go
jeszcze mialem, nigdy nie zatozy-
tem kagarica, nawet mimo tego, ze
na jego brak zwracala mi uwage
policja? Wiasnie z uwagi na nieod-
powiedzialno$¢ wiascicieli innych
czworonogéw. Nie raz na space-
rze z otwartej bramy wypadaly na
nas luzem biegajace psy. W kagari-
cu nawet spory owczarek niemiecki
nie ma mozliwosci obrony. A tego
swojemu psu nie moglem zrobic.
A jakie szanse ma dziecko, starsza
osoba, czy ktokolwiek, kto boi si¢
pséw? No tez whasnie zadne.
ratuszniak@ol.com.pl

Reklama

Liczba

tygodnia

85

uczniéw uczy si¢ gry na skrzypcach
w Zespole Paristwowych Szkét
Muzycznych w Debicy. Swiato-
wy Dzien Skrzypiec przypada
13 grudnia.

Al

NAWET O 90%!

O nim si¢ méwi

Kamil Machnik

Uzyskat dyplom trenera UEFA A.

Swoja pitkarska przygode zaczynal w MKS Debica, a w latach 2006
- 2020 zwigzany byt z Igloopolem Degbica, gdzie grat na pozycji po-
mocnika. Byt jednym z filarow tej druzyny, zdobywajac dla biato-nie-
bieskich wiele bramek. Od 2010 roku jest instruktorem pitki noznej,
aw 2020 roku uzyskat dyplom trenera UEFA B. W latach 2010-2015
trenowat grupy mlodziezowe Igloopolu, w 2020 roku zostat asysten-
tem trenera I druzyny bialo-niebieskich, jak réwniez trenerem rocznika
2013. Réwniez w 2020 roku rozpoczat przygode z trenowaniem dru-
zyny senioréw i zwigzat si¢ wtedy z Atutem Podborze, wystepujacym

PRZEDSIEBIORCO >
OBNIZ RACHUNKI ZA pnﬁn T

obecnie w klasie A grupy Rzeszéw I1I-Mielec.

Felieton goécinny (zamiast listu do redakji)
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Pitka nozna to wojna bez strzelania

Seniora zniesmaczyly triumfalne
uwagi niektérych debiczan po
klesce pitkarskiej druzyny Niemiec.
A przeciez Polska nawet nie grata
z Niemcami. Chyba, ze turniej pil-
karski ttumaczy¢ polityka.

Pomina¢ trzeba miejsce wpiséw, aby
nie robi¢ gospodarzowi reklamy.
Historia zaczyna si¢ od poprawio-
nego komputerowo zdjecia druzy-
ny Niemiec. Zawodnicy stoja za
réznokolorowymi walizkami, za-
staniajac usta dforimi —w protescie
wobec kneblowania wolnosci oby-
watelskich w Katarze. Gospodarz
nie komentuje.

Jego goscie nie majg jednak ha-
Reklama

Sramee Monnarl sinsay mertss,

mulcéw. Zaczynaja tagodnie: - Tak
strasznie si¢ ucieszytem, ze brak mi
stéw, zeby to wyrazi¢. Niech zyje
Japonia. Kto$ inny: - Gdy wygrata
Japonia cieszytem sie jakby wygra-
ta Polska. Patrzenie na zawiedzio-
ne geby niemieckie bezcenne.
Nastepny taczy pitke z rodzimg po-
lityka: - Los niemieckich pitkarzy,
oby podzielita polsko-niemiecka
opozycja polityczna RP. Znawca
teorii rasowych: - Piekni blondyni
o oczach biekitnych, rasa nordycka
wraca do domu. Dosadniej: - I tak
skoriczy kazdy naréd peten islam-
skich migrantéw, LGBT Q_i in-
nych dziwadet.

@ w.raj-debica.pl

Nie przebierajacy w stowach staja
si¢ wulgarni. Gest obywatelskie-
go protestu Niemcéw odczytu—
ja po swojemu: - Wylecieli tylko
smréd po nich zostal. Jeszcze
mocniej: - Ryje zatykaja, bo pu-
écili baka.
Gospodarz milczy. Na uwage, ze
na jego fb Niemcy sa pod byle
pretekstem atakowani, co tworzy
atmosfer¢ do takich prostackich
wypaddéw, zapewne udatby zasko-
czenie. Przeciez nie moze ograni-
czaé wolnosci stowa.
Cho¢ tworzy w ten sposéb are-
ne nienawisci.

Andrzej Janiec

KOMPLEKS
HANDLOWY
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Szlachetna Paczka rozwieziona

W tym roku pomoc

uzyskato 75 osob

Kolejny Weekend cudow
Szlachetnej Paczkijuz
za nami.

Ta przed$wiateczna akcja w po-
wiecie debickim to juz tradycja.
W tym roku pomoc zorganizowa-
na zostala dziesiaty raz, a pierwsza
edycja odbyta sie w 2012 roku. Li-
derem ponownie byt Mateusz Ce-
bula, ktéry przed laty organizowat
takze w naszym powiecie bliZnia-
cza akcje pod nazwa Druzyna De-
bickich Serc.

Kilka tygodni temu uruchomio-
na zostala baza rodzin i 0séb, ktore
wezeéniej zostaty zakwalifikowane
do akgcji. Zadaniem mieszkaricow,
firm, szkol, czy organizacji byl
wybor jednej z pozycji i przygoto-
wanie paczki wedlug listy. I tak,
jak to bylo w poprzednich latach,
tak i w tym roku mieszkancy po-
wiatu, ale nie tylko, pokazali, ze
maja ogromne serca. Z listy bardzo
szybko zniknely wszystkie osoby,
potrzebujgce pomocy.

- W organizacje przedsiewziecia
zaangazowanych bylo trzydziestu

Jedna z wolontariuszek byta Monika Sotek z MOPS.

Lider Szlachetnej Paczki (z prawej) wraz ze strazakami z OSP Ropczyce-
-Chechly, ktérzy réwniez dotaczyli do akgji.

* &k Sk kX

Piec gwiazdek otrzymuje

Waldemar Puzio

Prezes Debickiego Klubu Biega-
cza Maratoriczyk wraz z cztonka-
mi klubu zorganizowali kolejng
impreze biegowa w miescie. Tym
razem zawodnicy pokonywali dy-
stans alejkami parku Skarbek-
-Borowskiego, a robili to przez
dwanascie godzin. Ta impreza po-
kazuje, ze jak sie chce, to mozna
zrobi¢ co$ fajnego.

* Sk kX ok

Piec gwiazdek otrzymuje

Monika i Konrad
Przyszowcowie

Wiasciciele dziatajacego w Paszczy-
nie browaru Challenger. Bedac z wi-

* &k Sk kX

Piec gwiazdek otrzymuje

Barbara Wojdyta

Opiekunka Szkolnego Kota Wo-
lontariatu w Siedliskach-Bogusz,
ktére zorganizowato charyta-
tywny koncert, w trakcie ktérego
zbierane byty pienigdze dla trojki
dzieci z gminy Brzostek. Podczas
imprezy mozna byto wylicyto-
wac m.in. pluszowego misia po-
darowanego przez strazakow

z Siedlisk-Bogusz.

zytq u prezydenta RP promowali
nie tylko swoje produkty, ale row-
niez innych matych firm z naszego
regionu, ktére na co dzier wyko-
rzystuja przy produkgji piwa. Jadac
do prezydenta zabrali ze soba tak-
ze chleb pieczony przez piekarnie
Bread Craft z naszego miasta na
flagowym piwie Challengera - Por-
terze Debickim.

wolontariuszy z Miejskiego Osrod-
ka Pomocy Spotecznej, Zwigzku
Harcerstwa Polskiego i 0s6b indy-
widualnych - méwi Mateusz Ce-
bula.

Pomoca objetych zostalo w tym
roku 75 oséb, a paczki dla nich
przygotowato az 745 oséb.

- Lacznie do potrzebujacych trafi-
to az 365 paczek, a ich szacunkowa
wartos$¢ przekroczyta 100 tys. zt -
podkresla lider SP.

Srednia wartoé¢ jednej paczki, to
ponad 3,3 zt.

Kolejna okazja do tego, by poda-
rowac troche radosci innym bedzie
w przysztym roku, a organizatorzy
juz zachecaja do udziatu.

Grzegorz Krol

Reklama

Kolej chce sprzedac
nawet byta przychodnie

Nieruchomosci warte 1,6 mln zt
wystawity na sprzedaz Polskie
Koleje Panstwowe.

Najdrozsza sposréd nich jest bu-
dynek sasiadujacy z parkingiem
firmy Monis przy ul. Glowackiego
w Debicy, w ktérym kiedys miesci-
ta sie przychodnia kolejowa. Sam
budynek, ktéry dzi$ jest pusto-
stanem, ma 417 m? powierzchni,
a dziatka na ktdrej stoi - 5,58 a.

Orientacyjna cena tej wybudowa-
nej w 1953 roku nieruchomosci to
500 000 zt.

Nieco mniej, bo 420 000 zl, chce
kolej za dziatke przy ul. Sandomier-
skiej o powierzchni 0,96 ha. Jest to
niezabudowany teren o dos¢ regu-
larnym, ale wydtuzonym ksztalcie
pomiedzy droga asfaltows, a tora-
mi kolejowymi. Jej dtugosé to okoto
238 m, szerokos¢ ok. 47 m.

Dzialka o powierzchni 0,48 ha
przy ul. Saperéw, pomiedzy tora-
mi kolejowymi a lokomotywownia,
to wydatek rzedu 250 000 zt. Od
potnocy teren sgsiaduje z nowym
osiedlem (tzw. mieszkania plus),
a od zachodu z obiektami prze-
mystowo-ustugowymi. Na dzialce
znajduja sie m.in. murowany budy-
nek bylej sterowni przepompowni
paliw, ktéry nie pelni juz swojej

funkcji, fundamenty pod nieistnie-
jace juz cysterny paliwowe oraz
utwardzony plac i zasieki weglowe
z placem sktadowym. Jest tez waga
wozowo-samochodowa polaczona
z bylym budynkiem wydawcy we-
gla, znajdujacym sie na sasiedniej
dzialce.

Za 220 000 zt kupi¢ za to mozna
dzialke o powierzchni 0,45 ha znaj-
dujaca sie przy ul. Sandomierskiej
bocznej. Teren wystawiony na
sprzedaz lezy pomiedzy asfalto-
wa droga prowadzaca do zakladu
karnego a torami kolejowymi. Od
strony wschodniej, tuz za granica
dzialki, przeptywa potok Budzisz.

Przy Sandomierskiej bocznej kolej
sprzedaje jeszcze jedna nierucho-
mos&¢. Jest to dziatka o powierzchni
0,47 ha warta, wedlug jej przedsta-
wicieli 110 000 zt.

Dwie ostatnie dziatki, ktére PKP
wystawilo na sprzedaz, zlokalizo-
wane s3 W bezposrednim sasiedz-
twie bylego przystanku osobowego
Pustynia, tuz przy granicy z Debica.

Za 62 000 zt kupi¢ mozna te o po-
wierzchni 0,12 ha. Zas 40 000 zt
kosztuje teren o powierzchni 0,08
ha. Pierwsza dziatka ma bezpo-
$redni dojazd z ul. Sandomierskiej.
Dojazd do drugiej odbywat sie be-
dzie po dziatkach sasiednich.

tra

ARTYSTYCZNA

ANIOLY, FIGURKI, LAMPIONY,
DZWONKI, PATERY,

CERAMIKA UZYTKOWA

STROIKI, KARTKI, ZAWIESZKI

/APRASZAMY

DO DECORADOSC
' ULIREDRY 3,39-200 DEBICA @ DECORADOSC.PL

B2 JAZRADOSC@WP.PL

\. 7335633 772
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KRONIKA

POLICYJNA

KRADZIEZ POD WPLYWEM
Przed sagdem stanie 53-let-

ni mieszkaniec Debicy, ktéry 10
grudnia ukradt w Lidlu towar
na kwote ponad 140 zt. Mez-
czyzna zostat zatrzymany przez
pracownikdéw, a na miejsce we-
zwana zostata policja. Ale nie
kradziez bedzie powodem je-
go wizyty w sadzie, a fakt, ze
do sklepu przyjechat samocho-
dem, cho¢ byt pijany. Wydmuchat
1,8 promila.

ZA BLISKO

1020 zti 10 punktéw karnych
otrzymat mieszkaniec Krako-
wa. Kierujacy chryslerem nie
zachowat odlegtosci od poprze-
dzajacego go pojazdu, w ktoéry
ostatecznie uderzyt. Poszkodo-
wany to mieszkaniec Goteczyny,
kierujacy audi. Do zdarzenia do-
szto na ul. Lwowskiej w czwartek
8 grudnia, tuz przed godz. 16.

BEZ POLSKICH UPRAWNIEN
W $rode 7 grudnia policjanci za-
trzymali kierujacego fordem.
Kontrola miata miejsce w te-
kach Dolnych, a powodem byto
przekroczenie predkosci. Pojazd
poruszat sie 70 km/h w terenie
zabudowanym. Okazato sig, ze
50-letni kierowca posiada prawo
jazdy wydane w USA i nie mogt
z nim poruszac sie po polskich
drogach. Za predkos¢ otrzymat
mandat 200 zt, a z braku upraw-
nier bedzie dopiero rozliczony.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
Oficer dyzurny

- 47 8228 310

Sekretariat komendanta

- 47 8228 305

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-47 8228 347

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA
- 47 8228 370
CZYNNY CALODOBOWO

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy

- 47 8228 561

Komisariat Policji w Pilznie

- 47 8228 551

Komisariat Policji w Brzostku
-47 8228 521

Posterunek Policji w Czarnej

- 47 8228 541

Posterunek Policji w Zyrakowie
- 47 8228 411

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
-14 683 82 59, alarm. 986

Sprawczyni ukarana mandatem

0 krok od tragedii. Piesza
w ostatniej chwili uciekta

Skonczyto sie mandatem,
ale finat mégt by¢
duzo gorszy.

Bylo tuz po godz. 9, we wtorek
6 grudnia, w Czarnej. Kierujaca
seatem mieszkanka powiatu de-
bickiego rozpoczela manewr wy-
przedzania ciggnika rolniczego
z przyczepami. Wszystko dziato sie
tuz przed skrzyzowaniem.

Kobieta w pewnym momencie
zjechala w prawo, uderzajac w jed-
no z kot traktora. Zestaw zjechat
na pobocze, ktérym poruszata sie
piesza. Kierujagcy w ostatnim mo-
mencie odbil w lewo, by jej nie roz-
jechad, z kolei piesza, widzac co sie
dzieje, zaczeta uciekaé.

Cale zajscie nagrane zostalo ka-
mera zamontowang w pojezdzie
jadacym z przeciwnego kierunku.
Wynika z niego, ze kierujaca se-
atem chciata skreci¢ w lewo. Z na-
grania nie wynika natomiast, co ze
wspomniang pieszg, ktéra niknie za
przyczepami. Jak sie okazuje wy-
szla ze zdarzenia bez najmniejszego
zadrapania, o czym poinformowat
podinsp. Waldemar Mytkos$, na-

A :M "

& (i
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Piesza cudem uniknela $mierci pod kotami ciagnika. Fot. Screen

Z nagrania.

czelnik Wydziatu Ruchu Drogo-
wego Komendy Powiatowej Policji
w Debicy.

Patrol policji, ktéry zjawil sie na
miejscu przebadat uczestnikéw. By-
li trzezwi. Sprawdzone zostaty réw-

niez uprawnienia kierujacej seatem,
jak i kierowcy ciggnika z przycze-
pami. Wszystko bylo w porzadku.
Kobieta z seata ukarana zostata
mandatem 1 050 zt i 10 punktami.
rar

Masz kamerke? Sprawdz nagranie

Policja prosi o pomoc kierowcow

Kilka tysiecy ztotych stracit
wiasciciel kantoru wymiany
walut z Debicy.

Okoto 18:30, w $rode 7 grudnia do
zamykajacego kantor mezczyzny
podszed! napastnik i zaatakowat.
Po szarpaninie w rece przestepcy
wpadta aktéwka z pieniedzmi.

W rozboju - bo tak zakwalifiko-
wane zostalo zdarzenie - udzial
brat jeszcze jeden mezczyzna. Obaj
odjechali z miejsca zdarzenia bia-
tym volkswagenem passatem. Na
miejsce natychmiast skierowana
zostala policja, a kryminalni zabez-
pieczyli slady. Policjanci sa réwniez
w posiadaniu nagrar z kamer mo-
nitoringu, jednak o pomoc zwracajg
sie takze do kierowcéw. Zwlaszcza

tych, ktérzy pomiedzy godz. 16
a 18:35 poruszali sie¢ wytypowany-
mi ulicami.

- Chodzi o ul. Kolejowg, Ko-
Sciuszki od ronda przy Wisloce,
do skrzyzowania z Glowackiego,
a takze o samg ul. Glowackiego
oraz okolice dworca PKP i autobu-
sowego - wymienia st. asp. Jacek
Bator, rzecznik prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Debicy.

Mundurowi apeluja do oséb, kt6-
re mogly tamtedy przejezdzaé we
wskazanych godzinach i posiadaja
kamery samochodowe, by spraw-
dzili nagrania. A jesli zarejestro-
wali na nich volkswagena passata
w jasnym kolorze, to prosza o kon-
takt pod nr tel. 47 8228 399 lub 47
8228 310.

rar

Wiasciciel zostal zaatakowany,
kiedy zamykat kantor.

Grozit, ze zdetonuje
tadunki wybuchowe
Funkcjonariusze poligji

zatrzymali mieszkanca
wojewddztwa matopolskiego.

Mezczyzna przyjechat do jednego
z komiséw samochodowych i za-
grozit jego wlascicielowi, Ze zacznie
demontowac stojace tam pojazdy.

- Grozil réwniez detonacja fa-
dunkéw wybuchowych, ktére miat
mie¢ w swoim samochodzie - moé-
wi st. asp. Jacek Bator, rzecznik pra-
sowy Komendy Powiatowej Policji
w Debicy.

Na miejsce poza kilkoma patro-
lami policji skierowani zostali réw-
niez policyjni antyterrorysci. Po
zatrzymaniu mezczyzny okazato
sie, Ze w jego samochodzie zadnych
niebezpiecznych rzeczy nie ma.

Okazato sie r6wniez, ze mez-
czyzna zakupil wezedniej w tym
komisie samochdéd, ale ze swojego
wyboru nie byt zadowolony i wla-
$nie w ten sposob owe niezado-
wolenie wyrazit. Teraz groza mu
konsekwencje m.in. za wszczecie
fatszywego alarmu.

rar

Bez prawa jazdy
na trzy miesigce

Nie przekroczyt100 km/h, a i tak
pozegnat sie z prawem jazdy.
| zaptacit mandat.

Patrol prowadzit pomiar predko-
sci w Jodlowej. W miejscu, gdzie
z radarem ustawili sie mundurowi
dopuszczalna predkosé wynosita
nie 50 km/h, jak zazwyczaj w te-
renie zabudowanym, a o 10 km
mniej. 24-letni mieszkaniec Lubczy
na liczniku miat 93 km/h.

- Zatem o 53 za duzo, co spowo-
dowalo zatrzymanie mu prawa jaz-
dy na 3 miesigce - méwi rzecznik
poligji Jacek Bator.

Dodatek to 13 punktéw karnych
11500 zt mandatu.

(nan)

Winnym byt
kierujacy oplem
1020 zt 10 punktéw karnych

otrzymat mezczyzna, ktory
spowodowat kolizje.

Ma dozor policji

Podejrzany o rozhoj w Straszecinie

Policjanci ustalili sprawce rozboju na mieszkancu Grabin. 20-latek z tej
samej miejscowosci nie przyznaje sie do winy.

Do zdarzenia doszto w Straszeci-
nie, na terenie nieczynnego osrodka
wypoczynkowego. 20-letni miesz-
kaniec Grabin z kolega spozywali
tam alkohol, kiedy zobaczyli par-
kujacy po drugiej stronie boiska

samochéd. Udali sie w tamtym
kierunku. Kolega podejrzanego
twierdzi, ze tylko stal i przygladat
sie poczynaniom 20-latka. Tamten
miat pobi¢ mezczyzne, ktéry przy-
jechat samochodem, zabra¢ skode

felicie i sprzedac za 700 zt. Na pod-
stawie zgromadzonego materialu
$ledczy ustalili personalia 20-latka.
Zostal przestuchany i ustyszal za-
rzuty.

-Nie przyznaje sie¢ do winy.
Oproécz dozoru policji ma zakaz
opuszczania kraju - méwi prokura-
tor Jacek Zak.

(nan)

Wszystko dziato sie w piatek 9
grudnia. Kierowca opla jechat ul.
Rzeszowska od strony Rzeszowa
i rozpoczat manewr skretu w Sien-
kiewicza. Nie upewnil sie, czy moze
to bezpieczenie zrobi¢. Z przeciw-
nego kierunku prawidfowo jechato
bmw, ktére uderzylo w opla.

Na tym jednak nie koniec, bo na
Sienkiewicza stat radiow6z poligji,
oczekujacy na mozliwosé wyjecha-
nia. Bmw uderzylo réwniez w ten
pojazd. Wszyscy uczestnicy zda-
rzenia byli trzezwi, nikomu nic sie
nie stato.

rar
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Dyrektor sprawdzi, czy i co da si¢ zrobi¢

Zaatakowana twierdzi, ze w szpitalu

pomocy nie otrzymala

Rany sie zagoity, ale nie te w glowie. Katarzyna*
wieczorami boi sie wychodzi¢ zdomu.

Poniedziatek 31 pazdziernika.
24-letnia mieszkanka Debicy prze-
chodzita obok budynku Polskiego
Goérnictwa Naftowego i Gazownic-
twa przy ul. Drogowcéw w Debicy.
Byta godz. 18:50, juz ciemno, ale co
jakis czas przejezdzaly obok samo-
chody. W konicu byt to dzieri po-
przedzajacy Wszystkich Swietych,
a w poblizu znajduja sie cmentarze.

Ciagnat ja po ziemi kilka metrow
W pewnym momencie do Kata-
rzyny podbiega ubrany na ciemno
mezczyzna, na glowe miat zacia-
gniety kaptur. Od razu byto wiado-
mo, zZe jego celem jest torba, ktéra
kobieta niosta ze soba. Mieszkanka
Debicy nie zamierzata oddac jej ot
tak, wywigzata sie szarpanina z na-
pastnikiem, kobieta upadta, ciggle
trzymajac torbe. Mezczyzna ciagnat
ja po ziemi, a ostatecznie dopiat
swego i uciekt z tupem.

Na miejsce wezwana zostata poli-
¢ja. Poszkodowana ok. godz. 21:30
trafita do szpitala w Debicy, gdzie
zawiezli ja policjanci.

- Potrzebowalam opatrzenia ran
na kolanach i pomocy psycho-
logicznej - opisuje swoja wizyte
w szpitalu w skardze, ktéra trafita
do dyrekcji debickiego Zespotu
Opieki Zdrowotnej.

W skardze opisata, w jaki sposéb
zostala potraktowana w szpita-
lu. Mloda kobieta wyjasnia, ze po
przyjezdzie do Szpitalnego Od-
dziatu Ratunkowego pielegniar-
ka od razu zmierzyla jej ciénienie
i temperature. Do jej pracy nie ma
zadnych zastrzezen.

- Po wszystkim poprosita mnie,
zebym poczekala na korytarzu.
Czekajac tam styszatam jej rozmo-

we z osobami, ktére znajdowaty
Ogtoszenie wiasne wydawcy

sie w pomieszczeniu. Pielegniarka
opisata moja sytuacje i wytluma-
czyta, ze potrzebne bedzie wydanie
zaswiadczenia o powstatych w wy-
niku napasci obrazeniach - czytamy
dalej w skardze.

Nie czula sie bezpiecznie
To wtedy Katarzyna miala ustysze¢
stowa, o ktérych poinformowata
w skardze.

- Osoby, ktére byty w srodku
zadaly tylko dwa pytania: Ladna
jest? i czy rozbiore sie do badania.
Mnie - osobe, ktéra kilka godzin
wezedniej zostala napadnieta przez
mezczyzne stowa te dodatkowo
zdenerwowaly i sprawily, ze nie
czulam sie bezpiecznie - informuje
w piSmie kobieta.

W skardze Katarzyna wskazu-
je nazwisko jednego z obecnych
w pomieszczeniu lekarzy. Nazwisk
dwoch pozostatych nie zna.

- Lekarz odméwil mi badania
oraz wydania zaswiadczenia.
Stwierdzil, ze nie lezy to zakresie
jego obowiazkéw i polecil, abym
udata sie po pomoc do Rzeszowa -
czytamy dalej.

Kolejny lekarz, do ktérego sie
udala w szpitalu, réwniez odmé-
wil wystawienia zaSwiadczenia. Ze
stéw kobiety wynika, ze ustyszala
od niego, ze jesli za zaswiadczenie
zaplaci, to go otrzyma.

- Przez caly czas, kiedy bytam
w szpitalu, nikt nie opatrzyt mo-
ich ran oraz nie zaoferowat pomo-
cy psychologicznej. Taka pomoc
otrzymatam dopiero w Wojewd6dz-
kiej Stacji Pogotowia Ratunkowego
w Rzeszowie, po godz. 2 w nocy,
gdzie trafitam po przestuchaniu.
Pomoc otrzymatam po 7 godzinach
od ataku, cho¢ mozna bylo ten czas

Mioda kobieta zapewnia, ze w szpitalu w Debicy nie otrzymata pomocy.

Znalazla ja dopiero w Rzeszowie.

skréci¢ do dwoéch godzin, gdybym
otrzymala pomoc w Debicy - czy-
tamy.

Odpowiedz przyszta krotka

- Dyrekcja ZOZ w Debicy uprzejmie
informuje, Ze zgodnie z dokumenta-
¢ja medyczng oraz z przeprowadzo-
ng rozmowa z osobami udzielajgcymi
$wiadczen zdrowotnych wynika, ze
udzielono pacjentce Swiadczen zdro-
wotnych wg potrzeby oraz poinfor-
mowano, ze w ramach $wiadczen
SOR oraz nocnej i $§wiagtecznej
opieki zdrowotnej nie wykonuje
sie obdukcji lekarskiej - czytamy
w krotkiej odpowiedzi na obszer-
na skarge.

Nie znajdujemy tam ani stowa
na najpowazniejszy zarzut odno-
$nie stéw, ktére pani Katarzyna

miala ustysze¢. Z karty informa-
cyjnej, ktéra zostala nam przez
kobiete przestana wynika tez, ze
poza zmierzeniem ci$nienia, opie-
ka pielegniarska, porada lekarska,
konsultacja i asysta nie zrobiono nic
wiecej. Jedli - jak stwierdzono w od-
powiedzi - kobieta pomoc otrzyma-
fa, to w karcie informacyjnej nie ma
po tej pomocy zadnego $ladu. Jest
natomiast stwierdzenie, ze: pacjent-
ka neguje pobicie oraz obrazenia
spowodowane przez napastnika.
O co chodzi?

- Nie wiem, by¢ moze lekarz zro-
bit to specjalnie, bo powiedziatam,
ze z korytarza doskonale wszystko
stychac¢ - méwi Katarzyna.

Z karty z Rzeszowa z kolei wy-
nika, ze mieszkance Debicy wyko-
nany zostal rentgen kolana, uda

i podudzia, barku i ramienia, prze-
myto rany i zalozono opatrunki.
Lekarz wypisat réowniez recepte.

Dyrektor ZOZ w Debicy Prze-
mystaw Wojtys zapewnia, ze do
niego osobiécie skarga nie wplyne-
ta. Podejrzewa, ze pismo trafito do
Jadwigi Niemiec-Kulij, dyrektor ds.
medycznych debickiego ZOZ.

- Dlatego prosze o przestanie do
mnie pytan w tej sprawie droga
mailowg - prosi.

Odnosi sie tez do stow, ktore po-
szkodowana miata ustyszec.

- Gdyby takie faktycznie padty,
to bytbym oburzony. Nie wiem, co
mam powiedzie¢. Nie twierdze, ze
ta pani klamie, ale nie wyobrazam
sobie tego - podkresla dyrektor.

Sprawdzi, jakie sa mozliwosci
Sprawa ma jeszcze drugi watek -
niemozliwos¢ wykonania obdukgji
na SOR oraz noca i w $wieta. To nie
jest pierwszy taki przypadek, opi-
sywany przez nas. Kilka tygodni
temu o podobng pomoc poprosila
inna kobieta i jej nie otrzymata. Czy
jest mozliwosé, by to sie zmienito?

- Nie zastanawiatem sie nad tym,
bo kwestia wyszla przy poprzed-
niej sprawie, a wezesniej takiego
problemu nie byto - méwi dyrektor
Przemystaw Woijtys.

Zapewnia jednak, ze rozezna te-
mat i sprawdzi, czy i jakie sg mozli-
wosci w tej kwestii.

Kiedy pani Katarzyna byta
w szpitalu sprawca napasci na nig
byt w rekach policji. Jest to znany
poligji 23-latek. Przyznat sie do na-
pasci i wskazal miejsce porzucenia
rzeczy, ktére ukradl. Sad przy-
chylit sie do wniosku prokuratora
o aresztowaniu go na trzy miesigce.

Odpowiedzi na wystane do ZOZ
pytania mamy otrzymac do korica
tygodnia, tj. do 18 grudnia.

Grzegorz Krol

*imie zmienione

Ogloszenie na portalu debica24 i w Obserwatorze Lokalnym

Teraz to takie proste:

1. Wchodzisz na portal debica24.eu
2. Klikasz w zakladke Ogloszenia lub w baner: ogloszenia drobne na stronie gléwnej.
3. Klikasz ikone: Dodaj ogloszenie

debica

4. Dodajesz tresc ogloszenia i wybierasz wariant: zwykle, wyréznione, premium
5. Dokonujesz platnosci

Twoje ogtoszenie automatycznie ukazuje sie na portalu.

Mozesz takze wybraé wersje z jego zamieszczeniem w Obserwatorze Lokalnym.
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Krotko

Obserwator Lokalny

Trzy pytaniado ... Jacka Batora,

rzecznika prasowego policji w powiecie

W przedswiatecznej
goraczce badzmy czujni

Jakich przestepstw nalezy sie
obawia¢ przed swietami?

To czas, kiedy czesciej bywamy
w sklepach, gdzie fatwo stracic nie
tylko gotowke, ale i calg zawartosé
portfela. Szczegélnie panie musza
pilnowac torebek, nie zarzucac ich
do tytu, tylko trzymac przed soba,
zwracaé uwage, gdzie je kiada,
korzystajac z przymierzalni. Nie
trzymajmy pieniedzy w jednym
miejscu. Takie kradzieze przed
Swietami w sklepach, gdzie sa
tlumy, zdarzaja sie czesciej, niz
w innym czasie. To dlatego, ze jest
ttoczno, panuje duzy ruch. Pamie-
tajmy tez, ze zlodziej siegajac do
naszej torebki, moze takze ukrasé
klucze. Jesli razem z nimi wezmie
dokumenty z adresem zamieszka-
nia, mozemy sie spodziewacd, ze

po powrocie z zakupéw zastanie-
my spladrowane mieszkanie.

A jak uchronic sie przed wiamy-
waczami, ktérzy nie potrzebuja
kluczy, by wejs¢ do mieszkania?
W czasie swigt wiele 0os6b wyjez-
dza, wiele wychodzi z wizyta i to
najlepszy czas dla wlamywaczy.
Niestety, czesto sami utatwiamy
im zadanie, publikujac na porta-
lach spotecznosciowych zdjecia
z wyjazdu calej rodziny, co jest
sygnalem, ze dom stoi pusty. Wy-
strzegajmy sie tego. Jesli mamy
w domu alarm, nie zapominajmy
0 jego wlaczeniu.

Czas zakupow to takze korki
przed supermarketami i tlok na
parkingach. Tu tez dochodzi do

Stworz kostium i wygraj bony do empiku

Korowod przejdzie ul. tukasiewicza

Jego uczestnicy z lampionami w rekach wystartujg w czwartek 15
grudnia o godz.10:00. Metg bedzie Szkota Podstawowa nr1o.

Bedzie to juz jedno z ostatnich
wydarzen organizowanych przez
Miejska i Powiatowa Biblioteke
Publiczng w Debicy w ramach pro-
jektu Oleum petroleum - Swiet(l)na
przyszlos¢ za sprawa Ignacego Lu-
kasiewicza.

W swietlnym korowodzie przej-
da uczniowie debickich szkét pod-
stawowych. Wezeéniej jednak beda
mie¢ za zadanie stworzenie zaska-
kujacego kostiumu, inspirowanego
biografig i dzialalnoscig Lukasie-
wicza. Dodatkowo kazde z dzieci

przestepstw?
Oczywiscie. Jesli zostawimy
w samochodzie co$ wartoéciowe-

g0, to dla ztodzieja bedzie okazja
do kradziezy. Ale na parkingach
dochodzi tez do uszkodzen sa-
mochodéw. To wynika z tego, jak
parkujemy, wciskajac sie na site.
Dochodzi do sytuacji, ze kto$ nie
moze wejs¢é do swojego auta, bo
ma za mato miejsca, by otworzy¢
drzwi. Otarte i wgniecione karo-
serie to bardzo czeste przypadki.
I tu apel: szanujmy sie nawzajem
i nie narazajmy na takie sytuacje.
A kiedy widzimy, ze kto$ lamie
prawo - reagujmy.

(nan)

wyposazone powinno by¢ we wia-
snorecznie wykonany lampion lub
lampe naftowa.

Twoércy najlepszych kostiuméw
beda mie¢ szanse wygraé¢ bony do
sklepu sieci Empik. Rozstrzygniecie
konkursu nastapi na mecie koro-
wodu. Nagrody zostang wreczone
16 grudnia w DK Sniezka podczas
konferencji koriczacej projekt.

tra

Nagroda przyznawana jest juz od 25 lat

Fair Play dla trzech firm

Dla debickiej firmy
Mateo to nie pierwsze
takie wyroznienie.

Ogolnopolski Program Przedsie-
biorstwo Fair Play obchodzi w tym
roku 25-lecie. Gala jubileuszowa
odbyla sie w Patacu Kultury i Na-
uki w Warszawie. Wydarzenie
patronatem honorowym objat pre-
zydent Andrzej Duda.

Na scenie pojawili sie przedsta-
wiciele trzech firm. Bama Logistics
z Kozlowa otrzymata platyno-
wy certyfikat.

Olimp Labs i PHU Mateo otrzy-
maly certyfikaty Przedsiebiorstwo
Fair Play 2022. Mateo, firma kie-
rowana przez Stanistawa Cabaja,
otrymala to wyréznienie nie po
raz pierwszy.

To firma rodzinna, dzialajaca
w branzy spozywczej od 30 lat.
Znana z produkdji pierogdw, uszek
z miesem, knedli, klusek, kopytek,

WIELKA GALA

Vs tat; s

» PODKARPACKIE *

B

Stanistaw Cabaj (czwarty od lewej) podczas gali w Warszawie.
https://fairplay.pl/galerie/wielka-gala-przedsiebiorstwo-fair-play-2022-wreczenia-certyfikatow-2

krokietéw czy kartaczy. Ale takze
mrozonych owocéw.

- JesteSmy firmga, ktora stara sie
polaczyé tradycje z nowoczesno-
Scia. Dzieki etycznemu postepowa-
niu w stosunku do pracownikéw,
kontrahentéw czy klientéw, na

przestrzeni lat ciggle sie rozwijamy
zdobywajac zaréwno rynek zagra-
niczny, jak i krajowy - méwi Stani-

staw Cabaj.
Firma ma swa siedzibe na terenie
Debickiego Parku Przemystowego.
iw

Chce pomagac kobietom

w potrzebie

Marta Kabara -Dziadosz z Debicy
weszta w sktad Podkarpackiej
Rady Programowej Kobiet.

Zajeta miejsce w zarzadzie orga-
nizacji, ktéra, jak wyjasnia, jest nie-
zaleznym ciatem opiniotwérczym
w tematach dotyczacych praw ko-
biet.

- Czlonkinie rady to niezalezne
obserwatorki tego, co sie dzieje
w spotecznosciach lokalnych - thu-
maczy dziataczka z Debicy.

Ich zadaniem jest reagowac
w przypadkach, w ktérych kobie-
ty sa dyskryminowane w jakikol-
wiek sposéb. Nastepnym krokiem
w takich sytuacjach jest nawigzanie
wspolpracy z samorzadami i in-
stytucjami, by wspodlnie problem
rozwigzad.

Zdaniem Marty Kabary-Dziadosz
takie dzialania sg potrzebne i waz-
ne, zwlaszcza w lokalnych spotecz-
nosciach, gdzie moze dochodzi¢ do
zaniechan lub opieszatosci w przy-
padkach, gdzie konieczna jest inter-
wengcja i pomoc kobietom.

- To istotne, zeby kobiety mia-
ty kogos, do kogo beda mogly sie
zwroci¢ - przekonuje spoleczniczka
z Debicy.

Jako liderka mysli o stworze-
niu rady o zasiegu lokalnym, by
by¢ blizej mieszkanek powiatu.
Do uczestnictwa bedzie chciata
zaprosi¢ kobiety zaangazowane
spolecznie, liderki w swoich $rodo-

Marta Kabara-Dziadosz angazuje
sie w obrone praw kobiet.

wiskach, zdecydowane poswiecic¢
czas na pomoc i wsparcie niesione
innym kobietom. Jest przekonana,
ze wspoélne dzialanie kobiet okaze
sie dobrg inicjatywa.

Marta Kabara-Dziadosz od
dawna zaangazowana jest w dzia-
talnoé¢ spoteczng. Jako jedna
z pierwszych mieszkaricow Debicy
przytaczyta sie do pomocy zaatako-
wanej przez Rosje Ukrainie. Sama
zorganizowala zbiérke i samodziel-
nie zawiozla zgromadzone dary na
granice w Przemyslu. Na poczatku
wojny goscita u siebie ukrairiskie
kobiety, byla wspétorganizatorka
konferencji dotyczacej pomagania
uchodZcom wojennym.

(nan)

Pomyst zamiany dziatek

Znowu wraca

To kolejna préba wymiany
pomiedzy miastem
a deweloperem.

Ten zakupit dziatke znajdujaca
sie przy ul. Wielopolskiej, tuz obok
cmentarza komunalnego. Ostatnio
- jak ttumaczy wiceburmistrz De-
bicy Jerzy Sieradzki - kolejny raz
zlozyt wniosek o zamiane dziatek.
Za ta przy cmentarzu deweloper
chciatby teren potozony przy ul.
Krasickiego, tuz obok debickiego
szpitala. Poprzednia préba zamia-
ny nie powiodta sie. Nie zgodzila
sie wiekszos$¢ Rady Miejskiej w De-
bicy.

Zwolennicy zamiany terenéw
przekonuja, ze bedzie to z korzyscia
dla miasta. Przekonuja, ze dziatke
przy Wielopolskiej bedzie mozna
w przysziosci zagospodarowac pod
powiekszenie parkingu, a to roz-
wigze problemy z parkowaniem
pojazdéw. Z kolei przeciwnicy
twierdza, ze problemy z zaparko-
waniem przy Wielopolskiej wy-
stepuja raz w roku, we Wszystkich
Swietych, wiec budowa wigkszego
parkingu mija sie z celem, a pienia-
dze mozna przeznaczy¢ na co$ bar-
dziej potrzebnego mieszkaricom.

Pojawily sie tez watpliwosci
dotyczace boiska oraz sitowni na

O tym co dalej z boiskiem
zdecyduje Rada Miejska w Debicy.

$wiezym powietrzu, ktére znajdu-
ja sie przy Krasickiego. Drugiego
takiego obiektu na prézno szukac
w okolicy. Po zamianie dzialek -
najprawdopodobniej - powstalby
tam budynek wielorodzinny.
Deweloper twierdzi, ze odbudu-
je boisko i sitownie kilkadziesigt
metréw dalej, blizej ul. Lesnej. Po-
przednio ten argument nie prze-
konat wiekszosci rady. Czy teraz
bedzie inaczej dowiemy sie w érode
14 grudnia, o godz. 9 w budynku
Urzedu Miejskiego
rar
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Wigilijne dania mozemy kupic
w sklepie, albo w restauracji

Kiedys gospodynie nie wyobrazaty sobie, by mogty
przygotowac wieczerze wigilijna z gotowych produktow.

Zreszty nigdzie nie mozna by-
to ich dostaé. Dzi$ to sie zmienito.
Wigilijne potrawy mozna nie tylko
kupi¢ w markecie, ale tez zamoéwic
gotowe w ulubionej restauradji czy
barze.

- Ja pierogéw ani nie lubie, ani
nawet dobrze nie umiem robic.
Dlatego co roku kupuje gotowe,
a teSciowa i tak nie moze sie ich na-
chwali¢ - twierdzi jedna z naszych
Czytelniczek, ktéra woli jednak po-
zosta¢ anonimowa, bo jak twierdzi,
matka jej meza co tydzien siega po
nasza gazete, a nie chciataby, zeby
jej tajemnica wyszta na jaw.

- Ale co w tym zlego, Ze nie stoje
przy stolnicy i nie prébuje na sile
ulepic tych pierogéw? Przeciez nie
na tym $wieta polegaja, Zebym sie
urobita po pachy i do tego robita
to wszystko jeszcze wbrew sobie -
przekonuje.

sezon fortuny na ich zakup nie wy-
damy. Na zielonym rynku za stoik
750 ml suszonych podgrzybkéw
trzeba zaptaci¢ 15 z1, borowikéw -
dwa razy tyle.

Ale suszone grzyby mozna tez
kupi¢ w markecie. Borowiki kosz-
tuja okoto 8 - 10 zt za 20 g opakowa-
nie, podgrzybki 7- 9 z1, a maslaki od
6 do 8 zt. Tyle samo co za maslaki
zaplacimy za suszone pieczarki, ty-
le tylko, Ze bedzie ich 0 10 g wiecej.

250 g opakowanie suszu wigi-
lijnego, czyli mieszanki wedzo-
nych Sliwek, jablek i gruszek to
wydatek rzedu 7-10 zt. Jezeli sami
chcemy skomponowac sobie taka
mieszanke, to warto wybraé sie
na debicki rynek, gdzie w takich
owocach, oferowanych przez lo-
kalnych sprzedawcéw, mozna
przebiera¢. Ugotowaé¢ musimy go
jednak juz samemu, bo kompotu
z suszek w kartonie, czy butelce,
raczej w sklepach nie znajdziemy.
No, chyba ze skorzystamy z oferty

- Ale co w tym zlego, ze nie stoje przy stolnicy
i nie prébuje¢ na sil¢ ulepi¢ tych pierogéw?
Przeciez nie na tym $wigta polegaja,
zebym si¢ urobila po pachy - przekonuje

nasza Czytelniczka.

Barszcz w proszku,
albo w kartonie
Szczegodlnie, ze gotowe pierogi
ruskie czy ukrairiskie, czy nawet
z kapusta i grzybami, kupimy
w kazdym markecie. Podobnie jak
uszka do wigilijnego barszczu.

Za 750 g opakowanie pierogéw
ukrainskich, czy z kapusta i grzy-
bami zaplacimy od 6 do 12 zt w za-
leznosci od producenta. Biorac pod
uwage, ze w opakowaniu jest okoto
20 pierogéw, a podczas wigilii kaz-
dy chce ich tylko sprébowad, to na
4-osobowa wigilie po jednym opa-
kowaniu spokojnie wystarczy.

A co z barszczem czerwonym?
Taki w proszku to wydatek od 2,5
do 5 zt za opakowanie. Zakwas - 2.5
- 5 zk. Gotowy w litrowym kartonie
kosztuje od 6 do 8 zl. Niektérzy
twierdza, ze nie trzeba go nawet
specjalnie przyprawia¢. Do tego
uszka z grzybami za okoto 12-13 zt
za 450 g opakowanie i mamy goto-
wa kolejna potrawe.

Zurek grzybowy réwniez kupi-
my w formie zakwasu, w proszku,
jak i gotowy w kartonie. Ich cena,
we wszystkich przypadkach bedzie
podobna do barszczu czerwonego.
Jezeli chcemy, by nasi goscie mogli
wylawiac z niego grzyby, to trzeba
bedzie kupi¢ je suszone i namoczy¢
przez noc. Ale z uwagi na udany

cateringowej jednego z naszych ba-
réw, czy restauracji.

Podobnie jest z karpiem. Surowe-
go, w formie tuszy lub plata jeden
z debickich marketéw oferuje juz
za niecate 5 zt za 100 g. Cena jednej
zafoliowanej tuszy (ponad 0,8 kg)
to koszt okoto 40 zi. Musimy go
jednak sami podzieli¢ na dzwonka
i usmazy¢, bo gotowego w takiej
formie nie kupimy. Chyba ze, po-
dobnie jak z kompotem z suszek,
skorzystamy z cateringu.

W sklepach gotowego znajdzie-
my jedynie karpia w galarecie
(okoto 8 zt za 150 g), ale smazo-
nej ryby on na pewno nie zastapi.
Jesli jednak juz zdecydujemy sie
smazy¢, to niekoniecznie musimy
wybra¢ karpia. Mozemy kupic tez
np. morszczuka (25-30 zt za kg), lub
szczupaka (65-70 z1).

Do tego jeszcze np. kapusta z gro-
chem (8 - 10 zt za 400 g) i krokie-
ty z kapusta (podobna cena), czy
nawet roélinne golabki (9-12 zt za
500 g) i bigos (10-12 zt za 420 g sto-
ik) i mozemy siada¢ do wigilijnej
wieczerzy.

Maja kutie i kompot z suszek
A co jesdli kompletnie nie mamy
czasu, ochoty, albo umiejetnosci?
Wtedy pozostaje catering. Wiele lo-
kali w powiecie przygotowalo spe-

Po suszone owoce na kompot warto wybrac sie na debicki Manhattan, gdzie stoisko prowadzi Irena Ciebien.

gjalng oferte na Swieta. Wystarczy
tylko poszukaé w internecie.

W debickim Lunch Barze Smaki
Radosci za litr barszczu czerwone-
go lub wigilijnego zurku z grzy-
bami zaptacimy 25 zi. Za zupe
grzybowa 10 zt droze;j.

Nieco wiecej, 30 zt za litr barsz-
czu czerwonego i zurku z grzybami
wydamy w restauracji Hotelu Lord.
Ale juz w restauracji Maro-Trans
w Brzeznicy litr barszczu czerwo-
nego lub bialego z grzybami kosz-
tuje 12 zt.

To mniej niz za kompot z suszu,
za ktéry trzeba zaplaci¢ 15 zt za litr
(w Smakach Radosci 25 zt za litr).

Smaki Radosci oferujg tez m.in.:
pierogi ruskie wykonywane recz-
Reklama
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DRZWI OKNA

nie (18 zt za 14 sztuk) maszynowo
(35 zt za kg), recznie robione piero-
gi z kapusta i grzybami (18 zt za 14
sztuk) oraz z suszong $liwka (25 zt
za 14 sztuk), uszka z grzybami (59
z} za kg), smazone dzwonko z kar-
pia (18 zt za sztuke), krokiety z ka-
pusta i grzybami (9 zt za sztuke).

W Hotelu Lord za litr zupy boro-
wikowej z fazankami zaptacimy 35
z}. Za dorsza w $mietanie z kapara-
mi - 18 zt za 100 g, pstraga z ma-
stem i ziotami - 20 zt za 100 g, a za
lososia z pieca z salsag pomidorowa
- 22 71 za 100 g. Golagbki z ryzem
i grzybami kosztuja 12 zt za sztuke,
kapusta z grzybami i grochem - 7 z
za 100 g, a pierogi ruskie lub z ka-
pusta - 22 zt za 12 sztuk.

ROLETY

W Maro-Trans mozemy za to ku-
pi¢ kutie. Porcja wazaca 150 g kosz-
tuje jedynie 5 zt. W tej samej cenie
dostaniemy kapuste z grochem lub
z grzybami (100 g), a takze jednego
golabka z ryzem i grzybami.

Jeden krokiet z kapusta i grzyba-
mi kosztuje 4,5 zt, 10 sztuk uszek
z grzybami - 8 z1, a pierogi ruskie
(10 sztuk) - 14 zL. Tyle samo pierogi
z kasza i 8liwka. Jesli chodzi o ryby
to Maro-Trans ma do wyboru: kar-
pia w ciescie nalesnikowym (10,5
zt za 100 g), karpia panierowanego
(11 zt za 100 g), tososia z grilla ze
szpinakiem i tososia z pieca (12,5 z
za 100 g), a takze pstraga w galare-
cie (1 sztuka okoto 300 g za 31 z).

ratuszniak@ol.com.pl

ZIMOWA PROMOCJA

‘f

DEBICKA FABRYKA OKIE

Debica, ul. Transportowcow 3
tel. 14 6818108, poczta@de-ma.com.pl
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Debica
Urzad Miejski
tel. 14 683 8100

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 6813590, 14 68135 91

Zesp6t ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
tel. 14 67033 42

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 14 680 3146, 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Ustug Miejskich
tel. 14 68164 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Debicy
47 8228 399 (centrala), 47 8228 310 (oficer
dyzurny), 47 8228 370 (telefon zaufania).

Arka — Specjalistyczna poradnia i Telefon
Zaufania
tel. 14 681814

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 146803121

Srodowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

0Osrodek Interwengji Kryzysowej
tel. 14 67033 42

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy 0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 68216 69

Stowarzyszenie Os6b Dziatajacych w Zakre-
sie Pomocy Spotecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Cztowieka
tel. 146827219

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
tel. 146803127

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
tel. 14 670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego
Dobro¢
tel. 14 68222 90

Debickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
fall
tel. 507 506 808 / (14) 690 20 44

Stowarzyszenia Rodzicéw | Przyjaciot 0s6b
Niepetnosprawnych Rado$¢
tel. 14696 9138

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0s6b
z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca

tel. 512305 090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla 0s6b Autystycznych i ze
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791132 080

0srodki zdrowia

POZ w Debicy

Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 68278 01,14 682 78 02

NZOZ ,Dwéjka”,ul. Krasickiego 1
tel. 14 670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 14 68278 13

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 680 86 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel. 1467026 57

Miato podwyzek nie byc, ale chca
skrocic okres obowiazywania taryf

Nadal nie wiadomo, o ile wiecej zaptacimy za wode.
Whiosek taryfowy zostat ztozony, ale...

Wiceburmistrz Debicy Jerzy Sie-
radzki wyjasnia, ze ten dokument
zostat odrzucony przez Wody Pol-
skie, ktére zatwierdzaja taryfy.

- Ale nie tylko wniosek Wodocig-
gow Debickich odrzucili, bo innych
tez - mowi.

I dodaje, ze miejska spotka przed-
stawita swoje wyliczenia, ale nie zo-
staly one zaakceptowane.

- To nie jest widzimisie prezesa.
Wszystko idzie w gore, ceny ener-
gii tez. Nie wyglada to dobrze,
bo z tego, co sie styszy, to prezesi
niektérych spétek méwia o plajcie.
Na szczescie nie u nas - podkresla
Jerzy Sieradzki.

Troche inaczej sprawe przedsta-
wia Jacek Gil, prezes Wodociagéw.
Zapewnia on, ze debicki wniosek
odrzucony nie zostat.

- Trwa jego procedowanie - za-
pewnia.

Ale to jest jedyne, co rézni jego
wypowiedz od wypowiedzi wice-
burmistrza Sieradzkiego. Podkre-
sla, ze polityka Wéd Polskich jest
teraz taka, by wnioski z wyzszymi
taryfami blokowac.

- Oczekuja oni, ze samorzady be-
da doptacaty do wody, a tak sie nie
da - méwi Jacek Gil.

Wedlug prezesa okoto 70% sp6-
tek wodnych w kraju przynosi
obecnie straty. Wyjatkiem nie sa
tutaj Wodociagi Debickie, ktére
réwniez znajduja sie pod kreska.

- Ale to jest skutek poprzedniego
niepodniesienia taryf - dodaje.

Taryfy ustalane sa na trzy lata. Ta
ostatnia zakladata brak podwyzek
w 2021 roku, podwyzke w tym ro-

nia 2L AL weyoes

Oplaty za wode maja p6js¢ w gore, ale nie wiadomo oile.

ku oraz kolejny brak w przysztym.
Wodociagi zdecydowaly sie skré-
ci¢ okres obowigzywania tamtego
wniosku i zlozyly nowy. Z jakimi
kwotami? Wiceburmistrz méwi, ze

nie pamieta juz, a prezes Gil pod-
kresla, ze dopoki Wody Polskie nie
przyjma nowych taryf, to on tego
nie bedzie zdradzat.

Grzegorz Krol

Zgtos sie jesli chcesz pomagac

Wolontariusze potrzebni

Tak w Swietlicach dla dzieci, jak
i domach seniora, prowadzonych
przez debicki MOPS.

W swietlicach, a wlasciwie Pla-
cowkach Wsparcia Dziennego
Zgrana Paka, prowadzonych przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej, potrzebne sa przede wszystkim
osoby, ktére moglyby dzieciom
i mlodziezy poméc w odrabianiu
lekgji. I nie musza to by¢ osoby
doroste, ale tez mtodziez, ktdra
zastapi tym dzieciakom starsze ro-
dzeristwo.

Marzena Socha, dyrektor MOPS
przyznaje, ze taka pomoc jej pra-
cownicom bardzo by sie przydata.

- Wdzieczni bedziemy wiasciwie
za kazda pare rak. Szczegdlnie ze
proécz naszych dzieci mamy réw-
niez dzieci z Ukrainy, ktdre tez wy-
magajg pomocy - mowi.

Swietlice dzialaja przy ul. Kra-
szewskiego 90 (14 683 34 90), Cmen-
tarnej 1 (692 785 477) i Matejki 7 (tel.

Reklama

» Markizy
» Rolety
» Moskitiery

» Szutlery

ul. Krakowska 31, Tel, 691 364 667

14 682 16 15). Czynne sa od ponie-
dzialku do piatku od godz. 11:00
do 17:00, wiec w tym czasie mozna
sie z nimi kontaktowa¢ w sprawie
wolontariatu.

Pomoc potrzebna jest réwniez
w Osrodkach Wsparcia Dziennego
Senior+, ktére mieszcza sie przy ul.
Moscickiego 26 i Rzeszowskiej 15.
W tym przypadku chodzi jednak
o osoby starsze i m.in. spedzanie
czasu Z nimi.

- Mozna poukladaé puzzle,
pogra¢ w gry, czy rozwigzywac
krzyz6wki, ale mozna tez np. po-
prowadzi¢ warsztaty nowych
technologii - zauwaza Julita Skiba,
kierowniczka osrodkow.

Twierdzi, ze wielu senioréw po-
siada smartfony, ale nie zawsze
potrafi dobrze je obstugiwaé. Po-
dobnie jest z laptopami, kompute-
rami stacjonarnymi, czy innym tego
typu sprzetem. Osoby chetne do
pracy wolontariackiej z seniorami
moga dzwonic¢ pod nr: 14 670 20 51.

tra

» Okna
» Bramy garazowe
» Automatyka

e-mail: jovanna@interia.eu

Mozesz kupi¢

przez Internet:

Piotr Michon nie jest juz
wiceprzewodniczacym

Od1 grudnia Rada Miejska
w Debicy formalnie majuz tylko
dwéch wiceprzewodniczacych.

Piotr Michon rezygnacje z funkcji
zlozyl 17 pazdziernika. Na jednym
z posiedzerr Rady Miejskiej, ktére
zwolane zostalo przez burmistrza
Mariusza Szewczyka, Michon
poprosil, by do porzadku obrad
wprowadzi¢ punkt zwigzany z je-
go rezygnacja. Burmistrz nie zgo-
dzit sie na to i stwierdzit, ze bedzie
chciat z radnym na ten temat jesz-
cze porozmawiac.

W czwartek 1 grudnia Piotr Mi-
chon przestal by¢ wiceprzewodni-
czacym rady. I to bez glosowania.

Rada na podjecie decyzji miala
trzydziesci dni od momentu zto-
zenia wniosku. Po uplywie tego
terminu uznaje sie, ze rezygnacja
zostala przyjeta, a radny funkcje
pelni do korica miesigca, w ktérym
uplynal termin. W tym przypadku

Reklama

ZAPRASZAMY NA
ZAJECIA TANECZNE
PARY INDYWIDUALNE
ORAZ GRUPY
ZORGANIZOWANE

W PROGRAMIE CHOREOQOGRAFIA
NA PIERWSZY TANIEC ORAZ
PRZYGOTOWANIE TECHNICZNE
POD WESELA, ZABAWY
POTANCOWKI, IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE

Szczegdly:

Ms07 190 187
w godz: 19.30-21.00

ksczas@gmail.com

Piotr Michon rezygnacje zlozyt
w pazdzierniku.

byto to 30 listopada. A wiec pod-
czas 68. nadzwyczajnej sesji, ktéra
odbyta sie 5 grudnia, rada miala
juz tylko dwoéch wiceprzewodni-
czacych.

rar

MONA DANCE
ZDROWYM ClELg

ZDROWY Ducy

ZAJECIA
RUCHOWO-TANECZNE

Y5«

RS2 amy wkROT

£33

Ogtoszenie i zapisy aktualne do
odwotania...

skierowane do osob zainteresowanych
ponizej 40/45 lat ksczasgogmali.com

kontakt- 507190187
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Bez zmian ceny abonamentéw dla mieszkancéw i niepelnosprawnych

W planach wigksza strefa

oraz wyzsze oplaty

Cztery kolejne ulice moga niebawem zosta¢ wtaczone do
miejskiej strefy ptatnego parkowania.

A do tego wiladze miasta chca
podwyzki oplat za parkowanie
w takich strefach.

Wedtug planéw do strefy platne-
go parkowania wigczona ma byé
ul. Popietuszki, od skrzyzowania
z Kosciuszki do ul. $w. Jadwigi.

Parkomaty moga stana¢ takze
przy ul. Lipowej (od Czarnieckiego
do Gawrysia) oraz na Ogrodowej,
a takze na ul. Batorego (od Sobie-
skiego do Ogrodowej).

- Wprowadzenie oplaty wymusi
na kierowcach jak najkrétszy czas
parkowania, co przyczyni sie do
wiekszej rotacji samochodéw i tym
samym do latwiejszego znalezienia
wolnego miejsca - czytamy w uza-
sadnieniu do projektu uchwaty.

Ale to nie jedyna zmiana, jaka
planuje miasto. W projekcie uchwa-
ly przedstawiony zostat réwniez
nowy cennik. Ale, jak przekonuja
wiladze, oplaty dalej beda jednymi
z najnizszych w kraju.

Jesli zmiany wejda w zycie, to za
pozostawienie samochodu w strefie
0 (Rynek) na pét godziny zaptacimy

Reklama
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2 71 (jest 1,5 z1). Optata jednorazowa
za pierwsza godzine wyniesie 2,4
zt (jest 2 zl), za dwie godziny 2,9
zl, za trzy 34 zt (jest 24 zt oraz 2,8
z}). Kazda kolejna godzina ma nas
kosztowac 2,4 zt (jest 2 z1).

Za zostawienie samochodu w go-
dzinach 9 a 18 bedziemy ptaci¢ 10
zl (jest 8 zt).

Wozrosna tez oplaty w strefie I: pét
godziny - 1 zt (80 gr), jedna godzina
1,6 z1 (1,30 zt), druga 1,9 zt (1,6 zt)
i trzecia 2,3 zt (1,9 z1); kazda kolejna
godzina: 1,7 zt (1,3 zt). Za caly dzien
oplata ma wynosic 10 zt (8z1).

Ceny abonamentéw réwniez ma-
ja by¢ wyzsze, ale tylko tych dla
przedsiebiorcéw i tzw. ekologiczne.

W strefie 0 miesieczna oplata dla
przedsiebiorcy ma wynies¢ 85 zt (70
zl), a ta roczna 850 zt (700 zt).

W strefie I przedsiebiorca za mie-
sigc ma placi¢ 70 zt (60 z1), a rocznie
700 zt (600 z1).

Posiadacze samochodéw elek-
trycznych i hybryd maja ptacic¢ we-
dtug projektu 30 zt (25) za miesigc
oraz 300 zt (250) za rok w strefie 0

— - —

Szynka
konserwowa

-

&
oA

KRAKUS

73

To kolejna préba podwyzszenia oplat za parkingi w miescie.

oraz 25 zl (20) miesiecznie i 240 zt
(200) rocznie w strefie L.

Bez zmian pozostaja ceny abo-
namentéw dla mieszkanicéw oraz
0s6b niepetnosprawnych.

Jak przekonuje wiceburmistrz
Jerzy Sieradzki podwyzki oplat za
parkowanie bardzo dobrze wpisu-
ja sie w planowane wprowadzenie
darmowej komunikacji miejskiej.
Ta, wedlug pierwotnych planéw,
miataby obowigzywac od 1 stycz-

Mleko MU!

2% karton

nia przyszlego roku, ale juz wia-
domo, ze to nie jest realny termin.
I podobnie, jak wysokos¢ optat za
parkowanie w miescie, tak i nowy
termin wprowadzenia darmowej
komunikacji w Debicy gltosowane
maja by¢ na posiedzeniu rady, kto-
re zaplanowane zostalo na srode 14

grudnia.
O wynikach glosowan poinfor-

mujemy.
Grzegorz Krol

Galaretka Gellwe
rézne rodzaje

KROTKO

ZMIANA GODZIN PRACY
Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Debicy informuje, ze od 1
grudnia Placéwki Wsparcia Dzien-
nego Zgrana Paka czynne sg od
poniedziatku do piatku w godzi-
nach od 11:00 do 17:00.

GRANICZNA
WYREMONTOWANA
Zakonczyta sie budowa kolejnej
drogi na Kepie. Do tej pory miesz-
kancy ul. Granicznej poruszali sie
po drodze, ktéra wysypana by-

fa ttuczniem, teraz maja asfalt.
Prace kosztowaty ponad 131 tys.
zt. Wykonywata je firma Euro-

via Polska. Zakonczyty sie takze
prace na ulicy Kopernika, na tym
samym osiedlu. Tam zostata uto-
zona kostka. Ten remont wykonat
Zakfad Ustug Miejskich za blisko
225 tys. zt.

ZA ZAKUPY OTRZYMASZ
CHOINKE

Swiateczna akcje dla swoich
klientéw przygotowata Gale-

ria Debicka. Rozpoczyna sie ona
14 grudnia. Na osoby, ktére do-
konaja zakupdéw w galerii za kwo-
te minimum 200 zt czekat bedzie
upominek w postaci choinki. Aby
méc odebrac $wiateczne drzew-
ko bedzie trzeba udac sie z pa-
ragonem, lub paragonami do
punku obstugi klienta. Po okaza-
niu dowodu zakupu na okreslong
kwote klient otrzyma kupon upo-
wazniajacy go odebrania choinki.
Liczba drzewek jest ograniczona,
a promocja trwac bedzie do sro-
dy 21 grudnia.

Margaryna

250qg

Sie¢ Handlowa Jubilatka informuje swoich Klientéw, ze w swojej ofercie posiadala i posiada tylko i Wquczni@e ‘*y
dr6b niezawierajacy nastrzyku oraz innych srodkéw chemicznych, ktére sztucznie zwiekszalyby jego mase. ;Z, 7
sy

4 J.-,',"I'E'l

Wedel baton

PAWELEK
piernikowy

Delisana Pierniki

owocowe, sliwkowe

gwiazdki w czekoladzie

Napdj izotoniczny
OSHEE

multifruit, red orange

| 5
AV
e T

750ml

Napéj Tymbark
Aseptic
jabtko-mieta, jabtko-wisnia,
pomarancza-brzoskwinia

Plyn
do ptukania E

~1,65L-1,8L
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W Ol biektywie...

Dorota Kozieradzka, polska fotografka, malarka i wspottworczyni projektow Fontainebleau, Legenda, czy
Neue Gebiete, ktore tworzy z Michatlem Szuszkiewiczem odwiedzita Debice. Tu wraz z tyzwiarkami z UKS
Mors Debica przedstawita Lekcje rysunku na lodzie, a wszystko w ramach 19. Festiwalu Sztuki ArtFest im.
Bogustawa Wojtowicza. Byt to eksperyment faczacy tyzwiarstwo figurowe z rysunkiem, a inspiracja artystki
bylo Pierwsze dzielo abstrakcyjne Wassily’ego Kandinski'ego, przypominajace rysunek dziecka.

Miejsca parkingowe na
pewno sie tu przydadza

Do konca roku potrwajg prace
budowlane na zewnatrz szpitala
powiatowego w Debicy.

Jak wyjasnia dyrektor Przemy-
staw Woijtys, dzieki prowadzonej
od frontu i z tytu budynku in-
westycji powstang nowe miejsca
parkingowe. A wlasciwie zostang
wyznaczone tam, gdzie pacjen-
ci i odwiedzajacy szpital i tak od
dawna zostawiali samochody. Te
mozna bylo zasta¢ przy chodni-
kach, na trawnikach i wszedzie
tam, gdzie nie obowigzywat za-
kaz.

Dyrektor Wojtys opowiada,
ze niektére auta parkuja przy
szpitalu przez dluzszy czas. Na
przyklad w sytuacji, gdy pacjent
przyjechat na zaplanowany zabieg
i zaparkowat auto.

- Poprositem dyrektora, zeby
przyjrzat sie i zdecydowal, jak mo-

zemy uporzadkowac te sytuacje -
wyijasnia starosta Piotr Checiek.

Szacuje, ze po zakonczeniu ro-
boét, przy szpitalu powstanie kil-
kadziesiat miejsc parkingowych.
Powiat przeznaczy? na to 150 tys.
zt. Zaréwno starosta, jak i dyrektor
podkreslaja, ze jesli chodzi o ciste
sasiedztwo budynku, na tym moz-
liwosci sie koricza. Cheace stworzyé
kolejny parking, konieczne bytoby
wykorzystanie pod niego czesci
przyszpitalnego parku, w kto-
rym miesci sie oddzial zakazny.
A to wigzaloby sie z likwidacja
drzewostanu. Jednak Piotr Che-
ciek zapewnia, ze takich planéw
nie ma. Jego zdaniem sluszna jest
koncepcja powiekszenia parkingu
od strony ulicy Krakowskiej.

Ten teren nalezy do miasta, ale
starosta zapewnia, ze jesli wladze
Debicy podjelyby sie tej inwesty-
cji, powiat na pewno wspartby
ja finansowo.

(nan)

Wczesniej samochody parkowaty tu na dziko.

Listy, e-maile, komentarze

X

e-mail: redakcja@ol.com.pl

Dlaczego....

Prezes MKS Debica liczy na zdro-
wy rozsadek sadu w Rzeszowie.
Dlaczego nie kieruje sie rozsagdkiem
i nie realizuje uchwaty Rady Miej-
skiej w Debicy? Dlaczego wbrew
zdrowemu rozsadkowi uwaza, ze
projekt uchwaty o wprowadzaniu
darmowej komunikagji jest niepo-
wazny? Dlaczego chce decydowac
za samorzad i mieszkaricéw? Dla-
czego nie podjat zadnych dziatan
w celu uruchomienia komunika-
i od 1 stycznia 2023 roku, tylko
zaskarza wladze miasta do Wo-
jewédzkiego Sadu Administracyj-
nego? Dlaczego zarabiajac rocznie
okoto 155 000 zt nie zrobit nic, aby
spotka mogta wozié¢ pasazeréw
w sasiednich gminach? Takie dzia-
tania mozna nazwa¢ tylko dzia-
taniem szkodliwym dla firmy, jej
zalogi, a przede wszystkim miesz-
karicéw Debicy, ktérzy placa za ten
transport i za ta wysoka pensje pre-
zesa.

Pawel Milosz

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

Znowu zaskoczenie
Od tygodnia, albo i lepiej me-
dia trabily, ze zbliza sie do nas
niz, ktéry przyniesie ze soba ob-
fite opady $niegu. Stwierdzam
z pelnym przekonaniem, Ze nasze
stuzby nie Sledza ani medialnych
doniesieni, ani tez komunikatow
instytucji odpowiedzialnych za
prognozy pogody. Bo gdyby by-
o inaczej, to drogi w powiecie
bytyby odsniezone od wczesnych
godzin rannych w niedziele. A ta-
kie nie byty. Ptugi wyjechaty, ow-
szem, ale dopiero kolo godz. 7,
moze 8. Ptugi i piaskarki powinny
jezdzi¢ duzo wczesniej, aby ludzie
mogli spokojnie wyjechaé¢ nawet
0 3, czy 4 nad ranem. A tak nie-
stety nie bylo. I to nie jest problem
tylko Debicy, czy powiatu debic-
kiego, ale mam wrazenie kazdego
miejsca w tym kraju, gdzie spadt
$nieg. Bo na przyklad na autostra-
dzie nie bylo wiele lepiej, zwlasz-
cza wczesnie rano.
Piotr

Waloryzacja optat w przedszkolach

Ponadprogramowe heda drozsze

Od wrzednia wzrosnie optata za opieke w przedszkolach

prowadzonych przez samorzady.

Na szczedcie roznice nie beda du-
ze, a podwyzka dotyczyla bedzie
tylko czesci godzin, w ktérych po-
ciecha bedzie znajdowala sie pod
opieka przedszkolanek. Réznica
wynika ze zmian w obwieszcze-
niu Ministerstwa Edukacji. Odpo-

Ogtoszenie

wiedzialny za o$wiate w Debicy
wiceburmistrz Maciej Matozieé ttu-
maczy, ze maksymalna wysokos¢
optaty za korzystanie z przedszko-
li podlega waloryzacji. Ta dokony-
wana jest pierwszy raz. Minister
zaproponowal waloryzacje opfat

przedszkolnych na poziomie
14 groszy.

- Ale podwyzka dotyczy¢ bedzie
tylko godzin ponad te, ktére sa dar-
mowe - dodaje.

A darmowe w przedszkolach sa
godziny od 8 do 13. Za kazda przed
8 1 po 13 rodzice beda od wrzesnia
przyszlego roku placi¢ nie 1 zi,
al14 zi.

rar

| Starostwo Powiatowe w Debicy zacheca mieszkancow Powiatu Debickiego do

npp@powiatdebicki.pl

- Debica - Starostwo Powiatowe, ul. Parkowa 28,

- Zyrakéw - Dworek, Centrum Kultury i Promodji, Zyrak(’)w 137B,
- Pilzno - lokal przy wejsciu gtéwnym do UM Pilzno, ul. Rynek 6,
- Brzostek - Centrum Kultury i Czytelnictwa w Brzostku, ul. 20 Czerwca 4.

korzystania z nieodptatnej pomocy prawnej w punktach zlokalizowanych w:

Dyzury petnione sg w od poniedziatku do pigtku z wytaczeniem dni wolnych od pracy przez 4 godziny dziennie.
Szczegotowe informacje oraz zapisy na porady prawne pod numerem telefonu: +48 690 901 136.

Zapisow mozna dokonac réwniez przez strone internetowa adres: https://np.ms.gov.pl/
Osoby z dysfunkcjami narzadéw mowy i stuchu moga dokonywac zgtoszen na adres e-mail:

Starostwo Powiatowe w Debicy zacheca mieszkaricdw Powiatu Debickiego do zapoznania sie z listg jednostek

poradnictwo obywatelskie, poradnictwo rodzinne, psychologiczne, pedagogiczne, zzakresu pomocy spotecznej,
w sprawie rozwiazywania probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, w sprawie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w ramach interwengji kryzysowej, dla bezrobotnych, dla oséb pokrzywdzonych przestepstwem,
a takze z zakresu praw konsumentéw, praw dziecka, praw pacjenta, ubezpieczen spotecznych, prawa pracy,
prawa podatkowego, dla 0s6b w sporze z podmiotami rynku finansowego i inne.

Lista jednostek nieodpfatnego poradnictwa oraz szczegdtowe informacje dotyczace nieodptatnej pomocy
prawnej znajduja sie w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Debicy oraz na stronie

internetowej Starostwa adres: https://powiatdebicki.pl/dla-mieszkanca/inne/nieodplatna-pomoc-prawna

Informacje mozna takze uzyskac na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci adres: http:// np.ms.gov.pl

Zadanie dotyczace udzielania nieodptatnej pomocy prawnej w Powiecie Debickim jest finansowane

i
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i
i
i
|
|
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1
|
|
i
nieodptatnego poradnictwa, ktéra obejmuje w szczegdlnosci: nieodptatng pomoc prawna oraz nieodptatne |
i
i
i
i
|
|
1
1
|
|
w ramach dotacji z budzetu Parstwa. |
ol
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Jeszcze mozna kupié¢

Piekne druhny w kalendarzu OSP

0 tym, ze szykuja taka niespodzianke, nie wiedziat nawet

prezes jednostki w Bobrowej.

Nie planowaly tego wczes$niej,
pomyst pojawil sie spontanicznie,
a druhny z zenskiej druzyny OSP
w Bobrowej nie namyslajac sie diu-
go, postanowily go zrealizowac.
Wszystko obmyslily same: aran-
zacje zdjec, scenerie, stroje. Nie za-
trudnity profesjonalnego fotografa,
réwniez z tym poradzity sobie bez
pomocy. W ten spos6b powstato
13 fotografii, ktore trafity do ka-
lendarza na zblizajacy sie rok: 12
miesiecy plus strona tytulowa. Na
kazdym zdjeciu grupa dziewczyn
z ochotniczej strazy.

Jedna z inicjatorek przedsiewzie-
cia byla Patrycja Bugaj, prywatnie
zona naczelnika jednostki - Andrze-
ja. Maz byt wtajemniczony w pla-
ny, ale dla reszty meskiej czesci
formagji kalendarz z druhnami byt
niespodzianka.

- Kompletnie nic nie wiedzialem,
ze takie wydawnictwo powstaje,

naprawde bylem zaskoczony - za-
pewnia prezes Sebastian Cetera.

Patrycja Bugaj wyjaénia, Ze ona
i kolezanki wydajac kalendarz
chcialy podkresli¢ swoja obecnosé
w gronie druhéw ochotnikéw.

- Pokazaé, ze dzialamy ijestesmy
potrzebne - méwi.

Czes¢ z dziewczyn bierze udzial
w akcjach ratowniczych, reszta jesz-
cze sie szkoli. Wszystkie uczestni-
cza w zawodach pozarniczych. Dla
wieluy, tak jak dla Patrycji, to konty-
nuacja rodzinnej tradycji.

- Lubimy sie, jesteSmy zgrane,
dlatego zdjecia wyszly nam tak faj-
nie. Kalendarz mozna kupic¢ przez
nasz profil na FB - méwi Patrycja.

W kalendarzu mozemy zoba-
czyé: Patrycje Bugaj, Elize Zurek,
Julie Sikore, Anne Szczygiel, Kinge
Kedzior, Eweline Madro, Karoline
Helowicz i Wiktorie Baran.

(nan)

n
‘—?I- :

Dziewczyny same zaaranzowaly wszystkie fotografie w kalendarzu.

Juz nie trzeba wynajmowa¢ sali w miescie

Taki maly, ale trwaly

Mieszkarcy dziwig sie cenie,
wojt odpiera zarzuty, ze gmina
przeptacita za budynek.

Chodzi o budowle postawiong
przy placu zabaw w Kedzierzu.
Chociaz budowla to okreslenie tro-
che na wyrost w przypadku drew-
nianego domku o powierzchni
niespetna 35 m kw.

- W skiad obiektu wchodza: trzy
pomieszczenia, fazienka oraz taras,
konstrukcja szkieletowa drew-
niana, jednokondygnacyjna, bez
podpiwniczenia - czytamy w opi-
sie inwestydji.

Za jego postawienie, wraz z pod-
laczeniem do mediéw i pozostaty-
mi pracami, koniecznymi, by mégt
pelnic swoja role, gmina Debica za-
placila prawie 196 tys. zi.

- Skad taka cena za drewniang al-
tane? Budowatem u siebie o wiele
wiekszy domek drewniany. Taka
altane solidna. I cato$¢ wyniosta
mnie 48 tys. zt - przekonuje Czytel-
nik, ktéry zadzwonil do naszej re-
dakgji.

Zagladamy do internetu i szuka-
my obiektu o zblizonych parame-
trach, ktére ma ten w Kedzierzu.
Oferty sa bardzo zr6znicowane. Za
drewniany budynek o podobnej
powierzchni i liczbie pomieszczen
ceny wahaja sie od 43 do ponad 100
tys. zl. Ale wojt Stanistaw Rokosz
przekonuje, ze ten budynek, ktory
zostal postawiony w Kedzierzu,
wykonany jest w tzw. technologii
skandynawskiej, ktéra charakte-
ryzuje sie zwiekszong trwatoscia
drewna.

Podkresla, ze do kosztow inwe-
stycji nalezy doliczy¢ takze te do-

Domek przy placu zabaw bedzie stuzyt mieszkaricom.

datkowe: podlaczenie do mediow,
montaz i wykonanie niezbednej
podbudowy. Wéjt dodaje, ze wy-
konawcg jest firma Nordpol z De-
bicy, ktéra ma doswiadczenie w tej
branzy.

Wtodarz gminy przekonuje, ze
postawienie budynku przy placu
zabaw nie bylo fanaberiag wiadz
gminy, ale wynikalo z potrzeb lo-
kalnego $rodowiska, wielokrotnie
zglaszanych przez mieszkancow.
W Kedzierzu nie ma budynku,
z ktérego mogliby korzysta¢ przy
okazji spotkan i zebran wiejskich,
ktére do tej pory odbywaly sie

w remizie OSP zlokalizowanej
w granicach miasta i udostepnianej
odplatnie.

Obiekt bedzie stuzyt miedzy in-
nymi Kotu Gospodyn Wiejskich,
miodziezy. Jego zalozeniem bedzie
dostepnosé¢ dla wszystkich miesz-
karicéw. W razie potrzeby mozna
go rozbudowac.

- Realizacja w tym roku pozwo-
lita na zaoszczedzenie Srodkow,
gdyz ceny materiatéw, zwlaszcza
tego rodzaju obiektéw, moga wzro-
snac¢ o 50-70% w nastepnych latach
- przekonuje wojt.

(nan)

Gdzie s3 plugi? -
pytaja nasi Czytelnicy

Kiedy zaczyna padac $nieg i drogi
robig sie biate, w naszej redakdji
rozdzwaniaja sie telefony.

Nie inaczej bylo w poniedziatek,
gdy oddawaliémy ten numer do
druku. Zreszta pierwsze uwagi
w tej sprawie mogliSmy uslysze¢
juz na parkingu przy ul. Zerom-
skiego, gdzie miesci sie nasza re-
dakcja.

- Niech pan patrzy, parking ptat-
ny, to odsniezyli. A gdzie $nieg
z parkingu trafil? Na chodnik, tak
ze sie chodzi¢ nie da, tylko nogi
potamac - narzekata kobieta, ktorej
pokonanie kazdego metra skutecz-
nie utrudniat $nieg.

Na nieodéniezone drogi narzekat
tez Krzysztof Kowalski, ktéry za-
dzwonil do naszej redakgji.

- Jak to jest, ze wystarczy wyje-
cha¢ poza powiat i drogi sa czarne,
a u nas wszedzie biate? Za co ten
ZUM pienigdze bierze, jak gtéwne
ulice: Krakowska, czy Rzeszowska
nieodéniezone? Gdzie sa plugi? -
denerwowal sie mezczyzna.

Andrzej Osocha, prezes Zakladu
Uslug Miejskich twierdzi, ze sprzet
jest na ulicach odkad zaczat padaé
$nieg, a jego pracownicy odéniezaja
Debice przez 24 godziny na dobe.

- Jestem wtlasnie po objezdzie
miasta i przyznaje oczywiscie,
ze drogi moze nie sg czarne, ale
wszystkie sg przejezdne i w miare
odsniezone. Idealnie nie bedzie, bo
caly czas pada - zaznacza.

Przy okazji zauwaza, ze w tym
roku spoétka, ktérag zarzadza, od-
$nieza wylacznie drogi nalezace
do miasta. Te nalezace do powiatu,
m.in. Krakowska, czy Rzeszowska,

Za odsniezanie ul. Krakowskiej
odpowiada powiat.

o ktérych wspominat nasz Czytel-
nik, obsluguja zupelnie inne firmy.
- Podobnie Kosciuszki, Robotni-
cza, Wielopolska, Swietoslawa, 1
Maja i Jana Pawla II - wymienia.

Tomasz Pyzia, dyrektor Zarzadu
Drég Powiatowych potwierdza,
ze za od$niezanie wspominanych
ulic odpowiada kilka firm, ktérych
dzialania koordynuje Obwoéd Dro-
gowo-Mostowy w Pilznie. Uwaza
jednak, ze dobrze wypelniaja swoje
obowigzki.

- Ludzie chcieliby mie¢ caty czas
czarne ulice, ale tak sie nie da.
Wszystkie drogi w powiecie mamy
przejezdne, tyle tylko, ze standard
korzystania z nich jest troche niz-
szy. No ale jest zima - méwi.

Dodaje, ze ZDP musi rozsadnie
gospodarowaé piaskiem, czy so-
la, by starczyto ich na caty sezon.
Szczegdlnie, ze cena soli z 250 zt
skoczyta do 1 200 z1 za tone.

tra
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Odebrali wyréznienia w Miedzynarodowym Dniu Wolontariusza

Dorota Wegiel dziata z Czarnymi Orfami,
ach Nadziei

tukasz Wojcik w Promyk

Oni, ale takze Agnieszka Pociask, Mateusz Cebula
i Wojciech Miskowicz zostali wyrdznieni w konkursie
Wolontariusz Roku Ziemi Debickiej 2022.

Dorota Wegiel uczy w Szkole
Podstawowej w Parkoszu, tam
réwniez prowadzi 77. Druzyne
Czarne Orly. Jest zastepca Komen-
danta Hufca Ziemi Pilznenskiej,
systematycznie wspélpracuje ze
Srodowiskowym Domem Samopo-
mocy w Parkoszu, organizujgc spo-
tkania miodziezy z podopiecznymi
domu, czy Towarzystwem Przyja-
ciét Pilzna i Ziemi Pilzneriskiej.

Proécz tego organizuje zbiorki ma-
kulatury, wedréwki, biwaki i wy-
cieczki z mtodzieza.

Eukasz Wojcik, ktéry otrzymat
wyrdznienie honorowe, od ponad
20 lat pomaga w Placéwce Wspar-
cia Dziennego Promyki Nadziei
w Debicy. Najpierw przychodzit
po szkole, dzis$ po pracy, by sprza-
ta¢, ustawiac krzesta, zmywac sto-
ly i zamiatad.

- Wykonuje swoja prace su-
miennie, odpowiedzialnie, rado-
$nie, wytrwale i jak przystowiowa
mréwka kazdego dnia to samo,

ale z miloscig $wiezg jak piekne
kwiaty na Iace - przekonuje sio-
stra Katarzyna Szulc z Promykéw
Nadziei.

Agnieszka Pociask jest zalozy-
cielkag Szkolnego Kota Wolonta-
riatu w Szkole Podstawowej nr 12
w Debicy, ktére prowadzi do dzis.
Koordynuje wiele akcji pomoco-
wych, m.in.: zbiérki daréw dla Sy-
birakéw, ofiar wojny w Ukrainie,
Domu Dziecka, czy Domowego
Hospicjum w Debicy. Na pomoc
jej 1 jej podopiecznych liczy¢ mo-
ze tez Schronisko dla zwierzat
w Podgrodziu i wolno zyjace koty.

Mateusz Cebula od 20 lat dziata
jako wolontariusz. W 2002 roku
wstapit do ZHP, w ktérym przez
dwie dekady petnit szereg funkcji,
m.in. komendanta Hufca w Debi-
cy i przewodniczacego Rady Cho-
ragwi Podkarpackie;j.

Od 10 lat dziata w Szlachetnej
Paczce, jest jej liderem w powie-
cie debickim. Zorganizowatl tez

Pamietaja, ze pomoc
wciaz jest potrzebna

Na Ukraine z darami pojechat
szef stowarzyszenia saperow
Krzysztof Glijer.

Byt to juz kolejny, trzeci wyjazd
z pomoca na terytorium Ukrainy,
zorganizowany przez Stowarzysze-
nie Saperéw Debickich oraz Stowa-
rzyszenie Przedsiebiorcéw Branzy
Saperskiej, przy wspdtpracy z dy-
rekcja i pracownikami Centrum
Kultury i Bibliotek Gminy Debica.

Dary zgromadzone dla Ukrain-
cow zawidzt Krzysztof Glijer, szef
saperskiej organizacji.

- Tradycyjnie trasa wiodla po-
przez Sambir, gdzie do jednostki
wojskowej zawiezliSmy agregat
pradotworczy, koce, Spiwory i wy-
posazenie w postaci latarek i sprze-
tu saperskiego - opowiada.

Pomoc dotarta takze do Rudek.

- PrzekazaliSmy dary dla dzieci
Z gimnazjum oraz racje Zywnoscio-
we i koce dla Zolnierzy walczacych
na froncie - dodaje Glijer.

Opowiada, ze podczas wyjazdu
nie zabraklo niespodzianek. Pod-
czas spaceru po Samborze gosci
z Polski zaskoczylo nagle wyla-
czenie zasilania. Byto p6zne popo-
tudnie, wiec natychmiast ciemno
zrobilo sie w calym miescie. Zga-
sty $wiatta w domach i na ulicach.
Szybka reakcja Ukraificow pokaza-

Krzysztof Glijer z kolega z jednostki
w Sambirze.

fa, Ze sg przygotowani na dziatanie
w takich okolicznosciach.

- Natychmiast na ulice wystawio-
ne zostaly agregaty pradotwoércze
i miejscowo pojawito sie oswietlenie
w aptekach, ktdrych jest bardzo du-
zo i sklepach spozywczych. Bazar,
a w zasadzie caly handel uliczny,
realizowany byl przy swieczkach -
opowiada Krzysztof Glijer.

Brak zasilania nie pozwalal na
powré6t do kraju. Na szczescie
rankiem nastepnego dnia zostato
ono przywrocone.

(nan)

Gratulacje od Macieja Matoziecia i Marty Czekaj odbiera wyrézniona w konkursie Dorota Wegiel.

harcerska akcje Druzyna Debic-
kich Serc. Byl w gronie zatozycieli
Rady Organizacji Pozarzadowych
Powiatu Debickiego, ktéra dwa
lata kierowat.

Reklama

Wojciech Miskowicz jest wi-
ceprezesem i naczelnikiem OSP
w Zawadce Brzosteckiej. Wsrod
jednostek w powiecie i poza nim
propaguje dziatalnos¢ grup poszu-

kiwawczo-ratowniczych. Organi-
zuje szkolenia, ¢wiczenia, bierze
udzial w akcjach ratowniczych
i wspiera lokalne srodowisko.

tra

PLANTACJA CHOINEK

Straszecin 202 A;

Debica, ul. Rzeszowska 120

(naprzeciwko marketu Majster)

Tel. 515 555 088, 502 552 587

o Jodla kaukaska, kalifornijska, koreanska - 60 zt - 150 zi
» Swierk srebrny - 40 zi - 90 zt
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« Wianki i stroiki z jodly szlachetnej Nobilis
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Wymarzone i niezapomniane

Z. rodzing w gérskim pensjonacie
chcialaby zaspiewac kolede

Jedni wyjezdzaja, bo chca, inni chetnie zostaliby na
Swietaw domu z rodzina, a nie moga.

Debiczanin Adam Ronij tegorocz-
nych $wiat nie spedzi z rodzina.
Bedzie w pracy w Norwegii. Nie
pierwszy to raz, kiedy ten wyjat-
kowy czas minie mu na rozlace
z bliskimi. W domu z Zong zostanie
trojka dzieci, ktdre teskni¢ beda za
tatusiem. Pan Adam tez teskni, ale
praca to praca - trzeba jechac i juz.

Przypomina sobie, Ze byt taki rok,
kiedy postanowil zosta¢ w domu,
bo udzwigniecie kolejnej roztaki
wydawalo sie nie do zniesienia ani
dla niego, ani dla bliskich. Zostat
i nie zatuje.

- Chociaz na kolejng prace musia-
lem czeka¢ trzy miesigce - méwi.

Jak beda wygladac jego $wieta?
Spedzi je w stoczni przy remoncie
statku. Po pracy wspdlnie z kolega-
mi usiagda do wieczerzy.

- L.za sie w oku zakreci, to pewne.
Potem moze wypijemy po kieliszku
i p6jdziemy spac. Rano trzeba do
pracy, nie ma przerwy na $wieta -
opowiada pan Adam.

Najbardziej w pamieci zapadla
mu wigilia w 2011 roku.

- Spisaliémy sie na medal - méwi
wspominajac tamto wydarzenie.

W wigilijny wieczér okazato sie,
ze chlopaki z ekipy wszystko po-
trzebne do zorganizowania wie-
czerzy przywiezli z kraju, Iacznie
z biatym obrusem. I cho¢ bylo im
smutno z powodu braku bliskich,
poczucie wspdlnoty lagodzito te-
sknote.

Dla Katarzyny Pieciak nieza-
pomnianymi Swietami byly te
pierwsze, kiedy mogta za wtasne
pienigdze kupi¢ bliskim prezenty
pod choinke. Byta to jej pierwsza
praca, w wymarzonym Krakowie,
gdzie wyjechala niedlugo po ma-
turze.

- Pamietam, jak tata dostat zielo-
ng herbate w puszce i bardzo sie
z niej cieszyl, zreszta wspomnienie
tego zadowolenia mojej rodziny -
mamusi Halinki i trzech braci, to
réwniez satysfakcja z tego, ze po-
zwolono mi walczy¢ o marzenia -
opowiada pani Katarzyna.

Teraz, kiedy mysli o wymarzo-
nych $wietach, réwniez chciataby

Takich gosci szpital

jeszcze nie widzial

Zamiast reniferéw w dniu Sw.
Mikotaja matych pacjentéow
odwiedzity alpaki.

Sherlock i Maniek naleza do sta-
da Alpaki z Malej Laki i mieszkaja
w Woli Wielkiej z dwoma kolega-
mi Diego i Felkiem. Ich wlasciciel-
ka Aleksandra Kutak z zawodu jest
ttumaczka jezyka niemieckiego, ale
coraz wiecej czasu spedza z czwo-
ronoznymi przyjaciétmi, ktérzy
doskonale sprawdzaja sie jako te-
rapeuci. Zanim jednak zaczela z ni-
mi odwiedza¢ dzieci w szkotach

i przedszkolach przeszla szereg
kurséw alpakoterapii, skonczyla
podyplomowe studia z terapii zaje-
ciowej oraz uczyla sie, jak hodowac
te zwierzeta. Sa specyficzne: niena-
chalne, spokojne, lagodne. Dzieki
temu doskonale nadaja sie do pracy
na przyklad z osobami autystycz-
nymi. W szpitalu zwierzeta spisaty
sie na medal, dajac wiele radosci
najmiodszym pacjentom i budzac
zainteresowanie personelu.
Aleksandra Kutak zacheca do
Sledzenia Alpak z Matej L.aki na ich
fecebookowym profilu.

(nan)

Maniek i Sherlock w towarzystwie opiekunek zawojowaly szpital.

Katarzyna Pieciak marzy o swietach w gorach.

spedzi¢ je w gronie rodziny, ale
inaczej, niz zwykle.

- Swieta Bozego Narodzenia to
symbol jednosci. Przypominaja
o naszych korzeniach, jednocza
Ogloszenie

i umacniaja. Dlatego tez moimi
wymarzonymi §wietami, bytyby
te, ktére pozwolilyby zebra¢ razem
cala nasza czworke rodzeristwa ze
swoimi rodzinami: moich rodzicéw

oraz moja rodzine - meza i dzieci
a takze te$ciow i meza rodzenstwo
- wylicza.

Marzy jej sie wyjazd do zacisz-
nego pensjonatu w goérach, gdzie
wszystko byloby idealnie przygo-
towane na ten czas.

- A koleda: Hej maluski, malus-
ki zagrana na skrzypcach sprawi,
ze kazdy przypomni siebie wigilie
z dziecinstwa - moéwi pani Kata-
rzyna.

Ubieglorocznych swiat nie za-
pomni na pewno Agnieszka Li-
piniska. Nie z powodu sielskiej
atmosfery i wyjatkowych prezen-
téw. Los chciatl, ze okazaly sie bar-
dzo traumatyczne.

- Moja mama trafita do szpitala,
ja jadac po cérke na lotnisko ska-
sowatam dzika i samochéd. Cérka
wyladowata z covidem i na kwa-
rantannie. Przed $wietami zmarta
mama, a ja $wieta sama przy stole,
bo cérka zamknieta z covidem i nie
wychodzaca z pokoju - opowiada.

W tym roku Boze Narodzenie
spedzi na Florydzie. Szykuje sie na
cieple, radosne $wieta w otoczeniu
bliskich oséb. Na pewno beda do-
bre.

(nan)

Firma

‘rska Deblua S.A. to Modqcy na polskim rynku pmducent opon do samo&.hodow osobowych, dostaw

czych i ciezarowych. Od 1995 roku inwestorem Strategicznym w Spotce jest amerykariski koncemn The Goodyear Tire
& Rubber Company ktary aktualnie poprzez Goodyear Holdings S.ar| z siedziba w Lukspmburgu posiadggposrednio
ok. 87,251% kapitalu zakltadowego Spotki. <

ZATRUDNIAMY

PRACOWNIKOW W OBSZARZE PRODUKCJI

Oferujemy

- umowe o prace wraz z ubezpieczeniem na 2ycie
- atrakcyjne wynagrodzenie oraz stabilne zatrudnienie

- premie kwartalne

- dofinansowanie wypoczynku urlopowego , wczasy pod gruszg”

trzynaste wynagrodzenie

szeroki pakiet socjalny (Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych, dofinansowanie do positkow

pakiety sportowe i znizki na bilety do kina, znizki na zakup opon, program wsparcia pracownika)

opieke medyczng

]

dodatkowe ubezpieczenie na zycie oraz Fundusz Emerytainy
program rekomendacji kandydatow do pracy

Zainteresowanaly?

= Przynies CV do Punktu Obstugi Pracownika przy ul. 1 Maja 1, Debica

(przy bramie osobowej od strony Stomilanki, godziny otwarcia pon - pt 7:00 - 15:00)

- Wyslij do nas swoje CV wchodzac na strone : https://debica.com.pl/kariera

lub zeskanuj kod QR

- Potrzebujesz wiecej informacji? Zadzwon pod nr 785 871 169
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o o : ’ Obserwator Lokalny
N:!o(f!; Gmina Debica, Zyrakow
Latwe g losowani e, Czyje czworonogi zagryzly sarne?
lepsze transmisje

Dzieki grantowi radni gminy
Debica majg nowy elektroniczny
system obstugi sesji.

To grant pod nazwa Cyfrowa
gmina, ktéry przeznaczony zo-
stat na udoskonalenie glosowania
i transmisji sesji. Od ostatniej sesji
radni glosuja juz z wykorzystaniem
tabletéw. Ale to nie wszystko: wy-
mienione zostaly mikrofony, ka-
mery oraz wdrozony nowy system
transmisji on-line.

(nan)

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Zyrakowie
tel. 146807121

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68226 35

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel. 146807121

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 68226 38

0Osrodki zdrowia

Gminny Osrodek Zdrowia, tel. 14 670
1217

NZOZ Lekarz Rodzinny Krystyna
Osuch, tel. 14 68 22 850

Straszecin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 83 14

Policja - Posterunek w Zyrakowie
tel. 47 8228 41

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Debicy
tel. 14 68033 10, 14 680 33 36

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 146803333

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy wrodzinie
tel. 146803337

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zaktad Komunalny
tel. 14 682 04 20, 14 682 87 32

0srodki zdrowia

NZ0Z Gumniska, tel. 14 68166 77
Latoszyn, tel. 14 600 52 79

Elmed Nagawczyna, tel. 14 696 99 88
NZOZ Paszczyna, tel. 14 682 56 84
NZ0Z Pustkow Osiedle, tel. 1468216 16
NZOZ Pustkow, tel. 14 68128 22

NZ0Z Zakfad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy Pustkow, tel. 606 670 804

NZOZ Zawada, tel. 14 677 50 92

Policja - Komisariat w Brzeznicy
tel. 47 8228 561

Problem rozwiaze ewidencja

W Stasiéwce psy biegajace
bez nadzoru pogryzty
sarne.

Na tyle dotkliwie, ze zwierze
trzeba byto uspi¢, bo na ratunek nie
bylo szans. Andrzeja Trzeciaka, le-
$nika ze Stasiéwki o sytuacji powia-
domit jeden z mieszkaricow. Kiedy
ten zjawit sie na miejscu, sarna byla
juz w bardzo ztym stanie.

Jak wynika z relacji swiadkéw
dwa duze czarne psy prébowaty
dogoni¢ dwie sarny. Jednej udato
sie uciec, druga nie miata tyle szcze-
Scia.

Andrzej Trzeciak o sytuacji po-
wiadomil najpierw wicewdjta gmi-
ny Debica Jacka Drobota.

- A potem spotkalem sie w tej
sprawie z wéjtem Stanistawem Ro-
koszem - moéwi.

To bardzo charakterystyczne, duze psy. Moze ktos je rozpoznaje.

Wojt wyjasénia, ze po tym spo-
tkaniu zapadta decyzja o podjeciu
dzialania dotyczacego nie tylko
tych konkretnych pséw, ktére za-
grazaja bezpieczenstwu innych
zwierzat, a by¢ moze takze i ludzi.
Maja zosta¢ wylapane i umieszczo-
ne w gminnym przytulisku.

Samorzad planuje tez inne posu-
niecia, ktére sprawdza sie dlugofa-
lowo.

- Od nowego roku zamierza-
my przeprowadzi¢ w calej gminie
ewidencje pséw. Na jej podstawie
bedziemy egzekwowaé obowigzki
wlascicieli - méwi Stanistaw Ro-
kosz.

Zapowiada, ze na ulgi podatko-
we beda mogli liczy¢ opiekunowie
zwierzat oznakowanych oraz wy-
kastrowanych. Ale szczegoély tej
procedury zostang ustalone, kiedy
spis czworonogéw bedzie gotowy.

(nan)

Rowerowy ztodziej ujety
po kolejnej kradziezy

Do pierwszego zdarzenia zjego
udziatem doszto we wrzesniu, do
drugiego kilka dni temu.

Rower goérski zniknat spod ka-
plicy w Bobrowej, w czasie, kiedy
odprawiane bylo tam nabozen-
stwo. Wlasciciel zglosit kradziez na
policji, wyceniajac straty na kwote
1400 zt. Jednoslad szybko udato sie

odnalez¢, zostal porzucony niedale-
Ogloszenie

[
@

0.9,
..‘@eﬂ...
e 8¢

o..

ko miejsca, z ktérego zostat zabra-
ny. Dzieki zeznaniom $wiadkéw,
policjanci nie mieli tez problemu
z zatrzymaniem podejrzanego.
Okazat sie nim 32-letni mieszkaniec
Bobrowej Woli. Mezczyzna nie byt
dotad karany, ale przyznat sie, ze
to nie pierwsze przestepstwo, jakie-
go sie dopuscil. We wrzesniu spod
szkoty ukradl inny rower i réwniez
go porzucit.

(nan)

LERG

Wykonawca ma jeszcze czas

Pierwsza warstwa jest

Trwa remont drogi w Woli
Wielkiej. Od pogody zalezy
termin jego zakonczenia

Prace, ktérych wykonawca jest
PDM Debica, sa prowadzone na
odcinku o dtugosci 530 metréw.
Ten remont to wtasciwie przebu-
dowa drogi, ktdra do tej pory asfalt
miala tylko na krétkim odcinku.
Teraz zostanie polozony na catosci,
pierwsza warstwe juz udalo sie wy-

© PRODUCENT ZYWIC SYNTETYCZNYCH

OFERUJEMY:

. UMOWE O PRACE W FIRMIE POSIADAJACE]
STABILNA POZYCIE NA RYNKU
PRZYJAZNA ATMOSFERE PRACY
MOZLIWOSC ROZWOJU ZAWODOWEGO

SYSTEM PREMIOWANIA
JESLI ZAINTERESOWALA ClI

NASZA OFERTA
PRZESLIJ SWOJE CV NA ADRES: rekrutacja@lerg.pl
LUB ZADZWON TEL. 14 68 06 508

laé¢. Harmonogram robét obejmuje
oprocz tego poszerzenie jezdni,
budowe chodnika oraz wykonanie
odwodnienia.

Termin zakoriczenia inwestycji
okreslony w umowie to marzec
przyszlego roku, ale jesli pogo-
da dopisze, jest szansa, Zze remont
zakoniczy sie do konca grudnia.
Przedsiewziecie pochionie okoto
800 tys. zt - tyle wynosi wstep-
ny kosztorys.

(nan)

Uczyli sie razem
starsi i mtodzi

Zakonczyt sie cykl szkolen
i warsztatow dla mieszkafncow
Wiewidrki.

Przedsiewziecie zorganizowane
w ramach Uniwersytetu samo-
rzadnosci trwalo przez 3 miesiace.
W tym czasie mieszkaricy mieli oka-
zje uczestniczy¢é w 6 spotkaniach,
poswieconych réznym zagadnie-
niom i tematyce. Zajecia mialy
charakter zaréwno praktyczny, jak
prowadzone przez Barbare Bassa-
re-Poprawe warsztaty z technik
zdobienia wypiekéw, i teoretycz-
ny, czego przykladem byl wyktad
dotyczacy dworu w Wiewibrce,
wygtoszony przez dra Krzysztofa
Moskala.

Byly zajecia z zakresu ziotolecz-
nictwa i znajomosci roélin, ale takze
z dziedziny zupelnie innej, jaka jest
ksiegowos¢.

W spotkaniach brali udziat przed-
stawiciele mieszkaricow w réznym
wieku: zaréwno uczniowie, jak
i dorosli cztonkowie organizacji
pozarzadowych, a takze seniorzy.

(nan)
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Einfach FIT in
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Juz po raz czwarty pilznenskie
liceum byto gospodarzem
konkursu jezyka niemieckiego.

Rywalizacja na szczeblu powia-
towym, w ktérej brato udzial 55
uczniéw szkoét podstawowych oraz
ponadpodstawowych, odbywata
sie na pieciu poziomach.

Zwyciezcami poziomu A1.0 zo-
stali: Borys Garbos i Aleksandra
Materowska ze Szkoty Podstawo-
wej w Pilznie. Poziom Al.l wy-
grala Maja Dubas, uczennica tej
samej szkoly.

Pierwsza nagrode na poziomie
A2 odebrala Patrycja Kurcz z II Li-
ceum Ogolnoksztalcacego w Debi-
cy, a na poziomie B1 Karol Krasor,
rowniez debicki licealista.

Fabian Rau z Zespotu Szkét nr 2
w Debicy wygral konkurs na naj-
Wwyzszym poziomie - B2.

tra

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Czarnej
tel. 14 676 1030

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 10 67

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 146761438

0Osrodki zdrowia

(zar-Med (zarna, tel. 14 676 10 95
Roza, 14 68109 99

Stara Jastrzabka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel. 47 8228 541

INFORMATOR GMINNY

Urzad Miejski
tel. 14 6721036

0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 67616 88

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 6722056

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Miejski Zaktad Komunalny
tel. 14 68157 88

0srodki zdrowia

Pilmedic Pilzno, tel. 14 67210 77
Sumed Pilzno, tel. 14 67233 33
Dobrkow, tel. 14 6721035
tekiDolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 68172 20

Policja - Komisariat w Pilznie
tel. 47 8228 551

Na nic zdaly si¢ apele przedsiebiorcéw i cze$ci radnych

Podatki znowu ida w gore

Chodzi o stawki podatku
od nieruchomosci, ktore
wejda w Zycie 1 stycznia.

Od nowego roku wtasciciele
gruntéw, budynkoéw i budowli za-
placa za nie 0 11,8 procent podatku
wiecej niz w 2022 roku.

Burmistrz Ewa Gotebiowska ttu-
maczyta podczas sesji, Ze nie jest to
duza podwyzka, biorac pod uwa-
ge, ze inflacja wynosi obecnie okoto
17 procent i nie jest powiedziane, ze
w przysztym roku nie bedzie dalej
rosta.

- Te 11,8 procent to tak napraw-
de jest regulacja. I to tez moze nam
jeszcze nie zapewni¢ funkcjonowa-
nia. Przeciez podwyzka minimal-
nego wynagrodzenia i pochodnych
tego wynagrodzenia to jest prawie
700 zl na etat. W stosunku do
500 oséb, ktére pracuja w gminie
i w otoczeniu gminy i s zwigzane
z gming, to jest 3 500 000 zt - wy-
liczata.

Nie przekonato to jednak ani cze-
$ci radnych, ani przedsiebiorcéw.
Szczegolnie, ze ci drudzy od nowe-
go roku placi¢ beda nie 21, a 23,48
z} za kazdy metr kwadratowy po-
wierzchni przeznaczonej pod dzia-
talnos¢ gospodarcza.

Na nic zdaly sie propozycje Lu-
kasza Soka, przewodniczacego
Komisji Budzetowej, by stawki
podatkéw pozostawié na tegorocz-
nym poziomie. Na nic zdalo sie tez
wystgpienie na sesji Leona Chora-
zaka, starszego Cechu Rzemiost
w Pilznie, ktéry przedstawit stano-
wisko przedsiebiorcéw i rzemiesl-
nikéw z terenu gminy w sprawie
podwyzki podatkéw.

Tadeusz Pieczonka, szef klubu PiS w radzie, byt przeciwko podnoszeniu
podatkow. Podobnie jak Pawel Gawlik i tukasz Sok.

- Trudno jest funkcjonowac
w rzeczywistosci, w ktorej to
przedsiebiorcy zaskakiwani s dra-
stycznymi zmianami stawek podat-
kowych - tlumaczyl, zapewniajac
jednoczesnie, ze zaden z nich nie
uchyla sie od placenia podatkéw,
majac na uwadze dobro gminy.

Jednoczesnie jednak oni réwniez
odczuwaja skutki pandemii, woj-
ny w Ukrainie, czy tez kryzysu
gospodarczego. W zwiagzku z tym
uwazaja, ze juz dotychczasowa
stawka byla wysoka, nie méwiac
o tej zaproponowanej przez Ewe
Golebiowska.

Ignorowanie zdania przedsiebior-
céw dosé mocno bolato radnego
Tadeusza Pieczonke. Przekonywat
on, ze ci powinni by¢ zapraszani do
dyskusji nad budzetem i stawkami
podatku. Tak tego od nieruchomo-
§ci, jak i od srodkéw transportu.

W podobnym tonie wypowiadat
sie Lukasz Sok, ktéry byt zdania, ze
przedsiebiorcy powinni mie¢ na to
realny wplyw. On co prawda, jako
przewodniczacy Komisji Budzeto-
wej, zaprosil ich na obrady, ale nie-
wiele z tego wyniklo.

- Wezoraj przedsiebiorcy pod-
niesli ten temat, ze z zasady spo-
tykamy sie, ale po co? Mozemy
sobie porozmawiaé, wymieni¢ po
prostu sie pogladami, a te stawki
i tak beda takie, jak pani burmistrz
zaproponowata - przekonywat
radny, proszac jednoczesnie, by na
przyszloéé wladze gminy zmienity
to podejécie. By spotkac sie miesiac
wczeéniej z przedsiebiorcami, zro-
bi¢ 2-3 spotkania i dojs¢ do wspdl-
nego mianownika.

Tymczasem podczas gltosowa-
nia okazalo sie, Ze tak wystapienia
Fukasza Soka, Tadeusza Pieczonki
i innych radnych, a nawet Leona
Chorazaka, na niewiele sie zdaty.

Za podniesieniem podatkéow
glosowali: Pawel Bozek, Czestaw
Buras, Andrzej Dudek, Mirostaw
Miczek, Marcin Potempa, Beata So-
prych, Jan Strzata, Pawet Szewczyk
i Czestaw Ziaja.

Przeciwko byto trzech radnych:
Pawel Gawlik, Tadeusz Pieczonka
i bukasz Sok.

Barbara Srebro wstrzymatla sie
od glosu, Jerzy Curyto w ogéle go
nie oddat, a Bogdan Rebi$ byl nie-
obecny.

Tomasz Ratuszniak

Zbieraly szkoly i przedszkola

Pomogli Polakom w Ukrainie

Artykuty zywnosciowe, chemia,
Srodki higieniczne i $wiece
zbierane byty w gminie Czarna.

Szkoty w Czarnej, Starej Jastrzab-
ce, Jazwinach, a takze przedszko-
la z Czarnej i Przyborowa wziely
udzial w akgji pomocy Polakom
w Ukrainie, ktéra zorganizowato
Podkarpackie Kuratorium O$wiaty
w Rzeszowie.

Dzieki mieszkaricom gminy do
Polakéw z ogarnietej wojng Ukra-
iny trafi pomoc, ktdrej teraz potrze-
buja jeszcze bardziej, niz wezesnie;j.

rar
Ogloszenie wlasne wydawcy

Zebrane dary do Rzeszowa przetransportowali strazacy z OSP w Czarne;j.

Nie ma telefonu,
pieni¢dzy tez
Tym razem ofiarg oszustwa

padfa 19-letnia mieszkanka
Zdzar. Chciata kupié telefon.

Ze sprzedajacym kontaktowata
sie za pomoca mesengera. Ustali-
li, ze 400 zl za aparat telefoniczny,
kobieta uiéci uzywajac blika. Tak
tez zrobita, ale wtedy sprzedawca
stwierdzil, ze musi anulowad trans-
akcje i odesle klientce naleznosé.

Poprosit o numer konta, ona po-
data, by za chwile zorientowac sie,
Ze na jej rachunek nie tylko nie wré-
cily wydane pienigdze, ale zniknety
kolejne - oszust wyprowadzil z jej
konta 800 zt.

(nan)

debica @

Google Play

(wersja Android)

App Store

(wersjaiOS)

Wszystko pod reka:
- najnowsze informacje

- ogloszenia drobne
-blogerzy

- co, gdzie, kiedy?
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Prace przyjmuja
do 19 grudnia
W czterech kategoriach oceniane

bedg prace w konkursie,
organizowanym w Jodtowej.

Gminny konkurs na kartke $wia-
teczng oraz szopke organizowany
jest kolejny raz, a prace przyjmo-
wane beda do poniedziatku 19
grudnia. Juz dwa dni p6zniej, bo
w érode 21 grudnia, poznamy lau-
reatéow poszczegdlnych kategorii.
Pierwsza bedzie ta na kartke $wig-
teczna dla uczniéw klas I-11I, druga
réwniez zwigzana bedzie z kart-
kami, ale skierowana bedzie do
uczniéw klas IV-VIIL

W kolejnych dwéch kategoriach
oceniane beda szopki. Tyle tylko,
ze w rywalizagji o te najpiekniejsza
moga startowac rodziny oraz sto-
warzyszenia.

Pelny regulamin konkursu za-
mieszczony jest na fejsbukowym
profilu Gminnego Centrum Kultu-
ry i Czytelnictwa w Jodlowe;.

rar

INFORMATOR GMINNY

BRZOSTEK

Urzad Miasta
tel. 14 6803026

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
tel.14 683 0377

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel.14 680 8921

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Zakfad Gospodarki Komunalnej
tel.14 683 0120

0srodki zdrowia

SPGZ0Z Brzostek, tel. 14 683 04 72, 14
6805080

SPGZ0Z Brzostek o/Smarzowa, tel.
tel. 14 683 04 72,14 680 50 80

S-MED Brzostek, tel. 14 639 62 00

Policja - Komisariat w Brzostku
tel. 47 8228 521

INFORMATOR GMINNY
JODEOWA

Urzad Gminy
tel. 146833053

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel.14 6833045

Zespot ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
tel.14 6833045

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 6279136, 14 6279135

0srodki zdrowia
GK-MED Jodtowa, tel. 14 672 63 23

Uczniowie na zagranicznych praktykach

Uczyli sie robic ragu i gnocchi

Jedenastu uczniow
Zespotu Szkét w Brzostku
wyjechato do Wtoch.

Uczniowie klasy III Technikum
Zywienia i Ustug Gastronomicz-
nych wzieli tam udzial w prak-
tykach zawodowych, a wszystko
w ramach projektu Erazmus+, kt6-
ry wspotfinansowany jest ze rod-
kéw Unii Europejskiej.

Wiedze i doswiadczenie zdoby-
wali w kuchni hotelu Aragosta,
w nadmorskim miescie Cattolica.
Tam byli tez zakwaterowani wraz
z uczniami z innych polskich szkoét,
m.in. z Sichowa Duzego, Dobroci-
na, czy Brzostowa.

- Tam pod okiem doswiadczo-
nych mistrzéw sztuki kulinarnej
uczyli sie sporzadzania dan i po-
traw typowych dla kuchni wloskiej
- méwi dyrektor szkoty Katarzy-
na Grygiel.

Poznali sekrety tradycyjnej piz-
zy, gnocchi, czyli kluskéw na bazie
ziemniakéw, maki i jajek, a takze
ragil - sosu pomidorowego z mie-
sem. Nie mogto réwniez zabrakna¢
nauki przygotowywania spaghetti
w stu odstonach.

Oproécz czasu poswiecanego
nauce byl réwniez ten wolny,
w trakcie ktérego uczniowie mo-
gli zwiedzac¢ okolice, chodzili do

Uczniowie ze szkoly w Kleciach na jednej z uliczek Cattolici.

dyskotek, a takze zazywali kapieli
w Adriatyku. Byty tez wycieczki do
bardziej oddalonych miejscowosci,
a mlodziez miata okazje zobaczy¢
Rimini, Bolonie, Wenecje, Loreto
i Gradary. Odwiedzili niewielkie
panstwo San Marino.

Z Wtoch miodziez wrécita z no-
wymi umiejetnosciami, ale tez

z przyjazniami. I wieloma wspo-
mnieniami. Kazdy dzien praktyk
relacjonowany byl na biezaco na
fejsbukowym profilu zespotu szkét,
gdzie uczniowie publikowali zdje-
cia oraz relacje na zywo.

Do Wtoch pojechali: Weronika
Bronowicz, Natalia Jedziniak, Wik-
toria Kolbusz, Paulina Kuk, Justyna

Kurcz, Justyna Lampara, Weronika
Rakowska, Kornelia Lejkowska,
Martyna Ryba, Kinga Surdel oraz
Bartosz Mikrut.

To byly trzecie zagraniczne prak-
tyki uczniéw tej szkoty. W 2019
roku odwiedzili Czechy, a w tym
roku takze Grecje.

Grzegorz Krol

Do zakonczenia prac przy
garazu coraz blizej

Trwajga prace przy budowie
garazy dla samochodéw
strazackich z Grudnej Dolne;j.

Do tej pory jednostka ta nie mia-
ta swoich pomieszczen, w ktérych
moglaby trzymaé wozy. Ochot-
nicza Straz Pozarna w Grudnej
Dolnej korzystala z uprzejmosci
jednego z cztonkéw, ktory pozwolit
parkowac je u siebie.

W koricu jednak zapadta decyzja
o dobudowaniu do remizy gara-
zy, ktore beda spelniaty wszystkie
wymogi. Przede wszystkim beda
ogrzewanie i nie bedzie istnialo ry-
zyko, ze znajdujaca sie¢ w nich wo-
da zamarznie.

Jesli nic nie stanie na przeszko-
dzie, to samochody strazackie za-
parkuja w nich jeszcze w tym roku,
a najp6zniej poczatkiem kolejnego.

To kolejna dobra informacja, jaka
przekazuja strazacy z OSP w Le-
kach Dolnych po tej, ktéra zwia-

Ogtoszenie wlasne wydawcy

OGLOSZENIA

DROBNE

Do zakonczenia juz nie duzo.

zana jest z otrzymanym przez nich
sprzetem potrzebnym podczas ak-
¢ji. Sa to m.in.: wiertarko-wkretarki
udarowe, zakretarki udarowe i pi-
larki szablaste.

rar

Konkurs rozstrzygniety

Wygrata Oliwia Kaczka

Uczniowie szkét gminy Jodtowa
wykonali rysunki do wybranego
dzieta Marii Konopnickiej.

Wedtug jury najlepiej spisala sie
Oliwia Kaczka z SP w Debowej,
druga byta Aniela Mikrut z SP nr
1 w Jodlowej, a trzecie miejsce ex
aequo zajeli Paulina Chwat (SP

Debowa) i Robert Figura (SP Debo-
rzyn). Wyréznienia odebrali: Kin-
ga Zawislak (SP nr 2 w Jodlowsej),
Maria Szynal (SP nr 3 w Jodlo-
wej), Marlena Stawarz (SP nr 3
w Jodlowej), Kinga Wypych (SP
nr 1 w Jodlowej), Szymon Wal (SP
w Debowej), a takze Zofia Niemiec
(SP nr 3 w Jodiowsej).

rar

Ekogroszek dojechat,
rusza dystrybucja

W piatek 9 grudnia do Jodtowej
dotart pierwszy transport
zweglem dla mieszkancow.

Jest to ekogroszek. Ale w tym
tygodniu rozpocznie sie réwniez
dystrybucja orzecha i kostki. Cena

.‘ ww.debica24.eu/ogloszenia

za tone wynosi 2 tys. zt. Zakupiony
od gminy wegiel wydaje Zaklad
Gospodarki Komunalnej w Jodto-
wej.

W sprawie uméwienia odbioru
nalezy dzwonié¢ pod nr tel. - tel. 14
627 91 35 lub 14 627 91 36.

rar

Praca * Nieruchomosdi » Ustugi
Motoryzacyjne » Medyazne
Turystyazne i inne
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Konkurs z okazji 140. rocznicy ich przybycia do Debicy

Siostry Stuzebniczki oczami

najmltodszych debiczan

Ponad 150 prac wptyneto
na konkurs ogtoszony
przez biblioteke.

Dokladnie 154 prace przygotowa-
ne przez przedszkolakéw i uczniéw
Klas I-III szkét podstawowych. Roz-
strzygniecie konkursu i wreczenie
nagréd autorom odbyto sie w ostat-
nig $rode w siedzibie Miejskiej i Po-
wiastowej Biblioteki Publiczne;.

W kategorii dzieci z grup przed-
szkolnych wygrat Karol Parat
z Ochronki Zgromadzenia Sidstr
Stuzebniczek w Debicy. Druga na-
grode odebrata Karolina Buczak
z Przedszkola Miejskiego nr 10,
a trzecig Kinga Piotrowska z PM
nr 2. Wyrdéznienia trafity do Blanki
Kedzior z PM nr 6 i Jakuba Struzika
z Przedszkola Specjalnego w ZSS
w Debicy.

W Kkategorii uczniéw klas I-III
szkoly podstawowej najwyzszy
laur przypad! Zuzannie GII z SP nr
2. Tuz za nig znaleZli si¢ Franciszek
Cebula z SP nr 5 i Julia Malinowska
z SP nr 12. Wyréznieni autorzy prac
to Anna Bujak i Julia Smalarz. Obie
to uczennice SP nr 5 w Debicy.

Dyplomy i podziekowania otrzy-
mali réwniez ich opiekunowie
i wychowawcy, pod ktérych okiem
powstawaly prace.

A s3 one wyjatkowo réznorod-
ne. Nie tylko z uwagi na forme
plastyczng (rysunki, wyklejanki,
kolaze, akwarele, pastele, obrazy
malowane farbami plakatowymi),

F

Laureaci i wyréznieni w ostatnia Srode w siedzibie MiPBP w Debicy odebrali dyplomy i nagrody.

ale tez spos6b postrzegania Si6str
Stuzebniczek.

S. Malgorzata Kaput, wikaria
generalna Zgromadzenia Sidstr
Stuzebniczek Bogarodzicy Dzie-
wicy Niepokalanie Poczetej, ktéra
wreczala nagrody zwyciezcom
konkursu, zwracala uwage na
mnogos¢ prac, na ktérych mozna
bylo znalezé serduszka. Jej zdaniem
$wiadczy to o pozytywnych uczu-
ciach, ktérymi dzieci darzg siostry
zakonne. Zreszta i jurorzy konkursu

podkreslali fakt, ze wiele prac ema-
nowalo ogromnymi emocjami.

- Przywiazanie, zaufanie, szcze-
Scie oraz poczucie bezpieczenstwa
- wyliczali.

Zeby sie jednak o tym przekonaé
najlepiej samemu obejrze¢ pra-
ce. Monika Rojek-Katek, szefowa
MiPBP zapewnia, ze wystawa be-
daca poklosiem konkursu, ktéry
patronatem objely Zgromadzenie
Sidstr Stuzebniczek BDNP i Stowa-
rzyszenia im. Edmunda Bojanow-

skiego Dobroé, gosci¢ bedzie przy
Akademickiej 10 przynajmniej do
korica roku.

Rozstrzygniety konkurs pla-
styczny nie jest pierwszym wyda-
rzeniem, zorganizowanym przez
biblioteke we wspoétpracy ze Stu-
zebniczkami. Wezesniej odbyto sie
tam Wieczorne zamyélenie z Matka
Celing Czechowska - Kobieta czasu
otwartego, w ktérym wziela udziat
siostra Maksymilla Pliszka.

tra

W ramach akgji S.0.S. dla Ziemi Swietej

Przyjedzie ks. Opio

Ks. Polikarp Opio z Ugandy goscit
bedzie 18 grudnia w parafii NSP]
w Debicy-Latoszynie.

Towarzyé mu beda Konrad
Ciempka, dyrektor krakowskiego
biura Papieskiego Stowarzyszenia
Pomoc Kosciotowi w Potrzebie
i jego pracownicy. Stowarzyszenie
prowadzi akcje informacyjna na
Ogtoszenie

temat sytuacji chrzescijan przesla-
dowanych za wiare, zachecajac do
modlitwy za nich.

Ks. Opio wyglosi Stowo Boze,
przywiezie tez wyroby z drewna
oliwnego wykonane przez chrze-
Scijan z Betlejem (m.in. szopki,
rézance, figurki, ozdoby). Dochéd
z ich sprzedazy wesprze przesla-
dowanych chrzescijan.

tra

»INie umiera ten kto trwa w pamigci Zywych”

Dzickujemy wszystkim, ktérzy w bolesnych
dla nas chwilach, dzielili smutek i zal
oraz uczestniczyli w ceremonii pogrzebowe;

i ostatniej drodze

S.P. Jerzego Czerepaka

Rodzina

Na szopki czekaja
do 10 stycznia

Te, ktére zostang zgtoszone do
konkursu, trafig na wystawe
w Galerii Sztuki MOK w Debicy.

Starostwo Powiatowe do udzia-
tu w XVII Powiatowym Konkur-
sie na Szopke Bozonarodzeniowa
zaprasza szkoly i osrodki kultury,
dzialajace na terenie naszego po-
wiatu. Kazdy z nich moze zglosi¢
maksymalnie 5 szopek wybranych
w eliminacjach. Czas na to jest do
10 stycznia.

Warto pamietad, ze szopka musi
mie¢ forme przestrzenng i wymiary
maksymalnie: podstawa 50x50 cm,
wysokos¢ 80 cm. Zabronione jest
wykorzystywanie w niej gotowych
elementéw ogodlnodostepnych
w sprzedazy.

Prace oceniane bedg w dwéch ka-
tegoriach: szopka rodzinna i osoby
niepelnosprawne. Nagrody przy-
znawacé beda jednak nie tylko juro-
rzy, ale réwniez internauci, ktérzy
na najlepsze wedtug nich szopki
glosowaé beda polubieniami.

Zgtasza¢ mozna najbardziej
oryginalne prace.

Wszystkie prace zgloszone do
etapu powiatowego trafig na wy-
stawe do Galerii Sztuki MOK. Tam
rowniez odbedzie sie wreczenie
nagrod. Regulamin konkursu zna-
lez¢ mozna na stronie internetowe;j
Starostwa Powiatowego.

tra

ORGANY JUZ POSWIECILI
Wierni z parafii Matki Bozej Bo-
lesnej w Chotowej juz moga
cieszyc sie brzmieniem no-
wych organéw. Instrument -
Domus Jubilate 327 Deluxe,
kupiony dzieki ofiarom wier-
nych, poswiecony zostat w ze-
szta niedziele.

KRUCJATA ZAPRASZA
Adwentowy Dzien Skupienia
Krucjaty Wyzwolenia Cztowie-
ka odbywac sie bedzie w parafii
$w. Jadwigi w Debicy w sobo-
te 17 grudnia od 13.00 do 17.00.
Prowadzit go bedzie ks. Zbi-
gniew Guzy, diecezjalny duszpa-
sterz Apostolstwa Trzezwosci.

CHCA POMOC DZIECIOM ZE
LWOWA

W sobote 17 grudnia od godz.
8:00 do 15:30 Tarnowski Wolon-
tariat Misyjny bedzie obecny na
Kiermaszu Bozonarodzeniowym
na debickim Rynku. Dochéd ze
sprzedazy tego, co wolontariu-
sze bedg miec na stoisku, prze-
znaczony zostanie na pomoc
dzieciom z parafii Bozego Mito-
sierdzia we Lwowie.

ZAPISY DO 15 STYCZNIA
Parafia NSJC w Brzeznicy organi-
zuje pielgrzymke na Litwe i Pod-
lasie w terminie od 29 kwietnia
do 5 maja. Pielgrzymi odwiedza:
Troki, Wilno, Szawle, Mierzeje
Kuronska, Szydtowo, Kowno, Po-
zajscie i Sokoétke. Koszt wyjazdu
to 1890 zt + 50€ na bilety wste-
pu i przewodnikéw lokalnych.
Zapisy i informacje do 15 stycz-
nia u Magdaleny Pigkos (tel.
508040384) i u ks. Szczepana
Czyzyckiego (tel. 511078920).

NA DOM SYMEONA | ANNY

W niedziele 18 grudnia w Klasz-
torze OO. Karmelitédw w Li-
pinach gosci¢ beda Siostry
Stuzebniczki BDNP z Debi-

cy. Bedzie mozna u nich naby¢
ozdoby choinkowe i na stot, wy-
konane przez podopiecznych
prowadzonego przez siostry
Domu Symeona i Anny. Zebra-
ne ofiary, beda przeznaczone na
utrzymanie tego domu.

MSZA Z OKAZJI JUBILEUSZU
W $rode 14 grudnia Warszta-

ty Terapii Zajeciowej dziataja-
ce przy parafii Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Brzostku
Swietowac beda jubileusz 20-le-
cia istnienia. W zwiazku z tym

0 godz. 10:00 w kosciele pa-
rafialnym odbedzie sie msza
Swieta w intencji pracownikéw

i uczestnikow zaje¢ na WTZ, kto-
rej przewodniczyt bedzie ks. bp
ordynariusz Jan Watroba.

FIGURA MATKI BOZEJ TRAFI
DO KAPLICZKI

Wierni z parafii NSPJ) w Debicy-
-Latoszynie dziekowali podczas
mszy za wystuchanie présb i du-
chowe wsparcie w wieloletnich
staraniach w uzyskaniu statu-

su uzdrowiska dla sotectw La-
toszyn i Podgrodzie. Podczas
eucharystii odprawionej przez
ks. proboszcza Piotra Grzanke,
w ktorej uczestniczyt tez ks. An-
toni Pyznar, proboszcz parafii

w Gumniskach, poswiecona zo-
stata figura Matki Bozej, ktéra
zostanie umieszczona w kaplicz-
ce nieopodal uzdrowiska.
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Mikotajkowy Dar Serca

Do Pilzna na finat akcji charytatywnej
Mikotaj mogt przyjechac saniami

$Snieg padatod rana, co
wptyneto na frekwencje na
kiermaszu w Rynku.

Jacek Podlasek, szef Towarzy-
stwa Przyjaciét Pilzna i Ziemi
Pilzneriskiej zapewnia jednak, ze
niesprzyjajaca aura nie wystraszyla
ani pan z két gospodyn wiejskich,
ktore serwowaly tam swoje wypie-
ki, ani harcerzy kwestujacych na
Rynku. Na szczescie dalszy ciag
imprezy, bedacej finatem prowa-
dzonej od kilku tygodni akgji cha-
rytatywnej, odbywat sie juz pod
dachem. I trzeba przyznaé, ze hala
Liceum Ogdlnoksztalcacego miata
pelne obtozenie.

Mieszkancéw przyciagnely nie
tylko wystepy ich dzieci i wnu-
kow, ale i inne atrakcje przygoto-
wane przez organizatoréw. Byty
loteria fantowa, stoiska z wypieka-
mi i $wigtecznymi stroikami, malo-
wanie twarzy, brokatowe tatuaze
i $cianka do zdje¢ z Mikolajem.

Tylko w niedziele udato sie ze-
bra¢ ponad 10 000 zt. Pelne pod-
sumowanie akcji w nastepnym
numerze OL.

tra

B &

Wystepowaly dzieci z Pilzna, Lek Gornych, Strzegocic i Zwiernika.

Reklama

Pierwsza pomoc w wykonaniu Matych Strazakéw z tek Dolnych.

Popisy pociech trzeba bylo oczywiscie uwiecznic.

projeci .

SALON KOSMETYCZNY

MANICURE
PEDICURE
KERATYNOWE
PROSTOWANIE
BOTOKS WLOSOW
NANOPLASTIA
POWIEKSZANIE UST

LOKALIZACIJA

Zapraszamy do naszego salonu
ul. Rzeszowska 66/28 38-200 Debica

GODZINY OTWARCIA

pon.-pt. 8:00 - 20:00
sob. 9:00 -18:00

(©) @projectbeautydebica
R, 733777901
@ ul. Rzeszowska 66/28 39-200 Debica




17 grudnia 2022

Powiat debicki

19

Nr 50(1162)

Prezenty trafily do najmlodszych
Motomikotaje byli pod swietlica,

domem dziecka i szkolg specjalna

A parada motocykli i quadéw ulicami Debicy robita
wrazenie nie tylko na dzieciach, ale i dorostych.

- Co roku, kiedy przyjezdzaja, to
mam gesig skorke. Dajg mi site do
pracy - Smiata sie Marzena Socha,
dyrektor Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Debicy, gdy ci
podjechali pod swietlice przy ul.
Kraszewskiego.

Tymczasem Motomikotaje zesko-
czyli z siodetek swoich motocykli,
ustawili sie w kétko i z rak do rak

podawali sobie kolejne torby, wy-
pelnione m.in. stodyczami. A naj-
starszy Mikotaj wreczal je dzieciom.

Z Kraszewskiego Motomikotaje
pojechali na ul. Gawrzylowska, do
Domu Dziecka Hanka i Jas oraz
na Parkowa, do Zespotu Szkét
Specjalnych, gdzie tez czekaty na
nich dzieci.

Jak motocykle to i palenie gumy. Bez tego impreza nie mogtaby sie odby¢.

ey i) A R W
. [ =

A9 13290

Mikolaje prezenty podawali sobie z rak do rak. A przyjechali z pelna ich przyczepa.

Reklama

Serdecznie zapraszamy do nowo otwartego
autoryzowanego punktu sprzedazy systemu

Oferujemy:

e garderoby,

e drzwi przesuwne,

e sktadane, uchylne,

e ze skosem i narozne,
e systemy zabudowy,
e witryny,

e drzwi przeszklone,

e meble kuchenne,

e biurowe, inne.

KOMANDOR

“HELIOS

meble na wymiar

Debica, ul. Kosciuszki 4, tel. 601 942 132, 796 788 088
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Ponad szesc¢dziesieciu uczniow z dyplomami

Profilaktyka

0 mitosci zaspiewa
po francusku

Yaga Kowalik w przeddzierh
Walentynek wystgpi na scenie
Domu Kultury Sniezka.

rzede wszystkim

Starsi przygotowywali

komiks, mtodsi prace ] | Wokalistka od lat zwigzana

zhastem proﬁlaktycznym. | I NAGRODA /i z francuska piosenka i tym razem
HGROD Y : r——__f przyjedzie z takim wlasnie repertu-

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych
rozstrzygneta konkursy na komiks
i prace plastyczng o tematyce pro-
filaktycznej. Wzielo w nich udziat
ponad 60 uczniéw z debickich
szkot podstawowych. Ci mlodsi
(klasy 1-V) przygotowywali prace
z hastem, a starsi (VI-VIII) komiks.

W pierwszej kategorii zwycie-
zyly: Aleksandra Ochab z SP nr 8
i Weronika Nawracaj z SP nr 10.

Na drugim miejscu znalezli sie:
Filip Szerszeri z SP nr 4, Klara Lapa
i Aleksandra Wadas z SP nr 6 oraz
Adela Ostafin z SP nr 11, a na trze-
cim: Krystian tapa z SP nr 6, Zoey
Miao z SP nr 9, Amelia Kudtacz
z SP nr 10 i Maja Przybylo z SP nr
12.

Dyplomy za udzial odebra-
li: Maksymilian Filip z SP nr 2,
Aleksandra Mazur, Oliwia Socha,
Aniela Kurgan z SP nr 4, Kacper
Batucki, Filip Leski, Daria Pekala
z SP nr 6, Mateusz Myzia, Martyna
Ziaja i Karolina Mierzicka z SP nr
8, Filip Wéjtowicz, Bartosz Czaja,
Kornelia Wojciechowska i Jakub
Pawetek z SP nr 9, Lena Tyksiriska,
Martyna Machala, Natalia Kusibab,

Weronika Nawracaj ze Szkoly Podstawowej nr 10 zdobyta Inagrode (ex aequo z Aleksandra Ochach z SP nr 8).

Antonina Siwiak, Ewa Lenczowska
i Adam Jelen z SP nr 10, Zuzanna
Jedrzejczyk, Zuzanna Kutrzuba,
Franciszek Sokotowski i Zuzanna
Dybowska z SP nr 11, Zuzanna
Nylec, Aleksandra Nylec, Jagoda
Maniawska, Daria Kopala, Han-
na Kuras$, Mikotaj Stanok i Kacper
Przetacznik z SP nr 12.

W konkursie na komiks wygraty
Aniela Walczuch z SP nr 10 i Emilia
Swietori z SP nr 11.

Druga nagroda przypadia Karo-
lowi Serkisowi i Idze Golbie z SP
nr 10 oraz Kindze Skarbek z SP nr
2. Trzecig zgarneta Karina Zabijhaj-
lo z SP nr 9, a czwartg Aleksandra
Kruszyniska i Emilia Gtéwka z SP

nr 2, a takze Ewa Radek i Nina W¢j-
cik z SP nr 10.

Dyplomy za udziat trafity do:
Oliwii Ciebieni, Aleksandry Knot,
Zuzanny Bobulskiej i Macieja
Bobulskiego z SP nr 8, Zuzanny
Pedzik i Karoliny Borowiec z SP nr
10 oraz Julii Korus z SP nr 11.

tra

arem. W koncercie zatytulowanym
Chansons d’amour - Piosenki mito-
§ci ustyszymy najpiekniejsze i naj-
bardziej znane francuskie piosenki
traktujace o milosci w réznych jej
barwach i odcieniach.
Koncert odbedzie sie 13 lutego.
Cena biletu to 40/50 zt od osoby.
tra

Antologia z poezjq
Janusza Klisia
Wiersze pochodzacego z Debicy

poety znalezé mozna w nowym
Peronie literackim.

Peron literacki dla Maksa to juz
dziesigta antologia charytatywna
wydana przez KryWaj z inicjatywy
internetowej grupy literackiej Peron
literacki. Dochéd z niej wesprze re-
habilitacje Maksymiliana, ktéry od
urodzenia zmaga sie mézgowym
porazeniem dzieciecym. Kupi¢ ja
mozna w cenie 45 zt pod adresem:
krywaj.pl/sklep.

tra

Za Ignacym tukasiewiczem trafili
do muzeum jego imienia w Bobrce

Twoérczy duet wyrézniony

Za Ach, ten cyrk! i RAZem

Reprezentanci Miejskiego
Osrodka Kultury w Debicy
z Rzeszowa wrdcili z nagrodami.

W Teatrze im. Wandy Siemasz-
kowej odbyly sie II Podkarpackie
Konfrontacje Teatralne, w ktérych
udziat wzieli Grupa T.Lab i Mto-
dziezowy Teatr Matych Form Fer-

° F-4 ° °
Kino Sniezka
DZIWNY SWIAT - BAJKA

9,10, 11, 13 grudnia, godz. 17:00
14 grudnia, godz. 18.00

2D dubbing, prod. USA /2022 /103 min. animacja,

Prace powstate podczas pleneru ogladac¢ bedzie mozna na podsumowujacej go wystawie.

Mtodziez z Polski i Ukrainy wzieta udziat w plenerze plastyczno-
fotograficznym, zorganizowanym przez debicka biblioteke.

Nie bez powodu odbyt sie on
w Muzeum Przemystu Naftowego
i Gazowniczego im. Ignacego Lu-
kasiewicza w Bébrce. A to dlatego,
ze Miejska i Powiatowa Biblioteka
Publiczna realizuje projekt Oleum
petroleum - Swiet(I)na przysziosé
za sprawa Ignacego Lukasiewicza,
na ktéry otrzymata dofinansowanie
z Fundacji PGNiG S.A. im. Ignace-
go Lukasiewicza.

Dzieki temu 11 miodych ludzi
moglto wyjechaé¢ do Boébrki, by

rozwija¢ swoje plastyczne i foto-
graficzne talenty. Dodatkowo 4
dziewczyny z Ukrainy mialy oka-
zje szlifowac jezyk posréd swoich
réwiesnikow.

W plenerze wzieli udzial: Kacper
Pajak, Laura Giuseppe, Dobrawa
Rutka, Daria Misiaszek, Bartosz
Patatuch, Wiktoria Rzonc, Julia
Sak, Julia Szerszen i Natalia Madro
z Zespolu Szkét Ekonomicznych
w Debicy, Nikola Gawlik i Emilia
Cabaj ze Szkoly Podstawowej nr 3

w Debicy oraz Daria Bibikova, Da-
ria Polyshuk, Sofia Berdnik i Alina
Myruniuk z Ukrainy.

Mlodziez pracowata w réznych
technikach plastycznych. W sa-
li gérniczej muzeum w Boébrce
powstawaly prace wykonywane
farbami akrylowymi, pastelami,
oléwkiem i kredkami. Opieke ar-
tystyczna nad mlodzieza, bioraca
udziat w plenerze, petnit Ryszard
Kucab, szef Galerii Sztuki Miej-
skiego Osrodka Kultury. Owoce
ich pracy bedzie mozna ogladac na
poplenerowej wystawie, ktorej ter-
min na razie nie jest jeszcze znany.

tra

przygodowy/ od lat- 7 bilety: 15 zt, 13 zt- ulg.

ment. Grupe T.Lab festiwalowe
jury nagrodzilo za spektakl Ach, ten
cyrk!, natomiast Dominike Migon-
-Madure wyréznito za koncepcje
artystyczna tego przedstawienia,
a Piotra Madure za kompozycje
muzyczng w spektaklu RAZem,
prezentowanym przez Mlodziezo-
wy Teatr Matych Form Ferment.
tra

Debica,
ul. Bojanowskiego 18

Bohaterowie rozpoczynaja podréz do miej-
sca, W ktérym nic nie jest takie, jakie mogtoby
sie poczatkowo wydawac.

swi ETA INACZEJ - KOMEDIA
9,10, 11, 13 grudnia, godz. 19.00

14 grudnia, godz. 20:00

2D, prod. Polska /2022 /112 min.
komedia/od lat- 13 bilety: 1524, 13zt - ulg

Tradycyjnie zyczymy radosnych Swigt w ro-
dzinnej atmosferze i duzo wymarzonych pre-
zentéw. A co, jedli ktos sobie tego nie zyczy?
Witedy wybiera Swieta inaczej! Rzuca wszyst-
koiwyjezdza w nieznane.

PORANEK Z TATA

SWIATECZNA NIESPODZIANKA

18 grudnia, godz.9:30

2D dubbing, prod. Norwegia / 2022/ 78 min. familijny,
$wiateczny /od lat- 5 bilet- 10zt

Nie wszystkie misie zapadajg w zimowy sen.
Aw tym, jednym naprawde mozna sie zako-
chag, szczegdlnie ze, potrafi mowic ludzkim
gtosem. | to nie tylko w Wigilie.

UWOLNIC POLY

16, 17,18, 20, 21 grudnia, godz. 17:00

2D dubbing, prod. Francja, Belgia /2022 /102 min.
familijny/ od lat - 7 bilety: 15 24, 13 z - ulg.

Niezwykta przyjazn dziesiecioletniej dziew-
czynkii cyrkowego kucyka dla obojga okaze
sie poczatkiem fascynujacej przygody.

PROROK

16, 17,18, 20, 21 grudnia. godz. 19:00

2D, prod. Polska /2022 / od lat - 13 biograficzny,
historyczny, religijny / 120 min. bilety: 15 zt, 13 z- ulg.

Prymas jest przywddcg duchowymi wizjone-
rem, ktory pertraktuje zwkadzami komuni-
stycznymi, by wynegocjowac wiecej praw dla
Kosciota i uciemigzonego narodu.


https://krywaj.pl/sklep.
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Sukces na koniec sezonu tanecznego

Na mistrzostwach $wiata

zdobyly brazowy

Karolina Olszewska
i Martyna Mroczka znowu
stanety na podium.

Tym razem utytulowany du-
et z Akademii Tanca Soul Dance
wzigt udziat w Mistrzostwach
Swiata IDO Modern & Contempo-
rary w Stoweni. Karolina i Martyna
wystapily z ta sama choreogra-
fig, z ktéra wczesniej wywalczy-
ty mistrzostwo Polski w Janowie
Podlaskim i mistrzostwo Europy
w Macedonii. Jej autorem jest Jan
Ravnik, a za treningi odpowiadali:
Izabela Wéjcik, Martyna Dobosz
oraz Maria i Antoni Seredyniscy.

Warto wspomnieé, ze w listo-
padzie Karolina i Martyna weszty
w skiad reprezentacji Soul Dance
na mistrzostwach $wiata IDO Show
Dance w Zielonej Gorze. Tariczac
w grupie juniorskiej, zdobyly wi-
cemistrzostwo $wiata, a Karolina
wytaniczyla tez braz startujac solo.

- Teraz mozemy z pelna odpo-
wiedzialnoscig powiedzied, ze se-
zon zakoriczony i to z najlepszymi
wynikami w historii naszej szkoty
tarica - podkreslaja jej przedstawi-
ciele.

tra

Reklama

medal

N

— 1T Nl L T

Karolina Olszewska i Martyna Mroczka tuz po zakonczeniu zawodow.

GALERIA

Debicka

Za Oddech w rezyserii Dominiki Migon-Madury

Nagrodzona w Gdyni

Jurorzy przegladow teatralnych
juz dobrze znajg i nieprzerwanie
doceniajg Alicje Wojnarowska.

Co rusz na tamach OL piszemy
o kolejnych sukcesach reprezen-
tantki Miejskiego Osrodka Kultu-
ry w Debicy. Tym razem jej talent
nie umknat uwadze jury Kurtyny
- Przegladu Teatréw Amatorskich
im. Marka Hermanna w Gdy-
ni. Za spektakl pt. Oddech Alicja
otrzymata Kurtyne na Bis za lek-
kos¢ i $wiezo$¢ spojrzenia na teatr
i odwage sceniczng oraz Kurtyne
Specjalng za wszechstronnosé kre-
adji sceniczne;j.

tra

Alicja podwadjnie nagrodzona.

Kingi Kolouszek

fascynacje kolorem

Wernisaz wystawy jej malarstwa
w Galerii Sztuki MOK w Debicy
odbedzie sie w pigtek 16 grudnia.

Quantum, bo taki tytut nosi wy-
stawa, ktérg Kinga Kolouszek po-
kaze w Debicy, to seria obrazéw
abstrakcyjnych, inspirowanych
fizyka kwantowg, ktéra w 2017 r.
towarzyszyla miedzynarodowej

ROZDAJEMY

CHOINKI!

W dniach 14-21.12 zréb zakupy

za min. 200z, zgtos sie z para

gonem do

Punktu Obstugi Klienta, a otrzymasz kupon,
ktory upowazni Cie do odbioru CHOINKI!

Szczegoty akeji na f i na www.galeriadebicka.pl

*ilos¢ choinek ograniczona

konferencji fizykéw kwantowych
PPC12 na Uniwersytecie Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie.
Pézniej pokazywana byta na wielu
wystawach w Polsce, m.in. w kra-
kowskim Muzeum Narodowym
i w Luksemburgu.

Pigtkowy wernisaz rozpocznie
sie o godz. 18:00. Wystawe ogladac
bedzie mozna do 7 stycznia.
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Czestaw
Buras

Zajmuje sie

Jestem radnym Rady Miejskiej
w Pilznie i prowadze dziatalnos¢
gospodarcza.

W dziecinstwie chcialem
zostac

Handlowcem od zawsze.

W wolnym czasie

Dziatam spotecznie.

Na bezludnej wyspie chcial-
bym sie znalez¢ z...

Sam, zeby troche odpoczac.

Pies czy kot?

Mam psa, a w ostatnig $rode przy-
garnatem kotke. Lubie zwierzeta.

Pierwsze zarobione pieniadze

Odrabiatem wojsko na Slasku.

Ulubiony lokal w powiecie

Dom Ludowy w tekach Gérnych.

Najchetniej zjaditbym

Placki ziemniaczane.

Podroz marzen i dlacze-
go tam?

Stany Zjednoczone. Odwiedzit-
bym rodzine.

Ksigzka lub film, ktére
polecam

Stare polskie kino, np. Konopielka.

Na urodziny chciatbym dostac

Porzadne zyczenia.

Gosciom w powiecie
pokazatbym

teki Gérne. Remize, dom ludowy,
boisko, drogi. Jest co pokazac.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

Remontu drogi powiatowej na
Zwiernik i sali gimnastycznej.

Wygrana w Lotto wydatbym

Podzielitbym miedzy tréjke dzieci
i sobie co$ bym uszczknat.

Poziaki z grillowanym kozim serem

Poleca: Aleksander Lesiak

Sktadniki:

50 dkg maki

szklanka maslanki lub kefiru

tyzeczka sody,

tyzeczka soli

szczypta cukru

1 jajko ( opcjonalnie)

pieczony burak

rukola i mate listki botwinki

wytrawna konfitura lub mus z owocéw lesnych

Wykonanie:

Z maki, maslanki lub kefiru z datkiem soli, cukru i sody,
ewentualnie jajka, wyrabiamy ciasto.
Rozwatkowujemy do grubosci jednego centymetra

i wykrawamy okragte placuszki. Zupetnie jak na pie-
rogi, tylko nieco wieksze. Dajemy im kwadrans na
odpoczynek. Tradycyjnie wypiekane byly na blasze
kaflowego pieca, takie sg najlepsze. Ale super wycho-
dza tez na patelni lub w piekarniku. Uwazajmy, zeby
sie za bardzo nie spiekty, wystarczy im po 5-7 minut

z kazdej strony. Swieze najlepsze s z samym mastem,
ale mozemy podawac je na wiele sposobdw. Z gér za-
wsze przywoze kozie sery, takze te dojrzewajace - sa
aromatyczne, zdrowe i $wietnie nadaja sie do grillowa-
nia. Do rozkrojonego proziaka dodajemy rukole i ma-
te listki botwiny, zgrillowany kozi ser, cienko pokrojone
plasterki pieczonego buraka. Do tego bedzie pasowa-
ta wytrawna konfitura lub mus ze $wiezych owocéw
(o tej porze roku raczej mrozonych). Ja zrobitem z wisni
i pietruszki, taka swojska wersja chimichurri.

Ziemniaczana para.

fot. Maria Pytko

No i gdzie lecisz?

fot. Wactaw Jezioro

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
Znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikéw.
Mozna je przesyta¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarza¢, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje jg Ma-
ria Pytko za zdjecie: Ziemniacza-
na para.

Nagrody do odebrania osobiécie
w redakgji Obserwatora Lokalne-
go, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego
10, lll pietro (nad kwiaciarnig Réza),
w terminie miesigca od publikagji.
Na ten sam adres prosimy prze-
sylac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie cy-
frowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdjec.

Baran (21.03 - 20.04)

Staniecie sie bardziej uduchowieni
i romantyczni. Pozytywnie wpty-
nie to na wasze zwiazki. Rodzina
tez bedzie was wspierac.

Byk (21.04 - 20.05)

Rébcie sobie czesciej wolne od
obowiazkéw. Troche odmiany

i luzu poprawi wam humor, a tym
samym i nastréj panujacy w domu.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Nie wracajcie do starych spraw

i nie psujcie dobrych relagji. Chwy-
tajcie okazje, bo to dobry czas na
spetnianie marzen.

Rak (21.06 - 22.07)

Koniec roku przyniesie zmiany, na
jakie od dawna czekaliscie. Lapcie
okazje, zamiast niepotrzebnie roz-
myslac o przesztosci.

Lew (23.07 - 22.08)

Pora na mata rewolucje, zwtaszcza
jesli chodzi o wasz wolny czas. Za-
miast za wszystkich odpowiadac,
zajmijcie sie soba.

Panna (23.08 - 22.09)

Z nadzieja spojrzcie w przysztosc¢

i dostrzezcie nowe mozliwosci,
ktoérych do tej pory nie zauwazali-
scie. Nie przesadZcie ze zmianami.

Waga (23.09 - 23.10)

Ostatnie dni roku sprzyjajg ducho-
wym poszukiwaniom i rozwijaniu
talentéw. Przygotujcie sie na mata
rewolucje.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Nie zadreczajcie sie i nie miejcie
ciagle wyrzutéw sumienia. Za-
cznijcie myslec o sobie i najbliz-
szych wam osobach.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Jestescie w dobrej kondycji, ale
myslac o przysztosci warto zro-
bi¢ badania kontrolne, bo to
nie zaszkodzi.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Nadchodzg zmiany. Aby utrzy-
mac dotychczasowa pozycje, be-
dziecie musieli zainwestowac

i sie doksztalcic.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Nie zabraknie wam okazji do za-
bawy i Swietowania. Znajdzcie
czas dla partnera, a z przyjemno-
$cig odkryjecie wspdlne pasje.

Ryby (20.02 - 20.03)

Zadbajcie o zwigzek. Moze drob-
ny prezent bez okazji? A moze ro-
mantyczna kolacja? Takie mate
gesty, a wiele znacza.

Wicewrézka Maga

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Paristwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wyfacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-
cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.
Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl


mailto:rozrywka@ol.com.pl
https://www.ol.com.pl/
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Debiccy browarnicy
u Pary Prezydenckie;j

Podczas spotkania z Agata Kornhauser-Duda i Andrzejem Duda.

Whasciciele browaru Challenger
otrzymali podziekowania

za pomoc w organizadji
prezydenckich dozynek.

W Palacu Prezydenckim gosci-
li Monika Przyszowiec i Konrad
Przyszowiec. Z pewnoscia bylo to
niezwykle wydarzenie takze dla ich
syna Bruno.

- Tym razem mieliémy okazje
zaprezentowac nie tylko swoje
wyroby, lecz zabraliSmy ze soba
produkty z matych firm z Podkar-
pacia, ktére wykorzystujemy do
produkcji swojego piwa - zdradza
Konrad Przyszowiec.

Byly to miedzy innymi mio-
dy z Gospodarstwa Pasiecznego

Miodoland (z Pruchnika), suszone
owoce z przetworstwa i suszarni
Becla (z Handzlowki).

A jeszcze w grudniu w ofercie
browaru pojawi sie¢ limitowany
Porter Debicki z owocami z Becli.
Jakimi? To bedzie niespodzian-
ka, premiera bedzie miala miejsce
przed $wietami.

Do Warszawy debiccy przed-
siebiorcy zabrali réwniez chleb
pieczony na Porterze Debickim
przez piekarnie Bread Craft z na-
szego miasta.

- To nasza debicka kooperacyjna
inicjatywa, ktéra powstala przy
okazji niedawnej akcji pomocy
dla Psiego Azylka - wyjasnia Kon-
rad Przyszowiec.

(iw)

Lekarz radzi

Bezdech senny i jego

grozne konsekwencje

Co robi¢, gdy budzi nas chrapanie, radzi Marcin Kunecki,
specjalista kardiolog ze szpitala w Debicy.

Obturacyjny bezdech jest naj-
czestszym zaburzeniem oddycha-
nia zwigzanym ze snem. Objawia
sie¢ wielokrotnym zatrzymaniem
oddechu podczas snu. Zauwazal-
nym jego objawem jest chrapanie.

Oznaki i objawy obturacyjne-
go bezdechu sennego to takze:
nadmierna sennos¢ w ciggu dnia,
epizody zatrzymania oddychania
podczas snu, nagte przebudzenia,
ktérym towarzyszy sapanie lub
krztuszenie sie, budzenie sie z su-
choscia w ustach lub bélem gar-
dia, poranny bdl glowy, trudnosci
z koncentracja w ciaggu dnia, zmia-
ny nastroju, takie jak depresja lub
drazliwosé, wysokie ci$nienie krwi,
zmniejszone libido.

Dostepne sa metody leczenia
obturacyjnego bezdechu sennego.
Jedna terapia polega na uzyciu
urzadzenia, ktére wykorzystuje
dodatnie ci$nienie, aby utrzymac
otwarte drogi oddechowe podczas
snu. W niektérych przypadkach
konieczna moze by¢ operacja la-
ryngologiczna.

Skonsultyj sie z lekarzem, jesli
masz lub jesli tw6j partner zaob-

serwuje: chrapanie wystarczajaco
glodne, aby zakloci¢ sen Twdj lub
innych oséb, budzenie sie z sapa-
niem lub duszeniem, wstrzymy-
wanie oddechu podczas snu.

Nadmierna sennos¢ w ciggu dnia,
ktéra moze powodowac zasypianie
podczas pracy, ogladania telewizji,
a nawet prowadzenia pojazdu.
Pamietaj, aby porozmawia¢ z leka-
rzem, jedli glosno chrapiesz, zwlasz-
cza jesli chrapanie jest przerywane
okresami ciszy.

W przypadku obturacyjnego
bezdechu sennego chrapanie jest
zwykle najglosdniejsze, gdy $pisz na
plecach, i cichnie, gdy przewracasz
sie na bok. Jednakze chrapanie nie-
koniecznie musi oznaczac¢ cos po-
tencjalnie powaznego, a nie kazdy,
kto chrapie, cierpi na obturacyjny
bezdech senny. Pamietaj, ze nie-
leczony bezdech senny prowadzi
do tak ciezkich schorzen jak: nie-
wydolnoé¢ serca, arytmie, choroba
niedokrwienna serca, a takze do
schorzeri z pogranicza neurologii
i psychiatrii.

W Oddziale Chor6b Wewnetrz-
nych i Kardiologii ZOZ Debica

Marcin Kunecki jest specjalista
kardiologiem.

istnieje mozliwos$¢ wykonania dia-
gnostyki w kierunku obturacyjnego
bezdechu sennego we wspétpracy
ze specjalistami z Krakowskiego
Szpitala Specjalistycznego im. Jana
Pawtla II. Jezeli chrapiesz w nocy,
czujesz, ze twdj sen jest nieefek-
tywny, masz zmienne wartoSci ci-
$nienia tetniczego, kotatanie serca,
skontaktuj sie ze swoim lekarzem
rodzinnym celem rozwazenia skie-
rowania do naszego oddziatu.

Dr n. med Marcin Kunecki, spe-
cjalista kardiolog.

Materiat sp iedliwosci

Tysiace dzieci ofiarami przemocy.

Zobacz, gdzie zglosi¢ sie po pomoc!

Tylko w tym roku z bezptatnego wsparcia Funduszu Sprawiedliwosci skorzystato niemal
7 tysiecy osob ponizej 18 roku zycia. To ofiary przestepstw, w tym przemocy domowej. Dzie-
ci rowniez moga otrzymac bezptatne wsparcie, zalezne od ich potrzeb. W calej Polsce dzia-
ta ponad 300 placéwek, do ktérych mozna zgtosic sie po pomoc. Sa one finansowane ze
sSrodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego Dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci

Zbigniew Ziobro

Kacper ma 10 lat. Po rozstaniu ro-
dzicéw pozostal pod opieka matki.
Ktéregos dnia, wezwani do interwen-
qji policjanci odkryli, ze podczas libacji
alkoholowej, jaka matka zorganizowa-
ta wraz ze swoim nowym partnerem,
chiopiec chowat si¢ w. .. piwnicy. Jak si¢
wkrétce okazato, nie byt to pierwszy raz.

Decyzja sadu rodzinnego opieke nad
chtopcem przejat ojciec. Wkrétce zglo-
sit sie on do Lokalnego Punktu Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem, szu-
kajac wsparcia dla swojego syna.

Kacper, ktéry doswiadezyt wielu trud-
nych sytuacji w domu matki. W osrod-
ku otrzymat natychmiastowe wsparcie
psychologiczne. Miat zaburzone poczu-
cie bezpieczenistwa, problemy z emocja-
mi i odnalezieniem si¢ w nowej sytuacji,
bo musiat zmieni¢ nie tylko miejsce
zamieszkania, ale tez cale srodowisko
réwiesnicze. W placéwee Funduszu

Sprawiedliwosci, doswiadczeni specja-
lisci zaopiekowali si¢ Kacprem.

Pomocrealnai potrzebna
Takich historii jest bardzo wiele.

Tylko w tym roku z pomocy placé-
wek Funduszu Sprawiedliwosci w ca-
tej Polsce skorzystato niemal 7 tysiecy
dzieci i miodziezy!

— Naszym celem jest stanie po stronie
stabszych i bezbronnych. Uruchomiony
dlugofalowy system pomocy gwarantuje
sprawne wsparcie dla ofar przestgpstw,
odpowiednio dobrane do ich indywi-
dualnych potrzeb — wyjasnia Marcin
Romanowski, wiceminister sprawie-
dliwosci. — Pomoc dla dzieci i mito-
dziezy dostgpna w ramach Funduszu
Sprawiedliwosti jest kompleksowa i zrdz-
nicowana. 1o wsparcie jest niezwykle istot-
ne, zwlaszcza w przypadku gdy ofiarami
przestgpstw sq najmiodsi. Traumatyczne
przezycia wymagajq udzielenia im nie-

zwlocznej pomocy prawne, psychologicznef
oraz czgsto lekarskiey.

W  spegjalistycznych placéwkach,
pokrzywdzeni i ich rodziny mogg sko-
rzysta¢ z catkowicie bezptatnej pomocy
prawnej, psychologicznej oraz mate-
rialnej. Specjalisci pomagajg w r6z-
nych sprawach takich jak pisanie pism
i wnioskéw urzedowych, znalezienie
bezpiecznego schronienia, uzyskanie
dofinansowania do przekwalifikowania
zawodowego itp. Z pieniedzy Funduszu
Sprawiedliwosci finansowany moze by¢
zakup ubrari 1 srodkéw czystosci, a na-
wet koszty opieki nad dzieckiem.

Od 2019 roku ze wsparcia Funduszu
Sprawiedliwo$ci wsparcie otrzymato

ponad 192,6 tys. os6b!

Gdzie szuka¢ pomocy?
Zeby skorzystaé ze wsparcia wy-
starczy zglosi¢ sie do jednego z ponad
300 punktéw Funduszu Sprawiedli-

)

FUNDUSZ
SPRAWIEDLIWOSCI

wosci, ktére $wiadcza pomoc ofia-
rom przestepstw i ich rodzinom.
Mozna przyj$¢ osobiscie, wystaé
maila albo zadzwonié. Wszystkie
potrzebne informacje, w tym adresy
i kontakty do placéwek w catej Polsce
sa dostgpne na interaktywnej mapie
www.funduszsprawiedliwosci.gov.
pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/
Dziata tez ogélnopolska i catodobo-
wa Linia Pomocy Pokrzywdzonym
pod nr 222 309 900, mozna réwniez
wysta¢ maila na: info@numersos.pl

Na terenie wojewddztwa podkarpac-
kiego mozna zglosi¢ si¢ m.in. placéwek,
dziatajacych w ramach Sieci Pomocy
Osobom Pokrzywdzonym, finansowa-
nych ze srodkéw Funduszu Sprawie-
dliwosci, ktérego Dysponentem jest
Minister Sprawiedliwosci:

* Okregowy Osrodek Pomocy Po-
krzywdzonym Przestepstwem w Kro-
énie, ul. Augusta Lewakowskiego 25;

* Okregowy Osrodek Pomocy Po-
krzywdzonym Przestepstwem w Rze-
szowie, ul. Fredry 4 (pok 58 IV pietro).


https://www.funduszsprawiedliwosci.gov/
mailto:info@numersos.pl
https://m.in/
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Informator medyczny

Nr 50(1162) Obserwator Lokalny
Alergologia Veg I Okulistyka i optyka Psychologia Stomatologiai protetyka
UWAGA lek. med. 1 Gabinet Stomatologiczn

Uprzejmie informujemy, Barbara Pietruszewska éb B_IOfEEdbﬂ_Ck lek. stom. EWA POLOQMSKAY
7e Poradnia Alergologiczna . terapia zaburzen koncentracji uwagi, 5 E
Karolina Wegrzyniak NZOZ Alergologia specjalista neurolog Pokorna-Stafin pa mi%cil. ng-;!gobu ?Iiwi:)éci przyjmuje codziennie
w spadku 3 @ Kolejowa 30c ; BADANIE WZROKU gosen OomShEn. . ul. Paderewskiego 2
N £ g £ wspomagajgco przy dysleksji i
kont)fnufule sv_\rom d‘zmialnosc W rokuIZOZB. MEDYCYNA BOLU @ Rynek 18 Risliacts Po i?:l ){g ormpgrayﬁi yelers] e
Rejestracja Pacjentow odbywa sie blokady, akupunktura, mezoterapia kolagenem 9 Rynek 40 recept NFZ 14 677 98 20, tel.kom 693 461 770
tele-for_uczme na biezgco w godzinach pracy Tel. 608 638 129 DEBICA &, 14670 27 07 ) De_bica, ul. Grunwaldzka 33 b
Poradni pod numerem telefonu 14 604 06 46. Debica, ul. Pitsudskiego 10 @ optykdebica £ optyk- debica.pl rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000 www.dentysta-debica.pl
I 177 T adiah
Lek med. Stanistaw Plata dr n. med. Prywatny rentgen ogéiny

specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii

Debica, ul. Paderewskiego 2
+ porady gastroenterologiczne
Igastroskopia/
+ porady proktologiczne /rektoskopia/
» mate zabiegi chirurgiczne
Przyjmuje w poniedziatki i piatki
Rejestracja codziennie od 16.00 do 20.00

Tel. 604 489 052

Profesionalna kansultacia lekarska, diagnostykai lecoende awbasiane|
skry ghowey oraz obszaru twarzy.

BYFLOMOWANT LERARE MEBYEY WY RITRTYCENE]
KETYSETOR PYLA

TEL: 506 665 650

UL PODDERY 11, yh-1na BERICE

Barbara Brozyna-Zytka

specjalista choréb oczu

Rejestracja tel.:
14 677 65 60, 502 071 715

Debica, ul. 3 Maja 12/11

i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet petnoochronny

- zdjgcia:
pantemograficzne, cefalometryczne
zgbow, pluc, kregostupa, koriczyn,
czaszki, zatok, stawdw skroniowo-zuch-
wowych,

zynne: pon.-pt. 16.00-18.00.
Debica,ul. Blawatowa 12
tel. 14 G677 81 38, kom. 502 181 373

Dietetyka

T

Rehabilitacja

Gabinet Dietetyczny
Bonne Sante

ul. Piekarska 1, Debica
Rejestracja tel. 516 277 635

Pierwsza konsultacja

SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH
lek. med. Jan Maré

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORII
Debica, ul, Krakowska 88 A

(przy aptece Medella)
przyjmuje w poniedziatek | Srode 16.00-18.00

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica

ul. Sobieskiego7
zapraszamy:

tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454

pn. -pt. 8.00 - 17.00

- e
Fizjo-Med 7.
Studio Terapii Manualnej | Rehabilitac)i \ o ‘ﬁ"

&

FIZJOTERAPEUCI =~
magr Jurek Podgérski= mgr Norbert Podgdrski

Terapia schorzen kregostupa
i stawéw obwodowych

Debica, ul. Kosciuszki 18

O DONTIC

KLINIKA STOMATOLOGICZNA

MIEJSCE
NA TWOJ USMIECH

ul Glowackiego 17A
39-200 Dabica (parter budynku Endorfina obok Lidl)

tel: 500 828 228

rejestracpufodontic.pl

STOMATOLOGIA

med

ORTODONCJA /| IMPLANTY
KOMPLEKSOWE LECZENIE

Debica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

Lek. med. Matgorzata Krason
specjalista dermatolog - wenerolog

przyjmuje od pqniedziarku do czwartku
Debica, ul. Zoledziowa 3,
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83

- porady dermatologiczne

- kriochirurgia

- fototerapia dermatologiczna

- zabiegi dermatologii estetycznej

Lekarz choréb wewngtrznych,
specjalista medycyny rodzinnej
Elzbieta Nowak-Beres$
Wizyty prywatne w poniedziatki
i w piatki 18.00 - 20.00.
Przychodnia Elmed,
Nagawczyna 24a.

Badanie USG jamy brzusznej
zapisy: 14 696 99 88.

Zaktad Optyczny ,,OPTI”
Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.
pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Komputerowe badanie wzroku
- dobor szkiet
rejestracja
tel. 14 676 42 74

LASERY

usLwanie owlosienia, tatuazy, naczynek, brodawek,
plam, piegow it.

BOTOX - zmarszczki, nadpotiwose, mezoterapia
iinne zabiegi dermatologii estetycznej

Debica, ul. Pilsudskiego 10, tel. 602 789 581

lek. med. Marek Haslinger SPECJALISTA
specjalista dermatolog NEUROLOG

Krzysztof Batabuszek
Debica, ul. Wielopolska 123 A,

Rejestracja tel. 507 971 563,
14 676 97 40

EEG badanie giowy

Lek. med.
Maksymilian Chmura

specjalista
ortopeda - traumatolog

Przyjmuje: sroda od 15.00 do 18.00

Debica, ul. Paderewskiego 2

Rejestracja i informacja: 609 051 589

Lek. med. Bolestaw Komorowski
spec. choréb
wewnetrznych — endokrynolog
choroby tarczycy i cukrzyca
informacija: +48 606 200 184
rejestracja: +48 887 807 566

Debica, ul. Paderewskiego 2,
sroda od 15.00

dr n. med. Stawomir Kroczka
NEUROLOG DZIECIECY

PEDIATRA
+ rejestracja telefoniczna
14-670-30-98
,Domed” - konsultacje specjalistow
z Krakowa i Rzeszowa
Debica, ul. Sobieskiego 31

Lek. med. Marcin Dec

Specjalista Ortopedii
i Traumatologii, Chirurg

usg narzadu ruchu, stawow i migsni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sedziszéw Mip ul. 3 Maja 29
czwartek od 15:00
rejestracja 603-757-452

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. choréb wewnetrznych

Debica, ul. Krélewska 55
Poniedziatek od 17.30.
Rejestracja tel. 608 879 367

lek. Barbara Pietruszewska
specjalista neurolog

rejestracja tel.: 608-63-81-29

Przyjmuje:
ul. Pitsudskiego 10, Debica

Lek med. Pawel Jasinski

specjalista-ortopeda traumatolog
Asystent Oddz Ortopedii Szp. Woj Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawdw biodrowych u dzieci
-USG innych stawdw i narzadu ruchu
-artroskopia

-leczenie operacyjne po urazach

DARMOWA Inne terminy po uzgodrieniu tel, 604 472 462 sob. 9.00-12.00 © 602 481 553, 14 676 96 96 www.openmed.eu
Dermatologia [ Urologia |

Gabinet Rehabilitacji
fizykoterapia, masaz
Matgorzata Barnas
Rehabilitacja w domu pacjenta.

tel. 661 675 000

Debica, ul. Grunwaldzka 33

tomatologia i protetyka

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej
tech. dent. Jakub Franczyk

Ustugi protetyczne,
naprawa protez

Debica, ul. Péinocna 88
Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Lukaszewski
przyjmuje w soboty 14:00-18:00
i poniedzialki 17.00-20:00
39-200 Debica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303
USG, diagnostyka, I_eczenie chordb ukladu mo-

czowego | pliowego m.in. prostaty
PROFESJONALIZM | MILA ATMOSFERA!

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura

Diagnostyka: uszkodzen uktadu
migsniowo wigzadlowego;
stawdw barkowych, kolanowych i innych;
torbieli dolu podkolanowego (cysty Bakera)
Profilaktyka: dysplazji stawow
biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rej ja i informacja: 609 051 589

JANECZKO EiSiesioraina
dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta

Petny zakres usfug stomatologicznych
w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanalowe w mikroskopie

Lek. Marcin Gajewski
specjalista chorob wewnetrznych
i choréb naczyn

- USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
- USG doppler (przeptywy) tetnic i 2yt

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,
rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

D-ca, ul Grottgera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ

STOMATOLOGIA
LEWICCY
Diana i Pawet Lewiccy
pn. - pt. 9.00-18.00

Leczenie kanatowe pod mikroskopem

tel. kom. 662 667 998
tel. kom.602 471 187
Degbica, ul. Czarneckiego 5, Il p., {obok Zabki)

dr nauk med. Zofia Grazyna Zyla
specjalista endokrynolog
i chorob wewnetrznych

Przyjmuje:

1. Debica. ul. Rzemiasinicza 2, we wiorkl od 15:00,
tel. 501 666 078

2. Mielec, ul. Mickiewicza 40, w poniedziafki od 15:00,

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
miodziezy
i dorostych

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba-Susz
Specjalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2

. A 17.bea 2T Przyjmuje: poniedziatki od 15.00
3. Raeszow, ul. Sowsckiego 24,w piak od 1400 tel. 661 675 000 Rejestracja telefoniczna Tel. 14 670 86 49
Lekarz robi USG i biopsje tarczycy, tel. 604 588 920 Debica, ul. Grunwaldzka 33 607 366 336
Ginekologia
Ginekologia: i ;
SPECJALISTA NEUROLOG Agnieszka Orechwo Prywatny Gabinet
Lek med. Anna Siwiisk ; 2
specia?.il:ta glnrlerl‘(aulo;“:olngh:k Lek. med. Jacek Skiadzien LEKAPRsigEIEAC-:rJRAALISTA Stomat(“oglczny

poniedziatek 9-11 i 16-18;
wtorek 9-11i16-18;
$roda 9-11 i 16-18;
czwartek 9-11; piatek 9-11
USG i USG piersi, badanie ginekologiczne, cytologia
POGOTOWIE GINEKOLOGICZNE tel. 806 453 528

Dgbiga, CENTRUM POD AKACJAMI, ul. Rzemiesinicza 2

Tel. 500 526 800

Debica, ul. Rzeszowska 26,

[naprnch ool by, Jadwigl)

Specijalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Debica, ul. Cmentarna 40
Kontrakt z NFZ

telefoniczna rejestracja pacjentow:
14 677 92 76
696 48 12 56

Debica, ul. 3 Maja 10/17

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna
664-445-406
Mozliwe wizyty online

lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 fobok Kaprysu)
REJESTRAC.JA: 617 408 805

w.e Pracownia USG
dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6
Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

USG E55

tarczycy
tetnic szyjnych (Doppler)
inne

ELASTOGRAFIA

GABINET LEKARSKI

wezly chionne, szyja, jama brzuszna, piersi
badania naczyniowe (zyly, tetnice), pluca

lek.med. Tomasz Krzyzanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu
Umawianie badan:
tel. 603 994 449, 14 648 37 00
oraz www.vivere-usg.pl

DYZURY APTEK

W godz. 0:00-6:00

12-18.12.2022

Apteka ,,Pod Gryfem”, Debica,
ul. Kolejowa 34; tel. 14 683 34 37

19-25.12.2022
Apteka ,Rodzinna”, Debica,
ul. Czarnieckiego 4; tel. 14670 87 59
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PRODUCENT PCV | ALUMINIUM

aliplast

sluminium aystams

PRODUKCJA: 39-215 CZARNA, BOROWA 171 www.kmokno.pl
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&) »7 LANCUCHY CHOINKOWE &
| »# LAMPKI CHOINKOWE
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Debica, ul. Konarskiego 34

ZAPRASZAMY
pon-pt 9:00-17:00
sobota 9:00-13:00

Dom Pogrzebowy

Rowalczyk

Rompleksowe Uslugi Pogrzebowe
Produkcja trumien

(konkurencyjne ceny)

Debica, ul. Rrakowska 49
tel. catlodobowy 502 433 479

Ogloszenia drobne, reklamy

Ogtoszenia

drobne

Zeskanuj kod QR i dodaj ogloszenie drobne

e Kupie radia stereofoniczne z lat
80, tj. Radmor, Elizabeth itp.
oraz monety Polski miedzywo-
jennej. Tel. 725 874 159.

KREDYTY, POZYCZKI

e Kredyty hipoteczne, gotowko-
we, ekspresowo na o$wiadcze-
nie, rowniez dziatalnos¢. Tel.
506 411 358, 531 646 259.

MIESZKANIA, DOMY

e Do wynajecia kawalerka, Il pie-
tro, Debica, ul. Batorego. Czynsz
500 zt (w tym CO, woda, $mieci)
800 zt odstepne + kaucja 800 zt.
Tel. 694 912 869.

e Kupie mieszkanie, moze by¢ do
remontu. Tel. 788 158 098.

® Przyjme na mieszkanie lokator-
ke, najlepiej emeryta lub renci-
ste. Obecnie mieszka tam jed-
na starsza kobieta. Lokalizacja
ul. Le$na blok 8 Kontakt tel. 739
270 007.

e Sprzedam piekne mieszkanie,
34 m?, parter 2 pokoje Debica.
Mieszkanie po remoncie, goto-
we do wejscia. Zapraszam do
kontaktu. Tel.: 577 024 312.

e Wazne! Kupie mieszkanie lub
dom dla siebie. Moze by¢ do re-
montu i w ztym stanie technicz-
nym. Tel. 794 628 093.

MOTORYZACJA

e A. Skup samochodéw osobo-
wych, dostawczych, tereno-
wych. Placimy najwiecej, go-
téwka od reki. Tel. 601 500 160.

e Auto Skup Debica, skup aut
w kazdym stanie. Ptacimy naj-
wiecej. Tel. 574 283 937.

Wypozyczalnia
przyczep, skup ziomu
w Glowaczowej
zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep
i skupu zfomu.
Usluga wazenia - waga do 30 ton.

Tel. 508 461 117

e Skup samochodoéw uszkodzo-
nych, skorodowanych, bez ak-
tualnych badan technicznych,

- 7

nia. Tel. 572 829 444.

e Zapraszamy do Akademii Na-
uki w Debicy dzieci w wieku od
3 do 15 lat - praca nad tym jak
sie uczy¢, - ¢wiczenia pamiecio-
we - ciekawe eksperymenty ht-
tps://debica.akademianauki.pl/
Tel. +48 606 641 706.

NIERUCHOMOSCI, ROZNE

e aokazja.pl szuka: mieszkanie,
dziatka, las, pole, lokal, gospo-
darstwo, dom. Tel. 607 720 930.

PRACA - DAM PRACE

e ABJ - firma z duzym doswiad-
czeniem, zatrudni Elektromon-
tera instalacji przemystowych.
10 000 - 15 000 zt/mies. brut-
to praca naterenie UE i poza nig
www.abjelectric.pl, kontakt@
abjelectric.pl

e Firma BS System zatrudni na sta-
nowisku: monter instalacji sani-
tarnych, spawacza tig (stale nie-
rdzewne, weglowe rurociggéw,
konstrukcji). Tel. 696 276 931,
505 224 821.

e Firma budowlana zatrudni: ro-
botnikow/pomocnikéw budow-
lanych, murarzy - tynkarzy,
zbrojarzy, monteréw konstrukgji
stalowej, brukarza oraz operato-
ra koparki/koparko - tadowarki.
Kontakt 664 740 723.

e Firma zatrudni monteréw kon-
strukcji stalowych, spawaczy,
blacharzy, pracownikéw budow-
lanych. Tel 606 764 083.

e Kierowca C+E kraj zagranica za-
robki od 6 000 do 9 000 zt, week-
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endy w domu. Tel. 605 286 520
email:puch4@op.pl

e Zatrudnie pracownika biurowe-
go ze znajomoscia jezyka fran-
cuskiego. Kontakt tel.: 668 682
830.

e Zatrudnimy operatora zurawia
samojezdnego do 30 ton. Wy-
magane uprawnienia UDT, mile
widziane doswiadczenie. Kon-
takt: 668 155 652.

SPRZATANIE

e Czyszczenie dywandéw, wykta-
dzin, tapicerki meblowej, ozo-
nowanie samochodéw. Jerzy
Mattok, Debica, Szkotnia 2. Tel.
604 244 919.

® Ewa Lux - czyszczenie dywandw,
wyktadzin oraz tapicerek: meblo-
wych, samochodowych. Ozono-
wanie. Faktura. Debica, ul. Boja-
nowskiego 3. Tel. 696 952 833.

SPRZEDAM

e Drewno opatowe, lisciaste, mie-
szane; brzoza osika, olcha - 250
zt/mp (éwiartka). Odbidr Stara
Jastrzabka. Tel. 609 797 306.

® Nowe Piece na Drewno, Wegiel
5 Klasy. Réznych producentow
Atmos, SAS, MPM, Stalmark -
kotty zgazowujace drewno, we-
giel. Zapewniamy transport.
Ceny producentow. Tel. 606 219
371.

e Opony zimowe z felgami, rozmiar
14/65/165. Tel. 789 365 183.

TLUMACZENIA

e Alemannia Centrum Tiuma-
czen. Wszystkie jezyki. Debica,
ul. Kolejowa 18; pon. - pt.: 8:00
- 16:00. Tel. 14 682 18 08, 785
992 307.

UBEZPIECZENIA

e UBEZPIECZENIA na kazda okazje,
dla CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. Po-
nad 20 firm w ofercie, na rynku od
1992 r. Zapraszamy pn. - pt.: 8:30 -

17:00, 39 - 200 Debica, Rynek 16.
Tel. 14 682 65 15, 14 670 22 01.
www: ubezpieczeniamarco.pl.

cd.nastr. 26

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Informujemy osoby fizyczne, zlecajace druk ogl ia drob

lub rekiamy w tygodniku Obserwator Lokainy, 2e administrato-
rem Paristwa danych osobowych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 Dgbica, ul. Zeromskiego 10; kontakt: pajurazol.com pl.

lat, wymagany przepisami prawa podatkowego.

;ienia skargi do organu nadzor

Dane te beda przetwarzane tylkow cel i s czyli druku ogf iadrekdamy, Zymanegozlecenia, By
da przekazywane cdbiorcom zewnetrznym tylke w celu wykonania obowigzkéw ksiggowych, Okres przechowywania danychi- 5

Ogloszeniodawcom przystuguje prawa dostepu do swoich danych oscbowych, do ich sprostowania, usunigdia lub egraniczenia
ania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec praetwarzania, a takze prawe do przenoszenia danych oraz prawo do wnie-

czego.
Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogloszenia/reklamy, wynikajacym z przepisow podatkowo-ksiegowych,



tps://debica.akademianauki.pl/
tel:+48 606 641 706
https://aokazja.pl/
https://www.abjelectric.pl/
https://abjelectric.pl/
mailto:puch4@op.pl
https://ubezpieczeniamarco.pl/
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Ogloszenia drobne, reklamy

Obserwator Lokalny

UStUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

e Adaptacja poddaszy, bezpy-
towe tarcie, malowanie, szpa-
chlowanie, ptytki, panele. Tel.
668 437 530.

e Adaptacja poddaszy, podwie-
szane sufity, szpachlowanie,
malowanie, uktadanie pty-
tek, uktadanie paneli podtfo-
gowych. Przerobki elektrycz-
ne i hydrauliczne. Tel. 537 268
782.

e Bezpytowe cyklinowanie, kom-
pleksowa renowacja podtég,
parkietow. Usuwanie subitu.
Tel. 14 676 03 31, 880 597 732.

e Budjan. Remonty, adaptacja
poddaszy, docieplenia budyn-
kéw, tynki gipsowe i cemento-
wo - wapienne (maszynowe).
Tel. 668 854 123.

e Docieplanie budynkéw, ukta-
danie ptytek, malowanie,
szpachlowanie, zabudowy g-k,
drobne remonty Debica. Tel.
721788 135.

e Docieplenia pianky poliureta-
nowa. Izolacja idealna. Izolacja
poddaszy, hal, przechowalni.

www.piotrowski-okna.pl. Tel.
509 655 100.

e Kierownik budowy, inspektor
nadzoru, ekspertyzy technicz-
ne, odbiory techniczne, prze-
glady budynkéw. Tel. 507 867
430.

e Kopalnia Kruszywa Wola Z7y-
rakowska, sprzeda: piasek za-
sypowy, piasek ptukany, pia-
sek z6tty, zwir, kamyk, ziemie
ogrodowa, kliniec, ttuczen,
grysy, kore kamienna. Trans-
port. Tel. 510 457 303.

e Malowanie dachéw; mycie,
malowanie elewacji; montaz
rynien i $niegotapéw; obrob-
ka kominéw. Konkurencyjne
ceny, 5 lat gwarangji, faktury
vat. Tel. 788 060 441.

e Malowanie,  szpachlowanie,
adaptacja poddaszy, ptytki, pa-
nele, regipsy. Tel. 692 930 325.

e Remonty mieszkan, malowa-
nie, szpachlowanie, panele,
ptytki. Tel. 518 158 217.

e Remonty mieszkan, solidne
wykonanie, niskie ceny. Tel.
886 231 674.

2 kapustg
i grzybami

e Ustugi remontowo - budow-
lane: malowanie, szpachlowa-
nie, sucha zabudowa i inne.
Tel. 693 569 404.

e Ustugi remontowe: szpachlo-
wanie, malowanie, panele,
g/k, uktadanie ptytek. Tel. 516
199 782.

e Wylewki anhydrytowe. Tel.
509 655 100, www.piotrowski-
-okna.pl.

e Wylewki maszynowe, niwe-
lowanie laserem, zacieranie
mechaniczne, wysoka jakos$¢,
kroétkie terminy. Tel. 509 655
100, www.piotrowski-okna.pl.

USLUGI KOMINIARSKIE

e Czyszczenie kominéw, doradz-
two, ekspertyzy, opiniowanie.
Mistrz kominiarski Dariusz Pie-
nigzek. Tel. 664 492 296.

e Frezowanie (rozwiercanie) ko-

Sprzedam 1 tone
wegla, orzech.
Cena 3 000 zi
z dostawa.

Tel. 509 456 196

g Uszka

o3 Z89rzybany

minéw. Montaz i sprzedaz
wkitadéw  kwasoodpornych,
zaroodpornych i ceramicz-

nych. Tel. 505 871 128.

UStUGI OGRODNICZE

e Ciecie, przycinanie drzew
i krzewodw, ozdobne formowa-
nie roslin, porzadki, wywoz.
Tel. 609 797 306.

e Pielegnacja i wycinka drzew
trudnych; ustugi ogrodnicze;
ustugi rebakiem, frezowanie
pni; www.kornikdrzewa.pl. Tel.
663 198 971.

e Czyszczenie pierza, przerob-
ka pierzyn, szycie kotder, po-
duszek. Tel. 14 683 11 17, 663
603 807.

e Montaz i naprawa anten sate-
litarnych, telewizyjnych, insta-

lacje wewnetrzne, monitoring.
Tel. 602 199 038.

e Montaz, naprawa anten sate-
litarnych, naziemna telewizja
cyfrowa, instalacje. Tel. 728
392 010.

e Skupujemy antyki - starocie:
radia, zegary, aparaty, maszy-
ny, motocykle itp. Tel. 698 693
846.

USLUGI STOLARSKIE

e Meble na wymiar kuchnie, sza-
fy i inne. Pomiar i wycena gra-
tis. Vega Tobota Krzysztof. Tel.
663795 727.

USLUGI TRANSPORTOWE

e Kompleksowe przeprowadzki,
transport krajowy i miedzyna-
rodowy, mozliwos¢ wspodtpra-
cy +48 884 383 577.

Ogloszenia drobne przyjmujemy do piatku poprzedzajacego wydanie
wtorkowe do godz. 13:00

Ogloszenia drobne przez SMS
w Obserwatorze Lokalnym.

Wyslij SMS na nr 79567 wpisujac w tresci:
DEBICA.INNE spacja tresc ogloszenia.
Kosztsms- 11 ,07 Z¥ (9,00 24 + vaT 23%).

Regulamin na www.debica24.eu lub w redakeji
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https://www.piotrowski-okna.pl/
https://okna.pl/
https://www.piotrowski-okna.pl/
https://www.kornikdrzewa.pl/
tel:+48 884 383 577
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TWOJ DOBRY SASIAD

1\
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Kajmak masa kréwkowa
Bakalland 400 g [17.48/1kg]

Koncentrat barszcz, Sledz atlantycki Lisner Herbatka Minutka
Sok 100% Tymbark Zurek Krakus 300 m| filety wiejskie z cebulkg czarna, earl grey
jabtko 3 x 1l [3,33/11] [14,97/11] 600 g [24.98/1kg] Tb 40 x 14g [51.61zt/1kg]

Oferta wazna w dniach od 15.12.2022 r. do 24.12.2022 r. lub do wyczerpania zapasow.

., 690 000 330
Rynek 32, 39-200 Debica

BEST YOLU

STUDIO URODY

OTWARTE
/ DNI'W TYGODNIU

~ od 10:00 do 20:00

MANICURE PEDICURE RZESY MASAZ
-. * KOSME TOLOGIA FRYZIERSTWO KOLORYZACIA

o

W KAZDA NIEDZIELE

LRODZINNY DZIEN" st 2 O %

W STUDIO BEST YOU
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SZALENSTWO

Faitor Debica, ul. Transportowcow 14

Salon Meblowy

=23 OMEGA Pilzno Stacja Paliw

Najtansze paliwo
w Pilznie! Sprawdz!

Zatankuj swoj

samochod
osobowy

o006 W sprzedazy paliwo m

Stacja czynna 24 h, w godzinach nocnych obstuga poprzez tankomaty.

Baza OMEGA Pilzno, Kraszewskiego 44, Pilzno
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VI Debickie Igrzyska Mlodziezy Szkolnej

Poczatek byt ny

Dwie szkoty debiutowaty
w zawodach
tenisa stotowego.

Wsréd dziewczat byla to Szkota
Podstawowa nr 2, a w gronie chtop-
céw SP nr 12. Oba zespoly spisaly
sie znakomicie, bo ich reprezentanci
od razu siegneli po medale. Uczen-
nice z Dwdjki po zloto, a uczniowie
z Dwunastki po srebro.

Zawody rozgrywane byly do
trzech wygranych - dwie gry sin-
glowe i debel.

Wyniki dziewczeta: SP 2 - SP 5
3:0,SP2-SP103:01SP5-SP 10 0:3.

Pierwsze miejsce zajeta druzyna
SP nr 2, ktéra tworzyly: Klaudia
Hamala, Gabriela Otreba i Kinga
Skarbek. Opiekunka byta Dorota
Kazala.

W skiad druzyny SP nr 10 wcho-
dzity: Kinga Swierk i Emila Typek.
Opiekun Grzegorz Papiernik.

Brazowa druzyne SP nr 5 tworzy-
ty: Nikoletta Bizor, Gabriela Labak
i Milena Winiarska, a dziewczeta
rywalizowaly pod okiem Roma-
na Wanata.

Rywalizacja chlopcéw, w ktorej
uczestniczyla rekordowa ilos¢ sze-

W zawodach powiatowych wystapia takze tenisistki stolowe z Dwéjki.

Warto dodaé, ze przed rokiem
zawodnicy z Debicy w finale wo-
jewédzkim zdobyli srebrny medal.
Czy i tym razem poéjdzie im tak
znakomicie? Oby tak.

Chiopcy: SP2-SP121:3,5P 3 - SP
100:3,SP 5-SP 6 3:1, SP 2 - SP 10
0:3,SP12-5SP 6 3:0,SP3-SP 5 311,
SP2-SP 6 3:0,SP 10 - SP 5 3.0, SP
12-SP33:1,SP2-SP53:0,SP 6 -SP
31:3,SP10-SP123:0,SP2-SP 3
3:0,SP5-SP120:31SP 6 -SP 10 0:3.

Pierwsze miejsce zajeta druzyna

i Szymon Pokrywka. Opiekunka
chtopcéw byta Joanna Hochotow-
ska-Rzeszutko.

Trzecia lokate wywalczyli ucznio-
wie SP nr 3: Jeremisz Fajkowski,
Karol Gawlik i Masymilian Turek
(op. Dorota Kazata).

Kolejne miejsca zjety druzyny SP
nr3,SPnr5iSP nr6.

W Klasyfikacji medalowej VI De-
bickich Igrzysk Mlodziezy szkol-
nej prowadzi SP nr 5 (6 ztotych, 4
srebrne i 3 brazowe), druga jest SP

PLHFD

Bogustaw Majewski trafit
jedenasty raz

Zanami10. kolejka Pitkarskiej
Ligi Halowej Firm Debickich.
Nevada na czele tabeli.

Tanie Odzywki - Policja 41 (Kita,
Radoni, Augustyn, Mar¢ - Miazga);
Tabor - Prografix 1:3 (Piwowar,
Wolanski 3); Volt Amper - Tanie
Odzywki 4:2 (Kot, Fornek, Heb-
da,Wieckowicz - Augustyn, Kita);
Degum - Policja 3:1 (Powrdzek,
Nowak, Maruszak - Miazga); Han-
dlowcy - Prografix 3:3 (Krzyzak,
Klich, Koziot - Wolaniski 2, Biesz-
czad); Volt Amper - Tabor 6:3 (Swi-
der 2, Wieckowicz 2, Kot, Kopala
- Chmura 2, Lapa); Degum - Han-
dlowcy 4:0 (Slisz, Nowalk, Struzik,
Lipczyniski); Igloocar - Borowiec 1:5
(Rokosz - Gawle 2, Skéra, Buczyn-
ski, Ryriski); Maty Elektryk - Olimp
2:7 (Kaczor, Dolczak - Pokrywka 2,
Papiernik 2, Dartak, Pyskaty, Kan-
tor); Moja Natura - Igloocar 2:3
(Jarosz, Szalwa - Jaszcz, K. Ryba,
P. Ryba); Newada - Borowiec 5:0
(Ligezka 2, Lukaszewski, Sliwa,
A. Strzatka); Anturja - Olimp 1:5
(Ostaszewski - Pokrywka 2, Papier-
nik, Kantor, Rokita); Moja Natura

Ranking strzelcéw po tej kolejce
prezentuje sie nastepujgco:

11 goli - Bogustaw Majewski;

10 goli - Aleksander Klich, Patryk
Wieckowicz, Mirostaw Pokrywka;

9 goli - Dawid Florian, Kamil No-
wak, Arkadiusz Strzatka;

8 goli - Janusz Wolanski, Bar-
tosz Knych, Mateusz Kot, Grze-
gorz Ostaszewski;

7 goli - Dariusz Kantor, Dariusz
Kaczor, Damian Grden, Krzysz-
tof Maruszak, Marcin Skoéra, Kry-
stian Szalwa;

6 goli - Kamil Dolczak, Grzegorz
Chmura, Dawid Lapa, Kamil Sli-

wa, Adrian Augustyn Adrian.

rar
1 Nevada 10 27 39-18
2 Degum 10 24 33-17
3 Anturja 10 21 43-24
4 Volt Amper 10 19 40-31
5 Olimp 10 18 35-21
6 Tabor 10 16 30-26
7 Maty Elektryk 10 16 30-31
8 Prografix 10 15 30-27

9 Handlowcy 10 14 25-27
10 Tanie Odzywki 10 10 27-34

Sciu druzyn - podobnie jak ostatni- ~ SP nr 10 w skladzie: Karol Kukla nr 10 (5 - 4 -2), a trzecia SP nr 3 (3 | - Maly Elektryk 2:5 (Jarosz, Szalwa - Natura e e
mi laty - byla zdominowana przez i Filip Tuchowski, a opiekunem byt -1 -0). - Grden 3, Dolczak, Pyskaty); Neva- e Bor.oywec e 2
podopiecznych Grzegorza Papier- ~ wspomniany Grzegorz Papiernik. Kolejne miejsca: SPnr 9, SPnr 11, | da - Anturja 5:3 (A. Strzatka 2, R. 13 Polica 10 4 19-38
nika, ktorzy wszystkie swoje mecze Drudzy byli chtopcy z SP nr  SPnr 6, SP nr 2 oraz SP nr 12. Strzatka 2, Eukaszewski - Czerwiec, 14 Igloocar 10 3 2251
wygrali po 3:0. 12: Wojciech Kiebata, Artur Krol Marek Z. Celejewski | Knych, Majewski).
Reklama

. 4

Coca Cola, Coca Cola zero,
Coca Cola limonkowa, Sprite 1,5!

Coca Cola

Morszczuk

.d'

' kostka z fileta 5% glazury 1kg

12 LITRA PINA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

3,99 741

*

*informacja handiowa

Maka 1kg
poznanska,tortowa, krupczatk

SPREZEDAZ ALKOHOLU OS0BOM DO LAT 16 JEST PREESTEPSTWEM

Carlsberg
5,00 Zt/L

uuuuuuuu

Oferta promocyjna wazna: 12.12-31.12.2022 |lub dc).wyczerpanla zapasow ()

T
Groszek tradycyjny 4003/2403

Bonduelle

2%

9 -21%)

5j 11
Eiko wisnia, jabtko migta

Hortex

29"

/zl’

! Bor@ueﬂe '

~ Grogzek~
. TRAGYCYNT d

99|

/zh

iuh pomarancz brzoskwlma

Kukurydza zlocista 340g/285g
Bonduelle K

Oferta dotyczy wytacznie sklepdow MARMAX:
Debica, Gumniska 1  Debica, ul.Ks.Konarskiego 39
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Tenis ziemny

Zima nikomu nie przeszkadza w grze

Michat Matyfiw planach ma kolejne turnieje, podczas
ktérych mtodzi tenisisci moga sie szkolié.

- Tenisowy grudzienn w Debicy
rozpoczal sie z pelng mocg - mo-
wi Michat Matyfi, instruktor teni-
sa ziemnego.

Jak dodaje, dzieki temu, Ze gracze
moga rywalizowa¢ takze zima, ich
rozwdj jest duzo szybszy.

Hala catorocznych kortéw teniso-
wych Degum goscita zawodnikéw
z Matopolski i Podkarpacia. Poziom
rozgrywek, zwlaszcza na poziomie
potfinatéw i finatu, byl imponujacy.

Pierwsze miejsce w turnieju szko-
leniowym wywalczyt Hubert Krél
(Szkota Tenis Ladna), druga byta
Aleksandra Zotadz (Akademia
Tenisa MMatyfi), trzeci Maksymi-
lian Korzen (AT MMatyfi). Kolejne
miejsca wywalczyli Andrzej Hosaja
(AT MMatyfi), Oliwia Krél (Szkota
Tenis Ladna), Patrycja Majda (AT
MMatyfi), Antoni Betzowski (Szko-

Reklama

WIED

ta Tenis Ladna) i Mikotaj Dabrow-
ski (Szkota Tenis Ladna).

- To absolutnie mocny tenisowo
czas dla naszej mlodziezy i dla na-
szego miasta - dodaje Michat Ma-
tyfi.

Podkresla, ze przed zawodnika-
mi jego akademii bardzo duzo tur-
niejéw szkoleniowych. W styczniu
planuje zorganizowac turniej w ka-
tegorii pomarariczowej, a w lutym
w kategorii zielonej. I wyjasnia,
Ze W tej pierwszej zawodnicy gra-
ja na calym korcie tenisowym,
a w drugiej do gry wykorzystuje
sie 3/4 kortu.

- Chcemy ktasé nacisk na szko-
lenia dzieci grajacych w katego-
rii U-12 1 U-14, a te takze na U-16
i U-18 - kontynuuje instruktor teni-
sa ziemnego.

rar

A

; Doswiaelczeriié

Okna
Drzwi
Rolety
Bramy

Czarna Ramka
Czarne Okucia
Lustro Weneckie

Gratis!

-
TANIEJ
O WARTOSC

Podtogi

SALON OKIEN | DRZWI

+48 724 753 007 +48 798 311 560
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Nasi dziennikarze czekaja
na Twoje zgloszenie
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ratuszniak@ol.com.pl
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Czterech mezczyzn przekroczyto bariere 100 km

W parku biegali przez dwanascie

69 zawodnikow staneto na starcie biegu, ktéry
zorganizowat Debicki Klub Biegacza Maratonczyk.

Aby dosta¢ pamigtkowy medal
uczestnik musial pokona¢ mini-
mum 13 okrazen, po 1,1 km kazde.

- Kiedy organizowalismy bieg
z okazji 10-lecia klubu, to stwier-
dziliémy, ze bedzie on trwat dzie-
sie¢ godzin. Teraz wymyslilismy,
przy okazji 13-lecia, ze trzeba prze-
biec minimum trzynascie okrazen
- méwi Anna Puzio z DKB Mara-
toriczyk.

Gornej granicy pokonanych kilo-
metréw nie byto, kazdy mégt biec
tyle, na ile wystarczylo checi i sil.

Przygotowania do biegu trwa-
ly od wezesnych godzin rannych,
a wszystko po to, by o godz. 7
trasa byta porzadnie przygotowa-
na. Wiele oséb pomagalo przed,
w trakcie, jak i po biegu. A wszyst-
ko to spolecznie, co réwniez pod-
kresla Anna Puzio.

Najwytrwalsi biegacze wytrzy-
mali do korica, czyli do godz. 19.
I weale nie byto ich mato. Ostatecz-
nie, wéréd pan najdluzszy dystans
przez 12 godzin pokonata Urszula
Namiota (DKB Maratoriczyk) -
93,48 km, drugi wynik osiaggneta
Anetta Szura (Rzeszoéw) - 90,06 km,
a trzeci Agnieszka Wozniak (O co
biega) - 84,36 km. Tuz za podium
znalazla sie Katarzyna Gawle (DKB
Maratoniczyk) - 70,68 km.

Najdluzszy dystans wéréd mez-
czyzn pokonat Oleksandr Kovalyk
(Krakéw) - 124,26 km, drugi byt Wi-
told Pyc (KS Ryglice) - 112,86 km,
a trzeci Piotr Zawitkowki (Pigkne
i Brodacze) - 107,16 km.

Czwarte miejsce wywalczyt Ro-
bert Zaborowski (Maratoriczyk De-
bica), z wynikiem 103,74 km.

Grzegorz Krol

Zawodnicy wystartowali punktualnie o godzinie 7 rano.

Oleksandr Kovalyk przebiegt ponad 124 km, co byto najlepszym wynikiem.

SPRZEDAZ
CHOINEK

Swierki, Jodty
'\w doniczkach i ciete

SZKOLKA
DRZEW
- IKRZEWOW
- OZDOBNYCH

Reklama

g
o

-

e

S «Lichon Grzegorz

BRZEZNICA UL. MIELECKA 24

TEL. 504 196 964

Tygodnik powiatu debickiego

Wydawca:
Agencja Wydawnicza AGARD

Obserwator £

Adres redakcji:

14 670 42 38,

39-200 Dgbica, ul. Zeromskiego 10

tel. 14 670 27 87, 14 670 27 80,
fax.14 670 42 34
- e-mail: redakcja@ol.com.pl
Redaguje zesp6l: Ryszard Pajura (red. naczelny),
Agnieszka Kruszynska-Idzior, Agnieszka Majba-Pochwat,
Janusz Grajcar, Grzegorz Krél, Tomasz Ratuszniak.

Red. techniczny: Artur Barwacz

Biuro Reklam i Ogloszen:

Agnieszka Olsza

tel/fax 14 670 42 34 e-mail: reklama@ol.com.pl
Czynne: pn., wt. 8"-15"; ér., czw., pt. 8"-15"

Redakcja nie zwraca

nie zamowionych tekstow

1 zastrzega sobie prawo

do ich dowolnego redagowania

i skracania. Redakcja nie ponosi
odpowiedzialnosci za tre$¢
ogloszen i reklam.

ISSN 1507-1049

Druk: Polska Press oddziat Poligrafia
Drukarnia w Sosnowcu Nakiad: 7 400 egz.




32

Nr 50(1162)

Ostatki

Obserwator Lokalny

Wocale nie na marginesie

Peklam przy trzecim

komentarzu

Agnieszka Majba-Pochwat

Dwa lata temu, tuz przed Bozym
Narodzeniem, dostalam list. Czasy
to byly pandemiczne, pracowali-
$my gltownie z doméw i wiasnie
pod dom, a Scislej méwiac pod za-
parkowany przy plocie samochéd,
ktos podrzucit koperte. Ohohoho -
pomyslatam, podnoszac ja z asfaltu
- moze to jakie$ zyczenia, albo co$
na ksztalt. Wszak zblizaja sie $wie-
ta, ludzkos¢ odstania swoja lepsza
strone, jest mito, zyczliwie, itp., itd.

Jakiez byto moje zdziwienie, kie-
dy z koperty wydobylam kartke
w kratke z tekstem dalekim od zy-
czeni czegokolwiek dobrego. Wrecz
przeciwnie. A wszystko dlatego, ze
Zyje inaczej, niz osoba piszaca, a co
za tym idzie, na pewno zle, wiec
sama jestem zta. Amen.

Odreczne pismo wskazywalo, ze
autorem anonimu jest osoba raczej
starsza.

No, c6z - wzruszylam ramionami,
popadajac w gorzka refleksje nad
tym incydentem, a wiasciwie jego
sprawca (okazalo sie, ze spraw-
czynig, ale spusémy na to zastone

milczenia).
Reklama

Klimatyzacja
i rekuperacja

dla domow lub biur

Ustugi projektowe
Instalacje HVAC
Produkcja warsztatowa

Leasing pracownikéw

-
VEMNTUR
39-200 Debica
ul. Drogowcow 7
tel. 14 68180 10
www.ventor.com.pl

Dzi$, przegladajac internety, na
jednym z lokalnych serwiséw ogto-
szeniowych na facebooku natkne-
tam sie na post nastepujacej tresci:
Dobry wieczor zblizajg sie $wieta,
mam dwie corki, zostalam sama
bez meza, poniewaz mi zmarl.
Ciezko mi jest prosi¢ o pomoc, nie
chce nie wiadomo co, po prostu
drobny upominek lub chociaz pre-

W kopercie byla
kartka z Zyczeniami.
Ani nie $wiatecznymi,
ani nie wszystkiego
najlepszego.

zent dla dzieci. Mieszkam u swoich
rodzicéw na wsi.

W krétkim wpisie zawarta przej-
mujaca historia kobiety, ktéra
wychowujac samotnie dzieci, bo-
ryka sie nie tylko ze smutkiem po
$mierci meza, ale i najbardziej pro-
zaicznym, co nie znaczy, ze mato
powaznym problemem, jakim jest
brak pieniedzy. Kto w zyciu do-

Ale ta historia ma dalszy ciag,
ktérego zapowiedz mozna wyczy-
ta¢ w komentarzach internautéw.
Prawde powiedziawszy, w pierw-
szym odruchu batam sie spojrzeé
na ich tre$¢, spodziewajac sie do-
brych rad w stylu: idz do pracy
i zar6b, mi nikt niczego nie daje.

O, jakze milo sie rozczarowatam
(cho¢ podobno milo rozczarowac
sie nie sposéb). W kazdym razie
serce mi rosto z kazdym kolejnym
komentarzem. Wszystkie w jed-
nym zgodnym tonie: z prosba do
autorki posta o kontakt w wiado-
mosci prywatnej i z deklaracjg po-
mocy. Dwadziecia godzin po tym,
jak ogloszenie ukazato sie w sieci,
takich komentarzy bylo kilkadzie-
sigt. Zadnego pouczania, moralizo-
wania, szykan.

Faktem jest, ze mazgaj ze mnie,
wzruszam sie nadzwyczaj tatwo
i niewiele mi trzeba, zeby ze uro-
ni¢ z tego powodu. Udato mi sie do
trzeciego komentarza.

Mam nadzieje, ze dziewczynki
znajda pod choinka piekne prezen-
ty, aich Mama szczerze usmiechnie
sie z tego powodu. Usmiechu i spo-
koju zycze nie tylko na Swietal!

$wiadczyl biedy, ten wie. majba@ol.com.pl
Reklama
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Starosta Piotr Checiek pochwalit sie w radiu, Zze w urzedzie zlota rézge
od Mikolaja dostat. Rézga nie r6zga, wazne, ze ztota. W domu za to bluza
hondy na niego czekata, czyli prezent godny motocyklisty. Wszystko piek-
nie, tylko wychodzi na to, ze w domu lepiej niz w urzedzie sie sprawuje.

I od razu pytanie si¢ nasuwa: kiedy starosta stuzbowo, a kiedy prywat-
nie dziala? Samolotem to chyba ostatnio stuzbowo latat, bo w marynarce
byl. Z prezentami na motocyklu to juz raczej prywatnie, bo w bluzie hondy.
Ale w czym gminng droge odsniezal?, tego juz nie wiemy. Stawiamy na
dresik adidasa. Czarny, trzy paski, taki meski. Wygodny i sie czlowiek przy
fopatowaniu nie upoci.

- To juz dwa lata od wydarzenia, ktére zmienilo $wiat mody... - za-
uwazyl wicestarosta Adam Pienigzek wklejajac na FB zdjecie ze starosta
w pikowanych kurtkach pod drzwiami ministerstwa. Donatella Versace
lubi to! Tomasz Jacykow tez, ale troszke jeszcze sie wstydzi lajka dac.

Burmistrz Mariusz Szewczyk w poszukiwaniu Swietego Mikotaja udat

sie az do Gumnisk. Znalazt go oczywiscie w kosciele, ten nasz burmistrz.
Reklama
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