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Jego upodabania

Boze Narodzenie to czas spotkania nieba
z ziemiq, cudownef wymiany migdzy Bogiem
i swiatem. Wiecznie isiniejgcy Svn BoZy
ktory pokornie zstgpil =z wysokosci swego
mafestatu i stal sig jednym z nas, wzywa
wszystkich ludzi do ponownyeh narodzin,
czvli do wyjscia = kregu wlasnyveh slabosci

i wkroczenia na droge wzrostu duchowego.

Niech Nowonarodzony Chrystus bedzie dla
kazdego czlowieka  niekonczgoym  sig
swiatlem, ktore rodzi sig wsrod nocnej ciszy
i sprawia, Ze wszelka ciemnosé bezpowrotie
przemifa. Niech pomaga nam wszystkim
W wewnetrznym odrodzeniu, ktore sprawi,
Ze jui na tym sSwiecie poczujemy zadatek
prawdzivego pokoju, magdrosci, milosci

i dobroct,

fin Wigitaal (ieiponote

ks. prof. dr hab, Mirostaw Kalinowski
Rektor KUL




ks. Henryk Zielinski

Piszac o rocznicach, musz¢ dodac, ze
w grudniu skoficzytem 65 lat i zgodnie
z obietnicg dang przed prawie oSmiu
laty mojemu ordynariuszowi zlozy-
tem rezygnacj¢ z dalszego kierowania
redakcja. Moj czas wiasnie si¢ wypet-
nit. Od nowego roku zadania redakto-
ra naczelnego ,,Idziemy” z woli bisku-

Czas sie wypetnit

ajstarsze w Nowym Testamencie sto-

wa 0 narodzeniu Chrystusa mamy
w LiScie do Galatow. Wyszly spod pidra
Sw. Pawta ok. roku Panskiego 57. Czytamy
je corocznie w Boze Narodzenie: ,,Kiedy
nadeszta pelnia czasu, zestal Bog Syna
swego, zrodzonego z niewiasty, zrodzone-
go pod Prawem, aby wykupit tych, ktorzy
podlegali Prawu, abySmy mogli otrzymaé
przybrane synostwo” (Ga 4,4-5). Mamy
w tym tekscie zarowno odwolanie do zy-
dowskiej koncepcji odkupienia i przy-
wrocenia przybranego synostwa, jak i do
oczekiwanej przez greckich medrcow
pelni czasu, o ktorej pisatem w artykule
,,Greckie zapowiedzi Chrystusa” (,,Idzie-
my” nr 1031 z 7 wrze$nia 2025 r.).

Nowotestamentowa petnia czasu jest
dla nas pelnia faski, bo nie ma taski wigk-
szej od daru Boga-Odkupiciela; Boga,
ktory stat si¢ Cztowiekiem. Do tej pelni
nawigzuje koficzacy sie Rok Jubileuszo-
wy 2025, liczony od narodzenia Chrystu-
sa. Stad zyczenia Swigteczne, ktore w tym
roku skfadam wszystkim Czytelnikom,
Przyjaciolom, Wspdtpracownikom i Pra-
cownikom ,,Idziemy”, dotycza jak najpel-
niejszego skorzystania z faktu wcielenia
Jezusa Chrystusa i ze zwigzanych z tym
task Roku Jubileuszowego.

Rok, ktory dobiega korica, byt tak-
ze czasem naszych matych jubileuszy.
26 stycznia wydaliSmy tysieczny nu-
mer ,,Idziemy”, a 7 wrze$nia obchodzi-
liSmy jego dwudziestolecie. Cieszg sig,
ze dane mi byfo tego doczekac. Kiedy
bowiem startowaliSmy z nowym tytu-
fem, i to bez pieni¢dzy, malo kto da-
wal nam szans¢. A jednak udowodnili-
$my, ze mozna! Dzisiaj ,,Idziemy” jest
w pierwszej trojce pod wzgledem na-
kfadu i — jak twierdzi wielu — na czele
stawki czasopism katolickich pod wzgle-
dem opiniotwdrczosci. To zastuga naj-
lepszych dziennikarzy, publicystow, eks-
pertdw i duchownych publikujacych na
naszych tamach oraz wszystkich, kto-
rzy przez ponad 20 lat tworzyli ze mng
to dzieto.

pa warszawsko-praskiego Romualda
Kaminskiego przejmie ks. Lukasz Pio-
trowski. Jest znany Czytelnikom, bo byt
szykowany do tej roli od poitora roku.
Powierzam go modlitwie i zyczliwosci
wszystkich, ktdrzy sa zyczliwi mnie. Za-
lezy mi, aby dzieto, ktdre zainicjowatem
przy wizjonerskim wsparciu abp. Stawo-
ja Leszka Gtodzia i prowadzitem pod
parasolem ochronnym $p. abp. Hen-
ryka Hosera SAC, dalej si¢ rozwijalo.
Dzigkuje ordynariuszom innych diece-
zji, szczegOlnie kard. Grzegorzowi Ry-
siowi, abp. Adrianowi Galbasowi SAC,
biskupowi seniorowi Wiestawowi Me-
ringowi i bp. Krzysztofowi Wetkow-
skiemu, ktorzy uznawali ,,Idziemy” za
,»SW0j” tygodnik.

W tym ostatnim roku z samej Stolicy
Apostolskiej ptyneto wiele zdan o god-
nym odchodzeniu. Przed miesigcem pa-
piez Leon XIV uswiadamiat biskupom
konieczno$¢ pielggnowania postawy wy-
razajacej si¢ w sfowach: ,,nauczy¢ si¢ od-
chodzi¢”, aby by¢ przygotowanym do za-
koniczenia biskupiego urzedowania. Nie
bedzie przedtuzania kadencji! W kwiet-
niu o umiejetnosci schodzenia ze sceny
mowit papieski kaznodzieja o. Rober-
to Pasolini OFMCap. Ale mniej wiecej
tak samo Spiewal Grzegorz Markowski
z Perfectem w piosence ,,Niepokonani”.
Mam nadzieje, ze tak wiadnie schodzg...

Nie planuje wycofania si¢ z duszpa-
sterstwa — rowniez przez media. Wkra-
czam na inny poziom. Jak Bog pozwo-
li, bede rozwijal swoj kanat internetowy
Poza Salonem, mam do skoficzenia par¢
rozpoczetych ksigzek i do poprowadze-
nia dziesiatki rekolekcji — juz nie tylko
dla ksi¢zy. Jestem otwarty na nowe pro-
pozycje i natchnienia. Od lat prowadza
mnie sfowa: ,,Bog z tymi, ktdrzy Go mi-
tuja, wspdtdziata we wszystkim dla ich
dobra” (Rz 8,28). Zawsze si¢ sprawdza-
ty. I teraz si¢ sprawdza! Niech si¢ spraw-
dzaja w zyciu wszystkich ludzi dobrej
woli. Takie s3 moje ostatnie zyczenia
jako redaktora naczelnego ,,Idziemy”.
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ak sie Ksiadz Arcybiskup
chuje po roku ,z nami”?
O ile pamietam, chcial
Ksiadz Arcybiskup, zeby
tak formutowac pytanie
w tej sprawie...

Czuje si¢ dobrze, cho¢ nie
byt to rok tatwy. Moze dlate-
go, ze pierwszy. Trzeba bylo
inadal trzeba poznawac wie-
le miejsc, probleméw i lu-
dzi. Bylo tez par¢ momen-
téw wrecz dramatycznych,
ktorych nie bytem w stanie
przewidzie¢ ani si¢ do nich
przygotowaé. Ale patrzac
na cato$¢, mam w sercu duzo
pokoju, co odbieram jako dar
od Pana Boga. Kiedy jeste-
$my postuszni Bogu, to taska
Boza czeka juz na nas w miej-
scu, w ktorym mamy podjaé
zlecone przez Niego zadania.
W moim Zyciu to si¢ spraw-
dza kolejny juz raz.

W dniu ingresu robit
Ksiadz Arcybiskup wraze-
nie kogo$, kto o Warszawie
wie wszystko. A jednak
co$ Ksiedza Arcybiskupa
zaskoczyto?

Nie miafem wtedy takiej in-
tencji, zeby wystepowac jako
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Po roku w Warszawie

Z abp. Adrianem Galbasem SAC, metropolita warszawskim,
rozmawia ks. Henryk Zielifski

znawca Warszawy, choc rze-
czywiscie nie jest to dla mnie
ziemia nieznana. Pozytywnie
zaskoczylo mnie bogactwo
warszawskiego Kosciota. Nie
wiem, czy jest jakie§ dzielo
w KoSciele w Polsce, ktorego
by nie byto w Warszawie. Duza
cz¢$¢ roku spedzitem na po-
znawaniu tych charyzmatow,
inicjatyw i osob. To bowiem,
mimo wielu trudnoSci, stanowi
w duzej mierze o dynamizmie
naszego lokalnego Kosciofa.
Ciesze si¢ takze, ze mamy
w Warszawie wielu gorliwych
i oddanych ksiezy i tak wiele
0s6b konsekrowanych.

A kontekst spoteczny
dziatalno$ci metropolity
warszawskiego, ktorego
sie Ksiadz Arcybiskup
obawial?

Tizeba uwaza¢ na pewng
pulapke. W Warszawie mamy
$rednio ok. 15 proc. katolikow
praktykujacych. Moze nale-
zatoby do tego dodac jeszcze
tych, ktdrzy w piatki wyjezdza-
ja do swoich parafii rodzin-
nych poza Warszawa i tam sg
w niedziele na Mszy $w. To
spora grupa. Ale 15 proc.
dla kilkunasto-, a nawet kil-
kudziesigciotysi¢cznych war-
szawskich parafii to bardzo
duzo ludzi. To moze uspié
nas, duszpasterzy, utwierdza¢
w przekonaniu, zZe nie musi-
my by¢ zanadto misyjni, tylko
stuzy¢ tym, ktorzy przychodza.
To byloby jednak niewystar-
czajace i nie do kofica zgod-
ne z Ewangelia.

Co zatem?

Na poczatek musi nas
przerazié, ze 85 proc. dwu-
milionowego miasta nie ma
statego kontaktu ze sfowem
Bozym i z sakramentami.

Mimo ze w wickszosci sg to
ludzie ochrzczeni. Problem
w tym, ze jest rOznica miedzy
byciem ochrzczonym i by-
ciem chrzeScijaninem. Cz¢sto
mamy do czynienia z chrze$ci-
jafstwem jedynie metrykal-
nym, rytualnym i kulturowym.
Wiegkszo$¢  ochrzczonych
mieszkaficOw naszych parafii
nie zna osobiScie Chrystusa,
dlatego nie majg potrzeby si¢
z Nim spotkac.

Co robi¢, zeby Go poznali?

Na pewno nie moze wy-
starczy¢ tylko informacja
o Nim, bo ta juz do nich do-
tarfa. Potrzeba poruszaja-
cego Swiadectwa, spotkania
z ludZmi, ktorych zycie od-
mienit Chrystus — nie jako li-
tera, ale jako osoba.

Liczy Ksiadz Arcybiskup
w tym bardziej na chary-
zmatycznych $wieckich,
bedzie prébowat wykrze-
sa¢ co$ z duchownych?
Licze raczej na wymia-
n¢ daréw, ale to jasne, ze
od ksiedza bardzo duzo za-
lezy. Kiedy mamy do czynie-
nia z ksiedzem autentycznie
wierzacym i przekonanym
do swojej misji, to nie po-
trzebuje on zadnych instruk-
cji ani przynaglen od biskupa.
Motywacja nadprzyrodzona
mu wystarcza. W innym przy-
padku nawet najszlachetnie;j-
sze, najwznio$lejsze i najma-
drzejsze argumenty nie trafia.
Wszyscy, w tym ja pierwszy,
potrzebujemy statego na-
wracania si¢, otwierania si¢
na spotkanie z zywym Chry-
stusem, nieulegania pokusie
komfortowego i wygodne-
go zycia i mySlenia w stylu:
»,Cieszmy si¢ tym, jak jest,
bo moze by¢ gorze;j”.

Ma juz chyba Ksiadz Arcy-
biskup jakie$ projekty po
tym roku?

Marza mi si¢ w najbliz-
szym czasie trzy inicjatywy.
Pierwsza to zwotlanie die-
cezjalnego synodu, ponie-
waz poprzedni w Warsza-
wie odbyt si¢ ¢wieré wieku
temu. Przez ten czas wie-
le si¢ w Kosciele i w Polsce
zmienilo. Chciatbym, zeby
byt to synod duszpasterski,
a nie tylko prawniczy. Naj-
pierw mysle o etapie wstep-
nym, takim presynodzie,
zeby bardzo szeroko zapro-
si¢ kazdego do spokojnej re-
fleksji na temat naszej diece-
zji w kluczu: widzieé, ocenia,
dziata¢. Marzy mi si¢ rowniez
synod mig¢dzy nami ksi¢zmi,
zeby pare spraw omOowi¢ mie-
dzy sobg, jak chcemy ustawi¢
zycie w diecezji na najblizsze
20 lat.

A kolejne sprawy?

Druga inicjatywa, o ktorej
po raz pierwszy mowi¢ pu-
blicznie, to zeby przed Jubi-
leuszem 2000-lecia Zestania
Ducha Swietego kazdy miesz-
kaniec Warszawy zetknal si¢
z autentycznym $wiadkiem
Chrystusa. Sondowalem to
wérdd przedstawicieli ruchow
charyzmatycznych i innych,
ktdrzy sa gotowi sie w to wig-
czy¢. Owszem, mamy kolede,
ale ta — zwlaszcza gdy odby-
wa si¢ na zaproszenie — nie
jest juz wydarzeniem ewan-
gelizacyjnym, tylko dzentel-
menskim. Ma to oczywiscie
swoja warto$¢, ale w ewange-
lizacji istotne jest to, kto wy-
chodzi pierwszy.

Trzeci pomyst to zorgani-
zowanie w Warszawie, by¢
moze po obu brzegach Wi-
sly, kongresu eucharystyczne-



go. Niebawem mamy dwa ty-
sigce lat od Smierci Chrystusa
i od Zestania Ducha Swigte-
go, czyli wielki Jubileusz Wie-
czernika i pierwszej Eucha-
rystii. Zobaczymy, co z tych
plandw uda si¢ zrealizowac.
Na razie, jak méwil papiez
Franciszek, dziele si¢ swo-
imi marzeniami, do ktorych
realizacji chciatbym wszyst-
kich zaprosic.

Zapowiedziat Ksiadz Ar-
cybiskup ,doméwki” dla
miodziezy. Na czym to ma
polegac?

To pomyst naszego dusz-
pasterza miodziezy. Nawig-
zuje do spotkan towarzyskich
po domach. Zachgcam, zeby
koncentrowaly si¢ one nie
tylko wokdt spraw swieckich
czy banalnych, ale jesli to sg
spotkania mfodziezy chrze-
Scijanskiej, to zeby uwzgled-
nialy takze jaki§ element
wiary. Zachg¢cam, zeby robi-
fa takie ,,domowki” w swo-
ich domach, ale tez zapra-
szam do siebie, na Miodowa.
Niech takze w domu biskupa

beda ,,domowki”, czyli pro-
ste, ale niebanalne spotkania
o wierze.

Prymas Tysiaclecia zapra-
szal mlodziez na paczki...

To tez dobry pomysi. Na
pewno trzeba ich czyms§ ugo-
Scic.

Rozmawiamy tuz przed Bo-
zym Narodzeniem. Czy nie
powinnismy lepiej wyko-
rzystac piekna, ktore towa-
rzyszy tym $wietom, do od-
wazniejszego mowienia

o Bogu, skoro nasze zwy-
czaje praktykuja nawet
niechrzescijanie?

Na pewno w tej oprawie
Bozego Narodzenia trze-
ba dba¢ o elementy chrze-
Scijafiskie, bo cho¢ mamy
w Warszawie pigkne dekora-
cje Swiateczne, to kto§ niezo-
rientowany z samych tych de-
koracji nie dowie sig, o jakie
$wieta chodzi. Troche w od-
powiedzi na to na dziedzin-
cu kurii przygotowaliSmy
szopke z figurkami. Prze-
chodzi tedy mnostwo ludzi,

niech wiedza, co $wigtuje-
my. Swieta to $wietna oka-
zja, zeby odnowié pierwszy
element kerygmatu, wyrazo-
ny w zdaniu: ,, Tak Bog umito-
wal §wiat, Ze Syna swego jed-
norodzonego dat, aby kazdy,

Musi nas przerazic,
ze 85 proc.
dwumilionowego
miasta nie ma
stalego kontaktu
ze stowem Bozym

i z sakramentami.

kto w Niego wierzy, nie zgi-
nal, ale mial zycie wieczne”
(J 3,16). Ale nawet kto$ nie-
wierzacy moze z tych $wiat
bardzo skorzystac. Wszyscy
potrzebuja bliskosci, ktora
przetamie meczaca samot-
no§¢. Skutki tej samotnoSci
pokazuja potworne statystki,
chocby te dotyczace liczby sa-
mobojstw. W Polsce codzien-
nie az 17 oséb odbiera sobie
zycie. My chrze$cijanie mamy
Dobra Nowing, ktora ratuje
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ludziom zycie. Potrzeba nam
tylko wiecej odwagi i dobrej
woli, zeby ja glosiC.

W liScie na tegoroczny
Adwent zachecitem ksigzy,
by jak najczeSciej chodzi-
li w stroju duchownym. Jesli
bowiem sami bedziemy nie-
przekonani do tego, co mo-
wimy, i nie bedziemy tego
potwierdzaé swojg postawa,
a takze strojem, to jak mamy
pociaga¢ do Chrystusa ludzi
zdystansowanych do wiary?

Przestanie dla War-
szawy na Boze Naro-
dzenie od metropolity
warszawskiego?

Nikt z nas nie jest sam
w wielkim mieScie pelnym
blyskdw i hatasu. Z nami jest
Ktos, kto kazdego indywi-
dualnie zna i kocha. On jest
prawdziwym  cztowiekiem
i prawdziwym Bogiem. To
Jezus Chrystus. Niech Swig-
towanie Bozego Narodzenia
o tym nam przypomina i po-
moze nam si¢ z tego cieszy¢
kazdego dnia.

L

dan

Krzysztof Ziemiec

nas. Za normalnoScia
i bezpieczefistwem.

Dzi§ u progu $wiat Bo-
zego Narodzenia mam po-
dobnie. Bliskich wokot
ubywa, w portfelu coraz
mniej, a Swiat drzy w po-
sadach. I nie jestem w tym

Nadzieja pod choinke

iedy mySle o §wieg-

tach, stoja mi przed
oczami dwa obrazy: film
Leszka Wosiewicza ,, Wi-
gilia 1981” i Wielkanoc
z poczatku pandemii.
Obie wazne dla naszej
najnowszej historii uro-
czystosci dzielg dekady,
ale faczy tesknota.
Za bliskimi, ktorych
brak przy stole. Za obec-
noscig Boga wsrod

odosobniony, bo wielu
Polakow czuje niepokdj:

0 to, co jutro i za rok,

o sprawy wlasne i wspdlne.
JesteSmy zmeczeni, zabie-
gani, zdenerwowani, co-
raz bardziej sobie obcy

i coraz bardziej przebodz-
cowani. Patrzymy daleko

i nie widzimy tego, co naj-
wazniejsze. Szukamy Swia-
ta i zapominamy o sobie.
Tracimy czas, stepiamy

wrazliwos$¢. Nawet ci, kto-
rzy staraja si¢ by¢ blisko
Boga, popadaja w ruty-
ne i rytuaty. Dobrze, jesli
to dostrzegaja. Gorzej, je-
§li godza sie na miatkosé.
Na salonach, ktore powin-
ny by¢ przyktadem, kro-
luje przemoc i hipokryzja,
nieposzanowanie prawa

i drugiego cztowieka. Zy-

Na ile spedzam zycie
wspdlnie z Bogiem?
Co jest dla mnie
naprawde istotne?

jemy w czasie barbarzyn-
cow i odwroconych pojec.
Cztowieka majg zastapic
wytwory sztucznej inteli-
gencji. Coraz stabiej odzy-
wa si¢ glos sumienia.
Tak jak w Wigilie¢ sta-

nu wojennego i w czasie

zamknietych w Triduum
Paschalne koSciotéw, tak
i dzi§ mozna poczué lek
przed przysztoscig — i za-
razem tgsknote za Bo-
giem z nami. Zanim
zasigdziemy do wigilijne-
go stotu i staniemy przed
ztobkiem, warto pomyslec¢
o sobie w perspektywie
wiecznoSci. Na ile spe-
dzam zycie wspOlnie

z Bogiem? Co jest dla
mnie naprawdeg istotne?
Bog to mitosé, nadzieja,
pokéj. Zycze Panstwu,
aby w prezencie pod
choinkg znalez¢ do nich
droge i na nowo odkry¢
Chrystusa. Dla siebie i dla

Autor jest zatozycielem

i redaktorem naczelnym kanatu
,Otwarta Konserwa” na platformie
YouTube. Pracowat w Polskim
Radiu, TVN, TV Puls i TVP
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B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

m Zetenski w Polsce. Prezydent
Ukrainy Wotodymyr Zetenski za-
powiedziat swoja wizyte w Polsce

na 19 grudnia. — Mysle, ze nie be-
dziemy niczego odktada¢. Dla nas
bardzo wazne jest utrzymywanie
relacji z Polska — oznajmit.

B Obraz do Sejmu RP. Leon XIV
pobtogostawit przywieziony przez
polskich parlamentarzystéw portret
$w. Tomasza More’a, patrona spra-
wujacych wladze. Delegacji postow
towarzyszyt krajowy duszpasterz par-
lamentarzystow ks. Andrzej Sikorski.
Obraz angielskiego meczennika, kt6-
rego Jan Pawet Il ogfosit w 2000 r.
patronem rzadzacych i politykéw,
trafi do kaplicy sejmowe;j.

® Nieznane homilie. 11 grudnia

w Rzymie odbyta sie prezentacja
zbioru niepublikowanych dotychczas
homilii Benedykta XVI ,Bog jest
prawdziwa rzeczywistoscig”, wyglo-
szonych w latach 2005-2017 w nie-
dziele okresu zwykfego.

B Przybywa wiernych. Z powodu
wzrastajacej liczby wiernych w angiel-
skim Gillingham w diecezji Plymouth
zostat otwarty nowy kosciét sw. Bene-
dykta. Powstat w wyniku przebudowy
zabytkowej kaplicy metodystow.
Diecezja planuje réwniez rozbudowe
kosciota w pobliskim Tiverton.

m Zatwierdzenie KPO. Ministrowie
finanséw i gospodarki panstw UE za-
twierdzili 12 grudnia zmiany w pol-
skim Krajowym Planie Odbudowy.
Ich zgoda korczy proces rewizji pol-
skiego planu. Oznacza to réwniez,
ze Polska moze wnioskowac o kolej-
na ptatnos¢ z funduszu odbudowy.

® Dalsze negocjacje. 14 i 15 grudnia
w Berlinie odbyty sie rozmowy o za-
wieszeniu broni w Ukrainie z udziatem
Wotodymyra Zefenskiego i kanclerza
Friedricha Merza. Delegacji USA prze-
wodniczyt specjalny wystannik Steve
Witkoff. 15 grudnia wieczorem dota-
czyli inni przywédcy panstw europej-
skich, m.in. premier RP Donald Tusk.
® Silna polskos¢. — Polakéw z toty-
szami tacza wspodlne doswiadczenia,
wartosci i cele — powiedziat prezy-
dent Karol Nawrocki podczas spo-
tkania z fotewska Polonia. Zauwazyt,
Ze tego typu spotkania z Polakami za
granica ,uswiadamiaja mu, jak silna
jest polskos¢”.
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UWOLNIENI ZA POTAS

Biatoruskie wtadze zwolnily 13 grud-
nia z wiezien 123 wig¢Zniéw politycz-
nych. ZnaleZli si¢ wérdd nich m.in.
obywatel Polski Roman Gatuza, bia-
toruska opozycjonistka Maryja Kale-
snikawa i laureat Pokojowej Nagrody
Nobla Ale$ Bialacki (na zdjeciu z hi-
storyczng biato-czerwono-biatg fla-

ga kraju). Wsréd zwolnionych nie ma
Andrzeja Poczobuta, dziatacza Zwigz-
ku Polakéw na Biatorusi. Uwolnienie
jest efektem porozumienia z USA,
ktore zniosg sankcje na potas z Biato-
rusi. SOl potasu jest kluczowym skfad-
nikiem nawozOw, a Bialorus jest jej
wiodacym producentem.

DZIEDZICTWO KULINARNE WtOCH

Wioska kuchnia zostata wpisana na li-
ste niematerialnego dziedzictwa kul-
turowego UNESCO. Uznano, ze ta
narodowa tradycja kulinarna jest ,,kul-
turowym i spolecznym potaczeniem
tradycji kulinarnych, sposobem troski
o siebie samych i o innych, wyrazem
mitosci i odkrywaniem wtasnych ko-
rzeni”. Decyzja podjeta przez t¢ agen-
cje ONZ jest ukoronowaniem akcji
promujacych wioska kuchnie i wspie-
rajacych wniosek o uznanie jej za dzie-
dzictwo kulturowe. Na zdjeciu: Swig-

NA OfTARZE

fot. PAP/EPA/Fabio Cimaglia

towanie w Rzymie z udzialem m.in.
pani premier Giorgii Meloni.

124 osoby — ofiary hiszpanskiej wojny domowej 1936-1939 — zostaty beatyfiko-
wane 13 grudnia w hiszpanskim Jaén. Z kolei w katedrze Notre-Dame w Paryzu
(na zdjeciu) odbyta si¢ beatyfikacja 50 duchownych, seminarzystow i Swieckich,
ktorzy poswiecili sig, aby stuzy¢ duchowo Francuzom wywiezionym przez Niem-
cOw na roboty w czasie 11 wojny Swiatowej. Sa wsrdd nich francuscy harcerze.

fot. PAP/EPA/Valda Kalnina

fot. PAP/EPA/Alain Jocard/POOL



fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout

ZAPRASZAMY DO POLSKI

Prezydium Konferencji Episkopatu
Polski przekazato Leonowi XIV ofi-
cjalne zaproszenie do odbycia podrdzy
apostolskiej do Polski. Okazjq miata-
by by¢ 150. rocznica objawien maryj-
nych w Gietrzwaldzie w 2027 r. Na
razie jednak nie wiadomo, kiedy do-
ktadnie mogtoby doj$¢ do pielgrzym-

BITWA O HOLLYWOOD

Po ogtoszeniu informacji o potencjal-
nym przejeciu czedci koncernu Warner
Bros. Discovery (WBD) przez Netfli-
xa za 83 mld dolaréw do gry wkroczyt

ATAK W SWIETO
CHANUKI

W zamachu terrorystycz-
nym na plazy Bondi w Syd-
ney (Australia) 14 grudnia
zginelo co najmniej 16 osob,
a 40 przewieziono do szpita-
la. Atak nastapil, kiedy Zy-
dzi przystapili do zapalania
Swiecy chanukowej. Jeden
ze sprawcOw ponidst Smier¢,
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fot. PAP/EPA/Hannibal Hanschke
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ki, gdyz 2027 to w Polsce rok wyborow.
Hierarchowie w czasie wizyty w Wa-
tykanie odwiedzili r6zne dykasterie
1 Sekretariat Stanu. Na zdjeciu: pre-
zydium KEP, w §rodku przewodnicza-
cy abp Tadeusz Wojda SAC, z lewej wi-
ceprzewodniczacy abp Jozef Kupny,
z prawej sekretarz bp Marek Marczak.

inny gigant medialno-rozrywkowy. Pa-
ramount Skydance ogtosit probe wro-
giego przejecia WBD, oferujac akcjo-
nariuszom sp6tki 30 dolaréw za akcje
z pominig¢ciem zarzadu WBD. Ofer-
ta dotyczy zakupu catej spoiki, tacz-
nie z kanatami takimi jak TVN i CNN,
i opiewa na 108 mld dolar6éw. Netflix
jest jednak przekonany, ze uda mu si¢
sfinalizowac transakcje dotyczaca za-
kupu czesci koncernu WBD. Spra-
wa wstrzasnefa Hollywood. Donald
Trump zapowiedzial, ze bedzie w nig
zaangazowany.

drugi zostat zatrzymany. Atak w Sydney potepili

przywdOdcy na catym Swiecie, w tym prezydent Karol Nawrocki i premier Do-

nald Tusk.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Spory o szopki. W Béziers mer
Robert Ménard juz jedenasty rok

z rzedu wystawia ztébek w ratuszu,
ignorujac wielokrotne orzeczenia sa-
dowe nakazujace jego przeniesienie.
Jak co roku odpowiada kontrargu-
mentem masowego poparcia: ,Ma-
my co roku 20-25 tys. podpiséw

w ksiedze gosci. Ludzie to uwielbia-
ja!”. Podobne spory trwaja réwnole-
gle w wielu miastach i miasteczkach
Frangji.

B Jednak nie Hotownia. Sekretarz
generalny ONZ Anténio Guterres
powotat bytego prezydenta Iraku
Barhama Ahmeda Saliha na stano-
wisko wysokiego komisarza ONZ
ds. uchodzcéw. O to stanowisko
ubiegat sie takze Szymon Hotownia,
do niedawna marszatek Sejmu RP.

® Balony z Bialorusi. Rzad Litwy
wprowadzit w kraju stan wyjatkowy
w zwiazku z naruszaniem przestrze-
ni powietrznej panstwa przez balo-
ny przemytnicze wypuszczane z te-
rytorium Biatorusi. Stan wyjatkowy
na Litwie nazywany jest ,stanem
sytuacji ekstremalnej” i nie wiaze sie
z ograniczeniami praw obywatel-
skich mieszkancéw kraju.

B Archeologia chrzescijanska.
Papiez przyjat na audiencji spotecz-
nos¢ Papieskiego Instytutu Archeolo-
gii Chrzescijanskiej, obchodzacego
100-lecie istnienia. Z okazji jubile-
uszu przygotowat tez list apostolski
o0 znaczeniu archeologii.

E Jodlowanie na liscie. Szwajcar-
skie jodtowanie trafifo na liste nie-
materialnego dziedzictwa kulturo-
wego ludzkosci UNESCO. Decyzja
wywotata w Szwajcarii entuzjazm,

a krajowy zwiazek jodtowania okre-
8lit ja jako wyraz uznania dla tradycji
ksztattujacej od pokoler tozsamos¢
spofecznosci alpejskich.

m Niebezpieczny fach. Miedzyna-
rodowa organizacja Reporterzy

bez Granic opublikowata raport

za 2025 r., ukazujacy liczbe dzienni-
karzy, ktorzy zgineli, wykonujac swa
prace, m.in. w Gazie, Meksyku

i Sudanie: 67 dziennikarzy zabitych,
503 uwiezionych, 135 zaginionych

i 20 przetrzymywanych jako
zakfadnicy.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen

Jak dziecko

rzez ostatnie tygo-

dnie oczekiwaliSmy na
Dziecig, rozwazajac ta-
jemnice wcielenia i stawia-
jac sobie pytanie: dlacze-
go Pan Bog wecielit si¢ jako
male, bezbronne dziec-
ko? Mogt zstapi€ na Swiat
w pelni chwaly i majestatu.
Czy jednak wowczas mo-
glibySmy si¢ z Nim iden-
tyfikowac i stara¢ si¢ Go
nasladowac?

Jezus narodzit si¢ i do-
rastaf jak kazdy cztowiek,
przezywajac ludzkie do-
Swiadczenia od naro-
dzin az po $Smier¢. Dzigki
temu Bog stat si¢ napraw-
de uczestnikiem ludzkiego
zycia. Weielenie si¢ Boga
jako dziecka pokazuje, ze
Bozy sposob dziatania nie
polega na przymusie ani na
wladzy, ale na mifosci. Bog
nie zdobywa $wiata sita,
lecz czutoScia. Jak pisat Be-
nedykt XVI: ,,Bog pokazu-
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je swoja moc w bezsilnoSci
mitoSci”.

I jeszcze jedno. Przycho-
dzac na Swiat jako dziec-
ko, Pan Bog wskazat nam
na pewne cechy dziecka,
ktore powinni$my naslado-
wac. Zreszta sam Jezus po-
wiedzial: ,,Jesli si¢ nie od-
mienicie i nie staniecie jak
dzieci, nie wejdziecie do
krélestwa niebieskiego”
(Mt 18,3). Te cechy to nie-
winnos¢, szczero$¢, prosto-
ta, pokora, zaufanie. Dzieci
sa prostolinijne, a jedno-
cze$nie madre i spostrze-
gawcze. Nie sg dwulicowe.
Mowig szczerze, co widzg
i co czuja. Nie udaja i nie
maja poczucia fatszywego
wstydu.

Przychodzac na $wiat
jako dziecko, Bog
wskazat nam na pewne
cechy dziecka, ktére
mamy nasladowac.

Niedawno bylam uczest-
nikiem trzech ciekawych
sytuacji. Pewnego ranka,
jadac tramwajem do pracy,
bytam $wiadkiem rozmowy
ojca z synem. Zreszta nie
tylko ja, ale wiele osob sto-
jacych obok. Tata pytat, ja-
kie przedmioty ma dzis sy-
nek, ktérego odprowadzat
do szkoly. Chtopak, moze
dziesigcioletni, wyliczyt
wszystkie lekcje, po czym
dodat, ze na koncu bedzie
lekcja religii. Na co tata
spudcit glowe, a synek dalej
0 tym, co beda przerabia¢
na dzisiejszej lekcji z kate-
cheta. Wszyscy nastuchiwa-
li, bo to temat niejako ,,po-
lityczny”. Ojciec probowatl
zmieni¢ temat, ale synek
nie daf za wygrana, dopoki
nie opowiedziat wszystkie-
go, czego ostatnio dowie-
dziat si¢ na lekcjach religii.

Inna sytuacja, na przy-
stanku. Znowu syn z 0j-
cem. Dziecko probowa-
to dopytac tate, czy jutro,

a byla to sobota, p6jda do
koSciota. Tata po cichu od-
powiadal, ze tak. A dziec-
ko dalej o tym, dlaczego
lubi chodzi¢ do koSciota na
Msze $w. dla dzieci. Ojciec
probowat bezskutecznie
zmieni¢ temat, zazenowany
w obecnosci innych ludzi,
jakby rozmawiat na jakie§
wstydliwe tematy.

I ostatnia scena. Dwoch
nastolatkow jedzie rano
tramwajem. Tym co ja. Je-
den méwi do drugiego:

,» Wstatem dziS§ o 5.30, zeby
zdazy¢ na roraty. Ale war-
to bylo, bo bylo super.
Chciatbym by¢ w przyszto-
Sci proboszczem!”. Dru-

gi pochwalit sig, ze co-
dziennie wstaje na roraty

i nie wyobraza sobie inne-
go Adwentu. Z rozmowy
wynikalo, ze obaj byli mini-
strantami. Ludzie przystu-
chiwali si¢ i jedna pani spy-
tala po cichu druga: ,,A co
to sg te roraty?”.

Okazuje sie, ze powie-
dzenie: dzieci i ryby glosu
nie maja — jest kompletnie
nietrafione. Dzieci sa bar-
dzo bystre i w wielu kwe-
stiach mozemy si¢ od nich
uczyC. Po pierwsze, nie
dbajg o pozory. Mowia, jak
jest, i nie wstydzg si¢ tego.
A dorosli zaraz kombinu-
ja, co mozna powiedziec,

a czego lepiej nie, bo be-
dzie obciach. Dzieci o tym
nie mySla. Sa proste.

Takze Pan Bog objawia
si¢ w sposOb prosty, zachg-
cajac nas, bySmy stawali
si¢ jak dzieci w naSladowa-
niu ich cech, ktore czynig
nasze zycie prostszym —
co nie znaczy fatwiejszym
— i bardziej prawdziwym.
Moze to by¢ dobrym punk-
tem do refleksji w okresie
Bozego Narodzenia, kiedy
adorujemy Boga-Dziecko.

Autorka jest doktorem

historii KoSciofa, dziennikarka
i ttumaczka
redakcja@idziemy.com.pl

Finisz Roku
Swietego

Koficzy si¢ Rok Jubile-
uszowy, przebiegajacy pod
hastem ,,Pielgrzymi na-
dziei”. Juz 25 grudnia
nastapi zamknigcie Drzwi
Swietych w Bazylice Matki
Bozej Wigkszej, 26 grud-
nia w Bazylice $w. Jana
na Lateranie, a 28 grudnia
w Bazylice $w. Pawta
za Murami. Jako ostatnie
z rzymskich bazylik zo-
stang zamknicte Drzwi
Swiete Bazyliki $w. Piotra
— 6 stycznia.

W uroczysto$¢ Objawie-
nia Panskiego (6 stycznia)
zakonczy sie rOwniez czas
odpustow jubileuszowych
w Swigtyniach wyznaczo-
nych w diecezjach na ca-
tym Swiecie.

Jubileusz
wieZniow

Jako ostatni na swoj
jubileusz (12-14 grudnia)
przybyli do Rzymu wigz-
niowie wraz z rodzinami,
pracownicy wigzien, funk-
cjonariusze policji i admi-
nistracja penitencjarna.
Zarejestrowato si¢ ponad
6 tys. uczestnikdw z ok. 90
krajow catego Swiata.

Podczas homilii wieni-
czacej to wydarzenie
Leon XIV podkreslal, ze
po kazdym upadku trzeba
sie podniesé, ze zaden
cztowiek nie jest tozsamy
Z tym, co zrobil, i ze
sprawiedliwos$¢ jest za-
WSze procesem naprawy
i pojednania.

— Aby nikt nie zginat!
Aby wszyscy zostali zba-
wieni! Tego wtasnie pra-
gnie nasz Bog — podkreslit
papiez.



Dariusz Kowalczyk S})

sie ma, nawet nie od tego,
kim sig jest w porzadku spo-
tecznym, ale od tego, kim si¢
jest z Bozego wybrania. Ma-
ryja i Jozef nie byli wazny-
mi postaciami w 6wczesnym
spoleczenstwie, ale ustysze-
li stowo obietnicy. I wiedzie-

Cicha rewolucja

Kiedy styszymy: ,,rewo-
ucja”, myslimy zwykle
o barykadach, sztandarach,
wrzaskliwych wezwaniach
do zmiany. Tymczasem naj-
wigksza rewolucja w historii
ludzkosci dokonata si¢ bez
Swiatowego rozgtosu, w ma-
tej wiosce, w stajni — w mo-
mencie, gdy kobieta o imie-
niu Maryja urodzila Syna,
ktéremu nadano imi¢ Je-
zus. W Rzymie, centrum
oOwczesnego §wiata, o tej re-
wolucji ustyszano dopie-

ro za kilkadziesiat lat. Na
czym ona polegala? Ano

na tym, ze prawdziwy Bog
stal si¢ prawdziwym czlowie-
kiem. Czlowieczenstwo zo-
stato nierozerwalnie zwia-
zane z Bogiem. Bramy zycia
wiecznego, bramy nieba za-
czely sie otwieraé przed kaz-
dym cziowiekiem. Bo - jak
mowili ojcowie Kosciofa —
skoro Bog stat si¢ cztowie-
kiem, to cztowiek moze zo-
sta¢ przebdstwiony, czyli
przemieniony tak, by stac si¢
uczestnikiem Boskiej natury
(zob.2 P 1,4).

Rewolucja Bozego Naro-
dzenia to zmiana rozumie-
nia powotania i godnosci
czlowieka. W starozytnym
Swiecie cztowiek byt trakto-
wany hierarchicznie: cesarz,
patrycjusz, niewolnik. Jego
warto$¢ zalezata od pozy-
cji rodzicdw, majatku, ukta-
dow. Betlejem mowi innym
jezykiem. Syn Boga rodzi
sie¢ w ubdstwie, cho¢ — war-
to to podkresli¢ — nie w ne-
dzy. Niemowle od poczat-
ku ma niezbywalng godno$¢,
ktdra zalezy nie od tego, co

li, ze ich Dziecko jest wazne
nie tylko dla nich, ale przede
wszystkim w oczach Boga.
Od tamtego czasu wiemy, ze
kazde niemowle jest wazne,
bardzo wazne, dla Boga.

Zauwazmy jednak, ze
Bog stat sie cztowiekiem nie
w momencie narodzin Je-
zusa, ale dziewie¢ miesie-
cy wezeéniej, kiedy Mary-
ja odpowiedziata aniotowi:
,Niech mi si¢ stanie wedfug
twego sfowa!” (Lk 1,38).
Wtedy w jej tonie pocze-
to si¢ nowe istnienie — Bog
wecielony. ,,0to poczniesz
i porodzisz Syna...” — usly-
szata Maryja od aniofa.

A zatem poczela nie jaki$
zlepek komorek, ale poczeta
Syna. Ten, ktdry si¢ poczal,
byt od poczatku ,,z Ducha
Swietego” (Mt 1,20). Dlate-
go aborcja, kazda aborcja,
jest ztem, jest zabiciem czto-
wieka w jego embrionalnej,
plodowe;j fazie, a nie usunie-
ciem jakiej$ jedynie ,,mozli-
woSci cztowieka”.

Boze Narodzenie to tak-
ze rewolucja rozumienia
czasu. Nie przypadkiem li-
czymy lata od narodzin Je-
zusa. Mamy histori¢ przed
zlozeniem Dziecigcia w zlo-
bie w Betlejem — i po nim.
W starozytnym Swiecie uwa-
zano, ze czas jest cykliczny.
Wszystko miatoby wytania¢
si¢ cyklicznie z wielkiego
ognia i do niego powracac.
Narodziny wcielonego Boga
pokazuja jednak, ze histo-
ria nie jest kofem, w kto-
rym wszystko si¢ powtarza.
Bog stat si¢ cztowiekiem
raz, nieodwolalnie, a histo-

ria zmierza ku ostateczne-
mu spetnieniu w krdlestwie
Bozym. Nasz czas ma zna-
czenie, bo nie zmierza ku
wiecznemu unicestwieniu,
lecz ku spelnieniu w wiecz-
nym Bogu.

Przemijanie czasu nie
jest przeklefistwem, nie
jest fatum, ktére prowadzi
do $mierci i tylko do $mier-
ci. Bog bowiem odkupit
czas, wchodzac w niego ze
swoja wiecznoscig. W prze-

Skoro Bog stat sie
cztowiekiem,

to cztowiek moze
zostac przebdstwiony,
czyli przemieniony
tak, by stac sie
uczestnikiem Boskiej
natury.

ciwnym razie Swigtowa-
nie Nowego Roku nie mia-
toby wielkiego sensu. Bo

FELIETON I

i z jakiego powodu mieli-
bysmy wiwatowaé? Ze sie
nieuchronnie starzejemy,

a $Smier¢ jest coraz blizej?
Tak! Gdyby Bog nie stat si¢
cztowiekiem, gdyby Jezus ni-
gdy si¢ nie narodzit, to byto-
by tak, jak napisat Romano
Guardini: ,,W niezmierzo-
nej przestrzeni kosmicznej
porusza si¢ malefikie ciato,
zwane Ziemia. Pokrywa je
cienka warstwa czego$ w ro-
dzaju plesni, ktora nazywa-
my krajobrazem, zyciem,
kultura, i egzystuja tam ma-
lefikie istoty zwane ludZmi.
Cale to zjawisko trwa krot-
ka chwile, a potem wszystko
si¢ konczy”. Ale tak nie jest
i nie bedzie! Bo nieskoficzo-
nos$¢ wszech$wiata nie jest
zimng pustka, ale ma twarz
Dziecka.

Autor jest profesorem
Wydziatu Teologicznego Papieskiego
Uniwersytetu Gregorianum w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl
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I TEMAT TYGODNIA

Co dla nas oznacza to, ze Bog stat
sie Czfowiekiem?

Nie bez powodu Boze Narodzenie ko-
jarzy si¢ nam z cieptem, cho¢ przypada
zimg. To najbardziej ludzkie Swieto chrze-
Scijaniskie, bo odnosi si¢ do tego, co jest
wazne dla kazdego z nas: wi¢zi z najbliz-
szymi, czasu spedzanego z rodzing i re-
lacji z innymi ludZmi. Ten ludzki element
jest niezwykle istotny, gdyz odwotuje si¢
do transcendentnego, teologicznego zna-
czenia $wieta Bozego Narodzenia.

Zyjemy w czasach niezwyklego po-
mniejszania tego, co ludzkie, pomniejsza-
nia cztowieka. Czysto biologiczne pojmo-
wanie cztowieka pokazuje go wylacznie

Dlaczego Bog
chciat by¢ cztowiekiem

Z o. prof. Jarostawem Kupczakiem OP rozmawia Barbara Stefariska

jako pasozyta na ziemi, a to z kolei wig-
ze si¢ z narracja antynatalistyczng — by
ogranicza¢ liczbe dzieci. Z drugiej strony,
panuje entuzjazm wobec sztucznej inte-
ligencji i tego, ze wkrdtce humanoidy za-
stapia cztowieka przy 16zku chorego itd.
Sugeruje si¢ nam, ze czeka nas cudow-
ny Swiat, w ktérym wigzi i cieplo ludzkie
beda coraz mniej potrzebne. W tej at-
mosferze Boze Narodzenie przypomina
nam, ze Bog wcielit si¢ nie w aniofa, nie
w zwierze, nie w istote pozaziemska, lecz
wybrat bycie cztowiekiem, malym dziec-
kiem. Chciat przejs¢ catg droge razem
z czlowiekiem.

I oto poSrodku grudniowych ciemno-
$ciizimna pojawia si¢ niebywaly promief
Swiatla, ktdre oswietla to, kim jest czfo-
wiek, w sposob kompletnie niewyobrazal-
ny dla zadnej innej religii i dla Zadnego
innego $wiatopogladu. To, ze Bog stat si¢
czlowiekiem, powoduje przewrot w dzie-
dzinie ludzkich wartoSci.

Na czym polega ten przewr6t?

Zawsze wiedziano, ze Bog jest wszech-
mocny, ze potrafi karac, ze trzeba si¢ Go
bac i czci¢. A Boze Narodzenie objawia
nam jeszcze inng prawde, ktdrej weze-
$niej nie zauwazono w zadnej religii:
oprocz wszechmocy i sprawiedliwosci
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objawia takze krucho$¢ Boga. Objawia
niewyobrazalng delikatno$¢ Boga, kto-
ry chciat by¢ tak blisko cztowieka, ze po-
wierzyt siebie rekom Maryi i Jozefa jako
bezbronne Niemowle. Przeciwko temu
protestowal np. Fryderyk Nietzsche, bo
on w sposob typowy dla cztowieka gardzit
bezbronnym Bogiem, ktdry nie jest w sta-
nie obroni¢ si¢ przed siepaczami Hero-
da, przed zotierzami rzymskimi i wyro-
kiem Pifata.

Jednak dla nas to, ze Bog jest radykal-
nie inny, niz mySleliSmy, jest potwierdze-
niem Jego prawdziwosci. On przetamuje
wszystkie stereotypy i sposoby, na ktd-
re ludzie Go sobie wyobrazali: jako nie-
pokonanego wojownika, ktory famie za-
stepy nieprzyjaciot, o czym nieustannie
$nit Izrael. Bog rzeczywiscie przychodzi
jako zwycieski krdl, jako potomek Dawi-
da, ale kompletnie inaczej, niz ludzkos§¢
oczekiwala.

Wszechmocny Bog stat sie niemow-
leciem, ktore potrzebuje matczynego
mleka i pieluch, ktére ptacze...
Dlatego od samego poczatku Wciele-
nie byto kamieniem obrazy dla wszyst-
kich, ktorzy stykali si¢ z chrzescijan-
stwem. Mozna bylo zrozumieé, ze
chrzescijafistwo jest szlachetng i wznio-

sta religia: przeSladujac chrzescijan, Rzy-
mianie rownoczesnie chcieli nasladowac
np. ich Boga, ktdry stworzyl niebiosa
i gwiazdy. Dla pogan to byto komplet-
nym szalefistwem, dlatego gardzili chrze-
Scijanami. Druga sprawa, z ktdrej zawsze
si¢ $miano, to przekonanie, ze ptaczace
Niemowle to Bog.

Bog mogt przyjs¢ na $wiat juz jako do-
rosty cztowiek, w cudowny sposéb.
Wybral narodziny z kobiety, w ubogiej
rodzinie. O czym nam to méwi?
Sposob przyjscia Boga na Swiat nie-
watpliwie mowi nam, ze Bog chce by¢ bli-
sko nas, ale rownoczesnie —jak to pieknie
wyraza Sobor Watykanski II w konstytu-
cji Gaudium et spes — ze BOg stajac si¢
czlowiekiem, zjednoczyl si¢ w jaki$ spo-
sOb z kazdym z nas. Jezeli Bog stat si¢
cztowiekiem, to zostala w ten sposdb
wyznaczona droga, na ktorej ma si¢ do-
kona¢ nasze zbawienie. Ta droga pole-
ga na nasSladowaniu Chrystusa i stawa-
niu si¢ w petni cztowiekiem, gdyz Bog
stal si¢ prawdziwie i do konca cztowie-
kiem. My natomiast zyjemy nieraz tylko
skrawkiem ludzkiej natury, zachowujac
si¢ w sposob nieludzki. Moja mama za-
wsze méwita mi: ,,Badz czlowiekiem!”.
To nie jest tatwe, to zadanie na cate zycie.

fot. xhz



O. Jarostaw Kupczak (ur. 1964) — dominikanin,
profesor nauk teologicznych, specjalista w zakresie
antropologii teologicznej i teologii ciata, dyrektor
Osrodka Badan nad Mysla Jana Pawta 1l UPJPII
w Krakowie. Wyktada na Uniwersytecie $w. Toma-
sza z Akwinu (Angelicum) w Rzymie. Autor licznych
publikacji naukowych.

Zbawienie ma si¢ wiec dokonac przez
to, ze nadladujac Chrystusa — zewngtrznie
W naszym postgpowaniu oraz wewnetrz-
nie, w tym, co si¢ dzieje w nas, w naszym
mySleniu i odczuciach, stajemy si¢ chry-
stusopodobni, a przez to odzyskujemy
wlasng tozsamos¢, wia-
sng twarz; stajemy si¢
w petni ludzey i odkry-
wamy ludzki potencjal.
Ponadto jesli Chrystus
— Druga Osoba Prze-
naj$wietszej Trojcy —
stat si¢ naszym bratem
w czlowieczenstwie, to
obdarzyt nas mozliwoScig bycia Nim, na-
Sladowania nie tylko Jego ludzkiej, ale
i boskiej natury. Bog przez Chrystusa
daje nam udziat w swoim bdstwie. W ten
sposdb dzigki btogostawionej winie Ada-

Jacek Hajnos OP, ,,Boze Narodzenie”

Bog wcielony pokazuje,
ze nalezy pokocha¢ bycie
cztowiekiem, co oznacza
rowniez akceptacje

i pokochanie ludzkich
ograniczen.

ma otrzymali$my nawet wigcej niz pierw-
sirodzice. Narodzenie Bozego Dziecigcia
budzi w nas zatem ufno$¢, ze staliSmy si¢
uczestnikami boskiej natury (por. 2 P 1,4).

Na czym polega nasz udzial w boskiej
naturze Chrystusa?

Pamigtam, jak podczas jednego z mo-
ich wyktadéw mowitem, ze przez chrzest
uczestniczymy w Bozej naturze. Student
siedzacy w pierwszym rzedzie tak si¢ za-
mySlil, ze az otworzyt usta. W pewnym
momencie podnidst reke i zapytat: ,,Czy
to, o czym ojciec mowil, jest metafora?”.
Odpowiedziatem, ze
nie jest to przeno-
$nia, ale istota tego,
co nam przyniost
Chrystus.

Tak jak mowimy
dostownie, nie me-
taforycznie, ze Jezus
jest Synem Bozym
i jako Dzieci¢ w betlejemskiej grocie
pozostaje druga Osoba Trdjcy Przenaj-
Swigtszej, podobnie dostownie méwimy,
ze jesteSmy bracmi i siostrami Chrystu-
sa, upodobnieni do Niego przez chrzest.

fot. Marek Gardulski, copyright Fundacja Swietego Mikofaja
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Przez sam fakt bycia ludZmi jesteSmy
bracémi i siostrami Chrystusa w Jego ludz-
kiej naturze, natomiast przez chrzest sta-
jemy sie nimi w wymiarze nadprzyrodzo-
nym. Jak Chrystus modlit si¢ do swojego
Ojca, tak i my zwracamy si¢ do Boga Jego
stowami: ,,Ojcze nasz”. To, co narodzito
si¢ z ciala, jest cialem, a to, co z Ducha,
jest duchem — moéwit Jezus w rozmowie
z Nikodemem. Zatem przez chrzest na-
rodzilimy si¢ do nowego zycia jako dzie-
ci Boze. A prawde t¢ wyrazamy, mowiac,
ze w kazdym cztowieku przez faske uswig-
cajaca mieszka Bog, ze jesteSmy Swiaty-
nig Boga.

Jaka nauka plynie dla nas z pierw-
szych lat zycia Jezusa na ziemi?

Jezus jako dziecko akceptuje kondycje
dziecka: jest postuszny rodzicom. Z dru-
giej strony — jak to pokazuje zagubienie
w czasie pielgrzymki do Jerozolimy - od-
najduje wewnetrzne przekonanie, ze Jego
zycie w calosci nalezy do Ojca w niebie
i ze ma by¢ postuszny przede wszystkim
Bogu. To sg dwie niezwykle wazne praw-
dy. Pierwsza dotyczy akceptacji naszego
ludzkiego statusu.

Czasem mOwimy, ze aby by¢ czfowie-
kiem, trzeba marzy¢, mie¢ wielkie plany,
chcie¢ zmienia¢ §wiat itd. Ale On pokazu-
je, ze nalezy pokochacé bycie cztowiekiem,
co oznacza rowniez akceptacje i poko-
chanie ludzkich ograniczef. Z betlejem-
skiej groty bije $wiatto, ktore oswieca te
prawde, ze ograniczenia ludzkiej kondy-
cji sg dobre, bo zaakceptowal je sam Bog.
Ten, ktory jest wszechobecny, zdecydowat
si¢ urodzi¢ w konkretnym miejscu, zde-
cydowal si¢ na ograniczenie czasu i prze-
strzeni, zdecydowal si¢ przyjac ogranicze-
nia bezradnosci i niemocy dziecka. Bog,
ktory nie cierpi sam w sobie i jest pelnig
szczesceia, zdecydowal sig na zycie w ubo-
giej rodzinie.

Z tego plynie dla nas bardzo wazna
nauka, bo to oznacza, ze my takze po-
winniSmy zaakceptowac i przyjac wtasne
ograniczenia, ktore s obecne na kazdym
etapie zycia — dotyczace zdrowia, miejsca
urodzenia, zdolnosci itd. Jest to szczegol-
nie wazne np., gdy cztowiek jest starszy,
gdy w domu jest duzo dzieci, gdy cho-
ry cztonek rodziny mocno nas angazuje.
Bog, ktory przyjat ograniczenia ludzkiego
losu, moze nas uczy¢, ze przyjecie naszych
ograniczen jest jednym ze sposobOw re-
alizowania si¢ zbawienia w naszym zyciu.

91/28 grudnia 2025 idziemy
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I TEMAT TYGODNIA

Wjazd do Betlejem

jest obecnie znacznie
trudniejszy niz wtedy,
gdy narodzit sie Jezus
Chrystus. Blokowanie
drég, uciazliwe
checkpointy, zamieranie
gospodarki i ostrzaty
osadnikéw sprawiaja,
ze wielu miejscowych
chrzescijan nie moze tam
w ogble dotrzec.

Nielicznym pielgrzymom wiadze izra-
elskie oszczgdzaja ucigzliwosci, lecz i dla
nich sytuacja jest daleka od normalnosci.
Mimo to Betlejem przyciaga, gdyz tam,
a nie w zadnym innym miejscu na §wie-
cie, jest gwiazda z tacifiskim napisem: Hic
de Virgine Maria Jesus Christus natus est.

TAKIE BYEY POCZATKI

Od poczatkow chrzeScijafistwa wier-
ni nawiedzali grote, ktdra miejscowi po-
kazywali jako miejsce narodzin Jezu-
sa. Fakt, ze Ewangelie wg $w. Mateusza
i wg $w. Lukasza przyktadaja duze zna-
czenie do okolicznoSci i miejsca, w kto-
rym przyszedt On na $wiat, sugeruje,
ze obaj ewangeliSci dysponowali wie-
dza na ten temat. Chociaz najwazniej-
szy klucz do zycia i dzieta Jezusa stanowi
Jego Smier¢ na Golgocie i zmartwych-
wstanie, to pierwszym pokoleniom Jego
wyznawcow nie mogly by¢ obojetne po-
czatki Jego ziemskiego zycia. Wprawdzie
w Ewangeliach nie ma wzmianki o gro-
cie, a tym bardziej o stajence, ktora zdo-
minowata wyobraZni¢ p6Zniejszych po-
kolen, ale juz w II w. Justyn Meczennik
i apokryficzna Protoewangelia Jakuba,
aw IITw. Orygenes wspominaja wiasnie
o grocie, w ktorej Jezus si¢ narodzit. Do
dzi§ wiele domow w Betlejem jest zbu-
dowanych przed grotami albo w ich bli-
skim sgsiedztwie. Niektore groty, wyko-
rzystywane przez wlascicieli do réznych
celéw, sg bardzo zadbane. Mozna za-
sadnie przypuszczac, ze Jozef i Maryja
udali si¢ na takie domowe zaplecze. Po-
czatkowo ta grota nie budzita szczegdl-
nego zainteresowania, ale sytuacja zmie-
nita si¢, gdy Jezus rozpoczatl publiczng
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dzialalnos¢, a zwlaszeza gdy w Jerozoli-
mie i okolicach pojawili si¢ Jego pierw-
si wyznawcy.

Po sttumieniu powstania, ktore wybu-
chto w latach 132-135 pod wodza Bar
Kochby, Rzymianie, na rozkaz cesarza
Hadriana, zamienili Jerozolime¢ w po-
ganskie miasto Aelia Capitolina. W Mie-
Scie Swietym i w innych miastach nisz-
czyli zydowskie i chrzescijafiskie miejsca
kultu. Nawigzujac do tych wydarzen,
Sw. Hieronim, ktéry w 384 r. zamiesz-
kat w Betlejem, 11 lat p6Zniej napisat:
,Od czasu Hadriana az do panowania
Konstantyna, przez okoto 180 lat Betle-
jem, teraz nasze i ziemskie najsSwigtsze
miejsce (...) bylo zaémione lasem Tam-
muza, ktory jest Adonisem, a w grocie,

$ci krolowej Heleny poswigcono pierwszy
kosciot wzniesiony w Betlejem. Byla to
piecionawowa bazylika, ktdérej ukfad
znamy dzieki wykopaliskom archeolo-
gicznym podjetym w latach 30. XX w.
Nad grota, czczong jako Grota Naro-
dzenia, zbudowano o§mioboczng absy-
de, do ktorej schodzono po stopniach
przechodzacych pod kamienng balustra-
da. Na okragtym podium znajdowat si¢
oltarz. Jedyny zachowany element tej bu-
dowli stanowi fragment posadzki widocz-
ny ok. pdt metra ponizej poziomu obec-
nej nawy.

WSCHOD z ZACHODEM
Dalsze losy Groty Narodzenia od-
zwierciedlaja burzliwg histori¢ Zie-

Tu narodzit sie
Jezus Chrystus

ks. prof. Waldemar Chrostowski

gdzie kiedys ptakalo Dzieciagtko Mesjasz,
optakiwany byt kochanek Wenus”. Tam-
muza czczono jako uosobienie nasienia,
ktére obumiera i na nowo wraca do zy-
cia. W wierzeniach hellenistycznych jego
odpowiednikiem byl Adonis. Hieronim
nadmienit, ze ,,opfaki-
wano $mier¢ fawory-
ta Wenery w tym sa-
mym zlobie, gdzie po
raz pierwszy uslyszano
kwilenie Syna Bozego,
ktory stat si¢ dziecig-
ciem dla naszego zba-
wienia”. Nad grota wyrdst wigc ,,gaj Ado-
nisa”, zasadzony dla damnatio memoriae,
czyli zabicia pamigci o chrzescijanskim
kulcie, ktory tu si¢ rozwijal. Zgadza si¢
to ze Swiadectwem $w. Cyryla Jerozo-
limskiego, ktéry pot wieku wezesniej,
w 348 r., zanotowal, ze ta okolica byla
zadrzewiona.

Gdy edykt mediolafski, wydany
w 313 1. przez cesarza Konstantyna
Wielkiego, potozyl kres prze§ladowa-
niom chrze$cijan, niemal natychmiast
Jerozolima i Ziemia Swigta staly sig ce-
lem pielgrzymek i wzmozonej aktywno-
$ci budowlanej. 31 maja 339 r. w obecno-

Jezusa.

Od poczatkéw
chrzescijanstwa wierni
nawiedzali grote, ktora
miejscowi pokazywali
jako miejsce narodzin

mi Swietej. Pierwsza bazylika zostata
uszkodzona przez pozary, a najbardziej
podczas powstania Samarytan w 529 r.
Dokonano potem prowizorycznej napra-
wy, a kilkanaScie lat pdZniej cesarz Ju-
stynian, ten sam, ktéry w Konstantyno-
polu wzniost bazylike
Hagia Sofia, zbudowat
nowa Swiatyni¢. Euty-
chiusz z Aleksandrii,
zyjacy w IX w., zanoto-
wal: ,, Justynian polecit
swym wystannikom ro-
zebrac¢ koSciot w Betle-
jem, ktory byl niewielki, i zbudowa¢ go
na nowo z taka wspaniafoscia, rozmia-
rem i pigknoscia, Ze zaden nawet w Swie-
tym MieScie nie powinien go przewyz-
szy¢”. OSmioboczna absyda nad Grota
Narodzenia zostata zastapiona znacznie
wigkszg forma o trzech absydach. Ta bu-
dowla przetrwata w zasadzie do dzisiaj.

Po niszczycielskim rajdzie Persow,
ktorzy w 614 1. zdewastowali Palestyne,
Bazylika Narodzenia pozostata nietknie-
ta. Na mozaice fasady Swiatyni umiesz-
czono bowiem wizerunki trzech magoi,
czczonych jako trzej krdlowie, przedsta-
wionych w strojach, w ktorych Persowie



dopatrzyli si¢ obecnosci ich kultury. To
wydarzenie mialo dalekosi¢zne skutki.
Gdy w IX w. na synodzie w Jerozolimie
powrdcita sprawa ikonoklazmu, czyli ru-
chu zwalczajacego kult wizerunkéw i fi-
gur religijnych, wzglad na zachowanie
Persow w Betlejem miat potwierdzac po-
zyteczno$¢ przedstawien postaci.
Poczatki XI w. byly dla chrzeScijan-
skich budowli w Ziemi Swietej szczegol-
nie dramatyczne. W 1009 r. kalif Hakim
nakazat ich zburzenie, lecz Bazylika Na-
rodzenia unikneta ruiny. W okresie wy-
praw krzyzowych (XII-XIII w.) ozdobio-
no ja mozaikami i malowidtami w stylu
bizantyjskim, pofozono réwniez nowy
dach. Byl to wynik wspotpracy konstan-
tynopolskiego cesarza Manuela Kom-

nenosa (1143-1180) i jerozolimskiego
krola Amalryka I (1162-1174). Wspdl-
ne przedsiewzigcie zapowiadalo zjed-
noczenie KoSciotow Wschodu i Zacho-
du, podzielonych schizmag w 1054 r.,
ale niestety, nigdy do tego nie doszlo.
Przebudowano wtedy wejscia do Gro-
ty Narodzenia, a jej wnetrze wytozono
marmurem.

PozZniejsze koleje losu to ponawiana
konfrontacja z muzutmanami i napig-
cia wewnatrzchrzescijanskie — miedzy
katolikami a prawostawnymi. Wyznaw-
cy islamu oszczedzali bazylike, przede
wszystkim ze wzgledu na miejsce, ja-
kie Jezus i Maryja, Jego Matka, zaj-
muja w ich religii. Co si¢ tyczy podzia-
tow w obrebie chrzescijanstwa, bazylika
i Grota Narodzenia przechodzily z rak
do rak, co skutkowato coraz wigkszym
bataganem. Feliks Fabri, pielgrzymu-

Hic de Virgine Maria Jesus Christus natus est — Tu z Dziewicy Maryi narodzif si¢ Jezus Chrystus

jac w XV w., opisat wnetrze bazyliki
jako ,stajnie bez siana, sklepik apte-
karza bez aromatycznych garnuszkow,
ksiggarnie bez ksigzek”. Wkrotce Turcy
przejeli panowanie nad Bliskim Wscho-
dem, a wykorzystujac podziaty w obre-
bie chrzedcijafistwa, przyznawali prawo
wlasnosci Bazyliki Narodzenia raz fran-
ciszkanom, a kiedy indziej prawostaw-
nym Grekom.

W 1717 r. franciszkanie umieSci-
li w Grocie Narodzenia nowg srebrng
gwiazde z napisem w jezyku tacifiskim,
ktdéra mimo ciezkich perturbacji jest tam
do dzisiaj. Jednak 40 lat pdZniej Grecy
znowu przejeli bazylike, a w grocie row-
niez oltarz Narodzenia. Trzgsienie zie-
miw 1834 r. i pozar w 1869 r. zniszczyly

czeS¢ wyposazenia Swiatyni, lecz Grota
Narodzenia przetrwata.

DzisiA) w BETLEJEM

Bazylika Narodzenia jest jedng z naj-
starszych i najlepiej zachowanych $wia-
tyh chrzescijaiskich w Ziemi Swietej.
Przed nig znajduje si¢ plac wytozony ka-
miennymi plytami, a po bokach fasady
trzy klasztory: franciszkanski (od potno-
cy), grecki (od potudniowego wschodu)
i ormianski (od potudniowego zacho-
du). Do narteksu, czyli przedsionka ba-
zyliki, prowadzi niskie i ciasne wejscie,
w ktérym niegdys$ byly drzwi wyrzeZbio-
ne w XIII w. przez dwoch artystow or-
mianfskich. Wymiary wejScia zmuszaja
do mocnego pochylenia si¢. Legenda
glosi, ze to zapobiegato wjezdzaniu Ara-
bdw na koniach, podczas gdy poboznosé
upatruje w tym przejaw wymuszenia po-

fot. xhz
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kory niezbednej przed wejsciem do tak
Swigtego miejsca.

Wewnatrz bazyliki wznosza si¢ kolum-
ny z czerwonego wapienia, pochodzace-
go z kamieniotomdw w poblizu Betlejem.
Dzielg ja one na pi¢¢ podtuznych naw,
przy czym dwie zewnetrzne nawy po obu
stronach maja niewielkie transepty, czyli
nawy poprzeczne. GOrne partie kolumn
sa udekorowane malowidtami przed-
stawiajacymi $wietych tradycji tacin-
skiej i greckiej. Fragmentaryczne mozai-
ki na Scianach nawy przedstawiajg sceny
ze Starego i Nowego Testamentu, a tak-
ze dekrety z postanowien kilku waznych
synodow koscielnych. Na zachowanych
mozaikach widnieja prorocy, z ktérych
kazdy trzyma w reku tekst odczytywany
jako zapowiedz Jezusa Chrystusa. GIow-
ny oftarz, grecko-prawostawny, znajdu-
je si¢ we wschodniej czesci bazyliki, nad
Grotg Narodzenia.

Do Groty Narodzenia prowadza dwa
rzedy schodow. Jeden, od strony prawej,
jest wykorzystywany jako wejscie, a dru-
gi, po lewej, jako wyjscie dla pielgrzymow.
Grota ma ksztalt prostokata o rozmia-
rach ok. 12,5 m dlugosci i 3,5 m szeroko-
Sci. Miejsce narodzin Jezusa znajduje si¢
po poludniowej stronie groty i jest ozna-
czone srebrng gwiazda. Nad nim wznosi
si¢ prawostawny ottarz, na ktérym kato-
licy nie moga sprawowac Mszy §w., a na-
przeciw niego drugi ottarz, poSwigcony
hotdowi Medrcow ze Wschodu i przezna-
czony dla katolikow. Posadzke pokrywa-
ja marmurowe plyty, a Sciany — tapety
umieszczone w 1874 r. jako dar 6wcze-
snego prezydenta Francji. Grota Naro-
dzenia jest pozbawiona doptywu natural-
nego $wiatla. Oprocz lamp elektrycznych
o$wietlaja ja 53 lampy oliwne, z ktorych
19 nalezy do facinnikéw.

Od ok. szesciu stuleci Grota Narodze-
nia nie przechodzifa gruntownej reno-
wacji. Decyzja Mahmuda Abbasa, pre-
zydenta Palestyny, w aktualnej, bardzo
zlozonej sytuacji politycznej ma by¢ pod-
jeta jej renowacja, przedstawiona jako
,,znak nadziei i odrodzenia dla Ziemi
Swictej”.

Autor jest biblista,
profesorem zwyczajnym,
laureatem Nagrody
Ratzingera, ma na koncie
ponad 2 tys. publikacji
naukowych

i popularnonaukowych

redakcja@idziemy.com.pl
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m Utaskawienie matki. Wniosek

o0 zastosowanie prawa taski ztozyta
w Kancelarii Prezydenta RP kobieta
skazana za publikowanie informa-
cji na temat ginekologa, ktéry miat
ja namawia¢ do aborcji. Oskarzo-
na przez niego o zniestawienie, zo-
stata skazana na trzy miesigce prac
spotecznych, pokrycie kosztow pro-
cesu w wysokosci 1812 zt na rzecz
lekarza oraz na przeproszenie go.
W 2016 r. namawiat on pacjentke
do przerwania cigzy z uwagi na ze-
sp6t Downa u jej dziecka. Kobieta
odmowita, a syn urodzit sie zdrowy.
Z apelem o utaskawienie kobie-

ty zwrécito sie do prezydenta m.in.
Katolickie Stowarzyszenie Leka-

rzy Polskich, Polskie Stowarzyszenie
ObroAcéw Zycia Cztowieka oraz
Fundacja Zycie i Rodzina.

B Wiezniéw pocieszac. Pol-

ska mtodziez z organizacji skautin-
gu Wedrownicy zainicjowata ak-

cje spoteczna, ktéra daje mozliwosé
wsparcia irlandzkiego wieznia su-
mienia — nauczyciela Enocha Bur-
ke’a przetrzymywanego w aresz-
cie za odmowienie zastosowania sie
do wymogéw ideologii gender. Ak-
cja polega na wysytaniu kartek z zy-
czeniami $wiatecznymi. Szczegoty
akcji: wiezien.pl.

m Szpitalne relikwie. W kapli-

cy $w. tukasza w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym we Wrocta-
wiu odbyfa sie uroczystos¢ wprowa-
dzenia relikwii dwéch btogostawio-
nych: s. Ewy Bogumity Noiszewskiej
(zakonnicy i lekarki, ktéra w czasie
Il wojny $wiatowej pomagata ran-
nym, wiezniom i Zydom) i s. Marty
Wieckiej (zakonnicy i pielegniarki,
ktéra pomagata chorym bez wzgle-
du na pochodzenie czy wyznanie;
zmarta, zaraziwszy sie tyfusem).
Relikwie nastepnie beda peregry-
nowac po szpitalach, placéwkach
medycznych i domach opieki na te-
renie archidiecezji wroctawskie;.

B Najstarszy po remoncie. Bi-

skup kaliski Damian Bryl poswiecit
gruntownie odnowiony XIV-wieczny
drewniany kosciét sw. Andrzeja Apo-
stota w Colinie, bedacy Sanktuarium
Matki Bozej Pocieszenia. To najstarszy
zachowany w catosci kosciét w Polsce
z udokumentowanym datowaniem.
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JAK W BETLEJEM

Tuz przed pasterka w ciemnym sank-
tuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej
kustosz o. Cyprian Moryc OFM
wiiesie figure Dzieciatka Jezus i wio-
zy ja do ztobka. Wtedy zostanie roz-
Swietlona ruchoma szopka, ktdrej
budowa trwata od poczatku grud-
nia. Stoi ona na podescie o wielko-
Sci 30 m kw., jej tto, przypominaja-

fot. PAP/Szymon Pulcyn

STULETNIE ORLY

W krakowskim Muzeum Lotnictwa
Polskiego mozna zwiedza¢ wystawe
»Stulecie Szkoly Orlat”, zamykajacej
wielkie obchody deblifiskiej placowki —
jedynej w Polsce ksztatcacej kandyda-

ce Betlejem noca, ma 90 m kw. Nie
ma w niej bezposrednich nawigzan
do wspotczesnosci. Na ponad 150 fi-
gur wiecej niz 50 jest ruchomych. Te
wystuzone przez kilkadziesiat lat spo-
czely w muzeum, a zastapily je nowe,
wykonane w Neapolu. Centralnym
miejscem szopki jest grota, w ktorej
narodzif si¢ Jezus.

BEZ MAGDY UMER

Magda Umer — wykonawczyni poezji Spiewanej, au-
torka tekstow, aktorka, scenarzystka, rezyserka —
zmarta w wieku 76 lat. Wychowana w rodzicie ate-
istycznej, w dorostym zyciu przyjeta chrzest. Spiewata
do tekstow Agnieszki Osieckiej, Wojciecha Mtynar-
skiego, Jeremiego Przybory, Magdy Czapinskie;j. Pio-
senkg ,,Jestem cala w twoich r¢kach” zdobyta Grand
Prix Festiwalu FAMA w 1969 r., a ,,Koncertem je-
siennym na dwa Swierszcze” — nagrode na 9. Festi-
walu w Opolu.

tow na pilotow wojskowych. Ukazuje
ona histori¢ szkoty w szerokim i nowo-
czesnym ujeciu oraz unikatowe ekspo-
naty ze zbiorow Muzeum, prezentowa-
ne publicznie niezwykle rzadko.

fot. PAP/tukasz Cagulski

fot. PAP/Lukasz Gagulski



fot. PAP/Marcin Bielecki

fot. PAP/Adam Warzawa

WYZWOLICIELOM JUZ DZIEKUJEMY

W Maszewie — w odpowiedzi na apel
IPN dotyczacy dekomunizacji prze-
strzeni publicznej — runal pomnik
z 9 maja 1947 r., postawiony dla
upami¢tnienia ,,wyzwolenia” mia-
sta przez Armi¢ Czerwona. Dwu-
metrowy obelisk pierwotnie mieScit

CZAJKA 1 KORMORAN

fot. PAP/Marian Zubrzycki

si¢ przed ratuszem, byt zwienczony
czerwong gwiazda i znajdowata si¢
na nim tablica z inskrypcja ,,Chwata
wyzwolicielom 7 III 1945”. Ostatnio,
pozbawiony napisoéw i symboli, zloka-
lizowany byt na skwerze przy ul. Jed-
nosci Narodowe;j.

SZYBSZE WYNIKI

W szpitalu im. Kopernika w fo-
dzi, najwigkszym w regionie oSrod-
ku onkologicznym, otwarto w pet-
ni zautomatyzowane laboratorium
analityczne i centralng sterylizator-
ni¢. Inwestycja za 78 mln zt skroci
czas oczekiwania na wyniki badan,
np. w przypadku histopatologii —z 30
do siedmiu dni.

W Gdansku odbyta si¢ uroczysto$¢ chrztu i wodowania okretu ,,Czajka” — sz6-
stego z serii niszczyciela min typu Kormoran II. Do stuzby trafi w 2027 r.
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m KULbus. Katolicki Uniwersytet
Lubelski Jana Pawta Il zakupit nowo-
czesny samochéd do przewozu oséb
ze szczegbdlnymi potrzebami; wypo-
sazony jest w winde i miesci jedno-
czednie dwa wozki. Zastapi on
poprzedni, wystuzony przez lata
uzytkowania. To jedyna lubelska
uczelnia posiadajaca taki pojazd.

® Nieustanna adoracja. Przed
Swietami do mapy kaplic wieczystej
adoracji dotaczyty kaplice: w koscie-
le Wszystkich Swietych w Pszczynie,
w kosciele sw. Antoniego w Sokofce
i przy parafii Najswietszej Maryi
Panny Wspomozenia Wiernych

w Czechowicach-Dziedzicach
(pierwsza taka kaplica w diecez;ji
bielsko-zywieckiej).

m Niebezpieczny TikTok. Apli-
kacja KidsAlert ostrzega rodzicow

0 narastajacym zjawisku umiesz-
czania na TikToku tresci rezygnacyj-
nych, w tym krotkich listbw poze-
gnalnych mfodych uzytkownikéw.
Wedtug alertu algorytm platformy
moze wzmacnia¢ kontakt nastolat-
kéw z niepokojacymi materiatami.
Wsréd przyktadowych fraz wyko-
rzystywanych w opisach profili mfo-
dych uzytkownikéw wskazano m.in.:
,moja data wypada dzi§”, ,moja da-
ta Smierci” i konkretne daty ,czesto
mylnie uznawane za daty urodzin”.
B Cudzoziemcy w Polsce. Prezy-
dent Karol Nawrocki podpisat noweli-
zacje ustawy o cudzoziemcach, ktéra
umozliwia skfadanie elektronicznych
whioskéw o udzielenie zezwolenia
na pobyt czasowy, staty i na pobyt
rezydenta dtugoterminowego UE

za poérednictwem Modutu Obstugi
Spraw (MOS). Ma to m.in. usprawni¢
procedury legalizacji pobytu wciaz
wzrastajacej liczby cudzoziemcow

i skroci¢ kolejki do urzedoéw.

m Ekstradycja Rosjanina. ABW za-
trzymata obywatela Federacji Rosyj-
skiej Aleksandra B., Sciganego przez
Ukraine za prowadzenie wykopalisk
archeologicznych na okupowanych
przez Rosje terenach w latach
2014-2019. Zarzuca mu sie ,znisz-
czenie obiektow krymskiego dzie-
dzictwa kulturowego” i straty o war-
tosci 200 min hrywien. Prokuratura
czeka na wniosek z prokuratury
ukrainskiej o ekstradycje.

91/28 grudnia 2025 idziemy
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tukasz Warzecha

i na Stowacji. Teraz zas$
Fundacja SET opublikowa-
ta raport ,,Skutki wdrozenia
dyrektywy w sprawie cha-
rakterystyki energetycznej
budynkoéw do polskiego po-
rzadku prawnego”. Wnio-
ski z analizy sg wstrzasaja-

Po 70 tysiecy od tebka

70 tys. zt od kazdego Po-
laka. Tyle bedzie nas kosz-
towacé w ciagu 25 lat reali-
zacja jednego z chorych
pomystéw UE na rewolu-
cje energetyczng i osiagnie-
cie mitycznego net zero,
czyli zeroemisyjnosci. Te
sume¢ kazdy powinien so-
bie wbi¢ w glowe, pamigta-
jac, ze mowimy tylko o jed-
nym aspekcie Zielonego
Ladu i tylko jednej pozycji
na dlugiej liScie kosztow.

W sprawie dyrektywy
budynkowej Energy Per-
formance of Buildings Di-
rective (czyli EPBD) alar-
mowalem juz kilka lat
temu, gdy rozpoczg¢to prace
nad jej wzmocnieniem pod
katem pakietu Fit For 55.
Obecnie obowigzujaca wer-
sja dyrektywy weszta w zy-
cie w 2024 r. Dzisiaj mam
poczucie, ze to jeden z tych
tematow, ktdre nie niosly
si¢ w czasie, kiedy nieliczni
o nich pisali i méwili po raz
pierwszy, a juz wkrotce mi-
liony os6b moga z tego wta-
$nie powodu stang¢ przed
dramatycznymi problema-
mi i wyborami.

Niedawno w ,,Idzie-
my” pisatem o koszma-
rze, jakim dla Polakow —

i nie tylko — bedzie wejscie
w zycie ETS 2, naktadaja-
cego podatek klimatyczny
na ogrzewanie budynkow

i paliwa. Wdrozenie tego
systemu zostalo przetozo-
ne z 2027 na 2028 r., aby
unikna¢ wplywu na wynik
wyboréw w Polsce, Bulga-
rii, Hiszpanii, we Wtoszech
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ce, ale dla kogos, kto Sledzi
uwaznie od lat kwesti¢ po-
lityki klimatycznej UE - by-
najmniej nie zaskakujace.
Moge $Smiato powiedzie¢:

a nie mowitem?

Juz wkrétce

miliony oséb moga

z powodu dyrektywy
budynkowej stanaé
przed dramatycznymi
problemami

i wyborami.

Najwazniejsze w raporcie
sa dwa punkty. Pierwszy to
szacunki ogdlnego kosztu
wejécia dyrektywy w zycie.
Ten koszt obejmuje nie tyl-
ko obowigzkowa renowacje
budynkdw, ale rowniez wy-
miang zrodet ciepta i mo-
dernizacje sieci cieptowni-
czej. Autorzy opracowania
(Wojciech Dabrowski, Piotr
Skrzydelski i Adam Tywo-
niuk) oceniaja, ze catkowi-
ty koszt wyniesie w ciagu
25 lat 2,5 biliona zt. Wycho-
dzi po 70 tys. zt na kazde-
go Polaka, a gdyby wziaé
pod uwage jedynie pracu-
jacych obywateli RP, suma
ro$nie do zawrotnych bli-
sko 170 tys. zI. Przypomi-
nam, ze dochody budzeto-
we zaplanowane na 2026 r.
to niecate 650 mld zl, za-
tem mOwimy o sumie bli-
sko czterokrotnie wigkszej
niz roczny dochdd polskie-
go pafstwa.

Drugi wazny punkt to
stwierdzenie, Ze co praw-
da dyrektywa nie zawiera
wprost nakazu renowacji

(to pojecie w niej uzywane)
wszystkich budynkow uzy-
tecznoSci publicznej i pry-
watnej, ale jednocze$nie
nakazuje panstwom czion-
kowskim stworzenie ram
prawnych faktycznie wy-
muszajacych taka renowa-
cje w ciagu zaledwie 25 lat,
do 2050 r. To bardzo waz-
ne, bo gdy dyrektywa byta
nowelizowana, pojawifo si¢
wielu ,,ekspertow” — cze-
sto powigzanych z funda-
cjami Zyjacymi z promo-
wania Zielonego Ladu

— ktdrzy dowodzili, ze kry-
tycy regulacji sieja pani-
ke, bo zadnych obowigzko-
wych renowacji nie bedzie.
Tak si¢ jednak skfada, ze
co$ wprost innego wynika
z przepiséw (konkretnie:

z art. 11 dyrektywy), i po-
twierdzaja to eksperci SET.
Gdy czytam o osiagnie-

ciu przez Uni¢ neutralno-
$ci klimatycznej w 2050 r.
i o tym, jak potezne nega-
tywne skutki wywofa to dla
Europejczykdw, gospodar-
ki, naszych portfeli, mam
skojarzenie z alchemig. Al-
chemicy, jak wiadomo, po-
szukiwali mitycznego ka-
mienia filozoficznego, ktory
miat umozliwi¢ przemiang
pospolitych metali w zfoto.
Tyle ze jest to operacja nie-
mozliwa, zatem poszukiwa-
nia kamienia filozoficzne-
go czgsto byly oszustwem.
Za to sowicie optacanym,
gdyz alchemikéw utrzymy-
wali wiadcy, liczac na to, ze
dzigki ich odkryciu napet-
nig skarbce ztotem. Jednak
na poszukiwaniach zarabia-
li tylko sami alchemicy.
Nawet tutaj wida¢ podo-
biefistwo. Wprowadzenie
do dyrektywy kilkakrotnie
wspomina bowiem o ,,zie-
lonych kredytach”, a sek-
tor bankowy juz cieszy si¢
na dochody, jakie przynie-
sie mu to oszustwo stulecia.

Autor jest publicysta
tygodnika ,Do Rzeczy”

Rodzina
to grunt

Rada KEP ds. Rodzi-
ny wystosowala dokument
,»Rodzina. Przyszto$¢, kto-
rej nie wolno straci¢”. Na-
pisano w nim, ze wobec
niepewnosci ekonomicz-
nej, szybkiego tempa zycia,
presji zawodowej i narasta-
jacej samotnosci ,,trudno
jest budowaé matzenistwo
1 wychowywac dzieci”. Jed-
nak w Swiecie dotknigtym
poczuciem braku sensu,
narastajaca niepewnoscia
i wewnetrznymi zranienia-
mi to wlasnie matzenstwo
i rodzina moga dawac czto-
wiekowi stabilny grunt,

fot. Freepik

na ktorym buduje si¢ doj-
rzate czlowieczefistwo.
,Dlatego troska o zycie
rodzinne nie jest kwestig
sentymentu ani tradycji,
lecz aktem odpowiedzial-
nosci za przysztos¢ Polski
i Europy”.

Jednakze ,,ochrona ro-
dziny wymaga kultury, kto6-
ra szanuje trud codzien-
nosci, ale takze rozwigzan
spotecznych i ekonomicz-
nych, ktére pozwolg ro-
dzinom odwaznie podej-
mowac decyzje o zyciu”.

,» Wymaga réwniez jezyka
publicznego, ktdry nie two-
rzy podziatow, lecz taczy
wokdt tego, co najwazniej-
sze” — dodaja autorzy do-
kumentu, przypominajac,
ze rodzina byta sitg Polski
w czasach rozbiorow i wo-
jen, jest nig dzi$ i pozosta-
nie jutro. E



Zdrowie przysztych rodzicow

Z okazji 35-lecia dziatalnoSci Pol-
skiego Stowarzyszenia Nauczy-
cieli Naturalnego Planowania Rodzi-
ny na UKSW odbyta si¢ catodniowa
konferencja po§wigcona profilakty-
ce zaburzef zdrowia prokreacyjne-
go. Lekarze i instruktorzy NPR do-
stali praktyczne wskazOwki na temat
budowania zespotu nauczycieli me-
tod rozpoznawania ptodnosci do po-
mocy w stuzbie zdrowia. O tym, co
warunkuje dobre narodziny i prze-
bieg wczesnego rozwoju dziecka,
o wplywie masy jego ciata na doj-
rzewanie i ptodnos¢ czy o spotecz-
nych uwarunkowaniach demograficz-
nej zapasci wéréd mtodych dorostych
mowili specjaliSci z Polski, Wtoch
i Chorwacji.

— O naszym zdrowiu decyduje
zdrowie naszych rodzicéw, ich ro-
dzicow itd. — méwita dr n. med. Ju-
styna Stepkowska, ginekolog po-
foznik i endoginekolog. — To, na co

mamy wplyw, to styl zycia, ale i uni-
kanie tego, co zaktoca dziatanie ukfa-
du hormonalnego, np. leki, plastik,
zanieczyszczone powietrze, ubrania
syntetyczne. Fundamentem zdrowia
jest wartoSciowy sen, umiarkowa-
na aktywno$¢ fizyczna i dieta opar-
ta na bialkach, tluszczach i ,,do-
brym” cholesterolu, od czego m.in.
zalezy rezerwa jajnikow u dziewczy-
nek. Nalezy wystrzegac si¢ prozapal-
nej fruktozy, a suplementacje wita-
min prowadzi¢ pod okiem lekarza.
Przy problemach z ptodnoSciag war-
to zwroci¢ uwage na przewlekle in-
fekcje; skupic sie przy tym nalezy nie
tylko na objawach, ale i przyczynach.

O tym, ze pierwsze spotkanie
z plodnoscig powinno odbywacé si¢
w domu, przekonywata Monika Mo-
zejko z PSNNPR. — Rodzice nie po-
trzebuja eksperckiej wiedzy, wystarczy
ta elementarna plus atmosfera mifo-
Sci iszacunku. Wbrew pozorom dzie-
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ci oczekujg tych informacji wtasnie
od rodzicéw — mowita.

Agnieszka Chrobak, prezes INER,
przedstawita w tym kontekscie zalety
programu ,,Mama cdrce, kobieta ko-
bietce”. — W Swiecie sprzecznych infor-
macji na temat kobiecosci i ptodnosci
wazna jest przewodniczka, ktora towa-
rzyszy¢ bedzie oswajaniu si¢ ze zmie-
niajacym si¢ cialem i budowaniu wia-
snej tozsamoS$ci — mowita. — Podczas
siedmiu proponowanych w programie
,»pogaduszek” mama moze positkowaé
si¢ wydanymi przez nas ,,Scenariuszem
dlamam”, ,,Sekretnikiem™ i ,,Ilustrow-
nikiem” oraz ,,Kuferkiem z pomocami
edukacyjnymi”, jak naturalnej wielko-
$ci pluszowy model macicy czy model
10-tygodniowego dziecka.

O tym, jakie mozliwe problemy
zdrowia prokreacyjnego mozna wy-
czyta¢ z kart obserwacji, mowita
dr n. med. Ewa SlizieA-Kuczapska,
ginekolog potoznik./mo

Drodzy Mieszkancy Mazowsza,

z okazji Swiat Bozego Narodzenia

sktadamy Wam zyczenia zdrowia i radoSci.

Niech ten wyjatkowy czas uptynie

w cieplej 1 rodzinnej atmoslerze,

a nadchodzacy 2026 rok

przyniesie szczeScie 1 pomysinose.

Marszatek

Uazow}g@.




B POCZTOWKI Z RZYMU

Maty krol — to troche inne
wyobrazenie Dzieciatka
Jezus, ukazywanego
zwykle w stajence,
owinietego w pieluszki,

w otoczeniu Maryi,
J6zefa, aniotow i pasterzy.

Cudowne Dzieciatko

Krdlewskie Dziecigtko znajduje si¢
w rzymskiej bazylice Santa Maria in
Ara Coeli, czyli Matki Bozej Niebiafi-
skiego Ottarza, potozonej blisko Kapi-
tolu, ozdobionego swego czasu budow-
lami zaprojektowanymi przez samego
Michata Aniofa. Malefiki Jezus byt i jest
otaczany wielka czcig przez rzymian
i pielgrzymow licznie przybywajacych
do Wiecznego Miasta.

Bazylika, wznoszaca si¢ wysoko po-
migdzy rozchodzacymi si¢ osiami Piaz-
za del Campidoglio i Altare della Patria,
powstala zasadniczo w XII w. WezeSniej
byt tu kompleks zbudowany na ruinach
poganskiej Swiatyni Junony. Tradycja
glosi, ze wlasnie na zboczu Wzg6rza Ka-
pitolifiskiego prorokini Sybilla przepo-
wiedziala cesarzowi Augustowi nadej-
Scie Chrystusa, dlatego tez znajduje si¢
w niej facifiski napis: HAEC EST ARA
FILII DEI (,,To jest oltarz Syna Boze-
g0”), dajacy poczatek nazwie bazyliki:
Ara Coeli — Niebianski Ottarz.

BAMBINELLO PRZYBYWA

Wedle tradycji 60-centymetrowa fi-
gurka zostata wyrzezbiona z pnia drzewa
oliwnego z ogrodu Getsemani pod ko-
niec XV w. Wykonawcg miat by¢ zakon-
nik, ktory rzezbiac, poczul zmeczenie,
a nawet rodzaj znieche¢cenia, bo ogar-
nal go lek, ze nie dokoficzy dzieta zde-
cydowanie przewyzszajacego jego moz-
liwosci. Ze zmeczenia zasnal w glebokiej
modlitwie, a kiedy si¢ obudzit, zobaczyt
Dziecigtko ozdobione pigknymi kolo-
rami, ubrane w uroczyste, l$nigce sza-
ty. Wszystko to bylo dzietem... samych
aniol6w. Zakonnik zabrat ze sobg cenng
figurke i postanowit jg zawiez¢ do Italii,
ale po drodze napotkata go burza i sta-
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fot. xhz

tek rozbit si¢ w poblizu Livorno. Skrzy-
nia zawierajaca figurke wypadta za burte
na wzburzonym morzu, jednak w cudow-
ny sposob plyneta za statkiem i dotarta
do celu, ktérym byto Wieczne Miasto.
Rzezba nazywana jest Santo Bam-
bino, czyli Swiete Dzieciatko, ale tak-
ze Bambino Gesu — Dziecigtko Jezus,
Bambinello — Mate Dziecigtko, lub
Er Pupo de Roma — Dziecko Rzymu.
Umieszczona w kaplicy, w glebi lewej

Kopia cudownej figurki,
skradzionej w 1994 r.

nawy bocznej, stanowi kopi¢ oryginal-
nej, skradzionej w 1994 r. i do tej pory
nieodnalezionej. Kradzieze zdarzaly
si¢ i w przesztosci, ale Dzieciatko byto,
czesto w tajemniczy sposob, odnajdywa-
ne. Bo przeciez jego misja jest wyjatko-
wa. Od poczatku byto przynoszone tym,
ktdrzy potrzebowali szczegdlnej pomocy
i wsparcia, zwlaszcza chorym.

Wiara, ze figurka czyni cuda, szybko
rozprzestrzenita si¢ w Rzymie. Mowi

ks. Waldemar
Turek



si¢, ze ma dziatanie lecznicze. W XIX w.
chory szlachcic z rodziny Torlonia po-
prosit o przyniesienie figurki do jego t6z-
ka i szybko wyzdrowiatl. Od tego czasu
franciszkanie, kustosze klasztoru i ko-
Sciola Santa Maria in Ara Coeli, otrzy-
mywali regularne prosby od rzymian ma-
jacych nadzieje na cudowne uzdrowienie
od Santo Bambino, a pow6z rodziny Tor-
lonia az do poczatku XX w. byt stale go-
towy, aby w nagtych wypadkach przy-
wiez¢ Dzieciatko Jezus do chorych.

LiSTY I KAZANIA

Takze po kradziezy w 1994 r. przy-
puszczano, ze zlote ozdoby zostang
utracone raz na zawsze, ale sama figur-
ka byta zbyt znana, zeby ja sprzedad,
i ze powrdci, jak bywalo dawniej. Ocze-
kiwanie trwa do dzisiaj... Kto wie, moze
kiedys$? Franciszkanie odrzucili oferty
roznych osob prywatnych dotyczace za-
placenia okupu i postanowili wykonac
wierng kopig.

Fakt, ze teraz mozna ogladac tylko
kopig, nie powstrzymuje rzymian i piel-
grzyméw przed odwiedzaniem Santo
Bambino i pisaniem do Niego, zgod-
nie z dlugg tradycja, listow z proSbami.
Czyniga to przede wszystkim dzieci: jedne
dziekuja Mu za opieke, inne prosza o ta-
ski. Ale pisza takze doro§li, zwlaszcza
pary pragnace mie¢ dzieci. Niekiedy listy
nadchodzace ze §wiata
sa adresowane jedy-
nie ,,Santo Bambino,
Roma” —1ito wystarcza.

Bambinello siedzi
sobie na tronie ze zto-
tg korong, w bogato
haftowanej szacie. Na
oddawanie czci figur-
ce oficjalnie zezwolit w 1894 1. papiez
Leon XIII (1878-1903), on tez kazat ja
ukoronowacd. Rzecz jasna, ze tego typu
decyzja spowodowata wyrazny wzrost
»popularnosci” Er Pupo. W okresie
od Bozego Narodzenia do Trzech Kroli
dzieci wygtaszaly wtedy z ambony kaza-
nia; podobno niektdre z nich byly wzru-
szajaco madre, pelne prostoty i ufnosci.

Znaczenie Santo Bambino dla Rzy-
mian, a takze pielgrzymow i turystow,
pozostaje niezmienne do dzi. Prosza
Je o taski w czasie choroby, prosza, aby
pobltogostawi¢ nowonarodzone dziec-
ko czy tez spetni¢ dziecigce zyczenia.
Wiele zatem 0sob odwiedza Bambinel-
lo w przekonaniu, ze nadal czyni Ono

Az do poczatku XX w.
stale byt gotowy
powdz, aby w nagtych
wypadkach zawiez¢
Dzieciatko Jezus

do chorych.

Rzymska swiatynia
Santa Maria in Ara Coeli

cuda. A 6 stycznia, czyli w §wigto Ob-
jawienia Pafiskiego, wedle zwyczaju, po
uroczystej Mszy $w. odbywa si¢ procesja
na pobliski plac Kapitolinski. Na jej za-
koniczenie z dziedzifica bazyliki btogo-
stawione jest miasto Rzym, a Dzieciat-
ko Jezus unoszone ku niebu.

PoLskiE SLADY

W bazylice znajduje si¢ epitafium po-
Swiecone zmartemu w Rzymie w 1594 r.,
w 19. roku zycia, Michatowi Korniaktowi,
,wielkich nadziei mtodziencowi”. Ukon-
czyl swoj krotki, cho¢ bardzo intensyw-
ny zywot, w czasie podrdzy edukacyjnej,
na ktora zostat wyslany przez zamoz-
nych rodzicow. Pocho-
dzit z bogatej rodziny
Iwowskiej, a jego matka
byla Anna z domu Dzie-
duszycka, stad na plycie
znajduje si¢ herb Dzie-
duszyckich. Wielobarw-
ne epitafium z marmu-
ru i alabastru uznawane
jest, obok nagrobka kard. Stanistawa Ho-
zjusza w bazylice S. Maria in Trasteve-
re, za jedno z najwybitniejszych artystycz-
nych rzymskich polonikéw z XVI w.

Kardynatem tytularnym bazyliki Santa
Maria in Ara Coeli byt Mieczystaw Hal-
ka-Ledochowski, urodzony w 1822 r.
w Gorkach (woj. swigtokrzyskie). Odby-
wal studia w Rzymie i tu przyjat Swiecenia
kaptanskie. Pracowal w dyplomacji waty-
kafiskiej, a poZniej zostal mianowany ar-
cybiskupem gnieZniensko-poznanskim.
Najpierw lojalny wobec wladz pruskich,
potem wyraznie sprzeciwil si¢ prowadzo-
nej przez nie polityce Kulturkampfu. Zo-
stat z tego powodu osadzony w wigzieniu
ito wtedy Pius IX mianowal go kardyna-

tem. Uwolniony, skazany jednak na ba-
nicje, przeniost si¢ do Watykanu, gdzie
sprawowat wazne funkcje w Kurii rzym-
skiej. Zmart w Rzymie 22 lipca 1902 1.

POBLOGOSAW NAS

Kiedy kilka tygodni temu zwiedza-
tem bazylike, nie mogtem, po modli-
twie przed Santo Bambino, nie udaé
si¢ do znanej kaplicy Bufalini. Znajdu-
je sie dokfadnie po przeciwnej stronie
wielkiego obiektu sakralnego i slynie
z zachowanego cyklu wspanialych fre-
skow Pinturicchia. Datowane na 1484
1486, przedstawiajg one gtownie niekto-
re wydarzenia z zycia $w. Bernardyna
ze Sieny, ale takze dwa epizody z zycia
$w. Franciszka.

Po wyjSciu ze Swiatyni udalem si¢
na plac Kapitolifiski, pamietajac, ze
w pomieszczeniach Muzedw Kapitolin-
skich, a konkretnie w sali Horacjuszy
i Kuracjuszy, 25 marca 1957 r. podpi-
sano traktaty rzymskie, uwazane za akt
ustanowienia Wspdlnoty Europejskie;.
Pomy§latem sobie w tym momencie, ze
potrzebujemy chyba wszyscy, obok wi-
zerunku Jezusa lezacego w zlobie, tak-
ze tego wyobrazenia Dziecigtka z minia-
turowg korong i berfem. I ze tak bardzo
dzisiaj Rzym, Europa, caly $wiat i na-
sza ojczyzna potrzebuja z serca plyna-
cego blogostawienistwa od Krolewskie-
go Dziecigcia.

Autor jest kaptanem diecezji
ptockiej, filologiem
klasycznym i patrologiem,
doktorem habilitowanym,
szefem sekgji faciriskiej
Sekretariatu Stanu Stolicy
Apostolskiej

redakcja@idziemy.com.pl

fot. xhz

21/28 grudnia 2025 idziemy

19



&5 -
% &b
7
=
=)
4
A=
5]
S -
&
o
o,
7
)
-
:
g
H
.
=
2P
<
=)
L

Nawrocony do Boga Izraela

Jako zydowski nastolatek
w ZSRR postanowit zosta¢
katolikiem. W Kosciele
odkrywat historie
wtasnego narodu. Dzi§ jest
przewodnikiem po Ziemi
Swietej.

Nie chcieli go przepusci¢. Dopiero
gdy si¢ rozplakal, pozwolili mu podejsé
do tozka zmarlej. Na jej twarzy malo-
wal si¢ uSmiech. Dwunastoletni Sergiej
byt zdumiony. Dowiedziat si¢ wtedy, ze
opiekunka, ktora troskliwie zajmowata
si¢ nim i jego siostra, byfa katoliczka.

Ojciec NAsz

Jego rodzina pochodzita z Litwy, a po
wojnie przeniosla si¢ do Winnicy, na te-
renie obecnej Ukrainy. Byli Zydami, ale
wierzacy byl tylko dziadek. Praktykowa-
niu wiary nie sprzyjaly tez okoliczno-
Sci, bo w ZSRR kazda religia byla Zle
widziana. W domu jedli koszernie, ale
dzieciom ttumaczono to wzgledami hi-
gienicznymi i zdrowotnymi.
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Barbara Stefanska

Z chrzescijanstwem zetknat si¢ po
raz pierwszy jako siedmiolatek, w cza-
sie odwiedzin gruzinskiej wioski. Pod-
szedl z mama, by zobaczy¢, jak prawo-
stawny ksiadz $wiecit wode, a wokot
stala grupa osOb. — Zaczalem wtedy
krzyczeé, ze Boga nie ma. Moze chcia-
tem przypodobac si¢ mamie, ale ona od-
ciggneta mnie na bok
— opowiada. Mama,
w miodosci nalezaca
do Zwiazku Miodziezy
Komunistycznej, mia-
ta zdecydowanie ate-
istyczne poglady. Nie
chciala, by jej ojciec
opowiadat o Bogu. —
A gdzie byl Bog podczas II wojny §wia-
towej? — zapytata kiedys z gniewem, co
wywotalo smutek dziadka.

Pytania na temat spraw ostatecznych
dwunastoletni Sergiej zaczat sobie zada-
wac z powodu trapigcej go choroby, wy-
wolujacej straszliwe bdle brzucha i brak
mozliwosci oddawania moczu. Pewne-
go razu ocknatl si¢ w szpitalu, dokad
zabrala go karetka. Lekarz rozmawiat
z mama, ze musi zgodzi€ si¢ na opera-
cje, bo inaczej chlopak umrze. Nie wie-

krola.

Bardzo go to pociagneto,
ze krol zydowski
pozwolit sie zabic¢

za swoj naréd.

Od razu polubit tego

dzieli, ze jest juz przytomny. To zda-
rzenie spowodowalo, ze Sergiej mySlal
0 sensie swojego zycia, ktore wkrotce
moze si¢ skoficzy¢.

Do operacji nie doszto. W 1987 r.
Sergiej wybrat si¢ z mama w odwiedzi-
ny do krewnych w r6znych miastach
ZSRR. W czasie odwiedzin prawo-
stawnego  klaszto-
ru zagadnal go du-
chowny: ,,Czy jeste§
wierzacy?”. ,Jestem
Zydem” — odpowie-
dzial. , To dobrze,
naucze ci¢ modli-
twy do zydowskie-
go Boga”. I napisat
na kartce po rosyjsku ,,Ojcze nasz”. Kie-
dy te modlitwe zobaczyla przyjaciotka
krewnych z Pskowa, chrzescijanka, bar-
dzo si¢ ucieszyta. Powiedziala, by odma-
wiat ja podczas bolow brzucha. Chto-
piec zamykat si¢ w fazience lub pokoju
— by rodzina nie widziata — i odmawiat
»0jcze nasz”. Bol wtedy przechodzil. Az
ustgpil na zawsze.

Kolejnym przelomowym momen-
tem byla Smier¢ opiekunki. Jej nagte
odejécie z uSmiechem na twarzy byto



dla chiopca niewyttumaczalne. We-
diug Swiadkow, gdy przyjechala karet-
ka, ona powiedziata: ,,Puscicie mnie, id¢
do Ojca”. Slyszac to, od razu zrozumial,
ze chodzi o tego Ojca z modlitwy, kto-
ra odmawial. — Nigdy nie mowita mnie
i mojej siostrze o wierze. Kochata nas,
dawata jedzenie, zajmowala si¢ nami,
opiekowata si¢, poki rodzice nie wroci-
li z pracy — wspomina. A pani Stanista-
wa byla dla niego jak babcia.

CZEKALISMY NA CIEBIE

O wierze katolickiej Sergiej styszat
w radzieckich szkotach. Zbrodnicza in-
kwizycja i wyprawy krzyzowe, niszcze-
nie uczonych, wspOlpraca z nazistami —
taki obraz katolicyzmu przedstawiano
uczniom. Teraz jednak zobaczyt kato-
liczke umierajacg z uSmiechem.

Szukal informacji o katolicyzmie
w bibliotekach pelnych ateistycznych
ksigzek. Dziato si¢ to jeszcze przed
upadkiem ZSRR, Pismo Swiete bylo
niedostepne. Znalazt rozne publikacje
antychrze$cijaniskie. W ten paradoksal-
ny sposob zaczat poznawac chrzescijan-
stwo. Zrozumial, ze wiara, ktorej ate-
iSci tak si¢ boja, Ze ja wySmiewaja, musi
mie¢ w sobie ,,cos”.

,»Chce sie ochrzci¢” — wyznat ma-
mie w wieku 13 lat. Mama stwierdzita,
ze to glupota, ze przejdzie i zeby niko-
mu w rodzinie nic nie méwi¢. Gdy nie
przeszto, data synowi 70 rubli, zeby po-
szedt si¢ ochrzci¢ do cerkwi naprzeciw-
ko. Ale on chcial w KoSciele katolickim,
bo opiekunka byla katoliczkg. Ponadto
w katolicyzmie fascynowat go brak leku.
Widziat ksiezy, ktorzy wyszli z tagrow,
i wiernych, ktorzy nie bali si¢ Smierci
ani wtadzy radzieckie;.

Wigcej zrozumienia wykazata bab-
cia. ,,Jedli masz takie pragnienie, to
musisz” — stwierdzita, dodajac, by nie
mowié dziadkowi. Z pewnoScia pamig-
tata wydarzenia z wojny, ktora spedzili
w Wilnie. Ona, jej matka i siostra oca-
laty dzigki litewskiej rodzinie, polskim
sasiadom i ksiedzu katolickiemu z ko-
Sciota Swigtych Piotra i Pawta, ktory wy-
stawit im falszywe metryki. Wszyscy ci
ludzie ryzykowali zyciem.

To wtadnie znajoma babci — pani
Wanda, Polka - przyprowadzifa Sergie-
ja do kaplicy urzadzonej w prywatnym
domu, w ktorej zbierali si¢ w katolicy.
,Dlugo na ciebie czekaliSmy” — przy-
wital go o. Jarostaw Gizycki, chrystu-

sowiec. Nastolatek od razu poczul, ze
jest w domu.

Tam tez zaczal odkrywac swoje religij-
ne korzenie. Stuchajac Mszy $w., przy-
pominat sobie zydowskie modlitwy od-
mawiane przez dziadka. — ,,Spowiadam
sie¢ Bogu wszechmogacemu”, ,,Blogosta-
wiony jeste$, Panie Boze wszech§wiata”
—to jest to samo, tylko w innym jezyku —
zauwazal. Przychodzit tez na nabozen-
stwa liturgii sfowa. A tam modlono sig:
,»Blogostawiony Pan Bog Izraela...”

—Zaczalem czyta¢ Pismo Swicte
i w ten sposob histori¢ wtasnego naro-
du odkrytem dopiero w Kosciele kato-
lickim. Coraz bardziej rozumiatem, ze
wszystkie proroctwa spetnily si¢ w Jezu-
sie — mowi. Nie byl wowczas ochrzczo-
ny. Rozwazal, czy zosta¢ we wspdlnocie
zydowskiej, czy przejsé
do Kosciota katolic-
kiego. Pewnego dnia
zapytal rabina, dla-
czego w czytaniach sy-
nagogalnych pomija
si¢ 53. rozdziat Ksig-
gi Izajasza, mowiacy o cierpiacym stu-
dze Jahwe. Rabin stwierdzil, ze to bar-
dzo trudny rozdziat, ktéry méwi o mece
narodu zydowskiego cierpiacego za cala
ludzkos¢€. ,,Ja wiem, Ze to jest napisane
o jednym cztowieku, ktérego poznatem”
—odpart Sergiej ku zaskoczeniu rabina.

Dowiedzial si¢ tez, ze napis INRI
na tabliczce przybitej do krzyza ozna-
cza: ,,JJezus Nazarejczyk, krol zydow-
ski”. Bardzo go to pociagneto, ze krdl
zydowski pozwolif si¢ zabi¢ za swdj na-
rod. Od razu go polubil. Czytat zakaza-
ne ksiazki i wiersze. Zafascynowat go
wiersz Borysa Pasternaka ,,Magdale-
na”, mOwiacy o ramionach rozpostar-
tych na krzyzu.

Chrzest w KoSciele katolickim przy-
jat wwieku 14 lat. Imi¢ Stanistaw przyjat
po zmartej opiekunce; pozniej oficjal-
nie zmienit je w dokumentach. Dziadka
jego chrzest tak zabolal — gdyz uwazat
to za zdrade narodu - ze nie rozmawiat
zwnukiem przez osiem lat. Ale i on tuz
przed $miercig pogodzit si¢ z tym fak-
tem. CzeS¢ rodziny rowniez zblizyta si¢
do wiary katolickiej, a dziadek chcial
by¢ z nimi wszystkimi po tamtej stronie.

ZYD KATOLIK

W tamtym czasie sowieckie imperium
zaczynalo si¢ kruszy¢, az rozpadlo sig
z hukiem. Pozostata po nim dojmuja-

Zrozumial, ze

Kosciot katolicki stanowi
dalszy ciag prawdziwego
judaizmu.

DOTYK NIEBA IR

ca bieda. Rodzina, jak wiele innych ro-
dzin zydowskich, postanowifa opusci¢
tereny bylego Zwiazku Radzieckiego.
W 2000 r. Stanistaw z mamg przeniost
sie do Hajfy, gdzie mieszka do dziS, wraz
z zong i dziemi.

Ptynnie postuguje si¢ jezykiem pol-
skim. — Babcia mowita po polsku. Przed
wojng, mieszkajac w Wilnie, uwazata
siebie za Polke wyznania mojzeszowe-
go. Bardzo lubita Pifsudskiego. To dzig-
ki niej mam prace — uSmiecha si¢ Sta-
nistaw Lipnicki, ktory po Ziemi Swietej
oprowadza sporo polskich grup.

— Hajfa jest inna. Tam nie ma proble-
mow z wyznawaniem wiary chrzescijan-
skiej — mowi. Podkresla, Ze na poziomie
panstwowym jest tolerancja religijna,
ale radykalne grupy sa niechetnie na-
stawione do chrze-
Scijan z powodu za-
ktamafi dotyczacych
historii i antychrze-
Scijanskiej wymowy
Talmudu. - W tym
roku bylo w Izraelu
111 napad6w na chrzescijan. Sa pod-
palenia, ataki fizyczne, plucie na ksie-
zy — wylicza. I dodaje, ze o tym media
w kraju i na §wiecie nie méwia. Zupelnie
inaczej jest, gdy kto§ napadnie na wy-
znawce judaizmu lub na synagoge.

— Zydzi czytaja Talmud, a nie czytaja
w catosci Pisma Swietego. Ci, ktorzy za-
czynaja czyta¢ Pismo Swiete samodziel-
nie, cz¢sto przychodza do Jezusa - przy-
znaje. Byt wielokrotnie pytany, dlaczego
przyjat chrzest. ,,Dzisiejszy judaizm jest
talmudyczny, a Talmud powstat w II-
IV w. po Chrystusie. Nauka Jezusa jest
zatem starszym judaizmem od tego
dzisiejszego. Ja swoja nauke przejalem
od Jezusa, ktory byt przed Talmudem”
— tak tlumaczy Zydom.

— Zrozumialem, ze KoSciot kato-
licki stanowi dalszy ciag prawdziwego
judaizmu. A obecny judaizm powsta-
wat jako ruch antychrzeScijafiski — wy-
jasnia. I dodaje: — Im bardziej jestem
katolikiem, tym bardziej jestem Zy-
dem, a im bardziej Zydem, tym bar-
dziej katolikiem.

Autorka jest dziennikarka
i sekretarzem redakgji
tygodnika ,Idziemy”,
absolwentka polonistyki
na UJ i politologii

b.stefanska@idziemy.com.pl
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Wybierajac ojcostwo
wbrew ztym diagnozom,
zyskat nie tylko dziecko,
ale takze ojca. W zasadzie
nawet dwdch.

Przemek Szczotko uwaza, ze do de-
cyzji o aborcji w obliczu trudnosci po-
pycha kobiete brak u jej boku od-
powiedzialnego mezczyzny, ktory
zapewni ja, ze razem dadza radg. Po-
winien by¢ nim przede wszystkim oj-
ciec dziecka, ale takze jego ojciec, jej
ojciec — caty wielopokoleniowy zastep
mezezyzn. A oni sami muszg miec Zro-
dto, z ktérego czerpia do tego sity.

ZAUFANIE KONTRA NAKEUWANIE
Na dziecko Przemek i Patrycja
Szczotkowie czekali z niecierpliwo-
Scig, jednak gdy zona zadzwonila z ra-
dosng wiadomoscia, w pierwszej chwili
si¢ przestraszyl. ,, To juz?” — pomy§lat.
—Poczutem, jakbym zatozyt dtugo wy-
czekiwany welniany sweter i okazato
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Owaga

Monika Odrobinska

si¢, ze on mnie drapie — wspomina. —
Po chwili, gdy oswoitem si¢ z tg my-
§la, rozptakatem si¢ ze szczedcia i mia-
tem ochot¢ wykrzycze€ je wszystkim
naokoto. Nawet gdy jeszcze nie byto
widac brzuszka, czulem si¢ stuprocen-
towym tata.

Podczas badania USG miegdzy
11. a 14. tygodniem ciazy uslyszeli bi-
cie serca swojego dziecka i diagno-
ze: ,,Nie przezyje do poniedziatku”.
Byt piatek, 15.00 — godzina milfosier-
dzia. Ludzili si¢ jeszcze, ze po nega-
tywnym wyniku badania przeziernosci
karku lekarz zlecajacy dalszg diagno-
styke chce ratowac te cigze. Szybko
stato si¢ jasne, ze chodzi o to, by za-
pobiec wadom w kolejnej. Los obec-
nej — w oczach tego lekarza — byt
przesadzony.

W milczeniu wsiedli do samocho-
du. Wstapili do swojego koSciota pa-
rafialnego, gdzie ptakali i modlili si¢:
,Boze, ratuj nasze dziecko”. Prze-
mek zadzwonit do zaprzyjaZnione-
go ks. Andrzeja, ktory natychmiast
przyjechat. Poprosit tate, by potozyt
reke na ledwo zaokraglonym brzuchu

ojcostwa

L d Y

mamy i mowil do niego. — Mia-
tem opory — wspomina. — Dotarfo
do mnie, ze nie begdzie mi dane obser-
wowac, jak dziecko ro$nie, przycho-
dzi na $wiat i dalej ro§nie na moich
oczach, i ze mam si¢ z nim pozegnac.
Tymczasem ks. Andrzej oczekiwal, ze
bede z nim rozmawiacd jak z kims, kto
ma zy¢. To si¢ wymykalo logice. Mimo
to przytulifem si¢ do brzuszka, calo-
watem go i méwitem do niego. Dzi$,
gdy mySle o duchowoSci moich dzie-
ci, wspominam tamten moment jako
ten, ktory ugruntowal moje ducho-
WE 0jCOStwO.

Na badania do szpitala Patrycja
trafita we wtorek. Przez kilka dni le-
karze rozsiewali przed mtodymi ro-
dzicami wizje chordb, ktére — jesli
dziecko si¢ urodzi — uczynig je ,,ro-
§ling”. Wbrew twierdzeniu lekarza
z piatku, ono wciaz zyto. Przez nie-
pomySlne diagnozy i my§li watpiace,
ze ,to dziecko i tak umrze”, przebi-
jali si¢ z modlitwa. Walka duchowa
trwala, az do momentu, gdy w sz6-
stym czy sibdmym miesigcu cigzy le-
karze zaproponowali amniopunkcje

fot. archiwum rodzinne



w poznafiskiej klinice. — Wtedy po-
wiedziatem ,,do$¢” — mowi Przemek.
—Do$¢ tych eksperymentdw, strasze-
nia nas i dotowania, do$¢ ingerowa-
nia w zycie naszego dziecka. Powie-
dzieliSmy sobie: ,, To dziecko uczynito
nas rodzicami, kochamy je i przyjmie-
my, jakiekolwiek bedzie”. W momen-
cie tej bezwarunkowej akceptacji zro-
zumiatem, z czego wynika postawa
rodzicéw dzieci niepetnosprawnych
i Smiertelnie chorych. Oni sg wdzigcz-
ni za kazdy dzien ich zycia. Odtad
fundamentem mojego rodzicielstwa
stala si¢ akceptacja i wdzigczno$¢. Na
zewnatrz nic si¢ nie zmienilo, cigza
nadal byfa obarczona ogromnym ry-
zykiem, ale dla mnie i mojej rozrasta-
jacej si¢ rodziny zmiana nastawienia
byla punktem zwrotnym.

Z BOGIEM W tAWCE

Zamiast do Poznania Przemek po-
jechat do Mysliborza, gdzie ducho-
we akumulatory tadowal podczas
rekolekcji w klasztorze przy sanktu-
arium Milosierdzia Bozego. W pew-
nym momencie zaprosita go do siebie
przetozona siostr Jezusa Mitosierne-
go i uslyszawszy, co przechodzg z Pa-
trycja, powiedziata: ,,Czy jeSli twoje
dziecko chcialoby od ciebie rowerek,
zacze¢toby od wychwalania twoich
przymiotdw, catowania po spracowa-
nych dfoniach i proszenia, by$ w swej
faskawosci znalazt czas, by spetnic
jego marzenie?”. Przemek odpowie-
dziat, ze na tyle, na ile zna dzieci, pro-
szg one raczej stowami: ,, Tato, kup mi
rowerek”. ,,Wigc czemu — pytala sio-
stra — ty zwracasz si¢ do Boga jako si-
wobrodego starca, ktory patrzy na cie-
bie z daleka i ktorego trzeba kupowac
pacierzami, a On, w twoim mniema-
niu, i tak moze si¢ do twojej pros-
by nie przychyli¢? Mow do niego jak
do ojca”. Trafita w sedno.

Mingto kilkadziesigt minut, ktore
w kaplicy Przemek spedzit w milcze-
niu, zanim sprowadzil Boga z tronu
i zaprosil go do swojej tawki, by usiadt
blisko niego i go wystuchat. ,,Chce, by
dziecko si¢ urodzito i bylo zdrowe” —
wypalit wreszcie, od razu peten pa-
kiet zyczen. I zakonczyt stowem, kto-
rego dfugo nie mogt wydusic: ,, Tato”.

Wtedy pojawil si¢ przebtysk my-
Slenia, ze na relacje z Bogiem, ktore-
mu nie potrafit w petni zaufa¢, rzutuje

jego relacja z ojcem. Stal si¢ on bodz-
cem do pracy nad soba, takze w kon-
tekscie wtasnego ojcostwa. Trwala ona
potem latami, ale wtedy, w tej kapli-
cy wydarzyly sie trzy wazne rzeczy:
Przemek otworzyt si¢ na Boga, wyba-
czyt swojemu ojcu i postanowil zalu
do niego nie wnie$¢ we wtasne ojco-
stwo. — Cho¢ mdj tata byt dla mnie
bohaterem, to zbyt czesto czutem,
ze zdradza mnie z alkoholem i nie
jest moim bezpiecz-
nym portem — mowi.
— Kiedy wewnetrz-
nie mu przebaczy-
tem i dostrzegtem,
ze luke po niespel-
nionych oczekiwa-
niach z dziecifstwa
moze wypeic tyl-
ko Bog, przylgnalem
do Niego jako ,,mojego pierwszego
Ojca”. A tego ziemskiego nauczy-
fem si¢ kocha¢ nowa mitoscia, wol-
ng od zalu. Tym samym zacz¢to si¢
uzdrowienie relacji zaré6wno z tata,
jak i ze Stworca. Pekta we mnie jaka$
blokada; z perspektywy czasu widze,
ze dzigki temu momentowi, w ktorym
zyskatem prawidtowy wizerunek Ojca,
moglem w pelni stac si¢ tata.

PIOSENKA DLA TATY

Miesiac czy dwa po tej przemianie,
a w ésmym miesigcu cigzy pojecha-
li z zong na kolonie do Miedzyzdro-
jow, gdzie Przemek byt instruktorem.
Tam Patrycja zaczeta krwawié — pogo-
towie, szpital, badania. Potozono ja
w sali z kobieta, ktora czekata na po-
rod martwego dziecka. — Odczulem
to jako cios, ktory mial podwazy¢ na-
szg wiar¢ — wspomina Przemek. — Po
trzech dniach badan wezwala nas
do siebie pani ordynator. Siedzieli-
$my na wprost niej, jak osiem miesig-
cy wezesniej przed lekarzem, ktory
wydat wyrok na nasze dziecko, i cze-
kaliSmy na werdykt.

,»Sprowadzitam wszystkie dotych-
czasowe badania panstwa dziecka,
przeanalizowatam je, poréwnatam
z tymi, ktore sama zlecitam, i z pel-
na odpowiedzialno$ciag moge powie-
dzie¢, ze panstwa dziecko jest abso-
lutnie zdrowe” — uslyszeli.

Od tamtej chwili mingto 17 lat,
od narodzin kolejnego dziecka — 13.
Z biegiem czasu i kolejnych trudnych

Mineto kilkadziesiat
minut, zanim zaprosit
Boga, by usiadt blisko

i go wystuchat.

»Chce, by dziecko si¢
urodzito i byto zdrowe”
— wypalit wreszcie.

EVANGELIUM VITAE IS

doswiadczen Przemek coraz wyraz-
niej czut, jak zblizaly go one do Boga.
— Odtad nie pytam Go juz: ,,Dlaczego
zostawite§ mnie z tym wszystkim sa-
mego?”, tylko: ,, Tato, co chcesz, ze-
bym w tej sytuacji zrobit?” — przyznaje.
—To juz nie jest krzyk osamotnionego,
po raz kolejny zawiedzionego dziecka,
ale rozmowa syna z ojcem, ktdremu
bezgranicznie ufa. W trudnoSciach
nauczylem si¢ dostrzega¢ pole wal-
ki z wlasnymi stabo-
Sciami, ktora skon-
czy si¢ wygrana, jesli
bede pamigtal, ze
On jest ze mna. Gdy
syn i cOrka przycho-
dza do mnie ze swo-
imi rozterkami, po-
maga mi to stanaé
przed nimi jako wo-
jownik i taka postawa zachecié ich
do pokonywania ich wtasnych trud-
noSci. Ale przed zong i dzie¢mi po-
trafie tez przyznac si¢ do btedu, bo
w ojcostwie nie chodzi o to, by by¢ do-
skonatym, ale autentycznym.

Siedemnastoletni dzi§ Filip zna
okolicznoSci  swojego  przyjscia
na Swiat. Wielokrotnie slyszat gloszo-
ne publicznie §wiadectwo taty, kto-
re ten czuje si¢ zobowigzany dawaé
do kofica swoich dni. Chiopak przy-
zwyczail si¢ tez, ze podczas koncer-
téw taty, bo Przemek jest muzykiem,
przed jedna z piosenek pada jego
imi¢. — W utworze ,,Zegnaj, Swiecie”
przedstawiam Swiat oczami nienaro-
dzonego dziecka — tlumaczy Przemek
Szczotko. — Przez jednych zostato ono
na ten $wiat zaproszone, a przed dru-
gimi musi uciekad, szukajac bezpiecz-
nych ramion, w ktdrych mogloby si¢
schronié. Te piosenke zawsze dedy-
kuje Filipowi i wszystkim tym, ktorzy
majg odwage wystepowac w obronie
zycia. Mam nadzieje, ze zaakcepto-
wanie Filipa w petni, zanim jeszcze si¢
narodzit i mimo fatalnej dla niego dia-
gnozy, bedzie fundamentem dla jego
przyszitego ojcostwa.

Autorka jest absolwentka
polonistyki i dziennikarstwa
na UW, dziennikarka,

pisze ksiazki o tematyce
rodzinnej i historycznej

monika.odrobinska@idziemy.com.pl
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I MOIM ZDANIEM

Baaa

Angelika Korszynska-Goérny

Czy ja Go widze?

darzyto mi si¢ nieraz

stysze¢ od moich
znajomych takie wyzna-
nia, ze... chociaz maja
sporg teologiczng wie-
dze, to tak naprawde nie
znajg Pana Boga: ,,Bo
jak mieliby Go zna¢, sko-
0 nie czujg i nie widza
Jego obecnosci w ich zy-
ciu?”. W takich sytu-
acjach od nowa si¢ za-
stanawiam: a czy ja Go
widze?

Kilka tygodni temu
miatam okazj¢ znowu po-
lecie¢ z moja przyjaciotka
Ola do naszych serdecz-
nych przyjaciot do Paki-
stanu. Zeby zaoszczedzié
na biletach, miatySmy
dwa nocne loty z prze-
rwa w Dubaju. W przed-
dzien pierwszego wylo-
tu mialam jeszcze solowy
koncert w L.odzi, po kto-
rym bytam bardzo wy-
czerpana. Kiedy juz lecia-
fySmy nastepnego dnia,
ZNOowu W nocy, mimo ze
dostatam koc do okry-
cia si¢, ze zmeczenia za-
czetam trzaS$ce si¢ z zimna.
Obok mnie siedziata ko-
bieta, cata ubrana w aba-
je, hidzab i nikab (dluga
suknie, chuste i zasto-
n¢ na twarz). Patrzyta
w okno, robigc komorka
mnoéstwo zdjec.

Przyznam, ze kiedy
zerkalam na nia, przyszta
mi do glowy mysl: jaki
cztowiek si¢ kryje pod
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tym czarnym odzieniem?
Nagle, zupetnie niespo-
dziewanie, ona wzicta
swoj, rOwnie czarny, po-
lar i ostroznie mnie nim
otulita. Poruszona, po-
dzigkowatam jej, po czym
spokojnie zasnglam. Kie-
dy sie obudzitam, ona juz
miata odstoni¢ta twarz

i z mitym uSmiechem za-
cz¢ta ze mng rozmawiac.
Nie moge sobie daro-
wac, ze nie zapytatam,
jak miata na imi¢. Wiem
tylko tyle, ze byla z Ara-
bii Saudyjskiej, a ten
zwykly jej ludzki odruch
utkwi mi juz na dtugo

W pamieci.

W Islamabadzie z ko-
lei mialam tez ciekawe
doswiadczenie. Zapro-
szono naszych przyja-
ciol, a przy okazji i mnie
z Ola, na wieczOr poezji.
Znawczyni tamtejszej
kultury i pomystodawczy-
ni tego wydarzenia za-
aranzowala to niezwy-
kte spotkanie w ogrodzie
przy swoim apartamen-
towcu. Na ziemi polozo-
ne byly pigkne dywany,
na ktdrych staty zastawio-
ne obficie orientalnym
jedzeniem stoly, a przy
nich wygodne fotele.

Z przodu, pod koronami
starych drzew, ustawiono
podwyzszenie, ktOre mia-
fo stuzy¢ za podium dla
poetdw czytajacych swoje
wiersze.

Naktadajac sobie
na talerz deser, uslysza-
tam za plecami: Assalam-
-0-Alaikum! Obrocitam
sie. Byta to niezwy-
kle piekna Pakistanka,
z krotko obcigtymi wio-
sami, ubrana po europej-
sku, z zarzuconym na ple-
cy paszminowym szalem.
Poznatam jg dziefh weze-

Przeciez Bog jest

w wielu wydarzeniach
naszego zycia lub

w dobrych gestach
prostych ludzi.

$niej na przyjeciu zorga-
nizowanym przez znajo-
mych. Nazywatla si¢ Ilona
Yusuf. Jej matka byta

z pochodzenia Polka,
dzigki czemu emanowat
z niej stowianski urok.
Juz weze$niej slysza-

tam o niej, Ze jest uwaza-
na za jedna z najlepszych
pakistanskich poetek.

Wa Alaikum us Salam!

— odpowiedzialam.

Byta gwiazda tego wie-
czoru. Zapytatam, o czym
beda jej wiersze. Powie-
dziafa, ze o mistyce, przy-
rodzie i tesknocie za uko-
chang matka. Tamtego
dnia przypadata rocznica
Smierci mojego ojca. Po-
dzielitam si¢ z nig moim
smutkiem. ,,Znam, Ilona,
taka bardzo starg wegier-
ska piesn, ktora doktad-

nie mowi o tym, o czym
jest ta twoja dzisiejsza
poezja — wypalitam spon-
tanicznie. — Chcesz moze,
zebym ozdobifa Spiewem
twdj wystep?”. ,,Alez jak
najbardziej!” — odpowie-
dziata swoim migkkim,
lekko zachrypnigtym glo-
sem. A juz po chwili, za-
proszona przez Ilong

na podium, tuz po jej wy-
stepie, Spiewalam o roz-
mowie z tajemniczym
ptakiem, ktory jest siero-
ta —jak wielu z nas — ale
Bog nas nigdy nie zosta-
wi, bo jest dobry. Zrobi-
fo si¢ wokot cicho. Ser-
ce mocno mi zaczeto bic,
bo si¢ zorientowatam, ze
jak skoncze Spiewad, to
kaza mi ttumaczy¢ tres¢
utworu. I tak si¢ stato.
Przettumaczytam... Ku
mojemu duzemu zdziwie-
niu dostatam — a raczej
Pan Bog dostat — wielkie
oklaski. Od razu nasung-
ta mi si¢ mysl: czy na eu-
ropejskich salonach,
gdzie sie spotykaja stynni
tworcy, mogtoby sie wy-
darzy¢ co$ takiego, jak
oklaskiwanie Pana Boga
za Jego dobro¢?

Tu, w naszym tak zwa-
nym cywilizowanym $wie-
cie, Swietujemy z naj-
wigkszym przepychem
Boze Narodzenie, gdzie
Gtowny Bohater jest co-
raz cz¢sciej nieobecny.
A przeciez On jest w wie-
lu wydarzeniach nasze-
go zycia lub w dobrych
gestach prostych ludzi.
Ma On wiele imion. Jed-
no z nich brzmi Dobro.
Niech Pan Jezus si¢ uro-
dzi w naszych sercach!
Tylko... pozwd6lmy Mu
na to!

Autorka jest piosenkarka

i kompozytorka pochodzenia
wegierskiego, urodzona

na Zakarpaciu (Ukraina), od 30
lat mieszkajaca w Polsce

redakcja@idziemy.com.pl



Sw. abp. Zygmuntem Szcz¢snym Felin-
skim. Najpierw stang¢ta murowana ofi-
cyna z kuchnig i refektarzem, a nad nig
zorganizowano izby pracy kobiet. Obok
wzniesiono drewniang kaplice (1866).
Wkrotce zastapiono ja murowang ka-
plica Matki Bozej Nieustajacej Pomo-
cy, poswiecong w 1870 r. Odtad bedzie
ona sercem catego przytutku. Niedtugo
potem ukonczono kamienice frontowa.

Od 1882 r. pomoc potrzebujacym
niosly tu zakonnice nalezace do Zgro-
madzenia  Siostr  Franciszkanek
od Cierpiacych. Powstalo ono z inicja-
tywy bt. Honorata KoZminskiego, ktory
na jego pierwsza przetozona mianowat
Kazimier¢ Gruszczyfiska. Nalezata ona

Dom z Wilczej

tekst i zdjecia: Wojciech Bobrowski

Byt pierwszym warszawskim domem schronienia
przeznaczonym wytacznie dla kobiet, bez wzgledu
na wyznanie. Dom opiekuriczy Przytulisko od ponad
pottora wieku niesie pomoc samotnym i niedoteznym

kobietom.

Jego historia zaczyna si¢ w koficu
pierwszej potowy XIX w. inicjatywa po-
mocowa Stowarzyszenia Zywego Ro-
zanca i Trzeciego Zakonu §w. Francisz-
ka. Poczatkowo zarzad — tak nazywano
grupe pan, ktdre kierowaly przytutkiem
— wynajmowal dla swoich podopiecz-
nych mieszkania w r6znych miejscach
Warszawy: na Nowym MieScie, przy
ul. Dzielnej i Nowogrodzkiej (1854—
1864). Wsrdd osob wspierajacych Przy-
tulisko znajdowali sie arystokraci, jak
Bronistaw Skrzynecki, przedstawiciele
miejskiej burzuazji i tworzacej si¢ juz
inteligencji. To oni organizowali kwesty,
bale i loterie charytatywne, a ich Zony
i corki upominaly si¢ o ofiary, tak jak
panna Izabela Lecka z powiesci ,,Lal-
ka” Bolestawa Prusa.

Szczeg6lnym talentem do pozyskiwa-
nia funduszy odznaczata si¢ Franciszka
Robaczewska. Chociaz sama nie posia-
dafa duzego majatku, potrafita zebra¢
pieniadze, za ktore zarzad Przytuliska
zakupit w 1864 r. parcele przy ul. Wil-
czej, z niewielkimi zabudowaniami, jako
docelowg siedzibe przytutku. Realiza-
cje przedsiewziecia konsultowano ze

juz do innego, dzialajacego w konspira-
¢ji zgromadzenia — Siostr Postanniczek
Serca Jezusowego. Stalo si¢ to przyczy-
ng pewnych nieporozumiefi i trudnosci
ze strony osOb zarzadzajacych Przytuli-
skiem i nierozumiejacych wizjonerskiej
dziatalnosci o. Honorata. Po wtajemni-
czeniu czesci cztonkdw zarzadu w zamia-
1y, udato si¢ powota¢ nowe Zgromadze-

BLISKO NAS IS

nie Siostr Franciszkanek od Cierpiacych.
Poczatkowo dziatalo ono w ukryciu.
Wielkie zdolnosci organizacyjne, przy-
wodcze i negocjacyjne matki przetozo-
nej, a takze pomoc warszawskich lekarzy
pozwolity prowadzi¢ Przytulisko. Trzeba
doda¢, ze na poczatku XX w. zalegali-
zowano zgromadzenie jako Towarzystwo
Pielggnowania Chorych §w. Jozefa.

W tym czasie budynki Przytuliska
stopniowo rozbudowywano. Na dzie-
dzincu, tuz obok kaplicy, urzadzono
ogrod, w ktorego centrum stanela figu-
ra $w. Jozefa, wykonana w znanej war-
szawskiej pracowni Braci Lopiefiskich.
W latach 1912-1915 catkowicie przebu-
dowano kaplice wediug planéw archi-

tekta Konstantego Jakimowicza. Jest
to przyktad unikatowej architektury sa-
kralnej wykonanej w nowatorskiej wow-
czas technologii zelazobetonu.

Podczas II wojny $wiatowej budynki
Przytuliska nie ucierpialy. Siostry przy-
pisywaly to wstawiennictwu Matki Bo-
zej Nieustajacej Pomocy, patronki ka-
plicy. Tu miato miejsce wiele Slubow
powstanczych, m.in. kuriera Jana No-
waka-Jeziorafiskiego z Jadwiga Wolska.

Po wojnie Przytulisko nie wznowito
juz dziatalnoSci opiekunczej dla kobiet.
W ,,pafistwie ludowym” miafa by¢ ona
niepotrzebna. Dzi§ placowka niesie po-
moc w formie opieki domowej, wspo-
magajac chorych i ich rodziny.

Przy ul. Wilczej 7 znajduje si¢ obecnie
dom generalny Zgromadzenia Siostr
Franciszkanek od Cierpiacych. W ka-
plicy odprawiane sa Msze §w. w niedzie-
le 0 godz. 8.001 11.00, w dni powszednie
o0 godz. 7.00, dla wszystkich wiernych.

Mazowiecki Wojewodzki Konserwa-
tor Zabytkdw 30 pazdziernika br. pod-
jat decyzje o wpisaniu do rejestru za-
bytkdw budynkdw przy ulicy Wilczej 7.
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I BLISKO NAS

W SKkrROCIE
B Wigilia Caritas. Spotkanie wigilij-
ne organizowane przez Caritas
diecezji warszawsko-praskiej

w Jadtodajni przy ul. Grochowskiej
111/113 odbedzie sie 24 grudnia

o godz. 15.00 z udziatem bp. Romu-
alda Kaminskiego.

B Wigilia u arcybiskupa. Spotkanie
kaptanéw z abp. Adrianem Galba-
sem SAC odbedzie sie 24 grudnia

o godz. 12.00 w Domu Arcybiskupéw
Warszawskich, ul. Miodowa 17/19.

B Zakoficzenie Jubileuszu. 28 grud-
nia o godz. 11.00 w archikatedrze
warszawskiej Mszy $w. koriczacej ob-
chody Roku Jubileuszowego w archi-
diecezji warszawskiej przewodniczy¢
bedzie i homilie wygtosi metropolita
warszawski abp Adrian Galbas SAC.
Tego samego dnia o godz. 12.30 ob-
chody Roku Jubileuszowego w diece-
zji warszawsko-praskiej zakonczy
Msza $w. w katedrze $w. Floriana

pod przewodnictwem bp. Romualda
Kamiriskiego.

m Swieto Rodzin. Wspolne dziekczy-
nienie za dar rodziny, bfogostawienstwo
dla matzenstw $wietujacych jubileusze
i zamkniecie Roku Jubileuszowego to
gléwne punkty uroczystosci, ktore
odbeda sie 27 grudnia w Swiatyni
Opatrznosci Bozej w Wilanowie. Mszy
$w. 0 godz. 12.00 przewodniczy¢
bedzie abp Adrian Galbas SAC.

B Noworoczna Msza. 1 stycznia

o godz. 13.00 — w Nowy Rok i uro-
czystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki
Maryi — bp Romuald Kaminski bedzie
sprawowat Msze $w. w parafii Matki
Bozej Czestochowskiej w Zielonce.

B Promocja lektoréw. Mszy Sw.

z promocja lektorska swieckich

21 grudnia o godz. 10.00 w parafii
$w. Jadwigi Slaskiej w Milanéwku
bedzie przewodniczyt abp Adrian
Galbas SAC.

B Rok Adoracji. W stofecznej parafii
Nawrécenia $w. Pawfa na Grochowie
21 grudnia o godz. 13.00 sprawowa-
na bedzie Msza $w. z okazji pierwszej
rocznicy dziafania kaplicy wieczystej
adoracji.

® Dla matzonkéw. Wspélnota Mal-
zenskie Drogi zaprasza w dniach 9-11
stycznia matzenstwa z kazdym stazem
na noworoczne rekolekcje do Lasek.
Informacje i zapisy: tel. 512 096 197
lub malzenstwo@malzenstwo.pl.
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SWIETA
Z BISKUPEM

W archidiecezji warszawskiej abp Ad-
rian Galbas SAC 24 grudnia spra-
wuje pasterke w Sanktuarium Mat-
ki Bozej Roézaficowej PoSredniczki
Wszelkich Lask w Piasecznie. 25 grud-
nia abp Galbas przewodniczy Mszy
Sw. o godz. 11.00 w archikatedrze
$w. Jana Chrzciciela. W diecezji war-
szawsko-praskiej bp Romuald Ka-
minski sprawuje pasterke¢ w para-
fii Sw. Jana Chrzciciela w Ceglowie,
a bp Tomasz Sztajerwald w parafii
Matki Bozej Zwycigskiej w Rember-
towie.

NOWY DEKRET

Abp Adrian Galbas SAC 11 grudnia
w Domu Arcybiskupdéw Warszawskich
wreczyt dekret nowemu przewodni-
czacemu Komisji Muzyki KoScielnej
Archidiecezji Warszawskiej. Zostat
nim ks. Radostaw Jurewicz. Komisja
zajmuje si¢ m.in. regulowaniem kwe-
stii repertuaru $piewanego w koscio-
tach oraz sprawami zwigzanymi z wy-
ksztalceniem organistow i opieka nad
nimi, a takze odpowiada za organiza-

STUDENCKIE RORATY

— Wpatrujmy si¢ w Maryje, by uczy¢
sie¢ od Niej poddawa¢ Panu Bogu
w kazdej z tych sytuacji zyciowych,
w ktorych Ona byta i w ktérych my
sie znajdujemy.

Pozwdlmy Mu si¢ prowadzic, czy jest
radosé, czy jest niepokdj, a wtedy

fot. Magdalena Prokop-Duchnowska

cje rekolekcji wielkopostnych dla or-
ganistow obu warszawskich diecez;i.

znajdziemy rado$¢ najgtebszg — mo-
wil biskup pomocniczy archidiecez;ji
todzkiej bp Zbigniew Wotkowicz pod-
czas studenckich rorat, ktore odbyty
sie¢ 12 grudnia w kaplicy Duszpaster-
stwa Akademickiego ,,Pigtka”./ks. Pa-
wel Klys

fot. archwwa.pl

fot. ks. Pawel Kiys



fot. archwwa.pl

fot. Facebook/Centrum Mysli Jana Pawta Il

SWIATLO POKOJU

Warszawscy harcerze przekazali
abp. Adrianowi Galbasowi SAC pto-
mien bedacy symbolem pokoju, na-
dziei i braterstwa. — PrzynieSliSmy
Betlejemskie Swiatfo Pokoju, ktore
tradycyjnie otrzymaliSmy od skautow
stowackich juz po raz 34. — powiedzial

DUCHOWOSC
DLA WARSZAWY

O definicji sztuki oraz jej szczegOlnej
facznosci z liturgia i duchowoSciag mo-
wil bp prof. dr hab. Michat Janocha,
historyk sztuki, w wyktadzie ,,Czy sztu-
ka jest do zbawienia koniecznie po-
trzebna?”. Wyktad odbyt si¢ 11 grud-
nia w auli Narodowego Instytutu
Kultury i Dziedzictwa Wsi i byt cze-
Scig cyklu ,,Duchowos$¢ dla Warsza-
wy”. Nagranie dostepne jest na ka-

STYPENDYSCI JP2

423 uczniéw warszawskich szkot oraz stu-
dentoéw warszawskich uczelni 10 grud-
nia, podczas gali w Ursynowskim Cen-
trum Kultury ,,Alternatywy” otrzymato
stypendia m.st. Warszawy im. Jana Paw-
ta II. Kierowane sa one do uczacych sig

fot. Mirostaw Wiéniewski

ks. hm. Rafat FLaskawski, duszpasterz
harcerzy i kapelan choragwi stotecz-
nej ZHP. Ptomien zapalony w Grocie
Narodzenia w Betlejem zostal prze-
transportowany samolotem do Au-
strii, a stamtad wyruszyl w dalszg dro-
ge po Europie.

nale YouTube Akademii Katolickiej
w Warszawie. Patronat medialny: ty-
godnik ,,Idziemy”.

w Warszawie osob, ktére mimo trud-
nych warunkéw materialnych, zdrowot-
nych badz rodzinnych maja dobre wyniki
W nauce oraz osiagaja sukcesy nauko-
we, artystyczne, sportowe lub angazuja
sie¢ w roznorodne dziatania spoteczne.
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W SKROCIE

u Koledy Mazowsza. Koncert koled
i pastoratek w wykonaniu Panstwo-
wego Zespotu Ludowego Pie$ni

i Tafica ,Mazowsze” odbedzie sie

3 stycznia o godz. 19.30 w katedrze
$w. Floriana na Pradze, ul. Florian-
ska 3.

® Obiad dla bezdomnego.
Wspélnota Sant’Egidio po raz 17.
przygotowuje obiad bozonaro-
dzeniowy, spotkanie swiateczne

i upominki dla bezdomnych i po-
trzebujacych w podziemiach ko-
Sciofa Wniebowstapienia Panskiego
na Ursynowie, al. KEN 101. 25 grud-
nia o godz. 15.00 do stotu zasiadzie
450 gosci.

B Wystawa szopek. Od 20 grudnia
do 19 stycznia trwa Warszawska Wy-
stawa Szopek Rodzinnych w archi-
katedrze $w. Jana na Starym Miescie,
podczas ktérej mozna obejrze¢ prace
wyréznione w Konkursie Rodzinnych
Szopek Bozonarodzeniowych ,Na-
dzieja sie ciesza!”, organizowanym
przez Orszak Trzech Kréli 2026.

B Pojdzmy wszyscy do stajenki.
Lokalna Organizacja Turystyczna
,Skarbiec Mazowiecki” we wspdtpra-
cy z Biurem Edukacji m.st. Warszawy
zaprasza rodziny z dzie¢mi do odwie-
dzenia szopek w siedmiu warszaw-
skich kosciotach w obrebie Starego
Miasta i Traktu Krélewskiego. Termi-
ny spaceréw: 27, 28 i 29 grudnia.
Start spod Ksiegarni na Miodowe;j,

ul. Miodowa 17/19, o godz. 13.00
lub 14.00. Wstep wolny. Rejestracja:
lotskarbiecmazowiecki@gmail.com.
Po spacerze przewidziany konkurs

z atrakcyjnymi nagrodami. Szczegoty
na stronie: historiawkosciolach.pl.

B Oddanie w Niepokalanowie.

W cyklu spotkar ,Oddaj sie Maryi”
w Niepokalanowie 4 stycznia

Msze $w. o godz. 11.00 i nabozen-
stwo wynagradzajace Niepokalane-
mu Sercu NajSwietszej Maryi

Panny odprawi i homilie wygtosi

bp Piotr Kleszcz OFMConv z todzi.
O godz. 14.00 ks. dr hab. Piotr Kul-
backi z KUL przedstawi konferencje
na temat zycia i dziatalnosci ks. Fran-
ciszka Blachnickiego, m.in. méwiac
o pobycie zafozyciela Ruchu Swiatto-
-Zycie w Niepokalanowie w 1955 .

i jego odbytych wowczas studiow
nad mysla $w. Maksymiliana Kolbego.
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W rocznice
Ingresu

bp Adrian Galbas SAC 14 grud-

ia, w pierwszg rocznic¢ ingre-

su do archikatedry warszawskiej, za-

koniczyt obchody 500-lecia obecnosci

Krzyza Baryczkow w Warszawie i za-
powiedziat synod diecezjalny.

Eucharystie pod przewodnictwem
metropolity warszawskiego koncelebro-
wali kard. Kazimierz Nycz, bp Michat
Janocha, bp Rafal Markowski i bp Ja-
cek Grzybowski. Licznie przybyto du-
chowienstwo i §wieccy warszawskich
diecezji, obecne byly poczty sztanda-
rowe, w tym Archikonfraterni Warszaw-
skiej. GoSciem honorowym byfa Barba-
ra Gancarczyk-Piotrowska ps. ,,Pajak”,
ktora w czasie powstania warszawskie-
go z ks. Wactawem Kartowiczem i Tere-
sa Potulicka-ELatyniska uratowali Krzyz
Baryczk6w z ptonacej katedry.

W homilii abp Galbas, nawigzujac
do niedzieli Gaudete, przypomnial,
ze rados¢ to nie chwilowe uczucie, ale
»gleboka postawa serca, ktore w kaz-
dej sytuacji potrafi zachowac statos¢,
harmonie i pokoj, umie przyjaé tak-
ze to, co trudne i przykre, wielka, we-
wnetrzna sita”. — Kontemplacja krzyza

jest druga obok lektury stowa Bozego
piekna szkota radosci. PrzychodZmy
pod ten cudowny krzyz jak najczesciej,
napetniajmy si¢ jego spokojem, spo-
kojem Ukrzyzowanego Pana, wsysaj-
my w siebie pigkno Jego oblicza. Na-
pelniajmy sie prawdziwa, czyli Boza,
radosScig — wskazywat na Krzyz Ba-
ryczkoéw w archikatedrze. — Wielu die-
cezjan i ludzi spoza diecezji dopiero
teraz si¢ dowiedzialo, jak wielki skarb
mamy w archikatedrze — dodat.

Abp Galbas zapowiedzial w homi-
lii rozpoczecie synodu w Archidie-
cezji Warszawskiej, ktory bedzie po-
przedzony presynodem (wigcej na ten
temat w wywiadzie na ss. 4-5).

Nawiazujac do rocznicy ingresu,
metropolita podzigkowal duchownym
i $wieckim. — Nie odwoluje niczego,
co powiedzialem w kazaniu rok temu.
Doswiadczytem od was w tym roku

wiele dobra i konkretnego wspar-
cia, wiele zyczliwosci, ktéra okazata
sie szczegblnie potrzebna w chwilach
trudnych, jakich nie brakowato. Tak-
ze one jednak nie odebraly mi spoko-
ju serca i wewnetrznej radosci.

Po Komunii od$piewano Te Deum.
Przed Krzyzem BaryczkOw abp Galbas
odmoéwit modlitwe dzigkczynng przy-
gotowana specjalnie na te uroczystosé,
proszac o pomoc, mifo$¢ i opieke, pole-
cajac tez osobe Barbary Piotrowskiej-
-Gancarczyk, ktora szczegdlnie wy-
roznit w tym dniu. O jej bohaterstwie
przypomniat w homilii, a ofiarujac ob-
raz z wizerunkiem Krzyza Baryczkow-
skiego, ktory zwyciezyl w konkursie
organizowanym w ramach obchodow
jubileuszowych, wzruszony wreczyl bo-
haterce bukiet czerwonych r6z, ucato-
wal po synowsku i poblogostawit.

Irena Swierdzewska

Jubileusz R6zanca

bchody 200-lecia Zywego Rozaii-
ca w archidiecezji warszawskiej
zainaugurowano 13 grudnia w archika-
tedrze $w. Jana Chrzciciela. Zgroma-
dzili si¢ przedstawiciele parafii archi-
diecezji warszawskiej z duszpasterzami
i diecezjalnym moderatorem Zywego
Roézanca, o. Michalem Szatkowskim
OP. Mszy §w. przewodniczyt i homili¢
wygtosit ks. Bogdan Bartold, proboszcz
parafii archikatedralnej. — Odmawia-
nie Rozanca jest wyniesieniem naszej
ludzkiej natury az po bramy samego
nieba, jest kontemplacja, bo istota tej
modlitwy polega na odnalezieniu swo-
jej codzienno$ci w zyciu Maryi i stu-
chaniu Boga — podkreslit.
Jubileuszowe obchody —z Msza §w.,
konferencja, modlitwg rdzanco-
wa — beda trwaly w 2026 r. nie tylko
w koSciotach stofecznych: 10 stycz-
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nia w sanktuarium na Siekierkach,
14 lutego w koSciele §w. Stanistawa
Kostki, 14 marca u Najswietszego
Zbawiciela, 11 kwietnia w Sanktu-
arium Zywego Rozanca w Piasecznie,
9 maja w Niepokalanowie, 13 czerw-

ca w Sanktuarium MB Fatimskiej
w Ursusie, 11 lipca w Lewiczynie,
8 sierpnia w Gorze Kalwarii, 12 wrze-
S$nia u $w. Marii Magdaleny na Waw-
rzyszewie, 10 pazdziernika u §w. Do-
minika, 14 listopada w Sanktuarium
MB Laskawej, 12 grudnia w archika-
tedrze Sw. Jana.

Irena Swierdzewska
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Na SDM

Duszpasterstwo Mtodziezy Diecezji Warszawsko-Pra-
skiej 11 grudnia mialo pierwsze spotkanie dotyczg-
ce wyjazdu na Swiatowe Dni Miodziezy w 2027 r. do Seu-
lu. Dyrektor Krajowego Biura Organizacyjnego SDM ks.
Tomasz Koprianiuk przyblizyt histori¢ KoSciota w Korei
i podzielil si¢ praktycznymi wskazéwkami dla przysziych
pielgrzyméw.

Zainteresowani wyjazdem sa zaproszeni na spotkania
w czwartki do sali duszpasterstwa miodziezy, ul. Florian-
ska 3 w Warszawie, po Mszy §w. o godz. 18.00 w katedrze
Sw. Floriana. Wigcej informacji na: diecezja.waw.pl/mlo-
dziez/swiatowe-dni-mlodziezy, oraz u koordynatora die-
cezjalnego ks. Jana Laskiego, tel. 514 406 733; sdm@die-

cezja.waw.pl. SZ kOl na kap I iCa

fot. Facebook/Salezjariska Szkota Podstawowa

iskup Romuald Kaminski poSwigcil nowa kaplice

w budynku Salezjanskiej Szkoly Podstawowej w Le-
gionowie. W wydarzeniu uczestniczyta cala spolecznosé
szkolna: uczniowie, nauczyciele, pracownicy oraz rodzi-
ce, a takze liczni dobroczyficy i osoby, ktére zaangazo-
waniem, pracg i wsparciem przyczynily si¢ do powstania
tego miejsca modlitwy i spotkan. Podczas uroczystosci
uhonorowano statuetkami Aniotow WdzigcznoSci osoby
najbardziej zastuzone dla budowy kaplicy. Kaplica stano-
wi serce nowego budynku szkoty i bedzie stuzy¢ codzien-
nej formacji duchowej mtodych ludzi powierzonych sale-
zjanskiej rodzinie.

fot. Facebook/Diecezja Warszawsko-Praska

E
REKLAMA

Bog jest z nami. To dobra nowina dla wszystkich.

Miech nam btegostawi, towarzyszy | prowadzi
przez codzienne ycie.

£ okazji ﬁwiat Bozego Marodzenia 2yczymy pokoju
w sercu, w rodzinach | nasze] OjczyZnie.

Zyczymy mitosci, radosci | szczescia.

Miech Pan wyzwala z leku o przysziosc
i napetnia nadzieja na lepsze jutro.

Niech Maryja, Swieta BoZa Rodzicielka, bedzie Matka
i Przewodniczka na drogach Nowego Roku Panskiego 2026.

ks. Mariusz Wedziuk - Dyrektor Redaktor Naczelny
wraz z Zespotem Radia Warszawa
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fot. ks. Pawet Kiys

szg $w. dzigkczynng za osiem lat postugi w KoScie-
le t6dzkim i ostatnim ucalowaniem oftarza kate-

dralnego kard. Grzegorz RyS pozegnat si¢ z archidiecezjg
16dzka. Liturgia 13 grudnia zgromadzita wiernych i du-
chownych diecezjalnych i zakonnych, osoby zycia konse-
krowanego, przedstawicieli bratnich KoSciotow chrzesci-
janskich, wtadz panstwowych, wojewddzkich i miejskich,
delegacje i poczty sztandarowe.

—Ja wam bardzo dzigkuj¢ za wszystkie momenty, kie-
dySmy sie¢ razem gromadzili wokot stowa Bozego, bo to
jest przepickne doSwiadczenie tego KoSciofa. Gdyby mnie
kto$ pytat o Kosciot todzki, to pierwsze, co powiem, to ze
jest to Kosciol stuchajacy. Nie stuchajacy bzdur, ale stu-
chajacy stowa Bozego. Dzigkuje wam za te chwile, kiedy-
Smy razem przezywali rekolekcje. Ciesze si¢, ze moglem
glosi¢ w Adwencie i w Wielkim PoScie rekolekcje dla mto-
dziezy. Stowo, stowo, stowo. Pierwszefistwo stowa — mowit
kard Rys./ks. Pawel Klys

tomza: szopka
z papiezem
Ruchoma szopka w klasztorze Braci Mniejszych Ka-
pucynéw w Lomzy w okresie §wiat Bozego Narodze-
nia przyciagga mieszkancoOw Lomzy i turystéw, w szcze-
g0Inosci rodziny z dzie¢mi. Od ponad 20 lat jej regularna
konserwacja zajmujg si¢ pracownicy Teatru Lalki i Akto-
ra w Lomzy. Tegorocznym mottem przewodnim szopki
jest hasto,,Uczniowie-misjonarze”, nawigzujace do roku
duszpasterskiego 2025/2026. — Nasza praca nad szopka
rozpoczyna si¢ juz w sierpniu lub wrze$niu. Wtedy usta-
lamy, co bedziemy wykonywaé, co zmienimy — powiedzia-
ta Radiu Nadzieja kierownik
pracowni plastycznej Teatru
Lalki i Aktora w Lomzy Ewa
Filochowska-Karwowska.
Co roku wprowadzana
jest do szkopki nowa postac.
W tym roku bedzie to papiez
ZLeon XIV. Szopka zostanie
£ uruchomiona tradycyjnie po
< sprawowanej o pdtnocy pa-
3 sterce.

Ziej

MADZIEJA
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- Ny
Etk: relikwie katarzynek

p Jerzy Mazur SVD 14 grudnia do kaplicy Domu Po-

mocy Spotecznej ,,Misericordia” w Etku wprowadzit
relikwie Blogostawionych Katarzynek Me¢czenniczek i po-
Swiecit witraze zaprojektowane przez prof. Wincentego
Kuéme. W homilii podkreslil, jak wazna jest cnota cierpli-
wosci w towarzyszeniu osobom chorym i cierpiacym, pen-
sjonariuszom DPS. Wyrazil wdzigczno$¢ siostrom zakon-
nym i pracownikom Caritas Diecezji Efckiej za zauwazanie
Jezusa w drugim cztowieku. Poprosil zgromadzonych, aby
podjeli si¢ szczegdlnego zadania, do ktorego zaprasza ich
sam Jezus Chrystus: by byli uczniami-misjonarzami, by nie
zmarnowali swojego cierpienia, ale wykorzystali je, wypra-
szajac nawrocenie najblizszym. Prosit rowniez, aby na mo-
dlitwie wypraszali faske nowych powotan i owoce czasu
Kongresu Eucharystycznego Diecezji Eickiej. E

a

Wieczysta adoracja
w Sokotce

koSciele §w. Antoniego w Sokdlce w archidiecezji
biatostockiej kaplice wieczystej adoracji Najswiet-
szego Sakramentu poswigcit abp Jozef Guzdek. W homilii
podkreslil, Ze inicjatywa utworzenia kaplicy wyrosta z wia-
ry i mifoSci wobec Chrystusa, ktory jako pierwszy wychodzi
naprzeciw cztowiekowi. Prosit, by wierni trwajacy na ado-
racji pami¢tali o wszystkich, ktdrzy oddalili si¢ od Boga
i przezywaja duchowe zagubienie czy cierpienie. Zache-
cal, by przynosili przed Jezusa imiona swoich bliskich oraz
tych, ktdrzy najbardziej potrzebujg Swiatla. Przypomniat
takze stowa Sw. Jana Pawta II, ze KoScidt zyje dzieki Eu-
charystii, a czas ofiarowany Chrystusowi nigdy nie jest cza-
sem straconym.
Wraz z poSwigceniem kaplicy rozpoczeta si¢ catodobo-
wa modlitwa, ktdra od tej chwili stafa si¢ rytmem zycia pa-
rafii w Sokotce.

fot. diecezjaelk.pl/Monika Rogiriska

fot. Facebook/Sanktuarium Najswietszego Sakramentu w Sokdlce



Kameralna z rozmachem

Warszawska Opera Kameralna od ponad 60 lat udowadnia,
ze niewielka scena moze stac sie miejscem wielkiej sztuki.
Zatozona w 1961 r., od poczatku swoja renome buduje
gtéwnie na repertuarze historycznym, dbafosci o styl

i wyjatkowej bliskosci miedzy wykonawcami a publicznoscia.
Najnowsza, listopadowa premiera — przebdj wszech czaséw
,Cyrulik sewilski” Gioacchina Rossiniego — potwierdza
mistrzowski poziom inscenizacji WOK-u.

W zabytkowym teatrze przy al. Soli-
darnosci — siedzibie Opery od 1986 r. -
wystawiane byly zaréwno slynne opery
barokowe, jak i klasyczne czy wczesno-
romantyczne. Chyba najbardziej sztan-
darowym przedsigwzigciem Warszawskiej
Opery Kameralnej jest odbywajacy si¢ juz
od 34 lat Festiwal Mozartowski (pierwsza
edycja to 1991 r. w 200. rocznicg Smierci
Mozarta). WOK - bodaj jako jedyny te-
atr muzyczny na Swiecie — prezentowal
wszystkie opery austriackiego mistrza.

W tym sezonie do repertuaru Opery
wrocifa w nowej odstonie jedna z najpo-
pularniejszych oper komicznych wszech-
czasow: ,,Cyrulik sewilski”. To dzieto,
ktére od dwdch stuleci nie schodzi ze
scen, zachwycajac wyjatkowymi melo-
diami (ze slynng arig Figara, czyli tytu-
towego Cyrulika — Largo al factotum),
komediowym zacigciem i niekoficza-
cym si¢ tafcuchem rozmaitych gagow.
Libretto Cesarego Sterbiniego, oparte
na komedii Beaumarchais’go, to opo-
wie$¢ o mitosnych podstepach: sprytny

cyrulik Figaro pomaga hrabiemu Alma-
vivie zdoby¢ serce uroczej Rozyny, ktd-
ra jej zaborczy opiekun, doktor Barto-
lo, chce poSlubi¢ sam. Rozwijajaca si¢
w blyskotliwym tempie intryga prowa-
dzi —jak zawsze u Rossiniego — do szcze-
Sliwego rozwigzania, w ktorym zwycig¢za
prawdziwa mitoS¢.

Nowa inscenizacja w rezyserii Grze-
gorza Chrapkiewicza, kierownictwo mu-
zyczne Adama Banaszaka, znakomite
wykonanie artystow, ale takze praca ca-
tego zespotu (scenografia, choreografia,
kostiumy) sprawiaja, ze ,,Cyrulik sewil-
ski” w Warszawskiej Operze Kameralnej
jest spektaklem, ktory po prostu przynosi
rado$¢. Autorzy spektaklu pokazuja, jak
tworczo mozna wykorzysta¢ ogranicze-
nia niewielkiej sceny. WOK nie ma oka-
zatego zaplecza technicznego wiaSciwe-
go wielkim teatrom, jednakze spektakle
zawsze zachwycaja pomystowoScig sce-
nograficzna, kostiumowa i choreograficz-
na. Podobnie i w ,,Cyruliku” — cho¢ sce-
nografia Wojciecha Stefaniaka jest raczej

fot. Grzegorz Bargiel/Biuro Prasowe Warszawskiej Opery Kameralnej
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minimalistyczna, wykorzystuje niezwykle
pomystowe rozwigzania (np. ogrodze-
nie wykonane z rozciagajacych sig linek,
zza ktorych wylaniaja sie rozne postaci).
Choreografia Eweliny Adamskiej-Por-
czyk wprowadza do inscenizacji element,
ktdry w tej realizacji jest jednym z naj-
ciekawszych wyr6znikdw: czterech tan-
cerzy wystepujacych w wigkszoSci scen
jako niemi uczestnicy akcji. Ich obecno$¢
dodaje spektaklowi lekkoSci, rytmu i hu-
moru. Kostiumy Anny Chadaj, barwne,
czasem nieco przerysowane, z elementa-
mi zaczerpnigtymi ze wspoiczesnych cza-
sOw, sktadaja si¢ na znakomitg insceniza-
cyjng calosc.

Ludmita
Plitta

Jednak opera to przede wszystkim mu-
zyka. Partie wokalne wykonuja znakomi-
ci bez wyjatku $piewacy, wsrdd ktdrych
jako absolutny mistrz vis comica wyrdznia
si¢ Piotr Micinski. Jego Bartolo jest nie-
samowicie zabawny, wyrazisty, a gleboki
bas §piewaka zachwyca r6znobarwnoscia
i nasyceniem. Zuzanna Nalewajek jako
pelna temperamentu Rozyna doskonale
taczy wspaniate wokalne mozliwosci tech-
niczne ze scenicznym wdzigkiem. Kome-
diowy potencjat swojej postaci doskona-
le wykorzystuje rowniez Artur Janda jako
drugoplanowy, przekupny Don Basilio.
Cata trojka niewatpliwie wnosi na scen¢
najwigcej radosci, Swiezosci i naturalne-
go komizmu, dopetniajac to oczywiscie
znakomitym Spiewem.

Kolejny, niezwykle istotny wyrdznik tej
realizacji to wykonanie na instrumentach
z epoki przez zespot Musicae Antiquae
Collegium Varsoviense. To rzadko$¢ w te-
atrach operowych — wigkszos¢ stuchaczy
zna ,,Cyrulika” wytacznie w brzmieniu or-
kiestry wspotczesnej. WOK, jako jeden
z nielicznych teatrow, dysponuje wtasnym
zespolem instrumentdw historycznych, co
pozwala ustysze¢ Rossiniego w brzmieniu
blizszym jego epoce.

Warszawska Opera Kameralna po-
nownie udowadnia, Ze nawet na malej
scenie mozna tworzy¢ niezapomniane
inscenizacje, a kameralno$¢ nie oznacza
ograniczenia. Przeciwnie, staje si¢ im-
pulsem do tworczej odwagi i artystycz-
nej fantazji. W takiej odstonie Rossini
smakuje wySmienicie.

i
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Kopie mistrzow

Najwikaze dzieta malarstwa eu-
ropejskiego mozna ogladac jesz-
cze do 6 stycznia w Galerii Kruzganek
w Katolickim Centrum Kultury Do-
bre Migjsce, ul. Dewajtis 3 w Warsza-
wie. Wystawe ,, Kopie mistrzow i iko-
ny — odsfona II” tworza reprodukcje
obrazow Leonarda da Vinci, Rafaela
Santiego, Jana Matejki, Jana Verme-
era czy Gustava Klimta, a takze ikony.
To prace studentdéw pracowni Techno-
logii Malarstwa Akademii Sztuk Pigk-
nych im. Wladystawa Strzeminskiego
w Lodzi. Na ekspozycji znajduja si¢
rOwniez obrazy adiunkta Grzegorza
Kalinowskiego, prowadzacego przed-
miot technologia malarstwa na tejze
uczelni. Jest to druga tego typu wy-
stawa w Galerii Kruzganek, pierwsza
odbyta si¢ w 2023 r.

E

W projeioce weykorrystang prafily 2e roionow Muzeum Hepodleginlo w Warseawse, luef Bapadd, Kniponcy, GBI

W stotecznym Muzeum Archidie-
cezji Warszawskiej, ul. Dzieka-
nia 1 trwa wystawa ,,Adam Kossow-
ski (1905-1986). Sztuka i obietnica”.
Odkrywamy tu na nowo dorobek jed-
nego z najwazniejszych polskich arty-
stow emigracyjnych XX w. Przetomo-
wym momentem w karierze artysty
byt wystroj wnetrza koSciota Karme-
litbw w Aylesford w poludniowej An-
glii (1950). W ciagu 20 lat powstato
tam przeszto sto obiektdéw — kompo-
zycji ceramicznych, reliefow, mozaik
i witrazy. Przyniosto to Kossowskie-
mu miedzynarodowa pozycje i uczy-
nito jednym z najwazniejszych twor-

cOw nowoczesnej sztuki sakralnej
w Wielkiej Brytanii.

Ekspozycja w MAW prezentuje
prace od wezesnych prac studenckich,
poprzez dramatyczne obrazy z okre-
su fagrowego, az po monumentalne
projekty sakralne. Sktada si¢ z czeSci
stalej oraz trzech czasowych aneksow
tematycznych. Po zakonczonej pre-
zentacji ,,Polish Soldier’s Journey”
wladnie otwarto drugi aneks, ,,Obra-
zy wiary”, czynny do 18 stycznia. Ku-
ratorem jest Ewa Korpysz. Tygodnik
,Idziemy” sprawuje nad wydarzeniem
patronat medialny.

35 m MUZEUM

lat NIEPODLEGLOSCI

Boie Marodzenie 2025

W nadchodzgeym czasie refleksji | spotkan, 2yczymy Paristwu,
aby tegoroczne Swigta Bozego Narodzenia byly momentem
glebokiego wytchnienia i natchnienia, Niech ten magiczny czas
rozbudzi w nas site do realizacji odwainych wizji | pomode umacniac wigzi,
ktdre stanowia fundament naszej wspalnoty,

£ okazji zblizajgcego sie Nowego Roku 2026, pragniemy 2yczyc Paristwu
nieustajgcego optymizmy, spelnienia najsmielszych plandw
oraz wiely powoddw do dumy z oskagniet.

Taﬁar:m Slcnczelk

| i I
Dyrektor Muzem Niepodiegloéci w Warszawie

oraz pracownicy Muzesm Niepodieglodei

RUTERM
WIETIENIA
FAWILE

MB

fot. Muzeum Archidiecezji Warszawskiej



fot. Agnieszka Zegier/Dystrybucja Kinowa TVP

W magicznym Toruniu

isatem juz w ,,Idziemy”, ze wérod

filmowych premier ostatnich tygo-
dni trudno znalez¢ utwory zyczliwie
zwiastujace Boze Narodzenie. Nadal
trwa w najlepsze ekranowe obrzydza-
nie naszego kraju. W mediach panu-
je szalefistwo gwiazdkowych zakupdw,
firmowych imprez i przedswiatecz-
nych wynurzen celebrytow. Rzadko
sie mOwi o religijnym wymiarze Boze-
go Narodzenia. Wyjatkow od tej regu-
ty jest bardzo niewiele. Do takich po-
zytywnych wyjatkéw mozna zaliczy¢
film ,,Piernikowe serce” w rezyserii
Piotra Were$niaka, twOrcy majace-
go w swym dorobku obrazy familijne.

Mirostaw
Winiarczyk

Ta Swiagteczna komedia romantycz-
na, ekranizacja powiesci ,,Marcepa-
nowa mito$¢” Agnieszki Lis, emanuje
humorem i niebanalnymi refleksjami
moralnymi, waznymi w kontekS$cie
Bozego Narodzenia.

Akcja filmu rozgrywa sie w pigknie
fotografowanym Toruniu. Na ekranie
ogladamy kilka przeplatajacych si¢
komediowych i dramatycznych wat-
kow. Do domu rodzinnego przyby-
wa na Swieta Cezary z zong Justyng
isynem. Matka Czarka przezywa diu-
ga zalobe¢ po Smierci meza. Stresy ro-
dzinne powoli jednak ustepuja pod
wplywem pelnych radosci i humoru

KULTURA I

zachowan i dziatan miejscowej rodzin-
ki isasiadéw. Dorastajacy syn Czarka
Janek poznaje corke sasiadki Zuzig
i zaczyna pata¢ do niej sentymentem.
Zakupy na torufiskich bazarkach,
poznawanie rodzinnych tajemnic
i przyjazf ze zwariowanymi sasiada-
mi powoduja ocieplenie atmosfery
i pojednanie wszystkich w oczekiwa-
niu na Wigili¢, na ktora przybywa nie-
oczekiwany go$¢ z przeszioSci.
Autorzy filmu ukazali nam obra-
zy wyjete jakby z tradycyjnych opo-
wiadan literackich o kojacym wplywie
Bozego Narodzenia na czgsto zatwar-
dziate ludzkie serca. W ,,Piernikowym
sercu” ekran emanuje i wprost pach-
nie torunskimi przysmakami. Histo-
rie poszczegdlnych bohaterdw, grane
przez gwiazdy kina i telewizji, wzajem-
nie tu na siebie pozytywnie oddziatu-
ja. Mozna dyskutowad, czy przeplata-
jacych si¢ w filmie watkdw jest nieco
za duzo i czy film nie przypomina za
bardzo reklamy Torunia. Ale ,,Pier-
nikowe serce” oceniam w sumie bar-
dzo pozytywnie od strony artystycz-
nej i moralne;j.
,Piernikowe serce”. Polska, 2025.
Rezyseria: Piotr Weresniak. Wykonawcy: Jakub
Strach, Weronika Mania, Stefan Pawtowski,

Olga Bofadz, Katarzyna Zak, Mikotaj Roznerski
i inni. Dystrybucja: Dystrybucja Kinowa TVP

Slaski powstaniec

Pomnik Powstarica Slaskiego w Cho-
rzowie odstoni¢to po renowacji
9 grudnia. Upamigtnia on walke o przy-
nalezno$é Goérnego Slaska do Polski
w pierwszych dekadach XX w. Pier-

fot. PAP/Art Service

wotnie zostal odstoniety w 1927 r.
przez prezydenta Ignacego MoScickie-
go przed gmachem poczty w dwcze-
snej Krolewskiej Hucie (dawna nazwa
Chorzowa), w miejscu wcze$niejszego
pomnika Germanii. W czasie II woj-
ny Swiatowej zostal zniszczony przez
Niemcow. W 1971 r. po rekonstrukcji
znalazl si¢ w obecnej lokalizacji. Ory-
ginalny pomnik i jego powojenna kopia
maja twarz Slaskiego kowala, dziatacza
spolecznego i poety Juliusza Ligonia.
Dyrektor katowickiego oddziatu Insty-
tutu Pamieci Narodowej Andrzej Sznaj-
der zwroécil uwage, ze pomnik upa-
mi¢tnia nie tylko uczestnikdw trzech
powstan §laskich, ale sam stanowi ma-
terialne $wiadectwo zmieniajacych si¢
losow regionu. Powstania $laskie w la-
tach 1919-1921 przyczynity si¢ do przy-
faczenia najbardziej uprzemystowione;j
czedci GOrnego Slaska do Polski. [

W ,Domu petnym szcze-
$cia”, zbiorze felietonéw
publikowanych w ,ldzie-
my” od 2022 r. (Wydaw-
nictwo Wardakowie), Anna
Wardak pokazuje, ze ich te-
maty podsuwa samo zycie:
dziesiecioro dzieci, dziafal-
no$¢ w Akademii Familijnej, liczne lektury na te-
maty rodzinne. Jak podkresla autorka, to w tych
matych, zwyczajnych sprawach mozna zna-
lez¢ szczedcie, pod warunkiem ze przezywa sie
je z mitoscia. Blisko 200 felietonéw pogrupowa-
no w dziaty dotyczace m.in.: mitosci malzenskiej,
domu rodzinnego, blaskéw i cieni rodzicielstwa,
ksztattowania charakteru.

Wsréd czytelnikéw, ktérzy 22 grudnia miedzy
godz. 13 a 13.15 zadzwonia pod nr (22) 512 00
95 i odpowiedza na pytanie: W ktérym doku-
mencie posoborowym Vaticanum Il w punkcie
52 moéwi sie o rodzinie jako ,szkole bogatsze-
go czlowieczefistwa”? — rozlosujemy trzy egzem-
plarze ksiazki.

Odpowiedz na pytanie konkursowe 50: Chodzi
o Izaaka, ktory byt synem Abrahama. Zwyciezcom
gratulujemy!
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Nie chodzi o cukierkowy
obrazek. Chodzi

o pokazanie, ze rodzina
to moc i wsparcie, dzieki
ktérym tatwiej pokonaé
pojawiajace sie problemy.

Az 80 proc. Polakdw uznaje szcze-
Scie rodzinne za najwazniejsza war-
to$¢, a 90 proc. twierdzi, ze chce za-
fozy¢ rodzing i zosta¢ rodzicami
(CBOS). Skoro jednak rodzina zajmu-
je jedno z pierwszych miejsc na liScie
naszych zyciowych priorytetow, dla-
czego coraz mniej miodych ludzi de-
cyduje si¢ zrealizowaé marzenie o za-
fozeniu wtasnej?

z uboOstwem i patologia. Tymczasem
coraz czesciej jest ona nastepstwem
Swiadomego wyboru, zwigzanego
z jasno okreSlonym systemem warto-
$ci — podkresla.

,Etos rodziny ulega wyraZznemu za-
chwianiu. Stabnie wi¢Z pomi¢dzy mat-
zonkami, luZzne sg wiezi miedzy ro-
dzicami i dzie¢mi. Powierzchownos¢
kontaktow, zycie dla przyjemnosci,
kt6tnie w rodzinie prowadza czesto
do zagrozefi typu: alkoholizm, prosty-
tucja, «trojkaty matzenskie»” — o kon-
sekwencjach ztego piaru pisze dr Be-
ata Krzesinska-Zach, pedagog rodziny.

PRAWDA SIE OBRONI
Przeciwwaga dla obrazu rodziny
jako kuli u nogi i przeszkody w samo-
rozwoju sg Swiadectwa szczesliwego
zycia rodzinnego, pokazywane m.in.

Sita rodziny

Magdalena Prokop-Duchnowska

Duzy wplyw na nasze wybory ma ob-
raz rodziny prezentowany w mediach,
reklamie i popkulturze. — Wiele por-
tali gtbwnego nurtu regularnie wylewa
na rodzicielstwo wiadro pomyj. Chle-
bem powszednim sg artykuly o ste-
ranych zyciem ,,madkach”, roszcze-
niowych ,,babelkach” czy rodzicach,
ktéorym dziecko odebralo wolno§¢é
i komfort. To manipulacja. Wiedza
o tym rzesze rodzin, czgsto wielo-
dzietnych, dla ktérych mifo§¢ matzen-
ska i rodzicielska to nie tylko trud i wy-
zwanie, ale takze sita napgdowa, sens
zycia i synonim szczgécia — moéwi Ewa
Frej, mama szedciorga dzieci, w tym
dwoch par bliZniat i niepelnospraw-
nego syna.

Dr Katarzyna Stankiewicz z Wydzia-
tu Studiéw nad Rodzina Uniwersyte-
tu Kardynata Stefana Wyszyfiskiego
w Warszawie zauwaza, ze we wspolcze-
snych filmach i serialach jako co§ nor-
malnego i powszechnego ukazuje si¢
pary bezdzietne z wyboru, zdrady mat-
zefiskie, rozwody i rodziny patchwor-
kowe. — Rodziny wielodzietne i wielo-
pokoleniowe nie wystepuja tam prawie
wcale. W odbiorze spotecznym duza
rodzina bywa z automatu zestawiana
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w mediach spotecznos$ciowych przez
influenceréw parentingowych. — To
wlas$nie gwiazdy internetu sg dzi naj-
wiekszymi autorytetami mtodych ludzi
— wskazuje Ewa Frej. — Do mtodzie-
zy, szczegblnie wyczulonej na falsz,
nie trafia jednak przekaz odrealnio-
ny. Forsowanie przestodzonego obra-
zu rodziny tym bardziej ich zniecheca
do zalozenia wlasnej. Wizja perfek-
cyjnie czystych domdéw, mam prezen-
tujacych si¢ jak milion dolaréw czy
idealnych rodzicow, ktorzy na potrze-
by dziecka odpowiadaja bezbtednie
i na czas, w duchu komunikacji bez
przemocy i psychologii pozytywnej —
tak wysoko zawieszona poprzeczka po-
woduje, ze wielu mtodych ludzi nawet
nie probuje do niej doskoczy¢.

Matka Gigantka — pod takim pseu-
donimem Ewa Frej funkcjonuje w sie-
ci, gdzie za poSrednictwem bloga
i medidéw spotecznos$ciowych poka-
zuje codzienno$¢ duzej rodziny. Ob-
serwatorki cenig ja za autentycznosc¢,
a na profil przychodzg po otuche i na-
dzieje. Pani Ewa jest zywym dowo-
dem na to, ze rola zony i mamy wca-
le nie hamuje, lecz uskrzydla i pcha
do rozwoju.

— Cho¢ moje dzieci sg juz starsze,
nadal wigkszo$¢ czasu zajmuje mi wo-
zenie ich z miejsca na miejsce, i my-
Sle, ze jeszcze diugo tak pozostanie
— moéwi. — Biorage pod uwage ilo$¢ obo-
wiazkow, takze tych zwigzanych z po-
razeniem moOzgowym syna, nie mam
tez mozliwoSci podjecia pracy na eta-
cie. Nie przekreSla to jednak mojej
aktywnoS$ci pozarodzinnej. Pracuje
zawodowo, dziatam spolecznie, m.in.
w Zwiazku Duzych Rodzin i Parlamen-
tarnym Zespole ds. Duzych Rodzin.
Zycie w rodzinie nigdy nie bedzie ta-
twe i wygodne, ale czy faktycznie o to
w zyciu chodzi? Ani kariera, ani pie-
sek zamiast dziecka, ani niczym nie-
ograniczona mozliwo$¢ podroézowania
nie dalyby mi tego wszystkiego, w co
kazdego dnia wyposaza mnie ukocha-
na rodzina.

PRZEZ UCHYLONE DRZWI

Pomyst na ,,uchylenie” drzwi do wia-
snego domu pojawit si¢ w gtowie dzien-
nikarki Katarzyny Szatajko sponta-
nicznie. ,,Skoro rodzina ma dzi$ taki
kiepski piar, a nam z m¢zem i dzie¢-
mi udato si¢ zbudowac co§ naprawde
dobrego, moze warto byloby pokazaé



ludziom, ze jest to mozliwe?” — pomy-
Slata. Dzi§ kadrami codziennosci z sze-
Sciorgiem dzieci w roli gtéwnej dzieli
si¢ na profilu Wjazd_na_budowe.

— Obrazki z naszego zycia bywaja
szokiem poznawczym — przyznaje pani
Katarzyna. — Pokazujemy, ze duza ro-
dzina to nie ,,chaos i nedza”, tylko pet-
nia zycia, a dziecko nie jest koncem, tyl-
ko poczatkiem czego$
pieknego. My, wspdt-
cze$ni ludzie, czgsto
tak bardzo pedzimy,
Ze zapominamy za-
dac sobie pytanie: Czy
brak rodziny i dzieci to
na pewno moja wiasna
decyzja? Czy wiasnie
tak chee zy¢? I czasem
jedna fotografia taty
niosacego corke na barana potrafi za-
sia¢ my§l: ,, Tez bym tak chcial!”. Moc
Swiadectwa nie tkwi w moralizowaniu,
ale w pokazywaniu opcji, o ktorych by¢
moze kto§ zapomnial.

Jedna z takich opcji na koncie Ad-
opcyjne_misiulaki pokazuja Paulina
i Bartek Sliwifiscy — rodzice adopcyjni
czworga dzieci, w tym Marysi z rozsz-
czepem kregostupa i Jasia z zespotem

koncem,

Czasem to bywa
szokiem poznawczym:
ze duza rodzina

to petnia zycia,

a dziecko nie jest

tylko poczatkiem
czego$ pieknego.

|

fot. arch. rodzinne Katarzyny Szatajko

Downa. — Docieraly do nas krzywdza-
ce i nieprawdziwe glosy na temat ad-
opcji. Z czasem poczuliSmy w sercu
misje pokazywania innym, ze rodzina
adopcyjna, takze ta naznaczona nie-
petnosprawnoScig dziecka, moze by¢
zrédlem szczeScia — mowi pani Pauli-
na. Pisza do nich rodzice, ktorzy pod
wplywem tego, co zobaczyli na ich
profilu, zdecydowali
sie¢ na adopcje, takze
dzieci bardziej wyma-
gajacych, ktérych szan-
s¢ na znalezienie domu
$4 znacznie mniejsze.
- Kiedy 10 lat temu
zaczeliSmy  intereso-
wacé si¢ adopcja, in-
formacji bylo w inter-
necie jak na lekarstwo
—wspomina pani Paulina. — Dzi§ two-
rzymy z naszymi obserwatorami co$
w rodzaju grupy wsparcia: rozmawia-
my, szukamy rozwigzan, trzymamy za
siebie kciuki. Ktéregos$ razu nie dosta-
liSmy na czas dofinansowania na opta-
cenie faktury za zakup ortezy dla corki.
Wkroétce po podzieleniu si¢ tg infor-
macja od jednej ze §ledzacych nas osob
dostaliSmy wiadomos$¢, ze optacita fak-
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ture w naszym imieniu. Dtugo nie mo-
gliSmy uwierzy¢ w dobro, jakie nas wte-
dy spotkato!

ODCZAROWAC WIZERUNEK

Na rzecz lepszego wizerunku rodzi-
ny dziata Zwigzek Duzych Rodzin Trzy
Plus. To z jego inicjatywy od 14 lat od-
bywaja si¢ coroczne Zjazdy Duzych
Rodzin, a takze powstal m.in. Parla-
mentarny Zespot do spraw Duzych
Rodzin. Cztonkowie ZDR3+ uczest-
niczg takze w Radzie ds. Rodziny przy
Prezydencie RP. — Rozmawiamy z rza-
dem, samorzadami i mediami, wysu-
wajac postulaty dotyczace zmiany
wizerunku rodziny: od czestszego po-
kazywania rodzin wielodzietnych w re-
klamach, po takie rozwigzania, jak lo-
kowanie punktéw wydawania Kart
Duzej Rodziny w miejscach przyja-
znych i prestizowych, a nie w loka-
lizacjach mogacych niepotrzebnie
stygmatyzowaé — mowi Korina Bu-
lenda-Nowak, specjalistka ds. komu-
nikacji ZDR3+.

Na warto$¢ rodziny Zwigzek Duzych
Rodzin wskazuje takze przez kampa-
nie spoteczno$ciowe, w ktdrych §wia-
dectwami zycia w duzej rodzinie dzie-
la si¢ osoby zaréwno prywatne, jak
i znane i lubiane. Pani Korina, mama
czworga dzieci, przyznaje, ze ona sama
ma tylko brata, a do zatozenia duzej
rodziny zainspirowaly ja przyktady
rodzin wielodzietnych z jej otoczenia.
— To fascynujace, jak ogromnym ka-
pitatem spotecznym jest rodzina wie-
lodzietna, jaka jest w niej r6znorod-
no$¢ talentdw i jak wielu kompetencji
miekkich mozna si¢ w niej nauczy¢: od
skutecznej komunikacji po dzielenie
si¢ z innymi, wzajemna pomoc czy za-
rzadzanie czasem — wskazuje.

Suicydolog ks. Tomasz Trzaska, za-
pytany przez dziennikarza, jak zapo-
biega¢ samobojstwom wsrdd dzieci
i mtodziezy, odpowiedziatl: ,,Przesta¢
uderza¢ w rodzing”. To pokazuje, jak
priorytetowg rol¢ odgrywa rodzina
i jak bardzo powinna leze¢ na sercu
troska o jej dobre imie.

Autorka jest dziennikarka
tygodnika ,Idziemy”,
fotografka,

absolwentka dziennikarstwa
w Wyzszej Szkole Dziennikarstwa §
im. M. Warikowicza

magda.prokop@idziemy.com.pl
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Sq potrzebni

tekst i zdjecia: Monika Odrobinska

Przewodnicy, ktoérzy bali sie bra¢ grupe oséb
niepetnosprawnych, byli zachwyceni ich ogfada.

A oni wiedza, jak sie zachowac i w restauragji,

i w teatrze, i w Patacu Prezydenckim, bo wszedzie

tam bywaja. Warsztaty Terapii Zajeciowej sw. Rity

w Legionowie to co$ wiecej niz aktywizacja zawodowa.

Przed zajeciami zbierajg si¢ i opowia-
daja, co u nich. Ten si¢ pokidcit zmama,
wiec inni mu doradzaja, jak si¢ pogo-
dzi¢. Tamci mieli drake¢ w busie, ktory
ich tu przywiozl, wiec z jednej strony
tagodzenie sporu, a z drugiej dyskret-
ny telefon do kierowcy, ktory uspokaja:
zwykta sprzeczka. Bo tu kazdy jest opie-
kunem, nawet pan Andrzej, ktory rano
zbiera z okolic Legionowa uczestnikow
Warsztatow Terapii Zajeciowej. A stawa
tego miejsca siega tak daleko, ze przy-
jezdzaja codziennie nawet z Nieporgtu
czy Serocka.

WYScIGI DO KSERO

Rozmowom rozpoczynajacym dzief
przystuchuje si¢ pani psycholog. JeSli
cos$ ja zaniepokoi, proponuje wsparcie.
- KiedyS widzialam, ze Dominika byta
zdenerwowana — wspomina jej mama,
pani Ania. — Sama poprosita panig psy-
cholog o rozmowe. To jej pomogto roz-
luznic€ si¢ przed zajgciami.
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Kazdy dziefi do godz. 15.00 maja wy-
petiony zadaniami, przede wszystkim
w pracowniach. Tam czuja, Ze robig
rzeczy naprawde pozyteczne, gdy w ra-
mach pracowni gospodarstwa domowe-
go wykonujg drobne naprawy, w pracow-
ni kulinarnej przygotowuja kanapki dla
wszystkich czy gdy pod opieka pracow-
ni florystyczno-ogrodniczej wiosng i la-
tem dbajg o ogrdd.

Pracownie wspoldziatajg ze soba:
multimedialna wykona projekt szop-
ki bozonarodzeniowej, gospodarcza —
jej stelaz, rzemiosta artystycznego czy
krawiecko-hafciarska ja ozdobia, i tak
wsp6lnymi sitami powstaje co$, co sprze-
da si¢ na kiermaszu. Pracownia multime-
dialna opracuje zaproszenie na 6w kier-
masz, a poligraficzno-fotograficzna je
wydrukuje. — Lubig by¢ przydatni; gdy
prosze ich o wykonanie kserokopii, wy-
rywaja sig, kto ma to zrobi¢ — Smieje si¢
Magdalena Wojciechowska, kierownik
WTZ $w. Rity.

Choc¢ nie lubig zmian, to co trzy lata
kazdy z nich zmienia pracowni¢. — To
potrzebne do rozwoju — ttumaczy pani
Magda. Przewidywalno$¢ daje tygo-
dniowy harmonogram. Poniedziatek to
dzien spolecznosci terapeutycznej. Wto-
rek i czwartek to m.in. lekcje angielskie-
go, ktore dzigki otrzymanym fiszkom
uczestnicy kontynuuja pod okiem rodzi-
cow, oraz ¢wiczenia rehabilitacyjne. W co
druga Srode omawiaja przed grupa wy-
konang przez siebie prezentacje, a po-
tem w formie quizu odpytuja z niej kole-
zefistwo. Dzigki pracowni multimedialne;
potrafig postugiwa¢ si¢ Wordem i Pain-
tem, wyszukiwa¢ informacje w internecie,
ucza si¢ ostrozno$ci wobec fake newsow
i sieciowego hejtu. Co drugi tydziefi od-
bywaja si¢ Piatkowe Spotkania Filmowe,
a w okresie letnim treningi pitki noznej
pod okiem studenta AWE, a jednocze$nie
bytego pitkarza Druzyny Krolewskiej Ma-
roka — Aminego Mouihiego.

Do codziennych rytuatéw nalezy
wspOlne drugie $niadanie i zupa — nie-
ktorzy, jak Dominika, w domu zupy nie
tkna, bo nie jest tak dobra jak tu. — Taki
tygodniowy rozktad pomaga im usyste-
matyzowac rzeczywisto$¢ — mowi Mag-
dalena Wojciechowska. — Ale tez uczy
dyscypliny.

Cho¢ to placowka Swiecka, przyjmu-
jaca osoby o réznorodnym $wiatopo-
gladzie, to kazdego 22. dnia miesigca,
we wspomnienie $w. Rity, w koScie-
le parafialnym Matki Bozej Fatimskiej
odbywa si¢ Msza $w. dla spotecznosci
warsztatowe;.

ODZYSKANA MOWA

Wtorki i czwartki to takze dni prob
teatralnych. — Teatr jest dla nich bardzo
wazny — moOwi pani Ala, mama Mateusza.
— Zyja i m6wia tymi tekstami, a na koncie
maja i,Dziady”, i,,Moralno$¢ Pani Dul-
skiej”, 1,,Rejs”. Nie czytajq ani nie pisza,
a doskonale recytujq z pamieci!

Teatr Wkreceni wygrywa konkursy
i przeglady, takze szersze, jak Ogdlno-
polski Festiwal Tworczosci Teatralno-
-Muzycznej Osob z Niepetnosprawno-
Scig Intelektualng Albertiana Fundacji
Anny Dymnej. Wygranego tam ekspre-
su do kawy uzywaja na co dziefi. Teatr
ma taka moc, ze dwaj uczestnicy, ktorzy
przyszedtszy na warsztaty, nie mowili, te-
raz graja w sztukach.

Cho¢ WTZ maja przygotowac do wej-
$cia na rynek pracy, to przede wszystkim



sg miejscem uspoleczniania. — Dla Ma-
teusza bardzo wazne jest, ze ,,wychodzi
do pracy” — mowi jego mama. — Zaro-
bione w ramach treningu ekonomiczne-
go pienigdze odklada na specjalne cele.
Otrzymuja tez sumy na samodzielne za-
kupy, ktore robig pod okiem opiekundw.
To Mateusz nauczyt mnie zwraca¢ uwa-
ge na terminy przydatnosci produktow.

Dominika takze dzigki ,,warsztatowym
zakupom” zyskata pewno§¢ siebie. — Na
zakupach ze mna nie miafa odwagi sta-
naé w kolejce do kasy — mowi jej mama.
— A w grupie przelamata t¢ blokadg.

Wzajemne wsparcie jest dla nich na-
turalne. — Niektorzy sa ,,pampersami”
czy wymagaja karmienia — tlumaczy
pani Basia, mama Irka. — Nikt nikogo
nie wySmiewa, sprawniejsi karmig mniej
sprawnych. Jedni s3 wdzigczni, a drudzy
ciesza sig, Ze moga pomaoc.

Gdy Irek ulegt wypadkowi, warszta-
towicze zaangazowali si¢ w zbiorke pie-
ni¢dzy na jego leczenie. — Uczymy ich,
ze niepelnospraw-
no$¢ nie przeszka-
dza im dzieli¢ si¢
soba — mowi ks. pra-
tat Tomasz Chcia-
fowski, prezes Le-
gionowskiego Stowarzyszenia Amicus,
pod ktérym dziataja WTZ. — O udzial
w przed$wiatecznych zbidrkach zywno-
Sci dla ubozszych wrecz sig ktdca, row-
nie chetnie wigczaja sie¢ w pakowanie
plecakow dla polskich uczniéw na Li-
twie — dopowiada Ewa Stolc, wicepre-
zes stowarzyszenia, odpowiedzialna za
kontakty z WTZ.

PLOTER I NADZIEJA

Uczestnicy warsztatow probuja pod-
ja¢ prace w Zakfadach Aktywizacji Za-
wodowej czy na rynku. — W ciggu deka-
dy udato sig ja utrzymac ok. 10 osobom,
ale wigkszo$¢ do nas wraca — przyznaje

W nich trzeba najpierw
uwierzy¢, by oni
uwierzyli w siebie.

Magdalena Wojciechowska. — To miej-
sce stuzy takze rodzicom, ktdrzy moga
zalatwi¢ w tym czasie swoje sprawy czy
odpoczad.

Rodzice pamigtajg czasy, gdy osoby
niepetnosprawne najchetniej zamknie-
to by w domach. — Poradnia co najwyzej
wydata opinig; szkote publiczng gotowa
przyja¢ Mateusza znalaztam sama, sama
wydreptatam zgode kuratorium — wspo-
mina pani Ala. - Ma-
teusz skoniczyt sze$¢
klas bez specjalnego
programu nauczania,
a jego ,nauczycielem
wspomagajacym” byta
kolezanka z fawki, ktora go szturchafa:
,»No pisz”. Wszystko zalezalo od deter-
minacji rodzicow.

Pani Ania, gdy 30 lat temu rodzifa
Dominike, takze byla zdana na siebie,
dlatego byta zaskoczona, gdy na szkol-
nym apelu dyrektorka powitata jej cor-
ke, proszac o cieple jej przyjecie. —
Dzieci w normie rozwijaly si¢ szybciej,
postanowiliSmy poszuka¢ dla Dominiki
szkoty specjalnej, ale zyczliwo&¢ i tro-
ska, jakie tam dostaliémy, byty bezcen-
ne — wspomina.

Z kolei dla Irka, mimo niedowladu
koficzyn i poruszania si¢ na wozku, ni-
gdy nie bylo miejsca. — Pokazywalam

go wszedzie — wspomina pani Basia. —
Od matego chodzit z nami do koSciota,
potem na oazg, od 20 lat chodzi na piel-
grzymki, a jak urzadzil impreze na 40.
urodziny, przyszio 140 znajomych! Wie,
ze martwig si¢, co z nim bedzie, gdy mnie
zabraknie, ale on mnie uspokaja: ,Dam
sobie rade!”.

Uczestnicy WTZ nazywajq to miejsce
drugim domem; dla Dominiki pani Mag-
da jest drugag mama. — To kadra jest fi-
larem sukcesdw naszych dzieci — nie ma
watpliwosci pani Basia. — W nich trze-
ba najpierw uwierzy¢, by oni uwierzyli
w siebie — tlumaczy pani Magda.

Odkad 18 lat temu ks. Chciatowski
zakladal Legionowskie Stowarzysze-
nie Amicus, nieustannie poszerza jego
dziatalno$¢. Gdy skonficzyt budowac ko-
$ciot parafialny i zastanawiat si¢, co zro-
bi¢ z tymczasowa kaplica, postanowit wy-
korzystac ja na WTZ. 28 grudnia bedzie
obchodzi¢ 10. urodziny. W ciagu deka-
dy liczba uczestnikdw wzrosta z 27 do 50.
Nic dziwnego, bo maja tu teren z sitow-
nig plenerowa i boiskiem, mnostwo wy-
darzefi i wyjazdow, indywidualne podej-
Scie do kazdego. Czeg0z chciec wigeej?
— Marzeg o zalozeniu Zaktadu Aktywno-
$ci Zawodowej, moze zaktadu poligra-
ficznego? Mamy juz ploter, drukarke,
kserokopiarke, na ktérych wykonujemy
zaproszenia, banery, plakaty. Naszych
podopiecznych chciatbym przygotowy-
wac do nowych wyzwafi, by nie utkneli,
ale poszli do przodu — moéwi ks. Tomasz.
- Nalezy nieustannie dawa¢ im nadzieje
i sprawiad, by czuli si¢ potrzebni.

Autorka jest absolwentka
polonistyki i dziennikarstwa
na UW, dziennikarka,

pisze ksigzki o tematyce
rodzinnej i historycznej

monika.odrobinska@idziemy.com.pl
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I CARITAS POLSKA

Dobra jest wiecej

tacinskie caritas to mitos¢
czynna, ktéra okazuje sie
drugiemu cztowiekowi.
Od 35 lat niesienie tej
mifosci jest mozliwe
dzieki Caritas Polska.

Najwieksza w Polsce organizacje
charytatywna reaktywowano w 1990 r.
Wezesniej, na ponad 40 lat, wtadze ko-
munistyczne wygasily dziatalno$¢ Cari-
tas, ktorej korzenie siggaja czasoéw przed
I wojng $wiatowa. W latach 20.-30.
XX w.w regionalnych stowarzyszeniach
Caritas niosta pomoc potrzebujacym.

TRUDNE LATA

Poczatkowo nowa Caritas reago-
wala na biezace i doraZne potrzeby
Polakoéw, zwigzane z sytuacjg ekono-
miczng lat 90. PrzejScie z systemu go-
spodarki centralnie planowanej na ka-
pitalistyczng wigzalo si¢ z galopujaca
inflacjq i lawinowo rosnacym bezrobo-
ciem. Caritas organizowata dozywia-
nie i zbidrki rzeczowe — najprostsza,
ale i najbardziej potrzebng w tamtych
warunkach forme¢ pomocy. Pami¢tna
powddz z 1997 r. rbwniez mocno za-
angazowata Caritas w pomoc poszko-
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dowanym. Dzigki tym akcjom stato si¢
jasne, ze Caritas ze swoim charaktery-
stycznym logo, ktérego dzi$ nie trzeba
nikomu przedstawiaé, stafa si¢ czgScia
naszego zycia spolecznego.

Lata po reaktywacji to rOwniez czas
wytezonej pracy organizacyjnej. Powo-
tanie Caritas Polska wigzato si¢ z ko-
niecznoScig zorganizowania struktu-
ry, w oparciu o wspOlprace z centralg
ogolnoswiatowa. Caritas Polska dziala
w stowarzyszeniu z Caritas Internatio-
nalis, z siedzibg w Watykanie, zrzesza-
jaca 162 niezalezne organizacje krajo-
we dziatajace w ponad 200 panstwach
i terytoriach zaleznych na calym $wie-
cie. Stowarzyszona jest rowniez z Cari-
tas Europa. Polska struktura opiera si¢
na funkcjonowaniu jednostki central-
nej Caritas Polska i Caritas diecezjal-
nych. Na najnizszym szczeblu pozostaja
Caritas parafialne i szkolne kota Cari-
tas, dzigki ktorym kazdy, kto ma checi,
moze zaangazowac si¢ w czynng pomoc.

LUuDZIE SA NAJWAZNIEJSI

— Najwickszym kapitatem Caritas
Polska sg ludzie, ktorzy od 35 lat two-
1z3 to dzieto. Dzigki nim Caritas stata
si¢ organizacja, ktorej pomoc jest obec-
na w kazdym zakatku Polski i w wielu
miejscach na §wiecie — méowi ,,Idziemy”
ks. Janusz Majda, dyrektor Caritas Pol-

fot. Caritas Polska

ks. tukasz
Piotrowski

ska od 2024 r. W ubiegtym roku organi-
zacji udato si¢ dotrze¢ z pomocg do po-
nad 900 tys. 0sOb w Polsce i na Swiecie
w 27 krajach. Dziato si¢ to dzigki stuz-
bie ok. 20 tys. pracownikdw i ok. 70 tys.
wolontariuszy, ktorzy dzien w dzien od-
powiadali za funkcjonowanie 1,6 tys.
placdwek oferujacych pomoc w ramach
r6znorodnych programdw.

Pracownikami Caritas sa osoby za-
trudniane na stanowiskach administra-
cyjnych, niezbednych do organizowa-
nia rozlegtej dziatalnoSci. Réwniez
specjaliSci zajmujacy si¢ pomoca wy-
kwalifikowana: terapeutyczna, medycz-
na czy socjalng. Dzigki nim mozliwa
jest szeroka i kompleksowa oferta po-
mocowa. Nie mozna zapominac o wie-
Iu kierowcach oraz pracownikach ja-
dlodajni i magazynow zywnoSciowych.

Wolontariusze Caritas, wsrod ktorych
sg osoby starsze, ale rOwniez uczniowie
i studenci, udowadniaja, ze ,,dobra jest
wiecej”. Niektorzy dzialajag w ramach
stalych programéw, np. wolontariu-
sze hospicyjni. Inni pomagaja od czasu
do czasu w akcjach, np. zbiorki zywno-
$ci,, Tak. Pomagam!”, albo w czasie kry-
zysOw, np. powodzi czy wojen.

O sile dobra decydujq tez darczyn-
cy. Nalezg do nich rzesze indywidual-
nych osob, wspierajacych na state lub
okazjonalnie specjalne zbiorki (moz-



na je fatwo znalez¢ na stronie interne-
towej caritas.pl). Darczyficami sg tak-
ze firmy, ktore udzielaja m.in. pomocy
rZeczowej, np. Zywnosci czy materia-
tow budowlanych. Grono darczyficow
uzupelniajg instytucje pafistwowe i sa-
morzady. W projektach zagranicznych,
szczegOlnie w miejscach katastrof zy-
wiotowych czy konfliktéw zbrojnych,
wsparcia udziela Ministerstwo Spraw
Zagranicznych RP. Caritas potrafi tez
wspotpracowac z lokalnymi instytucja-
mi zagranicznymi, by dociera¢ do po-
trzebujacych z jak najbardziej efektyw-
na pomoca.

HARMONOGRAM ROCZNY
WigkszoS§¢ organizacji charytatyw-
nych czy fundacji pomocowych znana
jest ze swojej flagowej akcji. Caritas
Polska takich cyklicznych akgcji i sta-
tych programéw prowadzi bardzo duzo.

.
e
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fot. Caritas Polska

W okresie Adwentu w parafiach i in-
nych miejscach dystrybucji pojawiaja si¢
Swiece z logo Caritas, ktore mozna za-
kupi¢ w ramach akgcji ,, Wigilijne dzieto
pomocy dzieciom”. Akcja ma charak-
ter ekumeniczny (razem z prawostaw-
ng Eleos i ewangelicka Diakonig).
- Od ponad 30 lat udato si¢ nam wspdl-
nie rozprowadzi¢ ponad 51 mln §wiec.
Za kazda z nich stoi
konkretna historia
dziecka, ktore do-
stalo szans¢ na wa-
kacyjny wypoczynek,
cieply positek, po-
moc w nauce, opieke
w chwilach kryzysu.
Kazda $wieca to rowniez wsparcie dla
ponad 500 placéwek dziecigcych pro-
wadzonych przez Caritas w catej Pol-
sce — stwierdza dyrektor Caritas Polska.
Akcje mozna wesprze¢ réwniez przez
wplaty na konto czy SMS na numer do-
stepny na stronach organizacji.

W innym okresie roku Caritas po-
maga rodzicom i dzieciom przygoto-
wac wyprawke szkolng w ramach ak-
cji ,, Tornister pefen uSmiechéw”. — Ta
akcja Caritas daje dzieciom mozliwo§¢
wyréwnania szans edukacyjnych i god-
nego startu w nowy rok szkolny - pod-
kreslala Magdalena Masiak, koordy-
natorka kampanii krajowych Caritas
Polska. Pomimo wzrostu poziomu zy-
cia wcigz sg rodzice, ktorych nie staé
na zrealizowanie wszystkich potrzeb
dzieci. W tym roku szkolnym, wg ba-
dania CBOS, Sredni wydatek na wy-
prawke dla jednego dziecka w wieku
szkolnym wyniost 1588 zt; w 2020 r.
bylo to 770 zt. Od 2009 r. rozdano
w Polsce ponad 220 tys. wyprawek.
Pomoc w ramach tej akcji kierowana

Wiekszos¢ organizacji
charytatywnych ma jedna
flagowa akcje. Caritas
takich akcji prowadzi
bardzo duzo.

fot. Caritas Polska

CARITAS POLSKA IS

jest rowniez do dzieci z Ukrainy, Sy-
rii czy Libanu.

Przez caly rok trwa akcja ,,Na co-
dzienne zakupy” skierowana do se-
niorow, ktdrzy nie maja wystarczaja-
cych srodkéw na utrzymanie. W 2024 r.
regularne wsparcie w wysokoSci 200 zi
miesi¢cznie na karcie przedplaconej
otrzymywalo przez 10 miesiecy 11 tys.
senioréw. — Dla kogo$
to tylko 200 zt, a mnie
ratuje zycie — powie-
dziat pan Karol, je-
den z podopiecznych
programu. Akcja trwa
juz kilka lat i ciagle
istnieje potrzeba jej
kontynuacji. Jak podaje Caritas Pol-
ska, 77 proc. uczestnikOw programu ma
dochody na poziomie ponizej 1500 zt,
a 63 proc. nie moze liczy¢ na pomoc
rodziny. W takiej sytuacji pomoc w ra-
mach tego programu nabiera coraz
wigkszego znaczenia.

NADZIEJE | WYZWANIA

— W Caritas mozemy przekuwac wi-
zje na dzialanie: pojawia si¢ jaka$ kon-
kretna potrzeba i razem z zespotem
zamieniamy ja w realng pomoc. Naj-
wigksza satysfakcja to widzie¢, ze na-
sza praca nie zostaje na papierze, tylko
staje si¢ konkretnym wsparciem, dzigki
ktoremu kto§ moze godniej zy¢ — pod-
kresla ks. Majda. Aby to byto mozliwe,
Caritas ciagle potrzebuje wsparcia lu-
dzi dobrej woli.

Ostatnie 35 lat pokazuje, ze pomoc
inspirowana katolicka nauka spoteczng
moze by¢ udzielana skutecznie i szero-
ko. Utrzymanie tempa, z ktérym Cari-
tas dziala w Polsce i na Swiecie, a przy
tym danie $wiadectwa mitoSci czynnej
zalezy od poczucia odpowiedzialnoSci
wszystkich. Tym bardziej, ze réwniez
w takiej kwestii jak dziatalno$¢ chary-
tatywna pojawia si¢ niezdrowa rywa-
lizacja, o czym moze §wiadczy¢ m.in.
to, ze w polskich mediach coraz trud-
niej znaleZ¢ informacje o pomocy nie-
sionej przez Caritas Polska. A jest jej

tak wiele.
I.F-

|.piotrowski@idziemy.com.pl

Autor jest wikariuszem
parafii $w. Waclawa
na Goctawku

w Warszawie,
absolwentem filologii
polskiej i teologii
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I NASZE WESTERPLATTE

Stowo stafo sie ciatem

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

9#

Wszystko, co istnieje, mozna — moze nieco prowokacyj-
nie, ale prawdziwie — podzieli¢ na dwie rzeczywisto-
Sci: osoby i to, co osobg nie jest. Nazwijmy to drugie ,,Swia-
tem” albo ,,wszech§wiatem”. Istniejq trzy sposoby bycia
osoba;: boski, anielski i ludzki. I cho¢ czto-
wiek zamieszkuje $wiat, aniofowie w nim
dziataja, a Bog go stwarza i podtrzymu-
je, sam wszech$wiat osobg nie jest. RGzni-
ca mi¢dzy osobg a §wiatem jest ogromna
— to wolno§¢. Cztowiek jest wolny, wszech-
Swiat nie. Ta przepas¢ jest tak gteboka, ze wszelkie pro-
by jej zatarcia koficza si¢ zubozeniem czlowieczefstwa.

Swiat ma swoje prawa, ktére podziwiamy i poznajemy. Za-
chwycamy si¢ jego pigknem, zZyjemy w nim i rozwijamy si¢
dzigki niemu. Ale $wiat sam z siebie nie mysli, nie kocha, nie
wybiera. To cztowiek nadaje mu sens — czyniac go bardziej
ludzkim, pigkniejszym i bardziej goScinnym. Kultura polega

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.
Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjac¢ i wypetnic.
(...) Wreszcie — jakis§ porzadek prawd i wartosci,
ktore trzeba ,utrzymac” i ,obroni¢”.
Jan Pawet II

To osoba jest prawdziwa
nowoscia $wiata. Swiat
trwa, ale tylko cztowiek
potrafi nada¢ mu sens.

wlasnie na tym: na ulepszaniu §wiata. Kiedy niszczymy, ma-
nipulujemy, dominujemy — stajemy si¢ tworcami antykultury.

By¢ osoba to nie tylko ,,by¢ stworzeniem” — bo takze §wiat
jest stworzony — ale tez by¢ dzieckiem. Cztowiek rodzi si¢
zalezny, potrzebujacy. Tymczasem wspotczesna kultura lubi
opowiada¢ o cztowieku autonomicznym, ktdry nikomu nie
zawdzigcza poczatku, nikomu nie odpowiada. Filozofie no-
woczesnoSci i ponowoczesnosci — od Sigmunda Freuda,
przez Friedricha Nietzschego, po Jeana-Paula Sartre’a —
nie wyszly poza ,,ja”. Skupily si¢ na ego, woli, Swiadomosci,
zapominajgc o akcie bycia osoba. Stworzyly wizje czlowieka
poteznego, ale pustego — istoty, ktdra wszystko moze, a co-
raz mniej wie po co.

Odkrycie osoby to odkrycie nadziei. Osoba jest darem —
przyjetym i ofiarowanym dalej. Cztowiek, ktory uznaje swo-
ja zalezno$¢, nie staje si¢ stabszy. Prze-
ciwnie, staje sie zdolny kochaé, tworzy¢
i wprowadza¢ dobro w $wiat. To wiasnie
osoba jest prawdziwg nowoScig Swiata.
Swiat trwa, ale tylko cztowiek potrafi
nada¢ mu sens.

Bog si¢ objawit jako Ojciec, Syn i Duch Swiety - Trojjedy-
ny Bog. Do tych relacji migdzy Osobami boskimi cziowiek
jest zaproszony przez Jezusa. Taki jest sens wcielenia: od-
wieczne Stowo, druga Osoba Trojcy Przenajswigtszej, przy-
jeto nasza nature, stalo si¢ cztowiekiem z Maryi Dziewicy,
aby$my mogli zanurzy¢ si¢ w Bozych relacjach.

Autor jest duchownym Pratatury Opus Dei w Warszawie

Kamienie calowe

Anna
Wardak

Mila to ponad 1,6 km,
cal — ok. 2,5 cm.
Sprawdzitam to na potrze-
by tego felietonu. Po co?
Ot6z pojawit si¢ raport fir-
my Kantar, lidera w dzie-
dzinie informacji marketin-
gowej, mowiacy, ze wirod
miodych konsumentdw wi-
da¢ wyrazny trend rezygno-
wania z ambitnych celéw
okreSlanych jako ,.kamie-
nie milowe” na rzecz ,,ka-
mieni calowych” (rdznicg
miedzy calem a milg opisa-
tam wczesniej). Chodzi tu
o male i tatwe cele, ktore
mozna uczci¢, nagradzajac
si¢ za ich realizacj¢. Wska-
zano dwie gléwne przyczy-
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ny tej sytuacji. Po pierw-
sze, miodzi ludzie uwazaja,
Ze nie s3 w stanie osiggac
ambitnych celéw, po dru-
gie, ulegaja kulturze szyb-
kiej gratyfikacji, w ktorej
dorastaja. To z kolei wptyw
wzorcOw z sieci i wychowa-
nia ,instant” — czyli dawa-
nia dzieciom duzo i szybko.
Zmudna i wymagajaca pra-
ca wypada blado na tle luk-
susowego i tatwego zycia
modnych influenceréw.

W raporcie czytamy, ze
wielu mtodych juz na po-
czatku pracy odczuwa wy-
palenie spowodowane
»przyttaczajacymi obowigz-
kami, ktore nie przynosza
satysfakgji, i toksyczng at-
mosfera w pracy”. Przy tym
ich mozgi sa uzaleznione
od czestych dawek dopami-
ny zwanej ,,hormonem na-
grody”. Stad wyrazna ten-

dencja, obserwowana przez
specoéw do marketingu,

do nagradzania si¢ zakupa-
mi i zaspokajaniem zachcia-
nek — z bardzo réznych ob-
szarow: od kosmetykow

i ubran po stodycze, alko-
hole czy podrdéze — majace
dostarczy¢ tatwej satysfak-

Fundowanie sobie
przyjemnosci bywa
coraz czesciej
sposobem nagradzenia
samych siebie za jaki$
maty sukces.

cji. Fundowanie sobie drob-
nych przyjemnoSci bywa
coraz czeéciej sposobem

na nagrodzenie samych sie-
bie za jaki$ maty sukces.

A jedli brakuje nawet takich
,Misiow na miar¢ naszych
mozliwosci”, mlodzi ludzie
wydaja np. przyjecia roz-
wodowe albo $wietujg fakt
zwolnienia ich z pracy

(jakby naprawde byto tu co
Swigtowac). Uzaleznieni
od szybkiej dopaminy, nie
chca i nie potrafig czekac.
Nasze mlodsze dzieci
czekaja na paczke Swiatecz-
ng od siostry mieszkajacej
w Finlandii. Powiedzialam
im, ze prezent, ktory dotrze
lada moment, rozpakujemy
dopiero w $wigta. Nie sg za-
chwycone i negocjuja, ale
oczywiscie nie moga tu li-
czy¢ na sukces. Umie¢ cze-
kaé, umie¢ wytrwaé, umiec¢
rezygnowac z przyjemno-
Sci (chociazby odpoczyn-
ku czy mniejszego zakupu,
by zaoszczedzi¢ na wigkszy)
w imi¢ wyzszych lub bar-
dziej ambitnych celow — to
wazna umiejetnosé, jesli ich
zycie maja wytycza¢ kamie-
nie milowe, a nie calowe
kamyki pomieszane z miat-
kim piaskiem.
Autorka jest doradcg rodzinnym,
mama dziesieciorga dzieci,
autorka poradnika dla rodzicow
,Spokojnie, dacie rade!”



Zwykte zdrowaski

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Mam opory z odmawianiem Rdzarca — ze zajmujemy sie
wtedy wiecej Maryja niz Jezusem. Wole medytacje biblij-
na, bo Pismo Swiete to stowo Boze, a Rézaniec to bardziej
ludzka modlitwa. Prébowalam czytac jakies publikacje, ale
one tak wychwalajg Rézaniec pod niebo, ze budzi to we
mnie jeszcze wigkszy opdr. Odmawiam codziennie jedna
czesc Rozarica, ale robie to z poczucia obowigzku.

dmawiajac Rézaniec, ma Pani kontakt z Biblig. R6za-

niec to takze medytacja biblijna. Rozwazamy, co robi
Jezus, czego dokonuje. Przypominamy sobie i rozwazamy
najwazniejsze biblijne wydarzenia zbawcze.

,»Ojcze nasz” odmawiane w Rozancu to stowa z Biblii.
Sam Chrystus nam je przekazat. Modlitwa Pafska to mo-
dlitwa na 100 proc. biblijna, streszczajaca ducha modli-
twy chrze$cijafiskiej. Pozdrowienie anielskie, czyli ,,Zdro-
was Maryjo”, to takze modlitwa czg¢Sciowo biblijna. Stowa
z pierwszej czgsci pochodza z Ewangelii. Drugg czg8¢ sta-
nowig uzupetnienia eklezjalne, koScielne, w duchu zdrowej
tradycji teologicznej. W Rozaficu odmawiamy tez ,,Sktad
apostolski”, czyli ,,Wierze w Boga”. Jest to biblijno-do-
gmatyczny skrot catej wiary, catego oredzia ewangelicz-

PROSZE KSIEDZA HEE—

nego. W Roézancu powraca trynitarna
mata doksologia: ,,Chwata Ojcu i Sy-
nowi, i Duchowi Swigtemu” — uznanie
tego, co jest najglebsze w chrzescijan-
stwie i w Biblii.

Mamy w Roézancu kontakt z Mary-
ja, ale medytujemy gtéwnie nie Jej zy-
cie, zreszta biblijne, ale zycie Jezusa.
Rozwazamy w tajemnicach radosnych dzielo Wcielenia,
w tajemnicach chwalebnych za$ — skutki zbawczego dzie-
fa Chrystusa. A tajemnice Swiatla i tajemnice bolesne zaj-
mujg si¢ samym Chrystusem. R6zaniec uczy nas paschal-
nosci, medytacji centrum Biblii, petnego zycia Chrystusa.
JesteSmy ludZmi wszystkich tajemnic. Rozwazam, ze to, co
ukrzyzowane, zakonczy si¢ chwalebnie — to nadzieja Biblii.

Rozaniec stanowi szkote pokory, cierpliwoSci. Odmawia-
my go, aby zmieniac siebie samych. B4g ma w tym uporze
modlitewnym upodobanie. Ukochac te zwykte zdrowaski
—to ukocha¢ Boga, ktOry si¢ tak zwyczajnie i pokornie ob-
jawia. SzczeSliwy, kto pokona wszystkie putapki: intelektu-
alizowania i estetyzowania, kto przejdzie przez te wszystkie
sidta iz prostota, pokornie bierze rozaniec. Skoro to dobra
modlitwa, musi by¢ op6r. Bez pokory trudno go pokonac.

Gratuluje, ze mimo trudno$ci odmawia Pani codziennie
cze$¢ Rozanca. Widag, ze traktuje go Pani niezabobonnie.
Jednak trwa wiernie. To znak Pani pokory.

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@o02.pl

Z niektamana satysfakcja
przedstawiam naszym

Czytelnikom  hiszpanski
film obyczajowy ,,Niedzie-
le”, ktory wejdzie na ekrany
kin w drugi dzien $wiat Bo-
zego Narodzenia. Ten zwy-
ciezca festiwalu w San Seba-
stidn zgromadzit w Hiszpanii
ponadpotmilionowg publicz-
no$¢. Niby w niewyszuka-
ny, a jednak gteboki sposdb
opowiada histori¢ o rodzi-
nie, o relacjach, o szukaniu
miloSci i wlasnej tozsamo-
Sci. ,, Trudne dylematy mnie
motywuja. To przestrzen,
w ktorej cztowiek jest roz-

Wybor Ainary

Lidia Molak

,»Niedziele” to dobry sce-
nariusz, naturalne dialogi,
znakomite kreacje aktor-
skie. I muzyka choralna. Sg
w tym filmie niesione muzy-
ka sceny, ktdre mocno zapa-
daja w pamiec: ,,otchtanie
otwierajace si¢ wtedy, gdy
pozornie nic si¢ nie dzieje”
— ze znOw zacytuje tworczy-
ni¢ filmu. Naprawde warto
poszukad, gdzie jest wySwie-
tlany w naszej okolicy i wy-
brac si¢ na seans — rowniez
z dzieémi (od 12 lat). A jesli
g0 nie ma, to zorganizowac
seans — dystrybutor, Rafa-
el Film, do tego zachgca. To

fot. materialy prasowe/Rafael Film

darty miedzy tym, co powi-
nien robié, tym, czego pra-
gnie, i tym, co czuje” — powie
o swoim dziele rezyserka,
Alauda Ruiz de Azta.
Siedemnastoletnia Aina-
ra odkrywa w sobie powota-
nie i chce wstapi¢ do zako-
nu klauzurowego. Rodzina,
a zwlaszcza zastepujaca

zmarta matke ciocia Ma-
ite, agnostyczka, prdbuje
wplyna¢ na zmiang jej decy-
zji. Obserwujemy zwyczaj-
ne, a jednak skomplikowa-
ne postaci i faczace je wiezi:
cztonkéw rodziny, kolegow
szkolnych, ksiedza — opieku-
na ze szkoty, siostry w klasz-
torze. Stuchamy ich rozmow

i milczenia — bo réwnie waz-
ne wydaje si¢ tutaj to, co
nie zostalo wypowiedziane.
Skad wzig¢ site, by zaufaé —
Bogu, sobie? Na ile rodzina
moze by¢ oparciem? Wszyst-
kie te watki sa prowadzone
z wielka tagodnoscia i sza-
cunkiem, bez cienia jakiej-
kolwiek tezy.

moze by¢ udany sposéb pod-
trzymania atmosfery wspol-
nego duchowego i rodzinne-
go Swigtecznego przezycia.

,Niedziele” (Los Domingos).
Hiszpania, 2024. Rezyseria

i scenariusz: Alauda Ruiz de

AzUa. Czas trwania: 116 min.
Wykonawcy: Blanca Soroa, Patricia
Lopez Arnaiz, Miguel Garcés i inni.
Dystrybucja: Rafael Film
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| Wiederiski Hofburg, siedziba biura Organizacji

Bezpieczenstwa i Wspolpracy w Europie

W wiek XX Europa
wchodzita jako kontynent
dominujacy nad $wiatem.
Po uptywie pierwszej
¢wierci XXI w. jest
oczywiste, ze jej przysztos¢
jawi sie w ponurych
barwach.

Jeszcze sto lat temu imperia brytyj-
skie, francuskie, holenderskie i portu-
galskie, by wymienic tylko najwigksze,
obejmowaly niemal cala Afryke i znacz-
ng czg$¢ Azji. Rola Europy w Swiecie
nawet wzrosta w wyniku I wojny $wia-
towej, bo pod kontrola Anglii i Francji
znalazly si¢ ogromne terytoria bylego
Imperium Ottomanskiego.

Wiek XXI Europa rozpoczynata bez
kolonii, ale z wielkg doza optymizmu.
Stworzenie Unii Europejskiej i jej roz-
szerzenie na wschdd i potudnie dato
podstawy do zrodzenia si¢ supermo-
carstwa zdolnego do rywalizacji z USA.
Takie programy jak europejski system
nawigacji satelitarnej (Galileo, lepszy
od amerykafiskiego GPS) czy najwigk-
szy samolot pasazerski na §wiecie (Air-
bus A380) stworzyly wrazenie potegi
gospodarczej i technologicznej rdwnej
amerykanskiej. Wprowadzenie wspol-
nego pieniadza (euro), ktory miat sta¢
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Zmierzch Europy

Kazimierz Dadak

si¢ rywalem dla amerykanskiego dolara,
byto jasnym przestaniem: po p6t wieku
tracenia politycznego znaczenia Euro-
pa odzyskuje pozycje
w $wiecie. DziS§ jest
oczywiste, ze z dum-
nych i szczytnych za-
mierzef niewiele wy-
szfo. Najpierw kryzys
w strefie euro, a po-
tem wojna rosyjsko-
-ukraifiska wykazaty
stabos¢ nie tylko wojskowa, ale gospo-
darcza i polityczng Starego Kontynentu.

i wojskowa.

ROWNIA POCHYIA

Na temat przyczyn zmierzchu Eu-
ropy mozna napisa¢ opaste tomy, nie-
mniej na pierwszy plan wysuwa si¢
upadek duchowy, ktdry z kolei deter-
minuje polityke gospodarczg i wojsko-
wa. Zapas¢ wartoSci duchowych, brak
perspektywy zycia po Smierci prowa-
dzi do postaw skrajnie konsumpcyj-
nych. Skoro liczy si¢ tylko ,,tu i teraz”,
to gwaltownie ro$nie zapotrzebowanie
na wszelkiej masci programy pomocy
spotecznej, a co za tym idzie — unika-
nie podejmowania ryzyka. Doskonale

Pierwsza przyczyna
rozktadu Europy

to upadek duchowy,
ktory wplywa tez

na polityke gospodarcza

wida¢ to na przyktadzie Polski, gdzie
ogromny rozrost pafistwa opiekui-
czego ma odzwierciedlenie w nieby-
walych deficytach bu-
dzetowych. Fakt ten
nie wzbudza wicksze-
go zaniepokojenia ze
strony obywatela, bo
zaciggane dtugi be-
dziemy sptaca¢ nie
my, tylko kolejne po-
kolenia. Wszechogar-
niajacy ,,socjalizm” z jednej strony
dusi przedsigbiorczo$¢ — najwazniej-
szy motor rozwoju gospodarczego,
a z drugiej rodzi bierno$¢ polityczna,
zarOwno w wymiarze wewnetrznym, jak
i migdzynarodowym.

Zaskakujaco trafna diagnoza euro-
pejskiego marazmu niedawno naply-
neta zza Atlantyku. W swej Narodo-
wej Strategii Bezpieczenistwa (NSB)
administracja Donalda Trumpa doko-
nata zwiezlej, ale trafnej analizy sta-
nu Europy. Tolerancja dla nieokietzna-
nej imigracji, swego czasu tak goraco
propagowana jako Willkommenskul-
tur, prowadzi do utraty spdjnosci spo-
teczenstwa, ale i do niematych cigzarow

fot. PAP/EPA/Anthony Anex



ekonomicznych. Na przyktad w 2023 1.
ministerstwo finanso6w Danii oszaco-
walo, ze zdecydowana wigkszo$¢ imi-
grantdw pozostanie na utrzymaniu
podatnika do kofica zycia. W Austrii
niemal 60 proc. 0s6b otrzymujacych
zasitki dla bezrobotnych to imigranci.
Troche lepiej jest w Niemczech, gdzie
wskaznik ten wynosi ,,tylko” 45 proc.
Nic dziwnego, ze w zachodniej Euro-
pie popularno$¢ zyskuja stronnictwa
populistyczne.

ENERGETYCZNE SAMOBOJSTWO

Na polityke migracyjng nakiada si¢
,religia klimatyczna”. Postulat, ze dzia-
talnos$¢ ludzka ma taki wpltyw na kulg
ziemska, iz jesteSmy, jak chca skraj-
ni przedstawiciele tego kultu, ,,ostat-
nim pokoleniem”, godzi w samo serce
chrzedcijanstwa. Skoro bowiem ginie-
my, to znaczy, ze nie ma Boga, przy-
najmniej takiego, jak rozumieja go
wyznawcy Chrystusa — bezgranicznie
mifujacego swego stworzenie, na cze-
le z cztowiekiem. Albo ze jest to Bog
,roztargniony”, jesli nie okrutny. Sko-
ro powiedzial nam: ,,Czyncie ziemi¢ so-
bie poddang i rozmnazajcie si¢” (por.
Rdz 1,28), to albo nie przewidzial, ze
w XXI w. na Swiecie bedzie ponad
8 mld ludzi, ktérzy potrzebuja Srod-
kéw do zycia, w tym jedzenia i ciepta
(a latem klimatyzacji), albo z gory ska-
zal nas na powolng zagtade. Moj Bog
jednak dba o ludzko$¢ i np. ,,rewolucja
tupkowa” $wiadczy o tym, ze zadna ka-
tastrofa nam nie grozi.

W ramach tej nowej religii Euro-
pa pozbawila si¢ tanich Zrodet energii
— elementu, ktory obok przedsigbior-
czoSci i samowystarczalno$ci w zakresie
wyzywienia jest najwazniejszym czynni-
kiem rozwoju. W poréwnaniu z innymi
gospodarkami, z ktdrymi konkurujemy,
koszty energii sa w Europie co najmniej
dwukrotnie wyzsze. Tania energia jest
konieczna nie tylko do wytworstwa
w tak niemodnych dzi§ dziedzinach,
jak przemyst przetworczy, ale i w za-
kresie najbardziej rozwinigtych tech-
nologii. W 2023 r. utrzymanie w ruchu
kryptowaluty bitcoin wymagato niemal
tyle energii elektrycznej, co cale zapo-
trzebowanie Polski. Ale to jest nic w po-
rOwnaniu z szacowanymi potrzebami
systemOw sztucznej inteligencji. Mig-
dzynarodowa Agencja Energii przewi-
duje, ze w 2030 r. energetyczne zapo-

trzebowanie dla systemow Al bedzie
rowne temu, jakie dzi§ zuzywa czwarta
gospodarka §wiata — Japonia.

Zacofanie Europy w zakresie hi-tech
jest widoczne golym okiem. Przedsie-
biorstwa, ktére kroluja w tych dzie-
dzinach, to firmy amerykanskie, chin-
skie, japoniskie i koreaniskie. W liczacej
450 mln ludzi Unii (ponad 100 mIn wig-
cej niz w USA, trzyipotkrotnie wigcej
niz w Japonii i dzie-
wieciokrotnie = wig-
cej niz w Korei Pid.)
Swiatowych potenta-
tow hi-tech mozna
policzy¢ na palcach
jednej reki. Tu wi-
dad tez ogromna roz-
nice w stosunku do imigracji. Do Eu-
ropy $ciaga si¢ miliony potencjalnych
biorcoéw programoéw pomocy spotecz-
nej, a do USA (z wyjatkiem rzadéw Jo-
ego Bidena) — osoby majace znakomi-
te kwalifikacje i che¢ do podejmowania
ryzyka. Elon Musk czy Peter Thiel sa
doskonatymi tego przyktadami. Potra-
fili oni wykorzysta¢ mozliwosci, jakie
daje system oferujacy niskie ceny ener-
gii oraz przyjazne przedsigbiorczosci
ramy prawne i system podatkowy. Tym-
czasem w Europie niekontrolowana
przez obywatela brukselska biurokra-
cja nieustannie wymysla nowe ograni-
czenia, ktore prowadzg Uni¢ do zaco-
fania i ruiny.

Autorzy wspomnianej NSB, ktOry to
dokument spotkat si¢ z histeryczna re-
akcja znacznej czgsci europejskich elit,
podaja, ze ,,obecnie niemieckie kon-
cerny chemiczne” (a dodajmy, ze na-
leza one do $wiatowej czotowki) ,,bu-
duja w Chinach jedne z najwigkszych
fabryk, w ktdrych uzywaja rosyjskiego
gazu, ktorego nie moga zakupi¢ w swo-
im wiasnym kraju”.

wyzsze.

BRAK STRATEGII

,Jesli nie ma Boga, to wszystko jest
dozwolone” — pouczyt nas Fiodor Do-
stojewski. Nihilizm ma takze t¢ konse-
kwencje, ze dtugoterminowe planowa-
nie jest zbedne. Bo jesli nie ma ,,zycia
po”, jesli nie spotkamy si¢ w ,,lepszym
Swiecie”, to wowczas ,,jedz, pij i popusz-
czaj pasa”. Stad tez w Europie mamy
do czynienia z zupelnym brakiem dtu-
gofalowego myS§lenia.

»Strategia — ponownie oddajmy glos
autorom NSB - stanowi konkretny, re-

W pordéwnaniu z innymi
gospodarkami koszty
energii sa w Europie

co najmniej dwukrotnie

RAPORT I

alistyczny plan, ktory wyjasnia podsta-
wowy zwigzek pomiedzy celami i §rod-
kami. Zaczyna si¢ od doktadnej oceny
tego, co jest pozadane i jakie narzedzia
mamy do dyspozycji lub ktére zgodnie
z rzeczywistoscig moga by¢ stworzone,
aby osiagnaé zamierzone cele. W ra-
mach strategii koniecznie trzeba do-
konywac oceny, sortowac i szeregowaé
[cele — przyp. KD] pod wzgledem waz-
noSci”. Stosunek UE
do wojny rosyjsko-
-ukrainskiej doskona-
le obrazuje brak tego
typu mySlenia. Eu-
ropa kieruje si¢ ide-
alistycznymi celami
(np. postuluje odzy-
skanie przez Ukrain¢ podbitych przez
Rosje obszaréw), podczas gdy nie ma
Srodkoéw umozliwiajacych ich osiagnie-
cie albo nie ma checi ich wytworzenia.
Co wigcej, jak wytyka NSB, bloku-
jac zawarcie niekorzystnego dla Kijo-
wa zakoficzenia wojny, z gospodarcze-
go punktu widzenia Unia strzela sobie
w kolano.

USA 1 NATO

Ostatnia NSB, jak to juz kilkanaScie
lat temu sygnalizowala administracja
Baracka Obamy, kategorycznie glosi,
ze USA dokonujg zwrotu ku Azji, a po-
nadto za podstawowy cel uznaja utrzy-
manie hegemonii w obu Amerykach.
Zaangazowanie w NATO ulegnie wiel-
kiemu zmniejszeniu, co zapewne zosta-
nie uznane za ,,nowa Jalte”, mimo ze
Waszyngton podkresla znaczenie trans-
atlantyckich stosunkéw. ,,Wielu Euro-
pejczykow postrzega Rosje jako egzy-
stencjalne zagrozenie” i z tego powodu
tak samo zostanie zapewne potrakto-
wane stwierdzenie, ze Stany Zjednoczo-
ne pragng przywrocic¢ ,,warunki stabil-
noSci strategicznej w relacjach z Rosja”.
To widzenie Rosji jest mozliwe jedynie
w przypadku braku strategii zgodnej
z definicjg z NSB. Bo w ramach takiej
analizy nie sposob doj$¢ do wniosku, ze
Rosja ma $rodki konieczne do podboju
Europy.

o
Autor jest emerytowanym
profesorem ekonomii
w Hollins University ﬂ I..
w stanie Wirginia w USA ! /
s W asl ik
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fot. PAP/EPA/Filip Singer

Mozna odnie$¢ wrazenie,
ze znaczace $Srodowiska
polityczne w RFN chca
powrotu do statych
kontaktéw z Rosjanami.

Niemcy szykujg si¢ do wojny —
amerykanski dziennik ,,Wall Street
Journal” ujawnil informacje na te-
mat Operacyjnego Planu Niemcy po-
Swieconego przygotowaniom NATO
do wojny z Rosja, a gabinet kanc-
lerza Friedricha Merza opracowat
ostatnio nowg strategie bezpieczen-
stwa kosmicznego. Tymczasem okaza-
fo sig, ze regularnie odbywajgq si¢ taj-
ne rozmowy politykdw niemieckich
z Rosjanami.

PrLATzECK 1 POFALLA

Chodzi o osoby okreSlane przez
niemieckie media jako ,,byli poli-
tycy”, ale faktycznie wcigz odgry-
wajacy duzg role w RFN. Matthias
Platzeck byl ministrem w ostatnim
rzadzie NRD (1990), potem za$
burmistrzem Poczdamu, a w latach
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" Bogu sSwieczke,

“a-diabtu ogarek?

2002-2013 premierem Brandenbur-
gii. Od 2005 do 2006 1. byt przewod-
niczacym Socjaldemokratycznej Partii
Niemiec, a wigc osobg bardzo zna-
czaca. W 2013 r. oglosil swoja rezy-
gnacj¢ ze wszystkich stanowisk poli-
tycznych, w tym z urzedu premiera,
co motywowal kwestiami zdrowot-
nymi. To jednak nie przeszkodzito
mu w objeciu nowej funkcji: w mar-
cu 2014 r. zostat wybrany na szefa
Deutsch-Russisches Forum (Forum
Niemiecko-Rosyjskie).

Organizacja ta istnieje od 1993 r.
Organizowala staze dla dziennikarzy,
coroczne konferencje miast partner-
skich obu krajéw, wymiane studen-
tow i mtodziezy oraz tzw. spotkania
poczdamskie. Spotkania te zostaly
zainicjowane w 1999 r. przez bytego
prezydenta Niemiec Romana Herzo-
ga i stanowily miejsce rozmow zna-
czacych postaci ze Swiata polityki,
biznesu i kultury. Po rosyjskiej agre-
sji na Ukraing¢ Platzeck zrezygno-
wal z funkcji przewodniczacego, Fo-
rum za$ potepito inwazje. Ogloszono
zawieszenie projektéw i wydarzen
do kofica wojny. W listopadzie 2022 1.
wybrano nowy zarzad, a przewodnic-

Piotr KoScinski

two objeta mato znana pastor Petra
Schwermann.

Z kolei Ronald Pofalla to byly se-
kretarz generalny CDU, a w latach
2009-2013 szef Urzedu Kanclerskie-
go. Zajmowat tez stanowisko federal-
nego ministra ds. zadan specjalnych
w drugim gabinecie Angeli Merkel.
Jako szef Urzedu Kanclerskiego nad-
zorowal niemieckie stuzby specjalne.
Po odejsciu z polityki, w latach 2015-
2022 byl cztonkiem zarzadu Deut-
sche Bahn (Koleje Niemieckie), od-
powiedzialnym za infrastrukture.
Potem kierowat firmg zajmujaca si¢
nieruchomosciami.

Ale to nie jedyni, ktorzy brali udziat
w rozmowach. Byl wérod nich takze
dyrektor zarzadzajacy Forum Nie-
miecko-Rosyjskiego Martin Hoff-
mann. Co ciekawe, niemiecka Wiki-
pedia okre§la go mianem ,,lobbysty
na rzecz Rosji”. Hoffmann studio-
wal slawistyke i historig, a podczas
studiow spedzit p6t roku w Moskwie.
Od 1990 r. pracowat jako kierownik
seminaridw i podrozy edukacyjnych,
gtéwnie w Rosji i Chinach. Potem do-
taczyl do Stowarzyszenia Stosunkow
Niemiecko-Rosyjskich (Arge-Ost),



gdzie organizowal Dni Kultury Nie-
mieckiej w réznych regionach Rosji,
w tym w Kursku, Niznym Nowogro-
dzie i Kaliningradzie. Potem, jako
dyrektor zarzadzajacy Forum Nie-
miecko-Rosyjskiego, byt tez kluczo-
wa postacig w tzw. Dialogu Peters-
burskim, czyli formacie wspotpracy
polityczno-spotecznej powotanym
w 2001 r. przez kanclerza Gerharda
Schrodera i Wiadimira Putina. Pod-
czas kolejnych imprez tego forum
dyskusyjnego liderzy biznesu i inte-
lektuali$ci obu krajow spotykali si¢
w Wiesbaden, Krélewcu, Moskwie
i Petersburgu, aby debatowac nad sto-
sunkami mi¢dzy Niemcami a Rosja.

Rozmowy w Asu ZAasi

Wedtug pochodzacych z Niemiec
doniesiefi medialnych wtasnie ci po-
litycy potajemnie spotykali si¢ z Ro-
sjanami. Pisat o tym m.in. dziennik
,Die Zeit”. Ostatnie takie spotkanie
mialo miejsce na poczatku listopa-
da w luksusowym hotelu Bab al-Qasr
w Abu Zabi.

W doniesieniach czytamy rowniez,
ze w spotkaniu z Rosji uczestniczy-
li m.in. byly premier Wiktor Zubkow
i przewodniczacy prezydenckiej Rady
ds. Rozwoju Spoleczenistwa Obywa-
telskiego i Praw Cztowieka Walerij Fa-
diejew. Zubkow jest szefem Dialogu
Petersburskiego, czyli wspomniane-
go juz forum spotkan niemiecko-ro-
syjskich. Pozostaje bliskim wspoipra-
cownikiem Wiadimira Putina. To on
w 2007 r. mianowal go premierem,
ale w 2008 r. Zubkow postusznie od-
dat Putinowi ten urzad, gdy szefem
panstwa zostal Dmitrij Miedwiediew.
W nagrode¢ objat funkcje wicepre-
miera. Dzi$ petni funkcje szefa rady
dyrektorow Gazpromu. Z kolei Fa-
diejew znany jest m.in. z tego, ze za-
proponowal ustawowe zdefiniowanie
pojecia ,,rusofobii” i wprowadzenie
odpowiedzialnoSci karnej za jej prze-
jawy. Rozwazat réwniez konieczno$¢
zablokowania YouTube i zlikwido-
wania Wikipedii. Publicznie popierat
rosyjska agresje przeciwko Ukrainie
idlatego zostal objety sankcjami Unii
Europejskie;j.

Mowiac wiec wprost — niemieccy
politycy prowadzili rozmowy z osoba-
mi bliskimi urzedujacego prezydenta
Rosji, a nie jakimiS nieznaczacymi po-

staciami. Co wiecej, politycy ci znani
sa ze swego jednoznacznego popar-
cia dla wojny w Ukrainie. I to jako§
Niemcom nie przeszkadzalo.

Spotkanie w Abu Zabi dotyczy-
fo réwniez kolejnych wzajemnych
wizyt. Pofalla i Hoffmann planowa-
li podr6z do Moskwy.
Z kolei na poczatku
przysztego roku Niem-
cy ma odwiedzi¢ Mi-
chail Szwydkoj, spe-
cjalny przedstawiciel
Witadimira Putina ds.
mi¢dzynarodowych
stosunkéw  kultural-
nych (i byly minister
kultury). Mial zreszta przyjechac juz
do Abu Zabi, ale w ostatniej chwili to
odwotat. Pofalla poprosit juz niemiec-
kie ministerstwo spraw zagranicznych
o zgode na przyjazd Szwydkoja. I po-
dobno minister Johann Wadephul wy-
razit na to zgode. ,,Die Zeit” spytal
0 to MSZ, ale jednoznacznej odpo-
wiedzi nie uzyskat.

Rozumigiacy RoOSJE

Spotkanie w Abu Zabi byly co naj-
mniej czwartym pomig¢dzy Niemcami
i Rosjanami. Formalnie rzecz biorac,
mialo one na celu wznowienie Dialo-
gu Petersburskiego. Pytanie tylko, jak
takie przedsigwzigcia mogty by by¢ or-
ganizowane, gdy trwa wojna rosyjsko-
-ukrainska, w ktorej Unia Europejska,
NATO i same Niemcy zaangazowane
sa po stronie ukrainskiej? Sprawa jest
tez mocno problematyczna i dlatego,
ze wielu potencjalnych gosci z Rosji
ma zakaz wjazdu do UE. Czyzby wigc
to Niemcy mieli odwiedza¢ Rosje?

WezeSniej podobne rozmowy mia-
ty kilkakrotnie miejsce w stolicy Azer-
bejdzanu, Baku. Platzeck i Pofalla
publicznie potwierdzili, ze w ostat-
nich latach jezdzili tam trzykrotnie.
Wsrdd uczestnikdw rozméw w Baku
byl m.in. poset SPD Ralf Stegner.
W latach 2014-2019 byt wiceprze-
wodniczacym tej partii, a wezeSniej m.
in. ministrem finanséw, potem za$
spraw wewngetrznych w rzadzie landu
Szlezwik-Holsztyn.

Jest w jezyku niemieckim pojecie
Russlandversteher, czyli ,,rozumiejacy
Rosje”. W istocie rzeczy ludzie okre-
$lani takim mianem sg zwolennikami
wspotpracy z Rosja. Uwazajg bowiem,

Niemieccy politycy
prowadzili rozmowy
z osobami bliskimi
Putina. Co wiecej,

$a oni znani ze swego
poparcia dla wojny

w Ukrainie.
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ze wciagniecie Rosjan do wspotpra-
cy ograniczy ich agresywne zamiary.
A Stegner jest doskonalym przykta-
dem Russlandverstehera. Po rosyjskiej
agresji na Ukraing wypowiedziat si¢
przeciwko zawieszeniu niemiecko-ro-
syjskiej grupy parlamentarne;j. ,,Frank-
furter Allgemeine Ze-
itung”, ,Die Welt”
i ,Der Standard” na-
zwaly go ,apologeta
Putina”. Byt zdecydo-
wanym przeciwnikiem
dostaw broni na Ukra-
in¢. Zapytany, czy jego
stanowisko jest iden-
tyczne z tym prezento-
wanym przez AfD, Stegner odpowie-
dziat, ze AfD odrzuca przekazywanie
broni ,,z sympatii dla Putina i jego sys-
temu”, podczas gdy on sam czyni to
,»z€ wzgledéw humanitarnych”. Nie
chce tez, by zbroily si¢ same Niemcy.
Jak powiedzial, ,,problemem nie jest
to, ze brakuje nam broni, ale to, Ze nie
rozmawiamy z Rosjanami”.

BIZNES JAK ZWYKLE

Jesli dorzuci¢ do tego informacje
o tajnych rozmowach wystannikéw
niemieckich i amerykanskich na te-
mat wznowienia dostaw gazu do Nie-
miec gazociagiem Nord Stream 2 —
pisat o tym ,,Bild” — mozna odnie$¢
wrazenie, ze znaczace Srodowiska po-
lityczne w RFN chcg powrotu do sta-
tych kontaktow z Rosjanami. Mozna
sie w tym doszukiwac checi, by wresz-
cie znOw nastal business as usual, czy-
li ,,biznes jak zwykle”.

I oczywiscie, Pofalla, Hoffmann
i Stegner dowodza, ze ich dziatania
byly ,,prywatne”. Ale wydaje si¢, ze
rzad Niemiec dziala w dwodch, prze-
ciwstawnych kierunkach. Szykuje si¢
do ewentualnej wojny, w ten sposdb
umacniajac swoja pozycje — a jedno-
czes$nie nie ma nic przeciwko wzno-
wieniu kontaktow z Rosja. Na razie
w formacie ,klubu dyskusyjnego”.
A potem?...

Autor jest dziennikarzem,
analitykiem

spraw miedzynarodowych,
doktorem nauk spotecznych,
adiunktem na uczelni Vistula
w Warszawie
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I ROZMOWA

Przy wigilijnym stole tamiemy sie
opfatkiem. Jaki jest sens tego
obrzedu?

To piekna wschodnioeuropejska
tradycja siegajaca kilku wiekow, piele-
gnowana w sposob szczegdlny w Pol-
sce. Oplatek to przasny chleb wypieka-
ny z czystej maki i wody, bez zadnych
dodatkéw. Nazwa wywodzi si¢ od sto-
wa oblatum (lac. dar ofiarny). Prza-
$nego chleba uzywali Zydzi w cza-
sie pierwszej Paschy przed ucieczka
z egipskiej niewoli, a potem w czasie
kazdej kolejnej Paschy. Takim chle-
bem postuzyt si¢ Jezus podczas Ostat-
niej Wieczerzy, a dzisiaj postugujemy
si¢ w Eucharystii. Lamanie si¢ oplat-
kiem w gronie rodzinnym ukazuje $ci-
sty zwigzek zycia rodzinnego z Tajem-
nicg Wcielenia i Eucharystii.

plana, tak was w tej chwili tutaj «za-
konsekruje» na matzonkéw”.

Ojciec méwi o zwiazku famania sie
opfatkiem z Eucharystia. W czym on
sie wyraza?

Wszystko to, co czynil Chrystus dla
nas, i my mamy czyni¢ dla bliZnich,
z ktérymi zyjemy pod jednym dachem,
i wszystkich innych, ktorych spotyka-
my w codziennoSci zycia: budowacd
zyczliwe relacje, okazywac szacunek,
wspoltczucie, pomoc, a w razie nie-
porozumien i krzywd — blogostawic,
a nie przeklinad.

Lamanie si¢ oplatkiem jest swo-
istym na$ladowaniem gestow, ktore
Jezus czynil w czasie ustanowienia
Eucharystii, kapfan czyni we Mszy $w.
i my — naSladujac Jezusa — bedziemy

a w czasie Mszy $§w. tamie go kaptan.
W Wigilic Bozego Narodzenia chle-
bem tamiemy si¢ wzajemnie, kazdy
z kazdym.

Dawat, rozdawat chleb... Chry-
stus dajac nam konsekrowany Chleb,
swoje Ciato, daje nam prawdziwe zy-
cie, zbawienie: ,, To jest moje Cialo
za was wydane”. Dzielac si¢ polama-
nym chlebem, przyrzekamy sobie, ze
bedziemy dzieli¢ si¢ wzajemnie na-
szym zyciem, budowaé wigzi rodzin-
ne, przyjacielskie. Rozdawanie chle-
ba jest symbolem rozdawania zycia,
dzielenia si¢ zyciem.

Jak odczytywa¢ symbol tamania sie
opfatkiem?

Lamanie, potamanie Hostii w Eu-
charystii symbolizuje cierpienie Chry-

Tajemnice optatka

Z o. prof. J6zefem Augustynem S) rozmawia Irena Swierdzewska

Obrzed tamania si¢ oplatkiem
przy wigilijnym stole — to niezwykla
intuicja teologiczna naszych przod-
kow, ktorzy ,,w znaku

czyni¢ w czasie famania si¢ oplatkiem.
Gesty te przywoluja EwangeliSci:
,,Chrystus wziat chleb, blogostawil, ta-

mal i podawat swoim

oplatka” faczyli wza-
jemna mifo$¢ w rodzi-
nie z Mszg i Komu-

Wielkim grzechem
zyczefi sktadanych
bliskim jest ukryta

uczniom”.
Wzial  chleb...
Chleb ,bierzemy”,

nig Swietg. L.amanie
si¢ oplatkiem mogli-
bySmy okredli¢ jako
,prekonsekracje”, za-
powiedZz ,konsekra-
cji”, jaka dokonuje si¢
w Eucharystii. Niestety, obrzed tama-
nia si¢ optatkiem ulegl zeSwiecczeniu.
Nastapito swoiste oderwanie symbolu
famania si¢ optatkiem od rzeczywisto-
Sci eucharystyczne;j.

Dla odnowienia zycia rodzinnego
i malzeniskiego potrzebujemy dzisiaj
powrotu do Zrodta mitosci, do Eu-
charystii. Rezygnacja z sakramentu
malzefistwa czy tez malzenskie roz-
wody z btahych nieraz powodow sa
znakiem desakralizacji ludzkiej mi-
fodci, a w konsekwencji catego ludz-
kiego zycia. M6j proboszcz z dzie-
cinstwa, ks. Jan Slqzak, w kazaniu
do nowozencéw mowil: , Jak mnie
kiedy$ Chrystus konsekrowat na ka-
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nieczysta intencja.
Stowa maja by¢ szczere,
petne zyczliwosci

i wdziecznosci.

otrzymujemy z rak
Ojca  niebieskie-
go. I cho¢ chleb
jest ,,owocem zie-
mi i pracy rak ludz-
kich”, to jednak
jest rownocze$nie faska, darem nie-
ba. Stad prosimy o codzienny chleb:
,,Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj...”. Chleb jest symbolem
zycia.

Blogostawit go... EwangeliSci uzy-
waja zamiennie: Jezus chleb ,,blogo-
stawil” lub tez ,,sktadatl dziekczynie-
nie”. W naszej polskiej tradycji mamy
niezwykla cze$¢ dla chleba. Pigknie
wyrazit ja Norwid: ,,Do kraju tego,
gdzie kruszyne chleba podnosza z zie-
mi przez uszanowanie dla darOw nie-
ba, teskno mi, Panie”.

Famat go... W czasie Paschy zy-
dowskiej chleb tamat ojciec rodziny;
w gronie uczniow chleb tamat Mistrz,

stusa. Zycie Jezusa w Jego mece zo-
stalo  potamane, ukrzyzowane,
zmiazdzone. ,Spodobato si¢ Panu
zmiazdzy¢ Go cierpieniem” — powie
Izajasz. Jak zycie Jezusa, tak rOwniez
i nasze zycie bywa czesto polamane,
upokorzone, a nieraz takze zmiazdzo-
ne cierpieniem, krzywda, grzechem.
Yamanie si¢ oplatkiem wyraza pros-
be ijest jednoczesnie obietnicy: ,,Badz
ze mna w moim cierpigcym, polama-
nym i zmiazdzonym zyciu; a ja obie-
cuje ci, ze bede z Tobag w twoim cier-
pieniu i polamaniu”. Lamanie si¢
oplatkiem to bardzo gteboki, wymow-
ny, ludzki, a jednocze$nie duchowy,
mistyczny gest.

Jak podczas $wiatecznych spotkan
naprawiac relacje rodzinne, tak cze-
sto poranione?

Doswiadczenie intymnej wigzi z Je-
zusem staje si¢ Zrodtem autentycznej,
szczerej i czystej mitosci we wszyst-
kich relacjach rodzinnych, przyjaciel-
skich, zawodowych. Jezeli codzien-
nie bedziemy prosic Jezusa, mozemy
mie¢ ogromny wplyw na nasze relacje
miedzyludzkie. Jego moca mozemy
je naprawia¢ poprzez szacunek, zycz-



liwo$¢, postawe stuchania, empatie,
zrozumienie, serdeczng mito$¢, wza-
jemne przebaczenie. W naszej miloSci
do bliznich mamy nasladowac Jezusa.
Swiety Pawel zapewnia nas, ze Bog,
ktory daje nam cierpliwo$¢ i pocieche,
moze sprawié, ze bedziemy zywili wo-
bec siebie nawzajem te same uczucia,
ktore byty w Jezusie (por. Rz 15,5).

Czy Ojciec doradzatby jakie§ szcze-
gb6lne przygotowanie na spotkanie
wigilijne?

Zachecam, by modlic si¢ za bliskich,
z ktérymi zasigdziemy do stotu i kt6-
rym bedziemy sktada¢ zyczenia. Po-
mysle¢ tez nieco wczeSniej: co chceiat-
bym powiedzie¢ kazdemu z bliskich,
czego chciatbym im zyczy¢, za co po-
dzigkowacé, a moze za co§ przeprosic?

Yamanie si¢ optatkiem to bardzo
intymny gest. Chciejmy wigc wykorzy-
sta¢ go, aby pogtebic, polepszy¢ relacje
z najblizszymi. Zachecatbym, by dla
kazdego z bliskich przygotowac odpo-
wiednie stowo; dobraé stowo do rela-
cji. Nie badZmy banalni przy tamaniu
si¢ optatkiem, chlebem symbolizuja-
cym Eucharystig, w rodzaju: ,,Zycze
zdrowia, szcz¢$cia i duzo pieniedzy”.

Moja Matka w listach do dzieci, gdy
chciafa co§ waznego napisac ktoremus
z nich, zaznaczata: ,,Pisz¢ ci to, do-
bierajac stowa”. Dlaczego? Bo kazde
dziecko trzeba kocha¢ inaczej i o kaz-
de trzeba martwic si¢ inaczej. Lama-
nie si¢ optatkiem to niezwykta okazja,
aby osobi$cie, w intymnym dialogu,
wzajemnie podzigkowac sobie, prze-
prosi¢ i ztozy¢€ zyczenia.

Nie korzystajmy z Wigilii, by si¢
napominaé. To nie ten czas. Wielkim
grzechem zyczen sktadanych bliskim
jest ukryta dwuznaczna, nieczysta in-
tencja; co innego méwimy, a co inne-
go zamierzamy w sercu. Sfowa maja
by¢ szczere, pelne zyczliwosci, troski,
wdzigcznosci. Stad tak wazne, by od-
dawaty czysto$¢ naszych zamiardw.

Swigtowanie Bozego Narodzenia
nie sprowadza si¢ jednak do spotka-
nia przy wigilijnym stole.

Wigilia w gronie rodzinnym ma
swoje przedtuzenie w Uczcie Eucha-
rystycznej: we Mszy §w. o pdinocy czy
tez w ciagu dnia. Uczta wigilijna an-
tycypuje nasz udzial w Eucharystii.
Spotkanie przy stole oderwane od
Eucharystii nie bedzie miato wptywu
na zycie.

fot. xhz
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Pismo Swiete méwi o Wcieleniu
Jezusa jako o petni czasu. Na ile
doswiadczamy tej petni na ziemi,
przezywajac Boze Narodzenie?

Petnia, o ktorej mowi Biblia, nie
ma nic wspOlnego z petniag ludzkiej
egzystencji tutaj na ziemi. Biblij-
na ,,petnia” odnosi si¢ do dzialania
Boga. BOg nie mdgt juz nic wigcej
dokona¢ dla naszego zbawienia, jak
ofiarowa¢ nam swojego Syna. ,,Pel-
nia czasu” — to petnia faski, ktdrag Bog
ofiaruje kazdemu. JesteSmy zapro-
szeni do codziennego przyjmowania
jej, Zycia nig.

Nasze zycie po grzechu Adama po-
zostaje kruche, zagrozone, rozdarte.
Syn Bozy poprzez Wcielenie wchodzi
w nasze ludzkie rozdarcie, aby nam
objawi¢ gtebie, piekno i wielko$¢ na-
szego cztowieczenstwa. Jezus jest na-
szg droga. Tajemnica Wcielenia przy-
nosi nam nadzieje¢, ze wzorem Jezusa
mozemy calg nasza krucho$¢ utom-
no$¢, cierpienie, pofamanie, uczyni¢
droga do Ojca. To jest nasze spetnia-
nie si¢ tutaj na ziemi.

Doswiadczenie Bozego Narodzenia
nie przynosi nam ,,ostatecznego spet-
nienia”, ale budzi w nas pragnienie
spelnienia na wz0r ,,spetnionego zycia
Jezusa”. Przed swoja Smiercig wola
do Ojca: ,,Wykonalo si¢”; ,,Ojcze,
w rece Twoje oddaje ducha Mojego”.

Jak mogliby$my wyrazi¢ zasadniczy
cel Tajemnicy Wcielenia i Narodze-
nia Jezusa?

Tajemnica Wcielenia Syna Bozego
objawia nam tajemnice naszego czlo-
wieczefistwa. Bog stal si¢ cztowie-
kiem, podobnym do nas we wszyst-
kim oprdcz grzechu, czyli z wyjatkiem
tego, co przeszkadza nam w relacjach
mifoSci i przyjazni. Bozy Syn staf si¢
Cztowiekiem, aby kazdy z nas rozpo-
znal w Nim pigkno wtasnej egzysten-
cji i zatesknit za nig, zapragnal wal-
czy¢ o nig w calym swoim zyciu.

Bardzo podoba mi si¢ prefacja
siodma na niedziel¢ zwykla. Dzigku-
jemy w niej Bogu Ojcu, ze tak umito-
wal Swiat, ze zestal nam swojego Syna
jako Odkupiciela, aby mogt w nas mi-
towac to, co umifowat w swoim Synu.
Oto zasadniczy cel Tajemnicy Wcie-
lenia i naszego dazenia do naslado-
wania Jezusa.
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fot. domena publiczna

Bogu na wysokoéci!”, a niebo roz$wietlito si¢ niezwyktym bla- %
skiem. Tego wydarzenia naprawdg nie dalo si¢ nie zauwazy¢.
Mozna si¢ obrazi¢ i stwierdzié, ze ,,mnie to nie dotyczy”. Jed- <&
nak Bdg tak bardzo trudzi sig, aby przekona¢ nas, ze warto <
odpowiedzie¢ na Jego mitoS¢. £

To brzmi bardzo podobnie do mysli $w. Matki Teresy, ktd-
ra przypominala, ze Boze Narodzenie rozkwita zawsze wte-
dy, gdy zatrzymujemy si¢, by wystucha¢ drugiego cztowieka; <
gdy zdejmujemy z innych ci¢zar niepotrzebnych zasad; gdy o
podajemy reke tym, ktorzy zyja w ciemnosci braku nadziei.
I wreszcie — Boze Narodzenie dzieje si¢ tam, gdzie uznajemy -
whasna kruchosé i pozwalamy, by Bog kochat ludzi przez nas. ),

Niech rado$¢ z Narodzenia Panskiego przenika nasze co- 4
dzienne wybory. Niech prowadzi nas do dziet milosierdzia, ‘

wadzac ku ludziom, ktorzy najbardziej potrzebujg wsparcia. '

Niech tegoroczne Boze Narodzenie bedzie dla nas wszyst- <
kich chwilg gtebokiego zachwytu nad Dobrocig Boga, ktory
staje si¢ bliski kazdemu cztowiekowi. Niech Jego Narodzenie +
rozpala w nas pragnienie, by nadal by¢ apostotami dobroci — ‘4
w naszych rodzinach, wspolnotach, parafiach i Srodowiskach &
codziennego zycia.

Zycze Wam pokoju serca, wytrwalej nadziei, radosci plyna-
cej z wiary oraz umiejetnosci dostrzegania Boga w drugim czfo-
wieku. Niech Duch Swiety prowadzi nas ku pigknym i odwaz- =

nym dzietom, a Maryja — Matka Nadziei — otacza swoja opieka. «

ks. Kamil Falkowski %
Kapfan archidiecezji warszawsklej, duszpasterz i katecheta, ¥

rezydent w warszawskiej parafii Sw. Katarzyny na Stuzewie &
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NARODZENIE PANSKIE

Msza w nocy (Pasterka)
25 grudnia 2025

Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

129, 1-3.5-6

Nardd kroczacy w ciemnoS$ciach ujrzat §wiatto$¢ wielka; nad
mieszkancami kraju mrokdw Swiatto zabtysto. Pomnozyte§
rados¢, zwigkszyles wesele. Rozradowali si¢ przed Toba, jak
si¢ raduja w zniwa, jak si¢ weselg przy podziale fupu. Bo zta-
mafeS jego cigzkie jarzmo i drazek na jego ramieniu, pret

A 1 jego ciemigzcey, jak w dniu porazki Madianitow. Albowiem

Dzieci¢ nam si¢ narodzito, Syn zostal nam dany, na Jego
barkach spoczeta wiadza. Nazwano Go imieniem: ,,Prze-
dziwny Doradca, B6g Mocny, Odwieczny Ojciec, Ksiaze Po-
koju”. Wielkie bedzie Jego panowanie w pokoju bez granic
na tronie Dawida i nad Jego krdlestwem, ktore On utwier-
dzi i umocni prawem i sprawiedliwo$cia, odtad i na wieki.
Zazdrosna mito$¢ Pana Zastepow tego dokona.

Psalm responsoryjny

Ps 96, 1-3. 11-13

Refren: DziS si¢ narodzit Chrystus Pan, Zbawiciel.
Spiewajcie Panu piesi nowa,

Spiewaj Panu, ziemio cata.

Spiewajcie Panu,

stawcie Jego imie.

Kazdego dnia gloscie Jego zbawienie.

Gtoscie Jego chwate wsrod wszystkich narodow,
rozglaszajcie Jego cuda

posrod wszystkich ludow.

Niech si¢ raduja niebiosa i ziemia weseli,

niech szumi morze i wszystko, co je napetnia.

Niech si¢ ciesza pola i wszystko, co na nich rosnie,
niech wszystkie drzewa w lasach wykrzykuja z radosci.

Przed obliczem Pana, ktOry juz si¢ zbliza,
ktory juz si¢ zbliza, by osadzi¢ ziemie.
On bedzie sadzit Swiat sprawiedliwie,

a ludy wedtug swej prawdy.

Czytanie z Listu $w. Pawla Apostola do Tytusa

Tt 2, 11-14

Umitowany: Ukazala si¢ taska Boga, ktdra niesie zbawie-
nie wszystkim ludziom i poucza nas, abySmy wyrzektszy sie
bezboznosci i zadz §wiatowych, rozumnie i sprawiedliwie,
i poboznie zyli na tym $wiecie, oczekujac btogostawionej
nadziei i objawienia si¢ chwaty wielkiego Boga i Zbawicie-
la naszego, Jezusa Chrystusa, ktory wydal samego siebie
za nas, aby odkupi€ nas od wszelkiej nieprawosci i oczy-
$ci¢ lud wybrany sobie na wlasno$¢, gorliwy w spetnianiu
dobrych uczynkow.

v Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.

Zwiastuje wam rados¢ wielka,
dzi§ narodzit si¢ nam Zbawiciel, ktérym jest Jezus Chrystus.



Stowa Ewangelii wedlug Sw. Lukasza
tk 2, 1-14

W owym czasie wyszlo rozporzadzenie cezara Augusta, zeby

przeprowadzi¢ spis ludnoSci w calym pafistwie. Pierwszy ten

spis odbyt si¢ wowczas, gdy wielkorzadca Syrii byt Kwiry- T 18

niusz. Podazali wigc wszyscy, aby si¢ da¢ zapisa¢, kazdy do

swego miasta. Udat sig takze Jozef z Galilei, z miasta Naza- +

ret, do Judei, do miasta Dawidowego zwanego Betlejem, po-

niewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby si¢ da¢ zapi-
sa¢ z poslubiong sobie Maryja, ktora byta brzemienna. Kiedy
tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Powi- &

ta swego pierworodnego Syna, owingta Go w pieluszki i po-

fozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospodzie. .
W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali
straz nocng nad swoja trzoda. Wtem stanal przy nich aniot §
Panski i chwata Panska zewszad ich o$wiecita, tak ze bardzo
si¢ przestraszyli. I rzekt do nich aniot: ,,Nie bojcie si¢! Oto 7§
zwiastuje wam rado$¢ wielka, ktéra bedzie udziatem cate- %

go narodu: dzi§ bowiem w miescie Dawida narodzit si¢ wam

Zbawiciel, ktorym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem =+

dla was: znajdziecie Niemowle owiniete w pieluszki i leza-

ce w ztobie”. I nagle przytaczylo si¢ do aniota mnostwo za- %

stepdw niebieskich, ktdre wielbily Boga stowami:
,,Chwata Bogu na wysokoSciach, a na ziemi pokdj ludziom,
w ktdrych sobie upodobat”.

KALENDARIUM LITURGICZNE

Niedziela, 21 grudnia

Czwarta niedziela Adwentu

Czytania mszalne: 1z 7, 10-14; Ps 24, 1b-2. 3-4b. 5-6;
Rz 1, 1-7; Mt 1, 18-24

Poniedzialek, 22 grudnia

Czytania mszalne: Sm 1, 24-28; Ps: 1 Sm 2, 1b. 4-§;
YTk 1, 46-56

Wtorek, 23 grudnia

Czytania mszalne: M1 3,1-4. 23-24; Ps 25, 4-5. 8-10. 14; T

Lk 1, 57-66
Sroda, 24 grudnia

Czytania mszalne: 2 Sm 7, 1-5. 8b-12. 14a. 16; Ps 89, 2-5. ('

27-29; £k 1, 67-79

Wieczorna Msza wigilijna: 1z 62, 1-5; Ps 89, 4-5.16-17. 27. ()

29; Dz 13, 16-17. 22-25; Mt 1, 1-25
Czwartek, 25 grudnia
Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego

Msza w nocy: 1z 9, 1-3. 5-6; Ps 96, 1-3. 11-13; Tt 2, 11-14; _

tk2,1-14

Mszaw dzien: 1z 52, 7-10; Ps 98, 1b-6; Hbr 1, 1-6; J 1, 1-18

Pigtek, 26 grudnia
Swigto Sw. Szczepana, pierwszego meczennika

Czytania mszalne: Dz 6, 8-10; 7, 54-60; Ps 31, 3c-4. 61 8ab. I

16-17; Mt 10, 17-22

Sobota, 27 grudnia

Swieto §w. Jana, apostola i ewangelisty

Czytania mszalne: 1J 1, 1-4; Ps 97, 1-2. 5-6. 11-12; J 20, 2-8
Niedziela, 28 grudnia

Swietej Rodziny: Jezusa, Maryi i Jozefa

Czytania mszalne: Syr 3, 2-6. 12-14; Ps 128, 1b-5; Kol 3,
12-21; Mt 2, 13-15. 19-23

% I ja, jako syn, prosze Cig: Matko, naucz narody, ktore pra-
X gng by¢ Twoimi dzie¢mi, nie dzieli¢ Swiata na nieprzejed-
£ nane obozy, nie pozwalaé, by nienawi§¢ naznaczata ich
X dzieje ani by ktamstwo zapisywato ich pamig¢. Pokaz im,
T ze wladza ma by¢ sprawowana jako stuzba, a nie panowa-
X nie. Pouczaj ich rzadzacych o obowigzku strzezenia god-
% nosci kazdej osoby na kazdym etapie jej zycia. Spraw, aby
& te narody, Twoje dzieci, staly si¢ miejscami, w ktorych kaz-
‘ dy cztowiek moze czu¢ si¢ przyjety. (...)

% Umacniaj rodziny: niech rodzice, idac za Twoim przykta-
‘ dem, wychowuja z czutoScia i stanowczoScia, tak aby kazdy

A tych, ktorych Twoj Syn powotal, aby Go blizej nasladowali:

% ojczyznie, ktéra On nam przygotowat i w ktérej Ty na nas
czekasz. Amen.

Z homilii podczas Mszy $w. w Bazylice $w. Piotra
we wspomnienie NMP z Guadalupe

I DO POLAKOW
X Witam serdecznie Polakow! Zwlaszcza organizatorow
i uczestnikow konferencji poswigconej oredziu pojedna-
% nia, jakie biskupi polscy skierowali do biskupéw niemiec-
7 kich sze§¢dziesiat lat temu, a ktore zmienito histori¢ Europy.
Niech stowa tamtego dokumentu — ,,Przebaczamy i prosimy
-+ 0 przebaczenie” — beda dla zwasnionych dzi§ naroddw Swia-
dectwem, ze pojednanie i przebaczenie sa mozliwe, gdy rodza
=+ si¢ z obustronnego pragnienia pokoju i wspdlnego dziatania,
w prawdzie, dla dobra ludzkosci. Wszystkim wam blogostawie!

Podczas audiencji ogdlnej, 10 grudnia

fot. PAP/EPA/Vatican Media Handout
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I 7 KART HISTORII

W grudniu 1914 r.
zotnierze | Brygady
Legionéw Polskich
otrzymali zadanie odbicia
z rak rosyjskich wzgérz
w okolicach towczéwka
nieopodal Tarnowa. Boj
rozpoczat sie 22 grudnia
o zmierzchu, podczas
mroZnej zamieci. Trwat
nieprzerwanie przez

trzy dni.

Epopeja strzelecko-legionowa trwa-
ta czwarty miesigc. Setki mlodych ludzi
w szarych mundurach i maciejowkach
z polskim ortem uwierzyto, ze gdzie
waza si¢ losy Europy i $wiata, nie moze
zabrakna¢ szabli polskiej. Dlatego ru-
szyli w sierpniu 1914 r. z krakowskich
Oleandrow, aby bi€ si¢ z najbardziej
znienawidzonym i krwiozerczym zabor-
ca — Rosja. Skromnie odziani i stabo
uzbrojeni, mieli jednak cos, czego za-
zdroscili im sojusznicy i wrogowie: nie-
ztomna wiare w sens walki, ktora miata
przynies¢ Polsce niepodlegtosc.

CHCIEC TO MOC

Stanu wolnoSci nigdy nie doSwiad-
czyli. Byli juz piatym z kolei pokole-
niem ,,urodzonym w niewoli, okutym
w powiciu”. Bili si¢ o co$, co od kon-
ca XVIII w. byto mitem, za ktdory od-
dawali krew powstancy z kilku insurek-
cji. Polski gen wolnoSci mieli zapisany
w umystach i sercach. Jak opisywat to
po latach Jozef Pitsudski: ,,Legiony od-
rodzity na nowo typ dobrego Zotnierza.
Powstawat jakby z mogily dawny typ
zolnierza powstanca, przymierajacego
gfodem czasem, wedrujacego borem,
lasem, po ziemi ojczystej. Zapomniane,
odpedzane, nieraz upiorne widmo lat
ubieglych na przekér $wiatu, na prze-
kor swoim, zylo, zy¢ pragnelo, zycie da-
jac Polsce”.

Po cigzkiej kampanii podhalafiskiej,
bojach o Limanowa i Marcinkowice,
legionici staneli w goScinnym Nowym
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Zolnierze Legionéw
Polskich w Lesniewce,
styczen 1916 .

Wigilia w okopach

Jan Jozef Kasprzyk

Saczu, gdzie z dala od bliskich mieli
spedzi¢ pierwsze wojenne §wieta. Pit-
sudski zostal wezwany na rozmowy
polityczne do Wiednia, a dowddztwo
nad liczacg wowczas 2,5 tys. zotnierzy
I Brygada przejat szef sztabu Kazimierz
Sosnkowski. Tymczasem 19 grudnia
1914 r. uderzenie XXI korpusu rosyj-
skiego przerwato front w okolicach Tar-
nowa. Austriakom, z ktorymi Legiony
byly wowczas w taktycznym sojuszu,
grozifo wtargniecie Moskali na ich tyly.
Nazajutrz brygada legionowa ruszyla
w okolice Plesnej i Lowczowka. Za-
miast zastuzonego odpoczynku po do-

Brat Kosma
Lenczowski
OFMCap

-

>
i 3
L

fot. Wikimedia Commons

tychczasowych bojach zaczynata si¢ jed-
na z najkrwawszych bitew legionowych.

SUCHARY ZAMIAST OPEATKA
,»Dzien Wigilii. Nie zanosi si¢ na uro-
czysto$¢, bo bitwa nieustanna, znosza
duzo rannych” - zanotowat w pamiet-
niku brat Kosma Lenczowski, kapucyn,
ktory juz w sierpniu 1914 r. opucit kra-
kowski klasztor i poszed! na front nie$¢
pomoc duchowa legionistom. W punk-
cie medycznym, gdzie postugiwal, a za
ktory stuzyla jedna z chatup, postawio-
no choinke. Jeden z sanitariuszy ,,przy-
brat ja wata zabarwiong krwig zotnier-
ska i blaszkami z konserwowych puszek
austriackich. Zapalono trzy Swieczki,
a na gorze kto$ dat orta polskiego nary-
sowanego napredce na papierze”. Wsrod
jekow rannych sktadano sobie zyczenia
wolnej Polski. Zamiast optatkiem po-
dzielono si¢ sucharami. ,,Zaintonowano
koledy — wspominat kapelan. — Pokazaly
si¢ tzy na policzkach, bo na wspomnie-
nie rodzin polegtych naszych trudno byto
nie ptaka¢ nawet zZotnierzowi”.
Kilkaset metrow od punktu sanitar-
nego trwata juz drugi dziefi zazarta wal-
ka. Opdr rosyjski byl trudny do prze-
tamania. Trwala mordercza wymiana
ognia, przerywana szturmami Moska-
li i walka na bagnety. Pod wieczor boj
na chwile ustat. I wtedy, jak zanotowa-
li w pamigtnikach legioniSci, z okopow
polskich, poptyneta w niebo gromka
koleda ,,Bog si¢ rodzi, moc truchleje”.
Towarzyszyly jej tzy, czarny chleb za-

fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe



miast optatka i oczy wpatrzone w ga-
fazki swierkowe, ktore zatykali sobie
zamiast choinki w lufach Manlicherow.

I nagle z okop6w nieprzyjacielskich
dobiegla koleda ,Lulajze, Jezuniu”.
Spiewali ja Polacy, ktérych jako podda-
nych rosyjskich wcielono do armii car-
skiej. Ta wstrzasajaca scena ilustrowala
dramat Polakow w czasie I wojny $wia-
towej, gdy w szeregach wrogich sobie
wojsk przychodzifo bi¢ si¢ z wiarg w od-
rodzenie Polski. W czasie ataku na pozy-
cje rosyjskie udato si¢ legionistom wzigé
wielu jedcow. Jak wspominat pdzniej-
szy premier II RP gen. Felicjan Stawoj
Sktadkowski ,,jeden z naszych mtodych
chtopcow wziat do niewoli... swego ojca,
ktdrego zabrali do wojska rosyjskiego”.

Takich przypadkéw byto w czasie
I wojny Swiatowej wiecej. Dobrze od-
dat to poeta legionowy Edward Stofski,
piszac: ,,Rozdzielit nas, moj bracie, zly
los, i trzyma straz.
/ W dwoch wrogich
sobie szancach pa-
trzymy Smierci
w twarz...”. Kon-
czyl jednak swoj
wiersz z nadzieja:
,Lecz wcigz na ja-
wie widze i co noc
mi si¢ $ni, / Ze ta, co nie zgineta, wyro-
$nie z naszej krwi”.

Jezuniu”.

DRrOGA DO NIEPODLEGLE)
,»ByliSmy rozzaleni, ze to dziefi §wig-
ta, wigilijny dzien, zawsze w domu,

REKLAMA

Pod wieczor bdj na chwile
ustal. Poplyneta koleda
»BOg sie rodzi”. | nagle

z okopdw nieprzyjaciela
dobiegt Spiew , Lulajze,

i r?i‘ it )
Biskup Wiadystaw Bandurski
wsrdd rodziny spedzany, wiec zatos¢
okrutna objeta serca zotnierskie i z tej
zaloSciiz gniewu dar-
liSmy si¢ w ogien, jak
nie pamigtam kiedy —
wspominal pdZniej-
szy general Gustaw
Gryf-Lowczowski.
— Widzialem wokot
siebie twarze przy-
bladte, zmarszczong
brew, spokojne, zawzigte oko przy kol-
bie karabinu. BiliSmy celnie i doktad-
nie”. Zakofczona w Boze Narodzenie
bitwa powstrzymata ofensywe Rosjan,
ale okupione to byto wielkimi stratami.
Na polu chwaly zostalo 128 legionistow,

fot. Wikipedia/domena publiczna

Z KART HISTORII I

a ponad trzystu odniosto rany. A byl to
dopiero poczatek ich drogi do wolnosci.

Aby nadzieja nie zgasta, czuwali
nad tym kapelani, a wsréd nich ztoto-
usty kaznodzieja bp Wtadystaw Ban-
durski, ktory, nie baczac na zagroze-
nie, odwiedzat legionistow na frontach
wojennych. Sprawujac dla nich polo-
wa pasterke podczas bojow nad Styrem
w 1915 1., mowit: ,,Moze mi kazdy z bi-
skupow pozazdrosci¢ mojej dzisiejszej
katedry i mojego ttumu wiernych. Od-
prawiam bowiem Msze §w. W najwspa-
nialszej obecnie w Polsce katedrze,
rekami polskich rycerzy wzniesionej,
postawionej trudem i znojem wojen-
nym polskiego zolnierza... Odprawiam
wzniostg pamiatke Bozego Narodzenia
pod czystym i jasnym niebios sklepie-
niem, wSrod wysokich kolumn wspania-
tego lasu, wsrod czworoboku rycerstwa
polskiego, wérdd kadzidet bijacych pod
niebios stropy ognisk polowych, przy
odglosie z dala grajacych armatnich
organdw... Wy jedni straz trzyma-
cie nad ideg ukochang — nad promie-
niem wolnosci!”. Byly to pokrzepiajace
i wazne stowa, dzieki ktorym nadzieja
i wiara Zotnierzy staly si¢ silniejsze niz
zwatpienie.

Autor jest historykiem,
doradca prezydenta RP

w latach 2016-2024

byt szefem Urzedu do spraw
Kombatantéw i Oséb
Represjonowanych
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I PORADY

Od ,hus, hus” do ,Lulajze, Jezuniu”

dr hab. Tomasz Korpysz

Kotysanka to bardzo ciekawy typ utwordw,
ktorego korzeni trzeba szukaé w zwyktych
m ludzkich zachowaniach: podczas kolysania

Ll i usypiania dziecka naturalne jest jego wyci-
szanie za pomocg towarzyszacego rytmicznym ruchom mowie-
nia, nucenia i $piewania. Takie codzienne kotysanki nie miaty
utrwalonego tekstu (czgsto w ogéle nie mialy spdjnego tekstu
iograniczaly si¢ do powtarzanych sylab, np. ,,hu$, hus”, ,,buju,
buju”, , luli, luli”) i stalej melodii; tworzone byly i wykonywane
doraznie. Z tych ,,prakolysanek” wyksztalcity si¢ tzw. kotysanki
ludowe, juz powtarzalne (choc czesto w rdznych wariantach),
bedace stosunkowo trwalym potaczeniem okre§lonej melodii
i okreslonego tekstu. Dos¢ dtugo istnialy one wylacznie w tra-
dycji ustnej — w Polsce na szersza skale zaczeto je zapisywacd
dopiero od XIX w. Co ciekawe, niejako rownolegle do nich
zaczely powstawac kotysanki artystyczne: z jednej strony po-
zbawione tekstu utwory muzyczne (komponowali je chocby
Chopin czy Brahms), z drugiej za$ utwory poetyckie oderwa-
ne od muzyki i pierwotnej funkcji, przeznaczone do czytania.

Juz w XIX, a zwlaszcza w XX w. kolysanka stata si¢ for-
mg bardzo nieoczywista, niezwykle réznorodng. Mozemy
przeciez wsrod przykladow tego gatunku znaleZ¢ typowe lu-

dowe teksty typu: ,,Usnij, Jagus, u$nij, siwe oczka stusnij, /
siwe, siwusienskie, mate, malusienikie”, z charakterystyczny-
mi zdrobnieniami i spieszczeniami, czy tez nieco mniej zna-
ne, ale rowniez typowe dla folkloru kotysanki bardzo reali-
styczne, a nawet dosadne, np. ,,Spij dzieciatko, $pij, / Dam ci
jabika trzy, / A jak jabtka nie pomoga, / to pomoze kij”. Mo-
zemy jednak znaleZ¢ rowniez liczne teksty poetyckie — cze-
sto bardzo subtelne, liryczne, petne wysublimowanych me-
tafor, np. ,,Nie ma nic w oknie; drzewa sa plaskie; / nie ma
nabrzmiatej ptakami wsi. / Spij, $pij w legendzie ztotych ob-
razkoéw, / $pij” (Krzysztof Kamil Baczyniski, Kolysanka kto-
rejs wiosny), czgsto tez bardzo dalekie tresciowo i stylistycznie
od ludowego wzorca, np. ,,Otworzy si¢ pami¢c i nie za$niesz
wecale, / bedziesz si¢ kotysa¢ migdzy chmurami, cel ruchomy
ijasny w $wietle fajerwerkow. / Nie zasniesz juz nigdy, zbyt
wiele ci / opowiedziano, za duzo si¢ zdarzylo” (Adam Zaga-
jewski, Kolysanka).

Osobny nurt tworza kotysanki z réznego typu motywami
religijnymi. Odwotania do sfery sacrum, zwykle o charakte-
rze modlitewnej prosby w intencji dziecka, pojawialy si¢ juz
w kolysankach ludowych, ale w polskiej tradycji charakter
kotysanki ma tez wiele pastoratek i koled. W tych szczeg6l-
nych dniach Bozego Narodzenia wszyscy bedziemy $piewac
najbardziej znang z nich, czyli Lulajze, Jezuniu...

Ktopoty ze snem

Grazyna

tadkowo-przelykowym
Rybak 4 przelykowy

i zagbkowaniem. Rozpulch-
nione dzigsta, rozgrzane
przy zamknigtej w nocy
buzi, sprawiajg znacznie
wigcej dolegliwosci niz

w czasie dnia. Noworod-

niem wylacznie w obecno-
Sci rodzicow.

Leki nocne i koszmary
senne rowniez zaliczamy
do zaburzeni snu - o do-
brym rokowaniu i najcze-
$ciej rodzinnym podlozu.
Moga si¢ one pojawiac
w zwigzku z nadmiarem

nym zaburzeniem snu. Po-
woduje przewlekle niedo-
tlenienie dziecka, a nawet
nagta Smierc. Sa zespoly
chorobowe, ktdre predys-
ponuja dziecko do zabu-
rzefi snu. Zaliczamy do nich
m.in.: zespdt Downa, cho-
roby nerwowo-migsniowe,

Sen jest korzystnym fi-
zjologicznym stanem

wylaczenia §wiadomoSci

i aktywnosci organizmu,
niezbednym do prawidto-
wego rozwoju i funkcjono-
wania. Jednak zaburzenia
snu sg czgstym proble-
mem dzieci. Pojawiajq si¢
np. u niemowlat i malych
dzieci z alergia pokarmo-
wa. Az 85 proc. z nich bu-
dzi si¢ w nocy, ma napady
krzyku. U starszych dzie-
ci alergicznych moze wy-
stepowac uporczywa bez-
senno$¢. Az 40 proc.
niemowlat po 6. m.z. $pi
niespokojnie, co moze by¢
zwigzane z refluksem zo-
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ki o niskiej masie ciafa,
urodzone z dystrofig we-
wnatrzmaciczng maja
zaburzony sen ze wzgledu
na zaburzenia rozwoju
uktadu nerwowego. Zdro-
we, donoszone noworodki
cierpiagce na kolke jelitowa
moga rowniez spac nie-
spokojnie z powodu nad-
miaru gazow w jelicie.
Ponad 35 proc. dwulat-
kéw ma problemy z prze-
spaniem calej nocy. Jest to
zalezne od temperamen-
tu dziecka, roztaki z matka,
moze by¢ zwigzane z kar-
mieniem piersia, depresjg
matki, spaniem we wspol-
nym {6zku lub zasypia-

przykrych wydarzen w cig-
gu dnia, a takze nieodpo-
wiednich programow te-
lewizyjnych czy filmikow
w komorce. Najwigksze na-
silenie koszmarow wyste-
puje u dzieci w wieku od 3
do 6 lat. Sg zwigzane z fazg
REM, a wigc pojawiaja si¢
w drugiej pofowie nocy.
Przerazajace marzenia sen-
ne jednorazowo moga wy-
stapi¢ u kazdego. Duza ich
czestotliwo$¢ moze wynikac
z powaznych problemow
emocjonalnych dziecka.
Obturacyjny bezdech
nocny, zwigzany ze znacz-
nym przerostem migdat-
kow bocznych i trzeciego
migdata, jest niebezpiecz-

zespoly niedotlenieniowo-
-niedokrwienne. 45 proc.
napadow padaczkowych wy-
stepuje wylacznie podczas
snu, dajac oczywiscie zabu-
rzenia jego przebiegu.

U 20 proc. 3-, 4-latkow
problem z zasypianiem po-
lega na oporze dziecka
przed koficem zabawy i po-
tozeniem si¢ do t6zka. Naj-
czesciej pojawia sie przy zlej
organizacji zycia rodziny,
braku statej pory ktadzenia
dziecka do snu i zmiennych
okoliczno$ciach zasypiania.
W przypadku za$ nastolat-
ka skrocony sen i budzenie
si¢ o §wicie moze by¢ pierw-
szym objawem depres;ji.

Autorka jest specjalista pediatrii



zy wiedza Pafistwo,

ze sg potrawy, kto-
re nic a nic nie traca na ja-
kosci, jesli je odpowiednio
zamrozimy? Dzigki temu
czeS¢ potraw Swigtecz-
nych da si¢ przygotowaé
wczesniej, a po Swietach
— uratowac do pdZniej-
szej konsumpcji. Nalezy
tylko pamigtad, ze jedze-
nie nie powinno by¢ po-
nownie mrozone. Mozemy
spokojnie zamrozi¢ sernik,
makowiec tradycyjny, bi-
gos, uszka, pierogi, pasz-
teciki z grzybami, rybe po

Smakotyki z zamrazarki

Joanna Lenkiewicz

chami. Tak przygotowany

jemnikach. Pamigtajmy

fot. Joanna Lenkiewicz

PORADY DOMOWE IS

nie przektadamy do mi-
ski z zimng woda (jesli jest
to duza porcja pierogdw,
nalezy wymieni¢ wode¢

w misce, aby byla zimna)

i hartujemy przez kolej-
ne 2 minuty (nie diuzej,
gdyz potem mogg si¢ roz-
padac). Uktadamy na tacy,
w miar¢ mozliwosci kaz-
dy oddzielnie, i wktadamy
do zamrazarki na godzi-
ne. Kiedy juz si¢ zamro-
73, przektadamy do wo-
reczka przeznaczonego

do mrozenia. JeSli robimy
kilka rodzajow pierogdw,

grecku... wktadamy do zamrazarki. o0 szczelnym zamknigciu, warto napisaé karteczke,
A oto wskazowki. Ser- Z makowcem i paszteci- aby intensywne zapachy Z czym one sa, i takze wlo-
nik po wyjeciu z piekarni- kami postepujemy podob-  tych potraw nie przeszly zy¢ do woreczka. Piero-

ka studzimy. Zimny wyj-
mujemy z foremki na tace
lub talerz i wktadamy

do odpowiednio duzej tor-
by do mrozenia lub owija-
my folig spozywcza (stret-
chem) albo wktadamy

do pojemnika przeznaczo-
nego do mrozenia. Waz-
ne jest, zeby zabezpieczy¢
sernik szczelnie, aby nie
przeszedt obcymi zapa-

nie: zamrazamy upieczone
i wystudzone, szczelnie za-
mknigte. Aby wypieki od-
mrozié, wystarczy wyjac je
rano z zamrazarki i zosta-
wi¢ w temperaturze poko-

jowej. Zaréwno makowiec,

jak i paszteciki dobrze jest

podgrzac przed podaniem.
Bigos i rybe po grec-

ku studzimy i zamraza-

my w odpowiednich po-

do innych mrozonek. Aby
je rozmrozi¢, wyjmujemy
dzien wczesniej i zostawia-
my w lodéwce.

Pierogi i uszka mrozimy
ugotowane. Nalezy jednak
pamig¢tac, ze gotowanie

powinno by¢ nieco krdtsze.

Wrzucamy pierogi do oso-
lonego wrzatku i czekamy
2-3 minuty od ich wypty-

nigcia na wierzch. Nastep-

gbw nie odmrazamy, tyl-
ko zamrozone wrzucamy
do osolonego wrzatku.
Gotujemy 5 minut od wy-
plynigcia na powierzchnig.
Pamigtajmy, aby nie wrzu-
cac naraz zbyt duzej iloSci,
bo woda szybko ostygnie

i pierogi moga si¢ rozpasc.

Autorka jest specjalistka ustug
hotelarsko-gastronomicznych

KRZYZOWKA Z HASLEM Siostry Honoraty

POZIOMO aAlBlclplelrlegluli]y]k PIONOWO

2 A - kamizelka ratunkowa A 4 —udar krwotoczny
2 G- dostojnik turecki ! B 1 -rodzina ptazéw

3 D- cyganek z ostrzem 2 B 8 - uosobienie teczy
4 A - proces hutniczy 3 C 4 - ciepte zrodetko

4 G- ksiega liturgiczna 1 ! D 1 - godnos¢ osobista
5 C - wéréd zakonnikow 4 2| D 7 —nowelaPrusa

6 A - gibbon biatoreki 5 E 2 -rodzaj zupy

6 E - chmara owadow F 5 - morowa zaraza

6 | — madwa korice 6 3 G 2 - przejezdzanie bok
7 C- ozdoba ze sznurka 71 5 H 1 - sfowa piosenki

8 A - Slubny posag 3 H 7 —tropikalny owoc

8 G- listki pietruszki | 4 —islamska jatmuzna
9 D - Mark, znany pisarz ? J 1 —miara papieru

10 A — marka kosmetykéw 10 J 8 - egipski chrzescijanin
10 G- kraj faraonéw u . K 4 - sfatygowana todka

Litery z p6l ponumerowanych utworza rozwiazanie
1| 23456

Rozwiazania prosimy nadsyla¢ do 2 stycznia na adres: sekretariat@idziemy.com.pl
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi nagrodzimy ksiazkami
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BOGE

bchodzimy stulecie
plebiscytu Przegla-
du Sportowego. To jedna
z najwazniejszych tradycji
w naszym kraju, a tradycje
trzeba szanowac. Pozwole
wiec sobie spojrzeé na mi-
jajacy rok przez pryzmat
wyboru Sportowca Roku.
Na miejscu dziesigtym
znalazta si¢ u mnie Zu-
zanna CieSlar. Utalento-
wana szablistka moze si¢
pochwali¢  wicemistrzo-
stwem $wiata i srebrnym
medalem mistrzostw Eu-
ropy w rywalizacji druzy-
nowej. Na miejscu dzie-
wiatym wioSlarze, czyli
Mateusz Biskup i Miro-
slaw Zietarski — mistrzo-
wie §wiata oraz mistrzowie
Europy w dwdjce podwoj-
nej. To byt dla nich na-
prawde fantastyczny rok.
To samo mogg powiedzieé
kajakarki, ktore doplyne-
y na miejsce Osme. Marty-
na Klatt i Anna Pulawska —
mistrzynie §wiata i Europy.
Klasa sama w sobie. Wie-
le pochwat w trakcie ostat-
nich miesigcy zebraty takze
nasze pigsciarki. Ich spor-
towy rozwoj jest imponu-
jacy, ale niestety, wszystkie
w dziesiatce si¢ nie zmiesz-
czg. Na miejscu siddmym

Wilfredo Leon

fot. PAP/Wojtek Jargitio

Swiata mowia same za sie-
bie. Miejsce wsrdd najlep-
szych sportowcéw w na-
szym kraju nalezy si¢ takze
Robertowi Lewandowskie-
mu. To ikona polskiej pitki
noznej. Z Barcelong zgar-
nal w Hiszpanii potrdjna
korong, nadal jest jednym
z najskuteczniejszych na-
pastnikéw na $wiecie, a co
réwnie wazne, wcigz wal-
czy z polska kadrg o awans
na mundial. Oczko wyzej
inny pan na liter¢ L. Bra-
zowy medalista siatkar-

Moja dziesigtka

Mariusz Jankowski

Robert Lewandowski

Miejsce wsrod
najlepszych
sportowcéw w naszym
kraju nalezy sie dwom
panom na litere ,L”.

znalazia si¢ Agata Kacz-
marska, ktora zastuzyta
tez chyba na miano odkry-
cia roku. Przebojem wdar-
ta si¢ do grona najlepszych
w kategorii superci¢zkiej.
Mistrzostwo globu oraz
ZWYycigstwo W warszaw-
skich zawodach Pucharu

skich mistrzostw Swiata
oraz triumfator Ligi Na-
rodéw. Wilfredo Leon za-
pisal si¢ tez pigknie w hi-
storii druzyny z Lublina,
z ktorg siegnat po pierwsze
w dziejach klubu mistrzo-
stwo Polski. Tuz za podium
Iga Swiatek. Nie brakowa-
fo jej w minionych miesia-
cach trudnych momentow.
Po tym jednak poznaje si¢
mistrzyni¢. Nie poddata
sie. W fantastycznym stylu
siegneta po sukces na wim-
bledonskiej trawie. Wiceli-

fot. PAP/EPA/Enric Fontcuberta

derka rankingu tenisistek
to niezmiennie jedna z naj-
wazniejszych postaci pol-
skiego sportu.

Inne nasze panie z roku
na rok tez rosng w site.
Dlatego w pierwszej troj-
ce sg kolejne dwie wspania-
te zawodniczki. Aleksandra
Mirostaw od igrzysk w Pa-
ryzu nie zwalnia tempa.
Wspina si¢ najszybciej ze
wszystkich kobiet na zie-
mi. Mistrzostwo S$wiata
i 0 trzy setne sekundy po-
prawiony wtasny rekord
globu. Szacunek. Dla kogo
triumf w mojej klasyfikacji,
a dla kogo miejsce drugie?
Miatem wielki bdl gtowy,
ale o taki bdl poprosze co
roku. Ostatecznie Bartosz
Zmarzlik o milimetry prze-
gral z Klaudig Zwolinska.
Nasz zuzlowiec juz po raz
szOsty wygral cykl Grand
Prix. Jest nienasycony —
i niech ten stan trwa jak
najdiuzej. Za to na miej-
scu pierwszym Klaudia
Zwolifiska. Wedtug mnie
— nowa krolowa polskie-
go sportu. CzgS$¢ sezonu
stracita z powodow zdro-
wotnych, a mimo to na mi-
strzostwach Swiata w kaja-
karstwie gérskim dokonata
rzeczy niebywatych. Tizy
medale, w tym dwa zlote,
wszystkie w konkurencjach
olimpijskich, na jednej im-
prezie. Tego nie zrobita
do tej pory zadna kobie-
ta w historii tej dyscypli-
ny. Jednym stowem: mi-
strzyni. To byt rok Klaudii
Zwolinskiej!
Autor jest
dziennikarzem
TVP Sport
od 2008 .,
wczedniej za$ Radia
Warszawa, Radia

Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu
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FRANUISARANSEIE BIURD TURYS TV CENFIELGREY MKOWE

BRGEE )/

travel

Drodzy Pielgrzymi,

Wtym wyjatkowym czasie Bozego Narodzenia

zyczymy Wam, aby Nowonarodzony Chrystus

obdarzyl Was pokojem, nadzieja i sifa.

Niech Jego swiatfo prowadzi Was przez codziennosc,

a spotkania z drugim czlowiekiem beda pelne zyczliwosci,
zrozumienia f mifosci.

Niech Maryja, Gwiazda Pielgrzymow, otacza Was opieka,
a nadchodzacy rok przyniesie nowe faski, bezpieczne wedrowki
i jeszcze glebsze doswiadczenie wiary.

Blogosfawionych Swiat Bozego Narodzenia i pokoju w sercu!

ul. Zakroczymska 1, 00-225 Warszawa, tel. 22 635 97 75, 22 720 19 83, biuro@patrontravel.pl
www.patrontravel.pl www.franciszkanie.com.pl



Cieptych 1 pelnych nadziei
Swiat Bozego Narodzenia

A
e

Zyczymy, zeby te SWteta przynlﬂsly kazdemu spokéj, ciep#n
i poczucie, ze sg obok nas ludzie, ktérym mozna ufac i na
ktérych mozna polegaé. Niech nie zabraknie zyczliwosci,
dobrego stowa i gestow, ktore pokazuja, ze nie jesteSmy sami.
Niech kazdy czuje sie wazny oraz otoczony dobrocia, ktéra
taczy ludzi i buduje relacje. Niech ten czas niesie pokdéj, a Boza
obecnos¢ dodaje otuchy i Swiatta w naszej codziennosci.

Zespot Fundacji Rozwoju Spotecznego ,,Uskrzydlamy”
im. Henryka Lipki



CHRZESCIJANSKIE
FUNDAMENTY EUROPY 2 02 6




FRANCISZRANSKIE BIUVRO TURVSTY C2NO-MELGREVMEWE

25-lecie biura

ki Sanktuariow  Szlaki Apostolskie

f\ www.patrontravel.pl  www.franciszkanie.com.pl

ul. Zakroczymska 1, 00-225 Warszawa, tel. 22 635 97 75, 22 720 19 83, biuro@patrontravel.pl



NIEDZIELA PONIEDZIALEK
Anieli Edwarda
Eugeniusza Szymona
Tytusa Hanny

Arkadiusza
Chrzest Antoniego
Panski Czestawy

Matgorzaty
Piotra
Beatrycze
Pawta
Elwiry
Tatiany

Henryka
Mariusza
Erwiny

Polikarpa
Tymoteusza
Tytusa

i o

STYCZEN

WTOREK

6 Objawienie

h Paiiskie
Weroniki
Bogumity
Hilarego
Fabiana
Sebastiana
Mity

Przybystawa
Jana
Angeliki

SRODA

Lucjana
Juliana
Rajmunda

Feliksa
Hilarego
Niny
Tomasza
Karola
Walerego

Agnieszki
Dzien
Babci

Sulvatti.pl

PALLOTIMLEL IH DGR oY

Kawala (d. Neapolis) — tu przyptynat $w. Pawet,
rozpoczynajac ewangelizacje Europy

(ZWARTEK PIATEK SOBOTA

) Grzegorza Daniela
Swietej Bozej lzydora Genowefy

h Rodzicielki Bazylego Danuty
Seweryna Alicji Jana
Mécistawa Juliana Danuty
Erharda Marceliny Dobrostawa
Pawta Waldemara Antoniego
lzydora Wiodzimierza Jana
Makarego Marcelego Roscistawa

Wincentego Rajmunda Felicji

Dzien Marii Franciszka
Dziadka Ildefonsa Rafata
Franciszka Macieja Piotra
Zdzistawa Martyny Jana
Konstancii Dobiegniewa Marcelego

[ ) d ® TYGODNIK
www.idziemy.pl 1 ZICIIIY



Filippi — Swigtynia w miejscu chrztu sw. Lidii

2026 LUTY

NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA (ZWARTEK PIATEK SOBOTA
Ignacego Btazeja Andrzeja Agaty Bohdana Ryszarda
Brygidy Ofiarowanie Telimeny Weroniki lzydora Pawfa Romualda
Seweryna Panskie Oskara Jozefa Adelajdy Doroty Teodora

Piotra Apolonii Jacka Paschalisa Nory Grzegorza Cyryla
Zakliny Eryki Scholastyki Dzien Damiana Katarzyny Metodego
Sebastiana Cyryla Elwiry Chorego Eulalii Jordana Walentego
Jowity Danuty zydora ) Arnolda Leona Piotra
Jozefa Juliana Aleksego Sroda Konrada Eustachego Ireny
Klaudii Szymona Zhigniewa Popielcowa Jozefa Ludmity Roberta
Piotra Romany Macieja Cezarego Mirostawa Gabriela Lecha
Marty Damiana Bogusza Donata Aleksandra Anastazji Makarego
Matgorzaty |zabeli Sergiusza Wiktora Bogumita Juliana Romana

%!‘faffﬂff www.idziemy.pl idZ iéﬁ[i?



2026

NIEDZIELA PONIEDZIALEK
Antoniny Heleny
Radostawa Agnieszki
Joanny Henryki
Beaty Katarzyny
Jana Franciszki
Dzien Kobiet Dominika

Klemensa
Ludwika
Ludwiki
Bogustawa
Katarzyny
Oktawiana
29 Niedziela
Palmowa

zabeli
Herberta
Hilarego
Pelagii
Feliksa
Zhystawa
Jana
Anieli
Amelii

MARZEC

WTOREK SRODA
Martyny Kazimierza
Kunegundy tucji
Hieronima Lutostawa
Cypriana Konstantego
Makarego Benedykta
Marcelego Konstantyna

Zhigniewa
Gertrudy
Patryka
Marka
Katarzyny
Gabriela

Edwarda
Cyryla
Narcyza

2 5 Zwiastowanie
Pariskie

Balbiny
Gwidona
Beniamina

Sklvatti.pl

FALLOTERE § DA BTN &

Saloniki (d. Tesalonika) — tuk Galeriusza
na starozytnej via Egnatia

CZWARTEK PIATEK SOBOTA
Oliwii Rozy Pawla
Adriana Wiktora Tomasza
Fryderyka Agnieszki Felicyty
Bernarda Krystyny Leona
Grzegorza Bozeny Matyldy
Jozefiny Patrycji Jakuba
Swietego Klaudii Ludomira
Jozefa Wincentego Ludomiry
Oblubierica NMP Kiry Benedykta

Teofila Lidii Anieli
Emanueli Ernesta Jana
Larysy Ruprechta Gedeona

www.idziemy.pl idZ ié\fﬁ?
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NIEDZIELA PONIEDZIALEK
Imartwych-
wstanie Poniedziatek
Panskie Wielkanocny
Marcina

Niedziela
Mitosierdzia
Bozego
Leona
Emmy
(Czestawa
Marii
Marceliny
Marzeny

Czesfawy
Agnieszki
Amalii
Anzelma
Feliksa
Lyl

Hermenegildy
Przemystawa

KWIECIEN

WTOREK SRODA
Grazyny
Teodora
Zbigniewa
Donata Julii
Hermana Teodora
Rufina Waltera

Justyny Wactawy
Waleriana Anastazji
Bereniki Leonida

Anzelma tukasza
Feliksa Leona
Bartosza Kai

Pawfa Katarzyny
Ludwika Roberta
Walerii Rity

Sulvatti.pl

FALLOTERE § DA BTN &

CZWARTEK

Wielki
Czwartek

Marcelego
Dominika
Dobrostawy

Julii
Benedykta
Bernadetty
Wojciecha
Jerzego
Heleny
Mariana
Wilhelma
Marii

Weria (d. Berea) — upamietnienie pobytu
i nauczania $w. Pawta w miescie

PIATEK SOBOTA
Wielki Wielka
Piatek Sobota
Fulberta Gemmy
Makarego Leona
Michata Filipa
Roberta Alicji
Rudolfa Bogustawy
Patrycego Goscistawa
Grzegorza Marka
Aleksandra Jarostawa
Horacego Erwiny

www.idziemy.pl idZ iévfﬁi’
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2026 MA)J

NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK
Marii Floriana Ireny Filipa Floriana
Antoniny Moniki Irydy Jakuba Benedykta
Marioli Michafa Waldemara Judyty Gizeli
|zydora lgi Pankracego Marii Macieja
Antoniny Ignacego Dominika Ofelii Justyny
Antoniego Benedykta Domiceli Roberta Bonifacego
Whiebo- Jana Piotra Bazylego Wiktora
wstapienie Eryka lwa Bernardyna Kryspina
Panskie Alicji Celestyna Wiktorii Tymoteusza

Zestanie
Ducha
Swigtego

Najswigtszej
Trojcy

NMP Filipa Augustyna
Matki Dzien Moniki
Kosciota Matki Pawta

Sklvatti.pl

FALLOTERE § DA BTN &

Justyny
Wilhelma
Jaromira

Bl TR s
Ateny — skafa Areopagu, miejsce wystagpienia $w. Pawta

PIATEK SOBOTA
) NMP
Swigto Krolowej
Pracy Polski
Stanistawa Grzegorza
Lizy Bozydara
Wiktora Karoliny

Zofii Andrzeja
Nadziei Szymona
Berty Jedrzeja
Wiestawy Iwony
Heleny Dezyderiusza
Rity Emilii
Teodozji Feliksa
Bogusfawy Joanny
Magdaleny Zuzanny

www.idziemy.pl idZ ié\fﬁ?
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Korynt z widokiem na Akrokorynt
- miejsce wielomiesigcznej dziatalnosci $w. Pawta

CZERWIEC

NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
Jakuba Marceliny Karola Bonifacego Norberta
Konrada Mikofaja Leszka Boze Walerii Marii
Dzien Dziecka Marianny Klotyldy h Ciato Waltera Pauliny
Roberta Jadwigi Pelagii Matgorzaty Barnaby Naj$wietszego Antoniego
Wiesfawa Seweryna Felicjana Bogumity Feliksa Serca Gracji
Jarostawa Wilhelma Stawoja Bogumita Radomita Pana Jezusa Lucjana
Elizy Jolanty Aliny Laury Marka Gerwazego Bogny
Bazylego Bernarda Justyny Ignacego Elzbiety Protazego Florentyny
Michafa Wiol Anety Alberta Amandy Romualda Rafata
Alicji Paulina Wandy Narodzenie tucji Pawfa Marii
Marty Flawiusza Zenona $w. Jana Wilhelma Rudolfa Wiadystawa
Alojzego Tomasza Dzien Ojca Chrzciciela Albrechta Jana Maryli
Leona Swietych Emili
Ireneusza Apostotow Lucyny
Florentyny Piotra i Pawfa Rajmunda

Sklvatti. pl

PALLOTEMUNE INHDICAE us_ [T
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2026

NIEDZIELA

Antoniego

Karoliny
Filomeny

Brunona
Jana
Weroniki

Wincentego
Marcina
Alfreda
Anny
Joachima
Grazyny

LIPIEC

PONIEDZIALEK WTOREK
tucji Cyryla
Dominika Metodego
(otarda Klaudiusza

Matgorzaty Marceliny
Eugeniusza Bonawentury
Ernesta Ulryka
Czestawa Daniela
Hieronima Andrzeja
Eliasza Dalidy

Julii Wiktora
Natalii Innocentego
Aurelego Aldy

Kenchry - pozostatosci portu, z ktérego $w. Pawet
odptynat do Jerozolimy

SRODA (ZWARTEK
(Ottona Urbana
Haliny Jagody
Mariana Marii
Elzbiety Zenona
Prokopa Weroniki
Wirginii Lukrecii

Henryka Eustachego
Wodzimierza Benedykta
Egona Marii

Marii Stawosza
Magdaleny Bogny
Bolestawy Brygidy
Marty Julity

Flory Ludmity
QOlafa Zdobystawa

SOBOTA

Teodora
Elzbiety
Malwiny

Olgi
Kaliny
Benedykta
Szymona
Karola
Erwina
Krzysztofa
Jakuba
Walentyny

:’%!?ﬁ{tftpl www.idziemy.pl idZ iéﬁ[i?



Malta — wyspa, ktorej ewangelizacje $w. Pawet

2026 S I E R P I E N rozpoczat jako rozbitek

NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
Justyny
Nadziei
Piotra
Kariny Lidii Dominika Marii Doroty Dominika
Gustawa Nikodema Protazego Oswalda Przemienienie Konrada Cypriana
Alfonsa Augusta Jana Stanisfawa Panskie Kajetana Sylwiusza

Romana Borysa Zuzanny Klary Heleny Maksymiliana
Romualda Filomeny Wiodzimierza Euzebiusza Hipolita Alfreda Whiebowziecie
Rolanda Wawrzynca Klary Lecha Diany Euzebiusza NMP
Rocha Anity Bronistawa Juliusza Bernarda Joanny Marii
Stefana Jacka Heleny Bolestawa Sobiestawa Kazimiery Hipolita
Joachima Mirona llony Jana Samuela Franciszka Cezarego
Filipa Jerzego Ludwika Matki Jozefa Augustyna Jana
Wiktora Barttomieja Wiktora Boiej Moniki Adeliny Sabiny
Apolinarego Maliny Luizy Czestochowskiej Cezariusza Wyszomira Racibora
Rozy 3 1 Rajmunda ‘;I.J > ® ® TYGODNIK
Rebeki Bohdana Sulvatti.prl o d
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2026

NIEDZIELA

Beaty
Eugeniusza
Zachariasza

Eugenii
Filipa
Aureliusza
Filipiny
Faustyny
Eustachego
Wincentego
Wawrzynca
Mirabelli

WRZESIEN

PONIEDZIALEK

Ignacego

Melchiora

Ryszardy

Podwyiszenie

Krzyza
Swietego

Mateusza
Hipolita
Jonasza

Wactawa
Marka
Luby

WTOREK

Augusta
Bronistawy
Idziego

Narodzenie
NMP

Albina
Nikodema
Marii
Tomasza
Maurycego
Joachima
Michata
Gabriela
Rafata

SRODA

Stefana
Juliana
Seweryna

Piotra
Sergiusza
Scibora

Edyty
Kornela
Kamili

Tekli
Bogustawa
Liwiusza
Wery

Soni
Honoriusza

Sklvatti.pl

FALLOTERE § DA BTN &

CZWARTEK

|zabeli
Szymona
Erazmy

tukasza
Aldony
Mikotaja
Franciszka
Justyny
Hildegardy
Gerarda
Teodora
Tomira

PIATEK

Pozzuoli (d. Puteoli) - tu doptynat $w. Pawet

w drodze do Rzymu

SOBOTA
Rozy Doroty
Rozalii Wawrzynca
Idy Teresy
Jacka Marii
Feliksa Gwidona
Dagny Amadeusza

Ireny Konstanciji
Jozefa Januarego
Stanistawa Sydoniusza

Aurelii Kosmy
Wiadystawa Cypriana
Kleofasa Damiana

www.idziemy.pl idZ iéﬁli?
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Rzym - Bazylika $w. Pawta za Murami
z grobem Apostota

2026

PAZDZIERNIK

NIEDZIELA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA

Danuty Teofila Teresy

Remigiusza Dionizego Gerarda

Teresy Stawy Jozefy
Franciszka Igora Artura Matki Pelagii Arnolda Pauliny
Rozalii Apolinarego Brunona Bozej Brygidy Bogdana Daniela
Edwina Faustyny Fryderyka Rozancowej Loreny Wincentego Franciszka
Emila Eustachego Edwarda Dominika Jadwigi Florentyny Wiktora
Aldony Maksymiliana Mikofaja Dzien Teresy Ambrozego Matgorzaty
Dobromity Grzymistawa Ziemistawa Nauczyciela Zoriana Gawfa Marity
Juliana Piotra Ireny Urszuli Jana Teodora Rafata
tukasza Jerzego Kleopatry Hilarego Pawta Ignacego Marcina
Bogumita Pawta Witalisa Dobromita Przybystawa Marleny Arlety
Darii Lutostawa lwony Tadeusza Narcyza Edmunda Urbana
Ingi Lucjana Sabiny Szymona Teodora Przemysfawa Augusta
Wilhelmy Ewarysta Wincentego Judy Wioletty Zenobii Saturnina

Sklvatti.pl

FALLOTERE § DA BTN &
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LISTOPAD

Sulvatti.

FALLOTEMENS BHDICAR W

Santiago de Compostela
- Bazylika $w. Jakuba z relikwiami Apostofa

(ZWARTEK PIATEK SOBOTA
Elzbiety Feliksa Antoniego
Stawomira Leonarda Zytomira
Zachariasza Ziemowita Melchiora

Renaty Stanistawa Jozefa
Mateusza Mikotaja Emila
Witolda Krystyna Wiodzimierza
Elzbiety Anatola Janusza
Seweryny Feliksa Konrada
Seweryna Edmunda Alberta
Konrada Waleriana Zdzistawa
Leona Wirgiliusza Natalii
Delfiny Maksyma Grzegorza

www.idziemy.pl idZ iéﬁli?
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2026

NIEDZIELA PONIEDZIALEK
Mikotaja Marcina
Leontyny Ambrozego
Jaremy Agaty

tucji zydora
Otyli Alfreda
Wodzistawa Alfredy

Juliusza Jana
Bogumity Tomasza
Dominika Tomistawa

Swietej Rodziny Cezarego
Jezusa, Maryi, Teofili
Jozefa Antoniego

WTOREK

15
22
29

GRUDZIEN

SRODA
Mariana Pauliny
Eligiusza Aurelii
Natalii Balbiny
Niepokalane Wiestawy
Poczecie Leokadii
NMP Anety
Niny Albiny
Celiny Euzebiusza
Waleriana Zdzistawy
Zenona Wiktora
Honoraty Stawomira
Franciszki Jana
Tomasza Eugeniusza
Dominika Irminy
Dawida Seweryna

Sulvatti.pl

FALLOTERE § DA BTN &

Rzym - Bazylika $w. Piotra z grobem Apostota

(ZWARTEK PIATEK SOBOTA
Franciszka Barbary Sabiny
Ksawerego Bernarda Kryspiny
Emmy Krystiana Wilmy
Julii Damazego Adelajdy
Danieli Waldemara Aleksandra
Marii Daniela Dagmary
QOlimpii Gracjana Gabrieli
tazarza Bogustawa Dariusza
Modesta Laurencji Grzegorza

Adama Swietego
Ewy Szczepana
wigia I Meczennika

Boze
Narodzenie
Sylwestra
Melanii
Mariusza

www.idziemy.pl idZ ié\fﬁ?



%eq zmieniac Ty podaruj im

Przekaz 1,5% swojego pudﬁtku na zdolng
i niezamozng mtodziez z catej Polski.

Kto czyta — nie blgdzi!

idziemy
www.idziemy.pl

,»Idziemy” jest nowoczesnym tygodnikiem opinii redagowanym przez ludzi, ktrym bliski jest
Swiat wartoSci gloszonych przez Sw. Jana Pawta II. Dlatego tytul pisma nawigzuje do papieskiej
ksiazki ,,Wstaficie, chodZzmy”. Tygodnik powstal w Warszawie w roku 2005 jako odpowiedz
na zapotrzebowanie os6b wyroslych w duszpasterstwie akademickim oraz w innych ruchach
i stowarzyszeniach katolickich. Czasopismo prezentuje integralng wizje czlowieka i Swiata, bez
dzielenia go na sacrum i profanum. Nie tworzy katolickiego getta, ale i nie rozmywa nauczania
Kosciota. Do spraw wiary podchodzi z taka sama naturalnoScia, jak do polityki, kultury i zycia
spotecznego. Na famach ,,Idziemy” publikuje swoje artykuty wielu znanych dziennikarzy oraz
duchownych.

Nasz tygodnik mozna znalez¢ w parafiach, kioskach i empikach.
Wersja elektroniczna do zamoéwienia znajduje sie na stronach www.idziemy.pl,
www.eprasa.pl, www.egazety.pl.

Prenumerate prowadzi wydawca: Wydawnictwo Diecezji Warszawsko-Praskiej, ul. Grochowska 194/196, 04-357 Warszawa,
tel. 22 512 00 95, e-mail: sekretariat@idziemy.pl.

Symbol h oznacza te dni §wigteczne poza niedzielami, w ktdre katolicy maja obowiazek udziatu we Mszy Swictej.

Zdjecia: ks. Henryk Zielinski, Stawomir Molak (Santiago de Compostela)



»~Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili” wz2s.40

Fundacja Polska Raoula Follereau jest
crgicig Migdzynaredowej Unii Stowarzyszen
neszqcych imig wie!khgn chrzesicijanina
i humanisty Raoula Follereau zwanego

Apostolem Tredowatych.

lesteimy tam, gdzie najpilniej patrzebna fest
pomoc. Wspieramy misjonarzy pracujgeych
wirdd glodujqeych dziecd oraz wirdd chorych
na trgd i inne choroby tropikalne. Wspieramy
upowszechnianie nouki spolecznef Kodciola,
ktdra jest Frédlem inspiracii ruchu Fallereau.

[=] = [a]

W ciggu estatnich 12 lat wybudowalifmy
27 studni w Afryce, Kolejne sq wrealizacji.

Miesiemy pomoc ofiarom waojny na Ukrainie.
Koidego roku organizujemy w Polsce Obchody
Swiatowego Dnia Tredowatych, Swiatowego
Dania Choryeh, Festiwale Misyjne . Bég mmie
kocha” oraz Spotkania Niepefnosprawnych
Dzieci ,Wszysthie Anioly Malej Ani®.

Wipdfpracujemy z Komisjg Episkopatu Polski
do spraw Misji.

Fundacja Polska Raoula Follereau

r nr konta: 87 1240 1082 1111 0000 0387 2932

www.follereau.org

AOUL
R
FOLLEREAU

-

>

by ds

Niesiemy
ludziom

nadzieje
Jjuz od
30 lat!
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