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Lato, lato wszędzie... 
I w coś się trzeba ubrać 
i najlepiej za nieduże 
pieniądze, bo tak już 
mamy, my baby, że lubimy 
się przebierać, jak nas 
najdzie chęć, nawet 
i dwa razy dziennie

Za nieduże pieniądze... 
Więc gdzie idziemy? Do se-
cond handów, czyli sklepów 
z drugiej ręki, gdzie rów-
nież nówki sztuki nieśmiga-
ne, prosto z zagranicznych 
wytwórni odzieżowych, też 
z rodzimych. 

Można tam dostać zawro-
tu głowy, tyle ubrań wisi na 
wieszakach i leży w boksach. 
Łatwo więc o przyniesienie do 
domu zgoła czegoś innego, niż 
chcielibyśmy. I wówczas złość 
i rozczarowanie. 

Więc ruszamy w miasto, do 
ulubionych second handów, 
a tych jak grzybów po deszczu 
w grzybny rok. Trudno nawet 
zliczyć, ile tzw. ciucholandów 

mamy w Pułtusku. I co cie-
kawe, nasze pułtuskie ciu-
cholandy ściągają ludzi – ko-
biety i mężczyzn – z różnych 
miast, też z Warszawy, nie-
kiedy to ludzie ogólnie znani, 
telewizyjni. 

No i szukamy...
A szukać trzeba umieć, 

koniecznie przymierzać, też 
wiedzieć, czego potrzebujemy, 
z czego i w jakim kolorze. 

Kolory? Kolorem 2025 jest 
MOCHA MOUSSE – brąz 
z różowo czerwonym tonem, 
pożądane również pastele – 
kolor maślany, żółty, błękitny, 
miętowy, różowy. Ale – jak to 
w modzie – modne są jedna-
kowoż i inne barwy: fuksja, 
limonka, fiolet, brąz, beż, po-
marańcz, biel, czerń. 

No, tak lekko zwariować 
można...

A tu jeszcze trzeba patrzeć 
na metkę, czytać ją! Bo abso-
lutnie powinniśmy wiedzieć, 
żeby unikać poliestru, bo nie 
pozwala oddychać naszej skó-
rze, jest jak pancerz w ciepłe 
i gorące dni. Najlepsze tkaniny 

dla naszej skóry to te, które po-
zwalają oddychać skórze, nie 
podrażniają jej, dobrze odpro-
wadzają wilgoć, są przewiew-
ne: bawełna; len – idealny na 
upał, może być lekko pognie-
ciony; jedwab – ma właściwo-
ści termoregulacyjne; modal 
– porównywany do jedwabiu; 
wiskoza; lyocell, inaczej ten-
cel (tkanina miękka i jedwabi-
sta) – wytwarzany z celulozy 
drzewnej – eukaliptusowej, 
dębowej, bukowej. 

Dodatki? Bardzo modne są 
apaszki i chusty, wiązane na 
szyi, ale i w talii, też kosze - do 
wszelkich stylizacji, zresztą 
jak co roku. Pożądane zarów-
no te współczesne jak i vinta-
ge. Kosz letni, spełniający rolę 
torebki, to zawsze świetny ele-
ment stylowy. 

A poza tym, to hulaj dusza, 
przeszkód dla własnej wy-
obraźni modowej nie ma, co 
widać choćby na pułtuskich 
ulicach (sukienki maxi i mini, 
na ramiączkach i z rękawka-
mi, spódnice, bluzki przy ciele 
i oversize, szerokie spodnie, 

kombinezony). Jasne, że kie-
rujemy się nie tylko tym, co 
przeczytamy o modzie na lato 
2025, ale też własnymi upodo-
baniami i osobistą estetyką. 
Wiadomo: de gustibus...

Stroje tu prezentowane 
oraz torebka z lnu pochodzą 
z K&M, przy schodkach na 
Widok. Torebka w kwiaty i ko-
sze z własnej szafy. 

GRAża

puŁTuSk WIdZĘ

JESZCZE NA LATO ZA NIEWIELKIE PIENIĄDZE

MARYSIA KOMSTA znana jest z OSOBLIWYCH „WY-
POWIEDZI” związanych z ważnymi wydarzeniami w na-
szym mieście i kraju. WYPOWIADA się poprzez zaznacze-
nie danego wydarzenia pracą manualną swoich utalentowa-
nych rąk. 

Nie raz obdarowywała znanych artystów teatralnych, wy-
stępujących w Pułtusku, wspierała swoimi wyrobami WOŚP 
(za co osobiście dziękował jej Jurek Owsiak) oraz akcje cha-
rytatywne. Jej praca znalazła się nawet w Watykanie. 

Ostatnio, nie mogło być inaczej, obdarowała Polaka prze-
bywającego w KOSMOSIE Sławosza UZNAŃSKIEGO-WI-
ŚNIEWSKIEGO.                                                             GMD

Z MYśLĄ O SŁAWOSZu

01.06.2025 roku,  
w wieku 84 lat zmarł 
ukochany Mąż, Tata, 
Dziadek i Pradziadek

Ś.P. RYSZARD 
CIENKOWSKI 

01.06.2025 roku,  
w wieku 70 lat zmarła

ukochana Babcia,  
Siostra i Ciocia

Ś.P. BARBARA  
ELEONORA 
RYGIELSKA 

02.06.2025 roku,  
w wieku 51 lat zmarł
ukochany Syn, Tata, 

Dziadek i Brat
Ś.P. ZBIGNIEW 

BILIŃSKI 

03.06.2025 roku,  
w wieku 87 lat zmarła
Ś.P. HALINA CZOP 

04.06.2025 roku,  
w wieku 56 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 

Dziadek i Brat 
Ś.P. ANDRZEJ 

HILARSKI

06.06.2025 roku,  
w wieku 58 lat zmarł
ukochany Syn, Brat 

i Wujek
Ś.P. WIESŁAW  

ANDRZEJ BYSTREK
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Sytuacja Pułtuska powoli, 
z roku na rok się ...pogarsza. 
Kolejne ministerialne rapor-
ty nie pozostawiają żadnych 
złudzeń. Mamy zatem z jed-
nej strony: rządowe badania, 
analizy, raporty, oraz oczy-
wiste obawy i niezadowolenie 
społeczne, wyraźne i czytelne 
- jeśli z uwagą śledzi się lo-
kalne media społecznościowe 
w sieci. A z drugiej strony... no 
właśnie: pisaliśmy o wszyst-
kich postępujących zmianach, 
o bezspornych faktach oraz 
rysujących się w ciemnych 
barwach scenariuszach na naj-
bliższe dwie dekady. 

W ostatnich latach władze 
powiatu i władze miasta ani ra-
zu nie odniosły się do naszych 
publikacji. Postanowiliśmy jed-
nak nie dopuścić do dalszego 
przemilczania tego absolutnie 
kluczowego dla nas wszystkich 
tematu: nasza redakcja na po-
czątku tego roku zadała iden-
tycznie brzmiące pytania pani 
burmistrz i panu staroście.

- jakie działania podjęły 
władze samorządowe aby od-
wrócić niekorzystne zmiany?

- jak władze samorządo-
we sprawdzały skuteczność 
dotychczasowych działań 
i gdzie można się z tymi oce-
nami zapoznać?

- ile razy fakt umieszczenia 
Pułtuska na rządowej liście 
139 miast polskich tracących 
funkcje społeczno-gospodar-
cze był w ostatnich latach 
przedmiotem obrad Rady?

- jakie działania zaplano-
wały władze na najbliższe 
lata, aby odwrócić nieko-
rzystne zmiany?

Otrzymaliśmy odpowie-
dzi, które z uwagi na ich ob-
szerność musimy streścić, nie 
pomijając jednak istoty poru-
szonych zagadnień. Będą to 
jednak cytaty traktujące poru-
szone tematy hasłowo. 

Odpowiedź na powyższe 
pytania redakcji, uzyskana 
ze starostwa:

Ulokowanie miasta Puł-
tusk na liście miast tracących 
funkcje społeczno gospodar-
cze wymaga niewątpliwie 
podjęcia natychmiastowych 
działań, mających na celu 
zapobieżenie temu zjawisku. 
Przykładem takich działań ze 
strony Powiatu Pułtuskiego 
jest chociażby organizowanie 
już od kilku lat publicznego 
transportu zbiorowego. Dzięki 
temu powstało 11 nowych linii 
komunikacyjnych /.../ Inicja-
tywa kilkunastu samorządów 
różnych szczebli, w tym Po-
wiatu Pułtuskiego pn. Budowa 
linii kolejowej Zegrze - Prza-
snysz, jako realizacja szlaku 
kolei Północnego Mazowsza” 
realizowaną w latach 2023-
2028. Duże nadzieje na sku-
teczną walkę z wykluczeniem 
społeczno-gospodarczym daje 
budowana na terenie powiatu 
pułtuskiego obwodnica, o któ-
rą władze samorządu powia-
towego intensywnie zabiega-
ły/.../ Ponadto władze Powiatu 
Pułtuskiego podejmowały sze-
reg działań zmierzających do 
wzrostu potencjału społeczno-

gospodarczego miasta Pułtusk 
/.../ prace inwestycyjne przy 
budynkach szkół ponadpod-
stawowych, w tym obiektów 
zabytkowych, przebudowę 
dróg i ulic powiatowych po-
łożonych na terenie Pułtuska. 
Zmodernizowano także bu-
dynki po byłej siedzibie Sta-
rostwa Powiatowego, przy ul. 
Białowiejskiej, gdzie obecnie 
znajdują się dwie placówki po-
mocy społecznej, W grudniu 
2024r. zaczęła funkcjonować 
nowa powiatowa placówka 
pomocy społecznej, tj. Dom 
Pomocy Społecznej „Pod So-
snami”. Tworząc nowe jed-
nostki organizacyjne Powiat 
Pułtuski zapewnia nowe miej-
sca pracy dla mieszkańców 
miasta i gminy Pułtusk, co 
wpływa na zmniejszenie się 
wyludniania miasta z powodu 
migracji zarobkowej do więk-
szych aglomeracji. Jeśli cho-
dzi o ewaluację zadań realizo-
wanych przez Powiat Pułtuski, 
uprzejmie informuję, iż każde-
go roku ocena taka, wnioski, 
czy spostrzeżenia znajdują się 
w „Raporcie o stanie powiatu 
pułtuskiego” publikowanym 
na stronie BIP Starostwa Po-
wiatowego w Pułtusku.

Odpowiedź pani burmistrz 
była bardziej obszerna:

Podjęte działania za-
równo planistyczne jak 
i inwestycyjne:

1. Uchwałą Rady Miejskiej 
w Pułtusku (2020) została 
przyjęta Strategia Zrówno-
ważonego Rozwoju Gminy 
Pułtusk. 

Głównym celem Strategii 
Rozwoju Gminy jest zapew-
nienie stabilnego polepszenia 
jakości życia mieszkańców, 
a także rozwój atrakcyjności 
Gminy w skali powiatu, woje-
wództwa i całego kraju.

 Strategia, oparta jest na 
analizie problemów konkret-
nego terenu, uwzględnia spe-
cyfikę oraz kierunki rozwoju 
JST. Właśnie 

Strategia Rozwoju jest tym 
dokumentem, który zawie-
rając odpowiednie wskaźni-
ki, cele, terminy realizacji, 
wesprze rozwój uczyni Gmi-
nę bardziej atrakcyjną pod 
względem inwestycyjnym, 
turystycznym, mieszkanio-
wym. Działając zgodnie ze 
Strategią, Gmina osiągnie 

zaplanowane cele w odpo-
wiednich terminach.

 Planowanie strategiczne, 
na którym będzie opierała 
się Strategia, pomaga skupić 
się władzom na konkretnych 
przedsięwzięciach, wspiera-
jących Gminy a nie ogólnych 
założeniach. 

Należy podkreślić iż pomi-
mo zmiany przepisów praw-
nych dot. ww. dokumentu, 

strategia nadal ma fa-
kultatywny charakter do-
kumentu nie jest on zatem 
obowiązkowa.

2. W trakcie opracowa-
nia jest kolejny dokument tj. 
Gminny Program Rewitaliza-
cji (GPR). 

Zgodnie z ustawą o rewi-
talizacji /.../ stanowi proces 
wyprowadzania ze stanu 
kryzysowego obszarów zde-
gradowanych, prowadzony 
w sposób kompleksowy, po-
przez zintegrowane działania 
na rzecz lokalnej społeczno-
ści, przestrzeni i gospodarki, 
skoncentrowane terytorialnie, 
prowadzone przez interesa-
riuszy rewitalizacji na pod-
stawie gminnego programu 
rewitalizacji.

3. Gmina Pułtusk aktualnie 
rozpoczyna procedurę wy-
konywania Miejskiego planu 
adaptacji do zmian klimatu 
dla miasta Pułtusk (MPA). /.../ 
Potrzeba opracowania wynika 
z kierunków polityki unijnej, 
tj. Strategii Unii Europejskiej 
w zakresie przystosowania się 
do zmian klimatu. MPA będzie 
zawierał diagnozę, a także 
analizę zjawisk klimatycznych 
hydrologicznych oraz ich po-
chodnych, scenariusze zmian 
klimatu, opis głównych zagro-
żeń klimatycznych dla miasta, 
ocenę potencjału adaptacyj-
nego miasta, analizę ryzyka 
klimatycznego i szans wyni-
kających ze zmian klimatu. 
Zostaną określone cele planu 
jak również koncepcja zazie-
lenienia miasta, koncepcja 
zagospodarowania wód opa-
dowych i roztopowych.

4. Ważnym dokumentem, 
który aktualnie po zmianie 
przepisów jest w trakcie opra-
cowania jest Plan Ogólny /.../ 
Jego ustalenia będą determi-
nować strategię rozwoju gmi-
ny poprzez wyznaczenie stref 
planistycznych, które co do 

zasady przesądzą o sposobie 
zagospodarowania nierucho-
mości. Plan ogólny umożliwi 
planowanie zrównoważonego 
i harmonijnego rozwoju oraz 
zwiększy władztwo planistycz-
ne gminy w zakresie kreowa-
nia polityki przestrzennej. 

5.W dniu 16 stycznia 2025r. 
został złożony wniosek w ra-
mach Polsko-Szwajcarskiego 
programu rozwoju miast /.../ 
dla wybranych Państw Człon-
kowskich Unii Europejskiej 
w celu zmniejszenia różnic 
społeczno-gospodarczych 
w obrębie Unii Europejskiej. 
Złożony Wniosek zawiera 14 
działań podstawowych na 
łączną kwotę: 77 719 600,00 
zł. oraz 5 działań uzupełnia-
jących na łączną kwotę 30 
360 000,00 zł. 

Pozwoliliśmy sobie niektó-
re fragmenty przekazanych 
informacji zaakcentować po-
przez wytłuszczenie zdań. Na-
sza redakcja, realizując swoje 
ustawowe obowiązki wynika-
jące z prawa prasowego, stara 
się swoje publikacje opierać 
na rzetelnych i miarodajnych 
opiniach. Zadając pytania na-
szym władzom, przesłaliśmy 
je równolegle do Ministerstwa 
Funduszy i Polityki Regio-
nalnej. Dzięki temu możemy 
zaprezentować, jak należy 
ratować Pułtusk, a zarazem 
nasz powiat, zdaniem mini-
sterstwa. W tym wypadku 
także, z uwagi na obszerność 
informacji, prezentujemy to 
stanowisko jedynie hasłowo, 
a pełną treść udostępnimy pu-
blikując ten artykuł na www.
pultuszczak.pl

Szanowna Redakcjo,
Zatrzymanie i odwrócenie 

negatywnych zmian społecz-
no-gospodarczych w mieście 
i obszarach otaczających 
w dużej mierze zależy od efek-
tywnego zarządzania zasoba-
mi oraz odpowiednio dobra-
nej strategii rozwoju, która 
uwzględnia te potencjały oraz 
potrzeby lokalnej społeczno-
ści. /.../ Kluczowe jest podej-
mowanie działań dostosowa-
nych do swojej lokalnej specy-
fiki. Wśród obszarów działań 
można wyróżnić:

Zwiększanie atrakcyjno-
ści inwestycyjnej poprzez 
przyciąganie inwestycji ze-
wnętrznych tworzenie stref 

inwestycyjnych oraz wspie-
ranie lokalnej polityki podat-
kowej dla przedsiębiorstw, 
wsparcie lokalnych przed-
siębiorstw poprzez programy 
doradcze, dotacje, mikrokre-
dyty oraz wsparcie w zakresie 
innowacyjności.

 To one budują ważną dla 
rozwoju bazę podatkową, 
tworząc silny sektor małych 
i średnich przedsiębiorstw. 
Z rozwojem przedsiębiorczo-
ści wiążę się aktywizacja ryn-
ku pracy i konieczność zapew-
niania odpowiedniej jakości 
pracowników. 

- Rozwój infrastruktury 
– inwestycje w transport 

publiczny, drogi, koleje/.../;
- Infrastrukturę społeczną,
w tym dostępność 

mieszkań/.../;
- Ochronę środowiska 

przyrodniczego
oraz inwestowanie 

w technologie przyjazne 
środowisku/.../;

- Współpracę 
międzysamorządową

 – tworzenie wspólnych 
projektów oraz inicjatyw  
ponadlokalnych. Ministerstwo 
Funduszy i Polityki  
Regionalnej wspiera  
samorządy poprzez inicjaty-
wy poprawiające potencjał 
administracyjny  
i organizacyjny, takie jak 
Partnerska Inicjatywa Miast 
(PIM).

Krajowa Strategia Rozwoju 
Regionalnego 2030

 (KSRR 2030) wyraźnie de-
finiuje kategorię miast śred-
nich i kieruje do nich działania 
o charakterze horyzontalnym 
nakierowane przede wszystkim 
na: rozwój przedsiębiorczości 
oraz inwestycji generujących 
lokalnie atrakcyjne miejsca 
pracy;/.../ W KSRR 2030 wyod-
rębniono grupę miast wymaga-
jących szczególnego wsparcia 
- obszary strategicznej inter-
wencji (OSI), obejmujące 139 
miast średnich tracących funk-
cje społeczno-gospodarcze. 
Lokalne samorządy mogą ko-
rzystać z mechanizmów wspar-
cia, w tym funduszy struktural-
nych UE. Polsko-Szwajcarski 
Program Rozwoju Miast w ca-
łości przewiduje bezpośrednie 
wsparcie miast średnich tracą-
cych funkcje społeczno-gospo-
darcze. Nabór projektów trwał 
od marca 2024 do stycznia 
2025 r. Wybrane projekty będą 
mogły być realizowane do 31 
marca 2029 r.

W ramach Programów Re-
gionalnych w perspektywie 
2021-2027 miasta średnie 
tracące funkcje społeczno-
gospodarcze mogą skorzystać 
z instrumentów terytorialnych 
w tym instrumentu pn. Zinte-
growane Inwestycje Teryto-
rialne /.../ Na wdrażanie ZIT 
we wszystkich Programach 
Regionalnych przewidzia-
no /.../ ponad 4,47 mld euro, 
natomiast na wdrażanie IIT 
alokację EFRR oraz EFS+ 
w kwocie ponad 2 mld euro. 
W Krajowym Planie Odbudo-
wy i Zwiększania Odporności 
(KPO) większość inwestycji 

obejmuje cały kraj Szacuje się, 
że do samorządów trafi ponad 
62 mld zł w formie dotacji i po-
życzek. Dodatkowe wsparcie 
zapewniają doradcze, m.in.
Centrum Wsparcia Doradcze-
go (CWD), który skierowany 
był do 77 partnerstw z około 
800 samorządów lokalnych. 
Około 45 proc. zlokalizowa-
nych było na Obszarach Stra-
tegicznej Interwencji (obszary 
zagrożone trwałą marginali-
zacją i miasta średnie tracą-
ce swoje funkcje społeczno-
gospodarcze). 

W podsumowaniu nasuwa 
się kilka refleksji. 

Podstawowe spostrzeżenie 
jest oczywiste: Ministerstwo 
nie przypadkiem, określając 
„receptę na ratunek dla mia-
sta” na pierwszym miejscu 
wpisało „zwiększanie atrak-
cyjności inwestycyjnej po-
przez przyciąganie inwestycji 
zewnętrznych tworzenie stref 
inwestycyjnych oraz wspiera-
nie lokalnej polityki podatko-
wej dla przedsiębiorstw...” Tu 
wypada zwrócić się do rad-
nych powiatowych: Waszym 
obowiązkiem ustawowym są 
działania prowadzące do (sku-
tecznego!!!) wykonywania 
zadania: „przeciwdziałania 
bezrobociu oraz aktywizacji 
lokalnego rynku pracy”. Tak, 
mamy od tego Powiatowy 
Urząd Pracy. Od wielu lat. I od 
wielu lat powiat pułtuski bije 
rekordy bezrobocia; w 2025 
r. to nadal około 13,2%. Jed-
nocześnie stopa bezrobocia 
w województwie mazowiec-
kim na koniec czerwca 2025 
roku wyniosła 4,1%. 

Z informacji uzyskanych 
od pana starosty wynika, że 
„tworząc nowe jednostki orga-
nizacyjne Powiat Pułtuski za-
pewnia nowe miejsca pracy dla 
mieszkańców miasta i gminy 
Pułtusk...” Szanowni Państwo 
Radni: tworzenie miejsc pracy, 
opłacanych z budżetu powiatu 
nie zwiększa ilości pieniędzy 
w tym budżecie. I przyjmijcie 
za pewnik: zewnętrzni inwe-
storzy sami z siebie nie będą 
się garnęli do inwestowania 
na terenie Pułtuska i naszego 
powiatu. Mówiąc najogólniej: 
trzeba za tym pochodzić, trze-
ba się postarać! 

Jednocześnie widać starania 
i konsekwencję w działaniach 
burmistrz Beaty Jóźwiak: 
Fundusze Szwajcarskie to 
ogromne pieniądze, po które 
Pułtusk stara się sięgnąć – do 
tego to środki dedykowane 
właśnie dla miast w takiej 
mizernej sytuacji jak nasza. 
Pani burmistrz objęła urząd 
w połowie października `24, 
w połowie stycznia `25 pułtu-
ski samorząd złożył konieczne 
wnioski na pozyskanie ponad 
100 mln. zł. Można się domy-
ślać, że opracowywanie tych 
wniosków rozpoczęto wcze-
śniej – a swoją drogą ciekawe, 
na ile wcześniej, bo składać je 
można było już od marca `24.

Z pewnością będziemy wra-
cać do tego tematu – bo to „być 
albo nie być” Pułtuska i nasze-
go powiatu.                     ZCZ

Kto, co i jak uratuje Pułtusk?
Tygodnik Pułtuski w swoich publikacjach w minionych latach kilka razy zwracał się do władz miasta i powiatu o zajęcie 
stanowiska wobec faktu: Pułtusk jest jednym z polskich miast „tracących funkcje społeczno-gospodarcze”. Rzeczywistość 
jest brutalna, bo nie ma czegoś takiego jak brak zmian: region albo się rozwija, albo wręcz przeciwnie - „zwija się”: 
ubożeje, staje się obszarem unikanym przez inwestorów, co skutkuje wysokim poziomem bezrobocia, demogra�cznie się 
starzeje i wyludnia, samorząd zadłuża się tracąc zdolności do sprawnego wykonywania swoich zadań
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SEROCK.  
Jechał na hulajnodze 
mając 1,5 promila

Mandatem w kwocie 2,5 tys. zł ukara-
ny został 55-latka za jazdę hulajnogą elek-
tryczną w stanie nietrzeźwości. Policjanci 
regularnie przypominają o bezwzględnym 
zakazie kierowania pod wpływem alkoholu. 
Promile w organizmie człowieka negatywnie 
wpływają na jego funkcje psychomotoryczne 
i poza konsekwencjami prawnymi związany-
mi z kierowaniem po alkoholu niosą za sobą 
śmiertelne niebezpieczeństwo zarówno dla 
kierującego, jak i innych uczestników ruchu 
drogowego.

W sobotę po godz. 20.00 dyżurny serockiej 
Policji otrzymał zgłoszenie o mężczyźnie, któ-
ry przewrócił się na hulajnodze elektrycznej. 
Na miejscu był już zespół ratownictwa me-
dycznego. Mężczyzna nie wymagał hospitali-
zacji, jednak wyczuwalna była od niego woń 
alkoholu. Policjanci sprawdzili stan trzeźwości 
55-latka. Okazało się, że kierujący jest pijany 
i ma w organizmie ponad 1,5 promila alkoholu. 
Za kierowanie elektryczną hulajnogą w stanie 
nietrzeźwości mieszkaniec gminy został ukara-
ny mandatem w wysokości 2,5 tys. zł.

NOWY DWÓR MAZ. 
Potrącił 14-latkę i uciekł

Policjanci Wydziału Kryminalnego za-
trzymali w czwartek mężczyznę, który na 
oznakowanym przejściu dla pieszych potrą-
cił 14-letnią dziewczynkę. Sprawca nie udzie-
lił jej pomocy i uciekł z miejsca zdarzenia. 
Szybko i skutecznie podjęte przez policjan-
tów działania pozwoliły ustalić, gdzie 41-
latek się ukrywa i zatrzymać go. Na wniosek 
nowodworskiej prokuratury, sąd zastosował 
wobec podejrzanego tymczasowe aresztowa-
nie na okres 3 miesięcy. Nowodworzaninowi 
grozi kara do 5 lat więzienia.

Do zdarzenia doszło w środę 23 lipca br. 
chwilę po godz. 14:00, na ul. Wojska Polskiego 
w Nowym Dworze Mazowieckim. Jak ustalili 
policjanci z nowodworskiego ruchu drogowe-
go, jadący volkswagenem mężczyzna potrącił 
przechodzącą przez oznakowane przejście dla 
pieszych 14-latkę z psem. Dziewczynka upa-
dła na jezdnię, natomiast kierowca pojazdu 
zamiast zatrzymać się i udzielić jej pomocy, 
uciekł z miejsca zdarzenia. Dziecko trafiło do 
szpitala.

Sprawą natychmiast zajęli się nowodwor-
scy kryminalni. Priorytetem dla policjantów 
było jak najszybsze ustalenie kim jest kierow-
ca i jego zatrzymanie. Policjanci sprawdzili 
wszystkie adresy pod którymi mógł się ukry-
wać zidentyfikowany przez nich mężczyzna. 
W wyniku podjętych czynności operacyjno 
- rozpoznawczych w czwartek wieczorem za-
trzymali 41-latka, ukrywającego się w jednym 
z mieszkań na terenie miasta. Odnaleźli też po-
jazd, którym sprawca się poruszał. Posiadał on 
ślady uszkodzeń, wkazujące na udział w zda-
rzeniu drogowym. Policjanci ustalili ponadto 
też, że podejrzany 41-latek z Nowego Dworu 
Mazowieckiego był już notowany m.in. za kie-
rowanie pojazdem w stanie nietrzeźwości oraz 
posiadał trzy zakazy prowadzenia pojazdów 
mechanicznych, z czego jeden z nich aktualnie 
obowiązujący.

Nowodworscy śledczy zgromadzili w tej spra-
wie materiał dowodowy. Podejrzany usłyszał 
zarzuty narażenia pokrzywdzonej dziewczynki 
na niebezpieczeństwo utraty życia lub ciężkie-
go uszczerbku na zdrowiu oraz niestosowania 
się do orzeczonego wyrokiem sądu, zakazu 
prowadzenia pojazdów mechanicznych. Pro-
kurator z nowodworskiej prokuratury wystąpił 
z wnioskiem do tutejszego sądu o zastosowa-
nie wobec mężczyzny najsurowszego środka 
zapobiegawczego o charakterze izolacyjnym, 
w postaci tymczasowego aresztowania. Sąd 
Rejonowy w Nowym Dworze Mazowieckim 
przychylił się do wniosku prokuratora. Podej-
rzany 41-latek najbliższe 3 miesiące spędzi 
w areszcie. Zgodnie z kodeksem karnym, za 
popełnione przestępstwa nowodworzaninowi 
grozi kara do 5 lat więzienia.

LEGIONOWO. Policjant 
po służbie zatrzymał 
nietrzeźwego kierowcę

Policjant Centralnego Biura Śledczego 
Policji, będący po służbie, skutecznie unie-
możliwił dalszą jazdę nietrzeźwemu kierow-
cy. 27-latek został zatrzymany przez patrol 
ruchu drogowego z KPP w Legionowie, a na-
stępnie będąc już w radiowozie, zaatakował 
funkcjonariuszy.

W niedzielne popołudnie na terenie powia-
tu legionowskiego funkcjonariusz Centralnego 
Biura Śledczego Policji zauważył uszkodzone-
go volkswagena poruszającego się jedną z ulic. 
Mundurowy nabrał podejrzeń, że kierowca mo-
że być pod wpływem alkoholu. W odpowied-
nim momencie policjant podjął interwencję – 
odebrał kierującemu kluczyki, uniemożliwiając 
mu dalszą jazdę, a następnie przytrzymał go do 
czasu przyjazdu patrolu drogówki. Na miejsce 
szybko dotarła załoga ruchu drogowego z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Legionowie, która 
sprawdziła stan trzeźwości 27-letniego kierow-
cy. Przypuszczenia funkcjonariusza potwier-
dziły się – mężczyzna był nietrzeźwy. Podczas 
interwencji wykazał się agresją, znieważył 
policjantów oraz naruszył ich nietykalność cie-
lesną. Patrol z Legionowa zatrzymał podejrza-
nego i doprowadził do jednostki Policji, gdzie 
wykonano dalsze czynności procesowe.

LEGIONOWO.  
Pijana matka zajmowała 
się niemowlakiem

Policjanci z Legionowa otrzymali zgłosze-
nie, że w jednym z mieszkań nietrzeźwa ko-
bieta ma opiekować się swoim dzieckiem. 36-
latka, mając w organizmie ponad 2 promile 
alkoholu, sprawowała opiekę nad swoim kil-
kumiesięcznym synem, był również agresyw-
na i wulgarna wobec interweniujących poli-
cjantów. O jej dalszym losie zdecyduje sąd. 
Sprawą zajmie się również sąd rodzinny.

Kilka dni temu legionowscy policjanci otrzy-
mali informację, że w jednym z mieszkań nie-
trzeźwa kobieta opiekuje się swoim synem. Gdy 
przyjechali pod wskazany adres, nikt nie otwie-
rał, jednak z mieszkania dochodziły odgłosy 
świadczące o obecności osób w środku. Mimo 
wielokrotnych wezwań, nikt nie odpowiadał. 
Na miejsce wezwano straż pożarną i zagrożono 

wyważeniem drzwi, wówczas drzwi od miesz-
kania otworzyła kobieta. Kiedy funkcjonariu-
sze poinformowali 36-latkę o powodzie inter-
wencji, stała się agresywna i wulgarna. W jed-
nego z interweniujących policjantów rzuciła 
puszką z piwem. Kobieta została zatrzymana, 
a badanie alkomatem wykazało w jej organi-
zmie ponad 2 promile alkoholu. W mieszkaniu 
znajdował się również kilkumiesięczny syn ko-
biety. Na szczęcie chłopcu nic się nie stało, po 
przebadaniu przez zespół ratownictwa medycz-
nego, dziecko trafiło pod opiekę babci. Po wy-
trzeźwieniu 36-latka usłyszała zarzuty. Przed 
sądem odpowie za niewłaściwe sprawowanie 
opieki na dzieckiem, znieważenie oraz naru-
szenie nietykalności jednego z policjantów. Za 
popełnione przestępstwa grozi jej kara nawet 
do 5 lat pozbawienia wolności. O całej sytuacji 
został powiadomiony również sąd rodzinny 
w Legionowie.

LEGIONOWO.  
Nawet 7,5 roku za 
znęcanie się nad bratem

Dozór policyjny, nakaz opuszczenia miesz-
kania i zakaz zbliżania. Taki środek zapo-
biegawczy, decyzją prokuratora, zastosowa-
no wobec 44-letniego mieszkańca powiatu 
legionowskiego. Mężczyzna znęcał się nad 
bratem zarówno psychicznie, jak i fizycznie. 
Za popełnione przestępstwo odpowie w wa-
runkach recydywy.

Wszystko zaczęło się w poniedziałkową noc, 
kiedy to około godz. 00:30 dyżurny legionow-
skiej komendy przyjął zgłoszenie o awanturze 
domowej w jednym z mieszkań na terenie mia-
sta. Pokrzywdzony oczekiwał na policyjny pa-
trol przed blokiem.

Na miejscu policjanci ustalili, że 44-letni 
mężczyzna wszczął awanturę z bratem, w trak-
cie której wyzywał go słowami wulgarnymi, 
uderzył pięścią w twarz i  klatkę piersiową. 
Okazało się, iż taka sytuacja trwa od kilku 
miesięcy. Jedynym sposobem, by zapewnić 
spokój i bezpieczeństwo pokrzywdzonemu by-
ło odseparowanie awanturnika. 44-latek został 
zatrzymany i osadzony w policyjnym areszcie. 
Badanie alkomatem wykazało w jego orga-
nizmie ponad 2 promile alkoholu. Pokrzyw-
dzony natomiast udał się do komendy, aby 
złożyć zawiadomienie o przestępstwie. Kiedy 
44-latek wytrzeźwiał śledczy przedstawili mu 
zarzut i wystąpili z wnioskiem do Prokuratu-
ry Rejonowej w Legionowie o zastosowanie 
policyjnego dozoru oraz nakazu opuszczenia 
mieszkania i zakazu zbliżania się do pokrzyw-
dzonego. Prokurator nadzorujący dochodzenie 
przychylił się do wniosku i wydał postanowie-
nie o zastosowaniu środków zapobiegawczych. 
Z uwagi, że 44-latek przestępstwa dopuścił się 
w warunkach recydywy sąd może orzec karę 
nawet do 7,5 roku więzienia.

LEGIONOWO. Urządził 
sobie rajd na ulicach

Jechał z nadmierną prędkością, nie za-
trzymał się do kontroli, nigdy nie miał prawo 
jazdy i spowodował kolizję. Mowa tu o 20-
letnim mieszkańcu powiatu legionowskiego, 
którego po pościgu zatrzymali policjanci 
Wydziału Ruchu Drogowego legionowskiej 

komendy. Teraz młody człowieka za popeł-
nione przestępstwo i serię wykroczeń odpo-
wie przed sądem.

W poniedziałkowy wieczór, na jednej z legio-
nowskich ulic policjanci ruchu drogowego pod-
jęli decyzję o zatrzymaniu kierującego samo-
chodem osobowym do kontroli drogowej. Przy-
czyną kontroli było przekroczenie dozwolonej 
prędkości o 42 km/h. Młody człowiek jednak 
zignorował polecenia policjanta, nie zatrzymał 
się w miejscu wskazanym i zaczął uciekać. Poli-
cjanci natychmiast ruszyli w pościg za osobów-
ką. Kierowca nie reagował na sygnały świetlne 
i dźwiękowe nakazujące zatrzymanie pojazdu. 
Auto poruszało się ulicami miasta z nadmierną 
prędkością, kierowca ignorował znaki oraz nie 
zważał na bezpieczeństwo innych uczestników 
ruchu drogowego. W pewnym momencie auto 
dynamicznie skręciło w drogę szutrową, kie-
rowca stracił panowanie nad pojazdem i ude-
rzył w ogrodzenie posesji. Policjanci, aby za-
pobiec dalszej ucieczce, użyli radiowozu jako 
środka przymusu bezpośredniego i tym samym 
uniemożliwili kierowcy dalsza jazdę. 20-latek 
został zatrzymany. Jak się okazało miał powód, 
aby unikać policyjnych kontroli. Młody czło-
wiek przyznał się, że nigdy nie posiadał upraw-
nień do kierowania pojazdami, co policjanci 
potwierdzili w systemach informatycznych. 
W związku z serią popełnionych przez miesz-
kańca powiatu wykroczeń i przestępstwem te-
raz sprawa będzie miała swój finał w sądzie.

PUŁTUSK.  
Wypadek na DK61 - 4 
osoby w szpitalu

W poniedziałek (21.07.2025 r.) po godzinie 
22, na drodze krajowej nr 61 w miejscowości 
Łubienica Superunki doszło do poważnego 
zdarzenia drogowego.

28-letni kierujący pojazdem marki Skoda, 
podczas wykonywania manewru wyprzedza-
nia, prawdopodobnie nie zachował należytej 
ostrożności i podczas powrotu na swój pas ru-
chu wpadł w poślizg, w wyniku czego zjechał 
do przydrożnego rowu, dachował, a następnie 
zatrzymał się na pobliskim polu. 

W samochodzie znajdowały się cztery osoby. 
Wszyscy uczestnicy z miejsca zdarzenia zostali 
zabrani do szpitala. Na miejscu pracowały służ-
by ratunkowe oraz policja. Na chwilę obecną 
prowadzone są czynności mające na celu wyja-
śnienie dokładnych okoliczności wypadku.

KPP: Legionowo/ 
Nowy Dwór Maz./Pułtusk
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Pułtuska łąka WIDOK-owa zakwitła na biało, właśnie niedawno, bo to czas kwitnienia rośliny tam rosnącej, powszechnie znanej jako marchew zwyczajna - ziele przydrożne, rosnące na ugorach, 
miedzach, łąkach. Ładnie wygląda ta biała przestrzeń, ale kiedy baldachimy marchwi przekwitną, a to już się zaczyna, znów zrobi się nijak. A łąka to łąka – RACZEJ powinna się barwić. 

Chcielibyśmy koloru, domagamy się barwnych kwiatów od kilku już lat, dla pocieszenia oczu. Taką właśnie barwną łączkę sfotografowaliśmy – dla porównania z pułtuską parkową.            GMD

Radni zgodzili się  
na duże boni�katy 
dla zainteresowanych 
wykupem

Na ostatnim, wakacyjnym 
już posiedzeniu Rady Miej-
skiej w Pułtusku, burmistrz 
Beata Jóźwiak wniosła pod 
obrady punkt dotyczący 
ustalenia 70% bonifikaty 
dla zainteresowanych wyku-
pem mieszkań komunalnych. 
W uzasadnieniu do uchwały 
czytamy, że do tej pory stoso-
wano 50% bonifikaty, ale brak 
zainteresowania wykupem lo-
kali mieszkalnych przez na-
jemców. Od marca tego roku, 
kiedy to przedłużono termin 
składania wniosków, do koń-
ca czerwca wpłynęły jedynie 
dwa. Stąd też pomysł zwięk-
szenia ulgi dla kupujących, 
który ma zachęcić i przyczy-
nić się do zwiększenia do-
chodów gminy ze sprzedaży 
mienia oraz sprywatyzowania 
nieruchomości na dogodnych 
warunkach, w wyniku czego 
samorząd nie będzie ponosić 
kosztów związanych z tym 
zasobem. Za 30% ceny dane-
go lokalu najemca stanie się 
właścicielem, ze wszystkimi 
prawami, ale i obowiązkami 

posiadania takiego mieszka-
nia, włącznie z kosztami ko-
niecznych remontów. 

Jak stwierdziła na sesji bur-
mistrz Beata Jóźwiak, w latach 
gdy bonifikata na sprzedaż 
lokali komunalnych była wyż-
sza, zainteresowanie też rosło. 
Dla przykładu, w roku 2003 
była aż na poziomie 90%! Re-
kordową sprzedaż mieszkań 
odnotowano w roku 2021, bo 
aż 45 lokali, za to w roku ubie-
głym nie sprzedało się nic. 

Zwiększenie bonifikaty jest 
też uzasadnione faktem wzro-
stu cen nieruchomości. Tu pa-
ni burmistrz podała przykład 
mieszkania przy ul. Rynek 17A, 
które w ubiegłym roku było wy-
cenione na 76 tys. zł, a tegorocz-
na wycena to już 251 tys.

- Chcę wyjść na przeciw 
mieszkańcom, zachęcić ich do 
zakupu mieszkań od gminy. 
Najlepiej byłoby, żeby miesz-
kańcy dbali o swoje lokale, 
a my mieliśmy wpływy do 
budżetu. Zakaz sprzedaży jest 
w bloku na Jana Pawła oraz 
w tych zdewastowanych na 
Traugutta, które są w bardzo 
złym stanie - stwierdziła Be-
ata Jóźwiak. A my dodajemy, 
że wykupić lokali nie mogą 
najemcy z pięciu budynków 

komunalnych: 17 Sierpnia 4 
i 58, Daszyńskiego 72, Jana 
Pawła II 19 B i Traugutta 23. 

Pomysł zwiększenia boni-
fikaty do 70% poparła radna 
Beata Kowalska, twierdząc że 
jest chęć zakupu mieszkań, ale 
po jak najniższych kosztach, 
bo często lokale te wymagają 
gruntownych i kosztownych 
remontów. 

Przewodniczący Rady Miej-
skiej Łukasz Skarżyński za-
uważył, że środki na remonty 
mieszkań komunalnych w bu-
dżecie gminy są znacznie za 
niskie, więc warto, by to wła-
ściciele przejęli te obowiązki, 
tym bardziej że po oddaniu 
wyremontowanego budynku 
koszarowego nasz zasób ko-
munalny powiększy się o ko-
lejne lokale, więc naturalna jest 
sprzedaż części mieszkań.

Radni jednogłośnie zwięk-
szyli bonifikatę dla chętnych 
za zakup mieszkania od gmi-
ny. Warto skorzystać z tej 
szansy i złożyć wniosek do 30 
czerwca przyszłego roku, bo 
taniej na rynku nieruchomości 
już nie będzie, a wykup miesz-
kania na własność za 30% jego 
wartości to rzeczywiście pro-
pozycja warta rozważenia.

ED

PUŁTUSK

Kup mieszkanie od gminy!

Mieszkania komunalne są często w opłakanym stanie, ale warto przemyśleć czy nie 
wykupić takiego lokalu na własność i nie wyremontować

Schody z Daszyńskie-
go na osiedle NA 
SKARPIE są tak 

słynne jak te z CASINO de 
PARIS. Te francuskie bawią, 
a pułtuskie straszą wypadka-
mi i bulwersują bylejakością 
napraw. 

Kolejne stopnie są już 
do wymiany czy naprawy, 
a oberwana rura przy barier-
ce (niedawno założono owe 
barierki) do zamontowania. 
Ciekawe, że nie ma śladów 
dewastacji rurki, więc spadła 
sama? 

Co nam, którzy chodzimy 
po tych felernych schodach, 
pozostało? Hasło z minio-
nej epoki: BYLEJAKOŚCI 
NAPRAW MÓWIMY STA-
NOWCZE NIE!!!         GMD

ZNOWU SCHODY

W tej głośnej i nadal 
interesującej 
mieszkańców naszej 
gminy sprawie końca na 
razie nie widać...

W marcu tego roku, pyta-
nia w tej sprawie procesu by-
łego burmistrza Krzysztofa 
Nuszkiewicza i innych osób 
kierowaliśmy do rzecznika 
prasowego Sądu Okręgowego 
w Ostrołęce Michała Pień-
kowskiego. Otrzymaliśmy na-
stępującą odpowiedź:

Sprawa toczy się pod sygn. 
II K 55/23 i jest w toku. Sąd 
przesłuchał już oskarżonych 
i część świadków. Ostatni 
termin rozprawy miał miej-
sce w dniu 14 stycznia 2025 
r. i na terminie tym sąd prze-
słuchał 5 świadków. Kolejne 

terminy rozpraw w tej spra-
wie wyznaczone są w dniach: 
8 kwietnia, 29 kwietnia i 27 
maja 2025 r. i na tych termi-
nach planowane jest przesłu-
chanie kolejnych świadków. 
Nie jestem w stanie udzie-
lić odpowiedzi na pytanie 
kiedy sprawa ta może się 
zakończyć. 

Dziś wiemy że postępowa-
nie w sprawie nadal się toczy, 
sąd przesłuchuje świadków. 
Kolejne rozprawy są wy-
znaczone na 5 i 19 sierpnia 
i w tj chwili trudno określić, 
kiedy postępowanie może się 
zakończyć.

ED

Co dalej w sprawie byłego burmistrza 
i innych oskarżonych?

NA BIAŁO
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MATERIAŁ PROMOCYJNY

Wieczne ścibolenie  w wiecznej promocji (55)

Dwaj poeci różnili się pod 
względem orientacji seksu-
alnej. Ernest Dowson ubole-
wał z racji homoseksualizmu 
Oskara Wilde’a. W nadziei, że 
to odmieni gust przyjaciela, za-
ciągnął go do domu schadzek 
z damską obsługą. Eskapada 
zakończyła się fiaskiem. Mi-
mo to Oskar prosił Ernesta, by 
w korespondencji ze znajomy-
mi nie omieszkał wspomnieć 
o tej bytności w burdelu. „To 
poprawi moją reputację”, ar-
gumentował autor Portretu 
Doriana Greya. Zadawanie się 
z dziwkami, coś, co normal-
nego faceta mogłoby skom-
promitować, w tym wypadku 
wywrze dobre wrażenie.

Coś podobnego wiąże się 
z osobą Franciszka Fiszera, 
którego uznano za nosiciela 
wstydliwej choroby, jego, sta-
rego piernika! Nie wenerolog 
był tym, który postawił dia-
gnozę. Był nim przyjaciel Fi-
szera, świadek jego trudności 
w oddawaniu moczu. „Trype-
rek?” – spytał od niechcenia, 
tak aby nie powstało wraże-
nie wścibstwa. Pod adresem 
indagującego Fiszer rzucił: 
„Pochlebca!”

Czemu owo pytanie zostało 
odebrane jako pochlebstwo? 
Na jednej szali kompromitacja 
z powodu zarażenia, na drugiej 
szali mile połechtana próżność 
mężczyzny, któremu przypisa-
no temperamencik. Żeby się 
zarazić, trzeba być zdolnym 
do miłosnej przygody, a prze-
cież nie każdy 60-latek może 
się tym poszczycić.

Pożegnania Dygata to 
powieść autobiograficzna, 

o głównym bohaterze możemy 
śmiało rzec: młody Staś Dygat. 
Ostatnie dni pokoju zastają go 
w Paryżu. Odsypia nocną hu-
lankę w swym hoteliku, gdy 
odwiedza go znajomy Francuz 
z butelką szampana. Warunki 
do pogawędki przy kielisz-
ku nie są sprzyjające. Przez 
otwarte okno wpada wrzask 
kłócącej się z kimś dozorczyni. 
Baba wyszczekana, o ostrym 
języku. Właśnie taką, zauważa 
gość, należałoby napuścić na 
Hitlera. Chamberlain nie jest 
odpowiednim negocjatorem. 
Angielski dżentelmen, uprzej-
my, taktowny, ktoś taki łatwo 
daje się zakrzyczeć histerycz-
nemu kanclerzowi. Do Mo-
nachium należałoby posłać tę 
konsjerżkę, co tak rozpuściła 
jęzor. Już ona by sobie z Hitle-
rem dała radę. Ale to marzenie 
ściętej głowy, bo wiadomo, że 
paryskie konsjerżki kochają 
się w „pięknym Adolfie”.

Na wyznawanej przez Wil-
de’a hierarchii wartości pięk-
no uplasowane było wyżej niż 
moralność. Gdy podczas prze-
bywania w ciupie wszczęto 
rozmowę o literaturze i padło 
nazwisko grafomańskiej po-
etki, Lord Paradoks rzekł do 
swego rozmówcy: „Niech pan 
nie myśli, że mam coś przeciw 
jej moralności, ale sposób, 
w jaki pisze, kwalifikuje ją do 
przebywania tutaj.”

Postawa Gałczyńskiego nie 
różniła się od postawy Wil-
de’a, czego dowodem są takie 
oto rymy: „Redaktor pewien 
w mieście Uniejowie zamówił 
wiersz u wieszcza pierwszej 
gildii. Wieszcz był za drogi, 

PARADOKSY (3)

redaktor kupił wiersz Herme-
negildy. Tani, ale potworny. 
Skutek taki, że redaktora za-
mknęli do paki.”

Przy ciepłej pogodzie jogi-
nowi do noclegu wystarczały 
nabijane gwoździami deski. 
Kiedy zrobiło się zimno, Hin-
dus uczuł potrzebę okrycia się 
kołdrą, podobnie jak podłoże 
drewnianą i kolczastą. Gwoź-
dzie wpijające się w ciało to 
dyskomfort, ale dopiero zniż-
ka temperatury o parę stopni 
stwarza naprawdę nieznośny 
stan.

Córka nie wraca do domu; 
co się z nią dzieje? Nieszczę-
śliwy wypadek? Czy o tym 
fragmencie Porfiriona pisa-
łem? Niewykluczone, iż mo-
głem zapomnieć, więc:

– Oddajcie mi córkę! – za-
wyła wdowa i padła nieprzy-
tomna na ziemię. Ocknęła się, 
gdy do jej nozdrzy doszedł 
swąd kuchenny. Zerwawszy 
się pognała w stronę roz-
palonych fajerek. Niepokój 
rodzicielski przytłumiła oba-
wa o mięso, któremu groziło 
przypalenie. Należało temu 
zapobiec, w przeciwnym razie 
nici z proszonego obiadu.

W kolekcji paradoksów nie 
może zabraknąć powiedzonka 
o szewcu. Że bez butów cho-
dził.  Cdn.

 A.K.

Każda z nas marzy 
o promiennej, 
gładkiej skórze – bez 
niedoskonałości, 
przebarwień 
i nadmiernego 
błyszczenia. Jednak 
rzeczywistość bywa 
inna: tłusta cera, 
zaskórniki, wypryski 
czy przesuszone 
partie to codzienność 
wielu kobiet. Kluczem 
do pięknej cery jest 
codzienne, skuteczne 
oczyszczanie – nie 
tylko odpowiednimi 
kosmetykami, ale także 
właściwymi akcesoriami. 
I tu z pomocą przychodzi 
niezastąpiona gąbka 
kosmetyczna, która 
– w połączeniu 
z delikatnym, ale 
skutecznym płynem 
micelarnym – potra� 
zdziałać prawdziwe cuda.

Dlaczego warto sięgnąć  
po gąbkę ?

Gąbka to niepozorny, ale niezwy-
kle skuteczny pomocnik w codzien-
nej pielęgnacji. Wykonana z celulo-
zy, delikatna, a zarazem efektywna, 
pomaga dogłębnie oczyścić cerę 
– zarówno z powierzchownych, 
jak i głębiej ukrytych zanieczysz-
czeń. Dzięki porowatej strukturze 
skutecznie usuwa nadmiar sebum, 
pozostałości makijażu, a także zro-
gowaciały naskórek.

Efekty regularnego stosowania:
● gładsza i bardziej promienna 

skóra,
● mniej zaskórników 

i wyprysków,
● lepsze wchłanianie kosmety-

ków pielęgnacyjnych,
● lekki efekt masażu 

i mikropeelingu.
Gąbka jest szczególnie polecana 

posiadaczkom cery tłustej i mie-
szanej, choć sprawdzi się także 
przy innych typach skóry – w tym 
wrażliwej, pod warunkiem stoso-
wania jej kilka razy w tygodniu.

Micelarny start – pierwsze 
oczyszczanie

Zanim sięgniesz po gąbkę, warto 
wykonać wstępny demakijaż i usu-
nąć pierwszą warstwę zanieczysz-
czeń. Idealnie sprawdzi się tu płyn 
micelarny – łagodny, a jednocze-
śnie niezwykle skuteczny kosme-
tyk. Zawarte w nim micele działają 
jak magnes, wyciągając z porów 
resztki makijażu, kurz i sebum.

Zalety płynu micelarnego:
● delikatna formuła – nie po-

drażnia nawet wrażliwej skóry,
● nie wymaga spłukiwania,
● przygotowuje cerę na dalsze 

etapy pielęgnacji,
● może być stosowany także 

w okolicach oczu.
Użyj płynu na waciku lub bez-

pośrednio nanieś go na gąbkę – to 
świetne rozwiązanie dla osób, które 
chcą zminimalizować ilość zuży-
wanych kosmetyków i od razu po-
łączyć demakijaż z łagodnym ma-
sażem twarzy. Po demakijażu czas 
na dokładne oczyszczenie. 

Wystarczy odrobina pianki, że-
lu lub mleczka – gąbka TianDe 
doskonale je spienia, tworząc de-
likatną, bogatą pianę. Dzięki temu 
zmniejszasz zużycie kosmetyków, 
a skóra zostaje dokładnie oczysz-
czona z resztek makijażu i nadmia-
ru sebum.

Co więcej, gąbka:
● pomaga usunąć maseczki (np. 

glinki lub ziołowe),
● masuje skórę, pobudzając 

krążenie,
● wspomaga złuszczanie mar-

twego naskórka,
● zwiększa skuteczność dal-

szych zabiegów pielęgnacyjnych 
(np. kremów czy serum).

Praktyczna i ekologiczna
Gąbki wykonane są z celulozy – 

materiału nietoksycznego i przyja-
znego dla skóry. Sprasowane w pa-
łeczki, po namoczeniu zmieniają 

się w miękkie, porowate krążki. Po 
użyciu wystarczy je dobrze wypłu-
kać i wysuszyć – szybko schną i nie 
sprzyjają namnażaniu bakterii.

Jak używać tego duetu ?
● Zacznij od płynu micelar-

nego TianDe – nasącz nim wacik 
lub bezpośrednio gąbkę, delikatnie 
przemyj twarz, oczy i usta.

● Nałóż na gąbkę żel lub 
piankę oczyszczającą – spień 
i wykonaj masaż twarzy kolistymi 
ruchami.

● Usuń nadmiar kosmetyków 

– spłucz twarz wodą, a gąbkę 
dokładnie wypłucz.

● Wysusz gąbkę – zostaw ją 
w przewiewnym miejscu.

Codzienna pielęgnacja nie musi 
być skomplikowana. Wystarczy kil-
ka prostych kroków i dobrze dobra-
ne produkty, by cieszyć się zdrową, 
promienną cerą. Gąbka kosmetycz-
naw połączeniu z płynem micelar-
nym tworzą harmonijny duet, który 
skutecznie i delikatnie zadba o Two-
ją skórę każdego dnia. Bo piękna 
skóra zaczyna się od czystości!

Niebiańska Doskonałość

Gąbka kosmetyczna do mycia twarzy i płyn 
micelarny – duet idealny w pielęgnacji cery
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nasZe WilkOWyje

Sztacheteum
Zastanawiali my się jaki jest nasz wkład w historię 

wszechświata i wyszło nam, że odpowiedni. Nikt nas 
nie rozumie, bo my nie rozumiemy reszty, więc nie ma 
o co kruszyć kopii. Najważniejsze, że mamy największy 
wkład w historię Polski. Zaraz po zaborcach.  A kiedyś 
nawet większy, bo zaborcy, to były knypki, które całkiem 
niepotrzebnie urosły. No ale natura Polaka nie pozwala 
bić słabszych, że o upośledzonych nie wspomnę. A Mo-
skwicianin przez Tatarów tak był gnębiony, że z rozpaczy 
nazwał się Rusinem, choć Rusini to był zupełnie kto inny 
czyli Wikingowie z Kijowa. Austryjacy, to z kolei były po-
pychadła z Karyntii, które musiały udawać Czechów, żeby 
dojść do bogactwa i znaczenia. Najgorzej było z Prusami, 
bo byli tak beznadziejni, że nikt współczesny im się nie 
dawał pod siebie podszywać, więc musieli udawać dawno 
wymarłych Prusów. Przyznam szczerze – trochu my ich 
zlekceważyli, ale jak traktować poważnie kogoś, kto się 
podaje za umarlaków? Czy przyzwoity lew udaje dizno-
zaura? Nie! A Orzeł Biały – pterodaktyla? Po stokroć nie! 
Za umarlaków podawać się, to znaczy pecha przyciągać, 
bo na przykład jak nasza szlachta zaczęła podawać się za 
Sarmatów, to od razu Rzeczpospolita upadła. Bo te knyp-
ki – Rus, Prus  i pseudo-Czech nas wzięły i rozebrały, ale 
wcale nie z miłości, tylko żeby się na naszej krwi utuczyć, 
jak będziemy po nagusiu na śniegu syberyjskim marznąć. 
Wniosek z tego, że na pecha mogą sobie pozwolić tylko 
Prusacy, co natura ich zepsuta, a lud szlachetny – taki jak 
my, to ni chu chu. Ale to tylko taki zakręt był histo-geo-
polityczny, bo w zasadzie rozchodziło nam się o rzecz naj-
ważniejszą, na współczesnych mającą największy wpływ 
czyli o sport.

- Zobaczcie chłopaki – gorączkował się Hadziuk - Kana-
dyjczycy np. mają swoje zawody w zamiataniu po lodzie, 
Japonia ma zapasy grubasów, w których zresztą wygry-
wają głównie Mongoły, ale dopiero jak się pod Japońców 
podszyją: imieniem, fryzurą i bebechem. Kto pierwszy wy-
myślił jazdę po dziurach, to nie wiem.  

Tu Hadziuk zrobił pauzę zwana mamrotówką, nie żeby 
coś tam wymamrotał tylko łyka Mamrota porządnego po-
ciągnął i stworzył szansę Solejukowi, który już od dawna 
językiem przebierał, by się wtrącić. 

- Jak to kto wymyślił jazdę po dziurach?! Polscy 
drogowcy! 

- Ale to nie samochodami, a na nartach… _ Hadziuk 
starał się ponownie dopchać do głosu, ale bezskutecznie. 
- Ale idea nasza! – upierał się Solejuk – reszta świata tylko 
z oszczędności zmieniła drogie samochody na tańsze nar-
ty. Ale my mamy swój gest i honor– jeździmy po dziurach 
nawet bez przyznawania medali.

Przez chwilę rozważali my wprowadzenie na Olimpiadę 
jazdy samochodem po dziurach, ale się okazuje, że Olim-
piada z maszyn toleruje tylko konie, a żaden Polak nie 
zaproponuje by ganiać konno po dziurach, bo kto potem 
pługa pociągnie? Zresztą konno po dziurach, to już wy-
myślili Anglicy, bo u nich mechanizacja najpierwsza była 
i pod jej wpływem z jakiegoś powodu znielubili konie.

Rozważali my to i owo: za, spoza i na przeciw aż dotar-
li do konsensusa. Na Olimpiadę trzeba wprowadzić na-
szą narodową odpowiedź na japońskie kendo. Przy czym 
że u nas bambusy nie rosną, to szlachetne sztuki walki 
będziemy uprawiać w różnych formatach, jak Pan Pre-
zydent, ale zdecydowanie na sztachety. Żeby medali było 
więcej wprowadzi się podział wagowy ze względu na twar-
dość drewna oraz kategorię open czyli sztachety nabijane 
gwoździami. Nic tego nie przebije. Nic. 

Zrobimy jak Japońce z dżudo, Koreańce z taekwondo 
i Brazyle z dżudżitsu. Najpierw po tajemniczu przez kil-
kadziesiąt lat będziemy się naparzać sami, a jak już bę-
dziemy najlepsi na świecie we wszystkich kategoriach, to 
wprowadzimy na Olimpiadę i dobra nasza – dominacja 
medalowa na długie lata zapewniona. 

Żeby jednak nie oddawać światu wszystkiego, to tylko 
na terenie Polski, w nowo wybudowanym za pieniądze 
z KPO Sztacheteum,  urządzane będą walki zgodnie z tra-
dycją starorzymską czyli przymusowe. Np. Zandberg kon-
tra Bąkiewicz do pierwszej krwi na widowni.

   Pietrek

Tym razem opowiem o... miłości 
i przyjaźni ze zwierzętami

Zapraszam Państwa do „Folwarku Belli”, a Bella to ...koza. Jadłam różne produkty z mleka, 
ale tak pysznych serków kozich jeszcze do tej pory nie jadłam, a bywałam na rozlicznych 
konkursach, zwiedzałam różne kozie gospodarstwa, byłam na szkoleniach serowarskich.

Ja to lubię i szanuję, doce-
niam pracę każdego rolnika.

Pomocnia, mała wioska 
koło Pokrzywnicy. Zapytacie 
Państwo gdzie ta Pokrzywni-
ca? A koło Pułtuska i wszyst-
ko jasne.

Tu mają folwark, Państwo 
MARTA i JAMES WALSH, 
tak folwark, zwyczajnie po 
polsku jak drzewiej bywało, 
nie rancho. Nie po amery-
kańsku, jak to mówił Paw-
lak w filmie „ Sami swoi”. 
A gospodarzami są tu pani 
Marta i jej mąż James, który 
urodził się i całe życie miesz-
kał w Ameryce, w St. Louis, 
w stanie Missouri. Ale jak za-
kochał się w Marcie to stwier-
dził, że ten amerykański sen 
Polaków, to ułuda, fatamor-
gana, to polska ziemia jest 
jego nową ojczyzną i bez żalu 
zostawił dobrobyt amerykań-
ski na rzecz ciężkiej pracy na 
polskiej ziemi. Pokochał  Po-
lkę jej pomysły na życie. Po-
kochał kozy i konie, indyki, 
psy i koty. Pokochał, bo Marta 
je zaadoptowała i pokochała. 
„Przyjaciele moich przyjaciół 
są moimi przyjaciółmi” - mó-
wi.  Brzmi jak bajka, ale to 
prawda, ja tam byłam i z rado-
ścią  zawsze „lecę” - jak tylko 
mi czas pozwoli i naturalnie 
po nowy zapas serków.

Jak to się wszystko zaczę-
ło? zdobyłam się na odwagę 
i któregoś  dnia zapytałam 
Martę.

„Od najmłodszych lat ko-
chałam zwierzęta. Niestety 
rodzice zgodzili się jedynie 
na posiadanie chomików. Jak 
byłam mała, to sobie powie-
działam, że jak dorosnę, to 
będę mieć psa, kota i konika. 
Oczywiście były to dziecięce 
mrzonki i kóz ani owiec w nich 
nie było. Pewnie dlatego, że 
tych zwierząt nie znałam.

U babci na wsi zawsze były 
psy, koty i krowy. Konie wi-
działam w mieście – niektórzy 
jeszcze używali ich do pracy – 
no i na filmach. Jak dorosłam, 
to w końcu mogłam sobie po-
zwolić na lekcje jazdy konnej, 
a z czasem kupiłam swojego 
konia. Trzymałam go w pen-
sjonacie dla koni, niedaleko 
Warszawy. Właściciele mieli 

też kozę Petrę i u nich pierw-
szy raz miałam styczność z ty-
mi zwierzętami. Petra urodzi-
ła koziołka, którego ja adop-
towałam. Nauczyłam go kilku 
sztuczek np. podawać nóżkę, 

siadać na komendę , leżeć, czy 
poprosić o smakołyk.

Kozy to niesamowicie in-
teligentne zwierzęta i bardzo 
szybko się uczą. W tym czasie 
jednak marzenia o posiadaniu 
własnych hektarów musiałam 
odłożyć. Praca w międzyna-
rodowej korporacji, służbowe 
wyjazdy, szkolenia, zjazdy in-
tegracyjne et cetera. Typowy 
wyścig szczurków.

Po kilku latach życia w bie-
gu, poznałam swojego męża. 
I tu  jest ciekawa historia z tym 
związana, ponieważ wszyst-
ko się wydarzyło przez moją 
szefową.

Kilka lat temu, gdzieś w oko-
licy maja, moja szefowa oznaj-
miła mi głosem nie znoszącym 
sprzeciwu, że w październiku 
wysyła mnie do Hiszpanii na  
kilkudniową konferencję. 

Ciąg dalszy na stronie 9
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Uroczystości rozpoczęła 
Msza polowa sprawowana 
na tymczasowym ołtarzu 
ustawionym na wojskowych 
pojazdach, koncelebrowana 
przez br. Dariusza Miastow-
skiego i ks. ppłk. Marcina 
Czeropskiego. W milczącym 
skupieniu, w cieniu białych 
krzyży na cmentarzu ofiar 
kryjącym szczątki tysięcy 
zamordowanych, wygłoszono 
kazanie i przemówienia pełne 
refleksji nad historią. Kulmi-
nacją stał się Apel Pamięci 
– echo formacji zbrojnych – 
po którym złożono wieńce 

i kwiaty. Odczytano także 
listy od ministra obnrony na-
rodowej oraz europosła PiS, 
Tobiasza Bocheńskiego. Po-
kaz historycznych pojazdów 
Polskich Sił Zbrojnych na Za-
chodzie zorganizowany przez 
Jeep Willys Club Polska prze-
niósł uczestników w wojenną 
rzeczywistość. Możliwe było 
zwiedzanie Fortu III z prze-
wodnikiem, co pozwoliło oso-
biście zgłębić bolesne fakty.

Wśród delegacji składają-
cych wieńce byli m.in. staro-
sta nowodworski Magdalena 

Biernacka, wicestarosta An-
drzej Pacocha, wójt Pomie-
chówka Dariusz Bielecki, wójt 
Nasielska Radosław Kasiak, 
wójt Nowego Miasta Sławomir 
Zalewski, ppłk Dariusz Grzyb 
z 64 Batalionu Lekkiej Pie-
choty oraz saperzy z Kazunia. 
Radny Paweł Musiał i płk Ma-
riusz Łuszczyński – dowódca 
2 Mazowieckiego pułku sape-
rów i jednocześnie dowódca 
Garnizonu Nowy Dwór.

Obecni też przedstawiciele 
Nowej Nadziei Oddział Nowo-
dworski: wiceprzewodniczący 
Bartosz Wiktorowicz z Moniką 
Wiktorowicz, Pauliną Głogow-
ską i Patrykiem Dobrydniem. 
W uroczystościach wzieli tak-
że udział przedstawiciele ZS 
„Strzelec”: chor. zs Adam Ze-
rbun i mjr zs Piotr Korycki.

Delegację Związku Ofice-
rów Rezerwy Rzeczypospo-
litej Polskiej stanowili: płk 
rez. Alfred Kabata - Prezes 
ZG, ppłk w st. spocz. Jerzy 
Białoskórski - Sekretarz ZG, 
ppor. rez. Stanislaw Wykow-
ski - Wiceprezes Koła ZOR 
RP w Warszawie, Piotr Ko-
rycki- członek Koła ZOR RP 
w Nowym Dworze, Wiesława 
Karczmarczyk - Sekretarz 
Głównej Komisji Rewizyjnej, 
Henryk Ruszczyk - członek 
ZG i Wiceprezes Okręgu Ma-
zowieckiego, Michał Krzysz-
tof Wykowski - członek hono-
rowy ZOR RP i Prezes War-
szawskiego Stowarzyszenia 
Rodzina Policyjna 1939 roku.

Bartosz Wiktorowicz po 
uroczystości zapewnił: „Ja-
ko członkowie Nowodwor-
skich struktur Konfederacji 
a przede wszystkim jako Pol-
scy patrioci cieszymy się, że 
mogliśmy uczestniczyć w tak 
ważnej i doniosłej uroczysto-
ści upamiętniającej rocznicę 
tragicznych wydarzeń zwią-
zanych z likwidacją więzienia 
gestapo w Forcie III Pomie-
chówek. Obchody mające na 
celu oddanie hołdu ofiarom 
ataku nazistowskich Niemiec 

na Narodzie Polskim z roku 
na rok wzbudzają coraz więk-
sze zainteresowanie. Dzięki 
temu pamięć o bolesnych 
zbrodniach na mieszkańcach 
północnego Mazowsza trwa 
i stanowi świadectwo wyda-
rzeń przekazywane kolejnym 
pokoleniom. Nie możemy po-
zwolić aby dziedzictwo osób 
zamęczonych w katowniach 
okupanta zostało zatarte 
w odmętach bieżących wyda-
rzeń, także na skutek naszego 
zaniedbania. Uczestnictwo 
w obchodach ma dla mnie 
wymiar również osobisty, po-
nieważ dotyczy bezpośrednio 
osób z mojej najbliższej rodzi-
ny. Warto pamiętać jednak, 
co zostało też zaznaczone 
w trakcie dzisiejszych obcho-
dów, że nazistowski okupant 
nie był jedynym antagonistą 
ówczesnych realiów. Wielu 
naszych rodaków walczą-
cych o wolną Polskę zginęło 
również w skutek działań re-
żimu sowieckiego, który we-
dług statystyk ma na swoim 

koncie jeszcze więcej ofiar 
a krzywdy te nadal czekają 
na zadośćuczynienie. Z na-
szej strony zrobimy wszystko 
co jest możliwe aby pamięć 
o tragicznych wydarzeniach 
tamtego okresu trwała wśród 
naszej lokalnej społeczności 
bo wierzymy, że buduje to 
naszą teraźniejszą tożsamość 
narodową. A w obecnych, 
niespokojnych czasach tej 
tożsamości mamy zauważal-
ny deficyt.”

Organizatorami byli Powiat 
Nowodworski, Fundacja Fort 
III Pomiechówek i Jeep Willys 
Club Polska, przy współudzia-
le 9. Brygady Wsparcia Dowo-
dzenia DG RSZ im. gen. dyw. 
Wiktora Thommée i 2 Ma-
zowieckiego Pułku Saperów. 
„Dla lokalnej społeczności 
to nie tylko bolesna rocznica, 
lecz także żywa lekcja histo-
rii” – podkreślili.

Wydarzenie wpisało się 
w projekt edukacyjno-histo-
ryczny „Fort III Pomiechówek 
– historia i tradycja”, wsparty 
dotacją 27.500 zł z Minister-
stwa Obrony Narodowej. Cał-
kowity koszt 34.220 zł, różnicę 
pokryła fundacja. W ramach 
projektu odbyło się siedem 
otwartych spotkań historycz-
nych i sześć lekcji dla uczniów, 
z pracami porządkowymi na 
terenie. Realizacja trwa od 11-
VII do 31-XII-2025 r.

Fundacja poinformowała 
o wpłacie 23.950,50 zł z 1,5% 
podatku za 2024 r. „Jeste-
śmy ogromnie wdzięczni 
wszystkim darczyńcom. 
Dzięki Wam przyszłość 
Fortu III jest bezpieczna” – 
przekazali przedstawiciele. 
To miejsce pamięci staje się 
ośrodkiem edukacji, budują-
cym tożsamość narodową na 
prawdzie i ofierze, co har-
monizuje z katolicką troską 
o dziedzictwo.

Fort III w Pomiechówku, 
wzniesiony w latach 1883–
1888 jako element rosyjskiej 
Twierdzy Modlin, był świad-
kiem walk I wojny świato-
wej w 1915 r. oraz obrony 
w 1939 r. podczas II wojny 
światowej. Od 1941 r. Niem-
cy przekształcili go w obóz 
przejściowy, i więzienie 
Gestapo, gdzie torturowano 
i mordowano tysiące Pola-
ków. Ostatnia masowa egze-
kucja miała miejsce 30-VII-
1944 r. – podczas likwidacji 
obiektu zamordowano około 
300 więźniów. Ekshumacje 
w 1945 r., 1946 r. i 1966 r. 
ujawniły skalę zbrodni, po-
twierdzając rolę fortu jako 
największej katowni północ-
nego Mazowsza.

Pełna fotorelacja na portalu 
www.nowodworski.info

Piotr Korycki

W 81-SZĄ ROCZNICĘ NIEMIECKIEGO MORDU NA FORCIE III

Cienie chmur nad pomordowanymi
W niedzielę 27 lipca uczciliśmy 81-szą rocznicę zbiorowego mordu 
niemieckiego na polskich więźniach Fortu III pod Pomiechówkiem. 
Nad placem, który niegdyś był świadkiem egzekucji, w tym 
roku też krążyły czarne chmury. Słońce wyjrzało jedynie na czas 
uroczystości, jakby i ono chciało przyłączyć się do oddania czci 
tym, którzy za Ojczyznę oddali życie.
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W zjeździe brali udział pracownicy 
wszystkich spółek, należących do na-
szej grupy kapitałowej. Przestraszy-
łam się tak trudnego i odpowiedzial-
nego zadania, bo gdzie ja … Ale moja 
szefowa wierzyła we mnie.

Oczywiście szefowej się nie odma-
wia, więc w popłochu zaczęłam szu-
kać prywatnych konwersacji, żeby 
bardziej  oswoić się z językiem i  lek-
ko pokonywać barierę rozmowy z ob-
cymi osobami, W pracy na co dzień 
też używałam angielskiego, ale taki 
prestiżowy wyjazd...to zobowiązuje 
i przyznam, trochę mnie ten wyjazd 
przestraszył.

Gorączkowo szukałam pomocy, 
znalazłam ją w internecie. Szuka-
łam  osoby do konwersacji .No i tak 
dobrze szukałam, że znalazłam, tyle 
że w USA.  Znalazłam sympatycznego 
Jamesa, który zgodził się mi pomóc 
nie zadawając głupich pytań dlacze-
go. O czymś trzeba było rozmawiać, 
więc między innymi, opowiedziałam 
mu o swoich marzeniach. O ziemi, 
domku na wsi, zwierzętach. No i tak 
przez te kilka miesięcy sobie rozma-
wialiśmy, na różne tematy, praktycz-
nie codziennie. James w listopadzie 
postanowił przyjechać do Polski. 
Chciał zobaczyć ten kraj o którym tak 
kwieciście mu opowiadałam.

Okazało się że, rzeczywistość prze-
rosła moje opowiadania. Pół serca 
oddał mi, a pół ziemi polskiej. Już 
został,  bilet powrotny uroczyście 
i zgodnie wyrzuciliśmy.

W czerwcu następnego roku wzięli-
śmy ślub. W pracy, przez cały ten czas 
nie przyznałam się, że planuję taką 
poważną zmianę w życiu. Ślub brali-
śmy w piątek, więc wzięłam urlop na 
czwartek i piątek. Była to skromna 
uroczystość, w obecności jedynie kil-
ku najbliższych osób. W poniedziałek 
w pracy zawsze każdy pytał jak minął 
weekend. Każdy opowiadał o zaku-
pach, o wyjściach do kina, do znajo-
mych, a ja powiedziałam, że wzięłam 
ślub.

U wszystkich koleżanek a zwłasz-
cza szefowej ,oczy zrobiły się wielkie 
jak u sowy. Można sobie wyobrazić 
takich sześć sówek mrugających 
ze zdziwieniem oczętami. Oczywi-
ście była to sensacja na całą firmę. 
Uśmiechając się niewinnie, powie-
działam szefowej, że to wszystko 
dzięki niej. Wiedziałam że nadchodzi 
czas że za korporacyjny luksus pracy 
podziękuję. Żegnajcie zjazdy, sympo-
zja, szkolenia, wyjazdy integracyjne, 
zrobię to bez żalu.

No ale co dalej z gospodarstwem… 
otóż po pewnym czasie dokupiliśmy 
drugiego konia, trafiła się taka sie-
rotka i okazja na wspólnie dodatkowe 
spędzanie czasu

W tym momencie ogólne koszty 
utrzymania w mieście zrobiły się 
na tyle wysokie, że postanowiliśmy 
zaryzykować  kredyt na gospodar-
stwo. Idąc za marzeniami i ekono-
mią utrzymania siebie oraz zwierząt, 
poszukaliśmy niewielkiego gospo-
darstwa z budynkami. Znaleźliśmy 
nasze miejsce w okolicy Pułtuska. 
Przeprowadziliśmy się tu z dwoma 
końmi, dwoma kotami, moim kozioł-
kiem i jego matką, którą odkupiliśmy  
do właścicieli stajni. Z determinacją 

i zapałem zabraliśmy się za remont 
naszego domu i domu dla zwierza-
ków. Po pewnym czasie kóz przybyło, 
pojawiły się też owce, kaczki, indyki. 
Pojawiło się też więcej kotów, przy-
błąkał się pies i też został. Ja przez 
pięć lat dojeżdżałam do pracy w War-
szawie, a mąż zajmował się zwierzę-
tami. Po 5 latach stwierdziłam, że 
chodniki w mieście już są dla mnie za 
twarde i zdecydowałam, że rezygnuję 
z tej gonitwy. Postanowiłam swoje ży-
cia związać mocniej z ziemią. Dodat-
kowo, w między czasie, skończyłam 
technikum weterynaryjne i mam na-
dzieję, że w przyszłości, będę mogła 
to wykształcenie potraktować jako 
dodatkowe zajęcie. Na razie posta-
nowiłam, że będę robić sery z mleka 
koziego.

Koza, to jedno z najwcześniej udo-
mowionych  zwierząt  przez człowie-
ka. Od ponad 10 tysiącleci kozy to-
warzyszą człowiekowi, zapewniając 
mu pożywienie, czyli mleko i mięso. 
Kiedyś koza byłą synonimem biedy 
i posiadanie jej było źle widziane. Po-
siadanie kozy oznaczało, że rodziny 
nie stać na krowę.

Dziś jest odwrotnie, to kozie mle-
ko i jego przetwory są zdrowotnym 
luksusem. Kozie mleko jest lepiej 
przyswajalne przez człowieka, gdyż 
zawiera mniej kazeiny niż mleko 
krowie, a bywa też, że nie zawiera 
jej wcale. Dlatego osoby uczulone, 
mogą sięgać po ten rodzaj mleka. 
Warto też wspomnieć, ze mleko kozie 
zawiera najwięcej wapnia spośród 
wszystkich rodzajów mleka. Zawiera 
również więcej fosforu, potasu oraz 
sodu. Mleko kozie również zawie-
ra więcej tłuszczu, bo jest to ok. 4,1 
% ale również ten tłuszcz jest lepiej 
przyswajalny. Kozie mleko jest na 
tyle uniwersalne, że można na nim 
odchowywać różna zwierzęta, które 
z różnych przyczyn straciły matki, 
lub ich matki nie są w stanie wykar-
mić potomstwa. Dlatego często jest 
wykorzystywane przez hodowców 
psów i kotów rasowych. Z powodze-
niem zastępuje też mleko matek dzi-
kich zwierząt, takich jak sarny, łosie, 
jelenie.

A co z mięsem kozim? Mięso kozie 
jest bogate w dużą dawkę wapnia, 
fosforu, żelaza, siarki, sodu, chloru, 
cynku i miedzi, a także witamin: C, 
B1, B2, B6, B12 i PP. Co ciekawe, 
kozina jest bogatszym źródłem że-
laza niż wieprzowina czy baranina, 
przewyższa pod tym względem rów-
nież wołowinę. Kozina w smaku jest 
mięsem bardzo delikatnym i zawiera 
małą ilość tłuszczu.

Kozy są zwierzętami bardzo towa-
rzyskimi, przyjaznymi i bardzo inte-
ligentnymi. Bardzo szybko się uczą, 
a za przysmaczek nauczą się każdej 
sztuczki. Bardzo lubią kontakt z czło-
wiekiem, dlatego często są miesz-
kańcami mini zoo czy gospodarstw 
agroturystycznych.

Kozy nie są  zwierzętami tak wy-
magającymi pod względem bytowym 
i żywieniowym jak krowy. Szczegól-
nie nasze rasy rodzime są odporne 
na warunki klimatyczne. Szczególnie 
takie rasy jak sandomierska, kar-
packa czy kazimierzowska. Można je 
wypasać na nieużytkach i w zamian 
mieć pyszne mleko. Dlatego koza jest 
wspaniałym zwierzęciem na trudne 
czasy. Trzeba pamiętać jedynie, że jest 
to zwierzę stadne i powinny być mini-
mum dwie kozy w gospodarstwie.”

A ja dodam od siebie, że w tym 
gospodarstwie, każde zwierzątko ma 
swoje imię i na nie reaguje. Nie wiem 
jak dla Państwa, ale dla mnie ma zna-
czenie, kto robi to jedzenie, które ja 
spożywam, Najwyżej cenię dobre rę-
ce, dobrostan zwierząt i czystość. Tu 
zwierzęta nie znają strachu, dostają 
czystą i zdrową karmę.

Więcej dowiecie się Państwo na 
Facebooku, szukajcie Folwark Bel-
li (na stronie są wszystkie dane ad-
resowe), gdzie szczerze zapraszam, 
bo na papierze nie mam już więcej 
miejsca. 

Jadwiga Wołynik

Tym razem opowiem o... miłości 
i przyjaźni ze zwierzętami

Oto numer telefonu  
do pani Marty 

602159747  
i można umawiać się  

w sprawie serów.
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INFORMACJA
Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej 
wiadomości, że zgodnie z art. 35 ust.1 i 2,  ustawy o gospodarce 
nieruchomościami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024 
r., poz. 1145 z późn. zm.), na tablicy informacyjnej Urzędu 
Miasta Legionowo oraz na stronie  internetowej Urzędu 
Miasta Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 
dni tj. od dnia 21 lipca 2025 roku do dnia 11 sierpnia 2025 
roku, został umieszczony wykaz nieruchomości do oddania 
w dzierżawę na czas do 3 lat, część nieruchomości oznaczonej 
jako część działki numer ewidencyjny 201/4 o powierzchni 
12 m2 w obrębie ewidencyjnym nr 65, położonej przy 
zbiegu ulic Jana III Sobieskiego i Warszawskiej w Legionowie, 
która stanowi własność Gminy Miejskiej Legionowo. 
Grunt przeznaczony jest do oddania w dzierżawę na rzecz 
dotychczasowego dzierżawcy na którym usytuowany nośnik 
reklamowy o wymiarach 5 m x 2,4 m.

Bliższych informacji udziela Urząd Miasta Legionowo ul. 
marsz. Józefa Piłsudskiego 41, /pok. Nr 3.06, II piętro/ lub 
pod nr tel.(22)766-40-57, (22)766-40-58.

Prezydent Miasta legionowo 
bogdan Kiełbasiński

WÓJT GMINY ŚWIERCZE
ogłasza rokowania na najem lokalu użytkowego  

(budynek Ośrodka Zdrowia), który znajduje się w miejscowości 
Świercze, ul. Zwycięstwa 30, położonej na działce oznaczonej 
numerem ewidencyjnej 33/52 (obręb geodezyjny Świercze)  

na czas oznaczony do 3 lat.

Opis lokalu użytkowego - budynek Ośrodka Zdrowia):

Lokal użytkowy (budynek Ośrodka Zdrowia) przeznaczony jest do wynajęcia na prowadzenie 
działalności medycznej w celu wykonywania świadczeń zdrowotnych na rzecz mieszkańców 
Gminy Świercze znajdujący się w miejscowości Świercze, ul. Zwycięstwa 30, położonej na 
działce oznaczonej numerem ewidencyjnej 33/52 (obręb geodezyjny Świercze). 

Powierzchnia użytkowa pomieszczeń Ośrodka Zdrowia przeznaczona do wynajęcia wynosi:

138,77 m2, obejmuje: poczekalnię i rejestrację dla pacjentów, gabinet lekarski – szt. 2, 
gabinet zabiegowy, gabinet stomatologiczny, WC pacjentów, WC personelu, magazynek, 
pomieszczenie socjalne.

Budynek Ośrodka Zdrowia wyposażony jest w instalację elektryczną, instalację wodociągową, 
przyłączony jest do sieci kanalizacji sanitarnej, instalację centralnego ogrzewania. Ogrzewanie 
pomieszczeń Ośrodka Zdrowia z kotłowni (piec na węgiel) znajdującej w budynku. Planowana 
jest wymiana pieca c.o. na gazowy zasilany z butli LNG. Przy budynku znajduje się parking dla 
personelu i pacjentów. Budynek wyposażony jest w meble biurowe i sprzęt medyczny. 

Istnieje możliwość oględzin lokalu w celu zapoznania się z jego stanem technicznym w dni 
robocze od poniedziałku do piątku w godzinach 9.00 – 14.00 po wcześniejszym uzgodnieniu 
terminu pod numerem telefonu 23 691 60 45 wew. 7

Warunkiem udziału w rokowaniach jest wniesienie zaliczki w wysokości 117,95 zł (słownie: sto 
siedemnaście 95/100 ) na rachunek bankowy: Bank Spółdzielczy w Nasielsku/o Świercze 30 
8226 0008 2003 3000 1818 0005 w terminie nie później niż do dnia 17 sierpnia 2025 roku.

Za dzień wniesienia zaliczki uważa się datę wpływu środków pieniężnych na konto Gminy 
Świercze.

Dowód wpłaty zaliczki winien wskazywać jednoznacznie „Zaliczka w rokowaniach na 
najem lokalu użytkowego (budynek Ośrodka Zdrowia) w miejscowości Świercze�.

Zaliczkę zwraca się niezwłocznie po odwołaniu lub zamknięciu przetargu, jednak nie później 
niż przed upływem 3 dni od dnia odwołania, zamknięcia, unieważnienia przetargu lub 
zakończenia przetargu wynikiem negatywnym, przelewem na rachunek bankowy uczestnika 
rokowań.

Zaliczka nie podlega zwrotowi i przepada na rzecz Gminy, w razie uchylenia się uczestnika, 
który wygrał rokowania od zawarcia umowy najmu.

Miesięczna stawka wywoławcza czynszu w wysokości: 17,00 złotych netto za 1m2 
powierzchni użytkowej (słownie: siedemnaście złotych ).

Stawka czynszu uzyskana w rokowaniach zostanie powiększona o obowiązujący podatek 
VAT. Czynsz za najem jest płatny do 10-tego dnia każdego miesiąca kalendarzowego, za 
który przypada należność. Czynsz będzie ulegał corocznie podwyższeniu proporcjonalnie 
do wskaźnika cen towarów i usług konsumpcyjnych podawanych przez Prezesa Głównego 
Urzędu Statystycznego za rok poprzedni i będzie obowiązywał od 1 stycznia każdego 
bieżącego roku. Czynsz za wynajem nie obejmuje opłat za media.

W rokowaniach mogą wziąć udział podmioty lecznicze udzielające świadczeń 
gwarantowanych,o których mowa w art.4 ust.1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku 
o działalności leczniczej (Dz.U. 2024 r., poz. 799 ze zm.). Oferta jednego uczestnika przetargu 
musi dotyczyć najmu całego lokalu użytkowego stanowiącego przedmiot niniejszego 
przetargu - wszystkich pomieszczeń wchodzących w jego skład.

Wymagane jest udzielanie w lokalu gwarantowanych świadczeń zdrowotnych na rzecz 
mieszkańców Gminy Świercze zgodnie z ustawą z dnia 27 sierpnia 2004 roku o świadczeniach 
opieki zdrowotnej �nansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146 ze zm.). 
na podstawie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia w okresie obowiązywania umowy. 

Wymagane jest aby świadczeniem zdrowotnym objęte zostały wszystkie grupy wiekowe 
pacjentów od poniedziałku do piątku ( w dni robocze) w godzinach od 8.00 do 18.00 
w budynku Ośrodka Zdrowia w Świerczach na warunkach zawartych w umowie.

Dopuszcza się możliwość dodatkowego oferowania mieszkańcom innych prywatnych 
praktyk specjalistycznych, prywatnych praktyk stomatologicznych, po uzgodnieniu 
z Wynajmującym.

Termin i miejsce składania pisemnych zgłoszeń:

Pisemne zgłoszenia na najem lokalu należy składać w zaklejonych kopertach z dopiskiem:

„Rokowania na najem lokalu użytkowego budynek Ośrodka Zdrowia w miejscowości 
Świercze, ul. Zwycięstwa 30� w sekretariacie Urzędu Gminy Świercze (pokój nr 29 ) I piętro, 
ul. Kolejowa 2, 06-150 Świercze, w terminie do dnia 17.08.2025 roku do godz.15.00

Zgłoszenie powinno zawierać:

1. Imię, nazwisko i adres zgłaszającego albo nazwę lub �rmę oraz siedzibę, jeżeli zgłaszającym 
jest osoba prawna lub inny podmiot

2. Datę sporządzenia zgłoszenia

3. Oświadczenie, że zgłaszający zapoznał się z warunkami rokowań, projektem umowy najmu 
i przyjmuje te warunki bez zastrzeżeń

4. Dowód wpłaty zaliczki (kserokopia)

5. Proponowaną wysokość czynszu

6. Proponowany sposób realizacji dodatkowych warunków rokowań.

Termin i miejsce rokowań:

Rokowania odbędą się w siedzibie Urzędu Gminy Świercze (pokój nr 26, ul. Kolejowa 2, 06-150 
Świercze, w dniu 22 sierpnia 2025 roku o godzinie 10.00.

Wójt Gminy Świercze zastrzega sobie prawo odwołania lub unieważnienia przetargu bez 
podania przyczyny o czym poinformuje, poprzez wywieszenie informacji na tablicy ogłoszeń 
w siedzibie Urzędu Gminy Świercze w BIP oraz opublikowanie na stronie internetowej  
www.swiercze.pl 

Niniejsze ogłoszenie zostało podane do publicznej wiadomości poprzez: wywieszenie 
informacji na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy Świercze w BIP oraz opublikowanie 
na stronie internetowej www.swiercze.pl

Szczegółowe informacji można uzyskać w siedzibie Urzędu Gminy Świercze pokój nr 26,  
tel. 23 691 60 45 wew. 7 w dni robocze w godzinach od 8.00-15.00.

PRACA
szukam pracy

Dyplomowany ogrodnik podejmie 
prace pielęgnacyjne w ogrodzie, 
odchwaszczanie trawników, likwi-
dowanie mchu z trawnika, opryski 
na krzewy, usługa profesjonalną 
podkaszarką. 602-234-237 
 LEG 53604

AUTO-MOTO
sprzedam

Skuter Itteco TR 50. Tel. 514 156 661 
 LEG 53613

eprasa.pl 7e4a46021f
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Burmistrz Miasta Pułtusk
Informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) oraz 
zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej 
tut. Urzędu, jak również na stronie Urzędu Miejskiego 
w Pułtusku na okres 6 tygodni (licząc od dnia ukazania się 
niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu 
do sprzedaży lokalu mieszkalnego Nr 25 o powierzchni 
użytkowej 73,00 m2, mieszczącego się w budynku przy 
ul. Na Skarpie 3 w Pułtusku wraz z przypadającym na ten 
lokal udziałem w nieruchomości wspólnej, tj. gruncie oraz 
częściach budynku i urządzeń, które nie służą wyłącznie do 
użytku właścicieli poszczególnych lokali.

WÓJT GMINY JABŁONNA
informuje, że zostało podane do publicznej wiadomości poprzez: wywieszenie na tablicy 
ogłoszeń Urzędu Gminy Jabłonna w Jabłonnie przy ul. Modlińskiej 152 oraz opublikowanie 
na stronie internetowej www.jablonna.pl/aktualności, a także w Biuletynie Informacji 
Publicznej Urzędu Gminy Jabłonna http://bip.jablonna.pl/ (obwieszczenia i ogłoszenia/
Gospodarka nieruchomościami) ogłoszenie o trzecim przetargu ustnym nieograniczonym 
i jego warunkach na sprzedaż prawa własności nieruchomości gruntowej niezabudowanej 
położonej przy ul. Pejzażowej w rejonie ul. Akacjowej we wsi Chotomów, stanowiącej własność 
Gminy Jabłonna, uregulowanej w księdze wieczystej nr WA1L/00059031/7, oznaczonej jako 
działka ewidencyjna nr 768/6 o powierzchni 0,1183 ha, obręb 3-Chotomów.Trzeci przetarg 
odbędzie się w dniu 01.10.2025 r. o godz. 10.00 w Gminnym Centrum Kultury w Jabłonnie 
przy ul. Modlińskiej 102, 05-110 Jabłonna (mała sala konferencyjna, I piętro)

cena wywoławcza: 460 000,00 zł netto

wadium (wniesione w pieniądzu): 46 000,00 zł

minimalne postąpienie: 4 600,00 zł 

Do ceny osiągniętej w przetargu zostanie doliczony podatek od towarów i usług (VAT) wg 
stawki obowiązującej w dacie sprzedaży. Aktualnie stawka podatku wynosi 23%.

Warunkiem dopuszczenia do przetargu jest wpłacenie wadium w pieniądzu na konto Urzędu 
Gminy Jabłonna prowadzone przez Bank Spółdzielczy w Legionowie, Oddział w Jabłonnie nr 
79 8013 1016 2002 0009 7014 0002 najpóźniej do dnia 24.09.2025 r. Za termin wniesienia 
wadium uważa się wpływ środków na wskazany rachunek bankowy. 

Szczegółowych informacji i wyjaśnień dotyczących przetargu można uzyskać w Referacie 
Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami Urzędu Gminy Jabłonna przy ul. Modlińskiej 152 
w Jabłonnie oraz pod numerem tel. 22 767-73-11/16 w godzinach pracy urzędu.

OGŁOSZENIE WÓJT GMINY CZOSNÓW

w sprawie wywieszenia wykazów 
nieruchomości gminnych przeznaczonych  

do oddania w użyczenie oraz sprzedaży.
 Informuję, że w dniach od 31 lipca 2025 r. do 23 sierpnia 
2025 r. na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Czosnów zostaną 
wywieszone wykazy nieruchomości stanowiących własność 
Gminy Czosnów przeznaczonych do oddania w użyczenie 
oraz sprzedaży. Powyższe wykazy zostaną zamieszczone 
również na stronie internetowej urzędu oraz w BIP.

Wójt Gminy czosnów 
- Anna Maliszewska 

Burmistrz Miasta Pułtusk

Informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń 

w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (Rynek 41) 

oraz zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji 

Publicznej tut. Urzędu jak również na stronie Urzędu 

Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia 

ukazania się niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz  

o przeznaczeniu do wydzierżawienia części działki nr 

ewid. 87/7, położonej w obrębie 28 miasta Pułtusk.

kupię

Kupię Każde Auto Osobowe Do-
stawcze Busy Motory Skuter Quady 
Kampery Oraz przyczepy Campingowe 
Natychmiastowy Odbiór Szybka      
Wycena Najlepsze Ceny na Rynku    
Zaświadczenia do Kasacji Mogą być 
bez opłat i z Opłatami Skorodowane 
Nie Na Chodzie oraz Ładne i w Pełni 
Sprawne  507-188-144 
 LEG 53603

TURYSTYkA

USłUGi
remont i budowa

Malowanie, tapetowanie, remonty - 
osobiście, solidnie 694-065-757 
 LEG 53608

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budowlane,   
hydrauliczne, elektryka, mniejsze  i 
większe remonty. Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  53589

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku. Z PODNOŚNIKA, 
MIEJSCA TRUDNO DOSTĘPNE, PROFE-
SJONALNIE.  698-991-470 
 LEG  53176

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 53592

Meble na wymiar - kuchnie, szafy, 
garderoby. Wymiana blatów i 
frontów kuchennych. 
  Tel. 694530408, dariusz.kowal-
ski@m-c-k.pl 
 LEG 53602

PROFESIONALNE NISZCZENIE I UTY-
LIZACJA DOKUMENTÓW. VICTORIA-
RECYCLING. 
PRZYJEŻDŻAMY PO DOKUMENTY  
 Tel. 604 913 993 
 LEG  53578

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  53551

BizneS

nieRUCHOMOŚCi
sprzedam działkę

Sprzedam działkę budowlaną w 
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul. 
Gdańskiej. Działka objęta jest planem 
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany  
MN - dopuszczona jest zabudowa 
mieszkaniowa jednorodzinna, domy 
wolnostojące i bliźniacze, dopuszczo-
na jest również działalność usługowa, 
nie uciążliwa dla środowiska. Na 
działce są młode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych dębów i sosen. 
Można zbierać prawdziwki. Działka 
od strony wschodniej sąsiaduje z 
łąką. Położenie, drzewa i rozmiar 
terenu dają tu przyjemne poczucie 
bycia na uboczu, w przyrodzie;  a 
jednocześnie stacja, usługi, czy inne 
domy mieszkalne są bardzo blisko. Do 
stacji kolejowej 10 min. piechotą lub 
3 min. samochodem. Do Warszawy 
35min. samochodem. Do Jeziora 
Zegrzyńskiego 20min samochodem. 
Cena 280 zł za m2 
 Tel 502055002 
 LEG  53600

do wynajęcia

Wynajmę pokój w Legionowie.  
502 029 326 
 LEG 53538

ROLniCTWO
sprzedam

JAJA WIEJSKIE OD KUR GRZEBIĄCYCH 
Tel. 728 366 774 ul. Małołęcka 26, 
Nieporęt. Możliwość dowozu lub 
odbioru w Legionowie,  22 784 69 72. 
 LEG 53576

UROCzYSTOŚCi
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG  53575

ReSTAURACJA LeGiOnOWSkA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  www.legio-
nowska.pl 
 LEG  53611

MATRYMOniALne
Pani lat 70+ pozna Pana lat 70+, 
dobrego, uczuciowego, niepalącego, 
statecznego, z autem. 786 237 031 
  NDM 53614

kOMUnikATY

RÓŻne

Sprzedam duże drewniane rzeźby, 
kapliczki  601913597 
 LEG  53610
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12 WOkÓŁ LudZI I ZdARZEŃ

Tańcem i śpiewem zajmował 
się Bartosz Wójcik, rękodzie-
łem Halina Witkowska i Emi-
lia Kołodziejczyk – Fornalska. 
Projekt został sfinansowany 
przez Narodowy Instytut Kul-
tury i Dziedzictwa Wsi. 

Natalia Dziewulska: - Wi-
tam państwa w imieniu Na-
rodowego Instytutu Kultury 
i Dziedzictwa Wsi, którego 
jestem pracownikiem, ale 
swoje biuro regionalne mam 
w Pułtusku. Przyszedł nam 
taki pomysł, czyli stworzenia 
warsztatów związanych z kul-
turą i sztuką Kurpi Białych 
dla dzieci. Wspaniale było 
patrzeć na ich zaangażowa-
nie w warsztatach. Zapraszam 
więc państwa na występ ta-
neczny dzieci przygotowany 
pod przewodnictwem pana 
Bartosza i obejrzenia bogatej 
wystawy przygotowanej przez 
dzieci.

- Przepraszam, że nie jestem 
dziś w stroju kurpiowskim, ale 
mamy tu dziewczynkę ubraną 
na ludowo, która reprezentuje 

nasz region. Mnie ze względu 
na wiek, wszystko można – za-
żartowała Halina Witkowska, 
MISTRZYNI TRADYCJI. 
– Ale wyszyłam taką ludową 
chustkę, która znajduje się 
na wystawie. A warsztaty? 
To był strzał w dziesiątkę – 
dzieci przewspaniałe, aktyw-
ne, pomagały jedne drugim. 
„Nie zawracaj głowy pani 
Halince, ja ci pomogę” – sły-
szałam. Wszystko, czym się 
zajmowały, jest na wystawie 
- szkoda byłoby zaprzepaścić 

takie rzeczy, sztukę związaną 
z Puszczą Białą. Jest co podzi-
wiać, a dodam, że przerw na 
odpoczynek nie wykorzysty-
waliśmy, wciąż tworzyliśmy. 
Pierwszy nasz dzień był kuli-
narny – robiliśmy ciasteczka 
fafernuchy, służące kiedyś do 
gry w cetno i licho, oraz so-
dziaki. Jak się pograło w to 
cechno i licho, można było 
zjadać fafernuchy... Naszym 
dzieciom smakowały, chociaż 
jest w nich sól i pieprz. Chwa-
liły sobie. 

Kiedy nadszedł czas na wy-
stęp taneczny, słowem poprze-
dziła go dyrektor Agnieszka 
Bala. 

– Nasz zespół dziecięcy 
istnie przez cały rok szkolny, 
dzięki ogromnej pomocy pana 
wójta i pani Beaty. To nie tyl-
ko warsztaty, ale i zajęcia po-
zalekcyjne, które prowadzimy 
w naszej szkole. 

- Cieszy mnie ta troska 
o zespół – powiedział Bartosz 
Wójcik. – Skupiliśmy się na 
tańcach regionalnych Pusz-
czy Białej. Dużo jest tańców 
na trzy, to nie jest dzisiaj tak 
oczywiste dla dzieci, więc 
głównym zadaniem było przy-
gotowanie do wprowadzenie 

walczyków i obereczków. I to 
nie jest tak, że dziś zobaczymy 
pełną choreografię, zobaczy-
my tylko etiudy do ćwiczenia, 
też usłyszymy kilka piose-
nek, które będą zapewne miłą 
niespodzianką. 

Barbara Kołakowska: - Ze-
spół taneczny tworzy 25 osób, 
składa się z dzieci z różnych 
gminnych miejscowości; to 
dziewczynki i chłopcy, którzy 
brali udział w dwutygodnio-
wych warsztatach. 

Publiczność nagrodziła ze-
spół gromkimi oklaskami. 
Zadowolony wójt Sebastian 
Mroczkowski powiedział „Ty-
godnikowi Pułtuskiemu”:

- Dobrze nam się żyje w na-
szej gminie. Warsztatami dla 
dzieci wracamy do naszej tra-
dycji, do tradycji Kurpi Bia-
łych. Chcemy dzieci i młodzież 
zapoznać z tym, jak starsze 
białopuszczańskie pokolenia 
tę naszą tradycję utrzymywały, 
kultywowały. I chcemy mło-
dych nauczyć tańca, śpiewu 
i prac rękodzielniczych – haftu, 

tworzenia kwiatów z bibuły, 
innych. Tymi warsztatami wra-
camy więc do tradycji, którą 
chcemy kontynuować, chcemy 
ją przywracać. Bardzo mnie 
cieszy to przedsięwzięcie, to, 
że Narodowy Instytut Kultury 
i Dziedzictwa Wsi nas wspiera 
i organizuje takie warsztaty 

wakacyjne. Mamy nadzieję na 
dalszą współpracę, a tymcza-
sem warsztaty trwają nadal, 
a przed nami dożynki gmin-
ne, huczne, 31 sierpnia, też 
będzie pokaz taneczny dzieci 
i młodzieży.

Relacja i zdjęcia  
Kazimierz Dzierżanowski

STRZAŁ W DZIESIĄTKĘ
- To były wyjątkowe zajęcia, promujące kulturę Puszczy Białej, odbywały się w 
naszej szkole. Przez dwa tygodnie uczniowie poznawali tradycyjne rękodzieło, 
tańce, muzykę oraz elementy gwary kurpiowskiej. Zajęcia miały na celu przybliżenie 
dzieciom lokalnego dziedzictwa i zachęcanie ich do piękna tradycji. Prowadzili 
je doświadczeni instruktorzy oraz twórcy ludowi - tymi słowami powitała licznie 
przybyłych gości dyr. ZPO w Obrytem Agnieszka Bala
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Podpisanie umów na realizację kolejnych 
inwestycji drogowych w Powiecie Pułtuskim

Wotum zaufania i absolutorium za  
2024 rok dla Zarządu Powiatu w Pułtusku

Piątkowe obchody Świę-
ta Policji stały się dosko-
nałą okazją do wręczenia 

aktów mianowania na wyż-
sze stopnie służbowe, me-
dali za zasługi pułtuskim 

funkcjonariuszom policji 
oraz nagród, przyznawanych 
przez lokalne samorządy.

Ponadto uhonorowano oso-
by, które w szczególny sposób 
przyczyniły się do rozwoju 
Policji Państwowej. Decyzją 
Ministra Spraw Wewnętrz-
nych i Administracji Srebrny 
Medal za Zasługi dla Policji 
otrzymał m.in. Tadeusz Nale-
wajk – Przewodniczący Rady 
Powiatu Pułtuskiego.

Nagrody Starosty Puł-
tuskiego Jana Zalewskiego 
– sierż. Aleksandra Czaj-
kowska, asp. szt. Grzegorz 
Rogólski, st. sierż. Łukasz 
Olszewski.

Podpisanie umowy na 
rozbudowę mostu wraz 
z przebudową drogi 
powiatowej w miejscowości 
Pobyłkowo Małe
W piątek 11 lipca, w Starostwie Powiatowym 
w Pułtusku, podpisano umowę na kolejne 
zadanie drogowe pn.: „Rozbudowa mostu wraz 
z przebudową drogi powiatowej nr 3415W 
w miejscowości Pobyłkowo Małe”.

Wykonawcą inwestycji jest Przedsiębiorstwo Budowy 
Dróg i Mostów WAPNOPOL Sp. z o.o. z Płońska. War-
tość umowy wynosi 2 070 004,29 zł. Zadanie otrzymało 
dofinansowanie z Ministerstwa Infrastruktury – z rezerwy 
subwencji ogólnej budżetu państwa w 2025 r. Przedmio-
tem zamówienia jest rozbudowa mostu i wykonanie nowej 
nawierzchni bitumicznej wraz z poszerzeniem do 6,00 m, 
wykonanie poboczy drogi o nawierzchni twardej.

Umowa na wykonanie doku-
mentacji projektowej zadania pn. 
„Rozbudowa drogi powiatowej nr 
3433W w miejscowości Gładczyn 
Rządowy”: 

Wykonawca: firma ROSBUD Sp. 
z o. o. z siedzibą w Wyszkowie 

Kwota: 58 917,00 zł brutto
Termin wykonania: 5 miesięcy od 

daty podpisania umowy, jednak nie 
później niż do dnia 22.11.2025 r.

Umowa na wykonanie dokumentacji 

projektowej zadania pn. „Przebudo-
wa drogi powiatowej nr 3431W w m. 
Trzciniec”:

Wykonawca: firma ROSBUD Sp. 
z o. o. z siedzibą w Wyszkowie

Kwota: 284 468,25 zł brutto
Termin wykonania: 12 miesięcy od 

daty podpisania umowy, jednak nie 
później niż do dnia 22.06.2026 r.

Umowa na realizację zadania pn. 
„Przebudowa drogi powiatowej Lip-
niki Stare-Przewodowo”

Wykonawca: Firma DROGI I MO-
STY Jan Kaczmarczyk z siedzibą 
w Kacicach

Kwota: 1 155 555,55 zł brutto
Termin wykonania: 3 miesiące od 

daty podpisania umowy, nie dłużej 
jednak niż do 15.10.2025 r.

Zadanie jest współfinansowane ze 
środków budżetu Województwa Mazo-
wieckiego, w zakresie budowy i moder-
nizacji dróg dojazdowych do gruntów 
rolnych w wysokości 400 000,00 zł.

W poniedziałek 23 czerwca, w Starostwie Powiatowym w Pułtusku, podpisano trzy umowy, 
związane z realizacją kolejnych inwestycji drogowych w Powiecie Pułtuskim. Umowy dotyczą: 
wykonania dokumentacji projektowej rozbudowy dróg powiatowych – w Gładczynie 
Rządowym oraz w Trzcińcu oraz przebudowy drogi powiatowej Lipniki Stare – Przewodowo.
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Jak poinformował Staro-
sta, Budżet Powiatu Pułtu-
skiego za 2024 rok zreali-
zowano następująco: wyko-
nanie dochodów wyniosło 
ogółem 159 418 599,27 zł, co 
stanowi 99,75% planu, w tym 
wykonanie dochodów mająt-
kowych – 14 091 270,35 zł, co 
stanowi 99,61% planu. Wy-
konanie wydatków wyniosło 

ogółem 157 764 005,46 zł, 
co stanowi 97,79% planu, 
w tym wykonanie wydat-
ków majątkowych wyniosło 
26 519 996,11 zł, co stanowi 
97,86% planu.

Ponadto Starosta Jan Za-
lewski poinformował o naj-
ważniejszych inwestycjach, 
zrealizowanych w 2024 ro-
ku, które objęły następują-
ce obszary: infrastrukturę 
drogową – 16 681 384,58 zł, 
infrastrukturę edukacyjną – 
4 883 769,26 zł, infrastruktu-
rę społeczną – 3 922 078,21 zł 
zł, infrastrukturę z zakresu 
bezpieczeństwa – 787 090,00 
zł, infrastrukturę z zakre-
su ochrony środowiska – 
200 000,00 zł oraz oraz in-
frastrukturę administracyjną 
– 45 674,06 zł.

Udzielenie wotum zaufa-
nia poprzedzone było dys-
kusją nad raportem o stanie 
Powiatu Pułtuskiego za 2024 
rok, czyli zestawieniem naj-
ważniejszych danych o sa-
morządzie powiatowym. 
Raport obejmuje podsumo-
wanie działalności Zarządu 
Powiatu w roku 2024.

Pułtuskie obchody Święta Policji w 106. rocznicę powstania Policji Państwowej
W piątek 11 lipca, w obecności Zastępcy Komendanta Wojewódzkiego Policji z siedzibą w Radomiu insp. Jerzego Sztuca, gospodarzy uroczystości – Komendanta 
Powiatowego Policji w Pułtusku mł. insp. Sławomira Żelechowskiego oraz I Zastępcy nadkom. Wiesława Rubińskiego, a także pozostałych zaproszonych gości, 
policjanci z pułtuskiego garnizonu obchodzili kolejną 106. rocznicę powstania Policji Państwowej, przypadającą co roku 24 lipca. W tej wyjątkowej uroczystości 
pułtuskim mundurowym towarzyszyła delegacja Samorządu Powiatu Pułtuskiego: Wicestarosta Pułtuski Emilia Agata Gąsecka, Przewodniczący Rady Powiatu 
Pułtuskiego Tadeusz Nalewajk oraz Przewodniczący Komisji Bezpieczeństwa w Radzie Powiatu Pułtuskiego Radny Mirosław Barszcz.

W czwartek 26 czerwca, w Starostwie Powiatowym 
w Pułtusku, odbyła się Sesji Rady Powiatu Pułtuskiego, 
podczas której radni, bezwzględną większością głosów 
ustawowego składu rady, udzielili wotum zaufania 
Zarządowi Powiatu, a następnie absolutorium z tytułu 
wykonania budżetu powiatu za rok 2024. Sprawozdanie 
�nansowe wraz ze sprawozdaniem z wykonania budżetu 
Powiatu Pułtuskiego za rok 2024, przedstawił podczas 
absolutoryjnej sesji Starosta Pułtuski Jan Zalewski.
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Wraz z trwającym 
sezonem żniw i większą 
aktywnością maszyn 
rolniczych, rośnie ryzyko 
niespodziewanych 
spotkań z dzikimi 
zwierzętami na drogach. 
Policja apeluje do 
kierowców o zachowanie 
szczególnej ostrożności, 
zwłaszcza w pobliżu 
lasów i pól uprawnych. 
W ostatnich dniach 
policjanci odnotowali 
dwa zdarzenia drogowe 
z udziałem dzikich 
zwierząt

W Przemiarowie, w sobotę 
(26.07), doszło do niebez-
piecznego zdarzenia z udzia-
łem łosia, który wbiegł na 
jezdnię przed mercedesa. 
Kierujący, chcąc uniknąć 
zderzenia ze zwierzęciem, 
wypadł z drogi po czym 
dachował. W poniedziałek, 
(28.07), w godzinach po-
rannych w Pułtusku, na ul. 
Kościuszki doszło do kolizji 
hyundaia z jeleniem. W zda-
rzeniach nikt nie ucierpiał.

Do kolizji najczęściej do-
chodzi wieczorem i nad ra-
nem - wtedy sarny, dziki 

czy jelenie przemieszczają 
się między lasami a polami 
w poszukiwaniu pożywie-
nia i schronienia, często 
przecinając drogi lokalne 
i wojewódzkie.

W okresie żniw, hałas pra-
cujących kombajnów i innych 
maszyn rolniczych wypłasza 
zwierzynę, zmuszając ją do 
opuszczania naturalnych ostoi. 
Wzmożony ruch w terenie po-
woduje, że zwierzęta częściej 
pojawiają się na drogach, co 
znacząco zwiększa ryzyko 
kolizji.

asp. Magdalena Bielińska

Uwaga na dzikie zwierzęta!

Zdjęcie mercedesa, który dachował w Przemiarowie. Źródło: OSP Głodowo

Pułtuskie obchody 81. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego

Jak informuje Urząd Gmi-
ny w Gzach, w piątek, 4 lip-
ca, w Muzeum Romantyzmu 
w Opinogórze odbyło się uro-
czyste podpisanie umów na 
dofinansowanie prac konserwa-
torskich, realizowanych w ra-
mach programu „Mazowsze dla 
zabytków”. Dzięki wsparciu Sa-
morządu Województwa Mazo-
wieckiego, dwie parafie z terenu 
Gminy Gzy otrzymały znaczące 
środki finansowe.Parafia pw. 
św. Bartłomieja w Szyszkach 

otrzymała 100.000,00 zł na wy-
konanie konserwatorskiego re-
montu dachu wieży kościoła.

Parafia pw. św. Walente-
go w Gzach również uzyskała 
100.000,00 zł, które przezna-
czone zostaną na remont kon-
serwatorski pokrycia dachu 
świątyni.

Wsparcie finansowe i orga-
nizacyjne, zarówno ze strony 
samorządu województwa, jak 
i lokalnych władz gminnych, to 
przykład dobrej współpracy na 
rzecz zachowania dziedzictwa 
kulturowego i historycznego 
gminy. 

      red.

GZY

Parafie z dofinansowaniem

Gmina Pokrzywnica pod-
pisała umowę na dofinanso-
wanie ze środków Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej. 
W ramach tych środków ma 
być realizowane zadanie 
pn.”Budowa kompleksu spor-
towego Orlik 2024 przy Szko-
le Podstawowej w Nowym 
Niestępowie”. 

Zakres prac obejmuje bu-
dowę: boiska piłkarskiego ze 
sztucznej trawy o wymiarach 

30,0 x 62,16 m, boiska wie-
lofunkcyjnego o nawierzchni 
poliuretanowej o wymiarach 
19,16 x 32,16 m, oświetlenia 
kompleksu pozwalające na 
bezpieczne użytkowanie boisk 
po zmroku. Wykonane zosta-
nie też odwodnienie boiska ze 
sztucznej trawy wraz z sys-
temem rozsączającym, mo-
nitoring wizyjny, ogrodzenie 
kompleksu i piłkochwytów. 
Kompleks będzie wyposażony 

również w stojaki rowerowe. 
Przedsięwzięcie będzie re-
alizowane w formule „zapro-
jektuj i wybuduj”, w terminie 
do 31.03.2026 r. Całkowita 
wartość inwestycji to 2 202 
404,00 zł, w tym ofinanso-
wanie ze środków Funduszu 
Rozwoju Kultury Fizycznej, 
których dysponentem jest Mi-
nister Sportu i Turystyki 1 094 
400,00 zł.

red.

POKRZYWNICA

Będzie kompleks sportowy w Nowym Niestępowie
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24 lipca została zaakceptowana umowa 
o przyznanie pomocy, zawarta pomiędzy 
Samorządem Województwa Mazowieckiego, 
a Gminą Zatory. Chodzi o realizację zago-
spodarowania terenu u zbiegu ulic Jana Paw-
ła II i Strażackiej w Zatorach.

Przedmiotem inwestycji jest stworzenie 
skweru oraz placu zabaw poprzez montaż 
urządzeń zabawowych, elementów małej 
architektury parkowej, ustawienie wiaty, 

ławek oraz latarni solarnych. Teren zosta-
nie obsadzony krzewami i roślinami wie-
loletnimi.

Zagospodarowanie terenu poprawi atrak-
cyjność turystyczną Zator oraz pozytyw-
nie wpłynie na wizerunek tej miejsco-
wości. Koszt całkowity projektu wynosi 
428.448,38 zł, a przyznana kwota pomocy 
to 285.000,00 zł.

źródło: gmina Zatory

Gmina Zatory zrealizuje kolejny projekt!

Jak informuje Urząd Gmi-
ny w Obrytem, ruszają pra-
ce przy budowie nowego, 
nowoczesnego placu zabaw 
przy Urzędzie Gminy. Bę-
dzie to przestrzeń stworzona 
z myślą o bezpiecznej, ak-
tywnej i radosnej zabawie 
najmłodszych mieszkańców 
naszej gminy. W ramach in-
westycji przewidziano: nową 
zieloną przestrzeń – zadbane 
trawniki, nasadzenia i este-
tyczne otoczenie, kolorowe 
i bezpieczne urządzenia za-
bawowe, m.in. zjeżdżalnie, 
karuzela, huśtawki (w tym 
„ptasie gniazdo”) i  bujaki 
sprężynowe. Będą tam też 
zestawy sprawnościowe, któ-
re zachęcą dzieci do ruchu 
i zabawy na świeżym powie-
trzu, bezpieczne nawierzch-
nie poliuretanowe, chroniące 
przed upadkiem, nowe ławki 
i kosze do segregacji śmieci, 
by rodzice mogli wygodnie 
odpocząć, a plac pozostał 
czysty.Ogrodzenie i furtki, 
które zapewnią dzieciom 
bezpieczeństwo podczas za-
bawy. Na terenie placu za-
baw powstaną też estetycz-
ne alejki z kostki brukowej 
i nowe schody, ułatwiające 
dostęp do placu. Inwestycja 
jest współfinansowana ze 
środków Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego.

Wójt gminy Obryte podpi-
sał też umowę na realizację 
przebudowy drogi gminnej 
w miejscowości Sokołowo 
Włościańskie. Dzięki temu 
już niebawem rozpoczną się 
prace, które znacząco popra-

wią komfort i bezpieczeństwo 
poruszania się po tej trasie. 
W ramach zadania przewi-
dziano: prace przygotowaw-
cze, roboty ziemne, wyko-
nanie podbudowy, budowę 
nowych zjazdów, ułożenie no-
wej nawierzchni bitumicznej 
oraz prace wykończeniowe. 

Inwestycja realizowana jest 
dzięki dotacji z budżetu Wo-
jewództwa Mazowieckiego 
na zadania określone w usta-
wie o ochronie gruntów rol-
nych i leśnych. Zakończenie 
prac zaplanowano na dzień 
24 października 2025 r.

red.

GMINA OBRYTE

Nowy plac zabaw i droga

#GMINA PUŁTUSK
WARTO TU BY�

Masz ulubione miejsce, piękny widok albo wyjątkową chwilę wartą pokazania?
        Zrób zdjęcie i dodaj je w komentarzu pod postem konkursowym na Facebooku:
https://fb.watch/ADgo-4fX6h/

�Pokaż swoje 
#WartoTuBy��

Samorząd Gminy Pułtusk 

zaprasza do udziału w FOTOWYZWANIU 

Czas trwania zgłoszeń: 7�31 lipca 2025 r. 
    (jedno zdjęcie od jednej osoby)

OGŁOSZENIE
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Przez ostatnie dni w Pułtu-
sku dużo się mówiło na temat 
zaplanowanej na sobotę, 19 
lipca imprezy na Rynku. Za-
powiedzi były bardzo obiecu-
jące: wiadomo było, że będzie 
dużo zabawy dla dorosłych 
i dla dzieci, że będzie kolo-
rowo, że będzie muzyka i że 
będzie bardzo, bardzo smacz-
nie – bo hasło główne wyda-
rzenia zapowiadało LODY. 
Organizatorem tej imprezy 
było Stowarzyszenie „Pułtusk 
Od Nowa”, którego głównym 
celem jest promowanie pułtu-
skich przedsiębiorców, a tym 
samym promowanie Pułtu-
ska. Burmistrz Beata Jóźwiak 
chętnie przyjęła propozycję 
objęcia imprezy swoim patro-
natem, a Tygodnik Pułtuski 
został patronem medialnym. 
ECO Pułtusk, będąc jednym 
ze współorganizatorów za-
pewnił duży namiot i leżaki, 

a Wydział Promocji, Kultury 
i Sportu zorganizował dodat-
kowe namioty, bo wszystkie 
prognozy zapowiadały na so-
botę deszcze i burze. Zapewne 
to właśnie zachmurzone niebo 
wystraszyło niektórych puł-
tuszczan – ci co zostali w do-
mach zdecydowanie powinni 
żałować, bo trwająca od 14 
do 18 impreza przyciągnęła 
dużo uczestników, zarówno 
z Pułtuska jak i przyjezdnych, 
odwiedzających nasze mia-
sto. Opatrzność najwyraźniej 
czuwała nad organizatorami 
i doskonale bawiącymi się 
dziećmi i dorosłymi, bo słoń-
ce wyglądało zza chmur i spa-
dły jakieś trzy krople deszczu. 
A lody – co było widać w so-
botę - niezmiennie łączą ludzi 
i pokolenia. Współorganizato-
rzy, którzy podjęli zaproszenie 
Stowarzyszenia „Pułtusk Od 
Nowa” to: 

- Lodziarnia Vani Love, 
pomysłodawca lodowych za-
wodów, która zgodnie z wio-
dącym hasłem imprezy prze-
prowadziła bardzo oryginalne 
i udane konkursy i zabawy;

- Pułtuski Zakręcony Ziem-
niaczek, który poza pysznymi 
przekąskami ustawił na rynku 
kolorowe „dmuchańce”, na któ-
rych dzieciarnia szalała przez 
cały czas trwania imprezy;

- połączone siły PsiaMać 
Wolontariat Pułtusk oraz Fun-
dacji Pso-Ty i Koty, którzy 
także przygotowali konkursy, 
prowadzili zbiórkę na rzecz 
podopiecznych futrzaków 
i zachęcali do adopcji psów 
z naszego terenu, tymczasowo 
zaopiekowanych przez wolon-
tariat i fundację;

- ZuliLaj – Dziecięcy Raj, na 
co dzień i od święta oferujący 
organizację imprez dla dzie-
ci, którego animatorzy, wraz 
z liczną grupą najmłodszych 
rysowali, kolorowali, malowa-
li dziecięce buzie;

- Ogród Marzeń, także zaj-
mujący się organizacją im-
prez dla dzieci i dorosłych, 
dostarczającym potrzebnych 
elementów, dzięki którym 
na sobotniej imprezie poja-
wiły się nie tylko ogromne, 
kolorowe bańki mydlane, ale 
też żywe maskotki: Stitch`a 
i Garfield`a;

- niezawodni Strażacy 
z OSP Grabówiec, pod ko-
mendą naszej radnej Beaty 
Bielińskiej, którzy także 

zapewnili atrakcyjne zajęcia 
dla najmłodszych.

Kulminacyjnym momentem 
była oczywiście próba pobi-
cia dotychczasowego rekordu 
Guinness̀ a, ustanowionego 
w Krakowie – 382 gramy lo-
dów zjedzone w czasie 30 
sekund.

Na pułtuskim rynku do pró-
by pobicia tego wyniku stanę-
ło dziewięcioro zawodniczek 
i zawodników, z których każde 
otrzymało puchar wypełniony 
400 gramami lodów śmietan-
kowych. Każdy pałaszował 
lody tak szybko, jak potrafił 
– a po upływie 30 sekund wa-
żono pozostałe, niezjedzone 

lody ustalając tym samym 
miejsce w turnieju. Jednak 
jeden z uczestników po prostu 
„rozbił bank” – swoją PEŁNĄ 
PORCJĘ 400 gramów pysz-
nych lodów z Vani Love zjadł 
w całości w ciągu 27 sekund!! 
To co zostało na ściankach na-
czynia ważyło 8 gramów.

Wynik, wraz z protokołem 
z konkursu i dokumentują-
cymi jego przebieg zdjęciami 
i filmami, zostanie przesłany 
do administratora Księgi re-
kordów Guinness̀ a. A w 2026 
roku, na kolejne lodowe mi-
strzostwa zaproszeni zosta-
ną oficjalni przedstawiciele 
Guinness̀ a, aby w majestacie 

guiness̀ owych zasad, udoku-
mentować pułtuski rekord.

Stowarzyszenie Pułtusk Od 
Nowa jeszcze raz dziękuje 
wszystkim gościom, współ-
organizatorom oraz pani bur-
mistrz: sobotnia impreza, po-
przedzająca Światowy Dzień 
Lodów była wspólnie spędzo-
nym czasem, pełnym radości, 
zabawy, uśmiechów, wzruszeń 
i smakowitości – to wszystko 
dzięki Wam i Waszemu zaan-
gażowaniu. Jedyne, co w sobo-
tę zawiodło, to... deszcze i bu-
rze, bo omijały pułtuski Rynek 
– ale za to także, organizatorzy 
są ogromnie wdzięczni.

RED

Na pułtuskim rynku pobito rekord Guinness̀ a!

Żyją ludzie na naszej miej-
sko-gminno-powiatowej zie-
mi, którzy są solą tego tere-
nu. To autentyczni działacze, 
osoby aktywne, kreatywne 
i z zapałem promujące naszą 
Małą Ojczyznę, Puszczę Bia-
łą. Nie odbędą się bez nich 
festyny, jarmarki, różnote-
matyczne warsztaty w Puł-
tusku i w różnych częściach 
kraju. Pisały i piszą o nich ga-
zety, �lmowała telewizja, za-
praszano ich do studia tele-

wizyjnego i do radia. Pisano 
w książkach.

Kto oni? Ludzie utalento-
wani manualnie, artyści lu-
dowi: MISTRZYNI TRADYCJI 
Halina Witkowska, kobieta 
-orkiestra: hafciarka, koron-
czarka, pisankarka, twór-
czyni plastyki obrzędowej, 
popularyzatorka tradycji 
i kultury Puszczy Białej, pro-
wadząca warsztaty, preze-
ska stowarzyszenia Puszcza 
Biała – Moja Mała Ojczyzna. 

Dzięki niej znamy tradycyjne 
smaki białopuszczańskie – 
fafernuchy czy sodziaki. 

Panią Halinę i jej liczne 
działania wspierają Sylwia 
Słojkowska-A�elska, twórcy 
ludowi, artystki białopusz-
czańskie: Beata Pasińska, 
Emilia Kołodziejczyk-Fornal-
ska, Monika Dziełak czy Ja-
nusz Pawlak – tancerz, cho-
reograf, prowadzący warsz-
taty, propagujący to, z czego 
słynie Puszcza Biała.      GMD

Prezentowane tu FAJNE 
FOTO ma już swoje lata. Zo-
stało wykonane podczas DNI 
PATRONA MIASTA św. 

MATEUSZA. Która to była 
edycja święta Pułtuska? Na 
pewno ta, która pozostała w pa-
mięci choćby ze względu na 
barwny, wesoły, liczny i bogaty 
korowód uliczny. Korowody, je-
śli ciekawe, to chyba największa 

atrakcja dla pułtuszczan wycho-
dzących na ulice tego DNIA. 

Ciekawi jesteśmy, kto z fo-
tografowanych rozpozna się na 
tym zdjęciu. Może do nas na-
pisze, opowie, jak zapamiętał 
ów udany korowód.       GMD

CHABRY I OSTY

FaJne FOTO
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