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ZDROWIE MOCNY ROZWOJ KARDIOLOGII W BYDGOSKIM SZPITALU
»

Na PBS innowacyjne
metody leczenia arytmii

Adam Szczesniak
adam.szczesniak@polskapress.pl

W Szpitalu Klinicznym Politechni-
ki Bydgoskiej przy ul. Szpitalnej
przeprowadzono pierwszy w woje-
wodztwie zabieg ablacji metoda
elektroporaql polqczony ztrojwy-
miarowym mapowaniem arytmii
serca. Placowka pozyskala takze
20 milionéw zlotych na rozwoj
opiekikardiologicznej.

Zabieg ablacji - polegajacy na znisz-
czeniu/odizolowaniu  fragmentu
tkanki serca odpowiadajgcego za aryt-
mie - wykonano w bydgoskim szpi-
talu w nowatorskiej metodzie. Zasto-
sowano najbardziej zaawansowane
narzedzia do mapowania 3D. Podyk-
towane byto to ztozonym charakte-
rem podtoza migotania przedsionkéw
upacjenta, ktory z tego powodu prze-
szedtjuz wczeSniej dwa zabiegi win-
nym oSrodku.

- Tréjwymiarowe mapowanie
umozliwia stworzenie w czasie rze-
czywistym wirtualnego modelu i ak-

Zespot Szpitala Klinicznego Politechniki Bydgoskiej, ktory przeprowadzit operacje ablacji z mapowaniem

tywnosci elektrycznej serca pacjenta.
Dzieki temu mozemy precyzyjnie zlo-
kalizowa¢, anastepnie zniszczy¢ frag-
menty tkanki odpowiedzialne za aryt-
mie. Zwieksza to skutecznos¢ lecze-
nia, skraca czas zabiegu i zmniejsza
dawki promieniowania - wyjasnia lek.
Tomasz Biatoszynski, kierownik Od-
dziatu Klinicznego Kardiologii i Cho-
r6b Wewnetrznych.

Zabieg przeprowadzili lekarze pra-
cowni elektrofizjologii - dr Bartosz Zu-
chowski i lek. Robert Zmijewski ze
wsparciem zespotu anestezjologicz-
nego w sktadzie: dr Edyta Romatow-
ska, piel. Wojciech Kaczmarek oraz
zespotu echokardiografii serca: dr Da-
nuty Karasek i lek. Kingi Kurigi. Za ob-
stuge systemu elektrofizjologicznego
odpowiadata mgr Adrianna Jechorek,
ado zabiegu asystowaty pielegniarki -
mgr Monika Wesotowska i Ewa Mu-
rawska.

Wobecinnowacyjnego charakteru
zabiegu ablacji integrujacego techno-
logie PFA (wykorzystanie impulsow
elektrycznych) i mapowanie 3D
wsparcie zapewnili rowniez przedsta-

wiciele firm Boston Scientific oraz
Johnson&Johnson MedTech.

Szpital Kliniczny Politechniki Byd-
goskiej znalazt sie w gronie osrodkéow,
ktore otrzymaty wsparcie w ramach
Krajowego Planu Odbudowy i Zwiek-
szenia Odpornosci - Inwestycja D1.1.1.
,»R0zZwO0j i modernizacja infrastruk-
tury centréw opieki wysokospecjali-
stycznej i innych podmiotow leczni-
czych w obszarze kardiologii.”

Narealizacje projektu ,,Doposaze-
nie jednostek Szpitala Klinicznego
im. dr. Emila Warminskiego Politech-
niki Bydgoskiej udzielajacych swiad-
czen zdrowotnych w ramach opieki
kardiologicznej” przyznano dofinan-
sowanie w wysokosci 19 999 323,57
ztotych.

- Pienigdze te zostang przezna-
czone na zakup nowoczesnego
sprzetu, w tym: konsol do zabiegow
ablacji, angiografu, echokardiografow
z funkcja 3D i pompy do wspomaga-
nia krazenia lewej komory serca - wy-
jasnia Monika Kasprzyk, dyrektor na-
czelna Szpitala Klinicznego Politech-
niki Bydgoskiej.©®

arytmii serca. To byt pierwszy taki zabieg w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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Przed nami druga edyc;a akql ,,Slodka pakadla
dzieciaka”. W ubiegtym roku obdarowanych zostato okoto
stu podopiecznych z domdw dziecka z Bydgoszczy i z regionu.
W tym roku zbiorka potrwa do 19 grudnia str. 4

Osiedlowi radni
chca wiecej koszy.
Miasto postawi cztery

Na Wilczakui Jarach w Bydgoszczy -

w niektorych miejscach - maja byé
ustawione nowe kosze uliczne na smieci.
Proponowane lokalizacje to ulice: Nakielska,
Stoneczna, Dolina i Utanska. Miejska spotka
ProNatura ma tez czesciej je oprozniac str. 5

Ani bydgoszczanin, | Ksiadz oskarzony
ani torunianin! o molestowanie

Od nowego roku dzieci stanal przed
wchodza w Zycie sadem. Grozi mu
zmiany wpolskiej | nawet kara dozywocia
pisowni str. 2 str. 8
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CO OPOWIE TEDDY?

uz 26 listopada premiera autobiografii Tadeusza Pawtow-

skiego*. ,Teddy. Patrzac za siebie” - to tytut wspomnien le-

gendy Slaska Wroctaw. Spisat je dr Andrzej Ostrowski,

ktory byt naocznym Swiadkiem najwiekszych sukcesow
Pawtowskiego. Siedzial m.in. wsréd dziennikarzy, ktorzy rela-
cjonowali na trybunach Stadionu Olimpijskiego mecz Slask
Wroctaw - Liverpool. Wiecie kiedy to byto? Ot6z réwno 50 lat
minie w dniu premiery ksigzki. Pieknie nam sie to spina.

Bardzo jestem ciekaw tej biografii. Tu nawet nie chodzi o sta-
tus legendy Pawtowskiego, ale bardziej o to, jakim jest cztowie-
kiem, o ten jego ciagly uSmiech, o tajemnice, ktére mégtby opo-
wiedziec, o niestrzelonego karnego z Wistg, o pozaboiskowe zy-
cie pitkarzy Slaska w latach 70., wielkie mecze, tragedie, jakie
spotykaty go w zyciu prywatnym. Jest co czytac.

Matojest sportowych biografii, ktore jakos porywaja. Wiecej ocze-
kiwatem na przyktad po ksigzce od Sebastiana Mili. Byt to ciekawy
biegpojego zyciu, lecz zabraklo smaczkéw, a przeciez wiemy, ze
mistrz Polski AD 2012 to nie byli grzeczni chtopcy. Piwa w autokarze,
statek ptywajacy po Odrze, imprezki. To tezbytjeden z filaréw tam-
tego sukcesu. Ostatnio zaczatem czyta¢ wspomnienia Dariusza
Szpakowskiego. 12 finatéw mistrzostw Swiata - jest o czym pisac.
Wszystko jest tam jednak troche za szybko, po tebkach, chciatoby sie
wiecejiwiecej. Pan Dariusz to na antenie jednak zawsze grzeczny fa-
cet, dzentelmen. Taka jestiksigzka. Coinnego biograﬁa Andrzeja
Iwana. ,,Spalony”, to chyba najlepsza taka pozycja na polskim rynku.

Swietne recenzje zbiera biografia Roberta Lewandowskiego,
ktora napisat Sebastian Staszewski. To ksigzka nieautoryzowana,
ale zwypowiedziami ,,Lewego”. Jest tam o wszystkim - o kadrze,

o0 zyciu prywatnym, o lekcjach bachata, ktore podbierata od przy-
stojnych Hiszpan6w Ania. ,,Lewy” nie jest tam posagiem z brazu.
Jest cztowiekiem. Noi chyba dobrze mu to zrobito. Bowiecie, jak to
jest zbiografiami? Najlepsze sa ponoc¢ takie, ktore nie do korica po-
dobaja sie ich gtéwnym bohaterom.

*Tadeusz Pawtowski - ur. w1953 we Wroctawiu, pitkarz, reprezentant Polski, trener pitkarski w kraju
izagranica. M.in.22 grudnia 2015 zostat trenerem Wisty Krakow. Zwolniony 29 lutego 2016
podomowej porazce z Podbeskidziem Bielsko-Biata (1:2) w 24. kolejce Ekstraklasy.

@® Dywersja nie tylko natorach. Comoze nas
spotkac¢ nawojnie hybrydowej ®@Uczen
pobit nauczycielke. Oboje potrzebujg
pomocy @ Bedg ktamac w Czarny Pigtek
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Ani bydgoszczanin, ani torunianin! Od nowego roku
wchodza w zycie zmiany w pisowni w jezyku polskim

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Celem reformy - jak zapewnia
Rada Jezyka Polskiego - jest
uproszczenie i ujednolicenie
zapisu oraz ograniczenie wyjat-
koéw. Sprawdzamy, co to ozna-
cza w praktyce dla Kujaw i Po-
morza.

Mieszkancy

przez duze ,M"”

Najbardziej widoczna ko-
rekta dotyczy nazw mieszkan-
co6w. Od nowego roku w tek-
stach urzedowych, szkolnych
i prasowych zobaczymy Byd-
goszczanina, Torunianina,
Wrtoctawianina czy Grudzia-
dzanina - wylacznie z wielkiej
litery. Zmiana obejmuje takze
mieszkancow dzielniciosiedli,
czylinp. bydgoskich Fordonian
i torunskich Podgorzan.

Samochéd

to wielka rzecz

Dotychczas wielka litera pisa-
liSmynazwy firmimarek. Od no-
wego roku wielka litera obejmie
réwniez pojedyncze egzempla-
rze wyrobow: poprawnie wiec
napiszemy zarowno ,,samochod
marki Ford”, jaki ,,pod oknem
zaparkowat czerwony Ford”.
Rada Jezyka Polskiego zrobita tez
krok wkierunku porzgdkowania
koszmarnej pisowni ,,nie” zin-

Celem reformy jest uproszczenle i ujednolicenie
zapisu oraz ograniczenie wyjatkow. Sprawdzamy,
co to oznacza w praktyce dla Kujaw i Pomorza

nymi czeSciami mowy. ,,Nie-”
zimiestowami, ktore sie odmie-
niajg piszemy zawsze lacznie
(np. niezrobiony), podobnie
»hie-” z przymiotnikami i przy-
stowkami - takze tacznie, nieza-
leznie od stopnia (niemilszy, nie-
najlepiej).

Ujednolicone zostang row-
niez przymiotniki konczace sie
na -owski od nazw osobowych
(np. dramat szekspirowski,
koncert chopinowski). Zapi-
szemy je teraz malg literg. Wy-
jatek pozostawiono w przy-
padku rzadziej dzis uzywanych
przymiotniki od imion na -owy,
-in/-yn, -6w, ktérym pozosta-
wiono dwie dozwolone formy
(np. Zosina lub zosina lalka).

Pot-Polka tylko

z my$inikiem

Porzadek zapanowac ma tez
w przedrostkach: ,,p6t-” w ty-
powych potaczeniach zapi-
szemy tacznie (potzartem, pot-

serio), natomiast w okresleniu
jednej osoby o mieszanym po-
chodzeniu pozostanie tgcznik
(pot-Polka).

Zkolei ,,niby-"1 ,,quasi-” po-
1acza sie pisownia taczng z wy-
razami matoliterowymi (nibyar-
tysta, quasinauka), a popularne
super-, ekstra-, eko-, wege-,
mini-, maksi-, midi-, mega-, ma-
kro- beda mogtly wystapic za-
rownofacznie, jakirozdzielnie,
jezeli funkcjonujg jako samo-
dzielne stowa (super pomyst /
superpomyst, mini wieza / mi-
niwieza).

Wreszcie, wparach wyrazow
zwykle uzywanych razem do-
puszczalne bedg trzy rowno-
rzedne zapisy - z tacznikiem,
z przecinkiem lub rozdzielnie.
A wiec do koloru, do wyboru:
tuz-tuz, trzask-prask, bij-zabij
albo z przecinkiem, np. tuz, tuz;
trzask, prask; bij, zabij. Ewentual-
nie rozdzielnie: tuz tuz; trzask
prask; bij zabij.
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Mata ulica, wielki Plac

Wazna gtéwnie dla urzedow
bedzie zmiana nazw wiasnych
obecnych w przestrzeni publicz-
nej: Aleje, Place, Mosty, Parki,
Koscioty, Zamki, Pomniki czy
Cmentarze na poczatku nazw
zapiszemy wielka literg (nadal
malg pozostaje stowo ulica).

W praktyce zobaczymy wiec
zgodne z zasadami formy typu
Most Uniwersytecki w Byd-
goszczy, Plac Teatralny w Toru-
niu czy Park im. Witosa.

Dodatkowo nazwy lokali
ustugowych i gastronomicz-
nych otrzymaja ujednolicong
pisownie wszystkich cztonoéw
wielka litera (poza przyimkami
ispojnikami). A wiec przyzwy-
czajmy sie do Karczmy Stup-
skiej, Kawiarni Literackiej, Ksie-
garni Naukowej, Kina Centrum,
Apteka pod Ortem, Baru Flisak
albo Hotelu pod R6za.

O jedng zmiane za daleko

Juz powprowadzeniu zmian,
Rada Jezyka Polskiego podjeta
decyzje o wycofaniu sie z jed-
nej znich. Chodzi o nazwy geo-
graficzne, w ktorych drugi
czlon jest rzeczownikiem w
mianowniku. A zatem wyraz
stojacy przed nazwa w mia-
nowniku zapisujemy matg li-
tera: ciesnina Bosfor, jezioro
Sniardwy, zatoka Athos.

Ten krok wstecz wydaje sie
mato logiczny, poniewaZ pozo-
stanie rozdzwiek miedzy jezio-
rem Wigry a Parkiem Miejskim.
Radauzasadnia jednak ten krok
koniecznosScig spéjnosci ze
standaryzacja urzedowa nazw
geograficznych.
©®

POGODA W BYDGOSZCZY
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Dzi$ imieniny obchodza Feliks, Rafat, Agnieszka, Edmund

Piatek

KALENDARIUM BYDGOSKIE

20 listopada

Dzieki nadajnikowi na Wy-
zynach Bydgoszcz miata
telewizje!

1925: bydgoszczanin Franci-
szek Bogasz w pomieszcze-
niu przy ul. Dworcowej otwo-
rzyt pierwsza w kraju wy-
twornie szklanych ozdéb
choinkowych.

1937: w Bydgoszczy urodzit
sie Witold Maciej Weynerow-
ski, spadkobierca majatku
rodu Weynerowskich, w tym
fabryki ,Leo” przeksztatconej
po Il wojnie w , Kobre”, tere-

néw potozonych w Myslecin-
ku i tartaku nad Brda w miej-
scu, gdzie dzi$ stoi dworzec
PKS. Od 1948 Weynerowski
przebywat w Kanadzie, byt
dyplomatg, ambasadorem
tego panstwa w krajach azja-
tyckich i afrykanskich. Zmart
w Kanadzie 17 lipca 2009 r.
1959: mieszkanka Bydgosz-
czy otrzymata zawiadomie-
nie z ministerstwa skarbu
Zjednoczonej Republiki
Arabskiej (tworzyty jg Syria

i Egipt), iz przystuguije jej pra-
wo do 150 tys. dolaréw

w spadku po zmartym

na skutek wypadku samo-
chodowego synu najbogat-
szego cztowieka Swiata, Agi
Khana Ill. Zapisat on Polce te
kwote, poniewaz znat jg

0d 1943 roku, kiedy to praco-
wata w Polskiej Misji Wojsko-
wej w Egipcie. Bydgoszczan-
ka publicznie zadeklarowata,
ze przekaze pienigdze Uni-
wersytetowi Warszawskie-
mu, na ktorym ukonczyta ro-
manistyke.

1960: pierwsza retransmisja
programu telewizyjnego

z Warszawy na obszar cen-
trum Bydgoszczy za posred-

nictwem przekaznika
umieszczonego na dachu
nowej szkoty przy ul. Trau-
gutta. Na lepszy odbidr oraz
wiekszy zasieg trzeba byto
czekac¢ do otwarcia centrum
nadawczego w Trzeciewcu,
co nastgpito 22 stycznia
1962 roku.

1974: zostat otwarty basen
kapielowy na Bartodziejach
zbudowany przez SM ,,Zjed-
noczeni” na miejscu stuza-
cej wczesniej mieszkarncom
w tym celu glinianki, w kto-
rej co roku dochodzito

do utoniec.
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/wolnienie to nie urlop ani okazja, by dorobic
do pensji. Symulanci muszg zwrocic chorobowe

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

Dokorcawrzesnia br. ZUS
przeswietlil ponad 21 tysiecy
zwolnien lekarskich w Ku-
jawsko-Pomorskiem. Cofnat
zasilki chorobowe na11,7
minzil. Pomocnesaportale

spolecznosciowei,zyczliwi".

Czesto pracownicy bedgcynal4
wrzucaja do mediéw spoteczno-
Sciowych zdjecia np. z zagra-
nicznych wakacji. Szybko znaj-
duja sie ,,zyczliwi”, ktorzy do-
niosg o tym fakciedoZUS. A ten
zabiera zasitek. Taka sytuacja
spotkata m.in. mieszkanca re-
gionu, ktéry zamieszczat zdje-
cia na portalu spotecznoscio-
wym. Wynikato z nich, ze w cza-
sie choroby uczeszczat do klu-
boéw i spozywat alkohol.

Inny pracownik zaniemogt.
Poszedt na zwolnienie lekar-
skie. Zamiast w domu docho-
dzi¢ do zdrowia, poleciat na za-
graniczne wczasy. Tak mu sie
pod palmami podobato, ze eg-
zotycznymi zdjeciami pochwa-
lit sie znajomym na Facebooku.
Miat pecha, Ze ,,zyczliwy” za-

wiadomit o tym ZUS. Pracownik
Zaktadu Ubezpieczen Spotecz-
nych wezwat delikwenta i ten
stracit zasitek chorobowy.
Pieniedzy zostat tez pozba-
wiony tez pracownik, ktory jako
DJ prowadzitimprezy okoliczno-
Sciowe. W ten sposob odpraco-
wywat dhug. Poniewaz reklamo-
wat sie na ,.fejsie”, ktos to wy-
chwycitidoniost do ZUS. Zasitek
chorobowy stracila tez miesz-
kankaregionu, ktérabedacnal4
wykonywata ustugi kosme-
tyczne, np. robila rzesy. Pogra-
zyly ja ogtoszenia o ustugach
iopinie klientek na Facebooku.

Trzeba oddaé pieniadze

Krystyna Michatek, regio-
nalny rzecznik ZUS wojew6dz-
twa kujawsko-pomorskiego za-
znacza, ze okres na jaki zostato
wystawione zwolnienia lekar-
skiego nie jest czasem, ktorym
ubezpieczony moze swobodnie
dysponowac, tak jak np. urlo-
pem wypoczynkowym. Zwol-
nienia lekarskie ma na celu od-
zyskanie zdolnosci do pracy,
anie wykonywanie dodatkowej
pracy, zarabianie czy wyjazd
na wakacje. - Osoba niezdolna

£ —7“:“ e s

do odpoczynku za granica

do pracy z powodu choroby
moze podejmowac jedynie
zwykte czynnosci zycia co-
dziennego oraz te, ktore s zwia-
zane z jej stanem zdrowia, np.
moze p6jS¢ na wizyte dolekarza,
udacsie doapteki czy po podsta-
wowe zakupy spozywcze -
mowi Krystyna Michatek.

Jesli ZUS stwierdzi niepra-
widtowosci w trakcie kon-

Wiele osob traktuje zwolnlenle Iekarskle jako okazle

troli, ma podstawe do wyda-
nia decyzji o odmowie prawa
do zasitku chorobowego lub
Swiadczenia rehabilitacyj-
nego. Odmowa obejmuje caty
okres zwolnienia lekarskiego,
w czasie ktorego pojawity sie
nieprawidtowosci lub Swiad-
czenia rehabilitacyjnego za
peten miesigc, w ktorym je
stwierdzono.

FOT. FREEPIK.COM

W przypadku, gdy Swiadcze-
nie zostato juz wyplacone, ubez-
pieczony jest zobowigzany
dojegozwrotu. Zkolei wramach
kontroli prawidtowosci orzeka-
nia o czasowej niezdolnosci
do pracy, jezeli lekarz orzecznik
ZUSuzna, Ze stan zdrowia ubez-
pieczonego pozwala na powrot
do pracy, zwolnienie lekarskie
zostaje skrocone, a prawo do za-

sitku przystuguje jedynie
dodniabadania.
Ponad 21 tys. kontroli

Kontrole zwolnien lekar-
skich obejmuja zaréwno spo-
sobich wykorzystania, jaki pra-
widlowosc orzekania o czaso-
wej niezdolnoSci do pracy.

Od stycznia do wrzeSnia
2025 roku oddziaty ZUS w Byd-
goszczy i Toruniu przeprowa-
dzity ponad 21,2 tys. kontroli.
W wyniku tych dziatan wstrzy-
mano wyplate 1,2 tys. zasitkow
o tacznej wartosci ponad 2,2
mln zt. Dodatkowo obnizono
Swiadczenia po ustaniu zatrud-
nienia 09,5 mln z}, co oznacza,
ze do Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych wrécito tacznie
11,7 mln zt.

Na co najczesciej

chorujemy?

Z danych ZUS wynika, Ze
najczestsze przyczyny niezdol-
nosci do pracy z powodu cho-
rob wiasnych od kilku lat pozo-
stajg niezmienneiobejmuja:
@ choroby uktadu mieSniowo-
szkieletowego i tkanki tgcznej,
@® choroby uktadu oddecho-
wego,

@ urazy, zatrucia i inne okre-
Slone skutki dziatania czynni-
koéw zewnetrznych,

@ cigze, porod i potog,

@ zaburzenia psychiczneiza-
burzenia zachowania,

@ jednostki chorobowe zwig-
zane z COVID-19.

Analiza zwolnief lekarskich
wystawionych w ubieglym
roku pozwala zauwazy¢ nowy
trend - znaczny wzrost liczby
zwolnien zwigzanych z zabu-
rzeniami psychicznymii zabu-
rzeniami zachowania oraz z po-
wodu krztuSca. W 2024 roku
lekarze psychiatrzy wystawili
ponad 1,6 mln zaSwiadczen le-
karskich, co stanowito ponad
7 proc. wszystkich zwolnien.
Zdecydowanie czesciej otrzy-
mywaly je kobiety. ©®

Nowe umowy

na dostawy

energii

clektrycznej. Bedzie taniej

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Miasto Bydgoszcz wrazz part-
nerami zBydgoskiej Grupy
Zakupowej zawarlo umowy
ze spotkamiProNaturaiEnea
nadostawy energii elektrycz-
nejdooswietleniaulicidla
publicznych obiektow.

- Kontynuujemy nasza metro-
politalng wspdtprace przy kon-
traktowaniu energii. Dzieki du-
zym, wspolnym zakupom,
stawki spadty o ponad 11 pro-
cent. Towymierny zysk dla sa-
morzadéw z Metropolii Byd-
goszcz. Dzieki mniejszym wy-
datkom na biezace utrzymanie,
mozemy wydawac wiecej pie-
niedzy na inne, oczekiwane
przez mieszkancow, zadania.
Duze oszczednosci osiggamy
tez dzieki dobrze przygotowa-
nym inwestycjom w termomo-
dernizacje i wymiane oswietle-
nia - méwi kukasz Krupa, za-
stepca prezydenta Bydgoszczy.

Zamoéwienie na energie
elektryczna podzielono na trzy
pakiety. W czeSci zwigzanej
z dostawg pradu dla potrzeb
oSwietlenia drogowego najlep-
szg oferte o wartoSci 12 min zt
ztozyta komunalna spotka Pro-
Natura, ktéra wytwarza prad

i ciepto z odpadéw. Obecnie
stawka za oSwietlenie wynosi
520,09 z} netto/MWh, a do-
stawcy jest Enea. W 2026 r.
kwota ta spadnie do 459,00 zt
netto/MWh.

- Energia i ciepto sg produ-
kowane w skojarzeniu, czyli
przy blisko 28 MW energii ciepl-

Oswietlenie ulic bedzie
kosztowato mniej
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nej jest generowane ponad 9
MW mocy energii elektrycznej.
Na oswietlenie ulic bedzie prze-
znaczonych ok. 6 MW. Ponad
2500 punktéw poboru energii,
ktore beda zasilane z naszej
firmy nie oznacza dokladnie
tylu punktéow oSwietlenio-
wych. Do kazdego z nich przy-
faczonych moze by¢ bowiem
nawet kilkadziesigt lamp ulicz-
nych. Jest tobardzo duzaliczba
iwymierna korzys¢ dla miasta
- wyjasnia dr inz. Jarostaw Ban-
kowski, wiceprezes zarzadu
ProNatury.

W czeSciach dotyczacych
dostaw energii elektrycznej
dolokalii obiektow najkorzyst-
niejsza okazata sie oferta Enei.
Za prad niezbedny do funkcjo-
nowania miedzy innymi szkét,
przedszkoli, bibliotek, base-
now, domow kultury, remiz
strazackich Bydgoszcz zaptaci
okoto 37,5min zt.

Podpisane umowy dotycza
jednostek wchodzacych
w sktad Bydgoskiej Grupy Za-
kupowej, w ktorej obecnie
wspoélpracuja 32 jednostki
igminy (facznie z miastem Byd-
goszcz, ktore od 2012 roku jest
jej liderem). Dzieki wspolnym
zakupom stawki energii elek-
trycznej w obecnym przetargu
spadty o ponad 11 procent. ©®

Stluzby w regionie tez Czujne po eksplozji

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

W zwiazku z proba wysa-
dzenia pociagu na Mazow-
szu, Wojska Obrony Teryto-
rialnej dolgczyly do patroli
Shuzb Ochrony Kolei w wo-
jewodztwie kujawsko-po-
morskim.

Przypomnijmy. 16 listopada
rano maszynista pociggu De-
blin - Warszawa zgtosit uszko-
dzenie torowiska w rejonie Zy-
czyna (pow. garwolinski) na
Mazowszu. Okazalo sie, ze to-
rowisko zostato wysadzone.

- Eksplozja miata najpraw-
dopodobniej na celu wysadze-
nie pociggu - powiedziat pre-
mier Donald Tusk na miejscu
zdarzenia. - Na tej samej trasie,
blizej Lublina, réwniez stwier-
dzono uszkodzenie. To bezpre-
cedensowy akt dywersji wy-
mierzony w bezpieczenstwo
panstwa polskiego i jego oby-
wateli - dodat na platformie X.

Raporty na biezaco

Shuzby w catym kraju wzmo-
gly czujnosé.

- Wojewodanabiezaco otrzy-
muje informacje o zdarzeniach,
w tym raporty z PKP dotyczace
zdarzen, ktore miaty miejsce
na obszarach kolejowych (na
przyktad wypadki, awarie) - in-
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Sluzby w akcu na trasie Warszawa Lublln, w rejonle
Zyczyna. W naszym regionie tez wzmozono czujno$é

formuje Natalia Szczerbifiska,
rzeczniczka wojewody kujaw-
sko-pomorskiego. - Obecnie
nic nie wskazuje na jakiekol-
wiek zagrozenie na torach
w wojewodztwie kujawsko-po-
morskim.

W zwigzku ze stanem
wzmozonej czujnosci, zgodnie
z poleceniem Ministerstwa
Obrony Narodowej, od 18 listo-
pada 2025 roku zotierze WOT
dotaczyli do patroli Stuzb
Ochrony Kolei wnaszym woje-
wodztwie.

Wiecej patroli

- Patrole mogg pojawic sie
na dworcach, obiektach infra-
struktury oraz bocznicach i li-
niach kolejowych - informuje
Natalia Szczerbiniska.

Jak poinformowat w Sejmie
premier Donald Tusk, za akt
dywersji w Polsce odpowie-
dzialni s3 dwaj obywatele Ukra-
iny, ktorzy dziatali na zlecenie
rosyjskich stuzb.

MeZczyzni uciekli juz z na-
szego kraju przez granice w Te-
respolu na teren Biatorusi. ©®
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Dyplomy i wyroznienia
inspekgcji pracy

Pawet Kaniak
pawel.kaniak@polskapress.pl

Podczas gali w Kujawsko-Po-

Uroczysta gala podsumowata
catoroczng dziatalnos¢ prewen-
cyjna Okregowego Inspektoratu
Pracy w Bydgoszczy.

Jak informuje Okregowy In-
spektorat Pracy w Bydgoszczy,
w wydarzeniu wzieli udziat
przedstawiciele wiadz panstwo-
wych i samorzadowych, repre-
zentanci uczelni wyzszych, dy-
rektorzy instytucji publicznych,
komendanci stuzb munduro-
wych, przedstawiciele zwigz-
kéw zawodowych, organizacji

pracodawcoéw i organow kontro-
Inych oraz stuzb bhp, ktérzy
wraz z pracodawcami Swieto-
wali efekty pracy na rzecz po-
prawy bezpieczenstwai higieny
pracy w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim.

Podczas gali wreczane byty
dyplomy, nagrodyiwyr6znienia
podmiotom szczegOlnie zaanga-
zowanym w realizacje konkur-
séwi programéw prewencyjnych
Panstwowej Inspekgji Pracy. Uho-
norowani zostali laureaci w kon-
kursach: ,,Pracodawca - Organi-
zator Pracy Bezpiecznej”; ,,Bu-
dujbezpiecznie”, w programach
prewencyjnych: ,,Zdobadz dy-
plom Panstwowej Inspekcji
Pracy”; ,Prewencja wypad-
kowa” oraz w programie eduka-
cyjnym ,,Kultura bezpieczen-
stwa” i edukacyjno-profilak-
tycznym ,,Bezpieczny warsztat
szkolny”.©®

Gala odbyta sie w sali im. Bydgoskiego Marca 1981r.
Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego

KROTKO

WARSZTATY

Naucz sieratowac Zycie.

W piatek zajeciaw BCOPW
Stowarzyszenie Grupa Ratow-
niczo-Poszukiwawcza Byd-
g0szcz zapraszana ,,Bydgoski
Puls: warsztaty z pierwszej po-
mocy”. Misjg stowarzyszenia
Grupa Ratowniczo-Poszuki-
wawcza Bydgoszcz jest niesie-
nie pomocy oraz prowadzenie
dziatan poszukiwawczych we
wspotpracy z profesjonalnymi
stuzbami. Jednocze$nie grupa
szuka nowych cztonkéw, wo-
lontariuszy, gtéwnie do dziatan
poszukiwawczych, logistycz-
nych, organizacyjnychipre-

wencyjnych. W ramach swojej
dzialnosci podjeta inicjatywe
promujaca wiedze o ratowaniu
ludzkiego zycia. Podczas
warsztatow ,,Bydgoski Puls”
uczestnicy dowiedza sie, jak
udzielac pierwszej pomocy

w sytuacjach zagrozenia zdro-
wiaizycia. Wydarzenie juz
wnajblizszy piatek, 21 listopada
w godz. 16.00-19.00 w Bydgo-
skim Centrum Organizacji Po-
zarzadowych i Wolontariatu
przy ul. Gdanskiej 5. Warsztaty
sg otwarte dla wszystkich chet-
nych. Wiecej informacji mozna
uzyskac pod numerem tele-
fonu 726 703 653.AS

T
@]
(e}
=
@
N
1%
=
x
<
a
=
O
rd

Express Bydgoski
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Zabytkowe budynki na Wyspie
Miynskiej beda odnowione

Adam Szczesniak
adam.szczesniak@polskapress.pl

Trwa przetarg namoderniza-
cjezabytkowych budynkéw
Muzeum Okregowego na Wy-
spie Miyniskiej. Zaawansowa-
nepracerealizowanesazko-
lei przy rewitalizacji Miedzy-
wodzia, Sciezeki oswietleniu.

Budynki MOB na Wyspie Mtyn-
skiej to charakterystyczne
obiekty przypominajgce m.in.
o dawnych funkcjach tego te-
renu. Biaty spichrz przy ul. Men-
nica 2 nad brzegiem Brdy pemit
funkcje spichrza przetadunko-
wego i magazynu zbdz pobli-
skich mtynéw. Doktadna data
powstania nie jest znana, ale
prawdopodobnie zostat zbudo-
wany w latach 90. XVIII wieku.
Do 1827 r. budynek nalezat
doKroblestwa Prus, do19191. byt
wlasnoscia prywatna, awlatach
miedzywojennych wiasnoscig
Skarbu Panstwa w dzierzawie
Panstwowych Zaktadéw Zbozo-
wych (PZZ). Do 1974 1. peit
funkcje magazynu zbozowego,
nastepnie przeznaczony zostat
na cele muzealne. Pierwotnie
znajdowat sie tu dziat histo-
ryczny, obecnie przeznaczony
jest do eksponowania zbiorow
archeologicznych. W latach
2006-2008 zostat gruntownie
odnowiony wramach programu
»~Renowacja obiektow dziedzic-
twa kulturowego na Wyspie
Miynskiej”.

Zkolei malowniczy budynek
przy ul. Mennica 7 powstatwla-

Konserwatorskie prace beda prowadzone miedzy

innymi przy Biatym Spichrzu

tach 1899-1902 jako mieszkania
dla cztonkéw zarzadu Mtynow
Rothera. Jest przyktadem stylu
neoromantycznego, typowego
dla przetomu XIX i XX wieku.
Po II wojnie Swiatowej zostat
przejety przez Skarb Pafistwa
iprzekazany w dzierzawe PZZ,
zachowujac funkcje mieszkalna.

|
Budynki MOB na Wyspie
Mtynskiejto charaktery-
styczne obiekty przypo-
minajgce miedzy innymi
odawnychfunkcjach
tegoterenu.

W1975r. przeszedtwuzytkowa-
nie,aw1994 . stat sie wiasnoScig
Muzeum Okregowego. Obecnie
w budynku prezentowana jest
stata ekspozycja tworczosci Le-
ona Wyczotkowskiego.

Oba zabytkowe budynki,
mimo dobrego stanu technicz-
nego, potrzebuja regularnych
prackonserwatorskich. Szachul-
cowekonstrukcje sa wyjatkowo
wymagajace. Na potaczeniach
drewna i muru czesto pojawiajg
sie uszkodzenia, ktore wymagajg
interwencji. Drewno musi byc
tezwodpowiedni sposobimpre-
gnowane. Dlatego MOB zlecaro-
botybudowlane zwigzane m.in.

FOT. ROBERT SAWICKI/UMB

z remontem Scian zewnetrz-
nych. W zakres prac wchodza
m.in.: uzupehienie tynkéw, fug,
impregnacja drewnianych ele-
mentéw, usuniecie mikroorga-
nizmow i dezynfekcja, uzupet-
nienie ubytkow ceramicznych,
malowanie, naprawy obrébek
blacharskich. Po podpisaniu
umowy prace zajma okoto 8
miesiecy.

Juz wczeSniej miasto rozpo-
czeto prace przy remoncie Scie-
zek, skwerow i obiektow matej
architektury, ktére maja upiek-
szy¢ Wyspe Mtyniska. W pierw-
szym etapie wykonawca zreali-
zowat prace w potudniowej cze-
Sci, na skwerze przylegtym
do placu zabaw i przy Sciezce
wzdhuz Mtynéwki. Aktualnie
prace toczg sie przy remoncie
Miedzywodzia. W ich zakres
wejdzie tez uzupehienie i prze-
budowa elementéw matej archi-
tektury ogrodowej i wypoczyn-
kowej, remont Sciezki rowerowej
i ulozenie linii kroplujgcej
przy krzewach od strony Mty-
néw Rothera. Za wykonanie tego
pakietu zadan o wartosci prawie
4 mln zt odpowiada firma Kor-
Pol Invest. Zakonczenie plano-
wane jest wiosng 2026 roku.

Rozpoczeto tez unowocze-
Snienie oSwietlenia. W zakres
projektu wchodzi efektowniej-
sze doSwietlenie teren6w rekre-
acyjnych oraz charakterystycz-
nych obiektow. Technologia LED
pozwoli tez na ograniczenie zu-
Zycia energii. Koszt to ponad 1
mln zt. Wykonawcajest firma El-
peria.0®

Dzicci otrzymaja Swiateczne prezenty

Marta Mikotajska
marta.mikolajska@polskapress.pl

Przed nami druga edycja akcji
»Stodkapakadladzieciaka”.

W ub. roku obdarowanych zo-
stato ok.100 podopiecznych
domoéw dzieckaz Bydgoszczy
iregionu. Zbiorka potrwa
do19 grudnia.

Inicjatorem i organizatorem ak-
cji jest nieformalna grupa czte-
rech bydgoszczanek: Anny Nie-
wiadomskiej, Aurelii Ratajczak,
Justyny GolacikiMalgorzaty Ba-
dowskiej. Prywatnie sg kolezan-
kami i po raz drugi postanowity
polaczyc sity, by sprawic rados¢
dzieciom dorastajgcym w do-
mach dziecka. Pierwsza edycja
odbyta sie wiosna, akcje wsparto
liczne grono mieszkancow.

- Darczyncy byli wspaniali!
Dzieki nim udato nam sie do-
trze¢ z podarunkami nie tylko
do placéwek w Bydgoszczy, ale
tez do Trzemeszynaiw okolice

=

,,S’fodka paka dia dZ|eC|aka Rozpoczeta sie zbiorka

daréw dla podopiecznych domoéw dziecka

Inowroctawia - wspomina Anna
Niewiadomska.

Hojnos¢ mieszkancow spra-
wita, Ze kobiety postanowity ru-
szy¢ z drugg edycjg wydarzenia
- tym razem przedSwiateczng.
Potrzebne s3 stodycze, artykuty
szkolne, zabawki i gry plan-
szowe, kosmetyki dla dzieci
i miodziezy i ksigzki. Wazne,
Zeby przekazane rzeczy byty

nowe. Oprocz przekazywania ar-
tykutéw podstawowych, organi-
zatorki staraja sie tez odpowia-
dac naindywidualne potrzeby
poszczegolnych placowek. Pod-
czasledycjibytatonp. hustawka
typu ,,bocianie gniazdo™.

- Naszym podstawowym ce-
lem jest przekazanie daréw pod-
opiecznym z bydgoskich do-
mow dziecka, ale jesli takze tym

FOT. DARIUSZ BLOCH

razem darczyncy dopisza,
Z pewnoscig zjawimy sie row-
niez pod Bydgoszcza. Po naszej
ostatniej akcji wiemy, ze pod Ino-
wroclawiem potrzebjestbardzo
duzo. To miejsce szczegblnie
chwycitonas zaserce. Dzieci cie-
szyly sie z naprawde drobnych
1zeczy, ato pokazuje jak niewiele
czasem trzeba, by dac¢ drugiemu
cztowiekowi uSmiech - dodaje
Anna Niewiadomska.

Oprocz punktow oznaczo-
nych plakatami, dary mozna
przekazywac w oSmiu lokaliza-
cjach w Bydgoszczy: Towarzy-
stwo Mitosnikow Miasta Byd-
goszczy (ul. Jezuicka 4); Optyk
Michalscy (ul. Gdanska 28);
Brviove (ul. Pomorska 21); Char-
lash Studio Paulina Rakoczy (ul.
Sieroca 17); Pracownia flory-
styczna H&Z (ul. J. Sutkowskiego
13a); Farfalla (ul. Lubostroniska 7);
Eadnie wygladasz (ul. Gawronia
80A); Madame Beauty Studio
(ul. 16. Putku Utanéw Wielkopol-
skich1).0®
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W trosce o stan psychiczny
dzieci i mlodziezy

Pawet Kaniak
pawel.kaniak@polskapress.pl

.Kiedy milczenie boli.

O traumie dzieci i mlodzie-
zy" - to tytul konferencji,
ktora zorganizowala Fun-
dacja Przestrzenn Emocji.
Poradnia Terapeutyczna
dla Dzieci i Mlodziezy.

Poradnia Przestrzen Emocji
dziata w Bydgoszczy od marca
2022 1. Zatozyta jg Magdalena
Talkowska, terapeutka i psy-
chotraumatolozka. W placowce
pracuja psycholodzy, psycho-
terapeuci, pedagodzy, artetera-
peudi, trenerzy Treningu Umie-
jetnosci Spotecznych oraz so-
cjoterapeuci.

Jedng z najnowszych ini-
cjatyw Poradni Przestrzen
Emocji byta konferencja zaty-
tutowana ,,Kiedy milczenie
boli. O traumie dzieci i mto-
dziezy”. To juz drugie takie
wydarzenie organizowane
przez te placowke dla pracow-
nikow oSwiaty oraz in-
nych os6b zawodowo zajmu-
jacych sie opieka nad dzie¢mi
imtodzieza.

Celem jest przekazanie me-
rytorycznej wiedzy na temat
doswiadczania traumy, jej kon-

sekwencjach oraz metod dia-
gnozy i terapii.

Podczas konferencji poru-
szone zostaty m.in. nastepujace
zagadnienia: diagnoza dzieci
po doSwiadczeniach trauma-
tycznych, w tym migracji; praca
z rodzing po stracie dziecka;
wspolczesne podejscia tera-
peutyczne; rola szkoty w pro-
blemie traumy.

Prelegentkami podczas kon-
ferencji byty: Agnieszka Le-
wandowska, dr. Matgorzata
Tyszkowska, dr Magdalena Zu-
biel, Beata Staniszewska, dr
Marzena Zylifiska, Malgorzata
Jabtonska.

Ajuzod1grudnia Poradnia
zaprasza na spotkania, ktorych
tematyka bedzie biofeedback
- metoda, ktéra uczy dzieci
kontrolowac emocje, koncen-
tracje i reakcje stresowe. Tre-
ning biofeedback wspomaga
prace z: koncentracja, uwaga,
nadpobudliwos$cia, stresem,
nauka, relaksacjg i trudnymi
emocjami.

Wiecej informacji o tych
szkoleniach oraz o innych dzia-
aniach Poradni na stronie prze-
strzen-emocji.pl oraz na profilu
facebook.com/poradniaprze-
strzenemocji.
©®
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Osiedlowi radni chca wiecej
koszy. Miasto postawi cztery

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

NaWilczakuiJarachwByd-
goszczy - wniektorych miej-
scach-majabycustawione
Miejskaspotka ProNaturama
tek czesciejje oproznial.

-Rada osiedla Wilczak-Jary zwro-
cita uwage na niewystarczajaca
liczbe ulicznych koszy na Smieci.
Braki te skutkuja wzmozonym
zaSmiecaniem ulici terenow zie-
lonych, co wymaga interwencji
stuzbmiejskichigeneruje dodat-
kowe koszty dla miasta -
mowi Joanna Czerska-Thomas,
bydgoska radna Trzeciej Drogi.

Proponowane lokalizacje to
ulice: Nakielska, Stoneczna, Do-
linaiUtanska.

Ratusz,po przeanalizowaniu
lokalizacji istniejacych koszy
na terenie osiedli Wilczak i Jary,
w zakresie mozliwosci technicz-
nych (szerokos¢ chodnika, poten-
cjalna odleglosé kosza od okien,
mozliwos¢ zamontowaniakosza
wgruncie) oraz majacnauwadze
racjonalne gospodarowanie fi-
nansami, informuje, Ze:

Na W|Iczaku i Jarach W hie torych m|e|scach maja

pO]aWIC SIQ nowe kosze uliczne na $mieci

®w okolicach petli Wilczak (przy-
stanek tramwajowy i autobu-
sowy) znajduja sie 3 kosze.
Przy przejsciu dla pieszych
wokolicyul. Tetmajerajest 1kosz
w odlegtosci ok. 15m od sklepu
Cortez, kolejny znajduje sie

przed ul. Ciepta w odlegtosci ok.
70 m od sklepu. W tej lokalizacji
nie bedzie nowych koszy;

@®na ul. Stonecznej w odlegtosci
ok. 501150 m od proponowanej
lokalizacji natuku ulicy znajdujg
sie 2 kosze. Nowych nie bedzie;
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@ na ul. Nakielskiej proponuje
sie ustawienie 1 kosza w rejonie
skrzyZowania z ulicami Nasy-
powa oraz Czarneckiego - row-
niez1kosz;

® na ul. Dolina w okolicach
sklepu Ankris (ok. 15 m) w tym
roku ustawiono1kosz. Ponadto
proponuje sie ustawienie 1 ko-
szaw okolicy parkomatu pomie-
dzy ulicami R6zang i Miedza;
@®na ul. Utanskiej proponuje sie
ustawienie 1 kosza w okolicy
skrzyzowania z ul. Na Wzgorzu
(na odcinku Na Wzgbrzu - Wy-
soka).

- Lokale ustugowe i sklepy
rowniez powinny by¢ wyposa-
zone w kosze na odpady. Po-
nadto, wiasciciele nieruchomo-
Sci sa zobowiazani do uprzatnie-
ciazanieczyszczen z drog dla pie-
szych potozonych wzdtuz nieru-
chomosci. W miare mozliwosci
zostang zwiekszone kontrole
Miedzygminnego Kompleksu
Unieszkodliwiania Odpadow
»ProNatura”, spotki realizujacej
zadaniaz zakresu utrzymania
koszy przyulicznych, w celu
unikniecia przepelienia koszy
- moé6wi Mirostaw Koztowicz, wi-
ceprezydent Bydgoszczy.©®
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Powiat bydgoski w oku kamery. Mlodzi filmowcy
stanceli do konkursu. Powstaly cickawe prace

Maja Stankiewicz
maja.stankiewicz@polskapress.pl

Starostwo Powiatowe w Byd-
goszczy stara sie promowac
ciekawe miejsca w powiecie.
Taka okazje dajam. in. kon-
kursy ukazujace zabytkire-
gionu. Wlasnie rozstrzygnie-
tokolejny znich.

Przez lata starostwo bydgoskie
organizowato konkurs fotogra-
ficzno - plastyczny ,,Szlakiem
zabytkow powiatu bydgoskie-
g0”. Cieszytsie duzym zaintere-
sowaniem. Z czasem zaczeto
szukac innych form prezentacji
waloréw turystycznych po-
wiatu. W tym roku poraz pierw-
szy rzucono wyzwanie filmow-
com oglaszajac konkurs ,,Powiat
woku kamery - filmowa podréz
pozabytkach”. Autorzy nie mo-
gli sie skupi¢ wylgcznie na naj-
blizszej okolicy. Pokazac trzeba
byto =zabytki przynajmniej
dwoch gmin.

Piekno i r6znorodnosé

- Gtowny cel konkursu to
pokazanie piekna i réznorod-
nosci zabytkéw powiatu byd-

Jury konkursu filmowego (na zdjeciu) obejrzato wszystkie prace i przyznato nagrody
i wyréznienia. Ich wreczenie odbedzie sie w pozZniejszym terminie

goskiego, poprzez stworzenie
filmu, ktory w atrakcyjny spo-
sob zaprezentuje zarowno do-
brze znane, jak i mniej popu-
larne miejsca o wartosci histo-
rycznejikulturowej. Tworcy fil-
mow mieli w taki sposob poka-
zac te miejsca, by zachecic wi-
dzéw doich odwiedzeniailep-
szego poznania - styszymy
w Wydziale Promocji, Kultury

i Sportu Starostwa Powiato-
wego w Bydgoszczy. Bo to pra-
cownicy tego wydziatu wzieli
na siebie role organizatorow.
Wiadomo, ze wyzwanie
podjeta gtéwnie mtodziez. To
mieszkancy gmin: Koronowo,
Sicienko, OsielskoiDobrcz. Na-
krecili oni w sumie piec filmow.
- LiczyliSmy na wiecej prac.
Zawazyl pewnie fakt, Ze to

pierwszy taki konkurs. Li-
czymy, Ze za rok, bo mysle Ze
bedzie kontynuacja, uczestni-
kow bedzie wiecej - przyznaje
Ewelina LeSniewska, pracow-
nik starostwa.

Dojury zaproszono piec osob.
Oprocz przewodniczacej Iwony
Lichockiej, cztonka Zarzadu Po-
wiatu Bydgoskiego filmy oce-
niali: Matgorzata Wojnowska -

FOT. MAJA STANKIEWICZ

radna powiatowa i dyrektor SP
w Kruszynie, Ewelina LeSniew-
ska z wydziatu promocji staro-
stwa, Rafat Kubiak, dyrektor Mu-
zeum Solca im. Ksiecia Przemy-
stainaszbyty kolegaredakcyjny
red. Adam Lewandowski.

Laureaci juz wybrani

Po zobaczeniu wszystkich
filméw, jednoglosnie wskazano
jako zwyciezce Wiktorie Janko-
wiak z Osielska, ktora nakrecita
film pt. ,,BadZ turysta we wta-
snym powiecie”. Niebez szans
na zwyciestwo byta takze lau-
reatka drugiego miejsca Marta
Mele ze Stronna (gmina Do-
brcz)ijej przekaz pt. ,Zabytki
pow. bydgoskiego z gmin: Do-
brcz, Osielsko i Koronowo”.
O wygranej zdecydowat cie-
kawszy montaz i dobre tempo
filmu.

Laureatem trzeciego miej-
sca zostat Stefan Migdalski,
mieszkaniec gminy Sicienko,
czesty uczestnik konkursow or-
ganizowanych przez starostwo
bydgoskie. Jego filmowa pro-
pozycja to ,,Zespoty parkowo-
patacowe w pow. bydgoskim”.
Jury przyznato takze dwa wy-

roznienia. Trafig one do Mar-
tyny Szczurek oraz Dominiki
i Mateusza Szpojdy z Nowacz-
kowa (gmina Sicienko) za obraz
»Niezwykta podroz po zabyt-
kach”, a takze do Joanny Smo-
linskiej z Koronowa, ktéra prze-
stata na konkurs film pt. ,W
sercu Kujaw i Pomorza”.

Czy poziom konkursu zado-
wala juroréw? - Tak, niektore
filmiki byty na takim poziomie,
Ze mozna je wykorzystac jako
materiaty promocyjne powiatu
- ocenia Rafat Kubiak. - Szkoda,
ze filmoéw nie byto wiecej, ale
jezeli konkurs organizowany
bedzie cykliczny, to mam na-
dzieje, ze w przysztych latach
zwiekszy sie liczba uczestni-
kow.

Przy okazji projekcji filmow
konkursowych pokazany zostat
takze 3 minutowy film promu-
jacy powiat bydgoski, ktory
na zlecenie starostwa bydgo-
skiego przygotowata firma ze-
wnetrzna. - Premiera miata miej-
scejesienig tego roku w Soleckim
Centrum Kultury w czasie trwa-
nia Dni Powiatu Bydgoskiego -
informuje Iwona Lichocka, prze-
wodniczacajury.0®
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,Dumna z siebie” - wreczyliSmy nagrody!

Juz poraz drugi w partnerstwie
z Samorzadem Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego zorga-
nizowaliSmy konkurs ,,Dumna
z siebie”, w ktérym zachecali-
Smy mieszkanki naszego re-
gionu, aby opowiedziaty o swo-
ich sukcesach, przemianach
iinnych powodach do dumy.
Sposrod blisko stu zgtoszen
jury wybrato 5 najbardziej po-
ruszajacych historii. 18 listo-
padanauroczystym spotkaniu
w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego w Toruniu ich au-
torki odebraty z rgk Wicemar-
szatka Wojewodztwa Zbi-
gniewa Ostrowskiego nagrody
- vouchery na weekendowe po-
byty w spa dla dwoch oséb
w Herbarium Hotel & Spa. Przy-
znano takze 5 wyr6znien i na-
grod w postaci voucherow
na profesjonalng sesje zdje-
ciowg u fotografki Matgorzaty
Zyburskiej. Kazdej laureatce
prezent wreczyta rowniez Eliza
Radziwon, dyrektor zarzadza-
jaca Apis Cosmetics, partnera
wydarzenia. Ponadto panie
otrzymaty upominki ufundo-
wane przez Fale Loki Koki.
Serdecznie gratulujemy!

FOT. AGNIESZKA BIELECKA

FOT. AGNIESZKA BIELECKA
FOT. AGNIESZKA BIELECKA
FOT. AGNIESZKA BIELECKA

FOT. AGNIESZKA BIELECKA
FOT. AGNIESZKA BIELECKA

Organizator Partner gtowny Partnerzy
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Kwalifikacje pielegniarek
7 Rumunii beda uznawane

Prezydent Karol Nawrocki
podpisal 18 listopada ustawe
zakladajaca uznawanie kwali-
fikacji zawodowych piele-
gniarek, ktére wyksztalcity
sie w Rumunii.

Nowelizacja ustawy o za-
wodach pielegniarkiipoloz-
nej zaklada obowiazek uzna-
wania, na zasadzie praw na-
bytych, kwalifikacji zawodo-
wych obywateli UE, ktorzy
ukoniczyli ksztalcenie piele-
gniarki odpowiedzialnej
za opieke og6lng w Rumunii.

RZESZOW | LUBLIN

Chodzi o osoby, ktére prze-
szly program niespeniajacy
minimalnych wymogow
ksztalcenia, ale maja jeden

z dokumentow potwierdzaja-
cych odpowiednie kwalifika-
cjezawodowe.

Wedlug danych Naczelnej
Izby Pielegniarek i Poloznych
do tej pory kwalifikacje piele-
gniarki w Polsce uznano czte-
rem osobom, ktére ukonczyly
ksztalcenie w Rumunii.

Przepisy wejda w zycie
dziei po dniu ogloszenia. PAP

Zamknicto dwa lotniska

Zpowodu koniecznosci zapewnienia swobody dziatanialotnictwa
wojskowego lotniska Rzeszow (nazdjeciu)i Lublin zostaty czasowo
zamkniete. Tonie pierwsze w ostatnim czasie zamkniecie lotnisk
wPolscew zwigzku zrosyjskimi atakamina Ukraine. 30 pazdzier-
nikawylaczononakilka godzinlotniska w Lublinie oraz Radomiu.

WARSZAWA

Nowy sklad Kancelarii Sejmu.
Marek Siwiec zostal szefem

Marszatek Sejmu Wiodzi-
mierz Czarzasty przekazat
wrode, Ze powolat Marka
Siwca na szefa Kancelarii
SejmuiBartosza Machalice
nadyrektora gabinetu. Za-
stepcami szefa Kancelarii
Sejmu zostali: Dariusz Salo-
monczyk oraz Jerzy Wozniak.
0 skladzie Kancelarii Sejmu

Czarzasty poinformowat

w Srode na konferencji praso-
wej w Sejmie. Podal, Ze zapre-
zentowany przez niego sklad
rozpocznie prace od przy-
szlego tygodnia, bo jak powie-
dziat - ,,ten tydzien konczy
prace czlowiek, ktorego ce-
nimyiszanujemy, minister Ja-
cek Cichocki”. PAP

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

WARSZAWA

.Nawniosek Prokuratury Krajowej uniewaznitem paszport dy-
plomatyczny Zbigniewa Z.” - napisat we wtorek Radostaw Sikor-
ski. W zesztym tygodniu do Sadu Rejonowego dla Warszawy-
Mokotéw skierowano wniosek prokuratury o aresztowanie

na trzy miesigce Zbigniewa Ziobry. Tydzien temu przekazywat
on, ze przebywa w Budapeszcie. Nie zadeklarowat ani ze wystg-
pi o azyl polityczny na Wegrzech, ani ze wrdci do Polski.
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Zarzgdzam zakaz sprzedazy napojotw
alkoholowych w budynkach Sejmu. Zakaz
bedzie obowigzywal od 24 listopada

Wtodzimierz Czarzasty Marszatek Sejmu

Mocne slowa szefa MSZ. o akcie
dywersji. Sa pierwsi zatrzymani

Oprac. Karolina Wronska
Warszawa

Radoslaw Sikorski podkre-
§lil, ze . doszlo w ostatnich
dniach do dzialafi obcych
shuzb, ktore mogly spowo-
dowac katastrofe kolejowa
iSmierc wielu osob”.

S3 pierwsi zatrzymani.

- Obce panstwo wystato do-
brze przygotowanych dywer-
santow. Tylko cudem nie osig-
gneli oni swojego celu - po-
wiedzial szef MSZ. Dodat, ze
»rosyjskie GRU rutynowo do
swojej brudnej roboty wynaj-
muje podwykonawcow pod
fatszywa flaga”.

- Tym razem byt to akt nie
tylko dywers;ji, jak poprzed-
nio, lecz akt terroru panstwo-
wego, gdyzjasng intencjg byto
spowodowanie ofiar w lu-
dziach. Spotka sie to z nasza
odpowiedzig nie tylko dyplo-
matyczna, o czym bedziemy
informowaé w najblizszych
dniach - zapowiedziat Rado-
staw Sikorski.

Zamkniecie

rosyjskiego konsulatu

w Gdansku

Szef MSZ poinformowat
tez, ze w zwigzku z aktami dy-
wersji na kolei podjat juz de-
cyzje o wycofaniu zgody na
funkcjonowanie rosyjskiego
konsulatu, ostatniego, w Gdan-
sku. Zapewnit jednak, ze ,,to
nie bedzie nasza pelna odpo-
wiedz”.

{
?

g

Zdaniem Radostawa Sikorskiego dywersja na torach

w Polsce to ,,akt terroru panstwowego”

- Rosja w odpowiedzi na za-
mkniecie konsulatu w Gdansku
ograniczy liczbe pracownikow
stuzb dyplomatycznychikonsu-
larnych Polski w Rosji - zapowie-
dziata rzeczniczka rosyjskiego
MSZ Maria Zacharowa, cyto-
wana przez agencje Reutera.

Sikorski byt pytany podczas
konferencji prasowej w Sejmie,
jak dtugo Polska bedzie tolero-
wata dziatalnos¢ rosyjskiej am-
basady w Warszawie i czy za-
mkniecie konsulatu w Gdansku
bedzie jedyna reakcja dyplo-
matyczna.

- Nie planujemy zerwania
stosunkéw dyplomatycznych

7 Rosja, tak jak nie zrywajg ich
innekraje, naktorych terytorium
miaty akty dywersji czy terrory-
zmu - oSwiadczyt Sikorski.

Przypomniat, ze ,,mieliSmy
atak na prywatny dom pre-
miera Wielkiej Brytanii, mieli-
Smy akty dywersji w Niem-
czech, Czechach, Bulgarii,
w kilku innych krajach, mieli-
S$my morderstwa”.

- Bede w tej sprawie roz-
mawial osobiScie jeszcze dzi§
(Sroda) wieczorem z sekreta-
rzem generalnym NATO, a ju-
tro zbriefuje Rade ds. Zagra-
nicznych UE - zapowiedziat Si-
korski.

FOT. PAP/ALBERT ZAWADA

Dodat, Ze jego resort nie be-
dzie jedynym, ktéry bedzie
odpowiedzialny za odpowiedz
stronie rosyjskiej.

Pierwsze zatrzymania

ws. dywersji na kolei

- Osoby bioragce w tym
udzial sg zatrzymywane przez
ABW i przez policje - poinfor-
mowat w $rode rzecznik mini-
stra koordynatora stuzb spe-
cjalnych Jacek Dobrzynski, od-
noszac sie do aktow dywersji
nakolei. Dodat tez, ze zabezpie-
czono wiele dowodow.

Podkreslit, ze w Srode pol-
skie stuzby maja duzo wiecej
informacji i s na tropie zlece-
niodawcow i sprawcow aktow
dywersji na kolei. - Potwier-
dzam, ze dochodzi juz teraz
do pierwszych zatrzyman. Oso-
by biorace w tym udziat s3 za-
trzymywane przez ABWiprzez
policje ina tym etapie wiecej
szczegbtow nie moge prze-
kaza¢ - powiedzial Dobrzynski.

Rzecznik dodat, Ze czynno-
Sci odpowiednich stuzb trwaja,
a sprawa ma charakter dyna-
miczny i rozwojowy.

Zaznaczyt, ze nie moze w tej
chwili méwi¢ o konkretnej
liczbie, ale w tej sprawie jest za-
trzymanych kilka osob. - Te
osoby sa w tej chwili przestu-
chiwaneijest ustalanarola po-
szczego6lnych os6b w tym za-
machu terrorystycznym. Te za-
trzymania caty czas trwajg. Nie
wykluczamy kolejnych - poin-
formowat Dobrzynski.
PAP

Ksiadz oskarzony o molestowanie dzieci stanal
przed sadem. Grozi mu nawet kara dozywocia

Pawet Pawlik
Sosnowiec

W sosnowieckim sadzie roz-
poczal sie wczoraj proces
ks. Ryszarda G. oskarzonego
o przestepstwa seksualne
naszkode dzieci.

54-letni duchowny z diecezji so-
snowieckiej oskarzony jest
o molestowanie trzech dziew-
czynek - jak potwierdzit prok.
Bartosz Kilian, rzecznik Proku-
ratury Okregowej w Sosnowcu,

ktora prowadzita Sledztwo w tej
sprawie - pokrzywdzone nie
miaty skonczonych 15lat.
Ksigdz Ryszard G. odpowia-
dacbedzie za przestepstwa opi-
sane w artykule 197 Kodeksu
karnego (zgwatcenie i wymu-
szenie czynnosSci seksualnej).
Kaptanowi zarzucono dwa
przestepstwa z uzyciem prze-
mocy, pierwsze zakwalifiko-
wano jako czyn o charakterze
seksualnym, drugie jako usito-
wanie zmuszenia pokrzywdzo-
nej do okreSlonego zachowania.

Trzecie dotyczy przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej
iobyczajnosci.

Sad zdecydowat o wytacze-
niu jawnosci procesu, powotu-
jac sie na dobro pokrzywdzo-
nych. Poinformowata o tym
przewodniczaca sktadu orzeka-
jacego sedzia Ewelina Palgan-
Witek.

Ryszard G. to 54-letni ksigdz
pracujacy naterenie diecezji so-
snowieckiej. Znany jest z organi-
zowania wyjazdow dla dzieci
imtodziezy: zimowisk, wyjaz-

déw na Swiatowe dni mtodziezy
czy zagraniczne kolonie. To wia-
$nie podczas jednego z nich miat
molestowac dziewczynki.

Z aktu oskarzenia kaptana,
do ktoérego dotarta ,,Rzeczpo-
spolita”, wynika, ze chodzi
oubiegltoroczne parafialne kolo-
nie we Wtoszech.

MezZczyzna zostat zatrzy-
many rankiem 29 kwietnia
w domu dla ksiezy emerytow
na terenie Bedzina. Zostat tam
odestany po sygnatach dotycza-
cychjego sktonnosci. PAP
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Pojechali na wakacje
do ojczyzny. Skonczylo sie
tragicznie: rodzina nie zyje

Kazimierz Sikorski
Turcja

Spedzali wymarzone waka-
cje. Nagle zachorowali. Tru-
jacasubstancjazabilacaly
rodzine w pokoju hotelo-
wymw Stambule.

Policja podata, Ze czterooso-
bowarodzina pochodzenia tu-
reckiego, a zamieszkata na sta-
te w Hamburgu i posiadaja-
ca obywatelstwo niemieckie,
zmarla tragicznie na waka-
cjach w wyniku zatrucia pe-
stycydami w jednym z hoteli
w Stambule.

Sledczy zatrzymali 11 0s6b,
w tym pracownikow hotelu
Harbour Suites Old City. Stato
sie tak w zwigzku z obawami,
ze fosforek glinu, stosowany
w Srodku przeciw pluskwom

=

w pokoju na parterze, mogt
przedostac sie do pokoju ro-
dziny przez szyb wentylacyjny
tazienki, powodujac Smiertel-
ne zatrucie.

Sledczy odkryli rowniez, ze
co najmniej jeden pracownik
firmy zajmujgcej sie zwalcza-
niem szkodnikéw, ktérej pro-
dukty byty uzywane w hotelu,
nie posiadat niezbednych cer-
tyfikatow.

Hotel ewakuowanoi odgro-
dzono, a policja pobrata probki
z poscieli, poduszek, butelek
z wodg i kocow do analizy.
Zgloszono réwniez, Ze z pokoi
dwoch innych gosci hotelo-
wych - wloskiego turysty ima-
rokanskiego turysty - zabrano
rzeczy osobiste. Trafili oni do
szpitala z podejrzeniem zatru-
cia.

PAP

FOT. TWITTER

-

Rodzina na zakupach w Stambule. Po powrocie

do hotelu dwdjka dzieci i ich rodzice zatruli sie i zmarli

WYDARZENIA @

Kto bedzie nastepny w Unii
na celowniku Putina?

Kazimierz Sikorski
Rosja

Rosjarozszerza ataki poza
Ukraine. Po tym, co stalo
sie w Polsce, wielu zastana-
wia sie, gdzie konflikt
moze sie jeszcze bardziej
zaostrzyc.

Wriadimir Putin nie kryje pla-
noéw stopniowej ekspansji tery-
torialnej, po tym jak zajat zie-
mie w Ukrainie i w Gruzji. Na
tym nie poprzestanie, bo napie-
cie miedzy Moskwa a Zacho-
dem wciaz rosnie.

Arogancja Putina

ros$nie, czuje sie

pewny siebie

Ro$nie arogancja Kremla,
ktoéry wptywa na opinie Do-
nalda Trumpa; perspektywa III
wojny Swiatowej powoli staje
sie rzeczywistoscia. Oznacza to,
ze niektore tereny Europy mo-
ga wkrotce stac sie punktem za-
palnym wojny miedzy NATO
aRosja.

We wrze$niu rosyjski pocisk
wycelowany w Ukraine prze-
kroczyt granice z Polska i ude-
rzyt w pobliska wioske.

Sktonito to Polske do uru-
chomienia artykutu 4 traktatu
NATO, wzywajac do zwotania
nadzwyczajnego spotkania
w celu podjecia decyzji o dal-
szym postepowaniu. Sytuacja
zaostrzyla sie jeszcze bardziej
po tym, jak w Polsce przez dy-
wersantow zniszczone zostaty
tory kolejowe.

Najnowsze rosyjskie rakiety sg w stanie dotrze¢

A

do Hagi, Madrytu lub Luksemburga

Brytyjski profesor Antho-
ny Glees, uznany ekspert do
spraw bezpieczefistwa i spraw
europejskich, powiedziat, ze
strategiczne potozenie Polski
moze sprawi¢, Ze stanie sie ona
waznym punktem wyjsScia
dowojny.

Kreml chce

sparalizowaé

infrastrukture Europy

- Plan Putina jest obo-
sieczny - mowit dla ,,Daily Star”
prof. Glees. - Chce pokazac, ze
moze sparalizowac krytyczng
infrastrukture narodowa Eu-
ropy, nie bojac sie odwetu,
ajednoczesSnie zasia¢ nieufnoS¢
do zdolnoSci NATO do ochrony
Europy, od Wysp Kanaryjskich
po kraje battyckie.

- Hybrydowy atak na so-
jusznikow w NATO uwypukla
skale, na jakg Putin jest teraz
gotowy w swoim najwazniej-
szym celu: przekonaniu Do-
nalda Trumpa, Ze Rosja nie
tylko wygrywa w Ukrainie, ale
ze Ukraina i europejscy czton-
kowie NATO s3g przegranymi
-dodat Glees.

Glees mowit tez, ze ataki
na Polske mogg zasia¢ ziarno
nieufnosci wsrod innych czton-

|
Panstwa battyckie:
Estonia, Lotwaii Litwa
od dawna uwazane sg
za potencjalny staby
punkt w systemie
obronnym NATO

FOT. TWITTER

kéw NATO i ze Warsza-wa
moze by¢ obcigzeniem, co
0znacza, Ze wojna moze sie tam
rozpoczacitrwac.

Kraje battyckie

na celowniku rosyjskim

Panstwa battyckie: Estonia,
Eotwa i Litwa od dawna uwa-
zane s3 za potencjalny staby
punkt w systemie obronnym
NATO ze wzgledu na niewiel-
kie rozmiary. Mimo to naleza
do najsilniejszych militarnie
panstw cztonkowskich, prze-
znaczajac Srednio 3% swojego
PKBna obrone.

W ostatnich miesigcach Es-
tonia doSwiadczyta prowokacji
ze strony Rosji, po tym jak dwa
rosyjskie mysliwce spedzity
10 minut w jej przestrzeni po-
wietrznej.

Rosyjska eksklawa kalinin-
gradzka tez stanowita zagroze-
nie zaréowno dla Litwy, jak i Pol-
ski, bo Moskwa demonstruje
tam swojg obecnosc wojskowa,
€0 0znacza, ze to tam moze roz-
pali¢ sie iskra.

Mimo potozenia na wzgled-
nie bezpiecznej, poludniowej
granicy Ukrainy, Rumunia jest
stale celem atakow rosyjskich
dronow. Niedawno obraty one
za cel statek rumunski z gazem
dla Ukrainy. Wtadze w Rumu-
nii ewakuowaty wioske nad
Dunajem, gdzie przebiega gra-
nica z Ukraing. W niedziele
rosyjskie drony zaatakowaty
i podpality statek niedaleko
od terytorium UE i NATO.

PAP

Podpalil kobiete w pociagu.
Policja dopadla szalenca

Kazimierz Sikorski
USA

Dramat rozegral sie w pocia-
gu linii L w Chicago. 26-let-
nia kobieta nagle zostata
oblana nieznana substancja
ipodpalona. Swiadkowie
probowali ja ratowadé.

Do zdarzenia doszto w pociagu
linii CTA Blue Line. Kiedy sktad
wijechat na skrzyzowanie Clark
iLake, mezczyzna uciekt, ako-
bieta wcigz ptoneta. Swiadko-
wie zdarzenia probowali ugasi¢
pozaripoméc kobiecie.

Sprawca miat ktécic sie

z kobietg

Miedzy kobieta a mezczy-
zna, ktory oblatja nieznana cie-
czaipodpalil, doszto do ktotni.

Kiedy pociag zatrzymat sie,
sprawca uciekt z miejsca zda-
rzenia. Na szczescie szybko zo-

stat ujety. Policja nie ujawnia
jego tozsamosci. Funkcjonariu-
sze dodaja, ze kobieta potkneta
sie i upadia na ziemie. Trafita
do szpitala i jest w stanie kry-

tycznym.

Swiadkowie

o zdarzeniu

Jeden ze Swiadkéw zdarze-
nia powiedziat telewizji Fox
32: Wystarczyto zobaczyc¢ ja le-
Z3ca na ziemi, aby stwierdzic,
Zejest wnaprawde tragicznym
stanie.

Wezwano ratownikow me-
dycznychistraz pozarng, aby
udzielita pomocy pasazerom
pociagu, ktorzy widzieli, jak
ratownicy medyczni zabieraja
ofiare do szpitala.

Nazwiska kobiety nie ujaw-
niono. Sledczy potwierdzili, ze
ofiara doznata silnych popa-
rzen catego ciata.

PAP

Amerykanie maja chrapke na aktywa Lukoilu.
Dolaczyl tez naftowy gigant z Zatoki Perskicj

Kazimierz Sikorski
USA

Grono pretendentow do za-
granicznych aktywow Euko-
ilu powieksza sie. Bloom-
berg podsumowat wyniki
trwajacego wyscigu o zaso-
by. ktore najwiekszy rosyjski
prywatny koncern naftowy
musi sprzedac do13 grudnia.

Na liscie znalazly sie amery-
kanskie koncerny naftowe
Chevron i Exxon Mobil, fun-
dusz inwestycyjny Carlyle
Group, a takze emiracki kon-
cern naftowy ADNOC. Szanse
tego ostatniego wydaja sie jed-
nak mniejsze - jak twierdza
zrodla Bloomberga, wiadze
amerykanskie (co nie jest za-
skoczeniem) wolatyby, aby na-
bywca firma z USA.
Niektérzy kandydaci (na
przyktad Chevron) chcieliby

Jednym z waznych aktywow zagranicznych, ktére
tukoil straci, jest rafineria w butgarskim miescie Burgas

kupic tylko czesSc¢ aktywow,
ale Lukoil chce je sprzedac
tylko jako jedng catos¢. Moze
to otworzyc¢ droge do trans-
akcji, w ktorej wszystkie ak-

tywa zostana zakupione
przez poSredniego inwestora
(na przyktad jeden z fundu-
szy), a nastepnie beda sprze-
dawane osobno. Do nowego
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terminu pozostato mniej niz
miesigc czasu.
Zainteresowani kupujacy
ustawiajg sie w kolejce, aby
przyjrze¢ sie réznym cze-
Sciom rozlegtej miedzynaro-
dowej dziatalnosci rosyjskiego
giganta energetycznego, a nie-
ktorzy potencjalni nabywcy sa
zainteresowani tylko konkret-
nymi aktywami. Jednak jed-
nym z potencjalnych proble-
mow jest to, ze Lukoil prefe-
ruje sprzedaz aktywoéw jako
jednego pakietu przed wej-
Sciem w zycie sankcji 13 grud-
nia - powiedziat jeden z roz-
mowcoéw. Rodzi to mozliwosé
przeprowadzenia dwuetapo-
wego procesu, w ktérym je-
den nabyweca - na przyktad
firma finansowa - nabywa
wszystkie aktywa Eukoilu
poza Rosja, a nastepnie stop-
niowo je odsprzedaje.
PAP
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Raymond Chandler rozgoryczony

W sprzedazy jest juz ,Playback” Raymonda Chandlera w no-
wym ttumaczeniu Bartosza Czartoryskiego (wyd. Karakter).
Chandler napisat te przejmujgca do gtebi powies¢ u schytku zy-
cia, po $mierci ukochanej zony. Melancholia stonecznej Kalifor-
nii lat 50. XX wieku, tesknota za prostym zyciem, za bliskoscia,
szczeroscig zwigzkow i relacji. Chandler nigdy nie byt tak gorzki.

Express Bydgoski
Czwartek, 20.11.2025

ZA TYDZIEN

Radziecki agent

w Wielkiej Brytanii nadaje

3 lipca 1963 r. Kim Philby, or-
ganizator szpiegowskiej pigtki
z Cambridge, uciekt do ZSRR
na poktadzie radzieckiego
statku handlowego.

6 listopada 1923 r.: ulani szarzuja
w Krakowie na thum strajkujacych

L. Strzyga, B. Brakoniecki
redakcja@polskatimes.pl

Stolat temu atmosferaw Kra-
kowie przypominalarewolu-
cje. Protesty robotnicze za-
koniczyly sieich sttumieniem
przezpolicjeiwojsko.

Gorgco bylo w owym czasie
w calej Polsce. Hiperinflacja
sprawita, ze pienigdze byty
mniej warte niz papier, na ja-
kim je wydrukowano. Przez
spekulantow ceny zywnosci ro-
sty niemal z dnia na dzieni. Bra-
kowato podstawowych pro-
duktéw w sklepach, skonczyty
sie zapasy wegla.

Protesty eskaluja

Spoteczny gniew eksplodo-
wat w spokojnym zwykle Kra-
kowie. Juz od poczatku paz-
dziernika niemal dziefi w dzien
przez miasto przelewaja sie fale
wzburzonych demonstrantow,
wybuchaty kolejne strajki,
w koncu stanety tamtejsze
pocztaikolej.

29 pazdziernika 1923 roku
w Krakowie rozpoczat sie strajk
powszechny. Mimo kilku incy-
dentéw, akcja protestacyjna,
zorganizowana gtownie przez
aktywistow Polskiej Partii Socja-
listycznej,zakonczyta sie spo-
kojnie juz o godzinie 13.

Jednak 3 listopada sytuacja
znowu sie pogorszyta. Na
wspdOlnym wiecu Centralny Ko-
mitet Wykonawczy PPS oraz
Komisja Centralna Zwigzkow
Zawodowych proklamowaty
kolejny strajk powszechny, pla-
nujac jego rozpoczecie na s li-
stopada.

Major noszony

narekach

5 listopada w Krakowie po-
chody i demonstracje opano-
waly cate miasto. W pewnej
chwili naprzeciw protestujacych
robotnikéw wyszta kompania
zolierzy. Protestujacy zaczeli
krzycze¢ dowojskowych, pytali,
dlaczego chcg donich strzelac.
Ci, zirytacja w glosie, odpowie-
dzieli: ,,Czego wy od nas chce-
cie? JesteSmy tacy jak wy!”.

Tego nie wytrzymat jednak
dowodca kompanii i pragnac
przywrocic¢ dyscypline, goto-
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W wydarzeniach krakowskich tacznie zgineto 15 robotnikow, trzech cywiléw
niebioracych udziatu w walkach oraz 14 zotnierzy. Zgineto tez 37 koni

wat sie do czynu. Wedtug nie do
konca jasnych relacji dowodce
kompanii miat powstrzymac
mjr Wactaw Kostek-Biernacki,
pOZniejszy wojewoda nowo-
grodzki, ktory akurat znalazt sie
niedaleko od centrum wyda-
1zen.

Pono¢ miat on przekonac
dowddce o bezcelowosci jego
dziatan i zalecit wycofanie od-
dziatu. Tak tez sie statoi - we-
dtug stéw prominentnego dzia-
tacza PPS Bolestawa Drobnera -
szczesliwy thum porwat Kostka-
Biernackie-go i zaczat nie$¢ go
narekach.

Strzaty i kapusta

Jak pisze Pawet Rzewuski
w tekscie ,,Zamieszki czy po-
wstanie 6 listopada 1923 roku
w Krakowie”, zamieszczonym
na portalu Histmag.org, jeszcze
wnocy z 5 na 6 listopada przy-
sztaz Warszawy decyzja o kate-
gorycznym zakazie duzych
zgromadzen w lokalach za-
mknietych. A tymczasem wia-
Snie tego dnia, w Domu Robot-
niczym przy ul. Dunajewskiego,
miat odby¢ sie kolejny wiec.

,,O Swicie budynek zostat
otoczony zwartym kordonem
wojska i policji. Z jednej strony
stali Sciagnieci z okolic Krakowa
zolierze, a z drugiej robotnicy
Spiewajacy socjalistyczne pie-
Sni. Predzej czy p6zniej musiato
dojs¢ do przesilenia. Jak to cze-

sto w takich wypadkach bywa,
nie wiadomo, kto pierwszy za-
czat strzela¢. Wiadomo nato-
miast, ze potem byto jak w ro-
syjskim przystowiu: i Smieszno,
istraszno” - pisze Rzewuski.
Straszno byto, poniewaz zgi-
neto kilka oséb. Smieszno, po-
niewaz blokada policyjna zo-
stata ztamana po brawurowej
akcji Wincentego Pietrzaka,
ktory wjechat wnig wozem wy-
tadowanym kapustg. Warto
na marginesie dodag, ze funk-
cjonariusze publiczni zostali ob-
rzuceni nie tylko kamieniami,
ale rowniez kapusta pocho-
dzaca ze wspomnianego wozul.

Wygodna wizja dla PRL-u

Felicja Kalicka, komunistka
ihistoryczka ruchu robotnicze-
go, autorka wydanej w 1953
roku ksigzki ,,Powstanie Kra-
kowskie 1923 roku”, narzucita
propagandowa, wygodng dla
PRL-uwizje 6wczesnych wyda-
rzen. Po kapuScianym ataku
Wincentego Pietrzaka wiek-
$z0S¢ zoierzy zostata bardzo
szybko rozbrojona; nie mieli oni
doswiadczenia bojowegoinie
stawili oporu.

W ten spos6b robotnicy zdo-
byli duze zapasy broni. Czes¢
zomierzy zaczeta sie wycofy-
wag, a czes¢ otworzyta do ro-
botnikéw ogien. W tej chwili
rozpoczela sie juz regularna
walka. Po obu stronach ponow-

nie padli zabici i ranni. Wéwczas
od strony Plant nadjechata ka-
waleria, ale jej atak zatamat sie
na ul. Dunajewskiego, ponie-
waz konie §lizgaty sie i tamaty
sobie nogi na mokrym bruku.
Utani - dodaje Kalicka - rowniez
zostali rozbrojeni.

Na dodatek na ul. Basztowej
wpadt w putapke pozbawiony
wsparcia piechoty samochod
pancerny ,,Dziadek” typu Gar-
ford-Putitow.

Uliczna rewolucja

,,Dziadek” byt jednak mato
zwrotny i miat nieopancerzony
dach. Ostrzelany z okien i da-
chéw okolicznych kamienic
szybko utknat wsrod ciat za-
strzelonych koniiwpadtwrece
zrewoltowanych demonstran-
tow. Wtedy z drugiej strony
ulicy nadjechaty jednak dwie
kolejne pancerki: ,Jasiek”
i,,Gen. Dowbor”. Wystat je do-
wodzacy akcja gen. Jozef Czi-
kiel, dowodca Okregu Korpusu
Nr Vw Krakowie.

Robotnicy bronili sie zacie-
kle, pojazdy skrecity wiec
w strone Rynku Gléwnego,
gdzie rowniez trwaty walki. Sa-
mochody rozpoczety cha-
otyczny ostrzatulicibudynkoéw.
Pociski trafiaty kryjacych sie
w bramach i za zatlomami ka-
mienic gapiow, a takze osoby
obserwujace zajScia z okien
mieszkan.

Wedle zeznan Swiadkéw pa-
nowat nieopisany chaos. Mie-
dzy walczacymi krazyty sani-
tarki, odwozac rannych do szpi-
talii prowizorycznych punktow
opatrunkowych. Szpitale
szybko staly sie przepetnione,
a lekarze operowali przy lam-
pach naftowych, poniewaz nie
dziatata elektrownia.

Nie chcieli diuzej

walczyé

Do potudnia 6 listopada pra-
wie cate centrum miasta znala-
zto sie wrekach zbuntowanych
robotnikow, ale do miasta
szybko zaczetly przybywac ko-
lejne oddziaty regularnego woj-
ska. Dworzec Gtowny obsadzita
piechota, a na trasie Krakow
-Bochnia krazyt pociag pan-
cerny. Potem Zoierze ruszyli
przez miasto. Batalion 1. Putku
Strzelcow Podhalanskich opa-
nowatrejon ul. Basztowej, teren
wokot siedziby wiadz woje-
wodztwa i czeS¢ Plant, po-
wstrzymujac ataki oddziatow
robotniczych.

Wreszcie obudzity sie wta-
dze w Warszawie i do gen. Czi-
kiela wystano telegram, by nie
wkracza¢ do opanowanych
przez robotnikoéw czesci Kra-
kowa. Ci skupili sie raczej na for-
tyfikowaniu Domu Robotni-
czego.

,»0d czasu do czasu docho-
dzitojednak do zbrojnych incy-
dentéw. Wieczorem ostrzelano
np. oddzial utanéw i samo-
chody pancerne na Rynku,
zmuszono takze do poddania
sie policjantow bronigcych sie
od rana w kamienicach przy uli-
cach Karmelickiej i Garbarskiej”
- zaznacza Tomasz Marszat-
kowski w tomie ,,Zamieszki,
ekscesy i demonstracje w Kra-
kowie 1918-1939”.

Wydajesie, Ze zadnej ze stron
nie zalezato na kontynuowaniu
walk. Ich ostateczne zakoncze-
nie miato miejsce 7 listopada.
Wtedy to rozbrojono ostatnich
bojownikow i przekazano armii
zdobyty woz bojowy.

Gen. Czikiel w odstawce
Statystyka star¢ okazata sie
jednak dos¢ wysoka. Eacznie
w walkach zgineto 15 robotni-
kow, trzech cywiléw niebiora-

cychudzialu w protestach oraz
14 zomierzy, w tym trzech ofi-
ceréw. Zabitych zostato tez 37
koni. Straty finansowe oszaco-
wane zostaty na kilka milionéw
marek polskich.

Pogrzeby zabitych Zohmierzy
irobotnikdéw odbyty sie 10 listo-
pada1923r.,ale - co charaktery-
styczne - osobno. Pomnik uta-
n6éw na cmentarzu Rakowickim
wykonat Feliks Franczak - od-
stonieto go w pierwszej poto-
wie listopada 1924 roku.

W tymze 1924 1. prezydent
RP Stanistaw Wojciechowski
nadat Ztoty Krzyz Zastugi do-
wodcy 8. putku utanéw ppik.
Wiadystawowi Bzowskiemu
i poSmiertnie rtm. Lucjanowi
Bochenkowi, natomiast prezes
Rady Ministrow nadat oficerom
iszeregowym 8. putku utanéw
20 Srebrnych i 67 Brazowych
Krzyzy Zashugi, w tym po-
Smiertnie wszystkim poleglym
izmartymzran.

15listopada 1923 1. prezydent
zwolnit gen. Czikiela z zajmo-
wanego stanowiska i 30
czerwca 1924 r. zostat on prze-
niesiony w stan spoczynku ,,z
powodu trwatej niezdolnosci
do stuzby wojskowej ”.

Skutki polityczne

Wydarzenia krakowskie za-
trzesty jednak polska polityka
ipowaznie ostabity pozycje tzw.
drugiegorzagdu Wincentego Wi-
tosa. Przetrwat on jeszcze do
grudnia 1923 roku, a wczesniej,
po pertraktacjach z postami
PPS, Witos zgodzit sie uchyli¢
rozporzadzenie o sgdach doraz-
nych, militaryzacji koleiirozpa-
trzy¢ postulaty ekonomiczne
robotnikow.

Wrtadze nie dotrzymaty za-
pewnien, Ze nie bedg represjo-
nowac uczestnikéw krakow-
skich zajs¢. W ciggu kolejnych
miesiecy aresztowano okoto
100 0s6b; wielu z nich byto po-
szukiwanych listami goficzymi,
a wiekszos¢ staneto przed sa-
dami.

Ostatecznie jednak nikt nie
zostat skazany, poniewaz juz
w grudniu, jak wspomniano,
do dymisji podat sie rzad Ch-
jeno-Piasta. W duzym stopniu
przyczynit sie do tego Krwawy
Wtorek w Krakowie.
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NIEZBEDNIK
CZYTELNICZY

rekomendujg
Zar;, pisk, grab, strzyg

Giermek, Rycerz,
KrélowaiKrol

Brutalne morderstwo mtodej
kobiety wstrzgsa spokojng
Ostroteka. Zbrodnia jest
makabryczna: za zaszytymi
ustami ofiary $ledczy znajdu-
ja karte kaptanki. Ale to do-
piero poczatek serii wyjatko-
wo krwawych zbrodni,

w ktorej $mierc¢ przemawia
jezykiem tarota.

Jakub Tutka, ,Tarocista”,

wyd. Znak JednymStowem,
Krakow 2025, cena 49,99 zi

Krew na czerniewickich
posadzkach

Patac Czerniewice, Dolny
Slask, 1925 rok. Na hrabiego
von Babbitza spadajg kolejne
nieszczescia: pozar folwarku,
tajemnicze znikniecie zony,
popadajgca w szalenstwo
corka Anna. Apegeum na-
stepuje, gdy do Czerniewic
trafia student psychiatrii
Herbert Anwaldt.

Marek Krajewski, ,,Gtos
zpiekta”, wyd. Znak,

Krakéw 2025, cena 54,99 zt

QLA -

RUDNICKA
Przekleta szkota Przed klatwa nie ma
i zbrodnia zadnego ratunku

W liceum im. Wtadystawa Ja-
gietty nikt sie nie spodziewa,
ze szkolna uroczystos$¢ za-
konczy sie obyczajowym
skandalem. Ale to dopiero
poczatek. Jeszcze tego
samego wieczoru w szkole
wybucha pozar. Ginie na-
uczyciel, o ktorym krazyty
niepokojace plotki.

Wojciech Wajcik, ,,Kapsuta”,
wyd. Zysk i S-ka, Poznan 2025,
cena 57,90 zt

0S0BISTY

W Biatymstoku

zlonie $pi

Spokojny poranek na jed-
nym z biatostockich osiedli
brutalnie przerywa samobdj-
cza $mier¢ nastolatki. Ola
Michalska miata wszystko:
urode, inteligencje, rodzine
i znajomych. Co zatem spra-
wito, ze zdecydowata sie

na tak drastyczny krok?
Marcin Silwanow, ,,Motyw
osobisty”, Wydawnictwo
Niebieskie, Krakow 2025,
cena 54,90 zi

Beata - niezalezna trzydzie-
stolatka - zaczyna podejrze-
wac, ze z rodzing, z ktorg

od lat nie utrzymuje zadne-
go kontaktu, nie faczg jej na-
wet wiezy krwi. Wynajmuje
prywatnego detektywa, kto-
ry jednak nie bardzo potrafi
jej pomac.

Olga Rudnicka, ,,Martwe
jezioro. Czy ten rudy kot to
pies?”, wyd. Proszynskii S-ka,
Warszawa 2025, cena 69,90 zt
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Komuwymierzyé
sprawiedliwos$¢?
Najdrozszy brylant $wiata gi-
nie w tajemniczych okolicz-
nosciach, zas trojce najlep-
szych polskich agentow
Swiat dostownie usuwa sie
spod nog. Zostajg zatrzyma-
ni, upokorzenii ...fatszywie
oskarzeni.

Maria Ulatowska, Jacek
Skowronski, ,,Kobieta
zrézowym brylantem”,

wyd. Skarpa Warszawska,
Warszawa 2025, cena 54,90 zt
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KARTKA Z KALENDARZA/PITAWAL SLASKI

Kampania wrzesniowa w Czestochowie. Niemcy
urzadzaja Polakom i Zydom krwawy poniedzialek

+Krwawy poniedziatek

w Czestochowie” to potocz-
ne okreslenie wydarzen
z4wrzesnia1939 roku.
Niemcy dopuscili sie tam
wowczas zlamania prawa
wojennego, aw wynikuich
dzialan zginelo nawet

do 600 mieszkancow
Czestochowy.

Niemcy wkroczyli do miasta
3wrzeSnia. Oddziaty
Wehrmachtu nie napotkaty
na opor ze strony regularnych
badz nieregularnych formacji
polskich. Dzien pdzniej, w go-
dzinach popotudniowych, do-
szto do strzelaniny w dwoch
rejonach miasta. W wyniku
obuincydentéw zgineto
oSmiu niemieckich Zomierzy,
a kilkunastu zostato rannych.
Zgineta takze pewna grupa
internowanych polskich cy-
wiléw, prowadzona przez nie-
miecki 97. Putk Piechoty.

Kto winien?

Wing za strzelanine obar-
czono rzekomych polskich
partyzantoéw. To sprzeczne
Z wczeSniejszymi niemiec-
kimi meldunkami, ktére mo-
wily o ,,spokojnym zachowa-

Niemcy w Czestochowie w akcji. Popetniona tu zbrodnia
byta jedng z najkrwawszych w catej kampanii 1939 roku

sza polscy cywile”. Jak pisze

niesieniami o »atakach party-

pili do brutalnej akcji odweto-
wej wymierzonej w polska
izydowska ludnos¢ Czesto-
chowy. Zohierze 42. Putku
Piechoty wyciagali mieszkan-
codw z domow, a nastepnie
spedzali do punktéw zbor-
nych zorganizowanych

na pl. Magistrackim, Nowym
Rynku oraz na placu przed ka-
tedra. Tam tysigce cywilow
zmuszano, aby godzinami
lezeli twarza do ziemibadZ
stali z rekoma podniesionymi
dogory.

»,Niemieccy zomierze
otrzymali ustne polecenie,
aby bezwzglednie strzelac¢
do kazdego zatrzymanego,
ktory sprobuje sie poruszyc.
Mezczyzn separowano od ko-
bietidzieci. Osoby, przy kto-
rych odnaleziono chociazby
Zyletke, brzytwe lub scyzoryk,
byty odprowadzane na bok
irozstrzeliwane” - podaje
Bohler.

Zbrodnia

wojenna

Po zakonczeniu akgji
Niemcy zatrzymali w charak-
terze zaktadnikéw 80 szano-
wanych mieszkafncow miasta.
Przez kilka tygodni byli oni

niu mieszkancow”. Wzezna-  niemiecki historyk Jochen zantow« i ostrzezeniami przetrzymywani w fatalnych
niach §wiadkow pojawiaty sie ~ Bohler, autor tomu ,,Zbrodnie =~ dowodztwa przed rzekomo warunkach na terenie koszar
stwierdzenia, Ze w zamiesza- Wehrmachtu w Polsce”: komunizujaca ludnoScig Zawady.
niu nie wiadomo byto, kto »Strzelanina w Czestochowie ~ miasta”. Oblicza sie, ze podczas
dokogo strzela. byta prawdopodobnie spowo- akcji represyjnej z 4 wrzeSnia
Naczelny lekarz IV Kor- dowana niedoSwiadczeniem ~Strzelaé zgineto od 300 do nawet
pusu Armijnego stwierdzit, inerwowoscig niemieckich do kazdego” 600 mieszkancow Czesto-
Ze ,,strzelanina byta bezsen- zolmierzy, spotegowana Zaraz po zakonczeniu chowy.
sownai winy za nig nie pono- zwlaszcza nieustannymi do- strzelaniny Niemcy przysta- opr. brak
Stargardzie, 600 krzyzy pokutnych znaj- za pomoca ktérych dokonano Najstarszy w Polsce
przy wyjezdzie  duje 516; na Do]nyrn Slasku, zbrodni, umieszczano tezin- Stargardzki krzyz ma swojg
zmiasta ale mozna je spotkac w wielu skrypcje. konkurencje - wielu history-
na Chociwel, miejscach zachodniejipotu- . kow uwaza, ze w kwestii wiel-
stoi najwiekszy krzyzpokutny  dniowej czesSci kraju. »Zelaznym pretem” kosci bije go krzyz z podstrze-
w Europie. Pochodzi z XVI Na przestrzeni wiekoéw Codokrzyzaw Stargardzie, = gomskiej wsi Stanowice
wieku, wazy dwie tonyima krzyze pokutne zmieniaty toodkuto go zjednego bloku na Dolnym Slasku. Odkryto go
ponad 3,77 m wysokosci. swoja formeiwyglad. Poczat-  wapienia gotlandzkiego lub podczas prac budowlanych
kowo byty proste, pozba- olandzkiego. Jego powierzch- wlatach 80. XIX w. Krzyz nie
Przoduja Niemcy wione reliefow. Potem zaczeto  nie zdobiryt postaci Chrystusa ~ zachowat sie niestety w cato-
Statystykapodaje, zewEu-  nanichrzezbi¢ narzedzia, nakrzyzu oraz inskrypcje Sci do dzisiejszych czasow, ale
ropie jest okoto 7 tysiecy po- wykonane gotyckim pismem zaktada sie, Ze miat okoto 4

kutnych krzyzy, z czego nie-
mal 4 tys. znajduje sie na tere-
nie dzisiejszych Niemiec. Sza-
cuje sie, ze mogto bycich pra-
wie dwukrotnie wiecej. Czes¢
znich zostata skradziona,
zniszczona lub przeksztat-
cona na materiat skalny.
Zwyczaj stawiania kamien-
nego krzyza przez zabojce
w miejscu morderstwa na znak
pokutyizados¢uczynienia
praktykowany byt takze na te-
renach dzisiejszej Polski. Prze-
wazajacailos¢ z zachowanych

Rewers stargardzklego
krzyza: ,W 1542 roku
Hans Billeke zamordowat
zelazna siekierg morderce
swojego siostrzenca”

w tzw. dialekcie dolnoniemiec-
kim. Zjednej strony krzyza na-
pis glosi: ,,Boze badZ taskaw
dla Hansa Billeke, roku 1542”.
Zkolei narewersie znajduje sie
drugi napis, bardziej tajemni-
czy. Glosi on: ,,Roku 1542 Hans
Billeke zostat zabity zelaznym
pretem przez Lorentza Madera
-jegomatki siostry syna”.
Alesgiinne ttumaczenia:

,»W 1542 roku Hans Billeke
zamordowat w koncu Zelazng
siekierg morderce swojego
siostrzenca”.

metréw wysokosci i okoto 130
cm szerokosci.

Jest to prawdopodobnie
rowniez najstarszy krzyz po-
kutny w kraju, ktéry datuje sie
na1305rok. Niestety, w wy-
niku burzy przechodzacej
W 2020 roku nad wsig zostat
znacznie uszkodzony. Krzy?z
kamienny w Stanowicach
wzniesiono prawdopodobnie
w wyniku zamordowania mty-
narza Konrada von Langiberc
przez zarzadce folwarku za-
konnego. opr. pisk
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DROBNE

Ustugi

MONTAZOWE

ROLETY ATRAKCYINE CENY.

Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

OPIEKUN tel: 572 060 997

AUTOREKLAMA

L]
1 bo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
przez Internetowe
Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia
z domu. -

gl

ibo.polskapress.pl

AUTOPROMOCJA

® OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI e S 5025

AUTOPROMOCJA

przez Internetowe Biuro Ogloszen,

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie

bez wychodzenia zdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

REKLAMA 0011425536

Zielen

Miejska

Zaktad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13
. 24h/7 - 523249999

WLASNE KREMATORIUM

0310733296

nekrologi,

ogtoszenia
drobne,
zyczenia

Biuro ogtoszen Expressu Bydgoskiego:

Bydgoszcz, czynne: pn.-pt. 8-16,

ul. Zamoyskiego 2,
tel. 519 503 513,

e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl

BYDGOSKI

Exprer poifiorska  NOWDSO!

DZIENNIK TORUNSKI

0011435204

,Sq ludzie i chwile, ktorych sig nie zapomina”.

Z wielkim zalem i smutkiem zawiadamiamy, Ze dnia 18 listopada 2025 r. zasnat w Bogu
Najukochariszy M3z, Tata, Te$¢, Najlepszy Dziadek i Pradziadek

$tp
Jerzy Figurski
lat 91

Pogrzeb z Msza Sw. odbedzie sie w sobote, 22 listopada 2025 r. 0 godz. 9.30
na cmentarzu Nowofarnym przy ul. Artyleryjskiej w Bydgoszczy.

Zona i Synowie z Rodzinami

0011435& 001143537
Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 17 listopada 2025 r. zasneta w Bogu My tu jeszcze zostajemy,
kochana Mama i Babcia
z Twoim Swiatlem w dloniach,
$tp

z Twojg mitoScig w oddechu,

AliCi a KO tYﬂSka z Twoim imieniem w sercu”

lat 77

Pogrzeb odbedzie sie Z gtebokim zalem zawiadamiamy,

w piatek 21 listopada 2025 r. 0 godz. 11.30
na cmentarzu parafii MB Nieustajacej Pomocy

przy ul. Kossaka w Bydgoszczy. zmarta nasza ukochana Mama i Babcia

ze dnia 18.11.2025 1.

Pograzony w smutku

Syn §tp

225 | Krystyna Rudomska

Ludzie ktérych kochamy zostajqg na zawsze,
bo zostawili Slad w naszych sercach

L. ... . . Msza $§w. zatobna odprawiona zostanie
Z wielkim smutkiem i Zalem zawiadamiamy,

ze dnia 14.11.2025T. dnia 22.11.2025 1. 0 godz. 10.45
zmarta Kochana Zona, Mama, TeSciowa, Babcia

Stp

H el ena Gl aZik Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie o godz. 11.45

na cmentarzu komunalnym przy ul. Wislanej.

w kosciele Matki Bozej Kr6lowej Meczennikow.

z domu Janicka
la78 W smutku pograzeni
Osoba petna ciepta mitosci i zyczliwosci.
Jej odejscie pozostawito w naszych sercach Cérka i Wnuk z Rodzing

ogromna pustke.

Msza $wieta w Jej intencji zostanie odprawiona
w dniu 21.11.2025 1,. 0 godz. 10.00
w kosciele $w. Andrzeja Boboli w Sicienku JW
rozaniec o godz. 9.30 k Wyrazy gtebokiego wspdtczucia
Uroczystosci pogrzebowe odbeda sie po mszy i stowa wsparcia w tych trudnych chwilach
na cmentarzu parafialnym w Dabrowce Nowej.

001143542

Pograzona w smutku Panu

Rodzina Fukaszowi Polinnskiemu

z powodu Smierci

0011426216

Firma SPRZEDA Ojca

sktadaja
znajdujacy sie na szoéstym pietrze budynku N
ustugowo-biurowego (budynek Sanitasu). Zarzqgd oraz kolezanki i koledzy
Biurowiec potozony tuz przy dworcu PKP. z Bydgoskiej Spotdzielni Mieszkaniowej f

Tel. 510 026 836 )




Rodzaje jaskry

Sposréd grupy schorzen wy-
nikajacych z uszkodzenia
nerwu wzrokowego i komo-
rek siatkowki, wymieni¢ na-
lezy jaskre:

» pierwotna otwartego kata
- odptyw cieczy utrudniaja
zamykajace sie otwory
beleczkowania;

» zamknietego kata - skutek
zamkniecia kanatu, ktérym
ciecz wodnista odptywa z oka;

» wrodzong - najrzadziej spoty-
kana, najczesciej prowadzi
do catkowitej utraty wzroku;

» wtérng - pojawia sie na skutek
innych chorob, na przyktad
nowotworow czy urazow oka;

» z prawidtowym ciSnieniem
wewnatrzgatkowym
- ci$nienie w gatce ocznej jest
prawidtowe, nastepuja jednak
uszkodzenie nerwu i utrata
wzroku.

Express Bydgoski
Czwartek, 20.11.2025

Niemal 70 procent przypadkow jaskry w Polsce jest wykrywanych za pézno, by méc ocali¢ wzrok chorego.

Z/DROWIE - REKLAMA @

DBA|

o zdrowie

Jaskra przychodzi po cichu

»» Objawy mogg sie pojawi¢ w péznym stadium choroby

Joanna Jankowiak

Na jaskre zachorowaé
mozna w kazdym wieku.
Bardziej narazone sa na
nig osoby po 35r.z., cho¢
duze znaczenie ma obcia-
zenie genetyczne. Obja-
wy jaskry pojawiaja sie
dopiero w koncowej fazie
choroby, gdy istnieje duze
ryzyko utraty wzroku.

Jaskra to tak naprawde ze-
spot chordb. Ich wspolnym
mianownikiem jest kwestia
uszkodzenia nerwu wzroko-

wego oraz komorek zwojo-
wych siatkowki. Nastepuja
one na skutek zablokowania
kacika przesaczania - miejsca
odprowadzenia cieczy wod-
nistej, ktéra odzywia rogow-
ke i soczewke oraz wypro-
wadza szkodliwe produkty
przemiany materii do krwi.

W efekcie takiej blokady,
choremu zagraza pogorsze-
nie, a nawet catkowita utrata
wzroku.

Gruparyzyka

Czynnikami, ktére zwieksza-
ja ryzyko zachorowania na
jaskre s3 przede wszystkim
wiek i historia choroby w ro-

dzinie. Badania profilaktyczne
przechodzi¢ powinny réw-
niez osoby z podwyzszonym
ciSnieniem  wewnatrzgatko-
wym, cierpigce na krotko-
wzrocznos$¢ czy z zaburzonym
krazeniem krwi.

Badania profilaktyczne
Mimo iz kontrola ci$nienia
wewnatrzgatkowego jest pier-
wszym badaniem, ktére po-
winno sie wykonac przy po-
dejrzeniu jaskry, z pewnoscia
nie jest ostatnim.

Niemal polowa pacjentow
ma je na prawidtowym po-
ziomie. Dlatego konieczne sa
dodatkowe konsultacje, do

ktérych zalicza sie m.in. ba-
danie dna oka.

Dla weryfikacji mechani-
zmu kata zamkniecia w oku,
wykona¢ mozna zabieg obra-
zowania przedniego odcinka
oka za pomoca tomografii
optycznej. Dzieki temu od-
twarzana jest naturalna dro-
ga odpltywu lub tworzy sie
sztuczna. Pomocna w diagno-
zie jest rowniez ocena pola
widzenia. Powinno sie ja
przeprowadzac co 6 miesiecy,
biorac pod uwage obszar trzy-
dziestu stopni od centrum
oka. Uwidacznia to postepy
choroby, a takze efekty podej-
mowanego leczenia.

Leczenie

Tylko  jaskra  pierwotna
otwartego kata jest mozliwa
do wyleczenia. Wynika ona
bowiem z wad anatomicz-
nych w budowie oka, co z po-
wodzeniem podda¢ mozna
laserowej badz chirurgicznej
korekcie.

W pozostaltych przypad-
kach niezbedna jest stala
opieka lekarska oraz odpo-
wiednio dobrana terapia, ce-
lem zatrzymania postepow
choroby.

Najczesciej  stosowanymi
metodami leczenia s3 farma-
koterapia, zabiegi laserowe
i chirurgiczne.©®

AUTOREKLAMA

Polecamy —

strona

Czytaj dla zdrowia

zdrowia

stronazdrowia.pl

REKLAMA

FLANDRIA
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REKLAMA

0011425534

REHABILITACJA

TERAPIA
KREGOSLUPA
KOCINSKI

Leczenie schorzen kregostupa
i stawow
tel. 52334 21 41, 601 985 300
www.kocinski-kregostup.pl

|
AUTOREKLAMA

J

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

stronaedukaciji.pl

AUTOPROMOCJA 009500638

Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY
REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY
W POLSCE

[ Sprawdzone informacje
gospodarcze ze $wiata,
z Polskiiz Twojego
regionu

4 Porady dla
matych i Srednich
przedsiebiorstw

4 Baza komunikatow
i przetargéw

| www.strefabiznesu.pl |

0011416555

SKLEPY
MEDYCZNE

Inowroctaw »
UL. ANDRZEJA 15 - TEL. 52 3532215

UL. POZNANSKA 97 (SZPITAL) - TEL. 52 354-53-94

Bydgoszcz

UL. KONOPNA 22 - TEL. 52 345-43-97

Torun
UL. FALATA 92 - TEL. 56 661-69-16
UL. ANDERSA 72 - TEL. 56 475-60-55

REALIZUJEMY
WNIOSKI
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® PO GODZINACH

Express Bydgoski
Czwartek, 20.11.2025

Jako osoba, kiora nie ma potomsiwa,

Jestem traklowana jako ta gorsza

Karolina Korwin-Piotrowska w Polskim Radiu Fot. SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Janja Lesar

nie jest tradycyjna
Popularna tancerka i jej part-
ner Krzysztof Hulboj sg parg
z ponad 20-letnim stazem,
ale slubu nie planujg i méwia
o tym otwarcie. - Mnie takie
tradycyjne rzeczy nie intere-
sujg - powiedziata Lesar

w rozmowie z portalem Ja-
strzgb Post. | dodata: - My

Z narzeczonym mamy
wspolng pasje, a nasza pasja
jest praca.

Marta Nawrocka

nie zgadza sie

Pierwsza dama RP zainaugu-
rowata w poniedziatek akcje
.Hejt? Nie, dziekuje!”. Pod-
czas panelu dyskusyjnego

w Wisle prezydentowa zapre-
zentowata sie w stylowej bia-
tej sukience, ktorg pdzniej
przekazata na licytacje. - Nie
mozemy tolerowac hejtu, nie
ma na to mojej zgody jako
kobiety i matki - powiedziata.

Karolina Gilon

zmienita zdanie

Podczas ostatniej rozmowy
prezenterki z fankami jedna

z nich zapytata jg o to, czy za-
mierza niebawem zaj$¢ w dru-
ga ciaze. - Trudny temat. Jak
bytam w cigzy z Frankiem, to
od razu méwitam, ze idziemy
za ciosem i raz, dwa, trzy robi-
my drugie dziecigtko, zeby nie
wychodzi¢ z pieluch. Potem,
jak pojawit sie Franek, zoba-
czylismy, ile jest przy tym obo-
wigzkéw. To jest praca na caty
etat. | tak jako$ nagle ten po-
myst na drugie dziecko ucicht
w gtowie - odpowiedziata ce-
lebrytka.

(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Minuta ciszy

Canal+ Premium, 20:00
Drugi sezon serialu to nowe
emocje, nowe pionki na
cmentarnej planszy, kolejne
szantaze, grozby, tajemnice
i trupy w szafie. A w tle bran-
za pogrzebowa, ktdéra wcigz
jest tematem tabu. W rolach
gtownych powracajg Robert
Wieckiewicz i Piotr Rogucki.

Lynley

BBC First, 21:00
Adaptacja powiesci Eliza-
beth George. Sg jak ogien

i woda. Tommy Lynley (Leo
Suter), btyskotliwy detektyw,
w srodowisku policyjnym
jest outsiderem ze wzgledu
na arystokratyczne pocho-
dzenie. Jego partnerka,
Barbara Havers (Sofia Barc-
lay) wywodzi sie z rodziny
robotniczej. Cho¢ dzieli ich
wiele, jest cos, co napedza
oboje - walka o prawde.

Zaéma

TVP Historia, 21:05
Nieznany epizod z zycia
stalinowskiej zbrodniarki
Julii Brystigerowej. Tematem
filmu jest duchowa prze-
miana kobiety nazywanej
Krwawa Luna, diugi proces
odchodzenia od ideologii
komunistycznej i stopniowe
zblizanie sie do Boga.

Zagadka Heweliusza
TVP1, 23:10

Ponad 30 lat po zatonieciu
promu ,Jan Heweliusz”,
najwiekszej katastrofie mor-
skiej w powojennej Polsce,
wcigz brak odpowiedzi.
Film ujawnia dokumenty,
relacje ocalatych i eks-
pertéw oraz przedstawia
wyprawe do wraku.

KRZYZOWKA NR 179
Poziomo: 1 |2 3 4 5 6 9
1) grecka bogini towow, L
6) polski zespot rockowy 10
(,Mniej niz zero)”, . . . . . . . .
10) kraj w Ameryce Potudnio- 11 H B 12
wej z Lima,
11) tajne stowarzyszenie mto- B B B B 13 [14 B B B H
dziezy wilenskiej,
12) liczne w pracowni krawiec- 15 16 17 18 H H B 19 20 21 22
kiej,
13) powolny chéd wierzchowca, 23 24
15) aromatyczna przyprawa, . . . . . .
19) legendarny uwodziciel, 25 26
23) hodowla burakéw cukro- e [
wych, mE E m7 E = =
25) lubi pouczac¢ innych, medrek,
26) afrykanski ptak brodzacy, 28 |29 30 31 AUTOPROMOCJA 0010990296 3 4
27) przeptywa przez stolice
Anglii, . . %ﬂﬁ . .
gg; *44 M glolskltﬁlm vgqennr)]/, 35 W prenumeracie
,aznia” dla aut osobowych, Tele M
35) kryje i naprawia dachy, z lele Magazynem
36) dozorca stoni, mahaut, . . . ( 5251194 64 . .
37) na czele spétdzielni, e —
38) roslina trujgca, cykuta, 37
39) taniec rodem z Wiednia,
40) mieszkaniec miasta nad [ | [ | [ | [ | B
Narwia,
41) jadalny skorupiak morski. 39 40 41
Pionowo:
2) resztki wiekowej budowli, 14) przodek bydta domowego, 24) ... MacGraw, aktorka z filmu ROZWIAZANIE NR178
3) jednostka czasu w dziejach ~ 15) metal o symbolu Cr, .Love Story”, STRTWRTWITTATF RIATATCIN Y Ta CTal 3
Ziemi, 16) identyfikuje i okre$la, 29) japonska sztuka uktadania z[1[E|B|A[m|T|m|E(m/m] | |m[E[G]I|D[A
4) stan w Gorach Skalistych, ~ 17) Claude, tworca obrazu ,Im- kwiatow, e NaRAaN TASIHAC RS
5) byk czczony w starozytnym presja, wschéd Stonca”, 30) mezczyzna w podesziym Am|E/mIH/EIPIO|S|TIAWmD®mEB®R
L . . BI/A|[L|TIA|Z|/A|R/m|m KAP|IB/AR|A
Egipcie, 18) bystry prad strumienia, wieku, m[Mm[EmRE/FUN|T[m0m]A[m[U/m
6) unika kazdej pracy, 19) kobieta z wyzszych sfer, 31) jama kostna z gatkg oczna, E :l E g E lZJ JIA|m/mIAlS : : & : g ﬁ
7) niewielka ryba akwariowa, 20) czesto trzymane na wodzy,  32) but Indianina jak waz, NIOIHIAINIT s[Z|AIRIAIK
8) ,Wojnai ...”, powies¢ Lwa 21) Jan, trener polskiej kadry 33) ... Dominikanski w Gdansku, ﬁ : : T nlz ; : g 'I é : ?
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ odnajdziesz site w pro-
stocie; skup sie na drobia-
zgach. Horoskop dzienny
mowi, ze zyskasz dzieki
temu jasnos$c¢ umystu.

Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojny rytm dnia pozwoli
Ci uporzadkowac sprawy
osobiste. Horoskop na dzi$
wrozy, ze znajdziesz rowno-
wage i poczucie stabilnosci.
Baran (21.03 - 19.04)

Twoja ciekawosc¢ otworzy
nowe drzwi; postepuj roz-
waznie. Horoskop dzienny
na czwartek mowi, ze do-
strzezesz wazng wskazowke.

Byk (20.04 - 20.05)

Nie bierz za dobrg monete
wszystkiego, co dzisiaj usty-
szysz. Horoskop dzienny
zapowiada, Ze nie wszyscy
beda z Tobg szczerzy...
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Zabtysniesz inicjatywa. Ho-
roskop na dzi$ wyraznie mo-
wi, ze Twoja odwaga zosta-
nie szybko zauwazona

i doda Ci pewnosci siebie.
Rak (22.06 - 22.07)

Skup sie na szczegotach,

ale nie przesadzaj. Horoskop
dzienny na czwartek mowi,
ze drobna zmiana rutyny
przyniesie Ci $wiezg energie.

Lew (23.07 - 22.08)

Chetnie wejdziesz we wspot-
prace z innymi osobami. Ho-
roskop dzienny zapowiada,
Z€e razem Ssporo osiggniecie

i postanowicie to uczcic.
Panna (23.08 - 22.09)

Nie rozmieniaj swojego za-
angazowania na drobne. Ho-
roskop na dzi$ radzi brac sie
tylko za to, co jest wazne dla
Ciebie i Twoich bliskich.
Waga (23.09 - 22.10)

Twoja aktywnos¢ wejdzie

na bardzo wysokie obroty.
Horoskop dzienny na czwar-
tek mowi, ze wieczorem
poczujesz zmeczenie.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Zdobadz sie na cierpliwosc.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze mate postepy
okazg sie cenniejsze niz sie
tego spodziewasz.

Strzelec (2211-2112)
Kreatywna mysl| pojawi sie
nagle. Horoskop na dzis za-
powiada, ze jesli jg zrealizu-
jesz, stanie sie ona poczat-
kiem wiekszego planu.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Bedziesz ostatnig deskg ra-
tunku dla kogos z grona zna-
jomych. Horoskop dzienny
na czwartek mowi, ze Twoja
pomoc jest nieodzowna.
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Dzis dowiemy sie¢, z kim Polska
zagra w barazach do mundialu

Bartosz Gtah, DK
redakcja@polskapress.pl

PItKANOZNA. Polskawmarcu
zagrawbarazachoawans
domistrzostw Swiata 2026.
Niestety, zpowodu nieko-
rzystnych wynikow wtorko-

Druga czes¢ roku w wykonaniu
reprezentacji Polski jest przy-
zwoita. Selekcjoner Jan Urban
w szeSciu meczach zanotowat
cztery zwyciestwa oraz dware-
misy, obaz Holandig, czyli zdru-
Zyna z nie tylko europejskiego,
ale i Swiatowego topu. Polacy
w grupie eliminacji MS 2026 za-
jeli 2. miejsce, ustepujgcjedynie
wspomnianym Oranje. Oznacza
to, ze w marcu przysztego roku
powalczymy w barazach, kto-
rych stawka bedzie awans
namundial rozgrywany w USA,
KanadzieiMeksyku.

Emocje w Glasgow

Dhugo wydawato sie, Ze Bia-
to-Czerwoni bedg losowani z 1.
koszyka, w ktorym znalazly sie
miedzy innymi Wiochyi Turcja,
czyli naprawde mocne ekipy.
Niestety, zwyciestwo Szkocji
nad Danig 4:2 i zepchniecie tej
drugiej druzyny do barazy spra-
wito, ze Polska ,,spadta” do dru-
giego koszyka, wiec taryfy ulgo-
wejniebedzie.

Przy okazji wtorkowego spo-
tkania w Glasgow warto wspo-
mniec, ze mecz prowadzit polski
zespot sedziowski z Szymonem
Marciniakiem na czele. Na na-
szego arbitra spadto sporo stow
krytyki ze strony zarébwno Szko-
téw, jak i Dunczykéw. Niepo-
chlebnych stéw nie szczedzili
réwniez postronni obserwatorzy
tego pojedynku.

»Szkocja - Dania, zawodnik
meczu: Szymon Marciniak. Ab-
solutna kompromitacja w nie-
zwykle waznym meczu, w kto-

%8

Swoje zdanie na temat rywali reprezentacji Polski
w barazach wyrazit byty prezes PZPN Zbigniew Boniek

rym ludzie walcza o miejsce
na mistrzostwach $wiata.
Okropne decyzje” - napisat
na platformie X (dawniej Twit-
ter) finski dziennikarz i komen-
tator Feliks Heikkinen.

Stadion az kipiat od emocji.
Szkoci dwa razy prowadzili, ale
Dunczycy dwa razy doprowa-
dzali doremisu, raz grajgcw osta-
bieniu. Gospodarze dwa decy-
dujace ciosy zadali w doliczo-
nym czasie gry.

We wtorkowy wieczor awans
na mundial procz Szkotow, wy-
walczyli Austriacy, ktorzy zremi-
sowali z Bosnig i Hercegowina
1:1. Obie ekipy pojada na MS
po28latach przerwy ! Szwajca-
rzyiHiszpanie przypieczetowali
awans.

Niuanse losowania

Reprezentacja Polski w potfi-
nalebarazy zagra usiebie zjedna
z ekip z 3. koszyka. Najkorzyst-
niej bytoby trafi¢ na Kosowo,
ktore, przynajmniej w teorii, wy-
daje sie najstabsze z ekip. Nato-
miast Irlandia czy Albania mogg
napsuc sporo krwi Biato-Czer-
wonym i mozna postawic teze,
Ze s3 to reprezentacje zblizone
umiejetnosciami do Polski.

W przypadku awansu do fi-
natu skala trudnosci jeszcze
wzrosnie, bo Wtochy, Turcja, Da-
niaiUkraina sa duzo wyzej noto-
wane niz Polska. Na dodatek
mecz moze by¢ rozgrywany
na wyjezdzie. Biato-Czerwoni
mogg mieC spore problemy
iewentualny awans na przyszto-

FOT. LUCYNA NENOW

roczny mundial bedzie mozna
uznac jako bardzo pozytywna
niespodzianke.

Dzi$ poznamy catg drabinke
barazy, tacznie z gospodarzami
finatow, ktorzy takze beda loso-
wani. Poczatek ceremonii w sie-
dzibie FIFA w Zurychu zaplano-
wano na godzine 13. Transmisja
wTVP Sport.

Warto zaznaczyc, ze w przy-
padku ewentualnego zmierze-
nia sie w finale z Ukraing spotka-
nie napewno zostanierozegrane
w Polsce. Ukrainska federacja
namecze barazowe zglosita Sta-
dion Wojska Polskiego w War-
szawie, na ktérym na co dzien
wystepuje stoteczna Legia. Jesli
Biato-Czerwonibeda w tym me-
czu ,,goSciem”, oficjalnie polscy
kibice beda mogli zasias¢ wy-
Iacznie w sektorze przeznaczo-
nym dla fanéw gosci.

Swoje zdanie na temat rywali
reprezentacji Polski w barazach
wyrazit Zbigniew Boniek: ,,Ko-
sowo u siebie (nie bedzie fatwo)
ipotem Ukraina. Obojetnie czy
jako gospodarz, czy gos¢. Tak czy
siak, w Polsce. Tak to widze” - na-
pisatbyty prezes PZPNnaX.

Potfinatowe mecze barazowe
zostang rozegrane 26 marca 2026
roku (czwartek), a spotkania fi-
natowe pie¢ dni pdZniej (wto-
rek). Baraze wylonig ostatnie
cztery druzyny z Europy, ktore
zagraja namundialu.

Druzyny, ktore przegrajg pot-
finalowe mecze barazowe,
w drugim terminie zagrajg ze
soba w meczach towarzyskich.
Juz teraz mozna sobie wyobra-
zi¢, ze atmosfera tych spotkan ra-
czejdonajprzyjemniejszych na-
lezeC niebedzie...

Koszykilosowania barazy MS 2026

1. koszyk: Wtochy, Dania, Turcja, Ukraina
2.koszyk: Polska, Walia, Czechy, Stowacja
3. koszyk: Irlandia, Albania, Kosowo, Bosnia
i Hercegowina

4. koszyk: Szwecja, Rumunia, Macedonia
Pétnocna, Irlandia Pétnocna ©®
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Agata Kaczmarska
walczy o Puchar Swiatal
Rywalka jest Hinduska

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

BOKS. Dzisiaj w finale turnie-
juPucharu Swiata wboksie
AgataKaczmarska zmierzy
sie wkategorii 80 kg zHindu-
ska Pooja Rani - brazowa me-
dalistka tegorocznych MS.

Dla walecznej dziewczyny z Je-
dlanki Starej ten rok jest wyjat-
kowy. W odstepie niespetna
dwéch miesiecy wychowanka
skromnego BKS Radomiak Ra-
dom wystapi w kolejnym finale
wielkiej imprezy. Po tytule mi-
strzyni Swiata - pierwszym w hi-
storii polskiego boksu pod auspi-
cjami World Boxing - teraz skrzy-
Zuje rekawice z silng reprezen-
tantka Indii. A stawka bedzie
zwyciestwo w zawodach Pu-
charu Swiata.

W Greater Noida, w hindu-
skim stanie Uttar Pradesh, Agata
Kaczmarska (ur. 29 kwietnia
1998r.) potwierdza wielkie moz-
liwosci. Warto podkreslic, ze
w ,,Shaheed Vijay Singh Pathik
Sports Complex” nasza pie-
Sciarka walczy w wadze do 80

kg, a na mistrzostwach Swiata
triumfowata wlimicie +80kg.

W finale zawodéw ,,World
Boxing Cup” rywalka Polki be-
dzie wspomniana Pooja Rani
- brgzowa medalistka tegorocz-
nych mistrzostw Swiata z Liver-
poolu. Wowczas Hinduska prze-
gratawalke o finatkategorii 80 kg
z Angielka Emily Asquith 1:4,
ktora z kolei - w decydujacej
o ztotym medalu bitce - ulegta
Australijce Esecie Flint 0:5.

W maju tego roku Agata
Kaczmarska triumfowata wka-
tegorii +80 kg na 40. jubileuszo-
wym Memoriale Feliksa Stam-
ma w Warszawie. Niedawno
ukonczyta szkolenie w Central-
nej Wojskowej Jednostce Spor-
towejireprezentuje Wojsko Pol-
skie jako Zotnierz. Na razie jest
Szeregowa.

W ostatnim w tym roku tur-
nieju Pucharu Swiata zabrakto
naszej wicemistrzyni olimpij-
skiej i Swiata Julii Szeremety,
ktora przygotowuje sie do mto-
dziezowych mistrzostwach Eu-
ropy, ktére w dniach 21-30 listo-
pada odbeda sie w Budapeszcie.
©®
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Dzisiaj czekajg na emocje zwigzane z walka
Agaty Kaczmarskiej z Hinduska Pooja Rani

Baraze interkontynentalne do MS. Wszystko, co musisz 0 nich wiedzie¢

Damian Swiderski, DK
redakcja@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Namundial
2026 awansowaly juz 42 re-
prezentacje. Oznaczato, ze
nie znamy jeszcze tylko sze-
$ciu druzyn, ktére zmierza
sie o najwazniejsze trofeum
w Swiecie pitki noznej.

Na mistrzostwa Swiata 2026
w USA, Meksyku i Kanadzie
awansowaty juz 42 z 48 repre-
zentacji. W gronie uczestnikow
mundialu nie znamy jeszcze
czterech druzyn z Europy

i dwoch, ktore znajdg sie
naczempionacie globu po uzy-
skaniu awansu z barazy inter-
kontynentalnych. W tych bara-
zach weZmie udziat szeS¢ re-
prezentacji, ktére awansowaty
do barazy przez zajecie odpo-
wiedniego miejsca na swoim
kontynencie. W barazach inter-
kontynentalnych zmierza sie:
Irak, Boliwia, Demokratyczna
Republika Konga, Jamajka,
Surinam i Nowa Kaledonia.
Dwie z tych reprezentacji
czuja na wyciggniecie reki mi-
strzostwa Swiata. Demokra-
tyczna Republika Konga i Irak

zagrajag bowiem w finale barazy
interkontynentalnych. To przez
to, Ze s3 najwyzej w rankingu
FIFA. Pozostate druzyny zo-
stang podzielone na
dwie pary, a zwyciezcy me-
cz6w zagraja ze wspomnia-
nymi finalistami. Dopiero zwy-
ciezcy obu finatow uzyskajg
przepustki na mistrzostwa
Swiata 2026. Drabinke i zesta-
wienia spotkan poznamy przez
losowanie.

DR Konga grata na mun-
dialu 1974, ale byta znana jesz-
cze pod poprzednig nazwa pan-
stwa - Zair. To wlasnie w tym

kraju doszto m.in. do stynnej
»The Rumble in the Jungle”
czyli walki bokserskiej o mi-
strzostwo Swiata miedzy niezy-
jacymi juz Muhammadem
Alim i George’em Foremanem.
Irak gral na mundialu
w1986 roku, Boliwiaw 1994 1.,
Jamajka w 1998 1., a Surinam
i Nowa Kaledonia jeszcze nie
miaty okazji zagra¢ na mistrzo-
stwach $wiata.
Przypomnijmy, Ze po raz
pierwszy w historii na mun-
dialu zagra 48 reprezentacji.
Zostang podzielone na 12 grup
po cztery druzyny. Po dwie

pierwsze i osiem z najlepszym
bilansem z trzecich miejsc za-
gra w fazie pucharowe;j.
Turniej potrwa od 11
czerwca do19lipcaibedzie roz-
grywany w 16 miastach.
Losowanie grup w grudniu.

Barazeinterkontynentalne domundialu
marzec2026

finaliSci: Demokratyczna Republika Konga,
Irak;

potfinalisci: Boliwia, Jamajka, Surinami Nowa
Kaledonia.

Listauczestnikow mistrzostwa swiata
2026

Gospodarze: USA, Kanada, Meksyk.

AmerykaPétnocnaiSrodkowa: Panama,
Curacao, Haiti.

Europa (16 miejsc): Anglia, Francja, Chorwa-
(ja, Portugalia, Norwegia, Holandia, Niemcy,
Szwajcaria, Szkocja, Austria, Hiszpania, Belgia.
Azja (8 bezposrednichmiejsc+1wbara-
zach): Japonia, Iran, Jordania, Korea Potudnio-
wa, Uzbekistan, Australia, Katar, Arabia Saudyj-
ska.

Afryka(9+1): Maroko, Tunezja, Egipt, Algieria,
Ghana, Republika Zielonego Przyladka, Repu-
blika Potudniowej Afryki, Wybrzeze Kosci Sto-
niowej, Senegal.

Oceania (1+1): Nowa Zelandia.
AmerykaPotudniowa (6+1): Argentyna,
Brazylia, Ekwador, Urugwaj, Kolumbia, Para-
gwaj. ©®
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Patryk Dudek stoi przed
trudnym wyborem.
Mocne slowa jego tunera

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

ZUZEL. Patryk Dudek w sezo-
nie 2026 bedzie rownie moc-
ny? Tuner Ashley Holloway
stawiasprawejasno. - Chcial-
bymwspélpracowaéznim
nawylacznosé.

Te stowa Piotra Barona wywotaty
burze w Srodowisku zuzlowym.
Trener ,,Aniotlow” przyznal, ze
boi sie awansu Patryka Dudka
do Grand Prix. - Moze nie miec¢
juz tak dobrego sprzetu jak ma.
Tenrynek jest podly. JeZeli me-
chanik nie wypatrzy cie na mi-
strzaSwiata, tow zyciu nie dosta-
niesz nic dobrego - powiedziat
w magazynie Canal+ po meczu
finatowym w Lublinie.

Co na to sam zuzlowiec? -
Przed kazdym sezonem mam
obawy, w tym roku tez one byty,
abylofajnie. Majg wejS¢ nowinki
techniczne, zwlaszcza w kwestii
opon, to moze tez coS zmienic
w stawce. Dawnona takim pozio-
mie nie jechatem, a podobatomi
sie, wiec chciatbym powtorzyc.
Mam nadzieje, Ze z tunerami
bede miat takie same relacje
iwtedy wszyscy bedg zadowo-
leni - tak skomentowat stowa tre-
nera Patryk Dudek wmagazynie
Sportowych Faktow.

Sprawdzamy wiec jak tojest
ztematem tuneréw zuzlowcow.
Czy faktycznie tunerzy rozdajg
medale w mistrzostwach Swiata?

Tospecyficzny rynek, nakto-
rym czesto decydujg osobiste
animozjeisympatie. Kazdy z tu-
nerow starasie przed kazdym se-
zonem dotozy¢ coS nowegoi za-
zdro$nie strzeze tajnikéw swo-
jegowarsztatu. Pracujgcy pod To-
runiem Ryszard Kowalski potrafi
bez skruputow skresli¢ z listy
Klienta zuzlowca, ktory mu pod-
padnie, to spotkato przed kilku
laty chocby Emila Sajfutdinowa.

Patryk Dudek na wiasnej sko-
rze odczutjak trudno przesiada¢
sienainnesilniki. Przezlata zwia-
zany byt z Janem Anderssonem,
agdy Szwed zakonczyt kariere, to
zuzlowiecwpadtw gteboki dotek
sportowy. Wyszedt z niego tak
naprawde dopiero przed rokiem.

W znakomitym sezonie 2025
korzystat zjednostek kilku tune-
row: Flemminga Graversena,
Finn Rune Jensenai Ashleya Hol-
lowaya. Nawielu torach najlepiej
sprawdzaty sie dwa silniki tego

ostatniego majstraito wcale nie
nowe, ale z roku 2023. To tylko
pokazuje, jak nieprzewidywalny
technologicznie stat sie wspot-
czesny zuzel.

- Czasami tak jest, ze odkta-
dasz silnik na trzy, cztery mie-
sigce, bo nie dziata, a potem on
nagle zaczynajechac - przyznaje
Patryk Dudek.

Wiekszos¢ zawodnikéw do-
staje silniki przygotowane do-
brze, ale standardowo, najbar-
dziej zaawansowane technologie
zwykle zarezerwowane sg dla
gwiazd. I trudno sie dziwic, bo
medal mistrzostw Swiata to dla
tunerawyzsze ceny, dhuzszalista
chetnych - poprostu czysty zysk.

Patryk Dudek uchodzi za za-
wodnika, ktéry sportowojest go-
towy dowalki omedale w Grand
Prix, o ile bedzie miat dostep
dotopowego sprzetu. Jakistotne
ma to znaczenie, pokazuje przy-
ktada Brady’ego Kurtza, na kto-
rego postawit Ashley Holloway.
Australijczyk w ciggu rokuawan-
sowal z Metalkas 2. Ekstraligi
napodium Grand Prix.

- Drzwisg zawsze otwarte, ale
nie moge dac od siebie stu pro-
cent, jesli wiem, Ze do kolejnego
wyscigu zawodnik moze wyje-
cha¢najednostceinnego tunera.
Z perspektywy mojego biznesu
nie miatoby tosensu. Pracuje tak
od pieciu lat. Chciatbym wsp6t-
pracowac z nim na wylgcznosc.
Chcewidziec, ze ktos daje od sie-
bie sto procent, bo my poswie-
camy calg swoja energie.
Wszystko zalezy od Patrykaijego
teamu. Musimy wybrackierunek
istworzy¢ plan dziatania - przy-
znal Holloway w programie
»Home Track”.

To jasno oznacza, ze tuner
z Bydgoszczy bedzie oczekiwat
deklaracji wspotpracy nawytacz-
nos¢é, przynajmniej w mistrzo-
stwach Swiata.

Patryk Dudek rozpoczat juz
przygotowania do kolejnego se-
zonu., Wiadomo, Ze w turniejach
Grand Prix do jego teamu dota-
czy tata Stawomir. - Od dziesieciu
lat dokazdego kolejnego sezonu
przygotowuje sie doktadnie tak
samo, a potem raz jest lepiej, raz
gorzej, raz s3 medale, innym ra-
zem ich nie ma. Chciatbym po-
wiedzie¢, ze bede sie przygoto-
wywatl jeszcze lepiej, ale na-
prawde nie znam odpowiedzi
na to pytanie - przyznaje nam
Zuzlowiec. ©®

ZUZEL

Wiokniarz nic nie wskérat. Holder wybrat klub!

Jack Holder w kolejnym sezonie bedzie startowat w Stali Go-
rzow. Umowa zostata uzgodniona juz w trakcie sezonu, ale ostat-
nio nie brakowato plotek, ze zamozny nowy wiasciciel Wtdknia-
rza jest gotow zaptacic kare za jej zerwanie, byle tylko wzmocni¢
swoj zespot. Niepewnosc w Gorzowie juz sie skonczyta i Holder
zostat juz oficjalnie ogtoszony. Australijczyk ma za sobg $wietny
sezon, ze $rednig 215 byt 10. zawodnikiem w PGE Ekstralidze.
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Odchodzi z Torunia
Krzysztof Lewandowski poze-
gnat sie z Pres Torun. Wycho-
wanek BTZ Polonii w Toruniu
startowat przez pie¢ sezonow,
w ostatnim stracit miejsce

w sktadzie, a teraz bedzie re-
prezentowat Orta £6dz.

KROTKO

FOT. AGN IESZKA BIELECKA

HOKEJ

Beniaminek znowugora

KH Energa Torun juz po raz
trzeci w sezonie przegrat z Po-
lonig Bytom. Beniaminek wy-
jatkowo nie lezy torunianom.
We wtorek kibice juz czekali

na drugg dogrywke w me-
czachtych druzyn, gdy w 58.
minucie goscie zadali decydu-
jace trafienie. W ostatnich se-
kundach trzecie zwycigstwo
w bezposrednich starciach
przypieczetowali golem na pu-
stg bramke, gdy Mateusz Stu-
dzinski ziechat do boksu.
Kolejny mecz KH Energa za-
gra w pigtek na wtasnym lo-
dowisku z STS Sanok.

KHEnerga - PoloniaBytom2:4(0:0,1:1,1:3)
Bramki: Bujalski - Wicher, toza (26:32), 111 Sedlak
-Lewandowski, Jaworski (36:58), 1:2 Mroczkow-
ski- Bujalski (53:53), 2:2 Syty - Laitinen, Denyskin
(55:27),2:3 Sawicki- Jarosz, Karjalainen (5713),
2:4 Padakin - Karjalainen, Zajac (59:37)

KH Energa: Studziriski - Jaworski, Laitinen, Ba-
szyrow, Syty, Denyskin - Schafer, Zieliriski, Wo-
rona, Arrak, Sedlak - Gimiriski, Kurnicki, Ma¢-
kowski, M. Kalinowski, Lewandowski - Szotkie-
wicz, Napiorkowski, Mackowski, Ziarkowski.

Innewyniki: JKH GKS Jastrzebie - Zagtebie So-
snowiec 3:4 (dogrywka)

1. Zagtebie Sosnowiec 19 40 79:48
2. JKHGKS Jastrzebie 19 38 6339
3. Unia Oswigcim B8 31 A&
4. GKS Katowice 1B 34 54
6. GKS Tychy 7 31 6439
5. KH Energa Torun 19 31 8365
7. Polonia Bytom 19 26 5449
8. Cracovia 7 9 3419
9. STS Sanok B 0 25123
LOTTO

WTOREK, 18.11

Multi Multi, godz. 22.00
4,5,21,41,43,44,46,49,52,57,58,
61,62,64,65,67,71,[72], 78,80
Kaskada, godz.22.00
2,4,5,10,13,14,15,17,18,20,21,23
Mini Lotto1,5,14,21,33

Lotto 713,22,30,38,39

Lotto Plus1,14,18,38,43,48

Ekstra Pensja 6,11,19,25,31-3
Ekstra Premia 3,7,16,21,34-4
Eurojackpot19,25,2741,49-3,9
SRODA, 19.11

Multi Multi, godz. 14.00
6,7,16,20,23,25,26,31,35,40,4],
44,48 51,62,64,68,69,71,[76]
Kaskada, godz.14.00
4,6,8,9,12,14,16,17,20,21,22,23

Wejsciowki schodza
jak cieple buleczki

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PIEKANOZNA. 4 grudnia 2025
roku o godz.20.45 rozegrany
zostanie mecz1/8 finalu STS
czetosprzedazbiletéwnato
spotkanie.

To jeden ze szlagierow tej serii
pucharowych zmagan. Swiad-
czy otym wyznaczenie godziny
spotkania w prime time czyli naj-
lepszym czasie antenowym
przez TVP Sport, ktéra posiada
prawo do transmitowania roz-
grywek. Na dodatek ten mecz

Dodajmy, ze od spotkania
1/16 finalu Pucharu Polski z 31
pazdziernika 2023 z Lechem Po-
znan stadion przy ul. Gdanskiej
nie goscit tak znanej druzyny.
Wtedy na trybunach zasiadto
13800 widzéw. Teraz wioda-
rzom Zawiszy marzy sie pobicie
tejliczby.

Trwa sprzedaz biletéw na
spotkanie Zawisza - Bydgoszcz.
Jak podajg organizatorzy do
wtorku wieczora sprzedali
3200 wejsciowek. Podkreslaja,
Ze sg pozytywnie zaskoczeni
rozmiarami zainteresowania ki-
bicow.

Bilety mozna kupi¢ na dwa
sposoby: przez internet i strone
zawiszabydgoszczabilet.pl oraz

Najbiéfw STS Puchar;e Polski Zawisié Vp.okona{lGKS Tychy, a nastépnie GKS Wikieléc I

stacjonarnie w siedzibie klubu
przy ul. Gdanskiej 163 pod
trybuna A od poniedziatku
do pigtku w godzinach 9-16.

Ceny wejSciowek: normalny
- 50 zt, ulgowy - 30 zt, VIP (wy-
dzielona strefa parkingowa + ca-
tering)-200zt.

Organizatorzy przypominaja,
ze ze wzgledu na charakter im-
prezy masowej przy zakupie
wejSciowek potrzebne jest imie
inazwisko oraz numer PESEL.
Osoby, ktére majg wykupione
kamety narunde jesienng wcho-
dza za darmo, ale proszone sg
o kontakt z klubem marke-
ting@zawiszabydgoszcz.pl.

Warto sie pospieszy¢ z kup-
nem biletow. ©®
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FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

Wygrane sa bardzo oczekiwane

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

SIATKOWKA. Dzi$ swojemecze
rozegraja Sokol & HagricMo-
gilnoiBKS Bydgoszcz.

Spotkanie EcoHarpoon Nowel
LOS Nowy Dwor Mazowiecki -
Sokot & Hagric Mogilnorozpocz-
nie 7. kolejke Tauron Ligi. Soko-
lanki podejda do tego meczu
w Swietnych nastrojach, bo
w ostatni czwartek wygraty
pierwsze spotkanie w lidze, po-
konujac wyzej notowana Ra-
domke Radom. To zwyciestwo

powinno pozytywnie nakreci¢
podopieczne Mateusza Grabdy.

Ich rywalki to beniaminek
elity, ktory przezywa trudne
chwile. Przegrat wszystkie me-
cze, wygral tylko jednego seta.
To pokazuje, ze ekipa z Mogilna
jestzdecydowanym faworytem
spotkania i kazde inne rozstrzy-
gniecie nizjej zwyciestwobedzie
wielka niespodzianka.

Ostatniraz obie ekipy graty ze
sobg jeszcze w 1. Lidze w maju
2024 roku.

Poczatek czwartkowego me-
czu o godz. 17.30. Transmisja
w Polsacie Sport 1.

Z kolei o godz. 18 BKS Byd-
goszcz podejmie Necko Augu-
stow w meczu 11. kolejki PLS 1.
Ligi.
Rywale to takze nowicjusz
na zapleczu Plus Ligi. Na razie
zajmuje 12. pozycje z dorobkiem
11 punktow. Bydgoszczanie majg
otrzy ,,oczka” wiecejiw tabelisa
o trzy miejsca wyzej. Pod-
opieczni Michala Masnego
do pigtego BBTS Bielsko-Biata
tracg cztery punkty. To pokazuie,
ze wygrana jest bardzo oczeki-
wana, by nie straci¢ kontaktu
z czotéwka i nie wdac sie
wwalke o utrzymanie. ©®



