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W naszym weekendowym
magazynie przestrzegamy, kiedy
Zywno$¢ moze okazac sie rako-
tworcza. Do tego szalona lista
przebojow z... ogorkiem w roli

gtownej i podroze po Polsce,
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Rezim zlicytuje siedzibe
Polskiej Macierzy Szkolnej

Wiadze Grodna zamierzajg wystawi¢ na
licytacje siedzibe Polskiej Macierzy Szkolnej
- organizacji, ktora rezim Alaksandra

6L1L2-¢802 NSSI

tukaszenki zdelegalizowat w ub.r. Decyzje
o zlikwidowaniu organizacji rezimowy sad
podjat po zaledwie jednym posiedzeniu.
Licytacja ma odby¢ sie 3 lutego.

Musimy wrocic do
korzeni. Z jednej strony
zachowac jednosc,

. a z drugiej przedstawic
5 bardzo ciekawg i Swiezg
% oferte programowa. Z tym
{  drugim zawsze sa klopoty,
gdy ugrupowanie rzadzi
tak dtugo jak my. Po
rozmowach z prezesem
Kaczynskim i premierem
Mateuszem Morawieckim
jestem jednak optymista.
Mysle, ze taki nowy

czyli piekno tuz za miedza.

program bedziemy
w stanie zaprezentowac

Z
NS
- wioshg tego roku
§ - mowi nam Adam Bielan.

s.6
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Polska presja
jest skuteczna

To Polska jako pierwsza zadeklarowata mozliwos¢
dostarczenia nowoczesnych czolgow Ukrainie i na-
ciska na stworzenie miedzynarodowej koalicji na
rzecz ich przekazywania. To nasz up6r doprowadzit
do natozenia na Rosje sankcji. Od czasu wybuchu
wojhy coraz czesciej udaje nam sie skutecznie
wywierac presje na zachodnie mocarstwa. s.3

ROZLICZENIE,
POTEM NOWY
PROGRAM
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Opozycja boi sie przeswietlenia
wplywow Kremla w Polsce

Przedstawiciele opozycji maja zamiar nadal
torpedowac prace zwigzane z powotaniem
komisji weryfikacyjnej badajacej wptywy
rosyjskie w Polsce. Mimo to politycy obozu
rzadzacego wierza, ze na najblizszym
posiedzeniu Sejmu uda sie uchwali¢ projekt
ustawy w tej sprawie. s.3

CZYTAJ W DZISIEJSZEJ GPC

MISTRZOSTWA SWIATA
W PItCE RECZNEJ 2023
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Ukraina zwyciezy
i odzyska Krym

Generat Ben Hodges, byly gtownodowodzacy
sitami amerykaiskimi w Europie, a obecnie
analityk Center for European Politics

w Waszyngtonie i jeden z ekspertow

w kwestii bezpieczenstwa, twierdzi, ze Rosja
nie ma zadnego spéjnego planu, a Ukraina
wyzwoli w tym roku nawet Krym. s.8
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JAN GALAROWICZ

Pod maskj
dobroczynnosci

Dobro mozna czyni¢ w trojaki sposéb. Czyni je np. chi-
rurg, jak w ,Znachorze” (powiesci Tadeusza Dotegi-Mo-
stowicza), ktéry wykonuje operacje, kierujgc sie mo-
tywem bezinteresownosci i szlachetnosci — dlatego ze
wymaga tego sytuacja. Mozna leczy¢ ludzi tylko dla fi-
nansowej gratyfikacji. Czesto jednak motywy wznioste
mieszajg sie z banalnymi, egoistycznymi itp. Szczycimy
sie czynami altruistycznymi. Czy jednak ta nasza dobro-
czynno$¢ i nasz altruizm sg na pewno wolne od narcy-
zmu i faryzeizmu? Narcyzm jest samozachwytem i sa-
mouwielbieniem. Niekiedy narcyz potrzebuje takze za-
chwytu i uwielbienia ze strony innych oséb, a w skraj-
nych przypadkach — ttumu. Jedng z drég do tego jest dla
niego wilasnie dobroczynnos¢, altruizm. Czynienie do-
bra jest woéweczas jedynie $rodkiem do celu. Max Sche-
ler, autor pracy ,Resentyment a moralnos$¢”, komentu-
je te sytuacje: ,Jezeli czlowiek dokonujacy aktu dobro-
czynnego traktuje ten czyn jako okazje do tego, aby wy-
dac sie sobie samemu dobrym, przezywac¢ swojg dobroé
i delektowac sie nia, woéwczas wcale nie jest dobry i nie
jest sprawca dobra moralnego, lecz jest pewnego rodza-
ju faryzeuszem”.

Rafal Zawistowski

\\ Nie jesteSmy przypadkowym i pozbawionym znaczenia produktem ewolucji. Kazdy z nas
jest owocem zamystu Bozego. Kazdy z nas jest chciany, kazdy mitowany, kazdy niezbedny. \\

Marein Wolski
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Davos
i pokora

2

W Davos coraz baczniej przy-
gladaja sie Polsce. Przebit sie
nasz glos ws. Ukrainy, a wy-
powiedZ prezydenta o korupcji
w UE nie tylko zmusila takie
stacje jak TVN, by zauwazyly
temat, ale byta komentowana
przez politykéw i dziennika-
rzy za granica. Trzeba jednak
pamietac, ze w Davos wybo-
réw sie nie wygrywa. Sukces
przy urnach osiaga sie, poru-
szajac serca i umysty wilasnego
elektoratu. Do obozu wladzy
przyszlo wielu miodych ludzi,
ktorzy stabo pamietaja rza-
dy PO i przyczyny ich kleski.
A najwazniejsze byly arogan-
cja i ledwo skrywana pogarda
dla zwyktych ludzi. W takich
miejscach jak Davos dobrze
widac jakos¢ politykéw. Z tego
powodu, ze kto$ trzyma teczke
za wazna osoba, jego potencjal
raczej nie wzrasta. A zacho-
wuja sie, jakby byli centrum
Swiata. To niestety czesto
przeklada sie potem na decyzje
kluczowych oséb osaczonych
przez taki narybek politycz-
no-urzedniczy. Nie wiem, jaka
jest na to rada, ale czasem wy-
maganie zwyklej kindersztuby
od swojego otoczenia daje lep-
sze efekty wyborcze niz drogie
programy socjalne czy wielkie
akcje PR-owe. JeSli prawica
powinna sie czym$ zewnetrz-
nie wyrézniaé, to wiasnie kla-
sq 1 kultura. Drogie garnitury
nie przykryja chamstwa. Pod-
kresla jedynie, ze nosi je nie-
wlasciwa osoba.

Eurocyrografy

Chciatbym sie dowiedzie¢, drodzy eurokraci:
kto poza Katarem wam skwapliwie placit?
Workami pieniedzy, bez potrzeby prania,

z jakiego byt kraju i co zadatl w zamian?
Wszak sens waszych dziatan jest ogélnie znany
— to ostabia¢ Polske, podkopywac Stany,
wspiera¢ megatotrow, miast ich pra¢ po pysku
i dostarcza¢ wielkim korporacjom zyskow.
Pytanie — cyrograf pod wasza moéwnica

jest pismem arabskim czy tez cyrylica?

Ryszard
" Kapuscinski

#Obronimy Strefe
Wolnego Stowa

Oburzenie i sprzeciw wsréd
duzej czeSci spoleczenstwa
wywolala informacja o proé-
bie wprowadzenia cenzury
mediéw w Polsce przez stacje
telewizyjng TVN, ktéra sty-
nie z niedomoéwien i pomija-
nia niewygodnych faktéw do-
tyczacych Srodowisk, ktérym
sprzyja lub jest od nich zalezna.
Najlepszym przykladem jest
przemilczanie afery zwigzanej
z korupcja w Parlamencie Eu-
ropejskim. Ot6z ta stacja, wcho-
dzaca w sktad koncernu War-
ner Bros, pozwata spotke Stowo
Niezalezne, tj. wydawce porta-
lu Niezalezna.pl, wraz z redak-
torem naczelnym Grzegorzem
Wierzcholowskim oraz telewi-
zje publiczng TVP Info i szefa
portalu TVP Info Samuela Pe-
reire za zacytowanie stéw To-
masza Sakiewicza m.in: ,TVN
ktamie w zywe oczy”. Donald
Tusk, chcac wykona¢ powie-
rzone mu zadanie, pozwat z ko-
lei ,Gazete Polskg Codziennie”
oraz jej redaktora naczelnego
Tomasza Sakiewicza za oklad-
ke, na ktérej przedstawiono go
z literg Z na czole. Jednak po-
woli sprawe w swaoje rece biorg
ludzie, ktérzy tak jak w 2012 r.,
kiedy to setki tysiecy internau-
téw prowadzily akcje protesta-
cyjne w sieci przeciwko umo-
wie ACTA, tak teraz Srodowi-
sko SWS rozpoczelo na Twitte-
rze spotkania, a pierwsze z nich
#0bronimyStrefeWolnegoSto-
wa odstuchato ponad 10 tys. in-
ternautow!
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WSPARCIE DLA RODZIN

POLITYKA PRORODZINNA \Rusza nowa edycja programu Maluch+. Minister rodziny

i pracy spotecznej Marlena Malag poinformowata, ze budzet programu wyniesie 5,5 mid zt. - Bedzie
ponad 102 tys. miejsc opieki ztobkowej, 837 zt na dziecko przez 3 lata - powiedziata.
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POLITYKA \ Na najblizszym posiedzeniu Sejm moze przyjac¢ ustawe
powotujgcg nowa komisje weryfikacyjna

Opozycja boi sie przeswietlenia
wplywéw Kremla w Polsce

Zgodnie z zapowiedziami przedstawiciele opozycji majg zamiar nadal torpedowaé
prace zwigzane z powotaniem komisji weryfikacyjnej badajgcej wpltywy rosyjskie

w Polsce w latach 2007-2022. Mimo to politycy obozu rzgdzgcego wierza, ze juz na
najblizszym posiedzeniu Sejmu, ktére odbedzie sie w przysztym tygodniu, uda sie
uchwali¢ odpowiedni projekt ustawy w tej sprawie. - Postowie opozycji z jednej stro-
ny krzycza, ze jest wiele kwestii do wyjasnienia, a z drugiej robig wszystko, aby tych
zagadnien nie rusza¢ - mowi ,Codziennej” poset Piotr Kaleta z PiS.

Jan Przemylski

zeszlym ty-
godniu sejmo-
wa komisja
administra-
cji i spraw wewnetrznych
(AiSW) po raz drugi zareko-
mendowata odrzucenie pro-
jektu dotyczacego powola-
nia komisji weryfikacyjnej,
ktéra miataby bada¢ wply-
wy rosyjskie na bezpieczen-
stwo wewnetrzne Polski
w latach 2007-2022. Decy-
zji tej nie poparli postowie
podczas glosowania na sa-
li plenarnej, ktorzy zdecy-
dowali, ze ustawa ponow-
nie trafi do AiSW. Na dni
25-26 stycznia br. zaplano-
wane jest kolejne posiedze-
nie Sejmu i w zwigzku z tym
,Codzienna” skontaktowata
sie z politykami zasiadaja-
cymi w wyzej wymienionej
komisji, aby spytac ich, jak
przebiegaja prace nad pro-
jektem ustawy i czy tym ra-
zem uda sie go przyjac.

Jak sie okazuje, postowie
opozycjl nie zmienili zda-
nia wobec propozycji i kon-
sekwentnie majg zamiar
glosowaé¢ za jej odrzuce-
niem. — Komisja, ktéra nie
ma charakteru komisji §led-
czej, czyli moze by¢ zlozo-
na z przypadkowych ludzi,
ktoérych doposazy sie w nie-
samowite narzedzia Sledcze,

| fot. Piotr Nowak/PAP

a takze mozliwo$¢ inspiro-
wania pewnych dzialan po-
licji i prokuratury, nie ma
na celu wyjasniania sprawy
rosyjskich wpltywoéw w Pol-
sce — mowi ,Codziennej” po-
sel Tomasz Szymanski (PO),
czlonek AiSW.

Innego zdania jest nato-
miast wiceprzewodniczacy
sejmowej komisji admini-
stracji i spraw wewnetrz-
nych, posel Piotr Kaleta
z PiS. — Ostatnio opozycja
glo$no gardiowatla o jakich$
absurdalnych zarzutach wo-
bec Orlenu, ze ten w sposéb
nieprawidlowy podnosit ce-
ny. Mowili tez co$ o mar-
zach itp. Przeciez ta komisja,
ktéra chcemy powota¢, mo-
glaby wyjasni¢ wszystkie te-
go typu sprawy — podkresla
posel Kaleta. — W zwiazku

z tym poslowie opozycji sa-
mi sobie zaprzeczaja. Z jed-
nej strony krzycza, ze jest
wiele kwestii do wyjasnie-
nia, a z drugiej robig wszyst-
ko, aby tych zagadnien nie
ruszac. To jest absurd — m6-
wi ,Codziennej” polityk PiS.

Dodat réwniez, ze wierzy,
iz na najblizszym posiedze-
niu wspomnianej komisji uda
sie przekonac¢ wiekszg liczbe
parlamentarzystéw do po-
parcia pomystu utworzenia
organu badajacego wplywy
Kremla w Polsce. Mysle, ze
do konica najblizszego posie-
dzenia Sejmu uda sie przy-
ja¢ ustawe, a nastepnie tra-
fi ona dalej, tak aby komi-
sja ds. badania wplywow
Kremla w Polsce mogla jak
najszybciej rozpoczaé prace
— stwierdzil Piotr Kaleta.

Polska presja jest skuteczna

DYPLOMACJA \ To Polska jako pierwsza zadeklarowata
mozliwosé dostarczenia nowoczesnych czotgéw Ukrainie

i naciska na stworzenie miedzynarodowej koalicji na rzecz
ich przekazywania. To dzieki naszym dziataniom ukrain-
skiego nieba beda broni¢ patrioty, a nasz upér doprowa-
dzit do natozenia na Rosje wielu sankcji. Bez watpienia od
czasu wybuchu wojny znaczenie Polski ha arenie miedzy-
narodowej znacznie wzrosto i coraz czesciej udaje nam sie
skutecznie wywierac presje na zachodnie mocarstwa.

Wojna na Ukrainie jest jed-
nym z gléwnych tematow
omawianych na Szczycie
Ekonomicznym w Davos.
Presje na Swiatowych lide-
roéw mocno wywiera prezy-
dent Andrzej Duda. — Ukra-
ina potrzebuje nowocze-
snych czolgbéw i pociskéw, by
mogta sie broni¢, ale przede
wszystkim po to, by zatrzy-
ma¢ rosyjska ofensywe; po-
trzeba wiecej naszej pomocy,
naszych zasobow i sprzetu,
bo sytuacja robi sie trudna
— apelowat.

Szef sejmowej komisji
spraw zagranicznych Rado-
staw Fogiel wyrazil nadzieje,
ze dzialania polskiego prezy-
denta odniosa pozadany sku-
tek. — Bardzo bySmy sobie
tego zyczyli. Pytanie brzmi
jednak, jak to bedzie wygla-
da¢ w rzeczywistosci, bo nie-
stety mamy umiarkowanie
optymistycznie sygnaly. Wy-
starczy spojrze¢ chociazby na
to, co media piszg 0 nowym
ministrze obrony Niemiec
Borisie Pistoriusie, socjalde-
mokracie z regionu, z ktoére-
go pochodzi Gerhard Schroe-
der, i podobno jego bliskim
wspoipracowniku, co nie ro-
kuje najlepiej, obym sie my-
lit — zauwazyl w rozmowie
z nami. — Na pewno potrze-
ba duzej presji, bo juz nieraz
pokazywaliSmy jako Polska,
ze to na dluzszg mete dzia-
a, jak chociazby niedawno
w kwestii patriotow. Propo-
zycja, ktéra zlozyla Polska,
byla najpierw wyszydzana,
pdézniej niestety z udzialem

polskiej opozycji probowano
nam uSwiadamiac, ze to nie-
mozliwe, a na koniec jednak
patrioty na Ukraine trafig
— 1 amerykanskie, i niemiec-
kie. Ta presja jest konieczna
i jestem dobrej mysli, jezeli
chodzi o te miedzynarodo-
wa koalicje, do ktorej rézne
panstwa beda przekazywacé
po kilka, kilkanascie czolgéw
Leopard — podkreslil.

Z uznaniem o dziataniach
Polski wypowiedziat sie takze
posel PSL, wiceszef KSZ Wta-
dystaw Teofil Bartoszewski.
— Mysle, ze jesteSmy na tyle
skuteczni, na ile to jest mozli-
we. Udaje nam sie przekonaé
calkiem sporo panstw i to jest
wlasciwe dziatanie, i powin-
no by¢ kontynuowane. Takie
oddzialywanie nigdy oczywi-
Scie nie jest w stu procentach
skuteczne, ale na tym polega
dyplomacja — ocenit.

O ocene skutecznosci pol-
skiej dyplomacji w sprawie
wiekszej pomocy dla Ukra-
iny zapytaliSmy eksperta ds.
polityki zagranicznych prof.
Pawla Soroke z Uniwersy-
tetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach. — Po rezultatach
ocenia sie skutecznos¢, a jest
na to jeszcze za weczeSnie,
bo decyzje zapadaja powoli.
Warto jednak zauwazy¢, ze
we wszystkich wskaznikach,
jezeli chodzi o pienigdze,
o przekazywanie uzbrojenia,
to Polska jest w czolbéwece,
dlatego nasze zdanie sie liczy
— powiedzial.

Adrian Siwek

0GtOSZENIE DROBNE PEATNE

Busko-Zdréj
Pensjonat Sanato
Ferie zimowe
dla zdrowia
wypoczynku
1 relaksu.
Zadzwon zapytaj
413781948

www.sanato.com.pl

NEKROLOG

KONDOLENCJE

Teresa

2 stycznia odeszta od nas
Tobera

(1933-2023)

b. wiezniarka niemieckich obozéw koncentracyjnych
w Auschwitz, Ravensbriick i Neustadt,
harcerka,
dziataczka Solidarnosci (1980-81),
goraca patriotka.

Prosimy o modlitwe.
Petni smutku
syn, siostra, wnuczka, rodzina i przyjaciele

Ze smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o odejsciu
Naszego Kolegi

Wojciecha Smigielskiego

dtugoletniego funkcjonariusza Centralnego Biura Antykorupcyjnego.
W naszej pamieci pozostanie jako wspaniaty cztowiek, peten
zyczliwosci, wyrozumiatosci, skromny, otwarty na drugiego
cztowieka, oddany Rodzinie i pracy.

Rodzinie i Bliskim
sktadamy
wyrazy najgtebszego wspdtczucia
Szef CBA wraz z Zastepcami,
oraz funkcjonariusze i pracownicy CBA
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NIC SIE NIE ZMIENI

EMERYTURA \Rzecznik rzadu Piotr Miiller zapowiedziat, ze Prawo i Sprawiedliwos¢ nie zwiekszy wieku
emerytalnego. Przepisy, ktore wprowadziliSmy, zostawiamy, nie ruszamy ich. Platforma Obywatelska po raz
kolejny obiecuje, ze tez tego nie zrobi, ale to samo obiecywata w 2011 r. przed wyborami - przypomniat.
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WYWIAD \ Z ADAMEM BIELANEM, prezesem Partii Republikanskiej, rozmawia JACEK LIZINIEWICZ

Nikt nie da nam trzeciej
kadencji za zastugi

Musimy wraci¢ do korzeni. Z jednej strony zachowac jednos¢, a z drugiej przedstawi¢ bardzo ciekawg i Swiezg ofer-
te programowa. Z tym drugim zawsze sg kiopoty, gdy ugrupowanie rzadzi tak dtugo jak my. Po rozmowach z pre-

zesem Kaczynskim i premierem Mateuszem Morawieckim jestem jednak optymista. Mysle, ze taki nowy program
bedziemy w stanie zaprezentowaé¢ wiosng tego roku - moéwi nam Adam Bielan.

Panie Posle, w ostatnich miesigcach
mamy kilka pozwow, ktére sa bez
precedensu. Donald Tusk pozwat
Tomasza Sakiewicza i TVP za film
»Nasz cztowiek w Warszawie”. TUN
pozwat TUP, Niezaleing i ,,Gazete
Polska Codziennie”, wnioskujac

o zabezpieczenie, w ramach
ktorego nie mozemy mowic, ze
»TUN ktamie”. Jak Pan ocenia
proby wprowadzania takiej sadowej
cenzury?

Sam jestem pozwany przez
te samg kancelarie za slowa
dotyczace bylego ministra
Aleksandra Grada. MySle, ze
jest to skoordynowana akcja
politykéw Platformy Oby-
watelskiej, ktorzy staraja sie
w kluczowym roku wybor-
czym sprawié, zeby media
i konkurenci polityczni nie
przypominali im niewygod-
nych faktéw z przeszlosci.

Mysli Pan, ze to narzedzie bedzie
wykorzystywane w kampanii
wyhorczej?

Nie mam co do tego zad-
nej watpliwosci. Juz od cza-
s6w slynnej wypowiedzi
prezydenta Bronistawa Ko-
morowskiego o rozgrzanych
sedziach i taSm Stawomira
Neumanna chyba nikt nie
moze mie¢ watpliwosci, ze
Platforma uzywa wymiaru
sprawiedliwosci do swoich
politycznych celow.

U progu kampanii wyborczej
pojawiaja sie problemy i tarcia

w Zjednoczonej Prawicy. Solidarna
Polska nie wyklucza, ze wystartuje
samodzielnie. Na ile to mozliwy
scenariusz?

Jest mozliwy. Oczywi-
Scie to jest decyzja przede
wszystkim Solidarnej Polski.
Na ile to jest jednak scena-
riusz prawdopodobny? Mo-
im zdaniem prawdopodo-
biefistwo jest niewielkie, bo
sadze, ze politycy Solidarnej
Polski zdajg sobie sprawe,
ze ich samodzielny start nie
przyniesie im sukcesu. Ich
szanse na przekroczenie pro-
gu sa niewielkie, a wszystko
moze zaszkodzi¢ Zjednoczo-
nej Prawicy i doprowadzié
do tego, ze do wladzy wroci
Donald Tusk. Niestety w po-
lityce nie zawsze takie re-
alne kalkulacje zwyciezaja.

| fot. Aleksiej Witwicki/Gazeta Polska

Czesto biorg goére emocje.
Dlatego jest wazne w czasie
wewnetrznej debaty i dys-
kusji o réznicach, abySmy
nie przekraczali pewnych
granic. Slowa maja znacze-
nie i negatywne emocje mo-
ga zosta¢ z nami na diuzej.
O to apeluje do politykow
Zjednoczonej Prawicy, aby-
Smy w wypowiedziach me-
dialnych znali pewng mia-
re. Natomiast przygotowu-
jac sie do wyboréw, musimy
pamietac o tym, co dato nam
sukces w latach 2014-2015,
kiedy budowalismy podwa-
liny pod ob6z Zjednoczonej
Prawicy, ktéry potem okazat
sie tak skuteczny w wygry-
waniu wyboréw i rzagdzeniu.
To wazne, bo byl to najsku-
teczniejszy projekt w historii
polskiej prawicy.

Co zdecydowato o skutecznosci?

Po pierwsze zjednoczenie
obozu Zjednoczonej Prawicy
w 2014 r. P6zniej atrakcyjna
oferta programowa dla wy-
borcow, ktoéra powstata pod-
czas bardzo duzej konwencji
programowej w Katowicach
latem 2015 r. Musimy wrécié
do korzeni. Z jednej strony
zachowa¢ jednos¢, a z dru-
giej przedstawic¢ bardzo cie-
kawag i Swiezg oferte progra-
mowa. Z tym drugim zawsze
sg klopoty, gdy ugrupowanie
rzadzi tak diugo jak my. Po
rozmowach z prezesem Ka-
czynskim i premierem Mate-
uszem Morawieckim jestem

jednak optymistg. Mysle, ze
taki nowy program bedzie-
my w stanie zaprezentowac
wiosng tego roku.

Wiosna, czyli w marcu czy raczej
blizej czerwca?

Na pewno powinni$my naj-
pierw rozliczy¢ sie z tego,
co udalo sie zrobi¢ przez te
7,5 roku. Uderzy¢ sie w pier-
si w przypadku rzeczy, kt6-
rych nie udalo przeprowa-
dzi¢. Musimy z tym rachun-
kiem dotrzec¢ do jak najwiek-
szej grupy wyborcéw. To po-
winien by¢ pierwszy etap
naszej prekampanii. PéZniej,
nieco blizej wyboréw, po-
winniSmy przedstawi¢ spo-
leczefistwu nasz program na
kolejne 4 lata. Wyborcy bo-
wiem nie dadzg nam trzech
kadencji za zastugi. Nawet
ci, co oceniaja pozytywnie
to, czego dokonaliSmy przez
7,5 roku, nie zaglosujg na
nas wylacznie dlatego, ze
pozytywnie oceniajg prze-
szlo§¢. Beda oczekiwaé od
nas wizji na kolejne cztery
lata.

Laznaczyt Pan, ze jedno$¢ jest
kluczowa. Nie ma si¢ co oszukiwaé,
przerabiali$my juz scenariusze,
w ktorych Zbigniew Ziobro startuje
oddzielnie. Za kazdym razem
koriczyto sie to porazka prawicy.
Jest mozliwe, ze tym razem hedzie
inaczej?

Mysle, ze to mozliwe. Nie
chcialbym za bardzo brna¢
w hipotetyczne scenariu-

sze, bo czesto takie publicz-
ne dywagacje majg charak-
ter samospelniajacych sie
przepowiedni. Dlatego nie
chciatbym tego watku roz-
wijaé. Sadze, ze zwyciestwo
Zjednoczonej Prawicy bez
Solidarnej Polski ciggle by-
loby mozliwe. To pokazu-
ja badania. Natomiast wte-
dy zmniejsza sie prawdopo-
dobienstwo samodzielnych
rzadéw po wyborach. Poja-
wilaby sie konieczno$¢ do-
brania koalicjanta.

Gzy wyhory mozna wygracé hez
KPO? Bez zakoiiczenia tego etapu
politycznego?

Badania opinii publicznej
wskazujg na to, ze wyborcy
przykladaja olbrzymia wage
do KPO i widzg duzy zwia-
zek miedzy KPO a wynikiem
wyborczym. Natomiast my
staramy sie o te Srodki na-
wet nie ze wzgledu na rok
wyborczy, ale wskazujemy
na interes panstwa. Potrze-
bujemy z jednej strony wiel-
kiego programu moderni-
zacji polskich sit zbrojnych,
co Zjednoczona Prawica robi
od lat, ale teraz musi on by¢
zintensyfikowany w zwigz-
ku z agresja Rosji, a z dru-
giej strony programu ze
wzgledu na ogélnoswiatowe
spowolnienie gospodarcze,
ktoére sprawi, ze bardzo wie-
le gospodarek europejskich
wpadnie w tym roku w re-
cesje. To zjawisko oznacza
nie tylko spadek PKB, lecz

réwniez bezrobocie. Mu-
simy zrobi¢ wszystko, aby
inwestycjami publicznymi
— rzadowymi i samorzado-
wymi — podtrzymacé wzrost
gospodarczy w Polsce. Na to
sg potrzebne fundusze. Jesli
chcemy osiagng¢ te dwa ce-
le, to potrzebujemy Srodkéw
zewnetrznych jak mato kie-
dy w naszej historii czlonko-
stwa w UE. Stad tez potrzeb-
ne jest podjecie niepopular-
nych wsréd wielu wyborcow
prawicy decyzji. Niestety je-
zeli sie rzadzi, to trzeba brac
odpowiedzialno$¢ za podej-
mowanie réwniez tych trud-
nych decyzji. Trzeba czesto
wybiera¢ mniejsze zlo. Tak
rozumiem decyzje zaréwno
premiera Morawieckiego, jak
i prezesa Jarostawa Kaczyn-
skiego. Obaj maja wsparcie
Partii Republikaniskiej.

Czy cokolwiek w sprawie KPO
i relacji Polska—UE zmienia afera
nazwana Katargate?

Powinna. Jestem jednak
sceptyczny, czy to sie sta-
nie. Powinna, bo ona pokazu-
je druga twarz bardzo wielu
politykéw, szczeg6lnie tych
z europejskiej lewicy, ktorzy
z jednej strony maja usta pet-
ne frazes6w o konieczno$ci
przestrzegania praworzad-
nosci, czesto z poczuciem
wyzszosci krytykowali rza-
dy konserwatywne w Polsce,
przyjezdzali do nas, biorac
udzial w paradach réwnosci,
i ci sami politycy brali wa-
lizkami pieniadze od krajéw
reziméw, ktére z wolnoscig
i tolerancja nie maja wiele
wspolnego. Gorsze jest jednak
to, ze jezeli tak tatwo jest sko-
rumpowac czotowych polity-
kéw przez takie panstwa jak
Katar, to co dopiero dzieje sie
w przypadku Rosji, ktora dys-
ponuje duzo wiekszymi Srod-
kami i wydaje znacznie wiek-
sze kwoty na korumpowanie
politykéw europejskich. We-
diug raportu Departamentu
Stanu USA z jesieni ubiegtego
roku Rosjanie przekazali co
najmniej 300 mln dol. rozma-
itym politykom europejskim
w ostatnich kilku latach. Tu-
taj niestety wciaz nie mamy
pelnej wiedzy. Stuzby specjal-
ne, ktoére zajmuja sie tropie-
niem korupcji, nie dajag nam
informacji i dowodéw. To jest
grozniejsze. Ci politycy, kt6-
rzy brali pienigdze z Kataru,
sg wyswietleni, i ich kariery
polityczne sg skoniczone. Ci
jednak, ktérzy przez lata bra-
li pieniadze od Rosji, wciaz
funkcjonujag w polityce. Te-
raz w zwigzku z tym, co sie
dzieje na Ukrainie, sg mniej
aktywni, ale wréca do tej ak-
tywnosci, gdy tylko dzialania
wojenne sie zakoncza. MySle,
ze trzeba zrobi¢ wszystko,
aby oni rowniez nie umkneli
sprawiedliwosci.
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PACZKA Z BOMBA FALA ZAKAZEN

EPIDEMIA GRYPY \Minister Niedzielski po spotkaniu

sztabu ekspertow: ,Nawet jezeli nastgpi ponowny wzrost zakazen,
to fala na przetomie lutego i marca powinna by¢ duzo mniejsza.”

AKC]A SLUZB \Antyterroryéci podczas zasadzki zatrzymali 34-latka
, podejrzanego o podtozenie paczki zbomba w domu w Siecieborzycach.
W wyniku eksplozji ranna zostata 31-latka i dwoéjka jej dzieci.

fot. Aleksiej Witwicki/Gazeta Polska
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POLITYKA \ Wiekszos¢ senacka konsekwentnie
blokuje wazne dla Polski ustawy

Permanentna
obstrukcja w Senacie

Wybory, walka z pandemig, budowa zapory na granicy
z Biatorusig czy zwigzane z Krajowym Planem Odbudo-
wy zmiany w Sadzie Najwyzszym. M.in. te sprawy pro6-
bowata blokowac wiekszos¢ senacka. - Najgorsze jest
to, ze przyzwyczailiSmy sie, ze nigdy nie ma gotowosci
do sprawnej pracy po stronie wiekszosci senackiej. Sg
deliberacja, zbieranie ekspertow, wydtuzone konsulta-
cje. To zbyteczne dziatania - mowi Stanistaw Karczew-
ski, senator Prawa i Sprawiedliwosci.

Hubert Kowalski

iekszo$¢ senac-
ka od kilku lat
sabotuje proce-
dowanie waz-
nych z punktu widzenia
polskich intereséw i bezpie-
czenstwa ustaw. Na poczat-
ku pandemii COVID-19, a do-
kiladnie 6 kwietnia 2020 r.,
Sejm przyjal ustawe o szcze-
gb6lnych zasadach przepro-
wadzania wyboréw prezy-
denckich. Senat natomiast
prace nad ustawa rozpoczat
dopiero 27 kwietnia. Senac-
kie komisje rozpatrywa-
ly opinie réznych instytu-
¢ji na temat nowego prawa,
a glosowanie, podczas kt6-
rego izba odrzucila projekt,
odbylo sie dopiero 5 maja.
Ostatecznie 1 czerwca Senat
przeglosowal kilkadziesigt
poprawek do ustawy.

Z kolei jesienig 2020 r.
w Senacie przedluzano pra-
ce nad ustawg dotyczaca
walki z COVID-19. W sytu-
acji szczegblnego zagrozenia
dla zdrowia i zycia Polakéw
m.in. premier Mateusz Mo-
rawiecki apelowal do mar-
szalka Grodzkiego o nie-
zwloczne procedowanie,
zaraz po uchwaleniu usta-
wy przez Sejm. Senat jednak
uchwalil jg dopiero kilka dni
pdzniej, co wydluzylo czas
jej wejscia w zycie.

Z kolei jesienig 2021 r. Se-
nat wprowadzil kilkanascie
poprawek do ustawy o bu-
dowie zabezpieczenia na
granicy z Bialtorusia. KO proé-
bowala wtedy nawet odrzu-
ci¢ ustawe w calosci, co jed-
nak sie nie udalo, poniewaz
wniosku nie poparta czesé
senatoréw niezaleznych oraz
Polskiego Stronnictwa Ludo-
wego.

Niedawno marszalek To-
masz Grodzki zapowiedziat,
ze Senat zajmie sie projek-
tem ustawy o Sadzie Naj-
wyzszym dopiero 31 stycz-
nia. Wedlug rzadu projekt
ten ma doprowadzi¢ do od-
blokowania pieniedzy z Kra-

jowego Planu Odbudowy.
Opozycja zapowiedziala, ze
przygotuje liczne popraw-
ki i ma szeroko konsulto-
wacé proponowane przepisy.
Senat ma poprosi¢ o opinie
m.in. Komisje Wenecka. Pro-
cedowanie projektu w po-
danym przez Grodzkiego
terminie powaznie odsunie
W czasie wejscie przepiséw
W zycie, a tym samym op0z-
ni uzyskanie przez Polske
srodkéw z KPO.

— To kolejna préba prze-
dluzenia prac nad wazna
ustawg. W moim odczuciu
jest to kolejna kompromita-
cja marszatka Grodzkiego,
kompromitacja wiekszosci
senackiej — méwi w rozmo-
wie z ,Codzienng” senator
Karczewski. — Ustyszalem,
ze marszatek Grodzki wy-
stapil z wnioskiem o opinie
do ekspertéw zewnetrznych.
Uwazam to za kuriozum. To
politycy powinni podejmo-
wacé tego rodzaju decyzje
— ocenia senator. Podkresla,
ze bardzo krytycznie ocenia
postawe marszalka Senatu.
— Wszyscy czekamy na te
ustawe. Miedzy innymi pre-
zydent, politycy, ale przede
wszystkim Polacy, polska
gospodarka i polska stuzba
zdrowia. Te pieniadze sg po-
trzebne — podkresla senator
Karczewski. — Najgorsze jest
to, ze przyzwyczailiSmy sie,
ze nigdy nie ma gotowoSsci
do sprawnej pracy po stro-
nie wiekszosci senackiej. Sa
deliberacja, zbieranie eks-
pertéw, wydiuzone konsul-
tacje. To zbyteczne dziala-
nia — ocenia. Wyjasénia, ze
politycy doskonale wiedza,
jakie ustawy trafig do Sena-
tu. — W poprzednich kaden-
cjach bardzo czesto w sytu-
acjach pilnych konsultacje
odbywaly sie juz na pozio-
mie prac sejmowych i do-
brze byloby wréci¢ do tych
dobrych, sprawdzonych
praktyk. Mam przekonanie,
ze wrécimy do nich po wy-
borach — méwi senator Sta-
nistaw Karczewski.
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| UKRAINA \Trwa Sledztwo wyjasniajace przyczyny katastrofy Smigtowca w Browarach pod Kijo-
wem, w ktorej zginagt m.in. szef MSW Ukrainy Denys Monastyrski. Stuzby biora pod uwage trzy wersje
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NIEMCY \ Dzis na szczycie w Ramstein kraje NATO majg zdecydowac o kolejnym wsparciu zbrojeniowym

dla Kijowa

Niemcy muszj przestaé sie wahaé

Wicepremier, szef MON Mariusz Btaszczak podczas szczytu grupy kontaktowej w bazie w Ramstein po raz kolejny
ma zamiar powtorzy¢ propozycje dostarczenia Ukrainie kompanii czotgow Leopard 2 w ramach szerokiej koalicji
panstw. - Mam nadzieje, ze Niemcy, jako producent leopardoéw, zmienig zdanie i przytacza sie do koalicji — powie-
dziat wczoraj polski minister. Cze$¢ panstw juz zapowiedziata, ze szeroko dozbroi Ukraine.

Pawel Kryszczak
Albicla.com/PawelKryszczak

zisiejszy szczyt

w bazie wojskowej

Ramstein poprze-

dzilo dwudniowe
posiedzenie Komitetu Woj-
skowego NATO — naczelne-
go organu wojskowego Soju-
szu Po6lnocnoatlantyckiego.
W jego trakcie dyskutowano
nad wzmocnieniem posta-
wy NATO w zakresie obrony
i odstraszania, m.in. poprzez
zwiekszenie gotowosci, roz-
woj zdolnoSci i Scislejsze niz
kiedykolwiek wspoélne po-
wigzanie planowania waoj-
skowego.

O bezpieczenstwie rozma-
wiano tez w Estonii. Wczo-
raj w Tallinie mial miejsce
hybrydowy szczyt szeféw
resort6w obrony krajéw
baltyckich, a takze Wielkiej

Brytanii, Polski, Czech i Sto-
wacji. Rozmowy dotyczyly
obecnej sytuacji w regionie.
Wicepremier, szef MON
Mariusz Blaszczak na kon-
ferencji prasowej przypo-
mnial, ze Polska wspiera-
la sprzetowo Ukraine, za-

Jeszcze przed rozpoczeciem dzisiejszych rozmow czes¢ paiistw oglosita kolejne pakiety zbrojeniowej pomocy dla Ukrainy
| fot. THILO SCHMUELGEN/Reuters/Forum

nim jeszcze doszlo do ro-
syjskiej napas$ci, inadal
bedzie to robi¢. — Naszym
zadaniem jest przekony-
wanie, ze tylko realna, fak-
tyczna pomoc ma znaczenie.
W przeciwnym razie czeka-
ja nas bardzo zle perspek-

tywy — ostrzegl polski mi-
nister. Z tego powodu dzi-
siejszy szczyt grupy kontak-
towej w niemieckim Ram-
stein po$wiecony wsparciu
dla Ukrainy nabiera strate-
gicznego znaczenia. Jeszcze
przed rozpoczeciem rozmow

w amerykanskiej bazie sil
powietrznych w Nadrenii-
-Palatynacie wiele panstw
przedstawilo szczegély ko-
lejnych pakietow wsparcia
dla Kijowa. Stany Zjedno-
czone chca dostarczy¢ m.in.
50 bojowych wozéw pie-
choty M2A2 ODS Bradley,
a takze 100 kolowych wo-
z6w opancerzonych Stry-
ker. Z kolei Szwecja przeka-
ze 50 bojowych wozoéw pie-
choty CV90. Media informo-
waly w czwartek réwniez
o tym, ze Francja rozwaza
dostarczenie Ukrainie czot-
goéw Leclerc.

Mariusz Blaszczak zapowie-
dzial, ze podczas spotkania
w Ramstein ponownie pod-
niesie propozycje prezyden-
ta RP Andrzeja Dudy o goto-
wosci dostarczenia kompanii
czolgéw Leopard 2 Ukrainie
w ramach szerokiej koalicji
panstw. — Ukraina powinna
by¢ wsparta poprzez prze-
kazanie czolgéw co najmniej
w sile brygady - zaznaczyl
Blaszczak.

Na przeszkodzie moze jed-
nak stang¢ niezdecydowa-
nie Niemiec, producenta le-
opardéw. — Dzialania Ber-
lina, ktéry nie chce realnie
wspiera¢ Ukrainy, przyno-
sza korzys¢ jedynie stronie
rosyjskiej — méwi ,Codzien-
nej” prof. Piotr Grochmalski.

Rosja zaostrza

wojenng
retoryke

WOJNA NA UKRAINIE \ Kreml systematycznie nasila
narracje, w ktorej inwazja na Ukraine jest porowny-
walna do Il wojny Swiatowej. Ma to zwiekszy¢ spotecz-
ne poparcie dla dtugotrwatego konfliktu - oceniajg
amerykanscy eksperci. Tymczasem na froncie rosyjski
agresor kontynuuje ostrzat budynkéw cywilnych w ob-
wodach donieckim i tuganskim, ponoszac jednoczes$nie
ciezkie straty w uzbrojeniu i zotnierzach.

Amerykanski Instytut Stu-
diéw na Wojna (ISW) wziagl
pod lupe niedawne przemo-
wienie Wiadimira Putina
z okazji 80. rocznicy prze-
rwania blokady Leningra-
du. Rosyjski dyktator mo-
wil m.in., ze ZSRS pokonat
Niemcy, ktére dokonywa-
ly ludobgjstwa Leningradu.
Przeprowadzal tez analo-
gie z ,walka z neonazista-
mi” w ukrainskim Donbasie.
Zdaniem ISW 1gczenie inwa-
zji na Ukraine z mitem wiel-
kiej wojny ojczyznianej, jak
w Rosji nazywana jest czesé
IT wojny $wiatowej, w ktorej
Sowieci walczyli z hitlerow-

skimi Niemcami, to celowy
zabieg propagandowy. — Pu-
tin dazy najprawdopodob-
niej do uksztaltowania no-
wych przekazéw informa-
cyjnych, by odbudowaé po-
parcie dla rosyjskiej inwazji
— uwazaja eksperci.
Tymczasem sytuacja Rosjan
na froncie nie ulega znacza-
cym zmianom. Do czwart-
ku agresor stracit 118,5 tys.
zolnierzy (z czego 760 w cig-
gu poprzedniej doby), a tak-
ze m.in. ponad 3,1 tys. czol-
gbw, 6,2 tys. pojazdoéw opan-
cerzonych i 277 $migtowcow.
Najezdzcy systematycznie
ostrzeliwuja infrastrukture

cywilna. Celem atakéw sta-
ly sie m.in. dwa przedszkola
i szkola w obwodach doniec-
kim i chersonskim oraz osie-
dla mieszkalne w obwodzie
luganskim. Na miejscowos¢
Nikopol w obwodzie dniepro-
pietrowskim spadlo w ciagu
doby ponad 30 réznych ty-
pow pociskéow, w tym wy-
strzelonych z wyrzutni Grad.
Z kolei do ostrzelania okolic
Zaporoza Rosjanie uzyli sys-
temo6éw S-300. Z informacji
ukrainskich oddzialéw wyni-
ka, ze obecnie na froncie jest
od 14 do 20 punktéw zapal-
nych, gdzie odpierane sg ata-
ki wroga.

Ukraincy caly czas moni-
toruja tez sytuacje na Bialo-
rusi, gdzie trwajag manewry
lotnicze regionalnego zgru-
powania taktycznego. Jak
na razie nie odnotowano
wzrostu zagrozenia na gra-
nicy ukrainsko-biatoruskie;j.
Mimo to wojska inzynieryj-
ne buduja tam umocnienia.
Szacuje sie, ze na Bialoru-
si moze przebywaé obecnie
nawet kilkanasScie tysiecy
rosyjskich zolnierzy. Z tego
powodu Kijéw nie wyklucza
scenariusza, ze to wtasnie
z terytorium Bialorusi, wraz
z armig fukaszenki, Rosja
dokona kolejnego zmasowa-
nego uderzenia.

Konrad Wysocki

Rezim zlicytuje
siedzibe Polskiej
Macierzy Szkolnej

BIALORUS \ Wtadze Grodna zamierzaja wystawié

na licytacje siedzibe Polskiej Macierzy Szkolnej - orga-
nizacji, ktérg rezim Alaksandra tukaszenki zdelegalizo-
wat w ub.r. Licytacja ma sie odby¢ 3 lutego.

O sprawie poinformowat
portal GlosZnadNiemna.pl,
nalezacy do Zwigzku Pola-
kéw na Bialorusi (ZPB). Jak
wynika z dostepnych infor-
macji, powierzchnia przy-
legajacej do nieruchomosci
dziatki wynosi ok. 12 aréow.
Sam budynek, w ktérym
mie$cilo sie najwieksze
na Swiecie polskie liceum
spoleczne, jest w idealnym
stanie. Licytacja ma sie od-
by¢ 3 lutego i w przeliczeniu
ruszy od kwoty 3,7 mln zi.
Budynek znajduje sie w Sci-
stym centrum historycznym
Grodna. Zostal zbudowany
dzieki pomocy finansowej
polskich fundacji i stowarzy-
szen wspierajgcych Polakow
za wschodnig granica.

We wrzes$niu ub.r. bialo-
ruski Sad Najwyzszy podjat
decyzje o zdelegalizowaniu
Polskiej Macierzy Szkolnej.
Byla to druga, po Zwigzku

Polakéw na Bialorusi (ZPB),
najstarsza polska organiza-
cja w tym kraju.

Polska Macierz Szkolna
od dawna =znajdowala sie
na celowniku biatoruskiego
rezimu. Na organizacje na-
lozono gigantyczne kary fi-
nansowe. Najpierw wydano
nakaz zaplaty ok. 300 tys.
rubli za rzekome ,prowadze-
nie nielegalnej dziatalno$ci
edukacyjnej”. Nastepnie re-
zim uznal, ze PMS naruszyla
przepisy podatkowe, i uderzyt
w organizacje kolejng karg
—500 tys. rubli. Mimo ze obie
absurdalne grzywny zaptaco-
no, nie zakonczylto to ktopo-
tow Polskiej Macierzy Szkol-
nej. Decyzje o tym, by zlikwi-
dowaé wazng dla Polakow
na Bialorusi organizacje, rezi-
mowy sad podjat po zaledwie
jednym posiedzeniu.

(kw, GlosZnadNiemna.pl)
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4 BEDA BUDOWAC SCHRONY NAWET WIEZIONY, POZOSTAL WOLNY
= ESTONIA \Do 2034 r. majg powstac schrony dla REZIM LUKASZENKI \Andrzej Poczobut jest czlowiekiem
ludnosci mogace pomiesci¢ ok. 730 tys. os6b. Obecnie | petnym godnosci, ktéry nigdy sie nie poddaje. Odrzucit dogadywanie
w liczacej 1,3 min mieszkaicow Estonii jest ok. sto schronéw sie z dyktatorem - powiedziata liderka biatoruskiej opozycji Swiatta- -
z miejscem dla 50 tys. os6b. na Cichanouska, odnoszac sie do procesu polskiego dziatacza. 7
fot. Facebook/d fot. Twitter/d
USA \ Wynajem rodzinnego domu Bidenéw pod
lupa parlamentarnej komisji
Kolejne niejasne
transakcje
mlodego Bidena
Syn obecnego prezydenta USA Joego Bidena, Hunter,
miat kilka lat temu ptaci¢ swojemu ojcu za wynajem
rodzinnego domu w Wilmingtonie w stanie Delaware.
Chodzi o kWOt_e bl!Sk(_) 50 tys. d‘?" m|e5|eczr.1|?. James Republikanie dopatruja sie w catej sprawie procederu prania brudnych pieniedzy przez rodzine Bidendw
Comer, republlkan§kl przewodniczacy Komisji Nadzoru | fot. JONATHAN ERNST/Reuters/Forum
Izby Reprezentantow, bada sprawe podejrzanych trans- . . . .
e . operacja polegajaca na prze- g sprawe na swoim portalu izgodnych z prawem. Po po-
akcji finansowych Huntera Bidena. kazaniu Joemu Bideno- spoleczno$ciowym Truth So- réwnaniu adresé6w na wy-
wi pieniedzy pochodzacych cial byly prezydent USA Do- stawionym przez Huntera
Tomasz Winiarski historii uzytkownika nie- od chinskich partneréw biz- nald Trump. Bidena dokumencie, zwig-
ruchomosci” zostal wypel- nesowych. Mieli oni w ten Republikanski przewodni- zanym z nieruchomoscia,
ilka dni temu dzien- niony przez syna prezyden-  sposob oplaca¢ ,10 proc. dla  czacy Komisji Nadzoru Izby okazalo sie, ze to wlasnie
nikarka konserwa- ta pod koniec lipca 2018 r. Big Guya”. James Gilliar, po- Reprezentantéw James Co- pod tym adresem znalezio-
tywnej gazety ,New  Wskazywal, ze Hunter Bi- wigzany z brytyjskim wy- mer twierdzi od dluzszego no czeS¢ przetrzymywanych
York Post” Miran- den od marca 2017 do lutego  wiadem partner biznesowy czasu, ze takich podejrza- tajnych dokumentéw z okre-
da Devine opublikowala 2018 r. wynajmowal nieru- Huntera Bidena, stwierdzil, nych operacji finansowych su wiceprezydentury Joego
na swoim Twitterze zdjecie = chomo$¢ za cene dokladnie ze tym ,Big Guyem”, mialby¢ zwigzanych z kontami ban- Bidena. Zaczely wiec poja-
dokumentu, z ktérego wy- 49 910 dol. miesiecznie. wlasnie éwczesny wicepre- kowymi mlodszego z Bide- wiac sie pytania, czy Hunter
nika, ze Hunter Biden miat Republikanie dopatruja sie  zydent USA w administracji néw bylo wiecej (w tym z je-  Biden mial dostep do tajnych
placi¢ swojemu ojcu pra- w calej sprawie procederu Baracka Obamy, Joe Biden. go firmg adwokackg Owasco  akt z czas6w wiceprezyden-
wie 50 tys. dol. miesiecznie = prania brudnych pieniedzy ,To dopiero poczatek jedne- PC). Same banki mialy pu- tury swojego ojca, ktore byly
za wynajem domu prezy- przez rodzine Bidenéw. Jed- go z najwiekszych oszustw  blikowacé ostrzezenia zwig- nielegalnie przetrzymywane
denta w Wilmingtonie w sta- na zteorii glosi, ze wyna- politycznych izwigzanego =zane z tymi przelewami, do- w domu, w ktérym miesz-
nie Delaware. Dokument jem domu, w dodatku za tak ztym prania brudnych pie- patrujac sie w nich dzialanh  kal obecnie urzedujacy przy-
noszacy nazwe ,przegladu  wysoka kwote, byl celowg niedzy” — skomentowal ca- nie do konca przejrzystych  wdédca USA. 2_
o
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OGLOSZENIE PLATNE z
0GLOSZONE PRZETARGI NA TERENY ROLNE, TURYSTYCZNE | INWESTYCYJNE l
3
Sekcja Zamiejscowa | Adres Telefon Sekcja Zamiejscowa | Adres Telefon -
ODDZIAt. TERENOWY W OLSZTYNIE Elblag ul. Nowodworska 10B | (55) 230-65-20 | Bartoszyce ul. Ketrzyniska 45A (89) 762-79-10 E
- 10-448 OLSZTYN, Grabin Grabin 17 (89) 642-56-40 | Dziatdowo ul. M.Skiodowskiej-Curie 35 | (23) 698-07-80 =
Krajowy O<érodek UL. GLOWACKIEGO 6 Kamionek Kamionek 25 (89) 624-32-12 | Morag ul. Dworcowa 13 (89) 757-85-20 E
Wsparcia Rolnictwa TEL. 89 52-48-800 Korsze ul. W.Polskiego 41A | (89) 754-26-20 | Etk ul. Zamkowa 8 (87) 621-74-60 5
) ' Lidzbark Warm. ul. Ornecka 6 (89) 767-78-10 | Olecko ul. Os.Lesk 20 (87) 523-43-10 E
FAX. 89 52-48-802 Bystry Bystry 6A (87) 428-42-51 .
o
Dziatka Charakter Rodzaj przetargu Cena Czynsz Termin przetargu Miejsce Informacje pod [
nieruchomosci wywotawcza wywotawczy przetargu tel. E
numer powierzchnia (wazl) (wt) data  godzna =
ogétem w ha 6-7

1 ostrodzki tukta Gledy 102/4 0,3923 nierolna nieograniczony 94 750,00 XXX 01.02.2023 | 12:00 SZ Grabin 896 425 648
2 ostrodzki tukta tukta 98/15 0,5200 nierolna nieograniczony 69 000,00 XXX 01.02.2023 | 11:00 SZ Grabin 896 425 648
3 ostrodzki Matdyty Le$nica 118 0,8000 nierolna nieograniczony 33300,00 XXX 02.02.2023 | 11:00 SZ Morag 897 578 526
4 elbaski Rychliki Wopity 28/3 0,1339 nierolna nieograniczony 27 450,00 XXX 03.02.2023 | 12:00 SZ Elblag 552 306 527
5 | braniewski Lelkowo Bienkowo 680 0,5403 nierolna nieograniczony | 183 200,00 XXX 03.02.2023 | 12:00 SZ Elblag 552 306 535
6 | braniewski Wilczeta Wilczeta 305/2 0,2800 nierolna nieograniczony 65 390,00 XXX 07.02.2023 | 11:00 SZ Elblag 552 306 535
7 | ketrzynski Korsze tankiejmy 27/3 0,1800 nierolna nieograniczony 25 800,00 XXX 07.02.2023 | 12:00 | SZ Korsze 897 542 630
8 | bartoszycki | Gérowo lfaweckie Kandyty 657 11,3329 | rolna/ nierolna | nieograniczony | 397 320,00 XXX 07.02.2023 | 10:00 | OT Olsztyn 895 248 819
9 | bartoszycki | Gorowo ltaweckie | Warszkaijty 82/16 9,0906 | rolna/ nierolna | nieograniczony | 549 600,00 XXX 07.02.2023 | 10:00 | QT Olsztyn 895 248 819
10 | olsztynski Purda Prejtowo 70/39, 70/40 0,0977 | rolna/ nierolna | nieograniczony 33 700,00 XXX 09.02.2023 | 12:00 | OT Olsztyn 895 248 953
11 | olsztynski Purda Prejtowo 70/45, 71/46 0,0955 | rolna/ nierolna | nieograniczony 33 300,00 XXX 09.02.2023 | 10:00 | OT Olsztyn 895 248 953
12 | olsztynski Purda Prejfowo 70/47,70/58 0,0978 | rolna/ nierolna | nieograniczony 33 800,00 XXX 09.02.2023 | 10:00 | OT Olsztyn 895 248 953
13 | olsztynski Purda Prejfowo 70/48, 70/49 0,0973 | rolna/ nierolna | nieograniczony 33 600,00 XXX 09.02.2023 | 10:00 | OT Olsztyn 895 248 953
14 | olsztynski Purda Prejtowo 70/50, 70/51 0,0985 | rolna/ nierolna | nieograniczony 34000,00 XXX 09.02.2023 | 10:00 | OT Olsztyn 895 248 953
15 | olsztynski Purda Prejfowo 70/54, 70/55 0,0994 | rolna/ nierolna | nieograniczony 34 300,00 XXX 09.02.2023 | 12:00 | OT Olsztyn 895 248 953
16 | olsztynski Purda Prejfowo 70/76 0,0519 | rolna/ nierolna | nieograniczony 17 300,00 XXX 09.02.2023 | 12:00 | OT Olsztyn 895 248 953
17 | olsztynski Purda Prejfowo 70/77,70/78 0,1040 | rolna/ nierolna | nieograniczony 36 000,00 XXX 09.02.2023 | 12:00 | OT Olsztyn 895 248 953
18 | olsztynski Purda Prejtowo 70/80 0,0522 | rolna/ nierolna | nieograniczony 17 400,00 XXX 09.02.2023 | 12:00 | OT Olsztyn 895 248 953
19 | braniewski Braniewo Krasnolipie 5/6, 5/7 1,5775 nierolna nieograniczony 75990,00 XXX 10.02.2023 | 13:00 | SZ Elblag 552 306 523
20 elblaski Godkowo Lesiska 3/3 0,2800 nierolna nieograniczony 20 380,00 XXX 10.02.2023 | 10:00 | SZElblag 552 306 523
21 | mragowski Piecki Szklarnia 199/4, 200, 201 0,3208 | rolna/ nierolna | nieograniczony 72 300,00 XXX 15.02.2023 | 12:00 | OT Olsztyn 895 248 823

Szczegdtowe informacje o nieruchomosciach oraz petna tres¢ wykazow i ogtoszen mozna uzyskaé w Siedzibie Oddziatu Terenowego KOWR w Olsztynie, ul. Glowackiego 6,
w siedzibie Urzedu Gminy wiasciwej ze wzgledu na potozenie nieruchomosci i w Biuletynie Informaciji Publicznej KOWR na stronie internetowej: www.kowr.gov.pl.
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Cyrus II Wielki

(ok. 590-529 przed Chr.) wiadca Persji z dynastii Achemenidow
panujacy od 559 przed Chr., twoérca Imperium Perskiego

\\ A c6z istnieje sprawiedliwszego, niz sie bronic,
c6z piekniejszego, niz nieS¢ pomoc przyjaciotom? \\
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ANALIZA \ Amerykanski generat Ben Hodges przewiduje, ze w tym roku
Ukraina nie tylko zwyciezy, lecz takze wroci do granic sprzed 2014 r.

Ukraina zwyciezy
i odzyska Krym

Generat w stanie spoczynku Ben Hodges, byty gtownodowodzacy sit amerykanskich
w Europie w latach 2014-2017, a obecnie analityk Center for European Politics

w Waszyngtonie, to jeden z najbardziej wartych stuchania zachodnich ekspertow,
jesli chodzi nie tylko o wojne na Ukrainie, ale generalnie o kwestie bezpieczenstwa.
Jest nie tylko teoretykiem, lecz takze praktykiem, a jednoczesnie jednym z najbar-
dziej wptywowych amerykanskich ekspertow. Dlatego kazda jego analiza czy opinia
ma znaczenie, pomaga odgadnaé, jak myslg kregi wojskowe w Stanach Zjednoczo-
nych i NATO, w jakim kierunku dalej mogg p6js¢ dziatania USA i sojusznikow.

v_

Marcin
Herman

ardzo ciekawy jest

ostatni wywiad dla

Radia Wolna Euro-

pa/Radia Swoboda.
General Hodges nie pozo-
stawia watpliwosci, ze Ro-
sja nie ma zadnego spgjne-
go planu (coherent plan),
a Ukraina wyzwoli w tym
roku nawet Krym.

Rosjanie niczego sie nie ucza

Jak bardzo Rosja nie
ma planu, wskazuja ataki
zwlaszcza Grupy Wagnera
na Bachmut i Soledar, zda-
niem Hodgesa pozbawione
sensu strategicznego i jak
wynika z jego wypowiedzi,
nawet taktycznego. Rosyj-
ska propaganda nadaje im
ogromne znaczenie. Hodges
moéwi jednak, ze zajelo mu
Sporo czasu, zanim zrozu-
mial, dlaczego Rosja nadaje
temu tak ogromne znacze-
nie. A szczegélnie Jewgienij
Prigozyn, rosyjski oligarcha
i potentat biznesowy z Pe-
tersburga, wlasciciel armii
najemnikéw Grupa Wagne-

OGLOSZENIE PEATNE
,W Sadzie Rejonowym w Sosnowcu pod

sygn. akt | Ns 273/22 z wniosku PKO
Bank Polski Spotki Akcyjnej z siedzibg
w Warszawie toczy sie sprawa o stwier-

dzenie nabycia spadku po Waldemarze
Lepiarczyku, synu Juliana i Genowefy,
zmartym 4 czerwca 2020 roku w Dabro-
wie Gémiczej, ostatnio stale zamieszka-
tym w Sosnowcu.

Sad wzywa spadkobiercéw zmartego by
w terminie 3 miesiecy od ukazania sig
ogtoszenia zgtosili swj udziat i wykazali
prawa do spadku, gdyz w przeciwnym
razie zostang pominieci w postanowieniu

0 stwierdzeniu nabycia spadku.”

ra. Jak powiedzial Hodges,
ani on, ani dowoédztwo ro-
syjskie nie przejmuja sie, ile
0s6b zginie, po prostu dalej
posylaja masy niewyszkolo-
nych, Swiezo zmobilizowa-
nych zomierzy na $mierc.

Hodges wskazuje wyja-
Snienie zawzietoSci ataku-
jacych Rosjan: w tym regio-
nie sg kopalnie aluminium
igipsu, a ,pan Prigozyn na-
wet moéwil o zabezpiecze-
niu tamtejszych zasobow”.
Czyli cel jest tylko bizneso-
wy. Podobnie jak w Afryce,
gdzie Grupa Wagnera wy-
syla na pomoc miejscowym
watazkom okrutnych najem-
nikéw, by chronili (a w zasa-
dzie okradali) ich kopalnie
szlachetnych kamieni iin-
nych cennych surowcow.

— Nie wiem, czy to moze
by¢ jakimkolwiek pociesze-
niem dla rodzin tysiecy lu-
dzi, ktérzy zostali tam za-
bici, ze prawdziwym celem
pana Prigozyna nie byly
strategicznie wazne wezly
czy skrzyzowania droég, ale
kopalnie gipsu — powiedziatl
w rozmowie Hodges.

Cata operacja na kierunku
Bachmutu i Soledaru wska-
zuje wilasdnie na brak spdjne-
go planu Rosji na te inwazje.
Hodges wyrazil watpliwosé,
czy w ogéle Prigozyn stucha
jakichkolwiek rozkazéw czy
polecen ze strony rosyjskie-
go dowoddztwa, wczesniej
gen. Siergieja Surowikina
czy dowodzacego obecnie
gen. Walerija Gierasimowa.

— Oni naprawde, na szcze-
Scie, nadal niczego sie nie
nauczyli sie i nie wyelimino-
wali wad instytucjonalnych
dowodzenia, ktére pokazali
juz w lutym, marcu — podsu-
mowal Amerykanin.

Ekspert réwniez odniést
sie do rosyjskiego zaloze-
nia, ze masa ludzi rzuca-
nych na front ostatecznie
przewazy szale zwyciestwa.
— To byt ich sposéb prowa-
dzenia wojny przez wie-

ki, zakladali, ze dzieki te-
mu w koncu pokonaja sily
ukrainskie. Ale nie udalo im
sie to, dlatego ze Ukrain-
cy sa bardzo profesjonalni,
Swietnie wyszkoleni. Widzi-
my, ze tak naprawde pre-
cyzja uderzen moze poko-
na¢ mase, gdy dysponuje sie
umiejetnoscia precyzyjnego
ataku i przeprowadzi sie go
w odpowiednich miejscach.
A Ukraincy konsekwentnie
skupili sie na atakowaniu
réznymi Srodkami logistyki,
linii komunikacyjnych, skia-
déw amunicji — podkreslit
amerykanski dowddca.

Lelazna pigsé

Pytany o najnowsze dekla-
racje dostaw broni zachod-
niej dla Ukrainy, jak amery-
kanskie, niemieckie czy fran-
cuskie wozy opancerzone
i w ogoéle mozliwos¢ dostaw
jeszcze bardziej zaawanso-
wanej broni, Hodges wskazat,
ze w przestrzeni publicznej
za duzo moéwi sie o konkret-
nych typach broni, a za mato
o zdolnosciach bojowych.

— Szkoda, ze decyzje o do-
stawach bradleyéw, marde-
réw, AMX-10RC oraz innych
systemow nie zostaly podjete
weczesniej. Jednak dobra wia-
domos¢ jest taka, ze w kon-
cu to sie stalo. Informacje
sprzed tygodnia wskazuja
na to, ze zostanie utworzona
brygada pancerna. General-
nie rzecz biorac, przy odpo-
wiednim wsparciu, jesli masz
samobiezng artylerie z Czech,
batalion AMX-10RC z Francji,
ktory jest doskonalym pojaz-
dem kotowym, pojazdem sil-
nie uzbrojonym o duzej mo-
bilnosci, a do tego batalion
marderéw z Niemiec, ktore
sq bardzo dobrymi pojazdami,
a do tego batalion bradleyéw,
ktoére sg najlepszymi wozami
bojowymi na $wiecie, poza
tym ukrainski batalion czol-
gbw z obsluga inzynieryjna,
dysponujesz zabdjcza kom-
binacja, ktéra jest jak zela-

s | fot. Wikipedia/d

Generat Ben Hodge

zna pies¢, zdolna przebijac
sie przez niekonczace sie linie
rosyjskich umocnien okopéw
— doprecyzowat ekspert.

Realne zdolnosci hojowe

Jezeli chodzi o dyskusje
o dostarczeniu Ukrainie czol-
géw Leopard czy M1 Abrams,
Hodges powiedzial, ze oczy-
wiscie lepiej, gdyby Ukra-
ina miala te czolgi. - Wydaje
sie, ze co$ moze sie zdarzy¢,
ale nie wiem — odpowiedziat
tajemniczo. Zaznaczajac
wszakze, ze opisane wecze-
$niej dostawy wozéw i syste-
méw bojowych to z pewno-
Scig element szerszej caloSci.
General jednoczesnie wska-
zal, ze sg inne dzialania, kt6-
re podejmujg Ukraincy, sku-
tecznie budujac zdolnosci
do kolejnej kontrofensywy,
ktéra jego zdaniem bedzie de-
cydujaca, a jej skutkiem be-
dzie wyzwolenie Krymu.

Amerykanski generat
wskazal tez, ze zachodnie
rzady coraz mniej przejmuja
sie tym, ze w reakcji na do-
stawy kolejnych rodzajow
broni Rosja moze eskalowacé
konflikt, uznajac to za mato
prawdopodobne.

— Nie licze pojazdéw, pa-
trze na realng zdolno$¢ bo-
jowa - podkreslil, dodajac,
ze Ukraincy spedza najbliz-
sze miesigce na przyjmowa-
niu sprzetu, szkoleniu, udo-
skonalaniu logistyki dla tego
sprzetu, a gdy Sztab Gene-
ralny Ukrainy bedzie goto-
wy, to uderzy.

—I oczywisScie jak Ukraina
wyzwoli Krym, na tym sie nie
skonczy, bo bedzie musiata
sie bronic¢ jeszcze przez diugi
czas — przewiduje Hodges.

Na pytanie, czy zachod-
ni partnerzy robia wystar-
czajaco duzo, by pomagac
Ukrainie, wskazal, ze okoto
50 krajow pomaga Ukrainie.

— Czy udzieliliSmy im
wsparcia tak szybko, jak po-
trzebowali? Nie. A czy zro-
biliSmy wystarczajaco duzo?
Nie. Czy bedzie wiecej po-
mocy? Mam nadzieje. Przede
wszystkim chodzi o to, by ci
na Kremlu zobaczyli, co sie
dzieje. Ze Niemcy teraz prze-
kazuja mardery i kolejng ba-
terie patriotéw. Mowig o le-
opardach. To musi by¢ dla ro-
syjskiej strony zniechecajace.

Pomoc Zachodu
warunkiem zwycigstwa

General Hodges pare mie-
siecy temu wyrazal na-
dzieje, ze Ukraina do kon-
ca 2022 r. przynajmniej od-
zyska wszystkie tereny, ja-
kie Rosja zajela po 24 lu-
tego. Na pytanie, dlaczego
to przewidywanie sie nie
ziscito, odpowiedzial, ze byl
rzeczywiscie zbyt optymi-
styczny, bo nie wzigl pod
uwage, ze USA i sojusznicy
nie dostarcza Ukrainie do te-
go czasu systemow dalekie-
go zasiegu ATACMS. — My-
Slatem, ze ta pomoc nadcho-
dzi — przyznal. Dodal, ze nie
wzial pod uwage tez tego, iz
Rosjanie gotowi sg poswie-
ci¢ tak wiele wojsk na ataki
wokét Bachmutu, ktore wy-
dajg mu sie, jak wyzej wspo-
mniatl, bezsensowne z punk-
tu widzenia wojskowego.
To, co dzi§ ma znaczenie,
to fakt, ze Ukraificy potrafig
sie przystosowac do taktyki
rosyjskiej i do tego, jak wy-
korzystuja oni masy zmobi-
lizowanego wajska.

Ben Hodges jest pewien,
ze jego przywidywania sie
spelniag, tylko pare miesie-
cy pbzniej i, jak podkreslit,
wyzwolony zostanie takze
Krym, jesli bedzie oczywi-
$cie kontynuowane i rozsze-
rzane wsparcie wojskowe
Zachodu dla Ukrainy.
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. POLSKI KONCERN DOKUPUJE STACJE PALIW W NIEMCZECH

fot. Twitter/d

=¥ PRZE]E CIA \PKN Orlen finalizuje zakup 17 stacji paliw w potudniowych Niemczech. Realizacja transak-
cji powiekszy sie¢ koncernu do 604 obiektow i uzupetni jej geograficzny zasieg - dotychczas stacje polskiego
koncernu zlokalizowane byly przede wszystkim w zachodnich i pétnocnych landach. Zakup ma zosta¢ sfinali-
zowany do konca lutego, po uzyskaniu przez koncern m.in. zgody niemieckiego urzedu antymonopolowego.
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CENY \ Gaz dla firm w dot, ale aura odwraca sie od energetyki

Rynek paliw ze spokojem czeka na embargo

Ostatnie spadki cen surowcow ulzyty nieco budzetowi panstwa, ale rowniez naszym portfelom. Dodatkowo sprzyjajgca aura spowodowata
znaczne oszczednosSci na paliwach grzewczych. W najblizszym czasie zima moze jednak znacznie bardziej odbi¢ sie na kosztach ogrzewania.
Kierowcy moga z kolei liczy¢ na drobne korekty cen na stacjach, ale wyzwanie dla rynku przyniesie dopiero poczatek lutego.

Pawel Wozniak

mijajacym ty-
godniu ceny ga-
zu na Swiato-
wych gietdach
spadly do najnizszego po-
ziomu od péltora roku. Nie
ma to jednak bezposredniego
wplywu na gazowe rachun-
ki przecietnego Kowalskiego,
gdyz juz wczesniej, rzagdowa
decyzja, ceny gazu ziemnego
dla gospodarstw domowych
w 2023 r. zostaly zamrozone
na poziomie cen z 2022 1.
Gieldowe stawki maja jed-
nak znaczenie dla biznesu.
Jak poinformowalta spoéi-
ka PGNiG Obroét Detalicz-
ny, wprowadza ona obniz-
ke ceny gazu dla malych
i Srednich przedsiebiorstw.
Obnizka wyniesie 150 zl/
MWh, czyli bedzie to ponad
19 proc. mniej. Skorzystanie
z automatycznej obnizki nie
wymaga od klienta podejmo-
wania zadnych dziatan i zo-

stanie ona automatycznie za-
stosowana w rozliczeniach.
Szef PGNiG OD Henryk
Mucha zapewnil, ze firma
na biezaco $ledzi sytuacje
rynkowa oraz wahania cen
gazu na europejskich giel-
dach. — Bezpieczenstwo do-
staw gazu dla naszych klien-
téw jest priorytetem — pod-
kreslil. - Jednak kontrak-
towanie paliwa gazowego
odbywa sie w perspektywie
dlugoterminowej, stad nie
zawsze krotkotrwaty spadek
cen na gieldzie przeklada sie,

e, e

Nizsza temperatura w Europie zwigkszy zuzycie gazu, a to spowoduje wzrost zapotrzebowania i zakoriczy lub przynajmniej zahamuje
rekordowe ostatnio obnizki cen surowca na gietdach | fot. Jan Sroda/Gazeta Polska

w krotkim terminie i w ta-
kim samym stopniu, na spad-
ki cen dla klientéw bizneso-
wych — wyjasnil prezes.
Nizsze ceny gazu sgtez
korzystne dla budzetu pan-
stwa, dla ktérego koszty re-
kompensat gazowych stano-
wig znaczny ubytek. Obecna
zima byla dotychczas wyjat-
kowo laskawa dla polskiej
energetyki. Ma to sie jednak
zmieni¢ w nadchodzacych
dniach. Nizsza temperatu-
ra w Europie zwiekszy zu-
zycie paliwa, a to spowodu-

e

je wzrost zapotrzebowania
na blekitne paliwo, konczac
lub przynajmniej hamujac
rekordowe ostatnio obnizki
cen na gietdach.

Na rynku ropy cena ga-
tunku brent ustabilizowata
sie w tym tygodniu na po-
ziomie ok. 85 dol., po wie-
lotygodniowych spadkach.
Energy Information Ad-
ministration przewidu-
je cene brent na 82 dol.
w 2023 r., czyli o 18 proc.
mniej niz w 2022 r. Stabi-
lizacje narynku czarne-

go zlota mozna zauwazy¢
na stacjach paliw. Najpierw
ceny nie wzrosly po powro-
cie podatku VAT na paliwa
do 23 proc., ateraz nawet
lekko spadaja. Tak informu-
je przynajmniej E-petrol.pl,
ktory donosi, ze najwieksza
— pieciogroszowa — przece-
na w skali tygodnia dotyczy
oleju napedowego. - O 2 gr
mniej w poréwnaniu do wy-
nikéw ostatniego notowania
placi sie natomiast za te sa-
mag ilo$¢ benzyny 95-oktano-
wej — poinformowatl portal.

Rynek paliw jak dotych-
czas z duzym spokojem
oczekuje na date 5 lutego,
czyli dzieh wejécia w zycie
unijnego embarga na pali-
wa gotowe z Rosji. Zdaniem
czeSci ekspertéw sankcje
moga wywolaé przejSciowe
zawirowania, inni uspoka-
jaja, ze o obostrzeniach wie-
my od czerwca 2022 r. i jako
kraj jesteSmy na nowgq sytu-
acje przygotowani.
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SZTUKA DLA SPORTU \Przed Areng Kalisz odstoniety zostat w 2018 r. pomnik Pitkarzy

Recznych autorstwa artysty rzezbiarza Zbigniewa Wojkowskiego. Fundatorem rzezby jest Zwiazek Pitki
Recznej w Polsce. Wykonana jest z brazu, wazy ok. 800 kg, a w najwyzszym punkcie mierzy 3 metry.
Monument przedstawia dwoch sportowcow walczacych o pitke w strojach sprzed 100 lat.
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PILKA RECZNA \ Od internowanych legionistow do finatow mistrzow

Skad sie wzial szczypiorniak?

Czy pitke reczng nazywano by szczypiorniakiem, gdyby Jozef Pitsudski nie odmowit ztozenia przysiegi na wiernos¢ wojskom niemieckim i austro-we-
gierskim podczas | wojny Swiatowej? Mozna mie¢ watpliwosci. To wiasnie ta decyzja sprawita, ze legionisci, ktorzy trafili do obozu internowania, zaczeli
grac¢ w pitke reczna. A ze dziato sie to w miejscowosci Szczypiorno, to nazwa ,szczypiorniak” szybko trafita do mowy potocznej i przetrwata do dzis.

Krzysztof Oliwa

ie ma drugiej dys-

cypliny sportu, kto-

rej historia rozpo-

czynalaby sie w taki
sposob. Dzigje pilki recznej na
polskich ziemiach rozpoczyna-
ja sie od... kryzysu przysiego-
wego z 91 11 lipca 1917 r., gdy
przysiegi na wiernos¢ Krole-
stwu Polskiemu i utrzymaniu
sojuszu militarnego z Niemca-
mi i Austro-Wegrami odmowi-
li Zolnierze Legionéw Polskich
z Jozefem Pitsudskim na czele.
W efekcie przyszly naczelnik
panstwa polskiego zostal osa-
dzony w twierdzy w Magde-
burgu, z kolei kilka tysiecy zol-
nierzy i podoficeréw Legionéw
Polskich zostato internowanych
w Szczypiornie (od 1976 1. to
jedna z dzielnic Kalisza). Wsréd
nich byli m.in. poeta Wiady-
staw Broniewski czy p6zniej-
szy trzykrotny premier Polski
Walery Stawek.

Szczypiorniak ze Szczypiorna

Internowani w Szczypiornie
zolnierze utworzyli wlasny sa-
morzad, kuchnie, stuzbe zdro-
wia, poczte, kase zapomogowa
czy prosty system sadowniczy.
Jednym z przewodniczacych
skladu sedziowskiego zostatl
Broniewski. Ogromnym powo-
dzeniem cieszyly sie gry spor-
towe, a wsrod nich gimnasty-
ka, zapasy i boks, a takze pitka
reczna. CzeS¢ historykéw uwa-
za, ze legioniéci nauczyli sie
jej od niemieckich wartowni-
kéw, inni, ze czeS¢ legionistow,
ktérym ta gra byla juz wcze-
$niej znana, rozpropagowala ja
wéréd kolegow.

Za jednego z prekursoréw tej
dyscypliny sportu uwaza sie
kapitana Stanistawa Grzmota-
-Skotnickiego, p6Zniejszego ge-
nerala, uczestnika wojny z bol-
szewikami i kampanii wrze-
Sniowej, polegtego w bitwie nad
Bzura.

W odréznieniu od popularnej
juz woéweczas pitki noznej, nowa
gra szybko przyjeta sie wsrod
legionistow, tym bardziej ze
oszczedzala buty (zresztg czesS¢
legionistéw chodzita w drew-
nianych butach, tzw. ponto-
nach), jak réwniez dlatego, ze
szmaciana pitka nie chciala
sie toczy¢. To wlasnie od obo-
zu W Szczypiornie wywodzi sie
popularne okreslenie pitki recz-
nej — szczypiorniak. Poczatko-
wo grano w tzw. odmiane nie-
miecka, gdzie na boisku o wy-

miarach 80x40 m rywalizowata
po 11 zawodnikow:.

11 na 11, czyli reczna jak nozna

Pitka reczna nie rozwijala sie
w tak dynamicznym tempie
jak inne dyscypliny zespolo-
we. Federacja powstala dopie-
ro w 1936 r. Wczesniej rozwo-
jem szczypiorniaka zajmowat
sie dzialajacy na Slasku Polski
Zwiazek Palanta i Gier Rucho-
wych, a od 1928 r. Polski Zwia-
zek Gier Sportowych, zrzesza-
jacy koszykéwke, siatkéwke
i pitke reczna.

Powojenne dzieje federacji
byly burzliwe. W 1945 r. reak-
tywowano w Krakowie Polski
Zwiazek Pitki Recznej, cztery
lata pézniej gry zespolowe po-
nownie polgczono w Polskim
Zwiagzku Koszykéwki, Siat-
kowki i Szczypiorniaka. W ta-
kiej strukturze przetrwat tylko
do 1950 r., bo wtedy zdecydo-
wano o likwidacji autonomii
zwigzkoéw sportowych, prze-
ksztalcajac je w sekcje przy

Mistrzostwa Polski w pitce recznej na Stadionie Wojska Polskiego im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Warszawie (1935 1) | fot. NAC

Gléwnym Komitecie Kultury
Fizycznej i przy Wojewddzkich
Komitetach Kultury Fizycz-
nej. Po odwilzy 1956 r. reakty-
wowano federacje sportowe.
Zwigzek szczypiorniaka nie
mogt jednak wréci¢ do swo-
jej pierwotnej nazwy, bo skroét
PZPR zarezerwowany byl dla
Polskiej Zjednoczonej Partii Ro-
botniczej. Powolano nowa jed-
nostke o nazwie Zwiazek Pitki
Recznej w Polsce, ktéra funk-
cjonuje do dzis.

Az do 1966 r. o medale mi-
strzostw Polski wsréd mez-
czyzn rywalizowano w 11-0so-
bowej odmianie szczypiorniaka
na otwartych boiskach. Pierw-
szym mistrzem Polski w 1930 1.
zostala Cracovia.

Panowie w pitke reczng sied-
mioosobowg rozegrali pierwsze
mistrzostwa w 1955 roku, zloto
przypadio w udziale zawodni-
kom Sparty Katowice. W latach
1955-1966 réwnolegle odby-
wala sie rywalizacja o miano
najlepszej druzyny w odmia-

nie siedmio- i jedenastoosobo-
wej. Dopiero od 1967 r. w calej
Polsce jedyna oficjalng i w pelni
uznawang odmiang pitki recz-
nej jest wersja 7-osobowa. Li-
ge wygrali zawodnicy Slaska
Wroctaw, ktérzy wezesniej do-
minowali w 11-osobowej lidze
(osiem tytutéw latach 1957-
1966).

Panie wola hazene

0d poczatku rywalizacje
w siedmioosobowej lidze to-
czyly panie. Pierwszym mi-
strzem Polski w roku 1938 r.
zostal IKP 16dz. Wezesniej po-
pularnoscia cieszyla sie czeska
odmiana pilki recznej — hazena,
zwana takze jordanka. Rywali-
zowano nawet o tytul mistrza
Polski, w 1929 r. zwyciezyly za-
wodniczki ZKS E6dz, pokonu-
jac Grazyne Warszawa (kobieca
sekcje niezwykle popularnego
woéwczas Sokola).

Po II wojnie $wiatowej kobie-
ce rozgrywki ligowe wystarto-
waly w sezonie 1956/7. Wtedy

zdecydowano réwniez, ze me-
cze bedg odbywac sie w ha-
li, a nie na otwartym boisku.
W latach 1956-1963 kobiety
takze rywalizowaly o miano
najlepszej druzyny w jedena-
stoosobowej odmianie szczy-
piorniaka.

Slask, Wybrzeze i Kielce

Cho¢ w Polsce pdzno zacze-
to gra¢ w siedmioosobowe-
go szczypiorniaka, to sukcesy
przyszly blyskawicznie. Juz
w 1976 r. reprezentacja Polski
zdobyla jedyny jak do tej po-
ry medal igrzysk olimpijskich
— srebro w Montrealu. W se-
zonie 1977/8 druzyna prowa-
dzona przez grajgacego trenera
Bogdana Kowalczyka doszla az
do finalu Pucharu Mistrzéw.
Wtedy lepsi okazali przedsta-
wiciele NRD z Magdeburga.
W polowie lat 80. swojg obec-
no$¢ w europejskim handballu
mocno zaznaczylo Wybrzeze
Gdansk, ktorego niekwestio-
nowana gwiazdg byl Bogdan
Wenta. W sezonie 1985/6 dopie-
ro w finale polski zesp6t zatrzy-
mala jugostowianiska potega
Metaloplastica Sabac. Rok p6z-
niej ekipe z Balkan6w udalo sie
odprawi¢ w potfinale, ale p6z-
niej Wybrzeze nie mialo szans
z mistrzem ZSRR — SKA Minsk.

Na kolejne sukcesy trzeba
bylo czekaé do drugiej dekady
XXI w. W sezonie 2012/3 (pod
wodzg Wenty) i 2014/5 Vi-
ve Kielce awansowalo do Fi-
nal Four Ligi Mistrzéw. Naj-
bardziej prestizowe rozgryw-
ki udalo sie wygra¢ w 2016 r.
I to po meczu, ktory przeszedt
do historii szczypiorniaka.
W finale z wegierskim MVM
Veszprem kielczanie obronili
w niespelna kwadrans dzie-
wieciobramkowa strate i wy-
grali po rzutach karnych.

Po raz drugi w finale Vive za-
meldowalo sie przed rokiem.
I tym razem nie zabrakio emo-
¢ji, cho¢ tym razem wszystko
skonczylo sie bez happy-endu.
Kielczanie po dogrywece i rzu-
tach karnych przegrali z Barce-
long 35:37.

Partner dodatku

N
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]UBILEUSZ SZCZYPIORNIAKA \Kulminacyjnym punktem rocznicowych obchodow byta wielka ,Gala 100-lecia Pitki Recznej w Polsce”,
ktéra odbyta sie 26 pazdziernika w Teatrze Wielkim - Operze Narodowej w Warszawie. Honorowymi gosémi wydarzenia byli prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej Andrzej Duda wraz z matzonkg Agatg Kornhauser-Dudg. W uroczystosci udziat wzieto wiele znakomitych osobistosci ze Swiata pitki recznej,

| sportu, biznesu i polityki.
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PILKA RECZNA \ Najwieksze sukcesy polskiej reprezentaciji

Magiczny czas

Trzy medale mistrzostw Swiata, o wtos od medalu na igrzyskach olimpijskich, ale przede wszystkim niesamowite
emocje podczas meczow Biato-Czerwonych. Tak zapamietamy najlepszy w dziejach pitki recznej okres, ktorego po-
czatek przypadt na 2007 r. Karol Bielecki, Grzegorz Tkaczyk, Stawomir Szmal, Mariusz Jurasik, bracia Jureccy czy
bracia Lijewscy to nazwiska, ktore zna kazdy kibic sportu. No i przede wszystkim on, ten, ktory postawit na nogi
druzyne narodowa - Bogdan Wenta.

Krzysztof Oliwa

XXI wiek wcho-

dziliSmy z gru-

pa niezwykle

utalentowanych
pitkarzy recznych. Pierwszym
sygnalem, ze meski szczypior-
niak moze dostarczy¢ kibi-
com duzo powodéw do rado-
$ci, byt 2002 r., kiedy Polacy
w Swietnym stylu wywalczy-
li mlodziezowe mistrzostwo
Europy. Juz wtedy wiadomo
bylo, ze wielka kariera stoi
otworem przed Krzysztofem
Lijewskim i Karolem Bielec-
kim, ktérzy zostali wybrani
do druzyny gwiazd mlodzie-
zowego Euro.

Wenta robi show

Dwa lata p6zniej, w paz-
dzierniku 2004 r., reprezenta-
cje Polski objat Bogdan Wen-
ta. Selekcjonerowi udalo sie
namé6wi¢ do powrotu do gry
w biato-czerwonych barwach
skonfliktowanych z federa-
cja starszych zawodnikéw.
Do mtodych gwiazd dotgczyli
bardziej doswiadczeni zawod-
nicy, majacy bardzo dobra re-
nome w niezwykle silnej li-
dze niemieckiej jak Stawomir
Szmal, Marcin Lijewski czy
Grzegorz Tkaczyk.

Moda na szczypiorniaka
rozpoczela sie na dobre zima

2007 r. podczas rozgrywanych
w Niemczech mistrzostw
Swiata. Anonimowi do tej po-
ry zawodnicy stali sie praw-
dziwymi gwiazdami sportu,
a reprezentacja dostarczyla
kibicom niezwyklych emocji
przez kolejne lata.

Sukcesu z 2007 r. nie udato sie
nigdy powtoérzy¢, a warto pa-
mietac, ze byl to sukces, na kto-
ry nikt nie liczyl. Na mistrzo-
stwa do Niemiec Polacy nie
jechali jako faworyci. — Wia-
ra w to, ze mozemy co$ osig-
gnaé na tym turnieju, pojawila
sie, gdy w grupie pokonalisSmy
zastuzenie Niemcow 27:25 —
wspomniatl po latach Mariusz
Jurasik. P6zniej byl pamietny
¢wiercfinal z Rosja, gdzie Sta-
womir Szmal obronil cztery
rzuty karne, czy pétfinat z Da-
nig, do rozstrzygniecia ktérego
potrzebne byly dwie dogrywki.

No i przyszedl czas na
pierwszy w historii mecz
o miano najlepszej druzyny
Swiata. W finale przez diu-
gi czas dominowali Niemcy,
ale w drugiej potowie Polacy
doprowadzili do stanu 21:22.
Woéwczas dwbch sytuacji nie
wykorzystal Jurasik, a Niem-
cy przypieczetowali zloto.
— Plakalem po tym meczu
w szatni, bo wiedzialem, ze
zawiodlem — méwil. — Srebr-
nego medalu sie nie zdoby-

wa tylko przegrywa sie zloty
— komentowatl z kolei Marcin
Lijewski.

Obaj zostali wybrani do dru-
zyny gwiazd mundialu. Srebro
w Polsce zostalo odebrane ja-
ko wielki sukces, zawodnikom
gratulowat prezydent Lech Ka-
czynski, ktéry z trybun ogla-
dat finalowe spotkanie.

Przeklete igrzyska

Kolejne laury wydawaly sie
kwestig czasu. W nagrode za
Swietny wystep na niemiec-
kim mundialu Polacy dostali
przepustki na igrzyska olim-
pijskie do Pekinu. Tam juz do-
Iaczyli do grona faworytéw
do medalu. Marzenia o miej-
scu na podium brutalnie zwe-
ryfikowata Islandia, niespo-
dziewanie wygrywajac z Po-
lakami 32:30.

Upragniony medal olimpij-
ski przeszed! Polakom koto
nosa, ale jeszcze wiekszym
rozczarowaniem bylto czwar-
te miejsce w Rio de Janeiro
osiem lat pézniej. W péifina-
le lepsza po dogrywece okazalta
sie Dania, a dramatyczna po-
razka podcieta Bialo-Czerwo-
nym skrzydla, mecz o trzecie
miejsce pewnie wygrali Niem-
cy. Wtedy Wenty nie bylo juz
z kadrg, trenerem reprezen-
tacji byt Talant Dujszebajew.
Po igrzyskach najbardziej do-

Swiadczeni zawodnicy zakon-
czyli reprezentacyjng kariere.

lle to jest ,,jedna Wenta”?

To pytanie przeszlo na dobre
do jezyka potocznego. Podczas
mistrzostw Swiata w Chorwa-
cji w 2009 r. Polska pokonata
Norwegie 31:30. Wtedy tez
powstala nowa jednostka cza-
su — jedna Wenta”. Zwyciezca
tego meczu mial zapewniony
udziat w pétfinale. Na niespel-
na péttorej minuty przed kon-
cem Norwegowie prowadzili
30:28. Szybko do remisu uda-
o sie doprowadzi¢ Polakom
po golach Mariusza Jurasika
i Rafata Glinskiego. Na 15 se-
kund przed koncem Norwe-
gowie wzieli czas. Telewizyj-
ne kamery pokazaly wéwczas
polska tawke i Wente, ktory
zwrécil sie do zawodnikéw:
,Panowie, jak wprowadza
sibdmego zawodnika, majg
pietnascie sekund. Przerywac
i mamy pustg bramke. Tylko
spokojnie, mamy duzo czasu”.
Slowa trenera sprawdzily sie
co joty. Norwegowie wycofali
bramkarza, stracili pitke, a cel-
nym rzutem niemal przez cale
boisko popisat sie Artur Si6d-
miak. Z Chorwagji Bialo-Czer-
woni wrécili z brazowymi
medalami na szyi. Po poraz-
ce z gospodarzami w meczu
0 braz rozbiliSmy Dunczykow.

fot. PAP/EPA

Katarski przekret i bohater Szyba
Wenta rozstal sie z kadrag
w 2012 r., po tym, jak nie
udalo mu sie zakwalifikowacé
druzyny na igrzyska olimpij-
skie w Londynie. Trenerem
Polakéw zostal Niemiec Mi-
chael Biegler. Pod jego wo-
dza reprezentacja wypadlia
ponizej oczekiwan podczas
mistrzostw Swiata w Hiszpa-
nii (9. miejsce) i mistrzostw
Europy w Danii (6. miejsce).
Dlatego nikt nie spodziewat
sie, ze na kolejnym mundia-
lu w Katarze w 2015 r. Polacy
odegrajg znaczaca role.
Zwlaszcza ze kiepsko radzi-
liSmy sobie podczas fazy gru-
powej, wyraznie przegrywa-
jac z Dunczykami i Niemca-
mi. Sporo probleméw sprawi-
la nam tez przecietna Argen-
tyna, ktéra udato sie pokonac
jednym golem (24:23).
Tymczasem w fazie pucharo-
wej Bialo-Czerwoni zostawili
w pokonanym polu Chorwacje
i Szwecje. W grze o final trafi-
liSmy na zbudowana na bal-
kanskich zawodnikach repre-
zentacje Kataru. A ze mecz se-
dziowali Serbowie, podjeli kilka
kontrowersyjnych decyzji. Pola-
cy przegrali 29:31, a po meczu
podeszli do sedziéw i ironicz-
nie bili im brawo. — My$latem,
ze sport moze by¢ czasami czy-
sty, ale to okazalo sie niemozli-
we. Powinniémy juz po pierw-
szej polowie prowadzi¢ réznica
pieciu bramek... Mecz byl nie
do wygrania. Sedziowie caly
czas kontrolowali wynik. Oni
od poczatku wiedzieli, kto wy-
gra — mowil Piotr Chrapkowski.
W spotkaniu o trzecie miejsce
graliSmy z Hiszpanig. Rywale
prowadzili 24:23, Polakom po-
zostalo 20 sekund. Akcje roz-
grywaliSmy w $lamazarnym
tempie, nagle pitka trafita na
skrzydto do Michala Szyby, kt6-
ry doprowadzit do remisu, od-
dajac rzut na 2 sekundy przed
koncem. - Nie mieliSmy zad-
nego planu, bo trener Biegler
wykorzystal wczesniej wszyst-
kie czasy. Nie mogliSmy wiec
nic ustali¢. Najwazniejsze by-
1o to, zeby zdoby¢ wyréwnuja-
cg bramke. Zostato nam 15 se-
kund... Michal Jurecki podat
mi pitke, a ja nie miatem czasu,
aby sie zastanawia¢, co zrobic.
Rzucitem i wpadio — wspominat
w rozmowie z TVP Sport. Gol
Szyby dat nam dogrywke, Po-
lacy ostatecznie wygrali 29:28,
a na bohateréw ostatniej akcji
drugiej potowy splynela fala po-
pularnosci.
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£ HAZENA - MIEDZYW O]ENNE GRY ZESPOLOWE \Kobieca gra zespotowa

podobna do pitki recznej, uprawiana od konca XIX w. na obszarze dzisiejszych Czech i Stowacji
A} oraz na Batkanach. W Polsce w okresie miedzywojennym cieszyta si¢ obok szczypiorniaka pewng

4 W popularnoscia, zwtaszcza na potudniu (poczatkowo pod nazwa jordanka); w 1929-37 rozgrywano
£ w niej nawet mistrzostwa Polski. Obecnie poza Czechami i Stowacja dyscyplina nie jest uprawiana.
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Michat Daszek
Ur. 27.06.1992 .

Pozycja: prawoskrzyctowy ~ Gole w kadrze: 358

Wzrost: 182 cm

Dawid Dawydzik

Klub: Orlen Wista Ptock

Mecze w kadrze: 137 Ur. 7.12.1994 1.
Pozycja: obrotowy
Wzrost: 200 cm

Trener — Patryk Rombel

Jest selekcjonerem reprezentacii Polski od 26 lutego 2019
r. Ma 39 lat. Przez caty kariere zawodniczg zwiazany byt
7 druzyng MMTS Kwidzyn, z ktora zdobyt cztery medale
mistrzostw Polski. Grat na pozycji lewoskrzydtowego.
Najbardziej udany byt dla niego sezon 2009/2010, kiedy
zesp6tz Kwidzyna niespodziewanie pokonat w pétfinale play-
off Wiste Ptock. Finat z Vive Targi Kielce zakoficzyt sie gladkg
porazkg, ale wicemistrzostwo Polski to wciaz najwigkszy
sukces w historii klubu. Kariere oficjalnie zakoficzyt w 2012
r., ale jeszcze w nastepnym sezonie sporadycznie pojawiat
sie na parkiecie w barwach zespotu z Pomorza.

12 \ PIATEK-NIEDZIELA 20-22 STYCZNIA 2023 www.niezalezna.pl | Fsiils
Sklad reprezentacji Polski
na mistrzostwa swiata 202 3
y I‘il. sz
Mateusz Kornecki Klub: Industria Kielce Adam Morawski Klub: MT Melsungen Jakub Skrzyniarz Klub: Bidasoa Irun
Ur. 5.06.1994 r. Wystepy w kadrze: 64 Ur 17.10.1994 . (Niemcy) . Ur. 6.06.1996 . (Hiszpania) .
Pozycja: bramkarz Gole w kadrze: 4 Pozycja: bramkarz Wystepy w kac.jrze. 61 Pozycja: bramkarz Mecze w kadrfe. 5
Wzrost: 194 cm Warost: 190 cm Gole w kadrze: 3 Warost: 189 cm Gole w kadrze: 0
2
o 1
] 5 4 B
=
- Bartfomiej Bis Klub: HSC 2000 Coburg Piotr Chrapkowski Klub: SC Magdeburg Jan Czuwara Klub: Vardar Skopje
5 Ur25.03.1997r (Niemey) Ur. 24.03.1988 . (Niemey) Ur. 18.10.1995 . (Macedonia)
< Pozycja: obrotowy Mecze w kadrfe. 5 Pozycja: lewy rozgrywajacy ~ Mecze W kadrz.e. 143 Pozycja: lewoskrzydtowy ~ Mecze W kadrfe. 60
§ Wazrost: 194 cm Gole w kadrze: 1 Warost: 202 cm Gole w kadrze: 175 Warost: 184 cm Gole w kadrze: 115
=
45
3
&
g
6-7
o

Klub: Orlen Wista Ptock Szymon Dziatakiewicz ~ Klub: Redbergslids 1K

Mecze w kadrze: 46 Ur. 17.02.2000 T, (Szwecja)

Gole w kadrze: 60 Pozycja: prawy Mecze w kadrze: 13
rozgrywajacy Gole w kadrze: 25
Wzrost: 190 cm

Pierwsze kroki trenerskie takie stawiat w Kwidzynie, gdzie
7 juniorami mtodszymi wywalczyt mistrzostwo Polski. W nagrode
zostat trenerem zespotu Senioréw, Stajac sie najmtodszym
szkoleniowcem w Superlidze; miat wowczas 32 lata. W sezonie
2016/2017 z MMTS Kwidzyn skoriczyt Superlige na czwartym
miejscu, a w nagrode otrzymat statuetke Gladiatora dla
najlepszego trenera ligi. W 2017 r. podjat prace w ukraifiskim
Motorze Zaporoze, wywalczajagc mistrzostwo ~ Puchar
i Superpuchar Ukrainy. Prace stracit w pazdzierniku 2018 r. po
czterech porazkach w Lidze Mistrzow.

Miedzy czasie wspotpracowat z reprezentacjg Polski.
W 2016 r. dofaczyt do sztabu, a rok pdzniej objat kadre
B. W lutym 2019 r. zostat selekcjonerem, zastepujac

na stanowisku Piotra Przybeckiego. Z reprezentacjg
Polski awansowat na Euro 2020. Cho¢ Polacy przegrali
tam wszystkie mecze w grupie, to pozostawili po
sobie niezte wrazenie. Duzo lepiej Biato-Czerwoni pod
wodza Rombla wypadli na rozgrywanych rok pdzniej
mistrzostwach $wiata. Do awansu do Cwiercfinatu
zabrakto niewiele, a ostatni mecz drugiej fazy turnieju
z Niemcami (23:23) przysporzyt kibicom emocji jak
za najlepszych czasow kadry Bogdana Wenty. Kolejne
mistrzostwa Europy przetomu nie przyniosty, ale
w drugiej fazie turnieju Biato-Czerwoni trafili do grupy
$mierci. Po tegim laniu od Norwegw i Szweddw niezle
wypadlismy w meczach z Rosja i Hiszpanig.

eprasa.pl 82228e8d1d
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. SZMACIANY POCZATEK POLSKIEGO SZCZYPIORNIAKA \ Pitka uzywana przez legionistow w Szczypiornie tylko z nazwy

% przypominata ten przedmiot - z braku innych materiatéw wykonano jg ze szmat. Miata owalny ksztatt, zblizony do dzisiejszej pitki do rugby. Byta dos¢
duza, mniej wiecej wielkosci pitki futbolowej. Popularna ,szmacianka” nie odbijata sie, jedynym sposobem gry byt zatem bieg i wymiana pitki miedzy
zawodnikami.

fot. NAC

ABs T o L 48
Maciej Gebala Klub: SC DHIK Lipsk Tomasz Gehala Warost: 212 cm Piotr Jedraszczyk Warost: 193 cm
Ur. 10.01.1994 . (Niemcy) Ur.23.11.1995 1. Klub: tomza Industria Kielce  Ur. 9.10.2001 . Klub: Piotrkowianin
Pozycja: obrotowy Mecze w kadrze: 81 Pozycja: lewy rozgrywajacy Gole w kadrze: 44 Pozycja: srodkowy Mecze w kadrze: 9
Wzrost: 200 cm Gole w kadrze: 98 rozgrywajacy Gole w kadrze: 2

Krzysztof Komarzewski ~ Klub: Orlen Wista Plock ~ Przemystaw Krajewski ~ Klub: Orlen Wista Plock ~ Arkadiusz Moryto Klub: Industria Kielce

Ur. 18.09.1998 r. Mecze w kadrze: 20 Ur. 20.01.1987 r. Mecze w kadrze: 156/379  Ur. 31.08.1997 . Mecze w kadrze: 87
Pozycja: prawoskrzydtowy ~ Gole w kadrze: 26 Pozycja: lewoskrzydtowy Pozycja: prawoskrzydtowy ~ Gole w kadrze: 430
Wzrost: 190 cm Wzrost: 184 cm Wzrost: 182 cm

Michat Olejniczak Wzrost: 193 cm Ariel Pietrasik Klub: St. Otmar St. Gallen ~ Maciej Pilitowski Wzrost: 188 cm

Ur. 31.01.2001 r. Klub: Industria Kielce Ur. 21.10.1999 r. (Szwajcaria) Ur. 27.10.1990 r. Klub: Energa MKS Kalisz
Pozycja: Srodkowy Mecze w kadrze: 52 Pozycja: lewy rozgrywajacy ~ Mecze W kadrze: 16 Pozycja: Srodkowy Mecze w kadrze: 55
rozgrywajacy Gole w kadrze: 82 Wazrost: 202 cm Gole w kadrze: - rozgrywajacy Gole w kadrze: 43

Partner dodatku
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Szymon Sicko Klub: Industria Kielce Patryk Walczak Klub: Sporting Lizbona A
Ur. 20.08.1997 r. Mecze w kadrze: 45 Ur 29.07.1992 . (Portugalia) 1:3
Pozycja: lewy rozgrywajacy ~ Gole w kadrze: 162 Wazrost: 198 cm Mecze w kadrze: 60 E
Wzrost: 201 cm Pozycia: Obrotowy Gole w kadrze: 43 2
)
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" POLACY WCIAZ W GRZE

(godz. 18).

W OCZEKIWANIU NA SUKCES \Mimo porazek polskiej reprezentacji podczas

ostatnich meczow i utraty szansy na awans do ¢wiercfinatu to jeszcze nie jest dla Biato-Czerwonych
koniec mistrzostw. 20 stycznia grajg z Czarnogora (godz. 20.30), a dwa dni p6ézniej podejmujg Iran
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MISTRZOSTWA W PILCE RECZNEJ \ Polacy z awansem do fazy zasadniczej

turnieju

To nie koniec
emocji

Reprezentacja Polski nie awansuje do ¢wiercfinatu mistrzostw Swiata, a taki cel
postawili przed soba trener Patryk Rombel i druzyna. Biato-Czerwoni mieli momenty
dobrej gry, szczegodlnie w potyczkach z Francjqg i Hiszpania, ale okazato sie, ze to za
mato. To jednak nie koniec emocji. Do 29 stycznia w Polsce i Szwecji trwa najwaz-
niejsza impreza Swiatowego handballu.

Krzysztof Oliwa
stycznia roz-
poczely sie
mistrzostwa

Swiata w pil-
ce recznej. Po raz pierwszy
w historii Polska razem ze
Szwecja byla wspoéigospoda-
rzem imprezy. Mecze najlep-
szych szczypiornistow globu
goszczg Katowice Spodek),
Krakéw (TAURON Arena),
Plock (Orlen Arena) oraz
Gdansk/Sopot (Ergo Arena),
jak réwniez pie¢ szwedzkich
miast. Final zaplanowano na
29 stycznia w Sztokholmie.
Po medale i na igrzyska
Przepustke w turnieju mia-
ly zapewnione 32 zespoly
podzielone na osiem grup.

Awans z fazy wstepnej uzy-
skiwaly trzy najlepsze dru-
zyny, ktoére trafity do czte-
rech szeSciozespolowych
grup. Do fazy zasadniczej
turnieju zespoly przechodzi-
ly z bilansem meczéw z po-
zostalymi druzynami, ktére
uzyskaly awans. Reprezen-
tacje, ktére zajely ostatnie
miejsce w fazie wstepnej, ry-
walizowaly w Pucharze Pre-
zydenta.

Z fazy gléwnej turnieju
awans uzyskaja po dwie naj-
lepsze reprezentacje z kaz-
dej grupy. Osiem zespolow
stworzy cztery pary ¢wierc-
finalowe. Mistrz $Swiata
oproécz zlotych medali otrzy-
ma kwalifikacje olimpijska.
Chyba ze bedzie to Francja,

ktoéra jako gospodarz ma za-
pewniony udzial w przyszlo-
rocznych igrzyskach. W ta-
kim przypadku prawo star-
tu w Paryzu otrzyma wice-
mistrz.

Awans do ¢wieréfinatu byt
o tyle wazny dla Bialo-Czer-
wonych, ze w kontynental-
nych kwalifikacjach olimpij-
skich mialy wystapi¢ takze
druzyny, ktére na polsko-
-szwedzkich mistrzostwach
zajma miejsca 2-7. Nadzieja
weciaz sie jednak tli, bo prze-
pustki na igrzyska mozna so-
bie zapewni¢ takze na przy-
szlorocznych mistrzostwach
Europy. Wazne beda takze
rozstrzygniecia w turniejach
o czempionat na innych kon-
tynentach.

Mecze Polakéw

11 stycznia

Polska—Francja 24:26 (13:14)

Polska: Morawski, Skrzyniarz — Daszek, Jedraszczyk 3, Olejni-
czak 2, Walczak 1, Bis, Si¢ko 7, Pietrasik 2, Czuwara, Moryto 6,
Krajewski, M. Gebala 3, Dziatakiewicz, T. Gebala, Chrapkowski.
Francja: Gerard, Desbonnet — Lenne 3, Remlin 2, Lagarde,
Prandi, Richardson, Mem 5, Tournat 3, Karabatic, Mahe 5,
Grebille 2, Fabregas 3, Nahi 2, Briet 1.

Kary: Polska — 6 minut; Francja — 6 minut.

14 stycznia

Polska—Stowenia 23:32 (11:17)
Polska: Morawski, Skrzyniarz — Daszek 2, Jedraszczyk, Olej-

niczak 3, Walczak 2, Bis, Si¢ko 2, Pietrasik 2, Czuwara 1, Mo-
ryto 6, Krajewski 1, M. Gebala 1, Dzialakiewicz 2, T. Gebala
1, Chrapkowski.

Slowenia: Lesjak, Baznik — Blagotinsek 3, Janc 5, Dolenc 7,
Cehte, Kodrin 3, Zabic 1, Horzen, Tadej Mazej, Rok Ovnicek 2,
Domen Makuc, Dean Bombac 2, Borut Mackovsek 2, Domen
Novak 1, Aleks Vlah 6.

Kary: Polska — 10 minut; Stowenia — 12 minut.

16 stycznia

Polska—Arabia Saudyjska 27:24 (13:12)
Polska: Morawski, Skrzyniarz — Daszek 1, Jedraszczyk 1,

Olejniczak 2, Komarzewski 1, Walczak, Bis, Sicko 8, Pietra-
sik, Czuwara 1, Moryto 9, Krajewski 2, M. Gebala 2, Dziala-
kiewicz, Chrapkowski.

Arabia Saudyjska: Al-Salem, Amro — Al-Abbas 5, Al-Tarouti
1, Al-Janabi 3, Quraish, Al-Hammad, Al-Abdulali 3, Almu-
wallad, Al-Salem 3, Al-Hulaili 1, Al-Abas 2, Al-Salem 2, Al-
-Turaiki, Almaa 2, Almohsin 2.

Kary: Polska — 14 minut; Arabia Saudyjska — 2 minut.

18 stycznia

Polska—Hiszpania 23:27 (15:16)
Polska: Kornecki, Morawski — Daszek, Jedraszczyk 4, Olejni-

czak 2, Komarzewski, Walczak, Bis 2, Si¢ko 7, Pietrasik, Czu-
wara 3, Moryto 5, Krajewski, Gebala, Dzialakiewicz, T. Gebala.
Hiszpania: Prezez de Vargas, Corrales — Pecina, Maqueda,
Fernandez 4, A. Dujshebaev 4, Sala 2, Fiqueras 4, Garcianada,
Canellas 3, Casado 1, Guardiola 2, Valera 2, Sanchez, D. Duj-
shebaev 2, Odriozola 3.

Kary: Polska — 6 minut (czerwona kartka: Walczak w 51. min);
Hiszpania — 6 minut.
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‘%J ¥ POLACY ZACZYNAJA OSZCZEDZAC
[N

BADANIE \Polacy zaczeli oszczedzaé. W pierwszej kolejnosci tng wydatki na rozrywke i jedzenie
na miescie - wynika z badania firmy doradczej Bain & Company. Polacy planujg mocno ograniczy¢
wyjscia do restauracji, kina czy na koncerty, a czas wolny deklarujg poswieci¢ w wiekszym zakresie
na aktywnos¢ sportowa, czytanie ksigzek lub serwisy spoteczno$ciowe.
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Poziomo

2) konflikt zbrojny

6) karty lub bierki

7) wolanie natury

8) ziemie wasala

9) pora snu

11) przebieg sprawy
13) 2,54 cm

15) bogini z Samotraki
16) ptak znad Nilu

17) kompletna pustka
18) przelozony klasztoru
20) nad kuchenka

24) wyb6r utworéw
25) atrybut Smierci
26) dowcip, kawat

Pionowo

1) krétki u pudla

2) taniec z Wiednia

3) rzadzi po puczu

4) glowny sktadnik
powietrza

5) $winski pisk

10) géra greckich bogéw

12) na wierzch wyplywa

13) grosz z USA

14) facjata, twarz

18) trawa jak pasozyt

19) jedwabna tkanina

21) ze stolica w Nairobi

22) nastepca Popiela

23) do radosci lub mtodosci

Poziomo
2) blaszka przy gorsecie
6) mata Aleksandra

8) wek, twist
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7) gatunek wierzby
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9) Zona Adama

11) grecka bogini $witu
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imituje skore
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15) film reklamowy
)
17)
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4) daw. mocne papierosy
czastka pierwiastka
sagan, baniak

2
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Pionowo
1) wielkie w sypialni

2) wojskowy samolot
transportowy

3) budka z gazetami
4) polska nagroda literacka
5) od zwrotu do zwrotu

10) miasto z Ostrg Brama
2) lysieje na drodze
3) przefozony klasztoru

)

)
4) krétka charakterystyka
18) siedziba biskupa
)
)
)
)

9) popisy kowbagjow
1) lalka, manekin
2) terenowy lazik

3) australijski strus

9

Poziomo
3) ramie drzewa
6) tnie Swiatlem

N

7) ciastko z kremem
8) larwa muchy

11) willa Szymanowskiego
13 nie zawodowiec

4) filozof moralnosci
wachlarz obowigzkéw
0) grzyb w bialym
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kapeluszu
21) galezie z lasu

22) zona barana

Pionowo
1) zabaw lub defilad
2) dwie w podwoziu

2)
3) niezbedna do transfuzji
4) atak z chmur

) wafel z kremem

)

0
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9) taneczna gimnastyka
1
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1) grecki bég wajny
2) produkuje make
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9) cze$¢ Autonomii

)
)
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)
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#NaturalUzdrawia

Omijaj toksyczne
dodatki do Zzywnosci

Chronig zywnos$¢ przed rozwojem bakterii, grzybow i wiruséw, ale jednoczesnie moga
by¢ bardzo niebezpieczne dla zdrowia. Najwiecej jest ich w migsie i przetworach
miesnych. Nie bez powodu Swiatowa Organizacja Zdrowia uznaje przetworzone migso
za rakotworcze. Dzisiaj 0 konserwantach stosowanych w zywnosci.
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Justyna Pietrzykowska,
fitoterapeuta

onserwanty to substancje, ktére powszech-

nie stosowane sg w zywnosci, od napojow po

wedliny, sery, ryby, a nawet stodycze. Moze-
my je zidentyfikowac na etykietach opisujgcych sktad-
niki produktéw, widniejg tam jako symbole E od 200
do 299. Czasami konserwanty znajdujg sie w grupie
od E1000 do E1999 razem z zagestnikami czy stabili-
zatorami. Z uwagi na powszechne stosowanie zwigz-
kéw azotu w zywnosci tatwo spowodowac toksyczne
oddziatywanie na organizm cztowieka.

Zwigzki azotu toksyczne dla cztowieka
Azotany znajdujg sie gtéwnie w warzywach na skutek
stosowania nawozéw mineralnych. Szczegélnie kapusta,
burak, ziemniak, rzodkiewka, satata oraz szpinak majg
tendencje do gromadzenia ich w znacznych ilosciach.
Moga znajdowac sie w paszach podawanych zwierze-

—
Uwielbianych przez dzieci
paréwek, w ktérych wystepuijg
powszechnie azotyny, nie wolno
podgrzewac powyzej 150 stopni!
Azotyny woéwczas bedg ulegaé
przeksztatceniom do nitrozoamin,
ktére uszkadzajg watrobe, powoduja
owrzodzenia i krwawienia jelit, jak
réwniez dziatajg draznigco na btony
$luzowe uktadu pokarmowego.
Sg odpowiedzialne za rozwoj
nowotworu przetyku, zotadka, jelita
grubego, trzustki, stercza, jajnikdw
oraz piersi, a u dzieci zwiekszajg
ryzyko zachorowania na biataczke.

tom gospodarskim, a na skutek nawozenia trafiajg takze
do wod powierzchniowych i znajdujg sie w wodzie wo-
dociggowej. Natomiast azotyny chronigce przed jadem
kietbasianym stajg sie toksyczne w zbyt duzych daw-
kach, a nawet zwigkszajg ryzyko raka jelita grubego.
Zgodnie z badaniami naukowymi azotany i azotyny cze-
sto znajdujace sie w peklowanych i przetworzonych mie-
sach, rybach i serze sg zwigzane z rakiem uktadu pokar-
mowego i nerwowego. Nadmierna ilos¢ zwigzkéw azotu
w zywno$ci moze powodowaé m.in. sinice, niedokrwi-
sto$¢, zaburzenie funkcjonowania jelit oraz réznego ro-
dzaju nowotwory. Nie bez powodu na poziomie regulacii
UE okreslono maksymalng zawarto$¢ azotanéw i azoty-
néw w produktach spozywczych. Swiatowa Organizacja
Zdrowia takze ustalita dopuszczalne dzienne spozycie
dla azotanbw wynoszace 5 mg/kg masy ciata, a dla azo-
tynéw — 0,1 mg/kg masy ciata. Badanie przeprowadzo-
ne kilka lat temu w Polsce potwierdza, ze wegetarianie
spozywajg azotany na poziomie 95,8 proc., a weganie
—128,4 proc. dopuszczalnego dziennego spozycia.

Niebezpieczne migsa i sery dla dzieci

i kobiet w cigzy

Azotyny i azotany znajdziemy na etykietach produktow
pod nastepujgcymi nazwami i symbolami: E249 — azotyn
Il potasu, E250 — azotyn Il sodu, E251 — azotan V so-
du i E252 — azotan V potasu. Badania potwierdzajg, ze
szczegolnie niebezpieczne jest przeksztatcenie azotanow
w azotyny. Moze to doprowadzi¢ do przewlektego niedo-
tlenienia organizmu. Szczego6lnie duze ryzyko zachodzi

u dzieci ze wzgledu na zmniejszong zawarto$¢ kwasu
solnego w zotadku. Azotany pod wptywem niektorych
bakterii wystepujacych w $linie, a takze przy niedokwaso-
cie zotadka moga przeksztatca¢ sie w azotyny, wchodzi¢
w reakcje z hemoglobing, ktdra z kolei przeksztatca sie

w methemoglobine i traci zdolno$¢ przenoszenia tlenu.
W dtugim okresie podtruwanie sig zwigzkami azoto-
wymi moze wywotac przewlekte, lecz niezauwazalne
dysfunkcje, ktére po latach mogg objawi¢ sie w postaci
petnoobjawowej choroby. Sinica, duszno$¢, sennos¢ czy
spadek cisnienia to tylko jedne z niewielu objawéw, ktére
mozemy zauwazy¢ gotym okiem. Uwielbianych przez
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dzieci paréwek, w ktdrych wystepujg powszechnie azo-
tyny, nie wolno podgrzewa¢ powyzej 150 stopni! Azoty-
ny wéwczas bedg ulegaé przeksztatceniom do nitrozo-
amin, ktére uszkadzajg watrobe, powodujg owrzodze-
nia i krwawienia jelit, jak réwniez dziatajg draznigco na
btony $luzowe uktadu pokarmowego. Sg odpowiedzialne
za rozw6j nowotworu przetyku, zotadka, jelita grubego,
trzustki, stercza, jajnikbéw oraz piersi, a u dzieci zwigk-
szajg ryzyko zachorowania na biataczke.

Niechlubna lista pozostatych konser-
wantéw E

Do niebezpiecznych konserwantéw nalezy tez kwas
benzoesowy o symbolu E210, ktéry wystepuje natural-
nie w roslinach jako tarcza przeciwko plesniom i roz-
wojowi drozdzy. Najwiecej znajdziemy go w zurawinie,
truskawkach, jagodach, malinach i w przyprawach, ta-
kich jak gozdziki, anyz, cynamon czy nasiona gorczycy.
W formie chemicznej jako benzoesan sodu o symbo-
lu E211 znajdziemy go w dzemach, lodach, napojach,
marynatach, konserwach miesnych i rybnych. Jest on
takze sktadnikiem past do zebéw, lekéw, kosmetykow,
pasz dla zwierzat, ale tez pestycydéw. Mimo ze kwas
benzoesowy jest szybko wydalany z moczem, po spo-
zyciu wysokich dawek wywotuje reakcje alergiczne,
dziata draznigco na $luzéwke jelit i zotadka, wywotuje
wymioty i béle gtowy, a u dzieci moze powodowac za-
burzenia zachowania i nadpobudliwo$¢. Jest takze nie-
bezpieczny dla oséb uczulonych na aspiryne i podej-
rzewa sie go o dziatanie rakotwércze. Podobnie ben-
zoesany o symbolach E212 (benzoesan potasu) i E213
(benzoesan wapnia), ktore sg zakazane w Japonii

i w USA, a ktére czesto sg zamiennikiem w stosowaniu
E211. E214 to ester etylowy kwasu p-hydroksybenzo-
esowego — powszechny konserwant stosowany w prze-
tworach rybnych, zelatynach spozywczych, margary-
nach i pastach do zeb6éw. Wywotuje zazwyczaj reakcje
alergiczne, dziatanie odurzajgce oraz skurcze miesni.

Siarczyny spowalniajg wystepowanie
przebarwien

Warto unika¢ sktadnikéw takich jak: dwutlenek siarki,
wodorosiarczyn potasu, siarczyn sodu, wodorosiarczyn
sodu, pirosiarczyn sodu, pirosiarczyn potasu, siar-
czyn wapnia. Jest to grupa konserwantéw o symbo-
lach E220 (dwutlenek siarki), E221, E222, E223, E224,
E226, E227, E228 (siarczyny). Siarczyny sg rozktadane
w watrobie do nieszkodliwych siarczanéw i wydalane

z moczem. Stosowane do win wysokiej jakosci, ale tez
napojow oraz przetworzonych warzyw i owocow. Ich
podstawowg wadg jest obnizanie wchtanialnosci wi-
tamin A i B1 z produktow. Zaburzajg dziatanie uktadu
trawiennego, wywotujg béle gtowy i mdtosci, a u oséb
z astmg mogg spowodowac trudnoéci z oddychaniem.
Moga sie takze pojawi¢ pokrzywka, obrzek Quinckego,
biegunka, a nawet wstrzas anafilaktyczny.

Siarczyny wystepujg naturalnie np. w winach na skutek
procesu fermentaciji alkoholowej. Powszechne ich sto-
sowanie rosto w wyniku konserwowania pétproduktow
owocowych i warzywnych, dzemow, zelatyny, musztardy
oraz produkowania win i piw. Obecnie ten srodek kon-
serwujgcy jest powszechny w gotowych sosach, herbat-
nikach, ciecie na pizze i w innych produktach w celu
spowolnienia przebarwien. Zwracamy takze uwage na
grupe konserwantéw o nazwach: E230 (bifenyl), E231
(ortofenylofenol), E232 (ortofenylofenolan sodu), ktére
utrzymujg dobry wyglad owocdw poprzez impregnowanie
ich skory, ale sg odpowiedzialne za wiele reakcji alergicz-
nych, szczeg6lnie widocznych na skoérze. (N
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Mchy to organizmy fascynujace.
Mozna $miato powiedziec,
ze prymitywizm jest ich kluczem
do sukcesu. Sg roslinami bardzo
przydatnymi dla cztowieka,
a niektore z nich miaty
niebagatelny wptyw na rozwoj

cywilizaciji.
Dr Natalia Osten-Sacken, zoolog

uszcza Zielonka niedaleko Poznania. Wstu-

chujac sie w gtosy ptakow i skrzypienie sosno-

wych gatezi poruszanych wiatrem, trwatam na
mysliwskiej zwyzce, ktéra idealnie nadaje sie do ob-
serwacji zwierzat. W poszukiwaniu rozrywki dla zme-
czonego patrzeniem przez lornetke wzroku zaczetam
sie bezwiednie rozglgdac po otaczajgcym mnie lesie.
| przyszto mi do gtowy, ze jedyne, co o tej porze odci-
na sie wyraznie od wszechobecnego zimowego brazu,
to soczyscie zielone plamy malenkiego mchu, niczym
kleksy plakatéwki zdobigce ponure pnie drzew.
Panuje przekonanie, ze mchy obrastajg pétnocng stro-
ne pni drzew i dzieki temu moga zastgpi¢ zabtgkanemu
wedrowcowi kompas. Tymczasem prawdg jest tylko
to, ze rosng liczniej na zacienionej np. przez inne drze-
wa powierzchni pnia, gdzie majg wigcej wilgoci. | nie
musi to mie¢ zadnego zwigzku z kierunkiem geogra-
ficznym. Mchy to mate rosliny wystepujgce w réznych
siedliskach, od bardzo wilgotnych po zupetnie suche.
Mozemy je spotka¢ w lasach lub nad brzegami ciekow
wodnych, ale takze na wilgotnych tgkach i bagnach.
Z zamitowaniem obrastajg mury, dachy i mato uzywang
kostke brukowg. W najczestszych przypadkach prefe-
rujg cieniste i wilgotne miejsca, gdzie moga zy¢ na gle-
bie, powalonych pniach, korze drzew, skatach i kamie-
niach. Niektore z nich dopasowaty sie nawet do zycia
w miejscach ekstremalnie suchych, takich jak wydmy
lub pustynie, inne gatunki wybraty zycie w srodowisku
wodnym. Jedynym miejscem na ziemi, gdzie na pewno
ich nie spotkamy, sg morza i oceany, poniewaz mchy
nie przepadajg za wysokim zasoleniem.
Mchy to organizmy fascynujgce. Mimo ze charakteryzu-
ja sie prostszg budowg niz inne rosliny lagdowe, potrafig
przezy¢ w bardzo niesprzyjajacych warunkach. Moz-
na $miafto powiedzie¢, ze prymitywizm jest ich kluczem
do sukcesu. Nie posiadajg co prawda wyspecjalizowanej
tkanki, ktora u roslin wyzszych przewodzi wode i sub-
stancje odzywcze miedzy czesciami rosliny, ale za to,
poniewaz nie majg tkanki okrywajgcej, mogg wchtania¢
wode przez liscie. Kolejnym czynnikiem budujgcym ich
sukces jest takze rozmnazanie. Te niepozorne rosliny
potrafig sie rozmnaza¢ na dwa sposoby — ptciowo, jak
wiekszo$¢ roslin, oraz bezptciowo, poprzez zarodniki. Do

tego mchy sg roslinami bardzo przydatnymi dla cztowie-
ka ze wzgledu na ich zdoInos¢ do zasiedlania najrézniej-
szych rodzajow podtozy, dzieki ktorej bez pobierania pré-
bek mozna okresli¢ wtasciwosci gleby. Sg takze dosko-
natymi wskaznikami okreslajacymi odczyn pH podtfoza,
0 czym zapewne doskonale wiedzg nasi Czytelnicy po-
siadajacy trawniki. Obecnos¢ mchu na trawniku wskazu-
je bowiem na wysokie zakwaszenie gleby i koniecznos¢
potraktowania darni np. zasadowym dolomitem.

Mozna $miato powiedzie¢, ze mchy miaty niebagatel-
ny wptyw na rozwoj cywilizacji. Mowa o torfowcach,
ktore sg Scisle zwigzane ze Srodowiskiem wodnym

i wraz z innymi roslinami tworzg torfowiska, absolutnie
unikatowe skupiska roslinne. Swoje cechy zawdzie-
czajg one niezwyktym zdolno$ciom torfowcoéw do gro-
madzenia wody i nieograniczonego wzrostu. Zywy,
zielony wierzchotek rosliny przeprowadza fotosynteze
i stale sie¢ wydtuza. Dolna, zanurzona w wodzie czes¢
stopniowo obumiera. Dodatkowo miedzy zielonymi zy-
wymi cze$ciami torfowcédw lezg martwe, beczutkowate
komorki stuzgce jako zbiorniki wody. Ich grube $cia-
ny majg otworki, przez ktére woda wnika do wnetrza.
Dzieki temu nasigkajg woda jak ggbka i mogg zgroma-
dzi¢ jej nawet kilkanascie razy wiecej, niz same wazg.
Dlaczego jednak napisatam, ze torfowce miaty swoj
udziat w ludzkim rozwoju? Bez dostepu do tlenu ze
szczatkow torfowcdw formuje sie miekka, brunatna ma-
sa zwana torfem, ktérego gtéwnym sktadnikiem che-
micznym jest wegiel. Z odktadajacych sie stale warstw
tworzg sie grube poktady, majgce czasem kilkanascie
metrow grubosci. Z tych poktadoéw od tysigcleci cztowiek
czerpat paliwo, zeby sie ogrza¢ i ugotowac strawe, oraz
materiat do budowania schronien. Musimy bowiem pa-
mietac, ze ludzie rozprzestrzenili sie takze na terenach,
gdzie nie wystepowaty lasy, a torf byt jedynym, ale za to
bardzo powszechnym materiatem, ktéry gwarantowat ich
przezycie. Jedng z wielkich cywilizacji zwigzang z torfo-
wiskami, ktore byty dla niej zarazem miejscami czerpania
surowca i miejscami kultu, byli Celtowie. Po dzié dzien

w Irlandii i Finlandii torf jest spalany w celu uzyskania
energii cieplnej i elektrycznej.

Inng wazng cechg mchoéw jest ich zdolnos¢ do koloni-
zowania najbardziej nawet niegoscinnych srodowisk. Sg
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nazywane roslinami pionierskimi, poniewaz jako jedne

z pierwszych pojawiajg sie na odstonietej po pozarach gle-
bie czy nagich skatach, gdzie podobnie jak porosty przy-
czyniajg sie do tworzenia gleby. To wtasnie ich obumarte
szczatki tworzg pierwszg warstwe gleby i przygotowujg
podtfoze dla innych, bardziej wymagajacych roslin. Zwarta
darn tych roslin chroni tez glebe przed erozja, czyli wywie-
waniem przez wiatr i wymywaniem przez wode opadowa.
Na zakonczenie warto dodaé, ze by¢ moze wszyscy
zawdzieczamy mchom nasze zycie. Jak wiemy, prawie
wszystkie zywe istoty wystepujgce obecnie na naszej
planecie sg zalezne od tlenu. Jak wykazaty badania, gaz
ten osiggnat w atmosferze poziom poréwnywalny z dzi-
siejszym dopiero ok. 400 min lat temu, co zbiegto sie

W czasie z rozprzestrzenieniem sie pierwszych roslin lg-
dowych — czyli mchéw wtasnie. Mogto to mie¢ decyduja-
cy wpltyw na znaczne wzbogacenie atmosfery ziemskiej
w tlen, czyli posrednio na rozwéj przerdznych form zycia
na Ziemi. W ten sposob zostata otwarta droga do ewolu-
cji zwierzat lgdowych, a w koricu réwniez cztowieka.
Niesamowite, ze gdyby nie te proste rosliny, nie bytoby
nas dzisiaj na Swiecie, prawda? Dlatego warto poswie-
ci¢ kilka chwil tym niezwyktym roslinom. Proponuje ma-
ty eksperyment, ktéry z pewnosécig zachwyci nie tylko
najmtodszych. Wystarczy wyszukaé¢ kepke mchu, wy-
rwac kilka roslin i potozy¢ je w cieptym i suchym miej-
scu. Po kilku dniach, gdy rosliny beda juz zupetnie wy-
suszone, nalezy je umiesci¢ w pojemniczku wypetnio-
nym wodg i obserwowa¢ cud ,zmartwychwstania”. Po-
zornie martwe listki po krotkiej chwili rozchylajg sie na
zewnatrz i cata roslina zaczyna wchtania¢ wodeg. W ob-
serwowaniu tej nadzwyczajnej przemiany pomoze nam
zwyczajna lupa. Jesli chcemy odwrécic ten proces,
wystarczy wyjac roslinke z wody i wysuszy¢ za pomo-
cg suszarki do wtoséw. Dostownie na naszych oczach
listki zaczng ,przytulac sie” do todyzki i w ten sposob
woda zostaje zatrzymana w waskich szczelinach po-
miedzy organami. To wtasnie ta umiejetnos¢ umozliwia
mchom przetrwanie w nawet najbardziej niegoscinnych
warunkach. Jak widzimy, te niepozorne ro$liny majg

w sobie wielki potencjat, dlatego na nastepnym space-
rze warto — dostownie i w przenos$ni — pochyli¢ sie nad
nimi z nalezytg uwagg. Zastugujg na to!

AM00g30V4/MALSYN WAYM ‘ANVIFADIMIM LOS
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Ponoc trudno su:;- s tu dostac Zjednej strony wzgorze

porasta gesty las. Z drugiej sg moczary i meandrujaca to
w lewo, to w prawo Rawka. Dzi$ dodatkowo wszystko
pokryte jeszcze biatym puchem. Pokusa az nadto necaca.
Sprébujemy.

tekst i zdjecia:
Stefan Czerniecki
Czerniecki.net

iinik auta warczy jakby gtosniej niz zazwyczaj.

To zapewne przez mroz. Kilkadziesigt minut

temu odbitem z ruchliwej krajowej 6semki, by
od tamtej pory watesa¢ sie lokalnymi drézkami. Tu juz
nie wida¢ praktycznie zadnego auta. Tylko raz na jaki$
czas trzeba przytuli¢ sie do pokrytego sniegiem po-
bocza, bo wida¢ nadciggajacy z naprzeciwka malenki
punkcik. Samochoéd miejscowego. Czesto z zalegaja-
ca na dachu grubg warstwg biatego puchu. Z ledwo
oczyszczong szybga. Tylko na tyle, aby méc przejechaé
te dwa, trzy kilometry do najblizszego sklepu.
Tej nocy znbw posypato. Na waskich lokalnych dro-
gach nie wida¢ nawet kawatka asfaltu. Wkoto pokryte
biatg pierzyng drzewa. Sniezne zaspy miedzy zaro-
Slami. Zewszad biata pustka. Dla urozmaicenia sobie
czasu czytam na gtos nazwy mijanych miejscowosci.
| tak byt Paplin, byt Doleck, byt Jeruzal, a przed chwilg
wjechatem do liczacej sobie moze kilkanascie domow
Esterki. Lada moment skrece w prawo, by mingwszy
Dzwonkowice, wjecha¢ do tutejszego lasu. Dalej juz
nie pojade. Po pierwsze zakaz. A po drugie zaspy sg
juz nazbyt wysokie. tatwo sie zakopac.
Opuszczam ciepte i sympatycznie suche wnetrze samo-
chodu. Nogi momentalnie chowajg sie w grubej warstwie
$niegu. Miejscami nawet po tydki. Maszerujac, musze
naprawde wysoko podnosi¢ nogi. Troche jak czapla.
W le$nej ciszy stysze teraz wytgcznie chrupot gumowych
podeszew. Mréz sprawit, ze zastygto w tej chwili wszyst-
ko. Naraz w tej ciszy spomiedzy zasniezonych krzakow
wyskakuje pokaznych rozmiaréw tania. Jest chyba bar-
dziej zaskoczona niz ja. Kilka poteznych susoéw i juz jej
nie ma. O jej bytnosci $wiadczg jedynie lekko opadajgce
ptatki $niegu, ktére wzbita w powietrze.

Oddycham z przejeciem i ruszam dalej. Przede mng
niewielkie zbocze. To chyba tutaj. Zaczyna sie¢ mozol-
na wspinaczka na szczyt przy korzystaniu z wszelkich
dostepnych utatwieh — wystajgcych gatezi, odstonig-
tych kepek trawy, za ktére mozna chwyci¢. Jestem na
szczycie.

XIV-wieczne grodzisko. Archeolodzy twierdzg, ze

o charakterze obronnym. Niegdy$ przeptywajgca

u stép wzgdrza Rawka otaczata grodzisko od potu-
dnia i zachodu. Dzi$ rzeka odsuneta sig juz nieco dalej
od wzgorza. Pozostawiajgc po sobie slady dawnego
zakola. Jedno z nich przeistoczyto sie w starorzecze.
Nadal wypetnione wodg. Dzi$ to wtasciwie bardziej
lodem. Ze szczytu wzgbrza, gdzie niegdy$ znajdowa-
to sie grodzisko, wida¢ catkiem sporo. Latem pewnie
trudniej o widok ze wzgledu na liscie porastajgcych
wzgorze drzew. Ale teraz, gdy mamy zime...
Odkrywanie takich odludnych i nieznanych miejsc
sprawia mi nie lada frajde. O tym miejscu takze wie
niewielu. Sg wéréd nich pono¢ wielbiciele r6znego
rodzaju gier terenowych polegajgcych na ukrywaniu,

20-22 STYCZNIA 2023

a nastepnie wyszukiwaniu ,skarbow” (tzw. keszy). Ma-
ja tu wybitne warunki dla swojej pasji. Cisze, spokoj,
aure tajemniczosci, dzikg nature wokét. | catkiem spo-

ry kawatek do najblizszych sladéw cywilizacji.

Sam wprawdzie zadnego ukrytego kesza tu nie znala-
ztem. Nie zatuje jednak. Wydaje sie, ze udato sie zna-
lez¢ co$ znacznie cenniejszego. (N
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Cyrk bytych ludzi

[

Parterowy drewniany budynek stojacy w Warszawie
przy ul. Dzikiej 4 byt jednym z najbardziej budzgcych
groze adresow w przedwojennej stolicy. Juz w czasach
carskich do miejsca tego przylgneta nazwa cyrku, ale
tym, ktérzy mieli nieszczescie zapoznac si€ blizej z jego
mieszkancami, rzadko bywato do Smiechu.

tukasz Czarnecki

o takiego kryto sie za wrotami kompleksu, ze

sprawiato, iz poréwnywano go do dantejskiego

piekta? Noclegownia dla bezdomnych, najtan-
sza i najnedzniejsza ze wszystkich tego typu przybyt-
kow w miescie. | cho¢ prowadzili jg natchnieni mito-
sierdziem zakonnicy, to w jej murach mitosci mozna
byto ze $wiecg szukaé.

A u was to...?

Schronisko przy ul. Dzikiej zostato zatozone w roku
1895 przez zakon albertynow. Instytucja miata nies¢
pomoc nieborakom, ktérzy znalezli sie w skrajnej nedzy,
i zapewni¢ im dach nad gtowa. Wkrétce pobozni bra-
ciszkowie przekonali sig jednak, ze w ich progi garng
sie nie bogobojni biedacy, lecz najgorszy element aspo-
teczny, jaki tylko dato sie znalezé w Warszawie. Kogo
tam nie byto! Zebracy, syfilitycy i zawodowi przestepcy.
Byta to zbieranina tak zdegenerowana, ze przeprowa-
dzajgcy inspekcje budynku komisarz carskiej policji, nie
mogac uwierzy¢ w to, co zobaczyt, zapytat albertynow:

»A U was to menazeria czy cyrk?”. To drugie okreslenie
szybko zaczeto krgzy¢ po miescie, w konhcu stajgc sie
quasi-oficjalng nazwa noclegowni. Gdy w dwudziesto-
leciu miedzywojennym warszawiak podczas pogawed-
ki rzucat hasto ,cyrk”, jego rozméwca w lot fapat, o co
chodzi. O obrzydliwym wrzodzie na obliczu stolicy stato
si¢ szczegOlnie gtosno po premierze powiesci Tade-
usza Dotegi-Mostowicza ,,Doktor Murek zredukowany”,
dla jej bohatera cyrk stanowit jeden z ostatnich przy-
stankéw w drodze na samo dno.

Cyrkowcy

Przed Il wojng swiatowg regutg byto, ze mieszkancy
schronisk dla bezdomnych musieli uiszcza¢ niewielka
optate. Ceny byty rézne i pozostawaty w relacji z ofe-
rowang jakoscig kwaterunku. U braci albertynéw byto
najtaniej, za noc ptacito sie tu zaledwie 6 gr. Kuszaca
cena, prawda? Z tym ze bezdomny otrzymywat wy-
tgcznie zbitg z desek prycze w jednej z dwoch wielkich
wspdlnych sal. Go$ciom nie zapewniano nawet po-
Scieli, przykrywaé musieli sie wtasnym ubraniem. We-
dtug obowigzujgcych w osrodku regut stuzy¢ miat on

wytgcznie jako miejsce nocnego snu, rankiem naleza-
to go opuscic¢ i zajg¢ sie swoimi sprawami.

W dormitoriach przy ul. Dzikiej nocowa¢ mogto nawet
prawie tysigc mezczyzn. Dla czg$ci z nich nie wystarczy-
fo miejsca na pryczach, wiec spali na stojgco. Panowat
straszliwy smrod, nozdrza atakowat zapach podtej jako-
&ci tytoniu i spoconych, niemytych ciat. Co prawda raz
na pare tygodni albertyni zapedzali ,,cyrkowcow” do pu-
blicznej tazni, ale te rzadkie kgpiele niewiele pomagaty.
Jako sie rzekto, mieszkarncy schroniska stanowili
zbiorowisko degeneratéow. Jeden z redaktorow ,Ku-
riera Warszawskiego” okreslit ich wrecz nazwg ,by-
tych ludzi”. Dominowali w tym $rodowisku zawodowi
przestepcy. Jesli nawet na ul. Dzikg ztym zrzadzeniem
losu trafit jaki$ uczciwy obywatel, szybko byt Sciggany
na ztg droge. Opornym, kt6rzy nie chcieli bra¢ udziatu
w alkoholowych orgiach, grach hazardowych i tamaniu
prawa, grozono przemocg. Po kilku tygodniach pobytu
nowy mieszkaniec upodobniat sie do reszty cztonkow
~cyrkowej trupy”.

Schronienie przestepcow

Pechowi warszawiacy, ktorzy stracili dach nad gtowa,
wystrzegali sie cyrku. Dopdki byto ich sta¢ na pobyt

w lepszych o$rodkach pomocy, do schroniska przy Dzi-
kiej z wtasnej woli nie szedt nikt przy zdrowych zmystach
procz... przestepcdw. Weale niemato bandytéw z roz-
mystem chronito sie u albertynéw w nadziei, ze w ano-
nimowym ttumie poro$nietych brudem lokatoréw uda im
sie przeczekac policyjng obtawe. Stawa cyrku byta pod
tym wzgledem tak wielka, ze w celu schowania sie w nim
przyjezdzali do stolicy kryminalisci z Wilna i ze Lwowa!
Jednak warto podkresli¢, ze warszawska policja dobrze
wiedziata, co w trawie piszczy, i co jaki$ czas jej agenci
wkraczali do schroniska, wyciggajgc z niego cze$c¢ loka-
toroéw — w trakcie tylko jednej akcji zgarnieto jako poszu-
kiwang listem goriczym 1/3 mieszkancow!

Cyrk byt, jak wida¢, miejscem ponurym i niebezpiecz-
nym. Nie ma sie zatem co dziwi¢, ze samo wspomnie-
nie o nim budzito przed wojng groze. A zagrozonych
biedg i eksmisjg w niespokojnych snach nawiedzata
wizja cyrku i jego trupy ,bytych ludzi”. (N}

MOOLS 3900V ‘A/OvN 104
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Kawa czy... ogorek?
Magia telewizji Sniadaniowej

Gdy juz mam wrazenie, ze nic nie jest w stanie mnie zaskoczy¢, dzieje sie cos, co
wprawia w ostupienie. Jak inaczej wyttumaczy¢ fakt, ze sezon ogorkowy, ktory mamy
w dziennikarstwie najczesciej w Srodku lata, objawit nam sie w petnej krasie zimg? Nie mam
jednak najmniejszych watpliwosci, ze caty ,incydent” mogt zaistnie¢ wytgcznie dzieki magii
telewizji. A telewizja Sniadaniowa nabrata w tym kontekscie zupetnie nowego znaczenia.

Piotr tuczuk, medioznawca

acznijmy jednak wszystko od poczatku. Gdy

pisze ten tekst, emocje po catym incydencie

nieco juz opadty. Jest jednak duza szansa, ze
w ostatnich tygodniach ogérek pojawiat sie dostownie
wszedzie. Byt w telewizji, méwiono o nim w stacjach
radiowych, pisano w serwisach internetowych, na pe-
wien czas krélowat takze wsrod meméw. Mozna byto
nawet odnie$¢ wrazenie, ze gdziekolwiek by spojrze¢
— tam ogorek. Pewnie nawet gdybysmy zajrzeli do lo-
dowki, tam tez juz by na nas czekat... Cho¢ to akurat
raczej nikogo nie powinno dziwié.
Dziwne natomiast byto rzucanie
ogorkiem w do$¢ popularnym
programie telewizyjnym. Wca-
le nie chodzi tu o zaden program kuli-
narny ani jaki$ nowy talent show.
Ogorkiem rzucano bowiem
w programie publicystycznym
0 zacieciu politycznym, ktérego
formuta polega na tym, ze politycy
réznych opciji siedzg przy jednym sto-
le i przegryzajgc od czasu do czasu
stojgce przed nimi przekgski, rozma-
wiajg na catkiem powazne tematy.
Za sprawg senatora Polski 2050 Jacka
Burego nadawany w TVP Info program ,Wo-
ronicza 17” z publicystyki zmienit sie w tragiko-
medie.
Do zamieszania w studiu TVP Info doszto podczas
rozmowy o... cenach paliw. W pewnym momencie
miedzy senatorem Jackiem Burym a prowadzgcym
program Mitoszem Kteczkiem wywigzata sie zywioto-
wa dyskusja, ktora przerodzita sie w réwnie zywiotowg
awanture. W pewnym momencie senator wstat z krze-
sta, wyjat z kieszeni ogoérek, podszedt do Kteczkai...
roztrzaskat przed nim warzywo o stét, nazywajac go
~SWego rodzaju mendg”. Prowadzacy program dzien-
nikarz odpowiedziat, ze polityk ,,0siggngt poziom dna”,
a caty incydent zdaniem Kteczka byt ,,zaplanowang ak-
cja przedstawiciela Polski 2050”. Odrzucajgc warzywo,
dziennikarz dodat: ,Prosze zabra¢ swojego ogorka”.
Gdy polityk opuszczat telewizyjne studio, redaktor Kte-
czek mowit jeszcze do kamery, ze Bury ,podekscyto-
wat sie zblizajgcymi sie wyborami, przygotowat sobie
jakas inscenizacje i tylko wyczekiwat momentu, kiedy
ta szopka medialna powinna by¢ tutaj odstawiona”.

| tak oto w centrum politycznej debaty znalazt sie wta-
Snie... ogorek. Internauci btyskawicznie przypomnieli,
ze polityk z tym warzywem jest do$¢ mocno zwigzany.
Wczesniej wiceminister rolnictwa Rafat Romanow-
ski wezwat senatora Jacka Burego do wyttumacze-
nia sie z handlu rosyjskimi warzywami. W programie
LStrefa starcia”, rowniez na antenie TVP Info, polityk
Polski 2050 zdradzit, ze w pazdzierniku 2022 r. jego
firma sprowadzita ok. 50 ton ogorkow, dzieki czemu
zarobit ok. 15 tys. zt. Przyznat, ze jego spdétka od lat
handluje warzywami, a na Biatorusi ma kontrahen-
ta, z ktébrym wspo6tpracuje od 15 lat. Ttumaczyt

sie, ze sprowadzone ogorki byty zgodne z polskimi
normami.

Po zestawieniu tych faktow z ogérkowym show w po-
rannym pasmie publicystycznym internet dostownie
zalata fala komentarzy na temat zachowania senatora.
Niektérzy podkreslali nawet, ze taki poziom agres;ji pa-
suje znacznie bardziej do programéw telewizyjnych...
w Rosiji.

Gtos w dyskusji zabrat nawet wicemarszatek Senatu
Marek Pek, ktéry oznajmit, ze ,,senator Bury poka-
zat, jak za pomocg ogorka zrobi¢ z siebie buraka

w telewizji”. . a
@@

?"‘u?“ yer

Postuchaj utworu: éi%

Biorgc pod uwage, ze sezon ogorkowy zaatakowat
w tym roku dziennikarzy tak nagle, przygotowa-
tem kilka ciekawych cytatéw i zyciowych madrosci
0 ogérkach. Nigdy nie wiadomo, kogo jeszcze ze-
chce poczestowac jakis senator, wiec lepiej dobrze
sie przygotowac.
~Jesli ogorek nie $piewa,
i to 0 zadnej porze,
to wida¢ z woli nieba
prawdopodobnie nie moze”.
Autor: Konstanty lldefons Gatczynski, ,,Dlaczego ogo6-
rek nie Spiewa”
»Z kiszonego ogérka nie zrobisz juz $wiezego”.
Hideo Azuma, ,Dziennik z zaginiecia”
Tymczasem prof. Jan Miodek swego czasu
przekonywat, ze o ogérku mamy btedne mnie-
manie:
»,0gorek piszemy dzi$ z btedem ortogra-
ficznym. Stowo to pochodzi z per-
skiego i w oryginale brzmi angurion,
w niemieckim Gurke, w rosyjskim
oguriec. A co stato sie w jezyku
polskim? Przez skojarzenie z gorg
pierwotng pisownie »u« zastgpito
»O«, To oczywiscie nie znaczy, ze
powinnismy to zmienic”.
Dzi$ w ,,Niecodziennej Liscie Prze-
bojow” wybor praktycznie dokonat
sie sam. Zesp6t Fasolki z utworem
»0goérek wasaty” — kto wie, moze bedzie to
nieformalny hymn Polski 2050 w nadchodzg-
cych wyborach...

~Wesoto jesienig w ogroédku na grzadce,
Tu ruda marchewka, tam strgczek,

Tu dynia jak storice, tam gtéwka sataty,
A w kacie ogorek wasaty.

Ref.: Ogérek, ogorek, ogorek,
Zielony ma garniturek,

| czapke, i sandaty,

Zielony, zielony jest caty.

Czasami jesienig na grzadke w ogrodzie,
Deszczowa pogoda przychodzi,

Parasol ma w reku, konewke ma z chmurki,
| deszczem podlewa ogorki”.
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160. rocznica powstania
styczniowego: jak beda
wygladaly obchody?

Widowisko historyczno-muzyczne ,,1863 — Ku wolnosci”,
a ponadto wystawy, rekonstrukcje, debaty i uroczystosci
z udziatem wtadz panstwowych — w niedziele 22 stycznia
zainaugurowane zostang obchody 160. rocznicy powstania
styczniowego. Liczne wydarzenia w najblizszych dniach bedg sie
odbywaty centralnie i lokalnie.

Anna Krajkowska

owstanie styczniowe to najwiekszy w XIX w.

polski zryw narodowy. Za date jego rozpoczecia

przyjmujemy 22 stycznia 1863 r., gdy Komitet
Centralny Narodowy wydat manifest powotujgcy Tym-
czasowy Rzgd Narodowy. — To powstanie byto prze-
grane w sensie militarnym, ale wygrane w sensie nie-
sienia polskosci przez kolejne pokolenia. Nie bytoby
pewnie roku 1918 bez powstania styczniowego — pod-
kreslit minister kultury Piotr Glinski, zapowiadajgc kilka
dni temu obchody 160. rocznicy tego zrywu. Liczne
wydarzenia odbedg sie centralnie i lokalnie, a obchody
potrwajg do 2024 r. Przygotowuje je Muzeum Historii
Polski (MHP), a zaangazowanych jest wiele instytuciji,
w tym Biuro ,Niepodlegta”.

» 1863 — Ku wolnosci”

Oficjalna inauguracja obchodéw odbedzie sie w nie-
dziele w Teatrze Narodowym w Warszawie. Pod-
czas widowiska ,1863 — Ku wolnosci” muzycy w no-
wych aranzacjach zagrajg utwory z czas6w powstania

styczniowego, a aktorzy zinterpretujg literackie upa-
migtnienia zrywu z lat 1863-1864. Wystepy zosta-

ng wzbogacone animacjami wyja$niajgcymi kontekst
historyczny. Na scenie obok Orkiestry Polskiego Ra-
dia w Warszawie wystgpig m.in.: Piotr Cugowski, OI-
ga Szomanska, Stawek Uniatowski, Dagadana, Janusz
Radek, Marek Batata. Wydarzenie bedzie transmito-
wane w telewizji publicznej (o godz. 19 w TVP Historia
i 0 godz. 22.20 w TVP1 i TVP Polonia).

Wystawy

Wsrod wydarzen upamietniajgcych powstanie stycznio-
we znalazto sie wiele wystaw. Przygotujg je m.in. Muzea
Narodowe w Przemyslu, Biatymstoku, Lublinie (Kra$nik),
Ossolineum we Wroctawiu. Do konhca czerwca moz-

na ogladac ekspozycje ,,Powstanie styczniowe. W 160.
rocznice zrywu” przygotowang przez muzeum narodo-
we w Krakowie (wernisaz odbyt sie w listopadzie ub.r.).
Zas we wtorek w Warszawie w tazienkach Krélewskich
otworzono wystawe plenerowg pod hastem ,Powstanie
styczniowe 1863 roku”. Z kolei w warszawskiej Korde-
gardzie. Galerii Narodowego Centrum Kultury do 12 lu-
tego na wystawie pt. ,Powstanie styczniowe. Droga

20-22 STYCZNIA 2023

do niepodlegtosci” (na zdjeciu) mozna zobaczy¢ rysun-
ki, grafiki i akwarele artystow, ktorzy brali czynny udziat
w powstaniu, m.in. Andriollego, Chmielowskiego czy
Gierymskiego. Natomiast w Zamku Krélewskim w War-
szawie od wtorku 24 stycznia bedzie mozna ogladac
ekspozycje ,Mitos¢ i obowigzek. Powstanie stycznio-
we 1863” zorganizowang we wspotpracy z Litewskim
Muzeum Narodowym w Wilnie i w partnerstwie z Mu-
zeum Wojska Polskiego. Wystawa ta przybliza powsta-
nie styczniowe w ogdlinej perspektywie jego przyczyn,
przebiegu i nastepstw poprzez ukazanie historii ludzi.
Ponadto w ramach rocznicowych obchodéw w polskich
placéwkach dyplomatycznych na $wiecie bedzie mozna
oglada¢ wystawe ,Walka o wolno$é. Powstanie stycz-
niowe 1863—-1864", przygotowang przez Muzeum Histo-
rii Polski dla MSZ, za$ od wiosny w kolejnych polskich
miejscowosciach, poczawszy od Warszawy, bedzie pre-
zentowana multimedialna wystawa ,,1863-1864".

Spotkania i debaty

Rocznicowym obchodom towarzysza rézne debaty i spo-
tkania upamietniajgce zryw sprzed 160 lat. W minionym
tygodniu odbyta sie¢ m.in. zorganizowana przez Instytut
De Republica (IDR) oraz Instytut Historii UKSW miedzy-
narodowa konferencja naukowa pt. ,Powstanie 1863.
Represje i pamie¢”. Szereg inicjatyw w wielu polskich
miejscowosciach, m.in. w Lublinie, Rzeszowie, Wodzi-
stawiu, Gdyni, tomzy czy Tarnowie, przygotowat na ten
weekend IPN. Z kolei na 28 i 29 stycznia Muzeum Woj-
ska Polskiego w Warszawie przygotowuje rekonstrukcje
historyczng obozu powstancéw styczniowych. Do ob-
choddéw 160. rocznicy wybuchu powstania styczniowe-
go zaprasza rowniez Ministerstwo Obrony Narodowe;.
W sobote w Mszczonowie na terenie kosciota farnego
pw. Swietego Jana Chrzciciela odbedzie sig uroczystosé
symbolicznego pochéwku naczelnika powstafnczego
Mszczonowa ks. Wtadystawa Polkowskiego. Po$wigco-
ny zostanie takze pomnik Pamieci Bohateréw Powstania
Styczniowego. W Warszawie 21 stycznia o godz. 15 roz-
pocznie sie msza $w. za ojczyzne w Katedrze Polowej
WP. Po mszy planowany jest przemarsz z kompanig
honorowg i orkiestrg pod Krzyz Traugutta, gdzie odbedg
sig uroczystosci. W niedziele 22 stycznia wydarzenia za-
planowano na Powgzkach i na Cytadeli. O godz. 13 z pl.
Zamkowego ruszy spacer historyczny z zotnierzami
szlakiem powstania styczniowego (zapisy do 20 stycznia
przyjmuje Klub Dowo6dztwa Garnizonu Warszawa pod
nr. tel. 261 842 335 lub e-mailem b.dubiel@ron.mil.pl).

W Polsce i na Litwie

Pod patronatem prezydenta RP zaplanowano obcho-
dy w kilku polskich miastach. W pigtek uroczystosci
odbedg sie w Szydtowcu — w programie m.in. spektakl
»Nie wolno nam zapomnie¢” na Zamku w Szydtowcu
oraz Marsz Szlakiem Powstancéw Styczniowych 1863.
Nastepnego dnia uroczystosci odbedg sie przy mogile
powstanczej z 1863 r. w Kierzu Niedzwiedzim. Na nie-
dziele wydarzenia zaplanowano w Mircu (m.in. warszta-
ty strzeleckie), Suchedniowie (marsz, odstoniecie tabli-
cy, apel polegtych) i Wachocku, gdzie odbedzie sie m.in.
zwiedzanie Muzeum Walk Narodowowyzwolenczych

w opactwie cysterséw oraz rekonstrukcja obozowiska
powstanczego.

Zas$ na Litwie obchody zainauguruje 22 stycznia uro-
czysto$¢ w kaplicy powstanczej na cmentarzu Na Ros-
sie, gdzie w 2019 r. spoczety szczatki przywddcoéw

i uczestnikobw powstania styczniowego. Bedzie rowniez
msza $w. w bazylice archikatedralnej $w. Stanistawa

i Sw. Wiadystawa w Wilnie, w ktérej planuje wzigé udziat
prezydent Litwy Gitanas Nauseéda.
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1863 - KU WOLNOSCI. KONCERT INAUGURUJACY OBCHODY
160. ROCZNICY POWSTANIA STYCZNIOWEGO

TRANSMISJA, NIEDZIELA, 2.1 GODZ. 22.20, TVP1

To wielowarstwowa opowies¢ o czasach powstania
styczniowego, 1aczaca historie ze wspoélczesnoscia.
W repertuarze znajda sie oryginalne pie$ni powstancze
w nowych aranzacjach Hadriana Filipa Tabeckiego (na
zdjeciu) oraz premierowe kompozycje do wierszy Ko-
nopnickiej, Norwida oraz Asnyka. Warstwe muzyczna

POZA POLITYKA
1 GODZ. 22.00, TV REPUBLIKA

Graja w koszykéwke, malujg obrazy, podrézuja, a nawet
niczym sportowcy skaczg salta do wody. W programie ,Po-
za polityka” Emilia Wierzbicki przedstawia najwazniejsze
osoby zycia publicznego w Polsce od strony prywatnej. Czy

pod przykrywka silnych osobowosci, muszacych walczy¢
w bezwzglednym Swiecie polskiej polityki, kryja sie normal-
ne osoby, ktore maja zwyczajne problemy i troski? Jakie
majg zainteresowania, pasje i co wypetnia ich zycie w zwy-
klej codzienno$ci poza Swiattami kamer? Premiera w kazdy
piatek o godz. 22.00 tylko na antenie Telewizji Republika.

KLIKAJ MADRZE

uzupelni narracja historyczna przedstawiona w formie
animacji komiksowych oraz nowoczesnej, multime-
dialnej scenografii. Widowisko w nowatorski spos6b
przyblizy wspéiczesnemu widzowi realia i klimat tego
najwiekszego polskiego zrywu niepodleglosciowe-
go XIX w.

KOMEDIA KRYMINALNA

NA NOZE
NIEDZIELA 221 GODZ. 20.00, TVP KULTURA

Slynny autor powiesci kryminalnych Harlan Trombley
zostaje znaleziony martwy w swej posiadioSci dzien po
85. urodzinach. Sledztwo prowadzi réwnie elegancki, co
dociekliwy detektyw Benoit Blanc (Daniel Craig). Dzien
przed fatalnym zejSciem Trombleya w jego posiadiosci
odbyta sie huczna uroczysto$¢ z udzialem jego dos¢ szcze-
goblnej rodziny. Detektyw Blanc podejrzewa wszystkich,
tacznie z najbardziej oddana stuzaca denata. Z determinacja
i wprawag przedziera sie przez sie¢ rodzinnych zaleznosci,
zawiSci, wzajemnych oskarzen i finansowych oczekiwan.

I
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RYSZARD CZARNECKI

NIEDZIELA 22.1 godz. 2.15, TUP DOKUMENT
Potega nauki.
Szkota lwowsko-warszawska

Polska ma az pie¢ Nagrdod Nobla z literatury i tylko dwie z che-
mii i fizyki (obie Maria Curie-Sktodowska). Oczywiscie wielu
Polakow czy naukowcow polskiego pochodzenia otrzymywato
Nobla, reprezentujgc panstwa Zachodu. Tym bardziej trzeba
pokazywac te dziedziny nauki, w jakich byliSmy samodzielng
potega. Taka wtasnie byta nowa szkota logiczno-filozoficzno-
-matematyczna, zwana Iwowsko-warszawska. Byto to w okre-
sie uwazanym za najwazniejszy dla polskiej nauki, czyli tuz po
odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 r. Nie byliSmy panstwem
bogatym, ale gdy chodzi o matematykow, filozofow i logikow,
bylisSmy mocarstwem...

CIWARTEK 26.1 gouz. 22.20, TUP KULTURA
Granatowy zeszyt

Jako wiceminister kultury i sztuki (tak sie wtedy nazywato
obecne MKiDN) miatem zaszczyt pozna¢ wielkiego polskiego
kompozytora Witolda Lutostawskiego. Nie byt geniuszem PR,
jak Penderecki, ale jego dorobek jest ponadczasowy. O tym
mowi dokument Nataszy Ziotkowskiej-Kurczuk z 2013 r.

NIEDZIELA 22.1 godz. 14.43, POLSAT SPORT
Projekt Warszawa-PGE Skra
Belchatow

Klub, o ktéorym mowi sie, ze nalezy do Ukrainca, bytego po-
sta do Werchownej Rady, czyli Projekt Warszawa, zmierzy
sie z 9-krotnym mistrzem Polski Skrg Betchatéw. Oba te klu-
by spotkaty sie pottora roku temu w walce o bragzowy medal
— wtedy gorg byta stolica. Jaki bedzie wynik tego meczu w naj-
silniejszej siatkarskiej lidze Swiata?

TEATR TELEWIZJI
DOM OTWARTY
PONIEDZIALEK 21 GODZ. 21.0, TVP1

Sztuka Michata Batuckiego w rezyserii Michala Kwiecinskie-
g0 z 1994 r. Michat Balucki (1937—-1901) — najpopularniejszy
obok Aleksandra Fredry i Gabrieli Zapolskiej komediopisarz
—zdoby! u wspblczesnej sobie publicznosci takie powodzenie,
jakiego nie miat zaden inny autor dramatyczny. Wystarczyto,
aby jego nazwisko pojawilo sie na afiszu, a teatr natychmiast
zapelnial sie widzami. Popularnosc te zawdzieczal przede
wszystkim tematyce swych komedii. Wprowadzit na scene
o6wczesng rzeczywistosc, czerpiac fabute z aktualnych wy-
darzen, biezacych probleméw.

0 nas jest gtosno!
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- 08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne
- 08:40 Ranczo (120) - serial

RO

:11:30 Lesniczowka (642) - serial
:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda

:12:40 Rok w ogrodzie extra
:12:55 Relacja z uroczystosci

: Swigta Epifanii w Ko$ciele
greckokatolickim

:14:00 Wspaniate stulecie (184)

- serial

: 15:00 Wiadomosci

:15:20 Alarm!

:15:35 Gra stow. Krzyzowka

: - teleturnigj

:16:05 Przysiega (791) - serial
:17:00 Teleexpress

1 17:15 Jaka to melodia?

: - pr. rozryw.

:17:55 Klan (4087) - serial

219:00 Jeden z dziesieciu
: - teleturniej
+19:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:15 Alarm!

dia, Polska/\Wegry 1985
:22:15 Dom pod Dwoma Orfami
: (3) - serial

- thriller, Hongkong/USA
: 2018

: 01:05 Zgotuj im pieklo, Malone
- film kryminalny, USA
2009

KM

- 08:00 Stowo zycia

:08:15 Polski punkt widzenia

: 08:45 Przyjaciele i bohaterowie
1 09:10 Z wedka nad wode
:09:45 Jestem mamg

$10:00 Informacje dnia

:10:15 Rozmowy niedokonczone
+11:25 Glos Polski

: 11:35 Edek - idol na dzi$
:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacie dnia

:12:20 Otto Schimek - wierny
sumieniu

mﬁANﬁ“m“m”m::::“m”

:14:30 Zrozumiec Antycywilizacie
: 15:00 Koronka do Bozego

: Mitosierdzia

:16:20 Mocni w wierze

:15:50 Ma sig rozumie¢

:16:00 Informacie dnia

:16:10 Siddmy sakrament
:16:40 Prosto o gospodarce
:17:00 Dom w serce wpisany
:17:30 Geopolityka

: 17:55 Poczet wielkich Polakéw
:18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacije dnia

:18:15 Westerplatte miodych
$19:00 Warto zauwazy¢

:19:30 Brat Franciszek

:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rézaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna

:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Przygody pana Michata
:22:35 Cudowne przejscie przez
Morze Czerwone
:23:35 Ukrainska zbrodnia w Hucie:
: Pieniackiej

1 00:00 Stowo zycia

118:20 Le$niczowka (643) - serial :
:21:50 You Can Dance - nowa

:20:35 CK. Dezerterzy (1) - kome- :

§23:Ill Smak zemsty. Peppermint

13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory

:06:55 Rodzinka.pl (252) - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:11:15 Smaki $wiata

:09:40 Komisarz Alex (128) - serial:
:10:35 Ojciec Mateusz (27) - serial:
:12:30 Koto fortuny - teleturniej
113:15 Akacjowa 38 (9) - serial
114:05 Va banque - teletumiej
114:35 Na sygnale (347) - serial
115:10 Wydziat kryminalny

11:50 Barwy szczescia (2739)
- serial

Kitzbihel (131) - serial

16:00 Koto fortuny - teleturnigj
+16:35 Familiada - teleturnigj
:17:15 Zakazany owoc (139)

- serial

:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 (10) - serial
:19:35 Barwy szcze$cia (2739)

- serial

§2I1:1ll Barwy szczescia (2740)

- serial

§2Il:50 You Can Dance - nowa

generacja 2: Casting,
czg$¢ 5 - widowisko

generacja 2: Casting,
czg$¢ 6 - widowisko

£22:50 Kabaret. Super Show Dwoiki
:00:00 Love, Rosie - komedia

romantyczna, Niemey/
Wielka Brytania 2014.
Rosie i Alex znajg sig od

dziecinstwa. Gdy chtopak :

wyjezdza z Dublina na
studia do Ameryki, ich
wieloletnig przyjain

czekaja ciezkie chwile.

$01:55 Siedem sidstr - thriller SF,

Belgia/Francja/Wielka
Brytania/USA 2017

: 06:55 Byl taki dziefi:

20 stycznia

07:05 Tajemnica twierdzy szyfrovv

(9) - serial

: 08:00 Historia Polski: Widze

Ciebie Warszawo sprzed
laty

08:50 Informacje kulturalne
: 09:20 Sensacje XX wieku
£ 10:10 Kobieta Rys - film doku-

mentalny, Polska 2021

11:00 1863 - réwnosé, wolnose,

niepodlegto$c - pr. hist.

styczniowego 1863

12:50 Neandertalczycy. Poznaj

swoich przodkéw

: 13:55 Nadmorskie miasta:

Petersburg

15:00 tukasiewicz - nafciarz,

romantyk - dok.

: 16:05 W Polskg jedziemy
: 16:30 Tajemnica twierdzy szyfrow

(10) - serial

: 17:25 Ex Libris
: 17:55 Narbo Martius - corka

Rzymu - dok.

: 19:00 Historia Polski: Sniadanie

w Wannsee

£ 20:00 Zdrajca (2) - serial
: 21:00 Mumie starozytnego

Egiptu: Tajemnica $mierci
walecznego faraona

: 21:50 Samochody, ktére podbity

Swiat (2) - dok.

22:40 Scigajac zlo - dok.
: 23:40 Byto, nie mineto - kronika

zwiadowcdw historii
00:10 Sensacje XX wieku

: 01:00 Encyklopedia Il wojny

$wiatowej

15:45 Ukryta prawda (1

17:55 Ukryta prawda (1

k.
b

pr
L

WIadca%rsqlem Powrdt...
godz. 20.00

- pI. TOZIYW.

§07 :15 Doradca smaku :
:07:30 Skoki narciarskie: Zawody :

Pucharu Swiata w Sapporo:
- studio

:08:00 Skoki nariarskie: Zawody
: Pucharu Swiata w Sapporo:
+10:00 Skoki narciarskie: Zawody

Pucharu Swiata w Sapporo
- studio

§1I]:3I] Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

511:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

§12:35 Ukryta prawda (1155)

- serial

:13:40 Tajemnice mifosci (21)

- serial

§14 40 Ukryta prawda (1386)

- serial

176)
- serial

:16:50 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.
156)
- serial

:19:00 Fakty
119:30 Sport
:119:40 Pogoda
:19:50 Uwaga! :
:20:00 \Wtadca Pierscieni: Powr6t :
kréla - film fantasy, Nowa :

Zelandia/Niemcy/USA
2003

§l10:15 Jack pogromca olbrzymdw

- film fantasy, USA 2013

$02:40 Kuba Wojewodzki - talk

show

*03:45 Bates Motel (6) - serial

07:00 Serwis Info
1 07:12 Jedziemy

07:50 Agrobiznes

: 07:55 Agropogoda

- 08:00 Jedziemy dalej

- 08:18 Mingeta 6sma

2 09:00 Serwis Info

2 09:11 Minefa dziewiata
$10:00 Serwis Info
+10:25 Pogoda info
$10:29 Serwis info
:10:50 Pogoda info
$11:00 Serwis info
11:35 Syzyfowe prace (4) - serial :
: 12:35 Kalendarium powstania

11:30 Serwis info, pogoda

12:00 Serwis info

:12:25 Pogoda info
:12:30 Serwis info, pogoda
:13:00 Serwis info

:15:00 Serwis info

: 15:20 Pogoda info

: 15:29 Serwis info

: 15:59 Info dzien

: 17:00 Teleexpress

17:15 Teleexpress extra

:17:32 0 co chodzi

: 18:00 Panorama

: 18:20 Panorama opinii

: 18:37 0O tym sie mowi

: 19:30 Wiadomosci

1 19:58 Gosc¢ ,Wiadomosci”
: 20:13 Forum

+ 21:00 Nie da sig ukry¢

+ 21:25 Serwis info

2 21:50 W tyle wizji

+ 22:24 Serwis Info

+22:30 W tyle wizji extra
:23:00 Info wieczor
:23:30 W akeji

: 23:51 Nie da sie ukry¢ extra
: 00:03 Wiadomosci

: 00:31 Gos¢ ,Wiadomosci”
- 01:00 Forum

:09:25

:02:40

04:35

l]li 00 Nowy dzien z Polsat News

§I]8 40 Malanowski i partnerzy

(459) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(462) - serial

09:40 Sekrety rodziny (41) - serial 10:00
510:40 Dlaczego ja? (1053) - serial
:11:40 Gliniarze (405) - serial

12:50 Wydarzenia

113:20 Interwencja

13:40 Trudne sprawy (972)
- serial

+14:40 Dlaczego ja? (1023) - serial
+15:50 Wydarzenia

116:10 Pogoda

+16:15 Interwencja

+16:30 Na ratunek 112 (461)

- serial

517:00 Gliniarze (623) - serial
518:Illl Pierwsza mitos$¢ (3542)

- serial

:18:50 Wydarzenia

:19:25 Gosc,Wydarzen"
:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:00 Farma - reality show
:21:05 Thor: Ragnarok - film

przygodowy, USA 2017

§23:55 Linia zycia - horror SF,

Kanada/USA 2017, wyk.
Ellen Page, Diego Luna,
Nina Dobrev.

Grupa studentéw medycy-
ny prowadzi niebezpieczne
eksperymenty ze $miercig
kliniczna. Nie wiedza, ze
ich dziatania beda miaty

o wiele wigksze konse-
kwencje, zagrazajace

ich zyciu.

§02:3Il Przyjaciele z kasa - kome-

dia obyczajowa, USA 2006

306 00 Nie ma jak Polska
:06:30 Nie ma jak Polska
:06:55 Jak zyC - komedia

obyczajowa, Polska 2008

:08:55 Me voy - etiuda filmowa,

Polska 2019
13 posterunek 2 (22)
- serial

§Ill:05 13 posterunek 2 (23)

- serial

élll:.’nll 13 posterunek 2 (24)

- serial

*11:35 Pierdcien i roza - basn

filmowa, Polska 1986

13:45 Dwie korony - film

dokumentalny, Polska
2017

§15 40 Fools gold - etiuda filmowa, :

Polska 2020

16:00 Szpiedzy w Warszawie (2)

- serial

§17:Illl Szpiedzy w Warszawie (3)
: :20:00 Kino mistrzéw: Szalony

- serial

:18:00 Nowy kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

§1!l:l]l] Nowy kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

:20:00 Weekend - komedia

sensacyjna, Polska 2010

§22:20 Ziarno prawdy - thriller,

Polska 2015

:00:45 Zgorszenie publiczne

- komedia romantyczna,
Polska 2009

Body/Ciato - dramat
obyczajowy, Polska 2015,
rez. Malgorzata
Szumowska, wyk. Janusz
Gajos, Maja Ostaszewska,
Ewa Datkowska

Polska 2015

:07:35
07:45
:07:55

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.
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;06 05 Uwaga!
:06:15 Kuchenne rewolucje

07 00 Transmisja mszy Swietej
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Rynki

Polska na dzien dobry

06 00 Polonia 24

:06:30 Zakochaj sie w Polsce :
:07:00 Wojciech Cejrowski - boso :
przez $wiat :
:07:30 Pytanie na $niadanie

W punkt

|:10:35 Panorama

115
:15:00

115:20
:15:35

516:15
17:00

17:15
:17:55
‘18:15
18:30

:18:55
:19:00
19:10
:19:25
:19:45
20:10

20:35

Dzien z Republika
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Wolne gtosy

Wolne gtosy - zagranica
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gtéwne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody
10.04.2010. Fakty
Rozmowa $cisle jawna
Wolne gtosy

Konflikty po Il wojnie
Swiatowej

Zdaniem Kowalskiego

1li:l]l]

:10:45 Pytanie na $niadanie

111:10 Australia Express :

111:30 Ja to mam szczedcie! (19) :

: - serial :

112:00 Wiadomosci :

112:15 M jak mifo$¢ (1689) - serial :

$13:08 M jak mito¢ (1690) - serial

114:00 Giganci nauki: Komputery. :

: 0d Enigmy po wspotcze- :

: snosc¢ - teleturniej

+15:00 Wiadomosci

:15:20 Bajki naszych rodzicow

:16:00 Kabaretomaniacy

: - pr. rOZIyw.

:17:00 Teleexpress

:17:20 Zakochaj sig w Polsce

:17:55 Polonia Express

:18:10 0I4 Poldnia - magazyn

2 polonijny z Ameryki
Pofudniowej

:18:30 Informacje kulturalne

:18:45 Czym zyje $wiat

19:05 Gra stow. Krzyzéwka

: - teleturniej

p1:00

Specjalisci od wszystkiego

:23:20
:00:15
:00:25
:00:50
01:15
‘01:40

11 minut - thriller, Irlandia/ :
:03:45 Informacje kulturalne

21:30_Kulisy manipulacii :
:22:00
:22:35
:23:00

Poza politykg

Ekonomia raport

Dzisiaj - gtéwne wydanie
serwisu informacyjnego
Poland Daily

Ekonomia raport - flash
Ekonomia raport

Polska na dzief dobry
10.04.2010 Fakty
Dokument w Republice

I]7:I]Il Informacje kulturalne

§[I7:35 Ukraincy (3) - serial
:08:35 Aleksander Wielki -

dramat
kostiumowy, Hiszpania/
USA 1956

:11:00 Blisko, coraz blizej (1)

- serial

§12:25 Grzesiuk, chtopak z ferajny  :

- film dokumentalny,
Polska 2004

:13:30 Informacje kulturalne
:14:00 Jeszcze nie wieczor

- komediodramat, Polska
2008

§15:55 \Wszystkie stworzenia duze

i mate 2 (12) - serial

517:00 Res Poloniae. O Polsce

z oddali: Giedre Mickunaite :
- WyW|ad

;17:40 Mito$¢ po potudniu

- komedia romantyczna,
USA 1957

Piotru$ - dramat
sensacyjny, Francja/
Witochy 1965

:21:55 Informacje kulturalne
:22:20 Philip Roth - spotkanie

7 pisarzem - film dokumen-
talny, Francja 2015

§23:25 Teatroteka: Cukier Stanik

- sztuka Zyty Rudzkiej

:00:30 Teraz animacje!: Moja

szafa grajaca - film

krétkometrazowy, Francja

2019

§01:I]5 Gomorra 4 (38) - serial
:02:05 Gomorra 4 (39) - serial
503:05 Tanie dranie - Moroz

i Ktopotowski komentuja
Swiat - talk-show

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:15 Na dobre i na zte (860)

: - serial

:21:10 Na sygnale (371) - serial
:21:35 Taka jak ty - talk-show
:22:05 Polonia 24

:22:35 Tulipan (3) - serial

:23:35 Ja to mam szczescie! (19)
: - serial :
200:00 Midnight News

§Illi:llll Kobra - oddziat specjalny

: (3) - serial

:07:00 Kobra - oddziat specjalny

: (6) - serial, :

:08:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

: (571) - serial :

:09:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
(416) - serial :

+10:00 Prawdziwe motywy (61)

: - serial

+11:00 Rodzinny interes (174)

: - serial

12:00 Rodzinny interes (175)

: - serial :

:13:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

: (417) - serial :

:14:00 Rodzinny interes (176)
-serial :

:15:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

E (419) - serial :

:16:00 Prawdziwe motywy (64)

- serial

:17:00 Prawdziwe motywy (65)

5 -serial :

:18:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

: (573) - serial :

:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
(574) - serial :

20:Illl Skazany na piekto - dramat :
: sensacyjny, USA 2003.
Amerykanin trafia do rosyj- :
skiego wigzienia o za- :
ostrzonym rygorze. Wiadze :
oérodka organizujg tam  :
cykliczne walki pomie-

: dzy osadzonymi.

:22:00 Rocky 4 - dramat
obyczajowy, USA 1985

:23:50 Za wszelkg ceng - dramat

: obycz., Kanada/USA 2004 :

:02:30 Lombard. Zycie pod zastaw :
(417) - serial :

Transmisje mszy i nabozenstw

z Opactwa w Tyncu na tyniec.tv!

Codzienna relacja w czasie rzeczywistym
z tynieckiego kosciota. Wiacz sie w modlitwe
razem z benedyktynami przez internet

LITURGIA GODZIN:
06:00 - Jutrznia
17:00 - Nieszpory po facinie

19:30 - Kompleta
20:00 - Bogurodzica

NIEDZIELNA MSZA Z BENEDYKTYNAMI!
8:30 - 10:30 - 12:30 - 18:00



https://tyniec.tv/

PIATEK 20 STYCZNIA 2023

H Odmienne stany Swiadomosci
H godz. 12.45

: 06:00 Dzika Polska

: 06:30 Podroze z historig

: 07:10 Zakochaj sie w Polsce
2 07:35 Siwa - wrota pustyni:

£ 08:10 Rok 2077: Spojrzenie

RO

16:55 Legendy Europy: Bretania
:18:00 Arthur Miller, cztowiek

19:10 Wszystkie kolory $wiata;

20:10 Wcielenia zfa: Mao.

23:20 Morderca w rodzinie:

iﬂhmﬂt:fmfm“i::“m”

14:05 Biatlon: Zawody Pucharu

POPOIUDMY

20:25 Pitka reczna mezczyzn:

:22:45 Sportowy wieczor
:23:25 Pitka nozna: Puchar

WIECIOREM

Droga

w przyszto$¢: Nowi
koczownicy

:09:20 \Wiadcy przestworzy - dok. :
:10:20 Legendy Europy: Hiszpania :
: 11:20 Katastrofa - reportaz

: 11:55 Wielkie rodziny (8) - serial
:12:45 Odmienne stany

$wiadomosci - dok.

:13:45 Ary i ich krélestwo - dok.
:14:45 Malpi gang (10) - serial
: 15:15 Matpi gang (11) - serial
: 15:50 Rok 2077: Spojrzenie

w przyszio$c: Niezaspoko- :
Jone pragnienie
swojego stulecia - dok.
Skarby Sri Lanki

Przewodniczacy $mierci

:21:15 Skandynawska gwiazda (2) :
: : 23:25 Ojciec Mateusz (272)
:22:25 Polscy. Seryjni: Whadysfaw :

: : 00:25 Wielki Szu - dramat

- serial
Mazurkiewicz

Wyrok

00:00 Expres Reporterdw:

8 godzin w miescie

00:30 Notacie ;
:00:45 Platerowki - film dokumen- :

talny, Polska 2019

: 01:50 Bylo, nie mingfo - kronika

zwiadowcdw historii

02:20 Afryka mojego dziecinstwa :
- 02:20 Ratownicy (8) - serial

- dok.

1 Tup SPORT

: 05:50 Biatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz-Anterse-+
Ivie - bieg sprinterski kobiet:

$07:35 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - mecz 1/8 finatu

09:45 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - mecz 1/8 finatu :

11:55 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - mecz 1/8 finatu

Swiata w Antholz-Anterse-:
Ivie - studio :

14:30 Biatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz-Anterse-:
Ivie - bieg sprinterski
mezczyzn

16:35 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata

- Polska i Szwecja 2023
- mecz 2. rundy fazy
grupowej

:18:20 Monolit - serial dok.
: 18:55 Ring TVP Sport - magazyn
:19:50 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata - Polska :
i Szwecja 2023 - studio

Mistrzostwa $wiata - Pol-
ska i Szwecja 2023 - mecz
2. rundy fazy grupowej

Hiszpanii - podsumowanie
1/8 finatu

02:00 Boks: Gala w Las Vegas

- podsumowanie

: 11:35 Ranczo (112) - serial

1 12:30 Rodzinka.pl (42) - serial
:13:05 Rodzinka.pl (43) - serial
: 13:40 Ojciec Mateusz (269)

: 14:35 Ojciec Mateusz (270)

- 16:55 Na sygnale (186) - serial
: 17:35 Ranczo (113) - serial
: 18:35 Ranczo (114) - serial
: 19:30 Ojciec Mateusz (271)
: 20:30 Ojciec Mateusz (350)

: 21:30 Ranczo (115) - serial

+06:00 Siatkdwka mezczyzn:

:11:30 Skeleton: Zawody Pucharu

13:15 Skeleton: Zawody Pucharu

1800 Siatk6wka kobiet: Liga

$16:00 7. strefa - magazyn :
117:50 Siatkéwka mezczyzn: PlusLi-
: +19:50 tazienki z kulturg

:20:30 Siatkowka mezczyzn:

01:00 Boks: Gala Polsat Boxing

Na'sygnale
godz. 6.25

- serial :

08:30 Komisarz Alex (120) - seria|§
: 09:25 Ziotopolscy (686) - serial
- 09:55 Klan (600) - serial

10:35 Na dobre i na zie (409)
- serial

- serial
- serial

16:25 Na sygnale (185) - serial

- serial
- serial

22:25 Ranczo (116) - serial
- serial

sensacyjny, Polska 1982. :
Zmeczony zyciem Wielki
Szu, najwiekszy polski
szuler, chee staro$¢ :
spedzi¢ w spokoju. Wyjez- :
dza w Sudety. Jednak
zamiast spokoju i zapo-
mnienia zastaje 0szustwo
i hazard, od ktérego chciaf :
sig uwolnic.

POLSAT SPORT

PlusLiga - mecz: Trefl
Gdansk - Grupa Azoty
ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
08:30 Boks: Gala Polsat Boxing
Promotions 13 w Gliwicach:
- waga supersrednia:
Osleys Iglesias - Andrii
Velikovskiy 09.12.2022

Swiata w Altenbergu
- przejazd mezczyzn

Swiata w Altenbergu
- przejazd mezczyzn

Mistrzyn - mecz:
Developres Rzeszow
- Vasas Obuda Budapest

ga - mecz: BBTS Bielsko-
-Biata - Indykpol AZS Qlsztyn :

PlusLiga - mecz: Asseco
Resovia Rzeszéw - Cerrad :
Enea Czarni Radom
23:00 Siatkéwka mezczyzn:
PlusLiga - mecz: Trefl
Gdansk - Grupa Azoty
ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

Promotions w Wegierskigj *
Gorce - waga supersred-
nia: lhosvany Garcia - Nabil :
Zaky 09.10.2021

Y

.Moﬁne uderzel;ié
godz. 0.00

: 05:55 Rodzinka.pl (41) - serial ~ :
: 06:25 Na sygnale (183) - serial :
: 06:55 Na sygnale (184) - serial ~ :
: 07:35 Ojciec Mateusz (349)

06:00 Straznik Teksasu (150)
- serial

07:00 Straznik Teksasu (151)
- serial

08:00 Nasz nowy dom - reality
show

:09:00 Pierwsza mifo$c (3541)

- serial

09:50 Agenci. Biuro detektywi-

styczne - serial

£10:50 Hardkorowy lombard (75)

- serial

11:20 Hardkorowy lombard (76)

- serial

:11:55 Sedzia Judy - reality show :
12:25 Sedzia Judy - reality show :
: :12:55 Straznik Teksasu (164) ]
: 15:35 Komisarz Alex (121) - serial:
+13:55 STOP Drogéwka
:14:55 STOP Drogdéwka :
:16:00 Policjantki i Policjanci (954)

- serial

- serial

117:00 towey skarbdw. Kto da

wiecej? - reality show

18:00 towcy skarbdéw. Kto da

wigcej? - reality show

£19:00 Polcjantki  Policjanci (955) ;

- serial

20:00 Gwiazdy Kabaretu

- pr. rOzZIryw.

21:00 Gwiazdy Kabaretu

- pr. rozryw.

:22:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (626) - serial

23:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (627) - serial

:00:00 Mocne uderzenie - kome- :
: dia sensacyjna, USA 1998 :
:01:55 Smier¢ na 1000 sposobdw

(7) - serial dok.

02:25 Disco Polo Life
03:25 Top 10 - lista przebojow

- 08:00 Warszawski dzien
+10:00 TVP 3 Info

+10:20 Rok w ogrodzie
+10:40 TVP 3 Info

“11:15 W aptece i kuchni

11:40 TVP 3 Info

12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:12:45 Express regionow :
:12:55 Agrobiznes extra, agropogoda :
:13:15 TVP 3 Info :
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
114:45 Express regionow :
:15:00 Koronka do Milosierdzia Bozego
:15:20 W dobrej wierze ]
:15:50 Przepis na dzi$
:16:00 TVP 3 Info

:16:15 Echa dnia :
:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:16:45 Express regionéw :
:17:00 Onkoczujni - mag.
:17:14 Sekrety mnichdw
:17:30 Telekurier

:18:00 Zawsze na temat ;
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
:18:45 Kurier Mazowiecki ;
:18:58 Raport na goraco
119:05 Prosto z Mazowsza

19:33 Qadrans gltury

20:03 Onkoczujni - mag.

:20:35 Przysiega - serial
+21:25 Program lokalny :
21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:21:45 Dziennik regionéw :
:22:00 Studio LOTTO
:22:10 Kryminalna siédemka
:22:30 Policja.pl - mag.
:23:00 Agrorozmowa
:23:20 Telekurier

23:45 Catkiem niezta historia

:00:15 Kasta - serial :
00:45 Mitos¢ i przeznaczenie - serial
- 01:40 Wigzien mifosci - serial

Yo7 PROGRAM telewizyjny >

Sy Yo
L 3 - o o
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KOMEDIA
C.K. DEZERTERZY
PIATEK 20.1 GODZ. 20.35, TVP1

Akcja filmu toczy sie w roku 1918. Do matego garnizonu gdzies na wegier-
skiej prowingcji przybywa nowy zastepca dowddcy — oberleutnant von
Nogay (kapitalny Wojciech Pokora) — typ fanatyka i sadystycznego stuzbi-
sty. Jego zadaniem jest przerobi¢ wielonarodowosSciowg zbieranine dekow-
nikéw i maruderéw na karne i zdyscyplinowane wojsko C.K. monarchii.
Gorliwy Austriak szczegblng uwage zwraca na osobnikéw ,podejrzanych
politycznie”. Jest wsrod nich szeregowiec Jan Kaniowski ps. Kania — mlo-
dy Polak obdarzony niezwyklym sprytem, ktéry wspélnie z Wegrem Be-
nedekiem planuje operacje ,Pierzyna”. Pod tym dwuznacznym kryptonimem
kryje sie najprawdziwszy plan dezercji.

SCIENCE FICTION
THOR: RAGNAROK
PIATEK 20.1 GODZ. 21.05, POLSAT

Po powrocie do Asgardu w poszukiwaniu tajemniczego wroga polujacego
na Kamienie Nieskonczonosci Thor (Chris Hemsworth) odkrywa, ze dzia-
lania jego brata Lokiego, ktéry zdoby! tron Asgardu, doprowadzity do
zblizania sie najstraszniejszego wydarzenia — Ragnaroka. Wedlug legendy
bedzie to ostatnia bitwa, w ktdrej na szali postawione bedzie istnienie
mitycznego Asgardu. Aby nie dopusci¢ do tych wydarzen, Thor bedzie
musiat skorzysta¢ z pomocy swojego dawnego towarzysza z Avengers
— Hulka. Razem przyjdzie im zmierzy¢ sie z zagrazajacym wszystkim
dziewieciu Swiatom wrogiem, ktorego celem jest dopelnienie proroctwa
Ragnaroka i doprowadzenie do ich zniszczenia.

DRAMAT SPORTOWY
ROCKY 4
PIATEK 20.1 GODZ. 22.00, TV PULS

Rocky (Sylvester Stallone) osiggnal wszystko, czego pragnat — doskonale
daje sobie rade w czasie bokserskich mistrzostw wagi ciezkiej, ma kocha-
jaca rodzine i nie musi martwic sie o swoje finanse. Do czasu, gdy na ho-
ryzoncie pojawia sie nowy przeciwnik: Drago (Dolph Lundgren), olbrzymi
rosyjski bokser. Przyjaciel Rocky'ego Apollo Creed (Carl Weathers) posta-
nawia zakonczy¢ kariere i stoczy¢ z Drago pokazowag, ostateczng walke.
Po druzgocacej porazce Creeda Rocky wie, ze musi pomscic przyjaciela i po-
konac radzieckiego przeciwnika. PieSciarz rusza na lodowatg Syberie, gdzie
w trudnych warunkach pod czujnym okiem trenera przygotowuje sie do
pojedynku.

AL MAIVaod |
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W jak morderstwo
i godz. 21.35

TVP1

:08:05 Rok w ogrodzie extra
:08:20 wojsko-polskie.pl
:08:45 Pefnosprawni - magazyn

dla niepetnasprawnych

1 09:15 Sprawa dla reportera
+10:20 Fascynujacy $wiat

:11:25 Sanatorium mifosci - reality :
: :13:05 You Can Dance - nowa

show

:12:25 Gwiazdy w poludnie:

Siedmiu wspaniatych
nadjezdza - western, USA :
1972

:18:10 Z pamigci

:14:25 Okrasa famie przepisy
: 14:55 Korona krolow. Jagiellono-
g :17:20 Pasjonaci - serial dok.
+17:50 Stowo na niedziele
:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturnie]
: :18:45 Postaw na milion
:16:20 Korona kréléw. Jagiellono- :
:19:35 Lajk!

:20:00 The Voice Senior 4:

wie (7) - serial

15:20 Korona kréléw. Jagiellono-

wie (8) - serial

:15:50 Korona krél6w. Jagiellono-

wie (9) - serial

wie - taka historia

S17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
:17:30 Jaka to melodia?

- pr. rozryw.

18:30 Kulisy serialu ,Ojciec

Mateusz”

18:45 Ojciec Mateusz (320)

- serial

+19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

- 20:35 Komisarz Alex (228) - senal
: 21:35 Hit na sobote: W jak

morderstwo - komedia
kryminalna, Polska 2021

23:30 Twardziele - komedia

kryminalna, USA 2012

01:15 Smak zemsty. Peppermint

- thriller, Hongkong/USA
2018

ki

1 08:00 Informacje dnia

: 08:15 Westerplatte mtodych
- 08:55 Stowo zycia

:09:00 Mistrz i Katarzynka
+10:00 Informacje dnia
+10:15 Retrospekcja

+10:20 Orfem byc...

- 10:40 Polski punkt widzenia
:11:00 Kropelka radosci
$12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacje dnia
:12:20 Klucze do Krélestwa.

0d Jana Pawia Il
do Benedykta XVI

13:20 Ocali¢ od zapomnienia
:13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory
: 14:20 100 cudownych miejsc na :

Swiecie

: 14:35 Natura obiektywnie
:15:00 Regat

1 15:30 Wierzg w Boga

:16:00 Informacie dnia

:16:10 Historia PL

1 17:00 Z Parlamentu Europejsklego
:17:30 Nowa Ewangelizacja
:17:55 Poczet wielkich Polakéw
:18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacje dnia

+18:15 W Naszej Rodzinie
©19:30 Manna z Nieba

:19:45 Modlitwa z udziatem dzieci :
:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna
:21:00 Apel Jasnogérski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Samotnie pod prad
:23:45 Muzyczne chwile
:00:00 Stowo zycia

£00:05 Swiat w obrazach

: 00:10 Informacie dnia

22:25

B

06:25 Barwy szcze$cia (2738)

- serial

generacja 2 - widowisko

generacja 2 - widowisko

$14:00 Familiada - teletumiej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

$185:15 Szansa na sukces. Opole

2023

16:20 Na dobre i na zle (869)

- serial

- teleturniej

Przestuchania w ciemno
(5) - widowisko

§21:1Il The Voice Senior 4:

Przestuchania w ciemno
(6) - widowisko

Status: Singiel - komedia,
Francja 2018.

Antoine to imprezowicz.
Kiedy jego wspdtlokator
wyjezdza, wiasciciel
znajduje mu zastepstwo

w postaci pigknej Jeanne,

pomijajac jednak fakt, ze
nie wprowadzi sie sama.

100:20 Zderzenie - film sens., Niem- :

: cy/W. Brytania/Chiny 2016

+02:10 Love, Rosie - komedia
romantyczna, Niemey/
Wielka Brytania 2014

:07:00 Byt taki dzien: 21 stycznia
:07:10 Droga od Chrystusa do

Konstantyna

§l18 15 Kuchnia Jagiellonow:

W przededniu unii. Panora- :
ma kulinarna Korony
i Litwy

:08:45 Informacje kulturalne
:09:05 Wojna domowa (9) - serial
:09:50 Magurski Park Narodowy
210:40 Jak powstawaty

kontynenty: Australia

%11:45 Wszystkie kolory $wiata:

Wybrzeze Kosci Stoniowej
- afrykanska mozaika

§12:5Il Mumie starozytnego

Egiptu: Spisek krzyczacej
mumii

£13:50 Kryminalne zagadki Polski
:14:30 Wielki Woz - dramat

wojenny, Polska 1987

§15:55 Historia w ozywionych

obrazach
16:30 Neandertalczycy. Poznaj
swoich przodkéw

:17:30 Spér o historig: Utrata

Pomorza Wschodniego

:18:10 Chiopi (3) - serial
:19:00 Giganci historii: Stefan Bato- :

y i jego czasy - teleturnie]

19:5!] Kalendarium powstania

styczniowego 1863

§2I]:05 Ucieczka w kajdanach

- dramat kryminalny, USA
1958

§ZI:50 Historia w postaciach

zapisana: Karol V Habs-
burg, twdrca imperium

§23:40 Stepy - dramat obyczajo-

wy, Belgia/Polska 2010

:01:15 Gorny Slask 1918-1921.

Fotopanorama

:19:00 Fakty
:19:26 Sport

:18:35 Pogoda

:19:45 Uwagal

:20:00 Polowanie na druhny

/ o o
* PROGRAM telewizyjny N7

Polowanie na druﬁly
godz. 20100

§06 00 Ukryta prawda (957) - serial :
: :06:50 Doradca smaku

:07:00 M jak mifo$¢ (1700) - serial :
: 07:55 Pytanie na $niadanie
:11:35 Rodzinny ekspres
:12:15 You Can Dance - nowa

(3) - dok.

§07 30 Skoki narciarskie: Zawody :

Pucharu Swiata w Sapporo
- studio

:08:00 Skoki narciarskie: Zawody :

Pucharu Swiata w Sapporo

$10:00 Skoki narciarskie: Zawody :

Pucharu Swiata w Sapporo
- studio

10:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

+11:30 Na Wspdlnej (3558) - serial*
+11:55 Na Wspoélnej (3559) - serial:
:12:20 Na Wspdlnej (3560) - serial}
:13:05 ,Niebezpieczni dzentelme-

ni” - kulisy produkcji

13:40 Kobieta na krancu $wiata

- serial dok.

14:20 Gru, Dru i Minionki - film

animowany, USA 2017

:16:10 In vitro. Nauka czy cud?
:16:50 Totalne remonty

Szelagowskiej - pr. rozryw. :

:17:55 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

- komedia romantyczna,
USA 2005, wyk. Owen
Wilson, Vince Vaughn

$22:45 Pitch Perfect 3 - komedia :

muzyczna, USA 2017

:00:35 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

§l11 35 Skoki narciarskie: Zavvody

Pucharu Swiata w Sapporo

: 08:00 Serwis info

: 08:09 Poranek TVP Info

: 08:30 Serwis info, pogoda
: 08:39 Poranek TVP Info

09:00 Serwis info, pogoda

5 09:15 Salon dziennikarski

- 10:00 Serwis info

+10:11 Pogoda info

- 10:15 Poranek TVP Info

- 10:30 Serwis info

2 10:50 Pogoda info

+11:00 Serwis info weekend
+12:00 Serwis info weekend
: 12:25 Pogoda info

:12:30 Serwis info weekend
: 13:23 Pogoda info

:13:29 Serwis info weekend
: 14:22 Pogoda info

: 14:29 Serwis info weekend
: 16:00 Panorama info

: 16:50 Pogoda info

:17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra

: 17:32 Studio Wschdd

: 18:00 Panorama

: 18:16 Serwis info weekend
: 18:30 Kobiecym okiem
:19:18 Serwis info weekend

19:30 Wiadomosci

$19:58 Gos¢ ,Wiadomosci”

: 20:13 Mineta dwudziesta

: 21:00 Nie da sig ukry¢

: 21:15 Sledczym okiem

: 21:40 Serwis info weekend

2 21:50 W tyle wizji

: 22:25 Serwis info weekend
:22:30 W tyle wizji extra
+23:00 Magazyn $ledczy Anity

Gargas

23:25 Info wieczor
£ 00:00 Wiadomosci
- 00:28 Gosc , Wiadomosci”

ey

1/

I]li 00 Nowy dzien

;Il!l 00 Swietastyczne koledowa-
07:00 Na tropie dzikich zwierzat :
:08:05 Garfield - film familijny,

nie - film anim.

USA 2004

10:40 Nasz nowy dom - reality
show

11:40 Nasz nowy dom - reality
show

112:40 Bogaty dom - biedny dom
- reality show

:13:40 Kryptonim szef Polska

- serial dok.

18:40 Rolnicy. Podlasie

- serial dok.
15:45 iezienie (82) - serial
16:15 Wiezienie (83) - serial

:16:45 Wiezienie (84) - serial
117:15 Wigzienie (85) - serial
:17:45 Chfopaki do wzigcia - serial
:18:20 Chiopaki do wziecia - serial
:18:50 Wydarzenia

:19:15 Prezydenci i premierzy

- pr. publ.

§1!l:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:00 Jak wytresowac smoka 3 :
: - film animowany, Japonia/:

USA 2019

§22:15 Zycie Pi - dramat przygodo-

wy, Francja/Tajwan/
Kanada/USA/Wielka Bryta-
nia/Indie/Meksyk 2012.
Podczas marskiej podrzy
z Indii do Kanady tonie
statek. Nastoletniemu Pi
udaje sie przetrwaé na
niewielkiej fodzi, ktéra
dzieli z tygrysem
bengalskim.

Il1 05 Thor: Ragnarok - film
przygodowy, USA 2017

KINO POLSKA 23

§llli 00 Hubal - film wojenny,

Polska 1973

:08:40 Mirra - etiuda filmowa,

Polska 2020

:09:05 13 posterunek 2 (25)

- serial

%Il!l:Ell 13 posterunek 2 (26)

- serial

§1l]:25 13 posterunek 2 (27)

- serial

§11:20 Przypadek Jana Pampucha

- etiuda, Polska 2021

%11 40 Potop (1) - film h|storyczny

Polska 1974

§I4 55 Potop (2) - film historyczny, :

Polska 1974

;17:50 Ambassada - komedia,

Polska 2013

éle:llll Haker - komedia

sensacyjna, Polska 2002

:21:65 Poklosie - dramat .
: obyczajowy, Polska 2012. :

Franciszek Kalina, ktéry
wyemigrowat do Stanéw
Zjednoczonych za czaséw
pierwszej Solidarnosci,
przyjezdza do Polski na
wies¢, ze jego miodszy

brat Jézef jest w konflikcie :
z mieszkancami swej wsi. :

Skiéceni od momentu
wyjazdu Franciszka z Pol-
ski, bracia probujg jednak

Wspélnie odkry¢ tajemnice :

7 czasOw okupacji
niemieckiej.
Ill] 10 Jeziorak - thriller, Polska
2014
IlZ 25 Pani z przedszkola
- komedia, Polska 2014
Il4 05 Poniedziatek - film
sensacyjny, Polska 1998

SOBOTA 21 STYCZNIA 2023

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

IPII

Kullmiﬁlpulacjl
godz. il

Transmisja mszy $wiete
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Magazyn Filmowy
Rozmowa $cisle jawna
Polityczne podsum. tyg.
Poza polityka

.n1 00

07:35
09:15
09:40
10:00
A1:10

dz. 1,40
REPUBLIKA [R|

11:40
12:15

Kulisy manipulacji
Specijalisci od wszystkiego

112:40
13:50
:15:00

Polska na dzien dobry
Polityczne podsum. tyg.
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Konflikty po Il wojnie

15:20
: Swiatowej

Sledgm iyczen

godz

POLONIA

11:25
T [t

roLONIA B

§I](i 00 Polonia 24
:06:30 Tacy bylismy
:07:00 Giganci historii: Polska

bigbitowa - teleturniej

:07:55 Pytanie na $niadanie
:11:25 Siedem zyczen (7) - serial
112:20 Szansa na sukces. Opole

2023

:13:40 Szansa na sukces. Opole

2023

§14:15 Na dobre i na zle (860)

- serial

15:10 Gwiazdozbior TVP Rozrywka
;'15 40 Kabaretowe Naj :

- pr. rozIryw.

115:45 _SpecjaliSci od wszystkiego | 16:00 Kulturalni PL

16:15
:16:35
*16:55
17:20
18:30

10.04.2010. Fakty
Zdaniem Kowalskiego
Rozmowa $cisle jawna
Polityczne podsum. tyg.
Dzisiaj - gféwne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody
Magazyn Filmowy
Nawrdceni

Film - Nasz cztowiek

w \Warszawie

Rozmowa $cisle jawna
Oko na niedziele

There's a Will

Dzisiaj - glowne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

Poland Daily

Polska na dzien dobry
Poza polityka

Dokument w Republice
Zdaniem Kowalskiego
Dzisiaj - gtowne wydanie
serwisu informacyjnego

318:50
:18:55
:19:00
:19:30
:20:00

21:25
:21:50
22:00
23:Illl

23:15
23:25
:23:30
:00:25
01:35
:02:05
:02:40
:03:00

,Luksus” - koncert
piosenek Grzesiuka
przygotowanych przez
formacje towarzysko-mu- :

07:00

: zyczng Szwagierkolaska
:07:50 Wydarzenia aktualne
:08:15 Tamte lata, tamte dni
: - mag. kult.
:08:55 Amerykanski plakat
: filmowy - film dokumental-
ny, Kanada/USA 2016
§1l] 25 Serialowa nostalgia:
Przygody pana Michata (3) :
- serial
:11:05 Serialowa nostalgia: Przy-
gody pana Michafa (4)
- serial
:11:45 Scena taneczna: Salsa
2 i tango
:12:25 Kultura na zywo: Agata
: Zubel/Andrzej Bauer/
: Cezary Duchnowski
:13:40 Mitosc¢ po potudniu - kome-
5 dia romant., USA 1957
:16:05 Legendy rocka: British
: Invasion
:16:35 Legendy rocka: Post Punk
:17:15 Tanie dranie - Moroz
i Ktopotowski komentujg
$wiat - talk-show
118:00 Krolowie Stofca - film
: przygodowy, USA 1963
:20:00 Weekend z krolem
- dramat biograficzny,
: Wielka Brytania 2012
:21:45 Informacie kulturalne
:22:10 Texas. Koncert w Arles
: - koncert
:23:15 Capone - dramat b|ograf|cz
: ny, Kanada/USA 2020
:01:10 Szalony Piotru$ - dramat

~—
M:

206:00 Castle 3 (39) - serial
:07:00 Taki jest $wiat :
:08:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

:17:00 Teleexpress
§17:20 M jak mifo$¢ (1691)

- serial

§1s:1u Kabaret. Super Show

Dwajki

:19:10 Informacie kulturalne
:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

§2Il:20 Wojenne dziewczyny 5

(55) - serial

§21:15 Sanatorium mifosci - reality

show

:22:10 Paradoks (3) - serial
:23:05 Lajk!
:23:30 Polacy to wiedza!

- teleturniej

:00:00 Midnight News :
:00:35 M jak mito$¢ (1691) - serial :
:01:30 Wiadomodci :
:02:00 Pogoda

:02:03 Sport

:02:10 Blondynka (2) - serial

:03:00 Blondynka (3) - serial
:03:50 Kabaret. Super Show

Dwadjki - pr. rozryw.

(159) - serial

:09:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

(160) - serial

§1[I:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(415) - serial

:11:00 Lombard. Zycie pod zastaw§

(416) - serial

312 00 Lombard. Zycie pod zastawg

(417) - serial

13:00 Lombard. Zycie pod zastawé

(418) - serial

§I4:[I[I Lombard. Zycie pod zastaw

(419) - serial

§15:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(570) - serial

§Ili:00 Lombard. Zycie pod zastaw%

(571) - serial

:17:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(572) - serial

.IB 00 Lombard. Zycie pod zastaw§

(573) - serial

§1!I:l]l] Lombard. Zycie pod zastaw :

(574) - serial

£20:00 Mocne sobotnie kino:

Rocky 5 - dramat
obyczajowy, USA 1990

522:05 Ksiegowy - thriller, USA

2016

:00:30 Pocalunek smoka - dramat

sensacyjny, Francja/USA
2001, rez. Chris Nahon, ~ :
wyk. Jet Li, Bridget Fonda, :
Tchéky Karyo. :
Chinski policjant Liu Jian
przybywa do Paryza, by
prowadzi¢ $ledztwo wraz :
7 tamtejszymi stuzbami. ~ :

:02:30 Na jedwabnym szlaku:
sens., Francja/Wiochy 1965 :

Chinski smok

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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] Ary i ich krilestwo
H godz. 9.15

1 06:00 Dzika Polska

- 06:30 Podroze z historig

: 07:00 Notacje

+ 07:15 Zakochaj sie w Polsce
1 07:40 Siwa - wrota pustyni:

Ostatnia podréz

£ 08:10 Rok 2077: Spojrzenie
: w przyszto$c: Niezaspoko- :
: 11:05 Korona krélow. Jagiellono- :

jone pragnienie

09:15 Ary iich krdlestwo - dok.
:10:20 Legendy Europy: Bretania
: 11:15 Wokét morz 2: Sceny

z 2ycia Neapolu

:11:35 Portrety dokumentalne
£12:10 Nieujarzmiona Chanel - dok.:
:13:10 Wieliczka - dok.

:13:25 Woda cenniejsza niz perly :
5 : 13:30 Ojciec Mateusz (265)
:13:45 Macierzynstwo w Swiecie :
: zwierzat: Krok w dorostosc :
:14:40 Laboratorium ludzkich

i ztoto - dok.

zachowan (3) - serial dok.

:15:40 Prawdziwa historia

fantastyki naukowej (3)
- serial dok.

16:35 Chinski Nowy Rok

- najwieksze $wigto 5W|ata

§17 30 Wokot mérz 2: Ostatni rEJs

Amoco Cadiz

§18:llll Wybudzeni - serial
18:35 Lena na Batkanach:

Adriatyk

2 19:10 Zakochaj sie w Polsce
:19:40 Polskie dziedzictwo
:20:15 Kraina miodu - dok.

: 21:50 Zielone ktamstwa - dok.
:23:35 Ludzie w drodze - dok.
:23:45 Muzykanci - dok.

: 00:05 Scena zbrodni - dok.
:02:15 Potega nauki. Szkofa

Iwowsko-warszawska

03:10 Kobiety i wojna - dok.

1 TUP SPORT

06:00 Sportowy wieczor
1 06:40 Niezwykte historie Biato-
: -Czerwonych: Dyskobolka :

Halina Konopacka

07:05 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata

- Polska i Szwecja 2023
-mecz 2. rundy fazy
grupowe;

08:50 Biegi narciarskie: Ski

Classics - Engadin La
Diagonela

:11:45 Stan Futbolu - magazyn

pitkarski

:12:35 Bjatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz- Anterse
lvie - studio

12:55 Biatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz-Anterse-:
Ivie - bieg na dochodzenie :
kobiet

:14:10 Kamerg TVP Sport: Biatlon

- wywiad Sturlg Holmem
Laegreidem

: 14:35 Biatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz- Anterse
lvie

:16:10 Pilka reczna kobiet; PGNIG

Superliga Kobiet - mecz:
MKS PR Urbis Gniezno
- Galiczanka Lwow

£18:05 Monolit: Zdrowie
:18:45 Biatlon: Zawody Pucharu  :
Swiata w Antholz- Anterse

lvie

£19:35 Biatlon: Zawody Pucharu :
: Swiata w Antholz- Anterse

lvie

20:30 Sportowy wieczor :
: 21:06 Boks: Gala w Mancheste-

rze - waga Srednia: Chris
Eubank Jr. - Liam Smith

01:20 Boks: Gala w Nowym Jorku:

: 22:10 Ranczo (111
1 23:15 Ranczo (11
: 00:15 U Pana Boga w ogrddku

; 06:00 Na sygnale (405) - serial
: 06:35 Janosik (10) - serial

: 07:25 Na sygnale (406) - serial
: 08:00 Na sygnale (407) - serial
: 08:30 Na sygnale (408) - serial
: 09:05 Na sygnale (409) - serial
: 09:35 Na sygnale (410) - serial

10:15 Ranczo (107) - serial
wie (4) - serial
wie (5) - serial

wie (6) - serial
12:45 Rodzinka.pl (59) - serial

3 13:20 Kulisy serialu ,QOjciec

Mateusz”

- serial
14:30 Ranczo (108) - serial

: 15:25 Ranczo (109) - serial
: 16:25 Ranczo (11
: 17:25 Janosik (11) - serial

18:25 Rozmowy kontrolowane

0) - serial

- komedia, Polska 1991,
wyk. Stanistaw Tym, Irena :
Kwiatkowska, Alina
Janowska, Krzysztof
Kowalewski

20:15 Qjciec Mateusz (266)

- serial

: 21:10 Ojciec Mateusz (267)

- serial
) - serial
2) - serial

(11) - serial

: 01:10 Oficerowie (2) - serial
: 02:10 Oficerowie (3) - serial
1 03:10 Archiwista (4) - serial
. 04:05 Rodzinka.pl (127) - serial
- 04:35 Rodzinka.pl (128) - serial

POLSAT SPORT

+06:00 Siatkdwka mezczyzn:
PlusLiga

:08:00 7. strefa - magazyn
:10:00 Bobsleje: Zawody Pucharu

Swiata w Altenbergu
- przejazd jedynek

£11:30 Bobsleje: Zawody Pucharu

Swiata w Altenbergu
- przejazd jedynek

13:00 Siatkéwka mezczyzn:

PlusLiga

14:45 Siatkdwka mezczyzn:
PlusLiga - mecz: Aluron
CMC Warta Zawiercie
- LUK Lublin

$17:30 Siatkéwka meiczyzn:

PlusLiga - mecz: Barkom
Kazany Lwow - Cuprum

Lubin
1!]:50 Gala tygodnika , Pitka
Nozna” - widowisko

:122:00 Siatkéwka z archiwum

1 01:00 Boks

1 04:00 Sporty walki: UFC 283:
Teixeira vs. Hill - waga
péicigzka: Glover Teixeira
- Jamahal Hill

Hostel 2
godz. 0.00

;06 00 Galileo
:07:00 Galileo
:08:00 Galileo
:09:00 Galileo
:10:00 Galileo
+11:00 | kto to mowi 2 - komedia,

USA 1990

$12:45 Gwiazdy Kabaretu

- pr. rozryw.

: $13:00 Wielka ucieczka - reality
: 11:35 Korona kréléw. Jagiellono- :
: +14:00 Wielka ucieczka - reality
+12:10 Korona kréléw. Jagiellono- :
:15:00 STOP Drogéwka

116:00 STOP Drogdwka :
+17:00 Policjantki i Policjanci (951)

show

show

- serial

18:00 Policjantki i Policjanci (952)

- serial

19:00 Policjantki i Policjanci (953)

- serial

EZO:llll Policjantki i Policjanci (954)

- serial

521:00 Policjantki i Policjanci (955) :

- serial
22:l]ll Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (628) - serial

:23:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (629) - serial

;[I[I:Illl Hostel 2 - horror, USA

2007, wyk. Lauren
German, Bijou Phillips,
Heather Matarazzo.

Trzy przyjacioki wyjezdzaja

na wakacje do Pragi.
W pociggu spotykaja

znajoma modelke o imieniu :
Axelle, ktéra zaprasza je do:

siebie na Sfowacjg. Tam
rozpoczyna sie ciag

: makabrycznych wydarzen.
02:05 Interwencja - magazyn

:08:00 Rozmowy bardzo kulturalne
:08:15 Moda na jezyk polski

:08:45 Poczytalnia - mag.

:09:00 W aptece i kuchni

:09:30 Prywatne zycie zwierzat

+10:10 Region Polityka

+11:00 WAWA Bohaterom

+11:20 Cafe piosenka

-11:45 Tworcy polecajg

$12:05 Telezwierz

:12:20 Bezblednie

:12:30 Dlaczego krowa... :
:12:42 Kurier Warszawy i Mazowsza
:12:45 Express regionow :
$13:00 Ktokolwiek widziat.

:13:30 Piosenka u Ciebie

$14:00 Quiszot - kulinane potyczki
:14:20 Jezyczek u wag ]
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:14:45 Express regiondw ]
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego:
:15:20 Dobre historie ]
:16:00 Starszaki ;
:16:30 Kurier Warszawy | Mazowsza
:16:45 Express regionow :
117:00 Tekieli. Krdtki przewodnik...
117:30 Glos regionéw

:18:00 Studio reportazu :
18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski *
118:45 Kurier Mazowiecki :
:18:58 Raport na goraco

119:05 Gra Warszawa

+19:31 Przestrzen pamieci

+19:56 W stuzbie Bogu i bliznim

:20:30 Tygodnik polityczny

+21:00 Rola zycia: Laura tacz

:21:25 Program lokalny :
o 21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:21:45 Dziennik regiondw :
:22:00 Studio LOTTO

:22:10 Kryminalna siédemka

:22:30 Bazary i bazarki

+23:00 Moda na jezyk polski

Yo7 PROGRAM telewizyjny 2

WESTERN n
SIEDMIU WSPANIALYCH NADJEZDZA
SOBOTA 21.1 GODZ. 12.25, TVP1

Po ,Siedmiu wspaniatych” Johna Sturgesa, ,Powrocie siedmiu wspaniatych”
Burta Kennedy'ego i ,Koltach siedmiu wspaniatych” Paula Wendkosa po-
wstatl ostatni film z cyklu przygdd dzielnych bohateréw broniacych cie-
miezonych mieszkancow meksykanskich wiosek. Chris Adams (Lee Van
Cleef) — niegdys$ stawny rewolwerowiec — obecnie prowadzi ustabilizowa-
ne zycie jako szeryf w mieScie na pograniczu z Meksykiem. Spokdj nie trwa
diugo, bowiem bracia Allan wraz z Shelly'm (Darrell Larson) dokonujg
napadu na bank. Podczas strzelaniny Chris zostaje ranny, a jego zona po-
rwana. Kiedy Chris odzyskuje przytomnos¢, wyrusza sie zemsci¢. Towa-
rzyszy mu pisarz Noah Forbes (Michael Callan).

§ gruginn w

.
e —

Haw venoeek B Bapwagee

DOKUMENTALNY
NASZ CZLOWIEK W WARSZAWIE
SOBOTA 21.1 GODZ. 20.00, TV REPUBLIKA

Film dokumentalny ukazujacy kierunki polityki, takze energetycznej,
Polski w latach 2007—-2015, skupiajacy sie na osobie Donalda Tuska, kt6-
ry najpierw jako premier, a pdzniej juz jako szef Rady Europejskiej i szef
EPP prezentowal okreSlony schemat politycznego dziatania. W filmie
wykorzystano m.in. archiwalne materialy z r6znego rodzaju spotkan
Tuska z Putinem, jak rowniez wstrzasajace aktualne sceny z wojny
w Ukrainie. Tulicki przypomina wypowiedzi Donalda Tuska na temat
Rosji, nawet po jej atakach na poszczegélne kraje. W filmie sg takze ko-
mentarze ekspertéw, dziennikarzy, publicystéw na temat polityki unijnych
elit, w tym Donalda Tuska.

ANIMOWANY
JAK WYTRESOWAC SMOKA 3
SOBOTA 211 GODZ 2000, POLSAT

Opowies¢ o dojrzewaniu, szukaniu odwagi w obliczu nieznanego, a takze
o tym, jak trudno rozstac sie z kims bardzo bliskim. To, co zaczelo sie jako
niespotykana przyjazi miedzy dorastajacym wikingiem a budzgcym strach
smokiem, przerodzito sie w trylogie obejmujaca cale ich zycie. Nieoczeki-
wane pojawienie sie smoczycy z gatunku Biata Furia zbiega sie z najmrocz-
niejszym okresem w dziejach ich osady, wiec Czkawka i Szczerbatek muszg
wyruszy¢ na wyprawe do ukrytego $§wiata, istniejacego wyltgcznie w mitach.
W ostatniej czesSci opowiesci Czkawka i Szczerbatek odnajda swoje wiasci-
we przeznaczenie, a smok i jego jezdziec beda razem broni¢ tego, co dla
nich najcenniejsze.
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:07:00 Transmisja mszy $wigte]

z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie-
-tagiewnikach

£ 08:00 Tydzien
- 08:35 Nie do przebaczenia

- western, USA 1960

:10:45 Nad Niemnem (2) - serial :
: 11:55 Miedzy ziemig a nighem
:12:00 Aniot Panski

:12:15 Miedzy ziemig a niebem
:13:00 Rok 1863 - dok. fabularyzo-:
+16:15 Tak to leciafo - teleturnigj
+17:15 Na sygnale (411) - serial
+18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
:18:55 Na sygnale (412) - serial
:19:20 Na sygnale (413) - serial
:20:00 Postaw na milion

wany, Polska 2012

: 14:05 7 pamieci
: 14:15 Kariera Nikodema Dyzmy

(3) - serial

15:20 C.K. Dezerterzy (1) - kome-

dia, Polska/\Wegry 1985

:17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
:17:30 Jaka to melodia?

- pr. rozryw.

:18:40 Komisarz Alex (228) - senal
119:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

- 20:10 Sport

:20:20 Dom pod Dwoma Orfami

(4) - serial

£ 21:20 Sanatorium mifosci - realityg

show

+22:15 ,Sanatorium mitosci 5.

Kulisy programu

+22:20 1863 - Ku Wolnosci.

Koncert inaugurujacy
obchody 160. rocznicy

: Powstania Styczniowego :
:00:15 41 dni nadziei - dramat

przygodowy, Hongkong/
Islandia/USA 2018

:02:00 W jak morderstwo - kome- :

dia kryminalna, Polska
2021

ki

:108:00 Stowo zycia

:08:05 Polski punkt widzenia
:08:30 Z Parlamentu Europejskiego:
:09:00 Prymas Stefan Wyszynski
:09:10 Spotkanie z Magda Buczek :
:09:15 Manna z Nieba

:09:30 Niedziela Stowa Bozego
:10:50 Przeglad katolickiego

tygodnika ,Niedziela”

:10:55 Prdba wiary
:12:00 Aniot Pariski z Ojcem

Swietym Franciszkiem

512:15 Papiez Polak do rodakow
:13:00 Matki Matkom - Matki

Polski dla Matek Ukrainy

:15:00 Wigs$ - to tez Polska
:16:00 Informacie dnia

:16:10 Koncert zyczen

:16:50 Kobiety wolnosci
:17:30 Sol ziemi

:17:65 Poczet wielkich Polakéw
:18:00 Aniot Panski

:18:05 Informacje dnia

:18:15 Bozmowy niedokonczone
:119:25 Swigty na kazdy dzien
:19:30 Moja katolicka rodzina
:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna

:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

:21:40 Retrospekcja

:21:45 Stan bezpieczenstwa

panstwa

:22:00 Dulce et decorum est pro

Patria mori

:23:00 Jak my to widzimy
:23:45 Muzyczne chwile
:00:00 Stowo zycia
:00:05 Swiat w obrazach
:00:10 Informacie dnia
:00:30 Sdl ziemi

: 06:45
 06:55

: 08:00
§ 09:05
- 10:00
£10:20
1050
£ 11:50
 12:50

£ 13:50
1825

: 15:40
L 16:10

: 16:30

17:20
1 18:25

$19:00

: 20:55
: 22:00

23110

07:00 M jak milos¢ (1701) - serial
: 07:65 Pytanie na $niadanie
:11:35 The Voice Senior 4: Przest

chania w ciemno (5)
- widowisko

12:45 The Voice Senior 4:

Przestuchania w ciemno
(6) - widowisko

114:00 Familiada - teletumiej
114:35 Koto fortuny - teleturnigj
+15:15 Szansa na sukces. Opole

2023

- teleturniej

£21:05 Labirynt - thriler, USA

2013

- czarna komedia, Polska
2010, wyk. Robert
Wieckiewicz,
Matgorzata Buczkowska.

W Odlotowie na Mazurach :
najpierw tajemniczo znika :

lokalny folklorystyczny
rzezbiarz Roman tapszow
- wiasciciel mazurskiego
gospodarstwa. Na jego
miejsce wprowadza sig
rodzinka Makarewiczow.
W okolicy jednak
w niewyjasnionych
okolicznosciach ging
kolejni mieszkancy.
l]1:4ll Kawalerskie zycie na
obczyznie - film obyczajo-
wy, Polska 1992

Byt taki dzien: 22 stycznia
Droga od Chrystusa do
Konstantyna

Transmisja liturgii grecko-
katolickiej z katedry

w Qlsztynie

\Wojna domowa (10) - serial :
Informacie kulturalne

Ktuszynem. Suchy
prowiant do Moskwy
Wszystkie kolory $wiata:
Jawa, dusza Indonezji
Nadmorskie miasta:
Petersburg

Dzikie krainy Australii: Lasy :
deszczowe

Kryminalne zagadki Polski
Wierna rzeka - dramat
historyczny, Polska 1936
Joanna Gryzik. Slaski
Kopciuszek - dok.
Historia w ozywionych
obrazach: Artur Grottger.
.Kucie kos”

Giganci historii: Powstanie
styczniowe - teleturniej
Chtopi (4) - serial
Portrety wojenne: ORP
,Orzet” - Jan Grudzinski
1863 - Ku Wolnosci.
Koncert inaugurujacy
obchody 160. rocznicy
Powstania Styczniowego
Mossad od $rodka: Teatr
zycia

0d Popiela do Piasta
Syberiada polska - dramat
historyczny, Polska 2013

01:30 Zdrajca (2) - serial

:19:00 Fakty
119:25 Sport

19:35 Pogoda

:19:45 Uwaga!

:20:00 Olimp w ogniu - thriller,
23:50 Kino bez granic: Kotysanka

e e
PROGRAM telewizyjny N7

i If
0I|mp whog |
godz. 2Il ]|

06:05 Wyluzuj, Scooby-Doo!
- serial

- 06:30 Wyluzuj, Scooby-Doo!

- serial

:07:05 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

:08:00 Dzien Dobry TVN
:11:30 Co za tydzien
112:15 Na tropie dzikich zwierzat

(4) - dok.

$12:55 In vitro. Nauka czy cud?
+13:35 Wiadca Pierscieni: Powrot :
: kréla - film fantasy, Nowa 3

Zelandia/Niemcy/USA
2003

17:55 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

USA 2013
Bialy Dom zostaje zajgty
przez terrorystow. Byly

Illi 00 Nowy dzien

:09:00 Ciagnie $winki do...

wilkotaka - film animowa-
ny, USA 2011

USA 2012

:11:35 Rio 2 - film animowany,

USA 2014

113:45 Jak wytresowac smoka 3
: - film animowany, Japonia/ :
113:00 Rozmowa Scisle jawna
113:25 W punkt

USA 2019

16:05 Indiana Jones i ostatnia
krucjata - film przygodowy, :
USA 1989

+18:50 \Wydarzenia

:19:20 Sport

:19:25 Pogoda

:19:30 Panstwo w panstwie

- pr. publ.

§2ll:l]ll Kabaret na zywo. Nowy

sktAD - pr. rozryw.

:22:00 Najpierw strzelaj, potem
S zwiedzaj - komediodramat, :
:18:50 Sport w Republice
:18:55_Prognoza pogody

Belgia/Wielka Brytania/
USA 2008

agent Secret Service Mike .Illl :20 Egzorcyzmy Emily Rose

Banning dostaje sie do

budynku i probuje uwolnic ;

przetrzymywanego
prezydenta USA.

$22:35 Diug - dramat sensacyjny,

Wielka Brytania/USA/
Wegry 2010.
Byta agentka Mossadu,

dowiadujac sie, e uznany :

za zmartego nazistowski
zbrodniarz nadal zyje,
wyrusza do Europy
\Wschodnigj, by

pozna¢ prawde.

01:00 MasterChef - pr. rozryw.
102:30 Grzesznica (4) - serial

I | TVP INFO ESEE] § KING POLSKA B4

1 08:00 Serwis info

: 08:09 Poranek TVP Info

: 08:30 Serwis info, pogoda
: 08:39 Poranek TVP Info

1 09:00 Serwis info, pogoda
- 09:50 Woronicza 17

10:59 Serwis info

3 11:23 Pogoda info
W kotle historii: Bitwa pod :
- 11:59 Serwis info weekend
+12:25 Pogoda info

+12:30 Serwis info weekend
$13:00 Serwis info weekend
: 13:23 Pogoda info

:13:29 Serwis info weekend

11:29 Serwis info weekend

14:00 W akcji weekend

: 14:29 Serwis info weekend
: 14:52 Pogoda info

: 15:00 Debata Senior

: 15:30 Okiem wiary

:16:00 Panorama info

: 16:50 Pogoda info

: 17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra

: 17:32 Teleexpress na deser
: 17:47 Serwis info weekend
: 18:00 Panorama

: 18:16 Serwis info weekend
: 18:25 Studio Zachod
118:50 INFO 4+

: 19:05 Glebia ostrosci

1 19:18 Serwis info weekend
- 19:30 Wiadomosci

1 19:58 Gosc , Wiadomosci”
: 20:13 Mingla dwudziesta
+21:00 W petnym $wietle
Tajemnice poczatkdw Polski: :
Tajemnice poczatkow Polski.:
:23:00 Info wieczor

: 23:21 Nie da sig ukry¢ extra
: 23:55 Serwis info weekend
- 00:05 Wiadomosci

21:24 Flesz info wieczor
21:49 Strefa starcia

:20:00

- harror, USA 2005, wyk.
Laura Linney, Tom
Wilkinson, Campbell Scott,
Jennifer Carpenter.
Adwokat Erin Bruner broni
Koscidt i ksiedza, ojca
Richarda Moore'a, ktdry
przeprowadzit egzorcyzm
miodej kobiety Emily Rose,
po ktérym nastapit zgon.
Bruner musi stoczy¢ walke
zar6wno z adwokatem

NIEDZIELA 22 STYCZNIA 2023

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

:I11.Illl Transmisja mszy $wietej

z Jasnej Gory

:08:00 Nawrdceni
:08:30 Magazyn filmowy

:06:50 Laik!

ill!l:15 Wspélna chata - komedia, 109:06 W punkt
: +10:06 Studio prasowe
111:00

Salonik polityczny

{12:00_Polityczna kawa

112:50 Ameryka, Polityka i Dolary.

Raport z USA

:14:25 Zdaniem Kowalskiego

+14:50 Oko na niedziele

15 00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego

]15 20 Polityczna kawa

:16:10

Ameryka, Polityka i Dolary. :
Raport z USA

16:35 Salonik polityczny
:17:35
:18:30 Dzisiaj - gféwne wydanie

Studio prasowe

serwisu informacyjnego

ll!l:ﬂl
20:10
:21:10
:21:30_Poza polityka
:20:20 Ojciec Mateusz (363)

W punkt
Polityczna kawa

Na pomoc!

22:00 \Wywiad z chuliganem

- program Piotra Lisiewiczal:

:23:00 Ameryka, Polityka i Dolary.

Raport z USA

:23:20 Poland Daily

:23:25 Poland Daily - Weather
:23:30 There's a Will

:00:30 Oko na niedziele
:00:40 Na pomac!

stanowym, jak i z wiasng sa- 101:06 _Polityczna kawa

motnosma

:01:55 Dokument w Republice

Il3 05 Shopping Queens. Krélowe :02:20 Dokument w Republice

Zakupbw - pr. rozryw.

ﬂli 00 Fools gold - etiuda filmowa, :
Polska 2020

§0li:2l] Meskie sprawy - dramat

historyczny, Czechostowa- :
cja/Polska 1988

:08:35 Pieczone gofgbki

- komedia, Polska 1966

10:35 Wierna rzeka - dramat

historyczny, Polska 1983

13:35 Niewinne - dramat

obyczajowy, Belgia/
Francja/Polska 2016

15:50 Zakazane piosenki - film

wojenny, Polska 1946

:18:00 Rozmowy kontrolowane

- komedia, Polska 1991
Karate po polsku - dramat
obyczajowy, Polska 1983

:21:55 Stodko-gorzki - dramat

obyczajowy, Polska 1996

:23:55 Mnigjsze z10 - im

obyczajowy, Polska 2009,

Kamil prébuje swoich sif
na rynku wydawniczym,
jednak debiut zostat
niedoceniony przez
krytykdw. Zaslepiony
swoim celem, wybiera
ktamstwo i manipulacje.
Dzieki nim zyskuje
wymarzong stawe, jednak :

w migdzyczasie w Polsce §
:20:00 Na noze - komedia

wybucha stan wojenny.
Przyjaciele Kamila oraz
setki innych ludzi trafiajg
do wiezien. Dopiero te
brutalne wydarzenia
otwierajg oczy chiopakowi.

IlZ 30 Ciemna strona Wenus

- dramat psychologiczny,
Polska 1997

17:15 Niedziela z...

:03:00 Dzisiaj - serwis inform.

Il'l:llﬂ Spiewa Maria Koterbska
- recital

§I17:45 Niezapomniane piosenki

- pr. rozryw.

fl]B 00 Nabozenstwo ewangelickie :

w Wisle - Jaworniku

§09:05 Wschodzace gwiazdy

baletu: Na scenie

:09:40 Wschodzace gwiazdy

baletu: Egzaminy

§1[I :15 Angielskie $niadanie: Robin :

z Sherwood (21) - serial

11:20 Trzeci punkt widzenia

- pr. publ.

112:00 Cate ztoto $wiata - kome-

dia, Francja/Wtochy 1961

§13:55 Wedrowiec polski:

Kociewie

:14:35 Scena muzyczna: Karaim-

ska Mapa Muzyczna
Karoliny Cichej & Spétki

;15 25 Przygody pana Michata (3)
rez. Janusz Morgenstern. :
:16:05 Przygody pana Michata (4)

- serial

- serial

:16:50 Zaginione - odnalezione:

Albert Edelfelt ,Pod brzoza-:
mi"”

Natalig
Kukulska

$18:10 Szlakiem Kolberga

:18:50 Na festiwalowej scenie
- Natalia Kukulska

kryminalna, USA 2019

§22:15 Informacje kulturalne
:22:40 Trzeci punkt widzenia

- pr. publ.

:23 20 Ryszard Lwie Serce - opera;

Andre Gretry'ego

§Il1 00 Frantz - dramat h|st0ryczny

Francja/Niemcy 2016

TIVIP]

. POLONIA 1

POLONIA

:I]li.00 Giganci nauki: Komputery.

Od Enigmy po wspobtcze-
sno$c - teleturnie)

I 07:10 U Pana Boga w ogrédku (2)

- serial
07 55 Pytanie na $niadanie

]:11:25 Ziamo

_|1 55 Migdzy ziemig a niebem
112:00 Aniot Panski

:12:15 Miedzy ziemig a niebem
]:12:45 St
+13:00 Transmisja mszy $wietej

owo na niedziele

z koSciota pw. Trojcy
Swietej w Rychwale

514:15 U Pana Boga w ogrddku (3)
| :

- serial
:15:05 Fajna Polska :
:16:00 Wojciech Cejrowski - boso :
przez $wiat .
16:30 Polacy to wiedz3!
:17:00 Teleexpress

317:2Il M jak mifo$¢ (1692) - serial :
:18:10 Powroty - mag. :
:18:35 Co dalej? - pr. publ.

:19:10 Informacje kulturalne

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

20:10 Sport

- serial

:21:15 1863 - Ku Wolnosci.

Koncert inaugurujacy

obchody 160. rocznicy

Powstania Styczniowego
:23:05 Rok 1863 - dokument fabu- :

laryzowany, Polska 2012 :
£00:10 l\/||dn|ght News

]:00:40 M jak mitos¢ (1692) - serial:
:101:30 Wiadomosci :
:02:00 Pogoda

:02:03 Sport

:06:30 Prawdziwe motywy (56)

- serial

§Il7:30 Prawdziwe motywy (58)

- serial
:08:30 Prawdziwe motywy (59)
- serial

§09:3ﬂ Nicholas Nickleby - dramat

obyczajowy, Niemcy/ :
Holandia/Wielka Brytania/ :
USA 2002 :

12:10 Ace Ventura: Psi detektyw

- komedia, USA 1994,

wyk. Jim Carrey, Sean

Young, Courteney Cox,

Tone Loc.

Z delfinarium w Miami

w przededniu najwazniej-

$7640 Meczu W sezonie

ginie delfin butlonosy

Sniezynek, bedacy

maskotka klubu

futbolowego Miami

Dolphins. Ace Ventura

zostaje wynajety przez  :

dyrekeje klubu i rozpoczy- :

na poszukiwania. :
13:45 Legalna blondynka

- komedia, USA 2001

215:45 Goscie, goscie 2 - komedia, :

Francja 1998

:18:20 Taxi 4 - komedia

sensacyjna, Francja 2007

§2Il:l]l] Niedziela z gwiazdami:

Cast Away: Poza $wiatem :
- dramat przygodowy, USA :
2000 :

§23:I]I] Robinson Crusoe - dramat

przygodowy, USA 1997
:01:00 Sztuka zbrodni - film

sensacyjny, Niemcy/

Wielka Brytania/USA 2020 :

:03:05 Taki jest Swiat

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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H Bieszczady
H godz. 13.20

:06:00 Dzika Polska

- 06:30 Podroze z historig

- 07:05 Zakochaj sie w Polsce
1 07:30 Czytanie puszczy: Wielkie

drzewa

:08:55 Czy z6lwie czeka zagtada?
ll!l 55 Arthur Miller, cztowiek
swojego stulecia
11 05 Pomagam, inaczej nie
potrafig - rep.
11 45 Litwa. W cieniu wiezy
- dok.

:12:50 Wybudzeni - serial
:13:20 Jak smakuje Polska?:

Bieszczady

Walka o przetrwanie
15 00 Niezwykte miasta:
Amsterdam

:16:00 Tajemnice ludzkiego ciata:

Przetrwanie

S17:00 Wielkie rzeki $wiata:

Amazonka

:18:00 Polskie dziedzictwo
:18:35 Lena na Batkanach: Magia
2 19:10 Zakochaj sie w Polsce
+19:40 Ludzie w drodze - dok.
+19:50 Muzykanci - dok.

2 20:15 Zawdd: basista Stonesow
:22:00 Rok 1863 - dok.

: 23:15 Tamte lata, tamte dni

- mag. kult.
23 50 Kraina miodu - film

dokumentalny, Macedonia :

2019

:01:20 Tancz - film dokumentalny, :
: 01:50 Korona krélow (82)
01 30 Teatr - rezysemaktor film :
: 02:30 Ratownicy (8) - serial

- 03:30 Echo serca (18) - serial
- 04:25 Czas honoru (52) - serial

Polska 1988

dok., Polska 1978

:01:50 Junio. Magiczny $wiat

Jozefa Mehoffera - dok.

wp SPORT

g 06:05 Sportowy wieczor
1 06:35 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - podsumowanie
1/8 finalu
Il!l 10 Boks: Gala w Mancheste-
rze - waga juniorcigzka:
Krzysztof Glowacki
- Richard Riakporhe
1I] 15 Boks: Gala w Manchesterze:
- waga $rednia: Chris
Eubank Jr. - Liam Smith
11 20 Biatlon: Zawody Pucharu
Swiata w Antholz- Anterse
lvie

13 30 Kamerg TVP Sport: Biatlon

- wywiad Sturlg Holmem
Laegreidem
I4 05 Biatlon: Zawody Pucharu
Swiata w Antholz-Anterse-:
Ivie

:16:20 Monolit: Rodzina (2)

- serial dok.

511'Illl Monolit: Przyjazn (3)

- serial dok.

11 35 Boks: Gala w Mancheste-
rze - waga juniorcigzka:
Krzysztof Glowacki

- Richard Riakparhe

18 35 Biatlon: Zawody Pucharu
Swiata w Antholz- Anterse
lvie

:19:55 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata
- Polska i Szwecja 2023
- studio

:19:55 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata
- Polska i Szwecja 2023
:22:45 Sportowy wieczor
23 30 Boks: Gala w Mancheste-
rze - podsumowanie
Ill 50 Boks: Gala w Deadwood
- podsumowanie

- 14:30 Ranczo (11
- 15:25 Ranczo (111
: 16:25 Ranczo (11
:14:00 Rozbdjnicy wérod zwierzat: :
: 18:35 U Pana Boga w ogrddku

22:25 Ranczo (1
: 23:20 Ranczo (115) - serial
: 00:25 U Pana Boga w ogrédku

: 05:50 Na sygnale (410) - serial
: 06:25 Zmiennicy (11) - serial
: 07:40 Janosik (10) - serial
: 08:40 Janosik (11
: : 09:40 U Pana Boga w ogrodku
3 08:00 Giganty przestworzy - dok. :
: 10:40 U Pana Boga w ogrodku

) - serial
(10) - serial

(11) - serial

11:40 Rozmowy kontrolowane

- komedia, Polska 1991,
rez. Sylwester Checinski

©13:30 Ojciec Mateusz (267)

- serial

0) - serial

) - serial
2) - serial
17:25 Zmiennicy (12) - serial

(12) - serial

 18:35 Ranczo (113) - serial
: 20:35 QOjciec Mateusz (268)

- serial

21:30 Qjciec Mateusz (269)

- serial
14) - serial

(12) - serial

: 01:25 Korona kr6low (81) - senal

Polska telenowela

historyczna opowiadajaca
0 monarchii w Polsce pod :

panowaniem kolejno:
ostatnich Piastow,
Andegawendw

i pierwszych Jagiellonéw
:100:25 Nowe wierzenia i stare

w XIV i XV wieku.

- serial

POLSAT SPORT

:07:00 Gala tygodnika ,Pitka

Nozna” - widowisko

:09:15 Bobsleje: Zawody Pucharu
: Swiata w Altenbergu
- przejazd dwojek kobiet

<kot 93 z Newark
godz. 20.00

4

§06:Illl Wspaniali ludzie (6) - serial
:06:35 Ukryte miasta (3) - serial
:07:40 Jezus ijego zycie (3)

- serial

5:08:35 Galileo
:09:35 Galileo :
:10:45 | kto to mowi 3 - komedia, :

USA 1993

$12:45 Prada albo nic - komedia :
: romantyczna, l\/leksyk/USA§

2011

$15:00 Linia ryzyka - film

sensacyjny, USA 2007

17:00 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

18:00 towcy skarbow. Kto da

wigcej? - reality show

19:00 towcy skarbdw. Kto da

wigcej? - reality show

20:00 Lot 93 z Newark - dramat

sensacyjny, USA 2006,
rez. Peter Markle.
11 wrze$nia 2001 roku

44 pasazeréw wchodzina

poktad samolotu United
Alirlines. Tuz po starcie

porywacze terroryzuja catg
zafoge i przejmujg kontrole :

nad maszyna. Przerazeni
ludzie postanawiajg

zapobiec tragedii. Czterech

mezczyzn obmyéla plan
powstrzymania napastni-
kéw.

:21:55 7ly porucanik - fim

sensacyjny, USA 2009

sekty - serial dok.

S01:25 Licze, wiec jestem

- serial dok.

§02:25 Disco Polo Life
03:25 Top 10 - lista przebojow

:08:00 Turystyczna jazda
:08:15 Slizg - mag.

:08:30 Catkiem niezta historia
:09:00 Bazary i bazarki

:09:25 Sniadanie samorzadowe
+10:05 MoGj pies i inne zwierzaki
+10:20 Stowobranie

+10:45 Fotografie z Powstania

Styczniowego

-11:01 Gra Warszawa

111:30 Agrobiznes extra

+12:05 Catkiem niezla historia
:12:30 Rozmowy bardzo kulturalne
:12:45 Express regionow

:13:00 Piosenka dla Ciebie

~ 18:00 Raczka gotuje

:10:45 Bobsleje: Zawody Pucharu
Swiata w Altenbergu
- przejazd dwojek kobiet

12:00 Gala tygodnika ,Pitka

Nozna" - widowisko

14:45 Siatkdwka mezczyzn:

PlusLiga - mecz: Projekt
Warszawa - PGE Skra
Betchatow

:17:30 Siatkéwka mezczyzn:

PlusLiga - mecz: Slepsk
Malow Suwatki - GKS
Katowice

$20:30 Siatkéwka mezczyzn:

PlusLiga - mecz:
Jastrzebski Wegiel - PSG
Stal Nysa

$22:30 Sporty walki: UFC 283:

Teixeira vs. Hill - waga
poiciezka: Glover Teixeira
- Jamahal Hill

01:00 Boks: Gala Polsat Boxing

Promotions 6 w Bedzinie
- walka: Marcin Siwy

:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45 Express regionow ]
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego
$15:20 Kosciét z bliska ]
:16:00 Cafe piosenka ]
:16:30 Kurier Warszawy | Mazowsza
:16:45 Express regionéw ]
:17:00 Kosciot z bliska

:17:30 Telezwierz - mag.

:17:45 Dlaczego krowa...

:18:00 Ludzie z Mazowsza

:18:12 Sekrety mnichéw ]
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
:18:45 Kurier Mazowiecki :
:18:58 Raport na goraco

:19:05 Strefa Mazowsze :
+19:25 Niewidoma Matka niewidomych :
:20:30 Sniadanie samorzadowe

:21:00 Miedzy sfowami :
<21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza -
:21:45 Dziennik regionéw :
:22:00 Studio LOTTO

:22:10 Kryminalna siddemka

:22:30 Ktokolwiek widziat... :
:23:00 Regionalny magazyn sportowy :
:23:25 Piosenka dla Ciebie :
- Rydell Booker 26.03.2022 :

00:25 Rola Zycia: Laura tacz

N
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PRZYGODOWY
INDIANA JONES 1 OSTATNIA KRUCJATA
NIEDZIELA 22.1 GODZ. 16.05, POLSAT

Trzecia cze$¢ przygod Indiany Jonesa. Jest rok 1938. Indiana (Harrison
Ford) otrzymuje propozycje odnalezienia Swietego Graala od bogatego
kolekcjonera sztuki Waltera Donovana (Julian Glover). Indy specjalnie nie
pali sie do poszukiwania legendarnej relikwii, ale zmienia zdanie, gdy
dowiaduje sie, ze w poszukiwania zaangazowany byl jego ojciec (Sean
Connery), ktéry zaginal... Jones decyduje sie jecha¢ w towarzystwie mu-

zealnika Marcusa Brody'ego (Denholm Elliott) do Wenecji, gdzie prawdo-
podobnie znajduje sie grobowiec jednego z trzech Sredniowiecznych ryce-
rzy, ktorzy przed wiekami dotarli do cudownego kielicha. Towarzyszy im
piekna dr Schneider (Alison Doody).

TRANSMISJA

1863 - KU WOLNOSCI. KONCERT INAUGURUJACY
OBCHODY 160. ROCZNICY POWSTANIA STYCZNIOWEGO
NIEDZIELA 22.1 GODZ. 22.20, TVP1

W tym roku obchodzimy 160. rocznice wybuchu powstania styczniowego,
najwiekszego zrywu narodowowyzwolenczego skierowanego przeciwko
rosyjskiemu zaborcy. Na powstanie styczniowe zlozylo sie ponad 1200 bi-
tew i potyczek, w ktorych wedlug dostepnych szacunkow wzielo udziat
ponad 200 tys. osob. Wydarzenia z lat 1863-1864 oraz determinacja 6w-
czesnych bohateré6w w dazeniu do zrealizowania marzen o wolnej i nie-
podleglej Polsce zastuguja na odpowiednie upamietnienie. Pamie¢ o po-
wstaniu bowiem silnie odcisneta sie w narodowej kulturze i stala sie
waznym elementem w budowaniu §wiadomosci historycznej i dziedzictwa
kulturowego dla wielu pokolen Polakow.

OPERA
RYSZARD LWIE SERCE
NIEDZIELA 22.1 GODZ. 23.20, TVP KULTURA

To pierwsza opera komiczna z powtarzajaca sie aria, ktora bedzie powta-
rzana w rézny sposob w catym utworze 7 razy. To takze jedna z pierwszych
oper historycznych. Wracajac z krucjaty, krol Ryszard Lwie Serce zostaje
uwieziony przez Leopolda V, ksiecia Austrii. Blondel, ktory chce go uwolnic,
przebiera sie za Slepego trubadura i przybywa do zamku Linz, gdzie spo-
tyka sir Williamsa i jego corke Laurette, ktorzy mowia mu, ze w zamku
mieszka nieznany wiezien. Laurette jest zakochana w gubernatorze tego
miejsca, Florestanie. Przybywa tam takze hrabina Marguerite d'Artois,
zakochana w krélu Ryszardzie. Inscenizacja Opra Royal de Versailles w rez.
Marshalla Pynkoskiego.
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1 08:00 Wiadomosci

+08:10 Kwadrans polityczny
- 08:25 Informacje kulturalne
:08:40 Ranczo (121 :
- 08:40 Komisarz Alex (129) - serial:
10:40 Ojciec Mateusz (28) - serial :
$11:30 Lesniczowka (643) - serial :
$12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda

:12:35 Magazyn rolniczy

:12:50 BBC w Jedynce

: 14:00 Wspaniate stulecie (185)

) - serial

- serial

:15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda

: 15:20 Alarm!

: 16:35 Gra stéw. Krzyzowka

- teleturniej

:16:05 Przysiega (792) - serial
117:00 Teleexpress

:17:15 Jaka to melodia? - pr. rozryw.:
1 17:55 Klan (4088) - serial

1 18:20 LeSniczowka (644) - serial :
119:00 Jeden z dziesieciu - teletumiej :
+19:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:15 Alarm!

:20:30 Korona krélow. Jag|e||0no—

wie (10) - serial

: 21:05 Teatr Telewizji: Dom otwarty:

- sztuka Michata Batuckiego :

$22:35 Filantrop. Erazm Jerzma-
: nowski - wielki zapomnia-

y... - film dokumentalny,
Polska 2022

glllllE Zaginiony w akcji 3 - dra-
: mat sensacyjny, USA 1 988
:02:05 41 dni nadziei - dramat

przygodowy, Hongkong/
Islandia/USA 2018

ki

1 08:00 Informacje dnia

1 08:15 Wies - to tez Polska
:09:30 Moja katolicka rodzina
+10:00 Informacje dnia

+10:15 Rozmowy niedokonczone
*11:20 Stan bezpieczenstwa

panstwa

+11:30 Promien z Fatimy
:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacje dnia
:12:20 Przygody pana Michata

- serial

:12:50 Wypaczone sumienia
:13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
: 14:30 Helenka - dok. 2
: 15:20 Pustynia Boga

: 15:50 Ma sig rozumie¢
:16:00 Informacje dnia
:16:10 Sanktuaria polskie
:16:30 Porady medyczne

bonifratrow

éﬂ:llll Swiadkowie
:17:30 Zwycieskie Powstanie

Wielkopolskie

:17:45 Koledy i pastoratki
:17:55 Poczet wielkich Polakéw
:18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacije dnia

+18:15 Rozmowy niedokoniczone
+19:30 Opowiesci Theo

+19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
: 20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

- 20:50 Myslac Ojczyzna

:21:00 Apel Jasnogdrski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Zwedka nad wode
:22:30 Swigta Teresa z Lisieux
$23:30 Niemy $wiadek histori.

Puszcza Rudnicka

00:00 Stowo zycia

S 07:00

: 08:00
: 08:25

© 09:25
© 09:50
S 10:35

£ 13:05
1050

: 15:50
: 16:40

$19:00
: 20:15

L2210
: 23:10 Tajne akta Ill Rzeszy:

:07:55 Pytanie na $niadanie
:10:30 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie
:11:10 Okrasa tamie przepisy

11:50 Barwy szczescia (2740)
- serial
:12:30 Koto fortuny - teleturnie;

g 13:15 Akacjowa 38 (10) - serial
114:05 Va banque - teleturnie]
114:35 Na sygnale (348) - serial
:15:10 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel (132) - serial

+16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teletumiej
:17:15 Zakazany owoc (140) - serial :
+18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 (11) - serial
119:35 Barwy szczescia (2740)

- serial

:20:10 Barwy szczescia (2741)

- serial

:2Il:4ll Kulisy serialu ,M jak

mito$¢”
20:55 M jak mito$¢ (1702) - serial :

;21 55 Na sygnale (414) - serial ~ :
:22:35 lzabela, krélowa Hiszpanii ;

(33) - serial

523 :40 Madame - komedlodramat

Francja 2017, wyk. Toni
Collette, Harvey Keitel,
Rossy de Palma.

Wyprawiajac przyjecie,

wierzaca w przesady Anne

postanawia namoéwic
swoja pokojowke, aby ta
udawata hiszpanska
arystokratke.

01:20 O mnie sig nie martw 10
(10) - serial

£02:25 Labirynt - thriller, USA

2013

Byt taki dzien:
23 stycznia

07:10 Tajemnica twierdzy szyfrow

(10) - serial

Ex Libris )

Historia Polski: Sniadanie
w Wannsee

Informacje kulturalne
Sensacje XX wieku
Mumie starozytnego
Egiptu: Spisek krzyczacej
mumii

S 11:30 Historia w ozywionych

obrazach: Maksymilian
Gierymski. ,,Patrol
powstanczy”

11:50 Tajemnice poczatkéw

Polski: Tajemnice poczat-
kéw Polski. Od Popiela do
Piasta

Ucieczka w kajdanach

- dramat kryminalny, USA
1958

Wszystkie kolory $wiata:

- afrykanska mozaika
Dzikie krainy Australii: Lasy :
deszczowe
Przestrzen pamigci:
Panteon Gérno$laski

1 17:15 Tajemnica twierdzy szyfrow:
: +22:30 W tyle wizji extra
:23:00 Info wieczor
:23:34 W akji

: 23:50 Serwis Info

2 00:03 Wiadomosci

: 00:37 Gos¢ ,Wiadomoscei”
: 00:48 Pogoda Info

2 00:50 Minefa dwudziesta
2 01:40 W tyle wizji

1 02:15 Serwis Info

:02:21 W tyle wizji extra

(11) - serial

S 18:10 Flesz historii
: 18:25

Spor o historie: Polscy
generatowie 1939 r.
Historia Polski: Rok 1863
Historia w postaciach
zapisana: Burzliwe zycie
Wallis Simpson

towca nazistow - dok.

Aryjska rasa pandw

15:45 Ukryta prawda (1

/ o o
* PROGRAM telewizyjny N7

Podzielony
godz. 21.40

él]li:05 Ukryta prawda (1386)

- serial

:07:05 Kuchenne rewolucje

- pr. rozIryw.

§I18 :00 Dzien Dobry TVN
:11:30 Gogglebox. Przed telewizo-

rem - pr. rozryw.

£12:35 Ukryta prawda (1156)

- serial

13:40 Tajemnice mifosci (22)

- serial

:14:40 Ukryta prawda (1387)

- serial
177)
- serial

: “16:50 Kuchenne rewolucje

- pr. rOZIryW.

17:55 Ukryta prawda (1157)

- serial

119:00 Fakty

:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwagal!

:20:20 Na Wsp6lnej (3561) - senal

21:00 Milionerzy - teleturniej

:21:40 Podzielony - thriller,

Japonia/USA 20186, rez.
M. Night Shyamalan, wyk. :
James McAvoy, Anya

Taylor-Joy, Betty Buckley, :

Haley Lu Richardson.
Mezczyzna o mnogiej
osobowosci porywa trzy

nastolatki. Okazuje sig, 7 :

jedna z jazni zaczyna
dominowac nad innymi.

;00:Illl Berek - komedia, USA

2018, rez. Jeff Tomsic,
wyk. Ed Helms, Jake
Johnson, Annabelle Wallis, :
Jon Hamm

:02:16 Coza tydzien

: 08:00 Wiadomosci
1 09:00 Serwis Info

09:09 Mineta dziewigta

110:00 Serwis info

:10:25 Pogoda info

1 10:29 Serwis info

- 10:50 Pogoda info

2 11:00 Serwis info

+11:30 Serwis info, pogoda
+12:00 Serwis info

:12:25 Pogoda info
+12:30 Serwis info, pogoda
$13:00 Serwis info

+15:00 Serwis info

:15:20 Pogoda info

: 15:29 Serwis info

:16:00 Panorama info

: 16:52 Pogoda info
:17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0 co chodzi

:18:00 Panorama

: 18:20 Panorama opinii

: 18:37 0 tym sie mowi
Wybrzeze Kosci Stoniowe; :
: 19:58 Gosc , Wiadomosci”

19:30 Wiadomosci

20:15 Minefa dwudziesta

: 21:00 Nie da sig ukry¢
: 21:25 Serwis Info
+ 21:50 W tyle wizji

22:24 Serwis Info

PONIEDZIALEK 23 STYCZNIA 2023

§Illi 00 Nowy dzien
:08:40 Malanowski i partnerzy

(465) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(466) - serial
:09:40 Sekrety rodziny (42) - serial

;10:4[] Dlaczego ja? (1054) - serial
:11:40 Gliniarze (406) - serial
112:50 Wydarzenia

113:20 Interwencja

:13:40 Trudne sprawy (973)

- serial

:14:40 Dlaczego ja? (1024) - serial -
+15:50 \Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

+16:30 Na ratunek 112 (462)

- serial

:17:00 Gliniarze (624) - serial
+18:00 Pierwsza mios¢ (3543)

- serial

§|8 :50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ ,Wydarzen”

19:45 Sport
:19:55 Pogoda

'le 00 Farma - reality show

21 05 Megahit: Niepamie¢ - film
SF, USA 2013, wyk. Tom
Cruise, Morgan Freeman,
Olga Kurylenko.

Rok 2077, z powodu
napromieniowania Ziemi
ludzie przeniesli sie na
ksiezyc Saturna, Tytana.

Jack Harper wpada na trop :23:30

zagadki, ktdra catkowicie
zmienia jego $wiatopoglad
i przysztos¢ ludzkoci.
23 50 Na linii ognla dramat
sensacyjny, USA 1993
IlZ 35 Shopping Queens. Krélowe
Zakupbw - pr. rozryw.

KINO POLSKA 23

:Illi.llll Nie ma jak Polska
:06:20 Nie ma jak Polska
:06:45 Urodziny miodego

warszawiaka - dramat
wojenny, Polska 1980

:08:45 Wiadcy przygod. Stad do

QOblivio - film familijny,
Polska 2019

10:50 Party przy $wiecach

- komedia obyczajowa,
Polska 1980

12:00 Pokolenie - dramat

wojenny, Polska 1954

13:55 Tam i z powrotem - film

obyczajowy, Polska 2001

515:05 13 posterunek 2 (28)

- serial

16:50 13 posterunek 2 (29)

- serial

§11:25 13 posterunek 2 (30)

- serial

:18:05 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

19:05 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

§zu:nn Konopielka - komedia

obyczajowa, Polska 1981,

wyk. Anna Seniuk, Joanna :

Sienkiewicz, Krzysztof
Majchrzak, Arkadiusz
Bazak

§21:55 Zero - dramat obyczajowy,

Polska 2009

§00:15 Masz na imig Justine

- dramat obyczajowy,
Luksemburg/Polska 2005

502:30 Tam, gdzie zyja Eskimosi

- dramat sensacyjny,
Niemcy/Wielka Brytania/
Polska/USA 2002

§04:25 Zelazny most - dramat

obyczajowy, Polska 2019

Programy autoréw ,Codziennej” i ,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.
g .
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Il'l 00 Transmisja mszy $wietej
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Rynki

Polska na dzien dobry
Dzien z Republika
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Wolne gtosy

\Wolne gtosy - zagranica
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gfowne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

07:35
07:45
07:55
10:05
:15:00

15:20

‘15:35
:16:00

16:15
A17:00

1715
17:55
18:15
18:30

'l godz. 20.20

Ludzi€ i hngowle

TIVIP]

POLONIA §

;l]7 00 Kulinarne wedrowki z Jolq
: Kleser

:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:30 Panorama

:10:35 Pytanie na $niadanie
:11:10 Polonia Express

111:30 Barwy szczgdcia (2691)

: - serial

:112:00 Wiadomo$ci

112:15 Wojenne dziewczyny 5 (55)
: - serial

:13:05 Ojciec Mateusz (363)

: - serial

:14:00 Co dalej? - pr. publ,

:14:40 Polacy na ratunek Zydom
:15:00 Wiadomosci

:15:20 Figu Migu na planecie

: Czochras

:15:35 Zwierzaki Czytaki :
:16:00 Lesniczowka (475) - serial :
:16:30 Barwy szczescia (2691)

S - serial

:17:00 Teleexpress

19:10_Dziennikarski poker 1:17:20 Stownik polsko@polski

:19:40 Codziennie ***** Putina

:17:55 INFO V4+

P0:00 W punkt

]:18:15 Polacy $wiatu

:21:15
:22:00
22:10
:22:35
:23:00

Moéwi sie. ..

Codziennie ***** Putina
Zdaniem Kowalskiego
Ekonomia raport

Dzisiaj - giowne wydanie
serwisu informacyjnego
Poland Daily

Poland Daily - Weather
Poland Daily - Business
Poland Daily - Culture
Poland Daily - History
Poland Daily - Travel
Ekonomia raport - flash
Ekonomia raport

Polska na dzien dobry
Dokument w Republice

23:20
:23:25

23:40
:23:50
:00:00
:00:15
:00:25
:00:45
01:35

;07:00 Muzyczne poranki
:07:20 Informacje kulturalne
:07:45 Co dalej? - pr. publ.
:08:30 Wydarzenia aktualne
:09:00 Krélowie Stonca - film

: przygodowy, USA 1963
+11:00 Blisko, coraz blizej (2)

: - serial

:12:25 Rezyserzy: Michael Curtiz

:13:25 Informacie kulturalne
:13:55 Nieskonczono$c dalekich

drdg - film dokumentalny,

Polska 1990

§14:35 Braciszek - film obyczajo-

wy, Polska 2007

:16:30 Wszystkie stworzenia duze :

g i mate 2 (13) - serial
:17:35 Trzeci punkt widzenia
2 - pr. publ.

§18:15 Wielka majéwka - film

obyczajowy, Polska 1981.

Nastoletni Rysiek ucieka
z zaktadu poprawczego.

W poszukiwaniu jedzenia

wiamuie sie do willi
konwojenta zakfadow
migsnych, gdzie oprécz
petnej lodowki znajduje
: takze milion ztotych.
:20:00 Kino mocnych wrazen:

Wielka Brytania 2016
:22:15 Informacie kulturalne

:22:40 Panorama kina polskiego:

Wieza. Jasny dzien
- thriller, Polska 2017

:00:40 Scena muzyczna: Karaim- :

ska Mapa Muzyczna
Karoliny Cichej & Spotki
:01:35 Na noze - komedia
: kryminalna, USA 2019
:03:50 Co dalej? - pr. publ.

:18:30 InformaCJe kulturalne

:18:45 Czym zyje $wiat

:19:05 Gra slow. Krzyzowka

: - teleturniej

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:20 Ludzie i bogowie (13)

: - serial :
:21:10 Mtody Pitsudski (1) - serial :
:22:05 Polonia 24 :
:22:35 Korona Gor Polski :
:23:00 Magiczne Podhale z Seba- :
: stianem Karpielem-BuIecka§
:23:30 Lesniczéwka (475) - serial :
:00:00 Midnight News :

Boss - dramat b|ograf|czny

~—
M:

§I]li:l]l] Kobra - oddziat specjalny

: (4) - serial

:07:00 Kobra - oddziat specjalny

: (7) - serial :
:08:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (572) - serial :
:09:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (417) - serial :
+10:00 Prawdziwe motywy (62)

: - serial

+11:00 Rodzinny interes (175)

: - serial

:12:00 Rodzinny interes (176)

: -serial :
13:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
(418) - serial :
:14:00 Rodzinny interes (177)

S -serial

:15:00 Lombard. Zycie pod

2 zastaw (420) - serial

:16:00 Prawdziwe motywy (65)

- - serial

:17:00 Prawdziwe motywy (66)

2 -serial :
:18:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (574) - serial :
:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
2 (575) - serial :
:20:00 Bez twarzy - dramat
sensacyjny, USA 1997,
wyk. John Travolta,

Nicolas Cage.

By zlokalizowaé bombe

w centrum Los Angeles,
agent Sean Archer
przyjmuje tozsamo$¢

: zabdjcy swojego syna.
:22:50 Skazany na pigkfo - dramat :
: sensacyjny, USA 2003 :
:00:50 Sugar Hill - film sensacyjny

: USA 1994

:03:30 Taki jest Swiat

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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POPOODND

WECIOREM

1 06:00 Dzika Polska

: 06:30 Podroze z historig

+07:10 Zakochaj sig w Polsce

: 07:35 Czytanie puszczy: Droga do

siebie

£ 08:10 Sekrety cztowieka

z Cheddar - dok.

:09:05 Nied?wied? we mnie - dok. :
210:10 Uwigzieni w $niegu - dok. :
: 11:00 Rajskie wyspy widziane

z nieba: Nowa Kaledonia

11:25 Expres Reporterow:

8 godzin w miescie

: 11:55 Wybudzeni - serial

:12:30 Polskie dziedzictwo - mag.
:13:10 Lena na Batkanach: Magia
:13:35 Tomek na granicach...

Rzeczypospolitej

Stodka pokusa

:17:00 Legendy Furopy: Szkocja
:18:05 Wielka architektura na

matej planecie

:19:05 Wszystkie kolory $wiata:

Bali, mityczna wyspa Azji

:20:10 Portrety dokumentalne
+20:50 Dzieci Kotana - dok. :
+22:05 Pustelnicy w gorach - dok. :
:23:15 Lekcja biatoruskiego - dok. :
100:20 Swiatto na wzgdrzu - repor-:
1 00:20 Na sygnale (410) - serial
: 00:50 Na sygnale (411) - serial
: 01:20 Na sygnale (412) - serial
1 01:50 Na sygnale (413) - serial
: 02:30 Echo serca 2 (20) - serial
- 03:30 Wojenne dziewczyny 3

taz

: 00:45 Notacje
: 01:00 Utan Batalionu Zoska. Jan

Rodowicz Anoda - dok.

02:05 Byto, nie mingfo - kronika

zwiadowcdw historii

502:40 Orzet i chryzantema - film :
. 04:20 Klan (601) - serial
- 05:00 Ztotopolscy (687) - serial

POLSAT SPORT

:06:00 Siatkdwka mezczyzn:

dokumentalny, Polska
2010

 TUP SPORT

§05:35 Sportowy wieczor
:06:15 Retro TVP Sport: Pitka

nozna

$08:15 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata - Pol-

2. rundy fazy grupowej

:10:00 Pilka nozna: Puchar

Hiszpanii - podsumowanie
1/8 finafu

:12:30 Biatlon: Zawody Pucharu
Swiata w Antholz-Anterse- :
13:00 Siatkéwka mezczyzn:

vie - bieg sprinterski
mezczyzn

“13:15 Biatlon: Zawody Pucharu :
Swiata w Antholz-Anterse- :
:15:00 Siatkéwka mezczyzn:

lvie - sztafeta kobiet

14:40 Biatlon: Zawody Pucharu :
: Swiata w Antholz-Anterse- :

Ivie - sztafeta mezczyzn

16:10 Pika reczna kobiet: PGNIG

Superliga Kobiet - mecz:

MIKS Zaglebie Lubin - KPR :

Gminy Kobierzyce

§18:1l] Futsal: FOGO Futsal

Ekstraklasa - mecz: Piast
Gliwice - GI Malepszy Arth
Soft Leszno

§20:1I] Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata
- Polska i Szwecja 2023

- podsumowanie wystepu
:01:00 Boks: Rocky Boxing Night

reprezentacji Polski

:22:00 Sportowy wieczor :
:22:40 Sport w filmie dokumental- :

nym: Prawdziwy Rocky

:23:45 Pitka nozna: Mistrzostwa
$wiata - Katar 2022 - mecz:
: 1/8 finatu: Holandia - USA :
:01:55 Pitka nozna: Mistrzostwa ~ :
: $wiata - Katar 2022 - mecz:

1/8 finatu: Argentyna
- Australia

05:55 Rodzinka.pl (42) - serial
: 06:30 Na sygnale (184) - serial
: 07:00 Na sygnale (185) - serial

08:35 Komisarz Alex (121)

:10:00 Klan (601) - serial
: 10:40 Na dobreina zle (410)

: 11:40 Ranczo (113) - serial

: 12:30 Rodzinka.pl (43) - serial
2 13:00 Rodzinka.pl (44) - serial
: 13:40 Ojciec Mateusz (270)

: : 14:40 Ojciec Mateusz (271)
:14:05 0 miodzie i ludziach - dok. :
: 15:00 Matpi gang (12) - serial
: 15:30 Matpi gang (13) - serial
:16:05 Putapki konsumenckie:

15:35 Komisarz Alex (122)
16:25 Na sygnale (186) - serial
: 16:55 Na sygnale (187) - serial
: 17:35 Ranczo (114) - serial
: 18:30 Ranczo (115) - serial
: 19:30 Ojciec Mateusz (272)
20:30 Ojciec Mateusz (351)

: 21:30 Ranczo (116) - serial

08:30 Boks: Gala w Szczytnie
ska i Szwecja 2023 - mecz :

S11:00 Siatkéwka mezezyzn:

20:30 Siatk6wka kobiet: TAURON :

:23:00 Siatkowka mezczyn:

07:40 Ojciec Mateusz (350)
- serial

- serial
09:30 Ztotopolscy (687)
- serial

- serial

- serial
- serial

- serial

- serial
- serial

22:25 Ranczo (117) - serial
23:25 Qjciec Mateusz (273)
- serial

(46) - serial

PlusLiga - mecz: Aluron
CMC Warta Zawiercie
- LUK Lublin

- waga supercigzka:
Damian Knyba - Knife
Didier 04.03.2022

PlusLiga - mecz: Projekt
Warszawa - PGE Skra
Betchatow

PlusLiga - mecz: Slepsk
Malow Suwatki - GKS
Katowice

PlusLiga - mecz:
Jastrzebski Wegiel - PSG
Stal Nysa

Liga - mecz: ROLESKI
GRUPA AZOTY Tarnéw
- OnlyBio Patac Bydgoszcz

Liga - mecz: MOYA
Radomka Lotnisko Radom
- Grot Budowlani tddz

PlusLiga - mecz: Projekt
Warszawa - PGE Skra
Betchatow

w Karlinie - walka:
Mateusz Polski - Adam
Ngange 01.10.2022

Gniew Caina
godz. 21.00

V4

:06:00 Straznik Teksasu (152)

- serial

L07:00 Straini Teksasu (153)

- serial

08:00 Nasz nowy dom - reality

show

:09:00 Pierwsza mitos¢ (3542)

- serial

§09:5Il Kochane pienigdze - serial
:10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.

:11:20 Hardkorowy lombard

- serial dok.

:11:55 Sedzia Judy - reality show :
112:25 Sedzia Judy - reality show :
:12:55 Sedzia Judy - reality show :
:13:25 Sedzia Judy - reality show :
:13:55 STOP Drog6wka ]
:14:55 STOP Drog6wka ]
£16:00 Policjantki i Policjanci (955) :

- serial

17:00 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

18:00 towcy skarbow. Kto da

wiecej? - reality show

19:00 Policjantki i Policjanci (956)

- serial

£ 20:00 Sprawiediivi - Wydzial

Kryminalny (630) - serial

21:00 Gniew Caina - film

sensacyjny, USA 2010

22:50 Dobry, zly | martwy - film

sensacyjny, USA 2015

100:35 Jas$ Fasola radzi - serial ~ :
:100:50 Fabryka jedzenia (5) - serial *
:101:20 Fabryka jedzenia (6) - serial :
:01:50 Zbrodnie, ktdre wstrzasnety :

Polska - serial dok.

§l12:5ll SuperlLudzie (11)

- serial dok.

gna:zn SuperLudzie (15)

- serial dok.

$08:00 Warszawski dzien

:10:00 TVP 3 Info

110:20 Zimowy ogrod

:10:40 TVP 3 Info

211:00 TVP 3 Info

~11:15 Raczka gotuje

+11:40 TVP 3 Info :
112:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
+12:45 Express regionow :
:12:55 Agrobiznes extra, agropogoda :
$13:15 TVP 3 Info :
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:14:45 Express regionéw :
:15:00 Koronka do Milosierdzia Bozego
:15:20 Agape :
:15:50 Przepis na dzi$

:16:00 TVP 3 Info

:16:15 Echa dnia :
:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
: :16:45 Express regionéw :
:17:30 Siatkdwka kobiet: TAURON :
: :17:15 Sala prob

:17:30 Telekurier

118:00 Zawsze na temat ;
18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
:18:45 Kurier Mazowiecki ]
:18:58 Raport na goraco

:19:05 Prosto z Mazowsza ;
:19:35 Mazowsze. Sacrum i Profanum :
:20:00 tazienki z kultura :
:20:35 Tajemnice - serial

:21:25 Program lokalny :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:21:45 Dziennik regionéw :
:22:00 Studio LOTTO

:22:10 Kryminalna siédemka

:22:30 Zamkniety $wiat - serial

:23:00 Agrorozmowa

:23:20 Telekurier

:23:45 Catkiem niezta historia

:00:15 Kasta - serial :
§Illl:45 Mito$¢ i przeznaczenie - serial
:01:40 Wiezien mitodci - serial

17:00 Cywilizacja + - mag.

Yo7 PROGRAM telewizyjny

DOKUMENTALNY
ROK 1863
PONIEDZIALEK 23.1 GODZ. 19.00, TVP HISTORIA

Film dokumentalny po$wiecony powstaniu styczniowemu 1863 roku przed-
stawia sytuacje ziem polskich przed powstaniem, jego przebieg oraz skutki po
nieudanej walce. Jaki byl ten drugi w XIX w. zryw — najwiekszy zryw naro-
dowowyzwolenczy skierowany przeciwko rosyjskiemu zaborcy? Nieprzemy-
slany, niepotrzebny, niezaplanowany czy realistyczny, z szansg na powodzenie?
Kim byli gtéwni inspiratorzy powstania styczniowego? Mlodzi idealisci czy
konserwatywni dzialacze polityczni, dazacy do ugody i spokojnego zycia?
Rezyserem i scenarzystg filmu ,Rok 1863" jest Przemystaw Bednarczyk, autor
produkgji ,Sienkiewicz mniej znany”, ,Zapomniany legion” i ,Mokra 1939".

DRAMAT
GNIEW CAINA
PONIEDZIALEK 23.1 GODZ. 21.00, TV4

Miles ,Cain” Skinner (Ving Rhames) jest dobrze znanym przestepca, ktéry
odsiaduje wiasnie wieloletni wyrok w wiezieniu. W trakcie odsiadki do-
wiaduje sie o swojej Smiertelnej chorobie, ktéra zmusza go do refleksji nad
zyciem wilasnym oraz losem najblizszych. Zaczyna tez rozwazac kwestie
grzechu, wiasnej winy oraz mozliwosci odkupienia. Do tego samego zakla-
du karnego trafia jego syn Ricky (Nipsey Hussle), oskarzony o usitowanie
zabgjstwa. Mezczyzna, ktorego probowal zamordowac, to gangster JD
Parker (Gillie Da Kid) — osadzony w tej samej placowce penitencjarnej nie-
dtugo p6zniej. Cain chce powstrzymac nieunikniony konflikt i doprowadzi¢
do porozumienia Ricky'ego z Parkerem.

A
g

SCIENCE FICTION
NIEPAMIEC
PONIEDZIALEK 23.1 GODZ. 21.05, POLSAT

Rok 2077. Ziemia jest wyniszczona wieloletnig wojng z obcymi. Jack Har-
per (Tom Cruise) stuzy w specjalnej ekipie, stacjonujacej na naszej planecie,
z ktorej ewakuowano niemal calg ludnos$¢. Za dwa tygodnie on tez znajdzie
sie w bezpiecznym miejscu, ktore bedzie nazywat domem. Ale gdy w cza-
sie patrolu Jack uratuje piekng kobiete, okaze sig, ze ich losy sg ze sobg
w niewytlumaczalny sposob splecione. Jak kostki domina jedno wydarze-
nie pociggnie za sobg kolejne i Jack bedzie musial zakwestionowac wszyst-
ko, co wie o Swiecie, w ktérym zyje. Kim jest tajemnicza kobieta? Czy ich
spotkanie bylo przypadkowe? Jack bedzie musiat odkry¢, co jest prawda,
a co fikcja.
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1 08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda

+08:10 Kwadrans polityczny
:08:40 Ranczo (122) - serial :
- 08:40 Komisarz Alex (130) - serial:
:10:40 Ojciec Mateusz (29) - serial
:11:30 Lesniczwka (644) - serial :
$12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda

:12:40 Magazyn rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce

: 14:00 Wspaniate stulecie (186)

- serial

£ 15:00 Wiadomodci
:16:20 Alarm!
: 16:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

:16:05 Przysiega (793) - serial
:17:00 Teleexpress

:17:15 Jaka to melodia? - pr. rozryw.:
1 17:55 Klan (4089) - serial
1 18:20 Lesniczowka (645) - serial :
+19:00 Jeden z dziesieciu

- teleturniej

+19:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

:20:10 Sport

+20:15 Alarm!

:20:30 Korona krélow. Jag|e||0no—

wie (11) - serial

§21:I15 Petny obraz - serial
§21:40 Magazyn Ekspresu

Reporteréw

£22:45 Ocalen - reality show
:23:50 Magazyn $ledczy Anity

Gargas

00:30 Sklep przy gtéwnej ulicy

- dramat obyczajowy,
Czechostowacja 1965

502 :45 Papierowe gody - melodra- :

mat, Kanada 2018

ki

1 08:00 Informacje dnia

:08:15 Polski punkt widzenia

- 08:35 Zréb jeden maty krok
09:00 Papiez Polak do rodakéw
:09:45 Sw. Jozef - patron na

trzecie tysigclecie

+10:00 Informacje dnia

+10:15 Jak my to widzimy

210:45 Zew natury

$11:05 Mocni w wierze

:11:40 Ma sig rozumie¢

:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacie dnia

:12:20 Sanktuaria

:13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
: 14:30 Rotmistrz Pilecki

- przywrdcenie pamieci

:15:00 Savionalia - dok.

: 15:50 Ma sig rozumiec
:16:00 Informacje dnia
:16:10 Jestem mama

:16:25 Przyroda w obiektywie
:16:40 Czcigodna Stuga Boza

Matka Teresa Kierocinska

:17:10 Prosto o gospodarce
:17:30 Zostan zotnierzem RP
:17:55 Poczet wielkich Polakdw
:18:00 Aniot Pariski

:18:05 Informacije dnia

:18:15 Rozmowy niedokonczone
$19:30 Kazdy maluch to potrafi ~ :
:19:45 Modlitwa z udziatem dzieci :
:20:00 Informacje dnia

: 20:20 Rozaniec

:20:50 Myslac historia

:21:00 Apel Jasnogorski

:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Wedrowiec polski

:22:30 Zotnierz Nieztomny Kosciota
:23:40 Drzwi do lasu

:00:00 Stowo zycia

: 06:40 Byl taki dzien: 24 stycznia
1 06:50 Tajemnlca twierdzy szyfrow:

: 06:55 Rodzinka.pl (254) - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Czas w las

+11:50 Barwy szcze$cia (2741)

- serial

112:30 Kofo fortuny - teleturnigj
113:15 Akacjowa 38 (11
:14:05 Va banque - teleturniej
114:35 Na sygnale (349) - serial
+15:10 Wydziat kryminalny

) - serial

Kitzbihel (133) - serial

+16:00 Koto fortuny - teleturnigj
:16:35 Familiada - teletumniej
+17:15 Zakazany owoc (141) - serial :
:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 (12) - serial
:19:35 Barwy szczescia (2741)

- serial

:20:10 Barwy szczg$eia (2742)

- serial

:20:45 Kulisy serialu ,M jak

mifo$¢”

§2Il 55 M jak mito$¢ (1703) - serial :
:21:55 Na sygnale (415) - serial ~:
;22'35 |lzabela, krélowa Hiszpanii ;

(34) - serial

23 40 Fuga - film psychologmzny

Czechy/Szwecja/Polska
2018, wyk. Gabriela
Muskata.

Alicja nie pamigta przesz’ro—§
$ci, nie wie, kim jest. Kiedy:

po dwoch latach od

znikniecia zostaje odnale-

ziona przez rodzine, nie
chce wracac do dawnego,
Zapomnianego zycia.

: Il1:35 Madame - komediodramat,

Francja 2017

(11) - serial

: 07:45 Flesz historii

: 08:10 Historia Polski: Rok 1863
: 09:15 Informacje kulturalne

- 09:35 Sensacje XX wieku

- 10:25 Korona Gor Polski

: 10:55 Lena na Batkanach

: 11:25 Historia w ozywionych ob-

razach: Artur Grottger.
.Kucie kos”

1145 Wszystkie kolory $wiata
: 12:45 303 - dok.

14:00 Historia w postaciach

tyranami

15:50 Dzka przyroda Bliskiego

i Srodkowego Wschodu:
Morze Kaspijskie: Kolebka :
zycia

16:50 Z wieszaka historii:

Narodowo i z fasonem

(12) - serial

18:05 Byto, nie mingto - kronika

zwiadowcdw historii

: 18:30 Oblicza wojny - pr. publ.
: 18:10 Historia Polski: Bracia, nie

zasypiajmy sprawy
ks. Stanistaw Brzoska
20:00 Wieden - miasto cesarzy

: 20:55 Amerykanskie dynastie:

rzady Bushow: Cena
lojalnosci

: 21:45 Syberiada polska - dramat

historyczny, Polska 2013

23:55 Bylo, nie minglo - kronika

zwiadowcdw historii

: 00:30 Sensacje XX wieku
01:20 Encyklopedia Il wojny

$wiatowej

$15:45 Ukryta prawda (1

/ D o
1o PROGRAM telewizyjny S7

Tunel !
godz. 21.40 &

§06:05 Ukryta prawda (1387)

- serial

:07:05 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

£ 08:00 Drief Dobry TUN
:11:30 Gogglebox. Przed telewizo-

rem - pr. rozryw.

12:35 Ukryta prawda (1157)

- serial

$13:40 Tajemnice mitosci (23)

- serial

§14:40 Ukryta prawda (1388)

- serial

178)
- serial

16:5I] Kuchenne rewolucje
- pI. 10ZIyw.

§ 17:55 Ukryta prawda (1158)

- serial

219:00 Fakty

19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:20:00 Uwagal!

:20:15 Doradca smaku

‘20 20 Na Wspdlnej (3562) - serial:

21:00 Milionerzy - teleturniej

:21:40 Tunel - film katastroficzny,

Norwegia 2019, wyk.
Thorbjorn Harr, Ylva
Lyng Fuglerud.

W wyniku wypadku cigta- :

réwki w tunelu uwigzieni

z0staja ludzie powracajacy :
do domu na Boze Narodze-:
nie. Stuzby ratunkowe nie :
moga dotrze¢ do poszko- :

dowanych, ktérzy musza
radzi¢ sobie sami.

$23:45 Kuba Wojew6dzki

- talk-show

§00:5Il Grzesznica (5) - serial
:01:50 MasterChef - pr. rozryw.

$08:00 Jedziemy dalej

08:18 Mineta 6sma

: 08:09 Poranek TVP Info

: 08:39 Poranek TVP Info

: 08:45 Flesz info

:09:00 Serwis info, pogoda
+ 09:11 Minefa dziewiata
+10:00 Serwis info

:10:25 Pogoda info

- 10:29 Serwis info

:10:50 Pogoda info

: 11:00 Serwis info

2 11:30 Serwis info, pogoda
+12:00 Serwis info

:12:25 Pogoda info
zapisana: Neron, tyran nad:
:13:00 Serwis info
: 15:00 Serwis info
: 16:20 Pogoda info

12:30 Serwis info, pogoda

15:29 Info dzien

: 15:59 Info dzien
:17:00 Teleexpress

: : 17:15 Teleexpress extra
: 17:15 Tajemnica twierdzy szyfréw:
: 18:00 Panorama

: 18:20 Panorama opinii

: 18:37 0 tym sig mowi
:19:30 Wiadomosci

1 20:03 Gos¢ ,Wiadomoscei”
: 20:15 Mingfa dwudziesta
: 21:00 Nie da sig ukry¢

: 21:25 Serwis Info

+ 21:50 W tyle wizji

:22:24 Serwis Info

:22:30 W tyle wizji extra
+23:00 Info wieczor
$23:30 W akcji

:23:55 Serwis info

: 00:03 Wiadomosci

: 00:36 Gosc ,Wiadomosci”
: 00:49 Pogoda Info

- 00:55 Minefa dwudziesta

17:32 0 co chodzi

: 06:00 Nowy dzien
:08:40 Malanowski i partnerzy

16:30 Na ratunek 112 (463)

Tajemnica pieczeci smoka
godz. 21.05

(7 | POLSAT EPUBLIKA IR | POLONIA

.n7 00

WTOREK 24 STYCZNIA 2023

Programy autorow ,,Cod2|ennej i ,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

Transmisja mszy Swiete;
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Rynki

Polska na dzien dobry

stow?IKizydwikalseii
godz. 19.05 :

roLONIA B

;Il7 00 Co dalej? - pr. publ.
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:30 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie
211:10 INFO V4+

: (467) - serial :07:35
:09:10 Malanowskiipartnerzy ~ :07:45
: (468) - serial :07:55
:09:40 Sekrety rodziny (43) 110:00

W punkt

: - serial (11:15
:10:40 Dlaczego ja? (1055) - serial : $15:00
:11:40 Gliniarze (407) - serial :
112:50 Wydarzenia 115:20
:13:20 Interwencja - magazyn :
: reporterow 115:35
+13:40 Trudne sprawy (974) 516:00
: - serial :
:14:40 Dlaczego ja? (1025) - serial : 16:15
:15:50 Wydarzenia ;I'I:lll]
:16:10 Pogoda :
:16:15 Interwencja “17:15

:17:55

Dzien z Republiky
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Wolne gtosy

\Wolne gfosy - zagranica

]:11:30 Barwy szczescia (2692)

: - serial

112:00 Wiadomosci

112:15 Ludzie i bogowie (13)

: - serial :
113:05 Miody Pitsudski (1) - serial :
:14:05 Giganci historii: Patroni
: Polski - teleturniej

:15:00 Wiadomosci

:15:15 Przystanek Historia

:15:35 Przyjaciele Misia i Margolci
:16:00 Lesniczwka (476) - serial :
16:30 Barwy szcze$cia (2692)

: - serial

117:00 Teleexpress

17:20 Studio Wschad

:17:55 Nad Niemnem - magazyn

: Polakéw na Biaforusi

:18:10 Studio Lwow

:18:30 Informacie kulturalne

]:18:45 Czym zyJe Swiat

206:00 Nie ma jak Polska
:106:25 Nie ma jak Polska
:106:50 Lalka (1) - dramat
: obyczajowy, Polska 1968, :
:08:55 Ktoredy po sztuke - mag.

rez. Wojciech Jerzy Has.
Adaptacja powiesci
Bolestawa Prusa. Zamozny
kupiec wszelkimi
sposobami stara sig

wyniostej szlachcianki.

:08:40 Lalka (2) - dramat

obyczajowy, Polska 1968

EH]:ZI] Przypadek Jana Pampucha

- etiuda filmowa, Polska
2021

10:40 Don Gabriel - komediodra-

mat, Polska 1966

§12:4ﬂ Skradziona kolekcja

- komedia kryminalna,
Polska 1979

§14:30 Pan Anatol szuka miliona

- komedia obyczajowa,
Polska 1958

§1G:00 13 posterunek 2 (31) - senal
:16:35 13 posterunek 2 (32) - senal
7:15 13 posterunekZ (33) - senal
:18:00 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

19:00 Kabaretowy rejs

- pr. T0zZIyw.

§2ll:l]l] Pokfosie - dramat

obyczajowy, Polska 2012

5,22:25 \Watgsa. Cztowiek z nadziei

- film biograficzny, Polska
2013

él]1:l]l] Bilet powrotny - dramat

obyczajowy, Polska 1978

§I13:3I] Panie Dulskie - komedia

obyczajowa, Polska 2015

él]!i:Zl] Me voy - etiuda filmowa,

Polska 2019

S - serial :18:15 Ekonomia raport - flash

:17:00 Gliniarze (625) - serial :18:30 Dzisiaj - serwis inform.

:18:00 Pierwsza mifo$¢ (3544)  :18:55 Sport w Republice

S - serial :19:00 Prognoza pogody

:18:50 Wydarzenia :19:10 Dziennikarski poker

19:25 Gosc , Wydarzen” :19:40 Codzignnie ***** Putina

:19:45 Sport 120:00 W punkt

:19:55 Pogoda :21:15 Mowi sie. ..

:20:00 Farma - reality show :22:00 Codziennie ***** Putina

:21:05 Tajemnica pieczeci smoka : - the best off

: - film przygodowy, Rosja/ :22:10° Na pomoc!
Chiny/USA 2019. :22:35 Biznes Polska
Angielski podréznik Jona- :23:00 Dzisiaj - serwis inform.
than Green otrzymuje :23:20 Poland Daily
zaméwienie na stworzenie : 23:25 Poland Daily - Weather
mapy rosyjskiego Dalekie- :23:30 Poland Daily - Business
go Wschodu. Ma przed  :23:40 Poland Daily - Culture
saba dfuga i niebezpiecz- :23:50 Poland Daily - History

: na droge. :100:05 Poland Daily - Travel

:23:45 Diablo. Wyscig o wszystko :00:15 Ekonomia raport - flash

: - film sens., Polska 2019 §l]l]:25 Biznes Polska

+01:50 Niepamiec - film SF, USA  :00:45 Polska na dzieh dobry
2013 101:35 Dokument w Republice

507 00 Co sie dzieje
:07:45 Informacje kulturalne
:08:15 Ksigga przestrzeni: Chatupa

do pracy

kult.

:09:15 Wielka majéwka - film

obyczajowy, Polska 1981

£11:00 Blisko, coraz blizej (3)
zdoby¢ serce ubogiej, lecz :
112:25 Igrzyska pamieci - film

- serial

dokumentalny, Niemcy/
Szwecja/USA 2018

.314:I]I] Informacie kulturalne
:14:25 Kontrakt - dramat

obyczajowy, Polska 1980

§1li:3ll Wszystkie stworzenia duze

i mate 2 (14) - serial

17:35 Co dale]? - pr. publ.
:18:10 towcy skalpow - western,

USA 1968.

kradna traperowi konia
zatadowanego futrami
2wierzat. Mezczyzna

podaza ich $ladem, w celu : :
:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

odzyskania wartoscio-
wych przedmiotow.

§2I]:I]I] Lekkie obyczaje: Chinczyk

na wynos - komediodra-
mat, Argentyna/Hiszpania
2011

§21:4Il Informacje kulturalne
:22:05 Freuda teoria snow
:23:30 Mioda Polska: Pola - film

krotkometrazowy, Polska
2017

:00:05 Kino mocnych wrazen: Boss

- dramat biograficzny,
Wielka Brytania 2016

§I12:2Il Co dalej? - pr. publ.
:02:55 Informacje kulturalne

;19 05 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:20 Qjciec Mateusz (177)

- serial

:21:10 Ojciec Mateusz (178)

- serial

:22:05 Polonia 24 :
:22:35 Wszystkie role Stanislawa :

Barei - dok., Polska 2021

:23:35 Ledniczéwka (476) - serial
:00:00 Midnight News :
:00:35 Gra sféw. Krzyzéwka

- teleturniej

§Illi:l]l] Kobra - oddziat specjalny

(5) - serial
:07:00 Kobra - oddziat specjalny
(8) - serial

illR:l]l] Lombard. Zycie pod zastaw§

(573) - serial

ill!l:l]l] Lombard. Zycie pod zastawj}

(418) - serial

£10:00 Prawdziwe motywy (63)

- serial

§11:l]l] Rodzinny interes (176)

- serial

%12:00 Zaklinaczka duchdw (177)

- serial

:13:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(419) - serial

§I4:ﬂﬂ Rodzinny interes (178)

- serial

§IE:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(421) - serial

:16:00 Prawdziwe motywy (66)
Indianie z plemienia Kiowa :
:17:00 Prawdziwe motywy (67)

- serial

- serial

$18:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

(575) - serial

(576) - serial

:20:00 Cop Land - film sensacyjny, :

USA 1997

522:00 Czas zabijania - film

sensacyjny, USA 1996.
Grupa adwokatdw, bronigc
w sadzie czarnoskdrego
mezczyzng, ktory zabit
gwatcicieli swojej corki,
$cigga na siebie powaz-
ne niebezpieczenstwo.
:01:05 Solomon Kane: Pogromca :
zta - film fantasy, Czechy/ :
Francja/Wielka Brytania ~ :
2009

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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1 06:00 Dzika Polska

:06:30 Podroze z historig

: 07:05 Notacje

+07:20 Zakochaj sie w Polsce
: 07:50 Czytanie puszczy: Nasi

O

:08:20 Putapki konsumenckie:

£11:30 Swiatio na wzgorzu

£20:10 Litwa. W cieniu wiezy
21:25 Liban. Wybuch gniewu
522:30 Szerokie tory

+23:05 Panstwao Islamskie, terror
00:10 Gdzie diabet méwi dobra-

illll:35 Notacje
+00:55 Humer i inni - film doku-

01:55 Bylo, nie mingto - kronika

ﬁﬂﬂﬂmjm”f“m:::m“m’

08:15 Pitka reczna mezczyzn:

S13:15 Biatlon: Zawody Pucharu

POPOIDND

$23:30 Sportowy wieczr
:23:55 Pitka nozna: Mistrzostwa

(WIECTOREM

sgsiedzi

Stodka pokusa

z nieba: Tuamotu, kraina
atoli

- reportaz

czyk z wyboru - dok.

Nadmiar tabletek

:17:00 Legendy Europy: Prowansja:
: 18:05 Cyber-Seniorzy - dok.
:19:05 Wszystkie kolory Swiata:

Santorini. U zrédet mitu
- dok.

- dok., Liban/Wielka
Brytania/Polska 2021
w Azji Srodkowej - dok.
noc: Stacja ostatnigj
nadziei

mentalny, Polska 1994

zwiadowcdw historii

 TVP SPORT

05:30 Sportowy wieczor
: 06:15 Retro TVP Sport: Pitka

nozna: Puchar UEFA
2002/03 - mecz: Wista
Krakdw - SS Lazio

Mistrzostwa $wiata

- Polska i Szwecja 2023
- podsumowanie wystepu :
reprezentacji Polski :

2022 (10) - Polska, czgs¢ 1:

11:15 Strongman: Liga Mistrzéw :

2022 (11) - Polska, cze$¢ 2:

12:15 Kamerg TVP Sport: Biatlon :

- wywiad z Tobiasem
Torgersenem - trenerem
kadry Polek

Swiata w Antholz-Anterse-:
Ivie - bieg na dochodzenie :
kobiet

14:05 Biatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz-Anterse-§
Ivie - bieg na dochodzenie :
mezczyzn :

15:05 Biatlon: Zawody Pucharu

Swiata w Antholz-Anterse-§
lvie - sztafeta kobiet :

:16:30 Skoki narciarskie: Zawody :

Pucharu Swiata w Zakopa- :
nem - podsumowanie :

18:30 Retro TVP Sport
:20:30 Pitka nozna: Puchar :

Hiszpanii - mecz
éwiercfinatowy

$wiata - Katar 2022 - mecz:
1/8 finatu: Francja - Polska :

$02:10 Pitka nozna: Mistrzostwa

$wiata - Katar 2022 - mecz:
1/8 finatu: Anglia - Senegal:

06:00 Rodzinka.pl (43) - serial
: 06:30 Na sygnale (185)

: 07:00 Na sygnale (186)

07:35 Ojciec Mateusz (351)
: 08:35 Komisarz Alex (122)
+09:15 O miodzie i ludziach - dok. :

+10:15 Legendy Europy: Szkocja
11:15 Rajskie wyspy widziane

: 09:25 Ztotopolscy (688) - serial
1 09:55 Klan (602) - serial
1 10:30 Na dobre ina zie (411)

- 11:35 Ranczo (114) - serial
g : 12:25 Rodzinka.pl (44) - serial
: 11:55 Michat Urbaniak. Nowojor- :

: : 13:35 Ojciec Mateusz (271)
:13:00 Krasnoludki jadg na Ukraing:

: 14:05 Wydra - powrot legendy
: 15:05 Essequibo: Ukryta rzeka
:16:05 Putapki konsumenckie:

14:30 Ojciec Mateusz (272)
15:30 Komisarz Alex (123)

: 16:55 Na sygnale (188) - serial
: 17:30 Ranczo (115) - serial

: 18:30 Ranczo (116) - serial

: 18:30 Ojciec Mateusz (273)
20:30 Ojciec Mateusz (352)

: 21:30 Ranczo (117) - serial

: 22:25 Ranczo (118) - serial

: 23:25 Qjciec Mateusz (274)
:00:25 Na dobre i na zle (869)
01:30 Czas honoru (52) - serial
:02:30 Czas honoru (53) - serial
- 03:30 Wojenne dziewczyny 4

04:25 Klan (602) - serial
- 05:05 Ztotopolscy (688) - serial

:06:00 Siatkdwka mezczyzn:

508:30 Boks: Babilon Boxing Show :

: :11:00 Siatkéwka mezczyzn:
:10:15 Strongman: Liga Mistrzow :

15:30 Gala tygodnika ,Pitka

17:00 Siatkéwka mezczyzn: Plu-

:18:45 Pitka nozna: Liga

:23:00 Siatkowka mezczyzn:

- serial
- serial
- serial

- serial

- serial

12:55 Rodzinka.pl (45) - serial
- serial
- serial

- serial
16:20 Na sygnale (187) - serial

- serial

- serial

- serial

- serial

(47) - serial

POLSAT SPORT

PlusLiga - mecz: Projekt
Warszawa - PGE Skra
Betchatow

w Ozarowie Mazowieckim :
- waga supers$rednia: :
tukasz Stanioch - Hadillah :
Mohoumadi 25.03.2022

PlusLiga - mecz: Aluron
CMC Warta Zawiercie
- LUK Lublin

13:30 Siatkdwka mezczyzn: Plu-
sLiga - mecz: Barkom Ka-
zany Lwow - Cuprum Lubin :

Nozna” - widowisko

sLiga - mecz: Projekt War-
szawa - PGE Skra Betchatdw :

holenderska - mecz: FC
Emmen - PSV Eindhoven

20:30 Siatkowka mezczyzn:
PlusLiga - mecz: Slepsk
Malow Suwatki - GKS
Katowice

PlusLiga - mecz: Jastrzgh- :
ski Wegie! - PSG Stal Nysa :
01:00 Boks: Rocky Boxing
Promotions Xl w Warsza-
wie - gala boksu
olimpijskiego 15.10.2022

godz. 2100

06:00 Straznik Teksasu (154)

- serial

L07:00 Strainik Teksasu (155)

- serial

08:00 Nasz nowy dom - reality

show

:09:00 Pierwsza mitos¢ (3543)

- serial

09:50 Koch@ne pienigdze (66)

- serial

£10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.

11:20 Hardkorowy lombard

- serial dok.

§11:55 Sedzia Judy - reality show
:12:25 Sedzia Judy - reality show :
:12:55 Straznik Teksasu (166) ]

- serial

£13:55 STOP Drog6wka
:14:55 STOP Drogowka ]
16:00 Policjantki i Policjanci (956) :

- serial

17:00 towcy skarbow. Kto da

wiecej? - reality show

:18:00 towcy skarbdw. Kto da

wigcej? - reality show

19:00 Policjantki i Policjanci (957)

- serial

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (631) - serial

21:00 Skyline - thriller SF, USA

2010

22:85 Przeklefistwo kwi - film

sensacyjny, USA 2020

01:00 Fabryka jedzenia (7)

- serial dok.

01:30 Zbrodnie, ktore wstrzqanly§

Polska - serial dok.

:02:30 Interwencja

:02:50 Trans World Sport :
:03:55 SuperLudzie (16) - serial dok. :
104:25 Superludzie (17) - serial dok. :

:08:00 Warszawski dzien

+10:00 TVP 3 Info

10:30 TVP 3 Info

11:15 Qulszot - kuliname potyczki

11:40 TVP 3 Info
12:00 TVP 3 Info

:12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza

12:45 Express regiondw

:12:55 Agrobiznes extra, agropogoda
:13:15 TVP 3 Info :
14:15 Na zdrowie :
114:30 Kurier Warszawy | Mazowsza
+14:45 Express regionow :
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego
:15:20 Kosciot z bliska :

15:50 Przepis na dzi§

:16:00 TVP 3 Info

:16:15 Echa dnia :
116:30 Kurier Warszawy i Mazowsza :
:16:45 Express regiondw :

17:00 Cywilizacja + - mag.

17:15 Sala prob

+17:30 Glos regionow

18:00 Zawsze na temat :

:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski:

- :18:45 Kurier Mazowiecki :
:18:58 Raport na goraco

:19:05 Gra o Polske

19:35 Twoje sprawy :

:20:00 Z boisk i stadiondw Warszawy§

i Mazowsza

4 :20:35 Tajemnice - serial

:21:25 Program lokalny :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:21:45 Dziennik regionéw :
:22:00 Studio LOTTO

:22:10 Kryminalna siddemka

22:30 Policja.pl - mag.
23:00 Agrorozmowa

:23:20 Sprawa dla reportera

:00:15 Kasta - serial :
:00:45 Mito$¢ i przeznaczenie - serial :
:01:40 Wiezien mitosci - serial

.
Yo7 PROGRAM telewizyjny "

KRYMINALNY
COP LAND
WTOREK 24.1 GODZ. 20.00, TV PULS

Cop Land - tak nazwane jest Garrison — mate miasteczko w poblizu Nowe-
go Jorku, zamieszkale glownie przez policjantéw. Przez wiele lat wydawa-
1o sieg, ze jest to oaza spokoju. Nieoczekiwanie jednak wybucha afera ko-
rupcyjna, ktéra zatacza coraz wieksze kregi. Sprawe starajg sie wyjasnic
miejscowy szeryf Freddy Heflin (Sylvester Stallone) i przybyly z Nowego
Jorku detektyw Moe Tilden (Robert De Niro). Twoércy filmu ukazuja konflikt
pomiedzy lojalnoscig a zasadami moralnymi, dajac rownoczesnie wnikli-
wy obraz malej, zamknietej spotecznosci, ktorej mieszkancy zywig zludna
nadzieje, ze rzadza nimi wylacznie reguly ustanowione przez nich samych.

KOMEDIODRAMAT
CHINCZYK NA WYNOS
WTOREK 24.1 GODZ. 20.00, TVP KULTURA

Roberto to typowy mruk, ktéry prowadzi w stolicy Argentyny sklep z ze-
lastwem. Z pogardg patrzy na klientéw i wykléca sie z producentami
gwozdzi o swoje zamoéwienia. Jego zycie jest spokojne i uporzadkowane,
ale pozornie. Roberto pasjami przeczesuje prase w poszukiwaniu pikant-
nych, pelnych absurdu wiadomos$ci o wydarzeniach, ktore przytrafily sie
ludziom na calym $wiecie. Z kolei Chinczyk Jun przyjechat do Buenos Aires,
aby odszuka¢ stryja. Nie zna slowa po hiszpansku, nikt nie jest w stanie
go zrozumie¢, jedyne, co ma, to adres wytatuowany na przedramieniu. Jak
to sie stalo, ze nagle los zlaczy! drogi Roberta i Juna? I co wspdlnego z ich
historig ma krowa?

DOKUMENTALNY )
ZOLENIERZ NIEZLOMNY KOSCIOLA
WTOREK 24.1 GODZ. 22.30, TV TRWAM

Arcybiskup Antoni Baraniak to jeden z najbardziej zastuzonych, a w sto-
sunku do zastug najbardziej zapomniany bohaterski kaptan, ktorego przez
analogie do losow tysiecy przesladowanych zolnierzy podziemia niepod-
legtosciowego w Polsce mozemy nazywaé Zolnierzem Niezlomnym Ko-
Sciota. Najwiekszym dowodem jego mestwa i niezlomnosci jest jego po-
stawa podczas bezlitosnych przestuchan w wiezieniu sledczym na Mo-
kotowie w latach 50. Dlaczego go aresztowano, jak go torturowano, co
komunisci chcieli przez to osiagnac¢ i dlaczego tak niewiele o tym wiemy?
Na te iinne pytania znajdziemy odpowiedzi w filmie w rezyserii cenionej
dokumentalistki Jolanty Hajdasz.
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"2 PROGRAM telewizyjny -

108:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda

- 08:10 Kwadrans polityczny
- 08:25 Informacie kulturalne
- 08:40 Ranczo (123) - serial
+09:40 Komisarz Alex (131 :
:10:35 Ojciec Mateusz (30) - serial :
$11:30 Lesniczéwka (645) - serial :
:12:00 Wiadomosci

$12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda

:12:35 Rok w ogrodzie extra
:12:50 Natura w Jedynce
:14:00 Wspaniafe stulecie (187)

- serial

:15:00 Wiadomosci

:15:10 Pogoda

:15:20 Alarm!

:15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturnigj

:16:05 Przysiega (794) - serial
:17:00 Teleexpress

:17:15 Jaka to melodia? - pr. rozryw. :
:17:55 Klan (4090) - serial
:118:20 Lesniczowka (646) - serial :
:19:00 Jeden z dziesigciu

- teleturniej

:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda
:20:10 Sport
+20:15 Alarm! :
:20:30 Korona kréléw. Jagiellono- :

wie (12) - serial

:21:05 Amerykanin - dramat

kryminalny, USA 2010

:23:00 Kultura, Giedroy¢ i inni

- film dokumentalny,
Polska 2020

:00:10 Cena zemsty - film

sensacyjny, USA 2018

:01:45 Mitos¢ i medycyna (1)

- serial

KivM

1 08:00 Informacje dnia

: 08:15 Polski punkt widzenia

- 08:35 Kazdy maluch to potrafi
+09:00 Opowiesci biblijne historie

animowane z Nowego
Testamentu

09:30 Sanktuaria polskie
:10:00 Audiencja generalna Ojca

Swietego Franciszka

$11:00 Aktywna zima
$11:25 Jestem mama

: 11:40 Prosto o gospodarce
:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacie dnia
:12:20 Obys byt zimny albo goracy
:13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory

: 14:30 Kosciuszko: jeszcze Polska

zatanczy

15:40 Nowy rozdziaf - rejs jachtu

generata Kuklinskiego

: 15:50 Ma sig rozumie¢
:16:00 Informacie dnia

:16:10 Na zdrowie

1 16:30 Tajemnice Watykanu
:17:00 Po stronie prawdy
:17:50 Muzyczne chwile
:17:55 Poczet wielkich Polakéw
- 18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacije dnia

:18:15 Rozmowy niedokonczone
$19:30 Opowiesci z Ksiegi Cnét
:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

- 20:50 Myslac Ojczyzna
:21:00 Apel Jasnogdrski
:21:20 Informacje dnia

:22:00 Biblia w obrazach
:23:15 Rezurekcja - dok.
:00:00 Stowo zycia

:00:05 Swiat w obrazach
£00:10 Informacie dnia

:00:30 Sanktuaria polskie

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
: 06:55 Rodzinka.pl (255) - serial
: 07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie

) - serial:

:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturnie]
:18:45 Akacjowa 38 (13) - serial
:19:35 Barwy szczescia (2742)

: 20:10 Barwy szczgscia (2743)

03:10 Zabojcze samoloty - dok.,

S 07:00 Byt taki dzien: 25 stycznia
: 07:10 Tajemnica twierdzy szyfréw:
: 08:18 Mingfa 0sma

1 09:00 Serwis Info

1 09:11 Minefa dziewiata

08:05 Byto, nie minglo - kronika

2 09:25 Informacije kulturalne

: 09:40 Sensacje XX wieku
+10:35 towca nazistow - film dok., :
: 11:35 QOblicza wojny - pr. publ.
:12:05 Poza podejrzeniem - dok.
: 12:45 Dzika przyroda Bliskiego

14:45 Amerykanskie dynastie:
: 15:40 Wieder - miasto cesarzy
16:30 Flesz historii - ekstra :
: 16:40 Nie taka prosta historia: Bo:
: : 18:37 0 tym sie méwi
1 17:10 Tajemnica twierdzy szyfrow

: 18:05 Wedrowiec polski
: 18:30 Towarzysze sekretarze oraz:

19:05 Historia Polski: W odme-
20:00 Wynalazki, ktére zmienity
21:05 Tajne akta Il Rzeszy:
22:05 Joanna - dramat psycholo-

00:00 Byto, nie mingto - kronika

11:15 Zakochaj sie w Polsce
11:50 Barwy szczesdcia (2742)
- serial

112:30 Koto fortuny - teleturnigj
1 13:15 Akacjowa 38 (12) - serial
: 14:05 Va banque - teleturie
:14:35 Na sygnale (350) - serial
:15:10 Wydziat kryminalny

Kitzbihel (134) - serial

:16:00 Kofo fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc (142)

- serial

- serial

- serial

; 20:45 Kulisy seriali ,Na dobre i na:

zte” i, Na sygnale”

20:55 Na dobre i na zie (870)

- serial

;21:55 Na sygnale (416) - serial ~:
:22:35 Izabela, krolowa Hiszpanii

(35) - serial

: 23:40 Rodzina do wynajecia

- komedia, Belgia/Francja
2015 :

:01:25 Karmazynowe wesele (6)

- serial

02:30 Koronawirus - kierunek

Nowy Jork - dokumental-
ny, Wielka Brytania 2020

Wielka Brytania 2018

(12) - serial

zwiadowcdw historii

- 08:40 Historia Polski: Ucieczki przez:
- 10:25 Pogoda info
1 10:29 Serwis info
+10:50 Pogoda info

druty. Podziemny schron

Polska 2021

i Srodkowego Wschodu
13:45 Zycie ukryte w jeziorze:

Lencois Maranhenses,

woda i piasek

rzady Bushéw

(2) - dok.

we mnie jest seks

(13) - serial

inni dygnitarze: Wodzi-
mierz Sokorski. Smieszny
i straszny socrealista
tach Ravensbriick

Swiat: Robot

Aryjska rasa pandw
giczny, Polska 2010

zwiadowcdw historii

7

£12:35 Ukryta prawda (1

15:45 Ukryta prawda (1

17:55 Ukryta prawda (1

| Teiminator 2: Dzien satu
godz. 21:40°

- serial

:07:05 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

: 08:00 Dziet Dobry TVN
:11:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.
158)
- serial

13:40 Tajemnice mitosci (24)

- serial

$14:40 Ukryta prawda (1389)

- serial
179)
- serial

:16:50 Kuchenne rewolucje

- pI. TOZIYW.
159)
- serial

19:00 Fakty
:19:35 Sport
:19:45 Pogoda
:20:20 Na Wspdlnej (3563) - serial: 19:45 Sport
:21:00 Milionerzy - teletumigj
E 21:40 Terminator 2: Dzien sadu

- film SF, Francja/USA
1991, wyk. Amold Schwa- :

rzenegger, Linda Hamilton, 5

Edward Furlong.

Akcja rozgrywa sig w 1995

roku, 11 lat po wydarze-
niach ukazanych

W pierwszej cze$ci.
Terminator T-800 ma za
zadanie uchroni¢ od
$mierci Johna Connora,
ktory w przysztosci

poprowadzi ludzi do walki :

przeciwko maszynom.

£00:30 Olimp w ogniu - thriller,

USA 2013

$03:00 Szpital (916) - serial

: 08:00 Jedziemy dalej

08:15 Serwis Info

10:00 Serwis info

11:00 Serwis info

3 11:30 Serwis info, pogoda
$12:00 Serwis info

:12:25 Pogoda info
:12:30 Serwis info, pogoda
13:00 Serwis info

: 15:00 Serwis info

: 15:20 Pogoda info

: 15:29 Serwis info

: 15:59 Info dzien

: 17:00 Teleexpress

2 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0 co chodzi

: 18:00 Panorama

18:20 Panorama opinii

19:30 Wiadomosci

: 20:03 Gosc¢ ,Wiadomosci”
: 20:15 Mingfa dwudziesta

21:00 Nie da sig ukry¢

:21:25 Serwis Info

1 21:50 W tyle wizji
:122:24 Serwis Info

: 22:30 W tyle wizji extra
:23:00 Info wieczor
+23:30 W akeji

+23:50 Serwis info

: 00:03 Wiadomosci

1 00:36 Gos¢ ,Wiadomosci”
- 00:49 Pogoda Info

- 01:00 Mingta dwudziesta
2 01:55 W tyle wizji
02:30 Serwis Info

§I]li 00 Nowy dzieni z Polsat News
:08:40 Malanowski i partnerzy

(470) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(472) - serial

ill!l 40 Sekrety rodziny (44) - serial 110:00
:10:40 Dlaczego ja? (1056) - serial :
111:40 Gliniarze (408) - serial
112:50 Wydarzenia

113:20 Interwencja

:13:40 Trudne sprawy (975)

- serial

+14:40 Dlaczego ja? (1026) - serial :
+15:50 \Wydarzenia

16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

+16:30 Na ratunek 112 (464) - serial :
:17:00 Gliniarze (626) - serial
18:00 Pierwsza mito$c (3545)

- serial

118:50 Wydarzenia
:19:25 Gosc ,Wydarzen”

:19:55 Pogoda
:20:00 Farma - reality show

sensacyjna, USA 1993.
Byty komandos Topper
wyrusza na Bliski Wschad,
aby ocali¢ putkownika
Waltersa.

§l]1:4ll Tajemnica pieczeci smoka

- film przygodowy, Rosja/
Chiny/USA 2019

KINO POLSKA 23

§llli 00 Nie ma jak Polska
:106:30 Nie ma jak Polska
:07:00 Pierscien i roza - basn

filmowa, Polska 1986

:09:05 Skradziona kolekcja

- komedia kryminalna,
Polska 1979

510:55 Urodziny mtodego

warszawiaka - dramat
wojenny, Polska 1980

13:00 Wierna rzeka - dramat

historyczny, Polska 1983

£16:00 13 posterunek 2 (34)

- serial

§1li:40 13 posterunek 2 (35)

- serial

17:20 13 posterunek 2 (36)

- serial

18:05 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

:19:05 Kabaretowy rejs

- pr. 10ZIyW.

§2Il:[lll Rozmowy kontrolowane

- komedia, Polska 1991

:22:00 Ewa - dramat obyczajowy, :

Polska 2010, wyk. Barbara
Lubos-Swies, Andrzej
Mastalerz, Anna Guzik,
Aleksandra Poptawska.
Kiedy ojciec traci prace

proces destabilizacji
rodziny. Przez splot
okolicznosci jego zona
rozpoczyna prace jako
sprzataczka w agencji
towarzyskiej.

Illl 30 Poniedziatek - film

sensacyjny, Polska 1998
IlZ 30 Nieruchomy poruszyciel
- thriller, Polska 2008

07:35
:07:45
:07:55

SRODA 25 STYCZNIA 2023

Dzisiaj —
godz. 18. 3

Il7 00 Transmisja mszy $wietej
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Rynki

Polska na dzien dobry

Programy autoréw ,Codziennej” i ,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

POLONIA

§0li 05 Ukryta prawda (1388)

W punkt

15:20

315:15
A17:00

AT7:15
:17:55
18:15
:18:30
:18:55
:19:00

1:15
15 00

Dzien z Republika
Koronka do Mitosierdzia
Bozego
Republika po potudniu
- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu
- Popotud. serwis inform.
Waolne gtosy
Wolne gtosy - zagranica
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - serwis inform.
Sport w Republice
Prognoza pogody

15:35
Ili 00

:19:40 Codziennie ***** Putina

{19:10_Dziennikarski poker I5
:18:10 Magazyn z Wysp
:18:30 Informacje kulturalne

:23:00
:23:20

:00:25
:00:45
:01:35
:02:05
:03:00

Dzisiaj - serwis inform.
Poland Daily

Ekonomia raport - flash
Ekonomia raport
Polska na dzien dobry
Dokument w Republice
Dokument w Republice
Dzisiaj - serwis inform.

:00:15

§l]7:l]l] Muzyczne poranki
:07:25 Informacie kulturalne
:07:55 Co dalej? - pr. publ.
:08:25

Res Poloniae. O Polsce
z oddali: Giedre Mickunaite
- wywiad

§09:05 towcy skalpéw - western,

USA 1968

§11:Illl Blisko, coraz blizej (4)

- serial

512:25 Szkota w chmurze - film

dokumentalny, Wielka
Brytania/USA 2018

514:10 Alicja - musical, Belgia/

Wielka Brytania/Polska
1980

15:65 Pod jednym dachem (1)

- serial

§17:05 Ksiega przestrzeni: Spek-

takl, event, widowisko

§17:45 Ktéredy po sztuke - mag.

kult.

18:00 Mo] wujaszek - komedia

obyczajowa, Francja/
Wiochy 1958

:20:00
Sofia - dramat obyczajowy,

i Ktopotowski komentujg
$wiat - talk-show

wehikut czasu - film

: dokumentalny, Chiny 2019 :
:00:20 36. Migdzynarodowy Festi- :
: wal Muzyki Jazzowej Jazz :

Jamboree " 94. Zbigniew
Namystowski i gdrale

:01:35 Chificzyk na wynos

- komediodramat,
Argentyna/Hiszpania 2011

:21:05 Rodzina od zaraz - komedia, : - the best off
USA 2018. ]fﬂﬂi W punkt ]
Peter i Elinore \Wagnerowie :20:45 Pilnujmy Polski!
postanawiaja powigkszy¢ :21:15 Mowi sie. ..
SWOojg rodzing poprzez :22:00 Codziennie ***** Putina
adopcig trojki rodzenstwa, : - the best off
w tym m.in. zbuntowang  :22:10 Konflikty po Il wojnie

: pigtnastoletnig Lizzy. : Swiatowej

23 45 Hot Shots 2 - komedia :22:35 Ekonomia raport

TIVIP]

POLONIA §

;Il7 00 Quiszof - kulinarme potyczk| :
:07:30 Pytanie na $niadanie :
:10:35 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie

:11:10 Studio Lwow

1 11:30 Barwy szczg$cia (2693)

- serial

$12:00 Wiadomosci
112:15 Qjciec Mateusz (177)

- serial

$13:05 Ojciec Mateusz (178)

- serial

514:00 Wszystkie role Stanistawa

Barei - film dokumentalny, :
Polska 2021 :

+15:00 Wiadomosci :
:15:20 Animowanki - serial anim.
:15:40 Nela Mata Reporterka :
:16:00 LesniczOwka (477) - serial :
:16:30 Barwy szcze$cia (2693)

- serial

:17:00 Teleexpress
:17:20 W $wiatfach zorzy - rep.

17:55 Kierunek Zachdd

:18:45 Czym zyje Swiat - pr. publ.
:19:05 Gra stéw. Krzyzowka :

- teleturniej

£19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:20 Blondynka (4) - serial
:21:10 Blondynka (5) - serial
:22:05 Polonia 24

:22:35 Magazyn Ekspresu

Reporterow

§23:30 Lesniczowka (477) - serial
+00:00 Midnight News :
:00:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

201:00 Magazyn z Wysp

§I]li:l]l] Kobra - oddziat specjalny

(6) - serial

§I17:Illl Kobra - oddziat specjalny

(9) - serial :
Ils:llll Lombard. Zycie pod zastaw :
(574) - serial :

éll!]:l]l] Lombard. Zycie pod zastawj}

(419) - serial

§1ll:llll Prawdziwe motywy (64)

- serial

511:00 Rodzinny interes (177)

- serial

£12:00 Rodzinny interes (178)

- serial

§13:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(420) - serial

%14:00 Rodzinny interes (179)

- serial

§15:00 Lombard. Zycie pod

zastaw (422) - serial

§1li:00 Prawdziwe motywy (67)

- serial

éﬂ:llll Prawdziwe motywy (68)

- serial

§18:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
Na wschod od Hollywood: : :
:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
5 Katar/Belgia/Francja 2018 : :
:21:40 Informacje kulturalne
:22:00 Tanie dranie - Moroz
w kopalni, w ktorej spedzit :
cale zycie, rozpoczyna sig :
:22:45 Wiecej niz fikcja: Nasz

(576) - serial

(577) - serial

:20:00 Helikopter w ogniu - dra-

mat wojenny, USA 2001

£23:00 Wilki - film sensacyjny,

Turcja 2019

§I]I]:5I] Belfer - film sensacyjny,

USA 1996, wyk. Tom Be- :
renger, Raymond Cruz,
William Forsythe, Luis
Guzman.
Agent stuzb specjalnych
bierze zastepstwo
w szkole, aby rozpracowac
miodociany gang.
IlZ 30 Z archiwum policji

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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POPORUDMY

WECZOREM

1 06:00 Dzika Polska
- 06:35 Podroze z historig
- 07:05 Notacje
:07:20 Zakochaj sie w Polsce
1 07:50 Czytanie puszczy: Szacunek

do drzewa

:08:20 Pufapki konsumenckie:

Nadmiar tabletek

09:15 \Wydra - powrét legendy

- dok.

zima

Stacja ostatniej nadziei

12:00 Rola zycia: Halina

tabonarska

12:30 Rola zycia: Krzysztof

Zanussi

:12:85 Litwa. W cieniu wiezy
:13:55 Pireneje - pigkne i dzikie
1 14:50 Essequibo: Ukryta rzeka
:15:50 Putapki konsumenckie
:16:40 Od Morza Srédziemnego

do Afryki Potudniowej:
Oblicza Abu Zabi

miasto Swiatfa

18:00 Pustynni biegacze - dok.
:20:10 Wybudzeni - serial
+20:50 Z Gwiazdami podréz bez

konca - dok.

Szpiedzy ery atomowej

:23:20 Nieparzysci (1) - serial
:23:55 Krakowscy ztotnicy - dok.

: 00:30 Notacje

:00:50 Halina we wspommemach

Mariana

01:50 Byto, nie minefo - kronika

zwiadowcdw historii

1 TUP SPORT

05:45 Sportowy wieczor
1 06:00 Retro TVP Sport: Pitka

nozna: Pitka nozna:
Ekstraklasa 96/97: Legia
- Widzew 2:3

08:15 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - mecz
éwiercfinatowy

10:10 Biatlon: Mistrzostwa

Europy - Lenzerheide

2023 - bieg indywidualny

kobiet

12:10 Pitka reczna mezczyzn:

Mistrzostwa $wiata
- Polska i Szwecja 2023
- pitka reczna

: 13:55 Biatlon: Mistrzostwa :
Europy - Lenzerheide 2023 :

- bieg indywidualny
mezczyzn

16:00 Petnosprawni - magazyn

dla niepetnosprawnych

:16:30 Pitka reczna meiczyzn:

Mistrzostwa $wiata
- Polska i Szwecja 2023

- podsumowanie wystepu :

reprezentacji Polski

©18:30 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - studio

18:55 Pitka nozna: Puchar

Hiszpanii - mecz
éwiercfinatowy

: 20:55 Pilka noina: Puchar

Hiszpanii - mecz
¢wiercfinatowy

:23:30 Sportowy wieczor

:23:55 Pitka nozna: Mistrzostwa

$wiata - Katar 2022 - mecz:
Il1 00 Boks: Gala Polsat Boxing

1/8 finatu: Japonia
- Chorwacja

§03:1ll Boks: Gala KnockOut

Boxing Night 24 w Lub||n|e
- podsumowanie

2 11:40 Ranczo (11

; 05:55 Rodzinka.pl (44) - serial
: 06:25 Na sygnale (186) - serial
: 06:55 Na sygnale (187) - serial
: 07:35 Ojciec Mateusz (352)

- serial

: 08:35 Komisarz Alex (123)

- serial

:09:25 Ziotopolscy (689) - serial
1 10:00 Klan (603) - serial

: :10:35 Na dobre i na zie (412)
:10:15 Legendy Europy: Prowansja :
: 11:15 Rajskie wyspy widziane
: z nieba: Gwadelupa - motyl:
: : 13:00 Rodzinka.pl (46) - serial
:11:35 Gdzie diabet mowi dobranoc::

- serial
5) - serial
12:30 Rodzinka.pl (45) - serial

13:40 Qjciec Mateusz (272)
- serial

14:40 Ojciec Mateusz (273)

- serial

15:40 Komisarz Alex (124)

- serial

: 16:25 Na sygnale (188) - serial
: 16:55 Na sygnale (189) - serial
: 17:35 Ranczo (116) - serial
: 18:35 Ranczo (117) - serial
: 19:35 Ojciec Mateusz (274)

- serial

: : 20:30 Ojciec Mateusz (353)
17:00 Przewodnik Putifara: Paryz, :
: : 21:30 Ranczo (11
: 22:25 Ranczo (11
: 23:25 Ojciec Mateusz (275)

- serial
8) - serial
9) - serial

- serial

: £ 00:25 Dom pod Dwoma Orfami
: 22:15 Tajemnice szpiegéw wojny::
: : 01:30 Archiwista (5) - serial

(4) - serial

Henryk Mikos jest emery-
towanym pracownikiem
archiwum obdarzonym

niezwykla pamiecia, ktory :
+02:25 Disco Polo Life

+03:25 Top 10 - lista przebojow
204:25 Top 10 - lista przebojow

stara sig rozwigza¢
niewyjasnione sprawy
kryminalne sprzed lat.

POLSAT SPORT

+06:00 Siatkdwka mezczyzn:

PlusLiga

:08:30 Boks: Gala w Zawoni

- waga ciezka: Damian
Knyba - Aazddin Aajour
07.01.2022

< 11:15 tyzwiarstwo figurowe:

Mistrzostwa Europy
- Espoo 2023 - program
krétki par sportowych

14:30 KOTV Weekly - magazyn

bokserski

15:20 Siatkdwka mezczyzn: Liga
Mistrzéw - mecz: Halkbank :
:18:58 Raport na goraco

:19:05 Prosto z Radomia

:19:35 Owszem, Mazowsze

:20:01 Onkoczujni - mag.

:20:35 Przysiega - serial

+21:25 Program lokalny :
:21:30 Kurier Warszawy | Mazowsza
:21:45 Dziennik regionéw :
:22:00 Studio LOTTO

:22:10 Kryminalna siédemka

:22:30 Jesien na ROD'os - serial
:23:00 Agrorozmowa

:23:20 Telekurier

Ankara - Hebar Pazardzik

$17:50 Siatk6wka mezczyzn: Liga

Mistrzéw - mecz:
Jastrzebski Wegiel - VFB
Friedrichshafen

:20:20 Siatkéwka mezczyzn: Liga

Mistrzéw - mecz: Grupa
Azoty ZAKSA Kedzierzyn-
-KoZle - Trentino Itas
23 00 Pitka nozna: Liga
hiszpanska - mecz: FC
Barcelona - Getafe CF

Promotions 13 w Gliwicach'
- waga superérednia:

Osleys Iglesias - Andrii

Velikovskiy 09.12.2022

L07:00 Straznik Teksasu (157)

Spra'wmdllm Wydsz
godz. 20.00

; I](i:00 Straznik Teksasu (156)

- serial

- serial

:08:00 Nasz nowy dom - reality

show

;I]!l:(lﬂ Pierwsza mito$¢ (3544)

- serial

09:50 Kochane pienigdze - serial
110:50 Hardkorowy lombard :

- serial

11:20 Hardkorowy lombard

- serial

S 11:55 Sedzia Judy - reality show
:12:25 Sedzia Judy - reality show :
12:55 Straznik Teksasu (167)

- serial

13:55 STOP Drogéwka - mag.
:14:55 STOP Drogéwka - mag. ~ :
16:00 Policjantki i Policjanci (957) :

- serial

17:00 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

:18:00 towcy skarbow. Kto da

wigcej? - reality show

19:00 Policjantki i Policjanci (958)

- serial

gZIl:llll Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (632) - serial

§21:I]I] Tropiciel - film przygodowy,

Kanada/USA 2007

:23:15 Lot 93 z Newark - dramat

sensacyjny, USA 2006

£01:05 Smier¢ na 1000 sposobow

(8) - serial dok.

:01:35 Smier¢ na 1000 sposob6w

(9) - serial dok.

§I]1:55 Smier¢ na 1000 sposobow

(10) - serial dok.

:08:00 Warszawski dzien

+10:00 TVP 3 Info

10:30 TVP 3 Info

+11:00 TVP 3 Info

+11:15 Stodka kuchnia Pszczétek

+11:40 TVP 3 Info :
:12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:12:45 Express regionow :
:12:55 Agrobiznes extra, agropogoda :
$13:15 TVP 3 Info :
:13:30 TVP 3 Info

114:15 Masz prawo :
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:18:45 Express regiondw :
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego
:15:20 Okiem wiary ]
:16:50 Skladka. Emerytura. Przyszio$¢ :
:16:00 TVP 3 Info ]
:16:15 Echa dnia ]
:16:30 Kurier Warszawy | Mazowsza
:16:45 Express regionéw ;
:17:00 Cywilizacja + - mag.

:17:30 Telekurier

:18:00 Zawsze na temat :
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :

18:45 Kurier Mazowiecki

23:45 Catkiem niezta historia

:00:15 Kasta - serial :
:00:45 MitoS¢ i przeznaczenie - serial
-01:40 Wiezieh mitodci - serial :

“? PROGRAM telewizyjny

DRAMAT WOJENNY

HELIKOPTER W OGNIU
SRODA 25.1 GODZ. 20.00, TV PULS

Wybitny rezyser Ridley Scott (,Gladiator”, ,Hannibal”) i stynny producent
Jerry Bruckheimer (,Pear]l Harbor”, ,Armagedon”) przedstawiajg prawdzi-
wa opowieS¢ o odwadze, mestwie i skomplikowanych realiach wspoélczesnej
wojny. W rolach giéwnych wystapili znakomici aktorzy: Josh Hartnett,
Ewan McGregor, Tom Sizemore, Eric Bana, Sam Shepard. W 1993 r. do
Somalii wystano elitarne oddziaty amerykanskich zoinierzy. Powierzono
im kluczowa misjg pojmania miejscowego dygnitarza wojskowego, pod
ktorego rzadami zmarly z glodu setki tysiecy Somalijczykéw. Operacja nie
powiodla sie i Amerykanie zmuszeni byli walczy¢ o zycie, stawiajac czola
przewazajacym sitom wroga.

SERIAL

NA DOBRE I NA ZLE. ODCINEK 870

SRODA 25.1 GODZ. 20.55, TVP2

Borys probuje uméwic sie z Hanig na wieczdr, wyznajac kolezance, ze
wilasnie wzigl rozwdd. Z kolei Milosz zaprasza doktor Sikorke do Muzeum
Farmacji. Nastepnego dnia po pierwszej randce Drabik prosi kolezanke, by
zrobila sobie testy na choroby przenoszone drogg piciowa. Na dyzurze pod
opieke Hani trafiajg Ada i Julita, poki6cone dziewczyny, ktére miaty sttucz-
ke, Scigajac sie na elektrycznych hulajnogach. Jedna z nich ma zlamang
noge, a stan drugiej gwaltownie sie pogarsza przez ztamane zebro. Michat
zabiera Olene na wycieczke do swojego dziadka. Oczarowany Ukrainkg
Cezary naciska na wnuka, by jak najszybciej sie oswiadczyl. Wilczewski
prosi Olene o reke.

THRILLER

AMERYKANIN

SRODA 25.1 GODZ. 21.05, TVP1

Niemajacy sobie réwnych posrdd platnych zabdjcéw Amerykanin Jack
(George Clooney) napotyka na trudnosci w realizacji zlecenia w Szwecji.
Mistrz postanawia sie wycofac i przysiega, ze nastepne zadanie bedzie
jego ostatnim. Zaszywa sie w malym wiloskim miasteczku, delektujac sie
zyciem z dala od Smierci. Zbliza sie jednak termin realizacji zlecenia, kto-
re przekazala mu pewna Belgijka, Mathilde. Konstruowanie broni potrzeb-
nej do jego wykonania jest na ukonczeniu. Jack — ku swemu wiasnemu
zaskoczeniu — zaprzyjaznia sie z miejscowym ksiedzem, ojcem Benedetto
inawigzuje romans z mieszkanka miasteczka Clarg. Wychodzac z ukrycia,
Jack niebezpiecznie kusi los.
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:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda

:08:10 Kwadrans polityczny
:08:40 Ranczo (124) - serial :
:09:40 Komisarz Alex (132) - serial:
+10:35 Ojciec Mateusz (31) - serial :
+11:30 Lesniczéwka (646) - serial
$12:00 Wiadomosci

£12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda

:12:35 Rok w ogrodzie extra
:12:50 Natura w Jedynce
$14:00 Wspaniate stulecie (188)

- serial

$15:00 Wiadomosci

:15:10 Pogoda

:15:20 Alarm!

:15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

:16:06 Przysiega (795) - serial
117:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?

- pr. rozryw.

S17:55 Klan (4091) - serial
:18:20 Lesniczowka (647) - senal
:19:00 Jeden z dziesigciu

- teleturniej

+19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:15 Alarm!

:20:35 Qjciec Mateusz (321)

- serial

“21:30 Sprawa dla reportera
:22:30 Magazyn $ledczy Anity

Gargas

:23:10 Magazyn kryminalny 997
:00:05 Magazyn Ekspresu

Reporteréw

§l11 :05 Tanie dranie - Moroz i Kfo-
: potowski komentujg $wiat :
:01:50 Mitod¢ i medycyna (3) - serial

ki

1 07:00 Po stronie prawdy

: 07:55 Poczet wielkich Polakdw
:08:00 Informacje dnia

:08:15 Polski punkt widzenia

- 08:40 Drzwi do lasu

$09:00 Na zdrowie

:09:20 Opowiesci z Ksiggi Cnot
1 09:45 Stowo zycia

:10:00 Informacje dnia

:10:15 Rozmowy niedokoriczone
:11:25 Myslac Ojczyzna

: 11:35 Przyroda i ludzie

:12:00 Aniot Panski

:12:20 Grypsy z celi $mierci
:13:20 Przeglad katolickiego

tygodnika ,Niedziela”

13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory :
: 14:30 Jan Pawet Il w Ziemi

Swigtej

:15:20 Od mitosci do wiecznodci
: 15:50 Ma sig rozumie¢

:16:00 Informacie dnia

:16:10 Z wedkg nad wode
:16:35 Zew natury

:17:05 Akademia pro-life

2 17:10 Eucharystia krok po kroku
:17:30 Odpowiedzialni za Koscict
- 17:55 Poczet wielkich Polakdw
:18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacje dnia

:18:15 Rozmowy niedokonczone
:19:30 Przyjaciele i bohaterowie
:20:00 Informacje dnia

: 20:20 Rozaniec

:20:50 Glos Polski

:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Zerwany kios - dok.
$23:40 Zeby by¢ Swigtym - dok.
:00:00 Stowo zycia

: 00:05 Swiat w obrazach

Zdjecia w numerze: mat. pras./d, Pixabay/d, Wikipedia/d

4 .
14 PROGRAM telewizyjny S\+7

5 Y o P
Witz 22.45 -

07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
:11:15 Jestesmy z Tobg, Ukraino

- reportaz
11:50 Barwy szczesdcia (2743)
- serial

£12:30 Koto fortuny - teleturniej
113:15 Akacjowa 38 (13) - serial
114:05 Va banque - teleturnie]
:14:35 Na sygnale (351) - serial
:15:10 Wydziat kryminalny

Kitzbiihel (135) - serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teletumiej
+17:15 Zakazany owoc (143)

- serial

:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 (14) - serial
:19:35 Barwy szczescia (2743)

- serial

20:10 Barwy szczescia (2744)

- serial

20:50 Tozsamos¢ zdrajcy - film

sensacyjny, Czechy/
Szwajcaria/Wielka
Brytania/USA 2017

§22:35 lzabela, krélowa Hiszpanii

(36) - serial

;23:4!] Policja - dramat

sensacyjny, Niemcy/

Wieka Brytania/USA 2002.:

Kwiecien 1992 roku.

W cieniu procesu
policjantéw oskarzonych
0 pobicie czarnoskérego

kierowcy para detektywéw§

prowadzi $ledztwo ws.
tajemniczego zabdjstwa.

01:50 Zabic¢, jak to tatwo powie-

dzie¢ - thriller, USA 2012

103:35 Gomorra 4 (46) - serial

: 06:50 Byl taki dzief: 26 stycznia
: 07:10 Tajemnica twierdzy szyfréw:
1 07:50 Agrobiznes

: 07:55 Agropogoda

1 08:00 Jedziemy dalej

1 08:15 Serwis Info

- 08:18 Minefa 6sma

- 09:00 Serwis Info

2 09:11 Minefa dziewiata

(13) - serial

: 08:00 Wedrowiec polski
: 08:35 Historia Polski: W odme-

tach Ravensbriick

- 09:25 Informacje kulturalne
: 09:50 Sensacje XX wieku

- 10:40 Flesz historii - ekstra
: 10:45 Przyrodnik na tropie: Bocian:
+10:25 Pogoda info
:10:29 Serwis info

biaty

$ 11:20 Stuzylismy u Amerykanow
: 11:55 Towarzysze sekretarze oraz:
: : 11:00 Serwis info
:11:30 Serwis info, pogoda
:12:00 Serwis info
:12:25 Pogoda info

inni dygnitarze: Wodzi-

mierz Sokorski. Smieszny

i straszny socrealista
12:25 Syzyfowe prace (5) - serial :

3 13:30 Cata prawda o wikingach:

Sladami wiking6w

: 14:80 Jak powstawaly

kontynenty: Ameryka

15:40 Wynalazki, ktére zmienity

$wiat: Robot

: 16:80 Proystanek Historia: Jozef :
Mackiewicz - osamotniony :

antykomunista

: 17:05 Pogranicze w ogniu (1)

- serial

: 18:15 Wedrowiec polski
1 18:40 1863 - réwno$¢, wolnosc,

niepodlegtos¢

: 19:05 Historia Polski: W czelu-

Sciach Gusen

minerafem - dok.

20:55 Mossad od $rodka: Bez

limitow

21:50 Mata Hari (7) - serial
: 22:50 Mata Hari (8) - serial
23:45 Byto, nie mineto - kronika

zwiadowcdw historii

00:15 Sensacje XX wieku

§12:35 Ukryta prawda (1

:15:45 Ukryta prawda (1

17:55 Ukryta prawda (1

:19:00 Fakty
19:35 Sport

19:45 Pogoda

:19:55 Uwagal

:20:20 Na WspolneJ (3564) - serial:
:20:55 Milionerzy - teleturniej
:21:40 Kuchenne rewolucie

§07:05 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

£ 08:00 Dziet Dobry TVN
+11:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.
159)
- serial

$13:40 Tajemnice mifosci (25)

- serial

$14:40 Ukryta prawda (1390)

- serial
180)
- serial

+16:50 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.
160)
- serial

- pr. rozryw.

22:45 Dom wygranych - komedia

kryminalna, USA 2017
Alex, nastoletnia corka

Scotta i Kate Johansenow, :
koiczy szkolg i dostaje sig :

na studia do college u.
Rodzice wierzg, ze Alex
dostanie stypendium. Rada:
miasta decyduje jednak
przeznaczy¢ fundusz sty-
pendialny na co innego.
Johansenowie prébuja

wigc zdoby¢ pienigdze na

edukacje corki.

§00 35 Polowanie na druhny - ko- :
: media romant., USA 2005 :23:45 PolandJa - komedia, Polska
03:05 Szpital (917) - serlal

S 07:00 Serwis Info

07:12 Jedziemy

10:00 Serwis info

10:50 Pogoda info

:12:30 Serwis info, pogoda

:13:00 Serwis info
:15:00 Serwis info
: 15:20 Pogoda info
: 15:29 Serwis info
: 16:00 Panorama info
: 16:52 Pogoda info

17:00 Teleexpress

S 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0O co chodzi

: 18:00 Panorama

:18:20 Panorama opinii
:18:37 O tym sig méwi

1 19:30 Wiadomosci

1 18:58 Gosc , Wiadomosci”
: : 20:15 Mingfa dwudziesta
: 19:55 Urodzony pod szcze$liwym :

21:00 Nie da sig ukry¢

: 21:25 Serwis Info
+21:50 W tyle wizji
+22:24 Serwis Info
:22:30 W tyle wizji extra
:23:00 Info wieczor
:23:30 W akcji

:23:55 Serwis info

- 00:03 Wiadomosci

$09:40

0I.SAT

;Illi 00 Nowy dzieni z Polsat News
:08:40 Malanowski i partnerzy

(475) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(476) - serial

:11:40 Gliniarze (409) - serial
112:50 Wydarzenia
113:20 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy (976)

- serial

114:40 Dlaczego ja? (1027) - serial :
+15:50 Wydarzenia

+16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

+16:30 Na ratunek 112 (465)

- serial

:17:00 Gliniarze (627) - serial
+18:00 Pierwsza milos¢ (3546)

- serial
18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ ,Wydarzen”

£19:45 Sport
:19:55 Pogoda
:20:00 Farma - reality show

21 05 Hitch: Najlepszy doradca

przecigtnego faceta
- komedia romantyczna,

USA 2005, wyk. Will
Smith, Kevin James.
Alex Hitch” Hitchens to
stynny nowojorski ,lekarz
serc”, ktdry za odpowied-
nig optatg pomaga
nieSmiatym mezczyznom

zdoby¢ kobiety ich marzen.

Jego umiejetnosci zostajg
wystawione na prébe, gdy
sam sig zakochuje.

2017

KINO POLSKA E=g

:07:35
:07:45
: :07:55
:09:40 Sekrety rodziny (45) - serial :09:25
:10:40 Dlaczego ja? (1057) - serial
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Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.
g Ay e i ; N W :

PUNKT

W punkt
“godz. 20.00

REPUBLIKA [R! J§ POLONIA

§I11 00 Co dalej? - pr. publ.
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie
:11:10 Nad Niemnem - magazyn

07 00 Transmisja mszy Swietej
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Rynki

Polska na dzien dobry
Republika kultury

:09:45 Polska na dzien dobry

110:00

W punkt

A1:15
15:00

$15:20

15:35
:16:00

16:15
“17:00

17:15
17:55
:18:15
18:30

18:55
19:00

Dzien z Republikg
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popolud. serwis inform.
\Wolne gfosy

Wolne gtosy - zagranica
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gtowne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

119:10

Dziennikarski poker

:19:40

Codziennie ***** Putina
- the best off

2000

W punkt

:21:15
:22:00

:22:10
122:35
:23:00
123:20
:00:15
:00:25
:00:45

:02:05

;I]li 00 Nie ma jak Polska
:06:25 Nie ma jak Polska
:106:55 Ewa chce spac - komedia, :

Polska 1957

ill!l:l]l] 13 posterunek 2 (28)

- serial
13 posterunek 2 (29)
- serial

$10:15 13 posterunek 2 (30)

- serial

11:00 W uktadzie niby zwyczaj-

nym - etiuda dokumental-
na, Polska 2021

:11:15 Po zloto. Historia Wiadysta- :
: :13:45 Informacje kulturalne
:14:15 Wydarzenia aktualne
: 114:40
:12:45 Potop (1) - film h|st0ryczny,.

: :16:40 Pod jednym dachem (2)

wa Kozakiewicza - film
dokumentalny, Polska
2020

Polska 1974

116:00 Mala matura 1947 (3)

- serial

17:05 Mala matura 1947 (4)

- serial

:18:00 Kabaretowy rejs

- pr. rOzIyW.

:19:00 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

:20:00 Sztos - film sensacyjny,

Polska 1997

:21:50 Koniec sezonu na lody

- film kryminalny,

Polska 1987.

\Wiasciciel lodziarni zostaje
zamordowany. Ginie tez
zZnaczna suma utargowa-

nych przez niego pienigdzy. :

123:45
: teczny sierzant Rogowski. :
:23:45 Polot - film obyczajowy,

Sledztwo podejmuje sta-

Polska 2020

§I11:45 Jeziorak - thriller, Polska

2014

Mowi sie...

Codziennie ***** Putina
- the best off

Stuzby

Biznes Polska

Dzisiaj - serwis inform.
Poland Daily

Ekonomia raport - flash
Republika kultury
Biznes Polska
Dokument w Republice
Dokument w Republice

01:35

:07:10 Informacie kulturalne
:07:35 Zaginione - odnalezione:

Albert Edelfelt ,Pod brzoza-

R mi”

:08:00 Niedziela z...: Natalig

: Kukulska

:08:55 Moj wujaszek - komedia

obyczajowa, Francja/
\Wiochy 1958

:11:00 Blisko, coraz blizej (5)

- serial

John Russell - film doku-
mentalny, Australia 2018
Pora umiera¢ - dramat

obyczajowy, Polska 2007

- serial

§17:40 Co dalej? - pr. publ.
:18:15 Ostatnia akcja - komedia

sensacyjna, Polska 2009

ile:llll Wielki napad na pociag

- film sensacyjny, Wielka
Brytania 1979, wyk.
Lesley-Anne Down, Donald :

Sutherland, Sean Connery. :
:20:00 Sztos 2 - komedia
swoimi wspdlnikami posta- :
:22:05 Kariera Nikosia Dyzmy

Edward Pierce wraz ze

nawia okras¢ pociag
wiozacy zioto.

§21:55 Informacje kulturalne
:22:20

Granatowy zeszyt - film
dokumentalny, Polska
2013

Katar/Belgia/Francja 2018

:01:25 Simon Boccanegra - opera :

Giuseppe Verdiego

§Il4:llll Co dalej? - pr. publ.

Na wschad od Hollywood:
Sofia - dramat obyczajowy, :

Lesmczowka
godz. 16.00,

TVIP|

POLONIA

Polakéw na Biatorusi

:11:30 Barwy szczescia (2694)

- serial

112:00 Wiadomodci

:12:15 Blondynka (4) - serial
:13:05 Blondynka (5) - serial
+14:00 Dziewczeta z Auschwitz

- film dokumentalny,
Polska 2010

-15:00 Wiadomosci

:15:20 Bajki naszych rodzicow :
:16:00 Lesnicz6wka (478) - serial
:16:30 Barwy szcze$cia (2694)

- serial

117:00 Teleexpress

:17:20 Stacja innowacja

:17:45 Szlakiem lubelskich sztetli
:17:55 W obiektywie Polonii
:18:10 Wilnoteka

:18:30 Informacje kulturalng
:18:45 Czym zyje $wiat

|:19:05 Gra sfow. Krzyzowka

- teleturniej

:19:30 Wiadomosci

|:20:05 Pogoda

:20:05 Oficer (3) - serial
:21:05 Oficer (4) - serial
:22:05 Polonia 24

:122:35 Dziewczeta z Auschwitz

- film dokumentalny,
Polska 2010

§23:30 Lesniczowka (478) - serial
100:00 Midnight News :
00:35 Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej

:01:00 W obiektywie Polonii
201:30 Wiadomosci

§Illi:l]l] Kobra - oddziat specjalny

(7) - serial

07:00 Kobra - oddziat specjalny

(10) - serial

illR:l]I] Lombard. Zycie pod zastaw

(575) - serial

éll!l:l]l] Lombard. Zycie pod zastaw

(420) - serial

$10:00 Prawdziwe motywy (65)

- serial

: §11:l]l] Rodzinny interes (178)
:12:30 Zapomniany impresjonista. :
: §1Z:llll Rodzinny interes (179)

- serial

- serial

§13:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(421) - serial

§I4:ﬂﬂ Rodzinny interes (180)

- serial

§15:00 Lombard. Zycie pod

zastaw (423) - serial

glli:l]l] Prawdziwe motywy (68)

- serial

éﬂ:llll Prawdziwe motywy (69)

- serial

£18:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(577) - serial :
1!]:[I[l Lombard. Zycie pod zastaw :

(578) - serial :

sensacyjna, Polska 2011

- komedia, Polska 2002

§Ill]:20 Pelé: Narodziny legendy

- dramat biograficzny,
USA 2016

Syn dawnego pitkarza
Dondinho, pracujacego
jako salowy w szpitalu,
zostaje zauwazony przez
fowce talentow zespotu
Santos FC.

§|13:115 Dyzur (37) - serial

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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POPORUDNY

. Dzika Polska
: godz. 6.00

TVP Dokument

:06:00 Dzika Polska

- 06:30 Podroze z historig

- 07:00 Notacje

: 07:15 Zakochaj sie w Polsce

: 07:45 Czytanie puszczy: Proces
: Zycia

- 08:15 Putapki konsumenckie:

: Mieszkanie zabojcze dla
: klimatu

:09:05 Pireneje - piekne i dzikie
:10:00 Przewodnik Putifara: Paryz, :
miasto $wiatta

:11:05 Krakowscy ztotnicy - dok.
2 11:45 Ordonka - dok.

:12:40 7 Gwiazdami podroz bez
: korica - dok.

:14:00 Dzika Loara - dok.

: 15:00 Essequibo: Ukryta rzeka
:16:05 Putapki konsumenckie:

2 Mania higieny

:17:00 Przewodnik Putifara:

: Wieden, duma Austrii
:18:00 Cztowiek delfin - dok.
119:10 Wszystkie kolory $wiata:
: Urugwaj, kraina prostoty
:20:10 Wielkie rodziny (9) - serial
:21:00 Snita mi sie potonina - dok.
:22:40 Mito$c i puste stowa - film :
dokumentalny, Polska ~~ :
: 2018

2 00:10 Nieparzysci (2) - serial

: 00:45 Krakéw mato znany

- Swiadkami byty ksigzki
- film krétkometrazowy,
: Polska 1971

:01:20 Notacje :
: 01:40 Magik - film dokumentalny, :
: Polska 2019

: 02:35 Bylo, nie minglo - kronika
: zwiadowcow historii
:03:10 Wizy zycia - film dokumen- :
: talny, Polska 1997 :

 TuP SPORT

: 05:35 Sportowy wieczor :
1 06:00 Retro TVP Sport: Pitka nozna: :
: Eliminacje do mistrzostw
Swiata w 1982 roku - mecz:
: NRD - Polska :
- 08:10 Pitka nozna: Puchar Hiszpanii
: - mecz éwiercfinafowy :
+10:10 Pitka nozna: Puchar Hiszpanii :
: - mecz éwiercfinatowy

£12:10 Sport w filmie dokumental-
nym: 42:1 - Buster Douglas :
kontra Mike Tyson

:13:10 Pitka nozna: Puchar Hiszpanii
: - mecz Cwiercfinafowy :
: 15:15 Tenis stofowy: Puchar Europy :
- mecz ¢wiercfinatowy:
Dekorglass Dziatdowo

- Solex Consult TT Wiener
Neustadt

:17:35 Futsal: FOGO Futsal
Ekstraklasa - mecz: Legia
: Warszawa - Widzew todz :
:19:35 Ring TVP Sport - magazyn

: bokserski :
+20:30 Pitka nozna: Puchar Hiszpanii
: - studio :
+ 20:55 Pika nozna: Puchar Hiszpanii :
: - mecz éwiercfinafowy
+23:30 Sportowy wieczor

: 23:55 Pitka nozna: Mistrzostwa
: Swiata - Katar 2022 - mecz :
1/8 finatu: Maroko
- Hiszpania :

§03:lll] Boks: Gala KnockOut Boxing |

Night 25 w Zakopanem
- podsumowanie

: 05:50 Rodzinka.pl (45) - serial
: 06:25 Na sygnale (187) - serial
: 06:55 Na sygnale (188) - serial
: 07:35 Ojciec Mateusz (353)

: 08:30 Komisarz Alex (124)

£ 09:20 Ziotopolscy (690)
:09:50 Klan (604) - serial

11:30 Ranczo (116) - serial

: 12:20 Rodzinka.pl (46) - serial
: 12:55 Rodzinka.pl (47) - serial
:13:35 Qjciec Mateusz (273)
14:35 Qjciec Mateusz (274)
15:30 Komisarz Alex (125)
16:20 Na sygnale (189) - serial
: 16:55 Na sygnale (190) - serial

: 17:30 Ranczo (117) - serial
: 18:30 Ranczo (118) - serial

: 21:30 Ranczo (119) - serial
: 22:25 Ranczo (120) - serial
: 23:25 Ojciec Mateusz (276)

S 08:15 Klan (604) - serial

1 06:00 Siatkéwka mezczyzn: Liga

— ary

:08:30 Boks: Polsat Boxing
11:00 tyzwiarstwo figurowe:

14:00 tyzwiarstwo figurowe:

:20:30 Siatkéwka mezczyzn:

123:00 tyzwiarstwo figurowe:

TVUP Seriale

- serial
- serial
- serial

10:30 Na dobre i na zie (413)
- serial

- serial
- serial

- serial

19:30 Ojciec Mateusz (275)
- serial

20:30 Ojciec Mateusz (354)
- serial

- serial

:00:25 Komisarz Alex (228)

- serial

01:25 Oficerowie (3) - serial

02:25 Oficerowie (4) - serial

: 03:25 Wojenne dziewczyny 3

(49) - serial

04:55 Ziotopolscy (690)
- serial

POLSAT SPORT

Mistrzéw - mecz: Grupa
Azoty ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle - Trentino Itas

Promotions 12 w Lubinie
- walka: Pawet Czyzyk
- Dragan Lepei 05.11.2022 :

Mistrzostwa Europy
- Espoo 2023 - program
krotki solistek

Mistrzostwa Europy

- Espoo 2023 - program

krGtki solistek :
17:30 Siatkéwka kobiet: TAURON :

Liga - mecz: UNI Opole ~:

- MOYA Radomka Lotnisko :

Radom

Puchar CEV - rewanzowy
mecz 1/8 finatu: PGE Skra
Betchatow - Galatasa-
ray SK

Mistrzostwa Europy
- Espoo 2023 - program
dowolny par sportowych

¢ -

Jarhezd: Prawo powrotu
goiz. 21009 d

V4

06:00 Straznik Teksasu (158)

- serial

£07:00 Strainik Teksasu (199)

- serial

08:00 Nasz nowy dom - reality

show

;[I!l:ﬂﬂ Pierwsza mito$¢ (3545)

- serial

09:50 Agenci. Biuro detektywi-

styczne - serial

10:50 Hardkorowy lombard

- serial

11:20 Hardkorowy lombard

- serial

211:55 Sedzia Judy - reality show
:12:25 Sedzia Judy - reality show :
+12:55 Straznik Teksasu (168)

- serial

£13:55 STOP Drogowka
:14:55 STOP Drogowka ]
16:00 Policjantki i Policjanci (958) :

- serial

117:00 towey skarbdw. Kto da

wiecej? - reality show

18:00 towcy skarbow. Kto da

wigcej? - reality show

19:00 Policjantki i Policjanci (959)

- serial

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (633) - serial

:21:00 Jarhead: Prawo powrotu
: - film wojenny, Izrael/USA :

2019, wyk. Devon Sawa,

Yael Eitan, Nicholas Aaron,

Adi Alamo.

|zrael i Stany Zjednoczone

tacza sity, aby uratowac
pilota przetrzymywanego
na terenie Syrii.

§23:l15 Hostel 2 - horror, USA

2007, wyk. Lauren
German, Bijou Phillips

:08:00 Warszawski dzien

+10:00 TVP 3Info

10:30 TVP 3 Info

+11:00 TVP 3 Info

+11:15 Na tropie przypraw

+11:40 TVP 3 Info :
+12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza -
12:45 Express regionow :
+12:55 Agrobiznes extra, agropogoda
:13:15 TVP 3 Info :
:13:30 TVP 3 Info

+14:15 Na zdrowie :
+14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
114:45 Express regionow :
15:00 Koronka do Milosierdzia Bozego :
:15:20 Dobre historie ]
:15:50 Przepis na dzi$

:16:00 TVP 3 Info

:16:15 Echa dnia ]
:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
$16:45 Express regionow :
:17:00 Cywilizacja + - mag.

:17:21 CBW Rysowany Swiat - rep.

17:30 Glos regiondw

:18:00 Zawsze na temat :
18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
:18:45 Kurier Mazowiecki :
:18:58 Raport na gorgco

:19:05 Prosto z Mazowsza

:19:35 Ciemna strona - mag.

:120:00 Zagraj to sam

:20:35 Przysiega - serial

:21:25 Program lokalny :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:21:45 Dziennik regionéw :
:22:00 Studio LOTTO

:22:10 Kryminalna siddemka

:22:30 Przyroda - wedka - przygoda
:23:00 Agrorozmowa

:23:20 Ocaleni - reality show

:00:15 Kasta - serial :
:00:45 Mitosc i przeznaczenie - serial
*01:40 Wigzien mitosci - serial :

“? PROGRAM telewizyjny

KOMEDIA
OSTATNIA AKCJA
(ZWARTEK 26.1 GODZ. 18.15, TVP KULTURA

Opowies¢ o ostatniej akcji wiekowych juz uczestnikéw Powstania War-
szawskiego. Choc sg seniorami, nie brakuje im energii, a gdy na horyzoncie,
juz w wolnej Polsce, pojawia sie nowy wrog, robig wszystko, aby go poko-
nac. Dawni towarzysze broni postanawiajg stana¢ naprzeciw mafii! Zygmunt
przyjezdza w odwiedziny do swojego syna i wnuka. Ten ostatni traci
prace w nocnym klubie, w ktérym rzadzi gangster Szaro. Gdy mlody chto-
pak domaga sie zaleglej wyplaty, zostaje dotkliwie pobity. Wtedy do akcji
wkracza dziadek Zygmunt. Zwotuje swoich kolegéw z powstanczych czaséw
i razem obmy$lajg plan, jak zemsci¢ sie na mafii. Czy ich ostatnia akcja
sie powiedzie?

THRILLER
TOZSAMOSC ZDRAJCY
(ZWARTEK 26.1 GODZ. 20.50, TVP2

CIA aresztuje mezczyzne podejrzanego o planowanie ataku na Londyn.
Agentka Alice Racine (Noomi Rapace), niegdys as wywiadu, dzi$ odsunie-
ta od czynnej stuzby, zostaje niespodziewanie wezwana na miejsce prze-
stuchania. Szybko odkrywa, ze w szeregach CIA kryje sie zdrajca. Rozpo-
czyna sie poscig, ktorego stawka jest zycie milionow ludzi i bezpieczenistwo
kraju. Cho¢ oficjalnie Alice to zbieg, tylko ona moze udaremnic $miercio-
nosny atak biologiczny na miasto. Wséréd garstki osob, ktérym moze zaufac,
jest tajemniczy Jack Alcott (Orlando Bloom), ktéry stanie z nig ramie w ra-
mie w walce o Londyn. W pozostatych rolach: Toni Collette, John Malkovich,
Michael Douglas.

f

KOMEDIA ROMANTYCZNA
HITCH: NAJLEPSZY DORADCA PRZECIETNEGO FACETA
CZWARTEK 26.1 GODZ. 21.05, POLSAT

Alex ,Hitch” Hitchens (Will Smith) to stynny - i anonimowy — nowojorski
Jekarz serc”, ktory za odpowiednig oplata pomaga nieSmialym facetom
zdoby¢ kobiety ich marzen. Podczas spotkan ze swoim klientem Albertem
(Kevin James), tagodnym ksiegowym porazonym uroda gwiazdy Allegry
Cole (Amber Valletta), Hitch odnajduje swoja potéwke w osobie Sary Melas
(Eva Mendes), dziennikarki plotkarskiej kolumny Sledzacej kazdy krok
Allegry. Z pozoru zatwardzialy kawaler, Hitch niespodziewanie dla same-
go siebie zakochuje sie w Sarze, rasowej reporterce, ktorej kolejnym celem
jest zdemaskowanie slynnego na Manhattanie doradcy do spraw randek.

ALM3ILvaod |
o




& WOINA
ok DZIEDZICTWO

. Historia najnowsza

WOJNA |1 DZIEDZICTWO.

HISTORIA NAJNOWSZA.
PROF. ANDRZEJ NOWAK

Ostatnie lata naszej historii najnowszej toczyty sie
w cieniu wojny — najpierw tej by¢ moze najbardziej
bolesnej, cho¢ nie dostownej, czyli wewnetrznej,

W naszym wiasnym domu. Jej pierwszg ofiarg stafa sie
prawda, ale przeciez w jej wyniku doszto takze do ofiar
Smiertelnych. Potem zaczeta sie wojna kulturowa,
ktorej front coraz brutalniej naciera na Polske. W jej
wyniku umierajg przede wszystkim ludzkie sumienia.

Rozmiar oktadki: 160 x 230 mm
Oprawa: twarda Liczba stron: 592

Grzegorz
Kucharczyk

HISTORIA POLSKI 1914-2022
GRZEGORZ KUCHARCZYK

Dzieje naszego kraju udowadniajg, ze nie mozna
samodzielnie dziatac i myslec, jesli nie znamy wiasnej
historii, ktora buduje naszg tozsamosc i bez ktorej
nie ma nas jako niepodlegtego bytu kulturowego,

a w konsekwencji i panstwowego. Ksiazka obejmuje
okres od momentu wybuchu Wielkiej Wojny,
ktéra odmienita mape Europy i przyniosta Polsce
niepodlegtosc, do roku 2022, ktdry dobitnie pokazat, ze
historia wcale sie nie skonczyta.

Rozmiar oktadki: 140 x 205 mm
Oprawa: twarda Liczba stron: 500
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