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Przy drodze w
Mierzacze ,stoi”
samochad, o ktorym
ktos chyba dawno
zapomniat. A kto
powinien zajac sie jego
usunieciem? STR.2

POWIAT:

Byty minister
Srodowiska Henryk
Kowalczyk zostat
przywrocony w
prawach cztonka Prawa
i Sprawiedliwosci STR.3

Grupa mieszkancow
Podzamcza zwraca
uwage na zty stan

drog dojazdowych do
blokdw i posesji. Ma
takze watpliwosci co
do planow utwardzenia
terenu obok

drogi STR.4

z gangsterskiego filmu rozegraty sie 15 Ilstopada w

nocy na drodze miedzy miejscowosciami Kruszyna i Malamowka
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GM. TROJANOW:
Rada Gminy nie miata
wyjscia. Olbrzymie
liczby oddawanych

. |
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AKTUALNOSCI

Z chodnika wprost pod kota

Poli-
cjanci wyjasniaja okolicz-
nosci wypadku, do ktérego
doszto w czwartek, 19 listo-
pada na ul. Garwolinskiej
okolo 7:30.

Ze wstepnych ustalen mun-
durowych obecnych na
miejscu zdarzenia wynika,
ze 81-letnia ghlichoniema
i poruszajaca sie o kulach
ortopedycznych mieszkan-
ka miejscowosci zeszta

z chodnika na jezdnie bez-
posrednio pod jadacy w tym
samym kierunku samochad.
Osobowy Saab, ktérym kie-
rowat 24-letni mieszkaniec
naszego powiatu, potracit
kobiete. Piesza z obraze-
niami ciala zostala zabrana
Smigtlowcem  Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego do
szpitala. Uczestnicy zdarze-
nia byli trzezwi.

EK.

Zlikwidowali plantacje

konopi
UL Funkcjo-

nariusze zabezpieczyli ponad
30 krzew6w marihuany.

Policjanci z Wydziatlu Kry-
minalnego na jednej z pose-
sji ujawnili uprawe konopi
indyjskich. W rezultacie

dziatan policjanci zatrzyma-
li 45-letniego mieszkarca
gminy Garwolin. Mezczy-
zna trafit do policyjnej celi.
Juz ustyszat zarzuty.
Sprawa znajdzie swdj finat
na sadowej wokandzie.

EK.

-

25 listopada
dyzur petni apteka przy ulicy
Kosciuszki 23 w Garwolinie.

26 listopada

dyzur petni apteka przy ulicy
Nadwodnej 13/2 w Garwo-
linie.

27 listopada
dyzur petni apteka przy ulicy
Dtugiej 48 w Garwolinie.

28 listopada
dyzur petni apteka przy ulicy
Senatorskiej 4 w Garwolinie.
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APTEKA

29 listopada

dyzur petni apteka przy ulicy
Mazowieckiej 17 w Garwo-
linie.

30 listopada
dyzur petni apteka przy ulicy
Kosciuszki 49 F w Garwolinie.

29.11. - Btazeja, Saturnina

W tym tygodniu obchodzimy imieniny :

25.11. - Katarzyny, Erazma
26.11. - Delfiny, Konrada, Leonarda, Sylwestra @
27.11. - Waleriana, Wirgiliusza

28.11. - Jakuba, Lestawa, Zdzistawa

30.11. - Maury, Andrzeja, Fryderyka
01.12. - Blanki, Eligiusza, Natalii

Solenizantom zyczymy wszystkiego najlepszego!

Przy drodze

w Mierzacze ,stoi”
samochad, o ktorym
ktos chyba dawno
zapomniat. A kto
powinien zajac sie
jego usunieciem?

eden z naszych Czytel-

nikéw poinformowat

nas o tym, ze od dtuz-
szego czasu, nieopodal ronda
w Mierzaczce znajduje sie po-
rzucony samochdd, z ktérym
do tej pory nikt nic nie zrobit.
Jak udato nam sie ustalic,
sprawa juz prawie dwa mie-
sigce temu zostala zgloszona
na policje.
-Posiadamy zgtoszenie o sa-
mochodzie, ktory znajduje sie
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IDEMOLOWANE VOLVO

toéjuz wymontowat niektore czesci z porzunego samochodu

poza jezdniq w miejscowosci
Mierzqczka. Policjanci usta-
lajq aktualnego wiasciciela,
gdyz ostatni wiasciciel - miesz-
kaniec powiatu putawskiego
sprzedat samochdd obcokra-
jowcowi -informuje rzecznik
prasowy KPP w Garwolinie,
asp, szt. Marek Kapusta.

PROCEDURA USTALANIA
WtASCICIELA TRWA

Auto najprawdopodobniej zo-
stalo porzucone przez nowego
wiasciciela. Jak dodaje rzecz-
nik, procedura ustalania jego
miejsca pobytu jeszcze trwa.
-Nie wiadomo, czy on jest
jeszcze w ogdle na terenie
Polski -dodaje.

Kwestia odnalezienia wia-
Sciciela osobowego Volvo
jest kluczowa, bo to po jego
stronie lezq koszty holowa-
nia. Jak wyjasnia nam asp.

szt. Marek Kapusta, policja
nie ma w tym przypadku pod-
staw, by odholowa¢ auto, bo
nie znajduje sie ani na drodze,
ani w pasie drogowym.
-JesteSmy w statym kontakcie
z Urzedem Gminy w Gorznie,
zgodnie z wiasciwosciq tery-
torialng -informuje funkcjo-
nariusz.
Samochdd nie figuruje jako
skradziony, nie bral takze
udziatu w zadnej kolizji. Wy-
glada jednak duzo gorzej,
niz po zdarzeniu drogowym.
Volvo zostato catkowicie zde-
molowane. Kto§ powybijat
szyby - boczne i tylna. Od-
krecit kota, a takze inne czesci
auta. W Srodku jednak lezgq
tablice rejestracyjne.
Gdy wiasciciel ,kukulczego
jaja” sie odnajdzie, to chyba
jedyne, co mu pozostanie, to
przewiezienie auta na ztom.
Wioleta Zajac

Wypowiedz sie w sprawie strategii

Mieszkancy gminy
Maciejowice moga
wzigc udziat w kon-
sultacjach spotecz-
nych projektu Stra-
tegii Rozwoju Gminy
Maciejowice na lata
2021-2030

Zacheca do tego wojt gmi-
ny Maciejowice Tomasz
Kwiatkowski.

-To bardzo wazny dokument,
ktéry wyznaczy kierunki roz-
woju gminy na najblizsze

lata. Licze na wasze propo-
zycje, sugestie i wskazowki.
Bedziemy konsekwentnie re-
alizowac te cele i dziatania.
Chcemy by zylo wam sie le-
piej, tatwiej i wygodniej, by
gmina sie rozwijata, bysmy
razem zadecydowali o jej
przysztosci -zwraca sie do
mieszkancow gminy.

Opinie, uwagi i propozycje
nalezy skilada¢ do 9 grud-
nia. Mozna to zrobi¢ w for-
mie pisemnej, na adres UG

w Maciejowicach, ustnie do
protokotu w godzinach pra-
cy UG oraz mailem (sekre-
tarz@maciejowice.pl).
Organem wilasciwym do
rozpatrzenia uwag jest Wojt
Gminy Maciejowice. Wyni-
ki konsultacji zostang poda-
ne niezwtoczne po dacie ich
zakonczenia.

Projekt strategii oraz formu-
larz do wyrazania opinii sg
dostepne na stronie interne-
towej UG Maciejowice.
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ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

Energetyczne
991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCIE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe

w Garwolinie 256843010
Urzad Skarbowy

25682 39 30
ZUS 256822232
KRUS 2568432 46
ARIMR 2568207 95
Prokuratura Rejonowa

256843633
Sad Rejonowy

25682 3041
Poczta Garwolin

256822303
Powiatowy Urzad Pracy

25685 25 00
Urzad Miasta Garwolin

25684 34 23
Urzad Miasta i Gminy Pilawa

2568561 10
Urzad Miasta Zelechéw

257541144
Urzad Miasta taskarzew

256845250

Urzad Gminy Borowie
25685 90 70/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Gérzno
25681 22 54

Urzad Gminy taskarzew
25 684 50 24

Urzad Gminy Maciejowice
256825737

Urzad Gminy Miastkow
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Paryséw
256855319

Urzad Gminy Sobolew
256825023

Urzad Gminy Trojanéw
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 35 88

SANEPID 25684 3595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
25684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojanéw 25 682 71 22

SPZOZ Borowie 2568590 29

SPZOZ Pilawa 25685 61 74

SPZOZ Gérzno 25 681 22 22

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkow Koscielny
257544123

SPZOZ Wilga 256853555

TWO)

REDAGUIE ZESPOL:

tukasz Szymaiski - red. naczelny, tel. 505 272 382, e-mail: lukasz@twojglos.pl
Jarostaw Staszczuk - z-ca red. naczelnego, tel. 606 851 510, e-mail: staszczuk@twojglos.pl

Ewelina Karbowska - tel. 503 006 290, e-mail: pilawa@twojglos.pl
Urszula Ruta - tel. 514 180 801, e-mail: ula.ruta@egarwolin.pl
Wioleta Zajac - tel. 508 662 577, e-mail: wioleta@twojglos.pl

a

|'M¢_

OS

GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO

Glos

A= T

UrszulaJendrych - tel. 721 135 129, e-mail: urszula@twojglos.pl 'Tu PDWSIAJ REDA KCJ
Tomasz Kepka - tomaszkepka@twojglos.pl. I, N Om. Al

DZIALHISTORII: Michat Kurach - tel. 784 650 726, e-mail: historia@twojglos.pl . = ! . =Ll P
DZIAL SPORTU: Mateusz Potynka - tel. 511 199 671, e-mail: sport@twojglos.pl

DZIAL REKLAMY: Monika Antoniuk - tel. 505 409 151, e-mail: monika@twojglos.pl
WSPOEPRACUJA: asp. sztab. Marek Kapusta - oficer prasowy KPP w Garwolinie, st. kpt Tomasz
Biernacki - oficer prasowy PSP w Garwolinie

SKEAD IEAMANIE: Marek Kurdziatek, Michat Gawryotek

WYDAWGA: Firma Wydawnicza Michat Gawryotek, ul. Szkolna 1, 08-500 Ryki

DRUK: Drukarnia AGORA w Warszawie, naktad 4900 egz.

eGarwolin.pl

REDAKCIA:
GARWOLIN: ul. Mazowiecka 22, 08-400 Garwolin, tel. 500 413 026, e-mail: garwolin@twojglos.pl
JesteSmy na Facebooku:

> REKLAMEZAMOWISZ:
n Monika Antoniuk, tel. 505 409 151, e-mail: monika@twojglos.pl oraz w biurze radakgji - Garwolin,

ul. Mazowiecka 22, tel. 500 413 026

> Twoj Gtos - gazeta powiatu
garwolifskiego
>eGarwolin



http://www.egarwolin.pl/
mailto:lukasz@twojglos.pl
mailto:staszczuk@twojglos.pl
mailto:pilawa@twojglos.pl
mailto:ula.ruta@egarwolin.pl
mailto:wioleta@twojglos.pl
mailto:urszula@twojglos.pl
mailto:tomaszkepka@twojglos.pl
mailto:historia@twojglos.pl
mailto:sport@twojglos.pl
mailto:monika@twojglos.pl
mailto:garwolin@twojglos.pl
mailto:monika@twojglos.pl
mailto:tarz@maciejowice.pl

www.egarwolin.pl

25 listopada 2020

Twoj Gtos 47 (472)

MIEKKIE LADOWANIE.
KUROWSKA ZASTAPILA SIONKA

»

lwona Kurowska zostata powotana na stanowisko dyrektora Biura Administracji i Inwestycji
Centrali Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego. Zastapita na tym stanowisku

Kazimierza Sionka

Iwona Kurowska rozpoczea ace w Centrali KRUS

azimierz Sionek
zostat odwotany ze
stanowiska dyrek-

tora Biura Administracji
i Inwestycji Centrali KRUS
z dniem 10 listopada. Byty
wojt gminy Parysow spedzit
na tym stanowisku cztery

AN

'l

lata. Na jego miejsce zostata
powotana Iwona Kurowska.
Pelnita ona poprzednio
funkcje wicestarosty powia-
tu garwolinskiego (listopada
2018-maj 2020). Wczesniej
za$ pracowata jako nauczy-
ciel jezyka polskiego i ani-

Kazimierz Sionek spedzit w Centrali KRUS cztery lata

mator kultury w $rodowi-
skach polonijnych w Buenos
Aires w Argentynie, kon-
sultant w O$rodku Rozwo-
ju Edukacji w Warszawie,
dyrektor wydziatu edukacji
w Starostwie Powiatowym
w Garwolinie i nauczyciel

w Garwolinie. Dwukrotnie
wyjezdzata na misje do Bo-
liwii.
I. Kurowska pehi takze
funkcje przewodnicza-
cej Klubu Gazety Polskiej
w Garwolinie.

JS

AKTUALNOSCI

Ostatnie dni na spis

Jesli uzytkownik
gospodarstwa rolnego nie
dokona samospisu interne-
towego, to skontaktuje sie
z nim rachmistrz.

Dostepna pod numerem 22
279 99 99 infolinia spisowa
shuzy pomoca w kazdej spra-
wie dotyczacej Powszech-
nego Spisu Rolnego. Warto
skorzysta¢ z tego wsparcia
mozliwie jak najszybciej.
30 listopada mija termin na
wywiazanie sie z obowiaz-
ku spisowego i w ostatnich
dniach infolinia bedzie
zZ pewnoscig zasypywana
pytaniami i zgloszeniami
od rolnik6éw, czekajacych na
wypehienie formularza spi-
sowego do ostatniej chwili.
Gloéwny Urzad Statystyczny
chce zacheci¢ rolnikéw do
samospisu. Mieszkaricy wsi
moga wesprzec swoje lokal-
ne spotecznosci w konkur-
sie na gmine 0 najwyzszym
odsetku spisanych gospo-
darstw rolnych przez Inter-
net. Uczestnikami konkursu
sa gminy, na terenie ktérych
uzytkownicy gospodarstw
rolnych dokonaja samospisu
od 1 wrzesnia do 30 listopa-
da. Zwyciezcami w kazdym
wojewoddztwie beda gminy,
w ktérych spisze sie przez
Internet najwiecej osob oraz
ich udzial w og6lnej grupie

uczestnikow Powszechne-
go Spisu Rolnego bedzie
najwiekszy. Na zwycieskie
gminy czekajg wartoscio-
we nagrody m.in.: zestawy
komputerowe, komputery
all-in-one, tablety. Co waz-
ne, od 23 listopada samospis
mozna wypehic tylko w cig-
gu dwoch dni od pierwszego
skutecznego  zalogowania
do aplikacji. Z rolnikami,
ktérzy w tym czasie nie za-
koniczq uzupetniania formu-
larza skontaktuje sie rach-
mistrz. WczeSniej termin
ten wynosit 14, pdzniej 5
dni, ale ze wzgledu na to, ze
spis wkrotce dobiega korica,
zostal ograniczony do 2 dni.
Atrakcyjne nagrody czeka-
ja na rolnikow z Mazow-
sza, ktorzy szybko spisza
swoje gospodarstwo rolne
korzystajac z  samospisu
internetowego. W  akcji
»Najszybsi w PSR kazdego
dnia” do zwyciezcow moga
trafi¢ wygodne i praktyczne
koce piknikowe. Wygrywa
50 pierwszych osob, ktére
tego samego dnia zakoncza
wypehianie internetowego
formularza Powszechnego
Spisu Rolnego oraz przysla
zgloszenie na www.obser-
wujmazowsze.stat.gov.pl

wz

Masz Temat? Zadzwon 500 413 026

Posel Kowalczyk odwieszony

Byty minister Sro-
dowiska Henryk
Kowalczyk zostat
przywrocony w pra-
wach cztonka Prawa

i Sprawiedliwosci

We wrzesniu kilkunastu po-
stéw Prawa i Sprawiedli-
wosci zostalo zawieszonych
w prawach czlonka partii.
Wsraéd nich byt pochodzacy
z naszego powiatu Henryk
Kowalczyk. Powodem bylo
ztamanie dyscypliny partyj-
nej podczas glosowania nad
nowelizacja ustawy o ochro-
nie zwierzat (tak zwanej
»piatki dla zwierzat”). Ko-
walczyk thumaczyl, ze glo-
sowal przeciwko, poniewaz
wedlug nowelizacji zostatby
zostatby ograniczony uboj
rytualny -a to skutkowatoby
bardzo trudng sytuacja dla
polskiego rolnictwa.

W ubiegly wtorek,17 listo-
pada, szef Komitetu Wyko-
nawczego PiS Krzysztof
Sobolewski  poinformowat
0 przywroceniu w prawach
cztonka partii 13 z 15 zawie-
szonych postéw -w tym wia-

Henryk Kowalczyk podkresla, ze nie zamierza sam
opuszczac Prawa i Sprawiedliwosci

$nie Kowalczyka.

Pytany przez nas poset przy-
znaje, ze spodziewat sie ta-
kiego zakonczenia sprawy.
-Réznica zdan co do ,,piqt-
ki dla zwierzqt” pozostaje.
Uwazam natomiast, ze ten
jeden powdd nie moze by¢
przyczynq rozbijania prawicy.
Jest tyle rzeczy wazinych do
zrobienia, ze musimy trzymac

sie razem i wspdlnie praco-
wac -podkresla Kowalczyk.
Nie zamierza takze sam
opuszczac partii.
-Bardzo mocno podkreslatem,
ze chce dalej mocno praco-
wac dla Prawa i Sprawiedli-
wosci. Nigdy nie planowatem
odejscia i jestem w tym konse-
kwentny -zaznacza.

JS

W dobie pandemii

z kazdym dniem
btyskawicznie rosnie
zapotrzebowanie na
osocze osob, ktore
wyzdrowiaty z CO-
VID-19

Codziennie chorzy zaraze-
ni koronawirusem, ktorzy
przebywaja w szpitalach,
pilnie potrzebuja pomocy
od tych, ktorzy juz pokonali
chorobe. Na Covid-19 za-
chorowat réwniez Jakub Si-
wiec, 21-letni strazak z OSP
w Pilawie, cztonek Orkie-
stry Detej OSP w Pilawie
i ratownik medyczny. Prze-
bywa w szpitalu w Garwo-
linie. Ma grupe krwi ORh-.
Jego stan jest ciezki. Osocze
ozdrowienica moze uratowac
mu zycie.

Terenowy Oddzial Krwio-
dawstwa w  Garwolinie
uczestniczy w ogolnopol-
skim programie pobierania
osocza od ozdrowiencéw.
Ktosto- jest ozdrowieniec?

To osoba, u ktérej wykryto
wczesniej obecno$¢ wirusa
SARS-CoV-2 za pomoca
badania PCR lub testem an-
tygenowym (moze przebyc¢
zakazenie bezobjawowo lub
objawowo o réznym stop-
niu nasilenia objawéw CO-
VID-19) lub osoba, ktoéra
nie miata wczesniej stwier-
dzonego zakazenia, ale
obecnie w jej krwi wykrywa
sie przeciwciala przeciw-
ko wirusowi SARS-CoV-2
w klasie IgG (metoda ilo-
Sciowa), bez koniecznosci
wykonywania badan wyma-
zu metodg PCR.

W celu zakwalifikowania
dawcy do oddania osocza,
ktére moze zosta¢ wykorzy-
stane do leczenia pacjentow
z ciezka postacig kliniczng
zakazenia Covid-19 nie-
zbedne jest potwierdzenie
przechorowania,  dlatego
nalezy przedstawi¢ co naj-
mniej jeden z dokumentow.
Moze to by¢ informacja

z aplikacji pacjent.gov.pl
(np. wydrukowany zrzut
z ekranu), decyzja Sanepidu
o zwolnieniu z kwarantanny
(z informacja o zachorowa-
niu), informacja o dodatnich
wynikach badan wymazéw
wykonanych metoda PCR,
informacje o wynikach
badan iloSciowych stwier-
dzonych przeciwciat anty-
-SARS-CoV-2 klasy IgG.
Dawca oddajacy osocze
moze liczy¢ na usprawiedli-
wienie nieobecnosci w pra-
cy, dziewie¢ czekolad, sok
i zwrot kosztéw dojazdu do
najblizszego punktu poboru
krwi.
Przypominamy, ze Tereno-
wy Oddziat w Garwolinie
znajduje sie przy ul. Lubel-
skiej 50 w budynku szpitala
powiatowego. Rejestracja
do oddania od poniedziatku
do piatku w godzinach od
7:00 do 13:00.

EK.
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Henryka Kasprzak
skonczyta sto lat

e Redakcja Twojego G+osu zyczy pani Henryce duzo zdro-

wia. Aby kazdy kolejny dzief byt radosny, peten zyczliwosci

i mitosci

W czwartek (19
listopada) mieszkanka gmi-
ny Wilga obchodzita setne
urodziny.

Henryke Kasprzak
z Trzcianki z okazji uro-
dzin odwiedzita Bogumi-
la Glaszczka - wojt gminy
Wilga, ktéra zlozyla jej
zyczenia, wreczyla kwiaty,
prezent oraz list gratulacyj-

ny.
Pani Henryka urodzila sie
w Wildze. Byla najmtodsza
z siedmiorga rodzenstwa.
Wyszta za maz w 1939 r.
za Antoniego Kasprzaka,
z ktéorym miata piecioro
dzieci.
Jubilatka doczekata sie 13
wnukéw i 15 prawnukow.
EK.

Pijani na drogach

Za przekroczenie
predkos$ci w terenie zabudo-
wanym cztery osoby na trzy
miesigce stracity uprawnie-
nia do kierowania. Kolejne
cztery zabrane prawa jazdy
to kierujacy na podwdéjnym
gazie.

10 listopada w Garwolinie
44-letni mieszkaniec nasze-
go powiatu jechat fordem.
Podczas policyjnej kontroli
wydmuchat blisko 3 promi-
le alkoholu. Z kolei w Swie-
to Niepodlegtosci wpadio
dwoch pijanych mieszkan-
cow powiatu. W Godziszu
33-latek kierowal oplem,
znajdujac sie w stanie nie-
trzezwosci Wynoszacym

blisko 1,5 promila alkoholu
w wydychanym powietrzu.
Postepowanie prowadza
policjanci z Posterunku Po-
licji w Sobolewie. W Skur-
czy 44-latek jechal fordem
i miat ponad 2 promile alko-
holu. Sprawa zajeli sie mun-
durowi z Posterunku Policji
w Wildze.
W sobote w Gozdziku
44-]etni mieszkaniec powia-
tu kierowat oplem. Podczas
policyjnej  kontroli ~ wy-
dmuchat blisko 1,5 promi-
la alkoholu. Postepowanie
prowadza policjanci z Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Garwolinie.

EK.

Potracona na pasach

WM Policjanci wyja-
$niaja okolicznosci wypad-
ku drogowego, do ktdérego
doszto w poniedziatek, 16
listopada.

Zdarzenie mito miejsce na
ul. Alei Legionéw okoto go-
dziny 11:30.

-Ze wstepnych ustaleni poli-
cjantéw obecnych na miej-
scu zdarzenia wynika, ze
32-letni mieszkaniec powia-
tu tédzkiego, kierujqc skodq
na przejsciu dla pieszych

potrqcit  63-letniq miesz-
kanke Garwolina -wyjasnia
Marek Kapusta, oficer pra-
sowy Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie.
Piesza z obrazeniami ciata
zostata zabrana do szpitala.
Uczestnicy zdarzenia byli
trzezwi. Dokladne przy-
czyny i przebieg wypadku
ustalajq $ledczy z Komendy
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

EK.
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LEMSTA PORZUGONEGO,
GZY PORACHUNKI DILEROW?

Sceny rodem

z gangsterskiego
filmu rozegraty sie
15 listopada w nocy
na drodze miedzy
miejscowosciami
Kruszyna

i Malamowka

lesie pomiedzy
gminami Troja-
néw i Maciejo-

wice trzech mezczyzn po-
bito dwoje podrézujacych
samochodem. Okolicznosci
tych wydarzen sg wyjasnia-
ne przez $ledczych.
-Policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Gar-
wolinie prowadzq postepo-
wania. Jedno w kierunku
uszkodzenia ciata dwdch
0sob (26-letniego mezczy-
zny i 17-letniej kobiety),
ktérzy sq mieszkaricami po-
wiatu garwolinskiego. Dru-
gie postepowanie dotyczy
uszkodzenia mienia - pojaz-
du -wyjasnia w rozmowie
z nami Marek Kapusta,
oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

Rzecznik prasowy policji, ze wzgledu na dobro pro-
wadzonego postepowania, nie udziela szczegotowych
informacji na temat zdarzenia. Nieoficjalnie jednak udato
nam sie ustali¢, ze zasadzka byta zaplanowana, a drzewo
specjalnie Sciete i potozone na drodze

Jak udalo nam sie ustalic,
para jechala samochodem
mezczyzny. W pewnym
momencie kierowca seata
sie zatrzymat, poniewaz na
drodze lezato Sciete drzewo.
Uniemozliwialo ono prze-
jazd przez las. Tuz za autem
pary zatrzymat sie kolejny
samochdd. Wybieglo z nie-
go trzech mezczyzn. Zaczeli
niszczy¢ seata. Powybijali
szyby, wgnietli karoserie
i przy okazji dotkliwie pobi-
li dwdjke pasazeréw. Kiedy
sprawcy pobicia odjechali,
parze udato sie o wiasnych
sitach dotrze¢ do domu i za-
wiadomi¢ o zdarzeniu stuz-
by ratunkowe. Na miejsce
przybyli policjanci, strazacy
z OSP Maciejowice i Go-

dzisz-Kobusy oraz zaloga
pogotowia ratunkowego.
-26-letni  kierowca seata
i 17-letnia pasazerka zostali
przetransportowali do szpi-
tala. Kobieta juz go opusci-
ta, a mezczyzna nadal w nim
pozostaje -dodaje Kapusta.

ZASADZKA BYtA
ZAPLANOWANA

To jednak nie koniec niespo-
dzianek.

-W samochodzie pary po-
licjanci ujawnili kilka wo-
reczkow z zapieciem struno-
wym z zawartosciq biatego
proszku. Po kompleksowych
badaniach okaze sie, czy
sq to narkotyki. Na miejscu
byt technik kryminalistyki

-Nic sie nie dzieje” w sprawie
tirog dojazdowych?

Grupa mieszkancow
Podzamcza zwraca
uwage na zty stan
drog dojazdowych do
blokow i posesji. Ma
takze watpliwosci co
do planow utwardze-
nia terenu obok drogi

Przez dawne boisko w Pod-
zamczu przebiegaly cztery
drogi dojazdowe do blo-
kéw i posesji. W zwigzku
z budowa nowego boiska
w ramach Mazowieckie-
go Instrumentu Aktywi-
zacji Solectw, zostaly one
zlikwidowane. Powstaty
nowe drogi omijajace bo-
isko (pisaliSmy o tym w 30.
numerze Twojego Glosu).
Grupa mieszkancow zauwa-
za jednak, ze drogi te nie sq
w najlepszym stanie i jaz-
da po nich jest ryzykowna.
Wskazuja miejsca szczegol-
nie nieréwne, w ktérych po
deszczach stoi woda.

Przypominaja, ze wojt gmi-
ny Maciejowice zapowiadat
(we wspomnianym nume-
rze TG), iz gmina wykona
utwardzone drogi dojazdo-

we, dogodne dla wszystkich,
ktére nie beda kolidowac
z nowo powstatym boiskiem
oraz placem zabaw.

-Od tamtego czasu nic sie
jednak nie dzieje w tej spra-
wie. Nadal nie ma konkret-
nych drég utwardzonych
-zauwazajq nasi rozmowcy.

GRUZ ,NIEWIADOMEGO
POCHODZENIA"

Wskazuja, ze obok wjazdu
lezy pryzma gruzu niewia-
domego pochodzenia. Nie
wiedzg jednak, na jakie cele
ma on by¢ przeznaczony,
zwlaszcza, ze -jak pokazuja
-miedzy gruzem trafiajq sie
Smieci, a nawet metalowe
prety.

-Gruz nie lezy na terenie
gminnym, tyko terenie pry-
watnym, wspdlnoty miesz-
kaniowej -podkresla jeden
z mieszkancow.

Odnosi sie takze do poja-
wiajacych sie spekulacji na
temat planéw utwardzenia
przez gmine terenu wspol-
noty pod parking.

-Jesli gmina chce to zrobic,
to-musi- mie¢ zgode wszyst-

kich mieszkaricow wspdl-
noty. A jako mieszkancy
wspolnoty nie zgadzamy sie
na zaden parking. Chcemy
postawic tu blaszane garaze
-moéwi.

Wijt Tomasz Kwiatkowski
przypomina, ze jest gospo-
darzem terenu, po ktérym
biegna drogi. Podkredla,
ze chce zapewni¢ miesz-
kancom jak najlepsze wa-
runki i wszystkie dzialania
podejmowane w tym roku
w Podzamczu wlasnie temu
stuzyly.

-Pod kqtem estetycznym te-
ren wyglqda znacznie lepiej.
Jest ogrodzony i bezpiecz-
ny plac zabaw, jest boisko.
Wiekszos¢ mieszkaricow jest
zadowolona. Jest jednak
niewielka grupa, ktéra ciq-
gle krytykuje i widzi tylko
zle rzeczy -uwaza.

Zauwaza, ze wspominane
przez mieszkancow drogi sa
drogami wewnetrznymi.

-W miare mozliwosci sq one
utwardzane. Dojazd do po-
sesji jest zapewniony. Gdy
zajdzie potrzeba, dalej be-
dziemy poprawiac te drogi
-wyjasnia.

wraz z grupq dochodzenio-
wo- sledczq, ktorzy poza-
bezpieczali slady. Trwajq
intensywne czynnosci do
ustalenia i zatrzymania
sprawcéw -dodaje Kapusta.
Rzecznik prasowy policji
ze wzgledu na dobro pro-
wadzonego postepowania
nie udziela szczegétowych
informacji na temat zdarze-
nia. Nieoficjalnie udato nam
sie ustali¢, ze zasadzka byta
zaplanowana, a drzewo spe-
cjalnie Sciete i potozone na
drodze. Wszyscy trzej mez-
czyzni w momencie ataku
mieli na twarzach kominiar-
ki. Nie zostali jeszcze ustale-
ni przez policjantow. Wsrod
okolicznych mieszkancow
petno jest plotek i réznych
spekulacji na temat zdarze-
nia. Jedna z nich moéwi, ze
moglo tu doj$¢ do zemsty
bylego chtopaka dziewczy-
ny. Po tym jak ta go zosta-
wila dla innego, mial on
zaplanowa¢ zasadzke i do-
pusci¢ sie takiego pobicia.
Druga wersja jest réwniez
taka, ze mogto dojs¢ do po-
rachunkéw wsréd dilerow
narkotykow.
Do sprawy bedziemy wra-
ca¢ w jednym z kolejnych
wydan Twojego Glosu

red.

ALTANA ZA ZGODA
MIESZKANCOW

Wspomina, Ze sg plany wy-
réwnania terenu obok drogi,
zagospodarowania go i po-
stawienia altany. Zapewnia
jednak, ze bez konsultacji
ze wspolnotg gmina nic nie
zrobi na jej terenie.

-Gruz, ktory tam sie znaj-
duje, jest wtasnosciq gminy
i pochodzi z kruszenia ele-
mentéw betonowych bedg-
cych witasnosciq gminy. Ma
stuzy¢ jako podbudowa pod
planowanq w przysztosci al-
tane -dopowiada sekretarz
gminy Sebastian Kieliszek.
Zaznacza, ze jesli nie bedzie
zgody mieszkancow wspol-
noty na postawienie altany,
to zostanie ona posadowio-
na na terenie gminnym.
Nadmienia, ze teren wspol-
noty byt zakrzaczony i to
mieszkancy wspoélnoty oraz
inni z sotectwa wspodlnie
wstepnie go uporzadkowali.
Nikt im tego nie nakazywat,
ani o to nie prosit -to byta
ich inicjatywa.

IS
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SMIERTELNOSC WIEKSZA 0 81 PROCENT!

W pazdzierniku 2020
roku liczba zgonow
odnotowanych

W naszym powiecie
byta az o 81% wieksza
niz rok wczesniej

pazdzierniku
2019 roku w po-
wiecie garwolin-

skim zmarto 97 oséb. Rok
p6zniej odnotowano 176
zgonow. Takie dane przed-
stawit serwis internetowy
Konkret24, opierajac sie na
informacjach z Minister-
stwa Cyfryzacji.

Daje to 81-procentowy wzrost
w stosunku do analogicznego
okresu ubieglego roku. Pod
tym wzgledem nasz powiat
plasuje sie na sz6stym miejscu
w wojewddztwie. Gorzej sy-
tuacja wyglada jedynie w po-
wiatach: siedleckim (186%),
gostyninskim (167%), szydto-
wieckim (105%), sochaczew-
skim (93%) oraz w miescie
Ostroteka (90%).

W wojewddztwie mazowiec-
kim w pazdzierniku 2020
roku zmarty 6564 osoby -0 35
%. wiecej niz rok wczesniej.
Wedtug danych Ministerstwa
Cyfryzacji w pazdzierniku
zmarly w Polsce 49.132 oso-

i Mirmters b Cylepdmegi aban s 16,11 9000 7.}
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Sosna oBrzoza oDab o Grab o Buk

Dziesiec mazowieckich powiatéw, w ktérych procentowe wzrosty zgondw byty najwyz-

sze, to: Powiat siedlecki - 186 proc. Powiat gostyninski - 167 proc. Powiat szydtowiecki -
105 proc. Powiat sochaczewski - 93 proc. Miasto na prawach powiatu Ostroteka - 90 proc.
Powiat garwolinski - 81 proc. Powiat wyszkowski - 73 proc. Miasto na prawach powiatu
Siedlce - 69 proc. Powiat przysuski - 59 proc. Powiat mifski - 53 proc.

by. To az o 43,8% wiecej niz
w pazdzierniku rok wczesniej.
Z analizy Konkret24 dotycza-
cej danych z pazdziernika
2020 i 2019 roku wynika,
ze tylko w 22 powiatach nie
przybylto zgonéw rok do roku:
w 20 bylo ich mniej, w dwoch
tyle samo co w pazdzierniku
2019.

-Pod wzgledem procentowe-
go wskaznika wzrostu naj-
wyzszy byt (czyli najwiecej
zgonow przybylo tam rok do
roku) w powiecie bierunsko-
-ledzinskim w wojewddztwie

slgskim. W pazdzierniku 2019
roku zmarto tam 11 osob, rok
pOzniej - 52, co daje przyrost
o 373 proc. -podaje serwis
Konkret24.

Na pigtym miejscu w calej
Polsce pod tym wzgledem
znajduje sie pobliski powiat
siedlecki.

-Lekarze nie majq wqtpliwo-
Sci, ze wzrost Smiertelnosci
jest ,zniwem  pandemii”.
Wskazujq dwa powody: cho-
rowanie na COVID-19 i dug
zdrowotny -czyli wstrzyma-
nie leczenia innych chorcéb.

,» COVID zbiera swoje zniwo,
nawet jesli nie jest to kwestia
bezposredniego  zachorowa-
nia na COVID” -przyznat mi-
nister zdrowia Adam Niedziel-
ski -czytamy na Konkret24.

Z kolei najwiekszy procen-
towy spadek liczby zgonéw
w stosunku do pazdziernika
ubieglego roku odnotowano
w powiecie tarnobrzeskim
(podkarpackie) oraz miescie
na prawach powiatu Sopot
(pomorskie) - po 41%.

Jarostaw Staszczuk

www.konkret24-tvn24-pl

Nikt nie zgtosit sie na

kierownika

Ogloszony nabér na
stanowisko kierownika nowo
tworzonego Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Miet-
nem, nie przyniost rozstrzy-
gniecia. Do konkursu nie zglosit
sie zaden kandydat. W zwigzku
z tym, nabdr ogloszono ponow-
nie. Termin skladania wyma-
ganych dokumentéw mija 30

listopada. Osoba ubiegajaca sie
o zatrudnienie musi spetniac¢
szereg warunkow, ktore znalez¢
mozna na stronie internetowej
Starostwa Powiatowego w Gar-
wolinie.
Przypomnijmy, ze placowka
pobytu dziennego dla osob
niepetnosprawnych, ma ruszy¢
pod koniec grudnia.

Wz

Chca zmienic dach

MINA GARWOLIN gR@Z:31e5/e}1\4

zostal przetarg na moderniza-
cje dachu na budynku straznicy
OSP w Woli Rebkowskiej.

Zakres zadania obejmuje
roboty demontazowe kon-
strukcji  stalowej, demontaz
zniszczonych krokiew i ich

uzupehienie, wozenie folii,
facenie potaci dachowych, po-
krycie blachodachéwka oraz
elementy wykornczeniowe.

Zadanie ma by¢ zrealizowane
do korica roku. Termin sklada-

nia ofert mija 1 grudnia.
Wz

ARTYKUt SPONSOROWANY

Avon we wspotpracy z Fundacja Feminoteka rozpoczat kampanie ,,Mow o tym gtosno!”. Ma ona
zwrocic uwage na rozne formy przemocy wobec kobiet, a takze zwigzane z tym problemem szkodliwe
przekonania panujace w spoteczenstwie. Avon bedzie rowniez chronic swoich pracownikéw, ktorzy
napotkaja w swoim zyciu podobne sytuacje.

W dniach 25 listopada — 10
grudnia trwa miedzynarodo-
wa coroczna kampania 16
Dni Przeciwko Przemocy
ze wzgledu na Ple¢. Z tej
okazji Avon we wspoltpracy
z Fundacja Feminoteka
rozpoczat kampanie ,,Moéw
o tym glosno!”. Jej celem
jest ukazanie réznych form
tego zjawiska oraz szkodli-
wych przekonan panujacych
w spoleczenstwie na ten te-
mat.

- Ogromnym problemem
jest poprawne definiowanie
przemocy. Cho¢ wydaje sie,
Ze wszyscy znamy to zjawi-
sko, jednak réznego rodzaju
przekonania  zakorzenione
w spoleczenistwie sprawia-
ja, ze czesto wolimy go nie
dostrzega¢ lub staje sie ono
powodem do wstydu. Przede
wszystkim warto obali¢ naj-
wazniejszy mit — przemoc
to nie tylko agresja fizyczna
— mowi Joanna Piotrowska,

prezeska Fundacji Femino-
teka, ktdra prowadzi miedzy
innymi infolinie wspierajaca
kobiety w trudnej sytuacji.

W ramach wspélpracy po-
miedzy Avon a Fundacja
Feminoteka rok temu zostat
uruchomiony Avon Alert
- pierwsza polska przeciw-
przemocowa aplikacja na
urzadzenia mobilne. Bar-
dzo szybko okazala sie ona
skutecznym narzedziem do
niesienia pomocy kobietom
doswiadczajacym  przemo-
cy, szczegllnie w okresie
izolacji z powodu pandemii.
W tym roku Avon rozsze-
rzyt platforme edukacyjng
dostepng w aplikacji. Uzyt-
kownicy maja dostep do
wiekszej liczby materiatéw,
w tym takze poradnikéw po-
stepowania w trakcie kwa-
rantanny domowej. W Avon
Alert mozna znaleZ¢ specjal-
na mape miejsc oferujacych
wsparcie kobietom doswiad-

czajacym przemocy. Taka
mozliwo$¢ jest szczeg6lnie
wazna dla os6b mieszkaja-
cych w mniejszych miejsco-
wosciach, gdzie dostep do
osrodkéw pomocy moze by¢
ograniczony.

Avon wprowadzit tez roz-
wiazania dla pracownikéw,
ktérzy napotkaja w swo-
im zyciu podobne, trudne
sytuacje. Beda oni mogli
uzyska¢ wsparcie za posred-
nictwem wprowadzonego w
firmie Protokolu ds. Prze-
mocy. - W Avon wierzymy,
Ze naszym obowiqzkiem jest
zapewnienie bezpieczenstwa
pracownikom i wspieranie
ich w trudnych sytuacjach.
Jednq z nich jest zjawisko
przemocy, ktére w szczegdl-
ny sposob dotyka kobiety.
Szukajqc najlepszych roz-
wiqzan opracowalismy Pro-
tokot ds. Przemocy, ktéry w
kompleksowy sposéb pomo-
ze osobom borykajgcym sie

z tym problemem. Kazda z
nich moze liczy¢ na wsparcie
Ambasadora ds. Przemocy,
a takze ma mozliwos¢ pracy
w elastycznym wymiarze go-
dzin lub udania sie na ptat-
ny urlop. Dzieki temu nasi
wspolpracownicy otrzymajq
potrzebng pomoc, a przede
wszystkim poczujq, ze nie
zostajq sami z tak trudnym
problemem - podkresla Piotr
Mikotajski, dyrektor fabryki
w Avon Garwolin.

Co najwazniejsze wszystkie
dziatania podejmowanie w
ramach Protokotu ds. Prze-
mocy podlegaja $cistym za-
sadom poufnosci. Ambasa-
dor ds. Przemocy bedzie na
biezaco doradzat i reagowat
na zglaszane sytuacje oraz
kierowal pracownikéw do
przedstawicieli Fundacji
Feminoteka, ktérzy udziela
profesjonalnych porad psy-
chologicznych i prawnych.

,MOW 0 TYM GLOSNO!” - RUSZA KOLEINA
KAMPANIA AVON KONTRA PRZEMOC

MOW
OTYM

GLOSNO
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avonalert.pl

AVOH
KONTRABIZEMCC



http://www.egarwolin.pl/
http://www.konkret24.tvn24.pl/

AKTUALNOSCI

ODESZLI OD NAS

-

6 listopada zmarta
Ewa
BLACHNIO

z Sobolewa
przezyta 64 lata

<&

6 listopada zmarta
Joanna
MATRYBA
ze Zgorza
przezyta 59 lat

o

<&

6 listopada zmarta
Stanistawa

JABLONSKA

z Nowej Krepy
przezyta 92 lata

7 listopada zmarta
Katarzyna
LUBCZYNSKA

z Pilawy
przezyta 42 lata

<&

7 listopada zmarta
Henryka
FRELEK
z Mietnego
przezyfa 85 lat

<&

7 listopada zmarta
Jadwiga
PIESIO
z Mietnego
przezyta 82 lata

o

o -

14 listopada zmart
Henryk
MARZEC

zGarwolina
przezyt 86 lat

14 listopada zmarta
Marianna Helena
ZAJAC
zJagodnego
przezyfa 85 lat

-

14 listopada zmart
Andrzej Jan
JEDRYJASZEK

zGarwolina
przezyt 66 lat

<&

14 listopada zmarta
Janina
JACAK
z Mietnego

przezyta 89 lat

<&

o

14 listopada zmart
Henryk
SOBIECKI

zRebkowa
przezyt 69 lat

15 listopada zmarta
Alicja Franciszka
KACZUBA
zWilkowyi
przezyta 82 lata

o

15 listopada zmart
Andrzej Roman
PILKA

z Parysowa
przezyt 68 lat

<&

16 listopada zmart
Bronistaw
BUREK

zTrabek
przezyt 54 lata

<&

&

16 listopada zmart
Leszek Tadeusz
CELE)

z Chromina
przezyt 58 lat

16 listopada zmarta
Maria
DUDEK

zGarwolina
przezyta 89 lat

o

16 listopada zmarta

o -

16 listopada zmarta
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CZLOWIEK Z GARWOLINEM
W SERCU

Marek Janiec

- spotecznik,
samorzadowiec,
biznesmen i pasjonat
sportu zmart w wieku
58 lat

arek Janiec byt
czynnie zaanga-
zowany w zycie

Garwolina. Cala jego rodzi-
na jest zwigzana z miastem
od wielu pokolen. Miesz-
kancy dwukrotnie wybrali
go na radnego rady miasta
(lata 2002-2006 oraz 2010-
2014). Podczas swojej dru-
giej kadencji pelit funkcje
przewodniczacego rady. Byt
prezesem i liderem Stowa-
rzyszenia dla Garwolina.
Z ramienia stowarzyszenia
dwukrotnie startowal w wy-
borach na burmistrza Gar-
wolina (2006 i 2014).

Marek Janiec ukonczyt Po-
dyplomowe Studia Samo-
rzadu Terytorialnego oraz
Rozwoju Lokalnego na Uni-
wersytecie ~ Warszawskim.
Przez wiele lat udzielat sie
w klubie Wilgi Garwo-
lin trenujac lekkoatletyke.
W latach 2007-2009 pelnit
tez funkcje wiceprezesa. Od
1995 roku przez 10 lat byt
prezesem Kota Wedkarskie-
go w Garwolinie. Przyczynit
sie do rozbudowy zalewu na
terenach Zarzecza oraz 13-
czyt spolecznos$¢, organizu-
jac zawody wedkarskie dla
dzieci i dorostych. Jako lider
SdG aranzowat liczne kon-
certy, imprezy i wydarzenia
publiczne, miedzy innymi
konkurs Miss Polonia Ziemi
Garwolinskiej. Dzieki jego
osobistemu  zaangazowaniu
Kino ,,Wilga” zostato scyfry-
zowane w 2011 roku.

Marek Janiec zmart we wtorek, 17 listopada. Miat 58 lat

.NAJWAZNIEJSZE,
ZEBY GARWOLIN SIE
ROZWIJAL"

Przez dhugie lata zajmowat
sie biznesem. Prowadzit firme
rowerowa, a ostatnio zaczat
spetnia¢ sie w budownictwie
mieszkaniowym jako przed-
siebiorca i deweloper, budujac
w  Garwolinie innowacyjne
osiedle rodzinne.

-Moéwit: ,,najwazniejsze, zeby
Garwolin sie rozwijal” -wspo-
mina jego Zona Agnieszka
Sadowska-Janiec.

Jego wielkg pasja byt golf.
Byl propagatorem tego sportu
wsrod mieszkancéw powiatu.
Pehitl funkcje Wicepreze-

sa Stowarzyszenia Sobienie
Krélewskie Golf & Country
Club oraz reprezentowat klub
podczas Mistrzostw Polski
grupy B. Organizowat golfo-
we mistrzostwa Garwolina.

Marek Janiec zmart we wto-
rek, 17 listopada. Mial 58
lat. Nabozenstwo zatobne
odprawiono w piatek, 20 li-
stopada. Marka Janca zegnali
i wspominali cztonkowie ro-
dziny, przyjaciele, znajomi,
mieszkancy, wiladze miasta
na czele z burmistrz Marzena
Swieczak, starosta Mirostaw
Walicki w imieniu wiadz po-
wiatu, Andrzej Dobrowolski
-dziatajacy razem z M. Jan-
cem w Stowarzyszeniu dla

Garwolina oraz bardzo liczne
grono os6b uczestniczacych
w transmisji online.

-W imieniu swoim, pracowni-
kéw Urzedu Miasta oraz rad-
nych dziekujemy ci Marku za
wielki wktad pracy i serce, ja-
kie wlozytes w rozwoju naszej
matej ojczyzny. Pelnites wiele
rol. W kaidq angazowates
sie bez reszty. Dziekujemy, ze
swojej pracy nie traktowates
jako obowiqzku, ale swojego
rodzaju misje -powiedziata
podczas pozegnalnej mszy
pani burmistrz.

Urna z prochami spoczeta na
garwolinskim cmentarzu.

Jarostaw Staszazuk

Wanda Marianna Helena
TOBIASZ PYZA Podziekowanie
z Garwolina zWiadystawowa

Pragne z catego serca podziekowac za wsparcie, stowa otuchy i przede wszystkim za modlitwe,
ktora otaczaliScie Panstwo mojego

przezyta 93 lata przezyfa 95 lat

Sp.
meza Marka Janiec

REKLAMA

{ KAMIENIARSTWO
[ BENICCY

mnie i moja rodzine w ostatnim miesigcu.

Dziekuje rowniez za modlitwe podczas ceremonii pogrzebowej i odprowadzenie Sp. Marka na miejsce wiecznego spoczynku.
Udowodniliscie tym samym, jak wartoSciowa mamy spotecznosc, jak potrafimy sie troszczyc o siebie wzajemnie i wspierac.

Tacy powinnismy by¢ na co dzien, aby kazdy dzien byt cudem. Smierc pokazuje, ze liczy sie tylko mitoSc. Ze tylko mitoS¢c sprawia, ze zycie jest
warte zycia. JesteSmy tu, na Ziemi, z jakiegos powodu i mamy tu co$ do zrobienia. Kazdy z nas jest wyjatkowy, kazdy z nas jest piekny.
Kazdy z nas ma réwniez wsparcie bliskich, ktorzy patrza na nas z innego Swiata. Nie jesteSmy sami i nie wszystko jest takim, jakim sie wyda-

S5\/- je, dlatego pamietajmy o Nich i jednoczesnie nie zapominajmy o sobie wzajemnie.
PUNKTY SPRZEDAZY: ’ gopamigtamy J porminamy )
Wspierajac sie i zapalajac Swiece dla tych, ktorzy odeszli, pomysimy o pokoju, tolerancji, uSmiechu i mitosci.
Wowczas Swiat zamigocze Swiattem duchowego rozwoju i bedzie piekniejszy dla nas teraz, tu.

Garwolin, ul. Stacyjna 14
taskarzew, ul. Przychodnia 4A

tel. 693 650 755, tel. 607 101 653

Z wyrazami wdziecznosci,
Agnieszka Sadowska-Janiec
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OPLATY ZA SMIECI WZROSNA
DWUKROTNIE

Rada Gminy nie
miata wyjscia.
Olbrzymie liczby
oddawanych
odpadow i coraz
wyzsze koszty
utylizacji zmusity
do zastosowania
drastycznych
podwyzek

iedzy innymi nad
takim problemem
pochylili sie sa-

morzadowcy Trojanowa
podczas sesji z 10 listopada.
Ale temat Smieci nie w petni
wyczerpal porzadek obrad.
Uchwat do podjecia byto bo-
wiem kilka, w tym zmiany
w biezacym budzecie. Trze-
ba bylto zagospodarowac
zwiekszony o 33 tys. zt plan
dochod6éw budzetowych.
Radni postanowili prze-
znaczy¢ pieniadze przede
wszystkim na inwestycje
i wydatki biezace.

STUDNIA PRZEIDZIE
REGENERACJE

W ramach zadan inwesty-
cyjnych do budzetu zostato
wprowadzone m.in. nowe
zadanie w postaci rege-
neracji studni glebinowej
w Woli Koryckiej Dolnej.
Na zadanie radni przezna-
czyli 18 tys. zt. Taka kwota

-Z gospodarstw jest
wywozonych coraz wiecej
odpadow. Przewazaja te
zmieszane i wielkogaba-
rytowe. Poza tym, zgodnie
z przepisami, od kwietnia
do pazdziernika odpady

sg zabierane dwa razy w
miesiacu, a to generuje
dodatkowe koszty -zauwa-
za Aneta Michta. Zdaniem
wicewojt to gtdwne po-
wody podwyzki za wywoz
odpadow

powinna wystarczy¢ na jej
odnowienie. Zdaniem wtadz
wydatek jest konieczny.
-Waznos¢ poprzednio do-
konanej regeneracji juz sie
zakoriczyla -zaznacza wice-
wojt Aneta Michta.

Radni zabezpieczyli tez 15
tys. zt na dokumentacje pro-
jektowa budowy sieci wo-
dociggowej w Kruszynie.
Z inwestycja bylo troche za-
mieszania w dokumentach
ksiegowych.

-Zadanie pierwotnie zosta-
to przyporzqdkowane do

Jabtonowca, ale w rzeczy-
wistosci sie¢ bedzie kia-
dziona na terenie Kruszyny.
Dlatego trzeba byto zmieni¢
w dokumentach lokalizacje
tej inwestycji. Ale to zmiana
tylko techniczna -tlumaczy
wicewdjt.

Drobniejsze kwoty z budze-
tu poszty na mniejsze wy-
datki. Na przyktad 5 tys. zt
otrzymata Ochotnicza Straz
Pozarna w Kozicach z prze-
znaczeniem dla Mtodziezo-
wej Druzyny Pozarniczej
(to dodatkowe wsparcie dla
strazakow, ktorzy otrzyma-
li tez wsparcie na ten cel
z Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej). Tyle
samo pieniedzy zostato wy-
danych na prace zwigzane
z o$wietleniem na terenie
gminy.

TRZEBA BYt0 DOt0ZYC
300 TYS. Zt
Najbardziej dotkliwe dla

mieszkanicow beda jednak
zmiany w optatach za odbior
i zagospodarowanie $cie-
kéw. Gmina oglosita prze-
targ i wybrata wykonawce
tych ustug. Po raz kolejny
Smieci wywozi¢ bedzie fir-
ma ,Ekolider”, ale stawki
jakie tym razem zapropo-
nowata sq o wiele wyzsze
niz poprzednio. Aby system
mogl sie zbilansowa¢ rad-
ni musieli ustali¢ wysokos$¢
nowych oplat na nie niespo-
tykanym dotad poziomie.
W przypadku odpad6w zbie-

ranych w sposéb selektywny
oplata bedzie wynosita 32
zt od osoby zamieszkujacej
w danym gospodarstwie.
Za odpady niesegregowane
stawka wyniesie az 64 zi
miesiecznie od osoby. Na-
tomiast na niewielka ulge
(7 z1) beda mogli liczy¢ ci,
ktérzy prowadzq na tere-
nie swojego gospodarstwa
kompostowniki.

PODWYZKA BYLA
KONIECZNOSCIA.

-Z gospodarstw jest wywo-
zonych coraz wiecej od-
padow, w tym przewazajq
zmieszane i wielkogaba-
rytowe. Poza tym, zgodnie
z przepisami, od kwietnia
do paZdziernika odpady sq
zabierane dwa razy w mie-
siqcu, a to generuje dodat-
kowe koszty -zauwaza wice-
wojt Trojanowa.
Sytuacja z zabezpiecze-
niem kosztéw odbioru od-
padow byta ostatnio na tyle
zta, ze samorzad musiat
dotozy¢ z gminnej kasy az
300 tys. zi. Pieniadze uda-
to sie wygospodarowac¢ po
uszczupleniu planéw finan-
sowych placéwek oswiato-
wych.
Nowe stawki na odpady
obowigzuja od listopa-
da i najprawdopodobniej
beda obowigzywaly do
konca czerwca przysztego
roku. Na taki termin zosta-
fa bowiem zawarta umowa
z ,Ekoliderem”.

Tomasz Kepka

AKTUALNOSCI

Trwa nabor
whnioskow

YOI Mieszkancy
miasta powiatowego moga
w magistracie skladac
wnioski w ramach drugiej
cze$ci programu ,,Czyste
Powietrze”.

Trwa nabér wnioskéw
w drugiej czesci programu
,Czyste Powietrze”, przy-
gotowanej dla Polakow
o nizszych dochodach.
Aby dosta¢ podwyzszona
bezzwrotng dotacje -nawet
do 37 tys. z} -na wymiane
,kopciucha” i termomo-
dernizacje domu, bedzie
potrzebne zaswiadczenie
o dochodach. Zaswiad-
czenie o przecietnym mie-
siecznym dochodzie na
jednego cztonka gospo-
darstwa domowego osoby
ubiegajacej sie o dofinan-
sowanie wydaje Miejski
Osrodek Pomocy Spotecz-
nej w Garwolinie.

Wzér wniosku, z ktérym
mieszkaniec musi zwro-
ci¢ sie do MOPS, zostat
ustalony w rozporzadze-
niu ministra klimatu. Jest
dostepny na stronie inter-
netowej www.garwolin.pl.
Na podstawie podpisane-
go przez Miasto Garwolin
z WFOSiGW w Warsza-
wie porozumienia miesz-
kancy Garwolina moga
m.in. sktada¢ wnioski nie
tylko w biurach Funduszu
w Warszawie czy Wydzia-
tach Zamiejscowych, ale
takze poprzez Urzad Mia-
sta Garwolina.

W siedzibie Urzedu Mia-
sta Garwolina jest ponadto
prowadzony punkt konsul-
tacyjny, w ktérym urzed-
nicy informujq zaintereso-

wane osoby o korzysciach
ptynacych  z  wziecia
udzialu w projekcie oraz
udzielaja pomocy przy
przygotowaniu  wniosku
pod katem spelnienia wy-
magan okreslonych w pro-
gramie. Urzad Miasta
Garwolina nadal $wiad-
czy bezposredniq obstuge
mieszkancéw oraz intere-
santow.
-Jednakze w zwiqzku z za-
chorowaniami na CO-
VID-19, w trosce o zdro-
wie i  bezpieczenstwo
zaréwno interesantéw jak
i pracownikéw urzedu,
zachecamy do kontakto-
wania sie z pracownika-
mi drogq telefonicznq: 25
786 42 46 lub elektronicz-
nq: umg@garwolin.pl -na-
mawia magistrat.
Narodowy Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej przygotowat
tez nowe udogodnienia:
kalkulator dotacji, wydtu-
zenie realizacji przedsie-
wziecia o dodatkowe pot
roku oraz liste urzadzen
i materiatow zgodnych
Z programem.
Celem programu ,,Czyste
Powietrze” jest elimina-
cja zanieczyszczen emi-
towanych do atmosfery
przez nieefektywne zrddla
ciepta oraz poprawa efek-
tywnosSci  energetycznej
istniejacych ~ budynkow
jednorodzinnych, a takze
unikniecie emisji zanie-
czyszczen pochodzacych
z nowobudowanych bu-
dynkéw.

I

Do konca z chorymi. Zmarl doktor Mariusz Kropp

W wieku 66 lat zmart
Mariusz Kropp - chi-
rurg pracujacy przez
wiele lat w garwolin-
skim szpitalu

-Legenda garwolinskiej chi-
rurgii, Swietny lekarz i czto-
wiek, bardzo dobry chirurg
-takie okreslenia pojawity
sie w Internecie po infor-
macji o $mierci Mariusza
Kroppa.

Mimo ze pochodzil spoza
powiatu garwolinskiego, to
wlasnie z naszym terenem
zwigzal swoje prawie cate
doroste zycie i prace.
Mariusz Kropp urodzit sie
w 1954 roku. W 1980 roku
skonczyl Akademie Me-
dyczng w Lubinie. Do pra-
cy w garwolinskim szpitalu
przyszedt w 1984 roku. Po-
siadat wtedy I stopien spe-
cjalizacji z chirurgii.

-Po kilku latach pracy
u nas uzyskat II stopien

specjalizacji i zostat spe-
cjalistq w chirurgii ogolnej
-wspomina Krzysztof Zo-
chowski, dyrektor SP ZOZ
w Garwolinie.

M. Kropp wiekszo$¢ swo-
jego zycia pracowat na od-
dziale chirurgicznym SP
Z0Z, w szpitalnym oddzia-
le ratunkowym, poradni
chirurgicznej, jezdzit takze
w pogotowiu.

K. Zochowski zaznacza, ze
doktor Kropp mimo wieku
emerytalnego i obcigzen
zdrowotnych pracowatl do
konca.

-Jako lekarz miat swiado-
mos¢ istniejqcego zagroze-
nia zwiqzanego z panujqcq
chorobq w potqczeniu z ob-
cigzeniami  zdrowotnymi.
Byt do konca z chorymi. Nie
chowat sie po kqtach, brat
wszystkie dyzury, ktore wy-
padaly z grafiku -podkresla.
Ni6st pomoc innym, ale
-wedtug naszych informacji
-sam zachorowal na covid.

Zmart w niedziele, 15 listo-
pada. Mial 66 lat.

FILAR, NA KT_f)REGO
ZAWSZE MOZNA BYtO
LICzYC

K. Zochowski pamieta Ma-
riusza Kroppa jako osobe
kolezenska, o bardzo sze-
rokiej wiedzy teoretycznej
i przede wszystkim ogrom-
niej wiedzy praktyczne;j.
-Byt cziowiekiem bardzo
pracowitym, oddanym pra-
cy. Ilos¢ dyziurdéw, ktore
brat co miesiqc stawiata go
w czotdwce najbardziej pra-
cowitych lekarzy w naszej
firmie -wspomina.
Podkresla, ze doktor byt fi-
larem, na ktérego zawsze
mozna bylo liczy¢. Jesli kto$
nie chciat bra¢ dyzuru, on
ten dyzur bral mimo innych
zobowiazan.

-Byt osobg o wielu talen-
tach, umiejetnosciach,
ogromnym erudytq.-. Osobq

potrafigeq tryska¢  humo-
rem, rozbawi¢ wszystkich
przy stole. Posiadat nie
tylko wiedze medycznq, ale
takze bardzo szerokq wiedze
humanistycznq, klasyczng
-to sq cechy, ktére powoli
odchodzq z pewnym pokole-
niem -zauwaza dyrektor.
Pogrzeb Mariusza Kroppa
odbyt sie w czwartek, 19 li-
stopada. Mszy pogrzebowej
przewodniczy} dziekan de-
kanatu garwolinskiego ks.
Stanislaw Szymus, homilie
wyglosil ks. pratat Ryszard
Andruszczak. W ostatniej
drodze lekarza uczestniczyli
miedzy innymi starosta Mi-
rostaw Walicki, burmistrz
Garwolina Marzena Swie-
czak oraz przewodniczacy
rady miasta Jaroslaw Ja-
skula.

Urna z prochami zostala
ztozona na cmentarzu para-
fialnym w Garwolinie.

Jarostaw Staszczuk

Mariusz Kropp zmart 15 listopada. Miat 66 lat
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Szambo sptywato do rowu

TYITYAT Podczas udraz-
niania rowu przy ulicy Klo-
nowej pracownicy komu-
nalni odkryli wyptywajace
w poblizu szambo.

W ostatnim tygodniu pra-
cownicy komunalni zajeli
sie naprawa przepustu dro-
gowego na ulicy Klonowej,
ktory zostat uszkodzony
w czasie nawalnych desz-
czy. Sptywajaca w bardzo
duzych ilo$ciach woda pod-
myta czes¢ drogi.

Pracownicy naprawili

uszkodzenie wilasnymi si-
fami. Oczyscili takze po-

™ a W\/p\/ajace szamb
Klonowej

o natrafiono w rejonie ulicy

bocza, udroznili odpltywy
i przydrozny réw. Niestety
odkryli takze sptywajace do
niego szambo.

Burmistrz Anna Laskow-
ska zapowiada, ze urzad
podejmie interwencje, aby
zakonczy¢ ten proceder.
-Wpisuje sie to w nasze dzia-
tania dotyczqce porzqdko-
wania legalnosci przytqczy,
zrzutow i szamb -dodaje.

O pierwszych przypadkach
ujawnienia ~ nielegalnych
przytaczy kanalizacyjnych
pisaliSmy w 45. numerze
Twojego Glosu.

Ustala wysokoSc podatkow
Rada gi-

ny uchwali podatki na 2021

spodarowania przestrzenne-
go (rejon ulic Polnej i Zele-

rok. chowskiej).
Radni podejma uchwaly Radni zajma sie rocznym
w sprawie okreslenia wyso-  programem wspOipracy

kosci stawek podatkéow od
nieruchomosci i $rodkéw
transportowych, a takze
ustalg stawki podatkéw rol-
nego i lesnego.

Pochyla sie nad zmiang Stu-
dium uwarunkowan i zago-
spodarowania  przestrzen-

nego gminy oraz zmiang

uchwaly w sprawie przy-
stagpienia do sporzadzenia

z organizacjami pozarzado-
wymi. Podejmg takze de-
cyzje w sprawie wyborow
uzupetniajacych na soltysa
sotectwa Gonczyce.

Sesja odbedzie sie w naj-
blizszy czwartek w sali
widowiskowej urzedu gmi-

ny w Sobolewie. Poczatek

o0 godzinie 14:00.
JS

miejscowego planu zago-

Nowy sottys

[)[¢d(€] Justyna Kobus
ztozylta rezygnacje z funkcji
soltysa sotectwa Gornczyce.

laniem wicewdjt. J. Kobus
wyijasnia jednak, ze jej rezy-
gnacja nie byla bezposred-

-Zrezygnowatam z  funkcji
sottysa z powodow osobi-
stych -rodzinnych -informu-
je nas J. Kobus.

Pisemng rezygnacje ztozy-

la 27pazdziernika. Ta data
zbiegla sie z odwotaniem

ze stanowiska zastepcy wdj-

ta gminy Sobolew Moniki
Garnek-Owczarczyk. Stad

pojawity sie domysty, ze

decyzja pani soltys miata

zwigzek wiasnie z odwo-

nio zwigzana z tg sytuacja.
J. Kobus pehita funkcje sot-
tysa od 2015 roku. W 2019

zostala wybrana na druga

kadencje.

Podczas najblizszej  se-
sji (czwartek, 26 listopa-
da), rada gminy ma podjac¢
uchwale w sprawie zarza-
dzenia wyboréw uzupel-

niajacych soltysa sotectwa

Gonczyce.

JS

KTO JEST ODPOWIEDZIALNY ZA TEN WANDALIZM?

Wyrzucane
Smieci, znikajace
nasadzenia,
zniszczone
ogrodzenie, a nawet
tasSmy papierowe
porozciagane

na drzewach -
taskarzew mierzy
sie z aktami
wandalizmu

anim zakonczono pra-
Z ce w terenie w ramach

tworzenia nowych te-
rendw zieleni, znikneto kil-
kanascie Swiezo nasadzonych
roslin.
W ostatnim czasie uszkodzo-
no ogrodzenie placu zabaw
na Rynku Matym. Burmistrz
Anna Laskowska zauwa-
za, ze stalo sie to nie po raz
pierwszy.
-Wszystko wskazuje na to, ze
ktos wchodzi na ten teren pla-
cu zabaw nie przez furtke, tyl-
ko przez siatke -przypuszcza.
Mieszkancy zglaszaja, ze
kto§ rozrzuca na drzewach
papier z rolek z kasy fiskalnej.
Na porozwieszane na drze-
wach rolki, trudne do zdjecia,
natrafiono w Alejkach przy
przedszkolu i pomniku, a tak-
ze w rejonie ulicy Przychéd
inad rzeka.
-To bulwersuje ludzi, ponie-
waz ktos to musi robi¢ celowo
-zauwaza A. Laskowska.

UM t askarzew/Facebook

W ostatnim czasie mieszkaﬁy natrafili na dwa wysyiskaémieci wobliiu S

O

MIESZKANCY TRAFIAJA
NA STERTY SMIECI

Kolejnym problemem sa ster-
ty Smieci. Mieszkaniec spa-
cerujac po lesie za SUW-em
trafit na jedng z nich. Poinfor-
mowat o tym urzad. Pracow-
nicy urzedu udali sie na miej-
sce. Udalo sie zidentyfikowac
wlasciciela Smieci.

-Mieszkaniec byl zdziwiony.
Twierdzit, ze robit remont
mieszkania i osoby zajmujqce
sie remontem mialy zajqc sie
takze usunieciem pozostatosci
po tym remoncie -informuje

Charakterystyczne bty-
skawice pojawity sie takze
w taskarzewie

niez one zostaly uprzatniete.

.RECE OPADAJA"

pani burmistrz.

Niestety zamiast w odpowied-
nie miejsce trafity one do lasu.
Mezczyzna zadeklarowal, ze
uprzatnie $mieci, co tez zrobit.
Na inne $mieci -wygladajace
jak pozostatosci po porzad-
kach na dzialce -natrafiono
takze w rejonie SUW-u. Réw-

Przy Pomniku Obroricéw La-
skarzewa na ulicy Warszaw-
skiej kto$ porozrzucat chry-
zantemy. Ludzie zwracaja
takze uwage na napisy, rysun-
ki i btyskawice pojawiajace
sie na shupach ogloszenio-
wych. Chca, aby je usunac.

bl 3
UW-u
-Pracownicy urzedu moéwigq,
Ze po prostu rece im opada-
jq -to nie sq przypadkowe
uszkodzenia, tylko konkretne
akty wandalizmu, $Swiadome
niszczenie mienia -zaznacza
pani burmistrz, dodajac, ze
zamiast zajmowac sie innymi
obowigzkami,  pracownicy
urzedu musza usuwac szko-
dy.

Jak zauwaza, po komenta-
rzach w Internecie widac,
Ze mieszkancy potwierdzaja
problem wandalizmu w mie-
Scie.

-Kazda naprawa infrastruk-
tury, wywiezienie Smieci,
odnowienie elewacji, ,,roze-
branie” drzew w Alejkach
z tasmy papierowej, to realne
koszty, pieniqdze ktére mozna
przeznaczy¢é na poprawianie
wizerunku miasta, budowe
drég, czy elementéw matej
architektury -podkresla pani
burmistrz.

Jarostaw Staszczuk

Powstanie gminny

ztobek?
W budyn-

ku po szkole w Starym
Helenowie moze powstac
Gminny Klub Dzieciecy.
Potwierdza to wéjt gminy
Laskarzew Marian Jani-
siewicz.

-ZtozyliSmy wniosek o do-
finansowanie w ramach
rzqdowego programu Ma-
luch+ -informuje.
Zastepca wojta Sylwia
Szopa precyzuje, Zze wnio-
sek obejmuje trzy gtow-
ne dzialania. Pierwsze to
przebudowa i moderniza-
cja budynku -zaadaptowa-
nie go na potrzeby ziob-
ka. Drugi dotyczy zakupu
wyposazenia (miedzy in-
nymi meble, zaplecze ga-
stronomiczne,  socjalne,
sprzet biurowy i zabawki),
a trzeci to dofinansowa-
nie kosztéw dziatalno-
$ci klubu dzieciecego na
cztery miesigce dziatalno-

$ci w roku 2021. Zlobek
miatby bowiem ruszy¢ od
wrzesnia 2021 roku.

VDL Decyzjg urze-

du marszatkowskiego gmina
otrzymata 2 miliony ztotych

Dwa miliony zt
na oczyszczalnie

Gmina stara sie o 825 ty-
siecy ztotych na adaptacje
i wyposazenie oraz 100
tysiecy ztotych na jego
funkcjonowanie przez
cztery miesigce.

W ztobku miatyby dziatac¢
trzy oddzialy dla 25 dzie-
ci.

Powstanie ztobka jest uza-
leznione od pozyskania

dotacji na budowe oczysz-
czalni Sciekéw w Gonczy-
cach.

-Jest to 50% kwoty potrzeb-
nej na budowe tej waznej
dla naszej gminy inwesty-
cji -informuje wéjt Maciej
Blachnio.

Catkowity koszt budowy
oczyszczalni oraz krotkie-
go fragmentu kanalizacji to

przez gmine pieniedzy | szacunkowo okoto 4 min zi.
na ten cel. Teoretycznie | Oczyszczalnia w pierw-
wyniki naboru powinny | szym etapie bedzie miala
zosta¢ ogloszone do 27 li- | przepustowo$¢ 200 m3,
stopada. projekt bedzie zaktadat na-
Przypomnijmy: w tym | tomiast 300 m3. Wdjt za-
roku przeprowadzono | powiada, ze w pierwszej

modernizacje dachu na
budynku w ramach Ma-
zowieckiego Instrumentu
Aktywizacji Sotectw MA-
ZOWSZE 2020.

kolejnodci z oczyszczalni
Sciekéw skorzystaja miesz-
kancy Gonczyc. Docelowo
w perspektywie kilku lat
ma ona stuzy¢ miejscowo-
JS | $ciom  wschodniej cze$ci

gminy Sobolew.
W tej technologii mozna
dostawia¢ kolejne bloki, tak
zeby zwiekszac caly czas jej
przepustowos¢.
-Wedtug mnie oczyszczalnia
moze miec¢ duze znaczenie
dla potencjalnych inwesto-
réw. Wezet przy S17 i od-
powiednia infrastruktura, to
dobry prognostyk dla naszej
gminy -uwaza wojt.
Precyzuje, Ze nie nalezy
myli¢ budowy i finansowa-
nia tej oczyszczalni z od-
dzielnym dofinansowaniem
na rozbudowe sieci w miej-
scowosci Gonczyce, o ktore
rowniez gmina bedzie sie
starac.
-Dopracowanie samego
wniosku byto nie lada wy-
zwaniem. Pracownicy urze-
du sie napracowali, za co im
dziekuje -wyraza wdziecz-
nos$¢ wajt.

JS
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Z ZYCIA PILAWY | PARYSOWA

Umowa na wywoz
i zagospodarowanie
odpadow
komunalnych na
terenie miasta

i gminy Pilawa
konczy sie z 31
grudnia. Konieczne
jest ogtoszenie
kolejnego
przetargu

i wytonienie
wykonawcy, a to
moze wigzac sie

z podwyzka

ilawscy urzednicy
P sq na etapie wyboru

wykonawcy na wy-
woz i zagospodarowanie
$mieci. W ubiegltym roku
nastgpita zmiana ustawy
o utrzymaniu porzadku
i czysto$ci w gminach,
ktora wprowadzita kilka
istotnych zmian. Naktada
ona obowigzek wylacz-
nie selektywnej zbiorki
odpaddéw z podziatem na
okreslone frakcje. Wszy-
scy mieszkancy beda
sktadali deklaracje na od-
pady selektywnie zbierane.
Dodatkowo ustawa daje
mozliwos¢ kompostowa-
nia bioodpadéw. W takim
przypadku ustawodawca
pozwala gminom na obni-
zenie oplaty, jezeli ci zglo-
szq kompostownik.
-Rozwazamy z radnymi
w takim przypadku zasto-
sowanie ulgi od osoby dla
mieszkancow, ktorzy zade-
klarujq i bedq posiadali
kompostownik, bo te osoby
zostajq zwolnione z obo-
wiqzku posiadania pojem-
nika i worka na bioodpady,
ale te osoby bedq mogly
nadal wywozi¢ czes¢ tych
bioodpadéw na PSZOK
z zamian za ponoszonq
optate; gtéwni chodzi tu
o gatezie -wyjasnia w roz-
mowie z nami burmistrz
Albina Lubian.

GMINA PODZIELONA
NA SEKTORY

Od 1 stycznia optate za
$mieci urzad zaptaci od

tony, a nie jak teraz- ry-
czattowo. Jak wynika ze
sprawozdan sporzadza-
nych na terenie gminy
w pierwszym poélroczu
2019 r. zebrano ponad 500
ton odpadéw od mieszkan-
cow, a tylko w pierwszym
poOtroczu tego roku nasta-
pit az dwukrotny wzrost.
-Zebralismy ponad 1.000
ton odpadow. Skoro dwu-
krotnie wiecej ton zebrali-
smy, a bedziemy ptaci¢ od
tony to moze oznaczad, ze
optata za odpady komu-
nalne réwniez moze wzro-
sng¢ dwukrotnie. Tak sie
juz zadziato w gminach,
ktore w tym roku ogtaszaty
przetarg. Wykonawca, je-
zeli sobie bedzie kalkulo-
wat koszty, a ma sprawoz-
dania, z ktérych wynika, ze
mamy dwukrotnie wiecej
odpadow, to bedzie sie
musiat liczy¢ z dwukrotnie
wiekszq ilosciq kurséw, co
wplynie na cene. Tego sie
bardzo boimy, dlatego tez
postanowilismy podzieli¢
gmine na dwa sektory -do-
daje wtodarz.

Pierwszy bedzie obejmo-
watl zabudowe wieloloka-
lowa, tam, gdzie zarzad
petni spéidzielnia, wspol-
nota mieszkaniowa czy
Huta Szkta, a odpady sa
gromadzone w jednym
miejscu  przez Wwszyst-
kich mieszkancéw. To
dotyczy wszystkich blo-
kéw w Trabkach i starego
przedszkola, a w Pilawie
blokéw na ul. Les$nej 2
i w Jednostce Wojskowe;j.
Drugi sektor to pozostala
cze$¢ gminy, czyli wszyst-
kie nieruchomosci zabudo-
wy jednorodzinnej i bloki
nauczycielskie w Pilawie
przy ul. Wojska Polskiego,
poniewaz tam mieszkancy
posiadaja pojemniki indy-
widualnie.

-Wytqczamy z gminnego
systemu gospodarowania
odpadami  komunalnymi
nieruchomosci, na ktdrych
nie zamieszkujq mieszkan-
cy, czyli wszystkie podmio-
ty gospodarcze. Bedq mia-
ty one obowiqzek podpisaé
umowe na odbidr i zago-
spodarowanie  odpaddéw
bezposrednio z podmiotem
uprawnionym do odbioru
odpadéw wpisanych na

terenie gminy do rejestru
dziatalnosci regulowanej
-dodaje Albina f.ubian.
Taki wykaz podmiotéw
bedzie podany do wiado-
mosci publicznej i gmina
bedzie miala obowigzek
sprawdzania  posiadania
takich uméw. Dla dzial-
kowiczow  przewidziano
oplate ryczattowa.
-Wytqczamy tych nieza-
mieszkatych, natomiast
obejmujemy domki letni-
skowe i rekreacyjne, ponie-
waz, tam, zgodnie z usta-
wq, obowiqzuje ryczattowa
roczna kwota niezaleznie
od tego, ile 0sob jest na
dziatce i w jakim okresie
-zauwaza burmistrz.

LIMITY NA PSZOK-U

W  Punkcie Selektywnej
Zbiorki Odpadéw Komu-
nalnych postanowiono od
stycznia ograniczy¢ odpa-
dy budowlane i rozbior-
kowe tylko do 500 kg. na
nieruchomo$é na rok ka-
lendarzowy. Odpady wiel-
kogabarytowe nie beda
mogly przekroczy¢ czte-
rech sztuk duzych (szafa,
16zko) oraz o$miu sztuk
matych (krzesto, szafka
nocna) na nieruchomosé¢
na rok. Kontrolowa¢ prze-
strzeganie ograniczen be-
dzie pracownik urzedu.
-Ograniczamy ilos¢ zu-
zytych opon w ilosci nie
wiekszej niz osiem sztuk na
nieruchomos¢ na rok ka-
lendarzowy, przy czym nie
wchodzq tu w gre opony
od ciqggnikéw rolniczych,
poniewaz to sq odpady
z dziatalnosci rolniczej.
W tym przypadku sq fir-
my, ktére majq mozliwos¢
odbioru odpaddéw z dzia-
talnosci rolniczej. My po-
staramy sie je wyszukac
i informowaé mieszkan-
cow, gdzie mogq oddawac
takie odpady -zauwaza Lu-
bian.

Zgodnie z Wojewddzkim
Planem Gospodarki Od-
padami pilawski samo-
rzad bedzie musiat podjac
pewne kroki, aby ograni-
czy¢ ilos¢ $mieci. Beda
to dziatania edukacyjne
w stosunku do mieszkan-
cow, majace na celu za-
rowno selektywna zbidrke

odpadéw, jak rowniez ich
zmniejszenie.

SEGREGOWAC
WSZYSCY MUSZA

Te odpady, ktére nie znaj-
da sie w pojemnikach do
selektywnej zbiérki, to
beda odpady niezmiesza-
ne. Gmina bedzie musiata
osiggna¢ w kazdym roku
poziomy recyklingu, wiec
wazne jest, aby $mieci nie-
segregowanych bylo jak
najmniej.

-Jezeli sie w procentach
okreslonych w ustawie
dotyczqcych poziomu re-
cyklingu nie zmieScimy,
to my jako mieszkaricy be-
dziemy musieli ptacic kary.
Musimy tych odpadéw nie-
segregowanych zbierac jak
najmniej, stqd bedziemy
chcieli zaproponowac ulge
od kompostownika, zeby
zacheci¢ ludzi do kompo-
stowania -dodaje Lubian.

Burmistrz zapewnia, ze
beda sie odbywaly kon-
trole workéw i pojemni-
koéw wystawianych przez
mieszkancow. Jezeli oka-
ze sie, ze sg tam S$mieci
niesegregowane, to wtedy
osoba bedzie automatycz-
nie obcigzona dwukrotng
kwota, poniewaz tak usta-
wa precyzuje. Dotyczy to
nie tylko zabudowy jed-
norodzinnej, ale rowniez
mieszkancow blokéw,
gdzie wszyscy beda obcia-
zeni podwyzszona kwota.

Zgodnie z ustawa, rada
gminy okresli stawki opla-
ty podwyzszonej za go-
spodarowanie  odpadami
komunalnymi, jezeli wita-
Sciciel nieruchomo$ci nie
wypelnia obowiagzku zbie-
rania odpadéw komunal-
nych w spos6b selektywny,
w wysokosci nie nizszej
niz dwukrotna wysokos¢
i nie wyzszej niz cztero-
krotna wysokos$¢ stawki
ustalonej przez rade, w za-
leznosci od kwoty zgto-
szonej przez wykonawce
w ogloszonym przetargu.

Nie zmienia sie czestotli-
wos$¢ wywozu odpadow.
Nowa umowa zostanie za-
warta na rok i dwa miesig-

ce do lutego 2022 r.
Ewelina Karbowska

Cztery zadania ze wsparciem

a 79.950 zt zosta zakupiony kontener na potrzeby
lokalnego klubu pitkarskiego ULKS Orzet Parysow

Koszt zakonczo-
nych inwestycji w ramach
,Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sotectw
Mazowsze 2020" to ponad
153 tys. zt.

W tym roku zakupiono
i zamontowano dwie wiaty
przystankowe przy drodze
wojewodzkiej nr 805 w Stu-
pie. W ramach tego zadania
utwardzono teren i potozo-
no kostke brukowa pod wia-
tami. Koszt tego zadania to
19.316 zt. Za 32.605,49 zt
zakupiono zastawe stotowa
dla 250 oséb dla Lukéwca.
Doposazono pomieszczenia
budynku OSP Kozitéw. Za
22.000 zt kupiono 12 sto-
16w Swietlicowych oraz 80
krzesel. Stoly posiadaja blat
z plyty oraz sktadane, me-
talowe nogi. Krzesta wyko-

nane sg za$ na metalowym
profilu, z tapicerowanym
oparciem i siedziskiem.
Najdrozszym zadaniem byt
zakup i montaz kontene-
ra  sanitarno-szatniowego
w Parysowie. Kosztowat
79.950 zt. Zostat on kupiony
na potrzeby lokalnego klubu
pitkarskiego ULKS Orzet
Parysow. Wyodrebnione sa
w nim oddzielnie szatnie
przeznaczone dla dwoch
druzyn sportowych oraz
blok sanitarny z prysznica-
mi, WC oraz umywalkami.
Kontener posiada instalacje
elektryczna, ogrzewanie za
pomoca grzejnikow elek-
trycznych oraz bojler elek-
tryczny, zapewniajacy cie-
pla wode.

Uniewaznili postepowanie

Wojewoda za-
mknat placowke, w ktorej
miaty odbywac sie zajecia.
W urzedzie zostalo unie-
waznione postepowanie
na ushugi specjalistyczne-
go wsparcia, poradnictwa
i warsztaty w ramach pro-
jektu ,,Zwiekszenie zakresu
ustug wsparcia rodziny na
terenie gminy Parysow”.
Zapytanie ofertowe bylo
zlozone przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecz-
nej. Zamodwienie miato
by¢ wspoétfinansowane ze
srodkow Unii Europejskiej
w ramach Regionalnego

EK.
Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowiec-

kiego. Mialo zosta¢ zreali-
zowane do 30 listopada.

Uniewaznienie postepowa-
nia zwigzane jest z decyzja
wojewody o zamknieciu
placowki wsparcia dzienne-
go w okresie do konca listo-
pada w zwigzku z pandemia.
Nie jest wiec mozliwa reali-
zacja jakichkolwiek dziatan
na terenie placowki wspar-
cia dziennego i tym samym
nie jest mozliwe wykonanie
zamdéwienia w terminie do

konca listopada.
EK.

Jest wykonawca

@YY Zadanie dotyczy
budowy osSwietlenia ptyty
boiska pitkarskiego stadio-
nu miejskiego wraz z nie-
zbednymi elementami infra-
struktury.

Zgodnie z kryteriami oceny
i wyboru ofert opisanymi
w  Specyfikacji Istotnych
Warunkéw ZamoOwienia
i ogloszeniu o przetargu spo-

$réd trzech ofert wybrano
najtanszq. Byta nig ta zto-
zona przez ELPOL Ustugi
Elektryczne Pawet Biatecki
z Osiecka z ceng 89.945,96
zk.

Najdrozsza byla za$ oferta
ztozona przez firme Insta-
latorstwo Elektryczne Piotr
Piesio z Wygody na kwote
159.900,10 zt.
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,OPLATA SMIECIOWR”

Czyj to pies?

[NEIYAN Na ul. Tanecz-

nej nr 32 w miejscowosci
Gorzno przebywa pies, kt6-
ry prawdopodobnie komus
uciekt.

-Jezeli ktos rozpoznaje zwie-
rze, zwracamy sie z prosbq
o zabranie go ze wskazanej
posesji i odpowiednie zabez-
pieczenie na swojej -apeluje
Urzad Gminy w Gorznie.

Powielamy .:;1pel Urzedu
Gminy Gorzno

Uchwala podatki

GMINA MIASTKOW KOSCIELN

W czwartek, 26 listopada,
odbedzie sie sesja Rady
Gminy. Przyjete zostang
stawki podatkowe na 2021
rok, a takze m.in. regulamin
utrzymania czystosci i po-
rzadku na terenie gminy.

Radni uchwalg réwniez
szczegOtowy sposob i za-

kres  $wiadczenia ushig
w zakresie odbierania od-
padéow komunalnych, jak
i wzor deklaracji dla miesz-
kancow.
Poczatek spotkania radnych
0o godz. 8:00. Transmisje
z sesji mozna zobaczy¢ on-
-line.

wz

Trwaja remonty straznic

28
pazdziernika w Wojewoddz-
kim Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie wojt
Jerzy Jaron wraz ze skarb-
nik Elzbieta Sitek podpisali
umowe na termomoderniza-
Cje straznic.

Dofinansowane zostaty in-
westycje w domy straza-
ka w Woli Miastkowskiej
i Brzegach. Gmina otrzy-

mata po 30 tys. zt na kazdy

budynek.
-Jesli chodzi o Wole Miast-
kowskq, chodzi o docie-

plenie stropu i nowe drzwi
garazowe. W Brzegach ro-
biona jest nowa elewacja na
czesci straznicy -informuje
wojt Jerzy Jaron.
Inwestycje pozwolg na ob-
nizenie kosztéw energii
w budynkach.

|4

Gmina zaciagneta kredyt

GM. MIASTKOW KOSCIELNY Jad

mlin 158 tys. zt kredytu gmi-
na zaciggneta w Banku Spoét-
dzielczym w Garwolinie.

-W przetargu na kredyt, jaki
oglosilismy, wplyneta tylko
jedna oferta. Ten kredyt zo-
stat zaciqgniety na pokrycie

wczesniejszych zobowiqzan
-poinformowal wéjt gminy
Miastkow Koscielny Jerzy
Jaron.

Okres kredytowania trwa
pie¢ lat. Karencje w spla-
cie kredytu ustalono na 31
sierpnia 2022 roku.

Wypetnij ankiete

[{INIIAN] Samorzad przy-
stapit do opracowania Stra-
tegii Rozwiazywania Proble-
mow Spotecznych.

W zwigzku z tym, zwraca sie
do mieszkancéw z prosba
0 wypetnienie ankiet: ,,Pro-
blemy spoteczne w opinii
mieszkancow” oraz , Row-
no$¢ szans kobiet i mez-
czyzn”. Mieszkaicy moga
wskaza¢ najwazniejsze pro-
blemy i potrzeby spoteczne
oraz zglasza¢ sposoby na
ich rozwigzanie.

Tworzony dokument be-

dzie dotyczy¢ catej gminy.
Wspoélnie z mieszkancami
samorzad moze stworzyc
plany strategiczne, ktérych
realizacja  bedzie miala
znaczacy wpltyw na jako$¢
i komfort zycia mieszkan-
c6w w najblizszych latach.

Ankiety dostepne sg na stro-
nie internetowej gminy. Wy-
pelnione dokumenty nalezy
ztozy¢é w Urzedzie Gminy
w terminie do 10 grudnia
2020 roku, w urnie wysta-

wionej w korytarzu urzedu.
wz

W GORE

Nie 12,a az

20 zt zaptaca
mieszkancy gminy
Borowie za odpady.
Warunkiem jest
jednak posiadanie
wtasnego
kompostownika.
Nowe stawki juz
zostaty uchwalone
i wejda w zycie od
nowego roku

odczas sesji Rady
P Gminy Borowie usta-

lono nowga stawke
optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi.
Kwota wyjsciowa to 25 zt
miesiecznie od jednej oso-
by zamieszkujacej dana
nieruchomosé¢, jezeli od-
pady zbierane sa w sposéb
selektywny. Kazdy witasci-
ciel posesji moze jednak
uzyskac 5 zt znizki i pla-
ci¢ 20 zt miesiecznie, pod
warunkiem, ze zadeklaruje
kompostowanie odpadéw
biodegradowalnych na swo-
jej dziakce.
Ustalono tez stawke oplaty
podwyzszonej w wysoko-
Sci 75 zt miesiecznie, jesli

wiasciciel nie dopetni obo-
wiazku segregacji $mieci.
-Jesli podmiot, ktory bedzie
odbierat te odpady, stwier-
dzi, ze ktores gospodarstwo
oddaje smieci niesegrego-
wane, robi z tego protokét
i zawiadamia urzqd gminy.
Jesli to potwierdzimy, to
mozemy natozy¢ za dany
miesiqc karnq optate w po-
staci trzykrotnosci stawki,
czyli 75 zt od osoby -infor-
muje wojt gminy Borowie
Wieslaw Gaska.

Wlodarz dodaje, ze wszy-
scy mieszkancy musza na-
uczy¢ sie segregowac Smie-
ci, by uzyska¢ odpowiedni
procent odzysku.

SMIECI BEDZIE WIECE)?

Rocznie mieszkancy gminy
Borowie produkuja ok. 750
ton odpaddéw, co daje ok. 60
ton miesiecznie. Ustalajac
stawke, gmina zatozyta 30%
wzrost ilo$ci $mieci.

-To jest takie bezpieczne
zatozenie. Jesli by sie zda-
rzyto, ze ilos¢ odpaddéw by
zmalata, to ta optata bedzie
odliczona od ceny odpadéw
na przyszty rok, bo srodki sq
na specjalnym, jednym kon-
cie, wiec to wszystko, co zo-
stanie, to zostanie na poczet
przysztych optat. Wéwczas
stawka moze by¢ pomniej-

szona -thumaczy wajt.
-Musimy zalozy¢ bezpiecz-
nq kwote na zapfate, bo ok.
10% mieszkaricow ma zale-
gtosci w tym zakresie - nie
placi w terminie bqdZ nie
placi w ogdle. Musimy miec¢
rezerwe, bo z budzetu gminy
zaptacic za to nie mozemy.
System gospodarki odpada-
mi musi sie sam finansowac
-dodaje.

STAWKI UDERZA
PO KIESZENI

W czasie sesji wsrod rad-
nych pojawity sie watpliwo-
Sci co do tego, czy stawka
nie jest za wysoka. - Czy
nasz sprzeciw moze Spo-
wodowac jakie$ negocjacje
i obniike stawki? - zapy-
tat radny Tomasz Metera.
Wojt wyjasnit, ze gmina
moze nie podpisa¢ umowy,
ale to nic nie da, bo do prze-
targu przystapita tylko jed-
na oferta - konsorcjum firm
EKOLIDER i ECOGLOBE.
-Ludzie sie skarzq, bo stawki
uderzq po kieszeni, a preten-
sje sq do rady, bo podniosta
ceny. Wiem, ze my na pozio-
mie gminy niewiele mozemy,
ale moze trzeba zaintereso-
wac tematem rzqd -podkre-
$lit Tomasz Metera.

Wiestaw Gaska stwierdzit,
ze rzeczywiScie problem

jest w systemie, ale faktem
jest réwniez to, ze spole-
czenstwo sie bogaci, bo
oddawanych odpaddéw jest
coraz wiecej.

Radna Ewa Wielgosz zasu-
gerowata z kolei, ze miesz-
kancy powinni placi¢ tylko
za $mieci, ktore oddaja, jed-
nak wojt wyjasnit, ze nie po-
zwalajg na to obowigzujace
przepisy.

-Od stycznia bedziemy pta-
ci¢ nieryczattowo, tylko za
konkretny tonaz. Samochdd
jest wazony i za kazdy ki-
logram zaptacimy, stqd ta
nasza niepewnosc, ze tych
Smieci bedzie wiecej i wtedy
mozemy nie mie¢ na to pie-
niedzy -zaznaczyt Gaska.
Radni, cho¢ niejednomysl-
nie, to jednak przyjeli nowe
stawki za odbior i zagospo-
darowanie odpadéw. Prze-
ciw glosowaly: Krystyna
Belkiewicz, Dominika
Gora i Ewa Wielgosz. To-
masz Metera wstrzymat sie
od glosu. Wyzsze oplaty
beda obowigzywaty od 1
stycznia 2021 roku. Miesz-
kancy beda takze musieli
ztozy¢ nowa deklaracje. Po-
nadto, nie bedzie objazdo-
wej zbidrki gabarytéw. Tego
typu odpady trzeba bedzie
przywiez¢ na PSZOK.

Wioleta Zajac

Dobiegta konca reali-
zowana przez kilka-
nascie lat budowa
kanalizacji sanitarnej
na terenie gminy
Borowie

Dziatania gminy na tym polu
podsumowuje wojt Wie-
staw Gaska. Wiodarz pod-
kresla, ze poczatek inwesty-
cyjnych dziatan w zakresie
kanalizacji siega 2003 roku.
Wowczas samorzad gminy
zakupit dziatke o pow. 1,03
ha przy ul. Kasztanowej
w Borowiu pod przyszta bu-
dowe oczyszczalni Sciekow.
-W 2004 roku opracowany
zostat projekt oczyszczalni
Sciekéw o wydajnosci 100
m3 na dobe i projekt kana-
lizacji sanitarnej dla Boro-
wia, Nowej Brzuzy i Starej
Brzuzy. W latach 2005 -

2007 zadanie zostalo zreali-
zowane i z 232 gospodarstw
domowych Scieki poptynely
do oczyszczalni. W 2007
i 2008 roku wykonany zo-
stat projekt kanalizacji sa-
nitarnej do pozostatych 16
solectw naszej gminy -infor-
muje W. Gaska.

W kolejnych latach sukce-
sywnie budowana byla ka-
nalizacja sanitarna. W roku
2009 — od Borowia w pa-
sie drogi krajowej w kie-
runku Chromina. W latach
2010-2012 powstata siec¢
od Borowia do Kamion-
ki, a nastepnie Dudka oraz
czesciowo  poprowadzono
sie¢ do Wilchty i Gloskowa.
W 2013 roku skanalizowa-
no cze$¢ wsi Chromin (tzw.
Chrominek). Opracowa-
ny zostal réwniez projekt
modernizacji starej czesci
i~ rozbudowy oczyszczalni

o wydajnosci 530 m3 na
dobe. W latach 2013 — 2014
wybudowana zostala ka-
nalizacja we wsiach Chro-
min, Lopacianka i Gloskow.
Lata 2014 — 2015 uptynely
pod znakiem modernizacji
i rozbudowy oczyszczalni
Sciekow. W tym czasie wy-
budowano rowniez kanali-
zacje w Borowiu na osiedlu
za szkola. W latach 2016 —
2020 kanalizacja pojawita
sie w: Letowie, Filipowce,
Brzuskowoli, GosSciewiczu,
Wilchcie, Shupie Pierw-
szym, Stupie Drugim, Jaz-
winach, Gozdzie, Lalinach
i Iwowem.

Laczna dhlugos¢ sieci ka-
nalizacji sanitarnej wynosi
138,9 km. Liczba przy-
faczonych gospodarstw
domowych to 1309. Wy-
budowano 37 pompowni
ttoczacych $cieki w kierun-

ku oczyszczalni, 25 przydo-
mowych pompowni oraz 1
przydomowq oczyszczalnie
Sciekow.

-Eqczny koszt inwestycji to
kwota 41 min 819 tys. i,
z czego 5 mln 629 tys. 538 zt
to Srodki unijne. Pozostate
srodki pochodzq z budzetu
gminy przy udziale obligacji
i pozyczek czesciowo uma-
rzalnych zacigganych w Wo-
jewdodzkim Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie ( kwo-
ta 6 659 974 zt ). Okoto 95%
gospodarstw domowych jest
skanalizowanych. Obecnie
bedziemy budowac kanali-
zacje na nowych terenach,
na ktorych wybudowano
domy mieszkalne (Gloskow
i Borowie) -podkresla wojt
Gaska.

wz
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Z ZYCIA TROJANOWA | ZELECHOWA

SENIORZY MOGA LICZYC

Pierwszy
podopieczny juz

jest odwiedzany
przez pracownikow
socjalnych. Ale
urzednicy czekajg na
kolejne zgtoszenia.
Gminny OSrodek
Pomocy Spotecznej
w Zelechowie

bierze udziat

w ogolnopolskim
programie ,Wspieraj
Seniora”

kcja rozpoczela sie 20
pazdziernika i potrwa
o konca roku. Moga

wzia¢ w niej udziat osoby wy-
tacznie w wieku 70 lat i osoby
starsze. Cho¢ w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach
jest mozliwe objecie opieka
takze mtodszych. Kandyda-
tem do udzielenia wsparcia
mozna zosta¢ w dwdch przy-
padkach.

Po pierwsze wtedy, gdy
w czasie epidemii senior sam
zdecyduje sie na pozostawa-
nie w domu. A po drugie, gdy
nie jest w stanie np. poprzez

wsparcie rodziny zabezpie-
czyc¢ sobie artykutéw podsta-
wowej potrzeby. I wlasnie na
tym polega pomoc udzielana
przez GOPS. Chodzi o do-
starczanie seniorom zakupow
w postaci artykutéw podsta-
wowej potrzeby, w tym spo-
zywczych i Srodkéw higieny
osobistej.

PROCEDURA ZGtASZA-
NIA JEST PROSTA

Cho¢ program trwa od mie-
sigca, to wciaz sie ,,rozkreca”.
Z terenu gminy Zelechéw jak
na razie wptynely 4 zglosze-
nia, ale z realnego wsparcia
korzysta jedna osoba. Osro-
dek chetne jednak udzieli
pomocy kolejnym seniorom.
Jak zapewnia kierownik OPS
w  Zelechowie, procedura
zglaszania jest prosta.

-W praktyce wyglqda to tak,
Ze osoby starsze zaintereso-
wane dzwoniq na infolinie nr
22 505 11 11 i proszq o pomoc
w formie zrobienia zakupdw.
Natomiast pracownik Osrod-
ka logujgc sie do Centralnej
Aplikacji Statystycznej podej-
muje dziatanie i przekazuje
pracownikowi  socjalnemu
dane o osobie, ktéra wymaga
wsparcia -thumaczy Ewa Jas-
kiewicz.

Oprocz tego osoby zaintere-
sowane moga rowniez bez-
posrednio  kontaktowac sie
telefonicznie z pracownikami
socjalnymi  zelechowskiego
Osrodka (infolinia nr 22 505
11 11 lub 25 754 11 46).

W ramach programu praca
osoby wspierajacej skupia sie
zasadniczo na zrobieniu za-
kup6w, za ktére placi senior.
Ale moze tez by¢ rozszerzona
na inne czynnosci zwigzane
z codziennym funkcjonowa-
niem podopiecznego. Sa to
chociazby sprawy urzedowe
(jezeli zakres tych ustug nie
wymaga upowaznienia od
seniora lub udostepnienia
danych wrazliwych), wypro-
wadzenie psa, itp. Realiza-
cja wsparcia nie przystuguje
jednak osobie, ktora korzysta
z innych ustug opiekunczych
Iub specjalistycznych ustug
opiekunczych.

WOLONTARIUSZE
MILE WIDZIANI

Jak na razie podopiecznych
objetych pomoca jest na tyle
malo, ze akcje w pelni ob-
shuguja pracownicy socjalni
GOPS.

-Radzimy sobie i udzielamy
wsparcia w tych trudnych cza-
sach -przyznaje kierownik E.

Jaskiewicz.

Ale mimo to Osrodek caty
czas moze liczy¢ na pomoc
lokalnych i regionalnych or-
ganizacji. Najwiecej zaan-
gazowania w tym zakresie
wykazuje zesp6t ,,Caritas”
dziakajacy przy parafii Zwia-
stowania NajSwietszej Maryi
Panny w Zelechowie.
-Nieocenionq pomoc S$wiad-
czq nam ks. Marcin Chru-
Sciel i siostra Dawida -przy-
znaje kierownik GOPS.

Ale to nie wszystko. O se-
niorach pamieta réwniez
diecezjalna ,,Caritas” i Banki
Zywnosci, ktére stale oferuja
Swojg pomoc.

Gminny Os$rodek zaprasza
takze do udziatu w szlachetnej
akcji wolontariuszy, harcerzy,
badz strazakéw-ochotnikdw.
Poki co nikt sie nie zglosit, ale
jak przyznajq urzednicy, moz-
liwos¢ wiaczenia sie caty czas
istnieje.

-By¢ moze z biegiem czasu,
gdy zrobi sie jeszcze chlodniej
i bardziej zimowo, chetnych
do pomocy bedzie wiecej.
Zapraszamy ich -zaznacza E.
Jaskiewicz.

Program wsparcia jest reali-
zowany przez ministerstwo
rodziny i polityki spotecznej.

Tomasz Kepka

Chryzantemy ozdobity

kapliczki

Oddaj elektroSmieci

[ATMEY 30 listopada od-
bedzie sie objazdowa zbior-
ka zuzytego sprzetu RTV
i AGD. Bezptatnie oddac
elektro$mieci bedzie mozna
w czterech punktach.

Od 8:30 do 10:30 zbidrka
odbedzie w Wildze obok

GOK-u, a od 10:45 do 12:45
w Trzciance przy OSP. Ko-
lejne dwa punkty, to Zabie-
niec Nowy (przy szkole) od
13:00 do 14:00 i parking
przy kosSciele w Marianskim
Porzeczu od 14:15 do 15:30.

EK.

.Nowe porzadki”

na cmentarzu

HAMEGOIT]  Parafia bedzie

zobowigzana do zaptace-
nia za stojgce na cmentarzu
kontenery na $mieci wyzsza
oplate.

Z  poczatkiem  grudnia
zwiekszy sie ona z 700 do
900 zt. Jak podaje Zaktad
Gospodarki ~ Komunalnej
powodem podwyzki jest ak-
tualna, dynamicznie zmie-
niajaca sie sytuacja na ryn-
ku gospodarki odpadami.
Zwlaszcza chodzi o wzrost
cen w Instalacjach Komu-
nalnych, gdzie przekazy-
wane sa odebrane odpady.
Wobec zmian cenowych

proboszcz parafii Zelechéw
zwrdcit sie do mieszkancow
miasta i gminy o wieksza
rozwage w podejsciu do wy-
rzucanych odpadéw.
-Bardzo prosze, aby na po-
grzebach zmniejszac¢ ilos¢
kwiatéw. Plastikowe, zuzyte
tuby wrzucajmy do pojemni-
kow z okrqglymi otworami
w nakryciu. A zywe kwiaty,
szczegolnie teraz chryzante-
my niech trafiajq na pryzme
na nowej czesci cmentarza
lub bedq zabierane do do-
mow -zaapelowat ks. pratat
Eugeniusz Filipiuk.

TK.

Plan wytozony do wgladu

06008 Zakonczyly sie
prace nad opracowaniem

projektu planu zagospoda-
rowania przestrzennego.
Dokument obejmuje czes¢
gminy Zelech6w oraz cze$¢
miasta.

Zawiera réwniez prognoze
oddziatywania na Srodowi-
sko. Z tak sporzadzonym
planem mozna bedzie zapo-
znac sie w siedzibie urzedu
miejskiego w dniach od 26
listopada do 17 grudnia.
Wystarczy odwiedzi¢ magi-
strat w dni robocze w godz.
8:00-16:00, albo wejs¢ na
strone internetowa urzedu,
badZz skorzysta¢ z wersji
dokumentu opublikowane-
go w Biuletynie Informacji
Publicznej.

Oficjalna  dyskusja  nad
przyjetymi w projekcie roz-
wigzaniami jest planowana
na 1 grudnia. Odbedzie sie
o 11:00 w sali konferen-
cyjnej urzedu miejskiego.
Wraz z rozpoczeciem dys-
kusji pojawi mozliwos¢

wnoszenia pisemnych lub
ustnych uwag do projektu.
Takie prawo bedzie przystu-
giwalo osobom prawnym,
fizycznym i jednostkom nie-
posiadajacym  osobowosci
prawnej. Termin sk}adania
uwag uplynie 31 grudnia.
Aby méc skutecznie skorzy-
sta¢ z przystugujacego pra-
wa, osoba sktadajaca uwage
powinna poda¢ swoje imie
i nazwisko lub nazwe oraz
swoj dokladny adres.

Niezbedne jest takze wska-
zanie nieruchomosci, kto-
rej uwaga dotyczy. W razie
niemoznosci ztozenia uwag
w formie pisemnej lub ust-
nej osobiscie, mozna je
przesta¢ droga elektronicz-
na na adres e-mailowy urze-
du. Zawsze jednak trzeba to
uczyni¢ nie przekraczajac
terminu  koncowego (31
grudnia). Nadeslane uwagi
i wnioski bedzie rozpatry-
wal burmistrz  Zelechowa

Lukasz Bogusz.
TK.

GMINA TROJANOW JIOFAIT]
lokalnej inicjatywie przy-
drozne krzyze i kapliczki
na terenie Jabtonowca i
sotectwa Komory nabra-
ty kolorow. Wszystko za
sprawa Kota Gospodyn
Wiejskich w Jabtonowcu.
Panie nawigzaty kontakt
z Agencja Restrukturyza-
¢ji i Modernizacji Rolnic-
twa i wziety udziat w akgji
.Pomoc dla posiadaczy
chryzantem”. W rezulta-
cie do obu sotectw trafity
kwiaty doniczkowe z go-
spodarstwa ogrodniczego
Petkéw z Kobylnicy. Usta-
wieniem jesiennej dekora-
Cji zajety sie gospodynie z
Jabtonowca i Komér

OGLOSZENIE

INFORMACJA

WOJTA GMINY TROJANOW

Informuje, ze na stronie internetowej oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Gmi-
ny Trojanow zostato opublikowane ogto-
szenie 0 naborze na stanowisko Kierownika
Samodzielnego Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej w Trojanowie.
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Kilkudziesieciu
podopiecznych Domu
Opieki ,,Ostrowia”
zachorowato na
COVID-19. Sytuacja
wydaje sie juz
opanowana, choc
dla osob starszych
koronawirus

jest szczegolnie
niebezpieczny

Do naszej Redakcji dotar-
ly sygnaly o pojawieniu sie
ogniska koronawirusa w pla-
cowce w Wolce Ostrozen-
skiej. Z informacji, do kto6-
rych dotarliSmy wynika, ze
COVID zaatakowat zaréwno
mieszkancéw domu opie-
ki oraz pacjentéw Kkliniki,
jak rowniez personel, ktory
w ostatnim czasie pracowat
w okrojonym sktadzie.

Jak  poinformowata nas
Magdalena Michalska - dy-
rektor marketingu, komuni-
kacji i PR Grupy ORPEA,
od samego poczatku pande-
mii koronawirusa w domach
opieki i klinikach rehabili-
tacyjnych Grupy ORPEA,
w tym w o$rodku ,,Ostro-
wia” w Wolce Ostrozenskiej,
wprowadzono szereg proce-

W Woalce Ostrozenskiej funkcjonuje dom opieki i klinika rehabilitacyjna

dur i Srodkéw ostroznosci.
To nie uchronito jednak pa-
cjentéw placéwki przed za-
grozeniem.

Magdalena Michalska po-
twierdza, ze w ubieglych
tygodniach odnotowano po-
zytywne wyniki w kierunku
zachorowania na COVID-19
w Domu Opieki.

-W chwili obecnej, zaden
mieszkaniec OSTROWII nie
jest zakazony koronawiru-
sem. MieliSmy przejsciowo
kilkudziesieciu  zakazonych
podopiecznych, ale szcze-

sliwie mieszkancéw z pozy-
tywnym wynikiem RT-PCR
w kierunku COVID-19 mo-
zemy juz zakwalifikowa¢ do
kategorii ozdrowiencéw -in-
formuje dyrektor.

Z informacji, ktére otrzyma-
liSmy wynikato, ze rodziny
podopiecznych mialy nie
by¢ informowane o pozy-
tywnych wynikach testu.
Magdalena Michalska zde-
mentowala te doniesienia.
-Rodzina mieszkanca jest
kazdorazowo informowana
0 pozytywnym wyniku testu.

Dyrekcja Domu pozostaje
w regularnym kontakcie z ro-
dzinami -podkre$la dodajac,
ze jesli chodzi o przypadki
wsréd personelu, to sg po-
jedyncze osoby, ktére z po-
wodu zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 zostaly roz-
noczasowo poddane izolacji
domowej, dlatego w chwili
obecnej placowka nie bory-
ka sie z brakami kadrowymi
i obsada personelu jest zgod-
na z zaplanowanymi grafika-
mi.

Ponadto, wszyscy pracowni-
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cy Domu Opieki ,,Ostrowia”
zostali przebadani testami
RT-PCR w kierunku zakaze-
nia wirusem SARS-CoV-2.

FUNKCJONOWANIE
W DOBIE PANDEMII

Koronawirus stanowi szcze-
golne zagrozenie dla oséb
starszych, ostabionych, cier-
piacych na choroby przewle-
kle. Wiekszo$¢ mieszkancow
Domu Opieki w Wolce znaj-
duje sie w tej grupie ryzyka.
-Od samego poczqtku pan-
demii zachowujemy daleko
posunietq czujnos¢. Caty
czas ze szczegolng uwagq
Sledzimy wytyczne Minister-
stwa Zdrowia i Gléwnego In-
spektora Sanitarnego w tym
zakresie. Do wytycznych tych
instytucji dodaliSmy dodat-
kowe srodki w celu zwiek-
szenia komfortu, a przede
wszystkim  bezpieczeristwa
wszystkich naszych miesz-
karicéw -zapewnia Magdale-
na Michalska.

Na tej podstawie opraco-
wano szereg procedur we-
wnetrznych regulujacych
prace w czasie pandemii.
Od poczatku marca w firmie
ORPEA Polska dziata sztab
kryzysowy codziennie mo-
nitorujacy biezaca sytuacje.
Wstrzymano wszelkie odwie-
dziny, umozliwiajac rodzi-

nom i mieszkaficom rozmo-
wy telefoniczne/wideo przez
dedykowane wylacznie do
tego celu numery telefonéw,
spotkania przez komunikato-
ry internetowe Skype, What-
sApp, itp. Mozliwe sq takze
spotkania przez szybe.
-Jesli chodzi o personel,
wyposazylismy — wszystkich
w $rodki ochrony indywidu-
alnej oraz przeprowadzili-
sSmy szereg szkolen z zasad
ich uzywania, wprowadzili-
Smy codzienne pomiary tem-
peratury ciata, prowadzimy
rejestr wejs¢ i wyjs¢ zarow-
no dla personelu, jak i pod-
wykonawcéw  zewnetrznych
-podkresla dyrektor z firmy
ORPEA.
W kazdym o$rodku, w tym
w  Wolce Ostrozenskiej,
wydzielone zostaly strefy
0 ograniczonym dostepie
w ktérych kwaterowani sa
NOwWO przyjmowani miesz-
kancy, jak i powracajacy ze
szpitala, celem identyfikacji
os6b z potencjalnymi obja-
wami infekcji juz w pierw-
szych dniach pobytu. W celu
minimalizacji ryzyka wpro-
wadzenia wirusa SARS-
-CoV-2 do placéwki, stoso-
wane s3 bezpieczne zasady
przyje¢ nowych pacjentow.
Warunkiem przyjecia jest
ujemny wynik testu.

Wioleta Zajac

Kiedy (nie) dzwonic do lekarza

Przestepcy wymy-
§lajg coraz to now-
sze metody, aby
oszukiwac w Inter-
necie. Tylko w mi-
nionym tygodniu na
policje zgtosity sie
trzy osoby, ktorych
konta na portalu
spotecznoscio-
wym postuzyty do
oszustw

Poszkodowani tgcznie stra-
cili ze swoich kont banko-
wych kilka tysiecy ztotych.
Funkcjonariusze garwolin-
skiej policji przypominaja
o zachowaniu ostroznosci
przy korzystaniu z por-
tali  spotecznosciowych.
Oszusci kradnacy dane
dostepowe do kont wyko-
rzystuja je potem do nacia-
gania naszych znajomych.
Osoby zainteresowane
obejrzeniem jakiego$ filmu
proszone sa o zweryfiko-

wanie posiadanego wieku.
W trakcie tej weryfikacji
pokrzywdzeni proszeni
sq o dane, ,,dzieki ktorym
potwierdzony zostanie ich
wiek”. Podajac je, umozli-
wiaja sprawcom przejecie
ich konta. Klikanie w nie-
znane linki ma by¢ czesto
potwierdzeniem zamoéwie-
nia zabawek czy kuriera.
Policjanci apeluja o zacho-
wanie czujnos$ci i doklad-
ne czytanie komunikatéw,
ktére docierajq na nasz te-
lefon czy tablet przy okazji
transakcji.

-Taka forma  kontaktu
moze sie okaza¢ zwyktym
oszustwem. My natomiast
mozemy  straci¢  swoje
oszczednosci,  poniewaz
przestepcy zamiast staé
przy kasie, stojq wiasnie
przy bankomacie i wypta-
cajq nasze ciezko zaro-
bione pieniqdze. Pilnujmy
swoich haset dostepowych
i pamietajmy, aby wpro-

wadzone hasta nie byty
mozliwe do odszyfrowania
przez osoby nieupowaznio-
ne -méwi Marek Kapusta,
oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

Dodatkowo dla bezpie-
czenstwa co kilka mie-
siecy zmieniajmy hasta.
Pamietajmy o wylogo-
waniu sie z aplikacji za
kazdym razem po zakon-
czeniu jej uzytkowania.
Nie otwierajmy maili od
nieznanych nam nadaw-
cOw, a Co najwazniejsze
zawartych w nich zalacz-
nikéw. Pamietajmy, aby
nie wpisywac¢ w przypadku
wystapienia  watpliwosci
swojego loginu oraz hasta.
Nasza czujno$¢ powinny
wzbudzi¢ wszelkie podej-
rzane sytuacje, w ktérych
jesteSmy proszeni o dane
dostepowe do naszego pro-

filu spotecznosciowego.
EK,

To warto wiedziec:
personel SP Z0Z

w taskarzewie przy-
pomina zasady doty-
czace izolacji i kwa-
rantanny zwigzanych
z koronawirusem

Personel SPZOZ w Laska-
rzewie wyjasnia, ze znaczna
cze$¢ telefonéw do przy-
chodni jest spowodowana
niewiedza pacjentow, od-
nosnie rozgraniczenia kom-
petencji sanepidu i lekarza
rodzinnego.

-Jest to zrozumiate, ponie-
waz czesto w mediach brak
jest dostatecznej informacji
na ten temat, jak rowniez
czeste zmiany organizacyj-
no-administracyjne  ktore
zmieniaty sie z tygodnia na
tydzien -czytamy.

-Izolacji podlegajq osoby
chore. Izolacja jest naktada-
na na pacjenta z dodatnim
wynikiem w kierunku zaka-

zenia koronawirusa. Kwa-
rantanna jest naktadana na
osoby, u ktorych potencjal-
nie moze rozwingc sie za-
kazenie, na przyktad osoby,
ktore mialy kontakt z osobq
chorq, zakazong, ktéra nie
ma objawdw, ale istnieje
ryzyko rozwiniecia sie u niej
choroby zakaznej w najbliz-
szych dniach, tygodniach-
wyjasnia personel SP ZOZ
w Laskarzewie.

Osoby objete kwarantan-
ng lub izolacja nie musza
otrzymywac od lekarza ro-
dzinnego zwolnienia lekar-
skiego, poniewaz objecie
kwarantanng lub izolacja
jest traktowane przez praco-
dawce jak usprawiedliwie-
nie nieobecnosci w pracy.
-Do lekarza rodzinnego po-
winny zglasza¢ sie osoby
chore, szczegdlnie z obja-
wami. Lekarz rodzinny nie
zajmuje sie  koordynacjq
kwarantanny, informacjami
o terminach kwarantanny,

kto ma by¢ niq objety -przy-
pominajq pracownicy taska-
rzewskiej przychodni.
Lekarz rodzinny nie ma
mozliwosci skracania kwa-
rantanny lub jej zdjecia
z 0s0b nig objetych. Z kolei
moze przedtuzyc¢ lub skrécic¢
izolacje.
Lekarz rodzinny nie kieruje
na drugi test kontrolny -cze-
sto pracodawcy oraz sami
pacjenci proszg pracownika
o zgloszenie sie do lekarza
rodzinnego celem otrzyma-
nia skierowania na drugi
test ,.kontrolny” -czego nie
moze zrobi¢ lekarz rodzin-
ny.
-W poradni lekarza rodzin-
nego wystawiamy tylko
jedno skierowanie na testy,
chyba ze wynik jest niejed-
noznaczny, wtedy wysta-
wiamy skierowanie na po-
wtérny test -pisza medycy
z Laskarzewa.

JS
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POMGZMY RADKOWI
STANAC NA NOGI

To byt piekny,
stoneczny piatek.
11 wrzeSnia
Radostaw Fic
odebrat motocykl

z przegladu. Wracat
nim do domu.
Nastepnego dnia
wspolnie z zong
Anna mieli wyjechac
w gory. Nie
pojechali...

ieszkaniec Wygo-
dy (gm. Pilawa) na
tuku drogi stracit

panowanie nad motocy-
klem i wpad} do glebokie-
go rowu miedzy Starowolg
i Gozdem. Na szcze$cie nie
stracit przytomnosci. Udato
mu sie samemu zadzwoni¢
po pomoc - po stuzby ratun-
kowe oraz po tate i tescia.
To oni pierwsi pojawili sie
na miejscu i zaczeli szukac
Radka.

-Meziczyzna zostal prze-
transportowany Lotniczym
Pogotowiem  Ratunkowym
do szpitala. Podrézowat
sam i byt trzezwy -wyjasnia
Marek Kapusta, oficer pra-
sowy Komendy Powiatowej
Policji w Garwolinie.
Motocyklista ulegl  po-
waznemu wypadkowi. Nie
czut nog. Prosto z miej-
sca zdarzenia trafit na st6t
operacyjny do jednego
z warszawskich szpitali.
Przeszed}t operacje. Bardzo
powaznie uszkodzit krego-

-Radek to cztowiekiem od zadan specjalnych, na ktérego

zawsze mozna liczy€ -mowig o nim przyjaciele. Teraz
potrzebuje dtugiej i kosztownej rehabilitacji, by méc znowu
stanac na nogii cieszyc sie zyciem

stup. Doszto do ztamania
dwéch kregéw rdzenio-
wych.

-Nazywane to jest ,,wybu-
chem”. Tak jakby podczas
uderzenia ,,wybuchty” mu
dwa kregi. Mqz stracit czu-

cie od mostka w dét. Miat
operacje odbarczenia rdze-
nia, ktory byt ucisniety, ale
na szczescie nie zostat prze-
rwany. Jest wiec szansa,
ze po latach rehabilitacji
bedzie mégt wstac z wozka.

fot. Anna Rekawek-Fic

Niezbedna jest jednak dtuga
i kosztowna rehabilitacja
-wyjasnia Anna Rekawek-
-Fic, zona 37-latka.

uCzy SIE 2Y¢ 0D NOWA.
POTRZEBUJE DO TEGO
NASZEGO WSPARCIA

W tym momencie mezczy-
zna przebywa w Centrum
Kompleksowej Rehabilitacji
w Konstancinie. Przechodzi
tam intensywnq rehabilita-
cje. Jezdzi na wozku inwa-
lidzkim. Cieszy sie z kazde-
go, nawet najdrobniejszego
postepu w ¢wiczeniach.
Przez istniejaca sytuacje
zwigzang z koronawirusem
od dwoch miesiecy nie wi-
dziat sie z rodzing i przyja-
ciétmi. Najbardziej tesknig
za nim dzieci Mikotaj, Julian
i Sara oraz zona Anna.
Rehabilitacja jest kosztowna
i bedzie dtugotrwata. Docho-
dzi réwniez zakup potrzeb-
nych urzadzen do ¢wiczen.
Na Facebooku powstata spe-
cjalna grupa ,,Stawiamy Ra-
dzia na nogi”, ktéra wspiera
mezczyzne w powrocie do
pehi sprawnosci. Sa ,Licy-
tacje dla Radzia”, z ktérych
dochéd zostanie przezna-
czony na dalsza, kosztowng
rehabilitacje. Jest tez kon-
to w fundacji ,,Votum”, na
ktére mozna wplaca¢ pie-
nigdze. Numer konta to: 32
1500 1067 1210 6008 3182
0000, a w tytule nalezy wpi-
sa¢ ,,Dla Radostawa Fic”.
Wszystkie $rodki zgroma-
dzone na tym koncie beda
przeznaczone na rehabilita-
cje mieszkanca Wygody.
Ewelina Karbowska

AKTUALNOSCI

O pieciu kierujacych

mniej

Za przekroczenie
predko$ci w terenie za-
budowanym dwie osoby
stracity prawo jazdy na
trzy miesigce. Kolejnym
trzem kierujagcym odebrano
uprawnienia za jazde pod
wplywem alkoholu.

W czwartek (19 listopa-
da) w Podlezy 43-letni
mieszkaniec powiatu kie-
rowat VW, znajdujac sie
w stanie nietrzeZwoSci.
Podczas policyjnej kon-
troli wydmuchal ponad
3,5 promila alkoholu.
Mezczyzna nie powinien
byt wsiada¢ za kétko, po-
niewaz posiadal sadowy
zakaz prowadzenia po-
jazdéw  mechanicznych.
Postepowanie  prowadza
policjanci z Posterunku
Policji w Maciejowicach.
Tego samego dnia w So-
kole 22-latek z powiatu
kierowal fordem majac
blisko 2 promile alkoholu
w wydychanym powie-
trzu. Sprawa zajeli sie

mundurowi z Posterunku
Policji w Sobolewie.
W piatek (20 listopada)
w Mietnem 48-letni miesz-
kaniec powiatu jechat vo-
Ivo. Podczas policyjnej
kontroli wydmuchat po-
nad 1,5 promila alkoholu.
Postepowanie  prowadza
policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Gar-
wolinie. Dzien poézniej
w Talubie 30-letni miesz-
kaniec powiatu kierowat
renault pomimo wydanej
decyzji administracyjnej
o cofnieciu uprawnien.
W sobote w Brzuskowoli
52-latek z powiatu jechat
audi, majac blisko 3 pro-
mile alkoholu w wydy-
chanym powietrzu. Mez-
czyzna zjechat z jezdni
i uderzyl w ogrodzenie.
Postepowanie w obydwu
sprawach prowadza poli-
cjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Garwoli-
nie.

EK.

.Posypaty sie” mandaty

za predkosc

Policjanci podsu-
mowali tygodniowa akcje
grupy ,,Speed”. Munduro-
wym z drogéwki udato sie
skontrolowac 61 pojazdow.
Natozyli 53 mandaty karne
na kierowcéw, w tym az 46
za przekroczenie predkosci.
Zatrzymali réwniez jeden
dowod rejestracyjny i jedno
prawo jazdy.

Coraz lepsze drogi ,,zache-
caja” niektorych kierow-
céw do tamania przepisow
prawa. W ten sposéb osoby
te powoduja zagrozenie nie

tylko dla siebie, ale stwa-
rzajq niebezpieczenstwo
dla zycia i zdrowia innych
uczestnikow drég, czesto
nie zdajac sobie z tego spra-
wy.
Aby przeciwdziata¢ niebez-
piecznym zachowaniom na
drodze, dziata grupa ,,Spe-
ed”. Policjanci dzialajg
zdecydowanie. Sgq wszedzie
tam, gdzie dochodzi do nie-
legalnych wysScigéw oraz
notorycznego przekraczania
predkosci.

EK.

Szpital bardziej przyjazny niepeinosprawnym

Konczy sie prze-
budowa gtownego
wejscia do szpitala.
Osoby niepetno-
sprawne beda mogty
tatwiej do niego
wejsc i z niego wyjsc
-Prace sq prowadzone, aby
utatwi¢ mozliwos¢ dotarcia
do szpitala osobom niepet-
nosprawnym -informuje dy-
rektor SP ZOZ Krzysztof
Zochowski.

Roboty budowlane wykonat
Zaklad Budowlano-Instala-
cyjny Eugeniusza Majsterka.
Dyrektor wspomina, ze kie-
dy$ osoby niepelnospraw-
ne mogly wejs¢ do szpitala
przez SOR.

-Ze wzgledéw epidemio-

Lo el S

Teraz osoby majgce trudnosci z poruszaniem sie tatwiej dostang sie do budynku szpitala

logicznych juz wczesniej,
a teraz w czasie pandemii
tym bardziej kategorycznie,
zostato zakazane przejscie
przez SOR dla o0sob niepo-
wotanych -wyjasnia dyrek-
tor.

Przypomina, ze dla pacjen-
tow niepelnosprawnych
znajduje sie z tylu budynku
specjalna winda. Na scho-
dach przy wejsciu B jest
informacja o niej, jednak
skorzystanie z windy jest
organizacyjnie utrudnione.
K. Zochowski zaznacza, ze
nie mozna powiedzie¢, iz
szpital nie byt przystosowa-
ny dla pacjentéw niepetno-
sprawnych - bo byt.

-Teraz jednak wejscie do

niego bedzie prostsze -za-
uwaza.

Taki system pozostanie na-
wet po skoficzeniu epidemii.
-Wejscie przez SOR powin-
no by¢ dedykowane pacjen-
tom SOR. Wszystkim, ktorzy
bedq przychodzili na ba-
dania, rentgen, do poradni
specjalistycznych czy na od-
dziaty, nadal bedzie stuzyto
gtowne wejscie -zapowiada
dyrektor.

Dodaje, ze sam SP ZOZ
nie bylby w stanie wylozy¢
$rodkéw na te prace. Klu-
czowe dla realizacji inwe-
stycji byto wsparcie ze stro-
ny starostwa w wysokosci

50 tys. zt.
JS
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Rataja w remoncie

YT Rozpoczela sie
tak dtugo wyczekiwana
przez mieszkancow przebu-
dowa ul. Rataja i jej tacznika
z ul. Dobra.

Jak informuje burmistrz
Marzena Swieczak, pierw-
sze prace polegaly na usu-
nieciu kolizji z infrastruk-
tura energetyczng. Prace
ziemne rozpoczeto od }acz-
nika. Inwestycja opiewa na
479,5 tys. zk.

Zmodernizowany zostanie
122-metrowy odcinek Rata-

1

tacznik z ulicg Dobra jest juz przygotowywany pod nowg
nawierzchnie z kostki brukowej

ja - do skrzyzowania z ulicq
Bukowa. Pojawi sie jezd-
nia z kostki brukowej wraz
z progiem zwalniajacym,
zatoka parkingowa. Beda
takze chodniki i Sciezka ro-
werowa.
Na }aczniku miedzy ul. Ra-
taja a Dobrg rdwniez pojawi
sie kostka. Wybudowana zo-
stanie rowniez linia o$wie-
tlenia ulicznego.
Inwestycja zajmuje sie firma
PUH Brukston z Garwolina.
Wz

Tysiac chryzantem ozdobito
taskarzew

finansowe

pomniki i mogity zotnierzy.

| Jeszcze przed ogtoszeniem przez rzad pomocy
dla 0s6b, ktérym z powodu obostrzen nie uda-
to sie sprzedac chryzantem, miasto taskarzew planowato
zakupic te kwiaty od lokalnych przedsiebiorcow. Okazato
sie jednak, ze mogto je otrzymac bezptatnie. Zgodnie z ak-
cja rzadowa ztozyto wniosek do Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa na 1000 chryzantem. Nawigzato
kontakt z lokalnym przedsiebiorca. Chryzantemami przy-
ozdobiono Rynek Duzy, Rynek Maty oraz miejsca pamieci,

UM t askarzew/Facebook

Zbiorka odwotana

YL Urzad Miasta

Garwolina informuje, iz
w zwigzku z panujaca sytu-
acjq epidemiologiczna, za-
planowana na 30 listopada,
objazdowa zbidérka zuzytego
sprzetu elektrycznego i elek-
tronicznego oraz odpadow
wielkogabarytowych nie
odbedzie sie.

Nowy termin zostanie usta-
lony po ustabilizowaniu sie
sytuacji epidemiologicznej
w kraju. Punkt Selektywnej
Zbiorki Odpadéw Komu-
nalnych (PSZOK) bedzie
czynny 19 grudnia 2020
roku w godzinach 8:00 -

14:00.
Wz

Burmistrz Miasta (
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,GARWOLALKA” PODBLIA

GARWOLIN

Lokalny projekt
odziezowy to
przyktad na to,
ze oryginalny
pomyst warto
przekuc w biznes.
~Garwolalka”

to gratka dla
mitosSnikow
miejskiego stylu

aciej Domasz-
czynski z Gar-
wolina wpad} na

pomyst stworzenia regio-
nalnej, garwolinskiej marki
odziezowej. To limitowana
odziez typu streetwear, ro-
dem z miasta nad Wilga.
-Pierwszy raz pomyslatem
o ,Garwolalce” jakies 3
lata temu. Pozniej przez diu-
gi czas ta mysl dojrzewata
we mnie. Mingt rok zanim
przekonatem sam siebie, ze
to dobry pomyst, ze to moze
sie spodobad, ze warto za-
inwestowac¢ w to pieniqdze
-méwi nam pomystodawca.
Maciej Domaszczynski pod-
kresla, ze koncepcja projek-
tu rodzita sie w bdlach, po
wielu perturbacjach. Zacze-
}o sie od wymyslenia logo.
-Pierwszy projekt, gdy do-
tart do mnie fizycznie w po-
staci czapki, nie spodobat
mi sie i uznatem, ze trzeba
wymysle¢ cos innego. Po
nastepnych miesiqcach spe-
dzonych na wymyslaniu logo
powstato kilka jego wersji.
Zaczqt sie etap selekcji i za-
dreczania najblizszej rodzi-
ny pytaniami: to czy tamto?
Pierwsze czy siédme? Dru-

gie czy czwarte? -opowiada
Maciej Domaszczynski.
-Gdy wydawalo sie, ze juz
wszystko mamy dograne,
przyszedt czas na klasyczny
w takich historiach finat,
czyli awarie dysku twarde-
go w komputerze. Pandemia
spowodowata kolejne prze-
suniecia -dodaje.
Ostatecznie udalo sie wy-
startowa¢ z marka pod ko-
niec czerwca tego roku.
Dzieki uprzejmosci Kasi
Szelag, mala zapowiedz
mozna bylo zobaczy¢ pod-
czas corocznej gali tanecz-
nej Street Dance Studio.

.GARWOLALKA" JUZ
NAWET ZA OCEANEM

Obecnie w sprzedazy sa
worki, plecaki, czapki
z daszkiem oraz czapki zi-

Maciej Doaszczyﬁski zduma prezentuje odziez sygnowana logo ,Garwolalka” -

mowe. W dalszej perspek-
tywie jest plan rozszerze-
nia oferty. Jak podkresla
zatozyciel marki, wszystko
zalezy od tego jak ,Gar-
wolalka” zostanie przyjeta
na rynku i czy bedzie nig
zainteresowanie, cho¢ to
sukcesywnie wzrasta.
Maciej Domaszczynski
poki co, opiera sie na goto-
wych wzorach dobrej jako-
$ci odziezy i dokonuje jej
personalizacji wedlug wila-
snego projektu - ze wzgle-
du na charakter i regional-
ny zasieg marki.

Warto jednak wspomnie¢,
ze garwolalkowa czap-
ka trafita nawet do USA.
Czapke, worek czy plecak
spod szyldu ,,Garwolalka”
mozna naby¢ w ksiegarni
Madra Sowa w Garwoli-
nie.

25 listopada 2020

www.egarwolin.pl

,Garwolalki” nie byloby,
gdyby nie wsparcie naj-
blizszych Macieja.
-Dziekuje catej swojej ro-
dzinie i przyjaciotom oraz
dziekuje Julii Belce, ktora
stuzy mi radq w kazdej sy-
tuacji, a takze Arek Dudek
Photographer za pierwszq,
a zarazem najwazniejszq
sesje zdjeciowq, ktorq wy-
konalismy wspdlnie, a jak-
ze by inaczej z Juliq Belkq.
Podziekowania za wspar-
cie nalezq sie takze Kasi
Szelqg, a takze Grazynie
Wojdydze-Gitler z Ksie-
garni” Mgqdra Sowa” -za-
znacza.

-Dziekuje rowniez gazecie
Twoj Glos za mozliwosé
przedstawienia sie szerszej
publicznosci -podsumowu-

je nasz rozmowca.
Wioleta Zajac

w Garwolinie.

Na terenie Komen-
dy Powiatowej Policji w Gar-
wolinie 19 listopada odbyta sie
.Skromna” uroczystos¢ prze-
kazania dwdch nowoczesnych,
nieoznakowanych samochodéw.
Z uwagi na pandemie nie byto
zaproszonych gosci, a w uroczy-
stosci przekazania kluczykéw do
radiowozow wzieli udziat Stawo-
mir Rek, Komendant Powiatowy
Policji w Garwolinie, Dariusz
Rogala, jego zastepcai starosta
Mirostaw Walicki. Po krotkich,
okolicznoSciowych przemowie-
niach ks. pratat Jerzy Kalinka, ka-
pelan garwolifiskich policjantow
poSwiecit nowe auta i oficjalnie
przekazano policjantom kluczyki
do nich. Zakup samochodow byt
mozliwy dzieki wspétfinansowa-
niu przez Starostwo Powiatowe

Nowe radiowozy
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10 NAJPOPULARNIEJSZYCH STACJI

TELE
PANORAMA

Program telewizyjny 27.11 - 3.12.2020

Mate kobietki

Miniserial wyprodukowany w 2017

roku przez BBC jest ekranizacjg
popularnej powiesci Louisy May Alcott
21868 roku.

Akcjatoczy sie w czasie wojny secesyjnej
w Ameryce. Cztery siostry March - Meg,
Jo, Beth oraz Amy - dorastaja w Stanach
Zjednoczonych Ameryki. Ich ojciec
walczy w wojnie secesyjnej, amatka
Marmee (Emily Watson) sama stara sie
wprowadzic je w doroste zycie i wyjasnic
im, co to znaczy byc kobieta. Dziewczyny
probuja wejs¢ w swoje role, rywalizuja
miedzy soba, przezywaja pierwsze
mitoéci oraz ucza sie zycia. Tymczasem
w okolicy pojawia sie peten uroku nowy
s3siad Laurie (Jonah Hauer-King) - wnuk
z7amoznego pana Laurence'a.

Sktadajaca sie z trzech czesci produkcja
pokazuje dziewigtnastowieczna

PROGRAM TV

MINISERIAL WTOREK TVP 221:50

rzeczywistosc z kobiecej perspekty-
wy. Twércom, z rezyserka Vaness3
Caswill (miniserial ,Thirteen”) na czele,
wysmienicie udaje sie pokazac realia
epokiiwskrzesi¢ ducha tamtych czasow.
W role gownych bohaterek z finezja

wcielaja sie: dwukrotnie nominowana
do Oscara Emily Watson (,Przetamujac
fale"), Maya Hawke (serial ,Stranger
Things"), Kathryn Newton (serial ,Wielkie
ktamstewka"), Willa Fitzgerald oraz
Annes Elwy.

Zyczenie $mierci

Kinomani pamietaja na pewno kultowe
LZyczenie smierci” 21974 roku, w
ktorym gtowng role zagrat legendarny
Charles Bronson. W nowej wersji filmu,
wyrezyserowanej przez Eli Rotha, w
postac msciciela wciela sie Bruce Willis.
Paul Kersey jest odnoszacym sukcesy
chirurgiem z Chicago, ktory codziennie
zajmuje sie ratowaniem ludzkiego
2ycia. Kiedy nieznani sprawcy dokonuja
ataku na jego ukochana zone i corke,
zycie lekarza wywraca sie do gory no-
gami. Policja pozostaje gtucha na jego
apele, wiec zdesperowany postanawia
sam wymierzyc sprawiedliwosc. Uwage
mediow zaczynaja przyciagac zabdj-
stwa kolejnych gangsterdw, a pragnacy
zemsty Kersey pomaga innym ofiarom
przestepstw. Nie kazdemu podoba sie

jednak to, Ze mezczyzna staje ponad
prawem, policja zas jest coraz blizej
odkrycia tozsamosci msciciela.

Na ekranie Bruce'owi Willisowi towa-
rzysza m.in. Vincent D'Onofrio, Dean
Norris, Kimberly Elise, Mike Epps,
Camila Morrone i Beau Knapp.
Scenariusz napisat Joe Carnahan.

FILM AKCJISOBOTATVP121:35 THRILLER NIEDZIELA TVN 22:30

Everest

Historia tragicznej wyprawy o$miorga
himalaistow, ktorzy pod przewodnic-
twem doéwiadczonego wspinacza
Roba Halla w1996 roku probowali
zmierzy¢ sie z ekstremalnymi warunka-
mii dotrzec na szczyt najwyzszej gory
$wiata. Wiosna 1996 r. Rob Hall (Jason
Clarke), swiatowej stawy nowoze-
landzki himalaista i wlasciciel firmy
ekspedycyjnej, organizuje wyprawe na
Mount Everest. Jego klientami sg m.in.
pochodzacy z Teksasu Beck Weathers
(Josh Brolin), listonosz Doug Hansen
(John Hawkes) oraz pisarz i reporter
Jon Krakauer (Michael Kelly). Kiedy
wspinacze docieraja do kierowanego
przez Helen Wilton (Emily Watson)
obozu bazowego, okazuje i, ze
oprécz nich jeszcze ponad 20 wypraw

zamierza atakowac szczyt. Obawiajac sie
zatorow w waskich i niebezpiecznych
miejscach na trasie, Hall postanawia
potaczy¢ sity ze Scottem Fischerem
(Jake Gyllenhaal), ekscentrycznym sze-
fem ekspedycji Mountain Madness. Na
poczatku maja wspinacze rozpoczynajg
podejscie na szczyt...

FILMSENSACYJNY

SOBOTA
TVPULS20:00

Kobiety mafii2
Gang Niani" przygotowuie sie do
wielkiej akcji przemytniczej. Tona
kolumbijskiej kokainy ginie jednak

w podejrzanych okolicznosciach. Do
Polski przyjezdza Aida - niebezpieczna
Kolumbijka, ktdra znajduje sojusznika
w,Macie". Anka cudem przezywa
wiezienne piekto i niespodziewanie
staje sie ,mafijng celebrytkq".

KONCERT

NIEDZIELA
TVP117:00

e

18. Konkurs Piosenki
Eurowizji dla Dzieci

Spektakularne widowisko muzyczne
zudziatem mtodych utalentowanych wo-
kalistow. 18. Konkurs Piosenki Eurowizji
dlaDzieci odbedzie sie w Warszawie. Polske
reprezentowac bedzie Ala Tracz. Koncert
poprowadza: [da Nowakowska, Matgorzata
Tomaszewskai Rafat Brzozowski.

PIATEK 2/ Listopada

D30
TVP1

7.00 Transmisja mszy $wigtej 7.35
Rwanda 2020: Misje na wzgdrzach.
Zjesc, aby zasnac¢ 8.00 Wiadomosci
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Ran-
cz0 (125) 9.40 Komisarz Alex (148)
10.35 Ojciec Mateusz (198) — serial
kryminalny 11.25 Kasta 12.00 Wia-
domosci 12,10 Agrobiznes 12.35
Magazyn rolniczy 12.55 Jesien -
$wiat koloréw 14.00 Elif (866)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (307)
Dzigki pomocy Emira i Reyhan
Maryem uwalnia sie od meza.
Talaz postanawia pozhy¢ sie
Cemre. Suna decydue sie na
wyjazd za granicg. Erhan zasta-
wia putapke na Narin.
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Kian (3706)
18.30 Kasta — magazyn
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.30 Lesniczowka (293)
- serial obyczajowy Polska
21.00 Jak dogryz¢ mafii — komedia
444 sensacyjna USA 2017
Rez. Mark Cullen,
wyk. Bruce Willis, John
Goodman, Jason Momoa
22.45 Zywa tarcza — film sensa-
44 cyjny USA/Australia/Niemey/
Hiszp./W. Bryt. 2007
Rez. Gerry Lively,
wyk. Til Schweiger, Chazz
Palminteri, Lluis Homar
0.25 SEAL Team. Komando Foki
(21) - serial sensacyjny

VP2

7.10 Spiszmy sig, jak na rolnikow
przystato! 7.20 Familiada 7.5 Pytanie
na $niadanie 10,45 Panorama 10.55
Pytanie na $niadanie 11.15 Spisz sie,
rolniku 11.25 Rodzinka.pl (6) 11.59
Barwy szczedcia (2334) 12.25 Koto
fortuny 13.15 Przyjaciele na zawsze —
program rozrywkowy 14.05 Va banque
14.35 Na sygnale (273) — serial obycza-
jowy Polska 2020

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (171)
16.00 Koto fortuny
— program rozrywkowy
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (440)
Omer i Zehra spedzaja razem
czas, s3 szczesliwi. Z okazji
Dnia Matki Omer przekazuje
Jiilide obraczke ojca. Erdzan
zaczepia Defne. Proponuie jej,
by wspdlnie dokonali zemsty
na Omerze.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Rodzinka.pl (194, 195)
19.35 Barwy szczgscia (2334,
2335) - serial Polska
20.45 Postaw na milion
— teleturniej
21.40 Anything goes. Ale jazda!
— program rozrywkowy
22.40 Muzyka, taniec, zabawa
— program muzyczny
23.40 Slepa furia
+4¢ - film sensacyjny USA 1989
Rez. Phillip Noyce,
wyk. Rutger Hauer, Terry
0'Quinn, Lisa Blount
1.15 Za linia wroga
4444 — film sensacyjny USA 2001
3.10 Smaki $wiata po polsku

DA
Polsat
6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze 12.40 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie (64) — serial fabularno-
-dokumentalny Polska 13.40 Trudne
sprawy (895) — serial fabularno-do-
kumentalny Polska 14.40 Dlaczego
ja? (901) — serial fabularno-doku-
mentalny

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (363)
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza mitos¢ (3121)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.05 Smerfy II
— film animowany USA/Fran-
cja/Kanada/Belgia 2013
Smerfy muszg znowu zmie-
rzy¢ sig z Gargamelem,
ktry tworzy podobne do
nich stworki. Zeby je 0zywic,
niezbedne jest zaklecie, ktdre
zna tylko Smerfetka.
22,30 Mission: Impossible 2
444 —film sensacyjny
USA/Niemcy 2000
Rez. John Woo, wyk. Tom
Cruise, Dougray Scott,
Thandie Newton
Druga niemozliwa do wy-
konania misja: tym razem
superhohater szuka $miercio-
nosnego wirusa.
1.00 W ciemnos¢. Star Trek
+¢¢ —film sf USA 2013
Rez. J.J. Abrams
3.50 Tajemnice losu

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo
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5.15 Uwaga! 5.35 Mango - Teleza-
kupy 6.50 Kuchenne rewolucje 7.50
Doradca smaku — magazyn kulinarny
8.00 Dzieri Dobry TVN 11.30 Ukry-
ta prawda - serial fabularno-doku-
mentalny 12.30 Rozwdd. Walka o
wszystko (27) — serial fabularno-
-dokumentalny 13.30 Szpital (998)
14.25 Detektywi (743) - serial fabu-
larno-dokumentalny Polska

15.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,Mada”,
Warszawa - reality show

16.00 Szpital (999)

17.00 Ukryta prawda (419, 1203)

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.55 Uwaga! - magazyn

20.05 Red - komedia sensacyjna

4444 USA/Chiny 2010
Rez. Robert Schwentke,
wyk. Bruce Willis, Morgan
Freeman, John Malkovich
Czy dla bytych agentéw moze
by¢ co$ gorszego od eme-
rytury? Wigc gdy kto$ chce
zabi¢ jednego z nich, staje sig
to okazjg do wyrwania sig z
marazmu..

22.20 Nocny poscig — film sensa-

444 cyjny USA 2015
Rez. Jaume Collet-Serra,
wyk. Liam Neeson, Ed Harris,
Joel Kinnaman
Platny zabdjca chciatby skoni-
czyC kariere. Ale gdy jego syn
staje sig celem mafii, musi
wybiera¢ migdzy rodzing prze-
stepcdw a bliskimi, ktdrych
kiedys porzucit.

0.50 Kuba Wojewddzki

1.50 Kuchenne rewolucje

Y]]
TUN?

7.35 Szkota 8.35 Ukryta prawda 11.45
Szpital 12.45 Sad rodzinny 13.45 Se-
(zia Anmna Maria Wesolowska 14.45
Ukryta prawda 15.45 Brzydula (39)
16,15 Szkota 17.15 19+ 17.45 Zako-
chani po uszy (249) 18.15 Idealna niania
19.00 Ukryta prawda 20.00 Brzydula
(40) 20.35 444 Bodyguard - film sen-
sacyjny USA 1992 23.20 ¢4 Ameri-
can Pie: Zjazd absolwentéw — komedia
USA 2012, rez. Jon Hurwitz, Hayden
Schlossberg, wyk. Jason Biggs 1.40
Druga strona medalu

DB
TVP Kultura

9,15 444 ¢ Zmruz oczy — komediodr. Polska
2003 11,00 Chiopi (11,12) 13.05 444 Ko-
niec widzenia - dr. Polska 2017 13.30 Za-
kochaj sig w Polsce 13.55 Szychta 14.00
Muszila 14.10 Koo bermudzkie 14.20
Zygmunt, krdl Polski 14.45 Portret osobisty
15.50 44 Dama kameliowa — melod. Pol-
ska 1994 17.45 Co dalej? 18.00 Rok 2020
18.30 Informacje kulturaine 19,00 Wirtuozi.
Migdzynarodowy talent show 21.15 ¢4 44
Sicario - film sensac. USA/Mek./Hongkong
201523.25 Tego sig nie wytnie

DB
TVP Sport

9.45 Gala hoksu zawodowego 10,50 Skoki
narciarskje: PS 12.25 (L) Biegi narciarskie:
Puchar Swiata 14.30 Pitka nozna - Liga
Europy UEFA: Standard Ligge — Lech Poznan
16.30 7. metr 17,10 Studio meczu towa-
1zyskiego kobiet 17.25 (L) Pika reczna:
Polska— Serbia — mecz towarzyski kobiet
19.35 e-sport: Ekstraklasa 1 vs 1
20.00 Studio PKO BP Ekstraklasy 20.25
(L) Pitka nozna - PKO BP Ekstraklasa: Gomik
Zabrze - Pogon Szczecin 23.00 Sportowy
wieczr 23,40 MMA: ONE Championship

D3

V4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sgdzia Judy
10.25 Sekrety sasiadow (46, 47) 11.25
Pamigtniki z wakacji 12.25 Wspaniali lu-
dzie 12,55 Wzdr (62) 13,55 Kobra- od-
dziat specjalny (8) 14.55 STOP Drogdwka
15.55 Kobra - oddziat specjalny (9) 17.00
Nowe sekrety sasiaddw (40, 1) - serial oby-
czajowy 18.00 Policjantki i policjanci (719,
720) - serial obyczajowy 20.00 Gwiazdy
kabaretu 22,00 Sprawiedliwi— wydziat
kryminalny (438, 439) 0.05 444 Wyscig
$mierci: Anarchia - film sensacyjny USA
2018, rez. Don Michael Paul

D3

TV Trwam

10.15 Rozmowy niedokoriczone 11.25 Glos
Polski11.45Spotkaniazekologig 12.20Dzieci
Andersa —PowrétdoAfryki13.30MszaSwieta
15.00Modlitwaw GodzinieMilosierdzia15.20
Mocni w wierze 16.10 Siddmy sakrament
16.35 Swiatnawyciagnieciereki 17,00 Zycie
z pasjg 17.30 Okiem kamery 18,15 Wester-
plattemodych19.00Wartozauwazyc...19.30
Opowiesci Theo 19.45 Moditwa dzieci 20,00
Informacje20.20Rdzaniec21,00Apel Jasno-
gdrski 21,40 Polski punkt widzenia 22.00 Zie-
mia obiecana (113) 2245 Geniusz stworzenia

D3

TV Puls

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (358,
39) 10.00 Kobra- oddziat specjalny
(15, 16) 12,00 Zaklinaczka duchdw (29,
30) 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(40, 41) 16.00 Rodzinny interes (69, 70)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (358,
359) 20.00 #44¢ Champion IV: Walka
0 honor - film sensacyjny Butgaria/USA
2016, rez. Todor Chapkanov, wyk. Scott
Adkins 21,50 ¢4 Kobiety mafii - film
sensacyjny Polska 2018 0.45 ¢ Terrory-
sta— film sensacyjny USA 2001

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej


http://www.egarwolin.pl/
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7.00 Transmisja mszy $wigtej 7.35
Rok w ogrodzie 8.00 Rok w ogrodzie
extra 8.15 Wojsko-polskie.p! 8.40 Pet-
nosprawni 9,10 Komisarz Alex (149)
10.05 Ojciec Mateusz (199) 11.05
44444 15,10 do Yumy - western USA
1957 12.45 Okrasa famie przepisy
13.20 Petra: Sekrety starozytnych bu-
downiczych 14.15 Z pamieci 14.25
Weterynarze z sercem

15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego

15.20 Rolnik szuka zony

16.30 (L) Skoki narciarskie:
Puchar Swiata: Konkurs
indywidualny mezczyzn na
skoczni HS 142 w Ruce

17.30 Teleexpress

17.40 (L) Skoki narciarskie:
Puchar Swiata: Konkurs
indywidualny mezczyzn na
skoczni HS 142 w Ruce

18.30 Ojciec Mateusz (314)

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.35 Komisarz Alex (183)
Zamordowano adwokata,
Stanistawa Brodzkiego, i
jego zong. Do zbrodni doszto
w domu ofiar, ich niepetno-
sprawnemu synowi Oliwiero-
wi udato sig uciec.

21.35 Zyczenie $mierci

+¢¢ —film akcji USA/Kanada 2018

Rez. Eli Roth, wyk. Bruce
Willis, Vincent D'Onoffio,
Elisabeth Shue

23.30 Jak dogryz¢ mafii — kome-

+¢¢ dia sensacyjna USA 2017

Rez. Mark Cullen,
wyk. Bruce Willis, John
Goodman, Jason Momoa

VP2

6.55 M jak mitosc (1544) 7.40 Spisz-
my sig, jak na rolnikéw przystato!
7.55 Pytanie na $niadanie 11.15
Spisz sig, rolniku 11.30 Rodzinny
ekspres 12,00 Przyjaciele na za-
wsze — program rozrywkowy 12.55
Anything goes. Ale jazda! — program
rozrywkowy 14.00 Familiada - tele-
turniej 14.40 Kofo fortuny — program
rozrywkowy

15.15 The Voice of Poland
17.50 Stowo na niedzielg
18.00 Panorama
18.30 Postaw na milion
— teleturniej Polska 2020
19.30 Lajk! — magazyn
20.00 Kocham Dwojke. Ztoty jubi-
leusz — program rozrywkowy
W czwartym odcinku Marze-
na Rogalska bedzie dowo-
dzi¢ ekipa gosci programu
,92ansa na sukces”. Zmierza
sie oni z druzyng Macieja
Kurzajewskiego, do ktdre]
nalezg trenerzy z programu
,»The Voice”.
21.00 The Voice of Poland: Live
— program rozrywkowy
Trzeci odcinek finatowy,
w ktdrym dowiemy sig,
kto przejdzie do ostatniego
odcinka, w ktérym poznamy
zwyciezee 11. edycji.
23.40 Muzyka, taniec, zabawa
— program muzyczny
0.45 Dziewczyna z sasiedziwa
444 — komedia USA 2004
Rez. Luke Greenfield
2.45 Dziewczyna we mgle
444 — thriller Whochy/Francja/
Niemcy 2017
Rez. Donato Carrisi

D3l

Polsat

5.45 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.45 Sco-
oby-Doo: Maska Bigkitnego Sokota
— film animowany USA 2012 10.10
Ewa gotuje 10.40 Nasz nowy dom
11.40 Bogaty dom - biedny dom
12.45 Rolnicy. Podlasie — serial do-
kumentalny 13.45 Rolnicy - tak sig
Zyje u nas na wsi 14.45 Nie méw do
mnie $mieciarzu!

15.45 Wiezienie — serial dok.
17.45 Chiopaki do wzigcia
— telenowela dokumentalna
Zhyszek snajper nig moze
zapomnie pierwszej mitosci.
Rysiek i Aka kidca sig o tele-
fony do znajomych. Bandziorek
rozpoczyna nowy etap poszuki-
wania wybranki.
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.05 Zrébmy sobie wnuka
444 — komedia Polska 2003
Rez. Piotr Were$niak, wyk.
Andrzej Grabowski, Matgo-
rzata Kozuchowska, Zbigniew
Zamachowski
Los dzieci, Zosi i Janka, spe-
dza sen z powiek Marikowi
Koseli. Zadna z pociech nie
wstgpifa jeszcze w zwigzek
matzenski. Ojciec stawia
sobie za punkt honoru dopro-
wadzenie ich do oftarza.
21.55 Lara Croft Tomb Raider:
444 Kolebka zycia - film przygo-
dowy USA/Niemcy/Japonia/W.
Bryt./Hongkong 2003
Rez. Jan de Bont, wyk. Ange-
lina Jolie, Ciaran Hinds
0.35 Droga do zatracenia
4444 —film sensacyjny USA 2002
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TVP1

7.00 Msza Swieta 8.00 Tydzien 8.30
Zakochaj sig w Polsce 9.05 Las
blizej nas 9.35 Prywatne zycie zwie-
rzat: Wradza 10.00 Stulecie Winnych
(12) 10.55 Stowo na niedziele 11.00
Transmisja mszy $wigtej 12.00 Aniot
Panski 12.15 Miedzy ziemig a nie-
bem 12.45 Rwanda 2020 13.15
O$miornica w moim domu 14.15 Z
pamigci 14.25 Okrasa famie przepisy

15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego - transmisja
15.20 (L) Skoki narciarskie:
Puchar Swiata: Konkurs
indywidualny mezczyzn na
skoczni HS 142 w Ruce
16.35 Teleexpress
17.00 18. Konkurs Piosenki
Eurowizji dla Dzieci
Polska 2020
19.30 Wiadomosci
20.15 Ludzie i bogowie (12)
21.15 Rolnik szuka zony
Najwaznigjsze wyhory juz do-
konane, teraz czas na pierwsze
wielkie wyzwanie rewizyte. Nie
brakuje nerwdw z obu stron.
Jak rolnikéw przyjma rodziny
wybranych 0s6h?
22,15 Zakazana zona — dramat
44 Niemcy/Austria 2013
Rez. Hansjorg Thurn, wyk.
Alexandra Neldel, Mido Ha-
mada, Deniz Cooper
Verena zakochuie sie w arab-
skim szejku Khalidzie, kidrego
postanawia odwiedzic bez
zapowiedzi.
0.00 Zyczenie $mierci
+¢¢ —film akcji USA/Kanada 2018
1.55 Na szlaku Alleluja
+¢¢ - western USA 1965

D3

TVP2

5.15 Barwy szczeScia (2333-2335)
— serial obyczajowy 6.55 M jak
mito$¢ (1545) — serial obyczajowy
7.40 Spiszmy sig, jak na rolnikow
przystato! 7.55 Pytanie na $niadanie
- magazyn 11.00 Spisz sie, rolniku
11.10 Ostoja 11.45 Szansa na suk-
ces. Opole 2021 12.50 Czerwona
krélowa (12) 14.00 Familiada - te-
leturniej 14.35 Koto fortuny

15.10 Szansa na sukces. Opole
2021 - show
16.10 Kocham Dwojke. Ztoty
jubileusz — program
rozrywkowy
17.05 Jutro nalezy do nas (13)
— serial Francja
18.00 Panorama
18.30 Na dobre i na zte (789)
— serial obyczajowy Polska
19.25 Na sygnale (280) — serial
obyczajowy Polska
20.00 Dziewczyna we mgle
444 — thriller Whochy/Francja/
Niemcy 2017
Rez. Donato Carrisi,
wyk. Toni Servillo, Alessio
Boni, Lorenzo Richelmy
Agent specjalny Vogel zostaje
wystany do gdrskiego mia-
steczka, aby rozwigzac sprawe
zaginigcia szesnastoletniej
dziewczyny.
22.20 Bezwstydny Mortdecai
444 — komedia sensacyjna
USA/W. Bryt. 2015
Rez. David Koepp,
wyk. Johnny Depp, Gwyneth
Paltrow, Paul Bettany
0.15 Smiertelnie niebezpieczna
4¢ — thriller Kanada 2017
Rez. George Erschbamer

D31l

Polsat

5.00 Disco gramy! 5.45 Telezakupy
TV Okazje 6.00 Nowy dzieri z Polsat
News 8.30 ¢4 Artur i zemsta Malta-
zara - film fantasy Francja 2009, rez.
Luc Besson 10.20 ¢4 Niesamowity
Spider-Man Il - film fantasy USA
2014, rez. Marc Webb, wyk. Andrew
Garfield, Emma Stone 13.30 Smerfy
II' - film animowany USA/Francja/
Kanada/Belgia 2013

15.45 Zrobmy sobie wnuka
444 — komedia Polska 2003
Rez. Piotr Weresniak,
wyk. Andrzej Grabowski,
Matgorzata Kozuchowska,
Zbigniew Zamachowski
17.35 Sasiedzkie porachunki (2)
— serial obyczajowy
17.40 Nasz nowy dom
Ekipa programu odwiedza
Lidig i Daniela, ktdrzy wycho-
wujg dwie cdreczki. Rodzina
musi sig wyprowadzic z zaj-
mowanego mieszkania. Nie-
stety, ich wiasne lokum nie
nadaje si¢ do zamieszkania.
18.50 Wydarzenia
19.30 Paristwo w panstwie
— program publicystyczny
20.00 Rybnicka Jesien Kabareto-
wa - Ryjek 24 i pot
— program rozrywkowy
22,05 Liga Niezwyktych
444 Dzentelmendw - film
fantasy USA/Niemcy/Cze-
chy/W. Bryt. 2003
Rez. Stephen Norrington,
wyk. Sean Connery, Nase-
eruddin Shah, Peta Wilson
0.40 Krolestwo niebieskie
4444 —dramat USA/W. Bryt/Niem./
WA./Fr /Hiszp./Maroko 2005
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7.25 Kosmiczny wykop 8.00 Dzien Do-
bry TVN 11.30 Brzydula (36, 37) 12.30
Na Wspdinej (3128-3131) — serial oby-
czajowy 14.20 MasterChef — uczestni-
¢y udadzg sig w podréz po najsmako-
witszych zakatkach kraju. Kazdy spotka
sie z innym szefem kuchni, a przed
jurorami zaprezentuje danie zainspiro-
wane wyjazdem. Oceni ich Wojciech
Modest Amaro.

15.55 Top Model - reality show

17.25 MadrzeJEMY z Katarzyna
Bosacka — magazyn
W tym odcinku widzowie
dowiedz si, jak przebie-
ga proces kontroli jakosci
Zywnosci na poszczegdlnych
etapach produkcji.

18.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,,Nowa Villa
Ostrdzka”, Warszawa

19.00 Fakty

19.45 Uwaga! — magazyn

20.00 LEGO Masters
— program rozrywkowy

21.30 Dziennik Bridget Jones

444 — komedia romantyczna
W. Bryt./USA/Francja 2001
Rez. Sharon Maguire,
wyk. Renée Zellweger, Colin
Firth, Hugh Grant
Hit wedtug bestsellerowej
powiesci Helen Fielding. Zywio-
towa 32-latka Bridget Jones
(Renee Zellweger) wcigz szuka
mitosci. | musi wybierac mig-
dzy Hugh Grantem i Colinem
Firthem...

23.30 Ex Machina - film sf

4044 W. Bryt./USA 2014
Rez. Alex Garland, wyk. Dom-
hnall Gleeson, Oscar Isaac

D3

TUN

7.25 Nowa Maja w ogrodzie 7.55
Akademia ogrodnika — magazyn 8.00
Dzien Dobry TVN 11.30 Kobieta na
krancu $wiata — cykl reportazy 12.00
Brzydula (38-40) 13.30 Co za tydzien
- magazyn 14.05 Kosmiczny wykop
— serial animowany Polska 14.40 ¢¢¢
Wakacje Jasia Fasoli — komedia W.
Bryt. 2007, rez. Steve Bendelack, wyk.
Rowan Atkinson

16.30 Totalne remonty Szelagow-
skiej — magazyn
17.30 LEGO Masters
— program rozrywkowy
19.00 Fakty
19.40 Raport smogowy
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 MasterChef - reality show
0 wejscie do finatowej trojki
walczy czworo kucharzy. W
Puszczy Bialowieskiej przygotu-
ja pig¢ dari z najpopulamiejszym
produktem Podlasia - ziem-
niakiem. W drugiej konkurencji
przyrzadzg dania migsne.
21.30 Krdlestwo kobiet (7)
— serial obyczajowy Polska
Dziewczyny pozbywajg sie ciata
Klaudiusza, a Ineza za pienia-
(ze z polisy Roberta wykupuje
weksle u Szpaka. Kobiety
wychodzg na prostg. Tymcza-
sem Litwini zorigntowali sie, ze
zaginat jeden z nich.
22.30 Everest - thriller USA/Islan-
4444 dia/W. Bryt. 2015
Rez. Baltasar Kormakur,
wyk. Jason Clarke,
Josh Brolin, Jake Gyllenhaal
1.00 Cienki Bolek
4¢¢ - komedia USA 2015
3.15 Uwaga!

DA
TUN?

8.35 Kosmiczny wykop 9.05 Niebezpieczne
Zwigzki 9.35 Ukryta prawda 13.30 ¢4 44
Babe, $winka z Klasg — komedia Australia/
USA 1995 15.30 ¢ Psy i koty - komedia
USA/Australia 2001 17.15 ¢4¢ Szyboy i
wsciekli 8 - fim sensacyjny Chiny/USA/
Jap. 2017, rez. F. Gary Gray, wyk. Vin Diesel
20,00 444 Mumia - film przygodowy, rez.
Stephen Sommers, wyk. Brendan Fraser
22.35 444 Dziewczyna w czerwonej pele-
rynie — horror USA/Kan. 2011, rez. Catherine
Hardwicke, wyk. Amanda Seyfried 0.45 ¢4 ¢
Keanu - komedia USA 2016

D3I
TVP Kultura

9.15 444 Podrdze pana Kleksa (1) - film
ZSRR/Polska 1986 11.00 Kapitan Sowa na
tropie (2, 3) 1210 Urodzeni artysci 12.45
Teatr Telewizji— Zemsta 14.45 Tego
sie nie wytnie 16.15 ¢4 Pociagi pod spe-
Cjainym nadzorem — komediodr. Czechost.
1966 17.55 Tamte lata, tamte dni 18.30
Informacie kulturaing 18,55 Scena muzycz-
na 20,00 ¢4 ¢ Do zakochania jeden krok —
komedia romant. W. Bryt. 2017 22,00 David
Gilmour: Live at Pompeii 23.10 #44¢ Sid i
Nancy — dramat W. Bryt. 1936

DBI
TVP Sport

8.55 Oko w oko 9.35 (L) Biegi narciar-
skie: Puchar Swiata 11,15 Stan futbolu
12.10 Sportowa lista przebojéw 12.25
(L) Pitka reczna - PGNiG Superliga: Azo-
ty-Putawy - komza Vive Kielce 14.25 (L)
Studio TVP Sport 16.20 (L) Koszykéwka
- Eliminacje ME mezczyzn: Rumunia -
Polska 19.25 (L) Koszykéwka — Elimi-
nacje Mistrzostw Europy mezczyzn: lzra-
el - Hiszpania 21.40 Sportowy wieczér
22.15 Skoki narciarskie: Puchar Swiata
23.55 MMA: ONE Championship
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D3l

V4

6.00 Dzielna Mysz 6.20 Tuz przed
tragedia 8.25 Galileo - program popu-
lamonaukowy 10,35 #44¢ Powrdt do
przysziosci lll - komedia USA 1990, rez.
Robert Zemeckis, wyk. Michael J. Fox,
Christopher Lioyd 13.00 STOP Drogéwka
14.00 Policjantki i policjanci (716-720)
19,00 Galileo - program popularmonau-
kowy 20,00 Swigty (73-76) 22.00 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (440, 441)
- serial kryminalny Polska 2020 0.05 ¢¢
Silent Hill - horror Kanada 2012 2,05 In-
terwencja 2.25 Disco Polo Life

D3l

TV Trwam

12.00 Aniot Pariski 12,03 Informace 12.20
Warto zauwazyC... 1250 Zycie z pasjg
13.30 Msza Swigta 14.35 Apokryfy 15.30
Wierze w Boga 16.10 Historia PL 17,00 Z
Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem
kamery 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Katecheza ks. bp. A. Diugosza 19.45
Modiitwa dzieci 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40
Polski punkt widzenia 22,00 Mojzesz- 10
przykazan (32) 2245 Miodzi $wiatu 23.00
(los serca (40) 23.45 Kazembe

D3 il

TV Puls

5.00 Dyzur 6.00 Na wariackich pa-
pierach (62) 7.00 Taki jest $wiat 8,00
Lombard. Zycie pod zastaw (39-40, 37-
41, 355-359) - serial obyczajowyPolska
2017 20,00 444 Kobiety mafii 2 - film
sensacyjny Polska 2019, rez. Patryk
Viega, wyk. Angie Cepeda, Agnieszka Dy-
gant, Aleksandra Poptawska 22.50 ¢44
Olimp w ogniu - thriller USA 2013 1.00
Kobra - oddziat specjalny (15) 2,00 Taki
jest $wiat 2,50 Na jedwabnym szlaku
4,35 Z archiwum policji

stacje dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej

Y]
TUN7

1.35 Zakochani po uszy (248, 249) 8.35 Ko-
smiczny wykop 9,05 Niebezpieczne zwigzki
9.40 Ukryta prawda 12,55 ¢¢¢ Babe:
$winka w miescie — komedia Australia/USA
1998 15,00 444 Vinci — komedia Polska
2004 17.25 4444 Mumia - film USA/Ma-
roko/W. Bryt. 1999, rez. Stephen Sommers
20,00 +4¢ Kong: Wyspa Czaszki - film
fantasy USA/Chiny 2017, rez. Jordan Vogt-
-Roberts, wyk. Tom Hiddleston 22.35 ¢4 ¢
W nowym zwierciadle: Wakacje — komedia
USA 2015, rez. John Francis Daley, Jona-
than Goldstein 0.45 Druga strona medalu

DA
TVP Kultura

9.35 Cafe krolestwo kréla 1045 Czama
Zmija V (3, 4) 12,00 Doradcy krdla Hy-
dropsa 12.25 Trzeci punkt widzenia 12,55
444 Do zakochania jeden krok — komedia
romantyczna W. Bryt. 2017 14,55 Clau-
dio Monteverdi— Nieszpory Maryi Panny
1655 Informacie kulturalne 17.15 Studio
Kultura - niedziela z... 18,10 Pan na Ksi-
zycu 19,20 Andrzej Zaucha i Anawa 20,00
4444 El Dorado - westemn USA 1967 22.10
Trzeci punkt widzenia 22.40 444 Dzika na-
migtnos¢ — komedia krym. USA 1986

DAI
TVP Sport

8.05 Koszykowka — Eliminacie ME mez-
czyzn: Rumunia— Polska 9.55 Skoki nar-
ciarskie: PS 11.45 (L) Biegi narciarskie: PS
12.40 (L) Pilka nozna - 2. Liga: GKS Kato-
wice — Motor Lublin15.30 (L) Skoki narciar-
skie: PS 18.00 Studio meczu towarzyskiego
kobiet 18.10 (L) Pitka reczna: Polska - Rosja
— mecz towarzyski kobiet 20,10 (L) Pilka
reczna — PGNG Superliga: KS SPR Chrobry
(Glogdw — Sandra Spa Pogon Szczecin 22.05
Sportowy wieczdr 2245 Koszykowka — Ei-
minacje ME mezczyzn: Francja — Niemcy

D31

V4

8.05 4444 Powrdt do przysziodci lll -
komedia USA 1990 10.35 Galileo 11.35
STOP Drogdwka 12.35 Gwiazdy kabaretu
13.45 ¢44 Lodolamacz - dramat Rosja
2016 16.25 444 Przycigganie - film akcji
Rosja 2017, rez. Fiodor Bondarczuk, wyk.
Irina Starszenbaum 19,05 Galileo 20,05
444 Straszny fim 3 - komedia USA/
Kanada 2003, rez. David Zucker, wyk.
Anna Faris, Regina Hall 21,55 Wspaniali
ludzie - cykl reportazy 23.00 444 Wyscig
$mierci: Anarchia - film sensacyjny USA
2018 1.25 Smier¢ na talerzu

D3l

TV Trwam

12,00 Aniot Pariski 12,20 Wies - to tez Pol-
ska 13,40 ¢ ¢ ¢ Albert Schweitzer —film 2009
15.30 Cud wirujacego slorica- prawdziwa
historia objawien fatimskich — anim. 16,10
Koncert zyczen 17.00 Zostan zohierzem RP
17.45 Okiem kamery 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19,30 Opowiesci bibliine z No-
wego Testamentu 20,00 Informacje 20.20
Rdzaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.45
Sanktuarium Matki Bozej o Ziotym Sercu w
Beauraing 22.40 Petra - tajemnicze miasto
23,00 Jak my to widzimy..

D3 il

TV Puls

8.00 4444 Willow - fim fantasy USA
1988 10.40 #4¢ Goscie w Ameryce -
komedia Francja/USA 2001 12.35 ¢¢¢
Dzielny krawczyk — film fantasy Niemcy
2008 13.50 444 Roszpunka — film fantasy
Niemcy 2009 15,00 ¢ 44 Gdra czarownic -
film USA 2009 17.00 444 Kapitan Ame-
ryka: Wojna bohaterdw — film sf USA 2016
20.00 4444 John Wick 2 — thriller USA/
Hongkong 2017, rez. Chad Stahelski, wyk.
Keanu Reeves 22.30 ¢4 4 Kobiety mafii 2 -
film sensacyjny Polska 2019

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3

TVP1

7.00 Transmisja mszy $w. 7.30
Okiem wiary 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans
polityczny 8.40 Ranczo (126) 9.35
Komisarz Alex (150) 10.35 Ojciec
Mateusz (200) 11.25 Kasta 12.00
Wiadomosci 12,10  Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn
rolniczy 12.55 O$miornica w moim
domu 14.00 Elif (867)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (308)
Melike namawia Reyhan,
by zdecydowata sig na bada-
nia w szpitalu. Narin prébuje
ostrzec Kemala przed niebez-
pieczefistwem.
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
— teleturniej muzyczny
18.00 Klan (3707) - telenowela
18.30 Kasta — magazyn
18.55 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.30 Lesniczowka (294) - serial
obyczajowy Polska
21.00 Teatr Telewizji: Maz i zona
— spektakl Polska 2016
Rez. Jan Englert, wyk. Jan
Englert, Beata Scibakowna,
Grzegorz Matecki
22,15 Stuga narodu - film dok.
23.20 Warto rozmawiaé
0.20 Zakazana zona — dramat
44 Niemcy/Austria 2013
Rez. Hansjorg Thurn
2.05 Mechanik - film sensacyjny
4444 USA 1972

D3I
TVP2

7.10 Spisz sig, rolniku 7.20 Familia-
da 7.5 Pytanie na sniadanie 10.40
Panorama 10.50 Pytanie na $niadanie
11.15 Spisz sig, rolniku 11.25 Ro-
dzinka.pl (7) 11,55 Barwy szczescia
(2335) 12.25 Kolo fortuny — program
rozrywkowy 13.15 Przyjaciele na za-
wsze — program rozrywkowy 14.05
Va banque - teleturniej 14.40 Cos dla
Ciebie — program publicystyczny

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (172)

16.00 Koto fortuny

16.35 Familiada - teleturniej

17.10 Wiezien mitosci (441)
Defne nie zamierza ulec
szantazowi Erdzana. Omer
wprasza sig na kolacje do
Salima. Dzanan prosi Aysel
0 pomoc w przygotowaniu
positku. Przy okazji opowiada
0 hytej zonie Salima.

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Serial fabularny - serial
obyczajowy 2020

19.35 Barwy szczgscia (2335,
2336) — serial obyczajowy

20.40 Kulisy serialu ,M jak
mito$¢” - felieton

20.55 M jak mitos¢ (1546) — serial
obyczajowy Polska

21.50 0 mnie si¢ nie martw (8)
— serial komediowy Polska

22.50 Bankowa gra (3) — serial
sensacyjny Niemey

23.55 Monster - film biograficzny

4444 USA/Niemey 2003
Rez. Patty Jenkins, wyk.
Charlize Theron, Christina
Ricci, Bruce Dern
1.55 Warto kochac (35)

D3I
Polsat

5.00 Disco gramy! 5.45 Telezakupy TV
Okazje 6,00 Nowy dzieri z Polsat News
8.40 Malanowski i Partnerzy 9.40 Se-
krety rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabulamo-dokumen-
tainy 12.40 Dzien, ktdry zmienit moje
Zycie (65) 13.40 Trudne sprawy (896)
— serial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (902) — serial fabu-
larno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (364)
17.00 Gliniarze (415)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3122)
— serial obyczajowy Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Krdlestwo niebieskie
4444 — dramat historyczny USA/W.
Bryt./Niemcy/Wiochy/Francja/
Hiszpania/Maroko 2005
Rez. Ridley Scott,
wyk. Liam Neeson,
Orlando Bloom, Eva Green
Xll-wieczna Europa. Kowal
Balian w tragicznych oko-
licznosciach traci rodzine.
Krzyzowiec Godfrey z Ibelinu
proponuje mu nauke rycer-
skiego rzemiosta. Wyruszaja
do Jerozolimy, by bronic
Ziemi Swigtej.
23.10 Cudzoziemiec - film sensa-
¢ cyjny USA/Polska 2003
Rez. Michael Oblowitz, wyk.
Steven Seagal, Max Ryan,
Harry Van Gorkum
1.15 Po tamtej stronie drzwi
4¢ —horror Wielka Brytania/USA/
Indie 2016

44444 koniecznie #4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo
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D3

TVP1

5.15 Przysiega (308) 6.10 Elif (867)
7.00 Transmisja mszy Swigtej 7.30
Kodciét z bliska 8.00 Wiadomosci
8.40 Ranczo (127) 9.40 Komisarz
Alex (151) 10.35 Ojciec Mateusz
(201) 11.25 Kasta 12.00 Wiadomo-
$ci 12.10 Agrobiznes 12.30 Agropo-
goda 12.35 Magazyn rolniczy 12.55
Dzikie Andy: Zycie w chmurach14.00
Elif (868) — serial obyczajowy

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (309)
Kemal ratuje Narin z rak
porywaczy. Rodzina Caferova
dowiaduje sig, kto jest praw-
dziwym morderca i zdrajca.
Reyhan méwi Emirowi, ze jest
w cigzy. Kemal i Narin razem
wracajg do domu.
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3708)
18.30 Kasta — magazyn
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.30 Lesniczowka (295)
21.00 Magazyn kryminalny 997
21.40 Magazyn Ekspresu
Reporterow
22.45 Ocaleni - talk show
23.50 Operacja Delta Force 3:
+¢¢ Wyrazny cel - film sensacyj-
ny USA/RPA 1998
Rez. Mark Roper, wyk. Jim
Fitzpatrick, Bryan Genesse,
Gavin Hood
1.30 Wstrzas — dramat W. Bryt./
4444 Australia/USA 2015
Rez. Peter Landesman

VP2

5.55 Doktor z alpejskiej wioski —
nowy rozdziat (164) 6.50 Ekologia
w prawostawiu 7.20 Familiada 7.55
Pytanie na $niadanie 10.45 Pano-
rama 10.55 Pytanie na $niadanie
11.25 Rodzinka.pl (8) 11.55 Barwy
szczgscia (2336) 12.25 Kolo fortuny
13.15 Serial fabularny 14.05 Va
banque14.35 Operacja Zdrowie! —
magazyn

15.10 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat (173)
— serial obyczajowy
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wiezien mitosci (442)
Kolacja u Salima jest bardzo
udana. Dzanan nie zdradza, ko
przygotowat positek.
Defne zgadza sig na wspdt-
prace z Erdzanem. Rozpo-
czyna sig ramadan. Omer
postanawia po raz pierwszy
przestrzegac postu.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Serial fabularny
19.35 Barwy szcze$cia (2336,
2337) — serial obyczajowy
20.45 Kulisy ,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitos¢ (1547)
— serial Polska
21.50 Mate kobietki (1)
— serial W. Bryt./USA 2017
Rez. Vanessa Caswill,
wyk. Emily Watson, Maya
Hawke, Kathryn Newton
22.55 Powiedz tak lub nie - film
dokumentalny Polska 2019
0.00 0 mnie sig nie martw (8)
0.50 Rodzinka.pl (144)
1.25 Mrok (5)

D31
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gli-
niarze — serial fabularno-dokumentalny
12.40 Dzien, kidry zmienit moje zycie
(66) — serial fabularno-dokumentainy
Polska 13.40 Trudne sprawy (897) -
serial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (903) — serial fabu-
larno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (365)
Po zdradzie chiopaka Weronika
Znajduje pocieszenie w ramio-
nach duzo starszego mezczy-
zny. Wkrdtce zachodzi w ciaze.
17.00 Gliniarze (416) - serial fabu-
larno-dokumentalny
18.00 Pierwsza mitos¢ (3123)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.05 Piraci z Karaibow: Zemsta
4444 Salazara - film przygodowy
USA/Australia 2017
Rez. Joachim Renning,
Espen Sandberg, wyk.
Johnny Depp, Javier Bardem,
Brenton Thwaites
Ztowrogi korsarz ucieka
Z wigzienia i planuje zgfadzi¢
wszystkich piratéw. Aby mu
przeszkodzic, Jack Sparrow
musi zdoby¢ Trdjzab Posejdona.
22.55 W dolinie Elah — dramat
4444 kryminalny USA 2007
Rez. Paul Haggis, wyk.
Tommy Lee Jones, Charlize
Theron, Jason Patric
1.25 Najemnik — film sensacyjny
¢ USA/Aruba/RPA 2006

44444 koniecznie #4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo
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5.05 Nowa Maja w ogrodzie 5.35
Akademia ogrodnika 5.45 Mango —
Telezakupy 7.00 Kuchenne rewolucje
8.00 Dzien Dobry TVN 11.30 Ukryta
prawda 13.30 Szpital (999) — serial
fabularno-dokumentainy14.25 Kobie-
ta na krafcu $wiata — kazdego roku
do brzegdw Malty na prowizorycznych
todkach i tratwach przybijajg uchodzcy,
ktdrzy uciekajg przed przesladowaniem.

15.00 Kuchenne rewolucie:
Restauracja ,,Paradiso”,
Kawice - reality show

16.00 Szpital (1000)

17.00 Rozwod. Walka o wszystko
(28) — serial fabularno-doku-
mentalny Polska

18.00 Ukryta prawda (1204) - se-
rial fabularno-dokumentalny

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.50 Raport smogowy

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny

20.15 Na Wspdlnej (3132)

— serial obyczajowy Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Kobieta-kot

+¢¢ - film sensacyjny USA 2004
Rez. Pitof, wyk. Halle Berry,
Benjamin Bratt, Sharon Stone
Patience podstuchuje rozmowg
nieprzeznaczong dla jj uszu.
Po czym ginie. Odradza sie, ale
nie jest juz ta sama Patience.
Rodzi sie jej druga natura — ko-
biety kota, ktdra ostrzy pazury
i wyrusza na polowanie, by
wyréwnac rachunki..

23.35 Szadz (7) - serial kryminalny

0.35 Co za tydzien

DA
TUN

5.15 Uwaga! 5.35 Mango - Tele-
zakupy 6.50 Kuchenne rewolucje
- reality show 7.50 Doradca sma-
ku — magazyn kulinarny 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.30 Ukryta prawda
12.30 Rozwdd. Walka o wszystko
(28) - serial fabularno-dokumentalny
Polska 13.30 Szpital (1000) 14.25
Detektywi (744) — serial fabularno-
-dokumentalny Polska

15.00 Kuchenne rewolucije

16.00 Szpital (1001)

17.00 Rozwod. Walka o wszystko
(29) - serial fab.-dok.

18.00 Ukryta prawda (1205)
Po powrocie z wakacji w Egip-
cie wnuczka paristwa Turkow
Zle sig czuje, a w ich domu
zaczynaja dziac sig dziwne rze-
czy. 17-letnia Sandra tiumaczy
dziadkom, ze to klgiwa faraona.

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.50 Raport smogowy

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3133)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21,30 Z Archiwum X: Chcg wierzy¢

4¢¢ — thriller USA/Kan. 2008

Rez. Chris Carter, wyk. David
Duchovny, Gillian Anderson,
Amanda Peet
Mulder i Scully zostaja wezwani
do przeprowadzenia $ledztwa
w sprawie agentki FBI, ktora
zagineta po stuzbie. Jedynym
$ladem sg widzenia ksiedza
odsiadujgcego wyrok za mole-
stowanie.

23.45 Superwizjer

PROGRAM TV

DB
TUN?

1.35 Szkola 8.35 Ukryta prawda 11.45
Szpital 12,45 Sad rodzinny 13.45 Sedzia
Anna Maria Wesolowska 14.45 Ukryta
prawda 15.45 Brzydula (40) — serial oby-
czajowy Polska 16,15 Szkota 17.15 Mitos¢
od kuchni 18.15 Idealna niania 19,00 19+
19.30 Zakochani po uszy (250) 20,00 Brzy-
dula (41) 20.35 ¢4 MilosC jest wszystkim
— komedia Polska 2018, rez. Michat Kwie-
ciriski, wyk. Olaf Lubaszenko 23.20 ¢4¢
Oszukaé przeznaczenie V - horror USA/Ka-
nada 2011, rez. Steven Quale, wyk. Nicholas
D'Agosto 1.10 Druga strona medalu

D3I
TVP Kultura
10.05 Rezyserzy 11.00 Chiopi (13) 12,05
Przeprowadzki (1) 13,09 Niepospolita 13.30
Szlakiem Kolberga 14.00 Studio Kuftura—
niedziela z... 14.50 James Stewart | Robert
Mitchum: Dwa oblicza Ameryki 16,00 ¢¢4
Angele i Tony — dramat Francja 2010 17.30
Rok 2020 1755 Trzeci punkt widzenia
18.30 Informacje kulturaine 18,55 Saga
rodu Forsyte'ow (5) 20.00 4444 Czysta
formalno$¢ — dramat kryminalny Whochy/
Francia 1994 22,00 Kronos 22.40 ¢4¢
Fuga— dramat Czechy/Szwecja/Polska 2018

DB
TVP Sport

9,55 Skoki narciarskie: Puchar Swiata
11.50 Pifka nozna - 2. Liga: GKS Katowi-
¢e — Motor Lublin 13.50 Pitka nozna - PKO
BP Ekstraklasa: Gomik Zabrze— Pogon
Szczecin 15,55 Studio meczu towarzyskie-
go kobiet 16.20 (L) Koszykdwka — Elimi-
nacje Mistrzostw Europy mezczyzn: lzragl -
Polska 18.15 Studio meczu towarzyskiego
kobiet 19.00 4-4-2 20,05 Gol 22.00 Spor-
towy wieczr 2240 Koszykéwka — Elimi-
nacje Mistrzostw Europy mezczyzn: lzrael -
Polska 0.30 Gala boksu zawodowego

D3

4

8,00 Nasz nowy dom 9,00 Sedzia Judy
1025 Sekrety sasiadow (48, 49) 11.25
Pamigtniki z wakacji 1225 Swigty (76)
1255 Wzér (63) 13.55 Kobra— oddziat
specjalny (9) 14,55 STOP Drogowka 15.55
Kobra — oddziat specjalny (10) 17.00 Nowe
sekrety sasiadow (1, 2) 18,00 Policjantki
i policjanci (720, 656) 20,00 Sprawiedi-
Wi — wydziat kryminalny (390) 21,00 ¢4+
Nozownik — thriller USA 2003, rez. William
Frieckin, wyk. Tommy Lee Jones, Benicio
Del Toro 23,00 Ryzykanci 1.00 Anatomia
glupoty wediug Richarda Hammonda

D3

TV Trwam

10.15 Rozmowy niedokoriczone 11.35
Przyroda w obiektywie 12.20 Jakie andrzej-
ki? 12,50 Galilejczyk — prezentuje Keith Gar-
ner 13.30 Msza Swigta z Jasnej Gdry 14.30
Na przekér ciemnosci 16,10 Sanktuaria pol-
skie 16.30 Zew natury 16:55 Swiadkowie
17.30 Okiem kamery 18,15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20.00 Informacje 20.20 Rzaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
widzenia 22,10 Dziesig¢ przykazan (203)
23.00 Wypaczone sumienia 23,40 Toliara

D3

TV Puls

7.00 Rodzinny interes (69) 8.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (359, 40) 10,00
Kobra - oddziat specjainy (16, 17) 12,00
Zaklinaczka duchow (30, 31) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw (41, 42)
16.00 Rodzinny interes (70, 71) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (359, 257)
20.00 ¢¢¢¢ Kapitan Ameryka: Woj-
na hohaterdw - film sf USA 2016, rez.
Anthony Russo, Joe Russo, wyk. Chris
Evans 23,00 #44 Hanna - film sensa-
cyjny USA/W. Bryt./Niemey 2011

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN?

8.35 Ukryta prawda 11.45 Szpital 12.45
Sad rodzinny 13.45 Sedzia Anna Maria
Wesolowska 14.45 Ukryta prawda 15.45
Brzydula (41) 1615 Szkola 17.15 19+
17.45 Zakochani po uszy (250) 18.15 Ide-
alna niania 19.00 19+ 19.30 Zakochani po
uszy (251) - serial obyczajowy Polska 20,00
Brzydula (42) - serial obyczajowy Polska
20.30 444 Czlowiek na krawedzi — thriller
USA 2012, rez. Asger Leth, wyk. Sam Wor-
thington 22,45 444 Kong: Wyspa Czaszki
—film USA/Chiny 2017, rez. Jordan Viogt-Ro-
berts, wyk. Tom Hiddleston

D3I
TVP Kultura
9.25 444 Angele i Tony - dramat Francja
2010 11,00 Przeprowadzki (2, 3) 13.30
Tego sie nie wytnie 1455 Inni s winni
16.00 ¢ 444 lkaria XB1 - film sf Czechosfo-
wacja 1963 17.30 Co dalej? 17.50 Kronos
18.30 Informacje kufturaine 18,55 Saga
rodu Forsyte'éw (6) 20,00 Teatr Telewizji
Brat mamotrawny — Polska 1968, rez. Jerzy
Gruza, wyk. Gustaw Holoubek, Andrzej ka-
picki, Kalina Jedrusik 21,30 ¢ 44 Na karuzeli
zycia - dramat USA 2017, rez. Woody Allen
23.20 Co dalej? 23,40 Informacje kufturalne

DA
TVP Sport

8.20 Koszykowka — Eliminacje Mistrzostw
Europy mezczyzn: lzvael - Polska 10,10
Gala boksu zawodowego - walka: Danil
Jacobs— Gabriel Rosado 11.15 Gimna-
styka artystyczna: ME 13.10 4-4-2 14,15
Gol 16.15 Pitka nozna; PKO BP Ekstraklasa
18.25 Pitka nozna — Puchar UEFA: Manche-
ster City — Dyskobolia Grodzisk Wiglkopolski
20.30 (L) Pitka nozna: Studio eliminacji ME
kobiet 20,55 (L) Pitka nozna - Eliminacje
Mistrzostw Europy kobiet: Hiszpania — Polska
23.20 Sportowy wieczor

D3

V4

8,00 Nasz nowy dom 9,00 Sedzia Judy
1025 Sekrety sasiadéw (50, 51) 11.25
Pamigtniki z wakacji 12.25 Wspaniali lu-
dzie 1255 Wzor (64) 13.55 Kobra- od-
dziat specjalny (10) 14.55 STOP Drogw-
ka 15.55 Kobra- oddziat specjalny (11)
17,00 Nowe sekrety ssiadow (3, 4) 18.00
Policjantki i policjanci (656, 657) 20,00
Sprawiedliwi — wydziat kryminalny (391)
21,00 ¢¢¢ Komomik - film sensacyjny
USAW, Bryt. 2018 23.00 Ryzykanci 1.00
(alileo 2,00 Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda 2.30 Graffiti

D31

TV Trwam

12.20 Sanktuaria polskie 12.40 £aska niepo-
jgta—koncertzespotuBilly Gaithera 13,10 Je-
rash —starozytne miasto Jordanii 13.30 Msza
Swigta 14.30 Ludwig Maria Grignion de
Montfort 15,25 Domek nr 6 1610 Jestem
mamg 16.30 Kalejdoskop miodych 17.10
Prosto o gospodarce 17.30 Okiem kamery
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30 Kaz-
dy maluch to potrafi 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40
Polski punkt widzenia 22,00 Kielce 1946
Zorodnia z rosyjskiego scenariusza

(Y:1T)

TV Puls

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (257,
41)10.00 Kobra — oddziat specjalny (17,
18) 12,00 Zaklinaczka duchdw (31, 32)
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw (42,
43) 16.00 Rodzinny interes (71, 72)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (257,
258) 20,00 ¢+ Sita takiyczna - film
sensacyjny Kanada 2011, rez. Adamo P.
Cultraro, wyk. Steve Austin 21,50 4444
John Wick 2 - thriller USA/Hongkong
2017 0,05 ¢4 Wielki Stach - komedia
sensacyjna USA 2007

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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PROGRAM TV

SRODA ? Grudnia

D3l

TVP1

7.00 Transmisja mszy $wigtej 7.30
Rodzinny ekspres 8.00 Wiadomosci
8.10 Pogoda poranna 8.15 Kwa-
drans polityczny 8.40 Ranczo (128)
9.40 Komisarz Alex (152) 10.35
QOjciec Mateusz (202) 11.25 Kasta
12.00 Wiadomosci 12,10 Agrobiz-
nes 12.35 Agropogoda 12.40 Rok
w ogrodzie extra 12,55 Dzikie Andy
14,00 Elif (869)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysigga (310)
Po wiadomosci o cigzy Emir
jest nadmiernig troskliwy wo-
bec Reyhan. Nie pozwala jej
spac. Rozmawia z Zeynep 0
przygotowaniu niespodzianki
dla zony. Oya postanawia
odebrac rzeczy Erhana.
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3709)
18.30 Kasta — magazyn
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.25 Lesniczowka (296)
- serial obyczajowy Polska
20.55 (L) Pitka nozna
- Liga Mistrzow UEFA: Man-
chester United
— Paris Saint-Germain
23.10 Gtod prawdy - film dok. W.
Bryt./Kan./Ukraina 2018
0.15 Ludzie i bogowie (12)
1.15 Zahdjcza przysigga
4¢ —dramat USA 2017
2.55 Okupowani (13)
3.50 Wojsko-polskie.pl
4.15 Wiedzmy (8)

VP2

7.20 Familiada 7.55 Pytanie na $nia-
danie 10.45 Panorama 10.55 Py-
tanie na $niadanie 11.25 Rodzinka.
pl (9) 11.55 Barwy szczescia (2337)
— serial obyczajowy 12.25 Koto for-
tuny - program rozrywkowy 13.15
Serial fabularny — serial obyczajowy
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (274) — serial obyczajowy
Polska

15.10 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (174)
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 Wigzien mitosci (443)
— serial obyczajowy
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Serial fabularny
19.30 Barwy szczgscia (2337,
2338) - serial Polska
20.35 Kulisy seriali ,Na dobre
i na zte” i ,Na sygnale”
20.50 Na dobre i na zte (790)
— serial Polska
21.50 Na sygnale (281) — serial
obyczajowy Polska
22.30 Zanim si¢ pojawite$
4444 — dramat W. Bryt/USA 2016
Rez. Thea Sharrock,
wyk. Emilia Clarke, Sam Cla-
flin, Janet McTeer
26-letnia Lou Clark po utra-
cie pracy zatrudnia sig jako
osoba do towarzystwa spara-
lizowanego Willa Traynora. W
momencie podjecia zatrud-
nienia nie wie, e mezczyzna
chce sig poddac eutanazji.
0.30 Terror w podziemiach (3)
1.30 0 ojcach i synach - film dok.
Niemey/USA/Syria/Liban 2018

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gli-
niarze — serial fabularno-dokumentalny
12.40 Dzien, ktdry zmienit moje Zycie
(67) — serial fabularno-dokumentainy
Polska 13.40 Trudne sprawy (898) -
serial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (904) — serial fabu-
larno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112 (366)
Maz Alicji chce sig z nig roz-
wies¢. By go nie stracic, ko-
bieta wymysla, ze jest chora.
Z czasem ktamstwo wychodzi
na jaw.
17.00 Gliniarze (417)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3124)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Faceci w czerni — komedia
4444 sensacyjna USA 1997
Rez. Barry Sonnenfeld, wyk.
Tommy Lee Jones, Will
Smith, Linda Fiorentino
K'i J, agenci supertajnej
organizacji, monitorujg pobyt
kosmitéw na Ziemi. Niestety,
jeden z nich nie jest przyjazny
i zagraza bezpieczenstwu
catej galaktyki...
22.10 Dirty Dancing - film tanecz-
4444 ny USA 1987
Rez. Emile Ardolino, wyk.
Jennifer Grey, Patrick Sway-
ze, Jerry Orbach
0.20 Dogoni¢ storice — film przy-
444 godowy USA 1996
2.35 Tajemnice losu

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo

D3

7.00 Transmisja mszy $w. 7.30 Co$
dla Ciebie 8.00 Wiadomosci 8.10
Pogoda poranna 8.15 Kwadrans po-
lityczny 8.40 Ranczo (129) 9.40 Ko-
misarz Alex (153) — serial kryminalny
10.35 Ojciec Mateusz (203) 11.25
Kasta 12,00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
To sie optaca 12.55 Dzikie Andy
14,00 Elif (870)

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Przysiega (311)
Oya jest przekonana, ze Erhan
zgingt z winy Narin. Kemal
broni zony. Cavidan czgstuje
Reyhan zatrutg woda. Oya
stawia brata przed trudnym
wyborem. Emir wybiera lekarza
dla Reyhan.
17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3710) - telenowela
18.30 Kasta — magazyn
18.55 Jeden z dziesigciu
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.30 Lesniczéwka (297)
- serial obyczajowy Polska
20.55 Ojciec Mateusz (315)
— serial kryminalny Polska
21.40 Sprawa dla reportera
22.30 Magazyn sledczy Anity
Gargas — magazyn
23.05 Motel Polska - reality show
23.35 Magazyn kryminalny 997
0.25 Tanie dranie - Moroz
i Ktopotowski komentuja
Swiat
1.05 Ja wam pokazg! (13)
1.55 Falszerze. Powrot sfory (4)

(Y£]T)

6.45 Operacja Zdrowie! 7.20 Fa-
miliada 7.55 Pytanie na $niadanie
10.45 Panorama 10.55 Pytanie na
$niadanie 11.25 Rodzinka.pl (10)
11.55 Barwy szczgscia (2338) 12.25
Koto fortuny — program rozrywkowy
13.15 Serial fabularny - serial oby-
czajowy 14.05 Va banque - teletur-
niej 14.35 Na sygnale (275) — serial
obyczajowy Polska

15.10 Doktor z alpejskiej wioski -
nowy rozdziat (175) — serial
obyczajowy Niemcy/Austria

16.00 Koto fortuny

16.35 Familiada - teleturniej

17.10 Wiezien mitosci (444) — se-
rial obyczajowy Turcja

18.00 Panorama

18.20 Va banque - teleturniej

18.45 Serial fabularny

19.35 Barwy szczgscia (2338,
2339) — serial obyczajowy

20.40 Studio Ligi Europy UEFA
— magazyn pitkarski

20.55 (L) Pitka nozna:

Liga Europy UEFA:
SL Benfica — Lech Poznan

23.15 Millennium: Mezczyzni,

4444 ktorzy nienawidza kobiet
— thriller Szwecja/Dania/
Niemcy/Norwegia 2009
Rez. Niels Arden Oplev, wyk.
Michael Nyquist, Noomi Ra-
pace, Lena Endre
Dziennikarz Mikael Blomkvist
zostaje poproszony 0 roz-
wikfanie zagadki znikniecia
dziewczynki. Zdarzenie miato
migjsce w 1966 r. Z pomoca
hakerki, Lisbeth, Mikael
wpada na trop seryjnego
mordercy.

D3

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40 Gli-
niarze — serial fabularno-dokumentalny
12.40 Dzien, kidry zmienit moje zycie
(68) — serial fabularno-dokumentainy
Polska 13.40 Trudne sprawy (899) -
serial fabularmo-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (905) — serial fabu-
larno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja
— magazyn reporterow
16.30 Na ratunek 112 (367)
17.00 Gliniarze (418)
18.00 Pierwsza mitos¢ (3125)
— serial obyczajowy Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gosc ,Wydarzen”
20.05 Zona na niby
444 —komedia USA 2011
Rez. Dennis Dugan, wyk.
Adam Sandler, Jennifer Ani-
ston, Nicole Kidman
Danny pewnego dnia spotyka
piekna kobiete, w kidrej sie
zakochuije. Aby jg uwiesc,
wymysla ktamstwo. Kiedy
wymyka sie ono spod kontro-
li, mgzczyzna namawia
asystentke, Katherine, do
udziatu w farsie.
22.40 50 pierwszych randek
444 — komedia romant. USA 2004
Rez. Peter Segal, wyk. Adam
Sandler, Drew Barrymore,
Rob Schneider
0.50 Przerwana lekcja muzyki
4444 — dramat USA/Niemcy 1999,
Rez. James Mangold
3.30 Tajemnice losu

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo

Twoj Gtos 47 (472)

D3I
TUN

5,15 Uwaga! 5.35 Mango - Teleza-
kupy 6.50 Kuchenne rewolucje 7.50
Doradca smaku 8.00 Dziefi Dobry
TUN 11.30 Ukryta prawda 12.30
Rozwdd. Walka o wszystko (29) — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
13.30 Szpital (1001) — serial fabular-
no-dokumentalny 14.25 Detektywi
(745) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.00 Kuchenne rewolucije

16.00 Szpital (1002)

17.00 Rozwod. Walka o wszystko
(30) - serial fab.-dok.

18.00 Ukryta prawda (1206)
Mirka przyjechata do War-
szawy na prosbe szwagra
Krystiana. Zona mezczyzny
zaginelfa, a on zostat sam z
dwajka dzieci. Szybko oka-
2uje sie, ze Kasia zdradzata
Krystiana z kolega z pracy.

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.50 Raport smogowy

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspolnej (3134)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Kod dostepu - film sensa-

444 cyjny USA 2001

Rez. Dominic Sena, wyk.
John Travolta, Hugh
Jackman, Halle Berry
Genialny haker dostaje propo-
zycje nie do odrzucenia. Uswia-
damia sobie, Ze stat sig pion-
kiem w niebezpiecznej grze.

23.40 Red - komedia sensacyjna

4444 USA/Chiny 2010

Rez. Robert Schwentke

D3

5,15 Uwaga! 5.35 Mango - Teleza-
kupy 6.50 Kuchenne rewolucje 7.50
Doradca smaku 8.00 Dzien Dobry
TUN 11.30 Ukryta prawda 12.30
Rozwdd. Walka o wszystko (30) — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
13.30 Szpital (1002) — serial fabular-
no-dokumentalny 14.25 Detektywi
(746) - serial fabularno-dokumen-
talny Polska

15.00 Kuchenne rewolucije:
Restauracja ,,Pierogarnia”,
Tczew — reality show

16.00 Szpital (1003)

17.00 Rozwod. Walka o wszystko
(31) - serial fab.

18.00 Ukryta prawda (1207)
Ryszard, mgz Danuty, cho-
ruje na raka. Mezczyzna jest
wiadcicielem trzech zaktadow
pogrzebowych i ubolewa, ze
jeqo dzieci nie interesowaly sie
nigdy rodzinnym interesem.

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspolnej (3135)

— serial obyczajowy Polska

20.55 Milionerzy: Wydanie specjal-
ne — teleturniej

21.55 Kuchenne rewolucje:
Bistro , Galancie”, £4dz

22.55 Jak sig pozbyé cellulitu

4¢ —komedia Polska 2011

Rez. Andrzej Saramonowicz,
wyk. Magdalena Boczarska,
Dominika Kluzniak, Maja
Hirsch

1.15 Looper: Petla czasu

4444 — film sensacyjny USA/Chiny
2012

DB
TUN7

8.35 Ukryta prawda 11.45 Szpital 12.45
Sad rodzinny 13.45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 14.45 Ukryta prawda 15.45
Brzydula (42) - serial obyczajowy Polska
16.15 Szkola 17.15 19+ 17.45 Zakochani
po uszy (251) - serial obyczajowy Polska
18.15 Idealna niania 19,00 19+ 19.30
Zakochani po uszy (252) 20,00 Brzydula
(43) - serial obyczajowy Polska 20.35
4444 Rzeka tajemnic — dramat kryminalny
USA/Australia 2003, rez. Clint Eastwood,
wyk. Sean Penn 23.25 444 American Pie;
Zjazd absolwentow — komedia USA 2012

DB
TVP Kultura

9.20 444+ lkaria XB1 - film sf Czechost.
1963 11,00 Przeprowadzki (4, 5) 13.30
Karol Palczak 13.50 Kidredy po sztuke
14,05 Tamte lata, tamte dni 14.35 Plakat -
narodziny nowoczesnej reklamy 15.45 ¢4 4
Parg 0s6h, maly czas — dramat Polska 2005
17.35 Co dalej? 17.55 Urodzeni artySci
18.30 Informacje kulturalne 18,55 Saga
rodu Forsyte'éw (7) 20,00 4444 Egzamin
— dramat Rum./Fr/Belgia 2016 22,15 Jak
wezoraj— Peter Bogdanovich i zaginiony
amerykariski film 0,00 Co dalej?

D3l

TVP Sport

8.20 Pitka nozna - Eliminacje ME kobiet:
Hiszpania - Polska 10,25 Gala boksu za-
wodowego — walka: Amir Khan — Zab Judah
12.05 Pilka reczna: Polska - Rosja — mecz
towarzyski 13.45 Skoki narciarskie: PS
15.15 Pelnosprawni 15.45 Pitka nozna -
Puchar UEFA: Manchester City — Dyskobolia
Grodzisk Wielkopolski 17.55 (L) Pitka noz-
na: 2. Liga 20,05 Studio Ligi Mistrzow UEFA
21,05 Boks 2145 Studio LM UEFA 22.05
Boks 22.55 (L) Pitka nozna: Liga Mistrzow
UEFA 1,10 Gala boksu zawodowego
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D3l

V4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sedzia Judy
10.25 Sekrety sasiaddw (52, 53) 11.25
Pamigtniki z wakacji 12.25 Wspaniali
ludzie 12,55 Wzor (65) 13.55 Kobra -
oddziat specjalny (11) 14.5% STOP Dro-
gowka 15,55 Kobra — oddziat specjainy
(12) 17.00 Nowe sekrety sasiaddw (5, 6)
18.00 Policjantki i policjanci (657, 658)
20.00 Sprawiedliwi — wydziat kryminal-
ny (392) 21,00 444 Do gory - film sen-
sacyjny USA 1987, rez. Menahem Golan,
wyk. Sylvester Stallone, Robert Loggia
23.00 Ryzykanci

D3 il

TV Trwam

10.00 Audiencia Generaina Ojca Swigtego
11,00 Swiat na wyciagniecie reki 11.25
Myslac Ojczyzna 11.40 Prosto o gospodarce
12.20 Fimowe Zyciorysy 13.30 Msza Swigta
14.30 Antarktyda — podrdz na kraniec Ziemi
15.25 Ja gluchy 16.10 Na zdrowie 16.30
Galilejczyk — prezentuje Keith Gamer 17.00
Po stronie prawdy 17.30 Okiem kamery
18,15 Rozmowy niedokoriczone 19.30 Brat
Franciszek 20,00 Informacje 20,20 Rozaniec
21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt
widzenia 22,00 44 Szlif ksigznej - film 2015

D31l

TV Puls

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (258, 42)
10.00 Kobra- odaziat specjainy (18, 19)
12.00 Zaklinaczka duchdw (32, 33) 14,00
Lombard. Zycie pod zastaw (43, 44) 16,00
Rodzinny interes (72, 73) 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (258, 259) 20.00 ¢4 Ta-
jemnicza przesylka - film sensacyjny USA/
Kanada 2013, rez. Jesse V. Johnson, wyk.
Steve Austin, Dolph Lundgren 22.00 ¢4 44
Champion IV: Walka o honor - film sensa-
cyjny Bulgaria/USA 2016 23.50 #4¢ Czas
proby — dramat USA 2016

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3l

8.35 Ukryta prawda 11.45 Szpital 12.45
Sad rodzinny 13.45 Sedzia Anna Maria
Wesolowska 14,45 Ukryta prawda 15.45
Brzydula (43) 1615 Szkola 17.15 19+
17.45 Zakochani po uszy (252) - serial oby-
czajowy Polska 18.15 Idealna niania 19.00
19+ 19.30 Zakochani po uszy (253) 20,00
Brzydula (44) 20.30 #44 W nowym zwier-
ciadle: Wakacje — komedia USA 2015, rez.
John Francis Daley, Jonathan Goldstein, wyk.
Ed Helms 22.40 ¢4 4 Bodyguard - film sen-
sacyjny USA 1992, rez. Mick Jackson, wyk.
Kevin Costner 1.20 Druga strona medalu

D3

9,00 444 Par 0sob, maly czas — dramat
Polska 2005 11.00 Przeprowadzki (6,
7) 13.10 Dziewce z ciortem 13.30 Rok
2020 13,55 Trzeci punkt widzenia 14.35
Syndrom wenecki 15.40 44444 Brzezi-
na — dramat Polska 1970 17.20 Co dalej?
17.45 Ksigga przestrzeni 18.15 Kidredy po
sztuke 18.30 Informacie kulturaing 18.55
Saga rodu Forsyte'ow (8) 20,00 Tego Sie nie
wytnie 21.30 Wstep do filmu 21,35 4444
Zahawna dziewczyna — musical USA 1968
0.10 Tego Sie nie wytnie ekstra

D3l

7.50 Retro TVP Sport 9.55 Gala boksu za-
wodowego — walka : Danny Garcia— Amir
Khan 11.45 Koszykéwka — Eliminacie
ME mezczyzn: lzrael - Polska 13.35 Pit-
ka nozna; 2. Liga 15.40 Pitka nozna: Liga
Mistrzow UEFA 16.35 Pilka nozna: Liga
Mistrzow UEFA 17.45 Pitka nozna: Liga Mi-
strz6w UEFA: skroty meczow 5. kolejki fazy
grupowej 18.30 Pitka nozna: Liga Mistrzow
UEFA 19,35 Studio Ligi Europy UEFA 21,00
Boks 21,45 Studio Ligi Europy UEFA 22,10
Boks 22.55 Studio Ligi Europy UEFA

D3

9,00 Sedzia Judy 10.25 Sekrety sasia-
dow (54) 10,55 Nowe sekrety sasiadow
(2) 1125 Pamigtniki z wakacji 1225
Wspaniali ludzie 12.55 Wzdr (66) 13.55
Kobra — oddziat specjalny (12) 14.55 STOP
Drogowka 15.55 Kobra— oddziat specjal-
ny (13) 17,00 Nowe sekrety sasiadow (7,
8) 18.00 Policjantki i policjanci (658, 659)
20.00 Sprawiedliwi— wydziat kryminalny
(393) 21.00 ¢ Wieczny student Il - kom.
USA 2006, rez. Mort Nathan, wyk. Kal Penn,
Lauren Cohan 23,05 Anatomia gtupoty we-
dtug Richarda Hammonda

D3

11.35 Przyroda i ludzie 12.20 Po stronie
prawdy 12.50 Wyszyriski - historia 13.30
Msza Swieta 16:10 Z wedkg nad wode w
Polske i $wiat 16.35 Porady medyczne bo-
nifratrw 17,00 Modlitwa w intencji rodzin
i obrony Zycia poczgtego 19.30 Moja kato-
licka rodzina 20.00 Informacje 20.20 Roza-
niec 21,00 Apel Jasnogdrski 21,40 Polski
punkt widzenia 22,00 Rotmistrz Pilecki—
przywrécenie pamieci 22.30 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat 23,00 Telewizyjny
Uniwersytet Biblijny X rok

D3

8.00 Lombard. Zycie pod zastaw (259, 43)
10.00 Kobra- odaziat specjainy (19, 20)
12.00 Zaklinaczka duchw (33, 34) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw (44, 45) 16,00
Rodzinny interes (73, 74) 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (259, 260) 20,00 ¢#4¢
Taxi Il - komedia sensacyjna Francja 2000,
rez. Gérard Krawczyk, wyk. Samy Naceri
21.45 444 Zly Mikolaj — komedia USA/
Niemcy 2003 23.40 ¢4¢ Joe Dirt - ko-
media USA 2001 1.20 Kobra— oddziat
specjainy (18)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!

Strone redaguje:
Monika Antoniuk

tel. 505409151
e-mail: monika@twojglos.pl

»» ANNA JURZYSTA - V\!LA§CICIELKA PRACOWNI KREOWANIA WIZERUNKU
W GARWOLINIE WYJASNIA:

THERMOGENIQUE
- EFEKTYWNE ODCHUDZANIE

Voo,
Anna Jurzysta

Metod radzenia
sobie z niechcianym
ttuszczykiem

w okolicach brzucha
czy z cellulitem,
zwanym potocznie
pomaranczowa
skorka, jest

wiele. Problem
dotyczy niemalze
kazdej kobiety.
Moze pojawic sie
w kazdym wieku

- nie tylko u os6b
zmagajacych

sie z nadwagga.

Za najlepsze
wsrod zabiegow
kosmetycznych
uwazane s3a te,
wykorzystujace
masaz prozniowy.
Z tej metody
korzystamy
podczas zabiegu
Thermogenique

abieg przy uzyciu
Z aparatury Thermoge-

nique to termogenicz-
ny zabieg modelujacy syl-
wetke, inaczej mowiac jest
to zabieg, ktéry powoduje
utrate centymetrow w ob-
wodach, wyrazne wysmu-
klenie i ujedrnienie skory,
silne wygladzenie i napiecie
ciala oraz niwelacje obrze-
kéw i uczucie lekkich nég.
Zabieg sprawdza sie jako
zwiekszenie skutecznosci
przy stosowaniu diety czy
uprawianiu sportu, szcze-

Efekty widac juz po jednym zabiegu. Po trzech wida¢ juz
0ogromng zmiane.

gblnie w obszarach opor-
nych na diete i inne zabiegi.

JAKIE SA PODSTAWOWE
ZAtOZENIA TECHNOLO-
GIl TERMOGENICZNE]J?

Po pierwsze redukcja tkanki
thuszczowej - zasada kawita-
cji powoduje, ze tysigce mi-
kroskopijnych pecherzykow
powietrza otacza thuszczowe
btony komérkowe z czesto-
tliwoscia rezonansowa po-
wodujac intensywny nacisk,
aby komorki thuszczowe
rozpadly sie natychmiast.
Po drugie rzezbienie sylwet-
ki - czestotliwos¢ fal radio-
wych 6-polarnych bardzo
intensywnie oddziatuje na
wiokna kolagenowe ksztal-
tujac kontur ciata i popra-
wiajac jedrnos$c¢ skory.

Po trzecie stymulacja meta-
bolizmu i cyrkulacji - masaz
glowicg, ktéra wytwarza
efekt prozni poprawia kra-
zenie krwi, zapewnia natu-

ralny drenaz limfatyczny
oraz pobudza metabolizm
tkanek.

JAKIE EFEKTY PO SERII
ZABIEGOW?

Po pierwsze - zmniejszenie
tkanki thuszczowej w oko-
licy brzucha i “boczkow”.
Ale tez zmniejszenie cellu-
litu, wzrost napiecia i ujedr-

/

-‘.._-H

" —
PRACOWNIA

nienia skory, zwiekszenie
elastycznosci skory, gladsza
skora, oczyszczenie organi-
zmu z toksyn, niwelowanie
obrzekdw i zastojow, odpro-
wadzenie nadmiaru wody,
utrata centymetrow w ob-
wodach.

Walczac z nadmiarem zbed-
nych kilograméw nalezy pa-
mietac nie tylko o zabiegach
kosmetycznych, ktére przy-
nosza wspaniate rezultaty,
ale takze o aktywnosci fi-
zycznej i odpowiedniej die-
cie. Warto réwniez zadbac
o skore podczas codziennej
pielegnacji wykonujac pe-
elingi, ktére réwniez wpty-
waja na redukcje tkanki
thuszczowej, cellulitu, a tak-
ze dziataja drenujaco.

W  okresie gdy sitlownie
i kluby fitness sq zamkniete
to idealny moment, by za-
czq¢ odchudzanie z nami!

Uwaga!

Promocja
dla Czytelnikow
Twojego Gtosu:

Przyjdz z tym wyda-
niem ,Twojego Gtosu”
do Pracowni Kreowania
Wizerunku, a na serie
zabiegdw Thermogeni-
que otrzymasz az 300 zt
rabatu!

Spiesz sie - liczba zabie-
gow z ta ekstra znizka
jest ograniczona!

\

KREOWANIA WIZERUNKU

=2
—_—

—
—

Pracownia Kreowania Wizerunku
ul. Mazowiecka 19 lok.3, 08-400 Garwolin
tel. 693 515 322

»>» EWA TOMALA - RADCA PRAWNY
Z KANCELARII RADCY PRAWNEGO
EWA TOMALA W GARWOLINIE

WYJASNIA:

Jaka jest wysokoSc optaty
od pozwu rozwodowego?

Ewa Tomala

CZYTELNICZKA:

Od kilku lat nie ukladalo mi
sie z moim mezZem, posta-
nowiliSmy sie rozsta¢ i maz
wyprowadzil si¢ z naszego
domu. Od dwéch miesiecy
nie placi alimentéw na dzie-
ci. Postanowitam zlozy¢ po-
zew 0 rozwéd i uregulowac
sprawe alimentéw. Z jaka
oplata od wniosku rozwo-
dowego musze sie liczyc.
Czy z uwagi na to, ze bede
domagala si¢ alimentéw na
dzieci oplata w sadzie bedzie
wyisza? Jaka jest wysokos$¢
oplaty od pozwu rozwodo-
wego?

PRAWNIK
ODPOWIADA:

W zwigzku z tym, iz Czytel-
niczka zdecydowala sie na
zlozenie pozwu o rozwdd,
konieczne jest uiszczenie
oplaty od pozwu w sadzie
okregowym, ktéry bedzie
rozpoznawat sprawe. Na wy-
soko$¢ oplaty nie ma wplywu
okolicznos¢, iz Czytelniczka
bedzie wnosita réwniez o za-
sadzenie alimentéw na dzieci,
gdyz jest to oplata stata w wy-
sokosci 600 zt.

Optacenie pozwu jest ko-
nieczne. Te oplate mozna
uisci¢ bezposrednio w kasie
sadu lub przelewem banko-
wym na rachunek sadu. Do-
wod oplaty nalezy zalaczyc
do pozwu. W przypadku, kie-
dy pozew nie zostanie nale-
zycie oplacony, wowczas sad
wezwie do uzupelnienia opta-

ty w zakreSlonym terminie,
pod rygorem zwrotu pozwu.
W sytuacji, kiedy sytuacja
finansowania nie pozwala na
to, aby oplaci¢ pozew, wow-
czas istnieje mozliwos¢, aby
sad zwolnit z optaty. Obo-
wigzkowe jest wowczas zto-
Zenie wniosku o zwolnienie
z kosztéw sadowych, w kto-
rym wykazane zostanie, ze
osoba skladajaca pozew nie
jest w stanie ich ponie$¢ bez
uszczerbku dla koniecznego
utrzymania siebie i rodziny.
We wniosku nalezy szczego-
towo opisa¢ swoja sytuacje
majagtkowa. Do wniosku za-
facza sie formularz: ,,Oswiad-
czenie o stanie rodzinnym,
majatku i dochodach wraz
z zalacznikami - zaswiadcze-
nia o zarobkach, faktury i ra-
chunki”, ktéry mozna pobrac¢
na przyklad ze strony inter-
netowej sadu lub ze strony
www.gov.pl.

Nalezy pamieta¢, ze sad roz-
licza oplate sadowa w wyro-
ku. W przypadku, kiedy sad
orzeknie rozwod z wylacz-
nej winy meza Czytelniczki,
woweczas zasadzi zwrot oplaty
od pozwu 600 zt od meza na
jej rzecz. W przypadku, kie-
dy sad orzeknie rozwdd ,,bez
orzekania o winie”, wowczas
zwréci potowe oplaty od po-
zwu Czytelniczce (tj. 300 zb),
natomiast od meza zasadzi
zwrot 150 z} na rzecz Czytel-
niczki. Oplata, ktéra wowczas
po rozliczeniu kosztéw ponie-
sie Czytelniczka to 150 zt.
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' Sojki pogorzelskie . %

Przepis udostepnito Koto Gospodyn Wiejskich z

\ Pogorzelca. Dziekujemy!

K Produkty na farsz:

| -kaszajaglana 0,5 kg;

D' -kapusta kiszona 1 kg;

| -cebula 0,5 kg;

-grzyby suszone 10 dag;
-boczek wedzony 0,5 kg;
-sol;
-pieprz.

Produkty na ciasto:
-maka 1 kg;

-jaja wiejskie &4 sztuki;
-mleko pot litra;
-drozdze 50 g;

-olej pot szklanki;
-sol;
~cukier.

l"LP'rz\[gotowanie farszu:
Kasze jaglang ptuczemy pod zim-
na woda i gotujemy do miekkosci.
Kapuste kiszong gotujemy, grzy-
by suszone moczymy i gotujemy.
- Ugotowang kapuste i grzyby od-
'- ciskamy znadmiaru wody i kro-
imy na drobno. Boczek i cebulk

kroimy w kosteczke i smazymy
na ztoty kolor. Wszystko razem
mieszamy, doprawiamy solg
i pieprzem do smaku.

Przygotowanie ciasta drozdzo-
wego:

Mleko, drozdze, cukier, make
mieszamy i podgrzewamy. Zo-
stawiamy do wyro3niecia. Gdy
rozczyn wyrosnie, doktadamy
jaja, make, olej, szczypte soli
Nastepnie wyrabiamy ciasto
drozdzowe. Odstawiamy do
wyrosniecia. Rozwatkowujemy
ciasto jak na pierogi. Maszynka
do pierogow wyciskamy kraz-
ki, wktadamy farsz i zlepiamy.
Uktadamy zlepionym kofcem do
gory. Przed pieczeniem odsta-
wiamy do wyrosniecia. Sma-
rujemy roztrzepanym jajkiem
i posypujemy makiem. Piecze-
my okoto 30 minu}ug[ e
raturze 160 stopni C.

z naszym logo.

Adres do wysytki:

PRZESLIJ PRZEPIS

Dla kazdej z czytelniczek lub czytelnikow,
ktory przesle przepis wraz ze zdjeciem
swoim i swojego dania, mamy nagrode
w postaci fartucha kuchennego

Przepisy nalezy przesytac na adres redakgji
lub na naszego redakcyjnego maila
z dopiskiem: KUCHENNE ZACISZE

Redakcja "Twoj Gtos', ul. Kosciuszki 22B, 08-400 Garwolin
Adres e-mail: monika@twojglos.pl

S

Glos
egarwelin.pl

GABRIELA

Znasz swa wartosg, jestes
ambitna i pracowita. Pierw-
sza w pracy, ale tez i pierw-
sza w stwarzaniu proble-
mow. Swoim dynamizmem
i dociekliwoScig absorbujesz
wszystkich dookota: rodzine,
przetozonych i znajomych.
Stojac mocno nogami na zie-
mi, potrafisz jednoczesnie
Smiato podejmowac ryzyko.
A kiedy trzeba - dziatac spo-
kojnie i rozwaznie.

Twoje upodobanie do kon-
trastow przejawia sie we
wszystkim, co robisz, co lu-
bisz, a takze w tym, jak wy-
gladasz, w co sie ubierasz.

>» CO OZNACZA TWOIJE IMIE?

Nawet w trudnych chwilach
patrzysz w przysztosc przez
rézowe okulary. Jestes bar-
dzo goscinna - w Twoim domu
zazwyczaj roi sie od przyjaciot
i znajomych.

Potrafisz wspotpracowac
z ludzmi, czasem nawet stac
w cieniu, ale nigdy nie czujesz
sie postacig drugoplanowsa.
Wrecz przeciwnie - marzy Ci
sie pozycja tzw. szarej emi-
nencji, Czasem wiec musisz
walczy¢ z wtasnym poczu-
ciem wyzszosci i zarozumial-
stwem. A najlepszym orezem
w tej walce jest Twoja ma-
drosciintuicja.

KGW Pogorzelec

| &

Aktywne koto

z gminy Maciejowice
wyroznia sie

przede wszystkim
umiejetnosciami
kulinarnymi. Sojke
pogorzelska docenit
nawet marszatek

oto Gospodyn Wiej-
skich w Pogorzelcu
zostato zatozone

w grudniu 2018 roku. Dziata
w nim 79 oséb. Stanowi ono
prawdziwy przekrdj poko-
len. Najstarszy czlonek ma
82 lata, a najmtodszy - 18.
Zarzad kota tworza: Danuta
Cichecka (przewodnicza-
ca), Renata Kaczkowska
(zastepca), Ilona Zarano-
wicz (czlonek). Soltysem
wsi, a zarazem cztonkiem
jest Agnieszka Zarano-
wicz.

SOJKA PODBILA MA-
ZOWSZE

Pogorzelanki maja na swo-
imi koncie sporo osiggniec.
-Wspdlnie pieczemy i gotu-
jemy, a takze spiewamy czy
sadzimy las -méwi Agniesz-
ka Zaranowicz.

Podczas Dozynek Gminnych
w 2019 roku koto z Pogo-
rzelca zajeto pierwsze i dru-
gie miejsce w konkursie na
piosenke dozynkowa. Panie
maja réwniez sukcesy na
polu kulinarnym. W czasie
ubieglorocznych  Dozynek
Powiatowych zajely pierw-
sze miejsce w konkursie na
potrawe kulinarng. Serca
juroréw skradly wysmienite
golabki z kasza na glowiz-
nie. Pogorzelanki kulinarnie
podbity nie tylko powiat, ale
i Mazowsze. W XIII edycji
Konkursu o Laur Marszatka

Pogorzelanki to jedno z najaktywniejszych két gospodyn w gminie Maciejowice

. &

KGW Pogorzelec
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Rozgrywki szachowe pod chmurka sa ciekawa forma rozrywki

Wojewoddztwa  Mazowiec-
kiego dla mazowieckich
producentéw zywnosci za
najlepszy produkt roku 2019
w kategorii wyroby piekar-
nicze Koto Gospodyn Wiej-
skich z Pogorzelca zwycie-
zyto za sdjke pogorzelska.
To tradycyjna potrawa re-
gionalna Mazowsza, ktorej
wypiek jest pieczolowicie
kultywowany na ziemi ma-
ciejowickiej.  Gospodynie
podkreslaja, ze przepis na
sojke pogorzelska wywo-
dzi sie z kulinarnej tradycji
rodzinnej,  przekazywanej
z pokolenia na pokolenie.
Glownymi skladnikami séjki
pogorzelskiej sa tradycyjnie
przygotowywane i wyrabia-
ne ciasto drozdzowe oraz
farsz z kapusty kiszonej,
kaszy jaglanej, cebuli, grzy-
béw suszonych i wedzonego
boczku. Séjki przygotowuje
sie od poczatku do konca
recznie, wedhlig tradycyj-
nych przepiséw przekazy-
wanych z pokolenia na po-
kolenie.

-Zdrowe wiejskie produkty
stanowiq doskonalq baze
do przygotowania tej potra-
wy i to- one zapewniajq jej

L

“ oK

wyjqtkowy charakter i nie-
powtarzalny smak.  Sojki
pogorzelskie sposrod innych
dann wyrodznia pracochton-
ny sposob wykonania, ktory
wplywa na wyjqgtkowy i nie-
spotykany smak tej potra-
wy -zapewniaja gospodynie
z KGW Pogorzelec.

Jej smak doceniony zostat
réowniez podczas dozynek
gminnych w 2019 rokuy,
gdzie zwyciezyta w konkur-
sie na ,Najlepsza potrawe
regionalna doliny srodkowej
Wisty 2019”.

AKTYWNE SOLECTWO,
AKTYWNE KOtO

Pogorzelec, dzieki dziata-
niom mieszkaicow i kota
gospodyn, zostat wyrdzniony
w tegorocznej, czwartej edy-
¢ji konkursu ,,Najaktywniej-
sze sotectwo Krajowej Sieci
Obszarow Wiejskich — Suk-
cesy widac po sasiedzku”.
-W czasie pandemii nie od-
poczywamy. Bierzemy udziat
w programie FIO , Ma-
zowsze Lokalnie” -méwi
Agnieszka Zaranowicz.

W ramach realizowanego
przez Koto Gospodyn Wiej-

skich Pogorzelec projektu
»Aktywnie zakreceni-od Ju-
niora do Seniora” ogloszo-
no akcje ,,Wyhoduj rosline
na plac zabaw i rekreacji”.
Mieszkaricy —miejscowosci
mogli wyhodowa¢ wia-
sne roslinki, ktore jesienig
wspolnie zostaly posadzo-
ne na placu. Dzieki rosli-
nom i kamykom, a przede
wszystkim wspoélnemu dzia-
taniu mieszkancéw, zyskat
on nowe oblicze. Wcze$niej
ogloszony zostal konkurs
dla dzieci i miodziezy na
opracowanie projektu wy-
konania alejek.
W ramach tego samego pro-
jektu, niedawno zorganizo-
wane zostaly warsztaty sza-
chowe ,,Szach-mat”, czyli
domowe potyczki w Pogo-
rzelcu. Mieszkancy mogli
wzig¢ udzial w miedzypoko-
leniowych rozgrywkach pod
chmurka. Ponadto, Pogo-
rzelanki organizuja réwniez
warsztaty z robienia kartek
Swiatecznych i zamkniecia
lata w stoiku. Czlonkinie
i czlonkowie kota kultywu-
ja rowniez dawng tradycje
bram weselnych.

Wioleta Zajac
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»» |ZABELA BARAN - PSYCHOLOG Z NIEPUBLICZNE) PORADNI _
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE] ,,ORTUS” W GARWOLINIE WYJASNIA:

NADOPIEKUNCZOSC - tAGODNA
FORMA KRZYWDZENIA DZIECKA

Chronienie dzieci
jest niezwykle
wazne. Kiedy

s3 malenkie,
potrzebujg nas

i sa zalezne od

nas niemal we
wszystkim. Jednak
musimy uwazac,
by pragnienie
chronienia i troski
nie zmienito sie

w nadopiekunczosc

agladajac do Swiata
Z zwierzat tatwo za-

uwazy¢, ze stworze-
nia instynktownie chro-
nig i opiekujq sie swoimi
dzie¢mi przez jakis czas.
Kiedy natomiast potom-
stwo moze samo o siebie
zadba¢, pozostawia za sobg
rodzicéw i rusza swoja
droga.
W przypadku czlowieka,
ta opieka bywa znacznie
przedtuzona, co w konse-
kwencji szkodzi zdrowiu
psychicznemu  jednostki.
Najprosciej méwiac nado-

Izabela Baran

piekunczos¢ to przekro-
czenie granic dbania o po-
trzeby dziecka oraz jego
podstawowa opieke. Co
mam na mys$li? Rodzic za-
czyna podejmowac decyzje
za dziecko, czyli pozbawia
go wilasnego zdania - ja
wiem lepiej, tak bedzie dla
ciebie lepiej. Zaczyna my-
$le¢ za dziecko oraz roz-
wigzywaé wszystkie pro-
blemy za dziecko. Czy to
nie jest przezywanie zycia
za dziecko? Przesadnie tro-
skliwy rodzic ttumi w mio-
dym cztowieku poczucie
indywidualnosci i nieza-
leznosci, a takze uniemoz-
liwia dziecku prawidlowy

rozwdéj odpowiedzialnosci
za wilasne dziatania i de-
cyzje.

MALA CHARAKTE-
RYSTYKA RODZICA,
KTORY NIE RADZI
SOBIE Z NADMIERNA
TROSKLIWOSCIA.

Dziecko czesto styszy od
ciebie: ,,Nie p6jdziesz sam
na zakupy, bo jeszcze cie
okradng”, “Nie jedZz do
lasu, bo mozesz natkna¢
sie na niebezpieczne zwie-
rzeta”. Czy to nie brzmi jak
wpajanie dziecku falszy-
wych przekonan oraz tego,
ze Swiat to niebezpieczne
miejsce? To tez budowanie
poczucia niskiej wartosci
u dziecka. Nadopiekun-
czo$¢ charakteryzuje sie
rowniez tym, ze rodzice
nie wymagaja obowiaz-
kéw od swoich dzieci.
A czy dzieci nie powinny
ich wykonywa¢ zgodnie
z ich kategoria wiekowq?
Zamiast tego uwazaja, ze
dziecko ma jeszcze czas na
przyklad na sprzatanie lub
jest za mate. Tu pojawiaja
sie bledne przekonania tj.
rodzice wierza, ze dzieci
beda w ten sposdéb szcze-

Sliwe i pewne siebie, bo
niczego im nie brakuje.
Jak pokazuja badania opu-
blikowane na tamach ame-
rykanskiego  czasopisma
,Developmental Psycholo-
gy”, dzieci wychowywane
przez nadopiekuriczych ro-
dzicow gorzej radza sobie
z regulacja emocji i zacho-
warn, przez co moga mieé
problemy w Srodowisku
szkolnym. Latwo wpadajq
w zio$¢, majq problemy
Z nawigzywaniem przy-
jazni i gorzej radza sobie
z nauka.

Drodzy Rodzice, nadopie-
kunczos¢ silnie wptywa na
psychike i rozw6j naszych
dzieci. Krzywdzimy nig
wlasne dzieci czesto o tym
nie wiedzac. Wspomniane
wyzej ograniczenie samo-
dzielnosci moze skutko-
wacé zaburzeniem procesu
psychospotecznego dziec-
ka, prowadzac dos¢ czesto
do izolacji oraz przejawow
agresji.

Nadopiekunczo$¢ stanowi
silny hamulec w rozwoju
psychospotecznym dziecka
oraz powoduje trwale za-
burzenia w funkcjonowa-

niu w wieku dorostym.
|zabela Baran

>» PUBLIKUJEMY ZDJECIA NOWORODKOW Z GAR _,OLINSKIEGO SZPITALA:

Maja urodzita sie 15
listopada. Wazyta 3930
gramow i mierzyta 55
centymetrow. Jest coreczka
Kingi i Daniela Talar z miej-
scowosci Chromin.

Marek urodzit sie 16
listopada. Wazyt 3050 gra-
mow i mierzyt 51 centyme-
trow. Jest synkiem Sylwii i
tukasza Sokét z Garwolina.

Lena urodzita sie 11
listopada. Wazyta 3600
gramow i mierzyta 53
centymetry. Jest coreczka
Weronikii Szymona Walic-
kich z Garwolina.

Synek Magdaleny i Ma-
riusza Deres z Garwolina,
urodzit sie 18 listopada.
Wazyt 3450 gramow i mie-
rzyt 54 centymetry.

Anto$ urodzit sie 18
listopada. Wazyt 3300
gramow i mierzyt 51
centymetrow. Jest synkiem
Magdaleny i Przemystawa
Bauman z miejscowosci
Wola Zadybska.

Basia urodzita sie 19
listopada. Wazyta 3250
gramow i mierzyta 52
centymetry. Jest coreczka
Magdaleny i Michata Para-
dowskich z miejscowosci
Gozdzik.

Antek urodzit sie 18
listopada. Wazyt 3300
gramow i mierzyt 54 centy-
metry. Jest synkiem Pauliny
i Jana Zygadto z miejscowo-
Sci Gonczyce.

I

Podziel sie
Z nami swoim
szczeSciem

Brates slub? Obchodzites rocz-
nice? Urodzito Ci sie dziecko?
Napisz do nas albo po prostu
przyjdz do redakcji i przynies
zdjecia. Chetnie je opublikujemy
natamach TG.
Takie zdjecia i zyczenia beda
niesamowitg niespodzianka
i najlepszym prezentem dla
Twoich bliskich. A wszystko to
zupetnie za darmo!
Zapraszamy.

GLOS KOBIETY

31 4 CLDS

>> DOMOWA APTECZKA:

ZURAWINA BLOTNA
(Vaccinium oxyccocus)

Zurawina blotna bywa
tez we wschodnich re-
jonach Polski nazywana
klukwa.

Jest to ptozaca sie po
ziemi  krzewinka,
) nitkowatych,
dhugich do 1 me-
tra pedach, na kto-
rych dos$¢ rzadko
umieszczone sg male,
jajowate, blyszczace
liscie. Pozostaja one
zielone przez cala zime
(rodlina  zimozielona).
Z wierzchniej strony ich
kolor jest ciemnozielo-
ny, a od spodniej troche
biatawy.

Zurawina blotna kwitnie
od czerwca do sierpnia.
Kwiaty ma rozowe,
przypominajace  budo-
wa glowe Zurawia - stad
nazwa. Maja podwiniete
platki. Jej owoce zaczy-
naja dojrzewaé w za-
sadzie od wrzesnia, ale
pelnia ich dojrzatosci
przypada na po6zng je-

sien (pazdziernik, listo-
pad). Mozna je zrywac
nawet w czasie tagodnej
i bezénieznej zimy lub
nawet bardzo wczesng
wiosng. Owoce posia-
daja przyjemne kwasko-
wato-cierpkawy  smak
(po przymrozkach ich
cierpkosc¢ nieco maleje).
Z uwagi na specjalne
wymagania glebowe -
gatunek ten rosnie na
terenach  bagiennych,
torfowych,  okresowo
podtopionych przez
wody opadowe, o bar-
dzo kwasnym pH(3,5-
4).

Zurawina z jabtkiem

i miodem

Sktadniki:

- 1/2 kg owocow zurawiny;
- 4 jabtka - najlepiej odmia-
ny boiken, reneta badz anto-
nowka;

- 400 g miodu pszczelego;

- troche wody.

Przygotowanie:

Umyte owoce zurawiny za-
la¢ w emaliowanym garn-
ku odrobing wody i powoli
gotowac na wolnym ogniu.
Obrac jabtka, usunac gniaz-
da nasienne i pokroic w mate
Cwiartki. Dodac do zurawiny
i smazyc okoto 45-50 mi-
nut, pamietajgc o mieszaniu
drewniana tyzka. Tuz przed
koncem dodac miod i do-
ktadnie wymieszac. Wrzaca
mase naktadac do niewiel-
kich, wyparzonych stoikéw
i umiescic na 1-2 godziny pod
kocem (sucha pasteryzacja)
lub krotko pasteryzowac.

Korzysci w kuchni:

Taki przetwor nadaje sie
do dekoracji deserow, np.
kisielu, galaretki czy budy-
niu. Moze byc uzywany jako

sktadnik mas do Swigtecz-
nych ciast i tortow lub do
smarowania ciasta drozdzo-
wego badz buteczek. Moze
takze stuzyc jako oryginalne
nadzienie rogalikéw z kru-
chego ciasta. Dobrze smaku-
je, gdy sie nim zapieka jabtka
podawane ,na ciepto”.
Zurawina przygotowana we-
dtug powyzszego przepisu
posiada wtasciwosci rege-
nerujace organizm. Mozna
ja podawac ludziom, ktérych
organizm jest wyniszczony
dtugimi chorobami - takze
infekcyjnymi i po przepro-
wadzonej antybiotykotera-
pii. Zapobiega nowotworom
(zurawina zawiera cenny
kwas elagowy o takim wta-
Snie dziataniu). Zaleca sie
ja rowniez w chronicznym
zakazeniu drég moczowych
i pecherza moczowego. Po-
siada zdolno&¢ tagodnego
obnizania poziomu chole-
sterolu we krwi oraz chroni
przed postepujaca miaz-
dzyca. Przywraca dobre
samopoczucie w przesileniu
wiosennym.
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>> PROGRAM TELEWIZYIJNY O ZELECHOWIE NA ANTENIE WOT:

,,P0droz sentymentalna w czas,
ktorego juz nie ma”

W potowie lat 90.
XX wieku na antenie
Warszawskiego
OSrodka
Telewizyjnego
ukazat sie
obszerny reportaz
o Zelechowie.
Stanowit on
nostalgiczna
opowiesc o historii
miasteczka i jego
owczesnych
problemach

OT byt telewizyj-
nym programem
regionalnym

Telewizji Polskiej — jego
spadkobierca jest dzisiej-
szy kanat TVP 3 Warsza-
wa. Reportaz zatytutowany
,Historia i dzien dzisiejszy
Zelechowa” dostepna jest
w internetowym serwisie
YouTube.

Slowa lektora:

»(-..) miejski uktad urbani-
styczny z placem rynkowym
posrodku z szachownicq
uliczek, przy ktorych znaj-
duje sie kilka sklepow, kilka
wypozyczalni video, bar lub
restauracja jak przed wieka-
mi petniqce role karczmy. Az
trudno uwierzyé, ze kiedys
byto inaczej. Do takich wia-
Snie miasteczek na Podlasiu
nalezy Zelechéw. Potozony
z dala od szlakéw komuni-
kacyjnych, a tym samym od
wiekszych miejscowosci roz-
wijat sie i rzqdzit wedle swo-
ich praw i zasad. Byt prak-
tycznie samowystarczalny.
Wielkie wydarzenia omijaty
miasto, jednak mozina tu
znalez¢é wqtki naszej naro-
dowej historii. Z Zelecho-
wem wiec zwiqzat swe losy
przez krétki czas Romuald
Traugutt. Postem tej ziemi
byt Joachim Lelewel.”

W KAMIENICACH
OSIEDLILI SIE ROLNICY,
KTORZY NOBILITOWALI
DO KLASY ROBOTNICZE)

Program datowany przy-
puszczalnie na rok 1997
ma wydzwiek nostalgicz-
nej opowiesci. Miasteczko
przedstawione jest jako gle-
boka prowincja, ktora targaja
liczne problemy. O sytuacji
miasta na kadrach repor-
tazu opowiadaja burmistrz
Zelechowa, radni miejscy,
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Kadr z reportazu telewizyjnego o Zelechowie, jaki ukazat sie na antenie Warszawskiego Osrodka Telewizyjnego w poto-

wie lat 90.

uczniowie miejscowych
szkot i okoliczni mieszkan-
cy.

Fragment noweli:

., Trudno obecnie w Zelecho-
wie szuka¢ atmosfery przed-
wojennego miasta. Nie jest
on juz tak gwarny i stynny
z jarmarkéw. Nie ma tu juz
szewskich warsztatow, kraw-
cow. Nie ma takze zachecajq-
cych do kupna czegokolwiek
zydowskich sklepikarzy. II
Wojna Swiatowa i okupacja
zmienity miasto. W dawnych
kamienicach zydowskich
osiedlili sie okoliczni rolnicy,
ktorzy nobilitowali do klasy
robotniczej.  Miasteczkiem
zaczeli rzqdzi¢ pierwsi se-
kretarze, ktorzy zawsze mieli
wizje wielkosci dzieta, ktore-
go sie podjeli. Tak wiec pod
kilofy poszta znaczna czesé
zabytkowej architektury. Jej
miejsce zajeta niefunkcjonal-
na zabudowa, ale wedtug de-
cydentow nowoczesna i nie-
zbedna dla mieszkancow.
Cale szczescie, ze w pewnym
momencie zabraklo pienie-
dzy na takie unowoczesnie-
nia, ktére w tej chwili jak
przystowiowa pies¢ do oka
pasujq do dawnej architektu-
ry. Patrzqc tylko na niektore
obiekty znajdujqce sie przy
zelechowskim rynku mozna
sobie wyobrazi¢ jak on kie-
dys wyglaqdat (...)”.

Program telewizyjny jest
nostalgicznym zapisem rze-
czywisto$ci poczatku IIT RP.
Widz zorientowany w topo-
grafii miasta bez trudnosci
rozpozna ulice i domy, ktére
stoja wokot rynku do dnia
dzisiejszego.

Stowa lektora:

LA w Zelechowie ostatnio
wrze. Mieszkancy z niepo-
kojem patrzq na konflikt
jaki ostatnio istnieje miedzy
radnymi, a burmistrzem.
Miastem w tej chwili rzq-
dzi Jan Osowiecki, rolnik
wybrany 14 glosami na 20
mozliwych. Na ostatniej sesji
radni podjeli uchwate o roz-
dziale urzedu na dwa - mia-
sta i gminy, co ostatnio jest
typowe w takich jak Zele-
choéw miejscowosciach (...)
A budzet jest jaki jest. W Ze-
lechowie nie ma wielkiego
przemystu. Gospodarzy¢ sie
trzeba tymi pieniedzmi, ktore
pochodzq z podatkéw i sub-
wencji. W ubiegtym roku
rada miata do dyspozycji 16
miliardéw ztotych”.
Reportaz dotyka problemdw,
jakie targaty polskim spo-
leczenistwem w latach 90.
Byt to okres bolesnej trans-
formacji ustrojowej, wy-
sokiego bezrobocia, ciagle
powszechnej biedy i zacofa-
nego rolnictwa.

Narrator:

,» I chyba o podziat pieniedzy
wylqcznie chodzi. Zelechéw
jak i gmina sq mocno zanie-
dbane. Brakuje infrastruktu-
ry wodociqgow, kanalizacji,
ale wieloletniego zastoju nie
da sie nadrobi¢ natychmiast.
Na to potrzeba czasu (...).
Problem bezrobocia nieroz-
tqcznie wiqze sie z upadkiem
zelechowskiego przemystu,
a takze licznych zakladéw
rzemieslniczych. Oto jeden
z przyktadéw (pokazany za-
klad ,Wyprawa i Farbowa-
nie Skér Futerkowych, W.S.

Chabrowski” — przyp. red.).
Wylqczone maszyny, puste
pomieszczenia, a kiedys kto
chcial wyprawi¢ tu skore
musiat czeka¢ w dtugiej ko-
lejce (...). Na tych iqkach,
gdzie kiedys widziato sie sta-
da owiec i baranéw, wypasa
sie teraz nie tylko krowy, ale
i $winie. Na palcach jednej
reki mozna policzy¢ tych
rolnikéw, ktérzy w zagro-
dach majq cho¢ kilka owiec,
a jeszcze w 89. roku w catym
wojewddztwie  siedleckim
bylo ich 126 tysiecy (...)”.

KAZDE GOSPODAR-
STWO JEST SAMOWY-
STARCZALNE

W  programie Warszaw-
skiego Osrodka Telewizyj-
nego dostrzegamy charak-
terystyczne cechy epoki.
Samochody i drogi rodem
z PRL-u, konie z wozami na
ulicach, przasne wasy i stro-
je byty wowczas codzienno-
Scig.

Fragment historii:

»W zelechowskiej gminie
tak jak w soczewce skupia-
ja sie problemy polskiego
rolnictwa. Brak spdjnej
polityki rolnej, brak jasno
okreslonych kierunkéw roz-
woju rolnictwa powoduje, ze
czesto na kilkuhektarowych
poletkach gospodaruje sie
tak, jak za czaséw Srednio-
wiecza. Kazde gospodar-
stwo jest samowystarczalne,
tak aby mozna bylo przezy¢
od zbioréw do zbioréw. Ce-
chq charakterystyczng zele-
chowskiego rolnictwa jest

tez to, ze na polach rzadko
mozna spotka¢ mezczyzn.
Wiekszos¢ prac wykonu-
ja kobiety, ba one tez same
czesto prowadzq cale go-
spodarstwa. Co wiec robiq
mezczyzni? Pracujq gdzies
w Polsce, a do domu przy-
jezdzajq na soboty i niedzie-
le(.)”.

Wydzwiek reportazu jest
raczej negatywny. Sytuacja
miasteczka  przedstawiona
jest jako trudna i bez wiek-
szych perspektyw odzyska-
nia dawnej Swietnosci.
Narrator:

,»Czy te sytuacje mozna
zmienic¢? Niestety, nie ma
w naszych czasach dobrych
wrézek, ktorych czarodziej-
ska moc sprawitaby, ze na-
gle dla wszystkich byloby
zajecie, ze dobrobyt zago-
scitby w kazdej zagrodzie,
nie bytoby klopotéw i pro-
blemdw, a mozna tu je spo-
tka¢ na kazdym kroku. Przed
zlewniq mleka w Zelecho-
wie, tak jak jeszcze kilka lat
temu, kolejki. Ludzie ocze-
kujq pieniedzy za mleko, kt6-
re sprzedajq garwolinskiej
mleczarni i tez okazuje sie,
Ze sq w niej réwni i réwniej-
si (pokazani niezadowoleni
klienci mleczarni — przyp.
red.). Powoli, a jednak cos
w tym miesScie i gminie sie
zmienia. Skuszeni niskimi
podatkami coraz czesciej
odwiedzajq Zelechéw rézni
przedsiebiorcy.  Niektorzy
z nich juz mocno i na state
zakotwiczyli w tym regio-
nie. Oto konkretny przyktad:
w Zelechowie istniata filia
Warszawskich Zaktadow
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Obuwia ,,Syrena”. Upadek
zaktadu nastgpit na poczqt-
ki lat 90. Od pot roku ma
on juz nowego wiasciciela.
Wyrabia sie tu réwniez buty.
Powtdrnie wiec zatrudnie-
nie znalazta znaczna grupa
kobiet, ktora przez ten czas
nie pracowata (...)”.

TYLKO CUD PRZYWRO-
CItBY MIASTU UTRACO-
NA POZYCJE

Program  Warszawskiego
Osrodka Telewizyjnego uka-
zuje Zelechéw u zarania III
RP. Stanowi skarbnice wie-
dzy o sytuacji jego miesz-
kancow przed okoto 25 laty.
Slowa lektora:
»Jak pisat Pawel Jasienica
w trzeciej ¢wierci XVII wie-
ku ,,Korona liczyta okoto
1000 miast i miasteczek, byta
nimi tak usiana, ze podrézny
za dnia mégt wyjezdzajqc
z jednego do drugiego zna-
lez¢ nocleg i gospode. Nie
byty to zawsze wytworne
warunki, ale godne panskiej,
jak i szlacheckiej nogi”. Do
takich tez miasteczek nale-
zat Zelechéw. Z sentymen-
tem tez podchodzq do niego
byli mieszkancy, ktérych los
porozrzucal po Swiecie, jak
i roznych zakqtkach naszego
kraju (...). Jak sie bedzie zylo
w Zelechowie i jakie bedzie to
miasteczko, wszystko jednak
zalezy od miodych ludzi. Oni
za kilkanascie lat bedq mogli
decydowac¢ o tym co chcgq,
czego pragnq i bedq zmie-
niaé. Teraz natomiast wiek-
szo$¢ miodych mieszkaricow
PO prostu opuszcza ten grod.
Wyjezdzajqc stqd do innych
miejscowosci uczyc sie i z re-
guly juz tam pozostajq, a na-
wet gdyby powrdcili to o za-
jecie byloby dla nich jeszcze
trudno”.
Cata opowies¢ konczy sie bez
oczekiwanego szczesliwego
zakonczenia.
Spiker:
»W tej chwili Zelechéw liczy
bez mata 4 tysiqce mieszkan-
cow. Czy jego okres Swietno-
sci mingt juz bezpowrotnie?
Wydaje sie, ze tak. Tylko chy-
ba cud przywrdcitby temu
miastu  utraconq  pozycje
jako miasta gwarnego, tet-
nigcego pracq zaktadow
rzemieSlniczych. W kazdym
razie te podlaskie mate
miasteczka nadajq duzo ko-
lorytu regionowi i potrafiq
stworzy¢ nam podréz sen-
tymentalnqg w czas, ktérego
juz nie ma”.

Michat Kurach
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>> DR HAB. INZ. MIECZYStAW KWASNIAK - NAUCZYCIEL, GEODETA, KARTOGRAF:

Wychowawca 1 przyjaciel
wielu pokolen geodetow

Mieczystaw

Adam Kwasniak
byt profesorem
Politechniki
Warszawskiej,
doktorem
habilitowanym
nauk technicznych
ze specjalnoscia

w dziedzinie
geodezji
inzynieryjno-
przemystowej

i geodezji gorniczej.
Przyszedt na Swiat
11 listopada 1954
roku w Garwolinie.
Zmart 21
pazdziernika tego
roku. Przypominamy
jego postac

o roku 1974 pobierat
nauki w Technikum
Geodezyjnym w Ze-

lechowie. Pie¢ lat p6zniej
ukonczy! studia na Wydzia-
le Geodezji i Kartografii
Politechniki Warszawskiej.
Uzyskal dyplom magistra
inzyniera ze specjalnoscia
w zakresie geodezji inzy-
nieryjno-przemystowej.

Po zakonczeniu studiow
podjat zatrudnienie jako na-
uczyciel akademicki w Za-
kladzie Geodezji w Bu-
downictwie  Podziemnym
i Gornictwie w Instytucie
Geodezji Gospodarczej na
Wydziale Geodezji i Karto-
grafii Politechniki Warszaw-
skiej. Wychowat kilka poko-
len specjalistow geodetow.
W 1988 roku obronit prace

Dr hab. inz. Mieczystaw Kwasniak

doktorska, uzyskujac sto-
pien naukowy doktora nauk
technicznych z dziedziny
geodezji i kartografii. Habi-
litowat sie 27 wrzes$nia 2013
roku na podstawie pracy pt.
,Badanie wplywu nieza-
wodnosci wewnetrznej sieci
geodezyjnej na efektywnos¢
wybranych podejs¢ do wy-
krywania btedéw grubych”.
W 2014 roku otrzymat tytut
profesora nadzwyczajnego
Politechniki Warszawskie;j.

Pracowat jako  adiunkt
w Zakladzie Geodezji In-
zynieryjnej i Pomiaréw
Szczegbtowych  Wydzialu
Geodezji i Kartografii Poli-
techniki Warszawskiej. Byt
profesorem uczelni Kate-

i deformacji obiektéw inzy-
nierskich.

Realizowal zajecia ze stu-
chaczami studiéw pierw-
szego i drugiego stopnia,
tak stacjonarnych, jak i nie-
stacjonarnych.  Wykladat
z dziedziny geodezyjnych
pomiaréw  przemieszczen,

pomiaréw  przemieszczen
i analizy deformacji, geo-
dezji w  budownictwie

podziemnym i gornictwie,
a takze grafiki inzynierskiej.
Realizowal zajecia pro-
jektowe oraz ¢wiczeniowe
z geodezyjnych pomiaréw
przemieszczen, pomiarow
przemieszczen oraz analizy
s deformacji. W dow6d uzna-
nia za swojq prace naukowa
kilkukrotnie zostal nagro-
dzony przez rektora Poli-
techniki Warszawskiej.
Prof. Mieczystaw Kwasniak
sprawowat opieke nad po-
nad setka prac dyplomo-
wych magisterskich oraz
inzynierskich. Recenzowat
okoto 100 prac dyplomo-
wych. Nalezal do dwoch
dyplomowych komisji egza-
minacyjnych.
Prowadzit dziatalno$¢ orga-
nizacyjng - sprawowat funk-
cje Sekretarza Wydzialowej
Komisji Rekrutacyjnej,
Rzecznika Dyscyplinarnego
Rektora Politechniki War-
szawskiej do spraw Stu-
dentow, a takze czlonka
Uczelnianej Komisji Dyscy-
plinarnej do spraw Nauczy-
cieli Akademickich.
Michat Kurach

fot. geoforum

w polskich i zagranicznych
czasopismach naukowych.
Swoja prace naukowa pro-
wadzit w  dziedzinach:
»geodezyjnego wyznacza-
nia przemieszczen, réznych
metod opracowywania ob-
serwacji, modelowania da-
nych geodezyjnych, a takze
metod wykrywania bledow
grubych w ukladach obser-
wacyjnych” (gtéwne 7Zré-
dto).

Prowadzit liczne badania
naukowe wilasne, a takze
Profesor Mieczystaw Kwa- w  zespolowych projek-
$niak jest autorem wielu tach naukowo-badawczych
publikacji naukowych oraz  (KBN) i w ramach badan
wspotautorem trzech pod-  statutowych. Byl wspotau-
recznikow  akademickich.  torem ekspertyz w dziedzi-
Recenzowat publikacje  nie badania przemieszczen

dry Geodezji Inzynieryjnej
i Systeméw Pomiarowo-
-Kontrolnych na Wydziale
Geodezji i Kartografii Poli-
techniki Warszawskie;j.

PROWADZIt BADANIA
NAUKOWE WtASNE,

A TAKZE W ZESPOtO-
WYCH PROJEKTACH NA-
UKOWO-BADAWCZYCH
| W RAMACH BADAN
STATUTOWYCH

Gtéwne Zrédto: Stowarzyszenie
Geodetow Polskich; dr hab. inz.
Janina Zaczek Peplinska, Politech-
nika Warszawska, Wydziat Geode-
zji i Kartografii, Katedra Geodezji
Inzynieryjnej i Systeméw Pomia-
rowo-Kontrolnych; sgp.geodezja.
org.pl)

>> GARWOLACY HISTORYCZNIE ZNANI:

Ksigdz Antoni Nojszewski

Ksiadz Antoni Nojszewski
przyszed! na Swiat 8 czerw-
ca 1844 roku w Goérkach-
-Grubakach w powiecie
wegrowskim. Byl synem
Franciszka i Elzbiety
z Zima Komorowskich.
Pobieral nauki w szkole
elementarnej w Wegrowcu
oraz w siedleckiej szkole
publicznej. W wieku 17 lat
rozpoczat nauke na 3-letnch
studiach teologicznych

w Seminarium Duchownym
w Janowie Podlaskim.

W okresie od 1865 do 1867
roku ksztalcit sie w Aka-
demii Duchownej War-
szawskiej. 27 lipca 1867
roku zostal wyswiecony na
ksiedza. Przez okres dwoch
lat studiowat na Akademii
Duchownej w Petersburgu.
Tam uzyskat stopien magi-
stra teologii.

W latach 1869-1875 spra-

wowal postuge kaptan- rafii w Konskowoli. Byt
ska jako wikary w parafii ~ wikarym parafii w Krasno-
w Garwolinie. Od 1875 do  brodzie w latach 1880-1892.
1876 roku byt wikariuszem W roku 1891 otrzymat god-
przy lubelskiej katedrze.  nos¢ kanonika. 5 lat pozniej
Pracowat jako wicerektor, zostal pratatem scholasty-
a od roku 1885 jako rektor  kiem. W 1911 roku objat
Seminarium Duchowne-  funkcje pralata archidiako-
go w Lublinie. Na uczelni  nata kapituly lubelskiej - by}

zwolniony przez biskupa
Mariana Fulmana z obo-
wigzkow urzedu rektora Se-
minarium Duchownego.

Byt autorem ksigzki pt.: ,,Li-
turgia rzymska”. Przez cate
swoje zycie oredowal za
zasadami abstynencji, przez
co regularnie byl na cen-

wykladat prawo koScielne,  delegatem biskupa do spraw  zurowanym administracji
facine i liturgike. W okresie  administracji i dyscypliny  carskiej. Zmarl 11 wrzesnia
od 1877 do 1879 roku postu- ~ w diecezji. 18 stycznia 1919 1921 roku w Lublinie.

giwat jako wikariusz w-pa- 5rokunawlasng prosbe zostat M.Kurach

HISTORIA LOKALNA

»» Z HISTORII
GARWOLINA
| OKOLIC:

Kalendarium

historyczne
PO SPISZU | PO ORAWIE

25 listopada, 1919. Garwo-
lin. Teatr wloscianski w Za-
wadach znalazt sie w gronie
wyroéznionych przez stolecz-
ne Prezydium Zwigzku Te-
atréw Ludowych. Nagroda
bylo ,tournée” po pohludnio-
wej Matopolsce.

POMYSt NA KOMEDIE

26 listopada, 1930. Garwo-
lin. Miejskie Koto Teatral-
ne ,,Swit” wystawilo sztuke
,Grube ryby” autorstwa Mi-
chala Baluckiego. Dramat
zinterpretowany zostat we-
dlug pomyslu Walentego
Gwardysia.

NIEPRZYJACIEL ZA-
MKNAL SZKOtLY

27 listopada, 1939. Garwo-
lin. Miejskie Gimnazjum oraz
Liceum Ogolnoksztatcace im.
Jézefa Pilsudskiego zakon-
czyty swoja prace dydaktycz-
na. Zadecydowaty tak lokalne
wiadze okupacyijne.

CZMW ZEBRAL SIE
PO RAZ PIERWSZY

koniec listopada, 1918. Gar-
wolin. W mieScie miato miej-
sce premierowe posiedzenie
Zarzadu Powiatowego Cen-
tralnego Zwigzku Mlodziezy
Wiejskiej. Czlowiekiem od-
powiedzialnym za powotanie
do zycia organizacji byt Sta-
nistaw Gayny ze Szkoty Rol-
niczej w Sobieszynie.

BY: WSROD NICH M.IN.
STANIStAW GRUSZFELD

Schylek listopada, 1939.
Garwolin. Powotano do zy-
cia organizacje podziemna,
w ktoérej znajdowali sie woj-
skowi nalezacy w przesztosci
do Centrum Wyszkolenia Ka-
walerii z Grudziadza.

NOWY DYRYGENT
W JEDNOSTCE

29 listopada, 1969. Garwo-
lin. Kapelmistrzem Ochot-
niczej Strazy Pozarnej zostat
Tadeusz Mietus. Obowigzki
kierownika orkiestry przejat
od Wiestawa Walendy, ktéry
wypelniat je od dnia 22 wrze-
$nia 1968 roku.

USZEDt Z ZYCIEM

30 listopada, 1942. Garwo-
lin. Przy drodze na rogatkach
naszego powiatowego miasta
oddziaty nieprzyjaciela otwo-
rzyly ogien do dwoch mez-
czyzn zatrudnionych w ,,Spo-
tem”. Stanistaw Parzyszek
zginat na miejscu. Drugi pra-
cownik zakladu przezy}.
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OGtOSZENIA / REKLAMY

Dodaj swoje ogloszenie

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?

Wybierz jeden ze sposobow

SMS

Napisz w telefonie ko-
moérkowym  dowolnej
sieci SMS z trescia ogto-
szenia (maksymalnie
160 znakéw), zaczyna-
jac od skrotu TGO., np.:
TGO.oddam szczenia-
ki w dobre rece. Podaj
miejscowo$¢ oraz nu-
mer telefonu kontakto-
wego. Wyslij SMS pod
nr 74567. Koszt SMS-a
wynosi 4,92 z}t z VAT.
Ogloszenie ukaze sie w
kolejnym wydaniu ga-
zety. Serwis funkcjonuje
we wspolpracy z firmg
Bild Presse z siedzibg w
Lodzi.

UWAGA! Zmiana cen-
nika ogloszen. Od 1
lutego 2020 roku koszt
SMS-a wynosi 4,92 7} z
podatkiem VAT.

KUPON

Napisz treS¢ ogloszenia
na wycietym z gazety,
waznym kuponie i do-
starcz go do redakcji -
osobiscie lub wrzu¢ do
skrzynki ~ kontaktowej
gazety.

Mozesz takze wysta¢ go
poczta. Ogloszenie jest
bezplatne i ukaze sie w
kolejnym wydaniu ga-
zety.

[ D)

-

REDAKCJA

Przyjdz do redakcji i
podaj tres¢ ogloszenia.
Cena za jedna emisje
wynosi 5,00 zt (z VAT).

UWAGA!

BEZPLATNE.

Zmiana cennika ogtoszen drobnych. Cena ogto-
szenia w biurze ogtoszefi: 5,00 zt. Cena ogtoszenia
wystanego SMS-em: 4,92 zt (od 1 lutego 2020 r.).

Ogtoszenie na waznym kuponie wycietym z gazety:

Ogtoszenie dostarczone do
redakgji do poniedziatku do
godz. 10:00 ukaze sie w naj-
blizszym Srodowym wyda-
niu. W przypadku wystania
kuponu poczta lub wrzuce-
nia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decy-
duje data dotarcia kuponu
do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie
prawo ingerencji w tres¢
ogtoszenia w przypadku,
gdy podana kategoria jest
niezgodna z trescig ogtosze-
nia, lub gdy tre5¢ ogtoszenia
zawiera btedy ortograficzne
lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za
treS¢ ogtoszen.

KUPON na bezptatne

TRESC OGLOSZENIA:

Glos

(kupon wazny do 7.12.2020)

kupon wazny
do 7 grudnia 2020

&

Sprzete

Kupi&:

7 @S

SPRZEDAM

X SPRZEDAM / zamienie na dom
(z dopfata) mieszkanie 55,5 m2 w
Garwolinie przy al. Legondw, na par-
terze 2 pokoje, piwnica i ogrédek.
Cena 226.000 zt do negodjagji. Tel:
509 818 501

X KAWALERKA okoto 20 mkw z ga-
razem w podwérku, moze by¢ na
dziatalnos¢. Centrum Ryk. Tel. 603
998 939.

X MIESZKANIE na os. Stawy, 65 m2,
3 pokoje, | pietro, Cena 220 tys. zt do
uzgodnienia. Tel. 667 979 135.

ZAMIENIE

X MIESZKANIE w bloku 50 mkw na
| pietrze zamienie na maty domek,
doptata z mojej strony. Ryki. Tel.
728330782.

X MIESZKANIE w bloku 50 mkw na
| pietrze, zamienie na wieksze 3-4
pokoje na pierwszym pietrze lub
parterze, z doptata z mojej strony.
Ryki. Tel. 728 330 782.

SPRZEDAM

X DOM drewniany + komérki. Cena
do uzgodnienia. Stezyca. Nr tel. 509
106 833 Tel. 509 849 652 .

KUPIE

XDOM w Pilawie (Lipowki takze)
parterowy pow. do 100 m.kw, dziat-
ka 500-700 m.kw, ogrzewanie gazo-
we Tel. 504 534 246.

SPRZEDAM

X Do sprzedania interesujaca nieru-
chomos¢ w taskarzewie w powiecie
garwoliriskim.Obiekt obecnie wyko-
rzystywany jest na cele biurowo-
-handlowe.Mozliwos¢  adaptacji
budynku gtéwnego wedtug uznania

-
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nabywcy. Do dyspozycji rowniez
duze magazyny. Gtdwne atuty nie-
ruchomosci:cicha i spokojna okolica,
bliskos¢ terenéw zielonych.Budynek
posiada 2 oddzielne klatki schodowe
na pietra (w jednej z nich mozna
zrobi¢ winde). Idealnie nadaje sie
na restauracje, hotel, SPA, klinike
medyczna,osrodek zdrowia ,komen-
de policji,bank , dom seniora, dom
weselny, szkote jezykdw obcych,
przedszkole, osrodek kolonijny,
sklepy, hurtownie sanitarng ,elek-
tryczng ,farmaceutyczng ,alkoholi-
,napoi,drukarnie i inne. Obiekt do
wiasnej aranzacji w zaleznosci od
potrzeb. Cena do uzgodnienia. Tel.
660 533 368.

XLOKAL na dziatalnos¢ gospo-
darcza. 79 m2 na dziatce 1200 m2.
Obecnie sklep. Cena do uzgodnienia.
Stezyca. Nr tel. 818 663 620

DO WYNAJECIA

POSIADAM

X MIESZKANIE 34 m2, | pietro,
kawalerka, umeblowane. Cena do
uzgodnienia. Mietne ul. Piekna 2/4.
Tel. 781 284 639.

X MIESZKANIE, dwupokojowe 38
m2. Po remoncie, umeblowane. Bli-
sko przedszkole, sklep spozywczy.
Cena 1400 zt. Nr tel. 724 512 220

X SIEDLISKO zabudowane, podwoér-
ko ogrodzone, potozone 14 km od
Ryk w kierunku Garwolina. Idealne
miejsce na dziatalnos¢ lub do za-
mieszkania indywidualnej rodzinie.
Gmina Trojanéw. Wynajme lub
sprzedam. Tel. 600 931 201.

XDOM w Ktoczewie 80m dostepny
od zaraz. Tel. 694 851 824 lub 500
578 260.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X2 DZIALKI budowlane w Leopoldo-
wie, po 20 ar., atrakcyjna lokalizacja,
blisko szkota, dworzec PKP. Tel. 739
520 561.

X SPRZEDAM dziatka z domem (3
kondygnacyjnym o pow. 360 m2)
w Prazmowie k/Stezycy, o facznej
powierzchni 6 000 m2. Idealny na
agroturystyke. Woda, prad. Cena
do uzgodnienia. Wiecej informagji
telefonicznie. Tel. 603 373 706, 530
065 055.

X DZIALKA na Rycicach w Deblinie,
ul. Stara, 2200 mkw, media, budy-
nek i mieszkalny i gospodarczy do
remontu. Tel. 604 942 392.

X/ GOSPODARSTWO 1,98 ha, budy-
nek ogrodzony, 16 ar lasu. Trzcianki
52, nr dziatki 309 i las nr dziatki 512.
Tel. 513 214 865, 500 561 720.

X POLE 0,5 ha w Zalesiu, dobra klasa
ziemi. Tel. 500 055 689.

X DZIAtKA rolna nr155/2-0,75 haz
mozliwoscig przekwalifikowania na
budowlang. Dziatka budowlana nr
1550 - 1,17 ha z podziatem na mniej-
sze: nr 155/1 - 0,22 ha w miescie
Ryki ul. Jana Pawta Il / 20. Tel. 601
088 603.

X KOPALNIE piasku sprzedam Swa-
ty Podlasie I, w ilosci powyzej 150
tys.ton, wraz z koncesja. Cena do
uzg. Tel. 606 761 590.

X DZIALKA budowlana 32 ary,
wszystkie media w ulicy, mozliwos¢
wykopania stawu, cena do uzgod-
nienia. Deblin, ul. Spacerowa. Tel.
798322 354,

X DZIALKA w Sokole z budynkami
0,66 ha w dobrym potozeniu blisko
drogi gtéwnej, 7,5 ha ziemi ornej, 3,5
ha lasu. Tel. 517 042 095.

X DZIALKI budowlane w Ktoczewie,
gaz, prad, woda, dojazd droga asfal-
towa. Tel. 722 309 191.

X DZIALKA o powierzchni 774 m2,.
szer. 9 m2, wszystkie media.Cena do
uzgodnienia. Deblin - 0s. Rycice. Tel.
667 775 517.

X DZIALKI budowlane 0,68 h i 1,15

25 listopada 2020
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h. szeroko$¢ 8 m w Stara Rokitnia.
Dziatki za straznica przy drodze do
Nowej Rokitni. Tel. 663 647 909.

X LAS 0,44 a sosna, 60-cio letni,
dzwoni¢ od 17 do 18. Tel. 603 205
359.

X DZIALKA 332 mkw na Fregacie w
Rykach 56 C, domek murowany. Tel.
511841 534.

X POLE na Grabowcach/ Przestrzen
1,08 ha. Tel. 604 648 767.

DZIALKA POLE

KUPIE

X DZIALKE budowlang w okolicy
Deblina (+15 km). W rozsadnej cenie
Tel. 725 159 953.

SAMOCHOD

SPRZEDAM

X AUDI A4, B5, 98 rok, 1,8 B+G, nie-
bieski, combi, ESZ, EL, climatronic,
ABS, H, stan dobry. Cena 4.200 zt.
Tel. 601 308 103.

XIAUDI A4 B6, srebrny sedan, 2,0
Benzyna, 130 KM, 2001 rok, przebieg
275 tys. km, stan db, cena 8.000 zt do
neg. Ryki. Tel. 516 527 307.

X AUDI A4 B7, 1.9 TDI, 2004 r., 337
tys. km, k. czerwony, kombi. Stan
bdb. Klimat. dwustrefowa, podwd;-
ne kmpl. opon letnie i zimowe, wym.
dwumasa, rozrzad kpl itp. Cena 9900
zt do negocjacji. Nr tel. 600 453 642.
Stezyca

X CITROEN (5 1.8 16V B+LPG, 125
KM, 2007 rok, srebrny metalik, kli-
matronik, navi, 8x airbag, (Z, 4x el.
szyby, ABS, ESP, parctonic, itd. maty
przebieg, stan bdb, cena 13.500 zt.
Tel. 511005 387.

XFIAT Punto Evo 14 benzy-
na 2010/201Trok, drugi wtasci-
ciel. 131000 przebiegu, bordo-
wy, pieciodrzwiowy, garazowany.
Tel. 505 445 834.

X FORDA Mondeo kombi 2005
r. 130 kM 2.0 TDci, przebieg 264 000
km. Jeden wiasciciel od 8 lat. Cena
4.900 zt do neg. Tel. 500 601 999.

W jednym

ogtoszeniu mozna
podac tylko jedna
oferte sprzedazy,
kupna, czynnosci.

W przypadku,

gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert,
opublikowana zostanie
pierwsza w kolejnosci,
nawet, jesli pozostate
dotyczg tej samej
kategorii.

1. Z ogtoszenia: ,Sprzedam kosiarke rota-

cyjna, ptugi czteroskibowe, kultywator...
opublikowana zostanie oferta sprzedazy

kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac¢ w kolejnych ogtoszeniach.

Jedno ogtoszenie = jedna oferta

szeniach.

2. Z ogtoszenia: ,Kupie samochod
audi, seat, polonez...” opublikowana
zostanie tylko oferta kupna samocho-
du audi. Pozostale oferty kupna po-
winny znalez¢ sie w oddzielnych ogto-

KUPON na bezptatne
UQIOSZEH_ie trobne

~———__{kupon wazny do 7.12.2020)

" ptugi czteroskibowe, kultywator..
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v STUDNIE WIERCONE
v POMPY CIEPLA

ATH,

Wypozyczalnia Samochodow

auto.pl

Juzod 69z}
zadobe'

Garwolin, Kosciuszki 490, lok. 11 ath.autopl Tel. 601633003

X FORD Focus, diesel 1,8 cm3, rok
prod. 2003, czarny, el. szyb. przed-
nie, hatchback, cena 3.500 zt. Grzno.
Tel. 517 379 396.

X HONDA (R-V 2004r. 2.0i srebrny
metalik, 213 tys.km. serwisowana,
klima 4x4 alu felgi i hak, el.szyby,
el.lusterka, wszystko sprawne, super
stan. Ryki. Tel. 539 595 509.

X Hyundai Tucson; 2.0 CRD-MR04;
wersja Elegance 4 WD; diesel; 2005
rok; srebrny metalic; garazowany;
mato uzywany; zadbany - jezdzit
tylko wiasciciel; posiada hak i relin-
gi dachowe; cena do uzgodnienia;
okolice Garwolina Tel. 500 446 562.

XY MERCEDES Benz klasa B 2.0 D 150
KM 2007r. czarny, petna opcja, 205
tys.km. stan idealny. Ryki. Tel. 508
166 170.

XMICROCAR AXiAM, bez uprawnien
kat. B, na dowdd osobisty lub karte
motorowerowa, dwuosobowy, diesel,
2005 r. Deblin. Cena 8900 zi. Nr tel.
698 687 856

X OPEL Astra, 1.4, 1998 r., benzyna
- gaz, inst. gaz. z 2017 r., auto za-
dbane, zero kolizji, stan bdb., Deblin.
Tel. 661973 190.

X OPEL Astrall, 2002r., 1.6, benzyna
- gaz, 260 tys. km, od 1 wiasciciela.
Polecam. Cena 3900 zt. Okolice De-
blina Tel. 668 159 828 .

X PEUGEOT 207; 1.4 benzyna; 2007
rok; 147.000 km; PP; CZ; ESZ; ABS;
WK; CD; AF + zimowe opony z fel-
gami; kolor czarny; 4 drzwi; cena
do uzgodnienia; Garwolin Tel. 502
269 548.

X PEUGEOT 207 2008r.1.4 benz. ko-
lor szary, 240 tys.km przebiegu, plus
komp. opon. Cena 11.000 zt do neg.
Tel. 664 684 794.

X RENAULT megane 3 2013 r., czar-
na perta, benzyna 1.2 tce 116 KM,
bogata wersja wyposazenia, nowo-
czesny, cichutki, bardzo zadbany.
Tel. 665 577 921.

X RENAULT Megane Scenic 1.6 ben-
zyna 1999 rok, 231 537 km, cena
1.800 zt do neg. Tel. 604 886 997.

X RENAULT Scenic 2003 1.6 16V 163
ty$ km szary metalik, el. szyby, el.
lusterka, klima, serwisowany. Ryki.
Tel. 539 595 509.

X SEAT Altea; 1.9 TDI; 2005 rok;
253.000 km; srebrny; cena 9.000 zt
(do negocjacji); Sobolew Tel. 500
895019.

X TOYOTA RAV 4, poj. 2.0 B pro-
dukcja 2005r. przebieg 160 tys.km.
udokumentowany. Ryki. Tel. 698
018 597.

XVOLVO V50 czarny 2007 r., diesel
140 km, bardzo zadbany, optaty do
lutego, nie wymaga zadnych nakta-
dow finansowych. Tel. 665 577 921

X'VW GOLF; 1.9 TDI; 2007 rok; 137
tys. km; ksiazka serwisowa; czarny;
5D; ABS; K; stan idealny; cena do
uzgodnienia; Mrokéw Tel. 692 263
782.

KVW Golf V; 1.9 TDI; 2007rok;
138.000 km; 5 drzwi; czarny; stan
idealny; cena do uzgodnienia; Mro-
kow Tel. 692 263 782.

XIVW Polo prod. IX 1999r. przebieg
200 tys.km. silnik 1.9 SDI, kolor czar-
ny, 5 drzwi, 2PP, (Z, cena 2.700 zt do
neg. Ryki. Tel. 784 455 560.

XVW T4 prod. 1996r. silnik 1.9 D
7-0sobowy, stan bdb, blaszak, cena
8.500 zt. Tel. 662 976 967.

SAMOCHOD

KUPIE

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

© 660 454 255

X KUPIE SAMOCHODY do 5.000 zt;
po cenie mniejszej niz rynkowa; w

Pomoezemy Ci przy

Zamow

Twoig Wi

Dania

i odbierz je

Zamownienia prosimy

24 grudnia

e =

‘betoniarniakamionka.garwolin@gmail.com

Kamionka, k/Borowia

cenie ztomu takze; Zelechéw Tel. 505
874 162.

KUPIE

X KUPIE stare motocykle, czesci,
dowody rejestracyjne typu WSK, MZ,
Romet Tel. 514 633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X ALUFELGI oryginat Q 5 17/ 65/
235 z oponami Dunlop stan idealny,
Audi. Ryki. Tel. 508 166 170.

X CZESCI uzywane do Audi, VW,
Seat, Opel i Mercedes, blacharskie,
mechaniczne, oswietlenie i inne. Ce-
na do uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X CZESCI uzywane do samochodéw
francuskich, czesci blacharskie, me-
chaniczne, oswietlenie, kota i inne
Tel. 601 308 103.

X CZESCI uzywane do samochodéw
japoniskich i koreanskich, czesci bla-
charskie, oswietlenie i inne. Cena
od 20 zt. Okolice Trojanowa Tel. 601
308 103.

X FELGI stalowe 14 cali 4x98, pasuja
do Fiata Punto, kpl 4 szt. stan db.
Cena 50 zt za kpl. Okolice Okrzei. Tel.
604 891 618.

X HAKI holownicze nowe i uzywa-
ne, mozliwos¢ montazu. Cena do

uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X INSTALACJE gazowe oraz butle
uzywane, sekwengja oraz czesci. Tel.
601308 103.

X KOLA 12 cali od Fiata 125 P (Ma-
luch), bieznik zuzyty, felgi troche
zardzewiate, 4 szt. + zapaséwka.
(Cena za 1 szt. 100 zt do negocjacji.
Grabowce Dolne Tel. 783 812 564.

XOPONY- detki lotnicze, nowe
i uzywane, rézne rozmiary np.
900x300. Cena do uzg. Tel.517 120
621

XIOPONY, felgi aluminiowe i sta-
lowe. Wiecej informacji pod nr Tel.
601308 103.

STUDNIE

Mirostaw |zdebsRi
DabroéwRa Stany 74

X OPONY zimowe 195x65 R15, biez-
nik 8mm, cena 100 zt do uzgodnie-
nia, Ryki. Tel. 663 915 570.

XIOPONY zimowe Bridgestone 205
/55 /16 kpl 4 szt. stan db. Tel. 604
891618.

X OPONY zimowe kpl 4szt. Star Per-
former 185/55 R16. Tel. 662 596 281.

X OPONY zimowe na felgach stalo-
wych kpl 4szt. Debica 185/65 R14.
Tel. 662 596 281.

XOPONY zimowe uzywane rozm.
185x65x14 (zuzycie okoto 20 proc.)
cena za 4szt. cena 320 zt. Tel. 606
761 590.

v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

) 608 046 239
¢)504 320592

X OSIE do przyczep, uzywane, roz-
ne, fadownos¢ od 1 tony. Cena do
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

XPRZYCZEPKE samochodowg
205x125 z homologacja. Tel. 603
741334,

MOTO ROZNE

KUPIE

X Kolekcjoner kupi auta: Warsza-
wa, Syrena, Fiat 125p i 126p, Mikrus,
Wolga, Wartburg, Trabant, Mo-
skwicz i inne ciekawe. Stare motocy-
kle -czesci: silniki, ramy, baki, kola,
kosze oraz wozki boczne (kosze) do
motocykli. Tel. 505 529 328.

POSADZKI

AGREGATEM

QCIERIEENVAY BURS
E O

www.posadzki-mazowieckie.

696 463 784

BLIK-BET Adam Szostak

05-300 Minsk Mazowiecki

ul. Klonowa 61

MARTYNKT

Marivsz Mojek

BUDOWA DOMOW 0D PODSTAW
« POSADZKI ANHYDRYTOWE

T T W e povwe

= POSADZKI MIKOKRETEM smﬂ
= DOCIEPLENIA BUDYNKOW ™"

Sosnowka 23

D8-550 Kioczew
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- domow
- biur, gabinetow

KOMPLEKSOWE
USLUGI SPRZATAIACE

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl

@
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- i innych obiektow

olnopolskim
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sktadaé de 20.12.20

IES
-byki - jalowki

wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJ|
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510

UWAGA!!!

UWAGA!!!
Podpisujemy umowy
z importerami pojazdow!

AUTO KASACJA

UWAGA!!!

M odbior wiasny,

m wydawanie zaswiadczen
do wyrejestrowania pojazdu, B wysokie ceny

m pfatnos¢ gotowka,

za pojazdy

tel. 781 200 418, Ryki ul. Kolejowa 14
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OGtOSZENIA / REKLAMY

UWIEGZNIJ NIEZAPOMNIANE CHWILE NA
IDJECIACH. BEZ WYCHODZENIA Z DOMU

www.egarwolin.pl

Ciagle obiecujesz
sobie, ze w koncu
~Wywotasz" zdjecia
z telefonu. Jednak
zawsze brakuje Ci
na to czasu. Mamy
dla Ciebie dobrg
wiadomos¢

zialajace przy redak-
cji ,,Twojego Glosu”
Studio Druku oferu-

je ustuge druku zdjec¢ prosto
z Twojego smartfonu. Teraz

nie musisz nawet wychodzic¢
z domu, aby oddac zdjecia ,,do
wywotania”.

JAK WYStAC
ZDJECIA?

1. Zainstaluj bezptatna apli-
kacje Mobile Photo Kiosk
i wpisz nr naszego studio:
8403. Aplikacja jest dostepna
na urzadzeniach z systemem
Android i Apple iOS.

2. Otworz aplikacje i wybierz
z galerii Twojego telefonu
zdjecia, ktére chcesz ,,wywo-
fa¢”. Kompletuj zamoéwienie,
jak w klasycznym sklepie in-

ternetowym.
3. Po oplaceniu zamé6wienia

zdjecia zostang wystane do
naszego studio.

ZDJECIA E-MAILEM

Zdjecia mozna przesta¢ do na-
szego studio takze e-mailem
na adres: studio@twojglos.pl
okreslajac format odbitek i ro-
dzaj papieru. W mailu zwrot-
nym podamy koszt ushugi oraz
numer rachunku bankowego.
Po dokonaniu wplaty przysta-
pimy do realizacji zamdéwie-
nia. O szczegdly mozesz za-
pytac pod nr tel. 508 823 563.

TUTAJ ZAMOWISZ
ODBITKI ZDJEC

NIE TYLKO
ODBITKI

Nasze Studio Druku oferuje
m.in. wydruki artystyczne,
wydruki na piance fotobo-
ard, obrazy na plotnie.

DOSTAWA | ODBIOR

Zdjecia mozna bedzie ode-
bra¢ w redakcji ,,Twojego
Glosu” przy ul. Mazowiec-
kiej 22 w Garwolinie, lub
przy sktadaniu zaméwienia
wybra¢ opcje dostawy ku-
rierem (za doptata).
Zapraszamy do skorzystania
z naszych ushug.

PROSTO Z TELEFONV!
Z TELEFONY:

Odbior zaméwien: Redakeja TG, ul. Mazowiecka 22.

Ryki, ul. Szkolna 1, tel. 508 823 563

Pixabay.com

Zainstaluj bezptatna aplikacje
Mobile Photo Kiosk i wpisz
numer naszego studio: 8403

platnin na urzqdzeniach

Aplikacja jest dostgpna bez
T systemem

Andraid™ | Apple I05=

Wybierz interesujacy
Cie produkt, a nastepnie
zdjecia z galerii Twojego
telefonu

Kompletuj zamowienie
w koszyku, jak w klasycznym
skiepie internetowym

Opta¢ zamowienie on-line
i wyslij zdjecia przez sie¢
Wi-Fi, lub przez Internet

© Pobierz aplikacje
Mobile Photo Kiosk

#_ Available on the
. App Store

© Wpisz numer zaktadu

=]l R

© Zacznij zamawiaé!

'\ Google play

» WYDRUKI ARTYSTYCZNE
» ODBITKI FOTO

» OBRAZY NA PLOTNIE

» FOTOBOARD

» FOTOTAPETY

» ZDJECIA DO DOKUMENTOW
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MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X Krokodyl do obornika na dwa
sitowniki szer. 1.2 lub 1.5m, solidny.
Cena do uzgodnienia, Okolice Kto-
czewa. Tel. 693743177

X Sprzedam agregat uprawowy o
szerokosci 2,5 m. Agregat jest na
wysokiej fapie to typowo uprawo-
wy agregat z watkiem. Cena do
uzgodnienia, Okolice Ktoczewa. Tel.
693743177

X KOMBAJN do zbioru porzeczek
czarnych. Cena do uzgodnienia. De-
blin. Tel. 609 560 633

X LINY stalowe do zgarniaczy obor-
nika fi10, fi12, fi13, kota linowe oraz
zakuwanie lin. Tel. 603 346 594.

X CIAGNIK (360 1972r. po kapital-
nym remoncie, nowe opony, cena
14.500 zt. Tel. 662 976 967.

X KOMBAJN do zbioru porzeczek.
Stan dobry. Cena do uzgodnienia. Nr
tel. 609 560 633

X SIEWNIK do kukurydzy; 4-rzedo-
wy; Omega; 1998 rok; stan idealny;
cena 4.800 zt; Zelechéw Tel. 537 013
221.

X SADZARKA polska; cena 1.000 zt;
Zelechéw Tel. 537 013 221.

X SIECZKARNIA do sieczki sprawna
tzw. wentyléwka, nowe kosy gratis,
cena 300 ztdo neg. Tel. 725395 646,
781202 282.

X CZESCI do kosiarki listwowej, cia-
gnikowa ,0sa”, kosy na wymiane,
targaniec, przycisk kosy i wiele in-
nych. Tel. 660 034 329.

X OPRYSKIWACZ ciggnikowy, uzy-
wany, nowa pompa, filtry, wskaznik
cisnienia. Ryki. Tel. 511110 818.

XPRZYCZEPA do big ba-
géw, bel, bardzo masywna, opony
jak nowe, na niskim podwoziu na
resorach. Dtugos¢ 6,8m /2,5m. Tel.
603 930 246.

X PRASA rolujaca krone kr 120 stan
b.dobry mate zapotrzebowanie mo-
cy. Tel. 662 506 265.

X KOMBAJN massey ferguson 187
heder 3 metry sieczkarnia stan do-
bry, Cena 8.500 zt. Okolice Ryk. Tel.
725 840 600.

X ZBIORNIK na mleko 1200 litr z
odzyskiem ciepta. Cena 5.500 zt do
negogjacji. Okolice Ktoczewa.

XTROLL 35 przetrzasacz - zgrabiar-
ka 6 i karuzelowa zachodnia zwe-
egers stan bdb. Ok. Ktoczewa. Tel.
692 543 783.

X ZACZEP gérny do ciggnika T - 25.
Cena do uzgodnienia. Deblin Tel.
818831626

X CIAGNIK 3-P rok 1986, opony 80%
z kabina. Cena 17.200 zt. Nowodwar.
Kontakt wieczorem. Tel. 788 981
941, 81 866 95 38.

X CIAGNIKI Ursus 360-362 z lewar-
kiem w podtodze. Ryki. Tel. 602
702 043.

X TRAKTOR rolniczy MF - 255 z tu-
rem. Cena do uzgodnienia na miej-
scu. Okolice Ryk. Tel. 691827 172.

X PRZETRZASARKO zgrabiarka 7
gwiazdowa, stan bdb. Ryki. Tel. 509
348 264.
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X KLATKA do przewozu zwierzat ,
zawieszana na podnosnik, solidna,
stan bdb. Okolice Ktoczewa. Tel. 531
184 972.

X WOZ do ciagnika, kompletny. Tel.
669 432 215.

X TALERZOWKA 2x8 talerzy ,BO-
MET”. Tel. 669 432 215.

X BECZKOWOZ 2500 litr kompletny.
Tel. 669 432 215.

X ROZRZUTNIK 3.5 T Dobre Miasto
po generalnym remoncie, grube bla-
chy. Tel. 501 199 164.

X TRAKTOR rolniczy, MF - 255 z tu-
rem. Cena do uzgodnienia. Okolice
Ryk. Tel. 691827 172.

KWOZ asenizacyjny 6000L, tan-
dem, 11.800 zt. Okolice Zelechowa.
Tel. 501 199 164.

X PRZETRZASARKO - zgrabiarka 5
gwiazdowa ciggnikowa, cena 450 zt.
Tel. 722 048 495.

X ROZRZUTNIK Czarno-Biatostocki,
stan dobry. Tel. 692 290 910.

X PLUGI 4 Grudziadz, stan bardzo
dobry. Tel. 692 290 910.

XIBRONY 4, stan b.dobry. Tel. 692
290 910.

X SIEWNIK Poznaniak stan b.dobry,
kompletny garazowany. Okolice Ma-
ciejowic. Tel. 798 524 880.

X ROZRZUTNIK jednoosiowy 3.5
t. garazowany z Cynkometu nowy
nie uzywany. Ok. Maciejowic. Tel.
798 524 880.

X SIEWNIK do zboza 3m Meprozet
podest grabki stan bardzo dobry.
Tel. 669 717 566.

XIBRONY 4 -5 zeby proste pola nie
pogiete, stan bardzo dobry. Tel. 669
717 566.

X KULTYWATOR 2.5m waski zab,
kult. 2.4m, 2.10m, stan bardzo do-
bry. Tel. 505 900 999.

KTALERZOWKA BOMET  4X7
szer.3.15 belka zaczepowa ruchoma
watek z tylu stan bardzo dobry. Tel.
505900 999.

X OPRYSKIWACZ 400 litr, lance
12m, cena 1.700 zl do neg. Tel. 570
530 800.

X PLUGI podorywkowe 5 skibowe
Grudzigdzkie. Cena 1.000 zI. Tel. 570
530 800.

XZETOR 4712; stan bdb; cena
10.500 zt; Zelech6w Tel. 507 823 157.

X ROZRZUTNIK obornika; stan jak
nowy; cena 6.400 zt; Zelechéw Tel.
537013 221.

X SIEWNIK Omega do kukurydzy;
cena 5.700 zt; Zelechow Tel. 537 013
221.

X TRANSPORT maszyn rolniczych;
szczeg6ty do uzgodnienia Tel. 537
013 221.

X PLUGI 3-skibowe; stan bdb; cena
do uzgodnienia; okolice Garwolina
Tel. 506 668 445.

XI PRZETRZASACZ tasmowy; lubel-
ski; cena do uzgodnienia; okolice
Garwolin Tel. 506 668 445.

X OWIJARKA stacjonarna na folie
50/70; cena do uzgodnienia; okolice
Garwolina Tel. 506 668 445.

X ROZSIEWACZ nawozu Motyl 400
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kg; cena do uzgodnienia; okolice
Garwolina Tel. 506 668 445.

X PLUG 2-skibowy Unia Grudziadz;
cena do uzgodnienia; okolice Garwo-
lina Tel. 506 668 445.

MASZYNY

ROLNICZE
KUPIE

X SADZARKI lubelskie i czerpakowe
kupie. Tel. 517 293 861.

MASZYNY rolnicze: rozrzutnik, ta-
lerzéwka, ptugi, siewniki, przyczepy
irdzne. Tel. 517 293 861.

SADZARKA lubelska. Tel. 692290
910.

XIMASZYNY rolnicze sprawne i do
remontu. Tel. 505 900 999.

X KAZDA maszyne rolnicza, ciagnik,
rozrzutnik, przyczepe; ptugi, siewni-
ki, rozsiewacze i inne; stan obojetny;
moga by¢ do remontu Tel. 506 668
445,

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

XPtug do S$niequ, kukurydzy
szer. 2m do tura lub tuza. Cena do
uzgodnienia, Okolice Ktoczewa. Tel.
693743177

X PALECIAK do Tura, mocowanie
euro ramka. Wspawane tulejki. Cena
do uzgodnienia. Tel. 693 743 177.

X SILNIKI elektryczne 2KW 3KW 4
KW i wigksze. Tel. 603 346 594.

X BOJLER z wezownic3 okoto 120
litrdw, cena 80 zt. Tel. 500 763 713.

X SCHEADZALNIK na mleko poj.
300 litr, firmy Alfa Laval stan db.
Chrustne. Tel. 514 726 884.

X tUPARKA hydrauliczna do drze-
wa, napedzana silnikiem sitowym,
stan dobry, cena do uzgodnienia,
Ryki. Tel. 511110818.

X SPAWARKA 220-380 V mocna,
duza, requlacja amperazu, samordb-
ka, miedZ, na kotkach, przewody.
Tanio. Ryki. Tel. 606 695 881.

KRAJZEGA 230 volt. Tel. 697 102
849.

X NOZ tokarski wytaczak. Tel. 697
102 849.

X SPREZARKA 180 litrow zbiomnik.
Tel. 724 528 946.

X SPREZRKA firmy Metabo prod.
2008r. cisnienie robocze do 11 at-
mosfer, silnik 4 KW, zbiornik 200 litr.
(Cena 2.200 zt. Tel. 500 066 605.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE
SPRZEDAM

K ZIEMNIAKI jadalne, biate i zotte ,

OGtOSZENIA / REKLAMY

marchew, burak czerwony, kapusta
biafa i czerwona, cebula. Potok. Tel.
607 525 408.

X MALINA sadzonki malin jesien-
nych. Zalesie. Tel. 664 214 073.

XIMALINA jesienna- sadzonki od-
miany poemat i polana, sadzonki z
plantacji mtodej i nawadnianej. Oko-
lice Ryk. Tel. 507 123 182.

X SIANOKISZONKA w balotach; te-
goroczny, pierwszy pokos; cena 90
7t/szt; Miastkow Tel. 789 135 135.

X SIANO w belach 80 i 100, cena 50
zt/m. Transport do 20 km w cenie
siana. Korzeniow. Tel. 665 249 940.

X MIESZANKA zbozowa pszenica z
jeczmieniem, cena 70 zb/m. Korze-
nidw. Tel. 665 249 940.

X JABLKA rézne odmiany - ligol,
rubin, eliza, janagold i inne, sok
jabtkowy. Orzech whoskie. Ryki. Tel.
660 518 369.

X SLOMA ze stodoty w kostkach, ja-
raizytnia. Ok. Ryk. Tel. 607 122 646.

X SADZONKI porzeczki czerwone-
j,Rolan, odmiana bardzo plenna.
Cena do uzgodnienia. Utez Tel. 660
266589 .

X ZIEMNIAKI jadalne oraz marchew
odpadowa. Tel. 662 506 265.

XOLEJ Iniany i rzepakowy $wiezy.
Tel. 662 506 265.

X Przezyto i zyto. Tel. 514 763 740.

X SIANO i StOMA, z dowozem po-
wyzej 3 ton do 100 km. Tel. 661
824 902.

X BELOTY z sianokiszonki, zhidr
2020r.0kolice Ktoczewa. Tel. 665
085 181.

X BELOTY ze stomy ozimej. Okolice
Ktoczewa. Tel. 665 085 181.

X TOPOLA - sadzonki, wysokos¢ od
2 do 3 m, dobrze ukorzenione, oko-
lice Ryk. Tel. 669 954 973.

X SADZONKI maliny letniej i jesien-
nej. Duzy wybdr odmian. Malina
70tta, czerwona i czarna, Tel. 664
366 193.

X SADZONKI - JEZYNA bezkolcowa
wielkoowocowa, bardzo stodka,
b.tatwa w uprawie, odporna na cho-
roby. Zalesie. Tel. 664 366 193.

X JABLKA bezposrednio od sadow-
nika, rézne odmiany, niskie ceny.
mozliwy dowodz. Zalesie. Tel. 664
366 193.

X ZBOZE pszenzyto, pszenica, 2yto i
owies. Ryki. Tel. 605 340 777.

K ZIEMNIAKI jadalne owacja. Ryki.
Tel. 605 340 777.

X ZYTO, jeczmien. Ryki. Tel. 506 182
271.

X ZIEMNIAKI jadalne Katania i Wi-
nieta oraz kapusta biata szatkowa-
na. Tel. 737 406 312, 608 887 301.

kazdej jakosci i kazdego rodzaju.
Odbidr z gospodarstwa.
Ptatne gotéwka.

Tel. 518 048 715

k.Macisjowic

'» Ukladanie kostki brukowej
@ Niwelacje terenu
o Kregi betonowe

» Porzadkowanie terenu
przed i po budowie.

Samogoszcz 63

GRANIS

tel. 604 253 982, www.GRANIS.pl, granis@interia.pl

|

P A N

OGRODZENIOWE

SZEROKI| ASORTYMENT
DOSTEPNY OD REKI

WARSZAWICE 892 D
@ 25 685 8141,501214 184

biuro@proway.pl www.proway.pl
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PRODUKTY |

PLODY ROLNE
KUPIE

XZBOZE pszenica pszeniyto Zyto
jeczmien owies i inne. Tel. 511 443
262.

X SKUP zhéz Utez, kazda ilos¢, do-
stawy do magazynu w Utezu lub
odbidr z gospodarstwa. Ceny zalez-
ne od aktualnych cen rynkowych.
Szybkie i terminowe pfatnosci. Tel.
608 418 257

X ZBOZE kazdy rodzaj. Tel. 506 550
274,

X ZBOZE kazdy rodzaj. Tel. 506 550
274,

X ZBOZE kaidy rodzaj. Tel. 506 550
274,

- zyto - owies
- pszenzyto -iinne

Magazyn Zelechow
lub odbidr z gospodarstwa

tel. 508 151 622

tel. 503 043 868

SPRZEDAM

X TELEWIZOR LCD 32 cale i 50 cali;
niedrogo; z gwarancja; Garwolin Tel.
25682 35 33 lub 507 253 977.

X RADIOODTWARZACZ samochodowy
Sony; (D; MP3; Bluetooth; czarny; nie-
bieskie podswietlanie; plus pilot zdal-
nego sterowania; w zestawie kostki
i oryginalne opakowanie; stan bdb;
Garwolin 100. Tel. 502 987 109.

SPRZEDAM

XI MEBLE kuchenne kolor jasny, stan
bdb, rozm. dt. 2,60 szer. dolnej szafki
52cm oraz gérnej 30 cm. Tel. 667
495 008.

X BIURKO mtodziezowe wraz z
krzestem obrotowym, kolor buk,
stan dobry, cena do uzgodnienia,
Stezyca. Tel. 513 875 479.

X WERSALKA i dwa fotele. Ok. Ryk.
Tel. 505 988 412.

X MEBLE mfodziezowe lub dzieciece
+ t6zko z szufladami i materacem,
cena 1.800 zt do uzg. Ryki. Tel. 730
382 195.

X MEBLE: stoty, krzesta, komody,
wersalki, szafy. Mozliwy transport.
Ryki. Tel. 662 271 795.

zyto

pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425
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OGtOSZENIA / REKLAMY

skuteczna windykacja -

porady prawne - (“a))

)

odzyskiwanie -
odszkodowan
powypadkowych

X STOL ogrodowy z krzestami drew-
niano-aluminiowy, fotele skdrzane,
fotele zwykte, krzesta tapicerowane,
tézko dwupoziomowe drewniane,
tézko samochdd ze stelazem no-
we, szafki nocne, biblioteczki 2 szt.
tézeczko dzieciece z materacem i
posciel3 niezniszczone. Tel. 507 533
143,

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X PROFIL 40x40x3 10 zt/m, 50x50x3
13 zt/m, 50x40x3 11,50 zt/m, profil
bramowy 70x70x4 23 zt/m, nowy
materiat, | gatunek Tel. 570 723
000.

X KALORYFER tazienkowy typu
,drabinka”; koloru biatego; stan
idealny - z mieszkania w stanie
deweloperskim z powodu wymia-
ny na inny model; w komplecie z
odpowietrznikami i termostatem;
cena 160 zk; Garwolin Tel. 502 987
109.

X GRUZ kruszony betonowy. Ryki.
Tel. 602 702 043.

X RURY Ssrednica 14 mm; cena 1
zt/mb; Maciejowice Tel. 888 302
303.

X PROFILE 120x60x2; cena 10 zt/
mb; Kozienice Tel. 48 614 50 69.

X PROFILE 40x30x1,5, mam ok
100 mb; cena 3 zt/mb; Ryki Tel.
502 375 285.

X PROFILE 40x40x2; cena 7 zt/mb;
Kozienice Tel. 888 302 303.

X RURA srednicy 133mm; po 29
zt/mb; Maciejowice Tel. 502 375
285.

X CEGLA biata potrdjna. Tel. 692
992 206.

X SLUPKI fi. 48x2,9, z nowej rury,
cena 18 zt/szt. Maciejowice. Tel.
888302 303.

X RUSZTOWANIE warszawskie,
cena 54 zt/szt. Maciejowice. Tel.
888302 303, 48 6145069.

X RURA fi. 114x2,9 nowe, cena 15
zt/mb, dobre na stupy. Garwolin.
Tel. 888 302 303, 600 126 019.

X RURY fi.14 mm, ocynkowana,
nowa, wyprzedaz po 1z+/mb. Ryki.
Tel. 888 302 303.

X PROFILE 80x20 ocynkowane,
nowe, cena 6 zt/mb. Warszawa.
Tel. 888 302 303, 502 280 793.

X PROFILE nowe i rdzne rozmiary,
wyprzedaz za pét ceny 2 zi/kg.
Maciejowice. Tel. 888 302 303, 600
126 019.

)

T INKASO

PRZYSOWA

skutec:na WINDYKACJA

X BLACHA 12mm nowa, wym.
1500x3000, cena 2,90 zt/kg netto.
Maciejowice. Tel. 888 302 303, 48
6145069.

(S

("
X PEYTY karton-gips z demonta-
zu, okoto 30-40 szt. Cena 2 zt
za 1 szt. W przypadku zabrania
wszystkich cena do negocjacji. Tel:
505 049 181

SPRZEDAM

X NOSIDELKO Maxi Cosi Pebbledo
13 kg wraz z baza Family Fix do 18
kg kompatybilna z fotelami Pebble
oraz Peare, mato uzywane, wyprane
100 proc sprawny. Tel. 691 977 061.

X LOZECZKO dzieciece z materacem,
szuflada na posciel, w bdb stanie.
Okolice Trojanowa. Tel. 501038341,
694744098.

KWOZEK 2w1 gteboki + space-
réwka, kolor brazowy, b. wygodny,
firmy Chicco, stan bdb. Cena 280 zt.
Polecam. Ryki. Tel. 694 002 970.

SPRZEDAM

X PROSIETA do dalszego chowu,
7 szt. Waga ok. 20 kg. Cena do
uzg. Tel. 506 167 248.

X PERLICZKI, mtode. Lendo Ru-
skie Tel. 608 302 538.

X PROSIETA; 10 sztuk; waga 20-
25 kg; cena do uzgodnienia; oko-
lice Garwolina Tel. 504 417 800.

X2 KOZIOLKI 8 m-cy biate, cena
150 zt. Ok. Deblina. Tel. 500 763
713.

X BYCZKA 3-tygodniowego, cena
do uzgodnienia. Tel. 782 759 246.

X INDYKI BROJLERY rasa mie-
sna. Sprzedam zywe lub po ubo-
ju. Cena 16ztkg zywy lub 18zt/kg
po uboju. Okolice Ryk. Tel. Tel.
693 904 574.

X PROSIETA do dalszego chowu,
waga okoto 25 kg. wykastrowane
i odrobaczone. Tel. 796 532 058.

X TUCZNIK waga okoto120 kg,
cena 6 zt/kg. Swaty. Tel. 601 524
072.

X BYCZEK czarno-biaty 2-tygo-
dniowy. Tel. 693 478 746.

X KROLIKI Termandzkie biate.
Rasa migsna. Koguty liliputki se-

bryty, szabo oraz mieszane. Oko-
lice Maciejowic. Tel. 505 445 834.

X KACZKI w Ktoczewie. Tel. 694
851 824 lub 500 578 260.

X CIELAKI. Okolice Ryk i Macie-
jowic. Tel. 727 431 684.

X BYCZKI do dalszego chowu. Ok.
Ryk. Tel. 691 827 172.

X JALOWKA 2 letnia; 7 miesiecy
cielna; pilnie sprzedam cena ok.
4.000 zt (do negocjacji); Wola Zyc-
ka Tel. 505 313 544.

X JALOWKA cielna; waga 600 kg;
inseminowana nasieniem mlecz-
nym; wycielenie 3 stycznia; cena
do negocjacji; okolice Gérzna Tel.
600 388 263.

ODDAM

X KOTKI w dobre rece: czarno-biaty
i siwy. Deblin. Tel. 81 8830 810.

X SZCZENIAKI (suczki) w dobre re-
ce, pieski z matej matki i ojca, s3
juz odrobaczone i czekaja na nowy
dom:) Okolice Wilgi. Tel: 509 313 778

X KOTKI sliczne oddam w dobre re-
ce. Gonczyce. Tel. 722 398 318.

X KOTY. Oddam dwa mate rude ko-
ty, s3 oswojone. Tel. 608 209 681.

X2 SZCZENIAKI owczarki niemiec-
kie, krétkowtose, oddam w dobre
rece za karme sucha dla pséw. Tel.
724109 674.

SPRZEDAM

X TORF ph 5,5-6,0 (lekkie zakwa-
szenie), humus. Garwolin. Tel. 502
690 419.

X ZYRANDOL pokojowy; na pie¢
zardwek; w kolorze starego ztota
plus mate mleczno-hiate klosze;
stan idealny; solidny, metalowy -
nie plastik z marketu; cena 150 zt;
Garwolin Tel. 502 987 109.

X WOZEK inwalidzki, specjalny,
stabilizujacy plecy i gtowe, wie-
lofunkcyjny oraz chodzik jezdny.
Cena do uzgodnienia. Tel. 667 495
008.

K PEYTY winylowe czarne, okoto
300 szt. cena od 20-50 zt/szt. Tel.
500763 713.

X DYWAN dzieciecy edukacyjny
drogi i miasteczka, wymiary 2,2
x2,6 stan b.dobry cena 100 zt. Tel.
728 837 098.

X UMYWALKA z baterig z demon-
tazu, w bardzo dobrym stanie;ce-
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na 60 zt. Tel. 728 837 098.

X KALORYFERY zeliwne, Cena do
uzgodnienia. Deblin Tel. 602 179
419,

X SOSNY na pniu. Bazandw. Tel.
818653792.

X DRZWI drewniane prawe 80 cm,
oszklone, uzywane, kolor biaty,
stan bdb, cena 50 zt. Ok. Ryk. Tel.
730 943 080.

X DRZEWO na opat suche, rabane
i w watkach, rézne gatunki, moz-
liwy transport. Tel. 691312 727.

X BUTLE: tlen-acetylen, palniki
do ciecia i spawania, reduktory
firmy perun, weze, mato uzywane.
Cena do uzgodnienia. Tel. 517 120
621.

X MEBLE sklepowe - regat drew-
niany na cata $ciane; lada skle-
powa; w bardzo dobrym stanie; z
powodu likwidacji sklepu; cena do
uzgodnienia; okolice Pilawy Tel.
506 029 436.

[

"

k Vo
X PEYTY karton-gips z demonta-
zu, okoto 30-40 szt. Cena 2 zt
za 1 szt. W przypadku zabrania
wszystkich cena do negocjacji. Tel:
505 049 181

KUPIE

XDEBINE na pniu lub Scieta. Tel:
503 493 002

X MILITARIA: szable, bagnety,
mundury, odznaki, helmy. Tel. 505
529 328.

X Przyjme ziemie, gruz, gline na
podniesienie terenu. Ktoczew. Tel.
722309 191.

X BIG-BAGI duze cena 10 z4/ sztuka.
Sedowice. Tel. 791 532 463.

PRACA

SZUKAM

X EMERYT podejmie prace jako
stréz dozorca, ochroniarz - szatniarz.
Tel. 535 393 938.

X' BRYGADA remontowo-budowla-
na podejmie zlecenie, petny zakres
ustug. Tel. 696 029 152.

X Solidny murarz, szalunki, zbroje-
nia szuka pracy. Moze by¢ w delega-
gji. Tel. 663 533 348.

PRACA

DAM

X ZATRUDNIE kierowce na stafe
kat. G+E po trasie miedzynarodo-
wej. Wiecej informagji pod nr. tel.
507 140 882

X ZATRUDNIE pracownika biurowe-
go na umowe o prace (z doswiad-
czeniem na podobnym stanowisku,
jezyk niemiecki bedzie dodatkowym
atutem). Kontakt 507 140 882, auto-
punktspzoo@wp.pl

X ZATRUDNIE do pracy przy kostce
brukowej, praca na terenie powiatu
garwolinskiego, zapewniam dobre

warunki pracy oraz atrakcyjne wy-
nagrodzenie. Tel: 513 657 317

X MONTER technik brygadzista -
stawka od 18 zt/h do 26 zt/h netto,
praca Garwolin grudzien. Osoby za-
interesowane oferta pracy prosimy
0 przesytanie zapytania na e-mail
rekrutacja@klimatyzacjagarwolin.pl

XNSP Kuznia Talentéw w Choty-
ni zatrudni nauczyciela historii w
klasach IV-VI (Sh tygodniowo). Wy-
magania: kwalifikacje, doswiadcze-
nie, umiejetnos¢ pracy z uczniem.
CV+LM: szkola.chotynia@o2.pl Tel:
604 377 786

X ZATRUDNIE kierownika robét bu-
dowlanych w branzy wodno-kanali-
zacyjnej, gazowej. Praca na terenie
Warszawy. Tel: 502 690 419

X MAGAZYNIER. Firma Margo, pro-
ducent ciastek poszukuje do pracy
magazyniera, mile widziana obstu-
ga woézkéw widtowych. Tel. 504
068 108.

X ZATRUDNIE pomocnika stolarza
do produkgji schodéw, drzwi, mebli.
Ryki. Tel. 500 066 605.

XZEOTA RACZKA Artur - biezace
naprawy domowe, mate i duze
remonty, podfaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych i sa-
nitarnych, poddasza, elewacje,
glazura, terakota, instalacje elek-
tryczne i hydrauliczne, malowanie
agregatem, uprawnienia SEP. Tel.
501038 391.

X DOCIEPLANIE BUDYNKOW. Szybko,
tanio, solidnie. Tel. 502 053 214.

IJ rLIJ! L{— odezyjne

aVI g€

X OFERUJEMY szeroki zakres
ustug geodezyjnych: mapy do
celow projektowych, tyczenia
budynkéw, inwentaryzacje bu-
dynkéw oraz przytaczy, podziaty
nieruchomosci i wznowienia gra-
nic Tel. 507 160 928.

X WYCINKA drzew, krzewéw, itp.,
koszenie zieleni i nieuzytkéw,
wszelkiego rodzaju prace ogrodo-
wo-podwérkowe, drobne napra-
wy i remonty. Tel. 500 463 989.

X Dotacje PROW 2014-2020.
,,Rozpoczecie oraz rozwéj poza-
rolniczej dziatalnosci gospodar-
czej ". Nabor wnioskéw do 30
listopada dla rolnikdw, domow-
nikéw w KRUS na zatozenie firmy.

25 listopada 2020

www.egarwolin.pl

Bezzwrotna dotacja od 150 do 250
tys. zt. W listopadzie nabdr na
Rozwéj Ustug Rolniczych (dotacja
500 tys. zt). Wypetnianie wnio-
skow, dojazd do rolnikéw. Tel. 795
931 529.

XWYCINKA niebezpiecznych i
wysokich drzew w posesjach i przy
drogach + zwyzka 35/50 metrow
Tel. 787 168 260.

X USLUGI remontowe m.in. malo-
wanie, gipsowanie, uktadanie pty-
tek i paneli, zabudowy z ptyt g-k i
wiele innych. Tel. 722 286 788

X Naprawa chtodnic, spawanie
blokéw zeliwnych i elementéw
z zeliwa, spawanie aluminium,
Ustugi tokarskie, prostowanie
elementéw na prasie, wyciskanie.
Tel. 609 648 431.

X WYKONUJEMY sauny, tarasy,
altany, pergole i inng architekture
ogrodowa, montaz listew przy-
podfogowych, montaz automaty-
ki bramkowej came. Ryki, Deblin.
Tel: 500 240 656 www.demadera.
de.

X PRZYJME zamowienia na wy-
roby z drewna. Wigzba dachowa,
deski, sztachety itp. Nawiazemy
réwniez dtuzsza wspotprace. To-
masz Cezary Korycki, tel: 502 252
555

X REMONTY mieszkan w petnym
zakresie. Konkurencyjne ceny.
Firma z wieloletnim doswiadcze-
niem. Tel. 663 238 690

X NAPRAWA ciagnikow i maszyn
rolniczych. Ryki. Tel. 783 527 172.

X WYKONUJEMY sauny, tarasy,
altany, pergole i inng architekture
ogrodowa, montaz listw przypo-
dtogowych, montaz automatyki
bramkowej came. Ryki, Deblin. Tel:
500 240 656 www.demadera.de.

X JA kawaler 40 lat poznam dziew-
czyne kobiete z okolic Zelechowa /
Garwolina. Tel. 518 775 529.

OFERUJE

X PRACA magisterska licencjat pro-
fesjonalna pomoc. Tel: 662 763 765
twojmgr@interia.pl.

ODDAM

ZA DARMO

X SEOMA paczkowana i luzem okoto
2 ton. Oddam za darmo za uprzat-
niecie zaplecza w stodole.

CENTRUM
SERWISOWE

2L

B zakzeicze &

SAMODZIELNYCH MECHANIKOW

do serwisu samochodéw osobowych i dostawczych w Garwolinie
Atrakcyjne wynagrodzenie

Prosimy o przestanie CV na
centrumserwisowezarzecze@gmail.com
lub kontakt telefoniczny 515-525-555
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IMIENIA SIE OBLIGZE

Mate granty

na sotectwa

w wysokosci 10
tysiecy ztotych

w ramach
Mazowieckiego
Instrumentu
Aktywizacji Sotectw
oraz drugie tyle ze
Srodkow budzetu
gminy Maciejowice
pozwolity
aktywizowac
mieszkancow

i zrealizowac ciekawe
przedsiewziecia

miejscowosci Polik
zagospodarowano
teren przy $wietli-

cy wiejskiej. Wykonano nowe
ogrodzenie panelowe, chod-
nik do $wietlicy oraz nasadze-
nia zieleni. Uporzadkowano
teren poprzez wysypanie ka-
mykéw ozdobnych. W prace
przy wykonaniu chodnika
oraz zagospodarowaniu te-
renu aktywnie wlaczyli sie
mieszkancy sotectwa.

W Pogorzelcu, dzieki wspar-
ciu samorzadu wojewddztwa
oraz gminy Maciejowice,
wybudowano plac zabaw.
Zakupiono domek oraz lino-
wiec. Dzieki zaangazowaniu
sottys Agnieszki Zaranowicz
oraz mieszkancéw zostaty
wykonane nasadzenia na pla-
cu zabaw. Zagospodarowano
takze teren poprzez wysypa-
nie kamykéw. W ramach re-
alizowanego projektu KGW
Pogorzelec zakupilo stét do
gry w szachy.

W solectwie Podzamcze
dzieki wsparciu MIAS 2020

W ramach MIAS pieniadze trafity do Pogorzelca (na zdjeciu), Polika, Podzamcza, Strycha
i Kaweczyna

powstaly nowe tereny rekre-
acyjno-sportowe. Wykonano
boisko do gry w pitke noz-
ng oraz siatkdbwke plazowa.
Zakupiono nowe panelowe
ogrodzenie placu zabaw,
fawki, kosze na Smieci oraz
sprzet sportowy. W realizacje
projektu aktywnie wilaczyli
sie mieszkancy Podzamcza na
czele z soltysem Dariuszem
Cholewa.

Kolejnym projektem byt re-
mont budynku $wietlicy wiej-
skiej w Strychu. Wymieniono
okna, wykonano $ciany z ptyt
kartonowo-gipsowych i nowa
instalacje elektryczng. Zaku-
piono karnisze, stoly i krzesla.
Do kuchni doprowadzono in-
stalacje wodociagowa.

BEDZIE SWIETLICA

Ostatnim tegorocznym pro-
jektem realizowanym w ra-
mach MIAS byl remont
budynku w Kaweczynie,
ktory mieszkancy chca za-
adaptowac na Swietlice wiej-
ska. W 2019 roku dzieki ich
zaangazowaniu  wykonano
nowe pokrycie dachowe oraz
wstawiono okna i drzwi ze-

Maciejowice

~

Byc moze juz w przysztym roku budynek bedzie mogt
stuzy¢€ mieszkahcom sotectwa Kaweczyn

wnetrzne.

W 2020 roku dzieki srodkom
budzetu gminy Maciejowi-
ce oraz MIAS wykonano
podstawowe przylacza do
budynku: wodociagowe, ka-
nalizacyjne, elektryczne wraz
z wszystkimi instalacjami
wewnetrznymi. Ponadto za-
kupiono materiaty budowlane
w celu wykonania tynkéw
wewnetrznych.

Wiladze gminy wyrazajq na-
dzieje, ze w 2021 roku bu-
dynek bedzie moglt stuzyc¢
mieszkancom sofectwa Ka-

weczyn. W projekcie budzetu
na 2021 rok zapisano Srodki
na dokonczenie prac we-

wnatrz oraz wykonanie ele-
wacji budynku.
-Matymi  krokami,  dzieki

wspolnym  dziataniom  sa-
morzqdu, pani sottys Anny
Goliszewskiej i mieszkancow,
w  Kaweczynie niebawem
bedzie miejsce do spotkan,
zebran soleckich oraz dzia-
talnosci KGW -zapowiadaja
wiadze na profilu UG Macie-

jowice na Facebooku.
Jarostaw Staszczuk

AKTUALNOSCI

Srodki ochrony i pozyczka

dla szpitala

[LITIN] Samorzad wesprze
szpital w trudnej sytuacji
walki z COVID-19. Do pla-
cowki trafig Srodki ochrony
indywidualnej dla personelu,
a takze 200 tys. zt pozyczki.
Dorazna pomoc dla szpi-
tala byla inicjatywa Rady
Powiatu. Cztonkowie Ko-
misji Rozwoju Gospodar-
czego postanowili wes-
prze¢ SPZOZ w Garwolinie
i zakupi¢ respirator za 100
tys. zt. Dyrektor szpitala
Krzysztof Zochowski zasu-
gerowal jednak, ze bardziej
niz respiratory, potrzebne sa
srodki ochrony indywidual-
nej dla personelu.
-Rozmawiatem z panem dy-
rektorem, ktory stwierdzit,
Ze na obecnq chwile z respi-
ratorami nie ma problemu.
Jest 16 stacjonarnych respi-
ratoréw. W kazdej karetce
jest przenosny. Oprocz tego
sq urzqdzenia, ktére mogq
stuzy¢ za respiratory -po-
informowal starosta Miro-
slaw Walicki.

Potwierdza nam to dyrektor
Zochowski, ktéry zaznacza,
ze na ten moment, liczba re-
spiratorow jest wystarczaja-
ca, cho¢ aktualnie wszystkie
respiratory COVID-owe sa
zajete.

-Mamy cztery respiratory
na odcinku COVID-owym,
siedem jest na Oddziale In-
tensywnej Terapii, sq takze
na SOR i na oddziale we-
wnetrznym i kardiologicz-
nym. W ostatecznosci, jako
respiratoréw, mozna uzywac
aparatéw do znieczulenia,
ktorych tez kilka posiadamy
-moéwi dyrektor.
Przewodniczacy =~ Komisji
Rozwoju  Gospodarczego
Michal Jaworski podkre-
$la, ze intencja rady bylo
dotozenie wszelkich mozli-
wych staran, by w tej trud-
nej sytuacji wspomoc opie-
ke zdrowotna.

-Pan doktor jest naszq wy-
ktadniq, co do tego, co tak
naprawde potrzeba szpi-
talowi -stwierdzit podczas
sesji.

Ostatecznie, Rada Powia-

Blizej do szyhszej nodrozy nociagiem

PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. przy-
gotowuja sie do
modernizacji kolejnej
trasy wyjazdowej

z Warszawy, ktora
zwiekszy mozliwoSsci
i wygode codzien-
nych podrozy w kie-
runku Pilawy.

Podpisana umowa na nad-
z6r inwestycji na odcinku
Warszawa Wschodnia Oso-

bowa - Warszawa Wawer
za prawie 7 mln z} netto
realizowana jest w ramach
dofinansowania  unijnego
z POIiS.

Umowa PKP Polskich Linii
Kolejowych S.A. na inzy-
niera kontraktu zapewni
wladciwy nadzér nad inwe-
stycja na odcinku Warsza-
wa Wschodnia Osobowa
- Warszawa Wawer. Rozpo-
czecie robot planowane jest
w pierwszym lub drugim
kwartale przysztego roku.

Obecnie prowadzone jest
postepowanie przetargowe
w ramach ktérego oceniane
sa ztozone oferty.
-Rozbudowa kolei aglome-
racyjnej, to zwiekszenie roli
najbardziej ekologicznego
srodka transportu. Krajowy
Program Kolejowy zapew-
nia takze lepsze mozliwosci
sprawnych potqczen miedzy
miastami -mowi Andrzej
Bittel, sekretarz stanu
w Ministerstwie Infrastruk-
tury.

Lepszy dostep do kolei za-
pewni nowy przystanek
Warszawa Wiatraczna oraz
przebudowane  przystan-
ki Olszynka Grochowska,
Goclawek oraz Wawer. Po
przebudowie poprawi sie
dostepnos¢ dla oséb o ogra-
niczonych mozliwo$ciach
poruszania sie. Pie¢ no-
wych przej$¢ podziemnych
istotnie utatwi komunikacje
w obszarze kolejowym oraz
zwiekszy bezpieczenstwo.
Modernizacja odcinka linii

kolejowej nr 7 z Warsza-
wy Wschodniej Osobowej
do stacji Warszawa Wawer
wilacznie to pierwszy etap
prac. Przebudowany bedzie
uktad toréw oraz wybudo-
wane dwa dodatkowe tory
dalekobiezne od Warsza-
wy Goclawek do Warsza-
wy Wawer. Przygotowane
zostanie ,,wyjscie” nowe-
go ukladu toréw od stacji
Wawer do Otwocka, ktore
bedzie realizowane w ko-
lejnym etapie.

tu przychylita sie do pro-
pozycji dyrektora szpitala
0 zmianie przeznaczenia
zaplanowanych 100 tys.
zt. Wsparcie dla szpitala
zostalo wprowadzone do
budzetu jako zadanie bie-
zace na przeciwdziatanie
COVID-19. Powiat zakupi
niezbedne S$rodki ochrony
i przekaze je do szpitala.
Powiat udzielit takze Szpi-
talowi Powiatowemu
w  Garwolinie pozyczki
krotkoterminowej ze splata
do konca 2020 roku. Byly
starosta Marek Chciatowski
zasugerowat podczas sesji,
w czasie ktdrej zostata pod-
jeta uchwata w tej sprawie,
zeby przekazac¢ Srodki szpi-
talowi w postaci dotacji.
-Mysle, ze to bytby dobry
gest z naszej strony -stwier-
dzit.

Starosta Walicki wyjasnit
jednak, ze powiat nie ma in-
nej, prawnej mozliwosci do
przekazania tych pieniedzy.
-Zostanq przeznaczone na
wsparcie wynagrodzen dla
osob pracujqcych przy wal-
ce z koronawirusem -poin-
formowat starosta.

-To dotyczy tej dramatycznej
sytuacji, ktora miata miejsce
jeszcze jakis czas temu, gdy
nasz szpital, jeszcze nie byt
szpitalem  COVID-owym,
w momencie szczytu zacho-
rowan na terenie naszego
powiatu. Na terenie naszego
szpitala znalazto sie bardzo
duzo chorych i byt ogromny
ktopot, zeby sie nimi zaopie-
kowaé. Uwazamy, ze pewna
gratyfikacja dla personelu
w zwiqzku z tym sie nalezy
-thumaczy dyrektor dodajac,
ze szpital bedzie sie starat
0 umorzenie pozyczki.
Przypomnijmy, ze z po-
czatkiem listopada SP ZOZ
w Garwolinie czeSciowo zo-
stat przeksztatcony w szpital
zakazny. Na ten cel przejeto
cze$¢ ginekologii i interny.
Oddzial COVID-owy liczy
50 16zek. Wiekszo$¢ z nich
w tej chwili jest zajetych.

Wz

Cztery tory miedzy War-
szawq Wschodnig a Otwoc-
kiem umozliwia rozdziele-
nie ruchu aglomeracyjnego
od dalekobieznego. Dzieki

temu wzrosnie przepu-
stowos$¢ i wiecej skladow
bedzie moglo kursowac

miedzy Warszawa a Pila-
wy 1 Lublinem. Oznacza

to sprawniejsze, bardziej
przewidywalne podréze
w aglomeracji i na trasach
dalekobieznych.

EK.


http://www.egarwolin.pl/

SPORT

KLASA

OKREGOWA

WYNIKI

17. KOLEJKI

Wilga - Miedzanka 3:2
Zryw - Polonez 2:1
Wektra - Orzet 2:3
Watra - Jabton. 1:2
Ptomien - Jastrzgb 3:0
Czarni - Kolektyw 4:1
Mazovia Il - Ostrowek 4.0
Matkinia - Victoria 2:0
Fenix - Naprzod 0:3
MECZE

ZALEGLE
Jastrzgb - Jabton. 5:2
Mazovia Il - Miedzanka 10:0
TABELA

1. Naprzad 17 446812
2. Ptomien 17 3543:22
3. Watra 17 3530:17
4, Mazovia Il 17 3559:19
5. Orzet 17 3451:31
6. Jastrzgb 17 3249:29
7. Zryw 17 28 30:36
8. Wektra 17 27 26:21
9. Jabtonianka 17 27 35:35
10. Fenix 17 272830
11. Czarni 17 1827:39
12. Wilga 17 16 30:42
13. MKS Matk. 17 16 23:39
14, Polonez 17 1417:42
15. Kolektyw 17 14 26:47
16. Victoria 17 13 19:46
17. LKS Ostr. 17 1123:45
18. Miedzanka 17 10 27:59

Pitkarze Klasy Okregowej za-
konczyli zmagania w rundzie
jesiennej
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Orzet wygrat po raz siodmy.

Gzarek dat asyste na 32. urodziny

Znakomita passa
Orta. Uninianie
zwyciestwem

w Zbuczynie zaliczyli
siodmy z rzedu mecz
z trzema punktami

Podopieczni Marcina Wrzo-
ska zakonczyli runde jesienng
na pigtym miejscu ze stratq
zaledwie punktu do wicelide-
ra - Plomienia Debe Wielkie.
- Az zal, ze koriczymy rozgryw-
ki w tym roku. Notujemy zna-
komitq passe i pojawita sie na-
dzieja, ze sezon jeszcze mozna
uratowac. Wiosna zapowiada
sie naprawde ciekawie. Mamy
niewielkq strate do zespotu,
ktory zajmuje miejsce premiu-
jace walkq w barazach - mowi
szkoleniowiec Orla.

Jego podopieczni dwukrot-
nie przegrywali z Wektra. Co
ciekawe, wszystkie gole padty
po przerwie. - Juz w pierwszej
potowie moglismy sie posta-
rac o trafienia. Poczqtkowo
wyglaqdalismy zle. Gospoda-
rze stwarzali duze zagrozenie.
Musiatem mocno popracowac
przy linii bocznej, by pobudzi¢
zespot. Stabo to wyglqdato.
Z niczego miejscowi tworzyli

Punkty bez gry

FutsaliSci Zdrowia
maja pierwsze
zwyciestwo

w sezonie. Co
ciekawe, nie musieli
wychodzic na parkiet

Garwolinianie w miniong
niedziele mieli zmierzy¢ sie
z Rokolg Otwock Wielki. - Na
dwie godziny przed pierwszym
gwizdkiem dostalismy infor-
macje, iz rywale nie pojawiq
sie w naszej hali. Ttumaczyli
sie chorobami, jednak to nie-
prawda. Wiem od kilku osob,
ze przeszkodzito spotkanie
grupowe, ktore odbyto sie
dzien wczesniej i gracze nie

byli w stanie wyjs¢ na boisko.
Oczywiscie, chcielismy gra¢
i zdoby¢ punkty po triumfie
w meczu, a nie poza nim, ale
takie jest zycie - méwi Karol
Kope¢.

Przed jego zespotem wyjazd
do Grodziska Mazowieckie-
go. TOHO w dwdch meczach
nie zdotato wywalczy¢ choc¢-
by punktu. - Naszym celem
minimum jest zebranie dzie-
sieciu zawodnikéw i podréz na
mecz. Jesli to sie uda, pomy-
slimy o pierwszym komplecie
,,0czek” na parkiecie - Smieje
sie grajacy trener Zdrowia.

mp

11 LIGA FUTSALU

WYNIKI 3. KOLEJKI

Zdrowie - Rokola 3:0
Bor - AZS AWF 7:9
Mazur - TOHO 11:5
Podkowa - Victoria - przet.
TABELA Il LIGI

1. Mazur 3 92815
2. AZS AWF 3 72613
3. Bor 3 41919
4, Zdrowie 3 412:12
5. Victoria 2 1 516
6. Rokola 2 0 6:13
7.TOHO 2 01119
8. Podkowa 0O 0 00

NASTEPNE KOLEJKI

28.11., godz. 14:00
TOHO Grodzisk Mazowiecki -
Zdrowie Garwolin, AZS AWF
Warszawa - Rokola Otwock
Wielki, Victoria Solec - Mazur
Karczew, Bor Regut - Podkowa
Tegball Club

05.12., godz. 17:00

Zdrowie Garwolin - Victoria Solec,
Podkowa Tegball Club - AZS AWF
Warszawa, Rokola Otwock Wielki
- TOHO Grodzisk Mazowiecki,
Mazur Karczew - Bér Regut

MECZ ZALEGLY
26.11., godz. 20:00
Podkowa - Rokola

wygrang z rzedu

sobie sytuacje. Mieli stupek,
a w kolejnej sytuacji 15 razy
wybijalismy pitke z wlasnego
pola karnego - dodaje.

Wektra objeta prowadzenie

b et i
W 90 i 93 minucie bramki dla Orta zdobyt Krystian Parzyszek (z lewej), zapewniajac siodma

po uderzeniu Michata Mruza.
Wyréwnat Lukasz Korgul.
36-latek skonczyt gtowa do-
Srodkowanie z rzutu roznego
Barttomieja Szczes$niaka.

Kwadrans przed koncem Ja-
kub Bobryk po raz drugi po-
konat Daniela Fica. Koficowe
fragmenty meczu toczyly sie
w niepelnych sktadach. Za

dwie z6tte kartki boisko mu-
sieli opusci¢ Szymon Zaczek
i Bobryk.

Orzel ma w swoim skladzie
Krystiana Parzyszka. Napast-
nik Orta czesto marnuje do-
skonate sytuacje, ale w Zbu-
czynie zostat bohaterem.
W 90 minucie otrzymat prze-
dtuzong pitke od Szymona
Stysia, przyjat ja kierunkowo
na wysokosci linii pola kar-
nego i trafit w sytuacji sam na
sam. Identycznie bylo w trze-
ciej minucie doliczonego
czasu gry. ,,Gary” skorzystat
z zagrania od Cezarego Jaku-
baszka, zapewnit trzy punkty
i asystentowi przy golu spra-
wit sportowy prezent na 32.
urodziny.

Mateusz Potynka
Wektra Zbuczyn 1 (0)
Orzet Unin 3(0)

Bramki: Mruz 64, Bobryk 75' -
Korgul 73) Parzyszek 90, 90+3"
Orzet: Fic - Michalczyk, Zaczek,
Ziotek (29' Osiak), Jarek (72"
Stys), Korgul, B. Szczesniak (74
Jakubaszek), Krzyspiak (65’
Meloyan), Migas, Zowczak (70’
D. Szczesniak), Parzyszek.
Czerwone kartki: Zaczek 88’

- Bobryk 88; obaj za dwie zbtte
kartki.

Najstabiej, ale

zwyciesko

W dobrych humorach
zakoficzyli runde
jesienng pitkarze
Zrywu. W ostatniej
kolejce wygrali 2:1

z Polonezem Mordy

Podopieczni Cezarego Krzys-
piaka bardzo szybko stracili
gola. Po statym fragmencie
gry i dosrodkowaniu bram-
karz sobolewian Jakub Ula-
szewski poslizgnat sie i Ka-
mil Ksiezopolski z najblizszej
odlegltosci wpakowat pitke do
siatki.

W 33 minucie wyréwnat Ja-
kub Biatecki, ktéry tuz przed
bramka zmienit tor lotu pitki
po wstrzeleniu jej w pole kar-
ne przez Mateusza Michalca.
Kwadrans przed koncem dru-
giego gola dla miejscowych
i jak sie okazalo, na wage
trzech punktéw zdobyt Cezary
Blazejczyk. 28-latek wykorzy-
stat rzut karny.

- Zagralismy najgorszy mecz
w tym sezonie. Mimo-zwycie-

stwa nie pokazaliSmy w tym
meczu nic pozytywnego. Po-
petnilismy mase bledoéw tech-
nicznych, indywidualnych.
Sprawiato to, ze wyglqdalismy
niepewnie w obronie i fatalnie
jesli chodzi o kreatywnos¢
w ataku. Do tego mieliSmy
problemy kadrowe zwiqzane
z kontuzjami, kartkami, co
obnaza naszq wqskq tawke
rezerwowych - mowi Marek
Gorski, kapitan Zrywu So-
bolew.

Mateusz Potynka

Zryw Sobolew 2(1)
Polonez Mordy 1(1)

Bramki: J. Biatecki 33; Btazej-
czyk 74' (k) - Ksiezopolski 4"
Zryw: Ulaszewski - Kulik

(81" Ostrowski), J. Biatecki,

P. Biatecki, Figielski, Komar,
Michalec, Ragus (46" Wisnioch),
Szymanski (74" Krol), Btazejczyk
(90" Pawlik), Gorski.

Przetamanie, chociaz

byto 0:2

Po szesciu porazkach
i remisie pitkarze

z Miastkowa
Koscielnego mieli
powody do radosci

Podopieczni Marcina Cie-
$li wygrali 3:2 z Miedzan-
ka Miedzna, chociaz po
niespeina pét godzinie gry
przegrywali réznicq dwoch
goli. Przed ostatnim meczem
w rundzie jesiennej nasi gra-
cze po raz ostatni cieszyli
sie z kompletu punktéw 19
wrze$nia, kiedy wygrali 1:0
z MKS-em w Malkinii.

Ekipa z Miastkowa Kosciel-
nego pokazata charakter.
Dosy¢ szybko gola kontakto-
wego zdoby! Piotr Domanski,
a dwa kolejne padty w ostat-
nim kwadransie. Wowczas do

siatki trafiali: Kamil Latuszek
i Mikotaj Dybcio.

Wilga zakonczyta runde na
12. pozycji z 16 punktami.
Porazka oznaczataby 16.
miejsce w tabeli z zaledwie
trzypunkowa przewaga nad
outsiderem, wiasnie Miedzan-
ka Miedzna.

Mateusz Potynka

Wilga Miastkow K. 3 (1)
Miedzanka Miedz. 2 (2)

Bramki: Domanski 31; Latu-
szek 76, Dybcio 78’ - Rytel 22,
Gos 27"

Wilga: Jakubik - Miszta (53"
Bogusz), Latuszek, Jaron, Ciesla,
Cichecki, J. Biedrzycki (60" Kon-
dej), Baran, Domanski, Rodak
(70" Salamonczyk), Dybcio.

MATEUSZ POtLYNKA

sport@twojglos.pl, tel. 511 199 671
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Dwie wygrane i porazka

Zawodniczki

Sepa Zelechow
rozpoczety rozgrywki
Mistrzostw
Mazowsza
Mtodziczek.

Na inauguracje
wywalczyty drugie
miejsce

Pierwszy turniej zostat roze-
grany w Kobytce. Podopiecz-
ne Lukasza Bogusza wy-
stapity w nim w okrojonym
skladzie. Ich rywalami byly
druzyny: Tréjki Kobylka,
Metro II Warszawa oraz Plas
Warszawa.

Pierwsze spotkanie z gospo-
dyniami od poczatku byto
bardzo wyréwnane. W kon-
cOwce pierwszego seta wiecej
zimnej krwi zachowaty jed-
nak siatkarki z Koby#ki i prze-
wazyly szale zwyciestwa na
swoja strone. Drugi set dzieki
serii zagrywek Joanny Bo-
gusz, siatkarki Sepa rozpocze-
ty od wysokiej przewagi. Nie
na wiele sie to zdato. Przeciw-
niczki sukcesywnie odrabiaty
straty, a w konicowce tej par-
tii uzyskaty kilkupunktowg

Druzyna SepaZeIechc’)w (w gornym rze

dzie od lewej): Joanna

Bogusz, Gabriela Szmulik, Emilia Wojtasiewicz, Karolina
Pietryka, Paulina Kania; (w dolnym rzedzie od lewej):
Wiktoria Jedrych, Oliwia Kawka; (siedzi): Nikola Kawka

przewage. Seria punktowych
zagrywek popisata sie jeszcze
Karolina Pietryka, jednak nie
wystarczylo to do wygranej.
Zelechowianki przegraty 0:2.
Do kolejnego meczu zawod-

niczki z naszego powiatu
wyszty bardzo zmotywo-
wane. Szybko otrzasnety
sie po porazce i w spotkaniu
z Plasem Warszawa zdomi-
nowaty swoje przeciwniczki.

Na szczegodlng pochwate za-
stuguje przyjmujaca Paulina
Kania. Wyrdzniala sie pew-
nosciq ataku oraz spokojem
w przyjeciu i obronie. Dato to
pozostatym zawodniczkom
impuls do dziatania. Zawod-
niczkom z Warszawy duzo
krwi zepsula takze zagrywka
zelechowianek. W szczeg6l-
nosci float z wyskoku, ktérym
co raz zdobywaty punkty
Joanna Bogusz oraz Emilia
Wojtasiewicz. W tym me-
czu dobra prace wykonywata
takze libero Sepa - Wiktoria
Jedrych. Opanowata emocje
z pierwszego spotkania i byta
pewng czescig zelechowskiej
defensywy. Dwa sety dobrej
gry i pewne 2:0.

WRACAIJA NA BOISKO
W TEN WEEKEND

Trzecie spotkanie z Metrem
Warszawa zawodniczki Sepa
kontrolowaty przez wiek-
szo$¢ czasu. Po raz kolejny
ich mocng strong okazata sie
zagrywka. Do punktujacych
tym elementem dotaczyta Ka-
rolina Pietryka. Zawodniczka

SPORT

dysponuje r6znorodnym ser-
wisem, ktéry sprawiat prze-
ciwniczkom wiele trudnosci.
Dobre zawody rozgrywaty
takze Srodkowa Gabriela
Szmulik oraz rozgrywajaca
Oliwia Kawka. Dobra wspét-
praca tych zawodniczek owo-
cowata efektownymi punkta-
mi zdobytymi z pierwszego
tempa. W koncéwce drugiego
seta Metro zdotato wyréwnac,
jednak tym razem zimna krew
zachowaly siatkarki z naszego
powiatu i zwyciezyty 2:0.
Zwyciestwo z Metrem dawato
Sepowi matematyczne szanse
na pierwsze miejsce i awans
do trzeciej ligi. Do tego jednak
byla potrzebna porazka Trojki
z Plasem. Do niespodzianki
bylo blisko, bo zawodniczki
z Warszawy wygraty pierw-
szq partie i prowadzity w dru-
giej. Siatkarki z Kobyiki nie
daty sobie jednak wydrze¢
zwyciestwa. Wyciggnely
drugiego seta, a w tie-breaku
nie daty szans swoim przeciw-
niczkom.

Drugi turniej ligowy zapla-
nowany jest na ostatni week-
end listopada. Rywalkami

Zelechowianek beda: NOSiR
Nowy Dwér Mazowiecki,
Metro II Warszawa oraz Legia
Warszawa.

-Celem minimum byto utrzy-
manie sie w czwartej lidze
i cieszy fakt, ze udato sie go
zrealizowac. Po cichu liczy-
liSmy jednak, ze uda nam sie
awansowac do wyzszej klasy
rozgrywkowej. Szkoda meczu
z Kobytkq. Mielismy swoje
szanse, ale nie wykorzystaliSmy
ich. Wiemy nad czym musimy
popracowac i jesli sytuacja
epidemiologiczna pozwoli, do
kolejnego turnieju ligowego
przygotujemy sie jeszcze lepiej
-mowi bukasz Bogusz, szkole-
niowiec Sep Zelech6w.

Mateusz Potynka

KLASYFIKACJA
KONCOWA

1. Tréjka Kobytka

- awans do Il ligi

2. Sep Zelechéw

3. Metro Il Warszawa
4. Plas Warszawa

- spadek do V ligi

Swietny start naszych pai

Od wygranej 4:0
rozpoczety rozgrywki
| ligi futsalu pitkarki
Zdrowia Garwolin.
Podopieczne
Roberta Rokickiego,
Marcina Makulca
oraz Michata
Zalewskiego ograty
4:0 Wtokniarza
Biatystok

-To byt bardzo dobrze roze-
grany mecz w wykonaniu na-
szych dziewczyn. Wida¢ bylo
duzo spokoju i koncentracji,
co zaowocowato wywalcze-
niem trzech punktéw. Mieli-
smy dwie rowne czworki. Na
niewiele pozwoliliSmy prze-
ciwniczkom. Swietnie pre-
zentowalismy sie w defensy-
wie, a w ofensywie moglismy
strzeli¢ jeszcze wiecej goli.
Woéwczas mielibysSmy bardziej
okazate zwyciestwo -méwi
Robert Rokicki.
Szkoleniowiec podkresla,
ze triumf zostal okupiony
powazng kontuzja juz na sa-
mym poczatku Klaudii Ko-
bus, ktéra doznata ztamania
kosci $rédstopia.

-To wiasnie jej dedykujemy
punkty. Mamy nadzieje, ze
szybko wrdci do zdrowia -do-
daje.

Dziewczeta juz przed rokiem
wystepowaly w rozgrywkach
futsalowych.

-To nam pomogto. Dziewczeta
ztapaty doswiadczenie i posia-
dajq duzo wieksze umiejetno-

sci. Trenujemy dwa razy w ty-
godniu od péttora miesiqca.
Widac inne nastawienie na-
szych pan. Znajdujq czas, by
przyjs¢ na zajecia. W sztabie
pojawito sie dwdch treneréw:
Marcin Makulec i Michat Za-
lewski. To Swietne informacje.
Wraz z ich przyjsciem pojawi-
ta sie swieza krew i duzo po-
mystéw -méwi Rokicki.

DWA RAZY
U SIEBIE

W najblizsza niedziele dziew-
czeta zainauguruja rozgrywki
u siebie. Zmierzq sie z AZS-
-em Flisak Wloctawek. Po-
czatek o godz. 16:00. Z kolei
5 grudnia garwolinianki

Garwolinianki na inauguracje nie daty wigkszych szans gospodyniom z Bia+egostok

rozegrajq zalegte spotkanie,
roéwniez na wlasnym terenie

z AZS-em UWM High Heels
Olsztyn.

Wtdkniarz Biatyst. 0 (0)
Zdrowie Garwolin 4 (2)

Bramki: Kamila Gtodek 14/,

25, Anna Jatocha 16; Karolina
Redasza 27.

Zdrowie: Kamila Mtynarska -
Kinga Zackiewicz, Klaudia Kobus,
Anna Jatocha, Adrianna Bielak.
Ponadto graty: Julia Zawada,
Karolina Redaszka, Eliza Ragus,
Matgorzata Nowak, Kamila
Gtodek.

I LIGA FUTSALU
WYNIKI 2. KOLEJKI
\Wtokniarz - Zdrowie 0:4

AZS-Flisak - Helios 2:3

AZS UWM - Jedynka - przet.

TABELA I LIGI
1. Zdrowie 1 3 40
2. Helios 17 3 32
3. AZS-Flisak 1 0 23
4, Wtdkniarz 1 0 04
5. AZS UWM 0 0 00
6. Jedynka 0O 0 00
NASTEPNA KOLEJKA

29.11., godz. 16:00

Zdrowie Garwolin - AZS-Flisak
Witoctawek, Jedynka Aleksan-
drow Kujawski - Wtokniarz
Biatystok, Helios Biatystok - AZS
UWM High Heels Olsztyn.

Przegrata tylko
z mistrzynia Polski!

Aleksandra Borkowska , btysneta talentem”
w Miedzywojewodzkich Przetajowych
Mistrzostwach Mtodziczek, gdzie w biegu
na trudnym dystansie 2500 m zajeta drugie

miejsce

Zwyciezyta mistrzyni Polski
Eliza Galinska z KS Filipides
Teresin, do ktdrej nalezy takze
rekord Polski U-16 na dystan-
sie 2000 m — 6:23,03 s. Walka
o drugie miejsce rozegrata sie
pomiedzy zawodniczka Wil-
gi Garwolin, a druga przed-
stawicielkq Teresina Amelig
Ciurzynska.

-Na ostatnich 600 metrach
moja podopieczna pokazata
,»Iwi pazur”. Ostro przyspie-
szyta i na mecie uzyskata po-
nad 50-metrowq przewage. Za

drugie miejsce Ola otrzymata
dwa cenne punkty do Ogaolno-
polskiego Wspotzawodnictwa
Sportowego Dzieci i Mlodzie-
Zy -méwi Stanistaw Buszta,
trener garwolinskich lekko-
atletow.

W zawodach, ktére odbyty
sie na terenie Miejskiego Par-
ku w Pasteku udziat wzieli
przedstawiciele wojewddztwa
mazowieckiego oraz w roli
gospodarzy, warminsko-ma-
zurskiego.

Aleksandra Borkowska wywalczyta drugie miejsce podczas
Miedzywojewodzkich Przetajowych Mistrzostw Mtodziczek
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Trzynascie

Az piecdziesiecioro
przedstawicieli
UKS-u Delfin
wystartowato

w Otwartych
Mistrzostwach
Siedlec im.

Marii Zyburowej

w ptywaniu. Ekipa

z Garwolina wrocita

z pakietem cennych
krazkow

Dwukrotnie na najwyzszy
stopie podium wchodzit
Tomasz Grzegrzotka, ktory
wygrat wyscigi na 50 m sty-
lem dowolnym i klasycznym.
Najlepsza na 50 m stylem kla-
sycznym byta Alicja Szopa,
ana 50 m stylem dowolnym
Emilia Frackiewicz.
Wicemistrzostwo na 25 m
stylem klasycznym wywal-
czyt Igor Poszytek, zas na
50 m stylem dowolnym Filip

Poszytek. Jakub Sitnik byt
drugi na 50 m stylem dowol-
nym, Jagoda Jonak na 50 m
stylem klasycznym, podobnie
jak Emilia Frackiewicz i Jan
Wojciechowski.

Medal z brazowego krusz-
cu otrzymata Nikola Dzie-
wanowska, ktora scigata sie
na 50 m stylem dowolnym.
Najnizsze miejsce na podium
wywalczyta rowniez Nadia
Masniak na 50 m stylem kla-
sycznym oraz Jagoda Jonak
i Michat Skrzyniarz na 50 m
stylem dowolnym.

-Z zawodow wrociliSmy bar-
dzo zadowoleni, bo niemal
wszyscy nasi podopieczni po-
bili swoje rekordy zyciowe. Na
szczegdlng uwage zastugujq
czasy uzyskane przez Tomasza
Grzegrzotke, ktorymi to spetnit
norme na II klase mistrzowskq
w kategorii 14-latkéw, zarow-
no na 50 m stylem dowolnym

z czasem 27,12's, jak i 50 m
stylem klasycznym z czasem
35,08 s -m6éwi nam Waojciech
Mianowski, szkoleniowiec
UKS-u Delfin Garwolin.

Mateusz Potynka

Tuz za podium

Ekipa UKS-u Delfin Garwolin wywalczyta trzynascie medali

Zawodnicy UKS Delfin Garwolin

W Pruszkowie
odbyty sie Jesienne
Otwarte Mistrzostwa
Okregu Warszawsko-
Mazowieckiego

w ptywaniu. Wsrod
242 zawodnikow

z 33 klubow
wystartowato 10
zawodnikow UKS-u
Delfin Garwolin

To pierwsze zawody dla za-
wodnikéw z Garwolina od
polowy marca, kiedy to za-
mkniete zostaty baseny z po-
wodu pandemii koronowirusa.
-Nalezy przypomnieé, ze na
wiosne nie trenowalismy
ponad kilka miesiqcy, gdyz
w catej Polsce byly zamknie-

te ptywalnie, a dla ptywakow
taka przerwa to bardzo dtugi
okres. Jadqc na te zawody nie
wiedzieliSmy, czego tak na-
prawde sie spodziewac. Mimo,
ze trenujemy od poczqtku lip-
ca, to brakowato nam po pro-
stu startow -méwi Wojciech
Mianowski.

Szkoleniowiec UKS-u Delfin
Garwolin podkresla, ze pod-
czas zawodow w Pruszkowie
bardziej patrzyt na czasy, jakie
zrobili jego podopieczni, a nie
na miejsca, ktdre i tak sq obie-
cujace.

W bardzo mocnej obsadzie
zawodow podopieczni trene-
ra Wojciecha Mianowskiego
dzielnie walczyli o swoje re-
kordy zyciowe, a niektorym

zabrak}o naprawde niewiele,
by nawet stang¢ na podium.
Najblizej byta Alicja Wiec-
kowska, ktora na 200 m sty-
lem grzbietem i 200 m stylem
dowolnym zajeta czwarte
miejsce. Rowniez lokate tuz za
»pudtem” wywalczyta Emilia
Frackiewicz, ptywajaca na
200 m stylem zmiennym.
Oproécz Emilii i Alicji w ry-
walizacji wzieto udziat troje
przedstawicieli z Garwolina.
Szoste lokaty zajeli: Jagoda
Jonak na 400 m stylem zmien-
nym, Jakub Sitnik na 100 m
stylem grzbietowym oraz
Adam Kenig na 50 m stylem
klasycznym. Otrzymali za to
pamigtkowe dyplomy.
Mateusz Potynka

Jubileusz Jatochy

PIitKA NOZNA

Mecz miedzy Gornikiem teczna i GKS-em Tychy byt wyjatkowym wydarzeniem dla

Konrada Jatochy. Spotkanie zakonczone wynikiem 1:1 byto setnym w barwach ,Gieksy"” dla
wychowanka KS-u Puznéwka. Zawodnik majgcy 200 cm wzrostu na poczatku 2018 roku
trafit z Legii Warszawa do klubu z Tychéw. Od tamtej pory jest podstawowym bramkarzem
klubu I ligi. Co ciekawe, Jatocha tylko raz ustepowat miejsca rywalowi. W ostatnim spotkaniu
poprzedniego sezonu jego miejsce zajat Adrian Odyjewski. Niewiele wiec brakowato, by
wychowanek klubu z Puznowki zaliczyt serie stu bojow z rzedu. Konrad bronit barw GKS-u w
94 meczach | ligi oraz w szeSciu spotkaniach w ramach rozgrywek Pucharu Polski. Jatocha ma
kontrakt z GKS-em Tychy do 30 czerwca 2022 roku.

) REDAKCJA TYGODNIKA )
.TWO) GtOS-GAZETA POWIATU GARWOLINISKIEGO” POSZUKUJE 0SOB CHETNYCH DO
PODJECIA WSPOLPRACY JAKO

DZIENNIKARZ - KORESPONDENT SPORTOWY

OSOBA ZATRUDNIONA NA TYM STANOWISKU BEDZIE ODPOWIEDZIALNA ZA
ZBIERANIE | REDAGOWANIE INFORMAC)I 0 WYDARZENIACH SPORTOWYCH Z TERENU
POWIATU GARWOLINSKIEGO. .
OFERUJEMY PRACE W AMBITNYM, MtODYM ZESPOLE REDAKCYJNYM, DUZE
MOZLIWOSCI ROZWOJU ZAWODOWEGO | ATRAKCYJNE WYNAGRODZENIE. OFERTE
KIERUJEMY ROWN_IE? DO 0SOB POSZUKUJACYCH PRACY DODATKOWE].
KONIECZNE JEST DOSWIADCZENIE W PRACY NA PODOBNYM STANOWISKU.

Zainteresowanych prosimy o nadsytanie swojego CV i listu motywacyjnego na adres mailowy lukasz@twoj-
glos.pl. w tytule wpisujqc ,, korespondent sportowy".
Uprzejmie informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi osobami.
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