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Czy Szkoła Podstawowa 
w Łopienniku Dolnym stanie 
się od września filią szkoły 
w Łopienniku Nadrzecznym? 
Choć rada gminy podjęła 
uchwałę o zamiarze prze-
kształcenia placówki, wią-
żącą opinię wyrazi lubelska 
kurator oświaty. - Gminy nie 
stać na utrzymanie dwóch 
szkół - komentuje wójt Artur 
Sawa.

Konieczność reorganizacji 
szkół wykazał audyt placó-
wek oświatowych, który wójt 
zlecił w maju ubiegłego roku. 
W 2019 r. gmina dopłaciła do 
funkcjonowania szkół 1,3 mln 
zł, czyli miej więcej połowę do-
chodów własnych gminy. W tym 
roku ta kwota będzie najpraw-
dopodobniej o 400 tys. zł wyż-

  GMINA ŁOPIENNIK GÓRNY Gmina szuka oszczędności

Degradacja szkoły
w Łopienniku Dolnym

  GM. KRASNYSTAW Miesz-
kańcom Zażółkwi nie podoba 
się przebudowana droga 
wojewódzka. Niektóre wady 
widać gołym okiem. - Nie po to 
walczymy o chodnik, żeby te-
raz wykonanie było byle jakie 
- mówi sołtys Jerzy Domański.

Krzywo położona i wybrzu-
szona kostka ażurowa w rowach 
odwadniających, miejscami nie-
równa nawierzchnia chodnika 
oraz koślawo ustawione barier-
ki ochronne. To tylko niektóre 
mankamenty przebudowanej 
drogi w Zażółkwi.

- Mieszkańcy zgłaszają mi, że 
jakość robót jest gorsza niż na 
tej samej drodze w sąsiednim 
Rońsku, a nawet na ul. Kłosow-
skiego w Krasnymstawie. Próbo-
waliśmy w tej sprawie interwe-
niować u wykonawcy, wójta i w 
Zarządzie Dróg Wojewódzkich 
w Lublinie. Głosy mieszkańców 
nie zostały jednak wzięte pod 
uwagę. Kto to wszystko popra-
wi, skoro po maszynach i ekipie 
budowlanej nie ma już śladu? - 
zastanawia się sołtys Domański.

Przebudowa w Zażółkwi roz-
poczęła się pod koniec listopada 
ub. roku. Pierwotny termin za-
kończenia robót był przewidzia-
ny 20 grudnia. Z powodu nieko-
rzystnych warunków atmosfe-
rycznych został on wydłużony 
do 15 marca br.

Zapytaliśmy Zarząd Dróg 
Wojewódzkich w Lublinie, jak 
zarządca drogi zamierza wery-
fikować zgłaszane usterki oraz 
jaki jest tryb ich usunięcia przez 
wykonawcę, kiedy planowany 
jest kolejny etap przebudowy 
drogi wojewódzkiej w Zażółkwi 
oraz jakie są warunki realizacji.

Zastępca dyrektora ZDW 
Andrzej Sieńko tłumaczy, że 
warunki kontraktu przewidują 
szereg odbiorów. Wśród nich 
są odbiory robót zanikających 
i ulegających zakryciu, odbiory 
częściowe oraz odbiór końcowy, 
ostateczny i pogwarancyjny. Wy-
konawca poinformował już o za-
kończeniu robót budowlanych 
w Zażółkwi i została rozpoczęta 
przez inspektora nadzoru proce-
dura odbioru końcowego. 

- Po dokonaniu przez inżynie-
ra odbioru końcowego, w ciągu 
30 dni zostanie przeprowadzony 
odbiór ostateczny przez komisję 
wyznaczoną przez zamawiają-
cego. Komisja ta dokona finalnej 
oceny jakościowej na podstawie 
przedłożonych dokumentów, 
wyników badań i pomiarów, 
oceny wizualnej oraz zgodności 
wykonania robót z dokumenta-
cją projektową - wyjaśnia wice-
dyrektor Andrzej Sieńko.

Jeżeli podczas odbioru osta-
tecznego komisja stwierdzi 
istotne wady wykonanych robót, 
czynności zostaną przerwane, 
a wykonawca otrzyma termin 
na ich usunięcie. Wicedyrektor 
dodaje, że okres rękojmi dla 
robót wykonanych w Zażółkwi 
wynosi 7 lat. Gdyby podczas 
tego okresu pojawiły się lub zo-
stały ujawnione wady, będą one 
zgłaszane przez zarządcę drogi 
i usuwane przez wykonawcę.

Zastępca dyrektora dodaje, że 
rozpatrywana jest kontynuacja 
przebudowy drogi wojewódz-
kiej nr 842. GD

Przebudowa drogi
na cenzurowanym

  GM. ŻÓŁKIEWKA 31 stycznia 
uroczyście otwarto Dzienny 
Dom Seniora w Żółkiewce. Na 
potrzeby placówki zagospoda-
rowane zostały pomieszczenia 
po wygaszonym gimnazjum.

Umowę na dofinansowanie 
inwestycji pn. �Utworzenie i wy-
posażenie Dziennego Domu Se-
nior + w Żółkiewce� wójt Jacek 
Lis podpisał w lipcu ubiegłego 
roku. Celem projektu jest akty-
wizacja mieszkańców powyżej 
60. roku życia, nieaktywnych 
zawodowo.

- To pierwsza tego typu pla-
cówka w powiecie krasnostaw-

skim. Wartość inwestycji to po-
nad 185 tys. zł, z czego ponad 
147 tys. zł pochodzi z dotacji 
z Ministerstwa Pracy i Polityki 
Społecznej. Dzięki pozyskaniu 
środków udało się zagospoda-
rować budynek po byłym gim-
nazjum, z którego będzie mogło 
korzystać 30 seniorów - mówi 
sekretarz gminy Marcin Zając.

Seniorzy mają do dyspozycji 
sześć pomieszczeń na parterze 
budynku, gdzie urządzono m.in. 
kuchnię, szatnię, salkę informa-
tyczną, siłownię. Jest również 
pokój pielęgniarski. Placówka 
będzie czynna 8 godzin dziennie.

- Koordynacją projektu i re-
krutacją seniorów zajmuje się 
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej w Żółkiewce. Są jeszcze 
wolne miejsca - dodaje sekre-
tarz.

W uroczystym otwarciu 
Dziennego Domu Senior + 
w Żółkiewce udział wzięli m.in. 
parlamentarzyści z regionu oraz 
samorządowcy z gminy i po-
wiatu, oraz goście z Dziennego 
Domu Seniora w Strzyżowicach. 
W części artystycznej wystąpił 
Kabaret �Pod siwym włosem� 
w Żółkiewce.

 GD

Gimnazjum dla seniorów

  POW. KRASNOSTAWSKI 28 
stycznia starosta Andrzej 
Leńczuk i burmistrz Robert 
Kościuk podpisali list intencyj-
ny dotyczący współpracy na 
rzecz rozwoju przedsiębior-
czości. Głównym przesłaniem 
porozumienia jest powstanie 
inkubatora dla przedsiębior-
ców z miasta i powiatu.

�Mając na uwadze zaanga-
żowanie w działalność na rzecz 
rozwoju przedsiębiorczości na 
obszarze miasta i powiatu Kra-
snystaw, strony postanawiają 
nawiązać współpracę służącą 
wzmocnieniu ich potencjału, 
uzyskaniu efektu synergii dzia-
łań oraz wymianie doświadczeń 

i osiągnięciu wzajemnych ko-
rzyści w zakresie tej działalno-
ści w związku ze zbliżającą się 
nową perspektywą finansową 
Unii Europejskiej na lata 2021-
2027� - czytamy w preambule 
listu intencyjnego.

Miasto i powiat mają okre-
ślić zasady współpracy i udzia-
łu w finansowaniu inkubatora 
dla przedsiębiorców. Zamierza-
ją wspólnie tworzyć warunki 
sprzyjające podejmowaniu 
i prowadzeniu działalności go-
spodarczej. Chcą również dzia-
łać na rzecz ułatwienia rozwoju 
i komercjalizacji innowacyjnych 
produktów oraz zacieśnienia 
kontaktów między sferami 

biznesu i nauki. Szczegółowe 
uzgodnienia zostaną sprecyzo-
wane w odrębnym porozumie-
niu lub umowie.

W zależności od grupy do-
celowej wyróżnia się różne 
rodzaje inkubatorów przedsię-
biorczości. Ich oferta jest skiero-
wana m.in. do początkujących 
przedsiębiorców z sektora ma-
łych i średnich przedsiębiorstw, 
rozpoczynających lub dopiero 
zamierzających rozpocząć dzia-
łalność gospodarczą. Inkubato-
ry najczęściej oferują przedsię-
biorcom powierzchnię biurową 
i różnego rodzaju usługi, w tym 
prawne i księgowe.

 GD

Inkubator dla przedsiębiorców

sza, a w kolejnych latach może 
stale rosnąć. Sprawę pogorszyła 
kwota dodatku wyrównawczego 
dla nauczycieli dyplomowanych, 
która wyniosła za ubiegły rok 
62,7 tys. zł.

- W naszej gminie musimy li-
czyć każdy tysiąc, bo w obecnej 
sytuacji stać nas jedynie na bie-
żące funkcjonowanie szkół. Jeśli 
nam wszystkim zależy na inwe-
stowaniu w oświatę, musimy 
podjąć trudne decyzje. W prze-
ciwnym razie trzeba będzie zre-
zygnować z inwestycji w całej 
gminie - mówił wójt na spotkaniu 
z rodzicami w ubiegły wtorek.

W Łopienniku Dolnym uczy 
się obecnie 55 dzieci. Plan obni-
żenia stopnia organizacyjnego 
placówki przewiduje pozosta-
wienie na miejscu klas I-III i od-
działu przedszkolnego. Starsze 
roczniki mają kontynuować 
naukę w oddalonym o 6 km Ło-
pienniku Nadrzecznym. Wśród 
atutów tego rozwiązania wójt 
wymienił m.in. zapewnienie 
dojazdów do większej i lepiej 
wyposażonej placówki. W obu 
szkołach pracują również ci 
sami nauczyciele, więc przenie-
sienie uczniów nie powinno być 
dla nich kursem w nieznane.

Rodzice wyrazili w dyskusji 
szereg obaw. Pojawiły się głosy, 
że przekształcenie szkoły w filię 
będzie wstępem do likwidacji. 
Niektórzy mogą bowiem za-
brać dzieci z młodszych klas do 
innych szkół, nawet tych znajdu-
jących się poza gminą. W efekcie 
nie będzie kogo uczyć i podsta-
wówka sama się wygasi. Wójt 
odparł, że będzie zachęcał do 
wyboru szkół w Łopienniku Dol-
nym i Łopienniku Nadrzecznym.

Inni rodzice boją się podziału 
uczniów na lepszych i gorszych 
w nowej szkole, co rzekomo 
miało miejsce w przeszłości 
w Łopienniku Nadrzecznym. 
Argumentowali, że w mniejszej 
szkole dzieci mogą lepiej skupić 
się na nauce, co potwierdzają 

wyniki egzaminów zewnętrz-
nych. Niektórzy stwierdzili, 
że najbardziej poszkodowana 
będzie obecna klasa siódma, 
którą w przyszłym roku czeka 
egzamin ósmoklasisty. Narazi 
to dzieci na niepotrzebny stres.

Mimo planowanych działań 
wójt Artur Sawa zadeklarował 
bezwzględne utrzymanie pla-
cówki w Łopienniku Dolnym, 
która stanowi dla mieszkańców 
pewnego rodzaju centrum ży-
cia społecznego i kulturalnego. 
Chodzi też o to, aby najmłodsze 
dzieci, także w wieku przed-
szkolnym, miały blisko do swojej 
szkoły. Dostęp do niej zostanie 
zapewniony również rodzicom, 
dziadkom i innym mieszkań-
com, dla których szkoła jest 
ośrodkiem dydaktyki, wycho-
wania i opieki, jak również 
miejscem spotkań, integracji 
i imprez kulturalnych.

Dwa dni po spotkaniu z ro-
dzicami tematem zajęła się 
rada gminy. Po długiej dyskusji 
za zamiarem przekształcenia 
szkoły w Łopienniku Dolnym 
było sześcioro radnych (Woj-
ciech Kister, Piotr Toczony, 
Jarosław Weremko, Andrzej 
Maziarczuk, Tomasz Żołyniak 
i Robert Pacan). Pięć osób było 
przeciwnych (Bożena Buk, 
Anna Szadura, Beata Kmieć, 
Katarzyna Tokarczuk i Edward 
Bubicz), a dwie wstrzymały się 
od głosu (Elżbieta Skrajnowska 
i Anna Kawęcka). Teraz sprawa 
trafi m.in. do lubelskiej kurator 
oświaty, której opinia będzie 
wiążąca i decydująca. 

- Jeśli będzie pozytywna, 
to przy akceptacji rady gminy 
przekształcenie szkoły w filię 
może wejść w życie z począt-
kiem nowego roku szkolnego. 
W przypadku decyzji negatyw-
nej zostaniemy zmuszeni do 
szukania oszczędności, choć 
pole manewru jest już bardzo 
ograniczone - mówi wójt Artur 
Sawa. GD
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Wydarzenia tygodnia

Bez wątpienia 14-letni 
Łukasz W. chciał zwró-
cić na siebie uwagę. Od 
tygodnia cała Polska 
patrzy z niedowierza-
niem na niepozornego 
chłopca, który w przy-
pływie agresji rzucił się 
jak bestia na przybraną 
matkę i zaszlachtował ją 
nożem. Potem zaatako-
wał przyrodniego brata. 
Dlaczego to zrobił? Nikt 
nie jest w stanie pojąć. 
Czy była to fascynacja 
chorego umysłu maka-
brycznymi zbrodniami, 
czy przerażający krzyk 
rozpaczy samotnego 
dziecka? Wszystko wska-
zuje na to, że zbrodnię 
zaplanował...
W poniedziałek (27 stycz-

nia) Sąd Rejonowy w Chełmie 
wydał postanowienie o zasto-
sowaniu środka zapobiegaw-
czego i umieszczeniu 14-latka 
na trzy miesiące w schronisku 
dla nieletnich. Łukasz W. został 
tam przewieziony ze szpitala 
klinicznego w Lublinie, gdzie 
przebywał pod nadzorem funk-
cjonariuszy. Opatrzono tam jego 
rany, których doznał podczas 
ataku na przybraną rodzinę. 
Gdy policjanci i pielęgniarz wy-
prowadzali go w środę z kliniki, 
podobno uśmiechał się i poma-
chał ręką dziennikarzom robią-
cym zdjęcia... 

Co z nim będzie? Jak zostanie 
osądzony za ten makabryczny 
czyn, skoro nie ma nawet 15 
lat. Czy i kiedy 14-letni zabójca 
zostanie poddany obserwacji 
psychiatrycznej? Na razie nie 
wiadomo. 

� Nieletni został wysłuchany, 
jednak z uwagi na jego dobro 
i charakter sprawy treści jego 
wyjaśnień nie ujawniamy � 
mówi sędzia Barbara Markow-
ska, rzeczniczka Sądu Okręgo-
wego w Lublinie. � Postępowa-
nie przed sądem rodzinnym bę-
dzie się toczyło zgodnie z Ustawą 
o postępowaniach w sprawach 
nieletnich. Jeżeli sąd dojdzie 
do wniosku, że są spełnione ku 
temu przesłanki, zostanie wy-
znaczona rozprawa. Na razie nic 
nie wiem o tym, że nieletni miał-
by być badany przez biegłych 
psychiatrów. Dopiero dostali-
śmy część materiałów z Proku-
ratury Rejonowej w Chełmie. Nie 
mamy jeszcze nawet wyników 
sekcji zwłok � poinformowała 
w piątek rzeczniczka.

 

Dlaczego zaatakował 
macochę?

W ubiegłą środę na cmenta-
rzu w Przysiółku (gm. Sawin) 
rodzina i przyjaciele pożegnali 
Ewelinę W. 

� To była taka empatyczna 
kobieta, aż trudno uwierzyć, że 
spotkała ją taka tragedia - mówi 
znajoma ofiary. � Wielka szkoda, 
żyła tylko 38 lat...

Śledczy ustalają przebieg 
zbrodni i dociekają, dlaczego 

do niej doszło. Nie jest to jednak 
łatwe, ponieważ nie żyje jedy-
na dorosła osoba, która była 
w mieszkaniu w momencie 
tragedii. Jej najstarszy syn jest 
ciężko ranny, a 16-letnia córka 
w głębokim szoku. 

Jak udało się nam dowiedzieć, 
dom przy ul. Piastowskiej rodzi-
na W. kupiła w zimie ubiegłego 
roku, ale wprowadziła się tam 
dopiero wiosną. Ponoć wszystko 
układało się dobrze. Łukaszem 
od jakiegoś czasu opiekował się 
ojciec. Ewelina W. (jego druga 
żona) lubiła przyrodniego syna 
i była dla niego dobra. Tak przy-
najmniej zapewnia Robert W., 
ojciec chłopca. Z informacji uzy-
skanych przez policję wiadomo 
też, że w domu, w którym doszło 
do rodzinnego dramatu, nie było 
wcześniej żadnych interwencji. 
Chłopak nie był pod stałą opieką 
psychiatry, a jedynie szkolnego 
psychologa ze względu na pro-
blemy z dysleksją. 

A jednak z Łukaszem działo 
się coś złego...

Chora fascynacja 
zbrodnią

Od krwawej jatki, do której 
doszło w domu przy ul. Pia-
stowskiej, minął już tydzień, ale 
emocje nadal nie opadły. Ma-
kabryczne wydarzenia wstrzą-
snęły całą Polską. Na jaw nagle 
wyszły niepokojące szczegóły 
z życia Łukasza. Okazuje się, że 
chłopak już od jakiegoś czasu 
fascynował się zbrodnią. Po-
noć zmienił się całkowicie pół 
roku temu. Był pod wrażeniem 
Marii Goniewicz � to pseudo-
nim morderczyni Zuzanny M. 
z Rakowisk, która w 2014 roku 
razem z Kamilem N. brutalnie 
zamordowała jego rodziców. 
14-latek z Chełma otwarcie pi-
sał, że ją kocha. Nawet dość nie-
dawno na przedramieniu wyciął 
sobie żyletką jej nazwisko. Tuż 
przed zbrodnią na swojej stro-
nie na Facebook`u jako Inkvi-
zytor Reb (pseudonim jednego 
z dwóch sprawców masakry 
w Ameryce w Columbine High 
School) napisał: �Pora zabijać 
ty szmato pijacka!�. Jego idolka 
Zuzanna M. 13 grudnia, w dniu 
swojej zbrodni, zamieściła na 
Instagramie zdjęcie z Krakowa 
z podpisem�kraków kraków, ty 

szmaaaato pijacka�. Trudno się 
tu nie doszukiwać zbieżności...

Ale to jeszcze nie wszystko. 
Okazało się, że 14-latek od daw-
na fascynował się brutalnymi 
grami komputerowymi. Był 
też pod ogromnym wrażeniem 
masakry w szkole w USA z 20 
kwietnia 1999 r. (tę datę ustawił 
sobie na facebook`owym profilu 
jako datę swoich urodzin). W Co-
lumbine High School doszło 
wtedy do jednej z największych 
zbrodni w historii tego kraju. 
Dwaj nastoletni uczniowie tej 
szkoły, strzelając z broni, zabi-
li dwunastu kolegów i jednego 
nauczyciela oraz ranili 24 osoby. 
Potem popełnili samobójstwo. 
M.in. ich zdjęcia można było 
znaleźć na profilu 14-letniego 
Łukasz W. Wzorując się na nich, 
w październiku ub. r. groził ma-
sakrą w Szkole Podstawowej nr 
4, do której uczęszczał po prze-
prowadzce do Chełma. Straszył 
ponoć, że ma broń, którą kupił 
za pieniądze ukradzione matce.

- Jeden z uczniów poinfor-
mował mnie o niepokojących 
wpisach, jakie Łukasz umieścił 
w internecie. Od razu zareago-
wałam. Zawiadomiłam o tym 
fakcie policję � mówi Barbara 
Anchimowicz, dyrektorka SP nr 
4. � Natychmiast też wezwaliśmy 
do szkoły jego ojca. Stwierdził, 
że Łukasz zapewnił go, że ten 
wpis to był tylko żart, że chciał 
zaimponować kolegom.

Policjanci jednak pojawili się 
w szkole. Przeszukali też dom, 
w którym mieszkał Łukasz. Prze-
świetlili jego komputer. Broni 
oczywiście nie znaleźli. Sprawa 
trafiła do Sądu Rodzinnego i Nie-
letnich. I potem ucichła...

Spokojnie
jak przed burzą...

� Nie dostałam później żad-
nych informacji dotyczących tej 
sprawy, a Łukasz nie sprawiał 
więcej żadnych kłopotów � do-
daje dyrektor Anchimowicz. 
� Nie było podstaw, by podej-
rzewać, że dzieje się z nim coś 
złego. Nie znaliśmy jednak zbyt 
dobrze tego chłopca, bo był 
nowym uczniem. Trafił do nas 
w lutym ze szkoły w Bukowie 
Wielkiej (gm. Sawin). Był cichy, 
spokojny, zamknięty w sobie, 
taki trochę wycofany. Nie spra-

wiał jednak żadnych kłopotów 
wychowawczych. Przez pewien 
czas prowadziłam lekcje w kla-
sie, do której uczęszczał Łukasz. 
Nie dał poznać po sobie, że ma 
jakieś problemy.

Czy taki był zawsze? Zacho-
wania Łukasza nie chciała ko-
mentować dyrektorka Szkoły 
Podstawowej w Bukowie Wiel-
kiej, do której wcześniej uczęsz-
czał. � Nie mam nic w tej spra-
wie do powiedzenia. Nie będę 
się wypowiadać na ten temat 
� powiedziała wymijająco Mał-
gorzata Misiura, gdy zapytali-
śmy, czy szkoła nie miała z nim 
problemów. 

Oburzeni są za to niektó-
rzy rodzice uczniów ze Szkoły 
Podstawowej nr 4, którzy po 
publikacjach prasowych i obej-
rzeniu materiału o makabrycz-
nej zbrodni w ogólnopolskich 
stacjach telewizyjnych, skon-
taktowali się z naszą redakcją. 
- To nieprawda, że Łukasz był 
spokojny. Wręcz przeciwnie. 
Zaraz po przyjściu do naszej 
szkoły udusił kota. Groził kole-
gom, że ich zabije. Straszył, że 
podłoży w szkole bombę. Nie 
tylko uczniowie się go bali, ale 
także nauczyciele. 

- Nic o tym nie wiem. Żaden 
z nauczycieli nie informował 
mnie, że Łukasz komuś groził. 
Uczniowie też się na niego nie 
skarżyli � zapewnia dyrektor 
Anchimowicz. - Po tamtym in-
cydencie chłopiec został objęty 
opieką psychologa i pedagoga 
szkolnego.

- Aktywny raczej nie był, ale 
też nie rozrabiał. Trochę jakby 
schowany za innymi, niespecjal-
nie się wyróżniał. Niektórzy plot-
kują, że mógł dokonać zbrodni 
pod wpływem narkotyków. 
Wątpię w to. Negatywny wpływ 
mogły mieć na niego gry kom-
puterowe, bo uczniowie, którzy 
go znali, mówili, że spędzał przy 
nich mnóstwo czasu. Ponoć grał 
w różne strzelanki do późnych 
godzin nocnych � powiedział 
nam jeden z nauczycieli SP nr 4.

W amoku
czy z planem działania?

Dlaczego 14-latek zaatako-
wał? � próbują ustalić śledczy. 
Wygląda na to, że zaplanował tę 
zbrodnię, działał metodycznie. 

  CHEŁM Nowe fakty w sprawie zbrodni przy ul. Piastowskiej

Inkvizytor Reb - DZIECKO ZABÓJCA

W sobotę (25 stycznia) około go-
dziny 20 czekał na domowników 
w kuchni, trzymając w rękach 
długi nóż i młotek. Jego ojciec był 
wtedy w pracy. Pierwsza weszła 
macocha Ewelina W., więc rzucił 
się na nią z nożem. Próbowała 
uciekać, ale dopadł ją i zadał 
dziewięć ciosów w brzuch i szy-
ję. W obronie 38-latki stanął jej 
18-letni syn Szymon, uczeń I LO 
w Chełmie. 14-latek w szale miał 
ogromną siłę. Młotkiem uderzył 
w głowę przybranego brata, 
starszego, wyższego i lepiej zbu-
dowanego. Cios był tak silny, że 
18-latkowi pękła czaszka. Młody 
napastnik pociął mu nożem ręce, 
szyję i klatkę piersiową. Słania-
jący się na nogach 18-latek wraz 
ze swoją 16-letnią siostrą zdołali 
uciec do sąsiadów, a ci wezwali 
pomoc. Ponoć dziewczyna także 
miała zginąć. Nastoletni zbrod-
niarz planował oszczędzić tylko 
2-letnie dziecko, bo tylko z nim 
łączyły go więzy krwi, mieli bo-
wiem wspólnego ojca.

Po kilku minutach na miej-
sce tragedii przyjechały dwie 
ekipy pogotowia oraz policyjne 
radiowozy. 14-latka nie było już 
w domu. Ratownicy medyczni 
natychmiast przystąpili do reani-
macji kobiety. Niestety 38-latki nie 
udało się uratować. Kiedy ojciec 
14-latka i mąż ofiary przyjechał 
do domu, zobaczył jak 2-letnia có-
reczka tuli się do martwej matki. 
Przerażony najpierw pomyślał, 
że mała też nie żyje. 

Do szpitala w ciężkim sta-
nie przewieziono 18-letniego 
Szymona. - Karetka zabrała go 
z licznymi ranami na rękach, 
szyi i klatce piersiowej. Miał 
także złamaną kość czaszki. 
Przeszedł operację. Przebywa 
na oddziale ortopedii. Jego stan 
jest już stabilny. 18-latek jest pod 

opieką psychologów � informuje 
Lech Litwin, dyrektor ds. me-
dycznych chełmskiego szpitala.

Zabił i poszedł do ludzi
Zaalarmowani funkcjona-

riusze rozpoczęli poszukiwa-
nia młodego napastnika, który 
zaraz po zdarzeniu, z nożem 
i młotkiem w ręku, opuścił 
dom. Zakrwawiony poszedł do 
Chełmskiego Domu Kultury, 
gdzie w sali widowiskowej trwał 
spektakl teatru, a w sali na parte-
rze odbywała się próba zespołu 
pieśni i tańca.

- Akurat mieliśmy przerwę. 
Rozmawialiśmy w holu, gdy 
nagle do ChDK-u wszedł mło-
dy chłopak. W rękach trzymał 
nóż i młotek. Krew kapała na 
podłogę. Zrobił kółko i wyszedł. 
Wybiegłem za nim. Zadzwoni-
łem na policję i informowałem, 
w którą stronę idzie � relacjono-
wał nam jeden z artystów. - Po-
licjanci zatrzymali go na ulicy 
Starościńskiej. Nie stawiał opo-
ru. Kiedy podjechał radiowóz, 
odrzucił nóż i młotek. Wykony-
wał polecenia funkcjonariuszy, 
położył się spokojnie na ziemi, 
tak jakby czekał na zatrzymanie 
� opowiadał muzyk.

Ponieważ Łukasz W. tak-
że miał poranione ręce, pod 
eskortą policji trafił do szpita-
la, a stamtąd, decyzją sądu, do 
schroniska dla nieletnich, gdzie 
poczeka na proces.

Mój syn jest potworem 
Nie chcę go znać. Zasłużył na 

najsurowszą karę � powiedział 
ogólnopolskim mediom pan Ro-
bert, ojciec 14-letniego Łukasza 
W. 

Jego słowa szokują tak samo 
mocno, jak makabryczny czyn 
dziecka... TS, (apm)

eprasa.pl 86cbcd56cd
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25 stycznia koła gospodyń 
z Równianek, Bzowca, Płon-
ki i Wierzbicy spotkały się 
w Wiejskim Domu Kultury 
w Równiankach. Celem 
była wymiana doświadczeń 
i wspólna integracja.

Gospodyniami spotkania 
były członkinie KGW �Wszyscy 
Razem� w Równiankach, w któ-
rych imieniu gości powitała 
przewodnicząca Anna Mróz. 
Wśród nich nie zabrakło m.in. 
wójta z zastępcą i sekretarzem 
gminy, kierowników gminnych 
jednostek organizacyjnych, pro-
boszcza z Płonki i prezesa Banku 
Spółdzielczego w Izbicy.

Suto przygotowany poczęstu-
nek zapewniły członkinie KGW 
Równianki, którym pomagali 
druhowie z OSP Kaszuby. Go-

spodynie dołożyły starań, aby 
wszystko było bardzo smaczne 
i przygotowane z naturalnych 
składników. O część artystycz-
ną zadbał zespół �Sami Swoi� 
z Rudnika. Warto dodać, że 
wspólne śpiewy były pierwszą 
próbą akustyczną dla Wiejskiego 
Domu Kultury w Równiankach. 
Jak się okazało, nieoficjalny eg-
zamin przeszedł najśmielsze 
oczekiwania i wypadł celująco.

- Nareszcie mamy obiekt 
z prawdziwego zdarzenia, któ-
rym możemy się pochwalić. 
Wierzę, że kolejnych okazji do 
wspólnych spotkań na pewno 
nie zabraknie. Zgodnie z nazwą 
naszego koła chcemy działać 
razem z innymi kołami, czyli 
integrować się i uczyć od siebie. 
Serdecznie dziękuję członki-

niom koła i strażakom za za-
angażowanie w przygotowanie 
spotkania oraz naszym gościom 
za przyjęcie naszego zaprosze-
nia - mówi Anna Mróz.

Liczące 22 osoby KGW 
�Wszyscy Razem� w Równian-
kach jest najmłodszym w gmi-
nie kołem gospodyń. Działa od 
niespełna roku. W tym czasie 
panie zdobyły pierwszą nagrodę 
na �Tradycyjnej majówce z kar-
piem� w Krasnymstawie oraz 
drugie miejsce w wojewódzkim 
konkursie �Kobieta gospodarna 
i wyjątkowa� w Lublinie. W pią-
tek, 31 stycznia, zorganizowały 
w wiejskim domu kultury zaję-
cia zumby pod okiem instrukto-
rek z Zamościa. Wzięło w nich 
udział około 20 kobiet z całej 
gminy Rudnik. GD

  GMINA RUDNIK Zaprosiły nas na integrację

Gospodynie chcą 
uczyć się od siebie

  GM. ŁOPIENNIK GÓRNY Bez 
dodatkowych środków unij-
nych i krajowych gmina nie 
mogłaby realizować inwestycji. 
W tym roku Łopiennik znów 
skorzysta z zewnętrznych 
funduszy.

Największą inwestycją bę-
dzie projekt pn. �Energia od-
nawialna w gminie Łopiennik 
Górny � etap II�, na który gmina 
tylko w tym roku wyda około 
2,47 mln. Zadanie związane 
z instalacjami fotowoltaiczny-
mi będzie realizowane przez 
dwa lata. 

Władze gminy czekają na li-
stę rankingową ostatniego na-
boru w ramach Funduszu Dróg 
Samorządowych, do którego 
złożone zostały dwa wnioski 
o dofinansowanie inwestycji 
drogowych. Chodzi o przebu-
dowę dróg gminnych łączących 
Łopiennik Dolny i Łopiennik 
Podleśny (939,4 tys.) oraz prze-
budowę drogi gminnej w Boro-
wicy (966 tys.). Ponadto gmina 
udzieli samorządowi powiatu 
krasnostawskiego 200 tys. zł 
pomocy finansowej na remont 
ponad 2 km drogi powiatowej 
w Żulinie do granicy powiatu.

Planowana jest również 
termomodernizacja świetlicy 
w Łopienniku Górnym (391 
tys.) i rewitalizacja świetlicy 
w Olszance (673 tys.). W bu-
dżecie ujęta jest też wykonana 
już w ubiegłym roku przebu-
dowa boiska do piłki nożnej 
w Olszance (560 tys.), ponieważ 
rozliczenie tego projektu nastą-
pi w najbliższych miesiącach. 

W ramach dofinansowania 
z Lokalnej Grupy Działania 

�Krasnystaw PLUS� gmina wy-
buduje w tym roku trzy altany 
wolno stojące (60 tys.). Pojawią 
się one przy bibliotece w Ło-
pienniku Górnym, przy amfite-
atrze w Łopienniku Nadrzecz-
nym i przy świetlicy wiejskiej 
w Borowicy.

W gminie po raz kolejny bę-
dzie realizowany fundusz sołec-
ki. W tym roku 15 sołectwom 
przysługuje 265,5 tys. W nawia-
sach podajemy jedynie przypa-
dające im kwoty, bez podziału 
na poszczególne zadania.

W Borowicy (16,8 tys.) fun-
dusz sołecki sfinansuje doku-
mentację na remont drewnia-
nego mostu i zakup wyposa-
żenia do świetlicy wiejskiej. 
Mieszkańcy Dobryniowa (13,1 
tys.) przekazali pieniądze są-
siadom na remont świetlicy 
w Dobryniowie Kolonii. W Gli-
niskach (9,5 tys.) zdecydowano 
się na wyznaczenie i utwardze-
nie drogi przez wieś.

W Dobryniowie Kolonii (12,8 
tys.) planowany jest w tym roku 
zakup materiałów na remonty 
dróg, zakup mundurów dla OSP 
oraz zakup stolików i krzeseł 
do świetlicy. W Krzywem (17,6 
tys.) mieszkańcy zdecydowali 
się na utwardzenie drogi w kie-
runku Jaślikowa i montaż kli-
matyzatora w pomieszczeniu 
kuchennym świetlicy. Majdan 
Krzywski (13,6 tys.) przeznaczy 
pieniądze na zakup materiałów 
na remonty dróg i remont świe-
tlicy wiejskiej. 

W Łopienniku Dolnym Kolo-
nii (23,2 tys.) zdecydowano się 
na remonty dróg i zakup mun-
durów dla OSP. Mieszkańcy 

Łopiennika Dolnego (18,7 tys.) 
podjęli decyzję o zakupie mate-
riałów na remonty dróg, tablic 
informacyjnych z numerami 
budynków i mundurów bojo-
wych dla OSP. W Łopienniku 
Górnym (26,9 tys.) realizowa-
ny będzie tylko zakup sprzętu 
bojowego dla OSP. 

W Łopiennik Nadrzecznym 
(21,4 tys.) zdecydowano się na 
zakup tablic informujących 
o numerach budynków i tabli-
cy informującej o zakończeniu 
miejscowości, remont drogi 
dojazdowej do pól oraz zakup 
latarni. Łopiennik Podleśny 
(19,3 tys.) postawił na zakup 
materiałów na remonty dróg, 
mundurów bojowych dla OSP 
i wyposażenia do świetlicy 
w Łopienniku Dolnym. W No-
winach (13,1 tys.) pieniądze zo-
stały przeznaczone na remont 
świetlicy wiejskiej oraz wyko-
nanie szamba i przyłącza wody. 

W Olszance (22,6 tys.) pienią-
dze zostaną przeznaczone na 
zakup materiałów na remonty 
dróg i garażu dla OSP. W Żuli-
nie (22 tys.) chcą zakupu tablic 
informacyjnych z numerami 
budynków, remontu świetlicy 
wiejskiej i remontu pomnika 
przy szkole. Mimo niewielkiej 
kwoty, mieszkańcy Woli Żu-
lińskiej (13,8 tys.) zdecydowali 
się na zakup: materiałów na 
wiatę przystankową, agregatu 
prądotwórczego dla OSP, ko-
siarki i kosy spalinowej, lamp 
oświetleniowych do świetlicy 
wiejskiej, usług remontowych 
oraz domeny na prowadzenie 
strony internetowej. 

 GD

Jakie inwestycje w Łopienniku?

  GM. FAJSŁAWICE Największą 
inwestycją w tegorocznym 
budżecie gminy jest przebudo-
wa i zmiana sposobu użytko-
wania części budynku szkoły 
w celu utworzenia pierwszego 
w powiecie krasnostawskim 
inkubatora przetwórstwa 
lokalnego w Boniewie.

- Planowany koszt inwesty-
cji to 885 tys. zł. W jej ramach 
powstanie kuchnia do przetwo-
rzenia owoców miękkich i przy-
gotowania ich do sprzedaży na 
targowisku w Boniewie, które 
zamierzamy uruchomić w tym 
roku. Z inkubatora będą mogły 
korzystać stowarzyszenia ko-
biece i lokalni przedsiębiorcy 
z terenu gminy i powiatu krasno-
stawskiego - mówi wójt Janusz 
Pędzisz.

Na projekt związany z odna-
wialnymi źródłami energii (sola-
ry, pompy ciepła, fotowoltaika) 
zarezerwowano w budżecie 
633 tys. zł. Z udziałem środków 
z Lokalnej Grupy Działania 
�Krasnystaw PLUS� planowana 
jest budowa świetlicy wiejskiej 
w Ksawerówce (138 tys. zł).

- Świetlica ma pełnić funkcje 
społeczne, m.in. będzie siedzibą 
utworzonego w ub. roku Koła Go-
spodyń Wiejskich w Ksawerów-
ce. Budynek doczeka się termo-
modernizacji, zostanie również 
zagospodarowany teren, gdzie 
powstanie plac zabaw i miejsce 
do rekreacji. Dodatkowo pojawi 
się zadaszona wiata przystanko-
wa - dodaje wójt Fajsławic. 

Rozbudowa sieci wodno-ka-
nalizacyjnej w Woli Idzikowskiej 

będzie kosztowała 69 tys. zł. In-
westycja ma zachęcić młodych 
ludzi do osiedlania się na tere-
nach jeszcze niezabudowanych.

Pomoc finansowa dla powia-
tu krasnostawskiego na przebu-
dowę ok. 2 km drogi powiatowej 
w Siedliskach Drugich wyniesie 
390 tys. zł. Inwestycja przewidu-
je również budowę chodnika, 
który poprawi bezpieczeństwo 
m.in. w okolicach szkoły i ko-
ścioła.

- Inwestycji w ciągu roku 
może być więcej. Między innymi 
czekamy również na rozpatrze-
nie projektu na zagospodarowa-
nie zbiornika wodnego w Fajsła-
wicach. Będziemy też składali 
wnioski do Funduszu Dróg Sa-
morządowych - kwituje Janusz 
Pędzisz. GD

Inkubator przetworzy owoce 
i warzywa

  GM. ŻÓŁKIEWKA Mężczyzna, 
podejrzany o zbrodnię wojen-
ną na mieszkańcach Chłanio-
wa i Władysławina sprzed 76 
lat, zmarł w Stanach Zjedno-
czonych. Michael K. uniknął 
procedury ekstradycyjnej i cze-
kającego go procesu.

Śledztwo w sprawie pacyfika-
cji prowadziła Oddziałowa Ko-
misja Ścigania Zbrodni przeciw-
ko Narodowi Polskiemu w Lu-
blinie. Podejrzany o tę zbrodnię 
jest Ukrainiec Michael K., który 
wyemigrował do USA. Instytut 
Pamięci Narodowej uważa, że to 
on wydał podległym sobie żoł-
nierzom rozkaz zabicia miesz-

kańców i spalenia gospodarstw.
Niespełna dwa lata temu IPN 

rozpoczął procedurę ekstrady-
cyjną Michaela K. W ub. roku po-
wołano biegłych lekarzy, którzy 
mieli ustalić, czy na ściągnięcie 
mężczyzny do Polski pozwala 
jego stan zdrowia. Tymczasem 
amerykańska agencja Associa-
ted Press podała, że 100-letni 
Michael K. zmarł 14 grudnia 
2019 roku. Został pochowany 
pięć dni później na cmentarzu 
Hillside w Minneapolis. Pogrzeb 
był cichy. W lokalnej prasie nie 
pojawiła się na ten temat żadna 
wzmianka i nekrolog.

Pacyfikacja miała miejsce 23 

lipca 1944 r. Podczas odwrotu 
Niemców pod naporem Armii 
Czerwonej, Chłaniów znalazł się 
na drodze przejazdu Ukraińskie-
go Legionu Samoobrony, który 
kolaborował z hitlerowcami. 
W tym czasie we wsi znajdowali 
się partyzanci radzieccy i żołnie-
rze Armii Ludowej. W ramach 
akcji odwetowej za ostrzelanie 
pojazdu i zabójstwo niemieckie-
go oficera, zabitych zostało około 
45 osób, w tym pięcioro dzieci. 
Spalono również ok. 40 gospo-
darstw. Większość ofiar została 
zastrzelona. Pomnik na miejscu 
zbrodni odsłonięto we wrześniu 
1969 roku. GD

Zmarł podejrzany o pacyfikację

  KRASNYSTAW Policjanci 
i policjantki z krasnostawskiej 
komendy ponownie zwracają 
się z gorącym apelem o pomoc 
dla żony swojego kolegi, u któ-
rej zdiagnozowano białaczkę. 
Jej stan jest ciężki i potrzebna 
jest krew.

Zbiórka krwi w Centrum 
Integracji Społecznej przy ul. 
Sikorskiego w Krasnymstawie 
została zaplanowana na 6 lu-
tego. Początek o godz. 8. Krew 
będzie można oddać również 
dzień wcześniej w oddziale te-
renowym RCKiK w Zamościu 
przy al. Jana Pawła II 10 oraz 
w dowolnym regionalnym cen-
trum krwiodawstwa. Wystarczy 
przy rejestracji podać, że jest to 
pomoc dla Izabeli Kowalik, 
która obecnie jest hospitalizo-

wana w klinice hematoonkologii 
i transplantacji szpiku w Lubli-
nie przy ul. Staszica.

- Wszystkich chcących po-
móc, prosimy o przyłączenie 
się do naszej akcji! Przy okazji 
będzie można zarejestrować się 
jako potencjalny dawca szpiku. 
Jego przeszczep to szansa dla 
wielu chorych na uratowanie 
życia. Dawcą szpiku może być 
każda osoba, która jest zdrowa, 
w wieku od 18 do 50 lat. Wy-
starczy, że zgłaszający wypełni 
ankietę dotyczącą stanu zdro-
wia, podpisze oświadczenie 
woli przystąpienia do rejestru 
oraz odda próbkę krwi - mówi 
mł. asp Jolanta Babicz, oficer 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.

 GD

Oddaj krew, 
zarejestruj szpik

  POW. KRASNOSTAWSKI 
Pięcioro uczniów z Krasnego-
stawu i Żółkiewki odebrało 
stypendia Prezesa Rady 
Ministrów.

Tegorocznymi laureatami 
ze szkół prowadzonych przez 
samorząd powiatu krasno-
stawskiego zostali: Tomasz 
Marek z I LO im. Władysła-
wa Jagiełły w Krasnymsta-
wie, Maja Czajka z II LO im. 
Cypriana K. Norwida w Kra-
snymstawie, Magdalena 
Margol z Zespołu Szkół nr 1 
im. T. Kościuszki w Krasnym-
stawie, Jakub Knap z Zespołu 
Szkół nr 2 im. B. Głowackiego 
w Krasnymstawie i Aleksan-
dra Wolniszewska z Zespołu 
Szkół w Żółkiewce.

W bieżącym roku szkol-
nym stypendia Prezesa Rady 
Ministrów uzyskało 234 
uczniów z województwa lu-
belskiego. Są one przyznawa-
ne jednemu uczniowi z każdej 
szkoły średniej kończącej się 
maturą, który otrzymał pro-
mocję z wyróżnieniem oraz 
uzyskał przy tym najwyższą 
średnią ocen lub wykazuje 
szczególne uzdolnienia w co 
najmniej jednej dziedzinie 
wiedzy, a w pozostałych dzie-
dzinach wiedzy wyniki ma co 
najmniej dobre. GD

Premier 
nagrodził 
prymusów

  GM. ŁOPIENNIK GÓRNY Szy-
kują się wybory uzupełniające 
w Żulinie. Rezygnację z funkcji 
radnego złożył Henryk Pukas, 
który uzyskał mandat z komi-
tetu wójta Artura Sawy.

Z postanowienia Komisarza 
Wyborczego w Chełmie wynika, 
że mandat Henryka Pukasa wy-
gasł 30 grudnia. 

- Pan Henryk zrezygnował 
z powodów osobistych. Trudno 
jest bowiem połączyć pracę poza 
granicami kraju ze sprawowa-
niem takiej funkcji. Nie odbie-

ram tego tak, że tracę swojego 
reprezentanta w radzie gminy. 
Z każdym radnym współpracuje 
mi się dobrze - mówi wójt Artur 
Sawa.

Zawiadomienia o utworze-
niu komitetu wyborczego i za-
miarze zgłaszania kandydatów 
na radnego będą przyjmowa-
ne u Komisarza Wyborczego 
w Chełmie do 10 lutego. Nazwi-
ska kandydatów można zgłaszać 
gminnej komisji wyborczej do 1 
marca. Głosowanie zostało za-
planowane na 5 kwietnia. GD

Wójt traci radnego
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40-latek, podejrzany o na-
gabywanie przez telefon 
10-letniego chłopca, nieba-
wem stanie przed sądem. 
Za składanie przez telefon 
seksualnych propozycji 
dziecku, grozi mu nawet do 
2 lat pozbawienia wolności.

O sprawie już pisaliśmy. Jak 
informowała nas mama chłop-
ca, mężczyzna już od wakacji 
wydzwaniał do jej syna z niemo-
ralnymi propozycjami. Połącze-
nia zobaczyła przez przypadek, 
gdy sprawdzała telefon dziecka. 
Bardzo ją zaniepokoiły.

� Było po kilkanaście telefo-
nów dziennie. Potem dowiedzia-
łam się, że dzwonił nie tylko do 
mojego syna, ale też jego kolegów. 
A wszystko zaczęło się podczas 
półkolonii, gdy starszy kolega 
syna namawiał jego i inne dzie-
ci, by dzwonili na numer tego 
mężczyzny � mówi mama piąto-
klasisty. 

Rodzice 10-latka dowiedzieli 
się, że 40-latek wydzwania do wie-
lu chłopaków. Mężczyzna przez 

  CHEŁM Stanie przed sądem za nagabywanie małolata

Proponował 10-latkowi 
seks oralny

  CHEŁM Prokuratura Regio-
nalna w Lublinie z powodu bra-
ku znamion czynu zabronione-
go ponownie umorzyła sprawę 
nagłej śmierci maleńkiego 
dziecka. Śledczy są przekonani, 
że błędu w sztuce lekarskiej 
nie było, a działania personelu 
medycznego opiekującego się 
chorym Filipkiem były prawi-
dłowe. Nie pomogły odwołania 
zrozpaczonej matki.

Sprawa po raz pierwszy zo-
stała umorzona w październiku 
ub. r. Jak powiedział nam wtedy 
Piotr Marko, rzecznik prasowy 
Prokuratury Regionalnej w Lu-
blinie, podjęto taką decyzję na 
podstawie opinii biegłych sądo-
wych, którzy przeanalizowali 
dokumentację medyczną lecze-
nia pokrzywdzonego, wyników 
sekcji zwłok oraz badań dodat-
kowych � histopatologicznych 
i toksykologicznych, a także 
zeznań świadków oraz innych 
zgromadzonych dowodów. 
Z treści opinii wynikało, iż dzia-
łania personelu medycznego 
opiekującego się pokrzywdzo-
nym były prawidłowe. 

Badania mikroskopowe 
narządów zabezpieczonych 
podczas sekcji zwłok wykazały 
ostre przekrwienie bierne mó-
zgu i opon mózgowych, a także 
przekrwienie i zapalenie płuc, 
przekrwienie mięśnia serco-

Dziecko nie żyje, winnych brak

  GM. CHEŁM Maila z informa-
cją o podłożonej bombie otrzy-
mała we wtorek rano dyrekcja 
Szkoły Podstawowej w Stołpiu. 
Na szczęście o tej porze lekcje 
jeszcze się nie rozpoczęły, więc 
nie była konieczna ewakuacja.

- O godzinie 6.30 dostaliśmy 
maila z taką niepokojącą infor-
macją. Nie mogliśmy tego zlekce-
ważyć. Przeprowadziliśmy akcję 
zgodnie z wszelkimi procedura-
mi � mówi Małgorzata Mielni-
czuk, dyrektor Szkoły Podstawo-
wej w Stołpiu. � Zawiadomiliśmy 
natychmiast policję. Tego dnia 
lekcji nie było, zostały odwołane. 
Dzięki temu ewakuacja nie była 
konieczna, bo niewiele osób było 

w budynku. 
Rodzice z dziećmi, którzy 

przyjechali rano do szkoły, mu-
sieli wracać do domu. 

- Nie chcieliśmy, by dzieci 
stały na dworze i marzły. Tego 
ranka było dosyć chłodno � do-
daje pani dyrektor.

Nauczyciele czekali, aż poli-
cja posprawdza pomieszczenia. 
Oczywiście żadnej bomby nie 
znaleziono. Akcja zakończyła 
się około godziny 11.

Niemądry dowcip czy próba 
uniknięcia szkoły? Kto spowodo-
wał niepotrzebne zamieszanie? 
Nie wiadomo. Podejrzany mail 
trafił w ręce śledczych.

 (apm)

Alarm bombowy
w szkole w Stołpiu

Zmarł po imprezie
Chełm 26-letni mężczyzna 

bez stałego adresu zmarł czwart-
kowej nocy. Nic nie wskazuje na 
to, że ktoś przyczynił się do jego 
śmierci, ale ze względu na jego 
młody wiek śledczy zdecydowa-
li, że konieczna jest sekcja zwłok.

Do zgonu doszło na jednym 
z chełmskich osiedli. 26-latek 
ostro imprezował u znajome-
go. W pewnym momencie padł 
zamroczony alkoholem. Gospo-
darz domu też poszedł spać, ale 
gdy rano się obudził, stwierdził, 
że kumpel od kieliszka nie oddy-
cha. Wezwał pogotowie, ale na 
ratunek było już za późno.

 (apm)

Kronika zdarzeń
Zatrzymani podczas 
przemytu

Gm. Dorohusk W ponie-
działek (27 stycznia) w Zbereżu 
pogranicznicy zatrzymali duży 
przemyt - kilka tysięcy paczek 
papierosów, od których tylko 
podatek akcyzowy wyceniono 
na 127 tys. złotych. 

W sprawie zatrzymano 
pięciu podejrzanych: trzech 
Ukraińców i dwóch miesz-
kańców powiatu chełmskiego 
(24- i 35-latka). Usłyszeli zarzut 
udziału w zorganizowanej gru-
pie, zajmującej się przestępstwa-
mi skarbowymi. Zostali decyzją 
sądu aresztowani na trzy miesią-
ce. Sprawa jest rozwojowa.

wego, nerek, wątroby, śledzio-
ny, trzustki i nadnercza. Biegli 
uznali, że do zgonu Filipka do-
szło wskutek zapalenia płuc.

Ponieważ - według śledczych 
- nie zaistniał tzw. błąd w sztuce 
medycznej, zarówno na etapie 
procesu diagnozowania, jak 
i leczenia pokrzywdzonego, 
sprawę umorzono. Decyzja ta 
jednak była nieprawomocna. 
Zażalenie złożyła matka nie-
żyjącego dziecka. Sąd zwrócił 
sprawę do ponownego rozpa-
trzenia i uzupełnienia opinii, ale 
prokuratura podtrzymała swoją 
wcześniejszą decyzję. Śledztwo 
kilka dni temu znów zostało 
umorzone.

Matka dziecka mówi, że 
sprawy tej tak nie zostawi. Już 
złożyła kolejne odwołanie, nie 
zgadzając się z decyzją proku-
ratury.

Do tragedii doszło 21 listopa-
da 2018 wieczorem. Pogotowie 
ratunkowe zostało wezwane 
do jednego z chełmskich miesz-
kań. Pomocy potrzebowało 
czteromiesięczne nieprzytomne 
dziecko. Jeszcze na miejscu ra-
townicy rozpoczęli reanimację, 
którą kontynuowali aż do prze-
wiezienia go do szpitala. Nieste-
ty, maluszek już nie oddychał. 
Zrozpaczona matka uważa, że 
jej dziecko nie żyje, ponieważ 
pediatra uznał, że nie nadaje 

się na oddział. 
- Filipek od 19 listopada miał 

biegunkę i wymiotował. Około 
godz. 18.35 dostałam się z dziec-
kiem do przychodni nocnej 
i świątecznej opieki zdrowotnej 
- mówi. - Dyżurująca tam lekar-
ka zbadała go, osłuchała i zapi-
sała lekarstwo. Jej zdaniem nie 
było konieczne skierowania go 
na oddział dziecięcy w szpitalu. 
Niestety, w domu stan Filipka 
znacznie się pogorszył. 

Następnego dnia matka usi-
łowała zarejestrować go w przy-
chodni. Udało jej się dostać do 
lekarza dopiero o godz. 17. Le-
karz uznał, że mały pacjent jak 
najszybciej powinien trafić do 
szpitala. Pojechała więc do domu, 
by wziąć rzeczy i zostawić drugie 
dziecko. W międzyczasie Filipek 
stracił przytomność. Na ratunek 
było już niestety za późno. (apm)

telefon proponuje dzieciom seks 
oralny. Usłyszał to ojciec 10-latka, 
gdy podał się za niego podczas 
jednej z rozmów. Nagranie jako 
dowód zostało przekazane policji. 
Na dodatek na komendzie policji 
podczas przekazywania telefonu 
chłopca, podejrzany mężczyzna 
znów zadzwonił. Funkcjonariusz 
odebrał połączenia i usłyszał, że 
40-latek chciał się z 10-latkiem 
umówić na seks oralny. 

Mundurowi ustalili podej-

rzanego. Usłyszał zarzuty z art. 
200a par. 2. Mówi on o tym, że 
�kto za pośrednictwem systemu 
teleinformatycznego lub sieci te-
lekomunikacyjnej małoletniemu 
poniżej lat 15 składa propozycję 
obcowania płciowego, poddania 
się lub wykonania innej czynno-
ści seksualnej, lub udziału w pro-
dukowaniu czy utrwalaniu treści 
pornograficznych, i zmierza do 
jej realizacji, podlega grzywnie, 
karze ograniczenia wolności albo 

pozbawienia wolności do lat 2�.
Ponieważ � jak powiedział 

nam Lech Wieczerza, szef 
chełmskiej prokuratury - przyję-
ta kwalifikacja czynu nie pozwa-
la na areszt, zastosowano środek 
wolnościowy - zakaz zbliżania się 
do małoletniego i dozór policji.

Śledczy zbadali sprawę, prze-
analizowali bilingi telefoniczne 
i przesłuchali świadków. Mężczy-
zna został przebadany przez bie-
głych psychiatrów, którzy uznali, 
że �w chwili popełniania czynu 
miał nieznacznie ograniczoną 
zdolność pokierowania swoim 
postępowaniem i rozpoznania 
jego znaczenia�.

Podejrzany nie przyznał się 
do zarzucanych mu czynów. 
Tłumaczył się przed śledczymi, 
że to chłopak pierwszy do niego 
zadzwonił i powiedział, że ma 
skończone 13 lat. Zaprzeczył, że 
proponował mu seks. Prokuratu-
ra kilka dni temu skierowała do 
sądu akt oskarżenia w tej spra-
wie. 40-latek niebawem zasiądzie 
na ławie oskarżonych. (apm)
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Rosną emocje wokół wirusa 
z Chin. Chełmski sanepid 
monitoruje stan zdrowia 
jednego z mieszkańców po-
wiatu. Na razie nic nie wska-
zuje na to, że jest chory.

Okazuje się, że osoba, o której 
mowa nie była w Wuhan. Wracała 
z Dubaju samolotem, którym lecie-
li także Chińczycy. I tak naprawdę 
nie wiadomo, czy mogli mieć oni 
kontakt z wirusem.

- U mieszkańca naszego po-
wiatu nie stwierdzono żadnych 
objawów chorobowych � mówi 
Elżbieta Kuryk, dyrektor Powia-
towej Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Chełmie. - Ale na wszelki 
wypadek i zgodnie z wytycznymi 
monitorujemy jej stan zdrowia.

Dwa razy dziennie osoba pod-
dana nadzorowi epidemiologicz-
nemu musi mierzyć temperaturę 
ciała. Służby sanitarne są też z nią 
w stałym kontakcie telefonicznym. 
To jedyne niedogodności, na któ-
re może narzekać, bo żadnych 
innych ograniczeń nie ma. Nie 
jest ani izolowana, ani poddana 
domowej kwarantannie.

- Gdyby pojawiła się gorączka, 
kaszel, katar czy ból głowy, natych-
miast musi nam to zgłosić � dodaje 
dyrektor. - Jak na razie nic takiego 
się nie dzieje.

Trzeba się jednak liczyć 
z ewentualnością, że i do nas ko-
ronawirus dotrze. Dlatego warto 
pamiętać, że osoba z objawami 
choroby i osoby stykające się z nią 
powinny nosić maseczki ochron-
ne na twarzy. - Główny Inspektor 

  POWIAT CHEŁMSKI Leciał samolotem razem z Chińczykami, więc może być zagrożony

Chełmianin pod nadzorem 
epidemiologicznym

  CHEŁM Przewodniczący ko-
misji oświaty, kultury i sportu 
rady miasta pochwalił radnego 
Piotra Jabłońskiego za zaanga-
żowanie w pracę komisji. Rad-
ny jako jedyny, oprócz prze-
wodniczącego, może pochwalić 
się stuprocentową frekwencją. 
I to nie tylko w tej komisji.

Okazją do wyróżnienia rad-
nego Jabłońskiego było podsu-
mowanie działalności komisji 
od początku kadencji do końca 
2019 roku. W skład komisji obec-
nie wchodzi 11 radnych. Tylko ci 
dwaj - Jabłoński i Sikora, nie opu-
ścili żadnego posiedzenia. Ponad 
90-procentową frekwencją mogą 
się jeszcze pochwalić: Elżbieta 
Ćwir - 92 proc., Dariusz Grabczuk 
- 92 proc., Mariusz Kowalczuk - 92 
proc. i Adam Kister - 90 proc. (w 
komisji od 28 lutego 2019 roku). 
Najmniejszą frekwencję odnoto-
wała radna Katarzyna Janicka, 
która uczestniczyła w ośmiu na 
13 posiedzeń. Jeśli chodzi o inne 
komisje rady miasta, to sytuacja 
wygląda równie ciekawie. Komi-
sja skarg, wniosków i petycji liczy 
pięcioro członków. Cztery osoby 
(Adam Kister, Ryszard Dżaman, 
Agnieszka Ostrowska i Piotr 
Jabłoński) mają 100-procentową 
frekwencję, jedna zaliczyła zale-
dwie jedno posiedzenie z trzech, 
które się odbyły. Radny z niechlub-
nym wynikiem Tomasz Otkała 
przeprosił, wytłumaczył i obiecał 
poprawę. 

W komisji rewizyjnej dzia-

ła dziewięcioro radnych. Troje 
z nich: Tomasz Kazimierczak, 
Adam Kisteri, Agnieszka Ostrow-
ska - nie opuścili żadnego z ośmiu 
spotkań. Najsłabiej w tym zesta-
wieniu wypada Kamil Błaszczuk, 
który uczestniczył w zaledwie 
trzech posiedzeniach. Przewod-
niczący Piotr Krawczuk vel Wal-
czuk opuścił jedno posiedzenie.

Wśród liderów komisji rodzi-
ny, zdrowia i ochrony środowiska 
są: Agnieszka Ostrowska, Irena 
Machowicz i Adam Kister. To oni 
mają 100-proc. frekwencję. Naj-
słabiej w statystykach wypada 
Katarzyna Janicka, której wynik 
frekwencyjny to 64 proc. 

Jeśli chodzi o komisję porząd-
ku publicznego i inwentaryzacji 
mienia komunalnego 100 proc. 
mają przewodniczący rady Lon-
gin Bożeński i Adam Kister. Piotr 
Malinowski opuścił pięć z 13 spo-
tkań. Przewodniczący tej komisji 
- Stanisław Mościcki także nie 
jest liderem. Nie było go na trzech 
posiedzeniach. 

Najliczniejsza jest komisja bu-
dżetu i rozwoju gospodarczego, 
w której pracuje aż siedemnaścio-
ro radnych. Najlepszą, bo 100-pro-
centową frekwencję mają: Longin 
Bożeński, Joanna Lis i Irena Ma-
chowicz. W statystykach najsłabiej 
wypada radny Kamil Błaszczuk, 
który uczestniczył w zaledwie 
dziewięciu na 18 posiedzeń komi-
sji. Sam przewodniczący komisji - 
Mirosław Czech opuścił aż cztery 
spotkania. AN

Jak pracują nasi radni

Uczniowie Szkoły Podsta-
wowej nr 11 mają nową 
świetlicę w... piwnicy. Sala, 
w której dotychczas dzie-
ciaki spędzały czas wolny 
po lekcjach, będzie teraz 
salą konferencyjną! Rodzi-
ce nie kryją oburzenia.

O zmianie lokalizacji 
świetlicy rodzice dowiedzieli 
się z kartki wywieszonej na 
drzwiach. I tak od kilku dni 
czas wolny po lekcjach ucznio-
wie Jedenastki spędzają w ma-
łej salce w piwnicy. Co dziwne, 
rok temu, poprzednia dyrek-
cja szkoły informowała rodzi-
ców, że sale w podziemiu nie 
mogą być na stałe użytkowane 
przez dzieci, bo nie zostały do-
puszczone przez sanepid.

- Czy teraz coś się zmieniło? 
Dalej czuć stęchlizną i pleśnią. 
Będziemy oczywiście interwe-
niować w sanepidzie, bo szko-
ła idzie w dziwne oszczędno-
ści, a dzieci to tylko dodatek. 
To krótkowzroczne działanie, 
bo bez dzieci szkoła istnieć 
nie będzie - tłumaczy jeden 
z rodziców. 

W miejscu dotychczaso-
wej świetlicy powstanie sala 
konferencyjna. - To chyba 
najważniejsza potrzeba nowej 
dyrekcji - ironizują rodzice. Na 
pytanie, ile razy w roku będzie 
wykorzystywana ta sala, po-
dobno odpowiedzi nie uzyska-
li. Do salki w piwnicy dodano 
za to jeszcze jedną, ponoć tak 
samo cuchnącą grzybem. 

- Warunki jak przed woj-
ną - oceniają oburzeni rodzi-
ce i skarżą się, że dyrekcja ich 
ignoruje. - Przed feriami in-
terweniowaliśmy w sprawie 
zakręcanych kaloryferów, bo 
nasze dzieci po prostu marzły. 
Nie ma reakcji na nasze proś-
by dotyczące jakości naucza-
nia. Czy przez takie trakto-
wanie mamy rozważać moż-
liwość przenoszenia dzieci 
do innych placówek? Szkoda 
dzieci, szkoda ich znajomości 
i przyjaźni, które zdążyły już 
nawiązać w klasach. Nawet 
w mieście słyszy się, że nie 
warto posyłać dzieci do Jede-
nastki, bo są tam traktowane 
jak zbyteczne. Oczywiście 

rodzice boją się o tym mówić 
otwarcie, bo dzieci chodzą do 
tej szkoły. Wydaje mi się też, 
że to krzyk rozpaczy, którego 
i tak nikt w szkole nie zamie-
rza nawet słuchać.

Dyrektor Andrzej Ko-
siniec zapewnia, że zanim 
podjął decyzję o przeniesieniu 
świetlicy do piwnicy, konsulto-
wał ten pomysł z sanepidem. 
Ma wszelkie wymagane zgo-
dy.

- Sala przeznaczona na 
świetlicę została odmalowa-
na, jest czysta i nie śmierdzi 
- przekonuje. - Gdybym nie 
miał odpowiednich warun-
ków, zatwierdzonych przez 
sanepid, to bym na pewno nie 
przeniósł tej świetlicy. Dyrek-
tor nie rozumie też, dlaczego 
rodzice zamiast zgłosić swo-
je uwagi do niego, skarżą się 
od razu do gazety. - Jeśli ktoś 
chce wyrazić swoje zdanie 
na temat świetlicy w szkole, 
zapraszam do mnie. Chętnie 
się spotkam i porozmawiam 
- zapewnia dyrektor Kosiniec.

 AN

  CHEŁM Rodzicie niezadowoleni z przeprowadzki

Świetlica w piwnicy

  CHEŁM Ważna informacja dla 
pasażerów Chełmskich Linii 
Autobusowych. Będzie nowy 
przystanek i nowe, zmienione 
linie. Przebudowa obecnej siat-
ki połączeń i rozkładów jazdy 
komunikacji miejskiej obowią-
zywać ma od 2 marca.

Pierwsza z nowości dotyczy 
zmiany numerów linii, kiedy 
trasy i rozkłady jazdy pozostają 
takie same. Linia nr 2B będzie 
funkcjonowała jako nr 14, a li-
nia nr 5C zmieniona ma być na 
nr 10. Linie nr 15 i 24 mają być 
zawieszone.

Zmiany czekają także pasaże-
rów linii nr 6. Będzie to kurs tyl-
ko w jednym kierunku na trasie: 
Jagiellońska Pętla � Rolnicza � 11 
Listopada � I Pułku Szwoleżerów 
� pl. Gdański � AK � Lwowska � 
Droga Męczenników � Połaniec-
ka � Wolności � Wojsławicka � 
Żołnierzy I AWP � Hrubieszow-
ska � Litewska � Ogrodnicza 
� Łowiecka � Jagiellońska Pętla. 
Autobus linii nr 7 także pojedzie 
tylko w jednym kierunku. Będzie 
to trasa odwrotna do linii nr 6.

Z kolei linia nr 13 przebie-
gać będzie następującymi uli-
cami, zaczynając od dworca 

PKP: Piłsudskiego � Wołyńska 
� Brzóski � 11 Listopada � I Puł-
ku Szwoleżerów � Słowackiego 
� Żwirki i Wigury � Żołnierzy 
I AWP � Wojsławicka � 3 Maja 
� Lwowska � AK � Lubelska � Za-
wadówka � Os. Gwarek. Autobus 
ten wróci na dworzec kolejowy 
z osiedla Gwarek ulicami: Lubel-
ską � AK � Lutosławskiego � Wie-
niawskiego � Lwowską � 3 Maja 
� Wojsławicką � Żołnierzy I AWP 
� Hrubieszowską � Wiejską � Ba-
torego � Słowackiego � I Pułku 
Szwoleżerów � Piłsudskiego.

Ponadto CLA informuje, że 
w związku z ustawieniem no-
wego przystanku na ul. Rolniczej 
(Rolnicza/Reja) autobusy linii nr 
5 nie będą zajeżdżały na przysta-
nek Przemysłowa/Rolnicza.

- W związku z nową pętlą 
na osiedlu Gwarek, nastąpi 
zmiana kierunków odjazdów 
z przystanków Os. Gwarek. Au-
tobusy kursujące w kierunku 
ul. Lubelskiej będą odjeżdżały 
z przystanku przy blokach, na-
tomiast w kierunku ul. Rejowiec-
kiej z przystanku po przeciwnej 
stronie - informuje spółka orga-
nizująca komunikację miejską.

 AN

Zmiany w rozkładzie
jazdy autobusów

  CHEŁM Kolejny pracownik 
chełmskiego ratusza zdecydo-
wał się odejść z urzędu. Z pracy 
zrezygnowała Małgorzata 
Ciechan, audytor wewnętrzny.

Audytorka ratusza nie została 
bez pracy. Wzięła udział w kon-
kursie na audytora wewnętrz-
nego w Urzędzie Gminy Chełm 
i wygrała. 

- Posiada wykształcenie wyż-
sze magisterskie kierunek eko-
nomia, wymagany staż pracy 
w jednostkach samorządu tery-
torialnego, w tym na stanowisku 
audytora wewnętrznego - uza-
sadnia wybór komisji wójt gminy 
Wiesław Kociuba. 

Z wynikiem pozytywnym 
zdała egzamin na audytora 
przed komisją egzaminacyjną 
powołaną przez ministra finan-
sów. - Wykazała się znajomością 
standardów audytu wewnętrzne-
go dla jednostek sektora finansów 
publicznych oraz znajomości 
standardów kontroli zarządczej 
- czytamy dalej w uzasadnieniu. 

Urząd Miasta Chełm jeszcze 
nie ogłosił naboru na stanowi-
sko, które zwolniła Małgorzata 
Ciechan. AN

Zamieniła 
miasto
na gminę

Samorząd Uczniowski IV LO 

w Chełmie organizuje zbiórkę arty-

kułów szkolnych dla misji w Zambii. 

Akcja charytatywna potrwa do 20 

marca.

W ramach zbiórki można przynosić 
do ogólniaka: bloki rysunkowe, długo-

pisy, farby, flamastry, gumki, linijki, 

siatki materiałowe, malowanki, nożycz-

ki, odblaski, ołówki, papier kolorowy, 

patyczki do liczenia lub liczydła, pla-

stelinę, strugaczki, teczki na gumkę, 
zeszyty 60-kartkowe, klej w sztyfcie, 

kredki, pędzelki, worki na ciapy itp.

Wszyscy, którzy zamierzają wziąć 
udział w akcji, powinni przynieść swoje 

podarunki bezpośrednio do biblioteki 

szkolnej. AN

Liceum dla Afryki

Wirus z Wuhan
Choroba wywołana przez 

koronawirusa wybuchła 
w grudniu 2019 roku w mie-
ście Wuhan w środkowych 
Chinach. Od tamtej pory za-
chorowało blisko 14400 osób. 
Z powodu zarażenia zmarły 
jak dotąd 304 osoby. Wirus 
zaatakował już w 25 krajach  
(dane z 2 lutego). WHO ogło-
siła wybuch epidemii korona-
wirusa jako stan zagrożenia 
zdrowia publicznego o zasięgu 
międzynarodowym. 

skim do 22 stycznia było 11 152 
przypadki zachorowań. Narodo-
wy Instytut Zdrowia Publicznego 
potwierdził, natomiast, że w tym 
samym okresie zarejestrowano 
w Polsce ogółem 127 696 osób 
chorych na grypę lub podejrza-
nych o zarażenie wirusem grypy. 
Nie należy jednak zapominać, że 
sezon grypowy przed nami. Nie 
można też lekceważyć objawów 
choroby (podobnych zresztą do 
tych, jakie daje zakażenie koro-
nawirusem), ponieważ w innych 
województwach już zbiera ona 
śmiertelne żniwo. W styczniu 
z powodu powikłań pogrypowych 
na Śląsku zmarły dwie osoby.

Pamiętajmy, że zbagatelizo-
wana choroba może prowadzić 
do bardzo poważnych powikłań - 
zapalenia płuc, zapalenia mięśnia 
sercowego, ciężkiej niewydolności 
oddechowej, a w konsekwencji na-
wet zgonu. szer

Typowe objawy infekcji
nowym szczepem koro-

nawirusa to: gorączka, ka-
szel, duszność i trudności 
w oddychaniu. W cięższych 
przypadkach infekcja może 
powodować zapalenie płuc, 
ostrą niewydolność oddecho-
wą, niewydolność nerek, a na-
wet śmierć. W badania RTG 
klatki piersiowej widoczne 
są typowe cechy wirusowego 
zapalenia płuc z rozlanymi 
obustronnymi naciekami.

Okres wylęgania choroby, 
czyli czas od wniknięcia wi-
rusów do organizmu a pierw-
szymi objawami, trwa 5-6 dni. 
Pierwsze objawy zakażenia 
koronawirusami są podobne 
do objawów grypy. Dopiero 
po kolejnych mniej więcej 4 
dniach występują pełne symp-
tomy choroby.

Sanitarny opublikował zasady 
postępowania z osobami podej-
rzanymi o zakażenie nowym ko-
ronawirusem. Bezwzględnie taka 
osoba powinna być hospitalizowa-

na. Jak ją przewieźć do placówki 
medycznej? To trzeba uzgodnić 
z najbliższym szpitalem, lekarzem 
rodzinnym lub sanepidem.

Do chełmskiej lecznicy rów-
nież przesłano zasady postępo-
wania w przypadku pojawienia 
się chorych z objawami spowo-
dowanymi koronawirusem. 

- Jesteśmy przygotowani - 
mówi Lech Litwin, dyrektor ds. 
medycznych SP WSS w Chełmie. 
- Oddział odpowiada wymogom, 
a personel też wie, co robić. Mamy 
sprzęt jednorazowego użytku, 
odzież ochronną, sale mają węzły 
sanitarne. Chodzi przede wszyst-
kim o to, by bezwzględnie prze-
strzegać standardowych środków 
ostrożności i zasad postępowania 
przeciwepidemicznego, w tym 
mycia i dezynfekcji rąk. 

Elżbieta Kuryk zwraca uwagę 
na to, że równie niebezpieczny co 
koronawirus, a może i bardziej, 
jest wirus �zwykłej� grypy. - Tylko 
w cztery tygodnie stycznia choro-
bę stwierdzono u 167 mieszkań-
ców naszego powiatu � mówi.

W całym województwie lubel-

eprasa.pl 86cbcd56cd

http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
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  DOROHUSK Pogranicznicy 
zatrzymali obywatela Turcji, 
który przy pomocy fałszywych 
bułgarskich dokumentów pró-
bował przekroczyć ukraińsko
-polską granicę w Dorohusku.

W poniedziałek (27 stycznia) 
na terenie kolejowego przejścia 
granicznego w Dorohusku pod-
czas wjazdu do Polski do odpra-
wy granicznej stawił się 47-letni 
obywatel Turcji. Prowadzący 
odprawę funkcjonariusz zwrócił 
uwagę na nerwowe zachowanie 
pasażera pociągu relacji Kijów � 
Warszawa i postanowił szczegó-
łowo przyjrzeć się przedstawio-
nym do kontroli dokumentom. 
Okazało się, że jego paszport ma 
wymienioną stronę zawierającą 
dane personalne, natomiast do-
wód osobisty został sfałszowany. 
Mężczyzna został zatrzymany 
i otrzymał decyzję o odmowie 
wjazdu. 

- Obywatel Turcji w rozmo-
wie z funkcjonariuszami przy-
znał się, iż fałszywe dokumenty 
kupił w Stambule od nieznanej 
mu bliżej osoby � mówi por. Da-
riusz Sienicki, rzecznik praso-
wy komendanta NOSG w Cheł-
mie. - Planował dostać się do 
Niemiec. W sprawie wszczęto 
postępowanie dotyczące posługi-

Turek z fałszywymi 
dokumentami

fot.NOSG w Chełmie

Przyszedł do brata na 
widzenie. Nie dość, że był 
pod wpływem środków 
odurzających, to na doda-
tek w kieszeni jego kurtki 
funkcjonariusze znaleźli 
podejrzany susz.

W niedzielę (26 stycznia) 
około godz. 10.30 na widzenie 
z osadzonym przyszła jego kon-
kubina wraz z dziećmi i bratem 
skazańca. Po wpuszczeniu od-
wiedzających za bramę, przy 
pobieżnej kontroli, u brata 
osadzonego zaobserwowano 
mocno rozszerzone źrenice. 
Ponieważ funkcjonariusze po-
dejrzewali, że mężczyzna może 
być pod wpływem środków 
odurzających, konieczna była 
kontrola osobista. 

- W wyniku tej kontroli 
w prawej górnej kieszeni kurt-
ki ujawniono w przezroczystym 
woreczku zawiniątko z suszem 
koloru zielonego � informuje 
kpt. Łukasz Bielak, rzecznik 
prasowy Zakładu Karmnego 
w Chełmie. - Wstępne badanie 
substancji narkotestem dało wy-
nik pozytywny, zawierała THC 

  CHEŁM Z narkotykami chciał wejść do więzienia

Zdradziły go źrenice

fot.st. kpr. Grzegorz Busiuk

  KRASNYSTAW Kierowca 
osobowego mercedesa nie 
ustąpił pierwszeństwa prze-
jazdu ciężarówce i doprowadził 
do stłuczki.

Do zdarzenia doszło 28 stycz-
nia na ul. Sobieskiego w Kra-
snymstawie. Jak ustalili policjanci, 
73-letni mieszkaniec tego miasta 
podczas włączania się samocho-
dem osobowym do ruchu nie 
ustąpił pierwszeństwa przejaz-
du i doprowadził do zderzenia 
pojazdów.

- Mężczyzna tłumaczył poli-
cjantom, że widział nadjeżdżają-
cy samochód, ale myślał, że zdąży 
przejechać. Kierowca samochodu 

Myślał, że zdąży przed ciężarówką

fot.Policja Krasnystaw

  GM. WŁODAWA Metalowy 
przedmiot około półmetrowej 
długości pracownicy nadleśnic-
twa znaleźli w lesie nieopodal 
Sobiboru. Okazało się, że to 
niewybuch z okresu II wojny 
światowej.

Leśnicy od razu nabrali po-
dejrzeń, że może to być pocisk. 
Był bardzo skorodowany. Leżał 
przy wielkiej sośnie. O nietypo-
wym znalezisku zawiadomili po-
licję. Funkcjonariusze wezwali 
saperów, a do czasu ich przyjaz-
du zabezpieczyli teren, aby nie 
wszedł tam nikt niepowołany 
i nie doprowadził do tragedii. 

Kolejny pocisk
w sobiborskim lesie

  GM. CHEŁM 2 promile alko-
holu w organizmie miał 37-la-
tek z gminy Chełm, który jed-
nego dnia wpadł dwukrotnie 
podczas kontroli drogowych. 
Na dodatek nigdy nie posiadał 
uprawnień do kierowania 
pojazdami.

We wtorek (28 stycznia) oko-
ło godz. 15 w Stańkowie poli-
cyjny patrol zwrócił uwagę na 
volkswagena passata, którego 
kierowca na widok policjantów 
nagle zjechał z drogi na łąkę, wy-
siadł i zaczął iść pieszo. 

- Policjanci zatrzymali męż-
czyznę, był to 37-letni miesz-
kaniec gminy Chełm. Badanie 

Pijany i uparty jak osioł

fot.KMP w Chełmie

  KRASNYSTAW Policyjne auto 
zatrzymało się przed przej-
ściem dla pieszych. Jadąca za 
radiowozem 30-latka zagapiła 
się i obiła policjantom zderzak.

Do  zdarzenia doszło 29 stycz-
nia na Placu 3 Maja. Oznakowa-
nym radiowozem marki KIA je-
chali krasnostawscy dzielnicowi. 

Zatrzymali się, bo chcieli przepu-
ścić pieszych na przejściu. Jakież 
musiało być ich zdziwienie, gdy 
w ich samochód uderzyła kobieta 
kierująca oplem. W jeszcze więk-
szym szoku była 30-letnia miesz-
kanka gminy Rudnik.

- Przyczyną zdarzenia było 
niezachowanie bezpiecznej od-

ległości od poprzedzającego ją 
radiowozu. Za spowodowanie 
kolizji kierująca oplem została 
ukarana mandatem w kwocie 
220 zł i 6 punktami karnymi - in-
formuje młodsza aspirant Jolan-
ta Babicz z Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.

 GD

Oplem wjechała w radiowóz

To miała być tylko rutynowa 
kontrola. Źle się jednak za-

kończyła dla mieszkańca gmi-
ny Hańsk. Mężczyzna trafił do 
więzienia.

W środowy poranek poli-
cjanci z komisariatu w Urszu-
linie, patrolując leśne drogi 
w Starym Majdanie, dostrze-

gli jadącego z naprzeciwka 
osobowego forda. Postanowili 
zatrzymać auto i skontrolować 
kierowcę. W trakcie czynności 
ich uwagę przykuł jednak pa-
sażer. Twarz mężczyzny wyda-
ła się im podejrzana, więc jego 
również wylegitymowali. 

Po sprawdzeniu w policyj-

nej bazie okazało się, że 49-let-
ni mieszkaniec gminy Hańsk 
jest poszukiwany do odbycia 
kary pozbawienia wolności, 
a włodawski sąd zdążył już 
nawet wydać za nim nakaz 
doprowadzenia do zakładu 
karnego.

 TWA

Wpadka w lesie

stanu trzeźwości wykazało, że 
ma w organizmie 2 promile al-
koholu. Na dodatek nigdy nie 
posiadał prawa jazdy. Po wy-
konaniu z nim czynności został 
zwolniony. Kluczyki od pojazdu 
policjanci przekazali wskazanej 
osobie � mówi Ewa Czyż, rzecz-
niczka prasowa KMP w Chełmie.

Tego samego dnia przed godz. 
21 dyżurny komendy otrzymał 
zgłoszenie, że w okolicy osiedla 
Rejowiecka jeździ volkswagen 
passat, którego kierowca może 
być pod działaniem alkoholu. 
Policjanci pojazd zatrzymali. Za 
kierownicą siedział zatrzymany 
wcześniej 37-latek, który nadal 
był nietrzeźwy. Samochód został 
odholowany.

Mężczyzna za swoje zacho-
wanie poniesie konsekwencje 
prawne. Kierowanie w stanie 
nietrzeźwości zagrożone jest 
karą pozbawienia wolności do 
lat 2.

 (apm)

wania się przy kontroli granicz-
nej fałszywymi dokumentami. 
Obywatel Turcji, po zakończeniu 
prowadzonych czynności admi-
nistracyjnych i procesowych, 
został przekazany służbom gra-
nicznym Ukrainy.

Za takie przewinienie grozi 
mu kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

- Funkcjonariusze z Nad-
bużańskiego Oddziału Straży 
Granicznej w swej codziennej 

służbie, podczas prowadzonych 
kontroli granicznych, ujawni-
li w ubiegłym roku ponad 770 
fałszerstw różnych dokumen-
tów przedstawianych do kon-
troli. Najczęściej fałszowane 
są: oświadczenia o zamiarze 
powierzenia pracy, paszporty, 
wizy, dowody rejestracyjne po-
jazdów, polisy ubezpieczeniowe, 
zezwolenia na pobyt oraz prawa 
jazdy � dodaje Sienicki.

 (apm)

osobowego, jak i kierujący cięża-
rówką 27-letni mieszkaniec Piask, 
nie odnieśli obrażeń. Funkcjona-
riusze ukarali 73-latka manda-

tem karnym - informuje mł. asp. 
Jolanta Babicz, oficer prasowa 
Komendy Powiatowej Policji 
w Krasnymstawie. GD

Saperzy nie mieli wątpliwości, 
że to jest pocisk moździerzowy. 
Zabezpieczyli go, przetranspor-
towali na poligon i zdetonowali.

- To już kolejne tego typu zna-
lezisko. Nasze lasy i ziemia kryją 

w sobie wiele pamiątek z daw-
nych czasów. Ponieważ są skoro-
dowane, mogą wybuchnąć przy 
niewielkim wstrząsie, a nawet 
przy dotknięciu. Pamiętajmy, 
aby nigdy nie wydobywać z zie-
mi podejrzanych przedmiotów, 
nie próbować ich rozbierać i pod 
żadnym pozorem nie wrzucać 
do ognia. Wybuch może spowo-
dować śmierć lub trwałe kalec-
two. O każdym takim znalezisku 
informujmy policję albo straż 
pożarną pod numerem alar-
mowym 112 � mówi podinsp. 
Bożena Szymańska z KPP we 
Włodawie. TWA

(organiczny związek chemiczny 
z grupy kannabinoidów, izomer 
kannabidiolu i główna substan-

cja psychoaktywna zawarta 
w konopiach � przyp. red). Bra-
ta osadzonego wraz z zabezpie-
czoną substancją przekazano 
chełmskim policjantom. 

- Funkcjonariusze Zakładu 
Karnego w Chełmie systema-
tycznie szkolą się w zakresie 
identyfikacji, rozpoznawania 
objawów zażycia oraz dynami-
ki rynku narkotykowego � do-
daje Bielak. - Zwiększa się rów-
nież liczbę przeprowadzanych 
wśród więźniów testów na obec-
ność narkotyków w organizmie.
 (apm)
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Radnym prawicy najwy-
raźniej nie zależy na pracy 
na rzecz miasta ponad 
podziałami i współpracy 
z opozycją. W trakcie sesji 
złożyli wniosek o odwołanie 
ze stanowiska przewodni-
czącego komisji oświaty, kul-
tury i sportu Marka Sikory 
i powołali swoją koleżankę 
klubową Dorotę Rybaczuk.

Wniosek w sprawie odwo-
łania Sikory w imieniu klubów 
PiS i Porozumienie dla Chełma 
złożył Kamil Błaszczuk.

- Dostaliśmy wniosek z uza-
sadnieniem, ale chciałabym 
zapytać radnego Kamila Błasz-
czuka, dlaczego jest taki wnio-
sek? Tak, bo tak? Bo z uzasad-
nienia nic nie jestem w stanie 
wyczytać. Jaki był powód takiej 
decyzji? - dopytywała radna Ka-
tarzyna Janicka. 

- Mieliśmy wczoraj dłuższą 
dyskusję na temat funkcjonowa-
nia, chociażby komisji oświaty. 
Były zgłaszane różne uwagi, 
różne obiekcje, co do trybu pra-
cy. Proszę nie brać tego perso-
nalnie. Nikt z radnych Prawa 
i Sprawiedliwości nie złożył 
żadnych personalnych uwag 
do pana radnego Marka Sikory. 
Chodziło o tryb pracy komisji, że 
może coś dałoby się usprawnić, 
coś zmienić... stąd taka decyzja 
zapadła - tłumaczył pokrętnie 
Błaszczuk. - Być może radni 
z naszego klubu będą chcieli 
dodać coś od siebie.

- Dlaczego akurat dzisiaj? 
Dlaczego nie było wcześniej żad-
nych uwag dotyczących tego, że 

można coś usprawnić, zmienić? 
To dla mnie bardzo zaskakujące 
- nie kryła zdziwienia Janicka. 
- Podczas prac komisji nie usły-
szałam żadnego krytycznego 
słowa, a teraz okazuje się, że coś 
było nie tak? Wydaje mi się, że 
komunikacja, dialog z przewod-
niczącym komisji jest podstawą 
do sukcesu.

Radna wskazała, jakie kom-
petencje ma radny Sikora. Przez 
wiele lat był nauczycielem, dy-
rektorem szkoły, później dy-
rektorem wydziału oświaty, 
w urzędzie marszałkowskim 
wicedyrektorem departamentu 
zajmującego się oświatą, kulturą 
i sportem.

- Wybierając tę osobę na 
przewodniczącego, chodziło 
nam o to, że będzie umiała po-
ruszać się w tych tematach, bę-
dzie umiała mobilizować nas do 
pracy. Wszystko, co wydarzyło 
się do tej pory na naszych spo-
tkaniach, naprawdę było na 
wysokim poziomie - stwierdzi-
ła Janicka. 

- Nikt nie rozwiązuje komi-
sji - stwierdził radny Mirosław 
Czech. - Stanowisko przewod-
niczącego rady miasta, tym 
bardziej komisji, nie jest dane 
raz na zawsze. Zawsze można 
zmienić filozofię postrzegania 
pewnego ciała i zarządzania 
tym ciałem. Jeżeli w łonie rady 
wykształtował się pogląd, aby 
preferować inny sposób pro-
wadzenia komisji, to my korzy-
stamy z tego. To nie przestęp-
stwo. Nie musimy wszystkim 
udowadniać, dlaczego tak się 

dzieje. Po prostu odpowiadamy 
w tej radzie wspólnie za to, aby 
rada była prowadzona na jak 
najwyższym poziomie i chcemy 
spróbować dokonać pewnych 
zmian, które w naszej ocenie 
przyczynią się do lepszej pracy.

Czech stwierdził, że wniosko-
dawcy oceniają prace radnego 
Sikory pozytywnie, ale wyzwa-
nia na dziś i potrzeby realizacji 
budżetu na 2020 rok zmuszają 
do wprowadzenia zmian.

Radny, przewodniczący ko-
misji Marek Sikora był zasko-
czony. Zaznaczył, że nie uważa 
siebie za doskonałego przewod-
niczącego komisji i dostrzegał 
znudzone miny niektórych rad-
nych w czasie posiedzeń, bo za 
długo trwała dyskusja. Były też 
osoby zaangażowane w prace 
komisji, które chciały dyskuto-
wać na temat oświaty.

- Od czego my tu jesteśmy? 
No chyba od tego, żeby wy-
dyskutować stanowiska. Nie 
uważam, żeby moje komisje 
prowadzone były nieudolnie - 
stwierdził kategorycznie Sikora. 
- Trwały długo? Rozumiem, że 
osoby innych profesji nudzą się 
na tych komisjach, bo to po pro-
stu mało je interesuje. Ale chyba 
radny Czech bardziej doszedł do 
sedna. Przewodniczący z Koali-
cji Obywatelskiej, przedstawiciel 
opozycyjnego klubu, po prostu 
wam będzie przeszkadzać w re-
alizacji waszego budżetu. Tak to 
postrzegacie i tak pan to zasuge-
rował. A jeszcze niedawno pan 
prezydent bardzo przyjaźnie 
zachęcał do tego, abyśmy wszy-

scy razem pracowali na rzecz 
naszego miasta. Pracować, nie 
oznacza jednak, że pod czyjeś 
dyktando. Chyba że tego ocze-
kujecie? Może taki sposób wam 
odpowiada?

Sikora stwierdził, że zapew-
ne radni prawicy mają problem 
z demokracją i przeszkadzają im 
głosy krytyczne. - Powiedzcie to 
otwarcie i przegłosujcie - zaape-
lował Sikora. - Przeszkadzam 
wam. Jeśli nie merytorycznie, 
to z jakiego powodu? Co wam 
przeszkadza?

- Moje intencje w sprawie 
budżetu zostały przez pana źle 
odczytane - oburzył się radny 
Czech. - Natomiast w kwestii 
demokracji proszę mnie nie 
pouczać. Chciałem uprzejmie 
panu powiedzieć, że przez trzy 
kadencje byłem w tzw. opozycji 
i byłem przewodniczącym klu-
bu. Dałem sobie radę. To nie jest 
koniec świata, wtedy też były 
zmiany członków i przewodni-
czących.

W obronie przewodniczące-
go komisji stanął również wice-
przewodniczący rady Dariusz 
Grabczuk. Nic nie wskórał. Ma-
rek Sikora został odwołany. Jego 
miejsce zajęła radna PiS Dorota 
Rybaczuk. Ta sama, którą dzień 
wcześniej Sikora upomniał na 
komisji oświaty, przy okazji dys-
kusji na temat likwidacji Szkoły 
Podstawowej nr 2.

Tylko patrzeć, jak ze stano-
wiskiem wiceprzewodniczącego 
rady miasta pożegna się Dariusz 
Grabczuk, także radny Koalicji 
Obywatelskiej. AN

  CHEŁM Tym razem roszady w Radzie Miasta Chełm

Przewodniczący Sikora 
odwołany. Kto następny?

  POW. CHEŁMSKI Podobno 
już dawno miał na nią ochotę. 
Gdy nadarzyła się okazja, bo 
zamroczona alkoholem leżała 
na łóżku i się nie opierała, 
postanowił ją wykorzystać. 
Potem pokrętnie tłumaczył 
się śledczym, że myślał, że 
kocha się z własną żoną.

27-latek z jednej z chełm-
skich gmin wykorzystał bez-
radność swojej szwagierki 
i doprowadził ja do obcowa-
nia płciowego, za co groziła 
mu kara pozbawienia wolno-
ści od 6 miesięcy do 8 lat. Sąd 
pierwszej instancji był dla nie-
go wyjątkowo łaskawy. W ubie-
gły poniedziałek skazał go na 
7 miesięcy za kratkami i 5 tys. 
złotych zadośćuczynienia dla 
poszkodowanej. Wyrok nie jest 
jeszcze prawomocny. 

Jak ustalili śledczy, do zda-
rzenia doszło w nocy z 1 na 
2 kwietnia 2018 r. w jednej 
z chełmskich gmin. Młoda 
kobieta wraz ze swym chłopa-
kiem, bratem i szwagrem im-
prezowali w domu rodziców. 
Za kołnierz raczej nie wylewa-
li. Około godziny 23 upojona 
alkoholem poszła do swojego 

pokoju na piętrze i położyła się 
spać. Nie miała nawet siły zdjąć 
ubrania. Padła jak zabita. 

Kiedy wszedł do niej szwa-
gier, nie wie. Wszystko wskazu-
je na to, że rozebrał ją i po cichu 
wykorzystał. Sprawa być może 
nie wyszłaby na jaw, gdyby nie 
to, że koło godziny 24 partner 
dziewczyny postanowił się 
koło niej położyć. Poszedł do 
niej do pokoju, w drzwiach 
minął się z 27-latkiem, a swoją 
kobietę zastał bez majtek. Była 
wystraszona, nie wiedziała, co 
się z nią stało. Podejrzewała 
jednak, że musiała odbyć sto-
sunek płciowy. 

Zszokowany mężczyzna za-
czął się awanturować. Ponie-
waż mogła rozpętać się niezła 
jatka groźna w skutkach, ktoś 
z rodziny zawiadomił policję. 
Mundurowi przyjechali na 
interwencję. Kobieta poskar-
żyła się im, więc zatrzymali 
młodego mężczyznę i następ-
nego dnia doprowadzili do 
prokuratury. Śledczy uznali, że 
powinien być pod dozorem po-
licji. Nie mógł też zbliżać się do 
poszkodowanej na odległość 
mniejszą niż 100 metrów ani 

kontaktować się z nią.
Wykorzystana kobieta 

nie miała żadnych obrażeń. 
Zabezpieczono jej ubranie 
i bieliznę. Przeprowadzono 
badania DNA. Materiał dowo-
dowy potwierdził, że doszło do 
zbliżenia. W trakcie śledztwa 
poszkodowana przyznała się, 
że szwagier trzy lata temu na-
gabywał ją, i proponował jej 
seks, ale zdecydowanie odmó-
wiła i nikomu o tym wtedy nie 
powiedziała.

27-latek przyznał się w pro-
kuraturze, że doszło do stosun-
ku płciowego. Tłumaczył się 
jednak, że była to fatalna po-
myłka, bo myślał, że kocha się 
ze swoją żoną. Świadkowie ze-
znali jednak, że musiał dobrze 
wiedzieć, kto śpi w pokoju na 
piętrze, bo często w tym domu 
nocował.

Pod koniec maja ubiegłego 
roku prokuratura skierowała 
w tej sprawie akt oskarżenia 
do sądu. Kilka dni temu za-
padł nieprawomocny jeszcze 
wyrok. 27-latek może trafić 
za kratki za chwilę grzesznej 
rozkoszy...

 (apm)

Wykorzystał szwagierkę
zamroczoną alkoholem

  CHEŁM W piątek do urzędu 
dotarła opinia ministra kul-
tury w sprawie odwołania 
Małgorzaty Paździor-Król ze 
stanowiska dyrektora Chade-
ku. Prawdopodobnie w tym 
tygodniu zapadną pierwsze 
konkretne decyzje.

Ratusz kompletuje dokumen-
ty potrzebne do odwołania dy-
rektorki domu kultury. Procedu-
ra ta regulowana jest przepisami 
ustawy o organizowaniu i pro-
wadzeniu działalności kultural-
nej. Zgodnie z jej treścią, przed 
zwolnieniem dyrektora istnieje 
konieczność zasięgnięcia opinii 
stowarzyszeń twórczych współ-
pracujących z instytucją oraz 
opinii ministra kultury i dzie-
dzictwa narodowego. Pozytywna 
czy negatywna treść tych opinii 
nie warunkuje w sposób bez-
względny ostatecznego rozstrzy-
gnięcia, niemniej sam obowiązek 
ich zasięgnięcia jest, i należy się 
z niego wywiązać. W sprawie 
wypowiedziały się organizacje 
pozarządowe i minister kultury. 
Trzy stowarzyszenia pozytywnie 
zaopiniowały zamiar odwoła-
niu Małgorzaty Paździor-Król 
z funkcji dyrektora Chadeku, 
dwie organizacje nie zajęły sta-
nowiska w tej sprawie. Jak poin-
formował nas prezydent Jakub 
Banaszek, do ratusza dotarła już 
także opinia ministra kultury. 
Jest pozytywna, co oznacza, że 
minister nie ma nic przeciwko 
temu odwołaniu.

Kłopoty pani dyrektor poja-
wiły się po kontroli finansowej 
przeprowadzonej przez urzęd-
ników. Przypomnijmy. Pierwszy 
z zarzutów wobec Małgorzaty 
Paździor-Król dotyczy zawie-
rania umów o współpracy na 
usługi, które nie wynikają ze 
statutowej działalności placówki. 

Dyrektor podpisywała z firmami 
umowy dotyczące m.in. promo-
wania miasta Chełm i regionu, 
choć nie była do tego przez samo-
rząd upoważniona ani nie miała 
takich kompetencji zapisanych 
w statucie. 

Kolejny zarzut dotyczy zawie-
rania porozumień, w których nie 
ma wskazanej wartości wzajem-
nie świadczonych usług, choć 
usługi te - reklama firmy w kinie 
- łatwo można było oszacować na 
podstawie cennika. Nie dość, że 
współpraca nie była wyceniana, 
to na dodatek nikt nie prowa-
dził ewidencji �puszczanych� 
reklam. Tak więc nie wiadomo, 
czy w ogóle taka współpraca była 
dla placówki opłacalna. 

Mało tego, o zawartych po-
rozumieniach dyrektor Paź-
dzior-Król nie informowała 
głównej księgowej placówki. 
Powinna to robić, aby ta mogła 
stwierdzić, czy umowy są zgodne 
z planem finansowym. 

Ostatnia z nieprawidłowości 
dotyczy �nieustalenia należno-
ści pieniężnych przez Chełmski 
Dom Kultury z tytułu emisji re-
klam, w związku z zawarciem 
umów o współpracy�. Wartość 
usług nie została wskazana, dy-
rektor placówki nie dochodziła 
też należności za świadczone 
usługi, co jest niezgodne z usta-
wą o finansach publicznych.

Prawdopodobnie w tym tygo-
dniu zapadną decyzje dotyczące 
Chadeku. Dyrektor Paździor-Król 
od kilku tygodni nie ma w pracy. 
Zastępuje ją jeden z pracowni-
ków, nie ma jednak kompetencji 
np. do przedłużania kończących 
się umów o pracę swoich kole-
gów i koleżanek. A osób, którym 
kończą się umowy, podobno 
w Chadeku jest sporo.

 AN

Czarne chmury
nad dyrektorką CHDK

Budżet optymistyczny,
ale czy realny?

  CHEŁM Rekordowe wydatki 
na inwestycje i brak deficytu � 
tak wygląda projekt uchwały 
budżetowej. Czy plan finansów 
w takim kształcie jest możliwy 
do wykonania? Niektórzy radni 
mają wątpliwości...

W budżecie zapisano rekor-
dowe wydatki, w dużej mierze 
na wkład własny w inwestycje 
dofinansowywane środkami 
rządowymi lub unijnymi. Cho-
dzi o remonty kilkunastu ulic 
m.in.: Ceramicznej, Dreszera, 
Waśniewskiego, przebudowę 
drogi krajowej K12, budowę in-
kubatora przedsiębiorczości, czyli 
Chełmskiego Centrum Aktywno-
ści Gospodarczej, wdrożenie ro-
weru miejskiego, rewitalizację 
chełmskiej starówki oraz szereg 
tzw. miękkich inwestycji.

Uchwalanie budżetu nie obyło 
się bez dyskusji. Radny Dariusz 
Grabczuk stwierdził, że budżet 
jest dość ambitny i rozbudowa-
ny, ale ma wątpliwości co do jego 
realizacji.

- Projekt budżetu otrzymywa-
liśmy w kilku wersjach. Ta, którą 
dzisiaj uchwalamy, jest kolejną. 
Moim zdaniem pieniądze zapi-
sane na poszczególne jednostki 
w pełni nie zabezpieczają ich 

potrzeb - stwierdził radny opozy-
cji. - Jeśli chodzi o inwestycje, to 
rzeczywiście jest ich bardzo dużo, 
ale należałoby się zastanowić, czy 
wszystkie zostaną zrealizowane.
Radny stwierdził, że w poprzed-
nim roku też zaplanowane były 
różne inwestycje i z wykonaniem 
ich bywało różnie. Dodał też, że 
niepokoją go wydatki na oświatę, 
która jest niedoszacowana oraz 
kwoty zabezpieczone na kulturę 
fizyczną i sport.

Prezydent Jakub Banaszek 
nie widzi żadnych zagrożeń re-
alizacji budżetu. Zapewnia też, 
że każda inwestycja, która była 
planowana na 2019 rok, a miasto 
miało wcześniej problemy z jej 
realizacją, zostanie wykonana 
w tym roku. - Nie mogę się zgo-
dzić ze stwierdzeniem, że �inwe-
stycji jest dużo, budżet ambitny, 
ale czy sobie z tym poradzimy?� 
Jesteśmy tu od tego, żeby to zro-
bić. Wspierajcie nas państwo, re-
prezentujący klub opozycyjny do 
Zjednoczonej Prawicy, bo miasto 
jest jedno - apelował prezydent 
Jakub Banaszek. - Perspektywy 
są bardzo dobre. Nigdy nie mie-
liśmy takiego poziomu dotacji na 
kwestie infrastrukturalne. Wiele 
projektów będzie realizowanych. 

Dla nas najważniejsze jest miasto. 
Ja tu nie mam brata, siostry, nie 
mam szwagra. Chcę zrealizować 
ambitny plan i choć pierwszy rok 
był trudny, mamy rekordową 
nadwyżkę operacyjną.

Budżet chwalił radny Mariusz 
Kowalczuk. - Jest to pierwszy 
zrównoważony budżet, o ile do-
brze pamiętam, w historii. Takie-
go budżetu jeszcze nie mieliśmy 
- stwierdził radny, po czym zwró-
cił się do wiceprzewodniczącego 
rady Dariusz Grabczuka: - Trochę 
więcej wiary, panie Darku. Mam 
nadzieję, że będziemy współpra-
cować w realizacji tego budżetu. 
Ze swojej strony i Piotra Malinow-
skiego zapewniam, że jeśli trzeba 
będzie, współpracę podejmiemy.
Do dyskusji włączył się też rad-
ny Marek Sikora. - Budżet jest 
bardzo napięty i optymistyczny, 
oby nie był huraoptymistyczny. 
Chcemy, aby był on też możliwy 
do realizowania i naprawdę tego 
panu życzymy. Jako klub Koalicji 
Obywatelskiej będziemy pana 
wspierać i proszę nie mieć co do 
tego wątpliwości. Za przyjęciem 
projektu budżetu miasta Chełm 
na 2020 rok zagłosowało 16 rad-
nych, 5 osób wstrzymało się od 
głosu. AN
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W nowym roku szkolnym 
w gminie Wierzbica może 
zabraknąć szkoły filialnej 
w Wólce Tarnowskiej. Na 
wtorkowej sesji radni podjęli 
uchwałę intencyjną o jej 
likwidacji.

- Zamiar likwidacji filialnej 
szkoły w Wólce Tarnowskiej po-
dyktowany jest kilkoma czynni-
kami. Przede wszystkim w pla-
cówce jest za mało uczniów. 
Obecnie 15, licząc z dziećmi z od-
działu przedszkolnego. W ubie-
głym roku uczęszczało do niej 
18 dzieci. Analiza demograficzna 
nie wskazuje tendencji wzro-
stowej. Ponadto część rodziców 
z obwodu szkoły filialnej, zarów-
no w tym roku szkolnym, jak i w 
latach poprzednich, zapisywała 
dzieci do oddziałów przedszkol-
nych oraz do klasy pierwszej 
w szkole w Wierzbicy � tłumaczy 
Zdzisława Bożena Deniszczuk, 
wójt gminy Wierzbica.

Nie bez znaczenia jest rów-
nież wysoki koszt utrzymania 
placówki. Każdego roku gmina 
musi dokładać do niej sporo 
pieniędzy.

- Z naszych wyliczeń wynika, 
że w roku szkolnym 2017/2018 
miesięczne utrzymanie jednego 
ucznia w szkole w Wólce Tar-
nowskiej wynosiło 1 621 zł. Dla 
porównania, w szkole w Świę-
cicy była to kwota 1 268 zł, zaś 
w szkole w Wierzbicy 967 zł. Rok 
później koszty były jeszcze więk-
sze. Kwoty wynosiły odpowied-
nio 1 784 zł (w Wólce Tarnow-
skiej), 1 407 zł (w Święcicy) oraz 
1 004 zł (w Wierzbicy) � wylicza 
Deniszczuk. - Ale argumentów 
jest jeszcze więcej. Jak w Wólce 
Tarnowskiej zorganizować za-
jęcia z wychowania fizycznego, 
skoro w jednej klasie jest tylko 
dwoje uczniów? - zastanawia się 
pani wójt.

Po likwidacji szkoły filialnej 
uczące się tam dzieci zostaną 
przeniesione do Szkoły Podsta-

  GMINA WIERZBICA W trosce o dobro dzieci...

Szkoła filialna
w Wólce Tarnowskiej

DO LIKWIDACJI

  GM. LEŚNIOWICE Prawie 
337 tys. zł gmina Leśniowice 
przeznaczy na realizację zadań 
w ramach tegorocznego fundu-
szu sołeckiego. Po raz pierwszy 
mieszkańcy sami zdecydowali, 
na co chcą wydać pieniądze. 
Wcześniej wybór zadania suge-
rował im samorząd.

Pod koniec stycznia w Le-
śniowicach odbyło się spotkanie 
z sołtysami poświęcone omówie-
niu planowanych w 2020 roku 
inwestycji w ramach funduszu 
sołeckiego. Wójt gminy Joanna 
Jabłońska i Mirosław Kusik, 
kierownik referatu gospodarki 
komunalnej, ochrony środowi-
ska i rolnictwa, omówili zakres 
współpracy oraz zasady wydat-
kowania przez sołectwa środ-
ków finansowych.

- Do końca września zeszłe-
go roku mieszkańcy poszcze-
gólnych wsi podjęli stosowne 
uchwały i złożyli wnioski na 
fundusz sołecki. Pieniądze tra-
fią do wszystkich 19 miejscowo-
ści w naszej gminie � informuje 
Joanna Jabłońska, wójt gminy 

Leśniowice. - Najczęściej pro-
ponowane przez mieszkańców 
w ramach funduszu sołeckiego 
zadania to: wytyczenie, wyrów-
nanie i utwardzenie dróg do-
jazdowych do pól, wykonanie 
dokumentacji technicznej na 
przebudowę dróg, remont ist-
niejących lub postawienie no-
wych wiat przystankowych, za-
kup tablic ogłoszeniowych oraz 
remonty i doposażenie świetlic 
wiejskich � wylicza Jabłońska.

Przypomnijmy, że fundusz 
sołecki to pieniądze wydzielone 
w budżecie gminy na wykonanie 
inwestycji, które mają przyczy-
nić się do poprawy warunków 
życia mieszkańców danej miej-
scowości oraz są zgodne ze stra-
tegią rozwoju gminy i mieszczą 
się w katalogu zadań własnych 
gminy.

Najwięcej pieniędzy na re-
mont drogi dojazdowej do pól 
(wytyczenie drogi, uzupełnie-
nie tłuczniem lub kruszywem) 
otrzyma Sielec. To zadanie wy-
niesie 31 607 zł. Na podobną in-
westycję 25 750,54 zł dostanie so-

Kasa na sołeckie pomysły

  REGION Tuż przed Walen-
tynkami będzie miał premierę 
kolejny teledysk chełmskiej 
grupy Nokaut. Tym razem 
muzycy poszli na całość, po-
nieważ będzie on emitowany 
we wszystkich największych 
stacjach z muzyką disco.

Klip do utworu �Antidotum� 
jest kontynuacją teledysku do 
utworu �Plus i Minus�, który ujrzał 

światło dzienne pod koniec maja 
zeszłego roku.

- W obu zagrała modelka i za-
wodniczka muay thai Ika Kali-
nowska - mówi Przemysław Gi-
lewicz, lider grupy Nokaut. - Sam 
tytuł piosenki ma natomiast dwo-
jakie znaczenie. To lekarstwo dla 
osób, które są samotne, aby udało 
im się znaleźć prawdziwą miłość 
i ukojenie, ale również ratunek dla 

tych, którzy są nieszczęśliwie za-
kochani. Dlatego też nie bez powo-
du będzie on miał swoją premierę 
tuż przed Walentynkami.

W stacjach grających muzykę 
disco utwór �Antidotum� będzie 
można usłyszeć 7 lutego, nato-
miast w telewizji obejrzymy go 
13 lutego. Pomiędzy tymi dwoma 
datami z kolei teledysk trafi na 
YouTube. 

- Klip nagrywaliśmy przez dwa 
dni w Muzeum Kosmosu w War-
szawie, a także w zaprzyjaźnio-
nym salonie tatuażu z futurystycz-
nym wnętrzem. Jednocześnie uda-
ło mi się spełnić kilka muzycznych 
planów, w tym nocne ujęcia oraz 
wokale w samochodzie. My jeste-
śmy bardzo zadowoleni, mamy 
nadzieję, że naszym fanom rów-
nież się spodoba. MP

Muzyczne lekarstwo na miłość

 WŁODAWA 27-latek niedługo 
cieszył się skradzionym rowe-
rem. Jeszcze tego samego dnia 
został zatrzymany przez poli-
cję. Ma szczęście, że rower nie 
był zbyt wiele wart, bo został 
ukarany jedynie mandatem.

Minionej środy jedna z pra-
cownic szpitala poinformowała 
dyżurnego włodawskiej policji, 
że ktoś ukradł jej rower. Wartość 
jednośladu oszacowała na 300 
zł. Ponieważ widziała sprawcę, 
więc bez problemu opisała jego 
wygląd. Mundurowi rozpoczę-
li poszukiwania podejrzanego. 
Po analizie nagrań monitoringu 

wiedzieli, że jeszcze nie odjechał. 
Rozpoczęli więc przeszukiwania 
pomieszczeń lecznicy. Mężczy-
znę oraz rower znaleźli w jednej 
z piwnic SP ZOZ.

Sprawcą okazał się 27-letni 
mieszkaniec gminy Włodawa. 
Przyznał się do popełnionego 
czynu i oddał rower właściciel-
ce. Nie będzie jednak odpowia-
dał za to przestępstwo przed 
sądem. Ponieważ wartość skra-
dzionego mienia była mniejsza 
niż 500 zł, zgodnie z kodeksem 
karnym traktowane jest to jako 
wykroczenie. 27-latek dostał 
mandat z górnej półki.

- Pamiętajmy, aby unikać sy-
tuacji, w której nasz jednoślad 
choćby na chwilę pozostawiony 
zostanie bez zabezpieczenia. 
Kupmy profesjonalne blokady 
lub linki rowerowe. Zostawiając 
rower nawet na krótki moment, 
przypnijmy go do nieruchome-
go przedmiotu lub urządzenia. 
Warto też oznakować jednoślad. 
Można to zrobić codziennie 
w Komendzie Powiatowej Po-
licji we Włodawie bezpłatnie. 
Pamiętajmy jednak, żeby zabrać 
ze sobą dowód osobisty i dowód 
zakupu pojazdu � informuje asp. 
Kinga Zamojska-Prystupa.TWA

Tylko mandat za kradzież roweru

Ponad 80 tys. km mniej miało 
na liczniku audi skontrolowa-

ne przez policjantów w Hańsku 
Pierwszym. Funkcjonariusze 
ustalają teraz, kto i dlaczego 
ingerował w przebieg pojazdu.

To miała być tylko rutynowa 
kontrola, ale zgodnie z noweli-
zacją przepisów o ruchu drogo-

wym, która weszła w życie od 1 
stycznia tego roku, mundurowi 
mają prawo spisać stan licznika 
w kontrolowanym samochodzie 
i sprawdzić te dane w specjalnie 
stworzonej bazie. Okazało się, że 
podczas badania technicznego 
przeprowadzonego w kwietniu 
2019 roku audi miało na liczniku 

367 tys. 321 km, czyli o 80 tys. 896 
km więcej niż obecnie.

- Cofanie licznika jest prze-
stępstwem. Za ten czyn grozi 
kara nawet do 5 lat pozbawienia 
wolności � przypomina asp. Kin-
ga Zamojska-Prystupa z KPP 
we Włodawie.

 TWA

Kolejne auto
z cofniętym przebiegiem

  POW. KRASNOSTAWSKI 
500-złotowy mandat dostał 
kierowca autobusu, który 
agresywnie spychał inne sa-
mochody z drogi.

Do zdarzenia doszło 30 stycz-
nia na drodze krajowej nr 17. Po 
godz. 22 dyżurny krasnostaw-
skiej komendy otrzymał zgłosze-

nie, że jadący w stronę Zamościa 
kierowca autobusu zachowuje 
się w sposób nieprzepisowy, 
agresywny i spycha z drogi inne 
auta. Na miejsce natychmiast zo-
stał skierowany patrol krasno-
stawskiej drogówki, który za-
trzymał pirata w Fajsławicach.

- Jak się okazało, autobu-

sem marki Van Hool kierował 
55-letni obywatel Ukrainy. 
Funkcjonariusze ostudzili jego 
emocje i ukarali 500-złotowym 
mandatem - informuje młodsza 
aspirant Jolanta Babicz, oficer 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.

 GD

Pirat w autobusie

wowej w Wierzbicy. Zdaniem 
wójt Deniszczuk będą tam miały 
dużo lepsze warunki do nauki 
i rozwoju.

- Nam chodzi o dobro dzieci 
� zapewnia. - W szkole w Wierz-
bicy znajduje się wystarczająca 
ilość pomieszczeń do prowa-
dzenia wszystkich zajęć obję-
tych programem nauczania 
oraz zajęć dodatkowych dla 
dzieci chętnych (świetlica, koła 
zainteresowań, zajęcia pozalek-
cyjne). Placówka posiada halę 
sportową, pracownie kompute-
rowe z dostępem do internetu, 
odpowiednio wyposażoną bi-
bliotekę szkolną, świetlicę oraz 
stołówkę. Likwidacja szkoły fi-
lialnej w Wólce Tarnowskiej wy-
eliminuje nauczanie w klasach 
łączonych, co w sposób zdecy-
dowany poprawi warunki na-
uki. Dzieci przyzwyczają się do 
dużej szkoły, co zaowocuje rów-
nież mniejszym stresem, kiedy 
pójdą do szkół średnich. Warto 
też zaznaczyć, że przeniesienie 
uczniów z Wólki Tarnowskiej 
do Wierzbicy nie spowoduje 
utworzenie dodatkowych klas � 
dodaje Deniszczuk.

Wójt już wcześniej spotkała 
się z rodzicami uczniów ze szko-
ły filialnej i poinformowała ich 
o zamiarze likwidacji.

- Nie było żadnych sprze-

ciwów. Rodzice rozumieją 
sytuację. Nauczyciele dostali 
propozycję przejścia do szkoły 
w Wierzbicy. Żaden z nich nie 
zostanie bez pracy. Sami zde-
cydują, czy podejmą się pracy 
w innej placówce, czy pójdą na 
świadczenia kompensacyjne � 
mówi wójt Deniszczuk.

Ostatecznie Rada Gminy 
Wierzbica jednogłośnie (czter-
nastoma głosami �za�, jedna 
radna była nieobecna) podjęła 
uchwałę, która otwiera drogę 
do likwidacji szkoły filialnej 
w Wólce Tarnowskiej. W naj-
bliższym czasie swoją opinię 
wydadzą: rada rodziców, rada 
pedagogiczna oraz lubelska ku-
rator oświaty. Przypomnijmy, że 
w ubiegłym roku radni również 
przegłosowali likwidację tej pla-
cówki, ale zgody na to nie wyda-
ła kurator oświaty.

Choć szkoła w Wólce Tarnow-
skiej funkcjonuje na razie bez 
zmian, gmina ma już pomysł na 
zagospodarowanie budynku.

- Będzie on służył mieszkań-
com do różnych spotkań. Do tego 
celu udostępnimy pomieszcze-
nia znajdujące się na parterze. 
W przyszłości być może udało-
by się zrobić w tym budynku 
mieszkania socjalne, bo takich 
w gminie nie posiadamy � zdra-
dza wójt Deniszczuk. TS

łectwo Leśniowice, zaś 18 731,73 
zł powędruje do Horodyska na 
modernizację i wyposażenie 
kuchni w świetlicy wiejskiej. TS
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Odeszli...

  KRASNYSTAW Bartek Żurek 
zakończył udział w trzeciej 
edycji The Voice Kids na etapie 
bitew wokalnych. Wciąż ma 
jednak szansę na zwycięstwo 
w plebiscycie i otrzymanie 
nagrody specjalnej.

Kolejny odcinek programu 
z udziałem krasnostawianina 
odbył się w sobotę, 1 lutego. 
W bitwach na głosy o przejście 
do strefy �Sing Off� zmierzyli 
się członkowie drużyny Dawi-
da Kwiatkowskiego, w której 
znalazł się Bartek Żurek. Na 
początku wszyscy uczestnicy 
wspólnie z trenerem wykonali 
bardzo efektowny utwór �This 
is me� z amerykańskiego musi-
calu �Król rozrywki�.

Kolejnym punktem progra-
mu była rywalizacja w 3-oso-
bowych grupach. Uczeń I LO 
w Krasnymstawie wystąpił już 
w pierwszej z sześciu bitew. 
Razem z Emilią Sentkowską 
i Oskarem Brzostowstkim 
zaśpiewał piosenkę pt. �Seño-
rita�, którą w oryginale wyko-
nują Shawn Mendes i Camila 

Pomóżmy Bartkowi wygrać teledysk

Bartek Żurek ma jeszcze szansę 
na zwycięstwo w plebiscycie Występ 15-latka oklaskiwali m.in jego rodzice

  CHEŁM 30 stycznia odbyło 
się kolejne posiedzenie Chełm-
skiej Rady Przedsiębiorczości. 
Jej członkowie analizowali 
mocne i słabe strony miasta 
oraz szanse i zagrożenia dla 
lokalnego biznesu.

- Wskazane przez radę ob-
szary stanowią cenne źródło in-
formacji. Będą służyły dalszym 
pracom miasta w kierunku wy-
korzystania naszych potencja-
łów i minimalizowania naszych 
słabych stron - podsumowują 
spotkanie urzędnicy.

Do mocnych stron miasta 
przedsiębiorcy zaliczyli: trans-
graniczne położenie Chełma, 
atut w postaci kredy (podzie-
mia, kopalnia, podłoże kredo-
we), możliwości turystyczne, 
infrastrukturę widowiskowo

-sportową, działalność PWSZ 
w Chełmie oraz potencjał przed-
siębiorstw funkcjonujących na 
terenie miasta. Z pewnością do 
atutów nie należą: infrastruk-
tura drogowa, rynek pracy czy 
niewystarczająca ilość i niska 
jakość lokali biurowych.

Zdaniem członków rady 
przedsiębiorczości szansą na 
rozwój chełmskiego biznesu jest 
wykorzystanie położenia przy-
granicznego, m.in. w postaci dzia-
łalności w sektorze logistycznym. 
Ważne są też ulgi i zachęty dla in-
westorów, a także wprowadzenie 
dodatkowych ulg dla funkcjonu-
jących już przedsiębiorstw. Szan-
są dla przedsiębiorców są także 
możliwości powiązania nauki 
z gospodarką oraz zaplecze tury-
styczne i rekreacyjne. AN

Mocne i słabe
strony miasta

W wieku 67 lat, po przegra-
nej walce z nowotworem, 

zmarł Henryk Grządkowski, 
doświadczony samorządowiec 
i społecznik. Przez cztery kaden-
cje był wójtem gminy Dubienka, 
piastował również funkcję rad-
nego gminy. Pracował też w Sta-
rostwie Powiatowym w Cheł-
mie, na stanowisku dyrektora 
wydziału spraw społecznych, 
obywatelskich i obronnych.

Koledzy samorządowcy 
wspominają go jako ciepłego 
i zaangażowanego człowieka 
w sprawy gminy Dubienka oraz 
powiatu chełmskiego. 

Bliskie mu były też sprawy 
sportu. Sprawował m.in. funkcję 
prezesa Uczniowskiego Klubu 
Sportowego �Sokół� w Dubien-
ce. Znany był też ze swoich pasji 

Odszedł 
samorządowiec

  CHEŁM Nie było wątpliwości 
co do słuszności tej uchwały. 
Chełmscy radni podjęli decyzję 
o likwidacji Szkoły Podstawo-
wej dla Dorosłych, działającej 
przy Centrum Kształcenia 
Ustawicznego.

Jest to jedna z wielu uchwał 
porządkujących sieć miejskich 
szkół podstawowych. Zanim 
jednak radni zakończyli histo-
rię podstawówki dla dorosłych, 
podjęli uchwałę w sprawie wyłą-
czenia szkoły z CKU. - Podstawo-
wym argumentem przemawia-
jącym za podjęciem procedury 

likwidacji szkoły jest fakt, że 
nigdy nie rozpoczęła ona dzia-
łalności, nie przeprowadzono do 
niej naboru oraz nie funkcjono-
wała jako placówka oświatowa 
- czytamy w uzasadnieniu do 
uchwały. Likwidowana szkoła, 
jako część składowa CKU, nie po-
siada wyodrębnionego mienia, 
a jej likwidacja nie spowoduje 
skutków finansowych dla samo-
rządu. Aby dopełnić wszelkich 
formalności, miasto będzie mu-
siało teraz wystąpić o opinie do 
kuratorium oświaty i związków 
zawodowych.  AN

Radni za likwidacją 
szkoły dla dorosłych

  POW. WŁODAWSKI Tak tłu-
maczył się mieszkaniec powia-
tu włodawskiego, przyłapany 
na kierowaniu samochodem 
w stanie nietrzeźwości. Za po-
pełniony czyn odpowie przed 
sądem.

Policjanci z włodawskiej 
drogówki, patrolując w czwar-
tek teren Hańska Pierwszego, 
zatrzymali do kontroli kierow-
cę mazdy. Podczas rozmowy 
z 42-latkiem wyczuli od niego 
woń alkoholu. Poddali więc 
mężczyznę badaniu alkomatem. 
Urządzenie wykazało, że w wy-
dychanym powietrzu ma ponad 
promil alkoholu. Tłumaczył 
mundurowym, że jakoś musiał 
wrócić do domu, a ten sposób 
wydał mu się najbardziej odpo-
wiedni. Stracił już prawo jazdy.

Tego samego dnia w Grab-
niaku funkcjonariusze z komi-
sariatu w Urszulinie zatrzymali 
rowerzystę. On również był nie-
trzeźwy. Wydmuchał prawie pół 
promila.

- Za kierowanie pojazdem 
mechanicznym w stanie nie-
trzeźwości grozi kara pozba-
wienia wolności do 2 lat. Wobec 
sprawcy takiego przestępstwa 
sąd ma obowiązek orzec zakaz 
prowadzenia pojazdów oraz 
świadczenie pieniężne w kwocie 
nie niższej niż 5 tys. zł na rzecz 
Funduszu Pomocy Pokrzywdzo-
nym. Zatrzymanemu rowerzy-
ście grozi wysoka grzywna oraz 
zakaz prowadzenia pojazdów 
na okres do 3 lat � informuje 
asp. Kinga Zamojska-Prystupa 
z KPP we Włodawie. TWA

Przecież musiałem 
jakoś wrócić do domu...

  REGION W Chełmie powstał 
sztab wyborczy Małgorzaty 
Kidawy-Błońskiej, kandydat-
ki Koalicji Obywatelskiej na 
Prezydenta RP. Kieruje nim 
Małgorzata Sokół.

W czwartek ugrupowania 
tworzące KO (oprócz PO .Nowo-
czesna) powołały wojewódzki 
sztab wyborczy. 

� Będziemy obecni w każdym 
powiecie � zapowiada Krzysztof 
Grabczuk, poseł KO i wiceprze-
wodniczący struktur Platformy 
Obywatelskiej na Lubelszczyź-
nie.

Szefem wojewódzkiego 
sztabu została posłanka Joan-

na Mucha, a jej zastępcą poseł 
Michał Krawczyk. Na początek 
powołano także sześć sztabów 
powiatowych. Jeden z nich po-
wstał w Chełmie. Na jego czele 
stanęła Małgorzata Sokół, szefo-
wa miejskich struktur PO. 

Pozostałe sztaby działają 
w Białej Podlaskiej, Kraśniku, 
Lublinie, Puławach i Zamościu. 
Wszystkie swoim zasięgiem po-
krywają obszar odpowiadający 
okręgom wyborczym w wy-
borach do Senatu RP. Tak więc 
w przypadku sztabu chełmskie-
go chodzi o powiaty: włodawski, 
krasnostawski, chełmski i mia-
sto Chełm. red

Koalicja Obywatelska 
szykuje się do wyborów

Stefan Sobipan, 85 lat
Teresa Weremczuk, 77 lat
Henryk Grządkowski, 67 lat 
Teodozja Wolanin, 87 lat
Irena Oleszczuk, 84 lata 
Piotr Przybyszewski, 27 lat 
Bogusław Drzewiecki, 65 lat 
Irena Wysocka, 94 lata
Jadwiga Dąbrowska, 80 lat
Jadwiga Turewicz, 87 lat

Irena Farjan, 85 lat
Elżbieta Tarnowska, 55 lat
Andrzej Król, 67 lat
Ewelina Wach, 38 lat
Czesława Chmielewska, 92 lata
Antonina Stafarska, 93 lata 
Elżbieta Poźniak, 64 lata
Kazimiera Szarok, 90 lat 
Zofia Nazaruk, 88 lat

US UGI POGRZEBOWE

82 564 36 07 602 469 287

Wyp acamy Zasi ki Pogrzebowe ZUS i KRUS Przed Pogrzebem

CHEŁMSKI DOM POGRZEBOWY

Firma ukowiec

Trumny od 400 z    |   Kremacja 600 z
Pogrzeb w Che mie od 1250 z  + koszty cmentarne

CHEŁM UL. SZPITALNA 49

www. ukowiec.pl

US UGI CA ODOBOWE-BEZGOTÓWKOWE

TANIE

44
34

24h

82 566 40 53 502 791 454
2640

muzycznych. Przez wiele lat był 
członkiem chóru parafii Rozesła-
nia świętych Apostołów w Cheł-
mie i jednym z organizatorów 
jego 100-lecia. To w tej świątyni 
rodzina, przyjaciele i znajomi 
pożegnali śp. Henryka Grząd-
kowskiego.  szer

Cabello.
- Cieszę się, że trafiły mi się 

takie fajne osoby i super pio-
senka. Mam nadzieję, że nam 
dobrze wyjdzie - mówił Bartek 
przed występem.

Mimo obiecującego począt-
ku ostatecznie Dawid Kwiat-
kowski wybrał do kolejnego 
etapu drugiego z chłopaków. 
Bartek Żurek nie powinien jed-
nak czuć się przegrany. Już sam 
udział na tym etapie programu 
jest ogromnym sukcesem i nie-

zwykle cennym doświadcze-
niem scenicznym.

Poza tym udział 15-latka 
w programie jeszcze się nie 
skończył. Wciąż ma szansę 
na zdobycie nagrody specjal-
nej. Internauci mogą wybrać 
swojego ulubieńca trzeciej 
edycji programu. Zwycięzca 

plebiscytu będzie mógł nagrać 
teledysk i singiel. Wystarczy 
wejść na stronę internetową 
�voicekids.tvp.pl/plebiscyt� 
i zagłosować na Bartka Żurka. 
Klikając na jego zdjęcie, można 
oddać maksymalnie 10 głosów 
dziennie.

 GD
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Rejowieckie wieści

Śpiewali na ludową nutę
Można śmiało rzec, że 26 

to liczba, która patronowała 
Regionalnemu Przeglądowi 
Piosenki i Przyśpiewki Ludo-
wej w Rejowcu. W tym roku 
odbyła się już 26 jego edycja. 
O nagrody walczyło 26 grup. 
Konkurs zorganizowany został 
26 stycznia.

Zmagania uczestników oce-
niała komisja w składzie: prze-
wodniczący Andrzej Sar, z Wo-
jewódzkiego Ośrodka Kultury 
w Lublinie oraz Anna Raczkie-
wicz-Sławińska ze Starostwa 
Powiatowego w Chełmie.

W kategorii zespoły śpiewacze 
jurorzy przyznali I miejsce zespo-
łowi �Rosa� z Kamienia, II nagro-
dę wyśpiewały �Kumowianki� 
z Kumowa Majorackiego, zaś III 
zespół �Swańki� z Wyryk.

W kategorii kapele i zespoły 
z akompaniamentem I miejsca 
nie przyznano, dwie równorzęd-
ne drugie nagrody zdobyli �Sie-
dliszczanie znad Wieprza� oraz 
Kapela Ludowa �Sami Swoi� z Re-
jowca. Trzecie miejsce zdobył na-
tomiast zespół �Radość� z Liszna.

Jurorzy wyróżnili również 
�Kapelę Wujka Romana� z Żół-
kiewki, kapelę �Uroczysko� z Kra-
snegostawu, kapelę �Bokoryna� 
z Żalina oraz Dziecięcy Zespół 
Ludowy �Reczka� z Rejowca.

Organizatorami wydarzenia 
byli: Wojewódzki Ośrodek Kultu-
ry w Lublinie, Starostwo Powiato-
we w Chełmie, Burmistrz i Rada 
Miejska w Rejowcu, Gminny 
Ośrodek Kultury w Rejowcu.

W Gminnym Ośrodku Kultury...

  GM. REJOWIEC FABRYCZNY 
Gmina rozpoczęła współpracę 
z Uniwersytetem Marii Curie 
Skłodowskiej. Samorządowcy, 
ale także mieszkańcy gminy, 
będą mogli korzystać z wiedzy 
i doświadczenia wykładowców 
oraz studentów tej lubelskiej 
uczelni.

27 stycznia naukowcy z UMCS 
byli gośćmi gminnych radnych. 
Przedstawili zebranym, jaki 
może być zakres tej współpracy. 
W zasadzie dotyczyć ona może 
każdej dziedziny życia, m.in. 
opracowania i konsultowania 
dokumentów strategiczno-plani-
stycznych, w tym: planów zago-
spodarowania przestrzennego, 
strategii, analiz finansowych JST, 
programowania rozwoju lokal-
nego, partnerstwa, dialogu oby-
watelskiego. Ponadto jednostki 
samorządu terytorialnego mogą 
liczyć na pomoc w działaniach 
z zakresu ochrony i monitoringu 
środowiska oraz oceny oddziały-
wania przedsięwzięć na środowi-
sko. Uczelnia posiada także bogate 
zaplecze do opracowania materia-
łów promocyjno-reklamowych 
oraz realizacji projektów promo-
cyjnych i kulturalnych dla gmin. 
Naukowcy UMCS oferują współ-
pracę w tworzeniu i przetwarza-
niu baz danych przestrzennych, 
wprowadzaniu innowacyjnych 
rozwiązań z zakresu np. e-admi-
nistracji, a ponadto prowadzenie 
badań statystycznych, socjolo-
gicznych, rynkowych i marketin-
gowych z zakresu turystyki, gospo-
darki i kultury oraz tłumaczenia 
i konsultacje językowe.

Jak powiedziała Jolanta Ro-
dzoś, dziekan Wydziału Nauk 
o Ziemi i Gospodarki Przestrzen-

nej UMCS, uczelnia już współ-
pracuje z wieloma jednostkami 
samorządu terytorialnego, łącząc 
wiedzę teoretyczną z praktyką. 
W realizację prac aktywnie włą-
czą się studenci ze Studenckie-
go Koła Naukowego Planistów 
�Smart City�.

Interesującą prezentację za-
tytułowaną �Prognoza hydrolo-
giczno-hydrograficzna zmian sto-
sunków wodnych w zlewni cieku 
Mokry Rów w wyniku zakończe-
nia zrzutu wód z cementowni 
Rejowiec� przedstawił Stanisław 
Chmiel z Katedry Hydrologii i Kli-
matologii Instytutu Nauk o Ziemi 
i Środowisku. Gotowej recepty na 
rozwiązanie tego problemu nie 
podał, wymaga to bowiem pogłę-
bionych badań naukowych.

- Ten temat jest nam szczegól-
nie bliski � mówi Zdzisław Krupa, 
wójt gminy Rejowiec Fabryczny. 
� Musimy zastanowić się, co zro-
bić, by nie doszło do zakłócenia 
warunków wodnych. A naukowcy 
mogą nam w tym pomóc. Wstęp-
ną umowę już mamy.

Przedstawione radnym pre-
zentacje miały zachęcić ich do 
opracowania listy tematów, któ-
rymi ewentualnie mogliby się 
zająć naukowcy i studenci. Radny 
Piotr Prokopiuk pytał np. o przy-
gotowanie wizualizacji wsi Krzy-
wowola sprzed 1939 roku. Takie 
prace wykonują studenci i jeżeli 
tylko znajdą się dokumenty doty-
czące tego okresu i chętny, który 
podejmie się tego zadania, proble-
mu nie ma.

Dodatkową zachętą do skorzy-
stania z ofert UMCS jest to, że wiele 
tematów realizowanych jest bez 
żadnych opłat.

 szer

UMCS pomoże
w rozwoju gminy

  REJOWIEC Choć mamy 
jeszcze kalendarzową zimę, 
w Rejowcu już myślą o sezonie 
wakacyjnym. Do publicznej 
wiadomości mieszkańców 
gminy podany został projekt 
uchwały rady miejskiej w spra-
wie wykazu kąpielisk na ten 
rok oraz określenia sezonu 
kąpielowego.

Wszystko wskazuje na to, że 
za pięć miesięcy gmina udostęp-
ni turystom kąpielisko Biały Rów. 
Władze samorządowe już miesiąc 
temu wystąpiły o jego wpisanie do 
rejestru kąpielisk na ten rok. Czas 
trwania sezonu � zgodnie z wnio-
skiem burmistrza - określony zo-
stał w terminie od 1 lipca do końca 
wakacji, czyli do 31 sierpnia.

Projekt uchwały uzyskał po-
zytywną opinię: Państwowego 
Gospodarstwa Wodnego Wody 
Polskie w Lublinie, Państwowego 
Powiatowego Inspektora Sanitar-
nego w Chełmie oraz Głównego 
Inspektora Ochrony Środowiska 
w Lublinie.

Uwagi i propozycje zmian do 
projektu uchwały należy kiero-

wać w formie pisemnej na adres: 
Urząd Miejski w Rejowcu, ul. 
Wiktoryna Zaleskiego 1, 22-360 
Rejowiec. Ostateczny termin zgła-
szania uwag i propozycji zmian 
mija 11 lutego. Liczy się data do-
ręczenia.

Informacji na temat uchwały 
udziela Weronika Jaszczuk, pok. 
17, tel. 82 568-81-59.

Kąpielisko Biały Rów od wielu 
już lat zlokalizowane jest na za-
chodnim brzegu akwenu. Plaża 
ma długość 70 metrów, zaś obszar 
do pływania to 55 metrów w głąb 
od linii brzegowej. Co roku władze 
samorządowe miasta zatrudniają 
ratowników, by czuwali nad bez-
pieczeństwem kąpiących. Kąpieli-
sko jest oznaczone bojami, a woda 
w nim przez cały sezon regular-
nie badana przez sanepid. Są też 
przenośne toalety i pojemniki na 
odpady. Przed każdym sezonem 
plażę pokrywa świeży piasek.

Należy mieć nadzieję, że tego-
roczne lato nam dopisze i będzie-
my mogli w pełni i bez żadnych 
obaw korzystać z jego uroków.
 szer

Biały Rów czeka
na plażowiczów

  GM. REJOWIEC FABRYCZNY 
Pierwsze półrocze tego roku 
upłynie pod znakiem inwe-
stycji drogowych. Z Funduszu 
Dróg Samorządowych przebu-
dowanych zostanie osiem dróg 
gminnych. Realizacja pięciu 
sfinansowana zostanie z fun-
duszu sołeckiego, a dwóch 
z budżetu gminy. Gmina za-
płaci nie tylko za przebudowę, 
ale również modernizację dróg 
gminnych.

Aż 4 miliony złotych koszto-
wać będzie przebudowa dróg 
gminnych realizowana z FDS. 
Wykonawcy wyłonieni zostali 
już w ubiegłym roku. To Przed-
siębiorstwo Robót Drogowych 

Sp. z o.o. z Zamościa oraz B. G. 
Construction Sp. z o.o. z Wólki 
Tarnowskiej w gminie Wierz-
bica.

PRD zajmie się przebudową 
drogi w Wólce Kańskiej, Toru-
niu, Lisznie-Kolonii, odcinka 
drogi Kanie Stacja � Kanie oraz 
ul. Cmentarnej w Pawłowie. 
Przedsiębiorstwo z Wólki Tar-
nowskiej już rozpoczęło prze-
budowę drogi gminnej w Lisz-
nie. Robotnicy pracują też na 
drodze Kanie � Gołąb oraz 
przy budowie drogi na odcin-
ku Kanie - Stacja. Tu wybudują 
również chodnik i oświetlenie 
uliczne. Zakres prac obejmuje 
również budowę zjazdów.

- Większość inwestycji ma 
być zakończona do końca maja 
przyszłego roku. Nieco dłużej, 
bo do 30 września, potrwają 
prace przy przebudowie dro-
gi Kanie - Gołąb. Z kolei droga 
Kanie - Stacja ma być oddana 
do użytku do 30 października 
przyszłego roku � mówi Zdzi-
sław Krupa, wójt gminy Rejo-
wiec Fabryczny.

Z funduszu sołeckiego wy-
budowana ma być natomiast 
ścieżka pieszo-rowerowa 
w Krasnem, chodnik wzdłuż 
drogi gminnej Liszno - Wólka 
Kańska w Lisznie, droga w Lisz-
nie-Kolonii oraz Leszczance. 
Wykonany ma być też projekt 

drogi Kanie-Krasne. Przetargi 
na realizację tych projektów 
mają być ogłaszane w czerwcu 
i lipcu.

Będą też dwie duże inwe-
stycje drogowe finansowane 
z budżetu gminy. Chodzi o prze-
budowę drogi w Krzywowoli 
oraz w Pawłowie. Na pierwszą 
z nich zarezerwowano prawie 
606 tys. zł. Druga ma kosztować 
blisko 543 tys. zł.

- Na modernizację pozosta-
łych dróg gminnych przezna-
czyliśmy w tym roku 175 tys. 
196 zł. Nie zapominamy też 
o drogach gruntowych. Na ich 
remonty mamy 160 tys. zł � do-
daje Zdzisław Krupa. szer

Pod znakiem drogowych inwestycji

Kolędnicy na scenie
Trzy dni później (29 stycz-

nia) GOK gościł uczestników 
Powiatowego Przeglądu Wi-
dowisk Kolędniczych. Impreza 
zorganizowana została już po 
raz piętnasty.

W komisji oceniającej grupy 
zasiadły: Agata Krzeszczyk ze 
Starostwa Powiatowego w Cheł-

mie oraz Bożena Jaszczuk, rad-
na Rady Miejskiej w Rejowcu. 
Nagrodziły one wyróżnieniami: 
Grupę Kolędniczą z Gminnego 
Przedszkola w Rejowcu, �Sło-
neczka� ze Szkoły Podstawowej 
w Lisznie, Teatr Dziecięcy �Su-
pełek� z GOK w Rejowcu, Zespół 
Kolędniczy klasy IIb ze Szkoły 
Podstawowej w Rejowcu oraz 
Zespół �Gwiazdeczki� ze Szkoły 
Podstawowej w Strachosławiu.

Wszystkie wyróżnione grupy 
kolędnicze otrzymały słodycze, 
dyplomy i nagrody rzeczowe.

 szer
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Miasto kusi rozbudowaną infrastrukturą dro-
gową, dostępnością ośrodków kultury i rozrywki, 
urzędów, szkół i uczelni wyższych czy centrów 
handlowych. Niestety, wiąże się też z większym 
niż na wsi zanieczyszczeniem powietrza, głównie 
przez spaliny. W opozycji stoi sielski krajobraz, 
gdzie życie płynie wolniej i można pozwolić sobie 
na wypicie porannej kawy na łonie natury. 

Łatwy dostęp do usług

Mieszkańcy miast zgodnie podkreślają, że 
wśród argumentów przemawiających za zaku-
pem mieszkania w mieście, takim jak: Lublin, 
Chełm czy Zamość, przemawia rozbudowany 
rynek pracy. A więc mogą oni znaleźć różnorod-
ne oferty zgodne z ich wykształceniem lub wyko-
nywanym zawodem. Równie mocno akcentuje 
się bogactwo ofert kulturalnych ośrodków takich, 
jak MOK, kino czy teatr. 

� Wybierając mieszkanie w mieście, klient sta-
wia przede wszystkim na atrakcyjną lokalizację. 
Lokum w centrum to nie tylko komfort na co 
dzień, ale i inwestycja w przyszłość, gdyż jego 
wartość, uwzględniając dane historyczne, nie 
obniża się, a nawet rośnie. Warto też sprawdzić, 
czy w bloku lub kamienicy są winda, miejsce par-
kingowe lub piwnica oraz zorientować się, jak 
aktywna jest lokalna spółdzielnia � podpowiada 
agent Biura Nieruchomości Północ w Chełmie 
Karina Szponar. � Jeśli do tego dołożymy cie-
kawy rozkład mieszkania i piękny widok, np. na 
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tel. 662 165 541

Reklama i promocja

W mieście czy wiejskim zaciszu?
Z tym pytaniem muszą się zmierzyć ci, 
którzy planują zakup nieruchomości. 
Zanim podejmiemy decyzję, rozważmy 
wszystkie �za� i �przeciw� każdej z opcji 
i zastanówmy się, czego oczekujemy.

Pół bliźniaka w Chełmie

Dom z budynkiem gospodarczym 

i garażem o powierzchni użytkowej 

210 mkw. na działce o powierzchni 

348 mkw. Budynek składa się z piw-

nicy, parteru, piętra oraz strychu. Na 

parterze: salon, WC, kuchnia z jadal-

nią oraz wiatrołap. Na piętrze znaj-

dują się: 3 sypialnie, łazienka z WC i 

taras. Ogrzewanie budynku gazowe 

lub kominkowe, c. 375 000 zł.

 Zachęcam do obejrzenia

 tel. 885 851 179

Dom jednorodzinny „ATLAS” 

o pow. 171 mkw. na działce 1421 

mkw. w stanie surowym otwartym 

w spokojnej dzielnicy domków 

w Rudce, dostępne media: prąd, 

woda i gaz, dojazd do nierucho-

mości drogą miejską, c. 410 000 zł. 

 

Zachęcam do obejrzenia 

tel. 885 851 179

M-3 w centrum Chełma

48 mkw., II p., wspólnota - ni-

ski czynsz. Mieszkanie po gene-

ralnym remoncie, wykończone 

na najwyższym poziomie, nowa 

stolarka, instalacje, kuchnia 

w nowej zabudowie, c. 229 000 zł.  

Zachęcam do obejrzenia

tel. 885 851 179

M-5  na Gwarku

Bardzo ładne mieszkanie z ume-

blowaniem  o pow. 72,44 mkw, IIp, 

nie wymaga nakładów � nanso-

wych, do zamieszkania od zaraz.

Mieszkanie posiada duży bal-

kon, salon, 2 oddzielne sypialnie, 

garderobę, oddzielną kuchnię, ła-

zienkę i WC. Możliwość dokupienia 

garażu,  c. 440 000 zł.

Zachęcam do obejrzenia

tel. 885 851 179

park lub zabytek, twoje lokum ma szansę stać 
się azylem na lata � dodaje. Rozważając zakup 
mieszkania w mieście, warto wziąć pod uwagę 
również minusy. Chodzi o ciągły hałas, duże za-
nieczyszczenie powietrza oraz zatłoczenie i ogra-
niczoną prywatność. Problemem jest również 
mała liczba lub brak terenów zielonych. 

Ile w mieście?

Koszt miesięczny utrzymania mieszkania o po-
wierzchni 45-60 mkw. oscyluje między 550-800 
zł. Jest to suma czynszu, który wynosi średnio 
300-600 zł, opłaty za prąd, która zależy od liczby 
mieszkańców (dla 4-osobowej rodziny wynosi od 
150 do 250 zł), wywóz śmieci (również zależy od 
liczby mieszkańców, wynosi średnio kilkanaście 
zł; często wliczany jest w czynsz) czy gaz (tu opła-
ta zależy od liczby zasilanych urządzeń, wynosi 
średnio 100 zł). Pod uwagę należy też wziąć opła-
tę za miejsce parkingowe czy pozostałe media, 
takie jak: telewizja kablowa, internet. 

W wyborze mieszkania w mieście chętnie po-
mogą doradcy z Północ Nieruchomości w Cheł-
mie, którzy służą nie tylko wiedzą, ale i doświad-
czeniem.

Kamila Czapla, doradca

tel. 885 851 174

Karina Szponar, doradca

tel. 885 851 179
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Reklama i promocja

Ciesz się niezawodnym słuchem  
do końca życia

Z ŻYCIA WZIĘTE:   

1 DAWKA PRZYWRACA 100% SPRAWNOŚCI SŁUCHOWEJ I WYCISZA SZUMY USZNE.

Wzmocnisz najważniejsze dźwięki i mowę ludzką, pozbędziesz się syndromu zatkanego ucha, 
usłyszysz pełne spektrum dźwięku - od najwyższych po najniższe, jak 18 900 osób w Europie!

Skuteczność metody 3w1  
wywołała podziw u ekspertów

Jeszcze 14 dni temu  
byłam głucha, ale...

21 kwietnia prof. Christopher Einarsson z islandzkiej Akademii Medycznej otrzymał nagrodę „Przełom 2018” w dziedzinie medycyny alternatywnej, idąc 

na wojnę z wątpliwej jakości aparatami słuchowymi. Jego kuracja 3w1 już od 1. zastosowania chroni organizm przed całkowitą głuchotą oraz  groźnymi dla 

zdrowia powikłaniami m.in. demencją, oraz zapaleniami uszu.  „Wystarczyło 14 dni kuracji, bym znowu mogła usłyszeć śpiew mojego kanarka. Laryngolog 

nie mógł uwierzyć w to, co widzi, odzyskałam mocny i wyraźny słuch oraz całkowicie wyeliminowałam szumy uszne.” – potwierdza Pani Janina.

ISLANDZKA KURACJA 3W1 REMINERALIZUJĄCA KANAŁ SŁUCHOWY

     DIAGNOZA 
„Całkowita głuchota i powolny zanik mowy”

Gwarantowana siła działania „3w1”

Dr Jędrzej Kozłowski,
otolaryngolog:

D

Naczynia krwionośne rozszerzają się, podgrzewając 

wnętrze ucha, co oczyszcza je z  zalegającej woskowi-

ny podczas zwykłej higieny uszu, pod prysznicem lub 

w trakcie kąpieli (nie trzeba stosować patyczków higie-

nicznych). Takie działanie gwarantuje Ci natychmiasto-

we wyostrzenie słuchu, likwidację szumów oraz zwal-

czanie stanów zapalnych, swędzenia czy dyskomfortu. 

1  OCZYSZCZENIE KANAŁU SŁUCHOWEGO W 97%

2  WZMOCNIENIE NERWU SŁUCHOWEGO W 92%

3  ODBUDOWA SŁUCHU W 87%

Składniki aktywne usprawniają mikrocyrkulację krwi 

oraz wzmacniają komórki nerwu słuchowego, dzięki cze-

mu fale dźwiękowe docierające do ucha są mocniejsze. 

Efekt jest podobny do działania aparatu słuchowego 

– dźwięki stają się dla Ciebie bardziej wyraźne i głośne, 

jednak w przeciwieństwie do aparatu wzmocnienie słu-

chu jest trwałe i następuje już po 3-4 tygodniach kuracji.

Minerały zamknięte w  bio-transporterach, „pracują” 

w  trakcie nocy, automatycznie remineralizując i  od-

mładzając mechanizmy kanału słuchowego, tj. ko-

wadełko, strzemiączko i  młoteczek, które z  wiekiem 

utraciły sprawność. 

Podsumowując, remineralizująca kuracja 3w1 to innowa-

cyjna 3-etapowa formuła mikromineralna, dzięki której 

z łatwością pozbędziesz się problemów takich jak:

  zanikanie słyszalności, związane z wiekiem 

i długotrwałym przebywaniem w hałasie

  zaburzenia słuchu polegające na słyszeniu szu-

mów, gwizdów, dzwonienia, pisków

  uczucie zatkanego ucha, dyskomfort w kanale 

słuchowym, swędzenie i wydzieliny

 choroby, infekcje i bolesne stany zapalne ucha

Masz dość tego, że nie słyszysz?

4786
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Super reportaż

świetnie rozwija kreatywność. 
Nauczyła się tego w dzieciń-
stwie, kiedy nie wszystko było 
tak łatwo dostępne w sklepie. 

- Już wtedy lubiłam rysować, 
kleić, tworzyć i przerabiać róż-
ne rzeczy. Dużo osób mi mówiło, 

że mam talent do tego � wspo-
mina. Teraz te zdolności stara 
się rozwijać także u swojego 
synka, który czasem pomaga 
jej w przygotowaniach do me-
tamorfoz. 

- Najbardziej lubi, kiedy 

wcielam się w postacie z bajek. 
Razem wycinamy, malujemy 
i kleimy, co jest nie tylko świet-
ną okazją do wspólnej zabawy, 
ale też rozwijania zdolności 
manualnych i wyobraźni � opo-
wiada Klaudia. � Jednak jeśli 

postać, w jaką się wcielam, ma 
być mroczna czy makabryczna, 
to nie angażuję go do pomocy 
i w takich przypadkach mały 
w ogóle nie jest obecny przy 
mojej �przemianie� - dodaje. � 
Nie chcę, żeby się mnie bał, to 

ma być dla niego zabawa, a nie 
coś strasznego - wyjaśnia.

Czasochłonne zajęcie
Ze względu na obowiązki 

mamy i naukę Klaudia swoim 
hobby zajmuje się głównie wie-
czorami. 

- Taka metamorfoza zajmuje 
mi średnio 2-3 godziny, czasem 
trochę więcej, jeśli postać jest 
bardziej wymagająca - mówi. 
Dotychczas najtrudniejszą, 
z jaką przyszło się jej zmierzyć, 
był Grinch, czyli bajkowa postać 
zielonego, złośliwego trolla. Ma-
skę Grincha, perukę oraz strój 
szykowała etapami przez około 
półtora tygodnia. 

- Musiałam najpierw zro-
bić gipsowy odlew swojej twa-
rzy, potem chłopak pomógł mi 
przygotować stelaż, na którym 
wyrzeźbiłam maskę Grincha 
z plasteliny. Na końcu pokryłam 
to wszystko lateksem i pomalo-
wałam. To było naprawdę pra-
cochłonne � opowiada. 

To właśnie perukę Grincha 
zrobiła z poprutego swetra. - To 
jedna z moich ulubionych prac 
� mówi i pokazuje na zdjęciach 
swoje dwa podejścia do tej posta-
ci: sprzed roku i przed świętami. 
- Patrząc na nie, widzę progres 
w tym, co robię. Regularne ćwi-
czenie to jedyna metoda, żeby 
stawać się coraz lepszym � mówi 
zdecydowanie.

Nie stoi w miejscu
Na razie facepainting to tylko 

jej hobby, ale jest pewna, że chce 
się rozwijać i doskonalić swoje 
umiejętności.

- Czymś, co najbardziej mnie 
teraz interesuje, jest komplet-
na zmiana rysów twarzy tak, 
aby móc się wcielić w dowolną 
postać właśnie za pomocą ma-
kijażu. Na tym mam zamiar się 
skupić � opowiada. 

Prace Klaudii można oglądać 
przede wszystkim na jej kontach 
na Instagramie i TikToku (@hob-
bistycznie20). Sama w Interne-
cie obserwuje profile takich 
osób jak np. Dorota Spaczyń-
ska Pilorz (@dorotas_freaks), 
YUYAMIKA (@yuyamika7) czy 
Vanessa Davis (@the_wigs_and_
makeup_manager). Jak mówi, 
polskich kont dotyczących tego 
tematu nie ma niestety jeszcze 
za wiele. 

- U nas nie jest to chyba jesz-
cze aż tak popularne. Niektórym 
może wydawać się też trochę 
dziwne - nawet w mojej rodzinie 
niektórzy zastanawiają się, skąd 
u mnie taka nietypowa pasja � 
mówi. � Ale moi znajomi kibicu-
ją mi w tym, co robię i chwalą 
moje zdolności. Kilkoro z nich 
malowałam, np. na ostatnie Hal-
loween i bardzo podobały się im 
efekty � opowiada Klaudia. 

Jakie jest jej największe pra-
gnienie związane z jej �hobby�? 
- Chciałabym kiedyś zajmować 
się charakteryzacją aktorów, 
np. teatralnych. Taka praca 
przy tworzeniu sztuki � to jest 
coś, co mi się naprawdę marzy 
� mówi. juna

Początki przygody
z przemianami 

- Jakiś rok temu zobaczyłam 
makijaż świątecznego elfa na 
vlogu Agnieszki Grzelak, która 
prowadzi popularny kanał uro-
dowy na YouTube � wspomina 
Klaudia Paszkiewicz. � Pomy-
ślałam, że spróbuję go odtwo-
rzyć na sobie i tak się wciągnę-
łam w ten temat - dodaje. 

Wtedy też postanowiła za-
łożyć konto na Instagramie, 
na którym publikuje efekty 
swoich metamorfoz. Jak mówi, 
wcześniej miała już nieco do 
czynienia z makijażem i ukoń-
czyła nawet podstawowy kurs 
wizażu, jednak �zwykły� make
-up raczej ją nudzi. 

- Makijaż, nawet na specjal-
ne wyjścia i okazje, jest zazwy-
czaj bardzo zachowawczy. Dla 
mnie te makijaże dzienne czy 
wieczorowe ostatecznie są do 
siebie bardzo podobne � mówi. 
� Za to w tym artystycznym i co-
splay`owym można naprawdę 
zaszaleć i wykazać się wyobraź-
nią. Klaudia od zawsze lubiła 
też fantastykę i interesowała się 
popkulturą, dlatego wcielanie 
się w ulubione postacie jest dla 
niej też po prostu świetną zaba-

wą. - Uwielbiam książki o Har-
rym Potterze. �Byłam� już więc 
i Harrym i Bellatrix Lestrange, 
a nawet Lordem Voldemor-
tem � wymienia i mówi, że to 
dopiero początek jej przygody 
z charakteryzacją. 

Skąd czerpie pomysły?
Do swoich metamorfoz 

Klaudia wykorzystuje nie tylko 
kosmetyki z drogerii czy spe-
cjalne farby do malowania na 
twarzy, ale też różne akcesoria. 
Sztuczna krew, lateks, gips, pla-
stelina, masa solna, wycinan-
ki, a czasem nawet... włóczka 
z poprutego swetra, którą moż-
na przerobić na perukę - z ich 
pomocą tworzy swoje postacie. 
Przemiany obejmują bowiem 
nie tylko sam makijaż, ale też 
fryzurę, strój i dodatki. 

- Staram się nie zamawiać 
gotowych rzeczy, tylko sama 
robię to, czego potrzebuję � 
najczęściej z tego, co wpadnie 
mi w ręce. Lubię szperać po 
secondhandach, często od tego, 
co mi tam �zabłyszczy� zależy, 
jaka postać powstanie � mówi. � 
Najpierw jest �coś�, a potem do-
piero wymyślam, co z tego mogę 
zrobić � wyjaśnia i dodaje, że to 

fot.Klaudia Paszkiewicz (instagram.com/hobbistycznie20)

Hobbistycznie zmienia... twarze
KOBIETA O NAPRAWDĘ WIELU OBLICZACH

Jack Sparrow, Ironman, Harry Potter, Joker, 
a nawet Król Lew � Klaudia �była� już każdym 
z nich. Wcielała się także w uwielbianą przez 
wszystkie fanki �Frozen� Elsę, komiksowe 
Wonder Woman i Kobietę Kota czy popularną 
piosenkarkę Billie Eilish. A wszystko to zaczęło 
się od... elfa wypatrzonego w internecie.
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Wesele czy skromne 
przyjęcie?

Kilka miesięcy przed tym 
wyjątkowym dniem młodzi 
muszą się zastanowić nad sty-
lem wesela i jego motywami 
przewodnimi, no i przede 
wszystkim zdecydować, 
czy szykują wielką 
wystawną impre-
zę, czy raczej nie 
lubią rozmachu 
i wystarczy im 
skromniejsze 
przyjęcie dla 
najbliższej 
r o d z i n y . 
Jaka by nie 
była decy-
zja,  pew-
ne jest, że 
w s z y s t k o 
powinno ze 
sobą współ-
grać - zapro-
szenia, dekora-
cja sali, a nawet 
dania i sposób ich 
podania.

Najpierw jednak mu-
simy jeszcze ustalić listę go-
ści. Sala powinna być na tyle 
duża, aby wszystkich pomie-
ściła. Musi być wystarczająco 
dużo miejsca za stołem i na par-
kiecie. Wygodnie jest, jeśli miej-

sce do tańczenia i stoły znajdują 
się w jednym pomieszczeniu. 
Wówczas zespołowi łatwiej 
będzie poderwać biesiadników 
do zabawy. Podpowiadamy, że 

n i e z w y -
k l e 

istotna 
j e s t też klimatyza-
cja i kolor ścian. Gdy pomiesz-
czenia są jasne, fotograf ma 
możliwość wykonania lepszych 
zdjęć, które nie nabierają dziw-

nych odcieni od np. niebieskich 
czy łososiowych ścian. Musi-
my wcześniej przemyśleć, jaki 
chcemy wystrój i rozplanowa-
nie np. ustawienia stołów. Hi-
tem sezonu są dekoracje ślubne 
z trawy pampasowej. Jej wielo-
barwne, puszyste kwiatostany 
przemienią przyjęcie w obraz 

niczym z baśni. Wyszperali-
śmy w internecie, że do łask 

powrócił rattan. Przyjęcie 
wzbogacone o dekoracje 
ślubne z rattanu będą 
miały w sobie więcej 
domowego ciepła. 
Styliści i dekoratorzy 
weselni nie obawiają 
się też teraz odważ-
nych kolorów, nawet 
czerni. Modne są 
też dekoracje ślubne 
w stylu greenery, czyli 

dużo naturalnej zie-
leni. Nowością są ele-

menty z przezroczystymi 
lub półprzezroczystymi 

przedmiotami � wazonami, 
świecznikami, stołową zasta-

wą, a nawet krzesłami z prze-
zroczystej pleksi.

Bez atrakcji
weselna nuda

A jak uatrakcyjnić gościom 
przyjęcie weselne? Ponoć dobry 

Dodatek ślubny

Panna Młoda w białej sukni, w takiej, o jakiej 
marzyła od dawna. Pan Młody elegancki jak 
nigdy, w garniturze skrojonym zgodnie z naj-
nowszymi modowymi trendami. Szczęśliwi, 
uśmiechnięci, choć trochę zestresowani. Wresz-
cie powiedzą sobie tak. Ale przed tym wyjąt-
kowym dniem musieli podjąć wiele trudnych 
decyzji związanych z organizacją tego najważ-
niejszego w ich wspólnym życiu wydarzenia.

Modowe trendy
ślubne

W tym roku znów wraca do 
łask subtelna elegancja. Panny 
młode przekonały się, że by za-
chwycać, nie muszą błyszczeć 
cekinami i okrywać się kilogra-
mami tiulu. Prostota, elegan-
cja i klasa. Zwracanie większej 
uwagi na krój, dopasowywanie 
fasonu do sylwetki � to jest te-
raz najważniejsze. Oczywiście 
warto wcześniej poprzeglądać 
najnowsze katalogi sukien, by 
sprawdzić, co jest na topie. Nie 
można się jednak na nich bez-
myślnie wzorować. Najlepiej 
poradzić się stylistki. Dobrze 
dobrana suknia ślubna powin-
na podkreślać zalety sylwetki, 
jednocześnie ukrywając jej 
wszystkie mankamenty. Poza 

tym, choć suknia ślubna to kre-
acja na jedną noc, musi być wy-
godna i nie krępować naszych 
ruchów. 

W najnowszych kolekcjach 
znajdziemy kreacje na wzór 
tuby, które odważnie odsłania-
ją ramiona, zmysłowe kombi-
nezony, oversize`owe ślubne 
koszule, a nawet transparent-
ne ślubne crop topy. Modne są 
także zwiewne suknie w odcie-
niach pasteli, zdobione delikat-
nymi materiałowymi kwiatami 
albo prawie przezroczystym 
udrapowanym tiulem. Wiele 
domów mody promuje trend 
na asymetryczne kroje sukni 
ślubnych. Modne są przede 
wszystkim suknie na jedno 
ramię, które eksponują szyję 
i dekolt panny młodej.

To będzie wyjątkowy ślub!

Każda panna młoda w tym 
wyjątkowym dniu chce wy-
glądać zjawiskowo. Wybiera 
najpiękniejszą suknię, komple-
tuje dodatki, dobiera do stroju 
makijaż. I oczywiście musi 
zadbać o to, by tego dnia mieć 
wyjątkową fryzurę, która olśni 
i dopełni całości.

Podobno fryzura ślubna, 
na którą zdecyduje się panna 
młoda, by wyglądać jak milion 
dolarów tego najpiękniejszego 
dnia w życiu, mówi wiele o jej 
osobowości. Dlatego to właśnie 
bohaterka tego dnia musi wy-
brać, w czym czuje się najlepiej, 
by bez skrępowania pozować 
do ślubnych fotografii. Może bę-
dzie to elegancki kok albo luźno 
puszczone fale w stylu boho? Na 

Fryzura panny młodej

Możesz w nie wierzyć 
lub nie i traktować jak 

zabawę. Niektóre ponoć 
przynoszą szczęście, inne 
pecha. Są podobno też takie, 
które decydują o aspektach 
życia małżeńskiego. Szyku-
jąc się do ślubu, musisz wie-
dzieć, że:

- strój ślubny panny 
młodej powinien zawierać 
w swoim komplecie: coś 
nowego - symbol dostatku 
w związku małżeńskim; coś 
starego - symbol wsparcia ze 
strony rodziny oraz starych 
przyjaciół; coś białego - sym-
bol czystości oraz niewinno-
ści; coś niebieskiego - symbol 
wierności współmałżonka; 
coś pożyczonego - symbol 
przychylności i życzliwości 
nowej rodziny;

- kreację ślubną panna 
młoda powinna kupować 
wyłącznie w towarzystwie 
matki lub przyjaciółki;

- sukni ślubnej nie wol-
no przyszłej pannie młodej 
założyć w innych okolicz-
nościach jak tylko do przy-
miarki;

- buty przyszłej panny 
młodej powinny być pełne, 
widoczne czubki palców 
bądź pięty wróżą nieszczę-
ście;

- nie wolno pannie mło-
dej zakładać naszyjnika 
z prawdziwych pereł - w tym 
przypadku będą symbolem 
nieszczęścia;

- pod żadnym pozorem 
młodsze lub niezamężne ko-
biety nie powinny przymie-
rzać sukni przyszłej panny 
młodej - grozi to bowiem 
staropanieństwem;

- przyszły pan młody nie 
może zobaczyć swojej wy-
branki ubranej w suknię, 
wcześniej niż w dzień ślubu;

- nie wolno przymierzać 
obrączek, które już zdobią 
palce naszych przyjaciółek, 
kuzynek czy mam - to wróż-
ba niewierności;

- welon zakłada młodej 
druhna, która obowiązkowo 
musi myć panną. red
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Ślubne 
przesądy

pewno warto ten temat dokład-
nie omówić przed ślubem z za-
ufaną fryzjerką, która doradzi, 
jakie uczesanie pasuje do naszej 
twarzy, i zrobić próbne czesanie, 

by tuż przed ślubem nie było nie-
oczekiwanych niespodzianek.

- W sezonie ślubnym 2020 
modne nadal są klasyczne 
fryzury w nowoczesnym wy-

daniu. Mogą to być szykowne 
upięcia oraz intrygujące sploty 
z warkoczy, ozdobione eleganc-
kimi akcesoriami do włosów 
- mówi Monika Tarnowska, 
właścicielka Studia Fryzur Lej-
dis&Dżentelmen. - Tegoroczne 
fryzury ślubne przypadną do 
gustu szczególnie pannom mło-
dym, którym marzy się lekkie, 
niezobowiązujące uczesanie. 
Nadal na topie są kucyki, także 
te z lekko pofalowanymi włosa-
mi. Włosy można przewiązać 
jedwabną tasiemką na gumce. 
Można również dopiąć świe-
cące dodatki tj. diadem, spinki. 
Niektóre panie nadal decydują 
się na niewychodzące z mody 
niskie upięcia. Luźne koki pięk-
nie współgrają z wiankami z ży-

wych kwiatów, czy też delikatną 
biżuterią. Fryzura jest bardziej 
romantyczna, jeżeli wypuścimy 
kilka pasm włosów koło twa-
rzy. Romantyczne panny młode 
często marzą o roztrzepanych 
kłosach warkoczy lub idą do 
ołtarza w rozpuszczonych, 
zmierzwionych włosach, które 
oczywiście także trzeba odpo-
wiednio wystylizować. Pamię-
tajmy też o tym, że włosy przed 
tym wyjątkowym dniem trzeba 
kilka dni wcześniej odpowiednio 
przygotować - odświeżyć kolor, 
odżywić, przyciąć zniszczone 
końcówki. Nie eksperymentuj-
my z koloryzacją tuż przed ślu-
bem, bo na zmiany może być już 
za późno.

 red

zespół już teraz nie wystarcza. 
W tym roku coraz częściej na 
weselach spotykać będziemy 
rozwiązania 2 w 1 - zespół 
weselny będzie grał dla gości 
weselnych utwory na żywo, 
a w przerwach lub wymiennie 

Ciąg dalszy
na stronie 16
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z blokami zespołu, na scenie 
pojawiać się będzie DJ, który 
będzie bawił gości w rytmach 
największych hitów. 

Nie nudzą się też podobno 
lustrzane fotobud-
ki, w których 
goście mogą 
sobie zro-
bić zdjęcia 
w różnych 
ujęciach 
z dodat-
kowymi 
rekwizy-
tami. Kto 
organizuje 
p r z y ję c i e 
w plenerze, 
musi pamiętać, 
że w modzie są te-
raz bary, trucki i wszel-
kie pizza czy burger budki. Nie 
znikają też stoły z wiejskimi 
wędlinami i beczką piwa czy 
samogonu.

Wskazana jest również 

strefa relaksu, czyli chill out 
� to miejsce, gdzie można za-
palić papierosa albo poleżeć 
na leżaku. Kto się znudził to-
warzystwem i zmęczyła go 

głośna muzyka, może 
tam chwilę ode-

tchnąć.
Nie moż-

na też za-
pomnieć 
o grach 
i zaba-
w a c h 
d o s tęp -
nych dla 
gości we-

s e l n y c h . 
Oczepiny się 

znudziły już 
młodym ludziom. 

Teraz w modzie jest two-
rzenie strefy sportu i rekreacji, 
gdzie do dyspozycji gości są np. 
klocki jenga w wersji XXL.

Hitem są też nadal bomby 
dymne. Odpalone w odpo-

wiednim momencie, wyrzuca-
ją chmurę kolorowego dymu 
w powietrze. Tworzą bajkowy 
klimat, a zdjęcia w kolorowych 
chmurach są jak zaczarowane.

Jak księżniczka z bajki...
Zanim panna młoda stanie 

na ślubnym kobiercu, musi 
sobie na zachwyt zasłużyć i od-
siedzieć godziny u makijażyst-
ki i fryzjera. Lepiej oczywiście 
zrobić wcześniej próbny maki-
jaż i fryzurę, a cerę i włosy od-
powiednio przygotować. 
Maseczki na twarz, 
maski na włosy, 
tony kremów 
� trzeba uwa-
żać, żeby nie 
przesadzić. 
Czy panna 
młoda po-
winna być 
w dniu ślubu 
opalona? To 
kwestia indywi-
dualna. Solarium 
trzeba zaplanować odpo-
wiednio wcześniej, tak samo, 

jak bardziej inwazyjne zabiegi 
kosmetyczne.

W szale przygotowań nie za-
pomnijcie o Waszych rodzicach, 
którzy ten czas przeżywają być 
może jeszcze bardziej niż Wy. 
Zaplanujcie dla nich piękne 
podziękowania i jakiś wyjąt-
kowy prezent. Jeśli nie macie 
pomysłu, poszukajcie inspiracji 
w internecie, zastanówcie się, 
co lubią.

Ewa Pietrowska, właściciel-
ka Yasumi proponuje voucher 
na �Romantyczny Masaż dla 

Dwojga�. - Z pewnością 
przypadnie im do 

gustu! W zaci-
szu salonu SPA, 
przy świecach 
i muzyce będą 
mogli oddać 
się chwili re-
laksu tylko we 
dwoje. Przez 

ten nietypowy 
podarunek, poka-

żecie im, jak bardzo 
ich kochacie i zawsze 

o nich pamiętacie i pamiętać 
będziecie...

Dodatek ślubny

13 � 18 miesięcy
przed ślubem

- ustalcie datę i miejsce ślubu
- wybierzcie charakter ce-

remonii: ślub konkordatowy, 
kościelny czy cywilny

- wybierzcie miejsce ślubu
- wybierzcie kandydatów na 

świadków

10 � 12 miesięcy
przed ślubem

- omówcie z rodzicami spra-
wy finansowe

- zarezerwujcie datę i go-
dzinę ceremonii w kościele lub 
w USC

- spiszcie listę planowanych 

gości weselnych
- zarezerwujcie salą weselną, 

fotografa i zespół

6 � 9 miesięcy przed ślubem
- zacznijcie rozglądać się za 

ślubnymi kreacjami
- zapiszcie się na nauki 

przedmałżeńskie
- zarezerwujcie samochód 

weselny, wizażystkę, fryzjerkę 
oraz florystykę

3 � 5 miesięcy przed ślubem
- wybierzcie i zamówcie za-

proszenia ślubne i obrączki 
- kupicie niezbędne dodatki: 

welon, buty, biżuterię, bieliznę, 
na wszelki wypadek można 
pomyśleć o - parasolu, spinki, 
krawat lub muchę

- skompletujcie i złóżcie nie-
zbędne dokumenty potrzebne 

do zawarcia związku małżeń-
skiego 

- zarezerwujcie noclegi dla 
gości i transport

- ustalcie menu weselne
- zamówcie tort weselny oraz 

ciasta
- pomyślcie o dekoracji sali 

weselnej i kościoła
- rozpocznijcie wysyłanie 

lub rozwożenie zaproszeń ślub-
nych, 

1 � 2 miesiące przed ślubem
- wybierzcie i zamówcie 

kwiaty 
- zaplanujcie z zespołem re-

pertuar muzyczny i ewentualne 
zabawy weselne

- umówcie się na przymiarkę 
sukni ślubnej i garnituru

- zaplanujcie rozmieszczenia 
gości przy stołach 

- umówcie się na próbną fry-
zurę i makijaż

- potwierdźcie wszystkie re-
zerwacje i usługi ślubne

- w lokalu weselnym koniecz-
nie ustalcie wszystkie szczegóły 
przyjęcia weselnego

1 � 2 tygodnie przed ślubem
- ustalcie, kto pojedzie po 

bukiet ślubny w dniu ślubu, kto 
będzie sypał płatki róż, ryż lub 
pieniążki itp.

- zweryfikujcie listę gości 
weselnych

- rozchodźcie buty

dzień przed ślubem
- przygotujcie dokumenty 

i obrączki
- spakujcie się: kosmetyczka, 

dodatkowe rajstopy, chusteczki, 
prezent dla rodziców, obraz itp.

- dopilnujcie przyjazdu fo-
tografa, kamerzysty, zespołu, 
autokaru

- dostarczcie do lokalu słody-
cze, owoce, napoje i alkohol

- sprawdźcie, czy dom wesel-
ny jest gotowy

- ustalcie, kto następnego 
dnia jedzie po kwiaty 

 red

Kalendarz ślubnych 
przygotowań

Blisko 40 wystawców zaprezen-
tuje najnowsze trendy wesel-

no-ślubne podczas 6. Chełmskich 
Targów Ślubnych w Hotelu Kozak. 

Jak zapowiadają organizato-

rzy, każda przyszła para planująca 
ślub i wesele będzie mogła znaleźć 
coś dla siebie: suknie ślubne, gar-
nitury, bielizna, usługi kosmetycz-
ne, fryzjerskie, foto-wideo, jubile-

6. Chełmskie Targi Ślubne

3714

Che m, 

ul. Reformacka 15

4782

Gdy mamy dużo czasu, możemy wszystko dobrze zaplano-
wać na spokojnie. Półtora roku powinno nam wystarczyć, 
żeby ze wszystkim zdążyć i wbić się w terminy. Chociaż war-
to pamiętać, że te najbardziej oblegane lokale są rezerwo-
wane nawet z dwuletnim wyprzedzeniem. Kalendarz ślubny 
ułatwi Wam planowanie tego wyjątkowego dnia.

rzy, barmani, samochody ślubne.
Impreza wpisała się już na sta-

łe w kalendarz wydarzeń i z roku 
na rok zyskuje coraz większe gro-
no zainteresowanych tematem. 

W ubiegłym roku było już po-
nad 1000 osób odwiedzających. 
Targi rozpoczynają się w niedzie-
lę, 9 lutego, o godzinie 10 i potrwa-
ją do godziny 16.
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Każda panna młoda chce tego 
wyjątkowego dnia założyć na 
siebie bieliznę zmysłową, ale 
też wygodną. Jeśli pod suknię 
ślubną musimy założyć sta-
nik, pamiętajmy, że musi być 
odpowiednio dobrany. Jeśli 
nie mamy pojęcia, co wybrać, 
możemy odwiedzić zaufany 
salon z bielizną.

Warto skorzystać z porad 
doświadczonych brafitterek. 
Niestety, źle dobrany biusto-
nosz może nam popsuć nawet 
najpiękniejszą kreację. Nie ma 
nic gorszego niż widok panny 
młodej poprawiającej opada-
jące ramiączko podczas uro-
czystej ceremonii w kościele. 
W dniu ślubu panna młoda nie 
powinna się martwić, że wysta-
jący biustonosz szpeci suknię 
albo że jej biust wylewa się ze 
zbyt małej miseczki, czy też sa-
monośny biustonosz przesunął 
się w okolice brzucha. Czasami 
stanik może uwierać, ocierać 
i zamiast cieszyć się pięknym 
wyglądem, panna młoda cierpi 
katusze.

- Biustonosz do sukni ślub-
nej powinien być niewidoczny 
i dobrze spełniać swoją rolę 
- ma zapewnić odpowiednie 
podtrzymanie, nadać biustowi 
upragniony kształt. Zakłada-
my już go podczas przymiarki 
sukni ślubnej. Wtedy mamy 
pewność, że wszystko do siebie 

Jaka bielizna do pięknej kreacji?

Po ślubie i hucznym weselu 
czas na wspólny wypad zako-
chanych nowożeńców. Ro-
mantyczna podróż na pewno 
dobrze Wam zrobi. Możecie ją 
sami sobie zorganizować lub 
zdać się na specjalistów z biura 
podróży.

- Mamy specjalne oferty dla 
młodych par � mówi Michał 
Lackowski z Travel Planet. � Po-
możemy nowożeńcom wybrać 
miejsce i hotel, w którym spędzą 
fantastyczne chwile podczas 
swej podróży poślubnej.

Najpierw musimy się jednak 
zastanowić, gdzie chcemy je-
chać. Wiąże się to również z de-
cyzją o tym, co mamy zamiar 

w trakcie podróży poślubnej ro-
bić. Czy liczymy na relaks i leniu-
chowanie na plaży, czy marzymy 
o przygodach i adrenalinie. 

- Świat jest otwarty na młode 
pary � dodaje pan Michał. � Mo-
żemy zaproponować bajeczną 
Dominikanę, luksusową Turcję 
czy intrygującą Kubę. A może 
Grecję czy Meksyk? Urocza jest 
też Hiszpania. Wybór miejsca na 
pewno zależy m.in. od tego, jak 
dużo możemy wydać pieniędzy 
na taką poślubną podróż.

Oczywiście powinniśmy 
zatem wcześniej ustalić, jakim 
dysponujemy budżetem, który 
możemy przeznaczyć na ten 
wyjazd. 

- My pomożemy wybrać 
odpowiedni hotel. Niektóre są 
dobrze przygotowane na przy-
jazd młodej pary. Mają w ofercie 
romantyczne wieczorki, kolacje, 
wycieczki, a nawet fotografów, 
którzy uwiecznią podróż poślub-
ną na zdjęciach podczas sesji fo-
tograficznych w egzotycznych 
miejscach � dodaje Lackowski.

Planując swoją wymarzoną 
podróż, nie traćmy jednak cał-
kiem głowy. Koniecznie upew-
nijmy się, czy mamy ważne 
paszporty, wykupmy ubezpie-
czenie, a jeśli zachodzi taka 
potrzeba, to zaszczepmy się od 
egzotycznych chorób.

 red

Podróż poślubną
też trzeba zaplanować

Wieczór panieński to ostat-
nia zabawa, którą przyszła 
panna młoda spędza ze 
swoimi przyjaciółkami. - Stał 
się stałym elementem, bez 
którego nie można wyobrazić 
sobie przygotowań ślubnych. 
Ostatnio obserwujemy, że 
panie coraz częściej wybie-
rają spokojniejsze formy 
spędzenia czasu, zależy im 
przede wszystkim na dobrej 
zabawie, rzadziej już na 
imprezie � komentuje Anna 
Wais z serwisu Prezentma-
rzeń.

Escape room
Jest kreatywną zabawą, 

w której uczestnicy są zamy-
kani w pokoju, z którego mu-
szą się wydostać, rozwiązując 

szereg zagadek. Mają na to 
godzinę. 

Taneczny wieczór
To lekcja w szkole tańca dla 

uczestniczek imprezy. Instruk-
tor uczy kilku podstawowych 
kroków i figur tanecznych, 
które można wykorzystać 
podczas dalszej zabawy. Taki 
prezent to okazja do wspólnej 
rozrywki i szansa na zdobycie 
nowych umiejętności.

Sesja zdjęciowa
Ostatnio niezwykle popu-

larne są także sesje przebie-
rane, stylizowane w ramach 
pewnej tematyki. Profesjonal-
na sesja zdjęciowa to prezent 
dla każdej kobiety, która od 
czasu do czasu chciałaby po-

czuć się jak gwiazda. 

Zastrzyk piękna
Odżywczy rytuał dla twa-

rzy, szyi i dekoltu daje efekt 
liftingu, nawilża i rozświetla 
skórę, dzięki czemu wygląda 
ona zdrowiej i młodziej. Z pew-
nością sprawdzi się przed ślu-
bem jako przygotowanie do 
tego wyjątkowego dnia.

Nauka makijażu
To cenna lekcja dla każdej 

kobiety. Dzięki poradom eks-
pertki przyszła panna młoda 
dowie się, jakie kolory i kosme-
tyki będą odpowiednie dla jej 
typu urody oraz jak umiejętnie 
podkreślić swoje naturalne 
piękno.

 red

Tak się bawią narzeczone

Fotografia 

i  wideofilmowanie

Karolina Fisz

tel. 797 721 843

www.studiorysowaneszklem.gldn.pl

4794

pasuje idealnie. Zmysłową i de-
likatną bieliznę polecamy ra-
czej w podróż poślubną � mówi 
Marzena Czebiera-Skórzew-
ska, właścicielka Lady Marion. 
- Każda pani znajdzie u nas 
właściwy fason biustonosza 
do kreacji z odkrytymi ramio-
nami, głębokim dekoltem czy 
też odsłoniętymi plecami. Prak-
tycznie każdy rozmiar jest do-
stępny. Ubierzemy każdy biust, 
zarówno mały, jak i duży. Nasze 
brafitterki co roku się szkolą we 
współpracy z salonami sukien 
ślubnych. Poznają najnowsze 
trendy i fasony.

Ważne również są figi, któ-
re nie mogą odznaczać się pod 
suknią. 

Od kilku sezonów przekonu-

jemy panny młode, że pończo-
chy do ślubnej kreacji powinny 
być w kolorze cielistym, a nie 
białym. Podwiązki mogą być 
niebieskie lub białe, ale nie po-
winny być widoczne. Pamiętaj-
my o szlafroczkach, które będą 
niezbędne podczas sesji z przy-
gotowań panny młodej - dodaje 
pani Marzena. - Dla najbardziej 
wymagających kreacji propo-
nujemy taśmy podtrzymujące 
biust, które zapewniają piękny 
dekolt bez biustonosza. Dobrze 
dobrany biustonosz gwarantuje 
nie tylko komfort noszenia, ale 
również właśnie piękny dekolt, 
poprawia proporcje sylwetki, 
dodaje pewności siebie i spra-
wia, że suknia leży zjawiskowo.

 red
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126 gł. Róża Franaszczak, Przedmieście Góry - SMS o treści soltyskrasny.22
119 gł. Grzegorz Raczkowski, Surhów - SMS o treści soltyskrasny.24
92 gł. Agnieszka Czarnecka, Stężyca Nadwieprzańska - SMS o treści soltyskrasny.18
78 gł. Jerzy Domański, Zażółkiew - SMS o treści soltyskrasny.19
66 gł. Monika Fidecka, Gorzków-Osada - SMS o treści soltyskrasny.8
66 gł. Monika Kędziera, Krakowskie Przedmieście - SMS o treści soltyskrasny.21
51 gł. Andrzej Buła, Tarzymiechy Pierwsze - SMS o treści soltyskrasny.14
50 gł. Ewa Repeć, Siennica Królewska Mała -  SMS o treści soltyskrasny.33
50 gł. Maria Ścibak, Żdżanne - SMS o treści soltyskrasny.35
47 gł. Justyna Knap, Stryjów - SMS o treści soltyskrasny.13
46 gł. Urszula Szpakowska, Borowica - SMS o treści soltyskrasny.25
45 gł. Arleta Rogalska, Fajsławice - SMS o treści soltyskrasny.1
45 gł. Małgorzata Kowalczyk, Bobliwo - SMS o treści soltyskrasny.10
42 gł. Michał Krysa, Siedliska Pierwsze - SMS o treści soltyskrasny.3
42 gł. Ryszard Sysa, Dobryniów - SMS o treści soltyskrasny.26
39 gł. Marcin Zieńkowski, Łopiennik Podleśny - SMS o treści soltyskrasny.27
37 gł. Maria Korkosz, Majdan Surhowski - SMS o treści soltyskrasny.23
36 gł. Sylwia Kowalczyk, Izbica-Osada - SMS o treści soltyskrasny.12
36 gł. Małgorzata Orłowska, Przedmieście Zastawie - SMS o treści soltyskrasny.20
35 gł. Grażyna Kielech, Boruń - SMS o treści soltyskrasny.31
33 gł. Stanisław Podgórski, Wał - SMS o treści soltyskrasny.16
33 gł. Jerzy Jaremek, Poperczyn - SMS o treści soltyskrasny.39
32 gł. Jerzy Włodarczyk, Maciejów - SMS o treści soltyskrasny.32
28 gł. Bogusław Pokrywka, Dworzyska - SMS o treści soltyskrasny.11
28 gł. Dorota Kazimierczuk, Małochwiej Duży - SMS o treści soltyskrasny.17
27 gł. Joanna Merska, Kaszuby - SMS o treści soltyskrasny.29
25 gł. Anna Bielak, Wierzchowiny - SMS o treści soltyskrasny.34
25 gł. Ryszard Turzyniecki, Olchowiec - SMS o treści soltyskrasny.37
24 gł. Grzegorz Jakubczak, Majdan Kobylański - SMS o treści soltyskrasny.30
24 gł. Damian Dziedzic, Olchowiec Kolonia - SMS o treści soltyskrasny.38
23 gł. Artur Bożko, Topola - SMS o treści soltyskrasny.15
23 gł. Małgorzata Bandosz, Wola Żulińska - SMS o treści soltyskrasny.28
22 gł. Jarosław Mazurek, Baranica - SMS o treści soltyskrasny.6
22 gł. Zbigniew Wlizło, Markiewiczów - SMS o treści soltyskrasny.36
21 gł. Leszek Szymaniak, Siedliska Drugie - SMS o treści soltyskrasny.2
21 gł. Ewa Pluta, Wola Idzikowska - SMS o treści soltyskrasny.4
21 gł. Agnieszka Mrugała, Antoniówka - SMS o treści soltyskrasny.5
21 gł. Lena Ładosz, Chorupnik - SMS o treści soltyskrasny.7
21 gł. Krzysztof Kowalik, Orchowiec - SMS o treści soltyskrasny.9
21 gł. Czesław Zawiślak, Wierzchowina - SMS o treści soltyskrasny.40

kostka brukowakostka brukowa

 promocja zimowa

Krasnystaw

tel.603-073-564

BRUN POL SAMOOBSŁUGOWE CENTRUM  

MYCIA  KRASNYSTAW

Kończymy głosowanie na kandydatów do tytułu SUPER 
Sołtysi 2019. Na swoich faworytów można oddawać głosy na
kuponach gazetowych, a także za pomocą SMS-ów. Osoby,
które zdobędą najwięcej głosów, 21 lutego zaprosimy na Galę
SUPER Sołtysów 2019 w karczmie �U FELA�.

Wspólnie z redakcją tegoroczny plebiscyt organizują lo-
kalne samorządy gminne i powiatowy.

Podajemy aktualny ranking SUPER Sołtysów.

Finałowe głosowanie
1. Każdy Czytelnik może przysłać dowolną liczbę kuponów

i SMS-ów na swojego faworyta.
2. Kupony z I i II etapu głosowania sumują się razem z gło-

sami oddanymi przez SMS-y.
3. Kupony przyjmowane są w redakcji tylko do piątku, 7

lutego do godz. 16.
4. Kupony można wrzucać do skrzynek ogłoszeniowych,

których wykaz znajduje się na str. 38.
5. Do skrzynek ogłoszeniowych kupony można wrzucać

tylko do 5 lutego (środa) do godz. 16.
6. Kupony dostarczone do redakcji lub wrzucone do skrzy-

nek po wyznaczonym terminie nie zostaną uwzględnione
przy ustalaniu ostatecznego werdyktu.

Jak głosować SMS-ami?
Wyślij SMS o treści, jaka przypisana jest do każdego sołtysa,

np. soltyskrasny.1 pod numer 73601.
Cena jednego SMS-a - 3,69 zł z VAT.
Czas zakończenia głosowania 7 lutego, godz. 16.
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WYBIERAMY NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCÓW MIASTA I POWIATU

SPORTOWIEC ROKU 2019

Bartosz Babiarz - Zryw Gorzków, piłka nożna, SMS o treści sprt.1 
24 lata, zawodnik drużyny seniorów, klub uczestniczy w rozgrywkach Chełm-

skiej A Klasy, gra na pozycji obrońcy i pomocnika, wyróżniony na IX Gali Piłkarskiej 

CHOZPN znalazł się w jedenastce sezonu A Klasy 2019 roku.

Daniel Banaszak - KT Sokół Krasnystaw, taekwondo olimpijskie, SMS o treści 
sprt.2

Rocznik 2004, trzecie miejsce w Pucharze Polski P1 w Ostrowcu Świętokrzyskim 

w kat. do 51 kg, piąte miejsce w Mistrzostwach Polski Juniorów w Płocku w kat. do 

51 kg, drugie miejsce w Międzynarodowym Turnieju Taekwondo Bydgoszcz Cup 

w kat. do 51 kg, drugie miejsce w Mistrzostwach Polski Woj. Lubelskiego Juniorów 

w Puławach w kat. do 55 kg.

Nikola Baran - Żaczek Fajsławice, tenis stołowy, SMS o treści sprt.3 
Rocznik 2010, srebro w Mistrzostwach Województwa Skrzatek w grze podwójnej, 

srebro w Mistrzostwach Województwa Drużyn Uczniowskich Żaczek.

Dawid Basiak - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.4 
17 lat, wychowanek klubu. 

Emil Bednarczyk - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.5 
Rocznik 1994, srebrny medalista Mistrzostw Polski Seniorów w Bydgoszczy 

w kat. do 74 kg, członek kadry narodowej seniorów. 

Adrian Bielecki - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.6 
Rocznik 2000, brązowy medalista Mistrzostw Polski Juniorów do lat 20 w Mię-

dzyzdrojach w kat. do 79 kg, brązowy medalista Pucharu Polski Juniorów do lat 20 

w Siedlcach w kat. do 74 kg, członek kadry narodowej juniorów do lat 20.

Katarzyna Bil - KKS Kinga Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści sprt.7 
Rocznik 2007, czołowa zawodniczka zespołu młodziczek, aktualnie w szerokiej 

kadrze selekcyjnej Lubelskiego Związku Piłki Nożnej.

Gracjan Biliński - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.8 
Rocznik 2005, mistrz Polski Młodzików do lat 14 w Stargardzie Szczecińskim 

w kat. do 57 kg, złoty medalista Międzywojewódzkich Mistrzostw Młodzików do lat 

14 w Lublinie kat. do 57 kg, członek kadry narodowej juniorów młodszych do lat 17.

Michał Dąbrowski - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.9 
19 lat, wychowanek klubu. 

Daniel Chariasz - KKS Start 1944 Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści sprt.10 
Rocznik1992, czołowy zawodnik KKS Start Krasnystaw, wyróżniający się za-

wodnik chełmskiej ligi okręgowej.

Szymon Dubaj - UKS Jedynka Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści sprt.11 
Rocznik 2006, wyróżniający się zawodnik UKS Jedynka Krasnystaw, najlepszy 

bramkarz ligi wojewódzkiej rocznika 2006, w 2019 roku osiągnął drugie i trzecie 

miejsce w grach zespołowych w ligach wojewódzkich. 

Kinga Fidecka - KT Sokół Krasnystaw, taekwondo olimpijskie, SMS o treści 
sprt.12 

Rocznik 2005, drugie miejsce w Międzynarodowym Turnieju Nadziei Olimpijskich 

CEFTA / Puchar Polski P4 w Bełżycach, trzecie miejsce w Międzynarodowym Turnieju 

Taekwondo Bydgoszcz Cup, trzecie miejsce w Mistrzostwach Polski Woj. Lubelskiego 

Juniorów w Puławach w kat. do 59 kg.

Michał Gałka - GKS Ruch Izbica, piłka nożna, SMS o treści sprt.13
Kapitan drużyny seniorów, niekwestionowany lider na boisku i poza nim. Jeden 

z najbardziej doświadczonych zawodników obecnej kadry i autorytet dla szerokiego 

grona młodzieżowców tworzących obecną drużynę, związany z Ruchem od ponad 

20 lat.

Bartłomiej Hopko - GKS Ruch Izbica, piłka nożna, SMS o treści sprt.14
Zawodnik charakteryzujący się bardzo dużym zaangażowaniem w grę i życie 

drużyny seniorów, pełni dodatkowo funkcję asystenta trenera grup młodzieżowych 

w macierzystym klubie KS Znicz Siennica Różana, filar formacji defensywnej. 

Andrzej Ignaciuk - ZGKS Brat-Cukrownik Siennica Nadolna, piłka nożna, SMS 
o treści sprt.15

36 lat, najlepszy piłkarz ligi okręgowej sezonu 2018/19 ChOZPN, jednocześnie 

trener drużyny, zawodnik wszechstronny mogący grać na każdej pozycji, potrafi 

wprowadzić właściwą atmosferę na boisku i w szatni.

Mikołaj Kędziera - UKS Jedynka Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści sprt.16
Rocznik 2006, jeden z najlepiej zapowiadających się wychowanków klubu, środ-

kowy pomocnik, członek kadry województwa lubelskiego, trzecie miejsce w lidze 

wojewódzkiej w kategorii młodzików młodszych, drugie miejsce w wojewódzkiej lidze 

trampkarza młodszego, uczestnik Letniej Akademii Młodych Orłów. 

Arnold Kister - ZGKS Brat-Cukrownik Siennica Nadolna, piłka nożna, SMS 
o treści sprt.17

Każdy klub mógł zgłosić swoich kandydatów na Sportowca 
Roku 2019, Trenera Roku, a także w kategorii Sportowiec Spe-
cjalny Roku 2019 (spośród zawodników niepełnosprawnych). 
Kapituła powołana przez organizatorów wyłoni zwycięzców 
i wybierze również Drużynę Roku 2019. Natomiast Czytelnicy 
Super Tygodnia wybiorą Najpopularniejszych Sportowców 

Super Tydzień Krasnostawski, Starostwo Powiato-
we w Krasnymstawie i Urząd Miasta Krasnystaw 
zapraszają do udziału w plebiscycie, który służy 
promocji sportowców, w tym także niepełno-
sprawnych, trenerów oraz ich osiągnięć w minio-
nym roku. Gorąco zachęcamy mieszkańców mia-
sta i powiatu do głosowania na swoich faworytów.

2019. W każdym tygodniu podamy aktualny ranking sportow-
ców. Ostatni kupon do głosowania ukaże się 17 lutego. Należy je 
dostarczyć do redakcji do dnia 21 lutego, do godz. 16. 

Jak głosować SMS-ami?

W tym roku można także głosować na swoich faworytów 

przez SMS-y. Wyślij SMS o treści, jaka przypisana jest do każdego 
sportowca, np. sprt.1 pod numer 73601. Cena jednego SMS-a 
- 3,69 zł z VAT. Głosowanie rozpocznie się 3 lutego, godz. 6, a za-
kończy 21 lutego, godz. 16.

Każdy może przysłać dowolną liczbę kuponów i SMS-ów. Ogło-
szenie wyników odbędzie się na Gali Mistrzów Sportu Powiatu 
Krasnostawskiego 2019 w dniu 4 marca br. Szczegółowe zasady 
organizacji plebiscytu zostały zawarte w regulaminie. 

32 lata, zawodnik bardzo dobrze wyszkolony technicznie, umiejący doskonale 

rozgrywać piłkę oraz celnie strzelać z daleka, wybrany do najlepszej jedenastki roku 

ligi okręgowej ChOZPN.

Krystian Knap - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.18
Rocznik 2001, brązowy medalista Mistrzostw Polski Juniorów do lat 20 w Mię-

dzyzdrojach w kat. do 61 kg, brązowy medalista Pucharu Polski Juniorów do lat 20 

w Siedlcach w kat. do 74 kg, członek kadry narodowej juniorów do lat 20.

Ernest Kopeć - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.19
Rocznik 2000, brązowy medalista Mistrzostw Polski Juniorów do lat 20 w Mię-

dzyzdrojach w kat. do 65 kg, brązowy medalista turnieju międzynarodowego juniorów 

do lat 20 Wolfurt (Austria) w kat. do 65 kg, piąte miejsce na Mistrzostwach Polski 

Seniorów w Bydgoszczy w kat. do 65 kg, członek kadry narodowej juniorów do lat 20. 

Katarzyna Kowalska - Żaczek Fajsławice, tenis stołowy, SMS o treści sprt.20
Rocznik 2008, złoto w Drużynowych Mistrzostwach Województwa Żaczek, srebro 

w Mistrzostwach Województwa Żaczek w grze podwójnej, brąz w Mistrzostwach 

Województwa Drużyn Uczniowskich Młodziczek.

Piotr Krzysztoń - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.21
17 lat, wychowanek klubu.

Daria Kurzyńska - KKS Kinga Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści sprt.22
Rocznik 2007, czołowa zawodniczka zespołu młodziczek, aktualnie w szerokiej 

kadrze selekcyjnej Lubelskiego Związku Piłki Nożnej.

Gabriel Lewandowski - GKS Ruch Izbica, piłka nożna, SMS o treści sprt.23
Rocznik 2003, filar drużyny juniorów. Mimo młodego wieku z powodzeniem 

występuje w drużynie seniorów. Jeden z najmłodszych strzelców w historii klubu na 

poziomie ligi okręgowej w seniorskiej piłce nożnej. 

Patryk Lewandowski - GKS Ruch Izbica, piłka nożna, SMS o treści sprt.24
Jeden z liderów i najbardziej wyróżniających się zawodników w drużynie seniorów, 

zawodnik będący głównym architektem gry ze względu na posiadane umiejętności 

oraz pozycję.

Rafał Małek - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.25
22 lat, wychowanek klubu. 

Mateusz Pisarski - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.26
Rocznik 1994, brązowy medalista Mistrzostw Polski Seniorów w Bydgoszczy 

w kat. do 74 kg, członek kadry narodowej seniorów.

Karol Prus - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.27
18 lat, wychowanek klubu. 

Michał Prystupa - GKS Ruch Izbica, piłka nożna, SMS o treści sprt.28
Rocznik 2001, kapitan i jeden z liderów drużyny juniorów, łączy grę z występami 

w drużynie seniorów. Pomimo młodego wieku jest zawodnikiem charakteryzującym 

się dużą dojrzałością w grze i dobrym wyszkoleniem technicznym.

Mateusz Puchala - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.29
19 lat, wychowanek klubu. 

Michał Saj - KKS Start 1944 Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści sprt.30
Rocznik 1997, jeden z najlepszych obrońców chełmskiej ligi okręgowej, wyróż-

niający się zawodnik w każdym meczu ligowym. 

Wiktoria Salecka - Żaczek Fajsławice, tenis stołowy, SMS o treści sprt.31
Rocznik 2008, złoto w Mistrzostwach Województwa Młodziczek Młodszych, złoto 

w Mistrzostwach Województwa Żaczek, złoto w Drużynowych Mistrzostwach Woje-

wództwa Żaczek, srebro w Mistrzostwach Województwa Żaczek w grze podwójnej, 

brąz w Pucharze Polski na szczeblu wojewódzkim, awans i udział w Mistrzostwa 

Polski Żaków w Krakowie 8 czerwca 2019 r., 33. miejsce w III Grand Prix Polski 

Żaków, brąz w Mistrzostwach Województwa Drużyn Uczniowskich Młodziczek, srebro 

w Eliminacjach Wojewódzkich Memoriału Andrzeja Grubby i udział w Ogólnopolskim 

Finale Memoriału Andrzeja Grubby w Sopocie.

Antonina Serafin - Żaczek Fajsławice, tenis stołowy, SMS o treści sprt.32
Rocznik 2009, złoto w Drużynowych Mistrzostwach Województwa Żaczek, 33. 

miejsce w I Grand Prix Polski Żaków, pierwsze miejsce na I Wojewódzkim Turnieju 

Kwalifikacyjnym Żaków, pierwsze miejsce na II Wojewódzkim Turnieju Kwalifikacyj-

nym Żaków, srebro w Mistrzostwach Województwa Drużyn Uczniowskich Żaczek.

Wojciech Sławacki - UKS Wodnik Krasnystaw, pływanie, SMS o treści sprt.33
Rocznik 2004, złoty medal na 50 m stylem dowolnym i brązowy medal na 100 

m stylem dowolnym w Mistrzostwach Polski Juniorów Młodszych 14 lat w Olsztynie 

oraz złoty medal na 50 m stylem dowolnym i rekord Polski, dwa srebrne medale na 

100 m stylem dowolnym i na 100 m stylem zmiennym w Zimowych Mistrzostwa Polski 

Juniorów Młodszych 14 lat w Ostrowcu Świętokrzyskim, członek kadry narodowej 

juniorów 14-letnich. 

Tomasz Stasicki - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.34
Rocznik 1996, brązowy medalista Mistrzostw Polski Seniorów w Bydgoszczy 

w kat. do 65 kg, piąte miejsce na Młodzieżowych Mistrzostwach Polski w Brzeźnicy 

w kat. do 65 kg, członek młodzieżowej kadry narodowej.

Karolina Stęplowska - KKS Kinga Krasnystaw, piłka nożna, SMS o treści 
sprt.35

Rocznik 2007, czołowa zawodniczka zespołu młodziczek, aktualnie w szerokiej 

kadrze selekcyjnej Lubelskiego Związku Piłki Nożnej.

Sebastian Suduł - ZGKS Brat-Cukrownik Siennica Nadolna, piłka nożna, SMS 
o treści sprt.36

32 lata, najlepszy strzelec drużyny, zawodnik bardzo ambitny i koleżeński wybrany 

do jedenastki roku 2019 ligi okręgowej na dorocznej gali piłkarskiej organizowanej 

przez ChOZPN.

Przemysław Swatek - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści 
sprt.37

Rocznik 1993, srebrny medalista Mistrzostw Polski Seniorów w Bydgoszczy 

w kat. do 70 kg, piąte miejsce na Międzynarodowym Pucharze Polski Seniorów 

w Białogardzie w kat. do 70 kg, członek kadry narodowej seniorów. 

Kamil Sykuła - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.38
Rocznik 2000, brązowy medalista Mistrzostw Polski Seniorów w Bydgoszczy 

w kat. do 86 kg, mistrz Polski Juniorów do lat 20 w Międzyzdrojach w kat. do 86 kg, 

złoty medalista II Pucharu Polski Juniorów do lat 20 w Siedlcach do 86 kg, członek 

kadry narodowej juniorów do lat 20.

Weronika Szewczak - Żaczek Fajsławice, tenis stołowy, SMS o treści sprt.39
Rocznik 2002, srebro w Drużynowych Mistrzostwach Województwa Juniorek, 

srebro w Drużynowych Mistrzostwach Województwa � gra podwójna, brąz w Dru-

żynowych Mistrzostwach Województwa � gra mieszana, brąz w Pucharze Polski 

na szczeblu wojewódzkim, brąz w Mistrzostwach Województwa Seniorek w grze 

podwójnej.

Karol Ścibak - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.40
21 lat, wychowanek klubu. 

Angelika Terejko - KT Sokół Krasnystaw, taekwondo olimpijskie, SMS o treści 
sprt.41

Rocznik 2001, drugie miejsce w Międzynarodowym Turnieju Taekwondo Byd-

goszcz Cup w kat. seniorek, trzecie miejsce Młodzieżowych Mistrzostw Polski 

w Płocku.

Michał Trela - KT Sokół Krasnystaw, taekwondo olimpijskie, SMS o treści sprt.42
Rocznik 2008, złoty medal w walkach i brąz w dwuboju technicznym na Mię-

dzywojewódzkich Mistrzostwach Młodzików w Taekwondo Olimpijskim w Ostrowcu 

Świętokrzyskim, drugie miejsce w Międzynarodowym Turnieju Taekwondo Bydgoszcz 

Cup w kat. kadetów do 36 kg, trzecie miejsce w Mistrzostwach Województwa Lubel-

skiego Kadetów w kat. do 37 kg.

Kinga Tymicka - Żaczek Fajsławice, tenis stołowy, SMS o treści sprt.43
Rocznik 2003, srebro w Drużynowych Mistrzostwach Województwa Juniorek, 

srebro w Drużynowych Mistrzostwach Województwa � gra podwójna, brąz w Pucha-

rze Polski na szczeblu wojewódzkim, brąz w Mistrzostwach Województwa Seniorek 

w grze podwójnej.

Bartosz Widz - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.44
21 lat, wychowanek klubu.

Damian Więczkowski - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści 
sprt.45

20 lat, wychowanek klubu. 

Norbert Zacharzyński - UKS Wodnik Krasnystaw, pływanie, SMS o treści 
sprt.46

Rocznik 2003, dwa złote medale na 100 m i 200 m stylem klasycznym w Letnich 

Mistrzostwach Polski w Pływaniu Juniorów 16 lat w Lublinie oraz złoty medal na 100 

m stylem klasycznym w pływaniu i dwa brązowe medale na 50 m i 100 m stylem 

klasycznym w Zimowych Mistrzostwach Polski w Pływaniu Juniorów Młodszych 16 

lat w Lublinie.

Dariusz Zielonka - GKS Hetman Żółkiewka, piłka nożna, SMS o treści sprt.47
20 lat, wychowanek klubu. 

Sylwia Żebrowska - LMKS Krasnystaw, zapasy styl wolny, SMS o treści sprt.48
Rocznik 1997, trzecie miejsce na Młodzieżowych Mistrzostwach Polski w Brzeźni-

cy w kat. do 57 kg, brązowa medalistka Akademickich Mistrzostw Polski w Warszawie 

w kat. do 57 kg.
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 5.40 Jaka to melodia?
 6.15 Przysięga - serial
 7.10 Elif s.III (657) - serial
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów - taka historia… (56) 

- telenowela
 9.20 Ranczo s.VIII (97) - Nowatorska 

terapia - serial
 10.15 Komisarz Alex s.VIII (99) - Do 

ostatniego pocisku - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.XXI (267) 

- Reguły gry - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.45 BBC w Jedynce - Serengeti
 14.00 Elif s.III (658) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3602) - telenowela
 18.30 Korona królów (326) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (189) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - List z tamtego 

świata, reż. Anna Wieczur - Bluszcz, 
wyk. Wojciech Wysocki, Beata Fido, 
Monika Pikuła, Jarosław Gajewski, 
Jakub Sasak, Filip Kosior

 22.30 75. rocznica wyzwolenia nie-
mieckiego nazistowskiego 
obozu koncentracyjnego 
Auschwitz - Birkenau

 23.10 Świat bez fi kcji - Prawdziwe 
oblicze Arabii Saudyjskiej

 0.35 Archiwista (4) - serial
 1.30 Sanatorium miłości s.II (5) 

- reality show
 2.30 Miłość na urodziny - fi lm obycza-

jowy, USA, reż. Peter DeLuise
 4.05 Hans Kloss. Stawka większa niż 

śmierć. (3) - serial

 4.40 Koło fortuny - teleturniej
 5.20 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (31) 

- Gorzka prawda - serial
 6.15 Program katolicki
 6.40 Familiada - teleturniej
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.05 Pogoda
 11.10 Pytanie na śniadanie Extra
 11.25 Rodzinka.pl s.IV (83) - Orzeł czy 

pilot - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2185) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (18) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (245) - Płytki grób 

- serial
 14.05 Coś dla Ciebie - magazyn
 14.30 Operacja Zdrowie - Idiopatyczne 

włóknienie płuc
 15.05 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (58) 

- Odwrót - serial
 15.50 Zainwestuj w marzenia s.II (17) 

- serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (232), Turcja 
 18.00 Panorama,Pogoda
 18.30 Va Banque (19) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.IX (189) - Domowe 

zapętlenie - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2185) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2186) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1490) - serial
 21.50 Lepsza połowa (9) - serial
 22.30 Młodzi lekarze s.II (9) sezon 3 

- dokument
 23.30 Lato 1993 - fi lm fabularny, Hiszpania, 

reż. Carla Simón, wyk.  Laia Artigas, 
Paula Robles, Bruna Cusí, David Ver-
daguer

 1.15 Głęboka woda - sezon II (5) 
- Kryzys - serial

 2.15 Ślepy traf - ffi  lm sensacyjny, USA, 
reż. Brad Furman, wyk.  Ben Affl  eck, 
Justin Timberlake, Gemma Arterton, 
Anthony Mackie

 3.50 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 MEGA HIT - xXx: Reaktywacja 
- fi lm sensacyjny, USA, Chiny, 2017, 
reż. D.J. Caruso, wyk. Vin Diesel, Don-
nie Yen, Deepika Padukone, Kris Wu

  - Xander Cage po latach dobro-
wolnego wygnania, przez wielu 
uważany za martwego, powraca, 
by ponownie stanąć na drodze 
wojownika Xianga. Xander wie, 
że w rekach Xianga znajduje się 
śmiercionośna, zagrażająca ludzko-
ści broń, zwana „Puszką Pandory”. 
Rekrutuje nową grupę supersilnych 
sprzymierzeńców. Ale tym razem 
nie będzie łatwo pokonać wroga. 

 22.35 Ballistic - fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy, 2002, reż. Wych Kaosay-
ananda, wyk. Antonio Banderas, 
Lucy Liu, Gregg Henry, Ray Park

 0.15 Pamięć absolutna - thriller sci - fi , 
USA, Kanada, 2012, reż. Len Wise-
man, wyk. Colin Farrell, Kate Bec-
kinsale, Jessica Biel, Bill Nighy

 3.00 Tajemnice losu

 5.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.45 Mango - Telezakupy
 6.50 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.20 Akademia ogrodnika 
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 19 + - serial
 14.00 Detektywi - program kryminalny
 14.30 Detektywi - program kryminalny
 15.00 Szpital - program obyczajowy
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.49 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Klinika bez tajemnic 

 22.35 W jak wendeta - fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Niemcy 2005
reż. James McTeigue, wyk. Natalie 
Portman, Hugo Weaving, Stephen 
Rea, Stephen Fry, John Hurt, Tim 
Pigott - Smith, Rupert Graves

 1.15 Co za tydzień - magazyn
 1.50 Stylowy projekt 
 2.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.45 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Śrubka 
8.00 Bąbelkowy świat gupików 8.30 Psi pa-
trol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 Niania 
10.30 Niania 11.00 Nasz nowy dom 12.00 
Misja Weteran 12.30 W  rytmie serca 13.30 
TOP CHEF 15.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 
18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz nowy dom 
20.00 Boski żigolo w Europie - komedia, USA, 
2005, reż. Mike Bigelow, wyk. Rob Schneider, 
Eddie Griffi  n, Jeroen Krabbé, Til Schweiger 
21.50 Carandiru - dramat kryminalny, Bra-
zylia, 2004, reż. Hector Babenco, wyk. Luiz 
Carlos Vasconcelos, Milton Gonçalves, Ivan 
de Almeida, Maria Luísa Mendonça 1.00 Ho-
tel 52 2.00 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.00 
Malanowski i  Partnerzy 4.30 Malanowski 
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
6.35 Allo, Allo - serial 7.15 Plebania - se-
rial 8.15 Komisarz - serial 9.10 Rejsy w  luk-
susie - serial 10.10 Zaginione światy - serial 
11.05 Pogodowe Top - serial 12.05 Katastro-
fy w przestworzach 14.10 Chicago Fire - se-
rial 15.55 Komisarz Rex - serial 16.55 Scena 
Śmiechu 17.50 Wojny kontenerowe  18.45 
Allo, Allo - Rene Artois wciąż martwy - serial 
19.25 Allo, Allo - serial 20.00 Mściciel z Wall 
Street - dramat 22.00 Łowcy głów - thriller 

11.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska 13.25 
Fuszerki chirurgów plastycznych 14.20 Made 
in Poland 14.55 Królowe życia 15.45 Express 
16.00 Uwaga! 16.25 Dżentelmeni i wieśnia-
cy 17.30 DeFacto 17.45 Express 18.03 Raport 
smogowy 18.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
19.00 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 
Express 20.00 Orzeł czy Reszka 20.55 Kró-
lowe życia 21.45 Express 22.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 23.45 DeFacto 

6.00 Top 10  lista przebojów 7.00 MacGyver 
9.00 Policjantki i  Policjanci 10.00 Detektywi 
w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 
14.15 Transakcje za milion dolarów: Nowy 
Jork 16.15 Diagnoza morderstwo 18.15 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.00 Sekretarka, Francja, 
2010 1.40 STOP Drogówka 

TVN 7

n

 5.05 Szkoła 
 6.10 Mango - Telezakupy
 7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 8.35 Ukryta prawda
 10.40 Mango Telezakupy
 11.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.45 Zakochani po uszy - serial
 12.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.20 Szpital - program obyczajowy
 14.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.20 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 17.20 SOS. Ekipy w akcji 
 18.20 Brzydula - serial
 18.55 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Chłopaki nie płaczą - komedia, 

Polska 1999, reż. Olaf Lubaszenko, 
wyk. Maciej Stuhr, Cezary Pazura, 
Michał Milowicz, Mirosław Zbroje-
wicz, Anna Mucha, Wojciech Klata, 
Mirosław Baka, Bohdan Łazuka

 22.10 Mumia - fi lm przygodowy, USA 
1999, reż. Stephen Sommers, wyk. 
Brendan Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo, Kevin J. 
O’Connor

 0.40 Kości - serial
 1.45 Druga strona medalu - talk show
 2.15 Druga strona medalu - talk show
 2.45 NOC Magii 

PON

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Castle - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 15.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 19.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Telekamery 2020
 22.45 Ochroniarz - fi lm akcji, USA 2017, 

reż. Alain Desrochers, wyk. Antonio 
Banderas, Ben Kingsley, Chad Lin-
dberg, Liam McIntyre

 0.25 Ostatni rycerze - fi lm przygo-
dowy, Czechy, USA, Korea Połu-
dniowa 2015, reż. Kazuaki Kiriya, 
wyk. Clive Owen, Morgan Freeman, 
Cliff  Curtis, Aksel Hennie

 2.55 Taki jest świat
 3.30 Niesamowite!
 4.05 Niesamowite!
 4.30 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.35 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
12.20 Opowieści Starego Testamentu 12.50 
Antykultura. Narodziny marksizmu 13.20 
Koncert życzeń 14.10 Filmowe życiorysy 
15.20 Mała Nellie od Świętego Boga 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55 
Świadkowie 17.20 100  cudownych miejsc 
na świecie 17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Przygody Monster Trucków 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Stan bezpieczeństwa państwa 22.10 
Mojżesz - 10 przykazań 23.00 Śladami apo-
stoła Pawła 23.45 Święty na każdy dzień 
23.50 100 cudownych miejsc na świecie

TVP KULTURA
7.00 Niezapomniany Leonard Bernste-
in - Spotkania z muzyką 8.05 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.25 Gwiezdny pył - fi lm 
TVP  9.35 Karczma na bagnach - fi lm fabu-
larny  11.00 Droga - serial 13.20 Oh My Dar-
ling - fi lm anim. 13.40 Muzyczny umysł - fi lm 
dok. 14.35 Studio Kultura - Rozmowy 14.50 
Niedziela z… Andrzejem Dąbrowskim 15.45 
Wolne Miasto - dramat  17.35 Legendy pol-
skiego teatru - Inny świat - fi lm dok. 19.15 
Którędy po sztukę - Julian Opie - magazyn 
19.25 Trzeci punkt widzenia 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 Piłkarski poker - komedia 
sensacyjna 22.15 Powidoki. Św. Paweł - pro-
gram publicystyczny 22.30 Antyfonie - Za 
Siódmą Górą - fi lm dok. 23.05 Więcej niż 
fi kcja - Kraina Oświeconych - fi lm dok. 0.40 
Żelazna klasyka - Nostalgia - fi lm fabularny 
3.00 Informacje kulturalne 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/8F 8.15 Jeździectwo 
- Cavaliada, Lublin - Konkurs Grand Prix - re-
lacja 10.05 Piłka nożna - Puchar Włoch 1/4F 
3 12.10 Piłka nożna - Puchar Włoch 1/4F 4 
13.05 Piłka nożna - Puchar Włoch 1/4F 4 
14.10 Coppa Italia - podsumowanie 1 fi nału 
14.45 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 1/8F 
- podsumowanie 17.00 Piłka nożna - Puchar 
Włoch. 1/4F - podsumowanie 19.00 4 - 4 
- 2 - magazyn piłkarski - magazyn piłkarski 
19.25 4 - 4 - 2 - magazyn piłkarski - maga-
zyn piłkarski 20.00 Sportowy Wieczór 20.30 
GOL - felieton 22.25 Gol - magazyn piłkarski 
23.00 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 1/8F 
- podsumowanie 1.10 Piłka nożna - Elimi-
nacje EURO 2020 - podsumowanie wystę-
pów Polaków 3.05 Sporty walki - Gala MMA 
- ONE Championship - Manila, Filipiny
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Twój na zawsze
TVN, sobota 8.02, godz. 22.20 

TVTVprogramprogram
Program telewizyjny 3.02 - 9.02.2020

Facet do wymiany
TVP 2, sobota 8.02, godz. 22.15

Wierna
TVN, niedziela 9.02, godz. 20.00 

Ugotowany 
TVP 2, niedziela 9.02, godz. 21.00 

Zatrzyma  lub! 
TVP 1, niedziela 9.02, godz. 22.15 

PONIEDZIAŁEK, 3.02

eprasa.pl 86cbcd56cd

http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
http://www.telepress24.com/
mailto:telepress24@gmail.com


21www.supertydzien.pl • numer 5 (948) • 3 lutego 2020 r.
Super tv

TVP 1 TVP 2
 5.35 Jaka to melodia?
 6.15 Przysięga - serial
 7.05 Elif s.III (659) - serial
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (327) - telenowela
 9.20 Ranczo s.VIII (99) - Los pogo-

rzelca - serial
 10.20 Komisarz Alex s.VIII (101) - Przy-

padkowy strzał - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.XXI (269) 

- Figiel - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.50 Japonia z góry - Z Krainy Śniegu 

do Tokio - serial dok.
 14.00 Elif s.III (660) - serial
 15.00 Wiadomości
 15.10 Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3604) - telenowela
 18.30 Korona królów (328) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (191) - serial
 21.00 Wielki Test o Języku Polskim
 22.25 Historia bez tajemnic - Zmarłych 

pogrzebać
 23.35 SEAL Team - komando Foki (20) 

- serial
 0.30 Kompania X s.III (20) - serial
 1.15 wojsko - polskie.pl
 1.45 Warto rozmawiać
 2.45 Frontera - dramat, USA, reż. 

Michael Berry, wyk. Michael Pena, 
Ed Harris, Eva Longoria

 4.25 Sylwester Marzeń z Dwójką 2019
 4.40 Notacje - cykl dok.

 4.45 Koło fortuny - teleturniej
 5.20 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (33) 

- W kręgu kłamstw - serial
 6.10 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.40 Familiada - teleturniej
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.05 Pogoda
 11.10 Pytanie na śniadanie Extra
 11.25 Rodzinka.pl s.IV (85) - Praca 

Tomka - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2187) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (20) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (247) - Tabletka na 

wszystko - serial
 14.10 M jak miłość (1491) - serial
 15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (60) 

- serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (234), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (21) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.IX (191) - Giełda 

wspomnień - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2187) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2188) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (766) - serial
 21.55 Na sygnale (257) - To się nie uda 

- serial
 22.35 Kino relaks - Powrót do młodości 

- komedia, Francja, reż. Dominique 
Farrugia, wyk. Kad Merad, Franck 
Dubosc, Alexandra Lamy, Gerard 
Darmon, Julien Boisselier

 0.30 Geniusz (5) - serial
 1.30 Lo i stało się. Zaduma nad świa-

tem w sieci - fi lm dok.
 3.15 Ofi cer (7) - Maszeruj albo giń 

- serial
 4.10 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.05 Nie ma mocnych - komedia, Polska,
  1974, reż. Sylwester Chęciński, wyk. 

Władysław Hańcza, Anna Dymna, 
Jerzy Janeczek, Wacław Kowalski

 22.10 Agent XXL - komedia sensacyjna, 
USA, USA, Niemcy, 2000, reż. Raja 
Gosnell, wyk. Martin Lawrence, Nia 
Long, Paul Giamatt

  - Agent FBI Malcolm Turner jest 
prawdziwym mistrzem kamufl ażu, 
który staje przed najtrudniejszym 
wyzwaniem w swojej karierze. 
Razem ze swym partnerem Johnem 
jedzie do prowincjonalnego mia-
steczka na południu Stanów Zjed-
noczonych, by pojmać groźnego 
recydywistę. Malcolm zastawia 
pułapkę w domu sędziwej Hattie . 

 0.15 Nie kłam, kochanie - komedia 
romantyczna, Polska, 2008, reż. 
Piotr Wereśniak, wyk. Marta Żmuda 
Trzebiatowska, Piotr Adamczyk

 2.30 Tajemnice losu

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.20 Doradca smaku 
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Detektywi - program kryminalny
 15.00 Szpital - program obyczajowy
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.49 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 60 sekund - fi lm sensacyjny, USA 
2000, reż. Dominic Sena, wyk. 
Nicolas Cage, Angelina Jolie, Gio-
vanni Ribisi, T.J. Cross, William Lee 
Scott, Scott Caan, Will Patton, 
Delroy Lindo, Robert Duvall, Chri-
stopher Eccleston, Vinnie Jones

 23.50 Ze śmiercią jej do twarzy - kome-
dia, USA 1992, reż. Robert Zemec-
kis, wyk. Meryl Streep, Bruce Willis, 
Goldie Hawn, Isabella Rossellini, Ian 
Ogilvy, Adam Storke

 2.00 Kości - serial
 3.00 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.25 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Śrubka 8.00 
Bąbelkowy świat gupików 8.30 Psi patrol 
9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzest-
ni 10.00 Świat według Bundych 10.30 Świat 
według Bundych 11.00 Nasz nowy dom 
12.00 Misja Weteran 12.30 W  rytmie serca 
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz 
nowy dom 20.00 Burleska - fi lm muzyczny, 
USA, 2010, reż. Steve Antin, wyk. Cher, Chri-
stina Aguilera, Eric Dane, Cam  22.35 Skan-
dalista Larry Flint - dramat biografi czny, Ka-
nada/USA, 1996, reż. Milos Forman, wyk. 
Woody Harrelson, Courtney Love, Edward 
Norton, Brett Harrelson 1.10 Hotel  52 2.10 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.05 Malanow-
ski i Partnerzy 4.30 Malanowski i Partnerzy

TV6TTVStopklatka 
6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.30 Allo, 
Allo - serial 7.05 Plebania - serial 8.05 Komi-
sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial 
10.05 Zaginione światy - serial 11.00 Pogo-
dowe Top - serial 11.55 Katastrofy w  prze-
stworzach 14.05 Chicago Fire - serial 15.55 
Komisarz - serial 16.55 Scena Śmiechu 17.55 
Wojny kontenerowe 18.45 Allo, Allo - serial 
20.00 Dzień świra - komediodramat  22.00 
Ludzie honoru - dramat 

9.35 Królowe życia 10.25 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.25 Sędzia Anna Maria Weso-
łowska 13.25 Mania sprzątania 14.25 Kró-
lowe życia 16.00 Uwaga! 16.25 Dżentelme-
ni i wieśniacy 17.30 DeFacto 17.45 Express 
18.03 Raport smogowy 18.05 Damy i wie-
śniaczki 19.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Kró-
lowe życia 21.45 Express 22.00 Zamiana żon 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 Top 10  lista przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i  Policjanci 
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za mi-
lion dolarów: Nowy Jork 15.15 Transakcje za 
milion dolarów: Nowy Jork 16.15 Diagno-
za morderstwo 17.15 Diagnoza morderstwo 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.05 Szkoła 
 6.10 Mango - Telezakupy
 7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 8.35 Ukryta prawda
 10.40 Mango Telezakupy
 11.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.45 Zakochani po uszy - serial
 12.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.20 Szpital - program obyczajowy
 14.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.20 Ukryta prawda
 16.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 17.20 SOS. Ekipy w akcji 
 18.20 Brzydula - serial
 18.55 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Najpierw strzelaj, potem zwiedzaj
  - fi lm sensacyjny, USA, Wielka Bry-

tania 2008, reż. Martin McDonagh, 
wyk. Colin Farrell, Brendan Gleeson, 
Ralph Fiennes, Clémence Poésy, Jor-
dan Prentice

 22.20 Szczęki: Zemsta - thriller, USA 
1987, reż. Joseph Sargent, wyk. 
Lorraine Gary, Lance Guest, Mario 
Van Pebbles, Michael Caine, Karen 
Young, Judith Barsi

 0.20 Kości - serial
 1.20 Druga strona medalu - talk show
 1.55 Druga strona medalu - talk show
 2.30 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Lombard: życie pod zastaw - serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Castle - serial
 11.00 Castle - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 15.00 Lombard: życie pod zastaw - serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: życie pod zastaw - serial
 20.00 S.W.A.T.: Miasto w ogniu - fi lm 

sensacyjny, USA 2011, reż. Benny 
Boom, wyk. Danny Bushell, Gabriel 
Macht, Giancarlo Esposito, Nicholas 
Gonzales, Robert Patrick, Carly Pope

 21.50 Gunman: Odkupienie - thriller, 
USA 2015, reż. Pierre Morel, wyk. 
Idris Elba, Jasmine Trinca, Javier Bar-
dem, Mark Rylance, Ray Winstone, 
Sean Penn

 0.00 Zasady walki III: Odkupienie 
- fi lm akcji, USA 2009, reż. Gerry 
Lively, wyk. Anthony “Treach” Criss, 
Jack Conley, Janet Carroll, Leo Lee, 
Sung Lee, Warren Derosa

 2.00 Niesamowite!
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.35 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
9.50 100 cudownych miejsc na świecie 10.00 
Audiencja Generalna 11.00 Świat na wy-
ciągnięcie ręki. Wyprawa na kraniec Syberii 
11.15 100 cudownych miejsc na świecie 11.25 
Myśląc Ojczyzna 11.40 Prosto o  gospodar-
ce 12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Filmowe życiorysy. Drukarz na wodzie 
- Alojzy Szabelski 14.10 Głos serca 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na 
zdrowie 16.30 Regał 17.00 Po stronie praw-
dy 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Brat Franciszek 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Ewolucja - nauka czy ślepa wiara? 
23.40 Biegnę całym swoim sercem 23.50 
100 cudownych miejsc na świecie

TVP KULTURA
8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Iluzja - impresja fi l-
mowa 9.00 Męskie sprawy - dramat  11.00 
Droga - serial 13.15 Więzi - fi lm dok. 13.40 
Legendy Rocka - Peter Gabriel s. 5 - cykl dok. 
14.30 Studio Kultura - Rozmowy 14.45 Ko-
ło pióra - magazyn 15.25 Autor wychodzi 
- fi lm TVP 16.15 Cała zima bez ognia - dra-
mat obyczajowy  18.00 Kalina - fi lm dok. 
19.30 Videofan - Portrety. Anna Konik 19.45 
Którędy po sztukę - Grupa Luxus - magazyn 
20.00 Informacje kulturalne 20.30 Kino Są-
siadów - Bliskość - fi lm fabularny 22.40 Zie-
mia, planeta ludzi - Kwiaty w kosmosie - fi lm 
dok. 23.40 Współczesne inspiracje - Leszek 
Możdżer. Chopin 1999 - źródła i konteksty  
0.40 Lekkie obyczaje - Fusi - dramat, Dania, 
Islandia 2.20 Informacje kulturalne 2.50 Kino 
nocne - Fale - fi lm obyczajowy 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/8F - 1 8.15 GOL - felie-
ton 10.15 RETRO TVP SPORT - Skoki Willingen 
- magazyn 12.20 Pełnosprawni (338) - ma-
gazyn dla niepełnosprawnych 12.50 Skoki 
Narciarskie - PŚ - Zakopane - podsumowanie 
14.25 Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG Super-
liga 20.kolejka. PGE VIVE Kielce - Orlen Wisła 
Płock 16.00 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/8F - 1 16.55 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/8F - 1 18.05 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
STUDIO 18.55 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/4F - 2 19.50 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/4F - 2 20.00 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/4F - 2 20.55 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
Studio 21.25 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/4F - 3 22.20 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/4F - 3 23.20 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 
1/4F - 3 23.45 Sportowy Wieczór 

TVP 1 TVP 2
 5.35 Jaka to melodia?
 6.15 Przysięga - serial
 7.05 Elif s.III (658) - serial
 8.00 Wiadomości
 8.10 Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (326) - telenowela
 9.20 Ranczo s.VIII (98) - Zbrodnia to 

niesłychana, pani zabija pana 
- serial

 10.20 Komisarz Alex s.VIII (100) - Jego 
ostatnia niedziela - serial

 11.05 Ojciec Mateusz s.XXI (268) 
- Akcja - serial

 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Japonia z góry - Wspaniała dzika 

północ - serial dok.
 14.00 Elif s.III (659) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3603) - telenowela
 18.30 Korona królów (327) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (190) - serial
 20.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 20.55 Zniewolona. Kulisy (20)
 21.05 Zniewolona (20) - serial
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.00 Ocaleni - reality show
 0.05 Głębia ostrości 
 0.35 Frontera - dramat, USA, reż. 

Michael Berry, wyk. Michael Pena, 
Ed Harris, Eva Longoria

 2.30 Bez tożsamości (18) - serial
 3.20 Bez tożsamości (19) - serial
 4.10 Magazyn Ekspresu Reporterów
 5.00 Notacje - cykl dok.
 5.10 Zakończenie dnia

 4.40 Koło fortuny - teleturniej
 5.20 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (32) 

- Sekrety - serial
 6.15 Program ekumeniczny
 6.40 Familiada - teleturniej
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.05 Pogoda
 11.10 Pytanie na śniadanie Extra
 11.25 Rodzinka.pl s.IV (84) - W jakim 

wieku? - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2186) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (19) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (246) - Zaproszenie 

na kawę - serial
 14.10 M jak miłość (1490) - serial
 15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (59) 

- serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (233), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (20) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.IX (190) - Aukcja 

marzeń - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2186) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2187) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1491) - serial
 21.50 Lepsza połowa (10) - serial
 22.20 Zainwestuj w marzenia s.II (17) 

- serial
 22.30 Młodzi lekarze s.II (10) sezon 3 

- dokument
 23.25 Ludzkie historie - Z pogranicza 

cudu - fi lm dok.
 0.25 Rodzinka.pl (273) - Zabawa 

w chowanego - serial
 0.55 Zaginiona (5) - Areszt - serial
 2.00 Lato 1993 - fi lm fabularny, Hisz-

pania, reż. Carla Simón, wyk. Paula 
Robles, Bruna Cus, Laia Artigas, 
David Verdaguer

 3.40 1968MM - Rok 68 w formacie 8 
milimetrów, cz. 1 - fi lm dok.

 4.30 Zakończenie programu

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 Pamięć absolutna - thriller sci - fi , 
USA, Kanada, 2012, reż. Len Wise-
man, wyk. Colin Farrell, Kate Bec-
kinsale, Jessica Biel, Bill Nighy

  - Colin Farrell występuje jako 
Douglas Quaid, zwykły robotnik, 
który odwiedza Recall, innowa-
cyjną fi rmę, która zmienia jego 
marzenia o byciu super - szpiegiem 
w prawdziwe wspomnienia. Gdy 
jednak dochodzi do błędu podczas 
zabiegu, granica pomiędzy fantazją 
a rzeczywistością zaciera się - Quaid 
jest ścigany a losy jego świata są 
zagrożone. 

 22.45 Negocjator - thriller sensacyjny, 
USA, Niemcy, 1998, reż. F. Gary 
Gray, wyk. Samuel L. Jackson, J.T. 
Walsh, Kevin Spacey, David Morse

 1.40 Nasz nowy dom
 3.40 Tajemnice losu
 4.55 Disco Gramy
 5.40 Telezakupy TV Okazje

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.20 Doradca smaku 
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 19 + - serial
 14.00 Detektywi - program kryminalny
 14.30 Detektywi - program kryminalny
 15.00 Szpital - program obyczajowy
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.49 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Gala Bestsellery Empiku 2019 

 22.15 Naciągacze - komedia, USA 2003, 
reż. Ridley Scott, wyk. Nicolas Cage, 
Sam Rockwell, Alison Lohman, 
Bruce Altman, Bruce McGill

 0.50 Superwizjer - magazyn reporte-
rów

 1.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 2.30 Mentalista V - serial
 3.30 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Śrubka 8.00 
Bąbelkowy świat gupików 8.30 Psi patrol 
9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 
10.00 Niania - serial komediowy 10.30 Nia-
nia - serial komediowy 11.00 Nasz nowy dom 
12.00 Misja Weteran 12.30 W  rytmie serca 
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz nowy 
dom 20.00 Carandiru - dramat kryminalny, 
Brazylia, 2004, reż. Hector Babenco, wyk. Lu-
iz Carlos Vasconcelos, Milton Gonçalves, Ivan 
de Almeida, Maria Luísa Mendonça 23.00 
Burleska - fi lm muzyczny, USA, 2010, reż. 
Steve Antin, wyk. Cher, Christina Aguilera, 
Eric Dane, Cam Gigandet 1.30 Hotel 52 2.40 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 4.35 Malanow-
ski i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.25 Allo, 
Allo - serial 7.05 Plebania - serial 8.05 Komi-
sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial 
10.05 Zaginione światy - serial 11.00 Pogodo-
we Top - serial 12.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Komi-
sarz Rex - serial 17.00 Scena Śmiechu 17.55 
Wojny kontenerowe - serial 18.45 Allo, Allo 
- serial 20.00 Ocean strachu 2 - thriller 21.55 
Prawo ojca - fi lm sensacyjny

11.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska 13.25 
Fuszerki chirurgów plastycznych 14.20 Made 
in Poland 14.55 Królowe życia 15.45 Express 
16.00 Uwaga! 16.25 Dżentelmeni i wieśnia-
cy 17.30 DeFacto - Flesz 17.45 Express 18.03 
Raport smogowy 18.05 Damy i wieśniaczki. 
Ukraina 19.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
19.45 Express 20.05 Usterka 20.55 Królowe 
życia 21.45 Express 22.00 Vlogbox. W necie 
22.45 Druga twarz 23.45 Zamiana żon

6.00 Top 10  lista przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i  Policjanci 
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za milion 
dolarów: Nowy Jork 16.15 Diagnoza morder-
stwo 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
CSI: Kryminalne zagadki Miami 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.00 Beztro-
skie Paryżanki, Francja 2.05 Benny Hill 2.40 
Top 10 lista przebojów

TVN 7
 5.05 Szkoła 
 6.10 Mango - Telezakupy
 7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 8.35 Ukryta prawda
 10.40 Mango Telezakupy
 11.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.45 Zakochani po uszy - serial
 12.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.20 Szpital - program obyczajowy
 14.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.20 Ukryta prawda
 16.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 17.20 SOS. Ekipy w akcji 
 18.20 Brzydula - serial
 18.55 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Teoria wszystkiego - fi lm obycza-

jowy, Japonia, Wielka Brytania, USA 
2014, reż. James Marsh, wyk. Eddie 
Redmayne, Felicity Jones, Charlie 
Cox, Emily Watson, Simon McBur-
ney, David Thewlis

 22.40 Batman: Początek - fi lm przygo-
dowy, USA 2005, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Michael Caine, Liam 
Neeson, Katie Holmes, Christian 
Bale, Gary Oldman, Cillian Murphy, 
Tom Wilkinson, Morgan Freeman, 
Ken Watanabe, Rutger Hauer, Linus 
Roache

 1.30 Kości - serial
 2.35 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Castle - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Agenci NCIS: Los Angeles - serial
 15.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 20.00 We krwi - thriller, USA, Wielka 

Brytania 2014, reż. John Stoc-
kwell, wyk. Amaury Nolasco, 
Cam Gigandet, Danny Trejo, Gina 
Carano, Ismael Cruz - Cordova, Luis 
Guzmán, Treat Williams

 22.05 Najlepsi z najlepszych 4: Bez 
ostrzeżenia - fi lm akcji, USA 1998, 
reż. Phillip Rhee, wyk. Phillip Rhee, 
Thure Riefenstein, Ernie Hudson, 
Tobin Bell

 0.00 Operacja Samum - dramat sensa-
cyjny, Polska 1999, reż. Władysław 
Pasikowski, wyk. Bogusław Linda, 
Gustaw Holoubek, Marek Kondrat, 
Olaf Lubaszenko, Radosław Pazura

 1.50 Tajemnice medyczne - serial
 2.55 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
11.35 Myśląc Ojczyzna 11.45 Historia i archi-
tektura Polski 12.00 Anioł Pański 12.03 Infor-
macje dnia 12.20 Sanktuaria polskie 12.40 
Łaski pełna 14.00 Mojżesz - 10  przykazań 
14.50 Guadalupe - żywy obraz 15.40 100 cu-
downych miejsc na świecie 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem 
mamą 16.30 Kalejdoskop Młodych 16.50 
Express Studencki 17.00 100  cudownych 
miejsc na świecie 17.10 Prosto o  gospodar-
ce 17.30 Okiem kamery 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi  19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Głos serca 22.45 Geniusz Stworzenia

TVP KULTURA
8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Nic się nie dzieje - fi lm 
anim. 9.10 Wolne Miasto - dramat  11.00 
Droga - Ostatnich gryzą psy - serial 12.10 
Droga - Pasażer z nożem w kieszeni - serial 
13.10 Madame Tutli - Putli - fi lm anim. 13.40 
Sztuka Chin - fi lm dok. 14.50 Studio Kultura 
- Rozmowy 15.05 Szlakiem Kolberga - Kamil 
Piotrowicz - reportaż 15.30 Monolog tręba-
cza - fi lm TVP  16.05 Męskie sprawy - dramat  
18.00 Dokument.pl - Werka - fi lm dok. 19.10 
Powidoki. Św. Paweł - program publicystycz-
ny 19.25 Antyfonie - Za Siódmą Górą - fi lm 
dok. 20.00 Informacje kulturalne 20.30 Teatr 
Telewizji - Zbrodnia i kara - spektakl teatralny  
22.45 Lekkie obyczaje - Fusi - dramat, Da-
nia, Islandia 0.30 One. Kobiety kultury. Maria 
Dębska - magazyn kulturalny 1.05 Pierwsze 
klapsy - Życie rodzinne

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/8F - 5 8.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/8F - 6 10.10 Piłka noż-
na - Puchar Włoch. 1/4F 12.20 Strongman 
- Liga Mistrzów - Portugalia - relacja, Wielka 
Brytania 13.20 4 - 4 - 2 - magazyn piłkarski 
- magazyn piłkarski 13.50 4 - 4 - 2 - maga-
zyn piłkarski - magazyn piłkarski 14.25 GOL 
- felieton 16.25 Skoki Narciarskie - PŚ - Sap-
poro - podsumowanie 18.00 Piłka ręczna 
mężczyzn - PGNiG Superliga 20.kolejka. PGE 
VIVE Kielce - Orlen Wisła Płock 18.25 Piłka 
ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 20.ko-
lejka. PGE VIVE Kielce - Orlen Wisła Płock 
20.30 Sportowy Wieczór 21.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 1 22.15 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 1 23.20 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 1 0.05 Sporty walki 
- Gala MMA - ONE Championship - Manila
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TVP 1 TVP 2
 5.35 Jaka to melodia?
 6.15 Przysięga - serial
 7.05 Elif s.III (661) - serial
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (329) - telenowela
 9.15 Magazyn śledczy
 9.45 Okrasa łamie przepisy - Zimowe 

grzybobranie - magazyn kulinarny
 10.15 Komisarz Alex s.VIII (103) 

- Witaminy śmierci - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.XXI (271) 

- Chwila nieuwagi - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Japonia z góry - Ziemia Bogów 

- serial dok.
 14.00 Elif s.III (662) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3606) - telenowela
 18.30 Korona królów - taka historia… (57) 

- telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Blondynka s.VIII (98) - Ryzy-

kowne gry - serial
 21.30 Archiwista (5) - serial
 22.30 Hans Kloss. Stawka większa niż 

śmierć (4) - serial
 23.15 Sanctum - dramat, USA, Australia,
  2011, reż. Alister Grierson, wyk. 

Richard Roxburgh, Ioan Gruff udd, 
Rhys Wakefi eld, Alice Parkinson

 1.05 SEAL Team - komando Foki (20) 
- serial

 1.55 Kompania X s.III (20) - serial
 2.50 Magazyn kryminalny 997 
 3.40 Ocaleni - reality show
 4.40 Notacje - cykl dok.
 4.55 Zakończenie dnia

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (35) 

- Kłopoty sercowe - serial
 6.10 Wokół mórz. Na ratunek żół-

wiom - cykl dok.
 6.40 Familiada - teleturniej
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.05 Pogoda
 11.10 Pytanie na śniadanie Extra
 11.25 Rodzinka.pl s.IV (87) - O szkole 

i kobietach - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2189) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (22) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (249) - Tylko cicho 

sza - serial
 14.10 Czterdziestolatek (4) - Portret 

czyli jak być kochanym - serial
 15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny 

(62) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (236), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (23) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.IX (193) - Strzała 

Amora - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2189) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2190) - serial
 20.40 Power Rangers - fi lm przygo-

dowy, Hongkong, Kanada, Nowa 
Kaledonia, USA, reż. Dean Israelite, 
wyk. Naomi Scott, Dacre Montgo-
mery, Rj Cycler

 22.55 Muzyka na weekend - magazyn 
muzyczny

 0.00 Rosa. Miłość pod górkę - fi lm 
obyczajowy, Niemcy, reż. Hansjörg 
Thurn, wyk. Alexandra Neldel, Sara 
Fazilat, Janek Rieke, Petra Kelling

 1.40 Facet do wymiany - fi lm obycza-
jowy, Francja, reż. Guillaume Canet, 
wyk. Guillaume Canet, Marion 
Cotilliard

 3.45 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.00 Doktor Strange - fi lm sci - fi , USA, 
2016, reż. Scott Derrickson, wyk. 
Benedict Cumberbatch, Chiwetel 
Ejiofor, Rachel McAdams

  - Kiedy tradycyjna medycyna zawio-
dła, w poszukiwaniu uzdrowienia 
i nadziei, Strange trafi a do tajemni-
czej samotni, zwanej Kamar - Taj. 
Tam szybko orientuje się, że nie jest 
to jedynie ośrodek kuracyjny, ale 
przede wszystkim miejsce walki 
z niewidzialnymi mrocznymi siłami, 
dążącymi do zniszczenia naszej rze-
czywistości. Wkrótce - uzbrojony 
w nowo nabytą moc - zmuszony 
będzie wybierać pomiędzy powro-
tem do dawnego życia w bogactwie 
i sławie, a próbą obrony świat.

 22.25 Wulkan - fi lm katastrofi czny, 
USA, 1997, reż. Mick Jackson, wyk. 
Tommy Lee Jones, Anne Heche, 
Gaby Hoff mann, Don Cheadle

 0.50 Babilon MMA Łomża 2020

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.20 Doradca smaku 
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 13.30 19 + - serial
 14.00 Detektywi - program kryminalny
 15.00 Szpital - program obyczajowy
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.49 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Battleship: Bitwa o Ziemię - fi lm 
przygodowy, USA 2012, reż. Peter 
Berg, wyk. Taylor Kitsch, Alexander 
Skarsgard, Rihanna, Brooklyn Dec-
ker, Tadanobu Asano, Liam Neeson

 22.45 300: Początek imperium - fi lm 
przygodowy, USA 2014, reż. Noam 
Murro, wyk. Sullivan Stapleton, Eva 
Green, Lena Headey, Hans Mathe-
son, David Wenham

 0.55 Kuba Wojewódzki - talk show 
 1.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 2.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.15 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Śrubka 8.00 
Bąbelkowy świat gupików 8.30 Psi patrol 
9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzest-
ni 10.00 Świat według Bundych 10.30 Świat 
według Bundych 11.00 Nasz nowy dom 
12.00 Małe Wielkie Marzenia 12.30 W rytmie 
serca 13.30 W rytmie serca 14.30 W rytmie 
serca 15.30 W  rytmie serca 16.30 Pierwsza 
klasa 17.00 Kabaret na żywo 19.00 Nasz no-
wy dom 20.00 Babilon MMA 12 Łomża 0.05 
Maska Zorro - fi lm przygodowy, USA, 1998, 
reż. Martin Campbell, wyk. Antonio Bande-
ras, Anthony Hopkins, Catherine Zeta - Jones, 
Stuart Wilson - XIX wiek. Szlachcic Don Diego 
de la Vega (Hopkins) nie może pogodzić się 
z  terrorem wprowadzonym przez okrutne-
go gubernatora Montero. 3.00 Hotel 52 4.00 
Hotel 52 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
6.00 Niebieski Petar - etiuda 6.20 Allo, Al-
lo - serial 7.55 Plebania - serial 8.55 Stawka 
większa niż życie cz. 5 - 6 - serial 11.10 Pogo-
dowe Top - serial 12.05 Katastrofy w  prze-
stworzach 13.55 Chicago Fire - serial 15.40 
Komisarz Rex - serial 16.45 Scena Śmiechu 
17.45 Poczuj rytm - dramat 20.00 Wesele 
- dramat  22.10 Hannibal. Po drugiej stronie 
maski - thriller  0.40 Pirania II: Latający mor-
dercy - horror 2.40 Wymyk - dramat

10.25 Gogglebox. Przed telewizorem 11.25 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 13.25 Mania 
sprzątania - serial 14.25 Królowe życia 15.45 
Express 16.00 Uwaga! 16.25 Orzeł czy Resz-
ka 17.30 DeFacto 17.45 Express 18.03 Raport 
smogowy 18.05 Damy i wieśniaczki. Ukraina 
19.05 10 zadań specjalnych Michela Morana 
19.45 Express 20.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 21.45 Express 22.00 Królowe życia 
23.30 Pierwszy raz za granicą… 

6.00 Top 10  lista przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i  Policjanci 
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za mi-
lion dolarów: Nowy Jork 16.15 Diagnoza 
morderstwo 18.15 Miodowe lata 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 23.00 Patch Adams - komediodramat, 
USA 1.25 STOP Drogówka 2.25 SuperLudzie 
Extra 2.40 Top 10 lista przebojów 

TVN 7
 5.05 Szkoła 
 6.10 Mango - Telezakupy
 7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 8.35 Ukryta prawda 
 10.40 Mango Telezakupy
 11.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.45 Zakochani po uszy - serial
 12.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.20 Szpital - program obyczajowy
 14.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.20 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 17.20 SOS. Ekipy w akcji 
 18.20 Brzydula - serial
 18.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 20.00 Człowiek demolka - fi lm sensacyjny, 

USA 1993, reż. Marco Brambilla, wyk. 
Sylvester Stallone, Wesley Snipes, San-
dra Bullock, Nigel Hawthorne, Benja-
min Bratt

 22.25 Totalna magia - komedia, USA 
1998, reż. Griffi  n Dunne, wyk. 
Sandra Bullock, Nicole Kidman, 
Stockard Channing, Dianne Wiest, 
Goran Visnjic, Aidan Quinn

 0.35 Kości - serial
 1.35 Druga strona medalu - talk show
 2.10 Druga strona medalu - talk show
 2.45 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Castle - serial
 11.00 Castle - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Łowcy skarbów - serial
 15.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Wilk wojny - fi lm akcji, Chiny 2015, 

reż. Jing Wu, wyk. Dahong Ni, Jing 
Wu, Kevin Lee, Nan Yu, Zhu Xiao

 21.50 Hanna - thriller, Niemcy, USA, 
Wielka Brytania 2011, reż. Joe Wri-
ght, wyk. Cate Blanchett, Eric Bana, 
Jessica Barden, John Macmillan, 
Olivia Williams, Paris Arrowsmith, 
Saoirse Ronan, Vicky Krieps

 0.05 We krwi - thriller, USA, Wielka 
Brytania 2014, reż. John Stoc-
kwell, wyk. Amaury Nolasco, 
Cam Gigandet, Danny Trejo, Gina 
Carano, Ismael Cruz - Cordova, Luis 
Guzmán, Treat Williams

 2.05 Niesamowite!
 2.40 Niesamowite!
 3.10 Na jedwabnym szlaku
 4.20 Menu na miarę

HIT

TV TRWAM 
11.20 Kabwe 11.25 Głos Polski 11.35 Aktyw-
na zima 12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Złoty umysł 14.10 Dar nadziei - hi-
storia Tony’go Melendeza 14.55 Słowo Życia 
15.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia 15.20 
Mocni w wierze 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Siódmy sakrament 
16.35 Świat na wyciągnięcie ręki. 17.00 Fil-
mowe Życiorysy 17.30 Okiem kamery 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Westerplatte Młodych 18.55 Przegląd kato-
lickiego tygodnika “Niedziela” 19.00 Warto 
zauważyć… 19.30 Opowieści Theo 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Ziemia Obiecana 22.55 Ty idź pierw-
szy! 23.50 100 cudownych miejsc na świecie

TVP KULTURA
8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Portfel - fi lm TVP  9.20 
Hania - fi lm TVP  11.00 Tajemnica Enigmy 
- serial 12.45 Córka - fi lm kr.metr.  13.20 Mi-
łość i muzyka - portret Witolda Lutosław-
skiego 14.15 Witold Lutosławski - I Symfonia 
- koncert 15.00 Studio Kultura - Rozmowy 
15.20 Party przy świecach - fi lm TVP  16.25 
Straszne skutki awarii telewizora - kome-
dia 18.00 Świątynie kultury - Instytut Salka  
18.35 Świątynie kultury - Filharmonia Berliń-
ska19.10 Tygodnik Kulturalny 20.00 Informa-
cje kulturalne 20.30 Kino Mistrzów - Droga 
do szczęścia   22.35 Malowanie dźwiękiem 
- cykl dok. 23.35 Tygodnik Kulturalny 0.30 
Wstęp do fi lmu - Zapomniani 0.35 Zapo-
mniani - dramat 2.10 Informacje kulturalne 
2.40 Kino nocne - Klan Sycylijczyków  4.45 
Tyle w tematach - widowisko artystyczne

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 7.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 8.10 Hokej na lo-
dzie - NHL 2019. 8.45 Hokej na lodzie - pod-
sumowanie 9.35 Hokej na lodzie 9.50 Hokej 
na lodzie 12.45 Katar 2019 - reportaż 13.45 
RING TVP SPORT - magazyn 14.45 Ultimate 
Strongman (1) - magazyn, Wielka Brytania 
15.45 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 1/4F 
- podsumowanie 16.30 Piłka nożna - Puchar 
Hiszpanii. 1/4F - podsumowanie 17.40 Hokej 
na lodzie - 18.20 Hokej na lodzie - 19.45 Pił-
ka nożna - PKO Ekstraklasa. 21.kolejka. Śląsk 
Wrocław - Lechia Gdańsk 20.20 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa. 21.kolejka. Śląsk Wro-
cław - Lechia Gdańsk 22.45 Sportowy Wie-
czór 23.25 Sporty walki - ONE Championship 
- Djakarta, Indonezja 1.15 Boks 2.10 Boks 
3.10 Boks 4.05 Boks 4.55 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.40 Jaka to melodia?
 6.15 Przysięga - serial
 7.05 Elif s.III (660) - serial
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (328) - telenowela
 9.20 Ranczo s.VIII (100) - W blasku 

fl eszy - serial
 10.15 Komisarz Alex s.VIII (102) 

- Feralna impreza - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.XXI (270) - Ilu-

zjonista - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Japonia z góry Odc. 3 Kolebka 

tradycji - serial dok.
 14.00 Elif s.III (661) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3605) - telenowela
 18.30 Korona królów (329) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz s.XVII (218) 

- Zakład - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.25 Magazyn śledczy
 23.00 Magazyn kryminalny 997 
 23.50 Magazyn Ekspresu Reporterów
 0.55 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat 
 1.35 Labirynt (6) - serial
 2.45 Komisja morderstw (9) - Korzenie
  - serial
 3.45 Sprawa dla reportera
 4.40 Magazyn śledczy
 5.10 Zakończenie dnia

 4.40 Koło fortuny - teleturniej
 5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (34) 

- Niebezpieczne emocje - serial
 6.10 Operacja Zdrowie - Od pajączka 

do żylaka
 6.40 Familiada - teleturniej
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.00 Panorama
 11.05 Pogoda
 11.10 Pytanie na śniadanie Extra
 11.25 Rodzinka.pl s.IV (86) - Dziew-

czyna Kuby - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2188) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (21) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (248) - Nie twoja 

sprawa - serial
 14.10 Na dobre i na złe (766) - serial
 15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (61) 

- Sprawy miłosne - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (235), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (22) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.IX (192) - Braterska 

kasa - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2188) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2189) - serial
 20.40 Filmowe czwartki - Wiesław Kot 

(11) - felieton
 20.45 Filmowe czwartki - Złota dama 

- fi lm fabularny, Wielka Brytania, 
reż. Simon Curtis, wyk. Helen Mir-
ren, Ryan Reynolds, Daniel Bruhl, 
Katie Holmes, Charles Dance

 22.45 Muszę cię mieć - fi lm obyczajowy, 
Kanada, reż. David Langlois, wyk. 
Heather Morris, Fiona Vroom, Jason 
Cermak

 0.30 Zwierciadło życia - dramat, USA, 
reż. Douglas Sirk, wyk. Lana Turner, 
John Gavin, Sandra Dee

 2.40 Wypadek (3) - serial
 3.40 Art Noc - Być jak Czesław Nie-

men, cz. 1 - koncert
 4.30 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Dzień, który zmienił moje życie
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Cztery wesela

 21.05 Nie kłam, kochanie - komedia 
romantyczna, Polska, 2008, reż. 
Piotr Wereśniak, wyk. Marta Żmuda 
Trzebiatowska, Piotr Adamczyk, 
Beata Tyszkiewicz, Magdalena 
Schejbal

 23.20 Różyczka - dramat, Polska, 2009, 
reż. Jan Kidawa - Błoński, wyk. 
Andrzej Seweryn, Magdalena 
Boczarska, Robert Więckiewicz, 
Grażyna Szapołowska

  - Opowieść zainspirowana praw-
dziwymi wydarzeniami. Niebez-
pieczną gra uczuć między cenionym 
pisarzem, jego piękną młodą żoną 
oraz jej kochankiem, rozgrywająca 
się w burzliwych latach 60 - tych. 
Znany pisarz przeżywa romans 
z dużo młodszą od siebie, piękną 
kobietą. 

 2.00 Chirurdzy
 3.55 Tajemnice losu

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.20 Doradca smaku 
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.00 Szkoła - serial
 13.00 19 + - serial
 14.00 Detektywi - program kryminalny
 15.00 Szpital - program obyczajowy
 16.00 Szkoła - serial
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.30 365 dni - relacja z premiery 
 19.49 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.50 365 dni - relacja z premiery 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.30 Agent i pół - komedia kryminalna, 
USA, Chiny 2016, reż. Rawson Mar-
shall Thurber, wyk. Dwayne John-
son, Kevin Hart, Amy Ryan, Danielle 
Nicolet, Jason Bateman, Aaron Paul

 0.50 MasterChef - program rozryw-
kowy

 2.15 Klinika bez tajemnic 
 3.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Rycerka Nella 7.30 Rafcio Śrubka 8.00 
Bąbelkowy świat gupików 8.30 Psi patrol 
9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzest-
ni 10.00 Świat według Bundych 10.30 Świat 
według Bundych 11.00 Nasz nowy dom 
12.00 Misja Weteran 12.30 W  rytmie serca 
13.30 TOP CHEF 15.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.30 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.30 Misja Weteran 19.00 Nasz nowy 
dom 20.00 Skandalista Larry Flint - dramat 
biografi czny, Kanada/USA, 1996, reż. Milos 
Forman, wyk. Woody Harrelson, Courtney 
Love, Edward Norton, Brett Harrelson   22.45 
Klątwa Doliny Węży - fi lm przygodowy, Pol-
ska, 1987, reż. Marek Piestrak, wyk. Krzysztof 
Kolberger, Ewa Sałacka, Roman Wilhelmi, Le-
on Niemczyk 1.00 Hotel 52 2.00 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo 4.00 Malanowski i Partnerzy

TV6TTVStopklatka 
6.00 Wojny kontenerowe - serial 6.30 Allo, 
Allo - serial 7.05 Plebania - serial 8.05 Komi-
sarz Rex - serial 9.05 Rejsy w luksusie - serial 
10.05 Zaginione światy - serial 11.05 Pogodo-
we Top - serial 12.05 Katastrofy w przestwo-
rzach 14.10 Chicago Fire - serial 16.00 Komi-
sarz Rex - serial 17.05 Scena Śmiechu 18.00 
Wojny kontenerowe 18.55 Allo, Allo - serial 
20.00 Zdrajca - thriller 22.10 Narcos sezon 3  
- serial 0.35 Dług - thriller  

9.40 Królowe życia 10.30 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.25 Sędzia Anna Maria Weso-
łowska 13.25 Mania sprzątania 14.25 Królo-
we życia 15.45 Express 16.00 Uwaga! 16.25 
Dżentelmeni i wieśniacy 17.30 DeFacto 17.45 
Express 18.03 Raport smogowy 18.05 Damy 
i wieśniaczki. Ukraina 19.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 19.45 Express 20.05 Ostre cię-
cie 20.55 Królowe życia 21.45 Express 22.00 
Usterka 23.25 Gogglebox. Przed telewizorem

6.00 Top 10  lista przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i  Policjanci 
10.00 Detektywi w akcji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Bumerang 14.15 Transakcje za mi-
lion dolarów: Nowy Jork 15.15 Transakcje za 
milion dolarów: Nowy Jork 16.15 Diagno-
za morderstwo 17.15 Diagnoza morderstwo 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Skrzydla-
te świnie - dramat obyczajowy, Polska, 2010

TVN 7
 5.05 Szkoła 
 6.10 Mango - Telezakupy
 7.30 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 8.35 Ukryta prawda
 10.40 Mango Telezakupy
 11.00 Idealna niania - program obycza-

jowy
 11.45 Zakochani po uszy - serial
 12.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.20 Szpital - program obyczajowy
 14.20 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 15.20 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 16.20 Sąd rodzinny - program sądowy
 17.20 SOS. Ekipy w akcji 
 18.20 Brzydula - serial
 18.55 Brzydula - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Nasze wielkie rodzinne wesele 

- komedia, USA 2010, wyk. Rick 
Famuyiwa, Forest Whitaker, America 
Ferrera, Carlos Mencia, Regina King, 
Lance Gross

 22.15 Ostatni bastion - fi lm sensacyjny, 
USA 2001, reż. Rod Lurie, wyk. 
Robert Redford, James Gandolfi ni, 
Mark Ruff alo, Steve Burton, Delroy 
Lindo, Paul Calderon

 0.55 Kości - serial
 1.55 Druga strona medalu - talk show
 2.30 NOC Magii 

C

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Rodzinny interes - serial
 10.00 Castle - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Łowcy skarbów - serial
 15.00 Lombard: życie pod zastaw - serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: życie pod zastaw - serial
 20.00 Nowszy model - komedia roman-

tyczna, USA 2009, reż. Bart Freun-
dlich, wyk. Catherine Zeta-Jones, 
Justin Bartha, Gabrielle Aimée, 
Saadet Aksoy

 22.00 Skok na kasę - komedia krymi-
nalna, USA 2008, reż. Callie Kho-
uri, wyk. Adam Rothenberg, Diane 
Keaton, Katie Holmes, Queen Lati-
fah, Ted Danson

 0.05 Kocham cię na zabój - kome-
dia kryminalna, USA 1990, reż. 
Lawrence Kasdan, wyk. Joan Plo-
wright, Keanu Reeves, Kevin Kline, 
River Phoenix, Tracey Ullman, Wil-
liam Hurt

 2.00 Ojciec Ted - serial
 3.00 Tajemnice medyczne - serial
 4.00 Taki jest świat
 4.30 Z archiwum policji
 4.55 Z archiwum policji
 5.35 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
9.00 Na zdrowie 9.25 Święty na każdy dzień 
9.30 Regał 10.00 Informacje dnia 10.15 Roz-
mowy niedokończone 11.25 Myśląc Ojczy-
zna 11.35 Przyroda i  ludzie 12.00 Anioł Pań-
ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie 
prawdy 13.20 Nieoczekiwana podróż 13.55 
Niezwykłości przyrody Nowej Zelandi 14.05 
Ewolucja - nauka czy ślepa wiara? 15.45 Prze-
gląd katolickiego tygodnika “Niedziela” 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z  wędką nad wodę 16.35 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17.00 Modlitwa w intencji rodzin 
i obrony życia poczętego 19.25 Przegląd Tygo-
dnika Rodzin Katolickich “Źródło” 19.30 Przy-
jaciele i  bohaterowie 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Przyroda i ludzie 22.30 
Z wędką nad wodę 23.00 Nocna zmiana  

TVP KULTURA
8.00 Informacje kulturalne 8.25 Studio Kul-
tura - Rozmowy 8.40 Profesor Zazul - fi lm 
TVP  9.15 Cała zima bez ognia - dramat oby-
czajowy  11.00 Tajemnica Enigmy - serial 
12.50 Na kredyt - fi lm obyczajowy  13.40 
Wszystko jest możliwe - fi lm dok. 14.35 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 14.55 100 lat pol-
skiej muzyki fi lmowej 16.15 Hania - fi lm TVP  
18.00 PLAKAT - Narodziny nowoczesnej 
reklamy - fi lm dok. 19.05 Pomniki Histo-
rii - Brzeg 19.15 Kronos - magazyn kultural-
no - społeczny 20.00 Informacje kulturalne 
20.30 Czwartkowy klub fi lmowy - Wstęp do 
fi lmu - Zapomniani 20.35 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Zapomniani - dramat 22.10 Koło 
pióra - magazyn 22.40 Scena Klasyczna - Je-
rycho - koncert 23.35 Portrety - Historia Zla-
tana - fi lm dok. 1.20 Bliskość - fi lm fabularny 
3.25 Informacje kulturalne 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 3 7.00 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii. 1/4F - 3 8.05 Piłka ręcz-
na mężczyzn - PGNiG Superliga 20.kolejka. 
PGE VIVE Kielce - Orlen Wisła Płock 9.40 ho-
kej na lodzie 9.50 Hokej na lodzie 12.45 Sko-
ki Narciarskie - PŚ - Sapporo 13.45 Skoki Nar-
ciarskie - PŚ - Sapporo 14.25 Hokej na lodzie 
16.55 Coppa Italia - podsumowanie 17.30 
Hokej na lodzie 18.05 Hokej na lodzie 18.35 
Hokej na lodzie 19.35 RING TVP SPORT - ma-
gazyn 20.30 Sportowy Wieczór 21.05 Pił-
ka nożna - Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 23.05 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 1/4F - 4 0.05 
Piłka parzy (11) - felieton 0.20 Hokej na lodzie 
- podsumowanie 1.05 Hokej na lodzie - NHL 
2019. 2.05 Hokej na lodzie - NHL 2019. 3.00 
Hokej na lodzie - NHL 2019. 4.00 Boks 5.20 
Zakończenie dnia 
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TVP 1 TVP 2
 5.15 Klan (3605 - 3606) - telenowela
 6.05 Słownik polsko@polski
 6.35 wojsko - polskie.pl
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce (154) 

Suwałki - magazyn
 9.05 Ziarno - Dary z miłości - magazyn
 9.40 Las bliżej nas (22) - magazyn
 10.10 Lalka (9) - Dusza w letargu 

- serial
 11.45 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.40 W służbie… 
 13.15 BBC w Jedynce - Serengeti
 14.20 Z pamięci - Kazimierz Wyka 
 14.25 Weterynarze z sercem - /72/
 14.55 Ojciec Mateusz s.XVII (218) 

- Zakład - serial
 15.50 Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen
  - konkurs indywidualny
 17.00 Teleexpress
 17.10 Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen
  - konkurs indywidualny
 18.30 Jaka to melodia?
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Młody Piłsudski - od. 11 - serial
 21.15 Sanatorium miłości s.II (6) 

- reality show
 22.05 Sanatorium miłości. Kulisy pro-

gramu - felieton
 22.15 Zakochana Jedynka - Zatrzymać
  ślub! - fi lm obyczajowy, Kanada, 

USA, reż. Anne Wheeler, wyk. 
Rachel Boston, Lini Evans, Teryl 
Rothery

 23.55 Poltergeist - thriller, USA, reż. Gil 
Kenan, wyk. Sam Rockwell, Rose-
marie DeWitt, Saxon Sharbino

 1.35 Jaka to melodia?
 2.30 Zderzenie - fi lm sensacyjny, Wielka 

Brytania, Niemcy, reż. Eran Creevy, 
wyk. Nicholas Hoult, Anthony Hop-
kins, Felicity Jones, Ben Kingsley, 
Clemens Schick

 4.20 Bieda, Spółka Akcyjna - fi lm dok.
 5.20 Z pamięci - Kazimierz Wyka 

 4.35 Słowo na niedzielę - Oświetlasz 
czy oślepiasz?

 4.40 Barwy szczęścia (2188 - 2190) 
- serial

 6.20 M jak miłość (1491) - serial
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.45 The Voice Kids s. III - Bitwa
 13.10 The Voice Kids s. III - Sing Off 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 2020
 16.25 Rodzinka.pl (275) - Zawsze słu-

chaj przyjaciółek - serial
 16.55 Najgorszy Kucharz (8) - program 

rozrywkowy
 17.55 Zainwestuj w marzenia s.II (17) 

- serial
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Na dobre i na złe (766) Kolejny 

sądny dzień - serial
 19.25 Na sygnale (257) - To się nie uda 

- serial
 20.00 Muzyka, Taniec, Zabawa

 21.00 Ugotowany - fi lm obyczajowy, 
USA, reż. John Wells, wyk. Bradley 
Cooper, Sienna Miller, Daniel Bruhl, 
Omar Sy, Sam Keeley

 22.50 Kino bez granic - Ruch oporu 
- dramat, Holandia, USA, reż. Todd 
Komarnicki, wyk. Bill Paxton, Julia 
Ormond, Philippe Volter

 0.30 Charley Varrick - fi lm sensacyjny, 
USA, reż. Don Siegel, wyk. Walter 
Matthau, Joe Don Baker, Felicia Farr

 2.30 Niezawodny system - fi lm oby-
czajowy

 3.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.25 Artur i Minimki - fi lm familijny
 10.35 Epoka lodowcowa 3: Era dino-

zaurów - fi lm anim.
 12.35 Tron: Dziedzictwo - fi lm sci - fi , 

USA, 2010, reż. Joseph Kosinski, 
wyk. Jeff  Bridges, Garrett Hedlund, 
Olivia Wilde, Bruce Boxleitner

 15.20 Doktor Strange - fi lm sci - fi , USA, 
2016, reż. Scott Derrickson, wyk. 
Benedict Cumberbatch, Chiwetel 
Ejiofor, Rachel McAdams, Benedict 
Wong

 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 20.00 Klinika Skeczów Męczących
 22.40 Następne 48 godzin - komedia 

sensacyjna, USA, 1990, reż. Walter 
Hill, wyk. Eddie Murphy, Nick Nolte, 
Brion James, Kevin Tighe

  - Detektyw Jack Cates musi 
ponownie połączyć siły ze swoim 
czarnoskórym kumplem Reggie’em 
Hammondem, który za kilka dni ma 
wyjść z więzienia. Tym razem obaj 
panowie mają za zadanie odna-
leźć pozbawionego skrupułów, 
bezwzględnego dilera narkotyków 
o pseudonimie “Iceman”. Sprawa 
nie jest jednak prosta. 

 0.45 Świat w płomieniach - thriller 
sensacyjny, USA, 2013, reż. Roland 
Emmerich, wyk. Channing Tatum, 
Jamie Foxx, Maggie Gyllenhaal, 
Jason Clarke

 3.30 Tajemnice losu
 4.55 Disco Gramy

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Smaczny Zanzibar 
 11.35 Co za tydzień - magazyn
 12.05 Kochany urwis - komedia, USA 

1990, reż. Dennis Dugan, wyk. John 
Ritter, Jack Warden, Michael Oliver, 
Gilbert Gottfried, Amy Yasbeck

 13.50 Batman Forever - fi lm przygo-
dowy, USA 1995, reż. Joel Schuma-
cher, wyk. Val Kilmer, Tommy Lee 
Jones, Jim Carrey, Chris O’Donnell, 
Nicole Kidman, Michael Gough, Pat 
Hingle, Drew Barrymore

 16.25 Battleship: Bitwa o Ziemię - fi lm 
przygodowy, USA 2012, reż. Peter 
Berg, wyk. Taylor Kitsch, Alexander 
Skarsgard, Rihanna, Brooklyn Dec-
ker, Tadanobu Asano, Liam Neeson

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.44 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Wierna - fi lm przygodowy, USA 
2016, reż. Robert Schwentke, wyk. 
Shailene Woodley, Theo James, 
Naomi Watts, Octavia Spencer, Jeff  
Daniels, Miles Teller

 22.25 Morderstwo doskonałe - fi lm 
sensacyjny, USA 1998, reż. Andrew 
Davis, wyk. Michael Douglas, Gwy-
neth Paltrow, Viggo Mortensen, 
David Suchet, Sarita Choudhury

 0.40 MasterChef - program rozryw-
kowy

 2.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Wallykazam! 7.30 Rycerka Nella 8.00 
Rycerka Nella 8.30 Psi patrol 9.30 Wróżko-
wie chrzestni 10.00 Świat według Bundych 
12.30 Nasz nowy dom 13.30 SuperLudzie 
14.30 GOPR - na ratunek 15.00 Gale  KSW 
16.55 Ewa chce spać - komedia, Polska, 
1957, reż. Tadeusz Chmielewski, wyk. Barba-
ra Kwiatkowska, Stanisław Mikulski, Roman 
Kłosowski, Stefan Bartik 19.00 Małe Wielkie 
Marzenia 20.00 Szalone wakacje na kółkach 
- komedia przygodowa, USA, 2006, reż. Bar-
ry Sonnenfeld, wyk. Robin Williams, Cheryl 
Hines, Joanna “JoJo” Levesque, Josh Hutcher-
son 22.05 Supersamiec - komedia, USA, 
2007, reż. Greg Mottola, wyk. Jonah Hill, Mi-
chael Cera, Christopher Mintz - Plasse, Mar-
tha MacIsaac 0.30 Kabaretowa ekstraklasa 
1.00 Gliniarze 2.00 Gliniarze

TV6TTVStopklatka 
6.00 Scena Śmiechu 7.50 Komisarz Rex - se-
rial 10.50 Przygody Merlina  sezon  3 - Łzy 
Uthera Pendragona - serial 11.40 Przygo-
dy Merlina - serial 13.35 Nasza niania jest 
agentem - komedia familijny 15.30 Penelo-
pe - fi lm fantasy  17.35 Czekolada - kome-
dia obyczajowa 20.00 Lektor - dramat hi-
storyczny 22.20 Pulp Fiction - thriller 1.35 
Ziemia obiecana - dramat  4.55 TV  Okazje 
6.00 Zakończenie programu 

8.30 Niezwykłe hotele bez tajemnic 9.45 
Express 10.05 DeFacto 10.35 Usterka 11.05 
Dżentelmeni i wieśniacy 12.15 Damy i wie-
śniaczki 13.15 Ostre cięcie 14.00 Vlogbox. 
W necie 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Damy i wieśniaczki. PL 
17.05 Patent na… 17.45 Express 18.05 Królo-
we życia 19.45 Express 20.00 DeFacto 21.00 
Dżentelmeni i wieśniacy 22.00 Druga twarz 
23.00 Królowe życia 23.45 Vlogbox. W necie

6.00 Top  10  lista przebojów 7.00 Columbo 
9.00 Galileo 10.00 Galileo 11.05 A Wedding 
Wonderland - romans, USA 2017 13.05 De-
tektyw Monk 15.00 Policjantki i  Policjanci 
16.00 Policjantki i  Policjanci 17.00 Policjantki 
i Policjanci 18.00 Policjantki i Policjanci 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 0.05 Pie-
lęgniarka - nimfomanka, Francja

TVN 7
 4.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 5.55 Mango - Telezakupy
 7.55 My Way 
 8.30 Zakochani po uszy - serial
 10.30 Brzydula - serial
 13.20 Grinch: Świąt nie będzie - fi lm 

familijny, USA 2000, reż. Ron 
Howard, wyk. Jim Carrey, Taylor 
Momsen, Jeff rey Tambor, Christine 
Baranski, Bill Irwin, Molly Shannon

 15.35 RRRrrrr!!! - komedia, Francja 2004, 
reż. Alain Chabat, wyk. Gerard 
Dépardieu, Maurice Barthelemy, Pef 
Martin Laval, Marina Fois, Elise Lar-
nicol, Alain Chabat

 17.40 Footloose - fi lm obyczajowy, USA 
2011, reż. Craig Brewer, wyk. Kenny 
Wormald, Andie MacDowell, Dennis 
Quaid, Julianne Hough, Miles Teller

 20.00 Mroczny Rycerz - fi lm przygodowy,
  USA, Wielka Brytania 2008, reż. 

Christopher Nolan, wyk. Christian 
Bale, Heath Ledger, Aaron Eckhart, 
Michael Caine, Maggie Gyllenhaal, 
Gary Oldman, Morgan Freeman, 
Cillian Murphy

 23.15 Nadciąga tornado - fi lm katastro-
fi czny, USA 2014, reż. Steven Quale, 
wyk. Richard Armitage, Sarah 
Wayne Callies, Matt WalshMax 
Deacon, Nathan Kress

 1.05 Ronaldo - fi lm dok.
 2.55 NOC Magii 

N

HIT

TV PULS
 5.25 Tajemnice medyczne - serial
 7.15 Lombard: życie pod zastaw - serial
 9.15 Fanfan Tulipan - fi lm przygodowy, 

Francja 2003, reż. Gérard Krawczyk
 11.20 Zakazany owoc - komedia 

romantyczna, USA 2000
 13.50 Najpiękniejsze baśnie: Legenda 

o górskim olbrzymie - fi lm przy-
godowy, Norwegia 2017

 15.55 Blondynka w koszarach - kome-
dia, USA 2008, reż. Steve Miner

 18.00 Skok na kasę - komedia krymi-
nalna, USA 2008, reż. Callie Kho-
uri, wyk. Adam Rothenberg, Diane 
Keaton, Katie Holmes, Queen Latifah

 20.00 Mechanik: Prawo zemsty - thriller,
  USA 2011, reż. Simon West, wyk. 

Jason Statham, Ben Foster, Tony 
Goldwyn, Donald Sutherland

 21.50 Gunman: Odkupienie - thriller, 
USA 2015, reż. Pierre Morel, wyk. 
Idris Elba, Jasmine Trinca, Javier Bar-
dem, Mark Rylance, Ray Winstone, 
Sean Penn

 0.00 Operacja Delta Force 3 - fi lm 
akcji, USA 1998, reż. Mark Roper, 
wyk. Bryan Genesse, Danny Keogh, 
Darcy La Pier, Gavin Hood, Greg 
Collins, Jim Fitzpatrick, Simon Jones

 1.55 Skorpion - serial
 2.45 Taki jest świat
 3.25 Na jedwabnym szlaku
 4.05 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TV TRWAM 
10.40 Cuda Jezusa - Cuda w  Samarii 11.30 
Cud wirującego słońca 12.00 Anioł Pański 
z  Ojcem Świętym Franciszkiem 12.20 Wieś 
- to też Polska 13.30 Papież Polak do Roda-
ków 14.05 Życie św. Weroniki Giuliani. Prze-
budzenie giganta 15.45 Święty na każdy 
dzień 15.50 100 cudownych miejsc na świe-
cie 16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert ży-
czeń 17.00 Tam, gdzie Bóg płacze 17.30 
Okiem kamery 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści Starego Testamentu 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Retrospekcja 21.45 Samson i  Dalila 
22.30 Serce Afryki 23.00 Jak my to widzimy 
- z daleka widać lepiej 23.30 Antykultura. Re-
wolucja Bolszewicka 

TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.30 Którędy po sztukę - Wa-
cław Szpakowski 7.45 Informacje kulturalne 
8.20 Wszystkie stworzenia duże i małe  - se-
rial 9.20 Niezapomniany Leonard Bernstein 
- Spotkania z muzyką 10.25 Od ucha do ucha 
- Pchła Szachrajka 11.35 Sztandar - fi lm anim. 
11.50 Trzeci punkt widzenia 12.30 Wszy-
scy mają się dobrze - dramat 14.40 La Scala 
2019. koncert galowy 17.00 Pomniki Historii 
- Kwidzyn 17.15 Niedziela z… Haliną Kunicką 
- Magazyn Studia Gama - 12 godzin z życia 
kobietye 18.55 Niedziela z… Haliną Kunic-
ką - Co się stało? - recital Haliny Kunickiej  
19.45 20 minut z Haliną Kunicką 20.20 Hra-
bina z Hongkongu - komedia 22.10 Scena al-
ternatywna - Wczasy 22.40 Trzeci punkt wi-
dzenia 23.20 Dwa Światy , Polska 0.25 Kino 
nocne - Fortepian - fi lm fabularny, Australia, 
Francja 2.35 Legendy Rocka

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng IAAF World Indoor To-
ur - Millrose Games, Nowy Jork 7.45 Hokej 
na lodzie - NHL 2019. St. Louis Blues - Dallas 
Stars 8.40 Biegi narciarskie - Ski Classics, Be-
drichov - Jizerska Padesatka, 50km 11.25 Ho-
kej na lodzie 11.50 hokej na lodzie 14.45 Z ka-
merą TVP Sport - Adam Małysz, cz. I - 15.20 
Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen - konkurs 
indywidualny 16.00 Skoki Narciarskie - PŚ 
- Willingen - konkurs indywidualny 19.00 
Piłka ręczna kobiet - Ekstraklasa. 16.kolejka 
21.05 Sportowy Wieczór 21.45 Hokej na lo-
dzie 22.25 Hokej na lodzie 23.00 Hokej na 
lodzie 23.50 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa. 
21.kolejka. Śląsk Wrocław - Lechia Gdańsk 
0.55 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa. 21.ko-
lejka. Śląsk Wrocław - Lechia Gdańsk 2.00 
Sporty walki - ONE Championship - Djakarta

TVP 1 TVP 2
 5.15 Klan (3602 - 3604) - telenowela
 6.25 Sprawa dla reportera
 7.20 Rok w ogrodzie
 7.45 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 8.00 Pełnosprawni (339) - magazyn
 8.25 wojsko - polskie.pl
 8.55 Studio Raban
 9.20 Rodzinny ekspres - Kontempla-

cja i adoracja, formy modlitwy 
 9.55 Wpływ księżyca - fi lm fabularny
 12.00 Polskie Ślady - reportaż
 12.40 Fascynujący świat - Góry i ich 

mieszkańcy Góry Skaliste
 13.45 Okrasa łamie przepisy - Kaczka 

nie tylko z jabłkami 
 14.15 Z pamięci - Antoni Kroh - felieton
 14.20 Przyrodnik na tropie - /5/ 
  - Szarytka morska - cykl dok.
 15.00 Sanatorium miłości s.II (5) 

- reality show
 15.50 Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen
  - konkurs indywidualny
 17.00 Teleexpress
 17.10 Skoki Narciarskie - PŚ - Willin-

gen - konkurs indywidualny
 18.00 Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen
  - konkurs indywidualny
 18.30 Młody Piłsudski (10) - serial
 19.25 Sport,Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex s.XII (149) 

- Fatalny przypadek - serial
 21.30 Hit na sobotę - Poltergeist - thriller,
  USA, reż. Gil Kenan, wyk. Sam Roc-

kwell, Rosemarie DeWitt, Saxon 
Sharbino

 23.10 Lekkoatletyka - Halowy mityng 
Copernicus Cup, Toruń

 23.45 Zderzenie - fi lm sensacyjny, Wielka 
Brytania, Niemcy, reż. Eran Creevy, 
wyk. Nicholas Hoult, Anthony Hop-
kins, Felicity Jones, Ben Kingsley, 
Clemens Schick

 1.35 Sanctum - dramat, USA, Australia, 
reż. Alister Grierson, wyk. Richard 
Roxburg, Ioan Gruff udd, Rhyd 
Wakefi eld

 3.30 Pograbek - fi lm obyczajowy

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.15 Barwy szczęścia (2186) - serial
 5.45 Barwy szczęścia (2187) - serial
 6.20 M jak miłość (1490) - serial
 7.15 Pytanie na śniadanie
 7.50 Pogoda Flesz
 7.50 Pytanie na śniadanie 
 10.40 Pogoda
 10.45 Pytanie na śniadanie Extra
 11.15 To je Borowicz. Podróże ze sma-

kiem - magazyn kulinarny
 11.45 Pasjonaci - Magda - dokument 
 12.15 Na sygnale (256) - Uwięzieni 

- serial
 12.50 Kabaret w samo południe - 2 

- program rozrywkowy
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

2020 - widowisko muzyczne
 16.25 Rodzinka.pl (274) - W kolejce do 

urologa - serial
 16.55 The Wall. Wygraj marzenia 

- /56/ - teleturniej
 17.50 Słowo na niedzielę - Oświetlasz 

czy oślepiasz?
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Lepsza połowa (9) - serial
 19.00 Lepsza połowa (10) - serial
 19.35 Lajk!
 20.00 The Voice Kids s. III - Bitwa
 21.35 The Voice Kids s. III - Sing Off 
 22.15 Facet do wymiany - fi lm obycza-

jowy, Francja, reż. Guillaume Canet, 
wyk. Guillaume Canet, Marion 
Cotilliard

 0.25 Power Rangers - fi lm przygodowy, 
Hongkong, Kanada, Nowa Kaledo-
nia, USA, reż. Dean Israelite, wyk. 
Naomi Scott, Dacre Montgomery, Rj 
Cycler

 2.40 Muszę cię mieć - fi lm obyczajowy, 
Kanada, reż. David Langlois, wyk. 
Heather Morris, Fiona Vroom, Jason 
Cermak

 4.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 8.40 Scooby - Doo i miecz samuraja 

- fi lm anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Zemsta futrzaków - komedia 

familijna, USA, 2010
 12.35 Nie ma mocnych - komedia, Pol-

ska, 1974, reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Władysław Hańcza, Anna 
Dymna, Jerzy Janeczek, Wacław 
Kowalski

 14.35 Cztery wesela
 15.45 Kabaret na żywo
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Epoka lodowcowa 3: Era dino-

zaurów - fi lm animowany

 22.10 Tron: Dziedzictwo - fi lm sci - fi , 
USA, 2010, reż. Joseph Kosinski, 
wyk. Jeff  Bridges, Garrett Hedlund, 
Olivia Wilde, Bruce Boxleitner

  - Uwięziony w cyfrowej rzeczywi-
stości Kevin Flynn najgenialniejszy 
twórca gier video w historii, podej-
muje próbę kontaktu ze swoim 
synem, Samem. Chłopak wyru-
sza w zdumiewającą podróż, by 
ocalić dawno niewidzianego ojca. 
Z pomocą przyjdzie mu nieustra-
szona wojowniczka Quorra, która 
stanie u boku Flynnów w ostatecz-
nej bitwie dobra ze złem. 

 0.55 Jeździec bez głowy - horror, USA, 
Niemcy, 1999, reż. Tim Burton, 
wyk. Johnny Depp, Christina Ricci, 
Miranda Richardson, Jeff rey Jones

 3.10 Tajemnice losu
 4.55 Disco Gramy

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 7.30 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.00 Na Wspólnej Omnibus - serial
 12.25 Top Model - program rozrywkowy
 13.55 Zbuntowana - fi lm przygodowy, 

USA 2015, reż. Robert Schwentke, 
wyk. Shailene Woodley, Theo James, 
Kate Winslet, Naomi Watts, Octavia 
Spencer, Jai Courtney, Miles Teller, 
Ashley Judd

 16.25 Kobieta na krańcu świata
 17.00 Klinika naturalnego piękna 
 18.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.44 Raport smogowy - poznaj kolory 

powietrza 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Dziewczyna moich koszmarów 
- komedia, USA 2007, reż. Peter 
Farrelly, Bobby Farrelly, wyk. Ben 
Stiller, Michelle Monaghan, Malin 
Akerman, Jerry Stiller, Eva Longoria

 22.20 Twój na zawsze - melodramat, 
USA 2010, reż. Allen Coulter, wyk. 
Emilie de Ravin, Robert Pattinson, 
Pierce Brosnan, Chris Cooper, Mar-
tha Plimpton, Lena Olin

 0.50 Monstrum - horror, USA 2014, 
reż. Brett Simmons, wyk. Jeremy 
Sumpter, Joey Lauren Adams, Parker 
Young, Keke Palmer, Elizabeth Gillies

 2.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Wallykazam! 7.30 Rycerka Nella 8.00 
Rycerka Nella 8.30 Psi patrol 9.00 Psi pa-
trol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 Niania 
10.30 Niania 11.00 Niania 11.30 Niania 12.00 
Świat według Bundych 12.30 Nasz nowy 
dom 13.30 Kopernik była kobietą 14.40 Hi-
storia żółtej ciżemki - fi lm kostiumowy 16.30 
Dzieciaki rządzą - komedia obyczajowa  
18.10 Goryl Śnieżek w Barcelonie - fi lm anim. 
20.00 Maska Zorro - fi lm przygodowy, USA, 
1998, reż. Martin Campbell, wyk. Antonio 
Banderas, Anthony Hopkins, Catherine Zeta 
- Jones, Stuart Wilson 22.55 Szalone wakacje 
na kółkach - komedia przygodowa 2.10 Pol-
sat SuperHit Festiwal 2018 3.00 Malanowski 
i Partnerzy 3.30 Malanowski i Partnerzy 4.00 
Malanowski i  Partnerzy 4.30 Malanowski 
i Partnerzy 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
6.00 Linia życia - etiuda 6.05 Allo, Allo - serial 
6.40 Wygrać, przegrać albo polec 7.10 Sce-
na Śmiechu 8.05 Komisarz Rex - serial 11.10 
Przygody Merlina - serial 12.15 Stawka więk-
sza niż życie cz. 5 - 6 - serial 14.35 Allo, Allo, 
The Best of - Wspomnień Czar - serial 15.40 
1920  Bitwa Warszawska - dramat wojenny  
18.00 Poirot: Tajemnica Błękitnego Ekspresu 
- fi lm kryminalny  20.00 Inkarnacja - thriller 
22.15 Narcos - Śladem pieniędzy - serial

10.05 Rozbiórki do powtórki 11.10 10 zadań 
specjalnych Michela Morana 11.45 DeFacto 
12.40 Patent na… 13.05 Pierwszy raz za gra-
nicą… 13.55 Piękne i odważne 14.40 Damy 
i wieśniaczki. Za granicą 15.45 Express 16.05 
Ostre cięcie 16.55 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 17.45 Express 18.00 Usterka 18.45 Pa-
tent na… 19.15 Patent na kasę 19.45 Express 
20.05 Druga twarz 21.05 Królowe życia 
22.35 Gogglebox. Przed telewizorem 

6.00 Top  10  lista przebojów 7.00 Galileo 
8.00 Detektyw Monk 9.50 Buddy, pies na 
gole - komedia familijna 11.40 Sprytne koci-
sko - fi lm przygodowy 13.25 Columbo 15.35 
Krótkie spięcie - komedia sci - fi  17.40 Pa-
tch Adams - komediodramat, 20.00 Galileo 
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Łowca obcych - thriller sci - fi , USA, 
2003, reż. Ron Krauss, wyk. James Spader, 
John Lynch, Janine Eser, Nikolai Binev 

TVN 7
 4.55 Ukryta prawda
 5.55 Mango - Telezakupy
 7.55 Ukryta prawda
 9.55 My Way 
 10.30 Brzydula - serial
 12.50 Jack Frost - fi lm familijny, USA 

1998, reż. Troy Miller, wyk. Michael 
Keaton, Kelly Preston, Joseph Cross, 
Mark Addy, Andy Lawrence, Eli 
Marienthal

 15.00 Pajęczyna Charlotty - fi lm fami-
lijny, USA, Niemcy 2006, reż. Gary 
Winick, wyk. Dakota Fanning, Kevin 
Anderson, Julia Roberts, Steve 
Buscemi, John Cleese, Oprah Win-
frey, Kathy Bates, Robert Redford

 17.05 Batman: Początek - fi lm przygo-
dowy, USA 2005, reż. Christopher 
Nolan, wyk. Michael Caine, Liam 
Neeson, Katie Holmes, Christian 
Bale, Gary Oldman, Cillian Murphy, 
Tom Wilkinson, Morgan Freeman

 20.00 Mumia powraca - fi lm przygodowy,
  USA 2001, reż. Stephen Sommers, 

wyk. Brendan Fraser, Rachel Weisz, 
John Hannah, Arnold Vosloo, Odet 
Fehr, The Rock

 22.45 Kod nieśmiertelności - fi lm sensa-
cyjny, USA, Kanada 2011, reż. Dun-
can Jones, wyk. Jake Gyllenhaal, 
Michelle Monaghan, Vera Farmiga

 0.35 Kości - serial
 1.35 Druga strona medalu - talk show
 2.40 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 5.55 Pan wzywał, Milordzie? - serial
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Bibliotekarze - serial
 8.50 13 Posterunek 2 - serial
 9.30 13 Posterunek 2 - serial
 10.10 Rodzinny interes - serial
 11.05 Rodzinny interes - serial
 12.05 Rodzinny interes - serial
 13.05 Rodzinny interes - serial
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Domino śmierci - fi lm akcji, USA 

2019, reż. Ken Sanzel, wyk. Alimi 
Ballard, Anabelle Acosta, Angie 
Cepeda, Eddie Martinez, Enrico 
Colantoni, Nicolas Cage, Ryan 
Kwanten

 21.55 Zabójcza przesyłka - fi lm akcji, 
USA 2019

 23.55 Najlepsi z najlepszych 4: Bez 
ostrzeżenia - fi lm akcji, USA 1998, 
reż. Phillip Rhee, wyk. Phillip Rhee, 
Thure Riefenstein, Ernie Hudson, 
Tobin Bell

 2.00 Taki jest świat
 2.35 Na jedwabnym szlaku
 3.15 Menu na miarę
 3.55 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Warto zauważyć… 12.50 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 13.15 Święty na każdy 
dzień 13.20 Siódmy sakrament 13.45 Oca-
lić od zapomnienia 13.55 Przegląd Katolic-
kiego Tygodnika “Niedziela” 14.00 Opowieść 
o  świętym Polikarpie 15.30 Wierzę w  Boga 
16.00 Informacje dnia 16.10 Sybiraczka 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 Okiem ka-
mery 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Katecheza 
ks.  bp. Antoniego Długosza 19.45 Modlitwa 
z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Życie św. Weroniki Giuliani. Przebudzenie gi-
ganta 23.40 Petra - tajemnicze miasto 

TVP KULTURA
7.00 Teledyski 7.30 Zaśpiewajmy to jesz-
cze raz - Jabłonie 8.05 Informacje kultural-
ne 8.35 Zmiennicy - Nasz najdroższy - serial 
9.45 Rybak na dnie morza - fi lm anim. 9.55 
Szalony zegar - fi lm anim. 10.10 Trudny ra-
chunek - fi lm anim. 10.30 Scena Klasyczna 
- Jerycho - koncert 11.20 Kocham radio 13.15 
Lekcje pana Kuki - fi lm obyczajowy 15.05 
Szlakiem Kolberga - Nanook of the North 
- reportaż 15.35 Wydarzenie aktualne 16.00 
III - fi lm anim. 16.25 Retro kino - Garsoniera 
- fi lm obyczajowy, USA 18.40 The Stone Ro-
ses. Made of Stone, Wielka Brytania 20.30 
Bilet do kina - Fortepian - fi lm fabularny, Au-
stralia, Francja 22.35 Chris Rea plays Baloise 
Session 0.15 Mocne Kino - Długi weekend 
- fi lm fabularny, Australia 1.55 Performance 
- Performance “Konteksty 2019” 2.30 Kino 
Mistrzów - Droga do szczęścia - fi lm

TVP SPORT
6.05 RETRO TVP SPORT - Dream Team - naj-
lepszą drużyną w historii koszykówki  7.40 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii. 1/4F 9.30 Pił-
ka nożna - Śląsk Wrocław - Lechia Gdańsk 
11.35 Stan futbolu - magazyn 12.35 Pił-
ka ręczna mężczyzn - Grupa Azoty Tarnów 
- Energa MKS Kalisz 15.15 Skoki Narciarskie 
- PŚ - Willingen - konkurs indywidualny 16.00 
Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen - konkurs 
indywidualny 18.30 Lekkoatletyka - Miting 
Copernicus Cup - Toruń 18.30 Lekkoatlety-
ka - Halowy mityng Copernicus Cup, Toruń 
21.00 Sportowy Wieczór 21.35 Kamerą TVP 
Sport - 4 skocznie Kubackiego 22.00 Lekko-
atletyka - Halowy mityng IAAF World Indoor 
Tour - Millrose Games, Nowy Jork 0.05 Skoki 
Narciarskie - PŚ - Willingen - konkurs indywi-
dualny 1.00 Skoki Narciarskie - PŚ - Willingen 
- konkurs indywidualny 2.05 Hokej na lodzie

NIEDZIELA, 9.02SOBOTA, 8.02
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Wydarzenia tygodnia

Akcja na rzecz pogorzelców 
z Bakus-Wandy nie zwalnia 
tempa. I dobrze, bo rodzina 
Ewy Pawluk, sołtyski tej 
wsi potrzebuje pieniędzy na 
odbudowę domu. W Szkole 
Podstawowej w Wierzbicy 
zorganizowano koncert cha-
rytatywny, podczas którego 
zebrano ponad 17 500 zł. 
Patronat medialny nad tym 
wydarzeniem sprawował 
Super Tydzień Chełmski 
współnie z radiem Bon Ton.

- Nie spodziewałam się, że 
uda się nam zebrać aż tyle pie-
niędzy, ale - jak widać - darczyń-
cy nie szczędzili grosza, za co im 
bardzo dziękujemy. Ludzie czują 
się lepsi, kiedy pomagają innym 
i to jest naprawdę budujące � 
mówi Zdzisława Bożena De-
niszczuk, wójt gminy Wierzbica, 
a jednocześnie pomysłodawczy-
ni koncertu.

Organizatorem imprezy była 
gmina Wierzbica oraz tamtejsza 
Szkoła Podstawowa im. Kazimie-
rza Górskiego, a współorgani-
zatorami Szkolne Koło Caritas 
Archidiecezji Lubelskiej oraz 
Stowarzyszenie Tak Niewiele 
z Chełma. Koncert poprowadzi-
ły Magda Zając, uczestniczka 
programu Big Brother, a zara-
zem sołtyska Roztoki w gminie 
Żmudź oraz Iwona Wołosz-
kiewicz, przewodnicząca Rady 
Gminy Sawin. Przed licznie 
zgromadzoną w hali sporto-
wej publicznością wystąpiły 
zespoły: Mada Bis z Wojsławic, 
Wrzos z Sawina, Spontan z Li-
pówki w gminie Siedliszcze, 
Takt z Radomia oraz Mezar. 
Próbkę swoich wokalnych moż-
liwości zaprezentowali również 
Mariusz Matera, Małgorzata 
Sobstyl z Rejowca i Stefan Sa-
kowski, radny Rady Powiatu 
Chełmskiego oraz Aleksandra 
Wołoszkiewicz. W przerwach 
między popisami artystów li-
cytowano różne przedmioty. 
Wśród nich były m.in. bony po-
darunkowe (do Pstrągowa i Ho-
telu Drob), książki, płyty zespo-

łu Defis, obrazy i płaskorzeźba 
z międzynarodowych plenerów 
malarsko-rzeźbiarskich, karnety 
do Chełmskiego Parku Wodnego 
i Fabryki Sportu, sesja fotogra-
ficzna, gry planszowe oraz usłu-
gi fryzjerskie.

- 9 400 zł zebraliśmy z licy-
tacji, pozostała kwota (ok. 8 100 
zł) pochodzi ze sprzedaży ręko-
dzieła i przepysznych wyrobów 
pań z Kół Gospodyń Wiejskich 
� informuje Deniszczuk. - Kon-
cert trwał pięć godzin i cieszył 
się dużym zainteresowaniem. 
Uczestniczyło w nim ok. 500 
osób. Słowa uznania należą się 
wszystkim, którzy pomogli nam 
w jego organizacji.

Wójt gminy Wierzbica do-
daje, że zbiórka pieniędzy cały 
czas trwa również na portalu 
zrzutka.pl. Internauci wpłacili 
już ponad 28 tys. zł.

- Kwota stale rośnie i to 
w szybkim tempie. Zależy nam, 
aby jak najszybciej przywrócić 
życie pogorzelców do normal-
ności. Liczymy także na wspar-
cie różnych firm i instytucji, do 
których wysłaliśmy już pisma 
z prośbą o pomoc � mówi wójt.

Przypomnijmy, że dramat 
rodziny Ewy Pawluk rozegrał 

się z 14 na 15 stycznia w nocy. 
W domu sołtyski wsi Bakus-Wan-
da wybuchł pożar. Budynek spło-
nął doszczętnie. Na szczęście do-

mownicy zdążyli uciec. Pawlu-
kowie postanowili wybudować 
nowy dom.

 TS

 WIERZBICA Zbiórka pieniędzy na odbudowę domu ciągle trwa

Zagrali dla pogorzelców

W niecałe dwa miesiące uda-
ło się zebrać prawie 369 tys. 
zł na operację serduszka nie-
narodzonego jeszcze Tymka 
Skrajnowskiego. Poród 
i zabieg odbędzie się za kilka 
tygodni w Niemczech. - Cały 
czas powtarzam Tymusiowi, 
żeby wytrzymał, a mama 
zrobi wszystko, by żył - mówi 
matka dziecka.

Zbiórka pieniędzy trwała od 
2 grudnia ubiegłego roku do 30 
stycznia. Postępy można było 
śledzić na stronie �siepomaga.
pl/tymek�. Wpłat dokonało pra-
wie 7,8 tys. osób. Ponadto infor-
mację o prowadzonej akcji in-
ternauci zamieścili w mediach 
społecznościowych ponad 13,2 
tys. razy.

Warto dodać, że na początku 
stycznia w hali sportowej w Ło-
pienniku Nadrzecznym odbył 
się koncert charytatywny, pod-
czas którego zebrano ponad 41 
tys. i 85 zł. Z licytacji przedmio-
tów, które trwały również na 
stronie �Zbieramy na Tymka� 
na Facebooku, udało się zebrać 
do tej pory ponad 29,9 tys. zł.

- W imieniu rodziców Tymka 
serdecznie dziękujemy wszyst-
kim sponsorom, darczyńcom, 
osobom, które pomagały przy 
organizacji i obsłudze koncertu. 
Podziękowania należą się każ-
demu, kto nawet w najmniej-
szym stopniu wsparł i otworzył 

swoje serce dla nienarodzone-
go jeszcze chłopca, jednoczenie 
przyczyniając się do sukcesu, 
jaki odnieśliśmy podczas nasze-
go wydarzenia i licytacji. Obie 
kwoty zasilą konto fundacji Cor 
Infantis i zostaną przeznaczo-
ne na drugą operację serduszka 
Tymka, którą koniecznie musi 
przejść pół roku po narodzi-
nach - mówi Magdalena Na-
róg, współorganizatorka kon-
certu i licytacji.

Dodaje, że Joanna i Prze-
mysław Skrajnowscy z Wid-
niówki 1 lutego wyjechali wraz 
z synem do Niemiec. Termin 
porodu planowany jest pod 
koniec bieżącego miesiąca. 
W klinice w Munster musieli 
jednak stawić się wcześniej, 
aby kobieta mogła być pod 
opieką lekarzy.

W 22. tygodniu ciąży bada-
nia wykazały, że Tymek ma 
wadę serca HLHS. Dziecku 
nie wykształciła się lewa ko-
mora serduszka i wszystkie 
jej struktury � zastawki, aorta. 
Dodatkowo ma praktycznie za-
mknięty otwór owalny.

- Z tego powodu Tymek 
nie jest do końca bezpieczny 
nawet w moim brzuchu. Ten 
skrajnie restrykcyjny otwór 
owalny warunkuje bowiem 
przepływ krwi również w krą-
żeniu płodowym - wyjaśniała 
nam pani Joanna.  GD

  GMINA KRASNYSTAW
Mama zrobi wszystko, byś żył

Tymek, 
wytrzymaj!

fot.siepomaga.pl/tymek

Tymkowi można jeszcze pomóc po-
przez przekazanie 1 proc. podatku na 
fundację Cor Infantis. 

W  rubryce KRS należy wpisać: 
0000290273, a jako cel szczegółowy trze-
ba dodać: Tymoteusz Skrajnowski.

W sobotę około godz. 18 na ul. Okrzei 
kierowca z Kazimierza Dolnego wy-

musił swoim volkswagenem pierwszeń-
stwo na prawidłowo jadącym daewoo 
krasnostawianinie. 

Uderzenie było na tyle silne, że pierw-
szy z kierowców uderzył w słup. Jadąca 
z nim pasażerka została przewieziona 
karetką do szpitala, ale okazało się, że 
nie odniosła poważnych obrażeń. Obaj 
kierowcy byli trzeźwi. Sprawca kolizji 
został ukarany 500-złotowym mandatem.

 GD, MP

Groźnie na Okrzei w Krasnymstawie
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  TEATR W trosce o dobre na-
stroje mieszkańców, Chełm-
ski Dom Kultury będzie gościł 
na swojej scenie kultowy 
spektakl teatralny �Szalone 
nożyczki�. Wydarzenie 9 lute-
go o godz. 16.

�Szalone nożyczki� pory-
wają w wir zabawy i zagad-
ki miliony widzów na całym 
świecie tak skutecznie, że zna-
lazły się w Księdze Guinnessa. 
Chełmianie będą mieli okazję 
obejrzeć ten spektakl w nowej 
odsłonie z gwiazdorską obsa-
dą. W spektaklu biorą udział 
m.in.: Michał Piróg, Krzysz-
tof Ibisz, Dominika Gwit, 
Alan Andersz i Przemysław 
Cypryański. 

Przebojowy fryzjer wynaj-
muje lokal od pani Izabeli. Jego 
salon odwiedzają nader barw-
ne postacie, interes świetnie 
się kręci, aż dochodzi do tra-
gedii...

Właścicielka lokalu zostaje 
znaleziona martwa. Kto? Kie-
dy? I dlaczego? Do akcji rusza 
policja, ale okazuje się, że każ-
dy z obecnych w salonie miał 
motyw! Detektywi miotają się, 

  SPEKTAKL To bardzo oso-
bisty spektakl, będący efek-
tem warsztatów teatralnych 
poprowadzonych przez Barba-
rę Szarwiło. Przedstawienie 
oparte jest na marzeniach, 
wspomnieniach, pragnieniach, 
historiach, które się wydarzyły 
albo mogłyby się wydarzyć.

�Dum spiro, spero� z łac. 
�Nie tracę nadziei, dopóki od-
dycham� to sentencja, którą 
powtarza sobie jedna z boha-
terek spektaklu. Wśród wielu 
niedogodności, przeciwności 
podopieczni Warsztatów Terapii 
Zajęciowej czy Środowiskowych 
Domów Samopomocy mają ta-
kie same pragnienia, marzenia 
i rozterki jak wszyscy. Chcieliby 
być samodzielni, mieć chłopaka, 

dziewczynę. Zazdroszczą peł-
nosprawnym ich normalnego 
życia. Czytają wiersze, oglądają 
filmy. Jedni lubią filmy Benignie-
go, inni disco polo. Wszystko jest 
dobrze, dopóki mają nadzieję...

Spektakl powstał w ramach 
zadania publicznego sfinanso-
wanego ze środków budżetu 
miasta Chełma. Biorą w nim 
udział: uczestnicy Warsztatów 
Terapii Zajęciowej Prometeusz, 
Środowiskowego Domu Samo-
pomocy oraz aktorzy Grupy Te-
atralnej Trema. 

Wydarzenie 7 lutego o godz. 
18 w Chełmskim Domu Kultu-
ry. Bilety w cenie 20 zł. Dochód 
przeznaczony zostanie na cele 
charytatywne.

 AN

Dum spiro, spero

fot. A. Symoniuk

  KONCERT Rozpoczęła się 
sprzedaż biletów na marcowy 
koncert Małgorzaty Ostrow-
skiej. Wokalistka wystąpi we 
Włodawskim Domu Kultury.

Małgorzata Ostrowska to 
wokalistka, kompozytorka, au-
torka znanych tekstów. Z jej ust 
popłynęły m.in. takie przeboje 
jak: �Droga pani z TV�, �Słowa�, 
�Mister of America�, �Po niebie-
skim niebie� czy �Meluzyna�. Od 
kilku dekad należy do najcie-
kawszych postaci polskiej sceny 
muzycznej. Przez wiele lat była 
związana z zespołem Lombard. 
W 1999 roku rozpoczęła solową 
karierę. Jest intrygująca, odważ-
na, bezpretensjonalna. Wyróż-
nia się też jednym z najbardziej 
charakterystycznych głosów 
w Polsce.

Wokalistka ma na koncie 
wiele prestiżowych nagród. 
Wśród nich � Bursztynowego 
Słowika za całokształt działalno-

Wystąpi gwiazda 
Lombardu

  STAND-UP Włodawski Dom 
Kultury zaprasza na stand-up 
w wykonaniu Jakuba Poczę-
tego i Arkadiusza Jaksy Jak-
szewicza już 5 lutego. Imprezę 
poprowadzi Magda Kubicka.

Jakub Poczęty to czujny czło-
wiek, któremu nie umknie nic, 
co robimy źle jako ludzkość. 
Zadaje pytania, których nikt 
nie powinien zadawać i śmieje 
się z głupoty, również własnej. 
Charakteryzuje go pewność sie-
bie, energia, szukanie kontaktu 
z publicznością i pewien charak-
terystyczny sposób bycia, który 
nie dopuszcza do niego myśli, że 
to, co ma na talerzu, może mu 
wystarczyć. Występował w TVP, 
u Kuby Wojewódzkiego i w Co-
medy Central, ale twierdzi, że 

najgorsze nadal przed nim.
Arkadiusz Jaksa Jakszewicz 

opowiada historie dotyczące sie-
bie i kilku innych osób, a czasa-
mi nawet nas wszystkich, zbie-
rane przez kilka lat po lasach, 
polach, domach, pociągach, uli-
cach i snach. Mówi o sprawach 
przyziemnych i nie, o ludziach 
i nie tylko, bo i o rybach też. 
A także o podróżach i o obraża-
niu się, o nawykach, przyjaźni, 
o panach żulach i o tym, jak 
ciężko jest rudym w Polsce i jak 
łatwo można z tym wszystkim 
skończyć. Ogólnie wesoło na 
maksa. 

Wjazd 20 zł, w dniu wyda-
rzenia - 30 zł. Bilety dostępne 
w WDK oraz online. 

 AN

Jaksa i Poczęty

  FILM Dyskusyjny Klub 
Filmowy �Rewers� zaprasza na 
kolejne spotkanie filmowe do 
kina Zorza. Wydarzenie już 6 
lutego o godz. 18.

Będzie to kolejna prezentacja 
kandydatów do nagrody Ame-
rykańskiej Akademii Filmowej. 
Tym razem to francuski kandy-
dat Nędznicy w reż. Ladj Ly. 

Montfermeil, które pulsuje 
od napięć, gniewu i niepewno-
ści to miejsce, w którym nie-
ustannie toczy się gra o lokalne 
wpływy. Niewinny psikus grupy 
dzieciaków, które dla żartu krad-
ną małe lwiątko z miejscowego 
cyrku, może okazać się począt-
kiem rewolucji.

Gościem spotkania będzie 
znana już chełmskiej publicz-
ności Diana Dąbrowska, filmo-
znawczyni, doktorantka studiów 
kulturoznawczych na Wydziale 
Filologicznym Uniwersytetu 
Łódzkiego, gdzie prowadzi zaję-
cia na kierunku filmoznawstwo 
oraz italianistyka. Specjalizuje 
się w kulturze filmowej i mu-
zycznej Italii lat 60. i we włoskim 
kinie współczesnym.

 AN

DKF 
zaprasza

Biblioteka Pedagogiczna 
w Chełmie zaprasza wszyst-

kich miłośników malarstwa 7 
lutego o godzinie 17 do sali eks-
pozycyjnej biblioteki przy ulicy 
Wieniawskiego 15 na wernisaż 
Danuty Agnieszki Kurczewicz 
�Pęknięcia i wiry�. 

Artystka jest świetnie znana 
nie tylko bywalcom galerii, po-
nieważ oprócz zdolności malar-
skich ma dar pisania wspaniałej 
poezji, a jej osiągnięciami w obu 
tych dziedzinach można by ob-
dzielić sporą grupę osób. Jako 
malarka Danuta Kurczewicz 
jest członkiem Stowarzyszenia 
Twórczego �Pasja�, bierze udział 
w warsztatach i plenerach ma-
larskich, jest uczestniczką wy-
staw zbiorowych i samodziel-
nych nie tylko w woj. lubelskim. 
Danuta Kurczewicz poetka - to 
członek Związku Literatów Pol-
skich oraz Chełmskiej Grupy 
Literackiej, autorka 10 tomików 
poetyckich, współautorka kil-
kudziesięciu antologii i almana-
chów, a także uczestniczka nie-
zliczonych spotkań autorskich. 

Wernisaż uświetni występ 
Marka Miszczuka, barda słyn-
nego przede wszystkim z dosko-
nałych opracowań muzycznych 
chełmskich legend. AN

Pęknięcia
i wiry

Gruzja to kraj o wspaniałej, 
bogatej kulturze, muzyce 

zapierającej dech w piersiach 
i żywiołowych tańcach. Przy-
kładem na to jest Adjarian 
Song and Dance. Zespół ma 
liczne certyfikaty i dyplomy 
merytoryczne, a także nagrody. 
W 2016 r. Adjarian Song and 
Dance uzyskał status akademic-
ki dzięki nauczaniu i technikom, 
których udziela im Temuri Kori-
dze, światowej sławy i najbar-

dziej elitarny tradycyjny artysta 
tańca w Gruzji. Zespół współpra-
cował i występował z najwięk-
szymi gwiazdami tradycyjnej 
sztuki, a dzięki tej wspaniałej 
historii nadal lubi dzielić się 
swoją tradycyjną sztuką z inny-
mi kulturami i narodami na ca-
łym świecie. Pokaz artystyczny 
w wykonaniu Narodowej Perły 
Gruzji 25 lutego w Chełmskim 
Domu Kultury. Początek o godz. 
19. Bilety od 100 zł. AN

Narodowa
Perła Gruzji

Nie przegap

WYDARZENIE TYGODNIA
Spektakl w gwiazdorskiej obsadzie

To film o przyjaźni i mi-
łości w czasach, w których 
pozwolenie sobie na emocje 
może okazać się tragiczne 
w skutkach. W życiu bo-
hatera liczą się tylko dwie 
osoby: najbliższy przyjaciel 
i ukochana kobieta, a świa-
tem jego interesów rządzi 
przemoc.
CHEŁM

CKF ZORZA 3-6 lutego - 
godz. 19 i 21

animacja, familijny, komedia

animacja, komedia

ŚNIEŻKAŚNIEŻKA
I FANTASTYCZNAI FANTASTYCZNA

SIÓDEMKASIÓDEMKA

 GANG GANG
ZWIERZAKÓWZWIERZAKÓW

Pamiętacie, jak wygląda 
Królewna Śnieżka? To teraz 
o niej zapomnijcie, bo w tej 
bajce na początku wygląda 
nieco... inaczej. Jest po pro-
stu troszeczkę niższa i okrą-
glejsza niż zazwyczaj. Ona 
jeszcze tego nie wie � ale każ-
dy z miniaturowych dżen-
telmenów to tak naprawdę 
książę, na którego rzucono 
podstępny czar. 
CHEŁM

CKF ZORZA 3-6 lutego - 
godz. 14 i 16

Roger to �Robin Hood� hi-
pernowoczesnej metropolii 
Robo City. Ostatni zabłąkany 
pies w mieście kradnie żyw-
ność bogatym i dzieli swój 
łup wśród mniej uprzywile-
jowanych zwierząt w mie-
ście. Pewnego dnia, gdy ra-
buje mieszkanie, wpada na 
piękną, syjamską, towarzy-
ską kotkę Belle - to klasyczna 
walka psów z kotami. 
CHEŁM

CKF ZORZA 7 lutego 
- godz. 12 i 14; 8 -9 lutego - 
godz. 11 i 13; 10-11 lutego 
- godz. 14 i 16

sensacja

JAK ZOSTAŁEM JAK ZOSTAŁEM 

GANGSTEREM. GANGSTEREM. 

HISTORIA HISTORIA 

PRAWDZIWAPRAWDZIWA

ści artystycznej, którego otrzy-
mała w 1999 roku w Sopocie. 
W 2007 roku artystka odsłoniła 
swoją gwiazdę w Alei Gwiazd 
Polskiej Piosenki w Opolu, a w 
2013 roku podczas jubileuszo-
wej, 50. edycji festiwalu otrzy-
mała tytuł �Ikony Festiwalu 
Opolskiego�.

Bilety w cenie 65 zł do kupie-
nia w sekretariacie WDK, kasie 
kina i na www.kupbilecik.pl. AN

słuchając sprzecznych zeznań 
i jest to czas, gdy do akcji wkra-
cza publiczność. To widzowie 
zdecydują o zakończeniu, któ-
re za każdym razem może być 
inne. Spektakl jedyny w swo-

im rodzaju, pełen wybuchów 
śmiechu i interakcji wyśmie-
nitych, gotowych na wszystko 

aktorów z widzami! 
Bilety do nabycia w Chadeku 

oraz na www.kupbilecik.pl AN

eprasa.pl 86cbcd56cd

http://www.supertydzien.pl/
http://www.kupbilecik.pl/
http://www.kupbilecik.pl/
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skierował cały swój gniew na in-
nych Hochmanów. Wprawdzie 
z właścicielami młyna nie łączy-
ły ich więzy pokrewieństwa, ale 
morderca mógł być przekona-
ny, że są jedną rodziną albo był 
tak zaślepiony żądzą zemsty, że 
wystarczyło mu, że się tak samo 
nazywali.

Jednak ten trop okazał się 
błędny. Sprawdzono listę tych, 
którzy w wyniku działalności 
gangu podpalaczy młynów po-
nieśli straty. Żadna z tych osób 
nie miała nic wspólnego z za-
mordowaniem Szyi i Chany 
Hochmanów.

Niedoszły wspólnik 
puszcza farbę

Policja, rozmawiając z miesz-
kańcami, zwróciła uwagę na 
młodego miejscowego parobka, 
Józefa Palika. Mężczyzna roz-
pytywany w sprawie zabójstwa 
zarzekał się, że absolutnie nic na 
ten temat nie wie, jednak wyda-
wał się niespokojny. Opuszczał 
wzrok, pocierał dłonią usta 

i nos � to były oznaki kłamstwa. 
Policja miała zamiar ostrzej go 
przycisnąć, żeby wyznał praw-
dę, ale nie okazało się to koniecz-
ne. Palik sam wkrótce zgłosił się 
do śledczych i oznajmił, że chce 
złożyć nowe zeznanie.

- To, co mówiłem wcześniej, 
że nic nie wiem, nie jest praw-
dą - zaczął. - Wiem, kto zabił 
Hochmanów, bo rozmawiałem 
z tym człowiekiem. Bałem się 
posądzenia o wspólnictwo i jego 
zemsty też się bałem. Ale sumie-
nie nakazuje mi powiedzieć te-
raz wszystko jak na spowiedzi 
świętej.

1 maja w godzinach rannych 
spotkał na łące Stanisława Ko-
walskiego, który kiedyś był jak 
on robotnikiem rolnym, ale 
ostatnio nie miał żadnego zaję-
cia. Mieszkał w pobliżu.

- Co u ciebie słychać? - przy-
witał go Palik. Kowalski, który 
wyglądał na zaskoczonego i stro-
pionego spotkaniem znajomego, 
udzielił mu nic nieznaczącej od-
powiedzi. Po chwili, ważąc w so-
bie jakąś decyzję, zaproponował, 
żeby usiedli.

- Mam z tobą do pogadania 
� powiedział. Gdy siadali, Palik 
zauważył, że Kowalski trzyma 
pod marynarką siekierę. Zdu-
miał się. Siekiera na wsi zwykła 
rzecz, ale po co ją chować? 

Znajomy zaspokoił jego 
ciekawość. Zaproponował mu 
udział w zbrodni. Wyjaśnił, że 
niedługo przez łąkę będą prze-
chodzić Hochmanowie. Chciał 
na nich napaść, obrabować ich 
i na koniec pozbawić życia. Przy-
puszczał, że jako zamożni ludzie, 
będą mieć przy sobie sporo go-
tówki. Mówił o 2 tysiącach zło-
tych, kwocie przed wojną wręcz 
astronomicznej. Kotlet cielęcy 
w sosie rakowym w renomo-
wanej restauracji hotelu Victo-
ria w Warszawie kosztował trzy 
złote. Za dwa tysiące można było 
kupić pięć dobrych koni robo-
czych albo siedem dojnych krów. 
Ktoś, kto miał tyle pieniędzy, był 
prawdziwym magnatem!

Palikowi zaświeciły się oczy, 
zaraz jednak przygasły. Nie weź-
mie udziału w morderstwie. Po-

wiedział to jasno Kowalskiemu 
i chociaż tamten wciąż go nama-
wiał, nie uległ pokusie. Zostawił 
go i odszedł. Trochę się bał. 
Dowiedział się o czymś, o czym 
bezpieczniej było nie wiedzieć. 
A gdy usłyszał o zamordowaniu 
Hochmanów, zaczął się bać jesz-
cze bardziej.

Morderca pod kluczem
Policja wszczęła poszukiwa-

nia przypuszczalnego zabójcy. 
W miejscu zamieszkania go nie 
było. Świadkowie zeznali, że 
widzieli Kowalskiego w dniu 
zbrodni, idącego szybkim kro-
kiem z tobołkiem w kierunku 
Siedliszcza.

Chełmscy śledczy, korzysta-
jąc ze wsparcia funkcjonariuszy 
miejscowego posterunku, kon-
tynuowali poszukiwania. Zaglą-
dano do domów, rozmawiano 
z ludźmi. Jak się okazało, mor-
derca zdążył zwiać, ale policja 
dowiedziała się, gdzie najpraw-
dopodobniej uciekł. Mężczyznę 
o wyglądzie pasującym jak ulał 
do Stanisława Kowalskiego miej-
scowi zauważyli na przystanku 

autobusowym, który wtedy 
znajdował się przy rynku na 
rozwidleniu dróg. Przypusz-
czalnie sprawca zbrodni wsiadł 
w autobus do Lublina, bo po jego 
odjeździe, już go na przystanku 
nie widziano.

A zatem postanowił ukryć 
się w Lublinie. Sprytne, w du-
żym mieście łatwiej o anoni-
mowość. Pojawia się tam tylu 
przyjezdnych każdego dnia, że 
nikt nie zwraca na nich szczegól-
nej uwagi. Ale każdy medal ma 
dwie strony. Policja w Lublinie 
była liczniejsza i dużo lepiej wy-
szkolona niż na prowincji. 

Wywiadowcom z lubelskiego 
urzędu śledczego zeszło pięć dni 
na ustalenie miejsca ukrywania 
się poszukiwanego mężczyzny. 
Zatrzymano go po popisowej 
akcji. Zaskoczony morderca nie 
miał najmniejszych szans na 
wymknięcie się z zastawionej 
pułapki.

Stanisław Kowalski został 
umieszczony w areszcie śled-
czym na Zamku Lubelskim pod 

zarzutem popełnienia podwój-
nego zabójstwa na małżonkach 
Hochmanach. Groził mu stryczek. 

Widmo szubienicy 
w lubelskim sądzie

Przeciwko Kowalskiemu 
świadczył szereg dowodów i po-
szlak. Przede wszystkim obcią-
żała go rozmowa z Józefem Pa-
likiem, w czasie której namawiał 
go do współudziału w napadzie 
i zabójstwie. Poza tym jego nagła 
ucieczka do Lublina. I wreszcie 
odciski linii papilarnych pozo-
stawione na trzonku siekiery. 
Dziś zapewne byłby to koronny 
dowód. W latach 30. sądy aż tak 
bardzo nie ufały w technikę śled-
czą, niemniej ślady te dodatko-
wo obciążały Kowalskiego.

Musiał zdawać sobie sprawę, 
że wypieranie się winy nie ma 
sensu i tylko pogarsza swoją 
sytuację. Toteż w czasie prze-
słuchania u sędziego śledczego 
przyznał się do zamordowania 
Hochmanów. Utrzymywał jed-
nak, że kierowała nim zemsta. 
Mówił, że kilka lat temu małżon-
kowie oskarżyli go o kradzież. 

Miał z tego powodu problemy. 
Czepiała się go policja, nie mógł 
nigdzie znaleźć pracy i popadł 
w nędzę. 

- I to wszystko przez nich. 
Sami żyli w dostatku, a ja mu-
siałem nieraz żebrać o kawałek 
chleba. Dlatego postanowiłem 
się na nich zemścić � wyjaśniał 
płaczliwym tonem. Identycznie 
tłumaczył się w czasie rozpra-
wy przed Sądem Okręgowym 
w Lublinie, licząc na litość ławy 
przysięgłych. 

Sąd nie dał wiary wyjaśnie-
niom oskarżonego. Uznano, że 
Kowalski popełnił podwójną 
zbrodnię tylko i wyłącznie z chę-
ci zysku. Wiedział, kiedy i któ-
rędy małżeństwo Żydów będzie 
wracać do domu i zasadził się 
na nich. Najpierw zaatakował 
siekierą Szyję Hochmana. Zadał 
mu aż osiem ciosów obuchem, 
pozbawiając go momentalnie 
życia. Następnie rzucił się na 
Chanę Hochmanową i czterema 
silnymi uderzeniami zmasakro-
wał kobiecie głowę. 

Po morderstwie okradł ofia-
ry. Przeszukując im kieszenie, 
zapewne doznał rozczarowa-
nia. Małżonkowie nie mieli 
przy sobie 2 tysięcy zł, na jakie 
liczył sprawca, a tylko 40 zł. Ale 
i tą kwotą nie pogardził. Zabrał 
również koszyk z jajkami, który 
jednak wkrótce porzucił, bo była 
na nich krew.

Sąd Okręgowy nie znalazł dla 
okrutnego mordercy żadnego 
usprawiedliwienia i skazał go na 
karę śmierci przez powieszenie 
i na utratę praw na zawsze. Na 
wniosek obrony w marcu 1939 r. 
sprawa była rozpatrywana 
przez Sąd Apelacyjny w Lubli-
nie w procesie odwoławczym. 
Sąd wyższej instancji po dłuższej 
naradzie uchylił wyrok śmierci, 
zamieniając go na dożywotnie 
więzienie. Nie wiadomo, jakim 
okolicznościom zawdzięczał 
Kowalski ocalenie go przed szu-
bienicą. Być może zdecydowały 
ciężkie warunki materialne i ni-
ski poziom intelektualny oskar-
żonego.

Wybuchła wojna,
więzienia opustoszały

Wiele wskazuje na to, że Sta-
nisław Kowalski w pięć miesięcy 
po wyroku sądu apelacyjnego 
odzyskał wolność. Zupełnie le-
galnie. Zresztą nie tylko on opu-
ścił więzienną celę.

2 września 1939 r., w związ-
ku z wybuchem wojny, została 
przyjęta i weszła w życie amne-
stia, na mocy której odbywający 
karę opuścili więzienia. Była to 
w II RP jedenasta ustawa za-
czynająca się od słów �Puszcza 
się w niepamięć i wybacza�. Ta, 
z uwagi na rozpoczęcie działań 
wojennych przez Polskę, miała 
powszechny charakter. Objęła 
niemal wszystkich skazanych.

Dalsze losy Stanisława Ko-
walskiego nie są znane. Wie-
lu morderców, którym wojna 
umożliwiła wyjście na wolność, 
wróciło na drogę zbrodni. Były 
też liczne przypadki współpra-
cy kryminalistów z okupantem 
hitlerowskim.

 MARIUSZ GADOMSKI

MASAKRA NA ŁĄCE
Wiedział, że niedługo będą wracać i zacza-
ił się w wysokich zaroślach. Wprawdzie 
dziś było święto pracy, ale nie miał zamia-
ru go obchodzić, bo zajęcie, jakie sobie 
zaplanował, trudno byłoby nazwać pracą. 
Przycupnął skulony, nasłuchując odgło-
sów dobiegających od polnej drogi, kilka 
metrów przy jego kryjówce...

MARIUSZ GADOMSKI PRZYPOMINA MROŻĄCE KREW W ŻYŁACH HISTORIE SPRZED LAT

Gdy zorientował się, że 
nadchodzą, zacisnął palce na 
trzonku siekiery. Poczekał, aż 
go wyminą i zaszedł ich od tyłu. 
Pierwszy cios zadał mężczyźnie. 
Krew chlusnęła na koszyk z jaj-
kami, który wypadł rannemu na 
trawę. 

Prawie żadnych śladów
1 maja 1938 r. na podmokłej 

łące pod Siedliszczem znalezio-
no ciała dwojga zamordowa-
nych ludzi: mężczyzny i kobie-
ty. Mieli zmasakrowane głowy. 
Narzędziem zbrodni najprawdo-
podobniej była siekiera. Leżała 
na trawie przy zwłokach. Po-
wiadomiono policję o podwójnej 
zbrodni.

W związku z pierwszomajo-
wym świętem pracy, obchodzo-
nym głównie przez organizacje 
lewicowe, oddziały policji w ca-
łej Polsce zostały oddelegowane 
do pilnowania porządku pod-
czas robotniczych wystąpień, 
które miały burzliwy przebieg 
i często kończyły się rozlewem 
krwi. Niejednokrotnie pilnowa-
nie porządku przez policję tak 
naprawdę polegało na rozbija-
niu demonstracji i strzelaniu do 
wzburzonego tłumu.

Chociaż w powiecie chełm-
skim organizacje robotnicze 
były przed wojną bardzo aktyw-
ne, to do tłumienia zamieszek 
nie używano policji śledczej, 
która miała za zadanie ściga-
nie przestępstw kryminalnych. 
W razie konieczności strzelała 
do bandytów i morderców, a nie 
do robotników i chłopów. 

Na łące pod Siedliszczem po-
jawiła się ekipa śledcza z Cheł-
ma. Ustalono tożsamość zamor-
dowanych. Byli to ludzie tutejsi, 
małżonkowie Szyja i Chana 
Hochmanowie, narodowości 
żydowskiej i wyznania mojże-
szowego. Zostali pozbawieni 
życia kilkoma silnymi ciosami 
siekiery, które roztrzaskały im 
czaszki. Sprawca poza narzę-
dziem zbrodni, nie pozostawił 
żadnych innych śladów. Siekie-
ra została przekazana do badań 
laboratoryjnych celem zdjęcia 
z trzonka i zabezpieczenia od-
cisków palców mordercy. Pod 
koniec lat 30. ubiegłego wieku 
daktyloskopii nie traktowano 
już jako ciekawostki, lecz coraz 
częściej wykorzystywano ją 
w codziennej pracy policji. 

Zemsta 
za spalone młyny?

Hochmanowie należeli do 
ludzi zamożnych. Wiadomo 
było, że rankiem zakupili u jed-
nej z miejscowych gospodyń 
kopę jaj. Przy zwłokach nie 
znaleziono koszyka z jajkami 

ani żadnych pieniędzy, chociaż 
małżonkowie nosili przy sobie 
zazwyczaj spore ilości gotówki. 
Z całą pewnością nie wychodzi-
liby z domu bez grosza. Policja 
przyjęła, że zbrodnia miała ra-
bunkowy charakter. 

W tym kierunku poszło 
śledztwo. Przepytywano miesz-
kańców o ludzi, którzy mieli 
w przeszłości konflikt z prawem, 
sprawdzano te informacje w po-
licyjnych kartotekach. Ale bez 
efektu. Równolegle brano pod 
uwagę inną wersję. 

Nazwisko Hochman było do-

brze znane w okolicy. Ci, którzy 
je nosili, prowadzili różne intrat-
ne przedsięwzięcia. Szczególny 
�rozgłos� zdobyła rodzina wła-
ścicieli młyna parowego w Sie-
dliszczu. Interes przynosił im 
spore zyski. Ale chcieli jeszcze 
więcej. Trzy lata temu głowa ro-
dziny, Hersz Hochman, zorgani-
zował kilkuosobowy gang pod-
palaczy młynów, żeby pozbyć się 
konkurencji. Ogień przez nich 
podkładany doszczętnie znisz-
czył kilka młynów w okolicy. 
Policja dopiero po wielu miesią-
cach wpadła na trop gangu i do-
konała aresztowań. Herszt i jego 
ludzie (m.in. syn H. Hochmana, 
którego ojciec wciągnął w zbrod-
nicze przedsięwzięcie) na długie 
lata poszli do więzienia.

W czasie pożarów dwie oso-
by spaliły się żywcem. Kilka 
innych zostało pozbawionych 
środków do życia i popadło 
w nędzę. Policja nie wykluczała, 
że ktoś z poszkodowanych bądź 
ich rodzin chciał się zemścić za 
doznane krzywdy. Nie mogąc 
dosięgnąć przebywających za 
murami więzienia winowajców, 
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  REGION Znamy listę szkół 
i uczniów, którzy wezmą 
udział w wojewódzkim 
etapie olimpiady �Warto 
wiedzieć więcej o ubezpie-
czeniach społecznych�. Są 
na niej szkoły z Chełma, 
Siedliszcza, Krasnegostawu, 
Korolówki-Osady i Siennicy 
Różanej.

Do szkolnego etapu olim-
piady zgłosiło się ponad 
35,5 tys. uczniów z prawie 
tysiąca szkół w całej Pol-
sce, w tym prawie 1,3 tys. 
uczniów z województwa lu-
belskiego. Etap szkolny od-
był się na początku grudnia. 
Najlepsi uczniowie z każdej 
szkoły stworzyli trzyosobo-
we drużyny. 21 zespołów 
z najwyższą łączną liczbą 
punktów zakwalifikowało 
się do wojewódzkiego eta-
pu olimpiady. Wśród nich 
jest drużyna z Zespołu Szkół 
Budowlanych i Geodezyj-
nych w Chełmie w składzie: 
Klaudiusz Dzienisz, Alek-
sandra Głowacka, Jakub 
Stawarek, która zdobyła 58 
punktów. Rywalizować bę-
dzie m.im z ekipą Zespołu 
Szkół Centrum Kształcenia 
Rolniczego w Korolówce-O-
sadzie w gminie Włodawa 
(Aleksandra Bogucka, 
Klaudia Żuk, Patryk Ste-
faniak � 54 pkt), Zespołu 
Szkół Centrum Kształcenia 
Rolniczego w Siennicy Róża-
nej (Dawid Skorek, Kacper 
Opat, Marta Szadura � 53 
pkt), Zespołu Szkół nr 2 im. 
B. Głowackiego w Krasnym-
stawie (Damian Szeniak, 
Julia Puchała, Emilia Szy-
maszek � 52 pkt) oraz Zespo-
łu Szkół LO im. Romualda 

O ubezpieczeniach
wiedzą niemal wszystko

  REGION Od 5 do 12 lutego 
w Izbicy stacjonował będzie 
mobilny gabinet dentystyczny. 
Specjaliści od stomatologii 
sprawdzać będą stan uzębie-
nia dzieci i młodzieży do 18 
roku życia. Aby skorzystać z ich 
usług, należy najpierw dziecko 
zarejestrować, dzwoniąc pod 
nr 510 233 056.

Dentobus jest w pełni wy-
posażonym stomatologicznym 
gabinetem zabiegowym, dyspo-
nującym m.in. specjalistycznym, 
sterowanym elektronicznie fote-
lem dentystycznym, zestawem 
punktowego RTG oraz niezbęd-

Dentobus przyjedzie do Izbicy

fot.pixabay

W najbliższy czwartek 6 lu-
tego Regionalne Centrum 

Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Lublinie organizuje 
w Krasnymstawie terenową 
akcję poboru krwi. Tradycyjnie 
zorganizowana zostanie w Cen-
trum Integracji Społecznej przy 
ul. Sikorskiego 12. Krew będzie 
można oddać w godz. od 8.30 
do 12.

Aby dołączyć do grona hono-
rowych krwiodawców i oddać 
krew, wystarczy mieć ukończo-
ne 18 lat, ważyć nie mniej niż 50 
kg, cieszyć się ogólnym, dobrym 
stanem zdrowia i chcieć urato-
wać komuś życie. Przypomina-
my, że dawcy przysługuje jeden 
dzień pełnopłatnego urlopu. 
Honorowy dawca może też li-
czyć między innymi na: zniżki 
na leki, ulgę podatkową z tytułu 
darowizn przekazanych na cele 
krwiodawstwa. Samo oddanie 
krwi trwa około 10 minut, a taki 
gest może uratować komuś ży-
cie. szer

Czekają na 
krwiodawców

fot.RCKiK W Lublinie

GABINET NEUROLOGICZNY
I LECZENIE CHORÓB KRÊGOS£UPA,

NARZ¥DU RUCHU

specjalista chorób uk³adu nerwowego
i terapii manualnej krêgos³upa

Zespo³y bólowe krêgos³upa
i narz¹du ruchu pochodzenia

neurologicznego,
reumatologicznego i pourazowego;

Bóle i zawroty g³owy, migreny:
Choroba zwyrodnieniowa

krêgos³upa i stawów; Dyskopatia,
przepukliny, osteoporoza; Nerwice,

depresja, padaczka 

Gabinet specjalizuje siê w leczeniu
nietypowych zespo³ów bólowych narz¹du
ruchu, bólów i zawrotów g³owy, zaburzeñ

równowagi, bólów barku i pleców

Zamoœæ, ul. Jana Paw³a II 21
czynne w czwartek od godz. 9.00

Informacje i zapisy:
tel. kom. 606 611 150 

dr Andrzej Nowakowski

0
5

7
2

Che m, ul. Zachodnia 41

(os. Gwarek)

3
2
3
6

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA

NEUROLOG

Przyjmuje: poniedzia ki,
czwartki, od godz. 16.00

Rejestracja telefonicznaRejestracja telefoniczna
82 564 30 74

38
58

Tel: 606 902148

  pon. - pt.:
10.00 - 16.00

www.rtg-usg.com.pl 

lek. spec. radiolog  Anna Hryszko
Cyfrowy Aparat RTG

Nowoczesny aparat USG, Doppler

USG ginekologiczne, położnicze, 4D
lek. spec. ginekolog - położnik Marek Lipiec

14
53

Czynne: pn-pt w godz. 8.00-18.00
soboty w godz. 9.00-12.00

CHEŁM, ul. KOLEJOWA 94
Dawna Spółdzielnia Inwalidów (Cukiernia)

82 565 40 68
       82 549 19 09 4749

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO 

PRZYCHODNIA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
 lekarz specjalista psychiatra

psychoterapeuta
leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży, 

dzieci powyżej 6. roku życia

22-100 Chełm, ul. Szpitalna 47

tel. 82 569 90 10, 82 569 90 11
www.przychodniacentrum.com 23

36

Dr n.med. 

Krzysztof  Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Po o nik

zaprasza

wtorki    rody    pi tki 

USG  i  KTG 
(w ramach wizyty)

Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

LEKLEK DENTDENT Che m
 ul. Wo y ska 32

41
84

Prywatny  gabinet 

po o niczo-ginekologiczny   

specjalista  po o nictwa  i  ginekologii

lek.  med.  Ewa Mojak

Rejestracja  tel.  577  17  17  03

Che m,  ul.  Zachodnia 37

- USG, KTG, cytologia

zaprasza

Wtorki w godz. 
15.00 - 18.00

- kompleksowa  opieka 
po o nicza 

i  ginekologiczna

2
7
5
5

zawarte w koszyku świadczeń 
gwarantowanych, w tym wizy-
ty adaptacyjne, nauka prawi-
dłowego szczotkowania zębów, 
lakierowanie, badania okresowe 
i kontrolne oraz leczenie próch-
nicy.

Dentobus zapewnia opie-
kę stomatologiczną dzieciom 
i młodzieży przede wszystkim 
w mniejszych miejscowościach, 
w których dostęp do dentysty 
może być utrudniony.

W Izbicy dentobus stanie 
przy budynku szkoły podstawo-
wej przy ul. Szkolnej 13.

 szer
nymi narzędziami stomatolo-
gicznymi. Będą w nim udziela-

ne świadczenia ogólnostoma-
tologiczne oraz profilaktyczne 

Traugutta w Siedliszczu (Ga-
briela Wolińska, Kinga Mu-
szyńska, Roksana Czerniak 
� 50 pkt). Warto dodać, że re-
prezentacja ZSBiG z Chełma 
obok ekipy z Radzynia Pod-
laskiego zdobyła największą 
ilość punktów ze wszystkich 
drużyn z terenu wojewódz-
twa lubelskiego.

Etap wojewódzki rozstrzy-
gnie się 20 marca. Wtedy do-
wiemy się, kto awansuje do 
ogólnopolskiego finału olim-
piady o ubezpieczeniach spo-
łecznych.

Konkurs zorganizował 
Zakład Ubezpieczeń Społecz-
nych. Jest on częścią projektu 
edukacyjnego �Lekcje z ZUS�, 
który daje uczniom wiedzę 
o prawach i obowiązkach 
wynikających z ubezpieczeń 
społecznych � o emeryturach, 
zasiłkach, ubezpieczeniach 
i prowadzeniu własnej firmy.

- Zwycięzcy etapu central-
nego olimpiady mogą liczyć 
na indeksy na studia, dodat-
kowe punkty w rekrutacji na 
wiele uczelni i nagrody rze-
czowe � dodaje Małgorzata 
Korba, regionalny rzecznik 
ZUS w województwie lubel-
skim. szer
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  TENIS STOŁOWY W hali 
sportowej Szkoły Podstawowej 
w Rudzie-Hucie spotkali się 
miłośnicy tenisa stołowego. 
Okazją do tego był XXII turniej 
o puchar wójta gminy w tej 
dyscyplinie sportowej. Zmaga-
nia miały charakter otwarty 
i zostały przeprowadzone 
w trzech kategoriach wieko-
wych.

Wśród najmłodszych uczest-
ników rywalizacji (10-15 lat) 

pierwsze miejsce zajął Kacper 
Guz, który w finale pokonał Zbi-
gniewa Laskowskiego. Trzecią 
lokatę, po zwycięstwie z Filipem 
Maksymiukiem, wywalczył 
z kolei Damian Woźnicki.

W kategorii wiekowej 16-20 
lat najlepszym tenisistą został Ja-
kub Iwaniszczuk. Drugi w kla-
syfikacji był Karol Sobczuk, zaś 
na trzeciej pozycji uplasował się 
Dawid Borodej. Najwięcej emo-
cji towarzyszyło zmaganiom naj-

starszych zawodników. W kate-
gorii wiekowej 21 lat i więcej 
zwyciężył Arkadiusz Walczuk 
przed Gracjanem Suchockim 
i Sylwestrem Semeniukiem. 
Czwarte miejsce zajął z kolei 
Kamil Kamiński.

Po zakończonych zawodach 
uczestnicy mogli podziwiać 
w akcji samego wójta Kazimie-
rza Smala, który stoczył krótki 
pojedynek z jednym z sędziów, 
Mirosławem Czwalińskim.

- Pojedynek był wyrównany. 
Nie dokończyliśmy go, bo mu-
sieliśmy zrobić zakończenie, ale 
trzeba przyznać, że wójt potrafi 
grać w tenisa � śmieje się Czwa-
liński.

Zawody sędziowali: Robert 
Jokisz, Małgorzata Suchań 
oraz wspomniany M. Czwaliń-
ski. Nagrody dla najlepszych za-
wodników turnieju ufundował 
Gminny Ośrodek Kultury w Ru-
dzie-Hucie. TS

Tenisowe potyczki w Rudzie-Hucie

Od lutego w Centrum 
Kultury Filmowej Zorza 
realizowany będzie projekt 
filmowy, w ramach którego 
każdy czwartek dedykowa-
ny będzie innej publiczności. 
- Do tej pory jeden czwartek 
w miesiącu zarezerwowany 
był na spotkania DKF Re-
wers. Teraz chcemy, aby każ-
dy czwartek w miesiącu miał 
swój cykl - zdradza Piotr 
Stelmaszczuk z CKF Zorza, 
koordynator projektu.

Jeden z nowych cykli to Kino 
Kobiet. Będą to projekcje prze-
znaczone wyłącznie dla pań.

- Prezentowane filmy poru-
szać mają tematykę kobiecą, 
mówić o kobietach lub być przez 
kobiety zrobione - wyjaśnia Stel-
maszczuk. 

Inauguracyjne spotkanie 
otworzy obraz �Proxima� w reż. 
Alice Winocour. Sara (Eva Gre-
en) jest astronautką. Jako jedyna 
kobieta bierze udział w wyczer-
pującym szkoleniu Europejskiej 
Agencji Kosmicznej. Każdego 
dnia, pod kontrolą maszyn i spe-
cjalistów, poddawana ekstremal-
nym warunkom, jakie panują na 
statku kosmicznym, ćwiczy wy-
trzymałość swojego organizmu. 
Jej codzienność to nie tylko mor-
dercze treningi, ale również cią-

głe udowadnianie męskiej części 
załogi, że zasługuje na miejsce 
w zespole. W domu zrzuca 
skafander i jest mamą 7-letniej 
Stelli. Kiedy zostaje wybrana na 
członka załogi misji �Proxima�, 
jej dotychczasowe życie zaczy-
na się komplikować. Jako astro-
nautka jest gotowa, by spełnić 
swoje marzenia i polecieć w ko-
smos, jako mama boi się rozłąki 
z córką. Każda decyzja jest do-
bra i zła jednocześnie. Wyprawa 
w kosmos czasami okazuje się 
mniejszym wyzwaniem niż zwy-
kłe życie na Ziemi. 

W ramach wizyty na tym se-
ansie panie oprócz dobrego kina 
otrzymają także atrakcyjne ra-
baty u partnerów projektu. 

- Każda kobieta uczestniczą-
ca w czwartkowym pokazie KK 
będzie mogła po okazaniu biletu 
kinowego uzyskać 15 proc. rabat 
w salonie Marex, 20 proc. zniż-
ki w Babeczki Studio Urody oraz 
po 15 proc. zniżki w Follow Me, 
Bralette i Zajeździe Trzy Dęby � 
wyjaśnia koordynator projektu. 

Uczestniczki dostaną także 
karnety, na których będą otrzy-
mywać pieczątki po każdym 
pokazie. Karnety ze wszystkimi 
pieczątkami wezmą udział w fi-
nałowym konkursie, w którym 
do wygrania będą atrakcyjne 

nagrody. 
Kolejny cykl to Pozytywny 

Czwartek. W repertuarze fil-
my zabawne, komedie, które 
opowiedzą o lepszej, pozytyw-
nej stronie świata i tego, co nas 
otacza. Inauguracyjne spotka-
nie otworzy �Sokół z masłem 
orzechowym� w reż. Tylera 
Nilsona i Michaela Schwartza. 
Jest to wzruszająca opowieść 
o przyjaźni, motywacji i part-
nerstwie. Zak jest wyjątkowym 
chłopakiem i zrobi wszystko, by 
spełnić swoje niezwykłe marze-
nie � chce podbić świat amery-
kańskiego wrestlingu. Ma już 
nawet specjalną ksywkę: Sokół 
z masłem orzechowym! Na swo-
jej drodze przypadkiem spotyka 
Tylera, drobnego złodziejaszka 
o wielkim sercu, który wbrew 
wszystkiemu i wszystkim decy-
duje się mu pomóc. Zak i Tyler 
wyruszają w pełną przygód po-
dróż, która stanie się początkiem 
prawdziwej przyjaźni. 

W kolejny wolny czwartek 
Zorza zapraszać będzie na filmy 
polecane przez DKF. Będą to 
projekcje o wysokich walorach 
artystycznych, które w natłoku 
ofert dystrybucyjnych i przy 
ograniczonych możliwościach 
lokalowych oraz czasowych 
nie wejdą do repertuaru kina, 

a warto je pokazać. 
- W tym cyklu będą prezento-

wane festiwalowe odkrycia, cie-
kawe i nagradzane filmy doku-
mentalne lub krótkometrażowe 
- wyjaśnia Piotr Stelmaszczuk. 

Pierwszy pokaz w ramach 
cyklu DKF Poleca to �Monos� 
w reż. Alejandro Landes. Jest to 
oficjalny kolumbijski kandydat 
do Oscara, który zrobił furorę 
na festiwalach Sundance (Spe-
cjalna Nagroda Jury) i Berlinale 
2019, gdzie �The Guardian� ogło-
sił film �największym okryciem� 
i określił go jako �młodzieżowy 
`Czas Apokalipsy`�. Wilk, Lady, 
Rambo, Yeti, Bum-Bum, Smerf, 
Szwedka i Pies to nastoletni par-
tyzanci pilnujący amerykańskiej 
zakładniczki gdzieś w górach 
w Ameryce Południowej, pośród 
zjawiskowo sfilmowanych, so-
czystych i dzikich krajobrazów. 
Tajemnicza �Organizacja� daje 
im rozkazy przez radio, przy-
dziela im krowę Shakirę, ka-
rabiny maszynowe do zabawy 
i pozwala na rytualne orgie po 
dniu ćwiczeń wojskowych. Kie-
dy przypadkowo ginie Shakira, 
zaczyna się walka o przywódz-
two w oddziale, który musi 
uciekać z gór do amazońskiej 
dżungli...

 AN

  POD NASZYM PATRONATEM

Filmowe czwartki w Zorzy

Członkinie Koła Gospodyń 
Wiejskich z Michałówki za-

prosiły swoje koleżanki z innych 
kół działających na terenie gmi-
ny na warsztaty rękodzielnicze. 
Chciały się pochwalić, że zare-
jestrowały swoje koło w Agencji 
Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa. Z tej okazji przygoto-
wały część artystyczną i poczę-
stunek. 

Podczas warsztatów Irena 
Iwańczuk i Krystyna Lepion-
ka pokazywały, jak można wy-
konać kwiatki, które nigdy nie 
zwiędną, a prezentują się jak 
prawdziwe. Uczyły robienia 

ozdób z wykorzystaniem m.in. 
bibuły karbowanej, sznurka, ko-
lorowych piórek. Zebrani mogli 
też obejrzeć prace wykonane 
wcześniej przez obie artystki 
ludowe. Wśród gości był m.in. 
wójt Wojciech Sawa, przewod-
niczący rady gminy Mieczysław 
Gałecki oraz ksiądz kanonik Ju-
liusz Iracki. 

Spotkanie uświetnił występ 
Lecha Kaczmarczyka oraz ze-
społów �Sąsiedzi� i �Nadbużań-
ski Klon Zielony�, a zakończył 
je poczęstunek przygotowany 
przez organizatorów.

 szer

Panie uczyły panie

  CHEŁM Ostatnio można było 
ich usłyszeć na plenerowym 
koncercie Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy, teraz 
czas na koncert klubowy. Za-
grają w Kawiarni Artystycznej 
DeCaffencja 15 lutego.

- Gramy połączenie różnych 
gatunków, takich jak: folk, blu-
es czy nawet country - mówią 
członkowie zespołu.

Zadebiutowali w Lepszej Stro-
nie Piwa pod koniec październi-
ka ubiegłego roku. Zespół tworzą 
artyści dobrze znani chełmskiej 

publiczności, choć w tym projek-
cie pokazują swoje nowe oblicze. 
Eclectic Music łączy różne style 
muzyczne, tworząc ciekawą mie-
szankę. Na gitarze gra i śpiewa 
Sebastian Bardzał, banjo chwy-
cił w dłonie Artur Szokaluk, na 
perkusji rytm wybija Jaromir 
Wójcik, a na gitarze basowej 
gra Krzysztof Socha. Do składu 
niedawno dołączyła grająca na 
skrzypcach Emilka Orłowska.

Bilety na koncert Eclectic Mu-
sic w symbolicznej cenie 5 zł.

 AN

Koncert Eclectic Music

Michalina, córka Anny i Karola 
Cieślaków, urodzona 27 stycznia, 
waga 2930 g, Rejowiec

Franciszek, syn Aleksandry i Ka-
mila Kasiurów, urodzony 24 stycz-
nia, waga 3590 g, Dobryniów

Pola, córka Natalii i Tomasza, uro-
dzona 25 stycznia, waga 3350 g, 
Sielec

Oliwka, córka Ewy i Tomasza 
Majochów, urodzona 23 stycznia, 
waga 2450 g, Rejowiec

Franciszek, syn Eweliny i Konrada 
Chwałów, urodzony 25 stycznia, 
waga 3450 g, Niemienice

Czekamy

na zdjęcia

waszych

pociech
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Kierowcy mają różne nawyki 
i widzimisię w kwestii swoich 
samochodów oraz stylu jazdy. 
Nie wiedzą jednak, że przez 
niektóre zachcianki można 
zostać zatrzymanym przez 
policję. Są bowiem pewne 
zapomniane przepisy i kruczki 
prawne, za których złamanie 
grozi mandat.

Ze świecą szukać dziś samo-
chodu, którego tablice rejestra-
cyjne nie posiadają reklamy na 
obramowaniu. Trzeba jednak 
wiedzieć, że umieszczanie dodat-
kowych naklejek promujących ja-
kąś firmę może przysporzyć nam 
problemów. Mandat (50 zł) grozi, 
jeśli taka reklama uniemożliwia 
lub ogranicza czytelność nume-
rów rejestracyjnych. Tablic nie 
można również zasłonić bagażni-
kiem rowerowym umieszczanym 
z tyłu pojazdu, a także przekładać 
ich na sam stelaż na jednoślady. 
Grozi za to grzywna w wysoko-
ści 100 zł oraz 3 punkty karne. 
Również 100 zł grozi nam za nie-
aktualną naklejkę wskazującą na 

kraj pochodzenia samochodu, 
który został sprowadzony. Kiedy 
staniemy się jego właścicielami, 
mamy obowiązek ją usunąć. Bar-
dzo kosztownym przewinieniem 
jest również niewłaściwy rozmiar 
tablic rejestracyjnych, a także ich 
zaginanie, aby dopasować je do 
ramki. Uciekają się do tego kie-
rowcy, którzy sprowadzają auta 
ze Stanów Zjednoczonych, gdzie 
fabryczne tablice są kwadratowe. 
Nie warto tego robić, ponieważ 
możemy dostać mandat 200 zł, 
a nawet stanąć przed sądem 
i zostać ukarani kilkutysięczną 
grzywną. 

Inne nieświadome grzeszki 
kierowców dotyczą tuningu na 
własną rękę, aby nadać autu 
atrakcyjniejszego wyglądu. Jed-
nym z nich jest podświetlenie 
neonowe montowane do podwo-
zia. Wygląda efektownie, ale poli-
cja może nas za to ukarać nawet 
500-złotowym mandatem. Taka 
sama kara grozi za zmienianie 
koloru żarówek w lampach po-
stojowych, a także naklejanie na 

Drobne przewinienia, kosztowne skutki

Nawet najdrobniejsza rysa czy 
wgniecenie na samochodzie 
potrafi spędzić sen z powiek. 
Szczególnie kiedy do uszkodze-
nia doszło bez wiedzy kierow-
cy, np. na parkingu, a sprawca 
uciekł i nie zostawił po sobie 
śladu. Nie warto się jednak 
oddalać, ponieważ może to za 
sobą pociągnąć przykre konse-
kwencje.

Drobna stłuczka czy prze-
rysowanie obcego samochodu 
może zdarzyć się każdemu. Pół 
biedy, jeśli stanie się to w obec-
ności poszkodowanego i udaje 
się dogadać ze sprawcą. Jeżeli 
ten drugi uzna jednak, że lepiej 
jest uciec, stajemy przed próbą 
jego zidentyfikowania i pocią-
gnięcia do odpowiedzialności. 

Osoba poszkodowana 
w pierwszej kolejności powin-
na zrobić zdjęcia uszkodzeń, 
a także miejsca, gdzie do nich 
doszło. W dalszej kolejności na-
leży sprawdzić, czy w okolicach 
nie ma kamer monitoringu, któ-
re mogłyby namierzyć winnego. 
Warto również zapytać okolicz-
nych mieszkańców, bo być może 
wśród nich znajdzie się świadek. 
Koniecznie należy także wezwać 
policję, jeśli chcemy liczyć na 

Po stłuczce nie warto uciekać

Kolizja czy wypadek, w którym 
nasz samochód zostanie uszko-
dzony, to konieczność wydania 
pieniędzy na naprawę. Część 
poszkodowanych wciąż jednak 
zapomina, że w ramach ubez-
pieczenia OC ma możliwość 
ubiegania się o odszkodowa-
nie z tytułu utraty wartości 
handlowej pojazdu. Różnicę 
w wartości pokrywa wówczas 
sprawca zdarzenia. Jak je uzy-
skać? Zapytaliśmy o to Kingę 
Jędrzejewską, właścicielkę 
Twój Agent Ubezpieczenia.

Pokrycie kosztów napra-
wy uszkodzonego samochodu 
z ubezpieczenia OC sprawcy 
szkody to coś, o czym wie każdy 
polski kierowca. Wciąż jednak 
niewielu jest takich, którzy pa-
miętają, że przysługuje im inne 
roszczenie za poniesione szko-

Różnicę pokryje sprawca

Nie milknie dyskusja na temat 
klasyfikacji hulajnóg elektrycz-
nych. Jest jednak przełom, 
ponieważ w zeszłym tygodniu 
Rada Ministrów rozpoczęła 
prace nad projektem, który ma 
uregulować ich status prawny. 
Jeśli nowe przepisy wejdą w ży-
cie, te urządzenia transportu 
osobistego będą traktowane 
jako rowery.

Zgodnie z przygotowywaną 
nowelizacją, UTO, czyli każde 
urządzenie transportu osobiste-
go będzie prawnie definiowane 
tak samo, jak rower. W ten prze-
pis wpisze się środek transportu 
z napędem elektrycznym, które-
go szerokość nie przekracza 0,9 
m, długość 1,25 m, masa własna 
20 kg, a maksymalna prędkość 
25 km/h. Nie będą się nim mo-
gły poruszać dzieci poniżej 10. 
roku życia.

Osoby korzystające z hulaj-
nóg elektrycznych oraz innych 
UTO będą miały również te same 
uprawnienia i obowiązki co ro-
werzyści, w tym konieczność jaz-
dy ścieżką rowerową lub pasem 
dla rowerów, a także posiadanie 
przy sobie karty rowerowej. 
Zmiany obejmą także produ-
centów oraz sklepy sprzedające 
takie urządzenia, które będą 
musiały spełniać wszystkie wy-
mogi bezpieczeństwa. Choć taka 
klasyfikacja UTO może dziwić, to 
w skali europejskiej nie jest ni-
czym nowym. W Holandii są one 
traktowane nie jako rowery, ale 
wręcz na równi z lekkimi mo-
torowerami, w Danii mogą ich 
używać osoby powyżej 15. roku 
życia, zaś w Niemczech wyzna-
czono dla nich limit prędkości na 
20 km/h.

 MP

Hulajnogi będą... 
rowerami

2269

2007

wypłatę odszkodowania. I na 
tym nasze powinności się koń-
czą, później zostaje oczekiwać 
na efekt poszukiwań sprawcy.

Jakie konsekwencje grożą 
winnemu uszkodzeń samo-

chodu, który uciekł? Przede 
wszystkim utrata części zniżek 
na ubezpieczenie OC, bo to wła-
śnie z niego zostaną pokryte 
koszty naprawy. Sprawa może 
nie zakończyć się mandatem, ale 

pociągnięciem do odpowiedzial-
ności karnej. W niektórych przy-
padkach ubezpieczyciel może 
nawet zażądać od sprawcy, aby 
za naprawę zapłacił sam, ponie-
waż popełnił przestępstwo. 

Część kierowców, którzy 
chcą ponieść odpowiedzialność 
za wyrządzoną szkodę, ale nie 
mają czasu oczekiwać na po-
szkodowanego, zostawia za 
wycieraczką kartkę z danymi 
kontaktowymi. Choć jest to dyk-
towane uczciwym podejściem, 
to również może zostać potrak-
towane jako ucieczka z miejsca 
zdarzenia. Dlatego też czasami 
warto poczekać, żeby nie nara-
zić się na przykre konsekwencji, 
mimo dobrych intencji. MP

szyby tzw. materiału lustrzanego, 
popularnego w latach 90. i wra-
cającego do łask. We wszystkich 
tych przypadkach musimy się 
liczyć z zabraniem dowodu reje-
stracyjnego. 

Następna kwestia to przy-
ciemnianie szyb. O ile tylne 
możemy foliować w ten sposób 
wedle uznania, o tyle przednie 
muszą przepuszczać min. 70% 
światła. Jeśli policja zweryfikuje 
podczas kontroli, że wartość ta 
jest niższa, będziemy musieli ją 
usunąć, aby kontynuować jazdę. 
Ale przyciemniać w żaden sposób 
nie wolno również kloszy lamp. 
Samochód taki nie ma prawa 
przejść badania technicznego, 
ponieważ jest to niezgodne z pol-
skim prawem. 

Wielu kierowców wiesza rów-
nież na wstecznym lusterku ma-
skotki, wisiorki czy różańce, ale 
w myśl przepisów to także jest nie 
do końca legalne. Policjant może 
bowiem uznać, że ograniczają 
one widoczność, a tym samym 
stwarzają zagrożenie, i nałożyć 
mandat w wysokości do 200 zł. 
Warto też pamiętać, że poza ob-
rys naszego pojazdu nie mogą 
wystawać dodatkowe elementy, 
w tym felgi wykraczające poza 
obrys błotnika, co jest popularne 
w profesjonalnie tuningowanych 
autach. Poruszanie się nimi po 
drogach publicznych grozi jednak 
nie tylko 100-złotowym manda-
tem, ale również nakazem usu-
nięcia felg z pojazdu. 

 MP

dy. Mowa o odszkodowaniu za 
utratę wartości handlowej po-
jazdu, czyli różnicy pomiędzy 
ceną sprzedaży samochodu 
powypadkowego a pojazdu 
o takich samych parametrach, 
który nie brał udziału w żad-

nym zdarzeniu.
- Wartość samochodu po 

wypadku zawsze maleje, więc 
zawsze też występuje ta róż-
nica - mówi Kinga Jędrzejew-
ska. - Krótko mówiąc, sprzedaż 
powypadkowego samochodu 
oznacza straty dla kierowcy. 
Odszkodowanie za utraconą 
wartość stanowi swego rodzaju 
rekompensatę i jest wypłacane 
z OC sprawcy. Może się o nie 
ubiegać każdy poszkodowany 
kierowca, pod warunkiem, że 
auto nadaje się do naprawy, 
a ubezpieczyciel nie uzna szko-
dy za całkowitą. 

Wiek samochodu również 
ma duże znaczenie. Im jest star-
szy, tym mniejsza jest różnica 
wobec wartości handlowej, po-
nieważ jego cena rynkowa jest 
niższa. Właściciele nowych aut 

mogą liczyć na odszkodowania 
rzędu nawet kilkunastu tysięcy 
złotych. O taką rekompensatę 
mogą się także starać posia-
dacze starszych aut zakwali-
fikowanych jako klasyki, ale 
wskazana jest w tym wypadku 
fachowa wycena rzeczoznawcy.

- O odszkodowanie z tytułu 
utraconej wartości handlowej 
samochodu można starać się 
w momencie wnioskowania 
o naprawę uszkodzeń wyrzą-
dzonych przez sprawcę, ale 
także w oddzielnym postępo-
waniu już po jej zakończeniu 
- dodaje Kinga Jędrzejewska. 
- Roszczenie takie przedawnia 
się po trzech latach od powsta-
nia szkody i można je zgłaszać 
również po zakończeniu napra-
wy i likwidacji szkody.

 MP
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  PIŁKA NOŻNA Trzecioligowa 
Chełmianka Chełm przegra-
ła drugi mecz w zimowym 
okresie przygotowawczym. 
W środę podopieczni trenera 
Jana Konojackiego ulegli w Pu-
ławach ligowemu rywalowi 
- miejscowej Wiśle 2:3. Trzeba 
jednak podkreślić, że biało-zie-
loni zaprezentowali się dużo 
lepiej niż w spotkaniu z niżej 
notowanym Sygnałem Lublin, 
z którym przegrali 1:3.

Dla Wisły była to pierwsza 
wygrana w zimowych przygo-
towaniach do rundy rewanżo-
wej, zaś dla Chełmianki druga 
porażka. Pierwsza połowa zde-
cydowanie należała do gospo-
darzy. Puławianie swoją prze-
wagę udokumentowali dwiema 
bramkami. W 27. minucie wynik 
rywalizacji otworzył pozyskany 
z Wisły Sandomierz Dariusz 
Brągiel. Z kolei tuż przed prze-
rwą na 2:0 podwyższył Szymon 
Stanisławski. W tej części gry 
chełmianie skupili się przede 

Druga porażka Chełmianki, Wisła lepsza o jedno trafienie

  PIŁKA NOŻNA Piłka nożna 
wśród dziewcząt staje się w na-
szym regionie coraz bardziej 
popularna. To zasługa m.in. 
władz Lubelskiego Związku Pił-
ki Nożnej oraz przedstawicieli 
Uczniowskiego Klubu Spor-
towego Niedźwiadek Chełm, 
którzy zorganizowali w naszym 
mieście dwa kolejne turnieje.

Pierwsze zmagania dla ka-
tegorii wiekowej młodziczek 
(dziewczęta urodzone w 2007 
i 2008 roku) rozegrano 25 stycz-
nia w miejskiej hali sportowej. 
W turnieju o puchar prezesa 
LZPN rywalizowało sześć dru-
żyn. Zwyciężył Start Tomaszów 
Lubelski przed AZS-em Biała 
Podlaska i Legionem Grabów 
Szlachecki. Czwarte miejsce za-
jął Archipelag Roztocze Krynice, 
piąta była drużyna Niedźwiad-
ka, a na szóstej pozycji sklasyfi-
kowana została Piątka Plus Biała 
Podlaska.

Puchary dla zespołów uczest-
niczących w turnieju oraz 
nagrody wyróżniającym się 
zawodniczkom wręczyli Zbi-
gniew Bartnik, prezes LZPN, 
a także Przemysław Makow-
ski, przewodniczący komisji 
ds. piłkarstwa kobiecego LZPN. 
Warto nadmienić, że wśród wy-
różnionych piłkarek znalazły się 
m.in. Agata Lipiak i Julia Czach 
z chełmskiego Niedźwiadka.

Drużyna gospodarzy wystą-
piła w następującym składzie: 
Agata Radzicka, Kinga Kra-
wiec (4 bramki w turnieju), Julia 
Czach, Agata Lipiak (1 bramka), 
Zuzanna Ogrodnik (1 bramka), 
Patrycja Bulska i Aleksandra 

Dziewczęta stanęły w piłkarskie szranki

  PŁYWANIE �Cała Polska pły-
wa z nami� - to hasło Ogólno-
polskiego Nocnego Maratonu 
Pływackiego OTYLIADA � naj-
większej masowej imprezy 
pływackiej w naszym kraju. 
W tym roku zawita również do 
Chełmskiego Parku Wodnego.

Pierwszy maraton OTYLIA-
DA odbył się dziewięć lat temu 
w Myszkowie. Jego organizato-
rem jest Stowarzyszenie Osiedlo-
we �Podlas�. Początkowo była 
to impreza lokalna, ale od 2014 
roku przekształciła się w przed-
sięwzięcie ogólnopolskie. Do tej 
pory uczestniczyło w nim pra-
wie 11 tys. osób (dokładnie 10 
956 uczestników).

W nocy z 14 na 15 marca ma-
raton OTYLIADA po raz pierw-
szy w historii zawita do naszego 
miasta, a konkretnie do Chełm-
skiego Parku Wodnego. Każdy 
miłośnik pływania będzie mógł 
wziąć udział w tej wspaniałej 
sportowej przygodzie.

- Zaznaczamy jednak, że 
liczba miejsc jest ograniczona, 
a więc należy się pospieszyć. Za-
pisy potrwają do 20 lutego lub do 

wyczerpania miejsc. Swój udział 
w imprezie można zgłaszać na 
stronie internetowej www.oty-
liada.pl. Tam też można znaleźć 
więcej informacji na temat tego 
wydarzenia oraz regulamin � in-
formuje Artur Juszczak, prezes 
Chełmskiego Parku Wodnego.

Głównym celem OTYLIADY 
jest zachęcenie Polaków do ak-
tywności fizycznej, a tym samym 
zainwestowania we własne 
zdrowie. Pływanie jest bowiem 
najtańszą do uprawiania dyscy-
pliną sportu, a co najważniejsze 
ma ogromny wpływ na zdrowie 
oraz samopoczucie człowieka.

Na uczestników chełmskie-
go maratonu czekają sportowe 
emocje, świetna zabawa, me-
dale, a dla najlepszych nagrody 
specjalne � takich zawodów nie 
można przegapić. Organizato-
rem OTYLIADY w naszym mie-
ście jest Chełmski Park Wodny 
wraz z partnerami: Champio-
nem Sport Pub, Spółdzielnią 
Mleczarską Bieluch, Aquą East 
Polska oraz Rejonowym Wod-
nym Ochotniczym Pogotowiem 
Ratunkowym w Chełmie. TS

OTYLIADA zawita
do Chełmaturnieju po dwie drużyny. Gra-

no systemem �każdy z każdym�, 
ale nie prowadzono klasyfikacji 
punktowej. Wszystkie zawod-
niczki otrzymały pamiątkowe 
medale za udział w zawodach, 
a zespoły pamiątkowe puchary.

Drużynę Niedźwiadka w tym 
turnieju reprezentowały: Mile-
na Lipczuk, Milena Lewicka, 
Julia Hadacz, Zuzanna Ksią-
żek, Zofia Książek, Aleksandra 
Krasowska, Patrycja Iwań-
czuk, Oliwia Łygas, Hanna Sa-
wicka, Aleksandra Warchał, 
Anika Pulik, Zuzanna Otręba, 
Oliwia Lewicka, Natalia Stroj-
na, Wiktoria Ogórek, Amelia 
Ogórek, Oliwia Ogórek, Pola 
Sobczuk, Julia Rożek, Wero-
nika Michałowska, Emilia Du-
liasz, Martyna Szczotkowska, 
Julia Woźniak, Oliwia Hadacz, 
trenerzy: Sławomir Kuźmicki i 
Urszula Grzywna. TS

Rożek, trener: Sławomir Kuź-
micki.

Dzień później, tj. 26 stycznia 
również na parkiecie miejskiej 
hali sportowej w Chełmie roze-
grano piłkarskie zmagania pod 
hasłem �Ferie z dziewczynami� 
o puchar dyrektora Miejskie-

go Ośrodka Sportu i Rekreacji. 
W rywalizacji uczestniczyły 
zawodniczki z rocznika 2009 
i młodsze, reprezentujące trzy 
kluby: UKS Niedźwiadek Chełm, 
ŻKS Izabella Puławy oraz UKP 
Suchowiczteam Wólka Pełkiń-
ska. Każdy klub wystawił do 

wszystkich na pracy w defensy-
wie i praktycznie nie zagrozili 
bramce Wisły. Inaczej było po 
zmianie stron. Podopieczni tre-
nera Jana Konojackiego zagrali 
dużo odważniej, co zaowocowa-
ło dwoma trafieniami. W 55. mi-
nucie kontaktowego gola zdobył 
Paweł Wójcicki, który pokonał 

bramkarza gospodarzy strzałem 
z dystansu. Odpowiedź Wisły 
była dosyć szybka. Na listę strzel-
ców po strzale głową wpisał się 
bowiem inny nabytek Dumy 
Powiśla Błażej Cyfert i było 3:1 
dla miejscowych. W końcówce 
meczu rozmiary porażki zmniej-
szył zaledwie 16-letni Dominik 

Dąbrowski, który wykończył 
świetną kontrę swojego zespołu.

Środowy mecz odbył się 
w trudnych warunkach at-
mosferycznych � w Puławach 
wystąpiły obfite opady śniegu 
z deszczem, co zdecydowanie 
utrudniało płynną grę. Najważ-
niejsze jednak, że obyło się bez 
kontuzji.

- Nie ma co się oszukiwać. Na-
sze ustawienie było ultra defen-
sywne, ale tak też będzie praw-
dopodobnie w meczach ligowych. 
Nastawiamy się na solidną grę 
w obronie i kontrataki. Robimy 
wszystko, aby zawodnicy czuli się 
w tych elementach jak najlepiej 
� podkreślaJan Konojacki, trener 
Chełmianki. - W sparingu z Wisłą 
wypadliśmy całkiem nieźle. Nie 
chcemy jednak popadać w hu-
raoptymizm, bo nie posiadamy 
kadry, która może zwojować ligę. 
Oczywiście ciężka praca może za-

owocować dobrymi wynikami, 
ale musimy uzbroić się w cier-
pliwość, a tą cierpliwością mu-
szą zarazić się także nasi kibice. 
Należy pamiętać, że proces, który 
rozpoczęliśmy, a więc budowę 
całkiem nowego zespołu, mają-
cego sprostać trzecioligowym wy-
maganiom, jest w początkowej 
fazie. Dlatego też potrzebujemy 
wsparcia, zaufania i czasu. Skru-
pulatnie realizujemy plan, który 
sobie nakreśliliśmy i zobaczymy, 
jak drużyna będzie wyglądała za 
jeden czy dwa miesiące � tłuma-
czy Konojacki.

W środowym pojedynku 
w składzie Chełmianki wystąpi-

ło trzech zawodników testowa-
nych. To gracze spoza okręgu 
chełmskiego.

- Na początku prowadziliśmy 
rozmowy głównie z zawodnika-
mi z Chełma i okolic, ale kluby 
nie są zainteresowane ich wypo-
życzeniem. Dlatego też musimy 

wspomagać się piłkarzami z dal-
szych części województwa lubel-
skiego. Na nazwiska jest jednak 
za wcześnie � dodaje Konojacki.

Wisła Puławy � Chełmianka 
Chełm 3:2 (2:0)

Bramki: Brągiel 27`, Stani-
sławski 39 ,̀ Cyfert 63  ̀� Wójcicki 
55 ,̀ Dąbrowski 86 .̀

Wisła (I połowa): Socha � 
Cheba, Skałecki, Pigiel, Pielach, 
K. Puton, W. Puton, Capała, Zając, 
Brągiel, Stanisławski; II połowa: 
Owczarzak � Cyfert, Barański, Ki-
czuk, Wolanin, Bernat, Chudyba, 
Kobiałka, Kacprzycki, Wojczuk, 
Zuber.

Chełmianka: Szymkowiak � 

Leśniak, Salewski, Dobrzyński, 
Kożuchowski, J. Rak, zaw. testo-
wany I, Dam. Kuśmierz, Jodłow-
ski, Wójcicki, Hladkyy. Na zmiany 
wchodzili:

Wojtiuk, K. Rak, Krawiec, Dą-
browski oraz dwóch zawodni-
ków testowanych. TS

fot. KS Wisła Puławy

fot. KS Wisła Puławy

fot. KS Wisła Puławy
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  SIATKÓWKA Kolejne dwie 
wygrane w rozgrywkach III ligi 
siatkówki mężczyzn zanotowa-
li zawodnicy Arki Wojsławice. 
W ostatnią sobotę stycznia 
aktualny lider tabeli, a jedno-
cześnie aktualny mistrz woje-
wództwa lubelskiego pokonał 
w delegacji AKS Karol KUL, zaś 
dzień później ograł (również 
na wyjeździe) Centrum Kultury 
Fizycznej i Sportu w Bełżycach. 
Oba pojedynki zakończyły się 
w trzech setach.

- Faktycznie był to dla nas 
pracowity weekend, bo w cią-
gu dwóch dni rozegraliśmy dwa 
mecze. Starcie z Bełżycami było 
spotkaniem zaległym i zgodnie 
z wytycznymi Wojewódzkiego 
Związku Piłki Siatkowej w Lu-
blinie musieliśmy je rozegrać 
do końca stycznia � tłumaczy 
Gabriel Wlaź, kapitan Arki 
Wojsławice. - Jesteśmy zado-
woleni, bo oba pojedynki roz-
strzygnęliśmy na swoją korzyść 
i zainkasowaliśmy sześć punk-
tów, co mocno przybliżyło nas 
do kolejnego mistrzostwa. Do 
końca rozgrywek mamy jesz-
cze pięć spotkań, a dwie wy-
grane zapewnią nam pierwsze 
miejsce, bez względu na to, co 
wydarzy się w innych pojedyn-
kach. Chcemy szybko zapewnić 
sobie triumf, aby później skupić 
się już na przygotowaniach do 
turniejów barażowych o II ligę 
� dodaje Wlaź.

Pracowity weekend i dwa zwycięstwa Arki

  ZAPASY Sukces 19-letniego 
reprezentanta Miejskiego Lu-
dowego Uczniowskiego Klubu 
Sportowego Zapasy Włodawa. 
Ernest Dorosz, bo o nim mowa 
stanął na podium w Między-
narodowym Pucharze Polski 
Seniorów w stylu wolnym. 
Podopieczny trenera Roberta 
Lenarta swojego pogromcę 
znalazł dopiero w finale.

Ernest Dorosz był jedynym 
reprezentantem włodawskiego 
klubu podczas Międzynarodo-
wego Pucharu Polski Seniorów, 
który odbył się w Białogardzie. 
W zawodach uczestniczyło 83 
zawodników z 31 klubów.

- Ernest, mimo że jest jesz-
cze juniorem, tym razem ry-
walizował w najstarszej grupie 
wiekowej � seniorów. I trzeba 
podkreślić, że poszło mu świet-
nie. Udowodnił, że jest jednym 
z najlepszych zawodników 
w swojej kategorii wagowej 
w kraju � cieszy się Robert Le-
nart, szkoleniowiec MLUKS-u 
Zapasy Włodawa.

W Białogardzie Dorosz 
walczył w kategorii 79 kg. Sto-
czył trzy walki, miał także je-
den wolny los (w II rundzie). 
W swojej premierowej kon-
frontacji 19-letni włodawia-
nin pokonał 12:2 Norberta 
Ogórka (Stow. Centrum SIR 
Staszów). W III rundzie o nie-
przeciętnych umiejętnościach 
zapaśnika MLUKS-u przekonał 
się Klaudiusz Sobieniak (Stow. 
Centrum SIR Staszów). Dorosz 
zwyciężył przez przewagę 
techniczną (10:0), awansując 
tym samym do finału. W star-

Puchar Polski: Dorosz błysnął
wśród seniorów

  PIŁKA NOŻNA Zakończyła się 
pierwsza runda piłkarskiej ligi 
TKKF. W ostatniej 9. kolejce tej 
części rozgrywek rozegrany 
został mecz na szczycie pomię-
dzy liderującą Gminą Chełm 
a zajmującym drugie miejsce 
w tabeli Cemexem. Spotkanie 
przysporzyło kibicom sporo 
emocji, a po końcowym gwizd-
ku oba zespoły dopisały do 
swojego dorobku po jednym 
punkcie.

Pojedynek pomiędzy Gminą 
a Cemexem otworzył 9. kolejkę 
spotkań piłkarskiej ligi TKKF. 
Spotkanie miało dwa oblicza. 
W pierwszej połowie zdecydo-
wanie lepiej zaprezentowali 
się gracze tego pierwszego ze-
społu, którzy trzykrotnie po-
konali bramkarza rywali. Na 
1:0 trafił Artur Rutkowski, 
a później wynik podwyższyli 
Przemysław Stadnicki i Paweł 
Sędłak. W przerwie wydawało 
się zatem, że wszystko w tym 
meczu jest już rozstrzygnięte. 
Tymczasem po zmianie stron 
do odrabiania strat przystąpił 
Cemex. Kontaktowe trafienie 
Kacpra Kowalskiego wprowa-
dziło wśród zawodników Gminy 
sporo nerwowości. Niedługo po-
tem drugiego gola dla wicelide-
ra zdobył Grzegorz Świderski 
i spotkanie zrobiło się jeszcze 
ciekawsze. Cemex zwietrzył 
szansę na uratowanie w tym 
starciu choćby jednego punktu 
i ten cel osiągnął. Trzecią bram-
kę, dającą wyrównanie zdobył 
strzelec kontaktowego trafienia 
� Kowalski.

Komplet wyników 9. ko-

lejki ligi piłki nożnej TKKF (z 
27 stycznia): Gmina Chełm 
� Cemex 3:3 (bramki: Artur 
Rutkowski, Przemysław Stad-
nicki, Paweł Sędłak � Kacper 
Kowalski 2, Grzegorz Świderski), 
Zryw Żółtańce � Studio Squat 
5:1 (bramki: Damian Hurko 3, 
Jakub Szczerbacz 2 � Sylwe-
ster Weremczuk), 19. Brygada 
Zmechanizowana � Husaria 
2:1 (bramki: Daniel Szagda, 
Wojciech Bureć � Krzysztof 
Klempka), Beta Prim � Pławki 
4:1 (bramki: Tomasz Masełko 
2, Kazimierz Bala 2 � Mateusz 
Dudzic), Kalenica � PJN (został 
przełożony na inny termin).
Tabela:

1. Gmina Chełm 9 22 32-12

2. Cemex 9 21 34-14

3. 19. Brygada Z. 9 17 26-17

4. Husaria 9 16 24-18

5. PJN 7 12 21-18

6. Beta Prim 9 12 22-32 

7. Zryw Żółtańce 9 10 17-17

8. Pławki 9 7 17-30

9. Kalenica 8 4 13-34

10. Studio Squat 8 2 13-27

Klasyfikacja najlepszych 
strzelców:11 bramek: Kacper 
Kowalski (Cemex), Krystian 
Mroczek (PJN); 8 bramek: Paweł 
Wójcicki (Husaria); 7 bramek: 
Andrzej Olender (Husaria), Ja-
rosław Bożek (Gmina Chełm); 6 
bramek: Łukasz Żebrowski (Stu-
dio Squat), Jacek Bazela (Pławki), 
Paweł Sędłak (Gmina Chełm); 5 
bramek: Norbert Grzegorzew-
ski, Wojciech Bureć (obaj 19. 
Brygada Zmechanizowana), Ra-
dosław Ciołek (Cemex), Daniel 
Mazurek (Beta Prim), Damian 
Hurko (Zryw Żółtańce). TS

Podział punktów
w meczu na szycie

ciu o złoty medal podopieczny 
trenera Lenarta stoczył wy-
czerpujący bój z reprezentan-
tem Rumunii. Omaraskhab 
Nazhmudinov okazał się zbyt 
silnym przeciwnikiem. Dorosz 
przegrał 1:6 i ostatecznie stanął 
na drugim miejscu podium.

- Srebro w Międzynarodo-
wym Pucharze Polski w grupie 
seniorów to kolejny znaczący 
sukces Ernesta w jakże bogatej 
karierze. Na swoim koncie ma 
on również trzy złote medale 
w mistrzostwach Polski mło-
dzików (do 15 lat), dwa złote 
medale w mistrzostwach Pol-
ski juniorów młodszych (do 
17 lat), a także dwa srebrne 

medale w mistrzostwach Pol-
ski juniorów (do lat 20). W tym 
roku, w tej ostatniej kategorii 
wiekowej, zawodnik stanie 
do walki o szósty złoty krą-
żek � wylicza szkoleniowiec 
włodawskiego klubu. - W 2021 
roku Dorosz przejdzie do grupy 
młodzieżowców (do lat 23). Je-
stem pewien, że do tego czasu 
jeszcze nie raz usłyszymy o jego 
kolejnych sukcesach � dodaje 
Lenart.

W Białogardzie rywalizo-
wali również trzej podopieczni 
trenera Adama Swatka z LMK-
S-u Krasnystaw. Najbliżej me-
dalu � koloru brązowego � był 
Mateusz Pisarski (kat. wago-

wa 74 kg). Niestety w starciu 
o najniższe miejsce na podium 
krasnostawianin uległ Rosja-
ninowi Ataebowi Bulatowi 
i ostatecznie uplasował się na 
piątej pozycji. We wcześniej-
szych walkach Pisarski pokonał 
Mateusza Kampika (LKS Dąb 
Brzeźnica Rudnik) oraz prze-
grał z Patrykiem Ołenczynem 
(również LKS Dąb Brzeźnica 
Rudnik). W tej samej wadze 
na siódmym miejscu sklasyfi-
kowany został inny reprezen-
tant LMKS-u Adrian Bielecki. 
Z kolei w kat. 65 kg startował 
Ernest Kopeć. Zawodnik ten 
zajął dziesiątą lokatę.

 TS

W konfrontacji z AKS-em 
Karol KUL siatkarze Arki do-
syć łatwo wygrali pierwszego 
seta. Najbardziej wyrównana 
była druga partia. Gospoda-
rze byli blisko wyrównania 
stanu meczu, bo prowadzili 
już nawet 24:21, jednak jakość 
takich graczy jak Rafał Gosik, 
Tomasz Kociuba, czy Kacper 
Strzałkowski zrobiła swoje. 
Wspomniana trójka brylowała 
na zagrywce i w efekcie Arka 
zdołała przechylić szalę zwycię-
stwa na swoją korzyść, wygry-
wając na przewagi. Świetnie na 
środku zagrał również Adam 

Olejniczek, który był nie do za-
trzymania w ataku, a i w bloku 
dołożył kilka punktów. Ostatni 
set z AKS-em był formalnością. 
Goście wygrali go 25:17.

Nieco więcej emocji miało 
przysporzyć rozegrane dzień 
później (tj. 26 stycznia) spotka-
nie z wiceliderem tabeli � Cen-
trum Kultury i Sportu w Bełży-
cach.

- Spodziewaliśmy się trudnej 
konfrontacji, bo zespół z Bełżyc 
walczy o drugie miejsce w ta-
beli. Na trybunach zasiadło 
mnóstwo kibiców. W szeregach 
gospodarzy widać było olbrzy-

mią mobilizację � relacjonuje 
Wlaź. - Mecz okazał się jednak 
łatwą przeprawą. Ale to zasługa 
tego, że zagraliśmy na bardzo 
wysokim poziomie i nie pozwo-
liliśmy na zbyt wiele gospoda-
rzom. W pierwszym secie Ra-
fał Gosik wszedł na zagrywkę 
i zdobył dwanaście punktów. To 
mówi samo za siebie � mówi ka-
pitan wojsławickiego zespołu.

Arka wygrała spotkanie 3:0 
i zwiększyła przewagę nad eki-
pą z Bełżyc.

- Jest jeszcze jedna dobra 
wiadomość dla naszych sym-
patyków. W ostatnich dniach 

zimowego okienka transfe-
rowego pozyskaliśmy Kami-
la Kaszaka z Seven Tempa 
Chełm, byłego kapitana tego 
zespołu, jednego z najlepszych 
rozgrywających w wojewódz-
twie lubelskim. Kamil chce się 
rozwijać i postanowił dać sobie 
szansę na awans do wyższej 
klasy rozgrywkowej. Znamy 
go bardzo dobrze, wiemy, na 
co go stać. Niewątpliwie będzie 
dużym wzmocnieniem naszej 
drużyny. Jesteśmy przekonani, 
że wniesie do gry dużą jakość, 
co będzie nam potrzebne w naj-
ważniejszych meczach sezonu, 
a więc w turniejach barażo-
wych o II ligę � dodaje Wlaź.

AKS Karol KUL � UKS Arka 

Wojsławice 0:3 (19:25, 26:28, 
17:25)

KS CKFiS Bełżyce � UKS 
Arka Wojsławice 0:3 (14:25, 
22:25, 17:25)

Skład Arki: Gabriel Wlaź, 
Paweł Dobrowolski, Tomasz 
Kociuba, Rafał Gosik, Adam 
Olejniczek, Michał Piłat (libero), 
Łukasz Wróbel, Kacper Strzał-
kowski, Patryk Ignatiuk, Łukasz 
Bieńko, Kamil Kaszak.  TS
Tabela:

1. Arka Wojsławice 7 21 21-2

2. CKFiS Bełżyce 6 11 13-9

3. AZS AWF Biała P. 7 11 15-13

4. Cisy Nałęczów 6 10 11-11

5. AKS Karol KUL 7 8 12-17

6. Powiślak K. 6 4 7-15

7. Seven Tempo Chełm 5 1 3-15
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  KARATE Udanie sportową 
rywalizację w nowym roku 
rozpoczęli chełmscy karatecy, 
którzy wzięli udział w V Ogól-
nopolskim Turnieju Karate 
Kyokushin o Puchar Wójta 
Gminy Kąkolewnica. Młodzi 
wojownicy, reprezentujący 
nasze miasto wywalczyli 28 
medali.

Siedmiokrotnie na pudle 
w Kąkolewnicy stawali pod-
opieczni trenera Krzysztofa Ko-
zioła z Klubu Karate Kyokushin 
Kanku w Chełmie. Triumf w ry-
walizacji juniorek młodszych 
(roczniki 2005-2006) w wadze do 
60 kg � w konkurencji kumite � 
odniosła Natalia Szopa. Srebro 
wywalczyli Marcel Rojek (kate-
goria kadetów do 55 kg, roczniki 
2009-2010) i Gabriel Walczuk 
(kat. dzieci do 35 kg, roczniki 
2011-2012), zaś z brązowych me-
dali cieszyli się: Maja Gorzała 
(kat. kadetek do 45 kg, roczniki 
2009-2010), Estera Szopa (kat. 

Karatecy wrócili z workiem medali

  PIŁKA NOŻNA Reprezenta-
cja Szkoły Podstawowej nr 5 
w Chełmie okazała się najlep-
sza w rozegranych w czwartek 
Miejskich Igrzyskach Mło-
dzieży Szkolnej w piłce nożnej 
dziewcząt (kl. VII-VIII). Pod-
opieczne Jarosława Rafalskie-
go w trzech starciach zgroma-
dziły siedem punktów, notując 
dwa zwycięstwa oraz remis.

Zawody rozegrano w miej-
skiej hali sportowej. Do rywali-
zacji zgłosiły się cztery drużyny 
reprezentujące: SP nr 5, SP nr 
8, SP nr 1 i SP nr 11. Najlepiej 
na parkiecie poradziły sobie 
podopieczne Jarosława Ra-
falskiego z �piątki�, które po-
konały �jedenastkę� 3:1 oraz 
�ósemkę� 4:0, zaś w ostatnim 
pojedynku z �jedynką� podzie-
liły się punktami po remisie 
1:1. Siedem oczek wystarczyło 
�piątce� do triumfu w zawo-
dach. Drugie miejsce w rywa-
lizacji zajęły dziewczęta ze SP 
nr 1, które zanotowały dwa 
remisy (0:0 ze SP nr 8 i 1:1 ze 
SP nr 5) oraz jedną wygraną 
(1:0 ze SP nr 11). Na trzeciej 

Piątka najlepsza
w piłkarskich potyczkach

  SIATKÓWKA Młode siatkarki 
MKS-u II LO/UKS-u Tempo 
Chełm, występujące w grupie 
finałowej Ligi Wojewódzkiej 
Kadetek uległy świdnickiej Avii 
w meczu 8. kolejki. Podopiecz-
ne Agnieszki Radelczuk i To-
masza Augustyniaka straciły 
tym samym szanse na awans 
do ćwierćfinałów Mistrzostw 
Polski.

- Avia jest aktualnym liderem 
rozgrywek i potwierdziła to na 
parkiecie. Tylko w trzecim secie 
byliśmy w stanie nawiązać rów-
norzędną walkę ze świdnicką 
drużyną. W dwóch pierwszych 
partiach rywalki całkowicie 
nas zdominowały � przyznaje 
Agnieszka Radelczuk, trenerka 
chełmskiego zespołu. - Porażka 
spowodowała, że straciliśmy 
szanse na awans do ćwierćfina-
łów mistrzostw Polski. Do końca 
rozgrywek pozostały nam jesz-
cze dwa mecze. 15 lutego uda-
my się do Kraśnika na spotkanie 
z MKS-em, zaś dzień później po-
dejmiemy u siebie trzeci w tabeli 
TPS Lublin � dodaje Radelczuk.

MKS II LO/UKS Tempo 
Chełm � Avia Świdnik 0:3 
(17:25, 6:25, 23:25)

Skład Tempa: Kinga Sien-
kiewicz, Kaja Stachyra, Julia Ra-
delczuk, Kinga Jasińska, Hanna 
Betiuk, Iga Krawczyk, Kamila 
Okrasa i Zuzanna Bochen, tre-
nerzy: Agnieszka Radelczuk i To-
masz Augustyniak.
Tabela:

1. Avia Świdnik 8 15 23-5

2. Szóstka Biała Podl. 8 14 20-11

3. TPS Lublin 8 14 19-12

4. Salos Kalina Lublin 8 10 11-19

5. MKS Kraśnik 8 10 10-20

6. MKS II LO/UKS Tempo 8 9 

5-21

W czwartek swój mecz w ra-
mach 7. kolejki Ligi Wojewódz-
kiej rozegrały również juniorki 
Uczniowskiego Klubu Sportowe-
go Tempo Chełm (drużyna junio-
rek już wcześniej straciła szan-
se na awans do ćwierćfinałów 
mistrzostw Polski). Podopieczne 
wspomnianego wcześniej duetu 
trenerskiego � Radelczuk i Augu-
styniaka, zmierzyły się w delega-
cji z UKS-em Jagiellończyk Biała 
Podlaska. Po dobrym początku 
chełmianki uległy ostatecznie 
ekipie gospodarzy 1:3. Tempo 
udanie rozpoczęło rywalizację, 
wygrywając premierowego seta 
25:22. Niestety kolejne partie 
należały już tylko do Jagielloń-
czyka. Bialczanki zwyciężyły 3:1 
i nadal pozostają w grze o awans 
do dalszej fazy zmagań.

UKS Jagiellończyk Biała 
Podlaska � UKS Tempo Chełm 
3:1 (22:25, 25:20, 25:13, 25:19)

Skład Tempa: Urszula Mo-
kiejewska, Kinga Sienkiewicz, 
Julia Radelczuk, Kinga Jasińska, 
Iga Krawczyk, Arleta Kowalczyk, 
Hanna Betiuk, Kaja Stachyra 
i Zuzanna Bochen, trenerzy: A. 
Radelczuk i T. Augustyniak.  TS

Tabela:

1. TPS Lublin 6 12 18-2

2. Szóstka Biała P. 7 12 15-10

3. Jagiellończyk Biała P. 7 11 16-10

4. UKS Tempo Chełm 7 8 6-20

5. Tomasovia T. L. 5 5 2-15

Chełmskie siatkarki 
bez awansu

  TENIS STOŁOWY XIV Mi-
strzostwa Gminy Białopole 
w Tenisie Stołowym o Puchar 
Przewodniczącego Rady Gminy 
(dla starszych grup wieko-
wych) przeszły do historii. 
W tegorocznej rywalizacji 
uczestniczyło zaledwie 11 
zawodników i zawodniczek. 
Mimo małej frekwencji emocji 
nie brakowało.

Przed tygodniem w Biało-
polu przy zielonych stołach 
wyłoniono najlepszych teni-
sistów w kategorii uczniów 
szkół podstawowych. Tym 
razem w szranki stanęli starsi 
mieszkańcy gminy. W zmaga-
niach pań pierwsze miejsce 
wywalczyła Karolina Kargul. 
Drugą lokatę zajęła Agnieszka 
Korniak, zaś na trzeciej pozycji 
uplasowała się Alicja Nadolska. 

Mistrzowie rakietek wyłonieni

kadetek powyżej 45 kg, roczniki 
2009-2010) i Sebastian Walczuk 
(dzieci do 40 kg, roczniki 2011-
2012). Ostatni krążek dla klubu 
Kanku zdobył Mikołaj Smażył 
(kat. kadetów, rocznik 2009-
2010), który okazał się najlepszy 
w konkurencji kata.

Jeszcze w lepszych nastro-
jach z Kąkolewnicy do domu 
wracali reprezentanci Chełm-
skiej Szkoły Karate Kyokushin 
Satori. Podopieczni trenera Bar-
tłomieja Zakrzewskiego wywal-
czyli w zawodach aż 21 krążków. 
W kumite zwycięstwo w swoich 

kategoriach odnieśli: Aleksan-
dra Jaszczuk, Bartosz Pachuta, 
Mateusz Hurko i Fabian Na-
falski. Drugą lokatę zajęli: Dag-
mara Kozak, Oliwia Urbańska, 
Tycjan Bielak, Michał Mękal, 
Wiktor Czarnecki, Jakub Ola-
sek i Kacper Nowak. Z kolei na 

trzecim miejscu uplasowali się: 
Karolina Błaszczuk, Zuzanna 
Jaszczuk, Wiktoria Kaniew-
ska, Natalia Błaszczuk, Jakub 
Grzegorzewski, Dawid Wurszt, 
Maciej Koguciuk i Adam Wój-
towicz. W konkurencji kata 
reprezentanci Satori dołożyli 
dwa medale koloru srebrnego. 
Zdobyły je Oliwia Urbańska i 
Wiktoria Soja.

- Pocieszające jest to, że ka-
ratecy trenujący w naszym klu-
bie z wielką chęcią jeżdżą na 

zawody, aby spróbować swoich 
sił w starciu z reprezentantami 
innych ośrodków. Rywalizacja 
sportowa jest jednym z czynni-
ków w prawidłowym rozwoju 
każdego zawodnika, pokazuje 
m.in. jego charakter, a także 
wszystkie dobre strony oraz 
mankamenty � podkreśla trener 
Zakrzewski.

Organizatorem zawodów był 
Radzyński Klub Karate Kyoku-
shin Raptor.

 TS

Rywalizację w kategorii junio-
rów wygrał Jakub Sarzyński, 
a drugie miejsce wywalczył 
Patryk Kaczanowski. Wśród 
seniorów zwycięstwo odniósł 
Zbigniew Podkański, zaś na 
drugim miejscu uplasował się 
Mariusz Sroka. Z kolei w naj-

starszej kategorii oldbojów 
triumfował Arkadiusz Nadol-
ski przed Janem Augustynkiem 
i Krystianem Korniakiem. Na 
czwartym miejscu sklasyfiko-
wany został Piotr Kisielewicz.

Puchary i pamiątkowe dy-
plomy uczestnikom turnieju 

wręczyli Waldemar Wilgos, 
przewodniczący Rady Gminy 
Białopole i Beata Augustynek, 
radna Rady Powiatu Chełmskie-
go. Organizatorem zawodów był 
Gminny Ośrodek Kultury w Bia-
łopole.

 TS

pozycji uplasowały się repre-
zentantki �ósemki� (2 punkty 
w turnieju), zaś na czwartym 
miejscu sklasyfikowane zostały 
zawodniczki z �jedenastki� (1 
punkt w turnieju). Organizato-

rem igrzysk był Miejski Szkolny 
Związek Sportowy w Chełmie. 

Zwycięska drużyna zagra-
ła w składzie: Julia Babiń-
ska, Amelia Borowik, Magda 
Gawdzińska, Wiktoria Koł-

tun, Klaudia Orzeł, Angelika 
Rafalska, Urszula Ślusarska, 
Wiktoria Wdowiak, Oliwia 
Wieczorek i Inga Wójtowicz, 
opiekun: J. Rafalski.

 TS
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  PIŁKA NOŻNA Jedynka Kra-
snystaw wygrała Noworoczny 
Turniej Piłki Nożnej o puchar 
burmistrza tego miasta. Go-
spodarze zwyciężyli w sześciu 
z siedmiu rozegranych kon-
frontacji. Warto nadmienić, że 
najlepszym strzelcem zmagań 
został reprezentant Jedynki 
Michał Ciechan, który dzie-
sięciokrotnie wpisywał się na 
listę strzelców.

W rywalizacji, która odbyła się 
na dwóch boiskach ze sztuczną 

nawierzchnią przy Publicznej 
Szkole Podstawowej nr 1 w Kra-
snymstawie, uczestniczyło osiem 
drużyn. W drodze po triumf peł-
niąca funkcję gospodarza Jedyn-
ka pokonała Hetmana II Zamość 
11:0, Football Academy Zamość 
2:0, Gaudium Zamość 2:0, Het-
mana I Zamość 6:0, BKS Lublin 
3:0 oraz Niedźwiadka Chełm 3:0. 
W starciu z Akademią Piłkarską 
Bronowice Lublin krasnosta-
wianie musieli uznać wyższość 
swoich rywali, przegrywając 

1:2. Sześć zwycięstw i 18 punk-
tów dało jednak podopiecznym 
Mariusza Wróbla zwycięstwo 
w turnieju.

Dwie wygrane w turnieju za-
notowali młodzi piłkarze z Cheł-
ma. Podopieczni trenera Toma-
sza Sąsiadka odnieśli triumf nad 
dwoma zespołami zamojskiego 
Hetmana (3:2 i 8:0), zajmując 
w końcowej klasyfikacji szóste 
miejsce.

Drużyny z Krasnegostawu 
i Chełma wystąpiły w składach: 

Gospodarze nie pozostawili złudzeń

Nauka i dosko-
nalenie gry 

w tenisa ziemne-
go zdominowały 
sportowe półkolo-
nie w Szkole Pod-
stawowej nr 11 
w Chełmie. Ale nie 
zabrakło również 
innych aktywności 
ruchowych. Były 
zajęcia na lodowi-
sku, zapasy, pły-
wanie oraz piłka 
nożna. W zimowi-
sku zorganizowa-
nym przez Piotra 
J a b łoń s k i e g o 
i Tomasza Turow-
skiego uczestni-
czyło kilkunastu 
uczniów.

 TS

Sportowe półkolonie
z Jedenastką

  PIŁKA NOŻNA Trzecioligowa 
Chełmianka przegrała trzeci 
sparing w zimowych przygoto-
waniach do rundy wiosennej. 
W sobotę biało-zieloni musieli 
uznać wyższość Granitu Bycha-
wa. Zawodnicy piątego zespołu 
lubelskiej IV ligi dwukrotnie 
pokonali Jakuba Szymkowiaka.

Sobotni mecz rozegrano 
w Lublinie na boisku ze sztuczną 
nawierzchnią przy ulicy Potu-
rzyńskiej. Chełmianie, mimo że 
mierzyli się tym razem z rywa-
lem występującym klasę niżej, 
wyszli na boisko defensywnie 
usposobieni.

- Cały czas pracujemy nad 
dobrą organizacją gry w obro-
nie i płynnym przechodzeniu 
do kontrataków. Niestety te ele-
menty w sobotnim pojedynku 

pozostawiały wiele do życze-
nia. Nie realizowaliśmy założeń 
taktycznych i w efekcie rywale 
zdobyli dwie bramki � mówi Jan 
Konojacki, trener Chełmianki. 
- Środowy mecz z Wisłą pozo-
stawił po sobie ślad, bo nie byli-
śmy już tak agresywni i mobilni. 
Mamy świadomość, że czeka nas 
jeszcze sporo pracy. Najważniej-
sze, że zawodnicy dają z siebie 
wszystko, ciężko trenują i chcą 
się rozwijać. Był to nasz trzeci 
mecz i trzecia porażka. Póki co, 
nie przywiązujemy zbyt dużej 
wagi do wyników, chociaż wia-
domo, że lepiej jest wygrywać, 
bo ma to wpływ na morale 
i atmosferę w drużynie. Przed 
nami jest jeszcze kilka gier kon-
trolnych i postaramy się w nich 
o lepsze rezultaty � dodaje Ko-

nojacki.
Kolejny sparing Chełmianka 

rozegra 12 lutego z Tomasovią 
Tomaszów Lubelski. Spotkanie 
odbędzie się na boisku w Suś-
cu. Z kolei 8 lutego biało-zielo-
ni mają zaplanowaną grę we-
wnętrzną.

Chełmianka Chełm � Granit 
Bychawa 0:2 (0:1)

Bramki: Szymala 35`, Struk 
50`.

Chełmianka: Szymkowiak 
� Dobrzyński, Salewski, Kożu-
chowski, Adamski, J. Rak, zawod-
nik testowany I, zawodnik te-
stowany II, Wójcicki, Jodłowski, 
Hladkyy. Na zmiany wchodzili: 
Wojtiuk, Leśniak, zawodnik te-
stowany III, Krawiec, Rzepecki, 
Dąbrowski, Daw. Kuśmierz.

 TS

Obrona mocno kulała,
biało-zieloni ulegli Granitowi

  TENIS STOŁOWY Cztery 
drużyny stanęły do rywalizacji 
w rozegranych w czwartek 
Powiatowych Igrzyskach Dzieci 
w Drużynowym Tenisie Sto-
łowym. Zmagania odbyły się 
w Szkole Podstawowej w Żół-
tańcach.

Wśród chłopców zwycięży-
li Bartłomiej Nafalski i Kuba 
Strzelecki ze Szkoły Podstawo-
wej w Stołpiu (opiekun Andrzej 
Hadam), zaś na drugim miejscu 
uplasowali się reprezentanci SP 
w Uhrze: Szymon Humin i Ad-
rian Smolira (op. Zbigniew 
Pułajdowicz). W zmaganiach 
dziewcząt najlepsza okazała 
się para z SP w Okszowie: Julia 
Tatysiak i Martyna Farian (op. 
Krzysztof Szyszkowski), z ko-

Wyłonili najlepszych tenisistów

  SIATKÓWKA Trwa czarna 
seria Seven Tempa Chełm. 
Podopieczni trenera Wojciecha 
Miszczuka zajmujący pozy-
cję outsidera III ligi przegrali 
w czwartek z AKS-em Karol 
KUL. Mecz został rozstrzygnię-
ty w trzech setach.

- Wszystkie części meczu wy-
glądały podobnie. Do pewnego 
momentu toczyliśmy wyrów-
nany bój, ale później rywale za-
częli nam odskakiwać na kilka 
punktów � relacjonuje Wojciech 
Miszczuk, trener Tempa. - Cięż-
ko jest grać, kiedy ma się tylu 
kontuzjowanych zawodników. 
Rotujemy składem, ale na nie-

wiele się to zdaje. Dawno nie 
mieliśmy takiego pecha. Najgor-
sze jest to, że urazów nabawili 
się zawodnicy występujący na 
tej samej pozycji � przyjmujące-
go, a jest to przecież jedna z naj-
ważniejszych pozycji na boisku 
� tłumaczy szkoleniowiec chełm-
skiego zespołu.

W gronie kontuzjowanych 
są: Mateusz Rzeźnik, Krzesi-
mir Dąbski i Grzegorz Bar-
czuk, a jakby tego było mało, 
w czwartkowym starciu urazu 
nabawił się Tomasz Rodakow-
ski, również przyjmujący.

W najbliższy wtorek ekipa 
Seven Tempa Chełm uda się do 

Białej Podlaskiej na mecz z miej-
scowym AZS-em AWF (początek 
starcia o godz. 19), z kolei 8 lu-
tego o godzinie 20 chełmianie 
podejmą u siebie Powiślaka 
Końskowola. To spotkanie zo-
stanie rozegrane na parkiecie II 
Liceum Ogólnokształcącego.

Seven Tempo Chełm � AKS 
Karol KUL 0:3 (18:25, 20:25, 
22:25)

Skład Tempa: Marek Suszek, 
Przemysław Kubów, Skarbimir 
Węcławik, Wojciech Kosiński, 
Kewin Błaszczuk, Michał Ani-
siewicz, Rafał Roman, Paweł 
Ołówek, Tomasz Rodakowski.

 TS

Tempo nadal w dołku, 
chełmianie ulegli AKS-owi

Polski Związek Zapaśniczy ogło-
sił coroczny ranking na najlep-

sze kluby i zawodników poprzed-
niego sezonu. W rywalizacji kobiet 
kolejny rok z rzędu pierwsze miej-
sce zajęły reprezentantki Cemen-
tu Gryfa Chełm, zdobywając tytuł 

Klubowego Mistrza Polski. Sukces 
osiągnęły również młodsze za-
wodniczki tego klubu, startujące 
w grupie młodziczek. Uplasowały 
się one na drugim miejscu, zdoby-
wając wicemistrzostwo kraju.

O kolejności klubów w ran-

kingu PZZ decydowały punkty 
zdobyte w najważniejszych im-
prezach (we wszystkich grupach 
wiekowych), tj. w mistrzostwach 
świata i Europy, mistrzostwach 
Polski, a także w międzynarodo-
wych turniejach. TS

Cement Gryf Chełm
klubowym mistrzem Polski

lei drugą lokatę wywalczyły 
podopieczne Anny Gajewskiej 
z SP w Stawie: Zuzanna Stachel 
i Gabriela Szarpak.

- Takie same rozstrzygnięcia 
zapadły w zawodach gminnych. 
Wszystkie drużyny awansowa-

ły do etapu rejonowego igrzysk, 
a ten rozegrany zostanie 6 lutego 
w Zespole Szkół Energetycznych 
i Transportowych w Chełmie � 
informuje A. Gajewska, opiekun-
ka młodych tenisistek ze Stawu.

 TS

Jedynka: Damian Czajka, Michał 
Ciechan, Bartosz Lupa, Alan Fer-
bes, Wojciech Wyrostek, Alan 
Czuba, Bartosz Kurzyński, Jakub 
Karczmarek, Adam Zaraza, Kry-

stian Weremczuk i Antoni Troć, 
trener: Mariusz Wróbel; Niedź-
wiadek: Aleksander Mroczek, 
Michał Kuryś, Leon Nadolski, 
Jakub Sąsiadek, Gabriel Ślusar-

czyk, Jakub Adamczuk, Oliwier 
Frej, Olaf Leśniak, Kacper Ma-
ciukiewicz, Dominik Stawiarski 
i Wojciech Krasnodębski, trener: 
Tomasz Sąsiadek. TS
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Na całym świecie produkowane są gigantyczne ilości 
odpadów. Powstające każdego roku wyroby z tworzyw 
sztucznych można liczyć w milionach ton. Szczególnie dużo 
wytwarzanych jest tzw. jednorazówek, które nie zawsze 
trafiają do recyklingu. 23 stycznia był �dniem bez opako-
wań foliowych�. To dobry moment, by samu zacząć ograni-
czać zużycie materiałów rozkładających się przez setki lat.

Dlaczego muszę zakrywać usta?

Czy jesteś locavore?

Warto zrezygnować z jednorazówek

Nieprzyjemny zapach z ust to zmartwienie wielu osób. 
Może skutecznie uprzykrzyć codzienne funkcjonowanie, 
powodować wstydliwe sytuacje, prowadzić do wycofania 
z życia towarzyskiego i do wielu innych krępujących czy 
nieprzyjemnych wydarzeń.

Locavore � trend, który szturmem zdobył Amerykę, 
odważnie wkracza do Polski. Do mody na zdrowsze 
odżywianie, produkty bio oraz życie less waste dołącza 
zjawisko świadomego robienia zakupów spożywczych: 
sięganie po to, co krajowe, bardziej przyjazne dla 
środowiska oraz bardziej zrównoważone w kontekście 
żywieniowym i gospodarczym.

- Jeśli oddech jest nieświe-
ży, to prawdopodobnie mamy 
do czynienia z halitozą. Jest to 
termin medyczny określający 
odczuwanie nieprzyjemnego za-
pachu wyczuwalnego w trakcie 
wydychania powietrza. 

- Za nieprzyjemny zapach 
z ust odpowiadają w 85 do 90 
proc. problemy związane z nie-
właściwą higieną i schorzenia-
mi w obrębie jamy ustnej. Jest 
to tzw. halitoza fizjologiczna, 
za którą odpowiadają bakterie 
beztlenowe. Rozwijają się one 
w tylnej części języka, przy 
nieszczelnych plombach oraz 
uzupełnieniach protetycznych 
i produkują lotne związki siarki.

- Inne przyczyny nieprzyjem-
nego zapachu z naszych ust to 
próchnica lub bakteryjne cho-

roby przyzębia i stany zapalne 
dziąseł (halitoza patologiczna). 

- Brzydki zapach z ust może 
być spowodowany problemami 
zdrowotnymi z układem odde-
chowym, pokarmowym, a także 
chorobami ogólnoustrojowymi 
lub braniem określonych leków.

Co robić, by zmienić od-
dech?

- Konieczna jest wizyta u den-
tysty i wykonanie standardowe-
go przeglądu stanu jamy ustnej.

- Istotne jest również regu-
larne czyszczenie kamienia na-
zębnego.

- Pomocna w przeciwdziała-
niu schorzeniom w obrębie jamy 
ustnej jest także prawidłowa die-
ta. Unikajmy pokarmów zawie-
rających kwasy oraz wszelkiego 
rodzaju słodyczy.

�Zły oddech� znali już starożytni Egipcjanie. W tzw. Papirusie 
Ebersa z 1550 r. p.n.e. wskazywano, że najlepszym rozwiąza-
niem tego problemu jest specjalna mikstura na bazie kadzideł, 
cynamonu, mirry i miodu. Natomiast współcześni Hipokrate-
sowi polecali płukanie ust czerwonym winem z przyprawami. 
Z kolei w renesansie �zły oddech�, w dużym uproszczeniu, był 
łączony z morowym powietrzem, które odpowiadało za epide-
mie groźnych chorób.

- Prawidłowa higiena to 
podstawa, jednak samo szczot-
kowanie zębów może nie wy-
starczyć. Szczotkujmy zęby 
dwa razy dziennie, a do tego 
używajmy nici dentystycznej, 
płynów do płukania ust oraz 
czyśćmy język. Chodzi głównie 
o to, żeby pomiędzy zębami 
i na ich styku z dziąsłem nie 
zostawały resztki pokarmu 
oraz nie tworzyła się płytka 
bakteryjna i kamień nazębny � 
mówi dentysta Romana Mar-
kiewicz-Piotrowska z Kliniki 
Stomatologicznej Piotrowscy 
i Bejnarowicz. � Pojawienie 
się kwasów w jamie ustnej 

obniża pH, co w konsekwen-
cji prowadzi do wypierania 
minerałów, z których zbu-
dowane jest szkliwo zębów. 
Podobnie działają słodycze, 
które zwiększają wydzielanie 
kwasów. Dlatego, jeśli chcemy, 
żeby nasze szkliwo było w do-
brym stanie, musimy usunąć 
z naszej diety w szczególności 
napoje energetyczne, izoto-
niczne, soki, alkohol, kwaśne 
potrawy oraz słodycze. Ważne 
jest również picie wody i sty-
mulowanie wyzwalania śliny, 
która chroni nasze szkliwo 
i utrzymuje odpowiednie pH 
w ustach.

- Specjaliści ds. żywienia 
oraz ekolodzy zachęcają, 
by do sklepu chodzić z listą, 
uważnie studiować etykiety 
produktów oraz ich terminy 
przydatności do spożycia. Ma 
to zapobiec nie tylko mar-
nowaniu żywności, której 
w samej Polsce wyrzucamy 
rocznie 9 mln ton, ale też za-
chęcić do konsumenckiego 
patriotyzmu. 

- Sięganie po krajowe owo-
ce, warzywa i ich przetwory 

np. soki pozwala też lepiej zbi-
lansować dietę i ją urozmaicić.

- Bycie locavore jest w du-
żej mierze zgodne z natural-
nym cyklem pór roku, a przez 
to sezonowe � latem w diecie 
locavore będzie np. więcej 
owoców jagodowych, jesienią: 
dyni, cukinii, jabłek.

- Dieta zgodna z zasadą lo-
cavore jest egalitarna � mogą 
ją stosować osoby w różnym 
wieku, nie wymaga też ogrom-
nych nakładów finansowych.

Słowo locavore to zbitka wyrazowa, stworzona na wzór ter-
minów carnivore (ang. mięsożerca) i herbivore (ang. roślinożer-
ca). Po raz pierwszy użyła go w 2005 r. w San Francisco Jessica 
Prentice, popularyzatorka zdrowego żywienia, opartego na lo-
kalnych produktach. Mianem locavore określiła osobę wybiera-
jącą żywność o pochodzeniu krajowym, a więc jedzenie, którego 
dostawa przyczynia się do niższej emisji CO2 niż transport np. 
z innego kontynentu. W szerszej perspektywie locavore jest więc 
dbałością o zrównoważony rozwój: kondycję naszą i naszej pla-
nety. Przynosi liczne korzyści przy minimalnym nakładzie sił (to 
nadal codzienne zakupy) oraz środków (krajowe znaczy tańsze).

- Jak wynika z raportu Orga-
nizacji Narodów Zjednoczonych, 
każdego roku wytwarza się 400 
milionów ton plastiku. 36 proc. 
przypada na opakowania jedno-
razowe, w tym foliowe.

- Szacowana liczba zużywa-
nych rocznie toreb plastikowych, 
tylko w samej Unii Europejskiej, 
wynosi 100 miliardów. Oznacza 
to, że przeciętny Europejczyk 
w ciągu 12 miesięcy wykorzy-
stuje aż 200 �jednorazówek�. 

- Według szacunków, jed-
na torba foliowa rozkłada się 
przez 500 lat. Biorąc pod uwagę, 
jak wiele takich opakowań jest 
produkowanych, a także fakt, 
że �reklamówkę� użytkuje się 
średnio przez nie więcej niż 30 
minut, można zauważyć, że ska-
la wytwarzanych w ten sposób 
odpadów jest ogromna. 

- Tylko w Polsce, na koniec 
2018 roku, istniało 1607 �dzi-
kich� wysypisk, przy czym 

w ciągu 12 miesięcy jego trwa-
nia zlikwidowano 10,5 tys. tego 
typu miejsc.

- Tylko niewielka część 
produktów z tworzyw 
sztucznych, w tym �folió-
wek�, jest poddawana recy-
klingowi. W Unii Europej-
skiej ponownie wykorzystu-
je się ok. 30 proc. odpadów 
z plastiku. Reszta trafia do 
spalarni (39 proc.) lub na 
składowiska (31 proc.) � 
mówi Radosław Żuk, prezes 
zarządu Fundacji BOŚ.

Zbyt szybko ogarniają cię wątpliwości, zbyt szybko 
wyrokujesz o czyimś charakterze. Zostaw to czaso-
wi, ciesz się tym, co niesie każdy dzień. Pracujesz 
na zbyt wysokich obrotach, tak nie można. Możesz 
mieć problemy z sercem i żołądkiem. Wkrótce jednak 
zapomnisz o zmęczeniu i zniechęceniu ostatnich dni, 
bo osiągniesz sukces na taką miarę, że on cię niemal 
uskrzydli. 

Mimo że przeżywacie wzloty i upadki, to te przeszkody 
tylko podsycają wasze uczucie. Szczęście, które rodzi się w 
takiej burzy, daje spokój i barwne życie. W końcu teraz masz 
szansę podpisać ważny dla ciebie dokument i dzięki temu 
przestaniesz obawiać o dalszy przebieg twojej kariery w obec-
nej pracy. Masz teraz dobrą passę, wykorzystaj to.

Nareszcie znajdziesz czas na dawno odkładane 
spotkania z krewnymi i przyjaciółmi. Twój partner, który 
od dawna próbował wyciągnąć cię z domu, będzie po 
prostu zachwycony, a ty odzyskasz radość życia i łatwiej 
wyrzucisz z pamięci złe wspomnienia, których trochę się 
nazbierało. Masz teraz szansę kupić coś niezwykle cen-
nego na bardzo atrakcyjnych warunkach. 

Ten tydzień to dla ciebie czas radości i beztroski. 
Każdy dzień to nowa niespodzianka. Z boku będziesz 
sprawiać wrażenie kogoś, kto praktycznie unosi się nad 
ziemią. To prawda, że miłość uskrzydla. Ale nie bądź 
zupełnie bezkrytyczny, czasem warto posłuchać głosu 
rozsądku. W pracy zabłyśniesz elokwencją, talentem 
organizacyjnym, umiejętnością negocjacji. 

Nie narzekaj, że ostatnio zbyt wiele spadło na twoje 
barki. Jeśli postanowiłeś godzić życie rodzinne z za-
wodowym, to nie możesz teraz narzekać i oczekiwać 
współczucia. Musisz być konsekwentny, to w przyszło-
ści da ci więcej czasu i satysfakcji. Nie masz teraz zbyt 
radosnego nastroju, a wszystkiemu winne jest twoje 
przepracowanie. 

Od dawna idealizowałeś obiekt swoich uczuć, więc nie 
dziw się, że konfrontacja z rzeczywistością wypadła tak bla-
do. Nie rób sobie wyrzutów, po prostu zmień albo sposób 
myślenia, albo partnera... Musisz oceniać wszystko bardziej 
realistycznie. Możesz teraz liczyć na wsparcie kogoś bardzo 
wpływowego. Zastanów się, jak najlepiej skorzystać z propo-
nowanych rozwiązań. 

Ku zdziwieniu najbliższych emocje, o których do-
tychczas tak trudno było ci mówić, teraz przedstawisz 
im z lekkością i swadą. Dzięki temu twój partner w koń-
cu jasno pojmie, co tak naprawdę cię dręczy. Jeżeli 
ostatnio szukałeś dodatkowych pieniędzy, to znajdziesz 
w tych dniach nowe, bardzo atrakcyjne źródło docho-
dów. Wykorzystaj to! Teraz nie czas na leniuchowanie.

Naprawdę wierzysz w to, że masz takie talenty pe-
dagogiczne i zmienisz partnera na swoją modłę? Jego 
irytujące zachowania to, niestety, stare nawyki. Albo to 
zaakceptujesz, albo zmień partnera lub oczekiwania 
w stosunku do życia. Nadchodzi czas, kiedy znowu 
zaczniesz bardzo skutecznie oszczędzać. Przez 
zupełny przypadek uratujesz sporą sumę pieniędzy, 
którą można było stracić przez chwilę nieuwagi. 

Chyba twój partner przesadza, stawiając ci tak duże 
wymagania. Oczekuje od ciebie perfekcjonizmu we 
wszystkim, co robisz, a jemu samemu daleko do ide-
ału. Nie rób nic na siłę, nie staraj mu się przypodobać 
za wszelką cenę. To błędne działanie. W tym tygodniu 
uważaj na portfel. Zamykaj starannie wszystkie drzwi i 
zamki szuflad, chroń prywatne notatki w komputerze. 

Nie masz ostatnio dobrego okresu. Wzajemne pre-
tensje utrudniają porozumienie z partnerem. Postaraj się 
łagodzić te spory, bo jeśli chcesz z nim być, to czeka was 
teraz wiele ważnych, wspólnych decyzji. Ale jeśli szukasz 
pretekstu, żeby się uwolnić, to jest ten czas. To również 
najlepszy moment na zakopanie topora wojennego i na 
zakończenie starego sporu finansowego.

Jesteś bardzo niekonsekwentny. Z jednej stro-
ny stawiasz bliskiemu człowiekowi wygórowane 
wymagania, oczekujesz spełnienia twoich próśb, 
a z drugiej strony o ważnych sprawach chcesz 
decydować sam. Jeśli chcesz odnieść sukces, to 
trzymaj się konkretów. Zanim coś zaplanujesz i ze-
chcesz zrealizować, sprawdź najpierw w praktyce 
wszystkie zasłyszane rady.

Jeśli jesteś samotny, to daj się namówić znajomym 
na wspólny wypad na trochę szaloną imprezę. A tam 
na miejscu rozglądaj się uważnie, bo wpadniesz komuś 
w oko. Teraz masz obniżoną odporność fizyczną, ko-
niecznie odłóż na bok papierosy i inne używki. Nie bądź 
taki niezachwiany w swoich poglądach na problemy, 
które ostatnio pojawiły się u ciebie w firmie. 
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NIERUCHOMOŚCI

 SPRZEDAM

1/2 domu, 70 mkw., 2 p,  k,  
ł,  piwnica, osobne wejście, z 
podwórkiem i ogródkiem, ul. 
Hrubieszowska, Chełm, c. do 
uzg. Tel. 607 271 280

Akordeon Weltmeister Amigo, 
120 basów, z futerałem, sprawny, 
bardzo ładny, c. 1650 zł.  Tel. 
513157585

Boks handlowy, ul. Popiełuszki, 
lokalizacja bdb.  Tel. 691041895

Budynek, kiosk, 11 mkw., na 
targu miejskim, możliwość prze-
niesienia, prąd, alarm, c. 8000 
zł- do uzg.   Tel. 784033846

Dom, 130 mkw., budynki gosp., 
4 ha ziemi, Strachosław, 3 km 
od Chełma, c. do uzg. Tel. 502 
847 029

Che m, ul. Rampa Brzeska 5 (Galeria Meblotap)

MEBLE

504 113 714504 113 714
kuchenne | biurowe | garderoby | drzwi przesuwne | szafy

504 113 714
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GOTÓWKA
511 218 024

MIESZKANIE 

3193

Dom 150 mkw., oficyna 80 mkw., 
działka 900 mkw., garaż 30 
mkw., Chełm, c. 350 000 zł. Tel. 
661 780 142

Dom do remontu 100 mkw., dz. 
26 a, budynek gospodarczy 
200 mkw., Strachosław. Tel. 
511135995

Dom murowany, budynek gospo-
darczy murowany, działka 30 a., 
Zyngierówka, c. do uzg. Tel. 53 
323 94 88

Dom nowy, 150 mkw., dz. 800 
mkw., Pokrówka, ul. Gminna 
44c, c. do uzg. Tel. 883278471

Dom, zab. szer., 168 mkw., piw-
nica 60 mkw., garaż 68 mkw., 
działka 738 mkw., wszystkie 
media, Sawin, c. 220 000 zł. Tel. 
505 280 226

Dom z działką w bardzo spokoj-
nej lokalizacji Okuninka, Jezioro 
Białe. Dom w wysokim standar-
dzie wykończenia, wyposażony. 
Tel. 513 010 121

Działka 1100 mkw.,  kol. Ostrów, 
gm. Wojsławice, cena 6000 zł  
Tel. 505 379 192

Działka, 150 mkw., ul. Źródlana, 
blisko aquaparku, c. 65 000 zł.  
Tel. 518318710

Działka 2,5 ha, łąka z bużyskiem, 
Stulno.  Tel. 513099215

Działka budowlana, 0,22 h, w 
Ochoży, przy trasie Wierzbica - 
Chełm.  Tel. 601 926 948

Działka budowlana, media w pa-
sie drogowym, Rudka k. Chełma, 
c. do uzg. Tel. 500 101 005

Działka budowlana pod Lubli-
nem, sprzedam lub zamienię na 
mieszkanie.  Tel. 797 478 627

Działka budowlana w Żmudzi, 22 
a, wjazd z szosy asfaltowej. Tel. 
500 673 096

Działka budowlana z budyn-
kami, 50 a, Wereszcze Duże, 
Rejowiec, c. 35 000 zł.  Tel. 739 
444 867

Działka budowlana,  pow. 31 a, 
Chełm, ul. Poleska, c. 70 000 zł. 
Tel. 600 074 386

Działka bud., 18,5 a, ul. Łanowa, 
Pokrówka. Tel. 791 814 101

Działka nr 138/1, 15 a, 89 mkw., 
przy szosie, Czułczyce Duże.  
Tel. 669107260

Działka siedliskowa o pow. 0,26 
ha, Husynne, gm. Hrubieszów, c. 
48 000 zł. Tel. 798 489 082

Działka zabudowana, uzbrojona, 
kol. Żółtańce, ul. Piaskowa.  Tel. 
691944514

Działki budowlane przy lesie 
Borek, Chełm, os. zamknięte, c. 
do uzg. Tel. 795 402 818

Działki budowlane, uzbrojone, 8 
a i 28 a.  Tel. 727 390 795

Działki w Nowym Folwarku, 
gm. Leśniowice, 3 min od zal. 
Maczuły, położone przy drodze 
asfaltowej, dz. uzbrojone,  0,26 
ha, c. 18 000 zł i 0,5 ha, c. 26 000 
zł. Tel. 519 555 100

Dz. budowlana, 20 a; dz. rolno-
-budowlana, 60 a, Stołpie.  Tel. 
513099215

Dz. budowlana, 2x10 a, Rejo-
wiec Fabryczny, c. 35 000 zł.  Tel. 
784 033 846

Dz. budowlana, 500 mkw., os. 
Rejowiecka, wszystkie media 
przy działce, pilnie, dzwonić po 
18, c. 49 000 zł.  Tel. 731452744

Dz. budowlana, Janów, 10 a, 20 
a, 30 a. Tel. 513099215

Dz. budowlane, 10 a, Okszów.  
Tel. 504770664

Las, 3 ha, gm. Dorohusk, c. 50 
000 zł.  Tel. 696 265 010

Las mieszany, 5,24 ha, 60 lat, 
Ujazdów, gm. Hańsk, c. 160 000 
zł. Tel. 509 165 151

Luksusowy dom PO GENERAL-
NYM REMONCIE, Janów I. Po-
wierzchnia użytkowa 210 mkw., 
działka 1,06 ha utwardzona 
kostką.  Pięć pokoi, dwie łazienki, 
gabinet, pralnia i 2 garderoby, 
kominek wyposażony w płaszcz 
wodny, instalacja alarmowa, 
kolektory słoneczne. Cena 1 mln 
390 tys.  Tel. 504 913 098

M-2, 44 mkw., 1 piętro, 2 garaże, 
po remoncie, c. 269 000 zł.  Tel. 
515959229

M-2, parter, ul. Zachodnia 11, do 
remontu, balkon, c. 239 000 zł.  
Tel. 515959229

M-3, 33 mkw., III p, ścisłe cen-
trum, wspólnota.  Tel. 518938920

M-3, 48 mkw., II p, centrum, 
wspólnota, po generalnym re-
moncie, c. 229 000 zł.  Tel. 
691317117

M-4, 3 pokoje, parter, os. Sło-
neczne, 61 mkw., ul. Wirskiego, 
c. 252 000 zł.  Tel. 513 202 064

M-4, 49 mkw., blok nr 18, 
1000-lecia Państwa Polskiego, 
IV p., Włodawa, c. 130 000 zł. 
Tel. 501 555 130

M-4, 56 mkw., III p, po kapital-
nym remoncie, ul. Nowy Świat, 
zdjęcia na olx, c. 4900 zł/mkw.  
Tel. 500227621

M-4, al. Piłsudskiego 27, III p, 
wspólnota, 49 mkw., c. 186 000 
zł.  Tel. 502282105

Mieszkanie 3-pokojowe, z wy-
posażeniem, 48,8 mkw., II p, Al. 
Żołnierzy I AWP 19/150, garaż 
na parterze na ul. Powstańców 
Warszawy.  Tel. 607094129

Mieszkanie, 49 mkw., II p, ul. 
Kolejowa, os. Demos, c. 220 000 
zł. Tel. 511466508

Mieszkanie, 62 mkw., 2 pokoje, 
ogrzewanie miejskie, wspólnota 
mieszkaniowa, niski czynsz, 
gotowe do zamieszkania, Dy-
rekcja Dolna, c. 235 000 zł.  Tel. 
531755057

Mieszkanie, 67 mkw., bezczyn-
szowe, dz. 236 mkw., Różanka, 
ul. Błękitna 5, c. 59 000 zł. Tel. 
508 266 152

Siedlisko, 20 a, dom 100 mkw., 
sad, bud. gosp., Wygnańce, c. 
do uzg. Tel. 82 560 29 52

Sprzedam mieszkanie w Sawinie 
54,5 mkw., 2 pokoje, salon z 
aneksem kuchennym, korytarz, 
łazienka, piwnica, c. 136 000 zł 
do neg. Tel. 665 059 276

Wereszczyn, gm. Urszulin, dom, 
70 mkw, p, k, ł, c.o., ocieplony, 
c. 125 000 zł. Tel. 609 318 014

 WYNAJMĘ

Dom drewniany, 110 mkw., ga-
raż, dz. 0,76 ha, Majdan Ostrow-
ski, 5 min od zalewu Horodysko 
lub zamienię na mieszkanie w 
Chełmie, c. 95 000 zł.  Tel. 519 
555 100

Garaż metalowy 5x3, ul. Obłoń-
ska, przy jezdni, c. 100 zł.  Tel. 
782 673 210

Kawalerka, os. XXX-lecia, ume-
blowana, 30 mkw., c. 700 zł.  Tel. 
577083866

Lokale magazynowe w centrum 
Chełma, 80-200 mkw., ul. Lwow-
ska 13, Chrobry. Cena 10 zł/
mkw. Tel. 508 209 568

Lokal handlowo-usługowo-biu-
rowy, 41 mkw., Chełm, ul. Luto-
sławskiego 4, parter, media, c. 
1000 zł.  Tel. 694 425 242

Lokal handlowo-usługowy, 20 
mkw., os. Zachód, naprzeciwko 
sklepu Biedronka. Tel. 517 407 
140

Lokal handlowy, 38 mkw., ul. 
Lubelska 48, ścisłe centrum 
Chełma, okolice kina Zorza, 
parter, wejście od ulicy. Tel. 600 
317 746

eprasa.pl 86cbcd56cd

http://www.supertydzien.pl/


36 Ogłoszenia drobne
3 lutego 2020 r. • numer 5 (948) • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski

Piwnice ogrodowe
typu �Loch�

PIWNICE OGRODOWE

KOMORY GROBOWE  SZAMBA 

tel. 604 258 380
www.nor-kam.pl

Produkt zastrze ony

Sprzeda
Transport
Monta
Kompleksowe
roboty ziemne

Komory
grobowe

Zbiorniki 5, 10, 
12, 15 tysi cy 
litrow

Szamba

4
1
5
3

SYSTEM

RATALNY

Lokal usługowo-handlowy, 31 
mkw., po zakładzie fryzjerskim, 
ul. Lwowska 45, bdb. warunki. 
Tel. 504 020 630

M-4, komfortowe, parter, ul. Wol-
ności 25.  Tel. 577534017

Magazyn z rampą, 80 mkw., ul. 
Rejowiecka/Przyjaźni, w Cheł-
mie. Tel. 602 790 179

Mały lokal w bardzo 

dobrym miejscu handlo-

wym (róg Żołnierzy I AWP i 

Lwowskiej).

Tel. 504 266 444
Mieszkanie, 2 p, III p., 53 mkw., 
spokojna dzielnica, częściowo 
umeblowane, c. 1000 zł.  Tel. 
690 196 513

Mieszkanie 2 p, k, ł, w kamienicy, 
I p., centralne ogrzewanie, część 
umeblowana, Chełm. Tel. 602 
696 385

Mieszkanie, 3 p, parter, centrum, 
umeblowane, c. 1300 zł.  Tel. 
690855337

Mieszkanie, 50 mkw., 2 p, k, ł, 
w centrum, od zaraz, c. do uzg.   
Tel. 500565614

Mieszkanie, 60 mkw. wraz z 
tarasem dla osób samotnych lub 
rodziny na przeciw Carrefoura. 
Tel. 513 092 480

Mieszkanie 70 mkw., obok PKS, 
c. 1000 zł. Tel. 510 708 951

Mieszkanie dwupokojowe, najle-
piej w centrum Chełma, nie musi 
być umeblowana, od zaraz.   Tel. 
518624120

Mieszkanie M-3, parter, Chełm, 
spokojnym osobom.  Tel. 795 
402 818

Oficyna z wygodami dla osób 
pracujących, c. 550 zł. Tel. 
607791188

Pokój, 1- lub 2- os., k, ł, internet, 
ul. Hrubieszowska, dla osoby 
pracującej lub uczącej się.  Tel. 
501 682 527

Pokój dla dwóch mężczyzn: stu-
dentów, uczących się lub pracu-
jących, mogą być obcokrajowcy. 
Mieszkanie umeblowane i samo-
dzielne, bez opłat licznikowych, 
w Chełmie. Tel. 503 748 084

Pokój dla dziewczyny uczącej 
się lub pracującej, c. do uzg. Tel. 
506 760 184

Pokój dla mężczyzn, bez nało-
gów.  Tel. 501 299 625

Posiadam do wynajęcia część 
lokalu ok. 30 mkw. (osobne za-
mykane pom.), centrum Chełma, 
na działalność usługową, biuro, 
wysoki standard, umeblowane, 
wszystkie media, internet, par-
king, Chełm ul. Armii Krajowej 
- Demos (I p., wejście od ulicy). 
Cena bez dodatkowych opłat 
800 zł/m-c. Tel. 504 913 098

Wynajmę działkę o pow 2500 
mkw., w bardzo dobrej lokaliza-
cji, rondo przy McDonalds i nowo 
budowanej Galerii Chełmskiej, 
cena 3300 zł  VAT do uzg.   Tel. 
511 218 024

Wynajmę działkę o pow.  2000 
mkw. w przemysłowej dzielnicy 
Chełma,  na skład materiałów 
sypkich, sprzęt budowlany itp.  
Cena: 1100 zł. Tel. 505 379 192

Wynajmę podpiwniczenie, 50 
mkw., dwa wejścia, w cen-
trum, ul. Lwowska 13 R. Tel. 
513266255

 KUPIĘ

Kupię kawalerką w Chełmie, 
blok lub kamienica (parter, I, II,III 
piętro). Zdecydowanie.  Tel. 505 
379 192

Kupię mieszkanie o dowolnej po-
wierzchni, może być do remontu, 
zadłużone itp. Gotówka od ręki. 
Tel. 513 010 121

Kupię mieszkanie w Chełmie o 
pow. 20-70 mkw., może być do 
remontu.   Tel. 511 218 024

Mieszkanie w bloku w Chełmie, 
może być do remontu, również 
zadłużone. Tel. 887 814 860

 ZAMIENIĘ

Kawalerkę na parterze zamie-
nię na większe za dopłatą. Tel. 
669707262

Zamienię mieszkanie M-4 na 
M-3, ul. Wieniawskiego, Chełm.  
Tel. 797686096

Zamienię nowy garaż przy ul. 
Wojsławickiej na garaż przy ul. 
Połanieckiej lub Wolności. Tel. 
506 924 197

MOTORYZACJA

 SPRZEDAM

Akumulatory - montaż, 

dowóz do klienta gratis.

Tel. 794 564 080
Alternator do toyoty corolli, e11-
12, oryginalny, stan bdb., ben-
zyna, c. 105 zł. Tel. 881 666 099

Alufelgi z oponami letnimi, 15 
cali, c. 450 zł/komplet.  Tel. 
513555140

Audi 80 b4, 1.9 tdi, wszystkie 
części z demontażu, alufelgi 15.  
Tel. 511681542

Audi 80 b4 avant, 1993 r., stan 
db., c. 2200 zł.  Tel. 730139447

Audi a4, 1995 r., automat.  Tel. 
505 442 695

BMW X3 286 hk (2007) 24 000 
zł, do opłat. Tel. 604 367 574

Citroen C3, 1.1 bg, 2007 r., 142 
000 km, szary metalik, dwa 
komplety opon, c. 11 300 zł.  Tel. 
794433510

Daewoo matiz, 2002 r., zielony, 
115 000 km, c. 2200 zł.  Tel. 
661920251

Daewoo matiz, zielony, 2000 r., 
zarejestrowany, ubezpieczony, 
ważny przegląd, zrobiony roz-
rząd, alternator i hamulce, nowy 
akumulator i radio, nowe opony 
- 4 szt., c. 1900 zł - do uzg.  Tel. 
502858956

Fiat 126 p, 1999 r., 59 012 km, 
czerwony, OC opłacone. Tel. 695 
720 659

Ford focus, 1,8 d, 2000 r., kombi, 
c. 2500 zł. Tel. 695657730

Koparko-spycharka Białoruś, 
1991 r., nowy typ, garażowana, 
c. 13 500 zł. Tel. 665 213 067

Lublin 3, 2,5 tdi, 1999 r., blaszak 
oszklony, vat-1, c. 2000 zł/brutto. 
Tel. 605055521

Łada niva, 1.7 bg, 2002 r., 112 
200 km, z częściami, c. 4000 zł. 
Tel. 694390552

Opel astra, 2004 r., 153 624 
km, stan db., c. 9500 zł.  Tel. 
661261797

Opel vectra B, 1.6, 16V, ben-
zyna, 1999 r., 251 000 km, 103 
KM, es, klimatyzacja, c. 2800 zł 
do uzg., opłaty ważne do lipca 
2020, stan techniczny bdb. Tel. 
509 359 616

Opony całoroczne 215/60 R17, 
2012 r., stan db., Michelin, c. 100 
zł/komplet.  Tel. 504375579

Opony letnie 165/70/R14, 4 szt., 
do jazdy, c. 100 zł za całość. Tel. 
606 669 737

Peugeot 406 coupe, 2.2 hdi, 
2001 r., zielony.  Tel. 505170524

Przyczepka samochodowa, 
mała, nierejestrowana, z nowym 
zaczepem, kołami i instalacją 
elektryczną, c. 700 zł.  Tel.  606 
669 737

Reflektor przedni do passata b-5; 
pompa paliwa do VW; sprężyna 
do audi b-4.  Tel. 518935177

Renault captur, 1.5 dci, 2015 r., ga-
rażowany, salon Polska, pierw-
szy właściciel, 66 000 km, c. 41 
500 zł. Tel. 600291123

Renault megane, 1600 cm3, b 
g, 2003 r., c. 1500 zł. Tel. 608 
109 567

Renault scenic II, 1,6 bg, 2005 r., gra-
nat, c. 8800 zł.  Tel. 661082275

Rozrusznik R-11 B, 12 V, 3 kW; 
rozrusznik R-11 A, 12 V.  Tel. 
504933081

Seat alhambra, 2002 r., 1.9 tdi.  
Tel. 519740058

Seat cordoba, 1996 r., 1600 
m3, benzyna gaz, c. 800 zł.  Tel. 
502683716

Seat ibiza, 2006 r., 238 000 km, 
1.4 b, po wymianach, c. 8500 zł.  
Tel. 697709575

Skoda fabia, kombi, 2003 r, 1,9 
sdi, srebrna, bez korozji, gotowa 
do jazdy, c 4200 zł. Tel. 606 
404 894

Skoda octavia, 1,9 tdi, 2002 r., 
stan db., klimatyzacja, ABS, 
opony zimowe i letnie (nowe), 
przegląd do września 2020 r.  Tel. 
698924878

SKUP AUT. Tel. 794 564 080

Skup katalizatorów. Tel.  509 
529 093

Sprzedam felgi stalowe, 16 cali, 
Mercedes 5x112, c. 250 zł/szt.  
Tel. 793 398 214

Toyota rav 4 (2007). Tel.  507 
627 963

Volkswagen passat, 1.9 tdi, 
kombi, hak, 1997 r., c. 2200 zł.  
Tel. 517510785

Volvo v50, 2006 r., silnik 1,6 d, 
stan db., opłacony, c. 12 000 zł.  
Tel. 605963912

Volvo V70, tdi, combi, 1998 r., 
sprawny, bezwypadkowy, skóra, 
badania do 12.2020 r., c. 5000 zł.  
Tel. 502023026

 KUPIĘ

10 łożysk używanych lub do 
remontu, średnia zewnętrz-
na 50-100 mm, c. 50 zł.  Tel. 
723068282

Skup aut. Tel. 727 563 368
Stare motocykle, części, pozo-
stałości.  Tel. 515 541 641

ROLNICTWO I 
OGRODNICTWO

 SPRZEDAM

Ciągnik rolniczy Hurlimann h490, 
z przednim napędem, 103 KM, 
stan bdb., c. 27 000 zł. Tel. 660 
661 073

Dwa silniki, 5,5 kW, na wózkach; 
krajzega, kabel 30 m, tarcze. Tel. 
606370146

Glebogryzarka Grudziądz, ko-
siarka rotacyjna Słupsk, kopacz-
ka elewatorowa, pług 2-skibowy, 
przetrząsacz karuzelowy, silnik C 
328, uszkodzony. Cena: 300 zł. 
Tel. 511 567 355

Gruber 14 łap, pług 2-ki, dmu-
chawa do siana.  Tel. 694 607 
223

Koniowóz, brony 5-polowe, pługi 
3-skibowe, sieczkarnia, 2 noże, 
c. do uzg.  Tel. 795 402 818

Konstrukcja domku letniskowego 
6x5 m.  Tel. 512155289

Kosiarka, c. 500 zł; grabiarka, c. 
800 zł; śrutownik, c. 500 zł. Tel. 
82 566 55 59

Krajzega, silnik 7,5 kW, wiche-
rek, kultywator, wózek 2 osie. 
Tel. 83 379 60 36

Kultywator ciągnikowy, 13 łap, 
stan bdb.  Tel. 798692262

Kupię ładowacza skrzata.  Tel. 
512469354

Lipa, 4 szt. Tel. 512929220

Łąka 2,75 ha, w Żółtańcach.  Tel. 
600177020

Łyżka skarpówka, do koparko-
-ładowarki, 175 cm, c. 1900 zł.  
Tel. 605055521

Mieszanka zbożowa (owies, 
jęczmień, pszenica) – 600 zł/t, 
łubin niebieski, gorzki – 1 zł/kg. 
Tel. 797 665 682

Oddam słomę.  Tel. 603 206 964

Opryskiwacz 1000 l.; stół do 
rzepaku; widły do tura. Tel. 600 
990 899

Orzechy włoskie 80 kg, nasiona 
koniczyny czerwonej 200 kg. Tel. 
798077222

Pług 7-skibowy, PHX, odkładanie 
hydraulicznie zabezpieczone, 
sprawny, c. 3500 zł. Tel. 605 
055 521

Prasa wysokiego zgniotu Z224, 
c. 3500 zł; opryskiwacz seguip 
3200 l, c. 9000 zł; marchew, c. 
1 zł/kg; siano w belach, c. 40 zł/
szt.  Tel. 609 093 356

Przyczepa 3,5 t, wywrot do 
remontu, bez rejestracji; siew-
nik Poznaniak, c. 1900 zł.  Tel. 
691742826

Przyczepa D46A 85R., siewnik 

FAMAROL 3M 2006 R.

 Tel. 502 290 458
Pszenica, jęczmień, pszenżyto, 
Okszów. Tel. 699 826 473

Pszenica, pszenżyto jare, owies. 
Tel. 82 564 05 22

Sadzonki brzozy, olchy, sosny, 
śliwy węgierki, żarnowca, c. od 
0,30 zł do 3 zł/szt. Tel. 73 145 
27 37

Słoma w belach. Tel. 513 157 
606

eprasa.pl 86cbcd56cd

http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
http://www.nor-kam.pl/
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Soja, c. 1,50 zł/kg; czosnek har-
naś, c. 5 zł/kg; cebula szczypio-
rowa, c. 1 zł/kg. Tel. 609093356

Topole w całości lub na metry; 
gałęzie grube i cienkie do rębaka 
Białoruś.  Tel. 513157606

Ursus C-355, stan bdb., ważne 
OC i badania techniczne, c. 14 
000 zł.  Tel. 692095117

URSUS ZETOR - Części i 

Podzespoły Nowe i Używa-

ne. Tel. 601 478 051
Wiata metalowa 10x6, 5x4,5 m, 
c. 7000 zł, bizon Z056/3, 1984 r., 
c. 2500 zł. Tel. 519467226

Wóz konny, z zaczepem do 
ciągnika, koła 15, pierwszy wła-
ściciel, stan db., c. 500 zł. Tel. 
695915000

Ziemniaki jadalne, c. 1,70 zł; 
ziemniaki drobne, c. 0,80 zł; ka-
pusta kiszona, c. 4 zł; marchew, 
c. 1,50 zł.  Tel. 505468817

Ziemniaki paszowe, c. do uzg. 
Tel. 694398243

Ziemniaki z dostawą do domu, 
transport gratis, c. 2 zł/kg. Tel. 
735449249

 KUPIĘ
Kupię Ursusa 1014.  Tel . 
512469354

Kupimy twoją starą stodołę lub 
bezpłatne wymienimy stare deski 
na nowe. Tel. 792 382 419

RÓŻNE

 SPRZEDAM
4 garniturów, 4 marynarek, 175 
cm wzrostu, z bardzo dobrych 
materiałów, różne kolory. Tel. 
504 377 961

5 słupów dębowych, kopaczka, 
sieczkarnia ręczna, płużek, wi-
rówka do bielizny, pielacz-obsyp-
nik.  Tel. 825671549

Agregat prądotwórczy, nowy, 
diesel, na kluczyk i pilota, 7 kW, 
c. 3100 zł.  Tel. 784 665 450

Akordeon Frontalini, włoski, 120 
basów, 4 chóry, stan bdb, c. 1700 
zł.  Tel. 608 787 439

Automat do lodów Stoelting 
SGU431, dwa smaki, po serwi-
sie, c. 26 000 zł.  Tel. 602100201

Automat do pieczenia chleba, 
16 programów, c. 250 zł.  Tel. 
664761468

Belka nadburtowa, zabezpie-
czająca towar, c. 100 zł.  Tel. 
664375455

Biurko; kredens; szafka; 2 fotele; 
płyty winylowe; komputer stacjo-
narny; rower górski z ramą, koła 
28  cali.  Tel. 518 935 177

Bojler 140 l, z podwójną wężow-
nicą, c. 150 zł.  Tel. 664763538

Bojler elektryczny, 100 l, używa-
ny 1 rok, stan bdb., c. 300 zł.  Tel. 
825654069

Brzoza, 140 m3.; olcha, 130 m3 
i inne, c. 100 zł.  Tel. 508105472

Deski dębowe, jesionowe, 
modrzewiowe, sosnowe Tel. 
609413767

Deski tarasowe, legary, belki 
konstrukcyjne.  Tel. 502114318

Drewno kominkowe i c.o., trans-
port gratis, c. od 120 zł/m3. Tel. 
607 803 931

Drewno konstrukcyjne C 24, ze 
Szwecji.  Tel. 502114318

Drewno opałowe, c.o., kominko-
we, pocięte i porąbane, transport 
gratis, c. od 110 zł.  Tel. 667 
690 075

Drewno opałowe, c.o., kominko-
we, rozpałkowe, pellet. Tel. 504 
860 159

Drewno opałowe c.o. - suche 
oraz rozpałka, transport gratis. 
Tel. 602 237 285

Drewno opałowe kominkowe 
i c.o., pocięte i porąbane na 
życzenie klienta, poukładane, 
transport i rozładunek gratis, 
c. od 120 zł/m sześć. Tel. 724 
484 445

Drewno opałowe, pocięte i po-
rąbane, suche, c. 120 zł.  Tel. 
694237263

Drewno opałowe, suche, porą-
bane (jesion, orzech) 130 m3, 
koło Wojsławic, za całość c. 200 
zł. Tel. 517 164 975

Drewno sosnowe, suche, drob-
ne, krótko cięte w dużych wor-
kach 50 kg, na rozpałkę, dowóz. 
Tel. 512 358 959

Drzwi wejściowe, świerkowe, 
nowe, styl góralski, 90x205, c. 
900 zł. Tel. 784 665 450

Duże egzemplarze kwiatów do 
domu, paprocie, palmy, juki itd.  
Tel. 516194007

Fotel dwuosobowy, c. 100 zł.  Tel. 
505 509 790

Klucz dynamometryczny, c. 80 
zł.  Tel. 602703315

Kołdra wełniana biała 160/200, 
poduszka biała 70/40, nowe, c. 
do uzg. Tel. 501 564 128

Komplet włoskich mebli do po-
koju dziecięcego: łóżeczko, 
kołyska, szafa, komoda z przewi-
jakiem. Wykonane z naturalnej, 
nielakierowanej sosny, cena 
zakupu 8500 zł, cena sprzedaży 
1500 zł do negocjacji. Tel. 504 
913 098

Kuchnia gazowa Mastercook, 
sprawna; agregat prądotwórczy 
honda 9500, przyczepka sam, 
154x110 cm. Tel. 507377277

Kuchnia węglowa westfalka, 
metalowa, z piekarnikiem, stan 
bdb., c. 700 zł.  Tel. 518088550

Kupię stare rury, kształtowniki, 
kątowniki, w cenie złomu.  Tel. 
798692262

Łóżko z materacem, 160x200 
cm, mało używane, stan bdb., c. 
550 zł.  Tel. 508160903

Łyżwy męskie z butami, typ 
bauer, r. 43, jak nowe, c. 200 zł.  
Tel. 606669737

Maszyna Singer, na części, c. 60 
zł.  Tel. 505468817

Meble używane, meblościan-
ki, fotele, kanapy, zestaw do 
pokoju stołowego, tanio.  Tel. 
825633211

Narzędzia i części mechaniczne, 
elektryczne, łożyska, różne, 
duże, małe, piły, itp., 1001 dro-
biazgów, tanio. Tel. 509 380 591

Ogrzewacz gazowy, konwekcyj-
ny na ścianę Mora, c. 800 zł.  Tel. 
696672966

Pies SAS, 17 kW, z podajnikiem 
tłokowym, 2015 r., sprawny, 
bezawaryjny, c. 3900 zł.  Tel. 
725009633

Piła ukosowa ze stołem, średni-
ca 245 mm, nowa, c. 650 zł. Tel. 
784 665 450

Pralka Indesit, automat, stan 
bdb., 4-letnia, mało używana, c. 
350 zł.  Tel. 698203839

Pralka Światowit z podgrzewa-
czem wody, c. do uzg. Tel. 694 
398 243

Regał pokojowy, stan bdb., 4 m, 
c. 550 zł.  Tel. 502360805

S iewn i k  Poznan iak .  Te l . 
601071812

Skóra z barana na kożuchy, 
kołnierze, ciemne i jasne.  Tel. 
504377961

Sofa biała, dwuosobowa, skóra, 
do salonu, stan bdb., c. 150 zł.  
Tel. 664375455

Sofa dwuosobowa do spania, 
c. 100 zł; narożnik pokojowy do 
spania, c. 400 zł; łóżko piętrowe 
190x80, c. 400 zł; stół RTV, c. 
200 zł, dowóz.  Tel. 790287128

Solidna kuźnia z silnikiem siło-
wym, przenośna, c. 650 zł.  Tel. 
606404894

Sprzedam projekt małego domu, 
na który nie potrzeba zezwo-
lenia, c. 80 zł.  Tel. 606404894

Ubrania dziewczęce i buty, wiek 
9-14 lat, nowe i używane, tanio.  
Tel. 505395211

Umywalka łazienkowa, Cersanit, 
szer. 55 cm, st. bdb., tanio. Tel. 
505 395 211

Walizki tekturowe z lat 50. Tel. 
504 377 961

Wężownica, bojler 140 l, grzej-
nik 60x80 cm, c. 400 zł.  Tel. 
723766430

Włoska mandolina Catania, do 
niewielkiej renowacji, c. 200 zł.  
Tel. 606 669 737

Wyposażenie sklepu spożyw-
czego, baru, biura, regały, za-
mrażarki, wagi, Chrobry, ul. 
Lwowska 13. Tel. 508 209 568

Wyprzedaż: pługi 3, Grudziądz, 
c. 830 zł; brony 4, c. 830 zł; 
płużek do ziemniaków, c. 500 zł.  
Tel. 663 066 017

Wyprzedaż: rozsiewacz nawozu, 
zawieszony, c. 1600 zł; opryski-
wacz 400 l, 12 m, 3 x używany.  
Tel. 663 066 017

Zamrażarka skrzyniowa Goren-
je, 80/65 cm.  Tel. 781074488

Zasłona prysznicowa na wannę, 
składana. Tel. 500087068

 KUPIĘ
Antyki, artefakty, monety, odzna-
ki, obrazy, zegary, inne starocia. 
Tel. 781 943 519

Antyki, monety, militaria, znaczki, 
pocztówki, płyty, medale. Tel. 
605 541 416

Hełmy, bagnety, pamiątki woj-
skowe.  Tel. 515541641

Klaser ze znaczkami kupię. Tel. 
505 049 116

Kupię aparaturę, destylator do 
robienia bimbru oraz krajzegę do 
drzewa.  Tel. 606404894

Kupię podnośnik C-401, zbiornik 
paliwa, sprzęgło.  Tel. 609380405

Pilarki uszkodzone stihl, hu-
sqvarna, makita, dolpima. Tel. 
785 231 548

 Kupię konstrukcję hali stalowej 
(kompletną),  wymiary 30x12x5m 
lub podobne. Tel. 505 379 192

 POZOSTAŁE
Bezpłatnie odbiorę każdy złom 
i makulaturę. Tel. 518 088 550

Dwustronna, duża, podświe-
tlona tablica reklamowa.  Tel. 
510104191

Odbiorę bezpłatnie: AGD, me-
ble kuchenne, łóżko, wersalka, 
pralki, kuchenki, zmywarki, złom 
i inne.  Tel. 504530399

Odbiorę gruz, glazurę, terakotę 
po remoncie mieszkania. Tel. 
695 662 795

Opróżnianie całkowite mieszkań, 
domów, odbiorę kuchenki, kom-
putery, akumulatory i złom.  Tel. 
781 458 991

Plastikowe butelki, 5 l, przyjmę.  
Tel. 53 129 19 18

Radia i amplitunery Unitry, przyj-
mę nieodpłatnie, pasjonat marki.  
Tel. 691 317 117

Wynajmę powierzchnię rekla-
mową na terenie Chełma w 
bardzo dobrej lokalizacji, cena 
400 zł/m-c. Tel. 505 379 192

EDUKACJA
Chemia, matematyka, fizyka - 
korepetycje. Tel. 661 119 284

Korepetycje z matematyki. Tel. 
662 277 747

ZWIERZĘTA

 SPRZEDAM
Byczek półroczny i jałówka 5- 
miesięczna. Tel. 725 261 916

Byki 100% LM na rozpłodniki 
do stada, genetyka pełna doku-
mentacja PZH i PBM. Tel. 510 
871 499

Gołębie szaryki, różne kolory.  
Tel. 504559168

Gołębie szaryki żółte i czerwo-
ne; zakoniczka czarna.  Tel. 
825636866

Jałówka mleczna Simental, ter-
min wycielenia 22 luty, 750 kg.  
Tel. 797120569

Króliki samice, rasa mięsna; 
baran francuski i belgijski, c. 60 
zł.  Tel. 507635769

Kucyk, ogier, ładny, z rodowo-
dem, 6-letni, tarantowaty, c. 1800 
zł.  Tel. 603874757

Pawie samice i samce, kacz-
ki mandarynki, bażanty.  Tel. 
504373223

Sprzedam kozę.  Tel. 609555121

 ODDAM
Kocurek, 4 miesiące, odroba-
czony, śliczny burasek.  Tel. 
668081333

Oddam w dobre ręce 5-miesięcz-
ną suczkę, czujna i łagodna. Tel. 
725 209 911

Oddam w dobre ręce psy, suczki 
po sterylizacji, szczeniaki i koty.  
Tel. 508 570 153

Szczeniak brązowy, 4 miesią-
ce, większej postury, szuka 
domu. Tel. 606 515 072

eprasa.pl 86cbcd56cd

http://www.supertydzien.pl/
http://www.zaborkiem.pl/


38 Ogłoszenia drobne
3 lutego 2020 r. • numer 5 (948) • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski

KUPON

szeniodawcy (do wiadomo i redakcji)

1
 k

u
p

o
n

 =
 1

 e
m

is
ja

U
W

A
G

A
! O

g
ło

sz
en

ia
 o

 u
sł

u
g

ac
h

 o
ra

z 
k

o
re

p
et

yc
ja

ch
 s

ą 
p

ła
tn

e

i n
ie

 b
ęd

ą 
p

rz
yj

m
o

w
an

e 
n

a 
k

u
p

o
n

ac
h

.

adres i telefon:

tre

kategoria

cena: telefon:

imię i nazwisko:

na bez t szenie drobne

ZGUBYZDROWIE I URODA

Sprzedam

PRACA

Szukam pracy

MOTORYZACJA

Sprzedam

Sprzedam

Oddam

ROLNICTWO

I OGRODNICTWO

Sprzedam

SprzedamSprzedam

UWAGA!!! OGŁOSZENIA BEZ DANYCH TELEADRESOWYCH ORAZ OGŁOSZENIA NIECZYTELNE NIE UKAŻĄ SIĘ W GAZECIE.

NAPRAWY W DOMU
PRALKI  ZMYWARKI

CHŁODZIARKO-ZAMRAŻARKI

...........................................................................................

82 565 70 42
ZAKŁAD OBSŁUGI TECHNICZNEJ
Chełm, ul. Wieniawskiego 11a

1
2
6
9

GARAŻE 
BLASZANE
BRAMY GARA OWE

POMIESZCZENIA GOSPODARCZE

TRANSPORT 
I MONTAŻ 

GRATIS !PRODUCENT

WIATY

KONSTRUKCJE 

STALOWE

STAL BLACH

3
8
0
3

Szczeniak, mieszaniec 4-mie-
sięczny, większej budowy, brą-
zowy.  Tel. 606 515 072

USŁUGI

Cyklinowanie bezpyłowe, parkie-
ty, panele. Tel. 602 324 113

Cyklinowanie bezpyłowe, 

układanie. Tel. 503 685 890

Docieplanie budynków, ka-

mień elewacyjny, ogrodze-

nia, wykańczanie wnętrz, 

remonty. Tel. 570 465 219

Elektryka, glazura, terakota, 

gładź, suÞ ty podwieszane, 

hydraulika, malowanie.

Tel. 797 575 587

Naprawa telewizorów LCD. 

Tel. 513 582 362

Piaskowanie, dojazd do 
klienta. Tel. 501 606 240

Potrzebujesz kredytu gotów-
kowego lub hipotecznego? Za-
praszam do kontaktu.  Tel. 723 
687 186

POŻYCZKA BEZ ZBĘD-
NYCH FORMALNOŚCI, 

ZADZWOŃ I CIESZ SIĘ GO-
TÓWKĄ. Tel. 508 700 247

Pranie dywanów i tapice-

rek. Tel. 508 511 716
PROFESJONALNE REMONTY 
- ŁAZIENEK. Glazura, elektryka, 
hydraulika, gładź, malowanie, 
armatura (również przez PFRON 
za pośrednictwem MOPR). Tel. 
784 828 000

Remonty - wykończenia 
wnętrz. Tel. 696 875 633

Tynki cementowo-wapien-

ne, glazura, remonty.

Tel. 695 554 506

TYNKI - maszynowe, gipso-
we, cementowo�wapienne. 

Posadzki miksokretem
Tel. 506 396 999

Usługi malarskie. Tel. 516 
790 504

Usługi remontowo-budow-

lane. Tel. 605 556 642

Usługi remontowo- budow-

lane Dariusz Nawrocki

Tel. 515 859 334

ZDROWIE I URODA

 SPRZEDAM

Jałówka, termin wycielenia 18 
luty.  Tel. 825640522

Obuwie na miarę dla osób star-
szych i na nietypowe stopy, moż-
liwość dojazdu. Tel. 602 790 179

 POZOSTAŁE

Masz problem z alkoholem? 
„AA” może Ci pomóc. Zadzwoń. 
Codziennie od godz 18-21. Tel. 
518 757 967

PRACA

 DAM PRACĘ

Budowlanka, wszystkie 
zawody. ZATRUDNIĘ. Praca 

UE.   Tel. 602 472 177

Firma CAR-HUS zatrudni 
osoby na stanowiska: 

sprzedawca, mechanik, 
elektromechanik, pomocnik 

mechanika. Chełm, Rejo-
wiecka 37. Tel. 604 221 904

Opieka - Niemcy – legalnie. Tel. 
725 248 935

Płatny staż w Placówce Franczy-
zowej Doradztwa Finansowego, 
oferujemy atrakcyjne wynagro-
dzenie, Chełm.  Tel. 504 913 098

Praca w Niemczech - zwie-

rzęta, wymagane doświad-

czenie, www.jobmariopol.pl 

Tel. 502 288 623
Praca w zakładzie drzewnym. 
Tel. 691 610 719

Zaopiekuję się osobą starszą 
kilka godzin dziennie w Chełmie, 
mam doświadczenie - 15 lat w 
opiece nad osobami starszymi. 
Tel. 504 913 098

Zapewnię staż w Placówce Fran-
czyzowej Doradztwa Finansowe-
go, osobie poszukującej miejsca 
odbycia stażu po szkoleniu unij-
nym, Chełm.  Tel. 504 913 098

Zatrudnię mechanika samocho-
dowego. Tel. 501 675 718

 SZUKAM PRACY

Drobne naprawy w domu tzw. 
złota rączka.  Tel. 734732927

Informatyk, serwisant z wyższym 
wykształceniem i wieloletnim 
doświadczeniem, szuka pracy i 
zleceń. Tel. 57 070 10 51

Murarz-tynkarz, szuka pracy, 
wszystkie prace budowlane. Tel. 
511 681 542

Opiekunka do dziecka, osoby 
starszej, pomoc domowa, goto-
wanie itp., z doświadczeniem.  
Tel. 604466791

Pielęgnacja i wycinka drzew nie-
bezpiecznych.   Tel. 508912215

Pilnie poszukuję pracy, sprząta-
nie, mycie okien, opieka, zakupy.  
Tel. 73 234 66 62

Podejmę pracę jako sprzątacz-
ka, mycie okien, w domu lub 
blokach.   Tel. 693397512

Pomogę we wszystkim, jako kie-
rowca też, w godz. 7-16, od pon. 
do pt. Tel. 514 103 707

Poszukuję pracy w handlu (mam 
doświadczenie w tej branży) lub 
jako barmanka.  Tel. 518 624 120

Sprzątanie, mycie okien. Tel. 

798 738 106

Szukam pracy jako opiekunka do 

osoby starszej. Tel. 510 455 818

Zaopiekuję się starszą panią, 

od zaraz, c. 14 zł/h.  Tel. 519 

467 651

eprasa.pl 86cbcd56cd
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OFERTY 

DLA SAMOTNYCH

SERC

P
rzyślij do naszej redakcji 
swoją ofertę, napisz o swo-

ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.
List wyślij na adres redakcji.  
Każda oferta otrzyma swój 
numer kontaktowy, np: 001, 
002. Nie będziemy podawać 
w gazetach nazwisk ani adre-
sów osób składających oferty. 
W liście w  kilku słowach 
opowiedz o  sobie: jak masz 
na imię, w jakim jesteś wieku, 
gdzie mieszkasz, jakie masz 
zainteresowania, dlaczego 
szukasz partnerki lub partnera 
i jakie masz wobec niego wy-
magania. Jeśli chcesz, możesz 
przysłać swoje zdjęcie, które 
uatrakcyjni ofertę. 

Czytelnicy zainteresowani 
daną ofertą i osobą, powinni 
napisać do niej list, a do ko-
respondencji dołączyć pustą 
kopertę ze znaczkiem pocz-
towym. Na pustej kopercie 
napisać numer oferty/osoby, 
do której mamy ten list ode-
słać. Redakcja będzie punktem 
kontaktowym dla osób, które 
zechcą się ze sobą poznać. 

K U P O N nr 5

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukazała się w ga-
zecie, należy dołączyć do niej 
oryginalny kupon z aktualnego 
numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy, 
towarzystwa, miłości?

Romans po latach
Trudno w to uwierzyć, ale mam wrażenie, że jeśli dwie osoby są sobie przezna-
czone, to kiedyś w końcu i tak będą razem. Tak było ze mną i z Januszem. Przez 
15 lat błąkaliśmy się oddzielnie po świecie, aż któregoś dnia znów go spotka-
łam i jakby czas się dla nas zatrzymał...

Znaliśmy się ze studiów. 
Często mijaliśmy się na koryta-
rzach. Aż któregoś dnia zaprosił 
mnie do barku na kawę. Podo-
bał mi się zawsze, więc ucie-
szyłam się. Nie wiedziałam, czy 
nasza znajomość się rozwinie, 
ale miałam ochotę sprawdzić, 
jakim jest mężczyzna, czy przez 
godzinę z nim się nie zanudzę. 
Miło się rozczarowałam...

To był ostatni rok...
Szybko między nami za-

iskrzyło. Tak jakby przyciągał 
nas do siebie jakiś magnez. 
Nagle świat się zmienił i nie 
mogliśmy już bez siebie żyć. 
O mały włos nie zawaliłam stu-
diów, bo żyłam tylko miłością. 
Pamiętam, że nie mogłam do-
czekać się naszych wspólnych 
spotkań, namiętnych godzin 
w mojej kawalerce, wspólnych 
kolacji i śniadań. To z Januszem 
odkrywałam uroki seksu, prze-
testowaliśmy całą sztukę kocha-
nia. To było jakieś szaleństwo! 
Myślałam, że tak będzie od tej 
pory zawsze, że dorosłe życie 
jest takie ekscytujące!

Nagle gdzieś zniknął
Skończyliśmy studia, wyje-

chaliśmy na dwa tygodnie całą 
naszą paczką nad morze. Było 
cudownie! Takich chwil się nie 
zapomina do końca życia. Szum 
fal, ciepły piasek, wieczory przy 
ognisku. I my, tacy w sobie zako-
chani. Liczyłam na to, że Janusz 
przeprowadzi się do mnie i za-
czniemy wspólne życie tak na 
poważnie. 

Wiadomość o tym, że dostał 
propozycję pracy za granicą spa-
dła na mnie jak grom z jasnego 
nieba. Prosiłam, błagałam, by nie 
wyjeżdżał, ale on już miał swój 
plan kariery zawodowej i nic 
nie mogło go powstrzymać. Nie 
zaproponował nawet, bym z nim 
pojechała. Po prostu zostawił mi 
na komodzie list, w którym prze-
praszał i tłumaczył, że nie może 
zmarnować takiej szansy, i znik-
nął. Przepłakałam wiele nocy, 
nie mogłam dojść do siebie. Na 
szczęście rodzina i przyjaciele 
nie dali mi popaść w depresję.

Trzeba żyć dalej...
Powoli ułożyłam sobie życie. 

towarzyszyła mu jakaś kobieta, 
nie mieliśmy nawet okazji po-
rozmawiać. Zerkaliśmy jednak 
na siebie co chwilę. Miałam 
wrażeniu, że nie możemy się 
doczekać momentu, gdy znów 
będziemy razem.

Rozczarowana wróciłam do 
domu. Łzy zaczęły mi płynąć po 
twarzy, gdy tylko stanęłam przed 
drzwiami swojego mieszkania. 
Wyciągając z kieszeni klucze, za-
uważyłam, że zaplątała się w nie 
jakaś czerwona karteczka. Mia-
łam ją już wyrzucić do kosza, ale 
w ostatniej chwili postanowiłam 
zerknąć, czy to przypadkiem nie 
jest coś ważnego. Byłam w szo-
ku, gdy okazało się, że to liścik 
od Janusza z jego nowym nume-
rem telefonu. Chciał się ze mną 
spotkać...

***
Oczywiście zadzwoniłam, za-

prosiłam go do siebie i... już nie 
wypuściłam. Tak samo pachniał, 
tak samo na mnie patrzył i do-
tykał mnie też w taki sposób jak 
kiedyś. Poczułam się, jakbym 
miała z 10 lat mniej. Zapewniał 
mnie, że tęsknił każdego dnia, że 
nie może żyć beze mnie. Czy po-
winnam mu wierzyć? Nie wiem, 
ale nie mam nic do stracenia. Jak 
nam nie wyjdzie, najwyżej znów 
się rozstaniemy...

Dostałam wymarzoną pracę 
w korporacji. Byłam w kilku nie-
formalnych związkach. Każdego 
mężczyznę porównywałam do 
Janusza, żaden mu jednak nie 
dorównywał, więc rozstania 
nie były przykre. Po prostu nie 
iskrzyło. 

Pogodziłam się już z tym, że 
prawdopodobnie zostanę starą 
panną i nawet mi to odpowiada-
ło. Mogłam się skupić na pracy. 
Zaczęłam robić doktorat. Rodzi-
ce przestali pytać, czy zatańczą 
na moim weselu i czy kiedyś 
doczekają się wnuków. W moim 
życiu zapanowała przyjemna 
stagnacja. Miałam piękne miesz-
kanie, białego puchatego kota, 
który z utęsknieniem czekał na 
mój powrót z pracy i grzał mi 
łóżko, i oszczędności na koncie, 
za które zamierzałam kiedyś po-
dróżować dookoła świata.

Jak grom z jasnego nieba!
Zobaczyłam go w teatrze. To 

był przypadek, a może zrządze-
nie losu. Usiadł koło mnie na wi-
downi. Widać było, że jest rów-
nie zaskoczony, jak ja. Ponieważ 

Nagle mój partner zaczyna spotykać się z inną 
kobietą. Już mnie nie kocha czy szuka innych 
wrażeń, czy ja mu nie wystarczam? - tak często 
zadręczają się kobiety. Nie zawsze do rozpadu 
związku przyczyniają się dwie osoby, choć zwykle 
tak właśnie bywa. Dlaczego zdradzamy, czemu 
jesteśmy zdradzane?

W książce: �Emocjonalne 
pułapki w związkach. Jak prze-
łamać negatywne wzorce zacho-
wań?� psycholog kliniczny Bru-
ce Stevens i neurolog, psychia-
tra, psychoterapeuta Eckhard 
Roediger opisują, jak dochodzi 
do zdrady i czy może być szansa 
na odbudowanie związku. 

Stevens i Roediger wyodręb-
nili sześć typów romansu.

1. Romans z potrzeby unik-
nięcia konfliktu � pojawia się 
w związku, w którym partnerzy 
uznali, że lepszy spokój za wszel-

ką cenę niż ciągłe przepychanie 
się. Weszli w pewien układ i tak 
im dobrze.

2. Romans przez unikanie 
bliskości � rodzi się, gdy między 
partnerami brak więzi emocjo-
nalnej i zbliżeń. Szukają tego, 
gdzie indziej.

3. Romans wynikający 
z uzależnienia seksualnego - 
występuje np. u osób z zaburze-
niami osobowości. Nie dążą do 
stałego związku, ale za wszelką 
cenę szukają czegoś nowego. Lu-
bią zmiany i liczą swoje podboje.

4. Romans jako efekt puste-

Dlaczego zdradzamy? To dobre pytanie!

Super dodatek

go gniazda - dzieci opuściły dom 
rodzinny, a życie kręciło się cały 
czas wokół nich. Romans ma 
zapełnić pustkę po ich odcho-
waniu.

5. Romans na odchodnym � 
kiedy jeden z parterów myśli już 
bardzo poważnie o zakończeniu 

związku i nie widzi w nim sensu 
i szansy na przetrwanie.

6. Romans z osobą tej samej 
płci � kiedy nagle okazuje się, 
że jeden z partnerów wcześniej 
wypierał swoją orientację sek-
sualną, a teraz zrozumiał, że tak 
dalej żyć nie może.

533 Tomasz
Wysoki blondyn w wieku 50 plus. Jestem samotny, obecnie prze-

bywam w ZK za alimenty. Jestem z okolic Zamościa. Szukam kobiety, 

która nawiązałaby ze mną kontakt, pomogła przetrwać trudny okres 

i zaczekała na mnie. 

534 Marianna
Jestem wdową w wieku 65 lat. Jestem na emeryturze, mam wła-

sny dom. Poznam pana miłego, z poczuciem humoru, zmotoryzo-

wanego, który nie pali i nie nadużywa alkoholu. Panom karanym 

i w separacji dziękuję. 

535 Piotr
Mam na imię Piotr. Mam 65 lat i 170 cm wzrostu. Jestem rozwie-

dziony od 12 lat. Jestem bez nałogów, uczciwy, szczery i zmotoryzo-

wany, niezależny finansowo i mieszkaniowo. Mieszkam w Białej 

Podlaskiej. Poznam panią wolną, w stosownym wieku, bez nałogów, 

szczerą, uczciwą i zainteresowaną stałym związkiem. Numer telefo-

nu przyspieszy kontakt.

536 Barbara
Mam na imię Barbara. Jestem wdową na emeryturze. Nie mam 

nałogów, lubię podróże, taniec i aktywny tryb życia. Poznam pana 

zmotoryzowanego o podobnych zainteresowaniach, do stałego 

związku. 

537 Heniek
Jestem emerytem. Mam 67 lat i jestem niezależny finansowo, 

bez zobowiązań. Lubię kontakt z naturą, spacery i ognisko domowe. 

Poznam panią na emeryturze, z własnym mieszkaniem - najlepiej 

na wsi, ale może być i w mieście.

538 Tomek
Mam 56 lat, jestem rolnikiem i prowadzę działalność gospodarczą. 

Jestem zmotoryzowany. Posiadam niewielki domek. Lubię spacery 

i podróżowanie. Pragnę poznać Panią do lat 50 w celu znajomości, 

być może na stałe. 

539 Piotr
Kawaler po 40. Bez nałogów i zobowiązań, niezależny finansowo 

i mieszkaniowo. Mieszkam w okolicy Żółkiewki. Poznam Panią na 

dobre i na złe. Dziecko mi nie przeszkadza.

540 Adam
Mam na imię Adam. Jestem kawalerem po 40. Mam 178 cm 

wzrostu, niebieskie oczy. Jestem domatorem, bez nałogów i zobo-

wiązań. Mam swój dom, pracuję. Jestem samotny, odpowiedzialny, 

czuły i o dobrym sercu. Interesuję się motoryzacją, sportem, muzyką 

i fotografią. Lubię podróże i filmy. Szukam Pani w wieku 28-40 lat, 

panny bezdzietnej, uczciwej, bez nałogów i zobowiązań, która jest 

gotowa założyć rodzinę i zmienić miejsce zamieszkania. Odpowiem 

na każdy list.

eprasa.pl 86cbcd56cd
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Super rozrywka

Uśmiechnij się, jutro będzie lepiej

SUDOKU

Wyszperane w sieci

Takie tam 
rozmowy

Nowobogacki Rosjanin z ama  sobie 

r k  i przyszed  do lekarza. Prze-

wietlenie, konsultacja itd.

� No, prosz  pana, z amanie. Trzeba 

b dzie gips po o y .

� Gips?! Ja ci, kurde, dam gips! 

Marmur k a ! 

Po rynku pewnego miasteczka kr -

y m czyzna z bia ym nied wie-

dziem. Kto  z przechodniów pyta 

go:

� Czego pan tak szuka?

� Cwaniaka, który kiedy  sprzeda  

mi chomika. 

Ziuta startuje w teleturnieju. Pro-

wadz cy zadaje pytanie:

� Myli si  tylko raz. 

Ziuta my li, my li ... i odpowiada: 

� Brudasy.

Kowalska chwali si  s siadce:

� Doprowadzi am do tego, e mój 

stary pali tylko po dobrym obie-

dzie.

� To wspaniale. Jeden papieros na 

rok jeszcze nikomu nie zaszkodzi ...

Mówi dyrektor do sprz taczki: 

� Pani Jadziu, gdzie si  podzia  

kurz z mojego biurka?

� Star am panie dyrektorze. Co  

nie tak?

� Cholera, mia em tam zapisane 

wa ne telefony!

Facet grzebie coś przy kontakcie 
czy innych tam kabelkach, woła 
żonę: 
– Jadźka, potrzymaj mi ty ten 
kabelek. 
Żona bierze kabelek i pyta: 
– No i co? 
– Nic... 
– Widać faza jest w drugim...

– Ciągle pijesz i pijesz! Idź ty kiedy 
na cmentarz i zobacz, ilu facetów w 

twoim wieku umarło od wódki!
Jakiś czas później...
– Gdzie byłeś?
– Na cmentarzu, jak mówiłaś.
– I co?
– Nie powiem, dużo zmarłych... 
Czytałem szarfy na wieńcach i 
tam było: „Od żony”, „Od teścio-
wej”, „Od sąsiadów”, „Od dzieci”, 
„Od przyjaciół”... Ale od wódki – 
ani jednego!

Dentysta schyla się właśnie nad 
pacjentem i ma zamiar rozpocząć 
borowanie, gdy nagle zastyga w bez-
ruchu i pyta nieufnie: 
– Czy mi się tylko wydaje, czy też 
trzyma pan rękę na moich jądrach? 
Pacjent spokojnym głosem: 
– To tylko taka mała asekuracja. Bo 
przecież nie chodzi o to, żebyśmy 
sobie ból zadawali... Prawda panie 
doktorze? 

studio fryzur       barber

Rozwiązanie krzyżówki z nu-

meru 4 (2019) brzmi: �Rozważna 

i romantyczna�. Spośród wszyst-

kich osób, które wysłały poprawne 

odpowiedzi wylosowaliśmy panią 

Agnieszkę Wójcik z Wierzbicy.

Po odbiór nagrody zapraszamy 

w godz. 9�16 w terminie dwóch 

tygodni od momentu publikacji 

nazwiska zwycięzcy na łamach 

Super Tygodnia Chełmskiego. 

Warunkiem wzięcia udziału w 

konkursie jest przysłanie roz-

wiązania krzyżówki. Hasło wraz 

z kuponem należy dostarczyć do 

redakcji (w ciągu 5 dni od daty 

wydania) � pocztą, osobiście lub 

wrzucić do skrzynki ogłoszenio-

wej z logo Super Tygodnia. Do 

wygrania talon do wykorzysta-

nia w Lejdis&Dżentelmen ul. 

Reformacka 28, Chełm.
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http://www.supertydzien.pl/
http://www.facebook.com/supertydzienchelmski
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