
W fi lmie Stanisława Barei „Poszukiwany, poszukiwana” Jerzy Do-
browolski, jako „dyrektor z zawodu” na makiecie osiedla postawił 
wieżowiec w środku jeziora. Gdy zwrócono mu uwagę, postanowił 
przenieść jezioro, by blok stał sobie „w zieleni”. Pomysłów fi lmowe-
mu dyrektorowi pozazdroszczono chyba w Białej Podlaskiej, gdzie 
w ramach „historycznej ofensywy inwestycyjnej” zabetonowa-
no drzewa na środku budowanego chodnika. 3

POZA PRAWEM

Przemytnicy za kratami
Służby rozbiły zorganizo-
waną grupę przestępczą, 
zajmującą się nielegalnym 
handlem wyrobami tytonio-
wymi bez polskich znaków 
akcyzy. Uszczuplenia podat-
kowe to blisko 11 mln zł. 
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Czuliśmy wielki strach 
i niepewność

25

Czuliśmy wielki strach To był weekend dobra 
i wzruszeń!

18, 23

WYWIAD SŁOWA

Zachęcamy do szczepień
O tym, jak wyglądała czwarta 
fala koronawirusa w naszym 
regionie oraz jak ważne są 
szczepienia, z Adamem Cho-
dzińskim, dyrektorem WSzS 
w Białej Podlaskiej rozmawia 
Joanna Danielewicz. 

INTERWENCJE

Toniemy w błocie!
Mieszkańcy miejscowości 
Przyłuki w  gm. Międzyrzec 
Podlaski skarżą się na fatalną 
nawierzchnię drogi. – W cza-
sie roztopów i  po deszczach 
jest tragicznie. Można utonąć 
w błocie – żalą się.

12

7

4

Drzewa 
na środku 
chodnika

eprasa.pl 887f5fbb53
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REGION Koncert pieśni pa-
triotycznych  w  Białej  Pod-
laskiej,  poświęcenie  obrazu 
Matki  Bożej  Katyńskiej, 
który  znajdzie  się  w  ka-
pliczce przy Alei Katyńskiej 
w Międzyrzecu  Podlaskim, 
msze  za  ojczyznę,  złoże-
nie  kwiatów  w  miejscach 
pamięci  –  to  niektóre 
z wydarzeń w regionie, po-
święcone  uczczeniu  ofi ar 
stanu  wojennego,  zorga-
nizowane  w  40.  rocznicę 
jego wprowadzenia.

ANNA CHODYKA

W Białej Podlaskiej, 
12 grudnia złożono kwia-
ty pod tablicą ofiar stanu 
wojennego w kościele pw. 
Wniebowzięcia NMP, przy 
ul. Długiej. Następnie zo-
stała odprawiona msza 
święta, w intencji ojczyzny. 
Po zakończeniu eucharystii 
poświęcono obraz Matki Bo-
żej Katyńskiej, który zostanie 
umieszczony w kapliczce 
przy Alei Katyńskiej, w Mię-
dzyrzecu Podlaskim. Zaraz 
po nabożeństwie, w pod-
ziemiach kościoła, rozpo-
czął się koncert pt. „Niele-
galne kwiaty” w wykonaniu 

Wojciecha Bardowskiego. 
Z kolei 13 grudnia złożono 
kwiaty przy pomniku „So-
lidarności”, przy ul. War-
szawskiej. Tego dnia została 
odprawiona msza święta 
w intencji ojczyzny w koście-
le pw. św. Józefa w Między-
rzecu Podlaskim. Złożono też 
kwiaty przed pomnikiem po-
święconym ks. Jerzemu Po-
piełuszce, znajdującym się 
przy kościele pw. św. Józefa.

– W czasie stanu wojen-
nego, w parafii pw. Wnie-
bowzięcia NMP w Białej 
Podlaskiej, gromadziły się 
wielkie rzesze mieszkańców 
miasta i regionu na mszach 
w intencji ojczyzny. Z kolei 
tablica poświęcona ofiarom 
stanu wojennego została 
umieszczona w naszej świą-
tyni, gdyż w stanie wojennym 
zginął, pochodzący z parafii 
Wojciech Cielecki. To jedyna 
osoba, która stała się śmier-
telną ofiarą stanu wojenne-

go w Białej Podlaskiej. Woj-
ciech miał 19 lat, gdy został 
zabity – mówi proboszcz ks. 
Andrzej Biernat. – Patrol 
wojskowy, zatrzymał syna 
2 kwietnia 1982 roku, na 
ulicy Długiej. Zginął od kul 
pijanego żołnierza, podczas 

próby ucieczki. Przedtem 
wojskowi, przez kilka go-
dzin, znęcali się nad nim, 
bili go i grozili mu bronią 
– mówi Jadwiga Cielecka 
matka zabitego.

– Mija 40 lat od wpro-
wadzenia stanu wojenne-
go. Ta rocznica jest skazą 
w historii Polski. Wcześniej 
w 1980 r. powstał Nieza-
leżny Samorządny Związek 
Zawodowy „Solidarność”, 
a potem po osiemnastu mie-
siącach PZPR, która według 
propagandy, powstała ze 
względu na robotników, po-
kazała swoją moc w 1970 r.,
a potem 1976 r., bijąc „swo-
ich robotników” pałami po 
plecach. Następnie wpro-
wadziła stan wojenny prze-
ciw narodowi polskiemu 
– mówił przed koncertem 
patriotycznym Waldemar 
Dubiński zastępca NSZZ 
„Solidarność” regionu Ma-
zowsze.

Uczcili ofi ary stanu wojennego 
w 40. rocznicę jego ogłoszenia

W rocznicę ogłoszenia stanu 
wojennego przed pomnikiem 
„Solidarności” w Białej Pod-
laskiej kwiaty złożyła m.in. 
Elżbieta Chaberska, dzia-
łaczka NSZZ „Solidarność” 
oraz inicjatorka budowy tego 
pomnika

W 40. rocznicę wprowadzenia stanu wojennego złożono kwiaty przy pomniku „Solidarności”, 
przy ul. Warszawskiej, w uroczystości wzięli udział przedstawiciele władz miasta, NSZZ „Solidar-
ność”, radni a także nauczyciele i uczniowie
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REGION Harcerze i zuchy 
należący do Hufca ZHP 
w Białej Podlaskiej przy-
łączyli się do akcji „Pomóż 
Dzieciom Przetrwać Zimę 
2021”. Zbierają dary dla 
podopiecznych Specjalne-
go Ośrodka Szkolno-Wy-
chowawczego w Zaluty-
niu. 

Zbiórka trwa do 18 grud-
nia. – Nasz sztab ma nu-
mer 55 i jest zgłoszony jako 
zbiórka publiczna pod nu-

merem 2021/3599/KS. Wy-
braliśmy SOSW w Zalutyniu, 
gdyż mamy tam przyjaciół. 
To 36 Drużyna Harcerska 
Nieprzetartego Szlaku „Ży-
wioły”. Dla nas ta akcja jest 
szczególnie ważna, bo po-
magamy harcerzom, których 
znamy. To nie jest bezimien-
na pomoc. Wręcz przeciw-
nie, spersonalizowana i „od 
serca” – mówi komendantka 
Marta Kucharska.

Zbierana jest trwała 
żywność, środki chemicz-

ne, kosmetyki. Potrzebne są 
też ubrania: spodnie i blu-
zy dresowe na wzrost: 128, 
146, 150, 158, 164, 180 – 
chłopięce i męskie, skarpetki 
rozmiar 40 i wzwyż, czapki, 
rękawiczki i szaliki chłopię-
ce. Mile widziane są zabaw-
ki, klocki, samochody, lalki, 
układanki oraz zabawki 
edukacyjne – dodaje.

Harcerze zorganizowali 
kilkanaście miejsc, do któ-
rych można przynosić rze-
czy. To m.in. siedziba hufca 

na pl. Wolności 2 (od ponie-
działku do piątku w godzi-
nach 16-18), siedziba ITD 
(budynek starostwa) i har-
cówka w SP nr 2 w Białej 
Podlaskiej. Punkty powstały 
też Łomazach, Wisznicach, 
Konstantynowie, Sworach, 
Janowie Podlaskim i Hru-
dzie. Listę miejsc, do których 
można przynieść dary, zo-
stała opublikowana na face-
bookowym profilu bialskiego 
hufca.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Harcerze zbierają 
dary dla dzieci

Zakład Pogrzebowy 
Hades w Białej 

Podlaskiej. 

 Łućko Jan, l.82, zm. 22.11., 
Mokre


 Kijuk Ludwik, l.92, zm. 
27.11., Styrzyniec


 Kutrzepa Stanisław, l.75, 
zm. 20.11., Biała Podlaska

 Langowski Marek, l.56, 
zm. 27.11., Biała Podlaska

 Pietraszuk Janusz, l.71, 
zm. 27.11., Terespol

 Dobroliński Marian, l.86, 
zm. 26.11., Wólka Dobryń-
ska

 Kukawska Hanna, l.60, zm. 
30.11., Piszczac

Milart Franciszek, l.98, 
zm. 29.11., Matiaszówka

 Łojkuć Roman, l.68, zm. 
28.11., Kostomłoty

 Pykasz Anna, l.87, zm. 
30.11., Witulin


 Sorokosz Edward, l.65, zm. 
2.12., Biała Podlaska


Matysiuk Mirosław, l.55, 
zm. 30.11., Ogrodniki

 Olichwiruk Stefan, l.81, 
zm. 30.11., Biała Podlaska

Makaruk Kazimierz, l.98, 
zm. 1.12., Sławacinek Stary

 Chomiuk Tadeusz, l.89, 
zm. 1.12., Porosiuki

 Płandowska Władysła-
wa, l.82, zm. 2.12., Biała 
Podlaska

 Łoboda Marianna, l.66, 
zm. 5.12., Biała Podlaska

 Prokopowicz Józef, l.76, 
zm. 2.12., Biała Podlaska

 Hołownia Henryk, l.61, 
zm. 2.12., Biała Podlaska

 Szyc Irena, l.75, zm. 2.12., 
Biała Podlaska

Matysiuk Piotr, l.45, zm. 
6.12., Ogrodniki

Makaruk Ryszard, l.81, 
zm. 5.12., Koczukówka

Wasilewska Katarzyna, 
l.50, zm. 6.12., Biała Pod-
laska


 Nazaruk Bolesława, l.91, 
zm. 6.12., Biała Podlaska

 Osowski Wacław, l.91, zm. 
6.12., Mokre


 Sławiński Tadeusz, l.61, 
zm. 6.12., Lublin


 Ebert Zofia, l .86, zm. 
19.11., Biała Podlaska

 Serafi nowicz Arkadiusz, 
l.30, zm. 26.11., Łuniew

 Po d g a j ny  S ta n i s ł a w 
Edward, l.79, zm. 27.11., 
Jelnica


 Puźniak-Wawrzyniak Sta-
nisława, l.84, zm. 27.11., 
Międzyrzec Podlaski

Wysokiński Wojciech, 
l.54, zm. 29.11., Pościsze

Włosek Marianna Alina, 
l.76, zm. 30.11., Międzyrzec 
Podlaski

 Kot Stanisława, l.89, zm. 
1.12., Szachy


 Barysz Stanisława, l. 79, 
zm. 1.12., Halasy

 Świątek Władysław, l.73, 

zm. 30.11., 
Międzyrzec 
Podlaski

Mironiuk 
W ł a d y -
sław, l.86, 
zm. 3.12., Międzyrzec Pod-
laski

 Ostapowicz Kazimierz, 
l.89, zm. 3.12., Wólka Krzy-
mowska

 Nieścioruk Władysława, 
l.87, zm. 4.12., Łukowisko

 Rabczuk Jadwiga, l.89, zm. 
3.12., Międzyrzec Podlaski

 Narojek Filipa, l.90, zm. 
3.12., Krzymoszyce

 Pękała Feliksa, l.83, zm. 
30.11., Międzyrzec Pod-
laski

 Śledź Teresa, l.56, zm. 
5.12., Międzyrzec Podlaski

 Swórski Tadeusz, l.84, zm. 
6.12., Jelnica


 Siłuch Marian, l.69, zm. 
7.12., Wygnanka

Odeszli do wieczności

NASZA AKCJA Setki 
listów trafiło do 
Mikołajów Słowa 
Podlasia, w któ-
rych rolę wcie-
liły się nasze 
VIP-y. Miko-
łaje wybrali 
już osoby, do 
których trafią 
w tym roku 
prezenty.

Uroczystość ich 
wręczenia zaplano-
waliśmy na 16 grudnia 
w hotelu „Skala” w Bia-
łej Podlaskiej. Ob-
szerną relację z tego 
wydarzenia opubliku-
jemy w najbliższym, czyli 
świątecznym wydaniu Słowa 
Podlasia. Ci, którzy zostali 
wybrani już o tym wiedzą 

i za-
p e w n e 

nie mogą 
się docze-
kać spotka-
nia. Z tymi, 

którzy nie będą mogli oso-
biście stawić się na uroczy-
stości, Mikołaje skontaktują 
się osobiście.

(SP)

Do akcji dołączyła Próbna Gromada Zuchowa w Łomazach
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Mikołaje wybrali
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Biała POdlaska Obrazu 
z poprzedniego tygodnia, 
który obiegł internet i media 
regionalne,  nie  powstydził-
by  się  chyba  nawet  Stani-
sław Bareja. Prób wytłuma-
czenia  sytuacji  przez bialski 
magistrat,  raczej  także  nie. 
Na środku nowo powstałe-
go chodnika rosną sobie za-
betonowane w nim drzewa. 
Przekaz magistratu  raz  jest 
taki, że winę ponosi konser-
wator  zabytków  a  raz,  że 
wykonawca.  Na  końcu  na-
dal  nie  wiadomo,  czy  taka 
była  koncepcja,  czy  wielka 
ofensywa chodnikowa zali-
czyła wielką wpadkę?

JOanna danieleWicz

„Historyczna ofensywa 
inwestycyjna” – termin ukuty 
przez obecne władze mia-
sta, trwa. Ostatnio w cen-
trum Białej Podlaskiej trwają 
intensywne prace związane 
z budową chodników i ście-
żek rowerowych. Na świe-
żo wybudowanym odcinku 
chodnika przy ul. Zamkowej 
pojawiła się jednak pewna 
atrakcja przyrodnicza. – 
Zbudowali chodnik z drze-
wami po środku – sygnali-
zował nam dzwoniący do 
redakcji czytelnik. – Czy to 
taka koncepcja? Dziwnie 
wygląda drzewo na środ-
ku wąskiego chodnika. Ani 
chodnikowi, ani drzewu na 
zdrowie to nie wyjdzie.

Internauci obśmiewają 
inwestycję, ale bronią 

drzew
Sprawa nabrała rozgłosu 

za pośrednictwem internetu, 
w którym zaczęły pojawiać się 
zdjęcia i komentarze. Część 
mieszkańców niecodzienny 
sposób koegzystencji chod-
nika z drzewami popiera: 
„Bardzo dobre rozwiązanie. 
Po co wycinać zdrowe, piękne 
drzewa? Można było ewen-
tualnie zrobić ciut szerszy ten 
chodnik, ale myślę że każdy 
się zmieści”– pisze pani Julia. 
„Bardzo dobrze, że zostały, 
należy zapewnić im dostęp 
wody, a tamtędy chodzi b. 
mało ludzi...” – wtóruje pani 
Elżbieta.

Nie brakuje też krytycz-
nych uwag: „Paranoja. Można 
się uśmiechnąć na początku, 
ale jak już do człowieka do-
ciera, że chodnik powoli staje 
się torem przeszkód, to nie jest 
już wesoło. Nie trzeba ich wy-
cinać można je było przesa-
dzić. Jest obok przecież dużo 

miejsca. Przy dobrej ekipie 
i sprzęcie bryła korzeniowa 
nie ulega rozerwaniu, nie osy-
puje się z niej ziemia i dzięki 
temu nie zostają uszkodzone 
korzenie.” – uważa pan Pa-
weł.

Mieszkańcy zwracają też 
uwagę na sposób osadzenia 
drzew w nowym chodniku, 
przypominając, że niegdyś 
miasto popełniło podobny 
błąd. „Kiedyś podobny nu-
mer zrobiono na Pl. Wolności 
wylano chodniki jakimś bitu-
mem szlag trafił duże drzewa 
w kilka lat. Mam nadzieję że 
pozostawiono konarom wen-
tylację. ?!!!” – zastanawia 
się pan Artur. Nie brakuje też 
uwag, że drzewa tak pozosta-
wione nie tylko same nie prze-
żyją, ale prawdopodobnie 
zniszczą też z czasem chod-
nik, więc inwestycja będzie do 
poprawy.

Urzędnicza plątanina
Internetowe uwagi miesz-

kańców pojawiły się m.in. na 

profilu facebookowym tygo-
dnika Podlasianin. Tam też, 
na gorąco sytuację komento-
wała rzecznik magistratu, Ga-
briela Kuc-Stefaniuk: „Na 
wycinkę tych drzew nie wydał 
zgody konserwator zabytków 
i obecny stan wynika z jego 
decyzji”.

Z takim przekazem nie 
zgadza się Arkadiusz Boj-
czuk, kierownik bialskiej 
delegatury Wojewódzkiego 
Urzędu Ochrony Zabytków 
w Lublinie. – Informacja, że 
konserwator zabytków nie 
wyraził zgody na wycięcie 
kolidujących z chodnikiem 
drzew, jest niezgodna ze sta-
nem faktycznym i prawnym 
– zapewnia. Wyjaśnia też, że 
miasto wnioskowało o wycin-
kę tylko jednego drzewa. Jest 
ono zaznaczone owiniętą wo-
kół pnia taśmą. – Na wycinkę 
drzewa obwiedzionego biało
-czerwoną opaską jest zgoda 
wojewódzkiego konserwatora 
zabytków. Wydana została 
po opinii regionalnego dy-

rektora ochrony środowiska. 
Na pozostałe dwa drzewa, 
obudowane kostką betonową, 
nie było wystąpienia o zgodę 
na wycięcie. Prawdopodob-
nie z powodu nieprzekrocze-
nia obwodu pnia ponad 50 
cm, mierzonego na wysokości  
5 cm, ale to trzeba by spraw-
dzić – dodaje konserwator.

Dzień po wystąpieniu 
w internecie, rzecznik pytana 
o powód takiego stanu rzeczy 
na ul. Zamkowej, przekazuje 
już inny komentarz. – Od 15 
września bieżącego roku cze-
kaliśmy na decyzję konserwa-
tora zabytków, zezwalającą 
na wycinkę drzew, zgodną 
z projektem inwestycji, za-
akceptowanym przez urząd 
w lipcu. Wykonawca postą-
pił bez uzgodnienia z inwe-
storem – nie miał prawa do 
tego bez decyzji konserwatora 
zabytków. Natychmiast po za-
istnieniu tego faktu zgłosiliśmy 
to do nadzoru inwestycji. Zda-
niem ratusza jako inwestora 
jest to sytuacja, która absolut-
nie nie powinna mieć miejsca. 
Wykonawca, bialskie Przed-
siębiorstwo Robót Drogowych, 

zostało zobowiązane do po-
nownego wykonania chodnika 
na własny koszt – informuje 
Gabriela Kuc-Stefaniuk i do-
daje, że decyzję konserwatora 
miasto otrzymało w ubiegłym 
tygodniu. Informuje również, 
że naprawa obecnego stanu 
rzeczny nie jest jednoznaczna 
z wycinką.

Nie można było inaczej?
O realizację inwestycji na 

ul. Zamkowej pytamy rad-
nego Marka Dzyra. Przy-
znaje, że nie rozumie, jakim 
sposobem została ona tak 
przeprowadzona. – Widać 
na zdjęciach, że jest miejsce, 
aby puścić chodnik inną nit-
ką, bliżej ścieżki rowerowej  
– mówi radny i na przesłanym 
nam zdjęciu zaznacza możli-
we poprowadzenie chodnika.  
– Mam wrażenie, że kogoś 
ta sytuacja przerosła. Szko-
da, że w tak małych rzeczach 
popełniamy takie „babole”. 
Co w takim układzie będzie 
w większych?

Jednak, jak przekazuje 
rzecznik magistratu, inne po-
prowadzenie chodnika nie 
wchodzi w grę. – W innym 
przebiegu chodnik nie speł-
niałby wymaganych parame-
trów – informuje Gabriela 
Kuc-Stefaniuk. Natomiast pro-
wadzący profil facebookowy 
„Przejdźmy do konkretów”, 
Grzegorz Aleksandrowicz, 
śledzący na co dzień bieg in-
westycji budowlanych w Białej 
Podlaskiej, budowę chodnika 
na ul. Zamkowej komentu-
je tak: – Tą sytuację można 
bardzo prosto wytłumaczyć... 
Brakiem konkretnego do-
świadczenia w budowaniu 
chodników po prostu.

W Białej Podlaskiej w budowie chodników nawet drzewa nie przeszkadzają. Wyrastają bowiem na środku wytyczonego ciągu

Drzewa na środku chodnika.  
Jak wybrnąć z inwestycyjnej wtopy?

– W innym przebiegu chodnik 
nie spełniałby wymaganych 
parametrów – informuje Ga-
briela Kuc-Stefaniuk
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Radny Marek Dzyr, prezentuje 
jak można było poprowadzić 
chodnik bez kolizji z drzewami 

Inwestycja na ul.Zamkowej to przykład na to, jak nie powinno 
się jej przeprowadzić. – To nie służy ani chodnikowi, ani drze-
wom – alarmuje czytelnik Słowa Podlasia
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Biała POdlaska Wzorem lat 
ubiegłych Gospodarstwo 
Rolno-Leśne B. i W. Koło-
dyńscy oraz Słowo Pod-
lasia zorganizowali dla 
Czytelników świąteczny 
konkurs, w którym do wy-
grania były vouchery na 
pachnącą lasem choinkę, 
prosto z rodzinnej, lokal-
nej plantacji z tradycjami. 
Wyłoniliśmy zwycięzców!

Jedną z najpiękniejszych 
bożonarodzeniowych trady-
cji jest przystrajanie choinki. 
Jednak wybór tego jedynego, 
pachnącego lasem drzew-
ka, dzięki któremu w naszym 
domu na dobre zagości świą-
teczna magia to niełatwe za-
danie. Z pomocą przychodzi 
plantacja rodziny Kołodyń-
skich, gdzie sprzedaż cho-
inek trwa już w najlepsze!

Podobnie jak w ubiegłych 
latach, właściciele firmy wraz 
ze Słowem Podlasia przy-
gotowali specjalny konkurs, 
w którym do wygrania były 
dwa vouchery na zakupy na 
plantacji. Przypomnijmy, go-
spodarstwo państwa Kołodyń-
skich zlokalizowane jest na 
obrzeżach Białej Podlaskiej 
przy ulicy Białka 30, po stro-
nie tzw. nowego cmentarza. 

W swojej ofercie posiada jo-
dły i świerki, można tu kupić 
drzewka o niestandardowych 
wymiarach powyżej 3 metrów.

Wychodząc naprzeciw 
oczekiwaniom klientów pro-
wadzi też sprzedaż interne-
tową na stronie www.choinki-
biala.sklepna5.pl. Klient może 
wybrać choinkę na podstawie 
konkretnego zdjęcia i za-
mówić ją online. Wszystkie 

szczegóły pod numerem tele-
fonu 511 939 901 oraz na fa-
cebookowym profilu „Choinki 
Kołodyńscy Biała Podlaska”. 
Na plantację można przyje-
chać też wcześniej, obejrzeć 
drzewka i zarezerwować wy-
brane, a zakupić je tuż przed 
Bożym Narodzeniem.

Znamy już laureatów kon-
kursu, organizowanego przez 
Choinki Kołodyńscy Biała 

Podlaska oraz Słowo Podla-
sia. To Karolina Gruszka 
oraz Katarzyna Leoniuk. 
Gratulujemy i zapraszamy po 
odbiór voucherów do redakcji 
przy ul. Warszawskiej 15.

Przypominamy również, 
że w tym tygodniu na naszym 
profilu na Facebooku do wy-
grania będzie jeszcze jeden 
bon. Śledźcie nasz fanpage!

(pc)

Wyłoniliśmy zwycięzców! Sprawdźcie, kto wygrał świąteczne drzewko
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Biała POdlaska O tym, 
jak z perspektywy bialskiego 
szpitala  wyglądała  czwarta 
fala koronawirusa w naszym 
regionie, jak ważne są szcze-
pienia i jak Wojewódzki Szpi-
tal Specjalistyczny organizuje 
Punkt  Szczepień,  by  skorzy-
stało  z  niego  jak  najwięcej 
osób, oraz o wadze szczepie-
nia  dzieci,  z adamem cho-
dzińskim, dyrektorem WSzS 
w Białej Podlaskiej rozmawia 
Joanna danielewicz.

Czwarta fala pandemii, 
związanej z koronawi-
rusem zdecydowanie 
opuszcza nasz region, 
przesuwając się na za-
chód kraju. O jaką cha-
rakterystykę czwartego 
uderzenia Covid-19, 
pan by się pokusił, ob-
serwując to, co w ostat-
nich tygodniach działo 
się w Wojewódzkim 
Szpitalu Specjalistycz-
nym w Białej Podla-
skiej?
Czwarta fala pandemii 

Covid-19 wydaje się nieco 
bardziej rozciągnięta w cza-
sie, niż poprzednie fale. 
Hospitalizowaliśmy stosun-
kowo mniejszą liczbę osób 
starszych, zachorowania 
przesunęły się w kierunku 
młodszych grup wiekowych, 
w tym dzieci, których w tej 
fali leczyliśmy w szpitalu 
najwięcej. Ogólnie prze-
biegi choroby były cięższe, 
niż pierwszej i drugiej fali, 
w szczególności po raz 
pierwszy odnotowaliśmy 
bardzo ciężkie przebiegi 
wśród osób dwudziesto- 
i trzydziestoletnich, a nawet 
u jednego nastolatka. Szcze-
pionka podana w pełnym 
cyklu (2 dawki) wydawała 
się mniej chronić przed za-

chorowaniem, niż w trzeciej 
fali, jednak osoby najciężej 
chorujące, w tym zmarli, to 
w przeważającej większości 
osoby nieszczepione. Trze-
cia dawka szczepionki, we-
dług naszych spostrzeżeń, 
przywraca jej pełną moc 
w ochronie przed zachoro-
waniem, za czym przema-
wia bardzo niewielka zacho-
rowalność wśród naszego 
personelu medycznego.

W środkach masowe-
go przekazu specjaliści 
podkreślają, że czwar-
ta fala pandemii, to fala 
osób niezaszczepionych 
i młodych. Czy z do-
świadczeń bialskiego 
szpitala również taka 
konkluzja wynika?
Bialski szpital, jeśli cho-

dzi o strukturę przyjmowa-
nych pacjentów nie odbiega 
od sytuacji, jaka jest w ca-
łym kraju. Z naszych obser-
wacji wynika, iż w szpitalu 
hospitalizowane są osoby 
w różnym wieku, począwszy 
od małych dzieci na łóż-
kach covidowych w oddzia-
le pediatrycznym, kobiety 
w ciąży, poprzez osoby do-
rosłe, kończąc na osobach 
w wieku starszym. Natomiast 
pacjenci zaszczepieni, prze-
bywający obecnie w szpita-
lu, stanowią około 15 proc. 
wszystkich hospitalizowa-
nych z Covid-19. Zatem jeśli 
chodzi o odsetek hospitali-
zowanych osób niezaszcze-
pionych, rzeczywiście jest to 
grupa dominująca.

Dlaczego ludzie się nie 
szczepią? Pytam, bo 
podejrzewam, że zbie-
racie państwo takie in-
formacje i zapewne jest 
to pytanie, które perso-
nel medyczny pracujący 
w obszarze Covid-19 
nurtuje?
Trudno jest odpowiedzieć 

na pytanie, dlaczego ludzie 
się nie szczepią. Jest to de-

cyzja indywidualna każdego 
człowieka i na pewno jest 
wiele osób, które ciągle roz-
ważają podjęcie tej decyzji. 
My, jako szpital skupiamy się 
na tym, aby dostępność do 
szczepień była na poziomie 
maksymalnym. Wychodzi-
my z propozycjami i robimy 

różnego rodzaju akcje w dni 
wolne od pracy, aby skorzy-
stać ze szczepienia, należy 
jedynie przyjść do punktu 
szczepień z dowodem oso-
bistym.

Szpital Punkt Szczepień 
prowadzi od wielu mie-
sięcy, ale od listopada 
wprowadziliście pań-
stwo tzw. Dzień Otwar-
ty w punkcie szczepień, 
są to najczęściej week-
endy i dni wolne od pra-
cy. Widać zaintereso-
wanie?
Zainteresowanie weeken-

dami w Punkcie Szczepień 
jest bardzo duże. Ogromnym 
komfortem dla szczepiących 
się jest fakt, że jest to dzień 
wolny od pracy. Odbyło się 
już kilka akcji Dnia Otwar-
tego Punktu Szczepień. 11 
listopada zaszczepiono 132 
osoby, w tym I dawką 69 a III 
dawką 60. 28 listopada za-
szczepiono 222 osoby, w tym 
I dawką 44, a III dawką 172. 
4 grudnia zaszczepiono 198 
osób, w tym I dawką 23, 
a III dawką 183. Dzień póź-
niej zaszczepiono 210 osób, 
w tym I dawką 23, a III dawką 
183. Kolejna akcja odbędzie 
się 18 i 19 grudnia w godz. 
10.00-14.00.

Warto dodać, że w szpi-
talnym Punkcie Szcze-
pień można przyjąć dwie 
szczepionki. Oprócz tej 
przeciw Covid-19 można 
się również zaszczepić 
przeciw grypie. W tym 
sezonie szczepionka 
jest darmowa i jak rozu-
miem dostępna dla zain-
teresowanych?
Szczepienia przeciwko 

Covid-19 oraz przeciwko 
grypie odbywają się zarów-
no po wcześniejszym zapi-
saniu, ale również możliwe 
jest szczepienie bez wcze-
śniejszej rejestracji przy do-
stępności szczepionek. Na 
chwilę obecną mamy za-
pas szczepionek przeciwko 
grypie, więc każda chętna 
osoba bez rejestracji będzie 
mogła skorzystać ze szcze-
pienia (do wyczerpania za-
pasów szczepionki).

Przypomnijmy, co trze-
ba zrobić, by ze szcze-
pienia przeciw Co-
vid-19, ale i przeciw 
grypie, w szpitalu sko-
rzystać?

Każda osoba, która 
chciałaby zrealizować 
szczepienie przeciwko 
Covid-19 oraz przeciwko 
grypie powinna zgłosić się 
do Punktu Szczepień, który 
zlokalizowany jest w kom-
pleksie szpitala w wydzie-
lonym obiekcie (wejście 
od ul. Jana II Kazimierza). 
Szczegółowe informacje 
dostępne są pod nr tel. 533 
316 508.

Ministerstwo zdrowia 
zapowiada, że od 16 
grudnia rozpocznie 
się szczepienie dzieci 
w wieku 5-11 lat. Jak 
sądzę z takich szcze-
pień w szpitalu również 
można będzie skorzy-
stać?
Zgodnie z zapowiedzia-

mi ministerstwa zdrowia 
w sprawie szczepień dzieci 
w wieku 5-11 lat przygoto-
wujemy osobny gabinet do 
szczepień. Rodzice z dzieć-
mi będą mogli przyjść, 
a punkt będzie czynny w do-
godnych dla opiekunów go-
dzinach tj. po 15-stej.

W szpitalnym Punkcie Szczepień można przyjąć szczepionkę przeciw Covid-19 i grypie

Skupiamy się na tym, by dostęp 
do szczepień był maksymalny

Punkt Szczepień w bialskim szpitalu działa codziennie, ale już 
18 i 19 grudnia odbędzie się w nim kolejna akcja w ramach Dni 
Otwartych. Szpital zaprasza w tych dniach w godzinach 10.00 
-14.00.
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– Jako szpital skupiamy się 
na tym, aby dostępność do 
szczepień była na poziomie 
maksymalnym. Wychodzimy z 
propozycjami i robimy różne-

go rodzaju akcje w dni wolne 
od pracy, aby skorzystać ze 
szczepienia należy jedynie 
przyjść do punktu szczepień 
z dowodem osobistym – mówi 
Adam Chodziński, dyrektor 
WSzS w Białej Podlaskiej
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Biała POdlaska Od niespeł-
na roku na terenie mia-
sta działa Fundacja Dom 
Belli, która opiekuje się 
bezdomnymi i chorymi ko-
tami. Trafiają tam kociaki 
z połamanymi łapkami, po 
wypadkach oraz zwierza-
ki, które zaznały w swoim 
życiu wiele zła od czło-
wieka. Koszty utrzymania 
kociarni są duże, dlatego 
fundacja prosi o wsparcie 
finansowe lub rzeczowe.

Fundacja działa od 
stycznia tego roku i pomo-
gła już wielu zwierzakom. 
Zapewnia im niezbędne le-

czenie, bo czasem  trafiają 
tam koty w fatalnym stanie. 
Obecnie fundacja ma pod 
opieką około 60 kotów. 
Koszty utrzymania kociarni 
są ogromne, więc Dom Bel-
li prosi o wparcie. Każdy, 
komu los zwierzaków nie 
jest obojętny, może wpłacać 
datki na internetową zbiórkę 
pod hasłem „Koty z Kąpie-
lowej proszą o pomoc” na 
stronie www.pomagam.pl. 
– Koty są nadal zwierzętami 
trochę zapomnianymi przez 
polskie prawo. Za każdego 
psa gminy płacą, a raczej 
powinny płacić, a koty cóż... 
Albo znajdą się ludzie, któ-

rzy zechcą im pomóc albo 
umierają na ulicach po 

cichu. Pod naszą opieką 
znajdują się m.in. zwierzaki 
starsze, przewlekle chore, 
wymagające stałej opieki 
weterynaryjnej. Chyba ani 
one, ani już nawet my nie 
liczymy, że ktoś je zabierze 
na stałe do domu, są naszy-
mi rezydentami – informuje 
Izabela Kunicka, założy-
cielka Fundacji Dom Belli.

Organizacja leczy koty, 
odrobacza je, szczepi, do-
konuje zabiegów kastracji, 
a następnie szuka odpo-
wiednich ludzi, u których 
koty znajdą swój dom na 
stałe. – Fundacja mieści 
się w budynku, który dzier-

żawimy, co niestety oczy-
wiście wiąże się ze stałymi 
miesięcznymi opłatami. 
Czynsz, rachunki, opał, po-
moc osób, które ogarniają 
nasze zwierzaki to koszt mi-
nimum 5000 zł miesięcz-
nie. Bywa i więcej, ale to 
niezbędne minimum, które 
musimy mieć, aby przetrwać 
każdego miesiąca. Dwoimy 
się i troimy, by zebrać te 
fundusze, ale bywa ciężko 
– wyjaśnia Kunicka. Potrzeb 
jest wiele. To przede wszyst-
kim mokra i sucha karma 
dla kotów, pellet, podkłady 
higieniczne, kocyki, miski 
i kuwety.

Dom Belli utrzymuje się 
głównie z bezinteresownych 
datków od ludzi, nie ma też 
na razie żadnego dofinan-
sowania. Prowadzi kiermasz 
charytatywny, z którego do-
chód przeznaczany jest na 
opiekę weterynaryjną. Moż-
na więc też przekazywać 
fanty na licytacje albo je licy-
tować. Zawsze przyda się też 
kilka puszek karmy czy koce, 
które można przynosić do 
siedziby fundacji przy ul. Ką-
pielowej 9. Wszelkie szcze-
góły pod nr. tel. 512 610 910 
oraz na profilu na Facebo-
oku „Fundacja Dom Belli”.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Pomóżmy bezdomnym kotom, wesprzyjmy Dom Belli

Obecnie fundacja ma pod 
opieką około 60 kotów. Kosz-

ty utrzymania kociarni są 
ogromne, więc fundacja prosi 
o finansowe wparcie
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Czemu szczepienia dzie-

ci są ważne? – mówi lek. 
med. Irena Kijuk, ordynator 
oddziału obserwacyjno-za-

kaźnego Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Białej Podlaskiej.
Dzieci stanowią dużą część 
społeczeństwa, więc ich 
szczepienie jest kluczowe 
w  szczepieniach populacyj-
nych, których celem jest nie 
tylko ochrona tych, którzy 
mogą ciężko zachorować, ale 
również ograniczenie transmisji 
wirusa w populacji i powstawa-

nia nowych, bardziej groźnych 
wariantów wirusa.
Chociaż powszechnie mówi 
się, że dzieci na Covid-19 cho-

rują łagodnie, to zdarzają się 
przebiegi ciężkie, a nawet zgo-

ny, jak również poważne powi-

kłania pocovidowe. Często ze 
względu na bezobjawowy lub 
skąpoobjawowy przebieg cho-

roby, zakażenia są nierozpo-

znawane i  stanowią potencjal-
ne źródło zakażenia dla osób 
starszych, bardziej narażonych 
na ciężki przebieg Covid-19.
Ogniska zachorowań w  pla-

cówkach oświatowych wy-

muszają naukę zdalną, nieko-

rzystną dla dzieci i  młodzieży 
z przyczyn psychologicznych.
Powinniśmy dzieci szczepić po 
to, żeby po prostu były bez-

pieczne i nie transmitowały wi-
rusa na inne osoby. Szczepiąc 
dzieci, szybciej osiągniemy od-

porność populacyjną. Szcze-

pienia są bezpieczne i skutecz-

ne, a  korzyści ze szczepienia 
zdecydowanie przewyższają 
ryzyko z nim związane.
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Biała POdlaska Od 1 

grudnia Państwowa Szkoła 
Wyższa  im.  Papieża  Jana 
Pawła  ii  prowadzi  rekru-
tację  na  trzyletnie  studia 
stacjonarne  na  kierunku 
położnictwo. to odpowiedź 
uczelni  na  zapotrzebowa-
nie Wojewódzkiego Szpita-
la Specjalistycznego w Bia-
łej  Podlaskiej.  –  Jesteśmy 
gotowi zaproponować pra-
cę absolwentkom tego kie-
runku – zapewnia dyrektor 
szpitala Adam Chodziński.

JOanna danieleWicz

Wieloletnia współpraca 
Państwowej Szkoły Wyższej 
im. Papieża Jana Pawła II 
i WSzS w Białej Podlaskiej 
tym razem zaowocowała 
utworzeniem nowego kierun-
ku studiów. – Dwa lata temu 
rozpoczęliśmy rozmowy na 
temat potrzeb szpitala, zwią-
zanych z białym personelem. 
Pojawił się wówczas wątek 
zatrudnienia w grupie po-
łożnych. Obecnie w szpitalu 
pracuje 65 pań położnych, 
z czego 7 ma już prawa eme-
rytalne, ale nadal pracuje. 
Natomiast do roku 2025 aż 
30 położnych uzyska prawa 
do emerytury i nie jest po-
wiedziane, że będą chciały 
nadal pracować – mówi 
dyrektor Adam Chodziński. 
Sytuacja jest o tyle trudna, 
że do zawodu od lat nie 
przychodzą młode położne. 
Średnia wieku w tej grupie 
zawodowej, na poziomie 
kraju to 45-50 lat. Z informa-
cji Okręgowej Izby Pielęgnia-
rek i Położnych W Białej Pod-
laskiej wynika natomiast, że 
największa grupa położnych 

w tym mieście znajduje się 
w przedziale wiekowym 55-
64 lat. – Muszę przyznać, 
że reakcja rektora PSW była 
natychmiastowa – mówi 
Adam Chodziński. – Bardzo 
się z tego cieszymy.

Rezultaty szybkiej odpo-
wiedzi uczelni na potrze-
by rodzimego rynku pracy 
właśnie widać. 25 listopa-
da tego roku PSW uzyskała 
uprawnienia do prowadze-
nia nauczania na kierunku 
położnictwo. Od 1 grudnia 
rozpoczęła się rekrutacja na 
trzyletnie studia stacjonarne. 
– Optymalną grupą, którą 
chcielibyśmy zrekrutować, 
będzie 60 osób – mówi prof. 
dr hab. Jerzy Nitychoruk. 
Na studentki czeka w peł-
ni przygotowane zaplecze. 
Uczelnia w momencie plano-
wania budynku akademika 

zaplanowała w jego części 
sale właśnie dla kierunku 
położnictwo. Powstało Cen-
trum Symulacji Położniczych, 
w którym znajduje się sala 
porodowa wysokiej wierności 
ze sterownią. Wyposażona 

w symulator rodzącej kobiety, 
sale podstaw opieki położ-
niczej z trenażerami i fan-
tomami, izba przyjęć położ-
niczo-ginekologiczna i sala 
oddziału położniczego, sala 
szkoły rodzenia i gabinet 
położnej środowiskowo-ro-
dzinnej. Tu przyszłe położne 
będą mogły nabywać umie-
jętności niezbędne w pracy.

– Jesteśmy w stanie dać 
dobre wykształcenie na tym 
kierunku, ale bardzo dobre-
go przygotowania do zawodu 
nasze studentki nie uzyskają 
bez wsparcia położnych, pra-
cujących obecnie w WSzS. 
Ważne jest, by podczas stu-
diów mogły korzystać z wiedzy 
doświadczonych położnych 
– mówi rektor Nitychoruk. 
O współpracy w zakresie 
przygotowania przyszłych po-
łożnych do zawodu zapewnia 
dyrektor szpitala, który gwa-
rantuje również, że przy na-
borze w tym roczniku plano-
wanych 60 osób, jest w stanie 
zatrudnić za trzy lata wszystkie 
absolwentki tego kierunku. 
– W kolejnych latach będzie-
my zatrudniać następne panie 
– zapewnia Adam Chodziń-
ski.

Od kilku lat na PSW pro-
wadzony jest kierunek z za-
kresu pielęgniarstwa. – To 
jeden z kierunków cieszących 
się największym zaintereso-
waniem, rocznie przyjmu-

jemy na pierwszy rok około 
100 studentów – mówi rektor 
i liczy, że położnictwo zyska 
równie wysokie uznanie.

Kierunki okołomedycz-
ne uczelnia prowadzi tyl-

ko w trybie stacjonarnym, 
z uwagi na dużą liczbę 
zajęć, również tych prak-
tycznych. – Studenci muszą 
odbyć 4,6 tys. godzin zajęć. 
To kierunki trudne i kosz-
towne, ale nasza uczelnia 
nie uchyla się przed stwa-
rzaniem możliwości edu-
kacyjnych tam, gdzie widzi 
zapotrzebowanie dla rynku 
pracy. Mamy misję społecz-
ną i staramy się odpowiadać 
na potrzeby pracodawców 
z regionu – zapewnia rektor 
PSW. A bialski szpital jest 
tym jednym z największych, 
bo zatrudnia około 1,5 tys. 
osób, w tym około 700 pie-
lęgniarek.

Rekrutacja na położnic-
two potrwa do 18 lutego 
2022 roku. Uczelnia chce 
rozpocząć kształcenie na 
tym kierunku wraz z począt-
kiem semestru letniego.

Będą kształcić położne dla bialskiego szpitala

– Optymalną grupą, którą 
chcielibyśmy zrekrutować na 
kierunek położnictwo, będzie 
60 osób. Jesteśmy w stanie 
dać dobre wykształcenie na 
tym kierunku – mówi prof. dr 
hab. Jerzy Nitychoruk 
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Na PSW trwa nabór na kierunek położnictwo. Absolwentów trzyletnich studiów stacjonarnych 
chce zatrudnić bialski szpital 
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Region rządowe Centrum 
Bezpieczeństwa  informu-

je,  jak  się  przygotować  na 
blackout  i  czym  jest  to  zja-

wisko.  Jak  wskazuje  rzecz-

nik  PGE  dystrybucja  Karol 
Łukasik,  warto  zaopatrzyć 
się  w  agregaty  prądotwór-
cze  i  magazyny  energii. 
Powinniśmy  też  uzupełnić 
domowy  magazyn  w  la-

tarki,  świece,  kuchenkę  tu-

rystyczną  wraz  z  paliwem, 
cieplejsze ubrania, pojemne 
i  naładowane  powerbanki, 
bezprzewodowe  odbiorniki 
radiowe czy zapas gotówki.

AnnA ChodykA

Jak powiadamia RCB, 
niemal wszystkie większe 
awarie energetyczne były 
nagłe i nieprzewidziane, 
choć można było określić 
warunki, które zwiększają 
prawdopodobieństwo ich 
wystąpienia. Ta nieprzewi-
dywalność powoduje, że są 
one szczególnie groźne.

Problemy najczęściej 
zimą

– Przyczyny dużych awa-
rii energetycznych mogą być 
na tyle różne i złożone, że 
nie istnieje jeden pewny spo-
sób zabezpieczenia sieci, 
ale przestrzeganie standar-
dów technicznych i dobrych 
praktyk zmniejsza ich ryzy-
ko. W Polsce awarie energe-
tyczne najczęściej występują 
w okresie zimowym i na tere-
nie słabo zurbanizowanym. 
W ramach wzmacniania 
Krajowego Systemu Elek-
troenergetycznego, Polskie 
Sieci Elektroenergetyczne 
S.A. podejmują  działania 
inwestycyjne w infrastrukturę 
przesyłową, a elektrownie 
dbają o zapewnienie mocy 
wytwórczych – zapewnia 
Rządowe Centrum Bezpie-
czeństwa.

Warto pamiętać, że 
przerwy w dostawie energii 
mogą się pojawić w każdym 
czasie, stąd rolą ekspertów 
jest budowanie świadomo-
ści, że obywatel powinien 
być przygotowany do sa-
modzielnego przetrwania 
pierwszych 72 godzin od wy-
stąpienia awarii. Z reguły po 
tym czasie właściwe służby 
są w stanie zidentyfikować 
awarię, usunąć jej przyczyny 
i przywrócić dostawy energii 
elektrycznej. Obecnie Polska 
nie jest zagrożona większą 
awarią. A post na Facebo-
oku ma charakter  edukacyj-
ny i prewencyjny. 

Istnieje oczywiście kilka 
rodzajów nieplanowanych 
przerw. Są przemijają-
ce, trwające nie dłużej niż  
1 sekundę i krótkie, trwają-
ce nie dłużej niż 3 minuty. 
Obie można uznać za prze-
ciwdziałające rozszerzaniu 
się awarii. Są one wynikiem 
działania automatyki, dba-
jącej o zminimalizowanie 
przerwy spowodowanej np. 
przez upadające drzewa na 
linie energetyczne. – Jeśli 
takie przerwy powtarzają 
się, w sposób przewlekły, 
następuje w służbach ener-
getycznych analiza tego 
zjawiska i zostają podję-
te odpowiednie działania 
przeciwdziałające – wyja-

śnia rzecznik PGE Dystrybu-
cja Karol Łukasik.

W tych przypadkach 
odbiorcy nie powinni mieć 
jednak obaw, gdyż na takie 
sytuacje każde urządzenie 
energetyczne powinno być 
przygotowane. – Elemen-
tem zaradczym, który moż-
na wskazać jako bardzo 
proste i skuteczne działanie 
jest zastosowanie urządzeń 
potocznie zwanych UPS. 
Są one buforem energii 
elektrycznej dla urządzeń 
newralgicznych, takich jak 
np. urządzenia u stomato-
loga, bądź komputery sta-
cjonarne – podpowiada 
rzecznik. 

Odbiorcy mogą nabyć 
agregaty 

 Długie przerwy, trwają-
ce dłużej niż 3 minuty i nie 
dłużej niż 12 godzin i prze-
rwy bardzo długie, trwające 
dłużej niż 12 godzin i nie 
dłużej niż 24 godziny są 
wywołane w sieciach elek-
troenergetycznych przez zja-
wiska atmosferyczne, które 
oddziałują np. na roślinność 
rosnącą pod liniami, ale tak-
że bezpośrednio na same 
elementy infrastruktury elek-
troenergetycznej, czyli słupy, 
stacje, linie. W przypadku 
przerw w sieciach skablo-
wanych podziemnie, liczba 
awarii jest minimalna i spo-

wodowana głównie przez 
błędy ludzkie np. przerwanie 
sieci kablowej przez kopar-
kę. Te dla klienta będą miały 
znaczący wpływ, ze względu 
na czas ich naprawy. Tutaj 
samo wyposażenie urządzeń 
w UPS może być niewystar-
czające, gdyż proste UPS 
raczej nie posiadają baterii, 
pozwalających na wielogo-
dzinne podtrzymanie zasila-
nia wielu urządzeń.

– W takich przypadkach 
odbiorcy mogą wyposa-
żyć się w agregaty prądo-
twórcze. Posiadanie takich 
urządzeń może się okazać 
bardzo potrzebne w okre-
sach zimowych, do podtrzy-
mania zasilania w różnego 
rodzaju piecach. Agregaty, 
ze względu na konieczność 
odprowadzania spalin, 
mają swoje ograniczenia 
w obiektach zamkniętych. 
Alternatywą mogą okazać 
się tzw. magazyny energii. 
Optymalnym rozwiązaniem 
dla wykorzystania takiego 
magazynu jest zastosowanie 
instalacji fotowoltaicznej – 
radzi Karol Łukasik.

 Przyznaje, że przerwy 
katastrofalne, trwające dłu-
żej niż 24 godziny są dużym 
problemem zarówno dla 
klienta, jak również dla do-
stawcy. – Wynikają one ze 
znacznej rozległości obsza-

ru awarii. Obecny charakter 
wielu sieci oraz przybierają-
ce na sile zjawiska atmosfe-
ryczne, sporadycznie powo-
dują przerwy dłuższe niż 24 
godziny. Wraz z rozwojem 
i automatyzacją systemów 
elektro-energetycznych, co-
raz częstszym powodem 
braku dostaw prądu są 
awarie spowodowane cy-
berprzestępczością. Przykła-
dem działania hakerskiego 
były np. wyłączenia mające 
miejsce kilka lat temu na 
Ukrainie – mówi.

Zapas gotówki i ciepłe 
ubrania

 Powodem wstrzymania 
dostaw prądu, niezależnym 
od operatorów sieciowych, 
mogą być też zastoje w elek-
trowniach, wynikające m.in. 
z braku dostaw gazu i innych 
paliw. – Taka ewentualność 
nazywana jest potocznie 
blackoutem. Aby odpowied-
nio się na niego przygoto-
wać warto wyposażyć się 
we wspomniane wcześniej 
agregaty prądotwórcze 
i magazyny energii. Dodat-
kowo powinniśmy zaopatrzyć 
domowy magazyn w latarki, 
najlepiej czołowe, świece, 
kuchenkę turystyczną wraz 
z paliwem, cieplejsze ubra-
nia, pojemne i naładowane 
powerbanki, bezprzewodo-
we odbiorniki radiowe, czy 
wystarczający na kilka dni 
zapas gotówki – wymienia. 

 – Ostatnio w naszej 
firmie wzrosła sprzedaż 
agregatów prądotwórczych. 
Wcześniej sprzedawaliśmy 
ich bardzo mało. W tym 
roku jest nimi większe zain-
teresowanie. Klienci mówili, 
że obawiają się, że przez 
kilka dni może nie być prą-
du. W jednym tygodniu było 
kilka osób, które kupiły agre-
gaty prądotwórcze, ale czy 
będą kolejne zakupy, tego 
nie jestem w stanie przewi-
dzieć – mówi Ewa Cybul-
ska, właścicielka firmy Tomo 
z Białej Podlaskiej, autory-
zowanego partnera przed-
siębiorstwa Karcher.

Coraz częściej mówi się o niekontrolowanych wyłączeniach dostaw energii elektrycznej. Zagrożenie blackoutem jest realne

Jak się przygotować na brak prądu?

Coraz częstszym powodem braku dostaw prądu są awarie spo-

wodowane cyberprzestępczością
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Przerwy w dostawie prądu, trwające do 24 godzin, wywołane są zazwyczaj zjawiskami atmosferycznymi
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Biała POdlaska Strażacy 
Ochotniczej Straży Pożar-
nej „Sidorki” Biała Podla-
ska od 6 grudnia należą do 
Krajowego Systemu Ratow-

niczo-Gaśniczego. 

KSRG funkcjonuje w Pol-
sce od 1995 roku. Jego pod-
stawowym celem jest ochrona 
życia, zdrowia, mienia lub 
środowiska poprzez: walkę 
z pożarami i innymi klęska-
mi żywiołowymi, ratownictwo 
techniczne, chemiczne i od 
1997 roku również poprzez 
ratownictwo ekologiczne i me-
dyczne.

Priorytetowym kryterium 
przy kwalifikacji jednostek do 
KSRG jest m.in. przynależność 

terytorialna do gminy, w której 
nie ma jednostek OSP w KSRG 
lub włączona jest tylko jedna. 
Te włączane do systemu mu-
szą dysponować odpowied-
nim sprzętem m.in. posiadać 
co najmniej jeden średni lub 
ciężki samochód ratowniczo-
gaśniczy oraz mieć minimum 
12 wyszkolonych ratowników.

Jednostki muszą też pre-
zentować odpowiedni sposób 
utrzymania gotowości jed-
nostki do działań gaśniczych. 
Dołączenie do KSRG to dekla-
racja zaangażowania w dzia-
łania, zawsze, kiedy wymaga 
tego sytuacja, jest to też duża 
odpowiedzialność. Bialscy 
strażacy-ochotnicy spełnili 
wszystkie te wymagania i do-

łączyli do grona jednostek, 
działających w systemie.

Przypomnijmy, że OSP 
Sidorki powstała w 1926 r. 
Od 1973 r. miejscowość na-

leży do gminy miejskiej Biała 
Podlaska, a nazwa jednostki 
zmieniła się na: OSP „Sidor-
ki” z miasta Biała Podlaska. 
Od 1999 r. są strażakami

-wolontariuszami, nikt z nich 
nie dostaje pieniędzy za 
akcje oraz za konserwację 
sprzętu, a mimo to często 
bywa tak, że nie mieszczą 
się w dwóch samochodach.

„Powiadomienie o jakimś 
zdarzeniu dostajemy w trzech 
sposobach: tradycyjnie przez 
syrenę alarmową, drogą 
sms-ową a także dzięki plat-
formie alarmowania polega-
jącą na wyświetlaniu alarmu 
poprzez dzwoniący telefon. 
Nasza jednostka przezna-
czona jest w szczególności 
do walki z pożarami, klę-
skami żywiołowymi i innymi 
miejscowymi zagrożeniami, 
jakie mogą wystąpić na na-
szym terenie” – piszą o sobie 

druhowie na swoim facebo-
okowym profilu.

Oprócz działań bojowych 
ochotnicy z „Sidorek” biorą 
udział w zawodach sportowo-
-pożarniczych oraz w prze-
różnych ćwiczeniach, by cały 
czas poprawiać szybkość 
i skuteczność działań. 

6 grudnia komendant 
główny PSP nadbryg. Andrzej 
Bartkowiak włączył do syste-
mu 80 nowych jednostek OSP 
i jedną jednostkę Wojskowej 
Straży Pożarnej, a działanie 
przedłużył 76 jednostkom 
OSP i jednej jednostce WSP. 
Od teraz w KSRG jest więc 
4738 jednostek OSP i 22 jed-
nostki WSP.

Paulina Chodyka-Łukaszuk

OSP „Sidorki” są już w elitarnym systemie ratowniczo-gaśniczym 

Strażacy OSP „Sidorki” od 6 grudnia należą do Krajowego Sys-

temu Ratowniczo-Gaśniczego
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GMina Międzyrzec 
POdlaski Mieszkań-
cy  miejscowości  Przyłuki 
skarżą  się  na  fatalną  na-
wierzchnię fragmentu dro-
gi  powiatowej,  prowadzą-
cej  do  ich  wsi.  – W  czasie 
roztopów  i    po  deszczach 
jest  tam  tragicznie.  dziura 
na dziurze  i można utonąć 
w  błocie  –  żalą  się  miesz-
kańcy.  Jak  mówią,  starali 
się już w gminie i starostwie 
o poprawę tej nawierzchni, 
niestety do tej pory bezsku-
tecznie.

Paulina cHOdyka-łukaszuk

Do redakcji Słowa Pod-
lasia zgłosił się Czytelnik, 
który narzeka na fatalny stan 
drogi powiatowej pomię-
dzy miejscowościami Manie 
i Przyłuki w gminie Między-
rzec Podlaski.

„Można utknąć 
w błocie”

Droga jest gruntowa 
i jak opisuje nam mieszka-
niec Przyłuków, w sezonie 
jesiennym i wiosennym jest 
niemal nieprzejezdna dla 
samochodów osobowych. 
– My nawet nie chcemy 
asfaltu, chcemy po prostu 
przejechać po suchym. 
Kiedy pada deszcz albo 

przy roztopach ta droga 
jest w fatalnym stanie. Raz 
na jakiś czas, czy to gmi-
na czy powiat puszczą 
tędy równiarkę, ale to jest 
rozwiązanie na chwilę, bo 
droga jest poniżej poziomu 
pól, skąd spływa woda i na 
tej drodze już zostaje. Do-
datkowo rolnicy i pracow-
nicy nadleśnictwa rozjeż-
dżają ją ciężkim sprzętem, 
więc takie wyrównywanie 
nie daje na dobrą sprawę 
żadnych efektów, bo za 
chwilę znów jest to samo 
– denerwuje się Prze-

mysław Golec, jeden 
z mieszkańców. – Jesie-
nią i wiosną jest tragedia, 

można utknąć w błocie. 
Władze samorządowe ko-
lokwialnie mówiąc olewają 
nas już od dłuższego cza-
su, jeśli chodzi o tę drogę. 
Problem zgłaszaliśmy do 
gminy, do starostwa, bo ta 
trasa naprawdę jest w tra-
gicznym stanie – przy-
znaje. Dodaje również, że 
droga prowadzi zaledwie 
do kilku domów, ale w dzi-
siejszych czasach każdy 
chce jeździć po normalnej 
nawierzchni, a nie brodzić 
w błocie.

Sytuację potwierdza 
sołtys wsi Manie, Janina 
Pińczuk. – Ta droga jest 
naprawdę okropna. Napisa-
liśmy petycję do rady powia-
tu o jej utwardzenie tłucz-
niem, nie mówimy tu nawet 
o asfalcie. Niestety właśnie 
otrzymałam odpowiedź, że 
nie ma takiej możliwości 
– przekazuje pani sołtys. 
Dodaje, że już wiosną skła-
dała pismo w tej sprawie do 
Zarządu Dróg Powiatowych 
w Białej Podlaskiej, ale od-
powiedź była odmowna.

Odbijanie piłeczki
Rada powiatu uznała 

petycję mieszkańców za 
niezasadną. Dlaczego? 
Z uwagi na brak deklaracji 
gminy Międzyrzec Podlaski 
w partycypowaniu w kosz-
tach utwardzenia drogi, 
gdyż uchwałą rady powiatu 
bialskiego z 20 marca 2015 
roku wkład gminy przy takich 
inwestycjach jest wymagany 

w wysokości 50 proc. w za-
kresie dróg oraz 75 proc. 
w zakresie chodników i ście-
żek rowerowych. Podobną 
odpowiedź dał wcześniej 
ZDP: „(…) Do wprowadze-
nia konkretnego zadania do 
planu niezbędna jest dekla-
racja gminy o partycypacji 
w kosztach inwestycji. Zdaje-
my sobie sprawę, że popra-
wa przejezdności na drodze 
poprzez wyrównanie sprzę-
tem mechanicznym, nie sa-
tysfakcjonuje użytkowników 
drogi i nie jest to remont, 
jakiego oczekują mieszkań-
cy. W przypadku pojawienia 
się oszczędności po przetar-
gach utwardzenie w/w dro-

gi kruszywem rozpatrzone 
zostanie w drugim półroczu 
budżetu powiatu (…)” – czy-
tamy w odpowiedzi. Oprócz 
tego, instytucja zwraca uwa-
gę na „ograniczone środki 
finansowe” oraz to, że opi-
sywany fragment drogi Ma-
nie – Przyłuki nie spełnia tak 
naprawdę warunków drogi 
powiatowej i stanowi jedynie 
uzupełnienie istniejącej sie-
ci komunikacyjnej, przez co 
ZDP wykonuje tam jedynie 
prace, związane z bieżącym 
utrzymaniem dróg.

Skontaktowaliśmy się 
w tej sprawie z dyrektor 
ZDP, Krystyną Beń. – By-
łam na miejscu po pierw-

szych sygnałach od miesz-
kańców i powiatowy odcinek 
drogi nie był wcale taki zły. 
W gorszym stanie był odci-
nek, należący do gminy. Te-
raz nie ma takiej możliwości, 
żeby tę nawierzchnię napra-
wić. To jest odcinek o długo-
ści ok. pół kilometra, a więc 
koszt nawiezienia kruszywa 
byłby dość spory. Wysyłamy 
tam co jakiś czas równiar-
kę i staramy się utrzymać 
drogę w należytym stanie. 
Rozumiem, że mieszkańcy 
mogą się skarżyć, ale nasz 
odcinek naprawdę nie jest 
w złym stanie – informuje 
Krystyna Beń. Podkreśla też, 
że gdy nawierzchnia jest fa-
talna, to powiat bez partycy-
powania gminy w kosztach, 
nawozi w takie miejsca ma-
teriał i poprawia stan dro-
gi. – W ramach bieżącego 
utrzymania dróg, będziemy 
na tę drogę zwracać uwagę, 
tak jak było to do tej pory – 
dodaje.

Zapytaliśmy więc wójta 
Krzysztofa Adamowicza, 
czy dotarły do niego sygnały 
od mieszkańców i czy mię-
dzyrzecki samorząd spróbu-
je rozwiązać problem. – Bę-
dziemy interweniować w tej 
sprawie do Zarządu Dróg 
Powiatowych, mamy nadzie-
ję, że wspólnie uda nam się 
tę sytuację rozwiązać, bo 
zawsze ta droga sprawiała 
problemy, wiem, że teraz 
jest tam fatalnie. Na pewno 
znajdziemy wspólnie roz-
wiązanie – mówi włodarz.

� Powiatowy odcinek drogi 
nie jest wcale taki zły. W gor-
szym stanie jest odcinek, na-
leżący do gminy. Teraz nie ma 
takiej możliwości, żeby tę na-
wierzchnię naprawić – infor-
muje Krystyna Beń, dyrektor 
Zarządu Dróg Powiatowych 
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– W czasie roztopów i po deszczach droga wygląda fatalnie. 
Ledwo można nią przejechać. Dziura na dziurze i można utonąć 
w błocie – żalą się mieszkańcy Przyłuków

Fo
t. N

Ad
ES
ŁA
NE

łOMazy Gminna Bibliote-
ka Publiczna w Łomazach 
została wyróżniona przez 
Starostwo Powiatowe 
w Białej Podlaskiej w kon-
kursie „Biblioteka Roku 
Powiatu Bialskiego”. 

Łomaska biblioteka za-
kwalifikowała się do finału 
XIV edycji konkursu razem 
z Gminną Biblioteką Publicz-
ną w Międzyrzecu Podla-
skim z siedzibą w Wysokim. 
Jury konkursowe przyjrzało 
się działalności placówek 
bibliotecznych w 2021 r. 
Bibliotekę w Łomazach do-
ceniono między innymi za 
systematyczną pracę, mają-
cą na celu promocję książki 
i dostosowanie działalności 
biblioteki do potrzeb miesz-

kańców w trudnych warun-
kach pandemii. – Cieszy-
my się z tego wyróżnienia. 
To dla nas motywacja do 
dalszej pracy. Dziękujemy! 
– mówi dyrektor biblioteki 
Agata Chwalewska. 

(jlk)

Biblioteka z wyróżnieniem

Gminna Biblioteka Publiczna 
w Łomazach bierze udział 
w wielu kulturalnych przed-
sięwzięciach, np. w Narodo-
wym Czytaniu
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szych sygnałach od miesz-
kańców i powiatowy odcinek 
drogi nie był wcale taki zły. 
W gorszym stanie był odci-
nek, należący do gminy. Te-
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Mieszkańcy napisali petycję do rady powiatu w sprawie drogi. Radni uznali ją za niezasadną

Toniemy w błocie, a władze nas olewają
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Biała POdlaska Funk-
cjonowanie miasta w przy-
szłym  roku  ma  kosztować 
prawie  438,5  mln  zł.  Sza-
cowane  wpływy  do  bu-
dżetu  będą  o  35 milionów 
mniejsze.  –  Stać  nas  na 
zaciągnięcie  kredytu  –  za-
pewnia  prezydent  Michał 
Litwiniuk  i przedstawia pa-
kiet  inwestycyjny,  sięgający 
ponad 99 mln zł.

JOanna danieleWicz

Przyszłoroczne docho-
dy zaplanowano w kwocie 
381 mln 13 tys. zł. a wydatki 
wynieść mają 438 mln 413 
tys. zł. Wydatki na inwesty-
cje zaplanowano w wyso-
kości 99 mln 231 tys. zł, to 
najwyższa jak dotąd kwota, 
jaką miasto przeznacza na 
inwestycje. Wiele z nich to 
przedsięwzięcia wieloletnie, 
te pochłonął 80,1 mln zł, 
jednoroczne natomiast 16,5 
mln zł, a 2,5 mln zł miasto 
przeznaczy na realizację 
Budżetu Obywatelskiego.

Wielka budowa trwa

– Ta kadencja jest ka-
dencją dynamicznego 
wzrostu nakładów inwesty-
cyjnych, mimo obiektywnie 
trudnych warunków, które 
z roku na rok zacieśniają 
pętlę wokół budżetów samo-
rządów – mówił prezydent,  
rozpoczynając w ubiegłym 
tygodniu prezentację budże-
tu na 2022 rok.

W przedsięwzięciach 
inwestycyjnych znalazły się 
kontynuacje: ul. Podmiejska, 
Armii Krajowej, Janowska, 
stadion miejski, moderni-
zacja kompleksu TOP 54. 
Przeprowadzona zostanie 
przebudowa końcowego 
odcinka ul. Sidorskiej od 
strony Czosnówki. Miasto 
planuje też budowę boisk ze 
sztuczną nawierzchnią przy: 
Zespole Szkół Specjalnych, 
IV LO, SP3 oraz moderniza-

cję boiska wielofunkcyjnego 
przy SP5. Na drogi osiedlo-
we zaplanowano 5 mln zł, 
a na chodniki 3,5 mln zł.

Zwiększył się budżet na 
budowę mostu na rzece Krz-
nie. Dotychczas miasto mó-
wiło o 20 mln zł na tę inwe-
stycję (okres realizacji lata 
2021-23), teraz kwota zapi-
sana na ten cel to 41 mln zł, 
z czego 5 mln zł w budżecie 
na 2022 rok. Pojawia się 
też zapis o budowie stani-
cy kajakowej za 2,4 mln zł  
(w latach 2022-23), z czego  
1 mln zł zabezpieczony zo-
stał w przyszłorocznym bu-
dżecie. Nowością jest dota-
cja dla Rodzinnych Ogrodów 
Działkowych w kwocie  
70 tys. zł na budowę i mo-
dernizację infrastruktury oraz 
zwiększenie dostępności dla 
społeczności lokalnej. Trwać 
będą inwestycje związane 
z OZE i wymianą oświetle-
nia na energooszczędne, 
oraz budowa ciągów pie-
szo-jezdnych w ramach zin-
tegrowanego projektu zrów-
noważonej mobilności.

Na powyższe, i inne 
przedsiewzięcia, zapisane 
w przyszłorocznym budżecie 
inwestycyjnym 34,5 mln zł (z 
99 mln zł) pochodzić będzie 
z dotacji z funduszy unijnych. 
Dla porównania w mijającym 
roku budżet inwestycyjny mia-
sta wynosił 84,8 mln zł, a do-
tacje unijne – 48,1 mln zł.

– Budżet na 2022 rok, 
jest budżetem bardzo do-
brym, zwłaszcza w kontek-
ście takich trudności, jakie 
polityka państwa funduje sa-
morządom – podsumowuje 
prezydent Litwiniuk, jedno-
cześnie apelując do radnych: 
– Budżet to odpowiedzial-
ność, nie powinien być miej-
scem uprawiania polityki. To 
narzędzie odpowiedzialnego 
myślenia o mieście.

Zapewnia również, że 
zadłużenie, które szacun-
kowo w 2022 roku wyniesie 
35 mln zł, nie jest większym 
problemem. – W takiej nie-
mal wysokości zobowiąza-
nia spłaciliśmy do tej pory 
przez trzy lata tej kadencji 
– informuje. – I stać nas na 
kredyt, dzięki racjonalnemu 
gospodarowaniu finansami 
miasta. Oczywiście może się 
w przyszłym roku okazać, że 
nie będzie takiej potrzeby, 
lub będzie ona dotyczyła 
mniejszej kwoty. Nie wyklu-
czamy, że dynamika rozwoju 
wymusi wzięcie kredytu lub 
emisji obligacji, ale jesteśmy 
na to gotowi.

Kierunek dobry, są 
jednak „ale”

Wszystkie kluby radnych 
do przyszłorocznego budże-

tu wnosiły w ustawowym ter-
minie swoje propozycje in-

westycyjne. Każdy z klubów 
w projekcie przedstawionym 
przez prezydenta, znalazł 
swoje wnioski. – Projekt 
bardzo ambitny. Fakty i licz-
by przedstawione przez pre-
zydenta nie kłamią, idziemy 
w dobrym kierunku – ko-
mentuje prezentację Robert 

Woźniak, szef klubu rad-
nych Koalicji Obywatelskiej. 
– Podpisujemy się pod tym 
projektem, bo takiego roz-

woju dla miasta chcemy. 
Cieszymy się, że nasze po-
mysły też się w nim pojawi-
ły, choćby most na Krznie, 
inwestycja naszym zdaniem 
bardzo ważna dla miesz-
kańców. Myślę, że znajdą 
się w nim również przedsię-
wzięcia związane z ulicami, 
o które wnioskowaliśmy. Jest 
zapisana ogólna kwota na 
ulice osiedlowe, więc do-
mówimy szczegóły. Chcemy 
też zaproponować podczas 
prac nad projektem kilka 
niewielkich modyfikacji.

Z przedstawionego planu 
rozdysponowania środków 
na przyszły rok zadowolo-
ny jest też szef klubu Biała 
Samorządowa. – Są w nim 
niektóre nasze pomysły jak 
zielone przystanki, miejskie 
toalety czy kwoty na ulice 
osiedlowe i chodniki, odpo-
wiednio 5 mln zł i 3,5 mln zł. 
Podczas prac w komisjach 
zgłosimy dodatkowe uwa-
gi, bo oczywiście je mamy  
– mówi Jan Jakubiec i do-
daje, że to co go osobiście 
zaniepokoiło w przekazie 
prezydenta, to rozłożenie 
ciężaru odpowiedzialności 
za mniejsze wpływy do bu-
dżetu miasta. – Prezydent 
obarcza odpowiedzialno-
ścią radnych za to, że nie 
przegłosowali podwyżek za 
śmieci w takiej kwocie, by 
miasto nie musiało do tego 
dokładać, ale jak on nie 
podnosi opłat podatku od 
nieruchomości, to nie mówi 
o uszczupleniu wpływów 
do budżetu, ale że to ukłon 
prezydenta w stronę miesz-
kańców – wytyka radny Ja-
kubiec.

Radny Henryk Grodec-

ki (Zjednoczona Prawica) 
przyznaje natomiast, że prze-
studiował już cały projekt 
budżetu w papierowej wer-
sji. – Naniosłem sto tysięcy 
uwag, czyli wątpliwości jest 
sporo i będziemy o tym roz-
mawiać na komisjach – mówi 
radny. To co mu się bardzo nie 
podoba, to że w projekcie nie 
ma jednego zdania na temat 
organizacji płatnych miejsc 

parkingowych w mieście.  
– Wyznaczanie stref płatne-
go parkowania umarło śmier-
cią naturalną, nie istnieje. 
Nie ma też jednak w projek-
cie na przyszły rok naszego 
wniosku o tworzeniu parkin-
gów. Można było choćby za-
bezpieczyć kwotę na projekty 
w przyszłym roku – mówi 
radny Grodecki, wskazując 
choćby teren na pl. Rubina.

– Ogólnie ten projekt 
mnie nie zaskakuje, jest kon-
tynuacją przyjętego kierunku 
i tak powinno być, trudno 
spodziewać się jakichś re-
wolucji. Natomiast skoro 

jest tak dobrze, że wydamy 
w przyszłym roku historycz-
ną kwotę na inwestycje, to 
czemu w narracji prezy-
denta słychać utyskiwania, 
że jest tak źle i to wina rzą-
du? – zastanawia się radny 
i przyznaje, że taka narracja 
mu się nie podoba: – Bo 
ostatecznie to wszyscy radni 
będą rozważać podniesie-
nie ręki za tym budżetem, 
który generalnie idzie w ja-
kąś tam dobrą stronę.

Radni o przyjęciu pro-
jektu budżetu na przyszły 
rok będą decydować 29 
grudnia, podczas ostatniej 
w tym roku sesji rady miasta. 
Wcześniej o jego kształcie 
dyskutować będą w komi-
sjach rady miasta.

Prezydent zaprezentował budżet na przyszły rok. Ofensywa inwestycyjna trwa

Będzie most, stanica kajakowa i toalety

– Wątpliwości jest sporo i bę-

dziemy o tym rozmawiać na 
komisjach – mówi radny Hen-

ryk Grodecki (Zjednoczona 
Prawica)
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zgłosimy dodatkowe uwa-

gi, bo oczywiście je mamy 
– mówi Jan Jakubiec, szef 
klubu radnych Biała Samorzą-
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– Podpisujemy się pod tym 
projektem, bo takiego rozwo-

ju dla miasta chcemy – mówi 
Robert Woźniak szef klubu 
KO w radzie miasta
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Prezydent Michał Litwiniuk zaprezentował projekt przyszło-

rocznego budżetu. W przyszłym roku miasto chce wydać na 
inwestycje 99 mln zł
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Biała POdlaska Efekty zbiór-
ki, zorganizowanej przez 
MotoMikołajów, robią wra-

żenie. Łącznie podczas mi-
kołajkowej akcji udało im 
się zebrać do puszek pra-

wie 7 tysięcy złotych, a do 
podopiecznych placówek 
szkolno-wychowawczych 
trafiło łącznie ponad 270 
kg produktów żywnościo-

wych, w tym słodyczy, bli-
sko 200 sztuk artykułów 
biurowych oraz prawie 100 
zabawek i różnych gier.

Przypomnijmy, 5 grudnia 
bialscy motocykliści zorgani-
zowali po raz drugi akcję pod 
hasłem „MotoMikołaje”. Przez 
kilka godzin na placu przy ul. 
Jana III Sobieskiego zbierali 

datki do puszek oraz słody-
cze, ubrania, gry i zabawki, 
które 6 grudnia trafiły do pod-
opiecznych placówek szkol-
no-wychowawczych w Ko-
marnie, Maniach, Janowie 
Podlaskim oraz Szachach. Do 
akcji dołączyli również wła-
ściciele Kebab Baru, którzy 
całodzienny utarg przekazali 
na ten charytatywny cel.

Wszyscy mogą być z sie-
bie dumni, bo łącznie udało 
się zebrać aż 6821 zł 87 gr, 
za które motocykliści kupili: 
186 kg artykułów spożyw-
czych, 59 szt. art. biurowych, 
137 szt. art. higieniczno-ko-
smetycznych, 24 szt. teksty-
liów oraz 19 szt. AGD. Dodat-
kowo podczas zbiórki udało 
im się zebrać też wiele darów 

rzeczowych: 86,5 kg słodyczy, 
196 szt. art. biurowych, 80 
szt. art. higieniczno-kosme-
tycznych, 9 szt. ubrań oraz 
tekstyliów, 2 szt. AGD, 12 szt. 
książek oraz 93 szt. zabawek 

i gier. Wszystkie te rzeczy tra-
fiły już do domów dziecka. 
– Już drugi raz wynik całej 
akcji przerósł nasze ocze-
kiwania i zebraliśmy więcej 
darów niż roku temu. Pomimo 

kaprysów pogody dużo ludzi 
nas odwiedziło, a to zawsze 
mobilizuje do dalszego dzia-
łania. Jak zwykle mieszkańcy 
naszego miasta pokazali, jak 
ogromne mają serca. Dzięki 
zebranym pieniądzom zrobili-
śmy bardzo duże zakupy naj-
potrzebniejszych artykułów, 
zgłaszanych przez ośrodki – 
mówi jeden z koordynatorów 
akcji Krzysztof Lesiuk.

Przyznaje, że niezwykły 
był też moment wręczania 
prezentów podopiecznym 
placówek. – Ekscytacja, 
uśmiech na twarzach i masa 
podziękowań. Zwłaszcza 
u najmłodszych. Starsze 
dzieci zazwyczaj starają się 
zachować powagę. Niestety 
podopieczni takich miejsc nie 

mogą sobie pozwolić na wiele 
przyjemności, a taki zastrzyk 
np. najbardziej pożądanych 
przez dzieci słodyczy, starczy 
na bardzo długi czas. Podsu-
mowując, zawsze spotykamy 
się z ogromnymi podzięko-
waniami oraz zaproszeniami, 
aby przyjeżdżać, kiedy tylko 
chcemy w odwiedziny – opo-
wiada motocyklista.

Dodaje, że bialscy moto-
cykliści są zawsze chętni do 
pomocy i na pewno powtórzą 
tego typu zbiórkę. – Może 
się zmienić cel, ale na pewno 
mieszkańcy zobaczą nas na 
motocyklach w strojach mi-
kołajów na głównych ulicach 
Białej Podlaskiej – zapowia-
da Krzysztof Lesiuk.
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Motocykliści podsumowali mikołajkową akcję

5 grudnia bialscy motocykliści zorganizowali po raz drugi akcję 
pod hasłem „MotoMikołaje”
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Biała POdlaska Miejska Bi-
blioteka Publiczna została 
nagrodzona za najciekaw-
sze, wyróżniające się wy-
darzenia, zorganizowane 
w ramach tegorocznej 
Nocy Bibliotek.

W tym roku w akcji 
wzięło udział 1300 biblio-
tek z całego kraju, a bial-
ska książnica znalazła się 
w gronie 10 nagrodzonych. 
Jury Nocy Bibliotek i firmy 
Platon doceniło ciekawe 
propozycje dla dzieci, mło-
dzieży i dorosłych, z których 
mogli skorzystać mieszkańcy 
Białej Podlaskiej.

A mieli z czego wybie-
rać. Cezary Hince promował 
swoją najnowszą książkę pt. 
„Piłkarskim szlakiem północ-
nej Lubelszczyzny. Kluby, 
mecze i rozgrywki ligowe se-

zon po sezonie 1975-2021”. 
Emocji dostarczyło również 
spotkanie z młodszym aspi-
rantem Tomaszem Diako-
nem, technikiem krymina-
listyki Komendy Miejskiej 
Policji w Białej Podlaskiej.

Wśród zaproszonych 
gości znalazła się też aspi-
rant Sylwia Jaworowska 
z zespołu ds. profilakty-
ki społecznej, nieletnich 
i patologii bialskiej KMP 
oraz Robert Małecki – je-
den z najpopularniejszych 
polskich pisarzy literatury 
sensacyjnej i kryminalnej. 
Dzieci i młodzież wzięły też 
udział w zagadkach detek-
tywistycznych, przygotowa-
nych przez Multimedialną 
Bibliotekę dla Dzieci i Mło-
dzieży „Barwna” oraz Mul-
ticentrum.

(pc)

Sukces biblioteki

Jury doceniło propozycje dla dzieci, młodzieży i dorosłych,  
z których mogli skorzystać mieszkańcy Białej Podlaskiej
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POWiaT Bialski Kierowcy 
mogą się już cieszyć kolej-
nym wyremontowanym od-
cinkiem drogi powiatowej 
pomiędzy Białą Podlaską 
a Witulinem. 

Pod koniec listopada 
oficjalnie otwarto zmoder-
nizowany odcinek drogi 
powiatowej nr 1020L Biała 
Podlaska (ul. Terebelska) 
– Terebela – Jagodnica 
– Witulin. Ostatni przebu-
dowany fragment, przebie-
gający przez Terebelę, ma 
długość prawie dwóch kilo-
metrów. 

Powstał tam chodnik 
o długości około pół kilo-
metra i perony do zatrzy-
mywania się dla autobusów. 

– Jezdnię poszerzono do 6 
metrów, pojawiło się ozna-
kowanie poziome. Wybu-
dowane zostały zjazdy do 
posesji z kostki, a na pola 
z kruszywa – przekazuje dy-
rektor Zarządu Dróg Powia-
towych w Białej Podlaskiej, 
Krystyna Beń. 

Modernizacja koszto-
wała 913,521,10 zł. Rów-
no po połowie, z własnych 
funduszy, na przedsięwzię-
cie złożyły się gmina Biała 
Podlaska i powiat bialski. 
Wykonawcą inwestycji było 
Przedsiębiorstwo Robót Dro-
gowych w Białej Podlaskiej. 
W sumie w ostatnich latach 
zmodernizowano 3,5-kilo-
metrowy odcinek tej trasy.  
Paulina Chodyka-Łukaszuk

Drogowa inwestycja

Pod koniec listopada oficjalnie otwarto kolejny zmodernizowa-

ny odcinek drogi powiatowej 
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Biała POdlaska Dyrek-
tor  Powiatowego  urzędu 
Pracy  w  Białej  Podlaskiej 
Marek tichoruk spotkał się 
z przedstawicielami Związ-
ku  Przedsiębiorców  i  Pra-
codawców  Podlasie.  PuP 
przedstawił  swoją  ofertę, 
a  biznesmeni  mieli  okazję 
wyrazić  swoje  uwagi  i  po-
mysły.

anna cHOdyka

– Współpraca z przed-

siębiorcami jest dla mnie 
priorytetem. Zapraszam 
pracodawców, którzy przy-
chodzą do urzędu na roz-

mowy, by powiedzieli, jakie 
mają uwagi i co by chcieli 
zmienić oraz jakie są ich 
oczekiwania – zazna-

cza dyrektor Powiatowego 
Urzędu Pracy w Białej Pod-

laskiej Marek Tichoruk. 
Powołał zespół ds. obsługi 
pracodawcy, złożony z 4 
osób, 3 są w Białej Pod-

laskiej, a jedna w Między-
rzecu Podlaskim. Zespół 
zajmuje się udzielaniem 
informacji, wyjaśnianiem 
wątpliwości, przekazywa-

niem najkorzystniejszych 
propozycji, które oferuje 
PUP. Urząd ma kilka form 
wsparcia pracodawców.  
– Najbardziej rozpo-

wszechnione są staże, któ-

re trwają do sześciu mie-

sięcy. – Pracodawca nie 
zawiera ze stażystą umowy 
o pracę. Stażysta pod kie-

runkiem opiekuna uczy się 
wykonywania zawodu.

Wybór ofert od urzędu 
– Drugą ofertą są prace 

interwencyjne. W tym przy-
padku zawiera się umowę 
ze skierowaną osobą, na 
minimum 9 miesięcy, wów-

czas pracodawca dostaje 
refundację przez 6 miesięcy. 
Kolejną formą jest refunda-

cja za zatrudnienie osoby 
powyżej 50. roku życia. Przy 
tej formie pracodawca musi 
zadeklarować zatrudnienie 
przez minimum 18 miesięcy. 
Urząd refunduje to zatrud-

nienie przez 12 miesięcy 
i przekazuje połowę mini-
malnego wynagrodzenia. 
Czwartą formą jest wypo-

sażenie stanowiska pracy. 
Wtedy umowa jest zawiera-

na na 24 miesiące z osobą 
skierowaną – wymienia dy-
rektor. Urząd zwraca część 
kosztów, jakie poniósł na 
wyposażenie stanowiska.  
– W tym roku były to 23 tys. zł,  
w przyszłym roku przygo-

towujemy się, by zwiększyć 
kwotę do 28 tys. zł. Inną for-

mą wsparcia są szkolenia, 
w tym indywidualne. W tym 
przypadku, jeżeli pracodaw-

ca zadeklaruje zatrudnienie 
osoby bezrobotnej, po szko-

leniu, na minimum 4 miesią-

ce i minimum na pół etatu, 
urząd zobowiązuje się do 
sfinansowania kosztów szko-

lenia osoby bezrobotnej, 
która ma być zatrudniona 
– wskazuje. PUP finansuje 
szkolenia z różnych dziedzin 
i branż. Drugim rodzajem są 
szkolenia grupowe, na któ-

re szuka się chętnych wśród 
bezrobotnych.

Cenne uwagi 
przedsiębiorców

W tym roku odbyło się 
ponad 20 rodzajów szkoleń, 
w takich zawodach jak sprze-

dawca, księgowy, operator 
walca, spawacz, kucharz, 

fryzjer i wielu innych. – 
W tym przypadku pracodaw-

ca nie musi deklarować za-

trudnienia – zaznacza Marek 
Tichoruk. W czasie spotkania 

ze Związkiem Przedsiębior-
ców i Pracodawców Podla-

sie, szef PUP zadeklarował 
zmodyfikowanie tej ostatniej 
formy. Chciał od biznesme-

nów usłyszeć, jakie szkolenia 
powinny mieć osoby bez-
robotne, by zostały zatrud-

nione. Trzeci rodzaj szkoleń 
pochodzi z Krajowego Fun-

duszu Szkoleniowego. – Co 
roku, ogłaszany jest nabór na 
szkolenie pracowników. Mini-
sterstwo ogłasza priorytety na 
dany rok. Jeżeli pracodaw-

ca spełnia wybrany priorytet 
i uzasadni zasadność szkole-

nia, może na nie skierować 
pracowników. Oferujemy też 
pomoc w doborze pracow-

ników do danej oferty, wtedy 
przedstawimy kandydatów 
spełniających wymagania 
– mówi Marek Tichoruk. Dy-
rektor przekazał też przedsię-

biorcom informacje o ofercie 
Powiatowego Urzędu Pracy 
oraz wysłuchał oczekiwań 
pracodawców od urzędu.  
– Ze Związkiem Przedsię-

biorców i Pracodawców 
Podlasie oraz z Bialskopod-

laską Izbą Gospodarczą 
spotykamy się cyklicznie  
– wyjaśnia.

Chcą dbać o dobre 
relacje

– Chcemy dbać o dobre 
relacje również z Powiato-

wym Urzędem Pracy, więc 
stąd to spotkanie. Uważam, 
że oferta i sposób komunika-

cji, jaki nastał z nowym kie-

rownictwem dyrektora Mar-
ka Tichoruka jest wzorcowy. 
Czego niezbitym dowodem 
jest dzisiejsza konferencja. 
Myślę, że warte uwagi jest 
wsparcie w stażach czy przy-
wrócenie do pracy osób po 
pięćdziesiątym roku życia. 
Sądzę, że interesującą formą 
są też szkolenia organizowa-

ne przez urząd. Moja firma 
ma w planach zwiększenie 
zatrudnienia w przyszłym 
roku. Z rozmów przeprowa-

dzonych w środowisku przed-

siębiorców też wynika, że 
możemy pozytywnie patrzeć 
w przyszłość, bo gospodar-
ka, mimo inflacji, prze do 
przodu. Trzeba być dobrej 
myśli, że sytuacja będzie się 
poprawiała. Jednak, mijający 
rok był trudny, przyniósł wiele 
wyzwań, pandemia utrudniła 
działalność, była też duża 
obawa, czy uda się utrzy-
mać w ryzach stopień infla-

cji – podsumowuje Tadeusz 
Konaszuk, prezes Związku 
Przedsiębiorców i Pracodaw-

ców Podlasie.  

– Współpraca z przedsiębiorcami jest dla mnie priorytetem – zaznacza dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy Marek Tichoruk

O współpracy i planach na przyszłość

– Mijający rok był trudny, przy-

niósł wiele wyzwań – przyzna-

je Tadeusz Konaszuk, prezes 
Związku Przedsiębiorców  
i Pracodawców Podlasie
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Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy w Białej Podlaskiej Marek Tichoruk spotkał się z przedsta-

wicielami Związku Przedsiębiorców i Pracodawców Podlasie
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 – Na spotkaniu przekazałem 
informacje o ofercie Powiato-

wego Urzędu Pracy oraz wy-

słuchałem oczekiwań praco-

dawców – wyjaśnia dyrektor 
PUP Marek Tichoruk
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Biała POdlaska Wicewoje-
woda Robert Gmitruczuk 
wręczył zasłużonym me-
dale „Opiekuna Miejsc 
Pamięci Narodowej”. Uho-
norowane zostały osoby, 
które wykazują się szcze-
gólną troską i pieczą odno-
ście upamiętnienia i opieki 
m.in. nad grobami żołnie-
rzy czy powstańców.

Medal przyznawany jest 
zasłużonym dla idei pamięci 
narodowej, czyli wykazują-

cych się szczególną troską 
i pieczą odnośnie upamięt-
niania i opieki nad miejscami 
pamięci narodowej. – Są to 
szczególne podziękowania, 
dla osób, które angażują się 
w pracę na rzecz ważnych 
miejsc, nie tylko pod wzglę-

dem historycznym, ale też kul-
turowym, dla naszego regionu 
– mówi wicewojewoda lubel-
ski Robert Gmitruczuk.

Grupa Opiekunów Miejsc 
Pamięci Narodowej dba 
o miejsca pochówku żołnierzy, 
którzy zginęli w obydwu woj-
nach światowych. Pierwszym 

była mogiła w Husince, gdzie 
znajdują się prochy tych, któ-

rzy zginęli w wyniku pacyfika-

cji wsi, 27 października 1942 r.  
– Odnowiliśmy też groby żoł-
nierzy i funkcjonariuszy Straży 
Granicznej, które znajdują się 
w Białej Podlaskiej, na cmen-

tarzu przy ul. Janowskiej. Za-

wsze 1 listopada przynosimy 
też wiązanki kwiatów na mo-

giły, z biało-czerwoną wstąż-
ką i zapalamy znicze. Jest też 

wiele innych osób czy firm, 
które się zaangażowały w tę 
działalność. Jest to ważne dla 
nas odznaczenie, z którego 
bardzo się cieszę – przyznaje 
jej szef, Tadeusz Mikinnik.

Medal Opiekuna Miejsc 
Pamięci Narodowej otrzymał 
podpułkownik Wojciech Ro-
gowski komendant placówki 
Straży Granicznej w Białej 
Podlaskiej. – Odznaczenie 
związane jest z misją, którą 

ma każda służba munduro-

wa, a więc podtrzymywa-

nie wartości patriotycznych 
związanych, w tym przy-
padku, z kultywowaniem 
pamięci o bohaterach, któ-

rzy ponieśli najwyższe wy-
rzeczenie – oddali swoje 
życie w sprawie niepod-

ległości ojczyzny. Naszą 
przygodę z opieką nad miej-
scami pamięci narodowej 
rozpoczęliśmy nawiązaniem 

współpracy z gminą Biała 
Podlaska, która przekazała 
nam w opiekę grób niezna-

nego żołnierza w Husince, 
który poległ w czasie wojny 
w 1920 r. z sowieckim na-

jeźdźcą. Opiekujemy się też 
grobami członków rodziny 
gen. Stanisława Tessaro ps. 
„Marian” urodzonego w Bia-

łej Podlaskiej, gdyż imię ge-

nerała nosi nasza placówka 
– informuje komendant.

Później były kolejne miej-
sca i kolejni funkcjonariusze 
placówki, którzy włączali się 
do tej misji. Jak dodaje ppłk. 
Rogowski działalność pla-

cówki związana jest nie tylko 
z kultywowaniem miejsc pa-

mięci narodowej, poprzez 
ich renowację i bieżącą 
opiekę czy dbałość o te miej-
sca. – Staramy się też bywać 
w okolicznych szkołach, gdzie 
prowadzimy prelekcje o bo-

haterach narodowych, w któ-

rych uczestniczą uczniowie. 
Na przestrzeni lat współpra-

cowaliśmy też z Muzeum Po-

łudniowego Podlasia. Dzięki 
temu mieliśmy okazję, w cza-

sie prelekcji, prezentować 
eksponaty muzealne, co pod-

nosiło ich wartość i pozwoli-
ło lepiej dotrzeć do młodych 
słuchaczy. W listopadzie, 
w Szkole Podstawowej nr 3 
w Białej Podlaskiej ogłosiliśmy 
konkurs plastyczny o treści pa-

triotycznej, dotyczący tego, jak 
młodzież widzi naszą ojczy-
znę, co spotkało się z dużym 
odzewem – podkreśla.

Anna Chodyka

Przyznano medale opiekunom miejsc pamięci narodowej

Uhonorowane zostały osoby, które wykazują się szczególną troską i pieczą odnoście upamiętnie-

nia i opieki m.in. nad grobami żołnierzy czy powstańców
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Odznaczeni medalami

Tadeusz Mikinnik, szef Gru-

py Opiekunów Miejsc Pamięci 
Narodowej, Adam Szulik, 

rzecznik leśnictwa Międzyrzec 
Podlaski, podpułkownik SG, 
Wojciech Rogowski, chorą-

ży sztabowy SG, Magdalena 
Trąbka, starszy chorąży szta-

bowy SG, Ernest Sosidko, 

starszy chorąży sztabowy SG, 
Paweł Wronka, sierżant szta-

bowy SG, Piotr Ksiel, sier-
żant sztabowy SG, Arkadiusz 
Ignaczak, starszy sierżant 
Łukasz Kułak.
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POWIAT BIALSKI Funkcjo-
nariusze  lubelskiej  Służby 
Celno-Skarbowej i Nadbu-
żańskiego  oddziału  Straży 
Granicznej  rozbili  zorganizo-
waną grupę przestępczą, zaj-
mującą  się  nielegalnym  han-
dlem wyrobami tytoniowymi 
bez  polskich  znaków  akcyzy. 
uszczuplenia fiskusa to blisko 
11 mln zł. 

MArcIn KOzArSKI

 Z ustaleń śledztwa Pro-
kuratury Okręgowej w Za-
mościu wynika, że grupa 
działała od 3 lipca 2019 r.  
do 8 stycznia 2021 r., 
w Białej Podlaskiej oraz Te-
respolu. – Jej członkowie 
organizowali przemyt z Re-
publiki Białorusi na obszar 
Unii Europejskiej wyrobów 
tytoniowych, a następnie 

je ukrywali, przechowywali 
i pomagali w dalszej dystry-
bucji. W ten sposób zorga-
nizowali nielegalny wwóz do 
UE nie mniej niż 480 tysięcy 
paczek papierosów – infor-
muje Michał Deruś, rzecz-
nik Izby Administracji Skar-
bowej w Lublinie. 

Do zatrzymań doszło we 
wtorek, 7 grudnia. Akcja pro-

wadzona była jednocześnie 
w kilku miejscowościach na 
terenie powiatu bialskiego 
oraz w Białej Podlaskiej. Brało 
w niej udział ponad 100 funk-
cjonariuszy. Mundurowych 
Lubelskiego Urzędu Celno
-Skarbowego wspierały Grupy 
Zabezpieczania Działań Kra-
jowej Administracji Skarbowej 
z Poznania, Olsztyna, Białe-

gostoku i Ministerstwa Finan-
sów. Przeszukano m.in. domy, 
garaże, budynki gospodar-
cze i pojazdy. Podczas akcji 
u jednego z członków gru-
py znaleziono ponad 3,7 kg  
marihuany, ponad 400 g 
chloropentedronu oraz pistolet 
gazowy kal. 9 mm. 

Podejrzani usłyszeli 
zarzuty popełnienia prze-

stępstw karno-skarbowych, 
a także kierowania i udzia-
łu w zorganizowanej grupie 
przestępczej. Wobec sześciu 
z nich, wśród których były 
też osoby pełniące rolę kie-
rowniczą w grupie, sąd za-
stosował najsurowsze środki 
zapobiegawcze w postaci 
tymczasowego aresztowa-
nia na okres trzech miesię-

cy. W stosunku do jednego 
z zatrzymanych zdecydo-
wano o policyjnym dozorze 
i zakazie opuszczania kraju. 
Mężczyzna musiał też wpła-
cić 20 tys. zł poręczenia ma-
jątkowego. 

– Sprawcy organizowali 
załadunek papierosów bez 
oznaczeń polskimi znakami 
skarbowymi akcyzy w wago-
ny pociągów towarowych. 
Następnie po przekroczeniu 
granicy państwowej w ko-
lejowym przejściu granicz-
nym w Terespolu, wprowa-
dzone na terytorium Polski 
papierosy były wyjmowane 
z wagonów w miejscach do 
tego celu specjalnie wytypo-
wanych na terenie lokalnych 
portów przeładunkowych  
– informuje kapitan Dariusz 
Sienicki, rzecznik Nadbu-
żańskiego Oddziału Straży 
Granicznej w Chełmie. Na-
stępnie papierosy przewożo-
no samochodami i przekazy-
wano odbiorcom. 

KAS i SG rozbiły zorganizowaną grupę przestępczą. Zatrzymano siedem osób, w akcji brało udział ponad 100 funkcjonariuszy

Papierosy z Białorusi przemycali pociągami 

Do zatrzymań doszło we wtorek, 7 grudnia. Akcja prowadzona była jednocześnie w kilku miejscowościach na terenie powiatu 
bialskiego oraz w Białej Podlaskiej
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radzyŃ POdlaski Szukała 
go w całej Europie nie-
miecka policja, znalazł 
się w Radzyniu Podlaskim. 
Jechał wypakowanym ma-
rihuaną autem po mieście.

29-latek był poszukiwa-
ny Europejskim Nakazem 
Aresztowania przez niemiec-
ką prokuraturę za kradzieże 
samochodów. Wpadł, gdyż 
zwrócił na siebie uwagę 
nadmierną prędkością. 

Samochód marki Renault 
Laguna, którym się poruszał 
zauważyli na jednej z ulic 
miasta funkcjonariusze służ-
by patrolowo-interwencyj-
nej. Mundurowi postanowili 
sprawdzić co jest przyczyną 
nieostrożnej jazdy kierowcy. 

– W trakcie prowadzo-
nej kontroli siedzący za kie-
rownicą 29-latek zachowy-
wał się bardzo nerwowo, a z 
wnętrza samochodu wydo-

bywał się charakterystyczny 
zapach środków odurzają-
cych – relacjonuje aspirant 
Piotr Mucha, oficer praso-
wy Komendy Powiatowej Po-

licji w Radzyniu Podlaskim. 
Mężczyzna miał bowiem 

przy sobie niemal 30 porcji 
dilerskich amfetaminy, a w 
samochodzie ponad 800 
działek marihuany. Wyszło 
również na jaw, że jest po-
szukiwany Europejskim Na-
kazem Aresztowania.

29-latek został zatrzy-
many. Następnie został do-
prowadzony do sądu, który 
w ubiegłym tygodniu zdecy-
dował o jego tymczasowym 
aresztowaniu na 3 miesią-
ce. Zgodnie z przepisami 
ustawy o przeciwdziałaniu 
narkomanii za posiadanie 
znacznej ilości narkotyków 
grozi nawet 10 lat pozba-
wienia wolności. 

(el)

Wpadł poszukiwany przez niemiecką policję 

W ubiegłym tygodniu o tymczasowym aresztowaniu poszuki-
wanego przez niemiecką prokuraturę 29-latka zdecydował Sąd 
Rejonowy w Radzyniu Podlaskim
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POWiaT radzyŃski Troje 
dzieci trafiło do szpitala po 
tym, jak kierująca volkswa-
genem zjechała z drogi 
i uderzyła w drzewo.

Ze wstępnych ustaleń 
funkcjonariuszy wynika, że 
kierująca samochodem oso-
bowym marki Volkswagen 
Sharan, 26-letnia mieszkan-
ka gminy Kock na śliskiej na-
wierzchni straciła panowa-
nie nad autem.

– W następstwie czego 
zjechała z drogi i uderzyła 

w drzewo. W wyniku wypad-
ku do szpitala zostało prze-
wiezione troje dzieci w wie-
ku 1, 2 i 4 lata – informuje 
asp. Piotr Mucha z radzyń-
skiej komendy policji. 

W chwili wypadku 
26-latka była trzeźwa, co 
potwierdziło przeprowa-
dzone przez policjantów 
badanie. Zdarzenie mia-
ło miejsce 7 grudnia, kil-
ka minut przed godziną 
08:00 w Tchórzewie Kolo-
nii, w gminie Borki.

(el)

Rannych troje dzieci 

Kierująca samochodem, 26-letnia mieszkanka gminy Kock na 
śliskiej nawierzchni straciła panowanie nad autem
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Biała POdlaska Policja uję-
ła 60-latka, który skra-
dzione w sklepie nowe za-
wory i mosiężne elementy 
hydrauliczne sprzedawał 
jako złom. 

Mieszkaniec Białej Pod-
laskiej od października do 
początku grudnia okradał 
jeden z marketów budow-
lanych. Jego łupem padły 
zawory kulowe jak też inne 
mosiężne elementy hydrau-
liczne.

Mężczyznę zatrzyma-
li policjanci, zajmujący 
się  zwalczaniem przestęp-
czości przeciwko mieniu. 
– 60-latek usłyszał już za-
rzuty i przyznał się do winy. 
W trakcie prowadzonych 
działań odzyskano też część 
skradzionych przedmiotów 
– mówi kom. Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla z bialskiej 
KMP. 

Wartość strat oszacowa-
na została przez pokrzyw-
dzonego na kwotę niemal 
4 tysięcy złotych. Metalowe 
elementy podejrzany sprze-
dawał w punkcie skupu zło-
mu na terenie miasta i gminy 
Biała Podlaska. 

Funkcjonariusze ustalają 
obecnie wszystkie okolicz-
ności sprawy. Za kradzież 
grozi do 5 lat pozbawienia 
wolności.

(el)

Kradł części na złom

Metalowe elementy podej-
rzany sprzedawał w punkcie 
skupu złomu 
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Biała POdlaska Mieszka-
niec miasta zainstalował 
na swoim komputerze pro-
gram do zdalnej obsługi 
urządzenia. W efekcie 
stracił ponad 40 tysięcy 
złotych. 

Mężczyzna jakiś czas 
temu podjął próbę handlu 
kryptowalutami. Do zain-
westowania kilkuset złotych 
w tego typu biznes namówił 
go oszust, przedstawiający 
się za przedstawiciela firmy, 
działającej na tym rynku.

– Niestety, działając za 
jego namową, pokrzywdzo-
ny zainstalował na swoim 
komputerze oraz w telefonie 
program do zdalnej obsłu-
gi tych urządzeń. Następ-
nie zalogował się na swoje 
konto, udostępniając dane 
oszustom – informuje komi-
sarz Barbara Salczyńska
-Pyrchla, oficer prasowy 

Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej. 

Po tym przestępcy zacią-
gnęli na mieszkańca Białej 
Podlaskiej kredyt i przelali 
go razem z posiadaną przez 
niego gotówką. Mężczyzna 
stracił ponad 40 tys. zł. Po-
licjanci apelują o ostrożność 
w kontaktach z osobami pro-
ponującymi usługi finanso-
we przez internet. 

(el)

Stracił ponad 40 tys.

Policja apeluje o szczególną 
ostrożność w kontaktach tele-

fonicznych z osobami propo-

nującymi świadczenie usług 
finansowych
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Nerwy do konserwy
Biała POdlaska 35- le tn i 
mieszkaniec miasta w połowie 
października wybił kamie-
niami dwie szyby i uszkodził 
tapicerkę w osobowym audi, 
stojącym na terenie zakładu 
mechaniki pojazdowej. Męż-
czyzna usłyszał już zarzuty 
i przyznał się do winy. Swoje 
zachowanie tłumaczył zde-
nerwowaniem.

Za obrazę czci
GMina Międzyrzec POdlaski 
Za pobicie 19-latka odpowie-
dzą dwaj mieszkańcy gminy 
Zbuczyn w wieku 20-22 lat. 
Starszy z nich usłyszał też 
zarzuty uszkodzenia auta mło-

dego mężczyzny. Przed są-
dem stanie również 18-latka, 
która zaaranżowała spotkanie 
z pokrzywdzonym. Skonflikto-
wany z nią mężczyzna chciał 
ją przeprosić. Nie zdążył, 
w trakcie rozmowy został 
bowiem zaatakowany przez 
jej kolegów. 

Wykorzystał okazję
Biała POdlaska Z zaparkowa-
nego na parkingu niezabez-
pieczonego audi skradziono 
dwa radioodtwarzacze CD, 
akumulator, kable rozrucho-
we, głośnika wraz ze wzmac-
niaczem oraz szlifierkę ką-
tową na szkodę mieszkańca 
miasta. 

(el)

Krótko z regionu
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MiasTO/GMina Mię-
dzyrzec Podlaski 

Burmistrz Zbigniew Kot 
oraz wójt Krzysztof Ada-
mowicz  już  mogą  cieszyć 
się  z  podwyżek  zarobków. 
Na  listopadowych  sesjach 
radni miasta i gminy jedno-
głośnie  uchwalili  podwyżki 
dla  włodarzy.  Nie  żałowali 
też sobie. dla takich decyzji 
zielone światło dały nowe-
lizacja  ustawy  o  pracow-
nikach  samorządowych 
oraz  rozporządzenie  rady 
Ministrów  w  sprawie  wy-
nagradzania  pracowników 
samorządowych.

Paulina cHOdyka-łukaszuk

Przypomnijmy, w 2018 
roku rozporządzenie płaco-

we obniżyło uposażenia sa-

morządowców o 20 procent. 
W ostatnim czasie wiele się 
w tej kwestii jednak zmieni-
ło. Najpierw posłowie we 
wrześniu przyjęli noweliza-

cję ustawy o pracownikach 

samorządowych, podnosząc 
z 12 525,94 zł brutto do 20 
041,50 zł brutto górny pułap 
wynagrodzenia wraz z do-

datkami, które może być 
wypłacane włodarzowi. Na-

stępnie w październiku Rada 
Ministrów, w rozporządze-

niu 25 października 2021 r.  
podniosła uposażenia sa-

morządowców o 60 proc. 
Podwyżka ma nastąpić dla 
zatrudnionych na podstawie 
wyboru z wyrównaniem od 
1 sierpnia 2021 r. W rozpo-

rządzeniu przewidziano też 
spore podwyżki zarobków 
pracowników zatrudnionych 
na podstawie powołania, 

czyli skarbników i zastępców 
włodarzy. 

Burmistrzowi się 
należy

30 listopada decyzja za-

padła w mieście. Najpierw 
jednak radni podnieśli diety 
sobie. Wynagrodzenie prze-

wodniczącego podwyższono 
o 1087 zł, co daje teraz dietę 
wysokości 2899 zł. Wiceprze-

wodniczący otrzymali pod-

wyżkę o 724 zł, a ich dieta 
będzie wynosiła teraz 1932 zł.  
Przewodniczący komisji re-

wizyjnej, komisji skarg, wnio-

sków i petycji oraz komisji 
stałej otrzymają po 1610 zł, 
ich zastępcy odpowiednio: 
1449 zł, 1288 zł i 1288 zł. 
Członkowie komisji rewizyjnej 
dostaną po 1224 zł, komisji 
skarg, wniosków i petycji oraz 
komisji stałej po 1127 zł.

Kolejnym punktem se-

sji było głosowanie nad 
uchwałą o wynagrodzeniu 
burmistrza. Przypomnijmy, 
od listopada 2018 roku do 
tej pory burmistrz otrzymy-
wał 10 260 zł brutto. Jesz-

cze przed głosowaniem nad 
uchwałą głos zabrał prze-

wodniczący rady miasta Ro-
bert Matejek. – Jak pań-

stwo pamiętają była ustawa 
sejmowa, poprzednia, która 
obniżała wynagrodzenie 
panu burmistrzowi. Teraz 
jest kolejna ustawa, która 
daje możliwość podwyższe-

nia tego wynagrodzenia, 
więc przyjmujemy to za usta-

wą i za rozporządzeniem 
Rady Ministrów – mówił 
przewodniczący. – Pragnę 
również zaznaczyć, że bur-
mistrz w tym roku pozyskał 
dla miasta przeszło 30 mi-
lionów złotych.

Głos zabrał też wice-

przewodniczący rady miasta 
Zbigniew Bernat. – Wo-

kół wszyscy wójtowie i bur-

mistrzowie otrzymują za-

cne podwyżki, a my drodzy 
państwo mamy naprawdę 
dobrego burmistrza, więc 
z przyjemnością podnieśli-
śmy mu pensję – podkreślił. 
Wynik głosowania nie był 
więc zaskakujący, a radni 
byli w tej kwestii jednomyślni. 
Teraz burmistrz zarabiał bę-

dzie aż 20 130 zł brutto. Do 
tego otrzyma również wyrów-

nanie za miesiące od sierp-

nia do listopada. – Bardzo 
serdecznie dziękuję państwu 
za docenienie naszych wysił-
ków, bo ta praca jest zespo-

łowa. Decyzja państwa jest 
mobilizująca i jeszcze bar-
dziej wzmacnia chęć działa-

nia – skomentował burmistrz 
Zbigniew Kot.

Wyraz poparcia dla 
wójta

Wcześniej, 26 listopa-

da, decyzja o podwyżce 
wynagrodzeń zapadła na 
sesji rady gminy Międzyrzec 
Podlaski. Opinię komisji 
budżetu i finansów przed-

stawił jej przewodniczący. 
– Zaopiniowaliśmy jedno-

głośnie pozytywnie stawkę 
wynagrodzenia zasadnicze-

go w kwocie 10 250 zło-

tych, dodatku funkcyjnego 
w kwocie 3150 zł, dodatku 
specjalnego w wysokości 
30 proc. wynagrodzenia 
zasadniczego oraz dodatku 
za wieloletnią pracę, który 
w przypadku pana wójta wy-
nosi 20 proc. Nasza gmina 
jest bardzo duża, jest bar-
dzo dużo inwestycji, a w bu-

dżecie roku 2021 tych zadań 
jest ponad 70. Wydatki tylko 
na inwestycje to kwota aż 
20 milionów złotych. W na-

szej opinii rada gminy nie 
ma więc innej możliwości 
poparcia i zmobilizowania 
wójta w jego działaniach, 
jak tylko ustalenie w takiej 
wysokości jego wynagrodze-

nia – wyjaśniał radny Ma-
ciej Tymoszuk.

Dotychczas wójt Krzysz-

tof Adamowicz zarabiał  
10 180 zł, teraz pobierał bę-

dzie 19 470 zł brutto. Radni 
zwiększyli również swoje mie-

sięczne diety. Przewodniczą-

cy dostał 300 zł podwyżki 
i będzie dostawał 2100 zł, 
dieta wiceprzewodniczącego 
rady wyniesie teraz 1500 zł, 
a przewodniczącego komisji 
stałej 1500 zł. Radni otrzy-
mają wynagrodzenie w kwo-

cie 1200 zł.

Samorządowcy zarobią więcej. Zbigniew Kot zainkasuje 20 130 zł brutto miesięcznie, wynagrodzenie Krzysztofa Adamowicza wyniesie 19 470 zł brutto

Burmistrz, wójt i radni miasta  
i gminy z wysokimi podwyżkami

Przed podwyżka burmistrz za-

rabiał 10 260 zł brutto, teraz 
jego pensja wyniesie 20 130 
zł brutto
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Dotychczas wójt gminy zara-

biał 10 180 zł, teraz jego wy-

nagrodzenie podskoczyło do 
19 470 zł brutto
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GMina Międzyrzec POdlaski 
Elżbieta Baj, pracowni-
ca fili gminnej biblioteki 
w Tłuśćcu, zajęła pierw-
sze miejsce w powiato-
wym konkursie literackim 
„Bataliony Chłopskie we 
wspomnieniach”.

Niedawno rozstrzygnięto 
powiatowy konkurs literac-

ki „Bataliony Chłopskie we 
wspomnieniach”. W rywa-

lizacji mógł wziąć udział 
każdy mieszkaniec powiatu 
bialskiego niezależnie od 
wieku. Uczestnicy mieli za 
zadanie napisać na pod-

stawie relacji świadków wy-
darzeń lub ich potomków 
w wybranej przez siebie 
formie literackiej (wywiad, 
reportaż, opowiadanie itp.) 
wspomnienie organizacji. 
Prace można było uzupełnić 
o skany dokumentów i foto-

grafii. 
Główną nagrodę zdobyła 

bibliotekarka filii w Tłuśćcu 
Gminnej Biblioteki Publicz-

nej w Międzyrzecu Podla-

skim z/s w Wysokim, Elżbie-

ta Baj. Komisję konkursową 
zachwyciła praca pracowni-
cy biblioteki w Tłuśćcu pod 
tytułem „Pamięć w nas trwa”. 
To wspomnienie o Władysła-

wie Klimiuku ps. Kciuk, Fran-

ciszku Makaruku ps. Hipek, 
Janie Jeleszuku ps. Kmicic 
oraz o Józefie Narojku ps. 
Ryś. 8 grudnia w imieniu 
Elżbiety Baj dyplom z rąk 
starosty Mariusza Filipiuka 
odebrał zastępca wójta gmi-
ny Międzyrzec Podlaski, Mi-
chał Teofilski.

Warto wspomnieć, że 
dobrą okazją do poszukiwa-

nia pamiątek i dokumentów, 
dotyczących działalności 
Batalionów Chłopskich oraz 
do rozmów z rodzinami 
żołnierzy i z mieszkańcami 
Tłuśćca na temat organiza-

cji była wrześniowa uroczy-
stość, podczas której upa-

miętniono oddziały Oddział 
Specjalny i Oddział Tak-
tyczny BCH z Tłuśćca. Przy-
pomnijmy też, że konkurs 
został zorganizowany przez 
Starostwo Powiatowe w Bia-

łej Podlaskiej w ramach ob-

chodzonego w 2021 roku 
Roku Batalionów Chłopskich 
w powiecie bialskim.

(pc)

Elżbieta Baj i biblioteka najlepsze

Bibliotekarka filii w Tłuśćcu 
Gminnej Biblioteki Publicznej 
w Międzyrzecu Podlaskim 
z/s w Wysokim, Elżbieta Baj 
zdobyła główną nagrodę w 
powiatowym konkursie lite-

rackim „Bataliony Chłopskie 
we wspomnieniach”
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Międzyrzec POdlaski Nowo-
czesny sprzęt w ramach 
programu „Laboratoria 
Przyszłości” trafi do kil-
ku międzyrzeckich szkół. 
Miasto otrzymało na ten 
cel 435 600 złotych.

Drukarki 3D, mikrokon-

trolery, roboty, sprzęt do 
nagrań i inne nowoczesne 
wyposażenie już wkrótce 
pojawi się w trzech między-
rzeckich szkołach podstawo-

wych i w Specjalnym Ośrod-

ku Szkolno-Wychowawczym. 
Na jego zakup miasto otrzy-
mało aż 435 600 zł z rzą-

dowego programu „Labo-

ratoria Przyszłości”, którego 
celem jest nauka przez do-

świadczanie.
Celem przedsięwzięcia 

jest stworzenie nowocze-

snej szkoły, w której zajęcia 
będą prowadzone w sposób 
ciekawy, bardziej praktycz-

ny i angażujący uczniów, 
sprzyjający odkrywaniu ich 
talentów i rozwijaniu zain-

teresowań. Zakłada on za-

kup nowoczesnych pomocy 
naukowych, które umożliwią 
uczniom naukę poprzez eks-
perymentowanie i zdobywa-

nie praktycznych umiejętno-

ści.
Program wspiera wszyst-

kie szkoły podstawowe 
w budowaniu wśród uczniów 
kompetencji przyszłości 
z tzw. kierunków STEAM (na-

uka, technologia, inżynieria, 
sztuka oraz matematyka). 

(pc)

Pieniądze na doposażenie szkół

GMina Międzyrzec POdlaski 
Rozstrzygnięto konkurs 
na „Najpiękniejszą kart-
kę bożonarodzeniową 
2021”.

Spośród 121 zgłoszeń 
komisja konkursowa wybrała 
2 prace, które zgodnie z za-

sadami konkursu zostały ofi-
cjalnymi kartkami świątecz-

nymi międzyrzeckiej gminy.  
W kategorii klas I-III szkół 

podstawowych zwyciężył Ja-

kub Zaniewicz – uczeń klasy 
III Publicznej Szkoły Podsta-

wowej im. Marii Konopnic-

kiej w Misiach.

Z kolei w kategorii klas 
IV-VIII szkół podstawowych 
jury wybrało kartkę autorstwa 
Amelii Koślacz – uczennicy 

klasy VII Publicznej Szkoły 
Podstawowej im. Janusza 
Kusocińskiego w Rogoźnicy.

(pc)

Najpiękniejsze kartki świąteczne

Kartkę z szopką wykonała Amelia Koślacz, a kartkę z choinką 
Jakub Zaniewicz
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Najlepsza biblioteka

Oprócz zwycięstwa swojej 
pracownicy w  powiatowym 
konkursie, Gminna Bibliote-

ka Publiczna w  Międzyrzecu 
Podlaskim z/s w  Wysokim 
może cieszyć się jeszcze 
jednym sukcesem. Książnica 
zdobyła tytuł Biblioteki Roku 
2021 powiatu bialskiego. Co 
więcej, została sklasyfikowa-

na również w  pierwszej 100 
w  ogólnopolskim Rankingu 
Bibliotek Instytutu Książki 
i  dziennika „Rzeczpospolita”. 
Gratulujemy!

eprasa.pl 887f5fbb53
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Nowoczesność  –  w  tym 
kierunku  idą  współcześni 
projektanci,  kreując  sypial-
nie.  Królują  minimalizm, 
klasyczna  biel  i  czerń  oraz 
dobrej jakości wyposażenie. 
Wyraziste  akcenty  poja-

wiają  się  wyłącznie  w  for-
mie dodatków.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

W sypialni spędzamy ok. 
1/3 doby. Warto więc za-
dbać o jej funkcjonalność 
i estetykę. Ważne, żeby 
przestrzeń była zaaranżo-
wana z pomysłem. Wszyst-
kie elementy muszą ze sobą 
współgrać. 

Obecnie modne są sy-
pialnie w nowoczesnym sty-
lu. Cechuje je minimalizm. 
Strefa snu powinna być 
oddzielona od strefy gar-
derobianej lub strefy pra-
cy. Podstawą jest wygodne 

łóżko oraz szafka nocna. 
Reszta to sprawa indywidu-
alnych preferencji i potrzeb 
użytkowników. Jeżeli chodzi 
o kolory, to zdecydowanie 
dominuje neutralna biel, 
a zaraz po niej szarości 
i pastele.

Wyraziste akcenty poja-
wiają się częściej w formie 
dodatków niż bazy. Są to 
miękkie pledy, poduszki, klo-
sze lampek nocnych lub ży-
randole. Nadal chętnie sięga 
się też po sprawdzone roz-
wiązania, czyli połączenie 

czerni i bieli. Takie wnętrze 
można ożywić pomarańczo-
wymi lub żółtymi motywami. 

Podczas urządzania 
wnętrz ważny jest również 
dobór dodatków. Jakie je 
wybrać? Dodatki to nie tyl-
ko ozdobne poduszki, koce, 
świece zapachowe oraz ob-
razy. Coraz większą popu-
larnością cieszą się trendy 
ekologiczne, które stawiają 
na roślinność oraz dekora-
cje wykonane z materiałów, 
pochodzących z recyklingu.

Dlatego warto w sypialni 
umieścić piękne rośliny z so-
czysto zielonymi liśćmi, które 
nie tylko dodadzą przytul-
nego charakteru, lecz także 
oczyszczą pomieszczenie 
ze szkodliwych związków, 
unoszących się w powietrzu. 
Bardzo ciekawą opcją są 
również doniczki wykonane 
z przetopionego plastiku po-
chodzącego z nakrętek lub 
innych przedmiotów. Są one 
nietuzinkowe i przyciągają 
spojrzenia gości.

Urządzamy funkcjonalną sypialnię

Nowoczesna sypialnia to synonim minimalizmu. Królują kla-

syczna biel i czerń oraz dobrej jakości wyposażenie
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region Powiaty: bialski, 
parczewski, radzyński i łu-
kowski to zgodnie z roz-
porządzeniem wojewody 
lubelskiego obszary szcze-
gólnie narażone na ryzyko 
wprowadzenia wirusów 
ptasiej grypy do gospo-
darstw. W związku z tym 
wprowadzono szereg zaka-
zów i ograniczeń. 

Na wyznaczonych ob-
szarach zakazuje się m.in. 

utrzymywania kaczek i gęsi 
z innymi gatunkami drobiu. 
Nie wolno też utrzymywać 
drobiu na wolnym powietrzu, 
chyba że jest odpowiednio 
zabezpieczony przed kon-
taktem z dzikimi zwierzętami 
odpowiednimi zasłonami.

Zakazuje się również ko-
rzystania przez drób ze zbior-
ników wodnych, znajdujących 
się na wolnym powietrzu. 
Wyjątkiem są zbiorniki odpo-
wiednio zabezpieczone przed 

dostępem dzikiego ptactwa. 
Drób nie może być pojony 
wodą, pochodzącą ze zbior-
ników powierzchniowych, 
chyba że zostanie ona przed 
podaniem poddana obróbce, 
niszczącą wirusy.

Wojewoda zakazał rów-
nież sprzedaży drobiu na 
targach, jarmarkach i im-
prezach kulturalnych. Wyjąt-
kiem są imprezy, które orga-
nizowane są w taki sposób, 
aby ryzyko przenoszenia wi-

rusa ze zwierzęcia na zwie-
rzę ograniczyć do minimum.

W rozporządzeniu woje-
wody lubelskiego mowa jest 
również o tym, że zakazuje 
się wypuszczania ptaków 
łownych w celu odnowy po-
pulacji bez zgody powiato-
wego lekarza weterynarii. 
Powyższe zakazy obowią-
zują mieszkańców i wszyst-
kie osoby, przebywające na 
wskazanym terenie. 

Justyna Lesiuk-Klujewska

Obszar zagrożony ptasią grypą
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REGION radzyńska  orkie-

stra Arti Sentemo zaprasza 
na  koncert  „Bożonarodze-

niowe  harmonie”.  Zagra 
go w Filharmonii  Lubelskiej 
im.  henryka  Wieniawskie-

go  w  Lublinie.  W  progra-

mie  wydarzenia  znalazły 
się  utwory  m.in.  Brahmsa, 
Mozarta i Kilara.
Paulina cHOdyka-łukaszuk

Koncert „Bożonarodze-

niowe harmonie” odbędzie 
się 19 grudnia o godz. 11:00 
w sali koncertowej Filharmo-

nii Lubelskiej. 
Skład orkiestry Arti Sen-

temo tworzą uczniowie i wy-
chowankowie klasy akor-
deonu Zbigniewa Czuryło, 
uczniowie Szkoły Muzycznej II 
stopnia oraz studenci Akade-

mii Muzycznych w Warsza-

wie, Gdańsku, Katowicach. 
Młodzi muzycy, wchodzący 
to laureaci krajowych i mię-

dzynarodowych konkursów 
instrumentalnych w grze solo-

wej i kameralnej, stypendyści 

premiera oraz ministra kultu-

ry i dziedzictwa Narodowego 
– „Młoda Polska”.

Orkiestra, której zało-

życielem i mentorem jest 
wspomniany Zbigniew Czu-

ryło swoją działalność roz-

poczęła w 2013 roku. Kon-

certuje w kraju i za granicą 
(Niemcy, Włochy, Słowa-

cja). Bierze udział w licz-

nych festiwalach, konkur-
sach i koncertach.

Niedzielne przedpołu-

dnia z muzyką w Filharmonii 
Lubelskiej skierowane są do 
całych rodzin wraz z dzieć-

mi, które ukończyły 6 rok 
życia i nie tylko. Spotkania 
odbywają się raz w mie-

siącu w ciepłej, rodzinnej 
atmosferze. Pozwalają one 
zarówno dzieciom, jak i do-

rosłym wspólnie poznawać 
i odkrywać piękno muzyki 
w towarzystwie filharmoni-

ków lubelskich oraz znako-

mitych solistów. Każde wy-
darzenie wzbogacone jest 
ciekawym komentarzem na 
temat utworów, kompozy-
torów i zagadnień muzycz-

nych.
W programie koncertu 

Arti Sentemo znalazły się 
m.in. kompozycje Mozarta, 
Brahmsa i Kilara.

Świąteczny koncert odbędzie się w ramach cyklu „Niedzielny poranek muzyczny”

Arti Sentemo w filharmonii

Koncert zagra Kameralna Orkiestra Akordeonowa Arti Sentemo 
pod dyrekcją Zbigniewa Czuryło
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KINO Francuzi znają się na 
komediach. Tym razem 
dwóch braci-reżyserów Sté-
phane Foenkinos i David Fo-
enkinos, wzięło na warsztat 
pytania na temat pragnień 
i namiętności. Obraz „Fan-
tazje” już w czwartek, 16 
grudnia o godz. 20:15 w ki-
nie Merkury w ramach Spo-
tkań Filmowych.

W filmie „Fantazje” 
w zderzeniu ze swoimi fan-

tazjami, sześć par próbuje 
zgłębić ukryte strony swojego 
intymnego życia. Reżyserzy 
próbują odpowiedzieć na 
sześć pytań o źródło przy-
jemności: od odgrywania ról 

poprzez ekshibicjonizm aż 
do abstynencji. Sześć historii 
opartych na tym samym mo-

tywie, dotyczącym pragnień 

w dzisiejszych czasach. Cho-

dzi jednak nie tylko o swoje 
pragnienia, ale także o pra-

gnienia innych...

Reżyserami filmu są bracia 
David Foenkinos i Stéphane 
Foenkinos, francuscy twórcy, 
którzy odpowiadają za re-

żyserię obrazu „Delikatność” 
(2011) z Audrey Tautou w roli 
głównej. Tym razem jedną 
z głównych ról w obrazie ar-
tystów gra Monica Bellucci. 
Najpopularniejsza w tej chwili 
aktorka włoska, uznawana za 
godną następczynię wielkich 
gwiazd z lat 50. i 60. – So-

phii Loren, Giny Lollobrigidy 
i Claudii Cardinale. Oprócz 
niej na ekranie zobaczymy 
następujących aktorów: Ca-

role Bouquet, Ramzy Bedia, 
Jean-Paul Rouve, Karin Viard.

(pc)

Kalejdoskop pragnień

BiBliOTeczka Wielkimi kro-
kami zbliżają się święta 
Bożego Narodzenia. Wo-
kół można już poczuć nie-
powtarzalną aurę, a żeby 
jeszcze bardziej wczuć się 
w magiczny klimat świąt, 
polecamy ciepłą, nastrojo-
wą powieść pt. „All I want 
for Christmas”. 

Z książką autorstwa 
Beth Garrod można zaszyć 
się pod kocem w zimowe, 
chłodne wieczory i przy-
jemnie spędzić czas. Pełna 
humoru i zimowego klimatu 
lektura, to idealna propo-

zycja dla miłośników „Do 
wszystkich chłopców, których 
kochałam” i „Kissing Booth”.

Elle jest gwiazdą mediów 
społecznościowych. A przy-
najmniej tak się wydaje... 
Zdeterminowana, by zwięk-

szyć liczbę followersów, po-

stanawia na czas świąt za-

mienić się miejscami z jedną 
ze swoich obserwatorek  
– Holly. Dziewczyna mieszka 
w małej angielskiej wiosce 
i uwielbia Boże Narodzenie. 
Nadchodząca Gwiazdka 

miała być najlepsza w jej 
życiu!

Plany rozsypują się jednak 
jak domek z kart, gdy mama 
oznajmia, że chce sprzedać 
ich dom, a chłopak proponu-

je, by zrobili sobie przerwę. 
Czy z dala od swoich domów 
Elle i Holly znajdą to, czego 
naprawdę pragną?

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatny egzemplarz 
książki „All I want for Christ-
mas” autorstwa Beth Gar-

rod. Aby o nią powalczyć, 
wystarczy poprawnie wy-
pełnić znajdujący się obok 
kupon i dostarczyć go do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 
15, do piątku 17 grudnia.

Opisywaną ostatnio 
książkę „Straż Graniczna” 
otrzymuje Alicja Gruszka. Po 
odbiór zapraszamy w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska.

(pc)

świąteczna zamiana miejsc

GMina Biała POdlaska 
Ruszyło przyjmowanie 
zgłoszeń do konkursu ko-
ronkarskiego „Igłą malo-
wane”. 

Konkurs ma charakter 
otwarty o zasięgu ogól-
nopolskim – mogą w nim 
brać udział wszyscy chętni, 
w dwóch grupach wieko-

wych: dzieci do 15 lat oraz 
młodzież i dorośli (16 lat 
i powyżej). Rywalizację po-

dzielono na: I haft płaski, II 
haft krzyżykowy, III koronka 
oraz IV zazdrostki w hafcie 
lub koronce.

Uczestnik ma za zada-

nie zaprezentowanie dwóch 
prac, wykonanych w ciągu 
ostatniego roku w wybra-

nej kategorii. Dodatkowo, 
laureaci pierwszych miejsc 
z roku 2021 mogą wziąć 
udział w innej kategorii niż 
ta, w której zostali nagro-

dzeni. Z kolei w kategorii 
„zazdrostki w hafcie lub ko-

ronce” mogą wziąć udział 
wszyscy, bez względu na na-

grodę w poprzedniej edycji. 
Prace z kartą zgłoszenio-

wą i zgodą na przetwarza-

nie danych należy przesłać 
lub dostarczyć do 24 marca 
2022 r. na adres: Klub Kultury 
w Sitniku, Pracownia Koron-

karstwa, Łukowce 2a, 21-500 
Biała Podlaska. Szczegółowy 
regulamin oraz karta na stro-

nie www.gokbp.pl.
(pc)

Igłą malowane

GOK zaprasza do udziału  
w konkursie 
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POWiaT Bialski Miłośnicy jaz-
dy na łyżwach mogą już ko-
rzystać z lodowisk w Białej 
Podlaskiej i Międzyrzecu 
Podlaskim.

To przy SP nr 9 im. Kró-

lowej Jadwigi w Białej Pod-

laskiej czynne jest przez cały 
tydzień. Od poniedziałku do 
piątku wejścia są o godz. 
16:00, 18:00 i 20:00. 
W weekendy, dni wolne oraz 
ferie w godz. 10:00, 12:00, 
14:00, 16:00, 18:00 i 20:00. 
Ostatnie przy minimalnej 
liczbie 10 chętnych. Sesja 
trwa 45 minut, a osoby są 
wpuszczane 30 minut przed 
jej rozpoczęciem. Cennik 

i regulamin na stronie www.
szkpodst9.pl/lodowisko. 

Z lodowiska w Międzyrze-

cu Podlaskim na placu Jana 
Pawła II można korzystać od 
pon. do pt. w godz. 15:00-
21:00, a od 8:00 do 14:00 
grupy ze szkół. W weekendy 
obiekt czynny od 10:00 do 
22:00. Na tafli może znaj-
dować się jednocześnie 50 
osób. Poza nią obowiązuje 
zasłanianie nosa i ust, pod-

czas jazdy można być bez 
maseczki. Na lodowisku jak 
i poza nim należy zachować 
bezpieczny dystans od innych 
uczestników. Cennik i regu-

lamin na stronie www.mosir.
miedzyrzec.pl. (pc)

Lodowiska czekają

Miłośnicy jazdy na łyżwach mogą już korzystać z lodowisk
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Biała POdlaska Biblioteka 
zaprasza do korzystania 
z bezpłatnej wypożyczalni 
cyfrowej „Academica”. 

Dzięki cyfrowej wypo-

życzalni, wszyscy zainte-

resowani czytelnicy, w tym 
uczniowie i studenci mogą 
liczyć na szybki dostęp do 
ponad 3,5 miliona publika-

cji naukowych Biblioteki Na-

rodowej.
To tysiące pełnoteksto-

wych publikacji takich jak: 
monografie, podręczniki, 
skrypty, artykuły, teksty źró-

dłowe, literatura piękna, 
czasopisma specjalistyczne, 
publikacje poświęcone hi-
storii, zarządzaniu, psycho-

logii, prawu, ekonomii, me-

dycynie i innym dziedzinom 
wiedzy.

W czytelni, na specjal-
nie przeznaczonym do tego 
celu komputerze, osoby po-

siadające kartę biblioteczną 
mogą korzystać z zasobów 
naukowych również tych naj-
nowszych, objętych ochroną 
prawa autorskiego.

(pc)

Naukowe zasoby

W bialskiej bibliotece można 
skorzystać z bazy „Academica”
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Podaj dokładną datę powołania Straży Granicznej w Polsce.

Ważna informacja

Bilety w cenie 25 zł (normalny) 
i 20 zł (ulgowy) do kupienia na 
stronie www.filharmonialubel-
ska.pl. Sprzedaż biletów online 
ograniczona jest do 30 proc. 
zajętości sali. Ponad ten limit 
bilety mogą kupić tylko osoby, 
posiadające paszport covido-

wy. Sprzedaż taka odbywa się 
wyłącznie w  kasie filharmonii 
za okazaniem odpowiednie-

go dokumentu. W  przypadku 
braku wolnych miejsc przy 
zakupie online organizatorzy 
zapraszają do kontaktu z kasą 
filharmonii. W  związku z  pan-

demią koncert odbędzie się 
z zachowaniem wszelkich obo-

strzeń sanitarnych.

zdobądź wejściówki!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu „Fan-

tazje” w  ramach CzSF. Aby je 
zdobyć, wystarczy przyjść do 
sekretariatu redakcji Słowa 
Podlasia, ul. Warszawska 15, 
z aktualnym wydaniem nasze-

go tygodnika i  pokazać nam 
ten artykuł. Bilety otrzymają 
dwie pierwsze osoby, a  więc 
kto pierwszy ten lepszy!

eprasa.pl 887f5fbb53
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ludzie z PasJą Podlaska 
Grupa Poetycka „Skafan-
der”  powstała  z  inicjatywy 
chórzystów,  należących  do 
Scholii Cantorum Misericor-
dis  Christi,  działającej  przy 
diecezjalnym  Sanktuarium 
Miłosierdzia Bożego w Bia-
łej  Podlaskiej.  Grupa  orga-
nizuje  cykliczne  wieczory 
poezji,  wiosną  i  jesienią, 
wydaje  też  tomiki,  w  któ-
rych można znaleźć wiersze 
jej członków i sympatyków.

AnnA ChodykA

Pomysł narodził się 
w czasie wyjazdu Scholii 
Cantorum Misercordis Chri-
sti do Poznania, w czerwcu 
2003 r. – Wtedy zaczęliśmy 
się bawić pisaniem, żarto-

bliwych, rymowanych utwor-
ków, dedykowanych różnym 
osobom. Głośno czytaliśmy 
je w autokarze. Było ich tak 
wiele, że dyrygent chóru – 
Piotr Karwowski, rzucił hasło 
zorganizowania wieczoru 
poezji w bialskiej sali chóru 
– po wakacjach. Nie odpu-

ściliśmy tematu – wspomina 
założyciel grupy poetyckiej 
Paweł Czyżewski. Przygo-

towując spotkanie, dodali 
do swojej twórczości, wier-
sze znanych poetów. Nie 
zabrakło też muzyki, wy-
konywanej na żywo. Już 12 
października 2003 r. odbył 
się pierwszy z wieczorków 
poetycko-muzycznych – se-

rii, która trwa do dziś.
Podlaska Grupa Poetyc-

ka „Skafander” powstała 
oficjalnie 21 lipca 2003 r. 
w Białej Podlaskiej. – Za-

kładałem ją z Pawłem Deni-
siukiem. Kotłowało się w na-

szych głowach. Powstawały 
wciąż nowe wiersze i pomy-
sły. Trzeba było nadać tej 
działalności formę bardziej 
zorganizowaną. Choćby po 
to, żeby na plakatach okre-

ślony był podmiot tworzący 
wieczorki, a później również, 
by wydawać tomiki poezji  
– wyjaśnia Czyżewski. Na-

zwa nawiązuje do słynnego, 
przedwojennego „Skaman-

dra”. – Tak też jesteśmy ko-

jarzeni, choć warto dodać, 
że podobna, studencka gru-

pa – o identycznej nazwie, 
istniała już w Gdańsku pod 
koniec lat 80-tych. O czym, 
rzecz jasna, wcześniej nie 
wiedzieliśmy – dodaje. 

Działalność pomogła 
nam obu

Większość z zaangażo-

wanych w organizację ludzi, 
związana była z chórem 
Schola Cantorum Miseri-
cordis Christi. Byli to: Kamil 
Charkiewicz, Kuba Turyk, 
Michał Płanda, Tomasz 
Rolko, Kacper Zubkowicz 
i Paulina Biesiada. – W tej 

chwili znowu działamy sami 
z Pawłem Denisiukiem. 
Naturalnie, w spotkaniach 
uczestniczyło dotychczas od 
kilkunastu do kilkudziesięciu 
osób, które prezentowały 
utwory poetyckie i muzyczne 
– wyjawia Paweł Czyżewski.

Kiedy muzycy zakłada-

li „Skafandra” mieli po 22 
lata, teraz mają po 40 lat. 
Stąd, jak łatwo policzyć, 
grupa osiągnęła pełnolet-
ność w tym roku. Czyżewski 
z zawodu jest muzykiem. 
Ukończył LO im. E. Plater 
oraz edukację muzyczną 
na UMCS w Lublinie. Uczył 
muzyki w szkole, obecnie 
pracuje m.in. jako organi-
sta. Paweł Denisiuk ukończył 
liceum dla dorosłych, imał 
się wielu różnych ciekawych 
prac m.in. był zatrudniony 
jako ślusarz i informatyk.  
– Działalność w „Skafan-

drze” bardzo pomogła nam 
obu. Myślę, że to był dla nas 
jakiś Boży plan – na przy-
jaźń, na osobowy rozwój, na 
spotkania z wieloma warto-

ściowymi ludźmi – zaznacza 
Paweł Czyżewski.

Poezja pomaga żyć
Wieczorki poetyckie gru-

py zazwyczaj odbywają się 
wiosną i jesienią, ale nie jest 

to regułą. Grupa ma swoją 
stronę na Facebooku. Prze-

ważnie spotkania nie mają 
jednego wiodącego tematu. 
Dotykają wielu zagadnień 
ogólnoludzkich, bliskich każ-

demu człowiekowi, takich 
jak walka dobra ze złem, 
miłość, cierpienie, nadzieja, 
tęsknota za bliższą relacją 
z Bogiem. Jednak, zdarzają 
się też wieczorki tematyczne, 
na których są np. czytane 
wiersze księży-poetów czy 
o ruchu i idei „Solidarności”, 
o powstaniu styczniowym, 
co jakiś czas odbywa się też 
specjalny projekt pt. „Muzy-
ką i wierszem dla Matki Naj-
świętszej”.

W czasie spotkań moż-

na usłyszeć wiersze polskich 
i zagranicznych poetów. 
Wśród ulubionych utworów 
założycieli grupy są wiersze 
autorów takich jak: W. Bąk, 
W. Wencel, K. Iłłakowiczów-

na, K. Wojtyła, J. Twardow-

ski, E. Jewtuszenko, H. Vau-

ghan. – Promujemy także 
wiersze lokalnych twórców, 
często z nami zaprzyjaźnio-

nych. Preferujemy wiersze 
klasyczne, rymowane, ale 
nie zamykamy się tylko w ta-

kich. Chodzi o to, żeby były 
one przejrzyste, przystępne. 
Żeby inspirowały nas ducho-

wo i pomagały żyć – pod-

kreśla muzyk i poeta.

Wiersze współgrają 
z muzyką

Podczas wieczorków 
program jest tak dobrany, 
by wiersze harmonijnie 
przeplatały się z muzyką, 
zawsze graną i śpiewaną 
na żywo. W przypadku 

utworów muzycznych jest 
znaczna dowolność, są to 
kompozycje różnych sty-
lów: od klasycznych arii 
i sonat, przez standardy 
muzyki filmowej, aż po 
współczesne piosenki. – 
Długo by wymieniać tytuły. 
Jakby ktoś się tym intere-

sował – wszystko mamy 
zapisane w specjalnych, 
pamiątkowych księgach 
– opowiada Czyżewski. 
– Do działania mobilizuje 
nas fakt, że robimy coś po-

żytecznego dla kultury na-

rodowej. Piękno sztuki daje 
też oddech dla ducha.

Paweł Czyżewski od 
2007 r. wydał pięć autor-
skich tomików, szósty jest 
w tej chwili w druku. Ukaza-

ły się również drukiem jego 
rozważania drogi krzyżowej. 
Grupa wydała dotychczas 
trzy tomiki zbiorcze, z wier-
szami aktualnych członków 
„Skafandra”, a także zbiór 
wierszy miłosnych oraz an-

tologię grup poetyckich ze 
wschodniej Polski. W 2015 
r. twórcy nagrali też demo 
z trzema piosenkami po-

etyckimi. – Tworząc poezję 
trzeba mieć do tego talent 
i natchnienie i coś do prze-

kazania – przyznaje założy-
ciel „Skafandra”.

Najbliższy, 31 wieczór 
poetycki planowany jest na 
wczesną wiosnę przyszłego 
roku. Wydarzenie odbędzie 
się w sali chóru, przy ple-

banii kościoła pw. Chrystusa 
Miłosiernego, ul. kard. S. 
Wyszyńskiego 53/55. – Ser-
decznie już teraz zaprasza-

my! Informacje o nim będzie 
można znaleźć odpowied-

nio wcześniej. Zaintereso-

wanych kupnem tomików, 
odsyłamy do kontaktu przez 
internet – dodaje. By dołą-

czyć do grupy, trzeba być 
najpierw zaproszonym przez 
założycieli do współpracy. 
– Jednak, można się z nami 
skontaktować, żeby poroz-

mawiać, poszerzyć horyzon-

ty, wziąć udział w planowa-

nych projektach i dać coś od 
siebie – dorzuca Czyżewski.

Wiele sukcesów  
na koncie 

Oprócz głównej serii wie-

czorków w salce chóru Scho-

la Cantorum Misericordis 
Christi zorganizowano też 
kilka wieczorów autorskich 
podlaskim poetom. Wzięli 
w nich udział: Grzegorz Szu-

piluk – 8 VI 2014 r., Andrzej 
Jahołkowski – 24 V 2015 r.,  
Tadeusz Stycuła – 24 XI 
2015 r., Hubert Krawczak -11 
II 2018 r., Krystyna Piotrow-

ska – 27 I 2019 r. Odbyły 
się również: wieczorek sztuki 
pogodnej „Cafe Lurka” – 28 
VI 2015 r., Wieczór Bachow-

ski – 4 VI 2017 r., XXX Wie-

czorek poetycko-muzyczny  
– 26 IX 2021r. Ponadto miało 
miejsce też kilka wieczorków 
w osiedlowym Klubie Kultu-

ry Eureka: z cyklu „Poezja 
w czerni” – 19 IV 2005 r.,  
Wieczorek walentynkowy 
– 14 II 2011r., promocja 
tomiku „Blask Serbinowa” 
– 14 VI 2016 r., wieczorek 
o Białej Podlaskiej, wspólnie 
z Bialskim Klubem Literackim 
„Maksyma” – 21 IX 2019 r. 
oraz prezentacja twórczości 
Podlaskiej Grupy Poetyckiej 
„Skafander ” – 8 II 2020 r. 
Kontakt: https://pgp-skafan-

der.5v.pl/ Facebook: Podla-

ska Grupa Poetycka „Skafan-

der”.

Preferują wiersze klasyczne, ale nie zamykają się tylko w takich. Uważają, że obcowanie ze sztuką winno wpływać na rozwój osobisty

Poezja żywą muzyką przeplatana

Kiedy muzycy zakładali „Skafandra” mieli po 22 lata, teraz mają po 40 lat. Jak łatwo policzyć, grupa osiągnęła pełnoletność w tym 
roku
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Podczas wieczorków program jest tak dobrany, by wiersze harmonijnie przeplatały się z muzyką, 
zawsze graną i śpiewaną na żywo

Muzyka jest zawsze grana i śpiewana na żywo. Zazwyczaj są to 
kompozycje różnych stylów 

Wiersz Pawła czyżewskiego

 ŚWIĘTA JOANNA D’ARC
 „Nic nie wezmę co nie dla 
mnie

To co dla mnie – wszystko 
zniosę
I o jedno tylko proszę:
By być z Tobą już, na zawsze!
Mną maleńką gdzie chcesz 
rzucaj
Ja Ci nigdzie nie ucieknę
Chociaż mnie to pali rzewnie
Chcę miłości teraz, tutaj!...”
 

I przysnęła z wolna łkając...
Wtem – zamiera niemożebnie
księżyc! I niczym królewnie,
lotaryńskie hołd oddają
gwiazdy, śnieg, przyroda  

– z dali
sam Bóg schylił się serdecznie,
objął chłopki swej główeczkę
i całusem ją pochwalił
 2004
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Region Co roku w grudnio-
wy weekend wolontariusze 
ruszają  z  paczkami,  przygo-
towanymi  przez  darczyńców, 
do  rodzin  i  osób  najbardziej 
potrzebujących.  to  czas, 
w  którym  dzieje  się  prawdzi-
wa magia, czas pełen dobroci, 
ludzkiej  serdeczności,  łez  ra-
dości oraz wzruszenia. W tym 
roku po raz kolejny mieszkańcy 
naszego  regionu  bardzo  licz-
nie  zaangażowali  się  w  misję 
Szlachetnej  Paczki  i  udało  im 
się pomóc ponad setce potrze-
bującym. tak wyglądał Week-
end Cudów w Białej Podlaskiej, 
Międzyrzecu  Podlaskim,  ra-
dzyniu  Podlaskim,  Parczewie 
i Sławatyczach.

Paulina cHOdyka-łukaszuk

Szlachetna Paczka to jed-
na z największych akcji spo-
łecznych w Polsce. W połowie 
listopada została otwarta Baza 
Rodzin, a darczyńcy mogli 
z niej wybierać osoby i rodzi-
ny, którym chcą w tym roku 
pomóc. Założeniem inicjatywy 
jest pomoc, która nie demorali-
zuje, a daje szansę na zmianę. 
Do programu trafiają rodziny 
i osoby, dla których kontakt 
z wolontariuszem oraz wspar-
cie w ramach Paczki będą 
krokiem na drodze do samo-
dzielności.

Umownym finałem akcji jest 
Weekend Cudów, podczas któ-
rego paczki są rozwożone do 
potrzebujących. W tym roku 
przypadł 11 i 12 grudnia. Jak 
zwykle z zaangażowaniem 
w organizację Szlachetnej 
Paczki włączyli się mieszkańcy 
południowego Podlasia i Lu-
belszczyzny. Odwiedziliśmy 
magazyny i rozmawialiśmy 
z liderami rejonów z nasze-
go regionu, by podsumować 
tegoroczny Weekend Cudów. 
W pocie czoła pracowali wo-
lontariusze w Białej Podlaskiej, 

Międzyrzecu Podlaskim, Par-
czewie, Radzyniu Podlaskim 
oraz Sławatyczach. Łącznie 
było ich aż 70.

Biała Podlaska
Do Szlachetnej Paczki 

w rejonie Biała Podlaska zgło-
szonych było 79 rodzin i osób 
potrzebujących. – Ostatecznie 
zakwalifikowały się 42 rodziny. 
Pozostała część została wyłą-
czona z programu, ze względu 
m.in. na przekroczony próg 
dochodowy czy udział w Szla-
chetnej Paczce już któryś rok 
z rzędu. Wtedy to już nie jest 
mądra pomoc, która mobilizuje 
do działania, a takie jest prze-
cież założenie akcji – przeka-
zuje Agnieszka Maroszczuk, 
tegoroczna liderka rejonu Biała 
Podlaska.

W mieście i okolicach 
działało 19 wolontariuszy, ale 
podczas weekendowego roz-
wożenia paczek pomagało też 
wiele innych osób. – Rodziny 
odwiedzało 11 wolontariuszy, 
są wśród nich rekordzistki, któ-
re odwiedziły łącznie ponad 
20 rodzin, a spośród nich po 
10 udało się zakwalifikować. 
Mamy więc w swoim gronie 
naprawdę superwolontariuszki, 
m.in. Sylwię Dąbrowską, Edytę 
Solarską oraz Julię Chaciówkę,  

które poświęciły mnóstwo cza-
su wolnego, by dotrzeć do bar-
dzo wielu rodzin – podkreśla 
Agnieszka Maroszczuk, która 
w tym roku wolontariuszką jest 
po raz pierwszy i od razu zo-
stała też liderką rejonu. – To 
bardzo dużo pracy systemo-
wej, archiwizacja dokumentów, 
zarządzanie dużym zespołem. 
Przyznam szczerze, że jest to 
dla mnie taki „chrzest bojowy”, 
bo dodatkowo mieszkam poza 
Białą Podlaską i czasem logi-
stycznie było trudno, na szczę-
ście mogę liczyć na wsparcie 
rodziny. Jestem jednak bardzo 
zadowolona, że biorę udział 
w Szlachetnej Paczce, ludzie 
są wspaniali, wszystkie proble-
my potrafimy rozwiązać, ten 
duch pomagania jest niemalże 
namacalny.

Z bialskiego magazynu, 
który tradycyjnie działał w IV 
Liceum Ogólnokształcącym im. 
Stanisława Staszica w Białej 
Podlaskiej, podarunki poje-
chały do 36 rodzin, natomiast 
6 paczek przyjechało z tzw. 
magazynu wspomagającego 
z Warszawy. Do potrzeb, które 
pojawiały się najczęściej na-

leżały żywność trwała, środki 
czystości oraz odzież. Zdarzyło 
się jednak też, że trzeba było 
kupić rodzinie lodówkę, szafę, 
odkurzacz czy kuchenkę. Jedną 
z najbardziej wzruszających 
historii w tej edycji były losy 
kobiety samotnie wychowującej 
dzieci, która jest nieuleczalnie 
chora. – Tak naprawdę tej 
pani nie pozostało już wiele 
czasu, dlatego staraliśmy się, 

jak mogliśmy, by jej pomóc. 
Ostatecznie udało się, znaleźli-
śmy darczyńcę, który spełnił jej 
potrzeby – wyjawia Agnieszka 
Maroszczuk. Dziękuje również 
wszystkim wolontariuszom, fir-
mom oraz osobom, które były 
w tym roku zaangażowane 
w organizację Weekendu Cu-
dów.

Jedną z superwolontariu-
szek w bialskim rejonie była 
Sylwia Dąbrowska, która 
w Szlachetnej Paczce bie-
rze udział już po raz czwarty.  
– Uwielbiam pomagać lu-
dziom, szczególnie tym bar-
dzo potrzebującym. Zawsze 
wcześniej pomagałam też 
prywatnie, więc w końcu zde-
cydowałam się dołączyć do 
akcji. W tym roku odwiedziłam 
20 rodzin. Praca wolontariusza 
polega na sprawdzeniu, w ja-
kich warunkach żyje rodzina, 
przeprowadzeniu szczegóło-
wej ankiety, sprawdzeniu do-
chodów i przede wszystkim, 
potrzeb. Sporządzamy opis, 
wysyłamy go do weryfikacji, 
jeśli rodzina się zakwalifikuje, 
szukamy jej darczyńcy. Później 
kontaktujemy się z nią przed 
Weekendem Cudów i następ-
nie wieziemy paczki. Najpięk-
niejszym momentem jest ich 
wręczanie. Widzimy łzy rado-
ści i wdzięczności – opowiada.

Przyznaje, że trudno spo-
śród wielu wybrać najbardziej 
wzruszającą historię. – Są 
rodziny, gdzie rodzice nie są 
sprawni albo są nieuleczal-
nie chorzy. Ludzie często też 

nie wiedzą, że mogą uzyskać 
wsparcie od różnych instytucji, 
są zdani sami na siebie. Mia-
łam np. dwoje starszych ludzi, 
a pani chorowała na nowo-

twór. Nie wiedziała, że może 
starać się o dofinansowanie na 
leki, na szczęście udało się to 
załatwić – wspomina.

Międzyrzec Podlaski
Co roku bardzo prężnie 

działającym rejonem jest też 
Międzyrzec Podlaski. Tutaj pra-
cuje prawie 20 wolontariuszy, 
a pomoc otrzymało 21 rodzin. 
– Do ostatniego momentu 
walczyliśmy o darczyńców, na 
szczęście się udało. Potrze-
by były przeróżne, bo rodziny 
znajdują się w bardzo trud-
nej sytuacji materialnej, wiele 
żyje w skrajnych warunkach. 
Jedna rodzina nie miała np. 
ogrzewania i kanalizacji. Co 
więcej, te osoby, które pomocy 
naprawdę potrzebują nie zgła-
szały się do programu. Za to 
rodziny, które na drodze selek-
cji zostały odrzucone ze wzglę-
du na przekroczenie progu 
dochodowego lub z uwagi na 

stosunkowo dobre warunki ży-
cia, były bardzo roszczeniowe 
i miały długie listy potrzeb, co 
jest paradoksem – mówi Kin-
ga Biernacka, liderka rejonu 
Międzyrzec Podlaski.

Przyznaje, że liderką zo-
stała przypadkowo, bo w tej 
edycji brakowało na to stano-
wisko chętnych. – Na począt-
ku bardzo się stresowałam, że 
obejmuję tak poważną funkcję 
i opiekę nad tyloma osobami. 
Na szczęście mam bardzo 
duże wsparcie ze strony innych 
wolontariuszy, sama również 
staram się, jak umiem. Lider 
za zadanie ma koordynację 
działań wszystkich wolontariu-
szy, musi dopilnować tego, by 
wszystkie rodziny były odwie-
dzone zgodnie z procedurami, 
by wszystkie potrzebne doku-
menty były od nich zebrane, 
a każdy kontakt wolontariusza 
z rodziną był udokumento-
wany. Przepisy RODO nieco 
komplikują sprawę, bo musimy 
posługiwać się kodami rodzin, 
które łatwo pomylić, więc to też 
wymaga wiele uwagi – wyja-
śnia Kinga Biernacka.

Wcześniej uczestniczyła 
w działaniach szkolnych kół 
wolontariatu, a o Szlachet-
nej Paczce dowiedziała się 
od znajomych. Przyznaje, że 
Weekend Cudów to rzeczy-
wiście czas pełen magii i do-
bra. – Spotkanie wolontariuszy 
z osobami potrzebującymi to 
nieopisane emocje i radość, 

W naszym regionie darczyńcy wsparli ponad 100 rodzin, a nad przebiegiem całej akcji czuwało łącznie aż 70 wolontariuszy

Weekend dobra i wzruszeń. 113 rodzin otrzymało pomoc

– Uwielbiam pomagać ludziom, 
szczególnie tym bardzo potrze-

bującym. Zawsze wcześniej 
pomagałam też prywatnie, 
więc w końcu zdecydowałam 
się dołączyć do akcji. W tym 
roku odwiedziłam 20 rodzin – 
mówi wolontariuszka bialskie-

go rejonu Sylwia Dąbrowska
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W pocie czoła pracowali wolontariusze w magazynach w Białej 
Podlaskiej, Międzyrzecu Podlaskim, Parczewie, Radzyniu Podla-

skim oraz Sławatyczach. Łącznie było ich aż 70
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Przez dwa dni, od rana do wieczora, wolontariusze rozwozili do 
potrzebujących paczki, przygotowane przez darczyńców
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– Dotarliśmy do prawdziwej biedy – tej niezawinionej, ukrytej, a 
nie tej, która domaga się pomocy. Dlatego też nasze rodziny nie 
miały zbyt wygórowanych potrzeb, prosiły głównie o zapas żyw
ności z dłuższym terminem ważności, środki czystości czy odzież 
– przekazuje Aneta Szewczyk, liderka rejonu Parczew

Co roku bardzo prężnie działającym rejonem jest też Międzyrzec Podlaski. Tutaj pracowało prawie 
20 wolontariuszy, a pomoc otrzymało 21 rodzin
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– Spotkanie wolontariuszy z 
osobami potrzebującymi to 
nieopisane emocje i radość, 
ale też wzruszenie. Te rodziny 
otrzymują pomoc, której tak 
bardzo potrzebowały, choć to 
często mała kropla w morzu 
potrzeb, to i tak lepsze to, niż 
nic. Jest też wiele historii, 
gdzie taka jednorazowa pomoc 
Szlachetnej Paczki, wpłynęła 
na poprawę życia i zmobilizo-

wała rodziny do zmian – pod-

kreśla Kinga Biernacka, liderka 
rejonu Międzyrzec Podlaski
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– Ostatecznie do programu za-

kwalifikowały się 42 rodziny. 
Pozostała część została wyłą-

czona z programu, ze względu 
m.in. na przekroczony próg 
dochodowy czy udział w Szla-

chetnej Paczce już któryś rok 
z rzędu. Wtedy to już nie jest 
mądra pomoc, która mobilizuje 
do działania, a takie jest prze-

cież założenie akcji – przeka-

zuje Agnieszka Maroszczuk, 
tegoroczna liderka rejonu Biała 
Podlaska
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TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (539) - serial
 6.05 Elif (1110) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.X (119) - Partyzancka 

dola - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XIV (173) 

- Randka z milionerem - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XIX (246) 

- Polowanie na jelenie - serial
 11.25 Kasta - Dilerka - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Natura w jedynce - Na ratunek 

młodym szympansom 
 14.00 Elif (1111) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (540) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3902) - telenowela
 18.20 Kasta - Dziecko Matyldy - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Magazyn Ekspresu Reporterów
 20.30 Leśniczówka (456) - serial
 20.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 21.05 Autor Nieznany - dokument , Pol-

ska, reż. Wiesław Paluch
 22.05 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.10 Ocaleni - reality show
 0.15 Magazyn śledczy
 0.50 BAT 21 - dramat, USA, reż. Peter 

Markle, wyk. Danny Glover, Gene 
Hackman, Jarry Reed, Clayton Rohner

 2.45 Strażacy s.II (14) - Trudne decyzje 
- serial

 3.40 Magazyn Ekspresu Reporterów
 4.45 Notacje - Izabella Kłosińska. 

Zapach Teatru
 5.00 Zakończenie dnia

 5.30 Na dobre i na złe (813) - Bądź 
przy mnie blisko - serial

 6.25 Kościół online - reportaż
 6.55 Familiada s.I (2225) - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.IX (185) - Wszę-

dzie dobrze, ale w domu najlepiej 
- serial

 11.50 Barwy szczęścia (2530) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (242) - serial
 14.05 Va Banque (334) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (67) - Ratujcie naszą 

mamę! - serial
 15.10 Uśmiech losu (3) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada s.I (2226) - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (8) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (335) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (243) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2530) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2531) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1622) - serial
 21.55 Zniewolona (31) - serial
 22.55 Zniewolona (32) - serial
 23.55 Ludzkie historie - Miłość i puste 

słowa - film dok.
 1.30 Stacja - film fabularny, reż. Piotr 

Wereśniak, wyk. Katarzyna Figura, 
Piotr Gąsowski, Zbigniew Zama-
chowski, Bartosz Obuchowicz, 
Bogusław Linda, Olaf Lubaszenko, 
Sławomir Orzechowski, Paweł Wil-
czak, Borys Szyc, Katarzyna Buja-
kiewicz

 3.20 Van Gogh. U bram wieczności. 
- film fabularny, Irlandia, Wielka 
Brytania, Francja, USA, reż. Julian 
Schnabel, wyk. Willem Dafoe, 
Rupert Friend, Madds Mikkelsen

 5.15 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Więzień labiryntu: Lek na śmierć 
- thriller sci - fi, USA, 2018, reż. Wes 
Ball, wyk. Dylan O’Brien, Ki Hong 
Lee, Kaya Scodelario, Thomas Brodie 
- Sangster

  - W spektakularnym finale epickiej 
sagi Thomas staje na czele grupy 
zbiegłych Streferów, którzy wyru-
szają z ostateczną misją. Jeśli chcą 
ocalić swych przyjaciół, muszą 
wkraść się do legendarnego Ostat-
niego Miasta - kontrolowanego 
przez DRESZCZ labiryntu, który 
kryje w sobie najniebezpieczniejszą 
z dotychczasowych pułapek. 

 23.10 Raport mniejszości - film sci - fi, 
USA, 2002, reż. Steven Spielberg, 
wyk Tom Cruise, Max von Sydow, 
Steve Harris, Neal McDonough

 2.25 Wpół do śmierci 2 - film sensa-
cyjny, USA, 2007, reż. Art Comacho, 
wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert 
Madrid, Alona Tal

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Raport smogowy - informacje 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 22.45 Superwizjer - magazyn reporte-

rów
 23.20 Kuba Wojewódzki 
 0.15 Nieobecni - serial
 1.20 Nieobecni - serial
 2.30 Na granicy światów - serial
 3.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.45 NOC Magii 
 5.05 Kto was tak urządził 

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Tatuśkowie 12.30 Tatuśkowie 
13.30 Niania 14.00 Świat według Kiepskich 
14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00 TOP 
CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich   20.00 Akademik 20.30 Tatuśko-
wie 21.40 Król rozrywki - musical, USA, 2017, 
reż. Michael Gracey, wyk. Hugh Jackman, Mi-
chelle Williams, Zac Efron, Zendaya 23.50 
Kochaj - komedia romantyczna, Polska, 2016, 
reż. Marta Plucińska, wyk. Olga Bołądź, Ro-
ma Gąsiorowska, Aleksandra Popławska 1.45 
Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Miasto długów 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Talent - etiuda 6.10 Scena Śmiechu 6.55 
Złotopolscy - serial 8.00 Plebania - serial 9.05 
Kroniki młodego Indiany Jonesa - serial 10.05 
Doktor Martin - serial 12.15 Diabli nadali - serial 
13.10 Katastrofy w  przestworzach 15.20 Lo-
dowa zagłada - film katastroficzny, USA 17.00 
U  Pana Boga w  ogródku - serial 17.55 Wojny 
magazynowe 19.00 Łowcy okazji 20.00 Ha-
ker - komedia sensacyjna 21.50 Poradnik po-
zytywnego myślenia - komediodramat 

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pie-
niądze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 
11.50 Święty - serial 12.55 Pamiętniki z waka-
cji 13.55 STOP Drogówka 15.55 Hardkorowy 
lombard 16.55 Święty - serial 18.00 Kochane 
pieniądze - serial 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.05 12  rund  3 - dramat kryminalny 23.00 
S.W.A.T. Oblężenie - film sensacyjny

6.00 TOP  10   7.00 Święty - serial 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 
10.00 Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Detektywi w  akcji 16.00 Septagon 17.00 
Gliniarz i  prokurator 18.00 Galileo 20.05 
Śmierć na 1000  sposobów 20.35 Śmierć na 
1000 sposobów 21.00 Agenci NCIS: Los An-
geles 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Drogówka

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy 
 6.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 7.35 Papiery na szczęście - serial
 8.05 Miłe wieści 
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.15 Szpital - program obyczajowy 
 13.15 SOS. Ekipy w akcji 
 14.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
 16.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy 
 17.15 Ten moment 
 17.50 Brzydula - serial
 18.25 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.35 Nagła śmierć - film sensacyjny, 

USA 1995, reż. Peter Hyams, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, Ray-
mond J. Barry, Whittini Wright, 
Dorian Harewood 

 23.00 Dzień patriotów - film sensacyjny, 
Hong Kong, USA 2016, reż. Peter 
Berg, wyk. Mark Wahlberg, Kevin 
Bacon, John Goodman, J.K. Sim-
mons, Michelle Monaghan, Alex 
Wolff 

 1.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.50 Druga strona medalu - talk show 
 3.25 NOC Magii 

W

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Liberator - film sensacyjny, USA 

1992, reż. Andrew Davis, wyk. Erika 
Eleniak, Gary Busey, Steven Seagal, 
Tommy Lee Jones

 22.00 Czarny pies - film akcji, USA, 
Wielka Brytania, Francja, Niemcy, 
Japonia 1999, reż. Kevin Hooks, 
wyk. Brenda Strong, Brian Vincent, 
Gabriel Casseus, Graham Beckel, 
Meat Loaf, Patrick Swayze, Randy 
Travis

 23.35 Łowca błyskawic - film sensa-
cyjny, USA 1999, reż. Anthony Hic-
kox, wyk. Dolph Lundgren, Jon Pen-
nell, Kylie Bax, Mystro Clark, Robert 
Miano, Yvonne Zima

 1.35 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 2.35 Na jedwabnym szlaku
 3.15 Na jedwabnym szlaku
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
13.10 Restauracja 13.25 Słowo życia 13.30 
Msza święta 14.20 100 cudownych miejsc na 
świecie 14.30 Śladami apostoła Pawła 15.20 
Misja Szczecin - Kipsing 15.50 Ma się rozu-
mieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem 
mamą 16.30 Przez Sport do Wojska 16.50 
100 cudownych miejsc na świecie 17.00 Głos 
z  Brukselii 17.10 Prosto o  gospodarce 17.30 
Zostań Żołnierzem RP 17.45 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 My-
śląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Mojżesz - 10  przykazań 22.55 Obyś 
był zimny albo gorący 

TTV
5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Detek-
tywi. Na zlecenie 7.00 Ukryta prawda 8.00 
Bajeczne życie hinduskich dynastii - serial 
8.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 9.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem 10.55 Kartoteka 
12.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 13.00 
Ukryta prawda 14.05 Królowe życia - serial 
14.35 Paloma - serial 15.45 Express 16.03 Ra-
port smogowy - informacje 16.05 Miłe wieści 
16.10 Królowe życia. To właśnie przyjaźń 16.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.05 DeFacto 18.35 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Ukryta prawda 21.15 Królo-
we życia - serial 21.45 Express 22.00 Usterka 
22.30 Prince Charming 23.15 Down the road 
- serial 0.00 Ostre cięcie 0.45 Seks - wypadki 
1.45 Wyburzacze - program rozrywkowy 2.25 
Fachowcy 3.05 Tygodnik 4.10 MądrzeJEMY 
z Katarzyną Bosacką 

TVP SPORT
6.10 RETRO TVP SPORT - piłka nożna, mecz 
Polska - Haiti - MŚ w RFN 1974 - maga-
zyn 8.10 IO Tokio 2020 - koszykówka 3x3 
M - POL - CHN i POL - NED, Wielka Bryta-
nia 8.55 IO Tokio 2020 - koszykówka 3x3 M 
- Polska - Belgia + Finał, Wielka Brytania 9.50 
Boks - Gala Bokserska. Amir Khan vs. Lamont 
Peterson, USA 12.45 Piłka nożna - Puchar 
Króla - Finał sezonu 2020/21. FC Barcelona 
- Athletic Bilbao 14.55 Piłka nożna - PKO Eks-
traklasa, 18.kolejka. Lechia Gdańsk - Jagiello-
nia Białystok 17.05 GOL - felieton 18.55 Piłka 
nożna - Puchar Hiszpanii - 2.runda . 1 20.55 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii - 2.runda . 2 
23.00 Sportowy Wieczór 23.40 Piłka noż-
na - Puchar Hiszpanii - 2.runda 3 1.45 Spor-
ty walki - Gala MMA ONE Championship 
- Firts Strike, Singapur 3.40 Sporty walki - Ga-
la MMA Bellator, Moskwa
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TVP 1 TVP 2
 5.20 Przysięga (541) - serial
 6.10 Elif (1112) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - Dzieło 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.X (121) - Geny nie kła-

mią - serial
 9.35 Komisarz Alex s.XIV (175) - Oko 

za oko - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (248) - serial
 11.25 Kasta - Obsesja - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Zmiana klimatu. Fakty - film dok.
 14.00 Elif (1113) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (542) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3904) - telenowela
 18.20 Kasta - Sąsiadka - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.00 Śmierć jak kromka chleba - dramat,
  reż. Kazimierz Kutz, wyk. Janusz 

Gajos, Jerzy Trela, Jerzy Radziwiło-
wicz, Mariusz Benoit, Roman Gan-
carczyk, Jan Peszek, Ryszard Jasiń-
ski, Przemysław Branny, Szymon 
Kuśmider, Anna Dymna

 21.55 Sprawa dla reportera
 22.55 Magazyn śledczy
 23.35 Magazyn kryminalny 997 
 0.25 Magazyn Ekspresu Reporterów
 1.30 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat 
 2.15 Nowa - Pierwsza sprawa - serial
 3.10 Ocaleni - reality show
 4.15 Sprawa dla reportera
 5.00 Zakończenie dnia

 5.30 Na dobre i na złe (815) - Nieode-
brane połączenia - serial

 6.25 Smaki świata - pośród mórz  
 6.55 Familiada s.I (2227) - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.45 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Smaki świata - pośród mórz 
 11.50 Barwy szczęścia (2532) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (244) - serial
 14.05 Va Banque (336) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (69) - Kibole - serial
 15.10 Uśmiech losu (5) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada s.I (2228) - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (10) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (337) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (245) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2532) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2533) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 Ojciec Mateusz s.XXVI (339) 

- Jak wiatr - serial
 21.55 Zniewolona (35 - 36) - serial

 23.55 Z podniesionym czołem 2. Odwet 
- film akcji, USA, reż. Tripp Reed, 
wyk. Kevin Sorbo, Haley Ramm, 
Yvette Nipar

 1.40 Zimowa miłość - film obyczajowy, 
USA, Kanada, reż. Christie Will, wyk. 
Nial Matter, Leah Renee, Valin Shi-
nyei, Michael Teigen

 3.20 Bankowa gra (4) - serial 
 4.25 Art Noc - Scena muzyczna 

- Boarte Piano Trio - koncert
 5.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Diabeł ubiera się u Prady - kome-
diodramat, USA, 2006, reż. David 
Frankel, wyk. Meryl Streep, Anne 
Hathaway, Emily Blunt, Stanley Tucci

  - Andy Sachs, młoda dziewczyna 
z małego miasteczka, która nie-
dawno ukończyła college, poszu-
kuje w Nowym Jorku posady dzien-
nikarki. Nieoczekiwanie zdobywa 
posadę asystentki u Mirandy Prie-
stly, wpływowej redaktor naczelnej 
miesięcznika “Runway”, jednego 
z najbardziej prestiżowych pism zaj-
mujących się modą. 

 22.35 Joy - komediodramat, USA, 2015, 
reż. David O. Russell, wyk. Jennifer 
Lawrence, Robert De Niro, Bradley 
Cooper, Edgar Ramírez

 1.10 I kto to mówi! - komedia, USA, 
1989, reż. Amy Heckerling, wyk. 
John Travolta, Kirstie Alley, Olympia 
Dukakis, George Segal

 3.20 Kabaretowa Ekstraklasa
 3.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Raport smogowy - informacje 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.25 Doradca smaku
 20.30 Na Wspólnej - serial
 21.15 Milionerzy 
 22.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 23.05 Mój biegun - film obyczajowy, 
Polska 2013, reż. Marcin Głowacki, 
wyk. Bartłomiej Topa, Magdalena 
Walach, Maciej Musiał

 0.55 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 1.55 Kobieta na krańcu świata 
 2.35 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.15 NOC Magii 
 4.35 Kto was tak urządził 
 5.05 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol l 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Tatuśkowie 13.30 Niania 14.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 19.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Akademik 
20.30 Tatuśkowie 21.40 Wpół do śmierci  2 
- film sensacyjny, USA, 2007, reż. Art Coma-
cho, wyk. Bill Goldberg, Kurupt, Robert Ma-
drid, Alona Tal 23.35 Czas próby - film sen-
sacyjny, USA, 2016, reż. Craig Gillespie, wyk. 
Chris Pine, Casey Affleck, Ben Foster, Eric Ba-
na 2.00 Miasto długów 3.00 Miasto długów 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Distancias - etiuda 6.10 Scena Śmiechu 
7.00 Złotopolscy - serial 8.00 Plebania - serial 
9.05 Kroniki młodego Indiany Jonesa - se-
rial 10.05 Doktor Martin - serial 12.15 Diabli 
nadali - serial 13.10 Katastrofy w przestwo-
rzach 15.20 Potop - film katastroficzny, USA 
17.00 U Pana Boga w ogródku - serial 17.55 
Wojny magazynowe 19.00 Łowcy okazji 
20.00 Pasażer - film sensacyjny 21.50 Wróg 
publiczny numer jeden- dramat biograficzny

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pie-
niądze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 
11.50 Święty - serial 12.55 Pamiętniki z waka-
cji 13.55 STOP Drogówka 15.55 Hardkorowy 
lombard 16.55 Święty - serial 18.00 Kochane 
pieniądze - serial 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.05 Krwawe igrzyska - film kryminalny 
23.10 W podziemnym kręgu - film akcji

6.00 TOP  10   7.00 Święty - serial 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 
10.00 Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Detektywi w  akcji 16.00 Septagon 17.00 
Gliniarz i  prokurator 18.00 Galileo 20.05 
Śmierć na 1000  sposobów 20.35 Śmierć na 
1000  sposobów 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Grudge: Klątwa 2 
- horror 1.10 STOP Drogówka 2.10 Bumerang

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy 
 6.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 7.35 Papiery na szczęście - serial
 8.05 Miłe wieści 
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.15 Szpital - program obyczajowy 
 13.15 SOS. Ekipy w akcji 
 14.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
 16.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy 
 17.15 Ten moment 
 17.50 Brzydula - serial
 18.25 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.35 Step Up III - film obyczajowy, USA 

2010, reż. Jon M. Chu, wyk. Rick 
Malambri, Adam G. Sevani, Sharni 
Vinson, Alyson Stoner, Keith Stall-
worth 

 22.55 Wytańczyć marzenia - film oby-
czajowy, USA 2006, reż. Liz Frie-
dlander, wyk. Antonio Banderas, 
Alfre Woodard, Rob Brown, Yaya 
DaCosta, John Ortiz, Jenna Dewan 

 1.20 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.25 Druga strona medalu - talk show 
 3.05 NOC Magii 

CZW

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Straszny film 5 - komedia, USA 

2013, reż. Lee Malcolm D, wyk. 
Ashley Tisdale, Ava Kolker, Gracie 
Whitton, Simon Rex, Snoop Dogg

 21.45 Zły Mikołaj - komedia, USA 2003, 
reż. Terry Zwigoff, wyk. Billy Bob 
Thornton, John Ritter, Lauren Gra-
ham, Tony Cox

 23.35 Zły Mikołaj 2 - komedia, USA 
2016, reż. Mark Waters, wyk. Billy 
Bob Thornton, Brett Kelly, Christina 
Hendricks, Kathy Bates, Tony Cox

 1.15 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 2.15 Wojciech Cejrowski. Boso
 2.55 Taki jest świat
 3.55 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Ziemia Obiecana 13.00 Muzyczne 
chwile 13.20 Przegląd katolickiego tygodnika 
“Niedziela” 13.30 Msza święta 14.20 100 cu-
downych miejsc na świecie 14.30 Sanktu-
arium Betharram 15.25 Odbudujmy Pałac Sa-
ski! 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17.00 Akademia pro 
- life 17.05 Communio sanctorum 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Przyjaciele i bo-
haterowie 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 22.40 Sa-
muraj Chrystusa 23.55 Kolory Świętości 

TTV
5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Made 
in Maroko - serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 
Bajeczne życie hinduskich dynastii - serial 
8.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 9.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem : Wydanie świą-
teczne 10.55 Kartoteka 12.00 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska 13.00 Ukryta prawda 
14.05 Królowe życia - serial 14.35 Paloma 
- serial 15.45 Express 16.03 Raport smogo-
wy - informacje 16.05 Królowe życia - se-
rial 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Złomo-
wisko PL 19.45 Express 20.05 Ukryta praw-
da 21.15 Królowe życia - serial 21.45 Express 
22.00 Usterka 22.30 Prince Charming 23.10 
Damy i wieśniaczki. PL 0.10 Wyjadacze 1.10 
Królowe życia - serial 1.40 Seks - wypadki 
2.40 Kartoteka 3.40 Kartoteka 

TVP SPORT
6.10 RETRO TVP SPORT - piłka nożna, MŚ 74 
- RFN - Polska 6.10 RETRO TVP SPORT - piłka 
nożna, MŚ 74 - RFN - Polska 8.25 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii - 2.runda10.30 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii - 2.runda 12.40 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa 3.kolejka. Legia Warsza-
wa - Zagłębie Lubin 14.50 Pływanie - MŚ, 
basen 25m, Abu Dhabi dz. 1 16.00 Pływa-
nie - MŚ, basen 25m, Abu Dhabi dz. 1 17.45 
Strongman - Liga Mistrzów 2020 18.45 Ho-
kej na lodzie - Turniej EIHC, Bytom. Polska 
- Francja 21.20 Sportowy Wieczór 22.00 
RING TVP SPORT - magazyn 23.00 Pływanie 
- MŚ, basen 25m, Abu Dhabi dz. 1 0.15 Spor-
ty walki - Gala MMA ONE Championship 
- Winter Warriors, Singapur 2.05 Sporty walki 
- Kickboxing - Gala Enfusion 103 w Wupper-
talu 3.45 Sporty walki - Gala MMA Bellator 
w Hollywood 5.35 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (540) - serial
 6.05 Elif (1111) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - Kate-

checi, intencja ewangelizacyjna 
papieża Franciszka - magazyn

 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.X (120) - Próba ognia 

- serial
 9.35 Komisarz Alex s.XIV (174) - Nad-

chodzi zemsta - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XIX (247) 

- Wyzwolenie Łazarza - serial
 11.25 Kasta - Dziecko Matyldy - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.50 Na ratunek młodym szympan-

som - Nowy początek
 14.00 Elif (1112) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (541) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3903) - telenowela
 18.20 Kasta - Obsesja - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (457) - serial
 21.00 Wielki Test o Turystyce
 22.30 Historia bez tajemnic - Autor 

Nieznany - dokument 
 23.40 Mój aż do śmierci - film fabularny, 

USA, reż. Danny Buday, wyk. Alicia 
Ziegler, Maiara Walsh, Philip Boyd

 1.20 Tajemnica Enigmy (2) - Zapro-
szenie do Warszawy - serial

 2.15 Bodo (2) - serial
 3.20 wojsko - polskie.pl (181) - reportaż
 3.45 Terytorialsi (45) - magazyn
 4.05 Kuba Rozpruwacz. nowe śledz-

two - film dok.
 5.05 Zakończenie dnia

 5.30 Na dobre i na złe (814) - Czyj ty 
jesteś? - serial

 6.25 Chanuka w Łodzi - reportaż
 6.55 Familiada s.I (2226) - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Rodzinka.pl s.IX (186) - Rachunki 

trzeba płacić - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2531) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (243) - serial
 14.05 Va Banque (335) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (68) - Nowe życie 

- serial
 15.10 Uśmiech losu (4) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada s.I (2227) - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (9) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (336) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (244) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2531) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2532) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (827) - Pole 

walki - serial
 21.55 Zniewolona (33 - 34) - serial

 23.55 Zimowa miłość - film obyczajowy, 
USA, Kanada, reż. Christie Will, wyk. 
Nial Matter, Leah Renee, Valin Shi-
nyei, Michael Teigen

 1.35 McMafia (1) - serial
 2.45 Tintoretto. Człowiek, który zabił 

malarstwo - film dok.
 3.55 Za marzenia s.I (11) - serial
 4.50 Rodzinka.pl - serial
 5.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.10 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia
 16.10 Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia
 19.25 Gość Wydarzeń
 19.45 Sport
 19.55 Pogoda

 20.05 Kochaj albo rzuć - komedia, Polska,
  1977, reż. Sylwester Chęciński, wyk. 

Władysław Hańcza, Wacław Kowal-
ski, Anna Dymna, Irena Karel

 22.45 Parasol bezpieczeństwa - kome-
dia sensacyjna, USA, 2003, reż. 
Dennis Dugan, wyk. Martin 
Lawrence, Steve Zahn, Eric Roberts, 
Colm Feore

 0.45 Ja, ja i ja - komedia, USA, 1993, reż. 
Pablo Ferro, wyk. JoBeth Williams, 
George Segal, Don Calfa, Shelley 
Hack

 2.50 Świat według Kiepskich
 3.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Raport smogowy - informacje 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Od kołyski aż po grób - film sen-
sacyjny, USA 2003, reż. Andrzej 
Bartkowiak, wyk. Jet Li, DMX, 
Anthony Anderson, Kelly Hu, Tom 
Arnold, Marc Dacascos

 23.40 Złe mamuśki - komedia, USA 
2016, reż. Jon Lucas, Scott Moore, 
wyk. Mila Kunis, Kathryn Hahn, Kri-
sten Bell, Christina Applegate, Jada 
Pinkett Smith

 1.55 Superwizjer - magazyn reporte-
rów

 2.35 NOC Magii 
 4.00 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Bąbelkowy 
świat gupików 8.35 Dora poznaje świat 9.05 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykłości 9.30 
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Tatuśkowie 12.30 Tatuśkowie 
13.30 Niania 14.00 Świat według Kiepskich 
14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00 TOP 
CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Akademik 20.30 Ta-
tuśkowie 21.40 Moja dziewczyna wychodzi 
za mąż - komedia romantyczna, USA, Wiel-
ka Brytania, 2008, reż. Paul Weiland, wyk. 
Patrick Dempsey, Michelle Monaghan, Ke-
vin McKidd, Sydney Pollack 23.45 Pewnego 
razu w Rzymie - komedia romantyczna 1.45 
Kabaretowa Ekstraklasa 2.00 Miasto długów 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4
6.05 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 
8.00 Plebania -  serial 9.05 Kroniki młodego 
Indiany Jonesa - serial 10.05 Doktor Martin 
- serial 12.15 Diabli nadali - serial 13.10 Ka-
tastrofy w  przestworzach 15.20 Asteroida: 
Wielkie uderzenie - film katastroficzny, Ka-
nada 17.00 U  Pana Boga w  ogródku - se-
rial 17.55 Wojny magazynowe 19.00 Łowcy 
okazji 20.00 Dzikie historie - komediodramat 
22.30 Zdarzenie - thriller sci - fi

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Strażnik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
łość 9.50 Kochane pieniądze - serial 10.50 
Hardkorowy lombard 11.50 Święty - serial 
12.55 Pamiętniki z wakacji 13.55 STOP Dro-
gówka 15.55 Hardkorowy lombard 16.55 
Święty - serial 18.00 Kochane pieniądze - se-
rial 19.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 21.05 Potę-
piony 2 - thriller 23.00 Bez litości 3 - horror

6.00 TOP  10   7.00 Święty - serial 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny 
10.00 Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Detektywi w  akcji 16.00 Septagon 17.00 
Gliniarz i  prokurator 18.00 Galileo 20.05 
Śmierć na 1000  sposobów 20.35 Śmierć na 
1000  sposobów 21.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.00 Hawaje 5 - 0 

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy 
 6.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 7.35 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.15 Szpital - program obyczajowy 
 13.15 SOS. Ekipy w akcji 
 14.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
 16.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy 
 17.15 Ten moment 
 17.50 Brzydula - serial
 18.25 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.35 Firewall - film sensacyjny, USA, 

Australia 2006, reż. Richard Loncra-
ine, wyk. Harrison Ford, Paul Bet-
tany, Virginia Madsen, Jimmy Ben-
nett, Robert Patrick, Robert Forster, 
Alan Arkin 

 22.50 Niepamięć - film sci - fi, USA 2013, 
reż. Joseph Kosinski, wyk. Tom Cru-
ise, Morgan Freeman, Olga Kury-
lenko, Andrea Riseborough, Nikolaj 
Coster - Waldau, Melissa Leo 

 1.25 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 2.30 Druga strona medalu - talk show 
 3.10 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Fighter - dramat sensacyjny, Polska 

2019, reż. Konrad Maximilian, wyk. 
Jarosław Boberek, Katarzyna Maciąg, 
Mikołaj Roznerski, Piotr Stramowski, 
Wojciech Mecwaldowski

 22.00 Dzielnica strachu - serial
 23.00 Dzielnica strachu - serial
 0.00 Porachunki - film sensacyjny, 

Wielka Brytania 1998, reż. Guy Rit-
chie, wyk. Dexter Fletcher, Jason 
Flemyng, Jason Statham, Nick 
Moran

 2.10 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 3.05 Wojciech Cejrowski. Boso 
 3.45 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
9.25 Kolory Świętości 9.30 Sanktuaria polskie 
9.50 Święty na każdy dzień 10.00 Audien-
cja Generalna 11.00 Po co nam wykopaliska 
11.25 Jestem mamą 11.40 Prosto o  gospo-
darce 12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje 
dnia 12.20 Mojżesz - 10 przykazań 13.15 Mu-
zyczne chwile 13.25 Kolory Świętości 13.30 
Msza święta 14.20 100  cudownych miejsc 
na świecie 14.30 Oratorium o Niepokalanym 
Poczęciu NMP 15.30 Albertynki 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Na 
zdrowie 16.30 WYSZYŃSKI - historia 16.55 
Święty na każdy dzień 17.00 XXX  Rocznica 
powstania Radia Maryja 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz 
- 10 przykazań 22.50 Muzyczne chwile 23.10 
Franciszek. Papież z Nowego Świata

TTV
5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Made 
in Maroko - serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 
Bajeczne życie hinduskich dynastii - serial 
8.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 9.55 Gog-
glebox. Przed telewizorem 10.55 Kartote-
ka 12.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
13.00 Ukryta prawda 14.05 Królowe życia 
- serial 14.35 Paloma - serial 15.45 Express 
16.03 Raport smogowy - informacje 16.05 
Królowe życia - serial 16.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.45 Express 18.05 De-
Facto 18.35 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Ukryta prawda 21.15 Królowe życia 
- serial 21.45 Express 22.00 Usterka 23.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.05 Like 
a BO$$ 0.40 Najdroższy rejs świata - serial 
1.40 Dżentelmeni i wieśniacy 2.40 Kartote-
ka 3.45 Testerzy 4.15 Testerzy 

TVP SPORT
6.10 RETRO TVP SPORT - piłka nożna, MŚ 
w RFN 74 - Polska - Włochy - magazyn 8.10 
Piłka nożna - Puchar Hiszpanii - 2.runda . 2 
10.15 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii - 2.run-
da 3 12.20 Pełnosprawni (431) - magazyn 
dla niepełnosprawnych 12.50 Boks - Ga-
la Bokserska. Paul William vs. Kermit Citron, 
USA 15.05 GOL - felieton 16.55 Piłka nożna 
- Puchar Hiszpanii - 2.runda . 4 19.05 4 - 4 - 2 
- magazyn piłkarski 20.00 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa 3.kolejka. Legia Warszawa - Za-
głębie Lubin 20.25 Piłka nożna - PKO Eks-
traklasa 3.kolejka. Legia Warszawa - Zagłębie 
Lubin 22.50 Sportowy Wieczór 23.30 Piłka 
nożna - Puchar Hiszpanii - 2.runda . 5 1.35 
Sporty walki - Gala MMA ONE Champion-
ship - Next Generation, Singapur 3.40 Spor-
ty walki - Gala MMA Bellator w Dublinie 5.35 
Zakończenie dnia 

Czwartek, 16.12Środa, 15.12
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 8.20 Murem za polskim mundurem
 8.45 Pełnosprawni (432) - magazyn
 9.20 Fascynujący świat - Szopka 

Bożonarodzeniowa w Europie. 
Pochodzenie i tradycja - film dok.

 10.10 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 10.20 Sprawa dla reportera
 11.20 Ojciec Mateusz (250) - serial
 12.10 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 12.20 Dzięki Bogu już piątek - komedia, 

USA, reż. Robert Klane, wyk. Jeff 
Goldblum, Donna Summer, Lionel 
Richie, Debra Winger

 13.50 Pierwsza reprezentatywka. 
100 lat od debiutu piłkarskiej 
reprezentacji Polski

 14.10 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 14.15 Z pamięci - Światopełk Karpiński 
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
  - Staropolski post wigilijny 
 14.55 Tajemnice miasteczka (19 - 20) 

- Strzał we mgle - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Ojciec Mateusz s.XXVI - Ojciec 

Mateusz (342) - serial
 19.25 Sport, Wiadomości,Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.25 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 20.35 Komisarz Alex s.XVI (201) 

- Prawo Karmy - serial
 21.35 Hit na sobotę - Contratiempo. 

Niewidzialny gość - kryminał , 
Hiszpania, reż. Oriol Paulo, wyk. 
Mario Casas, Ana Wagener

 23.30 Czarny Czwartek. Janek 
Wiśniewski padł -  dramat, Polska,

  reż. Antoni Krauze, wyk. Michał 
Kowalski, Marta Kalmus, Marta 
Honzatko, Cezary Rybiński

 1.30 Bernadetta. Cud w Lourdes- film 
biograficzny

 3.30 Jaka to melodia? - teleturniej 
 4.20 Z pamięci - Światopełk Karpiński
 4.25 Zakończenie dnia

 5.20 Barwy szczęścia (2530 - 2532) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1621) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.35 Rodzinny ekspres - Przedświą-

teczna spowiedź, dobry rachu-
nek sumienia. - magazyn

 12.15 K - 9. Pies, który uratował święta 
- film familijny, USA, reż. Benjamin 
Gourley, wyk. Luke Perry, Ariana 
Bagley, Camrey Bagley

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Wojciech Młynarski
 16.20 Na dobre i na złe (827) - Pole 

walki - serial
 17.20 Wojciech Cejrowski - boso przez 

świat - Peru. Inkowie 
 17.50 Słowo na niedzielę - Wśród noc-

nej ciszy czyli pobożny teatr
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Postaw na milion - teleturniej
 19.20 Rodzinka.pl s.XII (232) - Wil-

gotna Szeherezada - serial
 20.00 Szansa na sukces. Opole 2022 

Finał - widowisko muzyczne
 21.30 Szansa na sukces. Opole 2022 

Finał - widowisko muzyczne
 22.25 Hity wszech czasów 
  - magazyn muzyczny
 23.25 Kino relaks - Weselna gorączka 

- film fabularny, USA, reż. Michael 
Black, wyk. Heather Goldenhersh, 
Roger Robinson, Isla Fisher, Jason 
Biggs, Edward Hermann

 1.10 Głowa rodziny - dramat, USA, 
Kanada, reż. Mark Williams, wyk. 
Gretchen Mol, Gerard Butler, Willem 
Dafoe, Alison Brie, Alfred Molina

 3.10 Zła macocha - film kryminalny, 
USA, reż. Jeffery Scott Lando, wyk. 
Sofia Vassilieva, Kristy Swanson, 
Dave Davis, Logan Huffman

 4.50 Rodzinka.pl - serial
 5.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.05 Klopsiki kontratakują - film anim.
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 12.40 Foto Models Poland 2021
 13.45 Drwale i inne opowieści Biesz-

czadu
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Świat pełen niespodzianek 

- widowisko
  - Czwórka młodych bohaterów 

- Lila, Kamil, Aleks i Wiki musza 
przejść długą drogę, ze zwykłego 
szkolnego korytarza do baśniowego 
lasu i groźnej krainy lodu, by doce-
nić jej wartość. Pomoże im w tym 
magia, ale to oni sami będą musieli 
podjąć najważniejsze decyzje. Za 
pośrednictwem technologii XR, 
twórcy musicalu przeniosą widzów 
do „Świata pełnego niespodzianek”, 
gdzie bajka i rzeczywistość tworzą 
integralną całość. 

 21.40 Iron Man 2 - film sci - fi, USA, 
2010, reż. Jon Favreau, wyk. Robert 
Downey Jr, Don Cheadle, Scarlett 
Johansson, Gwyneth Paltro

 0.10 Pociąg z forsą - film sensacyjny, 
USA, 1995, reż. Joseph Ruben, wyk. 
Wesley Snipes, Woody Harrelson, 
Jennifer Lopez, Robert Blake

 2.40 Resident Evil: Degeneracja - film 
animowany

 4.40 Disco Gramy

 5.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.20 Budując marzenia - program life-

stylowy
 13.55 Warsztaty świata - Anna Orska 

w Stolicy Bursztynu - dokument 
 15.00 Kobieta na krańcu świata 
 15.35 Skoki narciarskie: PŚ, Engelberg 

- konkurs indywidualny 
 18.31 Kolekcja smaków 
 19.00 Fakty, Sport. Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.05 Miłe wieści 

 20.10 Złe mamuśki II: Jak przetrwać 
święta - komedia, USA, Chiny 
2017, reż. Jon Lucas, Scott Moore

 22.25 Czas na miłość - komediodramat, 
Wielka Brytania 2013, reż. Richard 
Curtis, wyk. Domhnall Gleeson, 
Rachel McAdams, Bill Nighy, Lydia 
Wilson, Lindsay Duncan, Margot 
Robbie

 1.00 Uprowadzona 2 - film sensacyjny, 
Francja, Wielka Brytania, USA, Tur-
cja 2012, reż. Olivier Megaton, wyk. 
Liam Neeson, Famke Janssen, Mag-
gie Grace, Leland Orser, Jon Gries, 
D.B. Sweeney, Rade Serbedzija

 3.05 NOC Magii 
 4.30 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.00 Nasz nowy 
dom 11.00 Serca dwa 12.00 Kopernik była 
kobietą 13.00 Świat według Kiepskich 14.30 
Świat według Kiepskich 15.00 Kabaretowa 
Ekstraklasa 15.25 Śnieżna akademia - kome-
dia, USA, 1996, reż. John Shepphird, wyk. Co-
rey Haim, Brigitte Nielsen, Jim Varney, Joe Fla-
herty 17.05 Ninja Warrior Polska 19.00 Świat 
według Kiepskich 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.05 Spider - Man: Daleko od domu 
- film sci - fi, USA, 2019, reż. Jon Watts, wyk. 
Tom Holland, Samuel L. Jackson, Zendaya, 
Jon Favreau 22.50 Bank - dramat sensacyj-
ny USA, 2009, reż. Tom Tykwer, wyk. Clive 
Owen, Naomi Watts, Armin Mueller - Stahl, 
Ulrich Thomsen 1.20 Polsat SuperHit Festiwal 
2017 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 
112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00 
Czterej pancerni i pies cz.  1 - serial 13.30 Za 
horyzontem - film przygodowy, USA 16.25 
Szklanką po łapkach - komedia, USA 18.00 
Szpital New Amsterdam - serial 19.00 Szpi-
tal New Amsterdam sezon 1 - serial 20.00 Psy 
- dramat sensacyjny, Polska 22.15 Daredevil 
- film fantasy, USA 0.25 Zero - dramat oby-
czajowy, Polska 2.55 Obława - dramat 

6.00 Flintstonowie 7.05 Dzielna Mysz 7.25 
Galileo 11.35 Bibliotekarz III: Przeklęty kielich 
Judasza - film przygodowy 13.30 STOP Dro-
gówka 14.35 Bój o Colę - film dok. 16.20 Naj-
groźniejsi kierowcy świata 17.00 Policjantki 
i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.20 Kult laleczki Chucky - horror, 
USA, 2017, reż. Don Mancini, wyk. Alex Vin-
cent, Brad Dourif, Allison Dawn Doiron, Fio-
na Dourif 2.05 Ucho Prezesa 2.25 Disco Polo 

6.00 TOP 10   7.05 Flintstonowie 9.45 U za-
rania cz.  1 - film religijny 11.35 Pierwsza mi-
łość 15.35 Kochane pieniądze - serial 16.35 
Kochane pieniądze - serial 17.45 Bóg nie 
umarł: Światło w  ciemności - dramat oby-
czajowy 20.00 Galileo 21.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 22.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
23.00 12  rund  3 - dramat kryminalny, USA, 
2015, reż. Stephen Reynolds 0.55 Dancing 
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Timmy i przyjaciele - animacja 
 7.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 8.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 9.15 Ukryta prawda 
 14.20 Makłowicz w drodze 
 14.55 Goonies - film przygodowy, USA 

1985, reż. Richard Donner, wyk. 
Sean Astin, Josh Brolin, Jeff Cohen, 
Corey Feldman, Kerri Green, Martha 
Plimpton

 17.25 Królewna Śnieżka i łowca - film 
przygodowy, USA 2012, reż. Rupert 
Sanders, wyk. Kristen Stewart, Chris 
Hemsworth, Charlize Theron, Sam 
Clafin, Bob Hoskins, Ian McShane, 
Ray Winstone, Eddie Marsan

 20.00 Łowca i królowa lodu - film przy-
godowy, USA, Chiny 2016, reż. 
Cedric Nicolas - Troyan, wyk. Chris 
Hemsworth, Charlize Theron, Jes-
sica ChastainEmily Blunt, Nick Frost, 
Rob Brydon

 22.30 Piekielna głębia - film sensacyjny, 
USA 1999, reż. Renny Harlin, wyk. 
Saffron Burrows, Thomas Jane, LL 
Cool J, Samuel L. Jackson, Michael 
Rapaport, Stellan Skarsgard, Jacqu-
eline McKenzie, Aida Turturro

 0.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 1.50 Druga strona medalu - talk show
 2.30 NOC Magii 

S

HIT

PULS
 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 American Assassin - thriller, USA 

2017, reż. Michael Cuesta, wyk. 
Charlotte Vega, David Suchet, Dylan 
O’Brien, Michael Keaton, Sanaa 
Lathan, Scott Adkins, Taylor Kitsch

 22.05 Ochroniarz - film sensacyjny, USA 
2017, reż. Alain Desrochers, wyk. 
Antonio Banderas, Ben Kingsley, 
Chad Lindberg, Liam McIntyre

 0.00 Ninja 2: Cień łzy - film sensacyjny, 
Tajlandia, USA 2013, reż. Isaac Flo-
rentine, wyk. Kane Kosugi, Mika 
Hijii, Scott Adkins, Shun Sugata

 2.00 Castle - serial
 2.55 Taki jest świat
 3.50 Na jedwabnym szlaku
 4.30 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 100  cudownych 
miejsc na świecie 14.30 Przegląd Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela” 14.35 Objawienie 
w Paray 15.30 Wierzę w Boga 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Historia generała „Bora” 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.25 Święty na 
każdy dzień 17.30 Mocni Jego mocą 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Manna z Nieba 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Muzyczne 
chwile 22.20 Kolory Świętości 22.25 Święty 
na każdy dzień 22.30 Maryja z Nazaretu w Jej 
Zwiastowaniu 22.50 100  cudownych miejsc 
na świecie 23.00 Głos serca 23.45 Kazembe

TTV
5.05 Wezwij Dominika - reality show 5.15 
Wezwij Dominika - reality show 5.25 Najgor-
sze polskie tatuaże 6.10 Express 6.25 DeFac-
to 6.55 DeFacto 7.25 Usterka 8.30 Goggle-
box. Przed telewizorem 9.40 Prosto ze skoczni 
- magazyn 9.45 Express 10.00 MądrzeJEMY 
z Katarzyną Bosacką 10.35 Królowe życia - se-
rial 11.00 Królowe życia - serial 11.30 Świątecz-
ny rejs w luksusie - dokument 12.30 Damy 
i wieśniaczki. Za granicą 13.35 Nic do ukrycia 
14.35 Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.00 Down the road - serial 16.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.00 Usterka 19.00 Usterka 19.40 Prosto ze 
skoczni - magazyn 19.45 Express 20.00 Kró-
lowe życia - serial 20.30 Królowe życia - serial 
21.00 Królowe życia - serial 21.30 Like a BO$$ 
22.00 Damy i wieśniaczki. PL 23.00 Goggle-
box. Przed telewizorem

TVP SPORT
8.05 IO Tokio 2020 - piłka ręczna K - Finał 
Rosja - Francja 9.45 Stan futbolu 10.45 Bie-
gi narciarskie - Visma Ski Classic - Orsa Gron-
klitt Pro Team Tempo 12.45 Jeździectwo - Ca-
valiada Poznań - Konkurs Potęgi Skoku 14.20 
Kamerą TVP Sport 14.50 Pływanie - MŚ, ba-
sen 25m, Abu Dhabi dz. 3 17.25 Hokej na 
lodzie - Turniej EIHC, Bytom. Polska - Ukra-
ina 19.55 Piłka nożna - Liga Narodów, Finał. 
Hiszpania - Francja 22.00 Sportowy Wieczór 
22.35 Muzeum emocji - Dawid Tomala - ma-
gazyn 22.40 Kamerą TVP Sport - Pierwsza 
reprezentatywka. 100 lat od debiutu piłkar-
skiej reprezentacji Polski 23.15 Piłka nożna 
- Eliminacje Mistrzostw Świata 2022, War-
szawa. Polska - Węgry 23.50 Boks - Gala 
Challenger’s Boxing Night 4 walka wieczoru. 
M. Tryc - 2.05 Boks - Gala w Las Vegas, walka 
wieczoru. Shawn Porter - Terence Crawford 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości,Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.X (122) - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (176)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (249) - serial
 11.25 Kasta - Sąsiadka - serial
 11.50 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda - magazyn
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Zmiana klimatu -  Fakty, cz. 2
 14.00 Elif (1114) - serial
 14.50 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (543) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3905) - telenowela
 18.20 Kasta - Układy - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz s.XXVI - Ojciec 

Mateusz (342) - serial
 21.25 Kulisy serialu
 21.35 Na sygnale (347) - serial
 22.05 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 22.15 Czarny Czwartek. Janek 

Wiśniewski padł - dramat, Polska, 
reż. Antoni Krauze, wyk. Michał 
Kowalski, Marta Kalmus, Marta 
Honzatko, Cezary Rybiński

 0.15 Anioły Grudnia - koncert z okazji 
50. rocznicy Grudnia 1970 

 1.45 SEAL Team - komando Foki (15) 
- serial

 2.40 Wiedźmy (7) - Niebezpieczne 
związki - serial

 3.50 Magazyn kryminalny 997 
 4.30 Notacje - Piotr Rzeczkowski. 

Miłość w kamieniu - cykl dok.
 4.45 Zakończenie dnia

 5.25 Na dobre i na złe (816) - Rodzice 
i dzieci - serial

 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 
- Oliwia Mrowicka

 6.55 Familiada s.I (2228) - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie
 10.40 Panorama
 10.50 Pytanie na śniadanie
 11.25 Zacznij od zdrowia - magazyn
 11.50 Barwy szczęścia (2533) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (245) - serial
 14.05 Va Banque (337) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (70) - Sława - serial
 15.10 Uśmiech losu (6) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada s.I (2229) - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (11) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (338) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (246) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2533) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2534) - serial
 20.45 Kabaret. Super Show Dwójki (24) 
 21.55 Zniewolona (37) - serial
 22.55 Zniewolona (38) - serial
 23.55 Muzyka, Taniec, Zabawa

 1.00 Przeczucie - film fabularny, USA, 
reż. Mennan Yapo, wyk. Sandra 
Bullock, Julian McMahon, Nia Long, 
Kate Nelligan, Amber Valletta

 2.50 Z podniesionym czołem 2. 
Odwet - film akcji, USA, reż. Tripp 
Reed, wyk. Kevin Sorbo, Haley 
Ramm, Yvette Nipar

 4.35 Rodzinka.pl - serial
 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 

- Świąteczne wydanie 

 22.05 Braveheart - Waleczne Serce 
- dramat historyczny, USA, Wielka 
Brytania, 1995, reż. Mel Gibson, 
wyk. Mel Gibson, Sophie Marceau, 
Sandy Nelson, James Cosmo

  - Epicki obraz średniowiecznej 
Szkocji skoncentrowany wokół 
postaci Williama Wallace’a (Mel 
Gibson), patrioty walczącego przez 
całe życie o niepodległość swojej 
ojczyzny. Pełne pasji i rozmachu 
sceny batalistyczne. 11 nominacji, 
5 Oscarów, w tym za film roku, 
reżyserię i zdjęcia.

 2.00 Małolaty ninja w lunaparku 
- komedia przygodowa, USA, 1998, 
reż. Sean McNamara, wyk. Hulk 
Hogan, Joseph Ackler, Loni Ander-
son, Jim Varney

 5.30 Uwaga! - program interwencyjny 
 6.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Doradca smaku 
 11.45 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Raport smogowy - informacje 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny
 20.00 Lego Masters

 21.05 Uprowadzona 2 - film sensacyjny, 
Francja, Wielka Brytania, USA, Tur-
cja 2012, reż. Olivier Megaton, wyk. 
Liam Neeson, Famke Janssen, Mag-
gie Grace, Leland Orser, Jon Gries, 
D.B. Sweeney, Rade Serbedzija

 23.05 Wrota zaświatów - horror, 
Kanada 2015, reż. Uli Edel, wyk. 
Nicolas Cage, Sarah Wayne Callies, 
Veronica Ferres Veronica Ferres, 
Jack Fulton

 1.00 Kuba Wojewódzki 
 2.05 MasterChef - powrót najlepszych 
 3.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.55 NOC Magii 
 5.15 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Psi patrol 7.35 
Psi patrol 8.05 Bąbelkowy świat gupików 
8.35 Dora poznaje świat 9.05 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwykłości 9.30 iCarly 10.00 
SuperLudzie 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Nasz nowy dom 12.30 Serca dwa 13.00 Serca 
dwa 13.30 Niania 14.00 Świat według Kiep-
skich 14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 15.00 
TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 19.30 Świat według Kiep-
skich 20.00 Gala Babilon Boks 0.00 Operacja 
Anthropoid - thriller, Czechy, Wielka Brytania, 
USA, Francja, 2016, reż. Sean Ellis, wyk. Jamie 
Dornan, Cillian Murphy, Brian Caspe, Karel 
Heřmánek jr, Dorociński Marcin 2.30 Świat 
według Kiepskich 3.00 Miasto długów 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 6.00 Uczeń 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.50 Złotopolscy - serial 7.55 Plebania - serial 
9.00 Kroniki młodego Indiany Jonesa - se-
rial 10.00 Doktor Martin - serial 11.00 Szpi-
tal New Amsterdam - serial 13.00 Kemping 
- film kr.metr. 13.20 Nigdy nie mów nigdy 
- komedia romantyczna, 15.35 Czterej pan-
cerni i pies cz. 1 - 2 - serial 17.55 Wojny maga-
zynowe 19.00 Łowcy okazji 20.00 Szklanką 
po łapkach - komedia  21.45 Nadprzyrodzo-
ny pakt - horror 23.30 Wiwarium - thriller

7.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Pierwsza miłość 9.50 Kochane pienią-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50 
Święty - serial 12.55 Galileo 13.55 STOP Dro-
gówka 15.55 Hardkorowy lombard 16.55 
Święty - serial 18.00 Kochane pieniądze - se-
rial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Gwiaz-
dy Kabaretu 21.05 Gwiazdy Kabaretu 22.05 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 0.20 Snaj-
per: Kolejne starcie - thriller sensacyjny

7.00 Święty - serial 8.00 Słoneczny patrol 
9.00 Kobra - oddział specjalny 10.00 Święty - 
serial 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 
Policjantki i Policjanci 15.00 Detektywi w ak-
cji 16.00 Septagon 17.00 Gliniarz i prokurator 
18.00 Galileo 20.05 Śmierć na 1000  sposo-
bów 20.35 Śmierć na 1000 sposobów 21.00 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Walka 
z  cieniem: Ostatnia runda - film sensacyjny 
1.40 Pamiętniki z wakacji 2.40 TOP 10  - Lista

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy 
 6.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 7.35 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.15 Szpital - program obyczajowy 
 13.15 SOS. Ekipy w akcji 
 14.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
 16.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy 
 17.15 Ten moment 
 17.50 Rozwód. Walka o wszystko 
 18.55 Ukryta prawda - program obycza-

jowy 
 19.55 Miłe wieści 
 20.00 Projekt Lady 
 21.05 Prawie święta - komediodramat, 

USA, Chiny 2016, reż. David E. Tal-
bert, wyk. Danny Glover, Gabrielle 
Union, Mo’Nique, Kimberly Elise

 23.30 W doborowym towarzystwie 
- komediodramat, USA 2004, reż. 
Paul Weitz, wyk. Topher Grace, 
Scarlett Johansson, Marg Helgen-
berger, David Paymer, Clark Gregg, 
Philip Baker Hall, Selma Blair, Mal-
colm McDowell, Dennis Quaid 

 1.50 Druga strona medalu - talk show 
 2.30 NOC Magii 

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Zawrotna prędkość - film sen-

sacyjny, Francja 2017, reż. Antonio 
Negret, wyk. Ana de Armas, Fred-
die Thorp, Scott Eastwood, Simon 
Abkarian

 21.50 Ninja - film akcji, USA 2009, reż. 
Isaac Florentine, wyk. Mika Hijii, 
Scott Adkins, Tsuyoshi Ihara

 23.25 Fighter - dramat sensacyjny, Polska 
2019, reż. Konrad Maximilian, wyk. 
Jarosław Boberek, Katarzyna Maciąg, 
Mikołaj Roznerski, Piotr Stramowski, 
Wojciech Mecwaldowski

 1.25 Castle - serial
 2.20 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 3.20 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur 

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Ziemia Obiecana 13.00 Wodzirejski 
maraton 13.30 Msza święta 14.20 100  cu-
downych miejsc na świecie 14.30 Zrozumieć 
Antycywilizację 14.55 Słowo życia 15.00 Ko-
ronka do Bożego Miłosierdzia 15.20 Mocni 
w  wierze 15.50 Ma się rozumieć 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Siódmy sakrament 16.30 
Tak Go pamiętam 17.00 Życie z pasją 17.20 
Niezwykłości przyrody Nowej Zelandii 17.30 
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Westerplatte Młodych 18.55 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 19.00 
Msza Święta 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana 
22.40 Ewangelia wg św. Jana  

TTV
5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Made in 
Maroko - serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Ba-
jeczne życie hinduskich dynastii - serial 9.05 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 10.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.05 Kartoteka 12.05 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 13.00 Ukry-
ta prawda 14.05 Królowe życia - serial 14.35 
Paloma - serial 15.45 Express 16.03 Raport 
smogowy - informacje 16.05 MądrzeJEMY 
z Katarzyną Bosacką 16.35 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.45 Express 18.05 Ostre cię-
cie 18.50 Wyburzacze 19.40 Prosto ze skocz-
ni - magazyn 19.45 Express 20.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.15 Królowe życia - serial 
21.45 Express 22.00 Like a BO$ 22.30 Królo-
we życia - serial 23.00 Królowe życia - serial 
0.00Gogglebox. Przed telewizorem 1.00 Kró-
lowe życia - serial 1.45 Paloma - serial 2.50 
Kossakowski. Nieoczywiste 

TVP SPORT
6.10 Retro TVP SPORT 7.10 Retro TVP SPORT 
8.15 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa 3.kolej-
ka. Legia Warszawa - Zagłębie Lubin 9.15 Pił-
ka nożna - PKO Ekstraklasa 3.kolejka. Legia 
Warszawa - Zagłębie Lubin 10.20 Piłka noż-
na - Puchar Hiszpanii - 2.runda - Podsumo-
wanie 11.20 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 
- 2.runda - Podsumowanie 12.05 Strongman 
- Liga Mistrzów 2020 13.05 Hokej na lodzie 
- Turniej EIHC, Bytom. Polska - Francja 14.50 
Pływanie - MŚ, basen 25m, Abu Dhabi dz. 
2 17.30 transmisja 19.35 Boks - Gala Chal-
lenger’s Boxing Night 22.00 Sportowy Wie-
czór 0.40 Hokej na lodzie - Turniej EIHC, By-
tom. Polska - Węgry 2.40 Sporty walki - Gala 
MMA ONE Championship - Winter Warriors 
II, Singapur 4.35 Sporty walki - Kickboxing 
- Gala Enfusion 103 w Wuppertalu 6.10 Za-
kończenie dnia 

Sobota, 18.12Piątek, 17.12
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TVP 1 TVP 2
 5.20 Przysięga (543) - serial
 6.05 Elif (1114) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.X (123) - Depresja 

Biskupa - serial
 9.40 Komisarz Alex s.XIV (177) - Trzy 

stopy pod ziemią - serial
 10.35 Ojciec Mateusz s.XIX (251) - Jaki 

ojciec… - serial
 11.25 Kasta - Układy - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Era przyrody - Zmiany - film dok.
 14.00 Elif (1115) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (544) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (3906) - telenowela
 18.20 Kasta - Gliniarz - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (458) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Ich czworo 

- spektakl teatralny, reż. Marcin 
Wrona, wyk. Małgorzata Kożu-
chowska, Artur Żmijewski, Agata 
Buzek, Mariusz Ostrowski, Maja 
Ostaszewska, Aniela Łoniewska

 22.50 Świat bez fikcji - Kliknij, żeby 
zmienić swoje życie. sekrety glo-
balnego szaleństwa - film dok.

 23.55 Jeden dzień - film obyczajowy, 
USA, reż. Lone Scherfig, wyk. Anne 
Hathaway, Jim Sturgess, Ken Stott

 1.50 Drogi wolności (2)  - serial
 2.55 Oficerowie (1) - Stinger - serial 
 3.55 Przewodnik dla podróżnika na 

Marsa - film dokumentalny
 4.55 Notacje - Zbigniew Rymarz. 

Sztuka jest najważniejsza 

 5.25 Na dobre i na złe (817) - Ludzie 
chwasty - serial

 6.25 Anioł Stróż - reportaż
 6.55 Familiada s.I (2229) - teleturniej
 7.30 Pytanie na śniadanie - pobudka
 7.55 Pytanie na śniadanie - w tym. 

Panorama Flesz i Pogoda Flesz
 10.40 Panorama
 10.45 Pytanie na śniadanie
 11.20 Rodzinka.pl s.IX (187) - Zero 

tolerancji - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2534) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Kozacka miłość (246) - serial
 14.05 Va Banque (338) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (71) - Zabójczy poca-

łunek - serial
 15.10 Uśmiech losu (7) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada s.I (2230) - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (12) 

- serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (339) - teleturniej
 18.45 Kozacka miłość (247) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2534) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2535) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1623) - serial
 21.55 Zniewolona (41) - serial
 22.55 Zniewolona (42) - serial
 23.55 Paterson - komediodramat, 

Niemcy, Francja, USA, reż. Jim Jar-
musch, wyk. Adam Driver, Golshi-
fteh Farahani, Nellie, Rizwan Manji

 2.05 O mnie się nie martw s.VI (8) 
- serial

 3.05 Arktyka - dramat przygodowy, 
Islandia, reż. Joe Penna, wyk. Mads 
Mikkelsen, María Thelma, Tintrinai 
Thikhasuk

 4.55 Rodzinka.pl - serial
 5.20 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.25 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 MEGA HIT - Czerwona jaskółka 
- thriller, USA, 2018, reż. Francis 
Lawrence, wyk. Jennifer Lawrence, 
Joel Edgerton, Matthias Schoenae-
rts, Charlotte Rampling

  - Dominika Egorova zmuszona 
zostaje do przyjęcia roli „jaskółki”, 
specjalnie szkolonej uwodzicielki na 
usługach rosyjskich służb specjalnych. 
Uczy się używać swego ciała jako 
broni i robi wszystko, by nie utracić 
własnego „ja” w trakcie szkolenia, 
które zaprzecza godności człowieka. 

 23.00 Księga ocalenia - dramat sen-
sacyjny, USA, 2010, reż. Albert 
Hughes, Allen Hughes, wyk. Denzel 
Washington, Gary Oldman, Mila 
Kunis, Ray Stevenson

 1.40 Wyspa tajemnic - thriller, USA, 
2010, reż. Martin Scorsese, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Mark Ruffalo, 
Ben Kingsley, Ted Levine

 4.20 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.50 Akademia ogrodnika 
 6.00 Ukryta prawda
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.35 Miłe wieści 
 11.45 Ukryta prawda 
 12.50 Tajemnice miłości 
 13.55 Ukryta prawda 
 15.55 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Ukryta prawda
 19.00 Fakty, Sport. Pogoda
 19.50 Raport smogowy - informacje 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Władcy umysłów - melodramat, 
USA 2011, reż. George Nolfi, wyk. 
Matt Damon, Emily Blunt, Anthony 
Mackie, John Slattery, Michael Kelly, 
Terence Stamp

 23.45 Cztery Gwiazdki - komediodra-
mat, USA, Niemcy 2008, reż. Seth 
Gordon, wyk. Vince Vaughn, Reese 
Witherspoon, Robert Duvall, Sissy 
Spacek, Jon Voight, Jon Favreau, 
Mary Steenburgen, Dwight Yoakam

 1.30 Co za tydzień - magazyn
 2.05 Uprowadzona - serial
 3.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.25 NOC Magii 
 4.40 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Super7.35 
Psi patrol 8.05 Bąbelkowy świat gupików 
8.35 Dora poznaje świat 9.05 Kung Fu Pan-
da: Legenda o niezwykłości 9.30 iCarly 10.00 
SuperLudzie 10.30 Nasz nowy dom 11.30 Ta-
tuśkowie 13.30 Niania 14.00 Świat według 
Kiepskich 14.30 Kowalscy kontra Kowalscy 
15.00 TOP CHEF 16.30 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Akademik 
20.30 Tatuśkowie 21.40 Straż sąsiedzka - ko-
media, USA, 2012, reż. Akiva Schaffer, wyk. 
Ben Stiller, Vince Vaughn, Jonah Hill, Richard 
Ayoade 23.45 D Train - komediodramat, 
Wielka Brytania, USA, 2015, reż. Andrew Mo-
gel, Jarrad Paul, wyk. Jack Black, James Mar-
sden, Kathryn Hahn, Jeffrey Tambor 2.00 
Miasto długów 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 
8.00 Plebania - serial 9.05 Kroniki młodego 
Indiany Jonesa - serial 10.05 Doktor Martin 
- serial 12.15 Diabli nadali - serial   13.10 Ka-
tastrofy w  przestworzach 15.20 Burzliwe 
Seattle - film sensacyjny 17.00 U Pana Boga 
w ogródku - serial 17.55 Wojny magazynowe 
19.00 Łowcy okazji - serial 20.00 Daredevil 
- film fantasy, USA 22.05 Psy - dramat sen-
sacyjny, Polska 0.15 Bez litości sezon 1 - serial 

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza miłość 
9.50 Kochane pieniądze - serial 10.50 Hard-
korowy lombard 11.50 Święty - serial 12.55 
Pamiętniki z  wakacji 13.55 STOP Drogówka 
14.55 STOP Drogówka 15.55 Hardkorowy 
lombard 16.55 Święty - serial 18.00 Kochane 
pieniądze - serial 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.05 Córka wilka - thriller 23.00 Nawrót de-
presji gangstera - komedia

6.00 TOP  10   7.00 Święty - serial 8.00 Sło-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddział specjalny
10.00 Święty - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00
Detektywi w akcji 16.00 Septagon 17.00 Gli-
niarz i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Dro-
gówka 2.00 Bumerang 2.30 SuperLudzie

TVN 7
 5.40 Szpital - program obyczajowy
 6.35 Rozwód. Walka o wszystko 
 7.35 Papiery na szczęście - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 12.15 Szpital - program obyczajowy
 13.15 SOS Ekipy w akcji 
 14.15 Sąd rodzinny - program sądowy
 15.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
 16.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 17.15 Ten moment 
 17.50 Brzydula - serial
 18.25 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.30 Papiery na szczęście - serial
 20.00 Brzydula - serial
 20.35 Cicha noc - film obyczajowy, Polska

2017, reż. Piotr Domalewski, wyk. 
Dawid Ogrodnik, Tomasz Ziętek, 
Agnieszka Suchora, Arkadiusz Jaku-
bik, Maria Dębska

 22.50 Ouija: Narodziny zła - horror, 
USA, Chiny, Japonia 2016, reż. Mike 
Flanagan, wyk. Annalise Basso, Eli-
zabeth Reaser, Lulu Wilson, Parker 
Mack

 0.50 Zbrodnia w sąsiedztwie 
 1.55 Druga strona medalu - talk show
 2.30 Druga strona medalu - talk show
 3.05 NOC Magii 

PONIED

HIT

PULS
 6.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zbuntowany anioł - telenowela
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Żywioł: Deepwater Horizon 

- film katastroficzny, USA 2016, 
reż. Peter Berg, wyk. Dylan O’Brien, 
John Malkovich, Kate Hudson, Kurt 
Russell, Mark Wahlberg, Michelle 
Rodriguez

 22.00 American Assassin - thriller, USA 
2017, reż. Michael Cuesta, wyk. 
Charlotte Vega, David Suchet, Dylan
O’Brien, Michael Keaton, Sanaa 
Lathan, Scott Adkins, Taylor Kitsch

 0.10 Zły Mikołaj - komedia, USA 2003, 
reż. Terry Zwigoff, wyk. Billy Bob 
Thornton, John Ritter, Lauren Gra-
ham, Tony Cox

 2.00 Taki jest świat
 2.50 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia
12.20 Mojżesz - 10 przykazań 13.10 Muzycz-
ne chwile 13.30 Msza święta 14.20 100  cu-
downych miejsc na świecie 14.30 Lodowa po-
dróż 15.15 100 cudownych miejsc na świecie
15.25 Odwaga wiary 15.50 Ma się rozumieć
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Nie przelewaj 16.55 Świadkowie 17.25
Adwent na serio 17.30 Na łowy 17.55 Poczet
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści Starego Testamentu 20.00 Informacje
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz
- 10 przykazań 22.55 Poczet Wielkich Polaków
23.00 Filmowe życiorysy - Człowiek orkiestra
- Błażej Krupiński 23.50 Muzyczne chwile

TTV
5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Detek-
tywi. Na zlecenie 7.00 Ukryta prawda 8.00
Miłe wieści 8.05 Bajeczne życie hinduskich dy-
nastii - serial 9.00 Damy i wieśniaczki. Ukraina
10.00 Gogglebox. Przed telewizorem - pro-
gram rozrywkowy 11.00 Kartoteka 12.05 Sę-
dzia Anna Maria Wesołowska 13.00 Ukryta
prawda 14.05 Królowe życia - serial 14.35 Pa-
loma - serial 15.45 Express 16.03 Raport smo-
gowy - informacje 16.05 Królowe życia - serial
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem - pro-
gram rozrywkowy 17.45 Express 18.05 Prosto
ze skoczni - magazyn sportowy 18.35 Złomo-
wisko PL 19.45 Express 20.05 Ukryta prawda
21.05 Like a BO$$ 21.45 Express 22.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 0.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 1.05 Down the road - serial 1.50
MądrzeJEMY z Katarzyną Bosacką 2.20 De-
Facto 2.50 DeFacto 3.20 Tygodnik 4.20 Fobie

TVP SPORT
6.50 EURO 2020 - Holandia - Ukraina 8.50 
Pływanie - MŚ, basen 25m, Abu Dhabi dz. 4 
10.20 Hokej na lodzie - Turniej EIHC, Bytom. 
Podsumowanie 12.05 Piłka nożna - Puchar 
Hiszpanii - 2.runda - Podsumowanie 13.45 
Strongman - Liga Mistrzów 2020/21, Ukra-
ina 14.40 Muzeum emocji - Jakub Staszew-
ski - magazyn 14.50 Pływanie - MŚ, basen 
25m, Abu Dhabi dz. 5 17.35 reportaż 18.10 
Piłka nozna - PKO Ekstraklasa - 19.kolejka 
20.15 GOL - felieton 22.00 Sportowy Wie-
czór 22.35 Muzeum emocji - Katarzyna Zill-
mann - magazyn 22.40 Pływanie - MŚ basen 
25m, Abu Dhabi - Dzień 5. 0.20 Boks - Gala 
w Phoenix - Podsumowanie 1.10 Boks - Gala 
w Phoenix - Podsumowanie 1.55 Boks - Ga-
la w w Uncasville - Podsumowanie 4.10 Boks 
- Gala w Miami. Saul “Canelo” Alvarez - Avni 
Yildirim 5.10 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce - magazyn
 9.05 Las bliżej nas (41) - magazyn
 9.25 Fascynujące dzikie ostępy zimą 

- Mistrzowie przetrwania 
 9.50 Weterynarze z sercem 
 10.25 Klasztorne smaki Remigiusza 

Rączki 
 10.55 Słowo na niedzielę
 11.00 Transmisja Mszy Świętej
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Program katolicki
 13.15 Era przyrody - Zmiany - film dok.
 14.15 Z pamięci - Marceli Handelsman 
 14.25 Okrasa łamie przepisy
 14.55 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 15.00 Komisarz Alex s.XVI (201) 

- Prawo Karmy - serial
 16.00 19. Konkurs Piosenki Eurowizji 

dla Dzieci Paryż 2021 
 18.30 Jaka to melodia?
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.20 Zenek - film obyczajowy, reż. Jan 

Hryniak, wyk. Krzysztof Czeczot, 
Jakub Zając, Klara Bielawka, Karol 
Dziuba, Magdalena Berus, Jędrzej 
Bigosiński, Jan Frycz, Kuba Dyniewicz, 
Mikołaj Chroboczek, Kiril Denev

 22.15 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 22.25 Zakochana Jedynka - Jeden dzień 
  - film obyczajowy, USA, reż. Lone 

Scherfig, wyk. Anne Hathaway, Jim 
Sturgess, Ken Stott

 0.25 Contratiempo. Niewidzialny 
gość - kryminał, Hiszpania, reż. 
Oriol Paulo, wyk. Mario Casas, Ana 
Wagener

 2.20 Do diabła z miłością - komedia, 
Niemcy, USA, reż. Peyton Reed, wyk. 
Renee Zelweger, Ewan McGregor, 
David Hyde Pierce, Sarah Paulson

 4.10 Jaka to melodia?
 4.55 Z pamięci - Marceli Handelsman 
 5.00 Zakończenie dnia

 5.55 Barwy szczęścia (2533) - serial
 6.25 Barwy szczęścia (2534) - serial
 7.00 M jak miłość (1622) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 10.50 Zacznij od zdrowia
 11.20 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 11.30 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Finał - widowisko muzyczne
 13.05 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Finał - widowisko muzyczne
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.30 Koło fortuny - teleturniej
 15.05 Szansa na sukces. Opole 2022 

- Justyna Steczkowska 
  - widowisko muzyczne
 16.15 Paddington - Film familijny, USA, 

Wielka Brytania, Francja, reż. Paul 
King, wyk. Sally Hawkins, Hugh 
Bonneville

 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Na sygnale (346) - Nerwowy 

dzień - serial
 18.50 Na sygnale (347) - Zagadka 

- serial
 19.20 Rodzinka.pl s.XII (233) - Prze-

szłości nie zmienisz - serial
 20.00 Kabaret. Super Show Dwójki (19) 

- program kabaretowy
 21.05 Postaw na milion - teleturniej
 21.55 Zniewolona (39) - serial
 22.50 Sylwester z Dwójką - kulisy 
 22.55 Zniewolona (40) - serial
 23.55 Kino bez granic - Arktyka - dramat,
  Islandia, reż. Joe Penna, wyk. 

Madds Mikkelsen, Maria Thelma 
Smaradottir

 1.45 Salto - dramat, Polska, reż. Tadeusz 
Konwicki, wyk. Zbigniew Cybulski, 
Jerzy Block, Włodzimierz Boruński, 
Gustaw Holoubek, Marta Lipińska, 
Andrzej Łapicki, Zdzisław Maklakie-
wicz, Wojciech Siemion, Iga Cem-
brzyńska

 3.40 Rodzinka.pl - serial
 4.20 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Smerfy: Opowieść wigilijna 
 8.15 Świętastyczne kolędowanie 
 8.25 Epoka lodowcowa: Mamucia 

gwiazdka - film anim.
 8.55 Renifer Niko ratuje brata
 10.40 Mój przyjaciel smok - film fami-

lijny, USA, 2016, reż. David Lowery, 
wyk. Bryce Dallas Howard, Oakes 
Fegley, Robert Redford, Wes Bentley

 12.50 Księga dżungli - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 2016

 15.05 Kochaj albo rzuć - komedia, Pol-
ska, 1977, reż. Sylwester Chęciński, 
wyk. Władysław Hańcza, Wacław 
Kowalski, Anna Dymna, Irena Karel

 17.40 Nasz nowy dom 
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret Smile. Tu i teraz

 22.05 Faceci w czerni 3 - komedia sci - fi, 
USA, 2012, reż. Barry Sonnenfeld, 
wyk. Will Smith, Tommy Lee Jones, 
Josh Brolin, Emma Thompson

  - Agenci J i K tym razem wracają do 
przeszłości. J widział już wiele nie-
wytłumaczalnych i zagadkowych 
zjawisk w swojej 15 - letniej karierze 
Faceta w Czerni, ale nic i nikt, nawet 
obcy, nie wprawiają go w zakło-
potanie tak bardzo, jak jego sarka-
styczny, małomówny partner.

 0.20 Resident Evil: Zagłada - hor-
ror, USA, Wielka Brytania, Francja, 
Niemcy, Australia, 2007, reż. Russell 
Mulcahy, wyk. Milla Jovovich, Oded 
Fehr, Ali Larter, Iain Glen

 2.35 Love Island. Wyspa miłości

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.30 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 6.25 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.55 Akademia ogrodnika 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Klinika naturalnego piękna 
  - program lifestylowy
 12.05 Co za tydzień - magazyn
 12.40 Kolekcja smaków 
 13.15 Budując marzenia 
  - program lifestylowy
 13.50 Patent na święta 
  - program lifestylowy
 14.25 Lego Masters 
 15.30 Skoki narciarskie: PŚ, Engelberg 
 18.30 Pada Shrek - komedia animowana, 

USA 2007, reż. Gary Trousdale, wyk. 
Mike Myers, Eddie Murphy, Came-
ron Diaz, Antonio Banderas

 19.00 Fakty, Sport. Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.05 Zjawa - film przygodowy, USA, 
Hong Kong, Tajwan 2015, reż. Ale-
jandro Gonzalez Inarritu, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Tom Hardy, 
Domhnall Gleeson, Will Poulter

 23.25 Kontrabanda - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Francja 2012, 
reż. Baltasar Kormákur, wyk. Mark 
Wahlberg, Kate Beckinsale, Ben 
Foster, Giovanni Ribisi, Lukas Haas, 
Diego Luna, J.K. Simmons

 1.40 MasterChef 
 3.20 NOC Magii  

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.00 SuperLudzie 
11.00 Król Lew 3: Hakuna matata - film anim. 
12.40 Spider - Man Uniwersum - film anim. 
15.00 Tatuśkowie 16.00 Tatuśkowie 17.00 
Kabaretowa Ekstraklasa 17.20 MŚ w piłce 
ręcznej kobiet 2021 - finał 19.15 Kabareto-
wa Ekstraklasa 19.30 Świat według Kiepskich 
20.05 Gwiezdne wojny: Część  III - Zemsta 
Sithów - film sci - fi, USA, 2005, reż. Geor-
ge Lucas, wyk. Ewan McGregor, Natalie Port-
man, Hayden Christensen, Ian McDiarmid 
22.55 Obsesja zazdrości - thriller, USA, 2014, 
reż. Sam Miller, wyk. Idris Elba, Taraji P. Hen-
son, Leslie Bibb, Kate del Castillo 0.45 Kaba-
retowa Ekstraklasa 1.00 Akademik 1.30 Aka-
demik 2.00 Polacy za granicą 3.00 Polacy za 
granicą 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz 
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00 
Przygody Merlin - serial 13.50 Nigdy nie mów 
nigdy - komedia romantyczna, Polska 15.55 
Miasto aniołów - dramat, Niemcy, USA 18.15 
Poirot: Kurtyna - film kryminalny, Wielka Bry-
tania 20.00 Stój, bo mamuśka strzela - ko-
media, USA 21.45 Ronin - thriller sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania 0.15 Król życia - kome-
dia, Polska 2.10 Sól ziemi czarnej - dramat

6.00 Flintstonowie 7.10 Dzielna Mysz 7.30 
Księżniczka Łabędzi: Skarb czarnoksiężnika 
- film anim. 8.50 Flintstonowie - komedia 
10.50 Galileo 12.50 Park jurajski 3 - film przy-
godowy 14.45 Ostatni legion - dramat histo-
ryczny 16.55 Gwiazdy Kabaretu 18.00 STOP 
Drogówka 19.00 Galileo 20.00 Apocalypto 
- dramat przygodowy 22.55 Nawrót depresji 
gangstera - komedia 0.55 El Chapo. Początek 
i koniec - film dok. 2.50 Ucho Prezesa

6.00 TOP 10   7.05 Flintstonowie 9.05 Medi-
copter  117 11.10 Ninja Warrior Polska 13.05 
U zarania cz. 2 - film religijny 15.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 22.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Wielka 
czerwona jedynka - film wojenny, USA, 1980, 
reż. Fuller Samuel, wyk. Lee Marvin, Mark 
Hamill, Robert Carradine, Bobby Di Cicco 1.25 
Spadkobiercy 2.25 SuperLudzie Extra 

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Timmy i przyjaciele - animacja 
 7.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 8.15 Rozwód. Walka o wszystko 
 9.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 10.20 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 14.30 Projekt Lady 
 15.35 Johnny English Reaktywacja 

- komedia, USA, Wielka Brytania, 
Francja 2011, reż. Oliver Parker, wyk. 
Rowan Atkinson, Gillian Anderson, 
Rosamund Pike, Daniel Kaluuya, 
Richard Schiff

 17.45 Step Up III - film obyczajowy, USA 
2010, reż. Jon M. Chu, wyk. Rick 
Malambri, Adam G. Sevani, Sharni 
Vinson, Alyson Stoner, Keith Stall-
worth

 20.00 King Kong - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 2005, 
reż. Peter Jackson, wyk. Naomi 
Watts, Adrien Brody, Jack Black, 
Thomas Kretschmann, Colin Hanks, 
Andy Serkis, Jamie Bell

 23.55 Król Skorpion III. Odkupienie 
- film przygodowy, USA 2012, reż. 
Roel Reiné, wyk. Victor Webster, 
Bostin Christopher, Billy Zane, Kry-
stal Vee

 2.25 NOC Magii 

NIE

HIT

PULS
 5.40 Rodzinny interes - serial
 8.35 Księżniczka - komedia, USA 2008
 10.25 Święta na Manhattanie - film 

familijny, USA, Kanada 2011
 12.20 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Wieloskórka - baśń
 13.30 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Czerwony Kapturek 
- baśń, Niemcy 2012

 14.45 Strażnicy galaktyki 2 - film przy-
godowy, USA 2017, reż. James 
Gunn, wyk. Chris Pratt, Dave Bau-
tista, Kurt Russell, Michael Rooker, 
Pom Klementieff, Zoe Saldana

 17.35 Giganci ze stali - film familijny, 
USA 2011, reż. Shawn Levy, wyk. 
Dakota Goyo, Evangeline Lilly, Hugh 
Jackman

 20.00 Mechanik: Prawo zemsty - film 
sensacyjny, USA 2011, reż. Simon 
West, wyk. Jason Statham, Ben 
Foster, Tony Goldwyn, Donald 
Sutherland

 21.50 Liberator - film akcji, USA 1992, 
reż. Andrew Davis, wyk. Erika Ele-
niak, Gary Busey, Steven Seagal, 
Tommy Lee Jones

 23.55 Spartan - film akcji, USA 2004, reż. 
David Mamet, wyk. Derek Luke, Jere-
mie Campbell, Tia Texada, Val Kilmer

 2.00 Dyżur
 3.00 Taki jest świat
 3.50 Biesiada na cztery pory roku
 4.20 Menu na miarę

HIT

TRWAM
10.40 Cuda Jezusa 11.25 100  cudownych 
miejsc na świecie 11.35 Poznajemy Polskę 
11.50 Muzyczne chwile 12.00 Anioł Pański 
z  Ojcem Świętym Franciszkiem 12.20 Wieś 
- to też Polska 13.30 Papież Polak do Roda-
ków 14.35 Inna Teresa 15.30 Inżynier 16.00 
Informacje dnia 16.10 Koncert życzeń 17.00 
Betafo 17.25 Muzyczne chwile 17.30 Nowa 
Ewangelizacja 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Jesteśmy ka-
tolikami 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Święty na każdy dzień 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Retrospekcja 21.45 Sanktuarium Matki Bo-
żej w La  Salette 22.40 Muzyczne chwile 
23.00 Jak my to widzimy - z  daleka widać 
lepiej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.10 Patent na kasę 5.50 Patent na kasę 6.25 
Express 6.40 DeFacto 7.05 DeFacto 7.30 Gog-
glebox. Przed telewizorem: Wydanie świątecz-
ne 8.30 Najdroższy rejs świata - serial 9.40 
Prosto ze skoczni - magazyn 9.45 Express 
10.00 Down the road - serial 10.45 Like 
a BO$$ 11.15 Usterka 12.15 Orzeł czy Reszka 
13.10 Królowe życia - serial 13.35 Damy i wieś-
niaczki. PL 14.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Like a BO$$ 17.45 Express 
18.10 Królowe życia - serial 18.40 Królowe ży-
cia - serial 19.10 Królowe życia - serial 19.40 
Prosto ze skoczni - magazyn 19.45 Express 
20.05 Damy i wieśniaczki. PL 21.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.05 Down the road 
- serial 22.50 Królowe życia - serial 23.50 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 0.55 Like a BO$$ 
1.25 Polski świat 2.25 Kartoteka 

TVP SPORT
8.00 Kamerą TVP Sport  8.30 Biegi narciar-
skie - Visma Ski Classic - Orsa Gronklitt - Pro-
log - bieg kobiet 10.25 Biegi narciarskie - Vi-
sma Ski Classic - Orsa Gronklitt - Prolog 
- bieg mężczyzn 12.15 Jeździectwo - Skoki 
przez przeszkody - Cavaliada Poznań - Kon-
kurs Grand Prix - relacja 14.50 Pływanie - MŚ, 
basen 25m, Abu Dhabi dz. 4 17.10 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa, 19.kolejka. 17.25 Piłka 
nożna - PKO Ekstraklasa, 19.kolejka. 19.50 
Muzeum emocji - Dawid Tomala - magazyn 
20.05 Boks - Gala w Las Vegas. lvis Rodrigu-
ez - Juan Romero 20.45 Sportowy wieczór 
- 3.seria 21.30 Sportowy Wieczór 21.55 Mu-
zeum emocji - Jakub Staszewski - magazyn 
22.00 Pływanie - MŚ, basen 25m, Abu Dha-
bi dz. 4 23.30 Sporty walki - Gala MMA ONE 
Championship - Winter Warriors II, Singapur 
1.25 Boks - Gala Challenger’s Boxing Night 

Poniedziałek, 20.12Niedziela, 19.12

PROGRAM TV
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ale też wzruszenie. Te rodziny 
otrzymują pomoc, której tak 
bardzo potrzebowały, choć to 
często mała kropla w morzu 
potrzeb, to i tak lepsze to, niż 
nic. Jest też wiele historii, gdzie 
taka jednorazowa pomoc Szla-
chetnej Paczki, wpłynęła na 
poprawę życia i zmobilizowała 
rodziny do zmian. Była nawet 
taka sytuacja, że rodzina któ-
ra najpierw otrzymała pomoc 
w ramach akcji, a już po roku 
sama była darczyńcą – mówi 
liderka rejonu Międzyrzec 
Podlaski. Magazyn mieścił się 
w Zespole Szkół Ekonomicz-
nych im. Marii Dąbrowskiej. 
– Bardzo dziękujemy panu 
dyrektorowi Robertowi Matej-
kowi za udostępnienie szkoły 
na zorganizowanie magazynu 
– dodaje Kinga.

Wolontariuszy jak zawsze 
wspierali strażacy z OSP Sto-
łpno oraz OSP Kwasówka. – 
Jednemu panu przywieźliśmy 
węgiel. Miał małą komórkę na 
przechowywanie opału, a wę-
gla była cała paleta. Gdy już 
nie było miejsca w chlewku, 
zapytaliśmy, gdzie możemy 

zostawić resztę. Pan z niedo-
wierzaniem zapytał, czy to 
wszystko dla niego, a gdy usły-
szał twierdzącą odpowiedź, 
rozpłakał się. Nie mógł uwie-
rzyć, że będzie miał tyle węgla 
i przyznał, że taka ilość wystar-
czy mu na dwie zimy i że już 
dzisiaj ugotuje sobie zupę, bo 
dawno nie jadł nic ciepłego – 
opowiada jeden ze strażaków, 
biorący udział w rozwożeniu 
paczek.

W międzyrzeckim maga-
zynie na darczyńców czekał 
pyszny poczęstunek, herbata 
oraz kawa. Wolontariusze dla 
każdego z nich znaleźli czas, 
by porozmawiać i podzięko-
wać za okazaną pomoc, wrę-
czając drobne upominki.

Sławatycze
W tym roku Szlachetna 

Paczka zagościła też w Sła-

watyczach, a rejon ten od-
powiadał również za gminy 
Kodeń i Tuczna. Tutaj działa-
ło 13 wolontariuszy. Liderką 
rejonu jest Gabriela Kowal, 
a jej „prawą ręką” podczas 
przygotowań była Małgo-
rzata Walczuk. – Był to 
debiut rejonu Sławatycze. 
Mamy nadzieję, że w kolej-
nych latach również będzie-
my organizować Szlachetną 
Paczkę u siebie. W tym roku 
obdarowaliśmy 19 rodzin. 
Jeśli chodzi o paczki, znaj-
dowały się w nich zarówno 
sprzęty AGD, opał, łóżka, jak 
i żywność czy środki czystości. 
Był to niezwykły czas spotkań 
wolontariuszy z rodzinami, 
podczas których przekazy-
waliśmy paczki przygotowa-
ne przez darczyńców. Nie 
brakowało łez wzruszenia, 
wybuchów radości oraz nie-
zapomnianych chwil zarówno 
dla nas jako wolontariuszy, 
ale przede wszystkim dla ro-
dzin – przekazuje Małgorza-
ta Walczuk.

Powiat parczewski
W tej edycji Szlachetnej 

Paczki w rejonie powiatu par-
czewskiego wzięło udział 11 

wolontariuszy, którzy w nie-
spełna miesiąc odwiedzili 20 
najbardziej potrzebujących ro-
dzin. – Ostatecznie udało się 
pomóc 18 rodzinom. Wsparcie 
otrzymały rodziny wielodziet-
ne, samotni seniorzy, samotne 
mamy oraz rodziny z niepełno-
sprawnością i chorobami no-
wotworowymi. Odwiedziliśmy 
najuboższe rodziny z nasze-
go powiatu, które znalazły się 
w trudnej sytuacji materialnej 
z przyczyn od siebie niezależ-
nych. Dotarliśmy do prawdzi-
wej biedy – tej niezawinionej, 
ukrytej, a nie tej, która doma-
ga się pomocy. Dlatego też 
nasze rodziny nie miały zbyt 
wygórowanych potrzeb, pro-
siły głównie o zapas żywności 
z dłuższym terminem ważności, 
środki czystości czy odzież – 
przekazuje Aneta Szewczyk, 
liderka rejonu Parczew.

W związku z tym, że 
w ostatnich 3 latach w powie-
cie parczewskim nie było po-
mocy w ramach Szlachetnej 
Paczki, to na początku było 
małe zainteresowanie wśród 
mieszkańców. – W ostatnim 
tygodniu zadziała się nato-
miast jakaś „magia”, ponie-
waż wszystkie rodziny prak-
tycznie w dwa dni znalazły 
swoich wspaniałych darczyń-
ców – dodaje. Sama wolon-
tariuszem Szlachetnej Paczki 
jest po raz pierwszy. – Za-
wsze czułam w sobie potrze-
bę zaangażowania się cha-
rytatywnie na rzecz innych. 
Z racji tego, że od niedawna 
pełnię też funkcję społeczną, 
jestem bliżej lokalnej spo-
łeczności i bardziej zauwa-

żam jej potrzeby. Z uwagi na 
fakt, że lubię ludzi i kontakt 
z nimi to Szlachetna Paczka 
jest programem, w którym się 
idealnie odnajduję. Być może 
dzięki mojemu zaangażowa-
niu dam nadzieję i  szansę 
na zmianę w życiu, dla tych 
którzy już dawno ją utracili. 
Wspólnie z wolontariuszami 
wierzymy, że dedykowana 
pomoc w postaci Paczki bę-
dzie impulsem do podnie-
sienia się z trudności i bez-
silności – podkreśla Aneta 
Szewczyk.

W tym roku magazyn Szla-
chetnej Paczki, dzięki uprzej-
mości Miejskiego Przedsiębior-
stwa Wodociągów i Kanalizacji 
w Lublinie jest zlokalizowany 
w Ośrodku Wypoczynkowym 
w Białce/k Parczewa. – Chcia-
łabym serdecznie podziękować 
wszystkim darczyńcom, wolon-
tariuszom i naszym partnerom, 

którzy zaangażowali się w bez-
interesowną pomoc w ramach 
realizacji programu Szlachet-
nej Paczki w rejonie powiatu 
parczewskiego. Podejmując 
decyzje o pełnieniu roli lidera 
nie spodziewałam się, że do-
stanę takie wsparcie i pomoc 
od innych. Szlachetna Paczka 
mogła zaistnieć w naszym re-
jonie tylko dzięki wspaniałym 
ludziom, którzy są obok mnie. 
Dziękuję wszystkim i każdemu 
z osobna za swój wkład na 
rzecz potrzebujących. Poma-
ganie oznacza czynienie do-
bra, które prędzej czy później 
do nas wróci. Nawet najmniej-
sza pomoc jest cegiełką, która 

buduje lepszy świat – pod-
sumowuje liderka rejonu Par-
czew.

Powiat radzyński

W mieście nad Białką ma-
gazyn mieścił się w kinie Oran-
żeria, dzięki uprzejmości dy-
rektora Radzyńskiego Ośrodka 
Kultury, Roberta Mazurka. 
Do tegorocznej Szlachetnej 
Paczki zgłosiło się 18 rodzin 
z rejonu powiatu radzyńskie-
go, z czego pomoc otrzymało 
13. W akcji wzięło udział 7 
wolontariuszy. – Najczęściej 
wśród potrzeb naszych rodzin 
pojawiała się żywność, środki 
czystości, mamy jedną rodzinę, 
której spalił się dom, a więc 
ona potrzebowała mebli. Do 
tego odzież, obuwie. Nie było 
więc większych potrzeb, takich 
jak opał czy sprzęt AGD – wy-
mienia liderka rejonu Radzyń 
Podlaski, Katarzyna Łubik, 
która tę funkcję piastowała też 
w kilku ubiegłych latach.

Jak mówi, w tym roku ro-
dziny z powiatu radzyńskiego 
otrzymały pomoc od darczyń-
ców z tzw. magazynu wspo-
magającego w miejscowości 
Ołtarze-Gołacze. – Zaczęliśmy 
dość późno przygotowania do 
akcji, dlatego nie wszystkim 
rodzinom udało się znaleźć 
darczyńców w naszym powie-
cie. Na szczęście zostaliśmy 
dołączeni do magazynu wspo-
magającego, gdzie w ciągu 
dwóch dni rodziny znalazły 
darczyńców – wyjawia liderka. 

W tym roku osoby do progra-
mu typował Caritas, a część 
rodzin została zgłoszona przez 
osoby prywatne. Katarzyna 
Łubik wyznaje, że weryfiku-
jąc historie i warunki życiowe 
konkretnych rodzin, dało się 
zauważyć, że na pogorszenie 
sytuacji życiowej wielu ludzi 
wpłynęła pandemia Covid-19, 
bo część osób straciła pracę.

Jej historia też jest niezwy-
kła. Kilka lat temu sama otrzy-
mała wsparcie w ramach Szla-
chetnej Paczki, a dziś już po 
raz kolejny jest liderką rejonu. 
– Moja rodzina kiedyś dostała 
paczkę od darczyńców. Wte-
dy postanowiłam, że sama też 
chcę zostać wolontariuszką. 
Przypomniałam sobie o Szla-
chetnej Paczce i zgłosiłam się, 
by pomóc. Tak to trwa do dziś 
� opowiada.

W radzyńskim magazynie 
darczyńcy umawiani byli na 
konkretne godziny, by w jed-
nym czasie nie zgromadziło 
się zbyt wiele osób, z uwagi 
na obostrzenia sanitarne. Na 
ofiarodawców czekały słodkie 
upominki w postaci pierników 
oraz bombki, wykonane przez 
firmę „Stylove”.

Weekend dobra i wzruszeń. 113 rodzin otrzymało pomoc

W rejonie Radzyń Podlaski działało 7 wolontariuszy
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W tym roku Szlachetna Paczka zagościła też w Sławatyczach, 
a rejon ten odpowiadał również za gminy Kodeń i Tuczna. Tutaj 
działało 13 wolontariuszy
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Wolontariuszy z Międzyrzeca Podlaskiego jak zawsze wspierali 
strażacy z OSP Stołpno oraz OSP Kwasówka
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Wśród potrzeb rodzin najczęściej pojawiały się żywność, środki 
czystości oraz odzież
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Radzyński magazyn mieścił 
się w kinie Oranżeria. Do te-
gorocznej Szlachetnej Paczki 
zgłosiło się 18 rodzin z rejonu 
powiatu radzyńskiego, z czego 
pomoc otrzymało 13
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– Dotarliśmy do prawdziwej biedy – tej niezawinionej, ukrytej, a 
nie tej, która domaga się pomocy. Dlatego też nasze rodziny nie 
miały zbyt wygórowanych potrzeb, prosiły głównie o zapas żyw-
ności z dłuższym terminem ważności, środki czystości czy odzież 
– przekazuje Aneta Szewczyk, liderka rejonu Parczew
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W tej edycji Szlachetnej Paczki w rejonie powiatu parczewskiego 
wzięło udział 11 wolontariuszy, którzy w niespełna miesiąc od-
wiedzili 20 najbardziej potrzebujących rodzin
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Biała POdlaska 40 lat temu wprowadzono stan 
wojenny. trwał 586 dni. Pozwolił komunistom utrzymać 
się  przy władzy,  zahamował  rozwój  ekonomiczny  kraju 
i  przemiany  demokratyczne,  pogrążył  Polskę  w  mara-
zmie  i  zapaści  gospodarczej.  internowano  tysiące  dzia-
łaczy  opozycyjnych,  wielu  wyrzucano  z  pracy,  uczelni 
i szkół. Kilkadziesiąt osób straciło życie. Wśród zamknię-
tych w więzieniach byli też aktywiści NSZZ „Solidarność” 
z Białej Podlaskiej, m.in. Andrzej Czapski i ryszard Gałąz-
ka. obaj zostali umieszczeni w zakładzie karnym przy ul. 
Prostej. represjom poddano też kolportującą podziemną 
prasę Elżbietę Chaberską, która przez wiele miesięcy była 
prześladowana i nękana przez esbeków. 

anna cHOdyka

Więzienne cele, zastraszanie i nieustanna inwigilacja. Wersję „demokracji” według PRL wspominają bialscy działacze pierwszej „Solidarności” 

Był nieustanny strach i niepewność

Stan wojenny trwał 586 dni, od 13 grudnia 1981 r. do 22 lipca 1983 r. Pozwolił komunistom utrzymać się przy władzy, zahamował 
rozwój ekonomiczny kraju i przemiany demokratyczne, pogrążył Polskę w marazmie
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Andrzej Czapski. Były pre-

zydent Białej Podlaskiej był 
przewodniczącym NSZZ „So-

lidarność” oddziału Biała Pod-

laska, regionu Mazowsze od 
czerwca do grudnia 1981 r.,  
pracował na etacie. Zajmo-

wał się interweniowaniem 
w przypadkach naruszenia 
praw pracowników czy dzia-

łaczy „Solidarności” przez 
władze, kolportażem prasy 
związku, przygotowaniem 
uczestnictwa „Solidarności” 
w świętach narodowych.

– W nocy z 13 na 14 
grudnia, o godzinie 00:05 
przyszli po mnie milicjanci. 
Nic nie wyjaśniając zabrali 
mnie do więzienia przy ul. 
Prostej, w Białej Podlaskiej. 

W zakładzie karnym spo-

tkałem innych działaczy, 
więc zrozumieliśmy, że jest 
organizowana akcja prze-

ciw „Solidarności”. Dopie-

ro rano, z tzw. kukuruźnika 
usłyszałem przemówienie 
generała Wojciecha Ja-

ruzelskiego. Początkowo, 
wychodząc z domu, sądzi-
łem, że trzeba wyjaśnić ja-

kąś sprawę interwencyjną. 
Byłem internowany do 31 
grudnia. O wypuszczenie 
mnie bardzo zabiegała 
moja żona. Mieliśmy dwójkę 
małych dzieci, w dodatku 
żona była w trzecim miesią-

cu ciąży. Dzięki jej prośbom 
zostałem uwolniony. W jed-

nej celi było ze mną jeszcze 
siedem innych osób. Spali-
śmy na piętrowych łóżkach 
z pryczami. W tym samym 
pomieszczeniu znajdowała 
się toaleta i zlew z kranem. 
Posiłki były przynoszone 
w blaszanych naczyniach, 
jedzenie było paskudne. 
Trudno się to jadło, ale jak 
człowiek musiał, to jadł. 
Najtrudniejszą czynnością 
było mycie naczyń w zimnej 

wodzie, bo nie chciał z nich 
schodzić tłuszcz. Na noc 
zabierano internowanym 
ubrania, które trzeba było 
złożyć na specjalnej ławie. 
Ta była wynoszona poza 
celę, a rano wnoszona z po-

wrotem. Nie mieliśmy pasia-

ków, chodziliśmy w swoich 
ubraniach. Poza tak zwaną 
szczekaczką nie mieliśmy 
informacji z zewnątrz, ale 
dowiedzieliśmy się o ak-
cji w kopalni „Wujek”. Na 
święta od rodzin dostaliśmy 
paczki, które zostały do-

kładnie skontrolowane. Raz 
pozwolono odwiedzić mnie 
żonie, a raz mamie. Jak 
wracaliśmy ze spacerniaka, 
widzieliśmy, że nasze rzeczy 
były przeszukiwane. Przy-
chodzili też do więzienia 
funkcjonariusze SB, którzy 
nas przesłuchiwali. Nakła-

niali do podpisania lojalki, 
czyli dokumentu, że nie bę-

dziemy zakłócać porządku. 
Nikt nie miał pewności, co 
się stanie dalej. Niektórzy 
twierdzili, że zapewne czeka 
nas wywózka, podobnie jak 
niegdyś żołnierzy AK. 

Ryszard Gałązka. Były 
wieloletni dyrektor II LO im. 
E. Plater w Białej Podlaskiej 
funkcję tę pełnił w latach 
1998-2009. Z wykształcenia 
jest nauczycielem języka 
angielskiego. W okresie po-

wstania „Solidarności”, za-

angażował się w utworzenie 

koła „S”, zrzeszającego na-

uczycieli oraz pracowników 
oświaty. Z powodu swojej 
aktywności, w czasie stanu 
wojennego, był internowany. 

– O wprowadzeniu sta-

nu wojennego dowiedzia-

łem się rano, z telewizji. 
Nocowałem wtedy u przy-
jaciół, rankiem włączyliśmy 
jeden z programów, wte-

dy zobaczyliśmy generała 
Wojciecha Jaruzelskiego, 
który przemawiał do ludu. 
Od początku stanu wo-

jennego byłem poszuki-
wany. Milicjanci przyszli 
do mojego domu, a nie 
zastawszy mnie, zostawili 
wezwanie na komendę. Na 
przesłuchanie stawiłem się 
w poniedziałek, 15 grud-

nia rano. Przesłuchiwano 
mnie cały dzień. Następnie 
o godzinie 18.00 wypusz-

czono do domu. W czasie 
przesłuchania było obec-

nych dwóch funkcjonariu-

szy Służby Bezpieczeństwa. 
Jeden mi groził, że już ni-
gdy nie wrócę do szkoły, że 
będę mieć przechlapane, 
używając wulgarnych słów. 
Z kolei drugi, po wyjściu 
poprzedniego, udawał 
uprzejmego i proponował 
herbatę, kawę do picia. Do-

pytywał: „Co pan będzie ro-

bił, jak pan wyjdzie?”. Jed-

nak, niczego ode mnie się 
nie dowiedzieli. W kolej-
nym tygodniu – 22 grudnia 
rano, zabrano mnie z domu 
tak, jak stałem. Najpierw 

odwiedzono Liceum im. 
Kraszewskiego, w którym 
uczyłem angielskiego. Tam, 
przy mnie przeszukano 
klasopracownię, którą się 
opiekowałem. W tym moje 
biurko, w którym znalezio-

no prasę wydawaną przez 
„Solidarność”. Wydawnic-

twa zostawiono u sekretarki 
szkoły, która również dzia-

łała w „Solidarności”, dzięki 
czemu pisma zachowały się 
do dziś. Następnie zawie-

ziono mnie na ul. Prostą, do 
więzienia w Białej Podla-

skiej. Boże Narodzenie spę-

dziłem za kratami. 23 grud-

nia do zakładu karnego 
dotarły dary z Komitetu Pry-
masowskiego, który powstał 
w Warszawie. W poda-

runkach była odzież, ręcz-

nik, kosmetyki, więc były 
to cenne dary. Wcześniej, 
przez cały czas, chodziłem 
w tym samym ubraniu, bo 
nie pozwolono mi wziąć 
nic ze sobą. Nie miałem 
też czym się umyć i ogolić. 
W pakunku był też opłatek. 
Cieszyłem się, że mogę się 
z nim podzielić z moimi 
współwięźniami, a były to 
trzy osoby, które przebywały 
ze mną w jeden celi. Dwóch 
mężczyzn z Łukowa i jeden 
z Mińska Mazowieckiego. 
Był to smutny, ale wzrusza-

jący moment. Życzyliśmy 
sobie, by następne święta 
spędzić w domach. Z gło-

śników, w więzieniu pusz-

czono nam pasterkę trans-

mitowaną przez radio. Po 
niej zapadła głęboka cisza, 
wtedy usłyszeliśmy śpiew 
kolęd, który dochodził z ko-

ścioła przy ul. Brzeskiej. 
Byłem internowany przez 
około sześć-siedem tygodni. 
Początkowo w Białej Podla-

skiej, a następnie w zakła-

dzie karnym, we Włodawie, 
gdzie przetrzymywanych 
było razem ze mną jakiś 
250 działaczy „Solidarno-

ści”, z różnych miast. Wy-
puszczono mnie dopiero 
w połowie lutego. Wówczas 
uwolniono większość dzia-

łaczy, z wyjątkiem Włady-
sława Łobacza. On bardzo 
protestował podczas prze-

słuchań, został też dotkliwie 
pobity. 

Elżbieta Chaberska. Pra-

cowała w Spółdzielni Inwali-
dów Elremet jako pielęgniar-
ka. Była zaangażowaną 
działaczką NSZZ „Soli-
darność”. Dlatego, nawet, 
gdy chodziła odwiedzać 
pacjentów, zabierała ze 
sobą zakazane pisma. Jako 
działaczka „S”, w czasie 
stanu wojennego musiała 
na przesłuchania stawiać się 
raz w miesiącu.

– O wprowadzeniu 
stanu wojennego dowie-

działam się od syna, który 
studiował wtedy w War-
szawie. Zadzwonił do 
mnie rano i powiedział mi, 

co się stało. Nie przekazał 
tego w dosłowny sposób, 
bo nie mógł, ale domyśli-
łam się. Wtedy bardzo się 
przestraszyłam. Bałam się 
o moje dzieci, gdyż star-
szy syn Zbyszek studiował 
w Warszawie, a młodszy  
Leszek w Lublinie. Obaj 
byli zaangażowani w dzia-

łalność na rzecz „Solidar-
ności”. Wspierali mnie 
między innymi w kolpor-
tażu nielegalnej wówczas 
prasy, wydawanej przez 
„Solidarność”. Kiedy tyl-
ko odłożyłam słuchawkę, 
zaczęłam głośno płakać. 
Byłam przerażona, tym co 
może się stać. Zaraz po 
13 grudnia, rozpoczęły się 
intensywne przesłuchania. 
Byłam ciągle wzywana na 
komendę. Grożono mi, 
używając słów: „Weźmie-

my się za twoich synów!”.  
Zadawano mi natarczy-
we, drańskie pytania. 
Słyszałam od esbeków: 
„Zachciało ci się nowej 
władzy!”. Jeden z przesłu-

chujących funkcjonariuszy 
SB powiedział do mnie: 

„Najchętniej udusiłbym 
cię, tym ręcami!”. Wte-

dy odpowiedziałam mu, 
że się mówi: rękoma. Od 
tamtej pory jeszcze bar-
dziej mnie gnębił. Wokół 
panował strach, w pracy 
mówiło się tylko o stanie 
wojennym. W moim domu 
przy ul. Czerwińskiego, 
odbywały się w stanie wo-

jennym tajne spotkania 
działaczy „Solidarności”. 
Przychodziło na nie około 
dwanaście osób. Dyskuto-

wano o „Solidarności”, po-

lityce, historii i przyszłości 
Polski. By esbecy nie do-

wiedzieli się o zebraniach, 
zawsze wyznaczona osoba 
pełniła dyżur, spacerując 
wzdłuż ulicy i obserwując, 
czy nie nadjeżdża milicyj-
ny radiowóz. Zaczęliśmy 
też organizować msze za 
ojczyznę, które odbywały 
się w kościele pw. Wnie-

bowzięcia NMP w Białej 
Podlaskiej. Zamawiały je 
poszczególne zakłady pra-

cy, a nawet milicja, która 
na eucharystię przyszła 
w mundurach.

Chcieli zemścić się na moich synach Aresztowali mnie w środku nocy

Grozili, że nie wrócę do nauczania
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W czwartek, 9 grudnia, 
weszła  w  życie  uchwała 
rady  Polityki  Pieniężnej. 
Stopy  procentowe  zostały 
podniesione.  to  oznacza, 
że  wielu  Polaków  będzie 
wpłacało  do  banków  co 
miesiąc więcej niż obecnie.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Takiego kroku Rady Poli-
tyki Pieniężnej wielu finan-
sistów się nie spodziewało. 
Zwiastowali wprawdzie, 
że dojdzie do kolejnej już 
podwyżki stóp procento-
wych, ale nie przewidywa-
li, że RPP podejmie aż tak 
ostre działania. Dlatego 
zaskoczeniem było, gdy 
podano, iż stopy wzrosną 
o 0,5 punktu procentowe-
go do poziomu 1,75 pro-
cent. Przypomnijmy, że do 
tej pory było to 1,25 proc.

Większe raty
Decyzja RPP oznacza, 

że wysokość stóp jest więk-
sza niż przed rozpoczę-

ciem się pandemii i się-
gnęła poziomu z marca 
2015 roku. Uchwała we-
szła w życie 9 grudnia. Dla 
kredytobiorców nie ozna-
cza to niestety nic innego, 
jak wyższe raty, bo właśnie 
wysokość stóp ma na to 
największy wpływ. Odczują 
to zwłaszcza osoby posia-
dające, kredyty hipotecz-
ne, a zaciąganie nowych 
będzie mniej korzystne. 
W porównaniu z sytuacją 
sprzed roku, rata kredytu 
na 50-metrowe mieszka-
nie (w skali Polski) wzrosła 
średnio o 404 zł. Analitycy 
wprost przyznają, że wyso-
kie ceny za metr w połą-
czeniu z podwyżkami stóp 
procentowych sprawiają, 
że obecnie jest trudniej ku-
pić mieszkanie niż 12 mie-
sięcy temu.

Przykład? Załóżmy, że 
ktoś chce kupić 50 mkw. 
w Krakowie i ma 20 proc. 
wkładu własnego. Po 
pierwsze musi pożyczyć 
aż o 71 600 zł więcej niż 
przed rokiem, gdyż cena 
mieszkania wzrosła o 19,6 
proc. Dodatkowo oprocen-

towanie kredytu wzrosło 
z 2,49 proc. do 3,75 proc. 
Rata zwiększyła się więc aż 
o 609 zł (z 1 638 zł do 2 
248 zł). Gdyby natomiast 
stopy procentowe wzrosły 
jeszcze bardziej i WIBOR 
3M wyniósł np. 3 proc., to 
przy obecnych cenach rata 
byłaby aż o 935 zł wyższa 
niż w październiku 2020 
roku. 

Ceny mieszkań w górę
Tymczasem kolejne ra-

porty rynkowe wskazują, 
że ceny mieszkań w Polsce 
rosną i nic nie zapowia-
da, aby to się zmieniło. Jak 
wskazuje firma Expander 
i Rentier.io, ceny są prze-
ciętnie o 16 proc. wyższe niż 
przed rokiem. Jak zauważa-
ją eksperci, choć takie ujęcie 
zmian jest najbardziej spek-

takularne, to w najbliższym 
czasie szczególnie warto 
zwracać uwagę na zmiany 
w ujęciu miesięcznym oraz 
3-miesięcznym. Tu najszyb-
ciej będzie bowiem moż-
na zaobserwować, jakie 
zmiany wywołują podwyżki 
stóp procentowych. Specja-
liści w raporcie wyliczają, 
że ceny najmocniej wrosły 
w Poznaniu (o prawie 5 proc 
w porównaniu z wrześniem). 
Dzięki temu ustanowiony zo-
stał nowy rekord na pozio-
mie 8649 zł za mkw. 

Co dalej?
Nic więc dziwnego, 

że analitycy i agenci nie-
ruchomości zastanawiają 
się teraz, co będzie dalej.  
– Możliwe, że wiele osób 
zaciągnie kredyty hipotecz-
nie z możliwością wzięcia 
kredytu bez wkładu własne-
go. Z taką propozycją wy-
chodzi rząd w programie 
„Polski Ład”. Na pewno będą 
rosnąć stopy procentowe, 
gdyż jest to jeden ze sposo-
bów walki z inflacją. Może 
to spowodować ogromne 
kłopoty w spłacie kredytów – 

twierdzi Tomasz Łukaszuk, 
agent Północ Nieruchomości 
w Białej Podlaskiej .

Czy to oznacza, że ryn-
kowi grozi zastój? – Nie. 
Zdecydowanie nie. Wciąż 
jest duże zainteresowanie 
nieruchomościami. Wiele 
osób chce korzystnie sprze-
dać nieruchomość, część 
klientów chce dobrze zain-
westować gotówkę, a nie-
ruchomości to nadal jeden 
z najlepszych sposobów 
na bezpieczne ulokowanie 
środków. Jedno jest pewne, 
ceny mieszkań będą rosnąć 
– zaznacza Łukaszuk i do-
daje, że decyzję o zakupie 
nieruchomości za własne 
pieniądze warto podjąć jak 
najszybciej. 

AGENT PÓŁNOC NIERUCHOMOŚCI

Stopy procentowe najwyższe od 6 lat

Podniesienie stóp procentowych wpłynęło na wzrost wysoko-

ści rat kredytów. Odczują to zwłaszcza osoby, posiadające kre-

dyty hipoteczne, a zaciąganie nowych będzie mniej korzystne
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ZE ZDJĘCIEM + 10 SŁÓW *

NIERUCHOMOŚCI

MOTORYZACJA 25 ZŁ 
brutto

ZAPYTAJ NAS O SZCZEGÓŁY!
a.tarkowska@slowopodlasia.pl

k.mikiciuk-szpera@slowopodlasia.pl

tel. 83 344 75 57, 83 344 75 56

* dotyczy działu motoryzacja i nieruchomości

PROMOCJA OGŁOSZENIE DROBNE 

REKLAMY/OGŁOSZENIA

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 

POD NADZOREM 

KONSERWATORSKIM

FIRMA BUDOWLANA

• wynajem • montaż reklam 
• malowanie • prace dekarskie
• pielęgnacja, wycinka drzew 

Usługi podnośnikiem 
koszowym
Usługi podnośnikiem 
koszowym

Sławomir Krawczak 

502 298 840

do wysokości do wysokości 

27 m27 m

FIRMA BUDOWLANA

Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem Usługi podnośnikiem 

Wykonujemy usługi: 
• cieSieLStWO
• krycie DachóW 

slawekkrawczak@vp.pl
eko-dach.com

ul. Janowska 70
83 311 32 55 • 602 708 992

POMIAR I WYCENA GRATIS

ROLETY
BRAMY
AUTOMATYKA do BRAM

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl

ZAPRASZAMY 
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

ŁOSICE 
Sklep RTV�AGD, Rynek 8

MIĘDZYRZEC 
PODLASKI

Agencja Reklamowa 

ARTMAR, ul. Lubelska 32

ZAPRASZAMY 
do punktów przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych w tygodniku

RADZYŃ PODL.
Foto Express, ul. Rynek 10

ŁUKÓW 
Agencja Turystyczna  

�Juventur�, ul. Kozia 3a

WŁODAWA
Biuro Rachunkowe 

�Saldo�, ul. Lubelska 56

(obok Stacji Paliw Lotos)
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Motoryzacja
SaMOchODy - SprzeDaŻ


W Audi

�Sprzedam Audi A6 C4 
1,8 + gaz, 125 KM, kom-
bi (1996) - 3,5 tys., 574 
181 822


�S p r z e d a m  A u d i  8 0 
(1987), 696 452 032


W BMW

�BMW 1 (2006) 1,6 B; X5 
(2005), 3,0 diesel, stan 
bdb., 732 929 991


W Citroen

�Citroen C5 diesel (2014), 
C 4  1 , 6  H D i  ( 2 0 1 6 ) , 
(2012), C3 (2013) 1,2 
B, C1 (2015) 1,2 B, 732 
929 991 


�C4 Picasso (2018), 1,5 
diesel, C3 Picasso (2014) 
1,6 D, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

�DS3 (2014) 1,4 HDi, 60 
tys. przebiegu, 732 929 
991


�Citroen C3 Aircross 
(2018), (2019) diesel, 
510 688 917


W Fiat

�Panda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732 
929 991


W Ford

�Ford C-Max (2013), 1,6 D, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991


�B-Max (2014) 1,6 B, asy-
stent parkowania, spro-
wadzony, 732 929 991


�S-Max (2011) 2,0 D, 
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-oso-
bowe, 732 929 991


�Ford Focus 1,6 TDCI, 
(2007) kombi, 608 355 
139


�Ford Fokus 1,8 TDCI 
(2007), 507 151 303


W Honda

�Honda Accord (2010), 
sprzedam, 83 343 34 54, 
601 590 518


W Mazda

�Mazda 323 (1998), 501 
360 439


�Mazda pick-up, sil. 2,5D, 
4x4, 505 123 786


W Mercedes

�Mercedes E220 (2012) i 
E200 (2011), diesel, 510 
688 917


�Kupię Mercedes Sprin-
ter, Kaczka, 190, Vario, 
C-Klasa. Każdy stan, 
790 596 234


W Mini

�Cooper (2002), (2006), 
1,6 B, (2004) 1,6 B auto-
mat, 732 929 991


W Nissan

�Qashqai (2012) i (2015) 
1,5 DCi, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991


W Opel

�Astra 1,4 B+G (2006), 
732 929 991


�Corsa (2015), 1,3 D, spro-
wadzone, 732 929 991


�Zafira (2009) 7 os., 1,6 
B, 150 KM, 732 929 991


�Corsa (2018) diesel, 510 
688 917


� Micra (1998) - 2200 zł, 
603 376 572


W Peugeot

�208 (2015) 1,6 HDi, 208 
(2019) 1,6 D, 308 (2015) 
1,2 B, 3008 2,0 D (2012) 
i (2016), sprowadzone, 
opłacone, 732 929 991.

�Peugeot 508 (2013), 
3008 (2011), 504 151 034


W Renault

�Kadjar  1 ,2  benzyna 
(2018), Fluence (2011) 
1,5 DCi, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

�Renault Megane (2012) 
1,5 D, 90 tys. przeb., 510 
688 917


�Renault Scenic (2010) i 
(2012) diesel, 510 688 917


W Skoda

�Sprzedam Skodę Octa-
wię II, 1.9 TDI (2008), 514 
039 151


W Suzuki

�Suzuki SX4 4x4 (2010) 
2,0 D, 732 929 991


W Toyota

�Toyota Yaris (2009) 1,3 
B, sprowadzona, opłaco-
na, 732 929 991 


�Verso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, opłacone, 732 
929 991


�Kupię Toyotę Corollę, 
Carinę, Avensis, Hia-
ce, Picnic, Hilux. Każdy 
stan, 790 596 234


W Volkswagen


�Polo (2015) 1,4 D, 42 tys. 
przebiegu, 732 929 991


�Golf Plus (2012) 1,6 TDi, 
automat, Golf (2009) 2,0 
D, 732 929 991


�Sprzedam Busa T4 Volks-
wagen, 500 249 960


�Golf V 1,9 TDI (2004), 
607 054 830


�Passat B5 kombi B+G 
(1998), 607 218 689


W Volvo


�S60 (2010) i (2012) 2,0 
D, automat, 732 929 991


�Volvo FL6 ciężarowe 
14-paletowe, 727 570 
922

SaMochody - kupno


�Solidnie płacę, 515 471 
038


�Wyrejestruj legalnie, 
nie pozwól się oszukać 
fikcyjnymi umowami, 
autokasacja, Sidorska 
215, 608 434 634


�Skup aut, szybki odbiór, 
518 440 516


�Kupię każde auto - naj-
lepsze ceny, 512 406 210


�Kupię Simsona oraz sku-
ter, może być uszkodzo-
ny, 512 406 210


�Skup aut i kasacja po-
jazdów, 881 372 442

Motocykle i quady


�Kupię stare motocykle. 
NAJLEPSZE CENY! 608 
434 634

inne Motoryzacyjne


�Komplet kół R-13, zimo-
we, 6 mm bieżnik, 697 
616 360

USłUGi

�Kominiarz, 794 994 780

�Transport, 600 60 60 92

�Glazurnik, łazienki kom-
pleksowo, 505 763 492


�Transport tanio, 506 
766 170


�Autolaweta, tanio, 506 
766 170


�CYKLINOWANIE, 512 
246 444


�DOCIEPLANIE BUDYN-

KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 


�Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


�Studniarstwo, pompy 
ciepła, 505 222 714


�S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, układanie 
boazerii, paneli, płyta 
k/g, budowa domków 
letniskowych, 510 277 
545


�Posadzki mixokretem, 
Tel. 608 327 362.

�Kominiarz, 502 085 046 


�Hydrauliczne, 608 534 
197


�Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959.


�Układanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy, 
kompleksowo, 509 982 
153


�Odwierty pod pompy 
ciepła, 781 952 081


�Elewacje: docieplanie, 
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, 
rynny, 604 067 067


�Przycinka drzew, żywo-
płotów, 502 186 569


�Serwis, montaż anten 
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa 
komputerów, kamery, 
502 406 968

�Układanie kostki bruko-
wej, solidnie, fachowo, 
504 090 433


�Brukarstwo - ogrodze-
nia. freshbruk.pl, 504 
195 871 

�Usterki w domu i ogro-
dzie, naprawa, 502 186 
569


�Poddasza, łazienki, wy-
kończenia, rynny, pod-
bitki, barierki, drzwi, 
balkony, 509 936 988


�Budowa domów, malo-
wanie, glazura, płyta KG, 
794 430 199


�Remonty, wykończenia 
wnętrz, kompleksowo, 
502 318 133

�Pokrycia dachowe, do-
cieplenie poddaszy, 573 
024 476


�Ogrodzenia, balustra-
dy 572 271 342


�Tapety natryskowe, re-
monty, 604 859 803


�P r a n i e  d y w a n ó w, 
w ykładzin,  tapice -

rek meblowych, do-
czyszczanie dachów, 
kostek brukowych, 
elewacji, 507 930 777, 
www.vegaczyszczenie 
.pl ,  facebook.com/ 
Vegaczyszczenie

�Układanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie, 
502 318 133


�Ładowarka, minikopar-
ka, 605 542 231


�Złota rączka, 601 055 
521


�Elektryka, instalacje, 
pomiary, 507 370 567


�Prace remontowo - wy-
kończeniowe, 733 820 
400


�Klimatyzacje, montaż, 
507 370 567 


�Tynki z piasku, 661 913 
404


�Ocieplenie poddasza i 
wykończenia wnętrz, 
516 664 603


�Malowanie dachów, 
504 043 310


�Malowanie mieszkań, 
513 739 798

Przeprowadzki, meble, 
AGD, RTV i inne, 504 
381 107


�Usługi remontowe, 664 
626 088


�Regeneracja zacisków 
hamulcowych mecha-
nicznych i elektrycznych 
do motocykli, samocho-
dów osobowych SUV-
-ów, samochodów do-
stawczych, 501 629 660


�Kompleksowe usługi 
koparko-ładowarką, 881 
944 155


�M A L O W A N I E  D A -

CHÓW, 516 964 592


�W y c i n k a  t r u d n y c h 
drzew, 574 120 610


�Ocieplanie budynków, 
500 185 720 


�Kompleksowe remonty 
budynków, malowanie, 
gipsowanie, docieplanie 
poddaszy, 500 185 720


W cd. na Str. 29
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Atrakcyjna działka budow-
lana w Czosnówce, 665 
750 197

Działka budowlana w Hru-
dzie, 800 m2, 669 494 058

Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Mieszkanie przy ulicy Zyg-
munta Augusta, 67,5 m2, 
885 851 172

Urokliwa działka budowla-
na w miejscowości Ossów-
ka, powiat bialski, gm. 
Leśna Podlaska. Działka 
ma powierzchnię 1106 m2, 
obok zabudowa jednoro-
dzinna, 885 851 172 

Działka o powierzchni 4 
700 m2, Sławatycze, ok. 
500 metrów do rzeki Bug, 
669 494 058

Dom 90 m2 przy ulicy Da-
lekiej w Białej Podlaskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę w Wólce 
Plebańskiej, 885 851 172

Dwupoziomowe mieszka-
nie przy ulicy Janowskiej, 
665 750 864

Dom o powierzchni 62 m2, 
w Borsukach, 885 851 172 

Działka powierzchnia 
1659 m2, Kol. Sitnik, 885 
851 172

Działka powierzchnia 
1643 m2, Kol. Sitnik, 885 
851 172

Mieszkanie 27,20 m2 przy 

ulicy Żeromskiego w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Mieszkanie 2-pokojowe, 
Holeszów, gm. Hanna, 
powierzchnia 55,06 m2, 1 
piętro. W 2020 r. przeszło 
generalny remont. Do 
mieszkania przynależy 
nieruchomość gruntowa, 
cena 125 000 PLN, 885 
851 179

Działka budowlano - inwe-
stycyjna w Czemiernikach 
II, 885 851 172

Działka, 1000 m2, Sitnik, 
885 851 172

Działka budowlana, po-
wierzchnia 1000 m2, Poro-
siuki, 885 851 172

Sprzedam dom w Białej 
Podlaskiej, ulica Łomaska, 
powierzchnia domu 120 
m2, powierzchnia działki 
749 m2, 885 851 172

Lokale biurowo- usługowe 
od 10 m2 w centrum Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Działka budowlana, Hrud, 
1 500 m2, 885 851 172

Dom w spokojnej wsi Ko-
szeliki, gmina Międzyrzec 
Podlaski. Duża trawia-
sta działka o powierzch-
ni 4330 m2, dom o po-
wierzchni użytkowej 120 
m2, po remoncie wnętrza 
i adaptacji do obecnych 
standardów, 665 750 197

Sprzedam mieszkanie 73,3 
m2, Biała Podlaska, ul. Zyg-
munta Augusta, 4 piętro, 
665 750 197

Dom w Białej Podlaskiej 
przy ulicy Zielonej. W za-
budowie bliźniaczej, o 
powierzchni użytkowej 
106 m2, wybudowany na 
działce o powierzchni 517 
m2 Składa się z dwóch 
kondygnacji i częściowe-
go podpiwniczenia, 665 
750 197

Sprzedam działkę inwesty-
cyjno-budowlaną w Cze-
miernikach II, powierzch-
nia 1,09 ha, 885 851 172

Zadrzewiona działka w 
miejscowości Bubel-Łu-
kowiska z bezpośrednim 
dostępem do Bugu, po-
wierzchnia 1,43 ha, 665 
750 197

Dom w Białej  Podla-
skiej blisko centrum, po-
wierzchnia 170 m2, 885 
851 172

Sprzedam 4 działki bu-
dowlano-inwestycyjne w 
Czemiernikach II, blisko 
Natura 2000, 885 851 172

Nieruchomość przemy-
słowa, Włodawa, obszar 
2,1264 ha, 665 750 197

Sprzedam dom w Wyczół-
kach, gm. Piszczac, 665 
750 197

Dwupokojowe mieszkanie 
w bloku na 1 piętrze przy ul. 
Łukaszyńskiej, 665 750 197

lekiej w Białej Podlaskiej, 
885 851 172

Sprzedam działkę w Wólce 

REKLAMY/OGŁOSZENIA


�Mobilna opieka przy 
osobach starszych, 609 
926 990

�Malowanie, tapetowa-
nie, płytki, panele, 723 
456 510

NAUKA

�Matematyka, chemia, 
fi zyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

�Lekcje szachów, brydża, 
501 551 951

�Angielski, rosyjski, tłu-
maczenia, 730 067 606

nierUchOMOŚci
DOMY


�Wynajmę dom gospo-
darczy, 509 111 296

Sprzedam dom drewniany 
do przeniesienia lub roz-
biórki. Cena 6 tys. zł, 606 
253 115

MIESZKANIA


�Kupię mieszkanie do 
remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514 
818 455

� Mieszkanie kupię, 537 
293 780

�Do wynajęcia 45 m3 z 
wyposażeniem. Tel. 720 
138 875.

Sprzedam mieszkanie 
65 m2 po generalnym 
remoncie, 1 piętro, ul. 
Sidorska, 504 381 107 

Sprzedam mieszkanie z 
garażem, po remoncie, 69 
m2, 2 piętro, ul. Kościuszki, 
504 381 107


�Wynajmę M3 ul. Mickie-
wicza, 601 326 077


�Sprzedam kawalerkę 1 
p. do remontu, bezpo-
średnio, 695 481 035 
- wieczorem

�Wynajmę kawalerkę 34 
m2 w Białej Podlaskiej, 
501 609 245

�M-3 Terebelska do wyna-
jęcia, 667 042 951

�Mieszkanie 36 m2 do 
wynajęcia, Kopernika, 
drugie piętro, 505 524 
776

LOKALE


�Lokale 10-100 m2, w bu-
dynku ZNP, Biała Podla-
ska, 697 101 199

�Lokal handlowy z miesz-
kaniem, centrum Wisz-
nic, 607 805 100

�Pokój pracującym, 739 
656 320

�Wynajmę magazyn 500 
m2 Biała Podlaska, Si-
dorska 2c, 502 561 401

�Wynajmę lokal na biuro 
Pl. Rubina, 502 385 585

�Wynajmę lub sprzedam 
garaż, ulica Pokoju, 723 
728 422

�Stancja samodzielna, 
508 241 818


�Wynajmę powierzchnię 
handlowo-produkcyjną 
250 m2 i 150 m2, Sidor-
ska 100, Biała Podlaska 
(obok centrum EPI), 500 
249 960

�Stancja pracującym, 509 
278 340

�Stancja studentkom, 508 
372 218

Działki


�Kupię, wydzierżawię 
pole, gm. Drelów i oko-
lice.  Tel. 508 475 856. 
semens.ks@gmail.com. 
Dworska, 8.

�Kupię ziemię, 509 652 
937

�Kupię ziemię rolną, 508 
804 802

�Porosiuki, sprzedam 2 
działki, 666 878 575

�Przyjmę grunty orne w 
dzierżawę, 782 149 013

�Mazury 2 ha, uzbrojona, 
609 567 221

�Sprzedam działkę, 
Rzeczyca 25a, 502 713 
486

�Wynajmę plac utwardzo-
ny, ogrodzony, wszyst-
kie media, Biała Podla-
ska, 782 330 334


�Kupię, wezmę w dzier-
żawę pole, łąkę, G.M. 
Rokitno, 797 132 437

�Sprzedam działkę w Bia-
łej Podl.1000 m2 przy 

ul. Karasia, wszystkie 
media, 662 490 379, 511 
264 300

�Las 36 arów, Mazanów-
ka, 697 616 366

PRACA
zatrUDniĘ


�Zatrudnię kierowcę z 
prawem jazdy kategorii 
C +E w transporcie mię-
dzynarodowym.kontakt 
+48 604 931 932, What-
sApp,Viber

�Brukarzy i pomocników, 
504 195 871


� Zatrudnię pracownika 
do wpisywania faktur 
w biurze rachunkowym 
w Białej Podlaskiej. 
Proszę o przesłanie 
CV na adres: annataz@
wp.pl


�Kierowca C+E kraj, kon-
tenery, 604 590 497


�Firma budująca domy 
drewniane poszukuje 
pracowników, praca 
wyjazdowa, 578 805 
888


�Firma Elbud zatrudni 
kierowcę wywrotki, ope-
ratora sprzętu budow-
lanego, brukarzy, 505 
148 550

Dom 90 m

Dwupokojowe mieszkanie 


W CD. ZE STR. 28


W CD. NA STR. 30
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�Mechanik, elektrome-
chanik - wymagane do-
świadczenie na stanowi-
sku, 509 351 151

�Zatrudnię od zaraz pra-
cowników fizycznych 
(kobiety i mężczyzn) do 
demontażu elektroniki, 
Łomazy, 516 995 489

�Zatrudnię do produkcji 
okien, CV Okno Sitnicka 
135


�Praca w Niemczech - 
zwierzęta, wymagane 
doświadczenie, www.
jobmariopol.pl, 502 288 
623


�Zatrudnimy monterów 
do budowy farm  foto-
woltaicznych. Tel. 517 
220 428.  kontakt@
greensmarthome.pl.


�Zatrudnię spedytora z 
doświadczeniem, 731 
612 257

�Mechanik, lakiernik, mile 
widziany rencista, eme-
ryt, 791 510 087


�Kierowca kat. B, 660 
919 568

�Przyjmę do pracy lakier-
nika / pomoc lakiernika 
samochodowego, szcze-
góły pod 603 609 804


�Murarzy, glazurników, 
K/G, stolarzy i innych. 
Praca w UE. Dobrze 
płatna, 503 603 320


�Zatrudnimy mechanika 
samochodowego, 83 
343 34 85, 512 083 949

BUDOWLANE

�Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959


�Przyjmę piach, gruz, 608 
534 197


�Sprzedam konstrukcję 
na wiatę lub garaż 6x10, 
z płytą warstwową, 502 
713 486

�Calówka sosnowa, 781 
204 775

�Sprzedam słupy żelbeto-
nowe, 603 309 992

MEBLE

Sprzedam dwa komplety 
mebli, 1500 zl za calość, 
606 253 115


�Tapczan używany - 200 
zł, 501 172 191

�Wieszak ubraniowy + 
szafka na buty 120 cm 
szer., 60 cm wys. - 200 zł, 
501 172 191

�Sprzedam łóżeczko dzie-
cięce z szufl adą, łóżecz-
ko na biegunach (wikli-
nowe - góralskie), wózek 
dziecięcy 3-funkcyjny, 
515 299 079

SprzeDaŻ - 
INNE


�Deski, tarcica, kantówki, 
więźba dachowa, sza-
lówka, podbitka, podło-
gówka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

�Siatka ogrodzeniowa i 
wszystko do ogrodzeń 
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, 
automatyka, montaż, 
697 88 88 92

�Drewno rozbiórkowe 
suche, tanio, 691 522 
160

�Drewno opałowe, 691 
522 160

�Drewno opałowe, ko-
minkowe + transport, 
514 964 849

�Segregatory A4, uży-
wane, 1 szt. - 2 zł, 501 
172 191


�Drewno opałowe, 511 
664 058

�Drewno opałowe, 511 
058 151

�Materac jednostronny, 
używany - 200 zł, 501 
172 191

�Ziemniaki jadalne z do-
stawą, 504 071 023

�Sprzedam ziemniaki ja-
dalne, marchew, pie-
truszkę, cebulę, dowóz 
na terenie Białej Poda-
skiej, wystawiam faktu-
rę, 608 879 311

�Piec c.o. Hajnówka 13 
kW, 696 938 895

�C h o i n k a  ś w i e r k o -
wa, sztuczna + stojak, 
wys.1,40 m, regulowane 
gałęzie - 90 zł, 518 593 
567

ROLNICZE
MASZYNY


�Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

�Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465

�Kupię ciągnik, może być 
bez rejestracji sprzęt, 
rozsiewacz RCW, 503 
792 483

�Kupię sortownik, przy-
czepę wywrotkę, 603 
855 072

�Kupię T-25 lub C-330, 
glebogryzarkę, 663 955 
935 

�Kombajn Bizon (1987), 
opryskiwacz 400 l Pil-
med, jałówki rasy HF 785 
721 211

�Pługi 2, kultywator, sia-
no, 502 243 030

�Przyczepa HL 60,11, 606 
285 982

�Zakupię ciągniki małe i 
4x4 kopaczki przyczepy 
agregat kosiarki spraw-
ne i do remontu, 503 
643 162

�Zakupię prasy kostku-
jące, rolujące, ciągniki 
małe i 4x4 przyczepy 
glebogryzarkę, agregat, 
trola, kosiarki, 574 651 
542 

�Kupię rozsiewacz wap-
na, 606 550 489

�Osa, lejek, 502 243 030

�Dominator 85 ze stołem 
do rzepaku, 669 343 346

�Siewnik, dmuchawa do 
siana, 601 096 137


�Opryskiwacz Biardzki 
400 l, 789 154 255

�Wialnia, Kos, 502 243 
030

�Siewnik zbożowy 3 m, 
603 415 490

�Wyrównarka fabryczna, 
ciągnik Białorus, nasiona 
facelji, 882 008 650

�Traktor T 25, 605 142 
880

�Traktor C 330, 605 142 
880

�Zetor 67 18, przyczepa 
4 t, niemiecka, 605 684 
208

�Kopaczka, kultywator, 
pająk, kosiarka, 505 071 
250

�Kupię siewnik, talerzów-
kę, agregat, rozsiewacz 
motyl, ciągnik z turem i 
inne, 783 154 031


�Poznaniak, agregat, ta-
lerzówka, pługi 4, 724 
128 460

�Glebogryzarka, 505 071 
250

�Prasa rolka Krone Wa-
rio Pak 1800 - 31 tys., 
Galigani 3200 - 21 tys., 
kosiarka dyskowa 280 
spulchniacz - 8 tys., siew-
nik zbożowy Mazur - 
2,600 tys., 601 635 896 

�Siano, kombajn zbożo-
wy, 509 034 183

� Sprzedam talerzówkę 
Unia 3 m, 502 975 745 

zWierzĘta


�Sprzedam jałówki, 605 
503 242

www.workcentre.com.pl
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�Jałówka, 517 359 873

�Cielęta, 510 607 177

�Konie typu sokólskiego, 
504 134 203

�Owce i tuczniki, 501 725 
809 

�Koziołek, 608 479 373

�Rzeźnik kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670

�Sprzedaż cieląt mię-
snych, 519 136 146, 506 
385 510


�Kupię bydło rzeźne, od-
biór z gospodarstwa z 
ważeniem, płatne go-
tówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

�Sprzedam krowy i jałów-

ki cielne, 511 429 071

pOzOStałe


�Słoma sucha, pająk do 
siana, owies 1 tona Har-
naś, Zahajki, 506 473 997

�Siano bele, 698 191 678

�Ziemniaki, siano, owies, 
516 120 348

�Ziemniaki Tajfun 1 zł/
kg, dostawa, worek, 791 
900 315

�Przyjmę ziemię orną w 
dzierżawę na bardzo do-
brych warunkach, w gm. 
Biała Podlaska, Leśna 
Podlaska, 721 207 953

�Kupię słomę, 516 997 
507

�Sprzedam ziemniaki od-
padowe, Żabce, 609 903 
088


�Kupię zboże, 516 541 
390


�Sprzedam marchew, sia-
no, 667 423 221


�Ziemniaki jadalne, 665 
767 997


�Kupię zboże, 515 496 
967


�Marchew niesortowana - 
0,75 zł, 502 249 519

�Ziemniaki, kapusta ki-
szona biała, warzywa, 
510 547 524


�Kupię stodołę i inne 
stare budynki, 691 522 
160 


�Kupię słomę, 798 268 
606

�SKUP ŁUBINU, GRO-

CHU, GRYKI, 607 781 
627

�Kupię ziemię rolną, 508 
804 802


�Kupię zboże, załadu-
nek pompą, 501 716 
304


�Ziemniaki jadalne, 531 
416 809

�Kupię zboże, 665 557 
580

TurysTyka  

i WypOczynek

�Loty widokowe na pre-
zent, 602 732 395 

róŻne

�Iwona Jagiełło, wróż-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, świeco-
wanie uszu. Warsztaty. 
605 855 562

�Pożycza RSO 85,60, 733 
648 056


�Wróżenie osobiste, 
zdalne, 665 016 688

kUpnO - inne

�Kupię sosny, dęby w dłu-
życy, 607 412 702

�Skup złomu, dojazd do 
klienta gratis, 692 340 
925

MatryMOniaLne

�Poznam dziewczynę do 
stałego związku, 503 
529 131

�Poznam Panią około 50, 
660 919 568

tOWarzySkie

�Magda, prywatnie, 669 
745 656

�Blondyneczka zaprasza 
prywatnie, 797 135 845

MeDycyna
aLerGOLOG


�Testy alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja 
509 727 388

DerMatOLOG


�Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

enDOkrynOLOG


�Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

karDiOLOG


�Marek Kurianowicz 
- Specjalista Kardio-
log, Biała Podlaska, 
ul. S. Batorego 10, tel. 
575 325 775, www. 
mkardio.pl 

OrtOpeDa


�Ortopeda traumatolog 
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedziałek 
16:00-17:00, 601 356 776

PsychiaTra


�Psychiatra - lekarz Iga 
I w a n i c k a - W y s z y ń -

ska. Tel. 500 309 444. 
ul.Księcia Witolda 19/5 
Biała Podlaska.

pSychOLOG

�Biorezonans, rzuć pale-
nie, terapia nikotynowa, 
alkoholowa, rejestracja 
509 727 388


W cD. ze Str. 30
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OGłOSzenia 
ekSpreSOWe

MOtOryzacja

�Sprzedam Dacię Duster 
(2015), czarny metalik, 
pierwszy właściciel, 692 
003 231

OGłOSzenia 
kUpOnOWe

aGD/rtV



 M a s z y n a d o s z yc i a 
Łucznik, niewielka na-

prawa - 150 zł, 500 201 
821



 Laptop Intel Core, i5 
sprawny, gwarancja - 
500 zł, 83 343 40 09


 Tv cienki LCD, pilot - 
350 zł, 507 147 485


 Lodówko-zamrażarka, 
dowóz - 400 zł, 507 147 
485


 Nowy dekoder do tv 
w pudelku - 80 zł, 507 
147 485 


 Pralka automatyczna 
S amsung, sprawna, 
3-letnia, stan dobry - 
400 zł, 514 754 701


 Telewizor Toshiba 32 
cale - 200 zł, 664 820 
335



 Laptop Toshiba - 120 zł, 
501 551 951


 Telewizor Sony, kolor 
czarny, 29 cali, stan 
bdb. - 200 zł, 793 129 
942


 Pralka automat, za -

chodnia, wirówka 1200 
obr., stan bdb. - 400 zł, 
606 168 304


 Suszarka do bielizny 7 
kg, stan bdb. - 500 zł, 
606 168 304


 Zmywarka 45/60 cm 
szer., stan bdb. - 450 zł, 
601 168 304


 Zamrażarka szuflado-

wa, zachodnia, stan 
bdb. - 600 zł, 606 168 
304


 Aparat - luksomierz-

-światłomierz typ Ju-
16 w walizce, sprawny, 
stan idealny - 100 zł, 
693 286 866


 Pralka Frania, zadbana, 
idealna, bez korozji, 
można używać - 130 zł, 
693 286 866


 Pralka automat Gore-

nie, gwarancja, z doku-

mentami, stan idealny, 
wsad 7 kg z boku - 380 
zł, 693 286 866


 Radio lampowe Pio -

nier, przedwojenne, 
w drewnianej skrzyni, 
zabytek - 150 zł, 693 
286 866


 Xiaomi Redmi 9A nowy 
- 380 zł. Tel. 504 101 
869.


 Telefon komórkow y 
Sony C 6903 - 220 zł, 
505 700 235


 Lodówka 80 cm - 50 zł, 
502 474 324



 Laptop Intel Core, i5 
sprawny, gwarancja - 
500 zł, 83 343 40 09


 Pralka automat Argo w 
dobrym stanie, spraw-

na - 250 zł, 666 634 393


 Pralka automat Kendy, 
sprawna w dobrym sta-

nie - 250 zł, 666 634 393


 Zamrażarka komorowa 
- 500 zł, 606 168 304


 Magnetofon szpulowy, 
Aria Deck, ze szpulami - 
600 zł, 500 201 821

MOtOryzacja



 Audi B3, B4, części - 
1500 zł, 691 132 312


 Akumulator używany, 
gotowy do użytku - 180 
zł, 507 147 485


 Opona zimowa Dun -

lop 21560F17, oryginał, 
stan bdb. - 600 zł, 601 
251 575


 Opona zimowa Bridge-

stone 225/55 R16, stan 
dość dobry - 60 zł, 512 
333 986


 O p o n a  z i m o w a 
205x60x15 komplet, 
stan bdb. Holand - 300 
zł, 505 963 212


 Opona zimowe Dul -

nop, orginał, Niemcy 
215/60R17 stan bdb. - 
650 zł, 601 251 575


 Opony z felgami kom-

plet do Samuraja Vi-
tary, felgi stalowe w 
idealnym stanie, te -

renowe - 400 zł, 693 
286 866


 Koło do syreny 105, 
felga, opona radialna, 
sprawne z powietrzem, 
bez korozji - 100 zł, 693 
286 866


 Przekładnia z płynną 
regulacją obrotów - 
300 zł, 500 629 517 


 Wał napędowy Merce-

des W211 2,7 CDI - 250 
zł. Tel. 504 101 869.


 Opona 315/70/22,5 - 80 
zł. Tel. 504 101 869.


 Audi - części, komplet - 
100 zł, 602 571 846


 Nissan - komplet, czę-

ści - 100 zł, 602 571 846


 V W Bus T4 - części , 
komplet - 100 zł, 602 
571 846


 Przyczepka jednoosio-

wa traktorowa, niska 
- 1500 zł, 727 259 066


 Opony zimowe 225/55 
R16, 2 sztuki, bieżnik 
8 milimetrów - 150 zł, 
509 278 340


 Klapa bagażnika Toyo-

ta Avensis (2000) stan 
dobry - 150 zł, 784 182 
438


 Komplet kół 4 szt. wie-

losezonowe Fulda do 
Passata B-5 stan bdb., 
b. duży bieżnik - 530 zł, 
791 510 087


 Kabina Ursusa C-330 
rurkowa, solidna, 5 mm 
grubości ścianki rury, 
bez rdzy, otwierana na 
2 strony, z szybkami, 
kompletna - 1500 zł, 
791 510 087



 Felga z oponą 175x75 
R - 14, 5 - OTW - 65 zł, 
511 892 081


 Oś do przyczepy, kom-

pletna, koła 950 - 700 
zł, 512 894 190


 Przyczepa dwuosiowa, 
solidna, drewniana - 
850 zł, 506 811 470


 Mercedes 115, części - 
100 zł, 604 590 481


 Silnik kpl. Opel Meriva 
17 CDTI, 101 KM - 1500 
zł, 881 852 335


 Opony zimowe Fulda 
185x60x15, szt. 2 - 150 
zł, 881 852 335


 Felga nowa do przycze-

py - 200 zł, 665 192 909


 Dwie felgi Fiat 126p - 
100 zł, 881 852 335

MeBLe



 Stół z krzesłami, trans-

port - 400 zł, 507 147 
485


 Meble pokojowe, ko-

moda - 350 zł, 507 147 
485


 Fotele z ławą - 230 zł, 
507 147 485


 Kanapa-wersalka z do-

wozem - 280 zł , 507 
147 485


 Stół biały, rozkładany 
do 340 cm, stan ideal-
ny - 900 zł, 609 655 557


 Kanapa 3- osobowa, 
styl Ludwik, antyk - 350 
zł, 789 244 885


 Stół okrągły, plastiko-

wy, balkonowy, zielony, 
rozkładany, w idealnym 
stanie, do użytku - 40 
zł, 693 286 866


 Łóżko metalowe, daw-

niejsze, sprężynowe, 
masywne kute ładne, 
miękkie, szczyty mo-

siężne - 200 zł, 693 286 
866


 Szafka meblowa pod 
telewizor z półkami, 
przeszklona, niemiec-

kia, ładny fason - 100 
zł, 693 286 866


 Komplet krzeseł bal-
konowych lub kuchen-

nych, niklowanych, sie-

dziska i oparcia mięk-

kie i łokietniki - 50 zł, 
693 286 866


 Krzesła gięte, meblo-

we, komplet, dawniej-
sze z czasów wojen -

nych, zadbane, do użyt-

ku - 60 zł, 693 286 866


 Ławo-stolik do altanki 
lub na balkon, na ma-

sywnych, stalowych 
nogach, ładny - 150 zł, 
693 286 866


 S zafa ł azienkowa z 
umywalką, baterią, sy-

fonem, komplet stan 
stan bdb. - 270 zł, 791 
510 087


 Biurko szkolne - 80 zł, 
511 892 081


 Meblościanka Puszcza 
3,5 m, komoda 1 m dł, 
wysoki połysk - 300 zł, 
513 248 499


 Dwa nowe fotele, kolor 
brąz z dowozem - 690 
zł, 793 716 117

ODzieŻ



 Kurtka skórzana mę -

ska, brązowa, praktycz-

nie nowa - 250 zł, 664 
820 335



 Ubranka dziecięce 74-
84 cm, całe pudełko - 
100 zł, 505 818 739

zWierzĘta



 Gęś biała - 50 zł, 517 
177 128


 Młoda kaczka z dużych, 
ekologiczna - 35 zł, 500 
201 821



 Oddam czarno-białe 
szczeniaki, dwumie -

sięczne, 509 280 734


 Smycz dla owczarka 
niemieckiego, szcze-

niaka - 400 zł, 83 341 
08 93


 Oddam rocznego psa 
haskiego - 503 102 104


 Oddam 8-tygodniowe 
pieski wielorasowe, z 
małych, odrobaczone, 
same jedzą, 609 801 
527


 Cielak większy - 1500 
zł, 517 359 873


 Młoda kaczka z dużych, 
ekologiczna - 35 zł, 500 
201 821



 Oddam malutkiego, 
pięknego kotka w do-

bre ręce, 503 708 211


 Prosiak na ubój - 200 zł, 
507 618 515

SprzeDaŻ - inne



 Silnik elektryczny wol-
noobrotowy 4 kW, 750 
obr. - 400 zł, 729 887 
404


 Resor do przyczepki - 
80 zł, 729 887 404


 Pompa z silnikiem do 
hydroforu - 600 zł, 503 
634 715



 Przekładnia z płynną 
regulacją obrotów - 
350 zł, 503 634 715


 Pompa do hydroforu, 
polska, nowa - 400 zł, 
503 634 715


 Uchwyt tokarski - 150 
zł, 503 634 715


 Wałek do krajzegi, fa-

bryczny, nowy - 200 zł, 
500 629 517


 Krajzega 1-fazowa z 
silnikiem, 2,2 kW - 900 
zł, 500 629 517


 Wiertarka wolnoobro-

towa Celma - 170 zł, 
500 629 517


 Silnik elektryczny 1-fa-

zowy, 2800 obr. - 150 zł, 
500 629 517


 Wózek 3-funkcyjny - 
180 zł, 507 147 485


 Fotel ik- noside łko z 
rączką do samochodu 
- 100 zł, 507 147 485


 Wózek inwalidzki, za-

chodni - 420 zł, 507 147 
485


 Dywan i chodnik, b. ład-

ny - 140 zł, 507 147 485


 Rower górski, solidny - 
250 zł, 507 147 485


 Spacerówka - 150 zł, 
507 147 485


 Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 
147 485


 Kojec dziecięcy, składa-

ny - 110 zł, 507 147 485


 Umywalka, stan bdb. - 
30 zł, 507 147 485


 Ul z pszczołami - 450 zł, 
503 634 715


 Średnicówka ślusar-

ska, polska w walizce, 
sprawna, dokładna - 50 
zł, 693 286 866


 Rower gotowy do jazdy 
ze wszystkim - 270 zł, 
507 147 485



 Nowy ponton z osprzę-

tem, pompką i wiosła-

mi - 350 zł, 507 147 485


 Rower z Niemiec, le-

ciutki, po przeglądzie, 
Sidorska 252 - 310 zł, 
603 171 105


 Wałek do heblarki z 
dwoma stołami - 600 
zł, 504 418 338


 Śrutownik Bąk silnik 7,5 
kW, full wypas - 1500 
zł, 790 687 693


 Brony pięciopolowe, 
stan średni - 900 zł, 790 
687 693


 Komplet posrebrza -

nych sztuców dla 6 
osób - 1500 zł, 504 071 
263


 Rower górski z ramą, 
koła 26 + światło - 160 
zł, 692 543 868


 Szabla kozacka 1836 
r. - 750 zł, 501 551 951


 Szabla paradna z po-

chwą - 750 zł, 501 551 
951


 Bagnet, nóż niemiecki - 
100 zł, 501 551 951


 Syntezator - 250 zł, 501 
551 951


 Mandolina - 150 zł, 501 
551 951


 Narty - 150 zł, 501 551 
951


 Akordeon 120 b Welt-

meister - 350 zł, 501 
551 951


 Parnik elektr yc zny, 
nowy - 300 zł, 506 084 
374


 Silnik do łodzi Mercury 
7,5 KM, stan bdb. - 1500 
zł, 789 244 885


 Szuflo-łopata, drew-

niana, ręcznie robiona 
dłutem, do zboża, daw-

niejsza, stan idealny 
- 50 zł, 693 286 866
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 Ponton solidny z wio-
słami i pompką, 2-oso-
bowy - 300 zł, 507 147 
485


 Frez y do z aworów, 
komplet , w walizce 
drewnianej, różne roz-
miary, polskie, daw-
niejsze, ładne - 50 zł, 
693 286 866


 Pistolet do malowania, 
sprawny, cały alumi-
niowy, podłączony do 
sprężarki - 60 zł, 693 
286 866


 Bańka plastikowa 20 
l, na paliwo, w ładnym 
stanie, szczelna - 5 zł, 
693 286 866


 Okulary do spawania 
tlenowego, niemiec-
kie, w idealnym stanie, 
gumowe, przylegające, 
ładne - 20 zł, 693 286 
866


  Naczynko wyrównaw-
cze do centralnego 
ogrzewania, pół roku 
używane, fabryczne - 
70 zł, 693 286 866


 Narzędzia stolarskie, 
duża i lość , różne w 
komplecie, sprawne, 
dawniejsze, sprawne, 
dawniejsze - 70 zł, 693 
286 866


 Klucze oczkowe, daw-
niejsze, duża i lość , 
wszystkie rozmiary, 
komplet - 60 zł , 693 
286 866


 Młot kowalski 5 kg, 
z PRLu, dawniejszy,z 
trzonkiem, można uży-
wać - 60 zł, 693 286 866


 Bańka na mleko, daw-
niejsza, zlewniowa 10 
l, jak nowa, szczelnie 
zamykana - 60 zł, 693 
286 866


 Elektrody spawalnicze, 
cienkie główki, zielone 
do spawania cienkiego 
drutu i blach, paczka - 
40 zł, 693 286 866


 Widły do siana dwójki 
z długim trzonkiem, 
dawniejsze - 30 zł, 693 
286 866


 Klucze ślusarskie, róż-
ne, w komplecie, daw-
niejsze, różne, duży 
wybór - 50 zł, 693 286 
866


 Pompa hydroforowa 
Apollo, po remoncie - 
200 zł, 500 629 517



 Sekator do gałęzi z 
długim trzonkiem 3 
m, sznurkiem, ostry, 
polski, stan idealny, 
do użytku - 40 zł, 693 
286 866


 Latarka i lampy naf-
towe komplet z cza-
sów przedwojennych, 
sprawne, zadbane, an-
tyk, ładne - 50 zł, 693 
286 866


 Kopyto szewskie, drew-
niane, stan idealny, 
dawniejsze - 30 zł, 693 
286 866


 Zgrzebło do czesania 
konia, dawniejsze, z 
rączką w idealnym sta-
nie, do użytku - 30 zł, 
693 286 866


 Pas transmisyjny, gu-
m owo - p a rc i a ny  d o 
krajzegi lub śrutowni-
ka, ładny - 50 zł, 693 
286 866


 Klucze nasadowe od 13 
do 5 mm i różne wkrę-
ty, z pokrętłami i tresz-
czotką, niklowane, w 
pudełku, niemieckie 
- 30 zł, 693 286 866


 Waga szalowa, przed-
wojenna, zadbana, za-
bytek - 60 zł, 693 286 
866


 Silnik 3-fazowy 1 kW, 
polski, sprawny - 120 
zł, 693 286 866


 Maska spawalnicza, jak 
nowa, do użytku, pol-
ska, bez uszkodzeń, 
zapasowe szkiełko - 25 
zł, 693 286 866


 Odważniki żelazne do 
wagi gospodarczej , 
komplet, zadbane - 80 
zł, 693 286 866


 Silnik elektryczny 1-fa-
zowy, 1,5 kW, polski, 
sprawny, mało używa-
ny, jak nowy - 190 zł, 
693 286 866


 Rower dziecięcy, pol-
ski, idealny, mało uży-
wany, ładny kolor, za-
dbany - 100 zł, 693 286 
866


 Gwintownica hydrau-
l ic zna ,  dawniejs za , 
sprawna ,  z c zasów 
PRLu, zadbana - 60 zł, 
693 286 866


 Wózek pod silnik elek-
tryczny - 70 zł, 504 789 
445


 Beczka na paliwo lub 
wodę 200 l, nowa - 30 
zł, 506 661 502



 Lewarek do samocho-
du busa, ręcznie kręco-
ny, masywny do 3 ton, 
niemiecki - 30 zł, 693 
286 866


 Krajzega dębowa kon-
s t r u kc j a ,  z r o b i o n a 
przez stolarza, z piłą 45 
cm, 20 m kabla, ładnie 
wykonana - 720 zł, 693 
286 866


 Elektrody spawalnicze, 
cienkie, do spawania 
c ienkiego drutu mi 
blach, paczka - 40 zł, 
693 286 866


 Kosa do trawy ręcz-
na, dawniejsza, z kosi-
skiem, sprawna, ostra, 
do użytku, z PRLu - 70 
zł, 693 286 866


 Pług konny, z dawnych 
lat, sprawny do użytku 
lub skansenu, zakon-
serwowany, antyk - 120 
zł, 693 286 866


 Wiertarka pistoletowa, 
polska Celma w ideal-
nym stanie, duże wrze-
ciono, mało używana 
- 170 zł, 693 286 866


 Piła do drewna, ręcz-
na z metalowym pałą-
kiem, ostra, osadzona, 
zadbana, z dawniej-
szych lat - 40 zł, 693 
286 866



 Piła do drzewa, traczka 
do bali, duża przedwo-
jenna, ostra, do użytku 
lub zabytek - 150 zł, 693 
286 866


 Silnik elektryczny 3-fa-
zowy 1,5 kW, polski, 
sprawny, mało używa-
ny, jak nowy - 200 zł, 
693 286 866


 Gniazda siłowe, kom-
pletne, aluminiowe, 
nowe, różne rozmiary, 
polskie, dawniejsze - 50 
zł, 693 286 866


 Brony konne dwójki, z 
czasów PRLu ze sztel-
wagą, kute ręcznie, 
sprawne do skansenu 
- 100 zł, 693 286 866


 Palnik gazowy do opa-
lania i podgrzewania, 
z butlą, reduktorem i 
przewodem, sprawny - 
120 zł, 693 286 866


 Sierp przedwojenny, 
sprawny, ostry, z rącz-
ką, ząbkami bez koro-
zji, ładny - 30 zł, 693 
286 866


 Zegar na ścianę, polski, 
z dawnych lat, bijący, w 
drewnianej skrzynce, 
sprawny po konserwa-
cji - 250 zł, 693 286 866


 Piec Hajnówka 17 kW - 
600 zł, 519 032 080



 Parnik elektryczny 100 
l, kompletny + nowy 
kocioł - 500 zł, 833 555 
048


 Buda dla dużego psa - 
150 zł, 506 661 502


 Rozdrabniacz do bura-
ków ręczny, nowy - 700 
zł, 502 243 030


 Biurko dla majsterko-
wicza, metalowe z szu-
fladami - 120 zł, 506 
661 502


 Wiertarka ręczna, duża, 
w dobrym stanie, o du-
żej mocy - 140 zł, 609 
801 527


 Pilarka tarczowo-elek-
tryczna Bosch z piła wi-
dłową, profesjonalna z 
Niemiec, jak nowa - 370 
zł, 791 510 087


 M a s z y n a d o s z yc i a 
Łucznik, walizkowa, 
mało używana, stan 
jak nowa - 530 zł, 791 
510 087


 Piec na olej przepraco-
wany, drewno i inne, 
2-płaszczowy, 2 dmu-
chawy, wydajny do 300 
m2, nowy - 1500 zł, 791 
510 087


 Materac przeciwodle-
żynowy z kompreso-
rem, nowy - 300 zł, 667 
359 190



 Oś z piastami, łożysko-
wana, masy wna, od 
kombajnu buraczane-
go, w bdb. stanie, do 
użytku - 830 zł, 791 510 
087


 Piła poprzeczna, prze-
cinarka tarczowa sto-
larska, fabryczna, pół-
automat, ramię wyjeż-
dża 1 m, z długim sto-
łem, stan bdb. - 1500 zł, 
791 510 087


 Komplet spawalniczy 
i cięcia, fabryczny wó-
zek z butlą tlenową, ga-
zową, palnikiem prze-
wodami, reduktorami, 
solidny - 1500 zł, 791 
510 087


 Wyrzynarka stolarska 
typu banzego, solid-
na, maszyna wyrzyna 
skomplikowane wzory 
- 1500 zł, 791 510 087


 Bagażnik rowerow y 
uchylny, na hak do sa-
mochodu - 400 zł, 505 
963 212


 Dywan wzorz. kol. beż/
brąz 2,5/3,5, ładny - 
100 zł, 507 312 606


 Klaser ze znaczkami 
polskimi od 1939 r. - 60 
zł, 508 438 340


W CD. ZE STR. 32


W CD. NA STR. 34

Czemierniki, Dębowa Kłoda, Drelów, Huszlew, Janów Podlaski, 
Jabłoń, Kodeń, Kąkolewnica Wschodnia, Komarówka Podlaska, 
Konstantynów, Krzywda, Leśna Podlaska, Łomazy, Łosice, Milanów, 
Olszanka, Piszczac, Platerów, Podedwórze, Rossosz, Rokitno, 
Sarnaki, Serokomla, Siemień, Sławatycze, Sosnowica, Sosnówka, 
St. Kornica, Trzebieszów, Tuczna, Wisznice, Wohyń, Wojcieszków, 
Zalesie, Urząd Miasta Terespol oraz w Gminnym Ośrodku Pomocy 
Społecznej w Terespolu.

Biała Podlaska - w Biurze Ogłoszeń - Warszawska 15; SAM „Spo-
łem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS „Społem”, al. Tysiąclecia 
35 („Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy ul. Terebelskiej
Łuków - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A
Łosice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8
Międzyrzec Podlaski - Urząd Miasta; Agencja Reklamowa „ArtMar”, 
ul. Lubelska 32
Parczew - Urząd Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy „BIUREX”, Plac 
Wolności 27
Radzyń Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

Skrzynki znajdują się w:

W siedzibach Urzędów Gmin:

5050
Ważny w okresie od 14 do 20 grudnia 2021 r.

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie

eprasa.pl 887f5fbb53
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Kino 

14.12 „Nasze magiczne 
Encanto”, dubbing, ani-
mowany, familijny 14:00; 
„Chłopiec z chmur”, dub-
bing, familijny, przygodowy 
16:00; „Lokatorka”, dramat, 
sensacyjny, thriller 18:00; 
„Dom Gucci”, napisy, bio-
graficzny, dramat 20:15
15.12 „Nasze magiczne 
Encanto”, dubbing, ani-
mowany, familijny 13:45; 
„Chłopiec z chmur”, dub-
bing, familijny, przygodowy 
15:45; „Nędzarz i mada-
me”, biograficzny, dramat 
17:45; „Lokatorka”, dramat, 
sensacyjny, thriller 20:00
16.12 „Nasze magiczne 
Encanto”, dubbing, ani-
mowany, familijny 14:00; 
„Chłopiec z chmur”, dub-
bing, familijny, przygodowy 
16:00; „Lokatorka”, dramat, 
sensacyjny, thriller 18:00; 
CzSF: „Fantazje” 20:15
17.12 „Clifford. Wielki czer-
wony pies”, dubbing, ani-
mowany, familijny 14:45, 
16:45; „Biały potok”, ko-
media, obyczajowy 18:40; 
„Dom Gucci”, napisy, bio-
graficzny, dramat 20:20
18.12 „Clifford. Wielki czer-
wony pies”, dubbing, ani-
mowany, familijny 12:00, 
16:00; „Misiek: Ekipa na 
wakacjach”, dubbing, ani-
mowany, komedia, przygo-
dowy 14:00; „Biały potok”, 
komedia, obyczajowy 18:00; 
„Dziewczyny z Dubaju”, dra-
mat, sensacyjny 19:45
19.12 „Clifford. Wielki czer-
wony pies”, dubbing, ani-
mowany, familijny 12:00, 

Informator
Kino Clifford to niezwy-
kły, czerwony pies znany 
z popularnych seriali ani-
mowanych, opartych na 
książeczkach dla dzieci 
autorstwa Normana Bri-
dwella. Teraz zobaczymy 
go na wielkim ekranie. 
Film „Clifford. Wielki czer-
wony pies” od 17 grudnia 
w kinie Merkury.

Ośmioletnia dziewczyn-
ka, Emily Elizabeth marzy 
o tym, aby jej maleńki, czer-
wony szczeniak urósł i był 
silny, nie spodziewa się jed-
nak, że budząc się pewne-
go ranka znajdzie wielkiego 
psa w swoim małym miesz-
kaniu w Nowym Jorku. Emily 
za wszelką cenę chce, aby 
ukochany zwierzak został 
z nią. Postanawia znaleźć 
czarodzieja, który, przywró-
ci Clifforda do normalnego 
rozmiaru. Na poszukiwania 
udaje się ze swoim wujem 
Caseyem i szkolnym kolegą 
Owenem. Clifford wzbudza 
powszechne zaciekawienie. 
Przyciąga również uwagę 
złego naukowca, który chce 
aby Clifford został jego 
psem.

(pc)

Clifford. Wielki czerwony pies

zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy bezpłatne wejściówki 
na seans filmu „Clifford. Wielki 
czerwony pies” w kinie Merku-

ry. Aby je zdobyć, wystarczy 
przyjść do sekretariatu redakcji  
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, z aktualnym wydaniem 
naszego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzy-

mają dwie pierwsze osoby, 
a więc kto pierwszy ten lepszy!



 Moneta aluminiowa z 
1949 r., 1 grosz - 7 zł, 
508 438 340



 Moneta 10 zł, z 1968 r., 
M .Kopernik - 20 zł, 508 
438 340



 Kufer, zabytek, stan 
bdb. - 200 zł, 500 201 
821



 Oddam za darmo obor-
nik bydlęcy, 500 201 821


 Waga gospodarcza - 
170 zł, 500 201 821


 Magiel żeliwny na kół-
kach, sprawny - 400 zł, 
500 201 821



 Żyrandol 3 żarówki - 50 
zł, 793 074 814


 Silnik do pralki Frani - 
80 zł, 512 511 170


 Świerk szlachetny 2,5 
m wysoki, do wycięcia 
- 75 zł, 512 511 170


 Żyrandol z wentylato-
rem, idealny na lato i 
nie tylko, st. bdb., biały 
z elementami złotymi - 
100 zł, 798 768 379


 Gokart na pedały do 7 
lat, stan jak nowy - 150 
zł, 694 343 455


 Akordeon 80 basów, 
idealny - 800 zł, 500 
725 073



 Solidna krajzega bez sil-
nika, wym.100x70x80 - 
200 zł, 881 852 335


 Dy wan 240x 340 st . 
bdb. - 100 zł, 798 768 
379



 Parapet y sosnowe, 
nowe gr.3cm, dł . od 
0,8 m do 2,3 m komplet 
- 300 zł, 511 525 280


 Pług trójka Grudziądz 
- 1500 zł, 607 301 489 

16:00; „Biały potok”, ko-
media, obyczajowy 18:00; 
„Dom Gucci”, napisy, bio-
graficzny, dramat 19:45
20.12 „Clifford. Wielki 
czerwony pies”, dubbing, 
animowany, familijny 14:45, 
16:45; „Biały potok”, ko-
media, obyczajowy 18:40; 
„Dziewczyny z Dubaju”, dra-
mat, sensacyjny 20:20.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30. 

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

APTEKi

Biała Podlaska: całodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel. 
83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt). 
Prowadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn.-sob. w godz. 6-22, 
niedz. i święta 8-17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Do-
stawy gazu pn.-sob. 
w godz. 7-20 i niedz. 9-16, 
tel. 83 343 60 65 i bez-
płatny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL, 
tel. 196 26 lub 83 342 55 
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez 
losowania. Faktury.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 83 
21, całodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
al. Jana Pawła II 33, tel. 83 

343 46 91, 508 303 236.
Nagrobki granitowe  ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 46 
91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 9, 
tel. 83 343 46 91, 601 277 212.
Transport zwłok (całodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, al. Jana Pawła II 
25, Łomazy ul. Wisznicka 2, 
83 344 35 24, całodobowo 
601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
al. Jana Pawła II 25, tel. 794 
444 180.
Produkcja Trumien Łoma-
ska 87 21–500 Biała Podla-
ska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zakład Pro-
dukcyjny Klonownica Duża 
17, Punkt Sprzedaży Biała 
Podlaska al. Jana Pawła II 
25, Liternictwo Biała Podla-
ska al. Jana Pawła II 25, 509 
766 538, 536 003 603, 790 
258 990.
Kancelaria Cmentarza 
w Międzyrzecu Podl., ul. 
Warszawska 14, 83 371 10 03.
Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodawska, 
601 369 849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej Aleje 
Jana Pawła II 25, 83 343 37 
34.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

GRUPY AA

Biała Podlaska
„Alba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, środa godz. 
17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 79, 
poniedziałek 18:00, spotka-
nia zamknięte (tylko dla al-
koholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz 
wtorek 18:00 - zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 33, 
środa 16:15 wszystkie za-
mknięte, Zakład Karny wej-
ście na podstawie przepu-
stek. Wszelkie informacje 
można uzyskać pod lokal-
nym numerem kontaktowym 
881 003 110, czynnym co-
dziennie w godz. 18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” kościół 
p.w. św. Antoniego, ul. Naru-
towicza (dom katechetyczny 
na końcu parkingu), 1730 każ-
dy czwartek miesiąca, otwar-
ty miting ostatni czwartek 
miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. Dłu-
ga 2, przy kościele Chrystusa 
Miłosiernego, każdy ponie-
działek godz. 18.30, ostatni 
poniedziałek miesiąca miting 
otwarty.
Czemierniki  - Płomyk (też 
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 (UG).
Drelów - Iskra (też AA), stara 
organistówka 12 (UG).
Gródek  - Sokolik, Kanarek 
(AA), gmina Siemień.
Hanna - Krokus (AA), spotka-
nia w  piątki o  19.00 w  urzę-
dzie gminy.
Jabłoń  - Homeostaza (AA), 
pomieszczenie w bramie pa-
łacu, ul. Augusta Zamojskie-
go, mitingi: pon. 19.00.
Kąkolewnica  - Storczyk (też 

AA), lokal po starym Ośrodku 
Zdrowia.
Leśna Podlaska  - Dąb, ul. 
Bialska 10, czynne wt-sob. 
16-19.00, niedz. 13-17.00 
(Grupa AA „Otwarte drzwi” – 
mitingi w niedz. 13.00, klasz-
tor oo. Paulinów).
Łomazy  - Zielawa (AA), spo-
tkania w  każdy czwartek 
godz. 18, ul. Podrzeczna 69.
Łosice  - Enklawa (AA), ul. 11 
Listopada 15, tel. 500  087 
207.
Międzyrzec Podlaski: Oaza 
spokoju, ul. Warszawska 38, 
spotkania w piątki o 18.00.
Parczew  - Promyk, Sextans 
(AA), ul. Spółdzielcza 1, tel. 
354-16-62; Klub Wzajemnej 
Pomocy Rodzinie (też AA), ul. 
Kościelna 124, tel. 354-15-41 
w. 103.
Radzyń Podlaski  - Stop, ul. 
Korczaka 4, tel. 352-22-58, 
spotkania we wtorki godz. 
19.00.

Masz problem  
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 881 003 110 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-piątek 
w godz. 11-16, sobota w godz. 
11-14, tel. 83 371 39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.-
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regional-
na. Podpiwniczenia Pałacu 
Potockich.

JANÓW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
-sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

OGŁOSZENIA/INFORMATOR/NEKROLOGI
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CHWILA DLA CIEBIE

Postanowisz troch  zwolni  tempo. Mo e by  
ci trudno skupi  si  na tym, co wa ne i potrzebne. 
W pracy nie stawiaj sobie poprzeczki zbyt wysoko 
i pozwól, aby sprawy toczy y si  w asnym rytmem. 
Przede wszystkim znajd  czas, aby bardziej o siebie 
zadba . W mi o ci szuka  b dziesz wsparcia i zro-
zumienia. Samotne Byki pog bi  znajomo  z kim , 
kto ma podobne do nich pogl dy i zainteresowania.

Jak na Raka przystao, bez skrupuów wykorzystasz swoje 
atuty. Przekonasz kogo  do podj cia decyzji, na której ci za-
le y. Przypyw gotówki, jaki gwiazdy wró  ci w tym tygodniu, 
wprawi ci  w doskonay humor. Wybierzesz si  po gwiazd-
kowe prezenty i kupisz sobie co , co bardzo chciae  mie . 
W weekend czas na mio . Samotne Raki bez przekonania 
rusz  si  z domu.

Nadchodzi kolejny pracowity tydzie , ale zamiast si  
tym martwi , odwa nie zabierz si  za trudne sprawy. 
Mo esz odkry  w sobie nowy talent, a nawet pasj . Dys-
kretnie pilnuj swoich wspó pracowników. Kto  podejmie 
b dn  decyzj , a potem b dzie ci  baga  o ratunek. W 
mi o ci wszystkie decyzje tym razem spadn  na ciebie. 
B dziesz doradza  partnerowi w bardzo powa nych 
sprawach. Dostrze esz szans , któr  prawie przegapi .

Spotkasz si  z krewnymi i zaatwisz spraw , na której 
od dawna ci zale ao. To wprawi ci  w doskonay humor. 
W pracy Saturn mo e postawi  na twojej drodze kogo , 
za kim wcale nie przepadasz. Unikaj konfliktów, a tak e nie 
bierz na siebie zbyt wielu nowych obowi zków. Samotne 
Skorpiony wykorzystaj  nadarzaj ce si  okazje do zawie-
rania nowych znajomo ci. Weekend b dzie gor cy tak e 
dla zam nych. Warto wybra  si  gdzie  tylko we dwoje.

Zachowaj wi cej dystansu do otoczenia. Merkury 
namawia ci , aby  wszystkimi rz dzi  i za wszystko 
odpowiada . Je li zbyt wiele we miesz na swoje barki, 
mo esz okupi  to przem czeniem i z o ci  na otocze-
nie. Dlatego zadbaj o siebie i nie przejmuj si  tym, co 
w tym tygodniu wyprawiaj  lub opowiadaj  inne osoby. 
Nie wszystkie plotki si  sprawdz , nie wszystkie ich 
plany dojd  do skutku. 

Warto wykorzysta  te dni, aby nadrobi  zalego ci w 
spotkaniach z przyjaciómi, zanim ogarnie ci  przed wi -
teczne zamieszanie. W pracy zwracaj uwag  na szczegóy 
i pilnuj osób, za które jeste  odpowiedzialny. Pod koniec 
tygodnia kto  mo e ci si  sprzeciwi  lub nagle zmieni zdanie 
w sprawie, któr  ju  uwa ae  za zako czon . W mio ci 
spokojnie. Wykorzystaj weekend, aby co  zmieni . Daj si  
porwa  na spotkanie komu , kto od dawna ci  o to prosi.

B dzie ci zale ao, aby wsz dzie panowaa zgoda 
i mia atmosfera. We miesz na siebie rol  po rednika 
w sporach i negocjacjach. Zdob dziesz uznanie, a przy 
okazji dyskretnie zaatwisz wa n  dla siebie spraw . Po-
suchaj najnowszych plotek, a zmienisz zdanie na temat 
pewnej osoby. Przez cay tydzie  szcz cie ci sprzyja, ale 
w weekend kto  mo e ci  zaskoczy  swoimi pretensjami. 
Nie pozwól, aby w tpliwo ci lub d sy popsuy ci humor. 

Ca y tydzie  sp dzisz w biegu. Mo liwe szybkie 
decyzje i niespodziewane zmiany sytuacji. Wyja ni si  
jaka  zagadka lub nieprzychylna ci osoba postanowi 
zmieni  swoje zachowanie. W pi tek nie przejmuj si  
kopotami pewnej leniwej osoby, bo inaczej sp dzisz 
weekend w pracy. Weekend za  sprzyja snuciu pla-
nów na przyszo . Kto  interesuj cy, kogo poznae  
przy okazji zawodowych spraw, mo e odnale  si  w 
zupenie innych okoliczno ciach.

To dobry tydzie , aby upora  si  z ró nymi zalegymi 
sprawami, tak e urz dowymi. Mo esz teraz wi cej zy-
ska  dzi ki znajomo ciom i towarzyskim ukadom. Gdzie 
nie wejdziesz, tam spotkasz yczliwego znajomego. Cay 
tydzie  b dzie udany, ale planety radz  ci, aby  uwa a  
na zdrowie i nie prowokowa... zazdrosnych wielbicieli. 
W mio ci od nadmiaru emocji zakr ci ci si  w gowie. 
Uwierz w obietnice nami tnego Skorpiona.

B dziesz mia  teraz szans  wytropi  pewn  tajemnic . 
Doda ci to odwagi w decyduj cej rozmowie z szefem lub 
inn  wa n  osob . Nie przejmuj si , je li co  pójdzie nie 
po twojej my li. Mo liwe s  nage zmiany planów, które 
w efekcie oka  si  dla ciebie korzystniejsze, ni  przy-
puszczasz. W weekend pozwól sobie na chwil  relaksu. 
Kino lub serial to najlepsza rozrywka na zimowy wieczór, a 
samotne Barany maj  szans  na nowe znajomo ci.

Zapowiada si  tak wiele towarzyskich atrakcji, e 
mo e ci zabrakn  czasu na w asne sprawy. Wci  
kto  ci  b dzie rozprasza  i zawraca  ci gow . Wpyw 
planet sprzyja w tym tygodniu ujawnianiu tajemnic. Nie 
omawiaj ich z osobami, które lubi  plotkowa . Czeka ci  
wa na rozmowa na temat yciowych planów. W mio ci 
wydarzenia nabior  tempa. Nie przegap kogo  warto-
ciowego, kogo bardzo interesujesz...

Czeka ci  spokojny tydzie . Uda ci si  wi cej ni  zwykle 
czasu po wi ci  na swoje hobby czy przyjemno ci. Nie od-
rzucaj te  zaprosze  na ciekawe imprezy i spotkania. Nada-
rzy si  okazja do zawarcia nowej przyja ni, która wniesie w 
twoje ycie wi cej optymizmu i rado ci. Miosne sprawy biec 
b d  po twojej my li, a korzystny wpyw Wenus zapewni 
ci powodzenie. Samotne Ryby szuka  b d  kogo , z kim 
mo na przede wszystkim ciekawie porozmawia .

672 Jan
Jan, 65 lat, 180 cm wzrostu, samotny emeryt, bez na ogów, 

niezale ny finansowo, materialnie, zmotoryzowany, szczery, 

uczciwy, spokojny, lubi cy przyrod , prac  na dzia ce, jazd  

rowerem, podró e, dobry film, muzyk  disco polo. Poznam 

pani  bez na ogów w podobnym wieku, o podobnych zain-

teresowaniach, do sta ego zwi zku. Szczer  uczciw , która 

zechce zamieszka  u mnie w bloku w Che mie. 

666 Anna
49-latka, wdowa, pozna spokojnego pana w wieku do 55 lat, 

stanu wolnego, do sta ego zwi zku, najlepiej z okolic Bia ej 

Podlaskiej.

675 Kamil
Kawaler, 35 lat, 176 cm wzrostu, szczery, spokojny, czu y bru-

net, pozna pani  w wieku od 25 do 40 lat do sta ego, powa -

nego zwi zku. Pani mo e by  z dzieckiem. 

676 Krzysztof
Rozwiedziony 46-latek, 180 cm wzrostu, z poczuciem humo-

ru, niezale ny finansowo, z w asnym mieszkaniem. Pozna 

pani  do sta ego zwi zku.

656 Mariusz
Mam na imi  Mariusz, lat 40, kawaler. Mieszkam w Bia ej 

Podlaskiej. Jestem niepij cy, niepal cy, wierz cy. Poszukuj  

panny w wieku 40-45 lat z Bia ej Podlaskiej. Nr tel. 514 679 

627.

675 Kamil
Lat 35, kawaler z poczuciem humoru, pragn cy za o y  ro-

dzin , niezale ny finansowo pozna kobiet  z warto ciami 

katolickimi, my l c  powa nie o yciu.

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przy lij do naszej redakcji swoj  

ofert , napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wy lij na adres redakcji. 

Ka da oferta otrzyma swój nu-

mer kontaktowy, np: 001, 002. 

Nie b dziemy podawa  w gaze-

tach nazwisk ani adresów osób 

skadaj cych oferty. 

W li cie w kilku s owach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imi , 

w jakim jeste  wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowania, 

dlaczego szukasz partnerki lub 

partnera i jakie masz wobec niego 

wymagania. Je li chcesz, mo esz 

przysa  swoje zdj cie, które uatrak-

cyjni ofert . 

KUPON nr 50

Aby oferta ukaza a si  w ga-
zecie, nale y do czy  do niej 
oryginalny kupon z aktualne-
go numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani dan  

ofert  i osob , powinni napisa  do 

niej list, a do korespondencji do -

czy  pust  kopert  ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie 

napisa  numer oferty/osoby, do 

której mamy ten list odesa . Redak-

cja b dzie punktem kontaktowym 

dla osób, które zechc  si  ze sob  

pozna . 

599 Mirosław
Mirek, 38 lat, 178 cm wzrostu, szatyn, szczery, czu y. Poznam 

pani  w wieku 30-50 lat, w celu sta ego zwi zku, Pani mo e 

by  z dzieckiem.

677 Wiktoria
Wiktoria, 45 lat, po przej ciach,  niezale na finansowo, liczna 

blondynka z niebieskimi oczami i du ym poczuciem humoru.

Pozna pana niezale nego finansowo, przystojnego uczciwego 

szatyna w  wieku 40-55 lat , tylko powa ne oferty ze zdj ciem.

Nagroda nr 50/2021 
za rozwiązanie 

krzyżówki

Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzy-
ma jedna z osób, które do piątku, 
24 grudnia dostarczą do naszej re-
dakcji - krzyżówkowy kupon konkur-
sowy wycięty z tego wydania �Słowa� 
wraz z prawidłowym rozwiązaniem 
znajdującej się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą należy 
kierować na adres: Redakcja �Sło-
wa Podlasia�, ul. Warszawska 15, 
21-500 Biała Podlaska, z dopiskiem 
�Chwila dla Ciebie�. Rozwiązanie 
krzyżówki z 48/2021 numeru �Słowa 
Podlasia�: �Prymas, trzy lata z tysiąc-
lecia�. Nagrodę otrzymuje Tadeusz 
Kapłan. Odbiór nagród w siedzibie 
redakcji w ciągu miesiąca od opu-
blikowania nazwiska.

KUPON 
50/2021

imię

nazwisko

adres

hasło

eprasa.pl 887f5fbb53
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Piłka nOŻna Dwaj piłka-
rze trzecioligowych Orląt 
Spomlek Radzyń Podlaski, 
obrońca Mateusz Chyła 
i napastnik Arkadiusz Maj, 
wzięli udział w meczu kon-
trolnym trzecioligowej Legii 
II Warszawa z drugoligową 
Pogonią Grodzisk Mazo-
wiecki. Spotkanie zakoń-
czyło się remisem 2:2.

W zespole ze stolicy w me-
czu rozegranym na boisku Le-
gia Training Center pojawiło 
się aż piętnastu testowanych 
graczy, w tym wspomniana 
dwójka z Orląt, która wyszła 
w podstawowym składzie. 
Ponadto sprawdzani byli 
w zespole rezerw Legii m. in. 
Łukasz Sarnowski (Olimpia 
Elbląg), Kacper Madej (Choj-
niczanka Chojnice), Jan Miller 
(Stabaek U-19, Norwegia), 
Vojtech Wojatschke (FC Dolni 
Benesov, Czechy), Aleks Łęcki 

(Concordia Elbląg), Radosław 
Dzierbicki (Odra Wodzisław 
Śląski) czy Dawid Słabosz 
(Znicz Pruszków).

Jak informowaliśmy, na te-
sty do Widzewa Łódź zapro-
szony został bramkarz Orląt, 
Dawid Rosiak, a Arkadiusz 
Maj na testy także do Górnika 
Polkowice.

(AK)

SPORT

Piłka nOŻna Były selekcjo-

ner  piłkarskiej  reprezentacji 
Polski, Jerzy Brzęczek, był go-

ściem specjalnym kursu uEFA 
Pro w Szkole trenerów PZPN 
imienia Kazimierza Górskiego 
w Białej Podlaskiej. 
arkadiusz kielar

Brzęczek w styczniu tego 
roku został zwolniony z funkcji 
selekcjonera pierwszej repre-
zentacji Polski i jak wiadomo 
zastąpił go Portugalczyk Paulo 
Sousa. Jak na razie Brzęczek 
pozostaje bez nowej pracy, 
choć jak informował „Prze-
gląd Sportowy”, może być 
jednym z kandydatów do ob-
jęcia ekstraklasowego Rako-
wa Częstochowa, jeśli obecny 
trener częstochowskiej druży-
ny, Marek Papszun, odszedłby 
do Legii Warszawa.

Teraz w Szkole Trene-
rów PZPN, mieszczącej się 
w obiektach Filii Akademii 
Wychowania Fizycznego 
w Białej Podlaskiej, poprowa-

dził zajęcia praktyczne i teore-
tyczne, w których wzięli udział 
trenerzy kursu UEFA Pro oraz 
studenci wszystkich roczników 
kierunku sport – piłka nożna 
bialskiej filii AWF. 50-letni 
Brzęczek, były reprezentant 
Polski i wicemistrz olimpijski 
z Barcelony z 1992 roku, sam 
jest absolwentem Szkoły Tre-
nerów w Białej Podlaskiej.

– Bardzo się cieszę, że 
zostałem zaproszony – mówi 
o swoim ostatnim pobycie 
w Białej Podlaskiej Jerzy 
Brzęczek. – To również 
wspomnienia związane z tą 
szkołą, ponieważ miałem tę 
przyjemność, satysfakcję i wy-
różnienie, że byłem również 
kursantem tej szkoły. Zajęcia, 
które zostały tutaj przeprowa-
dzone i które są przeprowa-
dzane, na pewno pomagają 
bardzo nowym trenerom, 
którzy zdobywają kwalifika-
cje. Był to dla mnie dosyć 
intensywny dzień, ponieważ 
byliśmy i na boisku i mieliśmy 
także plan, podsumowujący 
czas w reprezentacji, ale tak 
troszeczkę „od kuchni”. Myślę, 

że dla tych trenerów, którzy 
już zbierają doświadczenie 

w swojej codziennej pracy, 
również po osiągnięciu dy-

plomu UEFA Pro mogą to być 
pewne wskazówki, kwestie do 

zastanowienia się, żeby mogli 
to wykorzystać w swojej dal-
szej pracy. Mieliśmy zajęcia 
praktyczne z grupą studen-
tów z Białej Podlaskiej, która 
bardzo nas zaskoczyła po-
ziomem, i były to fajne, miłe 
zajęcia, na dobrym poziomie 
technicznym i taktycznym, jak 
również pod względem zaan-
gażowania.

Podczas pobytu Jerzego 
Brzęczka w Białej Podlaskiej 
nie mogło zabraknąć tak-
że autografów i wspólnych, 
pamiątkowych zdjęć. Przy-
pomnijmy, że to u trenera 
Brzęczka debiutował w pierw-
szej reprezentacji Polski wy-
chowanek Akademii Piłkar-
skiej TOP 54 Biała Podlaska, 
Sebastian Szymański, obec-
nie piłkarz Dynama Moskwa. 
Nasz utalentowany pomocnik 
zadebiutował w seniorskiej 
kadrze we wrześniu 2019 roku 
w zremisowanym 0:0 meczu 
z reprezentacją Austrii. Ostat-
nio jest niestety pomijany przy 
powołaniach do kadry przez 
obecnego selekcjonera, Paulo 
Sousę.

Były selekcjoner piłkarskiej reprezentacji Polski gościem kursu UEFA PRO w Szkole Trenerów PZPN imienia Kazimierza Górskiego

Brzęczek w Białej Podlaskiej

Jerzy Brzęczek podczas zajęć w Szkole Trenerów w Białej Podlaskiej
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Piłkarze Orląt zagrali w meczu kontrolnym Legii Warszawa 

Napastnikiem Orląt, Arkadiu-

szem Majem (z piłką), zainte-

resowane są inne kluby
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W partnerstwie z  Legią Warszawa 
otwieramy Piłkarskie Przedszkole 
Legii (dzieci 3-7 lat) w Białej Podl. – 
informuje Podlasie Biała Podlaska.
Treningi piłkarskie dla najmłodszych 
odbywać się będą raz w  tygodniu, 
zapisy trwają do 17 grudnia, pod 
linkiem panel.legiasoccerschools.pl. 
Start zajęć piłkarskich już 5 stycznia, 
a uroczyste otwarcie 8 stycznia. Ko-
ordynatorem projektu Legia Soccer 
Schools w  Białej Podlaskiej jest 
kapitan trzecioligowego zespołu pił-
karzy Podlasia, Kamil Kocoł. – Je-
stem przekonany, że Legia Soccer 
School w  Białej Podlaskiej będzie 
najlepszym ośrodkiem treningowym 
dla dzieci w wieku 3-7 lat na ścia-

nie wschodniej. Dzięki współpracy 
z  największym klubem w  Polsce 
będziemy w  stanie zapewnić mło-
dym piłkarskim adeptom najlepsze 
warunki rozwojowe i  szkoleniowe. 
Piłkarskie przedszkole to pierwszy 
krok w  planie współpracy Legii 
z  Podlasiem, w  przyszłości otwie-
rać będziemy sekcje dla starszych 
dzieci i  młodzieży – mówi Kamil 
Kocoł. – Współpraca z  tak znaną 
marką jak Legia jest dla naszego 
klubu ogromną nobilitacją. Jestem 
przekonany, że rozpoczynając bu-
dowanie przedszkola piłkarskiego 
nie  poprzestaniemy na tym i  w 
niedługim czasie rozwiniemy naszą 
współpracę w kolejnych aspektach 

– dodaje Karol Filipek, prezes 
MKS Podlasie.
Zadowoleni ze współpracy są rów-
nież w  Legii. – Bardzo cieszymy 
się z podpisania umowy i jesteśmy 
przekonani, że nasze wspólne dzia-
łania doprowadzą do rozwoju spor-
tu w gminie i okolicy, a także w sa-
mym klubie z Podlasia – zaznacza 
Marcin Harasimowicz, członek 
zarządu Legia Soccer Schools.
Umowa zakłada ścisłą współpracę 
Legii z  Podlasiem. Młodzi adep-
ci kończący piłkarską edukację 
w  Przedszkolach Piłkarskich Legii 
będą kierowani na kolejne etapy 
kształcenia do struktur klubowych. 
– Nie wykluczamy w przyszłości po-

wołania do życia kolejnych etapów 
szkolenia Legii w  Białej Podlaskiej 
dla starszych zawodników – dodaje 
Marcin Harasimowicz.
Zajęcia piłkarskie odbywać się będą 
w szkole im. Janusza Korczaka przy 
ulicy Kasztanowej 6 w Białej Podla-
skiej. Udział w zajęciach Piłkarskich 
Przedszkoli Legii Warszawa to koszt 
129 złotych na miesiąc. W ramach 
abonamentu uczestnicy oprócz 
zajęć dostają również zaprosze-
nia na mecze piłkarskie Legii oraz 
organizowane przez klub eventy 
sportowe. Opłata startowa to 179 zł. 
W ramach opłaty uczestnicy dostają 
komplet sportowy Małego Legioni-
sty i dwa bilety na mecz. 

Piłkarskie Przedszkole: Współpraca Podlasia z legią

slowopodlasia.pl facebook.com/tygodnik.slowo.podlasia

O swoim zwolnieniu z funkcji selek-
cjonera reprezentacji Polski Jerzy 
Brzęczek zdecydował się opowie-
dzieć w  rozmowie z  Małgorzatą 
Domagalik. – To zwolnienie, nie 
ukrywam, było dla mnie zaskocze-
niem – przyznał. – Trener musi być 
jednak przygotowany na odejście. 
Każdy kontrakt trenera jest uwarun-
kowany realizacją celów. Ja te cele 
zrealizowałem. Jasną kwestią jest 
to, że byłem rozczarowany. Skra-
dziono mi moje marzenia związane 
z mistrzostwami Europy. Dla każde-
go trenera, który kwalifikuje się na 
mistrzostwa Europy czy mistrzostwa 
świata, turniej to podsumowanie. 
Rozmowa z  prezesem PZPN Zbi-

gniewem Bońkiem była krótka. Pre-
zes krótko przekazał, że po przemy-
śleniach podjął taką decyzję. Ja to 

uszanowałem, ale przekazałem mu, 
że jestem zaskoczony, bo wszyst-
ko to, czego związek oczekiwał, 

zrealizowaliśmy. Po tej decyzji kilku 
ludzi z  zarządu PZPN zadzwoniło 
do mnie z  pytaniem, co się dzieje. 
Powiem szczerze, że spodziewałem 
się zwolnienia po ostatnim meczu 
w  listopadzie. Powiedziałem do 
żony, że prezes Boniek pierwszy 
raz inaczej się zachowywał w szatni. 
Myślę, że już wtedy podjął decyzję 
o  moim zwolnieniu, ale dopiero 18 
stycznia ją przekazał. Najgorszy był 
moment, gdy zaczęły się mistrzo-
stwa Europy. Myślisz – powinienem 
tam być. Z drugiej strony kibicujesz 
chłopakom. Musisz być zaharto-
wany, bo inaczej sobie z  tym nie 
poradzisz. Objęcie reprezentacji to 
największy zaszczyt dla każdego 

trenera. Myślę, że dałem reprezen-
tacji bardzo ważne rzeczy, zacząłem 
przebudowę, zaczęliśmy wprowa-
dzać młodych zawodników. Wiele 
drużyn w  momencie, kiedy kończy 
się pewna generacja, nie osiąga 
tych celów, jakimi są kwalifikacje na 
mistrzostwa Europy czy mistrzostwa 
świata. My awansowaliśmy na mi-
strzostwa Europy, utrzymaliśmy się 
w  Lidze Narodów. To były bardzo 
ważne rzeczy, tego nikt nie odbie-
rze. Oczywiście popełniałem błędy, 
to nieuniknione. Nie popełniłem 
jednak żadnego błędu, który miał 
wpływ na niezrealizowanie celu. To 
najważniejsze. Dokonałbym korekt, 
ale nie byłyby bardzo znaczące. 

Każdy trener ma swoją filozofię. Ten 
styl przynosił wyniki. Zrealizowali-
śmy nasze zadania.
Selekcjoner zdobył się też na szcze-
gólne wyznanie. – Najpiękniejszy 
był moment, kiedy przyjechałem 
po tym zwolnieniu i  odwiedziłem 
moją mamę. Mama to fantastyczna 
kobieta. Ma 88 lat, jest po udarze, 
ale jej przemyślenia i umysł są nie-
samowite. Ogląda wszystkie mecze. 
Wchodzę do domu i widzę, tak cze-
ka z  uśmiechem, patrzy na mnie, 
zaczyna jak zawsze kiwać głową 
i  mówi: synu, ty mi sprawiłeś naj-
piękniejszy prezent, że już nie jesteś 
selekcjonerem. Bo nie będę musiała 
słuchać, co o tobie mówią…

Brzęczek o zakończeniu pracy w reprezentacji
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Piłka nOŻna W zespo-
le lidera grupy 1 lubelskiej 
czwartej ligi, Huraganie 
Międzyrzec Podlaski, mamy 
pierwsze  zmiany  w  prze-
rwie  zimowej.  Wiadomo 
już, że odchodzi kilku piłka-
rzy. W międzyrzeckiej ekipie 
mają  też  pojawić  się  nowi 
gracze.
arkadiusz kielar

– Zakończyliśmy już tre-

ningi, a zajęcia wznowimy 
12 stycznia. Od 26 grudnia 
do 12 stycznia zawodnicy 
będą mieli indywidualne 
„rozpiski” treningowe – 
mówi Damian Panek, tre-

ner Huraganu.

Wracają do gry po 
kontuzjach

Szkoleniowiec naszego 
zespołu informuje, że z Hu-

raganu odchodzą tacy gra-

cze jak Jakub Magier czy 
Sebastian Całka. – Nie jest 
tajemnicą, że Kuba Magier 
odchodzi, trudno mu po 
prostu pogodzić pracę z re-

gularnymi treningami u nas, 
a ja wymagam systematyki. 
Zawodnicy wiedzą, że „nie 
ma przeproś” – wyjaśnia 
Damian Panek. – Z kolei 
Krystian Mikołajewski wyjeż-

dża za granicę, a właściwie 
to wraca do domu, bo ma 
rodzinę w Anglii. Odchodzi 
też z naszego zespołu Se-

bastian Całka, powód tego 
jest sportowy, podziękowa-

liśmy mu, taka była decyzja 
moja i zarządu klubu. Mamy 
zawodników na tej pozycji, 
są Iwo Czumer, Bartek Goź-

dziołko, wraca Dima Lukha-

nin, jest Łukasz Sobolewski. 
Zabieg czeka jednego z na-

szych bramkarzy, Mateusza 
Skuczyńskiego, oby przez 
to nie czekały nas poszuki-
wania drugiego golkipera. 
Wiem też, że jest zaintere-

sowanie innych klubów na-

szymi wyróżniającymi się 
zawodnikami, ale mam na-

dzieję, że zostaniemy już 
jednak w obecnym składzie.

Po wyleczeniu kontuzji 
do gry w Huraganie wrócą 
wspomniany Rosjanin Dmi-
trij Lukhanin oraz Patryk Pa-

kuła. – Dima doznał urazu 
podczas przedsezonowego 
sparingu z Podlasiem Bia-

ła Podlaska. Miał zabieg, 
w grudniu ćwiczy już indy-
widualnie – komentuje Da-

mian Panek. – Dostał plan 
treningowy i mamy zapew-

nienie, że 12 stycznia może 
przystąpić do zajęć. Chcemy 
dać mu szansę, bo to ambit-
ny zawodnik, grał już trochę 
w Polsce, w Cosmosie Nowo-

taniec, wcześniej występo-

wał też na Słowacji. Liczę na 
niego, widzę, że może dużo 
wnieść do gry naszej druży-
ny, on chce się pokazać. Jest 

też w zakresie naszych moż-

liwości organizacyjno-finan-

sowych, jego oczekiwania 
finansowe są dużo niższe niż 
czasem tych, którzy chcieliby 
przyjść z klubów z czwartej 
ligi czy nawet klasy okręgo-

wej. Jeśli chodzi o Patryka 
Pakułę, to też dostał zgodę 
od lekarza i może trenować 
z nami w styczniu. Kto może 
do nas przyjść przed wzno-

wieniem rozgrywek wiosną? 
Wstępnie jesteśmy dogada-

ni z młodzieżowcem, który 
może trafić do nas za Miko-

łajewskiego. Szukamy takich 
zawodników, którzy mogą 
być dla nas wzmocnieniem, 
a nie uzupełnieniem. My-
ślę, że nie będziemy słabsi 
niż jesienią. Nie powiem, 
że mocniejsi, bo nauczony 
doświadczeniem wiem, że 
różnie to bywa, nie chcę 
już nawet przypominać, jak 
z powodu kontuzji w naszym 
zespole było wiosną. Dlate-

go najbardziej życzę sobie 
tego, żeby przede wszystkim 
omijały nas już kontuzje.  

Na spotkaniu padły 
mocne słowa

Zespół z Międzyrzeca 
Podlaskiego po osiemnastu 
kolejkach spotkań jest lide-

rem tabeli grupy 1 czwartej 
ligi lubelskiej, z 42 punktami 
na koncie. Bilans to 13 zwy-
cięstw, 3 remisy i 2 porażki. 
Na cztery kolejki przed koń-

cem zmagań w grupie 1 Hu-

ragan ma już zapewnioną 
grę w grupie mistrzowskiej, 
w której walczyć będzie po 
zakończeniu rundy zasad-

niczej po sześć najlepszych 
zespołów z grup 1 i 2 czwar-
tej ligi lubelskiej (w grupie 
spadkowej zagra z kolei inny 
nasz czwartoligowiec, Lutnia 
Piszczac). Warto podkreślić 
znakomitą passę między-
rzeckiej ekipy w ostatnich 
dziesięciu ligowych spotka-

niach w tym roku, w których 
odniosła dziewięć zwycięstw 
i zanotowała jeden remis. 
W tym ogrywając inne eki-
py z czołówki tabeli: Lubli-
niankę Lublin czy Motor II 
Lublin. Co ciekawe, ta zna-

komita seria rozpoczęła się 
po… najgorszym występie 
w obecnym sezonie, gdy 
nasz zespół przegrał na wy-
jeździe z Górnikiem II Łęcz-

na aż 1:7.
– Po spotkaniu w Łęcznej 

mieliśmy spotkanie w swo-

im gronie, na którym padło 
kilka mocnych słów – zdra-

dza Damian Panek. – Ja 
jednak także mówiłem, że 

lepiej jeden mecz przegrać 
tak wysoko, dostać raz obu-

chem w głowę i upaść, niż 
przegrać parę spotkań po 
0:1. To w ogóle specyficzne, 
bo w Łęcznej do 15 minuty 
to my powinniśmy wygrywać 
2:0. Ale to już historia. Po 
tym meczu powiedziałem, 

że i tak jesteśmy w stanie 
wygrać kolejnych dziesięć 
spotkań i prawie tak się sta-

ło, było dziewięć wygranych 
plus remis. Widać w tym 
zespole jakość i chęć wy-
grywania, wiadomo też, że 
jest u nas kilku zawodników 
z doświadczeniem z lig wyż-

szych. Paweł Komar, Mate-

usz Konaszewski czy nasz 
najskuteczniejszy strzelec, 
Mariusz Chmielewski, nie 
przyszli na pewno odcinać 
u nas kuponów, a ich zaan-

gażowanie widać było do-

brze choćby po reakcji Pawła 
Komara po strzelonej bram-

ce na Motorze, gdzie była 
z jego strony duża ekspresja 
i wielka radość. Mimo że 
w przeszłości zagrał pewnie 
z kilkadziesiąt ważniejszych 
meczów niż ten z rezerwami 
Motoru. Duży postęp zrobił 
Hubert Łukanowski, Bartek 
Goździołko okazał się du-

żym wzmocnieniem, ważny-
mi postaciami są w zespole 
Alan Olszewski, Łukasz Mi-
rończuk i inni, każdy dokła-

da swoją cegiełkę. Błyszczał 
też nasz bramkarz Sebastian 
Czarnecki, który bronił rzuty 
karne w kluczowych momen-

tach. Ważna w zespole jest 

rywalizacja, która zawsze 
przynosi dobre efekty. Jestem 
bardzo zadowolony z pracy, 
jaką wykonuje zespół.

Zmagania w czwartej 
lidze piłkarze Huraganu 
wznowią w marcu od spo-

tkania u siebie z Górnikiem 
II Łęczna. Czy będzie wielki 

rewanż? – Nie patrzę na 
to w ten sposób. Będą pew-

nie zmiany w składach obu 
zespołów, a każdy mecz 
jest inny. Najpierw jednak 
czeka nas okres przygoto-

wawczy do drugiej części 
sezonu, pierwszy sparing 
mamy zaplanowany 5 lutego 
z Mazovią w Mińsku Ma-

zowieckim. Potem zagramy 
z Naprzodem Skórzec, Cre-

sovią Siemiatycze, Lewartem 
Lubartów, Orlętami Radzyń 
Podlaski. Na tydzień przed 
ligą chcielibyśmy rozegrać 
mecz w Pucharze Polski 
z Lutnią Piszczac, jeżeli do-

staniemy na to zgodę (półfi-
nałowe spotkania na szcze-

blu LZPN Oddział Biała 
Podlaska planowane są na 
wiosnę, w drugim półfina-

le zagrają Podlasie II Biała 
Podlaska z Orlętami Radzyń 
Podlaski – przyp. AK), a je-

żeli nie, to z Lutnią po prostu 
rozegramy mecz kontrolny. 
Wiadomo, że w grupie mi-
strzowskiej wymagania jesz-

cze wzrosną, fajnie będzie 
w niej ponownie rywalizo-

wać, tym bardziej, że ciężko 
odnosić się do naszej rywa-

lizacji w grupie mistrzow-

skiej w poprzednim sezo-

nie, bo musieliśmy zmagać 
się z kontuzjami. Mówiłem 
przed sezonem, że fawory-
tem rozgrywek jest według 
mnie Świdniczanka Świd-

nik, która na razie rywalizu-

je w grupie 2 i trzymam się 
tego nadal. Swoje aspiracje 
ma Lublinianka, nie wiem 
jak rezerwy Motoru, ale to 
też mocna ekipa. My chce-

my spokojnie pracować, 
drużyna jest zbilansowana, 
jest jakość i zaangażowa-

nie. Cieszę się, że mogę 
pracować w Międzyrzecu 
Podlaskim, mam dobrą dru-

żynę, a w przypadku trene-

rów mówi się, że jesteś tak 
dobry, jak twoja drużyna. 
Organizacyjnie też dobrze 
to wygląda. Czy będziemy 
czarnym koniem rozgrywek 
w nowym roku? Nikt nam 
nie zabrania wygrywać, bę-

dziemy po prostu w każdym 
meczu grać o zwycięstwo 
– podsumowuje Damian 
Panek.  
Tabela IV lIgI

1. Huragan Międzyrzec P. 18 42 42-21
2. Motor II Lublin 18 39 52-23

3. Lublinianka Lublin 18 39 43-15

4. Górnik II Łęczna 18 35 37-19
5. Powiślak Końskowola 18 25 35-31
6. POM Iskra Piotrowice 18 23 20-32
7. Opolanin Opole Lub. 18 23 23-26
8. Orlęta Łuków 18 22 26-32
9. Sparta Rejowiec Fab. 18 19 15-26
10. Lewart Lubartów 18 17 16-24
11. Włodawianka Włodawa 18 13 15-51 

12. Lutnia Piszczac 18 9 15-39

Zespół z Międzyrzeca Podlaskiego świetnie spisuje się w rozgrywkach piłkarskiej czwartej ligi

Pierwsze zmiany w Huraganie

Jednym z graczy, który odchodzi z drużyny z Międzyrzeca Podlaskiego, jest Sebastian Całka  
(z prawej)
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Zespół Huraganu pod wodzą trenera Damiana Panka świetnie spisuje się w czwartoligowych 
rozgrywkach
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W grupie 2 lubelskiej czwartej ligi 
na czele tabeli po osiemnastu 
kolejkach spotkań są piłkarze 
Kryształu Werbkowice z 38 punk-

tami na koncie. Kolejne w stawce 
są: Stal Kraśnik – 37 pkt., Świdni-
czanka Świdnik – 36 pkt., Granit 

Bychawa – 36 pkt., Start Krasny-

staw – 35 pkt. i  Grom Różaniec 
– 33 pkt. Wszystko wskazuje na 
to, że właśnie ta szóstka będzie 
rywalizować w  grupie mistrzow-

skiej z  Huraganem Międzyrzec 
Podlaski. Kolejny zespół w tabeli 

grupy 2, Huczwa Tyszowce, która 
zajmuje siódme miejsce, ma już 
bowiem sporą stratę do czołów-

ki. Ma na koncie 23 punkty. Do 
zakończenia rozgrywek w grupie 
2, tak jak i w grupie 1, pozostały 
cztery kolejki.   

16 bramek – Mariusz Chmie-

lewski, 5 – Bartłomiej Goździoł-
ko, Paweł Radziszewski, 4 – Ma-

teusz Konaszewski, 3 – Krystian 

Mikołajewski, 2 – Jakub Magier, 
Alan Olszewski, Łukasz Sobo-

lewski, 1 – Paweł Komar, Hubert 
Łukanowski, Mateusz Panasiuk.

Huragan Międzyrzec Podlaski 
– Górnik II Łęczna, Włodawianka 
Włodawa – Lutnia Piszczac, Mo-

tor II Lublin – Sparta Rejowiec Fa-

bryczny, Lewart Lubartów – Orlęta 
Łuków, Opolanin Opole Lubelskie 
– POM Iskra Piotrowice, Lublinian-

ka Lublin – Powiślak Końskowola.

kryształ na czele grupy 2

strzelcy bramek dla Huraganu:

W najbliższej kolejce, 19-20 marca: 

eprasa.pl 887f5fbb53
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WyściGi MOTOcyklOWe 
W  Międzyrzecu  Podlaskim 
mamy  czołowego  zawod-

nika…  mistrzostw  Litwy. 
Przygoda  Pawła  turyka 
z  wyścigami  motocyklo-

wymi  zaczęła  się  osiem  lat 
temu  i  z  sukcesami  trwa 
do  dzisiaj,  potrzebne  jest 
mu  jednak  wsparcie  spon-

sorów,  bo  wydatki  w  tym 
sporcie  są  niemałe,  40-50 
tysięcy złotych na sezon.

arkadiusz kielar

Paweł Turyk ma 32 

lata i mieszka w Między-
rzecu Podlaskim. Na co 
dzień zajmuje się na-

prawą powypadkowych 
samochodów, głównie 
lakiernictwem. Jego fa-

scynacja motocyklami 
zaczęła się już w wieku 
7 lat, a przygodę z jed-

nośladami zaczął od sku-

terów. – Później w moim 
życiu pojawił się motocykl 
typu ścigacz o pojemności 
50 cm, a mając szesna-

ście lat kupiłem pierwszą 
„600-setkę”, Hondę CBR 
– mówi nasz zawodnik.  
– Kolejną moją „600-set-
ką” była Yamaha R6, na 
której miałem w 2012 roku 
dość poważny wypadek na 
ulicy, co też dało mi dużo 
do myślenia. Stwierdziłem, 
że jazda po drogach jest 
zbyt niebezpieczna. Posta-

nowiłem, że będę jeździł 
po torach motocyklowych, 
co dało mi wielką satys-
fakcję, ponieważ mogłem 
sprawdzić samego sie-

bie, poczułem rywalizację 
i chęć bycia coraz lepszym.

Wyeliminował błędy 
i przyszły sukcesy
We wrześniu 2013 r. na 

lotnisku w Białej Podlaskiej 
Paweł wziął udział w ama-

torskich wyścigach organizo-

wanych przez Codex, zajął 
trzecie miejsce w czwartej 
rundzie Pucharu Superbike. 
Kilka dni później odbyła się 
piąta runda Pucharu Prezesa 
Codex i w niej również zajął 
trzecią pozycję. – Te wyścigi 
pojechałem w kategorii do 
600 cm, jeździłem wówczas 
Yamahą R6 o pojemności 
600 cm. W 2017 r. postano-

wiłem rozwijać swoją pasję 
i umiejętności na torach mo-

tocyklowych, zarówno w Pol-
sce jak i za granicą, ale nie 
brałem udziału w żadnych 
zawodach – opowiada.  
– Z czasem widząc postępy 
postanowiłem pójść o krok 
dalej. W 2021 roku zwróci-
łem się  do litewskiego klubu 
Tutikvairuok o przyjęcie mnie 
jako zawodnika. Klub wyra-

ził chęć współpracy ze mną. 
Wyrobiłem litewską licencję 
sportową, która umożliwiła 
mi wzięcie udziału w Mi-
strzostwach Litwy LMSF i Mi-
strzostwach Bałtyckich BCRC 
w klasie B 1200.

Nasz reprezentant mu-

siał także przygotować swój 
motocykl, Suzuki GSX-R 
1000, aby spełniał wszyst-
kie wymogi regulaminu wy-
ścigów. Dodatkowo sezon 
nie rozpoczął się zgodnie 
z harmonogramem, ze 
względu na sytuację zwią-

zaną z Covid-19. – Pierw-

sza runda bałtyckich mi-
strzostw, która miała odbyć 
się w maju w Estonii, na 
torze Porsche Ring, została 
przełożona na późniejszy 
termin. Kolejna runda od-

była się na Łotwie, na to-

rze Bikernieki, niestety nie 

pojechałem tam, ponieważ 
sytuacja z Covid-19 unie-

możliwiła mi przejazd przez 
granice. W czerwcu odbyła 
się druga runda mistrzostw 
Litwy na litewskim torze Ne-

mun Ring, moim celem było 
wówczas stanąć na podium, 
niestety nie udało mi się to, 
przegrałem walkę o trze-

cie miejsce, dojechałem 
na metę czwarty. Kolejna, 
trzecia runda, odbyła się 
również na litewskim torze 
Nemun Ring, tym razem 
zrobiłem duże postępy, wy-
eliminowałem kilka błędów 
i zająłem pierwsze miejsce 
w tej rundzie mistrzostw Li-
twy i mistrzostw bałtyckich.

Wywrotka 
w pierwszym dniu 

treningu
W czwartej rundzie bał-

tyckich mistrzostw Paweł 
wystartował w lipcu na to-

rze Porsche Ring w Estonii. 
Pierwszy raz miał możliwość 
jazdy po tym obiekcie i miał 
sporo obaw, ponieważ nie 
znał toru. – Tor jednak po-

zytywnie mnie zaskoczył, jak 
i moje czasy na treningu. 
W wyścigu zająłem czwar-
te miejsce w mistrzostwach 
Litwy i dziesiąte w mistrzo-

stwach bałtyckich – wspo-

mina. – W sierpniu poje-

chałem na trening na Litwę 
na tor Nemun Ring, gdzie 
niestety wywrotka w pierw-

szym dniu wyeliminowała 
mnie z możliwości wyjazdu 
na piątą rundę, zaplanowa-

ną  na początku września 
w Estonii, na torze Porsche 
Ring. Uszkodzenia mojego 
motocykla były tak duże, że 
nie udało mi się go poskła-

dać do wyjazdu.

W połowie września Tu-

rykowi udało się pojechać 
na Mistrzostwa BMA na Ne-

mun Ring, gdzie zajął drugie 
miejsce. Końcem września 
wystartował jeszcze w szó-

stej rundzie Pucharu Polski 
i mistrzostw Litwy na Torze 
Poznań w klasie Sport 1000. 
– W pierwszym wyścigu po-

pełniłem błąd – falstart, co 
skutkowało tym, że po trzech 
okrążeniach musiałem od-

być karę i przejechać przez 
„pit lane”. Wyjechałem na 
tor na ostatniej pozycji, po 
pierwszym okrążeniu wy-
przedziłem dwóch zawod-

ników, po czym wyścig zo-

stał przerwany z powodu 
opadów deszczu. Drugiego 
dnia w wyścigu o Puchar 
Polski dojechałem jako 
dziewiąty, natomiast w mi-
strzostwach Litwy jako drugi. 
W klasyfikacji generalnej 
sezonu 2021 ostatecznie 
jestem na trzecim miejscu 
w mistrzostwach Litwy w kla-

sie B1200. Moim celem na 
przyszły sezon jest być jak 
najlepszym, popełniać jak 
najmniej błędów, zdobyć 
jak najwięcej doświad-

czenia, być powtarzalnym 
i regularnym. Pragnę rów-

nież podziękować produ-

centowi sliderów TWINS 
za pomoc w wystartowaniu 
w zawodach w tym sezonie. 
W przyszłym sezonie chciał-
bym pozyskać sponsora 
sportowego, ponieważ sport 
ten wymaga dużego wkładu 
finansowego, a wsparcie fi-
nansowe jest ogromnym od-

ciążeniem zarówno w kosz-

tach treningów, sprzętu jak 
i wyjazdu na zawody. Mniej 
zmartwień, brak nieustan-

nego szukania środków na 
rozwój kariery, dałoby mi 
lepsze wyniki – podsumo-

wuje Paweł Turyk.

Paweł Turyk z Międzyrzeca Podlaskiego osiąga sukcesy w wyścigach motocyklowych i potrzebuje �nansowego wsparcia 

Trzeci w mistrzostwach Litwy!

Nasz zawodnik zajmuje czołowe miejsca m.in. w mistrzostwach Litwy
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Paweł Turyk osiąga sukcesy w wyścigach motocyklowych
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PłyWanie Przed nami dwa 
etapy III Pucharu Arua 
Cup w zimowym pływaniu 
w sezonie 2021/22. Wiel-
ki finał międzynarodo-
wych zawodów czeka nas 
26 lutego w Międzyrzecu 
Podlaskim, a wcześniej 
drugi etap, 15 stycznia 
w Łukowie.

Zawodnicy rywalizowali 
już natomiast w zawodach 
w Świętochłowicach, a do 
najlepszych należał m. in. 
nasz reprezentant, Michał 
Jagiełło (Lodołamacze Bia-

ła Podlaska), który wygrał 
wyścig na 25 metrów stylem 
dowolnym i 25 metrów sty-
lem klasycznym, był trzeci 
na 25 m stylem motylkowym 
i 50 m stylem klasycznym 
oraz drugi na 50 m stylem 
dowolnym.

W zawodach startowa-

li też inni pływacy z Białej 

Podlaskiej: Anna Haraś-Dą-

browska (druga na 25 m sty-
lem dowolnym i 25 m stylem 
klasycznym), Robert Mikoła-

juk (trzeci na 100 m stylem 
klasycznym i drugi na 200 m 
stylem klasycznym), a także 
Grzegorz Perchaluk, Robert 
Jagiełło, Konrad Gąsiorow-

ski.
Rywalizował w pierw-

szych zawodach Arua Cup 

obecnego sezonu również 
Grzegorz Karczewski z Mię-

dzyrzeca Podlaskiego, który 
był drugi na 25 m stylem kla-

sycznym. W klasyfikacji ge-

neralnej najwyżej z naszych 
reprezentantów jest Michał 
Jagiełło – trzeci, ze 147 
punktami na koncie.

– Po rocznej przerwie 
powróciłem na swoje zim-

ne wody, pierwszy etap 

Arua Cup zaliczony! Mimo 
słabego stanu zdrowia 
udało mi się konkurować 
na pięciu zaplanowanych 
dystansach i z tego jestem 
najbardziej dumny. Wyniki 
pozostawiają jeszcze sporo 
do życzenia. Jestem mega 
szczęśliwy że przez ten 
okres absencji pojawili się 

kolejni znakomici zawodni-
cy, Mieszko Palmi-Kukiełko 
i Paweł Bednarczyk – opi-

suje swój start Michał Ja-
giełło.

(AK)

Nasi reprezentanci w Pucharze Arua Cup w zimowym pływaniu

Michał Jagiełło z dobrej stro-

ny zaprezentował się w Świę-

tochłowicach
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Lodowisko przy Szkole Podsta-

wowej numer 9 w  Białej Pod-

laskiej będzie w  czasie świą-

teczno-noworocznej przerwy 
w  nauce dostępne w  następu-

jących godzinach: 23 grudnia, 

wejście: godziny 10, 12, 14, 
16, 18, 20; 24 grudnia: 10, 12, 
14; 25 grudnia: nieczynne; 26 

grudnia: 10, 12, 14, 16, 18, 20; 
31 grudnia: 10, 12, 14; 1 stycz-

nia: 14, 16, 18, 20.

W Puławach pływacy rywalizo-

wali w   corocznej sprinterskiej 
imprezie, w której wzięło udział 
336 zawodników z 23 klubów. 
W  tym dwunastoosobowa re-

prezentacja AZS AWF Biała 
Podlaska. Nasi zawodnicy tre-

nujący na co dzień na pływalni 
AWF czterokrotnie stawali na 
podium: Mikołaj Cuch (10 lat) 

zajął pierwsze miejsce na 50 m 
stylem klasycznym, Tymon Wit-
kowski (11 lat) – drugie miejsce 
na 50 m stylem klasycznym, 
Michalina Kieruczenko (11 lat) 
– trzecie miejsce na 50 m sty-

lem klasycznym i  Maksymilian 
Mich (kategoria open) – drugie 
miejsce na 50 m stylem dowol-
nym.

Reprezentant KS Narwal Mię-

dzyrzec Podlaski, Jakub Ja-

kimiak, z  dobrej strony pokazał 

się w pływackich mistrzostwach 
Polski seniorów, młodzieżowców 
i  juniorów 17-18 lat w Bydgosz-

czy. Nasz pływak w  rywalizacji 
seniorów pobił swoje rekordy 
życiowe i był siódmy w finale na 
200 m stylem dowolnym (czas: 
1.47,55 min.) oraz szósty na 400 
m stylem dowolnym (3.50,24), co 
dało mu miejsca tuż za podium 
w kategorii juniorów.

dobre starty Jakimiaka zdobyli medale w Puławach

Tak będzie czynne lodowisko 
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SIATKÓWKA Kolejny 
pięciosetowy  bój  stoczyli 
w  drugiej  lidze  siatkarze 
trójki  Międzyrzec  Podlaski. 
Podopieczni  trenera  Mar-
cina  Śliwy  na  zakończenie 
pierwszej  rundy  rozgrywek 
zmierzyli się we własnej hali 
z  rywalami  z  MoS  Wola 
Warszawa.  W  tie-breaku 
niestety górą byli przyjezdni 
i naszym przyszło zadowo-
lić  się  tylko  jednym  punk-
tem.

ARKADIUSZ KIELAR

Trójka Międzyrzec Podlaski 
– MOS Wola Tramwaje 
Warszawskie Warszawa 
2:3 (17:25, 25:23, 25:22, 
16:25, 8:15)

Trójka: Jankuniec, Gaładyna, 
Trąbka, Sobieszczak, Ni-
ziński, Klepacz, Bielecki 
(libero) oraz Dembowski, 
Kępka, Leppert, Matraszek.

Tym razem nasz zespół 
musiał radzić sobie bez To-
masza Nowackiego i Ka-
mila Kryszczuka, wrócił za 
to do gry Jakub Gaładyna. 
Mecz zaczął się od udane-
go ataku na lewym skrzydle 
Kacpra Klepacza, ten sam 
zawodnik zaliczył też serwi-

sowego asa i było 3:1. Po-
tem trwała zacięta walka na 
parkiecie, w pierwszym se-
cie było 7:7 i 11:11, ale nasi 
w pewnym momencie nie 
kończyli ataków, rywale do-
brze spisywali się w obronie 
i kończyli kontry, wychodząc 
na prowadzenie 14:11, 17:14 
i 22:15, aż w końcu obejmu-
jąc prowadzenie w meczu 
1:0 w setach.

Druga odsłona zaczęła 
się od prowadzenia war-
szawian 4:0, dzięki skutecz-
nemu blokowi i kontrze. Ale 
nasi wzięli się do odrabiania 
strat, po dobrym bloku było 
3:4 i na parkiecie znowu 
mieliśmy zaciętą walkę: re-
misy 12:12, 18:18 i 20:20. 
Po nieskutecznej akcji Trójki 
zrobiło się 20:22, ale nasi 
walczyli do końca i dopro-
wadzili do remisu po 23. 
Do końca świetnie wytrzy-
mując próbę nerwów: punkt 

po kontrze zdobył Patryk 
Sobieszczak, a na koniec 
punktową zagrywką popisał 
się Jan Niziński i w setach 
było już 1:1.

Gospodarze poszli za 
ciosem w kolejnej partii, 
w której po wyrównanym po-
czątku wyszli na prowadze-
nie 8:4, 10:5, 14:7 i 16:11. 
Mimo prób przyjezdnych, 
którzy potrafili zdobywać 
punkty zagrywką, zespół 
z Międzyrzeca Podlaskiego 
utrzymał przewagę do koń-
ca seta, który zakończył się 
autowym serwisem warsza-
wian. Niestety, w czwartej 
partii, po początkowo wy-
równanej walce (7:7, 11:11), 
rywale postawili blok i zno-
wu prezentowali skutecz-
ną zagrywkę, odskakując 

na 11:14. Potem było 13:18 
i 15:23 i o tym secie można 
było zapomnieć. Mieliśmy 
więc tie-breaka, który miej-
scowi zaczęli obiecująco, od 
udanego bloku. Ale rywale 
przeprowadzili za chwi-
lę skuteczny atak, a potem 

z zagrywki punkt zdobył Mi-
chał Gawrzydek. Następny 
blok i skuteczna zagrywka 
i było 1:4, a ekipa ze stoli-
cy nie pozwalała się już do 
końca dogonić i utrzymywa-
ła kilkupunktową przewagę. 
Po kolejnej kontrze „Tramwa-
jarze” prowadzili już 12:7, 
a mecz zakończyli punktem 
z zagrywki.

Teraz przed naszym ze-
społem ostatni ligowy mecz 
w tym roku, na początek 
rundy rewanżowej 18 grud-
nia zmierzy się u siebie z ry-
walami z Centrum Augustów. 
W pierwszym spotkaniu obu 
zespołów w Augustowie to 
gospodarze byli górą, wy-
grywając po pięciosetowej 
walce 3:2. Tym razem Trójka 
musi na własnym terenie to 
wygrać, zwycięstwo i punkty 
są zajmującej ostatnie miej-
sce w tabeli ekipie z Między-
rzeca Podlaskiego bardzo 
potrzebne. Centrum też jest 
nisko w tabeli i na pewno 
jest w zasięgu podopiecz-
nych trenera Śliwy.  

W innych meczach 11. 
kolejki: Centrum Augustów 
– BAS Białystok 1:3, Lotnik 
Łęczyca – Metro Warszawa 
1:3, KKS Kozienice – Cam-
per Wyszków 2:3, Bzura 
Ozorków – Arka Tempo 
Chełm 0:3, Huragan Woło-
min – Sparta Grodzisk Ma-
zowiecki 0:3.

1. BAS Białystok 11 30 32:8
2. Arka Tempo Chełm 11 27 29:10
3. Metro Warszawa 11 23 29:17
4. Sparta Grodzisk Maz. 11 22 25:15
5. Wola Warszawa 11 21 24:19
6. Bzura Ozorków 11 15 19:22
7. KKS Kozienice 11 15 20:23
8. Camper Wyszków 11 14 21:24
9. Centrum Augustów 11 10 17:26
10. Lotnik Łęczyca 11 9 12:26
11. Huragan Wołomin 11 6 12:30 
12. Trójka Międzyrzec P. 11 6 12:32

Siatkarze Trójki Międzyrzec Podlaski o drugoligowe punkty walczyli we własnej hali z rywalami z Warszawy

Zacięty bój z „Tramwajarzami”

Siatkarze Trójki zakończyli pierwszą rundę spotkań w drugiej lidze
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POdnOszenie cięŻarÓW 
Sztangiści AZS AWF Bia-
ła Podlaska wzięli udział 
w Polkowicach w turnieju 
w podrzucie i należeli do 
najlepszych. 

W  43. Turnieju Barbór-
kowym zawodnicy rywali-
zowali w kategorii open, 
w Turnieju Mikołajkowym 
walczyli zawodnicy do lat 
17 i 20, a w Turnieju o Puchar 
Burmistrza Polkowic zawod-
nicy powyżej 20 lat. Łącznie 
44 ciężarowców z 11 klubów.

Z naszych reprezentan-
tów, podopiecznych trene-
rów Jarosława Sacharuka 
i Pauliny Szyszki, po raz 
kolejny świetnie spisała się 
Weronika Zielińska-Stubiń-
ska, która została najlepszą 
sztangistką zawodów, z wy-
nikiem 120 kg wygrywając 
Turniej Barbórkowy w ka-
tegorii open kobiet. Drugie 
miejsce zajęła wicemistrzyni 
świata juniorek do lat 17, 
Monika Marach (MGLKS 
Tarpan Mrocza) – 110 kg, 
a na najniższym stopniu po-
dium stanęła reprezentantka 
Górnika Polkowice Oleksan-
dra Lykhobytska 91 kg.

Kolejny z reprezentan-
tów bialskiego AZS AWF, 
Damian Niedzwiecki, zajął 
w Polkowicach trzecie miej-
sce w kategorii powyżej 20 
lat (Turniej o Puchar Burmi-
strza Polkowic) oraz czwar-
te w kategorii open (Turniej 
Barbórkowy) z wynikiem 
160 kg. W kategorii open 
najlepszy był zawodnik Wi-
sły Puławy, Daniel Goljasz, 
który zaliczył 197 kg. Drugie 
i trzecie miejsce zajęli za-
wodnicy Górnika Polkowice: 
Jakub Michalski – 180 kg 

oraz Bartosz Kocyło – 150 
kg.

Turniej o Puchar Burmi-
strza Polkowic wygrała We-
ronika Zielińska-Stubińska. 
Wśród mężczyzn w kategorii 
powyżej lat 20 pierwszy był 
Daniel Goljasz. W Turnieju 
Mikołajkowym w kategorii do 
lat 17 najlepsi byli Monika 
Marach oraz Szymon Góralski 
(Polwica Wierzbno) – 105 kg, 
a w kategorii do lat 20 Mar-
tyna Mojsa (Górnik Polkowice) 
– 74 kg oraz Bartosz Kocyło.

(AK)

Nasi sztangiści 
na podium

Sztangiści AZS AWF Biała Podlaska w Polkowicach ze swoimi 
klubowymi trenerami
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W następnej kolejce, 
18 grudnia:

Trójka Międzyrzec Podlaski 
– Centrum Augustów, BAS 
Białystok – Sparta Grodzisk 
Mazowiecki, Huragan Wołomin 
– Arka Tempo Chełm, Bzura 
Ozorków – Camper Wyszków, 
KKS Kozienice – Metro War-
szawa, Lotnik Łęczyca – MOS 
Wola Warszawa.

Trzecioligowcy nie grali

W lubelskiej trzeciej lidze siat-
karzy zespół AZS AWF Biała 
Podlaska nie grał w  miniony 
weekend i  do walki o  punkty 
ma wrócić 18 grudnia. W  tym 
dniu zostało zaplanowane spo-
tkanie bialczan z Cisami w Na-
łęczowie. W  lubelskiej trzeciej 
lidze siatkarek spotkanie Trójki 
Międzyrzec Podlaski z  Avią 
w Świdniku zostało przełożone.

Młodzicy walczyli 
w Białej Podlaskiej

W Białej Podlaskiej w  halach 
Szkoły Podstawowej numer 6 
oraz Zespołu Szkół Ogólno-
kształcących numer 4 został 
rozegrany siatkarski II Turniej 
o  Mistrzostwo Województwa 
Lubelskiego Młodzików w  se-
zonie 2021/2022. W klasyfi ka-
cji końcowej drugiego turnieju 
drugie miejsce zajął UKS Ser-
binów Biała Podlaska I, siódme 
UKS Trójka Międzyrzec Podla-
ski I, jedenaste UKS Serbinów 
II, a dwunaste Trójka II. Pierw-
szy był TPS Lublin.
W klasyfi kacji generalnej po 
dwóch turniejach młodzików 
Serbinów I  jest trzeci, Trójka 
I – szósta, Trójka II – dziesiąta, 
a Serbinów II – dwunasty. Skla-
syfi kowanych zostało dwana-
ście drużyn, na czele jest TPS 
Lublin przed Skałką Annopol.

Piłka ręczna Piłkarz ręczny 
Olimpii Biała Podlaska, 
Maciej Adamczyk, został 
powołany na ogólnopol-
ską konsultację szkolenio-
wą Ośrodków Szkolenia 
Piłki Ręcznej w Kleszczo-
wie w województwie.

Jak podkreślają w Olim-
pii, to duże wyróżnienie 
dla naszego zawodnika, 
bo Adamczyk znalazł się 
wśród czterdziestu najlep-
szych zawodników z rocz-
nika 2007 w Polsce. Nie od 
dziś wiadomo, że w bial-
skim klubie świetnie szkoli się 
młodzież, a zespół juniorów 
i juniorów młodszych Olimpii 
pod wodzą trenerów Marci-
na Stefańca i Marka Kubi-
szewskiego zdobywał wice-
mistrzostwo Polski. Obecnie 
nasi juniorzy świetnie spisali 
się w rozgrywkach woje-
wódzkich, które zakończyli 
bez ani jednej porażki i za-
pewnili sobie tytuł mistrzow-
ski oraz grę w 1/16 finału 
mistrzostw Polski pod koniec 
stycznia.

Młodzież z Olimpii, mimo 
finansowych kłopotów, bie-
rze udział także w rozgryw-

kach seniorskich w drugiej 
lidze, które są dobrym do-
świadczeniem w ramach 
przygotowań do rozgrywek 
młodzieżowych. Zaplano-
wane na 11 grudnia w hali 
w Białej Podlaskiej spotkanie 
z rywalami z AZS UMCS Lu-

blin zostało jednak prze-
łożone na prośbę gości. 
W innych meczach 11. 
kolejki:  Trójka Ostro-
łęka – Agrykola 
Ochota Warszawa 
27:25 (13:9), AZS 
AWF Warszawa – 
Szczypiorniak Dą-
browa Białostoc-
ka 35:26 (17:16), 
Pabiks IMPACT 

II Pabianice – Bestios Bia-
łystok 40:33 (15:16), SPR 
Nowe Piekuty – Victoria Łódź 
– mecz 14 grudnia, pauzo-
wała Padwa II Zamość.

W drugoligowej tabeli 
Olimpia jest szósta z 12 punk-
tami na koncie, a prowadzi 
Trójka – 27 pkt. W następnej 
kolejce (15-16 stycznia) bial-
ska drużyna ma zaplanowa-
ne spotkanie u siebie z Trójką 
Ostrołęka na początek rundy 
rewanżowej.  

(AK)

Adamczyk wśród 
najlepszych w Polsce

Jak podkreślają w Olim-
pii, to duże wyróżnienie 

bo Adamczyk znalazł się 

nasi juniorzy świetnie spisali 

blin zostało jednak prze-
łożone na prośbę gości. 
W innych meczach 11. 
kolejki:  Trójka Ostro-
łęka – Agrykola 

27:25 (13:9), AZS 
AWF Warszawa – 
Szczypiorniak Dą-
browa Białostoc-
ka 35:26 (17:16), 

Maciej Adamczyk z Olimpii 
został powołany na konsulta-
cję w Kleszczowie
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Piłka ręczna W ostat-
nim w tym roku meczu 
w Lidze Centralnej piłkarze 
ręczni AZS AWF Biała Pod-
laska  zmierzyli  się we wła-
snej hali z rywalami z Nielby 
Wągrowiec i odnieśli zdecy-
dowane zwycięstwo.

arkadiusz kielar

AZS AWF Biała Podla-
ska – Nielba Wągrowiec 
39:27 (16:12)

AZS AWF: Wiejak, Ada-
miuk – Maksymczuk 12, 
Niedzielenko 6, Urbaniak 
5, Stefaniec 4, Ziółkowski 
4, Kandora 2, Łazarczyk 2, 
Kozycz 1, Mazur 1, Tarasiuk 
1, Wójcik 1, Antoniak, Le-
walski.

Kary: 12 min.
Nielba: Gawlik, Jan-

kowski – Drzazgowski 6, 
Skrzypczak 6, Przychodzeń 
4, Gregor 3, Kelm 3, Tepper 
2, Boneczko 1, Duszyński 1, 
Widziński 1, Marcinkowski.

Kary: 8 min.
Sędziowali: Grzegorz 

Młyński ze Zwolenia i Da-
riusz Żak z Radomia.

W pierwszej akcji meczu 
ucierpiał zawodnik Nielby, 
Dawid Tepper, ale na szczę-
ście zdołał wrócić do gry. Po 
bramce Igora Drzazgowskie-
go było 0:1, odpowiedział 
udaną dobitką Przemysław 
Urbaniak, a dobrą inter-
wencją w bramce AZS AWF 
popisał się Emil Wiejak. Na 
1:2 trafił Patryk Skrzypczak, 
a na 2:2 grający tym razem 
od początku spotkania trener 
gospodarzy, Marcin Stefa-
niec. Na parkiecie trwała za-
cięta walka, a kolejne brawa 
zbierał Wiejak, który udanie 
interweniował, a jak było 
trzeba, to bronił również rzuty 
karne. Rozkręcał się też Nor-
bert Maksymczuk, który roze-
grał bardzo dobre spotkanie, 
trafiając w tym meczu także 
z rzutów karnych (łącznie sze-
ściokrotnie). Luki w obronie 
Nielby potrafił znaleźć Patryk 
Niedzielenko i w 20 minucie 
zrobiło się 10:7, a po bram-
kach Bartosza Ziółkowskiego 

i Łukasza Kandory już 13:9. 
W jednej z akcji ucierpiał 
„Stefan”, ale sędziowie pu-
ścili akcję i rywale zdobyli 
bramkę. Bialczanie jednak 
dominowali, było 16:10 w 28 
minucie. W końcówce pierw-
szej odsłony po dwie minuty 
kary dostali jeszcze Ziół-
kowski i Andrzej Duszyński, 
a przyjezdni zdołali nieco 
zmniejszyć straty. 

Drugą połowę z grają-
cych jeszcze przez chwilę 
w osłabieniu obu ekip lepiej 
zaczęli gracze AZS AWF: 
trafił Niedzielenko, kolejną 
dobrą interwencją popisał 
się Wiejak, skutecznie akcję 
wykończył Leon Łazarczyk. 
Grający w Lidze Centralnej 
dzięki „dzikiej karcie” zespół 
z województwa wielkopol-
skiego, w którym pojawili się 
też zawodnicy z przeszłością 
w Superlidze (Artur Gawlik, 
Dariusz Widziński, czy prze-
wodzący klasyfikacji najsku-
teczniejszych strzelców Ligi 
Centralnej Paweł Gregor) 
jeszcze walczył, po tym, jak 

Łazarczyk dostał dwie minu-
ty kary, na 20:17 trafił w 38 
minucie Daniel Kelm. Huknął 
jednak celnie w odpowiedzi 
Stefaniec, Wiejak obronił 
karnego i zaczął się odjazd 
bialskiej drużyny. Niedzielen-
ko znowu dwukrotnie oszukał 
obronę gości, którzy popeł-

niali także błędy w ataku. 
Po szybko rozpoczętej akcji 
Maksymczuk trafił na 25:18, 
a kolejną bramkę dołożył 
po kontrze  Urbaniak. Na 
dziesięć minut przed koń-
cem było 31:22 i nasi mieli 
spotkanie już całkowicie pod 
swoją kontrolą. Maksymczuk 
potrafił wykorzystać karnego 
nawet wtedy, gdy trafił w po-
przeczkę, bo piłka odbiła się 
od bramkarza i wpadła do 
siatki. Szkoda tylko, że w jed-
nej z akcji, przedzierając się 

przez obronę gości, urazu 
nabawił się Niedzielenko.

Będzie jednak czas, by 
się wyleczyć, bo kolejne 
spotkanie w Lidze Central-
nej nasz zespół rozegra 
dopiero 22 stycznia na wy-
jeździe z niepokonanym 
liderem, Ostrovią Ostrów 

Wielkopolski. To będzie już 
ostatni mecz pierwszej run-
dy rozgrywek. Wcześniej, 
19 stycznia, bialczan czeka 
u siebie starcie w Pucharze 
Polski z ekipą z Superligi, 
Gwardią Opole w Pucha-
rze Polski. Na razie druży-
na AZS AWF mogła cieszyć 
się z wygranej z Nielbą, 
był taniec zwycięstwa i po-
dziękowania od kibiców za 
najlepszy świąteczny pre-
zent w postaci zwycięstwa. 
Były też i podziękowania od 

zespołu dla fanów i świą-
teczne życzenia. – Z całą 
drużyną chcielibyśmy złożyć 
najserdeczniejsze życzenia 
na święta, myślę, że fajny 
prezent wam zrobiliśmy, 
dziękujemy bardzo za do-
ping – mówił kapitan AZS 
AWF, Leon Łazarczyk. 
– Chciałem podziękować 
wszystkim kibicom za świet-
ny doping, chciałbym, żeby 
w drugiej części sezonu 
jeszcze więcej osób było na 
trybunach, żeby był jeszcze 
głośniejszy doping. Wszyst-
kim jeszcze raz dziękujemy 
za świetną atmosferę – do-
dał trener Marcin Stefa-
niec. Nasi bardzo udanie 
zakończyli bardzo udany 
dla siebie rok, a w Lidze 
Centralnej mają na koncie 

dziesięć zwycięstw na dwa-
naście rozegranych spo-
tkań i są wiceliderami tabeli 
z dużą przewagą nad kolej-
nymi zespołami.
Tabela ligi CenTralnej

1. Ostrovia Ostrów Wlkp. 12 35 360:290 

2. AZS AWF Biała Podl. 12 31 375:315
3. Stal Gorzów Wlkp. 12 23 316:319
4. Orlen Przemyśl 12 22 350:335
5. KPR Legionowo 12 21 354:335
6. Nielba Wągrowiec 12 18 363:375
7. Śląsk Wrocław 11 15 309:340
8. Padwa Zamość 12 14 316:340
9. GKS Żukowo 12 14 337:351
10. Zagłębie Sosnowiec 12 13 362:386
11. Siódemka Legnica 12 12 320:332
12. MKS Wieluń 12 11 340:352
13. Warmia Olsztyn 12 10 325:333
14. MKS Grudziądz 11 10 320:344

Galeria zdjęć z meczu AZS AWF – Nielba 
na www.slowopodlasia.pl

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska odnieśli kolejne zwycięstwo w Lidze Centralnej, pokonując we własnej hali rywali z Nielby Wągrowiec

Najlepszy prezent dla kibiców

Bardzo dobre spotkanie rozegrał Norbert Maksymczuk
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Piłkarze ręczni AZS AWF sprawili swoim kibicom najlepszy prezent na święta, wygrywając z 
rywalami z Wągrowca
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– Podchodziliśmy z  respektem 
do przeciwnika, u  którego jest 
połączenie rutyny i  doświad-
czenia z  młodzieżą, która też 
potrafi grać. Podwyższona 
obrona, którą zaprezentowa-
liśmy, rozbiła atak Wągrowca, 
wybiło ich to z rytmu meczowe-
go i ataku pozycyjnego. W ata-

ku graliśmy konsekwentnie, 
choć część z  pozycji w  ataku 
skończyło się nietrafieniem, ale 
u  rywali też jest bardzo dobry 
bramkarz, nie mamy do siebie 
pretensji. Ta nasza konsekwen-
cja zaprocentowała w końców-
ce spotkania i stąd ten końcowy 
wynik.

najlepsi strzelcy

104 bramki – Gregor (Nielba), 
94 – Płonka (Zagłębie), 86 
– Sadowski (Grudziądz), 77 – 
Stołowski (Orlen), 75 – Dorsz 
(Żukowo). Ostrovia – AZS AWF, Wieluń – 

Żukowo, Śląsk – Padwa, Warmia – 
Stal, Legionowo – Siódemka, Niel-
ba – Orlen, Grudziądz – Zagłębie.

12. kolejka: AZS AWF Biała 
Podlaska – Nielba Wągrowiec 
39:27 (16:12), GKS Autoinwest 
Żukowo – MKS Grudziądz 29:30 
(13:16), Zagłębie ZSO 14 So-

snowiec – ARGED KPR Ostro-
via Ostrów Wielkopolski 33:39 
(16:19), Orlen Upstream SRS 
Przemyśl – KPR Legionowo 33:28 
(18:11), Siódemka-Miedź-Huras 

Legnica – Warmia Energa Olsztyn 
24:23 (8:12), Budnex Stal Gorzów 
Wielkopolski – Śląsk Wrocław 
28:30 (15:14), Padwa Zamość – 
MKS Wieluń 28:26 (19:15).

Marcin stefaniec, trener azs aWF: 

W następnej kolejce, 22-23 stycznia:

liGa cenTralna
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https://slowopodlasia.pl/
https://facebook.com/
https://www.slowopodlasia.pl/
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