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Spektakle, warsztaty, wystawy, rozmowy o sztuce i spacery odbywaty
sig od czwartku do niedzieli w ramach tegorocznej edyciji tanecznego
Festiwalu Kalejdoskop ,.Swiatto i cien”. Na zdjeciu: Wystawe kostiumoéow
i scenografii Matgorzaty Bulandy w Biatostockim Teatrze Lalek mozna
bylo ogladaé¢ juz od pierwszego dnia festiwalu

EOT. PIOTR tOZOWIK

Z PROKURATURY

Prokuratura umorzyla sledztwo,
w ktorym zarzucala gwalt dwom

strazakom

Prokuratura Rejonowa Bialystok-
Pélmoc umorzyla sledztwo, w kto-
rym pierwotnie - na podstawie ze-
znan zloZonych przez kobiete -
dwom strazakom postawila zarzuty
gwaltu. Sledczy ocenili, Ze zgroma-
dzony material dowodowy nie daje
podstaw do skierowania do sadu
aktu oskarzenia.

Zuwagi na charakter sprawy pro-
kuratura nie podaje szczeg6tow
swoich ustalefi.- Postanowienie
oumorzeniu tego Sledztwa nie jest
jeszcze prawomocne, przyshuguje
nanie zazalenie - poinformowat
w piatek szef Prokuratury Rejono-
wej Bialystok-Péinoc Anatol Paw-
luczuk.

Postepowanie bylo prowadzone
od polowy wrzes$nia ub. roku. Za-
rzuty przedstawiono na podstawie

zeznai zlozonych przez kobiete,
uznang woéwczas za pokrzywdzona.
Strazacy sa z wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego, przebywali wtedy
w Bialymstoku na Mistrzostwach
Polski Strazakow w Pilce Noznej
druzyn szeScioosobowych. Od po-
czatku nie przyznawali sie do winy,
zlozyli wyjasnienia i przedstawili
swoja wersje wydarzen. W §ledztwie
stosowano wobec nich dozor poli-
cyjnyiporeczenie majatkowe. Do-
datkowo - po postawieniu im zarzu-
tow - zostali przez swoich przelozo-
nych zawieszeni w obowiazkach
stuzbowych.

Prokuratura przez ponad pét
roku weryfikowala dowody w tej
sprawie. Ostatecznie ocenila, iz nie
daja one podstaw do skierowania

do sadu aktu oskarzenia. (PAP)

ZDROWIEPROJEKT SPOEDZIELNI MIESZKANIOWEJ SEONECZNY STOK

Pierwsza osiedlowa
latorow

sie¢ defibry

Inicjatywa
Agnieszka Domanowska

Na osiedlu Stoneczny Stok urucho-
miono pierwsza w Bialymstoku
osiedlowa sie¢ automatycznych de-
fibrylatorow zewnetrznych (AED).
Trzy urzadzenia, dostepne przezca-
13 dobe, zamontowano w ogolnodo-
stepnych miejscach, by skrocié czas
reakcji wnaglych przypadkach za-

Projekt zrealizowata Spotdzielnia Miesz-
kaniowa Stoneczny Stok przy wsparciu
Tomasza Citkowskiego, ratownika me-
dycznego biatostockiego pogotowiara-
tunkowego.

Defibrylatory zamontowano przy ul.
Armii Krajowej 7, ul. Witosa 34 iul. Ma-
gnoliowej 4 - wszystkie przy wejsciach
do budynkéw administracyjnych, do-
stepne okazdej porze. Wokot tych punk-
tow mieszkajg dziesiatki rodzin,awpo-
blizu dziataja punkty ustugowe.

-Trzy defibrylatory wtrzech roznych
lokalizacjach. Nasze osiedle jest bardzo
duzeijestem pewna, Ze to byta dobra
decyzja. Mieszkancy beda czuc sie bez-
pieczniej - méwi Urszula Dobroniska,
prezes Spotdzielni Mieszkaniowej Sto-
neczny Stok.

Kazdy aparat kosztowat 12 tys. zi,
wraz zoprzyrzagdowaniemioprogramo-
waniem. Prezes Dobroniska podkresla,
zetokwota osiggalna dla wielu podmio-
tow: - Chce, Zeby towybrzmiato - tonie
sa niebotyczne pienigdze. Mysle, ze ta-
kie kwoty sa w zasiegu spotdzielni
mieszkaniowychiinnych instytucji. To
nie jest wysoka cena za bezpieczenstwo,
zycieizdrowie. Mam nadzieje, ze w Slad
zanami pdjda inne spotdzielnie.

Inicjatywe pomogtwdrozyé ratownik
medyczny Tomasz Citkowski. Jak wska-
Zuje, w Polsce przezywalnos¢ po zatrzy-
maniu krazenia wynosi zaledwie 11-12
proc., podczasgdy wkrajach skandynaw-
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Urszula Dobronska, prezes Spotdzielni Mieszkaniowej Stoneczny
Stok i ratownik medyczny Tomasz Citkowski

skich siega 37-40 procent - tam wlasnie
funkcjonuja rozbudowane sieci AED,
aobywatele sg przeszkoleniidziatajgjesz-
cze przed przyjazdem pogotowia.

- Wezwanie karetki to absolutna
podstawa, ale zeby zwiekszy¢ szanse
na przezycie, trzeba tez dziatac sa-
memu. Te pierwsze minuty sg decydu-
jace. Jesli ktos podejmie czynnosci ra-
tunkowe i uzyje defibrylatora, szanse
naprzezycie bardzo mocnorosna, a po-
wikfania neurologiczne s3 znacznie
mniejsze - wyjasnia Citkowski.

Ratownik zwraca uwage na jeszcze
jedenwymiar problemu: - Pacjent, ktory
szybko odzyska prawidlowy rytmserca,
spedza mniej czasu na oddziale inten-
sywnej terapii, co przektada sie rowniez
na nizsze koszty leczenia i lepszy stan
neurologiczny po wyjsciu ze szpitala.

Ratownik rozwiewa obawy doty-
czace obstugi urzadzenia. AED po uru-
chomieniu wydaje gtosowe polecenia
krok po kroku i samodzielnie analizuje
rytm serca. Defibrylacja nastepuje
tylko wtedy, gdy jest wskazana - urza-
dzenie nigdy nie wysle impulsu
do serca bijgcego prawidtowo.

- Zwykly cztowiek musi pamietac
o kilku zasadach. Urzadzenie sie wig-
cza, trzeba dobrac tryb - pediatryczny
lub dla dorostych -i stuchac polecen.
Reszta nalezy do AED - zapewnia ra-
townik.

Na klatkach schodowych blokéw
Spotdzielni Mieszkaniowej Stoneczny
Stok pojawity sie juz informacje o lo-
kalizacji AED. Spotdzielnia planuje
wkrétce zorganizowac dla mieszkan-
c6w szkolenia z pierwszej pomocy.
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Jutro w naszej gazecie
Strefa Biznesu

Andrzej
Ktopotowski

Fast Side Story. Paktomigracyjna
rozgrywka w sejmiku

akt migracyjny nie daje spac politykom i sympatykom
PiS czy Konfederaciji. Jest jak woda na mtyn prawicy
iskrajnej prawicy. Staje sie polityczng pozywka, ktorg
probuje sie zdobywac glosy.

Dowodem na to sg ostatnie sceny, jakie miaty miejsce pod-
czas sesji Sejmiku Wojewddztwa Podlaskiego, kiedy na sali po-
jawili sie przedstawiciele Srodowisk prawicowych i narodo-
wych, by niejako wymusic podjecie stanowiska antymigracyj-
nego. Stanowiska, ktore staneto juz oscig w gardle Podla-
skiemu. Ot6z podjety w zesztym roku przez sejmik dokument
sprawit, Ze Opera i Filharmonia Podlaska w Biatymstoku nie
dostata funduszy na remont. Za dyskryminujace stanowisko
podjete przez sejmik. Przegtosowane stanowisko wiec ,,odgto-
sowano”. I przed Opera i Filharmonig Podlaska drzwi do wspar-
cia znow sie uchylity.

Pakt migracyjny jest skutecznym straszakiem. Na kilku po-
ziomach: miast, regionéw, panstwa. Na kazdym z nich z ust po-
litykow stychad, ze sprawi, iz zaleje nas fala migrantow. Tych,
ktorzy beda kras¢, gwalcic, zabijac i islamizowac nasz katolicki
kraj. Jak napisatem, to woda na mtyn. Skuteczne hasta, by wal-
czy¢ o stupki w sondazach, a p6Zniej o mandaty w radach gmin
ipowiatow, w sejmikach i parlamencie.

Hasta rzucane na wiatr trafiajg na podatny grunt. Gtos z dru-
giej strony jest mniej styszalny. Glos, kiedy Koalicja 15 Pazdzier-
nika przypomina, ze Polska juz raz ustyszata, ze przyjmuje
przeciez Ukraincow i Biatorusinow, wiec nie bedzie wchodzic¢
w mechanizm relokacji. I ze w tej chwili bedg trwaty rozmowy
na poziomie unijnym, by teraz mogta ustysze¢ te stowa na dtu-
zej. O tym dziatacze prawicy i narodowcy nie méwia.

Prawica - zamiast wspierac te dziatania - woli przedstawiac
kolejne radykalne stanowiska. Woli sprowadzac na sejmik
swoich zwolennikéw i krzyczec. Woli przyjmowac stanowiska,
ktore moga skutecznie odbiera¢ nam Srodki unijne - czego do-
wodem wspomniana juz Opera i Filharmonia Podlaska. Po co?
Chyba zapomniat wot, jak cieleciem byt i sam sie dobijat
na Zachad.

® Na stanowiskach gtéwnych
ksiegowych mozna zarobi¢ do 16.070 zt
brutto @ Pierwsze pokolenie polskich

dziedzicéw w firmach

Rekord
Andrzej Ktopotowski

KlockiLegotojednaztychza-
bawek, ktérelacza pokolenia.
Takbylo wniedziele nabiato-
0Okazja dowspoélnegobudo-
waniabylBrickstok Summer
Jam.

W centrum Biategostoku poja-
wity sie ogromne stoty z mno-
stwem stynnych, dunskich kloc-
kow. Dlaczego na Rynku Ko-
Sciuszki? Dlaczego teraz?

- To jest wspaniate miejsce.
Zalezato nam tez, by byta fajna
pogoda. Nie bede ukrywalt, ze
na poczatku mysleliSmy o Dniu
Dziecka. Alew zwigzku ztym, ze
podczas Dnia Dziecka dzieje sie
wiele niesamowitych imprez,
stwierdziliSmy, Ze 7 czerwca be-
dzie fajniejszym terminem.
Wiaze sie z wolnym, duzo os6b
wraca z wolnego i przyjezdza
narynek - méwi Eukasz Wiecek
z Biategostoku. Wiecek to wice-
mistrz I edycji programu ,,Lego
Masters”, autor kKlockowych mo-
delim.in. domu zKrainy Otwar-

|

a Ryhku Koéciuszki zbudowano pociag éidadaiacy sie
z 500 kolorowych wagonikow

Niezwykly pociag
na Rynku Kosciuszki

tych Okiennic, §luzy na Kanale
Augustowskim, gmachu Opery
iFilharmonii Podlaskiej, siedziby
Ksiaznicy Podlaskiej czy biato-
stockiej Chorten Areny, a takze
organizator festiwalu Brickstok.

Zatozeniem Brickstok Sum-
mer Jam byto zbudowanie naj-
dtuzszego na Swiecie pociggu
zKlockéw. Plan? Zbudowaé 500
kolorowych wagonikow. Dobu-
dowania staneli wczoraj i starsi,
imtodsi. Kazdy dostat pamiat-
kowy dyplom. Wagony powsta-
waty w specjalnych strefach,
pod czujnym okiem specow
od klockow Lego. Swoje wago-
niki dotozyli specjalni goscie:
Igor Ponichtera, Maciek i Klocki,
Lord Of The Bricks oraz Firan
Bricks, atakze postanka Barbara
Okuta i wiceprezydent Biatego-
stoku Rafat Rudnicki.

Na tych, ktérzy odwiedzili
weczoraj Rynek Kosciuszki, cze-
katytakze warsztaty, gry, zabawy
ianimacje przygotowane przez
Ogarnij Baze a takze gokart
isprzet Igora Ponichtery - sied-
mioletniego zawodnika kartin-
gowego z licencjg Polskiego
Zwigzku Motorowego.
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Piknik PKS, czyli retro
podroz przez historie
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Na pikniku przy biatostockim Patacu Branickich oina
byto oglada¢ m.in. stare autobusy

Piknik rodzinny
Agnieszka Domanowska

Zabytkowe autobusy, kla-
syczne samochody, rodzinne
atrakcjeikino plenerowe -
tak wygladatlIrodzinny retro
piknik PKS, ktéry wsobote
odbylsie przy Palacu Branic-
kich w Bialymstoku. Wyda-

wspominaja podréze autobu-
samiPKS.

W sobote teren przed Patacem
Branickich zamienit sie w prze-
strzen pelng wspomnien i mo-
toryzacyjnych peretek. Naj-
wiekszym zainteresowaniem
cieszyty sie zabytkowe auto-
busy oraz klasyczne samo-
chody, ktére mozna byto ogla-
dac zbliska, fotografowacipo-
znawac ich historie.
Uczestnicy chetnie odwie-
dzali réwniez strefe retro przy-
gotowana przez PKS Nova. Du-

zym zainteresowaniem cie-
szyty sie kroniki pracownicze
dokumentujace ponad 80-let-
nig historie przewoznika i po-
kazujace, jak na przestrzeni de-
kad zmieniaty sie podrdze au-
tobusowe.

Na odwiedzajacych piknik
czekaly: prezentacje zabytko-
wych autobuséw i klasycznych
samochodéw, animacje dla
dzieci, konkursy z nagrodami,
dmuchance, stoiska eduka-
cyjneistrefa gastronomiczna.
Przez caly dzien uczestnicy
mogli korzystac z oferty food-
truckéw oraz stoisk z regional-
nymi przysmakami. Piknik
miat rodzinny i rekreacyjny
charakter, a sprzyjajgca pogoda
zachecata do spedzania czasu
na Swiezym powietrzu.

IIrodzinny retro piknik PKS
zostat zorganizowany
przy wsparciu wojewodztwa
podlaskiego, ktére byto partne-
rem strategicznym wydarze-
nia. Honorowy patronat
nad imprezg objat prezydent
Biategostoku.
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Dzis 159. dzien roku
Do sylwestra pozostato
206 dni.

Wschad stonca

w Biatymstoku

0 godzinie 4.02, zachod

o godzinie 20.51. Dzien be-
dzie trwac 16 godzin i 49 mi-
nut. Jest krétszy od najdtuz-
szego w 2026 r. dnia w Bia-
tymstoku (21 czerwca) o 8
minut i dtuzszy od najkrét-
szego w roku (21 grudnia) o
9 godzin i 19 minut.

Imieniny
dzis obchodza:

Jadwiga, Jakub, Seweryn

KALENDARIUM

1533

Poswiecono Kaplice Zyg-
muntowska pod wezwaniem
Whniebowziecia Naj$wietszej
Marii Panny na Wawelu. Zwa-
na jest takze Kaplicg Krolew-
ska i Kaplica Jagiellonska.

1642

W Warszawie odbyt sie $lub
przysztego elektora Palaty-
natu Renskiego Filipa Wilhel-
ma z krolewna polskg Anng
Katarzyna Konstancja.

FOT. MICHAE SIKORA
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W Krakowie odstonieto po-
mnik Mikotaja Kopernika.
Dzieto Cypriana Godebskie-
go od lat 50-tych znajduje
sie na krakowskich Planach.

1987

Rozpoczeta sie Il pielgrzymka
papieza Jana Pawta Il do Pol-
ski. Odbyta sie w dniach 8-14
czerwca 1987 roku pod ha-
stem , Do konca ich umitowat”.

2005

Zakonczyto sie dwudniowe
referendum europejskie. Fre-
kwencja wyniosta 58,85%,

a 7745% gtosujgcych opowie-
dziato sie za wejsciem Polski
do Unii Europejskie;j.
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Rusza zbiorka na nagrobek
Edwarda Redlinskiego

Spoteczenstwo
Andrzej Ktopotowski

ski zmarl przed dwomalaty.
Pochowany zostalna cmen-
tarzu w Juchnowcu Kosciel-
nym. Terazruszazbiorka
funduszy nabudowe nagrob-
ka. Wesprzec jamoze kazdy.

,,JKonopielka”, ,,Awans”, ,,Szczu-
ropolacy” - to tylko niektére ty-
tuty, ktérymi Edward Redlifiski
dat sie poznac catej Polsce. Uro-
dzit sie 1 maja 1940 roku we
Frampolu, zmart 30 czerwca
2024 roku w Warszawie. Dzi§
Frampol to formalnie czeS¢ wsi
Hotéwki Duze w gminie Juchno-
wiec KoScielny. Iwtasnie w Juch-
nowcu KoScielnym znajduje sie
grob Edwarda Redlinskiego.

Komitet zbiera fundusze

na nagrobek

Cmentarz parafialny w Juch-
nowcu Koscielnym zlokalizo-
wany jest dostownie kilka kro-
kéw od kosciota pw. Swietej
Trojcy. Goruje nad nim kaplica
Nowickich. Tu tez znajduje sie
grob pisarza. Byta to wola sa-
mego Edwarda Redlinskiego, by
zosta¢ pochowanym wiasnie tu.

Dwa lata po pogrzebie jego
grob to weiaz niewielki kopczyk
zziemi z drewnianym krzyzem.
Opiekuja sie nim spotecznicy,
ktorzy teraz organizuja zbiorke
nanagrobek. Zawigzali komitet,
ruszylijuz z kwesta.

- Zbidrke rozpoczeliSmy
podczas XIII Biegu Konopielki.

L

Marek Muszynski przy grobie Ed

[

-t A
warda Redlinskiego

na cmentarzu w Juchnowcu Koscielnym

Fundusze zbieramy wsrod
0s0b, ktore znaty pana Edwar-
daiwsrod lokalnej spoteczno-
Sci - mowi Teresa Muszyfiska
ze spotecznego Komitetu Bu-
dowy Nagrobka Pisarza Edwar-
daRedlifiskiego. - Zamierzamy
wystaé listy do instytucji kul-
tury oraz wydawnictw, z kto-
rymi Edward Redlifiski wspot-
pracowat. Bedziemy tez prosi¢
owsparcie lokalnych przedsie-
biorcow.

W komitecie znaleZli sie: Re-
nataiJacek Kowalik (obecni wia-
Sciciele Frampola), prof. Dariusz
Kulesza (filolog, profesor Uni-
wersytetu w  Bialymstoku)
Krzysztof Marcinowicz (wojt
Juchnowca KoScielnego; jako
osoba prywatna) oraz Teresa

iMarek Muszynscy (mieszkancy
gminy, ktory osobiscie znali pi-
sarza).

Projekt nagrobka uzgodnili
z zong Edwarda Redlinskiego,
gdyjeszcze zyta (pochowanajest
w Eapach) oraz zbratem pisarza
- Stanistawem Redlinskim. Wy-
ceniony zostalna 63,5 tys. zt

Edward Redlinski. Pisarz

kultowy

W zbidrke zaangazowat sie
wojt Juchnowca Koscielnego.
Gmina nie moze jednak pokryc
kosztow budowy.

- Tojest nagrobek. Przepisy
nie pozwalajg na sfinansowanie
g0 przez gmine - mowi nam wojt
Krzysztof Marcinowicz. Idodaje:
- Mam nadzieje, ze zbiorka dtugo

nie potrwa. Edward Redlinski
jest osobg na tyle znang, ze otwo-
rzy sercainiezbedne fundusze
udanam sie szybko zebrac.

Podobne nadzieje ma Teresa
Muszynska. Osoby, ktore chcia-
tybywesprzec zbiorke, fundusze
moga wptacac¢ nakonto: 89 8074
0003 0000 3102 2000 0010 (od-
biorca to Komitet Budowy Na-
grobka Edwarda Redlinskiego;
tytul wptaty: Nagrobek ER lub
blikiem: 507597361 (tytutwptaty:
Nagrobek ER).

Edward Redlinski to pisarz
kultowy. Status ten zapewnity
mum.in.: ,,Listy z Rabarbaru”,
»Awans”, ,»,Konopielka”,

= ,Szczuropolacy” (na bazie tej

ksigzki powstat film ,,Szczesli-
wego Nowego Jorku”) czy
»Iransformejszyn”. Jako dzien-
nikarz pracowal w ,,Gazecie
Biatostockiej” i warszawskim
tygodniku ,,Kultura”. Redlinski
byt wielokrotnie doceniany
przez Srodowisko literackie
oraz instytucje kultury. Otrzy-
matlwiele prestizowych nagroéd
m.in.: im. Juliana Bruna, Fun-
dacji im. Koscielskich, II stop-
nia Ministra Kultury i Sztuki, li-
teracka im. Wiestawa Kazanec-
kiego, im. Jarostawa Iwaszkie-
wicza za catoksztatt tworczosci
oraz nagrode Marszatka Woje-
wodztwa Podlaskiego za cato-
ksztatt. Ponadto zostat odzna-
czony Ztotym Krzyzem Zastugi
oraz uhonorowany odznakag
Zashuzony Dziatacz Kultury”.

Od niedawna Edward Redlin-
ski patronuje uliczce w Srodmie-
Sciu Biategostoku.

ZBLISKA @

Podlascy seniorzy to ASY.
Rozbili bank w rzadowym

programic

Rady seniorow
opr.(R)

Az14z22podlaskichrad se-
nioréw zdobylo dofinanso-
wanie w nowym programie
" i Senio-
rzy - ASY" nalata2026-2030.
Naszregion okazal siebez-
wzglednym liderem punkta-
cji- azpieé projektow zPod-
lasiazdobylo maksymalng
liczbe 100 punktow. Pienia-
dze nie p6jda jednak na po-
tancowki czy wycieczki. Se-
niorzy stawiajana edukacje,
integracjeirealny wplyw
nalokalna polityke.

Do walki o rzgdowe dotacje wy-
startowato az 15 z 22 dziataja-
cych w regionie rad senioréw.
Efekt? Niemal stuprocentowa
skutecznos¢ - finansowanie
otrzymato az 14 samorzadow.
Podlaskie wnioski zdomino-
waty czotéwke listy rankingo-
wej. Maksymalng ocene 100
punktéw i miano projektowych
»ASOW” wywalczyty: Augustow
(projekt: ,,Moc wspotpracy Rad
Senioréw”), Biatystok (,,Kadr
na senioréw w Bialtymstoku”),
Bransk (,,Miejska Rada Senio-
row w dzialaniu”), Eomza
(,Wzmocnienie roli tomzyn-
skiej Rady Senioréw”)iSokotka
(-»Aktywny Senior = $wiadomy
obywatel. Aktywizacja Srodo-
wiska o0s6b starszych poprzez
edukacje, integracje i partycy-
pacje spoteczng”). Tuz za nimi,
z rewelacyjnym wynikiem 95
punktoéw, uplasowaty sie gminy

Eapy oraz Siemiatycze, a 90
punktéw zdobyty Dabrowa Bia-
tostocka oraz Grodek. Na liScie
zwyciezcow znalazly sie takze:
Knyszyn, Suprasl, Czarna Biato-
stocka, Wasilkow oraz Suwalki.

- Tak Swietny wynik to nie
przypadek, ale efekt ciezkiej,
systematycznej pracy - podkre-
SlaBozena Bednarek z OSrodka
Wspierania Podlaskich Rad Se-
nioréw. - Przez ostatnie mie-
sigce prowadziliSmy inten-
sywne konsultacje online, orga-
nizowaliSmy Fora na Zoomie
zudziatem Podlaskiego Urzedu
Wojewodzkiego, a nawet precy-
zowaliSmy przepisy bezposred-
nio w Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow. Ten sukces poka-
Zuje, ze podlascy seniorzy po-
trafig profesjonalnie walczyc
oswoije.

Zasady programu ASY byty
wyjatkowo rygorystyczne. Wa-
runkiem ztozenia wniosku byto
partnerskie wypracowanie pro-
jektu przez samorzad i rade se-
nioréw. Co wazne, z tych Srod-
kéw nie mozna sfinansowaé
rozrywki.

Maksymalna kwota dotacji
to20tys. zt (przy 20% wktadzie
wiasnym gminy). Pienigdze te
zostang przeznaczone wylacz-
nie na realne wzmacnianie
kompetencji liderow, edukacje
obywatelska i wigczanie star-
szego pokolenia w decydowa-
nie o sprawach lokalnych spo-
tecznosci. Wszystkie nagro-
dzone dziatania musza zostac¢
zrealizowane do konca 2026
roku.

NFZ przygotowuje wazne zmiany dla pacjentow onkologicznych

Zdrowie
Agnieszka Domanowska

Pacjenci onkologiczni, ktérzy
zakonczylileczenie, alenadal
wymagajareglﬂamy.chba-

dzenia, ktore przewiduje
zniesienie mechanizmu de-
gresji przy rozliczaniu czesci
badan wykonywanych
uo0s6b pozakoriczonymle-
czeniunowotworowym.

Zmiany dotyczg tomografii kom-
puterowej (TK), rezonansu ma-
gnetycznego (MRI), gastroskopii
oraz kolonoskopii. Projekt zaklada
objecie pelnym finansowaniem
takze pacjentow, ktorzy nie posia-
dajg juz karty DiLO, ale nadal po-
zostaja pod opieka lekarzy i wy-
magajg monitorowania stanu
zdrowia. Konsultacje spoteczne

potrwajg do 16 czerwca. Nowe
przepisy maja mie¢ zastosowanie
do Swiadczen udzielanych
od 1kwietnia2026 roku.

Pelne finansowanie takze

dla pacjentéw po terapii

Jak podkresla Izabella Prze-
wiocka, rzeczniczka prasowa Pod-
laskiego Oddzialu Wojewodz-
kiegoNFZ, przygotowywaneroz-
wigzania majg zapewnic cigglosc
opieki osobomleczonym onkolo-
gicznie, rtownieZ po zakonczeniu
terapii.

- To gwarancja stabilnosci
i ciggtosci opieki dla tysiecy
mieszkancow wojewodztwa
podlaskiego. Decyzja o zniesie-
niu mechanizmu degres;ji
przyrozliczaniu badan tomogra-
fii komputerowej (TK), rezo-
nansu magnetycznego (MRI),
atakze gastroskopii i kolonosko-
pii towyraz dbatoSci o pacjentow
na kazdym etapie walki z cho-
roba nowotworowa. Zmiany te
0znaczaja zapewnienie pelnego

finansowania kluczowych ba-
dan diagnostycznych réwniez
dla tych osob, ktore zakonczyty
juz procedury w ramach karty
DiLO, ale nadal wymagaja regu-
larnego nadzoru lekarskiego -
podkresla Izabella Przewtocka.

Rzeczniczka zaznacza, ze pro-
ponowane zmiany obejmuja za-
réwno pacjentéww trakcielecze-
nia, jak i osoby pozostajace
pod dtugoterminowa obserwacja
pozakonczeniu terapii. Jak wska-
zuje, decyzjajest efektemmonito-
rowania dostepnosci swiadczen
oraz czasu oczekiwania na bada-
nia.

BCO: regularna
diagnostyka jest
niezbedna
Przygotowywane zmiany po-
zytywnie ocenia takze dyrektor
Biatostockiego Centrum Onkolo-
gii Magdalena Joanna Borkowska.
Zwracauwage, ze pacjenci po za-
konczeniu leczenia nadal wyma-
gajaregulamych badan, ktére po-

zwalajg kontrolowacstanich zdro-
wia.
-Tobardzowaznaipotrzebna
decyzja- przede wszystkimzper-
spektywy pacjentow, ktorzy
po zakonczonym leczeniu onko-
logicznymnadal Zyja zogromnym
obcigZeniem emocjonalnymiko-
niecznoscig statej kontroli zdro-
wia. W onkologii nie mozna moé-
wic o bezpieczenistwie pacjenta
bezdostepu doregulamejdiagno-
styki. Rezonans, tomografia, ga-
stroskopia czy kolonoskopia tonie
s3 ,;dodatkowe Swiadczenia” - to
czesto badania dajgce szanse
naszybkie wychwycenie wznowy
choroby lub zmian wymagaja-
cych pilnejreakcji -mowi Magda-
lena Joanna Borkowska.

Jak podkresla dyrektor BCO,
placowkanie ograniczata dostepu
do diagnostyki takze w okresie
obowigzywania wspotczynnikow
korygujacych.

- Dlanas priorytetem jest bez-
pieczenstwo pacjenta oraz naj-
wyzszy poziom opieki, dlatego

o ograniczaniu jakichkolwiek ba-
dan diagnostycznych nie ma
mowy. Nawet w sytuacji obowig-
zywaniastawek degresyjnychnie
moglibySmy pozwoli¢ sobienaza-
trzymanie diagnostyki - musieli-
bysmy szukac innych zrodet fi-
nansowania. Pacjent poleczeniu
onkologicznymmusi mie¢poczu-
cie, Ze system onim nie zapomina
izenadal pozostaje podrealng, od-
powiedzialng opieka - podkresla.

Dyrektor przypomina row-
niez, ze Biatostockie Centrum On-
kologii jest jedynym osrodkiem
wwojewodztwie podlaskim obej-
mujacym pacjentow z rakiem
piersi oraz rakiem jelita grubego
kompleksowa opieka koordyno-
wana.

-Tooznacza, ze prowadzimy
chorego przez caty proces -
od diagnostyki, przez leczenie,
azpowieloletni nadzorikontrole
po terapii. Tym bardziej nie wy-
obrazamy sobie sytuacji, w kto-
rej pacjent miatby ustyszeé, ze
nie moze wykona¢ niezbednego

badania, poniewaz ,,skonczytle-
czenie” albo nie posiada juz karty
DiLO - zaznacza Magdalena Jo-
anna Borkowska.

Rosngce wyzwanie

dlasystemu

Szefowa Biatostockiego Cen-
trum Onkologii zwraca rowniez
uwagenarosnaca liczbe zachoro-
wan na nowotwory i znaczenie
profilaktyki oraz szybkiej diagno-
styki.

- Musimy tez pamietac, ze
stoimy dzi§ przed ogromnym
wyzwaniem epidemiologicz-
nym. Liczba zachorowan nano-
wotwory roSnie, a zdrowotne
prognozy dla Polski s3 bardzo
niepokojace. Mowie czesto, ze
przed nami ,,onkologiczne tsu-
nami”. Dlatego profilaktyka
iszybka diagnostyka nie sa kosz-
tem - sg inwestycjg w zycie
izdrowie mieszkancow regionu.
Im wczeSniej wykryjemy cho-
robe lub wznowe, tym wieksza
szansa na skuteczne leczenie,
mniejsze cierpienie pacjenta
ilepszg jakos¢ Zycia po terapii -
podsumowuje Magdalena Jo-
anna Borkowska.
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Nowa sciezka rowerowa
polaczy Sloneczny Stok
7 Wysokim Stoczkiem

Inwestycje
Andrzej Ktopotowski

W kwietniu 2027 roku rowe-
rzysci pojadanowaq Sciezka
rowerowq wzdiuz ulicy Wia-
dyslawa Sikorskiegoi Alei
Konstytucji 3 Maja. Calos¢
ma liczy¢ okoto 2350 me-

W ramach prac wzdtuz ulicy
Gen. Sikorskiego, na odcinku
od ul. Wincentego Witosa
do Alei Jana Pawta II, zostanie
przebudowana istniejgca droga
dla roweréw po zachodniej
stronie ulicy, natomiast
po wschodniej stronie (od ul.
Skrajnej) powstanie nowa
droga rowerowa. Zostang tez
przebudowane chodniki i sy-
gnalizacja Swietlna na skrzyzo-
waniach ulicy Sikorskiego
z Alejg Jana Pawta IT oraz ulic Si-
korskiego i Skrajnej.

Z kolei roboty wzdtuz Al.
Konstytucji 3 Maja, na odcinku
od Al Jana Pawta IT do ul. Rze-
mieSlniczej, obejmg budowe
drogi dla roweréw od strony
ul. Ogrodniczki oraz przebu-
dowe chodnikéw, przebudowe
sygnalizacji Swietlnej na skrzy-
zowaniu Alei Konstytucji 3 Maja
ze Swobodng i wykonanie prze-
jazdow dlaroweréw na Rondzie
A. Matachowskiego.

- Inwestycja ma poprawié
sp6jnosc sieci drég rowero-
wych na terenie miasta, stwo-
rzy¢ nowe potaczenia rowe-
rowe i zwiekszy¢ bezpieczen-
stwo wszystkich uczestnikow

ruchu drogowego - wskazuje
zastepca prezydenta Biatego-
stoku Tomasz Klim.

Dzieki inwestycji powsta-
nie asfaltowa droga rowerowa
o szerokoSci 2,5-3 m, nowe
chodniki o szerokosci 2-7,35 m.
Wykonane zostang rowniez
nasadzenia krzewow, takich
jak: forsycja zielona, krze-
wuszka, $nieguliczka (1539
sztuk). Jednocze$nie zostanie
przebudowana kablowa linia
oSwietleniowa i powstanie do-
Swietlenie przejs¢ dla pie-
szych. Przy ul Sikorskiego
i Alei Konstytucji 3 Maja stang
tez nowe wiaty przystankowe
z peronami autobusowymi do-
stosowanymi do o0sob ze
szczegOlnymi potrzebami . Zo-
stang réwniez ustawione dwie
stacje napraw rowerow. Pierw-
sza w okolicy skrzyZowania
ul. Sikorskiego z Witosa,
a druga w okolicy Ronda A.
Matachowskiego (skrzyzowa-
nia ulic: Gen. Sikorskiego i Al.
Jana PawlaII).

Przedsiewziecie realizo-
wane jest w ramach projektu
»R0ZWO]  zrOwnowazonego
transportu miejskiego w Bia-
tymstoku i miejskim obszarze
funkcjonalnym”, dofinansowa-
nego ze Srodkéw Unii Europej-
skiej (Program Fundusze Euro-
pejskie dla Polski Wschodniej
2021-2027).

Inwestycja rozpoczeta sie
w kwietniu 2026. Jej plano-
wane zakonczenie przewidy-
wane jest na kwiecien 2027.
Koszt to ponad 5mln 387tys. zt.

Poniedziatek, 8.06.2026

Rokoko Summer wrocilo i daje
si¢c mieszkancom we znaki

Konflikt
Andrzej Ktopotowski

Dlajednych - miejsce dobrej
zabawy, dlainnych - powod
do nieprzespanych nocy. Ro-
koko Summer znow daje
wkos¢ mieszkarncom okoli-
cy, w ktorej dziala.

Rokoko Summer to niewielka
buda przy ulicy J6zefa Marjan-
skiego, po sasiedzku z ul. Piekng
i Mlynowa. Mieszkancy na gto-
$na muzyke, dochodzaca ze
znajdujacego sie tu klubu, na-
rzekali juz przed dwoma laty,
kiedy wnocy stychacjabyto za-
réwno w blokach na osiedlu Pia-
ski, jak i na Przydworcowym.
Narzekali tez przed rokiem. Na-
rzekajq i teraz, gdy letni sezon
w klubie zaczyna sie rozkrecac.

Jak wygladat ostatni majowy
weekend? - Noc z pigtku na so-
bote byla jeszcze catkiem zno-
$na. Aleo3nad ranem znacznie
pogtosniono muzyke. Z kolei
W nocy z soboty na niedziele
byto od razu bardzo gtosno,
dudnitaimuzyka,ibasy. Wklu-
bie tym byto mnoéstwo ludzi,
byto tam widno jak na Marszat-
kowskiej wbiaty dziefn. Nasuwa
sie porownanie z przyjeciem
weselnym  organizowanym
na podworku - relacjonujg
mieszkancy okolicznych blo-
kéw.

Niektorzy z nich przyznaja,
ze kupili nawet grube gabki
iwstawiaja je w oknach miesz-
kan, by wycisza¢ dochodzaca
zklubumuzyke.

Temat klubu podejmowata
juzw przesztosci miejskaradna
Agnieszka Zabrocka z Koalicji
Obywatelskiej. Wnioskowata
o montaz kamery monitoringu
naprzeciwko klubu, by mundu-
rowi mieli podglad nato, cotam
sie dzieje.

- W trosce o spokoj miesz-
kancéw zostata tam zamonto-
wana kamera miejskiego moni-
toringu i w tej chwili stuzby
mogg nabiezaco sprawdzac sy-
tuacje w tej okolicy, co wcze-
$niej nie byto mozliwe - wska-
zuje Zabrocka. - Liczba skarg
w tym miejscu znacznie sie
zmniejszylta w poréwnaniu
doroku 2024. Straz Miejskai Po-
licjajuz dawno zostaty poinfor-
mowane, ze mieszkancy skarza
sie na dziatalnos¢ tego klubu,
wiec kazda skarga mieszkan-
cOw jest teraz zwigzana z inter-

Klub Rokoko Summer miesci sie przy ul. Jozefa Marjéﬁskiego

wencjg. Wszystkie problemy
zglaszane przez mieszkancow
traktujemy bardzo powaznie.
Monitoring miejski znacznie
zwieksza bezpieczenstwo dla-
tego to wazne, Ze ten rejon tez
zostat do niego wiaczony.
Tematem zainteresowat sie
tez szef opozycyjnego klubu
Prawoi Sprawiedliwos¢. Radny
Henryk Debowski podnosi, ze
sprawa wymaga podjecia pilnej
interwencji przez prezydenta
oraz Komisje SamorzadnoSci
iBezpieczenstwa Rady Miasta.
- Prezydent powinien zleci¢
oficjalny pomiar hatasu w po-
rze nocnej w tym miejscu, aby
ustali¢, czy i w jakim zakresie
normy hatasu sa przekraczane.
Jako radny dobrze rozumiem
mieszkancéw oraz ich pro-
blemy. Skoro Rada Miasta pod-
jela - na wniosek prezydenta -

uchwate dotyczaca regula-
minu korzystania z Rynku Ko-
Sciuszki w celu zapewnienia
porzadku i komfortu uzytko-
wania tego miejsca, to prezy-
dent powinien osobiScie zain-
teresowac sie sprawg i podjac
dziatania zmierzajgce do przy-
wrocenia porzadku w rejonie
klubu Rokoko - méwi radny
Debowski. Dodaje tez, Ze pre-
zydent ponosi odpowiedzial-
no$¢ za zapewnienie réwno-
wagi pomiedzy funkcjonowa-
niem lokali rozrywkowych
a prawem mieszkancow
do spokojnego wypoczynku.

Nadzorujacy Straz Miejska
wiceprezydent Marek Masalski
zapowiada: - Poprosze komen-
danta Strazy Miejskiej, by pa-
trole zwracaty uwage nato, co
dzieje sie wieczoramiiw nocy
w okolicach tego klubu.

Wystawa
LPodlasie bez
filtra”

Kultura
opr.(R)

W rode o godz.18.30 wklu-
bie..Fama” odbedzie sie wer-
nisaz wystawy fotografii Ewy
MatuszczakiBeaty Wilczyn-
skiej pt...Podlasie bezfiltra”.
Wstep wolny.

»Podlasiebez filtra” to efekt kilku
lat podr6zy dwoch fotografek
po naszym regionie. Prezento-
wane zdjeciaburza powszechny,
pocztowkowy mit Podlasia jako
krainy wytacznie spokojnejiidy-
Ilicznej. Autorki pokazujg rzeczy-
wistoS¢ momentami niewy-
godna, surowa, a czasem wrecz
okrutna.

- Wystawa ta zdejmuje z na-
szegoregionu turystyczng ma-
skeipokazuje go w sposob gte-
boko ludzki, bez upiekszen -
moéwi dr Martyna Faustyna Za-
niewska, dyrektorka BOK.

I lipca moze zabraknac lekarza przy ul. Dolnej w Supraslu.
Negocjacje utknely w martwym punkcie

Zdrowie
Agnieszka Domanowska

Przyszlos¢ przychodni pod-
stawowej opieki zdrowotnej
przy ulicy Dolnej 21 w Supra-
Slu wciaz pozostaje niepew-
na. Lekarki prowadzace pla-
cowke nie doszly do porozu-
mienia z Fundacja Pro-Zycie
im. dr. n.med. Edwarda Ko-
bylca, ktéra wygrala prze-
targ na dziesiecioletnia
dzierzawe budynku. Byly
tez plany polaczeniasiezs3-
siednim POZ, ale one row-
niez nie doszly do skutku.
Wszystko wskazuje na to, ze
zdniem1lipca przychodnia
moze przestac dziala¢ w do-
tychczasowej formie.

Starostwo powiatowe roz-
strzygneto przetarg na dtugo-
terminowa dzierzawe bu-
dynku przy ul. Dolnej w Su-

praslu.  Najkorzystniejszg
oferte ztozyta Fundacja Pro-
Zycie, deklarujac wyzsza
stawke czynszu oraz przepro-
wadzenie remontu obiektu
w ciggu dwoch lat od podpisa-
nia umowy. Lekarki dotych-
czas prowadzace przychodnie
przyznawaty, Ze nie byly
w stanie konkurowac finan-
sowo z fundacja - przez lata
dziataty na podstawie krétko-
terminowych umoéw dzier-
Zawy, co utrudniato im plano-
wanie wiekszych inwestycji.

Kolejne rozmowy bez

rezultatu

Spotkania miedzy przedsta-
wicielami fundacji a wlasciciel-
kami POZ nie przyniosty prze-
tomu. Prezes fundacji Jakub
Boruta poinformowal, Ze jego
organizacja podjeta rozmowy
zgodnie z wczeSniejszymi usta-
leniami, jednak propozycja

partnerskiej wspétpracy zo-
stata odrzucona. Ze strony leka-
rek wptyneta natomiast propo-
zycja odkupu listy pacjentow.

- Fundacja nie jest zaintere-
sowana takim rozwigzaniem,
ktore przeczy wczesniejszym
deklaracjom sktadanym pu-
blicznie o zagrozeniu dobra pa-
cjentow i checi dalszej pracy
naich rzecz - powiedziat Bo-
ruta, zapewniajac jednocze-
Snie, ze POZ przy ul. Dolnej be-
dzie nadal funkcjonowat, cho¢
zapewne z innym personelem.
Fundacja nie wyklucza
przy tym wspotpracy z kimkol-
wiek z obecnego zespotu.

Bozena Narewska, jedna
z lekarek prowadzacych przy-
chodnie, podtrzymuje, ze jedy-
nym akceptowalnym dla niej
rozwigzaniem jest poddzier-
Zawa lokalu.

- Jezeli oni chca, zebySmy
pracowaty, to poddzierza-

wiamy od nich, oni sobie re-
montuja goére i otoczenie,
a my normalnie poprowa-
dzimy przychodnie - méwita
Narewska, zaznaczajac, ze
fundacja nie odezwata sie
jeszcze w tej sprawie.

- Nie ma takiej mozliwosci -
skwitowat Jakub Boruta.

Sottysowka odpadta,

burmistrz bezradny

Burmistrz Suprasla Rado-
staw Dobrowolski, ktéry réw-
niez od wielu lat jest pacjen-
tem POZ, w ktérym przyjmuje
Bozena Narewska, zapo-
wiada: - 1lipca zabiore swoja
dokumentacje medyczng
i przeniose sie do s3siedniej
poradni. Nie mam wyijscia.

Burmistrz przyznaje, ze
chciat przekazac lekarkom bu-
dynek tzw. Sottysowki bez
przetargu, jednak rada miejska
nie wyrazita na to zgody.

Pacjenci obawiajq sie

o ciagtosé leczenia

Sytuacja budzi duze emo-
cje wsrod mieszkancow Su-
prasla, szczegolnie wsrdd se-
nioréw, ktorzy obawiajg sie
utraty dotychczasowych leka-
1Zy.

- Pacjenci caty czas pytaja
mnie, co z nimi bedzie. Nara-
Zie nie wiem, co mam im po-
wiedzie¢. Mam nadzieje, ze
nie stracg na tym seniorzy, bo
mtodzi sobie poradza - méwi
Bozena Narewska, zaznacza-
jac, ze od rana przyjmuje
ttumy pacjentow, ktérzy chca
zabezpieczyc recepty na kilka
miesiecy do przodu. - R6w-
niez plany potaczenia sie z s3-
siednim POZ nie powiodty sie.
Wiascicielka nie chce nam ani
wynajac, ani wydzierzawic ga-
binetoéw. Chce po prostu prze-
ja¢ naszych pacjentow - do-
daje Narewska.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ
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Ponad 99 tysiccy zlotych
na rodzinne ogrody dzialkowe

Suwatki
opr.(R)

Urzad Miejski w Suwatkach

nych Ogrodéw Dziatkowych
(ROD) funkcjonujacychnate-
renie miasta. Srodki te zosta-

nawydanenabudowelub

Eaczny koszt wszystkich reali-
zowanych zadan z kosztorysu
to 178 459,20 zl. Pozostala
kwote dziatkowcy pokryja ze
srodkow wiasnych.

- Po raz kolejny przekazu-
jemy dotacje dla Rodzinnych
Ogrodow Dziatkowych - pod-
kresla prezydent Suwatk Cze-
staw Renkiewicz. - Kazdego
roku zabezpieczamy kwote
do Panstwa dyspozycji. Po tych
kilku latach wida¢ wyrazne
efekty naszej wspotpracyibar-
dzo cieszy mnie fakt, Ze Ro-
dzinne Ogrody Dziatkowe na-
dal chetnie korzystaja z tych
srodkow. To niezwykle cenna
inicjatywa, dzieki ktérej mo-
Zemy wspiera¢ mieszkancow
w renowacji i ulepszaniu ich
miejsc wypoczynku.

Uroczystos¢ przekazania dotacji

Ogrodow Dziatkowych

Dofinansowanie mana celu
poprawe stanu technicznego
i estetycznego infrastruktury
wspolnego uzytku, takiej jak
drogi wewnetrzne, sieci wodo-
ciggowe, elektryczne, czy
obiekty socjalne.

Dotacje nainwestycje otrzy-
maty nastepujace ogrody dziat-
kowe:

® ROD im. Jacwingow:
utwardzenie fragmentu alejki
Rézanej kostka betonowsa.
Koszt zadania: 42279 z. Kwota
dotacji: 29 590 zt. Srodki wia-
sne: 12689 zt.

@ ROD ,,Borowka”: utwar-
dzenie fragmentu alejki Lilio-

wej kostka. Koszt zadania: 58
892 zk. Kwota dotacji: 20 000 zt.
Srodki wtasne: 38 892 zt.
@®ROD ,,Malwa”: utwardze-
nie fragmentu alejki Cedrowej
kostka betonowa. Koszt zada-
nia: 14 829 zt. Kwota dotacji: 10
000 zt. Srodki whasne: 4 829 7.
@ ROD im. Marii Konopnic-
kiej: realizacja dwoch zadan:
utwardzenie dwéch skrzyzo-
wan alejki (koszt: 14 960 zt, do-
tacja: 10 000 zt, srodki wtasne:
4 960 zl) oraz modernizacja
Swietlicy ogrodowej poprzez
wymiane boazerii na §cianach
(koszt: 47 498 z1, dotacja: 30
000 71, Srodki wlasne: 17498 z}).

FOT. UM SUWAEKI

NASZE STRONY @

Dawne kino ,,Zdrowie” przeszio
oruntowna metamorfoze

Choroszcz
Andrzej Ktopotowski

Zakonczyly sie praceremon-
towebudynku dawnegokina
Zdrowie” w Choroszczy. To
zabytek pamietajacy czasy
Moesow - fabrykantéw, kto-
rzy w Choroszczy zbudowali
swa wldkiennicza potege.

Budynek znajduje sie na terenie
zajmowanym od lat 30. XX
wieku przez szpital psychia-
tryczny - dziS to Samodzielny
Publiczny Psychiatryczny Za-
ktad Opieki Zdrowotnej
im. dr Stanistawa Deresza.
Na cele medyczne dostoso-
wano wznoszone w XIX inapo-
czatku XX wieku zabudowania
fabryki wiokienniczej Moesow.
Caty kompleks i poszczegolne
budynki chronione s3 jako za-
bytki. Od lat sukcesywnie odzy-
skuja Swietnos¢. Teraz przy-
szedt czas na obiekt znany po-
wszechnie jako kino ,,Zdrowie”.

- Za nami odbior robét bu-
dowlanych zwiazanych z bu-
dynkiem kina ,,Zdrowie” (ktory
niegdys peknit funkcje fabrycz-
nejfazni), znajdujgcym sie na te-
renie zespotu zabudowan pofa-
brycznych dawnej fabryki Au-
gusta Moesa w Choroszczy - po-
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W trakcie prac zostata oczyszczona m.in. ceglana

fasada

daje Adam Musiuk, Podlaski
Wojewodzki Konserwator Za-
bytkéw. - Prace objety rowniez
zabytkowa brame wjazdowa
whpisang do rejestru zabytkéw
oraz fragment historycznego
ogrodzenia catego kompleksu
W trakcie prac m.in. ceglana
fasada zostala oczyszczona,
dzieki czemu mozna podziwiac¢
kunszt muratorki.
Konserwator przy tej okazji
przypomina, ze Moesowie po-
jawili sie tu w XIX wieku. Byto
to zwiagzane z przemystowym
rozwojem Choroszczy, ale tez
Biategostoku i Suprasla, ktore
po ustanowieniu granicy celnej
miedzy Krolestwem Polskim
aImperium Rosyjskim staty sie
miejscem lokowania biznesu.

Co ciekawe, Moesowie ,,0sie-
dli” na gruntach po Branickich,
korzystajac z ich rezydencji
w tym miasteczku.

- Wraz z rozwojem fabryki
zmieniato sie takZe samo mia-
sto. Wokét zaktadu powstata
rozbudowana infrastruktura
dla pracownikéw i ich rodzin:
domy mieszkalne, sklepy,
szkoty oraz miejsca zwigzane
z zyciem spotecznym i religij-
nym. Dawne rezydencjonalne
zalozenie stopniowo zyskato
nowa, przemystowa tozsa-
moS¢, a charakterystyczna ce-
glana zabudowa do dzi$ przy-
pomina o tamtym okresie in-
tensywnego rozwoju - wska-
zuje urzad konserwatorski
w Biatymstoku.

MATERIAL INFORMACYJNY ORANGE

0911532323

Orange zwieksza dostepnoéc’ najszybszego swiattowodu!
Juz 112 miast w zasiegu, takze w naszym wojewodztwie

Orange Polska dalej przy-
spiesza rozwoj swojej sieci
i udostepnia ultraszybki
Orange Swiatlowéd o pred-
kosci do 8 Gb/s kolejnym
uzytkownikom. Od dzis

z tej opcji moga korzystac
mieszkarncy 62 nowych
miast. W praktyce to az

3.1 min gospodarstw do-
mowych i firm w zasiegu.

A na start dostawca oferuje
najwyzsza predkosc za O zt
przez pierwsze 12 miesiecy.
To kolejny etap rozbudowy
infrastruktury swiattowo-
dowej, dzieki ktorej szybki
internet staje sie dostepny
dla coraz wiekszej liczby
uzytkownikow w catej
Polsce.

Internet o predkosci 8 Gb/s
w naszym wojewédztwie
jest juz w m.in. Biatym-
stoku, Suwatkach i tom-
zy. Teraz pojawit sie takze
w m.in. Augustowie. Dostep
do ustugi tacznie obejmuje
juz 112 lokalizacji w catym
kraju! To jednak nie koniec,
bo operator zapowiada dal-
szg rozbudowe sieci i zwiek-
szanie dostepnosci ustugi
w kolejnych miejscowos-
ciach, odpowiadajac tym

samym na rosnace potrzeby
uzytkownikéw. Na stronie
operatora mozna spraw-
dzi¢ czy nasz adres jest

w zasiegu.

Ultrapredkos¢ dla kazdego
Ultraszybki Orange Swiatto-
wadd to rozwigzanie dla tych,
ktdrzy nie uznajg kompro-
miséw — zaréwno w pracy,
jak i rozrywce. Sprawdzi sie
u 0sob pracujacych zdal-
nie, twércéw tresci, fanéw
streamingu, graczy i en-
tuzjastéw e-sportu. Bez
problemu poradzi sobie tez
z technologiami VR i AR

w najwyzszej jakosci. Z kolei
dla firm to gwarancja sta-
bilnego i wydajnego tacza,
niezbednego w codziennym
funkcjonowaniu. Duza prze-
pustowos$¢ tgcza pozwala
na komfortowe korzystanie
z wielu urzadzen jednoczes-
nie bez utraty jakosci po-
taczenia. To istotne szcze-
gélnie w domach i biurach,
gdzie z internetu korzysta
réwnoczesnie wiele oséb.

Rok korzystania

bez optat

Nowi klienci indywidualni
i biznesowi, ktérzy zdecy-

duja sie na Orange Swiatto-
woéd 8 Gb/s, moga skorzy-
sta¢ z promocji, w ramach
ktérej przez pierwszy rok
korzystania z ustugi nie za-
ptaca za abonament. Oferta
obejmuje rézne konfigura-
cje: sam Swiattowdd, pakiet
ze Swiattowodem i Extra
TV, opcje zabonamentem
komdérkowym oraz petne

pakiety taczace wszystkie
ustugi. Dla firm przygo-
towano dodatkowo m.in.
wsparcie IT, staty adres

IP czy ustugi backupu da-
nych. To dobra okazja, by
przetestowa¢ mozliwosci
ultraszybkiego internetu

i jednoczes$nie skorzystaé
z dodatkowych ustug na ko-
rzystnych warunkach. Pro-

mocja pozwala zapoznaé
sie z petnymi mozliwoscia-
mi ustugi bez ponoszenia
kosztéw abonamentowych
przez pierwsze 12 miesie-
cy. Dzieki temu uzytkow-
nicy moga sprawdzi¢, jak
Swiattowdd sprawdza sie
w codziennym uzytkowa-
niu zaréwno w domu, jak
iw firmie.

Wi-Fi7dlaj jeszcze lepszej
wydajnosci sieci

Orange zacheca takze

do rozszerzenia domowej
lub biurowej sieci o wzmac-
niacz Wi-Fi 7. W potaczeniu
z szybkim Swiattowodem
zapewnia on jeszcze lepsza
wydajnos¢, wieksza stabil-
nos¢ i sprawniejsze dziata-
nie sieci, nawet przy duzym
obciagzeniu i wielu urzadze-
niach jednoczesnie. Wzmac-
niacz Smartbox Wi-Fi 7 moz-
na wypozyczy¢ za 4,99 zt
miesiecznie. Jest dostepny
na kazdym etapie trwania
umowy i we wszystkich ka-
natach sprzedazy.

Co wazne, mozna korzy-
sta¢ nawet z trzech takich
urzadzen w ramach jednego
Swiattowodu (kazde rozli-
czane osobno), co pozwala
zapewni¢ stabilny internet
w catym domu lub biurze.
Rozwigzanie to szczegdlnie
dobrze sprawdza sie w du-
zych mieszkaniach i do-
mach, gdzie sygnat Wi-Fi
musi pokona¢ wieksze od-
legtosci i przeszkody. Dzie-
ki temu uzytkownicy moga
cieszyc¢ sie stabilnym i szyb-
kim potaczeniem w kazdym
pomieszczeniu!
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Dwie osoby zginely w wypadku

Zgloszenie o zdarzeniu wply-
nelo na policje w sobote okoto
go0dz.19.30-19.40. Funkcjo-
nariusze, ktorzy przybyli
namiejsce, ustalili, ze kieru-
jacy samochodem marki
Honda, jadac w kierunku
Warszawy, z pasa przeznaczo-
nego do skretu w prawo wy-
konal manewr skretu wlewo
lub zawracania, doprowadza-
jacdozderzeniaz Audi.

W wyniku uderzenia ja-
dace z duza predkoscig Audi
zostalo wyrzucone w gore
iuderzylo w znaki sygnaliza-
cje Swietlna. Samochéd zo-

KRAKOW

stalrozerwany na dwie cze-
$ci, ajego fragmenty uszko-
dzily dwa samochody: To-
yote oraz Fordajadace prze-
ciwleglym pasem ruchu.

Audi podrézowalo trzech
mezczyzn w wieku od
22 do 24 lat. Dwoch znich
-22-i23-latek - zmarto mimo
udzielonej pomocy medycz-
nej po przewiezieniu do szpi-
tala. Trzeci poszkodowany
walczy o zycie.

Kierujacy Honda 37-letni
obywatel Turcji byl trzezwy.
Zostal zatrzymany przez
policje.

25. Wielka Parada Smokow

15 wielkogabarytowych smokéw animowanych na barkach, wi-
dowisko opowiadajace o zaginionym smoczym jaju i pokaz
dronéw - tak wygladata 25. Wielka Parada Smokéw, ktéra od-
byla sie w sobote p6znym wieczorem nad Wista w Krakowie.
Wydarzenie zgromadzilo na bulwarach ttumy widzow.

WEOCLAWEK

Wypadla z okna na XI pietrze

Dowypadkudoszlow pigtek
ok. godziny 10 przy ul. Wiejskiej
we Wioclawku. Jak podata
rzeczniczka Prokuratury Okre-
gowej we Wloctawku, pieciolet-
niaZosia przebywatawmiesz-
kaniu z21-letnig matka Wiktoria
D., ktoraspalaibylapod wply-
wem alkoholu. Wynikibadan
matki wykazaty okolo promila
alkoholuworganizmieiich
wartos¢ bylarosnaca. Rzecz-

niczkazaznaczyla, ze wedlug
bardzowstepnychustaleii ko-
bietamogtaznajdowaé sierow-
niezpod wplywemnarkoty-
kow. Wiktoria D. przyznatasie
dowinyizlozyla obszerne wy-
jaSnienia. Prokurator wystapit
do SaduRejonowego we Wioc-
lawku o aresztowanie podej-
rzanejna trzy miesigce. Sad
nie przychylit sie do wniosku
oareszt dlakobiety.
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SZKOLENIA WOJSKOWE

Dzisiaj rusza kolejna edycja programu , Wakacje z wojskiem”
- dobrowolnych, bezptatnych szkolen wojskowych przede
wszystkim dla oséb w wieku 18-35 lat. Zgtoszenia mozna skia-
dac¢ przezinternet, telefonicznie lub osobiscie w Wojskowych
Centrach Rekrutaciji. Jak przypomniato MON, tegoroczna
edycja programu obejmuije trzy turnusy po 27 dni kazdy,
organizowane w blisko 90 lokalizacjach w catej Polsce.

Poniedziatek, 8.06.2026
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Myslenie spiskowe lowarzyszy czlowiekowi
od wiekow, ana przestrzeni ostatnich stu lat
utrzymuge sig na podobnym poziomie

dr Michat Kosakowski, psychologz UAM

Kyrylo Budanow i jego misja
w Polsce. Opinie po spotkaniu

Dorota Kowalska
Warszawa

Dzi$ zbierze sie Kapitula Or-
deru Orla Bialego. Glownym
punktem spotkania maby¢
kwestia odebrania tego
odznaczenia prezydentowi
Wolodymyrowi Zelenskie-
mu. Wczesniej w Polsce po-
jawil sie Kyrylo Budanow,
szef kancelarii prezydenta
Ukrainy - druga osoba

w paristwie.

Wygladanato, ze strona ukrain-
ska postanowita troche zatago-
dzi¢sytuacje, botanalinii Polska
- Ukraina jest ostatnio napieta.
Wszystko za sprawa decyzji Wo-
fodymyra Zetenskiego o nadaniu
jednej z jednostek zbrojnych
Ukrainy imie ,,Bohater6w UPA”.

W kazdym razie w Polsce po-
jawit sie Kyryto Budanow, szef
kancelarii prezydenta Ukrainy,
jak moéwia ,,druga osoba w pan-
stwie”. Budanow spotkat sie
w Warszawie zZ wicepremierem,
szefem MON Wiadystawem Ko-
siniakiem-Kamyszem, szefem
Biura Bezpieczenstwa Narodo-
wego Bartoszem Grodeckim, wi-
ceszefern MSZ Marcinem Bosac-
kim oraz szefem prezydenckiego
Biura Polityki Miedzynarodowej
Marcinem Przydaczem.

Ten ostatni stwierdzit, ze jego
sobotnia rozmowa z Budano-
wem dotyczyla spraw dwu-
stronnych, w tym przede
wszystkim tematyki historycz-
nej i problemoéw wynikajgcych
z ostatnich decyzji ukrainskich.

Kyryto Budanow po spotkaniu z ministrem obrony
narodowej Wtadystawem Kosiniakiem-Kamyszem

- Przedstawiatem stronie ukra-
inskiej w odpowiedniej formie
polskie stanowisko w tej spra-
wie. Proba gloryfikacji zbrodnia-
rzy spod znaku UPA spotyka sie
ibedzie spotykacsie z twardg re-
akcja - powiedzial PAP minister
Przydacz. - Strona ukrainska
wskazala, ze ma SwiadomoScre-
akgcji, jakie ta tematyka wywo-
tuje w Polsce, i zainteresowana
jest dialogiem w sprawie. Zade-
klarowatem gotowos¢ do dal-
szych rozmoéw i wskazatem
na oczekiwania po stronie pol-
skiej, aby taki dialog mogt przy-
nieS¢ pozytywny skutek - dodat
prezydencki minister. Ponoc
podczasrozmowy nie padly jed-
nak zadne konkrety.

Wezesniej Budanow rozma-
wiat z Kosiniakiem-Kamyszem.
Tenjuz po spotkaniu podkreslit,
ze Polska i Ukraina w sprawach
bezpieczenstwa sg partnerami,
jednak ,,w sprawach historii mu-

simy moéwic sobie prawde, bo
tylko tak jesteSmy w stanie bu-
dowac przysztosc”.

WczeSniej Wiadystaw Kosi-
niak-Kamysz zaapelowat do
wtadz Ukrainy o ponowne roz-
wazenie decyzji o nadaniu jed-
nej z ukrainskich jednostek woj-
skowych imienia bohaterow
UPA. W wystapieniu przesta-
nym ukraifiskim mediom zazna-
czyt, ze panstwowa gloryfikacja
UPA jest dla Polakow ,nie
do przyjecia”. Szef MON przy-
znat, ze dla czeSci Ukraincow for-
macja ta moze by¢ symbolem
walki z sowieckim zniewole-
niem, jednak dla Polakow pozo-
staje przede wszystkim symbo-
lem zbrodni popemionych na
ludnosci cywilnej podczas rzezi
wotynskiej.

Z Budanowem rozmawiat
takze szef Biura Bezpieczenstwa
Narodowego Bartosz Grodecki.
Spotkanie odbyto sie na prosbe

strony ukrainskiej. Grodecki za-
komunikowat, Ze przedstawit
stanowisko prezydenta Karola
Nawrockiego w wiadomej spra-
wie oraz oczekiwania wobec
strony ukrainskiej.

Owizyte szefakancelarii pre-
zydenta Ukrainy w Warszawie
dziennikarze zapytali takze pre-
miera Donalda Tuska. - Zasuge-
rowalem stronie ukrainskiej,
Zeby poszukata jakiegos roz-
wigzania. Sama doprowadzita

< do tego problemu, niech szuka
2 rozwigzania - powiedzial Tusk.

Szefrzadu podkreslit, Ze nie
ma zadnych watpliwosci co
do tego, ze w tej chwili cata od-
powiedzialnos¢ za zaleczenie
»niepotrzebnego zupeknie (...)
konfliktu interpretacji histo-
rycznej” jest po stronie ukrain-
skiej.

Premier stwierdzil tez, ze
uwaza reakcje prezydenta Na-
wrockiego za zupelnie zrozu-
miala. - Jaby¢ mozeinaczejbym
zareagowal, ale nikt - imoéwie to
takze do ukrainskich przyjaciot
- nikt nie podzieli polskiej opinii
publicznej ani polskich wiadz, je-
§li chodzi o kwestie wojny rosyj-
sko-ukrainskiej, ale takze jesli
chodzi o historie, o przesztos¢
- zaznaczyl premier.

Bez watpienia najlepszym
rozwigzaniem jest zatagodzenie
tego zgrzytunadrodze dyploma-
tycznej, bo jak stusznie zauwa-
zyt minister spraw zagranicz-
nych Radostaw Sikorski, naj-
bardziej na por6znieniu Polski
z Ukraing zalezy Kremlowi.

PAP

Polski akordeonista Michal Stochel wygral 22. edycje
Konkursu Eurowizji dla Mlodych Muzykow

Oprac. Anna Nagel
Armenia

18-letni polski akordeonista
Michal Stochel zwyciezyl
w22, edycji prestizowego
miedzynarodowego Konkur-
su Eurowizji dla Miodych Mu-
zykow, ktéra odbylasie wso-
bote wieczorem w Erywaniu.

Stochel zachwycitjury znakomi-
tym wykonaniem III czeSci
»Concerto Classico” naakordeon
autorstwa Mikotaja Majkusiaka.

-Uwazam, Ze Michat zagrat zna-
komicie. Byt btyskotliwy, arty-
stycznyiwykazatsie silnym, na-
turalnym wyczuciem rytmu. Je-
stem pewien, ze czeka go wspa-
niata przysztos¢ - ocenit cztonek
jury Narek Hachnazarian.

Po zwyciestwie Stochel za-
apelowat do innych mtodych
muzykow, by nigdy sie nie pod-
dawali. - Mysle, ze to bardzo
wazne. Na drodze zawsze beda
pojawiac sie wyzwania, ale jesli
naprawde czego$ pragniecieije-
steScie gotowi na to pracowac,

mozecie to 0siggnac - przekony-
wat.

Konkurs Eurowizji dla Mto-
dych Muzykéw (Eurovision
Young Musicians) jest organizo-
wany przez Europejska Unie
Nadawcow (EBU) od 1982 roku.
Odbywa sie co dwa lata, a biorg
w nim udziat mtodzi ludzie
w wieku od 12 do 21 lat, ktorzy
wykonujg muzyke klasyczna.

W tegorocznej edycji uczest-
niczyli przedstawiciele 11 krajow.
Drugie miejsce zajeta reprezen-
tantka Eotwy, a trzecie - Armenii.

Poprzednio polscy muzycy wy-
grali konkurs wlatach 1992,2000
i 2016. Pod wzgledem liczby
zwyciestw Polska zajmuje dru-
gie miejsce, ustepujac tylko Au-
strii. W odréznieniu od Kon-
kursu Piosenki Eurowizji, ktorej
kolejna edycja odbywa sie
w kraju zwyciezcy obecnej,
w przypadku Konkursu Eurowi-
zji dla Mtodych Muzykow gospo-
darz jest wybierany. W sobote
poinformowano, ze nastepna
edycja odbedzie sie w Lipawie
na kotwie. PAP
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Papicz w Hiszpanii. Tlumy
wiernych sluchaja jego slow

WYDARZENIA @

Strzelanina na festiwalu
w Toledo. Wiele 0osob
zostalo rannych

Wojciech Rogacin, Vatican News -moéwitLeonXIV.Dodat, zepra- W tymSrodowiskuzaostrzajasie | Adam Kielar
Hiszpania gnie ,,zarazem wspieracglebsze  uprzedzenia - ostrzegt papiez | USA
pojednanieiwspotpracemiedzy - amysSlenie krytyczne stabnie.

W sobote o godzinie 10.12 sa- réznymi Srodowiskamitegona-  Dobromoze siejednak przeciw- | W sobote podczas znanego
molot zLeonem XIV na po- rodu”. stawic temu zjawisku. 0Old West End Festival w hi-
kladzie wyladowal nalotni- Do spoteczenistwa hiszpan- Kulminacjg pierwszegodnia | storycznejdzielnicy miasta
sku w Madrycie. Rozpoczela ¥ skiego, ktore-jakwielewdzisiej-  pobytu Leona XIV w Hiszpanii | Toledo w stanie Ohio doszlo
sie pielgrzymka Ojca Swiete- W5 szym Swiecie - jest naznaczone  byltosobotnie, wieczomeczuwa- | do dramatycznejstrzelani-
go do Hiszpanii. Papiez Z podziatami, Ojciec Swiety przy-  nie z modzieza na Plaza de la | ny. Rannych zostato wielu
odwiedzi tez Barcelone §0 wozipragnieniejednaniaizasy-  Lima.Ogromnerzeszemtodych | uczestnikéw.
i Wyspy Kanaryjskie. ‘ y R ">_‘ pywania podziatow. ludzi - jak méwig organizatorzy,

Kl N 2 Leon XIVwyglosittezmocny 600 tysiecy osob - zgromadzity | Incydent mial miejsce okoto QSRS SRl
Leon XIV przypomnial, zejestto  Papiez spotkat sie apel dowtadziprzedstawicieli ~ sie narozmowie, czuwaniumo- | godziny 17.30 czasu lokalnego, Lokalna policja przekazata
pierwsza podréz papiezaodkil-  z tysigcami mtodych ludzi  spoteczenistwa. - Wimieumito- ~ dlitewnym z papiezemiwsp6l- | kiedy tow poblizuterenufesti- w komunikacie,
kunastulat(w2o1ir.byltamBe- na Plaza de la Lima. Mowit, = waniaprawdywzywamwszyst- nej adoracji Najswietszego Sa- | waludosztodootwarciaognia. ze do placowek

nedykt XVI). - Bardzossie ciesze,
Ze moge ja odby¢. Bywatem
w Hiszpanii wielerazy, ale poraz
pierwszy przybywam jako pa-
piez z wizytg apostolska - aby
spotkac sie z wiernymi, celebro-
wac wiare i glosic przestanie Je-

ze zadaniem miodziezy jest
nadawanie spoteczenstwu
nowegdo kierunku

i impulsu do przemian, by
byta ,iskrg nowej
ludzkosci”

kich do porzucenia narracji dzie-
lacych i polaryzujacych wasza
rzeczywistoSc spoteczng orazjej
historie, aby przejs¢ od jatowych
uproszczen do owocnego doce-
nienia ztozonosci. Widze w tym
szczegblne powotanie Europy,

kramentu. Wystuchali wezwa-
nia papieza, by nie lekali sie od-
powiadac ,,tak” na Boze wezwa-
nie. A takze o tym, Ze tylko
prawda jest trwata, a ideologie
sie zmieniajg. I o Swiadectwie pa-
pieza, ktéry méwit, ze kontem-

Kevin Berry, byly Zomierz pie-
choty morskiej, byt jednym ze
Swiadkow zdarzenia.

Jak relacjonowat, po serii
strzatow wszyscy obecni na-
tychmiast ukryli sie, probujac
chronic sie przed kulami. Zna-

medycznych trafito ,wiele
ofiar”

liczby poszkodowanych ani
charakteruich obrazen. Wiadze
ciggle poszukujg o0sob, ktore
mogtly by¢ zamieszane w te

zusa Chrystusa - mowit Ojciec  ciu do patacu krolewskiego — wktorejHiszpaniaodgrywapier-  plujac zycie Swietych, mySlat | leziono co najmniej piec os6b  brutalng strzelanine.

Swiety dookoto 80 dziennikarzy =~ w Madrycie i powitaniu przez — wotngifundamentalngrole-po- jako mtody cztowiek: skorooni | zranamipostrzatowymiwroz- Motywy sprawcow pozo-

na poktadzie samolotu. pare krdlewska Hiszpanii Ojciec ~ wiedziat Ojciec Swiety. moglibyctacy, todlaczegomnie | nych miejscach pobliskiego staja nieznane, aich ustalenie
Pozdrowittez catespoteczei-  Swiety spotkat sie z wladzami, Dodat, Zejesttodar,jakiStary ~ miatoby sie nie udac? ogrodu botanicznego. Berryza-  jest kluczowe dla rozwigzania

stwo Hiszpanii, poniewaz korpusem dyplomatycznym Kontynent mozZe ofiarowaé Whniedzieleokoto1,2miliona | uwazyt rowniez porzucong tejsprawy.

-jakmowit - KoSciotmaprzesta-  iprzedstawicielami spoteczen-  Swiatu. osdbprzybylonamszewMadry- | bron palna w bliskiej odlegto- Strzelanina miata miejsce

nie dla kazdego, co mozna do-

stwa obywatelskiego.

Ojciec Swiety wskazal, ze

cie, ktorej przewodniczyt papiez

Sci.

podczas Old West End Festival,

strzecwyraznie w encyklice opu- - Przybywam do was, aby nowe technologie staly sie Leon XIV. Po mszy odbytla sie Reporter CNN przekazatl,ze  ktoryjest dwudniowym wyda-

blikowanej 25 maja. umacnia¢, dodawa¢ odwagi sztucznym  Srodowiskiem, procesja z okazji obchodzonej | rannych zostato co najmniej rzeniem kulturalnym, przycia-
Papiezanaulicachstolicywi-  iinspirowac wierzacychdood- wktérymnasze fundamentalne w Hiszpanii w niedziele uroczy- | osiem osob,jednaklokalnapo- gajacym mieszkancow Toledo

talo150tysiecy osob. Poprzyby- nowionej wiernosci Ewangelii ~ wyborywystawianesgnaprobe.  stoSci Bozego Ciata. licja nie ujawnita doktadnej orazturystow. PAP
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PRAWDZIWE HISTORIE CZYSTEGO POWIETRZA

Program Czyste Powietrze pozwala zadbac o zdrowie bliskich

0011346483

Czyste Powietrze Jest 0K

Pan Krystian z Przemysla jest zawodowym wojskowym, bierze udziat
w misjach pokojowych. Kazda przerwe w wyjazdach poswieca na prace
przy swoim domu jednorodzinnym. W czasie jednej z takich przerw
siegnat po dotacje z programu Czyste Powietrze — z myslg o komforcie,

Co miesiac
do wygrania
hulajnoga
elektryczna!

Jestes beneficjentem Czystego Powietrza? Podziel sie z nami
swoja prawdziwa historia i przekonaj innych do inwestycji w zdrowie i ciepto.

Wejdz na czystepowietrzejestok.pl

UWAGA,
KONKURS!

ale przede wszystkim o bezpieczenstwie i zdrowiu swojej rodziny.

— Decyzja, ktdra podjelismy z zong
w 2019 ., nie byta przypadkowa —
mowi nam. — Z roku na rok coraz
bardziej dostrzegatem problem
jakosci powietrza, szczegdlnie

w sezonie grzewczym. Chciatem
nie tylko zadbac o zdrowie swoich
bliskich, ale réwniez mie¢ realny
wplyw na srodowisko, w ktérym
zyjemy. Program Czyste Powietrze
dat mi takg mozliwos¢ — wsparcie
finansowe oraz jasne wskazdwki,
ktére pozwolity mi przeprowadzi¢
potrzebne inwestycje — wyjasnia.

Rekuperacja — cenny dodatek

Pan Krystian wystgpit wéwczas

o dotacje na piec gazowy

z rekuperacja. W obecnej edycji
programu nie mozna juz dostaé
wsparcia finansowego na piec

na gaz. Finansowanie moze obja¢
piec na pellet, piec zgazowujacy
drewno i pompe ciepta. Warto
jednak pomyslec¢ o wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta,
czyli rekuperacja. Taka wentylacja
— o ile spetnimy odpowiednie
warunki — moze by¢ finansowana

Na czym to polega? Rekuperator
to urzadzenie, w ktérego sercu
znajduje sie wymiennik ciepfa.
Pobiera on energie cieplng

z powietrza wywiewanego z domu
i przekazuje ja do Swiezego
powietrza z zewnatrz. Dzigki temu
zimne powietrze nawiewane

do wnetrza jest juz wstepnie
podgrzane. Rekuperacja dziata

tez latem, tylko odwrotnie.
Powietrze wywiewane z domu
jest chtodniejsze niz temperatura
na zewnatrz. Wymiennik ciepta
odbiera ten ,,chtéd” i dzieki temu
powietrze nawiewane do domu jest

czystepowietrze.gov.pl.

Pan Krystian swoja dotacje

z Czystego Powietrza przeznaczyt tez
na ocieplenie domu oraz wymiane
okien i drzwi na energooszczedne.

— Dzieki udziatowi w programie
udato sie znaczaco poprawic
efektywnos$¢ energetyczng mojego
domu. Wymiana zrddta ciepta oraz
modernizacja instalacji przetozyty sie
nie tylko na mniejsze zuzycie energii,
ale réwniez na nizsze rachunki. Co
jednak najwazniejsze — odczuwalna
jest poprawa jakosci powietrza,
zarébwno wewnatrz domu, jak

i w jego najblizszym otoczeniu —
ttumaczy. — Zachecam kazdego, kto

w tym programie. Moja historia
pokazuje, ze warto — dodaje.

Dotacja i dotacja

z prefinansowaniem

Warto przemyslec rade pana
Krystiana. Umowy z beneficjentami
W programie maja by¢
podpisywane do 31 grudnia

2030 r. O dofinansowanie

moga wystepowac osoby

fizyczne, ktdre sg wtascicielami

lub wspdtwtascicielami domu
jednorodzinnego lub wydzielonego
w nim lokalu mieszkalnego

z wyodrebniong ksiega wieczysta.

W programie dostepne sg obecnie nastepujgce formy wsparcia:

* dotacja — przyznawana przez wojewédzki fundusz ochrony
$rodowiska i gospodarki wodnej (WFOSiGW); wniosek mozna ztozy¢
za posrednictwem gminy, jesli prowadzi ona punkt konsultacyjno-
-informacyjny dotyczacy programu. Wyptacana jest w catosci lub
maksymalnie w trzech czesciach, po ztozeniu wniosku o ptatnosé¢

i udokumentowaniu realizacji przedsiewziecia;

o dotacja z prefinansowaniem — dostepna dla podwyzszonego

i najwyzszego poziomu dofinansowania. Srodki wyptacane sa
zaliczkowo przed rozpoczeciem inwestycji, na podstawie dyspozycji
wyptaty zaliczki ztozonej przez beneficjenta wraz z fakturg
zaliczkowg wystawiong przez wykonawce inwestycji. Dotacja

z prefinansowaniem dostepna jest tylko przez operatora programu.

Obecnie w programie Czyste Powietrze dostepni s3 operatorzy — gminy lub WFOSiGW — wspierajacy beneficjentéw w uzyskaniu i rozliczeniu
dotacji. Ich pomoc jest obowigzkowa przy najwyzszym poziomie dofinansowania i prefinansowaniu. Operator pomaga przejs¢ przez
procedury, ale nie przejmuje odpowiedzialnosci za inwestycje ani wybdr wykonawcy. Po szczegéty warto siegnac do strony programu:

wtasnosci musi wynosié 3 lata przed
ztozeniem wniosku. Wymog ten

nie dotyczy sytuacji spadkowych.
Ponadto osoby skfadajace

whnioski muszg spetniac¢

kryteria dochodowe okreslone

w programie, a w przypadku
najwyzszego dofinansowania —
takze wymogi dotyczace standardu
energetycznego budynku. Sa to:

e podstawowy poziom — do 40 proc.
dofinansowania netto (bez VAT, ktory
nie jest kwalifikowany w programie),
prég dochodu: 135 000 zt/rok;

e podwyziszony poziom

—do 70 proc. dofinansowania netto,

02 250 zt/osobe w gospodarstwie
wieloosobowym,

03150 zt w gospodarstwie
jednoosobowym,

oroczny przychdd z tytutu
prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej — maksymalnie
czterdziestokrotno$¢ kwoty
minimalnego wynagrodzenia
za prace;

e najwyzszy poziom —do 100 proc.

dofinansowania netto,

prog dochodu:

01 300 zt/osobe w gospodarstwie
wieloosobowym,

01 800 zt w gospodarstwie
jednoosobowym

© |lub otrzymywanie zasitkow
(staty, okresowy, rodzinny,
specjalny opiekunczy),

o roczny przychdd z tytutu prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej
—maksymalnie dwunastokrotnos¢
kwoty minimalnego wynagrodzenia
za prace,

o zapotrzebowanie na energie
uzytkowgq do ogrzewania
w budynku powyzej

z programu w istniejgcych domach. schfadzane. jeszcze sie waha, aby rozwazyt udziat  Obecnie minimalny okres tej prog dochodu: 140 kWh/m2/rok.
H NARODOWY FUNDUSZ
F'.] ""‘?‘1? ; czyste powietrze @ OCHRONY SRODOWISKA
Ziemia i Ludzie i GOSPODARKI WODNE

zdrowy wybér

Niniejszy materiat zostat dofinansowany ze érodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Za jego tre$¢ odpowiada wyfacznie Fundacja Ziemia i Ludzie.
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Zawsze bylo co najmniej
dwoch Zelenskich. Ten
napotrzeby rynku zagra-
nicznegoiten napotrzeby
krajowe. Napotrzeby krajo-
we Zelenski nie byl juz taki
mily. Bona Ukrainie nie miat
az tylu fanow i widzéw co
zagranica

Polityk Stugi Narodu: Zetenski
chce by¢ caly czas w centrum
wydarzen. Irytuje sie, gdy
schodzi ze sceny. Albo gdy
nascene wchodzi kto$, ktomu
zabiera Swiattoiuwage. On jest
osobowoscig narcystyczng. Nie
mowie tego ze ztosliwoscia.
Kazdy polityk jest w jakims$
sensie narcyzem zapatrzonym
w swoj wizerunek. Z drugiej
strony czesto o tym zapomi-
namy, oceniajac Zetenskiego.
Wiekszos¢ mediow - szczegol-
nie za granica - wpada w za-
chwyt. Pisze o nim w czarno-
biatych barwach. Nie dostrze-
gajac tego, ze Zelenski jest
tylko... politykiem. Nie odbie-
ram mu jego zastug z poczat-
kéw wojny. Nie kwestionuje
tego, ze pielgrzymowat
po Swiecie w poszukiwaniu po-
mocy i ten jego wizerunek byt
przydatny przy jej zdobywa-
niu. Handlowanie zdjeciami ze
sobg za bron miato i ma sens.
Ale jest tez inna prawda. Taka,
Ze prezydent jak dziecko prze-
glada rolki na socialach. Dener-
wuije sie, gdy wychodzi nanich
zle. Gra twardziela. Momen-
tami do przesady. (...)
Wspoélpracownik Wolody-
myraZelenskiego: Przesadzone
sg doniesienia o kompleksach
Zetenskiego. On  niemal
od dziecka wystepowat na sce-
nie. Dlaczego miatby by¢ za-
kompleksiony? W swojej szkole
w Krzywym Rogu byt gwiazda.
Zawsze otoczony wpatrzonymi
wniego dziewczynami. OK, jest
niski. I od dziecka tak na niego
wotano. Méwiono na niego
,»,Maty”. Ale jemu to nie prze-
szkadzato i nie przeszkadza
dodzis. Gdy gratna scenie, wpa-
dat w cos w rodzaju transu. Da-
zyt do doskonatoSci. W dupie
miat to, co o nim méwig ludzie,
ktorzy z niego drwili. Jego po-
czucie wiasnej wartosci nigdy
niebyto zachwiane. On od czasu
szkoty podstawowej odnosit
sukcesy. Zawsze byt gwiazda.
Dlaczego miatby by¢ sfrustro-
wany tym, ze jest niski. Bez
przesady. Gdyby miat kom-
pleksy, nie godzitby sie narole
kobiety. Czesto grat kobiete. My-
Sle, ze zakompleksieni na punk-
cie swojego wzrostu czy wy-
gladu fizycznego faceci raczej
ida w kierunku budowania sie
jako muzyk, twardziel, krymi-
nalista. Zetenski nigdy taki nie
byt. Onjestartysta. Niezaleznie,
kogoi co gra, jest w nim wrazli-
woSc¢ artysty, a nie kryminalisty
zbazaru. Zgoda - jak kazdy ak-
toriartystaogladasie wlustrze.
Oglada swoje wystepy. Anali-
Zuje je. Poprawia. Pracuje
nad wizerunkiem. Ale to chyba
normalne. Zetenski jest postaciq
sceny. DziS politycznej. Ale to

@® ZBLIZENIA

Poniedziatek, 8.06.2026

On juz ma swoje miejsce
w historii

: W Government of Sweden

Nawet jesli nie zdecyduje sie na start w wyborach, Wotodymyr Zetenski zostanie
zapamietany jako posta¢ historyczna dla Ukrainy i dla swiata.

postac sceniczna. [ tak nalezy ja
postrzegac.
Minister w Kancelarii Prezy-
denta RP Andrzeja Dudy: Nawet
my mowiliSmy na niego
przed wojng ,,Maty”. P6zniejjuz
nie wypadato. On naprawde
obawiat sie, Ze go zabijg. Nie
byto przestrzeni do szyderstw
zjego wzrostu. Czasami zarto-
wal, Ze jest o dwa centymetry
nizszy od Napoleona. Czyli
lekko liczac, Zetenski ma 166
centymetrow wzrostu. Niech
pan sprobuje znalez¢ jego zdje-
ciazJermakiem, gdy stojg razem
oboksiebie. Niewiele jest takich
zdjeé. Jermak to kawat chtopa.
Przy nim Zetenski wyglada jak
jego syn. Albo mtodszy kolega.
Nie powiedziatbym jednak, ze
Zetenski ma na tym punkcie
kompleksy. Putin tez jest niski.
Ale on nosi wktadki do butow,
aby sie podwyzszy¢. Mimo ze
jest o dwa centymetry wyzszy
od Zelenskiego, czyli ma
wzrost... Napoleona. Nie prze-
sadzajmy zreszt3. Leo Messi
roéwniez jest niski. Wzrost w po-
lityce nie musi by¢ zadnym wy-
znacznikiem.
Wspoétpracownik Wolody-
myra Zelenskiego: Zetenski ni-
gdy nie aspirowat do roli twar-
dziela. Wychowat sie na wyso-
kim pietrze w bloku z wielkiej
plyty. Znat osiedle. Obserwowat,

jak pod konieclat osiemdziesig-
tych rodzi sie kasta bigunow,
ktorzy byli w Krzywym Rogu
odpowiednikiem gopnikow,
czyli dresiarzy (biguni to specy-
ficzna subkultura matoletnich
z Krzywego Rogu, ktorej hym-
nem bytutwor Jurija Szatunowa
»Bietyjerozy”. Ich dziatalnosé
polegata na stosowaniu prze-
mocy wobec rowieSnikow. Sza-
cuje sie, ze wlatach 1985-1995
w wyniku ich dziatalnosci zgi-
neto co najmniej trzysta osob,
arannych zostato ponad tysigc
piecset nieletnich - przyp. Z.P.).
Nie bylo nawet momentu,
w ktérym Zetenski chciatby
do tej subkultury dotgczyc. Nie
wiem, czy pasowatby do bigu-
néw nucac Sofie Rotaru pod no-
sem. Do tego w szkole byt kujo-
nem. Jedyne, co taczyto go
z chuliganiskimi subkulturami,
tosieganie po homofobiczne po-
wiedzenia. Ale wtedy to byla
norma. Gopnikoéw nie lubili na-
uczyciele. Zelenski byt ulubien-
cem nauczycieli. W Polsce tez
mieliScie swoje ,,szalone lata
dziewiecdziesigte”, alemysle, ze
wiekszo$¢ Polakéw nie jest
w stanie sobie wyobrazi¢ brutal-
noSci tych lat w Rosji czy
na Ukrainie. Wojny osiedlowe
nie byly zwyklymi walkami
na piesci. To byty regularne bi-
twy, czesto z uzyciem broni pal-

nej. Ktos, kto chodzit na tance,
nie pasowat do tego Swiata. Nie-
mniejjednak Zetenski ten Swiat
znal i rozumial. Wiedzial,
naczym polegabrutalneizimne
wychowanie w bloku w poso-
wieckim mieScie. Moze sie nie
bit, ale potrafit knajacko méwic.
Znat pojecia. Nie byt frajerem.
Do tego w przeciwienstwie
do swoich dzisiejszych rywali
z polityki on naprawde jest
przedsiebiorczy. Sam dorobit sie
pierwszych duzych pieniedzy
na pracy, a nie na ztodziejstwie.
Wystepy dawaty mu powazne
dochody. Zbudowat ze znajo-
mymi firme producencka. Grat
w filmach. Wystepowat w kaba-
retach. Wziat udziat w ,,Tancu
z gwiazdami”. W koncu sam
wymyslit Hotoborodke i serial
,»Stuga Narodu”. W skali Ukrainy
to kariera amerykanska.
0d zwyktego dzieciaka z osiedla
do znanego w caltym bylym
ZSRR aktoraikomika, ktéry po-
trafi na siebie zarobi¢inie jest ni-
czyim klientem.

Polityk Stugi Narodu: Zeten-
skijest ,,Maty”, ale od poczatku
swojej kariery emanowat przy-
wodztwem. Ludzie go stuchali.
Dawali sie przekonac. Jego naj-
wiekszym talentem wcale nie
byl Spiew czy taniec. On ma we-
wnetrzng konstrukcje przy-
wodcy. Nieznoszacego sprze-

FOT. PAP/EPA

ciwu przywodcy. Mabyc tak, jak
on chce. Albo po dobroci, albo
sitg. Takie cechy sg konieczne,
by rzadzi€. I tych cech nie doce-
nit w nim Putin. Od poczatku
miat o nim bardzo niskie mnie-
manie. W Rosji nie ma przepty-
wow miedzy kulturg i sceng
apolityka. Politykiem moze by¢
wojskowy, oficer wywiadu,
przestepca. Ale nie piosenkarz.
Piosenkarz to zawsze w Rosji be-
dzie postac stabainiegodna sza-
cunku. Rosjanie nie oczekuja
od przywodcy wrazliwosci. Ma
by¢brutalnyisilny. Ukraificy nie
sa tacy sami. Mimo sowieckich
doswiadczen o wiele bardziej
demokratycznieiptynnie widzg
przeptywy miedzy rolami, ktore
ludzie pelnig w zyciu.

Wspélpracownik Wolody-
myra Zelenskiego: Ma dwie
wazne cechy, ktore sg konieczne
do sprawowani wtadzy. Ma na-
turalne zdolnosci przywodcze,
potrafi walczyCi jest pracowity.
Kocha wtadze, ale nie jest Kali-
gula. Ciezko pracuje. Z Kaligulg
Taczy go tylko to, Ze nie docenili
gojego przeciwnicy. Sam Zeten-
skiuwaza, ze od przegranej gor-
sza jest tylko Smierc.

Polityk Stugi Narodu: Zeten-
ski fascynowat sie Napoleonem
iCharlie Chaplinem. Co$ zmiksu
tych dwoch postaci ma.
Na pewno sktonnos¢ dorzadow
jednoosobowych z jakims do-
radcgna zapleczu. Najpierw tym
doradca i wspétrzadzacym byt
Jermak. Teraz jest Kyryto Buda-
now. Wiedziat, jak dostosowac
sie do czasow wojennych. Pa-
mietam, Ze na poczatku swojej
kariery politycznej, gdy probo-
wat zwracac sie do Wiadimira
Putina bezposSrednio poprzez
wystgpienia telewizyjne, miat
na sobie T-shirt z wizerunkiem
Muhammada Alego. P6Zniej byt
sweterek, w ktérym przekony-
watUkraincow, zejest zwyktym
czlowiekiem - takim jak oni.
Skonczyt w ubraniach koloru
khaki. Przyjmujacrole zaangazo-
wanego w walke patrioty. Jako
polityk przeszedt ogromna prze-
miane. Od obojetnegona przele-
wajace sie przez Ukraine rewolu-
cjeaktora, przez wyjezdzajacego
na Donbas na poczatku wojny
barda, domeza stanu.

Wspélpracownik Wolody-
myra Zelenskiego: Wszedt
do politykijakolekitaran naoli-
garchow. Na jego zapleczu byt
jednak oligarcha. Wspierat go
Thor Kotomojski - Zyd z Dniepro-
pietrowska. Byta umowa, ze je-
§li Zetenski wygra, rozliczy sie
z nim poprzez zwrot banku,
ktory Kotomojskiemu znacjona-
lizowano. Gdy Zetenski nie wy-
wigzat sie z tej umowy i podjat
walke z Kotomojskim, wiedzia-

tem, Ze z aktora narodzit sie pet-
nokrwisty polityk. Zetenski do-
konat ojcobdjstwa. Zostat przy-
wodca. Nieudawanym i niegra-
nym przywodca.

Polityk Stugi Narodu: On juz
ma swoje miejsce w historii.
Mozna go rozliczac z btedéw.
Mozna krytykowac za sktonno-
Sci autorytarne. To wszystko
schodzi jednak na drugi plan.
Nawet jesli nie zdecyduje sie
na start w wyborach, zostanie
zapamietany jako posta¢ histo-
ryczna dla Ukrainy i dla Swiata.
Czas bedzie dziatat na jego ko-
1zy$5€. Jesli nie zrobi czegos eks-
tremalnie glupiego, ma swoje
miejsce w panteonie. Kuczma
byt uwiktany w ztodziejstwo
ikojarzy sie go z zabiciem dzien-
nikarza, Juszczenko zawiodt
oczekiwania rewolucji z 2004
roku, Janukowycz uciekt z kraju.
Zetenski stangt w obronie Ukra-
iny. Wszedt w role, ktorej wielu
politykow by nie wzielo. Nie
mozna sobie wyobrazi¢ mniej
korzystnych warunkéw do kie-
rowania panstwem niz te, ktore
przypadly w udziale Zelen-
skiemu. Historia go zapamieta
jak nalezy. Niewazne bedzie, czy
sie kreowat, czy nie. Niewazne,
czy miat kompleksy, czy nie.
Najwazniejszg role w swoim Zy-
ciu odegrat wiasciwie. Jego za-
daniem nie byto wczuwanie sie
w oczekiwania Bidena, Dudy,
Macrona czy Merza. Nie ma zna-
czenia, czy lubi go Nawrocki
albo Orban. Zerowe znaczenie
ma to, czy akceptuje go Trump
ijak go przezywa. Zadaniem Ze-
tenskiego byto ocalenie pan-
stwa. I zrobil to. Najpewniej
ztego powodu wynika poczucie
niezniszczalnoSci. Poczucie, ze
kazdemu moze dowolnie na-
wrzucac. On chyba tylko wobec
krola Karola ITT zachowywat do-
bre maniery. Ale kto mu za-
broni? Kto zbawcy narodu za-
broni bycia obcesowymicham-
skim? Takie jest jego prawo. Ze-
tenski maitak przejebane. Nie
musi sie o nic starac.

KSIAZKA

TRIGNIEW PARAFIANOWICT

K0P

2 Tetenski

(o]

Zbigniew Parafianowicz,
.Ktopot z Zetenskim”,
Wyd.: Czerwone i Czarne
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TURYSTYKA - STR. 12-13
Suwalszczyzna

na weekend. Propozycje
dla malych i duzych
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LUDZIE - STR. 10-T1

Mieczystaw Foge
Spiewal, gdy dopiero
rodzila si¢ telewizja

Zdobyt popularnosé, nie pokazujgc twarzy. Zmart u progu
narodzin nowej rzeczywistosci
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WOKOE NAS - STR. 15

Windykator czy
komornik. Dowiedz sic,
jakie maja uprawnienia

ROSLINY - STR. 14

[rawy ozdobne na taras
i balkon. Ktore dobrze
rosna w doniczkach

FOT. NARODOWE ARCHIWU
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Mato jest takich artystow, ktorzy nawet dekady po $mierci weiaz zastuguja na miano gwiazdorow estrady. Jednym z nich
jest bez watpienia Mieczystaw Fogg, ktorego popularnosc zaczeta sie wtedy, gdy nikt nawet nie wiedzial, jak wyglada

Poleca Ingrid Hintz-Nowosad,

redaktor naczelna serwisow
tematycznych i Telemagazyn.pl.
Pracuje wmediach od ponad 30 lat

1zajmuje si¢ roznymi
dziedzinamilifestyle’u

Byt jednq z najwiekszych
gwiazd PRL. Wylansowat
wiele szlagierow; w tym
~Tango milonga”,
~Pierwszy siwy wlos"”

i ,,To ostatnia niedziela”

Mieczystaw
F 0 G G

FOT. NAC
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e Mieczystaw Fogg Spiewal barytonem lirycznym e Juz za zycia stat sie ikonqg kultury polskiej XX wieku e Byt tytanem pracy: podczas trwajgcej ponad 60 lat kariery
zagrat okoto 16 tysiecy koncertéw, w jego repertuarze znalazly sie ponad dwa tysigce piosenek

Zycie Mietka Fogiela zapowiadato sie raczej
stabilnie: jako typowy syn warszawskiego
maszynisty i wlascicielki sklepu poszedt pra-
cowac jako kasjer PKP. Cata zresztg rodzina
zwiazana byta z kolejarstwem, bo i stryj
przyszlego piosenkarza trudnit si¢ tym fa-
chem, aza nim w $lady poszedt Aleksander
Foglel miodszy o dziewig¢ lat od Mietka
jego brat stryjeczny. Los chcial, ze dwoch
Foglow wybrato zawody artystyczne:
Aleksander zostat aktorem, a Mieczystaw
najstynniejszym polskim piosenkarzem
migdzywojnia.

Nie wybiegajmy jednak zbytnio w przy-
szto$¢. Poki co Mieczystaw Fogiel spiewa
w chorze w kosciele sw. Anny w Warszawie,
gdzie styszy go Ludwik Sempolinskiikaze
ksztalcic glos u profesjonalistow. Ma gleboki
baryton liryczny, ktory umila uroczystosci,
wiec chatturzy na slubach iweselach. Do-
pierow1926 roku decyduje si¢ wystepowac
jako Mieczystaw Fogg, co nie byto znowu ta-
kim unikalnym przypadkiem: w koricu Pola
Negri byta po prostu Apolonig Chatupiec,
aHanka Ordonéwna Marianna Pietruszyn-
ska (po mezu Tyszkiewicz).

Mniej wiecej w tym samym czasie
26-letni kompozytor Wiadystaw Danitow-
ski, ktory skonczyt tez prawo, wrocil z prak-
tyk konsularnych we Francji. Tam zafascy-
nowal si¢ jazzemipoznat amerykanski
kwintet The Revelers. Postanowit zatozy¢
»polskich revelersow” iw ten oto sposdb
w1928 rokuzadebiutowat Chor Dana, w kto-
rymzaczal wystepowac Mieczystaw Fogg.

Zdobyl popularnosé,

nie pokazujqgc twarzy

Tak zaczeta si¢ gigantyczna popularno$c
ChoruDana, ale i samego Mieczystawa
Fogga, ktory zwiedzit pot Europy i Stanow
Zjednoczonych, dajac koncerty swoim uni-
kalnym glosem. Zdecydowanie to on wy-
roznial sie ze Spiewajacego kwintetu.
Trzeba pamietac, ze wiodacym wowczas
medium byla prasa i dopiero potem radio.
Posiadania radioodbiornika z koleinie byto
znow tak popularne, wiec Smiato mozna
stwierdzi¢, ze wigkszos¢ fanow Fogga mo-
gla nawet nie wiedzie¢, jak wyglada . Poma-
gaty w tym pocztowki dzwigkowe i karty

ze zdjeciami najwigkszych idoli - dzisiaj,
gdy nastolatki szaleja za kolekcjonowaniem
kart zwizerunkami idoli K-popu, mozemy
sie natojedynie usmiechngc.

Mieczystaw Fogg koncertowat z Chorem
Dana dekade -do 1938 roku. W pazdzier-
nikuwziatudzial w nagraniu eksperymen-
talnej audycji telewizyjnej, ktorej wowczas
itak nikt nie obejrzat.

-Akiedy powiedziano mi, ze narynek
wchodzi nowy wynalazek, telewizja, zgodzi-
fem si¢ natychmiast. Zaspiewatemto, co
oczywiscie musiatem zaspiewac -,,Ostatnig
niedziele”, ale nigdy sie nie dowiedziatem,
jakwypadtem. Zrozumialem, ze telewizja to
takie jakby kino, tylko to, co si¢ dzieje
na szklanym ekranie, dzieje sie natych-
miast, wjednej chwili, i powtorzyc tego juz
nie mozna. Nie wiem, kto mnie wtedy ogla-
dat, bo przeciez nikt ze znajomych nie miat
jeszcze telewizora, ale bytem pierwszy.
Ijedyny wsrod polskich piosenkarzy!
-wspominat potem Fogg.

Eksperymentalng audycje powtorzono
jeszcze pod koniec sierpnia 1939 roku,
na kilka dni przed wybuchem ITwojny
Swiatowej.

Sprawiedliwy

Wsrod Narodéw Swiata
Rozpoznawalnosc, popularnosci status
przedwojennej gwiazdy z nieztymi zarob-
kami umozliwity Foggowi pomoc Zydom .
Ukrywal wielu zydowskich przyjaciot, po-
magatl im wyrabiac falszywe dokumenty.
Jednymi z wazniejszych zeznan w tej spra-
wie byly wspomnienia Ignacego Singera
(pseudonim artystyczny Ivo Wesby), arty-
sty zkabaretu Qui Pro Quo, w ktorym Fogg
wystepowat. Mieczystaw zorganizowat
kryjowke nie tylko kompozytorowi, ale
1jego zonie (tancerce z kabaretu) i dziecku.
Co ciekawe, w ramach wdzigczno$ci
Wesby podarowat Foggowi kilka sztuk
sprzgtu umozliwiajacego zalozenie wia-
snej wytworni ptytowe;.

W pazdzierniku 1989 roku Instytut Yad
Vashem w Jerozolimie (zalozony w1953
roku, po$wigcony zydowskim ofiarom
Holokaustu) przyznat Mieczystawowi
Foggowi tytut Sprawiedliwego Wsrod Naro-
déw Swiata, jednak artysta nie zdazyt go
odebrac osobiscie -zmart niecaty rok
poznie;j.

o

Tak zaczela sie
gigantyczna
popularnosé¢ Chéru
Danaq, ale i samego
Mieczystawa Fogga,
ktory zwiedzit pot
Europy i Stanéw
Zjednoczonych,
dajgc koncerty
swoim unikalnym
glosem.
Zdecydowanie
to on wyrézniat sie
ze Spiewajqgcego
kwintetu

W ogodle wojenne losy Fogga pokazuja, ze
trudno jednoznacznie oceniac tamte czasy.
Piosenkarzjednoczesnie wystepowal, ale
ikelnerowatw kawiarniach dostepnych dla
Polakow: U Aktorek, Cafe Bodo, w kulto-
wym Bristolu. Brat udziat w powstaniu war-
szawskim jako zolierz AK. Jego prawnuk
Michat Fogg przyznaje jednak we wspolcze-
snych wywiadach, ze pradziadek bardzo

mato mowit o tamtym czasie, wiec trudno
szczegotowo odtworzy¢ jego losy. Sam Fogg
senior nie traktowal tego jako bohaterstwa.
-0 czym tumowic, prosze pana. Kto byt
w biedzie, temu nalezato pomoc. Kazde nie-
szczescie wymaga wsparcia, zwlaszcza ta-
kie. Getto! Pan sobie wyobraza? Miejsce,
gdzie mordowano ludzi! Wigc pomagatem,
komu mogtem. Wciaz si¢ zastanawiam,
czy nie moglem wigcej. Nie mowmy juz
otym-zachnat si¢ w rozmowie z Dariuszem
Michalskim.

Czy Alibabki nagrywaty
na sprzecie Fogga?
Mieczystaw Fogg zyt ponad 89 lat, wystepo-
wat przez ponad 60. Po wojnie byt symbo-
lem minionej epoki, juz wtedy prawdziwa
ikona polskiej popkultury Wystepowat w te-
lewizji, w radiu, znéw wyruszyt w tournee
po prawie catym swiecie. Jest wysoce praw-
dopodobne, ze Alibabki nagrywaty
nasprzecie Fogga , ktory ten otrzymat
od Singera w podzickowaniu za kryjowke.
Piosenkarz spelit bowiem swoje marzenie
1w 1946 roku zatozyt wtasng wytwornie plyt
gramofonowych - Fogg Record. Po pieciu
latach przedsiebiorstwo znacjonalizowano,
a sprzet stat sie wtasnoscia Polskich Nagran.
Pracowat w nich syn Mieczystawa Andrzej
Fogg, ktory byt elektroakustykiem. Naj-
pierw pomagat tacie w ttoczeniu piyt, potem
pracowatna tym samym sprzecie, ktory for-
malnie nie bytjuz ichwlasnoscia.
Nakoniecjeszcze jeden smaczek: ci, kto-
1zy parru@ta]al nowsa wersle; ,»Czterdziesto-
latka” ,tego 20 lat poznie)”, pamietajg za-
pewne, ze Mareczek (Wojciech Malajkat) do-
czekat sie trzech synow. Najbardziej charak-
terystycznym i niepokornym byt Borys, kto-
rego grat Krzysztof Fogiel. Tak, wtedy maty
Krzys Fogiel townuk Aleksandra Fogla, stry-
jecznego brata Mieczystawa, zarazem Macka
zBogdanca zkultowych ,,Krzyzakow”.
Agata Szymborska

Przez dekade koncertowat z Chérem Dana. Od lewej: Tadeusz Bogdanowicz, Mieczystaw Fogg, Wiadystaw Danitowski-Dan,
Wincenty Nowakowski i Adam Wysocki. Wystepowali wspélnie w Europie i w Stanach Zjednoczonych

FOT. NAC
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Suwalszczyzna to wymarzony region dla milosnikow aktywnego wypoczynku. Polodowcowy krajobraz cieszy oczy,
geste lasy kojg i relaksuja, wartkie rzeki i rozlegle jeziora nadajg si¢ doskonale do uprawiania sportow i zabaw wodnych

Poleca Emil Hoff,

redaktor
Stronapodrozy.pl
Zacheca Czytelnikow
do zwiedzania Polski,

Europyi$wiata

SUWALSZCZYNA g
DLA CALE] RODZINY
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FOT. FRZ'EIMEKSUWALKI, GETTY IMAGES
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o Suwalki warto odwiedzié¢ takze z powodu organizowanych tu imprez i wydarzen. e Na 27-28 czerwca zaplanowano zapierajgce dech w piersiach pokazy lotnicze
w ramach kolejnej edycji Suwatki Air Show ¢ W dniach 9-11 lipca miasto wypetni atmosfera niczym z Nowego Orleanu w czasie muzycznego swieta Suwatki Blues Festival

Suwalszczyzna skrywa
prawdziwe turystyczne
skarby. Na zdjeciu zespét
pokamedulski w Wigrach

Whasnie na Suwalszczyznie znajdziecie dwa
najglebsze jeziora w calej Polsce: Hancza
1Wigry. Jezioro Hancza to mekka polskich
nurkow, ale w Blaskowiznie na turystow wo-
lacych raczej trzymac si¢ powierzchni czeka
wygodna miejska plaza. Z kolei Wigry na-
daja sie swietnie do pltywania na zaglow-
kachikajakach. Mitosnicy kajakow koniecz-
nie powinni urzadzic sobie spltyw rzekg
Czarna Hancza do Wigier -to jedna z naj-
lepszych tras kajakowych w kraju.

Przez Pojezierze Suwalskie przeptywa
stynna Rospuda, ktorej malownicza dolina
zachwyca turystow od pokolen. Sptyw Ro-
spuda to niezapomniana przygoda.

Inne pigkne jeziora regionu to np. Szel-
ment Wielki, Boczne i Rospuda Filipowska.
Zwlaszcza Szelment Wielki ma rozbudo-
wana infrastrukture turystyczna, od dzikich
plaz po duzy Wojewodzki Osrodek Sportu
iRekreacji w Jeleniewie. WOSIR peka
w szwach od atrakeji, mozna tunp. sSmigac
nanartach wodnychideskach dowakebo-
ardingu na specjalnym wyciggu, ptywac
nakatamaranach, a na dzieci czeka park
wodny ze zroznicowanymi atrakcjami.

Kojace lasy
Okolice Suwatk porastaja pickne lasy po-
przecinane gesta siecig szlakow pieszych
irowerowych.

Cyklisci majg z czego wybierac. Warto
zaplanowac wycieczke do Suwalskiego
Parku Krajobrazowego, najstarszego w Pol-
sce (dziata od 1976 1.), przez ktory biegnie
malowniczy rowerowy Podlaski Szlak Bo-
ciani. Z kolei przez Puszcze Romincka pro-
wadzi Szlak Rominckich Jeleni, dtugina 75
km. Przy okazji wycieczki do Puszczy warto
zobaczy¢jedna z najbardziej niezwyktych
atrakcji w kraju: spektakularne opuszczone
mosty kolejowe w Staniczykach.

Na dtuzsza krajoznawcza wycieczke na-
daje si¢ bardzo dobrze Wigierski Park Naro-
dowy, gdzie mozecie si¢ wyciszycizrelakso-
wac, lub tez przezyc ekscytujgcg przygode,
podgladajac dzikie zwierzeta wich natural-
nym srodowisku. Jest tez co zwiedzac:
nauwagg szczegolnie zastuguje przepigkny
pokamedulski zespot klasztorny w Wigrach.
Towspaniaty przyktad architektury baroko-
wej. Warto zajrze¢ do klasztornego Mu-
zeum Papieskiego (w1999 r.nocowat tu Jan
Pawet II) i podziemnych krypt z grobow-
cami zakonnikow. W dodatku klasztor
mozna nie tylko zwiedzi¢, ale tez spedzi¢
wnim noc-oferowane sg pokoje dla tury-
stow, a nawet luksusowe apartamenty.

Z parkuniedaleko do stynnej Puszczy
Augustowskiej, gdzie powietrze przepojone
jest zapachem zywicy, uzywanej do produk-

o

Przez Pojezierze Suwalskie przeptywa
stynna Rospudaq, ktérej malownicza dolina
zachwyca turystow od pokolen.
Splyw Rospudqg to niezapomniana
przygoda

gjiolejkow eterycznych. To wlasnie pusz-
czanskie powietrze jest jednym z czynnikow
tworzgcych uzdrowiskowy mikroklimat Au-
gustowa.

Atrakcje iimprezy
Mitosnicy city breakow tez nie beda sie nu-
dzi¢ na Suwalszczyznie. Centrum ruchu tu-
rystycznego jest Augustow, ale warto wy-
brac¢ si¢ bardziej na polocizwiedzic takze
stolicg regionu, Suwatki.

Miasto jest malowniczo potozone
nad Czarng Hancza, wzdtuz ktorej mozna
spacerowac po zadbanych bulwarach.
W ogole Suwatki nadaja si¢ Swietnie
do pieszego zwiedzania. Najwazniejsze
punkty miasta tgczy szlak turystyczny im.
Marii Konopnickiej ,,Krasnoludki sg
na $wiecie” (Konopnicka pochodzita z Su-
walk). Trasa wiedzie m.in. do Aquaparku,
Suwalskiego Osrodka Kultury, Domu
Handlowego Arkadia, pomnika i muzeum
Marii Konopnickiej, a takze do stadionu
druzyny Wigry Suwalki. Na szlaku usta-

Jezioro Wigry to serce Wigierskiego Parku Narodowego i prawdziwy raj dla

mitosnikow kajakéw i zaglowek

wiono 10 figurek sympatycznych krasno-
ludkow -ich szukanie to zabawa dla calej
rodziny.

W Suwatkach wytyczono takze dwie Su-
walskie Sciezki Kulturowe, a ponadto mia-
sto przecina jedna z najbardziej niesamowi-
tych tras rowerowych w catej Polsce -
Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo, nie
wspominajgc o krotszych lokalnych trasach
w sam raz dla mitosnikow jednosladow.

Ajakzmeczycie si¢ spaceramiiwyciecz-
kami rowerowymi, mozecie odprezyc sie
nad Zalewem Arkadia z rozlegla plazg miej-
skg. To doskonate, strzezone kapielisko. Se-
zon kapielowy 2026 rozpocznie si¢ 1lipca.

Suwatki warto odwiedzi¢ latem takze
zpowodu organizowanych tuimpreziwy-
darzen.

Na27-28 czerwca zaplanowano zapiera-
jace dech wpiersiach pokazy lotnicze wra-
mach kolejnej edycji Suwatki Air Show.

W dniach 9-11 lipca miasto wypelni at-
mosfera niczym z Nowego Orleanuw czasie
muzycznego swieta Suwatki Blues Festival.
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Jest sporo gatunkow traw, ktore w donicach swietnie rosna i wygladaja picknie. Mozna taczyc je z kwiatami lub sadzic
samodzielnie. Radzimy, jakie trawy ozdobne wybrac na taras i balkon. Podpowiadamy tez, z czym warto je posadzi¢

AMIEIA

Ji

Poleca Malgorzata Mrowiec,
redaktorka

Pisze o architekturze,

zabytkach, interesuje si¢ estetyka
miasta, wtym kwestia

zieleni iro$lin

Trawy ozdobne na taras
i balkon. Oto piekne i modne
gatunki, ktére dobrze rosng

w donicach

Jeszcze kilka lat temu trawy nie nalezaty

do grona najpopularniejszych roslin ozdob-
nych, jednak obecnie zajmuja wsrod nich
czolowe miejsce. Trudno sie temu dziwic,
gdyz posiadaja cate mndstwo atrakcyjnych
gatunkow i odmian, ktore mozna uprawiaé
zarowno w ogrodzie, jakiw donicach
nabalkonachitarasach. Jednak o ile wybor
traw do ogrodu jest niezwykle bogaty, o tyle
do uprawyw doniczkach nadaje si¢ juz
znacznie mniej gatunkow i odmian. Takie
ro$liny musza bowiem spetniac kilka wa-
runkow, aby poradzity sobie w pojemni-
kach. Przede wszystkim mie¢ kompaktowy
pokrdj, niewielkie rozmiary oraz dosta-
teczng odpornos¢ na niekorzystne warunki

uprawy.

Turzyca wlosista

urosnie w doniczce

Jedna z traw cieszacych sie szczegolnym
uznaniem jest turzyca wiosista, a w szczegol-
noscijej odrmany obrazowo -bezowym kolo-
rze (np. ,»Bronco” , nBronze Form” ) »Milk
Chocolate”). Wprawdzie ich liscie wygladaja
nazasuszone, ale sajak najbardziej zywe iza-
skakujaco dobrze komponujg si¢ zinnymiro-
slinami. Turzyce wlosiste sg zwykle niewiel-
kie (ok. 30-40 cmwys.) imajg bardzotadny,
roztozysty, kepiasty lub kaskadowy pokrdj,
wiec mogg uatrakeyjnic kazdg kompozycje.

Ostnicairozplenice

Kolejna pigkna trawa nadajaca si¢

do uprawy w donicach to ostnica, ktorej

azurowy, zwiewny pokroj, doskonale pod-

kresla urode innych rodlin takich jak petu-

nie, pelargonie, smagliczki czy lawendy.
Do uprawy w donicach nadaje si¢ tez

wiele rozplenic, w tym gtownie ich kom-

paktowe, dorastajgce do ok. 0,5-1 m wys.
odmiany (np. ,Little Bunny”, ,,Hameln
Gold”, ,Hameln”) i odmiany o barwnych li-
$ciach (np. ,,Rubrum”, ,,Fireworks”).

Na uwage zastuguje tez niezwykle efek-
towna, cho¢ wnaszym klimacie sezonowa
(nie jest mrozoodporna) rozplenica sto-
niowa,Vertigo”. Ta niezwykla pickno$¢ ro-
$nie bardzo szybkoiw krotkim czasie osigga
70-90 cmwys. Jej najwigkszg ozdobg sa
dhugie, geste, fontannowo przewieszajgce
si¢ na zewnatrz liscie w ciemnym, bordowo-
brazowym kolorze. Trawa doskonale pre-
zentuje si¢ w donicy jako soliter, ale jej
urode mogg tez podkreslic jasne kwiaty jak
np. biale petunie. Rozplenice (glownie ja-
ponskie) to jedne znajmodniejszych obec-
nie traw, dlatego nie powinno zabrakng¢ich

f..,

tezw kompozycjach doniczkowych na bal-
konachitarasach, tym bardziej ze poza
atrakcyjnymi lisémi mogg pochwali¢ si¢ tez
picknymi kwiatami. W donicach dobrze wy-
gladaja samodzielnie lubw grupach, ale
moga by¢ tez zestawiane z innymi gatun-
kami.

Imperata cylindryczna o barwnych
lisciach

Niezwyklg trawg, chetnie uprawiang w do-
nicach]j Jest tezimperata cylindryczna ,,Red
Baron” ]e] wzmesmny, wyprostowany po-
krdj rozni si¢ od pokroju innych traw, dla-
tego juz z tego wzgledu zastuguje na uwage.
Jednak imperata ma dla nas wigcej niespo-
dzianek. Latem jej zielone liscie przybierajg
w gdrnej czesci niezwykty, czerwono-po-
maranczowy kolor, ktory picknie kontra-
stuje z zielenig widoczna jeszcze w dolnych
partiach lisci. Imperate moznatgczy¢ zin-
nymi gatunkami, ale najwspanialej prezen-
tuje sie w donicy jako soliter, szczegoOlnie je-
sli powierzchnia podtoza zostata wytozona
jasnym zwirem.

Kostrzewa sina i Gautiera nadajq sie
na maty balkon

Weszystkie powyzsze trawy sg dos¢ wysokie,
dlategojesli potrzebujemy czegos mniej-

szego, zdecydujmy sie na uprawe ko-
strzewy sinej , ktora dorasta do zaledwie 15-
20/30 cm wys. Kostrzewa posiada bardzo
tadny, kepkowy pokrojiwygladajak naje-
zony pompon. Jej najmiekszg ozdoba sa
cieniutkie, igietkowate, nastroszone liscie,
pokryte szaro-niebieskim nalotem (np. ,,Bl-
auglut”, ,,Blue Select”).

Na uwagg zastuguje tezjednakjej ku-
zynka, kostrzewa Gautiera, ktora wpraw-
dzie ma liscie zielone, ale ze wzgledu na ge-
sty, poduszkowy pokroj jest powszechnie
nazywana niedzwiedzim futrem. Obie ko-
strzewy nadaja si¢ do tworzenia kompozy-
¢ji doniczkowych, ale moga tez rosnac
w pojemnikach jako solitery.

Inne trawy ozdobne na balkon
itaras

Do grona innych ciekawych traw poleca-
nych douprawy w donicach nalezy tez: tu-
rzyca oszimska i Morrowa, hakonechloa
smukla, kartowe miskanty jak np. ,,Gold
Bar”. Uprawiajgc trawyw donicach, mu-
simy jednak pamietacd, ze przed zima po-
trzebujg solidnego zabezpieczenia, gdyz
zreguly nie sg dostatecznie mrozoodporne.
Oczekuja tez stonecznego, cieptego stano-
wiska i systematycznego, cho¢ umiarkowa-
nego podlewania .

Nlektore truwy ozdobne mozna uprawiaé w domcach na balkonach i tarasach. Nalezy do nich m.in. imperata cylmdryczncl
~Rad Baron”, ale ladnych gatunkéw jest wiecej
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Swiadomo$¢é swoich praw to najlepsza ochrona przed problemami z zadtuzeniem. Warto wiedzieé, kto moze sie z nami
kontaktowac, jakie ma uprawnienia i jak reagowac odpowiedzialnie

|

Poleca AlicjaDomachowska,
redaktorka.

Zajmuje si¢ m.in. sprawami
irzeczami, ktore nas otaczaja.
Prywatnie milosniczka psow, jazdy
narowerze i muzyki

Wiele 0s6b, otrzymujac wezwanie do za-
platy, nie wie, kto si¢ z nimi kontaktuje ija-
kie uprawnienia posiada. Windykator czy
komornik? Zrozumienie, z kim mamy

do czynienia, to pierwszy krok do odpowie-
dzialnej reakejiiunikniecia zbednego
stresu.

Dwa miliony dluznikow

Wedtug danych Krajowego Rejestru Diu-
gow (KRD), prawie dwa mln osob w Polsce
ma nieuregulowane zobowigzania siega-
jace tacznie 42,8 mld zt. To oznacza, ze co
dziesiaty Polak moze zetkna¢ sie z windy-
katorem lub komornikiem.

Najnowszy raport European Payment
Report 2025 autorstwa Intrum pokazuje, ze
problemy z terminowym regulowaniem
platnosci dotykaja coraz szerszych grup
spotecznych, szczegolnie w kontekscie ro-
snacych kosztow zycia.

Gdy zobowiazanie pozostaje nieuregu-
lowane, w gre wchodzg dwie $ciezki: win-
dykacja polubowna lub egzekucja komor-
nicza. Pierwszym etapem i czesto najbar-
dziej korzystnym dla wszystkich stron, jest
kontakt zwindykatorem.

Kim jest windykator?

Windykator to pracownik firmy windyka-
cyjnej lub dziatu windykacji w banku, fir-
mie pozyczkowej czy innej instytucji. Jego
zadaniem jest odzyskiwanie naleznosci

w sposob polubowny, czyli poprzez bezpo-
sredni kontakt z osobag, ktora zalega z plat-
noscig. Nie jest on jest funkcjonariuszem
panstwowym i nie posiada uprawnien eg-
zekucyjnych.

Moze kontaktowac si¢ telefonicznie,
mailowo lub listownie. Ma prawo wysytaé
wezwania do zaptaty i przypomnienia
o dlugu, a takze zglosic¢ zadtuzenie do reje-
strow dtuznikow, takich jak Krajowy Re-
jestr Diugoéw (KRD) czy Biuro Informacji
Gospodarczej (BIG).

Joanna Werpachowska, ekspertka In-
trum, jednak uspokaja: - Wiekszos¢ spraw
konczy si¢ ugodowo, bez koniecznosci prze-
kazywania ich do sagdu. Wystarczy kontakt,
uczciwa rozmowa i che¢ wspotpracy. Igno-
rowanie problemu zawsze go pogarsza, po-
niewaz kazdy dzien zwloki oznacza wyzsze

odsetkiimniejszy wybor rozwiazan, ktore

mozna dopasowac do danej sytuacji.
Gdyjednak windykacja polubowna nie

przynosi efektu, do gry wkracza komornik.

Kim jest komornik?
Komornik to funkcjonariusz publiczny
dziatajacy na podstawie tytutu wykonaw-
czego, takiego jak wyrok sadu, nakaz za-
platy czy ugoda sagdowa. W przeciwien-
stwie do windykatora, ma szerokie upraw-
nienia egzekucyjne i dziata w ramach $cisle
okreslonych przez prawo procedur.

W 2025 roku komornicy w Polsce prowa-
dzili okoto 12 mln spraw egzekucyjnych,
z czego wiekszos¢ dotyczyta egzekucji
swiadczen pienieznych. Skutecznosé egze-
kucji komorniczej wynosi obecnie okoto 25
proc., co oznacza, ze tylko co czwarta
sprawa konczy sie realnym odzyskaniem
naleznosci.

Co moze zrobi¢ komornik?

® zajac konto bankowe,

@ zaja¢ czes¢ wynagrodzenia (z zachowa-
niem kwoty wolnej od zajecia),

® zajac ruchomosci (samochod, sprzet
elektroniczny, meble),

® wejs¢ do mieszkania w obecnosci
swiadkow,

@ zajac nieruchomosciiprzeprowadzi¢
licytacje.

Komornik nie moze jednak dziata¢ bez
tytutlu wykonawczego. Musi posiadac wy-
rok sadu, nakaz zaptaty lub inny doku-
ment uprawniajacy do egzekucji. Nie ma
rowniez prawa zaja¢ wszystkiego. Istnieje
katalog rzeczy wolnych od zajecia, takich
jak podstawowe ubrania, t6zko, piec
grzewczy czy narzedzia niezbedne
do pracy zarobkowe;.

Podejmowane przez niego czynnosci sg
kontrolowane przez sad, a w przypadku

. Tl

Wiele oséb, otrzymu|qc wezwanie do zaptaty, nie wie, kto wtasciwie sie z nimi
kontaktuje i jakie uprawnienia posiada. Windykator czy komornik? Co zrobi¢?
Najgorsze, co mozemy zrobi¢, to zignorowaé wezwanie. Kazde pismo wymaga reakcji

Windykator czy komornik?

Te pojecia czesto sie mylq,
cho¢ réznice miedzy nimi sqg
fundamentalne Sprawdz, jakie?
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naduzy¢ osoba zadtuzona moze ztozy¢ za-
zalenie do sadu rejonowego. - Wiele 0sob
obawia sie komornika, ale warto pamietac,
ze jest on zobowigzany do dziatania wra-
mach obowigzujgcych przepisow. Jesli
uwazamy, ze nasze prawa zostaly w jaki-
kolwiek sposob naruszone, mozemy zto-
zyc¢ zazalenie do sadu, ktory nadzoruje
jego dziatania - radzi Joanna Werpachow-
ska, ekspertka Intrum.

Co robi¢ w przypadku otrzymania
wezwania?

Niezaleznie od tego, czy kontaktuje si¢
znami windykator, czy komornik, najwaz-
niejsze jest zachowanie spokoju i weryfika-
cja dokumentow.

Jesli otrzymatles wezwanie, sprawdz:

® czy pismo pochodzi od windykatora
(firma prywatna), czy komornika (organ
panstwowy),

® czy dane kontaktowe sg autentyczne
(mozna to zweryfikowac online).

Sprawdz, czy dlug rzeczywiscie istnieje
iczy jest aktualny. Mozesz poprosi¢
0 szczegblowe wyjasnienie:
@ jakiego zobowigzania dotyczy wezwanie,
@ jaka jest kwota glowna, odsetkiikoszty,
@ czy nie minat termin przedawnienia dlugu

-Najgorsze, co mozemy zrobic, to zi-
gnorowa¢ wezwanie. Kazde pismo wy-
maga reakcji-nawet jesli uwazamy, ze
dtug nie jest stuszny. Milczenie zawsze
dziata na nasza niekorzysc - ostrzega Jo-
anna Werpachowska.

Osoby zadtuzone powinny w pierwszej
kolejnosci skontaktowac si¢ z wierzycie-
lem lub komornikiem, poniewaz szybka
rozmowa pozwala uniknqc’ eskalacji kosz-
tow, ustalic plan splaty i zapobiec bardziej
dotkliwym formom egzekucji.

O czym nalezy pamigtac¢?

Roznica miedzy windykatorem a komorni-
kiem polega na tym, ze pierwszy prowadzi
polubowne dziatania, a drugi - formalna
egzekucje.

Kluczowe jest zrozumienie, ze kontakt
zwindykatorem to moment, w ktorym
mamy jeszcze wptyw na rozwoj sytuacji.
Mozemy negocjowac warunki splaty, usta-
li¢ raty, wyjasni¢ swoja sytuacje. Gdy
sprawa trafia do komornika, przestrzen
na manewry jest juz znacznie mniejsza,
akoszty rosng.

-Swiadomos¢ swoich praw to najlepsza
ochrona przed problemami z zadtuze-
niem. Warto wiedzie¢, kto moze si¢ znami
kontaktowac, jakie ma uprawnieniaijak
reagowac odpowiedzialnie - podsumo-
wuje Joanna Werpachowska.
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Mole zjadly twoj ulubiony sweter, jest sposob, by si¢ ich pozbyc. Podajemy tez mato znana metode na pogniecione ubrania
iskuteczne sposoby na wyczyszczenie fug oraz prosty trik na szybkie dojrzewanie pomidorow - o tym dzis w miniporadniku

il

Poleca AlicjaDomachowska,
redaktorka.

Zajmuje si¢ m.in. sprawami
irzeczami, ktore nas otaczaja.
Prywatnie milosniczka psow, jazdy
narowerze i muzyki

Pielegnacja
Jak krok po kroku pozby¢ sie
moli z ulubionych swetréw

Najpierw dokladnie oczy$¢my elementy
garderoby zaatakowane przez mole i pose-
gregujmy je. Jesli ubrania nie s3 mocno
zniszczone przez szkodniki, mozemy je
uratowac.

W nastepnym kroku wypierzmy odziez
zgodnie zinstrukcja producenta umiesz-
czona nametce ija wysuszmy.

Nastepnie wlozmy poszczegolne ele-
menty garderoby - swetry, spodnie czy sza-
liki do dobrejjakosci foliowych toreb z za-
mknieciem strunowym (pojedynczo).
Ubrania nalezy szczelnie zapakowac, aby
nie dostata si¢ do wnetrza torebek wilgoc.
Pamietajmy rowniez o usuni¢ciujak naj-
wiekszej ilosci powietrza z torby przed jej za-
mknieciem.

Teraz przyszedt czas na wygospodarowa-
nie miejscaw zamrazalniku Najlepiej cal-

W nastepnym kroku wiézmy ubrania za-
atakowane wczesniej przez mole odziezowe
do pojemnika wzamrazalniku. Ten trik
dziata genialnie, poniewaz niskie tempera-
tury zabijaja larwy gryzoni.

Po ok. tygodniuwyjmijmy odziezz szu-
fladylodowki, poczekajmy, az sie rozmrozi,
ponownie jg wypierzmy, wysuszmy i gotowe!

Ol.

Prasowanie
Jak pozbyé¢ sie zagniecen
na ubraniach bez zelazka

Nienawidzisz prasowania, a moze po prostu
nie maszw domu zelazka albo sprzet lata
swietno$cimajuzdawno za soba? Czy jest
jakis magiczny sposob, zeby eleganckie
bluzki czy koszule byty gtadkie po wyjeciu
ichzbebna suszarki elektrycznej? Znalezli-
$my na to proste i darmowe rozwigzanie.
Wystarczy wykorzystac produkt, ktory
wigkszosc z nas przechowuje na co dzien
w zamrazalniku.Przygotuj ok. 7-10 kostek
loduiumies¢ je w bebnie suszarki automa-
tycznej, czy tez pralki z funkcjg suszenia.

W kolejnym kroku umiesc we wnetrzu
urzadzenia koszule i bluzki, ktdre chcesz
wygladzic¢ iwlacz ekspresowy program su-
szenia.

Topniejacy pod wptywem wysokiej tem-
peraturylod szybko zniweluje zagniecenia.

Gdy suszarka zakonczy prace, od razu
wyjmij zjej bebna tekstylng zawartosc. Su-
szenie ubran z garscig kostek lodu sprawi, ze
zelazko pojdzie w odstawke.

Kuchnia

Co zrobi¢, by przyspieszy¢
dojrzewanie pomidorow
w domu

Zielone pomidory nie musza tygodniami
leze¢ na parapecie, by dojrzaty. Jest prosty
sposob, by przyspieszyc ten proces. Wy-
starczy... papierowa torebka.

Pomidory, podobnie jak wiele innych
owocow, wydzielajg etylen - gaz odpowie-
dzialny za przyspieszanie dojrzewania. Za-
mykajac je w papierowej torebee, zatrzy-
mujemy ten gaz w srodku, tworzac idealne
warunki do naturalnego dojrzewania.

W ciagu kilku dni pomidory zyskuja inten-
sywnie czerwony kolor, miekko$¢ i petnie
smaku. Warto umiescic w torebce takze
dojrzate jabtko lub banana -wydzielaja
one dodatkowy etylen, co jeszcze bardziej
przyspiesza proces. Torebke nalezy trzy-
mac w temperaturze pokojowej i regular-
nie sprawdzac stan warzyw, by nie dopu-
$ci¢ doich przejrzenia.

FOT. 123RF

Sprzqgtanie

Skuteczne sposoby
na czyszczenie fug

Czyszczenie fug to znienawidzona czyn-
nos¢. Istniejg jednak sposoby, zeby szybko
pozby¢ si¢ czarnej plesnii brudu, ktore gro-
madza si¢ w spoinach. Dzis przedstawimy
dwaznich.

Sprawdzonym sposobem jest ptyn
do czyszczenia WC, ktory ma w sktadzie
chlor. Przygotowujemy z niego wodny roz-
twor. W tym celu do miski wlewamy pot litra
wodyipdtlitra srodka do czyszczenia toa-
lety. Przydasi¢ jeszcze szczoteczka do z¢-
bow. Trzeba jg moczyc wroztworze iszyb-
kimi ruchami czyscic przerwy pomiedzy ka-
flami, uwazajac przy tym, zeby ptynemnie
chlapa¢ po calej podtodze czy scianie. Ko-
niecznie gumowe rekawiczki.

Innym $rodkiem skutecznym w czysz-
czeniu fugjest proszek do pieczenia. Trzeba
go rozprowadzi¢ wzdhuz wilgotnych fug, aby
sie rozpuscit. Nastepnie nalezy odczekaé
okoto pot godziny 1 zmy¢ proszek, uzywajac
dotego wilgotnej gabkialbo sciereczki. Do-
piero woéwczas myjemy jeszcze raz podloge,
tym razem takze kafle. Proszek do pieczenia
powinien da¢ dobry efekt czyszczacy
w przypadku osadu z rdzy, ttustego nalotu,
kamienia oraz uporczywych plam. Aby
wzmocni¢ efekt czyszczacy, mozna prze-
trze¢ fugi szczoteczka do zgbow.




o , Polka napisala w Paryzu piekna historie. Zaczela juz w kwalifikacjach,
Dl kibicow. ['nie tlko ale przebila sie az do finalu i zostala wicemistrzynia French Open STR. 19
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Tobylawielkagra
niesamowitej Mai

ZESPOL SLEPSKA PKO Ekstraklasa. W meczu na szczycie
MALOW SUWALEKI Lech szaleje na rynku  tabeli IV ligi Olimpia
Z NOWYM TRENEREM transferowym, Legia Zambrow zremisowala
I SIATKARZAMI czyha na okazje z Warmia Grajewo 1:1
STR. 18 STR. 22 STR. 18
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Przeme
nowy tr

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

Nastepuje kolejne przeme-
blowanie druzyny Slepska
Malow Suwatki. Nowym tre-
nerem zespotu zostal Piotr
Graban. S3 i nowi siatkarze:
atakujacy Maksymilian Ey-
son, Srodkowi Pawel Pie-
traszkoikukasz Usowicz
oraz przyjmujacy Ignacio
Luengas, Moritz Reichert
iMarcel Hendzelewski.

Juz przyzwyczailiSmy sie
do licznych zmian po sezonie
PlusLigi w siatkarskich druzy-
nach. Nie inaczej jest w ze-
spole Slepska Malow Suwatki.

Wiadomym juz byto
od dawna, jeszcze w trakcie
ostatniego sezonu PlusLigi, ze
prace w Suwatkach zakonczy
trener Dominik Kwapisiewicz.
Suwalski klub poinformowat,
ze funkcje pierwszego trenera
zespotu obejmuje Piotr Gra-
ban. 40-letni szkoleniowiec,
ktory od listopada 2022 roku
prowadzit Projekt Warszawa,
zdobyl w sezonie 2023/2024
brazowy medal PlusLigi oraz
triumfowat w Pucharze Chal-
lenge. Trener Graban prowa-
dzi takze reprezentacje Polski
U-22.

- Praca w mniejszym
osrodku to z pewnoscig spore
wyzwanie, ale dla mnie osobi-

® SPORTOWY24

Scie stanowi ogromng moty-
wacje, aby zrobi¢ krok na-
przod i sprobowacé wzniesc
ten klub na wyzszy poziom.
Uwazam, ze mamy ftu
wszystko, co potrzebne
do wutrzymania siatkowki
nabardzo dobrym poziomie -
Swietna infrastrukture: hale,
sitownie i zaplecze anali-
tyczne, a takze bardzo dobry
sztab, zarzad, a przede
wszystkim fantastyczne Sro-
dowisko wspierajgce zespot.
Naszym gtownym celem jest
awans do fazy play-off.
Chciatbym zbudowac w tej
druzynie Dbiato-niebieskie
DNA i zadbaé o utrzymanie
sportowej ztoSci od pierwszej
do ostatniej kolejki, abySmy
styneli z walecznosci i nie od-
puszczali zadnej pitki, nieza-
leznie od rywala - m6wi cyto-
wany przez klubowe media
Slepska Malow Suwatki Piotr
Graban.

- Piotr Graban to szkolenio-
wiec najwyzszej klasy, ktérego
dorobek, zarowno klubowy,
jak i reprezentacyjny, mowi
sam za siebie. To czlowiek,
ktory wie, jak smakuja zwy-
ciestwa. Cieszymy sie, ze tre-
ner o takim dosSwiadczeniu
i renomie zdecydowat sie
zwigzac swoja przysztos¢ wia-
Snie z Suwatkami - méwi pre-
zes Slepska Malow Suwatki
Wojciech Winnik.

blowanie SlepskaMalow S
enerisiatkarze. Zapowiadasie silny team

]

Piotr Graban zostat nowym trenerem siatkarskiej
druzyny Slepska Malow Suwatki

Nowy trener Slepska

Malow i nowi siatkarze

Slepsk Malow Suwatki po-
informowat takze o pozyska-
niu nowych siatkarzy.

Sa nimi atakujacy Maksy-
milian Eyson, Srodkowi Pawet
Pietraszko i Eukasz Usowicz
oraz przyjmujacy Ignacio Lu-
engas, Moritz Reichert i Mar-
cel Hendzelewski.

Maksymilian Eyson jest
jednym z najbardziej utalen-
towanych mtodych atakuja-
cych wkraju, zostat MVP tego-
rocznych mistrzostw Polski

juniorow oraz reprezentant
Polski w kadrze U-22. 19-latek
trafit do Suwatk z Asseco Re-
sovii Rzeszow.

36-letni Pawet Pietraszko
mierzy 201 centymetrow
i przez ostatnie dwa sezony
wystepowat w Treflu Gdansk.
W swoim siatkarskim CV ma
takze gre w Cuprum Lubin, In-
dykpolu AZS Olsztyn, GKS Ka-
towice.

Zkolei 29-letni Eukasz Uso-
wicz byt zawodnikiem Ja-
strzebskiego Wegla, wystepo-
wat takze we wtoskiej lidze
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uwatki. Jest

w Sir Susa Vim Perugia, z kt6-
rym zdobyt ztoty medal siat-
karskiej Ligi Mistrzow.

W Slepsku Malow zagra
trzech nowych przyjmujacych
Argentynczyk Ignacio Luen-
gas, Niemiec Moritz Reichert
i Marcel Hendzelewski.

Argentynczyk Ignacio Lu-
engas, jak podajg oficjalne
media klubowe Slepska Ma-
low Suwatki, od sezonu
2024/2025 bronit barw francu-
skiego Tourcoing Lille Métro-
pole, gdzie byt jednym z lide-
row zespolu. W swoim do-
robku ma Puchar Francji, mi-
strzostwa Czech i Hiszpanii,
a takze mistrzostwo Swiata
dolat 23 wywalczone w 2017
roku.

Niemiec Moritz Reichert
mierzy 195 centymetrow i jest
czterokrotnym  mistrzem
kraju oraz trzykrotnym zdo-
bywca Superpucharu Nie-
miec, a od lat pozostaje waz-
nym ogniwem reprezentacji
Niemiec, z ktorg wystepowat
m.in. w mistrzostwach Eu-
ropy i siatkarskiej Lidze Naro-
dow.

Marcel Hendzelewski mie-
rzy 191 centymetréw i jest wy-
chowankiem pierwszoligowej
Lechii Tomaszéow Mazo-
wiecki. Przez siedem sezonéw
na zapleczu PlusLigi rozegrat
160 spotkan i zdobyt 1160
punktow

- Walka o wyjsciowy sktad
bedzie naprawde wyréwnana.
Zjednej strony ograni Ignacio
Luengas i Moritz Reichert,
z drugiej utalentowani Aspa-
ruh Asparuhov i Marcel Hen-
dzelewski, dla ktoérego nad-
chodzacy sezon w PlusLidze
to debiut na tym poziomie.
Marcel Hendzelewski przez
lata konsekwentnie budowat
SWo0j3 pozycje na zapleczu
krajowej elity i pokazat, ze
dojrzat do gry na najwyzszym
poziomie - §wiadcza o tym za-
rOwno jego osiggniecia repre-
zentacyjne, jak i czotowe
miejsca w rankingach przyje-
ciawPLS 1. Lidze. To réwniez
zawodnik, ktoéry zna sie z tre-
nerem Piotrem Grabanem ze
wspolnej pracy w kadrze -
mowi prezes Zarzadu Slepska
Malow Suwatki Wojciech
Winnik.

Kadra Slepska Malow
Suwatki w sezon ie
2026/2027

Libero: Bartosz Marianski.

Rozgrywajacy: Karol Jankie-
wicz.

Srodkowi: Jan Nowakowski,
Jakub Macyra, Pawel Pie-
traszko, Eukasz Usowicz.

Atakujacy: Bartosz Filipiak,
Maksymilian Eyson.

Przyjmujacy: Asparuh Aspa-
ruhov, Ignacio Luengas, Moritz
ReichertiMarcel Hendzelewski.

Hitowe starcie w IV lidze na remis

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

PItKANOZNA. W hitowym
starciu IV ligi pierwsza w ta-
beli Olimpia Zambrow zre-
misowala z wiceliderem
Warmia Grajewo 1:1. Szanse
natrzecie miejsce zachowat
Ruch Wysokie Mazowieckie

Najwieksza uwage 32. kolejki
podlaskiej IV ligi skupito starcie
najlepszych dwoéch druzyn
Olimpii Zambrow, ktora juz wy-
walczyta awans do III ligi
z druga w tabeli Warmig Gra-
jewo, wcigz walczacg o baraze.

Zespot trenera Karola Salika
wygrywat 1:0 w 35 minucie
po bramce Przemystawa Ja-
strzebskiego. Wyrownat
po przerwie Priestley Boateng
w 65 minucie.

Warmia potrzebuje jeszcze
dwoch punktéw, by awanso-
wat dobarazy. Trzeci Ruch Wy-
sokie Mazowieckie pokonat

W Zambrowie Olimpia
zremisowata z Warmia
Grajewo 1:1

Krypnianke 4:1ima 5 ,,oczek”
straty do Warmii.

Krypnianka Krypno- Ruch Wysokie Mazo-
wieckie 1:4. Bramki: 0:1 Michat Moscik, 0:2
Przemystaw Puchalski, 0:3 Karol Zalewski, 1:3
Mateusz Haponik, 1:4 Kamil Jackiewicz.
Hetman Tykocin- Orzel Kolno 8:0. Bramki:
Adam llczuk 2, Dawid Chilmon 2, Maciej Szot,
Adsam Nowakowski, Karol Czajkowski, Karol
Chilmon

FOT. BARTOSZ DABROWSKI

OlimpiaZambréw- Warmia Grajewo1:1
(1:0). Bramki: 1:0 Przemystaw Jastrzebski 35,
11 Priestley Boateng 65.

Sparta Augustow - Promiei Moniki1:2,
WissaSzczuczyn-KS Sniadowo 4:1, Czarni
CzarnaBiatostocka- Supraslanka Suprasl
341, LZSKrynki- Pionier Brarisk 4:6,KS Mi-
chalowo - Turosnianka Turosi Koscielna
3:1,MOSP Biatystok - Tur Bielsk Podlaski
0:4.

1. Olimpia Zambrow 32 84 13218
2. Warmia Grajewo 32 73 10840
3. Ruch WysokieMaz. 32 68 10236
4. Wissa Szczuczyn 32 66 9735
5. Pionier Brarsk 32 6 94-59
6. Tur Bielsk Podlaski 32 59 7153
7.Czamni Czarna B. 32 58 67-55
8. Turosnianka Turosn 32 48 65-54
9. Hetman Tykocin 32 46 90-88
10. Promieri Moriki 2 4 66-60
11. Supraslanka Suprasl 32 37 66-70
12.KS Sniadowo 32 36 55-81
13. Krypnianka Krypno 32 32 54-84
14. KS Michatowo 229 4998
15. Orzet Kolno 25 48107
16. LZS Krynki 25 59-106
17.MOSP Biatystok 32 16 40108
18. Sparta Augustow R 7 17134

Mtodzi Wojownicy

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

SPORTY WALKI. W Zespole
Szkol w Kleosinie/Szkola
Podstawowa im. Jana Pawla
II, rozegrany zostal IX Tur-
niej Mlodzi Wojownicy Pod-
lasia w Koluchstyl.

Na trzech matach Zespotu Szkot
w Kleosinie zmierzylo sie ze
sobg okoto p6t tysigca mtodych,
walecznych wojownikow
z podlaskich placowek szkolno-
przedszkolnych i klubéw. Byto
wiele emodji, pozytywnej rywa-
lizacjiidobrej energii.

W tych zawodach nie byto
pokonanych. Kazdy mtody za-
wodnik zostat zwyciezca nieza-
leznie od zajetego miejsca.
Wszyscy otrzymali dyplom,
medal oraz koszulke z napisem
Polska Sztuka Walki Koluchstyl.

W klasyfikacji druzynowej
szkot zostato przyznanych 7
premiowanych miejsc.

"
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Poczatek walki podczas IX
Turnieju Mtodzi
Wojownicy Podlasia

Pierwsze miejsce zajat Ze-
sp6t Szkot w Kleosinie/Szkota
Podstawowa im. Jana Pawta I
iZesp6t Szkolno-Przedszkolny
Nr 3 w Biatymstoku

Na drugim miejscu uplaso-
waty sie: Szkota Podstawowa
im. Elizy Orzeszkowej w Sobo-
lewie i Zesp6t Szkot w Ksiezy-
nie/ Szkota Podstawowa im.

qu_lasi

FOT. KOLUCHSTYL

ks. Michata Sopocki w Ksiezy-
nie/

Trzecie miejsce: Szkota Pod-
stawowa Nr 12 im. Zygmunta
Glogera w Biatymstoku, Szkota
Podstawowa Nr 50 im. Sw. Ja-
dwigi Krolowej Polski w Biatym-
stoku i Mazowiecko - Podlaski
Klub Karate z Ciechanowca.

Tuz za podium na pigtym
miejscu uplasowata sie Szkota
Podstawowa Nr 52 im. dr Ireny
Biatowny w Biatymstoku. Row-
niez bardzo dobrze spisata sie
Polonia z Litwy z Solecznik,
podopieczni Tadeusza Roma-
nowskiego, propagatora Ko-
luchstylikrzewiciela polskoSci
na Litwie.

Organizatorem turnieju byt
Zwiazek Sportowy Koluchstyl,
Zespdl Szkot w Kleosinie, Klub
Sportowy Sumo Koluch i Swia-
towa Organizacja Koluchstyl,
za$ wspotorganizatorami - Wo-
jewodztwo Podlaskie, Miasto
Bialystok, Powiat Biatostocki
iGmina Juchnowiec Koscielny.



Maja Chwalinska w finale Rolanda Garrosa, mimo ze byla juz potwornie zmeczona trzytygodniowymi zmaganiami w Paryzu - trzema meczami w kwalifikacjach i siedmioma w turnieju
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gtéwnym - walczyta ostatkiem sit o tytut z Rosjanka Mirrg Andriejewa. Jej wystep oklaskiwat z trybun Brad Pitt. Ostatecznie Polka odebrata patere wicemistrzyni French Open 2026

Tenis Skromna 24-latka z Dabrowy Gorniczej wyczynem w paryskim szlemie zapisala sic w historii

Maja Chwalinska
finatem French Open
poruszyta caty Swiat

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

sprawiajacjednaznajwiek-
szych sensacji w historii Wiel-

nica fanéw tenisanaswiecie.

Zajmujaca 114. miejsce w ran-
kingu $wiatowym Maja Chwa-
liiska byta najnizej notowana
zawodniczka, jaka dotarta
do decydujacego pojedynku
w Paryzu od czasu wprowadze-
nia listy WTA, a jednoczeSnie
»zdetronizowata” swoja ro-
daczke Ige Swigtek, ktora
po swoj pierwszy z czterech
triumféw w tym turnieju ru-
szyta z 54. pozycji w Swiecie.

Réwiesniczka Swigtek i jej
przyjaciotka od dziecka, 24-let-
nia tenisistka z Dgbrowy Gorni-
czej, cho¢ w wieku juniorek
skutecznie rywalizowata z Iga,
po wejsciu w tenis seniorek
»zgasta” z powodu swojej drob-
nej postury (zaledwie 164 cm
wzrostu miato wykluczy¢ ja
z atletycznego sportu wyczy-
nowego) i probleméw zdrowot-
nych (czestych kontuzji), co do-
prowadzito jg nawet do depre-
sji. Zatamanie psychiczne omal
nie zakonczyto jej kariery, ale
wielkie zamitowanie do tenisa
pozwolito jej po kilku miesig-
cach otrzasng¢ sie z mara-
zmu i wroci¢ na kort, powoli od-
budowujac forme i ciutajac
punkty wrankingu.

Kosztowny sport nie dawat
jej wiekszych nadziei na prze-

bicie sie do czotéwki (nie stac jej
byto choéby na pokrycie star-
tow w prestizowych turniejach
na réznych kontynentach),
Maja jednak uparcie pieta sie
w rankingu z odlegtych miejsc,
odnoszac drobne sukcesy: naj-
pierw w nisko notowanych tur-
niejach ITF, a nastepnie waz-
niejszych zawodach WTA.
Przetom nastapit nagle,
w maju tego roku, gdy cierpli-
wa zawodniczka BKT Advan-
tage Bielsko-Biata niespodzie-
wanie przebrneta trzystop-
niowe kwalifikacje w Wielkim
Szlemie w Paryzu, a w turnieju
gtownym z rundy na runde
sprawiata sensacje za sensacja,
eliminujac kolejno mistrzynie
olimpijska Chinke Qinwen
Zheng 6:4, 6:0, nastepnie w ta-
kim samym stosunku rozsta-

wiong z numerem 23. Belgijke
Elise Mertens (bylg numer 3
naSwiecie), potfinalistke French
OpeniUS Open z 2021 roku Gre-
czynke Marie Sakkari 1:6, 6:3,
6:2, w1/8 finatu reprezentantke
gospodarzy Diane Parry 6:3,
6:2, w cwiercfinale rozstawiong
znumerem 22 Rosjanke Anne
Kalinska 7:6 (7-3), 6:3 1w potfi-
nale kolejna Rosjanke z 25. nu-
merem na liscie - Diane Sznaj-
der7:6 (7-4), 6-4.

Tenisowy Swiat przecierat
oczy ze zdumienia, widzac po-
czynania nieznanej Polki, ktéra
prezentuje zupekie nieoczywi-
sty w obecnych czasach tenis,
oparty na nienagannej tech-
nice, sprycie i wykorzystywa-
niu btedéw rywalek.

Publicznosé francuskaicata
tenisowa Polska zaczeta kibico-
waé ,,underdogowi” z Dgbrowy
Gorniczej, tymbardziej ze w1/8
finalu odpadta czterokrotna
mistrzyni Rolanda Garrosa,
trzecia na Swiecie Swigtek.

Stynna siedmiokrotna mi-
strzyni Wielkiego Szlema,
Amerykanka Venus Williams,
komentujaca turniej jako eks-
pert stacji telewizyjnej TNT
Sport, porownata Chwalinska
do bajkowej bohaterki. - To jak
sen: widziec, jaka jest szcze-
Sliwa, jaka stodka i jak trudno
jej w to uwierzy¢. Przeszta tak
dtuga droge, Ze to prawdziwa
historia Kopciuszka - stwier-
dzila Venus.

Wszystkie oczy zwrocity sie
na skromna dziewczyne z Pol-

ski, ktora nawet nie miata jed-
nolitego stroju podczas me-
czbw, a zapytana o tego przy-
czyne, odparta: No c6z, tak na-
prawde nie ma w tym zadnej
historii. Nie jestem sponsoro-
wana, wiec chyba to jest histo-
ria. Po prostu nosze to, co misie
podoba, co, szczerze mowiac,
jest bardzo fajne.

Weczesniej wielkie zdziwie-
nie wywotato przyznanie Mai
pojednym zmeczow w drugim
tygodniu turnieju, Ze po awan-
sie do kolejnej rundy ma pro-
blem z przedtuzeniem hotelu
w Paryzu, bo wprawdzie Swiet-
nie zarobi na French Open, ale
przelewy na konto wptyna do-
piero po zakonczeniu zawo-
déw. Z ktopotu wybawit jg
sponsor Swiatek, firma Oshee,
ktérarezerwacje hotelu na dal-
sz3 czeS¢ French Open wzieta
nasiebie.

Finat z trzecig z kolei Ro-
sjanka, rozstawiong z nume-
rem 8 Mirrg Andriejewa, miat
by¢ zwienczeniem bajkowej
historii z happy endem. Chwa-
linska, zmeczona trudami trzy-
tygodniowych zmagan w Pa-
ryzu (trzy mecze kwalifikacji
i siedem turnieju gtéwnego),

|
Tak naprawde niema

w tym zadne;j historii.
Nie jestem sponsoro-
wana, wiec chybato jest
historia. Po prostunosze
to, comisie podoba

a takze presja powiekszajacej
sie w rozmiarach geometrycz-
nych rzeszy sympatykow, nie
podotata. Wprawdzie na po-
czatku spotkania nawigzata
réownorzedng walke z mtodsza
o5lat, alejuz otrzaskang w me-
czach o najwyzsza stawke
Mirra, ale gdy opuscity ja sity,
przegrata setaiw kolejnym od-
data pie¢ gemoéw rywalce. Do-
piero pod koniec meczu sie
otrzasneta i wyrwata dwa
gemy, konczac mecz honorowa
porazka 3:6, 2:6.

- Zaluje, ze nie zobaczyliscie
dzisiaj lepszego meczu, ale
Mirra byta dziS dla mnie po pro-
stu za dobra, wiectojej wina. Ja
datam z siebie wszystko. Prze-
praszam. Nigdy nie zapomne
tych trzech tygodni, Paryz na
zawsze zostanie w moim sercu
- skomentowata Maja swoja je-
dyna porazke.

Z trybun odpowiedziato jej
gromkie: ,,Dziekujemy! Dzieku-
jemy!”.

Andriejewa docenita klase
Polki. - Chce pogratulowaé Mai
tych niesamowitych trzech ty-
godni. Zakwalifikowac sie, wy-
gra tylemeczéwipokonactyle
silnych przeciwniczek - to nie-
samowite. Wykonata$ niesa-
mowita prace. Jeste§ bardzo
trudng przeciwniczka. Nie
chciatabym znowu z tobg grac¢
- powiedziata ze Smiechem.

Mimo porazki w finale, Maja
zapisata sie w historii Swiato-
wego tenisa.
©®

FOT. EPA/PAP/AP/EAST NEWS
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Nasza

Adam Godlewski
redakcja@polskapress.pl

0 zakoriczonym zgrupowa-
niuitowarzyskichmeczach
reprezentacji Polski rozma-
wiamy z Andrzejem Grajew-
skim, bylym wiascicielem Wi-
dzewaLodz, obecniekomen-
tatorem wydarzen w sporcie.

Zanami dwamecze reprezen-
tacji Polski...

..wktoérych nasz selekcjoner
Jan Urban powotat w zasadzie
kazdego , kto ma jakieS znacze-
nie dla polskiej pitki. A nawet
kilku zbednych. W pierwszym
meczu dostaliSmy sromotne
lanie od Ukraincéw, bedac
druzyna gorsza pod kazdym
wzgledem. W drugim tylko
opatrznosc¢ ochronitanas

od nastepnej katastrofy. Dla-
tego Ze strzatrozpaczy Przem-
ka Wisniewskiego oddany

byt nazasadzie, Ze raz wroku
toimiotta wystrzeli. Itojest
wszystkona ten temat. Nasza
pilkareprezentacyjna znalazta
sie nad przepascia. Dlatego do-
magam sie od sztabu trenera
Urbana, zeby miat odwage
powiedzie¢, Zze Robert Lewan-
dowski, a takze Piotr Zielinski
tojuz zgranekarty.

Robert Lewandowski?!

Tak, to przepiekny, wspaniaty
pitkarz, ktéry na pewno zapisat
sie ztotymi zgloskami w naszej
pitkarskiej historii. Ale jego czas
minat, akazdy kolejny wystep
jest stratg czasu dla tej druzyny.
Wystep Roberta przeciw Nigerii

® SPORTOWY24

reprezentacjajest nad przepascia

Czy Jakub Kaminski ma papiery na wielki futbol?

mozna okresli¢jednym sto-
wem: frustracja. Brak dynamiki
utego napastnika jest jednak
naturalny. Pokazuje, ze
wszystko mozna kupic

albo oszukad, tylko nie PESEL.
Ten motor juz od jakiegos czasu
nie pracuje namaksaijuznieda
naszemu zespotowi energii nie-
zbednej do sukcesu w powaz-
nym turnieju. Lewandowski

- jesli jeszcze nie ma nowego
klubu - tylko sobie zaszkodzit
ostatnimi wystepami w kadrze.
Jesli przyszli pracodawcy zoba-
czyli, cow tej chwili prezentuje,
togonie zatrudnig za te bajon-
skie sumy;, jakie w tej chwili

sa kolportowane w mediach.

Piotr Zielinski?!
Poraz wtory pokazat, ze moze
jest klasowym zawodnikiem,

ale w pitce klubowej. Bojego
dobre mecze w reprezentacji
Polski mozna wymieni¢ na pal-
cach jednej reki. To dtuzej nie
ma sensu. Skupmy sie na tym,
Zeby wykreowac innych za-
wodnikéw na newralgicznych
pozycjach numer dziewie¢
idziesiec. Im szybciej tona-
stapi, tym szybciej wyjdzie
reprezentacji na zdrowie.
Jasiu, doroboty!

Urban upierasienatrzech
stoperow, atoslepauliczka.
Jezeli chodzi o zatoZenia tak-
tyczne, nie zgadzam sie zmoim
przyjacielem Jankiem Urba-
nem. bomy zwyczajnie nie
umiemy gra¢ na trzech stope-
réw. Jako stabeusz, abrak na
mundialu, w ktérym wystapi
48 druzyn, brutalnie wskazuje

FOT. ADAM JANKOWSKI

nasze miejsce w szeregu, nie
mozemy wstydzic sie zmaso-
wanej obrony i atakoéw z kontry.
Nie ma zresztg innego wyboru,
poniewaz nie umiemy grac ata-
kiem pozycyjnym. Jakub Ki-
wior z Janem Bednarkiem nie
wyprowadzaja akcji w sposdb,
ktory by toumozliwiat; oni
raczej wybijaja pitke.

Urban mowi, Ze nie ma alterna-
tywy dlaKiwioranalewejstro-
nie wbloku 4-oosobowym.
Jezeli trener Urban szuka alter-
natywy na pozycje, ktére dawa-
tyby mozliwos¢ gry w takim
systemie, to podpowiem, ze
jest taki zawodnik, ktory grat

w minionym sezonie na lewej
obronie w klubie Hertha BSC
inazywa sie Michat Karbownik.
Inajwyzszy czas, zeby Janek
sprawdzit jego umiejetnosci.
Bo powotywanie takich graczy,
jak Kacper Koztowski, ktory

od czterech lat jest nastepnym
wiecznym talentem na miare
Zielinskiego, naprawde nie ma
sensu. Nie wiem tez, co selek-
cjoner widzi w Filipie Rozdze;
jego w tym momencie nie po-
winni by¢w kadrze, ale nie chce
wkracza¢ w kompetencje tre-
nera. Jawidze natomiast, ze
wiele klockow w tej druzynie
dosiebie nie pasuje. Liczba stra-
conych goli - poczawszy od me-
czu z Maltg - jest przerazajgca.
Bronimy bardzo Zle, akcent jest
potozony na formacje ofen-
sywna, ale bramek tez nie zdo-
bywamy. W spotkaniu z Nigerig
Kuba Kaminski z pieciu me-
tréw nie strzelit celnie gléwka,
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ajeszcze zabrat szanse Lewan-
dowskiemu. DostaliSmy odpo-
wiedz, dlaczego jest w Kolonii,
anie wjednym ze stynnych
klubéw, w ktérych widza go
tylko polscy dziennikarze. Jesli
nie umie wykorzystac takich
okazji, tonigdy nie bedzie za-
wodnikiem do wielkiej pitki.
Zreszta to znamienne: ostatnio
codziennie czytatem, ze Kiwior
jestjuz prawie w Barcelonie.
Zadzwonitem wiec do mojego
przyjaciela w Katalonii, aby to
potwierdzi¢,iustyszatem, ze
druzyna amatoréw nie potrze-
buje takich wzmocnien.

Skoroméwimy o transferach
-Kamil Grabarajestlaczony
zklubami Premier League.
Tobardzo interesujace, bo

z pierwszej reki, od dziataczy
Wolfsburga, mam informacije,
ze dotad nie przyszta zadna
oferta. Kolejki ponaszego golki-
peranie ma. Itowsytuacji, gdy
Wolfsburg bardzo chetnie Gra-
bary by sie pozbyt. Anadzi$
pierwszy bramkarz reprezenta-
cji Polski jest zawodnikiem
klubu drugoligowegoijesli nic
sie nie wydarzy, to przynaj-
mniej przez rok bedzie musiat
gra¢ nazapleczu Bundesligi. Ito
pokazuje, ze przeszacowaliSmy
wartos¢ naszych kadrowiczow.
Zatonie doszacowaliSmy skali
trudnosci, zjakg w pracy musi
mierzyc¢ sie trener Urban.

Widzi Pan jakies$ pozytywy
potym zgrupowaniu?

Potych dwoch meczach jestem
nie tyle rozczarowany, co zroz-

paczony, ze my tak bardzo me-
czymy sie na wlasnym terenie
zdruzynami, ktore tez nie zata-
paty sie na wycieczke do Ame-
ryki. Dlatego trudno o pozy-
tywy. Ukraincy przy stanie 2:0
przestali gra¢, alemyitak nie
przeprowadziliSmy zadnej
akcji, ktéraby pokazata, ze ten
mecz sie dla nas nie skonczyt.

Naprawde nie spodobat sie
Panu zaden z debiutantow?
Szkoda, ze Karol Czubak
wszedt tylko na trzy minuty.
Zrozgrywek ekstraklasy
wiemy, ze ten chtopak ma smy-
katke do strzelania bramek...

Alewygladanato, Ze Czubak
-zdaniem Urbana - nie mapo-
ziomu reprezentacyjnego.

To ktoma ten poziom: Krzysz-
tof Pigtek, Adam Buksa, Karol
Swiderski? Trener Urban musi
wytlumaczy¢, dlaczego napast-
nikowi Motoru dat trzy minuty,
aMateuszowi Zukowskiemu
znacznie wiecej. Bomnie pit-
karz Magdeburga nie przekonat
graw debiucie. Podobnie jak
Kacper Potulski, ktory zdobyt
waznego gola. OK, to duzy ta-
lent, ale to jest melodia przy-
sztosci. Na dzi$ to nie jest za-
wodnik, ktéry da wzmocnie-
nie w linii obrony. Dla mnie

to podobny przypadek

do Oskara Pietuszewskiego.
Ogladatem regularnie mecze
FC Portoiwidziatem nie tylko
atuty, ale tez niedostatki tego
miokosa. To niewatpliwie
kandydat na czotowego repre-
zentanta, ale jeszcze nie dziS.

Diugo sobie nie pograty. Polki spadaja do dywizji B. Znamy wszystkich I-ligowcow

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress

W swoim pigtymmeczu dy-
wizji A rozgrywek Ligi Naro-
dow, ktére sa jednoczesnie
Swiata 2027, pitkarkirepre-

w Gdarisku zFrancja 0:2(0:0).

W praktyce, oznacza to, ze Biato-
Czerwone poniosty w grupie 2
czwarta kolejng porazkeispadty
dodywizji B.

Polki wrdcity do dywizji A Ligi
Narodéw w ubiegtym roku, jed-
nak ich pobyt w najwyzszej kla-
sie trwat tylkojeden cykl.

Co prawda na poczatku
marca, na inauguracje rozgry-
wek, podopieczne trener Niny
Patalon zremisowaty w Gdansku
2:2zHolandia, ale p6Zniej ponio-
sty cztery porazki zrzedu - w Di-
jon 1:4 z Francja, z Irlandig 2:3
w Gdansku i 0:1w Dublinie oraz

w piatek 0:2 nad Battykiem
zFrancuzkami.

Wsrod 11 713 widzow zgroma-
dzonych na ,,Polsat Plus Arena
Gdansk” - to zreszta rekord fre-
kwencji na meczu kobiecej re-
prezentacji - znalazta sie Zona
Prezydenta RP Marta Nawrocka.

Idzie, idzie -

Podbeskidzie!

Pitkarze Podbeskidzia Biel-
sko-Biata wygrali na swoim sta-
dionie finatbarazy Iligiz Sande-
cja Nowy Sacz 3:1 (1:0)
i po dwoch sezonach spedzo-
nym na trzecim poziomie roz-
grywkowym wracaja na zaple-
cze ekstraklasy.

Dladruzyny z potudnia kraju,
ktora aktualnie trenuje Marcin
Wrhodarski (wezesniej szkolenio-
wiec m.in. reprezentacji Polski
U15, U161 U17 oraz Zaglebia Lu-
bin), grana drugim poziomie nie
jestniczym nowym. W przeszto-
Sci rywalizowata tam az przez

Tym razem Ewa Pajor
pomogta reprezentacji

szesnascie sezonow. Zkolei szeS¢
spedzita w ekstraklasie.

Wezesniej, bezposrednig pro-
mocje do I ligi uzyskaty Unia
Skierniewice i Warta Poznan.

W pétfinale barazy, Podbeski-
dzie Bielsko-Biata pokonato -
réwniez przed wiasng publicz-

L
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noécig - Slask II Wroctaw 2:1,
a Sandecja Nowy S3acz - grajac
nawyjezdzie - okazalasielepsza
od Olimpii Grudziadz takze 2:1.

Swiat ucieka

Anita Wiodarczyk ma juz
za sobg pierwszy tegoroczny
start. Podczas mityngu lekko-
atletycznego ,,New Taipei City
Athletics Open” zaliczanego
do cyklu ,,World Athletics Conti-
nental Tour - Silver”, ktéry odbyt
sie w Nowym Tajpej, Polka wy-
grata konkurs rzutu miotem
mocno przecietnym wynikiem
71.01m (seria: 66.37m-69.97m-
71.01m-70.41m-70.16 m-70.91
m).

Dla Wlodarczyk tojuztrzecie
w karierze zwyciestwo w zawo-
dach organizowanych w Tajwa-
nie.
Liderka europejskich tabel
wcigz jest Nastassia Mastawa
(77.67m-rekord Biatorusi), ktora
jednak nie bedzie mogta wystar-

towacna tegorocznych mistrzo-
stwach Europy (10-16 sierpnia,
Birmingham). Druga jest Finka
Krista Tervo -77.35m.

Jak daleko Swiat uciekt Anicie
Wrtodarczyk, niech Swiadcza za-
wody ,,USATF Lone Star Grand
Prix” zaliczane do cyklu ,,World
Athletics Continental Tour -
Gold”.

Na ,Cushing Stadium”
w Bryan-College Station w Tek-
sasie, Kanadyjka Camryn Rogers
okazata sie najlepsza z wynikiem
79.36 m, wyprzedzajac o zaled-
wie 3 centymetry Amerykanke
Rachel Richeson.

Tadruga odleglos¢ to najlep-
szy rezultat w historii, ktory... nie
datwygranej! Poprzedni rowniez
nalezat do tej dziewczyny, ktora
dwa miesigce  wczesniej,
w wietrznej Ramonie, postata
miot na odlegtos¢78.30 m...

Trzecia w konkursie byta
Chinka Zhao Jie - 76.25 m,
anakolejnych pozycjach zostaty

sklasyfikowane Amerykanki -
Brooke Andersen - 75.80 m, De-
Anna Price - 75.31 m i Annette
Nneka Echikunwoke, ktorej ro-
dzice s Nigeryjczykami - 74.71
m.

To najlepszy konkurs rzutu
mtotem wwykonaniu pan w hi-
storii!

Z kolei w 3. edycji mityngu
w Gorzowie Wielkopolskim, Da-
mian Czykier wygratbiegna dy-
stansie 110 metréw przez ptotki
(2,0 m/sek.) w czasie 13.44.
Ostatni raz pobiegt szybciej
W CZerwcu 2024 roku...

Mamy podium

Kajakarka gorska Klaudia
Zwolifiska - wicemistrzyni olim-
pijska i dwukrotna mistrzyni
Swiata, zajela 2. miejsce w swo-
jej koronnej konkurencji - slalo-
mie K1 w zawodach Pucharu
Swiata w Pradze. Wér6d mez-
czyzn tuz za podium uplasowat
sie Mateusz Polaczyk. ©®
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Iuiel Bartosz Zmarzlik drugi w klasyfikacji generalnej Grand Prix

POLAK TWORZY HISTORIE. NIE
MAMOCNYCH NA KANGUROW

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

BartoszZmarzlik czwarty
itrzeci wdwudniowych zma-
dualnych mistrzostw Swiata.
Nalegendamym torze, Natio-
nal Speedway Stadium”, Po-
lakScigalsie znakomicie.

Pierwszego dnia rywalizacji -
wzawodach 3. rundy Grand Prix
- BartoszZmarzlik uplasowat sie
na 4. miejscu - w finale. Polak,
bronigcy tytulu, niegroznie
upadti zostal wykluczony z po-
wtorki. Zawody wygrat Austra-
lijczyk Max Fricke.

Do minionego piagtku, w 31-
letnim cyklu Grand Prix tylko
dwukrotnie zdarzylo sie, zeby
w pojedynczym turnieju po-
dium zajeli w catosci reprezen-
tanci jednego krajuidwukrotnie
byli to Polacy (w2010 roku, w To-
runiu w premierowej w tymmie-
Scie imprezie - Tomasz Gollob,
Rune Holta, Jarostaw Hampel
oraz w 2017 roku w totewskim
Dyneburgu - Piotr Pawlicki, Pa-
tryk Dudek, Maciej Janowski).

W Manchesterze taka histo-
rie wreszcie powtorzyli Austra-
lijczycy - Max Fricke, Brady Kurtz
iJack Holder.

W finale, Bartosz Zmarzlik
dobrze ruszyt spod tasmy, ale
chwile pozniej... zaliczytupadek.
Naszczescie szybkowstat z toru.
Tyle Ze decyzja sedziego Alek-
sandra Latosinskiego mogtabyc
tutaj tylkojedna - wykluczenie.

Dzief p6Zniej, Zmarzlik poje-
chat w dwunasty z rzedu finat
turnieju Grand Prix, co jest no-
wymrekordem cyklu.

Kolejny turniej odbedzie 20
czerwca we Wroctawiu. ©®

1.GRAND PRIXW.BRYTANII:

1. MaxFricke-12(03:3333)- 20 pkt GP; 2. Brady
Kurtz-10+3(23,203.2)-18;3. Jack Holder (wszy-
sty Australia)- 11+3(233,211) - 16; 4. Bartosz
Imarzlik (Polska)-13(3.2.2.33w)- 14; 5. Robert
Lambert (W. Brytania)-10+2(12.313)-12;6. Mi-
chael Jepsen Jensen-9+2(1123.2)-11; 7. Anders
Thomsen (obajDania)- 9+1(2.337,0)-10; 8. Pa-
tryk Dudek (Polska) - 9+1(3.211.2)-9; 9.Leon
Madsen (Dania)- 7+0 (1013,2)- 8;10. Jason Doyle
(Australia) - 7+0 (31111) - 11. Andlrzej Lebiediew
(kotwa)-7(1,022.2)-6;12. JanKvech (Czechy)-6
(210221)-5;13.Kacper Woryna (Polska) - 5
(30,02w)-4;14.TomBrennan (W. Brytania) -2
(020,0,0)-3;15.Kai Huckenbeck (Niemcy) -2
(01,001 -2;16.Nazar Pamicki (Ukraina)- 1
(0,01,00)-1; 77 Anders Rowe - ns; 18.Dan Thomp-
son (obaj W. Brytania)- ns

Biegpobiegu:

1.(6145) Doyle, Kvech, Jepsen Jensen, Hucken-
beck

R

Bartosz Zmarzlik

2.(6197) Dudek, Thomsen, Lambert, Fricke
3.(61,84) Zmarzlik, Holder, Madsen, Parnicki
4.(62.46) Woryna, Kurtz, Lebiediew, Brennan
5.(6147) Kurtz, Dudek, Doyle, Madsen
6.(6214) Thomsen, Brennan, Kvech, Parnicki
7.(61,52) Fricke, Zmarzlik, Jepsen Jensen, Lebie-
diew

8.(6198) Holder, Lambert, Huckenbeck, Wory-
na

9.(6246) Thomsen, Zmarzlik, Doyle, Woryna
10.(62.87) Holder, Lebiediew, Dudek, Kvech
11.(6300) Lambert, Jepsen Jensen, Madsen,
Brennan

12.(62,32) Fricke, Kurtz, Parnicki, Huckenbeck
13.(62,12) Fricke, Holder, Doyle, Brennan
14.(62,31) Zmarzlik, Kvech, Lambert, Kurtz
15.(62.96) Jepsen Jensen, Woryna, Dudek, Par-
nicki

16.(63,17) Madsen, Lebiediew, Thomsen, Hucken-

beck

17.(62.64) Lambert, Lebiediew, Doyle, Parnicki
18.(6347) Fricke, Madsen, Kvech, Woryna (wjsu)
19.(63,08)Kurtz, Jepsen Jensen, Holder, Thom-
sen

20.(63,52) Zmarzlik, Dudek, Huckenbeck, Bren-
nan

Potfinaty:

21.(64.39) Holder, Jepsen Jensen, Thomsen,
Madsen

22.(64:42) Kurtz, Lambert, Dudek, Doyle

Finak:

23.(65.89) Fricke, Kurtz, Holder, Zmarzlik (w/u)

Sedzia: Aleksander Latosiriski (Ukraina)
Najlepszy czas dnia: 6145 sek. - Jason Doyle
(Australia)w1. biegu

2.GRAND PRIXW.BRYTANII:

1.Brady Kurtz (Australia) - 15(3.333.0,3)- 20 pkt
GP; 2. Michael Jepsen Jensen (Dania) - 16
(23333.2)-18;3. Bartosz Zmarzlik (Polska) - 11+3
(1232.21)-16; 4. Jack Holder-10+3(32.20.3,0)-
14;5.Max Fricke -9+2(2,01,33)- 12; 6. Jason Doy-
le (wszyscy Australia)-7+2(13021)-11:7. Jan
Kvech (Czechy)-10+1(31,21,3)-10; 8. Kacper Wo-
ryna (Polska) - 8+1(3111,2)- 9; 9. Kai Huckenbeck
(Niemcy)-8+0(03.3,0.2)-8;10.Robert Lambert
(W.Brytania)- 8+0(2.2.21)-7;11.Leon Madsen
(Dania)-7(0],2.2,2)- 6;12. Patryk Dudek (Polska)
-5(1,0,031)-5;13. Anders Thomsen (Dania) - 4
(12.01,0)- 4;14. Andrzej Lebiediew (kotwa) - 4
(0,01.21)-3;15.Tom Brennan (W. Brytania) - 3
(21,000)-2;16. Nazar Parnicki (Ukraina) -1
(0,01.00)-1;17. Anders Rowe - ns; 18. Dan Thomp-
son (obajW. Brytania) - ns

Biegpobiegu:

1.(6162) Kvech, Jepsen Jensen, Zmarzlik, Madsen
2.(61,75) Woryna, Fricke, Dudek, Parnicki
3.(6098) Kurtz, Brennan, Doyle, Lebiediew
4.(6178) Holder, Lambert, Thomsen, Hucken-
beck

5.(61,03) Doyle, Holder, Kvech, Dudek

6.(621) Huckenbeck, Zmarzlik, Brennan, Parnic-
ki

7.(61,25) Kurtz, Lambert, Madsen, Fricke
8.(6244) Jepsen Jensen, Thomsen, Woryna, Le-
biediew

9.(62,33) Kurtz, Kvech, Pamicki, Thomsen
10.(6218) Zmarzlik, Lambert, Lebiediew, Dudek
1.(62.86) Huckenbeck, Madsen, Woryna, Doyle
2.(62.76) Jepsen Jensen, Holder, Fricke, Brennan
3.(62.91) Fricke, Lebiediew, Kvech, Huckenbeck
4.(61,86) Kurtz, Zmarzlik, Woryna, Holder

15.(63,01) Dudek, Madsen, Thomsen, Brennan
16.(63.03) Jepsen Jensen, Doyle, Lambert, Par-
nicki

17.(63,70) Kvech, Woryna, Lambert, Brennan
18.(6318) Fricke, Zmarzlik, Doyle, Thomsen
19.(6347) Holder, Madsen, Lebiediew, Parnicki
20.(6362) Jepsen Jensen, Huckenbeck, Dudek,
Kurtz

Polfinaly:

21.(63,06) Holder, Fricke, Woryna, Lambert
22.(63,27) Zmarzlik, Doyle, Kvech, Huckenbeck
Final:

23.(63,24) Kurtz, Jepsen Jensen, Zmarzlik, Hol-
der

Sedzia: Aleksander Latosiriski (Ukraina)
Najlepszy czas dnia: 60,98 sek. - Brady Kurtz
(Australia) w3. biegu

Klasyfikacjageneralna zuzlowych mi-
strzostw Swiata (po czterechturniejach):

1. Brady Kurtz (Australia) 65pkt.; 2. Bartosz
Imarzlik (Polska) 62; 3. Jack Holder (Australia)
55; 4. Michael Jepsen Jensen (Dania) 45; 5. Kac-
perWoryna (Polska) 44; 6. Max Fricke (Australia)
42;7 Robert Lambert (W. Brytania) 42; 8. Jason
Doyle (Australia) 37; 9. Leon Madsen (Dania) 35;
10. Patryk Dudek (Polska) 29; 11. Andrzej Lebie-
diew (kotwa) 23;12.Daniel Bewley (W. Brytania)
18;13. Anders Thomsen (Dania) 18;14. Jan Kvech
(Czechy)18; 15. Dominik Kubera (Polska) 17: 16.
Fredrik Lindgren (Szwecja) 12; 17. Nazar Parnicki
(Ukraina) 10; 18. Kai Huckenbeck (Niemcy) 10;19.
TomBrennan (W. Brytania) 7; 20. Norick Blodorn
(Niemcy)4; 21. AdamBednar (Czechy) 1; 22. Ke-
vinWolbert (Niemcy) 0.
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Tutajnikt grosza nie
iatuje. Mamy o co grac

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

SIATKOWKA. Zanami pierw-

szy turniej zeniskiej Ligi Naro-

dow. W chirfiskim Nankinie,

Polki pokonaly kolejno - Bel-

gie 3:2, Czechy 3:0iSerbie 3:2.

Nakoniecprzegraly jednak ze
I i Chinkami1:3.

W odmienionym sktadzie, bez
dotychczasowych liderek, m.in.
Magdaleny Stysiak (dopiero
napoczatkumaja zakonczyta se-
zon klubowy)i Agnieszki Korne-
luk (zakoniczyta kariere), polskie
siatkarki rozpoczety tegoroczng
przygode z Ligg Narodow.

Listanieobecnych jest znacz-
nie dtuzsza, zr6znych powodow
z gry w kadrze zrezygnowaty
m.in. Weronika Centka-Tietia-
niec, Julia Nowicka, Joanna Le-
lonkiewicz oraz Olivia Rozanski.

Trener Stefano Lavarini po-
wotat natomiast kilka de-
biutantek: Oliwie Sieradzka,
Maje Koput, Natalie Kercher
czy Julie Szczurowska.

Kolejne turnieje LN kobiet ro-
zegrane zostang w dniach 17-21
czerwcaw Bangkoku, gdzie wy-
stapi Polska, oraz w filipin-
skim Pasig City i Ankarze.

Do turnieju finatlowego,
ktory rozegrany zostanie w Ma-
kau (22-26 lipca) awansuje sie-
dem najlepszych druzyn z ta-
beli plus gospodarz, czyli Chiny.

Ostatni zespot zostanie zde-
gradowany, a jego miejsce zaj-
mie druzyna legitymujaca sie
najwyzszym miejscem w mie-
dzynarodowym  rankingu,
ktora nie uczestniczy w tego-
rocznej edycji Ligi Narodow.

Chinskie wyzwanie

Nowy kapitan i przyjmujgcy
- Aleksander Sliwka oraz rozgry-
wajacy JanFirlej znaleZli sie wre-
prezentacji Polski siatkarzy
na pierwszy turniej 8. edyciji Ligi
Narodow, ktory odbedzie sie
juz w tym tygodniu w chinskim
Linyi. Trener Nikola Grbi¢ ogto-
sit14-osobowy skiad.

W druzynie na pierwszy ty-
dzien Ligi Narodow znalazto sie
trzech zawodnikéw;, ktorzy grali
w ubieglorocznych mistrzo-
stwach Swiata - wspomniany
rozgrywajacy Firlej, srodkowy
Szymon Jakubiszakilibero Mak-
symilian Granieczny.

Od poczatku rozgrywek, tre-
ner Nikola Grbic stawia tezna do-
Swiadczonego Sliwke, ktory
podwdchbardzo trudnych sezo-
nach i kontuzjach potrzebuje
wiecej gry.

Na poczatku reprezentacyj-
nego lata wiecej wolnego otrzy-
mali m.in. Srodkowy Jakub Ko-
chanowski czy przyjmujacy -
Wilfredo Leon, Tomasz Fornal
iKamil Semeniuk.

Wobec nieobecnosci do-
Swiadczonych zawodnikow,
szanse nadebiut wrozgrywkach
otrzymali m.in. rozgrywajgcy
Marcel Bakaj, przyjmujacy Bar-
tosz FirsztiBartosz Zych.

W reprezentacji nie zoba-
czymy w tym sezonie Srodko-
wego Mateusza Biefika - powo-
dem absencji doSwiadczonego
siatkarza s3 problemy zdro-
wotne.

Zmaganiaw hali ,,Linyi Olym-
pic Sports Park Gymnasium”,
Biato-Czerwoni rozpoczng 10
czerwca, a wiec w najblizsza
srode. Na ,,dzien dobry” zmie-
rzymy sie z Kubg, a potem cze-
kaja juz Stowenia, Japonia i Ukra-
ina.

Tegoroczny finat LN odbe-
dzie sie w dniach 29 lipca - 2
sierpnia - podobnie jak w ubie-
glymroku - whali ,,Beilun Gym-
nasium” w chifiskim Ningbo.

Przypomnijmy, Ze w ubie-
glym roku, Polacy - poraz drugi
w historii - triumfowali w Lidze
Narodow.

W pierwszej fazie rozgrywek,
zwycieska druzyna otrzymuje
nagrode w wysokosci 9500 do-
laréw;, a przegrana - 4250 USD.

|
Liga Narodow rozkreca
sie nadobre. Panie po-
panowie przed. Dowy-
grania wielkie pienia-
dze.Kazde zwyciestwo
to 9500 dolarow.

Podzial premii w turnieju fi-
nalowym:

1. miejsce: 1000 000 USD
2. miejsce: 500 000 USD
3. miejsce: 300 000 USD
4. miejsce: 180 000 USD
5.miejsce: 130 000 USD
6. miejsce: 85000 USD

7. miejsce: 65000 USD

8. miejsce: 40 000 USD

Ponadto zawodnicy moga li-
czy¢ na znaczace nagrody indy-
widualne - wybrani do najlep-
szej ,szostki” otrzymuja po
10 000 dolaréw, natomiast MVP
moze liczy¢ na wynagrodzenie
rzedu 30000 USD.

Sklad reprezentacji Polski
siatkarzy na turniej w Linyi:

Rozgrywajacy: Marcel Bakaj,
JanFilej

Atakujacy: Bartosz Gomuika,
Alaksei Nasevich

Srodkowi: Szymon Jakubi-
szak, Barttomiej Lemanski, Ja-
kub Majchrzak, Adrian Markie-
wicz

Przyjmujacy: Bartosz Firszt,
Michat Gierzot, Aleksander
Sliwka, Bartosz Zych

Libero: Jakub Ciunajtis, Mak-
symilian Granieczny ©®
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Lechidzie narekord, legla szuka ukazu Ainni?

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

Pilkarze klub6w PKO BP Eks-
traklasy przebywaja naurlo-

Za dwa tygodnie wszystkie
druzyny rozpoczna przygoto-
wania do nowego sezonu. Lech
Poznan chce jak najszybciej
skompletowac kadre. Trudno
sie temu dziwié¢, bo w lipcu
nie tylko zagra o Superpuchar
Polski i zainauguruje ekstra-
klase, ale jeszcze rozpocznie
szturm na Lige Mistrzow.
Prezesi Karol Klimczak
i Piotr Rutkowski postanowili
nie szczedzi€ na transfery. Gdy
Celtic Glasgow poinformowat,
Ze nie zejdzie z ceny za Luisa
Palme, aktywowano klauzule
odstepnego wpisang w umowe
wypozyczenia. Tym samym
reprezentant Hondurasu zostat
sprowadzony na state za 4 min
euro. To najdrozszy zakup
»Kolejorza” w historii i drugi
najdrozszy w calej lidze. Pit-
karz o wszystkim dowiedziat

® SPORTOWY24

siew Teksasie, bo wlasnie tam
jego reprezentacja przygoto-
wywata sie do hitowego meczu
towarzyskiego z Argentyna.

Z medialnych przeciekéw
wynika, Ze Lech w letnim
okienku planuje wydac tyle, ile
nigdy dotad - nawet 10 min
euro. Chce wzmocnic¢ kilka po-
zycji. Wytypowat choéby kilku
kandydatow na Srodek pola,
na pozycje szes¢ lub osiem.
Bardzo chce do niego dotaczyc
reprezentant Stowenii Tamar
Svetlin, za ktérego Korona
Kielce oczekuje ponoc az 3 min.
Potowe mniej wynosi klauzula
odstepnego wpisana w kon-
trakt Niklasa Dorscha ze spad-
kowicza z Bundesligi, 1. FC He-
idenheim. Wedlug Mateusza
Borka wtasSnie ten byty repre-
zentant Niemiec jest dziS moc-
no brany pod uwage przy But-
garskiej.

Legia Warszawa na takie
wydatki nie moze sobie po-
zwoli¢. Po sezonie naznaczo-
nym kleskami, zwlaszcza na
krajowym podworku, zaciska
pasa, szukajac na rynku okazji.
Takie znalazta juz u rywali
ina zapleczu. Jej najnowszym
nabytkiem okazat sie... absol-
went akademii Legii Eukasz

Reprezentant Hondurasu zostat sprowadzony na stale do Lecha za4 m|||ony euro

Zjawinski - bo o nim mowa.
Przybyt po udanym pobycie
w pierwszoligowej Polonii
Warszawa, ktora przegrata ba-
raze o udziat w PKO BP Ekstra-
Klasie, w barwach ktorej zostat
wicekrolem strzelcow Betclic
1Ligi.

Teraz na celowniku Legii
znalazl sie inny byly gracz

- M
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»Wojskowych”, Bartosz Bere-
szynski. Doswiadczony repre-
zentant Polski po dekadzie
moze wroci¢ na Eazienkowska,
oile wprzededniu 34. urodzin
postanowi wroci¢ z Wtoch,
gdzie dopiero co przegrat
walke o Serie A z Palermo.

W Pogoni Szczecin tez nie
bedzie wielkich szalefistw. Ka-

dreraczej dasie utrzymac, tym
bardziej ze prezes ,,Portow-
cow” Alex Haditaghi planuje
odrzuca¢ nawet atrakcyjne
oferty. Z przyczyn politycznych
Kanadyjczyk iranskiego po-
chodzenia stanowczo odrzucit
zapytania izraelskiego Maccabi
Tel Awiw w sprawie obroncow
druzyny: Leo Borgesa i Dimi-

LB il
FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI/"GEOS WIELKOPOLSKI”

triosa Keramitsisa. ,,Plenladze
musz3 ustapic miejsca sumie-
niu”- napisat Haditaghi w me-
diach spotecznosciowych.

Co stycha¢ w innych klu-
bach? GKS Katowice skorzystat
z kolejnej okazji i wyciagnat
z rewelaciji 1. ligi, czyli Chro-
brego Glogow, Szymona Bart-
lewicza. Z kadry Korony ubyli
Wriadimir Nikotow i Wiktor Po-
pow. Natomiast Widzew £6dZ
nie przestaje walczy¢ o Afimico
Pululu. Byty snajper Jagiellonii
Biatystok jest rozchwytywany.
Trzeba mu zaoferowac topowa
pensjeiwysoka premie za sam
podpis, interesuje sie nim bo-
wiem m.in. belgijskie Cercle
Brugge.

We Wieczystej Krakow, sen-
sacyjnym beniaminku, na ra-
zie cisza. Dziataczom sen z po-
wiek spedza kwestia wyboru
stadionu na domowe mecze.
Prawdopodobnie bedzie to ten
przy Reymonta, ale juz bez
pomocy pracownikow Wisty,
jak to byto w barazach. - Sami
mamy za duzo na glowie
- przekonuje prezes Biatej
Gwiazdy Jarostaw Krolewski,
ktory odmowit gry reprezenta-
¢ji Ukrainy na stadionie przy ul.
Reymonta.

Iwyciezcy XXVI Pucharu Tymbark wytonieni. .Lewy" i Urban wreczylinagrody
.’7‘5\'

T ~’5

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. XXVIedycja

W dniach 1-2 czerwca 64 najlep-
sze druzyny z 16 wojewodztw
dziewczati chtopcow w katego-
riach wiekowych U-10i U-12ry-
walizowaty na Stadionie Hutnika
w Warszawie o spelnienie ma-
rzen i gre na plycie glownej sta-
dionu PGE  Narodowy.
Przed spotkaniem towarzyskim
Polska - Nigeria 8 najlepszych ze-
spotéw zagrato namurawie PGE
Narodowego o zwyciestwo
w XXVI edycji Pucharu Tym-
bark.

PUCHAR

PZPN

Zwyciezcami finatow Ogol-
nopolskich Pucharu Tymbark
zostaty druzyny SP Piotrowice
(U-10 dziewczat), SP Kowale (U-
10 chtopcow), SP 48 UKS Zaspa
Gdansk (U-12 dziewczat) oraz
SMS Stal Rzeszéw (U-12 chlop-
cow). Azwtrzechmeczach zwy-
ciezcow wytonity serie rzutéw
karnych.

W finale kategorii U-10 dziew-
czat pomiedzy Brda Szkotg Rytel
a SP Piotrowice po bezbramko-
wym remisie w serii ,,jedena-
stek” skuteczniejsze okazaty sie
pitkarki z Piotrowic. - Jeszcze
przed turniejem naszym celem
byto poprawienie wyniku z ubie-
glegorokuiawans do najlepszej
6semki. Ten plan zrealizowali-
Smy juz pierwszego dnia, a pdz-
niej - jak to czesto bywa - apetyt
rost w miare jedzenia. Dziew-
czynki pokazaly ogromne zaan-
gazowanie i krok po kroku do-

tarty az do finatu. Sam wystep
natak wspanialym stadionie byt
dla nich nagroda, a zwyciestwo
tocos, co trudno opisac stowami.
- skomentowat sukces swojej
druzyny trener SP Piotrowice Ka-
mil Wykret.

O triumfie w kategorii U-10
chtopcow rowniez zdecydowaty
rzuty karne, w ktorych celniej
strzelali reprezentanci woje-
wodztwa pomorskiego - SP Ko-
walei to oni siegneli po puchar.

Seria ,,jedenastek” rozstrzy-
gnela takze ostatni mecz wiel-
kiego Finalu w kategorii U-12
chtopcoéw pomiedzy zespotami
zWarszawyiRzeszowa. Poremi-
sie 1:1 wregulaminowym czasie
gry rzuty karne lepiej wykonali
reprezentanci SMS Stali Rzeszow
ito oni zdobyli wymarzone tro-
feum. - Kiedy spojrzymy
naostatnie cztery lata, widac, ze
to efekt naszej konsekwentnej
pracy. To dla nas ogromny suk-
cesipotwierdzenie, Ze idziemy
we wlasciwym kierunku. Sam
awans do finatu, a tym bardziej
koncowy triumf, jest najlepszym
dowodem na to, ze ten wysitek
przynosi efekty. A jesli chodzi
o PGE Narodowy, to mySle, ze
jesttodom wszystkich Polakow.
Dlatego, mimo Ze nie jesteSmy
z Warszawy, czuliSmy sie tutaj
jak u siebie - ocenil trener SMS
Stali Rzeszéw Marcin Skiba.

=

PUCHAR

Robert Lewandowski, Jan Urban i Karol Czubak gratulujg zwyciezcom Pucharu Tymbark

Jedynym finatem rozstrzy-
gnietym w regulaminowym cza-
sie gry byto spotkanie w katego-
1ii U-12 dziewczat. O wyniku zde-
cydowata bramka Inki Szczepa-
niak, ktéra zapewnita triumf dru-
Zynie SP 48 UKS Zaspa Gdansk.
-Todlanas niesamowite przezy-
cie, zwlaszcza Ze po raz trzeci
z 1zedu awansowaliSmy do Fi-
natu Ogolnopolskiego i tym ra-
zem udato nam sie je wygrac.
W naszej druzynie s3 dziew-
czynki, ktore graja tutaj juz trzeci
raz, a wiele z nich swojg przy-
gode z pitka rozpoczeto dzieki
programowi Playmakers, ktory

stanowi podstawe naszej grupy.
Po finale powiedziatem zawod-
niczkom, Ze s3 cudownei Ze cie-
sze sie, iz mogltem pomoc im
spehi¢ ich marzenia - powie-
dziat trener SP 48 UKS Zaspa
Gdansk Adam Dembiniski.
Zdobywcow Pucharu Tym-
bark uhonorowali miedzy in-
nymi selekcjoner Jan Urban, ka-
pitan reprezentacji Polski Robert
Lewandowski, Karol Czubak
oraz Tomasz Kedziora. - Puchar
Tymbark to co$ znacznie wiecej
niz turniej pitkarski - to pierwsze
wielkie emocje, rados¢ z gry
ichwile, ktore zostajg w pamieci

nacate zycie. To takze moment,
w ktérym rodzg sie powazne pit-
karskie marzenia - méwit Urban.

Sponsorem generalnym roz-
grywek jest marka Tymbark.
XXVI edycja Pucharu Tymbark
jestwspotfinansowana przez Mi-
nisterstwo Sportui Turystyki. Fi-
nat Ogodlnopolski turnieju od-
bywasie pod Patronatem Hono-
rowym Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej Karola Nawroc-
kiego. W sktad Komitetu Hono-
rowego XXVI edycji Pucharu
Tymbark wchodza Minister
Sportui Turystyki, Minister Edu-
kacji oraz Minister Zdrowia. ©®
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Bakatarzewo, 8 czerwca 2026 r.
PMK.6721.1.2024.AJ

WOJT GMINY BAKALARZEWO
ul. Rynek 3
16-423 BAKALARZEWO

OGLOSZENIE

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
Projektu planu ogdinego gminy Bakatarzewo wraz
z prognoza oddziatywania na srodowisko
prowadzonych w dniach od 8 czerwca 2026 r. do 7 lipca 2026 r.

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 w zwigzku z art. 8h ust. 1 ustawy z dnia
27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U.
z 2024 1. poz. 538), art. 39, art. 46 ust. 1 pkt 1, art. 54 ust. 2, 3 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji 0 $rodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026 r., poz. 670) zawiadamiam
0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych Projektu planu ogéine-
go gminy Bakatarzewo, sporzadzanego na podstawie Uchwaly nr 11/18/24
Rady Gminy Bakafarzewo z dnia 27 maja 2024 r. w sprawie przystgpienia
do sporzadzenia planu ogélnego gminy Bakatarzewo.

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w nastegpujacych formach:

1) Zbieranie uwag do projektu planu ogéinego oraz prognozy oddziatywa-
nia na $rodowisko w terminie od 8 czerwca 2026 r. do 7 lipca 2026 r.
Uwagi mozna sktadac jedynie za pomocg ,Formularza pisma dotyczace-
go aktu planowania przestrzennego” w wyznaczonym terminie. Formularz
dostepny jest w siedzibie Urzedu Gminy Bakafarzewo, ul. Rynek 3, 16-423
Bakatarzewo oraz pod adresem https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/
formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego.

Uwagi mozna sktada¢ w formie:

- papierowej — osobiécie w Urzedzie Gminy Bakatarzewo lub listownie na
adres Urzedu Gminy Bakatarzewo, ul. Rynek 3, 16-423 Bakatarzewo,

- lub elektronicznej, poprzez system e-Doreczenia (adres e-Doreczen
(ADE) Urzedu Gminy Bakatarzewo: AE:PL-90232-78816-DCBRG-34)
lub adres e-mail: urzad @bakalarzewo.pl.

Uwaga musi zawiera¢ imig i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania
albo siedziby wnioskodawcy oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posia-
da, a takze wskazanie, czy wnioskodawca jest wiascicielem lub uzytkowni-
kiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga.

2) Spotkanie otwarte poprzedzone prezentacjg projektu planu ogdlnego,
ktére odbedzie sie dnia 16 czerwca 2026 r. od godz. 16:00 w Gminnej
Bibliotece Publicznej, ul. Miyriska 11, 16-423 Bakafarzewo;

3)  Dyzur projektanta dnia 23 czerwca 2026 r. w godzinach 16:00 - 19:00
w Gminnej Bibliotece Publicznej, ul. Miyriska 11, 16-423 Bakatarzewo.

4) Dyzur projektanta w formie on-line dnia 24 czerwca 2026 r.
w godzinach 17:00 - 20:00. Che¢ udziatu w dyzurze projektanta
w formie online nalezy zgtosi¢ na adres: konsultacje @bakalarzewo.
pl do dnia 22 czerwca 2026 r. Link do spotkania zostanie przestany
w mailu zwrotnym.

Jezeli planujg Pafistwo udziat w spotkaniu otwartym lub dyzurze projektantow
i posiadajg szczegoine potrzeby zwigzane np. z dostepnoscig architektoniczna,
komunikacyjng  lub  innymi  udogodnieniami,  uprzejmie  prosimy
0 wczesniejsze zgtoszenie tych potrzeb. Informacje prosimy przekazaé za
pomocg maila: konsultacje @bakalarzewo.pl badz telefonicznie pod nr
telefonu 87 5694148.

Projekt planu ogélnego wraz z prognozg oddziatywania na Srodowisko bedzie
dostepny do wgladu w Urzedzie Gminy Bakatarzewo, ul. Rynek 3, 16-423
Bakatarzewo, pok. nr 17 w godzinach pracy Urzedu oraz zamieszczony
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Bakatarzewo: https://
bakalarzewo.biuletyn.net w zakladce Zagospodarowanie przestrzenne
/ Plan ogéiny gminy / Konsultacje spofeczne projektu planu ogéinego
gminy Bakatarzewo.

Ponadto, stosownie do art. 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, uwagi
do prognozy oddziatywania na $rodowisko moga by¢ wnoszone dodatkowo
ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Bakatarzewo, ul. Rynek 3, 16-423
Bakatarzewo, pok. nr 17, w dniach od 8 czerwca 2026 r. do 7 lipca 2026 r.
w godzinach pracy urzedu, pokdj nr 17.

Uwagi zostang rozpatrzone przez Wéjta Gminy Bakatarzewo.

WOJT GMINY BAKALARZEWO
dr Tomasz Naruszewicz

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. zwanego ogélnym rozporzadzeniem w sprawie ochrony
danych (dalej: RODO), informuje, ze Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest
W6jt Gminy Bakatarzewo z siedzibg w Bakatarzewie, ul. Rynek 3, 16-423 Bakatarzewo,
tel. kontaktowy: 87 5694023, adres e-mail: urzad@bakalarzewo.pl. Peina klauzula
informacyjna dotyczaca praw i obowigzkéw zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych
znajduje sig na stronie: https:/bakalarzewo.biuletyn.net/?bip=18&cid=1138&bsc=N.

OBWIESZCZENIE
STAROSTY POWIATU BIALOSTOCKIEGO
z dnia 8.05.2026 r.

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz.U. z 2024 r. poz. 311
t.j.) oraz art. 49, art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz.U. za 2025 r. poz. 1691 t.j.) Starosta Powiatu Biatostockiego
zawiadamia, ze na wniosek (AR.6740.3.26.2025) Zarzadu Powiatu Biatostockiego,
w imieniu ktdrego wystepuje Dyrektor Powiatowego Zarzadu Drég w Biatymstoku,
ztozony w dniu 28.11.2025 r., skorygowany i uzupetniony po postanowieniu w dniu
29.05.2026 r. zostato wszczete postepowanie w sprawie wydania decyzji 0 zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej obejmujacej rozbudowe drogi powiatowej
Nr 1483B na odcinku Wélka - Biele (gm. Juchnowiec Koscielny) w zakresie
budowy drogi dla pieszych i roweréw, budowy obiektu mostowego (ktadki dla
pieszych i roweréw) nad rz. Turo$nianka oraz budowy i przebudowy niezbednej
infrastruktury technicznej na dziatkach: obreb 0038 Wélka jedn. ew. 200205_2 gm.
Juchnowiec Koscielny: nr geod.: 98/1, 67, 123/1, 152/1, 152/4, 152/2, 151/3, 151/1,
207/1, 207/3, 208/3, 208/1, 131/1, 131/3, 153/1, 153/3, 156/9, 156/1, 156/11, 157/1,
157/3, 158/1, 158/3, 159/1, 159/3, 160/1, 161/1, 162/1, 163/1, 164/1, 206/1, 165/1, 122/1,
168, 166/1, 167/3, 167/1; obreb 0002 Biele jedn. ew. 200205_2 gm. Juchnowiec
Koscielny: nr geod.: 299/1, 299/10, 299/12, 308/1, 309/5, 309/7, 401, 309/4, 298; oraz
ograniczenie w korzystaniu nieruchomosci (czasowe zajgcie): obreb 0038 Wolka
jedn. ew. 200205_2 gm. Juchnowiec Koscielny: nr geod.: 208/4, 153/4, 156/12,
157/4, 158/4, 159/4, 160/2, 161/2, 162/2, 163/2, 164/2, 165/2, 122/2, 207/4 - budowa
zjazdéw (dowigzanie wysoko$ciowe nawierzchni zjazdéw); obreb 0002 Biele jedn. ew.
200205_2 gm. Juchnowiec Koscielny: nr geod.: 299/13, 299/5, 299/6, 299/7, 299/8 -
budowa zjazddéw (dowigzanie wysokosciowe nawierzchni zjazdéw); oraz nieruchomosci
stanowigce teren wod ptynacych zajete na czas realizacji inwestycji zgodnie z art. 20a
Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.U. z 2024 r. poz. 311 t,.): obreb 0038 Wolka
jedn. ew. 200205_2 gm. Juchnowiec Koscielny: nr geod.: 65 - budowa obiektu
mostowego (kfadki dla pieszych i roweréw) nad rz. Turo$nianka oraz przebudowe
sieci uzbrojenia terenu pod dnem rz. Turo$nianka, tj. przebudowe sieci kanalizacji
sanitarnej oraz przebudowe sieci wodociagowej; obreb 0002 Biele jedn. ew. 200205_2
gm. Juchnowiec Koscielny: nr geod.: 25 - budowa obiektu mostowego (ktadki dla
pieszych i roweréw) nad rz. Turo$nianka oraz przebudowe sieci uzbrojenia terenu pod
dnem rz. Turosnianka, tj. przebudowe sieci kanalizacji sanitarmnej oraz przebudowe sieci
wodociggowej; Zakres robét budowlanych, zgodnie z zataczonym projektem budowlanym
obejmuije: budowe drogi dla pieszych i roweréw wraz z poboczami, rozbidrke przepustu
PLX1 i budowe przepustu pod korong drogi dla pieszych i roweréw PL1, budowe obiektu
mostowego (ktadki dla pieszych i roweréw) nad rz. Turo$nianka, przebudowe zbieracza
drenarskiego, budowe $ciany oporowej na odcinku od km 0+047,75 do km 0+100,87,
rozbidrke i przebudowe rowdw wraz z rozbidrka i budowa przepustéw w ciggu rowdw,
przebudowe zjazdéw i skrzyzowan, przebudowe sieci wodociggowej, przebudowe
sieci kanalizacji sanitarnej, usunigcie drzew i krzewdw kolidujacych z inwestycja.
Z jednoczesnym zatwierdzeniem podziatu nieruchomosci: obreb 0038 Wélka jedn.
ew. 200205_2 gm. Juchnowiec Koscielny: nr geod. 152/3 na dziatki nr 152/4 i 152/5;
nr geod. 151/2 na dziatki nr 151/3 i 151/4; nr geod. 207/2 na dziatki nr 207/3 i 207/4;
nr geod. 208/2 na dziatki nr 208/3 i 208/4; nr geod. 131/2 na dziatki nr 131/3 i 131/4;
nr geod. 153/2 na dziatki nr 153/3 i 153/4; nr geod. 156/8 na dziatki nr 156/9 i 156/10;
nr geod. 156/5 na dziatki nr 156/11 i 156/12; nr geod. 157/2 na dziatki nr 157/3 i 157/4;
nr geod. 158/2 na dziatki nr 158/3 i 158/4; nr geod. 159/2 na dziatki nr 159/3 i 159/4;
nr geod. 160 na dziatki nr 160/1 i 160/2; nr geod. 161 na dziatki nr 161/1 i 161/2; nr geod.
162 na dziatki nr 162/1 i 162/2; nr geod. 163 na dziatki nr 163/1 i 163/2; nr geod. 164
na dziatki nr 164/1 i 164/2; nr geod. 206 na dziatki nr 206/1 i 206/2; nr geod. 165 na dziatki
nr 165/1 i 165/2; nr geod. 122 na dziatki nr 122/1 i 122/2; nr geod. 166 na dziatki nr 166/1
i 166/2; nr geod. 167/2 na dziatki nr 167/3 i 167/4; obreb 0002 Biele jedn. ew. 200205_2
gm. Juchnowiec Koscielny: nr geod. 299/4 na dziatki nr 299/10 i 299/11; nr geod.
299/3 na dziatki nr 299/12 i 299/13; nr geod. 308 na dziatki nr 308/1 i 308/2; nr geod.
309/1 na dziatki nr 309/5 i 309/6; nr geod. 309/3 na dziatki nr 309/7 i 309/8. Dziatki
przewidziane do wtaczenia w pas drogi powiatowej Nr 1483B: nr geod. 152/4, 151/3,
207/3, 208/3, 131/3, 153/3, 156/9 , 156/11, 157/3, 158/3, 159/3, 160/1, 161/1, 162/1, 163/1,
164/1, 206/1, 165/1, 122/1, 168, 166/1, 167/3 - obreb 0038 Wélka jedn. ew. 200205_2 gm.
Juchnowiec Koscielny; nr geod. 299/10, 299/12, 308/1, 309/5, 309/7 - obreb 0002 Biele
jedn. ew. 200205_2 gm. Juchnowiec Koscielny.

Zawiadomienie i doreczenie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od daty ogfoszenia
w prasie i na tablicy ogtoszen w siedzibie gminy, tj. od dnia 8.06.2026 r. do dnia
22.06.2026 r. W terminie do dnia 29.06.2026 r. w Starostwie Powiatowym w Biatymstoku
w Wydziale Architektury, ul. Borsucza 2 (budynek B, IIl pietro) w Biatymstoku, strony
moga zapoznac sie z aktami sprawy wytacznie po uprzednim uméwieniu konkretnego
terminu wizyty telefonicznie pod numerem 85 740 39 25.

OGtOSZENIA @
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Biuro Ogtoszen
Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1
Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterie, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Motoryzacja

ZABYTKOWE KUPIE

SKUPUJEMY motocykle, antyki,
starocie, pamiatki z PRL. 698-693-846

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

CIEKNACE rynny, dachy, kominy,
tarasy -naprawy, 797-513-715.

CYKLINOWANIE bezpytowe,
506-786-678

INSTALACYINE

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

MONTAZOWE

OKNA, drzwi -producent. Fachowy
montaz, najtaniej -sprawdz, tel.
85/652-57-86, 514-505-507

PORZADKOWE

PRANIE tapicerki i dywanow.
Czyszczenie u klienta. Tel. 518-786-343

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy turnusy 7 dni od 1050
2zl 2 30% dofin. dla emerytow/
rencistoéw, tel 501-642-492,

PROMOCIJA - pobyt - 95 7t ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE

LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozhioréw. 506-105-002

KASA za stare ksiazki 609-643-399

ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Komunikaty

BURMISTRZ Czarnej Biatostockiej
informuje, iz w Urzedzie Miejskim
w Czarnej Biatostockiej zostaty
wywieszone wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy. kontakt
tel. (085)-713-13-44, https://bip-
umczarnabialostocka.podlaskie.eu/
0011535358
Burmistrz Miasta Sejny informuje o podaniu
do publicznej wiadomosci wykazu nierucho-
mosci potozonych w Sejnach, bedacych
wiasnoscia Miasta Sejny, przeznaczonych
do sprzedazy w drodze przetargu ustnego
nieograniczonego. Wykaz zamieszczono
na tablicy ogtoszen przed siedziba Urzedu
Miasta Sejny na okres 21 dni {j.:
od 02 czerwca do 22 czerwca 2026 r.,
opublikowano na stronie internetowej oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej urzgdu
(Zarzadzenie nr 64/2026).

REKLAMA

0011533816

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 50 z Oddziatami Integracyjnymi im.
S'wic-;tej Jadwigi Krélowej Polski w Biatymstoku podaje do publicznej
wiadomosci, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Biatymstoku przy
ul. Stonimskiej 1 zostato wywieszone na tablicy ogtoszer na okres
22 dni, tj. 8.06.2026 r. do dnia 29.06.2026 ., ogtoszenie o przetargu
nieruchomosci (sklepik szkolny) stanowigcej wtasnos¢ Gminy
Biatystok, pozostajacej w trwatym zarzadzie Szkoty Podstawowej nr 50
w Biatymstoku, przeznaczonej do wynajmu w trybie przetargowym.

WOJT GMINY CZEREMCHA
informuje,

REKLAMA 0011535380

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz.U. z 2026 r. poz. 399)

ze w dniu 2.06.2026 r. zostat zamieszczony w tut. Urzedzie wykaz:
lokalu uzytkowego do uzyczenia na okres do 3 lat w celu prowadzenia
dziatalno$ci statutowej oraz nieruchomosci gruntowej do zawarcia
umowy uzyczenia na okres do 31.12.2026 r. stuzacej jako dojazd

do nieruchomosci sasiedniej, celem podania do publicznej wiadomosci.

REKLAMA 001153389

OGLOSZENIE
Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wtasnosciowa w Choroszczy,
ul. Powstania Styczniowego 6D, 16-070 Choroszcz,

oglasza przetarg nieograniczony na zadanie:
Remont instalaciji elektrycznej w budynkach
przy ul. Aleja Niepodlegtosci 1,1A,2

1. Oferty nalezy sktada¢ osobiscie lub wysta¢ poczta w zapieczetowane] kopercie (decyduje data
wptywu do Spétdzielni) w terminie do dnia 19.06.2026 r. Adres: Spdidzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-
Wrasnosciowa, 16-070 Choroszcz, ul. Powstania Styczniowego 6D (dalej SMLW) do godz. 15.00.
Przetarg odbedzie sig w siedzibie Spétdzielni (adres j.w.) w dniu 22.06.2026 r. 0 godz. 12.00

2. O rozstrzygnieciu przetargu oferenci zostana powiadomieni do 25.06.2026 1.

3. Termin wykonania i zakoriczenia robét: do uzgodnienia.

4. Dokumentacje wykonawcza i SWZ mozna uzyskac osobiscie w siedzibie SMLW, korespondencyjnie
(e-mail) lub droga pocztowa.

5. Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptata wadium najpézniej na jeden (1) dzie przed
terminem skfadania ofert (obowigzuje data uznania rachunku bankowego Spétdzielni). Wysoko$¢ wadium:
2000,00 zt - dowdd wptaty dotaczy¢ do oferty;

6. Osoba do kontaktéw w sprawie przetargu - Kierownik Dziatu Technicznego w SMLW w Choroszczy
nrtel. 85 719 11 01.

7. Spétdzielnia zastrzega sobie mozliwo$¢ uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny w kazdym
czasie. W takiej sytuacji ztozona oferta nie wywota skutku prawnego. O uniewaznieniu przetargu
oferenci zostang zawiadomieni pisemnie lub za posrednictwem poczty elektronicznej.
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Pochodze = rodziny dlugowieczney,
wiec mysle, Ze bede zyta 100 lat

Doda w Kozaczku Fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Gosia Andrzejewicz
odzyskata mikrofon
Piosenkarka stynie z bliskiego
kontaktu z publicznoscia.
Podczas koncertu w Pelplinie
zaprosita na scene jednego

z uczestnikow wydarzenia.
Na opublikowanym w sieci
nagraniu widac, jak mezczy-
zna przejmuje mikrofon i nie
zamierza go oddac¢ wokalist-
ce. Andrzejewicz zdecydo-
wanym ruchem udato sie
jednak odzyskac sprzet.

Sandra Kubicka

plasata z multimilionerem
Celebrytka i jej nowy uko-
chany wybrali sie na wesele
Dominika Dudka, gdzie bez
skrepowania wywijali na par-
kiecie. Na jej profil trafita pa-
migtkowa rolka, w ktorej
uwiecznita ich plasy. Dzieki
temu wiemy, ze jej chtopak
to Adam Zaorski. Znajomi
okreslajg go mianem mtode-
go multimilionera.

Kasia Cichopek
pokonywata tory przeszkod
Prezenterka i Maciej Kurzajew-
ski wraz z dzie¢mi swigtowali
Dzien Dziecka. Na Instagramie
pochwalili sie rodzinnym wyj-
$ciem do sportowego parku
rozrywki w Warszawie. Na miej-
scu nie brakowato atrakg;ji i ak-
tywnosci wymagajgcych
sprawnosci fizycznej. Para
wraz z dzie¢mi pokonywata to-
ry przeszkod, wspinata sie i ko-
rzystata z przygotowanych
atrakcji. Nagranie zostato opa-
trzone specjalnym wpisem. ,To
wiasnie wspdlne chwile s naj-
cennigjsze i zostajg z nami

na diugo” - napisata Cichopek.
(GZL) Fot. Adam Jankowski

W TELEWIZJI

Prokurator

TVP1, 20:30

Kazdy z odcinkéw opo-
wiada kompletng historie
jednego sledztwa, prowa-
dzonego przez prokuratora
Kazimierza Procha. W tym
odcinku w okolicach elek-
trowni na Zeraniu zostajg
znalezione powieszone
zwtoki. Prawdopodobnie
byto to samobdjstwo, co
sugeruje list pozegnalny.
Jednak prokurator Proch
podejrzewa udziat oséb
trzecich.

Jurassic World

Polsat, 20:35

Konczy sie budowa parku
dinozauréw, a to $cigga
turystow z catego swiata.
Wsréd dinozaurdw jest
genetycznie zmodyfikowa-
ny osobnik wyrdzniajgcy
sie inteligencja. Gdy gigant
podejmuje prébe ucieczki,
staje sie zagrozeniem dla
mieszkancow wyspy.

Na skraju zatamania

TVN, 22:00

Cass byta swiadkiem
tragedii na niebezpiecznej
wiejskiej drodze. Po tym
wydarzeniu zaczyna na-
wiedzac jg duch i kobieta
zaczyna watpi¢ w swoje
zdrowie psychiczne. Powo-
li zaczyna wierzyc¢,

ze bedzie nastepng ofiara.

Przepraszam, czy tu bija?
Kino Polska, 22:05
Przywoddca przestepczej
grupy, Belus, chcac spraw-
dzi¢ lojalnosc¢ jej cztonkow,
organizuje fikcyjny napad.
Sam powiadamia milicje

i z ukrycia obserwuje, ktory
z kumpli zdradzi.

KRZYZOWKA NR 85
Poziomo: 1 2 4 5 6 8 9
1) Miedzynarodowy ... Pia- . .
nistyczny, 10
6) Izabella, aktorka z filmu . . . . . . .
,Ogniem i mieczem”, 11 12
10) ogtoszenie na parkanie, . .
11) teczka z danymi osobowymi, 13 |14 15
12) kolarz na welodromie, . . . . . . .
13) niewzruszona podstawa, 16 |17 18 B 19 20 21 22 23
fundament, 2
16) lek przeciwbolowy i prze-
ciwgorgczkowy, . . . . . .
19) wiasciciel duzego majatku 25 26 | B | 27
ziemskiego,
24) pocisk z zawleczka, . . . .
25) rysunek przebiegu funkcji,
27) najstarsze panstwo chrze- 29 30 AUTOPROMOCJA 0110987265 32
Scijanskie na $wiecie, Twoja gazeta
28) drugie pod wzgledem wiel- . . w prenumeracie . .
kosci miasto Izraela,
29) grozna choroba oczu, 33 zTele Magclzynem 35
31) partner do tanca,
33) Pablo, chilijski poeta, | \ 858750730 B |
34) nakrycie glowy zakonnicy,
36) przepalona glina ogniotrwata, 36
37) europejska stolica z Pata-
cem Buckingham, [ | [ | B [ |
38) Wybrzeze Kosci Stoniowej,
39) morskie przewozy tadunkéw, 38 39 40
40) siarkowy lub solny.
Pionowo: 8) dzieto literackie, 26) sopel zwisajgcy ze stropu ROZWIAZANIE NR 84
1) reprezentacja kraju w pitce 9) nogi ptakow grzebigcych, jaskini, STKINoE R smKIUMY S eILEE
noznej, 14) stowo honoru Sarmaty, 29) filmowa rola Marka Pere- mwm[s[I|E[c|z|K[A[m[A[m[K[R[A[U[L
2) wat pod torami kolejowymi,  15) duze, blaszane naczynie, peczki, e RNGRRLACLCIECH
3) ,... woperze”, powies¢ grozy,  17) faczy gtowe z tutowiem, 30) przedstawiciel polskiej S|T|A[R[R[mm|| /m|L |U/W/R|E|F|AJU[N
4) rodzaj spddnicy noszonej 18) niewiadoma w réwnaniu, szlachty z XVIIi XVIII w., ; }\ ; : ﬁ : 'g o Q = § = g : ,'; T é
na Jawie, 20) zbiornik wodny pokryty 31) cykl filmow Krzysztofa G/m|A/m|AIRIC[Y[D[Z[I[E[t|O|mIA/m|T
. . . . R|O|B|O|T|m WPAS[TIA
5) im starsze, tym lepsze, rzesa, Kieslowskiego, NMORO0E mKmEE®R
6) ptaski drag metalowy, 21) sity zbrojne panstwa, 32) owad $lizgajacy sie po po- 5 g /_* \gg ‘L\ *; :\ 2 2 ﬁ E
7) np. ,Hotd pruski” Jana Ma-  22) szlam na dnie jeziora, wierzchni wody, 71R[6[D[L 0 ZIYIRIAINTT
tejki, 23) ma wszystkie boki rowne, 35) ogot ocen i norm moralnych,  [BW/m/k[m]s KmE|m | ®
ZIY[L[Am[CIW] I [A[R]TIK|A[m[T]Y]K[A

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)

Dzi$ postaw na odwage

i dziatanie. Horoskop dzien-
ny zapowiada, ze krétka roz-
mowa otworzy nowe mozli-
wosci oraz inspiracje.

Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojne tempo przyniesie
najlepsze efekty. Horoskop
na dzis to wyrazna wskazow-
ka, by zaufac intuicji i unika¢
niepotrzebnych sporéw.
Baran (21.03 - 19.04)

Czeka Cie ciekawa wymiana
mysli. Horoskop dzienny

na poniedziatek mowi, ze no-
wa wiadomos¢ moze odmie-
ni¢ plany na wieczor.

Byk (20.04 - 20.05)
Skup sie na sprawach domo-

wych. Horoskop dzienny
wrozy, ze wsparcie bliskiej
osoby doda Ci energii
oraz pewnosci siebie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)

Twoja charyzma przyciggnie
uwage otoczenia. Horoskop
na dzi$ méwi, ze przed tobg
dobry dzien na wazne decy-
zje i nowe kontakty.
Rak (22.06 - 22.07)
Szczegoty okazg sie kluczo-

we. Horoskop dzienny na po-

niedziatek podpowiada, by

zachowac cierpliwos¢. Dzieki

temu osiggniesz cele.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia i dyplomacja po-
moga rozwigzac trudng sytu-
acje. Horoskop dzienny wy-
raznie zapowiada, ze wieczor
bedzie sprzyjac relaksowi.
Panna (23.08 - 22.09)
Poczujesz przyptyw optymi-
zmu. Horoskop na dzi$ wro-
2y, ze przed Tobg dobry mo-
ment na nauke, podroze

i ambitne przedsiewziecia.
Waga (23.09 - 22.10)
Konsekwencja przyniesie re-
zultaty. Horoskop dzienny
na poniedziatek to wskazow-
ka, by nie odktada¢ waznych
spraw na pozniejszy termin.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Emocje beda dzisiaj silniej-
sze niz zwykle. Horoskop
dzienny zapowiada, ze warto
zaufa¢ doswiadczeniu

oraz zachowac rozwage.
Strzelec (22.11-2112)
Kreatywne pomysty spotkajag
sie z uznaniem. Horoskop

na dzi$ to wyrazna wskazow-
ka, by dziata¢ $miato i wyko-
rzystaj okazje dnia.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze lepiej
zrozumiec innych ludzi. Ho-
roskop dzienny na ponie-
dziatek radzi znalez¢ chwile
na odpoczynek i refleksje.

www.poranny.pl
www.wspolczesna.pl
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