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Nie rzadem czy nierzadem
Polska stoi? Dziwne sytuacje

-
-

Wiodzimierz Zapart 5
wiodzimierz zapart@polskapress.pl :rf
e .

Felieton
czasachIRzeczy-
pospolitej, w XVI
wieku, powstato
piekne, cho¢jak
na moj gust troche
zbytnio napuszone powie-
dzonko: ,,Nie rzadem Polska
stoi, lecz swobodami obywa-
teli”. Oznaczato to, ze najwaz-
niejsza role w kraju odgrywa
wolaiwolno$énarodu, anie
rzad, ktory jest omylny, po-
datny na wptywy i ma skton-
nos$¢ do wymuszania wyso-
kich podatkéw.

W XVII wieku powie-
dzonko to ewoluowato, prze-
ksztatcato sie, az zaczeto glo-
si¢: ,,Nierzadem Polska stoi”.
Ta subtelna zmiana ortogra-
ficzna oznaczata, ze nierzad
(czyli bajzel i bezhotowie)
traktowany byt w Polsce jako
czynnik panstwotworczy, po-
walajacym panom szlachcie
wigzac koniec z koncem. Owo-
ce takiego dziwacznego sza-
lefistwa nasz kraj zebrat
w XVIII stuleciu, gdy lepiej
zorganizowani sasiedzi doko-
nali rozbioréw i z Rzeczypo-
spolitej zrobita sie figa z ma-
kiem.

Tamta Polska ewidentnie
zatem stata nierzagdem, a co
mamy teraz?

To pytanie tylko z pozoru
jest gtupie. Rzuémy chocby

okiem na najwazniejsza obec-
nie walke z pandemia, na te
wszystkie maseczki dostarcza-
ne przez instruktora narciar-
stwa. Na te respiratory od han-
dlarza bronig, na ten pusty
Szpital Narodowy, urzadzony
za grube pienigdze na stadio-
nie pitkarskim.

Nie od rzeczy bytoby tez
spojrzeC na statystyke cho-
rych, w ktorej btedy umie zna-
lez¢ licealista, a ktora potrafi
sie zmieni€ z pigtku na sobote
itotak bardzo, ze az trzeba sie
zastanowic czy ktoS przypad-
kiem nie kreci danymi jak

Potepiac protesty

i straszy¢ policj3 jest
tatwo. Trudniej tak
rzadzic, aby rzad byt
bardziej skuteczny niz
nierzad

szewc kopytem. Nie wspomne
juz o przeznaczaniu w czasach
zarazy miliardéw na panstwo-
wa telewizje, czy o inwesto-
waniu panstwowych funduszy
w rynek mediow.

W tej sprawie musi sie
jeszcze wypowiedzie¢ Urzad
Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentéw. Jako obywatel uwa-
zam ponadto, ze stanowisko
powinien zaja¢ rowniez NIK.

Co do swobody gospoda-
rowania, to dziwna sprawa jest
réwniez z przepisami sanitar-
nymi, pozwalajacymi korzy-

stac z zamknietych hoteli oso-
bom w podrézy stuzbowe;j.

W oparciu o te dziwne
Pprzepisy powstata juz oferta tu-
rystyczna i koncepcja ,;wcza-
sow na delegacji”.

Policja ma wprawdzie
kontrolowac oSwiadczenia
sktadane przez ,.delegacyjnych
wczasowiczow”, ale w prakty-
ce funkcjonariusze mogg im
,,skoczy¢ na puklerz”, bo kto
zabroni biznesmenowi prowa-
dzi¢ w nieskrepowany sposob
biznesowe sprawy?

Moze wiec zamiast stra-
szy¢ policja rzad powinien
po prostu zdoby¢ sie na staran-
niejsze sformutowanie norm
sanitarnych?

Moze nie byloby wtedy
pretensji gorali, ktorzy zapo-
wiadajg na najblizsza niedziele
wielki protest w Warszawie.

,»Bedzie nas milion!” -
mowi goralski aktywista
z branzy hotelowej. ,,Jeste-
Smy glodni i zZadamy chleba” -
dodaje inny hotelarz w cyto-
wanej przez Wirtualng Polske
wypowiedzi.

Czy to krzykliwa wiecowa
przesada? Nie mam zamiaru
sprawdzac czy gorale napraw-
de nie dojadaja, bo wiadomo,
ze ludzie postawieni pod Scia-
na, pozbawieni mozliwosci za-
robkowania, sg zrozpaczeni
ibeda walczy¢ o swoje.

Potepiaé protesty i stra-
szy¢ policja jest tatwo. Trud-
niej tak rzadzi¢, aby rzad byt
bardziej skuteczny niz nie-
rzad.
©®
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Na ulice chorwackiego Osijeka wyjechat przyozdobiony éWiqtecznie trarhwaj. Wielkie pluszowe m

przymocowane do jego siedzen stuza zachowaniu odpowiedniego dystansu w czasie pandemii

isie
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Pogoda w regionie

Pogoda na weekend: Dzisiaj Barometr
stoncei przymrozki 1008 hPa
Dzi$ znéw nad catym regionem (0) Wiatr
przez chmury przebije sie storice. wsch.10 km/h
W ciggu dnia temperatury beda 3 C Uwaga
utrzymywac sie tuz ponad zerem, o) biomet korzystny
alejuz wieczorem odczujemy —2 C

przymrozki. Najwiecej-od 4 do5

stopni - bedzie tym razem na po-

tudniu Matopolski: w Zakopanem, | Sobota Barometr
Nowym Saczui Limanowe;j. Z ko- 1004 hPa
lei w Miechowie i Olkuszu termo- (o) Wiatr
metry wskazg od 1do 2 stopni Cel- wsch.Zkm/h
sjusza. Niemal identyczna pogoda 3 C Uwaga
jest przewidywana na sobote. fo) biomet korzystny
Znéw wyjdzie sporostonica, —] C

atemperatury wskaza od 6 stopni

w Nowym Saczu, Brzesku i Tarno-

wie po 2w Krakowie, Chrzanowie | Niedziela Barometr
i Miechowie. Pochmurnai chtod- 1011 hPa
niejsza bedzie niedziela. Tego (o) Wiatr
dnia termometry w catej Matopol- pin.Zkm/h
sce zgodnie wskaza 2 stopnie. 2 C Uwaga
Mozliwy jest marznacy deszcz lub -I fo) C biomet neutralny

mzawka, ktére moga powodo-
wac oblodzenie drégi chodnikéw.
Miejscami spadnie $nieg.

Jutro u nas

Magazyn
Rodzinny

Boze Narodzenie w dobie
kryzysu. Jak poradzié¢
sobie w tym roku?

W czWartk

Sekrety
Historii

Co jadali nasi przodkowie
w czasach Piastéw? Dane
dostarcza archeologia

W staropolskiej kuchni

Urszula zostata babcia.
Nam zdradza, jakie Swieta
zapamietala z dziecinstwa

Tomasz Bochenski obsypany
nagrodami za okladki prasowe
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Oktadki Tomasza
Bochenskiego zdobywaja
laury na catym swiecie

Sukces

Prace Tomasza Bocheriskiego,
naszego dyrektora graficzne-
g0, artysty zwigzanego od lat
z Gazeta Krakowsk3a i Dzienni-
kiem Polskim, wsrod najlep-
szych okfadek prasowych
w Europie! W prestizowym
konkursie projektowania pra-
sowego European Newspaper
Award ,,Dziennik Polski"”
(akonkretnie oktadka dodat-
ku kulturalnego ..Magnes™)
pojawit sie w gronie laureatow
jakojeden z czterech tytutow
zPolski: obok m.in. ..Dzienni-
kaZachodniego™ i dziennika
.Polska”.
W tegorocznej, dwudziestej dru-
giej edycji konkursu, udziat
wziely 164 gazety z 25 krajow.
W 20kategoriach konkursu byto
w sumie ponad 4000 zgloszen.
Nagroda European
Newspaper Award przyznawana
jestod 1998 r. wydawcom zanaj-
lepiej zaprojektowane gazety.
Konkurs organizuje projektant
gazet Norbert Kiipper .
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.Magnes" to dodatek
kulturalny. Jego oktadki sa
matymi dzietami sztuki

Uroczyste rozdanie nagrod
odbywa sie co roku w Wiedniu,
a towarzyszy im kongres ludzi
medi6wi grafiki prasowej z catej
Europy.

Tomasz Bocheniski, dyrek-
tor artystyczny Polska Press
Grupy, to grafik, zdobywcalicz-
nych nagrod w konkursach pro-
jektowania prasowego. Bochen-
ski kreuje i wspottworzy pro-
jekty graficzne gazet, projekty
prasowe, ksiazekiinne projekty
graficznejuz od1slat.

Prace zaczynat w ,,Gazecie
Krakowskiej”. W 2013 roku awan-
sowal na dyrektora artystycz-
nego Polska Press Grupy.

Wielokrotnie zdobywat naj-
bardziej prestizowe nagrody
wkonkursach w PolsceinaSwie-
cie.

W dorobku krajowym ma kil-
kadziesiat nagrod  m.in.
GrandFront oraz Chimera Grand
Prix, natomiast za granicg suk-
cesy w konkursach European
Newspaper Award oraz Best of
News Design - The Society for
News Design w USA.
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Gmina Skrzyszoéw: 20 kilometrow
nowej sieci kanalizacyjnej. Zyskall
mieszkancy i srodowisko

W Pogorskiej Wolidobiegta
koricaniezwykle waznainwe-
stycjawspoifinansowana
zfunduszy unijnych-budowa
ponad 20 kilometrow siecika-
nalizacyjnej. Dziekitemuzna-
czaco podniostsie komfort zy-
ciamieszkaricow. Zyskato
takze srodowisko: wsréd ko-
rzysciekologicznych wymienic¢
mozna chocby poprawe czy-
stosci gleby orazjakosciwod
powierzchniowych.

Sasiadujaca z Tarnowem gmi-
na wiejska Skrzyszow inten-
sywnie sie rozwija, a za tym
musi iS¢ rozwéj niezbednej
infrastruktury. Stad wtasnie
dtugo wyczekiwana przez
mieszkancow inwestycja
»Budowa sieci kanalizacji sani-
tarnej z przytaczami, do prze-
pompowni, zdrogami dojaz-
dowymi w miejscowosci
Pogorska Wola - przysiotek
Wielkie Pole™.

Wykonawcg pracbytalo-
kalna firma MAT-MAT. Rozpo-
czety sie one pod konieclisto-
pada2018r.itrwaty dojesieni
tego roku. W ramach projektu
wybudowano sie¢ kanaliza-
cyjna grawitacyjng otgcznej
dtugosci blisko 16,5 km oraz
sie¢ kanalizacyjna ttoczng
odtugosci ponad 3,7 km (to
w sumie ponad 20 km). Do tego
powstatojeszcze 198 przyltaczy
kanalizacyjnych o tacznej dtu-
gosci prawie 3,8 kmiszeS¢
przepompowni §ciekow.

Warto réwniez dodaé, ze
projekt zostat poszerzony o do-
datkowych 19 przytaczy. W ten
sposob gmina Skrzyszow od-
powiedziata na zgtaszane za-
potrzebowanie od mieszkan-
cow, ktorzy albo pierwotnie nie
byli zainteresowani przytacze-
niem do sieci (w konsekwencji
ztozylirezygnacje), albo zaku-
pili dziatki i rozpoczeli ostatnio
budowe domoéw, wiec byli za-
interesowani przytaczeniem
do powstajgcej sieci.

Wymierne korzysci
ekologiczne

- Tobytainwestycja na miare
XXIwieku. Oczywiscie wia-
domo, Ze w kraju s3 jeszcze
ogromne deficyty, jesli chodzi
okanalizacje, ale Skrzyszow
ma wysokie aspiracje. Robimy

Fundusze

cow naszej mocy, by osiggnac
100 proc. skanalizowania catej
gminy - podkresla Marcin
Kiwior, wojt gminy Skrzyszow.
W sumie do kanalizacji
przytaczono blisko 200 budyn-
kow. O ponad 1000 wzrosta
liczba nowych uzytkownikow
sieci kanalizacyjnej oraz liczba
0s0b korzystajgcych z ulepszo-
nego oczyszczania Sciekow.
Co istotne, dzieki realizacji
inwestycji w Pogorskiej Woli
udato sie znacznie zredukowac
problem przydomowych
szamb, ktore realnie grozity
skazeniem gruntéwiwod.
Skoro o tym mowa, to
podkresli¢ trzeba, ze nadrzed-
nym celem budowy sieci kana-
lizacyjnej w Pogorskiej Woli
- poza, oczywiscie, rozwojem
infrastruktury technicznej
na terenie gminy - byt cel eko-
logiczny: poprawa czystosci
gleby, jakoSci wod powierzch-
niowych, rzeki Biata Tarnow-
ska oraz wod podziemnych.
- Tainwestycja przyniosta wy-
mierne korzysci ekologiczne.
To dlanas absolutny priorytet.
W XXIwieku ochrona Srodo-
wiska jest kwestig ogromnie
istotna, co do tego nie ma wat-
pliwosci - zaznacza wojt gminy
Skrzyszow.

Poprawa jakosci zycia
mieszkaricow

Wybudowanie kanalizacji zna-
czgco wplynelo réwniezna po-
prawe jakosci Zycia mieszkan-
cow. Nie musza juz oni mysle¢
o zbiornikach bezodptywo-
wych, o zamawianiu pojazdow
sanitacyjnych do wywozu nie-
czystosciitp. Nie bez znaczenia
sa réwniez kwestie materialne.
Rozwdj infrastruktury przy-
czynia sie bowiem do wzrostu
wartosci dziatek i nierucho-
mosci, a dzieki temu miesz-
kancy sie bogaca. To z kolei na-
pedza rozwoj gminy: dziatki
uzbrojone (z niezbedng infra-
strukturg techniczna) lepiej sie
sprzedajgirosnie liczba poz-
wolen nabudowe.

Tu zreszta Pogorska Wola
przoduje, takze m.in. dzieki
temu, Ze udato sie uchwali¢
miejscowy plan zagospodaro-
wania przestrzennego. - W tym
roku mamy juz 98 pozwolen
nabudowe, a trzeba pamietac,

Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

materialinformacyjny
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Budowa sieci kanali
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W ramach inwestycji wybudowano sie¢ kanalizacyjng o facznej dtugosci ponad 20 kilometréow,
a takze szes¢ przepompowni sciekéw i 198 przytaczy o dtugosci prawie 3,8 km

Jak podkresla wojt gminy Skrzyszow, to byta inwestycja na miare XXI wieku. Do kanalizacji
przytaczono blisko 200 budynkéw. O ponad 1000 wzrosta liczba nowych uzytkownikéw sieci

l?f

Rzeczpospolita g o ,
i rzyszow

Polska
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Dofinansowano ze Srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej

Zejest to przeciez trudny rok
epidemii. Dla porownania:

w zesztym roku tych pozwolen
byto 92, wiec przyrost jest wi-
doczny - zauwaza Marcin
Kiwior.

Jak méwi, w Pogorskiej
Woli ma powstac juz trzecie
osiedle doméw jednorodzin-
nych. - Wida¢ wiec, ze boom
budowlany postepuje. A jest
on napedzany miedzy in-
nymi wlasnie poprzez rozwoj
infrastruktury - wskazuje
wojt gminy Skrzyszéw. I do-
daje, ze to s wlasnie wy-
mierne korzysci dla lokalnej
spotecznosci, bo wszedzie
tam, gdzie gmina sie rozwija,
ludzie sie bogaca. Chetniej
tez osiedlajg sie tam nowi
mieszkancy.

Jeszcze szybszy

rozwaj gminy

Takze w gminie Skrzyszow,
ktéra preznie sie rozwija, przy-
bywa mieszkancéw. - To sa-
monapedzajgca sie machina:
wieksza liczba mieszkafnicow
oznacza wyzsza kwote z po-
datkow wbudzecie gminy,

az kolei wiekszy budzet gminy
towiecej inwestycji waznych
dla mieszkanc6w, podnosza-
cych komfortich zycia - wy-
mienia wojt. - Najtrudniej
wprawic te machine wruch.
Nam sie to udato m.in. wtasnie

- dzieki budowie sieci kanaliza-

cyjnej, a pomogty nam w tym
fundusze unijne. W efekcie te-
raz mozemy realizowac ko-
lejne inwestycje, ktore maja
ogromny wplyw narozwdj
gminy - dodaje.

Budowa kanalizacji sani-
tarnej w Pogorskiej Woli to in-
westycja, ktora zostata zreali-
zowana dzieki Programowi
Operacyjnemu Infrastruktura
iSrodowisko na lata 2014-2020
(Priorytet IT: Ochrona Srodowi-
ska). Jej catkowity koszt to
12 mIn 167tys. 819,94 zt,

w tym wysokos¢ dofinanso-
wania z funduszy unijnych
wyniosta 5 mln 852 tys. 277,87
zt. Procz tego gmina Skrzy-
széw otrzymata na swéj pro-
jekt pozyczke z Narodowego

= Funduszu Ochrony Srodowi-

skaiGospodarki Wodnej
w kwocie 2 mln 854 tys. 683 z1.
(PS2)

Unia Europejska [Ea

Fundusz Spéjnosci
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Poznarni

Miasto moze stracic¢ zoo.
Sa nieprawidtowosci

Po 150 latach Poznar moze zo-
sta¢ miastem bez ogrodu zoolo-
gicznego. Miejski ogrod zoolo-
giczny stracit bowiem status
cztonka statego Europejskiego
Stowarzyszenia Ogrodéw Zoolo-
gicznychi Akwariow (EAZA),
ktére skupia ogrody zapewnia-
jgce zwierzetom odpowiednie
warunki. Stato sie to po kontroli
Stowarzyszenia. - Kontrolerzy
zwrocili uwage na zte odzywianie
zwierzat, przekarmianieich, za-
mykanie wybiegéw, brak edukacji
dotyczacej ochrony gatunkéw, gi-
gantyczny wzrost kosztow wete-
rynaryjnych. W trakcie kontroli
pomieszczenia, w ktérych udziela
sie pomocy weterynaryjnej, byty
brudneiZle zorganizowane. Zoo
nie ma procedury nawypadek
ucieczki zwierzat - méwi Michat
Grzes, radny PiS. Poznariskie zoo
ma teraz dwa lata na usuniecie
nieprawidfowosci. Jesli tego nie
zrobi, zostanie poza tg organiza-
cja. Atooznacza, ze EAZA zwréci
sie 0 oddanie zwierzat przekaza-
nych poznariskiemu zoo. - Nasz
ogréd nie dostanie nowych zwie-
rzat, bedzie mogtje jedynie kupic,
Czy pozostanie mu zabieranie
zwierzat przemytnikom. Bedzie
zwierzyficem, a nie ogrodem zoo-
logicznym - dodaje radny. W Pol-
sce do AEZA nalezy 11 zoo, m.in.
w Krakowie i Wroctawiu.

magazyn

Nysa

Zywe kurczeta wystat

w pudetku poczta

W sadzie rozpoczat sie proces
trojga oséb oskarzonych o zneca-
nie sie nad zwierzetami, co zgod-
nie z ustawa o ochronie zwierzat
jest przestepstwem karanym na-
wet trzyletnim wiezieniem. Zda-
rzenie, ktore teraz oceniasad

w Nysie, spowodowato $mierc¢ 30
kurczakéw, wystanych w kartono-
wych paczkach Pocztexem, czyli
ustugg Poczty Polskiej zgwaran-
Cja, ze przesytka dotrze do adre-
sataw ciggu 24 godzin. 26-letni
hodowca - hobbysta, mieszka-
niec gminy Gtuchofazy najpierw
wystawit 14-tygodniowe kurczaki
nasprzedaz na portalu
internetowym. Kiedy zgtosili sie
chetnispod Wroctawia, zapako-
wat zywe kurczaki po 15 sztuk

do pudet o wymiarach 90 centy-
metréw dtugosci, 50 szerokosci
i50 wysokosciiwezwat kuriera
poczty. - Od trzech lat sprzedaje
tak zywe ptaki - wyjasniat

przed sadem Szymont., ktéry nie
przyznaje sie do zarzutu znecania.
- W kartonie wycigtem dziury
nabokachigdrze, nakleitem

na nich kartki: ,uwaga ptaki”i .nie
zastaniac” przy otworach. Wyto-
Zzytem spdd sianem. Ptaki miaty
wystarczajgco duzo miejsca, zeby
sta¢, miaty co jes¢, do Srodka wio-
Zytem ogdrkiijabtka. Wody nie
dawatem, bo kartony by sie ro-
zmoczyly - wyjasniat.

ZDJECIE TYGODNIA

Brytyjczycy maja
juzszczepionke
90-letniaMargaret Keenanto
pierwsza pacjentka na swiecie
ZaszCzepiona przeciw
koronawirusowi szczepionka
Pfizera. Brytyjka otrzymatawe
wtorek 8 grudnia szczepionke
Pfizer-BioNTech COVID-19, po-
dana przez pielegniarke May

Parsons w szpitalu uniwersyteckim
w Coventry. Wielka Brytania zo-
stata tym samym pierwszym za-
chodnim krajem, ktéry zezwolit
nadopuszczenie do uzytkuta-
kiego specyfiku. To przetomowy
moment w globalnej walce
zkoronawirusem, ainformacja
otymwydarzeniu wywotata furie
podrugiej stronie Atlantyku, bo-

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

jak podaja amerykariskie media -
prezydent Donald Trump s3dzit, ze
tojego krajjako pierwszy rozpocz-
nie masowe szczepienia. Brytyj-
czycy bylijednak szybsi. Dlaczego?
Szczepionka Pfizer- BioNTech uzy-
skata zezwolenie od niezaleznego
organuregulacyjnego, Agendji Re-
gulacji Lekdw i Produktéw Opieki
Zdrowotnej (MHRA), ktdrarozpo-

czetakontrole ,pakietu” danych
producenta o tymspecyfikujuz

w pazdzierniku. Pozwolito to
naszczegdtowe zbadanie danych
przed ztozeniem wniosku o zezwo-
lenie najej uzycie. W Wielkiej Bryta-
nii, jednym z najbardziej dotknie-
tych pandemig krajow, traktuje sie
szczepionke jako kluczowy krok

w kierunku jej wyciszenia.
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Patronat honorowy:

Organizatorzy:
DZIENNIE POLSK!

Gazeta Krakowska

UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
W KRAKOWIE

JM Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego

prof. dr hab. Jacek Popiel

Partner gtéwny:

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Partnerzy:

N\

MALOPOLSKA

Sorum
senibra

w internecie

039958075

16 grudnia, godz. 10.00

Bezptatne spotkanie w internecie

»Seniorze odetchnij

'”
.

Zapraszamy na strone

www.gazetakrakowska.pl/forumseniora

- w programie Forum Seniora wyktady
ekspertow pomagajacych uporac sie

z cywilizacyjnym problemem jakim jest smog.

- Zapisz sie na bezptatng konferencje
i wez udziat w konkursie
z atrakcyjnymi nagrodami.

Szczegdty na

www.gazetakrakowska.pl/forumseniora

Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego
Witold Koztowski

MALOPOLSKA
WOJEWGDZKA
RADA
BEZPIZCZ2NE 1A
ik
DR

www.brd.malopolska.pl

“pGE™

Energia Ciepta S.A.

w Krakowie NIEDEIkDmI(:

Gos¢ Specjalny:
Jerzy Stuhr

ASOS

Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
0s6b Starszych na lata 2014-2020

FOT. EASTNEWS
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T1grudnia1891
roku w Tarnowie
urodzit sie Zenon
Wasniewski, po-
etailiterat, ma-
larz, grafikitiu-
macz poezjinie-
mieckiej.

-~

Ukonczyt studia architekto-
niczne w Szkole Politechnicz-
nej we Lwowie. W latach 1919-
1921 uczyt rysunku w szkole
w Radzyniu Podlaskim. W la-
tach 1936-1939 byt cztonkiem
Zwigzku Artystow Plastykow
w Lublinie. Od 1933 roku,
wspolnie z Kazimierzem An-
drzejem Jaworskim, wydawat
czasopismo literacko-arty-
styczne ,,Kamena”. Natamach
pisma zamieszczat recenzje
nowo wydawanych ksigzek
iswoje thumaczenia poezji nie-
mieckiej, a magazyn ilustro-
wat wlasnymi linorytami. Jako
malarz miat swoje wystawy
prac m.in. w Zachecie. Utrzy-
mywat bliskie stosunki z Bru-
nonem Schulzem, z ktérym
korespondowat i ktorego
umiescit w swoim opowiada-
niu. Od 1939 roku brat czynny
udzial w konspiracji. Areszto-
wany 8 pazdziernika 1942 tra-
fit do obozéw koncentracyj-
nych - w Majdanku, Oswieci-
miu i Sachsenhausen, nastep-
nie Bergen-Belsen, gdzie zgi-
nat w kwietniu 1945 roku.

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020
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T grudnia tego roku Sejm walny
w Toruniu uchwalitrozpoczecie
wojny z Krzyzakamiiwyznaczyt
nowe podatki na werbunek wojsk
zacieznych.

Chwalebna rewolucja: krél Anglii

i Szkocji Jakub Il Stuart zostat poj-
many w Faversham w czasie
préby ucieczki do Frangji, cojego
przeciwnicy uznali za akt abdyka-
cji. Do Anglii wezwano Wilhelma
Oranskiego i Marie Stuart i koro-
nowano ich jako Wilhelma llli Ma-
rie Il. Wszystko odbyto sie nadro-
dze bezkrwawego przewrotu.

1192

Rewolucja francuska: rozpoczat
sie proces Ludwika XVI. Krél
oskarzony o zdrade i dziatanie

na szkode panstwa, zostat ska-
zany 15 stycznia 1793 przez depu-
towanych Konwentu Narodo-
wego nasmierc.

Uruchomiono pierwsz3 linie
tramwaju konnego w Warszawie.

192

Zostat zaprzysiezony pierwszy
prezydent RP Gabriel Narutowicz.
Tego dniademonstranci - wsréd
nich studenci, przedstawiciele
klasy sredniejirobotniczej - wyru-
szylina ulice Wiejska, atakujac
zmierzajacych do gmachu sejmo-
wego postdw lewicy, . Piasta” oraz
mniejszosci narodowych. Urzad
prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Gabriel Narutowicz petnit
przez pie¢ dni, do tragicznej
$mierci16 grudnia 1922 roku.

1939

Niemcy przeprowadzili pierwsza
egzekucje w lesie Buczyna nieda-
leko Zbylitowskiej Gory koto Tar-

nowa. W ciggu Il wojny Swiatowej
zgineto tam1gcznie od 8 do 10 ty-
siecy Polakow.

Podczas podchodzenia do lado-
wania na lotnisku w Leninakanie
(Giumri) w Armenii rozbit sie ra-
dziecki wojskowy samolot It-76,
ktory leciat na miejsce z pomocg
humanitarng dla ofiar niedaw-
nego trzesienia ziemi. W wyniku
tragicznego wypadku zgineto
facznie 78 oséb.

KALENDARIUM

12 grudnia zakorczyta
sie bitwa pod Limanowa
106 lat temu za sprawa strategicz-
nego zwyciestwa wojsk austro-
wegierskich nad rosyjskimi

po dziesieciu dniach zakonczyta
sie bitwa pod Limanowa. Bitwa
byta wtasciwie rozstrzygnieta,
gdy rozgorzaty walki o wzgdrze
Jabfoniec koto Limanowej, 11
grudnia zdobyte i utrzymane
przez wegierskich huzaréw

magazyn

pod dowoédztwem ptk. Othmara
Muhra, ktéry polegtw tym star-
ciu. Moment ten uchodzi niekiedy
zaprzesilenie catej operacji. Oile
bitwa pod Krakowem odcigzyta
austro-wegierski front w Galicji je-
dynie chwilowo, o tyle bitwa

pod Limanowa doprowadzita

do zatrzymania rosyjskiego na-
poru w kierunku zachodnim

i utraty (co prawda chwilowej)

przez armie rosyjska inicjatywy

FOT. WIKIMEDIA CC

strategicznej. Dla Austro-Wegier
oznaczataréwniez ocalenie

przed katastrofg, jaka bytoby okrg-
Zenieiobejscie przez Rosjan
Twierdzy Krakéw. Po bitwie
limanowskiej cigzar walk przenidst
siew Karpaty. Od tego momentu
az do przetamania pod Gorlicami,
punktem ciezkosci frontu galicyj-
skiego statsie oblezony Przemys|,
ktéry sity austro-wegierskie staraty
sie odblokowac.

Materiat Informacyjny MAKRO

-

009971582

Restauracje oferujace
swiateczne i noworoczne

dania na wynos znajdziesz tu:
www.makro.pl/zamawiaj-z-dostawa
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TWOJ SUKCES TO NASZ BIZNES
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Tajemniczasprawa
mordudwadch oséb

Matopolska policja zatrzymata po-

dejrzanych, ktérzy moglizamor-
dowac dwie osoby i usitowali za-
bi¢ trzecig w przysiotku Bugaj

w Stryszowie (pow. wadowicki).
W sobote (5 grudnia) doszto tam
dotragicznego pozaruw domu
jednorodzinnym. W zgliszczach
strazacy odnaleZli zweglone ciata
kobiety i mezczyzny z ranami kiu-
tymina ciele. Ofiary byty skrepo-
wane. Przezytjedynie syn de-
natki, ktéremu cudem udato sie

uciec z ptongcego domu. On réw-

niez miatrany kiute naciele.
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Krakow
Ruszyta przebudowa
al. 29 Listopada

- Trwaja przygotowania do demon-

tazu wiaduktu kolejowego, prze-
prowadzono pierwsze wycinki
drzew kolidujacych zinwestycja.

Toaktualny zakres prac przy rozbu-

dowieal. 29 Listopadado granic

miasta - informuja urzednicy miej-
scy. Najintensywniejsze prace po-
czatku inwestycji trwaja w rejonie

ulicy Siewnej. - We wtorek, 15 grud-

nia od godziny 19 moga sie pojawic¢
chwilowe utrudnieniaw ruchu
naul. Siewnej. Natomiast od pét-
nocy dogodz. 4 nieprzejezdna

w rejonie ul. Siewnej bedzie aleja
29 Listopada. Wtedy wiasnie wy-
konawca przeprowadzirozbiodrke
wiaduktu. W czasie zamkniecia al.
29 Listopada wyznaczony bedzie
objazd ulicami Siewng i Mackiewi-
cza - informujg urzednicy miejscy.
W kolejnych tygodniach prowa-
dzone majg by¢ dalsze wycinkiro-
slin, atakze przejmowane beda
nieruchomosci potrzebne doreali-
zadji zadania.

tyka
PTTKzaprasza
naspotkaniaonline
Tojuz49.sezonakgji .Zdobywamy
Odznake Przyjaciela Krakowa", or-
ganizowanej przez Koto Grodzkie
PTTKw Krakowie. Z powodu epi-
demii obecnie jest ona prowa-
dzonaw formie weekendowych,
bezptatnych spotkan online. Pro-
wadza je licencjonowani przewod-
nicy miejscy PTTK po Krakowie
i pracownicy muzeow. W najblizszy
weekend zaplanowano nastepu-
jace prelekgje: 12 grudnia - ,.Zamek
Krélewski naWawelu. Prywatne
Apartamenty Krélewskie" (godz.
9.30)i,Zamek Krélewskina Wa-
welu. Reprezentacyjne Komnaty
Krolewskie” (godz. 11.30); 13 grud-
nia-,Cmentarz Rakowicki w Kra-
kowie. Szlak wolnosciiniepodle-
gtosci” (9.30) oraz . Miejskie wille
i paface” (11.30). Spotkaniasa trans-
mitowane na zywo w serwisie
YouTube, adotgczyc do nichmoz-
na, klikajac w linki zamieszczone
na stronie www.kologrodzkie.pl.
(PS2)

KRAJ

Media

TVP zn6éw zaprosi
nasylwestra

przed telewizory
Telewizja publiczna nie rezygnuje
zorganizacji sylwestraw tym
roku. Co wiecej, stacja odkrywa
juzczes¢kartiprezentuje ,pierw-

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

sze Gwiazdy Sylwestra Marzen
zDwdjka". Wsréd nich znaleZlisie
tacy wykonawcy jak: Zenek
Martyniuk i Akcent Polska, Cleo czy
Marcin Miller (BOYS). Gwiazd be-
dzie jednak zdecydowanie wigcej.
.Chcemy przekazac¢ widzom pozy-
tywnaenergie” - zapowiada TVP.

FOT. MARIIUSZ KAPAEA

Religia
Duchowny z Watykanu

wspierakard. Dziwisza
Krakowska kuria opublikowata
nadestany z Watykanu list kard.
Giovanniego Battisty Re do kard.
Stanistawa Dziwisza. Wioski du-
chowny, obecnie dziekan Kole-
gium Kardynalskiego, kieruje

w nim do kardynata Dziwisza
swoje stowa wsparcia. List ten jest
jednazreakcjinareportaz TVN
.Don Stanislao” o tuszowaniu pe-
dofilii w Kosciele katolickimi bu-
rze, jaka sie po nim rozpetata.
Wiedz, ze jest wielu przyjaciét,
ktdrzy cierpig razemz Tobg z po-
wodu nieprawdy, ktéra zostata Ci
przypisana, w ktéra ze wzgledu
na absolutny brak podstaw nikt
nie wierzy" - napisatw liscie

do kard. Stanistawa Dziwisza kar-
dynat Giovanni Battista Re. Przy-
pomnijmy, ze przedstawione

w filmie dokumenty i relacje suge-
rujg, ze nazwisko kardynat
Dziwisza przewija sie w wielu
sprawach wykorzystywania sek-
sualnego nie tylko w Polsce.

REKLAMA
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PREZYDENT MIASTA KRAKOWA
OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
obszaru ,,Czyzyny Zachéd”

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.) oraz
art. 39 ust. 1 pkt 1 w zwigzku z art. 46 pkt 1 i art. 54 ust. 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko (Dz. U. z 2020 r. poz. 283 ze zm.)
zawiadamiam
o podjeciu przez Rade Miasta Krakowa Uchwaty Nr XLVII/1323/20 z dnia
18 listopada 2020 r. w sprawie przystapienia do sporzgdzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego obszaru ,,Czyzyny Zachdd”.
Granice obszaru objetego planem szczegétowo okresla zatgcznik graficzny.
Zgodnie z art. 17 pkt 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz art. 54 ust. 3 ustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spofeczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko, kazdy ma prawo ztozenia wniosku do projektu planu miejscowego.
Whioski nalezy sktada¢w nieprzekraczalnym terminie do dnia 26 lutego 2021 r.
- z podaniem oznaczenia nieruchomosci, ktdrej wniosek dotyczy, a takze imienia
i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby.
Whioski mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej, w tym za pomo-
cg $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej
lub formularza zamieszczonego w Biuletynie Informaciji Publicznej na stronie
internetowej: www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne oraz za posrednictwem
platformy ustug administracji publicznej ePUAP.
W przypadku poczty elektronicznej — maile nalezy kierowac na adres:
wnioski-bp @um.krakow.pl
Forma papierowa obejmuje:
ztozenie pisma z wnioskiem w Punkcie Obstugi Mieszkancow Urzedu
Miasta Krakowa (dzienniki podawcze, stanowiska informacyjno-podawcze)
lub — w przypadku ograniczen w bezposredniej obstudze klienta — wrzucenie
do odpowiedniego pojemnika umieszczonego w poblizu wejscia do budynku
UMK,
wystanie drogg pocztowg na adres: Urzad Miasta Krakowa, Wydziat Planowania
Przestrzennego, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakéw.

UWAGA: Pisma niespetniajgce powyzej wskazanych warunkdw pozostawi sie bez
rozpoznania.

Informuje, ze:

1. ZloZenie wniosku stanowic bedzie odpowiedZ na niniejsze Ogtoszenie.

2. Administratorem podanych we wniosku danych osobowych jest Prezydent
Miasta Krakowa z siedziba pl. Wszystkich Swietych 3-4, 31-004 Krakéw, i s
one podawane w celu skladania wnioskdw do migjscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego.

3. Skfadajgcy wniosek ma prawo do Zgdania od administratora dostepu do po-
danych danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania,
a takze prawo do przenoszenia danych.

4. Podane dane osobowe bedg przetwarzane do momentu zakoriczenia spra-
wy, po czym zostang przekazane zgodnie z polskim prawem archiwalnym,
jako dokumenty kategorii ,A” (0znaczajacej rodzaj dokumentow przechowy-
wany wieczyscie) do siedziby archiwum zaktadowego Urzedu Miasta Krako-
wa, nad ktérym nadzor sprawuje Archiwum Narodowe.

5. Skfadajgcy wniosek ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorcze-
go, ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibg
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

6. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter
obowigzkowy.

7. Konsekwencjg niepodania danych osobowych jest pozostawienie wniosku
bez rozpoznania.

8. Podstawe prawng przetwarzania podanych danych stanowi art. 17 pkt 1
ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.) oraz § 12 pkt 4 w zwigz-
ku z zafgcznikiem nr 4 do rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia
26 sierpnia 2003 r. w sprawie wymaganego zakresu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego (Dz. U. nr 164 poz. 1587), tzn.
dane osobowe bedg przetwarzane w ramach sprawowania wiadzy
publicznej powierzonej administratorowi.

9. Skfadajgcy wniosek ma prawo w dowolnym momencie wniesc sprzeciw
- z przyczyn zwigzanych ze szczegdlng sytuacja skfadajgcego wniosek
— wobec przetwarzania podanych danych osobowych.

10.  Dane kontaktowe inspektora ochrony danych - e-mail: iod @ um.krakow.pl.

Whnioski zostang rozpatrzone zgodnie z art. 17 pkt 4 ustawy o planowaniu

i zagospodarowaniu przestrzennym. Sposob rozpatrzenia zostanie opublikowa-

ny w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Krakowa na stronie internetowej

www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne.

GRANICE SPORZADZANEGO MIEISCOWEGD PLANU ZAGOSPODAROWANIA
¥

LICZBY

09,5

U ponad 69 milionéw 340 tysiecy osob na catym swiecie
potwierdzono zakazenie koronawirusem do czwartku, 10
grudnia 2020 roku. Do tej pory wyzdrowiato juz 48 milionéw
0s6b, a ponad 19 milionéw zmaga sie z Covid-19 obecnie

)0

Taki odsetek
zakazonych
koronawirusem
zmarto

od poczatku
pandemii. To
facznie 1 milion
277 tysiecy os6b

Ochrona zdrowia

Rzad ustalaszczegoty
prowadzeniaszczepien
Jestjuznarodowastrategia szcze-
pien przeciw koronawirusowi. Jak
zapewnitszef KPRM Michat
Dworczyk, szczepionka bedzie
powszechnaidobrowolna. Szef
Centrum Analiz Strategicznych
prof. Norbert Maliszewski doprecy-
zowat, ze na pierwszym etapie

FOT. EASTNEWS

o —
T —
beda sie szczepic pracownicy sek-
toraochrony zdrowia, potem pra-
cownicy i pensjonariusze DPS,
osoby starsze powyzej 60. roku zy-
ciaoraz policjaistuzby mundurowe,
ktdresa .na pierwszej linii”. Celem
jest przeprowadzeniew2021r. pro-
gramu szczepien, dzieki czemu zo-
stanie uzyskana odporno$¢ popula-
¢ji. Tygodniowo szczepic sie bedzie
mogtook. 180 tys. 0sob.



Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020
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4-krotnie popraw jakosc styszenia i wyeliminuj szumy uszne

To mate urzagdzenie moze zapewnic

@ GIGANTYCZNA POPRAWE

OJ stuchu nawet od 1. uzycia!

To najskuteczniejszy sposob na wsparcie narzadu sluchu, jaki w 2020 roku pojawit sie na polskim rynku! Chcesz mie¢ wzorowy stuch
bez piskéw, szmeréw i dudnienia w uchu? Zaléz miniaturowy aparacik i jeszcze tego samego dnia: swobodnie rozmawiaj przez telefon,
ciesz sig telewizyjnym seansem bez podgtasniania, jak dawniej zatancz do ulubionej piosenki z radia. Dzigki miniaturowym rozmiarom'

urzadzenia nikt nie zauwazy réznicy w Twoim wygladzie, za to Ty uslyszysz kolosalng réznice w jakosci dZwieku. Juz od 1. zatozenial

Przeczytaj, ]ak mozesz dostac darmowy egzemplarz blyskawicznego wzmacniacza stuchu.

- Chcesz drugi produkt w PREZENCIE? Zadzwon w przeciagu 5 dni!

" DYSKRECJA, LEKKOSC, :

J“ piew ptakﬁw za ﬂknem. cenmnejm nawet 4- kmtne WZInoc- Jakm_) .a,b:era d‘zwn'kJ siega 1 :nl}(.'l -
smiech wnuczka w stu- nienie oraz wyostrzenie diwigkow  krokéw. Oznacza to, Ze uslyszysz B
chawce telefonu, ukochane 2 telewizora, telefonu i radia oraz  bez problemu: PROSTOTA n}':;:’;::g‘:’ds::cl::. :
ISl T e CbiR- (WSl S eI T et -do 25 Taki jest BESTSELLEROWY .
LEOW, reumilaje Z¥cie. . . Std.'l'ﬂ}" ] 1 ACZAJCY apa- miau Sl'uchu Dz]?,k]. temu
Od teraz mozesz ustyszec je nawet  rat i koniec z sgsiedzkimi skargami  + Szum wody z kranu - do 10 m wzmacniaczo-
z duzej odleglodci i bez zakldcen. na dudniacy odbiomik! Od teraz D -do 20 na rynku: wi odzyskatam
Pomoze Ci douszny ,drobiazg” rozmowa telefoniczna z lekarzem, klog -do20m NIEWIDOCZNY - dzieki normalne zycie. !
o wielkiej mocy. Audio-techno- urzednikiem czy konsultantem te- +* Spiew ptakéw — do 300 m Znéw z przyjem- |
: e ar ] miniaturowym rozmiarom 0 il
|DEIEEII‘I|I cud jui od 1. zastosowa-  lewizji kablowej bedzie autentycz b uliczny - do 0,7 km noicig rogma- |
nia pomaga wzmocnic odbierane  ng wygoda a nie stresem, Ze coé Zle : i kolorowi dopasowanemu wiam z sgsiadami,

127 453 Polakdw korzystajgcych
z tepo niezwyklego urzadzenia. Az

Mok Saock kit b

doskonatym

diwiekiem za

Zadzwon w przeciagu 5 :
- Pierwsze 100 osob, kidre zadzwonig do 26.12.2020 r.,

diwigld, wyeliminowaé szumy usz-  uslyszyse.  Blyskawiczne wzmoc- z . do skéry pozostaje telefonujg, odbieram domofon,:
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Swiateczne zakupy w czasie pandemii

ak chronic sie przed koronawirusem?

Swigteczne przygotowania czas za-
czaé, a ty przez koronawirusa boisz
si¢ iS¢ na zakupy nawet do pobli-
skiego sklepu? Unikasz duzych
marketéw? Czujesz strach przed
dotykaniem klamek w drzwiach,
poreczy przy schodach, a w konicu
tez koszykow i wozkow na zakupy,
by sie nie zakazi¢? Juz nie ma ta-
kiej potrzeby! Z pomoca przychodzi
szwajcarska technologia, dzieki

ktorej stworzono wirusobdjcze re-
kawiczki. Sa juz dostepne w Pol-
sce. Zacznij je nosi¢ i rob zakupy
bez leku.

u;

Wirusoboéjcze rekawiczki

Rozwigzaniem sg wiec wirusobdjcze re-
kawiczki, ktére zabijajg zarazki i same sig
odkazajg. Tak wtasnie dziata technologia
Livinguard — dezaktywuje 99,99% wiru-
sOw i bakterii, z ktérymi mamy kontakt. To
szwajcarski wynalazek, ktory wykorzystu-
je réznice w fadunkach czasteczek. Po-
wierzchnia tkaniny, z ktérej wykonane sg
rekawiczki, zostata natadowana dodatnio,
a wiec inaczej niz ,ujemne” drobnoustroje.
Gdy wirusy i bakterie osiadajg na takich
rekawiczkach, od razu zostajg ,ztapane”
przez tkaning i zniszczone — wiasnie ze
wzgledu na réznice tadunku. Pozostatosci
po tak zniszczonych drobnoustrojach nie

materialinformacyjny

i maseczki, zostata za to wyr6zniona tytu-
tem ,Lidera innowacyjnych wyrobow sani-
tarnych i rozwiazan higienicznych”.

Lepsze i tafisze niz jednorazowe
Wirusobéjcze rekawiczki Fine Guard Glo-
ves sg miekkie i wygodne w noszeniu.
Wykonane sg z mieszanki bawetny i lycry,
wiec dajg znacznie wigkszy komfort uzy-
wania niz tradycyjne gumowe rekawiczki.
Przepuszczajg powietrze i dzieki temu za-
pobiegajg nadmiernemu poceniu sie rak,
a dzieki zastosowanej technologii Livin-
guard jednoczesnie zabijajg drobnoustroje
i jeszcze same sie odkazajg.

Choc¢ rekawiczki same sie sterylizuja, to dla
wtasnego komfortu mozna je my¢. Najlepiej
w chfodnej wodzie raz w tygodniu lub co
dwa tygodnie, w zaleznoci od czestotliwo-
§ci i sposobu ich uzywania. Odrobina myd-
fa wystarczy, by pozby¢ sie widocznych

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

zabrudzen. Nalezy jednak unika¢ silnych
Srodkéw czyszczacych, takich jak wybie-
lacze, bo mogg one zniszczy¢ technologie
Livinguard zastosowang w rekawiczkach.
Rekawiczek nie suszy sie mechanicznie,
wystarczy zostawi¢ je na powietrzu az
same wyschng. Co wazne, technologia
Livinguard pozostaje w petni efektywna az
do 50 my¢. Rekawiczki moga wiec stuzy¢
nawet przez dwa lata, jesli bedg prane co
dwa tygodnie. Sg wiec tarisze w uzyciu niz
rekawiczki jednorazowe, ktore cho¢ kosztu-
ja niewiele, powinny by¢ zmieniane, a wiec
wyrzucane po kazdym uzyciu.

Petna ochrona

Aby w pefni zabezpieczyé sie przed za-
kazeniem koronawirusem podczas $wig-
tecznych zakupéw, warto zaopatrzy¢ sie
jeszcze w maseczke, ktdra — tak samo jak
rekawiczki — ma wtasciwosci wirusobéjcze.

019973035

To bardzo wazne, poniewaz czesto sie
zdarza, ze zaréwno klienci, jak i sprzedaw-
cy w sklepach noszg swoje maseczki pod
broda. Ich beztroska i lekcewazenie przepi-
s6w nas moze kosztowac zdrowie.

W maseczkach Fine Guard tez zastosowa-
no szwajcarskg technologie, ktdra zabija
drobnoustroje. Wykonane sg z bezzapa-
chowego, przyjemnego w dotyku materiatu,
ktory nie podraznia skory, wiec nadaje sie
nawet dla alergikow. Maseczki sg idealne
do noszenia w zamknietych pomieszcze-
niach, a wiec wtadnie w sklepach, gdzie
spotykamy najwiecej ludzi. Mozna w nich
oddychaé bez wysitku przez wiele godzin.
Maseczke da sie idealnie dopasowac
do twarzy dzieki regulowanym gumkom.
A wiec nie paruja w niej szkfa okularéw! To
duza ulga. W tej maseczce wszystko widzi
sie zardwno na $wiezym powietrzu, jak i po
wejsciu do sklepu.

technologia —

PRODUKTY SKUTECZNIE
CHRONIACE PRZED
KORONAWIRUSEM

Przetomowa szwajcarska n

99%

skutecznosci

Teraz, gdy oprocz maseczki, mam jeszcze
do kompletu wirusohdjcze rekawiczki
Fine Guard, nie boje sie iS¢ na zakupy.
Dzieki temu pomoge zonie w przygotowa-

niach do Swiat - mowi Marek (75 L.), emeryt

z Wroctawia

Koronawirus przenosi sie droga kropel-
kowg. Po kaszinieciu lub kichnieciu przez
zakazong osobe osiada na przedmiotach
i pozostaje tam aktywny. To znaczy, ze
dotykajgc takich zainfekowanych przed-
miotéw, mozemy sami zarazi¢ sie wirusem
i jeszcze dalej go roznosié.

Nie ma co sie oszukiwac, ze do sklepéw
przychodzg tylko zdrowi klienci. Wiele
0s6b nawet nie zdaje sobie sprawy z tego,
ze jest nosicielami koronawirusa. Mimo ze
u nich akurat choroba przechodzi bez wigk-
szych objawdw, to jednak stanowig zagro-
zenie dla innych. Wystarczy, ze w sklepie
na chwile zsung maseczke z ust i kichna...
Sa niestety takze i tacy, ktdrzy ignorujg
objawy — kaszel czy brak smaku i wechu,
i z petng Swiadomoscig choroby wychodzg
z doméw na zakupy.

To wiasnie dlatego zgodnie z przepisami
podczas zakupdw trzeba mie¢ rekawicz-
ki. Dajg dodatkowg — oprdcz maseczek
- ochrone przed koronawirusem, ktorym
mozna si¢ zarazi¢, dotykajgc bezwiednie
rekami twarzy.

Bawetniane rekawiczki Fine Guard:

wygodne, oddychajace, zabijaja
wirusy dzieki technologii Livinguard

sg juz grozne - albo same odpadajg, albo
sg usuwane podczas mycia tkaniny.

Co ciekawe, technologie Livinguard opra-
cowano juz kilka lat temu, w czasie po-
przedniej epidemii wirusa Sars, o ktérym
dzi§ mato kto pamieta. Nie doszto wtedy do
rozprzestrzenienia sie wirusa na takg skale
jak teraz, wiec technologia byfa na $wie-
cie wykorzystywana do filtracji wody. Gdy
zaczely sie pojawia¢ doniesienia z Wuhan
i stato sie jasne, Ze stoimy u progu napraw-
de powaznej pandemii koronawirusa, od
razu wykorzystano jg do produkcji tekstyl-
nych maseczek i rekawiczek.

Skuteczno$¢ tej technologii potwierdzili
naukowcy z Berlina, Akwizgranu i Arizony.
Docenili jg takze polscy specjalisci, ktorzy
uznali jg za ,nnowacje roku w kategorii
zdrowie”. A firma LSP Life, ktéra sprowa-
dzita do Polski wirusobdjcze rekawiczki

Znbijaja
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NFZ w ostatniej chwili zlagodzit kryteria naboru do
Narodowego Programu Szczepien przeciw COVID-19

Pandemia
Patrycja Dziadosz
patrycja.dziadosz@polskapress.pl

wzigc udziatw Narodowym
Programie Szczepien. Poprzed-
nie, zbytrestrykcyjne warunki,
sprawity, ze do programunie
zglosity sie mniejsze osrodki.
Atooznaczatobrak szans
nazaszczepienie przeciw
COVID-19 w wigkszosci pol-
skichgmin.

- Przede wszystkim fundusz
wycofuje sie z narzucenia przy-
chodniom obowigzku wyko-
nywania szczepien przez piec
dni w tygodniu. Wymog ten
nie bedzie juz dotyczyt placo-
wek POZ. Takze wskazanie
zdolnosci do wykonania co
najmniej 180 szczepien w ty-
godniu przez jeden zespoét
szczepiacy nie bedzie wyma-
gane dla placéwek POZ - infor-
muje Mariusz Szymanski,
rzecznik Pomorskiego 0Od-
dziatu Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Korekta wymog6w naboru
ma w jeszcze wiekszym stop-
niu zacheci¢ placowki POZ
do dotaczenia do Narodowego
Programu Szczepien. Pozostate
warunkiizasady naboru pozo-
staja bez zmian.

Przypomnijmy, formularze
zgloszeniowe z checia przysta-
pienia do programu przyjmo-
wane sg do dzisiaj, tj. do pigtku,
11 grudnia.

Wprowadzone zmiany tore-
akcja NFZ na postulaty zgta-
szane przez lekarzy rodzin-
nych. Przeciw poprzednim za-
sadom protestowata m.in. Fe-
deracja Porozumienie Zielono-
gorskie. Medycy argumento-
wali, ze warunki stawiane
przez fundusz automatycznie
wykluczaja z naboru dwie trze-
cie oSrodkéw w kraju. Problem
miaty gtéwnie mate, wiejskie
oraz Srednie przychodnie,
gdzie ze wzgledu na brak per-
sonelu trudno bytoby zorgani-
zowac szczepienia minimum
180 pacjentéw tygodniowo.

Protestowano takze przeciw
koniecznosci powotania koor-
dynatora szczepien w kazdej
przychodni. W nieoficjalnych

Mate przychodnie beda mogty wzig¢ udziat w akgji szczepien. Warunki s mniej restrykcyjne

rozmowach szefowie przy-
chodni moéwili, ze pomysty
urzednikéw zablokujg szanse
na podanie szczepionki wszyst-
kim zainteresowanym nig Po-
lakom, zwlaszcza w matych
osrodkach.

Kwestig, na ktorej wyjasnie-
nie czekalilekarze rodzinni, byta

takze deklaracja ze strony rz3-
dzacych, ze wzorem innych kra-
jow - rzad weZzmie na siebie
pena odpowiedzialnoS¢ prawng
zaefekty szczepien. Chodzioto,
by wrazie wystapienia jakichkol-
wiek skutkéw ubocznych
w zwigzku z podaniem szcze-
pionki, ewentualne pozwy byty

kierowane przeciwko Skarbowi
Panstwa. Jak informuje Porozu-
mienie Zielonogorskie, zgodnie
z wyjasnieniami przekazanymi
przez ministrow odpowiedzial-
noS¢ za szczepienia ponosi¢ bedg
w catej Unii Europejskiej pan-
stwa kupujace szczepionki
wspOlnie.

FOT. SLAWOMIR KOWALSKI

Statystyki nie napawaja
optymizmem
Ministerstwo Zdrowia poinfor-
mowato wczoraj 0 13 749 kolej-
nych potwierdzonych zakaze-
niach koronawirusem. Na tlein-
nych wojewddztw Matopolska
nie wypada najgorzej, choc
w regionie nadal odnotowuje
sie staty przyrost nowych przy-
padkéw zakazen. W ciggu ostat-
niej doby w Matopolsce testy
potwierdzity obecnoS¢ SARS-
CoV-2 u 488 0sob, a z samego
Krakowa pozytywny wynik
uzyskaty 162 osoby. Dla porow-
nania w wojewodztwie mazo-
wieckim koronawirusem zara-
zito sie 1701 0s6b, a1 1404 0séb
zakazenie potwierdzono w wo-
jewodztwie kujawsko-pomor-
skim. Z najnowszego zestawie-
nia wynika takze, ze w Matopol-
sce odnotowuje sie najmniejszg
liczbe zakazen.

Tylko podczas ostatniej doby
w Matopolsce zmarto 27 os6b za-
kazonych koronawirusem, a 11
znich nie miato chorob wspotist-
niejagcych. W catym kraju
w czwartek odnotowano 470
zgonow chorych na COVID-19.
©®
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Jak trafic ze swigtecznym prezentem? Postaw na sprawdzone,
technologiczne pomysty

Swieta juz tuz-tuz. Widaé to na ulicach i w sklepowych witry-
nach. Tym bardziej warto juz dzi$ pomysle¢ o tym, co nasi
najblizsi chcieliby znalez¢ w tym roku pod choink3. Z pew-
noscia prezentem, ktory nikogo nie rozczaruje, bedzie wy-
sokiej klasy smartfon, smartwatch lub inne technologiczne

akcesoria.

W tym roku komunikacja

z najblizszymi jest wazniejsza
niz kiedykolwiek przedtem.
Przez trwajaca epidemie nie
wszyscy bedziemy mogli za-
sigé¢ w petnym sktadzie przy
wigilijnym stole. W zwiagz-

ku z tym czesto jedynym
zrédtem kontaktu z rodzing

i przyjaciétmi sg rozmowy
telefoniczne i internet.

Nowoczesna technologia
pod choinka

Dlatego T-Mobile ma dla
swoich klientéw mikotajowa
oferte urzadzen, ktére -
oproécz tego, ze utatwig nam
kontakt z bliskimi — stana sie
réwniez wyjatkowo trafionym
Swigtecznym prezentem.

A takim moze by¢ np.
jeden z najnowszych tele-
fondw koreanskiego produ-
centa — Samsung Galaxy
S10 Lite. Telefon odznacza
sie nowoczesnym designem
i ponadprzecietng wydajnos-
cig i niezawodnosciag — ktéra
gwarantuje m.in. procesor

Qualcomm Snapdragon 855,
czy bateria o pojemnosci
4500 mAh. W abonamencie
145 zt miesiecznie cena te-
lefonu to teraz zaledwie 1 zt,
co oznacza blisko szeé¢set
ztotych Swiagtecznej obnizki.
Ponadto w ramach ustugi
uzytkownicy moga liczyé

na nielimitowane rozmowy,
MMS-y i SMS-y oraz internet
bez limitu gigabajtow.

Biorac pod uwage rosna-
ce wymagania uzytkownikow
oraz fakt, ze internetowa
technologia piatej generacji
szturmem zdobywa polski
rynek telekomunikacyjny,
operator przygotowat tak-
ze oferte urzadzen, ktére
poradza sobie z obstuga
5G. Superszybki internet
Swietnie dziatat bedzie np. na
najnowszym produkcie Sam-
sunga — modelu Galaxy A42
5G. W abonamencie 105 zt
miesiecznie telefon moze by¢
nasz juz od 1 zt. Aby cieszy¢
sie urzadzeniem, operator
udostepnit w ramach oferty

nielimitowane rozmowy,
MMS-y i SMS-y oraz gigabajty
bez limitu.

Smartwatche w supercenie
Osoby aktywnie spe-
dzajace czas, w mikotajowej
ofercie T-Mobile maja do dys-
pozycji takze szeroki wybdr
smartwatchy i smartbandéw,
dostepnych zaréwno w abo-
namencie, jak i na raty 0%
w ofercie bez abonamentu.
Na szczegdlng uwage za-
stuguja modele — Samsung
Galaxy Watch3, Samsung Ga-
laxy Fit 2, czy Huawei Watch
GT 2. Do nabycia jest rowniez
smartwatch od OPPO lub dla
mtodszych uzytkownikéw —
Family Watch MT40.
Operator przygotowat
szeroka oferte znizek na
ultranowoczesne elektro-
niczne zegarki. Mianowicie,
osoby, ktére w grudniu zde-
cyduja sie na nowa oferte
abonamentowa z telefonem,
otrzymaja 300 zt rabatu na
szeroki wybér smartwatchy.

Swiateczne zestawy MIX
BOX - skomponuj wiasny
zestaw prezentow dla
melomana

Mikotaj w tym roku nie
zapomniat takze o fanach

dobrej muzyki. Wysokie wy-
magania zwigzane z jakoscia
dzwieku z pewnoscig zaspo-
koi oferta atrakcyjnych MIX
BOX-éw w kilku wersjach.

Po rozpakowaniu pierw-
szego z nich obdarowana
osoba otrzyma smartfon
Xiaomi Redmi 9AT wraz z za-
pewniajacymi $wietng jakos$¢
dzwieku stuchawkami blueto-
oth Xiaomi. Zestaw dostepny
jest juz za 1 zt w miesiecznym
dotadowaniu 50 zt. Pakiet
obejmuje nielimitowane
rozmowy, SMS-y, MMS-y,
mozliwo$¢ ogladania wideo
bez zuzycia GB oraz 9 GB do
wykorzystania na inne cele.

Osoby chcace stuchaé
muzyki w wiekszym gronie
z pewnoscig zainteresuja
sie drugim MIX BOX-em od
T-Mobile. Zawiera on bo-
wiem smartfon LG K22 oraz
gtos$nik bluetooth LG, ktéry
uswietni kazdg impreze.

W trzecim wariancie operator
przygotowat smartfon Nokia
2.3 oraz firmowy bidon.

Dwa ostanie zestawy
dostepne sa juz od 1 zt, przy
dotadowaniu 40 zt miesiecz-
nie. W sktad pakietu wchodza
réwniez nielimitowane SMS-y
i MMS-y, nielimitowane roz-
mowy w T-Mobile i Heyah,

400 minut do wszystkich
oraz 6 GB internetu.

Po swietach pracabedzie
prostsza

Telekomunikacyjny Mi-
kotaj pomyslat takze o oso-
bach, dla ktérych najnowsza
technologia nierozerwalnie
wigze sie z zyciem zawodo-
wym. Klienci korzystajacy
z oferty MagentaBIZNES
i mitosnicy technologii spod
znaku nadgryzionego jabtka,
moga znalez¢ pod choinka
iPhone’a 11 za 399 zt zamiast
599 zt z rata 100 zt netto
na 24 miesiace. Ale to nie
wszystko. Swoim najbliz-
szym mozemy podarowacd
m.in. smartwatch marki
OPPO, czy Samsunga Galaxy
Watch Active za 9 zt zamiast
199 zt z ratg 30 zt netto na
24 miesiace.

Swietai ferie
z nielimitowanym
internetem

Czas $wiagtecznego
leniuchowania z pewnoscia
uprzyjemni nam serfowa-
nie w sieci lub ogladanie
filmoéw online. Teraz be-
dzie to szczegdlnie tatwe,
gdyz operator — dziekujac
za wspodtprace swoim
klientom — udostepnitim
nielimitowany internet
na $wieta za darmo na
cate dwa tygodnie. Ustuge
mozna tatwo aktywowaé
za pomoca aplikacji ,,Moj
T-Mobile". A poniewaz dwa
darmowe tygodnie nielimi-
towanego internetu mozna
aktywowac¢ od 10 grudnia
az do 4 stycznia 2021 r.,
sami mozemy zdecydowac,
w jakim okresie bedzie on
najbardziej przydatny.
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Handel narkotykami i brutalny atak maczeta.

Kolejny akt oskarzenia wobec kiboli Cracovi

Przestepczos¢
Bartosz Dybata
bartosz.dybala@polskapress.pl

Do Sadu Okregowego w Krako-
wie skierowano akt oskarzenia
przeciwko kolejnym 10 czton-
komzorganizowanej grupy
przestepczej, powigzanej
zpseudokibicami Cracovi,
naczelektorejmiatastac spro-
wadzona ostatnio do Polskize
stowackiego aresztu Magdale-
naK.-dowiedzialasie..Gazeta
Krakowska".

Wszyscy przebywaja w tymcza-
sowym areszcie. Zdaniem $led-
czych, niektérzy cztonkowie
grupy posiadali brofi palna, po-
magali swojej szefowej w ukry-
waniu sie za granica, a takze brali
udziat w pobiciu dwoch
pseudokibicow jednego z16dz-
kich klubow pitkarskich na auto-
stradzie A4. Jeden z oskarzonych
prawie odrgbatl maczetg reke
swojej ofierze. Magdalena K. caty
czas przebywa w areszcie.
Grupa, ktora kierowata, miata
m.in. handlowaé narkotykami.
Zdaniem Sledczych, na czele
gangu poczatkowo stali bracia

Adrian i Mariusz Z., a nastepnie
Magdalena K., sprowadzona
ostatnio do Polski ze Stowacji.
Przebywata tam w areszcie.

Jest tojuz kolejny akt oskar-
Zenia w tej sprawie, skierowany
do sadu przez Matopolski Wy-
dziat Zamiejscowy Departa-
mentu do Spraw Przestepczosci
Zorganizowanej i Korupcji Pro-
kuratury Krajowej w Krakowie.
Wezesniejszy dotyczyt dwudzie-
stu osob.

- Dziesieciu oskarzonym facz-
nie zarzucono obrét na terenie
Polski 390 kg marihuany,
mefedronem, kokaing oraz doko-
nanie wewngtrzwspolnotowej
dostawy kokainy z Holandii
doPolski - tumaczaSledczy. Prze-
stepstwanarkotykowe zagrozone
sakarg do15lat wiezienia.

Atak na autostradzie

Czes¢ z cztonkéw grupy zostata
réwniez oskarzona o posiadanie
bez zezwolenia broni palnej,
udzielenie pomocy Magdalenie
K. w ukrywaniu sie poza grani-
cami kraju oraz udziatw pobiciu
na autostradzie A4 dwoch
pseudokibicoéw jednego z t6dz-
kich klubéw pitkarskich, do kt6-

._»

regodoszto14 sierpnia 2017roku.
- Prokurator ustalil, Ze jeden
z oskarzonych zadat cios ma-
czeta w prawe przedramie
pokrzywdzonego, czym nie-
malze doprowadzit do odraba-
nia reki ofiary. W wyniku tego
zdarzenia pokrzywdzony do-
znat ciezkiego uszczerbku

Magdalena .K. przebywa w areszcie tymczasowym. Deportowano j3 do Polski ze Stowacji

na zdrowiu - thumacza nam
Sledczy.

Zorganizowane struktury

Grupa przestepcza, ktora po-
czatkowo kierowali Adrian
i Mariusz Z., a nastepnie Mag-
dalena K., zajmowata sie nie-
legalnym obrotem Srodkami

odurzajacymi. Dopuszczata
sie rowniez czynow przeciwko
zyciuizdrowiu - czesto z uzy-
ciem niebezpiecznych narze-
dzi, jak noze i maczety. W ten
sposob atakowali oni pseudo-
kibicow jednego z krakow-
skich i t6dzkich klubow pitkar-
skich. - Dziatalnos¢ grupy cha-

FOT. ARCHIWUM

rakteryzowata sie wysokim
stopniem  zorganizowania
ipodlegtosci - styszymy w Pro-
kuraturze Krajowe;j.

Zatrzymana na Stowacji

Magdalena K. zostata zatrzy-
mana 28 marca 20201. na tere-
nie Stowacji. Sad Okregowy
w Banskiej Bystrzycy, a na-
stepnie Sad Najwyzszy Repub-
liki Stowaciji, zgodzit sie na wy-
konanie europejskiego nakazu
aresztowania wobec kobiety
ina jej wydanie Polsce.

Ponadto sad odrzucit wnio-
sek Magdaleny K. o udzielenie
jej azylu politycznego. Kobieta
zostata 20 listopada 2020 roku
przekazana polskim organom
Scigania.

Magdalena K. ustyszata za-
rzuty kierowania zorganizo-
wana grupa przestepcza, prze-
mytu i handlu narkotykami,
utrudniania postepowania
karnego w innym §ledztwie
oraz sktadania fatszywych ze-
znan.

Czyny zarzucane podejrza-
nej zagrozone sa karg do 151at
pozbawienia wolnosci.
©®
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Ziobro opusci rzad
po kompromisie z UE?

Warszawa
Kacper Rogacin
redakcja.krakow@polskapress.pl

Jesli premier Mateusz
Morawiecki zgodzisie
nakompromis ws. budzetu
unijnego, Zbigniew Ziobro be-
dzie domagat sie dymisji szefa
rzadu - podaje RMF FM.

Po unijnymszczycie Solidarna
Polskama podjac decyzje co
do dalszej obecnosci w Zjed-
noczonej Prawicy.

Stanowisko Polski i Wegier ws.
powiazania budzetu unijnego
z praworzadnoscig od tygodni
bylo jednakowe - albo Unia zre-
zygnuje z tego zapisu, albo oba
kraje zawetujg budzet. Wielkim
oredownikiem takiego podejScia
dosprawy bytw Polsce Zbigniew
Ziobro. Minister sprawiedliwosci
iinni politycy Solidarnej Polski
otwarcie moéwili: weto albo
Smier¢.

Sytuacje zmienita wtorkowa
wizyta Viktora Orbana w War-
szawie. Premier Wegier spotkat
sie z premierem Mateuszem
Morawieckim oraz prezesem PiS
Jarostawem Kaczyniskim, a na-
stepnie dorozmowy zaproszono
lideréw partii koalicyjnych - Ja-
rostawa Gowina i Zbigniewa

Ziobre. Pospotkaniu stanowisko
Polskii Wegier ulegto zmianie.

Zprzeciekéw medialnych do-
wiedzieliSmy sie, ze podczas
ostatniego w tym roku szczytu
unijnego Polska i Wegry moga
przyja¢ kompromisowe rozwig-
zanie. Propozycja zaklada, ze
do rozporzadzenia dot. prawo-
rzadnosci zostang dodane spe-
cjalne wytyczne, ktére maja
uchroni¢ kraje wspolnoty przed
bezprawnym naduzyciem prze-
pisow. Informacje podata m.in.
agencja Reuters.

Zmiane stanowiska polskiego
rzadu jednoznacznie skrytyko-
wat Zbigniew Ziobro.

»Konkluzje interpretujace
iwytyczne nie s3 prawem! Pra-
wem jest rozporzadzenie. Jezeli
rozporzadzenie taczace budzet
zideologia wejdzie w zycie, be-
dzie to znaczace ograniczenie
suwerennosci Polskiiztamanie
europejskich traktow. Nie zga-
dzamy sie na to!!! Walczmy oin-
teres Polski” - napisat na
Twitterze minister sprawiedli-
wosci.

Ale to nie wszystko - jak po-
daje RMF FM, Ziobro domaga sie
od Jarostawa Kaczynskiego dy-
misji premiera Morawieckiego,
jesli ten zgodzi sie na kompromis
ws. budZetu unijnego. ©®
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Szczyt UE: szansa na kompromis,
ale Holandia stawia warunki

Bruksela
Kacper Rogacin
redakja.krakow@polskapress.pl

Przyjecie przez PolskeiWegry
kompromisu ws. budzetu unij-
nego jest najbardziej prawdo-
podobnymscenariuszem, cho¢
naostatniej prostej pojawity sie
pewne komplikacje. Premier
Holandii Mark Rutte postawit
trzy warunki, ktoresg przed-
miotem dyskusiji.

Przez dilugie tygodnie Polska
iWegry twardo staly na stanowi-
sku wykluczajacym jakiekol-
wiek powigzanie pieniedzy zbu-
dzetu unijnego z praworzadnos-
cig. WarszawaiBudapeszt nazy-
waly proponowane przez UE
przepisy ,,zlamaniem lipcowych
ustalen” i grozity uzyciem weta,
jesli zapisy nie zostang zmie-
nione.

Po wizycie Viktora Orbana
w Warszawie Polska i Wegry
obraty kurs na kompromis.

Niemiecka prezydencja za-
proponowata Polsce i Wegrom,
Ze przepisy nie zostang zmie-
nione, ale wprowadzone zostang
dodatkowe wytyczne dot. stoso-
wania mechanizmu wigzacego

Polskai Wegry s gotowe.
zaakceptowac kompromis

praworzadnoS¢ z pieniedzmi.
Najwazniejszym zapisem dla
Polskii Wegier jest zobowigzanie
Komisji Europejskiej, by pocze-
kata z uzywaniem tego mecha-
nizmu, do czasu az wypowie sie
naten temat Trybunat Sprawied-
liwosci Unii Europejskiej - infor-
muje RMF FM.

Premier Mateusz Morawiecki
pojawit sie w Brukseli w czwar-
tek i przypomniat, Ze Polska
zadba o swdj interes, ale dat
do zrozumienia, zZe jeSli wy-

IFOT. DAINA LE LARDIC/EP

tyczne zostang zawarte w prze-
pisach, to weta niebedzie.

- Chcemy, zeby budzet byt
uruchomiony jak najszybciej, ale
nie odejdziemy od tego, zeby
broni¢ polskich intereséw po-
przez maksymalng pewnosc co
do tego, ze w konkluzjach okre-
Slone beda wytyczne dla KE.
Chcemy, zeby to byto absolutnie
jasne, zejezelite wytyczne, ktore
by¢ moze beda przyjete na Ra-
dzie Europejskiej, nie beda przez
KE wkomponowane w ich wy-
tyczne, wich mechanizm stoso-
wania prawa, to my nie be-
dziemy w stanie uzgodnic proce-
dury budzetu, p6js¢ dalej z na-
szym procesem. To zresztg uj-
mujemy bardzo klarownie wde-
Klaracji - powiedziat premier.

W przyjaznym tonie wypo-
wiadata sie rowniez Angela
Merkel.

- Od kilku dni, réwniezja oso-
biscie, bardzo intensywnie pra-
cowaliSmy nad tym, aby posta-
rac sie w pewien sposob rozwia-
zac trudnosci i problemy, ktére
napotkaliSmyirozwiac wszelkie
watpliwosci ze strony Polski
iWegier. Ale tez pracowaliSmy,
by rozwigza¢ kwestie prawo-
rzadnosci i mechanizmu zalez-

nosci, zeby zostato to tak wypra-
cowane, jak byto wypracowane
z Parlamentem Europejskim -
powiedziata kanclerz Niemiec.

Do$¢ nieoczekiwanie na
ostatniej prostej pojawila sie
przeszkoda. Premier Holandii
przedstawit swoje warunkiiwat-
pliwosci dotyczace kompromisu
ws. budzetu unijnego.

Po pierwsze - jak informuje
RMF FM - premier Mark Rutte
chce wiedziec, co o porozumie-
niu sadzi Parlament Europejski.
Chciatby miecjego zgode, bonie-
ktére zapisy deklaracji mogg wy-
kraczac poza uzgodnienia mie-
dzy PEaRada Europejska.

Po drugie szef holender-
skiegorzadu chce miec¢ gwaran-
cje ze strony unijnych prawni-
kéw, ze deklaracja nie wptywa
na sam mechanizm prawo-
rzadnosSciowy, juz uzgodniony
miedzy Rada, PEiKomisjg.

Ostatnig kwestig sg watpli-
wosci dotyczace odsuniecia
w czasie dziatania mechanizmu.
A ten zapis jest kluczowy dla
Viktora Orbana, ktory chce, by
mechanizm zaczat dziata¢ do-
pierow 2022 roku - juz powybo-
rach, ktére odbeda sie na We-
grzech. ©®
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Przeziebienie? Infekcje wirusowe?
Wirusy wyzwaniem naszych czasoéw

009980596

Innowacyjny
olejek z majeranku

rzeziebienia, infekcje
gornych drog odde-
chowych odpowiadaja
za 90% wszystkich
zachorowan. Sg one w
wiekszosci wywolywane
przez chorobotwdrcze wirusy.
Patogeny te sg tak mikrosko-
pijne, ze przenikajg przez blony
naszych komérek. Wirusy prze-
tamuja bariery obronne naszego
organizmu i powielajg sie w
zainfekowanych komérkach.
Jest to cos charakterystycznego
wylacznie dla wiruséw. Nie moga
dokonac tego nawet grozne
bakterie, patogenne grzyby czy
pasozyty. Wirusy, jak wiemy, bar-
dzo tatwo przenoszg sie z oséb
zakazonych na osoby zdrowe.

Zakonni zielarze i staropol-
skie Zielniki Lekarskie zalecaty
majeranek na ,zaziebienie na-

rzadéw oddechowych”. Obecnie
majeranek jest jednym ze sktad-
nikdw wspierajacych walke z
infekcja. Jest tez przydatny przy
zaburzeniach oddychania.

Badania naukowe

potwierdzaja

Dotychczas powstato
ponad 600 prac naukowych na
temat olejku z majeranku. Bada-
nia przeprowadzano m.in. na
Uniwersytecie Medycznym w
Warszawie oraz na Politechni-
ce w Krakowie. Wedtug naj-
nowszych badan naukowych
eteryczny olejek majerankowy
jest pomocny w leczeniu kataru,
kaszlu, zapalenia oskrzeli oraz
zapalenia zatok przynosowych.
Olejek majerankowy pomaga
w fagodzeniu przeziebien, ma
udowodnione wtasciwosci
wykrztusne, fagodzi kaszel,
pomaga usunac luzny $luz z
uktadu oddechowego, dziata
przeciwzapalnie i tagodnie roz-
kurczowo, ma zdolnos$¢ akty-

wowania gruczotéw potowych
w organizmie. Uspokaja i dziata
przeciwbdlowo. Ma to znaczenie
przy tagodzeniu boléw gtowy i
bolow miesni towarzyszacych
wielu przeziebieniom i grypom.
Znane i potwierdzone jest dzia-
fanie przeciwdrobnoustrojowe
olejku z majeranku: dziata on
antybakteryjnie, przeciwgrzy-
biczo i antyseptycznie na wiele .

wiruséw. ‘e g4

ag &
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Tajemnica dziatania

olejku z majeranku

Olejek eteryczny z majeran-
ku jest rozpuszczalny w ttusz-
czach. Dlatego wtasnie tatwo
przenika przez btony ttuszczowe
naszych komaérek. Wnika do
ich wnetrza w $lad za chorobo-
twaorczymi wirusami. Jak wy-
kazujg badania naukowe olejek
Z majeranku moze skutecznie
hamowac namnazanie sie tych
patogenéw wewnatrz naszych
komorek. Ma to duze znaczenie

dla wzmocnienia odpowiedzi
immunologicznej naszego orga-
nizmu na ataki wiruséw. Daje tez
nadzieje na skuteczng alternaty-
we na czyhajace na nas jesienne
i zimowe wyzwania zdrowotne.

Karol, 50 lat, Q’
zarzadca budynku ﬂ

To dziala, juz

dobrze sie czuje

Jestem zarzadca kilku bu-
dynkéw Agencji Nieruchomosci.
Chodzac od budynku do budyn-
ku ciggle wchodze z cieptego
do zimnego. Ostatnio przewiato
mnie niemitosiernie, poczutem
tamanie w kosciach i béle miesni.
Postanowitem wiec wczesniej
wrocic z pracy i sie potozyc.
Rano poczutem sie jeszcze go-
rzej. Niestety musiatem pojawic¢
sie w pracy. Czekajac na winde,
zaczepita mnie sasiadka, ktorej
powiedziatem jak sie dzisiaj Zle
czuje. Styszac to poprosita bym

chwilke zaczekat i zaraz wrdcita
trzymajac szklanke z czyms i
buteleczke. Powiedziata: ,Karol
to olejek z majeranku, pomdgt
mi i moim znajomym, napij sie
prosze, wez moja buteleczke do
pracy i za kilka godzin wezZ drugg
dawke. Bierz przez kilka dni na
wszelki wypadek. Jestem pew-
na, ze i Tobie pomoze”.Postucha-
tem sasiadki bo to wiekowa Pani
i na pewno zna sie na rzeczy.
Nastepnego dnia rano poczutem
jakby wszystko mineto, bytem
mile zaskoczony. Natychmiast
poszedtem do apteki kupic dla
siebie ten olejek z majeranku i
czekoladki dla mojej wybawiciel-
ki sasiadki.

PAMIETAIJMY!
Przy wyborze olejku z majeranku
bardzo wazne jest wybranie tylko

i wytgcznie preparatu do uzytku
wewnetrznego! (nie do masazu,
nie do inhalacji).
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Pojechala w Tatry
[ jUZ nie wrocita.
Jej siostra blaga: Jesli
Asiu zyjesz, daj znak

BartoszDybata
bartosz.dybala@polskapress.pl

tatwiej bytoby napisac, ze Jo-

anna Felczak gory kochata po-
nad zycie. Ale tak nie byto. Mi-
mo to cos$ ciagnelo ja w Tatry.

ybrala sie tam

we wrzeSniu.

Dlaczego? Moze

szukata spo-

koju, wytchnie-
nia od codziennych zmar-
twien? Tego nie wiadomo. Po-
dobnie, jak tego, co stato sie
z kobieta. Slad po niej zaginat
imimo intensywnych dziatan
ratownikéw TOPR oraz policji,
do dzisiaj Joanny nie odnale-
ziono.

Ze zdjeC patrzy na nas
uSmiechnieta kobieta o blond
wlosach i niebieskich oczach.
To 40-letnia Joanna Felczak,
ktoéra 19 wrzesnia przyjechata
do Zakopanego, kolejnego dnia
opuscita pokoj pensjonatu,
w ktorym sie zatrzymata,
wyszta w Tatry, a nastepnie
Slad po niej zaginat. - Nie mam
pojecia, co mogto sie stac -
moéwinam Kamilla, siostra za-
ginionej kobiety.

Asia

Joanna Felczak w czerwcu
ubiegltego roku wynajeta mate
mieszkanie w Warszawie.
Weczesniej przez kilka miesiecy
mieszkata i pracowata w Lon-
dynie. Nie odnalazta sie jed-
nak w stolicy Wielkiej Brytanii,
wolata wréci¢ do swoich,
do Polski.

Zawodowo jest analitykiem
biznesowym. Nie ma wtasnej
rodziny. Siostra Kamilla mowi
o Joannie, zZe jest intrower-
tyczka, ale lubigca kontakt
z ludzmi, czula kobieta,
otwarta na pomoc innym. -

Asia nie jest osoba, ktéra po-
Swieca sie jedynie pracy. Tonie
jest jej zyciowa misja. Wazne s3
dla niej relacje miedzyludzkie
- opowiada nam Kamilla, kt6ra
mieszka z mezem w Katowi-
cach.

Ostatni raz Joanna odwie-
dzitaich wlipcu. - Od tamtego
czasu juz u nas nie byta. Za-
praszaliSmy Asie regularnie,
ale jakos$ nie byto okazji, by
przyjechata. Pandemia
koronawirusa tez nie sprzy-
jata temu, by sie spotkac -
mowi.

Siostry rozmawiaty gtow-
nie telefonicznie. - Nie tak cze-
sto, zazwyczaj raz w tygodniu.
Nie miaty$my takiej potrzeby,
zeby kontaktowac sie ze sobg
czesciej. Chyba ze dziato sie
co$ nadzwyczajnego - wspo-
mina.

Jako$ w minione wakacje
Joanna zaczeta miec stany de-
presyjne. Dlaczego? Tego nikt
nie wie, nie zwierzata sie. -
Gléwnym objawem byto to, ze
nie mogta spac. Ale poszta
dolekarza, przepisatjejleki, za-
czeta czuc¢ sie lepiej, tak mo-
wita. Powiedziata mi, ze ma po-
trzebe péjscia do pracy, kon-
taktu z ludzmi, ze nie chce sie-
dzie¢ w domu. Lgneta do in-
nych, wydawato sie, zZe jest
znig lepiej - dodaje siostra zagi-
nione;j.

Ostatni raz przez telefon ro-
zmawiaty 13 wrzeSnia. - To
byta normalna rozmowa, ja-
kich duzo byto wczesniej - wy-
znaje Kamilla.

Monitoring
Ostatni raz widziano jg
w schronisku Murowaniec
na Hali Gasienicowej.
Zarejestrowat jg tamtejszy
monitoring. Wiadomo, ze
po wyijsciu ze schroniska ru-
szyta w kierunku rozwidlenia
szlakow Czarny Staw/Kasprowy
Wierch/Lilio-we/Swinicka Prze-

: T, Y

W Tatry wybrata sie we wrzesniu. Dlaczego? Moze szukata
spokoju, wytchnienia od codziennych zmartwien?

tecz. We wtorek 22 wrzesnia te-
lefon kobiety na moment
zalogowat sie w rejonie Hali Ga-
sienicowej. Potem sygnat sie ur-
wat.

Potrzeba
Joanna nie jest wielkg mitos-
niczka gor.

- Byta kilka razy w Beski-
dach. W sierpniu tego roku wy-
brata sie z kolezanka w Tatry.
To chybabyta jej druga w zyciu
wyprawa w te gory. Mowila, ze
poprzednim razem byta tam
bardzo dawno temu.

Moze zaczeta tam chodzié,
bo taka miata potrzebe? Nie-
ktorzy wybieraja sie w gory, by
sie wyciszyC. MysSle, ze Asi
wtlasnie o to chodzito - przy-
puszcza siostra.

Gdy kobiety rozmawiaty 13
wrze$nia, Joanna nie wspom-
niata, ze wybiera sie w Tatry.

Wyznata to natomiast znajo-
mym z pracy. Chwalila sie, ze
ma zarezerwowany nocleg, ze
planuje wybraé sie na Kas-
prowy Wierch.

O tym, ze Asia zagineta,
Kamilla dowiedziata sie 21
wrzesnia. Ok. godz. 17 do jej
drzwi zapukali policjanci. - Sio-
stra jest u nas zameldowana,
dlatego policja przyszta do mo-
jego mieszkania. Okazato sie,
ze zaginiecie zgtosit wiasciciel
pensjonatu w Zakopanem,
w ktorym Asia sie zameldo-
wata.

Powinna opusci¢ pokdj
dogodz. 11.

Nie wymeldowata sie jed-
nak, wiasciciel pensjonatu nie
mogt sie do niej dodzwonic.
Zaniepokojony, ze mojej sio-
strze moglo sie co$ stac,
na przyktad zemdlata, wywier-
cit dziure w zamku, otworzyt

FOT. ARCHIWUM RODZINNE

drzwi do pokoju: mojej siostry
tam nie bylo. Zostala zam-
knieta walizka, kurtka, butelka
wody. Rzeczy osobiste, pele-
ryna, buty znajdowaty sie
w walizce - wspomina kobieta.

Pewne jest raczej, ze ko-
bieta wyjechata do Zakopa-
nego sama. W pensjonacie
z nikim jej nie widziano,
na $niadania schodzita w poje-
dynke. - Od wtascicieli wiemy,
ze w pokoju mieszkata tylko
ona. Nikogo wiecej tam nie
byto - méwi dalej siostra zagi-
nione;j.

Dodaje, Ze Asia nie jest ty-
pem ryzykanta. Nie byta ufna
wobec obcych. Mozna wyklu-
czyc¢ raczej, ze poznata kogos
na szlaku i gdzie$ z ta osobg
poszia.

Mam przeczucie, ze zyje

- Nie wiem, co mogto sie stac.
Moim zdaniem na pewno nie
doszto do samobbjstwa. Nie
wierze w taka wersje. Mam
przeczucie, ze Asia zyjeiwroci
do domu - méwi nam Kkole-
zanka zaginionej (chce zacho-
wac anonimowosc).

Praca
Poznaty sie w Krakowie piec¢
lat temu. Obie dzialaja
w branzy IT. Kontaktowaty sie
kilka razy w roku. Gtownie,
Zeby wymienia¢ doswiadcze-
nie zawodowe. - Gdy Asia
z Krakowa przeprowadzita sie
do Katowic, pomogtam jej tam
w wynajeciu mieszkania. P6z-
niej - nim jeszcze wyjechata
do Londynu - przez jakis czas
mieszkala we Wroctawiu,
gdzie nawet sie spotkatysmy,
zeby omowic sprawy zawo-
dowe, podzieli¢ sie wiedzg -
moéwi nam kolezanka Joanny
Felczak.

Nie mozna powiedzie¢, ze
sq bliskimi znajomymi. - Nie
wiedziatam, co dzieje sie
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a sie, ze ma zarezerwowany nocleg, ze planuje wybrac sie na Kaspro
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Moze zaczeta chodzi¢ w gory, bo taka miata potrzebe? Chciata sie wyciszyc¢?

w zyciu prywatnym Asi. Choé
np. wspomniata mi, ze bierze
udziat w rekrutacji do pracy
w UK i planuje wyjazd do Lon-
dynu. Gdy wrécita do War-
szawy, akurat obie bylySmy
po zmianie pracy, troche ro-
zmawiaty$my, mialySmy
wspolny temat. Ktéregos razu
wspomniatam, ze wybieram
sie w gory. Ze gdyby Asia miata
ochote, moze sie ze mng za-
bra¢. Bardzo duzo chodze
po gorach, czesto bywam w Ta-
trach. Asia byta chetna - wspo-
mina kobieta.

Tatry

Najpierw umowity sie na li-
piec, ale Asia odwotata wyjazd.
Z jakiego$ powodu nie data
rady wybrac sie do Zakopa-
nego, jednak do wyprawy osta-
tecznie doszlo - tyle Zze w poto-
wie sierpnia.

Bytto weekendowy wypad,
zjednym noclegiem. Na szlak
wyszly wczeSnie rano, aby
unikng¢ thumoéw turystow, ja-
kie latem spotyka sie w Ta-
trach.

- Nie znatam do konca
mozliwosci Asi, nie wiedzia-
tam, jaka ma kondycje. Pyta-
tam, co by chciata zobaczyc¢
w Tatrach, ale nie byta w sta-
nie powiedzie¢. Mowita, ze
byta w gorach bardzo dawno
temu, nad jeziorem. Wysta-
tam jej topografie Tatr, zeby
przed wyprawa sie z nig zapo-
znata. Ostatecznie wystarto-
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watySmy z parkingu Palenicy
Bialczanskiej, szlakiem zielo-
nym przez Doline Roztoki
oraz czarnym szlakiem do Do-
liny Pieciu Stawow. Stamtad
wybratySmy droge powrotng
przez Swistébwke do Mor-
skiego Oka, potem byt powr6t

Pytatam, co by chciata
zobaczy¢ w Tatrach, ale
nie byta w stanie
powiedziec. Mowila, ze
byta w gérach bardzo
dawno

na parking - wspomina kole-
zanka zaginionej czterdziesto-
latki.

Pamietata z pracy, ze Asia
zawsze chodzita bardzo ener-
gicznie. Tak tez poruszata sie
po gorach.

- MiatySmy bardzo dobre
tempo. Dobrze sobie radzita,
nieco opadata z sit przy bar-
dziej stromych podejSciach.
Widziatam, ze jest w niej po-
tencjat. Natomiast nie dostrze-
gtam, zeby byta zachwycona
gorami. Gdybym miata obsta-
wiaé, to powiedziatabym, ze
juz w Tatry nie wroci - opo-
wiada.

A jednak wrécita. Na wy-
prawe wybrata zupetie inng
czesc Tatr niz wtedy, gdy byta
tam z kolezanka...

Policja

W poszukiwaniach Joanny
Felczak brali udziat policjanci
z r6znych wydziatow zako-
pianskiej komendy policji
wraz z ratownikami Tatrzan-
skiego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego i funkcjona-
riuszami Komendy Woje-
waodzkiej Policji w Krakowie.
Pomagata tez straz pozarna.

Na apel o pomoc licznie od-
powiedzieli ratownicy grup
ratowniczo-poszukiwaw-
czych. Do dziatan wykorzy-
stywane byty specjalistyczne,
policyjne drony oraz Smigto-
wiec TOPR-u. Mundurowych
wspomagaty w dziataniach
takze specjalnie wyszkolone
psy tropigce wraz z przewod-
nikami.

Policjanci i ratownicy prze-
szukiwali niedostepny teren
w poblizu szlakow turystycz-
nych oraz inne niebezpieczne
miejsca w rejonie Hali Gasie-
nicowej w Tatrach.

Bez skutku.

Przetomu nie ma. - Mamy bar-
dzo mato informacji o celu we-
drowki tej kobiety - mowit
nam w pazdzierniku Jan
Krzysztof, naczelnik Tatrzan-
skiego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego.

- Tak naprawde nie wia-
domo, co sie stato z panig Jo-
anng - podkreSla Roman Wie-
czorek, rzecznik prasowy ko-
mendanta powiatowego poli-
cji w Zakopanem.

Gory sa piekne, alei wymaga-
jace. - Chwila nieuwagi moze
kosztowac zycie. Sa takie rejony
Tatr, wktore nikt nie chodzibadz
zdarza sie tobardzorzadko. Jesli
ktoS tam zginie, mozZe nigdy nie
zosta€ odnaleziony - dodaje Ro-
man Wieczorek.

Doradza, by po Tatrach nie
podrézowac samemu. - A jesli
juz, to warto powiadomic ro-
dzine, gdzie jesteSmy, ktoredy
idziemy, o ktorej wrocimy -
kwituje.

Apel

Kamilla méwi o siostrze, ze to
bardzo pomocna osoba. - Ma
dobre serce. Stara sie poma-
gad, na ile potrafi. Jeszcze
przed pandemig zgtosita sie
do pomocy jako wolontariusz
w Swietlicy Srodowiskowej.
Udzielata tam dzieciom kore-
petycji - opowiada siostra. -
Chwalita sie, ze jednemu dzie-
cku po tych korepetycjach
z sukcesem udato sie zdac eg-
zamin. Byta naprawde szcze-
Sliwa. Zartowatam, zeby wy-
brata sie na studia pedago-
giczne, bo chyba odkryta, co
powinna w zyciu robi¢ - méwi
Kamilla.

Wierzy, ze Asia wrbci
do domu. Apeluje do siostry,
ze jesli zyje, to zeby data jakis
znak...0®

Ktokolwiek ma informacje na temat
miejsca pobytu zaginionej, proszony
jest o kontakt z Komenda Powiato-
wa Policji w Zakopanem pod nume-
rem telefonu 47 8347400 lub 112.
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Ludzie

Czasemw zyciu przychodzi
chwila, ktérazmienia
wszystko. Otrzezwia.
Uzmystawia, jak btahe byty
problemy, zktérymi
mierzyliSmy sie do tej pory.
Monika Durakijej ukochany,
Daniel, od marcastresowali
sie swoim wrzesniowym
$lubem. Odwotywac, nie
odwotywaé? Urzadzaé
przyjecie, czy samslub?
Ostatecznie sie pobrali. Nie
minety dwa miesigce, a
Monika pod wiasnym
domem ulegla strasznemu
wypadkowi. Tir zmiazdzyt jej
stope, noge trzebabyto
amputowac. Przed kobieta
diugaikosztowna
rehabilitacja. Ale zyje. Jest.

I moze to zycie docenia teraz
bardziej.

owi sie, ze zwie-

rzeta majg szo-

sty zmyst. Wie-

dza, jak dzieje

sie co$ zlego.
Czuja wiecej.

Wnoszac po Dropsiku, uko-
chanym kundelku Moniki i Da-
niela - coS musiw tymbyc. Pie-
sek, w momencie wypadku
Moniki, niemitosiernie wyt. Po-
tem, gdy 28-latka z Niegowici
pod Gdowem przez trzy tygod-
nie lezata w szpitalu, jakby jaki§
czort w niego wstapit. Byt nie-
spokojny, nadpobudliwy, jak
nie on.

Czekat.

Wtedy

To byto doktadnie 17 listopada,
minute po godzinie 15. Daniel
byt w pracy, pojechat do hur-
townina druga zmiane, na 14.
Monika Durak szta do brato-
wej, mialy razem pojechaé
na zakupy.

Bratowa mieszka po drugiej
stronie drogi. To byta jedna
ulica do przejscia, kilkadziesigt
metréw. Dostownie dwie mi-
nuty.

To, co stato sie doktadnie,
beda ustala¢ prokuratorzy.
Zreszta, co to zmieni - roz-
strzasanie, szukanie winnych.
Stato sie: stopa Moniki znala-
zta sie pod tirem. Catkowicie
zmiazdzona.

Pierwszej pomocy Monice
udzielat jej wtasny tata, bo -
sitg rzeczy - znalazt sie na miej-
scu wypadku wczesniej niz
stuzby. Zadnemu ojcu nie zy-

&

19 wrzeénia. Slub Moniki i Daniela. Swoim szczesciem cieszyli sie ledwo dwa miesiace

Monikai Daniel ze swoim psem, Dropsikiem. Zwierze w ch

Wi

e
wili

wypadku niemitosiernie wyto. Jakby wiedziato: cos sie dzieje

czg takiego do$wiadczenia.
Najgorsza chwila w zyciu.

Potem juz przyleciat $mi-
glowiec Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego. Monike za-
brano do Krakowa, do Szpitala
Uniwersyteckiego.

Trafita w rece najlepszych
lekarzy. Po prostu tej nogi nie
dato sie uratowaé. Monika
przeszta amputacje.

Wczesniej

Gdy ma sie 28 lati wlasnie wy-
chodzi za maz za ukochanego
czlowieka, ma sie gtowe pelng
planéw i marzen.

Monika w tych marzeniach
widziala siebie otoczong
dzie¢mi i psami. Kocha jedne
idrugie. Pracuje w przedszkolu,
zajmuje sie brzdacami, poma-
gajac przedszkolankom. Spet-
nia sie w tym. Kocha to. Zawsze
byta tez wrazliwa na los zwie-
rzat, szczeg6lnie psoéw. Nie
tylko swojego Dropsika, kto-
rego kocha jak cztonka rodziny,
aletezinnych, obcych.

Zdecydowali z Danielem,
Ze poprosza swoich weselnych
gosci, zeby zamiast kwiatow
czy wina, przyniesli w prezen-
cie karme dla pséw.

: Ep, ¢ 1 s -: *

AFFF rl
Monika i Daniel poprosili, by goscie naiich slub, zamia

S &
st kwiatow,

przywiezli karme dla pséw. Potem zawieZli ja do schroniska

Juz po uroczystosci za-
wieZli to karmy do schroniska.
Cieszyli sie, ze mogg zrobi¢ cos
dobrego. Tacy s3: troszczg sie
oinnych. Rodzinni, ciepli, do-
brzy ludzie. Zawsze mozna
nanich liczy¢.

Z samym S$lubem, przez
pandemie, byto sporo zamie-
szania. Ciggle zmieniajace sie
regulacje, strach goSci. Wahali
sie z Danielem: przektadac, zo-
stawiac termin wrzesniowy?
Slub z przyjeciem, czy bez?

Ostatecznie zdecydowali sie
pobra¢ mimo pandemii. Stato
sie to doktadnie 19 wrzesnia.

Swoim szczeSciem cieszyli
sie niespelna dwa miesiace.

Teraz

Najgorszy jest chyba bol
fantomowy. Neurolodzy przy-
Znaja, Ze nie mozna porownac
go z zadnym innym. Bél cze-
g08§, czego juz nie ma. Przeszy-
wajacy. Odbierajacy mowe.
Okrutny.

Monice, gdy go czuje, zmie-
nia sie wyraz twarzy.

Trudno zmierzy¢ sie tez z re-
habilitacjg. Monika na nowo
musi nauczy¢ sie poruszac,
funkcjonowac bez nogi.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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Pandemiczny slub, potem wypadek

A w rehabilitacji nie ma
spektakularnych, szybkich
efektow. Jest mozolna, trudna
praca, kazdego dnia. I og-
romne koszty. Psychicznei fi-
nansowe.

Monika wyszta ze szpitala
tydzien temu, weekend spe-
dzita z najblizszymi (stesk-
niona, bo w dobie pandemii
nie ma w szpitalach odwie-
dzin), a zaraz potem pojechata
do prywatnego oSrodka reha-
bilitacji w Krakowie. Tam pra-
cuje z fizjoterapeutami, leka-
rzami, ma pomoc psycholo-
giczng i pielegniarska. To
wszystko konieczne, zeby
wrécita do zdrowia i wzgled-
nej sprawnosci.

Miesigc w takim oSrodku
kosztuje kilkanascie tysiecy
ztotych.

Poézniej

Justyna Durak, szwagierka
Moniki, uruchomita zbiérke
pieniedzy i zatatwita opieke
fundacji, by pomo6c Monice.
Rodziny zwyczajnie nie stac¢
na rehabilitacje kobiety.

I dochodzi jeszcze koszt
protezy nogi. Taka, ktora
chcieliby kupi¢ dla Moniki,
kosztuje 45 tysiecy ztotych.
Piekielnie duzo, ale chodzi
oto, zeby wygladata jak praw-
dziwa noga kobiety. Zeby Mo-
nika mogta poruszac sie w niej
naturalnie, w miare swobod-
nie.

Nie ma co ukrywac: dla
mtodej, atrakcyjnej kobiety
utrata sprawnosci jest niewy-
obrazalng traumg i wielkim
wyzwaniem. Rowniez dlatego,
ze trzeba nagle przede-
finiowac siebie jako kobiete.
Zaakceptowa¢ swoje nowe
ciato, z jego ograniczeniami.
To z poczatku ma prawo prze-
razac.

Ale nawet w takich sytua-
cjach najwazniejsze to zacho-
wac optymizm. Bo Monika,
tak naprawde - méwi jej szwa-
gierka - ma szczesScie, ze
wogolle Zyje. Ijuz samo to jest
cudem.

A skoro zyje, nie moze sie
poddawac. I nie zamierza.
Chce o siebie walczy¢. Walczyc
beda tezjejbliscy. ©®

Ak

Monice mozna pomaoc, wplaca-
jqc datki - nawet te z pozoru
drobne, po kilka ztotych -
na konto fundacji Moc Pomocy
(rachunek w PKO nr 16 1020
5226 0000 6602 0635 0765
z dopiskiem Monika Durak) lub
przez portal Sie Pomaga, adres:
www.siepomaga.pl/monika-
durak
Kazda ztotowka to pomoc.
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Korespondecja z USA

To rdzennimieszkaricy Amery-
kiPéinocnejnajbardziejucier-
pieli przezpandemie. Cho¢In-
dianie stanowia zaledwie

9 proc. populacjiUSA, tosa
ofiaramiaz 15 proc.zgonéw
wtymkraju.

iektore rezerwaty,
w ktérych miesz-
kaja Indianie, mu-
sialy walczycw osa-
motnieniu. Sioux
zPo6mocnej Dakoty wmaju, gdy
stwierdzono tam jeden przypa-
dek (na 12 tysiecy mieszkancow)
zachorowania, zamknat drogi
przejazdowe. Od czerwca jest
tamréwniez nakaz noszeniama-
seczek.
W ten sposob Sioux - gdy
wkoto nie robiono nic - starat
sie chronic¢ swoja spotecznosc.

Czekajac nastraz pozarng

Gubernator catego liczacego
885 tysiecy mieszkancow
stanu, Kristi Noem, zagrozenie
lekcewazyta. Nie tylko nie
zarzadzila zadnych ograniczen,
ale nawet probowata zlikwido-
wac te, ktére wprowadzito
Sioux. Efekt? Obecnie P6inocna
Dakota ma najwyzszy w USA
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Jill Jim, Indianka, jest doradczynia Bidena ds. walki z epidemia

wskaznik zachorowan i zgo-
néw.

- JesteSmy jak w putapce
w ptongcym domus- stwierdza
Remi Bald Eagle, rzecznik pra-
sowy Narodu Sioux. - Szcze-
pionka w takim wypadku jest
jak straz pozarna. Wszyscy sie
zastanawiamy, czy zdazy do-
trze¢, zanim dopadna nas pto-
mienie.

Duza czeS¢ Indian zyjacych
w rezerwatach cierpi na cuk-
rzyce, astme, choroby krazenia.
A przy tym maja przeciez

utrudniony dostep do opieki
medycznej.

Protesty

Stuzby epidemiologiczne dzia-
tajgce na terenach rezerwatow
w catych Stanach miaty jeszcze
jedna trudnosé: CDC, czyli co§
wrodzaju polskiego Sanepidu,
na poczatku epidemii nie
chciato udostepnia¢ wynikow
testéw na koronawirusa w po-
dziale na konkretne tereny. Mo-
tywowali to - oczywiScie -
ochrong danych.

FOT. TWITTER

wirusa w USA:

Co wiecej, przypadkow z re-
zerwatow nie doliczano do ogdl-
nej liczby zachorowan.

Cztonkowie plemion, lekarze
ipracownicy socjalni zaczeli pro-
testowac.

Zdaniem Abigail Echo-Hawk
znarodu Pawnee, ktéra jest dy-
rektorka Urban Indian Health
Institute, nieuwzglednianie za-
chorowan w rezerwatach - a co
za tym idzie, réwniez nieuwz-
glednianie ich przy podziale le-
kowiszczepionek - tojeszcze je-
den sposob, zeby zmniejszyc
populacje Indian.

- Pandemia to do tego ide-
alna sytuacja - moéwiEcho-
Hawk. - Borykamy sie przeciez
zinnymi chorobami. Indianie ze
wzgledu na odciecie od natural-
nej dla nich diety, choruja i sa
z pokolenia na pokolenie stabsi.
Maja tez wyzszy wskaznik sa-
mobojstw i depres;ji.

Bez turystykijest krucho

Problem ma tez Navajo, dosko-
nale zorganizowany i doS¢ bo-
gaty naréd. Ma wiasne szkoty,
telewizje, prase. Ale wszystkoto
rozrzuconena przestrzeni70. ty-
siecy kilometrow kwadrato-
wych i trzech stanach. W sa-
mym rezerwacie zyje sie gtow-
nie zruchu turystycznego, ktory
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przeciez przez pandemie zamart,
zamknieto dostep do lezacego
naterenie rezerwatu Monument
Valley i innych znanych miejsc.
Na poczatku grudnia wiecej niz
potowa z liczacej nieco ponad
300 tysiecy spotecznosci Navajo
musiata zglosic sie po pomoc fi-
nansowa do organizacji federal-
nych.

W ich rezerwacie zarejestro-
wano prawie 17 tysiecy chorych
i 656 zgonow. Zarzadzili abso-
lutny zakaz wychodzenia
zdomu. Tylko jedna osobamoze
jechac po zaopatrzenie. Reszta
nie wychodzi. Problemem obec-
nie jest to, co jeszcze niedawno
pozwalatoim trzymac sie razem
ibudowac spotecznos¢; wielo-
pokoleniowe gospodarstwa,
w ktérych mlodsi wyjezdzali
do pracy poza rezerwat, a starsi
zostawali z najmtodszymi oraz
trwajgce niekiedy wiele tygodni
wymiany krewnych: babcia
z Utah zamieniata sie namiejsce
z babcig z Arizony, przy okazji
podrézowali wspolnie takze s3-
siedzi.

Nadzieja w Jill Jim!

Otym, cosie dzieje wniektorych
matych rezerwatach, nawet nie
wiemy. Nie ma w nich internetu
izasiegu. Toosady na pustyniach

15
ndianie

lubw glebi gor, gdzie nie trafiajg
ani turysci, ani... nikt. Chyba ze
zabtadzi. Ich mieszkancy Zyja
naog6t ztego, cosami wyprodu-
kujg oraz z pomocy federalnej.

Joe Biden, choc jeszcze nie
objaturzedu prezydenta, juz po-
wotat doradczynie do spraw
walki z COVID-19, dr Jill Jim. In-
dianke.

Jill Jim zna perfekcyjnie jezyk
Navajo, co jest wérod jej narodu
cenione. Przez lata byt to jezyk
tepiony przez misjonarzy i wy-
stannikow federalnych, a nastep-
nie odrzucony przez mtodziez,
znany nielicznym. Duzo zro-
biono, zeby go ocalic...

Dr Jimuzyskata tytutdoktora
w dziedzinie zdrowia publicz-
nego. Napisata i obronita prace
na temat roznic w kosztach le-
czenia Indian amerykanskich
inielatynoskich, biatych pacjen-
toéw z rakiem ptuc. Pracowata
w shuzbie zdrowia Navajoijako
epidemiolog. Na oficjalnych
spotkaniach pojawia sie ubrana
wsposob, ktory mozna odczytac
jako rodzaj komunikatu: spod-
nica, zakiet, bluzka, jak tysiace
pracujacych kobiet na catym
Swiecie, ale nosi do tego obted-
nie kolorowa, wyrazistg bizute-
rie swojegonarodu. ©®

AnetaRadziejowska
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Olejek z majeranku
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Gripaxin C37°

+ olejki: bazyliowy i kamforowy oraz wzbogacony czystek

Gripaxin C37 jest skuteczny w okresie
jesiennych i zimowych zmian pogody

SUPLEMENT DIETY

Starozytna formuta majerankowa
Ponad 600 badan naukowych o majeranku
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@ odpornos¢

@ zatoki
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Alfabet seryjnego porywacza. D
i dziesiecioletnie dziecko.

Artur Drozdzak 1

arturdrozdzak@polskapress.pl ‘1 .

Kryminat

Bogustaw K. porwat dla okupu
10-latka. Jako zakfadnika
wzigt tezmajetnego,
76-letniego biznesmena.
Chtopiec przezyt, bogacz - nie.
Prezentujemy alfabet
porywacza.

! jak analiza

Bogustaw K. przeanalizowat
czesne, jakie trzeba ptaci¢
za postanie dziecka do dobrej,
prywatnej szkoty w centrum
Krakowa i tak wytypowat swojg
najmtodsza ofiare.

Skoro rodzicow stac¢ byto
naedukacje za piec tysiecy zto-
tych miesiecznie, to musieli by¢
majetni. Zaczat obserwowac te
szkote, chodzit i podpatrywat,
jakie auta tam podjezdzaja.
Dzieci byty przywozone przez
rodzicéw lub korzystaty z tak-
sowek, ale jeden 10-latek przy-
chodzit bez opieki. Zostat wy-
typowany do uprowadzenia.

Bogustaw K. 18 stycznia
2017roku zastawit na niego pu-
tapke. Ustawit przy chodniku
auto z otwartymi drzwiami,
a gdy 10-latek prébowat sie
przecisnaé, wepchnat go
do $rodka pojazdu. Zsunaglt mu
zimowa czapke na oczy, rece
skrepowat taSmami, przypiatje
do zagtéwka fotela.

Bjak biznesmen

76-letni Zbigniew P., jeden
znajbogatszych Polakéw z listy
tygodnika Wprost, przepadt
bez Sladu w2013 roku.

Bogustaw K. od lat planowat
uprowadzenie jego lub Haliny
M. W koncu najpierw wybrat
kobiete - padia jego ofiarg
w 1997 roku. Dostat za to sie-
dem lat wiezienia. Po odbyciu
wyroku Bogustaw K. powrdcit
do pomyshu porwania biznes-
mena. Jako wspolnika wziat
poznanego w wiezieniu Dariu-
szaS., cztonka tzw. gangu kara-
tekéw z Radomia.

W czerwcu 2013 roku
schwytali Zbigniewa P., gdy ten
przechodzal sie w poblizu
swego domu. Wepchneli go
do forda transita. Potem zmie-
nili auto na biatg skode i ofiare

wywieZli na obrzeza miasta.
Umiescili jg w skrzyni.

C jak ciuciubka

Policja potrzebowata 11 mie-
siecy, by po zaptaceniu okupu
i uwolnieniu Kamila wpasc
na trop Bogustawa K. Dobrze
sie maskowat, zacierat §lady
iniszczyt dowody.

Pech chcial, Ze ze stuzby od-
szed! juz funkcjonariusz ko-
mendy wojewodzkiej policji,
ktory prowadzit przeciwko K.
Sledztwo w 1997 roku, gdy
doszto do porwania dla okupu
Haliny M. Policjant pewnie
wskazatby Bogustawa K. jako
osobe, ktorg nalezy sprawdzic.
Tym bardziej ze brat Bogu-
stawa, Tomasz K., tez miat
nakoncie inne, znane w Krako-
wie porwanie i wymuszenie
350 tys. euro okupu.

Rodzinny dryg?

D jak Dorota

Poznali sie ponad 20 lat
temu, mieszkali blisko siebie.
Potem byto rozstanie na kilka
lat, ale Bogustaw K. odnowit
znajomos¢ z Dorotg B. Onaren-
cistka, wdowa, on takze w tzw.
miedzyczasie miat partnerke
i syna. Dorota odwiedzata go
w wiezieniu, gdy siedziat
za pierwsze porwanie, on pisat
doniej listy. Zamieszkali razem
W  wynajetym mieszkaniu
w2016 roku. K. trzymat tam te-
lefony, gotowke i dokumenty.

Po wpadce zwigzanej
zuprowadzeniem 10-latka Do-
rota B. tez trafita za kratki jako
domniemana wspdlniczka
w uprowadzeniu. Skonczyto
sie na wyroku 9 miesiecy wie-
zienia w zawieszeniu na 2 lata
4 tys. grzywny za pranie brud-
nych pieniedzy - miata
w mieszkaniu gotéwke z okupu
za porwanego chtopca.

E jak eksperymenty

Bogustaw K. stale rozwijat
umiejetnosci obstugi telefonow
komérkowych. W wynajetym
garazu chciat zrobi¢ tzw. klatke
Faradaya, czyli metalowy ekran
majacy chronic przed polem
elektrostatycznym, wymy-
Slony i skonstruowany w 1836
roku przez fizyka angielskiego.
Porywacz sprawdzal, czy
w Srodku takiej konstrukcji
mozna odbiera¢ sygnat z ko-
morki i czy dziatajg systemy

Bogustaw K. podczas procesu

alarmowe. Oprocz tego badat
sprawy inicjowania zaptonu fa-
dunku zapalajgcego pod au-
tem, analizowat kwestie pod-
stuchiwania policji i innych
stuzb, kupit skaner czestotli-
wosci radiowych.

Elektronik, fizyk, chemik,
cztowiek wielu talentow.

F Jjakfajtlapa

Bogustaw K. zazadat, zeby

przekazanie okupu za Kamila
odbyto sie w przejsciu po-
dziemnym na ul. Bronowickiej
w Krakowie. Ojciec chtopaka
zrozumiat, Ze ma wrzucic torbe
z pieniedzmi do kosza
na Smieci, a faktycznie miat
tam tylko odebrac kolejng in-
strukcje od porywacza. Bogu-
staw K. zauwazytbtad mezczy-
zny, kazat mu wrdcic po pienia-
dze i wrzucic je do innego ko-
sza.
Stamtad juz je zabrat, ale z przy-
godami. Bogustaw K. z obawy
przed namierzeniem, chciat sie
pozby¢ torby, wiec gotéwke
wsadzit pod bluze i do spodni.
Zgubil wowczas 30 tysiecy
euro. Zorientowat sie po kilku-
dziesieciu minutach, wrocit
namiejsce po zgube.

Podczas porwania
przed laty - gdy uprowadzit Ha-
line M. - tez byly perypetie
z okupem. M3z porwanej wy-
rzucit z pedzacego pociagu cata
sume, ale pakunek nie trafit
do porywacza - zabrat go
wczesniej droznik z pobliskiej
rogatki. Wszystko odniost
na policje, ktéra dopiero wtedy
zorientowata sie, ze w mieScie
doszto do uprowadzenia
i pierwszej, nieudanej proby
przekazania okupu. Druga juz
byta skuteczna.

G jakgrob

Porwanego Kamila Bogu-
staw K. pie¢ dni trzymat
pod miastem w drewnianej
skrzyni, ktéra nazywat schro-
nem. Skrzynia z plyty
pazdziezowej o wymiarach 3x3
m. W srodku toaleta z wiaderka
po farbie, wisiaty tam ksigzki
na sznurkach. Porywacz
umieScit dziwne napisy, by de-
zinformowac chtopaka i poli-
cje.

Uprowadzonego biznes-
mena tez trzymat w skrzyni, ale
mniejszej i wkopanej w ziemie,
15 cm wystawata nad jej po-
wierzchnie. Miata wentylacje,

w Srodku wode, latarke, radio
iczekolade. Niestety porwany
Zbigniew P. zmart w niej po go-
dzinie.

Skrzynia dla Kamila byta
wieksza, w Srodku byto ukry-
tych 10 telefonéw komorko-
wych, przez ktére Bogustaw K.
mogt kontrolowaé wieZnia.
Sprawdzag, czy oddycha i ko-
munikowac sie z nim. Na krza-
kach obok skrzyni byty ukryte
wzmacniacze sygnatu. Nie
chcial powtérzyc btedu z por-
wanym biznesmenem. Chto-
piecmiat zapasy jedzenia na ty-
dzien, porywacz przychodzit
tam co pewien czas i obserwo-
wat okolice. Auta nie uzywat,
bo byl poszukiwany do odbycia
kary wiezienia i bat sie wpadki.

H jak Halina

W 1997 r. Bogustaw K. ze
wspolnikiem zaplanowali por-
wanie Haliny M., Zony krakow-
skiegobiznesmena z branzy al-
koholowej. Kobiete uprowa-
dzono sprzed sitowni Relax
na ul. Mogilskiej kilkaset me-
tréw od siedziby Komendy Wo-
jewodzkiej Policji. Porywacz
wypatrzyl kobieteijejmeza, bo
sam dbat o forme na tej sitowni.

FOT. ARTUR DROZDZAK

Haline M. trzymano w garazu
w okolicach ul. Kapelanka, do-
datkowo musiata by¢ w drew-
nianej trumnie - i to przez ty-
dzien. Skuta, zakneblowana,
Z narzuconym na gtowe wor-
kiem. W takich warunkach cze-
kata, az maz zaptaci 100 tys. do-
laré6w okupu. Po wpadce Bogu-
staw K. ze wspolnikiem Zbig-
niewem K. dostali po 7 lat wie-
Zienia.

I jak identyfikacja

Po porwaniu Kamila Bogu-
staw K. wyttumaczyt mu, ze
nie chce go skrzywdzi¢ seksu-
alnie, chodzi tylko o okup. Na-
grat wtedy komorka tzw. do-
wod zycia i postanowit przeka-
zac go matce chtopaka. Kamil
nie miat swojej komorki, ale pa-
mietal numer mamy i podat go
porywaczowi. Bogustaw K. za-
czat doniej pisac smsy. Udawat
obcokrajowca, wtracat angiel-
skie stowa, mylit pojeciaikale-
czyl pewne zwroty - to dla
zmyly.

J jak Jaroszewicze

Bogustaw K. za porwanie
dzieckaibiznesmena odpowia-
dat ze wspolnikiem Dariuszem
S. Gdy go wydat, Dariusz S. tez
poszedt na wspotprace. Wska-
zat dwoch wspolnikow, z kto-
rymi w 1992 roku w Aninie
pod Warszawa zamordowat
matzenstwo Piotrai Alicje Jaro-
szewiczow. Krakowscy Sledczy
podjeli trop, przeanalizowali
uzyskane informacje i uznali,
Ze s3 wiarygodne. Oskarzyli
trzech mezczyzn o dokonanie
zbrodni na bytym premierze
z czasOw PRLijego zonie.

Dodatkowo jeden z nich,
Robert S., odpowie za po-
dwojne rabunkowe zabojstwo
majetnych krawcow w Gdyni
oraz za probe zabdjstwa mez-
czyzny w Izabelinie. Proces
w tej sprawie niedawno ruszyt
przed stotecznym sagdem.

I ( Jal( komorki

Po odsiadce za porwanie
w 1997 1. Haliny M., Bogustaw
K. zniknat na lata, handlowat
telefonami na gietdzie na ul.
Balickiej. Planowat porwanie
ucznia szkoty podstawowej, ale
poczatkowo miat opory psy-
chiczne, ze ofiarg bedzie dzie-
cko. Na pewien czas zrezygno-
wat z pomystu. Gdy jednak
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Ia pieniedzy porwal bogacza

Trzym

okazato sie, Ze zmieniajg sie
przepisy i wchodzi w zycie tzw.
ustawa antyterrorystyczna,
zmienit zdanie. Od 1 lutego
2017 roku karty prepaidowe
do telefonéw, ktore nie zostaty
zarejestrowane, miaty ulec de-
zaktywacji.

Wiedziat, Ze za niedtugo ta-
twiej bedzie namierzy¢ pory-
waczy. Postanowit dziata¢ juz
teraz.

L jakliteratura

Po wpadce w 1997 1. Bogu-
staw K. zainteresowat sie meto-
dyka porwan, zaczat czytac fa-
chowa literature, ogladat filmy,
wertowat prase i zatozyt, ze sa
dwie Zelazne zasady, ktérych
musi przestrzegac.

Pierwsza: wlasne bezpie-
czenstwo. Nie dac sie ztapac.
Druga: tak dziata¢, by zaktadni-
kom nic sie nie stato. W jednej
z ksiazek wyczytat, Ze mozna
ludzi trzymac w skrzyni zako-
panej w ziemie, bo w razie
dtuzszego przetrzymywania
nie jest wtedy konieczny staty
nadzér porwanego. Bogustaw
K.sam wykopat d6ti skonstru-
owat taka skrzynie.

L jakladunek

Po porwaniu i wywiezieniu
10-latka szybko zmienit auto. -
Jesli dziata sie samemu, to nie
ma zwrotne]j informacji, czy
kto§ nie widziat porwania.
Trzeba wiec zmieni¢ auto -
zdradzit Bogustaw K. na prze-
stuchaniu. Pod biatg skoda,
ktéra porwat chtopca, umiescit
tadunek zapalajacy. Dwie bu-
telki z benzyna, telefon jako
przekaznik i plik baterii. Eadu-
nek byt odpalany zdalnie z in-
nego telefonu. Porywacz nie
odpalit go od razu, by nie sku-
pia¢ uwagi na miejscu prze-
stepstwa. Auto chciat zniszczyc
dopiero po uwolnieniu zaktad-
nika. Potem probowat inicjo-
wac zapton, ale padty baterie
od mrozuinictego nie wyszto.

M Jak magnes

Bogustaw K. chciat wie-
dzie¢, dokad jezdzi autem bi-
znesmen Zbigniew P. W20071.
daleko byto do technologii GPS,
ale porywacz zorientowat sie,
Ze w telefonach pojawita sie
ustuga lokalizacji. Umocowat
telefon motorola na ptaskow-
niku, po czym magnesem

ina kleju podczepit go do po-
dwozia samochodu biznes-
mena. Bateria wystarczata
nasze$¢ dniikilkarazyjg zmie-
niat - §ledzil w ten sposéb,
gdzie meZczyzna jezdzi.

W ten sposob szukat dogod-
niejszego miejsca do jego por-
wania, ale doszto do odkrycia
»podrzutki” w serwisie auta
iZbigniew P. stat sie ostrozniej-
szy. Ostatecznie zostat ofiarg
dopiero w2013 roku.

N jaknokia

Bogustaw K. pierwszy pod-
stuch zrobit na bazie telefonu
marki nokia zdodatkowym za-
silaniem. Sciagnat shuchawki,
zostawil mikrofon, wdzwaniat
sie w telefon, gdy ten byt wyci-
szony i styszat, co sie dzieje.
Trzy takie zestawy podrzucit
rodzinie uprowadzonego i po-
licji. Jeden zestaw byt w pu-
detku po soku zamaskowany
zapodwojnym dnem.

O Jjak okup

Gdy Bogustaw K. dostat
torbe z okupem za Kamila -

Las w Balicach pod Krakowem. W tm miejscu K. przetrzymywat w skrzyni 10-latka

w sumie 100 tysiecy euro - wy-
puscit dziecko za miastem.
Chtopak zaczepit kobiete spa-
cerujaca z psemipoprosit o po-
moc. Byturatowany.

Zabiznesmena Zbigniewa P.
porywacze chcieli 500 tys. zt
okupu, ale kontakt z nimi sie
urwat, cho¢ Bogustaw K. jesz-
cze dwa miesigce wysytat ro-
dzinie mezczyzny smsy i suge-
rowat, by w razie zgody na za-
ptacenie okupu dali stosowne
ogloszenie w gazecie w rubryce
motoryzacja. Rodzina uprowa-
dzonego dopiero po latach do-
wiedziata sie o tragicznym lo-
sie biznesmena i jego $mierci
w skrzyni.

P jak podstuchy

Bogustaw K. podrzucat po-
licji mylne tropy. A to zostawit
niedopatki papierosow
w skrzyni stare gazety, a to
ksigzki i ciuchy. We wskaza-
nych koszach na Smieci zosta-
wiatl wazne wskazéwki - jak
chocby koto hotelu Cracovii
karte microSD z nagranym fil-
mem z Kamilem. W nagraniu
zmieniat czas i dzien, by zmyli¢
policje. Podrzucit koto Akade-

mii Gorniczo Hutniczej torbe,
w ktorej miat by¢ ztozony okup,
ale wbocznej kieszeni umiesScit
podstuch. Kolejny zamontowat
w podwojnym dnie kartonu
po soku, ktory byt w torbie.

Gdy rzeczy ,,z wktadkami”
trafity juz do rodziny Kamila,
wdzwaniat sie w podrzucony
mikrofon i styszat osoby trze-
cie.

Zrozumiat, Ze to policja. Po-
stanowit jg wyeliminowac
ikontrolowac przebieg wypad-
kow. Kolejny podstuch zamon-
towat w oktadce podrzuconej
ksiazki. Styszat dzieki temu ro-
zmowy z funkcjonariuszami
i to ze kto$ komu przekazuje
tre$¢jego sms- 6w wysytanych
do matki Kamila.

Rjak Ruszcza

To wtasnie w tym zaktadzie
karnym Bogustaw K. poznat
kolege, ktorego wrciagnat
do sprawy porwan.

Z Eukaszem K. jezdzili
po Matopolsce i szukali samo-
chodu, ktéry mogtby byé prze-
no$na klatka - taka, w ktorej be-
dzie przetrzymywany uprowa-
dzony cztowiek.

FOT. MATERIA(:\I’ PRASOWE CBS

Taki pojazd kupili koto
Stomnik i przerobili dla swoich
potrzeb.

S jakstolnica

Bogustaw K. zaméwit u sto-
larza stolnice do ciasta z po-
dwojnym dnem o wymiarach
60 cm na 41 i grubosci 5 cm,
ktoére miato by¢ wydrazone
w Srodku. Tam miaty sie zna-
lez¢ pienigdze z okupu. Stolarz
Piotr B. zeznat, ze klient naj-
pierw nie méwit, po comu taka
stolnica, a potem, ze zona pod-
biera mu kase i swojg musi
w ten sposob ukrywac.

Stolarz zrobit stolnice w dwa
dni. Nie policzyt za nig duzo, bo
150 ztotych.

Po wzieciu okupu Bogustaw
K. w kantorach w Radomiu za-
mienit kase z euro na ztotowki,
czeskie korony, funty i dolary.
Za14 tysiecy ztotych kupit auto.
Partnerce dat na przechowanie
stolnice. W srodku byto 1000
funtow brytyjskich, 21 tysiecy
dolaréw, 2700 frankoéw szwaj-
carskich - w sumie koto 100 tys.
ztotych.

T jak trojany

Podrzutki rzeczy z wmonto-
wanymi, ukrytymi z podstu-
chami Bogustaw K. nazywat
trojanami. Gdy na Cichym Ka-
ciku w kontenerze zostawit
ksigzke z podstuchem, wskazat
ojcu Kamila kilka oddalonych
punktow Krakowie i stuchat,
czy tam jedzie.

U jak ucieczka

Bogustaw K. po odebraniu
okupu za Kamila zabrat chto-
paka do samochodu i wypuscit
w okolicach Rudawy. Nie chciat
sie zgodzi¢, by chtopak wysiadt
w okolicach Wilii Decjusza, bo
w tej okolicy byto zbyt wiele ka-
mer.

Chtopak byt uratowany do-
piero za Krakowem.

W jak wpadka

Policjanci wpadli na trop Bo-
gustawa K. dzieki temu, Ze na-
mierzyli jego wspdlnika, z kt6-
rym K. kupowat auta uzyte po-
tem podczas porwan. Wspolnik
przyci$niety do muru wyznat,
kto mu proponowat porywanie
ludzi i dlaczego im sie to nie
udato.

ich w skrzyniach

Zjak zakladnik

Uprowadzony Kamil byt
w szoku, gdy nieznany mez-
czyzna wciggnat go do biatej
skody. Bogustaw K. uspokoit go
wowczas, ze nie jest zboczen-
cem, nie zrobi mu krzywdy,
a chodzi mu jedynie o pienia-
dze z okupu.

Raz Bogustaw K. styszat, ze
chtopak kopat drzwi skrzyni
iporywacz méwit, by sie uspo-
koit. Chlopak jednak kopnat
jeszcze raz w skrzynie Pory-
wacz postraszyt go wtedy, ze
niedaleko jest jego niezrowno-
wazony kolega, ktéry obcina
uszy przetrzymywanym.
Wtedy Kamil sie uspokoit.

Pouwolnieniu chtopak miat
ktopoty ze snem, ciggle wraca
do zdrowia.

Uprowadzony biznesmen
byt schorowany, brat leki. Gdy
zmarl, sprawcy wzajemnie ob-
winiali sie wing za ten zgon.

Z jak zuk

Bogustaw K., planujac por-
wania, kupit kilka aut na zmy-
Slone nazwiska. W wiezieniu
w Ruszczy poznat Eukasza K.
i poczatkowo z nim planowat
porwania. Jezdzili razemina-
byli koto Stomnik dostawczaka
marki zuk do porwan - z paka
fadunkows - juz w2006 roku.
Pojazd przerobili tak, by moc
trzymac w nim ludzi. Scianki
wyghuszyli wyttoczkami po jaj-
kach i watg szklang. W srodku
umieScili metalowa siatke i tan-
cuch, by przyku¢ ofiare,
atakze: trzy zasuwy metalowe,
zapas wody i suchego pro-
wiantu.

By zwiekszy¢ element
grozy, trzymali tam n6zki kur-
czakow. W ten sposob, w razie
wpadki, chcieli nakierowac po-
licje na rzekomy watek satani-
styczny.

Auto przerobili w Nowej Hu-
cie, ale stato na ul. Praskiej. Od-
kryli je ztomiarze i weszli
do srodka. Przerazeni zawiado-
mili policje, ktéra przez komu-
nikaty w mediach w2008 roku.
szukata wlasciciela pojazdu.

Bez skutku. Bogustaw K. do-
piero pozniej pokazat, na co go
stac. Byl sprytniejszy niz Sled-
czy.

I piekielnie niebezpieczny.

kK%

Bogustaw K. powyroku przed
krakowskim sagdem dostatkare
15 lat wiezienia. Wyrok nie jest
prawomocny. ©®
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Czas, gdy rzucili pomarancze,
czyh Jak kledys swu;towallsmy

Ttumna wieczerza wigilijna. Rok 1926
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Agnieszka Kamiriska
agnieszka kaminska
@polskapress.pl

Historia

Choinkinadachach aut, kolej-
ki po karpia, dzielenie sie
oplatkiemitlumne wieczerze,
ktorych w tymroku ze wzgle-
dunapandemie moze zabrak-
nac. Oto SwietaBozego Naro-
dzeniai przygotowania do Wi-
gilii uwiecznione nastarych
zdjeciach zPRL i czas6w prze-
dwojennych.

poOjrzmy na zdjecie

wykonane w 1979T.

przed Wigilig. Chod-

nikiem idzie trzech

mezczyzn, jeden
z nich niesie choinke, na ra-
mieniu ma sznur z papierem
toaletowym, symbolem defi-
cytu w czasach PRL, przed-
miotem pozgdania wiekszosSci
polskich rodzin.

Gdy na poczatku pandemii,
kilka miesiecy temu, Polacy za-
czeli gromadzic¢ zapasy, w skle-
pach znéw zabrakto tego wtas-
nie produktu i znéw papier to-
aletowy stat sie znakiem rozpo-
znawczym trudnych czaséw.

Jednak w PRL brakowato
nie tylko Srodkoéw higienicz-
nych. Towary byly reglamen-
towane, obowigzywaty nanie
kartki. Starsi czytelnicy dosko-
nale pamietaja przedswia-
teczne kolejki przed sklepami,
bo ,,rzucili pomarancze”. W la-
tach osiemdziesigtych po wed-

liny na Swieta trzeba byto sta¢
nawet catg noc. Nielada wy-
czynem bylo zaopatrzenie sie
w karpie. Ci, ktérym to sie
udato, na dtugo przed Bozym
Narodzeniem trzymali je
w wannie, by ubi¢ w Wigilie
ize Swiezej ryby przygotowac
potrawe.

W 6wczesnych przepisach
kulinarnych publikowanych
w prasie, w odpowiedzi na nie-
dobér w zaopatrzeniu, ra-
dzono zastepowac karpia $le-
dziem Iub nawet kaszanka.
Zkolei barszcz wigilijny, jak po-
dawata stynna wtedy ,,Przyja-
ciotka”, mozna byto wzbogacic¢
rura, czyli koScia wieprzowa ze
szpikiem. W ,,Kobiecie i Zyciu”
z 1982 1. znajdziemy z Kkolei
przepis na pieczen Swigteczna,
do przyrzadzenia ktorej nie
trzeba byto uzywac miesa, wy-
starczyty jaja. W innym nume-
IZe zamieszCczono przepis
na Swigteczne ciasto ze sztucz-
nego miodu.

Na starych zdjeciach wi-
dzimy tez, jak sprzedawano
choinki. Klienci przywiazy-
wali zakup sznurkiem do da-
chu auta. Do czasu, bow PRL
wiele rodzin zaczeto zaopatry-
wac sie w sztuczne choinki,
ktore - jak mowia historycy -
staly sie symbolami awansu
spotecznego. W 1972 roku wy-
startowata nawet kampania
promujaca takie drzewka
po hastem ,,Tradycji zadosc¢ -
lasom na zdrowie”. Co
z aspektem religijnym?

- Cho¢ w czasach komuni-
stycznych wtadza starata sie
pozbawic Swieta religijnego

charakteru, to jednak ludzie
uczestniczyli w pasterkach,
Spiewali koledy. Nie byto tele-
fonéw komorkowych, wiec
wysytano kartki, na ktérych
widnialy motywy religijne.
Niekiedy problemy stwarzat
Mikotaj, ktory w pewnym
okresie byt Dziadkiem Mro-
zem lub (w kilku regionach)
Gwiazdorem. Osoby podszy-
wajace sie pod te postac robity
to dos¢ nieudolnie, zaktadaty
szpetne maski plastikowe lub
zrobione z kartonu, ktoérych
dzieci po prostu sie baty, cza-
sem wpadaty nawet w histerie
-mowi dr Rafat Witkowski, et-
nograf, autor opracowania
»Polskie tradycje Swigteczne”.

Na starszych, przedwojen-
nych zdjeciach zobaczymy
jarmarki. Sprzedawano tam
bombki i Swieczki choinkowe,
w ktore zaopatrywali sie zwy-
kle najbogatsi mieszkarcy. Sa
tez fotografie z czaséw okupa-
cji wykonane nauchodzstwie,
widzimy nanich np. zolierzy,
ktorzy tamig sie optatkiem.

- Ta tradycja, mimo biedy,
zawieruchy wojennej, potem
komunizmu, przetrwatla.
Mozna byto nie mie¢ wigilijnych
potraw, ale optatek albo chleb,
ktorym sie dzielono, byt zaw-
sze. Ten zwyczaj cementowat
rodziny w trudnych czasach.
Wigilie zawsze byty rodzinne
itlumne, ale w tym roku, z po-
wodu pandemii, moze sie to
zmienic - dodaje dr Witkowski.

W wielu rodzinach do wigi-
lijnego stotu by¢ moze nie za-
sigdg wszyscy ci, ktérzy spoty-
kali sie przy nim w latach ubie-
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Na przedwojennych zdjeciach zobaczymy jarmarkl i st0|ska z choinkami. Rok 1932

glych. Pandemia przeciez co
dnia zbiera Smiertelne zniwo.
Poza tym rzadzacy apeluja,
zeby te Swieta spedzi¢ w kame-
ralnym gronie i zrezygnowac
z odwiedzin bliskich, szczegol-
nie tych w podesztym wieku.
Dla niektorych oséb to moze
oznaczaC wrecz samotne
Swieta. Tobedzie nietatwy czas

dla izolowanych chorych
w szpitalach i przebywajgcych
w kwarantannach.

- Oby pustych miejsc
przy stole nie byto wiecej niz
jedno, jak nakazuje tradycja...
W niektorych domach to beda
dziwne $wieta. Bedziemy skta-
dac sobie zyczenia, zachowujac
dystans, by¢ moze puste beda
koscioty podczas pasterek, co
wczesniej sie nie zdarzato -
martwi sie dr Rafat Witkowski.
©®

Starsi czytelnlcy doskonale pamietaja przedswmteczne kolejki przed sklepaml
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Wyjatkowa edycja 46. Festiwalu Folklorystycznego
-Limanowska Staza" przeszta do historii

W ubiegta niedziele, 29
listopada, na scenie Lima-
nowskiego Domu Kultury
miatlo miejsce zakoncze-
nie 46. Festiwalu Folklory-
stycznego ,Limanowska
Staza”, ktéory z powodu
pandemii  koronawirusa
odbyl sie w formule ON-
-LINE.

Rok 2020 przyniést wiele
nieprzewidzianych zdarzen.
Epidemia koronawirusa do-
prowadzita do wstrzymania
wielu dziatan - od edukaciji,
przez gospodarke po kultu-
re. Niestety, wtasnie kultura
jest jedng z tych dziedzin
zycia, ktora ucierpiata naj-
bardziej. Odwotane festi-
wale, koncerty, warsztaty
i proby artystyczne to tylko
kilka przyktadéw na to, ze
zycie kulturalne staneto
w miejscu. Stopniowe od-
blokowywanie poszczegol-
nych przestrzeni zycia spo-
tecznego i gospodarczego
sprawito, ze od lipca, wszy-
scy pracujacy w kulturze
z nadziejg patrzyli na drugg
potowe roku i wierzyli, ze
mimo wielu obostrzen uda
sie zorganizowa¢ cze$¢
zaplanowanych na ten rok
wydarzen.

Tak tez trwaly przygo-
towania do 46. Festiwalu
Folklorystycznego  ,Lima-
nowska Staza”. Organizato-
rzy podjeli mnostwo staran,
aby festiwal mogt odby¢
sie w bezpiecznej i przyja-
znej atmosferze, aby kazdy
uczestnik czut sie niezagro-
zony i aby umozliwi¢ sze-
roki odbidr festiwalu wsréd
widzow. Niestety, pogarsza-
jaca sie sytuacja epidemicz-
na w naszym Kraju sprawita,
ze musieli oni podjaé¢ jed-
ng z trudniejszych decyzji
i przenie$¢ festiwal w cafto-
$ci do $wiata wirtualnego.

.Majgc na wzgledzie
fakt, Ze nawet w najciez-
szych latach, kiedy nie tylko
brak funduszy, ale i kryzys
w szeroko pojetej kulturze
ludoweyj nie doprowadzity do
upadku i zaniechania orga-
nizacji festiwalu, postano-
wilismy, Zze réwniez i w tym
jakze ciezkim dla kultury
roku, nie mozemy pozwoli¢

na to, aby najwiekszy festi-
wal w naszym regionie sie
nie odbyt’ - moéwi Dyrektor
Limanowskiego Domu Kul-
tury Magdalena Szczygiet-
-Smaga. ,Musimy dofozyc
wszelkich staran, zeby prze-
trwac ten trudny czas i pod-
trzymac  kulture ludows,
ktora jako niezwykle wraz-
liwa czesc kultury w ogdle,
jest szczegdlnie podatna
na zapomnienie. Bogactwo
folklorystyczne naszego re-
gionu zastuguje na to, aby
o nie dbac i szerzy¢ nawet
w najbardziej niesprzyjajg-
cych do tego warunkach.
Nasza decyzja podyktowa-
na jest rowniez troskg o naj-
starszych uczestnikow ,Sta-
zy’, dla ktdrych wydarzenie
fo jest Swietem | czyms
szczegolnym - to dzieki nim
kultura ludowa wecigz jest
Zywa i jest mozliwe jej prze-
kazywanie mfodszym poko-
leniom’”.

Od 16 pazdziernika do
16 listopada artysci ludowi
z catego powiatu limanow-
skiego przesytali do Lima-
nowskiego Domu Kultury
nagrania swoich wystepow.
Ostateczna, zaakceptowa-
na liczba zgtoszen wynio-
sta 69, co stanowi zaledwie
o dwa zgtoszenia mniej
wzgledem roku poprzednie-
go, kiedy festiwal mégt od-
by¢ sie w tradycyjnej formu-

le. Oceny poszczeg6lnych
wystapien dokonata Komi-
sja Konsultantéw w skfa-
dzie: dr Bozena Lewandow-
ska, Jadwiga Adamczyk,
Michalina Wojtas, Benedykt
Kafel oraz dr Artur Czesak.

Na szczegdblng uwage za-
stuguje fakt, ze w festiwalu
wzieto udziat 189 oso6b, co
pokazuje, jak wazny dla
mieszkancéw powiatu li-
manowskiego jest folklor
i kultura ludowa. Jest to
o tyle istotne, ze w dobie
pandemii zespoty borykajg
sie z wieloma problemami,
a mimo to, tak licznie i chet-
nie wzieli udziat w tegorocz-
nej ,Stazie”.

Ogtoszenie wynikow
miato miejsce 29 listopada
0 godz. 16.00 na scenie
Limanowskiego Domu Kul-
tury i byto transmitowane
za posrednictwem strony in-
ternetowej LDK oraz oficjal-
nego profilu na Facebooku.
Wydarzenie  poprowadzit
Marian Wojtowicz — dtugo-
letni konferansjer festiwalu
razem z Magdaleng Szczy-
giet-Smaga — Dyrektor in-
stytucii.

,Limanowska Staza” to
spotkanie pokolen. Swiad-
czy o tym chociazby wiek
uczestnikéw, ktory oscylo-
wat w granicach od 7 do 91

lat. Najmtodszy uczestnik —
siedmioletni Jas Podgoérny
ze Stopnic zauroczyt juro-
row swojg gaweda, a wielo-
krotnie nagradzany na Sta-
zie oraz innych przegladach
regionalnych i og6lnopol-
skich, 91-letni gawedziarz
z Pasierbca koto Limano-
wej — Stanistaw Ptaszek

: ‘ “"‘ : |

‘= T a3

nie tylko wygrat w konkursie
Gawedziarzy, ale zostat tak-
ze uhonorowany Nagrodg
Specjalng im. Jerzego Ob-
rzuta ,Za wierno$¢ wobec
tradycji”.

W tym roku Organizato-
rzy mogli liczy¢ po raz ko-
lejny na nieocenione wspar-
cie Ministerstwa Kultury,
Dziedzictwa Narodowego
i Sportu, a takze wladz Mia-
sta Limanowa i Starostwa
Powiatowego w Limanowej.
Jak co roku, w organizacje
festiwalu ~ zaangazowane
byto réwniez Matopolskie
Centrum  Kultury ,Sokét”
w Nowym Saczu, a prestizu
wydarzeniu dodat réwniez
patronat honorowy Mar-
szatka Wojewddztwa Mato-
polskiego Witolda Koztow-
skiego.

Koncert laureatow festi-
walu mozna obejrze¢ na
oficjalnym kanale YouTu-
be Organizatoréw. Jest to
niezwykte $wiadectwo roli,
jaka folklor petni w zyciu
mieszkancéw powiatu lima-
nowskiego, a takze obraz
naszych czaséw, kiedy bez

wychodzenia z domu moze-
my udac sie z najdalszych
zakatkow Polski i $wiata
w podrdz do domow i miejsc
spotkan artystéw. ,Te cele,
czyli  spotkanie pokolen,
faktycznie miato miejsce na
naszych oczach. Najmftodsi
wigczali smartfon, Zzeby na-
grac babcie albo dziadka,
lakze ci najmtodsi byli przez
nich zachecani do wystepu’
— podkres$la dr Artur Cze-
sak — dialektolog i cztonek
Komisji Konsultantéw festi-
walu.

Jak czytamy w protoko-
le podsumowujacym pra-
ce komisji ,Tegoroczna
.Limanowska Staza” byta
jedynym w swoim rodza-
ju — wymuszonym przez
okolicznosci — spotkaniem
odwiecznej tradycji Spiewu,
gry | Zywego stowa gawe-
dziarskiego ze srodkami no-
woczesnej techniki’.

Mimo wielu przeciwnosci,
jakie staty przed organiza-
torami i uczestnikami, zre-
alizowata ona swdj podsta-
wowy cel: ochrone i popu-
laryzacje bogactwa kultury
ludowej Limanowszczyzny.



20

Magda Weidner
mweidner@gazetalubuska.pl

Kultura

Chleb razowy, pyszne maslane
buteczki. Macie ochote nata-
kie wypieki? Jak sie okazuje, to
nie jest takie trudne. Podsta-
wa, jak zawsze, bedzie spraw-
dzonareceptura. Mamydia
Was kilka propozycji od na-
szych Czytelnikow. Przypomi-
namy przepisy, ktére podbity
Wasze sercai prezentujemy
teznowosci, do ktorych sko-
rzystaniazacheca Malgorzata
Kijowska, autorka bloga kuli-
narnego daylicooking.pl.

azdy z nas moze
w swojej kuchni
stworzy¢ malg pie-
karnie. Przekonuje

do tego rb6wniez
blogerka kulinarna Matgorzata
Kijowska. MitoSniczka dobrej
kuchni od zawsze powtarza, ze
zaden kupiony chleb czy butki
nie s3 w stanie zastgpic tych
wlasnorecznie upieczonych.
Jak przygotowac sie do domo-
wych wypiekéw?

-Napewno trzeba przestrze-
gac wskazowek, szczegblnie
nasamym poczatku, bo to jest
niestety co$, co bardzo fatwo
»Zepsuc” - podpowiada Matgo-
rzata. - Poczatki zawsze s3
trudneitak jest tez w tym przy-
padku. Dopiero za trzecim,
czwartym czy kolejnym razem
nabiera sie wprawy. Widzi sie,
jak ciasto sie zachowuje, po-
znaje sie jego strukture. Z cza-
sem robi sie tojuz troche nawy-
czucie. Ale pod zadnym pozo-
rem nie wolno sie zraza¢ na po-
czatku - przyznaje.

Autorka bloga kulinarmego
caly czas poszukuje, ekspery-
mentuje. A wszystko po to, aby
podzieli¢ sie ze swoimi fanami
idealnymi przepisamina co§ wy-
jatkowego. Na jej stronie:
www.daylicooking.pl ~ znaj-
dziemy przepisy nasmaczne bu-
teczki, ale nie tylko. Jesli szuka-
cie inspiracji na smaczny obiad,
deser czy zaskakujaca przekaske
-odwiedzcie wirtualng kuchnie
Matgorzaty Kijowskiej.

Ajakimi przepisami podzieli
sie z nami dzisiaj? - Polecam
drozdzowe buteczki wyrasta-
jace na zimno. Swietnie spraw-
dza sie cieplutkie na weeken-
dowe Sniadania. Ich wykonanie
nie jest skomplikowane. Wy-
starczy przygotowac ciasto wie-
czorem, a nastepnie wczesnie
rano wyjaé z lodéwki. Druga
moja propozycja to drozdzowe
buteczki orzechowe. S3 prze-
pyszne, kruchutkie, lekko chru-
piace, miekkie wSrodku. A do-
datkowo maja wspaniaty pos-
mak i zapach orzechéw. Juz
sam opis kusi. Trzecia propozy-
cjatomaslane buteczki Sniada-
niowe. Ich wyjatkowy smak za-
chwyci na pewno niejednego
z Was - méwi Malgorzata Ki-
jowska.
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Domowe pieczywo jest zupetnie inne niz to z sieciowej piekarni, o supermarkecie nie wspo

4 L

Upiecz wasny chleb
na swieta. To wcale
nie jest tak trudne,

[ J I [ J
Czas poznac przepisyizabrac¢
sie za pieczenie.

Drozdzowe buteczki
wyrastajace nazimno

Sktadniki: B 450 g maki pszen-
nej (uzytam tortowej), i 4 g su-
chych drozdzy, B 250 ml mleka,
0 szczyptasoli,
Dodatkowo-opcjonalnie: N
gar§¢sezamu, B 30-50 gmasta,
B 100 ml mleka lub 1 jajko, i
100 g cukru, #1100 g masta, B2
jajka

Przygotowanie: WeZ wiekszg
miske. Przesiej do niej make,
dodaj sdl, cukier i suche droz-
dze. Wszystko lekko wymie-
szaj. Nastepnie podgrzej
mleko. Pamietaj: powinno by¢
ciepte, ale nie gorace. Do gar-
nuszka przet6z masto. Ma byc
stopione i przestudzone.
Do kubeczka whbij jajko i roz-
trzep widelcem. Teraz jajka,
ciepte mleko i stopione masto

przelej do suchych sktadnikow.
Catos¢ wyrabiaj dionig przez
okoto 3 minuty. Ciasto po-
winno by¢ gtadkie i nie po-
winno przyklejac sie do dtoni,
ani $cian naczynia. Miske z cia-
stem owin folig spozywcza
i wstaw na 4-5 godzin do lo-
déwki. Chociaz najlepsza opcja
jest pozostawienie go na catg
noc.

Przed pieczeniem wyjmij je
zlodéwki na 1-2 godziny. Musi
ogrzac sie do temperatury po-
kojowej. Forme do pieczenia
wyl6z papierem. Ogrzane cia-
sto ponownie krotko zagniec,
aby odgazowato i podzieli
naniewielkie kawatki o dowol-
nej wielkoSci.

Pamietaj, ze podczas pie-
czenia ciasto podwoi swojg ob-
jetoS¢. Zkawatkow ciasta ufor-
muj kulkiiuktadaj je w formie,
jedna obok drugiej. Przykryj je
czysta Sciereczka i odstaw
do wyro$niecia. Piekarnik na-
grzejdo temperatury 180 st. C,

wydaje

a w miedzyczasie stop masto
(lub lekko podgrzej mleko lub
roztrzep jajko). Przy pomocy
pedzelka posmaruj wyroSniete
buteczki mastem, mlekiem lub
jajkiem. Jesli posmarujemy je
mastem lub mlekiem, wtedy
nabiora maslanego smaku
ibeda miaty delikatng skorke.
Jesli posmarujemy jajkiem,
wtedy skérka bedzie blysz-
czacaichrupka. Tak przygoto-
wane buteczki piecz przez ok.
30 minut. Powinny sie delikat-
nie zarumienic.

Drozdzowe buteczki
orzechowe

Sktadniki: B 380 g maki pszen-
nej, 1210 ml mleka, B 1jajko, i
20 g cukru, B10 gdrozdzy, 0 1,5
tyzeczki soli, B 70 g miekkiego
masta, 1100 g zmielonych orze-
chéw - uzytam orzechoéw wto-
skich, B dodatkowo odrobina
mleka do posmarowania butek
przed pieczeniem

Gazeta Krakowska
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minajac. Kazdy moze nada¢ mu wiasny charakter

Przygotowanie: Najpierw droz-
dze rozetrzyj z cukrem. Kiedy
sie rozpuszczg, dodaj do nich
lekko podgrzane mleko. Na-
stepnie przesiej make, dodaj
do niej so6l, zmielone orzechy.
Do tego wlej drozdze z mle-
kiem, dodaj masto i jajko. Ca-
oS¢ zagnie¢. Powinna wyjs¢
dosc¢ luzna masa, ktora jednak
nie powinna kleic¢ sie do rak
iScianek naczynia. Ciasto przy-
kryjiodstaw na dwie godziny
do wyro$niecia. Po dwoch go-
dzinach ciasto zbij reka, zeby
odgazowato. Uformowane bu-
teczki utéz nablaszce do pie-
czenia, ktorg wczesniej wyloz
papierem. Posmaruj buteczki
mlekiem i zostaw do ponow-
nego wyrosniecia. Butki piecz
w temperaturze 190 st. C przez
20 minut.

Maslane buteczki sniadanio-
we

Sktadniki na 12 buteczek:
500-600 g maki tortowej, i 30
gdrozdzy, I niepelna szklanka
cieptego mleka (szklanka o po-
jemnosci 250 ml), B tyzka cu-
kru, BtyZeczka soli, B 1jajko, i
50 g miekkiego masta + masto
do posmarowania buteczek
przed pieczeniem

Przygotowanie: = Roztrzep
drozdze z cukrem (do mo-
mentu az sie rozpuszcza). Do-
daj do nich mleko i wymieszaj.
Wsyp przesiang make i reszte
sktadnikéw. Doktadnie wy-
mieszaj i wyrob ciasto. Pamie-
taj: nie moze kleic sie do rak.
Dobrze wyrobione ciasto od-
staw pod przykryciem do wy-
roSniecia (ok. 40-50 minut).
Wyrosniete ciasto podziel
na kuleczki. U6z je nablaszce

wylozonej papierem do pie-
czenia. Pozostaw do ponow-
nego wyro$niecia na ok. 20 mi-
nut. Piecz je w temperaturze
190 st. C (grzanie gora-dot).
Mozesz posmarowac buteczki
roztopionym mastem i po-
nownie wstawi¢ do nagrza-
nego piekarnika. Upiecz je
jeszcze przez ok. 15 minut (po-
winny by¢ lekko rumiane).

A teraz sprawdzone przepisy
naszych Czytelnikow

Chlebrazowy

Sktadniki: B 500 ml wody,
350 g maki pszennej, 1300 g
maki pszennej razowej, il za-
kwas, 0 szczypta soli

Dodatki: B otreby, B stonecz-
nik, B pestki dyni itp.

Przygotowanie: Zagniec ciasto
- musi by¢ klejagce. W16z je
do miski, przykryj Scierkaiod-
staw w ciepte miejsce na 12 go-
dzin. PoZniej przetdz
do blaszkiiwt6z do piekarnika
nagrzanego na 200 st. C. Piecz
przez ok. godzine. Kwadrans
po wtozeniu ciasta do piekar-
nika przetnij je wzdtuz.

(Autorzy: Uczniowie Ze-
spotu Szkot Licealnych i Zawo-
dowych w Sulecinie)

Domowy chleb owsiany

Sktadniki: B 1 kg maki pszen-
nej, typ 750, B 0,5 litra mleka,
1 8jaj, B 7-81yzek oleju, B 1ty-
zeczka cukru, B 1 tyzeczka
miodu, B 2 tyzki soli, B 40 dkg
ptatkow owsianych, B 2 tyzki
proszku do pieczenia, B 2 tyzki
siemienia, B 6 tyZek nasion ko-
lendry, B 1tyzeczka mielonej
kolendry



I

Przygotowanie: Make przesiej
do miski, wymieszaj z ptat-
kami owsianymi, proszkiem
do pieczenia, cukrem, mio-
dem (musi by¢ ptynny!), sie-
mieniem, mielona kolendra
isola. Wszystkie sktadniki po-
tacz. Ciasto przet6z do przygo-
towanych foremek, a nastep-
nie przypraw je nasionami ko-
lendry. Chleb piecz w piekar-
niku nagrzanym do 180 st. C
przez ok. godzine.

(Autorka: Ewa)

Chlebek orkiszowy

Sktadniki: B 11 cieptej wody l 50
goleju B 2jajka 1 kg maki orki-
szowej na chleb B 40 g drozdzy
szczyptasoliicukru

Przygotowanie: 200 g maki,
wode, drozdze i cukier mie-
szamy. P6zniej nalezy odstawic
ipoczekac az wyroSnie. Nastep-
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nie mieszamy wszystkie sktad-
niki. Dokladnie ugniatamy
przez ok. 15 minut. Przykry-
wamy na godzine Scierka. P6z-
niej wyktadamy na foremke
iwkladamy do piekarnika na go-
dzine (piekarnik nie moze by¢
bardziej rozgrzany nizdo210st.
0

(Autor: Piekarz z Sulecina)

Chlebek zziarnami

Sktadniki: 0,5 kg maki 11 1/2
szklanki ziaren stonecznika,
dyni i siemienia Inianego, 1
szklanka otrebow pszennych, 1
szklanka otrebow owsianych, 50
gdrozdzy, 7gsoli, 7g cukru

Przygotowanie: Drozdze wy-
mieszaj z cukrem, 2 tyzkami
wody i tyzka maki. Odstaw
dowyrosniecia. Reszte sktadni-
kow potacz z 1/211etniej wody,
wymieszaj i dodaj wyros$niete

Chleb to skarbnica weglowodanow sténowiqcych podstawe piramidy zywieniowe;j!

drozdze. Przet6z do wytozonej
papierem keksowki, odstaw
dowyrosniecia. Piecz 60 minut
w temperaturze 180st. C.
(Gospodynie z Eazu)

Chleb orkiszowy

Sktadniki: B 3 kg zytniej maki
razowej Bl ok. 4 1wody N ok. 5
kg maki orkiszowej l s61H 10
dkg drozdzy, czarnuszka lub
kminek

Przygotowanie: 3 kg zytniej
maki razowej rozczynic z za-
czynem i ciepta woda (ok. 4 li-
try)izostawi¢ nanoc. Rano do-
dac ok. 5 kg maki orkiszowej
chlebowej (biatej), s6li10 dkg
drozdzy oraz wody. Doktadnie
wyrobi¢ ciasto. Po wyschnie-
ciu wytozy¢ do foremek. Po-
czekaé, az wyrosnie. Piec
w temperaturze 180-200 st. C
ok.1godzine. Do ciastamozna

Whbrew pozorom przygotowanie chleba w domu wcale nie jest trudne. A c6z za frajda wyciagna¢ z piekarnika wiasny wypiek

FOT. 123RF
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dodaé, wedle smaku, czar-
nuszke lub kminek.

Chlebgraham

Sktadniki: B 3 dkg drozdzy N 4
dkg cukru l sol B 0,5 litramleka
(zamiast tegomoze by¢wodalub
serwatka) B 75 dkg maki pszen-
nej - typ 2000 B 25 dkg maki
pszennej - typ 750 B tluszcz
do smarowania foremek

Przygotowanie: Make przesiej
domiskiizostaww cieplym miej-
scu. Dwie diugie, waskie formy
posmaruyj thuszczem i oprosz
maka. Drozdze zetrzyj z cukrem
w garnuszku i dodaj 120 ml let-
niegomleka. Wmace zrob zagle-
bienie, wlej ptyn, dobierajac
make ze Scian zaglebienia. Ge-
stoS¢ zaczynu powinna odpowia-
dac gestoSci kwasnej Smietany.
Zostaw przykryte w cieptym po-
mieszczeniu do wyschniecia.
Gdy rozczyn dwukrotnie zwiek-

il é‘.
i

e m.in. witaminy z grupy B w tym B1, B2, iacyna. witamina E

W chlebie znajduja si

FOT. 123RF
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szy objetos¢, dodajsdl, zardb cia-
sto, dolewajac, o ile potrzeba,
mleko, wode lub serwatke -
wedle uznania. Ciasto powinno
by¢ niezbyt geste. Wyrabiaj sta-
rannie, az zacznie odchodzi¢
odreki,aod dnanaczyniainapo-
wierzchni ukaza sie pecherzyki
powietrza. Ciastem napeknij
formy do potowy. Wyréwnaij,
wygladzajac powierzchnie zwil-
zona reka. Pozostaw pod przy-
kryciem dowyschniecia. Nagrzej
mocno piekarnik, wstaw ciasto
ipiecz ok. 1godzine w tempera-
turzeok.190st.C.

(Ewa zKowalowa)

Pieczywojaglane

Sktadniki: B 200 gkaszy jaglanej
B 50 g maki jaglanej B 50 g otre-
bow B 2tyzki Inu B s6l morskall

jajko M woda mineralnalekko ga-
zowana

Przygotowanie: Ugotujkasze ja-
glana. Dodaj pozostate sktadniki.
Dobrze wymieszaj i na koniec
dopraw sola. Blache mozna po-
kry¢ ptatkami owsianymi i do-
piero na nie dac przygotowane
ciasto. Piekarnik powinien by¢
nagrzany namax.200st. C. Piecz
wedlug wilasnego uznania.
Wazne! W trakcie pieczenia nie
mozna za czesto otwierac piekar-
nika, bo ciasto nam opadnie!
(Przepis z Lubniewic)

Chleb parzony zmlekiem

Skiadniki: B2 kg maki pszennej i
2kgmaki zytniej 01,5 litramleka,
1 4 dkg soli B tyZeczka kminku
iczarnuszki 05 dkg drozdzy B3
dkg kwasnego ciasta

Przygotowanie: Zaparzyc¢ 2 kg
pszennej maki z pottora litra
wrzacego mleka, wymieszac
iprzykryc, gdy wystygnie. Wla¢
rozrobione w cieptej wodzie cia-
stoidrozdze, ubic tyzka, pozo-
stawi¢ rozczyn w cieptym miej-
scu na 4 godziny, aby sfermen-
towat. Nastepnie do przesianej
maki dodac soli i czarnuszki,
zagnieS¢ ciasto, a gdy bedzie
ghadkie, pozostawic, by urosto.
Wyrobi¢ 4 bochenki chleba,
wiozy¢ do koszyczkéw obsypa-
nych maka, a gdy ciasto wzros-

-
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nie, wzia¢ na topate, polac
wrzacg woda, posypac kmin-
kiemiwsunac do dobrze rozpa-
lonego pieca. Piec1godzine, wy-
jac, obmy¢ woda i wsadzi¢ po-
nownie do pieca na kilka minut.
(Jan Skatecki z Kowalowa)

Chleb pszenno-owsiany
zjabtkami

Zaczyn: 1100 gram maki owsia-
nej, 1/2 szklanki jasnego piwa
niepasteryzowanego, U 3 dag
drozdzy, B1/2 tyzeczki cukru
Ciasto:

I 40 dag maki pszennej typ
7500 2 ptaskie tyzeczki soli i
230 ml wody (niepelna
szklanka)

Do posypywania: 4 tyzki maki

Przygotowanie: Make przesie-
wamy do duzej miski. Wszystkie
sktadniki zaczynu mieszamy
w malej misce i odstawiamy
na10minut. Domaki dodajemy
sOl, zaczyn, obrane i starte
na tarce o grubych oczkach jab-
ko. Wszystko mieszamy tyzka
przez pétminuty - masa nie musi
by¢ jednolita. Przykrywamy
Sciereczka i odstawiamy w cie-
plemiejscena30-40 minut. Wy-
ro$niete ciasto przektadamy
na stolnice wysypang maka.
Rozciggamyisktadamy trzy razy
na siebie. Oprészamy maka
iprzektadamy do miski wysypa-
nej maka. Przykrywamy Scie-
reczka, odstawiamy do wyros-
niecia na nastepne 40 min.

Do zimnego piekarnik wsta-
wiamy garmek zeliwny lub zaro-
odporne naczynie z pokrywka.
Piekarnik nagrzewamy do240st.
C, po1ominutach od osiggniecia
tej temperatury wyciaggamy gar-
nek. Do gorgcego garnka wkta-
damy ciasto, przykrywamy
iwstawiamy do piekarnika. Pie-
czemy przez 30 minut,potem od-
krywamy garnek, zmniejszamy
temperature do 200 st. Ci pie-
czemy przez20min. bez przykry-
cia. Wyjmujemy z piekarnika, od-
stawiamy na kilka minut. Tepg
strong noza oddzielamy chleb
od Scianek garmmka. Wyjmujemy
i odstawiamy do catkowitego
wystygniecia.

Kolo Gospodyn Wiejskich
zTuczna

FOT. ARCHIWUM
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pawel.gzyl@polskapress.pl

Gwiazdya

Grzegorz Hyzy opowiadanam
opasjido sportow walki,
trenowaniuamatoréww ,.The
Voice of Poland”,
intermetowymadetoksie
ichronieniurodziny przed
mediami.

Kiedy w internecie pojawit
sie twdj nowy teledysk, fa-
ni od razu zauwazyli twoja
metamorfoze. Jak cisie
udato wypracowac tak do-
braforme?

Na poczatku tego roku po-
stanowitem, ze zrobie cos ze
swoja sylwetka. Pierwsze kro-
ki w kierunku tej zmiany roz-
poczely sie wiec jeszcze
przed pandemia. I tak trwam
do dzisiaj w postanowieniu,
by zwiekszy¢ swa aktywnosé
fizyczna i dobre samopoczu-
cie. Wracam w ten sposob
do dawnych przyzwyczajen,
bo wiele lat temu sport pehit
wazng role w moim zyciu. Po-
tem wyparta go jednak muzy-
ka. A ze w tym roku muzycy
zostali wystani na przymuso-
wy urlop, znalaztem znowu
troche czasu na sport.

No wiasnie: przez dziesie¢
lat éwiczytes capoeireina-
wet bytes jej instruktorem.
Podtrzymujesz nadal te
pasjg?

Juz dawno nie. Zostato mi
jednak generalnie zamitowa-
nie do sztuk walki. Teraz tre-
nuje ju-jitsu i mam indywidu-
alne lekcje boksu. To dla
mnie dobry sposob na szyb-
kie dotadowanie baterii czy
wytadowania zlej energii.

Sztuki walki to nie tylko

dbanie o forme fizyczna,

ale réwniez ¢wiczenie psy-

chiki. Jakiwptyw maten

sport na twoja osobowos¢?

Na pewno teraz mniejszy
niz kiedys. Gdy bytem dzie-
ckiem, uczeszczatem na lek-
cje karate juz od si6dmego ro-
ku Zycia. Mocno mnie wtedy
ten sport dyscyplinowat

iuczyl szacunku do drugiego
cztowieka. Oprocz zdobywa-
nia wyzyn fizycznych, caty
czas pracowaliSmy z trene-
rem nad psychika. On byt
wtedy mentorem dla nas
wszystkich - kim$§ najwazniej-
szym po mamie. Kiedy szto
coS nie tak w szkole, czekata
nas powazna dyscyplina
iostry trening. Dobrze to
dziatato na nas w tamtym
czasie.

Te doswiadczenia przydaja

ci sie rowniez dzisiaj?

Mysle, ze tak. Odpowie-
dzialnosc¢ i dyscyplina sg waz-
ne nie tylko w sporcie, ale
rowniez w codziennym zyciu.
Te cechy decydujg o tym, czy
przyciggamy problemy czy
tez nie. Na moim przyktadzie
widad, ze naleze do tej drugiej
grupy ludzi. Mysle, Ze to spo-
ra zastuga wielu lat treningow
sztuk walki, ktére ktada duzy
nacisk na rozwoj psycholo-
giczny mtodych ludzi.

Teledysk do twojej nowej
piosenki..Krél nocy” na-
wiazujedolat 80. Ty uro-
dzites sie pod koniec tej de-
kady, wiecraczejjej nie pa-
mietasz. Skad wiec pomyst
natestylizacje?

Juz od najmtodszych lat
bardzo wazna byta dla mnie
muzyka. Moze wiec nie zda-
watem sobie z tego sprawy,
ale codzienne jej stuchanie
wywarto na mnie dosy¢ moc-
ny wplyw. Teraz jestem Swia-
domy, jakie to byty dzwieki,
dlatego chetnie wracam
do muzyki z tamtych czasow.
Tym bardziej Zze dobrze mi sie
ona kojarzy z moim dziecin-
stwem i mtodoscia.

Ciagnie cie wstroneretro?

Zalozeniem mojego teamu
producenckiego byto przy-
wotlanie klimatu lat 80., ale
nie wchodzenie w totalng sty-
listyke retro. Wszyscy chetnie
teraz wracaja do muzyki
z tamtych czaséw. My nie
chcieliSmy jednak podazac
za tym trendem. Dlatego
przepusciliSmy tamte
brzmienia przez nowoczesne
urzadzenia studyjne, aby
uzyskac jak najbardziej aktu-
alne wykonczenie.

Grzegorz Hyzy zaistniat dzieki talent show, ale szybko
zapracowat na to, zeby przestac by¢ kojarzonym tylko z tym

Poprzednio pracowates
zBogdanem Kondrackim.
Teraz twoim wspotpro-
ducentem jest Michat
«Fox"” Krél. Tamta ptyta by-
taduzym sukcesem - a po-
dobno nie zmienia sie zwy-
cieskiego teamu. Dlaczego
postanowites jednak tego
dokonaé?

Zadecydowata moja chec
odkrywania nowych ladow.
Od najmtodszych lat jestem
glodny coraz to innych wyz-
wan. Jestem typem ciekaw-
skiego goscia, ktory ciagle
szuka nowych horyzontow.
Uwielbiam wyzwania - i trak-
tuje prace z innym producen-
tem jako takie wtasnie wyz-
wanie. Chcialem wyjs¢ poza
sfere swojego komfortu i zro-
bi€ co§, z czym wczeSniej nie
miatem jako tworca stycznos-
ci. Kiedy pomyslatem, z kim
mogltbym cos takiego popet-
nié, nazwisko Michata
przyszto mi do gtowy jako

pierwsze. A Zze wczesSniej juz
gdzie$ tam sie mijaliSmy, dro-
ga do naszej wspotpracy byta
krotsza niz mozna sie byto
spodziewac.

Po wydaniu poprzedniej

plyty mowites, ze rozsma-

kowates sie w pracy wstu-
diu. Tym razem nagrywa-
nie tez sprawiato cityle
frajdy?

Nawet wiecej. Podczas
»Momentoéw” ograniczytem
sie do bycia stuchaczem,
ewentualnie zgltaszatem ja-
kie$ sugestie z zaplecza. Tym
razem pokusitem sie o zrobie-
nie kolejnego kroku i posta-
nowitem zosta¢ wspotprodu-
centem. Dlatego powotatem
team, w sktad ktérego poza
mng wszedt Michat ,,Fox”
Krol oraz Daniel Walczak.

W tym zestawie odkrywamy
nowe dla mnie lady. Kapita-

nem jest oczywiscie Michat -
bo on zna ten Swiat najlepiej.

FOT. EWELINA KULA KRZYWKOWSKI
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Dzieki kolegom ucze sie no-
wych rzeczy i rozwijam swoje
mozliwosci.

.Krélnocy” to zapowiedz
twojego trzeciego albumu.
Zdradzisz, wjakimklimacie
bedzie cata ptyta?
Przyznaje, ze trwaja inten-
sywne prace nad nowymi
kompozycjami. Nie chcial-
bym wiec w tym momencie
mowic o klimacie catego al-
bumu, choéby dlatego, by nie
narzucac sobie
iwspotproducentom zad-
nych kierunkéw. Juz teraz je-
stem jednak zadowolony
z efektOw naszej pracy, wiec
mam nadzieje, Ze niebawem
bede mogt sie pochwali¢ ko-
lejnymi nowosciami.

Twojadruga ptytaw po-
réwnaniu do pierwszej by-
tabardziej alternatywna.
Natej nowej tez zmierzasz
wtestrone?

Janie odbieram ,,Momen-
tow” jako alternatywy. Byty
one raczej progresem w po-
réwnaniu z debiutem. Roz-
winatem na niej te dobre rze-
czy, ktére pojawily sie
na pierwszej ptycie. ,,Mo-
menty” byly skierowane
do odbiorcy, ktory ceni sobie
wysokiej jakosci pop. I ta
melodyjnos¢ zostanie
u mnie réwniez na trzeciej
plycie, bo to zdecydowanie
moj znak rozpoznawczy.
Trudno bytoby mi sie nawet
tego wyzby¢, gdybym chciat.
Bo to ja wymyslam linie me-
lodyczne. Zmieni sie praw-
dopodobnie brzmienie - be-
dzie bardziej elektroniczne.
Wiecej zdradzi¢ nie moge, bo
wiekszo$¢ nagran jest jesz-
cze w wersjach roboczych.

Po..Momentach" zagrates

klubowa trase koncertowa.

Te doswiadczenia miaty

przetozenie natwoje nowe

piosenki?

Mysle, ze nie. Podczas
koncertéw moje popowe pio-
senki nabieraly rockowej
energii. Aranze zostaty tak
zmienione, zeby byta moc.
StaraliSmy sie tchnac¢ w te
utwory nowe zycie. Teraz
skrecitem jednak w zupelnie
innym kierunku. Na ptycie

ickow

nie bedzie to wiec brzmiato
rockowo.

Po wydaniu,.Momentéw"

zostates treneremw .The

Voice of Poland”. Jak sie

sprawdzites w tejroli?

Spora czeS¢ uczestnikow,
ktorych spotkatem w tym
programie, byta juz bardzo
doswiadczona i miata war-
sztat niejednokrotnie lepszy
niz niejeden profesjonalny
wokalista. Jedyne, czego po-
trzebowali, to mentorskiej
opieki i kilku drogowskazow
oraczej menedzerskim niz
wokalnym charakterze. Dzie-
ki temu programowi mogtem
powrdcic do poczatkow swo-
jej drogi artystycznej i zrobic¢
retrospekcje. Przypomniec,
jakie popemitem btedy przez
to, ze na swojej drodze nie
spotkatem nikogo, kto dora-
dzitby mi w tych konkretnych
kwestiach. Thumaczac czy
podpowiadajac swoim podo-
piecznym pewne rozwigza-
nia, mogtem sie cofnac¢ w cza-
sieijeszcze raz przejsc te
Sciezke. Dzieki temu uzmy-
stowitem sobie, co mogtem
zrobic lepiej lub poprawic. To
sprawilo, ze tatwiej byto mi
odnalez¢ sie w tym programie
iztapac kontakt z tymi mto-
dymi ludZzmi. Oraz wyttluma-
czy¢€im rzeczy, ktore z pozoru
moglyby sie wydawac proste
ibanalne, a tak naprawde ta-
kimi nie byty. I odwrotnie: te,
ktére wydawaty sie trudne
iskomplikowane, a z mojej
perspektywy byly juz banal-
ne.

Cotobie datudziatw tym

programie?

Inaczej postrzega sie Swiat
muzyki bedac gtéwnym akto-
rem, a inaczej - z tylnego sie-
dzenia. ,,The Voice of Poland”
pozwolil mi na to drugie.
Spojrzatem na swojg branze
z dystansem i bez emocji. To
nauczyto mnie wiekszej po-
kory i cierpliwosci. Ale tez
dzieki temu mogtem w sobie
obudzi¢ gtebsze poktady
mentorskiego spokoju. Pyta-
nia i watpliwosci moich po-
dopiecznych pokazaty mi, jak
wiele mam juz za soba. Jak
wieloma rzeczami, ktore dla
mnie mogg sie wydawac juz
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btahe i nieistotne, moge sie
znimi dzieli¢, bo sg one dla
nich waznymi wskazéwkami.

Tytuttwojej nowej piosen-
ki..Krél nocy” kojarzy sie
zimprezowaniem w klu-
bach. Ty raczej jestes po-
strzegany jako domator.
Nie pociaga cie takie wiel-
komiejskie zycie nocne?
Jajuz mam za soba wielko-
miejskie Zycie nocne. Bylem
studentem pelng geba
iwszystkie imprezy, ktore od-
bywaty sie w tamtym czasie,
mam zaliczone. Dlatego ter-
min ,,kr6l nocy” odnosi sie ra-
czej do bohatera piosenki niz
do mnie. To cztowiek, ktory
za dnia zatracit sie w pogoni
za rzeczami, ktore nie do kon-
ca byty mu pisane i odskocz-
nie od tych trosk zaczat odnaj-
dywac w nocnym zyciu. Tym-
czasem ja faktycznie jestem
domatorem - zwlaszcza
od kiedy nie gram koncertow.
Natomiast jestem nocnym
markiem. Od zawsze najlepiej
pracuje mi sie nad muzyka czy
tekstami po zmroku.

A colubisz robi¢ w nocy dla

relaksu?

Przede wszystkim stu-
cham muzyki. Ukojony cisza
domowego kata, kiedy wiek-
sz0S¢ rodziny Spi, moge spo-
kojnie poszukiwac nowych
dzwiekdw czy cieszyc sie ty-
mi, ktére mnie uspokajajg lub

pobudzaja do dalszego dzia-
fania. Czesto w sytuacjach
braku weny stucham cudzej
muzyKki, aby sie nig zainspiro-
wag, odbic sie od niej i pdjsé
dalej. Od najmtodszych lat je-
stem tez fanem gier kompu-
terowych. To cos silniejszego
ode mnie i ciezko by mi byto
sie od tego uwolnic.

Tapasjado gier przyszia
stad, ze dzieki nim mozesz
sie wciela¢ winne postacie
iprzezywacinne emocje?
Od dziecka dzieki grom
siegatem po marzenia, kto-
rych, jak Zycie potem pokaza-
1o, nie moglem spetnic. Nie
zostatem kierowca wyscigo-
wym, nie zostatem zawodo-
wym zotierzem. Moge jed-
nak wcielac sie w te role dzie-
ki grom. Co najwazniejsze:
bez uszczerbku na zdrowiu.

Napoczatku roku skasowa-
tes wszystkie zdjeciaze
swojego konta
nalnstagramie. Towywota-
to spore zaniepokojenie
wsrod fanow. Co cie skioni-
todotejdecyzji?

W moim zyciu zawodo-
wym od dtuzszego czasu nie
dziato sie nic nowego. A ja nie
chciatem stac sie kims, kto
dzieli sie ze swymi fanami
wylacznie scenami z zycia
prywatnego. Dlatego stwier-
dzitem, ze to dobry moment,
aby dac sobie spokoj i odpo-

czac od social mediéw. Do te-
go wszystkiego przytrafita sie
nam pandemia. Uznatem
wiec, ze to dobry moment, by
bez zbednego usprawiedli-
wiania sie znikng¢ na jakis
czas i wroci¢ dopiero wtedy,
kiedy moj kolejny muzyczny
projekt dojrzeje na tyle, Ze be-
dzie mozna podzieli¢ sie nim
z fanami.

Cocidatteninternetowy

detoks?

Przede wszystkim miatem
wiecej wolnego czasu. Ludzie
sobie pewnie nie zdajg spra-
wy, ale ja nie jestem ,,zawodo-
wym” instagramerem i zro-
bienie, obrobienie oraz wrzu-
cenie zdjecia z podpisem
do tego serwisu, zabiera mi
sporg czeS¢ dnia. Mato tego:
posiadanie wlasnego
Instagrama zmusza do tego,
aby przegladac inne profile.
To tez zabiera sporo zycia.
Dlatego takie totalne wylgcze-
nie sie z mediéw spotecz-no-
Sciowych zaoszczedzito mi
kilka godzin dziennie, ktore
mogtem chociazby poswieci¢
na sport, bez koniecznosci za-
bierania czasu rodzinie czy
muzyce.

Nieczesto dzielites sie

w przesztosci prywatnymi

kadrami w social mediach.

Z czego to wynika?

Najwazniejsza jest dla
mnie rodzina. Dobrze jg miec,

ale czy dobrze sie nig chwali¢
ipokazywac w kazdym
aspekcie? Ja uwazam, ze nie.
Przyjemnie sie od czasu

do czasu podzieli¢ z fanami ja-
kim$ mitym zdjeciem, ale nie
moze to by¢ gléwne zatozenie
naszej obecno$ci w mediach
spotecznoSciowych. Rozu-
miem fanéw, ktorzy sa cieka-
wi nie tylko moich zawodo-
wych dokonan, ale réwniez
tego, co sie dzieje w moim Zy-

Zona (Agnieszka Hyzy,
wczesniej Popielewicz)
jest pierwszg
recenzentka moich
nowych piosenek.
Styszy pierwsze szkice

ciu prywatnym. Dlatego cza-
sem wychodze temu naprze-
ciw. Ale zachowuje granice.
Fani majg wiec cos$ dla siebie,
ale ja tez czuje sie z tym do-
brze.

Dzisiaj granicamiedzy by-
ciemartystaicelebrytajest
cienka. Udajecisiejej nie
przekracza¢?

Ja sie o to nie boje, dopoki
jestem aktywny zawodowo.
Celebryta to kto$, kto chce by¢
bardziej znany z zycia prywat-
nego. Ja wiec nigdy kims ta-
kim nie bytem i nie bede. Poki

magazyn

co w moim zyciu zawodo-
wym sporo sie dzieje i bedzie
sie to co najwyzej przeplatac
Z moim zyciem prywatnym.

Czasem mediainteresuja
sie jednak twoim zyciem
prywatnym. Trudnoci
chronic przed nimirodzine?
Troche tak jest, chocby ze
wzgledu na fakt, Ze moja Zona
jest rowniez zwigzana z me-
diami. OczywiScie rozumiem
to zainteresowanie: zycie pry-
watne znanych oséb klika sie
lepiej. Natomiast ja od kilku
lat konsekwentnie nie wypo-
wiadam sie na tematy pry-
watne, ale zawsze chetnie
udzielam wywiad6w, opowia-
dajgc o tym, co dzieje sie
umnie w sferze zawodowe;j.

Jak twéj tryb zyciamuzyka

wplywa na zycierodzinne?

Wtasciwie wcale. Mam
dosy¢ mocny filtr wewnetrz-
ny, ktora sprawia, ze nie
przenosze emocji z pracy
do domu. Stawiam wyrazna
granice miedzy Zyciem zawo-
dowym i prywatnym. Jest to
chocby widoczne w mojej
obecnosci w mediach. Czy je-
stem w domu czy w trasie,
chronie swojg prywatnos¢.
Rodzina jest rodzing i tak ma
pozostac. Jesli kazdy z moich
domownikoéw bedzie sobie
zyczyt prywatnosci, bedzie ja
miat zapewniong z mojej
strony.

Wykonujesz jednak dosy¢

specyficzny zawod.

To prawda. Wiasciwie caty
czas jestem w pracy. W sezo-
nie jestem w trasie koncerto-
wej, a poza nim - pisze, kom-
ponuje nagrywam, kraze mie-
dzy domem a studiem.

Jak wspomniates, twoja zo-
na Agnieszka jest zwigzana
zmediami. To sprawia, ze
lepiej sie rozumiecie?

Na pewno to bardziej po-
maga niz mogloby sie wyda-
wac. Szeroko pojety show-bi-
znes jest jednak zupehie
czymS§ innym niz branza arty-
styczna: to inne obowiazki,
inny tryb pracy. Jedyne, co t3-
czy oba te Swiaty, to media.
Bycie znanym artystg wymu-
sza wiec istnienie w show-bi-
znesie.

Zonajest pierwszastu-

chaczka twoich piosenek?

Najczesciej tak bywa. To
ona styszy pierwsze szkice
utworow. Jest wiec pierwsza
recenzentka mych nowych
piosenek.

Zdarzajasie jejkrytyczne

recenzje?

No wtasnie rzadko. Ro-
dzina jest dosy¢ subiektyw-
nym recenzentem. Ale to
dobrze. Wydaje mi sie, ze ja
sam jestem wystarczajgco
krytyczny wobec swoich
dziet. ©®
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WSZYSTKO ZACZYNA SIE OD SPOTKANIA 160 LAT

TOWARZYSTWA

N i
TOWARZYSTWO
ZACHETY SZTUK ZACHETA
_ U\ PIEKNYCH -

ZACHETY SZTUK
PIEKNYCH

Wszystko zaczeto sie 160 lat temu od spotkania grupy
przyjaciot w pracowni przy ul. Miodowej w Warszawie.
W czasie kiedy Polski nie byto na mapie, grupa tworcow
i mecenasow postanowita zatozy¢ stowarzyszenie,
ktore miato otoczy¢ opiekg polskg sztuke i artystow.
Towarzystwo dato poczatek dzisiejszej Zachecie
—Narodowej Galerii Sztuki. Dzisiaj nadal istnieje

i realizuje te same idee w nowej rzeczywistosci.

DOLACZ DO NAS - TZSP.art.pl

Rocznica zatozenia Towarzystwa przypada w roku,
ktory dla wszystkich okazat sie wyjgtkowym wyzwaniem.
Sztuka jednak nigdy wczesniej nie byta tak dostepna.
Bez wychodzenia z domu mozna obejrze¢ wystawy
online, wzig¢ udziat w warsztatach, przegladac¢
publikacje i prace z kolekcji, odwiedzi¢ ksiegarnie
artystyczng i poznac niedostepne zakamarki galerii.

SPOTKAJMY SIE - ZACHETA.art.pl
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Anna Tarnowska, modelka i miss:
Pieknym dziewczynom nie jest latwiej

.,

Agata Maksymiuk £}

agata.maksymiuk@polskapress.pl .& T ‘
i k7

Rozmowa

Uosobienie pieknai pokory to
pierwsze, co przychodzi

do glowy porozmowie z Anig
Tarnowska, jednaznajpiek-
niejszych kobiet w Polsce
inaswiecie. Zdobywczynilicz-
nych tytutéw Miss, dzis pracu-
jejakowzietamodelka. Ludzie
mowia, ze tolekkapraca, ale
czesto nie wiedza, 0 czym mé-
wia. Tym bardziej cieszymy
sie, ze Aniaznalazia chwile, by
obali¢ kilka stereotypoéwiod-
stonic kulisy zawodu, w kt6-
rymwizerunek gra pierwsze
skrzypce.

AnnaTarnowska, wielo-
krotna Miss, modelkaina-
rzeczona Rafata Brzozow-
skiego. To tak oficjalnie,
abardziej prywatnie?
Prywatnie jestem cztowie-
kiem - takim z krwi i kosci, jak
kazdy. Nie mysle o sobie
przez pryzmat innych czy
pracy, jestem jaka jestem
(Smiech). Kiedy ludzie pytaja:
,»CZym sie zajmujesz?”, chet-
nie opowiadam. NajczeSciej
zdarza sie to podczas cas-
tingdw. Wyjasniam wtedy, ze
pracuje jako modelka, a do te-
go wystepuje w reklamach
iserialach. Dziele sie tez moi-
mi zainteresowaniami. Wsrod
znajomych wyglada to troche
inaczej. Wielu z nich dziwi
sie, kiedy wychodzi najaw, ze
na koncie mam kilka tytutow
Miss (Smiech). OczywiScie to
nie tak, ze sie tego wstydze!
Po prostu nie lubie sie chwa-
lic. ,,Czes¢, jestem wielokrot-
ng Miss, a ty czym sie zajmu-
jesz?”. Kto tak mowi?! Uwa-
Zam, ze jesli ktos skojarzy
mnie z konkursami czy wy-
stepami w telewizji, to
po prostu o to zapyta, a jak
nie bedzie chciat, pewnie to
»wygoogla”.

Twoja pracawiaze sie jed-
nak zpewnoscia siebie. To
cos, comasie wsobie, czy
trzebassie tego nauczy¢?
Zawsze lubitam prace
przed aparatem i kamera.
Podczas udziatu w konkur-
sach Miss miatam sporo
stycznoSci z wystepami
na zywo przed publicznoscia,
znagraniami, z wywiadami
czy z sesjami zdjeciowymi.
Nigdy nie odczuwatam tre-
my, bardziej ekscytacje. Pa-
mietam finat Miss Polonia.

Rodzice i przyjaciele pytali
mnie wtedy - jak mozesz sie
nie stresowac? W zasadzie sa-
ma nie wiem jak (Smiech).
Pewnie, Ze czuje ten dreszcz
iadrenaline zwigzang z wyj-
Sciem na scene, ale to emocje,
ktore dziataja na mnie
motywujgco, nie paralizuja-
co. Rodzice nie mogg sie te-
mu nadziwic i wcigz powta-
1zaja: przeciez jako dziecko
bytas taka nieSmiata! Teraz
powiedziatabym, Ze jestem
osobg obserwujgcg. Lubie
najpierw zbadac otoczenie,
zanim sie odezwe. Naleze

do spokojnych osob, nie wy-
rywam sie przed szereg. Jako
dziewczynka rzeczywisScie
bytam nieSmiata, ale wybory
Miss i praca w modelingu
pozwolity mi to zmienic.

Nopopatrz,améwia, zeto
tylkousmiechaniesieipozo-
waniedozdjec.

Tak mowig (Smiech). Ale
tak nie jest. Kazdy, kto miat
cho¢ troche stycznosci z pla-
nem zdjeciowym czy nagra-
niowym, ten wie, o czym
mowa. Wszystkie wybory
Miss to Swietne przezycia.
Zwiedzitam w ten spos6b pot
Swiata i poznatam wspania-
tych ludzi. Tylko zZe jedno-
czeSnie to byt szalenie wy-
magajacy okres. Podczas
przygotowan do konkursow
nie ma miejsca na stabosci
inarzekania. Harmonogram
dnia jest bardzo napiety,

a cztowiek szybko robi sie
zmeczony. Mimo to, trzeba
dostosowac sie, zachowac
uSmiech na twarzy i podtrzy-
mac dobry wyglad. Taka pra-
ca to prawdziwa szkota po-
kory. Aparat i kamera mocno
wyciagaja energie. Potwier-
dzaja to nawet osoby, ktére
nie pozuja, a po prostu

od czasu do czasu znajda sie
na planie. Czesto biore
udziat w sesjach promuja-
cych bielizne. To wspaniata
sprawa, ale na pewno nielek-
ka. Przez caly czas musze
kontrolowac kazdy jeden
miesien mojego ciata -

od palcow u stop, az po czu-
bek glowy. Wystarczy, ze

na chwile odjade gdzie$s my-
Slami, a juz stysze gtos foto-
grafa - ozyw twarz, ozyw
twarz i skup sie! Inaczej, ale
rownie wymagajaco jest
przy reklamach. To niby tyl-
ko kilka minut, ktére mozna
zobaczy¢ w telewizji, ale ze-
by tych kilka minut powsta-
to, potrzeba sporego zespotu
ludzi i godzin oczekiwania
na wystep. Mysle, ze kazdy
aktor to potwierdzi - w tej

Anna Tarnowska: Mam artystyczng dusze, lubie kreatywnos¢

pracy najtrudniejsze jest cze-
kanie.

Totakapraca, ktérachyba

nie sprzyjanawigzywaniu

stalychreladji?

Mam to szczescie, ze moj
partner pracuje, moze nie
w tej samej, ale w podobnej
branzy. Dlatego doskonale sie
rozumiemy. Ale to prawdal!
Zycie z osoba, ktora nie zna
specyfiki tego zawodu, moze
by¢ trudne. Wyobraz sobie -
wracasz do domu po kilkuna-
stu godzinach na planie zdje-
ciowym, padasz na kanape
imoéwisz - ale jestem zmeczo-
na. A wodpowiedzi, zamiast
stow wsparcia styszysz: ale
przepraszam, co ty takiego
robitas? Przeciez tylko pozo-
wata$ do zdjec. To na pewno
nie pomaga w zwigzku.
Na szczeScie to problem, kto-
ry mnie nie dotyczy.

W takim razie zostawmy
tenproblemnaboku,
aprzejdzmy doinnego. Wy-
szperalamwinternecie, ze
Twoj udziatw wyborach
Miss, to wcale nie byto spel-
nienie marzen, aefekt na-
mowy przyjaciotki. O maty
wilos, azostatabys kimsin-
nym?
Zartuje sobie - uwazaj

0 czym marzysz, bo moze sie

to spelic (Smiech). Od zaw-

sze marzytam o podrézach.
Nie za bardzo wiedziatam, jak
bede podrézowad, ale czu-
tam, Ze bede. Nagle pojawily
sie wybory i odpowiedZ na to
pytanie sama mnie znalazla.
Nie zmienia to faktu, ze nigdy
nie miatam aspiracji, by zo-
sta¢ Miss. Pamietam, to byt
czas, kiedy zaczetam praco-
wac w szczecinskiej agencji
modelek. Na jednym z poka-
z6w poznatam Gosie Roz-
niecka, tez Miss, ktora akurat
organizowata wybory Miss
Ziemi Zachodniopomorskiej.
Zaczeta mnie namawiac

do udziatu. Pierwsze moje
mysli byty zlepkiem w stylu -
ja Miss? Boze, nie! Absolutnie
nie... (Smiech). Ikiedy juz wy-
dawato sie, ze zostatam prze-
konana do castingu, to

w ostatniej chwili wykrecitam
sie zajeciami na uczelni.
Gosia byta jednak uparta
iprzyjechata do mnie z kartg
castingowa. Szybko okazato
sie, ze konkurs odbedzie sie
w bardzo goragcym dla mnie
czasie. Wyjazd na targi

do Niemiec, szkotaijeszcze
oboz sportowy. Nie miatam
mozliwosci uczestniczenia
we wszystkich zgrupowa-
niach i probach. Nawet

na sam final musiatam ,,ur-
wac sie” od obowigzkow.
Posztam na zywiot i okazato
sie, ze wygratam.

FOT. KONRAD WERKOWICZ @WERKOWICZ

AjakTwoirodzicedotego
podchodzili? Bytas w wieku,
kiedy wiekszos¢ ludzidecy-
dujeotym, czymzajmiesie

w przysziosci. Nie czutas

presji, zeby porzucic te..za-

bawe" i zajac sie powaznymi
sprawami - skoriczyészkole,
zostaclekarzem?

Ale trafitas! Moi rodzice s
lekarzami, podobnie jak byli
nimi moi dziadkowie.

Na szczeScie nigdy zich stro-
ny nie odczuwatam pres;ji, ze
musze zdoby¢ wyksztatcenie
medyczne. Ciesze sie z tego,
bo wiem, Ze nie nadawata-
bym sie do tej pracy. Nie lubie
widoku krwi, jestem nad-
wrazliwa, przezywatabym
kazde cierpienie jak swoje.
Bytabym naprawde fatalnym
lekarzem (Smiech). Do tej pra-
cy trzeba mie¢ predyspozy-
cje. Moi rodzice je maja, ja
nie. Mimo to, mamai tata
zawsze bardzo mnie wspierali
ipomagali, kiedy tego potrze-
bowatam. Wtasnie, wspom-
niatas o ,,zabawie”. Dzi$§
wiem, Ze modeling to powaz-
na praca, ale rzeczywiscie do-
rastatam w poczuciu, ze tak
nie jest. Z perspektywy czasu
wydaje mi sig, Ze takie podej-
Scie warunkuje miejsce,

w ktérym sie dorasta. Szcze-
cin to piekne miasto, ale ra-
czej trudno jest sie wnim
utrzymac z modelingu czy
aktorstwa. Nie jest to niemoz-
liwe, ale w stolicy na pewno
fatwiej o prace. To chyba dla-
tego tak do tego podchodzi-
fam.

Takszybkoweszlaswte
branze, Zzezastanawiamsie,
zy wogoblezdazytas poznac
inny rynek pracy?

Tak, tak... Obronitam prace
magisterska w Szczecinie
ipO6zniej przez rok pracowatam
w banku. Kiedy przeprowadzi-
tam sie do Warszawy, zwigza-
tam sie z jedna z korporaciji,
dziatatam w marketingu. Kaz-
de z tych stanowisk byto dla
mnie bardzo wartoSciowym
doswiadczeniem i pomogto mi
sie rozwingc. Tylko ze gdzie§
w Srodku czutam, Ze to nie to.
Ja po prostu nie moge praco-
wac w biurze w godzinach od -
do. Mam artystyczng dusze,
lubie kreatywno$¢, mam swoje
pomysty, kocham je realizo-
wac. Lubie, kiedy cos sie dzie-
je, kiedy kazdy nastepny dzien
kryje niespodzianke. Dlatego
praca modelki i aktorki jest dla
mnie idealna.

Aletotezpraca, ktéramoc-
noszufladkuje. AniaTar-
nowska, narzeczonaRafata.

Ania, tawysokablondynka
zeSzczecina. Ania, taco po-
zujewreklamachbielizny.
Dotegodochodzijeszcze
hejt.

Staram sie nie zwracac
szczegoblnej uwagi na ztosliwe
komentarze. To tak juz chyba
jest, ze kiedy ludzie widza
atrakcyjng dziewczyne, z gory
zaktadaja, ze jest ghupia jak
but. Ale to dotyczy nie tylko
mojej branzy. Pamietam, ze
pracujac naetacie, podczas
jednego z wyjazdowych spot-
kan miatam okazje dtuzej po-
rozmawiac z dyrektorem fir-
my. Po spotkaniu powiedziat
mi wprost - wiesz co, mySla-
tem, Ze jeste$ ghupsza. Nie wie-
dziatam, jak mam na to zarea-
gowac. Takie uwagi zawsze
szokuja. Mowi sie, ze tadnym
dziewczynom jest tatwiej. To
nieprawda, uroda czasem po-
maga, a czasem przeszkadza.
Tak samo jest z ocenianiem lu-
dzi przez pryzmat ich partne-
row. JaiRafat Brzozowski je-
steSmy para, ale jesteSmy tez
dwiema r6znymi osobami.
Tak, jesteSmy zareczeni i tak,
mamy wspolne plany
na przysztosé, tylko nie mozna
zapomnie(, Ze kazde znas ma
zasoba inny bagaz doSwiad-
czen, inne spojrzenie na spra-
wy iinne talenty do pokazania.
Oczywiscie, ze sie uzupelnia-
my, ale jesteSmy dwoma
odrebnymi jednostkami.

Czuje, zeniejestes fankana-
glowkow tabloidowiportali
plotkarskich.

Czasem zauwaze w inter-
necie czy w prasie nagtowki
w stylu - pokazata meza, po-
kazat Zone. Brzmi to co naj-
mniej, jakby ta osoba chowata
swojego partnera w szafie
iwyciagata go stamtad tylko
na specjalne okazje. Bo prze-
ciez jedyna funkcja tej osoby
jest ,,bycie partnerem”. Nie
podoba mi sie to, bo wten
sposob utrwala sie szkodliwe
stereotypy. W naszym zwiaz-
ku kazde z nas pracuje
na wilasny rachunek. Nie wy-
korzystuje naszych relacji
do zdobywania zlecen czy
ksztattowania wizerunku.
Przez dtugi czas agencjare-
klamowa, z ktérg wspotpra-
cuje, nie wiedziata, ze jeste-
Smy para. Dowiedzieli sie
pokilku latach z mediow.
Posztam z Rafatem na gale
Telekamer, nasze zdjecia
znalazly sie w sieci. Agencja
byta zaskoczona: jak ja mo-
glam to ukrywac?! Ja tego nie
ukrywam, ale tez sie tym nie
chwale. W zasadzie zaczely-
$my od tego rozmowe. ©®
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ﬁmm Transmisje z VIIl Forum Seniora

senl ‘I .a poprowadzimy w internecie.

Nie trzeba sie nigdzie logowac, ani rejestrowac, aby moc
07/1, Zne jg zobaczyé. Wystarczy w dniu wydarzenia wej$¢ na strone
internetowg www.gazetakrakowska.pl i klikng¢ w zdjecie
dotyczgce Forum lub przejs¢ bezposrednio na strone
z transmisjg, czyli wpisa¢ w przegladarce internetowej adres:

og Iad ai t ra nsm iSjQ www.gazetakrakowska.pl/forumseniora_transmisja

16 grudnia, godz. 10°°

X

& /.\ [C' www.gazetakrakowska.pl/forumseniora_transmisja ] 8 =

Instrukcja krok po kroku

Jesli masz zamiar ogladaé Forum Seniora 16 grudnia

o godzinie 10 na komputerze, w dniu emisji, chwile przed
godzing 10, wiagcz komputer. Jesli bedziesz to robié z poziomu
telefonu/tabletu - nataduj wczes$niej wybrane urzadzenie.

Otworz przegladarke internetowa klikajac w jej ikone,
np. Google Chrome, Firefox czy Safari.

Gazeta Krakowska

Po jej uruchomieniu, w pasku przegladarki wpisz adres
strony internetowej www.gazetakrakowska.pl lub

a 0 Gazeta Krakowska
www.gazetakrakowska.pl/forumseniora_transmisja

Jesli wpisate$ adres www.gazetakrakowska.pl, to po
zatadowaniu strony Gazety, na samej gorze znajdziesz
zdjecie dotyczace Forum Seniora - kliknij w nie.

Jesli wpisates w przegladarce adres
www.gazetakrakowska.pl/forumseniora_transmisja KLIKNLJ
to od razu trafites na wtasciwg strone. Juz wiecej nie R
musisz nic robic, zasigdz wygodnie w fotelu i ogladaj.

O 0 00

Pamietaj!

Seniorze, w razie watpliwosci, jak uruchomic¢ transmisje Forum, nie wstydz sie poprosi¢ o pomoc. Dla Twojego wnuka lub wnuczki z pewnoscig bedzie to
prawdziwa przyjemnosc¢ udzieli¢ Ci kilku wskazowek, jak dotgczyé¢ do internetowej edycji Forum Seniora. Nasz zespot redakcyjny rowniez pozostaje w petnej
dyspozycyjnosci do pomocy. W przypadku pytan, prosimy o kontakt pod numerem tel. 797 607 874 w godzinach 9-15.

Patronat honorowy: JM Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego
prof. dr hab. Jacek Popiel Witold Koztowski
Organizatorzy: Partner gtéwny: Partnerzy:
DZIENNIK POLSKI o) < ASOS
NFZ M E E[j ‘\L,f‘j G'GE\ Mﬁ% W |#pszE R qduwyuP 6b Starszych na u 2014- 2nzu otecznel
Gazeta Krakowska MALOPOLSKA Energa Ciepla S.A. wkiakowie Niepotomica

Narodowy Fundusz Zdrowia www.brd.malopolska.pl
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Felieton

am kolezanke, mo6-

wimy nanig

Szajkowska -

od imienia jej konia,

Szajki. Szajkajest
starg, schorowang klacza,
naktorej jej wtascicielka od lat
nie jeZdzila - bojuz dawno nie
dasie naniejjezdzic.
Szajkowska za to co miesiac
ptacilwig czes¢ swojej (dos¢
skromnej) wyplaty, zeby trzy-
mac konia w dobrym pensjo-
nacie, ktory znajduje sie
nieopodal jej domu. Przyjez-
dza codziennie, zeby dawac za-
strzyki przeciwbo6lowe. Wkle-
puje masci wjej obolate stawy.

Szajka byta wczesniej ko-
niem ,,szkotkowym”, czyli ta-
kim, na ktorym jezdza ludzie
bioracy lekcje jezdziectwa. Ta-
kie konie bardzo czesto pracu-
ja za ciezko. A kiedy juz prze-
stajg by¢ sprawne - sg sprzeda-
wane.

Szajkowska byta jedng ze
»Szkotkowych uczennic”, zzy-
fa sie z koniem. I gdy Szajka
przestawata byc sprawna,
dziewczyna zdecydowata sie
ja odkupic. Wiasciwie w mo-
mencie, kiedy klacz - cho¢
jeszcze stosunkowo mtoda -
byta juz rencistka. Niedtugo
p6zniej nie nadawata sie juz
do tego, zeby na nig wsiadac.

Przez te lata Szajkowska
ani razu nie myslata, zeby poz-
by sie konia. Jasne, zaden
przyzwoity ,,koniarz” nie
sprzedatby rumaka na mieso.
Ale mozna bytoby go oddac
gdzie$ do tanszego pensjona-
tu, daleko od drogiego Krako-
wa. Albo po prostu przestac¢
konia leczy¢ - nikt by sie nie
dziwit, a wkrotce ,,problem”
by sie rozwigzat. Ale nie, nic
takiego Szajki nie spotkato.

Gdy zapytaliSmy kiedy$
jej wihascicielke, dlaczego to ro-
bi, odpowiedziata: Bo to m6j

magazyn

kon, aja zobowigzatam sie
przed soba do opieki
nad zwierzeciem.

To historia pewnie trudna
do uchwycenia dla ludzi, kt6-
rzy zwierzat nie maja. Dla nie-
ktorych moze i Smieszna, na-
iwna. Ale dla mnie bedaca naj-
lepszym przyktadem odpo-
wiedzialnosci za swoje decy-
zje. Réwniez tez nietrafione.

Odpowiedzialny cztowiek
ponosi konsekwencje wybo-
row, nawet jesli ,,nie tak to
miato wygladac¢”. Odpowie-
dzialny mezczyzna, gdy sypie
mu sie matzenstwo, nie ucieka
od roli ojca, tylko witasnie ze
zdwojona sitg stara sie otoczy¢
dzieci opieka. Odpowiedzial-
ny szef - jak kapitan okretu -

w chwili kryzysu w pierwszej
kolejnoSci mysli o pracowni-
kach. Odpowiedzialny pra-
cownik ma za$ prawo z czym§
sie nie zgadzac, ale jesli sie
czego$ podjat - powinien to
zrobic.

Ajednak w naszej naturze
lezy ucieczka przed odpowie-
dzialnoScig. Mechanizmy
obronne naszej psychiki po-

Mechanizmy obronne
naszej psychiki jeszcze
pomagaja nam

W ucieczce przed
odpowiedzialnoscia. To
nie moja wina, myslimy

magaja. - Zona byta jedza, ajak
jeszcze utrudnia kontakt

z dzieckiem, nie bede sie wy-
chylat - ttumacza sobie mez-
czyzni. Albo: Pracodawca nie
traktuje mnie dobrze, to mo-
ge z czymsS nawalic. Lub:
Niech inni sie martwia.

Lubimy tez rzucac stowa
ideklaracje na wiatr. - Jakby
cos sie dziato, zawsze pomoge
- méwimy czesto. Czy na-
prawde? Za decyzja i za sto-
wem powinna jednak iS¢ od-
powiedzialnos¢.

MitoSci i dobra, wbrew
pozorom, na Swiecie jest cal-
kiem sporo. Brakuje przede
wszystkim odpowiedzialnos-
ci.©®

Kiedy masz juz 72 lata, ale mama
nadal nie pozwala ci zasigs¢ na
tronie

maamoo g

/

nie
pyskuj

FOT. MEMY.PL

Tischner

Nardwingm mimen b crretin

KS. JOZEF TISCHNER
NADZIEJA MIMO WSZYSTKO
WYD. ZNAK
Totalitaryzm jest proba uspra-
wiedliwienia wtadzy, ktdra
rosci sobie pretensje do ogar-

niecia .catosci” bytu ludzkiego,

zaréwno prywatnego, jak
i spotecznego.
Czytestowaks. Tischnera nie
brzmig aktualnie? Czy majac
zasobg ciezkg przesztosc,

a przed sobg niejasna przysz-
fos¢ nie potrzebujemy prze-
wodnika?

Moze biegamy za rozmaitymi
nadziejami, ktére s ztudne?
Ksigzka Tischnera pozwala
odroéznicto, cojest tylkoiluzjg
i prowadzi ku klesce od tego
co prawdziwe i wartosciowe.
Nadzieja u Tischnerajest
wiarg, aletezdobra wola,
ktdraks. Tischner zaktadat
w kazdym cztowieku. Nie na-
iwnoscig, ale zdolnoscia.
Wartoto przeczytac.
(KACHEL)

ks. Jacek Siepsiak SJ
redakja.krakow@polskapress.p!
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tréjpodziale wiadz

chodzi m.in. o to,

by wtadze sie naw-

zajem pilnowaty.

By nie byto takiej,
ktora przed nikim nie odpo-
wiada. Ale historia pokazuje,
Ze poszczegodlne wiadze
moga sie miedzy soba doga-
dywac, by tylko pozorowac
te kontrole (gdy pochodza
zjednego srodowiska). Stad
pojawita sie tzw. czwarta
wladza, czyli media. Ona ma
patrzec na rece tamtym wia-
dzom iinformowac obywa-
teli, zwlaszcza o naduzy-
ciach wtadzy.

Co jednak zapewni bez-
stronnos¢ czwartej wiadzy,
Co sprawi, ze i ona nie zosta-
nie uwiktana w uktad trzy-
majacy wladze? Wydaje sie,
Ze nie ma innego wyjscia jak
pluralizm medi6éw. Jedne
media musza osadzac inne,
czuwac nad ich rzetelnoscia.
Ludzie powinni mie¢ dostep
nie tylko do informacji, ale
tez do krytycznej oceny tej
»informacji”, czyli do me-
diow o réznej proweniencji.

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

Tylko wtedy media spetniaja
swoja role czwartej wiadzy.
Jesli nie ma tego plurali-
zmu, mamy $wiat wg Orwel-
la, gdzie owszem media ist-
nieja, ale jako narzedzie oszu-
stwa i ubezwlasnowolnienia
w rekach wtadzy totalitarne;j.
Elementem zmagan
0 wolnos¢ osobista, o wol-
nosS¢ obywatelska (jak to na-
Zywaja jedni) lub o wolnos¢
dzieci Bozych (jak nauczajg
inni) jest walka o wolnos¢
mediéw. To, jak zarzgdzam

Ludzie powinni mie¢
dostep nie tylko

do informagiji, ale tez -
do oceny tej informacji.
Nie ma innego wyjscia
jak pluralizm mediéw

moim dostepem do informa-
cji publicznej, ma wplyw

na jakos¢ moich decyzji, czyli
na to, jak korzystam z wol-
nosci. Jezeli czuje sie odpo-
wiedzialny za uzywanie mo-
jej wolnej woli, nie moge ,,od-
pusci¢” mozliwosci doszuki-
wania sie prawdy. Gdy zga-
dzam sie, by kto§ mnie okta-
mywat, gdy karmie sie bez-
krytycznie propaganda, to je-
stem wspotwinny ogranicze-
niu mojej wolnosci. I nie jest

to przede wszystkim polity-
ka, to jest kwestia moralna.

Dlatego obrona
przed monopolizacja mediow
to nie gra partyjna, to etyka.
Nie walczymy, by jedna opcja
byta wszechobecna, lecz by
kazda opcja podlegata kryty-
ce. Zagarnianie mediow przez
jedng partie jest dziataniem
politycznym. Natomiast wal-
ka z takim zjawiskiem to juz
nie jest tylko polityka, to wy-
mog moralny.

Jak to zrobi¢? Truizmem
jest mOwienie, Ze ,wszystko
rozbija sie o pienigdze”. Kto
placi, ten zada. Witasciciel da-
je wieksza lub mniejsza wol-
no$¢ dziennikarzom. Docho-
dza do tego interesy reklamo-
we (powiazania biznesu z po-
lityka). Niewielu wierzy
w szlachetnie bezinteresow-
ne media (zwlaszcza gdy sg
duze).

Stad nikt nie oczekuje
od nas bezkrytycznej wiary
w okreSlona stacje. Bycie wy-
znawca jest raczej przejawem
braku odpowiedzialnosci. Po-
trzebujemy pluralizmu wsrod
wiascicieli medioéw, czyli
dywersyfikacji (jak to sie ma-
drze mowi).

Kto z tym walczy, kto
chce skupic wszystkie media
w jednym reku, jest zagroze-
niem dla rownowagi wtadz,
szykuje nam ,,Orwella”. A to
juz jest nieludzkie. ©®

Tadeusz Platek
redakcja.krakow@polskapress.pl

SZYBKOSC

Felieton
zwiekiszybkosc fascy-
nowatly mnie od zaw-
sze, szczegOlnie od mo-
mentu, gdy zrozumia-
tem, Ze s3 ze sobg zwia-
zane organicznie. Z punktu wi-
dzenia fizyki dzwiek jest szyb-
koscigina odwr6t. DZzwiek ma,
upraszczajac, statg predkosé
przemieszczania sie wjakims
osrodku (substangji). Np. w po-
wietrzu, w temperaturze 15
stopni, dzwiek ma predkos¢
340,3m/s. Im powietrze zim-
niejsze (i gestsze), tym predkos¢
dzwieku jest mniejsza.

W temperaturze wiosen-
nej dzwiek potrzebuje okoto
trzech sekund, zeby pokonac
jeden kilometr. Jesli wiec kie-
dys bedziecie obserwowac bu-
1z€, zobaczycie blysk, zacznie-
cie liczy¢ sekundy i grzmot do-
trze do Was za trzy sekundy, to
znaczy, ze piorun walnat kilo-
metr dalej. Predkos¢ dzwieku
rozchodzacego sie wlodzie to
ponad 3000 m/s, wiec gdyby
grom uderzyt w wielkie lodo-
wisko (co sie nie stanie), a my
akurat jezdzilibySmy na tyz-
wach (co by byto jeszcze dziw-
niejsze), to wywrocilibySmy sie
na panczenach szybciej niz za-
chtysneli wwodzie.

To ma znaczenie w dyry-
gowaniu, zwlaszcza jezeli sce-
najest gtebokaiwokaliSci sg
duzo dalej od publicznosci.
Operowi dyrygenci w niekto-
rych sytuacjach muszg wczes-
niej ,,machac” §piewakom niz
instrumentalistom, ktorzy sa
blizej widowni. 50 metréw to
1/6 sekundy ro6znicy, czyli wca-
le niemato, noi pewnie dlatego
w operze prawa reka dyrygenta
jestraczej dla orkiestry, alewa
raczej dla Spiewakow.

A jesli jakis obiekt, np. sa-
molot, porusza sie w naszym
kierunku szybciej niz wspom-

Jak obiekt porusza sie
szybciej niz predkos¢
dzwieku, a my pijemy
lemoniade na kopie
siana, to najpierw go
zobaczymy

niana predkos¢ dzwieku (340
m/s albo 1225 km/h) , amy aku-
rat pijemy lemoniade na kopie
siana, to zobaczymy go zanim
ustyszymy. On bedzie sie
donas zblizat w ciszy, a gdy
minie nad glowami , to minie

z hukiem, bo naraz dotrze

do nas cate nagrodzone, spre-
zone powietrze. Dzwiek bo-
wiem niczym innym nie jest
niz wibracja powietrza. Co cie-
kawe, sam pilot ustyszy ten
huk, ale w duzo mniejszym
stopniu niz my na zewnatrz, bo

bedzie sie od niego ciagle odda-
lat.

Kiedy juz przekroczymy
predkos¢ dzwieku, jednego
MACHA (czyli te 1225 km/h),
nie wpadamy w otchtan. Musi-
my sie zmagac z coraz wiek-
Szym oporem powietrza, ktore
robi sie przez to coraz goretsze,
osiagajac kilkaset, a nawet kilka
tysiecy stopni C. Jednak silnik,
ktory pozwala rozpedzac sie
bez koncaiktory wiasnie udo-
skonalajg Chinczycy, wcale nie
jest bardziej skomplikowany.
Wrecz przeciwnie. Oile w sa-
mochodach musimy sie posta-
ra¢, zeby powietrze z paliwem
zapalito sie w cylindrach, o tyle
w silnikach strumieniowych,
czyli takich super-i hiperszyb-
kich, to ciSnienie juz mamy: im
szybciej lecimy... tym szybciej
lecimy. Potrzebujemy wiec tyl-
ko dyszy przypominajacej pla-
stikowa czes¢ dhugopisu, zwe-
Zajaca sie ku dziubkowi. Uwy-
lotu powietrze ma juz tak wiel-
kie ci$nienie, ze wystarczy
wstrzykna¢ do niego paliwo,
zeby wybuchlo - bez uzycia
zadnych ttokéw, korbowodow
czy innych ruchomych czesci.

Silniki ,,supersoniczne”
pokonuja predkos¢ dzwieku,
natomiast ,,hipersoniczne” sa
od niej piec¢ razy szybsze.

Jesli tylko nie bedzie nam
za gorgco i nie rozpadniemy sie
na kawatki, to bedziemy mogli
w przysztosci dotrze¢ w kazde
miejsce na Ziemi w dwie godzi-
ny. Jabym, w kazdym razie, tak
chciat. ©®



Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Pawel Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

JanuszJozefowicz
Malokatora

Ceniony rezyser madwoje doro-
stych dzieciz pierwszego matzen-
stwa: corka Kamilajest rezyserka,
asyn Jakub - aktorem. 27-letni chfo-
pak wystepujew ,Mjak mitos¢”
iw,Metrze". Do niedawnaradzitso-
biesamodzielnie, ale pandemia
sprawifa, ze znalaztsie wfinanso-
wymdotku. W efekcie przeprowa-
dzitsie doojcaijego obecnejrodziny.
- Kubamusiat zrezygnowaczwy-
najmu mieszkaniaw Alejach Ujaz-
dowskichw Warszawie. Ceny
najmu tutajwynosza5 tys. ztmie-
siecznie. Miatstad bliskodoteatru,
ale niedatrady - méwiinformatorka
.Rewii". Chtopak podobno $wietnie
dogadujesiezobecngzong
Jozefowicza - Nataszg Urbariska -

i przyrodnigsiostra Kalina.

MalgorzataSocha
Zaszalalazautem
Popularnaaktorka niemoze narze-
ka¢nabrak pracy. Niedawno zagrata
w kontynuadiiserialu ,BrzydUla" ire-

imeza. Pewnie dlatego potrzebny
jest jej tak okazaty samochdd.

MaciejStuhr
Niemiatobjawéw

Niedawno popularny aktor miat
wejs¢naplan nowegofilmuizgod-
niezobecnymiwymaganiami pro-
ducentéw musiatzrobic test

na koronawirusa. Wtedy okazatosie,
zejest chory. Przeszedtjednak zaka-
zenie bezobjawowo. Gorzejbyto
zjegozona. . Jazkoleipo3testach,
wszystkich negatywnych, zato
znieziemskim bélem glowy, dusz-
nosciami, dreszczami, ostabieniem.
Oddwachtygodniwdomu, ijesz-
czetuposiedze” - napisata Kata-
rzynaBtazejewska-Stuhrna Insta-
gramie. Z pomoca przyszlisasiedzi
iznajomi, ktdrzy wyprowadzali psy
irobili zakupy. .Rozpieramniera-
dos¢ztego, jak dobre mam zycie”-
podsumowata zonaalktora.

BarbaraKurdej-Szatan
Nie isi

Jak podaje Wirtualna Polska,
celebrytlazamienitaniedawno
domjednorodzinny nastrzezonym
osiedluza Warszawa na luksusowy
apartamentw centrumstolicy.
.Mieszkanie ulokowanejest nawar-
szawskiej Woli. Ma170 mkw., jest

dzi¢ naswieta, alesie nie uda - oznaj-
miazzalemaktorkaw Fakcie".

MonikaJaruzelska
Prosiopomoc

Cdrkagenerata Jaruzelskiego po-
czatkowo prébowata swoichsitjako
stylistka, potem pisata ksigzki, osta-
tecznie zostata dziennikarlka. Nie-
dawnozatozyta wiasny kanatw ser-
wisie YouTube, gdzie prezentuje
swoje wywiady zréznymiosobi-
stosciami. Teraz Jaruzelska umies-
cilanaswym Facebooku apel
owsparciefinansowe, gdyz zabra-
o jej funduszy narealizowanie cy-
klu..Sprawajest powazna, bo

w koricu Jaruzelska nadal chce dzia-
fa¢iby¢ waznym gtosemw debacie
publicznej” - pisze dziennikarka.

NataliaSiwiec
Nielubislubow

Celebrytka pojawitasie winterne-
towymshow |zabeli Janachowskiej.
Opowiedziataoswym$lubie, ktory
wzigfazMariuszem Raduszewskim
osiemlat temuw Las Vegas. - Po-
deszlismy dotego serio. Bylismy
przeszczesliwiibardzo podekscyto-
wani. Tobytotakie nasze. ljakaz-
demupolecam, zeby przezytcosta-
kiego - powiedziata. Przy okazjiwy-
znafa, ze nie zalegalizowata tego

Matgorzata Socha za role w reklamie zarobita pbnoé 300 tys. zt

magazyn

i przesiadta sie z jaguara do mercedesa

dysponowanego kilkanascie dni
temu byta grupa GolecuOrkiestra.
W sumieotrzymataonal,8 minzto-
tych. Wywofato to oburzeniew sro-
dowisku polskiegoshow-biznesu.
Minister Glifiski postanowitwiecdo-
konac weryfikadji przyznanych

JuliaWieniawa
Powracadointemetu
Celebrytkawrécitawiasnie zroman-
tycznego pobytu naBalizeswoim
nowym chtopakiem Nikodemem
Rozbickim. Terazmusi zajaé sie na-
dzoremnad remontemw jejno-

FOT. SYLWIA DABROWA
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Wodnik(20.0118.02)
Zamiast zamartwiac sie proble-
mami, na ktére nie masz wptywu,
horoskop dzienny podpowiada
poszukac jasniejszych stron zycia
i cieszy¢ sie nimi jak dziecko...
Ryby(19.02-20.03)

Duze znaczenie beda miaty dzisiaj
dla Ciebie opinie innychludzi. Horo-
skop nadzi$ zapowiada, ze prosby
oradeskierujesznawet do osob,
zaktéryminie przepadasz.
Baran(21.03-19.04)

Nie przesadzaj dzisiaj z troska
odrobiazgiiszczegdty. Horoskop
dzienny na pigtek ostrzega, ze cze-
pianie sie btahostek moze Ci przy-
nies¢ wiecej szkody niz pozytku.
Byk(20.04-20.05)

Trudno Cibedzie dotrzymac kroku.
Horoskop dzienny wrézy, ze zaini-
qjujesz wiele przedsiewzieciw bty-
skawicznym tempie podejmiesz
killka bardzo waznych decyzji.
Bliznieta(21.05-21.06)
Poczujesz dzisiaj znuzenie. Horo-
skop dzienny méwi, ze niechecig
zapatasz nawet dotych zaje¢,
ktdre zazwyczaj sprawiajg Ci saty-
sfakcje i przynosza odprezenie.
Rak(22.06-22.07)

Ktos zaproponuije Ci wspdtprace.
Horoskop dzienny na pigtek wy-
raznie ostrzega, ze Twojazgoda

gularnie pojawiasig w reklamach. dwupoziomoweiznajdujesienasa- | zwigzkuwPolsce. - Niejesttodla lwot. Teraz Golcowieskarzasie, ze wymmieszlkaniu. Jesliwszystkodo- | moze wigzacsigze znacznym
Zaudziatwjednejznich, zdaniem mej gorze 7-pietrowego budynku. mnie tak bardzo wazne. Obiecali- otrzymajgmniej. - DostaliSmyodmi- | brze pdjdzie, gwiazdawprowadzi ograniczeniem swobody czasowej.
.Super Expressu”, zarobita300ty- | Tym, corobinajwiekszewrazenie, $myrodzinie, alejako$niktnieocze- | nisterstwa48 godzinnauaktualnie- | siedoniegojeszcze przedéwietami. | Lew(23.07-22.08)
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Horoskop na dzi$ zapowiada, ze
niektérzy uznaja to za przyzwole-
Pokusie, ze uzyje popular- | stowo: pluralizm. Akuratwme- | skrzynki przychodza wiado- igorsze. Iwiem, Ze gdy wspo- nie nalekcewazenie obowiazkdw.
Przemystaw Franczak nego ostatnio zwrotu, ulegtem | diachlokalnych, niebawigcych | mosci wrodzaju ,.konieczwa- | mne o Swietnej publicystyce, Waga(23.09-2210)
premyslawfranczak réwniez z pewnego konkretne- | sie w wielka polityke, to jest mi folksdojcze, szkoda, Ze nie dostane kontre o galeriach Poswiec dzisiaj wiecej czasu
ol skaprels <l go powodu. Chciatbym bo- (byta?) cecha dominujgca. mozna ogoli¢ wam gtow”. Nie ikontencie. OK, niemniej naswoje zycie osobiste. Horoskop
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Tgﬂ»ﬁﬁ . .
ze 4 grudnia 2020 roku w wieku 73 lat odszedt od nas ‘ll Z giebokim smutkiem i zalem Gigboko nas poruszyta i zas.rfluf:ﬂa.
L e . T wiadomo$¢ o przedwczesnej Smierci
EE SP 5y przyjeliSmy wiadomos$¢ o Smierci )
Y gl wieloletniego Burmistrza Gminy Ciezkowice, fg @
I an M ari an cztowieka wielce zastuzonego dla Matopolski, o i
. folge Zbigniewa
Ukochany Maz, Tata, Brat, Dziadek i Wujek g ] ] . . . .. .
Burmistrza Miasta i Gminy Ciezkowice
Msza $w. zatobna przy Zmartym odprawiona zostanie ) o ) )
w poniedziatek dnia 14 grudnia 2020 roku o godzinie 12.00 L. Nasze szeregi opuscit wybitny ludowiec,
w Bazylice Matej pw. Narodzenia NMP Rodzinie samorzadowiec i dziatacz sportu wiejskiego.
w Gorlicach, po czym nastapi odprowadzenie Zmartego . . .
. . sktadamy najszczersze wyrazy wspotczucia, L .
na miejsce wiecznego spoczynku, Pograzonej w bolu
) ) ] w imieniu Matopolskich Ludowcow. o
o czym zawiadamia pograzona w smutku Rodzinie i Bliskim Zmarlego
Rodzina A .
Prezes Zarzgdu Prezes Zarzgdu wyrazy szczerego wspotczucia
009984334 Powiatu PSL Wojewddzkiego PSL sktadajg
Z zalem zawiadamiamy, ze 8 grudnia 2020 roku Dr hab. Stanistaw Sorys  dr Andrzej Kosiniak-Kamysz Wtadystaw Kosiniak-Kamysz
odszedt od nas w wieku 94 lat prezes Polskiego Stronnictwa Ludowego
putkownik w stanie spoczynku, inzynier poset na Sejm RP
i‘ Uroczystosci pogrzebowe odbeda oraz
K~ .
. sie w dniu 12 grudnia 2020 1. 0 godz. 12.00 ludowcy miasta Tarnowa
.- . .. . " i powiatu tarnowskiego
FranCIS Z e S aC a_ w KoSciele Parafialnym w Ciezkowicach. )
ST
Drogi Maz i Ojciec,
wieloletni wyktadowca Studium Wojskowego AGH. 2099824«
Msza Swieta zatobna przy Zmartym odprawiona zostanie ,Odszedtes tak nagle, Ze ani uwierzyc,
w sobote, 12 grudnia 2020 roku 0 godz. 11.00 ani sig pogodzic...”
w kosciele pw. Swietej Matgorzaty w Raciborowicach,
po czym nastapi odprowadzenie Zmartego Agnieszce Kalickie]’
na miejsce wiecznego spoczynku. Dyrektor Samorzadowego Przedszkola nr 175
~ Pograzeni w smutku
Zona, Cérka z Mezem i Rodzina . . .
wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu Smierci
REKLAMA 009885053
JEDYNE KREMATORIUM W MALOPOLSCE! o
s CODNE POTEGNANIE BLISKIED M?Za ), .
KLEPSYDRA | W spomnienia.

| ROZPOCZECIL PROCEEL KREMAC N

7 3ALI POZEGHAN

Krakow, ul. Wislogdrska 16

TEL: +48 12 352 44 44 HOM. 502 930170
WWW KRTMATORIUMELEPSYDRA T

REKLAMA

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

niew Baran

FIRM POGRZEBOWYCH
TRADYCJE OD 1981 ROKU

T&‘*&‘

ul.Reduta 3B

12 222 50 49 Cm. Batowice
12 413 63 46

ul.Rakowicka 33a
124128983 ..

ul.Wroctawska 8
126317795

ul.Dolnych Miynéw 3
126321122

cata dobe

ul.Grzegérzecka 7
122220030 7 wielicka

606 793 276

ul.Biezanowska 24

12658 21 11
cata dobe

sktadaja

Grono Pedagogiczne, Pracownicy Przedszkola
i Rodzice wychowankow

Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i gazetakrakowska.pl/nekrologi

KARAWAN ..... -"-

ul.Sieroszewskiego 5B
12 686 61 45

ul.Wielicka

Z Krakowa =g

www.karawan.pl

»
>

009963476

g Z Wieliczki

KARAWAN ...+

FIRM POGRZEBOWYCH §

CALADOBE 12411 11 11
12658 21 11

réwniez w
Niedziele i Swieta

ul. Jakubowskiego
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Szpital Uniwersytecki
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ogloszenia drobne

REKLAMA

Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 508 26 26 84 1606 5336 57

Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl
E-mail: aneta.jagus@polskapress.pl i grazyna.babicz@polskapress.pl
W Biurze Ogtoszen: Krakow, Starowislna 2

WYCIAG Z OGLOSZENIA
O TRZECIM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Burmistrz Starego Sacza

MIESZKANIA DO WYNAJECIA
N.SACZ kawalerka. 795-546-122

NOWY Sacz ul. Sw. Kunegundy
47, M3, 47,5m2, balkon, piwnica,
umeblowane, IVp, 511-046-406

MIESZKANIA - ZAMIENIE

MIESZKANIE 20m? zamienie na
wieksze w Nowym Saczu. 662-853-849

DOMY - SPRZEDAM

N.SACZ, spokojne centrum, 100m?,
dz.2,5 ar- pilnie sprzedam 791-100-896

SPRZEDAM dom 0k.100 m 2 na
dzialce 22 ar Czerniec/tacko, cena do
uzgodn. tel. 693-084-301

DZIAtKI, GRUNTY SPRZEDAM

N.SACZ Zabelcze, dz. 36 ar
budowlana. Tel. 784-164-086

OKOLICE Nowego Sacza, 6 dziatek
budowlanych sprzedam. 662-853-849

DZIALKI, GRUNTY KUPIE

KUPIE ziemie rolna do 1 hektara,
609-499-555.

GARAZE

BRAMY garazowe- wyprzedaz.
Blaszane garaze od 870 zt. Montaz
- gratis! Produkcja. 32/72-77-212,
33/482-04-88, 503-916-630

POSREDNICTWO

049955363

ZAINWESTUJ NAD POLSKIM MORZEM
www.prodaheim.pl tel. 577 410 005
SUPEROKAZJA!

1 min. 650 tys. zt
Zadbany, piekny DOM 360 m?
Zagospodarowana dziatka 3 tys. m?
SIANOW pod KOSZALINEM
... tisza-spokdj-przyroda. . .

Idealne potaczenie S-6 z Kotobrzegiem,
Szczecinem, Berlinem. . ..

ANTYKI

OBRAZY zegary inne kupie 602395456

INSTRUMENTY MUZYCZNE

PROMOCIJA! Akordeon guzikowy
maty 96 bas i czarny Paolo Soprani;
klawiszowy 80 bas oraz pianino biate
Legnica sprzedam. 530-057-387

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna oraz oprzyrzadowanie do
maszyn. Tel. 782-592-790

PRZYCZEPY, NACZEPY SPRZEDAM

LAWETA dwuosiowa, tad. 2 tony - 7
tys., 511-046-406

USLUGI

ZLOMOWANIE_SAMOCHODOW,
wydawanie zaswiadczen 12681-01-41

INNE

KUPIE stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730 809 809

POZYCZKI 32/260-00-33,
516-516-611, Posrednik CDF S.C.
firmy MATPOL FINANSE Sp. z 0.0.

uka

KOREPETYCJE

ZAJECIA komputerowe/
informatyczne dla senioréw
i dorostych. 79911 33 59

Praca

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561. Cert. 9875

Firma REMAX (KRAZ: 7765)
oferuje stala i sezonowa prace
w Niemczech bez znajomosci
jez. niemieckiego. Poszukujemy
pracownikéw do pracy przy
zaladunku paczek kurierskich,
sortowaniu surowcéw wtérnych
oraz pracownikow Smieciarek.
Zapewniamy zakwaterowanie

i transport. Telefon 727 001 701

FIRMA zatrudni do pracy w dziale
ksiegowym. Znajomos¢ CDN
Opitma. Tel. 12/638-22-12

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
-tel. 774010561. Cert. 9875

Co masz zleci¢ i
A — zleé to nam

#zostanwdomu

Tutaj zlecisz ogloszenie!
12 6 888 444

508 26 26 84

Krakéw, ul. Zabtocie 43 A

MURARZ - cie$la praca

w Niemczech. Firma TOP BUD

2 w Nowym Saczu zatrudni do
pracy na budowach. Zapewniamy
umowy o prace, ubezpieczenie
spoteczne w Niemczech, dojazd

i zakwaterowanie, Wymagamy
potwierdzenie posiadanych
kwalifikacji.Kontakt 18 449 08 30 /
449 08 31 /e-mail biuro@topbud2.pl
lub przy ul.1 Maja 5 w Nowym Saczu.

OCHRONA (z gr. niepetnosprawnosci)
Chrzanéw 784-074-035

OCHRONA (z gr. niepetnosprawnosci)
Krakéw 784-074-035

OCHRONA, Klucze (z orzeczeniem)
604-630-556

PRACA w OPIECE NIEMCY. Legalne
zatrudnienie, stawki do 1600 euro.
Tylko sprawdzone oferty, elastyczne
terminy wyjazddw, bezptatny
transport.

Bonus $wiateczny do 300 euro na
reke. ZADZWON TERAZ: 512 602 006

PRZYJME Kierowce kat. B, Niemcy ok.
Baden-Baden. Tel. +49 177 830 67 07

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561 Cert. 9875

STOLARZA zatrudnie. Okolice
N.Sacz., 698-998-933

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774010561 Cert. 9875

ZATRUDNIE kierowce

w transporcie miedzynarodowym,
na umowe o prace, min. 2-letnim
doswiadczeniem. Wiecej inf. pod nr
telefonu: 605 682 517

ZATRUDNIE spedytora z dwuletnim
doswiadczeniem na umowe

0 prace. Praca od zaraz. Atrakcyjne
wynagrodzenie. Wiecej informacji pod
numerem telefonu: 605-682-517

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE, parkiety, panele
podtogowe tanio, solidnie 691-381-758

OGRODZENIA Tel:692-069-284
TYNKI maszynowe tel. 500290144

OGRODNICZE

WYCINKA drzew, frez. pni 698803477

Samochdd sprzedasz

szybciej niz zaparkujesz

#zostanwdomu

Tutqj zlecisz ogtoszenie!

12 6 888 444
508 26 26 84

Krakoéw, ul. Zabtocie 43 A

zawiadamia, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Starym Saczu
przy ul. Stefana Batorego 25 oraz na stronie internetowej Gminy Stary Sacz
http:/stary.sacz.pl/iw BIP https://bip.malopolska.pl/starysacz zostato podane do
publicznej wiadomosci ogtoszenie o trzecim przetargu ustnym nieograniczonym
na sprzedaz nieruchomosci oznaczonej jako dziatka ewidencyjna numer 829/7
o powierzchni 0,0726 ha, potozona w Barcicach, objeta Ksiegg Wieczystg
nr NS1S5/00092348/5.

Zgodnie z ustaleniami ,Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Barcice” nieruchomo$¢ zlokalizowana jest w obszarze oznaczonym
symbolem: 10.MN — przeznaczenie podstawowe: budownictwo mieszkaniowe
jednorodzinne; przeznaczenie dopuszczalne: ustugi podstawowe realizowane
jako wbudowane, obiekty budowlane infrastruktury technicznej, drogi
wewnetrzne, miejsca postojowe; obowigzuje zakaz lokalizacji wszelkiego
rodzaju ustug za wyjatkiem wymienionych wyzej. taczna powierzchnia
zabudowy na wydzielonej dziatce lub terenie inwestycji nie moze przekroczyé
30% ich powierzchni.

Turystyka

AGROTURYSTYKA

" Zima w Kotlinie Ktodzkiej "
Pyszne Jedzonko
74/813-92-94
www.ponikwa.com

KRAJ - GORY

Miodowy Raj przyjmie senioréw
na okres Pandemii do wiosny 2020
miesiac od 2200 zi, 501 642 492

Matrymonialne

KAWALER 34 lata, wolny, chetnie
pozna dziewczyne 32-34 lata,
bezdzietna, do powaznego zwiazku.
Nowy Sacz okolice tel. 511-611-938

KASA za stare ksiazki 609-643-399

Cena wywotawcza wynosi 60 000,00 zt
(stownie: sze$¢dziesiat tysiecy ztotych 00/100) brutto

Wadium wynosi 6 000,00 zt

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 12 stycznia 2021 r. o godz. 9.00
w budynku Urzedu Miejskiego w Starym Saczu przy ul. Stefana Batorego 25.

Szczegdtowe informacje odnosnie zbywanej nieruchomos$ci mozna uzyskac¢
w Referacie Geodezji i Planowania Przestrzennego Urzedu Miejskiego
w Starym Saczu, ul. Stefana Batorego 25, pok. 36,
tel. 18 449 77 37, 18 449 77 35, w godzinach pracy urzedu.

REKLAMA

009981579

AU-01-6.6740.4.14.2015.BUR/KFI

OBWIESZCZENIE
Prezydenta Miasta Krakowa

Na podstawie art. 11 f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (zj. Dz. U. z 2020 r. poz. 1363 z pozZn. zm.) oraz art. 49
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (2.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 256
z pozn. zm.),

Prezydent Miasta Krakowa zawiadamia ze 7.12.2020 r. zostalo wydane postanowienie o sprostowaniu
oczywistej omytki pisarskiej dla decyzji nr 14/6740.4/2017 z 25.08.2017 r., znak: AU-01-2.6740.4.14.2015.
BUR/KFI, zezwalajacej na realizacj¢ inwestycji drogowej pn.: ,,Rozbudowa ul. Lasowka, drogi gminnej
lokalnej, na odcinku od skrzyiowania z ul. Mysliwskq do skrzyiowania 7 ul. Przewoz, rozbudowa
skrzyzowan z ul. Mysliwskq i Przewoz oraz rozbudowa zjazdow, przebudowa drog innej kategorii, budowa
kanalizacji deszczowej, oswietlenia ulicznego, miejsc postojowych, stojakéw rowerowych, zjazdow
i przebudowa kolidujgcej sieci cieplowniczej, teletechnicznej, elektrycznej, gazowej i wodociggowej,
rozbiorka 2 budynkow, ogrodzenia oraz przebudowywanych sieci”.

Strony postgpowania moga zapoznac si¢ z trescig postanowienia w Wydziale Architektury i Urbanistyki
Urzedu Miasta Krakowa, ul. Mogilska 41 w Krakowie, w terminie 14 dni od ukazania si¢ obwieszczenia.

Stronami postepowania sq: zawiadamiani na pismie - wnioskodawca, wlasciciele i uzytkownicy wieczysci
oraz zawiadamiani w drodze obwieszczenia - zarzgdcy nieruchomosci objetych wnioskiem o zezwolenie
na realizacje inwestycji drogowej, nieruchomosci bezposrednio sgsiadujqcych, a takze inne podmioty,
ktore w toku postepowania wykazq swoj interes prawny w rozumieniu art. 28 k.p.a. w zw. z art. 11i ust. 1
ustawy o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych , tj. na
ktorych chroniony przepisami prawa sposéb wykonywania praw lub obowiqzkow moze wplywa¢ realizacja
ww. inwestycji drogowej.

Z uwagi na konieczno$¢ podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ wirusa
SARS-CoV-2 w zwigzku z ogloszeniem na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii informuje
si¢ 0 ograniczonej mozliwosci osobistego zapoznania si¢ ze zgromadzonym materialem dowodowym
w lokalu organu administracji publicznej (tj. w Wydziale Architektury i Urbanistyki Urzedu Miasta
Krakowa, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakow). Zapoznanie z aktami sprawy mozliwe jest tylko i wylacznie po
weczesniejszym, telefonicznym umowieniu wizyty z inspektorem prowadzacym sprawe.

Kontakt z urzedem mozliwy jest takze z wykorzystaniem komunikacji elektronicznej, telefonicznej, a takze
korespondenc;ji tradycyjnej (za posrednictwem operatora pocztowego).

W zwiazku z powyzszym, zgromadzony materiat dowodowy moze zosta¢ udostepniony poprzez przestanie
zainteresowanym stronom postepowania kopii wybranych (konkretnie wskazanych) dokumentéw droga
elektroniczna (przez platform¢ ePUAP lub na wskazany adres mailowy) - z uwzglednieniem mozliwosci
technicznych i teleinformatycznych tutejszego urzedu.

Sktadanie uwag moze odbywac si¢ rowniez poprzez skrzynke mailowa organu uwagi-au@um.krakow.pl
z wyr6znikiem sprawy w postaci jej sygnatury w tytule maila.

Godziny kontaktu telefonicznego: poniedzialek, wtorek, $roda, piatek w godz. 7.40-14.30.

Inspektor prowadzacy sprawe: Bogumit Urych, tel. nr 12 616 81 10, e-mail: Bogumil.Urych@um.krakow.pl.

Na postanowienie stuzy stronom zazalenie do Wojewody Malopolskiego, ul. Basztowa 22, 31-156
Krakow, za posrednictwem Wydziatu Architektury i Urbanistyki Urzedu Miasta Krakowa, ul. Mogilska 41,
31-545 Krakow, 30-533 Krakow, w terminie 7 dni od dnia dorgczenia. Dorgczenie postanowienia uwaza si¢
za dokonane po uplywie 14 dni od dnia publicznego ogltoszenia, tj. od ukazania si¢ w prasie obwieszczenia
o wydaniu postanowienia.
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AUTOPROMOCJA

Prenumerata pocztowa na 2021 rok

69 zt (oszczedzasz 16,10 zi)
207 zt (oszczedzasz 59,00 zi)
372 zt (oszczedzasz 157,40 zi)
644 zt(oszczedzasz 436,50 zi)

* miesieczna
e kwartalna
e pétroczna
° roczna

Gazeta Krakowska

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie
przez Internetowe Biuro Ogtoszen,

bez wychodzenia zdomu

REKLAMA

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

009971298

Szczegoty u listonosza
i w najblizszym urzedzie
pocztowym

o
Q

CZEKAMY
DO 21 GRUDNIA!

zadzwon: 12 312 53 88
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9:00-15:00

email:
prenumerata@gk.pl

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

009981368

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2020 r. poz. 293 z pézn. zm.)
i art. 54 ust. 2 w zw. z art. 39 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz.U. z 2020 r. poz. 283 z p6zn. zm.), a takze w zwiazku
z uchwatg nr XXI11/369/15 Rady Miasta Krakowa z dnia 26 sierpnia 2015r.

zawiadamiam

o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu czesci projektu
miejscowego planu  zagospodarowania przestrzennego obszaru
»Bronowice - Rejon Koncentracji Ustug” wraz z prognoza oddziatywania
na srodowisko oraz niezbedna dokumentacja. Granice obszaru objetego
planem szczegdtowo okresla zatacznik graficzny.

Projekt planu (w zakresie wyktadanym) wraz z prognoza oddziatywania
na Srodowisko oraz niezbedng dokumentacja udostepniony zostanie
do publicznego wgladu w dniach od 21 grudnia 2020 r. do 22 stycznia
2021 r. poprzez:

e bezposredni kontakt i obstuge obywateli w Wydziale Planowania
Przestrzennego Urzedu Miasta Krakowa, ul. Mogilska 41, w godz.
8.00-15.00 (z wyjatkiem sobdét, niedziel, $wiat i 24 grudnia 2020 r.),
wytacznie po uprzednim umédwieniu i potwierdzeniu wizyty -
e-mailowo pod adresem: bp.umk@um.krakow.pl lub telefonicznie pod
numerami: 12 616 85 26, 8542;

e zamieszczenie projektu planu ,Bronowice - Rejon Koncentracji
Ustug” wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko na stronie
internetowej: www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne

Szczegoétowych informacji na temat przyjetych rozwiazan planistycznych
udziela w okresie wytozenia przedstawiciel zespotu projektowego.

Dyskusja publiczna nad rozwiazaniami przyjetymi w projekcie planu
miejscowego obszaru ,Bronowice - Rejon Koncentracji Ustug”
(w zakresie wyktadanym) zostanie przeprowadzona w dniu 19 stycznia
2021 r., w Urzedzie Miasta Krakowa, pl. Wszystkich Swietych 3-4, Sala
Obrad, poczatek o godz. 15:30.

Bedzie mozliwosc uczestnictwa w dyskusji publicznej online, tj. za pomoca
$rodkéw porozumiewania na odlegtosé. Link do potaczenia z platforma
zostanie wygenerowany i umieszczony na stronie planu. Szczegétowe
informacje sg publikowane w zaktadce ZAPROSZENIA pod adresem: www.
bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne

Zgodniezart.8ciart. 18 ust. 1i 2 ustawy o planowaniuizagospodarowaniu
przestrzennym oraz art. 54 ust. 3 ustawy o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, kazdy ma
prawo ztozenia uwag do projektu planu miejscowego wraz z prognoza
oddziatywania na $rodowisko.

Uwagi nalezy sktadaé¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 5 lutego
2021 r. - z podaniem oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy,

OGLOSZENIE

a takze imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo
siedziby.

Uwagi mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej, w tym
za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci
poczty elektronicznej lub formularza zamieszczonego w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie internetowej: www.bip.krakow.pl/
planowanieprzestrzenneoraz  za  posrednictwem  platformy ustug
administracji publicznej ePUAP.

W przypadku poczty elektronicznej - e-maile nalezy kierowac na adres:
uwagi-bp@um.krakow.pl

Forma papierowa obejmuje:

e ztozenie pisma z uwaga w Punkcie Obstugi Mieszkafncéw Urzedu
Miasta Krakowa (dzienniki podawcze, stanowiska informacyjno-
podawcze) lub - w przypadku ograniczen w bezposredniej obstudze
klienta - wrzucenie do odpowiedniego pojemnika umieszczonego
w poblizu wejscia do budynku UMK,

e wystanie droga pocztowa na adres: Urzad Miasta Krakowa, Wydziat
Planowania Przestrzennego, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakdw,

e przekazanie wypetnionego formularza w czasie prowadzonej dyskusji
publicznej.

UWAGA: Liczy sie data wptywu do tut. urzedu, a pisma niespetniajace
powyzej wskazanych warunkéw pozostawi sie bez rozpoznania.

Wyktadana do publicznego wgladu czes¢ projektu planu obejmuje

fragmenty Tekstu Planu i wyrézniong czes¢ Rysunku Planu, w zakresie:

1. dotyczacym Terendéw UC/U.3iZP.2,

2. wykluczenia mozliwosci lokalizacji stacji paliw w Terenach U.3,
UC/U.1,UC/U.2,UC/U.3.

Ponadto, w tekscie planu i na rysunku planu dokonano korekt
redakcyjnych wynikajacych m.in. z wyzej wymienionych zmian oraz
nowelizacji przepisow.

Informuje, Ze:

1. Ztozenie uwagi stanowic bedzie odpowiedz na niniejsze Ogtoszenie.

2. Administratorem podanych w uwadze danych osobowych jest Prezydent Miasta
Krakowa z siedzibg pl. Wszystkich Swietych 3-4, 31-004 Krakéw, i sq one
podawane w celu sktadania uwag do miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego.

3. Sktadajgcy uwage ma prawo do zqdania od administratora dostepu do podanych
danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a takze prawo
do przenoszenia danych.

4. Podane dane osobowe bedq przetwarzane do momentu zakoriczenia sprawy,
po czym zostanq przekazane zgodnie z polskim prawem archiwalnym, jako
dokumenty kategorii ,A” (oznaczajqcej rodzaj dokumentéw przechowywany
wieczyscie) do siedziby archiwum zaktadowego Urzedu Miasta Krakowa, nad
ktérym nadzér sprawuje Archiwum Narodowe.

5. Sktadajgcy uwage ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym
jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibq ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

6. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter
obowigzkowy.

o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu czesci projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru ,Bronowice - Rejon Koncentracji Ustug”
wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko i niezbedna dokumentacjg

7. Konsekwencjq niepodania danych osobowych jest pozostawienie uwagi bez
rozpoznania.

8. Podstawe prawnq przetwarzania podanych danych stanowi art. 17 pkt
11 w zwigzku z art. 18 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.) oraz § 12
pkt 16 w zwiqzku z zatqcznikiem nr 9 do rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 26 sierpnia 2003 r. w sprawie wymaganego zakresu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego (Dz.U. nr 164 poz. 1587), tzn. dane
osobowe bedq przetwarzane w ramach sprawowania wtadzy publicznej
powierzonej administratorowi.

9. Sktadajgcy uwage ma prawo w dowolnym momencie wniesc¢ sprzeciw - z przyczyn
zwiqzanych ze szczegdlng sytuacjq sktadajgcego uwage - wobec przetwarzania
podanych danych osobowych.

10. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych -
iod@um.krakow.pl.

e-mail:

Uwagi sa rozpatrywane przez Prezydenta Miasta Krakowa w terminie 21
dni od dnia uptywu terminu ich sktadania. Rozpatrzenie nastepuje w formie
Zarzadzenia Prezydenta Miasta Krakowa publikowanego w Biuletynie
Informacji Publicznej Miasta Krakowa na stronie internetowej: www.bip.krakow.
pl/planowanieprzestrzenne

GRANICE SPORZADZANEGO MIEISCOWEGD PLANU ZAGOSPODARODWANIA
PREZESTRZENNEGO DBSZARY . BRONCWICE - REJON KONCENTRACH USLLG"
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Gazeta Krakowska
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Inter sie skompromitowat, Real lubi grac pod presja

-

Michat Skiba
redakeja.krakow@polskapress.pl

Pilkanozna

Znamy juz bohaterowiantybo-
haterow fazy grupowej Ligi Mi-
strzow. Real Madryt pokazat
mentalno$ézwyciezcow, wiel-
kim przegranymznéw jest
Inter.

Pitkarze Borussii Moenchen-
gladbach wiedzieli, Ze rywaliza-
cjiw grupie Bna pewnonie skon-
Ccza na ostatnim miejscu.
Przed meczem z Realem Madryt
mieli osiem punktoéw, jeden
punkt wiecej od Szachtara
Donieck i trzy punkty wiecej
od Interu. Mediolanczycy mieli
wszystko w swoich rekach i no-
gach. Grali u siebie z ostabionym
pandemig COVID-19 Szach-

tarem Donieck i tylko zremiso-
wali. Nerazzurri, niespodziewa-
nie, zakonczyli rozgrywki
naostatnim miejscu w grupie. To
trzeci sezon Mediolanczykéw
zrzedubezawansudo1/8finatu.
Wszystko przez dwa bezbram-
kowe remisy z Ukraincami.
W obu tych spotkaniach najlep-
szym pitkarzem byt ich bram-
karz. ObijaliSmy stupki, po-
przeczki, mieliSmy wiele okaz;ji,
ale je zmarnowaliSmy. Nie uwa-
Zam, Zeby brakowato nam agre-
sji boiskowej i determinacji. Za-
brakto gola. Szachtar tu przyje-
chat sie broni¢, wybija¢ pitki
na oslep i modli¢ sie o remis.
Ostatnio przegrali 0:5, wiec teraz
zmienili taktyke. PomySl nastep-
nym, zanim zadasz pytanie
o brak skutecznosci - odpowia-
dat po meczu Antonio Conte.
Szkoleniowiec Interu nie ukry-
wat wsciektoSci po spotkaniu.
1200 kilometréw od San
Siro grat Real. Grat wySmieni-

cie i pewnie ograt Gladbach
2:0. Krolewscy po raz kolejny
udowodnili, ze do dziatania
motywuje ich presja. - To jest
ten Real, ktory, gdy musi, to
moze wszystko i robi swoje.
Graja jako druzyna. Maja Sred-
nig wieku okoto 30 lat i nie
czuja presji. Ich podniecaja ta-
kie finatly - zartowat po meczu
Christoph Kramer, pitkarz
Borussii. Mimo Ze przegrat, to
byl w Swietnym nastroju, bo-
wiem remis Interu
z Szachtarem dat Moenchen-
gladbach awans do 1/8 finatu.
Wszyscy pitkarze niemieckiego
klubu ogladali koncowke me-
czu na San Siro... na tablecie.
Pozostajacjeszcze namurawie
obiektu Estadio Alfredo Di
Stéfano w Valdebebas. - Wyda-
watosie, ze w Mediolanie grali
jeszcze co najmniej 10 minut.
ModliliSmy sie o pomoc, a po-
tem byt wybuch i euforia - do-
dat Kramer.

Atalanta nie podzielita losu
Interu. Wtosi z Bergamo tez
grali o zycie w ostatniej kolejce
i uratowali sie golem Luisa
Muriela w 85. minucie. Atalanta
wygrata z Ajaksem w Amster-
damie, na moment w klubie
mozna zapomnie¢ o konflikcie
gwiazd klubu Papu Gomeza
iJosipaIlicicia z trenerem Gian
Piero Gasperinim. Pono¢ szko-
leniowiec nie wytrzymat ner-
wowo i ztozyl rezygnacje, ale
prezes klubu Antonio Percassi
nie zgodzit sie na Zadng dymi-
sje. Atalanta zajeta drugie miej-
sce w grupie D, wygrat Liver-
pool. W $rode dokonczono
rowniez mecz w Paryzu. PSG
wygrato z Istanbul Basaksehir
5:1. Spotkanie w Parku Ksigzat
poprowadzil Holender Danny
Makkelie, jednym z jego asy-
stentéw byt Marcin Boniek, se-
dzig technicznym zostat
Bartosz Frankowski. Zawod-
nicy wyszli na rozgrzewke

w koszulkach z napisem ,,Nie
dlarasizmu”. - Ten czarny tam.
Sprawdz, kto tojest. Ten czarny
tam, tak nie mozna sie zacho-
wywac - miat powiedzie¢ we
wtorek sedzia techniczny Seba-
stian Coltescu, co wywotato
oburzenie wsrod zawodnikow.
- Staram sie by¢ dobrym czto-
wiekiem. Nie zamierzam teraz
czyta¢ zadnych artykutow
w mediach. Kazdy, kto mnie
zna wie, Ze nie jestem rasistg -
skomentowat dla gazety
»ProSport”. - Nie mozemy sie
odniesc¢ do tej sprawy. W pierw-
szej kolejnosci czeka nas ro-
zmowa z UEFA. Jest nam
wszystkim bardzo przykro -
dodat tylko Ovidiiu Hategan,
arbiter gtéwny spotkania - ara-
czej ich pierwszych pietnastu
minut - PSG z Istanbul
Basaksehir. Losowanie par 1/8
finahu 14 grudnia. Nie beda mo-
gly trafi¢ na siebie zespoty
z tego samego kraju.

1/8 finalu LM - rozstawienie

Zwyciezcy grup: Bayern Monachium, Real Ma-
dryt, Manchester City, Liverpool FC, Chelsea,
Borussia Dortmund, Juventus Turyn, PSG
Druzyny zdrugich miejsc: Atletico Madryt,
Borussia Moenchengladbach, FC Porto, Atalanta
Bergamo, Sevilla FC, Lazio Rzym, FCBarcelona,
RB Lipsk.

ZmartPaolo Rossi

Smutna wiadomos¢ naptyneta
z Wioch. 9 grudnia w Rzymie
zmart Paolo Rossi, wybitny na-
pastnik reprezentacji Wioch
oraz Juventusu Turyn. Miat 64
lata. Polscy kibice najlepiej pa-
mietaja go za sprawa dwoch
goli strzelonych Biato-Czer-
wonym w pétfinale MS w1982
1. Rossi byt krolem strzelcow
imprezy w Hiszpanii, a Wtosi
siegneli wtedy po mistrzostwo
Swiata. ,Zmart na nieuleczalng
chorbe” - napisata ,,La Gazetta
dello Sport”, nie podajac
szczegotow. ©®

Eisenbichler kontra
reszta swiata w Planicy

Skokinarciarskie
MichatSkiba
redakdja krakow@polskapress.pl

Markus Einsenbichler potwier-
dzitwielkaforme, wygrywajac
kwalifikagje do konkursuMS
wlotachw Planicy. W zwartko-
wychkwalifikacjachzdobrej
strony pokazatsie Kamil Stoch.

Kwalifikacje do pigtkowych i so-
botnich zawodéw na Letalnicy
odbyty pod ostong mgty, ale nie
byto problemoéw z wiatrem.

W kwalifikacjach wystarto-
wato czterech Polakowiwszyscy
bezktopotow zakwalifikowali sie
dokonkursu. Zaczat Andrzej Ste-
kata. Lot na odlegtos¢ 217,5 metra
dat mu spokojny awans. Warto
dodag, ze zakopianczyk skakat
zobnizonej belki, bowiem kilka-
nascie minut wezesniej niesamo-
wita probe wykonat Michael
Hayboeck. Austriak poszybowat
naodlegtosc242,5 metraiz miej-
sca zyskat miano ,,czarnego ko-
nia” mistrzostw.

Mocw treningu pokazat roéw-
niez Stoch, ktory - w tych trud-
nych warunkach - poszybowat
na odlegtos¢ 229,5 m. W kwalifi-
kacjach skoczyt 226 m. Spore
problemy zpodmuchami wiatru
miat Piotr Zyta. Z dosy¢ silnymi

ruchami powietrza z obu stron
skoczni poradzit sobie znakomi-
cie. Skoczyt 223 metry. Wiatr
z tylu podczas trening6w miat
Dawid Kubacki, troche wiecej
szczescia byto w kwalifikacjach.
Mistrz Swiata z Seefeld uzyskat
216 metréw. W treningu eksplo-
zje formy z poczatku sezonu udo-
wodnili Eisenbichler i Halvor
Egner Granerud. W kwalifika-
cjach tylko to potwierdzili. Nie-
miecskoczyt225,5metrai wygrat
czwartkowe eliminacje, Norweg
byttrzeci (221,5m).

Dzi§ 0godz. 16 pierwsze dwie
serie konkursowe, wsobote o tej
samej porze dwie kolejne. Cztery
skoki wytonig indywidualnego
mistrza Swiata w lotach. Tytulu
zdobytego dwa lata temu
w Oberstdorfie bedzie bronit Nor-
weg Daniel Andre Tande (229,5m
ipigte miejsce wkwalifikacjach).
W niedziele konkurs druzynowy,
réwniez o godz. 16.

Kwalifikacje - Planica2020:

1. Markus Eisenbichler (Niemcy) 2255m, (22,5 pkt)
2 Michael Hayboeck (Austria) 242,5m (216 pkt)

3. Halvor Egner Granerud (Norwegia) 221,5m (2156)

6.Kamil Stoch (Polska) 226 m (212 pkt)
9.Piotr Zyta (Polska) 223 m (206, 1pkt)
12.Dawid Kubacki (Polska) 216 m (2013 pkt)
13. Andrzej Stekata (Polska) 2175 (2009 pkt)
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Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.) oraz
art. 39 ust. 1 pkt 1 w zwiazku z art. 46 pkt 1i art. 54 ust. 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2020 r. poz. 283 ze. zm.)

zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Miasta Krakowa Nr XLIX/1351/20 z dnia 2 grudnia
2020 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego obszaru ,Kobierzynska - Piltza”.
Granice obszaru objetego planem szczegétowo okresla zatacznik
graficzny.

Zgodnie z art. 17 pkt 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz art. 54 ust. 3 ustawy o udostepnianiu informacji
o s$rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko, kazdy ma
prawo ztozenia wniosku do projektu planu miejscowego.

Whioski nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia
26 lutego 2021 r. - z podaniem oznaczenia nieruchomosci,
ktorej wniosek dotyczy, a takze imienia i nazwiska albo nazwy
oraz adresu zamieszkania albo siedziby.

Whioski mozna wnosi¢ w formie papierowej lub elektronicznej, w tym
za pomocy Srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty
elektronicznej lub formularza zamieszczonego w Biuletynie Informacji
Publicznejnastronieinternetowej: www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne
oraz za posrednictwem platformy ustug administracji publicznej ePUAP.

W przypadku poczty elektronicznej - maile nalezy kierowaé na adres:
whioski-bp@um.krakow.pl

Forma papierowa obejmuje:

® ztozenie pisma z wnioskiem w Punkcie Obstugi Mieszkancéw Urzedu
Miasta Krakowa (dzienniki podawcze, stanowiska informacyjno-
podawcze) lub - w przypadku ograniczen w bezposredniej obstudze
klienta - wrzucenie do odpowiedniego pojemnika umieszczonego
w poblizu wejscia do budynku UMK,

® wystanie droga pocztowa na adres: Urzad Miasta Krakowa, Wydziat
Planowania Przestrzennego, ul. Mogilska 41, 31-545 Krakdw.

UWAGA: Pisma niespetniajagce powyzej

pozostawi sie bez rozpoznania.

Informuje, ze:

1. ZtozZenie wniosku stanowi¢ bedzie odpowiedz na niniejsze Ogtoszenie.

2. Administratorem podanych we wniosku danych osobowych jest
Prezydent Miasta Krakowa z siedzibg pl. Wszystkich Swietych 3-4,
31-004 Krakéw, i sq one podawane w celu sktadania wnioskéw
do miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

3. Sktadajgcy wniosek ma prawo do Zgdania od administratora dostepu
do podanych danych osobowych, ich sprostowania, ograniczenia
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

4. Podane dane osobowe bedq przetwarzane do momentu zakoniczenia sprawy;,
po czym zostanq przekazane zgodnie z polskim prawem archiwalnym, jako
dokumenty kategorii ,A” (oznaczajqgcej rodzaj dokumentéw przechowywany
wieczyscie) do siedziby archiwum zaktadowego Urzedu Miasta Krakowa,
nad ktérym nadzor sprawuje Archiwum Narodowe.

wskazanych warunkéw

PREZYDENT MIASTA KRAKOWA
OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obszaru ,Kobierzynska - Piltza”

5. Sktadajqcy wniosek ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,
ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibg
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

6. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i ma charakter
obowigzkowy.

7. Konsekwencjg niepodania danych osobowych jest pozostawienie wniosku
bez rozpoznania.

8. Podstawe prawng przetwarzania podanych danych stanowi art. 17 pkt
1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2020 r. poz. 293 ze zm.) oraz § 12 pkt 4 w zwigzku
z zatqcznikiem nr 4 do rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury z dnia
26 sierpnia 2003 r. w sprawie wymaganego zakresu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego (Dz. U. nr 164 poz. 1587), tzn.
dane osobowe bedq przetwarzane w ramach sprawowania wtadzy
publicznej powierzonej administratorowi.

9. Sktadajqcy wniosek ma prawo w dowolnym momencie wnies¢ sprzeciw
- Z przyczyn zwigzanych ze szczegdlng sytuacjq sktadajgcego wniosek -
wobec przetwarzania podanych danych osobowych.

10. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych - e-mail: iod@um.krakow.pl.

Whioski zostang rozpatrzone zgodnie z art. 17 pkt 4 ustawy o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym. Sposéb rozpatrzenia zostanie
opublikowany w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Krakowa na
stronie internetowej www.bip.krakow.pl/planowanieprzestrzenne

GRANICE SPORZADZANEGO MIEISCOWEGO PLANU ZAGOSPODAROWANIA
PRZESTRZENNEGO OBSZARU KOBIERZYNSKA - PILTZA"
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10 1 OWO NA SPORTOWO
Hokej

Dzisiajzostanie rozegrana ostat-
nia kolejka Polskiej Hokej Ligi

przed przerwa Swigteczno-nowo-
roczna. Zagraw niej nowy zawod-
nik. Do Re-Plast Unii O$wiecimdo-
faczyt Kanadyjczyk Brett McKenzie.
Tosrodkowy napastnik. Nazaple-
czuNHL - AHL rozegrat 6 meczow,

sport

aw lidze ECHL 118 spotkan, w kt6-
rychzdobyt39 bramekiimiat66
asyst. Dzisiaj Unia podejmuje
0godz.18 Tauron Podhale Nowy
Targ. Zkolei Comarch Cracovia
0g0dz.18.30 zmierzy siezGKS
Tychy.(2uk)

Pitkanozna
ReprezentadjaPolski zajmuje 19.

miejsce w najnowszym rankingu

Miedzynarodowej Federacji Pitki
Noznej. Polacy utrzymali swojg po-
zycje. Prowadzi Belgia przed Fran-
Cj3iBrazylia. (@)

Siatlowka
Wmeczulligisiatkarze AZS AGH
Krakéw przegrali w $rode na wy-
jezdzie z Polskim Cukrem Avig
Swidnik 0:3 (26:28,18:25,17:25).
(ART)

SportwTV

11.20 Eurosport 1, biatlon, za-
wody PS, bieg sprinterski kobiet;
1410 Eurosport1,14.30 Polsat
Sport, biatlon, zawody PS, bieg
sprinterskimezczyzn; 1515 TVP
Sport, 15.40 Eurosport1,15.45
TVP1,MSw lotach narciarskich
w Planicy; 17.55 Canal +Sport,
nSport +, pitkanozna, ekstra-
klasa: Podbeskidzie - Piast; 20.25

Gazeta Krakowska
Piatek, 11.12.2020

Eleven Sports 1, pitka nozna,
Bundesliga: Wolfsburg - Ein-
tracht; 20.25 Canal +Sport, pitka
nozna, ekstraklasa: Zagtebie -
Slask. 2uk)

Lotto

Sroda, 912, Multi Multi (21.50):
4,6,7,8,19,21,32,44,58, 65,
[67],68,71,72,73,74,75,78,79,
80; SuperSzansa(21.50):994

9272; MiniLotto: 4,5,9,33,40;
EkstraPensja: 2, 20,28,30,35+
2; EkstraPremia: 10, 13, 27,30,
34 +4;Kaskada(21.50):1,4,5, 6,
10,13,14,17,18,19,21,22;
Czwartek, 1012, Multi Multi
(14):12],3,8,12,13,20, 21,22, 26,
27,29,33,34,39,52,54,72,78,
79,80; SuperSzansa(14): 8531
910; Kaskada(14):1,2,4,5,8,
12,14,17,18,19, 23, 24.

Peter Hyballa: W kazdym

presja i trener musi sobie

Rozmowa
Bartosz Karcz
bartosz karcz@polskapress.pl

- Niewydaje misie, zeby treningi
byly przesadnie trudne. Taki
mamstyl pracy, lubieintensyw-
nezajeda, aleprzedeztojest
pracapilarzy. wiecriematts
nicnowego-mowi popierw-
szymtygodniupracy w Wisle
Hyballa.

Jestpanjuz tydzieritrenerem
Wisly.Oilewiecejpanwie
odruzynie?

Kazdego dnia coraz wiecej,
bo trenujemy codziennie i co-
dziennie tez rozmawiam z za-
wodnikami. Poznaje ich poten-
cjat. W tych pierwszych dniach
wszystko jest w porzadku.

Jak oceniapanjakos¢zawod-
nikéw, zktorymirozpoczat
panprace?

Tezjest w porzadku. Widze,
ze w druzynie s3 dobrze wysz-
koleni pitkarze. Musimy popra-
cowac nad tempem naszej gry.
Wierze, ze bedziemy coraz le-
piej przygotowani do takiej gry,
jaka chcemy prezentowac.

W zatnispotkatpanm.in.Ja-
kub Blaszczykowskiego, kt6-
regopoznatpanjuzwcza-
sachBorussiiDortmund.To
zjednejstrony pitkarz, kapi-
tandruzyny, aleréwniez
wiasddiel kiubu. Jak chcepan

Nie widze tutaj zadnego
problemu. Na co dzien Kuba
jest jednym z moich pitkarzy.
Toja jestem szefem tej druzyny
irozmawiam z Kuba jak z jed-
nym z zawodnikow. I takie s3
nasze relacje w szatni. Oczywis-
cie, jesli dojdzie do sytuaciji, ze
bedziemy rozmawiac o spra-
wach organizacyjnych, by¢ mo-
Ze bede musiat sie przestawic
iprzejS¢ narelacje trener - wias-
ciciel klubu. To nie jest jednak
dla mnie Zadnym problemem.

Procz JakubaBlaszczykow-
skiegojest wWislejeszczeje-

denzawodnik, ktéregoznat

panwczesniej. W Salzburgu

wspolpracowatpanzeStefa-

nemSavidem. Jakpanwspo-

minategopitkarza?

Nasza wspotpraca
w Salzburgu uktadata sie bar-
dzo dobrze. Stefan uchodzit
wtedy za duzy talent. Teraz
spotkaliSmy sie w Wisle. Z nim
réwniez rozmawiamy codzien-
nie - tak, jak z innymi zawodni-
kami - a moim zadaniem bedzie
sprawic, zeby grat tutaj jak naj-
lepiej. To pitkarz, ktory wciaz
ma bardzo duzy potencjat.

Pono¢ od poczatkupanapo-
bytuw Wisle trenujedena-
prawdecigzko. Jak pitkarze
toznoszy?

Nie wydaje mi sie, zeby tre-
ningi byty przesadnie trudne.
Taki mam styl pracy, lubie in-
tensywne zajecia, ale przeciez
tojest praca pitkarzy, wiec nie
ma tutaj nic nowego. Trenuje-
my z pitkami, czyli tak jak za-
wodnicy lubig. Pamietamy tez,
Ze przed nami s3 jeszcze mecze
w tym roku, w ktérych chcemy
pokazac sie z dobrej strony.

- Staram sie by¢ nowoczesnym trenerem. Takim, ktéry chcem

P e )

Gdy Wislaoglositapanaza-
trudnienie, kibicebardzosie
udeszyli, wiazazpanembar-
dzoduzenadzieje. Tojestja-
kas dodatkowapresjadlapa-
na, zeby sprostac tak rozbu-
dzonymoczekiwaniom?
Zupetnie nie. W kazdym
Klubie jest presja ijesli jestes tre-
nerem, to musisz sobie z nig
po prostu radzi¢. Wiem, ze Wi-
sta ma wielu kibicow, ale wsze-
dzie jest tak samo.

JakijestpomystPetera
Hyballina Wisle, jakajest
wogole pariskafilozofiafut-
bolu?

Lubie, jak moje zespoty sa
niczym maszyna do pressingu.
Lubie, gdy wymieniaja duza
liczbe podan, gdy prezentuja
ofensywny futbol. Lubie, gdy
pitkarze potrafig ptynnie prze-
chodzi¢ do kontrataku i gdy po-
trafig tez walczyc.

Bardziejlizy siedlapanaze-

spotjako calosé zyindywi-

dualnosci?

Dla mnie najwazniejsze jest,
zeby druzyna wychodzita

ie¢ wysokie umiejetnosci. Takim,
ktoéry chce dobrze komunikowac sie z zespotem, by¢ otwartym - méwi trener Wisty Peter Hyballa

naboisko wygrywac. Mozna to
osiggac zarowno gra zespoto-
wa, jakiindywidualnymi umie-
jetnosciami. Na ten moment
Wista miata problem z wygry-
waniem. Moim zadaniem jest
sprawic, zeby to sie zmienito.

Moznaopanupowiedzie¢, ze

jestpantypowymprzedsta-

bolu?

Mogtbym zapytaé, coto
oznacza, ze ktos jest typowym
niemieckim trenerem? Dalej
mogltbym zadaé pytanie, kto to
jest typowy trener polski, ho-
lenderski czy jeszcze inny? Ja
staram sie przede wszystkim
by¢ nowoczesnym trenerem.
Takim, kt6ry chce miec¢ wyso-
kie umiejetnosci. Takim, ktory
chce dobrze komunikowac sie
z zespotem, by¢ otwartym. Ale
skoro padto juz to pytanie, to je-
Sli miatbym szuka¢ w sobie
cech typowo niemieckich, to
wskazatbym na dyscypline.

Aktojestparnskimtrener-
skimwzorem? Mapanw ogo-
lekogostakiego?

FOT. WISLA.KRAKOW.PL

klubie jest
Z nig radzic

Nie mam kogos takiego jed-
nego. Oczywiscie od kazdego
mozna sie czegos nauczyc.
Mogtbym powiedziec np., ze
co$ mogtem podpatrzeé
u Juergena Kloppa. Patrze jed-
nak przede wszystkim na siebie
istaram sie iS¢ wlasng droga.

Zostatpantreneremwbar-
dzomlodymwieku. Niemy-
wpitke?

Bardzo wczeSnie wybratem
zawod trenera. W pitke gratem
tylko amatorsko. Staratem sie
ksztalcic jako trener. Pitkarz
itrener to sy dwa rézne zawody.
Jesli chcesz by¢ dobrym trene-
rem musisz naprawde duzo sie
nauczyc. Nie tylko jesli chodzi
osprawy pitkarskie, ale rowniez
w kwestii komunikacji, psycho-
logii, kreowania. I ja na to posta-
witem juz, gdy miatem niecate
dwadziescia lat.

Lubie, jak moje zespoty
$3 niczym maszyna

do pressingu, gdy
prezentuja ofensywny
futbol

Peter Hyballa, trener Wisty Krakow

Bytpanbardzomiody, gdy
zdecydowatsiepan
naodwazng eskapade.jaka
bytwyjazd do Afryki. Jakie
mapanwspomnieniaztego
okresupracy?

Tobyto Swietne doswiad-
czenie dla mnie jako trenera, ale
réwniez cztowieka. Moze tam
nie byto zbyt duzej dyscypliny,
ale bardzo dobrze wspominam
czas spedzony w Afryce. Poko-
chatem ten kontynent, niesa-
mowitych ludzi. Bytem wtedy
poczatkujacym trenerem, ale
pobyt tam pozwolit mi udosko-
nali¢ swoje umiejetnosci. Zaw-
sze bede mito wspominat czas
tam spedzony.

Pé6zniej pracowatpanwwielu
krajach europejskich. Przy-
Slowadja, Holandia. Gdzie by-
fonajtrudniej?

W Austrii, poniewaz - tak jak
mowitem - jestem zawsze bar-
dzo otwartym, bezpoSrednim
cztowiekiem, stawiajgcym
na dobre relacje miedzyludzkie,
aztym byt tam problem. Byto
duzo negatywnych emocji.

W pozostatych krajach, w kto-
rych pracowatem, byto fatwiej
pod tym wzgledem.

Copanwiedziatoekstrakia-
sie, zanimzdecydowatsie
panprzyjacoferte Wisty Kra-
kow?

Interesowatem sie polska li-
g3 od mniej wiecej dwoch lat,
bytem gotowy przyjac oferte
z polskiego klubu i kilka klubéw
byto zainteresowanych zatrud-
nieniem mnie. Uwazam, Ze pol-
ski rynek jest bardzo ciekawy
dla trenera. Ogladatem mecze
ekstraklasy. Znam tez pitkarzy,
ktorzy tutaj trafili, a wezesniej
pracowali ze mna, takich jak
Lubomir Satka czy Kristopher
Vida. Gdy zakonczytem latem
prace w Holandjii szanse na to,
Ze poprowadze klub w Polsce
zaczely rosnac, bo znéw byto
zainteresowanie mojg osoba
z tej strony. Ostatecznie trafitem
do Wisly.

Debiutowat panwderbach
Krakowa. Teraz czekapana
meczzLegiag Warszawa. Juz
panu powiedziano, jak waz-
nes3a to spotkaniaw Pol-
sce?

Tak, wiem, Ze te mecze majg
bardzo bogata tradycje. Wiem,
Ze to sa bardzo utytutowane
kluby, ktore przez wiele lat wal-
czyly ze sobg o mistrzostwo.

Toprosze nakoniecpowie-
dzie¢, zy zatrzymapanwso-
botemistrzaPolskirazemze
swoimi pitkarzami?
Zobaczymy, na razie kon-
centruje sie przede wszystkim
na tym, zeby jak najlepiej
przygotowac swoj zespot
do tego meczu. Przed derbami
nie mieliSmy zbyt duzo czasu
na wspdlna prace, raptem je-
den trening, a jednak udato
nam sie zagra¢ naprawde do-
bra godzine. Teraz rowniez be-
dziemy chcieli zaprezentowac
sie z jak najlepszej strony. ©®



