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[07. rocznica wyzwolenia
Bialegostoku spod
okupacji zaborcow

Biatystok
PAP

W czwartek minela107.rocz-
nicawyzwolenia Bialegosto-
ku spod okupacjizaborcow -
momentu w historii miasta
okreslanego mianem odzy-
Sci. Uroczystosc zudzialem

Po hymnie panstwowym i pod-
niesieniu flagi panstwowej, oko-
licznoSciowym wystgpieniu
prezydenta Biategostokuiapelu
polegtych, przy pomniku zto-
zono wience i kwiaty.

Choc Polska odzyskata nie-
podlegtos¢ 11 listopada 1918
roku, to niemiecka okupacja
Bialegostoku zakonczyla sie
trzy miesigce pozniej - 19 lutego
1919 roku. Wtedy - jak przypo-
minajg historycy - z miasta od-
jechat ostatni pociag z niemiec-
kim wojskiem ewakuujacym

sie do Prus Wschodnich,
anaulicach pojawili sie pierwsi
polscy zotnierze. Dlatego date
19 lutego 1919 roku uwaza sie
za symboliczny dzien ,,0dzy-
skania niepodlegtosci” przez
Biatystok, ktory stat sie wtedy
na powrot czescig odradzajacej
sie RP. Oficjalne uroczystosci
zwigzane z wyzwoleniem,
z msz3 polowa i defiladg pol-
skiego wojska, odbyty sie
w tym mieScie trzy dni p6zniej.

- Wspominajac dzi§ ten
wazny dzien sprzed 107 lat, od-
dajemy jednoczeSnie hotd
wszystkim tym, ktorzy przez
wiele pokolen prowadzili nasz
narod ku niepodlegtosci, jak
réwniez tym, ktorzy odzyska-
nej wolnosci z poSwieceniem
bronili - méwit w wystapieniu
prezydent Tadeusz Truskolaski.

Podkreslal, ze wlasnie az
do19lutego 1919 roku Biatystok
musiat czekac na powrét do od-
rodzonej RP, kiedy to ostatnie
oddziaty armii niemieckiej zo-
staly  ewakuowane ze
Wschodu.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Pierwsza taka sala
w szpitalu. Rodzinna

Biatystok
Agnieszka Domanowska

- Komfort jest niesamowity.
Wszystko znosi sie duzole-
piej. Po porodzie szybciej do-
chodzi sie do formy, arelacja
dzieckaztatabudujesie

od pierwszych chwil. Jawi-
dze same plusy - méwi Pauli-
naNowak, pierwsza pacjent-
ka, ktore skorzystalaznowo
otwartego pokoju rodzinne-
gowszpitalu wojewodzkim
w Bialymstoku.

Jejmaz, Marcin Nowak, podkre-
§la, ze mozliwos¢ statej obecno-
Sci przy Zonie i synku byta dla
niego czyms§ naturalnym i po-
trzebnym. - Bardzosie ciesze, ze
moge by¢ caty czas blisko. Byty
momenty, kiedy Zona czula sie
gorzejimogliSmy wszystko ogar-
nac sami, bez wzywania perso-
nelu do najprostszych rzeczy.
Od pierwszego dniajestemzsyn-
kiem, poznajemy sie. To bardzo
dobrainicjatywa - zaznacza.

Pokéj rodzinny zostat uru-
chomiony w Wojewodzkim
Szpitalu Zespolonym im. Je-
drzeja Sniadeckiego w Biatym-
stoku na oddziale ginekolo-
giczno-potozniczym. To pierw-
sza taka sala w tej placowce. Ko-
bieta po porodzie moze w niej
przebywac przez caty okres ho-
spitalizacji z jedng wybrang
osobg - ojcem dziecka, mama,
siostra lub innym bliskim.

- OtworzyliSmy pokoj dla
0sob towarzyszacych, poniewaz
otrzymywaliSmy wiele pytan

Pani Paulina i pan Marcin to pierwsza para, ktora
skorzystata z sali rodzinnej. S tu z synkiem Eugeniuszem

od rodzicow uczestniczacych
w spacerach po sali porodowej.
Chcemy zapewniac nie tylkowy-
soki poziom opieki medycznej,
ale takze komfortipoczucie bez-
pieczenstwa w warunkach zbli-
zonych do domowych. Naro-
dziny dziecka to moment, ktory
powinien taczy¢, a nie dzieli¢ -
mowi Milena Formejster, za-
stepca dyrektora ds. inwestycji
irozwoju szpitala.

Na razie uruchomiono jedna
taka sale, jednak w planach jest
przygotowanie kolejnych, jesli
zainteresowanie bedzie duze.

Lek. Patrycja Makarewicz
z oddziatu ginekologiczno-po-
tozniczego podkresla, Ze obec-
nos¢ bliskiej osoby ma wymiar
nie tylko emocjonalny.

- W pierwszych dniach po po-
rodzie niezwykle wazne jest
wsparcie. Obecnosc osoby bli-
skiej moze zmniejszac poziom
stresuisprzyjac gojeniu, zwlasz-
czau pacjentek po cieciu cesar-

skim. Zaopiekowanie sie nowo-
rodkiem i jednoczeSnie soba
poporodzietoduzy wysitek, dla-
tego dodatkowa pomocijestbar-
dzo cenna - zaznacza.

Por6d odbywa sie na sali po-
rodowej. Pokoéj rodzinny prze-
znaczony jestna czas ponarodzi-
nach dziecka. W przypadku ce-
sarskiego ciecia mozliwos¢ sko-
rzystania z sali zalezy od decyzji
lekarza i zakonczenia opieki
nasali intensywnego nadzoru.

Chec skorzystania z pokoju
nalezy zgtosi¢ podczas przyjecia
na oddziat. Jesli sala jest wolna,
osoba towarzyszaca moze prze-
bywa¢ z mama i dzieckiem
przez caly dobe. Taka osoba
musi by¢ zdrowa, a pobyt jest
odptatny zgodnie z cennikiem
szpitala (to 200 zt za dobe). Pla-
cowka zapewnia posciel, ale nie
zapewnia wyzywienia.

W ubiegltym roku w WSZ
odebrano 1215 porodéw, rok
wczesniej - 1113.

._‘
FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Dzien Walki

7 Depresja.
Beda bezplatne
konsultacje

Zdrowie
opr.(R)

23 lutego obchodzony jest
0Ogolnopolski Dzien Walki
zDepresja. W trudnych
chwilach nikt nie musiby¢
sam, dlatego podlaski od-
dzial NFZ organizuje tego
dniabezplane konsultacje ze
-alistami

Jesli czujesz, ze traciszradoS¢ zy-
cia, zmagasz sie z przewleklym
smutkiem lub po prostu potrze-
bujesz fachowej rozmowy - to
okazja do porozmawiania ze spe-
cjalista.

W poniedziatek 23 lutego
w godzinach od 10 do 13 na po-
trzebujacych pomocy w siedzi-
bie podlaskiego oddziatu NFZ
w Biatymstoku (ul. Patacowa 3)
czekacbeda lekarz psychiatra dr
Edyta Wronkowska oraz psy-
cholog Malgorzata Czarnomysa.

Na konsultacje obowigzuja
zapisy telefoniczne pod nume-
rem: 8574595 87.

Jakwyglada sytuacjazdepre-
sjg wwojewodztwie podlaskim?
Wedtug danych NFZ, liczba pa-
cjentéwrosnie. W2025T. prawie
20 tys. 0sob, glownie dorostych,
byto objetych opieka z tego po-
wodu. Prawie 99 % pacjentow
korzystato z pomocy ambulato-
ryjnej, tylko ponad 700 os6b
bylto hospitalizowanych z po-
wodu depres;ji. Pacjenci najcze-
Sciej znajdowali pomoc w Cen-
trach Zdrowia Psychicznego, ale
réwniez w gabinetach swoich le-
karzy rodzinnych.
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Dzis$ 51. dzien roku.
Do sylwestra pozostato
314 dni.

Wschad stonca

w Biatymstoku

0 godzinie 6.33, zachod o
godzinie 16.49. Dzien bedzie
trwac 10 godzin i 15 minut.
Jest krétszy od najdtuzszego
w 2026 r. dnia w Biatymstoku
(21 czerwca) o 6 godzini 41
minut i dtuzszy od najkrétsze-
go wroku (21 grudnia) 0 2
godzinyi42 minuty.

Imieniny
dzis obchodza:
Leon, Ludomit

KALENDARIUM
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9-letni Zygmunt Il August zo-
stat koronowany vivente rege
na krola Polski.

919

Sejm Ustawodawczy uchwalit
Matg Konstytucje i zatwierdzit
Jozefa Pitsudskiego jako gto-
we panstwa z tytutem Naczel-
nika Panstwa. 14 grudnia 1922
r. Pitsudski przekazat wtadze
pierwszemu prezydentowi RP
Gabrielowi Narutowiczowi.

194/

Wystrzelona przez Ameryka-
noéw rakieta V2 po raz pierw-
szy w historii wyniosta

w przestrzen kosmiczng (na

wysokos$c 109 km) zwierzeta
(muszki owocowe).

1974

Na filipinskiej wyspie Lubang
zostat odnaleziony japonski
zotnierz Hird Onoda, ukrywa-
jacy sie w dzungli od zakon-
czenia Il wojny $wiatowej.
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Kulturalny ORLEN - rusza 2. edycja.
100 tysiecy na inicjatywy dla dzieci i mfodziezy

Trwanabor do drugiej edygji
programu Kulturalny ORLEN,
ktory skierowany jest do lokal-
nychinstytugjikultury w catej
Polsce, prowadzacych zajecia
dladzieciimtodziezy. Mozna
uzyska¢az100 tys. ztotych
dofinansowaniana projekt.
Budzet catego programu

wyniesie 2 minziotych.

Pierwsza edycjaprzerosta
oczekiwania. Skad taki gtod
sztuki?

Kiedy ogtaszano pierwsza
edycje programu Kulturalny
ORLEN, nikt nie przypuszczat,
ze odzew z catego kraju be-
dzie az tak duzy. Do organiza-
toréw wptyneto blisko 2800
whnioskow i byto to jasnym
sygnatem, jak wielka potrze-
ba tworzenia lokalnych ini-
cjatyw kulturalnych, drzemie
w polskim spoteczenstwie.
Wysoki poziom merytoryczny
zgtaszanych projektéw spra-
wit, ze zamiast planowanych
100, do udziatu w programie
zakwalifikowano finalnie 185
podmiotéw.

Wiele z nagrodzonych projek-
téw realizowanych jest w miej-
scowosciach, w ktérych kultura
dotad byta dostepna w bar-
dzo ograniczonym zakresie.
Dzieki temu wsparciu, dzieci

i mtodziez mogty pierwszy raz
wzig¢ udziat w profesjonalnych
warsztatach artystycznych,
obejrze¢ spektakle teatralne
czy uczestniczy¢ w zajeciach
filmowych. Instytucje, ktére
wczesniej borykaty sie z bra-
kiem funduszy na rozwdj swojej
oferty, mogty wreszcie zaprosic¢
do wspétpracy doswiadczo-
nych twércdw, instruktoréw
oraz edukatoréw.

Naboér do drugiej edycji
programu

Kulturalny ORLEN skupia sie
na inicjatywach artystycznych,
edukacyjnych oraz organi-
zacji koncertéw, wystaw czy
festiwali, ktére budujag kontakt
z kulturg od najmtodszych

lat. Poprzez upowszechnianie
dostepu do edukacji kultural-
nej, zwtaszcza w mniejszych
miejscowosciach, Kulturalny
ORLEN dazy do wyréwnywa-
nia szans i eliminowania barier
spotecznych. To inwestycja

w rozwéj mtodych ludzi, ktéra
daje im przestrzen do budowa-
nia pewnosci siebie oraz trwa-
tych relacji spotecznych.

W naborze do drugiej edyciji
programu moga uczestni-
czy¢ lokalne instytucje kultury,
a takze fundacje czy stowarzy-
szenia — w tym takze te naj-
mniejsze, dziatajace lokalnie.
Lista uprawnionych do sktada-

nia wnioskéw obejmuje ponad-
to stowarzyszenia zwykte, kota
gospodyn wiejskich, spétdziel-
nie socjalne, patace mtodziezy,
mitodziezowe domy kultury, og-
niska pracy pozaszkolnej, ogro-
dy jordanowskie oraz ogniska
artystyczne. Waznym warun-
kiem jest to, aby organizacja
pracowata z dzie¢mi i mtodzie-
zg w wieku szkolnym.
Ostateczny termin przyjmowa-
nia wnioskéw do drugiej edyciji
programu to 6 marca 2026
roku. Po zakohczeniu naboru
rozpocznie sie proces weryfika-
cji zgtoszen, a lista podmiotoéw,
ktdre otrzymaja granty, zosta-
nie ogtoszona do 30 czerw-

ca 2026 roku. Same projekty
beda mogty wystartowac od 1
wrzesnia 2026 roku. Wszelkie
szczegdty, w tym formularz
zgtoszeniowy mozna znalezé
na stronie internetowej www.
kulturalnyorlen.pl.

Szeroki wachlarz sposobow
wydatkowania grantu

Srodki otrzymane w progra-
mie mozna przeznaczy¢ na or-
ganizacje réznego rodzaju
warsztatéw, takich jak zajecia
plastyczne, teatralne, fotogra-
ficzne, ceramiczne, literackie
czy filmowe. Grant pozwala
takze sfinansowac wynagro-
dzenia instruktoréw, anima-
toréw oraz szkoleniowcdw,

a takze na optacenie kosztéw
szkoleniowych dla kadry biora-
cej udziat w projekcie. Mozliwe
jest réwniez sfinansowanie wy-

najmu nieruchomosci potrzeb-
nych do realizacji dziatan, opta-
cenie obstugi technicznej czy
produkcji samych wydarzen.
Bardzo istotnym aspektem
programu jest nacisk na do-
stepnos¢ i wigczanie wszyst-
kich grup spotecznych. Srodki
z grantu moga zosta¢ wyko-
rzystane na zakup materiatéw
i ustug, ktdre zwieksza dostep-
no$¢ projektu dla oséb z nie-
petnosprawnosciami. Mowa
tutaj o przygotowaniu audio-
deskrypcji, ttumaczeniach

na jezyk migowy czy zakupie
specjalistycznych pomocy
sensorycznych.

Dotacz do programu
kulturalnyorlen.pl

Dodatkowo finansowanie
moze obja¢ koszty zwigza-
ne z transportem uczest-
nikéw, ktoéry bywa bariera
w mniejszych miejscowos-
ciach, a takze dziatania
promocyjne i komunika-
cyjne, dzieki ktorym in-
formacja o projekcie do-
trze do szerokiego grona
odbiorcéw. Kazdy projekt
moze uzyska¢ wsparcie
do 100 tysiecy ztotych.
Taka kwota daje realnag
szanse na zakup niezbed-
nego wyposazenia, narze-
dzi czy aparatury potrzeb-
nej do pracy z mtodzieza.

- |
Realizowane projekty, ktore
inspiruja

Przyktady z trwajacej jeszcze
pierwszej edycji programu
najlepiej pokazuija, jak realnie
zmienia on lokalng rzeczywi-
stos¢. W Bezmiechowej Dol-
nej, matej bieszczadzkiej wsi,
Biblioteka Publiczna w Lesku
mogta zaoferowac dzieciom
uczestnictwo w warsztatach
teatralnych i spotkanie sie

z aktorem Arturem Barcisiem.
Wczesniegj takie inicjatywy byty
poza finansowym zasiegiem
placéwki.

- Dzigki programowi ,,Kultu-
ralny ORLEN" moglismy za-

3

0111451158

proponowac co$ nowego:
warsztaty plastyczne i tea-
tralne skierowane do dzieci

z terendw wiejskich - wyjasni-
ta dyrektorka placéwki Maria
Petka-Fundanicz.

Podobny efekt osiagnieto

w Wejherowie, gdzie Muze-
um Pismiennictwa i Muzyki
Kaszubsko-Pomorskiej zorga-
nizowato warsztaty teatralne
dla najmtodszych. Instytu-
cja otworzyta sie na nowych
odbiorcéw i odeszta od wize-
runku miejsca skierowanego
wytacznie do specjalistow.

- Zalezato nam na wielopo-
koleniowym otwarciu sie

na mieszkancéw i zaprosze-
niu do wspétpracy dzieci,
ktére wnosza ogrom pozytyw-
nej energii - opisuje Izabela
Bukowska, kustosz muzeum

i koordynatorka projektu.

Z kolei w Kluczborku projekt
CERAMOMIASTO pozwolit
najmtodszym stworzy¢ cera-
miczne elementy, ktére ozdobi-
ty miejska przestrzen, budujac
w nich poczucie, ze ich dzia-
tania maja realne znaczenie.

- To miejsce, ktére nie tylko roz-
wija zdolno$ci manualne i wy-
obraznig, ale przede wszystkim
buduje poczucie, ze ich dzia-
fania maja realne znaczenie

- podkreslit Jarostaw Paluch,
dyrektor Centrum Kultury

w Kluczborku, gdzie odbywaja
sie warsztaty.

Program zostat objety hono-
rowymi patronatami Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego oraz Ministra Edukaciji.
Organizatorami sg ORLEN oraz
Fundacja ORLEN im. Ignacego
tukasiewicza, a wszelkie szcze-
g6ty oraz formularz zgtoszenio-
wy mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.kulturalny-
orlen.pl.
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Komisja Furopejska:
Bezpieczenstwo UL
zaczyna sie w Podlaskiem

Region
opr.red

EastInvest tonowaszansa
dla wojewodztwa podlaskie-
g0. W czwartek marszalek
Eukasz Prokorym poinfor-
mowal oinstrumencie finan-
sowym, przygotowanymdla
wschodnich regionéw Unii
Europejskiej graniczacych
zRosj3, Bialorusia i Ukraina.

- Wczoraj wydarzyta sie niezwy-
kle wazna rzecz. Komisja Euro-
pejskawydata komunikat - Silne
Regiony narzeczbezpiecznej Eu-
ropy. W dokumencie tym stwier-
dza, ze bezpieczenstwo Unii Eu-
ropejskiej zaczyna sie w woje-
wodztwie podlaskim, ze wscho-
dnia granica to fundament stabil-
nosciiodpomosci catej Unii. Nie
jesteSmyjuztylkoregionem gra-
nicznym, ale strategicznym ob-
szarem odpornosci Unii Europej-
skiej - poinformowatl w czwartek
Eukasz Prokorym

Jak podkreslil, to efekt tego,
co podlascy mieszkancy, przed-
siebiorcy, podlaskie uczelnie
i gminy zgtaszaty w konsulta-
cjach, ale tez do samego mar-
szatka. Te argumenty zostaty
wystuchane i uwzglednione.

Wyzwania stojgce przed
woj. podlaskim i innymi regio-
nami wschodnimi, ktére zinicja-
tywy marszatka byly przedsta-

wiane w KE, maja zréznicowany
charakter. To m.in. zagrozenie
hybrydowe wynikajace z presji
migracyjnej, nizszy wzrost PKB,
wyzszainflacja czy problemy de-
mograficzne. Marszatek podkre-
Slat, ze trudne sasiedztwo to
zwiekszone zagrozenia dla bez-
pieczenstwa, spowolnienie go-
spodarcze i niepewnosc.

Przypomniatjakie dodatkowe
dziatania wzgledem naszego re-
gionu bedzie prowadzi¢ KE - s3
tom.in. program SAFE, dziesie-
ciokrotne zwiekszenie funduszy
na mobilnoS¢ wojskowa i trzy-
krotne zwigkszenie Srodkéw
na zarzadzanie granicami oraz
zwiekszanie zaliczkowania wno-
wej polityce sp6jnosci.

-1, conajwazniejsze, instru-
ment EastInvest, do ktorego
zglaszaliSmy pomysty w konsul-
tacjach w ramach catej Unii Eu-
ropejskiej, ktorego szczegoty zo-
stang przedstawione w Brukseli
juz261lutego, gdzie tezbede brat
udziat w tym spotkaniu - powie-
dzial marszatek.

Jakjuz wiadomo, instrument
EastInvest ma zmobilizowac na-
wet28 mld euro. Pienigdze beda
kierowane do projektow infra-
strukturalnych, energetycznych,
transportowych, sektoramatych
iSrednich przedsiebiorstw.

Parlament Europejski pracuje
tez nad dodatkowymi profitami
dlaregiondéw wschodnich.

Zamiast osmiu placowek, miasto
chce utworzy¢ cztery zespoly

Biatystok
Tomasz Maleta

Czterynowe zespoly szkolno-
przedszkolne planuje utwo-
rzy¢ w tymrokumiasto Bialy-
stok. Maja powstac zpolacze-
niaosmiu oddzielnych placé-
wek. Staniesie tak,jeslizgo-
dza sie natoradninaponie-
dziatkowej sesji. Fuzpsprzea
wiaja sierodzice, pracownicy;,
zwiazkowcy. Wiadze miasta
twierdza, Ze niema powodow
doobaw, aplanowanerozwia-
zamemaglowmeuzasadme—
nie organizacyjne.

Wspolne administrowanie zaso-
bami kadrowymi ma utatwic za-
stepowanie nieobecnych praco-
wnikow1ilepsza efektywnosc ob-
shugi. Polaczenie w zespoty
szkolno-przedszkolne maumoz-
liwic organizacje wspolnych pro-
jektow, wymiane doSwiadczen
miedzy nauczycielami.

Chodzi o potaczenie: Szkoty
Podstawowej nr 12 z Przedszko-
lem Samorzadowym nr 40, SP
20 z PS 20, SP 21z PS 60, SP 32
zZPS69.

- Niestety, obaw jest wiele co
do przysztosci taczonych placo-
wek - méwi Agnieszka Rzeszew-
ska, radna, a zarazem szefowa
sekcji oswiatowej podlaskiej So-
lidarnosci. Zaznacza, ze w gloso-
waniach prawie 100 proc. spo-
tecznosci (pracownikow, rodzi-
cow) tych placowek powiedziata
,»nie” pomystowiich potgczenia.

- Na pewno nie jest to roz-
wigzanie, ktore przyniesie pozy-
tywny efekt dlanaszych dzieci -
podkresla jeden z rodzicow.

- Ani dzieciom, ani rodzicom,
ani pracownikom nic sie nie
zmieni - zapewnia wiceprezy-
dent Biategostoku Tomasz Klim.
- Nie zamierzamy przenosic od-
dziatéw z faczonych przedszkoli.

Zaznacza, ze faczenie wy-
nika z tego, ze cztery placowki
przedszkolne s3 troche inne niz
wszystkie. - Dwie s zorganizo-
wane w budynkach admini-
stracyjnych  nienalezgcych
do miasta Biategostoku. Jedna
jest w bloku, a jedna w domu
jednorodzinnym. Zamierzamy
to troche uporzadkowad, ale
nie chcemy przenosi¢ dzieci -
dodaje wiceprezydent.
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Trzy nowe rezerwaty. W naszym
wojewodztwie jestich juz 114

Przyroda
Magda Ciasnowska

Regionalna Dyrekcja Ochro-
ny Srodowiska w Biatym-
stoku ustanowila trzy kolej-
nerezerwaty przyrody w re-
gionie. Nowo objete ochro-
naobszary to: Beretnica,
Kojlei Perty oraz Wigrarice.

W czwartek (19 lutego) liczba
rezerwatow przyrody w woje-
wodztwie podlaskim wzrosta
do 114, aich taczna powierzch-
nia osiggneta 26 506,29 ha.
-Bardzonasto cieszy. W ten
sposob liczba utworzonych
w ciggu ostatnich dwoch lat
przez nowe kierownictwo
RDOS w Biatymstoku rezerwa-
tow wzrosta do okragltych 20. To
obiekty bardzo zréznicowane,
potozone w roznych czeSciach
regionu, najczesciej w poblizu
najwazniejszych  obszarow
chronionych i komplekséw le-
snych - méwi Adam Juchnik,
dyrektor RDOS w Biatymstoku.
Jak podkresla rezerwaty
maja na celu ochrone réznorod-
nych ekosystemoéw - od torfo-
wisk i jezior po starodrzewia so-
snowe - stanowiacych ostoje
wielu rzadkich i zagrozonych
gatunkow roslin oraz zwierzat.
Jeden znowo powstatychre-
zerwatow - Beretnica, to nie-
wielki, niespelna 6-hektarowy
obszar torfowiskowy na terenie
Nadlesnictwa Zednia (gmina
Grodek). Obejmuje torfowisko
przejsciowe i wysokie, powstate
w miejscu dawnego jeziora
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Rezerwat Kojle i Perty polozony jest na terenie Nadlesnictwa Suwatki oraz Suwalskiego
Parku Krajobrazowego. Nadal beda mogli korzystaé z niego rybacy i wedkarze

dystroficznego. Wyrdznia sie
charakterystycznym, koncen-
trycznym uktadem roslinnosci
oraz obecnoscia rzadkiej przy-
gietki biatej.

Rezerwat Kojle i Perty (73,01
ha) potozony jest na terenie Nad-
leSnictwa Suwatki oraz Suwal-
skiego Parku Krajobrazowego.
Celem jego ochrony jest zacho-
wanie jezior ramienicowych oraz
ekosystemow torfowisk zrodli-
skowych wraz z bogata florg
i faung. Na terenie rezerwatu
stwierdzono kilkanascie zbioro-

|
W czwartek (19 lu-
tego) taczna po-
wierzchnia rezerwa-
tow w wojewodztwie
podlaskim osiggneta
26 506,29 ha

wiskroslinnych, 53 gatunkiflory
objete ochrong w Polsce oraz
liczne gatunki fauny.

Rezerwat Wigrance (137,96
ha), zlokalizowany w Nadle-
$nictwie Pomorze na obszarze
Puszczy Augustowskiej, chroni
fragment starodrzewu sosno-
wego, w ktorym drzewa osig-
gaja nawet 195 lat. Obszar ten
wyr6znia sie naturalnym odna-
wianiem sosny oraz wystepo-
waniem rzadkich, Swiattozad-
nych gatunkéw roslin, takich
jak sasanka otwarta, macznica
lekarska, traganek dunski czy
marzanka barwierska.

Rezerwat Kojle i Perty, decy-
zja RDOS, nadal bedzie mogtbyc
wykorzystywany przezrybakow
orazwedkarz. Urzad uwzglednit
réwnieZ potrzeby mieszkancoéw
iudostepnittrzy rezerwaty - Ro-
manowke, Potomin i Starg De-

bine, do spacerow, jazdy naro-
werzeikonno, atakze dowjazdu
pojazdami oraz zbierania owo-
cowrunaleSnegoigrzybow.

- Przy tworzeniu rezerwa-
tow wspoétpracujemy z wie-
loma partnerami. W przypadku
tych trzech, duzy wktad wnio-
sta Fundacja WWF Polska,
a takze Ogolnopolskie Towa-
rzystwo Ochrony Ptakow i Wy-
dziat Biologii na Uniwersytecie
w Bialymstoku - méwi regio-
nalny konserwator przyrody
Adam Bohdan. - Tawspotpraca
bedzie kontynuowana. Organi-
zacje pozarzadowe pozyskuja
kolejne Srodki na inwentaryza-
cje przyrodniczeiekspertyzy.

RDOS w Bialymstoku ma
w planach konsultacje doty-
Czace poszerzenia juz istnieja-
cychitworzenia kolejnych re-
zerwatow.

Jak podlaska zywnoS¢ moze przejS¢

Konferencja
PAP

Produkcja zywnosci o po-
twierdzonych badaniami
wlasciwosciach prozdrowot-
nych moglaby by¢ elemen-
temrozwoju wojewodztwa
podlaskiego - przekonywali
w czwartek na Uniwersyte-
cie Medycznym w Bialym-
stoku uczestnicy konferencji
nt. badain nad Zzywnoscia.

Uczelnia zacheca producentow
zywnoSci do wykonywania ba-
dan Kklinicznych potwierdzaja-
cych wiasciwosci zdrowotne,
lecznicze przynajmniej niekto-
rych swoich produktéw, po-
twierdzania tych waloréw, aby
z produktow spozywczych, sta-
waly sie zywnoscig, ktéra moze
funkcjonowac na rynku me-
dycznym. - Poto, zeby spotecze-
fistwo mogto odnosi¢ konkretne
korzysci zdrowotne ze spozywa-
nych produktéw. By stato sie to

mozliwe, konieczne jest wyko-
nanie badan w formacie klinicz-
nym. Dotej pory wszyscy produ-
cenci zywnosci s3 zobowigzani
badac sktad tej zywnosci, nato-
miast mato kto wykonuje bada-
nia efektow zdrowotnych przyj-
mowanej ZywnoSci - powiedziat
na konferencji prasowej rektor
UMB prof. Marcin Moniuszko.
Rektor podkreslat, ze temat
jest wazny, bo Polacy szukajg
produktow prozdrowotnych,
o czym $wiadczy np. rozbudo-
wanyistalerosngcy rynek suple-
mentow diety. Zaznaczytjednak,
Zesuplement tonielekize wPol-
sce wymagana jest jedynie reje-
stracjasuplementu. Medycy, po-
przezwyniki przeprowadzanych
badan - chca dawac gwarancje
efektu prozdrowotnego danego
produktu konsumentom, pa-
cjentom. - Wykonanie badan
w formacie klinicznym konkret-
nych produktéw zywnoScio-
wych, aby¢ moze nowych pro-
duktéw zywnosciowych, po-

zwoli - mamy wielkg nadzieje -
podlaskim producentom, rolni-
kom, przetworcom, przejsc
do zupehie innej ligi, jezeli cho-
dzi o dystrybucje tych produk-
toéwihandel - powiedziat rektor.

Naukowcy z UMB prowadzg
rozne projekty dotyczace tzw.
zywnosci funkcjonalnej. Prorek-
tor UMB ds. rozwoju i wspdt-
pracy z otoczeniem gospodar-
czym prof. Katarzyna Socha pro-
wadzi badania nad produktami,
ktore majg pomagac pacjentom
z problemami metabolicznymi.

- SpecjaliSci z UMB we wspot-
pracy z wydziatem prawa Uni-
wersytetu w Bialymstoku wra-
mach projektu ekosystemu Do-
lina Rolnicza 4.0 pracuja takze
nad wypracowaniem procesu
certyfikacji, potwierdzania wia-
Sciwosci takich produktéw proz-
drowotnych - dodata prof. Socha.

-Tonietylko certyfikacja. Ona
sama wszystkiego nie zatatwi, bo
systemow  certyfikacyjnych
na Swiecie i w Polsce jest bardzo

do innej ligi

duzo. Natomiast tutaj chodzi ra-
czej o to, zeby zastosowac takie
narzedzia, ktore to utatwig ispo-
woduja niZsze koszty - powie-
dziat prezes sp6tki Podlaski Fun-
duszEkosystem Dolina Rolnicza
4.0 Andrzej Parafiniuk. Chodzi
onp. automatyzacje, informaty-
zacje procesu przygotowywania
dokumentacji przez rolnikow,
producentow, przetworcow, na-
ukowcow. I'to zmniejszy koszty.
Trwaja tez prace nad mecha-
nizmem powigzania catego fan-
cucha tych czynnosci.- Rolnik
mOwi: mi sie nie optaca, nie ma
oferty, naukowcy méwia: my
mozemy zrobic super produkt
zywnoSsciowy, ale potrzebujemy
dobrego surowca - i tu sie robi
przestrzen, ktora trzeba zatatac
- powiedziat Parafiniuk.
Pierwsze proby takiej certyfi-
kacji wramach Doliny Rolniczej
miatyby sie odby¢ w2027r.
Pierwsze prace majg doty-
czy¢ produktu pomocnegowle-
czeniu insulinoopornosci.
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Spodki juz po modernizacji. Jest
wygodniej i bardziej komfortowo

Biatystok
Andrzej Ktopotowski, PAP

Zakonczyla sie moderniza-
cjaiprzebudowa tzw.
Spodkow w Bialymstoku,
gdzie dziala Podlaski Insty-
tut Kultury. Instytucja za-
prasza w sobote 28 lutego
nadzien otwarty, by zapre-
zentowac publicznosci
m.in. nowoczesne sale kon-
certowa czy multimedialng
z panoramicznym ekranem.

To jedna z architektonicznych
ikon Biategostoku. Cztery bu-
dynki, ktére stylizacjg przypo-
minajg statki kosmiczne, tzw.
Spodki, powstaty w mieScie
przy okazji centralnych dozy-
nek w 1973 roku. Dzi$ zawia-
duje nimi Podlaski Instytut Kul-
tury.

W czwartek wyremonto-
wane budynki pokazano dzien-
nikarzom.

- Przebudowa trwata dwa
lata. Rozpoczeta sie na po-
czatku 2024 roku. Otwarcie bu-
dynku planujemy na konieclu-
tego. Z zewnatrz zmienito sie
niewiele, bo tez niewiele zmie-
nic sie mogto poniewaz budy-
nek jest chroniony prawem.
I z uwagi na te obostrzenia
ogromne zmiany nie mogty by¢
poczynione - mowi Marcin
Adamski z dziatu promocji
Podlaskiego Instytutu Kultury.

Przypomina, ze Spodki stu-
zyty ponad 50 lat i czas zrobit
swoje. Przez ten czas w tym
miejscu nie byto wiekszych re-

Kazdy z czterech Spodkéw bedzie petnit inng funkcje.
Znalazta tu sie m.in. sala multimedialna

montéw. - Teraz jest jasniej,
jest czysciej, jest bardziej przej-
rzyscie, jest wygodniej i bar-
dziej komfortowo - ocenia.

Glowne zmiany dotycza
wnetrza budynku. Kazdy
z czterech Spodkow, ktore sa ze
sobg potaczone i majg wspolne
wejScie, bedzie peit inna
funkcje.

Zmiany sa w dawnym Aka-
demickim Centrum Kultury,
znanym jako ACK.

|
Marcin Adamski, PIK:
Teraz jest jasniej, jest
czysciej, jest bardziej
przejrzyscie, jest wy-
godnieji bardziej kom-
fortowo

- W tym miejscu bedziemy
zapraszali do galerii sztuki, ga-
lerii kameralnej. Drugiej, poza
nasza siedziba przy Kilinskiego.
Bedzie to tez drugie miejsce,
w ktorym bedziemy prezento-
wali sztuke. Najwieksza zmiana
dotyczy spodka impresaryj-
nego. Zostala przesunieta
wnim scena, znajduje sie win-
nym miejscu. Zmiana wynika
ztego, by tatwiej byto artystom
dostawac sie na scene z garde-
roby. S3 zamontowane tez ku-
lisy - opowiada Marcin Adam-
ski.

W innym z ,,latajgcych tale-
rzy” - multimedialnym - za-
montowano ekran umiejsco-
wiony na calym obwodzie
spodka. W planach jest tu pre-
zentacja sztuki w nowoczesnej
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formie. Kolejny to spodek kon-
ferencyjny, gdzie préby ma
miec tez Zespot Piesni i Tafica
»Kurpie Zielone”. Ostatni -
z ptaskorzezbg Jerzego Grygor-
czuka (wspotpraca Albin Soko-
towski) pokrytg polichromia
Krzysztofa Koniczka - mialby
pekmic funkcje gastronomiczne.

Remonty Spodkéw i - weze-
$niej - siedziby PIK przy Kilin-
skiego 8 kosztowaty 60 mln zt.
W puli tej sa 52 mln zt z Pol-
skiego adu oraz 8 mIn zt zbu-
dzetu wojewddztwa podla-
skiego, ktore sprawuje piecze
nad Instytutem.

O tym, jak wygladaja teraz
Spodki bedzie mozna przeko-
nac sie juz pod koniec lutego.

- ChcielibySmy zaprosi¢
wszystkich na dzien otwarty,
ktory planujemy na sobote, 28
lutego miedzy godzing 12 a 16.
Zeby przyjs¢ na to wydarzenie
trzeba wybrac siedonas pobez-
ptatng wejsciowke. Rozdawane
beda w naszej kamienicy
przy Kilinskiego 8 od wtorku, 24
lutego, pomiedzy godz.10a17 -
zapraszajg pracownicy PIK.

Projekt Spodkéw stworzyt
architekt Henryk Toczydtowski.
Nowoczesne rozwigzania kon-
strukcyjne opracowat Zdzistaw
Szymulski. Od 2016 roku Spodki
chronione sg jako Dobro Kul-
tury Wspotczesnej. Dlatego
do projektu - wykonata go pra-
cownia Jana Kabaca - iremontu
podchodzono jak do zabytku.
Spodki znalazty sie na Szlaku
Architektury PRL i Szlaku Mo-
dernizmu.
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Partner kobiety, ktora
utonela w balii ogrodowe;
zatrzymany w innej sprawie

Z prokuratury
Anna Gryza-Aneszko

Przyczyna Smierci 27-latki
byloutoniecie - wykazala
sekcjazwlok kobiety, ktora
wwalentynkowy wieczér
znalazl pod powierzchnia
wody w balii ogrodowej jej
35-letni partner. Mez
uslyszat w czwartek zarzuty,
ale wzupekie innej sprawie.
Do sadu trafit wniosek ojego
tymczasowe aresztowanie.

JakjuzinformowaliSmy, do tra-
gicznych zdarzen pod Augu-
stowem doszto w sobote 14 lu-
tego wieczorem. Na jednej
z prywatnych posesji zgineta
27-letnia kobieta.

Para spedzata wieczoér ko-
rzystajac z ogrodowej balii
z goraca woda. W pewnym
momencie kobieta zostata
w niej sama. Kiedy mezczyzna
wrdcit znalazt w wodzie nie-
przytomng partnerke. Mimo
akcji reanimacyjnej kobieta
zmarta.

Bezposrednio po zdarzeniu
35-letni mezczyzna zostat za-
trzymany i po przestuchaniu
w charakterze Swiadka zwol-
niony.

Sledztwo w tej sprawie pro-
wadzi Komenda Powiatowa
Policji w Augustowie pod nad-
zorem Prokuratury Rejonowej
w Augustowie.

- Przeprowadzona sekcja
zwlok wykazata, Ze przyczyng
Smierci kobiety byto utoniecie
w balii ogrodowej - poinformo-

wat Wojciech Piktel, rzecznik
prasowy Prokuratury Okrego-
wej w Suwatkach.

Jak dodaje, w toku Sledztwa
ujawniono jednak uzasad-
nione podejrzenie, iz meZczy-
zna ten dopuscit sie wczesniej
wobec innej kobiety powaz-
nych przestepstw. W zwigzku
Z tymi nowo ujawnionymi czy-
nami zabronionymi zostat
na polecenie prokuratora za-
trzymany przez Policje.

W czwartek mezczyzna zo-
stat doprowadzony do proku-
ratury, gdzie zostat przestu-
chany w charakterze podejrza-
nego. Prokurator przedstawit
35-latkowi zarzuty dotyczace
strefy seksualnosci.

Ze wzgledu na delikatnosé
sprawy prokuratura nie ujaw-
nia wiecej szczegotow.

Prokurator skierowat row-
niez wniosek do sadu o tym-
czasowe aresztowanie mez-
czyzny.

- Nadal trwaja czynnoSci
ukierunkowane miedzy in-
nymina ustalenie, czy mezczy-
zna ten dokonywat takze czy-
now zabronionych na szkode
innych kobiet - dodaje Piktel.

Sledztwo w sprawie Smierci
27-letniej mieszkanki Augu-
stowa rowniez caly czas trwa.
Ustalana jest przyczyna
Smierci oraz okolicznosci to-
warzyszace temu zdarzeniu.
Badane bedzie m.in. czy ko-
bieta oraz mezczyzna znajdo-
wali sie pod wptywem alko-
holu lub innych Srodkéw odu-
rzajacych.

Prokuratura postawila dziesie¢ zarzutow
przewodniczacemu podlaskiego sejmiku

Z prokuratury
Agnieszka Domanowska

Prokuratorskie zarzuty usly-

wych
2013-2019, gdy pelnil funkcje
radnego sejmiku oraz kierow-
ikajednostki . inej
inv Suwall .oatgal‘uza] ]cy]nl Y
dowiny sie nie przyznaje.

O sprawie poinformowata
w komunikacie Prokuratura
Okregowa w Eomzy.

- Zarzuty dotycza ztozenia
pod rygorem odpowiedzialno-
Sci karnej fatszywych oswiad-
czen majgtkowych zalata 2013-
2019 przez osobe pelnigca
w tym czasie funkcje publiczne
w postaci radnego sejmiku wo-
jewodztwa podlaskiego i kie-

rownika jednostki organizacyj-
nej gminy Suwatki - przekazata
rzeczniczka tomzynskiej proku-
ratury Dorota Leszczynska. -
Zarzuty dotyczg zanizania zaso-
boéw pienieznych i akcji oraz nie-
wskazania w trzech oSwiadcze-
niach majatkowych samo-
chodu osobowego.Podejrzany
nie przyznat sie do popemienia
zarzucanych mu czynéw i sko-
rzystat z prawa do odmowy
sktadania wyjasnien.

11 grudnia2025t. wydano po-
stanowienie o przedstawieniu
dziesieciu zarzutéw z art. 233 ko-
deksu karnego. Chodzi o sktada-
nie - pod rygorem odpowiedzial-
nosci karnej - nieprawdziwych
oSwiadczen majgtkowych. Jak
informuje prokuratura, 17lutego
2026 1. zostaly wykonane czyn-
nosci procesowe z udziatem po-
dejrzanego, ktoremu przedsta-
wiono zarzuty i przestuchano go
w charakterze podejrzanego.

- Sktadatem kilkakrotnie
wyjasnienia jako Swiadek w tej
sprawie, a ostatecznie proku-
ratura umorzyta postepowa-
nie. Mineto juz kilka lat - do-
ktadnej daty nie pamietam
i nie bylem o tym informo-
wany - komentuje Cezary Cie-
Slukowski. - DziS sprawa po-
wraca. To te same dokumenty
iten sam temat, jednak moja
rola sie zmienita - nie jestem
juz Swiadkiem, lecz podejrza-
nym lub oskarzanym. General-
nie rozbieznosci dotycza inter-
pretacji zasad wypelniania
oswiadczen majatkowych. Li-
cze, Ze moje wyjasnienia po-
zwola wyjasni¢ sprawe i zakon-
czy¢ ja bez koniecznosci sta-
wiania sie w sadzie.

Za sktadanie falszywych
oSwiadczen grozi kara od 6
miesiecy do 8 lat pozbawienia
wolnosci. Sledztwo w sprawie
jest w toku.

[l-latek zjadt
paczka
7 atramentem

Suwatki
AnnaGryza-Aneszko

Szkolny zart skornczylsie

w szpitalu. W thusty czwartek
kolegapoczestowal 11-latka
paczkiem, ktory wypelniony
bylatramentem. Sprawa zaj-
muje sie suwalska policja.

Policjanci przyjeli zawiadomie-
nie od matki, ktéra poinformo-
wala, Zejej 11-letni syn 12 lutego
wjednej ze szk6t na terenie po-
wiatu suwalskiego zjadt paczka
z atramentem, ktorego miat
otrzymac od kolegi. W wyniku
zdarzenia 11-latek trafit do szpi-
tala, gdzie udzielono mu nie-
zbednej pomocy medycznej -
informuje podkom. Karol Gor-
ski, oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Suwatkach.

Chiopiec wyszedt juz ze
szpitala. Funkcjonariusze wy-
jasSniajg okolicznosci zdarzenia.

Podejrzani o przemyt
trafili do aresztu

Powiat sokolski
PAP

Straz Granicznazatrzymata
wPodlaskiem trzy kolejne
osoby podejrzane o przemyt
papierosow zBialorusi z uzy-
ciembalonéw meteorologicz-

nych. Wszyscy sa w areszcie.

Zarzuty dotycza nie tylko naru-
szenia przepiséw Kodeksu kar-
nego skarbowego, ale tez tzw.
ustawy sankcyjnej, czylioszcze-
go6lnych rozwigzaniach w zakre-
sie przeciwdziatania wspieraniu
agresji na Ukraine oraz stuzacych
ochronie bezpieczenstwa naro-
dowego. Jeden z zakazow uje-
tych w tej ustawie méwi o prze-
mycie papierosow z Biatorusi.
Przepisy te traktujg przemyt pa-
pierosow z tego kraju, uczestni-
czacego w agresji Rosji na Ukra-
ine, jak zbrodnie podlegajaca ka-
rzeod 3do 30lat wiezienia.

Jak poinformowata w czwar-
tek pptk Katarzyna Zdanowicz,
rzecznik Podlaskiego Oddziatu
SG, w okolicach Nowej Roze-
dranki (powiat sokolski), funkcjo-
nariusze zatrzymali samochod,
ktorym jechaly dwie osoby, mez-
czyznaikobieta. Podczas kontroli
okazato sie, Ze przewozg one
cztery pakunki owiniete folig,
aw nich - 6 tys. paczek papiero-
sow bez polskich znakow akcyzy.

WartoS¢ papieroséw zostata
oszacowanana ponad 123tys. zt.
W miejscu zamieszkania mez-
czyzny znaleziono m.in. dzie-
sie¢ urzadzen GPS, folieisznury,
ktore najprawdopodobniej stu-
zyty do pakowania papierosow
transportowanych balonami.
W miejscu zamieszkania ko-
biety znaleziono kolejne 2 tys.
paczek nielegalnych papiero-
sow, 225 tys. zt i 9,3 tys. euro
w gotowece. Zatrzymany zostat
tez wilasciciel tej posesji.
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POLSKA
i SWIAT

KROTKO

MAZOWSZE

Morderstwo w Racigzu

W srode okolo godziny 22.00
policja otrzymala zgloszenie
od mezczyzny, ktéry poinfor-
mowal, Ze zabil dwie osoby
ipoprosit o przyjazd stuzb.

- Policjanci pojechali
pod wskazany adres w Ra-
cigzuitam przed domem jed-
norodzinnym zastali zglasza-
jacego. Gdy funkcjonariusze
weszli do budynku, znalezli
dwa ciala: 72-letniej kobiety
i86-letniego mezczyzny
- wyjasnita nadkom. Kinga
Drezek-Zmystowska z Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Plonisku.

WOJSKO

Testy

=

Weczoraj na terenie poligonu Wojskowego Instytutu Technicz-
nego Uzbrojenia w Zielonce odbyly sie otwarte testy bezzatogo-
wych systeméw uzbrojenia. Na miejscu byli m.in. (od lewej) pre-
zes PGZ Adam Leszkiewicz, wicepremier, minister obrony naro-
dowej Wladyslaw Kosiniak-Kamysz i premier Donald Tusk.

ZADOSCUCZYNIENIE

Ruszyl proces o ponad 22,5 min 71

Przed Sadem OkregowymwKa-
towicachrozpoczelasie wezoraj
rozprawa o zadoS¢uczynienie
dlaRoberta Janczewskiego, pra-
womochie uniewinnionego
wprocesiedot. zabojstwastu-
dentki Katarzyny Z., okresla-
nymjakosprawa,,Skory”. Na-
zweswa wziela od kryptonimu
przngtegopl_zezéled(zydl.
Fragmenty ciata ofiary pod ko-
nieclat 90. wylowiono z Wisly.

systemow uzbrojenia

Jak dodala, z dotychczaso-
wych ustalefi wynika, ze
29-latek to wnuk ofiar, ktory
mieszkal wraz z dziadkami.

Na miejscu przeprowa-
dzane byly czynnoSci proce-
sowe pod nadzorem prokura-
tora. Sledczy zabezpieczyli
slady i dowody, ktére maja
poméc w odtworzeniu prze-
biegu tragicznych wydarzei.
29-letni mezczyzna zostat
zatrzymany i przewieziony
do komendy w Plorisku.

Jak dodalarzeczniczka
ploniskiej policji, w sprawie
zostanie wszczete Sledztwo.

FOT. PAWEE SUPERNAK/FAP

Janczewski (zgodzil sie napoda-
wanie nazwiska)ijego prawnicy
wzlozonym wniosku domagaja
sieponad 22,5 min ztrekompen-
satyzaniestusznekilkuletnie
aresztowanie. Sprawazostala
przekazanado Katowic, bowy-
rokuniewinniajacy wydat

Sad Apelacyjny w Krakowie,
astrong postepowaniajest
Skarb Pafistwareprezentowany
przezprezesategosadu.

MEDYCYNA

Pierwsza w Polsce autotransplantacja watroby odbyta sie
w UCK WUM. Operacja trwata 11 godzin i data nowa szanse
na zycie. Lekarze z UCK WUM usungli olbrzymi nowotwor
watroby, wycinajac narzad, operujac go poza organizmem
i wszczepiajac z powrotem. Autotransplantacija z resekcjg
ex situ to jedna z najbardziej ztozonych procedur chirur-
gicznych na swiecie. Pacjentka jest w dobrym stanie.

Pigtek, 20.02.2026

b

Po latach politycznej niemocy
dzis odzyskujemy wreszcie wspolng
pamiec o rzezi wolynskiey

Marta Cienkowska, minister kultury

Premier do Polakow w Iranies
Opusccie ten kraj, poki mozna!

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

Premier Donald Tusk zaape-
lowalwczoraj do Polakow
przebywajacych w Iranie
opilne opuszczenie tego pani-
stwa oraz zaniechanie wyjaz-
dow doniego.

- Prosze natychmiast opusci¢
Iran i w zadnym wypadku nie
wybierac sie dotego kraju - zwro-
citsie szefrzadu do Polakow prze-
bywajacych w tym panstwie lub
planujacych wyjazd tam.

Podczas konferencji prasowej
szefrzadu zaznaczyt, ze nie chce
nikogo straszy¢, ale mozliwos¢
»goracego konfliktu” w Iranie
jest bardzo realna. Dodal, ze
za kilka, kilkanascie czy kilka-
dziesiat godzin ,,ewentualnos¢
ewakuacji nie bedzie wchodzita
wrachube”.

Premier zaapelowat o po-
wazne potraktowanie tej prosby
iponownie podkreslit, Zze w sy-
tuadji ,,gorgcego konfliktu” nikt
nie bedzie w stanie zagwaranto-
wac polskim obywatelom moz-
liwosci ewakuacyjnych.

Dodat, Ze prosbe te kieruje do
Polakow takze w imieniu szefa
MSZ, wicepremiera Radostawa
Sikorskiego, ktory w czwartek
rano kontaktowat sie znim wtej
sprawie.

Rzecznik MSZ Maciej Wewior
podkreslit, Ze resort dyplomacji
»podpisuje sie” pod apelem pre-
miera, aby wszyscy polscy oby-
watele, ktorzy jeszcze nie opu-
Scili terytorium Iranu, zrobili to

1
;

Premier zaapelowat o powazne potraktowanie prosby

o jak najszybszg ewakuacje z Iranu

jak najszybciej. Przekazat dzien-
nikarzom, ze w systemie Odyse-
usz zarejestrowanych jest obec-
nie troje polskich obywateli prze-
bywajacych w Iranie dtugoter-
minowo.

- Nasza placowka na biezaco
monitoruje rozwaj sytuacjiijest
przygotowananawszelkie moz-
liwe scenariusze. Na te chwile nie
zmniejszamy jej obsady osobo-
wej - zapewnit Wewior.

W p6zniejszym wpisie na X
rzecznik MSZ ponowit zalecenie,
by przebywajacy w Iranie Polacy
dlawtasnegobezpieczenstware-
jestrowali sie w systemie Odyse-
usz.

We wpisie podano teznrkon-
taktowy do konsula w Tehera-
nie: +98 90291049 40 oraz adres
mailowy: teheran.wk.dyzurny
@msz.gov.pl.

W ostatnich tygodniach pre-
zydent USA Donald Trump wie-
lokrotnie grozit Iranowi inter-
wengcja, w tym atakiem militar-
nym, jesli nie uda sie osiggnac
porozumienia w sprawie ograni-
czenia programu jadrowego tego
kraju. USA wzmocnily obecnos¢
militarng na Bliskim Wschodzie,
a Iran zapowiadat, ze w przy-
padku agresji odpowie atakiem
naamerykanskie instalacje woj-
skowe wregionie.

FOT. RADEK PIETRUSZKA

Rzeczniczka Biatego Domu
Karoline Leavitt, podsumowu-
jac wynik wtorkowych negocja-
cji wGenewie, stwierdzita w Sro-
de, Ze mimo pewnego postepu
stanowiska USA i Iranu s3 wcigz
bardzorozbiezne. Zaznaczyta, ze
prezydent Trump ma do podje-
ciadecyzje w sprawie ewentual-
nego uderzenianaIran.

Stacja CBS News podata
w Srode, Ze Pentagon przenosi
tymczasowo do Europy i USA
czeSC personelu z Bliskiego
Wschodu w zwigzku z mozli-
wym amerykanskim atakiem
nalranipotencjalnym odwetem
ze strony Teheranu. Czotowi do-
radcy ds. bezpieczefistwa prezy-
denta Trumpa powiedzieli mu,
Ze wojsko bedzie gotowe do po-
tencjalnych uderzen na Iran juz
wsobote, lecz zapewne ewentu-
alne ataki nie zostang przepro-
wadzone wten weekend - prze-
kazaly Zrodta zaznajomione
zprzebiegiemrozmownatente-
mat. Trump nie podjat jeszcze
ostatecznej decyzji w sprawie
ewentualnego uderzenia - po-
wiedzieli rozméwcy stacji, kto-
rzy poprosili 0 zachowanie ano-
nimowosci.

Wedhtug srodowej publikacji
portalu Axios Trump coraz bar-
dziej sktania sie ku atakowi
na duza skale przeciwko Ira-
nowi, a opowiadajacy sie za ta
opcja Izrael przygotowuje sie
na wybuch wojny w ciggu kilku
dni. W nastepnej publikacji por-
tal uznat, ze USA i Iran stoja
na krawedzi wojny.

PAP

Senackie komisje za poprawka do ustawy o SAFE
w sprawie kontroli wykorzystania srodkow z pozyczki

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

Woczoraj, przed glosowa-
niem w Senacie, senackie
komisje finansow i obrony
poparly poprawke do usta-
wy 0 SAFE ws. objecia kon-
trola antykorupcyjnaikontr-
wywiadowcza wykorzysta-
nia Srodkow z pozyczKi.

Komisje zarekomendowaty glo-
sowanie przeciwko wnioskowi
PiS o odrzucenie ustawy, a takze

przeciwko poprawkom PiS zto-
zonym w podobnym ksztalcie,
jak te, ktore odrzucone zostaty
podczas prac w Sejmie.

PiS chce m.in. wprowadzenia
doustawy preambuty, stanowia-
cej, ze w stosunku do Srodkow
z pozyczki nie moze by¢ wpro-
wadzany ,,mechanizm warun-
kowosci”, ktory - wedlug PiS
- moze by¢ w przysztosci ele-
mentem szantazu politycznego
wzgledem panstw, ktore nie zga-
dzajg sie z polityka UE. Opozycja
postuluje tez zapisanie, ze Srod-

ki Finansowego Instrumentu
Zwiekszenia Bezpieczenstwa
(F1ZB) postuza do finansowania
polskiego przemystu obronnego
w wysokosSci nie mniejszej niz
89 procent.

Cztonkowie obu komisji zale-
city natomiast Senatowi przyje-
cietrzech poprawek koalicjirza-
dzacej. Jedna z nich, juz wcze-
Sniej poparta przez komisje,
przewiduje, ze wydatki zwia-
zane ze sptatg i obstuga bankowg
pozyczki SAFE nie beda wliczane
do minimalnego limitu wydat-

kéw na obronnosé. Wbudzecie
panstwamabycustanowionare-
zerwa celowana ten cel. Inna po-
prawka wprowadza obowigzek
kontroli antykorupcyjnejikontr-
wywiadowczej przez ABW, SKW
i CBA wykorzystania Srodkow
finansowych z pozyczki SAFE
oraz sprawozdawczosci prowa-
dzenia tej kontroli. Kolejna reko-
mendowana poprawka rozsze-
rza obowigzek przedkitadania
sprawozdania z realizacji planu
finansowego (FIZB) wasciwym
komisjom senackim. PAP
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Cztery lata temu, zaledwie tydzien po wybuchu wojny, Mari-
na Mikhno opuscita Ukraine. Razem z mamg, mtodszym bra-
tem i siostrg ruszyta w nieznane, zostawiajgc za sobg wszyst-
ko, co znata - dom, przyjaciét, codzienne rytuaty. Miata wte-
dy zaledwie 20 lat, nie znata jezyka i nie wiedziata, dokad
zmierza jej zycie ani jak odnalez¢ sie w obcym kraju. Kazdy
dzien byt dla niej wyzwaniem str.12-13

Pigtek, 20.02.2026

FOT.. MICHAE HELLER

LUDZIE

Arleta Zynel gotowania uczyta
sie m.in. we Francji. Jako jed-
na z pierwszych kobiet w Pol-
sce dostata sie do Stowarzy-
szenia Polskich Kucharzy i Cu-
kiernikéw. Karmita prezyden-
téw i gwiazdy str.12-13

- Finowie od 30 lat prowadzg kampanie spoteczng pod hastem 72. To sg te krytyczne 72
godziny, ktore powinny dac czas roznym instytucjom i stuzbom, zeby mogty nies¢ pomoc
ludziom. Ale przez te trzy doby mieszkancy powinni by¢ przygotowani na to,
by zabezpieczy¢ samych siebie - mowi wojewoda podlaski Jacek Brzozowski

Tomasz Maleta

Wojewoda: PowinniSmy by¢ gotowi na to,
by wytrzymaé krytyczne 72 godziny

Zanami pierwsza odstona
Programu Ochrony Ludnos$ci
iObrony Cywilnej. Po tych
dwunastu miesigcach jeste-
$my bardziej odporni i bez-
pieczni niz na poczatku ubie-
glegoroku?

Nie mam co do tego zadnych
watpliwosci. Wspdlnie z sa-
morzadami oraz z Pan-
stwowg Strazg Pozarng wy-
daliSmy bardzo duze pienia-
dze, aby zakupi¢ sprzet nie-
zbedny do ratowania zdrowia
izycialudzi. Sprzetu nigdy
dos¢. Ten, ktory kupiliSmy,
juz byt wykorzystywany pod-
czas tegorocznej zimy, ktora
nie jest standardowa.

Chodzi o ciezkie maszyny?
Tak, ale popatrzmy tez

na Wodociagi Biatostockie.
Tainstytucja wykorzysty-
wata duzo sprzetu, takze
ciezkich maszyn, zeby
szybko usuwac awarie. Bo to,
co znaszego punktu widze-
nia jest najwazniejsze i wpi-
suje sie w kontekst bezpie-
czenstwa, to dostep do wody.
Tojest jeden przyktad. Ale
wojna w Ukrainie nauczyta
nas takze, Ze agregaty prado-
tworcze to jest coS, w co po-
winny by¢ zaopatrzone
wszystkie samorzady i insty-
tucje, poniewaz bez pradu,
tak jak bez wody, nie da sie
funkcjonowac. Do tego no-
woczesne technologie, tacz-
nos¢ satelitarna, na przyktad
starlinki czy drony. Tu znowu
moge podac bardzo kon-
kretny przyktad. Czego nas
nauczyt ostatni pozar

nad Biebrzg? Tego, ze trzeba
wykorzystywac takze nowo-

- Bezpieczenstwo nie ma barw partyjnych - podkresla wojewoda Jacek Brzozowski

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

czesne technologie. Z mojego
punktu widzenia to bardzo
istotne. Ciesze sie, ze wspol-
nie zsamorzadowcami mo-
gliSmy przeprowadzic ten
proces uczenia sie. Wszyscy
przeciez sie tego programu
uczyliSmy i uwazam, ze
efekty sa bardzo dobre albo
celujace.

Ale tez nie wszystkie pienia-
dze, ktore byly w ubiegto-
rocznej puli, udato sie wyko-
rzystac.

Nie wiem, czy s3 jakiekol-
wiek programy, w ktérych
100 procent srodkow udaje
sie wydac. Nie dlatego, ze
ktos$ tego nie chce robic. Jesz-
czeraz: z wielkg atencjg od-
nosze sie do podlaskich sa-
morzgdowcow, bo tu nie byto
zadnej dyskusji o charakterze
partyjnym czy politycznym.
Wszyscy rozmawialiSmy wy-
facznie na temat bezpieczen-
stwa, a bezpieczenistwo nie
ma barw partyjnych. Albo je-
steSmy bezpieczni, albo tego
bezpieczenstwa jesteSmy po-
zbawieni. Wiec te srodki,
ktore byty niewykorzystane
-a przypominam, ze Podlasie
jako region wykorzystato 94
proc. Srodkoéw - to byta kon-
sekwencja np. nierozstrzy-
gnietych przetargdw. Nas
wszystkich obowigzuje
prawo zamoéwien publicz-
nychiwszystkie akty
prawne, ktore tworza system
zabezpieczajacy przed niego-
spodarnym wydatkowaniem
srodkéw. Zatem te kilka pro-
cent niewykorzystanych
srodkow to byty nierozstrzy-
gniete przetargi albo tez

firmy nie wywigzaty sie

z wczesniej poczynionych zo-
bowiazan. Dlatego nie mam
zadnych uwag do samorza-
dowcow. Wrecz odwrotnie.
Zawsze bede podkreslat tg
doskonata wspotprace, bo
ona byla rzeczywiScie
Swietnaioparta -ito chciat-
bym podkresli¢ - wytacznie
na merytorycznych przestan-
kach.

Moze gdyby samorzady
mialy wiecej czasu na zago-
spodarowanie tych srodkéw,
tobyim sie ze wszystkim
udatlo. Bo nie da sie ukry¢, ze
przetargibyly troche

na lapu-capu.

Nie lubie wraca¢ do przeszto-
Sciw tym znaczeniu, zZeby
rozpamietywac. MieliSmy
do czynienia z programem,
ktorego nigdy w nowozytnej
historii naszego kraju nie
bylo. Wszyscy sie tego pro-
gramu uczyliSmy. Natomiast
to, co byto dla mnie najistot-
niejsze, to stworzenie dia-
logu, ptaszczyzny porozu-
mienia, w ktorej wszyscy
wiemy, o co tak naprawde
nam chodzi. Nie chodzi o to,
zeby kupic cos, bo to jest naj-
fatwiejsze. Chodzi o to, zeby
kupic cos, co jest potrzebne
icobedzie wykorzystywane
wielokrotnie. Mowitem juz

o tymipowtorze raz jeszcze:
ten program zaktada zakupy
na przyktad sprzetu, ktory
bedzie wykorzystywany,
anie schowany w magazynie.
Jesli ten program miatby by¢
wylacznie stworzeniem za-
paséw schowanych w maga-
zynie, to nie miatby wiek-



szego sensu. Nie mowimy

o sytuacji wojennej, a o sytu-
acjach kryzysowych, ktore
byly, saibeda. Popatrzmy
na przyktad na pozary

nad Biebrza. One pojawiaja
sie cyklicznie rok w rok. Im
lepiej wyposazona jest straz
pozarna, panstwowa i ochot-
nicza, tym bardziej jesteSmy
w stanie przeciwdziatac ne-
gatywnym skutkom tego po-
zaru. Prosty przyktad: 2020
rok 2025 rok. Doktadnie

w tym samym czasie

w kwietniu wybuchaja po-
zary nad Biebrzg. W 2020
roku spalito sie ponad 5000
ha dobra narodowego, jak
mowit o tym ostatnio pan
premier. Rok 2025 zas to kil-
kaset hektaroéw spalonego
Biebrzanskiego Parku Naro-
dowego. Dlaczego moglismy
ten pozar ugasic? Dlatego, ze
dysponowaliSmy nowocze-
snymi technologiami i woj-
sko, ktore uzyto flyway i dro-
now, pokazujacych punk-
towo, gdzie s3 te zarzewia po-
zaru, mogto wskazac gdzie
dostarczac wode.

Pozar w zeszlym roku

nad Biebrza byl gaszony jesz-
cze przy uzyciu nie tego
sprzetu, ktory zostat zaku-
piony w ramach Programu
Ochrony Ludnosci i Obrony
Cywilnej.

Dlatego powiedziatem, ze
sprzetu nigdy dos¢. Przeciez

Pigtek, 20.02.2026

poteznym beneficjentem
tego programu jest takze Pan-
stwowa Straz Pozarna. I bar-
dzo dobrze, bo ochrona lud-
nosci opiera sie na strazy po-
zarnej. My taczymy ten pro-
gram oczywiscie z Minister-
stwem Obrony Narodowej,
bo do tego zostang wkompo-
nowane centra logistyczne.
Beda powstawaty na terenie
starostw przygranicznych,

z ktorych w razie potrzeby
beda korzystali starostowie,
ale tez wojsko. JesteSmy

po porozumieniach, sa juz
wytypowane dziatki na cen-
tra.

Ktore samorzady musiaty
oddac najwiecej Srodkow

w ubieglym roku?

Na przyktad miasto Suwatki
wykorzystato Srodki w 60-
kilku procentach. Ale tak jak
powiedziatem, wiekszos¢
starostw wykorzystato te
srodki w granicach 90, a na-
wet 100 procent. Na przyktad
starostwo bielskie wykorzy-
stato 100 proc. Srodkéw. Na-
prawde te wskazniki mamy
fantastyczne.

Czym tegoroczna edycja pro-
gramu bedzie sie réznila sie
od tej z ubieglego roku?

Rok 2025 to byt rok tworzenia
rezerw wynikajacych z zaku-
pow sprzetu, ktérego samo-
rzady nie posiadaty albo po-
siadaty w niewystarczajacej

ilosci. Teraz za$ mamy trzy
priorytety, ktore sg konse-
kwencja m.in. tej finskiej lek-
cji. W ubiegtym tygodniu
uczestniczytem w trzydnio-
wym szkoleniu w Finlandii.
Uwazam, ze sg elementy fin-
skiej strategii mozliwe do im-
plementowania w Polsce i na-
lezy to zrobic. Po pierwsze:
infrastruktura, ale budowana
tylkoiwylgcznie w oparciu
omodel podwojnego zastoso-
wania. To znaczy nie ma
sensu budowac wylacznie
schronéw, ktore zamkniemy
ibeda staty. Infrastruktura
powinna by¢ budowana zgod-
nie z ideg dual-use, czylina co
dzien ludzie beda z niej ko-
rzystali, a w razie potrzeby

w ciggu kilku godzin jesteSmy
w stanie przygotowac te miej-
sca tak, by dawaty schronie-
nie. Po drugie: edukacja. Od-
porne spoteczenstwo to takie,
ktore powszechnie zna i ak-
ceptuje zasady wynikajace

z Programu Ochrony Ludno-
$ciiObrony Cywilnej, ktore
wie, Ze ten program zostat
stworzony dla naszego wspol-
nego dobra. I trzeci element
tobezwzgledna walka

z dezinformacja. Jako spote-
czenstwo musimy by¢ od-
porni na kryzysy wynikajace
na przyktad ze zmian klima-
tycznych, ale musimy tez by¢
odporni na dezinformacje,
ktorej poddawani jesteSmy
kazdego dnia. Przeciez nie

jest zadng tajemnicay, ze
obecna ilos¢ dezinformacji
wpisuje sie w idee wojny hy-
brydowej, ktérej poddawana
jest nasza ojczyzna przez pan-
stwa nam wrogie. Zatem jest
wiele zadan do wykonania.
Oczywiscie dalej bedziemy
kontynuowali zakupy
sprzetu, bo przeciez s jed-
nostki samorzadu terytorial-
nego, ktore jeszcze tego po-
trzebuja, ale priorytety to
przede wszystkim inwestycje
w ochrone ludnosci. Inwesty-
cje wsprzet i edukacja, bobez
tego nie da sie zrealizowac
tego programu. O bezpieczen-
stwie trzeba méwic prostymi
stowami i nie uzywac tu ja-
kichs akademickich wy-
ktadni. Finowie od 30 lat pro-
wadza kampanie spoteczng
pod hastem 72. To sg te kry-
tyczne 72 godziny, ktoére po-
winny dac czas panstwu, roz-
nym instytucjomistuzbom,
zeby mogty nies¢ pomoc lu-
dziom. Finowie przekonali
spoteczenstwo, ze to moze sie
sta¢juz po pieciu godzinach,
moze by¢ po 12 godzinach, ale
trzeba by¢ przygotowanym
nato, by zabezpieczyc¢ siebie
na 72 godziny. Potem z po-
moca przychodzg juz instytu-
cje panistwowe. Ale w Finlan-
diijest to ponad 30 lat kam-
panii spoteczneji1oo lat do-
Swiadczen zwigzanych z bu-
dowa infrastruktury. I oni
mowia: nigdy dos¢. Finowie
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powtarzaja: to, ze mamy dzi-
siaj w schronach miejsce
praktycznie dla catej popula-
¢ji, nie zwalnia nas z obo-
wigzku budowania kolejnych
obiektow. Nikt w Polsce -

w przekonaniu, ze zyjemy

w jakiejs epoce wolnej od pro-
blemo6w konfliktow - w ogdle
w ten spos6b nie myslat. Dzi-
siaj nadrabiamy zalegtosci,
ktore sg konsekwencjg niepo-
dejmowanych decyzji.

Jak wlaczy¢ spoleczeristwo
w edukacje, zeby bylo bar-
dziej odporne?

Po pierwsze, przygotowany
zostat poradnik bezpieczen-
stwa. Uwazam, zZe to jest
pierwszy wazny krok, bo ten
poradnik z jednej strony po-
kazuje nam, jak sie zachowaé
w sytuacjach kryzysowych,
ale z drugiej inspiruje dysku-
sje na ten temat. Prosze zwro-
ci¢ uwage, ze my dzisiaj takze
rozmawiamy o tej edukacji,
apretekstem do tego jest wta-
$nie ten poradnik, przygoto-
wany przez dwa resorty - Mi-
nisterstwo Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji oraz Mi-
nisterstwo Obrony Narodo-
wej. Przejrzatem tez finski
poradnik i uwazam, ze nasz
jest duzo lepiej skonstru-
owany merytorycznie. Mamy
fantastycznie napisany prze-
wodnik po tym, jak sie przy-
gotowac na ewentualny kry-
zysijak sobie radzi¢, kiedy
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ten kryzys przyjdzie.

Na przyktad kryzys zwigzany
z brakiem pradu czy dostepu
do czystej wody. Dowiadu-
jemy sie, ze warto miec zapa-
sowe kopie dokumentow,

bo w razie jakiejs kryzysowej
sytuacji dokumenty moga
ulec zniszczeniu. To sg proste
rzeczy, ale wlasnie na takich
prostych rzeczach buduje sie
odporno$¢ spoteczenstwa.
Druga sprawa to kampanie,
ktore beda skierowane

do wszystkich grup wieko-
wychizawodowych. Bede
spotykat sieizuczniami,

iz kotami gospodyn wiej-
skich. Poteznym potencjatem
dysponuja Ochotnicze Straze
Pozarne i jest on wykorzysty-
wany w budowaniu tej od-
pornosci spoteczenstwa. Pro-
sze zwroci¢ uwage, ze jeste-
Smy pierwszym rzadem,
ktory w tak kompleksowy
sposob odnosi sie do ochrony
ludnoscii obrony cywilnej.
Nikt weczesniej tego nie robit.

Czyli zamiast pakowac ple-
cak ewakuacyjny budujemy
arsenal przetrwania?

Nie. Z jednej strony trzeba
miec miejsca, w ktorych je-
steSmy w stanie sie schronic,
ale z drugiej strony mamy
plecak bezpieczenistwa, po-
niewaz te podstawowe rze-
czy powinniSmy zabrac ze
soba. Tu nie ma sporu albo
wyboru toalbo to.Ito,ito.
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Uzdrowisko Inowroctaw

3 positki dziennie
w formie bufetu szwedzkiego

Konsultacja lekarska

4 zabiegi dziennie
(oprécz niedziel i dni §wigtecznych)

90 min. dziennie w Strefie Relaksu
(saunaq, jacuzzi, grota solna, sitownia)

Voucher do Integracja Cafe

(&~ 523563 101, 52 35 63 100, 52 35 63 320

@ medicalspa@solanki.pl, recepcja@solanki.pl

@ www.solanki.pl

0011474682

Czas na zdrowie

Zakwaterowanie
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Ksigzka ,Wierszalin 2.0” Jerzego Chmielewskiego obala mit
proroka llji oraz Wierszalina, stworzony przez prof. Wtodzimierza
Pawluczuka. Autor przeprowadzit wtasne dziennikarskie
sledztwo, by napisac kim tak naprawde byt Eliasz Klimowicz

Andrzej Klopolotski

CHMIELEWSKI:
PRZYSNIEO S

| CZEOWIEK
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- Zdazytem porozmawia¢ z moim dalekim kuzynem, ktéry miat juz 100 lat. On widziat llje. Jego oczami mogtem
wyobrazié¢ sobie, co sie wtedy dziato - jak llje oblegaja ludzie, zapetniong cerkiew, ttumy... Nie jest prawda, ze llja
sprawowat nabozenstwa. On byt gospodarzem $wiatyni. Na koniec btogostawit ludzi - opowiada Jerzy

Chmielewski, autor ksigzki ,Wierszalin 2.0”, redaktor naczelny miesiecznika , Czasopis”

Jurku, ty pochodzisz z okolic
Starej Grzybowszczyzny
iosady Wierszalin.

Witasnie to, ze pochodze stam-
tad, byto najwiekszym impul-
sem, by nanowo zabrac sie

za ten temat. M6j Ostrow Potu-
dniowy lezy dostownie trzy ki-
lometry od Starej Grzybowsz-
czyzny (gm. Krynki - przyp.
red.). Unas dawniej duzo mo-
wito sie o proroku Ilji, Grzy-

bowszczyznie, Wierszalinie.
Pamietam opowiesci starszych
ludzi, ktérzy byli Swiadkami
tamtych wydarzen, chodzili
tam. I przekaz, ktory we mnie
tkwit - cho¢ byt szczatkowy -
bytinny niz to, co zostato opi-
sane w literaturze, pokazane
nadeskach teatru, w filmie.

Co ollji mowiliiméwia ludzie
wtwojej wsi?

Traktowali Eliasza Klimowicza
jako zwyktego chtopa, ktory
konsekwentnie realizowat
swoje dzieto. Wybudowat cer-
kiew. Wspominano oczywi-
Scie, ze przed wojng podazaty
doniego ttumy. Nie byto nato-
miast jakichs absurdéw, niedo-
rzecznosci, jak w pozniejszych
opowieSciach. Kilkalat temu
wydatem ksigzke ,,Echa ostoi
utraconej” ze wspomnieniami

zlat dziecinistwa i wczesnej
mtodosci - spedzonych w na-
szej wsi - niezyjacego juz Euge-
niusza Czyzewskiego, ktory

po Il wojnie Swiatowej osiadt
w Gdansku. Opisat w niej, jak
ludzie z kijaszkami, wezet-
kiem, czestonabosaka,

w wiekszych czy mniejszych
grupkach szli przez pola. Noco-
wali na wygonie (pastwisku),
palili ogniska. W mojej wsi do-
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brze zapamietano, Zze do cer-
kwiw Grzybowszczyznie przy-
chodziliiludzie z okolicy,
namodlitwy, odpusty, ipiel-
grzymi z daleka - z Polesia, Wi-
lenszczyzny, przez moja wies
szli pielgrzymi zza Grodna. M6j
sasiad zapamietat grupe, ktéra
szta w uniesieniu duchowym.
Zapytat: ,,A dokad toidzie-
cie?”. Odpowiedzieli: ,,Do
Swietego”. Ten tylko skingt
gltowa ipowiedziat: ,,On taki
Swietyjakja”. Odwrocili sie,
spluneli ,,Odejdz, szatanie”.

Spolecznosé twojej wsi trakto-
watla Klimowicza jako proroka,
czy jako - méwiac nieladnie -
lekko szurnietego?

Nie. Traktowany byt z calg po-
wagg. Dla mieszkancow oko-
licznych wsi, w promieniu 30
kilometrow, to byt zwyczajny
cztowiek. Owszem, rozglaszat,
Ze przySnito musie, ze ma zbu-
dowac cerkiew. Nikt jednak nie
odwodzit go od tego zamystu.
Przysnito sie, cztowiek zbudo-
wat cerkiew... To byta cerkiew,
doktorej chodzita takze spo-
tecznoS¢ mojej wsi. W okresie
miedzywojennym Cerkiew
prawostawna w Polsce byta

w wielkim kryzysie. Polityka
sanagcji byta dyskryminacyjna
wobec prawostawia i poloniza-
cyjna wobec mniejszosci biato-
ruskiej. Przed Iwojna Swia-
towa, przed biezefistwem,

w mojej okolicy byto kilka Swig-
tyn. Gtéwna stata w moim
Ostrowiu - kiedys tobyta jedna
wies, w XIX wieku zostata po-
dzielona na trzy. Naszg drew-
niang cerkiew spalono w sierp-
niu 1915 roku ze wzgledow stra-
tegicznych. Podobnie wysa-
dzono w powietrze $wiezo zbu-
dowanag cerkiew w Szudziato-
wie. Bylajeszczeistniejaca
dodzi$ niewielka cerkiew
71907 roku na cmentarzu

w Ostrowiu. Parafie po Iwojnie
Swiatowej skasowano. Wskrze-
szonoja w1929 roku jako file
parafii jurowlanskiej. llja swoja
cerkiew w Starej Grzybowsz-
czyznie zaczatbudowacjeszcze
w1911 roku, przed biezen-
stwem. Miat wsparcielokalnej
spotecznosci. Nie miat jednak
tyle terenu, by jg postawic. Sa-
siedzi odstgpili mu po kawatku
pola. Opisuje ten caly proces

w swojej ksigzce. Po powrocie
zbiezenstwa w 1921 czy na po-
czatku 1922 roku, postanowit
cerkiew dokonczyc¢. Mury staty,
dachu nie byto, budynek byt
przykryty prowizorycznie
stoma. Trzeba byto Srodkéw,
ale nade wszystko trzeba byto
miec pozwolenie, a polityka
wiadz nie byta sprzyjajaca. Ilji
udatosie jednak uzyskac po-
zwolenie - chyba jako jedy-
nemu w okresie miedzywojen-
nym - na zbudowanie cerkwi.
By¢ moze dlatego, ze byta za-
czeta? Powiadanotez, ze Ilja
przekupiturzednikéww So-
kotce. Powstal nowy projekt.
W dokumentach zastaniat, ze
to cerkiew. Budowatja jako ka-
plice. Na projekcie krzyze nie
miaty poprzeczki.

Wydawac by si¢ moglo, ze
oKlimowiczu i Wierszalinie
wszystko napisatjuz prof. Wio-
dzimierz Pawluczuk w swojej
ksiazce ,Wierszalin. Reportaz
okoicuswiata” . Tojednak
nieprawda.

Nie bytem pierwszym, ktory
zorientowat sie, ze przekaz
Pawluczuka jest niepelny, a na-
wet miejscami nieprawdziwy.
Juz dziesiec¢ lat temu zwrécit
natouwage Wojciech Zateski,
emerytowany dyrektor Liceum
Sztuk Plastycznych w Supraslu.
W serii ,,Supraski raptularz”
wydat tomik ,,Eliasz. Fenomen
pogranicza Swiadomosci”. Ply-
natzniego zasadniczy wnio-
sek, ze Eliasz nie byt postacia
groteskowa, a sekta, o ktorej
byto tak gtosSno, miejscami byta
wymystem Pawluczuka. Do-
ktadnie tak napisat Zateski. To
byta niejako ksiazka sygnalna.
Potem badaczka historii lokal-
nej, absolwentka liceum w Su-
praslu, Cecylia Bach-Szczawin-
ska z Krynek, na profilu
,Krynki - historia, miejsca, lu-
dzie” zamieScita kilka wpisow,
gdzie skrétowo starata sie opi-
saé prawdziwy przebieg tam-
tych wydarzen w oparciu m.in.
oprzekaz swojego nauczyciela.
Jalatami kompletowatem ma-
teriaty, jakie tylko sie dato,

w tym reportaze, pamietniki,
zdjecia, dokumenty.

Dlaczego zdecydowales sie
wogole, by temat ruszy¢c?
Mogtbym powiedzie¢, ze llja mi
sie przysnitikazat to napisaé
(Smiech). Ale to bytoby zbyt
piekne. Aczkolwiek

nad ksigzka pracowatem cztery
latai miatem czasem wrazenie,
zeIljamna kieruje. OczywiScie
mowie to zartem, ale moze coS
w tym by¢. Od tamtych wyda-
rzen mija sto lat. W miedzycza-
sie byta I wojna Swiatowa,
ktora zatarta pamiec. Potem lu-
dzie mieli inne problemy. Nie
opowiedzieli w catosci tego, co
sie stato. Mnie troche bolato, ze
bardzowazna historie, ktéra
budzitaibudzi zainteresowa-
nie, przedstawiono jako grote-
skowe widowisko. Bezposred-
nimimpulsem, by podja¢

od nowa ten temat, staty sie
tamte wpisy pasjonatki lokalnej
historii zKrynek. Wszczatem
Sledztwo dziennikarskie. Prze-
prowadzitem dochodzenie, po-
wotatem ,,bieglych” - konsulto-
watem tekst z historykami,
prawnikami, tymi, ktorzy mogli
mi pomoc. Staratem sie dotrzec
doludzi, ktérzy nosza w sobie
przekazy rodzinne. M6j ojciec -
rocznik 1926 - jako dziecko cho-
dzitdo Grzybowszczyzny
nawieksze Swieta. Zdazytem
porozmawiac zmoim dalekim
kuzynem - tez Chmielewskim,
ktory miatjuzstolat. On wi-
dziatTlje. Jego oczami mogtem
wyobrazic sobie, co sie wtedy
dziato - jak Ilje oblegajg ludzie,
zapelmiong cerkiew, ttumy. Nie
jest prawda, ze Ilja sprawowat
nabozenstwa. On byt gospoda-
rzem $wigtyni. Na koniecbto-
gostawit ludzi.
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przeszedt w rece skarbu panstwa, a doktadnie Lasow Panstwowych

To kto sprawowal nabozefi-
stwa?

Cerkiew wySwiecono latem
1930 1oku. Przez cztery lata ob-
stugiwali ja miejscowi du-
chowni, gléwnie ojciec Antoni
Sawicz, proboszcz w Ostrowiu,
anastepnie w Krynkach. P6z-
niej biskup z Grodna do odpra-
wiania nabozenstw kierowat
tam mnichow i psalmistow.

Skad wiecinformacja, ze toIlja
przewodniczylmodlitwom?
Tonie przypadek. To on byt

w centrum uwagi, do niego gar-
nelisieludzie. On byttemu
przeciwny, ale nie mogtnic po-
radzi¢, ze wokot jego osoby po-
wstat swego rodzaju amok. Bto-
gostawienie z krzyzem wpraw-
dziejest zarezerwowane dla
duchownych, a on torzeczywi-
Scierobit. Ale czy jawiem, czy
toaztak duze naruszenie ka-
nonu? Ilje wszyscy powazali.
Wierni przychodzili do cerkwi
zkilku przyczyn. Po pierwsze,
zrodzita sie legenda. Zeby to
zrozumied, trzeba bytoby prze-
niesc sie w tamte czasy. Ludzie
oczekiwali cudu, mieli pro-
blemy. A tu powstatalegenda,
Ze z ziemi wyrosta cerkiewijest
w niej prorok Ilja, ktory zszedt
na ziemie. Dodatkowo ludzie
doznawali tam uzdrowien.
Moze choroba mijata samoist-
nie, moze pod wpltywem suge-
stii? Jak Ilja uzdrawiat? Brat
Ewangelie dorak, prawo-
stawna. Slinit palecirobit krzyz
w bolgcym miejscu. Mowit:
,,Modl sie, a Bog cie uzdrowi”.
S opowiesci, Ze pielgrzymi
probowali catowaé mu buty,
zbierali piasek, po ktorym sta-
pat. Nastgpito szalenistwo. Ale
tak wierzono. Ilja nigdy nie za-
akceptowat tej roli. Oburzat sie.
Mowit, zeby sie modlic. Byty
sytuacje, ze ludzie z wdziecz-
nosci za wyzdrowienie przeka-
zywali mu majatki. Zaczely
sptywac do niego duze pienig-
dze. Ten m6j kuzyn zapamie-
tat, ze po Swiatyni rozchodzit
sie brzek. ToIlja podczas nabo-

Zenstwa co jakis czas zgarniat
szufelka pienigdze do wia-
derka.

Cerkiew w Starej Grzybowsz-
czyznie tojedno. Drugiejego
dzielo to osada Wierszalin.
Skad sie wzial Wierszalin?

W Snie Ilji, od ktorego wszystko
sie zaczeto, nie byto nakazu, by
zbudowac sama cerkiew, ale
cerkiew, obok ktorej bedzie mo-
naster. Ilja cerkiew zbudowat,
alemonaster tojuz wieksza
rzecz. Cerkiew byta obstugi-
wana przez duchownych, choé
nie podlegata pod biskupa, byta
prywatng wiasnoscig Ilji.

W koncu trzeba byto te sytuacje
unormowac. Batiuszka Sawicz
podszedt troszke Ilje. Powie-
dziat, by przekazat cerkiew

pod biskupa w Grodnie, aon
sprowadzi mnichéw. W trakcie
rozmow uzgodniono, ze lja tez
zostanie mnichem. I tak sie
stato. Uwierzyt, Zze bedzie to do-
bre rozwigzanie. Przepisat no-
tarialnie cerkiew na Konsystorz
Prawostawny w Grodnie,
naKurie Biskupia, ktora repre-
zentowat Sawicz. Akt nota-
rialny zawarto w Krynkach. Ale
wezesSniej Klimowicz zawart
tezakt notarialny dotyczacy na-
bycia 34 hektarow ziemi w ko-
lonii Leszczany, czyli w przy-
sztym Wierszalinie. Juz wcze-
Sniej miat tam 2 hektary.
Wszystko wigzato sie ze snem,
zwizjg klasztoru. Iljaw 1907
albo 1908 roku udat sie nawet
do Petersburga, do uduchowio-
nego starca Joana Kronsztadz-
kiego, zeby utwierdzit gowtej
Wizji.

Wro6cmy do Wierszalina.

W GrzybowszczyZznie wszystko
skonczyto sie wielka awantura.
WySwiecono gonamnicha,
przyjatimie Joan - jak
Kronsztadzki, cerkiew tezbyta
pod wezwaniem $w. Jana.

W sumie w GrzybowszczyZnie
bylo trzech mnich6éw. Jeden
znich zostat archimandryta. lji
kazali wszystko oddac. Posta-

wit wtedy warunek - przekaze,
tylko zacznijcie robi¢ co$ zmo-
nasterem. Zkolei oni go zaszan-
tazowali, Ze przeniosa gdzie$
daleko, doinnego monasteru.
Przelomowy byt konieclata
ipoczatek jesieni 1934 1. Ilja byt
wyswiecony 7lipca, wSwieto
parafialne jego cerkwi. 28 sierp-
nia - w swieto Wniebowziecia
NMP - zebrato sie duzo wier-
nych. llja sie im Zalit. Znalazta
sie wtedy grupa, ktéra wyrzu-
citaarchimandryte. Ilja wkrotce
zrzucit habit. Udat sie na poste-
runek policji, powiedziat, ze zo-
statoszukany i przejmuje cer-
kiew. Powiedziano mu, Ze musi
zaktadac sprawe w sadzie. Spor
toczylsie cztery lata. W mie-
dzyczasie nie sktadat rak.
Mieszkal w domu przy cerkwi.
Wezesniej, w1934 roku, posta-
wit zagrode w Wierszalinie. Po-
tem zaczat rozbudowywac
Wierszalin.

1od Wierszalinamozemy mé-
wic o sekcie? O micie, o kto-
rym pisat Pawluczuk?

Mozna tak to ujgé. Zrodzita sie,
aleraczejzdala od Wiersza-
lina, jakasS niewielka sekta,
ktéra - w skrocie - chciata mie¢
swoich apostotow, oczekiwata
powtornego przyjscia Chry-
stusaikonca swiata. To
wszystko siedziato generalnie
w gtowach dwéoch oséb. Jeden
znich faktycznie uznawat sie
za apostota. To byt Pawet Biel-
skirodem z Pieniek koto Mi-
chatowa. Byt w Srednim
wieku, wezesniej byt diakiem.
Pojawit sie przy Ilji, choé nie
znalaztem Sladéw, Ze z nim
SciSle wspotpracowat. Drugim
byt Aleksander Daniluk ze wsi
Kamien na HajnowszczyZnie.
Oni wykreowali Ilje jako no-
wego proroka, cho¢ wbrew
jego woli. Pawet Bielski miat
zdolnosci do uktadania rymo-
wanek, tekstow paraliturgicz-
nych. Zaczat pisa¢ hymny
ipsalmy (drukowat je w Bia-
tymstoku Daniluk), w ktorych
wystepowat prorok Ilja. Obaj

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Cerkiew w Starej Griybowszczyini

latem 1930 roku

roznosili je po wioskach

nad Narwig, takich jak Cie-
tuszki, Ryboty, Wojszki, Ka-
niuki, TrzeScianka, gdzie Ilja
miatbardzo duza popular-
nosé. Nalezy rozdzieli¢ moje
okolice od tamtych wiosek. Bo
jesli gdzies byta sekta, to koto
Cieluszek. Natozyto sienato
jeszcze jedno zjawisko. Chto-
pom, kt6rzy wrocili z biezen-
stwa, nie odpowiadat du-
chowny. Nie zgadzali sie z tym,
coméwit podczas kazania. To
bytbunt. Obserwowaty to
stuzby wojewody. Jest raport,
zktorego wynika, ze doliczono
sie kilkudziesieciu osob. To byt
1936 rok. W Cietuszkach za-
czetobudowac prowizoryczng
cerkiew. Sam Ilja byt temu
przeciwny. Na pewno Ilja tego
nie finansowat. Kiedy zaczy-
natem pisac ksigzke, skontak-
towatem sie z Tadeuszem Sto-
bodziankiem. Stobodzianek
byt pierwszym, ktory jeszcze
w latach 80. zaczat dociekac co
tam sie stato. Ponagrywat roz-
mowy, zbierat pozostawione
modlitewniki, rosyjskie reli-
gijne wydawnictwa, ikony,
tamten habit. Powstata kolek-
cjawierszalinska, ktora znaj-
duje sie w supraskim Podla-
skim Muzeum Ikon, cho¢ nie
jestjeszcze opracowana. Prze-
gladatem ja i nie ma w niej ni-
czego z sekty, oprocz kilku ze-
szytow, notatek. Spiewniki
Bielskiego wydawane przez
Daniluka zachowaty sie w za-
sadzie tylko w wioskach

nad Narwig.

Jak ty bys okreslit Wierszalin?
Mowiac wspodtczesnym jezy-
kiem, i budowanie cerkwi

w Grzybowszczyznie, i pozniej
Wierszalina, byty pozytyw-
nymi inicjatywami. Oczywi-
Scie, w centrum uwagi bytare-
ligia, choc pojawit sie konflikt
zduchownymi. Tainicjatywa
miata nie tylko wymiar reli-
gijny, ale tez oSwiatowy czy
kulturalny. Ilja cieszyt sie po-
wazaniem wsrdd wiadz. Staro-
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sta sokolski przed nim zdejmo-
wat czapke. Pamietac jednak
trzeba, ze Ilja wytoczyt spor

w sadzie o cerkiew w Grzy-
bowszczyZnie, a w pierwszej
instancji przegrat. Dlatego byt
szczodry, dawatl fundusze
nasierocince. Zostat odzna-
czony za dzialalnosc charyta-
tywna. Wspierat nawet Kosciot
katolicki. llja zakupit dwa
dzwony dlabudowanego
wowczas koSciota w Grodku.
Mowiono, ze ta szczodroS¢ to
byta pewnego rodzaju ta-
powka, zeby zyskac przychyl-
noS$¢ wiadz. Ale Wierszalinem
zainteresowat sie nawet lekarz
7 Godna - Antoni Docha, ktory
docenit walory Srodowiskowe,
uzdrowiskowe tego miejsca.
Namoéwit Ilje dobudowy sana-
toryjnego szpitala. Wierszalin
miatby¢ zatem preznym
osrodkiem spotecznym, kultu-
ralnym, oSwiatowym, nawet
gospodarczym. Powstat tam
pokazowy sad, miaty odbywac
sie szkolenia, kursy. Ilja chciat
pomagac ludziom, pamie-
tajmy jakie tobyly czasy.

Na koniec zaczatbudowac
drugg cerkiew, w Wierszalinie.
Tobyla jesien 1938 roku. Wia-
dze zabronity budowy, ponie-
waz nie miat pozwolenia. Pa-
mietac trzeba, ze cerkiew

w Grzybowszczyznie od wio-
sny 1938 roku do wybuchu I
wojny Swiatowej byta wlasno-
Scig Kosciota katolickiego. Ilja
przekazatjg narzecz parafii ka-
tolickiej w Krynkach. Miato to
zamkna¢ kwestie sporu z Cer-
kwia. Byto to sprawa honoru,
by cerkiew nie przeszta na hie-
rarchie w Grodnie.

Obaliles mity Pawluczuka.
Raczej skorygowatem. Napisa-
tem te ksigzke jako swego ro-
dzaju pomnik Ilji. Chciatem po-
kaza¢, ze bytonieco inaczej niz
w swoich mitach, w swoim
przekazie podaje Pawluczuk.
Chciatem tez przedstawic spu-
Scizne, ktora pozostata po Ilji.
Cerkiew dzieki zapobiegliwo-

Ao #:'- 8

e. llia zaczat jg ioudowa(: w 1911 roku. Wyswiecono jg
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Sci proboszcza Aleksandra Kli-
muka - itez dzieki funduszom
unijnym - jest zadbana. Wier-
szalin przeszedt w rece skarbu
panstwa, doktadnie Lasow
Panstwowych. Nikt nie ma po-
mystu co z tym zrobic. Nie
mozna jednak dopusci¢
dotego, by wszystko zarosto
chaszczami. Przeciez funda-
menty niektoérych budynkow
ciagle jeszcze sa. CatoS¢ nie jest
oznakowana jak nalezy. Po-
mine tez to, co poprzedni nad-
leSniczy zrobit z fundamen-
tami cerkwi, wymyslajac mo-
noteistyczng Swigtynie Swiata.
Nie tylko wedtug mnie tojest
profanacja. Spotkato sie to bo-
wiem z powszechna krytyka.
Dobrze by byto kwestie Wier-
szalina jako$ uporzadkowac.

INFO

Ksigzke ,Wierszalin 2.0.
Historia, ktorg nalezato na-
pisa¢ od nowa” mozna ku-
pi¢ podczas spotkan au-
torskich z Jerzym Chmie-
lewskim. W planach sg
spotkania m.in:. w Sokdtce
(10 marca), Rybotach (15
marca), Biatymstoku pod-
czas targow ksigzki (w po-
fowie kwietnia), a w maju
w Grodku, potem rowniez
w Warszawie. Ksigzka do-
stepna jest w sprzedazy
wysytkowej wydawnictwa
Pasny Buriat, mozna jg tez
kupic¢ w Centrum Kultury
Biatoruskiej (ul. Kilinskiego
16), ktore jest partnerem
wydania.
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Cztery lata temu, zaledwie tydzien po wybuchu wojny, Marina
Mikhno opuscita Ukraine. Razem z mama, mtodszym bratem
| siostrg ruszyta w nieznane, zostawiajac za sobg wszystko, co

znata - dom, przyjaciot, codzienne rytuaty. Miata wtedy

zaledwie 20 lat, nie znata jezyka i nie wiedziata, dokad zmierza
jej zycie anijak odnalez¢ sie w obcym kraju. Kazdy dzien byt

dla niej wyzwaniem - od nauki prostych stow po szukanie

sposobu, by na Podlasiu poczuc sie bezpiecznie i by¢ komus

We wtorek, 24 lutego,ming
czterylataod momentu wybu-
chuwojny w Ukrainie. Kiedy ty
przyjechatas do Polski?

Na granicy byliSmy 5 marca
2022 roku, do Biategostoku do-
tarliSmy 8 marca, tydzien
powybuchu wojny. Pamietam,
ze tobytakurat Dzien Kobiet -
takie gorzkie zrzadzenie losu.
Rzeczywiscie, za kilka dni ming
doktadnie czterylata od tych
tragicznych wydarzen, aledla
mnie to byly najwazniejsze
czterylata.

Jakwygladalten ostatni ty-
dziefi przed wyjazdem?
Normalnie siedzieliSmy
wdomu. Przez caty tydzien
schodziliSmy do piwnicyiwra-
caliSmy - jak bytalarm, to
wddt, jak cichto, to z powro-
tem. StaraliSmy sie jakos funk-
cjonowac. Ale potygodniu ro-
dzice zdecydowali, Ze musimy
wyijechac. Jasie opieratam. Mo-
witam: nie, nie chce, niejade.
Jestem osoba, ktorej zmiany
bardzo trudno przychodza. Ale
wnocy z28lutegona 1 marca
co$upadto tak blisko naszego
domu, e Sciany zaczety drzec.
Iwtedy powiedziatam: dobra,
wyjezdzamy. Naprawde nie
bytowyijscia.

Kiedy uslyszatas pierwsza sy-
rene, pierwszy wybuch?

To sie zaczeto od telefonu.

O piatej rano zadzwonita kole-
zanka i powiedziata, ze za-
czeta sie wojna. Odpowiedzia-
tam jej, Ze Zartuje, zeby prze-
stata. Ale ona byta w samym
Charkowie, a ja trzydziesci ki-
lometréw dalej - unasjeszcze
nic nie byto, a uniejjuz
wszystko sie dziato.

potrzebna

Aenieszka Domanowska

- Do Biategostoku przyjechatam bez niczego, a teraz mam klub rock'n’rolla
akrobatycznego i za chwile bede miata dyplom ukonczenia studiéw licencjackich

z wychowania fizycznego. Jestem naprawde daleko od tamtej dziewczyny, ktéra 4 lata
temu nie wiedziata, co ze sobg zrobi¢ - mowi 24-letnia Marina Mikhno
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Potem nastatranek. ZaczeliSmy
patrze¢ na TikTok, filmiki, wia-
domosci. I zobaczyliSmy, Ze to
sie dzieje naprawde. Zeiunas
co$ zaczyna sie dziac. CoS upa-
dloniedaleko. Nie pamietam
juz doktadnie co, ale pamietam
touczucie. PoszliSmy ogarniac
piwnice. Strasznie tam byto.
Naprawde strasznie.

Ktoztoba wyjechal?

Mama, mtodszy brati mtodsza
siostra. Tatamusiat zostac -
mezczyZni nie mogli wyjez-
dzac. Tojestinna historia,
trudna. Starsza siostra jakis czas
potem wyjechata do Stanéw
Zjednoczonych. Tata w konicu
tez doniej dotaczyt, bo musiat
pracowac. Wiecteraz w tym
matym mieScie pod Charko-
wem zostali juz tylko znajomi.
Bliscy ludzie, ale juz nie ro-
dzina.

Dlaczego wybraliScie akurat
Bialystok?

Tonie byt przypadek. Moj brat
trenuje short tracki przyjechali-
Smy tu specjalnie ze wzgledu
naXklase sportowa. Chcielismy,
Zeby mogt normalnie treno-
wac.Itosieudato - moze mie-
sigc po przyjezdzie, moze na-
wet szybciej, miatjuz pierwsze
zawody. Wszystko potoczyto
sie szybko.

Gdzie zamieszkatas na po-
czatku?

W hotelu BOSIR w Biatym-
stoku. Mama z bratem i siostra
mieszkali tam troche krocej, ja
dtuzej, bo potem sie rozdzieli-
liSmy. Nie byto tatwo - nie
wiedzialam nic, nie rozumia-
fam jezyka, nie znatam mia-
sta. Ale od razu pojawito sie
mnostwo ludzi, ktorzy chcieli
pomoc. PoznatySmy miedzy
innymi panig Urszule Dabrow-
ska, ktora bardzo nam poma-
gala -imamie, i siostrze
mamy, i catej naszej grupie,
kiedy przyjezdzali do nas zna-
jomi z Ukrainy. Przez pierwsze
dwa lata to byto cos nieoce-
nionego. I nadal, jak czego$
potrzebuje, moge sie spokoj-
nie do kogo$ odezwac.

A czy spotkalas sie rowniez
znieprzyjaznym przyjeciem?
Ja osobiScie nie, anirazu. Sty-
szatam rézne historie od innych
Ukraincow, ze ktos im coS przy-
krego powiedziat, ze ktos dat
dozrozumienia, Ze powinni
wracac. Mnie to omineto. Cie-
sze siebardzoimam nadzieje,
Zetak zostanie.

Corobilas napoczatku,
poprzyjezdzie?

Nic. Itobylo najtrudniejsze.
Mama od razu poszta do pracy,
brat trafit do klasy sportowej,
siostrado szkoty. A ja statam

w miejscu. Miatam dwadzie-
Scialat, jechatam razem zro-
dzing, nie musiatam sama de-
cydowac. Inagle okazatosie, Zze
nie wiem, co mam ze soba zro-
bi¢. Jak juz méwitam, jestem
osobg, dla ktorej zmiany sg
trudne ipo prostu musiatam

troche przezyc¢ ten czas, zanim
bytam gotowa coS zaczaé budo-
wac.

Zreszta wszyscy mysSleliSmy,
ze to potrwa maksymalnie
kilka miesiecy i wrocimy

do domu. Ze to sie szybko
skonczy. Mamai tata zrozu-
mieli wczeSniej niz ja, Ze pew-
nie tak nie bedzie. Ze trzeba
zaczynac od nowa, tu i teraz.
Jato przyjelam pozniej.

Icowkonicuw Bialymstoku
zbudowatas?

Prowadze klubrock’n’rolla
akrobatycznego. Maly, ale nasz.
Pracujemy w Szkole Podstawo-
wejnr 6w Biatymstoku, trenu-
jemy dzieci - ukrainskie, biato-
ruskie, polskie. To taka piekna
mieszanka.

Rock’rrroll akrobatyczny to
dyscyplina sportowa - potgcze-
nie tafica z akrobatyka. Szybkie
ruchy, dynamika, energia, pod-
noszenia, obroty. Mamy tema-
tyczne uktady - pobajkach, zja-
kimS motywem przewodnim,
fadne stroje. To cos, cotaczy
sport zartystycznym wyrazem.

Masz doswiadczenie w prowa-
dzeniu takich zajec?
Trenowatam jeszcze w Ukra-
inie. Nie miatam wtasnego
klubu, ale prowadzitam grupe
przy klubie w innym mieScie.
Tutaj zaczetam od maja 2023
roku. Nie od zera, ale prawie.

Jakie macie osiagniecia?

W zesztym roku zostaliSmy
czlonkami Polskiej Federacji
Rock’n’Rolla Akrobatycznego
iwystartowaliSmy na Mistrzo-
stwach Polski. Bylismy gdzie$
nasamym dole tabeli, ale

od czegos trzeba zaczynac.

W grudniu pojechalismy

na Mistrzostwa Swiata do Kra-
kowa. Nie jako uczestnicy,
tylko zeby zobaczy¢, co to jest
ten wyzszy poziom, Zeby po-
kazac dzieciom, do czego
mozna dojs¢. To wazne, zeby
dzieci miaty przed oczami cel,
marzenie.

W tym roku mam nadzieje, ze
tez wystartujemy na Mistrzo-
stwach Polskiiuplasujemy sie
choctroszeczke wyzej.
Ajakradzisobieresztaro-

Brat konczy 6smaklaseima
bardzo dobre wyniki w short
tracku. Siostra jest w trzeciej
Klasie liceum i nawet pomaga
mi czasem na treningach -
przychodzi, wspiera. Mama
pracuje na Politechnice Biato-
stockiej jako wideografi foto-
graf. Kazde z nas znalazto

w Biatymstoku swoje miejsce.

Aty? Jakwyglada twoja co-
dziennosé pozaklubem?

W tym roku koncze licencjat
zwychowania fizycznego. To
dla mnie wazny moment - ko-
lejny poziom, jak to mowie.
Przyjechatam tu bez niczego,
ateraz mam klub, mam studen-
téw, za chwile bede miata dy-
plom. Jestem naprawde daleko
od tamtej dziewczyny, ktora nie
wiedziata, co ze sobag zrobic.



A sprawa pobytu? JesteScie
wPolscelegalnie?

Tak, ale to wcigz skompliko-
wane. Mama ma juz karte po-
bytu, jajeszcze czekam
naswoja. Dla Ukraincow jest tu
troche tatwiej - mozna miesz-
kac w Polsce na szczegdlnych
zasadach.

Masz kontakt z Charkowem?
Mamy - z przyjaciétmi, z kole-
gami - caly czas. Bytam tam
ostatnio. Ito byt dziwny po-
wrét. Powiem szczerze, tak jak
jatowidze: tamto Zycie jest
szare. Ludzie chodza do pracy,
szukajg momentow radosci,
starajg sie. Ale cos sie zmienito.
CoSnazawsze...

Bojasie?

Przyzwyczaili sie. Do alarméw,
dowybuchow, do tego catego
strasznego Swiata. Chyba naj-
straszniejsze jest to, ze dzieci
tez. Mate dziecko styszy huk
imo6wi spokojnie: ,,0, coS upa-
dto”. Tidzie dalej sie bawic. To
nie powinno by¢ normalne.

Czy ktos ztwoich bliskich zgi-
nal?

Na szczeScienie. Inie wyobra-
Zam sobie, jak mozna to prze-
zy¢. Jak ogladam filmiki, zdje-
cia z Ukrainy, to naprawde nie
jestem w stanie pojaé, co czuja
ciludzie, ktorzy stracili kogos
bliskiego na wojnie. To niewy-
obrazalne.

Gdy skoiczy sie wojna, wréocisz
naUkraine?

Trudno powiedzie¢. Powrot
tam oznacza znowu zaczyna-
nie wszystkiego od nowa,

od zera. A tujuz mam moje
zycie. Naprawde moje. Mam
tu klub, mam dzieci, ktore

W nim trenujgirosna.

Za chwile obronie licencjat.
Mam tu rodzine. Mam tu Zy-
cie. Imam nadzieje, Ze tak zo-
stanie. Jednak rozumiem
tych, ktérzy wracaja. Niekto-
rzy nie zdotali tu niczego zbu-
dowac, wiec wracaja, bo tam
przynajmniej znajg grunt
pod nogami. Mimo wszyst-
kich wybuchoéw ialarméw
znaja Ukraine. Kazdy decy-
duje sami kazdy ma prawo
decydowac inaczej.

Copowiedzialabys sobie
sprzed czterechlat?
Powiedziatabym: nie boj sie.
To, Ze cos sie konczy, nie zna-
Czy, Ze nie moze zaczac sie cos
nowego. Zmiany sa trudne, ale
mozna przez nie przejsc. Ina-
wet jesli dzi$ nie wiesz, comasz
robié, to za kilkalat mozesz zna-
lez¢ swoje miejsce, swojg droge
iswoje zycie.

75 proc. Ukraincow jest przeciw
oddaniu terytoriow okupowa-
nych. Oni doskonale wiedzg,
cosie dziejena tych ziemiach,
kiedy tam postawiq swojg noge
Rosjanie - mowi Michat Kace-
wicz, publicysta, redaktor na-
czelny portalu Centrum Europy.
Rozmoweznim przeczytac
mozna nastr. 20-21

Pigtek, 20.02.2026

egoroczna akcja prze-

biegata pod hastem

»Zdrowe brzuszki na-

szych dzieci”, a ze-

brane Srodki zostang

przeznaczone na roz-
woj diagnostykiileczenia cho-
rob uktadu pokarmowego
u najmtodszych pacjentow.
Chociaz symbolem WOSP sg
wolontariusze z charaktery-
stycznymi puszkami, w ostat-
nich latach réwnie istotnym
elementem akgji staty sie au-
kcje online. To wtasnie winter-
necie rozgrywata sie praw-
dziwa rywalizacja - nie tylko
miedzy kolekcjonerami, lecz
takze osobami, ktore chcg po-
aczyc¢ niesienie pomocy z wy-
jatkowym doswiadczeniem li-
cytacji.

Wsrod propozycji z woje-
wodztwa podlaskiego nie bra-
kowato ofert nietuzinkowych,
zazwyczaj niedostepnych
na co dzien. Jedna z nich byto
wspoOlne morsowanie w ra-
mach ,Beczka challenge”
z ministrem rolnictwa Stefa-
nem Krajewskim. Aukcja za-
konczyta sie kwotg 8 600 zi,
a zwyciezca bedzie miat oka-
zje przezy¢ zimowa kapiel
w towarzystwie przedstawi-
cielarzadu.

- Byta tez licytacja kawy
z ministrem i zestaw z Bole-
stawca. Razem wyszto okoto
15 tys. zt. Bardzo mnie to cie-
szy, bo przeciez kazda zto-
téwka, ktora ma stuzy¢ wspar-
ciu innych, ma sens - przy-
znaje Stefan Krajewski, ktory
W sezonie zimowym regular-
nie zanurza sie w zimnej wo-
dzie. - Trzeba mie¢ dystans
do siebie. A ze z mojego wej-
Scia do beczki w Swieta Bo-
zego Narodzenia zrobito sie
wielkie wydarzenie, ktore po-
ruszyto nawet samego pre-
zesa Kaczynskiego, trzeba
byto to przekué¢ w coS do-
brego. Zwyciezce licytacji
czeka wspolne morsowanie.
Podejme go takze, jak przy-
stato na nasza kulture i trady-
cje, pysznym podlaskim obia-
dem - zapewnia minister rol-
nictwa.
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Beda morsowac 2 ministrem
i proydotujg Sniadanie dla iubrow

Cho¢ gtdwne wydarzenia 34. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy odbyty sie 25 stycznia, emocje nie opadty wraz z koncem dnia.
Internetowe licytacje trwaty jeszcze przez kilka tygodni i zakonczyty sie
dopiero w miniony poniedziatek, 16 lutego, przynoszac tysigce ztotych
na wsparcie najmtodszych pacjentow

| Pols

Wspdlna wizyta w Sejmie i Senacie z wicemarszatkiem

Magda Ciasnowska

Maciejem Zywng wraz z obiadem w sejmowej
restauracji zostata wylicytowana za 2 955 zt

W ramach aukgji organizo-
wanych na rzecz 34. Finalu
Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy rozne akcje i dzia-
tania z zakresu edukacjileSnej
proponowata Regionalna Dy-
rekcja Laséw Panstwowych
w Biatymstoku. Byty to m.in.
spacery z le$nikiem, zwiedza-
nie wytuszczarni nasion czy
Muzeum LeSnictwa w Czarnej
Biatostockiej.

- Zostaty one wylicytowane
za taczng kwote blisko 15 tys.
zt. Ogromne zainteresowanie
tymi aukcjami potwierdza, ze
ludzie chca interesowac sie
przyroda, a my, leSnicy, jeste-
$my zadowoleni, ze chcg pozy-
skiwa¢ te wiedze wtasnie
od nas - méwi Ewelina Szkla-
rzewska, rzecznik Regionalnej
Dyrekcji Laséw Panstwowych
w Biatymstoku. - Prawdziwym
hitem okazata sie aukcja z Nad-
leSnictwa Suprasl ,,0ko w oko
z krolem puszczy”. W ubie-
glym roku ta sama atrakcja zo-
stata wylicytowana za 7 tys. z1,
a w tym roku padt rekord - 10
tys. zt. - Zubr to prawdziwy
symbol Podlasia. Zwyciezca
bedzie mogt z bliska przygoto-
wac positek dla zubra i zajrze¢
w miejsca na co dzien niedo-
stepne dla odwiedzajacych.

Zainteresowanie licytuja-
cych wzbudzita takze propo-
zycja obejrzenia meczu Ja-
giellonii Biatystok w strefie Su-
per VIP na Chorten Arenie.
Do wsp6lnego kibicowania za-
prosili wojewoda podlaski Ja-
cek Brzozowski, marszatek
wojewodztwa podlaskiego Eu-
kasz Prokorym, wiceprezy-
dent Biategostoku Tomasz
Klim oraz poset Krzysztof Tru-
skolaski. Zwyciezca zaptaci
zato 2600 zt.

- Cieszymy sie, ze tak kon-
kretna kwota zasili konto Fun-
dacji. Bedziemy starali sie
przedtuzy¢ te pozytywne
emocje zwigzane z Wielka Or-
kiestra Swigtecznej Pomocy
wspo6lnym kibicowaniem na-
szej dumie, czyli Jagiellonii
Biatystok - mowi Tomasz
Klim, wiceprezydent Biatego-
stoku. - WOSP to piekna ini-
cjatywa, ktorg trzeba wspie-
rac¢. Tak naprawde wszyscy
korzystamy z dobrodziejstw,
jakie daje. Praktycznie kazde
dziecko, ktore sie rodzi, zna to
charakterystyczne czerwone
serduszko. Juz od pierwszych
dni zycia na przyktad badania
stuchu wykonywane sg wta-
Snie na sprzecie zakupionym
przez ,Orkiestre”. WOSP

FOT. ARCHIWUM POLSKAPRESS
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wspolne morsowanie. Zwyciezca licytacji wygrat te
atrakcje wptacajac na rzecz Orkiestry 8 600 zt

wspiera takze zdrowie senio-
row. A w tym roku graliSmy
dla ,,Zdrowych brzuszkéw na-
szych dzieci”, zeby najmtodsi
pacjenci mogli szybciej i sku-
teczniej wracac¢ do zdrowia.
Wysoka cene osiagneta
réwniez aukcja umozliwiajaca
rozegranie indywidualnej
rundy golfa w Golf Park Biaty-
stok z prezydentem miasta. Ta
licytacja zakonczyta sie kwotg
1 825 zt. Do ciekawych ofert
nalezat tzw. ,,Cud Bilet”, czyli
podwdjna wejSciowka na
wszystkie wydarzenia organi-
zowane przez Zmiane Klimatu
az do kolejnego finatu WOSP.
Licytacja zakonczyla sie
kwota 3 550 zt. Z kolei spotka-
nie z liderem zespotu Boys wy-
licytowano za 2100 zt.
Duzym zainteresowaniem
cieszyly sie takze aukcje zwig-
zane ze zwiedzaniem instytu-
cji publicznych. Wspélna wi-
zyta w SejmieiSenacie z wice-
marszatkiem Maciejem Zywna
wraz z obiadem w sejmowej re-
stauracji zostata wylicytowana
za 2 955 zt. Zkolei nocne zwie-
dzanie Zaktadu Unieszkodli-
wiania Odpadéw Komunal-
nych w Biatymstoku osiagneto
kwote 1034 zt. Milosnicy przy-
rody réwniez znaleZli cos dla

siebie. Weekendowy pobyt
w stacji dydaktycznej Uniwer-
sytetu w Biatymstoku w Gu-
gnach, potaczony z odkrywa-
niem tajemnic biebrzanskiej
przyrody, zostat wylicytowany
za5233zh

W skali ogdlnopolskiej naj-
wiekszym zainteresowaniem
cieszyly sie aukcje zudziatem
znanych postaci i wyjatko-
wych przedmiotéw. Ogromne
emocje wzbudzita propozycja
premiera Donalda Tuska -
ztote korki i spotkanie w Kan-
celarii Prezesa Rady Ministrow
osiggnety kwote 700 250 zi.
Wysoko wylicytowano takze
»Wagary” z Omena Mensah
i Rafatem Brzoska, czyli spo-
tkanie przy szarlotce w domu
pary - kosztowato to zwy-
ciezce 340 250 zt. Wielkim za-
interesowaniem cieszyta sie
tez aukcja Dawida Podsiadty -
wystep w jego zespole pod-
czas koncertu na PGE Narodo-
wym, ktorej final siegnat
kwoty 102 750 zt. Wiele emocji
ipieniedzy przyniosta réwniez
Nocowanka z Julig Wieniawa.
Kolacja z gwiazda, wspolny
maraton filmowy, karaoke,
zdrowe przekaski i poranne
aeroby - to wszystko za ,,je-
dyne” 100250 zt.

FOT. ARCHIWUM POLSKAPRESS
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Gotowania uczyta sie m.in. we Francji. Jako jedna z pierwszych
kobiet w Polsce dostata sie¢ do Stowarzyszenia Polskich
Kucharzy i Cukiernikow. Arleta Zynel w stolicy
woj. podlaskiego prowadzita m.in. restauracje Arsenat,

w ktorej bywaty takie gwiazdy jak Alicja Majewska, Zbigniew
Wodecki, Kora czy tez Daniel Olbrychski

Niedawnonapisata paniksigzke
»Podlaskie potrawy zdziczy-
zny”, ktéraukazalasienakla-
dem Wydawnictwa Prymat.
réznych kucharzy zmtodszego
pokolenia. Wspominata pani
kiedys, Ze dziczyznatobardzo
ciezkiemiesoidlatego panisie
zaniewziela, botobylowyzwa-
nie. Naczympolegatrudnosé
tegomiesa?

Zacznijmy chociazby od tego,
Ze trzeba albo by¢ mySliwym,
albo mie¢ mysliwego dostawce,
poniewaz czesto jest problem

z dostaniem kilku rodzajow
tegomiesa. Jezeli ktos chce
wprowadzi¢ dziczyzne np.

do karty swojej restauraciji,
musi miec¢ stalego dostawce.
Dziczyzna, kt6ra sie mrozi, tez
oczywiScie moze by¢ uzywana,
ale kazde mieso ma jakis termin
waznosci, w ktérym powinno
by¢wykorzystane. Wiadomo,
zeim Swiezsze, tymlepsze. Ja
mam w gronie znajomych kilku
mysliwychistad mam dostep
dodziczyzny. Przy tworzeniu
ksigzki wzietam do wspotpracy
mtodych ludzi, dlatego, Zze
chciatam te ksigzke podzielic.
Swaj rozdziat zadedykowatam
ludziom, ktérzy sg pasjona-
tami, ktorzy kochajg gotowac.
Pani lubi gotowac?

Lubie.

Nowtasnie. A drugirozdziat
skierowany jest juzdo do-
Swiadczonych kucharzy. To
tam sie znalezli mistrzowie
kuchni: Anna Drelichowska,
Grzegorz Chlebowicz oraz Jan
Dutkowski i Eukasz Dutkowski
- bracia cukiernicy z Sokotki.

Wr6¢my jeszcze na chwile

do dziczyzny, ktéra nazywa
pani trudnym miesem. Ustali-
lysmyjuz, zejest trudna
dozdobycia, ale tez pewnie
trudnaw obrdbce?

To mieso bardzo wymagajace,
ale tez - moim zdaniem - naj-
zdrowsze. I to trzeba gtosno po-

Urszula Sleszpiiska

- Kobiet gtujacych w restauracjach wciaz jest niewiele. A przeciez w naszych domach to
prababcie, babcie, mamy zajmowaty sie kuchnig - zauwaza Arleta Zynel

wiedzie€. Swego czasu bardzo
czesto jezdzitam z moimi rodzi-
cami w okolice Suwatk. Tatus
miat tam dobrego przyjaciela,
ktory zarzadzat dawnym PGR-
em. Pamietam dziczyzne wia-
Snie stamtad. Widziatam, Ze go-
spodyni, do kt6rej jezdziliSmy,
miatabardzo czesto w swoim

menu ciekawe potrawy.
Awtedy jeszcze nie byto zbyt
wielu lodéwek. I pamietam, ze
ta gospodyni marynowata dzi-
czyzne w zsiadtym mleku. Poz-
niej za$ zamarynowane mieso
wyciagata z tego mlekaizawsze
myta je wbardzo zimnej wo-
dzie prosto ze studni. Nastep-

nie oktadata miesoliS¢mi po-
krzywyizawijata tow gazete.
Jak wiec widaé, wymagato to
duzozachodu.

Duzo zachodu wymagatez dzis
gotowanie dlainnych. Toka-
wal ciezkiej roboty. A pani nie
boi sie gloSno méwic, ze kucha-

FOT. MICHAL HELLER
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rzy z powolania, kt6rzy dosko-
nale znaja si¢ narobocie, jest
obecnie narynkubiatostockim
niewielu...

Tak!Tautentycznie ptacze
ztego powodu. Zawod kucha-
rza tonaprawde ciezka praca.
Pamietam jak sama, kiedy
wkraczatam na te Sciezke, jez-
dzitam w r6Zne miejsca, podpa-
trywatam najlepsze restaura-
cje, szkolitam sie u najlepszych
kucharzy. Wystano mnie tez

do Francji do szkoty Paula Bo-
cuse’a. Ijaposiedmiu latach,
bedac na tym szkoleniu, zoba-
czytam, ze praktycznie nic nie
umiem! Pamietam, ze miatam
chwile zwatpienia i méwitam
sobie nawet, Ze nie tedy droga,
Ze Zle wybratam Sciezke zawo-
dowa. Staratam sie podchodzi¢
dotego wszystkiego naprawde
profesjonalnie. Teraz jest ina-
czej, Swiat zupehie inaczej wy-
glada. Jakis czas temu rozma-
wiatam z mtodym kucharzem
izapytalam go, czy ma przygo-
towang karte na zime czy nie?
Iwie pani co mi odpowiedziat?

Nie, ale jestem bardzo ciekawa.
Powiedzial, Ze nic prostszego.
Wiacza sztuczng inteligencje,
méwiocochodziima
wszystko gotowe. Autentycz-
nie sie przerazitam! Tojestraz.
A dwa - zauwazytam, ze mto-
dziludzie czesto nie majg pasji
do gotowania. Mysla, ze tojest
bardzotatwy kawatek chleba.
Ze wystarczy ukroic pajde, po-
smarowac jg dobrym smalcem
domowej robotyijuz. Atonie
jest takie proste. Sama przecho-
dzitam przez takie stopnie swo-
jej pracy, ze prosze mi wierzyc,
do dzisiaj odbija sie tonamoim
zdrowiu. Pamietam, zejako
jedna z pierwszych kobiet

w Polsce dostatam sie do Sto-
warzyszenia Polskich Kucharzy
iCukiermnikéw. Ale ta droga byta
bardzo ciezka, musiatam im
ciagleudowadniaé, ze na-
prawde bardzo tokochamilu-
bie torobic. W ogdle kobiet go-
tujacych wrestauracjach wciaz
jestniewiele. A przeciezwna-
szych domach to prababcie,
babcie, mamy zajmowaty sie
kuchnig. Wiec ci wszyscy pano-
wie, ktorzy teraz sg kucha-
rzami, mieli od najmtodszych
lat stycznos¢ z kuchnig przygo-
towywana nie przez mezczyzn,
aprzez kobiety.

Rowniez w ztobkach, przed-
szkolachiszkolach zazwyczaj
gotuja wlasnie panie.
Doktadnie tak! Tam nie byto
mezczyzn. Panowie zaczeli
wchodzi¢ do kuchni profesjo-
nalnej mniej wiecej wlatach
60.-70.Iwspotpraca z nimi byta
Zazwyczaj mita, nie powiem, ze
nie. Miatam kilkunastu zaprzy-
jaznionych kucharzy. Pamie-
tam, Ze potrafiliSmy godzinami
rozmawiac przez telefon na te-
mat kuchni. Teraz tego nie ma.
Chociaz nie neguje, ze s3 osoby,
ktére na kuchni sie znaja, ko-
chajajaiprzygotowuja Swietnie
potrawy. Botacy tezsa, alesgto
raczejjednostki. Kiedy ja zaczy-

natam, trzeba byloiles tam lat
przepracowac jako czeladnik,
adopiero p6Zniej mozna byto
zdoby¢ papiery mistrzowskie.
Mi to jednak nie wystarczyto.
Zaczetam chodzi¢ na wszel-
kiegorodzaju szkolenia,

na ktére przyjezdzali ludzie

z zagranicy. Majac chyba 48 czy
49 latjezdzitam jeszcze na zaje-
ciana SGGW w Warszawie,
gdzie studiowatam na kie-
runku profesjonalne zarzadza-
nie gastronomia. Skonczytam
te studia, kuchnia caty czas
mnie pasjonowata, wiec nigdy
nie statam w miejscu. I miatam
zasady. Zawsze!

Toznaczy?

Nie potrafitam p6jS¢ doinnego
lokalu, zrobi¢ zdjecia i potem
przyjs¢ do swojego lokaluiser-
wowac gosciom potrawe, ktorg
ukogos widziatam i probowa-
fam. Jesli chciatam powtorzyc
jakies danie, to zawsze dzwoni-
fam do kucharzaipytatam, czy
jakbym troche zmienila to czy
tamto, to czy miatby coS prze-
ciwko, zebym mogta je poda-
wac rowniez u siebie. Ale wtedy
bytainna kultura - kultura wy-
miany. Jauczytam kolegdw ro-
bi¢ doskonatg babke i kiszke
ziemniaczana, a oni przekazy-
wali mi wiedze na temat swo-
ich popisowych dan. MySmy ze
sobg wspotpracowali. A teraz
wechodzi sie dojednej, drugiej,
trzeciej restauracjiiwszedzie
jest praktycznie taka sama
karta! Zmieniane s3 tylko na-
zwy dan. A przeciez ten naszre-
gion jest taki piekny, taki cu-
downy, Ze naprawde kazdy
moze zaczerpnac stad coS swo-
jego.

Iprzetestowac tonajpierw
naswoich przyjaciotach czy ro-
dzinie, zanim doda to domenu.
MGj partner, Andrzej, zktorym
przez wiele lat prowadziliSmy
restauracje, niestety odszedt.
Juz 6smy rok bedzie jak nie
zyje. Pamietam jak robitam
r6zne dania na poczatku

w domu, naprébe. On je degu-
stowat, zapraszaliSmy znajo-
mych, ktorzy tez tego wszyst-
kiego prébowali. Ina podstawie
takiego testu decydowaliSmy,
czy co$ wprowadzic do karty

W naszej restauracji, czy nie. Ni-
gdy nie kombinowaliSmy wten
sposob, Ze jezeli winnej restau-
racji sprzedaje sie poledwiczka
wieprzowa w sosie kurkowym,
albosledz po zydowsku czy

po podlasku, to u nas tezbedzie
tak samo. Ja serwowatam Sle-
dzia w14 ziotach. Tobytro-
dzinny przepis, ktory rozne
osoby, a nawet firmy, chciaty
ode mnie odkupi¢. Nie zgodzi-
fam sie. Powiedziatam, Ze zo-
stanie on w spadku moim dzie-
ciom. Chociaz ten jeden jedyny
przepis. Inne moje przepisy
moznabowiem znaleZ¢ cho-
ciazby wnapisanych przeze
mnie ksiazkach.

Dan wykonanych wedlug pani
przepiséow moznabylo prébo-
wac wprowadzonych przez pa-



nigrestauracjach takich jak
bialostocki Arsenat obok Pa-
lacu Branickich czy tez Mistrz
iMalgorzata wbudynku Teatru
Dramatycznego w Bialym-
stoku.

Mysmy to z ogromna radoscig
robili. Nawet teraz, polatach,
ludzie rozpoznajg mnie na ulicy
itojest tak sympatyczne, kiedy
pytaja: ,,czy pani cos nowego
otworzyta?”. Nie otworzytam.
Ale musze sie przyznac, Ze chce
wroci¢ do prowadzenie szkolen
kulinarnych. Mam tez takie ma-
1zenie, Zeby zrobi¢ w Biatym-
stoku festiwal i konkurs piecze-
nia sekacza. Czegos takiego nie
ma nigdzie w catej Polsce! To
moj autorski pomyst - festiwal
kuchni kresowej potaczony
wlasnie z takim konkursem.

SkorojuzjesteSmy przy rynku
restauratorskim, prosze po-
wiedzie¢, jak przez lata zmie-
nialy sie smakii gustaludzi?
Bardzo. Mysle, ze to dlatego, ze
zaczeliSmy wyjezdzac za gra-
nice. Ludzie zaczeli podrézo-
waé, probowac kuchni r6znych
narodéw, wiec zaczely sie poja-
wia wyzsze wymagania. Cho-
ciaz, moim zdaniem, przygoto-
wujac potrawy zawsze nalezy
bazowac na regionalnych pro-
duktach, na tym, comamy bli-
sko. Jauwazam, ze podawanie
krewetek czy tez otwieranie re-
stauragji frutti di mare (z owo-
camimorza - przyp.red.)

na Podlasiu to pomytka. Sama
rowniez uwielbiam krewetkid,
alejak chce zjeS¢ naprawde do-
bre, tojade tam, gdzie sg to-
wione, bo tam mozna zjesc¢ je
naprawde Swieze. Moje po-
dr6ze rowniez bardzo duzo mi
daty. Bytamiw Stanach Zjed-
noczonych,iw Kanadzie,

iw Tajlandii - wszedzie tam,
gdzie chciatam pojechacizo-
baczy¢jak wyglada tamtejsza
kuchnia. Dwa razy bytam tez
we Francji.

Nazachodzie Europy ludzie
bardzo czesto jedza wrestaura-
cjach. Natomiast wielu Pola-
kow urodzonych wlatach 40.
czy 50. nigdy w Zyciu nie bylo
wrestauracji, nomoze zwyjat-
kiem chrzcin czy wesel.

Do glowy by im nie przyszlo, by
wydawac plequze najedze-
nie, skoro obiad mozna sobie
przygotowac w domu. Kiedy,
pani zdaniem, réwniez Polacy
zaczeli chetniej odwiedzac re-
stauracje juz nie od wielkiego
wyjScia, ale na codzien?
Mysle, Ze pierwsze nieSmiate
proby pojawily sie miedzy kon-
cowka lat 70., a stanem wojen-
nym. Iwynikato to z ciekawo-
Sci. Ztego, ze restauracje byty
pewngnowoscigiludziezta
nowoscia chcieli sie zmierzy¢.
Oproczrestauracji zaczety sie
tez pojawiac kluby mtodzie-
zowe, gdzie chodzili studenci.
Ale taki szal narestauracje za-
czat sie pod konieclat 90. Jesz-
cze pozniej zaczely powstawac
restauracje przy hotelach, mo-
dernizowat sie Rynek Ko-
SciuszkiiLipowa, pojawily sie
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r6znego rodzaju miejsca, gdzie
mozna byto spotkaé sie zkuch-
nig kresowa. Ikazdy bytbardzo
ciekawy, co tez tam serwuja.

Pani swoja restauracje Arsenat
otworzylaw1988roku. Starsze
kolezanki z pracy mowity mi,
zebyly tam takie potrawy,
ktore trudno bylo znalezé win-
nych miejscach. To przyciagalo
klientow?

MieliSmy bardzo duzo klien-
tow. Arsenat dziatat od 1988
do 2006 roku. To byty bardzo
dobre czasy, jesli chodzi o pro-
wadzenie restauracji. Przy-
chodzili do nas prawnicy, le-
karze, goscie przyjezdni. Ja
kocham taczy¢ smaki, wiec ro-
bitam to gotujgc w Arsenale
iludziom to smakowato. Pra-
cowatam z ogromna radoscia,
bo cztowiek sie cieszyt, ze po-
znaje nowychludziizeim
smakuje to, coim podajemy.
Kiedys usiadtam i policzytam,
Ze chyba pierwsza w Biatym-
stoku przyjetam czterech pre-
mierdw, czterech prezyden-
toéw, roznych ministrow, ludzi
ze Swiata kultury i sztuki. By-
watu mnie i Pawet Mataszyn-
ski, iSeal. Bywat tez Staszek
Trzcinski, ktory przywozit
swoich znajomych muzykow
z catego Swiata. Bywali row-
niez cztonkowie Piwnicy

pod Baranami i wielu, wielu
innych, a wérdd nich cho-
ciazby Edyta Geppert, Kora

z zespotu Maanam, Alicja Ma-
jewska, Andrzej Zaucha, Sta-
nistaw Sojka, Zbigniew
Wodecki, Piotr Skrzynecki,
Daniel Olbrychski, Jerzy
Stuhr, Izabela Skorupko, Do-
rota Stalifiska, Krzysztof Za-
nussi z matzonka, Anita Lip-
nicka, profesor Zbigniew Re-
liga, William Wharton, Jerzy
Urban, Lew Starowicz,
Krzysztof Penderecki czy Ro-
bert Maktowicz.

Bywali tez kucharze, czylikole-
dzypofachu.

Tak, byt u mnie i Maciek Ku-
ron, i Robert Sowa, i Michat
Kuter - szef kuchni poznan-
skiej restauracji A N6z Wide-
lec, zdobywca gwiazdki Mi-
chelin. W ogble musze sie

do czegos przyznac. W tym
Srodowisku mam ksywe
»,matka polskiej gastronomii”
(Smiech). Gdzie bySmy sie nie
spotykali - na zjazdach, kon-
kursach - wiasnie tak o mnie
mowig koledzy zbranzy.

Mozna $miato powiedzie¢, ze
jezeli chodzi o gastronomie, to
rozstawila pani Podlasie-ito
zaréwno w Polsce, jakipoza
jej granicami.

Tak, mysle, ze tak wiasnie byto.
Chociazby przezto, ze prowa-
dzitam te dwie piekne restaura-
cjeizostawitam wnich ogrom
Swojego sercaipoSwiecenia.
Aletezjezdzitam ze swojg za-
toga - zsukcesami - nawszel-
kiego rodzaju konkursy, zeby
pokazad, z czego Podlasie sty-
nie. A stynie wiasnie zkuchni
iserca, ktére wnig wktadamy.

Ajaktosie stalo, Ze zostala pani
ta matka polskiej gastronomii?
Jak zaczelo sie pani gotowanie?
Gotowanie kochatam zawsze.
Obie moje babcie dobrze goto-
waty, wiec przez cate dziecin-
stwo obracatam sie w gronie
dobrze jedzacych ludzi. Do dzis
pamietam smaki kuchni litew-
skiej, dziczyzny, czy tez smak
chleba pieczonego na tataraku.
Alez on miat smak! To jedzenie
bylo caty czas dookota mnie.
Moja mama z niczego zawsze
robita coS. Moja babcia z Podla-
sia za$ styneta z tego, Ze robita
wspaniaty Smietanowiec, kto-
rego jaw zyciu nie powtorze!
Pamietam, ze byta tam Smie-
tana, ktorg kupowato sie od go-

spodarza. Ubijata jg z czyms,
ale chyba nie z cukrem wanilio-
wym, bo gojeszcze nie byto.
Nie wiem co mogta tam doda-
wac. Moze cynamon? Placki
staly przez catg noc. Kazdy byt
solidnie posmarowany ta Smie-
tangidobrze przyciSniety.
Wspaniaty smak. Nie do podro-
bienia! Jamam - po tatusiu -
zamitowanie do stodyczy, a nie
moge ich jes¢, bojestem cu-
krzykiem. Ale nie moge wy-
trzymac bez nich nawet jed-
nego dnia (Smiech). Jak wiec
pani widzi - jedzenie jest ze
mng zawsze iod zawsze. Nie
mogto wiec chybabycinaczej.
Musiatam iS¢ w te gastrono-
mie.
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Co poradzilaby pani osobom,
ktore kochaja gotowanie
irowniez ,,chcialyby iS¢ w ga-
stronomie”, by kiedys zostac
prawdziwymi szefami
kuchni?

Przede wszystkim trzeba za-
czaC od nauki kulinarnych
podstaw. Ale gotowanie to nie
wszystko. Warto tez by¢ blisko
ludzi, ktérzy moga pokazaé
mistrzostwo w tej dziedzinie.
Jazawsze garnetam sie dolu-
dzi, ktérych uwazatam za mi-
strzow w tym fachu. I zawsze
statam obok i obserwowatam.
Ale tez prositam o pomoc, jak
czego$ nie wiedziatam. Pamie-
tam jak kiedys w Mariocie po-
prositam szefa kuchni, zeby

IS

bytuprzejmy przyja¢ mnie

na tydzien, zebym mogta po-
patrzecjak pracuje.

Tak wiecradze: szkolcie sie
wr6znych miejscach, zdoby-
wajcie wiedze. Kucharz to za-
wod, w ktorym caty czas trzeba
sie szkoli¢. I kochac to catym
soba. I trzeba miec nieustannie
techet. Checite przyprawe,
ktoranazywa sie serce.

Pani marzenie?

Otworzy¢ matg restauracyjke
z szeScioma stolikami gdzies
najakiejs greckiej wyspie.
I'tam podawac polskie Sniada-
nia i obiadokolacje dlaniedu-
Zej grupy osob. To jest moje
marzenie.

REKLAMA
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odlascy seniorzy

(osoby w wieku 65

plus) najskuteczniej -

w skali catego kraju -

radza sobie z utrzyma-

niem stabilnosci finan-
sowej, a skala ich zadtuzenia
jest znaczaco nizsza niz senio-
r6w z innych regionow .

Dane pokazuja, ze w na-
szym regionie odnotowano
jedna z najnizszych wartosSci
lacznego zadtuzenia oraz wy-
jatkowo niskie Srednie obcigze-
nie na osobe. W wojewodztwie
podlaskim mieszka 6700 za-
dtuzonych senioréw, a ich
taczna kwota zalegtych zobo-
wigzan to ponad 208 mln z1, zas
Sredni dlug na osobe - 31046 zt.
To jeden z najnizszych wyni-
koéw w Polsce.

Senior z Lubelskiego

ma 97 min zi dlugu

Polscy seniorzy w sumie
majg na koncie rekordowy diug.
Eaczna kwotaich zalegtych zo-
bowiazan siegneta (w Il kwar-
tale2025roku)az12,2mld zt. Co
istotne, wzrost niesptaconego
dtugu nastapit pomimo spadku
liczby zadtuzonych osob. To sy-
gnat, ze cho¢ problem dotyka
mniejszej grupy ludzi, to ci, kto-
1Zy juz maja ktopoty, wpadaja
w coraz glebsza finansowa pu-
fapke. Ich Srednie zadtuzenie
roS$nie lawinowo, czyniac te
grupe jedna z najbardziej wraz-
liwych spotecznie. Srednia war-
tos¢ zalegtego zobowigzania
na jednego polskiego seniora
Wynosi 34 209 zt.

Najbardziej zadtuzonym se-
niorem jest mezczyzna z woje-
wodztwa lubelskiego - ma on
prawie 97 min zt dtugu!

Mniej niesolidnych
dtuznikéw - wieksze
kiopoty

Patrzac na dane z Rejestru
Dtuznikéw BIG InfoMonitor
i bazy BIK (Biura Informacji
Kredytowej), rekordowa kwota
zadhluzenia polskich seniorow -
ponad 12 miliardow zt - moze
budzi¢ niepokoj. Dtug ten to
suma nieuregulowanych w ter-
minie czynszow, zalegtych rat
kredytow i pozyczek, oplat s3-
dowych, mandatoéw za jazde
bezbiletu czy rachunkéw za te-
lefon, a takze alimentow. Doty-
czy to 356 tysiecy osoéb w wieku
65 plus. Aktualnie Srednia war-
tos¢ zalegtego zobowigzania
przypadajaca na jednego se-
niora to 34 209 zt.

Jednak najbardziej alarmu-
jacajest dynamika zmian. Z da-
nych wynika, Ze liczba zadtuzo-
nych seniorow w ciggu roku
zmniejszyla sie o prawie 22 ty-
sigce 0sob (z 377 697 0sob w IIT
kwartale 2024 do 355 978 0s6b
w Il kwartale 2025r.), ale mimo
to catkowita kwota dtugu po-
szta w gore o ponad 152 min zH!
Tosugeruje, Ze u seniorow, kto-
1zy majg najwiekszy problem
z dtugami, coraz bardziej sie on
pogtebia.

Gltowna czes¢ tego dhugu to
zobowigzania kredytowe, ale
zalegtoSci  pozakredytowe,
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Spirala dlugow zazwyczaj zaczyna sie od nieuregulowanych w terminie czynszow czy tez niesptacania kredytu

PODLASCY SENIORZY
MAJA NAJMNILEJSZE
DEUGI

W woj. podlaskim mieszka 6700 zadtuzonych seniorow,
atgczna kwota ich zalegtych zobowigzan to ponad 208 min zt,
zas sredni dtug na osobe to 31tys. zt. Dtugi te wynikaja
Z niezaptaconych w terminie czynszow, zalegtych rat
kredytow i pozyczek, rachunkow za telefon, optat sgdowych,
mandatow za jazde bez biletu, a takze alimentow

opr. Dorota Nawmczyk

zwigzane w wiekszoSci przy-
padkow z biezagcymi optatami,
to wciaz ich znaczna czeSc.
W obu przypadkach zaskakuje
duzy udziat matych kwot. Pra-
wie 70 proc. dtugu pozakredy-
towego i ponad 63 proc. dtugu
kredytowego stanowig zalegto-
Sci nieprzekraczajace 5 tys. zt.
Innymi stowy, problemy senio-
roéw bardzo czesto zaczynaja sie
od drobnych, biezacych ptatno-
Sci, ktére z czasem urastajg
do pokaznych sum.

Jesien zycia

nie wszedzie taka sama

Gdy przyjrzec sie mapie za-
dluzenia seniorow, widac, ze

polska jesien zycia nie wszedzie
wyglada tak samo. Problem
dtugow nie rozktada sie rowno-
miernie po kraju, tylko w nie-
ktorych regionach osiaga skale,
ktora drastycznie odbiega
od sredniej krajowej. Bezapela-
cyjnie najbardziej zadtuzeni sa
seniorzy z wojewodztwa mazo-
wieckiego. To wlasnie tam no-
towana jest najwyzsza taczna
kwota zaleglego zobowigzania
na osobe, wynoszaca 55,7 tys.
z}t. Ta ogromna kwota jest efek-
tem zaréwno najwiekszej skali
dtugu (blisko 2,7 mld z1), jak
iskoncentrowania w tym regio-
nie najwiekszych pojedyn-
czych obcigzen.

Pomiedzy regionami panuje
prawdziwa przepas¢. Dla po-
rownania, seniorzy na Opolsz-
czyznie maja Sredni dilug
taczny na poziomie 26 435 z1,
aseniorzy ze Swietokrzyskiego
-25191zt. Taponad dwukrotna
roznica w Srednim lacznym
dtugu miedzy Mazowszem
anajmniej obcigzonymi regio-
nami jasno pokazuje, ze woje-
wodztwo mazowieckie kon-
centruje najwieksze pojedyn-
cze obciazenia. Senior z Ma-
zowsza, ktory popadt w pro-
blemy finansowe, jest zadtu-
zony znacznie bardziej nizjego
rowiesnik z Opolszczyzny czy
tez z Podlaskiego.

- Tak znaczace dysproporcje
regionalne w obcigzeniu finan-
sowym senioréw mogg wska-
zywac na nierownomierny do-
step do edukacji finansowej
oraz réznice w strukturze do-
chodéw i kosztéw zycia - za-
uwaza Pawet Szarkowski, pre-
zes BIG InfoMonitor. - Wyzsze
srednie zadtuzenie w Mazo-
wieckiem jest nie tylko efektem
wyzszych pens;ji i potencjatu
kredytowego w przesztosci, ale
rowniez wyzszych Kkosztow
podstawowych, takich jak
czynsze i media, ktére gwat-
townie uderzajg w portfele
emerytow w duzych aglomera-
cjach.

FOT. 123RF

Ktopoty maja

i panowie, i panie

Klopoty finansowe doty-
kaja obie picie, w zasadzie
w réwnym stopniu, cho¢ z de-
likatng przewaga mezczyzn.
Zadtuzonych jest prawie 184
tysigce panow (52 proc.) i po-
nad 172 tysigce pan (48 proc.)
w wieku 65 plus. Analiza
dtugu ujawnia, Ze to woje-
wbdztwo mazowieckie jest
bezwzglednym liderem zale-
gtosci dla obu pici. Cho¢ ko-
biety (65+) na Mazowszu sg za-
dtuzone na ogromna kwote
957mln z1, to mezczyZzni z tego
regionu obcigzajg statystyke
znacznie bardziej, z prawie
dwa razy wiekszym lgcznym
dtugiem wynoszacym az 1,7
miliarda ztotych. Wysokie za-
dtuzenie obu ptci widac row-
niez w wojewodztwie Slaskim
(ok. 714 mln zt dla kobiet i 782
min zt dla mezczyzn). Te re-
gionalne dysproporcje poka-
ZUja, Ze skala problemu jest sil-
nie zwigzana z czynnikami
geograficznymi i ekonomicz-
nymi danego obszaru.

- Wzrost kosztow zycia, na-
dal wysoki poziom oprocento-
wania kredytéw i pozyczek
orazinflacja to czynniki, ktore
szczegOlnie dotykajg osoby
w wieku 65 plus, dla ktérych
gtownym zrodtem utrzymania
sg przewaznie state Swiadcze-
nia emerytalne - wskazuje Pa-
wet Szarkowski, prezes BIG In-
foMonitor. - Spadek liczby
0s0b posiadajgcych przetermi-
nowane zadtuzenia nie ozna-
cza jednak poprawy sytuaciji.
Przeciwnie - wieksza cze$¢
catkowitego opdznionego za-
dtuzenia, ktore zwiekszylo sie
rok do roku, moze koncentro-
wac sie na mniejszej grupie
niesolidnych dtuznikéw, co sy-
gnalizuje pogtebianie sie spi-
rali zadtuzenia w tej wrazliwej
spotecznie grupie.

Edukacja finansowa senio-
row ma kluczowe znaczenie
dla zwiekszenia ich bezpie-
czenstwa ekonomicznego.
Wraz z wiekiem roSnie bo-
wiem ryzyko podejmowania
niekorzystnych decyzji finan-
sowych, wynikajacych z ogra-
niczonej wiedzy, trudnosci
w zrozumieniu skomplikowa-
nych produktow finansowych
oraz podatnoSci na manipula-
cje.

- Dlatego edukacja ekono-
miczna to inwestycja w ich
niezalezno$¢ i bezpieczen-
stwo. Powinna odbywac¢ sie
w przyjaznym Srodowisku,
np. w klubach seniora, ale
iwychodzic¢ z instytucji finan-
sowych i publicznych, z naci-
skiem na praktyczne porady -
podsumowuje Pawel Szar-
kowski. - Niezbedne jest tez
wsparcie rodziny. Bliscy po-
winni aktywnie uczestniczyc
w procesie edukacji, pomagac
w analizie ofert, kontrolowac
zobowigzania i wspierac w po-
dejmowaniu decyzji, aby ogra-
niczy¢ ryzyko zadtuzeniaipo-
prawic jakoS¢ zycia najstar-
szego pokolenia.
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GENEALOGIA. LEPIE]
7ROZUMIEC SIEBIE

Poszukujemy swoich korzeni z roznych powododw: z checi potwierdzenia swojej
szlacheckosci, odpowiedzi na pytanie, kim jestesmy. Poczucie przynaleznosci do rodziny
i jej historii daje poczucie tozsamosci i wewnetrzng site. Dzisiaj badaniem naszej
przesztosci zajmuja sie juz wyspecjalizowane firmy, a rozwodj genealogii dosc
niespodziewanie pomogt innej dziedzinie nauki - kryminalistyce

awel Swietlik - z wy-

ksztatcenia archeolog,

z zamilowania gene-

alog, funkcjonariusz

Stuzby Wieziennej,

strazak ochotnik i spo-
tecznik. Od matego interesowat
sie historig. Babcia Stasia miata
w szafie pudla ze starymi zdje-
ciami - przegladat je, dopyty-
wat, kto jest nazdjeciach, cosie
z tym kims stato.

- Ale genealogia, tak na po-
waznie, wziela sie troche przez
przypadek. Kiedys mama wspo-
minata dawne czasy i swojego
dziadka Jozefa Limanskiego.
Mowita, Ze cate zycie pracowat
nakoleiinic z tego nie miat, ale
dostattrzy krzyzeionaje dosko-
nale pamieta. Ojciecsie Smiat, ze
pewnie sobie kupit te krzyze
na targowisku. Pomyslatem:
,Chwila, przeciezjesli tobyty od-
znaczenia panstwowe, to mo-
zemy sprawdziC, czy je dostat,
czy nie”. Tak to sie zaczeto
- wspomina.

Mobgt mie¢ wtedy niewiele
ponad 20 lat, dzisiaj ma 44.
Stwierdzit, ze jezeli to byt Krzyz
Walecznych, to prawdopodob-
nie przyznata go pradziadkowi
Kancelaria Prezydenta. Napisat
jednak najpierw do Centralnego
Archiwum Wojskowego wRem-
bertowie, poprosit, zeby spraw-
dzili teczke J6zefa Limanskiego.
Okazalosie, zerzeczywiscie, byt
w niej wniosek o przyznanie
Krzyza Walecznych. Wystatwiec
pismo do Kancelarii Prezydenta,
ata za optatg wydata mu dupli-
kat odznaczenia.

- Dowiedziatem sie tez, ze
podczas I wojny Swiatowej pra-
dziadek walczyt na froncie we
Francji, obok niego wybuchta
bombaistracitstuch. Dostat zato
od cesarza Wilhelma Krzyz Zela-
zny - thumaczy Pawet Swietlik.

Rozwigzat zagadke odzna-
czenia swojego pradziadka,
awlasciwie dwoch odznaczen,
ipomyslal, ze sprawdzi innych
cztonkowrodziny, amoze dowie
sie onich czegos ciekawego.

Wywodzi sie z rodziny mun-
durowej. Dziadek - strazak, oj-

ciec-strazak, brat dziadka - stra-
zak. Zaczat szperac. Jest gdzie.
Dla niego pomocne byto Cen-
tralne Archiwum Wojskowe, bar-
dzo bogatym Zzrodtem wiedzy
s3 tez koperty dowodow osobi-
stych wurzedach gminy.

- W takich kopertach dowo-
déw osobistych mozna znalezé
dokumenty z czaséw okupacji
hitlerowskiej. Niemcy wydawali
swoje dowody, ksigzeczki, inne
dokumenty. P6zniej, kiedy
wojna sie konczyta, kazdy mu-
siat udowodnié, Ze nazywa sie
tak a nie inaczej. Ludzie odda-
wali niemieckie dokumenty
i w latach 50. zaczeto im wy-
dawac dowody osobiste. Wiec
w kopertach dowodowych jest
mnostwo ciekawego dla gene-
alogéw materiahu - thumaczy.

I dodaje, ze kolejne wazne
zrodto informacji, zwlaszcza je-
Sliktos ma wrodzinie munduro-
wych - kolejarzy, strazakéw,
pocztowcow -toarchiwa tychin-
stytucji. Kolejna sprawa to ZUS
- tam z kolei mozna przejrzec¢
aktaemerytalne.

- Przeciezjak ktos przechodzi
na emeryture, musi ztozy¢
w ZUS-ie podanie, opisa¢ swoja
historie, zlozy¢ Swiadectwa
pracy, dokumenty o wyksztatce-
niu. Wszystko w tych teczkach
zusowskich jest. Takze szkoty
maja swoje archiwa. Mozna
z nich wyciggna¢ Swiadectwa,
zdjecia. Wydziaty komunikacji
majg teczki praw jazdy, kart woz-
nicow - wylicza Pawel Swietlik.

W jego rodzinie, jak mowi
ze Smiechem, jest wszystko
od prawa do lewa, tak jesli cho-
dzi o poglady polityczne, jak
iostatusspoteczny, bosgirobot-
nicy, ikolejarze, i strazacy,iwla-

Dorota Kowalska

Sciciele majgtkow ziemskich.
Jego pradziadkowie od strony
ojcamieli w Pigtowicach dworek
isporo ziemi, ale juz zona Jozefa
Limanskiego byta stuzaca u ja-
kich$ ziemian. Szczeg6lnie bliski
jest mu Jozef Limanski, bo od
niego wszystko sie zaczelo, a ze
strony zony Marcin Banaszak,
ktory walczytw powstaniu wiel-
kopolskim, a potem w wojnie
polsko-bolszewickiej.

- Genealog to jest taki troche
detektyw, prawda? - dopytuje.

- Detektywicztowiek nieule-
czalnie chory, bojak ktos chwyci
bakcylagenealogii, tojuzsie z tej
pasji nie wyleczy, wszedzie be-
dzie weszyt - wybucha Smie-
chem Swietlik.

Dzisiaj mozliwosci s wiek-
sze. Kiedy zaczynat, internet
raczkowal, teraz mozna w nim
znalez¢ mase informacji. Maja
wyszukiwarki dla genealogow,
w sieci sg przerézne dokumenty,
chociazby ksiegi metrykalne,
moznawejS¢ warchiwa wieluin-
stytucji. Inna rzecz, ze genealo-
dzy s3 dobrze zorganizowani:
majg swoje stowarzyszenia, fora,
jest coraz wiecej publikacji
naukowych na temat genea-
logii.

- I coraz wiecej ludzi chce
wiedzie¢, kim byli ich przodko-
wie, czym sie zajmowali. Nie
wiem, czy to kwestia mody, czy
po prostu szukamy swojej tozsa-
mMOoSci - wzrusza ramionami.

Onmiatw Centrum Ksztatce-
niaZawodowegoiUstawicznego
Hipolit w Srodzie Wielkopolskiej
spotkanie zmtodziezg. Opowia-
datwlasnie otym, jakie sg zrodta
informacji, gdzie szukac doku-
mentow. Mtodzi stuchali z zain-
teresowaniem.

- ]
CORAZ WILCE] LUDZT CHCE

WIEDZIEC, KIM BYLIICH PRZOD-
KOWIE, CZYM SIE ZAIMOWALL
MOZE PO PROSTU SZUKAMY
SHOJE] TOZSAMOSCI?

Na tropie

swoich przodkéw

Genealogia juz od dawna
uznawana jest za swoisty feno-
men. W Stanach Zjednoczonych
swoich korzeni poszukuje grubo
ponad sto milionow ludzi, a ge-
nealogia to drugie - po amator-
skim uprawianiu ogrodka - ulu-
bione hobby Amerykanow.
Liczba tych, ktoérzy tworza
drzewa genealogiczne, roSnie
w Niemczechiwe Francji. Wszy-
scy oni majg do dyspozycji inter-
net, aw nim kilkanascie portali,
nakt6rych moga szukac swoich
krewnych. Oprocz tego ksigzki,
poradniki, wreszcie najwiekszy
na Swiecie zbior rejestréw ko-
Scielnych i dokumentow emigra-
cyjnych gromadzonych od 1894
roku w Bibliotece Historii Ro-
dziny w Utah przez cztonkow
Kosciota Mormonéw. Od 1938
roku mormoni utrwalajg dane
namikrofilmach, obecniejestich
w Bibliotece kilka milionéw.
Na Swiecie dziata kilkaset ekip
wolontariuszy - wyznawcow
Kosciota Jezusa Chrystusa Swie-
tych wDniach Ostatnich, ktorzy
utrwalaja na kliszach doku-
menty mogace pomocw odszu-
kaniu informacji o swoich przod-
kach.

»Popyt nakorzenie” jest tak
duzy, ze na Swiecie dziataja spe-
cjalistyczne firmy, ktore za odpo-
wiednim wynagrodzeniem zaj-
muja sie tworzeniem drzew ge-
nealogicznych na zaméwienie.
A dla tych, ktérym spotkanie
z historig wtasnej rodziny po-
psutonastrdj, rozczarowatoalbo
przyprawito o stres, powstat
nowy dziat psychologii - psycho-
genealogia.

Co by nie pchato amatoréow
do cigglych poszukiwan, oni
sami powtarzaja, Ze najwazniej-
szajest dlanich radoS¢ rozwigzy-
wania zagadek, ta zabawa w de-
tektywa, ktory, uméwmy sie, nie
robi nic innego, jak ,grzebie
wtrupach”.

,»Poszukiwania genealogicz-
ne stanowig swego rodzaju
Sledztwo polegajace na zbieraniu
dowodéw, ich weryfikacji, ana-

lizieiwreszcie rekonstrukcji wy-
darzen w oparciu o zebrany ma-
teriat i wysnute zen wnioski”
- pisze w ,,Poradniku Genealoga
Amatora”, uwazanym za gene-
alogiczny elementarz, Rafat
T. Prinke. I dalej: ,,Podobnie jak
detektyw, genealog musi nie
tylkoumiec odrézni¢informacje
prawdziwe od fatszywych, ale
takze stawiac najbardziej praw-
dopodobne hipotezy robocze
w przypadkach, kiedy brak jest
bezposrednich dowod6w. Oczy-
wiScie proces poszlakowy nigdy
nie daje stuprocentowej gwaran-
¢ji, ze ukarana bedzie wtasciwa
osoba - tak samo hipotetyczne
odtworzenie powigzan genealo-
gicznych nie daje pewnosci, ze sg
one wiasciwe”.

Zabojstwo daje poczatek po-
licyjnemu Sledztwu, ktore musi
odpowiedzie¢ nasiedem podsta-
wowych pytan: Co? Gdzie?
Kiedy? Kto? Czym? W jaki spo-
sob? Dlaczego? A proces docho-
dzenie prawdy jest niczym in-
nym, jak przesledzeniem Zycia
cztowieka od jego narodzin
po dzien zabéjstwa. W genealo-
gii impuls do podjecia detekty-
wistycznej pracy nie ma
na szczescie tak drastycznego
podtoza i jest r6zny - zaleznie
od kultury, religii i mentalnosci.

Dla mormonéw poszukiwa-
nia swoich przodéw to rodzaj
postannictwa czy moze raczej
przykazanie dane im od Boga.
Mormoni wierza, ze kazdego
czlowieka mozna ochrzcic na-
wet po jego Smierci, i cho¢ to
wprawdzie duch przodka, kt6-
ry zachowuje wole i Swiado-
mos¢, decyduje, czy chce byc
ochrzczony, czy nie, oni musza
da¢ wszystkim jednakowa
szanse. Takze kazdy Hindus ze
wzgledow religijnych musiznac
historie swoich przodkéw, co
najmniej do czwartego pokole-
nia. Ten wywod jest wpisywany
do horoskopu otrzymanego
przy urodzeniu, aimiona przod-
kow odczytywane podczas ce-
remonii $lubu czy innych obrze-
doéw, z prosba o wsparcie du-
chowe.

Z kolei w Japonii genealogia
stanowita integralny element
tradycji samurajskiej, a poszcze-
golne rody przechowywaty in-
formacje o swoich przodkach
w specjalnie stworzonych
dotego celubibliotekach. W Chi-
nach pierwotny kult przodkow
przetrwat jako wazny element
konfucjonizmu. Ale i tak nie
do pobicia wydaja sie Polinezyj-
czycy, bo kazdy z nich historie
swojej rodziny, obejmujaca
ostatnich pieciuset lat, wyrecy-
tuje z pamieci wyrwany ze snu
w Srodku nocy. Jak pisze Rafat
T. Prinke, w spotecznosciach
o strukturze plemiennej znajo-
moS¢ wiezow krwi miata zasad-
nicze znaczenie nie tylkodlakla-
sy posiadajacej, ale dla wszyst-
kichjego cztonkow.

Nasze poczucie

przynaleznosci

Kinga Urbanska ukonczyta
studia na kierunku historia (spe-
cjalnosc archiwistyka i edytor-
stwo zrodel), od lat pracuje jako
genealog. Jestwspotzatozycielka
firmy genealogicznej Your Roots
in Poland, wiceprezeska Stowa-
rzyszenia Twoje Korzenie w Pol-
sce, wspotautorka kilku ksiazek,
wtym,,Genealogia dla najmtod-
szych, czyli wyjatkowa podroz
w czasie”.

- Wmoim rodzinnym domu
bardzo duzo méwito sie na te-
mat pochodzenia szlacheckiego,
herbéw. Krazyta rodzinna le-
genda, ze moi przodkowie mieli
swoje wtosci gdzies na wscho-
dzie, skad musieli ucieka¢. Ona
zostala przekazywana takze
przez cztonkow rodziny, ktorzy
byli w zakonie, bo m6j dziadek
byt zakonnikiem, a jego brat na-
wet prowincjatem karmelitow
bosych w Krakowie. Wiec skoro
takie osoby przekazywaly te in-
formacje, uznaliSmy je za wiary-
godne. Wciagnety mnie ta histo-
ria - opowiada.

Zreszta, potem, kiedy gene-
alogig zaczela zajmowac sie za-
wodowo, sprawdzita swoje ko-
rzenie. Okazalosie, Zze na pewno
od 1750 roku Urbanscy nie byli
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~Popyt na korzenie” jest tak duzy, ze w Polsce i na $wiecie dziataja specjalistyczne firmy, ktére za odpowiednim wynagrodzeniem
zajmuja sie tworzeniem drzew genealogicznych na zamowienie

szlachcicami - byli zamoznymi
chtopami, tyle.

- Z czym moj tata sie nie po-
godzil. On wcigz twierdzi, ze
skoro jego stryj powiedziat, ze
nasi przodkowie byli szlachci-
cami, to byli i koniec, kropka
-wybucha$miechem.

Wieczdecydowanie zaintere-
sowanie rodzinnymi historiami,
herbami, przesztoscig zaszcze-
piono jej w rodzinnym domu.
Wybér studiow wydawat sie
oczywisty. Pod ich koniecrazem
z grupg przyjaciot doszia
do wniosku, ze jest nisza, ktorg
mozna biznesowo zagospoda-
rowaé. Mieszka w Krakowie
-od dawna przyjezdzato tu wiele
osob, takze obcokrajowcow,
Zeby szukac swoich korzeni. Tyle
Ze nie wiedzieli, jak sie za to za-
brac. Poza tym, czesto nie znali
jezyka.

- A my jesteSmy archiwi-
stami, historykami i méwimy
poangielsku, takze w innych je-
zykach, wiec stwierdziliSmy, ze
dlaczego na tym nie zarabiac,
skoro jest popyt na tego typu
ustugi - thumaczy Urbanska.

Idodaje, ze proba odtworze-
nia swojego drzewa genealogicz-
nego tojedno, ale coraz czesSciej
zwracaja sie do nich ludzie, kt6-
rzy chcg udowodnié, czy tez po-
twierdzi¢ swoje polskie pocho-
dzenie i starac sie o polskie oby-
watelstwo.

- Tylkow Stanach Zjednoczo-
nych zyje ponad dwadzieScia
milionow oséb, ktore wiedza, ze
majg polskie korzenie, nie mo-
wigc juz o tych, ktore tego nie
wiedza. Niektorzy chca mie¢ pol-

ski paszport, boto tak naprawde
paszport europejski, a sytuacje
geopolityczna mamy, jaka mamy
- opowiada. W kazdym razie
nabrakklientow nie moga narze-
kac.

Firma to jedno; w 2016 roku
okazatosie, ze dlawielu ludzi ge-
nealogia to pasja, stad pomyst
Stowarzyszenia Twoje Korzenie
w Polsce. Wjegoramach organi-
zujg warsztaty, wyktady, popu-
laryzujg wiedze na temat gene-
alogii. Napisali dwie instrukta-
zowe ksigzki o tym, jak szukac
swoich przodkow.

- Skad takie zainteresowanie
swoimi korzeniami, jak pani my-
sli? - dopytuje.

- Kiedys byto bardzo mocno
zwigzane z checig potwierdze-
nia swojej szlacheckosci, tej war-
stwy nobilitujgcej naszg rodzine.
Zdrugiej strony, wiek XX wiaze
sie z rozwojem nauk psycholo-
gicznych, takze naszej samo-
Swiadomosci. Jestem przeko-
nana, ze badania genealogiczne
shuza przede wszystkim dowie-
dzenia sie, kim jesteSmy, zrozu-
mieniem naszej tozsamosci, na-
szego pochodzenia. Wiemy juz,
bo potwierdzity to badania, ze
dziedziczymy pewne traumy,
ze nasza konstrukcja psycholo-
giczna, emocjonalna jest zwig-
zana takze z doSwiadczeniami
naszych przodkéw - mowi
Kinga Urbanska. - Wiec poszu-
kujemy dzisiaj swoich korzeni,
zeby lepiej zrozumiec siebie
inasze miejsce w zyciu, odpo-
wiedzieC sobie na pytanie, dla-
czego jesteSmy, kim jesteSmy
-dodaje.

Jak podkreslaja socjologo-
wie, ludzie potrzebuja by¢ kim$
wiecej niz tylko samotnym, ano-
nimowym trybikiem w wielkiej
machinie spoteczenstwa. Po-
czucie przynaleznosci do ro-
dziny i jej historii daje poczucie
tozsamosci i wewnetrzna site.
Kazdy cztowiek powinien wie-
dzie¢, skad pochodzi i dokad
zmierza.

Ale czasami, o czym wspo-
mniata Kinga Urbanska, prze-
stanki sa bardziej przyziemne:
chcemy sie dowartoSciowac,
udowodni¢ szlachectwo. Tym-
czasem, jak mozemy przeczytac
w ,,Poradniku Genealoga Ama-
tora”: ,,Przekazy rodzinne maja
todosiebie, Ze staraja sie gloryfi-
kowac¢ przesztosc rodziny, wy-
olbrzymiajac zastugiibogactwa
przodkow, a pomniejszajgcich
utomnosci”.

Jeden z genealog6w opowia-
dat mi kiedys, jak to przyszedt
doniego mezczyzna noszacy to
samo nazwisko co narodowy
wieszcz, Adam, z prosbg o od-
tworzenie swego drzewa gene-
alogicznego. Miat zapewne na-
dzieje, ze jest spokrewniony
Z poeta, ale rzeczywistos¢ oka-
zala sie prozaiczna. Genealog
dotart do ksiag koScielnych,
w ktorych tak opisano naro-
dziny pradziada jego klienta:
»Przyszed!l na Swiat z dziewki
koscielnej i przyniost go dziad
koscielny”.

No i klops! Francuska psy-
cholog Anne Ancelin Schutzen-
berger w swojej bedacejbestsel-
lerem ksigzce ,,Ach cimoi przod-
kowie” pisze, Ze oile fatwo jest

utozsamiac¢ sie z przodkami,
ktorzy byli ludzmi stawnymi,
a przynajmniej dobrymi i uta-
lentowanymi, to odkrycie wirod
nich ,,czarnych owiec” powo-
duje czasem przerazenie i de-
presje, a wtedy niezbedna jest
pomocspecjalisty. Tak, czasami
genealogia bywa niebezpieczna,
bo odkrywamy wiadomosci,
ktérych nie chcielibySmy znac.
Moze stad ta psychogenealogia?

Zpomoca

kryminalistyce

Ta chec poznania swoich ko-
rzeni, przodkdw, pomogla tezin-
nej dziedzinie nauki, czegonikt,
przynajmniej na poczatku, nie
brat pouwage. Amozeibrat, bo
przeciez genealodzy to domoro-
sli detektywi.

W kazdym razie miliony
Amerykanéw, ktorzy wysytali
do prywatnych firm swoje DNA,
zeby dowiedzie¢ sie czego$
oswojej przesztosci, nieSwiado-
mie doprowadzili do przetomu
w kryminalistyce i tak dzisiaj
anonimowemu $ladowi na miej-
Scu przestepstwa mozna przypi-
saCimieinazwisko.

Sledczym, dzieki publicz-
nym bazom danych DNA, udato
sie juz zidentyfikowaé¢ wielu
mordercéw, gwalcicieli, prze-
stepcow. Jedna z najstynniej-
szych spraw, w ktorej kluczowa
role odegraty komercyjne bazy
danych DNA, jest ta seryjnego
mordercy znanego jako Golden
StateKiller.

Golden State Killer terroryzo-
wat Kalifornie na przetomie lat
70.i 80., miat dokonac 100 wia-

man, 50 gwattéwi przynajmniej
13 morderstw. Cate dekady po-
zostawat nieuchwytny. Po la-
tach, a doktadnie w2016 roku,
agenci FBIwznowili poszukiwa-
nia przestepcy i wyznaczyli na-
grode w wysokosci 50 tysiecy
dolaréw za informacje, ktére
moglyby przyczynic sie do jego
ztapania.

Dwa lata pézniej ogtosili, ze
wiedza, kto jest morderca
igwalcicielem z Kalifornii, a roz-
wiazali te zagadke, korzystajac
z darmowej bazy danych GED-
-metch. Gdy policja umiescita
w niej probki DNA Golden State
Killera, znalazta10 do 20jegoda-
lekich krewnych. Na tej podsta-
wie stworzono drzewo genealo-
giczneiwytypowano dwoch po-
dejrzanych. Jeden z nich zostat
wyeliminowany w toku Sledz-
twa - zostat tylko Joseph James
DeAngelo. Pobrano probki DNA
zklamki jego samochodui chu-
steczki do nosa znalezionej
w koszu na Smieci. Pasowaty.
72-letni DeAngelo usiadina ta-
wie oskarzonych, oskarzono go
o osiem morderstw pierwszego
stopnia i trzynasScie prob upro-
wadzenia.

Inne Sledztwo, ktore pewnie
przejdzie do historii kryminali-
styki, to historia sprzed ponad
501at. 15 lutego 1974 roku 25-let-
nia studentka Mary K. Schlais
zostata znaleziona przy drodze
w niewielkim miasteczku Spring
Brook w stanie Wisconsin. Zo-
stata kilkakrotnie dZgnieta no-
zem. Ostatni raz widziano ko-
biete, kiedy jechata autostopem
do Chicago. Jedynym tropem
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dla sledczych byta czapka zna-
leziona na miejscu zbrodni,
a na niej wilosy. Detektywi
sprawdzali rézne hipotezy, prze-
stuchiwali swiadkéw -inic.

Wiele lat p6Zniej biuro sze-
ryfa hrabstwa Dunn nawiazato
wspolprace z genealogami ge-
netycznymiz Uniwersytetu Ra-
mapo w New Jersey. Sledczy
wystali im wlosy znalezione
na czapce. Naukowcy wygene-
rowali znich DNA, potem prze-
analizowali drzewo genealo-
giczne na popularnych witry-
nach genealogicznych i przeka-
zali Sledczym nazwiska krew-
nych podejrzanego.

Bylo to o tyle trudne, ze
sprawca byl adoptowanym
dzieckiem, co komplikowato
sprawe, ale udato sie. Nauka,
akonkretnie genealogia, dopro-
wadzita Sledczych do 84-let-
niego Jona Millera w Minneso-
cie. Miller przyznat, ze 50 lat
wczesniej zabrat Mary, ktora ta-
pata autostop, do samochodu,
chciat uprawia¢ z nig seks,
a kiedy odméwita, zabit jg no-
Zem.

Szuflady

peine papieréw

Pawet Swietlik dzisiaj nie ma
juz tyle czasu, co kiedys. Wia-
domo: Zona, dzieci, a do tego
praca zawodowa, ale caty czas
szuka. Maw domu trzy szuflady
dokumentéw, ktére Sciggnat
z internetu, z archiwow, z 16z-
nych instytucji - wszystko musi
przejrzec.

- Najblizszy plan to jest
opracowanie historii mojej bab-
ci Stasi, z ktéra mieszkatem
w domu rodzinnym mojej
mamy. Babcia nie Zyje od 2007
roku, byta kucharka w Zespole
Szkét Rolniczych w Srodzie, ale
miata bardzo ciekawa historie
wojenng - opowiada.

Trafitanaroboty do Niemiec
ibyta na tych robotach cztery
dni. - Byta dwunastolatka. Tra-
fita do Bawarii, miata pomagac
w gospodarstwie rolnym przy
bykach, krowach. Niemiecjg zo-
baczyti oniemiat. ,,Co oni mi tu
dziecko przystali?” - otworzyt ze
zdumienia oczy. Babcia znata
niemiecki, bo w domu rodzice
sprzeczali sie w tym jezyku, nie
chcieli, zeby dzieci rozumiaty.
Miata tez ze sobg zdjecie swo-
jego ojca, Jozefa Limanskiego,
w pruskim mundurze, odzna-
czonego Krzyzem Zelaznym.
Ten czlowiek je zobaczyt, spoj-
rzal na nig i wsadzit w pociag.
»Wracaj do domu, bo pewnie
mamasie o ciebie martwi” - po-
wiedziat na odchodne - opo-
wiada rodzinna historie.

Wiec teraz przyszedt czas
nababcie. Najpierw zbieradoku-
menty, potem dojrzewa, jak to
mowi, zeby je opisac. Siada
do komputera i stuka w klawi-
sze, dokazdej historii dotaczajac
zdjecia. Jego teksty wydrukowat
juz ,,Sredzki Kwartalnik Kultu-
ralny”, ,,.Gazeta Sredzka”, ,,Kro-
nika Wielkopolski”. MySlat ona-
pisaniu ksigzki, takiej historiiro-
dziny, ale to duze przedsiewzie-
cie.Zobaczymy.
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Michat, jakie nastroje panuja
naUkrainie po czterech latach
wojny? Comoéwig Ukraifcy?
Panuja tam zte nastroje.
Trudnosie dziwi¢, boto
czwarty rok agresji. Juz dtugos¢
trwania tej wojny przekroczyta
okres trwania konfliktu, ktory
na Wschodzie pamieta sie naj-
bardziej, czyli Il wojny Swiato-
wej. W przypadku bytego
Zwigzku Radzieckiego, to tak
Zwana wojna ojczyzniana. Nie-
dtugo ta wojna przekroczy czas
trwania I wojny Swiatowej.
Poza tym, w tym roku mieliSmy
szczegoblnie trudng zime. To
byta zima rekordowo ciezka
zwielu powodéw. Po pierwsze,
pogodabyta niesprzyjajaca:
mroznaisniezna. Po drugie,
Rosjanie znaleZli pewien klucz
dotego, jak obchodzi¢ ukrain-
ska obrone przeciwlotnicza,
czy tezjak ja przecigzac, tobar-
dziej precyzyjne sformutowa-
nie. Robig to, niestety, czesto
skutecznie za pomoca falo-
wych, kombinowanych ata-
kow, ktore sg bardzo inten-
sywne, zuzyciem kilkuset tak
zwanych efektoréw: dronow,
pociskow manewrujacych, ra-
kiet balistycznych. Te ataki
przeprowadzane s3 nabardzo
duzym obszarze geograficz-
nym. Rosjanie intensywnie ata-
kuja na przyktad zachodnia
Ukraine, okolice Lwowa, teren
blisko polskiej granicy. Co
istotne, Rosjanie znaleZli tez
klucz do tego, wjaki sposob po-
waznie uszkadzac ukrainskie
systemy energetyczne. Ponie-
waz ukrainska sie¢ energe-
tyczna oparta jest na regionali-
zacji, ma stabe punkty, cho-
ciazby podstacje, poszczegolne
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MICHAL KACEWI(CZ:
UKRAINCY MAJA JUZ
7ZDECYDOWANIE DOSC TE] WOINY

Ale to nie to samo, co chec¢ zakonczenia wojny za wszelka cene, czyli na przyktad za cene
znaczgcych ustepstw terytorialnych i de facto kapitulacji Ukrainy. 75 proc. Ukraincow jest
przeciw oddaniu terytoriow okupowanych, jak mowig sondaze. Oni doskonale wiedzg,
co sie dzieje na tych ziemiach, kiedy tam postawig swojg noge Rosjanie. Wiedzg,
ze dochodzi do anihilacji ludnosci ukrainskiej. Tak sie stato przeciez na Krymie
po 2014 roku, tak stato sie na Donbasie - mowi Michat Kacewicz, publicysta,
redaktor naczelny portalu Centrum Europy

sieci transformatorowe. Rosja-
nie, skutecznie atakujgcréz-
negorodzaju punkty tej sieci,
potrafili obezwtadnic¢ w duzej
czeSci ukrainskie systemy ener-
getyczne. Niestety, celnie ude-
1zaja w elektrocieptownie, czyli
powoduja, ze Ukraincy, zwlasz-
czaw duzych miastach, nie
maja ogrzewania. Zmeczenie
wywotujg rowniez czeste,
nocne alarmy lotnicze. Sg przy-
czyna traum, stresu, nerwicy
idepresjiu dzieci, aleiu doro-
stych. W czwartym roku wojny
postepuje kumulacja réznych
probleméw Ukraincow, wywo-
tywanych przez rosyjska wojne
prowadzong przeciwko ludno-
Sci cywilnej. Rosja catkowicie
intencjonalnieiw zaplano-
wany sposob walczy nie tylko
zarmig ukrainska, aleiz ukrain-
skim panstwem, spoteczen-
stwem. Stara sie to panstwo
ispoteczenstwo zniszczyc.

Tospoleczefistwo majuzdosé?
Majuz dos¢. Ukraincy maja juz
zdecydowanie doS¢. Ale tonie
to samo, co chec zakonczenia
wojny zawszelka cene, czyli

na przyktad za cene znaczacych
ustepstw terytorialnychide
facto kapitulacji Ukrainy. Wiek-
szoS¢ sondazy pokazuije, ze
tego Ukraincy nie chca, ale chcg
zakonczenia wojny. Na po-
czatku zabiegéw amerykan-
skich oto, aby tak sie stato,
wielu Ukraincow patrzylonate
starania z pewng nadzieja.
Oczywiscie Trump jest jaki jest,
juz wczesniej byto wiadomo, ze
umizguje sie do Putina. Ukra-
incy to wiedzieli, ale jednocze-
Snieliczyli nato, Ze Stany Zjed-
noczone sg poich stronie. Ten

Dorota Kowalska

rok doswiadczen z zabiegami
dyplomatycznymi Trumpa po-
kazujejednak, ze tonie idzie

w dobrg strone.

Ukraificy towidza?
Oczywiscie, ze tak. Panuje
przekonanie, ze z powodow,
powiedzmy, interesownych
Trump chce zakonczy¢ wojne,
ale tylko poto, aby zyskac
splendor peacemakera, czyli
kogos, kto doprowadzi do po-
koju, natymmu zalezy, ale tez
na dogadaniu sie z Rosja,
natym, zeby robic z nig inte-
resy. Ukraincy doskonale to
czytaja. Jednoczesnie na Ukra-
inie maja Swiadomos¢, ze Eu-
ropa pomaga, ale jednoczesnie
maja poczucie, ze ta europejska
pomoc nieidzie w takiej skali
iw takim wymiarze, jakby tego
oczekiwali. Ukraincy sa rzeczy-
wiscie zmeczeni wojng, tobez
dwoéch zdan. Sytuacja nienor-
malna, jaka jest stan wojenny,
trwajaca powiedzmy rok, trwa-
jaca dwa lata, bytaobudowana
pewnymi nadziejami. Ukraincy
mieli poczucie, ze uda sie za-
trzymac Rosjan, wygra¢ w tym
sensie, ze Rosjabedzie zmu-
szona do oddania terytoriow,
ktore zajetaikompromis nie be-
dzie z ukrainskiej perspektywy
miazdzacy, ze to niebedzie ka-

pitulacja. Nawet w trzecim roku
wojny byta taka nadzieja. Tana-
dziejanadal jest, ale ona robi sie
coraz bardziej, powiedziatbym,
realistyczna. Jest coraz wieksze
poczucie, ze mozna wytrzymac
jeszczerok, mozeidtuzej, ale
krajbedzie zrujnowany. I to nie
chodzi tylko o budynki, nie
chodzi tylko o infrastrukture,
chodzi tez o tkanke ludzka,
odemografie, krotko méwigc.
Ludzie ging na froncie, ludzie
ging w kraju z powodu cho-
ciazby gorzej funkcjonujacej
shuzby zdrowia, z powodu pro-
blemow z energetyka. Ludzie
wreszcie wyjezdzaja. Wielu
Ukrainicow decyduje sie
naemigracje juznie tylkodla-
tego, ze ucieka bezpoSrednio
przed zagrozeniem wojennym.
Przedstawiciele klasy Sredniej,
wielkomiejskiej, poprzenosza
sie do Kijowa, ale teZ czesto oni
icizKijowa wyjezdzaja za gra-
nice, w tym do Polski. Przeno-
szg tu swoje biznesy, dochodza
downiosku, Ze ta przedtuza-
jacasie wojnai perspektywa
tego, ze bedzie trwata dtugo,
powoduje, Ze oni chcacnor-
malnego Zyciainie majac wiek-
szych nadziei, ze tonormalne
zycie szybko zdarzy sie

na Ukrainie, organizuja je poza
0jczyzna.
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14 7IMA JEST DI.A UKRAINCOW
BARDZO CIEZKA. ROSJANIE ZNA-
LEZLI KLUCZ DO TEGO, 1 JAK]
SPOSOB USZKADZAC UKRAINSKIE
SYSTEMY ENERGETYCZNE

Jak myslisz, najakie ustepstwa
zwyKli Ukraincy byliby w sta-
nie p6j$¢? Najaki kompromis?
Nie chca oddaé swoich ziem
Rosjanom, prawda?

Nie chca, i tojest catkowicie
zrozumiate na kazdym pozio-
mie. 75 proc. Ukraificow jest
przeciw oddaniu terytoriow
okupowanych, jak méwig son-
daze. Oni tez doskonale wie-
dza, cosie dzieje na tych zie-
miach, kiedy tam postawig
swoja noge Rosjanie. Wiedza,
ze dochodzi tam do anihilacji
ludnosci ukrainiskiej. Tak sie
stato przeciez na Krymie
02014 roku, tak stato sie
naDonbasie. Aktywni ukraifi-
scy patrioci, ktorzy nie chcieli
widzie¢ tam Rosji, byli likwido-
wani, aresztowani, znikali. Na-
tomiast wieksza czeS¢ ludnosci,
tapasywna, jest albo wywo-
zona, alborozrzedzana, moé-
wigcbrzydko, czyli po prostu
przyjezdzaja Rosjanie z glebi
Ros;ji, czesto mieszkancy mu-
zulmanskich, kaukaskich repu-
blik Federacji Rosyjskiej, i osie-
dlaja sie na tych terenach. Ukra-
incy dobrze wiedzg, ze Rosjanie
maja juz do perfekcji niemalze
opracowang procedure za-
wlaszczania terytoriowiosie-
dlania na nich swoich ludzi. Ta-
kiego wiasnie rusyfikowania,
mowigc wprost, tych teryto-
riow. Ukraincy wiedza, ze to
mogg by¢ ziemie stracone. Dla-
tegonie chcg uznania, Ze tete-
rytoria, ktére obecnie sg okupo-
wane, beda czesScig Federacji
Rosyjskiej.

Wiecna co Ukraiiicy sa gotowi?
Ukraincy sg gotowi w tym mo-
mencie, i to pokazujg sondaze,

zebyuznad, iz te terytoria, ktore
zdobyli Rosjanie, sg okupo-
wane, ale nie s3 czescig Rosji.
Na przyktad sondaz z koncowki
ubiegltego roku méwit, Ze po-
nad 70 proc. Ukraincow byto

Za zamrozeniem wojny
naobecnej linii frontu pod wa-
runkiem uzyskania przez Kijow
solidnych gwarancji bezpie-
czenstwa. Wiecrozwigzanie
dyplomatyczne polegajace

na zawieszeniu broni w tym
momencie, z uznaniem obec-
nej linii frontu za linie demarka-
Cyjnaiuznaniem, ze status te-
rytoriéw okupowanych okre-
Slony bedzie w przysztosci, jest
catkiem realistycznym ustep-
stwem ze strony Ukraincow.
Oni jednak wwiekszosci uwa-
Zaja, Ze nie jest mozliwe dzisiaj
odbicie Doniecka, Euganska,
juznie méwigc o Krymie. Praw-
dopodobnie nie jest nawet
mozliwe odbicie wszystkich te-
rytoriéw zajetych przez Rosjan
Pp02022 roku. Wiec oni uznaja,
Zenalezy sie narazie zatrzy-
mac, Rosja powinna sie cofnag,
ale ostatusie tych terytoriow
trzeba rozmawiac i negocjowac
w przysztosci. Ukraincy nie
chcatez, zeby zostata zdjeta
wiekszos¢ sankcji wobec Rosji,
bo wiedza doskonale, ze Rosja
pozdjeciu sankcjibardzo
szybko odbuduje swoj poten-
cjatiw krotkim czasie, pewnie
w perspektywie roku, dwoch,
trzech, czterech lat znowu be-
dzie gotowa do kolejnej agresji
naduza skale. Ukraincy nie
chcatez zgodzic sie z tymi po-
stulatami, ktére Rosjanie wysu-
waja w toku negocjacji, zeby
doszto dorozbrojenia armii
ukrainskiej, bo znowuz wiedza,
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Kacewicz: Jest silna presja Donalda Trumpa, a Zetenski zdaje sie szuka¢ mozliwosci przeciggniecia w czasie
negocijacji, by dotrwac¢ do jesiennych wyborow do Kongresu w USA, ktore prawdopodobnie ostabig Trumpa

ze Rosjajest caly czas nasta-
wiona ekspansywnieiw per-
spektywie paru lat podejmie sie
agresji. Rozbrojenie sie w tym
momencie przez Ukraine jest
kompletna bzdura. Wreszcie
Ukraincy nie chcg porzuci¢ my-
§li o tym, Ze nie wchodza

do struktur zachodnich.

Naprzyjecie doNATOjuzjed-
naknielicza, prawda?
Ukraincy chyba wiedza, ze nie
jestmozliwe, aby teraz doszto
dointegracjizNATO, ale z kolei
Unia Europejska jest dlanich ar-
cywazna. WejScie Ukrainy

do Unii Europejskiej jest tak na-
prawde praprzyczyng wszyst-
kich p6zniejszych zdarzen,
przynajmniej z rosyjskiej per-
spektywy. Rosjanie twierdza,
Ze w2014 roku, kiedy doszto
dorewolucji na Majdanie, Za-
chod dokonat przewrotu

na Ukrainie. Tymczasem dla
Ukraincow 2014 rok jest wazng
cezurg, botojest moment,

w ktérym ruszyli do walki
Zbrojnej przeciwko rezimowi
Janukowycza, ktéryich oszu-
kat. Pokazali, ze chcg wejs¢

do Unii Europejskiej, ze chca
fundamentalnej zmiany swojej
rzeczywistosci. Jakiekolwiek
wymuszenie na Ukrainie po-
kojunatakiej zasadzie, ze od-
daja na zawsze Rosji swoje tery-
toria, Ze sierozbrajaja, ze rezy-
gnuja z wejscia do Unii Europej-
skiej, nie bedzie zaakcepto-
wane. Nawet najwieksi realisci
na Ukrainie sie na to nie zgodza.

Piszesz w swoim tekscie: jakie
demony wisza nad Ukraing?
Napewno korupcja.
Oczywiscie, Ze tak. Powiedziat-
bym: endemiczna korupcja,
systemowa. To nie jest kwestia

Tapowek, ktore sg wreczane
urzednikom czy policjantom.
Tojest caty system podwiesze-
nia gospodarki prywatnej

pod chociazby budzet, zamo-
wienia publiczne. Tojest sys-
tem oligarchiczny, ktory nie po-
lega na tym, Ze bardzobogaci
ludzie maja udziaty w mediach,
bankach, przemysleirolnic-
twie. Nie, oligarchowie sg zbra-
tani ze Swiatem politykiikreuja
ten Swiat. Finansujg wszystkie
partie polityczne. Itoniejest
tak, ze jeden oligarcha finan-
suje jedna partie, bo najczesciej
ci najwieksi finansujg w zasa-
dzie wszystkich. Patrzacnato
od strony biznesowej, maja
udzialy we wszystkich partiach
politycznych, takze tych, kto-
rych jeszcze nie ma w parla-
mencie, ale moze beda. Tojest
system, ktory polega tez
natym, Ze oligarchia swoje naj-
wieksze, najbardziej docho-
dowe dziedziny gospodarki,
ktére kontroluje, broni

przed konkurencja ze-
wnetrzna. To, w jaki sposob
niektére dziedziny przemystu
czy rolnictwa bronig sie

przed wejSciem zewnetrznych
graczy, to podstawa tego, wjaki
sposob funkcjonuje gospo-
darka oligarchiczna. Dzieki
temu monopolowi moga dyk-
towac wysokie ceny wszyst-
kich produktéw, bo nie maja
konkurencji zewnetrznej,
moga sie miedzy soba dogady-
wac codotychcen.

Pewnie miedzy innymi dlatego
Ukraificy chca wejs¢ do Unii
Europejskiej?

Tak, Ukraincy trafnie diagno-
zuja, ze wejscie do Unii Euro-
pejskiej wjakiej$ perspektywie
Czasu wymusi zmiane tego sys-

temu, on po prostu bedzie mu-
siat sie zmieni¢. OczywiScie pa-
trzacna takie panstwa jak But-
garia, Wtochy nawet, Grecja,
czy nawet caly nasz region wi-
dag, ze nie wszystko dasie
zmienic btyskawicznie. Pewne
patologie jak korupcja, patolo-
gie w polityce caly czas funkcjo-
nuja, ale jednak nie na taka
skale. Wiec Ukraincy liczg na to,
ze wejscie do Unii Europejskiej,
nacisk ze strony Europy

na przeprowadzenie reform
pojakims czasie, by¢ moze

w perspektywie nastepnej ge-
neracji, nastepnego pokolenia,
zmieni Ukraine. Oni dobrze
wiedza, ze jakiekolwiek pozo-
stanie w strefie neutralnej mie-
dzy Rosja a Europa albo dosta-
nie sie, conajgorsze,

pod wplywy rosyjskie, nigdy
nie zmieni tego systemu. Ten
system sie utrwali, ten system
bedzie kwitt, paczkowatisie
rozwijat.

Jakiejeszcze demony, patrz:
problemy, ma Ukraina?

Na pewno duzym problemem
jest demografia, to, o czymjuz
wczeSniej wspomniatem,
ogromny odptyw silty roboczej,
wyjazd milionow ludzi za gra-
nice. Wysoka Smiertelnos¢, ni-
skarozrodczoS¢, wyludnianie
sie prowincji, wsiimatych
miast. Teraz, pod wptywem
wojny, nastepuja fundamen-
talne zmiany w geografii demo-
graficznej. Rosng miasta takie
jak Lwow, takie jak Kijow. Sitg
rzeczy ludnos¢ ciggnie do tych
miast, bo tam jest po prostu
bezpieczniej. Nawet jezeli poja-
wiaja sie problemy z energe-
tyka, tojednak one s tam szyb-
ciejrozwigzywane. Noirynek
pracy jest wiekszy.

Chcesz powiedzie¢, ze wylud-
niasie prowincja?

Wyludnia sie prowingja,
zwlaszcza wschodnia Ukraina,
bo toregion, ktory bezposred-
nio sgsiaduje ze strefami walk.
Drugie miasto na Ukrainie
przed wojng - Charkéw, nomi-
nalnie nim pozostaje, ale juz
nim nie jest. Wyludniaja sie

na pewno miasta duze, prze-
mystowe, istotne dla ukrain-
skiej gospodarki: Zaporoze,
Dnipro, Mikotajow, czy nawet
Odessa. Przed wojna to byta go-
spodarczaidemograficzna os
Ukrainy od Kijowa do Morza
Czarnego. Zkolei terazrosng
miasta na zachodniej Ukrainie,
naZakarpaciu. Tam nierucho-
mosci drozeja, bojest bezpiecz-
nie, bo jest blisko panistw euro-
pejskich. Jedyny obwod, gdzie
nie ma godziny policyjnej, to
wlasnie Zakarpacie. RoSnie tez
zachodnia Ukraina, Lwéw; ale
tez inne miasta na tym terenie,
bo oceniane sg jako bezpiecz-
niejsze, jako lepsze do Zycia,
jako sgsiadujace bezposrednio
zPolska. We Lwowie rozwija sie
budownictwo, ceny nierucho-
mo&ci rosna. Wiec mamy swo-
jegorodzaju przesuniecie de-
mograficzne. Dawniej,

przed wojna, za duze miasta,
minimetropolie uznawane byty
osrodki w centrum, na wscho-
dzieina potudniu Ukrainy.
Obecnie za bardziej atrakcyjng
postrzegana jest zachodnia
Ukraina, ktéra wezesniej dla
mieszkancoéw centrum
iwschodu bytajednak troche
prowincjonalna.

Myslisz, ze Ukraine dasie jesz-
cze odbudowaé?

Tobedzie wymagato ogrom-
nych naktadéw i srodkow, to
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raz. Tobedzie wymagato tez
pomystu nato, jak odbudowac
ten kraj. Sami Ukraincy powta-
1zaja, Ze oni nie chcg, Zeby byto
jak przed wojna. Jesli chodzi
oinfrastrukture, chca, zeby
bylolepiej, nowoczesniej, tak
jak w Europie. Na pewno be-
dzie to okazja do takiej zmiany,
takze w sensie jakosci infra-
struktury. Pewnie powstang
nowoczesne budynki w miej-
sce tych w duzej mierze jednak
starych, zniszczonych, czesto
posowieckich. Dojdzie

na pewno do fundamentalnych
zmian, ale kluczowe jest pyta-
nie, kto tak naprawde ma odbu-
dowywac ten kraj? Nie w sensie
inwestorow, bo tacy sie by¢
moze znajda, nie w sensie fun-
duszy inwestycyjnych czy pan-
stwowych, czy prywatnych, bo
oneistnieja iinteresujg sie kwe-
stig odbudowy, wszyscy poli-
tycy europejscy o tym rozma-
wiaja. Chodzi oludzi, tutaj
znowu wracamy do demogra-
fii, kto miatby to zrobic? Czy li-
czymy nato, ze Ukraincy zZa-
chodu, gtéwnie z Polski, wrocg
na Ukraine i beda pracowali
przy odbudowie Ukrainy? Nie
wiem, czy tak bedzie.

Wiasnie, bojest pytanie, czy ci
Ukrainicy, ktorzy wyjechaliijuz
sie zadomowili w Polsce,
wNiemczech, wUSA, Kana-
dzie, beda chcieli wrécié
naUkraine?

Nie wiem. R6zne badania opinii
naten temat nie s tak na-
prawde w stanie zdiagnozo-
wac, jak bedzie naprawde. Dzi-
siaj deklaracje: ,,wroce”, ,,nie
wroce” nie s3 wiarygodne. My-
Sle, ze ludzie takie decyzje bedg
podejmowali za jakis czas.
Wszystko bedzie zalezato

od tego, jak dtugo ta wojna jesz-
cze potrwaijak sie skonczy, jak
bedzie wygladata rzeczywi-
stoS¢ po tej wojnie. Czy Ukraina
bedzie stabilna, z tg perspek-
tywa europejska, odbudowa,
ktéra wszyscy obiecuja, czy
przeciwnie, na Ukrainie po woj-
nie dojdzie do chaosu politycz-
nego, bratobdjczej walki o wia-
dze.Idalej: odbudowy zadnej
nie bedzie, nie bedzie perspek-
tywy europejskiej, bo to tez,
niestety, trzebabrac¢

pod uwage. Ten czarny scena-
riusz, w ktorym Rosja bedzie
caly czas mieszata, wptywata,
probowata postawic jakiegos
swojego pionka w Kijowie
uwtadzy - moze przeciez sie
zdarzyc.

Ukraificy na to pozwolg?
Oczywiscie, czes¢ Ukraincow
bedzie temu przeciwnaidoj-
dzie dojakiegos konfliktu. Je-
zeli tak potoczy sie sytuacja, to
mysle, Ze wiekszoS¢ rozsad-
nych ludzi, kt6rzy mieszkaja
chociazby w Polsce, maja tu
swoje biznesy, pracuja, ich
dzieci chodzg do polskich
szkot, krotko mowigc: jakos
utozyli sobie tu Zycie, nie zde-
cyduja sie na ten powr6t. Nie
ma takiej sity. Normalny ludzki
wybor, ludzkie decyzje.
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Myslisz, ze w tym roku wojna
sie skoniczy?

Nie wiem. Nie jestem wr6-
zem. Nie mam zdolnosci, Zzeby
to dzisiaj przewidziec.

Na chwile obecng wszystko
wskazuje na to, Ze wojna be-
dzie sie przeciagata, by¢ moze
do konica tego roku. Oczywi-
Scie Donald Trump moéwi

0 czerwcu, méwi sie o nego-
cjacjach, ktore maja sie nie-
dhugo skonczy¢, o tym, Ze Ze-
tenski ma oglosi¢ wybory.
Tyle tylko, ze Rosja nie osig-
gneta zadnych swoich celow,
a Ukraina nie ma perspektywy
sprawiedliwego pokoju, a jed-
noczesSnie sity obu stron, cho-
ciaz sgmocno nadwatlone,
wecigz walcza. Rosjanie majg
coraz wieksze problemy z re-
krutami i z pieniedzmi na pro-
wadzenie wojny i te problemy
beda coraz wieksze. Ukraina
tez ma problem z tym czasami
zbyt wolno dostarczanym
sprzetem, ale jednoczeSnie
potrafi duzg czeS¢ nowocze-
snych dronéw czy niektorych
pociskoéw produkowac sama.
To powoduje, ze nie ma chyba
czynnikéw, ktore jednoznacz-
nie przesadzatyby, Ze juz teraz
musi dojs¢ do zakonczenia
wojny. Nie ma teZ zadnej sytu-
acji przetamania na froncie.
Ten front jest stabilny. Najbar-
dziej newralgicznym odcin-
kiem jest ten potudniowy, za-
poroski, na ktérym, jak sadze,
ale méwia to takze eksperci,
Rosjanie bedg probowac ata-
kowag. Oni sie tam mocno ak-
tywizuja w atakach. Tu Ukra-
incy beda musieli przesuwac
obroneiumacniac ja wtasnie
na odcinku zaporoskim. Ale
czy sg perspektywy najakies
przetamanie frontu? Podobnie
jak wiele razy méwitem w ze-
sztym roku, tak powiem to te-
raz: nie widac takich perspek-
tyw. OczywiScie, na wojnie
wszystko moze sie zdarzy¢,
r6zne czynniki wpltywaja
nato, jak ta wojna moze sie
potoczy¢, moze bedziemy
Swiadkami czego$ zupeie
niespodziewanego. Jest silna
presja Donalda Trumpa,

a sam Wotodymyr Zetenski
zdaje sie szuka¢ mozliwosci
przeciagniecia w czasie nego-
cjacji, by dotrwac do jesien-
nych wyboréw do Kongresu
w USA, ktére prawdopodob-
nie ostabig Trumpa. Na czas
graiPutin - nie chce zakon-
czenia wojny bez umownej
kapitulacji Ukrainy. Stad np.
delegowat do negocjacji po-
nownie Wtadimira Miedin-
skiego, twardogtowego nacjo-
naliste, ktory raczej utwardzi
stanowisko rosyjskie i odej-
dzie od transakcyjnego podej-
Scia narzeczideologicznego.
Dzisiaj, gdybym miat stawiag,
to jednak bardziej ostroznie,
ale stawiatbym nato, ze ta
wojna bedzie trwata przynaj-
mniej kilka najblizszych mie-
siecy: dolata, by¢ moze do je-
sieni. Nie wyglada na to, zeby
doszto do szybkiego jej za-
konczenia.
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PIEROGUSZKA Z HONOLULU
PODBIEA WEOSKA OLIMPIADE;

iedy w poniedziatek,

9 lutego, Swietowali-

Smy pierwszy medal

na tegorocznych zimo-

wychigrzyskach olim-

pijskich zdobyty przez
pochodzacego z Bielska-Biatej
19-letniego Kacpra Tomasiaka,
towarzyszyta polskiej ekipie
Pieroguszka - maskotka pol-
skiej reprezentacji. Nastroje
w polskiej ekipie sa bardzo
dobre nie tylko ze wzgledu
na forme sportowgq i osiggane
wyniki. Dobra atmosfera to
rowniez zastuga Pieroguszki.
A tarobi miedzynarodowa ka-
riere!

»Polska reprezentacja za-
brata ze sobg na I0 2026 plu-
szowe pierogi. Maskotka staje
sie hitem. Maskotke zrobit Luft
Katowice i nazywa sie Piero-
guszka. Luft Katowice to spot-
dzielnia. Daje prace i prowadzi
warsztaty rekodzielnicze dla
0s6b z niepetnosprawno-
Sciami” - przekazuje Tomasz
Golonko, reporter Radio
Kolor oraz Natemat.pl w serwi-
sie X.

Pieroguszka ~ wywotata
prawdziwe poruszenie w wio-
sce olimpijskieji zainteresowaty
sie nig nie tylko gwiazdy sportu.

Popularnos¢ polskiej ma-
skotki na I0 2026 nabiera roz-
pedu. Po informacji o tym, ze
w pluszowym pierogu zako-
chata sie niemal cata wioska
olimpijska, swojego piero-
guszka chce... stawny raper
Snoop Dogg - donosi Tomasz
Golonkow wmediach spotecz-
nosSciowych.

Pieroguszka powstata

w Katowicach

Na terenie Katowic dziata
lokal o nazwie LUFT. Jest to
prospoteczny sklep tworzony
przez spotdzielnie socjalng Ho-
nolulu, prowadzaca zajeciare-
kodzielnicze dla oso6b z niepet-
nosprawnosciami, podczas
ktorych tworzone s Piero-
guszki. Pieroguszki to podusz-
ki wksztatcie pierogow, wyko-
nane z przyjemnego w dotyku
polaru. Majg rézne kolory
i,twarze”.

- Spotdzielnia socjalna to
organizacja, ktora zajmuje sie
integracja osob z niepeino-
sprawnos$cia. W naszym przy-
padku to gtéwnie osoby z nie-
pelnosprawnoscig intelektu-
alng. Zatrudniamy 10 takich
0s6b. Razem ze sobg wspotpra-
cujemy. Nasze dziatania majg
pokazywag, ze sg to najzwy-
klejsi w Swiecie wspotpracow-
nicy i razem potrafimy tworzy¢
coS, co ma sens, rowniez ten
ekonomiczny - ttumaczy Prze-

Wioska olimpijska zakochata sie w Pieroguszce.

Swojg chce miec tez raper Snoop Dog. Pluszaki tworzg osoby
Z niepetnosprawnosciami z katowickiej spotdzielni Honolulu

mystaw Sottysik, prezes za-
rzadu spotdzielni socjalnej Ho-
nolulu.

Pieroguszki mozna kupié
w sklepie internetowym LUFT
oraz stacjonarnie w kilku
punktach na terenie Katowic.
W asortymencie mozna zna-
lez¢ m.in. Amoruszki, Ufo-
luszki czy dwustronne Piero-
guszki. O kulisach jej wielkiej
popularnosci, a takze o tym,
jak powstaja Pieroguszki, roz-
mawiamy z Przemystawem
Sottysikiem.

Jak doszlo do tego, Ze Piero-
guszka stala sie hitem zimo-
wej olimpiady?

Przemystaw Sottysik: Prowa-
dzimy sklep internetowy.
Bez konsultacji z nami ktéras
z zawodniczek po prostu ku-
pita sobie Pieroguszke i wy-
stapita z nig na olimpiadzie.
To byto totalnie spontanicz-

Maicin Sliwa

Reprezentacja Polski podczas jednego z pierwszych dni igrzysk.

Na pierwszym planie Pieroguszka - maskotka rodem z Katowic

“MILANO CORTY
2026

FOT. MARZENA BUGALA-ASTASZOW
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ne. DowiedzieliSmy sie o tym
z mediéw spotecznoscio-
wych. PdZniej, kiedy juz Pie-
roguszka zaczeta rzeczywi-
Scie robic furore, skontakto-
wat sie z nami Polski Zwigzek
Eyzwiarstwa i postaliSmy

do Mediolanu, do wioski
olimpijskiej, kilka dodatko-
wych sztuk.

CoPan poczul, kiedy wasza
maskotka zaczela zdobywaé
taka popularnosé?

Poczutem duza radosci eks-
cytacje - zardbwno u mnie, jak
iu catego zespotu spotdzielni,
0s6b z niepelnosprawnoscia,
ktore robig Pieroguszki.
Dzieki temu widza, ze toma
sens.

Rosnaca popularnos¢ Piero-
guszki wplywa na sprzedaz
maskotek?

JesteSmy juz w stu procen-
tach wyprzedani w tym
momencie.

Osoby zainteresowane ma-
skotka musza zatem pocze-
kaé?

Na pewno wszyscy musza sie
uzbroic¢ w cierpliwos¢. Be-
dziemy sie starali w miare
na biezaco wrzucac dodat-
kowe sztuki, ale potrzebu-
jemy czasu. JesteSmy mata
spotdzielnia i potrzebujemy
sie odrobic.

Skad wziat sie pomyst
naPieroguszke?

Jako spétdzielnia prowa-
dzimy w Katowicach lokal
,»Drzwi zwane koniem”
iwmomencie, w ktorym

w pandemii musieliSmy sie
zamknag, poszukiwaliSmy ja-
kiejs dodatkowej mozliwosci
zarobku. PostawiliSmy

na sklep internetowy.
Podobne wzory poduszek

w ksztatcie pierogow widzie-
liSmy juz wczesniej, wiec sam
wzOr nie jest w stu procentach
oryginalny, natomiast my
dodaliSmy warianty i nazwe
Pieroguszka, ktorg p6zniej
zastrzegliSmy. W ten sposob
juz od pieciu lat szyjemy
Pieroguszki.

Ile trwa przygotowanie
jednej maskotki?
Kilkadziesiat minut. To jest
wszystko recznarobota,
reczne szycie i ekipa osob
zniepelnosprawnoscia
wypycha kazda jedna Piero-
guszke.

Ile 0s6b liczy wasza ekipa?
Piec os6b - pracownicy
ipracowniczki spotdzielni.
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MISTRZOWSKIE POWTTANIE

awno, dawno temu,

nie za siedmioma go-

rami i nie za sied-

mioma rzekami, ale

nad wartka Wislg

iwnaszych pieknych
Beskidach wtas-nie w taki spo-
sob podejmowano Adama Ma-
tysza, kiedy wracat w glorii
ichwale z Val di Fiemme, Van-
couver czy Salt Lake City, a poz-
niej takze, choc troche z mniej-
sza pompa, Piotra Zyte.

Od tamtych pieknych chwil
uplynetojuztroche wody w Wi-
Slei powoli nawet najstarsi gorale
zaczynali zapominac, ze mozna
jechaé na powazne zawody mie-
dzynarodowe, walczyc¢ z najlep-
szymi jak réwny z réwnym,
przywiez¢znichmedal, a nawet
komplet krgzkéw. W ostatnich
latach, miesiacach, anawetity-
godniach nicnie wskazywato, ze
jeden czy drugi beskidzki baca
bedzie przecierat oczy ze zdu-
mienia, Sledzac wtelewizji to, co
teztenasze chtopaki wyprawiajg
na olimpiadzie we Wtoszech. A
»narozrabiali”’, ze azmito - przy-
wieZzli ze Snieznej Italii cztery me-
dale, z czego az trzy - co w pol-
skim sporcie zdarza sie wyjat-
kowo rzadko - wywalczyt jesz-
cze do niedawna mato znany, a
obecnie bedacy na ustach catej
Polski urodzony w Bielsku-Bia-
tej, 19-letni Kacper Tomasiak, za-
wodnik Ludowego Klubu Spor-
towego Klimczok Bystra.

-To, co zrobil Kacper, zapiera
dech w piersiach. Zosta¢ multi-
medalista najednychigrzyskach
olimpijskich to co$ niesamowi-
tego - cieszyl sie w rozmowie
z ,,DZ” Pawel Niemczyk, prezes
LKS Klimczok Bystra.

Mimo Ze dziatacze klubu nie
mieli wiele czasu na przygotowa-
nie powitania swojego najstyn-
niejszego wychowanka, to zro-
bili wszystko, zeby byto onowy-
jatkowe. Prezes Niemczyk nie
zdradzat, co zamierzajg przygo-
towac. Podkreslatjedynie, ze pla-
nujg jakas niespodzianke, wiec
powitanie do koncabyto owiane
mgietka tajemnicy.

Wszystko stalo sie jasne w
srode kilka minut po godz. 17.00,
kiedy to przed siedziba bystrzan-
skiego klubu (na tej samej ulicy
znajduje sie stynna Fatatowka,
czyli willa, w ktorej mieszkat i
pracowat jeden z najstynniej-
szych polskich akwarelistow Ju-
lian Fatat) pojawit sie Kacper To-
masiak, a zgromadzony thum
zgotowatmu gorgce - na przekor
zimie - powitanie. Grata orkiestra
deta, byly okrzyki ,,Kacper, Kac-
per!”, zagrano ,Mazurka Da-
browskiego”, odSpiewano grom-
kie ,,Sto lat!”, pojawit sie stodki
tort, kto$ takze napisat okolicz-
nosSciowy wierszyk, ale przede
wszystkim sporobyto tez, wzru-
szajacych momentdw, podzieko-
wan, gratulacji. A jest czego gra-
tulowac!

L |
Skoczek, znany ze swej religijnosci, otrzymat wiele
podarunkéw, w tym obraz Swietej Rodziny

W Beskidach dawno juz nie byto takiej sportowej fety, jaka
w srode zgotowano Kacprowi Tomasiakowi i Pawtowi Waskowi.
Po powrocie z olimpiady zostali przywitani - na przekor zimie -
bardzo gorgco i z naleznymi honorami. Byty tzy wzruszenia,
podziekowania, gratulacje i nadzieja na kolejne medale

Jacek Drost
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Pawet Wasek zostat powitany przez fanéw skokéw
na ustronskim Rynku
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- Kacper jesteS wielki - mowit
Pawetl Niemczyk. Przypomniat,
ze klub ma 104 lata. - Ty, jako
pierwszy w historii tego klubu,
zdobyleS medaleigrzysk olimpij-
skich. Gratuluje ciz categoserca.
Todlanaswielka duma. Po pro-
stu brakuje stow... - méwit ze
Yzamiw oczach prezes.

Dziekowat nie tylko skocz-
kowiijego rodzicom obecnym
napowitaniu, ale takze Pawtowi
Waskowi oraz pierwszemu tre-
nerowi Kacpra - Jarostawowi Ko-
niorowi, ktéry symbolicznie za-
tozyt na szyje olimpijczyka wy-
walczone przez niego we Wto-
szechmedale.

Posel Przemystaw Drabek
przekazat skoczkowi r6zaniec
zrobiony przez innego wybit-
nego beskidzkiego sportowca,
zmartego niedawnoboksera, mi-
strza olimpijskiego z Tokio Sp.
Mariana Kasprzyka. Poset Dra-
bek przypomniat, Ze w ponie-
dziatek, 9 lutego, odbyt sie po-
grzeb Sp. Mariana Kasprzyka.
A tego samego dnia wieczorem
Kacper zdobyt swéj pierwszy
srebrmy medal na olimpiadzie.

- Nie chce mowic¢ z pozycji
wiceministra, tylko Bystrzanina.
Powiem ci Kacper - czekaliSmy
na to: ja ponad 50 lat, a nasza
miejscowos¢ ponad 100 lat. To
wielkie szczeScie, wielka duma.
Nie wyobrazasz sobie jak jeste-
Smy szczesliwi. Tosie wkosciach
czuje, sg ciary na skorze, jeste-
$my cholernie z ciebie dumni -
mowit z kolei mieszkajgcy w By-
strej Przemystaw Koperski, wi-
ceminister infrastruktury.

Adam Maltysz, obecnie prezes
Polskiego Zwiazku Narciar-
skiego, zwierzat sie.

- Powiem szczerze, ze mia-
tem tzy w oczach jak ogladatem
Kacpra czy nasredniej czy na du-
zej skoczni, ale najbardziej po-
ptakatem sie wmikstach. Tobyto
coSniesamowitego, taka drama-
turgia - mowit wybitny skoczek,
ktory podarowat Kacprowi na
szcze$cie miniaturowa ztota fi-
gurke skoczka, ktorg otrzymat
w Salt Lake City.

Znany ze swojej skromnosci
Kacper Tomasiak podziekowat
wszystkim, ze przyszli go przy-
wita. - Bardzo duzo to dlamnie
znaczy - powiedziat.

Wtymsamym czasiena Ryn-
ku w Ustroniu uroczyscie powi-
tano Pawla Waska. Skoczek
mieszka w Ustroniu, ale jest za-
wodnikiem Wislanskiego Stowa-
1zyszenia Sportowego. Na wice-
mistrza olimpijskiego czekali
wtodarze Wisty i Ustronia oraz
thum kibicow. Fani cieszyli sie, ze
mogli sobie zrobi¢ pamigtkowe
fotografie ze srebrnym medali-
sta. Sam Wasek, ktory na skoczni
w Predazzo odnibstnajwiekszy
sukces w karierze, nie ukrywat
wzruszenia tak hucznym powi-
taniem.

Wspoétpraca: Jacek Sroka
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iaza to nie choroba,

a podjecie w jej trakcie

pracy to nie przestep-

stwo - sprawa niby w XXI

wieku oczywista.

Nagruncie prawnymna-
tomiast poglad ten ugrunto-
wany jest w orzecznictwie Sadu
Najwyzszego.

ZUS w catym kraju jednak
ochoczo bierze pod lupe przy-
padki zatrudniania kobiet cie-
zarnych. Szczeg0lnie, gdy zda-
rzaim sie p6js¢ wtedy na choro-
bowe, ale nie tylko. Gdy podczas
kontroli inspektorzy dojda
downiosku, ze przyszta mama
zatrudnita sie fikcyjnie, zaczyna
sie wielki problem.

Ubezpieczyciel cofa takiej
podejrzanej kobiecie prawo
do ubezpieczenia (zdrowot-
nego, emerytalnego, powypad-
kowego)ita zostaje bez niczego;
nie moze liczy¢ na zasitek ma-
cierzynski, chorobowe i inne
Swiadczenia. A jesli juzjakiesS po-
brata, wzywana jest przez ZUS
dozwrotu pieniedzy.

Formalny powdod takich de-
cyzji? Fikcyjne zatrudnienie
w celu wytudzenia Swiadczen.
Dla tych kobiet, ktére nie zgrze-
szyty, juz same te stowa i podej-
rzenia s3 szokiem. Potem
ogromnym stresem natomiast
sa sprawy sgdowe, jesli od decy-
zji sie odwotaja i walcza z ZUS-
emoswoje.

Wygrane w tych procesach
okupione s3 nerwami, upoko-
IZeniami 1 najzwyczajniej
w Swiecie - zami.

- Obie zmoja klientka miaty-
$my je woczach, gdy Sad Okre-
gowy Toruniu ogtosit korzystny
dla niej wyrok. To byta jedna
z najbardziej bulwersujacych
spraw w mojej praktyce - nie
kryje adwokat Aleksandra Cho-
tub z Torunia, ktora niedawno
wygrata taka sprawa, reprezen-
tujacmtoda fryzjerke.

Historia fryzjerki.

Wygrata, ale proces

okupita wielkim stresem

Fryzjerstwo to pasja catejro-
dziny pani Romy z Torunia. Fry-
zjerka jest jej mamaisiostry, fry-
zjerstwo pokochataiona. Zanim
zaszla w cigze, byta osoba bez-
robotna, zarejestrowang w PUP.
I'to urzad pracy wiasnie skiero-
watjgnastaz dofryzjerskiegosa-
lonu siostry.

Umowa zawarta przez PUP
zwlascicielka salonu moéwita, ze
po zakonczeniu stazu obowigz-
kowo musi zatrudni¢ panig
Rome przynajmniej na 3 mie-
sigce. Tak tez sie stato - mtoda
kobieta przeszta ze stazu
na umowe o prace. Byla juz
wtedy w cigzy, ale czuta sie do-
brzeiautentycznie pracowata.

- Cigza to przeciez nie cho-
roba, wiele kobiet wjej trakcie
pracuje, dopoki moze, co do-
strzegt zreszta takze isad - pod-
kresla adwokat Aleksandra
Chotub.

Pojakims czasie jednak gine-
kolog podczas kontrolnej wizyty
stwierdzit u pani Romy niebez-
pieczne skrécenia szyjki macicy
iwystawitjej zwolnienie choro-
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KIEDY BYEA OSTATNIA
MIESIACZKA? CIEZARNE
KONTRA ZUS. WYGRYWAJA!

Dwie matki posadzone zostaty niestusznie
przez ZUS o fikcyjne zatrudnienie sie w cigzy - tylko po to,
by wytudzi¢ swiadczenia. Obie w sgdzie wygraty!
Jak stresujgce i wrecz upokarzajgce sg takie procesy
z ubezpieczycielem, wiedzg tylko one... Pytania o termin
ostatniej miesigczki na sali sgdowej tez padaja

bowe. I tak zaczela sie cata ta
afera. ZUS w Toruniu stwierdzit,
Ze pani Roma zatrudniona zo-
stata fikcyjnie - w celu wytudze-
nia Swiadczen. Iwydat decyzje
oodebraniu jej prawa do ubez-
pieczenia (zdrowotnego, eme-
rytalnego, powypadkowego).

- Na ponad rok zostatam bez
pieniedzy, chocby zasitku ma-
cierzynskiego. Gdyby nie praca
meza i pomoc rodziny, bytoby
bardzo ciezko - méwi praw-
niczka.

Fryzjerka odwotata sie
dosadu. Sedzia Danuta Doman-
ska zIV Wydziatu Pracy i Ubez-
pieczenn Spotecznych Sadu
Okregowego w Toruniu analizo-
wala dokumenty, zeznania
Swiadkow (w tym klientéw sa-
lonu fryzjerskiego), argumenty
obu stron sporu. W skrécie naj-
wiekszym mowiac, doszta
dopeego przekonania, Ze zad-
nej fikcji tutaj nie byto. Pani
Roma w cigzy pracowata na-
prawde, jej siostra faktycznie
miata potrzebe zatrudnié pra-
cownika, a poza tym umowa
zPUPwymuszata wrecz zatrud-
nienie pozakonczonym stazu.

Sad zmienit decyzje ZUS-u
imtoda mama prawo do ubez-
pieczenie odzyskata. Zimowy

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

Posadzang przez ZUS

o fikcyjne zatrudnienie

w cigzy fryzjerke reprezen-
towata w sadzie adwokat
Aleksandra Chotub

Malgorzata Oberlan

Fikcyjne zatrudnienie w celu wytudzenia swiadczen.

Dla wielu kobiet w cigzy takie podejrzenia sg szokiem

wyrok jest juz prawomocny, bo
ubezpieczyciel sie nie odwoty-
wat. Happy end? Nie do konca.
Fryzjerka proces przyptacita
ogromnym stresem - podkresla
jej prawniczka. Zdradzajacjed-
nak, ze udato sie nasali sgdowej
i tak uniknac¢ tego, do czego
zmierzat prawnik ubezpieczy-
ciela (mezczyzna).

- Zazadal przedstawienia
karty cigzy i dokumentacji me-
dycznej zjej przebiegu - wspo-
mina adwokat Chotub. - Zapy-
tatam, do czego zmierza. Czy
teraz bedziemy udowadniacjej
niezdolno$¢ do pracy na pod-
stawie karty ciazy?! Po moim
wystapieniu pelnomocnik ZUS
wycofat sie z tego zadania.

~Jaki byt termin
ostatniej miesigczki”,
czyli historia referentki
Takze tej zimy i takze w S3-
dzie Okregowym w Toruniu
podobna sprawe zZUS-em wy-

grata inna matka. Ona jednak
na sali sgdowej musiata zdra-
dzic termin ostatniej miesigczki
przed urodzeniem dziecka.
W jej przypadku omawiano,
czy podejmujac zatrudnienie
wiedziata o cigzy, czy tez nie...

Ale zacznijmy od poczatku.
Pani Iwona to dzi$ matka trojki
dzieci. Trzecia cigza byta dla
niej absolutnym zaskoczeniem.
Dowiedziata sie o niej we wrze-
$niu podczas wizyty u gineko-
loga, do ktorego poszta podej-
rzewajac u siebie nawrét zabu-
rzef miesigczkowych.

W tym momencie od mie-
sigcajuz pracowata. W sierpniu
bowiem podpisala umowe
oprace z pewnym biurem zaj-
mujgcym sie ubezpieczaniami
w Toruniu. Szef znatja dobrze,
bo w przesztosci pracowata tu
kilkalat na stanowisku referenta
ds. biurowych. Rozstali sie
w zgodzie. Wrocita do pracy
w sierpniu, zglaszajac sie

FOT. PEXELS

na ogloszong rekrutacje. Za-
trudniona zostata znow jakore-
ferentka, a zgloszona do ubez-
pieczenia - doktadnie 2 wrze-
$nia.

Corobita w praktyce? Spraw-
dzata ubezpieczenia, pracujac
codziennie w biurze od 9.00
do17.00. Podpisywatalisty ptac,
wynagrodzenie  dostawata
przelewem. Wszystko to po-
twierdzito sie potem przed sa-
dem. Niestety, w pazdzierniku
sie pochorowataiposztanal4.

»W ocenie ZUS catoksztatt
zebranego materiatu dat pod-
stawy do stwierdzenia, ze zgto-
szenie do ubezpieczen spotecz-
nych od2wrzeSnia 2024 1., wsy-
tuacji gdy od 17 pazdziernika
2024 1. stala sie niezdolna
do pracy, byto czynnoscig doko-
nang w celu uzyskania przez
(tu: dane kobiety) tytutu
do ubezpieczen, umozliwiaja-
cego korzystanie z dtugotrwa-
tych Swiadczen z ubezpieczen
spotecznych i zapewnienia
ochrony ubezpieczenia zdro-
wotnego, a nie sam fakt podje-
ciaiSwiadczenia pracy” - odno-
towat waktach sprawy sad.

Zarzucane pani Iwonie przez
ZUS kombinatorstwo wsadzie
sie nie obronito - wgrudniu mi-
nionego roku ustyszata ko-
rzystny dla siebie wyrok. Nie
unikneta jednak ,,medycznego
badania sprawy”. Musiata ujaw-
nic termin ostatniej miesiaczki
(druga potowa lipca), przebieg
ciazy, etc. Prawo doubezpiecze-
nia odzyskata, ale wielkim kosz-
tem psychicznym.

Archiwistka

z Czestochowy w pracy

zdalnej. ,,Ona sladow

nie zostawia"”

Historie tych dwoch matek,
ktore tylko tej zimy i tylko w To-
runiu wygraty podobne sprawy
7.ZUS-em, nie naleza dorzadko-
Sci. Podobne boje zmuszone sg
toczy¢ matki w catym kraju, je-
§li niestusznie posadzone zo-
stang o fikcyjne zatrudnienie.

Po6t biedy, gdy maja Swiad-
kéw nato, ze faktycznie praco-
waly. Pani Roma mogta liczy¢
na zeznania klientéw salonu
fryzjerskiego, a paniIwona - in-
nych pracownikéw firmy. Ja-
kich wiarygodnych Swiadkoéw
natomiast moze przedstawic
pracujaca w duzej mierze zdal-
nie archiwistka?!

Taki problem miata kobieta,
ktorej sprawg zajmowat sie Sad
Okregowy w Czestochowie.
Zreszta, nie tylko taki. ZUS ge-
neralnie zarzucit jej, ze podej-
mujac prace, wiedziata o ciazy.
A zatem, idac tokiem rozumo-
wania ubezpieczyciela, juz co$
kombinowata. A skoro potem
po dwoch miesigcach poszta
na chorobowe, to ,,przestep-
stwo” stato sie jasne: to byto fik-
cyjne zatrudnienie w pewnej
kancelarii, tylko po to, by wytu-
dzi¢ swiadczenia chorobowe
imacierzynskie.

Szczesliwie, czestochowski
sad wykazat sie w tym przy-
padku zdecydowaniem. Orze-
kajac korzystnie narzecz archi-
wistki, podkreslit z mocg trzy
rzeczy. Popierwsze to, ze obo-
wigzujgce wPolsce przepisy nie
zabraniajg kobietom w cigZy po-
dejmowania  zatrudnienia.
Po drugie natomiast, ze praca
w charakterze pracownika biu-
rowego czy archiwisty ze swej
natury praktycznie nie generuje
dowodéw najej wykonywanie.
Wreszcie i to, ze niezdolnos¢
dopracy (chorobail 4) ,jest oko-
licznoscig niezalezng od pra-
cownika i nie moze wplywac
naocene podejmowanych przez
niego decyzji”.

R

Na zakonczenie - stowa sedzi
Danuty Domanskiej z Torunia,
ktora orzekajac w sprawie fry-
zjerkiireferentki przypomniata
w uzasadnieniu ,oczywiste
oczywistosci”.

- Zgodnie zugruntowanym
stanowiskiem Sadu Najwyz-
szego, che¢ uzyskania Swiad-
czen zubezpieczenia spotecz-
nego, jako motywacja dopod-
jecia zatrudnienia, nie Swiad-
czy 0zamiarze obejscia prawa,
a dazenie kobiety ciezarnej
do uzyskania przez zawarcie
umowy o prace ochrony gwa-
rantowanej pracowniczym
ubezpieczeniem spotecznym
nie moze by¢ uznane zazmie-
rzajace do dokonania czynno-
Sci sprzecznej z prawem albo
majacej nacelu jego obejscie,
jezeli umowa ta prowadzi
dofaktycznej realizacji zatrud-
nienia spelniajgcego cechy sto-
sunku pracy- podkreslita se-
dzia.

Przektadajac na jezyk po-
toczny: ciezarna, ktéra podej-
muje prace w trosce o swoje
ubezpieczenie spoteczne, iprace
te faktycznie wykonuje, Zadna
kombinatorka nie jest.

PS Imiona kobiet zostaty
w teScie zmienione. Wyroki
w sprawie Torunianek wraz
zuzasadnieniem opublikowane
zostaty 28 stycznia br. w Portalu
Orzeczen Sadowych. ©®
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NASZA AKCJA: Spotkanie skierowane do maturzystow juz
za tydzien - 27 lutego w Podlaskim Urzedzie Wojewodzkim

#zostaje w Biatymstoku #zo-
staje w Podlaskiem - to hasta
akgcji, ktorej celem jest przeko-
nanie mtodych ludzi do zwia-
zania swojej przysztosci z na-
szym regionem. To druga edy-
cja projektu, a ubiegtoroczna
cieszyta sie duzym zaintereso-
waniem. Podobnie jak wtedy,
tak i teraz do wspotpracy za-
praszamy uczelnie i firmy
Znaszego regionu.

Polska Press Sp. z 0.0., wy-
dawca m.in. ,,Kuriera Poran-
nego” i ,,Gazety Wspoblcze-
snej” po raz kolejny startuje
z akcja ,,zostajewbialymstoku
#zostajewpodlaskiem”. To
wyjatkowy projekt, ktorego
celem jest pokazanie mtodym
ludziom perspektyw rozwoju
w wojewodztwie podlaskim.

Unrszula Sleszyiiska

ZOSTAJE, W BIAEYMSTOKU!
W PODLASKIEM!

W ramach inicjatywy przez
kolejne tygodnie natamach ,,Ku-
riera Porannego” i ,Gazety
Wspbtczesnej” oraz w serwisach
poranny.pliwspolczesna.pl pu-
blikowacbedziemy artykuty po-
ruszajgce kluczowe zagadnienia
zwigzane z przyszloscig mto-
dziezy w regionie. Warto doda¢
do ulubionych i zagladaé na na-
sza specjalng podstrone -
www.poranny.pl/tuzostaje.
Znajda sie na niej materiaty do-
tyczace m.in.: demografii re-
gionu, dzialan samorzadéw
narzecz zatrzymania odptywu
mitodych ludzi, dostosowywania
oferty uczelni do zmieniajgcych
sie uwarunkowan gospodar-
czych,atakzerynku pracyimoz-
liwosci zawodowych, jakie daje
podlaskibiznes oraz mozliwosci

zatrudnienia w podlaskich fir-
mach. W koncu nie kazdy
po szkole Sredniej wybiera stu-
dia. Niektérzy wolg p6jsc
do pracy lubwystartowac z wia-
snym biznesem.

Jednym z kluczowych wy-
darzen w ramach projektu be-
dzie event ,,#zostajewbialym-
stoku #zostajewpodlaskiem”,
na ktéry zapraszamy juz 27 lu-
tego. O godz. 10 w sali konfe-
rencyjnej Podlaskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Biatym-
stoku (ul. Mickiewicza 3) roz-
pocznie sie spotkanie skiero-
wane do maturzystow. Samo-
rzady, uczelnie i przedsiebiorcy
zaprezentuja mtodym ludziom
konkretne mozliwosci dalszego
rozwoju, odpowiadajac naich
pytania dotyczace rynku pracy,

edukaciji i kariery w regionie.
Warto zgtosic sie juz dzis, po-
niewaz liczba miejsc jest ogra-
niczona.

Dyrekcja szkoty lub wycho-
wawcy klas maturalnych moga
zglosicuczniow douczestnictwa
wwydarzeniu - nalezy poda¢ na-
zwe szkoty oraz liczbe uczestni-
kow. Udziatjest bezptatny. Zgta-
szanie klas do udziatu odbywa
sie drogg mailowg lub telefo-
niczng. Nalezy pisa¢ na adres e-
mail: podlaskie@polskapress.pl
Iub dzwonic pod numer 697680
718. W ten sam sposob moga
zglasza¢ sie firmy chetne
dowspotpracy przy naszej akcji.

Wszystkie te dziatania maja
na celu przedstawienie mto-
dym ludziom perspektyw roz-
woju, jakie oferuje wojewodz-

Czy napraw;

trzeba

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

wyjezdzag?

F S

Rok temu podczas spotkania z maturzystami, ktore
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odbyto sie w ramach naszej akcji, wtodarze miast
i wltadze roznych uczelni oraz przedsiebiorcy
przekonywali mtodych ludzi do zostania na Podlasiu

two podlaskie - poprzez dzia-
fania samorzadéw, oferte
szkolnictwa wyzszego oraz
potencjal przedsiebiorstw
dziatajacych w naszym regio-
nie.

Podczas eventu dostar-
czymy Panstwu wielu cieka-
wych informacjiitresci eduka-
cyjnych. Z cyklem publikacji
na tamach papierowych wy-
dan ,Kuriera Porannego”
i,,Gazety Wspotczesnej” oraz
w serwisach poranny.pl
iwspolczesna.pl wystartowa-
liSmy juz 16 lutego.

Akcja ta organizowana jest
przeznasjuz poraz drugi. Jest
doskonaty okazjg do bezpo-
Sredniego spotkania przedsta-
wicieli samorzadu, podlaskich
uczelni oraz lokalnych przed-

siebiorstw z mtodymi ludZmi,
ktorzy staja po skonczeniu
szkoty Sredniej przed waz-
nymi decyzjami, ktére moga
zawazy¢ na catym ich przy-
szlym zyciu.

Podczas spotkania, ktore
odbedzie sie 27 lutego, uczest-
nicy beda mogli zadaé pytania
dotyczace mozliwosci dalszej
edukacji, rozwoju zawodo-
wego oraz planowania przy-
sztoSci w naszym regionie.
Warto pamietac, ze obecnos¢
naevencie jest rownoznaczna
z akceptacja regulaminu do-
stepnego na stronie: po-
ranny.pl/tuzostaje.

Projekt realizowany jest
dzieki wsparciu Wojewddz-
twa Podlaskiego i Miasta Bia-
tystok.

AUTOREKLAMA

— sprawdz sig tu, na miejscu!
¥ Tu warto zostac! Poznaj kierunki studidw,
oferty pracy i mozliwo$ci rozwoju
w biznesie w Podlaskiem.

Wychowawco, zgto$ klase
do uczestnictwa w wydarzeniu.

Tworzymy szanse dla mtodych — zaproszay |

uczelnie i firmy do wspotpracy. [RGG—

UDZIAt BEZPLATNY
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tel. 697 680718
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Zadowoleni Zydzi patrzacy
na dymiaca Gaze

Karolina Wojcicka, dziennikarka ,,Dziennika Gazety Prawnej”
iwspotautorka podcastu ,,Bliski Swiat”, w reporterskim Sledz-
twie pokazuje, jak szybko zatarla sie granica miedzy obrong

a odwetem i jak symboliczne wzgbrze Kobi stato sie punktem
widokowym na dymigce ruiny miasta. Przyjezdzali tam Zydzi,
aby popatrzeg, jak ich armia sprawnie eliminuje wrogow.

Naréd Wybrany?

»Znakazu Boga” to nie tylko obraz najkrwawszej odstony
konfliktu izraelsko-palestyniskiego, rozpoczetej atakiem Ha-
masu na Izrael 7 paZdziernika 2023 r. i zakoficzonej prowizo-
rycznym pokojem pod koniec zesztego roku, zawartym w egip-
skim Szarm el-Szejk. To takze proba rzucenia Swiatta na skom-
plikowane mechanizmy, ktére doprowadzity do eskalacji prze-
mocy i zrownania Gazy z ziemig.

Wojcicka analizuje proces dehumanizacji Palestynczykow,
ktory od lat zakorzenia sie zarowno w mediach, jak i w systemie
edukacji, pokazujac, jak to mozliwe, ze naréd noszacy traume
Holokaustu potrafi z aprobatg lub obojetnoscia patrze¢ na mor-
dowanie cywilow. Nieuchronnie pojawia sie pytanie: czy mozna
jednoczesSnie pouczac Swiat w kwestii mordowanych przez hi-
tlerowcow Zydoéw i jednoczesnie robié to samo z Palestyficzy-
kami?

Zaleta ksigzki jest mozliwos¢ poznania pogladéw zwyktych
Zydéw, zaréwno tych, ktérzy popieraja bombardowania - tych
jest zdecydowana wiekszos¢ - jak i tych, ktorzy odwaznie prote-
stuja przeciwko przemocy. Ksigzka to nie tylko suchy raport, ale
gleboka analiza izraelskiej polityki, postaw spotecznych, sposo-
bu myslenia i motywaciji. ,,Moga nas nienawidzi¢, ale musza sie
nas bac¢” - méwi jeden z rozméwcow Wojcickiej. Dotyczy to
wszystkich: Arabow, Persow, ale tez np. chrzeScijan.

Zabijajcie wszystkich!

Statystyka konfliktu jest przerazajaca: Zgineto blisko 100 tys.
ludzi, a ponad 1,5 mln ludzi zostato uchodZcami wewnetrzny-
mi; na obszarze niewiele wiekszym niz pétnocnoniemieckie
miasto Brema. Wedtug ocen ONZ ponad 90 proc. budynkow
mieszkalnych zostato zniszczonych lub uszkodzonych.

Cena polityczna tych sukcesow jest wysoka. Taki sposéb pro-
wadzenia wojny wywotal miedzynarodowa fale krytyki wobec
rzadu izraelskiego. Za bombardowane szpitale i szkoty, zabijanie
kobiet i dzieci, a takze wielu dziennikarzy, ratownikow i pracow-
nikéw organizacji humanitarnych.

Wszystko to spowodowato, ze rzad izraelski zostat oskarzony
oludobdjstwo Palestynczykow. Komisja Praw Cztowieka ONZ,
najwieksze na Swiecie stowarzyszenie badaczy zajmujacych sie
ludobojstwem, a nawet niektore izraelskie organizacje praw
czlowieka, takie jak B’tselem i Physicians for Human Rights,
otwarcie uznaty Izrael za panstwo ludobéjcze.

Czy jego przywodcy zostang kiedykolwiek osadzeni?
grab

Z NAKAZU

BOGA

Karolina Wéjcicka

Karolina Wéjcicka,

»Z nakazu Boga. Izrael-
czycy i wojna w Strefie
Gazy”, wyd. Mando, Kra-
kow 2025, cena 49,90 zt

WIESCINIEZ TEJ ZIEMI

Wyjasnila
opini¢ kolezanki

Relacje miedzy Edyta Gor-
niak a Justyna Steczkowska
od lat sa napiete. Kiedys wo-
Kkalistki chetnie wspélpraco-
waly i wymienialy uprzej-
moSci, ale potem pojawily
sie publiczne tarcia. W 2022
roku Steczkowska zasugero-
wala, Zze Gorniak pobrata
spore honorarium za kon-
cert charytatywny TVP,
agdy ta temu zaprzeczyla,
wprost oskarzyla ja o mija-
nie sie z prawda. Tak miedzy
paniami rozpetala sie cicha
wojna. Niedawno w jednym
zwywiadéw Steczkowska
stwierdzila, ze Gorniak jest
»specyficzna”. Nareakcje
diwy nie trzeba bylo dlugo
czekad. ,,Mysle, ze Justynka,
mowiac o mnie ,,specy-
ficzna”, mogla mie¢ na my-
§li, Ze jestem niepodatna
namanipulacje i klamstwa.
Przyjmuije to jako komple-
ment” - napisala na Insta-
gramie.

Pochwalita

sie bukietem

Osiemnastoletnia woka-
listka zakonczyla 2025 rok

z przytupem - do sieci trafita
nieoczekiwanie informacja,
ze wziela romski §lub z Gio-
vannim Trojankiem. Oglositl
to dziadek chlopaka, Bogdan
Trojanek, ktory urzadzit so-
bie medialne tournée i opo-
wiadat w telewizjiiinterne-
cie o uczuciu mtodych. Mato
wylewna w tej kwestii byla
sama Viki - potwierdzila je-
dynie, Ze rozpoczela nowy
rozdzial w zyciu.

Romski §lub nie ma jednak
mocy prawnej w Polscei jest
traktowany jako symboliczna
uroczystos¢. Teraz wszystko
wskazuje, ze Viki i Giovanni
zdecydowali sie réwniez
naklasyczne zareczyny. Pio-
senkarka zamie$cita na Insta-
gramie wymownarelacje,
naktoérej pochwalila sie bu-
kietem kwiatow, opatrzona
dodatkowo emotikonami bia-
lego sercai pierscionka zare-
czynowego.

MICHAL KOTERSKI
Rozwiedzie
sie online

Aktor zdecydowal sie w li-
stopadzie zeszlego roku za-

Viki Gabor rzadko méwi o soim zyciu p‘rywatnym.

Pigtek, 20.02.2026
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Wszystko wskazuje jednak na to, ze sie zareczyta

konczy¢ swe malzefistwo
zmodelka Marcela Lesz-
czak.

Rozstanie przebiega jed-
nak bardzo spokojnie i bez
publicznego prania brudow.
Tak to wyglada zapewne
z tego powodu, Ze para wy-
chowuje oSmioletniego syna
Fryderyka.

W najnowszym wywiadzie
dla,,Faktu” Koterski powie-
dziak: - My z Marcela mamy
generalnie juz wszystko ulo-
zone, wiec my nawet chyba
nie bedziemy musieli i§¢
dourzedu, tylko online ten
rozwod sie odbedzie. Ja zycze
wszystkim tatom, mamom
iludziom, ktorzy, niestety,
staja w takim trudnym mo-
mencie, Zeby brali z nas przy-
klad. Pamietajcie, ludzie sie
rozchodza, ale rodzicami je-
steScie do konica zycia. I tak,
jak méwicie o mamie swojego
Synaczy 0 ojcu swojego syna,
tak wasz syn bedzie to po-
strzegal.

ANTEK KROLIKOWSKI
Nie moze
lobuzowac

Za sprawa roli w serialu
»Uroczysko” aktor przeniost
sie do Wroclawia. To wlasnie
tam realizowane sa zdjecia
do produkcji, w ktorej wciela
sie w komisarza Filipa Zio-
meckiego. Aktor zamieszkatl
naDolnym Slasku wraz
zukochang Izaiich céreczka
Jadzia.

W niedawnym wywiadzie
dla,,Super Expressu” Kroli-
kowski stwierdzil, ze grajac
mundurowego, nie wypada
mu juz lobuzowa¢ tak jak

dawniej, a sama rola w pew-
nym sensie go wyciszyla. -
Ale to nie znaczy, Zze Izama
w domu policjanta. Jestem
dlaniej soba, aona... jest
moim aniolem. Ciesze sie
zniej jak z niczego na swie-
cie! Nie ukrywam, Ze ten
Wroclaw, nasze przenosiny
ito, ze tam wychowujemy
dzidzie, to, ze mam fajna
prace - to jest cos, za co je-
stem wdzieczny losowi - do-
dat.

JULIA WIENIAWA
Saunowala

i drinkowala

Nocowanka z Juliag Wieniawa
tojedna z najglosniejszych
inajdrozszych aukcji

na WOSP w tym roku. Ak-
torka i piosenkarka zapropo-
nowata prawdziwe pizama
party: wspélne ogladanie fil-
mow, wcinanie przekasek,
karaoke i plotkowanie. Au-
kcja zakonczyla sie 13 lutego,
azwyciezca zaplacil za nia
100.250 zl - nazwiska jednak
nie ujawniono.

W miniong sobote na In-
stagramie pojawil sie za to
post popularnej influencerki
Natsu, ktoéra wstawila fotke
z Julia i podpisem ,,wygra-
tam nocowanke”. Dziew-
czyny spedzily wspélnie wa-
lentynki: nie obylo sie bez
saunowania w bikini, zabie-
gow kosmetycznych i upiek-
szajacych, taficow i drinko-
wania. Czy Natsu naprawde
wygrala nocowanke u Wie-
niawy? Fani raczej w to wat-
pia - bo dziewczyny sa
od dawna dobrymi przyja-
ciotkami.

- : , 1«
FOT. SYLWIA DABROWA

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)

Dzi$ energia bedzie sprzyjac
dziataniu. Horoskop dzienny
zapowiada, ze odwazne de-
cyzje przyniosg szybkie
oraz dobre efekty juz teraz.

Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojne podejscie pozwoli
rozwigzac napiecia. Horo-
skop na dzis radzi zaufac in-
tuicji w waznej sprawie.

Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy otworza nowe
drzwi. Horoskop dzienny

na pigtek zapowiada, ze
szczerose i lekkos¢ pomoga
zdoby¢ czyjas sympatie.

Byk (20.04 - 20.05)

Skup sie na domu i bliskich.
Horoskop dzienny wrozy, ze
drobny gest wzmocni relacje
oraz poprawi nastroj.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja charyzma bedzie
przyciggac ludzi. Horoskop
na dzi$ radzi wykorzystac
okazje i zabtysnac.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja dnia przy-
niesie Ci spokdj i zadowole-
nie. Horoskop dzienny

na pigtek zapowiada, ze ma-
ty detal okaze sie kluczowy.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia wréci do Twoich
relacji z otoczeniem. Horo-
skop dzienny wyraznie wro-
2y, ze kompromis okaze sie
najlepszym rozwigzaniem.

Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie trafne de-
cyzje. Horoskop na dzis to
wskazowka, by nie ignoro-
wac przeczuc. Podpowiedzg
ci, jak osiggnac obrany cel.

Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm doda Ci skrzydet
do dziatania. Horoskop
dzienny na pigtek wrézy,

Ze spontaniczny plan moze
zmieni¢ bieg wydarzen.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja w dziataniu
przyniesie uznanie. Horo-
skop dzienny radzi skupic sie
na obranym celu.

Strzelec (22.11-21.12)
Twoja kreatywnos$c rozkwit-
nie. Horoskop dzienny to
wskazowka, by odwazy¢ sie
na nieszablonowe i troche
szalone pomysty...

Koziorozec (22.12 - 19.01)
Wrazliwos¢ pomoze zrozu-
miec innych. Ale horoskop
dzienny na piatek stanowczo
podpowiada, by zadbaé
rowniez o wlasne potrzeby.
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BYLY KSIAZE ANDRZE] W ARESZCIE

Policja aresztowata bytego brytyjskiego ksiecia Andrzeja, mtodszego brata krola Karola Il
- informowaty brytyjskie media. W tle skandal seksualny i akta Epsteina

Adam Kielar, Kazimierz Sikorski

ramach Sledztwa

zatrzymaliSmy

dzisiaj (19 lutego)

mezczyzne z Nor-

folk w wieku

sze§cdziesieciu
kilku lat pod zarzutem naduzy-
cia stanowiska publicznego
iprzeprowadzamy przeszuka-
nia pod adresami w Berkshire
iNorfolk. Mezczyzna pozostaje
obecnie w areszcie policyjnym”
- napisata w wydanym oSwiad-
czeniu policja regionu Doliny
Tamizy.

Wielokrotnie w aktach

Epsteina

Na razie, nie wiadomo, czy
aresztowanie ma zwigzek z nie-
dawno upublicznionymi ak-
tami Epsteina, w ktérych na-
zwisko bytego ksiecia pojawia
sie wielokrotnie.

Na poczatku lutego premier
Wielkiej Brytanii Keir Starmer
zasugerowat, ze byty ksigze An-
drzej powinien zeznawac
przed Kongresem USA w spra-

wie swoich kontaktéw ze ska-
zanym przestepcg seksualnym
Jeffreyem Epsteinem.

Komentarze premiera poja-
wity sie po opublikowaniu naj-
nowszych dokumentow zwia-
zanych z Epsteinem, wsrod
ktorych znajduja sie zdjecia
przedstawiajace Andrzeja kle-
czacej nad kobieta lezaca
naziemi.

W pigtek Departament Spra-
wiedliwoSci USA udostepnit
ponad trzy miliony stron doku-
mentow zwigzanych z Epste-
inem. Nie podano kontekstu
dla zdje¢ przedstawiajacych
Andrzeja kleczacegonad niezi-
dentyfikowang kobieta.

Na dwoch zdjeciach widag,
jak dotyka catkowicie ubranej
osoby po brzuchu. Na innym
zdjeciu patrzy prosto w obiek-
tyw aparatu.

Mountbatten-Windsor,
dawniej znany jako ksigze An-
drzej i ksigze Yorku, zostat po-
zbawiony tytutow krolewskich
w pazdzierniku po tym, jak za-

i

W lutym opinig publiczng na catym swiecie wstrzasnety
zdjecia bytego ksiecia z niewiadoma kobietg

ostrzyla sie kontrola jego po-
wigzan z Epsteinem.

Jest druga ofiara Andrzeja

Druga kobieta twierdzi, ze
Jeffrey Epstein wystat ja
do Wielkiej Brytanii w celu od-
bycia stosunku seksualnego
z Andrzejem - powiedziat jej
prawnik w wywiadzie dla BBC.

Do spotkania rzekomo do-
szto w 2010 roku w rezydencji
bytego ksiecia, Royal Lodge. Ko-

bieta, ktéra nie byta Brytyjka,
miata wowczas okoto 20 lat.
,,MoOwimy o co najmniej jed-
nej kobiecie, ktérg Jeffrey
Epstein wystat do ksiecia An-
drzeja. Po spedzeniu nocy
z ksieciem Andrzejem, odbyta
nawet wycieczke po Patacu
Buckingham” - powiedziat
prawnik Brad Edwards.
Edwards reprezentuje po-
nad 200 ofiar Epsteina na ca-
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tym Swiecie, w tym Virginie
Giuffre, ktora twierdzita, ze w
20011., gdy miata 17 lat, spro-
wadzono ja do Londynu, aby
uprawiac seks z bytym ksie-
ciem.

Giuffre powiedziata, ze byta
zmuszana do seksu z Andrze-
jem jeszcze dwukrotnie w la-
tach 2001-2002 - raz w Nowym
Jorku iraz na prywatnej karaib-
skiej wyspie Epsteina.

Ksiagze bez tytutéw

W ubiegtym roku ksiaze An-
drzej zostat odsuniety od wia-
dzy. Pozbawiono go tytutu ksia-
zecego, tytutu Jego Krolewskiej
Wysokosci i krolewskich hono-
row. Decyzje o pozbawieniu
wszystkich arystokratycznych
tytutéw podjat rodzony brat
Andrzeja - krol Karol.

Przestanie od krdla byto ja-
sne: nie jestes juz mile widziany
nawet w poblizu dworu kro-
lewskiego. To kulminacja lat
skandali, w ktore zamieszany
bytksiaze.

Cho¢ Andrzej zaprzeczat
naduzyciom seksualnym, mo-
narchia musiata podja¢ dzia-
tania, zrzucic z siebie podej-
rzenie o chronienie cztonka
rodziny. Byto jasne, Ze monar-
cha nie miat w tej sprawie wy-
boru.

Monarchig wstrzasneta pu-
blikacja poSmiertnie wyda-
nych pamietnikoéw Virginii
Giuffre - ktora przez lata
oskarzata amerykanskiego fi-
nansiste Jeffreya Epsteina
ibrytyjskiego ksiecia Andrzeja
o wykorzystywanie seksu-
alne. Przez lata twierdzila ona,
ze byta ofiarg handlu zywym
towarem, prowadzonego
przez niezyjacego juz Epste-
ina, skazanego za przestep-
stwa seksualne, i jego byta
partnerke Ghislaine Maxwell,
ktoéra odsiaduje wyrok wiezie-
nia.

Twierdzita tez, ze bytawy-
korzystywana  seksualnie
przez ksiecia Andrzeja, gdy
miata mniej niz 18 lat. PAP

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?

Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Biuro Ogtoszen
Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1
Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, centrum, 50m2, 2-pok,
Ip., matzenstwu, 1500zt +liczniki
734-138-811, 664-459-051

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu panstw
UE, monety PRL; bizuterie, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Praca

ZATRUDNIE

POSZUKIWANA ksiegowa Wsp6lnot
Mieszkaniowych. tel. 883 959 004

SZUKAM PRACY

ZAOPIEKUIJE sie starsza osoba lub
malzenstwem 511-034-432

BUDOWLANO-REMONTOWE

MALOWANIE wnetrz z dbatoscia
o detale, czysto solidnie, 690-253-393

INSTALACYINE

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

HYDRAULIK, montaz sanitarny -tanio.
666-936-055

KOMPUTEROWE

AWARIE -naprawy komputerdw,
laptopéw. Dojazd gratis! 798-922-652

PORZADKOWE

ZMYWAM, prasuje i doktadnie
sprzatam, tel. 881-524-312

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy kolo Wadowic -
Wielkanoc od 1100 do
1400z, Mozliwos¢ dowozu
501-642-492

STARE ksiazki skup, 881-934-948

ZEOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

SKUP ciagnikéw rolniczych, kazdy
stan. 512-709-001

SKUP pras belujacych. 512-709-001

ZWIERZETA HODOWLANE

KONIE do wozu -kupie, tel.
604-995-421

Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. Sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

AUTOPROMOCJA

Dzien dobry
w poniedzialek

Kup dziennik
z dodatkiem
Sportowy24

wspolczesna.pl
poranny.pl

AUTOREKLAMA

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie
przez Internetowe Biuro Ogtoszen,
bez wychodzeniazdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

0011482017

Serdecznie dziekujemy wszystkim,
ktérzy towarzyszyli nam
W ostatnim pozegnaniu
naszej Ukochanej Mamusi i Babci

=
Wandy Boguskiej

a takze za stowa otuchy, modlitwe
i wszelka okazang zyczliwos¢.

Matgosia i Darek z rodzing
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 19 utworza rozwigzanie — dokonczenie dowcipu z okienka. w zartob- 6
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Kazdy odgadywany wyraz . . 7 13

(w nawiasie liczba liter)
zaczyna sie literg poprze-
dzajaca okreslenie. Miejsce
wpisywania — do odgadnie-
cia. Litery w polach z kropka,
czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) amerykanski prom kos-
miczny (8).
B) najwigksze miasto Dolnej
Bretanii (5).
C) gryzon z duzymi torbami
policzkowymi (6).
D) kobieta otaczang kultem
przez rycerza (4,5).
E) czynny wulkan w Europie (4).
F) dawna nazwa zajaca (5).
G) ktos$ zdolny do nieoczeki-
wanych wybrykow (7).
H) strunowy instrument szar-
pany (5).
1) portal konkurujgcy z Wirtu-
alng Polska (7).
J) unika spozywania mig-
snych potraw (6).
K) napdj alkoholowy wyde-
stylowany z wina (6).
L) kwiat bogini Izydy (5).

t) dtuga deska do siedzenia
dla kilku oséb (4).

M) pojazd podobny do moto-
roweru (5).

N) przyjeta zasada, reguta (5).

O) miejsce sktadania ofiar kul-
towych (6).

P) bezwonny gaz palny (6).

R) przedmiot materialny (5).

S) kraina historyczna w potud-

niowo-wschodniej Francji (8).

T) dtugi ogon sukni (4).

U) startuje w ulicznym mara-
tonie (9).

W) duza, drapiezna jaszczurka
z wyspy Komodo (5).

Z) rzecz zabezpieczajgca
sptate dtugu (6).

Z) instrument perkusyjny; mu-
zyczne talerze (4).

Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach,

czytane rzegdami, utworza rozwia.

zanie — tytut filmu.

Duet jolek
12 11
S 1 5 S 7
H AN C L
M 14 2| O
m m | m E |
13 3 8| 15 9|

10
W diagramach ujawniono niekté

4
re litery. Litery z pél ponume-

rowanych od 1 do 15, utworza rozwigzanie.

W przypadkowej kolejnosci:

— Uma, aktorka z USA

— imie Dyzmy, powiesciowego
karierowicza

— kon o rudobrgzowe;j siersci

— wynajem statku lub samolotu
na okreslony kurs lub czas

— dzielnica Rudy Slaskiej

— rdzawobrunatny ptak o ter-
koczgcym glosie

— schronisko dla wodniakow

— chroni oko

— region z Matymi Antylami

— tatarski kon

— wioska potrawa z ryzu

— dawny taniec polski

4 6

Litery z p6l ponumerowanych

od 1 do 13 utworza rozwigza-

nie — imi¢ i nazwisko aktorki.

Poziomo:

1) drag z hakiem,

4) szybki pies,

5) proszek do prania,

6) ... Sarandon, aktorka,

7) duze miasto w Turciji.

Pionowo - polskie aktorki:

1) Magdalena (,Sztuka ko-
chania”),

2) Dorota (,Bez mitosci”),

3) Agnieszka (,Klan”).

Rozwiagzania
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JESTESCIE MISTRZAMI

W Apartamentach Branicka w Biatymstoku uhonorowalismy zwyciezcow tradycyjnego
Plebiscytu Sportowego, ktory podsumowat dokonania sportowcow w 2025 roku

Pigtek, 20.02.2026

lebiscyt Sportowy cie-

szyt sie ogromng popu-

larnoscig wérod Czytel-

nikow i Internautow,

ktorzy przesytali dore-

dakcji ,,Gazety Wspot-
czesnej”i,,Kuriera Porannego”
swoje nominacje, a poézniej wy-
bierali najlepszych, najpierw
w glosowaniach powiatowych,
apdzniej w gtosowaniu woje-
wodzkim w kategoriach: Spor-
towiec Roku 2025 kobiety,
Sportowiec Roku 2025 - mez-
czyzni, Trener Sportowy Roku
2025. A w kategorii: Sportowy
Talent Roku - dziewczeta
ichtopcy w glosowaniu woje-
wodzkim.

Laureatom gratulowali wo-
jewoda podlaski Jacek Brzo-
zowski oraz redaktor naczelny
»Gazety Wspotczesnej” i ,,Ku-
riera Porannego” Tomasz Dwo-
rzanczyk. - Plebiscyt jest wyjat-
kowy, gdyz zwraca uwage
na sportowcow nie tylko
z pierwszych stron gazet, ale
wszystkich, tych ktérzy rownie
ciezko pracuja na treningach, by
odnosi¢ sukcesy w swoich dys-
cyplinach sportowych. Byc
moze ten plebiscyt jest prelu-
dium do rozpoczecia sporto-
wych Karier - zwrécit sie dolau-
reatow plebiscytured. naczelny
Tomasz Dworzanczyk.

- To zaszczyt dla mnie, ze
po raz kolejny uczestnicze
w podsumowaniu Plebiscytu
Sportowego. Sport jest nieod-
facznym elementem, ktory to-
warzyszy nam w codziennym
zyciu. Szlachetna rywalizacja
inspiruje, przycigga nas wszyst-
kich od starozytnych czasow.
Nie mozna byto znalez¢ lep-
Szego czasu na organizacje pod-
sumowania plebiscyt jak czas
igrzysk olimpijskich. Musimy
wspiera¢ sport amatorski,
wspiera¢ nowe talenty. To
w sporcie amatorskim rodzg sie
przyszli mistrzowie. Gratuluje
wszystkim sportowcom, robicie
wspaniatg robote. JesteScie mi-

Porannego”

strzami - powiedziat wojewoda
podlaski Jacek Brzozowski.

Sportowcem Roku wsrod ko-
biet wybrana zostata Magda-
lena Bielawska z Suwalk, ktora
w2025roku zdobyta braz w Mi-
strzostwach Swiata w Molveno
(Wtochy) - 100m st. klasycznym
oraz trzy ztote oraz bragzowy kra-
zek w sztafecie 4x25 metrow,
podczas Pucharu  Swiata
w Gdyni w ptywaniu zimowym.

Drugie miejsce zajela Natalia
Lewczuk z Biategostoku, ktéra
trenowata tenis w Tennis Tra-
ining School w Foligno we Wto-
szech. Trzecie miejsce zajeta
Roza Koscienczuk trenujgca
boks w UKS Unii Hajnéwka.

Sportowcem Roku wsrod
mezczyzn zostat Kamil Czekug,
pitkarz Kolejarza Czeremcha.
Drugie miejsce zajat Tomasz
Biatous z Biategostoku repre-
zentujacy dyscypline Indoor-
skydiving, Flyspot Synapses.
Nalezy do polskiej reprezenta-
cjilatania w tunelu aerodyna-
micznym.

Na podium plebiscytowym
znalazt sie takze na trzecim
miejscu Konrad Chaberek
z bomzy, zawodnik MMA, Fi-
ght Club Eomza.

Trenerem 2025 roku zostat
Stawomir Romaniuk z Koleja-
rza Czeremcha. Drugie miejsce
zajat Pawet Zendzian z Klubu
Karate Shotokan ,,Bushido” Su-
prasl. Na trzecim stopniu po-
dium uplasowat sie Dariusz Ta-
sior z Suwatk (kolarstwo).

W kategorii Druzyna Roku
pierwsze miejsce przypadto
Kyokushin Team Wasilkow,
drugie Batalionowi Jaswity,
atrzecie Unii Hajnéwka.

W kategorii Talent Roku
pierwsze miejsce zajat Gabriel
Glusiecki, ktory jest czotowym
zawodnikiem motocrossowym
PSM Off Road Biatystok. Drugi
byt Alex Zawadka pitkarz AP
Progres Biatystok, a trzecie Ga-
briel Dzigdziak siatkarz UKS
Augustow.

WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

Prezentuja sie laureaci Plebiscytu Sportowego ,Gazety Wspc')lczsnej”

Mariusz Klimaszewski

ECZESNA ¢ C

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

Sportowiec Roku - kategoria kobiety: Magdalena
Bielawska

) [

Wojewoda podlaski Jacek Brzozowski wrecza nagrode
Trenerowi Roku Stawomirowi Romaniukowi z Kolejarza
Czeremcha

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

Talentowi Roku Gabrielowi Gtusieckiemu gratulowat
redaktor naczelny , Kuriera Porannego” i ,Gazety
Wspotczesnej” Tomasz Dworzanczyk
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Trener Mirostaw Jurowczyk (4 dan) odbierat nagrode
dla Druzyny Roku Kyokushin Team Wasilkow

i i
FOT. WOJCIECH WOJTKILEWICZ

i .Kuriera g AL MR -
Kajakarki i kajakarze Cresovii Bialystok z trenerem Michatem Mrozem

y b

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ
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Pomalu mowimy ,Arrivederci”.
Przed Polakami ostatnia szansa

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

IGRZYSKA. Do zakoniczenia
XXV Zimowych Igrzysk Olim-

gania, ostatnie szanse nazdo-
bycie medalu, ostatnie mozli-

Zanim jednak bedziemy Swiad-
kami ceremonii zakonczenia
(niedziela, godz. 20.00), zoba-
czymy jeszcze kilkororeprezen-
tantow Polski.

Dzisiaj koficza zmagania pan-
czeniSci. W hali ,,Milano Speed
Skating Stadium” w wyscigu
na1500 metréw (godz. 16.30) zo-
baczymy Natalie Czerwonke,
ktdra zalicza swoje pigte igrzyska
olimpijskie... Srebrna medalistka
zS0czi (2014 1., druzyna) majuz
za soba jeden wystep w Medio-
lanie - w wyscigu na 1000 me-
tréw uplasowata sie na 15. miej-
scu.
- Mysle, ze jestem jedyna za-
wodniczka, ktéra prowadzi swoj
klub sportowy, zajmujacsie row-
niez jego organizacja - stwier-
dzita Czerwonka. - Zostawitam
przez ostatnie dwa lata przygo-
towan te moje dzieci, ale wroce
donich. Ciesze sie, ze tak wiele
dzieciakéw u mnie chce treno-
wac. JesteSmy w dobrym czasie
dla polskiego tyzwiarstwa szyb-
kiego, musimy to wykorzystac
ijeszcze przyciggnac mtodych
ludzi do uprawiania tego sportu.

W piatek na pewno be-
dziemy kibicowali zimowej For-

w wyscigu na 1500 metrow

mule 1. Natorze ,,Cortina Sliding
Centre”, wystartuje nasza zen-
ska dwojka Linda Weiszew-
ski/Klaudia Adamek (godz.
18.00). Nasza eksportowa pi-
lotka zdazyta juz poznac obiekt
w Cortinie d’Ampezzo. Kilka dni
temu rywalizowata przeciez
w monobobach, ktore zostaty
wigczone do programu olimpij-

]
Dzisiaj 0 16.30 zobaczymy Natalie Czerwonke

skiego w 2022 roku. Linda We-
iszewski - urodzona w Niem-
czech - zajeta w tej konkurencji
17. miejsce: w najlepszym,
czwartym przejezdzie zmie-
rzono jej czas startu 5,52 S
(10. miejsce) i predkos$¢ maksy-
malna 118,42 km/h (11. miejsce).

Zkolei Klaudia Adamek jest
pierwsza Polka w historii, ktora

FOT. EAST NEWS

wystapi zarowno na letnich, jak
inazimowychigrzyskach olim-
pijskich! W 2021 roku, tokijskich
Igrzyskach XXXII Olimpiady,
wziela udziat w sztafecie 4 x 100
metrow, biegajgc m.in. ze Swiet-
na ptotkarka Pig Skrzyszowska.

Olimpijskie zmagania konczy
rowniez short track. O godz.
20.15 zasiadziemy, aby kibicowac
Natalii Maliszewskiej, Kamili Sel-
lier i Gabrieli Topolskiej, ktéra
sprobuja swoich sitw ¢wiercfina-
fach 1500 metrow.

Poczatkowo Sellier (pomezu
Diane Sellier, zdomu Stormow-
ska) nie znalazta sie w sktadzie
reprezentacji Polski na te igrzy-
ska. Miejsce zwolnito sie nie-
dhugo po styczniowych mistrzo-
stwach Europy. W grudniu,
po zakonczeniu rywalizacjiw cy-
klu World Tour, ktory decydowat
oliczbie przepustek do Medio-
lanu, Polska miata po dwa miej-
sca na kazda konkurencje indy-
widualng. Awansowatla takze
sztafeta mieszana. W sktadzie
znaleZli sie: Natalia Maliszewska,
Gabriela Topolska, Michat Nie-
winskiiFelix Pigeon.

- Ja sama Sledzitam sytuacje
na Swiecie i wiedziatam, co sie
dzieje - wyjasnia Kamila. - Wie-
dziatam, Ze Wielka Brytania nie
wysyla dwoch zawodnikow,
a Australijka, ktora sie zakwalifi-
kowata na 1000 metréw, nie ma
paszportu. My bytySmy trzecie
w tej kolejce do kwalifikacji.
Od stycznia to Sledzitam, ale do-
wiedziatam sie dopiero po mi-
strzostwach Europy.
©®

Iwona Januszyk nie wytrzymala. Nerwy puscily

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

SKIALPINIZM. Reprezentanci
Polski, Iwona JanuszykiJan
Elantkowski, odpadli

w kwalifikacjach sprintu

w debiutujacymna zimo-
wychigrzyskach olimpij-
skich skialpinizmie.

33-latka, pochodzaca ze Sta-
wow Grojeckich w okolicach
Oswiecimia, uzyskata w swojej
serii najstabszy czas, tracac
do najszybszej, Wtoszki Giulii
Murady, ponad 17 sekund. Osta-
tecznie zostata sklasyfikowana
na przedostatnim, 17. miejscu...
Elantkowski réwniez od-
padt w kwalifikacjach sprintu
i XXV Zimowe Igrzyska Olim-
pijskie zapamieta indywidual-
nie z15. pozycji. Polakow czeka
jeszcze start w sztafecie mie-
szanej (sobota, godz. 13.30).
Po minieciu linii mety byli-
Smy Swiadkami iScie drama-

%“3—‘ -~ :‘. o .I"‘ = —‘::-‘-.'-'.-;; Ko

Iwona Januszyk ostatecznie zostata sklasyfikowana

¢

na przedostatnim, 17. miejscu

tycznych reakcji pani porucz-
nik Wojska Polskiego. Skad
wziety sie 1zy i sportowa ztos¢
u pilota wojskowych Smigtow-
cow (wylatanych ponad 100 go-
dzin)?

Roztrzesiona i wzburzona
Iwona Januszyk wyjasnita, ze
miata problemy ze sprzetem,
abtad os6b odpowiedzialnych

Za serwisowanie sprzetu po-
zbawit ja marzen.

- Zaraz po starcie przykleito
mi sie tyle Sniegu pod foke, ze
nie mogtam z tym nic zrobic¢
- wyjasniala roztrzesiona
iwzburzona zawodniczka, ktora
dzisiaj stuzy w Centralnym Woj-
skowym Zespole Sportowym.
- To wina ztego serwisu. To

i '
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byto straszne. Najstraszniejszy
dzien w mojej karierze. Poswie-
citam tak wiele, by tu byc. Tyle
czasu, ktorego nie spedzitam ze
swoim synem, i teraz tego bar-
dzo zatuje. Na przepince nie
moglam nawet Sciggnac fok.
Nie wiem, jak mozna miec ta-
kiego pecha... Widocznie moz-
na. Myslatam, Ze moze sie uda,
Ze sprobuje na 100 procentisie
uda. Ale bytam ostatnia, za za-
wodniczkami, z ktorymi nigdy
nie przegratam. Bardzo duzo
poSwiecitam, zeby tuby¢. Uwa-
Zam dzisiaj, Ze nie byto warto.
Bojednarzecz, losowa, nieza-
lezna ode mnie, odebrata mi
wszystko. Sa tu moi rodzice,
ktorzy zobaczyli, co zobaczyli.
Sa ludzie przed telewizorami,
ktorzy tez to zobaczyli. Jest mi
bardzo wstyd. Przepraszam.
Normalnie jestem w pierwszej
»dziesigtce” Pucharu Swiata,
a tu jestem ostatnia. Nie chce
tego komentowac...

©®
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Show Gordona
w Azerbejdzanie. Wioskie
kluby w trudnej sytuaciji

Bartosz Gtab
redakcja@polskapress.pl

Pl KA NOZNA. Mimo braku
wielu europejskich gigan-
tow, sporo dzialo sie

w pierwszych meczach
fazy play-off Ligi Mistrzow.

Kanonady strzeleckie odbyty sie
w Azerbejdzaniei Turcji, w trud-
nej sytuacji przed rewanzami sy
przedstawiciele Serie A. Co zPo-
lakami? Zagrata trojka, ale...

Najwiekszym wydarzeniem
pierwszych meczow fazy play-off
Ligi Mistrzow byly 4 gole An-
thony’ego Gordonawmeczu Ka-
rabach Agdam - Newcastle Uni-
ted. Przedstawiciel Premier Le-
ague rozbit na wyjezdzie zesp6t
z Azerbejdzanu az 6:11i rewanz
prawdopodobnie bedzie tylko
formalnoScia. W bramce druzyny
pokonanej stat Mateusz Kochal-
ski, ktéry mimo wpuszczenia
tylu goli zagral naprawde niezte
spotkanie. Polak wielokrotnie po-
pisywat sie znakomitymi inter-
wencjami i gdyby nie on, przy-
jezdni mogliby mie¢ na koncie
nawet dwucyfrowa liczbe goli.

W znacznie lepszym nastroju
spotkanie zakoniczyt angielski
napastnik Anthony Gordon,
ktéry wskoczytna pozycje wice-
lidera klasyfikacji strzelcow Ligi
Mistrzow oraz wszedt doniezbyt
szerokiego grona zawodnikow,
ktorzy zdobyli 4 bramki w jed-
nym meczu tych prestizowych
rozgrywek. Tutaj nalezy przypo-
mnied, Ze tego wyczynu dwu-
krotnie zdotat dokona¢ Robert
Lewandowski: 24 kwietnia 2013
roku w meczu Borussia Dort-
mund - Real Madryt (4:1)i 26 li-
stopada 2019 roku w spotkaniu
CrvenaZvezdaBelgrad - Bayern
Monachium (0:6).

W pierwszych spotkaniach
fazy play-off Ligi Mistrzow za-
grala jeszcze dwojka Polakow.
Nicola Zalewski grat do 82. mi-
nuty meczu Borussia Dortmund

ajwiekszym wydarzeniem pierszych meczow fazy

- Atalanta Bergamo, a jego dru-
Zyna przegrata z przedstawicie-
lem Bundesligi 0:2.

Natomiast Piotr Zieliniski ro-
zegral nieco ponad kwadrans
w Norwegii, gdzie jego Inter Me-
diolan sensacyjnie przegrat 1:3
zFKBodo/Glimt. Wedtug donie-
siefi wioskich mediéw najlepszy
obecnie polski pitkarz zmaga sie
z dolegliwosciami fizycznymi,
ktore moga wykluczyc go zwy-
stepuw ligowymmeczu Serie A.

Z pozostatych meczéw na
pewno uwage zwraca przede
wszystkim efektowne zwycie-
stwo Galatasaray Stambut 5:2
nad Juventusem Turyn oraz re-
mis 3:3belgijskiego Club Brugge
z Atletico Madryt. W najtrudniej-
szych sytuacjach przed rewan-
Zem s3 wspomniany wczesniej
azerski Karabach Agdam orazaz
trzy zespoty z Wtoch, ktérebeda
musialy odrabia¢ straty z do-
brze dysponowanymi przeciw-

Wyniki pierwszych meczow
fazy play-off Ligi Mistrzow:

- Galatasaray Stambut - Ju-
ventus FC5:2;

- ASMonaco - PSG2:3;

- Borussia Dortmund - Ata-
lanta Bergamo 2:0;

- Benfica Lizbona - Real Ma-
dryto:1;

- Karabach Agdam - Newca-
stle United 1:6;

- Olympiakos Pireus - Bayer
Leverkusen 0:2;

- Club Brugge - Atletico Ma-
dryt3:3,

- FK Bodo/Glimt - Inter Me-
diolan 3:1.

Mecze rewanzowe zostang
rozegrane 24 i 25 lutego. Zwy-
ciezcy dwumeczow awansujg
do 1/8 finatu, gdzie czekaja juz
najsilniejsi. Losowanie tej fazy
rozgrywek zaplanowano na pig-
tek, 271lutegobr.

Finat obecnej edycji Ligi Mi-
strzow odbedzie sie 30 maja br.
naPuskas Aréna w Budapeszcie.
©®
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play-off Ligi Mistrzéw byty 4 gole Anthony’ego Gordona
w meczu Karabach Agdam - Newcastle United
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Olimpia znow
wygrala mecz
Sparingowy

I Wzmacnia si¢

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PltKANOZNA. Kolejne mecze

Komplet zwyciestw w grach
kontrolnych ma Olimpia. Lider
IV ligi tym razem wygrat z Bu-
giem Wyszkow 1:0, po trafieniu
Przemystawa Jastrzebskiego.
Zambrowianie ogtosili juz
pierwsze wzmocnienia. Cieka-
wym ruchem kadrowym jest
pozyskanie Eugenio Bracel-
liego, ktory urodzit sie w Polsce,
ale od dziecka mieszkat we
Wioszechijest wychowankiem
Hellasu Werona. Kolejnym na-
bytkiem jest Lawrence Kofi
Mensah. Pochodzacy z Ghany
pomocnik ostatnio bronit barw
stoweniskiego Taboru Sezana.
Wzmocnienie ogtosit tez Tur
Bielsk Podlaski, do ktorego
po wielu latach wraca Srodkowy
obronca Mateusz Maliszewski,
wystepujacy ostatnio w Turo-
$niance Turosn KoScielna.
WYNIKISPARINGOW
Bug Wyszkéw - Olimpia Zambrow 0, Tur Bielsk
Podlaski- Pionier Brarisk 2:3, Ruch Wysokie Ma-
zowieckie - Turosnianka Turosri Koscielna7:2, EKS
[Itomza - Wissa Szczuczyn1:3, Promieri Moriki -
(zamiOlecko3:2, OrzetKolno - MKS Ruciane Ni-
da41, Orzet Kolno - Orzet Sypniewo 03, Supra-
$lanka Suprasl- BocianBocki4-0, MOSP Biaty-
stok - Czami Czarna Biatostocka 3:1.

PILKA RECZNA. Porazka SBR Podlasie Nowe Piekuty

W zalegtym meczu 16. kolejki 1. ligi grupy C SBR Podlasie
Nowe Piekuty zagraty na wyjezdzie z Enea Orleta Zwolen.
Decydujgce okazato sie pierwszych 12. minut po zmianie
stron. Wowczas Enea Orleta wyszty na bezpieczng przewa-
ge 17:10 i nie oddali jej juz do konca wygrywajac spotkanie
26:19 (12:10). Najwiecej bramek dla SBR zdobyli: NiedZzwiec-

ki 4, Jurgilewicz 3, Puchalski 3.

Pigtek, 20.02.2026
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PIEKA NOZNA

Gol Zalewskiego

Zachary Zalewski z Jagiello-
nii zdobyt gola w meczu pol-
skiej reprezentacji do lat 17
w meczu towarzyskim z ro-
wiesnikami z Estonii. Polacy
pokonali rywali 2:0, a Zalew-
ski strzelil drugiego gola.

Jaga z Radomiakiem zagra
z cksperymentalna obrona

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PItKANOZNA. To bedzie wiel-
kie wyzwanie. W meczu 22.
kolejki PKO Ekstraklasy Ja-
giellonia zmierzy sie u siebie
zRadomiakiem ze zdziesiat-
kowana kartkami i kontuzja-
mi linig defensywna.

Przeciwko ekipie z Radomia nie
Zagraja prawie wszyscy stoperzy
Z6tto-Czerwonych: Bernardo
Vital, Andy Pelmard, Yuki Ko-
bayashi i Dusan Stojinovic.

Pierwsza trojke wyklucza
nadmiar z6ttych kartek, a Stoji-
novic jest kontuzjowany. Biato-
stocki klub probowat jeszcze ra-
towacé sytuacje, odwotujac sie
od kartonika, bardzo pochopnie
pokazanegowmeczu z Cracovig
Vitalowi przez sedziego Piotra La-
syka. Niestety, bezskutecznie.

Oznacza to, Ze trener Adrian
Siemieniec dysponuije tylko jed-
nym nominalnym Srodkowym
obronca, a jest nim Apostolos
Konstantopoulos.  Problem
w tym, Ze Grek niedawno dota-
czytdo Jagiinierozegratwiejbar-
wachjeszcze zadnegomeczu. Za-
powiadassie zatem na trudny de-
biut, wtowarzystwie zawodnika
zinnej pozyciji.

Kto nim moze by¢? Na przy-
ktad wszechstronny Taras Ro-
manczuk lub inny defensywny
pomocnik - Leon Flach. By¢
moze do srodka przesuniety zo-
stanie ktorys z bocznych obron-
cow - Norbert Wojtuszek, Bartto-

Oby bramkarz Jagiellonii Stawomir Abramowicz i jego koledzy z eksperymentalnie
zestawionej defensywy stanowili mur nie do przejscia dla napastnikow z Radomia

miej Wdowik, czy tez pozyskany
zima Guiherme Montoia.
Radomiak tez zagra powaznie
ostabiony, co jest skutkiem kar-
czemnej awantury po przegra-
nym u siebie 0:2 prestizowym
starciu z Korona Kielce. Jeszcze
w trakcie potyczki na trybuny
wyrzucony zostat trener gospo-
darzy Goncalo Feio, ktory zasu-
gerowatsedziomto, ze wzieli pie-
nigdze od Korony. - Zaptaciliwam
- krzyczat. Jego zachowanie zo-
stalowycenione na pie¢ meczow
pauzyi20tys. ztotych grzywny.
Po szarpaninie na Srodku
boiska czerwona kartke obej-
rzat Elves Balde, a zotg Ibrahim

Camara i obaj ukarani pomoc-
nicy Radomiaka nie zagraja
w Biatymstoku.

Mecz rozpocznie sie w nie-
dziele, 0 godz. 14.45. Sedziuje
Damian Sylwestrzak z Wrocta-
wia. ©®
PROGRAM 22. KOLEJKI
Piatek: Piast Gliwice - Motor Lublin (godz. 18),
Widzewtod? - CracoviaKrakéw (20.30).
Sobota: Rakow Czestochowa - Bruk-Bet Termali-
caNieciecza (15), Gornik Zabrze - Pogori Szczecin
(1745), Legia Warszawa - Wista Ptock (20.30). k).
Niedziela: Arka Gdynia- GKS Katowice (12.15),
Jagiellonia Biatystok - Radomiak Radom (14.45),
Korona Kielce - Lech Poznari (1730).
Poniedziatek: Lechia Gdarisk - Zagtebie Lubin
(19).

1. Jagiellonia Biatystok 20 36 36-23
2. Gomnik Zabrze 21 34 32-21
3. Wista Ptock 21 33 2316
4. Zagtebie Lubin 21 3 3327
5. Cracovia 21 32 2122
6. Lech Poznan 21 32 3430
7.Rakow Czestochowa 21 31 21-25
8. Korona Kielce 21 30 26-22
9. Lechia Gdarisk 21 27 44-41
10.Radomiak Radom 20 27 3532
11. GKS Katowice 20 27 2129
12. Piast Gliwice 21 26 2224
13. Pogori Szczecin 225 3135
14.Motor Lublin 21 24 28-36
15. Widzew kodz 203 2932
16. Arka Gdynia 20 22 1735
17. Legia Warszawa 2 2 23-26
18.Bruk-Bet Nieciecza 21 21 26-38
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SCIAGAKIBICA

PIEKA NOZNA

PKO Ekstraklasa: Jagiellonia
Biatystok - Radomiak Radom
(niedziela, godz. 14.45, na sta-
dionie Chorten Arena przy ul.
Stonecznej1).

FUTSAL

Iliga: Jagiellonia Futsal Biaty-
stok - Futsal Szczecin (nie-
dziela, godz. 14, w hali SP 49
przy ul. Armii Krajowej 32).
SIATKOWKA

Illigamezczyzn: REA CIRRO
BAS Biatystok - SMS PZPS I
Spata (sobota, godz. 18, w hali
SP 50 przy ul. Putaskiego 96).
KOSZYKOWKA

Il liga kobiet: Novaclear Ba-
tory Biatystok - Czwdrka Ur-
sus (sobota, godz. 12.30,

w hali ZS-P 5 przy ul. Magno-
liowej 13).

PIEKA RECZNA

I liga kobiet: Handball ktomza
- AZS UR Radom (sobota,
godz. 14, w hali przy Placu Ko-
sciuszki 3).

Il liga kobiet: KPR Biatystok -
Pogon Siedlce (niedziela,
godz. 17, w hali SP 49 przy ul.
Armii Krajowej 32).

RAJDY SAMOCHODOWE

XIlll Zimowe Grand Prix Bia-
tegostoku (niedziela, godz.
10 na ODTJ Faworyt w Wasil-
kowie i od godz. 11.45 na To-
rze Biatystok przy ul. Ciotkow-
skiego 2).

SUMO

Puchar Polski Senioréw i Ju-
niorow w Sumo (Suwatki, so-
bota, godz. 1115, w hali OSiR
przy ul. Wojska Polskiego 2).
SHORT-TRACK

Zawody z cyklu Danubia Cup
(Biatystok, pigtek, od godz. 9,
sobota, od godz. 8.30 i nie-
dziela, od godz. 8.30, na lo-
dowisku BOSIR przy ul. 11 Li-
stopada 28). KW

Zmiany w zespole Slepska Malow-Suwalki. Odejdzie trener Dominik Kwapisiewicz

Anna Gryza-Aneszko
anna.gryza@polskapress.pl

SIATKOWKA Dominik Kwapi-
siewcz trenerem SlepskaMa-
low Suwalki tylkodokorica
sezonu. 0 zmianach w druzy-
nie poinformowano podczas
konferencji prasowej.

W sezonie 2026/2027 szykujg sie
duze zmiany w druzynie Slep-
ska Malow Suwatki. Prezes
klubu Wojciech Winnik poinfor-
mowat o zakonczeniu wspot-
pracy z trenerem Dominikiem
Kwapisiewiczem. Trenowat on
biato-niebieskich przez ponad

/ { | 3 L

Trener Dominik Kwapisiewicz opusci zespot po sezonie.
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Z kolei Bartosz Filipiak podpisat kolejny kontrakt

FOT. ANNA GRYZA-ANESZKO

4 lata. Kontrakt rozwigzano
na mocy porozumienia obu
stron, a obecny szkoleniowiec
Slepska opusci klub w maju.

- Po prostu potrzebujemy
zmiany. Potrzebujemy troche
innego bodzca, troche moze in-
nej charyzmy, innej osobowo-
Sci tutaj jako pierwszego tre-
nera. I'stad tak naprawde nasta-
pita zmiana - mowil na konfe-
rencji Wojciech Winnik.

Nie zdradzono jednak na-
zwiska nowego trenera, ktory
obejmie stery Slepska od
czerwca. Obecny jeszcze trener
dziekowat za, to,, ze mogt w Su-
watkach spedzi¢ ponad 4 lata.

- W Suwatkach spedzitem
az cztery i p6t sezonu. Dla
mnie osobiscie to cos bardzo
budujacego. PrzezywaliSmy
r6zne momenty. Nie zawsze
byto kolorowo. Byly chwile
piekne, pelne euforiiiradosci,
ale byly tez momenty trudne
i gorzkie. Niejednokrotnie
trzeba byto wzia¢ odpowie-
dzialnosc¢ za decyzje na przy-
stowiowq ,,trenerska klate”.
Nie zawsze przektadato sie to
na wynik taki, jakiego wszyscy
bysmy oczekiwali - moéwit Do-
minik Kwapisiewicz.

Klub przedtuzyt wspotprace
takze z liderem druzyny. Bar-

tosz Filipiak podpisat nowa
umowe na sezon 2026/2027.

Przedstawiono takze liste
zawodnikow, ktoérzy po obec-
nym sezonie opuszcza klub.
W tym gronie znaleZli sie Da-
mian Wierzbicki, Kamil Dro-
szynski, Henrique Honorato,
Antoni Kwasigroch oraz Jo-
achim Panou. Z kolei filarami
sktadu na kolejny rok pozo-
stang przyjmujacy Asparuh
Asparuhov, srodkowy Jan No-
wakowski oraz rozgrywajacy
Karol Jankiewicz. Wspétprace
kontynuowac beda takze obaj
libero - Jakub Kubacki i Bar-
tosz Marianski.



