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SPOECZNQSCI

BY POMYStY Z KUR TUWA
POLECIALY W SWIAT

Chciatbym, aby Skrzydta Warmii i Mazur staty sie statym elementem
zycia akademickiego i regionalnego, miejscem, gdzie pomysty mtodych ludzi
spotykajg sie z doSwiadczeniem instytucji i gospodarki — mowi wojewoda
warminsko-mazurski Radostaw Krol.

Fot. Materiat, nadestan
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—Skad wzigt sie pomystna  studentéw, ktorzy cheg lizacji. Dzieki temu wida¢, zur. To ciekawy przyklad
konkurs Skrzydta Warmii pokazaé, jak widza rozw6j kto potrafi mysle¢ projek- myslenia, ktore laczy cy-
i Mazur? miejsca, wktorym studiu- towo, kto umie przeku¢ frowe narzedzia z odkry-

- Zbardzo prostej obser-
wacji. Na Uniwersytecie
Warminsko-Mazurskim
w Olsztynie powstaje
ogromna liczba cieka-
wych projektow, pomy-
stow i koncepcji. Czesé
znich zyje tylko wobrebie
uczelni. Wspélnie z rek-
torem UWM uznali$my,
ze warto stworzy¢ prze-
strzen, w ktorej te idee
beda mogly wyjs¢ szerzej
—do regionu, do instytucji
publicznych, do firm. Tak
powstaly Skrzydla War-
mii 1 Mazur, konkurs dla
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ja. Amy chcieliby$my, by
zostali tu na cale zycie.

- Co kwalifikuje sie do

konkursu?

- Projekty bardzo rozne,
ale zawsze zakorzenione
w regionie. Studenci pra-
cuja w zespolach i propo-
nuja rozwiagzania dotycza-
ce konkretnych wyzwan:
od turystyki i uslug po
rozwigzania technologicz-
ne czy spoleczne. Kazdy
projekt musi pokaza¢ co$
wiecej niz sam pomyst
-réwniez sposob jego rea-

idee wplan dzialania.

- Pierwsza edycja odbyta
sie w ubiegtym roku. Co
zapamietat pan z finatu?

- Przede wszystkim at-
mosfere twoérczego na-
piecia. W auli w Kortowie
spotkali si¢ studenci, na-
ukowcy, samorzadowcy
i przedsiebiorcy. Projekty
byly bardzo réznorodne.
Zwyciezyl ,Lake Quest”
- pomysl na gre tereno-
wa iaplikacje prowadzaca
uzytkownikow do miejsc
waznych dla Warmii i Ma-

waniem regionu.

- Trwa druga edycja kon-

kursu. Jak przebiega?

- Zgloszenia projektow
przyjmowaliSmy do 20
lutego. Teraz kapitula
analizuje prace i wybiera
finalowe zespoly. Laure-
atow poznamy podczas
gali planowanej na koniec
marca. W sklad kapituly
wchodza przedstawiciele
uczelni, administracji i$ro-
dowiska gospodarczego.
To wazne, bo studenckie
projekty oceniaja osoby,

Radostaw Krdl, wojewoda warminsko-mazurski

ktore na co dzien zajmuja
sie rozwojem regionu.

—Konkurs przycigga takze
zewnetrznych partneréw.
Co jest tym magnesem?

- Mozliwos¢ zobaczenia
mlodych ludzi w dzialaniu.
Nie w formule CV czy roz-
mowy kwalifikacyjnej, lecz
przy pracy nad projektem.
Wida¢ sposéb myslenia,
umiejetno$é wspolpracy,
zdolnoé¢ do przekonywania
innych. Dla instytucji i firm
dzialajacych w regionie to
bardzo ciekawa perspektywa.

—Jak pan widzi przysztosc

tej inicjatywy?

- Chcialbym, aby Skrzyd-
la Warmii i Mazur staly sie
stalym elementem zycia
akademickiego iregional-
nego, miejscem, gdzie po-
mysly mlodych ludzi spoty-
kaja sie z do$wiadczeniem
instytucji i gospodarki.
Warmia i Mazury potrzebu-
ja $wiezych idei, astudenci
czesto maja, ich wiecej, niz
przypuszczamy. Konkurs
pozwala je zobaczy¢, acza-
sem daé¢ im naprawde do-
bre warunki do lotu.

Prezydent Olsztyna

Informacja dla mieszkancow
o jednostkach nieodplatnego poradnictwa
znajdujacych sie na terenie miasta Olsztyna

Gmina Olsztyn, realizujac zadania zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy
z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodpltatnej pomocy prawnej, nieod-
platnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej, infor-
muje, ze mieszkancy mogg bezptatnie skorzystac z pomocy praw-
nikdw, terapeutdw, psychologdw i specjalistow z innych dziedzin
poradnictwa.

Wykaz jednostek, w ktérych mozna otrzymac bezplatna pomoc,
podzielono na kategorie:

rodzinne, psychologiczne, pedagogiczne, pomoc spoleczna,
rozwigzywanie probleméw alkoholowych i innych uzaleznien,
przeciwdziatanie przemocy domowej, interwencja kryzysowa, dla
0sOb bezrobotnych, dla osob pokrzywdzonych przestgpstwem,
prawo konsumenckie, prawa pacjenta, prawo ubezpieczen spo-
fecznych, prawo pracy, prawo podatkowe, dla osob bedacych
w sporze z podmiotami rynku finansowego.

Dane obejmuja informacje o nazwie jednostek, zakresie porad-
nictwa, adresach i danych kontaktowych, dniach i godzinach
dziatalnoSci oraz kryteriach dostgpu do ustugi. W wykazie ujgto
takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad udziela-
nych obywatelom.

Pelna informacja o nieodplatnej pomocy prawnej na terenie
miasta Olsztyna znajduje si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miasta Olsztyna, w zaktadce Zatatwianie spraw — Nieod-
platna pomoc prawna.

169260tbr-a-G

OLSZTYN MA PROBLEM Z NADWAGA

Otytosé i nadwaga stajg sie jednym z najwiekszych wyzwan zdrowotnych wspoétczesnego
spoteczenstwa. Najnowsze analizy oparte na danych zebranych przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej pokazujg, ze problem dotyczy juz ponad potowy dorostych Polakéw. W zestawieniach
dotyczacych najwiekszych miast kraju pojawia sie takze Olsztyn, ktdry znalazt sie w gronie miejsc

z jednym z najwyzszych odsetkdw 0s6b z nadmierng masg ciata.

ane opracowane na podstawie pomiarow

wzrostu i masy ciala wykonywanych

whprzychodniach pokazuja, ze wOlsztynie
nadwage lub otyto$¢ stwierdzono uokolo 62,2
procent doroslych mieszkancow. Wpodobnej
sytuacji znajduja sie m.in. Bialystok, gdzie ten
wskaznik wynosi 62,8 procent, oraz Gorzow
Wielkopolski, ktory z wynikiem 64 procent
znalazl sie na czele zestawienia. Dla por6wna-
nia w niektorych duzych miastach Polski odsetek
ten jest wyraznie nizszy. W Poznaniu nadwage lub otylos¢
stwierdzono u55,8 procent dorostych, wKrakowie uokolo
57,5 procent, awe Wroclawiu u58,3 procent mieszkancow.

Zestawienie powstalo na podstawie analizy obejmuja-

cej ponad 13,4 miliona doroslych pacjentow, uktorych
wprzychodniach podstawowej opieki zdrowotnej wyko-
nano pomiary wzrostu i masy ciala. Dane zbierano od
stycznia do lipca 2025 roku, co czyni to badanie jednym
znajwiekszych tego typu projektow w historii polskiej
ochrony zdrowia. Na podstawie tych informacji obli-

czano wskaznik BMI, czyli relacje masy ciala

do wzrostu. Warto$¢ powyzej 25 oznacza

nadwage, natomiast wynik przekraczajacy
30 wskazuje na otylos¢.

Z raportow wynika, ze nadwaga lub otylos¢

dotyczy juz okolo 64,5 procent dorostych

mieszkancow Polski. Lekarze zwracaja uwa-

ge na to, ze liczby te pokazuja skale zjawiska,

ktore coraz czesciej okreslane jest mianem epi-

demii cywilizacyjne;j.

Eksperci podkreslaja, ze nadmierna masa ciala zwieksza
ryzyko wielu przewleklych choréb, wtym cukrzycy typu
2, nadci$nienia tetniczego czy schorzen ukladu sercowo-
-naczyniowego. Jednocze$nie dane pokazuja, ze problem
nie rozklada sie rownomiernie wcalym kraju —wniekto-
rych miastach iregionach odsetek osob znadwagg jest
wyraznie wyzszy niz $rednia krajowa.

W najnowszych zestawieniach wla$nie do tej grupy zali-
czany jest Olsztyn, ktory znalazl sie¢ wsrod miast zjednym
znajwyzszych wskaznikow nadwagi iotylosci wPolsce. AL
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STULATEK Z AUSCHWITZ

NADAL WALCZY O PRAWDE

Stuletni byty wiezien Auschwitz znéw walczy w sgdzie o prawde. Stanistaw
Zalewski chce w Polsce przeprosin od niemieckiego wydawcy za ktamstwo
0 ,polskim obozie zagtady” w Treblince. Sgd w Warszawie odsyta go po te stowa
do Niemiec. Sprawa kasacyjna trafita do Sgdu Najwyzszego.

Il

iedy ogladamy wpol-

skiej telewizji filmy

dokumentalne onie-

mieckich obozach
zaglady, wybudowanych
przez okupantéw w Pol-
sce, zawsze budzi sie wnas
przerazenie, czasem gniew.
Kazdy zadaje sobie pytanie,
jak mozna bylo dokonac
ludobdjstwa na tak maso-
wa skale. Jak mozna byto
z mordowania milionow
ludzi réznych narodowosci
iwyznan stworzy¢ przemyst
pogardy dla ludzkiej godno-
Sci iludzkiego zycia?

Niemcy starali sie zatrze¢
§lady swoich zbrodni, kiedy
obozy byly wyzwalane. Do
tej pory zyja jednak ostatni
Swiadkowie tej potwornej
historii. Jednym ztych nie-
licznych jest Stanistaw Za-
lewski. Ma 100 lat i nadal
ma widoczny, wytatuowany
na rece numer obozowy. Ina-
dal musi walczy¢ oprawde!

Moze budzi¢ niedowierza-
nie, ze od lat bezskutecznie
walczy o to, zeby w niemie-
ckich gazetach przestano
pisa¢ o ,polskich obozach”.
Na kolejnych rozprawach
sadowych domaga sie prze-
prosin. Icho¢ sad niedawno
przyznal mu jako zado$é-
uczynienie za niemieckie
klamstwa 50 tysiecy zlotych,
to nadal nie uslyszal zwykle-
g0 ,przepraszamy’’!

To dlatego, jak informuja,
redakcje ,Gazety Olsztyn-
skiej” prawnicy ze stowarzy-
szenia Patria Nostra, sprawa
wytoczona przez Stanistawa
Zalewskiego niemieckiemu
wydawcy ,Mittelbayerische
Zeitung” znowu trafila do
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Fot. Patria Nostra

Sadu Najwyzszego. Olsztyn-
scy prawnicy zlozyli kasacje.
Chodzi orozstrzygniecie, czy
oprzeprosinach moze decy-
dowac¢ polski sad.

- Sprawa trwa od 2017
roku. Pan Stanistaw zadal
w pozwie trzech rzeczy. Po
pierwsze przeprosin. Po
drugie zakazu uzywania
klamliwego zwrotu. Po
trzecie 50 tysiecy zlotych na
cel spoleczny, dla Zwiazku
Bylych Wiezniow, ktorego
jest honorowym prezesem
-relacjonuje nam mec. Lech
Obara zOlsztyna.

Dodaje, ze Sad Apelacyjny
w Warszawie uznal, iz pol-
ski sad moze zajaé sie tylko
tym trzecim punktem, czyli
pieniedzmi. Po przeprosiny
i zakaz uzywania zwrotu
4polski obodz zaglady” odestal
do sgdu wNiemczech.

- Sprawa przez te lata
przeszla przez wszystkie
instancje sadowe w Polsce.
Sad Okregowy w Warsza-
wie poczatkowo uznal, ze
polskie sady maja jurysdyk-
cje do rozpoznania sprawy.
Tak jak uznaly sady we
wezeéniejszych sprawach
przeciwko ZDF, ,Die Welt”

i ,Focus On-
line” - przypo-
mina adwokat ze stowarzy-
szenia Patria Nostra.

Jednak wsprawie Stanisla-
wa Zalewskiego Sad Apela-
cyjny nabral watpliwosci i-
ku zaskoczeniu 100-letniego
bylego wieznia niemieckie-
go obozu zaglady — o droge
orzekania zapytal Trybunal
Sprawiedliwosci Unii Euro-
pejskiej. ATSUE uznal, ze
cho¢ polski sad moze przy-
zna¢ finansowe zado$tuczy-
nienie, to przeprosin izakazu
dalszego nazywania obozow
zaglady ,polskimi” mozna
sie domaga¢ jedynie tam,
gdzie siedzibe ma wydawca
uzywajacy klamliwych okre-
§len, czyli wNiemczech.

Stanistaw Zalewski ijego
pelnomocnicy nie odpuscili.
Wezesniejsza kasacje popart
rzecznik praw obywatel-
skich. To wowczas Sad Naj-
wyzszy polecit sadom wWar-
szawie jeszcze raz sprawdzic,
czy zaklamywanej prawdy
nie da sie jednak obja¢ pol-
ska, ochrong. Teraz do sadu
trafila kolejna kasacja.

- Nasza obecna kasacja jest
precedensem. Dlatego to

tak wazna sprawa - thuma-
czy ,Gazecie Olsztynskiej”
Lech Obara. - Dotyczy po-
tencjalnych przypadkéw,
wktoérych Polacy dotknieci
zaklamywaniem historii
przez zagraniczne media po-
winni mieé realny dostep do
ochrony sadowej,
wystepujac przed
polskimi sadami,
nawet jesli pub-
likacja pochodzi
od zagranicznego
wydawcy — pod-
kresla.

Zdaniem adwokata z Pa-
tria Nostra domaganie sie
przeprosin nie musi miec¢
,globalnego” charakteru.
Pelnomocnik bylego wieznia
Auschwitz twierdzi, ze sad
moze dostosowac ich tresc,
forme isposob publikacji do
zakresu swojej jurysdykcji.

W tle jest historia Karola
Tendery, innego wieZnia Au-
schwitz. Wygral zniemiecka,
telewizja ZDF, ale nie do-
czekal wykonania wyroku
wNiemczech. Teraz podob-
nie zegar tyka przy sprawie
Stanistawa Zalewskiego. Tod
decyzji Sadu Najwyzszego
zalezy odpowiedzZ na pyta-
nie, czy ostatni swiadkowie
zbrodni wniemieckich obo-
zach zaglady doczekaja spra-
wiedliwosci, czy tez prawda
o nich zostanie zatarta,
tak jak probowali to robic¢
Niemcy, mordujac $wiad-
kow swoich zbrodni.

— Pan Stanislaw kilka mie-
siecy temu skonezyt 100 lat.
Razem znim czekamy, zeby
sprawiedliwo$¢ wsparla
prawde - stwierdza mec.
Lech Obara.  JANBERDYCKI

AlW SEUZBIE KLAMSTWA,
BYtY BURMISTRZ
WYGRAL W SADZIE

Sad Rejonowy w Dziatdowie wydat
wyrok w sprawie dotyczacej wyko-
rzystania sztucznej inteligencji do
stworzenia zmanipulowanego nagra-
nia godzacego w dobre imie bytego
burmistrza Lidzbarka Macieja Sitarka.
Sprawa ta byta jedng z pierwszych

w regionie, w ktorych technologia sztucznej inteligencii
zostata wykorzystana do imitacji gtosu osoby publicznej

i stata sie przedmiotem postepowania karnego.

Jak ustalit sad, 1 stycznia 2024 roku w mediach spotecz-
nosciowych opublikowano film zatytutowany ,Szemrana
monokracja”. Materiat zawierat nagranie audio, w ktérym
przy uzyciu narzedzi Al odtworzono gtos Macieja Sitarka.
Nagranie miato sprawia¢ wrazenie autentycznej wypowie-
dzi burmistrza. W rzeczywistosci byta to wygenerowana
wiadomos¢ gtosowa, przypisujgca samorzgdowcowi stowa
oraz opinie, ktérych nigdy nie wypowiedziat.

Wedtug ustalen sadu tres¢ nagrania sugerowata m.in.
naduzywanie stanowiska oraz nieuczciwe dziatania wobec
mieszkancow. Mogto to doprowadzic¢ do utraty zaufania pub-
licznego oraz ponizenia samorzgdowca w opinii spoteczne;.
Sad Rejonowy w Dziatdowie uznat jednego z radnych za
winnego popetnienia przestepstwa zniestawienia za pomo-
cq Srodkéw masowego komunikowania sie, okreslonego

w art. 212 § 2 Kodeksu karnego. Wymierzyt mu kare grzywny
w wysokosci 200 stawek dziennych po 40 ztotych kazda.
Dodatkowo zasgdzono 10 tysigce ztotych nawigzki na rzecz
Macieja Sitarka oraz 300 ztotych tytutem zwrotu kosztow
postepowania. Wyrok wydany przez Sad Rejonowy w Dziat-
dowie jest nieprawomocny.

Watek wykorzystania zmanipulowanych nagran nie konczy
sie jednak na sprawie bytego burmistrza. Niedawno w po-
dobnej sytuacji znalazt sie obecny burmistrz Lidzbarka
Andrzej Pigtkowski.

Jak juz informowata ,Gazeta Olsztynska", w internecie
zaczety pojawiac sie materiaty audio zawierajgce wypowie-
dzi przypisywane wtodarzowi Lidzbarka, ktére wedtug niego
miaty zosta¢ wygenerowane przy uzyciu sztucznej inteligen-
cji. Nagrania zawieraty tresci moggce wprowadzac opinie
publiczng w btad oraz godzi¢ w dobre imie samorzgdowca.
W specjalnym Swiadczeniu opublikowanym na oficjalnym
profilu Andrzej Pigtkowski odnidst sie do sprawy, podkre-
slajgc, ze wszystkie jego dziatania sg zgodne z prawem oraz
prowadzone w interesie mieszkancow.

Burmistrz zaznaczyt réwniez, ze zaréwno on, jak i jego
rodzina zostali przedstawieni w fatszywym $wietle, co sta-
nowi dla nich szczegdlnie trudng sytuacje. Sprawa zostata
skierowana na droge prawna.

Specjalisci zajmujacy sie bezpieczernstwem cyfrowym zwra-
cajg uwage na to, ze rozw6j sztucznej inteligencji umozliwia
dzi$ niemal perfekcyjne odtworzenie gtosu konkretnej
osoby na podstawie krotkich probek nagran dostepnych

w internecie.

WOJT GMINY GODKOWO
podaje do publicznej wiadomosci, Ze na okres 21 dni, liczac od
05.03.2026 r., na tablicy ogtoszen Urzgdu Gminy Godkowo wywie-
szono wykaz nieruchomosci przeznaczonej do oddania w uzyczenie
w obrebie Bielica, gm. Godkowo oraz wykaz nieruchomosci przezna-
czonej do sprzedazy w obrebie Godkowo, gm. Godkowo.

Zarzad Powiatu w Elblagu
informuje, ze od dnia 5 marca 2026 r. do dnia 26 marca 2026 r. na tablicy
ogfoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Elblagu przy ul. Saperow 14
A zostat wywieszony wykaz nieruchomosci, stanowigcych wtasno$¢ Powiatu
Elblaskiego, przeznaczonych do sprzedazy. Wykaz nieruchomosci znajdu-
je sie rowniez w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego

w Elblaggu pod adresem https://bip.powiat.elblag.pl/.

6826seel-a-G
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Zarzad Zieleni Miejskiej w Elblagu
informuje, ze w okresie od 05.03.2026 r. do 26.03.2026 r. na tablicy ogfo-
szen Urzedu Miejskiego w Elblagu, tablicy ogtoszen Zarzadu Zieleni Miej-
skiej w Elblagu oraz na stronie internetowej ZZM zamieszczono Zarzadzenie
nr 72/2026 Prezydenta Miasta Elblag z dnia 2 marca 2026 r. w sprawie
wykazu nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy z zasobow Zarzadu
Zieleni Miejskiej w Elblagu.

6526s¢ee1-a-G
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LEILA ZOLSZTYNA
WYBRALA!

We wtorek w ,Gazecie Olsztynskiej” opisaliSmy niezwyktg oferte domu i pieniedzy
dla pani Leili z olsztynskiego szpitala. Dzi$ wiemy wiecej. Fundacja Kai Godek
twierdzi, ze wiadomos$¢ dotarta do pacjentki, a ona zrezygnowata z aborgji.

DLUGOWIECZNQSC
ZALEZY OD GENOW?

Az w ponad 50 procentach dtugowieczno$¢ moze
zalezec¢ od genow. Tak wynika z najnowszych
wyliczen opublikowanych przez naukowe pismo
»Science”. Nadal jednak wiele zalezy od stylu
Zycia —zastrzegajg autorzy badania.

n6w na dlugosc zycia jest znaczacy, ale nie prze-

kracza 20-25 procent. Wydawalo sie, ze otym, jak
dlugo zyjemy, decyduje gtownie Srodowisko, wktorym
przebywamy, oraz styl zZycia, przede wszystkim dieta
iaktywnos¢ fizyczna.

Autorzy najnowszych badan, ktorymi sg specjalisci zIn-
stytutu Naukowego Weizmanna wIzraelu, uwazaja, ze
dotychczas brano pod uwage dane dotyczace bliZzniat
oraz rodzenstwa zdawnych czasow, gdy ogromny wplyw
na dlugos¢ zycia mialy infekeje, brak higieny oraz wy-
padki. Na skutek groznego zakazenia umierali ludzie
zdobrymi genami, ktorzy mogliby zy¢ znacznie dtuzej.

Gowny autor opracowania prof. Uri Alon tlumaczy,
ze wnajnowszych analizach postuzono sie¢ modelem
matecznym, ktory wdanych dotyczacych dhugosci zycia
siegajacych wprzeszlo$¢ pomija tego rodzaju okoliczno-
Sci. Jego zdaniem dzieki temu ocena wplywu genow na
dlugosé zycia jest bardziej miarodajna. - Wplyw genow
ujawnil sie wpelni -zaznacza izraelski naukowiec.

Genow nie nalezy jednak przeceniac. Osoby, ktorych
bliscy krewni zyli dtuzej, nie powinni sadzic, ze nie mu-
sza dbact ostyl zycia. Wedtug prof. Alona, jesli daja nam
one szanse przezy¢ na przyklad 80 lat, to nie dbajac
o zdrowie, bedziemy zy¢ 75 lat albo krocej. Z kolei ko-
rzystny styl zycia ipoddawanie sie dostepnym szczepie-
niom moze sprawic, ze bedziemy zyc¢ 85 lat. To jednak
nie znaczy, ze mozemy zy¢ nawet 100 lat iwiecej. Do tego
trzeba mie¢ odpowiednia biologie, czyli geny zmniej-
szajace ryzyko powaznych chordb iwydluzajace zycie.

Niektore fragmenty DNA wplywaja na ryzyko cho-
rob sercowo-naczyniowych oraz nowotwory, lecz
jednoczesnie zalezy ono od stylu zycia. Na poziom
cholesterolu wplywaja zaréwno geny, jak ito, jak sie
odzywiamy. Przykladem jest tez osteoporoza, zwiek-
szajaca tamliwo$é koSci, co ma szczegolne znaczenie
wstarszym wieku. Podatno$c na to schorzenia zalezy
od geno6w istylu zycia, wtym najbardziej od diety iak-
tywnosci fizycznej, ito juz od najmlodszych lat.

Na dtugowieczno$¢ nie wplywa tylko jeden gen, lecz
caly ich kompleks, ktory nie zostal jeszcze wpelni po-
znany. Postep wbadaniach jest jednak ogromny icoraz
lepiej mozna okresli¢, kto ma wiecej genow dlugo-
wieczno$ci. Poznanie tych fragmentéw DNA daje tez
nadzieje, ze wprzyszloSci bedzie mozna opracowac leki
zwiekszajace szanse wydluzenia naszego zycia.

Bardzo wazna jest nie tylko liczba przezytych lat, ale tak-
ze dhugos¢ zycia w dobrej kondycji ibez powazniejszych
schorzen. Ato zalezy zarowno od genow, jak iod stylu zycia
oraz dostepu do odpowiedniej opieki medyczne;j. PAP/RED

Z dotychczasowych badan wynikalo, ze wplyw ge-

REKLAMA

e wtorkowym

numerze ,Gaze-

ty Olsztynskiej”,

na pierwszej
stronie informowali$my
oniezwyklej propozycji dla
pani Leili, Gruzinki w 15.
tygodniu ciazy, ktéra od ja-
kiego$ czasu jest pacjentka
Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Ol-
sztynie. Anonimowy, bar-
dzo zamozny darczynca za
posrednictwem fundacji
Zycie i Rodzina zadeklaro-
wal, ze chce podarowac jej
rodzinie nowo wybudowa-
ny dom opowierzchni okolo
110 metréw kwadratowych
oraz zapewni¢ comiesiecz-
ne wsparcie finansowe
co najmniej do pelnolet-
nioéci dziecka. Warunek
jest jeden: nie moze dojsé
do aborgji.

We wtorek p6znym wie-
czorem w mediach spo-
lecznosciowych pojawil sie
wpis Kai Godek. Aktywist-
ka napisala, ze Leila zre-
zygnowala zaborcji. Utrzy-
mywala, ze pacjentka ,nie
zabije swojego poczetego
dziecka”, cho¢ zastrzegla, ze
wokol niej nadal kraza pro-
aborcyjni dzialacze. Wtym
samym wpisie opisala pro-
be dostarczenia na oddzial
tabletek poronnych inamé-
wienia kobiety do tego, by
wziela je ,po cichu, wbrew
lekarzom”. Wedlug Godek
Leila tabletek nie przyjela,
weiaz jest hospitalizowana,
ajej stan ma ,,i$¢ ku dobre-
mu”. Te relacje pochodza
wylacznie od fundacji - na
razie nie zostaly niezalez-
nie potwierdzone.

Fot. SK/ ChatGPT

moc jest realna.

Specjalistycznego wOlszty-
nie ipoprosilismy okomen-
tarz do opisywanej w calej
Polsce sprawy. Rzeczniczka
placowki Marta Golab-Ko-
ciecka odmoéwila udzielenia
informacji opacjentce.

Dzien p6zniej zadzwonili-
$my do Kai Godek ipoprosi-
lismy o szczegbly. W rozmo-
wie iw pozniejszym SMS-ie
aktywistka podtrzymala
swoje slowa. Poinformo-
wala nas, ze przedstawiciel
darczyncy skontaktowal sie
zosoba, ze szpitala, awiado-
moé¢ o ofercie domu i wie-
loletniego wsparcia zostala
przekazana pani Leili. Za-
znaczyla, ze ze wzgledu na
dobro pacjentki, jej dziecka
oraz bezpieczenstwo poSred-
niczacych wkontakcie os6b
nie ujawni nazwisk ani do-
kladnego przebiegu rozméow.

Z ustalen fundacji wyni-
ka —tak relacjonuje Godek
-ze wezeSniej czes$é otocze-
nia Leili miala podawaé
wwatpliwo$¢ prawdziwosé
oferty i przekonywac, ze
darczynca jest wymyslem.
Wlasnie dlatego, jak mowi,
tak wazne bylo, aby kto$§
zaufany na miejscu mogt ja
osobiScie zapewnic, ze po-

informacji na temat na-
szych pacjentéw ani nie
komentujemy medialnych
doniesien - powiedziala
w rozmowie z ,Gazeta Ol-

sztynska”.

szy nagtoénil portal OKO.
press. Zrelacji wynikalo, ze
ciezarna Gruzinka od kon-
ca grudnia byta zprzerwami
hospitalizowana, cierpiata
na niepowsciagliwe wy-
mioty ciezarnych, wymio-
towala krwia, byla zywiona

Roéwnolegle postanowi-
liSmy zweryfikowa¢ infor-
macje wszpitalu. Skontak-
towalis$my sie z dyrekcja
Wojewddzkiego Szpitala

R

oy jrey vy

Vo PRl T

pozajelitowo, miata cukrzy-
ce 1 przerazajaco sie bala.
Portal pisal, ze domaga sie
aborcji, aszpital zwleka.

Po tej publikacji sprawa,
zajely sie najwieksze re-
dakeje wkraju. Wkolejnych
dniach zaczely jednak na-
plywa¢ sygnaly, ze medial-
ny obraz moze by¢ niepelny.
Kaja Godek w rozmowach
z nasza redakcja przeko-
nywala, Ze sytuacja na od-
dziale wyglada inaczej, niz
opisano to w czeSci ogol-
nopolskich mediow. Mo6-
wila o bardzo duzej presji
srodowisk proaborcyjnych
io tym, ze cze$¢ personelu
—jak twierdzila —miala mie¢
watpliwosci co do narracji,
ktora poszla wéwiat.

JAN BERDYCKI

- Nie udzielamy zadnych

Historie Leili jako pierw-

NAJGLOSNIEJSZE SPORY 0 ABORCJE PO 2020 ROKU
Po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 2020 roku, ktéry
usunat z ustawy przestanke ciezkich wad ptodu, kolejne
przypadki ciezarnych kobiet trafiaty stawaty sie tematem
newsoéw. Gtosne byty m.in. sprawy pacjentek z Pszczyny,

Nowego Targu czy Krakowa. Rodziny zarzucaty szpitalom
zwtoke i strach przed odpowiedzialnoscig, a ulice zapetnia-
ty sie protestujgcymi. Olsztynski przypadek Leili stat sie
najnowszym ogniwem tego gorgcego tancucha sporéw.

Burmistrz Miasta Braniewa
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Ko$ciuszki
111, oraz na stronie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zosta-
fo zamieszczone Zarzadzenie nr 30/2026 z dnia 2 marca 2026 r.
w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci przeznaczonych do
oddania w dzierzawe.

Burmistrz Miasta Braniewa
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Ko$ciuszki
111, oraz na stronie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zostaty
zamieszczone zarzadzenia Burmistrza Miasta Braniewa nr 26/2026,
nr 27/2026 i nr 28/2026 z dnia 27 lutego 2026 r. w sprawie oglosze-
nia wykazu nieruchomosci lokalowych przeznaczonych do sprzedazy
w drodze bezprzetargowej.

3326sezr-a-G

3426sezr-a-G

Burmistrz Miasta Braniewa
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Kosciuszki
111, oraz na stronie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zostato
zamieszczone Zarzadzenie Burmistrza Miasta Braniewa nr 29/2026
z dnia 27 lutego 2026 r. w sprawie ogtoszenia wykazu nieruchomosci
lokalowych przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu.

3526sezr-a-G
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¥ prAcA

PANIA do sprzatania w sezonie
letnim 2026. Adres miejsca pracy
to: Marina Lester Club, Rydzewo
k. Gizycka ul. Mazurska 82/84.
Wiecej informacji pod numerem
telefonu 605-516-655

<% SPRZEDAM

NNI/SPRZEDAM drzewo 3-let-
nie-opatowe, sosna, dagb, grab,

o
c

=
~
©
?
oy
©
@
4
EY
kS

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

NIDZICA/SPRZEDAM  dziatke
budowlang 23ary- Radomin, 517-
32-054

SPRZEDAM kompletny domek
z drewna przenos$ny zobacz na
WGN Brodnica Domek z drewna,
669-507-009

o

do wynajecia

KAWALERKA, 600-018-121

NIDZICA/WYNAJME mieszkanie
M-3, 515-039-941

CHEVROLET Cruze
sel, 2012r, przebieg

1.7 die-
180.000

km, pierwszy wtasciciel w kraju,
sprzedam, gm.Biskupiec Pom.,
tel.507-233-782

CITROEN C3, 1,2 benzyna 83KM,
przebieg 37.500km, 5-drzwi, czar-
na pertfa, stan bdb, cena 35.900 zt
sprzedam, tel.505-749-825

JEEP Renegade, 1.0 benzy-
na, 120KM, 2020r, przebieg
72.000km., stan bdb., cena brutto
48.500 zt sprzedam, tel.668-291-
831.

NYSE, ZUKA i inne z epoki
w cafosci lub czesci- kupig,
tel.698-082-959.

SKUP SAMOCHODOW, stan
obojetny, ciggniki, maszyny rol-
nicze- KASACJA, tel.605-070-
911.

TOYOTE Aurius 1.4 benzyna
2016r., przebieg 54.200km, stan
bdb, sprzedam, cena do uzgod-
nienia, powiat nowomiejski,
tel.697-715-937

< ustuel

SERWIS ROWEROW- wszyst-
kie modele. Rowery elektryczne
i hulajnogi- tylko naprawy me-
chaniczne. BRODNICA, czynne
od 9.00 do 17.00, tel.781-145-
484.

sprzedam

PRZEDWOJENNE kaloryfery, de-

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek —do pigtku do godz. 15.00
« na wtorek, Srode, czwartek, pigtek —dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
*Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac Jzefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazujq sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

WWW.POZEGNANIA.NET

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN

plac Jozefa Bema 5, tel. 514-800-517

czynne w godz. 7.00-15.00
soboty - nieczynne
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG
ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00.

289190pb1-C-340-M

ski podtogowe, dachéwka sprze-
dam, 518-663-002

SMOKING sprzedam, 518-663-
002

SPRZEDAM pilarke do drewna
typ:REMA-DPTA-40, frezarke dol-
nowrzecionowg Gomad-dfda-2,
660-894-598

‘&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kurczat -dostawa
gratis, 503-508-148

F¥PRACA

dam prace

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

maszyny rolnicze

BRONE  talerzowg  Staltech
szer.4m, ciggniona na wozku dro-
gowym, 2017r., pierwszy wias-
ciciel sprzedam, gm.Biskupiec
Pom., tel.507-233-782

KOMBAJN zbozowy Hillmaster
John Deere 2066, zadbany, od
rolnika, garazowany, nie wymaga
wkiadu finansowego sprzedam,
gm.Biskupiec Pom., tel.507-233-
782.

produkty rolne

NNI/SPRZEDAM sianokiszonke,
siano kostke dobre dla koni, 664-
867-321

SERADELE sprzedam, tel.508-
580-030.

SIANOKISZONKE w balotach-
taki podsiane kostrzewg tgkowg
sprzedam, gm.Biskupiec Pom.,
tel.507-233-782.

& ROLNICTWO StOME w belach 125cm sucha-
sprzedam tel.519-356-781.
VAVEP{ e ENEY  2502e PASZOWE Kupie, ilosc
catosamochodowe  tel.696-021-
KURY nioski z jajem, 600500710.  937.
Pani

Agnieszce Zuk

wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $§mierci

Taty

skladaja
W6éjt Gminy Gietrzwald
Jan Kasprowicz

wraz z pracownikami Urzedu Gminy
w Gietrzwaldzie

200260pb1-a-G

Ze smutkiem zawiadamiamy,
ze 3 marca 2026 r. zmarla
Nasza Kochana Mama

Maria Zo6ltowska

Pozegnanie przed kremacja odbedzie si¢

6 marca 2026 r. (piatek) od godz. 11.15 do godz. 11.45

w kaplicy Przy ul. Marianskiej 2 w Olsztynie.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie

7 marca 2026 r. (sobota) od godz. 10.30 do godz. 11:00
wystawieniem urny z prochami Zmarlej

w kaplicy przy ul. Poprzecznej 9B w Olsztynie.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym
przy ul. Wadaskiej w Olsztynie (Dywity).
Kondukt zalobny od bramy wschodniej
— od strony Kiezlin.

Pograzona w smutku rodzina

Laczac si¢ w gtebokim zalu,
sktadamy
najszczersze wyrazy wspoélczucia i wsparcia

Najblizszej Rodzinie
i Bliskim
z powodu $mierci
dlugoletniej pracownicy Miejskiego

Przedsiebiorstwa Komunikacyjnego sp. z o.0.
w Olsztynie

S.Tp.
Bernadety Czarneckiej

Zarzad i Pracownicy
MPK sp. z 0.0. w Olsztynie

NAGROBKI POJEDYNCZE * NAGROBKI PODWOJNE
* NAGROBKI URNOWE * RZEZBY

b Oryginalne i wytworne nagrobki, eleganckie
> Dg 4 & &

PIK GRANIT

KAMIENIARST WO

oraz unikalne rzezby, idealnie dopelniq wyglad nagrobka.

T

Do kazdego zlecenia
podchodzimy indywidualnie
ijest ono dla nas swoistym wyzwaniem.
&

Zadowolenie klienta
to podstawa, stawiamy je sobie
jako najwyzsza poprzeczke.

PIK GRANIT
Paslek, ul. Sprzymierzonych 15

Zaklad czynny jest w godzinach: pon.-pt. 9.00-17.00, sob. 9.00-13.00
tel. 511 273 884, e-mail: biuro@pikgranit.pl
www.pikgranit.pl

484250tbr-b-M

USLEUGI
POGRZEBOWE

TARKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michaltowska

—

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewodz zmarlych

131260pb1-a-G

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 3 marca 2026 r. zmarl Nasz Kochany
Maz, Tata i Dziadek

s. 1 p-
Andrzej Bojaroj¢

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczna sie
6 marca 2026 r. (piatek) o godz. 12.00
Msza éwiqtq Pogrzebowa
w Kosciele pw. Matki Bozej R6zancowej
przy ul. Zytniej w Olsztynie (Dajtki).
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym
przy ul. Poprzecznej w Olsztynie.

Pograzona w zalobie rodzina

197260pb1-a-G

Pograzeni w glebokim smutku zawiadamiamy,
ze 2 marca 2026 r. odeszla od nas nasza najukochansza
Mama, Tesciowa, Babcia i Prababcia

s.+p.Apolonia Zeromska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 6 marca 2026 r. o godz. 9.00
Mszg Swigtq w Kosciele pw. Swiqtych Apostotéw
Szymona i Judy Tadeusza w Dywitach, po ktérej nastapi wyprowadzenie
na cmentarz komunalny w Dywitach.

Rodzina

JUZ OTWARTE!

ARKA

199260pb1-a-G

USLUGI POGRZEBOWE « NAJNIZSZE CENY

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwoscig
organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowqg marki Mercedes

198260pbi-a-G

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

1260tbr-a -G
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MEDALI NIE ROZDAJE SIE
PO RZUCIE MONETA

Gdybym miesigc temu powiedziat panu, ze polski skoczek wraci z Wtoch z trzema medalami, to w najlepszym wypadku
ironicznie by sie pan usmiechnat. Wierzmy zatem w naszych sportowcdw, wspierajmy ich, a porazki traktujmy jak Zzrodto
wiedzy — modwi Ireneusz Nalazek, wiceminister sportu i turystyki, ktdry w rozmowie z ,Gazetg Olsztynskg” podsumowuje
igrzyska olimpijskie we Wtoszech i opowiada o ministerialnych planach rozwoju polskiego sportu.

— We Wtoszech mielismy

fuksa?

— Wsporcie, jak wzyciu,
trzeba mie¢ troche szcze$-
cia, ale olimpijskich meda-
li nie rozdaje sie po rzucie
moneta. Nie ma drogi na
skroty, a za kazdym suk-
cesem stoi pot, krew i lzy.
Tak tez bylo w Mediola-
nie i Cortinie d’Ampezzo,
gdzie Kacper Tomasiak,
Pawel Wasek 1 Wladimir
Semirunnij wspieli sie na
sportowy Olimp.

— 1 zrekg na sercu moze
pan minister powiedzie¢,
ze przed igrzyskami
wierzyt w cztery medale

i 16 miejsc w czotowej

dsemce?

— To nie jest, awla$ciwie
nie byla kwestia wiary, tyl-
ko obiektywna ocena po-
tencjalu naszej reprezen-
tacji. Ale tak, wierzylem
wten wynik. Poza tym za-
wsze trzeba mierzy¢ wyso-
ko, bo spisywany na straty
Dawid niejednokrotnie
moze pokonaé faworyzo-
wanego Goliata.

— Kacper Tomasiak byt

takim Dawidem?

— Tylko do pewnego
stopnia. Méwimy prze-
ciez o zawodniku, ktory
wtym sezonie wzawodach
Pucharu Swiata dwukrot-
nie zajal piagte miejsce.
Kacper jechal na igrzyska
zduzymi nadziejami i wy-
strzelit zforma widealnym
momencie. W Predazzo
byla petarda.

— Dzieki temu honor pol-
skiej zimowej dyscypliny
narodowej zostat urato-
wany.

— Po sukcesach Ada-
ma Malysza, Kamila Sto-
cha, Piotra Zyly i Dawida
Kubackiego na polskich
skoczkach ciazy presja
i sg wysokie oczekiwania
zwigzane z kontynuacja

Ireneusz Nalazek, wiceminister sportu i turystyki

osiagania spektakularnych
wynikéw. Miejsca w top
10 wydaja sie nam wrecz
obowiazkiem 1 wlasciwie
nawet juz nas nie ciesza.
Ale Kacper Tomasiak pa-
radoksalnie jeszcze pod-
ni6st poprzeczke, dolacza-
jac do Ireny Szewinskiej,
Justyny Kowalczyk i Oty-
lii Jedrzejczak, czyli ikon
polskiego sportu, ktére na
jednych igrzyskach zdoby-
ly trzy medale.

—Wiem, ze nie lubi pan
mowic o punktach, ale we
Wtoszech zdobylismy ich 55.
— Nie lubie moéwié
wkontekscie sportu dzieci
i mtodziezy. W przypadku
zawodowcOw sprawa wy-
glada inaczej, bo tych 55
olimpijskich punktow, na

ktore skladajg sie miejsca
od pierwszego do 6smego,
ma zupelnie inna wartosc.
Przypomne tylko, ze w Pe-
kinie tych punktéw bylo
38, aw Pjongczangu 34.
Postep jest zatem zauwa-
zalny i pozytywnie rokuje
na przyszlos¢.

— Ile trzeba wytozy¢
pieniedzy, by zdoby¢ 55
punktow?

— W latach 2023-2026
Ministerstwo Sportu I Tu-
rystyki na przygotowania
polskich sportowcow do
zimowych igrzysk olim-
pijskich przeznaczylo 115
milionéw zlotych. Nota-
bene niebawem wyplacimy
nagrody i stypendia spor-
towcom, ktorzy staneli na
olimpijskim podium.

— 0 jakich kwotach méwi-

my?

— W sumie bedzie to
okolo 2,5 miliona zlotych,
z czego 1,5 miliona zlo-
tych otrzymaja medali$ci
iich trenerzy, 750 tysiecy
zlotych wplynie na konto
Polskiego Zwigzku Nar-
ciarskiego, a 250 tysiecy
zlotych zasili budzet Pol-
skiego Zwiazku Lyzwiar-
stwa Szybkiego. Stypen-
dia dostana tez zawodnicy
i zawodniczki, ktorzy we
Wloszech uplasowali sie
w czolowej 6semce.

— | to wystarczy, by
zabezpieczy¢ sukcesy na
przysztos¢?

— Bez pieniedzy nie ma
zawodowego sportu, ale
problem jest bardziej zlo-
zony, albowiem polski
sport przez lata nie mial
stworzonej kompleksowe;j
strategii rozwoju. Mowiac
nieskromnie, dopiero my
zajeliSmy si¢ tym tema-
tem systemowo. JesteSmy
juz po szerokich konsulta-
cjach spolecznych iza kil-
ka miesiecy przedstawimy
konkretny dokument, tj.
strategie rozwoju sportu.
Wszystko musi mie¢ jednak

rece inogi, dlatego pracuje-
my nad dlugofalowymi roz-
wiazaniami, masterplana-
mi dotyczacymi rodzimych
zwiazkow sportowych. Nie
bez znaczenia bedzie réw-
niez wplecenie wten system
Instytutu Sportu, oktérego
rozw6j musimy bezsprzecz-
nie zadbac.

—Rozumiem, ze w teze
strategie wpisany jest
rozwoj infrastruktury, kto-
ra, jezeli chodzi o sporty
zimowe, wcigz pozostawia
wiele do zyczenia.

— Nie od razu Krakow
zbudowano, ale chcialbym
zaznaczyC, ze mamy na
tym polu juz pewne suk-
cesy. Tylko wlatach 2024~
2025 wramach programu
budowy lodowisk dofinan-
sowaliSmy 94 inwestycje
na laczna kwote 211 mi-
lion6w zlotych. Natural-
nie zdajemy sobie sprawe,
ze potrzeby sa znacznie
wigksze, dlatego zaplano-
wali$my rozmowy z preze-
sami Polskiego Zwiazku
Lyzwiarstwa Figurowego
i Polskiego Zwiazku Lyz-
wiarstwa Szybkiego na
temat budowy hal tre-
ningowych, pelnowymia-

rowych lodowisk o wy-
miarach 30 x 60 metrow.
Warto tez wspomniec
07,2 miliona ztotych, kto-
re przeznaczyliSmy na tor
saneczkowy z kompozyto-
wych elementéow prefa-
brykowanych. Tor, ktory
powstanie w Karpaczu,
bedzie mial 520 metréow
dlugosci, osiem zakretow
ibedzie pierwsza tego typu
budowa wnaszym kraju.

— Najblizsze zimowe igrzy-
ska olimpijskie odbedgq sie
we francuskich Alpach,
ale wczesniej czeka nas
olimpiada w Los Angeles.
Po paryskiej klapie jest
szansa na sukces w Kali-
fornii?
Gdybym miesiac
temu powiedzial panu,
ze polski skoczek wroci
z Wloch z trzema meda-
lami, to wnajlepszym wy-
padku ironicznie by sie
pan u$miechnagl. Wierz-
my zatem wnaszych spor-
towedw, wspierajmy ich,
a porazki traktujmy jak
zrodlo wiedzy. Wiadomo
przeciez: ,,Co nalezy zrobié
po upadku? To, co robig
dzieci: podnies¢ sie”.
MICHAL MIESZKO PODOLAK
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SKOKINARCIARSKIE\\\ Kacper Tomasiak jest jedng z gwiazd mistrzostw Swiata
juniorow w narciarstwie klasycznym w Lillehammer. 19-latek skoczek, trzykrotny medalista
olimpijski, dzisiaj wystgpi w konkursie indywidualnym, a w sobote w druzynowym.

istrzostwa $wiata

junioré6w pierw-

SZy raz zorganizo-

wano w1977 roku
w szwajcarskim Sainte-
-Croix. Odbywaja sie co
roku. Lacznie polscy skocz-
kowie zdobyli 14 medali
zawodow tej rangi, w tym
trzy zlote.

Bialo-czerwoni pierwszy
raz staneli na podium MSJ
W 2004 roku wnorweskim
Stryn. Niespelna 18-letni
wowcezas Rutkowski wygral
konkurs indywidualny oraz
zajal drugie miejsce wdru-
zynowym wraz z Kamilem
Stochem, Stefanem Hula
iDawidem Kowalem. Adam
Malysz widzial Rutkowskie-
go wroli swojego nastepcy.
W sezonie 2003/04 roku
Rutkowski zostal trzecim
Polakiem, ktory przekro-
czyt odlegltosé 200 metrow,
skaczac 201,5 m w Planicy.
W swoim najlepszym wy-
stepie w zawodach Pucha-
ru Swiata zajal 15. miejsce
wZakopanem.

Po klopotach z alkoho-
lem, dyscypling i nadwaga
Rutkowski w 2005 roku
zostal wykluczony z kadry
narodowej. Jest uznawa-
ny za jeden z najwiekszych
zmarnowanych talentow
wpolskich skokach narciar-
skich. Zmarl wwieku 37 lat
wskutek naglego zatrzyma-
nia krazenia.

Losy pozostalych medali-
stow ze Stryn potoczyly sie
inaczej. Kowal nie zrobil
wielkiej kariery, Hula przez
lata byl waznym ogniwem
reprezentacji Polski, nato-
miast Stoch zostal jednym
z najbardziej utytulowa-
nych skoczkéw w historii.
Trzykrotnie wygral Turniej
Czterech Skoczni, zdobyt
dwie Krysztalowe Kule, dwa
zlote medale mistrzostw
Swiata i trzy zlote medale
olimpijskie. Stal tez na po-
dium MS wlotach. 38-latek
po tym sezonie zakonczy
swoja bogata kariere.

Fot. PAP/Grzegorz Momot

Kacper Tomasiak na olimpijskiej duzej skoczni w Predazzo

W 2005 roku w finskim
Rovaniemi Stoch wraz
z Piotrem Zyla, Pawlem
Urbanskim i Wojciechem
Toporem wywalczyli srebro
MSJ wkonkursie druzyno-
wym. 39-letni obecnie Zyla
jest najstarszym zawodni-
kiem w polskiej kadrze.
Wygral dwa konkursy
Pucharu Swiata i zdobyl
siedem medali MS, wtym
trzy zlote.

Na Sredniej Krokwi wZa-
kopanem w 2008 roku
brazowy medal druzynowo
zdobyli Kowal, Krzysztof
Mietus, Eukasz Rutkowski -
brat Mateusza - oraz Maciej
Kot, ktory skacze do dzi$
izrobil potem najwieksza
kariere ztej czworki. Dru-
zynowo wywalczyl zloty
ibrazowy medal MS, atakze
brazowy medal olimpijski.
Szczyt jego kariery przypad}
na 2017 rok, gdy wygral
dwa konkursy PS.

W 2009 roku Kot swietnie
zaprezentowal si¢ podczas
MSJ w Szczyrbskim Jezio-
rze na Slowacji. Byl drugi
indywidualnie, a wraz ze
swoim bratem Jakubem,
Andrzejem Zapotocznym
i Grzegorzem Mietusem
zdobyt srebro wdruzynie.

Trzy lata p6zniej w ture-
ckim Erzurum Polacy zdo-
byli dwa srebrne medale -
indywidualny Aleksandra
Zniszczola, ktory stanal

tez na podium w konkur-
sie druzynowym razem
z'Tomaszem Byrtem, Bart-
lomiejem Kluskiem iKle-
mensem Muranka, ktory
jako nastolatek byl uzna-
wany za zlote dziecko pol-
skich skokéw. W2013 roku
podobny dublet wczeskim
Libercu zanotowal Mu-
ranka - drugi indywidu-
alnie i druzynowo wraz
z Krzysztofem Biegunem,
Kluskiem iZniszczolem.

Bialo-czerwonym najle-
piej poszlo jednak w 2014
roku we wloskim Predazzo.
Wolny po zwyciestwie
w konkursie indywidual-
nym, siegnal tez po zloto
ze Zniszczotem, Biegunem
iMuranka.

Polscy skoczkowie na ko-
lejny medal MSJ czekali
przez dziewieé lat. W2023
roku w kanadyjskim
Whistler Jan Habdas by}
trzeci wkonkursie indywi-
dualnym, aw druzynowym
siegnal po srebro z Marci-
nem Wréblem, Klemensem
Joniakiem i....Kacprem
Tomasiakiem, ktory mial
wtedy 16 lat.

Historia polskich sukce-
sow na MSJ pokazuje, ze
cho¢ czesto sa wyznaczni-
kiem duzego potencjatu, to
nie zawsze przekladaja sie
na sukcesy wseniorskiej ka-
rierze. Zdolny junior moze
by¢ potem przecietym lub

stabym skoczkiem, anawet
bardzo wcze$nie zakon-
czy¢ kariere.

Rzadko zdarza sie, zeby
zawodnik uczestniczacy
wMSJ byl juz multimeda-
lista olimpijskim, tak jak
Tomasiak, ktory w lutym
w Predazzo wywalczyl dwa
srebra ibraz, co stanowilo
75 procent dorobku me-
dalowego calej reprezenta-
cji Polski.

Podczas ubieglorocznych
MSJ w amerykahskim
Lake Placid Stephan Em-
bacher obronil mistrzow-
ski tytul, triumfujac in-
dywidualnie i druzynowo.
W Lillehammer trzeci
raz z rzedu moze siegnaé
po tytul indywidualnego
mistrza $wiata juniorow.
Lacznie ma w dorobku
sze$¢ ztotych medali im-
prezy tej rangi. 20-letni
Austriak zajmuje obecnie
sibdme miejsce w klasyfi-
kacji generalnej Pucharu
Swiata, w ktorej Tomasiak
jest na 17. pozycji. Emba-
cher wraz z Janem Hoer-
lem zdobyl zloty medal
olimpijski w duetach i w
Lillehammer bedzie gtow-
nym rywalem Polaka.

Sposérod zawodnikéw ry-
walizujacych w Pucharze
Swiata, wLillehammer wy-
stapig tez m.in. Szwajcar
Felix Trunz, Kazach Ilja
Mizernych, Stowak Hektor

SPRINTEM

PILKA NOZNA\\\ W rewanzowym meczu pétfinatu Pucharu
Krdla Barcelona pokonata 3:0 Atletico Madryt . Nie awansowata
jednak do finatu, gdyz pierwsze spotkanie przegrata 0:4. W ka-
drze gospodarzy nie znalazt sie kontuzjowany Robert Lewandow-
ski. Bramkarz Wojciech Szczesny byt na tawce rezerwowych.

KOSZYKOWKA\\\ Wyniki 15. kolejki Il Ligi: Gremi Gdarisk -
AZS Politechnika Gdanska 87:88, Polonia Pastek - Wilki Etk
79:62, Defenders Kwidzyn - BSA AMW Arka Gdynia 92:74,
JBC Olsztyn - Orka Itawa Basketball 80:63, Energa Basket-
ball Elblag - AZS UWM Olsztyn (20 marca).

PO 15 KOLEJKACH
1. Gremi 27 1323:997
2. Defenders* 26 1191:945
3.JBC 26 1240:1133
4., Politechnika 25 1191:1020
5. Elblag* 23 1144:1075
6. AZS UWM* 21 1109:1012
7. Arka 21 1079:1212
8. Wilki 19 1013:1296
9. Polonia 17 960:1180

10. Orka* 14 167:1147

* mecz mniej

SIATKOWKA\\\ Wyniki Il ligi: Atak Elblag - Cresovia Gérowo
ltaweckie 2:3 (25:13, 29:31, 25:14, 22:25, 12:15), Energa AZS UWM
Olsztyn - SMS 4M Energy Dziatdowo 3:0 (25:21, 25:23, 25:15).

I LIGA

1. Atak 30 35:14
2. Stawiguda 30 33:14
3. Cresovia* 26 30:16
4, AZS UWM* 20 24:21
5. Koztowo* 19 23:21
6. Gietrzwatd** 12 16:24
7. Dziatdowo* 10 14:27
8. Mragowo 0 1:39

*mecz mniej ** 2 mecze mniej

PILKA RECZNA\\\12. kolejka Il ligi meZzczyzn, niedziela:
BSMS Bartoszyce - Borys Usar Kwidzyn (15), Szczypiorniak
Il Olsztyn - Handball Team FENIX Bydgoszcz (17); wtorek:
Wybrzeze Il Gdansk - Wybrzeze Il Gdansk.

Kapustnik i Amerykanin
Jason Colby - ubiegloroczny
wicemistrz $wiata junioréw

zLake Placid.

REKLAMA

Czwartkowy konkurs in-
dywidualny na normalnej
skoczni wLillehammer roz-
pocznie si¢ ogodzinie 16.30.

sTEPNIA

SKUP BYDtLA

Q

’ EKSPORTOWEGO

byki, jatéwki (100-350 kg)

zapraszamy  Oraz bydto rzezne
DO WSPOLPRACY!

*Konkurencyjne ceny <Ptatnos¢ od reki |

. +Odbioér bezposrednio z gospodarstwa

856250tbr-a-M




TABELA GRUPY A ll LIGI KOSZYKARZY: 1. TARNOVIA TARNOWO [f k&

PODGORNE - 45 PKT; 2. AZS UMK TORUN - 44; 3. MKK GNIEZNO - 44 (...) %=
10. ENERGA BASKETBALL ELBLAG - 38
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Z ELBLAGA TRAFIL DO BANGKOKU

KOSZYKOWKAV\\\ Urodzony w Elblagu Przemystaw Zamojski byt najlepszym graczem turnieju koszykarzy 3x3 w Bangkoku.
Poprowadzit reprezentacje Polski, przygotowujgcg sie do mistrzostw swiata w Warszawie, do triumfu wimprezie z kompletem zwyciestw.

amojski pierwsze

koszykarskie kroki

stawial w elblaskim

Truso (2003-05),
potem jeden sezon spe-
dzil wlidze akademickiej
w USA, po powrocie do
Polski w latach 2006-13
byl zawodnikiem klubow
z Trojmiasta, potem sie-
dem lat (2013-20) spedzil
w Stelmecie Zielona Gora,
abogata kariere zakonczyl
w 2021 roku w Anwilu
Wrloclawek. Wychowanek
Truso stal sie¢ najbardziej
utytulowanym zawodni-
kiem w historii koszykar-
skiej ekstraklasy, bowiem
az dziesie¢ razy cieszyl
sie ze zdobycia mistrzo-
stwa Polski!

Jednak 2021 rok ozna-
czal jedynie rozstanie
z koszykéwka 5x5, bo-
wiem od tego momentu
postanowil skupié si¢ na
blyskawicznie zyskujacej
popularnoéé¢ koszykowcee
3x3. Wtej odmianie Prze-
myslaw Zamojski szybko
zaczal odnosié sukcesy,
w efekcie jest najbardziej
doswiadczonym polskim
koszykarzem w trdjkach.
W 2019 roku cieszyl sie
z brazowego medalu mi-
strzostw $wiata, poza tym
jest dwukrotnym olimpij-
czykiem (Tokio 2021, Pa-
ryz 2024). Wysoka, forma,
blysnal tez w Bangkoku,
zostajac krolem strzelcow.

- Na wygranej w Bangko-
ku bedziemy budowa¢é na-
sz forme na mistrzostwa
Swiata wWarszawie - pod-
kreslil 39-letni zawodnik.

Polski zespot,
przygotowujgcy sie do
mundialu w Warszawie
(1-7 czerwca), wystapit

w nowym sktadzie,

z 36-letnim Adamem
Waczynskim, Marcelem
Ponitkg i Dominikiem
Grudzinskim.

AURICE fTL LACROIX

I

404

Fot. PAP/EPA

oo

2024 rok: reprezentacja Polski po wywalczeniu awansu na igrzyska olimpijskie w Paryzu. Pierwszy z lewej
Przemystaw Zamojski. Oprdcz niego olimpijskg przepustke zdobyli Michat Sokotowski, Filip Matczak i Adrian Bogucki

Bialo-czerwoni, pod-
opieczni trenera Piotra
Renkiela, pokonali kolej-
no amerykanski zespo6l
Undarga Knight 21:14,
Kuala Lumpur 21:7, Udon
Wolves z Tajlandii 21:9,
w ¢wiercéfinale malezyjski
Flying Eagles 21:18, aw
potfinale po raz drugi eki-
pe Knight 21:13. Wfinale,
ktorego stawka byl bilet na
turniej challenger do To-
kio, byli lepsi po raz drugi
od Udon Wolves 21:17.

- Bardzo pozytywne
wrazenia, tym lepsze, zZe
mamy duze przetasowanie
wskladzie - ocenil Zamoj-
ski. - OczywiScie, i Marcel,
i Dominik grali juz w ze-

spolach 3x3, ale w takim
zestawie byliSmy razem
pierwszy raz isprawdzali-
Smy forme tuz po zgrupo-
waniu na Teneryfie. Adam
to bardzo do$wiadczony
zawodnik o wysokim ko-
szykarskim IQ - podkreslil
rekordzista pod wzgledem
liczby krajowych tytulow
wkoszykéwce 5x5.
Zamojski, dziesiecio-
krotny zloty medalista
MP (w latach 2007-2020
z Prokomem Treflem So-
pot/Asseco Gdynia i Stel-
metem BC Zielona Gora)
niezwykle priorytetowo
traktuje przygotowania do
mistrzostw $wiata, podob-
nie jak Waczynski, ktory

wiekszosé¢ kariery spedzil
wlidze hiszpanskiej. - Lata
leca, mlodsi zAdamem nie
bedziemy, ale jedno jest
pewne i jestem o to spo-
kojny. Zawsze ciezko pra-
cujemy izrobimy wszystko,
by by¢ wformie wmeczach
o najwyzsza stawke, czyli
na mistrzostwa Swiata -
dodal urodzony w Elblagu
reprezentant Polski.

Zamojski bardzo si¢ tez
cieszy, ze z dalekiej Azji
udalo si¢ zespolowi wro-
ci¢ bez probleméw, mimo
odwolania wielu lotéw po
amerykansko-izraelskich
nalotach na Iran.

- Wracali$my przez Stam-
bul, bez zadnego problemu.

Mozna powiedziec, ze wy-
bor tureckich linii lotniczych
to byl strzal w dziesiatke,
bo zazwyczaj w podrozach
zdalekiej Azji wybieralismy
polaczenia przez Katar czy
Dubaj. Czuje zmeczenie
spowodowane zmiang, stref
czasu 1 lotem, ale to nic
w poréwnaniu do stresu,
gdyby nie mozna bylo wro-
ci¢ normalnie - dodal.

Po kilku dniach
odpoczynku reprezentanci
wrdcg do treningdw,
by przygotowac sie
do kolejnego turnieju
-aw zasadzie trzech -

w niemieckim Bochum.

- Pod koniec marca cze-
ka nas udzial wtzw. lidze
niemieckiej, czyli serii
trzech turniejéw w Bo-
chum. Tam mozna, przy
dobrym wystepie, zgarnac
kolejne przepustki-bilety
do turniejow wyzszej
rangi, nie tylko challen-
gerow, ale i World Tour,
m.in. do Zadaru w maju,
w sumie az dwa, wiec cel
jest dla nas jasny - dodal
zawodnik, ktéry wminio-
nym sezonie koszykowki
3x3 wystepowal wzespo-
le z Lozanny, walczyl tez
w kilku turniejach pre-
stizowego cyklu World
Tour. Wezesniej byt ko-
szykarzem Lotto 3x3
Warszawa, czyli druzyny
narodowej, takze rywali-
zujacej przed laty welicie.

Sezon FIBA 3x3 2026
turniejow najwyzszej ran-
gi - challengerow i cyklu
World Tour - rozpoczy-
na sie wiosng. W polo-
wie kwietnia odbeda sie
dwa challengery - w Chi-
nach i wlasnie w Japonii,
do ktorego z Bangkoku
wywalczyli udzial bialo-
-czerwoni. Pierwszy tur-
niej z cyklu World Tour
odbedzie sie tradycyjnie
juz wjaponskim mieécie
Utsunomiya wdniach 25-
26 kwietnia. W tym roku
cykl sklada si¢ z13 zawo-
dow oraz finalu z udzia-
lem najlepszych druzyn.

KLUBOWE SUKCESY
PRZEMYSLAWA
ZAMOJSKIEGO

>>> Mistrzostwo Polski:
2007,2008, 2009, 2010,
2011, 2012, 2015, 20186, 2017,
2020)

>>> Wicemistrzostwo
Polski: 2014

>>> Puchar Polski: 2008,
2015, 2017

>>> Superpuchar Polski:
2012, 2015




