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Zjednoczeni w chwili
zagrozenia

Agresja Rosji na Ukraine spowodowata, ze cate
spoteczenstwo potrafito sie zjednoczy¢ i da¢
zdecydowany odpér jednej z najpotezniejszych
armii $wiata. Dzieki odwadze, poswieceniu oraz
madrej i skutecznej taktyce walki, Ukraincy juz dzis
zdobyli podziw i szacunek catego demokratycznego
Swiata. Jaka nauke mozna z tego wyciagnac...

Polacy podobnie jak dzis Ukrairicy, czesto w przesztosci
potrafili sie jednoczy¢ dopiero w chwili najwiekszego zagro-
zenia. A wtedy, byli zawsze zdolni do wielkich rzeczy. W 1410
roku razem z Litwinami i Rusinami potrafili ztamac potege
Zakonu Krzyzackiego, a w 1920 roku sami potrafili zatrzy-
mac idqcq na Europe armie bolszewickq. Z kolei w 1989
roku, wydatnie przyczynili sie do upadku Zwiqzku Radziec-
kiego. Dzisiaj tez Polacy przyktadnie jednoczq sie, aby nies¢
pomoc dla sgsiedniego kraju zagrozonego napasciq agre-
sora. Ale dopiero teraz. A moze warto czasami zjednoczy¢
sie juz wczesniej.

Druga nauka jaka ptynie z obecnej sytuacji jest taka,
ze warto mie¢ dobrych sgsiaddw, a nie by¢ sktéconym ze
wszystkimi dookota. Chodzi o takich sqsiaddw, na ktdrych
mozna liczy¢ w godzinie préby, a nie obawiac sie, ze w ra-
mach jakiegos rewanzu, przytqczq sie jeszcze do agresora,
jak dzis robi to Biatorus. Podobnie jak Ukraina potrzebuje
dzis nas, tak my, by¢ moze nawet bardziej, potrzebujemy
wolnejisilnej Ukrainy. Dzieki niej, to nie my jesteSmy dzi$ na
pierwszej linii frontu walki z agresywnym, nieobliczalnym
i majgcym imperialistyczne ciggoty sgsiadem. W obecnej
sytuacji, moze zrozumiejq to nawet ci, ktérzy od lat podsy-
cali Polsko-Ukrainskie zasztosci i uprzedzenia, zamiast po-
zostawic rozwiktanie ich historykom.

Kolejnym wnioskiem, jaki mozemy wyciqgnqc, jest znaj-
dowanie sie w momencie zagrozenia w tzw. ,dobrym to-
warzystwie. Dzis okazuje sie, ze aby czuc sie bezpiecznym
najlepiej by¢ cztonkiem Paktu Pdétnocnoatlantyckiego
NATO, a jednoczesnie cztonkiem Unii Europejskiej. Ukraina
widzi bowiem swoje bezpieczeristwo w wyniku przyjecia
w poczet paristw cztonkowskich Unii Europejskiej. Z kolei,
dotychczas neutralne paristwa Unii jak Szwecja i Finlan-
dia, aby czu¢ sie jeszcze bardziej bezpieczne, zgtaszajq
swoj akces do NATO.

| oczywiscie warto zawsze, zawczasu zadbac o wtasnq ar-
mie, bo zanim nadejdzie pomoc...

ML

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos$¢ o $mierci

$p. ptk. Zdzistawa Sokalskiego
pseudonim Czarny

Harcerza Szarych Szeregow hufca ,,R6j-Tom” w Legionowie,
tacznika w czasie Powstania Warszawskiego w I Rejonie VII
Obwodu ,,Obroza” Okrggu Warszawskiego Armii Krajowe;j,

dziatacza organizacji kombatanckich,
wspolorganizatora powstania miejsc pamieci zwigzanych
z walka o niepodlegtos¢ Polski oraz przewodniczacego

Rady Kombatantow przy Staroscie Legionowskim.

Rodzinie i Najblizszym
sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia,
przesylajac stowa wsparcia i otuchy

w tym bolesnym czasie.
Leszek Smuniewski Sylwester Sokolnicki

Przewodniczgcy Rady
Powiatu w Legionowie

Starosta Legionowski

Zmart ptk Zdzistaw Sokalski

W poniedziatek

21 lutego br.

w wieku 94 lat
zmart ptk. Zdzistaw
Sokalski ps. Czarny

Z wielkim smutkiem przy-
jelismy wiadomos¢ o $mierci
ptk. Zdzistawa Sokalskie-
go ps. Czarny — uczestnika
Powstania ~ Warszawskiego
Zdzistaw Sokalski urodzit
si¢ 12 listopada 1928 ro-
ku w Warszawie. Ukonczyt
Szkote Powszechng nr 2
w Legionowie, a nastgpnie
kontynuowat nauke w przed-
wojennej Szkole Handlo-
wej. Byl harcerzem Szarych
Szeregéw hufca ,,R6j-Tom”
w Legionowie w okresie
okupacji i facznikiem w cza-
siec Powstania Warszawskie-
go w I Rejonie VII Obwodu
,Obroza” Okregu Warszaw-
skiego Armii Krajowej. Co
najmniej o$miokrotnie prze-
nosit rozkazy i1 meldunki

pomigdzy miejscowosciami
Chotomow — Jablonna — Le-
gionowo. Od lat 90. aktywnie
dziatat w organizacjach kom-
batanckich. Byt wspotorga-
nizatorem powstania miejsc
pamieci zwigzanych z walka
o niepodlegtosc¢ Polski. Przez
wiele lat petnit funkcje prze-
wodniczacego Rady Komba-
tantow przy Staro$cie Legio-
nowskim. W swojej dzialal-
nosci skupit si¢ na integracji
srodowiska kombatanckiego
w realizowaniu celéow zwig-
zanych z kultywowaniem
pamigci o walce o niepodle-
glos¢ ojczyzny. Byt organiza-
torem spotkan kombatantow
z r16znych S$rodowisk oraz
inicjatorem wycieczek hi-
storycznych organizowanych
przez Starostwo Powiatowe
w Legionowie oraz Urzad
Miasta Legionowo, podczas
ktorych przekazywat wie-
dz¢ zwiagzang z wydarzenia-
mi z czasow walki o wolng
Polske.
www.powiat-legionowski.pl

POWIAT. Sytuacja w Ukrainie wptywa na mieszkancow

zed bankami

Kolejki na stacjach i pr

W zwigzku z rozpoczeciem dziatan wojennych na
terenie Ukrainy gospodarka szaleje. W zwigzku z tym
i ogolng dezinformacja mieszkancy zdaja sie powoli
popadac w panike czego efektem byty czwartkowe
(24 lutego) i piatkowe (25 lutego) kolejki na stacjach
benzynowych oraz kolejki przed placowkami bankow

Zgodnie z zapewnieniami
rzadu sytuacja energetyczna
w tej chwili jest stabilna. Po-
dobne zapewnienia pojawity
si¢ na stronie Kancelarii Pre-
miera zapewniajace, ze dosta-
wy paliw sg w pelni zabezpie-
czone i nie wystapi sytuacja,
w ktorej paliwa (ropy/benzy-
ny) nie bedzie.

Niestety w wyniku czwart-
kowego boomu na zakup pali-
wa w piatek (25 lutego) mozna

zauwazy¢é wzrost cen paliw
~60 gr na litrze.

W piatek (25 lutego) do
redakcji dotarty informacje
o masowych likwidacjach lo-
kat oraz wyptacaniem pienie-
dzy z kont bankowych.

Jak podaje Komisja Nad-
zoru Finansowego, sytuacja
wynika z obecnej w mediach
dezinformacji i dzialaniu ro-
syjskich stuzb. I przestrze-
ga przed publikowaniem/

b
w Legionowie

udostgpnianiem 1 powiela-
niem niesprawdzonych in-
formacji. Identyczny apel po-
jawil si¢ rowniez na stronie

Piqtkowé kolejka pod Bankiem Spétdzielczym

gm. Legionowo, za posred-
nictwem komunikatu Kance-
larii Prezesa Rady Ministrow.

red

Radni popierajacy
prezydenta
Smogorzewskiego
kolejny raz uchylaja

sie od zajecia jasnego
stanowiska w sprawie,
ktora trafia pod obrady
Rady miasta. Twierdza,
ze nie majq odpowiedniej
wiedzy i kompetencji?

Od ponad 3 miesiecy prezy-
denccy radni wymigujg sie od
odpowiedzi na pytania zadane
przez jednego z mieszkancow.
Chodzi o to, czy powstajgce
w Legionowie budynki szere-
gowe, na terenach zabudowy
Jednorodzinnej, realizowane

Zadziwiajgca niemoc, czyli brak kompetencji

sq w zgodzie z zapisami miej-
scowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego. Radni,
ktorzy czuli si¢ kompetentni,
do uchwalenia planu prze-
strzennego, teraz twierdzq,
ze nie majq kompetencji aby
stwierdzic¢ czy to co jest bu-
dowane, jest z tym planem
zgodne.

Teraz uznali, ze nie majq
rowniez odpowiedniej wiedzy,
aby poprzeé¢ wniosek miesz-
kancow ul.  Kozietulskiego,
ktorzy sprzeciwiajq sie wy-
daniu pozwolenia na powsta-
nie budowli, ktora z planem
przestrzennym ich zdaniem
Jest niezgodna. Jaki znalezli

sposob, aby nie musie¢ zajqc¢
w  sprawie jednoznacznego
stanowiska? Jak zwykle dzielg
wlos na czworo. Zawsze tak
robiq, kiedy sprawa jest nie-
wygodna i nie dostali od swo-
Jjego pryncypata polecenia,
aby jg zatatwic.

Dywagujq, spierajq sie
o procedury. Czy mogq za-
Jjac sie dang sprawq czy tez
nie mogq, czy mogq podjqé
uchwatg albo inne stanowi-
sko, czy tez nie powinni tego
robi¢. Czy na pewno oni majg
sie tym problemem zajmowac,
czy raczej powinien zrobic
to ktos inny. Pytajq czy aby
przepisy im nie zabraniajg

pracowaé, czy majq podsta-
we prawng, a moze jednak
jej nie majq. Wszystko ro-
big, byle tylko merytorycznie
nie zajgc si¢ dang sprawq.
Najchetniej przeslg sprawe
do jakiejs komisji albo gdzie
indziej ,,w diably”. Jednym
stowem wiecznie uprawiq
tzw. spychologie.

Ktos, kto z boku przyglgda
sig ich dziataniom, z pewno-
Scig moze dojs¢ do przeswiad-
czenia, Ze niektorym z nich
brakuje podstawy prawnej,
nawet do tego aby zaczq¢ sa-
modzielnie myslec...

Pawel Szyling
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Wsparcie dla UKRAINY

Od czwartku (24 lutego)
na terenie calego

kraju orgaznizowane

sg réznego rodzaju
zbiorki pomocowe dla
mieszkancow ogarnietej
wojna Ukrainy.

Nie inaczej sytuacja

ma sie w powiecie
legionowskim, gdzie
samorzady i osoby
prywatne organizuja

i koordynuja zbiorki
najpotrzebniejszych
rzeczy

Mieszkancom Ukrainy
potrzeba: kocy, $piworow,
recznikow, poscieli, produk-
tow higienicznych, $rodkow
czystosci 1 higieny osobistej,
srodkéw  opatrunkowych,
pieluch, zywno$ci o prze-
dtuzonym terminie spozycia
oraz nowych ubran.

LEGIONOWO

Samorzad gminy Legiono-
Wwo juz w piagtek zorganizowat
zbiorke we wspotpracy z Pol-
skim Czerwonym Krzyzem.

Zbiorka w budynku ratu-
sza trwa od pigtku (26 lutego)
do odwotania w godz. 8.00-
22.00. Od wtorku 1 marca
zbiorki ruszg rowniez na te-
renie Areny Legionowo (ul.
Chrobrego 50B w godz. 8.00-
18.00), w Poczytalni (ul. Ko-
Sciuszki 8A, na pierwszym
pigtrze w godzinach pracy
biblioteki) oraz siedzibie
Ochotniczej Strazy Pozarnej
(ul. Mickiewicza 11, w godz.
10.00-18.00). Trwa roéwniez
specjalna zbiorka dla matek
z dzie¢mi, ktore przebywaja
w Hrubieszowie. Jak poda-
wat OPS Legionowo potrze-
ba: jednorazowych sztu¢cow,
miseczek, kubkow, zabawek
dla dzieci oraz wozkow, ko-
cy termicznych, termosow,
srodkoéw opatrunkowych
i lekow przeciwbolowych.

Gmina dysponuje réwniez
300 miejscami noclegowymi

|f.
>
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zlokalizowanymi w insty-
tucjach oraz u oséb prywat-
nych. Koordynatorem akcji
rozlokowania 0s6b potrzebu-
jacych schronienia jest Justy-
na Borawska Kierownik Re-
feratu Zarzadzania Kryzyso-
wego i Obrony Cywilnej nr
tel. 518 970 430 / tel. 22 766
40 83. Osoby chcagce pomoc
proszone sg o wystanie sms
-a do koordynatora z infor-
macja w jakim zakresie moze
zosta¢ udzielona pomoc.

WIELISZEW

Na terenie gminy przygo-
towane zostaty 3 sale gim-
nastyczne wraz ze stotowka-
mi. Przez miniony weekend
trwata zbiorka darow, ktora
w poniedziatek zostata za-
wieszona. Samorzad urucho-
milréwniez specjalng zbiorke
na portalu zrzutka.pl (https:/
zrzutka.pl/4bbtbg) na rzecz
uchodzcéw przebywajacych
na terenie gminy. Osoby
chcace udzieli¢ schronienia
Iub innej pomocy proszone
sg o przestanie informacji na
adres ukraina@wieliszew.pl.

SEROCK
Uruchomiono punkty za-
kwaterowania na terenie
Osrodka Wypoczynku Let-
niego w Jadwisinie. Miesz-
kancy chcacy pomoc przyby-
wajacym Ukraincom proszeni

sa o kontakt pod nr tel. 22
782 88 06 oraz pod adresem
umg@serock.pl. Poszukiwani
s mieszkancy, ktérzy moga
udzieli¢ schronienia miesz-
kancom Ukrainy, moga wes-
prze¢ thumaczeniem na jez.
ukrainski, potrzebuja wspar-
cia dla bliskich przebywaja-
cych na Ukrainie oraz moga
udzieli¢ innego wsparcia. Na
stronie  Urzgdu udostgpnio-
no link do trwajacej zbiorki
zorganizowanej przez PCK:
https://pck.pl/na-pomoc-
ukrainie/

NIEPORET

Na terenie gminy Nieporet
uruchomiono kilka punktéw
zbiérek rzeczowych: w Urzeg-
dzie Gminy, Gminnych
Osrodkach Kultury: w Be-
niaminowie, Katach wegier-
skich, Stanistawowie Dru-
gim, Zegrzu Poludniowym
oraz Wolce Radzyminskie;j.
W szkotach podstawowych:
w Nieporecie, Biatobrzegach,
Jozefowie, Izabelinie, Wolce
Radzyminskiej, Stanistawo-
wie Pierwszym.

Osoby chcace nieodptatnie
udzieli¢ schronienia proszo-
ne sg o kontakt z Urzedem
Gminy pod adresem: promo-
cja@nieporet.pl

LEGIONOWO. Radni odméwili budowy legionowskiemu deweloperowi

Bloku przy Granicznej nie

Rada Miasta podczas
ostatniej sesji (23 lutego)
nie wyrazita zgody na
budowe 4-pietrowego
bloku przy ul. Granicznej
na Os. Sobieskiego

To pierwszy raz, kiedy le-
gionowska Rada odmowita
deweloperowi ~ wyrazenia
zgody na realizacje inwe-
stycji mieszkaniowej na
podstawie tzw. specustawy
deweloperskie;j.

Pochylali sie nad sprawa
na dwoch sesjach

Przypomnijmy, dewelo-
per ,,Nieruchomosci ABC”
z Legionowa powotujac si¢
na zapisy specustawy dewe-
loperskiej chciat zbudowaé
4-pietrowy blok, mieszczacy
ponad 30 mieszkan przy ul.
Granicznej 4 na os. Sobie-
skiego. Blok mialby powstac
na na dzialce liczacej 2 tys.
m2. Miejska komisja urba-
nistyczno — architektoniczna
zaopiniowata negatywnie te

inwestycje. Podczas dyskusji
zwracano tez uwagg, ze ulica
Graniczna jest bardzo wa-
ska 1 juz dzi$ problem spra-
wia wyminigcie si¢ dwoch
samochodow.

W styczniu radni zdecydo-
wali, ze blok nie powstanie.
Jednak nie byt to koniec,
bowiem radni musieli jesz-

cze przegltosowa¢ projekt
uchwaty odmawiajacej
deweloperowi.

W trakcie ostatniej sesji
Rady Miasta (27 lutego) rad-
ni definitywnie zdecydowali
o zablokowaniu inwestycji.

Kto byt za, a kto przeciw

Przeciwko budowie bloku
przy ul. Granicznej glosowa-
li: Artur Pawlowski, Kata-
rzyna Skierkowska-Pacocha,
Matgorzata Grabowska-Ko-
zera 1 Andrzej Kalinowski
z Prawa i1 Sprawiedliwosci
(PiS), Matylda Durka-Wrobel
i Mirostaw Pachulski z Ko-
alicji Obywatelskiej (KO),
Mirostaw Grabowski oraz

Bogdan Kielbasinski  ze
stowarzyszenia Nasze Mia-
sto Nasze Sprawy (NMNS)
oraz niezrzeszeni w klubach:
Dariusz Petryka, Stawomir
Traczyk, Agata Zaklika oraz
Janusz Klejment. Za budowa
bloku glosowato 9 radnych:
Ryszard Branski, Marta Bu-
dzynska, Andrzej Pietka,
Mariusz Suwinski z Koali-
cji Obywatelskiej, a takze
Anna Laniewska, Pawel
Tadeusz Szulc

Glazewski,

JABLONNA

W Gminie w zwiazku z sy-
tuacja na Ukrainie powstat
Korpus Ochotniczy. Zbiorka
prowadzona jest w punkcie
przy Modlinskiej 105. Gmina
ma zapewnione 150 miejsc
w Hali Sportowej w Choto-
mowie. Aktualne informacje
na temat potrzeb uchodzcow
pojawiaja si¢ na oficjalnym
facebooku gminy.

POWIAT LEGIONOWSKI

Zarzad powiatu prowadzi
zbidrke na terenie Powiato-
wego Centrum Pomocy Ro-
dzinie (Legionowo, ul. Si-
korskiego 11, budynek B, od
strony ul. Fabrycznej) w go-
dzinach 8.00 - 16.00. Potrze-
ba: dmuchanych materacy
i poduszek, $piwordw i kari-
mat, kompletéw poscieli oraz
srodkéw higienicznych.

ZBIORKI ORGANIZOWANE
PRZEZ MIESZKANCOW
Procz zbidrek organizowa-

nych przez samorzady po-

moc Ukrainie udzielajg takze
mieszkancy, ktorzy ogtasza-
ja sie¢ w mediach spoteczno-
$ciowych i prywatnymi sa-
mochodami jada w kierunku
granicy pomagaé¢ uchodza-
cym z kraju mieszkancom
Ukrainy. red.

Fot. UG Jabtonna - Facebook

bedzie

i Malgorzata Luzak z Poro-
zumienia  Samorzadowego
(PS). Brat prezydenta Marcin
Smogorzewski z Porozumie-
nia Samorzadowego wstrzy-
mat si¢ od glosu. Zas w glo-
sowanie nie brat udzialu
radny Zdzistaw Kory$ (PiS).
Tym samym decyzj¢ o budo-
wie bloku moze podwazyé
jedynie sad, jezeli deweloper
postanowi zaskarzy¢ decyzje
radnych.

red.
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JABLONNA.
Pozar domku
letniskowego

W sobote (26 lutego) przed pélnoca strazacy odebra-
li zgloszenie o pozarze domku letniskowego przy ul.
Modlinskiej

Z relacji strazakow wynika, ze po przybyciu na miejsce
okazato si¢, ze pozar pojawit si¢ w kominie i objat cale
poddasze. Na miejscu obecny byt wiasciciel budynku.
Dziatania strazakow byty utrudnione ze wzgledu na ge-
ste zadymienie. Po kilku minutach ustalono zrédto ognia,
dzigki czemu nie sptonat caly drewniany budynek. W wy-
niku pozaru nikt nie odniést zadnych obrazen. Na miejscu
interweniowaly 4 zastepy strazy pozarnej. Po niecatych
2 godzinach jednostki wrocity do baz.

SEROCK.

Pozar pieca w Debem

W niedziele (27 lutego) przed pélnoca strazacy ode-
brali zgloszenie o pozarze pieca
Na miejsce zadysponowano 4 zastepy strazakow oraz
specjalistyczny podnosnik. Po przybyciu na miejsce stra-
zacy btyskawicznie zlokalizowali zrodto zadymienia, kto-
rym okazat si¢ zasobnik na pellet mieszczacy si¢ w piecu,
Na szczescie jeszeze przed przybyciem stuzb zasobnik
sptongl powodujac tylko zadymienie. Po blisko 1,5 godz.
strazacy wrocili do baz.
red.

POWIAT. Sytuacja epidemiologiczna

34 nowe zakazenia

W minionym tygodniu (21.02-27.02) w powiecie
doszto do 512 nowych zakazen koronawirusem.
Ostatni zgon z powodu zakazenia odnotowano
15 lutego br. W tym samym czasie za ozdrowiate
uznano 678 osob. Wykonano 2045 testow.

Minionej doby (28 lutego) doszto do 34 nowych zakazen
oraz 85 0s0b uznano za ozdrowiate. Wykonano 149 testow.
Na kwarantannie przebywato taczenie 406 o0sob.

Zgodnie z danymi z Ministerstwa Zdrowia w poniedzia-
ek (28 lutego) w wojewodztwie Mazowieckim odnotowa-
no: 1217 nowych zakazen oraz 1 zgon z powodu chorob
wspolistniejacych.

W chwili zamknigcia gazety na terenie wojewodztwa
znajdowato si¢ 1396 wolnych t6zek oraz 205 respiratorow.
Na kwarantannie w caltym wojewddztwie Mazowieckim
przebywato 16 343 0sob.

W catej Polsce w poniedziatek (28 lutego) odnotowano
6564 nowych zakazen. Smier¢ poniosta jedna osoba. 18
060 o0sob uznano za ozdrowiale. Na kwarantannie przy-
bywato 91 78 oso6b. W catym kraju znajdowato si¢ 13 483
wolnych t6zek oraz 1458 wolnych respiratorow. Zgodnie
z danymi Ministerstwa Zdrowia wykonano 53 min 324
tys. 129 szczepien.

red

LEGIONOWO. Wazna inwestycja w centrum
miasta

Remont ul. Sienkiewicza
dopiero w 2024 r.

Trwa obecnie przetarg namodernizacje ul. Sienkiewicza
w centrum Legionowa. Chodzi o fragment tej drogi
miedzy ulicami Rynek i Kazimierza Wielkiego. Final tego
remontu przewidywany jest dopiero na koniec 2024 .

Powodem, przez ktory inwestycja zostanie sfinalizo-
wana dopiero za 2 lata jest obowigzek przedstawienia
przez jej wykonawce koncepcji architektonicznej, potem
projektu, na koncu za§ sprawowanie nadzoru autorskiego
nad jej faktycznym wykonaniem. W marcu br. powinni-
$my pozna¢ zalozenia architektoniczne przebudowy tej
drogi i zagospodarowania terenu do niej przylegajacego.
W ciggu 3 kolejnych miesiecy, w okolicach czerwca 2022
r. powinien powsta¢ ostateczny projekt przebudowy. Re-
alizacja tego przedsigwzigcia powinna by¢ sfinalizowana
do konca 2024 r.

Paulina Nowicka
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MAZOWSZE

MAZOWIECKA

POLICJA

LEGIONOWO. Dwdch 20-
latkow z narkotykami

W piatek, 11 lutego br., tuz
przed godzina 1. na terenie ulicy
Targowej policjanci patroléwki
dokonali kontroli zaparkowanej
osobowki, w ktorej znajdowaly
si¢ cztery osoby. Podczas legity-
mowania, dwéch mezczyzn na
widok radiowozu zaczelo zacho-
wywac¢ si¢ bardzo nerwowo

W trakcie wykonywanych czyn-
nosci, u jednego z nich w kieszeni
kurtki ujawniono foliowe zawinigt-
ko z zawarto$cia suszu roslinnego.
U drugiego za$§ w kieszeni spodni
zawinigtko z zawarto$cig biatego
proszku. Dwoch 20- latkow zostato
zatrzymanych, a srodki odurzajace
zabezpieczono. Podczas rozmowy
jeden z zatrzymanych nie ukrywat,

ze zabezpieczone narkotyki nalezg
do niego i doskonale zdawat sobie
sprawe z tego, ze popetnit przestep-
stwo. Przeprowadzone badanie za-
bezpieczonej substancji wykazato,
ze jest to marihuana oraz metamfe-
tamina. Grozi im do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci.

NOWY DWOR MAZ. TIR-
em uszkodzit ogrodzenie

W piatek o godz. 1:00 w nocy na
ul. Okunin kierowca tira ma pro-
blemy z utrzymaniem prostego toru
jazdy, a przy tym jadac - uszko-
dzil metalowe przgsta ogrodzenia
na terenie jednej z mieszczacych
si¢ tam firm. W jego zatrzymaniu
pomogt pracownik ochrony, ktory
zauwazyt podejrzane manewry sie-
dzacego za kierownica cigzarowki

KRONIKA

i od razu powiadomit o wszystkim

mundurowych.
Na miejsce natychmiast udali si¢
funkcjonariusze =~ nowodworskiej

»drogowki”. Od kierowcy od razu
wyczuli silng won alkoholu. Prze-
prowadzone badanie stanu trzezwo-
$ci wykazato, ze 66 - letni mieszka-
niec powiatu itawskiego miat blisko
2 promile alkoholu w wydychanym
powietrzu.

Teraz, zgodnie z kodeksem kar-
nym, za prowadzenie pojazdu me-
chanicznego znajdujac si¢ w stanie
nietrzezwos$ci, mezczyznie grozi do
2 lat wigzienia oraz grzywna.

LEGIONOWO. Po
stuzbie zatrzymat
poszukiwanego

W poniedziatek, 14 lutego br.,
okoto godziny 13., policjant wy-
dzialu kryminalnego Komendy
Powiatowej Policji w Legionowie,
w czasie wolnym od stuzby, na jed-
nej z miejskich ulic zauwazyt po-
szukiwanego me¢zczyzne. Funkcjo-
nariusz ujat mezezyzne i powiado-
mit oficera dyzurnego. Na miejsce
zostal skierowany policyjny patrol.
Po wylegitymowaniu okazalo si¢, ze
policjant bardzo dobrze zapamigtat
wizerunek osoby poszukiwanej.

Mgzczyzna byt poszukiwany na
podstawie zarzadzenia wydane-
go przez Prokuratur¢ Rejonowa

DOMOWY OBIAD

ZA 25 Z¢

| DANIA Z KARTY

Z DOSTAWA
LUB NA WYNOS

ZAMOW TERAZ

+48 883 324 344

ONLINE: www.restauracja.palacjablonna.pl

Obowiazuje od poniedziatku do niedzieli w dostawie
lub na wynos. Opakowanie - 3 zt.
Dostawa do 10 km - 5 zt. Minimalna wartos$¢
zamoOwienia w dostawie - 56 zi.

w Legionowie. Jak ustalono, wielo-
krotnie uchylat si¢ przed wykona-
niem decyzji, wydanej wobec niego
przez organ $cigania.

ZATORY. Pijany kierowca
sprawca kolizji

W miniona $rode¢ po godzinie
13.00 w Zatorach doszlo do koli-
zji drogowej dwoch samochodow
osobowych. Juz pierwsze sekun-
dy wykonywanych czynno$ci na
miejscu zdarzenia wskazywaly,
ze jeden z kierowcow jest na ,,po-
dwéjnym gazie”. Od Kkierowcy
Audi A5 policjanci czuli alkohol.
Przypuszczenia mundurowych
szybko si¢ potwierdzily

Alkomat w organizmie 40-
letniego mieszkanca powiatu put-
tuskiego wykazal ponad 2,5 promi-
la alkoholu. Policjanci ustalili, ze
me¢zczyzna nie posiada uprawnien
do kierowania pojazdami.

Ze wstepnych ustalen policjan-
tow wynika, ze 40-letni kierowca
Audi A3 nieprawidtowo wykonat
manewr wyprzedzania w wyniku
czego doprowadzit do zderzenia
z pojazdem osobowym marki Audi
A5, za ktorego kierownica siedziat
45-latek réwniez mieszkaniec po-
wiatu pultuskiego. Nastgpnie 40-
latek oddalit si¢ z miejsca zdarze-
nia, zostal zatrzymany kilkanascie
metréw dalej przez 45-letniego kie-
rujacego Audi AS , ktory odebrat
mu kluczyki i powiadomit policje.

O dalszym losie 40-latka zdecy-
duje teraz sad. Grozi mu do 2 lat
wiezienia, sgdowy zakaz kierowa-
nia pojazdami oraz dotkliwa kara
finansowa.

JABLONNA. Ukradt
poziomice, probowat
ukrasc¢ dalmierz

Legionowscy patrolowey za-
trzymali 38-latka podejrzanego
o kradzieze narzedzi o wartoSci
okolo 1600 zlotych na szkode jed-
nego z marketéw budowlanych na
ternie powiatu legionowskiego.
Mezczyzna zostal rozpoznany
i ujety przez ochrong sklepu, kie-
dy przyszed! po raz kolejny z tym
samym zamiarem

Kiedy policjanci przyjechali
W miejsce interwencji, pracow-
nik ochrony wskazatl im 38-latka
podejrzanego o kradzieze, infor-
mujac jednoczes$nie, ze to nie jest
jego pierwsza wizyta w markecie
budowlanym. Tego dnia mieszka-
niec gminy Jabtonna dokonat kra-
dziezy poziomicy laserowej wraz
ze statywem, a dzien wczesniej
dalmierza. W przeciagu dwoch dni
wyniost produkty warte okoto 1600
zlotych.

Megzczyzna zostat  zatrzyma-
ny i przewieziony do policyjnego
aresztu. Swiadek zdarzenia nato-
miast udat si¢ do komisariatu Po-
licji celem ztozenia zawiadomienia
o kradziezach. Teraz zatrzymany
ustyszy zarzuty przestgpstw, za
ktore moze zosta¢ skazany na 5 lat
wiegzienia.

LEGIONOWO.
Poszukiwany zatrzymany
z narkotykami

Patrolowcy z legionowskiej
komendy zatrzymali mlodego
mieszkanca miasta poszukiwane-
go przez Sad Rejonowy w Legio-
nowie celem odbycia kary pozba-
wienia wolno$ci na okres 1 roku
i 6 miesiecy za wczesniej popel-
nione liczne oszustwa

Do zatrzymania doszto 9 lute-
go tuz przed godzing 10. Z usta-
len funkcjonariuszy patrolowki
z Legionowa wynikalo, ze w jed-
nym z mieszkan na terenie miasta
ukrywa si¢ mezczyzna, ktory jest
poszukiwany przez Sad Rejono-
wy w Legionowie. Mgzczyzna

& www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

podczas legitymowania byt wyraz-
nie zdenerwowany. W trakcie kon-
troli mundurowi ujawnili papiero-
we zawinigtko z zawarto$cig suszu
roslinnego.

Megzczyzna zostal zatrzymany
i ustyszat zarzut posiadania narko-
tykéw. Do kary zalegtej — 1 roku i 6
miesiecy pozbawienia wolno$ci —
dojdzie nowa. Grozi mu teraz nawet
do 3 lat wigzienia.

WIELISZEW/LEGIONOWO.
Jedno popotudnie, dwa
srogie mandaty

Ponad 2,3 promila alkoholu
w organizmie mial zatrzymany
przez legionowskich policjantow
rowerzysta. Jednego dnia zo-
stal skontrolowany dwukrotnie.
Przypominamy, Ze obecnie jazda
rowerem w stanie nietrzezwosci
zagrozona jest mandatem w wy-
sokosci 2500 zt

W godzinach porannych na tere-
nie Michalowa Reginowa policjanci
zatrzymali do kontroli drogowej ro-
werzyste. Podczas legitymowania
mundurowi wyczuli od kierujace-
go won alkoholu. Okazato sig, ze
cyklista byt nietrzezwy. Badanie
alkomatem wykazato, ze S1-latek
mial ponad 2,3 promila alkoholu
W organizmie.

Niespelna kilka godzin pdzniej,
ten sam rowerzysta ponownie byt
kontrolowany przez zaloge funk-
cjonariuszy ruchu drogowego, tym
razem na terenie Legionowa. Za-
chowanie me¢zczyzny wskazywato,
ze znajduje si¢ pod wptywem alko-
holu. Badanie alkomatem wykaza-
o ponad 2 promile alkoholu. Nie-
trzezwy rowerzysta zostal ukarany
mandatami karnymi w wysokos$ci
tacznie 5000 ztotych.

PULTUSKI. Zatrzymany
do odbycia kary

Jednym z waznych dzialan
policji jest zatrzymywanie oséb
poszukiwanych, tak, aby takie
osoby nie uniknely odpowiedzial-
nosci karnej. W duzej mierze te
czynnos$ci sa realizowane przez
funkcjonariuszy z wydzialu kry-
minalnego pultuskiej komendy
policji, ktorzy kazdego roku za-
trzymuja kilkadziesiat tego ro-
dzaju os6b

W miniony poniedziatek poli-
cjanci z Ogniwa Patrolowo-Inter-
wencyjnego, zatrzymali 33-letniego
mieszkanca powiatu puttuskiego,
ktory byt poszukiwany do odbycia
kary pigciu miesigcy pozbawienia
wolnosci.

Mezczyzna byt zaskoczony wizy-
ta policjantow. Zostal przewieziony
do komendy, skad po czynnosciach
zostal doprowadzony do Zaktadu
Karnego.

Dzigki bardzo dobrej pracy poli-
cjantow kolejna osoba nie uniknie
odpowiedzialnos¢ karne;j.

POKRZYWNICA. Pijany
rowerzysta ukarany

W poniedzialek (21 lutego)
dzielnicowy z Posterunku Policji
w Pokrzywnicy podczas obchodu
rejonu sluzbowego w miejscowo-
sci Winnica, zatrzymal do kon-
troli drogowej 53-letniego miesz-
kanca naszego powiatu

Tor jazdy cyklisty ewidentnie
wskazywal, ze jest pijany. Przy-
puszczenie to potwierdzito sig,
53-latek w swoim organizmie
miat blisko dwa promile alkoholu.
W trakcie kontroli okazato sig, ze
mezczyzna w ogoéle nie powinien
wsiada¢ na rower. Uzytkownik jed-
nosladu miat orzeczony sagdowy za-
kaz kierowania pojazdami. Sprawg
nieodpowiedzialnego cyklisty zaj-
mie si¢ teraz puttuski sad.

KPP: Legionowo
/Nowy Dwér Maz./ Pultusk
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LEGIONOWO. SMLW podnosi czynsze!

Od 1 marca br. wzrosnie
czynsz w SMLW

0Od 1 marca 2022 .
wszyscy mieszkancy
blokéw SMLW zaptaca
wyzszy czynsz. Wzrost
rachunkéw spowodowany
jest wyzszymi cenami
centralnego ogrzewania,
podgrzewu zimnej wody
oraz gazu

Juz niedtugo wzroénie opta-
ta stata CO, czyli za zamowio-
ng moc cieplng trzeba bedzie
zaptaci¢ o 9 gr. wiecej za 1
m2. Bedzie to podwyzka od
3 zt miesigcznie w przypadku
kawalerek do 6 zt miesiecz-
nie w przypadku wigkszych

mieszkan. Za ogrzanie 1 m2
od 1 marca br. trzeba be-
dzie zaptaci¢ o 85 gr. wiece;.
To ponad 25 zl miesi¢gcznie

;'{'! r

w przypadku kawalerek i 53
zt miesi¢gcznie w przypadku
wigkszych mieszkan. Za pod-
grzanie 1 m3 zimnej wody

LEGIONOWO. Ruszyt przetarg na wazng inwestycje

Przebudowa ul. Olszankowe]

Rozpoczat sie przetarg na przebudowe ul. Olszankowej na odcinku pomiedzy ul.
Sikorskiego i ul. Jana Pawta | w Legionowie. Prace maja potrwac pot roku i zaktadajg
m.in.: zwezenie jezdni, wyniesione skrzyzowania, asfaltowy ciag pieszo-rowerowy
po stronie obecnego chodnika

Prawdopodobnie  koszty
i terminy realizacji inwe-
stycji poznamy juz po 14
marca br.,, a pot roku poz-
niej bedzie mozna korzystaé

z wyremontowanej drogi. Mo-
dernizacja ul. Olszankowej
we fragmencie pomig¢dzy uli-
cami Sikorskiego i1 Jana Paw-
fa I bedzie polega¢ na m. in.

jej zwezeniu, budowie ciggu
pieszo-rowerowego po stronie
obecnego chodnika, ptyto-
wych progow zwalnlajqcych
i wyniesionych skrzyzowan

LEGIONOWO. Rozbudowa infrastruktury na os. Piaski

Budowa wodociagu i kanallzacn dia wo|skowvch blokow

Agencja Mienia
Wojskowego (AMW)
wystapita o decyzje

o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu
publicznego dla budowy
wodociagu i kanalizacji
dla dwéch wojskowych,
5-pietrowych blokéw

z 60 mieszkaniami

Przypomnijmy.  Budyn-
ki maja powsta¢ na dzialce
o pow. 2 ha, przylegajacej
do ulic Piaskowej i Szwaj-
carskiej na os. Piaski. Nowe
mieszkania przeznaczone sg
dla sit zbrojnych Rzeczpospo-
litej, nie zostana sprzedane
na rynku komercyjnym. Oba
bloki bede liczyly po 5 pigter
i po 30 mieszkan. W podzie-
miu budynkow zlokalizowa-
ne beda komorki lokatorskie
1 pomieszczenia techniczne,
za$§ w kondygnacjach nad-
ziemnych 3 1 4-pokojowe

¥ =

@ AMW -J-.\\Il ST
mieszkania. Realizacja
przedsigwzigcia  przypada

na lata 2023-2024. Obecnie
w Urzedzie Miasta Legio-
nowo wszczgto procedure

LEGIONOWO. Pomysty mieszkancéw

Mate enklawy do wypoczynku

Wkrétce na dziatce przy ulicy Piaskowej rozpocznie sie realizacja kolejnego
projektu mieszkancow osiedla Piaski dotyczacego stworzenia wzdtuz ul. Piaskowej

enklawy do wypoczynku

Nawa projektu to: - ,,Stwo-
rzenie na Osiedlu Piaski ma-
tych enklaw do wypoczynku
na terenach zielonych wzdtuz
ulicy Piaskowej, stuzacych
szeroko pojetej rekreacji (faw-
ki do odpoczynku, urzadzenia
do ¢wiczen)”.

Projekt ten, ktory przeka-
zalem wladzom miasta, jak
wida¢ zyskal uznanie rad-
nych. Na ostatniej sesji Ra-
da Miasta przeznaczyla na
ten cel kwote 10 tys. zt. Tym

razem bedzie to czeSciowe
zagospodarowanie  terenu
znajdujgcego si¢ przy ulicy
Piaskowej na wysokosci filii
Muzeum Historycznego. Po-
ros$nigty duzymi drzewami
teren pomigdzy ulica Sybira-
kéw a myjnia samochodowa,
ktory wykorzystywany jest do
spaceréw przez wielu miesz-
kancow naszego miasta zyska
teraz nowy wyglad. Pojawia
si¢ tam laweczki, stojaki na
rowery i kosze na $§mieci.

KONCEPCJA ARCHTEKTONICZNA
BUDYNEK WIELORODZINNY, LEGIONOWO

administracyjng zmierzajacg
do wydania decyzji o ustale-
niu lokalizacji inwestycji celu
publicznego dla zamierze-
nia polegajacego na budowie

Pomyst na zagospodarowa-
nie tego terenu zglaszala row-
niez Spoteczna Rada Wspdl-
not Osiedla Piaski. Dobrze, ze
to si¢ wkrotce zisci, bo skorzy-
staja na tym mieszkancy osie-
dla. Mam nadziejg, na szybka
realizacje tego projektu i juz
widze mozliwosci jego dalszej
rozbudowy. Chcialbym aby
w koncowym etapie oprocz
majacych si¢ tam pojawi¢
fawek 1 koszy na $mieci zna-
lazty si¢ tam rowniez altany

bedzie trzeba zaptaci¢ wigcej
02,11 zt.

Zdrozeje réwniez gaz, a do-
ktadnie zwigkszy si¢ optata za-
liczkowa naliczana od osoby.
Do tej pory optata ta wynosita
10 zt od osoby miesig¢cznie. Po
1 marca wyniesie 21,13 zt.

Paulina Nowicka
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z ulica m. in. Sikorskiego.
Przebudowane zostanie row-
niez skrzyzowanie ul. Ol-
szankowej 1 ul. Jana Pawla 1.
Fragment ul. Olszankowej ma
zosta¢ poszerzony, majg tam
powsta¢ skosy, a ogrodzenia
wybranych posesji prywat-
nych zosta¢ przestawione.
Ma to poprawi¢ widocznosé.
Ponadto znajdujace si¢ w jego
okolicy przejscia dla pieszych
i przejazdy rowerowe zostang
doswietlone.

Paulina Nowicka

WIZUALIZACJE
NR RYS: POT9-PK-A-WI-02
19/05/2020

sieci wodociggowej oraz sieci
kanalizacji sanitarnej dla tej
inwestycji.

Paulina Nowicka

i urzadzenia do ¢wiczen w te-
renie. Ten cigg pieszy moze
by¢ dobrym miejscem do od-
poczynku na trasie pomiedzy
stacja kolejowa Piaski a mar-
ketem Kaufland.

Dziekuj¢ wszystkim, ktorzy
wsparli dzialania zmierzajace
do realizacji tego pomystu.

Mirostaw Grabowski

Radny Rady Miasta Nasze

Miasto Nasze Sprawy

CO SLYCHAC W GMINACH?

SEROCK
REMONT RATUSZA

Cze$¢ ratusza w Serocku, w ktdrej przyjmowani sg intere-
sanci, ma zosta¢ wyremontowana. Zaplanowano gruntowng
przebudowe i zmiany uktadu pomieszczen na parterze i do-
stosowanie go do obstugi 0séb z niepetnosprawnosciami.

DOFINANSOWANIE
NA REMONT DROGI

Powiat pozyskat srodki z Rzagdowego Funduszu Rozwoju
Drég na realizacje inwestycji zwigzanej z przebudowa drogi
powiatowej nr 1821W w gminie Serock, w Zalesiu Borowym.
Zadanie uzyskato dofinansowanie w wysokosci 4.030.135,92
zt, czyli 70% wartosci zadania wg kosztorysu inwestorskie-
go. Droga 1821W taczy powiaty legionowski i puttuski.
Planowana przebudowa obejmie blisko trzykilometrowy
odcinek. Jezdnia zostanie wzmocniona i poszerzona do 6
m. Projekt zakfada réwniez budowe poboczy, przebudo-
we zjazdéw, zmiane geometrii skrzyzowan. Na wysokosci
przystanku w Zalesiu Borowym zostanie wykonany chodnik
z kostki brukowej o dtugosci 40 m i szerokos$ci 2 m z posze-
rzeniem w rejonie peronu autobusowego. Odnowione zo-
stanie oznakowanie poziome oraz pionowe.

PRZEGLAD PLACOW ZABAW

W lutym podpisana zostata umowa na przeglad stanu
technicznego placéw zabaw administrowanych przez Miej-
sko — Gminny Zaktad Gospodarki Komunalnej oraz na opra-
cowanie kosztoryséw na wykonanie napraw urzadzen na
placach zabaw | $ciezce pieszo-rowerowej — Wierzbica, Se-
rock, Jadwisin. Umowy zostaty podpisane z firma ERBUDO-
WA Robert Socha. Przeglady maja na celu wskazanie tych
elementéw wyposazenia placow zabaw oraz $ciezki dydak-
tycznej, ktére nalezy naprawi¢, wyremontowac aby wyeli-
minowac zagrozenie dla bezpieczenstwa korzystajacych
z obiektow. Pozwoli to na sprawne wykonanie remontéw
jeszcze przed rozpoczeciem sezonu.

JABLONNA
ZAMKNIETE LASY

W zwiazku z wystapieniem znacznych uszkodzen drze-
wostanéw Nadlesniczy Nadlesnictwa Jabtonna wprowadzit
catkowity zakaz wstepu do laséw bedacych w Zarzadzie
Nadlesnictwa Jabtonna potozonych na terenie Gminy Ja-
btonna w cz. lesnictwa Bagno. Zakaz obowiagzuje do 6 mar-
ca2022r.

WIELISZEW )
PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI

SMIECI PRZY SIKORSKIEGO
W LAJSKACH?

Prawdopodobnie przy skrzyzowaniu ulic Wtadystawa Si-
korskiegoi Szarych Szeregéw w tajskach w gminie Wieliszew
powstanie punkt selektywnej zbidrki Smieci. Inwestorem jest
firma Punkt Recycling Evra z Obornik. Paulina Nowicka

LEGIONOWO. Prawie 400 tys. na nowe
inwestycje

0zdoby, windy
| woz strazacki

Legionowski magistrat planuje nowe inwestycje.
Chodzi o m. in. zakupie auta stuzbowego, wozu
strazackiego i 0zdéb nastupowych, modernizacji wind
w urzedzie, przy ktadce przy ul. Parkowej oraz przy
stacji kolejowej. W sumie maja kosztowac 377 tys. zt

Najdrozsza nowa inwestycja ma by¢ zakup nowych samo-
chodéw za 185 tys. zt - 65 tys. zt ma kosztowac auto osobo-
we na potrzeby stuzbowe legionowskich urzednikéw. Za$
120 tys. zt ma zostac przeznaczone na zakup wozu strazac-
kiego dla Komendy Powiatowej Paristwowej Strazy Pozar-
nej. 66 tys. zt ma by¢ wydane na zakup ozddéb nastupowych.
Maja one zawisna¢ na stupach stojacych przy ul. Pitsudskie-
go, pomiedzy ulicami Jagiellorska, a Kosciuszki. Kolejne
5 tys. zt ma zosta¢ wydaje na naprawe wind znajdujacych
sie przy kfadce zlokalizowanej w ciagu ul. Parkowej i ul. Wy-
szynskiego oraz przy gtéwnej stacji kolejowej. 8 tys. zt ma
zosta¢ wydane na zamontowanie w windach w legionow-
skim ratuszu modutéw gtosowych dedykowanych osobom
z niepetnosprawnosciami. 28 tys. zt ma kosztowa¢ moder-
nizacja infrastruktury sieciowej w UM. Inwestycja zostanie
zrealizowana w ramach rzadowego programu pt. Cyfrowa
Gmina. Wsrod pozostatych inwestycji znalazty sie: zakup
6 nowych wiat przystankowych (35 tys. zt), doswietlenie
zebry przy ul. Kolejowej (40 tys. zt) oraz budowa zielonego
skweru przy ul. Piaskowej (10 tys. zt).

Paulina Nowicka
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Cédrka juz bezpieczna

Wiktor mieszka i pracuje wraz ze swoja
zong Galing w okolicy Nowego Dworu. Uda-
o nam si¢ z nim spotka¢ w niedzielny pora-
nek. Poswiecit nam swoj czas mimo tego, ze
calg noc spedzit w drodze. — Jak tylko dowie-
dzielismy sig, co si¢ dzieje w naszej ojczyznie,
mojq pierwszq myslg byto, by wracac i wal-
czy¢ o swoj kraj. Kiedys stuzytem w armii
i teraz, mimo ze mam 52 lata uznatem, ze sig¢
przydam. Od tego pomystu odwiodla mnie
moja zona, uwazajqc, ze bardziej przydam
sie tu w Polsce na miejscu, gdzie moge orga-
nizowac pomoc dla swoich rodakow — mowi
Wiktor.

Na Ukrainie zostawili swoja corke Julig
i starszych rodzicow. — Nie moglismy razem
z Zong znies¢ mysli, ze nasze dziecko jest za-
grozone. Szybko zapadia decyzja, Ze musimy
do Polski sprowadzi¢ naszq corke — dodaje.
Jak wiemy, na Ukrainie ogarnigtej wojng
trwa powszechna mobilizacja. M¢zczyzni
w wieku od 18 do 60 lat nie moga opuscié
kraju. Dlatego Galina postanowita sama po-
jechacé po corke. Juli udato si¢ dotrze¢ na pol-
ska granic¢ z oddalonego ok. 300 km Iwano-
Frankowska, gdzie mieszkata i uczyla sig.
Kiedy spadly pierwsze pociski na miasto,
Julia postanowita przedosta¢ si¢ na granice,
gdzie udato si¢ jej spotka¢ z mama. 17 letnie
dziewczyna sama pokonala niebezpieczna
podréz. Nie udato nam si¢ z nig porozma-
wiac, bo po 48 godzinach w drodze zaréwno

ona, jak i jej mama Galina odsypiaty trudy
podrozy.

— Tam na Ukrainie kazdy jest czyms zajety.
Mam znajomych, ktorzy juz zglosili sie do woj-
ska. Inni przygotowujq sie do tego, co moze ich
spotkac. Urzqdzajq miejsca w piwnicach, gro-
madzq paliwo, agregaty, zapasy. Jest wprowa-
dzony limit, jedna osoba moze kupic¢ tylko 20
. paliwa jednorazowo. To tez niesamowicie
utrudnia dotarcie do granicy, bo trzeba si¢ co
Jjakis czas zatrzymaé i tankowadé, a kolejki na
stacjach sq ogromne — mOwi nasz rozmowca.

Wiktor jeszcze nie wie, jaka bedzie ich
przysztos¢ w Polsce. — Czujemy si¢ tu bez-
pieczni i wiem, ze mozemy liczy¢ na pomoc
zarowno naszych wspolpracownikow, jak
i szefostwa naszej firmy. Oboje z Zong pracu-
jemy i to jest najwazniejsze. Mamy si¢ za co
utrzymac. Dom, w ktorym obecnie mieszkamy
bedziemy przeorganizowywac tak, by rodziny
innych moich rodakow rowniez mogly przyje-
chaé. Na Ukrainie w Borystawiu, zostali moi
rodzice. Sq juz dos¢ wiekowi i nie zdecydowali
sie opuszczac swojego domu. Bedziemy starali
sie im pomaga¢ stqd, z Polski — dodaje.

Julia mowita, Zze zaobserwowata na gra-
nicy wiele osob innych narodowos$ci niz
ukrainska. Ma przypuszczenia, ze niektorzy
przedostali si¢ z Biatorusi, gdzie od dtuzsze-
go czasu czekali na przekroczenie granicy.

Nie zostawimy rodzicéw

Natalia, z ktorg udato si¢ nam porozma-
wia¢ mieszka w Nowym Dworze ponad 10
lat. Wyszta za maz, zatozyta wlasng firme, jej
praca jest tez jej pasja — Zajmuje si¢ kaletnic-
twem. Nie umiem zrozumie¢ dlaczego nasz
kraj zostal zaatakowany. Na Ukrainie jest
praktycznie cata moja rodzina. Mama, brat
z zong i corkami. Moj brat Sasza juz od kilku
lat jest zawodowym zotnierzem. W tej chwili
Jjest juz na froncie. Nie wiemy gdzie, to jest
tajne. Odzywal si¢ do mamy wczoraj z krotkg
informacjq, ze Zyje i ma sig¢ dobrze. Rowniez
Jjego zona Zina jest pielegniarkg wojskowg
i zostata zmobilizowana. Ich corki, zostaly
same w domu w Zytomierzu. Z tego co wiem,
to juz nie raz schodzily do piwnic, bo byly
alarmy bombowe — wyjasnia Natalia.

Podczas naszej rozmowy caty czas Natalia
odbiera telefon. Rozmawia z corkami brata.
Starsza dziewczyna ma 20 lat, jej mtodsza
siostra 12. Natalia uruchamia wraz ze swoim
mezem wszystkie mozliwe kontakty, by prze-
transportowac¢ kuzynki do polskiej granicy.

— Ich tata juz walczy, a mama nie moze
opuszczac miasta. Nawet udato nam si¢ zna-
lez¢ kogos, kto pomogtby dziewczynkom prze-
dostac si¢ na granice. Problem jest w tym, Ze
one nie chcq opuscic¢ Zytomierza. Szczegolnie
starsza corka jest nieugieta — moéwi Natalia.
W tej chwili dzwoni telefon. W stuchawce

stycha¢ zaptakang dziewczyne. Prosi, by cio-
cia niczego nie zatatwiata. One nie przyjada
do Polski, nie zostawig swoich rodzicow. Na-
talia musi odwota¢ umowionego kierowce.

— Nie wiem juz comozemy zrobic, by zapew-
nic¢ tym dziewczynom bezpieczenstwo. Jedyne
na co sie zgodzity, to opusci¢ Zytomierz i po-

Jechac do naszej mamy, ktora mieszka na wsi.

Wydaje sig, ze tam jest bardziej bezpiecznie.
Moze uda si¢ nam w jakis sposob namowic je
do przyjazdu do Polski, wtedy bede ponow-
nie szukac¢ mozliwosci przewiezienia ich na
granice, skqd wraz z mezem zabierzemy je do
siebie. Wiem, ze brat i jego Zona tego pragng
— dodaje nasza rozméwczyni.

Natalia jest wdzigczna Polakom za pomoc,
ktora okazujg wobec jej rodakow. — Nigdy
nie czutam si¢ w Polsce napigtnowana czy
wyszydzana przez to, ze pochodze z Ukrainy.
Teraz to, co ludzie robig dla nas jest niesamo-
wite. Widze, ze wladze i mieszkancy Nowego
Dworu bardzo sig zmobilizowali, organizujg
zbiorki, kwaterujq uchodzcow, pomagajq jak
mogq. Nie wszyscy na Ukrainie majq w Pol-
sce rodzing czy znajomych, ktorzy mogq im
pomoc. Niektorzy uciekajq jak stojg i mogq
liczy¢ tylko na pomoc obcych o0sob, ktorych
serca okazaly si¢ wielkie — ze wzruszeniem
w glosie mowi nasza rozmowczyni.

Zabieram do siebie rodzine

Udato nam si¢ rowniez porozmawia¢ z Ma-
ria, ktora od kilku lat jest mieszkankg Nowe-
go Dworu. Przyjechala tu ze swoim m¢zem,
tutaj urodzita synka. Jest z wyksztalcenia
prawniczka i juz od dtuzszego czasu zajmuje
si¢ pomoca swoim rodakom i legalizacja ich
pobytu w naszym kraju. — To, co jest wazne
dla 0sob, ktore chcq przyjechaé do Polski,
to przede wszystkim dokumenty i mozliwosé¢
zamieszkania. Posiadajgc dokumenty osobi-
ste doroste osoby, a sq to w ogromnej mierze
kobiety mogq przekroczyé granice legalnie
i nie byc¢ objete statusem uchodzcy. To waz-
ne w kontekscie tego, ze mogq tu na miejscu
podjqc legalng prace. Bedgc uchodzceq przez
pot roku nie ma takiej mozliwosci, wiem jed-
nak, ze planowane sq jakies zmiany w tym
wzgledzie — wyjasnia Maria.

Dowiedzieli$my si¢ tez, ze Marysia cze-
ka na przyjazd swojej siostry ze wschodniej
czesei Ukrainy. Kobieta bedac w 7 miesigcu
cigzy, przyjezdza z kolezanka i trdjka matych
dzieci. Udato im si¢ w poniedziatkowy pora-
nek przekroczy¢ granice. Czekaty w korku,

ktory miat 12 km. Synowie kolezanki choro-
wali po drodze. Dziewczyny nie mogty nic
kupié. Jedyna stacja benzynowa otwarta przy
granicy jest praktycznie pusta. Im zalezalo,
by kupi¢ dotadowania do telefonu, ale nie
udato si¢. Kupity dopiero kilkadziesiat ki-
lometroéw od granicy. — Na poczgtku siostra
zamieszka u nas. Bedziemy jej pomagac, by
z czasem mogta si¢ usamodzielnic. Siostra
bedzie potrzebowala opieki lekarza-gine-
kologa, ktory zajmie si¢ doprowadzeniem
Jej cigzy do rozwigzania. Mam nadzieje, zZe
uda sig nam to szybko zatatwié, wlasnie dzis
dowiedzialam sie, Ze w naszym szpitalu uzy-
ska darmowgq opieke. Na pewno bedziemy
potrzebowac wsparcia, ale wiem, Ze moge
liczy¢ na moich polskich znajomych — dodaje
nasza rozméwczyni. Jednoczesnie deklaruje,
ze podejmie si¢ pomocy swoim rodakom,
ktory beda potrzebowali zatatwié sprawy
zwigzane z formalizacjg pobytu w Polsce np.
dla swoich dzieci.
Redakcja jest w posiadaniu nr telefonu do
prawniczki.
Malgorzata Mianowicz

& www.jarmark24.pl

Wojna na Ukrainie wstrzasneta Europa. Zaciekta
agresja Rosji, ogromna tragedia ludzi, ktorzy z dnia
na dzien musieli zostawi¢ swoje domy, dotychczasowe
zycie, w wielu sytuacjach pozegnaé mezéw i ojcow,
zgtaszajacych sie do armii. Potem kolejne doniesienia
o bohaterskiej walce wojsk ukrainskich, ale tez
ofiarach wsrod zotnierzy i ludnosci cywilnej, w tym
dzieci, oraz ogromnych zniszczeniach. Kilka ostatnich
dni pokazato niezwykta wiez miedzy Polakami

i Ukraincami. Wielu z nich pracuje w naszym kraju,

w ojczyznie zostawili swoje rodziny i teraz, gdy
wybuchta wojna, rozpaczliwie szukajg sposobow, by
sprowadzic bliskich, miec¢ ich przy sobie, zapewni¢ im
bezpieczny dach nad gtowa. Na szczescie che¢ pomocy
ze strony Polakow jest ogromna. Samorzady, gminne
instytucje, placowki oswiatowe, wtasciciele firm,
natychmiast zgtaszali co moga ofiarowag, jaka pomoc
zapewnic¢ uchodzcom z Ukrainy.

PiakaliSmy wszyscy

W sobote do siedziby puttuskiego kosciota
zielono$wigtkowego przybyta cata trzypoko-
leniowa rodzina - rodzice, ich corka i synowa
z dzie¢mi w wieku jednego roku oraz 4 1 7 lat.
Jak mowia, uciekli przed wojna z miasta Kowel
w obwodzie wotynskim. Me¢zowie dwoch mto-
dych kobiet zostali, by walczy¢ z rosyjskim na-
jezdzca. Na szczescie na razie jest z nimi kon-
takt przez messengera, zyj3. Mozna sobie tylko
wyobrazi¢ co czujg ludzie, ktorzy nagle musieli
zostawi¢ wszystko co mieli i ucieka¢ do obcego
kraju, nie wiedzac co ich tam czeka.

- Co moge powiedziec... Jak rodzina do nas
przyjechata, ptakalismy wszyscy. To ogromne
nieszczescie, tragedia dla tych ludzi, dlatego
staramy sie, by czuli si¢ u nas jak najlepiej -
powiedzial Tygodnikowi pastor Kos$ciota dla
Puttuska Piotr Damps. - Chce podzigkowac
wszystkim za ogromne zaangazowanie, za prze-
kazane dary, cztonkom Kosciota dla Puttuska,
panu burmistrzowi Wojciechowi Gregorczyko-
wi, pani dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej Beacie Gemzie, wszystkim ludziom
dobrego serca, dzigki ktérym udato si¢ szyb-
ko zorganizowa¢ dorazna pomoc dla rodziny,
ktorg przyjelismy i ktora przebywa w siedzibie
kosciota zielonoswigtkowego w Puttusku.

Udato nam si¢ réwniez krotko porozmawiac¢
z dwiema Ukrainkami, pracownicami jednego
z zaktadoéw produkcyjnych w gminie Puttusk.
Od momentu wybuchu wojny na Ukrainie one
oraz inni ich rodacy tu zatrudnieni sg zrozpa-
czeni, bezradni. Cho¢ pracodawca zadeklaro-
watl pomoc dla rodzin, ktére chciatyby tu przy-
jecha¢, nie wszystkie maja takg mozliwosé, ze
wzgledu na miejsce zamieszkania i trudno$¢
w przedostaniu si¢ do granicy, stan zdrowia.

TATIANA pracuje w Polsce od 2018 roku.
Przyjechata z ukrainskiego miasta Dnipro. Zo-
stawita tam syna, ojca i siostry z rodzinami.
Bardzo to przezywa, ciagle zerka na telefon,
nie moze skupi¢ si¢ na pracy. Na razie ma kon-
takt telefoniczny z bliskimi, ktorzy nie wyjez-
dzaja ze swojego miasta, bo poki co jest tam
w miar¢ spokojnie i bezpiecznie, cho¢ to moze
si¢ zmieni¢ w kazdej chwili, stad strach o zycie
bliskich.

INNA réwniez jest w naszym kraju od 2018
roku. Jej rodzinnym miastem jest Charkow,
gdzie teraz toczy si¢ prawdziwa wojna i zagro-
zone jest takze zycie ludnosci cywilne;j. Dlatego
INNA nie moze powstrzymac tez. W Charko-
wie zostawia syna, rodzicow i brata z rodzing.
Nie uciekali do Polski, a teraz jest juz za pdzno,
zeby wydostad si¢ z miasta. Bardzo boi si¢ o ich
zycie.

E.D. Zdjecia dzieki uprzejmosci pastora Piotra Dampsa.
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Ukraincy juz si¢ nie boj3...

Konstanty Miro ma polskie korzenie, przyjechat do Polski w 2014 r. Jego rodzice mieszkaja nadal w Obwodzie tuganskim,
w strefie okupowanej od 2014 r. przez rosyjskich separatystow. Od tamtej pory nie moze odwiedzi¢ rodzinnego domu...

Konstanty  urodzit  si¢
w 1981 r. w Ukrainie, w miej-
scowosci Krasnyj Lucz w ob-
wodzie Luganskim. Mieszkat
tam do 1997 r., a nastgpnie
przeniost si¢ do Doniecka.
W 2003 r. zamieszkat w Kijo-
wie, skad po rosyjskiej agre-
sji na Krym w 2014 r. oraz
zajgciu przez rosyjskich se-
paratystow czesci obwodow
Donieckiego i tuganskiego,
przyjechat do Polski. Dzigki

polskim korzeniom udato mu
si¢ zalegalizowa¢ pobyt w na-
szym kraju. Obecnie mieszka
w Jabtonnie na osiedlu Rajska
Jabton. Znajomi mowia do
niego - Miro.

Poczuli site
Po agresji wojsk rosyjskich
na Ukraing, do jakiej doszto
w zesztym tygodniu, boi si¢
o najblizszych, rodzicow
i przyjaciot ktorzy pozostaja

w objetym wojng kraju. - Na
poczqtku, przez pierwsze dwa
dni, wszyscy bardzo si¢ bali.
Teraz juz trochg mniej si¢ mar-
twie, bo ci ktorzy sq w Ukra-
inie mowigq, ze oni przestali sig
juz baé. Zniknely wewnetrzne
spory, caly narod si¢ zjedno-
czytwokol prezydenta. Otuchy
dodajq tez wiesci o wsparciu
plyngcym z zagranicy, z Euro-
py i Ameryki. Mowig, ze bedg
walczyé, az do zwycigstwa -
wyjasnia Miro.

Pomoc na odlegtos¢
Konstanty ostatnich kil-
ka dni spedzit siedzgc przed
ekranem komputera i wiszac
na telefonie. Jego przyjacie-
le sa caly czas w Kijowie,
Charkowie oraz Tarnopolu. W
mig¢dzyczasie szykuje paczki
z pomoca. Teraz czeka na zna-
jomg - Natalie, ktora z matym
dzieckiem dotarla wtasnie do
polskiej granicy. Z kolei kole-
ga - Andriej, ktéry z pracy zo-
stal wystany do Berlina, stara
si¢ teraz wroci¢ do Ukrainy,
aby wydosta¢ stamtad zong
i dzieci. Konstanty pozostaje
z nimi w kontakcie i stara si¢

zorganizowac¢ jaka$ pomoc.

Brak wiadomodci...

Od rana nie mégt skontakto-
wac si¢ z rodzicami, ktorzy sa
w miejscowosci Krasnyj Lucz,
w rodzinnym domu. Telefony
od dawna nie dziatajg. Chociaz
do tej pory byt tam wzgledny
spokdj, stycha¢ byto tylko od-
glosy wojny. Sg to tereny oku-
powane przez separatystow,
blisko rosyjskiej granicy, dla-
tego domu nie mogt odwiedzi¢
juz od 2014 r. Z rodzicami
widzial si¢ od tamtego czasu
tylko wtedy, kiedy przyjechali
z okupowane;j strefy. Udato si¢
to dzieki papierom ojca, ktory
pracowal przy usuwaniu skut-
kow katastrofy w Czarnobylu.
Po kilku godzinach dostat jed-
nak wiadomo$¢ od mamy, ze
na razie wszystko jest z nimi
w porzadku

Strach o najblizszych

Miro martwi si¢ jednak da-
lej o innych. Jego przyjaciotka
- Daria wraz z coreczka, nie
moga juz wydostac si¢ z Char-
kowa, ktory jest po ostrzalem.
Autobusy, ktore probowaty
wyjecha¢ z miasta, zostaty
ostrzelane przez Rosjan. We-
dlug ostatnich informacji,

LEGIONOWO/ODESSA. Dramatyczna ewakuacja z ogarnietej wojng Ukrainy

Ucieczka z ogarnietej wojng Odessy

W czwartek (24 lutego)
nasz rozmoéwca,
legionowianin o godz.
15.00 miat wylecieé¢

do Odessy odebra¢
swoja przyjaciotke i jej
mame i wrécié z nimi
do Polski. Niestety
plany pokrzyzowata
agresja Rosji na Ukraine.
W zwigzku z tym wylot
zostal odwotlany, zas
on wyruszyt do Odessy
samochodem

Jak to sie stalo, ze

podjal Pan decyzje

o wyjezdzie z Polski na

teren ogarnietej wojna

Ukrainy?

To nie do konca bylo tak, ze
wyruszylem na Ukraing. Ale
od poczatku. Moja mieszkajaca
w Polsce przyjaciotka z Ukrainy
- Viktoriia kilka dni wcze$niej
wyjechata do Odessy spotkac
si¢ ze swoja mamg. W zwigz-
ku z obostrzeniami i sprawa-
mi zwigzanymi z wizami dla

e

bezpieczefistwa ~ zwigzanego
z jej powrotem do Polski zdecy-
dowali$my, ze jak bedzie wra-
cac, ja polece do Odessy 1 w ra-
zie problemow bede rozmawiat
z Polska Straza Graniczng. Plan
byt taki, ze w miniony czwartek
(24 lutego - przyp. red) miatem
zabukowane bilety lotnicze do
Odessy i 0 godz. 15.00 miatem
wylecie¢ z kraju.

Wylot jak podejrzewam

si¢ nie udal?

W czwartek, okolo godz.
4.00 nad ranem otrzymatem
wiadomo$¢, ze moj lot zostat
odwotany. W telewizji poja-
wiaty si¢ pierwsze informacje
o ,,Specjalnej Operacji Woj-
skowej na Ukrainie”. W tym
samym czasie dostalem row-
niez pierwsze wiadomosci od
Viktorii, z ktorych wynikato,
ze w Odessie stycha¢ strzaty
oraz odglosy eksplozji. Oka-
zalo sig, ze juz od mniej wiecej
24.00 w nocy nad Odessg la-
taty samoloty. Jednak nikt nie
spodziewat sig, ani nie przewi-
dywal, ze dojdzie do agresji ze
strony Rosji.

Z Odessy do granicy z Motdawia jest okoto 50 km.
W czwartek korek siegat prawie 40 km.

Co Pan czul styszac, ze
przyjaciotka znajduje si¢
w ,strefie wojny”?

Wielokrotnie bytem za gra-
nicaiwiem, ze odwolane samo-
loty to jakiego$ rodzaju norma.
Wigc zachowatem zimng krew
i zaczatem szukac rozwigzania
tej sytuacji. W migdzyczasie
zabukowatem kolejne bilety
lotnicze. Jednoczesnie uzgod-
nitem z Viktoriig, zeby szukata
alternatywnej drogi ewakuacji
i co wazne, sprobowata podjaé
pieniadze z bankomatu. Od
5:00 rano kolejki przed ban-
komatami byly juz ogromne,
podobnie na stacjach benzy-
nowych. O 6.00 Viktoriia i jej
mama miaty juz kupione bilety
na autobus jadacy z Mariupo-
la przez Lwow do Warszawy.
Wyjazd byt planowany na
godz. 10.00.

Czul Pan strach przed
tymi kolejnymi godzinami
oczekiwania?

To nie do konca byt strach.
W telewizji méwiono, ze ata-
kowana jest cata Ukraina.
Istniata obawa, ze ten autobus
jednak w ogole z Mariupola
nie wyjedzie. Z drugiej strony
bylem pewny, ze jak nie uda
si¢ Viktorii i jej mamie ruszy¢
z Odessy to po prostu pojade
po nie na Ukraing.

Autobus w koncu nie

odjechal?

Przed 10.00 Viktoriia i jej
mama trafity na dworzec.
Okazalo si¢, ze w zwiazku
z atakiem na Mariupol autobus
Viktorii nie wyjechat, w za-
chodniej Ukrainie drogi sa
ostrzeliwane i w ogoble z zad-
nego z dworcow autobusowych

w Odessie nie odchodzg zadne
ukrainiskie autobusy. Bedac
caly czas w kontakcie z oboma
kobietami wiedziatem, ze wy-
jazd bez samochodu nie bedzie
fatwy. Rozmawialismy o tym,
zeby szukatly innego transpor-
tu i wlasciwie go znalazty. Na
dworcu précz ukrainskich au-
tobusow byty rowniez autobu-
sy z Motdawii. Zadzwonitem
do motdawskiego przewoz-
nika i dowiedzialem si¢, ze
o 18.00 i 18:30 planuje dwa
kursyzOdessydoKiszyniowa,
réwniez po to, by ewakuowac
swoich pracownikéw 1 pojaz-
dy. Nauczony wczesniejszym
doswiadczeniem  nabranym
w zwigzku z poprzednim au-
tobusem dalej szukali$my ja-
kiej$ alternatywy.

Co to oznacza?

Majac kilka godzin do wy-
jazdu Viktoriia podjeta kolejne
proby znalezienia transportu
w kierunku motdawskiej gra-
nicy. Okazalo sie, ze jej zna-
jomy Palestynczyk studiujacy
w Odessie zamierza wynajaé
samochod 1 wyjecha¢ z Ukra-
iny. W ten sposob okoto godz.
15.00 Viktoriia, jej mama oraz
wspomniany  Palestynczyk
stali w blisko 40 km korku
przed granica z Moldawig.
W tym samym czasie w ukra-
ifiskich mediach pojawiaty si¢
pierwsze fake news'y doty-
czace m.in zamknigcia mot-
dawsko- ukrainskiej granicy.
Specjalnie zadzwonitem do
motdawskiej Strazy Granicz-
nej, ktora byta bardzo mocno
zdziwiona moimi pytaniami
czy granica jest otwarta. Ja
w tym czasie wiedzac juz,
w ktorym kierunku zmierzajg

ciggle sg alarmy i ciggle scho-
dzg do schronéw. Miro bardzo
si¢ o nig boi i chciatby wydo-
sta¢ ja z Kijowa, ale nie ma

kobiety kompletowatem doku-
menty do wyjazdu.

Udalo si¢ przekroczy¢

granice?

Okoto godz. 23.00 cata tréj-
ka przekroczyla ukrainsko-
motdawska granice. W tym
samym czasie ja zbieralem si¢
do wyjazdu z Polski znajac juz
mniej wigeej kierunek w kto-
rym powinienem zmierzac.
Bedac caty czas w kontakcie
z Viktoriig dowiedzialem sig,
ze wszystkie hotele po mot-
dawskiej stronie sa obtozone,
wigc noc spedzity ze wspo-
mnianym kolega w wynaje-
tym samochodzie. W pigtek
(25 lutego przyp. red) zde-
cydowali$my, ze rusza dalej
w kierunku granicy z Rumu-
nia, aby maksymalnie oddali¢
si¢ od Ukrainy. W tym czasie
kierujacy autem Palestynczyk
zdecydowal, ze sprobuje do-
sta¢ si¢ do Izraela samolotem.
Zabukowat bilety z lotniska
w Bukareszcie. Po przekro-
czeniu granicy z Rumunig
Viktoriia wraz z mama za-
trzymatly si¢ w przygranicznej

jak. Cioteczny brat - Artur jest
natomiast w Kijowie. Przystat
tylko SMS-a, ze zyje i ze za-
ciagnat sie do wojska... ML

miejscowosci Jassy, gdzie si¢
z nimi spotkalem w soboteg (26
lutego przyp. red.).

Czyli nie jedna, a dwie

granice?

Tak, ale nie do konca, bo
w ciggu zaledwie dwoch dni
obie kobiety przekroczyty
pig¢ granic: Motdawska, Ru-
munska, Wegierska, Stowacka
i Polska. Jak mijali$my w dro-
dze powrotnej do Polski gra-
nicg rumunsko - wegierska,
zauwazyliSmy  pierwszych
pieszych uchodzcéw z Ukra-
iny. Byla to rodzina z 7-8 let-
nim dzieckiem. Szli piechotg
z jakim$ wozkiem, plecakami.
Co mnie uderzyto najmocnigj
to fakt tego, ze w tym samym
czasie granice przekraczaty
bardzo dobre i drogie samo-
chody: Lexus'y, Mercedesy,
BMW na ukrainskich rejestra-
cjach. Do Legionowa dotarli-
$my w niedzielg okoto godz.
12.00. I tak zakonczyta si¢ na-
sza ucieczka z Odessy.

Dziekuje za rozmowe.
red.
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NASZE WILKOWYJE

WOJNA

Dzis nie jest nam do smiechu. Mamrot nie smakuje i roz-
mowa sig nie klei. Japycz wojne pamieta, to my go zapytali jak
to jest. Powiedzial tylko — Nie chcecie wiedzie¢ — i zamilkl.

Uszanowali my to milczenie, ale nie za diugo. No bo mo-
ze i nie chcemy, ale musimy. Filmow my si¢ wiele o wojnie
naoglgdali jak kazdy, ale nie na tyle my glupie, zeby filmom
wierzy¢. Wiec zapytali my jeszcze raz.

A Japycz mowi, ze wojna taka jaki narod. Zaczeli my wiec
gadac o Ukraincach. W Wilkowyjach ich akurat nie ma, ale
w Radzyniu sq. To znaczy sq, ale mniej, bo czes¢ wrocita na
Ukraing o kraj swoj walczyé. Ksigdz Biskup na kazaniu mo-
wil, ze obowiqzek nasz blizniego przyjqc, Wioletka dom we-
selny na hotel dla uchodzcow szykuje, na plebanii Michato-
wa kuchnig polowq postawita, a Ukraincy wracajg walczyc.
Czyli matki z dzie¢mi bedziemy przyjmowac, niektore pewnie
wdowy i sieroty. Wigc Klaudia mowi, Zeby klub na przedszko-
le i Ztobek przerobi¢. Moja Jola sig zglosita, bo jak z naszymi
urwisami sobie radg daje, to znaczy, Ze na dzieciach sig¢ zna
i pomoc moze. Profesur co godzing przez radio wiadomosci
z wojny nadaje, hymn ukrainski puszcza zaraz po naszym,
wiec niby wiemy co sie dzieje, ale to jednak nie to samo.

Solejuk mowi, Ze jego najstarszy do Anonimusow przystat
i cos tam zhakowat waznego, ale nie powiedzial co, bo mowi
— Tata lepiej ci nie wiedzie¢, bo wygadasz. Chwila taka, zZe
nie ma co si¢ honorem unosic¢ w byle sprawie, wigc Solejuk
mowi: Mgdry dzieciak, przecie bym si¢ od razu pochwalil,
chocby wam.

Tiktoka my zatozyli, co dopiero dziwne jest, ze na chinskim
wynalazku swiat oglgda ruskq barbarig niemal na zZywo. Bez
tych tiktokow, instagramow, fejbukow to by my pewnie cos
wiedzieli, ale nie poczuli. Smartfon czasem wazniejszy niz
karabin, bo gdyby nie te filmiki, to nie wiadomo czy my by
tak szybko si¢ ogarneli i czy Ksigdz Biskup od razu pierwszej
niedzieli powiedzial z ambony, to co powiedzial. A powie-
dzial: Gos¢ w dom, Bog w dom. I jeszcze — Zastanowcie sig
mili kochani, jak wy byscie domu swojego bronili.

Jak to jak? Wiadomo. Tak samo jak Ukraincy. Kazdej uli-
¢y i kazdego domu. To niesamowite jak w takiej wsi jak na-
sza, zwykli ludzie naprzeciw czolgow staneli, bez broni, ale
tlumnie i te czolgi sig¢ wrocily. Pewnie wies omingly i dalej
przez pola gdzies poszly, ale ludzi nie tratowali, wigc znaczy
i wsrod najezdzcow sq ludzie z sumieniem. Albo zwyrodnial-
¢y, jak ten co po samochodzie si¢ czolgiem przejechat. Ale to,
Ze rozni sq, to juz coS. Znaczy nie wszyscy oni winni, tylko ci,
co ich na wojne Slg. Ksiqdz Biskup zresztg mowil, Zeby reke
kara¢, a nie slepy miecz. Po mojemu, to najlepiej tq chorg
glowe karac, co to wojng chce wltasne problemy przykryc, ale
nasz Biskup czasem tak wzniosle zagada, ze bardziej emocje,
niz literki rozchodzi si¢ zrozumiec. I prawda, Ze nas w koscie-
le wszystkich ciarki wziely, jak kazanie mowil.

Szkoda, ze Kusego juz nie ma, bo on by to najlepiej wymy-
slit, ale trochu broni po lasach zakopane jest. Japycza my na
komendanta chcieli, ale Japycz mowi, ze to mlodzi powinni,
bo oni wszystko jasno widzq, albo czarne, albo biale, a to
w zyciu klopotliwe jest, ale za to na wojnie uzyteczne. I pew-
nie racje ma, ale mgdrosc i doswiadczenie tez znaczenie ma,
wigc sie¢ my zapytali, czy aby na pewno. A Japycz mowi, ze
na pewno, bo on serce czarne od zwqtpienia ma. Zatkato nas.
Widzicie — mowi Japycz - nasi si¢ sami ze sobg napieprzajg,
o zdrade wzajemng oskarzajq, to jakby nie daj Boze co do
czego przyszio, to bedzie jedna armia podziemna czy dwie?
Zatkato nas jeszcze bardziej. No bo jak si¢ latami wyzywa
kogo od najgorszych, to potem jakos trudno ramie w ramie
krew oddawac.

Jedyna nadzieja w poecie, ze mial racje — mowi Japycz.
Sq w ojczyznie rachunki krzywd,

Obca dlon ich tez nie przekresli,

Ale krwi nie odmowi nikt.

Uczyli my sig tego w szkole i jakos w tym dobrobycie zapo-
mnieli. Trzeba, cholera, sobie przypomniec. Na razie kibicu-
jemy Ukraincom, bo jak ruskich zatrzymajq, to nie bedziemy
musieli sprawdzac, czy my do zadania dorosli. A jak bedg
chcieli zony i dziatki do nas wystaé, to przyjmiemy po polsku,
Jjak swoich. Pietrek

IZBA SPOZYWCZA APELUJE:

Nie kupujmy towarow z Rosii i Biatorusi

Izba Gospodarczo Handlowa Rynku Spozywczego (IGHRS) wzywa do zerwania
stosunkow biznesowych z podmiotami gospodarczymi zarejestrowanymi na terytorium
Rosji i Bialorusi. W ten sposob mozemy ostabic agresora, ktory bestialsko zaatakowat
Ukraine, a obecnie prowadzi dziatania wojenne wobec ludnosci cywilnej - méwia

przedstawiciele Izby

Z chwila, kiedy wojska rosyjskie na-
padty na Ukraing, IGHRS przekazata
wszystkim podmiotom z BiatorusiiRosji
informacje o zakonczeniu wspoltpracy.

— Urwalismy jakiekolwiek kontakty
zfirmami z Biatorusi i Rosji jednoczesnie
przekazujgc informacje, ze sprzeciwia-
my sig agresji na narodzie ukrainskim.
Zachecamy tez wszystkie polskie firmy
do tego. Zrywajgc stosunki biznesowe
z Bialorusiq i Rosjg polskie podmioty
wprowadzq wlasne restrykcje gospo-
darcze —powiedzial Andrzej Jaworski,
prezes IGHRS.

Izba zwrdcita si¢ takze z apelem do
polskich wtadz o wprowadzenia embar-
ga gospodarczego na import produktow
z Rosji i Biatorusi oraz podjecie dziatan,
ktorych celem bedzie wycofanie wszyst-
kich produktow rosyjskich i biatoruskich
z rynku polskiego.

#poczujnaszahistorie

& www.jarmark24.pl

— Prosimy wszystkich Polakow, o to
aby zwracali uwage na kody kreskowe
kupowanych produktow. Powinnismy
nabywaé produkty polskie oznaczone
kodem 590. Apelujemy, aby nie kupowac
produktow wytworzonych na terytorium

Bialorusi, ktorych kod kreskowy zaczy-
na si¢ od numeru 481, a zwlaszcza rosyj-
skich produktéw, ktérych kody cyfrowe
zaczynajq si¢ od jednej 7 sekwencji cyfi:
0d 460 do 469 — stwierdzit Hubert Grze-
gorczyk sekretarz, IGHRS. I.
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Analiza biezacej sytuacji
w Ukrainie po inwaz;i sit
rosyjskich. Najbardziej
prawdopodobne kierunki
atakow agresora oraz
strategiczne i polityczne
cele inwazji Rosji na
Ukraine - Tomasz Piechal,
analityk ds. Ukrainy

Szanowni, w dobie tak wiel-
kich emocji nie dajmy si¢ ro-
syjskiej dezinformacji — ich
celem tez jest sianie paniki,
strachu, tworzenie wrazenia,
ze juz zrobili wigcej, niz robig
(co nie znaczy, Ze nie sg na to
gotowi), aby przerazi¢ i zmusié
do ustgpstw.

Obecnie najbardziej realny
scenariusz rozwoju wypadkow
na #Ukraina to proba zajecia
catego Donbasu oraz ,kory-
tarza krymskiego” (wzdhuz
brzegu Morza Azowskiego, do
linii Dniepru). To podstawa
i rosyjski cel minimum. Od lat
kluczowe dla nich bylo rozwia-
zanie m.in. kwestii problemow
Krymu z dostawa wody, ener-
gii itp. Stad tak wazne dla nich
bedzie dojscie do linii Dniepru

Diaczego Putin napadt na Ukraing?

i punktow, gdzie zaczyna swoj
bieg Kanat Potnocnokrymski
(okolice miejscowosci Nowa
Kachowka). Bombardowania,
punktowe ataki na cafej gra-
nicy maja stuzy¢ wiazaniu sit,
sianiu paniki oraz wymuszaniu
ustepstw politycznych. Tak roz-
ciagnieta linia frontu i walk po-
woduje niemozliwo$¢ skoncen-
trowania si¢ wojsk ukraifiskich
na jednym odcinku, co znacz-
nie ulatwia ataki wychodzace
z terytorium okupowanego
Krymu oraz separatystycz-
nych ,republik” na Donbasie.
Dodatkowo inwazji ladowej na
terenach Donbas-Krym sprzy-
ja fakt, Ze sg to tereny stepowe
i bez wielkich osrodkow miej-
skich po drodze.

Planem ,,optimum” dla Rosji
moze by¢ dodatkowe zajgcie
Charkowa i/lub innych miast
obwodowych poinocnej Ukra-
iny, cho¢ tutaj Rosjanie muszg

si¢ liczy¢ z krwawymi walka-
mi w miescie. Pytanie, czy sa
na takie rozwigzanie gotowi.
W przeciwiefistwie od zajmo-
wania reszty Donbasu oraz
»korytarza krymskiego”, gdzie
na trasie sg mniejsze osrodki
miejskie i de facto step (co daje
pole do blitzkriegu), to zwia-
zanie si¢ W jednym miejscu,
cigzkie boje. Jezeli jednak na
to p6jda — beda starali si¢ wy-
musza¢ na akceptacje swoich
zdobyczy terytorialnych np.
poprzez bombardowanie Kijo-
wa 1 wigkszych miast, a takze
ofensywe wymierzong w ukra-
inska stolicg.

Plan maksimum to niewatpli-
wie realizacja marzenia Putina
z 2014 roku, a wiec stworzenie
Noworosji, a wigc takze zaje-
cie Odessy. To jednak bardziej
skomplikowana  logistycznie
operacja, wigzaca si¢ najpew-
niej z konieczno$cig desantu

z Morza Czarnego, jak i prze-
prawy przez Dniepr. W osta-
tecznym rozrachunku Kreml
chciatby takze doprowadzi¢ do
zmian wladz Ukrainy, na bar-
dziej gotowe do ,,dialogu”, czyt.
swoje marionetki. Tutaj jednak
musiatoby doj$¢ takze do ope-
racji wojskowej w ukrainskiej
stolicy, ktora jest jednym z naj-
wiekszych miast Europy (ok. 5
mln mieszkancow)...

Podsumowujac:

a) Putin i Rosja zrobia tyle,na
ile im si¢ pozwoli. Nie mozna
niestety wyklucza¢ zadnego
scenariusza. Moskwa bedzie
realizowala swodj plan ofensy-
wy na biezaco weryfikujac po-
stepy i mozliwosci dalszej agre-
sji. W momencie, gdy poczuje,
ze osiagneta maksymalny pu-
tap ,,zdobyczy”, niewatpliwie
przystapi do wymuszania ak-
ceptacji swojej ekspansji.

b) W chwili obecnej gtéwnym
jej celem najpewniej pozosta-
je Donbas i korytarz krymski,
bo to operacja obarczona dla
nich najmniejszym ryzykiem
niepowodzenia.

¢) Wszelkie scenariusze
dalszej eskalacji generuja sze-
reg probleméw logistycznych,
znacznie wigksze straty wlasne
i wytracenie impetu dziatan.
A wlasnie na szybkosci calej
operacji im zalezy, tak aby uzy-
ska¢ jak najwigcej w jak naj-
krotszym czasie. Przy catym
szalenstwie rosyjskich wtadz —
beda jednak dazyli do uzyska-
nia maksimum korzysci, przy
minimum strat.

I wiasnie dlatego wspierajmy
dzisiaj Ukraing i Ukraincow
catym sercem. Ich opor bedzie
miat kolosalne znaczenie, a Za-
chod musi zrobi¢ wszystko, aby
Moskwa jak najszybciej odczu-
ta skutki swojej agres;ji.

Silne reakcja na ich atak jest
niezb¢dna natychmiast!

UPDATE: Powyzsze punkty
nie oznaczaja, ze inne regiony
Ukrainy sg bezpieczne. Jak na-
pisalem na poczatku —dzialania
ofensywne sg mozliwe (i sg re-
alizowane przez Rosj¢) na wie-
lu kierunkach w celu wigzania
sit ukrainskich i destabilizacji
sytuacji w catym kraju. Moz-
liwe jest, niestety, budowanie
presji na Ukraing poprzez nalo-
ty bombowe i dziatania opera-
cyjne na kierunku kijowskim,
bo miasto to jest centrum decy-
zyjnym i politycznym kraju...

12:00, 24 lutego 2022

Tomasz Piechal

Redaktor naczelny w: TVP
Dokument

Poprzednie stanowisko: Ana-
lityk ds. Ukrainy; Osrodek Stu-
diéw Wschodnich - OSW
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Najwazniejsze - ofensywa Rosjan
zdecydowanie traci impet, widac
coraz wieksze oznaki probleméw
logistycznych oraz spadajace morale.
Niemniej, mimo braku wielkich
sukcesow w postaci zajecia duzych
miast, na niektérych kierunkach
udato sie Rosjanom wejs¢ wgtab kraju
i rozszerzyc teren objety walkami oraz
ostrzatami.

Zgodnie z przypuszczeniami w ciaggu ostatniej
nocy i doby walki koncentrowaly si¢ wokot stolic
obwodow objetych rosyjska inwazja. Najwicksze
boje - procz Kijowa - stoczono w Charkowie,
ktéry byt intensywnie ostrzeliwany przez cala
noc. Nad ranem czgsci wojsk agresora udato sig
przebi¢ wglab miasta, jednak jednostki te zosta-
ty zlikwidowane. Cigzkie starcia dotknety tak-
ze Sumy, Chernihéw oraz Mikotajow. Mimo to
zadne z tych miast nie padto, cho¢ cze$¢ zostata
okrazona i znajduje si¢ w cigzkim polozeniu. Ro-
sjanie na razie jednak nie kontroluja catych tere-
now, raczej przerzucaja kolejne jednostki wzdtuz
kierunkéow swoich nataré, zostawiajac czgs¢
zwigzanych walkami w duzych miastach. Wy-
jatkiem jest potudnie, a dokladniej obszar mig-
dzy Dnieprem a Donbasem, gdzie kolejny dzien
powigkszyli swoj ,,stan posiadania” podchodzac
dalej na potnoc w kierunku Zaporoza oraz zaj-
mujac Berdiafisk i otwierajac sobie mozliwos¢ do
ataku Mariupola z dwoch stron. Konsekwentnie
wiec udaje im si¢ na razie realizowac zarysowany
na poczatku cel podstawowy i ,,minimalny”, czyli
stworzenie ladowego lacznika migdzy Krymem
a republikami separatystycznymi. Pozostate cele
Rosji na razie pozostaja niezrealizowane, cho¢ -
mimo probleméw i ogromnych kosztow - pewne
postepy nalezy odnotowac.

Najwazniejszym celem pozostaje Kijow. Tutaj
walki na przedmiesciach trwaja non-stop, a z kaz-
dym dniem Rosjanom udaje si¢ otwiera¢ nowe
kierunki natar¢ na miasto. Na zadnym jednak nie
odnosza spektakularnych sukcesow, a Ukraincy
s zdeterminowani do obrony stolicy. Niemniej,
naptywaja kolejne doniesienia o koncentracji
nowych sit od strony biatoruskiej. Walki o mia-
sto beda trwaly i - wraz z uptywajacym czasem,
ktory gra na niekorzy$¢ Moskwy - beda ulegac
dalszej intensyfikacji.
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Nadal na terenie calego kraju trwaja akcje
dywersyjne wspomagajace dziatania rosyjskiej
armii i majace stuzy¢ szerzeniu strachu i paniki
wérod ludzi. To, co si¢ rzuca w oczy to duza czuj-
no$¢ cywili, ktorzy zgtaszaja kazde niepokojace
dzialanie w swoich miastach. Mobilizacj¢ widaé
praktycznie wszedzie - szykowane sg koktajle
Molotowa (ktore zyskal nowa nazwe, ukrainska
- ,.banderowskie smoothie”), stawiane baryka-
dy, tworzone zasieki, zapory przeciwczolgowe.
Wszyscy sa gotowi walczy¢ i broni¢ swoich miast.
Na zachodzie kraju ludzie organizujg pomoc ko-
lejnym uciekinierom z innych czgéci kraju.

Podsumowanie:

Dzisiaj rozmawiatem z ludzmi, ktorzy przeby-
waja m.in. w Kijowie, Dniprze, Chersoniu, Win-
nicy, Lwowie, Iwano-Frankiwsku, Tarnopolu oraz
Odessie. Najwazniejsze, co ich wszystkich taczy
to poczucie, ze ukrainska armia stawia zdecydo-
wany opor, a kazda kolejna godzina jej walki, to
zdobywanie przewagi nad Rosjanami. Mowiac
prosto - ludzie zaczynaja czué, ze w tej wojnie
blizej jest zwyciestwo, jak porazka, pojawiaja si¢
nuty optymizmu.

Naturalnie, ludzie wcigz odczuwajg strach
1 maja obawy o zycie swoje oraz bliskich (trudno
by bylo inaczej, gdy trzy noce spedzasz ze swoimi
dzie¢mi w piwnicy chronigc si¢ przed ostrzata-
mi...). Te pozytywne nuty biorg si¢ przede wszyst-
kim z kolejnych doniesien o likwidacji rosyjskich
jednostek i $wiadomosci, ze po czterach dniach
walk wszystkie najwigksze miasta sa nadal pod
kontrolag Ukraincéw. W sieci coraz wiecej poja-
wia si¢ materialdw z rosyjskimi jencami, rozbi-
tymi i doszczetnie zniszczonymi kolumnami,
jak 1 zdje¢ porzuconych czotgdw, transporterow,
ktorym najzwyczajniej w $wiecie skonczyla si¢
benzyna. Wiele razy odnotowano takze fakt, ze
rosyjscy zotnierze rabujg sklepy... spozyweze.

Plynie z tego kilka wnioskow.

1 Ukraincy maja duza przewage w wojnie in-
formacyjnej i to oni narzucajg narracj¢ w sieci.
Nie ma bowiem duzej ilo$ci materiatow z ukrain-
skimi stratami (procz zbombardowanych obiek-
tow cywilnych), przekaz jest kontrolowany przez
Kijow. To o tyle istotne, ze tworzy to okreslong
narracj¢ o tej wojnie, na Ukraincow wplywa to
budujaco i mobilizujaca, tak jak demobilizujaco

1
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na nastgpne rosyjskie jednostki wysytane na
Ukraine.

2 Doskonale sprawdza si¢ taktyka Ukraincow,
ktérzy przepuszczaja i daja Rosjanom rozciggaé
swoje linie ofensywy, by po przejechaniu ci¢z-
szego sprzetu i grup uderzeniowych, atakowaé
pojazdy z zaopatrzeniem i prowiantem. Czolgi
moga wigc wjechac catkiem daleko, tylko, ze po-
tem staja na drodze, posrodku terenu, gdzie czeka
ukraifiska armia, a wsrdd cywili wszyscy wokot
organizujg si¢ w obrony terytorialne, chcace do-
pasc¢ ekipg tegoz czolgu.

3 Potwierdza¢ si¢ zdaje teza, ze rosyjscy zot-
nierze sg po prostu przemeczeni. Skoszarowano
ich wiele tygodni temu na granicy, w warunkach
polowych, nakazywano ¢wiczenia, az w koncu
rzucono ich na skrajnie niechgtne tereny, do walki
ze skrajnie zmobilizowanymi ludzmi.

4 Rosjan jest po prostu... za mato. Wigkszo$¢
sit skoncentrowano na kierunku kijowskim, bo
to miasto zostato uznane za priorytet, glowny cel
kampanii. Postuze si¢ mocno uproszczonym (ale
za to obrazowym i dziatajagcym na wyobraznig)
rachunkiem. Jezeli Putin skoncentrowatl 200 ty-
siecy swoich wojsk na granicy, wykorzystat do tej
pory ponad potowe, czyli ok. 110 tysigcy, a z tego
wieksza czg§¢ rzucit na Kijow, to wychodzi, ze
stara si¢ zaja¢ teren - bardzo lekka reka liczaé -
800 km dtugosci na 300 szerokosci (z wytacze-
niem Kijowa) liczbg mniejsza, niz 80 tys. wojska.
Dziata na wyobraznig, prawda? Dlatego w duzej
mierze whasnie tak to wyglada, stad takie proble-
my z zaj¢ciem wigkszych miast. Udaje si¢ bowiem
zajecha¢ daleko, ostrzeliwac, ale juz cigzej jest
zdobywac. O kontrolowaniu nawet nie wspomng.

5 Dla armii rosyjskiej za duza jest tym samym
liczba otwartych kierunkow nataré. Nie byloby
to problemem w wypadku a) szybkiego zaj¢cia
Kijowa, b) matego oporu na pétnocy i wschodzie
Ukrainy. Tymczasem Kijowa nie udato si¢ zdo-
by¢, a opor jest praktycznie w kazdym miescie.
I stad tez: MockBa, y Bac npobiema / Moskwa,
u was probliema.

To wszystko razem sktada si¢ na obraz jasno
pokazujacy, ze Kreml - wierzac w swoja propa-
gandg 1 gloszone tezy - nie docenit Ukraincow,
uznal, ze realny jest szybki blitzkrieg na Kijow,
a na wschodzie i potudniu to zapewne spora
cz¢$¢ ludnosei bedzie im przychylna, wiec be-
dzie tatwiej. Coz... Przyjmowani sg goraco, tak
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jak goracy jest koktajl Molotowa, czy ostrzat ze
Stingera.

Niemniej, cho¢ niewatpliwie Rosjanie maja
spore ktopoty, nie mozna uznawac, ze catkowicie
wytracili oni swoj potencjat bojowy. Z problema-
mi i duzym kosztem, ale jednak na wszystkich
kierunkach natarcia odnotowali postgpy. Walki
beda trwaly i moga by¢ coraz bardziej krwawe
oraz drastyczne. Bo Rosjanie potrzebuja jak tlenu
wyraznego sukcesu, aby moc zaczgé wymuszac
na Ukrainie kapitulacj¢ w innych warunkach, jak
obecnych.

Tutaj dochodzimy wprost do watku, ktory
dzisiaj tylko zaznaczg - coraz bardziej trzeba
w wypadku tego konfliktu méwi¢ o kontekscie
polityczno-gospodarczym, nie tylko militarnym.
Od jutra bowiem w koncu realnie pojawi si¢ du-
ze uderzenie w gospodarke Federacji Rosyjskie;.
Weczeéniej byty dyskusje, ustalenia, byta to bron
wiszaca nad kominkiem. Teraz ta bron wystrzeli,
a sankcje zapowiedziane przez UE, UK i USA sa
naprawde mocarne.

Jutrzejszy dzien bedzie niewatpliwie niezwy-
kty i historyczny dla rosyjskiej gospodarki. Nie
moze by¢ bowiem inaczej, gdy zamrozonych
zostaje potowa rezerw walutowych Rosji, szereg
kontraktow handlowych zerwanych, rubel leci feb
na szyj¢ oraz zaczynaja si¢ pojawiaé¢ problemy
z wyplacalnoscia i transakcjami. Jak do tego doj-
dzie szalejaca inflacja, sytuacja Kremla ulegnie -
piszac eufemistycznie - znacznemu pogorszeniu.

Dlatego kazda godzina walk na Ukrainie, bez
wyraznych sukcesow, z postepujaca demorali-
zacja armii, z rozregulowna i szybko nabieraja-
cg wody (czyt. tongcg) gospodarka, staje sie dla
Moskwy (ale rowniez Minska, ktory zaczyna
by¢ dotaczany do pakietow sankcyjnych) coraz
bardziej kosztowna. Jakie to jednak bedzie mia-
fo konsekwencje dla samych wtadz rosyjskich
1 biatoruskich, Putina i Lukaszenki splecionych
w upiornym tangu dwoch postsowieckich dykta-
torow, to juz temat na oddzielny post... Tak jak
pytanie o to, na co mogg by¢ gotowi by odwroci¢
ten niekorzystny dla nich bieg wydarzen.

23:00, 27 lutego 2022

Tomasz Piechal

Redaktor naczelny w: TVP Dokument
Poprzednie stanowisko: Analityk ds. Ukrain
Osrodek Studiéow Wschodnich — OSW
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Po okresie sytosc1 przychodzi czas na POSt...

doktadnie o pétnocy,
milkta wszelka muzyka.
Gospodynie wnosity do
izby garniec z barszczem
i $ledzia, przypominajac
gosciom i domownikom,
ze oto wilasnie skonczyt
sie karnawat

]ADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Sroda Popielcowa to dzien, ktory
rozpoczyna w kosciele katolickim
okres Wielkiego Postu trwajacego
czterdzieSci dni. Ma on pobudzi¢
ludzi do podjecia przemyslen nad
droga osobistej odnowy 1 refleksja,
co W tym zyciu jest wazne i co mo-
zemy w nim zmieni¢ na lepsze. Ob-
rzed posypywania glowy popiotem
symbolizuje skruche i przypomina
o przemijaniu doczesnego zycia. Nie
wiem czy wszyscy wiedza, skad sie
bierze pokutny popiot! Ot6z pochodzi
on ze spalonych palm, poswigconych
rok wezesniej w Niedziele Palmowa.
W okresie postu powinni$my stroni¢
od potraw miesnych, a takze ograni-
czy¢ ilo$¢ spozywanych positkow, bo
to czas wyciszenia oraz oczyszczenia
duszy i ciata. Wielu z nas ci¢zko zre-
zygnowac z migsa w tym czasie, ale
zapewniam, ze produkty postne takie
jak jaja, sery i roznego rodzaju nabiat,
ryby, owoce morza, wszelakie przy-
prawy, warzywa, owoce, pieczywo sa
rownie sycace i odcigzaja zmeczong
karnawatem watrobeg.

Klasyczne dania postne w naszej
kulturze to $ledz i barszcz biaty.
Dla mito$nikéw tradycji proponuje
dzi$§ sprawdzony przepis na zakwas
i barszcz z tegoz zakwasu. Przepis
jest bardzo prosty. Potrzebujemy tyl-
ko siedmiu sktadnikow.

Zakwas
do barszczu biatego:

® 10 tyzek maki pszennej lub orki-
szowej petnoziarnistej,

® 1 litr przegotowanej wody,

® 2 tyzki suszonego majeranku,

e 8-10 zabkdéw czosnku polskie-
gol

o 5 listkéw laurowych,

e 8 ziarenek ziela angielskiego,

® 2tyzkisokuzogérkdw kiszonych
(domowych niepasteryzowanych).

Obiady domowe z Patacu
(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY

5 - dniowy
140 zt z dowozem
120 zt z odbiorem
osobistym

7 - dniowy
195 zt z dowozem
165 zt z odbiorem
osobistym

Do stoja wlewamy letnia wodg,
dodajemy przyprawy, przykrywamy
naczynie Inianym lub bawetnianym
galgankiem. Naczynie wstawiamy
do szafki, bo zakwas lubi ciepto. Raz
dziennie mieszamy drewniang ko-
pystka. Po okoto 5 dniach, powinien
zmieni¢ zapach na przyjemny, stod-
ko kwasny. Dolewamy wowczas sok
z ogorkow i zostawiamy na okoto dwa
dni, to dla uzyskania prawidtowego
zakwaszenia i ostrosci smaku. Goto-
wy zakwas mozna przez dwa tygodnie
przechowywac w lodowce. Jest to ba-
za wyjSciowa tak do barszczu postne-
go jak i wielkanocnego, na kietbasie,
z chrzanem czy grzybowego.

Barszcz postny:
® 700ml zakwasu,
® 50 ml stodkiej Smietanki 30%,

e 1 szklanka wody,

e 1 marchewka,

e 1 tyzka majeranku,

® 5 ziemniakow,

® 4 jajka,

® sol i pieprz do smaku.

Pokrojong w plasterki marchewke
gotujemy w szklance wody. Doda-
jemy zakwas cedzac go przez sitko.
Mieszamy. Sypiemy majeranek, sol,
pieprz. Mieszajgc gotujemy kilka mi-
nut, zupa powinna lekko zgestniec.
Na koniec doprawiamy S$mietanka
i dodajemy ugotowane wczes$niej,
w innej wodzie, pokrojone w kostke
ziemniaki i potéwki gotowanych ja-
jek. Jesli lubicie Panstwo bardziej
wyraziste smaki, proponuje dodaé
tyzke tartego chrzanu. Talerz deko-
rujemy $wiezymi ziotami.

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DZIECKO

5 - dniowy
115 zt z dowozem

95 zt z odbiorem
osobistym

7 - dniowy
160 zt z dowozem
130 zt z odbiorem
osobistym

Polewka z serwatki i jabtka

Na pytanie czym sie r6zni barszcz
biaty od zurku, juz odpowiadam.
Barszez jest na zakwasie z maki
pszennej lub orkiszowej z dodatkiem
716t majeranku, natomiast zakwas do
zuru robimy na mace zytniej bez do-
datku majeranku.

A teraz przepis ze
stowianskiego dziedzictwa
kulinarnego.

Polewka piwna.

e 1 litr piwa niepasteryzowanego,(

jest w sklepach ,Piwo z beczki”)

e 1 szklanka dobrej 30% $mietany,
® 4 76ttka,

@ 56l do smaku,

@ 3 tyzki miodu lipowego,

e wedzony ser lub biaty twardg wg
uznania,

® przyprawy zestaw l:cynamon, goz-
dziki, imbir, gatka muszkatotowa,

e zestaw Il: tymianek, kolendra, kmi-
nek,

Piwo nalezy zagotowal z zesta-
wem zi6t, pierwszym - wspotczesnie,
lub bardziej ,,jak drzewiej bywato”
z zestawem drugim. Garnek zdejmu-
jemy z ognia, doprawiamy $mietanka
zmieszang z z6ttkami, odrobing so-
limy. Mieszamy, pilnujac aby zottka
si¢ nie zwazyly. Stodzimy miodem.
Kruszymy na talerz wedzony lub
biaty ser i zalewamy nasza polewka.
Mitym dodatkiem bedzie pajda razo-
wego, domowego chleba.

Polewka
z jablek i serwatki

e Tkg jabtek (najlepiej o skdrce
czerwono-zottej)

o 1litr serwatki,

® 4-5 tyzek Smietany 30%,

® 3 tyzki maki owsianej,

® 4 76ttka od kur wiejskich,

@ 56l do smaku-odrobina,

® 1/4 tyzki ptynnego miodu,

e cynamon do smaku.

Jablka kroimy na 6semki, usuwa-
my tylko gniazda nasienne, zalewa-
my gorgcg serwatka, gotujemy. Ze-
stawiamy z ognia. Zaprawiamy maka
ze $mietang i roztrzepanymi zoltka-
mi, mieszajac tak, aby nie zrobity si¢
,,kluski”. Juz na talerzu mozemy po-
sypa¢ odrobing cynamonu i ozdobié¢
,.kleksem” z miodu.

J.W.
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Codzienna rutyna a rzucanie palenia

Wielu badaczy i organizacji, a takze instytucji zdrowia publicznego na catym swiecie przyglada sie nowym produktom majgcym
stanowic potencjalnie mniej szkodliwa alternatywe dla tradycyjnych papieroséow. Jednak natdg to nie tylko kwestia uzaleznie-
nia od nikotyny, ale takze powielania codziennych rytuatéw. Dlatego warto podjac¢ ten wysitek, na przyktad zmieniajac na jakis

czas otoczenie.

Co najbardziej szkodzi w pa-
pierosach? Dym. Raport Naczelne-
go Lekarza Standéw Zjednoczonych
moéwi o tym, ze sktadniki dymu
tytoniowego mogg potencjalnie
generowac kilkanascie lokalizacji
nowotworowych w organizmie
palacza. Procz raka ptuc, mowimy
réwniez o niekorzystnym wptywie
na uktad krgzeniowo-naczyniowy,
uktad oddechowy i wielu poten-
cjalnych chorobach metabolicz-
nych.

Naukowcy opracowali nawet
pojecie tzw. skali obnizania ryzyka
(risk continuum), ktéra przedsta-
wia poziom ekspozycji konkretnych
produktéow na toksyny. Wedtug tej
skali, potencjalnie najmniej szko-
dliwa jest tzw. nikotynowa terapia
zastepcza (NRT), na drugim miej-
scu sg tzw. modern oral products,
czyli np. saszetki nikotynowe, na-
stepnie e-papierosy, za nimi tzw.
traditional oral products, wsrod
ktérych sg podgrzewacze tytoniu
oraz sproszkowany tyton, a na
koncu tradycyjne papierosy i cy-
gara - najbardziej szkodliwe. War-
to wiedzie¢, ze e-papierosy moga
dziata¢ w tzw. systemach otwar-
tych lub zamknietych, z gotowymi
wymiennymi kartridzami, jak np.
w przypadku Vuse ePod.

JAKA JEST
ALTERNATYWA?

Okazuje sie, ze dla palaczy,
ktorzy za zadne skarby nie mogg
skonczy¢ z papierosami, istniejg
inne rozwigzania, co wigcej — we-
dtug licznych badan naukowych,
redukujgce i ograniczajace ryzyko
zdrowotne zwigzane z natogiem.
Wazng z psychologicznego punktu
widzenia okolicznoscig moze by¢
po prostu oderwanie sie od co-
dziennych rytuatéw. Dr Katarzyna
Korpolewska, psycholog spoteczna,
wyktadowczyni akademicka i au-
torka dwdch programéw profilak-
tyki uzaleznien dla mtodziezy oraz
programu rzucania palenia ttuma-
czy, dlaczego ta wiedza moze by¢
pomocna w rzucaniu palenia:

- Rzucanie palenia to walka
Z nafogiem na trzech poziomach.
Pierwszy zwiqzany jest z uzalez-
nieniem od nikotyny. Na drugim
trzeba poradzi¢ sobie z typowymi
nawykami i zachowaniami, np. pa-
pieros po jedzeniu, do kawy, przy
dtugiej rozmowie telefonicznej. Do
tego nalezy tez np. przyzwyczaje-
nie trzymania papierosa w dfoni
i siegania nim do ust. Trzeci poziom
to zachowania spoteczne, czyli
np. spotkania w palarni, wzajemne

czestowanie sie papierosami, po-
czucie wspdlnoty z innymi palacza-
mi. Zerwanie z natogiem oznacza
wiec zmiane trybu Zycia, komentu-
je dr Korpolewska.

PRZYJAZNE
OKOLICZNOSCI
Nieoczekiwanym sprzymie-

rzencem moze sie okaza¢ sie na
przyktad rodzinny zimowy wyjazd

fot. lubero/Adobe Stock
lub po postu oderwanie sie od

codziennych  czynnosci, zmiana
otoczenia i rytmu dnia. Dr Kor-
polewska zaznacza, ze wazne jest
réwniez, aby zrozumieé, jak silny
jest mechanizm wypracowanego
przez lata palenia nawyku: - Tu
przydatne mogq byc¢ np. papie-
rosy elektroniczne. Nadal po cos
siegam, trzymam miedzy palcami,
siegam do ust, zaciggam sie, ale
zmniejszam dawke nikotyny, nie

wdycham substancji smolistych
i nie truje otoczenia - mowi.

Trzeba podkresli¢, ze papiero-
sy elektroniczne nie sg oczywiscie
catkowicie bezpiecznym substy-
tutem tradycyjnych wyrobow ty-
toniowych (z uwagi na zawartosé
nikotyny, ktdra jest substancjg psy-
choaktywng). Coraz czesciej jednak
podkresla sie ich role w redukowa-
niu szkdéd zdrowotnych zwigzanych
z paleniem?. Parlament Europejski
zatwierdzit wtasnie raport Komi-
sji Specjalnej ds. Walki z Rakiem
(BECA) i stwierdzit, ze skutki wapo-
wania bedg musiaty by¢ poréwny-
wane ze zdrowiem os6b palacych,
a nie ze zdrowiem 0sdb, ktore nie
pala. Pierwszy raz w historii insty-
tucja europejska formalnie uznata
role e-papieroséw w procesie rzu-
cenia palenia?.

Kazdy moment jest dobry, by
raz na zawsze pozbyc¢ sie z naszego
otoczenia papierosowego dymu.
Wazne, by znalez¢ narzedzia i oko-
licznosci, ktore mogg nam w tym
skutecznie i definitywnie pomac.

1 euractiv.com/section/health-consumers/in-
terview/mep-e-cigarettes-have-a-place-in-eu-
cancer-plan-but-we-must-remain-vigilant/

2 Europarlamento: la sigaretta elettronica &
utile per smettere di fumare (sigmaeazine.it)
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$05:20 Przysigga - serial obycza-

£05:30 M jak mitos¢- serial

-05 45 Uwaga!

jowy :25 Pozyteczni.pl - magazyn :
6:05 Elif - serial $06:55 Familiada - teleturniej -06 05 Ukryta prawda
7:00 Transmisja Mszy :07:30 Pytanie nasniadanie  : - program obyczajowy :

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej +10:45 Pytanie nasniadanie  : - program kulinarno-roz-
7:30 Rodzinny ekspres :11:20 Rodzinka.pl : rywkow!
- magazyn - serial komediowy +08:00 Dzieri Dobry TVN
:08:00 Wiadomosci +11:55 Dla niestyszacych : -magazyn
:08:10 Pogoda poranna : - Barwy szczescia +11:40 Doradca smaku
:08:15 Kwadrans polityczny : - serial obyczajowy £11:50 Ukryta prawda
+08:35 Ranczo - serial +12:35 Koto fortuny - program obyczajowy
: obyczajowy : - teleturniej $12:55 Tajemnice
:09:35 Komisarz Alex-serial  :13:25 Stepowa mitos¢ : mitosci
:10:35 Ojciec Mateusz - serial 3 - serial kostiumowy £14:00 Ukryta prawda
$11:25 Kasta - serial $14:05 VaBanque - teleturniej ~ : - program obyczajowy
2:00 Wiadomosci +14:35 Nasygnale - serial :16:10 Kuchenne rewolucje
0 Agrobiznes : fabularyzowany : - program kulinarno-roz-
: +15:10 Doktor Jan z Deekelsen : rywkowy
: - serial obyczajowy :17:20 Ukryta prawda
+16:00 Koto fortuny < 18:25 Bunt - serial, Polska
: - teleturniej 9:00 Fakty
+16:35 Familiada - teleturniej 9:35 Sport
£ 17:15 Mitosci przeznaczenie - 45 Pogoda
: serial obyczajowy 9:55 Uwaga! - magazyn :
:18:00 Panorama 20:10 Doradca smaku :

([HFPrzysiega - serial
obyczajowy
17:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
7:55 Klan
- telenowela
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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+20:30 Lesniczowka

$21:00 Wielki Test przymiarki Duncan
- Bohaterowie Polskiego 01:45 Trzy dni Kondora :00:30 Superwizjer
Podziemia -serial, prod. USA, 2018, ¢ - magazyn reporteréw
22:40 Historia bez tajemnic rez. Andrew McCarthy, $01:10 Grzesznica
- Spij kolego... - film wyk. Max rons, Brendan 3 - serial, USA

23:40 Okup za corke
- film fabularny
1:15 1920. Wojna i mitos¢

0
02:10 Bodo - serial

sececsecsecsessesscsecsecsessesscsessecsessnne

seceesscsscsccsecsessns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$10:35 Panorama

TELETURNIEJ

it:#18Va Banque
: - teleturniej
+18:45 Stepowa mitos¢- serial
$19:30 Barwy szczescia - serial
$20:40 Kulisy seriali Na dobre
inazteiNasygnale

18:20 Kasta - serial - felieton
8:55 Jeden z dziesieciu 20:55 Nadobreinazte
- teleturniej - serial
19:30 Wiadomosci 21:55 Serca
20:10 Alarm! na sprzedaz - serial
- magazyn 23:05 Imie rézy - serial

00:10 Mitosc bez

Fraser, William Hurt
02:50 Mistrz wiata - film
04:10 Za marzenia - serial
05:00 Zakorczenie

$07:00 Kuchenne rewolucje

y{IH FiNa Wspélnej

- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy

- program rozrywkowy
$21:35 Przez Atlantyk

©22:40 Ostatni pasazer

- film sensacyjny, Wielka
Brytania, 2013, rez. Omid
Nooshin, Ridoin El Aissati,
wyk. Dougray Scott, Kara
Tointon, lddo Goldberg,
David Schofield, Lindsay

.
.
.
.

seesscsscsecsccscss

$02:10 Uwaga! - magazyn
+02:30 Noc magii

$03:55 Kto was tak
urzadzit

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssenne

secee

£06:00 Nowy dzier z Polsat
-08 40 Malanowski

£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
£14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
:+19:25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport

+19:55 Pogoda

220:05 Mecenas porada
:21:05 Komisarz Mama
£22:10 Lovelsland.

FILM SENSACYJNY

vEH [ 8Deadpool 2

01:55 Ostranoc

04:05 Swiat wedtug

04:40 Disco Gramy

$07:00 Muzyczne poranki
$08:05 Co dalej? - program

publicystyczny
08:35 Ktoredy po sztuke
:08:45 Videofan - Portrety
$09:10 Smietanka towarz
- komedia

News

.
.
B

i Partnerzy

Jerzy Radziwitowicz
12:35 XVII Konkurs Pia-

Chopina - koncert
13:30 Alfabet - film
dokumentalny

rez. Jerzy Gruza
:£16:45 Gala festiwalu

sessesscsscsscsessesscsscsscsessesscsscsssnne

Wyspa mitosci
- program rozrywkowy

Niewinne osoby zaczynaja
tracic zycie, a Wilson

- serial, prod. Wielka
Brytania, 2015

yska

11:00 Z biegiem lat, z bieg-
iem dni - Krakéw 1898
- serial TVP, rez. Andrzej
Wajda, Edward Ktosinski,
Anna Polony, Krystyna
Grochowicz, wyk. Teresa
Budzisz-Krzyzanowska,

nistyczny im. Fryderyka

15:35 Przyjecie na dziesiec
0s6b plus trzy - film TVP,

+18:30 Informacje kulturalne
:18:55 Arsene Lupin - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

7LH[8I nie byto juz nikogo

6:00 Kobra - oddziat
specjalny H
7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
1:00 Kobra - oddziat :
specjalny
13:00 Zaklinaczka
duchow
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
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- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyqzajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
$20:00 Szkota w ogniu

FILM AKCJI

Stuzby Specjalne
- film akgji
-00 15 Purpurowe rzeki

$05:00 Szpital - program
obyczajowy
+05:55 Hotel Paradise
:06:50 Paplery na
: szczescie - serial, Polska
+07:20 Brzydula - serial, Polska
$07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny

17:55 19 + - obyczajowy

25 Zagadki losu

+19:30 Papiery naszczescie

- serial, Polska

~20 00 Brzydula - serial, Polska
$20:35 Hotel Paradise

FILM SENSACYJNY

L[ BKrwawy diament
-film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2006,

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane Pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny

21:00 towcy umystow. Na
opuszczonej wyspie FBI

Melinda Gordon potrafi - program sadowy prowadzi eksperymentalny
komunikowac sie zzagubi- :14:55 Sedzia Anna Maria program szkoleniowy dla
onymi duszami zmartych Wesotowska jednego ze swoich oddziatéw
ludzii pomaga im przejs¢ ~ :15:55 Ukryta prawda specjalnych. To sekcja ,fow-
na druga strone. - program obyczajowy cOw umystow” - najlepszych
4:00 Lombard. Zycie 16:55 Tajemnice agentow, wyspecjalizowa-
pod zastaw mitosci nych w ciganiu seryjnych

mordercow na podstawie ich
profilu psychologicznego.
23:15 Hooligans 2 - do ostatniej
krwi Kontynuacja loséw
stynnej grupy fanatycznych
kibicow West Ham United.
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TV Trwam

09:30 Liturgia Srody Popielcowej
11:00 Syria 11:20 Muzyczne
chwile 11:25 Jestem mama
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Moj-
zesz- 10 przykazari 13:10
Muzyczne chwile

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory

sam potrzebuje pomocy. 21:15 Nawschéd od Holly- - film sensacyjny rez. Edward Zwick, 14:20 100 cud h miei
Jakby tego byto mato, wood - Broken - dramat Dwaj policjanci tacza wyk. Leonardo DiCaprio, 220 109 cudownych migjsc
z przysztosci przybywa 23:00 Wigcej niz fikcja sity, by rozwiktac Djimon Hounsou, Jennifer naswiecie 14.3pJezus f’d
Nathan Summers zwany - Sakawa zagadke brutalnych Connelly, Kagiso Kuypers, wiekéw upragniony 15:35
,Cable”, ktory postanawia  :00:35 Jazz - Enter Enea zbrodni popetnionych Amold Vosloo, Antony Fatima - miejsce wybrane
zmienic bieg historii Festival 2021 w okolicy. Coleman przez Maryje 15:50 Ma sie
zabijajac przepetnion- 01:40 Lekkie obyczaje 02:20 Lombard. Zycie 00:35 Wzgoérze rozumiec 16:00 Informacje
ego gniewem mtodego - Btekitna nuta pod zastaw Ztamanych Serc dnia 1§:1Q Na zdrowie 1'6:3.0
mutanta Russella. - dramat - serial obyczajowy - film wojenny, Wyszyriski 16:55 Stowo zycia
prod. Francja, Niemcy, prod. Polska prod. USA, 1986, 17:00 Posstronie prawdy

Pie¢ najlepszych przyja-
cidtek z college’u spotyka
sie po dziesieciu latach
podczas weekendowego
wyjazdu do Miami.

1990, rez. Andrzej

Janusz Olejniczak

Kiepskich
5:20 Afisz kulturalny
5:50 Zakonczenie

oo

- program rozrywkowy

sececsecsecsessesscsscsecsessesscsscsessesscsscssssenne

Lufawski, wyk. Sophie
Marceau, Roman Wilhel-
mi, Marie-France Pisier,

04:05 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

03:35 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Menu na miare
- program kulinarny

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssenne

secsesscsscsessesscsscsscsessecsesscssesscsecsessns

rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood,
Marsha Mason, Everett
McGill, Moses Gunn,
Eileen Heckart,

17:30 Rykoszetem 17:55
Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety

prod. Polska Bo Svenson nakazdy dzieri 19:30 Brat
05:00 Rodzinny interes 03:15 Noc magii Franciszek 20:00 Informacje

- serial obyczajowy - program ezoteryczny dnia 20:20 Rézaniec 20:50

prod. Polska prod. Polska Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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$05:20 Przysiega - serial
5 Elif - serial
:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
7:30 Program katolicki
8:00 Wiadomosci
0 Pogoda poranna
:15 Kwadrans polityczny
8:35 Ranczo - serial
obyczajowy
09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:40 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
2:00 Wiadomosci
0 Agrobiznes
:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Program rolny
2:50 NaturawJedynce
- Naratunek mtodym
szympansom Punkt
krytyczny - serial doku-
mentalny

SERIAL OBYCZAJOWY

L LERENf - serial
obyczajowy
5:00 Wiadomosci
5:15 Alarm!

-magazyn
5:35 Gra stéw. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
5 Klan - telenowela
0 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
.2010 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
1:00 Nasygnale - serial
1:35 Sprawa dla reportera
22:35 Magazyn sledczy Anity

Gargas - magazyn

23:15 Magazyn kryminalny
0:10 Magazyn Ekspresu

Reporterow

$05:25 M jak mitosc - serial
+06:20 Zacznij od nowa
: - magazyn
+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na sniadanie
:10 35 Panorama
:10:45 Pytanie nasniadanie
+11:20 Rodzinka.pl - serial

komediowy
11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy, prod.
Niemcy, 2010, rez. Hans
Werner, wyk. Wayne
Carpendale
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
SERIAL OBYCZAJOWY

—_—

LPA EMitos¢ i przeznaczenie
- serial obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque

- teleturniej
18:45 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu Ojciec

Mateusz - felieton,

rez. Andrzej Szulc
20:55 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny
21:55 Serca na sprzedaz -

serial, prod. Rosja, 2016,

rez. Yuliya Krasnova
23:05 Imie rozy - serial
00:10 Kroczac wsrod cieni

- film akgji
02:15 Olivia - serial
04:10 Gomorra - serial
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$05:45 Uwaga! - magazyn
£06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
00 Kuchenne rewolucje
00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda
15:00 Kobieta na kraricu
Swiata
15:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Lille-
hammer
17:50 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Lille-
hammer
8:25 Bunt - serial, Polska
00 Fakty
35 Sport
40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
+20:00 Uwaga! - magazyn
$20:15 Doradca smaku
.__SERIAL OBYCZAJOWY

— )

seessesecsessecsesscsscsessecsessesscsscsecsesscsscsscsssnne

v{IBJIINa Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

00 Milionerzy

:21:35 Kuchenne rewolucje

+22:40 Dziennik Bridget Jones
- film komedia, Francja,
Wielka Brytania, USA,
2001, rez. Sharon Maguire,
wyk. Renée Zellweger,
Colin Firth, Hugh Grant,
Gemma Jones, Jim
Broadbent

00:40 Ni¢widmo
- film obyczajowy,
USA, Wielka Brytania,
2017, rez. Paul Thomas
Anderson, wyk. Daniel
Day-Lewis, Vicky Krieps,
Lesley Manville, Camilla
Rutherford

£03:20 Uwaga! - magazyn

+03:40 Noc magii

sessecscsscsscsessesscsscsscssssecscssnns

.
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sessessesscsscsessecsesscsscsscsscsessns
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sseccecscsses

£06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08 40 Malanowski

i Partnerzy
$09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?

:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
£13:25 Interwencja

13:40 Trudne sprawy

$14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112

:17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
+19:25 Gosc¢ wydarzen
219:45 Sport

+19:55 Pogoda

20 05 Nasz Nowy Dom
-magazyn prod. Polska
21 05 Przyjaciotki
$22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci
FILM OBYCZAJOWY

vk} E3{Botoks
Szpital ukazany
w to nie fikcja
zpopularych
seriali czy folderéw
prywatnych sieci
medycznych.
To zaktad pracy, gdzie
codziennie wylewa sie
krew, potitzy. W jego
murach splataja sie losy
czterech kobiet. Daniela
prace w stuzbie zdrowia
zaczyna jako ratowniczka
medyczna, jezdzac na
akcje z bratem Darkiem.

202:10 Vice Versa

<04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy
TV Okazje

JARMARK TELEWIZYJNY Q\WWW-iarmarkM-pl
I

$07:00 Muzyczne poranki
+07:55 Informacje kulturalne
:08:25 Putoszez Zywca
- film dokumentalny
09:10 Sztuczki - film
obyczajowy, rez. Andrzej
Jakimowski, wyk. Damian
Ul, Ewelina Walendziak,
Tomasz Sapryk, Rafat
Guzniczak, lwona Fornal-
czyk, Joanna Liszowska,
Andrzej Golejewski,
Grzegorz Stelmaszewski,
Krzysztof tawniczak,
Roman Baranowicz

dni - Krakow 19071 - serial
TVP, rez. Andrzej Wajda,
Edward Ktosiriski
12:10 Happy Olo pogodna
ballada o Olku Dobie
- film dokumentalny
13:30 Dom Literatow, czyli
kartoteka zebrana
14:45 Chleba naszego powsz-
edniego - film
KOMEDIODRAMAT

eeesscsscsessecsesscsscsessecsessesscssssecsesscssesscsenne

A

—

ah

(Ef{ i Cwat - komediodramat,
rez. Krzysztof Zanussi
17:50 Ktéredy po sztuke
- Sarkofag Iret - Hor - Iru
17:55 Przestrzen pamieci
- Muzeum Jana Pawta Il i
Prymasa Wyszynskiego
18:30 Co dalej? - program
publicystyczny
18:55 Arsene Lupin
- serial kryminalny
20:00 Czwartkowy klub
filmowy
20:05 Czwartkowy klub
filmowy - Aligja
w miastach
22:10 Wedrowiec Polski
22:50 Stepowanie po
amerykansku - film
dokumentalny
24:00 Co dalej? - program
publicystyczny

11:00 Zbiegiem lat, zbiegiem

TV Puls

6:00 Kobra - oddziat
specjalny

7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Kobra - oddziat
specjalny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka. W
kazdym z nich nie brakuje
“zabéjczej predkosci”,
efektéw specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby
zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwos¢.

3:00 Zaklinaczka duchéw

- serial fantasy

4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

6:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

SERIAL OBYCZAJOWY

{LHBLombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

prod. Polska

0:00 Taxi4
tatwowierny Emilien
pozwala uciec groznemu
przestepcy, przez co traci
odznake. Aby odzyskac
honor i prace, musi ztapac
zhiega, w czym pomaga
mu Daniel.

+21:55 Wsciekle szybcy

.23 :55 Maczeta zabija

£02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

03:00 Takijest swiat
- program informacyjny

-04 00 Menu na miare

: - program kulinarny

+04:35 Zarchiwum policji
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$05:00 Szpital - program
obyczajowy
:55 Hotel Paradise
06:50 Papiery
na szczescie - serial,
Polska

$07:20 Brzydula - serial, Polska

07 50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
0:55 Tajemnice mitosci
1:55 Szpital - program

obyczajowy
12:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny

- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy

16:55 Tajemnice

mitosci
17:55 19 + - obyczajowy
18:25 Opowiesci

matzeniskie
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
SERIAL OBYCZAJOWY

1
1

20:60 Brzydula
- serial, Polska

20:35 Hotel Paradise
:21:40 Szefowie-wrogowie

- film komedia,
USA, 2011, rez. Seth
Gordon, wyk. Jason
Bateman, Charlie Day,
Jason Sudeikis, Jennifer
Aniston, Colin Farrell,
Kevin Spacey, Donald
Sutherland, Jamie Foxx,
Julie Bowen

23:40 Podwodna putapka
- film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania,
2017, rez. Johannes Rob-
erts, wyk. Mandy Moore,
Claire Holt, Chris Johnson,
Yani Gellman

01:30 Zaginieni
- serial, USA

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny

:00 Ostatni legion Imperium
Rzymskie chyli sie ku
upadkowi. Po najezdzie bar-
barzyricéw na Rzym 12-letni
cesarz, Romulus Augustulus
zostaje pojmany i wystany
do strzezonej fortecy na
Capri. Towarzyszy mu tam
jego opiekun i nauczyciel
Ambrosinus.

23:10 Zbaw nas ode ztego

W Nowym Jorku dochodzi
do serii niepokojacych,
racjonalnie niewyttumaczal-
nych zbrodni.

2

e

09:00 Na zdrowie 09:20 Brat
Franciszek 09:50 Pocztéwka
zIndii 10:00 Informacje
dnia 10:15 Rozmowy
niedokoriczone 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda
iludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana

13:10 Muzyczne chwile 13:20
Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela” 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 taski
Petna 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
i Swiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratréw 17:00
Modlitwa w Sanktuarium sw.
Jozefa w Kaliszu

19:25 Akademia pro-life 19:30
Przyjaciele i bohaterowie
20:00 Informacje dnia 20:20
Rdzaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski
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:05:15 Przysiega - serial
:05 Elif - serial
:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
7:30 Agape - magazyn
8:00 Wiadomosci
0 Pogoda poranna
:15 Kwadrans polityczny
8:35 Ranczo - serial
09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
0:35 Ojciec Mateusz - serial
1:25 Kasta - serial
paradokumentalny
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Natura wJedynce
- Naratunek mtodym
szympansom Nowy
poczatek
4:00 Elif - serial
+15:00 Wiadomosci
£15:15 Alarm! - magazyn
TELETURNIEJ MUZYCZNY

)

ra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

16:05 Przysiega - serial
obyczajowy

7:00 Teleexpress

5 Jaka to melodia?

7:55 Klan

-telenowela

8:20 Kasta - serial

5 Jeden z dziesieciu

0 Wiadomosci

:10 Alarm! - magazyn

+20:35 Ojciec Mateusz - serial

+21:25 Kulisy serialu Na

: sygnale - felieton

+21:35 Nasygnale - serial

:22:15 Zniewolona - serial

+00:15 Profesjonalista

: - film fabularny

-02 10 S.W.A.T.-Jednostka

specjalna - serial

+03:05 Jawam pokaze! - serial

H
.
.
H

05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

+06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na éniadanie
:10 35 Panorama
:10:45 Pytanie nasniadanie
+11:20 Zacznij od nowa
:11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial

fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen

- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny

- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
15 Mitosci przeznaczenie
+18:00 Panorama
:£18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL KOSTIUMOWY

(L:HE7 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy

19:30 Barwy szczgscia
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:40 Kabaret. Super Show
Dwéjki - program
kabaretowy

21:40 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny

22:40 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert

23:45 Kino relaks - Wszystkie
drogi prowadza do Rzymu
87’ - komedia, prod.
USA, 2015, rez. Emma
Lemhagen

01:25 Strzelec - film akgji, prod.
USA, 2007, rez. Antoine
Fuqua

03:45 Stodka zemsta - film
fabularny, prod. USA

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-0 45 Uwaga! - magazyn

.0 :05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
:07 00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-
: rywkowy

:08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn

:11:40 Doradca smaku
+11:50 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+12:55 Tajemnice mitosci
$14:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+15:00 Kobieta na kraricu

1
1

Swiata
15:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Oslo
:25 Bunt - serial, Polska
0

v[IH1E1Godzilla I: Krél

potworow

- film przygodowy, USA,
Japonia, 2019, rez. Michael
Dougherty, wyk. Kyle
Chandler, Vera Farmiga,
Millie Bobby Brown, Ken
Watanabe, Zhang Ziyi,
Bradley Whitford, Sally
Hawkins, Charles Dance,
David Strathairn

22:55 Van Helsing
-film S-F, USA, Czechy,
2004, rez. Stephen
Sommers, wyk. Hugh
Jackman, Kate Beckinsale,
David Wenham, Richard
Roxburgh, David Wenham,
Samuel West

+01:35 Kuba Wojewodzki

:02:45 Uwaga! - magazyn

+03:05 Noc magii

seesecsscsessecscsscsscsessecscsscsscscssenne

.
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£22:10 LoveIsland.

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

£08:40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny
prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
£12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
£13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

$16:30 Naratunek 112

£17:00 Gliniarze

:18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé wydarzeii

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

+20:05 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

Wyspa mitosci
FILM PRZYGODOWY

vE1rE Spider-Man:
Homecoming
Mtody Spider-Man,
poszukuje swojego nowe-
go ego superbohatera.
Zafascynowany przygoda
zAvengersami, wraca
do domu, gdzie mieszka
wraz z ciotka May.
Caty czas pozostaje pod
czujnym okiem swego

mentora - Tony’ego Starka.

02:05 Karate kid
Nastoletni Daniel
przeprowadza si¢ wraz
zmatka Lucille z New
Jersey do Los Angeles.
Zaprzyjaznia sie ze swoim
réwiesnikiem Tommym.
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

: 07 00 Muzyczne poranki

£08:00 Co dalej?

+08:30 Powidoki - Bohdan
Korzeniewski

09:00 Cwat - komediodramat,
rez. Krzysztof Zanussi,
wyk. Bartosz Obuchowicz,
Maja Komorowska,
Andrzej Szenajch, Karolina
Wajda - Nowakowska,
Piotr Szwedes, Piotr
Adamczyk, Stawomira
toziriska

11:00 Z biegiem lat,
z biegiem dni - Krakéw,
1902 - serial TVP, rez.
Andrzej Wajda, Edward
Ktosiriski, Anna Polony,
Krystyna Grochowicz,
wyk. Mieczystaw Grabka,
Izabella Olszewska,
Bolestaw Nowak

12:15 Stodkie oczy - film TVP,
rez. Juliusz Janicki

13:30 Pina mnie kiedys
zapytata...

FILMTVP
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Awatar, czyli zamiana
dusz - film TVP
15:55 Oto jest gtowa zdrajcy

- dramat historyczny
+18:05 Do dzieta - magazyn
:18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Rezyserzy - Ridley Scott
£20:00 Wieczoér kinomana

- Wstep do filmu
20:05 Wieczor kinomana

- ExMachina

- film fabularny
22:05 Nomada. Na tropie

Bruce’a Chatwina - film
23:40 Teraz animacje! - Nyosha

- film animowany
23:55 Teraz animacje!

- Nic sie nie dzieje

- film animowany
00:20 Alicja w miastach,
02:25 Informacje kulturalne
03:00 Kino nocne - McQueen

sececsscsscsessesscsscsscsessecscssnne

: 06 00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
Serial o niemieckich
policjantach, ktdrzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikéw,
handlarzy narkotykéw i
wiele innych podejrzanych
0s6b. Czesto musza
dokonywac szaleficzych
poscigéw za uciekajacymi
przestepcami. Strzegac
porzadku na autostradzie,
codziennie pokonuja
wiele niebezpieczenstw,
stawiajac czota groznym
bandytom.

7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

1:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial

SERIAL OBYCZAJOWY
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(EX [ JRodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
0:00 Dziedzictwo krwi
1:35 xXx
:00:05 Poza prawem
£02:10 Castle - serial
: kryminalny
£03:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
:04:00 Reporterzy.
Z1zycia wziete
+05:00 Dyzur - serial

sesscsee . ceecsscsscs

.
.
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$19:30 Metamorfozy Doroty

05 00 Szpital - program
obyczajowy
5:55 Hotel Paradise
06:50 Papiery na szczescie
-serial, Polska

+07:20 Brzydula - serial, Polska
:07:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Opowiesci
matzenskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy
+16:55 Tajemnice mitosci
$17:55 19 + - obyczajowy
+18:25 Opowiesci matzenskie

Szelagowskiej
$20:00 Zony Miami

MELODRAMAT

viE\[SWiek Adaline
- film melodramat, USA,
Kanada, 2015, rez. Lee
Toland Krieger, wyk. Blake
Lively, Michiel Huisman,
Harrison Ford, Kathy
Baker, Ellen Burstyn
23:25 American Piell
-film komedia,
USA, 2001, rez. James
B. Rogers, wyk. Jason
Biggs, Shannon Elizabeth,
Alyson Hannigan, Chris
Klein, Thomas lan Nicho-
las, Natasha Lyonne, Tara
Reid, Seann William
Scott, Mena Suvari
01:35 Zaginieni
-serial, USA
02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

% 06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) walczy
ze wszystkimi formami prze-
stepczosci w stanie Teksas.
Pomagaja mu w tym inni
agencina czele zJimmym
Trivettem (Clarence Gilyard
Jr.) oraz pani prokurator Alex
Cahill Walker. 08:00 Nasz
Nowy Dom 09:00 Pierwsza
mitos¢ 09:50 Kochane
pieniagdze 10:50 Zoo po
godzinach 12:55 Sedzia Judy

13:55 STOP Drogéwka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Galileo 18:00 Anatomia
gtupoty 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 21:00 Mistrz
Dowcipu 21:35 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

23:45 Snajper: Ostatni strzat Je-

den z najlepszych snajperéw

Marines, Brandon Beckett,

zostaje wystany ze specjalng

misja do Kolumbii.

11:55 Prymas Stefan Wyszynski
12:00 Aniof Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc 14:30
Zrozumie¢ Antycywilizacje
14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa 15:20 Mocni
w Wierze 15:45 Swiety
na kazdy dzieri 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Siédmy
Sakrament 16:35 Tak Go
pamigtam 16:50 Jan Pawet
Ili cud w Kostaryce 17:25
Swiety na kazdy dzien
17:30 Geopolityka

17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30
Opowiesci Theo 19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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:05:10 Klan - telenowela
6:00 Magazyn Ekspresu
: Reporterow
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
7:40 Rok w ogrodzie
8:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
+08:20 Wojsko - polskie.pl
$08:45 Petnosprawni
- magazyn dla niepetnos-
prawnych
09:15 Sprawa dla reportera
10:20 Fascynujacy Swiat
- Tropikalne wyspy
$wiata - Hawaje - serial
dokumentalny, prod.
Wielka Brytania
11:20 Sekretne zycie kotow
- reality show
2:20 Orle skrzydto - western
4:10 Z pamieci - felieton
4:25 Okrasa tamie przepisy
- Polska kaszanka
- magazyn kulinarny

miasteczka
- serial kostiumowy

0:10 Alarm! - magazyn
0:35 Komisarz Alex - serial
21:35 Hitnasobote: 1917
- dramat wojenny,
prod. USA
23:40 Replikanci - film akgji,
prod. Wielka Brytania,
Chiny, USA, 2018
1:35 Ztow i wypusc - film
fabularny, prod. USA
3:35 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
4:25 Z pamieci - felieton
4:30 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZY.

05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
2:10 Rodzinny ekspres
- Sroda Popielcowa
-magazyn
12:50 To byt rok!
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole, 2022
- widowisko muzyczne
6:15 Nadobreinazte
7:15 Wojciech Cejrowski
-boso przez Swiat
- Peru. Swinka morska
- cykl reportazy, rez.
Wojciech Cejrowski
+17:45 Stowo na niedziele
:18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
+18:30 Postaw na milion
SERIAL OBYCZAJOWY

0
1

1
1

Lepsza potowa
- serial TVP,
rez. Kristoffer Rus,
wyk. Piotr Adamczyk,
Weronika Ksiazkiewicz,
Wojciech Mecwaldowski
20:00 The Voice Kids

- Przestuchania w ciemno
23:15 Hity wszech czaséw
00:20 Stodka zemsta - film

fabularny, prod. USA
01:55 Wszystkie drogi

prowadza do Rzymu

- komedia, prod. USA,

2015, rez. Emma Lemha-

gen, wyk. Sarah Jessica
03:40 Dotyk

przeznaczenia

- dramat,

prod. USA, 2000,

rez. Sam Raimi
05:35 Zakonczenie

WOJEJ GAZETY

-05 20 Uwaga!
-magazyn
05 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
06:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:30 Kobieta na krancu
Swiata
08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11:30 Na Wspélnej
- serial, Polska
13:20 Bunt
- serial, Polska
15:45 O!L$nienia, 2022
- Nagrody Kulturalne
Onetu
16:35 Skoki narciarskie:
Puchar $wiata, Oslo

-

..................................................

£19:35 Pogoda
+19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 Mask Singer

Ee § vl
vi i1 EMayday
- film komedia, Polska,
2019, rez. Sam Akina,
wyk. Piotr Addamczyk,
Adam Woronowicz, Anna
Dereszowska, Weronika
Ksiazkiewicz, Andrzej
Grabowski, Ewa Kasprzyk
23:45 Nieuchwytny cel
- film sensacyjny, USA,
1993, rez. John Woo, wyk.
Jean-Claude Van Damme,
Lance Henriksen, Arnold
Vosloo, Yancy Butler, Kasi
Lemmons, Wilford Brimley
01:50 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska
02:05 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska
03:30 Kto was tak urzadzit
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06 00 Nowy dzieri z Polsat
News
07 25 Opowiesci z Narnii:
Lew, czarownica i stara
szafa

0:10 Ewa gotuje

0:45 Epoka lodowcowa 2:
0dwilz
Epoka lodowcowa ma sie
ku koricowi. Lody pekaja,
$niegi topnieja, a zwierze-
ta ciesza sie nowo zdobyta
wolnoscia. Maniek chce
zatozyc¢rodzing, dawno
jednak nie spotkat na swej
drodze zadnego innego
mamuta i boi sig, Ze moze
by ostatnim przedstaw-
icielem swojego gatunku...
awtedy poznaje Ele,
ostatnia panig mamutowa
naZiemi.

12:40 Bogaty dom - Biedny

dom

13:45 Drwaleiinne

opowiesci Bieszczadu

PROGRAM ROZRYWKOWY

1LE I BRolnicy. Podlasie
- program rozrywkowy
prod. Polska

:15:45 Wiezienie

17:45 Chtopaki do wziecia

:18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ wydarzen

$19:45 Sport
+19:55 Pogoda
£20:05 Kowalscy kontra

Kowalscy

21:10 Kapitan Marvel
Ziemia dostaje sie
w sam $rodek galaktycznej
wojny pomiedzy obcymi
rasami.

:23:55 Wojna swiatow
+02:35 Zakon
:04:25 Kabaretowa

Ekstraklasa

+04:40 Disco Gramy
+05:25 Telezakupy TV Okazje
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$07:00 Zimy zal - Piosenki Jere-
miego Przybory i Jerzego
Wasowskiego

07:50 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Kisielewski

08:25 Amerykarski plakat
filmowy - film dokumen-
talny, prod. USA, 2016

10:00 Serialowa nostalgia
- Zmiennicy - serial TVP,

rez. Stanistaw Bareja, wyk.

Mieczystaw Hryniewicz,
Ewa Btaszczyk

11:15 Do dzieta - magazyn, rez.
Jarostaw Rybicki

11:45 Peggy Sue wyszta za
maz - film fabularny,
prod. USA, 1986, rez.

Francis Ford Coppola, wyk.

Kathleen Turner
13:40 Owszem Mazowsze

£14:20 Koncert
:15:45 Retro kino
$18:25 Co dalej?
+18:50 Stepowanie

po amerykansku - film
DRAMAT

y{ K[ ¥Bilet do kina
- Francuska suita
- dramat wojenny,
prod. Francja, Wielka
Brytania, Belgia, 2014
22:00 Krokus in concert.
Baloise Session, 2019
- koncert
23:15 Seans kultowy
- Takséwkarz
- dramat
01:20 Co dalej? - program
publicystyczny
01:55 Wieczor kinomana - Ex
Machina - film fabularny
3:55 Teledyski
5:20 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Kisielewski
05:50 Jeszcze wiecej kultury
w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl
05:55 Zakornczenie

0
0.

6:00 Castle - serial
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.

7:00 Taki jest Swiat

8:00 Dobry piesek

9:55 Lombard. Zycie

: pod zastaw

- serial obyczajowy

: Prowadzenie lombardu to

: zajecie ciekawe, moment-

ami ekscytujace, ale czesto

R iniebezpieczne. Bohater-

cessese

ami serialu sa: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.
0:00 Commando:
Ostatnia misja
'22 00 Porwany

([H[ i Zyczenie $mierci 3

- film akgji

Paul Kersey, nie godzac
sie ze wzrostem przestep-
czosci na przedmiedciach,
postanawia sam wymier-
zy¢ sprawiedliwosc.

1:55 Castle - serial
kryminalny

02:50 Taki jest Swiat

- program informacyjny
prod. Polska

03:40 Najedwabnym
szlaku
- program dokumentalny
prod. Polska

4:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

5:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

$05:00 Szkota

+06:00 Wiza na mitos¢

:06:55 Timmy i przyjaciele

: - animacja animowany

$07:15 Beethoven VII:
Swiateczna przygoda
-film rodzinny, USA,
Kanada, 2011, rez. John
Putch, wyk. John Cleese,
Kyle Massey, Robert
Picardo, Tom Arnold

09:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

13:15 Alvini wiewidrki:
Wielka wyprawa
-film przygodowy,
USA, 2015, rez. Walt
Becker, wyk. Jason Lee,
Justin Long, Kimberly
Williams-Paisley, Josh
Green, Tony Hale

15:00 Gliniarz
w przedszkolu - film
komedia, USA, 1990, rez.
Ivan Reitman, wyk. Arnold
Schwarzenegger

- FILM PRZYGODOWY

@ecsecsesscsscscssecsessesscsessscsessesscssssscsnssnne

L2 Murassic World:
Upadte krélestwo
- film przygodowy, USA,
2018, rez. J.A. Bayona,
wyk. Chris Pratt, Bryce
Dallas Howard

20:00 Battleship: Bitwa
oZiemie
- film przygodowy, USA,
2012, rez. Peter Berg

22:55 Planetasinglill - film
komedia, Polska, 2018,
rez. Sam Akina, wyk.
Maciej Stuhr, Agnieszka
Wiedtocha, Danuta
Stenka, Piotr Gtowacki,
Weronika Ksiazkiewicz,
Tomasz Karolak

:01:15 Zaginieni - serial, USA

£02:20 Druga strona medalu

- talk show

+02:50 Noc magii

.
.
.
:
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+ 06:00 Disco Polo Life 07:00
Galileo 11:00 Naprzéd
13:05 STOP Drogdwka

14:10 Agent XXL 2 Malcolm
Turner zatrudnia sie jako
gosposia w rodzinie Toma
Fullera, ktérego posadza
0 zaprojektowanie groznego
wirusa komputerowego,
otwierajacego dostep do naj-
tajniejszych aktrzadowych.
16:15 Najgrozniejsi kierowcy
Swiata

17:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy 22:00
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 00:00 Insanitarium
Jesse Metcalfe wciela sie
wrole brata pragnacego
zawszelka cene wydostac
ukochana siostre ze szpitala
psychiatrycznego. Plan
zaktada wdarcie si¢ do
pilnie strzezonej placéwki
iwspdlng ucieczke. 02:00
Ucho Prezesa

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
o

TV Trwam

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siddmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 PrzegladTygo-
dnika ,Niedziela”

14:35 Fatimskie oredzie nadziei
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 M6j
Tatus walczyt pod Monte
(assino 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:25 Swiety
na kazdy dzien

17:30 Mocni Jego mocg 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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+04:40 Klan - telenowela
6:00 Stownik polsko@polski
- talk - show
6:25 Wojsko - polskie.pl
6:50 Stowo na niedziele
7:00 Msza Swieta
8:00 Tydzien
0 Zakochaj sie w Polsce
:00 Weterynarze z sercem
+09:30 Okrasa tamie przepisy
£10:00 Dziewczyny ze Lwowa
+10:50 Stowo na niedziele
- Bron sie przed rozgory-
czeniem
11:00 Transmisja Mszy
Swietej z Jasnej Gory
11:50 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:50 Zycie wedtug swietego
Jana Pawta Il - Cztowiek
3:15 BB(wJedynce
:15 Z pamieci - felieton
114225 Raméwkowy show

REALITY SHOW

([ BSekretne zycie kotow
- reality show
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
7:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP,
rez. Filip Zylber, wyk. Artur
Imijewski
8:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
9:30 Wiadomosci
0:15 Stulecie Winnych
. - serial TVP, rez. Krzysztof
Lukaszewicz
+21:15 Zniewolona
- serial kostiumowy
:22:20 Zakochana Jedynka
: -Wysztam zamaz,

zaraz wracam
- komedia

00:10 1917 - dramat wojenny

2:20 Pod prad - dramat

05:50 Dla mesiyszqtych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Zacznij od nowa
-magazyn
11:40 The Voice Kids - Przestu-
chania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole, 2022 - widowisko
muzyczne
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
+17:05 Lajk!
:17:30 Rodzinka.pl - serial
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Nasygnale - serial
:25 Lepsza potowa - serial
20:00 Kabaret Super Show

=<

...............................................

yAE [ BPostaw na milion
- teleturniej
22:00 Strzelec
- film akgji,
prod. USA, 2007,
rez. Antoine Fuqua,
wyk. Mark Wahlberg
00:15 Kino bez granic
-Zanim zasne
- dramat,
prod. Wielka Brytania,
Frangja, Szwecja,
USA, 2014, rez. Rowan

Colin Firth
02:00 Ostatnia rodzina

- dramat,

rez. Jan P. Matuszynski,

wyk. Andrzej Seweryn
04:15 Czy ktos mnie

kocha w tym domu?
05:20 Zakoriczenie
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Joffe, wyk. Nicole Kidman,

-0 05 Uwaga! - magazyn
0 :25 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06 25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
25 Nowa Maja w ogrodzie
55 Akademia ogrodnika
00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Co za tydzien
-magazyn
12:00 Przez Atlantyk
13:00 Mask Singer -
14:20 $lub od pierwszego
wejrzenia
15:20 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Oslo

1

MasterChef Junior

- program kulinarny

prod. Polska

21:40 Pajeczyna

22:50 Godgzilla lI: Krél
potworow
- film przygodowy,
USA, Japonia, 2019, rez.
Michael Dougherty, wyk.
Kyle Chandler, Vera Farmi-
ga, Millie Bobby Brown,
Ken Watanabe, Zhang Ziyi,
Bradley Whitford, Sally
Hawkins, Charles Dance,
David Strathairn

01:25 Kuchenne
rewolucje

02:30 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska

:£02:50 Noc magii

+04:15 Kto was tak urzadzit
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06 00 Nowy dzier z Polsat

08:55 Gdzie jest Dory
Gdy cierpiaca na zanik pa-
mieci krotkotrwatej rybka
Dory nagle przypomina
sobie, ze ma rodzine, ktdra
by¢ moze jej szuka, wraz z
Marlinem i Nemo wyrusza
w niesamowitg podroz, by
odnalez¢ bliskich...

11:15 Krél Lew
Posrdd afrykaniskiej
sawanny przychodzi na
$wiat jej przyszty krol.
Maty Simba uwielbia
swojego ojca, kréla Mu-
fase.Jednak nie wszyscy
mieszkaricy krélestwa
ciesza sie zjego narodzin.

13:40 Ninja Warrior Polska

15:40 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo

+17:40 Nasz Nowy Dom
:18:50 Wydarzenia

+19:30 Panistwo w Paiistwie
£20:00 Kabaret nazywo

PROGRAM ROZRYWKOWY

y?H(ALove Island.
Wyspa mitosci
23:25 Gwiezdne wojny:
Przebudzenie Mocy
Rey, pustynna zbieraczka
ztomu, oraz Finn, dezerter
z oddziatu szturmowcow,
facza sity z Hanem Solo i
Chewbacca w poszukiwa-
niu ostatniej nadziei na
przywrécenie pokoju w
galaktyce.
02:10 Koszmar
nastepnego lata
W rok po masakrze wsrdd
studendw koledzu, Julia
James wraca do réwnow-
agi psychiczneji znajduje
nowego chtopaka, Raya
Bronsona.
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
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07:00 Zielono Mi
08:00 Liturgia prawostawna
z cerkwi w Kozanach
09:10 0d ucha do ucha - Ser-
giusz Prokofiew - Piotru$
iwilk - koncert, prod.
Wielka Brytania, 2018
09:45 Camille Saint
- Saens - Karnawat
zwierzat
10:30 Czeskie $niadanie
- serial komediowy
11:35 Trzeci punkt widzenia
12:15 Zabawna
dziewczyna
- komedia
14:55 Wedrowiec polski
- cykl reportazy
15:35 Clarai Robert
Schumann pod batuta
Andrisa Nelsonsa
- koncert
17:15 Niedzielaz...
Henrykiem
Skarzynskim
18:05 Niedzielaz...
DRAMAT

vIHi[iStad do wiecznosci
- dramat wojenny
2:10 Scena muzyczna
3:10 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23:50 Carrington
- dramat,
prod. Wielka Brytania,
1995, rez. Christopher
Hampton, wyk. Emma
Thompson, Jonathan
Pryce, Steven Waddington,
Rufus Sewell
02:05 Teraz animacje!
- Nyosha - film animowa-
ny, prod. Izrael, 2012, rez.
Liran Kapel, Yael Dekel
02:15 Teraz animacje!
- Nicsie nie dzieje - film
animowany
02:45 Francuska suita
- dramat wojenny

2
2

H

+06:00 Rodzinny interes - serial
0:15 Delfin Bernie
Rodzeristwo Holly i Kevin
zaprzyjazniaja sie z matym
delfinem, oddzielonym
od rodziny, a takze
odkrywaja, ze planowane
jest zniszczenie okolicznej
plazy.
11:55 Pacyfikator
13:50 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Orybakuijego zonie
15:05 Najpiekniejsze
basnie: Krélowa
dwunastu miesiecy
16:30 Szukajac misia
Ojciecangazuje
pracownikéw lotniska w
poszukiwania zaginionej
maskotki swojej corki.
8:15 Taxi4
tatwowierny Emilien
: pozwala uciec groznemu
: przestepcy, przez co traci
: odznake.

FILM AKCJI
\ r
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y{IH['RCon Air:

Lot skazaricow

Samolot przewozacy

najniebezpieczniejszych
skazaricow zostaje przez
nich opanowany. Zwoln-
iony warunkowo Cameron,
bedac na poktadzie,
stara sie powstrzymac
kryminalist()w.

22:25 Szkotaw ogmu

+00:10 16 przecznic

$02:15 Dyzur - serial

: dokumentalny

+03:00 Taki jest swiat

: - program informacyjny
prod. Polska

04:00 Napisata:
Morderstwo

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

sessecscsscsscsscsccsens

secscsscsscscssccse

-05 05 Szkota

£06:05 Wiza na mitos¢

:07:00 Timmy i przyjaciele

: - animacja animowany

$07:15 Ten moment

+07:50 Mata ksiezniczka
-film rodzinny, USA,
1995, rez. Alfonso Cuaron,
wyk. Eleanor Bron, Liam
Cunningham, Liesel Mat-
thews, Rusty Schwimmer,
Arthur Malet

09:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska

14:05 Nowy Jork, nowa mitos¢
- film komedia, USA, 2004,
rez. Dennie Gordon, wyk.
Ashley Olsen, Mary-Kate
Olsen, Eugene Levy, Andy
Richter

16:00 Ktamca ktamca - film

komedia, USA, 1997, rez.

Tom Shadyac, wyk. Jim

Carrey, Maura Tierney,

Justin Cooper, Cary Elwes

KOMEDIA
e
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iy 1 iDwa tygodnie
na mitos¢
- film komedia

20:00 SkyscraperDrapacz
chmur - film sensacyjny,
USA, Hong Kong, 2018, rez.
Rawson Marshall Thurber,
wyk. Dwayne Johnson,
Neve Campbell, Chin Han,
Roland Moller, Noah Taylor

22:20 Wrogowie publiczni
- film sensacyjny, USA,
Japonia, 2009, rez. Michael
Mann, wyk. Christian
Bale, Johnny Deep, Marion
Cotillard, Stephen Graham,
David Wenham, Stephen
Dorff

01:05 Zaginieni
- serial, USA

:02:10 Druga strona medalu

£02:45 Noc magii
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% 06:00 Disco Polo Life 07:00
Méj przyjaciel robot
Nastoletni Noah zaprzyjaznia
sie z posiadajacym niezwykte
umiejetnosci robotem A.R.I.

09:00 Naprzéd Dwa nastoletnie
elfy, bracia Janko i Bogdan,
postanawiaja sprawdzi¢, czy
magia wciaz istnieje.

:05 Galileo 12:10 Park jurajski
Milioner John Hammond za-
ktada na wyspie park rozryw-
ki, w ktérym - w warunkach
przypominajacych te sprzed
stumilionéw lat - umieszcza
odtworzone genetycznie
dinozaury. 14:50 Ostatni le-
gion 17:00 Gwiazdy Kabaretu
18:00 STOP Drogéwka 19:00
Galileo 20:00 Park jurajski
22:45 Frankenstein 01:15
Anatomia gtupoty wedtug

Richarda Hammonda 01:45

Ucho Prezesa 02:25 Disco

Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista

Przebojow

TV Trwam

09:30 Msza Swieta 10:35
Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika ,Niedziela” 10:40 Cuda
Jezusa 11:30 100 cudownych
miejscna swiecie 11:45
Nie bdjmy sie méwic o raku
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Wies - to tez Polska 13:30
Papiez Polak do Rodakéw

14:00 Niepodzielny 15:55
Swiety na kazdy dzier 16:00
Informacje dnia 16:10
Koncert zycze 17:00 7
Kosciotéw Apokalipsy 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniof Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzieri 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Retrospekgja
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https://jarmark24.pl/
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JARMARK TELEWIZYJNY

www.jarmark24.pl

$05:15 Przysiega - serial
+06:05 Elif - serial
£07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
+07:30 Okiem Wiary - magazyn
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
1
1

csesses

2:35 Program rolny
2:50 BBCw Jedynce
- 0$miornica w moim
domu - film
14:00 Elif - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn

eessecsesscsscsessesscsscsscscssessese

05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Rwanda, 2020

- Polscy misjonarze

w kraju tysiaca wzgérz
:06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na sniadanie
$10:40 Panorama
+10:50 Pytanie na $niadanie
:11:25 Rodzinka.pl - serial

komediowy
11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:40 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:10 Doktor Jan z Deekelsen

- serial obyczajowy
£16:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
$17:15 Mitosci przeznaczenie
+18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

secsscsecsns

eeessesscsscsecscsscsscsscsenne

$05:15 Uwaga! - magazyn
£05:30 Nowa Maja w ogrodzie
:05:55 Akademia ogrodnika
:06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:25 Bunt - serial, Polska

-
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-
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=
-
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+19:35 Sport

$19:45 Pogoda

+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

: News
'08 40 Malanowski
: i Partnerzy

£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
$11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
$13:25 Interwencja

- magazyn
$13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitosc
+18:50 Wydarzenia
:19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

$20:00 Osaczony
$22:10 Lovelsland.

cee

: Wyspa mitosci
: - program rozrywkowy

07:00 Muzyczne poranki

08:00 Niedzielaz... Henrykiem
Skarzyrskim

08:45 Wydarzenie aktualne

09:10 Cudowne miejsce
- film obyczajowy

11:00 Z biegiem lat, z biegiem
dni - Krakéw, 1905 - serial
TVP, rez. Andrzej Wajda,
Edward Kfosiriski, Anna
Polony, Krystyna Gro-
chowicz, wyk. Mieczystaw
Grabka, Ewa Kolasiriska,
Monika Niemczyk

12:20 Gwiezdny pyt-film TVP

13:30 Dwdch dobrych przyja-
ciét - film animowany

13:40 Kolejki - film
animowany

13:45 Klient nasz pan - film

14:10 Rezyserzy
- Ridley Scott

15:05 Mecz - film krotkome-
trazowy, prod. Finlandia

15:25 Tamte lata, tamte dni -
Jerzy Kisielewski

esseccessesscsecsecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscsscsnes e

$06:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Serial o niemieckich
policjantach, ktdrzy
patroluja autostrade
wiodaca ze wschodu
nazachdd Europy.
W swojej pracy spotykaja
przemytnikéw, handlarzy
narkotykdw i wiele innych
podejrzanych oséb.
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes - serial

By LR R EL T

%

$05:00 Szpital - program

: obyczajowy
$06:50 Papiery na szczescie
! - serial, Polska

£07:20 Brzydula - serial, Polska
+07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:55 Tajemnice mitosci
1:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Opowiesci
matzeniskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:55 Tajemnice mitosci
+17:55 19 + - obyczajowy
+18:25 Zagadkilosu
: 19:30 Papiery na szczgscie

—_——

eeesscsscsessesscsscsscscssene

- serial, Polska
’20 00 Brzydula
: - serial, Polska

’20 35 Hotel Paradise

Tlais
| Gra stow. Krzyzéwka
: - teleturniej
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
£17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
220:05 Pogoda
$20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:00 Teatr Telewizji
- Zemsta - spektakl
teatralny
:22:55 Swiat bez ﬁkql
$24:00 Milczenie owiec

.

sesses

: - thriller, prod. USA
‘02 05 Wysztam za maz, zaraz
: wracam - komedia

$04:00 Drogi wolnosci - serial
+05:00 Zakoniczenie

.
:

05:20 Przysiega - serial
obyczajowy
:06:05 Elif - serial
$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:30 Kosciot z bliska
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
obyczajowy
09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny
:12:00 Wiadomosci
-12 10 Agrobiznes
'12 30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
$12:50 Natura w Jedynce - Dzik-
: ie Metropolie - Mieszkancy
- serial dokumentalny
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Elif
- serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow.
Krzyzéwka
16:05 Przysiega - serial
obyczajowy
:17:00 Teleexpress
:17:15 Zazdrowie Pan!
+18:50 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
.2010 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
+21:00 Tacy bylismy
$21:40 Magazyn Ekspresu
: Reporteréow
$22:45 Ocaleni - reality show
+23:50 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
+00:25 Bitwa o Anglie - dramat

.
.
.
H
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Stepowa mllosc

- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu

»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitos¢ - serial
21:55 Serca na sprzedaz
23:05 Imie rézy - serial
00:10 Piranie

- film fabularny,

prod. Whochy, 2019,

rez. Claudio Giovannesi
02:15 0 mnie sie nie martw

- serial komediowy
03:15 Zanim zasne

- dramat, prod. Wielka

USA, 2014, rez. Rowan
Joffe, wyk. Nicole Kidman

04:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

seeccecsessesscsecsecsessesscsscsecsessesscsssssssessnny

06:25 Samodzielni, twérczy,
otwarci - reportaz
+06:55 Familiada - teleturniej
'07 30 Pytanie nasniadanie
$10:40 Panorama
:10 50 Pytanie na sniadanie
:11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:40 Koto fortuny
- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor JanzDeekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mitosci przeznaczenie
- serial obyczajowy
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej

cecsecns
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Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu
»M jak mitosc¢”

0:55 M jak mitosc - serial
1:40 Za zdrowie Pan! - Spec-
jalny koncert zyczen
z okazji Dnia Kobiet

23:35 Ludzkie historie
- Ziemia
- film dokumentalny,
rez. Zuzanna Solakiewicz
00:45 Maz swojej zony
- komedia, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Bronistaw
Pawlik, Aleksandra
Zawieruszanka
02:30 Piranie - film fabularny,
prod. Whochy, 2019,
rez. Claudio Giovannesi

2
2
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Brytania, Franja, Szwecja,

Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy

21:35 Skazani
na Shawshank
- film sensacyjny, USA,
1994, rez. Frank Darabont,
wyk. Tim Robbins, Morgan
Freeman, Bob Gunton,
William Sadler

00:20 Mayday
- film komedia, Polska,
2019, rez. Sam Akina,
wyk. Piotr Addamczyk,
Adam Woronowicz, Anna
Dereszowska, Weronika
Ksigzkiewicz, Andrzej
Grabowski, Ewa Kasprzyk

02:55 Coza tydzien

+03:25 Grzesznica

: - serial, USA

+04:25 Noc magii

seesscsecsessesscsscsecsessesscsscsscsessnsse

.
:

$05:45 Uwaga! - magazyn
.06 05 Ukryta prawda - pro-
: gram obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
11:40 Doradca smaku
- program kulinarny
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice
mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+18:25 Bunt - serial, Polska
$19:00 Fakty
+19:35 Sport
$19:45 Pogoda
+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

seessesecsessesscsscsecsessesscsscssssnse

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska

20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:35 Slub od plerwszego

wejrzenia
- program rozrywkowy
prod. Polska

22:40 Kuba Wojewddzki
- program rozrywkowy
prod. Polska

+23:40 Superwizjer
- magazyn reporteréw

+00:15 Pajeczyna

$01:20 Porwani

A A A L VAt

: - serial, USA
$02:20 Uwaga!
: - magazyn

$02:40 Noc magii
+04:05 Kto was tak urzadzit

vee

Ksiaze Persji:
Piaski czasu
- film przygodowy
Gtéwny bohater, mtody
ksiaze zawiera poro-
zumienie z tajemnicza
ksiezniczka i razem
Wyruszaja na wyprawe
przeciwko ztym sitom.
Musza powstrzymac
tajemne moce i ocali¢
magiczny sztylet, uwal-
niajacy Piaski Czasu.
01:55 Zaptata
Michael Jennings jest
miodym, ale bardzo juz
cenionym naukowcem.
Pracuje dla tajnych korpo-
racji przeprowadzajacych
badania nad nowymi
mozliwo$ciami ludzkiego
mézgu.

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsessessesscsecsesseny

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
:08:40 Malanowski
: i Partnerzy
$09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
£14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
.19 25 Gos¢ wydarzen
$19:45 Sport
+19:55 Pogoda
$20:05 Ninja Warrior
: Polska
$22:10 Love Island.
Wyspa mitosci
- program rozrywkowy

cecseces

cessecse

Wojna swiatow
-film s-f
Wellsa ukazuje heroiczng
walke o przetrwanie
rodzaju ludzkiego wid-
ziang oczami przecietnej
amerykariskiej rodziny.
Uciekajac przed poza-
ziemska armia zahdjczych
Tréjnogdw, ktore niszcza
wszelkie oznaki zycia na
swojej drodze, Ray Ferrier
sciga sie ze $miercia, by
ocali¢ whasne dzieci.

01:55 Obsesja zazdrosci
Terrijest oddana zong
i matka dwajki dzieci,
ktéra wiedzie idealne
podmiejskie zycie
w Atlandie.

03:35 Kabaretowa
Ekstraklasa

sececsecsecsesscsscsessecsesscsscsessccsesscsscsessnns e

Wielka majowka

- komedia, rez. Krzysztof

Rogulski, wyk. Zbigniew

Zamachowski

17:50 Trzeci punkt

widzenia

18:30 Informacje kulturalne

18:55 Arsene Lupin - serial

20:00 Kino Mocnych Wrazen
- Zabojczy widok - film
sensacyjny, prod. Wielka
Brytania, USA, 1985

22:20 Kronos Humor - maga-

zyn kulturalno-spoteczny

23:00 Panorama kina
polskiego - Las, 4rano
- film obyczajowy,
rez. Jan Jakub Kolski

0:55 Scena muzyczna

02:00 Stad do wiecznosci

- dramat wojenny

04:10 Informacje kulturalne

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessessesssssssesseny
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$07:00 Cossie dzieje

+07:25 Muzyczne poranki

:08:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny

08:35 Wedrowiec Polski - cykl
reportazy, rez. Agnieszka
Imijewska

09:15 Wielka majowka
- komedia, rez. Krzysztof
Rogulski, wyk. Zbigniew
Zamachowski, Jan Piecho-
cinski, Anna Moczkowska,
Roman Ktosowski, Ewa
Wisniewska

11:00 Zbiegiem lat,
zbiegiem dni - Krakow,
1907 - serial TVP, rez.
Andrzej Wajda, Edward
Ktosiniski, Anna Polony,
Krystyna Grochowicz,
wyk. Monika Niemczyk,
Jerzy Trela, Anna Polony,
Izabella Olszewska, Jerzy
Biriczycki, Leszek Piskorz,
Renata Kretowna, Ewa
Ciepiela

®essecsesscsscsessessesscsscsessessesscssesessessesssssesnes

Bielszy niz $nieg
- film psychologiczny
13:30 Walka o gtos - film
dokumentalny
14:35 Kocie $lady - film TVP,
rez. Pawet Komorowski
16:15 Zmruz oczy - film
obyczajowy
17:55 Owszem Mazowsze
8:30 Co dalej? - program
publicystyczny
8:55 Arsene Lupin - serial
20:00 Wstep do spektaklu
»Walentyna”
20:10 Walentyna - spektakl
21:15 Do dzieta - magazyn
21:45 Lekkie obyczaje
- Kalifornia
- dramat
23:25 Codalej?
24:00 Mtoda Polska - Nasza
klatwa - dokumentalny

sececsecsecsesscsscsecsecscsscsscsessecsessessssessnns e
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Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Pan zycia i Smierci
Jurij Ortow, bedac $wiadki-
em morderstwa, zostaje
handlarzem bronig. Prow-
adzac swoj dziatalnosc,
nieustannie ucieka przed
agentem Interpolu,
Jackiem Valentinem.
22:35 Beztwarzy
01:30 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
02:10 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:10 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes
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06:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce
zprzestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gléwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry w raz
ze swoim partnerem Joe
Dominguez (Cheech Marin)
walczy z przestepczoscia
w miescie.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

®ecceccessesscsecsecsessesscsscsecsessessesscsscsessessessessosn0sen

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
£20:00 Atak naszpital
£21:50 Dziedzictwo krwi
Byty wiezien spotyka
nieznana mu dotad cérke,
ktdrej grozi niebez-
pieczenistwo ze strony
handlarzy narkotykdw.
£23:25 Wiciekle szybcy
:01:30 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
: obyczajowy
:02:30 Najedwabnym szlaku
:04:00 Menu na miare
: - program kulinarny
$05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
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Planeta singlill
- film komedia, Polska,
2018, rez. Sam Akina,
wyk. Maciej Stuhr, Ag-
nieszka Wiedtocha, Danu-
ta Stenka, Piotr Glowacki,
Weronika Ksigzkiewicz,
Tomasz Karolak

00:00 Weze w samolocie
- film sensacyjny, USA,
Niemcy, Kanada, 2006, rez.
David R. Ellis, wyk. Samuel
L. Jackson, Julianna Mar-
gulies, Nathan Phillips,
Rachel Blanchard

02:15 Drugastrona
medalu
- talk show
prod. Polska

02:55 Nocmagii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsesscssesscsessesseny

05:00 Szpital - program
obyczajowy
:05:55 Hotel Paradise
: +06:50 Papiery na szczgécie
: -serial, Polska
+07:20 Brzydula - serial, Polska
:07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
2:55 Zagadki losu
3:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Tajemnice
mitosci
217:55 19 + - obyczajowy
+18:25 Zagadki losu
:19:30 Papiery na szczescie
: - serial, Polska
320:00 Brzydula - serial, Polska

et

eeesscsscsscsecscssesscsscsecscssnne
—_

Hotel Paradise
- program rozrywkowy
prod. Polska
21:40 Grobowiec smoka
- film, Wielka Brytania,
Chiny, 2013, rez. Eric
Styles, wyk. Scott Adkins,
Dolph Lundgren, James
Lance, Tom Austen
23:30 Krwawy diament
- film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2006,
rez. Edward Zwick,
wyk. Leonardo DiCaprio,
Djimon Hounsou,
Jennifer Connelly,
Kagiso Kuypers, Arnold
Vosloo, Antony Coleman
02:25 Druga strona
medalu
- talk show
02:55 Noc magii

sesscsecsecsesscsscsecsecsesscsscsessecsessessesessnns e

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogdéwka
16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny 21:00
Mocne uderzenie Melvin
Smiley, mtody gangster
z organizaji Parisa, lawiruje
miedzy dwiema atrakcyjnymi
dziewczynami. Sytuacje
pogarsza nie udany pomyst
porwania crki bogatego
przedsiebiorcy Jiro Nishi.

23:00 Mordercza zaraza 00:55
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda 01:25
Krélowie australijskiego
lombardu 02:25 Ucho
Prezesa 02:50 SuperLudzie
03:50 Trans World Sport

esseccessesscsessecsessesscsscsecsessessessesscsessessesscesscsnsses

11:20 100 cudownych
miejsc 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:50 Swiety
na kazdy dzien 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Mojzesz - 10
przykazan 13:10 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta
zJasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc
14:30 Proba wiary 15:25
Szkaplerz znak Maryi 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Aktywna zima
16:55 Swiadkowie

17:20 Muzyczne chwile 17:30
Na towy 17:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokon-
czone 19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Krol Chwaty
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantkii Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny

21:00 Wiezniowie dzielnicy
W slumsach Waszyngtonu
opanowanych przez gangi
14-letni Lucas, ktory jako
dziesieciolatek wciggniety
zostat w handel narkotykami,
probuje uchroni¢ przed
podobnym losem swojego
mtodszego brata.

23:00 W akcie desperaji Frank
wiamat sie do komputera
FBI w poszukiwaniu odpo-
wiedniego cztowieka. 01:05
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesscsn0ses

11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Stowo zycia 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz - 10 przyka-
zan 13:10 Muzyczne chwile
13:25 Stowo zycia 13:30
Msza $wieta 14:20 100
cudownych miejsc na $wiecie
14:30 Razem tworzymy
jedno 14:55 Maria Okoniska
15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia 16:10
Jestem mama 16:25 Laus
in Ecclesia 16:55 180 lat na
zdrowie 17:10 Prosto 0 go-
spodarce 17:30 Zostan Zot-
nierzem RP 17:50 Muzyczne
chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 40 dni z Eucharystia

19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa 20:00
Informacje 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski
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Pamietaj!

» W przypadku czasowej niedostepnosci Twojej bankowosci elektronicznej
zachowaj spokoj i nie ulegaj panice. Taki jest wiasnie cel cyberprzestepcow,
wywotanie paniki, strachu i chaosu. Nie wspierajich w tym.

e Podmioty rynku finansowego posiadajg profesjonalne i wyspecjalizowane
zespoty reagowania na tego rodzaju incydenty. Daj im dziatac.

 Nie kieruj sie anonimowymi opiniami czy komentarzami np. z mediéw
spotecznosciowych czy forow internetowych. Upewnij sie, ze informacje, ktore

—— otrzymujesz pochodzg z wiarygodnego zrodtia, ze nie sg ,,fake newsami”.

L. e Nigdy nie podawaj nikomu przez internet lub telefon swoich danych osobowych,
identyfikatorow, loginow ani haset. Oszusci moga je wykorzystac do kradziezy
srodkow z Twojego konta.

e Nie instaluj oprogramowania i nie sciggaj aplikacji pochodzgcych z nieznanych zrodet,
szczegolnie, jezeli ktos Cie do tego namawia.

‘Wiadomosci z poleceniem potwierdzenia poswiadczen bezpieczenstwa

e« Zwracaj uwage na otrzymane wiadomosci e-mail oraz SMS - moze sie zdarzy¢, ze
otrzymasz SMS z prosbg o potwierdzenie poswiadczen bezpieczenstwa do bankowosci
elektronicznej lub poczty elektronicznej.

« Weryfikuj nadawce e-maila, nawet jesli znasz jego adres e-mail - oszusci potrafig
podszywac sie pod dowolnego nadawce.

e Badz czujny, nawet jezeli osoba dzwonigca do Ciebie oznajmia, ze jest
przedstawicielem banku i zna niektére Twoje dane (np. imie i nazwisko, numer
karty bankomatowej, PESEL, adres zamieszkania) - oszusci czesto podszywajg sie pod
pracownikéw banku.

* Nie otwieraj przestanych zatacznikow lub linkéw przekierowujacych do strony, na

— ktorej bedziesz musiat poswiadczac swoje hasta.

* ' Falszywe strony bankow i portali ptatniczych

* Falszywe strony czesto zawierajg bledy. Zwracaj uwage na poprawnosc¢ jezykowa
strony, na ktorej przekazujesz dane karty. W adresach, ktére wida¢ w oknie przeglagdarki
czesto sg btedne nazwy. ZwrdC uwage, czy nie zostata zmieniona kolejnos¢ liter lub
dodane zostaty inne litery lub znaki.
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OGLOSZENIA - REKLAMY

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 Ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U.
22021 r., poz. 1899) Zarzad Powiatu w Legionowie

informuje, Ze w siedzibie Powiatowego Zespotu Szkot

Ponadpodstawowych w Serocku (ul. Wi. Wolskiego 8,

05-140 Serock) wywieszony zostaje, na okres 21 dni

tj. od 1 marca do 21 marca 2022 r., wykaz nierucho-

mosci przeznaczonych do oddania w najem w trybie
bezprzetargowym.

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy

DO WTORKU
do godziny 12:00.

Specjalista ds. Obstugi Klienta
Praca w Legionowie

CAF Call Sp. z o.0. jest nowoczesna dynamicznie rozwijajaca sie firma.
Dziatamy od 2014 roku. Specjalizujemy sie¢ w doradztwie i realizacji
projektow w obszarze pozyskiwania wsparcia dla najwiekszych
organizacji pozarzadowych w Polsce i na sSwiecie. Od wielu lat
zdobywalismy doswiadczenie w firmach, ktdére od lat specjalizuja sie
w marketingu. Wspétpracujemy z wiodacymi firmami na polskim oraz
europejskim rynku i dostarczamy wszelkich rozwigzan, by kazdy Klient

byt zadowolony ze wspétpracy z nami.

Opis stanowiska:

Przekazywanie informacji przez telefon
Obstuga statych klientow

Ankiety telefoniczne

Obstuga infolinii

Aktualizacja bazy danych

Wymagania:
Komunikatywnos¢
Dobra dykcja i mity gtos
Znajomosc obstugi komputera
Dyspozycyjnos¢

Oferujemy:

-
\ 4
CAFCALL

contact and fundrasing

Umowa zlecenie na okres 3 miesiecy, pézniej mozliwosc¢ zatrudnienia na umowe o prace

Szkolenie wstepne , wdrozeniowe

Opieke managerska od pierwszego dnia szkolenia
Karte Multisport

Mozliwos¢ pracy zdalnej

Opieke Medyczna Luxmed

Ubezpieczenie grupowe Nationale-Nederlanden
Mozliwos$¢ zdobycia doswiadczenia w obstudze klienta
Przyjazng atmosfere

Bonusy w kazdej kampanii

Dodatki motywacyjne za przepracowang ilos¢ godzin
Prace w biurze w centrum miasta, bardzo dobra lokalizacja

Praca w godzinach:10:00 - 20:00 (od min. 6h do 8h dziennie wg grafiku)

Wolne weekendy (praca w soboty tylko dla chetnych)

Tel: 22 7740063

CV prosimy o wysylanie na adres: rekrutacja@cafcall.pl

StodRije Marzenia

@Pracownia tortéw artystycznych
Sylwia Szajter-Ziolek

ulPolna 371

05-124 Skrzeszew
tel.515 135 884
Whecef zdjei na
www.slodRiemarzenia.com

Torty malowane, przestrzenne
z rgcznie robionymi figurkami.

Ciasto tylRo z najlepszej jakosci skfadnikow!

PRACA

dam prace

W Zatrudnie kierowce C+ E, transport
miedzynarodowym. Powiat Wyszkow.
Gmina Somianka. Gtéwnie Frangja,
mozliwe kabotaze i przerzuty. Auto
przypisane do kierowcy. Warunki pra-
cy i pfacy do ustalenia. 605565650

ewa@dstrans.pl Machinerytrans.pl
PS_INNA 52417

szukam pracy
W Szukam pracy przy wykoriczeniu
budynkéw, z grupa 698543034

LEG 52424

AUTO-MOTO

sprzedam

m KUPIEKAZDEAUTOMOTORSKUTER-
BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIORZASWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA
502964469

LEG 52367

korepetycje

B Doswiadczony naucz matemat.
podst. ponadpodst.- skutecznie,
506710424

LEG 52413

przychodnie

@

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KORIETY

KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

Leglonowo, ul, Slenkiewlcza 10 | p. nad HEBE

tei. 22 732 24 86,518 447 748

m ULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 52366

SPORT i URODA
TURYSTYKA
UstuGl

W Glazura remont solidnie 602670035
NDM 52355

B glazurnik - adaptacje, remonty etc
600949 651

NDM 52412

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 52381

B Mycie i malowanie dachéw, elewadji i
kostki brukowej, ogrodzen betono-
wych 507 567 910
PUL 52418

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998

LEG 52283

finanse i prawo

m BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

Lo

B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 52404

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 52403

NIERUCHOMOSCI

B Kupie ziemie rolng lub siedlisko. tel.
609685391

LEG 52361

do wynajecia
B Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety b. tanio 509661909

PUL 52389

B L-wo, kawalerka tel. 501016754

LEG 52423

www.foto-legionowo.pl

I11I miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracyi Tortéw |

& www.jarmark24.pl

B L-wo, ul. Norwida, 2pokojowe, 43m2,
umeblowane, tel. 668891511
LEG 52407

B Wynajme pokdj pracowniczy L-wo
606815222

LEG 52402

ROLNICTWO

o Dotagje rolnicze. Najblizsze
nabory - Premia bezzwrotna na
otworzenie lub rozwiniecie firmy
dla rolnikéw ubezpieczonych
w KRUS (150-250 tys.). Mate
gospodarstwa — 60 tys. Miody
Rolnik — 150 tys. Wypetnianie
whioskow. Dojazd do rolnikéw.
Tel. 795-931-529

LEG 52415

B Wezme w dzierzawe co najmniej
1 ha ziemi rolnej w obszarze
Natura 2000 od zaraz. Tel 519 469
500519469500

PUL 52405

ZWIERZETA

-, - . - “c —

B Esperanza to 5-letnia niewielka sunia
(9 kg) znaleziona na terenie gminy
Krasne. Niepewna w nowym
otoczeniu, potrzebowata czasu, aby
zaufac. Okazafa sie psing spragniong
gtaskéw i pieszczot. Jest spokojna i
wrazliwa, tadnie chodzi na smyczy.
Esperanza z hiszpariskiego to “Mie¢
nadzieje”. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52427

arszy psiak duze
(26 kg) znaleziony na terenie gminy
Czosnéw. Zdezorientowany, powoli
przetamuje swoja niesmiatos¢ i
pozwala na delikatne gfaski. Spokojny
i grzeczny jegomos¢ dobrze radzi
sobie na smyczy. Kogo Gofr? Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52426

B Hugo to wesoty roczniak duzej
wielkosci (26 kg) znaleziony na
terenie Miasta Sochaczew. To
kontaktowy, $miaty i zywiotowy
pieszczoch Chtopak tadnie chodzi na
smyczy, jest postuszny i wpatrzony w
opiekuna. Hugo teskni. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 52425

UROCZYSTOSCI

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

MATRYMONIALNE

B Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotdwka 515924866

LEG 52390
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KROLEWSKIE CHRZCINY i ENNERRENEEEEEEE :
W PALACU W JABLONNIE .
El eg anc k|e wn Qt rzd Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski. é

LLLLLLLLLLLLLLL kod, miejscowos¢
2. Kupon bez pefnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
Wyjgtkowa impreza

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.
. . .‘
Wysmienite menu C INTER
" CARS
Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogfoszen tygodnikéw:

podpis

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

PRZYCHODNIA
DLA ZWIERZAT

lek. wet. MIROSLAW KADO Doigcz do naszego zespolu w Kacicach

S

> Specjalista Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
A wr i 4 » Kierowca kategoria C
chorob psow | kotow « Kierowca kategoria C+ E

LAJSKI ul. Nowodworska 93 *  Mechanik

«  Operator maszyn budowlanych

tel.(caty czas) 22 782 22 82 . Pomocnik Mechanika

= Pracownik budowlany (robotnik drogowy)
602 237 021
e A Dofacz do naszego zespoiu w Nasielsku
CHIRURGIA, KRIOTERAPIA, Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA A K Machariik
H WIS B ditlel : B:ttc?r?::; - zbrojarz . O::‘raatzlr linii produkcyjnej
Reze rwa CJ e: « Brygadzista linii +  Operator wezta betoniarskiego
H i produkcyjnej +  Pomocnik Mechanika
|nfo@poloqablonno.pon.pl OGLOSZENIA «  Kierowca kategoria C « Pracownik magazynu (wézkowy)
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572 DROBNE : Muowakiseolacrs ¢ Pacamikprouriny
; do biezacego numeru * ilderMagazynu ¢ Stoldz s
Patac w Jabtonnie prz?{jmgujemy (gtéwny magazynier) 2 meﬂj\:on_:z?qu;oN;::i;l-Lb:uPLhuska_
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna DO WTORKU T Przetilj swoje-cv:
do godziny 12:00. RHEES skopec@drogiimosty.com.pl

BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601 779779

Wytwoérnia betonu

£ ¥ \  iasfaltobetonu Wytwornia prefabrykatow

:l t—l Siedziba gtéwna firmy betonowych i betonu %
2| |z | Kacice 76, 06-100 Puttusk Kosewo 134, 05-190 Nasielsk . :
BN /") tel.23692 86 52 tel. 23333 50 10
{-_f(j';g_‘m,;;,}i_%_.-'" drogiimosty@drogiimosty.com.pl biuro@brix.net.pl

www.drogiimosty.com.pl www.brix.net.pl
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Przedstawiamy projekt zmiany miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzenne-
go miasta Serock — obszar A etap A. Projekt
dokumentu stanowi odpowiedz na wyzwania
zwigzane z zagospodarowaniem wod opado-
wych i roztopowych w rejonie ul. Tchorka,
ktéory mimo przeznaczenia na cele zabudowy,
dzi$ przejawia watpliwe mozliwosci inwesty-
cyjne. Kolejnym waznym zagadnieniem, jakie
ujeto w planie, jest zabezpieczenie terenow na
potrzeby zorganizowania publicznie dostep-
nych terenéw zielonych — parkow, terenow re-
kreacyjno-sportowych i o§wiatowych, na ktore
zapotrzebowanie rosnie wraz ze wzrastajgca
liczba mieszkancow. Ostatnig wazng zmiang w
planie jest wyznaczenie zorganizowanych ob-
szarow zabudowy wielorodzinnej. Proba wy-
znaczenia w miescie dedykowanego obszaru,
na ktérym mozliwy bedzie rozwoj tej formy
zabudowy, to z kolei odpowiedZ na rosngce
zainteresowanie mieszkaniami w Serocku, ale
tez spadek dostepnosci nieruchomosci miesz-
kalnych na terenie miasta i gminy, w zwiazku
z dynamicznym wzrostem ich cen. Rozwoj za-
budowy wielorodzinnej w sposob planowy na
dedykowanym obszarze bedzie przeciwdzia-
fat natomiast probom jej lokalizacji w formie
wyspowej, w terenach o dominujacym udziale
doméw jednorodzinnych.

Cho¢ obszar planu obejmuje obszar zamknie-
ty miedzy ul. Puttuskg na wschodzie, a obwod-
nicg miasta na zachodzie, to gtéwne zmiany
koncentrujg si¢ w jego potudniowej czgsci,
mi¢dzy ulicami Zakroczymska, Ogrodowa,
Tchorka i Nasielska.

Po co zmieniamy plan
zagospodarowania?

Glowng przestanka do zmiany planu zago-
spodarowania przestrzennego byta koniecz-
no$¢ rozwigzania problemu zalegania wod
gruntowych i opadowych na terenie miedzy
ul. Ogrodowa, Zakroczymska a Nasielska w
Serocku. Na przestrzeni lat obserwujemy jak
przez wickszg czgs¢ roku stagnujagca woda
doprowadza do wystepowania niekorzystnych
warunkow gruntowo-wodnych na tym terenie,
co utrudnia lub uniemozliwia ich wykorzysta-
nie zgodnie z dotychczasowym przeznacze-
niem — na zabudowe budynkami jednorodzin-
nymi lub ustugowymi. Pojedyncze inwestycje
mieszkaniowe, ktore dotychczas wykonano,
mierzg si¢ z problemem dojazdu stale podmo-
kia droga. Inni wiasciciele, pragnac polepszy¢
mozliwo$ci inwestycyjne wlasnego gruntu sta-
raja si¢ stosowa¢ rozwigzania indywidualne,
jak np. podnoszenie powierzchni terenu dziat-
ki. Dziatania te nie do$¢, ze nieskuteczne, po-
woduja dalsze zaburzenie lokalnych stosunkow
wodnych, z reguty ze szkoda dla sasiadow, co
czesto jest przyczyng prowadzenia postgpowan
administracyjnych zobowiazujacych wiascicie-
li do podejmowania kosztownych dodatkowych
dziatan, przeciwdziatajacych kierowaniu wody
na dziatki sgsiednie.

Z kazdym rokiem obserwujemy postepujace
zjawisko rozlewania si¢ zabudowy na terenie
naszego miasta i gminy, ktore z roku na rok
generuje coraz wyzsze koszty spoteczne i go-
spodarcze. Przyczyng tego stanu jest rozwdj
zabudowy w sposob niezorganizowany, czgsto
na obszarach pozbawionych podstawowej in-
frastruktury technicznej. Proces ten postepuje
w oparciu o zarysowang ponad dekadg temu po-
lityke przestrzenng gminy zawartg w Studium
Uwarunkowan i Kierunkow Zagospodarowa-
nia Przestrzennego Gminy i nie moze zosta¢
zatrzymany, mozliwe sa natomiast jego korek-
ty. Aby przeciwdziata¢ temu niekorzystnemu
zjawisku wspoétczesne trendy w planowaniu
przestrzennym, zalecaja wdrazanie koncepcji
miasta zwartego (compact city), polegajaca
m.in. na intensywnej i zblizonej strukturze
przestrzennej miasta, jego wielofunkcyjnosci a
takze dostgpnosci (OECD, 2016). Rozwigzania
proponowane w projekcie planu sa wiec proba
wytworzenia alternatywnego sposobu na roz-
woj miasta, wzgledem spontanicznie rozlewa-
jacej sie zabudowy jednorodzinnej. W tym celu
zaplanowali$my wyznaczenie nowego, zwar-
tego kompleksu zabudowy wielorodzinnej,
nie zapominajac o mieszkancach obszarow juz
zabudowanych, ktérym nowe propozycje moga

znaczgco poprawi¢ warunki codziennego funk-
cjonowania. Zwigkszajaca si¢ ilo$¢ mieszkan-
cOW W naszym miescie wymusza takze plano-
wanie z wyprzedzeniem rezerwy terenéw pod
nowe placéwki oswiatowe, opieki zdrowotnej,
a takze nowe tereny publiczne, takie jak parki i
zielence miejskie.

W tym stanie rzeczy konieczne bylo kom-
pleksowe rozpoznanie warunkow gruntowo-
wodnych w tym rejonie miasta i wykonanie
koncepcji zagospodarowania tego obszaru w
zakresie przejgcia 1 docelowego zagospoda-
rowania wod opadowych. W tym celu na ob-

-

”

szarze wykonano m.in. odwierty geologiczne
i szczegotowe pomiary wysoko$ciowe tere-
nu, ktore staty si¢ podstawg do dalszych prac
koncepcyjnych i wypracowania koncowych
wnioskéw. W oparciu o wykonane badania
powstala ,,Koncepcja zagospodarowania wy-
dzielonego obszaru miejscowosci Serock w
zakresie odbioru wod opadowych oraz sposobu
przygotowania terenu pod zainwestowanie”,
autorstwa firmy OLMAR z siedzibg w Kon-
stancinie Jeziornie.

Co sie zmienia?
Nowe tereny publiczne

W projekcie planu zostaly wyznaczone dwa
nowe tereny zieleni publicznej (ZP1 i ZP2), kto-
re beda pelnity funkcje parkéw miejskich. Par-
ki beda jednoczesnie ostoja, w ktorej znajdzie
si¢ miejsce dla zbiornikow (stawow) gromadza-
cych wody opadowe z catego obszaru, urozma-
icajac jednoczesnie wnetrze parku. Niezbedne
bylo wyznaczenie tez terendw oznaczonych na
rysunku jako TR, czyli rowéw odprowadzaja-
cych wode opadowa. System bedzie docelowo
uzupetniony siecig kanalizacji deszczowej,
ktora powstanie w przysztosci wraz z realiza-
cjg zabudowy mieszkaniowej. Cato$¢ zapewni
odprowadzenie wody opadowej i roztopowej z
calego obszaru dotknigtego problemem jej nad-
miernego gromadzenia i dostarczy ja do dedy-
kowanych zbiornikoéw odparowujacych, ktore
umozliwig jej koncowe zagospodarowanie.

DOBRA STRONA SEROCKA &www.jarmarkzmpl
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Wyktadamy do publicznego wgladu zmiang miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta Serock

~ dla rejonu zawartego migdzy ul. Zakroczymska na potudniu, a ul. Pogodng na potnocy.

W sasiedztwie parkéw wyznaczono teren
ustug edukacyjnych. Zapewni on niezb¢dng
rezerwe gruntu pod przyszlta budowe szkoty,
przedszkola lub zlobka. Wprowadzenie takiej re-
zerwy w planie miejscowym zabezpiecza przy-
szle potrzeby wspolnoty samorzadowej, ktorych
wystgpienie nalezy przewidywac wraz ze wzra-
stajacg liczbg mieszkancow miasta i gminy.

Wihasciciele gruntéw, ktorych nieruchomosci
zmienig przeznaczenie 1 zostang pozbawione
mozliwosci zabudowy (np. nieruchomosci, na
ktorych planuje si¢ utworzenie parkow) moga
spodziewac si¢ odkupienia tych nieruchomosci

przez gming. Z drugiej strony, wraz z realiza-
cja terenow zieleni publicznej, a takze systemu
odwodnienia nieruchomosci, przewiduje sig,
ze pozostate nieruchomosci w obszarze planu
znacznie zyskaja na warto$ci, ze wzgledu na
usuniecie podstawowej przeszkody w ich zabu-
dowie, jaka sa gromadzace si¢ wody opadowe.

Przygotowana koncepcja jest odpowiedzig na
zyskujace na popularnosci trendy w zakresie
wiasciwego gospodarowania woda na terenach
miejskich i zurbanizowanych, a takze wzrostu
dostepnosci terendw zielonych. Catos¢ wpisuje
sie w potrzeby rozwoju tzw ,,blekitnej i zielonej
infrastruktury”. To z kolei jest elementem szer-
szej strategii budowania odpornosci terenow
zurbanizowanych, jako odpowiedZ na coraz
czgsciej obserwowane ekstremalne zjawiska
pogodowe, bedace konsekwencja zmian klima-
tycznych. Planujemy pokrycie znacznej czgsci
kosztow zwigzanych z wdrazaniem w zycie
proponowanych rozwigzan, przy wsparciu fi-
nansowania zewnetrznego.

Jednolity kompleks zabudowy
wielorodzinnej
W potudniowej czesci terenu objetego zmia-
ng planu wyznaczono zwarty kompleks zabu-
dowy wielorodzinnej (MW7-MW14) oraz za-
budowy wielorodzinnej z ustugami (MW/U2-
MW/U4) o wysoko$ci do 15 m, przewidujacy
zabudowe od 3 do 4 kondygnacji nadziemnych.
Wyznaczono takze nowy uktad komunikacyjny

dla tego terenu (KDD22, KDD27, KDW6 i 7),
bedacy uzupetnieniem dla gldéwnej drogi terenu
—ul. Tchorka. Wprowadzono limity maksymal-
nych powierzchni obiektow ustug handlu dla
terenow na poziomie 400m2 oraz 1900 m2 dla
terenu MW/U4 — przylegajacego bezposred-
nio do ul. Zakroczymskiej. Skoncentrowanie
zabudowy wielorodzinnej w jednym zwartym
obszarze stwarza warunki do jej rozwoju bez
szkody dla terenéw, gdzie dynamicznie rozwija
si¢ zabudowa jednorodzinna jednorodzinnych,
przy zabezpieczeniu jednocze$nie potrzeb, ja-
kie pojawig si¢ wraz ze wzrastajaca spoleczno-
$cig Serocka.

i '

Przy granicy terenéw zabudowy wielorodzin-
nej z zabudowg jednorodzinng, wprowadzono
dodatkowe strefy oddzielenia, polegajace na
znacznym odsunigciu $cian budynkow wielo-
rodzinnych, a takze wprowadzajac obowiazek
realizacji przez inwestorow budynkéw wieloro-
dzinnych, ciggdw zieleni izolacyjnej, majacych
na celu zminimalizowanie oddzialywania tej
zabudowy wzgledem sgsiedztwa.

Obecnie rozpoczynamy wylozenie projektu
planu do publicznego wgladu. Jest to doku-
ment, ktory w najblizszym czasie bedzie czekat
na Panstwa uwagi i bedzie omawiany w toku
planowanej dyskusji publicznej oraz w trakcie
indywidualnych rozmoéw z kazdym zaintereso-
wanym. W dokumencie moga by¢ w dalszym
ciagu wprowadzane korekty wynikajace ze
sktadanych uwag, cato$¢ bedzie rozpatrywana
indywidualnie, w zaleznosci od specyfiki poru-
szanych zagadnien.

Zachecamy do $ledzenia informacji o wyto-
zeniu planu na stronie www.serock.pl, za po-
$rednictwem profilu Urzedu Miasta i Gminy
na platformie Facebook, w drodze ogtoszen za-
mieszczanych na miejskich tablicach, w prasie
lokalnej. Zachgcamy réwniez do bezposrednie-
go kontaktu i zadawania pytan mailowo: pla-
nowanie@serock.pl, telefonicznie, 22 782 88
26 lub 22 782 88 26 badz osobiscie w siedzibie
urzedu.

Plan dostepny jest na stronie www.serock.pl
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Pigta fala COVID-19 opada,
ale to nie koniec pandemii

Obserwujemy opadanie

piatej fali, ale o zakonczeniu
pandemii COVID-19 nie mozna
moéwic. Subwariant BA.2 jest
jeszcze bardziej zakazny, stad
kontynuowanie programu
szczepien jest tak wazne -
ocenita prof. Agnieszka Szuster-
Ciesielska z Katedry Wirusologii
i Immunologii Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej

w Lublinie.

Prof. Agnieszka Szulc-Ciesielska
w rozmowie z PAP podkredlita, ze
nasilajg si¢ doniesienia o wariancie
BA.2 ,kuzynce omicronu BA.1, kto-
ry wywolat pigtg falg”.

»Subwariant BA.2 jest jeszcze bar-
dziejtransmisyjny i bardziej uciekaja-
cy przez odpornoscig zar6wno ozdro-
wiencow, jak i 0sob zaszczepionych.
Dlatego spodziewane sg reinfekcje,
jesli BA.2 rozgosci sie w Polsce. Stad
kontynuowanie programu szczepien
jest tak wazne” — powiedziata.

»Na razie obserwujemy opadanie
piatej fali, ale o zakonczeniu pan-
demii jeszcze nie mozna mowic.
Medialne przekazy Ministerstwa
Zdrowia o zblizajacym si¢ koncu
pandemii z pewnoscig przyczynity
si¢ do spadku zainteresowania szcze-
pieniami” — stwierdzita i dodata, ze
w obliczu zapowiadanego zniesienia
restrykcji, nalezy pamigtaé, ze ,,to
wilasnie one zapewnia nam bezpie-
czefistwo, nawet jesli pdzng wiosna
i latem wirus bedzie w odwrocie”.

,Na razie trudno przewidzie¢, co
przyniesie nam jesiefi, na pewno ko-
ronawirus nie zniknie. Pytanie, w ja-
kiej postaci si¢ objawi, bo nie zawsze
wirusy ewoluuja w strong tagodniej-
szych” — wyjasnita.

W jej ocenie sytuacja jesienna
bedzie wypadkowa czynnikow ta-
kich, jak: pojawienie si¢ nowych
wariantow (transmisyjnosé, wiru-
lencja, ucieczka przed odpowiedzia
immunologiczng), odsetek osob po
kontakcie z wirusem, poziom wy-
szczepienia  spoleczenstwa  oraz
trwatos¢ odpowiedzi poinfekcyjnej
i poszczepienne;j.

ze ,,mozliwosci systemu opieki zdro-
wotnej w kazdym kraju beda inne,
podobnie jak ogélna liczba szczepien
1 testow czy poziom zaufania do rza-
dzacych i naukowcow”.

~W  rzeczywistosci kraje beda
musialy decydowaé na podstawie
wilasnych uwarunkowan i aktualnej
sytuacji epidemicznej, a ogranicze-
nia beda prawdopodobnie oglaszane
1 Znoszone w 0dp0w1ed21 na zmie-
niajace si¢ warunki” — stwierdzita.
»W Danii system testowania jest
bardzo agresywny, w dobrym tego
stowa znaczeniu. Ponadto okoto 81
proc. Dunczykéw jest w petni za-

,Dania jest pierwszym duzym
krajem, ktory zniost wszelkie ogra-
niczenia dotyczace koronawirusa na
poczatku lutego tego roku. Jednak
nie moze by¢ ona przedstawiana jako
jedyny przyktad dla zniesienia ogra-
niczen lub ich utrzymania w innych
krajach” — powiedziata i podkreslita,

szczepionych, w tym 95 proc. 0sob
w wieku powyzej 65 lat, a 62 proc.
otrzymato dawke przypominajaca.
Polska w tym zakresie raczej Danii
nie przypomina” — podsumowata.
(PAP)
Nauka w Polsce
A.Gorcezyca

Alrge W ézni

pod kontrolg

Technologie produkcji wyroboéw spozywczych o
kontrolowanej alergennosci opracowali badacze ze

Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.
Wyroby drobiowe wyprodukowane na nowoczesnej linii
technologicznej juz teraz zapewniaja podaz produktow dla
dzieci i dorostych cierpiacych na alergie pokarmowe.

Wynalazek zespotu prof. Agnieszki Wierzbickiej jest wykorzysty-
wany w przemysle przetworczym do przygotowania nowych wyro-
bow drobiowych o kontrolowanej alergennosci. Kontrola oparta jest
na zaawansowanej analizie jako$ci migsa drobiowego.

Badacze uzyskali ochrong patentowg opracowanej przez siebie
technologii. Wynalazek uzyskal najwyzsza klase nowosci AAA.
Opatentowang metode wykorzystano do zaprojektowania i wdrozenia
nowoczesnej linii produkcyjnej w zaktadach migsnych.

Zespot naukowcow z Instytutu Nauk o Zywieniu Cztowieka SGGW
zostat uhonorowany Nagroda Ministra Edukacji i Nauki za znaczace
osiggniecia w zakresie dziatalno$ci wdrozeniowej. Uroczystos¢ oglo-
szenia laureatow odbyla si¢ 19 lutego br. podczas Gali Nauki Polskiej
2022. Wérod autoréw technologii sa dr hab. Andrzej Pottorak, prof.
SGGW, dr Anna Onopiuk, mgr inz. Grzegorz Pogorzelski oraz Arka-
diusz Szpicer.

PAP — Nauka w Polsce

Na obecnym etapie badan twierdzenie o skutecznosci

amantadyny w leczeniu COVID 19 nieuprawnione

Na obecnym etapie badan
twierdzenie o skutecznosci
amantadyny w leczeniu
COVID jest nieuprawnione

- poinformowat we wtorek
prezes Agencji Badan
Medycznych dr hab. n.
med. Radostaw Sierpinski.
Rownoczesnie przestrzegt przed
wprowadzaniem pacjentow
w biad i twierdzeniem, ze
amantadyna dziata.

Prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak kie-
rujagcy badaniami klinicznymi w szpitalu
klinicznym nr 4 w Lublinie dotyczacym sku-
teczno$ci amantadyny w leczeniu COVID-19
finansowanym ze $rodkow Agencji Badan
Medycznych przekazal w poniedziatek, ze
wstepne wyniki ,wskazuja na trend w kie-
runku skutecznosci leku (amantadyny - PAP)
u pacjentow wiaczonych do badania w ciggu
pieciu dni od potwierdzenia zakazenia przy
braku istotnych dziatan niepozgdanych”.

Do tej wypowiedzi odnidst si¢ prezes ABM
twierdzac, ze na obecnym etapie badan twier-
dzenie o skuteczno$ci amantadyny w leczeniu
COVID-19 jest nieuprawnione.

,Czastkowe wyniki badania prowadzone
przez zespot prof. dra hab. n. med. Konrada
Rejdaka z Lublina nie pozwalaja na wycia-
gnigcie wnioskow, co do rzekomej skutecz-
nosci amantadyny w leczeniu COVID-19. Na
tym etapie stawianie jakichkolwiek twierdzen,
co do dziatania amantadyny jest catkowicie
nieuprawnione” - powiedzial prezes Agencji
Badan Medycznych.

»Nie mozemy w najmniejszym stopniu po-
twierdzi¢, ze amantadyna dziata we wczesnym
leczeniu COVID-19i to nie tylko ze wzglgduna
matlg grupe badanych pacjentow, nie méwiac
juz o braku istotnosci statystycznej. Obecnie,
nie jest obserwowany nawet trend w kierunku
jej skutecznosci, a jedyne obserwacje dotyczg
braku istotnych dziatan niepozgdanych jej za-
stosowania” - dodal.

Ponadto prezes ABM zaznaczyl, ze ,,0 ile
w badaniu z zastosowaniem amantadyny w le-
czeniu szpitalnym prowadzonym przez prof.
Barczyka brak skuteczno$ci amantadyny przy
jednoczesnych dzialaniach niepozadanych
wymagal natychmiastowego wstrzymania
badaf, o tyle w wypadku badan z Lublina
chcemy dokonczy¢ rekrutacje, zeby rozwiac
wszelkie watpliwosci”.

»W tej chwili zbyt mata grupa pacjentow
i krotki czas obserwacji nie pozwalajg na zad-
ne wnioski. Przestrzegam przede wszystkim
politykéw oraz samozwanczych pseudonau-
kowcow przed wprowadzaniem pacjentow
w blad i twierdzeniem, ze amantadyna dziata
—nalezy jasno podkresli¢, Ze to nie jest praw-
da” - podkreslit.

,»Na dzi$ stan wiedzy nie zmienit si¢ —aman-
tadyna nie jest skuteczna w leczeniu COVID
i jej stosowanie jest przeciwwskazane. My-
sle, ze stosowna powsciggliwos¢ wynikajaca
z etyki naukowej powinna rowniez obowigzy-
wac samych badaczy. Badania prof. Barczyka
wykazaly, ze amantadyna w leczeniu szpi-
talnym COVID jest nieskuteczna, natomiast
z badan przeprowadzonych w Lublinie wy-
nika, ze amantadyna nie wykazuje poprawy
w leczeniu” - dodat.

Prezes ABM przypomnial, ze uczestni-
kami badania prof. Rejdaka byli pacjenci
zarazeni wirusem SARS-CoV-2 i obarczeni

czynnikami ryzyka ci¢zkiego przebiegu CO-
VID-19 (wiek i choroby wspotistniejace). Nie
pdzniej, niz w pigtym dniu po potwierdzeniu
badaniem laboratoryjnym infekcji wirusem
SARS-COV-2, amantadyna lub placebo byta
dotaczana do standardowej terapii.

Do badania wigczono 110 pacjentow. Wstgp-
ng analiz¢ oceny bezpieczefistwa i skutecz-
nosci terapeutycznej wykonano u 93 uczest-
nikow badania klinicznego w obu grupach
(placebo vs amantadyna), ktorzy ukonczyli
okres pietnastodniowej obserwacji. W dniu
wlaczenia do badania hospitalizacji wymaga-
fo 19,6 proc. pacjentow, ktérzy przyjmowali
amantadyng i 14,6 proc. pacjentow, ktorzy
wylosowali przyjmowanie placebo, natomiast
pozostali uczestnicy pozostawali w obserwa-
cji ambulatoryjne;j.

U wigkszosci pacjentow w obu grupach
zaobserwowano fagodny przebieg choroby.
W ramach dotychczasowych obserwacji nie

stwierdzono istotnych réznic w grupie pa-
cjentow stosujacych amantadyng vs. placebo.
Jednoczesnie nie zaobserwowano istotnych
powiktan lub zgonu w grupie pacjentow przyj-
mujacych amantadyng.

Natomiast ponad tydzien temu, 11 lutego
prof. Adam Barczyk ze Slaskiego Uniwersy-
tetu Medycznego przyznat na konferencji pra-
sowej, ze ,,w populacji pacjentow z COVID-19
leczonych w szpitalu (na Slasku - PAP) nie ma
zadnych réznic miedzy tymi, ktorzy stosowa-
li placebo badz tymi, ktorzy stosowali aman-
tadyne”. Rowniez Rzecznik Praw Pacjenta
Bartlomiej Chmielowiec przekazat wtedy,
ze w $wietle najnowszych informacji nie ma
dowodow naukowych, ktore potwierdzatyby
skutecznos$¢ leczenia amantadyng w przypad-
ku pacjentow chorych na COVID-19.

(PAP)

Nauka w Polsce,
Klaudia Torchata
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PRZED NAMI

~BABSKI PRZEKRET”

W piatek, 4 marca o godz. 19.00 w Sali Widowiskowej le-
gionowskiego Ratusza (ul. Pitsudskiego 41) odbedzie sie
spektakl pt: ,Babski przekret” to niesamowita historia czte-
rech nietuzinkowych kobiet, ktére otrzymuja zlecenie, by
ukrasc¢ stynny obraz Mona Lisy. Wszystkie sa wsciekte i zde-
terminowane, zeby dokona¢ kradziezy i odegrac sie na lu-
dziach, ktdrzy je skrzywdzili. Bilety w cenie 98 zt do nabycia
pod nr telefonu: 515922 426 lub na stronach internetowych
www.kupbilecik.pl oraz www.biletyna.pl.

PIOSENKA NIE ZNA GRANIC

W sobote, 5 marca o godz. 18.00 w Sali Widowiskowej
legionowskiego Ratusza (ul. Pitsudskiego 41) odbedzie sie
koncert pn: ,Piosenka nie zna granic”. Wystapia: polsko-
ukrainski zesp6t Dwa Kolory oraz zespét Kresovki z Hajndw-
ki. Bezptatne wejscidwki do odebrania w Miejskim Osrodku
Kultury w Legionowie (ul. Norwida 10).

KONCERT PLATEAU

W piatek, 5 marca o godz. 18.00 w Hotelu Narvil Conferen-
ce & Spa (ul. Mitosza 14a w Serocku) odbedzie sie koncert
z okazji Dnia Kobiet w wykonaniu zespotu PLATEAU. Udziat
w wydarzeniu jest bezptfatny. Wejscidwki do odebrania
w Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku od 1 marca br.
Liczba miejsc ograniczona.

REPRESJE UB WOBEC ZOLNIERZY
PODZIEMIA

W niedziele, 6 marca o godz. 15.00 w Muzeum Historycz-
nym w Legionowie, filia Piaski (Al. Sybirakéw 23) odbedzie
sie prelekcja Krzysztofa Kotodziejczyka pt. Represje UB
wobec zotnierzy podziemia niepodlegtosciowego. Udziat
w wydarzeniu jest bezpfatny.

»~WINDA DO NIEBA CZYLI CZWORO
PO CZTERDZIESTCE"

We wtorek, 8 marca o godz. 18.00 w Sali Widowiskowej
legionowskiego Ratusza (ul. Pitsudskiego 41) odbedzie sie
spektakl w wykonaniu teatru Skene pt. Windg do nieba czy-
li czworo po czterdziestce w rez. Dariusza Taraszkiewicza.
,Winda do Nieba czyli czworo po czterdziestce” to po raz
pierwszy wystawiany na polskich scenach, przebéjfrekwen-
cyjny teatrow Austriii Niemiec. Bilety w cenie 80zt do nabycia
na stronie www.kupbilecik.pl. red.

ZAPROSZENIE

KULTURA. Teatr Mtodego Widza

»ojciec wie lepiej” urzekt ajmldszvch

Centrum Kultury

i Czytelnictwa wraz

z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej zaprosito
najmtodszych
mieszkancow Miasta

i Gminy Serock na
kolejne spotkanie

z cyklu ,Teatr
Mtodego Widza".

W sobote 26 lutego odbyto
si¢ przedstawienie pt. ,,Ojciec
wie lepiej” w wykonaniu ak-
torow z Teatru ,,Tup Tup”. Na
scenie przedstawiona zostata
historia na podstawie basni

f

Hansa Christiana Andersena
o tym, ze zawsze warto jest
zachowa¢ pogode ducha. Nie
wazne, jak zycie potrafi da¢
w kos$¢, w rodzinie nalezy

trzymac si¢ razem i wspie-
ra¢ sig, a los na pewno si¢
odmieni. Dzieci — widzowie
wyruszyli z tytutlowym Oj-
cem w podrdz, podczas ktorej

t\

spotkali wiele ciekawych po-
staci 1 co najwazniejsze na-
uczyli sig, ze nigdy nie warto
si¢ poddawac.

Zrodto: UMIG Serock

Mieszkancy Legionowa zamordowani w Palmirach

82 lata temu, 26 lutego
1940r., w lesie pod
Palmirami Niemcy
rozstrzelali 190
aresztowanych 2 dni
wczesniej mieszkancow
dzisiejszego powiatu
legionowskiego. Wsréd
zabitych znalazt sie m.in.:
Mikotaj Bozym, wéjt gminy
Legionowo w 1939r.

Ofiary zbrodni byly wyse-
lekcjonowane wedlug kryte-
rium ich szczegolnej cennosci
dla kraju i spotecznosci lokal-
nej. Byli to dziatacze spotecz-
ni, samorzadowcy, urzednicy,
przedsigbiorcy... W okolicy

MUZEUM HISTORYCINE W LEGIONOWIE ZAPRASIA

NA PRELEKCIJE

KRzYSZTOFA KOLODIZIEJCZIYKA

SPOTKANIE ODBEDZIE SIE 6 MARCA 2022 R, (NIEDZIELA)
O GODZ. 15.00 w FiLit ,PIASKI" PRZY AL. SYBIRAKOW 23

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
UDZIAL BEZPLATNY!

06.03.2022
godz. 15.00

ROZSTRZELANY
2611 1940
PALMIRY

Palmir hitlerowcy mordowali
migdzy grudniem 1939 r. a lip-
cem 1941 r. Niemcy rozstrze-
lali tutaj ponad 1700 Polakow.

Na miejsce egzekucji wybrali
teren przedwojennego sktadu
amunicji. Przed rozpoczgciem
eksterminacji  rozmontowali
jego instalacje, rozebrali bu-
dynki, wykarczowali duzy
obszar lasu. Zbrodni dokony-
wano wedtug jednego schema-
tu. Kilka dni przed rozstrzela-
niem, przygotowywano doty
$mierci. Ofiary przywozono
rankiem, starajac si¢ ukry¢
przed nimi wyrok. Jednak
wielu skazancéw domyslato
sig, w jakim celu sg transpor-
towani. Swiadczg o tym po-
rzucane po drodze przedmio-
ty osobiste i kartki z odrgcznie
zapisanymi wiadomos$ciami.

Dzigki tym sladom po wojnie
udato si¢ zidentyfikowaé wie-
le ofiar palmirskiego mordu.
Po przywiezieniu na miejsce
kazni Niemcy zawiazywali
skazancom oczy, a nastgpnie
odprowadzali w miejsce eg-
zekucji, na skraj dotu $mierci.
Wyrok wykonywano seriami
z broni maszynowej. Rannych
dobijano pojedynczymi strza-
fami. Zdarzaly si¢ przypadki
zakopywania zywcem. Opraw-
cy doktadali staran, aby zama-
skowa¢ miejsce zbrodni. Zasy-
pane doty przykrywali mchem,
sadzili nad ciatami sosny.
zrodlo: www.powiat-
legionowski.pl

® z okazji

5 marca 2022

godz. 18:00

Hotel Narvil Conference & Spa

ul. Czestawa Mitosza 14a, Serock

ZAPROSZENIN

do odbioru od 1 marca

w sekretariacie CKiCz w Serocku, ul. Puttuska 35
Liczba miejsc ograniczonal

Kobict

Burmistrz Miasta i Gminy Serock oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej

zapraszajag na KONCERT

Serock
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Technik weterynarii

Tradycja i nowoczesnosc w Goladkowie

Zespot Szkot Centrum Ksztalcenia
Rolniczego w Goladkowie to szkota,
w ktorej blisko 100 - letnia tradycja

i nowoczesno$¢ ida ze soba w parze

i nawzajem sie przenikaja. Jej
poczatki siegaja 1924 roku. Dzis jest
jedna z najprezniejszych i najbardziej
liczacych sie szkét rolniczych w kraju.

Patronka szkoty — Jadwiga Dziubinska pra-
gneta by szkola powszechna budzita zaintere-
sowanie i zamitowanie do nauki, data podstawy
do poznania przyrody (...), szkoly ludowe rolni-
cze i uniwersytety wiejskie wskazywaly droge
do samoksztalcenia, budzily ducha obywatel-
skiego, spolecznego, spoldzielczego, podnosily
kulture i umiejetnosci pracy (...), budzity mysli
tworcze, rozpalaly iskry mitosci dla ludzi i dla
pracy. Przez 98 lat istnienia szkota w Goladko-
wie stala si¢ szkota z marzef swojej patronki.

Dzi§ Zespot Szkot w Goladkowie jest jed-
ng z 61 szkot rolniczych w Polsce prowadzo-
nych przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Ksztalci w nastepujacych zawodach:

e Technik mechanizacji rolnictwa i agrotro-

niki

e Technik urzadzen i systemoéw energetyki
odnawialnej

e Technik zywienia i ustug gastronomicz-
nych

e Technik architektury krajobrazu

e Technik weterynarii

e Mechanik - operator pojazdéw i maszyn
rolniczych (Branzowa Szkofa | Stopnia)

Jest to szkota, ktora potrafi sprosta¢ wyzwa-
niom wspodtczesnego §wiata. Nowoczesna baza
dydaktyczna zapewnia wysoki poziom naucza-
nia. Uczniowie, podczas zaje¢ praktycznych,
majag do dyspozycji innowacyjne maszyny
iurzadzenia. Uczg si¢ je obstugiwac, aby wkro-
czy¢ narynek pracy jako poszukiwani specjali-
$ci w swoim zawodzie. Kazdego roku w szkole
realizowane s3 nowe inwestycje, a pracownie
zawodowe wyposazane s3 w kolejne pomoce
dydaktyczne, ktore wzbogacaja i uatrakcyjniaja

7.

Technik urzadzen i systemow energetyki odnawialnej

lekcje. W ubiegtym roku na ten cel przeznaczo-
no w Goladkowie ponad 300.000 zt.

— Inwestycje w baz¢ dydaktyczng i technolo-
gie sq inwestycjami w przysztos¢ naszej mio-
dziezy —powiedziata Ewa Leszczynska, zarza-
dzajaca szkota od 2016 roku.

Przysztos¢, ktora zaczyna si¢ w klimatyzo-
wanych, doskonale wyposazonych pracow-
niach... Jednak nowoczesno$¢ to nie tylko
baza dydaktyczna, to takze nowe podejscie do
samego procesu edukacyjnego. Zespot Szkot
w Goladkowie, bgdgc miejscem nauczania,
nie jest jedynie pasem transmisyjnym wiedzy.
Odpowiadajac na wymogi wspotczesnosci sta-
je si¢ srodowiskiem uczenia si¢ i koncentruje
swoje wysitki na tworzeniu mtodym ludziom
warunkow, umozliwiajgcych poszukiwanie,
tworzenie oraz przetwarzanie wiedzy. Najlep-
szym dowodem na to jest realizowana w biezg-
cym roku innowacja pedagogiczna ,,Méwimy,
stuchamy, uczymy si¢ razem”, wprowadzajaca
elementy oceniania ksztattujacego, ktore po-
zwala osiaggnaé najwiekszy przyrost wiedzy
1 umiejetnosci uczniow. Ocenianie ksztattujgce
wspiera kazdego ucznia, kazdemu pomaga od-
nies$¢ sukces na miar¢ swoich mozliwosci.

Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Rolnicze-
go w Goladkowie to szkota, w ktorej w niezwy-
kty sposob bogata historia przeplata si¢ z inno-
wacyjnymi metodami nauczania i widoczng na
kazdym kroku nowoczesnoscia. To miejsce dla
uczniow poszukujacych bezpiecznych i przyja-
znych warunkéw do zdobywania umiejgtnosci
zawodowych, rozwijania swoich pasji i kompe-
tencji niezbednych w XXI wieku.

Zespot Szkot Centrum
Ksztatcenia Rolniczego
im. Jadwigi Dziubinskiej
w Goladkowie,

Goladkowo 41G, 06-120 Winnica
tel. (23) 691 40 73, 691 40 93,
fax (23) 691 40 83,
mail: sekretariat@zsgoladkowo.eu

Technik mechanizacji rolnictwai agrotrbiki

Technik architektury krajobrazu

\
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SOLIDARNI Z2 UKRAINA

Przez caly weekend (25-27 lutego) na terenie catego powiatu organizowane byty zbiérki
dla mieszkancéw Ukrainy!

¥ ¥
Segregacjaw Nleporqqe
Fot. Gm. Nieporet

Dary trafiaja né ;;rzyczeﬁkg i niebawem fraﬁ <;Io

potrzebujacych
fot. Nieporet Facebook

Fot. NMNS

W Wieliszewie musieli zawiesi¢ zbiorke

Fot. Gmina Wieliszew FB

Jestesmy z Wami

Serce Gminy Jabtonna, od kilkudziesieciu godzin,
bije w hali OSiR w Chotomowie, gdzie przebywaja

Uchodzcy z Ukrainy

To przede wszystkim ko-
biety z matymi dzie¢mi, ktore
uciekty przed wojng. W cho-
tomowskiej hali schronienie
znalazlo blisko 100 osob, a ko-
lejne sa w drodze. W gminie
powstalty tez dwa magazyny
aprowizacyjne, gdzie miesz-
kancy przekazuja dary. Na
biezaco aktualizowana jest
lista potrzeb i publikowana
na oficjalnym profilu Wojta
Gminy Jablonna Jarostawa

Chodorskiego oraz profilu
Gminy Jablonna. Wszystkie
chetne do udzielenia pomocy
osoby, proszone sg o kontakt
z Gming za posrednictwem
maila: wojt@jablonna.pl
Wielkie podzigkowania dla
Mieszkancow za zaangazowa-
nie i che¢¢ niesienia pomocy.
Wyrazy uznania dla naszych
Strazakow, ktorzy czuwaja
nad sprawnym przebiegiem
akcji, Harcerzom, ktorzy caty

czas s3 z nami, organizacji
proobronnej Combat Alert
Oddziat Terenowy 0702
Warszawa Druzyna Jabtonna,
firmie przewozowej Translud.
Podzigkowania dla Radnych,
Sottyséw 1 wszystkich pra-
cownikéw Urzedu Gminy Ja-
btonna, Osrodka Sportu i Re-
kreacji oraz Gminnego Cen-
trum Kultury, ktorzy ofiarnie
niosg pomoc. UG Jablonna

ectesm
z]WA M Iy

Zbiorka w legionowskiej Arenie
fot. Robert Szymanski

Fot. Roman Smogorzewski Fan Page

.||||ii.§ , ‘ﬁ -
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SIATKOWKA. Kolejne mistrzostwo Mazowsza!

MLODZIGZKI
jak juniorki LTS

Mtodziczki LTS Legionovia (dziewczeta rocznikow 2007/2008)
pozazdroscity swoim o cztery lata starszym kolezankom
klubowym - juniorkom i tez, w ostatni weekend zostaty

mistrzyniami Mazowsza!
W rozegranych w ostatni weekend, w stotecznej Biatotece, finatach mistrzostw regionu w tej
kategorii wiekowej, zesp6t prowadzony przez trenera Jakuba Bokuniewicza okazat sie najlep-
szym. Kolejnos¢ finatdw mistrzostw Mazowsza miodziczek przedstawia sie nastepujaco: 1. LTS
Legionovia Legionowo 2.Sparta Warszawa 3. MOS Wola Warszawa 4. MOS Metro Warszawa. MVP
mistrzowskiego turnieju wybrano legionowska przyjmujaca Magdalene Olszowiec.
Tymczasem juz w najblizszy weekend juniorki LTS Legionovia zagrajag w pétfinatach Mi-
strzostw Polski. Zespét trenera Pawta Kowala trafit, w wyniku losowania, do IV grupy pétfina-
towej, ktora swe mecze rozegra w Poznaniu. Oprocz naszego zespotu w tej grupie znalazty sie
takze druzyny: Energetyka Poznan, £KS Zenska Siatkéwka £6dz oraz Patac Bydgoszcz.

(jb)
Fot. fb LTS Legionovia

MISTRZ! MISTRZ! LTS!

PILKA NOZNA. Ostatnie sparingi

12 marca o punkty!

W sobote 12 marca 9 (godz.15) pitkarze lidera Ill ligi (gr.1),
KS Legionovia Legionowo meczem na swoim boisku wznawiaja
rozgrywki sezonu 2021/2022

Pierwszym wiosennym przeciwnikiem w walce o ligowe punkty zespotu trenera Michata

Pirosa bedzie druzyna zza po-
wiatowej miedzy, Swit Nowy
Dwor Mazowiecki. Na dzien
dobry, na powitanie pitkar-
skiej wiosny kibice obejrza
wigc mecz na trzecioligowy
szczycie, bowiem nowodwor-
ski Swit zajmuje drugie miej-
sce w tabeli ze stratg czte-
rech punktéow punktow do

legionowskiego lidera.

W ostatnig sobot¢ Legio-
novia rozegrata kolejna seri¢
dwoch spotkan sparingowych,
jeden po drugim. W pierw-
szym z nich Legionovia poko-
nala stotecznego Hutnika 8-0
(4-0) w bramki w tym meczu
zdobyli: 4- Dariusz Zjawinski
oraz po 1 — Bartosz Mroczek,

Konrad Zaklika, Patryk Ko-
ziara 1 Michat Bajdur. (zdjgca
pochodza z tego wiasnie spa-
ringu) W drugim z sobotnich
spotkan kontrolnych Legiono-
via zremisowata 1-1 z Mazu-
rem Karczew. (bramka Seba-
stian Pociecha).

(jb)

Fot. foto MiD

‘ | - ’.-. { L]
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Przypomnijmy, ze w wal-
ce o ¢wiercfinat policzanki
pokonaty Jokera Swiecie 3:0,
natomiast nasz zespét pierw-
szoligowg ASOTRE Ptomien
Sosnowiec 3:1. W sezonie li-
gowym zawodniczki z Polic

dwukrotnie pokonaty Legio-
nowe 3:0, wiec w ¢wiercfina-
le PP byty zdecydowanym fa-
worytem. Tymczasem...
...niemozliwe stato sie
mozliwym. Juz po dwéch
pierwszych setach niedziel-

SIATKOWKA. Wygrana w Pucharze Polski

LEGIONOVIA

sprawcg sensacji!

W niedzielnym spotkaniu ¢wier¢finatowym Pucharu Polski
doszto do sensacji. Obronca trofeum sprzed roku, Grupa Azoty
Chemik Police przegrata z It Capital Legionovia Legionowo

2:3 (22:25, 21:25, 25:13, 25:14, 13:15). To nasza druzyna zagra

w finatlowym turnieju Pucharu Polski z udziatem czterech
druzyn w Nysie. W pétfinale podopieczne trenera Alessandro
Chiappiniego zagraja z E.LECLERC MOYA Radomka Radom

nego spotkania w Policach
zapachniato sensacja. Oli-
via Rézanski, Gyselle Silva
i spotka prowadzity 2:0.
W dwodch kolejnych setach
policzanki co prawda szyb-
ko doprowadzity do tie-bre-

aku, ale w nim nasz zespét
po raz kolejny udowodnit,
ze jest mistrzem w tej spe-
cjalnosci. Prowadzit w tym
piatym secie od poczatku
do konca, a jednym z kluczy
do zwyciestwa byty m.in.

bloki na niezwykle skutecz-
nej (35 zdobytych punktéw)
tego dnia, serbskiej atakuja-
cej rywalek, Jovanie Brako-
cevi¢- Canzian. Brawo ze-
spot, brawo MVP tego me-
czu Aleksandra Gryka!

W drugim pétfinale nyskiej
imprezy, ktéra odbedzie sie
w dniach 26-27 marca br. za-
graja Developres Bella Dolina
Rzeszéw z Grotem Budowla-
nymi £odz. (jb)

Fot. fotMID

PILKA RECZNA. KPR Legionowo — MKS Wielun 29-17 (18-9)

Dziesigta wygrana!

W szesnastej kolejce Ligi Centralnej sezonu 2021/2022 pitkarze
reczni KPR Legionowo odniesli dziesigte zwyciestwo. W sobote
w legionowskiej hali podopieczni trenerskiego duetu Marcin
Smolarczyk - Michat Pratnicki pokonali przekonywujaco
zespot MKS Wielun 29-17 (18-9) i nadal pozostajq piata druzyna
bezposredniego zaplecza PGNiG Superligi

Goscie bardzo chcieli zre-
wanzowa¢ si¢ naszej druzy-
nie, za minimalng, ,,wyrwang”
w ostatniej chwili porazke
w  Wieluniu (30-31). Cho¢
przyjechali do Legionowa bez
swego ,,mozgu”, niespeina 34-
letniego rozgrywajacego Arka-
diusza Gelewskiego, rozpoczeli
zanimuszem. Na bramki Mak-
symiliana Sliwinskiego i Filipa
Fafary odpowiadat dwukrotnie

byty ,nasz” Artur Bozek
i przez 8. minut spotkania byt
remis 2-2. Z czasem jednak
wynik zaczat si¢ rozjezdzac,
przewaga naszego zespotu,
glownie dzieki zdecydowane;j,
twardej grze w defensywie —
rosta. Bylo 10-5(18°), potem
15-9, i na przerwe zespot byte-
go reprezentanta kraju Grzego-
rza Garbacza schodzil z dzie-
wigciobramkowym mankiem.

W drugiej potowie gry ob-
raz pojedynku nie ulegt zmia-
nie. Odbywat si¢ po dyktando
naszego zespotu, ktory kon-
trolowal wydarzenia na bo-
isku i wynik spotkania. Nawet
grajac w przewadze dwoch
zawodnikow (kary dla Kamila
Cioka i Krzysztofa Tylutkiego)
wielunianie nie byli w stanie
zniwelowa¢ znaczaco strat.
KPR w czterdziestej minucie
prowadzit 22-14, dziesig¢ mi-
nut pézniej 27-16 i ostatecznie
mecz zakonczyt si¢ dwunasto-
bramkowa przewagg naszej
druzyny. KPR byt tego dnia
zespotem zdecydowanie lep-
szym o rywali. Cho¢, nie tyl-
ko w samej koncowce meczu,
nie wykorzystat kilku okazji
na podwyzszenie wyniku,
goscie marzenia na pierwsze
zwyciestwo w konfrontacji le-
gionowsko-wielunskiej musza
odtozy¢ do kolejnego meczu.

KPR Legionowo- MKS
Wielun 29-17 (18-9).

KPR: Szatkucki, Zacharski
— Sliwinski (6), Kasprzak D),
Tylutki, Fafara (7), Wolowiec
(3), Brinovec (2), Brzezinski (5),
Chabior (2), Ciok (2), Laskowski
(1), Lewandowski, Brzozowski.
Dla gosci najwigeej bramek
zdobyli: 5 - Jarostaw Cepelik,
po 2 - Mitosz Hanas, Artur Bo-
zek i Lukasz Krolikowski.

W innych spotkania 16.ko-
lejki Ligi Centralnej padly
nastepujgce rezultaty:

Ostrovia — Stal Gorzow 30-
28, GKS Zukowo - AZS AWF
Biata Podlaska 33-30, Zagtebie
Sosnowiec - Upstream Prze-
mysl 40-35, MKS Grudziadz
-Miedz Legnlca 30-28, Padwa
- Nielba 44-32, Warmia - Slask
34-24. W nastqpnej kolejce
(5/5 marca) przed KPR Legio-
nowo wyjazdowe spotkanie ze
Slaskiem Wroctaw. (jb)

Fot. fotMID
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