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SOBOTA
@ Jerzy Bonczak
zmagat sie z uzaleznieniem

PONIEDZIALEK
@ Sportowe wydarzenia,
wyniki i tabele z weekendu

WTOREK
@ Strefa biznesu - analizy
i informacje gospodarcze

SRODA
® Niektorym herbata szkodzi.
Kto powinien jej unikac?

CZWARTEK
@ Jak Brytyjczycy wydali
Kozakow Stalinowi
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Janusz Michalczyk

CO MA TRYBUNAL
DO BLISKIE] OSOBY

ie od dzi§ wiadomo, Zze wsrod mtodych instytucja matzen-
stwa cieszy sie coraz mniejszym prestizemi- paradoksal-
nie - najbardziej zalezZy na sformalizowaniu zwiazkow
tym, ktorzy dzi§ nie mogg tego uczynic, czyli parom ho-
moseksualnym. W kregach rzadowych w wielkich bolach rodza sie
przepisy o zwigzkach partnerskich, ktore dla niepoznaki przybraty
postac ustawy o statusie osoby najblizszej. Dlatego sporo zamiesza-
nia wywotata wies¢, ze Trybunat Sprawiedliwosci Unii Europejskiej
orzekl, iz zrzeszone kraje majg obowigzek uznawac matzenstwo
pary tej samej pici. Sytuacja sie zmienita, bo do tej pory Slub zawarty
na przyktad w Niemczech nie powodowat automatycznie zalegali-
zowania w Polsce. Inadal nie bedzie, a to z prostego powodu - jest to
technicznie niemozliwe, bo w systemie informatycznym urzedu
stanu cywilnego nie ma takiej opcji. Minister sprawiedliwosci zapo-
wiedziat, Ze rzad co§ wymyslii takie zwiazki beda ,,odnotowane od-
powiednio wnaszej ewidencji”. Eatwo sie domyslic, ze szybko to
nie nastapi, a poza tym nikt takiej pary nie potraktuje jak zwykle
matzenstwo wurzedzie skarbowym albo u notariusza.

O cotak naprawde toczy sie gra? Wydaje sie, ze jeSli ma by¢ przy-
jetaustawa o statusie osoby najblizszej to pary homoseksualne
mogg liczy¢ conajwyzej na utatwienia w dostepie do informacji me-
dycznej, gdy partner czy partnerka wyladujg w szpitalu. By¢ moze
zostang uwzglednione jakie$ kwestie dotyczace wychowania dzieci
ikontaktow ze szkota. Dyskutuje sie tez sprawe dziedziczenia
mieszkania.

PrzyzwyczailiSmy sie ktoci¢ niemal o wszystko, wiec orzeczenie
Trybunatu stato sie kolejng okazja do politycznych atakow i watpli-
wych pomystow. Prof. Marcin Matczak shusznie zwrocituwage, ze
skoro w konstytucji mamy przepis o ochronie matzenstwa jako
zwigzku mezczyzny i kobiety, to nie warto prawniczymi wygiba-
sami wykrzywiac rzeczywistoSci. WczesSniej to prawica probowata
zrobi€ z konstytucji Swistek papieru, a teraz w podobnym duchu
kombinujg niektérzy z przeciwnej strony. Juz mamy w systemie
prawa batagan, z ktérym coraz trudniej bedzie zy¢ zwyktym oby-
watelom.

Trudnoby¢ optymisty. Natomiast sadze, ze w tym stanie rzeczy
nalezy doceniac kazdy przejaw zdrowego rozsagdku i spokojna, rze-
czowgargumentacje.

MINALTYDZIEN

PIATEK
@ Byt pewien, ze zamordowat
szwagierke. Ale ona przezyta...

Antysystemowiec w systemie

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Polityczne nudy w Toruniu
mamy. Za to w okolicy Brod-
nicy w tym tygodniu rasowy
przekladaniec zaistnial.

Sytuacjina terenie tym przyjrze¢
sie warto, bo w roli gtéwnej eks-
poset Szramka w niej wystepuje.
Ten, ktory - przypomniec nie za-
szkodzi - lata temu jako antysys-
temowiec sie jawit. Czyli czto-
wiek od Kukiza. W tym wciele-
niudo Sejmu - jakoreprezentant
okregu z Toruniem i okolicg -
w roku 2015 sie dostat. Potem -
wraz z Kukizem - z PSL-em sie
zwachat. Czyli partig za bardzo
systemowa uchodzacg. W efek-
cieze wspolnej listy zludowcami
- w ramach Koalicji Polskiej -
na kolejng kadencje do Sejmu
poset Szramka wskoczyt.

Natrzecig zrzeduradyjuznie
dat. Choc prébowat. Zlisty... KO
do Sejmu dwa lata temu kandy-
dowat. Gtéwnasita tego ugrupo-
wania - przypomniec nie zaszko-
dzi-wtedy PObyta. Czylikolejni
systemowcy. Eksposet Szramka
przepadt,bowwyborach 15 paz-
dziernika tzw. niebiorace miej-
scenaliScie KO dostat.

W akcji jednak nie zaginat.
Poniecoponad pétroku dorady
powiatu brodnickiego wystar-
towat. Z listy lokalnego komi-
tetu. I nie tylko radnym zostat.
Takze starosta brodnickim. A to
dzieki temu, ze koalicje w tejze
radzie zmontowat. Zkim? Tym
razem z... PiS-em! Czyli kolej-
nymi systemowcami. Po dzie-
wieciu latach kariery nic wiec

’ 3 S -

Polityczne emocje w jeziorze schtodzi¢ mozna. Koto Brod-

nicy albo w Zalesiu koto Torunia, gdzie morséw nie brakuje

z antysystemowca w eksposle
Szramce nie zostato.

Dlugo starosta jednak nie byt.
Po poéttora roku odwotany ze
stotka zostat. W ostatni wtorek
to sie stato. Wniosek o odwota-
nie jego najblizszy - przynaj-
mniej w teorii - wspotpracownik
ztozyt. Czyli wicestarosta. Do
PiS-unalezacy. Wniosek w gto-
sowaniu przeszedt, bonowako-
alicja wradzie powiatu brodnic-
kiego zaistniata. PiSiPSLjg usku-
tecznili.

Glosy stychac, ze eksposet
Szramka eksstarostg Szramka sie
stat, bo pozwolenie na zbyt duze
zmiany kadrowe w strukturach
powiatowych dat. Zboku na to
jednak wyglada, ze PSL-owibar-
dzomocno, niczym o$ w gardle,
stal. A pamietliwy PSL jest. Oj,

pamietliwy! Ludzie z PSL-u sytu-
acji ze wspomnianych wyborow
do Sejmu z 2019 roku choéby nie
zapomnieli. Tej, wktorej owcze-
snemu postowi Szramce - jako
cztowiekowi Kukiza - ,,jedynke”
na wspolnej lisScie w Toruniu
iokolicy odda¢ musieli. A tylko
»jedynka” do Sejmu z niej wtedy
weszla. I poset Sosnowski, pre-
zesem PSL-u na Kujawach i Po-
morzu bedacy, przepadl. Bo
»dwojke” miat.

W efekcie przez cztery lata
w zarzadzie wojewddztwa,
umarszatka Catbeckiego, poset
Sosnowski - w ramach sejmiko-
wej koalicji KO-PSL - przezimo-
wacmusiat. Owszem, Zle mu nie
byto. W koncu wicemarszatkiem
zostat. A dwa lata temu wraz
z catym PSL-em na Trzeciej Dro-

FOT. AGNIESZKA BIELECKA

dze sie znalazt. I do Sejmu wr6-
cit. O eksposle Szramce jednak
nie zapomniat. Ten p6ttoraroku
temu oScig jeszcze wieksza
w gardle mu sie stat.

Bo gdy przedostatnig wiosng
w radzie powiatu brodnickiego
wkonszachty z PiS-em eksposet
Szramka wszedti starosta zostat,
to tym samym PSL od wtadzy
natym terenie odstawit. A partia
ta przez dluuuuuugie lata tam
rzadzita.Prowokacja wobec po-
stoprezesa Sosnowskiego znow
wieczapachniato. Tym wieksza,
Ze ten z powiatu brodnickiego
pochodziitam mieszka.

No, aleteraz dowtadzy - dzie-
ki koalicji z PiS-em - PSL wrocit.
A eksstaroscie Szramce nawet
ptomienna obronaw wykonaniu
wlasnej zony nie pomogta. Win-
ternetach pani Szramkowaja od-
palita. Najbardziej zas PiS trium-
fuje. Iwspomniany wicestarosta.
Bo przy wsparciu PSL-u juz sta-
rostajest. Liderowi ludowej partii
na pewno to nie przeszkadza.
Cho¢ wicepremier Kosiniak-Ka-
mysz tak perorowat, Ze koalicja
PSL-uzPiS-emwykluczonajest.

No i czyz ta polityka z po-
wiatu brodnickiego ta rasowa
nie jest??? To nie te nudy, ktore
w Toruniu mamy. Tu zerowe
emocje za sprawa prezydenta
zKOiwiekszosci w Radzie Mia-
sta z tejze KO serwowane sa.

A propos - wradzie powiatu
brodnickiego tylko jedna oso-
ba KO reprezentuje. Tak, tak -
wnaszym pieknym wojewo6dz-
twiei takie zakatki mamy, gdzie
obecna sita przewodnia narodu
polskiego prawie znaku zycia
nie daje. ©®
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LeonNiemczyk. Leon Niemczyk
to wiecej niz aktor - to legenda
polskiego kina. Artysta oprocz
ogromnego dorobku zawodo-
wego miat rowniez ciekawe Zy-
cie osobiste. Uchodzit zaamanta
ijak twierdzit, miat 6 Zon. Czy

byta to prawda? Nietuzinkowa
gwiazda, ikona polskiegoizagra-
nicznego kina, miat niepowta-
rzalny styl. - Leon Niemczyk uro-
dzit sie 15 grudnia 1923 roku.
Oprocz wybitnych rol pozosta-
nie w pamieci Polakow jako oso-
bowosc, ktorej zycie bytoby cie-
kawym scenariuszem na film.
Ponadto:

@ Kuchnia tajska zachwyca
umiejetnym taczeniem kontra-
Stow.

@ Swietapoza domem?
Ucieczka od gotowaniaidomo-
wej krzataniny.

@ Gwiazda betlejemska nie lubi
sta¢ w wodzie ani w przeciagu.

FOT. FB ARCHIWUM PIOTRA PIECZKI

Piotr Pieczka syn
wybitnego aktora
Franciszka Pieczki

b

Jak kupilisimy lesniczowke w Puszczy
Bialej, dzieci przyjezdzaly tam .z nosem
w lelefonie’; ale zaraz z nich rezyonowaty,
bo ciekawsze bylo lowienie ryb

Puls, 26
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WOJSKO TORUN KOLEBKA POLSKIEJ ARTYLERII. PO LATACH ZNOW JEST JEJ BARDZO WAZNYM OSRODKIEM

Powrot artylem i wojsk rakietowych

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Swieto Wojsk Rakietowych
i Artylerii przypada4grud-
nia, wdzien Swietej Barbary.
To patronka artylerzystow.
W tymroku swieto szczegol-
nieuroczyscie bylo obcho-
dzone w Toruniu.

Obchody Swieta Wojsk Rakie-
towych i Artylerii zaplanowano
w Toruniu na 3i4 grudnia. Zor-
ganizowato je Centrum Szko-
lenia Wojsk Rakietowych i Ar-
tylerii. Pierwszego dnia odbyt
sie m.in. Apel Pamieci przy Po-
mniku Polskich Artylerzystow.
W Kosciele Garnizonowym od-
prawiona zostata masz Sw.
Glownym punktem obchodow
byt czwartkowy uroczysty apel
na placu w koszarach CSWRiA
przy ulicy Sobieskiego. Jego
oprawe zapewnita Kompania
Reprezentacyjna Wojsk Lado-
wych oraz Orkiestra Wojskowa
w Toruniu. Prezentowany byt
sprzet wojskowy, m.in. wy-
rzutnie Homar-K, Homar-A,
WR-40 Langusta, samohau-
bica Krab, mozdzierz Rak, sys-
tem rakietowy ppk Spike,
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sie do tego trudna sytuacja miedzynarodowa i rosnace zagrozenie ze strony Rosji

K9A1, wyrzutnia Gladius, ze-
staw RZRA Liwiec, stacja
ZDPSR Bystra.

W apelu udziat wzieli m.in.:
1Zastepca Dowoddcy General-
nego Rodzajow Sit Zbrojnych
generat dywizji Stawomir
Owczarek, dowodca Wojsk
Obrony Terytorialnej generat
dywizji doktor Krzysztof Stan-
czykiszefZarzadu Planowania

i Programowania Rozwoju Sit
Zbrojnych P5 Sztabu General-
nego Wojska Polskiego generat
brygady Grzegorz Potrzuski.
Kompanie reprezentacyjne wy-
stawity wszystkie jednostki ar-
tyleryjskieirakietowe funkcjo-
nujgce w polskiej armii. - Woj-
ska rakietowe i artylerii to ro-
dzaj wojsk o wyjatkowej trady-
cji, wielkim znaczeniu bojo-

wym i niepodwazalnym wkita-
dzie w bezpieczenistwo Rzeczy-
pospolitej. To wiasnie Wy, zot-
nierze, rakietowcy i artylerzy-
Scina co dzien udowadniacie,
Ze sita ognia, precyzja uderze-
nia oraz umiejetnoS¢ wspot-
dziatania s fundamentem no-
woczesnych sit zbrojnych. Dzi-
siejsza armia nie moze istnie¢
bez skutecznych wojsk rakieto-

wychiartylerii, a wasza stuzba
odgrywa kluczowa role za-
rowno w odstraszaniu, jak
i w obronie kraju. Dziedzi-
czymy tradycje wybitnych po-
przednikow. To dziedzictwo
zobowiazuje, a wy codziennie
pokazujecie, ze potraficie mu
sprostac - moéwit Szef Zarzadu
Wojsk Rakietowych i Artylerii
Inspektoratu Wojsk Lagdowych
DG RSZ putkownik Andrzej Ku-
pis.

Podczas apelu wreczone zo-
staly wyroznienia: Kordzik Ho-
norowy SZRP, Tytut Honorowy
Zashuzony Zoknierz RP z od-
znaka II i III stopnia, Oznaka
Honorowa Wojsk Ladowych,
Tytut Mistrza Ognia Artyleryj-
skiego Wojsk Ladowych 2025,
tytut najlepszego oddziatui po-
doddziatu Wojsk Ladowych,
Tytut Lidera Artylerii. W dalszej
czesciuroczystosci w dawnym
kinie ,,0sa” wreczone zostaty
wyroznienia ,,Przyjaciel Artyle-
rii”. Byt takze koncert Repre-
zentacyjnego Zespotu Arty-
stycznego Wojska Polskiego.

Na wstepie czwartkowej
uroczystosci Torun zostat na-
zwany kolebka polskiej artyle-
rii. Po latach znow jest bardzo

waznym oS$rodkiem jej i wojsk
rakietowych. Odkurzona zo-
stata wielka tradycja szkolnic-
twa artyleryjskiego w Toruniu.
Funkcjonowato przed I wojng
Swiatowa, a po niej - jako wyz-
sza szkola oficerska, zwana
,»0s3”. Obecnie dziata w Toru-
niu Centrum Szkolenia Wojsk
Rakietowychi Artylerii. W nie-
dalekiej przysztosci prawdopo-
dobnie zostanie przeksztatcone
w wyzsza szkote oficerska.
Tym samym po latach wroci
ona do Torunia. W CSWRiA
szkolg sie oficerowie i podofi-
cerowie. Centrum sktada sie
z kilku oSrodkéw, m.in.: pota-
Czonego wsparcia ogniowego
iszkolenia rakietowego Himars
Academy. W Toruniu siedzibe
ma formowana od potowy 2023
roku 1 Brygada Rakiet. Budo-
wane jest tu dla niej tymcza-
sowe obozowisko kontene-
rowe. Za 3 lata, w rejonie Sta-
wek Potudniowych, Brygada
ma otrzymac nowo wybudo-
wane koszary.

Wszystkie te rakietowe i ar-
tyleryjskie przedsiewziecia
wiaza sie z funkcjonujacym
na obrzezach Torunia poligo-
nem.©®
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W parku Glazja caly czas pala sie znicze

MatgorzataOberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

- Pamietamy. Czekamy
nasprawiedliwos¢ - mowia
ci, ktorzy w parku Glazja

w Toruniu wciaz pala znicze.
Niebawem minie p6i roku
od zbrodni, ktorej dopuscit
sie tumiody Wenezuelczyk.

Park Glazja w Toruniu, poczatek
grudnia, popotudnie w dzien
powszedni. Skrajem parku
jedni przechodza poSpiesznie,
wracajac z pracy czy szkoty
do domu. Inni jednak przystaja.
Dwie mtode dziewczyny przy-
klekajq i zapalajg znicze. Tam,
gdzie pot roku temu doszto
do zbrodni...

Niebawem minie p6t roku
od tej tragedii. Wnocy z11na12
czerwca br. skrajem parku Gla-
zja z pracy w pubie na starowce
do domu wracata pani Klaudia.
Miata 24 lata, byta zdolng dok-
torantka UMK. Przed soba
miata cate zycie, wiele planow.
Przerwat je bestialski atak...

Mtoda kobiete zaatakowat
nozem 19-letni Wenezuelczyk.
Przybyt do Polski i Torunia le-
galnie, ale potem nie przediu-
zyt pobytuilegalnym gosciem
juz nie byt. Mieszkat u matki
ijej partnera (niedaleko Glazji).

® UNAS

Nie pracowat, nie uczyt sie, by-
wat agresywny.

Tamitejnocy - jak ustalita pro-
kuratura - kierowata nim chué.
Zaatakowat, bo chciat kobiete
zgwalcic. Zadat jej kilkadziesiat
ciosow nozem - w glowe, twarz,
szyje, piersi, inne czeSci ciata.
Przerazliwe wotanie o pomoc
mordowanej kobiety ustyszat
pan Blazej, mieszkaniec okolicy.
Wybiegtwnocy zbloku, wystra-
szyl napastnika, zadzwonit
na,112”.

Uratowac zycia pani Klaudii
jednak sie nie udato - zmarta
po dwoch tygodniach w szpi-
talu. Jej oprawca, Yomeykert
R.S. ustyszal zarzut zabdjstwa
itrafit do aresztu. Pan Blazejna-
tomiast zostal odznaczony
zabohaterski czyn przez prezy-
denta Torunia.

Emocje rozpalaja

mieszkancow Torunia

Co dzis dzieje sie w parku
Glazja? Po pétroku od zbrodni,
w jej miejscu ludzie nadal pala
znicze, stoi krzyz, tabliczka kar-
tonowa ze wspomnieniem ko-
biety, sztuczne kwiaty. Ogniki
palacych sie lampek po zmierz-
chu przypominajg: to byto tu.

- Nikt tego nie zapomni,
wszyscy pamietaja. Teraz cze-
kamy na sprawiedliwos¢ dla

tego drania. Dozywocie w ka-
mieniotomach od razu powi-
nien dostac - méwi pan Piotr,
mieszkaniec okolicy w Srednim
wieku.

- Smier¢ za $mieré. I tyle.
A nie - cackanie sie z tym (tu:
najgorsze epitety). Zaraz
z niego psychola zrobig, nie-
poczytalnego i uniewinnig -
denerwuje sie mtodszy mez-
czyzna, ktorego spotykamy
w parku.

Mniej agresji ma w sobie
pani Beata, torunianka z Jakub-
skiego PrzedmieScia. Ale wcale
nie mniej emocji. - To mogta
by¢ moja corka. Tak o tym cze-
stomysleinie potrafie wyrazic¢
boélu. Bardzo, bardzo wspot-
czuje rodzinie i bliskim tej
zmartej kobiety. Ile razy tedy
przechodze, to serce mi peka...

Mimo wszystko zycie w parku
Glazja i okolicy toczy sie nor-
malnym torem. Codziennie
przemierzaja go dziesigtki ludzi,
takze w zimowy czas. Lampy
parkowe sie pala, ale nie jest to
Swiatlo ostre. Nikt jednak raczej
nie zrezygnowat z drogi tedy
na dobre, ani tez z korzystania
z wybiegu dla pséw, zewnetrz-
nej sitowni, placu zabaw. Tyle,
Ze w mrozny czas chetnych
dorekreacji, oczywiscie, o wiele
mniej.

e
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W tym miejscu w parku Glazja mtody Wenezuelczyk

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 512.2025

bestialsko zaatakowat 24-letnig paniag Klaudie

Wenezuelczyk

trafi do szpitala
Co dzieje sie ze sprawcag
zbrodni? Od 12 czerwcabr. nie-
przerwanie przebywa w aresz-
cie. Wiadomo, ze po tuz doko-
nania napasci w parku byt nie-
trzeZzwy - miat ponad 1,2 pro-
mila alkoholu w organizmie.
Weczesniej nie bylo danych
natemat jego ewentualnych za-
burzenn psychicznych. Wia-
domojednak, ze bedac w Toru-

niu bywat juz agresywny - za-
rzuty rozszerzono mu o kiero-
wanie grozb karalnych pod ad-
resem pewnego torunianina.
Za zabdjstwo grozi mu dozy-
wocie. Czy ikiedy jednak stanie
przed sadem? Prokuratura kon-
tynuuje Sledztwo, nie przygo-
towala jeszcze aktu oskarzenia.
Dlaczego? Bo potrzebne sg
twarde dowody na poczytal-
noS¢ Yomeykerta R.S. Po stan-
dardowym badaniu biegli psy-

FOT. MALGORZATA OBER‘LAN

chiatrzy nie byli w stanie jedno-
znacznie okresli¢, czy tamtej
czerwcowej nocy byt poczy-
talny, czy nie.

Na wniosek prokuratury, 7
listopada br. Sad Okregowy
w Toruniu zdecydowat, by We-
nezuelczyka wystaé na obser-
wacje w tzw. specjalnym zakta-
dzie leczniczym. Zazwyczaj to
przystosowany do tego szpital.
Z Torunia najczesciej tacy ,,pa-
cjenci” kierowani sg na Pomo-
1ze, ale niejednokrotnie kolejki
sg tak dtugie, ze na pocza-
tek obserwaciji czeka sie miesia-
cami. A to przedtuza Sledztwo.
W przypadku Wenezuelezyka
prokuraturze udato sie szybko
znalez¢ miejsce. -15 grudnia po-
dejrzany rozpocznie czteroty-
godniowa obserwacje psychia-
tryczng w zakladzie leczni-
czym. Miejscowosci nie zdra-
dzamy. Po niej oczekiwac be-
dziemy na kluczowa opinie bie-
glych o poczytalnosci - moéwi
nam Izabela Oliver, rzeczniczka
Prokuratury Okregowej w To-
runiu.

Sledztwo przedtuzone zo-
stato do 13 marca 2026 roku,
a tymczasowy areszt dla obco-
krajowca do 9 marca. Na eks-
pertyze po obserwacji czeka sie
zazwyczaj po dwa-trzy mie-
sigce.©®

Czy kto$ zaczepia dzieci
na Mokrem?: Beda patrole

Piotr Paszelke
piotr.paszelke@polskapress.pl

Do dyrekcji Szkoly Podsta-
wowej nr 10 w Toruniu
wplynely doniesienia rodzi-
cOw 0 zaczepianiu dzieci

w okolicach tej placowki.
Przekazano je policjiiorga-
nowi prowadzacemu.

W zwigzku z prosba, prezydent
Torunia Pawet Gulewski podjat
decyzje-jakinformuje jegorzecz-
nik Marcin Centkowski - 0 zobo-
wigzaniu komendanta Strazy
Miejskiej w Toruniu do tego, aby
zwiekszytliczbe patroli wrejonie:
ulicy Batorego, Sobieskiego
iparku Glazja.

Prosba o dodatkowe patrole
trafita tez do Komendanta Miej-
skiego Policji. Aktualnie stuzby
wyjasniajg sprawe. Zostaty row-
niez podjete decyzje z prewen-

cyjnym wzmocnieniu dziatan
patroli straznikéw miejskich
ipolicjantow.

Jak informuje w komunika-
cie prasowym Marcin Centkow-
ski: ,,Zinformacji przekazanych
przez Komende Miejska Policji
w Toruniu wynika, Ze nie zgto-
szono zadnego zawiadomienia
dotyczacego popethienia wy-
kroczenia lub przestepstwa
w rejonie ulic: Batorego, Sobie-
skiegoiparku Glazja”.

W przestrzeni publicznej
iwmediach spotecznosciowych
pojawily sie informacje, ze do-
szto do pobicia dziecka. Nie
majg one potwierdzenia winfor-
macjach przekazanych przez
KMPw Toruniu.

Sytuacje, ktére mogg wzbu-
dzaé niepokdj nalezy zgtaszaé
policji (997), strazy miejskiej
(986) lub na numer alarmowy
(12).0®

Nowa sie¢ wspolpracy koordynowana przez
UMK ma pomoc zagranicznym naukowcom

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Pomoga osobom z zagranicy
nauczelniach w Toruniu
iBydgoszczy. Beda promo-
waé wojewodztwo jako
miejsce do zZyciaipracy - to
glowne cele projektu koor-
dynowanego przez UMK.

VREGIOSTAFFNET to pierwsza
w wojewodztwie kujawsko-po-
morskim sie¢ wspolpracy insty-
tucji wspierajacych zagranicz-
nych doktorantéw i naukow-
cow. W konsorcjum uczestniczy
piec¢ szkdtwyzszych: Uniwersy-
tet Mikotaja Kopernika i Uni-
wersytet WSB Merito w Toruniu
oraz Wyzsza Szkota Gospo-
darki, Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego i Akademia Mu-
zyczna im. Feliksa Nowowiej-
skiego w Bydgoszczy.

Przedstawiciele uczelni
podkreslaja, ze majg rozne do-
Swiadczenia i profile, ale faczy
ich ten sam cel - stworzenie
spojnego systemu przyjmowa-
nia i wspierania oséb z zagra-
nicy. W przygotowanie pro-
jektu wiaczyty sie takze Urzad
Miasta Torunia oraz Urzad Mar-
szatkowski Wojewodztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego, ktore
majg wspiera¢ dziatania uczelni
od strony samorzadowe;j.

Nie tylko

praca naukowa

Projekt powstat jako odpo-
wiedz na rosngcq liczbe zagra-
nicznych badaczy w regionie.
Uczelnie zauwazyty, ze obok
spraw naukowych réwnie
wazne s3 kwestie zwigzane
z codziennym funkcjonowa-
niem - od formalnoSci pobyto-
wych i spraw urzedowych

po mieszkanie, szkote czy
przedszkole dla dzieci.

Wtadze uczelni zwracaja
uwage, ze dobrze zorganizo-
wany start w nowym miejscu
ma bezposredni wplyw na ja-
kos¢ pracy naukowej. Chodzi
o tzw. onboarding - uporzadko-
wany proces wprowadzenia
w nowe Srodowisko, obejmu-
jacy zaréwno samego badacza,
jakijegorodzine. REGIOSTAF-
FNET ma pomoc w wypraco-
waniu wspolnych standardow
takiego dziatania w catym re-
gionie.

CzeScig projektu beda szko-
lenia dla pracownikéw admini-
stracji uczelni. To wlaSnie
do nich najczesSciej trafiajg
pierwsze pytania 0sob przyjez-
dzajacych z zagranicy: jak zale-
galizowac pobyt, gdzie zatatwic¢
formalnosci, z kim sie skontak-
towac w sprawach mieszkanio-

wych czy rodzinnych. Zaplano-
wano m.in. szkolenia lingwi-
styczno-kulturowe, zajecia
z prawnych aspektow legaliza-
cji pobytu i pracy cudzoziem-
cow w Polsce, a takze warsztaty
z promogjiidziatan w mediach
spotecznoSciowych z wykorzy-
staniem sztucznej inteligencji.
Przedstawiciele uczelni pod-
kreslaja, ze dzieki temu admi-
nistracja ma by¢ lepiej przygo-
towana na wspotprace z oso-
bami z réznych krajow i kultur.

Promocja regionu

REGIOSTAFFNET obejmuje
rowniez dziatania promujace
wojewodztwo. Przewidziano
dwie wizyty studyjne - kra-
jowaizagraniczng oraz przygo-
towanie materiatléw prezentu-
jacych siec i caty region jako
atrakcyjne miejsce do zycia
ipracy.©®
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Od Bobrki do Baltic Pipe. Barborka i historia ludzi,
ktorzy zbudowali polska branze naftowa i gazownicza

Barborka to jedno z tych
swiat, ktore najmocniej
taczy przesztosc z terazniej-
szoscig polskiej energetyki.
Choc¢ wielu kojarzy ja z gor-
nikami wegla, 4 grudnia jest
réwnie wazny dla tysiecy
pracownikéw wydobycia
gazu ziemnego i ropy nafto-
wej - ludzi, ktorzy kazdego
dnia buduja bezpieczernistwo
energetyczne kraju. Dla
Grupy ORLEN Barborka to
nie tylko okazja do uhono-
rowania ich pracy, lecz takze
do pokazania, jak tradycja
gorniczego etosu splata sie
znowoczesnymi projektami
wydobywczymi, inwesty-
cjamii technologiami, ktore
buduja stabilnos¢ systemu
energetycznego Polski.

Historia Barbérki na zie-
miach polskich siega potowy
XVIII wieku, kiedy to gérni-
cy z Tarnowskich Gér po raz
pierwszy uczcili swoja pa-
tronke, $w. Barbare. Legenda
o0 jej odwadze i meczehstwie
stata sie symbolem ochrony
przed nagta i niespodziewana
Smierciag. Za przyjecie chrzes-
cijanstwa ojciec wydat jg Rzy-
mianom i sam wykonat wy-
rok sadu, ktoéry skazat jg na
Sciecie. Wedtug innych daw-
nych podan $wieta Barbara
byta ocalona przez cudowne
otwarcie skaty, w ktoérej ukry-
ta sie przed ojcem. Dlatego
od pokolen gérnicy, geolo-
dzy i wszyscy pracujacy przy
wydobyciu surowcéw z ziemi,
prosza ja o opieke.

Barbérka szybko stata
sie jednym z najwazniejszych
Swiagt zawodowych w Pol-
sce. Dzi$ tradycje gornicze,

w tym obrzedy barbérkowe,
znajduja sie na krajowej liscie
niematerialnego dziedzictwa
kulturowego, a Polska wraz

z Austrig i Luksemburgiem
ubiega sie o ich wpisanie na
liste UNESCO. Nie dziwi wiec,
ze Swieto to ma tak duze
znaczenie nie tylko dla wydo-
bywajacych wegiel.

Nie tylko gérnicy wegla
Cho¢ w powszechnej
Swiadomosci gornik koja-
rzy sie gtéwnie z kopalnig
wegla, Barbdrka jest $wie-
tem znacznie szerszej gru-
py zawodowej. Obchodza
ja réwniez gérnicy naftowi
i gazownicy — to oni eksplo-
ruja, wydobywaija i zabezpie-
czaja strategiczne surowce
energetyczne kraju. Pracuja
na platformach, w kopalniach
ropy i gazu, w podziemnych
magazynach i odazotow-
niach, dbajac o to, by paliwa
i gaz docieraty do milionéw
odbiorcéw. Wéréd swietuja-

il il

cych sag takze gérnicy soli,
siarki czy specjalisci pozy-
skujacy hel.

W Grupie ORLEN Bar-
bdérka jest Swietem catego
segmentu wydobywcze-
go — geologdw, wiertnikow,
geofizykdw, ratownikow
goérniczych, operatoréw in-
frastruktury i pracownikéw
magazynowania Surowcow.
To ludzie, ktérzy kontynuu-
ja tradycje goérniczej kultury
pracy w nowoczesnej branzy
wydobywczej. Barbérka jest
rowniez Swietem tradycji pol-
skiego przemystu naftowego,
ktéry we wspotczesnej for-
mie narodzit sie pod koniec
XIX wieku.

Chlubne tradycje

Historia rodzimego
gazownictwa i przemystu
naftowego zaczyna sie od
cztowieka, ktéry wyprzedzit
swoja epoke. W 1854 roku Ig-
nacy tukasiewicz uruchomit
w Boébrce pierwsza na $wie-
cie kopalnie ropy naftowej
— miejsce dziatajace do dzis,
bedace zywym pomnikiem
narodzin globalnej branzy
naftowej. Tam powstaty jej
podwaliny: pierwsze szyby,
rafinerie i technologie pozwa-

lajace wykorzystac rope i gaz
na skale przemystowa.
tukasiewicz tworzyt nie
tylko innowacje techniczne,
lecz takze nowoczesny etos
pracy — zaktadat kasy bra-
ckie, dbat o edukacje pra-
cownikéw i rozwdj lokalnych
spotecznosci. W kolejnych
dekadach Polska rozbudo-
wywata infrastrukture ga-
zowa, tworzyta gazociagi,
a gaz z Podkarpacia zasilat
pierwsze zaktady chemiczne.
Dziedzictwo tamtego cza-
su jest dzi$ fundamentem,
na ktérym ORLEN taczy 170
lat tradycji z nowoczesny-
mi technologiami i global-
nym zasiegiem segmentu
wydobywczego.

Swieto catego gornictwa

W Grupie ORLEN Bar-
bérka jest wyjatkowym
Swietem, taczacym wieko-
wa tradycje z nowoczesnym
przemystem. To dzieh szcze-
golnie wazny dla pracowni-
kéw segmentu wydobyw-
czego: geologdw, gornikéw
naftowych i gazowych, wiert-
nikéw, geofizykdéw, ratowni-
kéw, operatordéw instalaciji
oraz wszystkich zaanga-
zowanych w poszukiwanie,

wydobycie, magazynowanie
i przesyt gazu i ropy. Tego
dnia, tradycyjnie odbywaja
sie msze Swiete, przemar-
sze orkiestr gérniczych, aka-
demie z wreczeniem stopni
gorniczych, odznaczen bran-
zowych i wyréznien, w tym
Honorowej Szpady — jed-
nego z najbardziej prestizo-
wych symboli w $rodowisku
gorniczym.

W ORLENIE Barbodrka
jest réwniez czasem pod-
kreslania roli pracownikéw
Segmentu Upstream, ich
odpowiedzialnosci i profe-
sjonalizmu, ktére buduja site
polskiego sektora wydobyw-
czego. To dzien, w ktérym
tradycja staje sie mostem do
przysztosci — przypominajac,
ze nowoczesne technologie
i bezpieczenstwo energetycz-
ne maja swoje zrédto w pracy
ludzi, przez pokolenia zwig-
zanych z gérnictwem gazo-
wym i naftowym.

Dywersyfikacja kluczem do

stabilnosci energetycznej
Stabilnos¢ energetyczna

Polski coraz mocniej opie-

ra sie na dziataniach Grupy

ORLEN, ktora dzieki potacze-

niu tradycji z nowoczesnos-

™

cig wspiera bezpieczenstwo
energetyczne w regionie.
Krajowe wydobycie gazu
ziemnego utrzymuje sie
w ostatnich latach na pozio-
mie ok. 3,5 mld m3 rocznie,
co pokrywato blisko 20%
rocznego zapotrzebowa-
nia. Kolejne miliardy metrow
sze$ciennych pochodza ze
zt6z eksploatowanych przez
ORLEN na Norweskim Szel-
fie Kontynentalnym. Gaz
z Norwegii, przesytany bez-
posrednio do Polski przez
Baltic Pipe, jest dzi$ jednym
z kluczowych filaréw dywer-
syfikacji dostaw. Do 2030
roku ORLEN chce zwiekszy¢
wtasne wydobycie — w kraju
i za granica — do 12 mld ms.

Réwnolegle rozwija sie
segment LNG. W 2024 roku
terminal w Swinouj$ciu oraz
dostawy z USA, Kataru i in-
nych kierunkéw pozwolity
sprowadzi¢ ponad 6 mld m3
gazu po regazyfikacji. Waz-
nym elementem sag réwniez
podziemne magazyny gazu,
ktérych rozbudowa — m.in.
PMG Wierzchowice — zwiek-
szy pojemno$¢ krajowa do
ponad 4 mid m3.

Dzieki temu ORLEN sta-
bilizuje rynek energii i umoz-

liwia transformacje energe-
tyczna, w ktoérej gaz petni role
paliwa pomostowego wspie-
rajacego rozwdéj OZE oraz
technologii wodorowych.

Symbol szacunku dla ludzi
pracy

Barbodrka przypomina,
ze fundamentem polskiej
branzy wydobywczej za-
wsze byli ludzie — ich wiedza,
odwaga i gotowos¢ do pra-
cy w trudnych warunkach.
Dziedzictwo Ignacego tu-
kasiewicza trwa dzi$ w no-
woczesnych instalacjach,
odwiertach, magazynach
i projektach ORLENU. To po-
taczenie tradycji i technologii
pozwala budowac stabilny
i bezpieczny system energe-
tyczny, z ktérego korzystaja
miliony Polakdw.

W Swiecie petnym zmian
Barbodrka jest momentem
zatrzymania — czasem,

w ktérym oddajemy sza-
cunek gérnikom naftowym

i gazowym, pamietamy o po-
nad 170-letniej historii, a jed-
noczesnie patrzymy w przy-
sztos¢ ku inwestycjom, ktére
zapewnia bezpieczehstwo
energetyczne kolejnym
pokoleniom.
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Nasz biskup sugeruje zmiane formy rozanca

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Organizatorzy odbywajace-
gosie cyklicznie w Toruniu
Publicznego Rézarica o Od-
nowe Moralng Narodu Pol-
skiego spotkali sie z bisku-
pem Arkadiuszem Okrojem.

Przypomnijmy, ze Publiczny
Rozaniec o Odnowe Moralng
Narodu Polskiego organizo-
wany jest przy pomniku Koper-
nika na Rynku Staromiejskim
od 2017 roku, pietnastego dnia
kazdego miesigca. Budzi kon-
trowersje gtownie za sprawg
antyaborcyjnego baneru du-
zych rozmiaréw, na ktérym
prezentowane s3 szczatki abor-
towanego dziecka. Kilka tych
wydarzen konczyto sie ostatnio
interwencjami  straznikow
miejskim i policjantoéw oraz sa-
dowymi karami (nieprawo-
mocnymi) za wykroczenia (za
prezentowanie nieprzyzwo-
itych treSci w przestrzeni pu-
blicznej) dla czescijego uczest-
nikow.

Biskup

proponuje zmiane

Organizatorzy i uczestnicy
rézanca wystapili z apelem
0 wsparcie i ,wziecie w du-

chowa i publiczng obrone”
do ordynariusza diecezji torun-
skiej biskupa Arkadiusza Okroja.
Efektem tego byto spotkanie,
doktoérego doszto pod koniecli-
stopada.

- Bardzo dziekuje ksiedzu bi-
skupowi za udzielenie btogosta-
wienstwa naszym dziataniom
iza wsparcie, jakiego nam udzie-
lit - stwierdzita po spotkaniu
Agnieszka Szumilas, gtéwna or-
ganizatorka rozanca.

- W tacznosci z KoSciotem
bedzie prowadzi¢ nasze dzieto.
By¢ moze ulegnie ono modyfi-
kacji, nie mozemy tego obecnie
przesadzi¢. Chcemy dziatac
wedlug zasady: ,nie daj sie
zwyciezyc zhu, lecz zto dobrem
zwyciezaj”. Nie walczymy
z wladzami czy sitami porzad-
kowymi, naszym celem jest
walka z sitami ciemnoSci, ktore
daza do tego, aby zawtadnac
duszami. Nasza bronia jest od-
mawianie r6zanca - méwit Wie-
staw Janowski, byty poset, uka-
rany grzywna za wykroczenie
podczas jednego z rézancow
ipodejrzany o popetnienie in-
nego podczas ostatniego ta-
kiego wydarzenia (nie kryje on
w tym kontekscie swoich da-
nychiwizerunku).

Stowa o ewentualnej mody-
fikacji r6zanca nie sg przypad-

Staromiejskim pietnastego dnia kazdego miesigca

kowe. To efekt sugestii ze
strony biskupa Okroja.
»Ksigdz Biskup podkreslit
podczas spotkania, ze btogo-
stawi samemu dzielu modlitwy
w intencji ochrony zycia,
zwlaszcza dzieci nienarodzo-
nych. Zaznaczyt wyraznie, ze
btogostawienistwo dotyczy mo-
dlitwy i intencji, a nie konkret-
nych Srodowisk czy grup.
Ksiadz Biskup zwrocit réwniez
uwage na potrzebe nadawania
takim spotkaniom pozytyw-
nego, rodzinnego i jednocza-
cego charakteru, ktory buduje
dobro i sprzyja modlitwie
zanienarodzone dzieci. W tym
kontekscie zasugerowat kon-
kretng zmiane formuty wyda-

rzenia: zaproponowat, aby cen-
tralnym znakiem stat sie obraz
blogostawionej Rodziny Ulmow
- rodziny, ktora oddata zycie,
swoje dzieci i dziecko nienaro-
dzone, stajac sie wyjatkowym
symbolem troski o zycie. Wyra-
zitnadzieje, Ze ta propozycja zo-
stanie przyjetaiwprowadzona,
gdyz taki znak mocniej podkre-
Slatby duchowy, ewangeliczny
wymiar spotkania oraz jego
zgodno$¢ z nauczaniem Ko-
Sciota. Ksiadz Biskup zaznaczyt
rOwniez, Ze podejmowane
dziatania modlitewne powinny
byc¢ realizowane w duchu jed-
nosci, poniewaz tylko wtedy
moga by¢ w pelni owocneibu-
dujace” - czytamy w podsumo-
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waniu spotkania, udostepnio-
nemu naszej redakcji przez
ksiedza Wojciecha Skolmow-
skiego z Kurii Diecezjalnej To-
runskiej.

Czy biskupia sugestia przy-
niesie efekt, bedzie mozna
przekonac sie podczas kolej-
nego rézanca, planowanego
na poniedziatek 15 grudnia.

Warto przypomnie¢, Ze pod-
czas ostatniego nie byt juz pre-
zentowany baner antyabor-
cyjny. Kontrowersje wzbudzit
zkolei ten z sugestig nauki ma-
sturbacji, ktérej ma rzekomo
chciec¢ obecny rzad, oraz prze-
kreslony teczowy znak i znaj-
dujacy sie pod nim napis ,,stop
pedofilii”.

Sprawy na policji

i wsadzie

W toku sg sprawy prawne
dotyczace rozanca. Torunska
policja zajmuje sie kwestig wy-
kroczenia, ktore miat popemic
Wiestaw Janowski 15 listopada.
Zostal zatrzymany i odwie-
ziony na komisariat, bo - jak in-
formuje asp. Dominika Bocian
z Komendy Miejskiej Policji -
nie stosowat sie do polecen
funkcjonariuszy oraz odmowit
podania danych osobowych.
Wiestaw Janowski twierdzi, ze
nie zostata mu podana pod-

stawa prawna i dlatego nie wy-
legitymowat sie.

Sad Okregowy w Toruniu,
w drugiej instancji, bedzie sie
zajmowac odwotaniami uczest-
nikéw rézanca 15 lutego i 15
czerwca od grzywien, natozo-
nych przez toruniski Sad Rejo-
nowy za prezentowanie nie-
przyzwoitych tresci, czyli wspo-
minanego baneru. Co ciekawe,
za nieprzyzwoity nie uznat go
Sad Apelacyjny w Gdansku.
W efekcie, powotujac sie takze
na wolnos¢ demonstrowania
pogladéw, w prawomocnym
wyroku, uznal, ze prezydent
Torunia Pawet Gulewski nie
mial prawa rozwigzac rézanca
z15lutego.

Organizatorzy r6zanca wy-
tykaja, ze powodem ich proble-
mo6w jest polityka, czyli dziata-
nianalezacego do Koalicji Oby-
watelskiej prezydenta Torunia
i radnych tego ugrupowania,
Sktadaja oni zawiadomienia
o wykroczeniach, ktore majg
by¢ popetiane podczas r6-
zanca.

Polityka jest jednak takze
u organizatoréw rozanca. Nie-
ktorzy sa dziataczami Konfede-
racji Korony Polskiej, czyli par-
tii zatozonej przez Grzegorza
Brauna. Poza tym majg popar-
cie torunskich radnych PiS.©0®

Mikolajki dawniej i dzis. Slodycze na kartki i kolejki do PDT

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W czasach PRL-u Mikolaj

w Toruniu przynosil dzie-
ciom do butéw to, co zdobyli
rodzice. Dzi$ - ciekawostka -
do sklepowej oferty wracaja
tak wykpiwane wyroby cze-
kalodopodobne.

- Wszystko przez te horren-
dalne w tym roku ceny czeko-
lady. Nie dziwie sie - komentuje
pani Marta, ktéra w kolejnym
juz z torunskich marketow wi-
dziata ,tabliczki kakaowe”.

ZawartoS¢ kakao: tyle, co
kot naptakat. Gramatura: 80gr,
wiec sprytnie udajgca typowa
kiedy$ 100-gramowa czeko-
lade. Cena: 3,99 zt - niespoty-
kana w grudniu 2025 roku dla
prawdziwej czekolady.

Tym to sposobem, doS¢ nie-
oczekiwanie, wspomnienie
czasow PRL-u pojawito sie

w Toruniu przed tegorocznymi
mikotajkami.

Cytrusy

przed Gwiazdka

Panstwo Mariai Roman z To-
runia w latach 80. mieli troje do-
rastajgcych dzieci. Kazde znich
przed 6 grudnia pastowato buty
i... nie spato w nocy. Wyczeki-
wanie na Sw. Mikotaja, ktory
przyniesie co$ stodkiego, byto
ogromne.

- Ale ,,dobuta” wktadato sie
tylko stodycze. JakieS batoniki,
cukierki, cosie trafito. W czasie
kryzysu stodycze byty na kartki
izawsze wystac trzeba je byto
w kolejkach. No i zawsze cos
tam jednak sie wystato. Najcze-
Sciej jakie$ czekoladopodobne
wynalazki, ale i to wtedy cie-
szyto - wspomina pan Roman,
ktory do dzis trzyma w szufla-
dzie biurka, na pamiatke, kartki
zywnoSciowe z tamtych cza-
SOW.

Gdzie torunianie w PRL-u
zdobywali upominki dla dzieci?
Przed Gwiazdka, tradycyjnie,
rzucano do sklepow czekolady
ilepsze cukierki.

- Oblezone byty wowczas,
podobnie jak rybne i miesne,
sklepy cukiernicze ,,Wedla”
i,,Wawelu” na ulicy Szerokiej,
»Baltyku” na Mostowej. Nato-
miast sklep ,,Kopernik” na
Rynku Staromiejskim raczej
stat pusty, bo pierniki to nie
byt towar Swiateczny, tylko
w Toruniu dostepny na co
dzien. A potem, w czasie naj-
wiekszego kryzysu lat 80., ra-
rytasem staty sie nawet wy-
roby czekoladopodobne -
wspominat na naszych ta-
mach pan Grzegorz.

Inni pamietaja towary wy-
stane w delikatesach na ul. Sze-
rokiej, zabawki zdobyte
w ,,Domu Dziecka” na rogu
Szerokiej i Podmurnej, czy za-
graniczne cuda kupione za tzw.

bony w sklepach Pewex. Oft,
chocby w tym przy ul. Gru-
dziadzkiej.

- Pomarancze? Mandarynki?
Nie na 6 grudnia, zdecydowa-
nie! Cytrusy rzucali do sklepow
dopiero przed Bozym Narodze-
niem - pamieta dobrze pan Ro-
man.

A mikotajki dzis?

Jak jest obecnie? Polacy ku-
puja prezenty na mikotajki kie-
rujac sie przede wszystkim
praktycznoscig i ceng. Popu-
larne sa stodycze, Smieszne ga-
dzety oraz praktyczne drobia-
zgi. Zbadan z konica 2024 roku
wynikato, Ze najwiecej oséb
(ponad 40 proc.) wydato
na prezenty dla dzieci od 100
do 200 zl, a 39 proc. od 51
do1002zt.

Wsrod najczesciej kupowa-
nych zabawek znalazly sie
puzzle, zabawki interaktywne,
elektroniczne i pluszaki, a po-

Dzis skleowe witryny
petne sg Mikotajow

pularnymi gadzetami byly to
np. zestawy Barbie, Hot Wheels
czy Koci Domek Gabi. Niekto-
rzy jednak kupowali tez odziez,
a 20 procent deklarowato wio-
zenia do buta koperty z pie-
niedzmi czy karty podarunko-

LY L.
FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

W tym roku zapewne bedzie
podobnie: rodzice i dziadkowie
postarajg sie, by dzieci w bur-
tach znalazty rozmaitosci. Za-
pewne jednak wydadza na nie
- przynajmmniej na czekola-
dowe przysmaki - nieco wiecej
pieniedzy niz rok temu.

Ubiegtoroczne badania In-
stytutu Badan Pollster poka-
zaty tez, ze ponad potowa Po-
lakoéw (55 proc. przynajmniej)
kupuje na mikotajki upominki
takze dla dorostych. Bez-
sprzecznym liderem dla ,,du-
zych dzieci” byly stodycze, ale
natop liScie znalazty sie tez ko-
smetyki, Smieszne gadzety,
plyty, ksiazki.

- Jedno sie, moim zdaniem,
nie zmienito. Dzieci, szczegol-
nie te najmtodsze, z przejeciem
oczekujg 6 grudnia prezentu
od Sw. Mikotaja. A dopoki wie-
IZ3 W jego istnienie, to jest
szczegoblnie wzruszajace - pod-
sumowuje pani Marta. ©®
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/rabowane archiwa wracaja do Polski. Wsrod nich sa
pergaminy wazne dla historii Kujaw i ziemi chelminskie;

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Przymierze zZakonem Krzy-
zackimi traktat pokojowy za-
warty nad jeziorem w Melnie
tojedne zwielu dokumen-
tow, ktore wracaja po dzie-
sigtkachlat do polskiego ar-
chiwum. Bezcenne pergami-
ny nie trafig jednak doregio-
nalnych instytucji, a pozosta-

naw Warszawie.

Uroczyste przekazanie perga-
minéw odbyto sie niedawno
w Berlinie podczas polsko-nie-
mieckich konsultacji miedzy-
rzadowych.

To efekt wieloletnich zabie-
gow Polski o zwrot zrabowa-
nych podczas wojny archiwa-
liow z dziatu ,,Prussiae”, ktore
pierwotnie przechowywane by-
ty na Wawelu.

Najwiekszy zwrot

od zakonczenia wojny

- To zaskakujgca i znakomita
wiadomos$c¢. Widocznie nego-
cjacje prowadzone po cichu
przynosza efekty. Nalezy pod-
kresli¢, ze nie s3 to dokumenty

Dokumenty dotyczace Kujaw i Pomorza to jedne
Z najcenniejszych elementéw zbioru

nieznane, wszystkie byty wcze-
Sniej publikowane. Dokumenty
opatrzone oryginalnymi pie-
czeciami majg jednak wartos¢
nie tylko historyczna, ale i ma-
terialna. Ciekawi mnie, czy ma-
my do czynienia wytacznie z
dobra wolg strony niemieckiej,
czy strona polska zapropono-
wata co$§ w zamian, a mamy
czym ,,handlowaé” - ttumaczy
prof. Dariusz Karczewski, me-

diewista z Uniwersytetu Kazi-
mierza Wielkiego w Bydgosz-
czy.

Wsréd odzyskanych doku-
mentéw sg akty, ktére bezpo-
Srednio dotycza terenow dzisiej-
szego wojewddztwa kujawsko
-pomorskiego. Chodzi m.in. o:
@ nadanie ziemi chetminskiej
iwsi Ortowo na Kujawach Za-
konowi Krzyzackiemu - doku-
ment Konrada, ksiecia mazo-
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wieckiego i kujawskiego, z 23
kwietnia 1228 1., ktory jest sym-
bolem zapoczatkowania obec-
nosci krzyzackiej w regionie,
@ przymierze w Brodnicy z
Zakonem Krzyzackim - zawarte
w styczniu 1326 1. przez Wa-
ctawa, ksiecia mazowieckiego,
ktore byto wymierzone w jed-
noczace sie Krolestwo Polskie,
@ wytyczanie granicy z Zako-
nem Krzyzackim - akt z14 czerw-
ca1349r. wydany przez Kazi-
mierza, krola polskiego, bedacy
efektem traktatu kaliskiego i
potwierdzajacy odzyskanie Ku-
jaw przez Polske,
@ traktat pokoju polsko-krzy-
zackiego - zawarty 27 wrzeSnia
1422 1. nad jeziorem Metno,
konczacy tzw. wojne golubska
iregulujacy drobne spory gra-
niczne po wielkiej wojnie,
@ dokument papieza Aleksan-
dralV z17 grudnia 1259 1. wzy-
wajacy Zakon do walki z Tata-
rami, Swiadczacy ojego ug-run-
towanej pozycji w Europie.
Prof. Karczewski przypomi-
na, ze treS¢ dokumentow byta
znana historykom, ale orygina-
16w z pieczeciami maja réowniez
duza wartoS¢ materialna.

Dlaczego zwrot

byt tak trudny

Losy pergaminow pokazuja,
jak skomplikowana bywa droga
do restytucji. Po wojnie czes¢
zbioru trafita do niemieckich
instytucji, ktore formalnie nie
sg agendami panstwa.

- W przypadku tych doku-
mentow problem polegat na
tym, ze byly wlasnoscia funda-
¢ji, a nie instytucji rzadowych
w Niemczech, wiec wiadze Nie-
miec nie byly wladne w tej
kwestii - zwraca uwage prof.
Karczewski.

Nie wszystko

jeszcze wrocito

Obecny zwrot okreslany jest
jako najwiekszy od zakoncze-
nia wojny, ale nie zamyka oczy-
wiScie ogromnej listy strat.

Czesc polsko-krzyzackiego
zespotu archiwalnego wciaz
pozostaje poza granicami kra-
ju.

- Warto mie¢ na uwadze, ze
mowa o 35 dokumentach, a z
dziatu ,,Prussiae” w warszaw-
skim archiwum wywieziono
ich znacznie wiecej. Trafity naj-
pierw do archiwum w Krolew-

cu, a pozniej zostaty przewie-
zione w gtab Niemiec - podkre-
Slamediewista.

Czy pergaminy

trafia do Torunia?

W zwiazku z powrotem do-
kumentow pojawily sie oczeki-
wania, Ze pergaminy szczegol-
nie wazne dla ziemi chelmin-
skiej i Kujaw mogtyby na state
trafi¢ do archiwéw w Toruniu
lub Bydgoszczy.

- Nie ma mozliwosci, aby te
dokumenty trafity do archi-
wum na Pomorzu, poniewaz
byty czescia zbioru krolewskie-
go na Wawelu, przeniesionego
p6zniej do Warszawy. Zgodnie
z zasadami obowigzujacymi w
archiwistyce, musza powrocic
do miejsca, z ktérego zostaty
zrabowane - zaznacza prof. Da-
riusz Karczewski.

W praktyce oznacza to, ze
pergaminy pozostang w Archi-
wum Gtéwnym Akt Dawnych
w Warszawie, natomiast insty-
tucje z regionu beda mogty za-
biegac o czasowe wypozycze-
nia na wystawy i projekty ba-
dawcze.
©®

Targi pracy w gastronomiku. Kto
proponowal zatrudnienie i nauke?

Justyna Wojciechowska-Narloch
justynawojciechowska-narloch@polskapress.pl

Niemal 20 doradcéw i praco-
dawcow zaprezentowalo sie
wczoraj w Zespole Szkot Ga-
stronomiczno-Hotelarskich.
W placéwce zorganizowano
targi pracy.

Mtodzi ludzie z torufiskich
szkot Srednich thumnie odwie-
dzili w czwartek siedzibe Ze-
spotu Szkét Gastronomiczno-
Hotelarskich przy ul. Osikowej,
poniewaz 4 grudnia odbyty sie
tam targi pracy organizowane
wspOlnie przez ZSG-H i Cen-

trum Edukacji i Pracy Mto-
dziezy.

Targi pracy to oferta skiero-
wana do uczniéw klas matural-
nych oraz szko6t branzowych,
ktorzy koncza edukacje. Pod-
czas czwartkowego spotkania
mogli oni skorzystac z porad
doradcow zawodowych, zapo-
znacsie zoferta szkétwyz-
szych, licznych szkolen oraz
uzyskac informacje dotyczace
zagrozen na zagranicznym
rynku pracy. To z pewnoScig
pomoze im w podjeciu decyzji
o dalszej zyciowej drodze.

Wsrod wystawcow znalezli
sie: Powiatowy Urzad Pracy,

Mtodzi ludzie ttumnie odwiedzili Zespo6t Szkot éastronomiczno-Hotelarskich

Wojewodzki Urzad Pracy,
FlexHR Doradztwo, Adecco
Poland, ZABKA, Manpower,
IMPEL, ZUS, Firma Kosme-
tyczna MIHI Karolina Kamin-
ska, Pafistwowa Inspekcja Pra-
cy, Komenda Wojewodzka Po-
licji, Justyna Ostrowska HR
BIZNES PARTNER, Centrum
Edukacji i Pracy Mtodziezy
OHP w Toruniu - MBP, Cen-
trum Edukacji i Pracy Mto-
dziezy - EURES, Centrum Edu-
kacjiiPracy Mtodziezy - Szko-
lenia, Good Job Chef, PESA
Bydgoszcz SA.iood Job Chef
iPESA Bydgoszcz SA.

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

REKLAMA

W styczniu

Ziujdziesz w nim:

diety i zdrowia

na smaczne dania

# Przepisy i porady
medycyny naturalnej

# Czysty dom
bez chemii

# Uprawa ogrodu
w zgodzie z naturq

# Ekologiczne pomysty
na pielegnacje urody

Cena

na styczen 86 zt
oszczedzasz 51 zt*

Drogi Prenumeratorze!

otrzymasz od nas
W prezencie swoj
ulubiony kalendarz

# Praktyczne porady dotyczqce

# tatwe do wykonania przepisy

prenumeraty porannej:

% PORANNA
= do 15 grudnia
- zadzwon

* W poréwnaniu do cen detalicznych

2026

Masz pytania?Zadzwon

0211446225

KALENDARZ

RPrenumeratorg

NOWOSGI

56 45191 04
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Kebap Filipa Chajzera

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Dziennikarzi celebryta Filip
Chajzer otworzyl w Toruniu
budke zkebabem. W sobote
~Dom Pizzy i Tapas” urucha-
mia bistro. Oba miejscabu-
dza spore zainteresowanie,
ale zinnych powodow.

Swéj punkt w naszym mieScie
zdecydowat sie otworzy¢ znany
dziennikarz i celebryta Filip
Chajzer. Jego kebabownie
pod nazwa ,,Kreuzberg Kraft
Kebap” dziatajg juz w kilku
miastach. Zbierajg rézne opinie
- pozytywneikrytyczne. Znane
nazwisko przyciaga jednak
Kklient6w, na poczatku przynaj-
mniej w ciekawosci. A potem?
Klienci gtosuja nogami - alboja-
kos¢, smakicenaprzypadngim
dogustu, albonie.

Filip Chajzer swo6j punkt
otworzyt przy galerii handlowej
Copernicus. ,Nie robimy keba-
boéw, robimy legendy! Kre-
uzberg Kraft Kebab - smak,
ktory ma moc”- takim hastem
reklamuje sie ten food track.

Kupimy tutaj kebebaby
w bulce i lawaszu oraz cate
boksy, w ktorych znajdziemy
mieso, warzywa, ser turecki,
sos etc. Ceny jak nalokalne wa-

Filip Chajzer swoj punkt z kebsabami otworzyt
przy galerii handlowej Copernicus

runki raczej do przyjecia. Lawa-
sze, w zaleznosci od rodzaju
iwielkosci, kosztujg od 26 do 39
zt, a boksy - od 35 do 41 zt.
Za same frytki natomiast zapta-
cimy 15 zt.

Czy kebaby firmowane
znanym nazwiskiem zrobig
w Toruniu furore? Czas pokaze.

Z innego powodu wielkie
zainteresowanie wzbudza tez
teraz inny gastronomiczny de-
biut. Nie chodzi o znane nazwi-
sko, ale ceniong za jakos¢ i kli-
mat marke. Popularny wsrod
torunian i turystow ,Dom
Pizzy i Tapas” na sobote, 6
grudnia, zapowiedziat otwar-
cie swojego drugiego lokalu
nastarowce. Tymrazem jest to

bistro - przy Rynku Staromiej-
skim 25.

Oczywiscie, takze w bistro
serwowane beda przysmaki
z kuchni hiszpanskiej. Tuz
przed startem lokal zdradzit
menu nowego bistro.

,»Krolujg dwie rzeczy: autor-
skie tapasy - idealne do dziele-
nia sie, probowaniaitworzenia
wspolnych chwil oraz nasza
Swiezo wypiekana coca - chru-
piaca, aromatyczna, przygoto-
wywana na miejscu. Postawili-
$my na prostote, jakoS¢ismak,
ktory taczy ludzi przy stole.
Od teraz mozecie juz Smiato
planowac wizytyiodkrywac te
nowosci razem z nami” - za-
checa ,,Dom PizzyiTapas”.©®
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Wyrok za Smier¢ w pubie

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Zakonczylsie proces oskar-
zonego o doprowadzenie

do Smierciklienta Pubu Max
w Toruniu. S3d zmienilt kwa-
lifikacje czynu na nieumysl-
ne spowodowanie Smierci.
Wyrok to 2,5 roku wiezienia.

24-letni obecnie Adrian C. byt
Scigany listem goficzymi ENA.
Ukrywat sie, a prokurator
w Toruniu czekal na niego
z zarzutami za atak na 51-let-
niego mezczyzne w Pubie Max
przy ul. Wojska Polskiego. Naj-
pierw rzucit w niego krzestem,
a potem uderzyt - ustalono.
Zaatakowany upadt na beton;
zmart po 3 tygodniach w szpi-
talu.

26 marca br. podejrzany zo-
stat zatrzymany przez policje.
Nastepnie ustyszat prokura-
torskie zarzuty i zostat tym-
czasowo aresztowany. Potem
prokuratura dokonczyta Sledz-
two i skierowata akt oskarze-
nia do sadu.

Mtody torunianin oskar-
zony zostal o spowodowanie
u ofiary ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu, czego skutkiem
byta $mier¢. To przestepstwo
zagrozone jest karg wiezienia

na czas nie krotszy od lat 5
albo nawet dozywocia.

Sledczy zarzucali Adrianowi
C. celowo$¢ dziatania. On od po-
czatku twierdzit, ze absolutnie
nie miat zamiaru pozbawic
zdrowia czy wrecz zycia czto-
wieka, ktérego spotkat w Pubie
Max.

- Nie przyznaje sie do tak
sformutowanego zarzutu. Przy-
znaje sie do nieumyslnego spo-
wodowania $mierci pokrzyw-
dzonego - podkreslat Adrian C.
wsadzie.

Weczoraj Sad Okregowy
w Toruniu ogtosit wyrok w tej
sprawie i zmienit kwalifikacje
czynu na taka, o jakg wniosko-
wal obronca oskarzonego,
czyli na niemysIne spowodo-
wanie Smierci. Wymierzytjed-

Adrian C..odlpowli”adai za ata

k na 51-Ieniego

noczesSnie Adrianowi C. kare
2,5 roku bezwzglednego wie-
zienia.

- Wczesniej méj klient po-
jednat sie z rodzing zmartego
izadoscuczynitjej, ptacac usta-
long kwote - dodaje adwokat
Tomasz Gadomski. On w mo-
wie konicowej procesu wnosit
nie tylko o ztagodzenie kwalifi-
kacji prawnej, ale tez o mozli-
wie fagodny wymiar kary.

Ogtoszony wczoraj wyrok
jest nieprawomocny. Mozliwe
sg apelacje. Prokuratura bo-
wiem zadata dla Adriana C.
kary 7 lat bezwzglednego wie-
zienia. Prawdopodobnie Sled-
czy nie zaakceptuja tez ztago-
dzenia kwalifikacji prawnej
czynu.

Do tematu wrécimy.©®

FOT. MALGORZATA OBERLAN

mezczyzne w Pubie Max przy ul. Wojska Polskiego

Swicta beda drozsze niz rok temu? Sprawdzamy ceny

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Czesé produktownaswiat
nystolpodrozala, aniektore
s3 tansze. Otonasze porowna-
nie cenw zakupowym koszy-
ku w2024i2025roku. Spraw-
dziliSmy je, oczywisScie, naKu-
jawachiPomorzu.

Zacznijmy od krolewskiej ryby,
ktorej nie moze zabraknaé
nasSwigtecznym stole. Jak usta-
lita nasza dziennikarka,
Agnieszka Romanowicz, na to
Boze Narodzenie moze byc
mniej karpi niz w zesztym roku,
ale nic nie wskazuje, Ze cena
znacznie wzrosnie.

I'tak: w popularnym gospo-
darstwie rybackim w Slesinie
Swiezy karp kosztuje aktual-
nie 27 zt za kg, patroszony - 36
zt/kg; ptat z karpia - 59 zt/kg;
hodowany na zbozu w Zninie,
wielkos¢ 1,5 -3 kg - 22 zt/kg; kro-
lewski w przedziale wagowym
1,5 - 3,2 kg z Borucina koto Ra-
dziejowa - 23 zl/kg czy ryba
o wadze od 1 kg do 3 kg z Wil-
kowa niedaleko Sepdlna Kra-
jenskiego - 26 zt za kilogram.

Z innych ryb, jak m.in. za
pstraga niepatroszonego ze
znanej hodowli Mylof w Rytlu,
trzeba zaptacic¢ 27,50 zt za kg,
patroszonego ze skrzelami -
34,50 z1/kg, patroszonego bez

skrzeli - 35,70 z/kg, fileta
z pstraga - 54 zt za kg.
Przyjrzyjmy sie teraz aktu-
alnym cenom z Kujaw i Pomo-
rza innych artykutéw spozyw-
czych, ktére poréwnamy do ze-
sztego roku - te dane, tradycyj-
nie, przygotowat dla nas Urzad
Statystyczny w Bydgoszczy
(najbardziej aktualne s3 z paz-

d

dziernika 2025 i porownamy je
z grudniem 2024).

Z tej listy przez rok podro-
zaly nastepujace produkty:
chleb pszenno-zytni (za 0,5 kg)
Z 4,97 do Srednio 5,19 zt; mieso
wotowe z koScig (rostbef/1kg) -
738,79 do 42,95 zt; mieso wo-
towe bez kosci (z udzca/1 kg) -
7.51,84 do 60,80 zt; kurczeta pa-

W grudniu tego roku swiateczne zakupy zrobimy w az trzy niedziele handlowe - 7., 14.

troszone (1kg) - 11,97 do 14,19
zl; szynka wieprzowa goto-
wana (1kg) - z 45,70 do 46,28
zt; kietbasa wedzona (1 kg) -
732,60 do 35,07 zl; ser twaro-
gowy (potttusty za 1kg) - z 21,76
do 22,22 z}; jaja kurze Swieze
(za1szt.)-z1,03do1,13 z1; olej
rzepakowy (produkgji krajowej,
11)-z 8,88 do 9,27z}; buraki (1

-

i 21. grudnia. Pierwsze mozemy zaplanowac¢ na najblizszy weekend. Wigilia jest wolna

FOT. ARCHIWUM/POLSKA PRESS

kg) -z 2,73 do 3,17 zt; cebula (1
kg) -z3,50do 3,64 zt czy jabtka
(1kg)z 4,64 do 5,83zt

Do tego zestawienia trzeba
jeszcze dotozy¢ m.in. kawe -
w 2024 1ok ceny ziaren Arabiki
narynkach Swiatowych poszty
w gore az o 87 proc. Klienci,
m.in. Z naszego regionu, prze-
cieraja oczy ze zdumienia wi-
dzac, ze np. 250 g paczka ich
ulubionego smaku kosztuje juz
ok. 40 z, a opakowanie kawy
do ekspresu - prawie 100 z1!

Wzrost cen bolesnie odczu-
jemy rowniez kupujac na Swieta
czekoladowe stodkosci. Ta-
bliczka czekolady za 10 zti wie-
cej? Tak, bo cena kakao przez
rokwzrostao... 145 proc.

- Patrzmy na gramature
i sktad produktow - radzi na-
szym Czytelnikom Pawet
Majtkowski, analityk eToro. -
Bo duzo wyzsze ceny tojedno,
ale sy réwniez zmiany w recep-
turach, by zawieraty mniej ka-
kao. To taki trik handlowcow,
zeby ukry¢ prawde. Niektorzy
producenci zmniejszajg gra-
mature opakowan bez zmiany
ceny, co jest zjawiskiem nazy-
wanym ,,shrinkflacjg” - dodat
Majtkowski.

A sgitacy, ktorzy podwyz-
szajg ceny i jednoczeSnie
zmniejszajg tabliczki czeko-
lady, ktore ,,schudty” ze 100
do9oczy80g.

Czas na gars¢ pozytywnych
informacji, bo mniej niz rok
temu placimy w regionie za:
make pszenng (1kg), ktora sta-
niata z 3,40 do 3,30 zl; mieso
wieprzowe z koscia (schab
srodkowy/1 kg) - z 25,96
do 23,92 zt; filety z morszczuka
(mrozone za 1 kg) - z 38,76
do 38,13 zI; mleko krowie (3-
3,5%, 11)-24,59do 4,43z} ma-
sto Swieze (82,5% za 200 g) - z
9,71do 9,21 z}; pomararnicze (1
kg)- 27,04 do 6,84 zt; marchew
(1kg)z 3,60do 3,5 zl; ziemniaki
(1kg) -z 2,41do 2zticukier 1
kg) -z3,51do 3,25 zt.

Ceny towardéw i ustug kon-
sumpcyjnych w listopadzie
2025 roku wzrosty o 2,4 proc.
w poréwnaniu z analogicznym
miesigcem ubiegltego roku,
a do poprzedniego miesigca
byty wyzsze 0 0,1 proc. - podat
GUS. Conato ekspert?

- Inflacja wyraZnie zwalnia -
komentuje Mariusz Zielonka,
glowny ekonomista Lewiatana.
- Moze w koncu ceny ustug wy-
hamowuja zblizajac sie do tych
minimalnych wzrostéw cen
produktéw. By¢ moze jednak
szybszy popyt na towary
zmniejszyt ten na ustugi, zmu-
szajac firmy do zmiany polityki
cenowej. Warto odnotowacg, ze
niski odczyt inflacji ma miejsce
W momencie wyraznego ozy-
wienia konsumpcji. ©®
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Czeka na Was moc atrakcji
- spotkanie z Mikotajem,
kreatywne warsztaty dla dzieci
i rodzicow, m.in. tworzenia stroikow,
zapachow, ozdéb swigtecznych
i wiele wiecej. A ponadto gry, zabawy
oraz sniezne kule z waty cukrowej.
w. f R Nie zabraknie $miechu, konkurséw
6-7 grudnia S 4 i v 4

i niespodzianek. Do zobaczenia!
13-14 grUdnia : : . ' TS Szczegbty:
20-21 grudnia X 3 f | o

www.galeriawnetrzamc.pl
fb.com/galeriawnetrzamc

Swietego Mikotaja!

W kazda sobote i niedziele handlowa
od 11:00 do 15:00
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Wybuch telefonu komorkowego

Do groznego zdarzenia doszlo
wnocy ze Srody na czwartek
winternacie w Ropczycach.
Okolo 40 minut po pénocy
wjednym z pomieszczen do-
szlo do wybuchu telefonu ko-
moérkowego.

Jakrelacjonuje Polskie Ra-
dio Rzeszow, wedlug infor-
macji przekazanych przez dy-
zurnego Strazy Pozarnej,

w wyniku zdarzenia osiem
maloletnich os6b zostato po-
szkodowanychi trafilo

do szpitala na obserwacje.
Jedna z nich odniosta lekkie
oparzenia. Poszkodowanymi

WARSZAWA

s obywatele Ukrainy
wwiekuod16do18lat.

- NaszczeScie nie doszlo
do pozaru. Strazacy przy uzy-
ciu miernikéw gazowych
sprawdzili pomieszczenia,
aby wykluczy¢ obecnosé tok-
sycznych gazow, zabezpie-
czyli miejsce zdarzeniai prze-
wietrzyli budynek. Po po-
nownym sprawdzeniu
obiektu mieszkanicy mogli
wroci€ do internatu - mowit

st. bryg. Marcin Betleja, rzecz-

nik prasowy Podkarpackiego

Komendanta Wojewodzkiego

PSP. MarcinTrzyna

Konferencja ,Media Przyszosci”

Ekspertkaw zakresie strategii technologiczneji transformaciji cy-

um;‘;““ il '

THE TIMEL

frowej prof. Pinar Ozcan podczas wystapienia otwierajacego VI
konferencje PAP ,,Media Przyszlosci”. W programie znajduja sie
m.in. wystapienia ekspertow oraz panele dyskusyjne o tym, jak
mediamoga odnalez¢ sie w Swiecie zdominowanym przez AL

SEJM

Komisja ,klepnela” 7 poprawek

Sejmowa Komisja Finanséw
Publicznych w czwartek zajmo-
walasie poprawkami do pro-
jektubudzetuna2026r.,zglo-
szonymiw drugim czytaniu.

Z 99 poprawek zarekomendo-
wala przyjecie siedmiu. Projekt
budzetu teraz trafinaglosowa-
nie Sejmu. Wsréd poprawek,
ktore zostaly zaaprobowane,
jest przesuniecie5min ztwra-
machbudzetu NIK, przesunie-

ciesrodkownawspélnginfra-
strukture informatyczng pai-
stwa czy nanowa siedzibe
RDOS w Gorzowie Wikp. Inne
poprawki dotycza stworzenia
trzech etatéw - wBrukselii Ge-
newie - dotyczacych zdrowia
czy wpisania dowykazu zadan
programu polegajacegonabu-
dowie statkow dlauczelni mor-
skich, naktory Srodki zostaty
juzzapisane wbudzecie. PAP

FOT. PAP/MARCIN OBARA

BARBORKA

- Barbdrka to moment, w ktérym cata Polska patrzy w strone lu-
dzi ciezkiej pracy, odpowiedzialnej i niezbednej. Ludzi, ktérzy
stapajg mocno po ziemi, a swoim codziennym trudem zapew-
niajg bezpieczenstwo energetyczne milionom rodakéw - powie-
dziat prezydent do obchodzacych swoje swieto gornikow. Po-
dziekowat zaich prace, ktéra - jak dodawat - wymaga odwagi,
hartu ducha, kompetencji i zaufania do wspétpracownikow.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 512.2025
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- Kiedy mowimy o katechezie w parafii,
1o w Zaden sposob nie oznacza to, Ze
rezygnujemy 2 lekcji religii w szkole

bp Wojciech Osial przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego KEP

Polityczna debata o finansach
sluzby zdrowia na dwa glosy

Karolina Wronska
Warszawa

Narodowy Fundusz Zdrowia
niejest bankrutemijest wy-
placalny - zapewnil w czwar-
tek naszczycie medycznym
w Warszawie premier Do-
nald Tusk. Drugi szczyt zor-
ganizuje dzi$ prezydent.

Szczytymedyczne, organizowane
Pprzezminister zdrowia Jolante So-
bieraniska-Grende w czwartek
i prezydenta Karola Nawroc-
kiego w pigtek, skupiajg sie
na problemach finansowania
ochrony zdrowia. Deficyt NFZ
w przysztym roku szacowany
jestna okoto23mld zt.

- Narodowy Fundusz Zdro-
wia nie jest bankrutemijest wy-
ptacalny - zapewnil na szczycie
premier Donald Tusk. - NFZjest
nie tylko wyptacalny, ale jest
rowniezrzetelnym ptatnikiem -
dodat. - W obrocie gospodar-
czym jest mato tak rzetelnych
platnikow jak NFZ, jesli chodzi
o placenie tego, do czego sie zo-
bowigzal wobec podmiotow -
podkreslit premier.

Wyjasnit tez, ze coroku poja-
wia sie problem z wykonywa-
niami limitowanymi. - Be-
dziemy tu szukali rozwigzan -
podkreslit szefrzadu.

Finansowanie ochrony zdro-
wia stato sie sprawg polityczng
po tym, gdy okazato sie, ze defi-
cyt NFZw przysztym roku sza-
cowany jest na okoto23 mid zt.

Eksperci podkreslaja, ze w sy-
tuacji niedoboru pieniedzy nale-

z |

Donald Tusk podkresla, ze rozmowa o stuzbie zdrowia

powinna by¢ odizolowana od konfliktéw politycznych

czenie mozliwe jest albo znale-
zienie oszczednoSci w systemie,
albo zwiekszenie dotacji z bu-
dzetu panstwa, albo zwieksze-
nie wptywow ze sktadki zdro-
wotnej, np. przez jej podniesie-
nie. NFZ jestbowiem wwiekszo-
Sci finansowany ze sktadki zdro-
wotnej. Dodatkowo zasilany jest
dotacja zbudzetu panstwa.

We wrzesniu premier Donald
Tusk zapowiedziat jednak, ze
rzad nie bedzie podnosit sktadki
zdrowotnej. Szefowa resortu
zdrowia pytana wowczas, czy
bedzie w stanie przekona¢ mini-
stra finans6w do wiekszego do-
towania systemu, odparta: ,Wie-

1ze, zejezeli pokaze, jak chce ma-
drze iracjonalnie wydac te pie-
nigdze, to minister finansoéw
iparlamentarzysci wyraza na to
zgode”.

Z projektu planu finanso-
wego NFZ na 2026 1. wynika, ze
jego przychody wyniosg 217,4
mld zt, wtym wptywy ze sktadki
zdrowotnej - 184,3 mld zt, a do-
tacja podmiotowa z budzetu
panstwa-26mld zt.

Jednak juz jesienig NFZ alar-
mowat, Zze w przysztym roku
na finansowanie Swiadczen za-
braknie ok. 23 mld zt. Minister-
stwo Zdrowia w piSmie przeka-
zanym Ministerstwu Finansow

FOT. PAP/RAFAL GUZ

w pazdzierniku zaproponowato
W20261. 0szczednoScinakwote
10,4 mld z}. Zaktadajg one wpro-
wadzenie limitéw w poradniach
specjalistycznychiw niektorych
zabiegach, np. leczenia zacmy,
korekty naliScie darmowych le-
kéw dla dzieci i senioréw.
Oszczednosci i zmiany syste-
mowe pozwolityby obnizy¢ nie-
dobor w przysztym rokudo 12,9
mld zt. MZirzad podkreslaja, ze
decyzje w sprawie propozycji
jeszczenie zapadty.

Problemy finansowe NFZ po-
jawity sie juz w2025 1. Szpitale
sygnalizowaly, Ze przesuwaja
planowane zabiegi w zwigzku
z opOznionymi ptatnoSciami
NFZ.Samorzad lekarski alarmo-
wal, Ze niektore szpitale odsy-
taty pacjentow kwalifikujacych
sie do programéw lekowych,
w tym onkologicznych, do in-
nych osrodkéw. Rzad zdecydo-
wat sie na dosypanie pieniedzy
do systemu m.in. z emisji obli-
gacji, zbudzetu panstwaiz Fun-
duszu Medycznego (ustawa
w tej sprawie czeka na decyzje
prezydenta). Wedtug minister
zdrowia ok. 3,6 mld zt z Fundu-
szu Medycznego pozwoli zaspo-
koi¢ potrzeby NFZ w 2025 r.
W sumie dotacjazbudzetu pan-
stwa w grudniu osiggneta we-
dtug r6znych szacunkéw od 31
do33mild zt.

W zwigzku z alarmujgcymi
doniesieniami ze szpitali w listo-
padzie zdecydowat o zorganizo-
waniu 5 grudnia szczytu zdro-
wotnego ,,Na ratunek ochronie
zdrowia”. PAP

Wiceminister finansow w rzadzie Beaty Szydlo
uslyszal zarzuty ,przyjecia korzysci majatkowych”

Katarzyna Kapusta-Gruchlik
Warszawa

Byly wiceminister finansow
KonradR. uslyszal zarzuty
~przyjmowania korzysci
majatkowych wzamian

za poSrednictwo w zalatwie-
niu spraw”. Chodzi o kwote
1,5 miliona zlotych.

Byly wiceminister finansow
ustyszat zarzuty przyjmowa-
nia korzySci majatkowych
w zamian za poSrednictwo

w zatatwieniu spraw roznym
przedsiebiorcom. Egczna war-
tos¢ przyjetych korzysci prze-
kracza 1,5 mln zlotych. Sledz-
two w tej sprawie pod nadzo-
rem Prokuratury Okregowej
w Eodzi prowadza funkcjona-
riusze - poinformowat Jacek
Dobrzynski, rzecznik prasowy
Ministra Koordynatora Stuzb
Specjalnych.

Konrad R. w latach 2015-
2016 peknit funkcje wicemini-
stra finanséw w rzadzie Beaty
Szydto. Do 2020 roku byt czton-

kiem Narodowej Rady Rozwoju
przy Prezydencie RP.

Sledztwo w tej sprawie pro-
wadza funkcjonariusze CBA
pod nadzorem Prokuratury
Okregowej w Eodzi.

Jak informuje Dobrzynski,
Sledztwo jest prowadzone
od 2022 roku. Byty wicemini-
ster mial powotywac sie
na wpltywy m.in. w Kancelarii
Premiera 6wczesnego rzadu,
Polskim Funduszu Rozwoju
S.A., Polskim Funduszu Roz-
woju Nieruchomosci S.A.,

Banku Gospodarstwa Krajo-
wego, Agencji Rozwoju Prze-
mystu, Narodowym Banku Pol-
skim, Komisji Nadzoru Finan-
sowego.

Prokuratura Okregowa w Eo-
dzi ogtosita Konradowi R. trzy
zarzuty przyjmowania korzysci
majatkowych od ustalonych
przedsiebiorcow w okresie
od lipca20191. domaja 2023T.

Prokuratura po ogtoszeniu
zarzutoéw nie zastosowata wo-
bec podejrzanego srodkow za-
pobiegawczych.
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Rubio: Polska zajmie
nalezne miejsce w (G20
podczas szczytu w Miami

Marcin Koziestanski
USA

- Polska dolaczy do G20,

aby zajac¢ nalezne jej miejsce
- oglosil sekretarz stanu USA
Marco Rubio. Szczyt przy-
wodcow najwiekszych go-
spodarek Swiata odbedzie sie
w grudniu 2026 r. w Miami.

Marco Rubio oglosit w srode, ze
Polska dotgczy do G20, aby ,,za-
jac nalezne jej miejsce w gronie
najwiekszych  gospodarek
Swiata”. Stany Zjednoczone ob-
jety przewodnictwo w grupie
w poniedziatek. Rubio podkre-
slit, ze USA po raz pierwszy
od 2009 roku beda gospoda-
rzem spotkania 20 najwiek-
szych gospodarek Swiata. Za-
znaczyt, ze szczyt bedzie oka-
zja do docenienia wartosci in-
nowacyjnosci, przedsiebior-
czoSci i wytrwatosci, ktore
Luczynity Ameryke wielkg
iwyznaczaja Sciezke do dobro-
bytu dla catego Swiata”.

- Bedziemy zapraszac przy-
jaciot, sgsiadow i partneréw na
amerykanski szczyt G20. Przy
amerykanskim stole powitamy
najwieksze gospodarki $wiata,

a takze rozwijajacych sie part-
ner6w i sojusznikoéw - dodat
Rubio.

W  komunikacie zwrocit
uwage narole Polski: ,,W szcze-
golnosci Polska, kraj, ktory
dawniej tkwil w putapce za Ze-
lazng Kurtyna, a obecnie jest
w gronie 20 najwiekszych go-
spodarek Swiata, dotaczy do
nas, aby zajac nalezne jej miej-
sce w G20. Sukces Polski dowo-
dzi, ze skoncentrowanie sie
na przysztosci jest lepszym roz-
wigzaniem niz skupianie sie
na pretensjach”. PAP

Sekretarz Stanu USA
Marco Rubio: Polska
obecnie jest w gronie 20
najwiekszych gospodarek
Swiata

FOT. PAP/EPA/MARTIAL TREZZINITOR
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Kijow oczekuje wickszego
nacisku USA na Kreml

Marcin Koziestanski
USA/Ukraina

Ambasadorka Ukrainy
wUSA, Otha Stefaniszyna,
ocenila, Ze rozmowy amery-
kanskich przedstawicieli
zWladimirem Putinem nie
przyniosly znaczacego prze-
lomu. Zapowiedziala kolejne
negocjacje Ukrainy z USA.

Stefaniszyna stwierdzita, ze
wtorkowe rozmowy przedsta-
wicieli USA z Wiadimirem Pu-
tinem na Kremlu nie przynio-
sty wyraznych rezultatow. Jed-
noczesnie poinformowata, ze
kolejna run-da konsultacji mie-
dzy Ukraing a USA ma odbyc¢ sie
w czwartek, 5 grudnia w Miami.
W jej ocenie Waszyngton
mogiby silniej oddziatywac
naRosje.

Dyplomatka odniosta sie
do spotkania wystannikow Sta-
néw Zjednoczonych - Steve’a
Witkoffa oraz Jareda Kushnera
- 0 czym mowila dziennika-
rzom w amerykanskim Sena-
cie, gdzie zabierata glos na te-
mat uprowadzonych ukrain-
skich dzieci.

Otha Stefaniszyna: Jesli chodzi o spo-tkania w Moskwie

oraz kolejne dziatania, ktore mogtyby zosta¢ podijete, to
nie ma zbyt wielkiego postepu, ale to jest proces

- Ukraina podjeta wszelkie
mozliwe wysitki na rzecz za-
konczenia wojny i zapewnienia
sprawiedliwego i trwatego po-
koju wnaszym kraju. PoSwie-
ciliSmy duzo czasu na komuni-
kacje ze strong amerykanska.
(...). Jesli chodzi o spotkania
w Moskwie oraz kolejne dziata-
nia, ktére moglyby zostac pod-
jete, to nie ma zbyt wielkiego
postepu, ale to jest proces -
podkreslita Stefaniszyna.

Zapowiedziata rowniez roz-
mowy w Miami, w ktorych
ukrainskiej delegacji przewo-
dzi¢ bedzie Rustem Umierow. -
Dopiero po tej rozmowie mo-
zemy wy-ciagnac jakie§ wnio-
ski - zaznaczyta.

Pytana o stowa Donalda
Trumpa, ktory ocenit, ze Putin
dazy do pokoju, ale ,,do tanga
trzeba dwojga”, Stefaniszyna
odwotata sie do wypowiedzi
szefa Pentagonu Pete’a Hegse-

FOT. PAP/TYTUS ZMIJEWSKII

tha. Ten w jednym z wywia-
doéw mowil, ze jego wymarzo-
nymi goS¢mi na wspdlnej kola-
¢ji byliby Trump, Putin i Woto-
dymyr Zetenski,a w menu zna-
laztyby sie steki, frytki i rosyj-
ski dressing. - Pokoj z rosyjskim
dressingiem to nie jest pokdj,
jakiego my chcemy - skomen-
towata ambasadorka.

Zwrbcita réwniez uwage, ze
Ukraina ma poparcie obu stron
politycznych w Kongresie. Wy-
razita nadzieje, ze przetozy sie
ono na decyzje o wprowadze-
niu dodatkowych sankcji wo-
bec Rosji. Podkreslita, ze dzia-
tania nie powinny byc¢ odkta-
dane w czasie.

- Nie powinniSmy czekac do
jutra. Rosja do jutra zdazy po-
pemic wiele zbrodni. Nie osia-
gneli porozumienia na Alasce.
Nie zorganizowali spotkania
w Budapeszcie. Nie negocjo-
wali w dobrej wierze w sprawie
tej 28-punktowe]j propozycji.
Wystarczy. A prezydent Trump
powinien mie¢ do dyspozycji
wieksze srodki nacisku. Mysle,
Ze Senat mogt-by mu toumoz-
liwi¢ w dalszych negocjacjach -
powiedziata.PAP
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Wolisz gotowke: Stono zaplacisz w obcym bankomacie

] ¥l e e |

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Ziawiadomos¢ dlamiesz-
kancéw regionu, ktorzy maja
dalekodo..swoich” banko-
matéw lubbank je zlikwido-
wal. W 2026 roku prawdopo-
dobnie zaplaca wiecej zawy-
platy z..obcych” maszyn.

Od 2026 roku banki za-
ptaca wiecej za kazda wyptate
gotowki karta z ,,obcego” ban-
komatu.

Podwyzki w Visa

i Mastercard.

lle wiecej?

Visa i Mastercard podniosg bo-
wiem tzw. optaty bankoma-
towe, czyli prowizje, jakie
banki muszg ptaci¢ operato-
rom urzadzen za wyplaty go-
téwki. Cho¢ formalnie zmiana
dotyczy rozliczen miedzy ban-
kami a Visg i Mastercard,
w rzeczywistoSci moze przeto-
zy€ sie na cenniki dla klientow
- komentuje branzowy portal
Bankier.pl.

ZBankiera.pl dowiadujemy
sie tez, ile obecnie wynosza te
optaty. I tak: dla kart Visa od
2010 roku jest 1,30 zt za kazda

ey 3

Wiekszos¢é bankomatow w Polsce, bo az p

LY

onad 70 procent, nalezy do niezaleznych

[ m—

operatordw, takich jak Euronet czy Planet Cash. Banki likwiduja takie maszyny

od 2023 roku - 1,20 ztido tego
0,05 proc. wartosci transakcji.
W przypadku wyptat BLIK-iem
marza wynosi 1,20 zt.
Natomiast od lutego 2026
stawki wzrosng i przyjma
forme mieszanej optaty statej
iprocentowej. Mastercard ma
pobierac 1,20 z1 plus 0,18 proc.
kwoty wyptaty, a Visa 1,20 zt
plus 0,17 proc. Czyli, przy wy-

card uroSnie z ok. 1,70 zi
do okoto 3 zt, natomiast u Visy
bedzie to jeszcze wiecej, bo
71,30 ztdo ok. 2,90 z}.

Jak wyjasnia cytowany
przez Bankier.pl dr Michat Ma-
cierzynski, szef departamentu
ushug cyfrowych w PKO Banku
Polskim, podwyzka dotyczy
przede wszystkim wyptat
z sieci niezaleznych operato-

To znaczy tak, gdzie bank
nie ma wlasnej umowy na lep-
sze warunki. To wlasnie te sieci
obstuguja dzis wiekszoS¢ ban-
|
Az 95 procent transak-
cji kartg odbywa sie
bezgotowkowo. Najpo-
pularniejsze s aktual-

FOT. KAROLINA MISZTAL

komatow w Polsce, bo - wedlug
NBP - ponad 70 proc. urzadzen.

Banki rezygnuija,
poniewaz gotowka sie
nie optaca

Nie jest tajemnica, ze banki
wycofujg bankomaty w Polsce
z kilku powodow, m.in. z po-
wodu spadajgcej liczby wyptat
gotowki i rosnacych kosztow
ich utrzymania.

Wiaze sie to z coraz wieksza
popularnoscia ptatnosci bezgo-
téwkowych - az 95 proc. trans-
akgcji kartg odbywa sie wtasnie
z uzyciem wirtualnych pienie-
dzy. Najpopularniejsze s ptat-
nosci zblizeniowe, ale coraz
wiecej osob korzysta z urza-
dzen mobilnych - smartfonow
czy zegarkow.

W efekcie prowadzi do wy-
pierania tradycyjnej gotowki
idemontowania bankomatow,
ktore s3 coraz mniej docho-
dowe, a coraz bardziej kosz-
towne.

Tylko w 2024 roku liczba
bankomatéw w Polsce spadta
0 5,5 proc. - wskazujg liczby
podane przez Narodowy Bank
Polski.

W tle sg takze regulacje,
ktoére maja ograniczy¢ ptatno-

od 2027 roku w zycie wejdzie li-
mit transakcji gotowkowych
w wysokosci 10 000 euro (ok.
43 tys. z1). Kazda transakcja po-
wyzej tej kwoty bedzie musiata
zosta¢ przeprowadzona np.
za pomoca przelewu. W ten
sposob UE chce walczyc¢ z pra-
niem pieniedzy i finansowa-
niem przestepczosci.

W naszym kraju nie nie ma
regulacji prawnych, ktore zobo-
wigzywatyby banki do zapew-
niania dostepu do gotowki.
Oznaczato, ze kazda instytucja
finansowa ma prawo podjac
decyzje o ograniczeniu liczby
bankomatéw w swojej ofercie
iw praktyce nikomu nie musi
sie z tego ttumaczy¢.

To, co dzieje sie wokot go-
towki, nie podoba sie Rzeczni-
kowi Praw Obywatelskich,
ktory uwaza, ze jej ogranicze-
nie moze prowadzi¢ do wyklu-
czenia finansowego, m.in. os6b
starszych i mieszkancéw wsi,
z ograniczonym dostepem
do internetu oraz tych, ktorzy
nie posiadajg nowoczesnych
urzadzen mobilnych.

Z danych NBP, na ktére po-
woluje sie Infor.pl, wynika, ze
okoto 9 proc. Polakéw wcigz nie
korzysta z bankow iustug ptat-

wyplate, niezaleznie od kwoty, ptacie np. 1000 zt koszt dla  réw, takich, jak Euronet czy Pla- n!e platnoscizblize- Sci gotéwkowe. Nowe przepisy ~ niczych online.

za$§ w przypadku Mastercard banku w przypadku Master- net Cash. niowe Unii Europejskiej zaktadaja, ze ©®
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PIATEK. 5 GRUDNIA WAZNE TELEFONY Regionaine Centrum Stomatologil. | yA poMOC

10.00 Aktualnosci Toruriskie - ul. Konstytugji3Maja42 . .
10:20PogodadlaTorunia Policja 997IubT2 | rejestracja, tel. 56679470256 6794703 Niebieskalinia- pogotowie

10:25 Radioteleskop- grudzien Straz Pozarna 998Iub112 | StacjaPogotowiaRatunkowego, dlaofiar przemocy wrodzinie:

10:30, Nowosci” naweekend Pogotowie Ratunkowe 999lub112 | ul.Grudziadzka47, tel. 56566233548 tel. 801120002

10:35Rozmowa dnia Straz Miejska 986 Spegjalistyczny Szpital Miejski Telefonzaufaniadladzieciimtodziezy,
10:50 Serwis sportowy Pogotowie Energetyczne 991 ul. Batorego 7, tel. 566100209 tel. 116111,

10:55Magazyn samorzadowy (6)

11:20 Joga- Krzysztof Dabrowski (6)
16:00Z telewizyjnejszafy- listopad
16:45Strzelcy pielegnujq historie

16:50 Ludzie nauki Kujawi Pomorza - Wanda
Szuman

17:45 Aktualnosci Toruriskie

18:10 Radio teleskop-grudzien
18:15Rozmowadnia

18:35 Serwis sportowy

18:45 Magazyn Kujawsko-Pomorski
19:05Potencjat gospodarczy regionu (19)
19:15 Kujawsko-Pomorskie Bieszczady
19:30 Magazynsamorzadowy (6)

20:00 Aktualnosci Toruriskie

20:20 Pogoda dla Torunia

20:25Radio teleskop- grudzien

20:30 Rozmowadnia

20:50 Serwis sportowy

21:00 Magazyn Kujawsko-Pomorski
21:20 Potencjatgospodarczy regionu (19)
21:25Europaw kieszonkach

21:45 Aktualnosci Toruriskie

22:10Radio teleskop- grudzien
22:15Rozmowadnia

22:35Serwis sportowy
22:45Bulwarsztuki- listopad

MAGAZYN KUJAWSKO-POMORSKI

Miasto w regionie bedzie
stolica muzyki filmowe;

W styczniu Bydgoszcz ponow-
nie stanie sie stolicg muzyki fil-
mowej, wszystko za sprawa
drugiej edycji Festiwalu Pio-
senki Filmowej, ktéry w dniach
6-11 stycznia odbedzie sie
w Operze Nova w Bydgoszczy.
Ubiegtoroczna pierwsza edycja
festiwalu byta sporym sukce-
sem. Wzieto wniej udziat 150 ar-
tystow, w tym Stanistaw Soyka,

Edyta Bartosiewicz, Ralph Ka-
minski, Krzysztof Zalewski
i Ania Karwan. Kolejna zapo-
wiada sie rownie interesujaco.
Wiecej w ,,Magazynie Kujaw-
sko-Pomorskim”.

Program TV Torun dostepny
jest wsieciach kablowych TVK
Torui, Multimedia Polska, Vec-
tra Toruii oraz na stronie inter-
netowej tvtorun.pl.

Pogotowie Wod.-Kan. 994
SZPITALE

Wojewddzki Szpital Zespolony
im.L. Rydygieraw Toruniu:

Szpital Wielospecjalistyczny,

ul.$w. Jozefa53

-Szpitalny Oddziat Ratunkowy, tel. 56 6795112;
-rejestracja punktu przyjec planowanych,
tel. 566793128;

-izbaprzyjec¢ potoznicza, tel. 56 6793135;
-izbaprzyje¢zakazna, tel.56 6795547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 5667957 44;

CentrumZdrowiaPsychicznego
- punkty zgfoszeniowo-koordynacyjne, tel. 56
6795811,566795862,56 6795701

Szpital Spegjalistyczny dlaDzieci
iDorostych, ul. Konstytucji3 Maja42
-izbaprzyjec, tel. 566794585
“nocnaiswigteczna opiekazdrowotna,
rejestracja, tel. 566794040

Specjalistyczny Szpital Matopat,
ul. Storczykowa 8, tel. 5665948 00
Miejska PrzychodniaSpedjalistyczna,
ul. Uniwersytecka 7, tel.56 6119900

POLICJA

Komenda MiejskaPolicji,

ul. Grudzigdzka 17,

tel. 477542811

Komisariat Toruri-Srodmiescie,
ul.PCK2,

tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. DziewulskiegoT,

tel. 477542571

Komisariat Torui-Podgorz,

ul. Poznariska127,

tel. 477542471

Komisariat PolicjiwDobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Komisariatw Chelmzy,
ul.Sadowa2,

tel. 477544211

poniedziatek - niedziela, godz. 12-02
Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie, tel. 56622 0000,
poniedziatek-pigtek, godz.19-21.
TelefonzaufaniaHIV/AIDS, tel. 801888
448,22 69282 26, poniedziatek-piatek
ikazdatrzeciasobotamiesiaca, godz. 9-21.

INFORMACIJE

0srodekInformacji Turystycznej
wToruniu, ul. Szeroka43,

tel. 566210931, visittorun.com
Informacjakolejowa, tel. 19757
Intercity: tel. 703200200

Przewozy Regionalne, tel. 703202020
Arriva, tel. 703302333
Infoliniakolejowa
dlaosobniepetnosprawnych,

tel. 800022222 (stacjonarne),

tel. 224732354 (komérkowe).
ArrivaBus, telefoniczny rozktad jazdy,
tel. 703302333

MZKTorun, rozktad jazdy:
mzk-torun.pl

NOSCI

DZIENNIK TORURSKI

www.nowosci.com.pl

Redaktor naczelna Alicja Polewska

Z-caredaktor naczelnej JustynaWojciechowska-Narloch
Prezes MakroregionuMarek Ciesielski

Dyrektor biura reklamy oddziatu Agnieszka Perlifiska

Dyrektor marketingu oddziatu Katarzyna Jabloriska

Redakeja, ul. Grudziadzka 46-48, 87100 Toruri
tel. 566118133
redakcja@nowosci.com.pl

Druk Polska Press Oddziat Poligrafia

85-438 Bydgoszcz, ul. Grunwaldzka 229

©®-umieszczenie takich dwach znakow przy Artykule, wszczegolnosci przy Aktualnym Artykule, oznaczamozliwosc jego dalszego rozpowszechniania tylko i wytacznie po uiszczeniu optaty zgodnie z cennikiem zamieszczonym na stronie www.nowosci.com.pl/tresciiw zgodzie

POLSKA PRESS GRUPA
Wydawca Polska Press Sp.zo.0.
ul.Domaniewska45, 02-672 Warszawa,

tel. 222014400, fax: 222014410

Prezes Zarzadu Polska Press Grupy Zenon Nowak
Redaktor naczelny Polska Press Grupy Marek Twarég
Dyrektor artystyczny Tomasz Bocheriski

Dyrektor kolportazu Karol Wlazto

Biuro Konsumenta PPG, e-mail: biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12688 8510
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algorzata, 58 lat, ksie-

gowa. Od lat organi-

zuje wigilie u siebie

w domu. Przychodza:

jej tata (mama zmarta

wiele lat temuy), corka
zmezemidzie¢mi, w tym roku
bedatezrodziceziecia. W sumie
mausiebie 9 osob.

- Nie wyobrazam sobie,
zeby bylo inaczej. Caty czas
gdzie$ biegamy, wszyscy maja
swoje sprawy. Boze Narodzenie
to tak naprawde jeden z nie-
wielu momentéw, kiedy mo-
zemy zwolni¢, porozmawiag,
nacieszyc sie sobg - opowiada.
Potrawy wigilijne przygotuje
juz kilka dni wcze$niej, a przy-
najmniej to, co moze postac
w lodéwce czy zamrazalce. Sa
wiec pierogi z kapusta i grzy-
bami, Sledzie, karp, w Wigilie
gotuje zupe grzybowa, robi ka-
puste z grzybami i grochem.
Kazdy tez przynosi cos ze soba,
kiadzie nastole.

- Mysle, ze w tym roku wy-
dam na Swieta okoto 2 tysiecy
zlotych! - méwi. - Duzo - wzru-
Szaramionami.

Boprzeciez trzebajeszcze ku-
pi¢ choinke, jakies wedliny,
kawatek ciasta, zawsze robi tez
na Swieta satatke jarzynowa
itaka z pomidoréw, mozzarelli,
rukoliioliwek. No1isg prezenty:
dla wnukéw, meza, dzieci.

- Staram sie nie szale¢. Niena-
widze wyrzucac jedzenia, wiec
to nie jest tak, Ze w Swieta wy-
padamionozlodéwki. Robie ta-
kie zakupy, jakie musze zrobic,
ale pewnych rzeczy nie przesko-
cze - thumaczy.

Nie jest z tych, ktérzy biora
pozyczkialbo kredyty na Swieta,
ale tak - to finansowo ciezki dla
niej czas.

- W tym roku na pewno jest
drozej niz w zesztym - Matgo-
rzata nie ma co do tego watpli-
wosci. Widzi to po paragonach
zsupermarketow, omatych skle-
pach nie mowiac.

® PULS

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 512.2025

CZEKAMY NA BOZE
NARODZENIE T MOCNO
TRZYMAMY SIE ZA PORTFELE

Niespodzianek nie ma: w tym roku tez bedzie Boze Narodzenie i tez bedzie drogo. Wiekszosc
Z nas nie zamierza jednak wydac na swieta wiecej niz zazwyczaj. Jak przyoszczedzimy? Kupimy
mniej prezentow, wykorzystamy stare ozdoby albo samije zrobimy. Co wcale nie znaczy,
ze te Swieta beda gorsze niz poprzednie - w konncu najwazniejsza nie jest liczba prezentow,

a atmosfera panujgca przy swigtecznym stole

Trzymamy sie

za portfele

To prawda, bedzie drozej.
Podwyzki cen na 2025 roku za-
planowatoaz 48 proc. firm, tylko
jedna trzeci z nich juzich doko-
nata. Pozostate, a wiec praktycz-
nie 30 proc. ogdtu, czekaja na
ostatnie miesigce, a nawet tygo-
dnie 2025 roku. Powod planowa-
negoalbojuz dokonanego wzro-
stucen? Rosng koszty energii, pa-
liw i kosztow pracy: podwyzki
placizwigzane z tym obcigzenia
chociazby narzecz ZUS.

Podwyzki swoich ceniustug
planuja przede wszystkim mate
firmy, wiecmozemy sie zdziwic,
idac tuz przed Swietami do fry-
zjera, krawca, ulubionego butiku
czy cukierni za rogiem.

Firmy z podwyzkami cze-
kaja, bo liczg na elekt psycholo-
giczny: przed Swietami wyda-
jemy wiecej niz zazwyczaj, jeste-
Smy przyzwyczajeni do okreSlo-
nych produktéwikupimyje, na-
wet jesli beda o kilka ztotych
drozsze.

Dodatkowo kryzys, inflacja
irosnace koszty sprawity, ze Boze
Narodzenia z trzech ostatnich lat
byly skromne, ajest troche tak, ze
jesli sytuacja sie poprawia,
chcemy odreagowac chude lata
istajemy sie bardziej rozrzutni.

Chociaz wygladanato, Ze nie
zamierzamy szasta¢ pieniedzmi.
Na tegoroczne zakupy Swig-
teczne 56 proc. Polakow planuje
przeznaczy¢ podobng kwote jak
rok wezesniej - wynika z bada-
nia Santander Consumer Ban-
ku ,,Polakéw Portfel Wtasny:
E-commerce od Swieta”. Co
piaty uczestnik sondazu (19
proc.) planuje zwiekszy¢ wy-
datki, a 14 proc. ograniczy
budzet. Wyzsze koszty planujg
przede wszystkim osoby w wie-
ku30-391at (27 proc.).

W grupie osob planujgcych
wieksze wydatki 77 proc. wska-
zato, ze to efekt rosngcych cen,
czeS¢ stwierdzito, ze ma dhuzsza

Dorota Kowalska

Swiatecznych symboli nie brakuje. Sklepy petne sa ozdéb, wszedzie graja éiateczne

piosenki, na platformach petno jest filméw zwigzanych z Bozym Narodzeniem

liste prezentow (32 proc.), inni
chca pozwolic sobie na drozsze
ilepsze upominki (22 proc.),anie-
ktorzy organizujg Swieta u siebie
lub podejmuja wieksza grupe go-
Sci i dlatego muszg liczy¢ sie
zwyzszymi kosztami (15 proc.).

Jednakjest gruparesponden-
tow, ktora planuje zmniejszyc
w tym roku Swigteczne wydatki.
Glownym powodem jest ogra-
niczona sytuacja materialna
- stwierdzito tak 31 proc. bada-
nych. CzeSciej na ten powod
wskazywaty kobiety (34 proc.)
niz mezczyzni (26 proc.). Pro-
blem ten dotyczy gtéwnie osob
o najnizszych dochodach - do
29997k,

Jak chcemy przyoszczedzi¢
na Swietach? 26 proc. badanych
planuje kupi¢ mniej prezentow,
a23proc. zamierza wykorzysta¢
ozdoby Swigteczne z poprzed-
nich lat lub przygotowac je sa-
modzielnie. Wedtug badania to
kobiety czesciej niz mezczyzni
staraja sie kontrolowaé domowe
finanse - 45 proc. z nich ograni-
czawydatkinacodzien,aw przy-
padku mezczyzn to10 proc.

lle wydamy na Swieta? Jedna
czwarta Polakoéw na zakupy
w sklepach internetowych prze-
znaczy na Swieta do 500 zt. Te
kwote wskazywali najczesciej
najmtodsi dorosli 18-29 lat (34
proc.), 28 proc. nie przekroczy

1000 z1, a prawie jedna na piec¢
0s0b deklaruje wydatki miedzy
1001 zta 2000 zt (19 proc.). Wie-
€ejniz2000 zt zamierza przezna-
czy¢ jeden na dziesieciu bada-
nych.

Z kolei 13 proc. Polakoéw nie
zamierza robi¢ Swigtecznych
zakupow w sieci. CzeSciej sa to
mezczyzni (15 proc.) niz kobiety
(11 proc.), a podobne nastawie-
nie majg zarowno seniorzy (16
proc.), jak i osiemnastolatkowie
(15proc.).

Szat jarmarkéw

Magda, 27-latka, pracuje.
Mieszka sama, ale Swieta spedza
wrodzinnym domu.

FOT. LUCYNA NENOW

- Na szczeScie, inaczej nie
databym rady finansowo - przy-
znaje. Bo wiadomo: odpada jej
przygotowanie Wigilii i catych
Swiat. Jak to sie méwi, jedzie
nagotowe.

- Aleitak na S$wieta wydam
ponad 500 ztotych. Jest drozej
niz w zesztym roku, wiec wy-
dam wiecej - thumaczy. I tak:
od lat robig sobie kilka dni
przed 24 grudnia Wigilie z przy-
jaciotmi. Stara paczka, znaja sie
wiasciwie od szkoty podstawo-
wej. Kazdy na kolacje co$ przy-
nosi, ona - krokiety. W tym
roku nie bedzie miata czasuich
zrobié, wiec kupi u pani Ewe-
liny w osiedlowym sklepiku. Ta
zawsze przed Wigilig ma u sie-
bie robione recznie pierogi,
uszka, krokiety - 11 ztotych
za sztuke, ale zprezenty: dla
mamy, taty, babciom na szcze-
Scie podarki przygotowuja ro-
dzice. No i prezent dla osoby
z paczki, bo zawsze robig lo-
sowanie i kupujg sobie cos
pod choinke. W tym roku wy-
losowata Macka. Dobrze, z pre-
zentem nie bedzie problemu,
bo Maciek to mol ksigzkowy.
Majg sie zmieSci¢ w kwocie 100
ztotych, wiec pewnie bedzie
jeszcze cos oprocz ksigzki.

- Co do prezent6éw stawiam
na oryginalnosé, zawsze odwie-
dzam jarmark bozonarodze-
niowy, mozna tam znalez¢ co$
ciekawego- méwi. - Tanio nie
jest! - dodaje ze Smiechem.

Toprawda, ale Polakéw ogar-
natistny szatjarmarkowy. Jezdza
na jarmarki bozonarodzeniowe
doPragi, Wiednia, Berlina, Gdan-
ska czy Warszawy.

Popularny youtuber Ksigzulo
postanowit sprawdzi¢, comozna
zje$€izaile najarmarkubozona-
rodzeniowym w stolicy. Irzeczy-
wiscie, tanio nie jest.

Pierwszym positkiem Ksig-
zula, czyli Szymona Nyczke, byta
kanapka ze smalcem za 11 zt.
-Smakujejak pasztet, naprawde.



Jada nowe elektryki”

Do Torunia dotarto

10 nowych autobuséw
elektrycznych, ktore miasto
za posrednictwem Miejskiego
Zaktadu Komunikacji
zakontraktowato w lutym

Lacznie nowych ,elektrykéw” bedzie
40. To najwiekszy jednorazowy zakup
taboru komunikacji miejskiej w histo-
rii Torunia. A zapowiadaja sie kolejne.

— Nowe autobusy juz za chwile bedq
jezdzity 1 wozily mieszkancéw naszego
miasta. Potrzebujemy wymiany ta-

wymogom ustawy o elektromobilnosci
- méwi Pawel Gulewski, prezydent
Torunia. — Kolejnych 30 autobusow ma
trafi¢ do Torunia do korica pierwszego
kwartatu przyszlego roku, ale mamy
zapewnienie, ze dostawy zakonczq sie
w styczniu — dodaje.

by jakos$¢ podrézowania komunikacja
miejska byta coraz wyzsza. Torun in-
westuje infrastrukture dla ekologicz-
nej komunikacji publicznej: rozbudo-
wuje sie¢ tramwajowa, modernizuje
przystanki i torowiska, buduje wezly
przesiadkowe, kupuje nowoczesne

I e T T
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CZULEOTULA
DZWIEKIEM

Laureatka 24. edycji
Nagrody Artystycznej
Miasta Torunia
im. Grzegorza Ciechowskiego
zostata Katarzyna
Pétrolniczak,
znana jako Kathia.

Nagroda zostanie wreczona pod-
czas koncertu specjalnego pamieci
Grzegorza Ciechowskiego, ktory
odbedzie 13 grudnia w Akademic-
kim Centrum Kultury i Sztuki ,,0d
Nowa”. Wydarzenie jest czeScia
obchodéw XII Dni Grzegorza Cie-
chowskiego.

FOT.?

tego roku. boru, a dzigki takim zeroemisyjnym Miasto Torun wraz z Miejskim Za- autobusy i tramwaje. Czytajnastr. 3
autobusom wychodzimy naprzeciwko ktadem Komunikacji czyni starania, Czytajnastr. 4
Y ° -~ - -un.pP ]
Dobre, bo torunskie oy adeintort

Torun ponownie docenit przedsiebiorcow,
ktorzy swoja codzienng praca buduja jakos¢ zycia
mieszkancow i lokalna gospodarke.

Podczas XVII Gali Made in Torun oraz
towarzyszacej jej II edycji plebiscytu
Biznes Przyjazny Dzieciom wyrdznio-
no firmy, ktdre nie tylko tworza ustugi
i produkty na wysokim poziomie, lecz
takze realnie wplywaja na komfort
rodzin i rozwdj lokalnej spotecznosci.
Wspdlna uroczystos¢ pokazala, ze to-
runski biznes taczy solidnos¢, innowa-
cyjnos¢ i odpowiedzialnos¢ spoteczng
—wartosci, ktore ksztalttuja wspotczesny
charakter miasta.

W kolejnej edycji znaku Made in To-
run uhonorowano 25 firm. To przed-
siebiorstwa, ktére dzieki wysokim
standardom, lokalnemu zakorzenieniu
ietyce dziatania wzmacniaja marke mia-
staizachecaja innych do wprowadzania
innowacji. Znak zobowigzuje, a przede
wszystkim jest potwierdzeniem jakosci,
buduje zaufanie klientéw i staje sie na-
rzedziem promogji torunskich marek na
rynku lokalnym i ogélnopolskim.

Czytaj nastr. 4

FOT. WOJTEK SZABELSKI
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Oni czekajg na p

Rozpoczat sie nabor
do Programu
Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki
Spotecznej,Asystent
osobisty osoby

z niepetnosprawnoscia”
dla Jednostek
Samorzadu
Terytorialnego

- edycja 2026.

Program ten finansowany ze
srodkéw Funduszu Solidar-
no$ciowego ma na celu wpro-
wadzenie wustug asystencji
osobistej jako formy ogdlno-
dostepnego wsparcia w wy-
konywaniu codziennych czyn-
noSci oraz funkcjonowaniu
w zyciu spolecznym. Adresa-
tami sa dzieci od 2. roku zycia
do 16. roku zycia posiadajacy

orzeczenie o niepelnospraw-
nosci tacznie ze wskazaniami
koniecznosci statej lub dtugo-
trwatej opieki lub pomocy in-
nej osoby w zwiazku ze znacz-
nie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspol-
udzialu opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, re-
habilitacji i edukacji. Druga
grupa sa osoby z niepelno-
sprawnosciami  posiadajace
orzeczenie o umiarkowanym
lub znacznym stopniu niepel-
nosprawnosci.

W ramach programu prze-
widziano wsparcie asystencji
osobistej dla 79 oséb z nie-
pelnosprawnosciami, w tym
dla 31 os6b ze znacznym
stopniem niepelnosprawnosci
z niepelnosprawnoscia sprze-
zona, 24 o0so6b ze znacznym
stopniem niepelnosprawno-

$ci, 7 0s6b z umiarkowanym
stopniem niepelnosprawnosci
z niepelnosprawnoscia sprze-
zong oraz 6 0sOb z umiar-
kowanym stopniem niepel-
nosprawnosci i 11 dzieci od
2. roku zycia do 16. roku zy-
cia z orzeczeniem o niepeino-
sprawnosci.

W celu zgloszenia sie do
programu nalezy dostarczy¢:
karte zgloszenia do progra-
mu, klauzule informacyjna
RODO, regulamin rekrutacji,
oswiadczenie uczestnika pro-
gramu. Dokumenty nalezy
dostarczy¢ do siedziby: Torun-
skiego Centrum Ustug Spo-
tecznych przy ul. Konopnickiej
13/1 w Toruniu lub przekaza¢
za pomocyg skrzynki E-PUAP
TCUS-TORUN =z dopiskiem
,/Asystent osobisty osoby z nie-
pelnosprawnoscig”. Rekruta-
cja trwa do 12 grudnia br.

FOT. GETTY IMAGES

Gdybym byt Prezydentem...

Kilka dnia temu

w Kulturalnym

Hubie Bydgoskiego
Przedmiescia odbyta
sie debata Prezydenta
Miasta Torunia

Pawla Gulewskiego

z najmlodszymi
mieszkancami miasta.

W wydarzeniu zatytutowanym
,Gdybym byt Prezydentem
miasta, to...” wzieto udziat 36
dzieci z klas 1-3 torunskich
szkét podstawowych nr 3, 8,
13, 15, 18 27.

— Jestescie bardzo dobrymi ob-
serwatorami i doskonale wiecie,
co trzeba naprawié. Od brudnych
koszy, po zasmiecone parki, prze-
strzenie miejskie, komunikacje,
po kwestie rekreacji. Jestem pod
ogromnym wrazeniem waszej
gnajomosci potrzeb naszego mia-
sta — moéwil do najmlodszych
prezydent Torunia, Pawel Gu-
lewski.

Dzieci wcielaly sie w role
ymatych prezydentéw”, sym-
bolicznie zakladajac ,,magiczny
kapelusz prezydenta” i konczac
zdanie: ,,Gdybym byl prezyden-
tem miasta, to...” Natomiast
prezydent Torunia poznawal

potrzeby i aspiracje najmlod-
szych mieszkancéw, z uwaga
stuchal wypowiedzi, odpowia-
dal na pytania i komentowat
propozycje dotyczace m.in.
kolorowych i ciekawych prze-
strzeni w miescie, nowych pla-
cow zabaw, dbania o zwierzeta
i Srodowisko.

Debata byla nie tylko forma
Swietowania  Miedzynarodo-
wego Dnia Praw Dziecka, lecz
réwniez realizacjg hasta: ,To-
run stucha — dzieci méwig” i do-
wodem, ze w Toruniu prawa
dziecka sa traktowane powaz-
nie, a dzieci maja realny wptyw
na swoje miasto.
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JAK MA

Do 31 grudnia trwac
beda konsultacje
spoteczne dotyczace
+Wprowadzenia
szkolnych budzetow

partycypacyjnych”.

Ich celem jest wspdlne wypra-
cowanie modelu szkolnego
budzetu  partycypacyjnego
dla torunskich szkét. Chcemy
stworzy¢ rozwiazanie oparte
na lokalnych potrzebach, in-
spiracjach z innych miast oraz
doswiadczeniu  spolecznosci
szkolnej, ekspertéw i przed-
stawicieli samorzadu.

W ramach konsultacji za-
planowano dwa warsztaty
tematyczne: ,Szkolny Budzet
Idealny” — warsztat mtodzie-
zowy, 9 grudnia, godz. 10:00-
14:00 oraz ,Jak zorganizowac
Szkolny Budzet Partycypa-
cyjny w Toruniu?” — warsztat
dla dorostych (nauczycieli,
dyrekeji, pracownikéw szkol,
urzednikéw, NGO), 9 grud-
nia, godz. 10:00-14:00. Zgto-
szenia przyjmowane sa przez
formularz na stronie: torun.

pl/pl/aktualnosc/szkolne-bu-
dzety-partycypacyjne-konsul-
tacje.

Natomiast w czwartek,
11 grudnia w godzinach
17:00-19:00 - odbedzie sie
otwarte spotkanie konsulta-
cyjne, podczas ktérego przed-
stawimy wstepne wnioski
z warsztatow i wspolnie do-
pracujemy rekomendacje do
torunskiego modelu szkolne-
go budzetu partycypacyjnego.
Konsultacje organizuje Biuro

DRZE

Dialogu i Innowacji Miejskich
we wspoélpracy z Pracownia
Zréwnowazonego Rozwoju.

Wszystkie wydarzenia od-
beda sie w Torunskim Labora-
torium Miejskim, ul. Bydgoska
52. Mozna takze zglosi¢ swoje
uwagi i propozycje wysyla-
jac je terminie do 19 grudnia
2025 r. na adres: fundacja@
pzr.org.pl lub tradycyjna pocz-
tg: Pracownia Zréwnowazo-
nego Rozwoju, Torun, $w. Ka-
tarzyny 5/3.
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Czule otula dzwiekiem

Ciqg dalszy ze str. 1

Kapitula docenita Kathie ,za
stworgenie wyragistego autono-
micznego Swiata muzgycznego
na plytach »Przestrzen« oraz
»Nie chce by¢ tu sama«, bedq-
cych manifestacjq zmystowego
kobiecego $wiata, petnego wraz-
liwosci i szczerosci. Za muzyczng
i literackq finezje, ktora potrafi
przekazaé nawet najbardziej in-
tymne emocje oraz za czule otu-
lenie diwiekiem i stowem, ktdre
dajq poczucie bliskosci w coraz
bardziej wyobcowanym Swiecie”.

Wysokos¢ nagrody wynosi
25 000 zlotych.

Nagroda Artystyczna Miasta
Torunia im. Grzegorza Cie-
chowskiego zostala powotana
uchwata nr 1055 Rady Miasta
Torunia z 11 kwietnia 2002
roku, w celu upamietnienia po-
staci przedwcze$nie zmarlego
poety, kompozytora, muzyka —
Grzegorza Ciechowskiego. Jest
przyznawana rokrocznie arty-
stom, ktdrzy czerpia inspiracje
z roznych dziedzin sztuki, za
dokonania w minionym sezonie
artystycznym.

Wsréd laureatéow  Nagrody
sa: Karolina Bisztyga, Konrad
Niewolski, Piotr Rogucki, Jo-
anna Piwowar, Zesp6t Filmowy
Paladino, Galeria Rusz, zespdt
Lao Che, zespot Pustki, zespdt
Paristetris, Julia Marcell, Mela
Koteluk, Misia Furtak, Tomasz
Organek, Blazej Krdl, The Dum-
plings, zespot Hanba!, zespdt
Teskno, Ralph Kaminski, Kasia
Lins, Mery Spolsky, Szczyl, Da-

TEGOROCZNA LAUREATKA KATHIA

ria ze Slaska. W ubieglym roku
kapituta nagrodzita Jakuba Sko-
rupe.

Kapitute Nagrody Artystycz-
nej Miasta Torunia im. Grzego-
rza Ciechowskiego tworza: Ra-
fat Bryndal, Bruno Ciechowski,

Kayah, Mela Koteluk, Mirostaw
Peczak, Mariusz Sktadanowski
i Agnieszka Szydlowska. Przed-
stawicielem Prezydenta Miasta
Torunia w kapitule jest Tomasz
Maliszewski, dyrektor Wydziatu
Kultury UMT.

FOT. MALIWNA-SULIMA

PROGRAM

DNI GRZEGORZA CIECHOWSKIEGO

11 GRUDNIA (czwartek)

GODZ. 17.00

,Glosy wolnosci — Ciechowski, Kora, Soyka”,
Koncert zespotu Music Makers, Centrum Kul-
tury ,,Dwor Artusa”. Wstep wolny.

GODZ. 18.00

»,Co u Was stycha¢, Panowie?”: spotkanie
z czlonkami zespotu Republika: Zbigniewem
Krzywanskim, Pawlem Kuczynskim, Staw-
kiem Ciesielskim i Leszkiem Biolikiem. Pro-
wadzenie Leszek Gnoinski, kino CSW , Znaki
Czasu” w Toruniu. Wstep wolny.

12 GRUDNIA (piatek)

GODZ. 19.00

,Obywatelka K.L.” - koncert Kasi Lins,
sala koncertowa CKK Jordanki, Aleja Solidar-
nosci 1-3.

13 grudnia (sobota)

GODZ. 20.00:

Koncert specjalny pamieci Grzegorza Cie-
chowskiego. Wreczenie Nagrody Artystycznej
Miasta Torunia im. Grzegorza Ciechowskiego,
ACKiS ,,0d Nowa”, ul. Gagarina 37a.

IMPREZY TOWARZYSZACE:

GODZ. 17.00
koncert ,,Hub Piano: Ciechowski” — Grzegorz
Walczak & Jan Gembala, Kulturalny hub
Bydgoskiego Przedmiescia, ul. Bydgoska 50.
Wstep wolny.

GODZ. 20.00

Republikanskie After Party w Kombinacie Kul-
tury, Kombinat Kultury, ul. Podmurna 1/3.
Wstep wolny.

13 grudnia (sobota)

GODZ.11.00

Warsztaty tworzenia koszulek ,Miedzy sto-
wem a znakiem”*, Kulturalny hub Bydgoskie-
go Przedmiescia, ul. Bydgoska 50.

GODZ. 14.00

Konkurs recytatorski ,Slowa sie bronig”*,
Kulturalny hub Bydgoskiego Przedmiescia,
ul. Bydgoska 50.

14 grudnia (niedziela)

GODZ. 11.00

Warsztaty fotograficzne , Kadry w klimacie re-
tro”*, Kulturalny hub Bydgoskiego Przedmie-
scia, ul. Bydgoska 50

*Na konkurs i warsztaty obowigzuja wczesniejsze
zapisy na stronie Torunskiej Agendy Kulturalne;.
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TORUN NATOPIE

1 stycznia 2026

roku Torun stanie

sie muzycznym
centrum Polski. Pigte
notowanie kultowego
TOP 357 - jednego

z najwazniejszych
wydarzen w polskim
Swiecie muzyki -
zostanie nadane na
zywo z Torunia, prosto
zlegendarnego klubu
»Od Nowa".

To ogromny zaszczyt i wyrdz-
nienie dla naszego miasta, kto-
re od dekad wspoéttworzy hi-
storie polskiej muzyki. Torun
to $wietne miasto, Od Nowa to
wyjatkowy klub, a ludzie two-

rzacy to miejsce to prawdziwa
sita polskiej kultury.

Klub ,0d Nowa”, miejsce
symboliczne i "uSwiecone mu-
zycznie", od zawsze przycia-
gat ludzi sztuki. To tu rodzity
sie artystyczne przelomy, tu
swoje Sciezki znaczaco odci-
snely najwazniejsze nazwiska
polskiej sceny. Wybor Torunia
i OdNowy na gospodarza te-
gorocznego finatu TOP 357 to
nie tylko ukton w strone lokal-
nej kultury. To wyraz uznania
dla miasta, ktére od lat inspi-
ruje i wspiera muzyczne $ro-
dowisko.

TOP Radia 357 to co$ wie-
cej niz lista przebojow. To
wielkie, wspdlne swieto mu-
zyki i wszystkich, ktérzy ja
kochaja. To kontynuacja tra-

dycji zapoczatkowanej przed
laty w radiowej Trojce przez
Marka Niedzwieckiego i dzis
z pasja rozwijanej przez Radio
357. Co roku stuchacze z ca-
tego kraju i swiata wybieraja
swoje najwazniejsze utwory,
a finalowe notowanie stalo sie
jednym z najbardziej wyczeki-
wanych wydarzen noworocz-
nych.

Juz 1 stycznia poznamy
wyniki finalowego notowania
TOP 357, oglaszane na zywo
ze sceny klubu ,,0d Nowa”. To
wydarzenie, ktére jednoczy
stuchaczy, artystéw i wszyst-
kich, dla ktérych muzyka jest
wazng czescig zycia. Trwa glo-
sowanie. Stuchacze moga od-
dac swoje glosy do 20 grudnia
br. na stronie: radio357.pl/top.
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REKLAMA

JADA NOWE ,ELEKTRYKI"

Ciqg dalszy ze str. 1

Dzieki wsparciu Funduszy
Europejskich mieszkancy To-
runia zyskaja bardziej komfor-
towy, bezpieczny i przyjazny
system komunikacji miejskie;.
Modernizacja torowiska i przy-
stankéw poprawi nie tylko
jakos¢ podrdézowania, ale réw-
niez estetyke i porzadek prze-
strzeni miejskiej. Inwestycja
ta pokazuje, ze Srodki unijne
przekladaja sie na realne udo-
godnienia w codziennym zyciu
— krétszy czas dojazdu, mniej-
szy halas i wieksza niezawod-
nos¢ transportu. To przykiad
zréwnowazonego rozwoju, kto-
ry laczy nowoczesnosc z troska
0 jako$¢ zycia mieszkancow.

EKOLOGICZNY TABOR
ZUNIJNYM WSPARCIEM

W czerwcu br. na ulice Toru-
nia wyruszyly 4 nowe autobu-
sy hybrydowe (jest ich iacznie
15), a na poczatku listopada
br. dotart do Torunia pierwszy
z czterech nowych tramwajéw
PESA Swing. Obecnie przecho-
dzi testy i konfiguracje, a po od-
biorze technicznym bedzie wo-
zil pasazeréw. Kolejne 3 nowe
tramwaje pojawia si¢ w naszym
miescie juz niebawem.

Po Toruniu od kilku lat jezdzi
10 autobuséw elektrycznych,
a teraz przybylo 10 kolejnych.
To zaledwie pierwsza partia
ekologicznych, nowoczesnych
wozoéw, gdyz lacznie, w lutym

tego roku, miasto kupilo ich az
40. Dostawcg jest wyloniona
w przetargu firma Solaris Bus &
Coach Sp. z 0.0. Cena za jeden
autobus to 2 560 000 z} netto
(3 148 800 zt brutto).

Nowe autobusy elektryczne
sq 12-metrowe, przystosowane
dla oséb z niepelnosprawno-
scia, niskopodtogowe, wyposa-
zone miedzy innymi w system
cyfrowego monitoringu wizyj-
nego przedzialu pasazerskiego
i kabiny kierowcy, system infor-
macji pasazerskiej, urzadzenia
do sprzedazy biletéw, w tym
biletéw elektronicznych i ob-
stugi Karty Miejskiej JO, klima-
tyzacje, WIFI, tadowarki USB
oraz system detekcji i gaszenia
pozaru komory silnika. Beda
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tez wyposazone w osiem Sys-
teméw zwigzanych z bezpie-
czenstwem — m.in. martwe pole
z prawej strony, system pomia-
ru ci$nienia w kotach, rozpo-
znawanie znakéw drogowych,
przeszkéd przed autobusem,
zmeczenia kierowcy, migania
tylnych S$wiatet i bezpieczen-
stwa cyfrowego.

Tak duzy jednorazowy za-
kup elektrycznych autobuséw
wraz z infrastrukturg do ich
tadowania byl mozliwy dzieki
dofinansowaniu ze $rodkéw
Unii Europejskiej. Laczna war-
tos¢ kontraktéw (na autobusy
i tadowarki) to przedsiewziecie

o lacznej wartoéci ponad 148
mln zt brutto, z czego ponad
100 mln pochodzi z dofinanso-
wan unijnych.

KOLEJNE ZAKUPY
JUZW PLANACH

Torun planuje dalsze zaku-
py taboru. 3 listopada 2025 r.
ogloszono przetargi na jeden
autobus elektryczny z opcja
zakupu kolejnych 15 pojaz-
déw oraz osiem autobuséw
hybrydowych z opcja siedmiu
kolejnych. Prawo opcji skraca
czas dostaw i pozwala kupo-
wac pojazdy bez oglaszania

nowych postepowan, gdy po-
jawiaja sie srodki. Z takiego
rozwigzania miasto korzystato
juz przy obecnym kontrakcie
na elektrobusy. Nowe autobu-
sy elektryczne planowane sg
z dofinansowaniem unijnym,
a hybrydowe — ze srodkéw wia-
snych miasta.

Laczna wartos¢ projektow
usprawniajacych torunska ko-
munikacje miejska, ktére mia-
sto planuje realizowa¢ w naj-
blizszych latach przy wsparciu
unijnych $rodkéw, to 560 369
238,43 zl, a wysokos¢ dofi-
nansowania wyniesie 372 523
824,18 zt.

Ciqg dalszy ze str. 1

— Cieszg sig, ze mamy tyle firm
matych, dugych i Srednich, ktore
aspirujq o Made in Torun. Bar-
dzo dzigkuje za to co robicie na
co dzien. My jako Gmina Mia-
sta Torun staramy sie by¢ przy
Panstwie bardzo blisko, razem
z Centrum Wsparcia Biznesu
JjesteSmy otwarci na lokalny biz-
nes gdzie tworgycie miejsca pra-
¢y i caly ekosystem biznesowy
w Toruniu — powiedzial Pawel
Gulewski, Prezydent Miasta
Torunia.

Wsréd wyrdznionych firm,
znalazly sie rzemieSlnicze
browary, studia wnetrz, biura
podrozy, szkoly jezykowe, ga-
binety terapeutyczne, restaura-
cje, salony kosmetyczne, sklepy
zoologiczne oraz organizacje

DOBRE, BO TORUNSKIE

edukacyjne i fundacje. Pelna li-
ste laureatéw XVII edycji Made
in Torun mozna znalez¢ na
stronie www.torun.pl

Podczas gali  wreczono
réwniez certyfikaty II edycji
plebiscytu Biznes Przyjazny
Dzieciom, ktéry promuje firmy
ulatwiajace codzienne funkcjo-
nowanie rodzin w przestrzeni
miejskiej. W tym roku wyrdz-
niono dwie torunskie marki,
ktdre tworza miejsca dostepne,
przyjazne i bezpieczne dla naj-
mtodszych oraz ich opiekunéw.
Laureaci plebiscytu Biznes
Przyjazny Dzieciom: Pszczele
Cuda — Sklep i Warsztaty oraz
CH-R Torun Plaza.

Polaczenie obu wydarzen
podkreslito, ze przedsiebior-
czo$¢ w Toruniu rozwija sie
w oparciu o wartosci, ktore

wykraczaja poza samg dziatal-
nos$¢ gospodarcza. Znak Made
in Torun promuje jakosc i pro-
fesjonalizm, a Biznes Przyjazny
Dzieciom — odpowiedzialnos¢
i wrazliwos¢ spoteczng.

Zakonczenie gali pokaza-
fo, ze lokalne inicjatywy maja
realny wplyw na rozwdj mia-
sta - nie tylko gospodarczy, ale
takze spoteczny i kulturowy.
Laureaci obu przedsiewzie¢
stajg sie ambasadorami Toru-
nia, inspirujac innych przedsie-
biorcéw do dziatania w duchu
odpowiedzialno$ci  spolecznej
iinnowacyjnosci. Jednoczesnie
inicjatywy te wzmacniaja wiez
miedzy firmami a mieszkanca-
mi, pokazujac, ze rozwdj bizne-
su moze iS¢ w parze z tworze-
niem przyjaznej przestrzeni dla
rodzin i najmtodszych.
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Jarmarki bozonarodzeniowe sa w kazdym wiekszym miescie. Ale narzekamy na ceny - wszystko drogo kosztuje

Gdzies sie zagubit taki smalcowy
klimat - ocenit youtuber.

Kawatek boczku mozna do-
stac na jarmarku pod Patacem
Kultury za 10 zt, przy czym byt
on, zdaniem Ksigzula, ledwo
cieplyizbyt ttusty. Pita z kurcza-
kiem kosztowata 35 zt. Za ka-
napke z miesem grillowanym
zaptacit 54 zt, a za miske barsz-
czu $wigtecznego 25 zt.

- Ale stone. Sama sdl. To
w ogoble nie smakuje burakiem
- stwierdzit.

Za grzaniec na jarmarku
w Warszawie trzeba zaptaci¢ 20
zt. Cynamonki kosztujg 17,90 zi,
oscypki z zurawing 9 z1, a her-
bata zmiodem z wiasnej pasieki
15 zt. Bratwurst czy currywurst
- 40 zt, miniburgery - 39 zt.

Diabelskim mtynem przej-
dziemy sie za 45 z1, a karuzelay
za207zk.

Ceny najarmarku bozonaro-
dzeniowym w Krakowie tez nie
zaskakuja - drogo, nawet bar-
dzo. 8 sztuk pierogdw kosztuje
45z1,10 sztuk - 50 z1, 12 sztuk -
55 z1, 400 ml grzanca - 40 zi,
zapajde ze smalcem lub osetka
czosnkowa trzeba zaptlaci¢
18-19 71, a ,,w wypasionej wer-
sji” 56 zt. Urocze kubki, ktore
moga by¢ prezentem pod cho-
inke, mozna kupic od 25 do 30
zt, s3 tez rekodzieto, kosze
z wikliny, haftowane obrusy,
ozdoby.

Jestesmy

tradycjonalistami

Swieta Bozego Narodzenia sg
dla nas wazne. Jak wynika z ba-
dania CBOS, dla wiekszosci Po-
lakow (62 proc.) to w pierwszej
kolejnosci  Swieto rodzinne.
Tylko dla niespelna co piatego
Polaka (19 proc.) to gtéwnie prze-
zyciereligijne, dla co dziesiatego
(10 proc.) mita tradycja, dla co
dwudziestego (5 proc.) wypo-
czynekiprzerwa od pracy.

Z kolei z badania ,,Sztuka
przezywania Swigt wedtug Pola-
koéw?, zrealizowanego przez ser-
wis Prezentmarzen, wynika, ze
az73proc. Polakow odczuwassil-
niejsze emocje podczas Swigt.
Dominuja gtéwnie pozytywne
uczucia (81 proc.), takie jak ra-
dos¢ (33 proc.)iwdziecznos¢ (20
proc.), ale dla czesci Swieta to
stresizdenerwowanie (37 proc.).

Najwazniejszymi czynnika-
mi wplywajacymi na emocje
w okresie Swigtecznym sg spot-
kania rodzinne (45 proc.) oraz
przygotowania do Swigt (37
proc.). 39 proc. ankietowanych
wskazato, Ze to organizacja uro-
czystosciw domu przysparzaim
najwiecej stresu, a 29 proc. od-
czuwa niepokoj zwigzany z ku-
powaniem prezentow.

Dla 6 proc. osob Boze Naro-
dzenie jest doskonata okazjg
dorefleksjiipoprawyrelacji zin-
nymi. Czas spedzony zrodzing
jest jednym z najwazniejszych
aspektow Bozego Narodzenia.
Az 48 proc. respondentow wska-
zalo, ze wiasnie te chwile przy-
nosza im najwiekszg radosc¢.
57 proc. respondentow dekla-
ruje, ze Swieta przezywa bardziej
Swiadomie, jedynie dla 23 proc.
0s0b s3 one mniej wazne. Na li-
Scie ulubionych wspomnien
z dziecinstwa kroluja: kolacja
wigilijna, rozpakowywanie pre-
zentow, wspolne koledowanie.
Trzymamy sie tradycyjnych
Zwyczajow: 2 proc. Polakow pie-
legnuje wsp6lne ubieranie cho-
inki, a 20 proc. wcigz przygoto-
wujekolacje wigilijng z 12 potraw.

- Obdarowywanie bliskich
prezentami tonie tylko tradycja,
ale takze wyraz emocji i troski.
Ponad 56 proc. respondentow
podkresla, ze prezenty odzwier-
ciedlajg nasze relacje rodzinne
iprzyjacielskie. Dla 62 proc. Po-
lakéw sg one wazne. Ich wartos¢
nie opiera sie jedynie na wymia-

rze materialnym, ale takze na
symbolice i emocjach, ktore to-
warzysza przy ich wreczaniu. Co
ciekawe, 67 proc. respondentow
otrzymato kiedykolwiek prezent
w formie przezy¢, co pokazuje
réwniez rosngcg popularnosé
doswiadczen jako formy obda-
rowywania. Coraz wiecej osob
docenia prezenty w formie prze-
zy€. W erze materializmu sta-
wiamy na wspoélne chwileiwar-
tosci, ktére pozostajg z nami
na dtuzej - méwi Michat Krason
zserwisu Prezentmarzen.
Przygotowania do Wigilii po-
strzegane sg w roznorodny spo-
sob - 27 proc. uczestnikow
uznaje je za przyjemnoscé, a dla
33 proc. to duze obcigzenie. Re-
spondenci czestokorzystaja z za-
kup6w online przy organizowa-
niu prezentow (44 proc.), prefe-
rujg wygode i elastycznosé. 41
proc. Polakéw przygotowuje
wiekszos¢ potraw samodzielnie,
a 36 proc. tylko niektore z nich,
podczas gdy 12 proc. korzysta
zgotowych dan. JesteSmy silnie
przywigzani do tradycji kulinar-
nychiprocesu przygotowan.

Nie wpasé

w Swiateczny szat

Ewa, razem zmezem, bo Ma-
rek Swietnie gotuje, podobnie jak
Matgorzata Swieta przygotowujg
wczesSniej. Rozktadajg tez za-
kupy, nie robig ich w ostatnim ty-
godniu przed Swietami, ale juz
w listopadzie sprawdzaja, coim
potrzeba, comozna kupi¢ wcze-
Sniej, i to kupuja. Wtedy, jak thu-
maczg, nie ma takiego szoku ce-
nowego.

- Pierogi, uszkalepimy jakie$
dwa tygodnie przed Swietami
- mowi Ewa. Wszystko potem
mroza, wyciagaja w Wigilie,
wrzucajg na gotujgca sie wode
igotowe.

- Czasami tez wczesSniej przy-
gotowuje bigos, bo jemy go

naswieta. Wezesniej pieke ciasta
- dodaje. Nie ona jedna wycho-
dzi z zalozenia, Ze nie ma sensu
wszystkiego zostawiac na ostat-
nig chwile.

- Chociaz mamw pracy kole-
zanki, ktore biorg przed Swie-
tami trzy dni wolnego i nie wy-
chodzg z kuchni - wzrusza ra-
mionami.

Staraja sie nie przesadzac ze
Swigtecznymi zakupami, ale
i tak, jak przyznaja, wydadza
na $wieta jakie$ 1500 ztotych.
Podrozato, jak wyliczaja, niemal
wszystko: chleb, ser, jaja, wa-
1zywa, owoce. W 2024 roku ceny
kawy na Swiatowych rynkach
poszty w gore az o 87 procent
cena kakao, w ktorego - jak
wiemy - robi sie czekolade, przez
rok wzrosta 0 145 procent. Wiec
o czym tutaj mowic?

- Prezenty sobie kupujemy,
ale wczesSniej. Z tym tez nie
czekamy na ostatnig chwile
- wtragca Marek. Robig liste: na-
zwisko, a obok pomyst na pre-
zent.

Maja na kolacji wigilijnej
dzieci, czyli 14-letnig Zosie,
18-letniego Adama i rodzicow.
Pytajg dzieci, co chciatyby do-
sta¢ pod choinke, podobnie ro-
dzicow. Jesli zobacza coS nieba-
nalnego we wrzesniu czy paz-
dzierniku, kupuja juz wtedy.
Dlarodzicow starajg sie przygo-
towac cos z pomystem: zafun-
dowac im jakis weekendowy
wyjazd, dobry masaz czy wyj-
Scie doteatru.

- Wszyscy sporo czytamy,
wiec ksigzki rownieZz spraw-
dzaja sie jako prezenty - mowi
Marek.

Idodaje, Ze najwazniejsze to
nie wpaS¢ w Swigteczny szat.
-Naszreszta natoniestaé-wy-
bucha Smiechem.

Jegokuzyn, Wojtek, 44-latek,
ojciec dwojki dzieci, nie ukrywa,
ze w tym roku podarki pod cho-
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inka beda skromne. W ramach
prezentu ida z Zona w styczniu
nakoncert. Antek, syn, dostanie
pitke, corka zestaw farbek, bo
uwielbiamalowac, dotegojakie$
stodycze. Tyle.

Wedtug badania IBRiS wy-
datki Swigteczne przecietnego
gospodarstwa domowego wy-
niosty w 2024 roku 1575,95 z1,
to stanowi wzrost o okoto
8 proc. w poréwnaniu do roku
2023. I najwyzszy wynik
w ostatnich pieciu latach, co
W opinii autoréw raportu moze
by¢ efektem inflacji, ale takze
wiekszej gotowosci do §wig-
tecznych wydatkow.

Co ciekawe, jak zauwazono
w raporcie, chociaz kwota prze-
znaczana na Swieta rosnie,
zmienia sie struktura wydat-
kow. Prezenty byty dla respon-
dent6w mniej wazne niz kiedys
- w2024 roku Polacy przezna-
czyli na nie 51 proc. budzetu
Swigtecznego, podczas gdy
w 2023 roku byto to 66 proc. To
prawda, czeS¢ osob czy rodzin
rezygnuje z robienia sobie pre-
zentow - bo drogo, bo ktopot.
Inni stawiajg na symboliczne
drobiazgi.

Przy swiagtecznym stole

Mimo Ze jesteSmy tradycjo-
nalistami, celebrujemy Swieta
Bozego Narodzenia, to jednak
stopniowo zmieniamy do nich
stosunek.

- Zroku na rok coraz wiecej
Polakéw przyznaje, ze Swiat
Bozego Narodzenia po prostu
nie lubi. To nie jest tak, Ze kie-
dyswszyscy je uwielbiali, tylko
teraz coraz wiecej osdéb ma od-
wage powiedzie¢ to wprost.
Przyktadowo w badaniu Ama-
zon i IBRIS 20 procent mille-
nialséw i 33 proc. os6b z poko-
lenia Z przyznato, ze dzielenie
sie oplatkiem jest dla nich dys-
komforteminie lubi tego rytu-
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alu podczas Wigilii - moéwi dr
Bartosz Kicior, socjolog z Uni-
wersytetu SWPS.

Ittumaczy, ze zwlaszcza dla
kobiet presja Swiagtecznych
przygotowan i zwigzana z tym
haréwka - sprzatanie, gotowa-
nie - s3 przytlaczajace. Coraz
mniej pan chce spedzac przed-
Swigteczny czasna szorowaniu
podtog i cieraniu kurzu, a po-
tem Swieta w kuchni. Dlatego
zrokunarokrosng w tym okre-
sie obroty firm cateringowych,
coraz wiecej tez os6b na Boze
Narodzenie po prostu wyjez-
dza.

Z badan RMF wynika, ze
w2023 roku blisko 10 proc. Po-
lakow wyjechato na Swieta
z kraju. Z pozostatych 90 proc.
badanych, kt6rzy zostali w Pol-
sce, tez nie wszyscy spedzili
Boze Narodzenie w domu ro-
dzinnym.

- Chodzi o to, zeby po pro-
stu przez te trzy, cztery dni od-
poczac, nie robi¢ zbyt duzo,
a dla wielu pobyt w domu to
wtasnie praca. Ten, kto wyku-
puje taki wyjazd, inwestuje
przede wszystkim w spokdj.
Placi za to, ze nie musi sprzatac
mieszkania na btysk, bo przy-
jedzie rodzinaibedzie oceniac,
dekorowa¢ domu, przygoto-
wywac albo zamawiac tych
wszystkich potraw. Gdy spoj-
rzymy na koszty zwigzane z je-
dzeniem, a takze wydatek cza-
sowy ienergetyczny, to czasem
okazuje sie, ze te trzy dni spe-
dzone w hotelu z positkami nie
wychodzi wcale tak drogo -
ttumaczy dr Bartosz Kicior.

Na Swiateczne wyjazdy uda-
jemy sie najczesciej z rodzina,
czasem z rodzing i przyja-
ciotmi. Coraz czeSciej spe-
dzamy Swieta tylko w kregu
najblizszych. Rzadziej spoty-
kamy sie przy $wigtecznym
stole z dalszg rodzing, chcemy
unikna¢ trudnych pytan i roz-
mow o polityce. Zwtaszcza ko-
bietom przeszkadza porusza-
nie prywatnych tematéw i do-
ciekliwosci wujkéw, cio¢, dale-
kich kuzynow.

Dla tych, ktorzy Swietujg tra-
dycyjnie, bardzo wazny jest
aspekt ekonomiczny.

- Wydajemy coraz wiecej
pieniedzy nie tylko dlatego, ze
wszystko wiecej kosztuje, ale
tez z checi pokazania sie, zrobie-
nia wrazenia np. na cztonkach
rodziny. Niektérzy kupujg on-
line drogie ozdoby czy zastawe
stotowa przed Swietami po to,
zeby zaraz po Bozym Narodze-
niu wykorzysta¢ mozliwos¢ od-
stapienia od umowy, na ktérg
mamy 14 dni, i zwroci¢ zakupy.
To trend wynikajacy z niezdro-
wego podejScia do swojego wi-
zerunku - podkreSla dr Bartosz
Kicior.

Wtasnie, bo chyba najwaz-
niejszy jest zdrowy rozsadek.
Przeciez Swieta to spotkanie
z bliskimi, chwila oddechu
od codziennej bieganiny. Naj-
wazniejsza nie jest Swigteczna
zastawa, ale atmosfera panu-
jacaprzy Swigtecznym sole.
PAP
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ikt tak alergicznie nie re-
agujenanude, sztampe
irutynejak mtody arty-
sta. Oddanie zatem stu-
dentom sztuk pieknych
pola do tego, by to oni
inspirowali do dbania o zdro-
wie, to genialne posuniecie.
Pierwsze efekty w holu gtéw-
nym Szpitala Uniwersyteckiego
nr 2 im. dr. Jana Biziela w Byd-
goszczy juz widac.
21listopada otwarto tu gale-
rie plakatu ,,Na Zdrowie”. To
wspoOlne dzieto lecznicyi Kate-
dry Projektowania Graficznego
Wydziatu Sztuk Pieknych UMK
w Toruniu. Pierwsza prezento-
wana w niej wystawa nosi tytut
»Serce lubi ruch”. Sposrod
stworzonych przez studentow
plakatow wybrano w konkur-
sie najlepsze.ljuz wisza, intry-
guja, czasem bawig, czasem
sktaniajg do refleksji. Kazdy jest
ciekawy, nie tylko wizualnie.
Zaden nie przypomina znanych
nam ze szpitali czy przychodni
sztampowych ulotek profilak-
tycznych. I o to wtasnie chodzi!

Wystawy plakatow

w szpitalu. To nie

romans, tylko zwigzek

na lata

Galeria ,,Na Zdrowie” tono-
wos¢ wregionie. Jak powstata?
Okazuje sie, ze to bydgoski ,,Bi-
ziel” - szpital uniwersytecki -
na poczatku roku sam zgtosit
sie do Wydziatu Sztuk Pieknych
Uniwersytetu Mikotaja Koper-
nika w Toruniu z propozycja
wspotpracy.

Najpierw byta samaidea, by
po prostu szpitalne przestrze-
nie jako$ wzbogacic dzieki arty-
stom. Potem byly spotkania,
rozmowy i konkretny pomyst
prof. Krzysztofa Skrzypczyka,
kierownika Katedry Projekto-
wania Graficznego: niech to be-
dzie galeria plakatu. I to plakatu
mtlodego, Swiezego, tworzo-
nego przez studentéw. Tema-
tyka? Prozdrowotna, oczywi-
Scie. A dobor prac? Zawsze
w konkursie - tak, by przy oka-
zji zacy przyzwyczajali sie do tej
formuty, w ktérej potem jako
dojrzali artysci czestobeda mu-
sieli zapewne uczestniczyc.

- Galeria ,,Na Zdrowie” to
miejsce szczegolne, bo kazdego
roku bedzie przechodzito przez
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Tak wygladato otwarcie alerii plaktu
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nNa

Zdrowie” w holu gtéwnym Szpitala

FOT. FB SZPITALA

Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy (21 listopada). To wspodlne
dzieto lecznicy i Katedry Projektowania Graficznego UMK w Toruniu

BY DGOSKA MEDYCYNA
[ TORUNSKA SZTUKA
RAZEM. DLA ZDROWIA!

»Na Zdrowie” - tak nazywa sie galeria plakatu,
otwarta niedawno w bydgoskim szpitalu im.
Biziela. Prace prezentujg w niej studenci
Katedry Projektowania Graficznego UMK
w Toruniu. To nowos¢ w naszym regionie

nig ponad 200 tysiecy pacjen-
toéw, pracownikow i odwiedza-
jacych. Wiasnie w tej strefie co-
dziennego ruchu i poSpiechu
pojawity sie plakaty, ktore
w przystepny i wizualnie wyra-
zisty sposOb przypominaja
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Malgorzata Oberlan

o zdrowiu, profilaktyceitrosce
o siebie. Galeria jest odpowie-
dzig na potrzebe potaczenia
medycyny i kultury wizualnej
oraz realizacjg koncepcji wy-
chodzenia z ¢wiczeniami stu-
denckimi poza sale wyktadowe

FOT. FB SZPITALA

- méwi dr hab. Krzysztof
Skrzypczyk, prof. UMK, kie-
rownik Katedry Projektowania
Graficznego UMK, kurator ga-
lerii.

Inicjatywa nie ogranicza sie
do jednej wystawy. To nie ma
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by¢ krotki romans medycyny
isztuki, ale trwaty zwigzek. To
juz zaplanowany na lata pro-
jekt, w ramach ktorego stu-
denci i wyktadowcy Katedry
regularnie przygotowywac
beda plakaty dotyczace zdro-
wia publicznego i profilaktyki
choréb. Dzieki temu szpital zy-
skuje nowa warstwe komuni-
kacji z pacjentami i innymi oso-
bami przebywajacymi w jego
murach, a mtodzi artysci majg
mozliwos¢ realnego wptywu
na przestrzen zycia publicz-
nego.

Pierwsza wystawa, inaugu-
rujaca dziatanie galerii, jest
»Serce lubi ruch”, prezentacja
poswiecona profilaktyce cho-
rob uktadu krazenia - jednemu
znajpowazniejszych wyzwan
zdrowotnych. Jej gtéwne prze-
stanie jest niezwykle proste:
nawet niewielka, codzienna
aktywnosc fizyczna ma realny
wplyw na prace serca. Wy-
stawa przypomina, ze serce
dziata dlanas ,,po cichu”icze-
sto zaczyna zwracac na siebie
uwage dopiero wtedy, gdy
praca uktadu krazenia staje sie
zaburzona.

- Plakaty naszych studen-
tow pokazuja, ze zdrowe serca
zaczyna sie od prostych ge-
stow: spaceru, kilku krokow
wiecej, Swiadomej decyzji
o wyborze ruchu. To kampa-
nia, ktora taczy edukacje zdro-
wotnag z jezykiem wspotcze-
snego projektowania graficz-
nego - podkresla kurator ga-
lerii.

W Polsce swiatowe

trendy: galerie

w galeriach,

na dworcach,

lotniskach...

Wychodzenie torunskich
artystow zza muréw uczelni
w nieoczywiste rejony prze-
strzeni publicznej to w regonie
rzecz Swieza. W Polsce jednak
juzznana, anaSwiecie - popu-
larna.

Sztuka tagodzi obyczaje (nie
tylko muzycznal). Sztuka skta-
nia do refleks;ji, wzrusza, poru-
sza, bawi, czasem szokuje. Po-
trafi zatrzymac nas w biegu,
da¢ impuls do zmiany albo
po prostu sprawic, ze prze-
strzen jest piekniejsza.

FOT. FB SZPITALA

Jedna z najwazniejszych
tego typu polskich akcji
w tym roku jest ,,Galeria w ga-
lerii”. W ramach tej inicja-
tywy wybrane dzieta sztuki
ze zbioréw Muzeum Narodo-
wego w Warszawie sg prezen-
towane na cyfrowych ekra-
nach iPoster w galeriach han-
dlowych w catej Polsce, a go-
Scie galerii mogg skorzystac
ze znizki przy zakupie biletu
do muzeum. Akcja trwa
do konica 2025 roku.

Celem tej akcji jest przybli-
Zenie sztuki szerokiemu gronu
odbiorcoéw oraz zachecenie Po-
lakéw do czestszych wizyt
w muzeach i galeriach sztuki.
Inspiracja byty wyniki badania
przeprowadzonego na zlecenie
iPoster, ktore pokazaty, ze gale-
rie handlowe odwiedza regu-
larnie znacznie wiecej 0s6b niz
instytucje kultury. W 2024 roku
az 37 proc. Polak6w nie byto ani
razu w muzeum lub galerii
sztuki, a 32 proc. deklaruje, ze
nie odwiedza takich miejsc
wcale. Tymczasem tylko 7
proc. ankietowanych z reguty
nie bywa w galeriach handlo-
wych, a 91 proc. odwiedzito je
co najmniej raz w ubiegtym
roku... Komentowac chyba nie
trzeba.

Inne znane w kraju przed-
siewziecia to np. ,,Stacja Kul-
tura” i sztuka prezentowana -
od latjuz - na dworcach. Sztuka
wkracza tez na polskie lotniska,
przystanki komunikacji, o uli-
cach nie wspominajac.

Ta droga Swiadomie tez
idzie juz Katedra Projektowa-
nia Graficznego UMK w Toru-
niu. I nie chodzi tu tylko o ga-
lerie w szpitalu. Pod koniec li-
stopada plakaty tych artystow
zawisty w centrum Torunia -
na placu Rapackiego. To spe-
cjalna wystawa Swiateczna
pod hastem ,,Czego sobie zy-
czymy”. Porusza od pierw-
szego kontaktu.

- Aw planach mamy chocby
studencka wystawe w pocze-
kalni kolejowego Dworca Torun
Glowny - zdradza prof. Krzysz-
tof Skrzypczyk. Inie kryje, Ze to
absolutnie nie jest ostatnie
stowo - torunska sztuka plakatu
zaskoczy nasjeszcze wréznych
miejscach!
©®
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SLODKIE DZIEEA SZTUKI OD MISTRZYNI SWIATA

W 2019 roku zostata mistrzynig swiata w dekorowaniu tortow i od tego czasu wcigz biegnie
do przodu. Teraz tworzy stodkie krolestwo w Bydgoszczy. Wpadlismy na lukrowane pierniczki

pecjalizuje sie w figur-
kach z masy cukrowej
ito stodkie dzieta sztuki
przyniosty jej Swiatowa
stawe. W nich liczy sie
najdrobniejszy detal,
wiec Jowita musi czasami uzy¢
skalpela. Chirurgicznego! Mi-
strzyni dekoracji opowiada
nam, co zmienito w jej Zyciu
zwyciestwo w Mediolanie, o cu-
kierkowym kroélestwie, ktore
tworzy w Bydgoszczy, i plano-
wanej wystawie bydgoskich
kamienic w formie domkéw dla
lalek, ktore bedzie mozna zjes¢.

Siostro, skalpel? Trzeba

wyrzezbié Chopina

Krétko po tym, jak Jowita
Woszczynska z Cukierni Sowa
w Bydgoszczy, zdobyta w Me-
diolanie ztoty medal podczas
,»Cake Designers World Cham-
pionship 2019”7, zapytaliSmy ja
m.in. oto, jak zaczeta przygode
z cukiernictwem.

- Zdobienie tortow bylo
moim hobby od dziecifistwa, ale
po podstawéwece nie posztam
do szkoly Sredniej zwigzanej
zcukiernictwem, lecz pomatu-
rze wybratam studia filozoficz-
nie na UMK w Toruniu - wspo-
minata pani Jowita. - Zawsze
na Swieta wypiekatam domki
z piernikéw, dekorowatam je
i rozdawatam jako upominki.
Przypadkowo jeden z takich
domkow obejrzat brygadzista
z firmy Sowai... zostatam za-
proszona narozmowe kwalifi-
kacyjna do znanej cukierni.
Tak zaczeta sie moja powazna
przygoda z cukiernictwem
pod okiem najlepszych fa-
chowcow.

I potoczyta sie w mistrzow-
skim stylu. Jowita dwukrotnie
zdobywata mistrzostwo Polski
w dekorowaniu tortéw. Zwy-
ciestwo w kraju umozliwito
bydgoszczance start w mistrzo-
stwach Swiata w Mediolanie,
gdzie zachwycita jury tortem
wedhug tematu: ,,Tradycjaikul-
tura w narodzie”. Nic dziw-
nego, ze na najpiekniej ozdo-
bionym torcie Swiata, wazg-
cym 50 kg, znaleZli sie m.in. Mi-
kotaj Kopernik patrzacy w nie-
bo czy Jacek Malczewski malu-
jacy obraz ,,Zatruta studnia”
oraz grajacy na fortepianie Fry-
deryk Chopin, a ponadtotezto-
wiczanka piastujaca dziecie
itorunskie kamienice przypo-
minajgce pierniki.

Stworzenie wszystkich de-
koracji z czekolady i masy cu-
krowej zajelo artystce potroku!

- Wszystkie figurki byty recz-
nie przeze mnie wyciete, np.

Aenieszka Domka-Rybka

i

Przed Jowitg Woszczynska, mistrzynig swiata w dekorowaniu tortéw nowy etap.

W klimatycznym miejscu w samym sercu Bydgoszczy, dzieli sie swoim talentem

gdy szukatam kotyski dlamamy
zEowicza, tona podstawie zdje-
cialudowej kotyski wycietam jg
sobie z tektury, a nastepnie roz-
watkowatam mase cukrowa
ipowstataidentycznajak wory-
ginale. Zawsze tak robie.
Wszystko recznie. Nieraz trzeba
nawet skalpela. Chirurgicznego!
- opowiadata nam pani Jowita,
amy przy tymod razu wyobra-
zaliSmy sobie, jak ta drobna ko-
bietka o kasztanowych wtosach
wycina chirurgicznym skalpe-
lem figurki do swoich stodkich
dziet sztuki.

Sukces w Mediolanie odmie-
nit jej Zycie. Ambitna cukier-
niczkanie spoczeta nalaurach.
- Postawitam na rozwoj i staram
sie caty czas iS¢ do przodu -
opowiada teraz, gdy odwie-
dzamy jg w stodkim krolestwie,
ktore wlasnie tworzy przy ulicy
Dhugiej 62 pod nazwg ,,Lukro-
wana Bydgoszcz”.

Tutaj wszystko wyglada,
jakby byto oblane cukrowa,
przepyszng polewa. Stojg stod-
kie, bajkowe rzezby, to m.in.
mieszkancy Doliny Muminkow
czy znany z bydgoskiejlegendy
,»Pan Twardowski” na kogucie.

Pani Jowita jeszcze wspo-
mina, jak po triumfie we Wto-
szech duzo pracy posSwiecita,
by wydac ksigzke ,,Sugar Fairy
Tales” - z przepisami, techni-
kami dekoratorskimiiinspira-
cjami, od tworzenia kwiatow
i figurek z masy cukrowej
pobardziej zaawansowane pro-
jekty inspirowane baSniami
Braci Grimm. Ksigzka trafita
nawet do zbioréw Biblioteki
Kongresu USA w Waszyngto-
nie! - Moja ksigzka to zaprosze-

nie do osobistej basni o spelnia-
niu marzen - komentuje.

Zno6w sukces i jeszcze wiek-
sza pewnosc siebie, wiec odwa-
zyta sie wynaja¢ malutki lokal
(wielu bydgoszczan moze koja-
rzyé go z roézowym rowe-
rem przy ulicy Sutkowskiego),
gdzie prowadzita indywidu-
alne szkolenia cukiernicze.

Cukierkowo

o mrocznych legendach

bydgoskich

Podjeta tez wspotprace z Zy-
wym Muzeum Piernikaw To-
runiui Kolejkowie w Warsza-
wie, w Gliwicach, we Wrocla-
wiu. Dodajmy, ze w Kolejkowo
Warszawa otwarto w listopa-
dzie Miasto z Piernika. To je-
dyna taka na Swiecie wystawa
zbudowana w catosci z tego
pachnacego ciacha. Wsrod pier-
nikowych uliczek warszaw-
skiego miasta pojawili sie cu-

Aktualnie w ,,Lukrowanej Bydgoszczy” trwajg warsztaty

krowi mieszkancy - ,,Piekna
iBestia”, wyrzezbieni z lukru
rekoma wiasnie pani Jowity.

Dekoratorka zdradza row-
niez, Ze jej przyjaciel stworzyt
muzeum czekolady Wedla
w Warszawieito ja zainspiro-
wato, aby rowniez w Bydgosz-
czy zrobi¢ wystawe - ale, jak
w Kolejkowie jest to piernik,
w Warszawie czekolada, to-
nad Brda ma krélowac masa cu-
krowa, bo w niej pracuje.

Otwarcie wystawy jest pla-
nowane na 19 kwietnia, ale
nam autorka juz dziS opowiada
o cukierkowych szczegotach:

- To bedzie wystawa z cu-
kru, piernika i karmelu. Kamie-
nice bydgoskie, ale w formie
domkow dla lalek. Bajkowe.
Wszystko jadalne! Opowiem
takze legendy o Bydgoszczy.
Cho¢ sa one przewaznie
mroczne, postaram sie poka-
zac je w basniowej formie, od-

z dekorowania piernikow lukrem krélewskim

FOT.ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ
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powiedniej dla dzieci. Bede tez
duzo moéwic o cukiernictwie
przedwojennym, m.in. o byd-
goskiej Cukierni Lukullus, ktora
byta naprawde ogromna.

Bydgoszczanka ma Swietnie
podejscie do dzieci, gdy przy-
chodzity do niejjeszcze na Sut-
kowskiego, czesto zdarzato sie,
ze nie chciaty stamtad wyjsc,
lecz pytaty, czy moga zostac
nanoc.

- Dlatego teraz pokaze im
inng odstone Bydgoszczy, takg
stodka iz niezapomnianymi
warsztatami, a przy okazji do-
toze cegietke do ozywiania
ulicy Dtugiej w Bydgoszczy.
Inni juz to robig znakomicie,
jak Muzeum Mydta i Historii
Brudu czy bydgoscy przewod-
nicy. Podziwiam! A ja posta-
ram sie robi¢ to wrecz lukrowo!
- zapowiada. Idodaje, Ze, oczy-
wiscie, caty czas wspotpracuje
z cukiernig Sowa. W pazdzier-
niku udekorowata tort w ksztat-
cie sowy na otwarcie po gene-
ralnym remoncie cukierni
przy ulicy ks. Schulza w Byd-
goszczy, a niedlugo w ,,Lukro-
wanej Bydgoszczy” zapropo-
nuje kawe tej marki. Bardzo
by tez chciata wprowadzi¢
do oferty szneki z glancem, aby
kazdy klient mégt sobie z rana
przed pracg chwycic do czeko-
ladyikawy. Powoli sie tutajroz-
kreca ze szkoleniami i warszta-
tami, cho¢ oficjalne otwarcie
nastapi, jak wspomnianej wy-
stawy, 19 kwietnia.

- Aktualnie trwajg warsztaty
z dekorowania piernikow, bo

Ten tort dat bydgoszczance
mistrzostwo $wiata
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chcieliSmy to miejsce pokazac
jeszcze przed Swietami (wpa-
dfam na taki warsztat - red.).
0d 19 grudnia ruszamy ze zdo-
bieniem piernikowych dom-
koéw, zapraszam. Celowo za-
czetam od lukru krélewskiego,
idealnie pasuje do Swigtecz-
nych piernikow. Jest tylko ma-
lutka czastka wszystkich rodza-
jow dekoracji. Ale dzi§ dekora-
torzy na Swiecie skupiajg sie
wtlasnie tylko na matym frag-
menciku, jak m.in. lukier kro6-
lewski. Bratam lekcje od deko-
ratorki z Rzymu, ktéra przez
cate zycie uczy tylko lukru.
Wywodzi sie on z Anglii
iwymaga ogromnej perfekcji.
To wylewane koronki, potem
odrywane, zasuszaneinastep-
nie przyklejane do tortow. Cze-
stomozna je podziwiac na zdje-
ciach tortow u rodziny krolew-
skiej. Lukier angielski cenig
na catym $wiecie. Jest tak ela-
styczny, ze da sie z niego robic¢
cuda, najbardziej delikatne fi-
gurkiito zjakimi detalami!

Ona zasiada dzi$ w jury,

akto ja recenzuje?

- Figurki z masy cukrowej
lubie najbardziej, to moja spe-
cjalnos¢! - zdradza Jowita.

Dla niewtajemniczonych
wyjasnia, ze jako dekoratorka
nie piecze tortow: - Dostaje juz
gotowy, upieczony i moim za-
daniem w cukierni jest go
ozdobi¢, czyli albo zrobic¢
nanim kwiatuszki, figurki we-
dtug zyczenia lub coS na nim
namalowac. Jednak u mnie
na warsztatach bedziemy tez
piekli. Co kilka tygodni posta-
ram sie przygotowywac nowa
tematyke, np. wiosng za-
czniemy robi¢ i dekorowac
mazurki, babeczki z kwiatusz-
kami z kremu maslanego, ma-
lowac na masie cukrowej. Bede
do Bydgoszczy zapraszac roz-
nych dekoratoréw nie tylko z
Polski, aleizagranicy. Na pewno
przyjedzie maestro czekolady
Wedla, ktory pokaze, jak wyle-
wac ten smakotyk, sporo be-
dzie sie dziato!

DziS, gdy zasiada wjury cu-
kierniczych konkurséw i oce-
nia innych ,wcigz ma swoich
recenzentow - rodzine. - To s
Zawsze moi pierwsi oceniajacy.
Sa ze mnie dumni, cho¢ mam,
niestety, mniej czasu dla bli-
skich. Moje dziecko kiedys po-
wiedziato: ,,Fajnie mie¢ taka
mame, nawet, jeSli czasem
trzeba tesknic i jg dzieli¢ z in-
nymi”.

Dzi§ dorosty Mikotaj po-
maga jej w biznesie. ©®
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KRISTI RATUJE ZWIERZETA.
NA FRONCIE

- Mysle, ze z psami na wojnie jest jak z pierwszymi ludzmi, ktorzy doswiadczali burzy.
To dla nich przerazajgce i niezrozumiate - mowi Krystyna Drahomarecka

Maciej Czerniak

weczarek, ktérego osto-

nita wlasnym ciatem,

lizat j3 potem po dto-

niach. Czut, komu za-

wdziecza zycie. To

bylo w maju 2024 r.
Wraz ze swoimi ludzmi, z grupy
,»12” (,,12 Straznikow””) w obwo-
dzie Donieckim w Ukrainie ro-
bita to, co zaczela jeszcze
przed wojna: ratowata zwie-
rzaki.

Bitwa na sasiedniej ulicy

Na state pracujg pod Odessa.
Tam Krystyna prowadzi swéj
azyl dla psiakéw, o ktérym
mowi ,,szelter”, aktory nazwata
»Miejsce pod stoncem”. Kaz-
dego miesigca na tydzien udajg
sie w rejon frontowy. Jada
na potudnie albo na wschéd.
Tam odtawiajg bigkajgce sie psy.

Wtedy, wmaju 2024 na akcje
pojechali zgodnie z planem.
Ewakuacja okazata sie jednak
wyjatkowo trudna. - Normal-
nie, kiedy jesteSmy w poblizu li-
nii frontu, dobrze wiemy, gdzie
sa pozycje Rosjan, w jakich od-
legtoSciach. Wojskowi maja
szczegOlowe rozeznanie - mowi
Kiristi. - Tymrazem byloinaczej.

Rozpoczeta sie ,,operacja
charkowska”. Rosyjskie natar-
cie wkierunku stolicy obwodu.
Na drodze wojsk byt wtasnie
Wotczansk, byl tez Toreck,
gdzie wlasnie znalezli sie wo-
lontartiusze. - Rosjanie zaczeli
czesciej uzywac drondw, wiec
nie mogliSmy sie ewakuowac
w dzien. ProbowaliSmy noca,
ale to tez byto trudne, bo oni
uzywaja termowizji.

W czasie masowego ataku
na miasto zrobit sie, jak mowi
Kristi, kociot. Rosyjscy zomie-
rze byli wszedzie. W tym kotle
oni - wolontariusze, animalsi.
Po co? Rozmawiamy o tym
z Kristi, ale opowies¢ zaczyna
rzadzi¢ sie swoja logika. Po-
kretna, chaotyczna. Ogien we
wspomnieniach znoéw staje sie
zywy i przestania porzadek
zdan. - Rosjanie byli dwie ulice
dalej, wywiazala sie bitwa. Oni
widzieli, Ze jesteSmy tam, Ze za-
bieramy psy, ale to dla nich nie
miato zadnego znaczenia - opo-
wiada. - Moze nie dowierzali, ze
wolontariusze mogli sie znalez¢
tak blisko frontuitonoca... Ich
to zreszta nie obchodzito. Wi-
dziatam, jak dron zabija pare
starszych osob. Matzenistwo -

oni uciekali ze swoim psem,
chcieli sie ewakuowac.

W tym ataku Kristi zostata
ranna. Wybuch odrzucit ja,
odtamek pocisku trafit wudo.
Doznata wstrzasu mozgu.
Wolontariusze szli wtedy ze
zwierzetami. Kristi miata
ze soba mate psy, jej kolega,
jeden z ,dwunastu”, prowa-
dzit owczarka niemieckiego.
Kiedy doszto do ataku, prébo-
wata ostoni¢ zwierze wia-
snym ciatem. Pies juz przed-
tem byl rozdrazniony, potem
wpadt w panike.

Kiedy ewakuowali sie, ukryli
sie w przyziemiu budynku juz
w bezpiecznej strefie, siedziata
Z1n0ga owinieta purpurowym,
przesigknietym krwig opatrun-
kiem, a psiak juzlizatjg porece.
Na swoj sposob czul, kto go
ochronit.

- Tojest taka réznica, ze my,
ludzie, widzimy te wszystkie
okropnosci, ale rozumiemy,
skad sie biorg; Ze towojna, ze ta
Smierc moze nadejsc. I wiemy,
z ktorej strony moze przyjsc. Dla
zwierzakow to czysta zgroza.
Psy boja sie fajerwerkow. Wy-
obraz sobie, czym jest dla nich
hatas ognia frontowego. Wy-
strzaty z dziat, odpalane pociski
rakietowe. Ito trwaitrwa.

Dwa swiaty

Krystyna Drahomarecka ma
28 lat, jest architektem. Przed
wojna pracowata w zawodzie,
w Odessie. Popoludniami,
kiedy wracata do domu, czuta
sie samotna. Pewnego dnia
w2020 1. na Facebooku znala-
zta post Ludmity, ktéra poka-
zywala, jak ratuje zwierzeta
znalezione na ulicy. Kristi na-
pisata doniej.

- Tez zawsze chciatam to ro-
bi¢, ale nie wiedziatam jak. My-
Slatam, Ze aby prowadzi¢ schro-
nisko, trzeba mie¢ duzo pienie-
dzy. Teraz wiem, ze chyba
wszyscy, ktérzy prowadza
schroniska, sg biedni. A mimo
wszystko robig to.

Ludmita pokazata, ze to jest
mozliwe - mozna wzia¢ psa
z ulicy i znalez¢ dla niego ro-
dzine. - Zawsze sobie wyobra-
zatam, Ze jesli mnie spotkatoby
cos takiego, ten pies zostatby ze
mna na zawsze. Nie mogtam
jednak tego zrobic - uSmiecha
sie Kristi - bo mieszkatam z ro-
dzicami, nie byto na to szans.

v e,
ms - i

- Na poczatku wiec pomaga-
tam Ludmile w poszukiwaniu
nowych doméw dla pséw. Po-
wiedzialam, ze mam balkon
itak mozemy zaczaC, moge tam
przez jakis czas trzymac zwie-
rzaki. Tak to sie zaczelo. Z cza-
sem zaczetam juzratowac zwie-
rzetanawtasng reke.

Gdy wojna sie rozpoczeta,
byly juz dobrymi przyjaciot-
kami. Wtedy wielu ludzi za gra-
nica byto gotowych, by przyjac¢
dosiebie psy z Ukrainy. Adopto-
wacje.

- W Ukrainie naprawde
trudno znalez¢ kogos, kto przyj-
mie psa do domu. Gdy rozma-
wiam na ten temat z Polakami,
towidze, ze wy tez przechodzi-
liscie pewng ewolucje, Ze zmie-
niat sie stosunek ludzi do zwie-
rzat. Wiem, Ze tu tez psy trzy-
mano na tancuchach, a teraz

i Ly . ]
Krystyna Drahomarecka buduje pod Odessg schronisko dla pséw

Spia z ludzmi w t6zkach. Mam
nadzieje, ze w Ukrainie sprawy
potocza sie podobnie.

Mimo wojny w Ukrainie na-
stawienie do zwierzat juz sie po-
woli zmienia. Psy, jezeli sa
na tancuchach, to najczesciej
w matych wsiach. - Mamy tez
koty, ktére oddajemy pod
opieke naszym partnerom, oni
zajmuja sie ich leczeniem, odro-
baczaniem, itd. Kociaki trafiajg
do nowych wiascicieli. Ja je-
stem psiarg, wiec mnie fatwiej
jest znalez¢ nowy dom dla psa
niz dlakota.

Niewidzialny,

$miertelny wrég

»Szelter”, ktory pod Odessa
prowadzi teraz Kristi, to tym-
czasowe schronienie dla 250
psow. - Budujemy je krok
po kroku. Na poczatku to byto

FOT. ARCHIWUM K. DRAHOMARECKIEJ

kilka starych zabudowan, teren
zaroSniety krzakami, zaSmie-
cony. Kazdego dnia co$ popra-
wiamy. Mamy pracownika,
ktory kazdego dnia coS u nas
buduje. Fundusze s3 niewiel-
kie, nie mozemy po prostu wy-
najac ekipy do zbudowania ca-
tego tego miejsca od poczatku
do konca. JesteSmy zalezni
od darczyncow. Wspotpracu-
jemy z organizacja Grater Good,
ktora jest naszym najwazniej-
SZym sponsorem.

DzialalnoS¢ Kristiijej przyja-
ciétwptywa tez nabezpieczen-
stwo ludzi. Kiedy zomierze
nafroncie walczg z okupantem,
Kristi ma wroga réwnie groz-
nego. To wscieklizna: - Jest
to ogromny problem u nas.
Choroba $miertelna dla zwie-
rzatidlaludzi. JesteSmy czeScig
UWATF, czyli Ukraine War Ani-
mals Relief Fund i przez ostat-
nie dwa lata udato nam sie
wspolnie przeprowadzic stery-
lizacje okoto 800 tysiecy psow,
atakich zabiegow trzeba wyko-
nac okoto 1,5 miliona.

W Ukrainie, jak méwi Kristi,
czesto uwaza sie, ze po steryli-
zacji pies staje sie bezuzyteczny.
Przestaje szczekac i nie broni
posesji. - Bywa, ze kiedy urodza
sie szczeniaki, po prostu sie je
topi. To straszne.

O pracy Kristi i jej zespotu
opowiada film dokumentalny
produkcji kanadyjskiej w rezy-
serii Olhy Byrledianu. Premiere
miat w 2024 roku na festiwalu
w Seattle i zebrat wiele nagrod
na catym Swiecie.

David Jackson, autor recen-
cji dla BAFTA Qualifying Cam-
bridge Film Festival: ,,Nie da sie
patrze¢ na osamotnionego psa,
w czasie ataku rakietowego,
kulacego sie ze strachu i nie
uroni¢ 1zy. Nie da sie nie zapta-
kacna widok tego samego psa,
kiedy po opieka wolontariuszy
UWAF dochodzi do siebie
i oswaja”. Dalej krytyk pisat:
,»Film skupia sie na sprawie ra-
towania bezpanskich zwierzat,
ale przypomina, ze za ich losami
kryja sie ludzkie tragedie”.

- Zawsze sie zastanawiatam,
dlaczego mamy takie problemy
ze zwierzetami. Wcigz jest wiele
okrucienistwa, traktuje sie je jak
przedmioty. Ttumaczymy, ze
nie mozna karmic ich resztkami
naszego jedzenia, ze zwierze
potrzebuje opieki weterynaryj-

nej. Wielu widzi to tak: Jezeli
pies choruje i umrze, to OK,
weZzmiemy sobie nowego.

Psy i ludzie

W listopadzie Kristi przyje-
chata do Bydgoszczy. Na Festi-
walu Prapremier w Teatrze Pol-
skim wystawiono spektakl ,,Psy
iLudzie” Vyacheslawa Volkon-
sky’ego. To sztuka w czesci in-
spirowana historig Kristi. W cze-
Sci, bo porusza tez tematyke
przemocy wobec zwierzatista-
wia pytania o granice cztowie-
czefistwa w czasie wojny.

Kristi spotkata sie z Eleng
Morozowa, prezeska Kujawsko-
Pomorskiego Domu Ukrain-
skiego, ktora wspiera jej dziata-
nia. Odwiedzita tez bydgoskie
schronisko dla zwierzat prowa-
dzone przez Izabelle Szolginie.
- To, co robi Izabella, napelnia
mnie otucha, ajej historia inspi-
ruje. Ona tezbudowata to miej-
sce matymi krokami. A teraz to
w pelni profesjonalne schroni-
sko. Mam nadzieje, ze my tez ta-
kie stworzymy.

Ztejwizyty Kristi wyjechata
zaopatrzona w worki karmy dla
ps6w. Po wojnie chce dalej po-
magaé zwierzetom. - Jestem
w tym dobra i kocham to.
Mamy wiele planéw. Chcemy
zatozy¢ szkote, wspdtpracowac
z trenerami, behawiorystami.
Bytam na szkoleniu w Kana-
dzie, gdzie przysposabia sie psy
do pracy nie tylko z osobami
niewidomymi. Chcemy szkoli¢
je do asystowania niepelno-
sprawnym zoierzom.

Opowiada, ze psy jak ludzie,
przechodza traume. Jej pod-
opieczni trafiajg do adopcji
w Polsce, w Czechach i Niem-
czech. - Mowiono mi, ze w Kijo-
wie nie ma frontu, wiec tam
mozemy szuka¢ nowych do-
mow dla pséw. Miasto jednak
niemal codziennie jest celem
atakow dronow i rakiet. Wiele
psOw umiera na atak serca.

Przekonuje, ze kazdy psiak
ma swojg osobowos¢. Nie
kazdy bedzie zdolny do po-
mocy osobie niepelnospraw-
nej. - To tak, jakby kazac foto-
grafowi pracowac jako kucharz.
Nauczy sie gotowag, ale nie be-
dzie robit tego z oddaniem.
Kazdy powinien by¢ na swoim
miejscu. Ze zwierzetami jest
podobnie.
©®
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A SPRAWA PSOW NA EANCUCHACH

esli weta prezydenta Na-

wrockiego od poczatku

wzbudzaly emocje, to te

wywotaty prawdziwa bu-

rze. W kazdym razie prezy-

dent mocno sie narazit, co
ciekawe i obozowi rzadzacemu
i Konfederacji, a wszystko
za sprawg zwierzakow. O co cho-
dzi? Karol Nawrocki podpisat
ustawe o zakazie hodowania
zwierzat na futra, co nie spodo-
bato sie Konfederatom, ale jed-
noczeSnie zawetowal inna,
ktéra dotyczyta trzymania psow
natancuchu.

- Zamiast rozwigzywac pro-
blemy, tworzyta nowe, ktore
mogty doprowadzi¢ do pogor-
szenia, a nie polepszenia sytu-
acji zwierzat. Proponowane
normy kojcow dla pséw byty
kompletnie nierealne. Kojce
wielko$ci miejskich kawalerek
toabsurd, ktory uderzatby wrol-
nikoéw, hodowcow i zwykle
wiejskie gospodarstwa - thuma-
czyt Nawrocki. Podkreslit, ze
cho¢ intencja ochrony zwierzat
jeststusznaiszlachetna, to- we-
dhugniego - ustawa byta Zle na-
pisana. Tego samego dnia
do Sejmu trafit prezydencki pro-
jekt, ktory zaktada zakazanie
trzymania zwierzat domowych
nauwiezi.

Ale jego argumentacja nie
przekonata politykéw koalicji
rzadzacej.

- Panie prezydencie, ptakac
sie chce. Miat pan uwolnic z tan-
cuch6éw psy, a tak naprawde
uwolnit pan z tancuchoéw zte
mysli. Dal pan bezkarnos¢ ztym
ludziom, ktérzy to wykorzy-
staja, ktérzy beda nadal trakto-
wali psy, tak jak traktowali do tej
pory Zle - méwi na nagraniu
na portalu X marszatek Sejmu
Wtodzimierz Czarzasty. Jego
zdaniem ,to weto krzywdzi
psy”. - Ma pan psa? Ma pan jakas
empatie wobec zwierzat? - pytat
dalej.

I nie byl jedynym polity-
kiem Lewicy, ktory odnidst sie
do sprawy.

»Prezydent zdradza bez-
bronnych! Karol Nawrocki daje
zielone Swiatto dla bezduszno-
Sci, bestialstwa i okrucienstwa.
Weto ustawy o ochronie zwie-
rzat to wariactwo! Zadnej wraz-
liwosci, zZadnej odpowiedzialno-
Sci, to bezduszne traktowanie
zwierzat i uleganie lobbingowi!
Pozostanie krew na rekach Pre-
zydenta po kazdym okaleczeniu
Iub $mierci bezbronnego zwie-
rzaka!” — skomentowat wice-
premier i poset Lewicy Krzysz-
tof Gawkowski.

Szef MSWiA Marcin Kierwin-
ski pisze o braku empatii, euro-
poset KO Krzysztof Brejza o ,,ze-
mScie Nawrockiegona zwierza-

Zapowiadane gtosowanie nad odrzuceniem weta
prezydenta Nawrockiego w sprawie tak zwanej ustawy
tancuchowej nie stawia politykow Prawa i Sprawiedliwosci
w komfortowej sytuacji. Chwalg weto prezydenta. W takim
razie dlaczego we wrzesniu gtosowali za tg ustawg i chcieli
uwolnic¢ psy z tancuchow?

kach”, Dariusz Jonski o tym, ze
prezydent ,,broni tancucha”,
rzecznik rzadu Adam Sztapka
stwierdzit, ze ,,tylko osoba bez
sercamoze takg ustawe zaweto-
wac”.

,»1 CO i psy zawinity?” - spy-
tatkrotko premier Donald Tusk.

Marszatek Czarzasty tak
sprawy, czy raczej prezydenc-
kiego weta, nie zostawit.

Na specjalnie zwotanej kon-
ferencji prasowej zapowiedziat,
Ze przedstawiciele koalicji rza-
dowej zdecydowali, iz odbedzie
sie glosowanie w sprawie weta
prezydenckiego, poniewaz -
w ich opinii - decyzja prezy-
denta jest absolutnie niezrozu-
miata. Do glosowania nad od-
rzuceniem prezydenckiego
weta dojdzie prawdopodobnie
naposiedzeniu Sejmu w drugiej
potowie grudnia.

Weto oznacza w praktyce
wniosek prezydenta o ponowne
rozpatrzenie przez postow danej

Dorota Kowalska

ustawy. Sejm moze odrzuci¢
weto prezydenta, uchwalajac
ustawe ponownie wiekszoscia
trzech piatych gloséw w obec-
noSci co najmniej potowy usta-
wowej liczby postow - wmaksy-
malnym wariancie przy zatoze-
niu, ze w gtosowaniu wezma
udziatwszyscy postowie, ozna-
czatokoniecznos¢ zebrania 276
gltosow, by odrzucic weto.

Nowelizacje ustawy o ochro-
nie zwierzat Sejm uchwalit
pod koniec wrzesnia. Za jej przy-
jeciem opowiedziato sie 280 po-
stéw, 105 byto przeciw, a 30
wstrzymato sie od glosu. W klu-
bie PiS za nowelg zagtosowato
49 postow, w tym szef partii.

Pytany przez dziennikarzy
w Sejmie prezes PiS Jarostaw Ka-
czynski o to, jak zagtosuje
w sprawie weta do tzw. ustawy
fancuchowej - odpowiedziat: ,w
tej sytuacji nie odrzuce”.

- Tu chodzi o poprawke od-
noszaca sie do pewnych realiow.

Pewne przepisy tej ustawy s3
dobre, ale niemozliwe do reali-
zacji - dodat.

Na uwage dziennikarzy, ze
wczesniej opowiedziat sie za tg
nowelizacja, Kaczynski stwier-
dzil, Zze ,czasem sie glosuje
za czyms, co jest czeSciowo do-
bre”.

Weto Nawrockiego pochwa-
lit w mediach spotecznoscio-
wych szef klubu PiSibyty mini-
ster obrony Mariusz Blaszczak.
Okreslit je jako ,,uzasadnione”.
On réwniez w czasie wrzesnio-
wego glosowania popart nowe-
lizacje. ,,Uwolnienie zwierzat
z tancuchéw jest niezwykle
wazne, ale nie powinno odby-
wac sie to kosztem nadregulacji,
ktéra zmusza wiascicieli dobu-
dowy kosztownych i o nieade-
kwatnych rozmiarach kojcow.
Naszerozsgdne poprawki, ktore
miaty dziata¢ na korzyS¢ wiasci-
cieli, zostaty odrzucone. Jesli
ekipie Tuska zalezy na losie

psow, powinniSmy przyjac pre-
zydencka ustawe najutrzejszym
posiedzeniu” - napisat Blasz-
czak.

0 to, jak zamierza gtosowac
nad prezydenckim wetem, byt
tez pytany przez dziennikarzy
poset PiS Marek Suski.

- Zgodnie z sumieniem - od-
partkrotko.

Warto w tym miejscu wspo-
mnieé, ze Marek Suski dziatat
przez lata w Parlamentarnym
Zespole Przyjaciot Zwierzat.

W rozmowie z PAP adw. Sara
Balcerowicz, pelmomocniczka
Komitetu Stop Eancuchom
Pseudohodowlom i Bezdomno-
SciZwierzat odpowiedzialnego
za obywatelski projekt tzw.
ustawy fancuchowej podkreslita,
Ze zawetowane przez prezydenta
Nawrockiego przepisy stanowity
zupene minimum.

- Prezydencki projekt otwiera
pole dobardzo duzych naduzyc
wzgledem trzymania psow
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w kojcach. Nie ma w nim na-
wet zapisu, jak miatoby wygla-
da¢ np. ogrodzenie kojca.
W zasadzie mozna bedzie za-
mknac psa w jakims pseudo-
kojcu bez jakichkolwiek prze-
Switéw, wiec moze okazac sie,
Ze takimi regulacjami zrobimy
psom gorzej, niz majg obecnie
- powiedziata.

Projekt prezydencki w prze-
ciwienstwie do zawetowanej
ustawy dotyczy zwierzat domo-
wych (poza przepisami dot. bud
dla pséw), a nie jedynie psow.
Przewiduje jednak takie same
wylgczenia z zakazu trzymania
zwierzat na uwiezi. Katalog
przypadkéw, w ktoérych zakaz
nie bedzie obowiazywat, obej-
muje prowadzenie na smyczy
lub uwiazanie zwierzecia:
na czas spaceru, transportu,
udziatu psa w wystawie, poka-
zie, konkursie, wystepie, tre-
ningu lub w tresurze i podczas
zabiegu lekarsko-weterynaryj-
nego, profilaktycznego lub pie-
legnacyjnego.

Wylaczeniu podlegajg row-
nieZ przypadki - poza miejscem
statego bytowania zwierzecia -
niezbedne w celu zapobiezenia
niebezpieczenstwu stwarza-
nemu przez zwierze dla zycialub
zdrowia cztowieka lub innego
zwierzecia oraz wyrzadzenia
szkody przez zwierze, gdy zasto-
sowanie innego rodka nie jest
w danych okolicznosciach moz-
liwe lub uwigzanie jest Srodkiem
najlepiej znoszonym przez zwie-
rze. Uwigzanie psa bedzie tez
mozliwe krotkotrwale w okreslo-
nych warunkach wskazanych
przezwlasciciela - w sposob nie-
powodujacy naruszenia dobro-
stanu zwierzecia.

Projekt zaktada tez wprowa-
dzenie obowigzku zapewnie-
nia zwierzeciu odpowiedniego
schronienia przed warunkami
atmosferycznymi.

Zawetowane przepisy zawie-
raty regulacje w sprawie kojcow,
w ktorych trzymane sg psy.
Okreslona byta ich powierzch-
nia w odniesieniu do wielkosci
zwierzecia czy tez konstrukgja.
Najmniejszy kojec miat po-
wierzchnie 10 m kw. (dla psa
0 masie ciala ponizej 20 kg),
anajwiekszy 20 m kw. (powyzej
30kg).

Coz, sprawa ustawy tancu-
chowej nie stawia politykow
Prawai SprawiedliwoSci w kom-
fortowej sytuacji. Pewnie, jak za-
powiadaja, nie odrzuca weta
prezydenta Nawrockiego. Pyta-
nie w takim razie, dlaczego we
wrzesniu glosowali za przyje-
ciem tej ustawy. Thumaczenie,
Ze ,,czasem sie glosuje za czyms,
co jest czeSciowo dobre” nie
brzmi przekonujaco©®
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PROFL. LUKASZ KACZMAREK:
PY TANIE NIE BRZMI
LCZY GRAC?” TYLKO
JAK GRAC MADRZE?”

- Dzis wiemy juz, ze gry majg rowniez pozytywny wptyw - moga rozwijac zdolnosci
poznawcze, wspierac wspotprace, uczyc¢ planowania, a nawet pomagac w regulacji emociji.
Coraz czesciej patrzymy na nie jak na narzedzie wspierajgce zdrowie psychiczne, a nie jego

zagrozenie - twierdzi prof. tukasz Kaczmarek z Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu

Jeszcze niedawno gry kom-
puterowe mialy raczejzla
slawe. Dzi$ coraz czeSciej
moéwi sie oich pozytywnych
aspektach. Co sie zmienilo?
Mysle, ze przede wszystkim
wiedza. Przez pierwsze de-
kady badan nad grami skupia-
liSmy sie gtéwnie na negatyw-
nych skutkach - przemocy,
agresji, uzaleznieniach. Takie
zjawiska oczywiscie istnieja,
ale sg zdecydowanie margi-
nalne. Dane pokazuja, Ze uza-
leznienie od gier dotyczy
okoto 2-3 proc. graczy (czyli
co dwudziestej osoby, ktora
gra). Podobnie z agresjq - sta-
tystycznie istnieje pewien
zwiazek, ale jego sita jest bar-
dzo mata, a w praktyce nie-
mal niezauwazalna.

A co z agresywnymi nastolat-
kami? Gry nie odpowiadaja
zaich agresje?

Jesli chodzi o agresje wsréd
nastolatkow i dzieci, to
znacznie wiekszy wptyw

na ich zachowania maja rela-
cje wychowawcze i relacje
miedzy rodzicami (np. czy ro-
dzice przejawiajg w relacjach
miedzy sobg zachowania
agresywne). Zeby doszto

do klinicznego wzrostu agre-
sji, czyli takiego, ktory spra-
wia problemy w zyciu co-
dziennym, jest istotnie za-
uwazalny, to wedtug liczb,
ktoére obecnie znamy;, jak po-
wiedziat jeden z naukowcow,
trzeba bytoby gra¢ w najbar-
dziej agresywne gry przez
dwadziescia siedem godzin
dziennie.

Dzi§ wiemy juz, Ze gry maja
rowniez pozytywny wptyw -
moga rozwijac zdolnosci po-
znawcze, wspiera¢ wspot-
prace, uczy¢ planowania,
anawet pomagac w regulacji
emocji. Coraz czesciej pa-
trzymy na nie jak na narze-
dzie wspierajace zdrowie

Svkoia Rycharska

Gaming funkcjonalny to jeden z bardziej skutecznych, ale tez najtanszych i najprostszych sposobéw zafundowania sobie
codziennie duzej dawki pozytywnych emocji - przekonuje prof. Kaczmarek

psychiczne, a nie jego zagro-
Zenie.

Czy gry komputerowe fak-
tycznie wspieraja zdrowie
psychiczne?

OczywiScie. Wioskie badania
na grupie 80 tysiecy dzieci
inastolatkow pokazaty, ze

0soby grajace w sposob zrow-
nowazony i funkcjonalny
miaty nizszy poziom stresu
iobjawow depresyjnych niz
ich réwiesnicy, ktorzy w ogole
nie grali. Podobne wyniki
uzyskano wbadaniach bry-
tyjskich. Gry sprzyjaja pozy-
tywnym emocjom, relaksowi,

regeneracji psychicznej, oile
nie przestaniajg innych ak-
tywnosci. Gaming funkcjo-
nalny, ktéry dotyczy wiekszo-
Sci graczy, pociaga za soba po-
zytywne nastepstwa. Mo-
Zemy go traktowac jako Zro-
dto pozytywnych emociji

w zyciu cztowieka. Jeden

z bardziej skutecznych, ale tez
najtanszych i najprostszych
sposobow zafundowania so-
bie codziennie duzej dawki
pozytywnych emocji. A regu-
larne doswiadczanie pozy-
tywnych emocji wspiera na-
sze zdrowie somatyczne, psy-
chiczneispoteczne.
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Mowimy o jakims konkret-
nym mechanizmie, ktéry
dzieje sie w glowie gracza?
Chodzi géwnie o mechanizmy
zwigzane z regulacja dopa-
miny w mozgu cztowieka. Do-
pamina jest tym, czego

w szczegOlnosci poszukujemy
w réznych formach aktywno-
Scirealizowanych w ramach
hobby, niezaleznie od tego,
czy sa to gry komputerowe,
aktywnos$¢ sportowa, czy za-
kupy na Black Friday. Wta-
czaja sie wtedy mechanizmy
dopaminowe, ktére sg dla
cztowieka szczegodlnie nagra-
dzajace i dostarczajg mu bar-
dzo silnych doznan.

Uzyl pan profesor sformuto-
wania ,,gaming funkcjo-
nalny” - czylijaki?

Latwiej zdefiniowad, czym
jest granie dysfunkcjonalne,
ktore stanowi przeciwien-
stwo funkcjonalnego. Granie
dysfunkcjonalne jest oficjal-
nie uznana jednostka choro-
bowa w klasyfikacji og6lno-
Swiatowej ICD11i dotyczy
przede wszystkim grania,

w ktorym osoba zaczyna grac¢
w sposob kompulsywny, wy-
mykajacy sie spod jej kontroli.
Dochodzi do silnego uzalez-
nienia behawioralnego,

w ktorym emocjonalne ko-
rzysci czerpane z gry sg tak
duze, Ze gracz zaczyna traci¢
kontrole nad zachowaniem.
Podobnie jak we wszystkich
innych uzaleznieniach beha-
wioralnych, zaczyna to pro-
wadzi¢ do powaznych proble-
moOw w Zyciu gracza.

Gdzie przebiega granica
miedzy graniem funkcjonal-
nym a - nazwijmy - proble-
matycznym?

Granica jest ptynna. Najta-
twiej zauwazyc ja, patrzac

z zewnatrz: kiedy gracz prze-
staje mie¢ kontrole nad cza-



sem, zaniedbuje obowigzki,
traci zainteresowanie innymi
aktywno$ciami. To sygnaty, ze
zaczyna sie co$ niepokoja-
cego. Ale znowu - mowimy
obardzo matym odsetku. Ba-
dania pokazuja, ze okoto 90
proc. graczy gra w sposob cat-
kowicie bezpieczny. Wiek-
sz0S¢ potrafi samodzielnie re-
gulowac czas i natezenie ak-

tywnosci.

Czyli gry moga sprzyjac za-
chowaniom prospolecznym?
Tak. To bardzo ciekawy kieru-
nek badan. Wiele gier wy-
maga wspotpracy - zarowno
w trybach kooperacyjnych,
jakiw e-sporcie. Okazuje sie,
Ze granie razem rozwija takie
umiejetnosci, jak komunika-
Cja, dzielenie sie zasobami,
wspolne rozwigzywanie pro-
bleméw. Iten efekt prospo-
teczny jest statystycznie sil-
niejszy niz negatywny wptyw
gier zawierajacych przemoc.
Gry bywaja tez wykorzysty-
wane do budowania zespotow
pracowniczych. Badania po-
kazuja, ze taki team building -
przy uzyciu gier komputero-
wych - rzeczywiscie prze-
ktada sie na realne efekty ob-
serwowane pozniej w pracy
zespotu.

Czy sa tez gry, ktore wspierajg
rozwéj poznawczy - pamiec,
refleks, koncentracje?

Gry komputerowe sg sitownig
dlamoézgu. Zmuszaja

do wzmozonego wysitku inte-
lektualnego. Wielkie badania
brytyjskie, obejmujace ponad
p6t miliona uczestnikow

w wieku 40-70 lat, wykazaty,
Ze gracze maja lepiej rozwi-
niete zdoIlnoSci poznawcze,
szybciej reaguja, lepiej zapa-
mietuja informacjeiwykazujg
nizsze ryzyko demencji.
Dzieje sie tak, bo gry wyma-
gaja statej koncentracji, plano-
wania, podejmowania decyzji
ikoordynacji wzrokowo-ru-
chowej. Dobrym przyktadem
do tego zagadnienia jest gra
,Fortnite”, ktora wlaSciwie co
kilka miesiecy zupelnie zmie-
nia ksztatt Swiata, w ktorym
porusza sie gracz. To zmusza
jego mozg tez do tego, zeby
by¢ caty czas czujnym, zeby
nie dziata¢ na tzw. autopilo-
cie, tylko w sposob refleksyjny
orientowac sie w Swiecie gry.

Jakie gatunki gier maja naj-
wiekszy potencjal wspierania
zdrowia psychicznego?

Nie ma jednej idealnej katego-
rii. Wszystko zalezy od me-
chanizméw, ktére dana gra
uruchamia. Na przyktad gry
fabularne i symulacyjne po-
zwalaja na rozwijanie empatii
ipodejmowanie decyzji w wa-
runkach emocjonalnych. Gry
zespotowe ucza wspotpracy
ikomunikacji. Gry oparte
narefleksiei planowaniu roz-
wijajg kontrole poznawcza,
czyli zdolnos¢ zarzadzania

uwaga. Sa tez tytuty projekto-
wane z mysla o terapii - oparte

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 5.12.2025

na zatozeniach terapii po-
znawczo-behawioralnej. Ta-
kie gry pomagaja redukowac
objawy lekowe i depresyjne,
aw przysztosci moga stac sie
czeScig standardowej praktyki
psychoterapeutyczne;j.
Oprocz tego warto zwrocic
uwage na to, Ze troska o zdro-
wie psychiczne nie polega
tylko na usuwaniu sympto-
mow, ale tez na tworzeniu po-
zytywnego potencjatu zdro-
wia, ktory nas zabezpiecza
przed powstawaniem symp-
tomow.

Awtym pomaganam ga-
ming...

Takim potencjatem wilasnie
jest regularne doSwiadczanie
pozytywnych emocjiitworze-
nie relacji, ktore maja dla nas
warto$¢ wspierajaca w trud-
nych chwilach. Badania poka-
zuja, ze relacje gamingowe
wykorzystuja gracze nie tylko
do tego, zeby rozmawiac
otym, cosie dzieje w grze, ale
rowniez do tego, zeby szukac
wsparcia emocjonalnego

w trudnych sytuacjach, ktore
majg miejsce poza grami.
Wiec gry komputerowe moga
by¢ wprost wykorzystywane
do uzupehiania elementéw
klasycznej psychoterapii, ale
réwniez moga by¢ wykorzy-
stywane jako potencjat two-
rzenia odpornosci psychicz-
nejirozbudowy zasobow
psychospotecznych waznych
dla utrzymania zdrowia psy-
chicznego.

Czyli gry moga rzeczywiscie
wspierac terapie?

Tak, ale oczywiScie pod pew-
nymi warunkami. Gry nie za-
stapia terapii, ale mogg jg uzu-
petniac. Na przyktad u oséb

Z Zespotem stresu pourazo-
wego prosty ,,Tetris” okazat
sie skuteczny w redukowaniu
natretnych wspomnien, bo
wymusza koncentracje na za-
daniui przerywa ruminacje.
Zkolei osoby z wypaleniem
zawodowym korzystaja z gier
jako sposobu na odzyskanie
réwnowagi emocjonalnej -
oS, co psychologia nazywa
,»pozytywnym bilansem emo-
qji”.

A skoro o pracy mowa - czy
granie moze pomoc tez doro-
stym?

Wiele wspotczesnie wykony-
wanych prac bardzo przypo-
mina gry komputerowe.

Na przyktad operacje wspot-
czeSnie prowadzone przy uzy-
ciu najnowszej aparatury ni-
czym nie odbiegajg od gry
komputerowej, w trakcie kto-

rej manipuluje sie juz bezpo-
Srednio skalpelem, tylko kon-
trolerami przypominajacymi
te, ktoére znamy z gier kompu-
terowych. Czlowiek kontro-
luje robota, ktory ten skalpel
trzyma. Chirurg moze prowa-
dzi¢ nawet operacje online,
zupekie nie przebywajac

w tym samym miejscu co pa-
cjent. Badania nad chirurgami
wykonujacymi zabiegi

przy uzyciu metod laparosko-
powych pokazaty, ze ci, ktorzy
graja w gry komputerowe, sa
w stanie wykonac te samg
operacje ojedna trzecia szyb-
ciejijednoczesnie popehiajg
jedna trzecig mniej btedow.
Podobne efekty wida¢ u ope-
rator6w dronéw. Osoby, ktore
graja w gry komputerowe, le-
piej wykrywaja cele i spraw-
niej je Sledza. Wypadaja nie
tylko lepiej w poréwnaniu

z osobami, ktore nie graja, ale
nawet z zawodowymi pilo-
tami. Nieprzypadkowo

w szkoleniach wojskowych
imedycznych coraz czesciej
wykorzystuje sie symulatory
igry. To dowdd, ze Swiat gier
irzeczywistosci zawodowej
zaczynaja sie przenikac.

A cozdzie¢miimlodziezg?
Jakrodzice powinni reagowaé
nagranie dzieci?
Paradoksalnie wielu rodzicow
traktuje gry jako ,,elektro-
niczna nianie”, co jest bte-
dem. Rodzice powinni uczest-
niczyc¢ w tej aktywnosci - ro-
zumied, w co dziecko gra,
kiedyizkim. Wazna jest tez
poradnia - gry nie powinny
wypierac snu, positkow ani
kontaktoéw z rowiesnikami.
Jesli te proporcje s3 zacho-
wane, gaming moze by¢
zdrowa rozrywka wspierajaca
rozwoj dziecka.

Czy gry komputerowe moga
by¢ elementem profilaktyki
zdrowia psychicznego?
Zdecydowanie tak. W Niem-
czech aplikacje wspierajace
zdrowie psychiczne - czesto
z elementami gamifikacji - s3
ustawowo uregulowane,
mogg by¢ przepisywane
narecepte, aich koszt po-
krywa panstwo. Statystyki
pokazuja, Ze w ciggu czterech
lat od wprowadzenia tej
ustawy przepisano aplikacje
narecepte milion razy i przy-
najmniej raz przepisata jg
jedna trzecia lekarzy. To
wskazuje, ze nowe technolo-
gie moga by¢ bardzo sku-
teczne w ochronie zdrowia,
jezeli pokona sie pewna ba-
riere nieufnosciibariere sta-
rych przyzwyczajeni zacznie

]
GRY NIE SAJEDYNIE UCIECZKA

OD SWIATA, ALE MOGA BYC PRZE-
STRZENIA INTENSYINYCH, SPO-
LECZNYCH I WARTOSCION YCH
DOSHIADCIEN EMOCIONALNYCH

sie patrze¢ w sposob bardziej
innowacyjny.

W Polsce trend ten dopiero
raczkuje, ale predzej czy poz-
niej p6jdziemy w tym kie-
runku. Gry sg atrakcyjne, an-
gazujace i tanie w dystrybu-
¢ji. Maja ogromny potencjat,
Zeby wspierac profilaktyke,
edukacje emocjonalng, a na-
wet leczenie.

A jak wiemy, ludzie chetnie
korzystaja z aplikacii...
Roéwniez z tych, ktore zawie-
raja elementy gamingowe.
Mamy do czynienia ze swo-
ista gamifikacja Zycia, czyli
wprowadzeniem elementow
gamingowych w wielu obsza-
rach - nie tylko w trosce

o zdrowie somatyczne, ale

na przyktad rowniez w pracy,
gdzie wprowadzanie elemen-
tow gamingowych wspo-
maga lepsze jej wykonywa-
nie, czy w nauce, gdzie wpro-
wadza sie elementy gamingu
po to, zeby uatrakcyjnic¢
iuczynic bardziej skutecz-
nym proces uczenia sie. Mam
nadzieje, ze coraz bardziej
powaznie zaczniemy patrzec
narole gier w zyciu cztowieka
nie tylko jako pustej roz-
rywki, ale wiasnie jako

na sposob efektywnego wy-
korzystywania czasu i robie-
nia czegos, co skutecznie
wspiera nas w kazdym obsza-
IZe Zycia.

Skad pomysl, zeby zajac sie
badaniami nad grami w kon-
tekscie zdrowia psychicz-
nego?

Zjednej strony z fascynacji,
azdrugiej - z frustracji bada-
cza. W psychologii emocji
bardzo trudno jest w warun-
kach laboratoryjnych wywo-
fac¢ autentyczne pozytywne
emocje. Tymczasem gry
komputerowe robig to natu-
ralnie, w sposob intensywny
ikontrolowany przez gracza.
Dlatego zaczeliSmy traktowaé
gry jako narzedzie do badania
emocjiiodpornosci psychicz-
nej. W pewnym sensie wyko-
rzystujemy je do tego, zeby
lepiej zrozumie¢ funkcjono-
wanie ludzi w ogdle, co jest
uzasadnione w dzisiejszych
czasach, w ktorych rozrywka
przenosi sie w przestrzen cy-
frowa.

Co mamy przez to rozumiec?
Obecnie wiecej ludzi gra

w gry komputerowe, niz nie
gra. W spoteczenstwach roz-
winietych, a donich zalicza
sie rowniez juz Polska, gra
miedzy 50 a 70 proc. popula-
cji. Szacuje sie, ze na Swiecie
mamy juz trzy i p6t miliarda
graczy komputerowych.

Jesli miatby pan wskazaé
jedna gre korzystna dla zdro-
wia psychicznego...?

Nie chodzi o konkretng gre,
ale o mechanizmy w niej za-
warte. Wazne, by unikac gier
stworzonych jako zawoalo-
wane automaty hazardowe,
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w ktore gramy gtéwnie po to,
zeby zdobywac nagrody. Wy-
bierajac gry funkcjonalne,
mozemy bezpiecznie czerpac
korzySci emocjonalne i po-
zZnawcze.

Na koniec prosze opowie-
dziec kilka slow o badaniach,
ktore prowadzicie
nauczelni.

Przede wszystkim prowa-
dzimy badania na temat po-
zytywnych emocji w aktyw-
nosci gamingowej, miedzy
innymi w aspekcie wptywu
na zdrowie somatyczne czlo-
wieka. Udato nam sie wyka-
zac, ze gry komputerowe

po wprowadzeniu elemen-
téw spotecznych prowadza
do wyjatkowo silnych, a jed-
noczesnie pozytywnych re-
akeji mobilizacji organizmu.
Stres na og6t kojarzymy ze
stanem negatywnym, ale dla
naszego ciata stres to impuls
pobudzajacy uktad sercowo-
naczyniowy. Gry niekiedy
przypominajg trening cardio.
Intensywne pobudzenie, kt6-
remu towarzyszg pozytywne
emocje i poczucie bezpie-
czenstwa, mogg uruchamiac
silng mobilizacje, ktorej to-
warzysza procesy anabo-
liczne regenerujace orga-
nizm. Dlatego szukamy spo-
tecznych wzmocnien pozy-
tywnych emocji w trakcie
grania.

Jakie konkretnie obszary ga-
mingu badacie w tym kon-
tekscie?

Jednym z takich sposobow
jest badanie funkcjonowania
graczy w grach, ktore wprost
zachecajg do wspdlnej roz-
grywki, jak gry geolokaliza-
cyjne typu ,,Pokémon Go”.
ProwadziliSmy badania,
ktore pokazaty, ze najsilniej-
szg motywacja graczy jest
motywacja spoteczna - ci
gracze wychodza na dwor nie
po to, zeby fapac pokémony,
tylko zeby fapa¢ nowe przy-
jaznie i znajomoSci. Znam
wielu graczy, ktoérzy poznali
swoja zone badz meza, wta-
$nie fapigc pokémony.
Badamy to tez w grach, ktore
mozna rozgrywac samodziel-
nie, jak ,,League of Legends”
ale rowniez z przyjaciotmi.
Sprawdzamy, jak gracze
funkcjonujg emocjonalnie,
kiedy graja sami, a jak wtedy,
gdy graja z kim$ znajomym.
Réwniez tutaj obserwujemy
ogromne KorzySci emocjo-
nalne wynikajace z rozsze-
rzenia aktywnoSci gamingo-
wej o kontekst spoteczny.
ProwadziliSmy tez badania
nad r6znicq miedzy graniem
»dla siebie” a streamingiem -
czyli graniem, ktore jest
oparte na interakcji z wi-
dzami. To nowoczesny spo-
sob na zwiekszanie kontak-
téw spotecznych w gamingu.
To sa trzy gtéwne obszary na-
szych badan, realizowanych
z wykorzystaniem najnowo-
czeSniejszych metod pomia-
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row psychofizjologicznych
ianaliz behawioralnych.

Jakie sg pierwsze wnioski

z tych badai? Co najbardziej
Paiistwa zaskoczylo?
Pierwsze wnioski pokazuja
nie tylko pozytywny kieru-
nek zmian. Pod pewnym
wzgledem wydaje sie oczy-
wiste, ze wigczenie innych
ludzi do aktywnosci gamin-
gowej podnosi poziom pozy-
tywnych emocji. Natomiast
tym, co okazato sie absolut-
nie wyjatkowe, byta skala
tych zmian. ByliSmy bardzo
zaskoczeni tym, jak silne re-
akcje - rzadko obserwowane
w psychologii - wywotuje
kontekst spoteczny w trakcie
grania.

Zaskoczyta nas takze sila re-
akcji psychofizjologicznych

u graczy. Niekiedy byty one
tak intensywne, ze mozna by
je uznac za potencjalnie nie-
bezpieczne. W trakcie stre-
amingu $rednie ciSnienie
skurczowe siegato 150
mmHg, a tetno wzrastato na-
wet do 120 uderzen na minute
- to poziomy typowe dla in-
tensywnego wysitku fizycz-
nego. To pokazuje, ze spo-
teczny aspekt gamingu moze
by¢ niezwykle silnym czynni-
kiem intensyfikujgcym do-
Swiadczenia i poruszajacym
ciato.

Bardzo interesujgce byto réw-
niez to, ze w obecnosci in-
nych oséb wzrasta nie tylko
intensywnosc emocji, ale
zmienia sie takze ich charak-
ter. Pojawia sie wiecej emocji
samoSwiadomosciowych - ta-
kich jak duma, triumf czy tez
niekiedy zazenowanie czy
wstyd. Sa to jedne z najbar-
dziej ludzkich i najbardziej
wartoSciowych emocji, towa-
rzyszacych czesto najwazniej-
SZym momentom naszego Zy-
cia. Jak powiedziatjeden

z graczy: wykonanie genial-
nego ruchu w grze, zwlaszcza
gdy patrza na to przyjaciele,
tojedno z najpiekniejszych
uczug, jakich moze doswiad-
czy¢ cztowiek.

Co oznaczaja te wyniki?

Te wyniki pokazuja, Ze gry nie
sgjedynie ucieczkg od Swiata,
ale moga by¢ przestrzenia in-
tensywnych, spotecznych
iwartoSciowych doswiad-
czen emocjonalnych. Dlatego
pytanie nie brzmi: czy grac,
tylko: jak gra¢ madrze?

GRASZ? WEZ UDZIAL
W BADANIACH

Osoby, ktére chciatyby
wzig¢ udziat w badaniach
naukowych nad gamin-
giem, za ktory przewi-
dziane jest wynagrodze-
nie dla uczestnikéw, mo-
gq zarejestrowac sie

pod linkiem:
https://forms.office.com
/e/LjkgEAbazt
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NAJCENNIE]SZE DZIEEO ZRABOWANE PODCZAS
I WOINY SWIATOWE]. CZY ,PORTRET MEODZIENCA?
KIEDYKOLWIEK WROCI DO KRAKOWA?

516 tysiecy dziet sztukii ponad 22 miliony woluminow to liczby strat
wojennych, jakie podaje ministerialny Wydziat Restytucji Dobr Kultury.
Odnoszg sie jedynie do znanych i zarejestrowanych zbiorow. Trudno
oszacowac rzeczywistg skale strat poniesionych przez Polske podczas
Il wojny swiatowej. Najstynniejsza wojenna strata polskich zbiorow to dzieto

ukradzione z Krakowa -
apolskie straty wojenne  natora, urzedy niemieckie i nie-
uznaje sieruchomedo-  ktore lokale uzytkowe” - czy-
bra kultury utracone tamy nastronie Muzeum Naro-
wwynikuIwojnySwia-  dowego w Krakowie. Po wojnie

towej z terenow Polski
po1945roku, pochodza-
ce zarobwno ze zbioréw publicz-
nych, prywatnych, jak i kosciel-
nych.
W czasie dziatan wojennych
zpolskich kolekcji zaginety takie
dziela, jak: ,,Portret mtodzienca”
Rafaela Santi, ,,Zwiastowanie pa-
sterzom” Rembrandta, ,,Diana
iKalisto” Rubensa, XVI-wieczna
»Madonna z Dziecigtkiem (zw.
Glogowska”)i,,Kuszenie $w. An-
toniego” Lucasa Cranacha Star-
szego, ,,Lezacalwica”, rysunek
XV-wiecznego mistrza Albrechta
Diireraijegomiedzioryt ,,Melan-
cholia”, obraz Antona van Dycka
»Ecce Homo”. To zaledwie kilka
zrabowanych dziet, o ktérych
wiadomo, Ze podczas wojny nie
zostaty zniszczone, aukradzione.
Obszerny katalog dziet zrabo-
wanychiwywiezionych z Polski
znajduje sie na stronie dziela-
utracone.gov.pl.

Najcenniejsze

zrabowane dzieto

z polskich zbioréw

Po IT wojny Swiatowej w kra-
kowskich zbiorach nie odnale-
ziono takich dziet, jak nalezaca
dowawelskiej kolekcji akwarela
Juliana Fatata ,,Widok Krakowa”,
fragmentu tryptyku ottarza z Lu-
siny dziela Wita Stwosza lub
wykonanego w jego warsztacie
(czes¢ ottarza odzyskano - znaj-
duje sie w Muzeum Narodowym
w Krakowie); Srodkowego frag-
mentu - ,,Matka Boska zwraca
cyrograf sw. Teofilowi” - nadal
nie udato sie odnaleZ¢. Ale naj-
stynniejszg stratg jest ,,Portret
miodzienca” Rafaela Santi.

»otraty wojenne Muzeum
Narodowego w Krakowie obej-
muja tacznie 1163 obiekty, wtym
straty wojenne dziet sztuki
7 MNK to 836 obiektéw, a 327 to
obiekty zKolekcji Czartoryskich.
S3 to przedmioty zrabowane
przez niemieckich okupantéw,
ktorymi miedzy innymi dekoro-
wano siedziby Glownego Guber-

odzyskanom.in. obrazy Leonar-
da da Vincii Rembrandta z tych
zbioréow, do dziS nie odnale-
ziono jednak ,,Portretu mto-
dzienca”.

Namalowany w 1514 roku
obraz nalezat do kolekcji Czarto-
ryskichiprzed wojng prezento-
wany byt w krakowskim mu-
zeum. Portret nie zawiera pod-
pisu malarza, ale historycy
sztuki przypisuja jego autorstwo
Rafaelowi.

Przedstawia mtodego mez-
CZyzne w czarmej czapce na glo-
wie, ubranego w biatg koszule,
na ktérg zarzucone ma futro.
Zapostacig widoczne jest okno,
przez ktore widac wioski kraj-
obraz. Obraz moze przedstawia¢
samego malarza - historycy
sztuki wskazuja podobienstwo
bohatera do innego autopor-
tretu malarza. Obraz jest bez-
cenny, ale kwota, jaka pada
w jego kontekscie, to okoto 100
milion6w dolaréw.

»Portret mtodzienca” trafit
dopolskich zbiorow w pierwszej
pot. XIX wieku za sprawg ksiez-
nej Izabeli Czartoryskiej, ktora
w rodzinnej rezydencji w Puta-
wach gromadzita zabytki o zna-
czeniu historycznym i kultural-
nym. Kiedy w Krakowie po-
wstato Muzeum Czartoryskich,
obraz byt w nim prezentowany.

O jego wojennych losach
wiadomo tyle, Ze tuz przed wy-
buchem wojny w 1939 roku zo-
statukryty wmajatku Czartory-
skich w Sieniawie, m.in. z obra-
zem Leonarda da Vinci. Skrytka
zostata jednak spladrowana
ijeszcze wtym samym roku por-
tret trafit do Berlina - w przyszto-
Sci miat sie znalez¢ w planowa-
nym przez Hitlera w Linzu mu-
zeum sztuki. Nigdy ono jednak
nie powstato. Obraz zostat wpi-
sany do specjalnego katalogu za-
bytkow przejetych przez Niem-
cow na terenie Generalnego Gu-
bernatorstwa, gdzie otrzymat
numer 141. ZBerlina w 1943 roku
,»Mlodzieniec” wrocit do Kra-

Anna Pigtkowska

.Portret mtodzienca” Rafaela Santi

kowa - przejety przez guberna-
tora Hansa Franka zawistw jego
rezydencji na Wawelu.

Latem 1944 roku Frank zde-
cydowat o przygotowaniu zbio-
row sztuki przechowywanych
w Krakowie do ewakuagji. Obraz
wraz z innymi dzietami sztuki
prawdopodobnie zostat zdepo-
nowany w Sichowie na Dolnym
Slasku. Trzy skrzynie wybranych
dziet sztuki trafity do Bawarii:
bytawsrod nich ,,Damaz grono-
stajem” i ,,Krajobraz z mitosier-
nym Samarytaninem”, ktére
odzyskano do polskich zbioréw.
»Portretu mlodzienca” mialo
w skrzyniach jednak nie by¢ ze
wzgledu nanieporeczne wymia-
ry deski, na kt6rej namalowano
obraz. Tu §lad po arcydziele sie
urywa: nie jest wspominany ani
w notatkach, ani w zeznaniach
Swiadkow.

W 2012 roku polskie media
(powotujac sie na zrédta w MSZ)

donosity, Ze zaginiony obraz
Rafaela spoczywa bezpiecznie
w jednym z bankowych sejfow,
jednak resort zdementowat te
pogtoski.

To on odzyskat

~Dame z gronostajem”

W poszukiwania ,,Portretu
mtodzienca”zaangazowat sie
jeszcze podczas wojny historyk
sztuki, prof. Karol Estreicher jr
-bezskutecznie, cho¢ na swoim
koncie ma on rewindykacje
wielu najcenniejszych zrabowa-
nych dziet.

Karol Estreicher juz w czasie
wojny zaczat tworzy¢ podstawy
prawne do przysztej rewindy-
kacji dziet, w zwiazku z czym
w 1945 roku Polska byta jedy-
nym krajem przygotowanym
do odzyskania skarbéw: byta
kartoteka zrabowanych obiek-
téw i prawdopodobne miejsce,
gdzie mogty sie znajdowac. Es-
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,Portret mtodzienca” Rafaela Santi. Co o nim wiemy?

treicher - jako jedyny Polak - zo-
statzaliczony do grupy tzw. Mo-
numents Men, czyli alianckich
historykow sztuki, ktérzy odnaj-
dywali po wojnie zabytki. Wcze-
Sniej byl teZz zaangazowany
w ewakuacje najcenniejszych za-
bytkow wawelskich, m.in. arra-
sowiSzczerbca.

Estreicher ma swoj ogromny
wkiad w to, ze 30 kwietnia 1946
roku do Krakowa przyjechat
transport 40 wagonow historii
Polski - byt tam m.in. oltarz ma-
riacki, ,,Dama z gronostajem”,
a takze 7 wagonéw mienia uni-
wersyteckiego.

Zrabowane dzieta

wrocity na Wawel

W grudniu 2021 roku po sie-
demdziesieciu latach na Wa-
wel powrdcit zrabowany obraz
Leona Wyczotkowskiego ,,Go-
ralka/Wiejska dziewczyna w z6t-
tej chuscie”, odzyskany dzieki
staraniom MKiDN. Rok wcze-
$niej pracownicy Departamen-
tem Dziedzictwa Kulturowego
za Granica i Strat Wojennych Mi-
nisterstwa KulturyiDziedzictwa
Narodowego zidentyfikowali ob-
raz na jednej z aukcji. Szybko
udato sie potwierdzi¢ pro-
weniencje obrazu i dzieki temu
mogt on rownie szybko wréci¢
do zbioréw wawelskich.

W lipcu 2024 roku na Zamek
Krélewski w Krakowie powro6-
cita kolejna strata wojenna - to
»Smier¢ utana”, obraz Iwow-
skiegomalarza Kajetana Stefano-
wicza. Na Slad akwareli trafiono
po tym, jak jej zdjecia zostaly
opublikowane w mediach spo-
tecznoSciowych. Resort kultury
zglosit sprawe policji - tak krymi-
nalni trafili do posiadacza utra-
conej akwareli.

Rok wczeSniej do krolew-
skiej rezydencji powrocita ,,Lek-
cja rysunku” Jana Mauritsa
Quinkhardta. Dzieto trafilo
na Wawel w 1927 roku wraz
z kolekeja prof. Jerzego Myciel-
skiego; zagineto w czasie wojny.
W 2022 roku obraz trafitdojed-
nego z krakowskich domoéw au-
kecyjnych, gdzie zostat rozpo-
znany jako strata wojenna. Wia-

Sciciel nie miat Swiadomosci, ze
to zrabowane dzieto. Po rozpo-
znaniu zwrocit obraz prawowi-
temu wtascicielowi.

Do najbardziej znaczacych
strat wojennych Zamku Kro6-
lewskiego na Wawelu naleza
obiekty z dzialu malarstwa
dawnego, wsrod nich ,,Pejzaz
nadbrzezny” i ,,Krajobraz z za-
groda i nasypem” Jana van Go-
yena, ,,Siwy kon na tle krajo-
brazu” Paulusa Pottera, ,Swieta
Katarzyna Aleksandryjska z do-
natorem” XVI-wiecznego mala-
rza wioskiego i ,,Scena rodza-
jowa” Isaaca van Ostade. Wsrod
dziet sztuki polskiej XIX i XX w.
najdotkliwsza pod wzgledem
artystycznym strate stanowia
dzieta Piotra Michatowskiego,
Maksymiliana Gierymskiego,
Artura Grottgera, Jana Rem-
bowskiego, Jacka Malczew-
skiegoiLeona Wyczotkowskie-
g0 czy 1zezby Xawergo Duni-
kowskiego.

Krolewska taszke

prokurator badat

ponad dekade

W istopadzie 2025 roku z Wa-
welu do wielkopolskiego Kor-
nikawyjechata taszka - element
siodta kréla Michata Korybuta
Wisniowieckiego. To takze strata
wojenna, ktorg rozpoznano,
kiedy w 2013 roku zapropono-
wano Zamkowi Krdlewskiemu
na Wawelu jej zakup.

Od tego czasu trwato dtugie
iskomplikowane Sledztwo pro-
kuratorskie, a taszka czekata
w magazynach. Zostata zrabo-
wana ze zbioréw Biblioteki Kor-
nickiej i wiasnie trafita do pra-
wowitego wiasciciela. - Odzy-
skaliSmy ponad 800 r6znych
obiektow naszego dziedzictwa
kulturowego, natomiast caty
czas jesteSmy w wielu proce-
sachrestytucyjnych: ztozonych
jest ponad 200 wnioskow
w 18 krajach na catym Swiecie.
Tylko w tym roku udato sie
w wyniku takich wnioskéw od-
zyskac 25 obiektow. Ostatnio
udato sie odzyskac obiekt ze
Stanow Zjednoczonych, lada
chwila oglosimy naprawde
przetomowy powrdt ogrom-
nego kawatka naszej historii,
ktory zostat skradziony pod-
czas [T wojny Swiatowej - infor-
mowata w listopadzie Marta
Cienkowska, minister kultury
idziedzictwa narodowego.

Zrabowane obiekty niejedno-
krotnie sg dziS wrekach prywat-
nych. Ich obecni wiasciciele cze-
sto nie majg tej Swiadomosci,
wystawiajac je na aukcjach,
gdzie bywaja rozpoznane jako
straty wojenne. Potem najcze-
Sciej rozpoczynaja sie negocjacje,
poniewaz dziet zrabowanych
panstwo nie odkupuje - s zwra-
cane wiascicielowi.

Krolewska taszke jej wtasci-
cielka oddata, natomiast proces
sprawdzania dziejow zabytku
od czasu kradziezy, dochodze-
nie prokuratorskie, badania hi-
storykow, ktorzy dociekali au-
tentycznosci przedmiotuidrogi,
jaka przez te lata przeszedt,
trwaty 121at.©0®



Do poczytania

Iwona Banach
.Geriatryczne
biuro sledcze.
Alicja w kra-
inie trupow”
Nadchodza
Swieta, a wraz

Z nimi $lub poli-
cjantki Purcha-
wy. Dla Geriatrycznego Biura
Sledczego jest to wielki szok, bo
nikt sie tego nie spodziewat. Ca-
ty Prastawiec o tym huczy takze
i dlatego, ze narzeczony zostaje
znaleziony martwy na rondzie.
Sprawa komplikuje sig, gdy oka-
Zuje sie, ze narzeczony byt
cztonkiem grupy przestepcze;.
Wyd. SkarpaWarszawska, Warszawa 2025, 4990zt

GERIATRYCZNE
BIURO SLEDCZE
Alicia w kiainie trupow

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 5.12.2025

Mariusz Wotos
Jozef Pitsud-
ski. Rzecz
onieprzeciet- =
nosci” -
Wybitny znaw- §i: 3
cadwudziesto- =7
leciamiedzy-
wojennego,
profesor Uniwersytetu Komisji
Edukacji Narodowej w Krako-
wie oraz Instytutu Historii PAN
w Warszawie, w oparciu o naj-
bardziej aktualng wiedze
umieszcza Pitsudskiego w kon-
tekstach, bez ktorych nie spo-
sob zrozumie¢ jego sposobu
myslenia i dziatania.

Wyd. Literackie, Krakow 2025, 11990 zt

=
=
P

IdaZmiejewska
~Sprawy Szu-
stra. Ciemna
gwiazda”

W przeddzien
swojego Slu-
bu, doktadnie
w Wigilie Bo-
zego Narodze-
nia, baron Julian Sierawski
wychodzi zdomu, aby poze-
gnac sie z wolnoscig i przepa-
da bez wiesci. Narzeczona
nadaremno czeka na niego

u wrot kosciota, najblizsi sza-
lejg z niepokoju, a niedoszty
tes¢ przysiega zemste. Skan-
dal wisi w powietrzu.

Wyd. SkarpaWarszawska, Warszawa 2025, 4990zt

Jakub Jarno
~Kontury”

To przejmujaca
opowiesc

o Wandzie Je-
zynskiej - uro-
dzonej w ostat-
nich dniach
wojny dziew-
czynie, probujgcej okietznac
najwiekszy z zywiotow i zawrd-
ci¢ bieg wtasnego losu. Zdana
wytgcznie na siebie, radzi¢ mu-
si sobie w $wiecie nieprzyja-
znym, bezlitosnym i wystawia-
jacym ja na najciezsze proby.
Reke wyciagaja do niej Franek
Swiatto i Urban Sierpiniski.

Wyd. Literackie, Krakow 2025, 11990 zt

KSIAZK] @

Joanna Jax i /
~Dumaigniew. VAN
Upadek” L:AX :
Aleksandrapo- Faii 27" 4
wracazParyza, [g&

peta nadziei
na szczesliwe
zakonczenie re-
lacji z Mito-
szem. Jednak i tym razem los
rzuca jej pod nogi kolejng ktode.
Informacja, ktorg dziewczyna
otrzymuje po dotarciu do War-
szawy sprawia, ze jej dotychcza-
Sowe zamierzenia rozsypuja sie
jak domek z kart a ona podej-
muje decyzje, ktdra moze zawa-
Zy¢ na catym jej zyciu.

Wyd. Skarpa Warszawska, Warszawa 2025, 5290zt

L
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Lee Kkoch-nim Dziewcayna,
. ktéra chog E
~Dziewczyna, zakic #elan
e ofal

ktorgchce
zabic¢”
Wydana

w 2021r. opo-
wiesc o zamor-
dowanej lice-
alistce i probie
ukarania sprawcy wcigz jest
jedng z najchetniej kupowa-
nych ksigzek mtodziezowych
w Korei Potudniowej. Zakupio-
no juz prawa do jej ekranizacji
oraz adaptacji w postaci web-
toona. W lipcu 2024 r. ukazata
sie druga czesc, przedstawiajg-
ca dalszy ciag historii.

Wyd. ProszyriskiiS-ka, Warszawa 2025, 45 zt

[}

Wistawa
Szymborska
Postuchaj, jak
mi predko bije
twoje serce/
Ascoltacome
mi batte forteil
tuo cuore”
Najpiekniejsze
wiersze noblistki przetozone
na jezyk mitosci. Nie chwilowe
zauroczenie, ale gtebokie

i nieprzemijajgce uczucie.

Do poetki, ktora do dzis ,,umie
przemowic do wszystkich
czytelnikdw”. Wistawa Szym-
borska jest we Wtoszech
prawdziwym fenomenem.

Wyd. Proszyriski, Warszawa 2025, 6999 zt

Marcin Faliriski [ MAREN FALINSK

~Indyjska
szarada”
Indie, 1946. j
W polskimobo- |
Zie dla dzieci '
i miodziezy v

w Balachadi do- 5%

chodzido ta-

jemniczego napadu na kancela-
rie i kradziezy waznej dokumen-
tacji. Trop prowadzi polskich ofi-
ceréw wywiadu do kolejnego
obozu w Valivade i do sowieckiej
siatki szpiegowskiej. 1986. CIA
zwraca uwage na indyjskiego
biznesmena o nigjasnych powig-
zaniach z Polska...

Wyd. Czama Owca, Warszawa 2025, 4999zt

HOMO

Agnieszka
CNIETYLEO |

Krzeminska
»Homo (nie
tylko) sa-
piens. Inna
opowiesc¢

o naszych
przodkach”
Obraz prze-
sztosci, jaki znamy ze stereoty-
pow, rozpada sie w tej opowie-
$ci. Mit o linearnym postepie
ustepuje miejsca historii petnej
zwrotow. Romantyczna wizja
.zdrowego zycia na fonie natu-
ry” okazuije sie rownie krucha -
choroby, niedobory i ciezkie
warunki byty codziennoscia.
Wyd. Literackie, Krakow 2025, 5990 zt

Tomasz
Stawiszynski
»Cwiczenia
zdysonansu”
Najnowsza
ksigzka filozofa
i eseisty, auto-
ram.in.
JUcieczki

od bezradnosci”, ,Regut

na czas chaosu” i ,,Powrotu fa-
tum” to wybodr 90 najciekaw-
szych felietondw, ktdre przez
kilka ostatnich lat ukazywaty
sig natamach ,Tygodnika Po-
wszechnego”. Zbidr wienczy
niepublikowany wczesniej esej
,Cwiczenia z dysonansu”.

Wyd. Znak, Krakow 2025, 5999 zt

Leo Vardiashvili vy

e ——

Naskrajuwiel-
kiegolasu”

Ta opowiesc

o utracie i od-
najdywaniu,
okrucienstwie

i czutosci staje
sie nie tylko
kronikg rodzinnej traumy, lecz
takze hotdem dla nieztomnego
ducha ludzi, ktérzy pragna pa-
mietac i ocali¢ to, co zostato
zapomniane. Piekna, poruszaja-
ca opowiesc o stracie i poszuki-
waniu rodzinnego domu.

O wojnie, pamieci i poswiece-
niu, by ratowac najblizszych.
Wyd. Marginesy, Warszawa 2025, 5990zt

Thibaud
Villanova ]
,Ghibli. Nieofi- §&
cjalna ksigzka
kucharska”
Odkryj magie
filméw Ghibli
i smaki kuchni
japonskiej
dzieki przepisom inspirowa-
nym najwiekszymi dzietami le-
gendarnego studia animagciji.
Filmy Studia Ghibli poruszajg

i wzruszajg tematykg - mowig
o dziecinstwie, nadziei dla
przysztych pokolen, relacjach
cztowieka z naturg, mitosci,
rodzinie i znaczeniu pamieci.
Wyd. Buchmann, Warszawa 2025, 7999 zt
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VOUCHER DO TEATRU MUZYCINEGO | [T
W SWIATECZNYM PREZENCIE!

upominkowy

Podaruj swoim bliskim rozrywke

w najlepszym wydaniu! Voucher
upominkowy do Teatru Muzycznego
w Toruniu mozesz kupic za dowolng
kwote i wykorzystac¢ go na wybrane

wydarzenie organizowane przez Teatr!

Vouchery mozna zakupic w kasie
Teatru przy ul. Zeglarskiej 8 badz na
stronie internetowe;j.

TORUN, UL. ZEGLARSKA 8
WWW.TEATRMUZYCZNY.TORUN.PL

ﬂ @ /teatrmuzycznytorun

K,



® OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI N ik Torunskd

AUTOREKLAMA REKLAMA 0011445813
aktualne z caiej Polski PRZETARG' Informacja o nieruchomosci stanowigcych
wiasno$¢ Gminy Miasta Torun
ﬁ 3 g Z e przeznaczonych do oddania w uzyczenie

Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Toru-

Nieruchomosci Turystyka

nia informuje, iz w siedzibie Wydziatu przy ul. Grudzigdzkiej 126 b

|
k m n l k E (Il pietro) zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz dla nieruchomo-
M Sci stanowigcych wtasno$é Gminy Miasta Torun, potozonych przy:

N
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MIESZKANIA - KUPIE KRAJ - GORY - Ul. kokietka 3, Dworcowa, Dworcowa 8, Dworcowa 5A, 0znaczo-
WWW.SKUP-MIESZKAN-TORUN.PL Beskidy kolo Wadowic - REKLAMA 0011426216 nych jako dziatki geod. nr 112/5?: 196/1, 196/3, 111i 146/7, 14.6/8,
Kupie mieszkanie, dom - 507123999 tradycyjne turnusy Swiateczne, ° 188/,1‘ 188/3, 1§8/ w@ (PO }aczng j: 11.603 2, stanowiacych miejsca

tel.: 501-642-492. FI rma SPRZE D A parkingowe, wielofunkcyjne boisko sportowe, teren parku sporto-
; wo-rekreacyjnego oraz matg architekture, w_tym obiekt: budynek
ZdTOWIE tzw. Miynéw Torunskich zaadaptowany na potrzeby prowadzenia
Matrymoniame Miedzynarodowego Centrum Spotkan Miodziezy w Toruniu przy
— . . . ul. Lokietka 3, sktadajacy sie z potaczonych w jedng catos¢ funkcjo-
STOMATOLOGIA znajdujacy sig na széstym pigtrze budynku nalng budynkéw ,B” i ,H” tzw. Miynéw Toruriskich, przeznaczonych
- ustugowo-biurowego (budynek Sanitasu). na realizacje dziatalno$ci publicznej

Aski OGEOSZENIE matrymonialne, Biurowiec potozony tuz przy dworcu PKP ; e Svsecalge ;

NAPRAWA Protez Wyszyiiskiego oznam Pania do 46 lat. Tel P y tuz przy : - Uzyczenie ww. nieruchomosci nastapi na czas oznaczony do dnia
11A/61 tel. 56 645 45 72 P 2 - Te Tel. 510 026 836 31.03.2026 1.

507-547-327
AUTOPROMOCJA 0010738838 REKLAMA 0011446040

POZNAM Pania z Torunia i okolic, . . o . .
Wiek 55-60 lat, 507-433-238 Informacja o nieruchomosci przeznaczonej do zbycia

przez Gmine Miasta Torun

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE Ro7ne Prezydent Miasta Torunia
GLADZIE panele malowanie informuje, ze w dniu 4.12.2025 r. zostato podane do publiczne;
665159945 wiadomosci obwieszczenie o przeznaczeniu do zbycia w drodze

. : GOTOWKA 72 KSIAZKI881-934-948 H zamiany lokalu mieszkalnego nr 14 o powierzchni uzytkowej 31,00 m,
HYDRAULICZNE, malarskie, piytki nekrOIOQ I stanowiacego wiasnosé Gminy Miasta Torun, usytuowanego
i H na IV pietrze budynku mieszkalnego wielorodzinnego, posadowionego
INSTALACYINE Rolnicze og'oszen 1a w Toruniu przy ul. J. Gagarina 148, na nieruchomosci oznaczonej
HYDRAULIK - Elektryk +48 537414100 d ro b ne geodezyjnie jako dziatki nr 63 1 107 (obreb 5) o tacznej powierzchni
] 0,0968 ha, potozonej przy ul. J. Gagarina 140-150, wraz z udziatem

KOMPUTEROWE e . . w nieruchomosci wspdlnej wynoszacym 3100/802028 czesci.
514-042-236. Informatyk z dojazdem. K‘I’P'E C'qu"'k" Przyczepy, maszyny czenia Obwieszczenie zostato wywieszone na tablicy ogtoszen w siedzibie
r—— rolne. Tel. 535135507 ‘ Wydziatu Gospodarki Nieruchomo$ciami Urzedu Miasta Torunia,
4 ul. Grudzigdzka 126b w Toruniu, Il pietro oraz zamieszczone

DYWANY, tapicerki, okna. KURKI nioski 7 iai 3 na stronie internetowej Urzedu Miasta Torunia www.bip.torun.pl.
Czyszczenie "Karcher" 697-628-925 6(:;539;;35 IZjajem dowsz Kontakt w sprawie: Matgorzata Stepiriska, tel. 56 61-18-406,

mail m.stepinska@um.torun.pl.
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AUTOREKLAMA REKLAMA 0011445755

Biuro ogtoszen INFORMACJA O NIERUCHOMOSCI
Nowosci Dziennika Torunskiego:
Torun, czynne: pn.-pt. 8-16

]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN
stanowigcej wtasnos$¢ Gminy Miasta Torun,

° - przeznaczonej do oddania w dzierzawe
Ogtloszenia drobne ul Grudzigdzka 46-48, tel. 606 537 137
W Twojej gazecie e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta Torunia
- informuje, iz w siedzibie Wydziatu przy ul. Grudzigdzkiej 126b (I
przez Internetowe i pietro) zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz dla nieruchomosci
Biuro Ogjf oszen. & Exp’e” stanowiacej wiasnosé Gminy Miasta Torur, potozonej przy:
h |
Bez wychodzenia BYDGosid o ulicy Jana Dtugosza 10/24, jako dziatka geod. nr 468/27 (obreb 37)
GAZETA 0 powierzchni 19,00 m2, przeznaczonej do wydzierzawienia jako
z domu p k
¢ omors a teren pod boksem garazowym oraz cz. dziatki nr 468/42 o pow.
10,26 m2 jako droga dojazdowa.
“n"usul Dzierzawa ww. nieruchomosci nastapi na czas nieoznaczony.
|bo.polskapress.pl Informacja pod numerem telefonu 56 61 18 543.

0011444891 REKLAMA 0011264133 REKLAMA 0011440831

99
»Nie umiera ten, Kto trwa w pamigci zywych” ?‘ ! : P ?‘
29

o . . ®
Z 'gle;bolqm.zalem zawiadamiamy, Zaktad i Dom Pogrzebowy
ze dnia 1 grudnia 2025 r. odeszta kochana — Nowa Gléwna Siedzib
;. . . s e e owa Gifowna siedziba:
Mama, Tesciowa, Babcia, Siostra i Ciocia e S O O R Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41

Z Barbara Marciuk o Podgima 6

tel. 56/62-226-59

lat 79 fax 56/66-11-239
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng sie 56 655 33 50 | +48 509 799 013 CTM'A DtOBF www.alpa.com.pl
: ¢ Iransport ciata
w sobotg, 6 g_rudma 2025T.0 g(?(i_z. 12.15 na terenie kraju | Europy;
Msza Swieta zatobna w kosciele * Zatatwianie formalnosci
pw. Wniebowziecia NMP w Toruniu. Kompleksowe Miedzynarodowy Rozliczenie Ustugi EOQVZEF’OWKCL‘? )
A . . . . ¢ Kremacje, ekshumacje;
Po Mszy Sw. ceremonia pogrzebowa odbedzie sie ustugi pogrzebowe transport zmartych ratalne cmentarne  Odzie? | dewocjonalia
na Centralnym Cmentarzu Komunalnym. * Wierice i wigzanki
* Sprzedaz nagrobkéw;
P . tk . . * Mozliwos$¢ wyboru kolorystyki
08rgz0na w smutku www.sotor.pl | Torun, Sowinskiego 5 strojow zatobnikéw;
Rodzina * Z szacunkiem i zaangazowaniem

spetniamy ostatnig postuge.




Zycie po
operacji ptuc

Najbardziej niebezpiecznym
okresem s3 dwa lata po ope-
racji usuniecia raka ptuca.
Znaczaca cze$¢ pacjentéw
kontynuuje palenie i w kon-
sekwencji ci chorzy podwa-
jaja  swoje ryzyko zgonu
w porownaniu do pacjentéw
niepalacych. Palenie papie-
roséw po rozpoczeciu lecze-
nia onkologicznego rowniez
przynosi ze sobg wyzsze
ryzyko rozwoju wtdrnych
nowotworéw. Pacjent po
operacji moze prowadzi¢
normalny tryb zycia. Powi-
nien zachowa¢ aktywnos¢
fizyczng, zdrowo odzywiac
sie i przede wszystkim zre-
zygnowac z palenia papiero-
sow. Ograniczona wydolnosc
wystepuje tylko u pacjentéw
po wycieciu catego ptuca.

FOT.: GETTY IMAGES

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 5.12.2025

DBA

0 zdrowie

Palenie papierosow po rozpoczeciu leczenia podwaja ryzyko zgonu

Z/DROWIE - REKLAMA @

Aj\,_,
Po pierwsze: nie pali¢

»» Wiekszosc chorych dowiaduje sie o nowotworze, gdy juz nie sg w stanie ignorowac jego objawow

Lena Szuster

0 raku ptuc méwi sie, ze
zbiera najwieksze zniwo
wsrod nowotworow.
Jak duza jest skala tego
problemu? Dlaczego jest
tak duza smiertelnos¢?

Rocznie w Polsce raka ptuca
rozpoznaje sie u ponad 20
tysiecy osob. Prawie 20 proc.
mezczyzn chorych na nowo-
twory zmaga sie z tym rakiem
i stanowi on u nich najczest-
$z3 przyczyne zgonow nowo-
tworowych. U kobiet pierw-
sze miejsce pod wzgledem

liczby zachorowan wciaz zaj-
muje rak piersi, ale to rak ptu-
ca znajduje sie dzis na pierw-
szym miejscu pod wzgledem
$miertelno$ci. Jest on przy-
czyng $mierci 1/5 pacjentek
Z nowotworami.

Wiaze sie to z tym, Ze rak
ptuca jest czesto za pozno
wykrywany. W chwili roz-
poznania u wiekszosci pa-
cjentow jest juz w stadium
zaawansowanym. Wynika to
cze$ciowo z faktu, ze przez
lata nie bylo zadnych ba-
dan przesiewowych w tym
kierunku. Dzi$ dziatajg juz
programy profilaktyczne, ale
skierowane s3g one tylko do

0sob po 50 roku zycia i pa-
lacych natogowo papierosy
lub chorujacych juz na inne
powazne schorzenia ptuc.
Wiekszo$¢ chorych dowiadu-
je sie o nowotworze, gdy juz
nie sg w stanie dtuzej ignoro-
wac jego objawdw i w koncu
decyduja sie na wizyte u le-
karza.

Charakterystyczne  obja-
wy raka ptuc to kaszel lub
zmiana jego charakteru,
krwioplucie, = powtarzajace
sie czesto infekcje w tym sa-
mym miejscu migzszu phuc.
Taka osoba powinna zgtosic
sie do lekarza pulmonologa,
ktéry wykona odpowiednie

badanie radiologiczne (rtg
lub tomografie komputerowg
klatki piersiowej) lub bron-
choskopowe. Majac ustalone
rozpoznanie histopatolo-
giczne i okreslony stopien
zaawansowania nowotworu,
lekarz stwierdza, czy pacjent
kwalifikuje sie do leczenia
operacyjnego. Jednak niewie-
lu pacjentow kwalifikuje sie
na operacje - wspoétczynnik
operacyjnosci wynosi zwykle
okoto 20 proc. Z czego tyko
potowa pacjentéw ma szanse
na pelne wyleczenie.

We wczesnych etapach za-
awansowania chorzy podle-
gaja leczeniu operacyjnemu.

O wczesnym etapie mowimy,
gdy zmiany sg niewielkich
rozmiaréw, bez zajecia we-
ztéw chlonnych. Leczenie
operacyjne mozna przepro-
wadzi¢ wowczas metoda
endoskopowa - wideotora-
koskopia. Jezeli w weztach
chtonnych s3 przerzuty no-
wotworowe, to nalezy przy-
gotowac tych pacjentow do
zabiegu wczesniejszg che-
mioterapiag. Pomimo, ze co-
raz wiecej operacji wykonuje
sie metodg mato inwazyjna,
czasami istnieje koniecznos¢
konwersji do metody tra-
dycyjnej, czyli torakotomii
- usuniecia catego ptuca.
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Czytaj dla zdrowia

stronazdrowia.pl
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»
Sroda
jest dla zdrowia
nowosci.com.pl
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[Losowanie w amerykanskim stylu
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Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PltKANOZNA. Dzi$ o godzinie
18 wKennedy Center w Wa-
szyngtonie rozpocznie sie
losowanie grup przyszio-
rocznych mistrzostw Swiata
organizowanych przez Ka-
nade, MeksykiUSA.

To ma by¢ ceremonia z wielka
pompa, wamerykanskim stylu.
FIFA do wspdtpracy naméwita
znane postaci ze Swiata show-
-biznesu i sportu. Na scenie wy-
stapig chocby Andrea Bocelli, Ro-
bbie Williams, Nicole Scherzin-
ger czy zesp6t Village People,
ktory zyskat rozgtos dzieki kul-
towemu utworowi ,,Y.M.C.A”.
W role prowadzacych wciela sie
aktorzy Kevin Hart i Danny Ra-
mirez oraz modelka Heidi Klum,
ktora dostapita tego zaszczytu
juzdwadzieScialat temu, gdy jej
kraj zorganizowat mundial.

Do samego losowania zdecy-
dowano sie natomiast zaanga-
zowac bytego angielskiego pit-
karza Rio Ferdinanda, pocho-
dzacego z Kanady hokeiste
Wayne’a Gretzkyego, a takze
amerykanskie gwiazdy najwaz-
niejszych dyscyplin - futbolu,
baseballuikoszykowki, czyli ko-
lejno Toma Brady’ego, Aarona

Na razie nie wiadomo, czy na mundialu wystapi

A

reprezentacja Polski. Kadra Jana Urbana zmierzy sie
w barazach z Albania, a jesli wygra, z Ukraing lub Szwecjg

Judge’a i Shaquille’a O’Neala.
Transmisja do obejrzeniaw TVP
Sport od godz. 17.

Losowanie wytoni dwana-
Scie czterozespotowych grup.
FIFA zastrzegta w regulaminie,
Ze do grupy moze trafi¢ maksy-
malnie jedna druzyna z danego
regionu. Wyjatek stanowi UEFA,
zktorej na turnieju pojawi sie az
16 sposrod 48 uczestnikow -
w tym przypadku dopuszcza sie
maksymalnie dwie druzyny
w grupie.

W pierwszym, najmocniej-
szym koszyku sg wspétorganiza-
torzy mistrzostw, a takze zespoty
ze Scistej czotowki rankingu FIFA
na czele z Argentyna, ktora wy-
grata ostatni mundial. Polska tra-

fitado czwartego koszykarazem
z pozostatymi druzynami uwi-
ktanymi w marcowebaraze. Sam
turniej ruszy z kolei 14 czerwca
w Meksyku, finat 19 lipca w No-
wym Jorku. I tu pojawia sie ko-
lejna ciekawostka: dzien poloso-
waniu grup zaplanowano jesz-
cze transmisje z ogloszenia sa-
mego terminarza.

SzeSciu uczestnikdéw mi-
strzostw wcigz nie zostato wyto-
nionych. Miejmy nadzieje, ze
wsrod nich znajdzie sie nasza
reprezentacja. Druzyne prowa-
dzona przez Jana Urbana czekajg
baraze pod koniec marca. Naj-
pierw w potfinale na PGE Naro-
dowym w Warszawie zmie-
rzymy siez Albanig. Potem czeka

FOT. SYLWIA DABROWA

nas wyjazd do Szwecji lub...
Hiszpanii, bo tam Ukraina naj-
pewniej rozegra ewentualny fi-
nat powyeliminowaniu Szwecji.
WeczeSniej zrezygnowata z gry
w Polsce, cho¢ w eliminacjach
korzystata ze stadionow w Kra-
kowie, Warszawie i Wroctawiu.

Czterech uczestnikéw wy-
tonig baraze europejskie, zas
dwoch interkontynentalne. De-
mokratyczna Republika Konga
czeka na wygranego meczu
Nowa Kaledonia - Jamajka.
W drugim finale Irak zmierzy sie
przeciwko wygranemu z pary
Boliwia - Surinam.

Dodajmy, ze tzw. superkom-
puter juz wytonit faworyta mi-
strzostw - jest nim Hiszpania.
W dalszej kolejnoSci wymienia
sie FrancjeiAnglie.

Podziatnakoszyki

1: Kanada, Meksyk, USA, Hiszpania, Argentyna,
Francja, Anglia, Brazylia, Portugalia, Holandia,
Belgia, Niemcy;

2: Chorwacja, Maroko, Kolumbia, Urugwaj,
Szwajcaria, Japonia, Senegal, Iran, Korea Potu-
dniowa, Ekwador, Austria, Australia;

3: Norwegia, Panama, Egipt, Algieria, Szkodja,
Paragwaj, Tunezja, Wybrzeze Kosci Stoniowej,
Uzbekistan, Katar, Arabia Saudyjska, RPA;

4: Jordania, Republika Zielonego Przyladka,
Ghana, Curacao, Haiti, Nowa Zelandia, zwy-
ciezcy barazy europejskich (4)iinterkontynen-
talnych(2). ©®
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To byla droga przez meke,
ale ze szczesliwym koncem

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PItKA RECZNA. W pierwszym
meczu drugiej fazy mi-
strzostw Swiata kobiet Polki
graly z Argentynkami.

ARGENTYNA-POLSKA25:28(15:14)
Argentyna: Carratau 0, Menucci 2 - Gavillan 5,
(avo4, Karsten 9,Bono 2, Casasola 1, Romero
0, GarciaT, Campigli 1, Bolling 0, Azcune 0.
Polska: Wdowiak 0, Pfaczek 0 - Uscinowicz 1,
Rosiak1, Drazyk 0, Janas 0, Cygan 3, Balsam 6,
Gtebocka3, Pankowska1, Nosek 0, Olek 0, Mi-
chalak 5, Kochaniak 5, Kobyliriska 3, Nocuri 0.

Do drugiej fazy turnieju zespoty
zabieraly dorobek z rundy
wstepnej. Polski maja 2 punkty
za zwyciestwo z Tunezja i po-
razke zFrancja. Terazbeda graty
kolejno z Argentyna, Holandig
iAustria. Celem Polek jest zajecia
miejsc 9-12. Jednak po cichu
kazda ze szczypiormistek marzy
oawansie do ¢wiercfinatu. Aby
tak sie stato trzeba wygrac trzy
mecze w drugiej fazie mundialu.

Na poczatek byta Argentyna.
Podopieczne Arne Senstada
dtugo graty bardzo stabo. Ich de-
fensywa byta dziurawairywalki
fatwo zdobywaly kolejne
bramki. Z kolei w ofensywie
marnowaty kolejne sytuacje.

Norweg wéciekat sie i upominat
0 pomoc w obronie i twardszg
gre. Niestety, poprawy nie byto.

Dopiero w drugiej potowie
polskie szczypiornistki zaczety
gra¢ na miare swoich mozliwo-
Sci. Odrobity straty i nawet wy-
szty na trzybramkowe prowa-
dzenie. Jednak od 45. minuty
znowu przechodzity niemoc
w ofensywie i popeliaty mno-
stwo prostych strat, zktorych ko-
rzystaty rywalki, ktére doprowa-
dzilty do remisu 23:23 w 54. mi-
nuty. Jednak wtedy Swietnie za-
czeta bronic¢ Adrianna Ptaczek,
aPaulina Wdowiak obronitarzut
kamy. W ofensywie gole nawage
zwyciestwarzucity Karolina Ko-
chaniak, Daria MichalakiMonika
Kobylifiska.

W sobote 0 godz. 20 spotka-
nie z Holandia. Transmisja w
TVP 2 oraz w internecie na stro-
nie sport.tvp.pl oraz w aplikacji
TVP Sport.

Mecze Francja - Austriai Holandia - Tunezja za-
koriczyty sie pozamknigciu wydania.

1. Frandja 3 4 +39
2. Holandia 3 4 +19
3. Polska 4 4 -8
4. Austria 3 2 -8
5. Argentyna 4 0 14
6. Tunezja 30 -28

MATERIAL INFORMACYJNY HONEST MEDIA
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Polscy ptywacy sg szczesliwi, ze mogg walczy¢ o medale mistrzostw Europy przed swoimi kibicami

To bez watpienia historycz-
ny moment dla polskiego
ptywania! W Lublinie

do niedzieli trwac beda
Mistrzostwa Europy na pty-
walni dwudziestopiecio-
metrowej. Takiej imprezy
nie byto od czternastu lat,
aw polskiej kadrze jest
tylko jedna zawodniczka,
Katarzyna Wasick, ktora
wystapita na poprzedniej
wielkiej imprezie w na-
szym kraju - w 2011 roku

w Szczecinie rowniez odby-
ty sie mistrzostwa Starego
Kontynentu na krotkim
basenie.

Co ciekawe, gdy europejscy
ptywacy ostatni raz walczyli
o0 medale mistrzostw Euro-
py, w zawodach brata udziat
rowniez Otylia Jedrzejczak,
dzisiaj prezes Polskiego
Zwiazku Ptywackiego. — Pa-
mietam, ze marzytam, zeby
zdoby¢ medal w Polsce i mi
sie nie udato. To byto cos
niesamowitego mdc w Pol-
sce wystartowac na zawo-
dach i poczuc polskich kibi-
cow, ktdrzy kibicuja kadrze
narodowej. Jestem prze-
konana, Zze nasi zawodnicy
to doceniaja — mowi Otylia
Jedrzejczak.

Czy rzeczywiscie doce-
niaja? Nie ma zadnych wat-
pliwosci, ze tak. — Czujemy

wiekszy komfort psychicz-
ny, znamy basen i Lublin,

a do tego mamy wspaniata
publicznos¢ na trybunach.
To na pewno gra na naszg
korzysé, co widac¢ w tych
porannych eliminacjach -
podkresla Kornelia Fied-
kiewicz, ktéra razem z ko-
lezankami ze sztafety 4x50
metréw stylem dowolnym
juz pierwszego dnia mi-

strzostw staneta na podium,
odbierajac brazowy medal.
- To jest mdj ulubio-
ny basen w Polsce, moze
oprdcz tego, na ktérym tre-
nuje. Padto tu duzo rekor-
ddw zyciowych i rekordow
Polski. Ciesze sie, Ze jeste-
$Smy w Polsce i moga kibi-
cowac mi najblizsi — dodaje
Dominika Sztandera, spe-
cjalistka stylu klasycznego.

Z kolei Krzysztof
Chmielewski, wicemistrz
Swiata z tego roku z Singa-
puru na 200 metréw sty-
lem motylkowym, uwaza,
ze fakt, iz mistrzostwa od-
bywaja sie w Lublinie, nie
tylko powoduje lepsze sa-
mopoczucie, ale réwniez
dodaje pewnosci siebie,
co moze by¢ decydujace
w zacietej walce o medale.

FOT. RAFAE OLEKSIEWICZ

- Fajnie sie tu czuje-
my, na pewno wtasny obiekt
i nasi kibice dodaja nam
pewnosci siebie. Zazwyczaj
w Kkraju, np. na kwalifikacyj-
nych zawodach w Polsce,
ptywamy lepiej niz na im-
prezach docelowych, wiec
to nam pomaga, a nie prze-
szkadza — méwi Chmielew-
ski. Start Biato-Czerwonych
w mistrzostwach Europy
beda wspiera¢ sponsor pol-
skiego ptywania PGE Pol-
ska Grupa Energetyczna
oraz Ministerstwo Sportu
i Turystyki.

Prezes Polskiego Zwigz-
ku Ptywackiego jest szczes-
liwa, ze wielka europejska
impreza wrécita do Polski.

- Ciesze sie, ze w tym roku
bedziemy mogli kibicowac
naszej kadrze narodowej
startujacej w mistrzostwach
Europy w Lublinie. A do tego
w mistrzostwach Europy
masters beda mogli takze
wystapié¢ Biato-Czerwoni,
czyli ta grupa osob, kto-

ra z przyjemnoscig ama-
torsko wskakuje do wody.
Szczecin 14 lat temu sie
Sprawdzit i miejmy nadzieje,
ze Polski Zwiazek Ptywacki

i Lublin w 2025 roku takze
sie sprawdza — podkresla
Jedrzejczak.

Prace zwiazane z or-
ganizacja duzej imprezy

na ptywalni w Lublinie trwa-
ty od wielu miesiecy. — Dia
Polskiego Zwiazku Ptywa-
ckiego jest to duze wyzwa-
nie organizacyjne. Szczecin
sprostat temu wyzwaniu
jako organizator w 2014
roku. Dzieki wsparciu Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki,
naszych sponsoréw, wsréd
ktdrych sa m.in. Orlen oraz
marki Lotto i DrWitt, moze-
my to wydarzenie realizowac
i jestem przekonana, ze za-
wodnicy wyjada z Lublina
zadowoleni. Jak ja to mdwie,
nie ma rzeczy niemozliwych,
sa tylko takie, do ktdrych sie
stabo przyktadamy. Dlatego
jako Polski Zwiazek Ptywacki
chcielismy podjac to wyzwa-
nie, zeby promowac polskie
ptywanie i pokazywac, jak
bardzo wazna dyscyplina
sportu w Polsce jest ptywa-
nie — mowi najwybitniejsza
zawodniczka w historii pol-
skiego ptywania.
Mistrzostwa Europy
na krétkiej ptywalni zakon-
cza sie w niedziele 7 grudnia.
Kazdego dnia sesje poran-
ne zaczynaja sie o godz. 10,
a wieczorne o 19. — Zache-
camy do kibicowania na try-
bunach, bo naprawde warto
przyjs¢ i poczuc¢ te emocje —
zacheca Katarzyna Wasick,
czotowa ptywaczka $wiata
w stylu dowolnym.
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Gollob o Druzynowym
Pucharze Swiata: ,,Pola(:y
kochaja ten turniej”

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Otakiejimprezie moz-
namoéwic wylacznie dobre
rzeczy. Bezwzgledunawymk
-mowio
chatzeSwntaTomaszGollob
wielokrotny medalistaw dru-
Zynieiindywidualnie.

Gollob przezlatabylpodpora re-
prezentacji Polski. Siegat z nig
po medale w druzynie czy pa-
rach, medale kolekcjonowat tez
indywidualnie, z tym najwaz-
niejszym - zlotym z 2010 roku.

29 sierpnia 2026 roku na Sta-
dionie Narodowym w Warsza-
wie odbedzie si¢ Druzynowy Pu-
char Swiata. W finale wystartujg
cztery druzyny (po czterech za-
wodnikow i rezerwowy) powal-
€za 0 ztoto w dwudziestobiego-
wym finale. Rywalami Polakow
beda Australijczycy, ktorzy wy-
grali Speedway of Nations 2025.
Kolejne dwie druzyny wyto-
nione zostang z poifinatow
(wNiemczechinaEotwie).

- Polacy kochaja ten turniej -
zapewnia Tomasz Gollob wroz-
mowiezekstraliga.pl - Tobedzie
Swieto nie tylko polskiego, ale
i Swiatowego zuzla. Zawsze
optowatem za tym, zeby PGE
Narodowy byt dla nas czyms$
wiecej, zeby byt domem repre-
zentacji Polski. Kiedys mieliSmy
Stadion Slaski w Chorzowie, a te-
raz czas na takie nowe miejsce
na wielkie imprezy. Dobrze, Ze
poszliSmy za ciosem, Ze zamiast
Grand Prixjest co§ innego. Itonie
byle co, bo Druzynowy Puchar
Swiata, to impreza bliska mo-
jemu sercu, ale mysle tez, ze
sercu kazdego Polaka. My ko-

chamy ten turniej ze wzgledu
naemocjeisukcesy -dodat.

Gollobprzyznaje, ze tonie be-
dzie fatwa impreza dlanaszejre-
prezentacji. - Nie wiem, kto wy-
gra, ale dlakibicoéw, tobedg zna-
komite zawody a adrenaling
iemocjami dokonca - podkresla.

Gollob zyczy sukcesu mtod-
szym kolegom oraz nowemu tre-
nerowi reprezentacji Stanista-
wowi Chomskiemu. - Zaczne
od tego, Ze ta nominacja nie jest
dlamnie zadnym zaskoczeniem.
Od poczatku uwazatem, ze jak
nie Marek Cieslak, towlasnie Sta-
siu Chomski powinien sie podja¢
tego zadania. I on sie zdecydo-
wat, ajamam nadzieje, Zetowy-
gra. On gtosno o tym nie mowi,
aletoprzeciez oczywiste, Ze tego
chce. Wierze, ze dobrze ztozy
nasz zespot i poprowadzi dru-
zyne tak, Ze ona godnie bedzie
reprezentowac nasz kraj - za-
uwaza polski mistrz.

Gollob na PGE Narodowym
wystapit dwa razy. Za kazdym
razem byto to jego pozegnanie
zczymS$wielkim (Grand Prix, re-
prezentacja), ale tez okazja do
spotkania z kibicami. - Na takim
stadionie az chce sie Scigac. Jak
powiedziatemn, nie bedzie tatwo,
bojednaknigdy Polak nie wygrat
Grand Prix na PGE Narodowym,
ale przeciez w koncu musi by¢
ten pierwszy raz - podkreslit.

Sprzedaz biletow jest dwu-
etapowa. Tansze wejsciowki
moznakupi¢ dokonca2025t.

DRUZYNOWY PUCHARSWIATA- CENY BILE-
TOW (25112025-3112.2025): Kategoria Vl- 69
7 KategoriaV - 139 zt; Kategoria IV - 149 2t; Kate-
gorialll-169zt; Kategoria l - 189 zt; Kategoria -
2392t; Premium - 389 zt; Silver- 1400 2t;

Bilety dostepne nastronie ebilet.pli kupbilet.pl

Tomasz Gollob (z lewej) przez Ita byt filarem i‘uuilowej

reprezentacji Polski
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ZUZEL

PGE Ekstraliga w TVP? Trzeba zaptaci¢ miliony

Trwajg rozmowy Canal +z TVP na temat podziatu praw do trans-
misji z PGE Ekstraligi. W ostatnich latach sublicencje miat Eleven
Sport, ale ta stacja zrezygnowata z tego, a jednym z powoddw byt
spadek ogladalnosci meczow zuzlowych. Canal+ za prawa do po-
kazywania PGE Ekstraligii Metalkas 2. Ekstraligi ptaci ponad 70
miln zt rocznie. TVP dotad pokazywata turnieje SEC, a w tym roku
transmitowata takze decydujacy turniej Grand Prix w Vojens.

Nowosci Dziennik Torunski
Pigtek, 512.2025

FOT. JAROSEAW PABIJAN

FUSTAL

Mistrzostwa w tuczniczce
Od pigtku do niedzieli w hali
tuczniczka w Bydgoszczy roz-
grywane bedg mistrzostwa
Polski kobiet do lat 19. Wérod
16 zespotow jest UKS Tecza
Bydgoszcz. Mecze o medale
w niedziele od godz. 15.

KROTKO

SIATKOWKA

Ligowy szczytw Toruniu

W sobote o0 godz. 17 w hali SP
28 Przy Skarpie 13 mecz

na szczycie w 13. kolejce PLS 1.
Ligi. Drugie w tabeli CUK
Anioty Torun podejmuijg pro-
wadzacy GKS Katowice. Toru-
nianie notujg kapitalng passe
dziesieciu kolejnych zwy-
ciestw. Jednak katowiczanie sg
jeszcze lepsi, bo wygrali
wszystkie mecze. To zwiastuje
wielkie emocije.

BKS Bydgoszcz swoéj mecz
zMickiewiczem Kluczbork ro-
zegrat juz w czwartkowy wie-
czor. Relacja na naszej stronie
internetowe;.

Juzw pigtek 0 godz.17.30 w 9.
kolejce Tauron Ligi Sokét & Ha-
gric Mogilno podejmie Stal
Mielec. Sokolankitraca

do mielczanek dwa punkty.
Transmisja w Polsacie Sport 1.
Metalkas Patac Bydgoszcz
zDevelopresem Rzeszéw za-
gra w poniedziatek. (dk)

HOKEJ

Ostatni mecz przed przerwa
W 26. kolejce Tauron Hokej Ligi
KH Energa Torun zagra na wy-
jezdzie zUnig Oswiecim. Spo-
tkanie w pigtek o godz.18. To
bedzie ostatni mecz torunian
przed przerwa na mecze re-
prezentacyjne. Po trzech po-
razkach z rzedu Stalowe Pier-
niki spadty na szoste miejsce.
Ich rywale sg dwie lokaty wy-
zej. Roznica miedzy zespotami
to tylko punkt. (dk)

LOTTO
SRODA 312

MultiMulti, godz.22.00
1,3,6,17,20,21,25,26,29,42,45,48,
50,51,[52],56,61,64,67,74
Kaskada, godz.22.00
2,3,6,8,11,13,15,17,18,20,23,24
MiniLotto

24,714, 22

EkstraPensja

14,17,18,20, 22 4

CZWARTEK, 412

MultiMulti, godz.14.00
2,4,10,12,17,19,20,28, 32,34, 36,
[42],44,51,60,66,67,68,70, 71
Kaskada, godz.14.00
1,7,8,910,1,12,15,18,21,22,24

-nerga gromi, Artego
zawiodlo swoich kibicow

/1*

Energa Torun swietnie poradzﬂa sobie bez kontuzjowanej Sarah Sagerer, za to Artego

w ostatnich meczach spisuje sie ponizej oczekiwan kibicow

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Energa Toruf
wygrala czwarty meczzrze-
du. Wweekend Twarde Pier-
niki sprobuja zatrzymac roz-
pedzony Slask Wroctaw, mi-
kolajkowe mecze w Byd-
goszczy i Inowroclawiu.

ENERGATORUN- ISANDS WICHOS JELE-
NIAGORA78:38(21:8,19:16,22:6,16:3)
Energa:Batura17,15zb, Tarkovicova 14 (2),
5as,, Kapinga Maweja 10, Johnson7 (1), Preihs
20razWeber12 (4), Grzadziela7 (1), Smiatek 6,
Konstanty3

Isands: Warsiriska 6 (1), Pawlukiewicz5 (1), Kosa
lewicz4, Dzierbicka 2, Prokop 0 oraz Dzochow-
ska12(3), Domka5 (1), Kurkowiak 4

W 1. kwarcie torunianki pozwo-
lity beniaminkowi trafi¢ tylko
trzy razy do koszaibardzo szyb-
ko przewaga byta dwucyfrowa.
Trener Elmedin Omanic¢ wyko-
rzystal ten mecz, aby da¢ szanse
zawodniczkom z konca fawki re-
zerwowych. Przed przerwa po-
nad 12 minut na parkiecie spe-
dzita Ewelina Smiatek, sporo
graly Aleksandra Ustowska,
Laura Weber, szybko pojawila sie
na parkiecie 16-letnia Zuzanna
Konstanty, ktéra zwolnych zdo-
byla swoje pierwsze punkty
w Orlen Basket Lidze. Nie byto
wsktadzie chorej Sarah Sagerer,
ale ma wroci¢ nakolejny mecz.

ARTEGOBYDGOSZCZ-WISEAKRAKOW
58:73(9:16,14:12,20:22,15:23)

Artego: Keller 10, Michatek 8 (2), Jones7,102b.,
Pawlikowska5, Sobiech 2 oraz Pokk 13 (3), Paw-
towskaT1 (1), Matawy 2, Danielewicz 0, Uziatto O
Wista: T. Williams 15, Cykowska 15 (3), J. Williams
13, Jasiulewicz 112), Niemojewska 0 oraz Zulkow-
ska 6, Stasiuk 5(1), Krupa5 (1), Vujaci¢ 3 (1)

Artego od poczatku meczu miato
niespodziewanie duze ktopoty
znizej notowang Wista. Krako-
wianki przed przerwa prowa-
dzity juz 11 punktami, wykorzy-
stujac fatalng skutecznosc z gry
gospodyn. W 2. kwarcie udatosie
zmniejszy¢ niecostrat, cho¢ calty
zespOt trafit tylko 7rzutéw z gry.
W 3. kwarcie bydgoszczanki
zmniejszyly straty do 5 punktow
po akcjach Mailis Pokk, ale w 35.
minucie Wista znowu prowa-
dzitadwucyfrowo.

W niedziele 0 18.00 z Wista
zmierzy sie z kolei Energa u sie-
bie, Artego w sobote pojedzie
do Sosnowca (18.00).

Poreprezentacyjnej przerwie
wraca Orlen Basket Liga koszy-
karzy. W niedziele o godz. 17.30
Arriva Lotto Twarde Pierniki To-
ruf zagraja ze Slaskiem na wy-
jezdzie. Ostatnia wizyta we Wro-
clawiu byta wielkim triumfem
Twardych Piernikow, ktorzy po-
konali Slask w decydujacym spo-
tkaniu fazy play in poprzedniego
sezonuizapewnili sobie niespo-
dziewane miejsce w play off.

Z tamtego zespotu nie zostat
prawie nikt, ale jest za to Tyler
Persons, ktory w swoim debiucie
poprowadzit torunski zespot
do zwyciestwa z Zastalem Zie-
lona Goéra. Teraz trener Srdjan
Suboti¢ miat dwa tygodnie czasu
naspokojng praceipelne wkom-
ponowanie w druzyne jej no-
wego lidera.

Nieobecny byt w Toruniu Al-
jaz Kunc, ktory wrocit do repre-
zentacji Stowenii. Jego okienko
bytmniejudane niz dla Polakow.
W meczu z Estonig skrzydtowy
wyszedl w pierwszej piatce (4
pkt., 3 zbiorki), ale jego druzyna
przegrata, w wygranym meczu
ze Szwecja Kuncmiat2 pkti3 zb.

Slask wygrywa ostatniomecz
zameczem (pieC zostatnich sze-
Sciu), najlepiej od lat z polskich
druzyn prezentuje sie takze
w EuroCupie.

Anwil Wloctawek swoj mecz
w Ostrowie Wielkopolskim ze
Stalg rozegrat w czwartek wie-
czorem. Relacja winternecie.

W I lidze Enea Abramczyk
Astoria Bydgoszczbez kontuzjo-
wanego Marcina Nowakow-
skiego podejmie Resovie (so-
bota, g.20), ktéra w tym sezonie
wygrala cztery z szeSciu meczow
wyjazdowych. KSK Qemetica
Note¢ Inowroctaw lubi ostatnio
niespodzianki i w niedziele
0godz. 17 ma szanse na kolejna:
podejmie Decke Pelpin. ©®
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