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ks. tukasz Piotrowski

Sita bezsilnych

,»Czy ja w ogole zastuguje na wol-
no$¢, skoro tak malo ja sobie ceni¢
i zupetnie nie potrafi¢ jej wypenic?
Czy zasluguje na nieograniczong prze-
strzefi, jesli prawie jej nie dostrze-
gam? Czy zasluguje na zong, przyja-
ciol, dom, ksigzki?” — takie refleksje
snut po pobycie w komunistycznym
wiezieniu Vaclav Havel w eseju ,,Sita
bezsilnego”.

Ludzie chorzy, zamknigci w czte-
rech Scianach, przykuci do wozkow
lub ume¢czeni niekonczacymi si¢ wi-
zytami w szpitalach tez si¢ nad tym
zastanawiaja. Jak korzystatem z wol-
noSci, kiedy bytem zdrowy? Kiedy
mogtem wyj$¢ na spacer, pokony-
waé kolejne kilometry na rowerze
czy wspinac si¢ na gorskie szczyty?
Kiedy wokot bylto tylu ludzi, a wie-
lu z nich miodych i uSmiechnigtych?
Wtedy wszystko wydawato si¢ tak ta-
twe. Swiat byt bez barier. One wyrosly
wraz z wiekiem i choroba, ktora przy-
szla znienacka. Czasami jest to rak,
niekiedy udar, innym razem demen-
cja, w wielu wypadkach za$ liczne do-
legliwosci pdZnego wieku.

Doswiadczenie choroby wigze si¢
z cierpieniem, ktére moze prowadzi¢
chorego do poczucia osamotnienia
i utraty wlasnej wartosci. Cztowiek
staje si¢ wtedy zaprzeczeniem samego
siebie. Aby tak si¢ nie stato, chory i lu-
dzie wokot niego musza podjaé wal-
ke. Zdolno$¢ do przyjecia tej walki,
do pobudzenia w sobie poktadow sily,
obudzenia u innych altruizmu i bez-
warunkowej mitosci — to jest wiasnie
,»sifa bezsilnych”. W czasach komu-
nizmu Viclav Havel, a po nim wielu
dysydentow, okreslit tak site moral-
na ludzi sprzeciwiajacych si¢ niemo-
ralnej wladzy, ktora wigzi ludzi, ale
nie moze uwigzi¢ ich sumien. Sitg cho-
rych, czasami dla niemoralnego $wia-
ta bezuzytecznych, jest zdolno$¢ poka-
zania, jakim skarbem jest zdrowie, jak
potrzebna jest odpowiedzialna troska

o ten wielki dar od Boga, ile powin-
no si¢ uczyni¢ dobra, poki mozna. Ilu
ludzi przewartoSciowato swoje zycie
dzigki kontaktowi z cztowiekiem cho-
rym? Ilu zobaczylo, ze nie trzeba wie-
le, zeby by¢ prawdziwie szczgsliwym?
Ilu wreszcie przy szpitalnym t6zku od-
nalazio Boga?

Kto$ powie, ze rOwnie duzo, a moze
iwigcej ludzi taki egzamin zdato nega-
tywnie, tracac nadzieje¢ na lepsze zy-
cie, wiar¢ w ludzi i Boga. To prawda.
Jednak cierpienie zwigzane z chorobg
— przezywang osobiScie lub w najbliz-
szym otoczeniu — nie ominie zadne-
go czlowieka. Warto zatem zastano-
wic si¢ nad tym, jak sie¢ przygotowaé
do spotkania z tym, co nieuniknione.
Zadac¢ sobie pytanie, gdzie bede szu-
kat sily, gdy mnie dopadnie choroba.
Jak odnajde sens tego, co tak mocno
krzyczy na poczatku, ze zadnego sen-
su w sobie nie ma? Jak spojrze w oczy
bestii cierpienia?

,COz jest bardziej oczyszczajace-
go 1 przyblizajacego do wszechmoc-
nego i Swietego Boga niz cierpienie
i ofiara niewinnego czlowieka?” — po-
wiedzial Sw. Jan Pawet II w szpitalu
w Prokocimiu w czasie swojej wizy-
ty w 1991 r. W nastepnych stowach
dodat: ,,Aby wypowiedzie¢ te stowa,
trzeba mie¢ gteboko w sercu osobe
Chrystusa i Jego tajemnice paschal-
na”. Swiety papiez wiedzial dosko-
nale, o czym mowi. Sam przezyl wie-
le bolu spowodowanego cierpieniem
i chorobami. Podczas swojego diugie-
go zycia jako kaptan, biskup krakow-
ski i wreszcie papiez zwracal szcze-
g0lng uwage na chorych i niezwykia
warto$¢ ich cierpienia, ktore w wielu
wypadkach przypominato mu cierpie-
nie Chrystusa. Nie tylko w czasie wi-
zyty w szpitalu w Prokocimiu, rowniez
w wielu innych miejscach w Polsce i na
Swiecie Jan Pawel II wotat o uznanie
niezbywalnej godnosci ludzi chorych
i cierpiacych. Proponowal afirmacje
ich cierpienia, ktore przyjete w sercu
nabiera charakteru oczyszczajacego
i taczacego z Bogiem. To jest kolejny
poziom ,,sily bezsilnych”. Nie bez po-
wodu papiez w swoim przemowieniu
z 1991 r. powiedzial jeszcze: ,,Dlate-
go tak bardzo licz¢ na owocno$¢ ich
stabosci”.
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ydzieh Modlitw o Trzezwos¢

Narodu zaczyna sie w ostat-
nie dni karnawatu. Czy to dobry
moment?

Zawsze jest dobry moment, aby
modli¢ si¢ o trzezwos¢ narodu
i przede wszystkim realizowac te war-
to§¢ w swoim zyciu. Od trzezwoSci nie
ma dyspensy.

Tydzien Modlitw o Trzezwo$¢ Na-
rodu obchodzony jest od 57 lat. Ta
inicjatywa nawigzuje do chrzeScijan-
skiej tradycji wynagradzania Bogu za
grzechy osobiste i spoleczne. W cza-
sie karnawalu wiele osob upija sie,
stad niedziela rozpoczynajaca Ty-
dzien Modlitw jest dniem ekspiacji za
grzechy nietrzezwosci. PodkreS§lamy
tez konieczno$¢ dawania Swiadectwa,
ze dobra zabawa nie wymaga obec-
noSci napojow alkoholowych. Wrecz
przeciwnie — one s wrogiem dobrej

rozne srodowiska zwigzane z Koscio-
tem, z organizacjami pozarzadowymi,
instytucjami panstwowymi i samorzg-
dowymi.

Tegoroczne hasto brzmi: ,Trzez-
wos¢ polska racja stanu”. Co po-
winno zrobi¢ panstwo, zeby prze-
ciwdziata¢ alkoholizmowi?

Hasto nie odwotuje si¢ tylko do
obowigzkdw instytucji panstwowych
w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym. Jego wydzwigk jest
znacznie szerszy. Te sfowa bl. Stefa-
na Wyszyfiskiego przypominaja, ze
troska o wzrost w cztowieczenstwie
i$wietoSci to nasz obowiazek. Od jego
spetnienia zalezy pomyS$lno$¢ Polski.

Wazne jest oczywiScie, zeby insty-
tucje jak najlepiej wypelniaty obo-
= wigzek stanowienia dobrego prawa
2 w zakresie przeciwdzialania proble-

kr/BP KEP

Wszyscy ponosimy konsekwencje

Z bp. Tadeuszem Bronakowskim, przewodniczacym Zespotu KEP ds. Apostolstwa
Trzezwosci i Os6b Uzaleznionych, rozmawia Barbara Stefariska

zabawy i prawdziwej radoSci. W Polsce
od wielu lat organizowane sg bezalko-
holowe wesela i bale; wtasnie na nich
mozna si¢ przekonad, ze rzeczywiscie
tak jest.

Natogi wydaja sie mnozy¢.

Czy trzezwo$(, o ktora sie modlimy,
oznacza wolno$¢ od wszelkich
uzaleznien?

Do probleméw alkoholowych dota-
czyly inne. Ale nadal naduzywanie al-
koholu jest w Polsce problemem wio-
dacym. Jedli chodzi o samo pojecie, to
trzezwos¢ — bria (ac.) — oznacza mia-
re. W wezszym znaczeniu jest to umiar
w uzywaniu napojow alkoholowych.
Natomiast w szerszym — umiar i po-
wsciagliwo$¢ w stosunku do przyjem-
nosci, zwlaszcza zmystowych. Jest to
rowniez umiejetnos$¢ zachowania czuj-
noSci, dokonywania odpowiedzialnych
wyboréw, roztropno$¢ w postepowaniu,
przytomno$¢ umystu, trzeZzwo$¢ pogla-
dow i osgdow.

lle pijemy i jakiej grupy spolecznej
w szczeg6lnosci to dotyczy?

idziemy 11 lutego 2024

Szacuje si¢, ze okoto 12 litrow czy-
stego alkoholu przypada na mieszkan-
ca Polski w grupie

mom alkoholowym i innym natogom,
a takze troszczyly si¢ o skuteczne jego
egzekwowanie. Spra-

wiekowej 15+. Po- Sprawa niecierpiaca wa niecierpiaca zwlo-
lacy wydaja na alko- zwloki jest wprowadzenie ki jest wprowadzenie
hol prawie 45 mld zt zakazu reklamy alko-

rocznie. W rodzi-
nach z problemem
alkoholowym zyje
3—4 mln 0s6b, w tym
1,5-2 mln dzieci. Dramatyczne konse-
kwencje tego stanu rzeczy dotyczg nie
tylko 0s6b bezposrednio doswiadczo-
nych tymi problemami, ale catego spo-
teczenstwa.

W 2018 r. ogtoszono Narodowy
Program TrzezwoSci. Jak zostat
przetozony na praktyke?

W réznych Srodowiskach propago-
wana jest tre§¢ Programu. Odbywaja
si¢ sympozja, konferencje i spotkania.
Mozna powiedzie¢, ze ten owoc Naro-
dowego Kongresu Trzezwosci (2017)
trwale wpisal si¢ w dziefo troski o trzez-
woS$¢ narodu, ktore inicjuje KoSciot
w Polsce. Program inspiruje do dziatan
trzezwoSciowych, a zarazem jednoczy

zakazu reklamy alkoholu
i ograniczenie jego
dostepnosci.

holu i ograniczenie
jego dostepnosci fi-
zycznej (liczba punk-
tow w Polsce cztero-
krotnie przekracza zalecenia WHO)
i ekonomicznej (wlasciwa cena alko-
holu, w Polsce alkohol jest tani).

Czy akcje trzezwosciowe skupiaja sie
takze na tagodzeniu przyczyn wpa-
dania w natég?

Dziatalno$¢ apostolstwa trzezwo-
Sci to przede wszystkim profilaktyka.
To kreowanie postaw stuzacych wol-
noSci wewnetrznej, bo przeciez ku
wolnoSci wyswobodzit nas Chrystus
(por. Ga 5, 1). Dlatego podstawa jest
wychowanie dzieci i mtodziezy do trzez-
wosci w rodzinach, parafiach, szkotach,
a takze stale samowychowanie wszyst-
kich dorostych Polakdow.



horzy, stabi, ubodzy

sa w sercu KoSciota
i musza by¢ takze w cen-
trum naszej ludzkiej uwa-
gi i duszpasterskiej troski.
Nie zapominajmy o tym! —
apeluje papiez Franciszek
w oredziu na 32. Swiatowy

fot. Freepik

Nie jesteScie ciezarem!

Dzien Chorego, zatytuto-
wanym ,,«Nie jest dobrze,
by cztowiek byt sam». Le-
czy¢ chorego poprzez
leczenie relacji”.
JesteSmy stworzeni, by
przebywac razem, a nie
samotnie” — pisze Ojciec
Swiety. Niestety, w kultu-
rze indywidualizmu czas
staroSci i choroby jest cze-
sto przezywany w samot-
nosci. Przyczyna podzia-
tow, peknigé — a zatem
izolacji — jest grzech.
Franciszek podkreSla,
ze ,,pierwsza forma opie-
ki, jakiej potrzebujemy
w chorobie, jest blisko§¢
petna wspoélczucia i czu-
tosci. Dlatego opieka nad
chorym oznacza przede
wszystkim troske o jego

relacje, wszystkie jego re-
lacje: z Bogiem, z inny-
mi — rodzina, przyjaciot-
mi, pracownikami stuzby
zdrowia — ze stworzeniem,
z samym sobg”. Papiez za-
checa, by pamigtac o ,,cen-
tralnej prawdzie naszego
zycia: przyszliSmy na $wiat,
poniewaz kto$ nas przyjat,
jesteSmy stworzeni do mi-
fosci, jesteSmy powotani
do komunii i braterstwa”.
,, Wam, ktorzy doswiad-
czacie choroby, czy to
przejsciowej, czy przewle-
ktej, chciatbym powiedziec:
nie wstydZcie si¢ swojego
pragnienia bliskosci i czufo-
Sci! Nie ukrywajcie go i ni-
gdy nie mySlcie, ze jesteScie
cigzarem dla innych. Sytu-
acja osob chorych zacheca

Z MARSZU I

wszystkich do zahamowa-
nia nadmiernego tempa,

w ktOrym jesteSmy zanurze-
ni, i do odnalezienia siebie”
— apeluje Franciszek.

Jak podkreSla Ojciec
Swiety, w tym okresie
zmian ,jesteSmy wezwani
do przyjecia wspotczujace-
go spojrzenia Jezusa”.

,» Iroszczmy si¢ o tych,
ktorzy cierpia i s samot-
ni, by¢ moze zepchnieci
na margines i odrzuceni.
Z wzajemng miloScia, kto-
ra Chrystus Pan daje nam
w modlitwie, a zwlaszcza
w Eucharystii, uleczmy
rany samotnosci i izolacji.
I w ten sposob wspOtpra-
cujmy, aby przeciwdzialaé
kulturze indywidualizmu,
obojetnosci, odrzucenia,
oraz rozwija¢ kulture czu-
tosci 1 wspodlczucia” — za-
checa papiez./bs

dsw

Krzysztof Ziemiec

dtugo by¢ moze uslyszymy
o neopostach” — pisze

w gto$nym juz tekScie
,»Dlaczego PiS nie mogt
gwalci¢ praworzadnosci,

a Tusk moze? Bo nie jest
prawica” prezes Klubu
Jagiellonskiego Pawet

Cra na przewag]

,»Miat by¢ powr6t
do praworzadnoSci,
ale nic takiego si¢ nie wy-
darzyto. Zamiast wstecz-
nego biegu wrzucono ko-
lejny i doci$nigto gaz. Sita
prawa przegrywa z pra-
wem sity. Konstytucja
po 15 pazdziernika miata
z przedpokoju wroci¢
do salonu, tymczasem
zrzucono jg do piwnicy.
Po wyborach mieliSmy
zszy¢ polskie prawo,
a prawna duo-Polska
rozkwita. W czasach PiS-u
pojawili si¢ neosedziowie,
teraz dotaczyli do nich
neoprokuratorzy, a nie-

Musiatek. W eseju, kto-
rego calg lekturg panstwu
polecam, stawia teze, ze
prawo w trwajacym spo-
rze stalo si¢ jedynie prze-
jawem i polem konfliktu,
a nie Zrodiem problemu.
Kluczem do zrozumienia
takiego postgpowania jest
myslenie i dziatanie po-
legajace na tym, ze pra-
wica jest gorzej traktowa-
na nie za to, co zrobita (tu
akurat autor wylicza cata
liste biedow i zaniedban),
ale za to, ze po prostu
jest prawica. I wolno jej
dzi§ zdecydowanie mniej,
chocby te same hasta gto-

sili jej obecni zmiennicy.
Dlaczego? Bo wyraza
poglady, ktére w Swie-

cie sa uznawane za prze-
brzmiale, niestuszne, a na-
wet grozne.

Dzi§ traktowani jak
szaleficy sg juz nie tylko
ci, ktorzy trzezwo sadza
zmiany cywilizacyjne,
ale wszyscy, ktorzy moga
by¢ przez liberalny salon

Prawicy wolno dzi$
mniej, bo wyraza
poglady, ktére

w Swiecie s uznawane
za przebrzmiale,

a nawet grozne.

uznani za hamulec roz-
woju Polski. A wigc takze
w duzej mierze ci, ktOrzy
czytaja ten tygodnik. Ich
takze mozna osadzi¢, ze
zamiast przyspieszac eu-
ropeizacje, chca ja hamo-
wac. Ale czy walka o rzad
dusz to sprawa przegrana?

Koszt obrony starego (?)
Swiata juz jest duzy: prze-
myst pogardy, wyszydze-
nie, wykluczenie z wielu
przestrzeni. Coz wigc ro-
bi¢, by nie zniszczy¢ cate-
go chrzescijanskiego i spo-
tecznego dziedzictwa? Czy
i8¢ na skroty, tamac prawo
i dziala¢ metoda wet za
wet? Autor eseju jest zda-
nia, ze Srodowiska konser-
watywne nie moga przy-
jac tych standarddw, tylko
muszg udowodnié, ze
maja wyzsze. Ja od siebie
dodam, ze w tym petnym
destrukcji Swiecie zyskaja
za jakis§ czas ci, ktorzy

na kazdym kroku beda
dawali Swiadectwo inte-
gralno$ci — dziatania zgod-
nego z tym, co si¢ glosi.
Wygra ten, kto pokaze, ze
ma przewagg moralna,
intelektualna, kadrowg

i — co nie mniej wazne

— duchowa.

Autor jest
dziennikarzem TVP
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B PRZEZ SWIAT

W SKROCIE

B Dostarcza pofowe. Unia Euro-
pejska dostarczy tylko potowe z mi-
liona pociskéw, ktére w ubieglym
roku zobowiazata sie przekazac
Ukrainie do korica marca 2024 r. —
przyznat 31 stycznia szef dyplomacji
UE Josep Borrell. Amunicja miafa
pochodzi¢ z magazynéw panstw
cztonkowskich oraz ze wspélnych
zamowien.

® Badanie zbrodni. Ukraina prowa-
dzi dochodzenia w sprawie 120 tys.
rosyjskich zbrodni wojennych — po-
wiedziat prokurator generalny Ukra-
iny Andrij Kostin. Jak dodat, ukrain-
skie sady wydaty dotychczas wyroki
w 78 takich sprawach.

B Biaforus$ na przedzie. Wedtug
najnowszego raportu organizacji
Pomoc Kosciotowi w Potrzebie Biato-
rus$ jest drugim co do wielkosci kra-
jem na $wiecie pod wzgledem liczby
uwiezionych ksiezy: w ubiegtym
roku byfo ich co najmniej dziesieciu
— pisze wioski katolicki dziennik
,Avvenire”. Co dziesiaty ksiadz
uwieziony na catym Swiecie przeby-
wa wiadnie w Biatorusi.

m Kwasniewski i Belka. Z koricem
stycznia zorganizowano spotkanie
zafozycielskie grupy roboczej

ds. bezpieczenstwa i integracji Ukra-
iny z NATO, funkcjonujacej przy ad-
ministracji ukraifiskiego prezydenta
Wotodymyra Zetenskiego. Wsréd
cztonkoéw tego gremium z zagranicy
znalezli sie byty prezydent RP Alek-
sander Kwasniewski i byly premier
Marek Belka.

® tagier dla emerytki. Sad w po-
tozonym w potudniowo-zachodniej
Rosji, graniczacym z Ukraing obwo-
dzie rostowskim, skazat 72-letnig
emerytke na 5,5 roku pobytu w ko-
lonii karnej za rzekoma dyskredyta-
cje armii rosyjskiej w sieciach spo-
tecznosciowych — poinformowat
portal Radia Swoboda.

B Zmart dziatacz. W wieku

82 lat zmart Stanistaw Pieszko,
wieloletni wiceprezes Zwiazku
Polakéw na Litwie, a takze prezes
fundacji Samostanowienie, wspie-
rajacej oswiate polska na Litwie.
Pieszko byt tez deputowanym do
Rady Najwyzszej-Sejmu Restytucyj-
nego Republiki Litewskiej w latach
1990-1992.

idziemy 11 lutego 2094

50 MLD EURO DLA UKRAINY

Unijni przywodcy na szczycie Rady
Europejskiej w Brukseli 1 lutego
podjeli decyzje, by zwigkszyC ra-
mowy wieloletni budzet Wspdlno-
ty 0 64,6 mld euro do kofica 2027 r.
Z kwoty tej 50 mld euro zostanie
przeznaczone na wsparcie Ukrainy.
Pozostate pieniadze beda wykorzy-
stane m.in. na pomoc dla panstw sg-
siadujacych z Unia (7,6 mld euro),
wzmocnienie ochrony granic i za-

PLONACE LASY

Co najmniej 64 osoby zginely w wy-
niku pozaréw laséw w potozonym
w Srodkowym Chile regionie Valpa-
raiso — poinformowat 4 lutego pre-
zydent kraju Gabriel Bori¢. Poprzed-
nie doniesienia méwily o 46 ofiarach
Smiertelnych. Prezydent ogtosit stan
wyjatkowy i zapowiedziat, ze udostep-
ni ,,wszelkie niezb¢dne zasoby”, aby
pokonac zywiot. Prawdopodobnie jest

KARNAWAL WENECKI

Trwa Carnevale di Venezia 2024,
odbywajacy si¢ pod hastem ,,Ad
Oriente” i upami¢tniajacy weneckie-
go kupca i podrdéznika Marco Polo
w 700. rocznice jego Smierci.

pobieganie nielegalnej imigracji
(2 mld euro) czy Europejski Fundusz
Obronny (1,5 mld euro).

W grudniu premier Wegier Viktor Or-
ban zawetowal pomoc dla Ukrainy,
jak réwniez rewizje¢ budzetu UE na
lata 2021-2027. Dlatego zwotano na
1 lutego specjalny szczyt UE. Tym ra-
zem premier Orban nie zglosit weta.
Na zdjeciu: Viktor Orban i wloska
premier Giorgia Meloni.

to najtragiczniejszy w skutkach pozar
lasow w historii Chile.

UroczystoSci potrwaja do 13 lu-
tego. Na zdjeciu: aktor wciela si¢

w posta¢ Marco Polo w czasie spek-
taklu bedacego czescig karnawatu
w Wenecji.

fot. PAP/EPA/Zoltan Fischer/Hungarian Prime Minister’s Press Office/Handout
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POLSKI PREZYDENT
W AFRYCE

Andrzej Duda udat si¢ w podr6z po
wschodniej Afryce (4-10 lutego).
Celem wizyty w Kenii, Rwandzie
i Tanzanii jest promowanie polskie-
go biznesu, a takze rozmowy o sytu-
acji politycznej zwigzanej z rosyjska
agresja na Ukraing. Prezydentowi
towarzyszyta pierwsza dama Aga-
ta Kornhauser-Duda. W programie
wizyty zaplanowano m.in. rozmowy
dwustronne z prezydentami Kenii,
Rwandy i Tanzanii, polsko-kenijskie
i polsko-rwandyjskie fora gospodar-
cze czy spotkania z przedstawiciela-
mi Polonii. Prezydent zapowiedziat,
ze podczas wizyty zostanie podpisa-

fot. PAP/Radek Pietruszka

nych dziewie¢ umdw bilateralnych.
Na zdjeciu: prezydent RP Andrzej
Duda i prezydent Kenii William
Ruto.
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CIAGNIKIEM PRZED EUROPARLAMENT

Przed rozpoczgciem unijnego szczy-
tu w Brukseli protestowali rolnicy. Do
miasta wjechato ponad tysiac ciagni-
kow, ktore zablokowatly plac Luk-
semburski przed europarlamentem
i drogi dojazdowe. Przyjechali glow-

WOJNA TRWA

nie rolnicy belgijscy, ale tez francuscy,
wloscy, hiszpanscy i irlandzcy. Sprze-
ciwiali si¢ m.in. polityce i regulacjom
UE dotyczacym rolnictwa oraz im-
portowi produktow rolniczych z in-
nych krajow.

Palestynczycy poszukujg zaginionych 0s6b pod gruzami zniszczonego meczetu
w miescie Dajr al-Balah w Strefie Gazy, 4 lutego 2024 r., po izraelskim nalocie.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Wrzacy Bliski Wschéd. ,Uderze-
nia przeciwko obiektom uzywanym
przez Korpus Straznikéw Rewolugji
Islamskiej i zwigzane z nim bojowki
rozpoczely sie dzisiaj i beda kon-
tynuowane w wybranym przez nas
miejscu i czasie” — oSwiadczyt 2 lute-
go prezydent USA Joe Biden. Biaty
Dom podat, ze zaatakowano trzy
obiekty w Iraku i cztery w Syrii;
zasugerowat tez, ze nie bedzie ude-
rzat wewnatrz Iranu.

B Nowy premier. Rzadzaca w Gru-
zji partia Gruzinskie Marzenie no-
minowata na stanowisko premiera
Iraklego Kobachidzego, ktéry zasta-
pit Iraklego Garibaszwilego — poin-
formowata Agencja Reutera. W paz-
dzierniku br. w tym kraju odbeda sie
wybory parlamentarne.

B Republikanka i katoliczka. Mi-
chelle O'Neill z republikanskiej par-
tii Sinn Fein zostata pierwsza mini-
ster (premierem) Irlandii P6tnocne;j.
Nigdy wczesniej sie nie zdarzyto, by
na czele rzadu tej prowincji stanat
polityk z ugrupowania dazacego do
zjednoczenia Irlandii. Takze po raz
pierwszy w historii jest to katoliczka.
B Gloéd w Etiopii. Co najmniej

372 osoby zmarty w dwoch pétnoc-
nych regionach Etiopii w wyniku gto-
du spowodowanego susza w ciagu
ostatnich szesciu miesiecy — poin-
formowat etiopski rzecznik praw
obywatelskich Endale Haile. Kryzys
zywnosciowy w Etiopii pogtebit sie
w ostatnich latach w wyniku wojny
w regionie Tigray i suszy.

B Za szpiegostwo. Kare 29 lat

i 2 miesiecy wiezienia za szpiego-
stwo na rzecz Rosji wymierzyt woj-
skowy sad apelacyjny w Rzymie by-
temu oficerowi wioskiej marynarki
wojennej Walterowi Biotowi — poda-
ta agencja ANSA. Zostat on areszto-
wany w marcu 2021 r., gdy przeka-
zywat tajne dokumenty urzednikom
rosyjskiej ambasady.

B Fatima w sieci. W minionym roku
liczba obserwujacych profil na Face-
booku sanktuarium Matki Bozej R6-
zancowej w Fatimie siegnetfa pozio-
mu 1,4 min. Systematycznie wydtuza
sie tez czas ogladania programéw
zamieszczanych przez wiadze sanktu-
arium fatimskiego na kanale YouTube.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl i RV

11 lutego 2024 idziemy



I KOMENTARZ

Anna Meetschen

zycia poczetego, chore-
go, ulomnego glosuje si¢
w referendach albo z gory
ustala, czy warto je pod-
trzymywac i pielggnowac,
czy szkoda na nie czasu

1 pieniedzy z budzetu. Je-
§li zapomnimy o przyro-

Wartosciowanie zycia

Czy moze by¢ zycie
lepsze i gorsze? Bar-
dziej i mniej wartoS$cio-
we? I kto o tym decydu-
je? Warto si¢ nad tym
zastanowi¢ w kontekScie
przezywanego 11 lutego
Swiatowego Dnia Chore-
go. WartoSciowanie ludz-
kiego zycia pod wzgledem
jego przydatnosci dla
ogOtu spoleczefistwa nie
jest niczym nowym. Ist-
nieje od czasdw starozyt-
nych, kiedy to mate dzie-
ci i kaleki byty odrzucane
czy poddawane selekcji.
Dopiero chrzeScijaistwo
przywrdcito godnos§¢ kaz-
demu cztowiekowi, nie-
zaleznie od stanu jego
zdrowia fizycznego czy
psychicznego, a takze nie-
zaleznie od fazy jego zy-
cia. Sam Jezus Chrystus
pokazat nam, ze kazde
zycie ludzkie jest drogo-
cenne w oczach Boga i ze
tylko On jest jego wtad-
ca — nie drugi cztowiek.

I cho¢ w ro6znych okre-
sach naszych dziejéw pro-
bowano zycie ludzkie po-
nownie wartosciowac, to
jednak znaleZli si¢ ludzie,
chrzedcijanie i niechrze-
Scijanie, ktorzy przypo-
minali z moca, ze kazde
zycie ludzkie jest cenne,
gdyz jest darem samego
Boga ztozonym w nasze
rece.

Jezeli jest ono postrze-
gane inaczej, wowczas
dochodzi do sytuacji, kto-
rych obecnie jesteSmy
Swiadkami. Nad wartoScig

idziemy 11 lutego 2024

dzonej godnoSci, jaka ma
kazde zycie ludzkie, wow-
czas nie bedg nas razié¢
glosowania nad ustawami
finansujacymi procedu-
re in vitro czy dopuszcza-
jacymi aborcj¢ ani naby-
wanie bez recepty pigulek
Chrzescijafstwo
przywrécito godnos¢
kazdemu cztowiekowi,
niezaleznie od jego
zdrowia czy od fazy

zycia.

»dziefi po”. Ale wtedy na
czym bedzie opierac si¢
nasze spoteczenstwo, na-
sza cywilizacja? Na chwi-
lowym kaprysie? Na szu-
kaniu wtasnej wygody? To
nie jest zadna podstawa.
I jak pokazuje historia,
takie ,,podstawy” wcze-
$niej czy pozniej obrdcy
si¢ przeciwko nam. ,,Mia-
ra cywilizacji — miarg uni-
wersalng, ponadczasowa,
obejmujacg wszystkie kul-
tury — jest jej stosunek do
zycia. Cywilizacja, ktora
odrzuca bezbronnych, za-
stuguje na miano barba-
rzyfiskiej. Chocby nawet
miafa wielkie osiagnigcia
gospodarcze, technicz-
ne, artystyczne, nauko-
we” — mowil §w. Jan Pa-
wel II 4 czerwca 1997 1.
w Kaliszu.

Do wspoiczesnych wy-
zwan w ochronie i opie-
ce nad osobami mniej
uprzywilejowanymi nale-
zy z pewnoScig zycie ludz-
kie w jego fazie prenatal-

nej. W ostatnich latach,
z roku na rok, aborcja
pozostaje gléwna przy-
czyna Smierci na $wiecie.
Ostatnie badania podaja,
ze na przyktad w Danii
niezwykle trudno spo-
tka¢ dziecko z zespotem
Downa, gdyz od kiedy
w 2004 r. wprowadzono
badania diagnostyczne
na wezesnym etapie cig-
zy dla wszystkich kobiet,
te, ktére otrzymuja dia-
gnoze potwierdzajaca
wystepowanie u dziec-
ka tego zaburzenia chro-
mosomalnego, w wigk-
szosci decyduja si¢ na
aborcje. A trzeba jeszcze
wzig¢ pod uwage, ze ba-
dania prenatalne nie sg
niezawodne.
Opiekunowie os6b
z niepetnosprawnoscia-
mi przyznaja, ze to oni
sg obdarowywani przez
swoich podopiecznych,
a nie odwrotnie. Osoby
niepetnosprawne budza
bowiem w swoich opie-
kunach cate poktady mi-
Tosci, wrazliwoSci, soli-
darnoSci, oddania — czyli
tego, co najlepsze w czto-
wieku. DwadzieScia lat
temu, 5 stycznia 2004 r.,
Sw. Jan Pawet II powie-
dziat do 0s6b z niepetno-
sprawnos$cia umystowa,
ze ,,0s0by niepelnospraw-
ne sg uprzywilejowanymi
Swiadkami cztowieczen-
stwa”. ,,Istota ludzka bo-
wiem, niezaleznie od wa-
runkow, w jakich toczy
si¢ jej zycie, oraz od zdol-
noSci, jakimi moze si¢
wykazaé, ma wyjatkowa
godnos¢ i szczegdlng war-
to$¢ od poczatku swego
istnienia az po naturalng
Smierc¢”. I to jest wlasnie
miarg czlowieczenstwa
naszych spolfeczenstw.

Autorka jest doktorem
historii Kosciota,
dziennikarka i ttumaczka

redakcja@idziemy.com.pl

Mniej klinik
aborcyjnych

Od momentu uchylenia
w czerwcu 2022 r. wyroku
amerykanskiego Sadu Naj-
wyzszego w sprawie Roe
v. Wade z 1973 r. w USA
zamknigto prawie 140 kli-
nik aborcyjnych — wynika
z badan przeprowadzonych
przez organizacje¢ pro-life
Operation Rescue.

Sondaze wskazuja, ze
mtodzi Amerykanie nie sg
zwolennikami aborcji bez
ograniczen. Badanie prze-
prowadzone przez organi-
zacje YouGov i Students
for Life of America (SFLA)
wsrdd amerykanskich wy-
borcow w wieku od 18 do
42 lat wykazato, ze tylko
25 proc. popiera wezwanie
administracji Joego Bide-
na do pozwolenia na prze-
rwanie cigzy az do narodzin
dziecka. E

Weto
prezydenta

Prezydent Portugalii
Marcelo Rebelo de Sousa
zawetowal przyjeta
przez jednoizbowy parla-
ment ustawe uprawniajaca
dzieci do zmiany imion na
tzw. neutralne oraz ustawe
uprawniajaca dzieci do de-
cydowania o zmianie w do-
kumentach placéwek oswia-
towych pfci na odmienng
od biologicznej (tzw. pra-
wo o samookresleniu pfci).
Obie ustawy poparly ugru-
powania liberalno-lewico-
we, majace przewage w par-
lamencie, w tym giéwnie
postowie rzadzacej krajem
Partii Socjalistyczne;.

Decyzje wywodzacego si¢
z centroprawicowej Partii
Socjaldemokratycznej pre-
zydenta poprzedzily apele
organizacji katolickich.  E



Dariusz Kowalczyk S})

ktdre wytamuja si¢ z gtow-
nego obiegu, sa z calg za-
wzietoScig zwalczane. Pre-
teksty do wprowadzania
zamordyzmu ideologiczne-
go sg rdzne, ale najczesciej
chodzi o to, ze majacy rze-
czywiscie wlasne zdanie na-

Gdzie ci indywidualisci?

D o ponizszej reflek-

sji sprowokowal mnie
kard. Willem Eijk, prymas
Holandii, ktory w wywiadzie
dla KAI stwierdzit: ,,Obec-
nie mamy do$wiadczenie
narastania hiperindywidu-
alizmu: poczawszy od lat 60.
XX w. w Holandii, a w in-
nych krajach europejskich
nastgpito to pozniej. Ale
takze ta kultura upadnie.
Co bedzie potem, nie wie-
my, ale wowczas tworcza
mniejszo$¢ chrzedcijanska
powinna by¢ przygotowa-
na, by wyj$¢ na pole bitwy

i przekona¢ innych, i chry-
stianizowa¢ nowg kulture,
ktdra nadejdzie”.

W petni zgadzam si¢
z ostatnimi dwoma zdania-
mi. Ale mam watpliwoSci,
czy najbardziej adekwatnym
okreSleniem tego, co dzie-
je si¢ dzi$ z ludZzmi, jest po-
jecie ,,hiperindywidualizm”.
W stowniku jezyka polskie-
g0 PWN czytamy m.in., ze
indywidualizm to ,,poczu-
cie niezaleznosci i odrgbno-
$ci osobistej oraz dazenie do
zachowania wtasnych pogla-
dow”, ,,poglad typowy dla li-
beralizmu, uznajacy pierw-
szefistwo potrzeb wolnych
jednostek przed interesami
panstwa”.

Ot6z pomimo tego, ze
panujaca dzi$ ideologia le-
wicowo-liberalna dekla-
ruje umifowanie wolnosci
i prawa do wtasnej opinii,
ja dostrzegam raczej my-
Slenie stadne, narzucane
przez rozne zorkiestrowane
oSrodki. Co gorsza, opinie,

zywani sg nienawistnika-
mi, rasistami, homofobami,
negacjonistami, faszystami
itd. Wystarczy, by innym za-
mkna¢ usta.

To prawda, ze nie braku-
je ludzi, ktorzy nie patrza
poza czubek swojego nosa.
W centrum stawiajg wtasny

Dostrzegam

raczej myslenie
stadne. Opinie,
ktore wylamujq sie

z gléwnego nurtu, sa
z calq zawzietoScia
zwalczane.

interes. Ale wiasnie dlatego
nie chcg sie wychyla¢. A jak
juz co$§ musza powiedzied,
to recytujq banaly, uzna-

ne za stuszne przez panuja-
ce ideologie. Nie sg indywi-
dualistami, ktérzy odwaznie
glosza to, co uwazajg za
wazne i prawdziwe. Czasem
bywa tak jak z owym akade-
mikiem, ktory mowil i pisal,
co trzeba, by szybko wdra-
pywac si¢ po szczeblach ka-
riery. Przy czym obiecywat
sobie, ze jak zostanie nieza-
leznym profesorem, to be-
dzie moéwil, co naprawde
mysli. Tyle ze jak juz zostal
profesorem, to zapomniat,
co naprawde mySlat.

Mamy do$¢ parszywa sy-
tuacje, w ktdrej postawy
egoistyczne i narcystyczne
tacza si¢ z oportunistycznym
przyjmowaniem podsuwa-
nych przez ,,starszych i ma-
drzejszych” jedynie stusz-
nych pogladow. Czy tzw.
celebryci, ktorzy sa znani

z tego, ze sg znani, glosza
jakie§ oryginalne, wtasne
poglady? Przeciez zanim
otworza usta, wiadomo, co
powiedza. Bo gdyby mie-
li mozliwoSci intelektualne
i wystarczajaco duzo odwa-
gi, aby powiedzie¢ co$ zde-
cydowanie innego, niz mowi
sie w gléwnym, liberalno-le-
wicowym nurcie, to przesta-
liby by¢ celebrytami.

Teza, ze zyjemy w czasach
indywidualizmu, po cz¢-
Sci bierze si¢ z rozwydrzenia
seksualnego i rozmywania
tozsamofsci piciowej. Nie ma
jedynie dwdch pici, nie ma
jedynie chtopakow i dziew-
czyn. Kazdy moze sobie wy-
bra¢, kim jest, wedle tego, co
mu podsuwaja ideolodzy kil-
kudziesieciu, a dzi§ praktycz-
nie nieskonficzonej liczby pici.
I nie chodzi tu o jakis stabil-
ny wybor, ale o nazywanie
si¢ jednego miesigca Jasiem,
drugiego Malgosia, a potem
wymyslenie sobie jakiego$
neutralnego imienia. Czyz
to nie jest indywidualizm?
Moim zdaniem pozorny. Ma
racje znajoma nauczycielka
z Rzymu, ktéra twierdzi, ze
bredzenie w duchu ideolo-
gii gender/LGBTQ zrobito
si¢ wsrod mtodych nie tylko
modne, ale takze obowigz-
kowe, jesli kto$ nie chce wy-
pas¢ z gléwnego nurtu.

Mozna by powiedziec,
ze mamy indywidualizm
od pasa w dot, ktory tak na-
prawdeg jest karykaturg in-
dywidualizmu, a od pasa
w gére mamy pranie mozgu
jedynie stusznymi ideolo-
giami, urawnitowke, stad-
ne myslenie. W tej sytuacji
potrzeba nam idacych pod
prad ,,indywidualistow”,
ktdrzy potrafiag madrze i od-
waznie broni¢ wiasnego
zdania.

Autor jest profesorem Wydziatu
Teologicznego Papieskiego
Uniwersytetu Gregorianum

w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl

FELIETON I

Niezmiennos$¢
sakramentow

Stowa i elementy usta-
nowione w zasadniczym
obrzedzie kazdego sakra-
mentu nie mogg by¢ zmie-
niane, poniewaz wtedy sa-
krament nie zaistnieje.
Potwierdza to opubliko-
wana 3 lutego nota Dyka-
sterii Nauki Wiary Gestis
verbisque. Jak pisze kard.
Victor Fernandez, prefekt
dykasterii, dokument po-
wstat z powodu ,,mnoze-
nia si¢ przypadkdw, gdy
zaszla koniecznoS¢ stwier-
dzenia niewaznoSci spra-
wowanych sakramentow”.
W takich sytuacjach trze-
ba byto powtarzac ob-
rzed. Jako przyktad poda-
no zmiang formuly chrztu,
np. ,,Ja ciebie chrzcze
w imi¢ Stworcy...”.

Prefekt przypomina, ze
,0d nas, szafarzy, wyma-
ga sie sity do przezwycie-
zenia pokusy czucia si¢
wiascicielami KoSciofa”
oraz ze ,,wierni maja pra-
wo do przyjmowania sa-
kramentow w taki sposdb,
w jaki rozporzadza nimi
Kosciol”. Nota zostala za-
twierdzona przez papieza
Franciszka.

REKLAMA

Przejdz

przez Jerozolime

sladami Jezusa
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I TEMAT TYGODNIA

Czy na oddziale szpitalnym
cztowiek potrzebuje jeszcze

sakramentow, wizyty kapelana?
Cztowiek chory, przykuty do 16z-
ka, doSwiadczajacy bolu i cierpienia,
szuka nadziei. Jest otwarty na wspol-
na modlitwe, btogostawiefistwo. Na
przyjecie sakramentow rowniez, przy
czym musi by¢ do tego przygotowa-
ny, nie mie¢ tez ku temu przeszkod.
Opieka duszpasterska nad chorymi
ma wymiar nie tylko sakramentalny.
Jest tez postuga dobrego stowa, towa-
rzyszenia. Nic w tym zakresie si¢ nie
zmienifo. To bardzo potrzebne cho-
rym. Na to czekaja, sami o to prosza,
kiedy przychodza do kaplicy badzZ sg
przyprowadzani przez najblizszych.

Po pandemii kaplice szpitalne opu-
stoszaly. Czy coS$ sie zmienia?

Pandemia spowodowalta, ze ludzie
wczedniej gorliwi w wierze zaczeli
poprzestawaé na transmisjach Mszy
Swietej. Teraz chcg wrocié, przepro-
si¢ Boga za swoje grzechy, przyjaé Ko-
muni¢, uczestniczy¢ we Mszy. Daje
sie zauwazy¢ ozywienie religijne, nie
tylko wsrdd osob starszych.

Kiedy odwiedzam placowki me-
dyczne i opiekunicze w Polsce, ksi¢za
kapelani mdwia, ze przy kaplicy szpi-
talnej potrafi stworzy¢ si¢ mata para-
fia — z personelu medycznego, 0sOb
przychodzacych z zewnatrz, pacjen-
tow, ktorzy wracaja tu po hospitaliza-
cji. Tworza si¢ wiezi ludzkie i chrze-
Scijanskie migdzy nimi.

|

)

'

Jak towarzyszy¢ chorym?

Z ks. Arkadiuszem Zawistowskim, krajowym duszpasterzem stuzby zdrowia,

Kapelani odwiedzaja wszystkie
sale szpitalne czy na zaproszenie?
Moga wejs¢ na wszystkie oddziaty,
sale chorych, oczywiScie z uwzgled-
nieniem wymogOw bezpieczenstwa
epidemiologicznego. Wiadomo, ze
czasem spotykaja si¢ z obojetnoScig
czy niechecia pacjentéw. Obecnie
wielu pacjentéw przychodzi do szpi-
tala na dwa—trzy dni. JeSli ktoS zosta-
je dtuzej — tydzien, dwa, trzy — pozna-

10
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jemy te osoby blizej, one si¢ otwieraja
i wtedy tatwiej dotrze¢ do nich z po-
stuga duchowa.

Jak wyglada dzien kapelana
szpitalnego?

Dzien nie zawsze jest taki sam. Spo-
kojniejszy rytm widaé w szpitalach,
w ktorych nie ma SOR-u. W szpita-
lach duzych, na szeSéset czy tysiac
t6zek, ciagle co§ si¢ dzieje. W go-

rozmawia Irena Swierdzewska

dzinach pracy w szpitalu caty czas je-
steSmy do dyspozycji chorych. Robi-
my ,,obchdd” po salach. Rozmawiamy
Z pacjentami i personelem medycz-
nym — tam, gdzie ich zastaniemy, tak-
ze na korytarzu. Czasem s to dtuzsze
rozmowy, czasem tylko pozdrowienia.
Lata do$wiadczenia pokazuja, jak za-
planowac ,,obch6d”, gdzie sa wazne
punkty, na ktore nie moze zabraknaé
czasu podczas wedrowki po oddziale.

gy

fot. Irena Swierdzewska



Jest tez element osobistej modlitwy
kapelana przed Panem Jezusem, wte-
dy si¢ powierza rdzne osoby, sprawy,
wydarzenia. A najistotniejszym punk-
tem dnia jest celebracja Eucharystii
zudziatem pacjentow. To czas, w kto-
rym Bog wiacza si¢
w boles¢ cziowie-
ka, jego bezradno§¢
i kruchos¢ ludzkie-

g0 zycia.

W oredziu na te-
goroczny Dziei
Chorego papiez
Franciszek zwra-
ca uwage na samotnos¢ cztowieka
starszego i chorego.

Samotnosc jest zjawiskiem zlozo-
nym, nie da si¢ go jednostronnie opi-
sac. Jedni pacjenci mOwia, ze jest im
trudno, czuja si¢ opuszczeni w choro-
bie. Inni ukrywaja swoja samotnos¢,
nie nawigzuja kontaktu, np. rozwig-
zuja krzyzOwke, patrza w smartfon.
Usprawiedliwiaja swoich bliskich, za-
jetych praca, rodzina.

Jedli pacjent poddawany jest pro-
cedurom medycznym bez rozmowy,
bez szukania porozumienia, jesli kon-
takt jest powierzchowny, to taki czto-
wiek jeszcze mocniej przezywa sa-
motno$¢. Kiedy moze wypowiedzie¢
swQj bol, lek, rozterki, wyzali¢ si¢ —
to jakby odjeto mu polowe ciezaru,
ktory dzwiga.

i braciom.

Czego wiec oczekuje chory?

Towarzyszenia mu w chorobie.
Takze od nas, kapelanow. Chory czio-
wiek pragnie, by go zapytaé, czy dzi-
siaj czuje si¢ troche lepiej, czy dobrze
spal, czy miat apetyt, czy kto$ go od-
wiedzit. Oczekuje uSmiechu, dobre-
go stowa: ,,Dzi§ ma pani takie pogod-
ne oczy”. Bywa tez, ze pacjent jest
umeczony chorobg i nie ma ochoty
na rozmowe, chee tylko, zeby da¢ mu
spokdj. Trzeba to uszanowac i przyjsé
innego dnia.

Czy choroba zbliza do Boga?

Na pewno ma wymiar pedago-
giczny, niejako wychowuje cztowie-
ka. Jeden z pacjentéw powiedzial,
ze choroba uczy go pokory. Uswia-
damia mu, ze jest zalezny od innych,
nie moze sam sobie poradzié, potrze-
buje pomocy. Choroba jest czasem

W szpitalu spotykamy
sie z wielkim
cierpieniem, wszyscy
jesteSmy nakierowani
na pomoc naszym
chorym siostrom ta.

refleksji, przewartoSciowania zycia.
Pacjenci zadajg sobie pytania o przy-
sztos¢ albo robig rachunek sumienia
i patrza, co mogliby w zyciu zrobi¢ le-
piej, z kim dojs$¢ do zgody i pojedna-
nia. Przy 16zku chorego pojawiaja si¢
osoby, ktore dawno nie
mialy z nim kontaktu.
Widzimy, jak waz-
ne jest przebaczenie
w godzinie $mierci.
MieliSmy przypadek
umierajacego pacjen-
Jego odchodze-
nie trwato dtugo, ciato
umeczone bylo zabie-
gami medycznymi z aparaturg wspo-
magajaca funkcjonowanie. Umart
spokojnie dopiero wtedy, gdy pojawi-
ta si¢ jego zona, z ktdra byl po rozwo-
dzie, a relacje mi¢dzy nimi byty zte.
Czasem przez ludzkie przemysle-
nia dokonuje si¢ przewartoSciowa-
nie, prowadzace tez do tesknoty za
Bogiem. Cztowiek zaczyna odkrywac,
ze Jezus jest boskim Lekarzem, kto-
ry chce mu pomdc, do ktoérego moze
si¢ zwrocic.

Jaka jest dzi$ pozycja kapelana
w szpitalu?

Kapelan stanowi cz¢$¢ zespotu me-
dycznego. Jesli jest komunikatywny,
otwarty na nawigzywanie kontaktow
i podtrzymywanie
relacji, to jest sza-
nowany przez per-
sonel medyczny.
Po kilku czy kilku-
nastu latach pracy
jest bardzo zzyty
z zespotem. Trud-
no sobie wyobra-
zi¢, zeby mogto kapelana zabraknag.
W zaktadach pracy, jakimi sg szpita-
le, nawiazuja si¢ miedzy nami relacje.
Potrzebne jest wzajemne docenianie
sie, zauwazenie ciezkiej pracy lekarzy
i pielegniarek — kolegow i kolezanek,
bo tak mozemy o sobie mdowic.

OczywiScie, zawsze znajdzie si¢
w duzej spotecznoSci jaka$ grupa
0sOb obojetnych czy negatywnie na-
stawionych, niech¢tnych kapelanom,
ale nie ma mig¢dzy nami walki, bokso-
wania si¢. W szpitalu spotykamy sie
z wielkim bélem i cierpieniem, wszy-
scy jesteSmy nakierowani na pomoc
naszym chorym siostrom i braciom.

Szpital jest miejscem,
gdzie nabywa sie

ludzkiej i Bozej madrosci
— widzenia Swiata

przez pryzmat cierpienia,
odchodzenia.

TEMAT TYGODNIA IS

Nie nalezy doprowadza¢ do konflik-
towych czy niezrgcznych sytuacji,
ktoére utrudniatyby i tak ciezka pra-
ce w szpitalu. Trzeba tez pamigtac,
ze wezesniej czy pOzniej kazdy z nas
moze by¢ pacjentem.

Jak Ksiadz ocenia dostepnosc
opieki duszpasterskiej w szpita-
lach i o$rodkach opiekuniczych?

Ustawa o prawach pacjenta za-
ktada taka dostepno$¢. W kazdym
oddziale powinna by¢ umieszczona
informacja o tym i o postudze ka-
pelana. Docieranie do chorego uta-
twia nam informacja od rodziny, ze
na danym oddziale jest nowy pacjent,
ze potrzebuje rozmowy, sakramen-
tow. Personel medyczny wspoipra-
cuje z kapelanem, pomagajac mu do-
trze¢ do chorych zainteresowanych
opieka duszpasterska.

Czy stan duchowy cztowieka moze
mie¢ wplyw na przebieg choroby?

Wskazujg na to amerykanskie ba-
dania, ale tez te wykonane w Pol-
sce. Kondycja duchowa pacjenta ma
duzy wptyw na dochodzenie do zdro-
wia. Osoba wierzaca ma wigksza mo-
tywacje do angazowania Si¢ W pro-
ces leczenia, wspOlprace z zespolem
medycznym, mobilizowanie swojego
organizmu. Widac tu sit¢ modlitwy
i oddziatywanie fa-
ski Bozej.

Czego Ksiedza
uczy kontakt
z chorymi?
Wkroétce minie
dwadzieScia  lat
mojego duszpa-
sterstwa w stuzbie zdrowia. Mam za
sobg doswiadczenia poznania wspa-
niatych i ciekawych ludzi, towarzysze-
nia im w r6znych dramatach, w cho-
rowaniu i zdrowieniu. Otrzymuje
wielka lekcje, by by¢ cztowiekiem
wigkszego pokoju i cierpliwosci. Szpi-
tal jest miejscem, gdzie nabywa si¢
ludzkiej i Bozej madrosci — widzenia
Swiata przez pryzmat cierpienia, od-
chodzenia. Spotkanie z chorym jest
apelem o milo$¢ cierpigcego brata
i siostry. Wciaz éwicze si¢ w rozda-
waniu tej mitoSci.
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11



Wiele 0s6b po przeszczepie

obchodzi rocznice operagji
jak swoje drugie urodziny.
Zyja, bo od kogos, kto
musiat odejs¢, otrzymaty
swoja druga szanse.
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Ernest Kobylinski jest m¢zem i oj-
cem. Zwiedzil blisko piecdziesiat
krajow. Uwielbia sport: futbol, tenis,
strzelectwo. Jest dziataczem spotecz-
nym i samorzagdowym. Trudno uwie-
rzy¢, ze w wieku dziesieciu lat otart
si¢ o $mier¢.

Obudzit si¢ w nocy i zaczal wymio-
towac krwig. Wiecej nie pamigta, bo
zapadl w $pigczke. Rodzice sami za-
wiezli go do szpitala. ,,Ostra niewy-
dolnos$¢ watroby” — ustyszeli diagnoze.
Wiedzieli, ze jest Zle, ale nie podejrze-
wali, Ze az tak. Chlopiec urodzit si¢
jako wczesniak, z wadg serca, wzroku
izespotem Alagille’a. Podczas przeta-
czania krwi doszto do zakazenia wiru-
sem HCV (zapalenia watroby typu C).
Dziecinstwo spedzif na wizytach kon-
trolnych i pobytach w szpitalu. Zotta
skora, wodobrzusze, meczliwos$¢ mie-
$ni, zahamowanie wzrostu — to tylko
czesS¢ objawow, z ktdrymi przyszto mu
sie¢ zmagac.

W obliczu zagrozenia zycia prze-
szczep watroby stal si¢ niecierpia-
cg zwloki koniecznoscia. — Kilka dni
wecze$niej mamie przyS$nilo sig, ze tata
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wycigga mnie z grobu — wspomina Er-
nest. — I faktycznie, tak si¢ potem sta-
to — dodaje. Ojciec postanowit od-
dac¢ synowi kawatek wtasnej watroby.
Mimo ze nikt nie dawat gwarancji, ze
obaj przezyja te operacje. Transplan-
tacja zakoniczyta si¢ powodzeniem.

Kilka dni p6Zniej
Ernest si¢ wybu-
dzit. Szpital opuscit
p6t roku podzniej.
Spigczka spowodo-
wala zanik mies$ni,
uplyneto sporo cza-
Su, zanim na noOwo
nauczyl si¢ chodzié.
Po okresie rekonwalescencji wrdcita
sprawnos¢, wzrost zostat odblokowa-
ny, a z6tta skora zaczela nabieraé na-
turalnego koloru. Po czasie, dzigki no-
wym lekom, udato si¢ tez rozprawié
z wirusem HCV.

MoOGLO MNIE NIE BYC

Pacjenci po transplantacji przez ja-
ki§ czas musza przyjmowac sterydy,
a juz do kofica zycia — leki immuno-
supresyjne, ktore chronig przed od-

Z czasem zrozumialem,
Ze nic nie dzieje

sie bez przyczyny.
Gdyby nie choroba

i przeszczep, bytbym
innym czfowiekiem.

fot. arch. prywatne Ernesta Kobylihskieg‘t)
rzuceniem nowego organu. Z jednej
strony ratuja zycie, z drugiej za$ po-
woduja szereg skutkOw ubocznych:
wigksze ryzyko zachorowania na no-
wotwory, czestsze infekcje, nadcis$nie-
nie tetnicze polekowe, zaburzenia li-
pidowe, cukrzyca — wymienia niektore
dr hab. n. med. Te-
resa  Baczkowska,
transplantolog i ne-
frolog z Kliniki Me-
dycyny Transplan-
tacyjnej i Nefrologii
Szpitala Kliniczne-
go Dzieciatka Jezus
w Warszawie. — Nie-
stety, zdarza sig, ze pacjenci, szczegol-
nie mtodzi, na skutek zmian w wygla-
dzie zewnetrznym, spowodowanych
przyjmowaniem steryddw i lekow im-
munologicznych (np. zatrzymywania
wody w organizmie, wypadania wlosow
czy probleméw z cera) — odstawiaja je,
co skutkuje odrzuceniem przeszczepu.

Doktor Baczkowska zaznacza, ze
w przypadku lekow immunosupresyj-
nych bilans zyskOw przekracza poten-
cjalne straty. Miedzy innymi po to, by



te straty niwelowaé, pacjenci po prze-
szczepie zobowigzani sg do regular-
nych badan i kontroli lekarskich. —
U wiegkszoSci pacjentow obserwuje
wdzigczno$¢ za przeszczepienie na-
rzadu, poczucie szczeScia oraz troske
o zdrowie i nowy organ — zaznacza le-
karka. —To jedna z gtéwnych przyczyn,
dla ktorych, bedac lekarzem od ponad
trzydziestu lat, ani przez moment nie
czutam si¢ wypalona zawodowo.

U Ernesta Kobylifiskiego przyj-
mowane leki nie tylko niszczg nerki,
ale tez powoduja, ze fapie on kazdy
przyniesiony przez cOrke ze ztobka
katar. Z tego powodu stara si¢ uni-
kac skupisk ludzi. — To bywa ucigzli-
we, ale wystarczy przypomnie¢ sobie,
ze zyj¢, a juz dawno mogtoby mnie nie
by¢, i wszystko inne traci znaczenie —
stwierdza Ernest.

— W okresie dojrzewania — dodaje
— obrazifem si¢ na Pana Boga. ,,Dla-
czego akurat mnie to spotkato?” — py-
talem Go z wyrzutem. Z czasem zro-
zumiatem, ze nic nie dzieje si¢ bez
przyczyny. Gdyby nie choroba i prze-
szczep, bytbym innym cziowiekiem.

A tak zyje petnia: zalozyt rodzing,
podrozuje, realizuje pasje. Jako rad-
ny dziala na rzecz mieszkancéw, or-
ganizuje zbiorki dla szpitali, domow
dziecka, domdw samotnej matki. — To
wszystko sprawia, Ze moje zycie ma
sens — podkresla.

JAK PIES NA UWIEZI

Wolnos¢, euforia, motyle w brzu-
chu. Tak swoj stan po wybudzeniu
po zabiegu przeszczepienia watro-
by i nerki wspomina Aneta Durka.
Ostatnie piec lat przed transplanta-
cja spedzila na dializach otrzewno-
wych. Zmusita ja do tego wrodzona
recesywna torbielowato$¢ watroby
i nerek. Regularne dializowanie za-
czelo sie z poczatkiem podstawOwki.
Przez pierwsze pot roku codziennie
jezdzily z mama autobusem do szpi-
tala pediatrycznego. Wkroétce zosta-
ly same z mlodszym bratem Anety,
bo tata zginal w wypadku. W pierw-
szych miesigcach dializoterapii wszyst-
kie noce musiata spedzacé w szpitalu,
gdzie na dwanascie godzin podtacza-
no jg do cyklera [maszyny dializacyj-
nej — przyp. red.].

— Rurka od cewnika uniemozliwiata
odejScie od t6zka na wiecej niz metr.

fot. arch. prywatne Anety Durki

Nie mogtam wyj$¢ na korytarz ani po-
dejs¢ do okna. Czulam si¢ jak uwigza-
ny pies —wspomina Aneta. Potem dia-
lizy — przez ponad cztery lata, pi¢¢ razy
dziennie, przeprowadzane w domu
przez mame, w wydzielonym do tego
celu ,,pokoju zabiegowym”. Czas na
nauke czy krotkie spacery przypadal na
przerwy mi¢dzy zabiegami. O dluzszej
wycieczce mogta tylko pomarzy€. Jed-
nocze$nie zdawata sobie sprawe z tego,
ze na samych dializach nie pociagnie.

Ratunek przyszedt wiosng 2000 r.
Pewnej nocy, gdy odpoczywata po dia-
lizie, jak przez mgte ustyszata dzwo-
nek telefonu i fragment rozmowy
mamy. Zrozumiata, ze chodzi o prze-
szczep. Myslala, ze $ni. Ale nie! Wa-
troba i nerka mialy rano przylecie¢
helikopterem do Centrum Zdrowia
Dziecka. Dawcg byt chtopiec, mtod-
szy od Anety.

Kiedy wybudzita si¢ po diugiej ope-
racji, zobaczyta na 16zku obok kole-
zanke, ktora tez na przeszczep nerki
czekata wiele lat. — DostatySmy ner-
ki od tego samego dawcy, ja prawa,
Maria lewg — mowi Aneta. — Od tam-
tej pory méwimy o sobie: bliZniacz-
ki nerkowe.

Narzady okazaly si¢ w Swietnym
stanie. Przeszczepiona nerka funkcjo-
nuje Srednio dziesie¢ lat. Tu obie nerki

TEMAT TYGODNIA IS

funkcjonuja juz dwudziesty czwarty
rok.

PONOWNE NARODZINY

Transplantacja zmienita zycie Anety
nie do poznania. Skonczylo si¢ uwig-
zanie do domu czy szpitala. Znikne-
ta anemia, przemeczenie, brak ener-
gii. We wrze$niu wrdcila do szkoty.
Skoficzyla gimnazjum, liceum, poszta
na studia. Pierwszy raz w zyciu poje-
chata nad morze i na Mazury. Zaha-
mowany przed przeszczepem wzrost
zostat odblokowany. — Modlitam sig,
zeby mie¢ chociaz metr pigcdziesiat,
a Pan Bog dofozyt mi jeszcze pigé cen-
tymetrdéw — $mieje si¢ Aneta.

Mimo mtodego wieku cierpi na
osteoporoze. To jeden ze skutkdéw
ubocznych przyjmowania sterydow
i lekow immunosupresyjnych. Zdaje
sobie sprawe z tego, ze moga ja do-
tkna¢ takze inne konsekwencje: ja-
skra, zaéma, powiktania grzybicze czy
sercowo-naczyniowe, choroby auto-
immunologiczne. Kilka lat temu wy-
grata walke z nowotworem zto$liwym
moczowodu przeszczepionej nerki.
SpecjaliSci sugerowali usunigcie or-
ganu i powrdt do dializ. Ona jednak
nie zamierzata si¢ podda¢. — I dobrze
zrobitam — méwi. — Z pomoca Boza
i prof. Ryszarda Grendy z Centrum
Zdrowia Dziecka znalaztam urologa,
ktory podjal si¢ usunigcia nowotworu.

Wbrew rokowaniom choroba nie
zaatakowala ponownie. — Jestem
przekonana, ze to taska od Pana Boga
i skutek modlitw wstawienniczych mo-
ich przyjaciot z Ruchu Swiatto-Zycie
— wyznaje Aneta. Czuje si¢ wolna:
moze uczy€ si¢, pracowaé, podrozo-
wac. Zawodowo zajmuje si¢ dietote-
rapia pacjentow z problemami jelito-
wymi, chorych onkologicznie oraz po
zabiegach przeszczepienia nerek.

Chcialaby moc zadeklarowac odda-
nie potrzebujacemu swojego silnego,
sprawnego serca. Jednak dyskwalifi-
kuje ja przebyty nowotwor. — Pozo-
staje mi apelowac — mOwi — nie zabie-
rajcie swoich narzadow do nieba, one
potrzebne sa tu, na ziemi!

Autorka jest dziennikarka

tygodnika ,Idziemy”,

fotografka, absolwentka
dziennikarstwa w Wyzszej Szkole
Dziennikarstwa im. M. Warnkowicza

magda.prokop@idziemy.com.pl
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m Udar, nie pijainstwo. Ksiadz pra-
cujacy w Leluchowie, znaleziony

na plebanii nieprzytomny, przeszedt
powazny udar. Nie byt, jak podawa-
ty niektére media, pod wptywem al-
koholu. Rzecznik prasowy diecezji
tarnowskiej apeluje o nierozpow-
szechnianie fafszywych informagji.
m Obrazatl uczucia religijne.
Biafostocka policja zatrzymata mez-
czyzne, ktory w bazylice archika-
tedralnej od poczatku roku miat
rozkfadac kartki z obrazliwymi tre-
Sciami czy plu¢ na krzyz. Grozi mu
do dwéch lat wiezienia. Sprawe
nadzoruje Prokuratura Rejonowa
Biatystok-Potudnie. Wobec podej-
rzanego zastosowano dozor policyj-
ny i zakaz przebywania w tym
kosciele.

m tamanie sumien. ,Jest to forma
nacisku i przymusu wywieranego
na lekarzy, zeby z mozliwosci
zastosowania klauzuli sumienia,
ktéra gwarantuje im prawo, nie ko-
rzystali” — moéwita dla KAl dyrektor
Centrum Prawa Medycznego i Bio-
etyki Ordo luris Katarzyna Gesiak.
Odniosta sie do zapowiedzi minister
zdrowia Izabeli Leszczyny o ograni-
czeniu prawa lekarzy do powotania
sie na klauzule sumienia w przypad-
ku aborgcji.

m Bez potepienia. We wrocfa-
wskim oknie zycia znaleziono

21. dziecko. Zawiniety w kocyk
noworodek byt we krwi, bez zaci-
Snietej pepowiny. Opiekujace sie
oknem siostry boromeuszki nadaty
mu imie Michat. Prosza, by nie po-
tepia¢ matki, ktéra musiata przezy-
wac dramat, a w ten sposéb chciafa
zapewnic¢ dziecku lepsze zycie.

m 105 lat biskupstwa polowego.

5 lutego minefa 105. rocznica utwo-
rzenia przez papieza Benedykta XV
biskupstwa polowego w Polsce —
pierwszego w Europie i drugiego

na $wiecie (po Chile) powotanego
przez Stolice Apostolska.

m Bezkonkurencyjny rektor.
Rektor KUL ks. prof. Mirostaw
Kalinowski, zgtoszony przez grupe
30 senatoréw do wyboréw rek-
torskich, nie bedzie miat w nich
kontrkandydata. W regulamino-
wym terminie nie wptynefa zadna
inna kandydatura.
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POLSKA | DANIA

Bezpieczefistwo, energetyka, kli-
mat, zywno$¢, rolnictwo — to tema-
ty, ktore zdominowaly trzydnio-
wa wizyte kréla Danii Fryderyka X
w Polsce. Nowy dunski monarcha
spotkat sie¢ m.in. z prezydentem An-
drzejem Dudg i marszatkiem sej-
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NIEZDROWE REFORMY

Minister zdrowia Izabela Leszczy-
na oglosita nowy projekt resortu
~Swiadoma bezpieczna ja”, dotycza-
cy m.in. aborcji, antykoncepcji, pro-
cedury in vitro, badan prenatalnych
i opieki okotoporodowej. Na stro-
nie proelio.pl mozna podpisaé trzy

fot. Monika Odrobiriska

mu Szymonem Holownia. Podczas
otwarcia Forum Biznesu podkreslit
wieloletnig wspotprace Polski i Da-
nii w kwestiach klimatycznych. Zto-
zyt kwiaty przy Grobie Nieznanego
Zotnierza i odwiedzit Muzeum Hi-
storii Polski.

W 2023 r. w Polsce urodzito si¢
272 tys. dzieci — najmniej po woj-
nie; zmarfo 409 tys. 0s6b — informuje
GUS. W efekcie liczba Polakow spa-
dta o 131 tys.; jest nas wigc 37,6 mln.
Dla poréwnania: w 1990 r. urodzito
sie 548 tys. dzieci, jeszcze w 2017 1. —
ponad 400 tys.; liczba ta istotnie i re-
gularnie spada.

apele: ,,Sprzeciwiamy si¢ zmuszaniu
szpitali do dokonywania aborcji”,
,NIE dla pozaustawowego rozsze-
rzania mozliwoSci zabijania niena-
rodzonych dzieci”, ,,NIE dla sprze-
dazy pigulek «dzien po» 15-latkom
bez recepty”.

fot. PAP/Piotr Nowak

fot. PAP/Rafat Guz



fot. PAP/Waldemar Deska

fot. info.muzhp.pl

PARLAMENTARNA MISJA
Na Jasnej Gorze kilkudziesie-

za 35 lat duszpasterstwa parlamen-

PRZEZ KRA) IS
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ciu przedstawicieli Sejmu i Senatu
z r6znych kot i klubéw parlamentar-
nych w ramach Pielgrzymki Parla-
mentarzystow Polskich dzigkowalo

tarzystOw i za powstaltg 30 lat temu
kaplice sejmowa oraz prosito o do-
bre wypelnianie swojej misji parla-
mentarnej.

NIEWAZNE MALEZENSTWA

Prawie 700 spraw o stwierdzenie niewazno§$ci mat-
zefistwa rozpatrywanych jest na wokandzie Sadu
Diecezjalnego w Tarnowie. W ubieglym roku wy-
dano 175 wyrokdw, w tym 146 stwierdzajacych nie-
wazno$¢ matzenistwa — najwigcej w historii tej insty-
tucji. GIowna przyczyna stwierdzenia niewaznoSci
malzenstwa jest niedojrzalo$¢ do podjecia i wypet-
nienia istotnych obowigzkéw matzenskich. — Za-
zwyczaj konkretyzuje si¢ to w jakiej$ patologii oso-
bowosci czy w uzaleznieniach; ostatnio mieliSmy
przypadek uzaleznienia od sportu. Sg to sytuacje,
gdzie osoba na pierwszym miejscu stawia ,,kawa-
lerskie”, niezobowigzujace zycie, pomijajac jakie-

\

fot. Monika Odrobiriska

kolwiek obowiazki matzenskie — wskazuje oficjal instytucji ks. dr Rafat Wierz-
chanowski. Wigkszo$¢ przypadkow to staz od 5 do 10 lat.

CHOCIMSKI DUKAT

Zlota moneta o wadze 50 dukatéw,
ktora trafita do kolekcji Muzeum Hi-
storii Polski, najprawdopodobniej
przedstawia zwycigstwo nad Turka-
mi pod Chocimiem. Moneta wybi-

ta w 1621 r. w Bydgoszczy dla krola
Zygmunta III Wazy to donatywa, czyli
nieprzeznaczony do obiegu pieniadz
o wielkiej warto$ci, upamie¢tniajacy
wazng okolicznos¢.

m Powrdt prymasa. Katedra
gnieznienska otrzymata relikwie

bt. Stefana Wyszynskiego, a ich
wprowadzenie miafo miejsce

w 65. rocznice poswiecenia bazyliki.
® Arena nadziei. Nadzieja bedzie
tematem przewodnim tegorocznej
Areny Mtodych, czyli trzydniowych
rekolekgcji wielkopostnych dla mto-
dziezy z archidiecezji t6dzkiej, ktore
odbeda sie od 14 do 16 lutego.

m Samotny jak senior. Samotnos¢
dotyka coraz wieksza liczbe os6b —
uwazaja wolontariusze Linii Brater-
skich Serc w Radomiu, kt6ra dziafa
pod bezptatnym numerem telefo-
nu 800 311 800. W 2023 r. z porad
specjalistow skorzystato 1628 os6b.
Telefon zaufania niesie pomoc tym,
ktorzy nie radza sobie w sytuacji
bezradnosci zyciowej i kryzysie,
maja trudnosci prawne. Zgfaszane sa
tez trudnosci wychowawcze w rodzi-
nach i szkotach, dotyczace kryzysu
psychicznego, zwtaszcza u mtodziezy
i ludzi starszych, a takze kryzysu
wiezi matzenskich i rodzinnych.

m Konwencja juz nie w TK. Premier
Donald Tusk wycofat z Trybunatu
Konstytucyjnego wniosek o zbadanie
zgodnosci konwencji antyprzemoco-
wej, czyli tzw. konwencji stambulskiej,
z polska konstytucja. W 2020 r. ztozyt
go Mateusz Morawiecki ze wzgledu
na warstwe ideologiczng konwendiji.
® Rozmowa tagodzi obyczaje. Fun-
dacja Nowej Wspélnoty organizuje
projekt ,Polska rozmawia”, ktérego
celem jest ztagodzenie podziatow

w spoteczenstwie. ,Zycie w barkach
utrwala podziaty. Gdy rozmawiamy

z «tymi innymi», zmniejszamy pola-
ryzacje wokot nas” — ttumaczy Waw-
rzyniec Smoczynski z Fundagji, kt6-
ra tysigcowi oséb zorganizowata
mozliwos¢ rozmowy jeden na jeden

z przedstawicielami odmiennych
pogladéw.

m Zawody przysziosci. MEN podato
liste 34 zawodéw, dla ktorych jest pro-
gnozowane szczegblne zapotrzebowa-
nie na krajowym rynku pracy. Wsr6d
nich jest jeden nowy: technik elektro-
mobilnosci. Pozostate to m.in. auto-
matyk, betoniarz, ciesla, elektryk, de-
karz, monter, operator maszyn. Lista
wskazuje kierunek, w ktérym powin-
no podazac szkolnictwo branzowe.

11 lutego 2024 idziemy
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e

Jacek Karnowski

wzgledu na to, czy prac do-
mowych jest duzo, malo, czy
nie ma wcale, nie zmienia
to kompetencji osoby, kto-
ra konczy szkote” — przeko-
nuje. I dodaje: ,,Dzieci mu-
sza mie¢ troche tez czasu

na odpoczynek. To jest pra-

Turbopopulizm rzadzi

W grudniu minione-

go roku w Polsce uro-
dzito si¢ 18,9 tys. dzieci,

a zmarto 37,5 tys. obywate-
li. W catym 2023 r. urodzi-
to sig 272 tys. dzieci. Jesz-
cze w 2017 r. urodzin byto
402 tys. To juz dramat, ktory
dzieje si¢ na naszych oczach.
Jednak problem zapasci de-
mograficznej poruszany jest
marginalnie i ginie w huku
sporow politycznych.

Politycy koalicji wska-
zuja, ze spadek dzietno-
$ci nastapit w okresie, gdy
wladze sprawowata Zjed-
noczona Prawica. To praw-
da, ale rzady Beaty Szydlo
i Mateusza Morawieckie-
£o przynajmniej probowa-
ty dziata¢. Wprowadzono
liczne programy socjalne,
powotano Instytut Poko-
lenia, ktdry zaczal przygo-
towywac spdjne strategie
i plany dziatania. Tymcza-
sem dzi§ mamy zapowie-
dzi wprowadzenia ,,eduka-
cji seksualnej” od pierwszej
klasy szkoly podstawowe;.
W kulturze i rozrywce pet-
ni¢ wladzy wziety srodowi-
ska, ktdre otwarcie promu-
ja nieche¢ do pelnej rodziny.
Jedna z pierwszych decyzji
rzadu bylo wprowadzenie
do obiegu bez recepty pigul-
ki ,,dziefi po”, takze dla na-
stolatek. A minister zdrowia
przymusza publiczne szpita-
le do wprowadzenia ,,proce-
dury aborcji”.

Minister edukacji zawzi¢-
cie walczy z rzekomym prze-
cigzeniem uczniow. ,, Wszyst-
kie badania pokazuja, Ze bez
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wo czfowieka — odpoczac”.
Jak to pogodzi¢ z powszech-
nym do$wiadczeniem, ktdre
wskazuje, ze ogromna wigk-
szo$¢ dzieci jest bardzo sta-
bo wyksztatcona, nie ma
podstawowych wiadomosci,

Jak pogodzi¢ likwidacje
prac domowych

z powszechnym
doswiadczeniem,

ze wiekszos¢ dzieci
jest bardzo stabo

wyksztatcona?

nie rozumie tego, co si¢ wo-
kot dzieje? Odpowiedz jest
prosta: dzieci i mtodziez sg
przemeczone, ale nie praca-
mi domowymi, lecz wielogo-
dzinnym przesiadywaniem
przed ekranem. Dodatkowy
czas wykorzystaja w wiek-
szoSci nie na realizowanie
wlasnych pasji, ale na zwigk-
szenie dawki ,,eletroniczne-
go narkotyku”.

W Szwecji wladze wyco-
fuja ekrany z przedszkoli
i mtodszych klas. Wstrzyma-
no narodowg strategie cyfro-
wej edukacji, przywrocono
drukowane podreczniki i eg-
zaminy z uzyciem otdéwka
i papieru. Wedtug szwedz-
kiej minister szkolnic-
twa Lotty Edholm ,,polity-
ka rzadu ma na celu powrot
do podstaw i przywrdcenie
szkoly opartej na wiedzy,
w ktorej kladzie si¢ nacisk
na podstawowe umiejetno-
Sci, takie jak pisanie, czyta-
nie oraz liczenie”. Cyfrowe
pomoce beda wprowadzane

dopiero w p6Zniejszym wie-
ku, gdy zamiast rozpraszac,
bedg wspierac uczniow. Za
tym wszystkim kryje si¢ teza,
ze srodowisko pozbawio-

ne ekranOw stwarza dzie-
ciom lepsze warunki do roz-
wijania relacji oraz pomaga
w koncentracji.

W Polsce na pracach do-
mowych si¢ nie skorczy.
»Zmniejszymy na poczatek
zakres materiatu z przed-
miotow, ktore przez nauczy-
cieli, ekspertow i uczniow
sa wskazywane jako najbar-
dziej problematyczne. To
m.in. fizyka, chemia, geogra-
fia, biologia, ale tez historia
czy jezyk polski” — zapowia-
da Barbara Nowacka. Bez-
troska, z jaka traktuje si¢
poziom nauczania, powin-
na martwic¢ nas wszystkich.
Zyjemy w $wiecie konku-
rencyjnym, w ktorym naro-
dy o stabych kompetencjach
spychane sa na margines.
Uderzenie w historig i je-
zyk polski przyniesie dal-
sze ostabienie naszego kodu
kulturowego. Zamiast do-
brze wyksztatconych, §wia-
domych swojego dziedzic-
twa Polakow bedziemy
»eksportowali” na Zachod
ludzi o jedynie podstawo-
wych kwalifikacjach. I moze
o to wladnie chodzi?

Ale jest nadzieja. Z ba-
dania IBRIS wynika, ze
50,9 proc. ankietowanych
negatywnie ocenifo likwi-
dacje prac domowych. Za
zmianami opowiedziato si¢
43 proc. badanych. Wigk-
sz0$¢ Polakow rozumie
wigc, Ze to siggnigcie po naj-
prostsze rozwigzania i tur-
bopopulizm, ktdry odrzuca
wszystko to, co wymaga wy-
sitku, pracy, mobilizacji. Tak
naprawde bowiem powinni-
$my obciazenia ucznidw roz-
tropnie zwigkszy¢, zwlasz-
cza w sferze dziedzictwa
kulturowego.

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

Aborcja
a kodeks etyki

Katolickie Stowarzysze-
nie Lekarzy Polskich wy-
stosowalo do prezydenta
i premiera RP apel o za-
przestanie dziatan ukierun-
kowanych na udostepnienie
w Polsce aborcji na zyczenie
do 12. tygodnia zycia dziec-
ka i podczas catej cigzy,
gdy zagraza ona zdrowiu
i zyciu matki, gdy u dziecka
podejrzewane sa choroby
lub wady rozwojowe lub
gdy cigza jest efektem
przestepstwa.

Zmuszanie lekarza do
wykonywania aborcji to jed-
nocze$nie naktanianie go
do dziatafi niezgodnych
z Kodeksem Etyki Lekar-
skiej. (...) Przymusowe wpi-
sywanie procedury aborcji
do kontraktow wszystkich
szpitali z Narodowym Fun-
duszem Zdrowia jest nad-
uzyciem. (...) Matce w nie-
oczekiwanej cigzy potrzebne
jest wsparcie medyczne,
psychologiczne i duchowe,
a nie propozycja aborcji,
ktora zabija dziecko, a nigdy
nie rozwigzuje problemow
rodzinnych, zdrowotnych
czy spolecznych, ale je two-
rzy” — czytamy w apelu. [

Bucik sprzed
wiekow

Skorzany bucik dziecigcy
z okresu poznego Srednio-
wiecza, odkryty podczas
prac wykopaliskowych w Ty-
kocinie (podlaskie), jest lu-
towym zabytkiem miesigca
w Muzeum Podlaskim
w Biatymstoku. E

fot. PAP/Artur Reszko



Parlament Europejski
uchwalit rezolucje
wzywajaca do
uregulowania na
poziomie catej Unii
przestepstwa tzw. mowy
nienawisci. Umozliwitoby
to Sciganie takich

czynéw na obszarze
Wspélnoty, z okresleniem
minimalnego zagrozenia
kara za ich popetnienie.
Budzi to wiele watpliwosci
i zastrzezeh w kontekscie
fundamentalnego prawa
do wolnosci stowa.

fot. Brian Wangenheim/Unsplash
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Obecnie obowigzujace prawo zawie-
ra szereg unormowan, ktore chronig po-
jedyncze osoby badzZ grupy osob przed
skutkami nienawi$ci. Mamy je zardwno
po stronie prawa karnego, jak np. groz-
ba karalna, zniewaga czy zniestawie-
nie, jak i w zapisach kodeksu cywilne-
go, w postaci ochrony dobr osobistych,
ktorych przykladowy katalog zostat za-
warty w art. 23 k.c. Pojawia si¢ zatem py-
tanie, czy potrzebna jest dodatkowa re-
gulacja, wprowadzajaca nowa kategorig
odpowiedzialnoSci za czyn zabroniony
pod grozba kary. Obserwujac dziatania
ruchéw LGBT, nie mam watpliwosci,
ze pod ptaszczykiem stusznych postu-
latow ochrony godnosci ludzkiej kaz-
dego cztowieka kryje si¢ tak naprawde
che¢ cenzurowania i blokowania swo-
bodnej wymiany pogladéw w dyskursie
publicznym. Wobec coraz liczniejszych
zadan dotyczacych prawnej regulacji
tzw. zwigzkow partnerskich i ,,rowno-

S{OWO Na cenzZurowan ym Michat Wodzicki

Poszanowanie godnosci kazdego czto-
wieka jest jednym z fundamentdw demo-
kratycznego panstwa prawnego, wynika-
jacym z chrzeScijaniskiej koncepcji osoby
ludzkiej. Z tego pojecia wynikaja warto-
$ci podstawowe i prawa czlowieka, takie
jak np. réwnos¢, solidarnosé, sprawiedli-
woSC spofeczna. W Karcie praw podsta-
wowych Unii Europejskiej podkreSla sig,
ze godnos$¢ cztowieka jest nienaruszalna,
musi by¢ szanowana i chroniona. Nie ule-
ga przy tym watpliwosci, ze to wladze pu-
bliczne w pierwszej kolejnoSci powinny
przedsiewzia¢ wszystkie mozliwe kroki
w celu jej ochrony.

Coraz cz¢Sciej w przestrzeni publicz-
nej pojawia si¢ postulat, by $cigac kar-
nie ,,mowe nienawisci”. Jest to postulat
Srodowisk progresywnej obyczajowo le-
wicy oraz ruchéw LGBT, ktore w oficjal-
nych deklaracjach wskazujg konieczno$¢
ochrony godnosci tych osob, rzekomo
przesladowanych przez reszte spofe-
czefistwa. Jednak stosowanie tego ro-
dzaju norm w innych krajach UE wska-
zuje, ze rzeczywiste powody sg zupetnie
inne. Pojecie ,,mowy nienawisci” jest czg-
sto uzywane w debacie publicznej, m.in.
w celu zdyskredytowania przeciwnikow
poprzez zarzucenie im postugiwania si¢
O0W3 Mowa.

Z racji zbyt niedookreSlonego kregu
0s0b, ktorych to zjawisko miatoby do-
tykaé, niemozliwe jest wdrozenie po-
jecia ,,mowa nienawiSci” do polskiego
systemu prawa karnego bez koniecz-
nosci stworzenia pre-
cyzyjnej definicji legal-
nej. Zgodnie bowiem
Z ugruntowanym prze-
konaniem w nauce pra-
wa karnego ustawo-
dawca powinien dazy¢
do precyzyjnego okre-
Slenia cech zachowa-
nia, ktore pociaga za sobg odpowie-
dzialno§¢ karna. W innym przypadku
nie jest mozliwe, by postawi¢ komukol-
wiek zarzut popetnienia przestepstwa.
Wprowadzenie proponowanych uregu-
lowan byloby takze istotng ingerencja
w wolnos¢ stowa, a co za tym idzie, na-
ruszatoby konstytucje, ktora wymaga,
aby ewentualne ograniczenia wolnoSci
konstytucyjnych byly ,,konieczne w de-
mokratycznym panstwie dla jego bez-
pieczenistwa lub porzadku publicznego
badz dla ochrony §rodowiska, zdrowia
i moralnosci publicznej albo wolnosci
i praw innych os6b”, a takze nie na-
ruszaly istoty gwarantowanej wolnosci
(art. 31 ust. 3).

Pod plaszczykiem
stusznych
postulatéw ochrony
godnosci kazdego
czlowieka kryje sie
chec cenzury.

$ci malzenskiej” projektowane przepi-
sy umozliwiatyby de facto $ciganie tych,
ktorzy podnosiliby absurdalnos¢ takich
oczekiwan. Juz dzi§ coraz czeSciej za-
miast merytorycznej rozmowy Srodo-
wiska progresywne kaz-
dego, kto nie zgadza si¢
z ich wizja ,,teczowych”
rodzin, straszg prokura-
torem lub zaktadaja spra-
wy z powodztwa cywilne-
go o rzekome tamanie ich
stusznych praw. Wszyscy
pamigtamy, jaki los spo-
tkal pastora Aake Greena, skazane-
go w Szwecji za podzeganie do niena-
wiSci wobec os6b homoseksualnych,
gdy tymczasem wytozyt on tylko to, co
o takich relacjach méwi Pismo Swiete.
W naszym kraju prof. Ewa Budzynska
za powiedzenie takich oczywistosci jak
choéby to, ze rodzina to podstawowa
komorka spoteczna, oparta na zwigz-
ku kobiety i me¢zczyzny, narazita si¢
na odpowiedzialno$¢ dyscyplinarng na
Uniwersytecie Slaskim. Po ewentualnej
zmianie prawa czeka nas takich spraw
na pewno wigcej. Pytanie tylko, czy wte-
dy ustr6j Polski bedzie nadal mdgt by¢
nazywany demokratycznym.

Autor jest prawnikiem
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Bernadetta z

Jedno z najwiekszych
sanktuariow maryjnych
Swiata — w Lourdes —
powstato za sprawa
objawient Matki Bozej
czternastoletniej
niepiSmiennej Bernadetcie
Soubirous. W tym roku
obchodzimy 180. rocznice
urodzin wizjonerki.

Oprocz Groty Massabielskiej,
w ktorej ukazala si¢ Maryja, przy-
bywajacy do Lourdes kierujg si¢ do
miejsc naznaczonych obecnoscia Ber-
nadetty. Niebieski szlak prowadzi do
domu, w ktorym przyszta na Swiat,
i kolejnych miejsc zamieszkania. Fi-
gurki dziewczynki z r6zaficem, z kto-
rym si¢ nie rozstawala, rozmieszczo-
ne sa w wielu punktach miasta.

Obok zachowanych rzeczy osobi-
stych w muzeum mozna zobaczy¢ fo-
tografie z okresu objawien. Berna-
detta miata piekna twarz, ale liczne
choroby i niedozywienie spowodo-
waly, ze mierzyla zaledwie 140 cm.
Jak potowa dzieci w Owczesnej
Francji nie potrafita czyta¢ ani pi-

18

idziemy 11 lutego 2024

Irena Swierdzewska

sac. Zamiast do szkoty posytano ja
do pracy.

Objawienia zmienily Lourdes. Tu
skierowaly si¢ oczy catej Francji.

CORKA MEYNARZA

Bernadetta przyszta na Swiat
w 1844 1. jako pierwsze z szeSciorga
dzieci. Wzrastala w kochajacej sig, ale
biednej rodzinie. Jej ojciec Franciszek
Soubirous byl miynarzem. Po §lubie
przenio6st si¢ do Lourdes, gdzie ro-

fot. xhz

fot. xhz

dzina zony Ludwiki prowadzita mtyn
Boley. Miode matzefistwo wspolnie
z przedsigbiorczymi krewnymi zaczeto
prowadzi¢ dzierzawiony miyn. Franci-
szek i Ludwika dawali make na kre-
dyt i nie dopominali si¢ o zwrot na-
leznoSci. Interesom nie sprzyjala tez
konkurencja (cztery miyny w okolicy)
ani epidemia cholery. Rodzina zacze-
ta popada¢ w diugi. Przeprowadzata
si¢ do coraz cia$niejszych mieszkan.
W koficu osiadta w jednoizbowym
pomieszczeniu po dawnym wigzieniu
Cachot.

Najstarsza corka byla chorowitym
dzieckiem. W wieku szeSciu lat roz-
winela sie u niej astma. Na czas cigz-

L ourdes

kiej zimy 1855 r. jedenastolatke wzigta
do siebie matka chrzestna, ustyszaw-
szy jej ataki kaszlu. Dziewczynka po-
magata w oberzy i opiece nad dzie¢mi.

Rok poprzedzajacy objawienia byt
bodaj najtrudniejszy dla rodziny Sou-
birous. Franciszek i Ludwika utrzymy-
wali si¢ z dorywczych prac: ona wynaj-
mowala si¢ do prania, szycia, latem
przy zniwach, on w cudzych mlynach.
Wreszcie ojciec stracil mozliwo$¢
zarobku po niestusznym oskarze-
niu o kradziez dwoch workow maki.
Oczyszczenie z zarzutow po dziewie-
ciu dniach wi¢zienia nie przywrocito
mu dobrej opinii. Wsparcie zaofero-
wala dawna mamka Bernadetty z od-
legtego o 3 km Bartres. W zamian
za pomoc na farmie obiecala postaé
czternastolatke do szkoly i na lekcje
religii, by przygotowac ja do przyje-
cia Komunii. Plany spetzly na niczym.
Gospodyni sama probowata uczyé
Bernadette katechizmu, ale ta miata
trudnos$ci w zapami¢tywaniu. Pod ko-
niec stycznia 1858 r. wrécita do domu.
Zaczgta uczy¢ sig katechizmu u szary-
tek, ktore prowadzity klase dla dzieci
z ubogich rodzin.

PIEKNA PANI

NadszedI pamigtny 11 lutego 1958 .
W domu zabrakto drewna do palenia
w kuchni. Mimo sprzeciwu matki Ber-
nadetta wybrata si¢ po chrust z siostra



fot. xhz

Toinette i kolezankg Jeanne Abadie.
Udaly si¢ w kierunku Groty Massa-
bielskiej. Toinette i Jeanne przeszly
w brod rzeke Gave. Bernadetta tak-
ze si¢ szykowala, kiedy uslyszata jakby
szum wiatru. Zobaczyla stojaca w gro-
cie postac kobiety w biatej sukni z nie-
bieska szarfa. Ta rozpostarta rece, jak-
by ja witata, i uSmiechajac sie, zrobita
znak krzyza. Bernadetta przestata si¢
ba¢, uklekta i zaczeta odmawiaé roza-
niec. Piekna pani data jej znak, zeby
si¢ zblizyta, ale Bernadetcie zabrakto
odwagi. Wtedy postac znikneta.

Chociaz Bernadetta opowiedzia-
fa o widzeniu tylko Toinette, wies¢
szybko si¢ rozniosta. Na kolejne wi-
dzenia Bernadetta chodzita z grupa
dzieci, ktére razem z nig odmawia-
y r6zaniec. P6zZniej dotaczyli doro-
§li mieszkafnicy Lourdes, ciekawi nad-
zwyczajnego zjawiska. Piekna pani
nakazata Bernadetcie przychodzic¢
do groty przez kolejne pigtnascie dni.
Podczas objawien dziewczyna otrzy-
mywata wskazowki, by wzywac ludzi
do modlitwy i pokuty. Na pytanie,
kim jest, pigkna pani odparta: ,,Je-
stem Niepokalane Poczecie”. Prosi-
fa o wybudowanie kaplicy w miejscu
objawienia oraz aby do groty urza-
dzono procesje.

Podczas objawienia 25 lutego wy-
bito Zrdédto. Pani prosita, zeby wszy-
scy z niego pili i obmywali si¢ w nim.
Do Lourdes przybywali dziennika-
rze, relacjonujacy wydarzenia w pra-
sie. Bernadetta byta poddawana wie-
logodzinnym przestuchaniom przez
miejscowych zandarmoéw, komisa-
rza policji, cesarskiego prokuratora,
a takze badaniom lekarskim okre§la-
jacym stan jej umystu. Sprawa zain-

teresowalo si¢ ministerstwo o§wiaty
i wyznan religijnych.

Ostatnie, osiemnaste widzenie Ber-
nadetta miata 16 lipca 1858 r. Po za-
koniczeniu objawiefi ludzie wciaz przy-
bywali do tego miejsca i doznawali
uzdrowien.

PokORA W NEVERS

Bernadetta przyjela pierwsza Ko-
muni¢ Swigta 3 czerwca 1858 r. Wpi-
sana zostala jako postulantka do
stowarzyszenia Dzieci Maryi. Dwa
lata pdZniej przyjeta bierzmowanie.
Jej pobozno$¢ rozwingla si¢ tak, ze
otrzymata pozwolenie przyjmowa-
nia Komunii co tydzien, co wowczas
nie byto czesto praktykowane. Byta
zmeczona odwiedzinami ludzi, kt6-
rzy jej hotdowali, upadajac na ko-
lana. Proboszcz pomdgt jej znalezé
schronienie w miejscowym przytutku,
gdzie mogla zdobywaé podstawowe
wyksztatcenie. Wreszcie 18 stycznia
1862 r., po badaniach komisji koSciel-
nej, biskup diecezji Tarbes wydat de-
kret zezwalajacy na lokalny kult Matki
Bozej Massabielskiej, podjeto tez de-
cyzje o budowie §wiatyni przy grocie.

Bernadetta pragneta zosta¢ zakon-
nicg. Biskup Teodor Augustyn Forca-
de zaproponowat, by wstapita do Kon-
gregacji Siostr MiloSci i Wychowania
Chrzedcijanskiego z Nevers. Matka
przetozona, wiedzac o stabym zdro-
wiu Bernadetty, nie spieszyta si¢ z jej
przyjeciem. Wreszcie w 1866 r. Ber-
nadette przyjeto do nowicjatu. Otrzy-
mata imi¢ zakonne Maria Bernarda.

Nastapit dla niej czas prob pokory.
Niezwykle skromna, wybierata najpo-
Sledniejsze prace. Przetozone pozwo-
lity jej przed calym zgromadzeniem

fot. xhz

REPORTAZ I

raz opowiedzie¢ histori¢ objawien —
i potem juz nigdy nie wraca¢ do te-
matu. Aby ,,broni¢” jej przed proz-
noscia, traktowano ja jak najgorzej,
wytykano jej staby intelekt. PrzykroSci
przyjmowala bez stowa skargi. ,,We-
sota, mita, ujmujaca, petna dobroci,
rOwnie zr¢czna, jak gorliwa... bardzo
umiejetnie ustuguje chorym... umie
znaleZ¢ mite, a czasem dowcipne sto-
wo dla zachecenia do przyjecia lekar-
stwa” — ocenialy juz po $mierci Ber-
nadetty jej wspOlsiostry. Szczegblnie
umiata rozweseli€ infirmeri¢ w czasie
rekreacji, chociaz wtasne dolegliwosci
dawaly jej si¢ we znaki. W milczeniu
znosita ogromne bole z powodu cho-
roby ko$ci. Zmarta 16 kwietnia 1879 r.
W dniu planowanego pochéwku przy-
byto tak wielu ludzi, ze pogrzeb trzeba
bylo zorganizowa¢ nazajutrz.

Kiedy trzydziesci lat pdZniej ciato
Bernadetty ekshumowano w ramach
procesu beatyfikacyjnego, okazato sig,
ze nie nosi §ladéw rozktadu. Wizjo-
nerka wygladala, jakby spata. Pius XI
beatyfikowat ja 14 czerwca 1925 r.,
a kanonizowat 8 grudnia 1933 r.

Autorka jest absolwentka
ziotolecznictwa na SGGW
i dziennikarstwa na UW,
autorka przewodnika
,Sladami Prymasa
Wyszyiiskiego”

irena.swierdzewska@idziemy.com.pl
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I MOIM ZDANIEM

Aneta Liberacka

Eksperymenty na dzieciach

Nasz syn, ktoOry jest ab-

solwentem uczelni
technicznej i programista,
w drugiej klasie szkoty
podstawowej odmowit
uczenia si¢ tabliczki mno-
Zenia, poniewaz uznal, ze
do niczego w zyciu mu si¢
ona nie przyda. Dzisiaj to
nasza ulubiona rodzinna
anegdota. Z anegdot moz-
na si¢ poSmiaé. Gorzej,
gdy rzecz wchodzi w zycie
jako ustawa.

Minister edukacji Bar-
bara Nowacka przekazata
nowing, ze od kwietnia
2024 r. nastepuje koniec
ciemig¢zenia mfodych oby-
wateli pracami domowy-
mi. Nauczyciele bedg mo-
gli wprawdzie w starszych
klasach zadawad, aczkol-
wiek jedynie prace nieobo-
wigzkowe i niepodlegaja-
ce ocenie. Projekt dotyczy
szkot podstawowych, jed-
nak w przysztoSci ma si¢
rozszerzy¢ na ponadpod-
stawowe. Nauczyciele —
zdaniem pani minister
—bedg zapewne umieli
znaleZ¢ sposoby na zache-
cenie ucznidw, by podjeli
wyzwanie wykonania pra-
cy domowej, ale narzedzi
W postaci jej sprawdzenia
juz nie maja.

Propozycja brzmi kusza-
co z perspektywy uczniow.
Jak podkreslifa pani mi-
nister, projekt rozporza-
dzenia byl konsultowany
gléwnie z ludZmi mtody-
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mi. Nie dziwi wigc, ze be-

dzie entuzjastycznie przy-

jety przez mtodziez.
Mysle, ze spokojnie

w nastepnym kroku mozna

by przeprowadzi¢ wsrdd

dzieci i mtodziezy gloso-

wanie, czy chcg chodzié

do szkoly. Dzieci zawsze

wybiorg droge, na kto-

Nikomu nie optaca
sie zabiera¢

do reformy edukaciji,
przynoszacej

efekt w postaci
samodzielnie
my$lacego
spofeczenstwa.

rej jest mniej prac i obo-
wigzkdw, a wigcej zabawy
i przyjemnoSci. Rolg rodzi-
cOw i nauczycieli jest ta-
kie zbalansowanie sprawy,
aby dziecko miato mozli-
woS$¢ zabawy i nauki w wy-
miarze, ktory pozwoli mu
na rozwdj, samodziel-
nos$¢, zdobycie umiejetno-
Sci i wiedzy potrzebnej do
zycia.

Jako matematyk nie wi-
dze mozliwosci przyswo-
jenia materiatu i wycéwi-
czenia schematow liczenia
bez przerobienia odpo-
wiedniej liczby zadan —
czego oczywiscie nie da si¢
zrobi¢ podczas 45 minut
lekcji. Zadania domowe
byly potrzebne, by lepiej
przyswoi€ i utrwali¢ zdo-

byta na zajeciach wiedze.
Uczyly takze dzieci dyscy-
pliny, podejmowania re-
gularnego wysitku, ktory
koficzyt sig¢ czgsto poczu-
ciem satysfakcji z otrzyma-
nia dobrej oceny, ale takze
przyjeciem porazki zwigza-
nej ze zta ocena, gdy tego
zadania si¢ nie wykona-
fo. Prace domowe rozwija-
ty u dzieci obowigzkowos¢
— kompetencje bardzo po-
zadang przez pracodaw-
cow, ale takze niezbedna
w Zyciu.

Dlaczego kolejne refor-
my edukacji i szkolnictwa
nie sg realizowane pod ta-
kim katem, by dopasowaé
podstawe programowg do
rozwijajacej si¢ technolo-
gii, do korzystania z wyna-
lazkow i osiagnieé nauki,
do zmieniajacej si¢ per-
cepcji mtodych ludzi,
do rozwoju umiejetnosci
myslenia? Dlatego, ze
taka reforma wymagata-
by lat, inwestycji i pewnie
kilku kadencji kolejnych
rzadow. Nikomu wiec nie
opfaca si¢ zabiera¢ do po-
waznej reformy edukacji,
przynoszacej efekt w po-
staci madrego, samodziel-
nie myslacego, wyksztal-
conego spoleczefistwa.
Latwiej przeprowadzaé
eksperymenty na dzie-
ciach, co jak dotad daje
efekt odwrotny niz rzetel-
na edukacja.

Autorka jest redaktorem
naczelnym Stacji7, konsultorem
Rady ds. Mediéw i Komunikacji

Spofecznej KEP
redakcja@idziemy.com.pl

Dobrze tu zy¢

Bezpieczny Biatystok,
przyjazny do zycia Gdafisk
— taki obraz wytania si¢
Z raportu unijnego o ,,ja-
kosci zycia w europejskich
miastach”. Badanie objeto
83 miasta, w tym cztery
polskie: Warszawe, Kra-
kow, Gdansk i Bialystok.
Az 95 proc. osob zadekla-
rowato zadowolenie z zy-
cia w Gdansku, co upla-
sowalo go na czwartym
miejscu. Pozostate polskie
miasta rowniez wypadly
dobrze (po ok. 90 proc.).
Znaczna cze$¢ ankietowa-
nych z Polski stwierdzita
poprawe zycia w ich miej-
scowoSciach. Biatystok
znalazt si¢ na wysokim
czwartym miejscu wsrod
miejscowosci, w ktorych
ludzie czujg si¢ bezpiecz-
ni, spacerujac samotnie
noca (86 proc.). W Rzy-
mie ten odsetek wynosi
zaledwie 38 proc./bs

Wsparcie

7z Torunia

Ponad 57 tys. zt trafi
na Filipiny, by umozliwi¢
nauke zawodu i zakup ma-
szyn do szycia dla ubogich
kobiet. Srodki zebrata die-
cezja torunska, a z inicjaty-
wa wyszta Pomoc KoScio-

tfowi w Potrzebie. E
Przed
kongresem

Stany Zjednoczone
przezywaja Narodowe Od-

rodzenie Eucharystyczne.
To seria inicjatyw, ktorych
celem jest odrodzenie
wiary w realng obecno$¢é
Chrystusa w NajSwietszym
Sakramencie. Kulminacja
bedzie Krajowy Kongres
Eucharystyczny w India-
napolis w lipcu br. E



Od dziesieciu lat

w Warszawie w Wielkim
Poscie ma miejsce
praktyka pielgrzymowania
do czterdziestu
wielkopostnych kosciotow
stacyjnych, zaczerpnieta

z dawnej tradycgji.

PROGRAM RAMOWY

B otwarcie koSciota 6.00-21.00, Msze
Swiete wedle porzadku w parafi,
stata catodzienna spowiedz, we-
diug mozliwosci kosciotfa stacyjne-
go: wystawienie NajSwietszego Sa-
kramentu i adoracja, o godz. 12.00
Aniof Panski i rézaniec — tajemni-
ce bolesne.

® 15.00 - Koronka do Milosierdzia Bo-
zego, droga krzyzowa — wedtug moz-
liwosci koSciota stacyjnego

m 18.00 - gtéwna Msza Swieta w koscio-
tach diecezji warszawsko-praskiej

m 20.00 - gtéwna Msza Swieta w koscio-
tach archidiecezji warszawskiej

m 21.00 - apel jasnogdrski
W niedziele o godz. 17.00 — gorzkie

zale z kazaniem pasyjnym (w bazylice

Swietego Krzyza o 18.00)

HARMONOGRAM

® 14 lutego, Sroda Popielcowa — Swia-
tynia OpatrznoSci Bozej, Euchary-
stia pod przewodnictwem kard. Kazi-
mierza Nycza, z obrzedem posypania
gléw popiotem (ul. Prymasa Hlon-
da 1, archidiecezja warszawska)

m 15 lutego, czwartek — parafia Bogu-
rodzicy Maryi (ul. Powstaficow Sla-
skich 67d, AW)

m 16 lutego, piatek — par. MB Loretan-
skiej (ul. Ratuszowa Sa, diecezja war-
szawsko-praska)

m 17 lutego, sobota — par. Najswigtszej
Maryi Panny Matki KoSciota (ul. Do-
maniewska 20, AW)

m 18 lutego, I niedziela Wielkiego Po-
stu — katedra $w. Floriana (ul. Flo-
rianska 3, DWP)

B 19 lutego, poniedziatek — par. bt. Wia-
dystawa z Gielniowa (ul. Przy Bazan-
tarni 3, AW)

m 20 lutego, wtorek — par. $w. Faustyny
(ul. Zurominska 2, DWP)

BLISKO NAS IS

B 4 marca, poniedziatek - par.
$w. Michata Archaniofa (ul. Pu-
tawska 95, AW)

B 5 marca, wtorek — par. Swietej
Trojey (ul. Solec 61, AW)

B 6 marca, Sroda - par. Sw. Wincen-
tego Pallottiego (ul. Skaryszew-
ska 12, DWP)

B 7 marca, czwartek — par. $w. To-
masza Apostola (ul. Derenio-
wa 12, AW)

B §marca, pigtek — par. Podwyzsze-
nia Krzyza (ul. Stomiana 2/4, AW)

B 9 marca, sobota — par. Chrystusa
Krola (ul. Tykociniska 27/35, DWP)

B 10 marca, I'V niedziela Wielkiego
Postu — bazylika Swietego Krzy-
za (ul. Krakowskie Przedmie-
Scie 3, AW)

B 11 marca, poniedziatek — par.
Ofiarowania Panskiego (ul. Stry-
jefiskich 21, AW)

fot. xhz

Koscioty stacyjne

m 21 lutego, Sroda — par. $w. Andrze-
ja Boboli (ul. Rakowiecka 61, AW)

B 22 lutego, czwartek — par. MB Krdlo-
wej Aniotow (ul. ks. Markiewicza 1,
AW)

B 23 lutego, pigtek — par. Sw. Ojca Pio
(ul. Fieldorfa 1, DWP)

B 24 lutego, sobota — par. $w. Stanistawa
Kostki (ul. Hozjusza 2, AW)

m 25 lutego, II niedziela Wielkiego Po-
stu —archikatedra $w. Jana Chrzcicie-
la (ul. Swigtojaniska 8, AW)

B 26 lutego, poniedziatek — par. MB
z Lourdes (ul. Wileniska 69, DWP)

m 27 lutego, wtorek — par. Niepokala-
nego Poczecia NMP (ul. Przy Ago-
rze 9, AW)

B 28 lutego, Sroda — par. §w. Jakuba
Apostola (ul. Grdjecka 38, AW)

B 29 lutego, czwartek — par. Narodze-
nia Panskiego (ul. Ostrobramska 72,
DWP)

B 1 marca, pigtek — par. Sw. Maksymi-
liana Marii Kolbego (ul. Rzymowskie-
go 35, AW)

B 2 marca, sobota — par. Nawiedzenia
NMP (ul. Przyrynek 2, AW)

B 3 marca, III niedziela Wielkiego Po-
stu — bazylika NajSwietszego Ser-
ca Jezusowego (ul. Kaweczynska 53,
DWP)

® 12 marca, wtorek — par. Swietej Ro-
dziny (ul. Rozwadowska 9/11, DWP)

B 13 marca, §roda — par. §w. Franciszka
z Asyzu (ul. Hynka 4a, AW)

B 14 marca, czwartek — par. Wszystkich
Swietych (plac Grzybowski 3/5, AW)

B 15 marca, pigtek — par. MB Rdzafico-
wej (ul. Wysockiego 8, DWP)

B 16 marca, sobota — par. MB Wspomo-
zycielki Wiernych (ul. Conrada 7, AW)

B 17 marca, V niedziela Wielkiego Postu
— konkatedra MB Zwycieskiej na Ka-
mionku (ul. Grochowska 365, DWP)

B 18 marca, poniedziatek — par. §w. Au-
gustyna (ul. Nowolipie 18, AW)

B 19 marca, wtorek — par. Najczystszego
Serca Maryi (ul. Chiopickiego 2, DWP)

B 20 marca, Sroda — par. NMP Matki
Mitosierdzia (ul. $w. Bonifacego 9,
AW)

B 21 marca, czwartek — par. §w. Zyg-
munta (plac Konfederacji 55, AW)

B 22 marca, pigtek — par. MB Nieustaja-
cej Pomocy (ul. Nobla 16, DWP)

B 23 marca, sobota — par. Zmartwych-
wstania Panskiego (ul. Ksigcia Zie-
mowita 39, DWP)

B 24 marca, Niedziela Palmowa — par.
Whiebowstapienia Panskiego (ul. Ko-
misji Edukacji Narodowej 101, A\a

11 lutego 2024 idziemy
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B W intencji chorych. Z okazji

32. Swiatowego Dnia Chorego 13 lu-
tego o godz. 11.00 kard. Kazimierz
Nycz bedzie przewodniczyt Mszy
Swietej w Instytucie Matki i Dziecka
w Warszawie.

m Relikwie bt. UIméw. Podczas wie-
czornej Mszy Swietej 10 lutego w ko-
Sciele Wszystkich Swietych w Warsza-
wie pod przewodnictwem bp. Michata
Janochy zaplanowano wprowadzenie
relikwii bt. Rodziny Ulméw. Wydarze-
nie to cze$¢ obchodéw Tygodnia
Matzenstwa w Sercu Stolicy.

u Jak dobrze przezy¢ Wielki Post?
Podczas spotkania z cyklu ,Twarza

w twarz”, ktére odbedzie sie 15 lute-
go w kawiarni Agere Contra, goscie:
Katarzyna Serafin-Skrzetuska z Pogte-
biarki oraz Wojciech Kaczorowski

ze Zdrapki Wielkopostnej zastanowia
sie, jak dac sie poprowadzi¢ w czasie
Wielkiego Postu, jak oddac stery
Bogu i przyjac to, co On chce nam
ofiarowac, aby popiét zamienic¢

w diament nadziei. Catos¢ rozmowy
bedzie pézniej do obejrzenia na ka-
nale YouTube wydawnictwa Gotéw
oraz w EWTN.

m Rekolekcje dla organistow. Ko-
misja Muzyki Koscielnej Archidiece-
zji Warszawskiej oraz Komisja Muzyki
Koscielnej Diecezji Warszawsko-Pra-
skiej zapraszaja wszystkich muzykéw
koscielnych obu diecezji warszaw-
skich na rekolekcje, ktére odbeda sie
w pierwszym tygodniu Wielkiego Po-
stu — od 20 do 22 lutego — w Domu
Sw. Siostry Faustyny w Ostrowku przy
ul. $w. Faustyny 5. Rekolekcje po-
prowadzi ks. dr Wojciech Katamarz,
redaktor /Spiewnika ks. J. Siedlec-
kiego”. Zgloszenia udziatu w rekolek-
cjach do 13 lutego e-mailem na ad-
res: komisja.muzyczna@gmail.com.
B Bezplatne zwiedzanie. Wiele
placéwek muzealnych w Warszawie
w wybrany dzier tygodnia dostep-
nych jest za darmo. W poniedziatki
bezptatnie zwiedzi¢ mozna Muzeum
Powstania Warszawskiego. We wtorki
— Muzeum Narodowe, Muzeum
Marii Sktodowskiej-Curie i Muzeum
Karykatury. W czwartki — Muzeum
Warszawskiej Pragi, Muzeum Woli,
Muzeum Farmacji, Muzeum Drukar-
stwa, Zachete oraz Muzeum Historii
Zydéw Polskich.
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WSPTERAMY POWOLANYCH

Wielkopostne rekolekcje powotanio-
we dla mezczyzn w wieku 18+, kto-
rzy my$la o kaplafstwie i chcg roze-
znac swoja droge zyciowa, odbeda si¢
w Wyzszym Seminarium Duchow-
nym Diecezji Warszawsko-Praskiej

ZEGNAMY KAPYANA

W wieku 89 lat zmart 29 stycznia
ks. pratat Kazimierz Apel. Postuge
wikariusza petnit w parafiach: Sienni-
ca, Kro$niewice, Matki Bozej Krélo-
wej Swiata na Ochocie, $w. Zygmunta
na Bielanach, Nawr6cenia $w. Paw-
ta na Grochowie, Chrystusa Krola
na Targowku, Sw. Wojciecha na Woli
oraz Podwyzszenia Krzyza Swietego
na Jelonkach. W 1984 r. zostal orga-
nizatorem o$rodka duszpasterskiego
na Jelonkach P6Inocnych, a nastep-
nie pierwszym proboszczem parafii
Bogurodzicy Maryi oraz budowni-
czym koSciofa i domu parafialnego.
Msze pogrzebowa zaplanowano na
10 lutego o godz. 11.00 w koScie-
le Bogurodzicy Maryi, ul. Musz-
lowa 13, po niej za$ zlozenie ciata
w grobie przed koSciotem, przy po-
mniku §w. Jana Pawtfa IL.

fot. parafia Bogurodzicy Maryi/Piotr Czuba

w dniach 16-18 lutego. Poprowadzi
je ks. Robert Wieladek, wyktadow-
ca teologii pastoralnej i doSwiadczony
duszpasterz. Wigcej informacji i zapi-
sy: tel. 515 23 23 27, e-mail kontakt@
wsddw.edu.pl.

-&“gﬂﬂﬁ@f
DZIEN CHOREGO &
Krajowe Duszpasterstwo ®
Stuzby Zdrowia zorganizo- ‘?“’?ﬂ Iu%":'@
walo obchody: s
11 lutego fot. diecezja.waw.pl

® 9.00 - Msza Swicta w bazylice Swie-
tego Krzyza w Warszawie z udziatem
przedstawicieli katolickich stowarzy-
szeft medycznych w 30. rocznicg ich
powstania (transmisja w Programie
Pierwszym Polskiego Radia)

® 11.00 - Msza Swieta w sanktuarium
MB z Lourdes, ul. Wilenska, War-
szawa

12 lutego

m 11.00 — Msza Swieta i spotkanie
z pacjentami i pracownikami Mazo-
wieckiego Szpitala Wojewddzkiego
Drewnica

B 15.00 - Msza Swieta i spotkanie z pa-
cjentami i pracownikami Centrum
Zdrowia Dziecka w Migdzylesiu

13 lutego

B 13.00 - spotkanie z pensjonariusza-
mi i pracownikami Domu Seniora
,Kasmin” w Drozdzéwce k. Sienni-
cy; godz. 14.00 — Msza Swieta

15 lutego

m 11.00 — Msza Swieta i spotkanie
z pensjonariuszami i pracownikami
Domu Seniora ,,Gniazdo Rodzinne”
w Wesolej

fot. plakat/diecezja warszawsko-praska



fot. ks. Pawet Klys

fot. Jakub Kruszewski

PRZY GROBIE JANA PAWILA 11

O misji, do ktorej Jezus posyla
uczniow wyposazonych w konkret-
ne dary, by mogli i§¢ i gtosi¢, mowit
kard. Grzegorz RyS podczas Mszy
Swigtej przy grobie §w. Jana Pawta II
w pierwszy czwartek lutego w bazyli-
ce Sw. Piotra w Rzymie. — Jezus nie
posyla nas pojedynczo, lecz posyta
nas zawsze po dwoch. To jest naj-

MAZOWIECKIE
KOLEDOWANIE

W katedrze $w. Floriana na Pradze

1 lutego odbyt si¢ przedostatni kon-
cert w ramach obchoddw jubileuszu
25-lecia Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego. Polskie i zagranicz-
ne koledy i pastoralki Spiewali Syl-
wia Danieluk, Zofia Nowakowska
i Rafat Szatan w akompaniamen-

wazniejsze i najtrudniejsze do przy-
jecia wyposazenie. My nie lubimy i§¢
we dwoch. My bardzo lubimy poje-
dynczo. My jesteSmy bardzo indywi-
dualni — bo nikt nie zrobi tego tak
jak ja. A jednak zawsze Pan nas po-
syta po dwoch, zawsze we wspolno-
cie, zawsze z kim$§ drugim — zauwazyt
duchowny./ks. Pawel Klys

cie Orkiestry Kameralnej Mazo-
wieckiego Teatru Muzycznego pod
dyrekcja Bernarda Chmielarza.
Mozna tez bylo wystuchac¢ krotkiej
historii z chrzeScijaniskim przesta-
niem ,,Opowie$¢ o czerwonym pu-
detku”, ktorg przeczytat aktor Ta-
deusz Chudecki./jk
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W SKROCIE

B Troska o niepetnosprawnych.

Do godz. 12.00 8 marca w Staro-
stwie Powiatowym w Legionowie be-
da przyjmowane wnioski o nadanie
orderu ,Przyjaciel Oséb z Niepetno-
sprawnosciami”. To szczegdlne od-
znaczenie wreczane jest corocznie za
stata pomoc osobom niepetnospraw-
nym i ich rodzinom w zyciu codzien-
nym oraz dobrowolne wspieranie or-
ganizacji zajmujacych sie niesieniem
pomocy dla oséb niepetnospraw-
nych. Wniosek o przyznanie nagrody
nalezy ztozy¢ wedtug wzoru na stro-
nie powiat-legionowski.pl, wysytajac
go na adres: 05-119 Legionowo,

ul. Wtadystawa Sikorskiego 11 (biuro
podawcze), tel. 22 76 40 504.

= Swietowanie na Pradze. Prawie
50 wydarzer przewidziano w pro-
gramie obchodéw 376. urodzin Pra-
gi, ktére potrwaja od 9 do 18 lutego.
Warsztaty, uroczystosci, koncerty,
teatr dla widzoéw w réznym wieku
oraz duza ilo$¢ spaceréw to tylko
niektore z atrakcji. Na wiekszos¢ wy-
darzen wstep jest wolny, a na kilka
innych na hasto ,urodziny Pragi”
mozna wejs¢ ze specjalna znizka.

W dniach 12, 14 i 16 lutego w godz.
12.00-15.00 bedzie mozna zwiedzi¢
Centrum Edukagji i Historii War-
szawskiej Strazy Pozarnej, zlokalizo-
wane w zabytkowym budynku, wy-
budowanym w 1878 r. na potrzeby
koszar Warszawskiej Strazy Ognio-
wej. 18 lutego o godz. 13.00 w Mu-
zeum Warszawskiej Pragi mozna
wzia¢ udziat w spotkaniu poswieco-
nym Canalettowi. Z kolei 14 i 15 lu-
tego w godz. 14.30-15.20 bedzie
miato miejsce zwiedzanie Izby
Pamieci powstatej w miejscu daw-
nego niemieckiego obozu tymczaso-
wego, a nastepnie komunistyczne-
go miejsca represji. Koordynatorem
dziatan urodzinowych jest Muzeum
Warszawskiej Pragi. Wiecej informa-
cji i szczegbdtowy program na stronie
urodzinypragi.pl.

E Koncertowo na Bielanach.
Akademia Katolicka w Warszawie

i Katolickie Centrum Kultury ,Dobre
Miejsce” zapraszaja na VIII wystep
muzyczny z cyklu ,Koncerty organo-
we na Bielanach”. 11 lutego o godz.
16.00 w auli im. bt. Jerzego Popie-
tuszki zagra Emanuel Baczkowski.

11 lutego 2024 idziemy
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Dla Boga i blizniego

bchody Dnia Zycia

Konsekrowanego od-
byly si¢ w diecezji war-
szawsko-praskiej 2 lutego
w katedrze Sw. Floriana.
— Spotykamy sig, by dzie-
kowa¢ Bogu za mnogo$¢
charyzmatéw  obecnych
w naszym Kosciele — przywi-
tal zebranych ks. pratat Je-
rzy Golebiewski, wikariusz
biskupi ds. zycia konse-
krowanego w diecezji war-
szawsko-praskiej. Odczytat
fragment wypowiedzi pa-
pieza Franciszka komentu-
jacy Ewangelie o powota-
niu apostotéow: ,,Gloszenie
Ewangelii to uszczeSliwia-
nie siebie przez pomaganie
innym, by byli szczeSliwi,
stawanie si¢ lepszym przez

pomaganie innym, by byli
lepszymi”.

Eucharystii przewodni-
czyl bp Romuald Kamin-
ski. W homilii podkreSlit,
ze powolanie do zycia kon-
sekrowanego trzeba odczy-
ta¢ w catkowitym ofiarowy-
waniu swojego zycia Bogu
i w stuzbie drugiemu czto-
wiekowi. — Mamy catkowi-
cie oddac si¢ Ojcu. Darem
ustawicznym jest ofiarowy-
wanie swojego zycia. Jed-
no z pierwszorzednych za-
dan os6b konsekrowanych
to — obok dbania o swo-
je wnetrze — przypatrywa-
nie si¢, czy potrzebna jest
pomoc spotykanym na na-
szej drodze ludziom. Kaz-
da osoba zycia konsekro-

fot. Irena Swierdzewska

wanego powinna pomagac
odnajdywac pigkno oblicza
Bozego we wnetrzu drugie-
go cztowieka. Nie mozemy
przechodzi¢ obojetnie obok
innych. Mamy innym towa-
rzyszy¢, by¢ do dyspozycji,
stuzy¢ dobrg rada, ale tak-
ze pouczac, czyli pokazy-
wac droge do prawdy — za-
checat.

o
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Na zakoficzenie litur-
gii bp Kaminski ztozyt po-
dziekowanie ks. Czestawo-
wi Parzyszkowi SAC, ktory
zakoficzyt kadencje delega-
ta ds. zakonow meskich na
terenie diecezji warszaw-
sko-praskiej. Na kolejnag
kadencje mianowany zo-
stat ks. Zbigniew Pawtow-
ski SAC./is

. , .
Kaplica po$wiecona
iskup Romuald Kamifiski poswigcit 1 lutego kaplice
Domu Dziennego Pobytu w Mifisku Mazowieckim.
Placowka prowadzona jest przez Caritas Diecezji War-
szawsko-Praskie;j.

Budynek poSwigcony zostat 25 pazdziernika 2023 r., ale
—jak wspomniat w homilii biskup Kaminski — dopiero te-
raz osiagnal pelnie, dzigki przyjeciu Jezusa Eucharystycz-
nego w swoje mury.

— Dzisiaj w catlym tym wielkim gmachu dotarliSmy do
serca. Gromadzi nas uroczysto$¢ poSwigcenia, czyli odda-
nia na wylagczne uzytkowanie, ku wigkszej chwale Bozej
i ku pozytkowi zbawiennemu nas samych i kaplicy. Pan Je-
zus bedzie obecny tutaj pod postacig eucharystyczna. Ka-
plicy dajemy szczegblnych patronow — bl. Rodzing Ulmow.
Bedziemy sig¢ stara¢, aby oni nam pomagali w umacnianiu
zadan rodzicielskich, formacyjnych, opieki nad drugim
czlowiekiem — powiedziat podczas uroczystosci bp Romu-
ald Kaminski. E

fot. diecezja.waw.pl/Marcin Tafejko
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Wz6r oddania

W archidiecezji warszawskiej obchody Dnia Zycia Kon-
sekrowanego rozpoczely si¢ w stolecznym koSciele
Wizytek. Po modlitwie Koronka do Milfosierdzia Bozego
uczestniczace w niej osoby konsekrowane przeszly procesyj-
nie Krakowskim Przedmie$ciem do archikatedry $w. Jana.

Eucharystii przewodniczyt tu kard. Kazimierz Nycz.
—Kazdy z nas przez sakrament chrztu, czy jest prezbiterem,
biskupem czy $wieckim, moze i powinien was, ludzi zycia
konsekrowanego, nasladowac. JesteScie wzorem i przykia-
dem, jak wchodzi¢ na Gére Blogostawiefistw — mowil do
zebranych. W homilii podkreSlil, ze zycie osob konsekro-
wanych jest przyktadem, jak oddac si¢ Bogu i nie wyma-
wia¢ Mu tego daru. Jest wzorem, jak trwac w tej ofierze.
— Daleko odeszliSmy od tego, ze zycie jest darem Boga —
nawigzal kard. Nycz do ostatnich dyskusji o aborcji. — Kie-
dy styszymy dzi§, ze prawo do aborcji jest prawem czlowie-
ka, standardem nowoczesnoSci jest mozliwo$¢ przerywania
ludzkiego zycia, to my, chrzedcijanie, musimy si¢ z tych da-
zef wspOtczesnego Swiata wycofywaé. Nie mozemy godzié
si¢ na takie standardy, aby iS¢ droga, ktora dla Chrystu-
sa jest nie do przyjecia. To dla nas jest nie do przyjecia —
oSwiadczyl kard. Nycz./Jakub Kruszewski

1 51 AT o S

fot. Jakub Kruszewski



fot. arch. Biura Prasowego Jasnej Gory

kazda pierwsza sobot¢ mie-

sigca na Jasng Gore¢ przyby-
waja tysigce pielgrzymow, aby zawie-
rzy¢ si¢ Niepokalanemu Sercu Maryi.
Z dzigkczynieniem i zawierzeniem
przybyli tu 3 lutego samorzadowcy
i przedstawiciele mieszkancoéw po-
wiatu wotominskiego. Towarzyszyt
im ks. pratat Witold Gajda, dziekan
wolominski, proboszcz parafii Matki
Bozej Czgstochowskiej w Wotominie.

REKLAMA
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ce Najswietszej wynikato to, o czym
mowit bt. Stefan Wyszyniski: Ze nasza
praca nie jest tylko pracg zarobkowa,
jest stuzba ojczyZnie na wielu polach
iw wielu ptaszczyznach — zwrocit uwa-
ge. Zauwazyl, ze sktadany akt zawie-
rzenia jest zobowigzaniem do stuzby
w zyciu publicznym w duchu pokory,
dobroci, cichosci, zyczliwosci, roztrop-
nosci i sprawiedliwosci.

Na pytanie, czy zawierzenie przyno-
si owoce, starosta wolominski Adam
Lubiak odpowiedzial, Zze to kwestia
wiary. — My wierzymy w Boga i w te
wartoSci, na ktérych zbudowane jest
panstwo polskie. Dzigki takim warto-
$ciom jak wiara w Boga i ufno$¢ Maryi
panstwo polskie przetrwato. Musimy
pami¢tad, skad sie wywodzimy. Dzie-
ki wierze w Boga, dzigki Matce Bo-
zej 1 Jasnej Gorze przetrwaliSmy naj-

] Gorze

Pielgrzymka odbywa si¢ co roku
od dwudziestu lat. — Ta jubileuszo-
wa pielgrzymka jest zacheta do gle-
bokiej pracy w ramach swojej stuzby
publicznej — powiedzial biskup po-
mocniczy diecezji warszawsko-pra-
skiej Jacek Grzybowski. — Zawsze
w tych pielgrzymkach staramy si¢
podkreslaé, aby samorzadowcy reali-
zowali stuzbe publiczng. Chcemy pro-
si¢, aby z tego aktu zawierzenia Mat-

trudniejsze czasy w naszej przesziosci.
Mozna tu przywota¢ chociazby Cud
nad Wislg i pokonanie bolszewikOw.
Nie tylko strategia wojska, ale i wia-
ra we wstawiennictwo Maryi pomogly
zwyciezy¢ — dodat starosta.

Uczestnicy pielgrzymki przed cu-
downym obrazem zawierzyli Ma-
ryi wladze samorzadowe, pracow-
nikow miast i gmin powiatu oraz
rodziny./BP Jasna Goéra

“Barwy muzyki

ks. Robert Hodyna i gos¢ specjalny Dariusz Kozakiewicz
sobota, godz. 17.00

Radio 106.2

B
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fot. www.diecezjaelk.pl/Monika Rogifiska

Dzien Zycia Konsekrowanego

Biskup Jerzy Mazur SVD sprawowat 2 lutego Msz¢
Swieta dzigkczynng u sidstr karmelitanek bosych oraz
w katedrze etckiej w koncelebrze z biskupem pomocni-
czym, prefektami WSD, a takze przybylymi zakonnika-
mi. — Realizujac wiernie swoje powolanie, wskazujcie na
pierwszefistwo Boga w zyciu doczesnym. Czyficie wszyst-
ko, by Bog byt bardziej znany i kochany, by ludzie, spotyka-
jac was, pytali was o Boga. Idac za Chrystusem, prowadz-
cie innych do Niego, do KoSciota na spotkanie z Jezusem
Eucharystycznym, przypominajac w ten sposob, ze tylko
On nadaje prawdziwy sens naszemu zyciu — mowit biskup
do os6b zycia konsekrowanego zgromadzonych w efckiej
katedrze. — Dzisiaj, kiedy zagraza nam inwazja poganstwa
i toczy sie¢ walec dechrystianizacji, trzeba uwaznie wstu-
cha¢ si¢ w glos Jezusa. NasSladujac Jezusa czystego, ubo-
giego i postusznego, stajecie si¢ Swiadkami Jego obecno-
Sci w dzisiejszym Swiecie — dodat. E

Biskup Janusz Stepnowski przewodniczyt 2 lutego Mszy
Swietej w katedrze §w. Michata Archaniofa.

— Dla koSciota jest to dzien dzigkczynienia za waszg postu-
ge w parafiach, szkofach, przedszkolach czy zaktadach opie-
kuficzych. Ukazujecie Swiatu, ze w innym cztowieku mozna
zlozy¢ swoje zycie Chrystusowi. Niech Pan Bog wynagradza
wasza postuge, a my nienalezacy do wspdlnot zakonnych
mamy prosi¢ Boga, aby powotywat miodych do stuzby Bozej
— powiedziat bp Stepnowski do zebranych w katedrze os6b
konsekrowanych. Zwrdcit uwage, ze $wiat potrzebuje nama-
calnej obecnosci Boga. — Wasze zycie powierzyliScie kiedy$
Oblubiencowi, ktorym jest Jezus Chrystus. Staracie si¢ po-
zostaé na zawsze wierni Temu, ktdrego wybraliScie w swoim
zyciu. Zdarzaja si¢ momenty stabosci, ale mamy Swiadomo$¢,
ze On ciggle nam towarzyszy, nawet w ludzkich sfaboSciach.
Tak jak $wiatto gromnicy towarzyszy od poczatku naszego
zycia — przypominal ordynariusz tomzynski. E

W todzi
{ 2 — Radujcie si¢ za-
wsze z powolania, ja-
kim obdarowal Was
Bog dla dobra cate-
go Kosciola, z kaz-
dego dnia przezyte-
g0 w wiernoSci temu
darowi i w wiernoSci
charyzmatom zwig-
zanym z przynalez-
noScia do Waszych
wspOlnot — mowit
bp Ireneusz Pekalski
podczas Mszy Swietej w Dniu Zycia Konsekrowanego, ob-
chodzonym od lat w §wi¢to Ofiarowania Pafskiego. Osoby
konsekrowane, przedstawiciele instytutéw §wieckich oraz
wierni $wieccy modlili si¢ 2 lutego w t16dzkiej katedrze. Po
homilii ojcowie, siostry i bracia zakonni oraz przedstawi-
ciele $wieckich instytutow zycia konsekrowanego odnowi-
li wobec Pana Boga, biskupa i zgromadzonych w §wiatyni
swoje Sluby zakonne./ks. Pawet Klys

fot. ks. Pawet Klys
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W Biatymstoku

— Historig¢ KoSciofa pisaly w duzej mierze osoby konse-
krowane. WypetniliScie i pelnicie ogromne dzieto ewange-
lizacji. Dzi§ $wiat moze na was spojrze¢ i wam podzigko-
wac za wasza misj¢ i obecno$¢ — mowit abp Jozef Guzdek
do oséb zycia konsekrowanego podczas Eucharystii w ar-
chikatedrze biatostockie;j.

W homilii bp Henryk Ciereszko przypomnial, ze przezy-
wane 2 lutego Swieto wzywa do postawy ofiarowania i po-
Swiecenia. — Ujawnia si¢ to szczeg6lnie w zZyciu zakonnym,
ale wszyscy jesteSmy wezwani do tej postawy. Potrzebne
jest Swiadectwo zywych, dynamicznych i autentycznych
wspoOlnot koScielnych, ale tez kazdego z nas. Czy stabnie
wiara? Czy mniej jest nas w koSciofach, we wspolnotach
kaptanskich czy zakonnych? Czy mamy tylko o to pytac
i popada¢ w zniechecenie? — wskazal kaznodzieja. E

fot. www.archibial.pl/Teresa Margariska

fot. www.facebook.com/RadioNadzieja



»Droga” to juz czwarta Pana plyta.
Jak wygladata praca nad nia?

Od premiery mojej poprzedniej ply-
ty minety dwa lata. Przez ten czas two-
rzylem i zbieralem materiat do kolejne;j.
Niektore utwory powstaja rok, pottora.
Czasem co$ musi diuzej poleze¢ w szu-
fladzie. Jeden utwor z najnowszej plyty,
,,Swiqta”, musial czekac 23 lata, aby uj-
rze¢ Swiatto dzienne! Na nowej plycie
jest 13 utwordw. Staram si¢ zawsze, by
plyta byta opowiescia.

Czym nowa plyta rézni sie
od poprzednich?

Chciatem, by wida¢ byto progres
w mojej tworczosci. Od pewnego czasu
mam swoj staly zespol, graja w nim mu-

Marcin Wargocki (w srodku)
z artystami zespolu Stare Dobre
Matzeristwo

BLISKO NAS IS

Droga Marcina Wargockiego

Z Marcinem Wargockim, twérca muzyki chrzescijaniskiej,
tuz przed premiera jego najnowszej ptyty ,Droga” rozmawia Ludmita Plitta

zycy, ktorych nazwatem ,,Niepowierz-
chowni”. Sa to: skrzypaczka Ania Bojas,
altowiolistka Kasia Wierzbicka, kontra-
basista Roman Ziobro. Grywa z nami
takze Bogdan Zywek, na pianinie lub
gitarze. Do projektu ,,Droga” udato
mi si¢ zaprosi¢ nowe osoby. W dwoch
utworach, ,,Swiqta” i, Sciezki”, wyste-
puje kwartet smyczkowy Arte, a aran-
zacje do tych piosenek stworzyt Michat
Grot. Z koleiw piosence ,,0d jutra” jest
taki tajemniczy instrument o nazwie
udu. Gra na nim Michat Kaczor z Lu-
blina, ktdry kolekcjonuje instrumen-
ty biblijne. Moim wieloletnim marze-
niem byto zaproszenie do wspOtpracy
dawnego sktadu zespotu Stare Dobre
Malzefistwo — nie ukrywam, ze zespot
ten od poczatku byt moja inspiracja.
Mozna powiedzieé, ze to moje korze-
nie. Wiele lat temu mialem okazje po-
zna¢ tych znakomitych artystow, zresz-
tag wspomniany juz Roman Ziobro jest
jednym z nich. Ale na ptycie ,,Droga”
pojawiaja si¢ tez inni artySci tej forma-
cji, a w tytutowej piosence, otwieraja-
cej plyte, mozna uslysze¢ gtos Krzysz-
tofa Myszkowskiego.

Wspomniat Pan o korzeniach. Jak to
wszystko sie zaczelo?

Zaczeto si¢ bardzo dawno temu, gdy
miafem czternas$cie lat. Zaczalem grac

na gitarze jako samouk. Mdj poloni-
sta dat mi $piewnik i kasete z piosen-
kami wtasnie Starego Dobrego Mal-
zefistwa. Zachwycifem si¢. Potem sam
zaczalem pisa¢ utwory. Najpierw do
tekstow Swietych, ktorzy byli i nadal sg
dla mnie wazni — jak Matka Teresa czy
Ojciec Pio — a pdzniej tworzytem tez
swoje teksty. Ale poczatkowo wszystko
ladowato w szufladzie. Skupitem si¢ na
rodzinie, na pracy. Jestem mezem i 0j-
cem trojga dzieci. Pracuje tez zawodo-
wo jako przedstawiciel handlowy. I do-
pierow 2017 r., gdy moje zycie byto juz
ustabilizowane, postanowitem wrocié
do najwiekszej pasji — do muzyki. Uzna-
tem, ze nie moge zmarnowa¢ talentu,
ktory dostatem od Boga, bo nie chcia-
tem si¢ p6Zniej przed Nim ttumaczy¢,
ze go zakopatem. Wkrotce, przy niema-
tej pomocy przyjaciol, udato si¢ wydac
pierwsza plyte ,,GPS na Niebo”.

Jak mozna nazwac styl, w ktérym
Pan tworzy?

Ktos to kiedy$ bardzo tadnie nazwat:
»Kkraina chrzescijanskiej tagodnosci”.
Moje piosenki najczesSciej pisze zycie.
Jest w nich czasem troche¢ smutku, re-
fleksji, ale chce, by utwory nie pozosta-
wialy stuchacza w tym smutku, lecz aby
dawaly nadzieje, zachecaly do pojscia
naprzdd. Teksty moich piosenek nie sg

diugie, a refreny nazywam aktami strze-
listymi, ktorymi kazdy moze si¢ modlié.

Czy Spiewanie jest dla Pana takze
modlitwa?

Oczywiscie. Chce grac to, co czujg,
chce by¢ soba. Chciatbym jednak, by
to byta modlitwa nie tylko moja, lecz
takze moich stuchaczy. Wydawcy ply-
ty jest Edycja Swigtego Pawla. Redak-
torzy, ktorzy wczesniej dostaja mate-
rial, powiedzieli: ,,Marcin, wszystko jest
pieknie, cudownie, tylko jak si¢ koniczy,
to chciatoby si¢ diuze;j”.

To mity komplement! Tego Panu
zycze, by Pana muzyka poruszata
stuchaczy jak najdtuzej.

Dzigkuje bardzo, to pigkne zycze-
nia. Tymczasem mozna mnie stuchaé
na zywo podczas koncertow, a troche
ich bedzie, na YouTubie, Spotify, za-
praszam takze na mojg strong interne-
towa www.marcinwargocki.pl. Do zo-
baczenia na ,,Drodze™!

Premiera najnowszej ptyty

fot. Marcin Zachanowicz

Marcina Wargockiego ,Droga” w sobote
17 lutego o godz. 18.00, MOK J6zeféw,

ul. Kardynafa Wyszyriskiego 1.

Tygodnik ,ldziemy” jest patronem

medialnym wydanej ptyty.
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Metafory widoczne sg tez w obra-
zach s. Natanaeli Btazejczyk CSSE
— Zalezato mi na pokazaniu, ze Ma-
ryja jest Matka Stowa, ale i nas wszyst-
kich. ,,Twoje potomstwo bedzie tak
liczne, jak gwiazdy na niebie” —zwro-
cit si¢ Bog do Abrahama. I to stowo
wypelnito si¢ wtasnie w Maryi. Jezus,
umierajac na krzyzu, powierzyt ludzi
opiece Maryi. Zobrazowatam to za
pomocg gwiazdek — mowi felicjanka.

Wsrdd prac sg tez ikony klasyczne,
jak chociazby te autorstwa o. Tomasza
Bitki OP. - Jedna z nich dotyczy du-
chowego rozumienia roli Maryi pod

‘ krzyzem — opowiada zakonnik. — Po-
kazatem ja jako nowa Rachel, w pu-

I kO n y WS p é%czes n e stym pejzazu, optakujaca swoje dzieci.

Kontekstem jest tu wojna: na Ukra-
inie, ale tez w Palestynie.

Tygodnik ,,Idziemy” sprawuje pa-

ernisaz wystawy ,,Oto syn emocje przekazuje poprzez abstrak- tronat medialny nad wystawa w MAW.

Twoj. Oto Matka twoja” odbyt  cje — mowi Krzysztof Sokolovski, Mozna ja ogladac¢ do 27 marca.
sie 2 lutego w Muzeum Archidiecezji  jeden z twOrcow. E
Warszawskiej przy ul. Dziekania 1.
Wczesdniej mozna ja bylo obejrzeé
w Siedlcach, Nowym Saczu i Lwowie.
Wystawa jest owocem migdzynarodo-
wych warsztatow w Castel Gandolfo
niedaleko Rzymu. Artysci z Polski
i Ukrainy przez dwa tygodnie wspOl-
nie modlili si¢ i malowali na Bozg
chwale. W ten sposdb powstalo piec-
dziesiat ikon. Nie zostaly napisane
zgodnie z kanonem, lecz artysci two-
rzyli nowoczesne interpretacje.

Na ekspozycji zobaczymy ikony ze
sceng pod krzyzem czy ztozenia ciata
Jezusa do grobu oraz inne sceny pa-
syjne. — Temat pleneru kazdy inter-
pretuje na wtasny sposob: jedni do-
stownie, inni metaforycznie. Ja swoje

tekst i zdjecia: Jakub Kruszewski
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fot. Stowarzyszenie Nowe Horyzonty

Ty

Bez jezenia

Mirostaw Winiarczyk

Austriacka rezyserka Jessica Hau-
sner w ostatnich latach zaslyne-
ta na migdzynarodowych festiwalach
filmami, w ktorych opisywata ab-
surdy Swiatopogladowe, typowe dla
wspolczesnej obyczajowosci i kultu-
ry. Nie proponowala jednak nic w za-
mian. Jej wizja polegala na negowa-
niu wszystkich wartoS$ci tradycyjnie
chrzescijanskich. Podobnie jest w jej
nowym filmie ,,Club Zero”, ktory wy-
glada na istne kuriozum tematyczne
i estetyczne. Jednak warto go sko-
mentowaé ze wzgledu na wage po-
ruszanych problemoéw. Autorka za-
jeta si¢ bowiem jedng z wazniejszych
spraw w aktualnym zyciu obyczajo-
wym, spoltecznym i kulturowym (tak-
ze w Polsce), a mianowicie kuchnig
i jedzeniem. Temat jest dzi§ wprost
obsesyjnie obecny w mediach, gtow-
nie w telewizjach, gdzie przewija si¢
w rozmaitych porankach $niadanio-
wych i innych programach. Jednocze-
$nie sposob odzywiania poddawany
jest niewiarygodnej presji ideologicz-
nej i propagandowej, zwigzanej z we-
getarianizmem, gtodéwkami i innymi
modami. Z jednej wigc strony nama-
wia si¢ ludzi do wyrafinowanej kuch-
ni, z drugiej za$ coraz bardziej obrzy-
dza jedzenie.

Jessica Hausner podjeta ten te-
mat w sposéb dla siebie wiaSciwy,
to znaczy sprowadzajac go do total-
nego absurdu. Akcja rozgrywa si¢
w ekskluzywnym prywatnym liceum
gdzie§ w Austrii. Kierownictwo wpro-
wadza tam dziwng dyscypling. Mto-
dziez zmuszana jest do ograniczone-
go i niewielkiego odzywiania, w mysl
modnego tzw. zdrowego stylu zycia.

Na dodatek na zaproszenie rady ro-
dzicow do szkoty przybywa nowa na-
uczycielka, pani Novak. Ostro bierze
si¢ do roboty i wprowadza w szkole
jeszcze wigkszy rezim dotyczacy je-
dzenia. Wmawia dorastajacym dzie-
ciom, ze wlaSciwie nie powinny nic
jes¢, a najlepiej obywac sie stale bez
jedzenia. Tak bedzie lepiej dla nich,
obalania kapitalizmu i ratowania
planety Ziemia (watek ekologiczny).
Zdezorientowani rodzice sg przera-
zeni, ale mtodziez w wigkszoSci pod-
daje si¢ presji i przestaje jesc.
Autorka filmu w powolnym rytmie
celebruje te absurdalne wydarzenia,
mnozac coraz bardziej surrealistycz-
ne sytuacje. W konsekwencji brnie
w totalna negacje wszystkiego. Swiat
i edukacja poddawane sa na ekranie
ideowemu terrorowi, ale bunt prze-
ciwko temu tez jest malo konstruk-
tywny. Niewielka grupa uczniéw na-
gle znika i nie wiadomo, co si¢ z nimi
dzieje. Czy mamy tu zatem do czy-
nienia z wizja samozagtady, czy tez
z odejsciem uczniow do jakiej$ innej,
niewiadomej rzeczywistoSci? Jessica
Hausner, poniekad stusznie krytyku-
jac ideologiczne absurdy wspotcze-
snego $wiata, zabrngta w anarchizm
i beznadzieje. Warto wiec zdac sobie
sprawe z tego, w jaki sposob proble-
my wspotczesnego Zachodu ukazujg
nagradzani na festiwalach filmowcy
europejscy. Film wchodzi na ekrany
16 lutego.
,Club Zero”. Austria/Wielka Brytania,
2023. Rezyseria: Jessica Hausner.
Wykonawcy: Mia Wasikowska, Amanda
Lawrence, Sidse Babett Knudset i inni.
Dystrybucja:
Stowarzyszenie Nowe Horyzonty

KULTURA I

Sztuka
kilimkarstwa

asja  kolekcjonerska kilimow

Agnieszki Zmudy zrodzita si¢ wraz
z otwarciem Pracowni naprawy Kkili-
moéw i dywandw. Poczatkowo te naj-
bardziej uszkodzone miaty by¢ dawca-
mi przedzy dla naprawianych okazdw.
Szybko jednak si¢ okazalo, ze mate-
rialy, ktdre trafialy w rece wlasciciel-
ki pracowni, to
okazy muzealne.
Niekiedy uszko-
dzone, noszace
widoczne  zna-
ki czasu, od lat
wiszace na Scia-
nach doméw ro-
dzinnych klien-
téw, byly dzietami
znanych artystow
postugujacych sie
ta technika tkac-
ka, majacymi bardzo duza warto$¢ ma-
terialng. Wystawa ,,Watki z historia”,
ktorej tytut nawigzuje do niezwyktych
historycznych sytuacji, miejsc czy osob,
zwigzanych z kazda prezentowanga tka-
ning, dostegpna jest w Katolickim Cen-
trum Kultury ,,Dobre Miejsce” przy
ul. Dewajtis 3 w Warszawie, w Galerii
Kruzganek, wejScie A. Wstep wolny.

E

,':h'i

£

“Wytki 2 historig”

Podczas koncertu promujace-
go nowa pltyte ,Droga” Mar-
cin  Wargocki opowie, jak
przez dzisiejszy $wiat mozna
i$¢ z Bogiem. — Kiedy Spiewam
,Droge”, modle sie o ulge

i nadzieje dla tych, ktérym sie wydaje, ze to
koniec. Bfogostawie, na tyle, na ile umiem,
chorych, zranionych, bliskich tych, ktérzy na-
gle i niespodziewanie odeszli, wySmiewanych,
zdradzonych, niestusznie oskarzanych, naj-
ubozszych, nafogowcéw i tych, ktérych nie
wymienifem, ale ktérzy sa — mowi artysta.
Wsréd  czytelnikéw, ktérzy 12 lutego mie-
dzy godz. 13 a 13.15 zadzwonig pod nr
(22) 512 00 95 i odpowiedza na pytanie: Ktory
Ewangelista opisat sceng, do ktérej odwotuje
sie sma stacja drogi krzyzowej? — rozlosujemy
trzy podwojne zaproszenia na koncert Marcina
Wargockiego w MOK Jézeféw (ul. Kardynata
Wyszynskiego 1) 17 lutego o godz. 18.
OdpowiedZz na pytanie konkursowe nr 5:
Ludzka twarz Jezus przywrocit sw. Krzysztofo-
wi. Zwyciezcom gratulujemy!
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Wstrzqsy w USA

Inflacja spada, poziom
bezrobocia jest niski,
wiec Amerykanie winni
by¢ petni optymizmu,

a Joe Biden — mie¢
niemal zagwarantowany
ponowny wyboér na urzad
prezydenta. Nic bardziej
btednego. Temperatura
zmagan politycznych jest
niespotykana.

Posuniecia obecnej administracji
wywracaja do gdry nogami podstawy,
na ktorych opiera si¢ amerykanskie
panstwo. Jednym z takich filarow byla
obrona suwerenno$ci. Atak z 11 wrze-
$nia 2001 r. uSwiadomit wszystkim, ze
bezpieczenstwo na wtasnym podwor-
ku moze zosta¢ zakt6cone. Fakt, ze
terrorySci bez ktopotu poruszali si¢
po Stanach, wyczulit Amerykandw na
to, ze naplyw przybyszow trzeba kon-
trolowa¢. Tymczasem administracja
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Kazimierz Dadak

Bidena na oSciez otworzyta drzwi dla
niekontrolowanej imigracji. Media
gtéwnego nurtu usitujg sprawe prze-
milczeé, ale pokazywane migawki
wprawiajg w ostupie-
nie —istne pielgrzym-
ki  przekraczajace
w bréd Rio Grande.

Fakt najwiekszego
nagromadzenia

jego przerodzenia si¢ w wojn¢ z Ira-
nem. Bombardowanie Huti w Jeme-
nie i atak na baz¢ w Jordanii, w ktorym
zgineli amerykanscy zotierze, w oczy-
wisty sposob wskazu-
je na taki obrdt spraw.
W mediach jest takze
petno spekulacjina te-

Za zwyklymi obywa konflikt6w mat potencjalnej na
telami coraz wigcej miedzynarodowych pasci Chin na Tajwan
postow i senatorow od upadku ZSRR — a w takim przypad-
pyta, dlaczego dla wplywa przygnebiajaco  ku mogtoby dojs¢ do

rzadu wazniejsza jest
nienaruszalno$¢ gra-
nic Ukrainy od bezpieczefistwa wta-
snego pafstwa.

Wojna rosyjsko-ukraifiska pogtebia
pesymistyczne nastroje. Administra-
cja Bidena, zeby uzasadni¢ rozmiar
pomocy dla Kijowa, maluje sytuacje
jako ,,by¢ albo nie by¢” demokracji, co
wydaje si¢ pewng przesada. Z jednej
strony NATO jest tak zjednoczone, jak
dawno nie byto, a z drugiej stosunek
sit na niekorzy$¢ Rosji jest tak ogrom-
ny, ze o dalszych podbojach mowy by¢
nie moze. Niemniej ta propaganda na-
strojow nie poprawia. Na to naktada
si¢ konflikt w Strefie Gazy i mozliwo$¢

na spoteczenstwo.

amerykanskiego zaan-
gazowania wojskowe-
go na wielkg skale. Jednym stowem,
mamy do czynienia z najwi¢kszym na-
gromadzeniem mig¢dzynarodowych
konfliktow od upadku ZSRR i ten
fakt przygnebiajaco wplywa na spo-
teczefistwo.

TRUMP NA RATUNEK

To woda na miyn dla Donalda
Trumpa. To przeciez on w czasach
swej prezydentury obiecywat zawrze¢
,wielki uktad” z Putinem, dziS za$ glo-
si, ze wojneg rosyjsko-ukraifska zakon-
czy w 24 godziny. A to wiasnie Ame-
rykanie chcg stysze€. To samo dotyczy

fot. PAP/EPA/Allison Dinner



ochrony granic. Budowa muru na gra-
nicy z Meksykiem to byl sztandarowy
pomyst Trumpa. Byly prezydent kry-
tycznie wypowiadat si¢ takze o innej
sprawie: jakobySmy gineli z powodu
globalnego ocieplenia. W jego czasach
produkcja ropy naftowej i gazu ziem-
nego szybko si¢ rozwijata, co przyspa-
rzato dobrze ptatnych
miejsc pracy i przy-
czynialo si¢ do utrzy-
mania niskich cen
energii. Tylko 6 proc.
Amerykandéw zamie-
rza kupi¢ samochod
elektryczny, zatem poglady Trumpa
i przyttaczajacej wigkszosci Amery-
kandw w tej sprawie sa zbiezne.

W tych okoliczno$ciach odbywa-
ja si¢ prawybory w Partii Republikan-
skiej. Jesienig 2023 r. lista kandyda-
toéw byla dluga, dzis, zaledwie po dwu
rundach, na placu boju pozostali tylko
Donald Trump i Nikki Haley, byta gu-
bernator stanu Poludniowa Karolina,
aw czasach prezydentury Trumpa ame-
rykanski ambasador w ONZ. Uprzed-
nio dwie rundy prawybor6w to byla po-
lityczna rozgrzewka; dzi§ praktycznie
wszystko jest jasne: Trump bedzie kan-
dydatem. W Iowa i New Hampshire
odnidst zdecydowane zwycigstwo, ba-
dania opinii publicznej wskazuja na
jego miazdzaca przewage nad Haley.
Nastepne prawybory odbeda si¢ wia-
$nie w Potudniowej Karolinie, gdzie
Haley odnosita sukcesy polityczne,
wigc winna cieszy¢ si¢ przewaga, ale
prognozy wskazuja, ze przegra rozni-
cg co najmniej 30 punktow. Po zmaga-
niach w New Hampshire, gdzie Trump
wygral rOznicg ponad 11 punktow, wie-
lu bogatych cztonkéw republikanskie-
go establishmentu, ktorzy szczodrze
wspierali Haley, zdecydowalo si¢ wyco-
fa¢ z finansowania jej kampanii. Trump
zapowiedzial, ze kazdy, kto bedzie po-
piera¢ Haley i potem zechce przesko-
czy¢ do jego obozu, nie zostanie przy-
jety. Trump stynie z taktyki ,,spalone;j
ziemi”, wigc to ostrzezenie zostato bar-
dzo powaznie potraktowane.

PoLityczny buoproL

W Partii Demokratycznej prawy-
bory jeszcze si¢ nie rozpoczely. Jej
wtladze zmieniajg kalendarz, bo Iowa
i New Hampshire, w ktorych tra-
dycyjnie rozpoczynata si¢ kampa-

Badania opinii
publicznej wykazujaq
coraz wieksza przewage
Trumpa nad Bidenem.

nia wyborcza, nie sg reprezentatyw-
ne dla calego kraju. W czasach, gdy
r6znorodno$¢ (diversity) jest naczel-
nym postulatem, obszary w wigkszo-
Sci zamieszkale przez biatych muszag
odda¢ palmeg pierwszefistwa. Niemniej
i w tym przypadku sprawa jest oczy-
wista: jedynym kandydatem jest urze-
dujacy prezydent. Par-
tyjna elita utracilta
innych konkurent6w,
na czele z Robertem
F. Kennedym Jr. (sy-
nem zamordowane-
go senatora Roberta
F. Kennedy’ego i bratankiem zamor-
dowanego prezydenta Johna F. Ken-
nedy’ego). Wszystko wskazuje na to,
ze w listopadzie bedziemy miec¢ do czy-
nienia z ponownym pojedynkiem po-
mi¢dzy Bidenem i Trumpem.

W 2020 r. Biden wygrat dzieki mo-
bilizacji rzesz osob, ktore normalnie
nie bralyby udzialu w glosowaniu.
W zwigzku z pandemig rozszerzono
mozliwo$¢ gtosowania koresponden-
cyjnego. Nie trzeba byto si¢ udawac do
lokali wyborczych, wystarczylo wystacé
wypelniong karte wyborcza. Demo-
kraci zdotali zacheci¢ do gtosowania
miliony niezdecydowanych, ktérych
przekonano, ze kolejne cztery lata
rzadoéw Trumpa doprowadza kraj do
katastrofy. Tym razem republikanie
tez zachgcaja partyjne ,,doty” do mo-
bilizowania wahajacych si¢ i lepszego
nadzoru nad liczeniem gloséw, kto-
re nadejda droga pocztowa. Ponad-
to wielu Amerykanéw u§wiadomito
sobie, ze to administracja Bidena do-
prowadza kraj do sytuacji kryzysowej
poprzez brak ochrony granicy z Mek-
sykiem czy fatalnie przeprowadzone
wycofanie si¢ z Afganistanu.

Rzecz ciekawa, ze kryzys na grani-
cy z Meksykiem powoduje zmiang na-
strojow wsrdd Latynosow. Uprzednio
w zdecydowanej wigkszoSci popierali
oni demokratéw, obecnie coraz wigk-
sza cz¢$¢ sktania si¢ ku republikanom.
Wynika to z tego, ze z jednej strony
nowi przybysze stanowig konkuren-
cje na rynku pracy, co ujemnie odbija
sie na zarobkach tych, ktérzy juz uzy-
skali obywatelstwo, a z drugiej ttumy
szturmujace granice ujemnie wplywaja
na wizerunek tej grupy etnicznej. Po-
dobne zjawisko obserwujemy wsrod
ludnosci czarnoskoérej. Ruch Black

RAPORT I

Lives Matter i rozruchy przez niego
wywolane, rabunek sklepéw i drob-
nych przedsigbiorstw, w najwigkszym
stopniu uderzyt w rodzaca si¢ klase
Srednig w tej grupie spolecznej. Idea,
zeby zlikwidowac policje, promowana
w wielu stanach przez elity demokra-
tow, nie poprawila ich notowan wsrod
Amerykanow pochodzenia afrykan-
skiego i latynoskiego.

Zatem mamy do czynienia z wiel-
ka transformacja polityczng. Do po-
jawienia si¢ Trumpa republikanie re-
prezentowali wielki biznes i bogatych,
a demokraci warstwy ubozsze; teraz
mamy sytuacj¢ odwrotng. Bogaci wy-
daja krocie na kampanie wyborcze de-
mokratdw, a ostojg Trumpa sa masy
zwyktych, patriotycznie nastawionych
obywateli.

KONKURS NIEPOPULARNYCH

Badania opinii publicznej wykazuja
coraz wigksza przewage Trumpa nad
Bidenem. Ostatni sondaz, przepro-
wadzony przez Reutera i Ipsos, wyka-
zal pieciopunktowg przewage republi-
kanina. Biorac pod uwage, ze zwykle
w tej fazie kampanii przewage ma
urzedujacy prezydent, wynik ten jest
wysoce niepokojacy dla demokraty.
Jeszcze bardziej niepokojace sa dlafi
inne sondaze. Spekulanci, ktorzy ro-
big zaktady na wynik listopadowych
wyboréw — ryzykujac wlasne pienig-
dze — daja Trumpowi 10-punktowq
przewage. Na pytanie, jak Biden spra-
wuje rzady, zaledwie 40 proc. wybor-
cOwW wystawia mu pozytywng oceng,
a ponad 56 proc. uwaza, ze Zle. Jesz-
cze gorzej wypada sondaz o tym, czy
panstwo zmierza we wlasciwym kie-
runku. Tutaj optymizm wykazuje zale-
dwie 24,4 proc. obywateli, a pesymizm
66,4 proc., zatem mamy do czynienia
z 42-punktowg r6znica na niekorzysé
Bidena. Nie znaczy to, ze Ameryka-
nie sg entuzjastycznie nastawieni do
Trumpa. Na pytanie, czy jest on po-
strzegany korzystnie, 41,6 proc. odpo-
wiada pozytywnie, a 53,9 proc. nega-
tywnie.

-
i
Autor jest emerytowanym
profesorem ekonomii
w Hollins University ,1 I-
w stanie Wirginia w USA o 'p.

redakcja@idziemy.com.pl
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I NASZE WESTERPLATTE

E

Pierwszy hamulcowy

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,

znajduje tez w zyciu jakies swoje ,Westerplatte”.
Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjac¢ i wypetnic.
(...) Wreszcie — jaki§ porzadek prawd i wartosci,
ktore trzeba ,utrzymac” i ,obronic¢”.

Jan Pawet II

,Pasazer na gape” w organizacji to ten, kto przy braku
swojego zaangazowania jedzie na koszt innych. ,, Wagonik
w cudzym pociggu” ma podobne znaczenie. Bierna po-
stawa staje si¢ jeszcze szkodliwsza, gdy

mam idealne rozwigzanie. Kiedy$ taka postawa byta nazy-
wang pycha, dzis okresla si¢ ja jako przesadng asertywnos¢.

Inna przyczyna zachowan spowalniajacych to lek wo-
bec niepewnych sytuacji, czyli brak me¢stwa. Moze si¢ on
ukrywaé za przymusem glebokiego przestudiowania kaz-
dej sprawy, analizowania wszystkich alternatywnych sce-
nariuszy, zebrania wszelkich mozliwych opinii, kolegialno-
Sci, synodalnoSci itp. W ten sposob przeciaga si¢ sprawy,
aby unikac¢ niepopularnych decyzji.

Lenistwo tez znajduje si¢ na li§cie przyczyn spowalnia-
jacych. Polega na wybieraniu tego, co fatwiejsze, unikajac
spraw, ktore subiektywnie ocenia si¢ jako trudne, nieprzy-
jemne. Taka postawa jest dzi§ nazywana prokrastynacja. To
dobrowolne zwlekanie z realizacja zamierzonych dzialan, po-

mimo Ze ma si¢ $wiadomoS$¢ pogorszenia sytu-

kto$ z calg SwiadomoScig wkiada wysi- W tle wszystkich acji wskutek opdznienia. Odlozenie czynno-
tek w torpedowanie niemalze kazdej ini- zachowan $ci na pdzniej poczatkowo powoduje poprawe
cjatywy zmiany zaproponowanej przez antyzespotowych jest samopoczucia — pojawiaja si¢ rado$¢ i ulga, ze

innych. W ten sposéb odbiera si¢ ener-
gie catemu zespolowi. Wielkie projekty
pozostaja na papierze.

W obecnym Swiecie, gdzie wszystko ze
wszystkim jest potaczone, pozostaje mato
przestrzeni dla samotnych graczy. Aby osiggac istotne suk-
cesy, niezbedna jest wytrwata praca zespotowa. Z tej przy-
czyny warto zdiagnozowac szkodliwe zachowania, ktore
utrudniaja wspOlprace z innymi. Gdzie§ w tle wszystkich
zachowan antyzespotowych jest przekonanie, ze ja zawsze

przekonanie, ze ja
zawsze mam idealne
rozwiazanie.

nie trzeba dziata¢ natychmiast, a ponadto moz-
na zaangazowac si¢ w przyjemniejsze zadania.
Niestety, zte nawyki niezwalczane wzrasta-
ja 1 moga by¢ zarazliwe. Dziatania hamulco-
wego sa tym skuteczniejsze, im wigkszy ma
on potencjal intelektualny. Korzysta wtedy z niego, by kry-
tykowaé pomysty innych, snu¢ rézne teorie. Moze nawet
przystopowac najmocniejsze ,lokomotywy”. Taka osoba
zastuguje na tytut ,,pierwszego hamulcowego”.
Autor jest duchownym Pratatury Opus Dei w Warszawie

Matzenska cyrkulacja

Anna
Wardak

Rozmawiaj ac z mal-
zefistwami o ich pro-
blemach, zauwazam, ze
spora ich czed¢ krazy wo-
kot wspotzycia. TrudnoSci
w tej sferze potrafig nie-
spodzianie wychyna¢ spod
innych, pozornie niezwig-
zanych z seksem konflik-
téw, niczym bielizna z nie-
domknietej szafy. W sumie
to nie dziwne, bo r6zne
watki zycia matzenskiego
przeplataja sie i oddziatuja
na siebie. Warto uSwiado-
mi¢ sobie istnienie tej spe-
cyficznej ,,matzefniskiej cyr-
kulacji” i stara si¢ nad nig
zapanowac, by nie powo-
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dowata tornad niszczacych
naszg relacje. Pamietaj-
my o kilku istotnych kwe-
stiach, o ktorych zdarza
nam si¢ zapominac.

Po pierwsze: nie odkta-
da¢ wspolzycia na czas,
kiedy wszystko migedzy
nami bedzie idealnie (swo-
ista wisienka na torcie), ale
dbac o regularno$¢ mat-
zefiskiej intymnosci wia-
$nie po to, by bylo nam ze
sobg coraz lepiej. Niektore
zony mowia: ,,Nie $pimy ze
sobg, bo strasznie oddalili-
Smy si¢ od siebie”. A moze
oddaliliscie si¢ (mig¢dzy
innymi) dlatego, ze nie
wspoOtzyjecie? Trzeba prze-
famac ten impas: zaczaé
znow przytulaé si¢ do sie-
bie, catowac, dotyka¢, po-
czué bliskos¢ i ciepto swo-
ich ciat. Kontakt fizyczny
poglebia i wzmacnia wigZz

emocjonalna, a ta z ko-
lei (szczegodlnie u kobiet)
wzmaga ochot¢ na blisko$¢
fizyczna.

Po drugie: trzeba umie-
Sci¢ seks wysoko na liscie

Warto dba¢

o regularnos¢
matzenskiej
intymno$ci wiaénie
po to, by bylo nam
ze soba coraz lepiej.

priorytetow. Jedli przez
dluzszy czas inne aktywno-
§ci sprawiaja, ze nie macie
sily i energii na wspotzy-
cie — pora zrobi¢ z tym po-
rzadek. Doswiadczeni tera-
peuci radza: oszczedzajcie
sity na seks, bo inaczej do
problemow, ktore macie,
dojda kolejne, wynikajace
z kryzysu waszej relacji.

Po trzecie: im dtuzszy
staz, tym bardziej i z wigk-
sz czutoscig dbajcie o te
sfere, a nie odwrotnie. Nie

pozwdlcie, by wyschto to
wazne Zrodlo waszej mat-
zenskiej bliskoSci. Czgsto
to, co na poczatku byto gej-
zerem, po latach przypomi-
na zamulong sadzawke albo
pustyni¢. Zadbany ogrdd
cieszy oczy, atrakcyjna po-
trawa pobudza apetyt...
Wysitek zawsze przynosi
dobre owoce. Jedna z ksia-
zek z tej dziedziny nosi cie-
kawy tytut: ,,Jak kochac si¢
Z tg samg osobg do konca
zycia i wcigz to lubi¢”. Owa
magiczna cyrkulacja spra-
wi, ze ,,doinwestowanie” tej
sfery, o ktorej Karol Woj-
tyta pisat, ze ,,cztowiek od-
najduje w niej koncentra-
cje takich energii, o ktorych
istnieniu w sobie (...)
przedtem nie wiedzial”, po-
ciaggnie w gore rdwniez inne
sfery waszego matzefistwa.

Autorka jest doradca
rodzinnym, moderatorka
Akademii Familijnej,
mama dziesieciorga dzieci



Odwigzanie od grzechu

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Z wiekiem zaczynaja mi sie przypominac obrazy dawnych
moich grzechéw. Mam z tym duzy problem. Kusi mnie do
wspominania zamiast do zatowania, cho¢ w moim wieku
nie powinnam o tym myslec. Jak méwi spowiednik, nie
pozbywam sie przywigzania do grzechéw. Wyrzekam sie
grzechu, ale... mito powspominac. ,Mnie juz nie wolno,
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ale szczesliwi mtodzi, bo jeszcze moga pogrzeszyc”.

Przywiazanie do grzechu dotyczy nie tylko obzarstwa, uza-
leznienia od mediow, pijanstwa czy nieczystoSci. Czesto do-
tyczy tez ztosci, gdy ludzie weiaz wracajg do swoich krzywd.
Teologia duchowosci méwi o kazdym przywigzaniu do grze-
chow jako o wielkim niebezpieczefistwie.

Pierwszym krokiem naprawczym jest fizyczny rozbrat
z grzechem, np. skasowanie zdje¢. Drugim spowiedZ. Po-
tem mozna przej$¢ do czyszczenia serca ze wszystkich przy-
wigzan do grzechu. Dobrym miejscem oczyszczenia sg reko-
lekcje zamknigte. Moga nas one wprowadzi¢ w zywe i silne
poczucie ogromnego zla, jakie grzech nam wyrzadza. Moz-
na to doSwiadczenie zestawi¢ z mitoScig Pana Boga, a to zro-
dzi w nas leczacy, gleboki zal za grzechy.

Tym, co pomaga odklei¢ si¢ od grzechu, sa wydarzenia
graniczne: wypadek, ci¢zka choroba, wielka trudno$¢ zycio-

PROSZE KSIEDZA HEE—

wa. Takie doSwiadczenia pozwalajg nam
na jednorazowa mocng decyzje. Dostep-
nym sposobem uwalniania od przywia-
zaf jest tez modlitwa charyzmatyczna.
Dotykamy ran w przesztoSci cztowieka
przez modlitwe wspdlnotowa, uwielbia-
nie Boga, lekture Sfowa i znaki.

Mozna tez korygowac¢ siebie obraza-
mi z Biblii. Zona Lota wychodzita z Sodomy i zmienita sie
w kamien, bo odwracata si¢ w strong miasta grzechu. Grzech
trzeba zostawic catkowicie i bez odwracania si¢. Hebrajczycy
wyszli z ziemi egipskiej, szczeSliwi, ze opuscili dom cigzkiej
niewoli, a potem na pustyni wzdychali za cebulg i garnkami
migsa w Egipcie. Biblia nazywa to szemraniem. Szemraniem
jest porzucanie Boga jako Zrédia wszelkiego i wystarczaja-
cego dobra, a cieszenie si¢ dawnymi malymi przyjemnoScia-
mi. Mozna wiec sobie powiedzie¢ zartobliwie: ,,Kaska, nie
odwracaj si¢”, ,,Kasia, nie szemraj”.

Z przywigzaniem do grzechu mierzyl si¢ $w. Ignacy
z Loyoli. Martwil si¢ swoimi flirtami sprzed nawrocenia.
Na pokornej modlitwie otrzymat wizj¢ Matki Bozej z Dzie-
cigtkiem. Od tej pory przeszly mu nieczyste wspomnienia.
Wielu ludziom Bog daje taka faske: jeden obraz, jeden znak,
jedno mocne wydarzenie. Naszym zadaniem jest wtedy te
jedna taske podja¢ — i juz samemu lekkomyslnie nie wracaé
nigdy do grzechéw z przesztosci.

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@o2.pl

Jak towarzyszy¢ innym

,Bez prawdziwego kie-
rownictwa duchowego za-
ginie zdrowa duchowos¢,

a w Swiecie mediow wir-
tualnych i stojacej za ro-
giem sztucznej inteligencji
cztowiek moze zapomnie¢
o tym, kim jest i jaki jest
cel jego zycia. Swiat bedzie
potrzebowal mistrzow du-
chowych” — pisze ks. Ma-
teusz Szerszeh CSMA

W swojej najnowszej pu-
blikacji. Michalita dzie-

li si¢ przemySleniami i do-
Swiadczeniem w zakresie
takiej formy duszpaster-
stwa, obecnie cz¢Sciej zwa-
nej ,towarzyszeniem du-
chowym”. Jego zdaniem
kierownictwo duchowe
byto w Polsce traktowane
po macoszemu. A nigdy
nie brakowato chetnych do
korzystania z rad w zakre-
sie zycia wewnetrznego.

Podtytut ksigzki wska-
zuje, ze chodzi o ,,sztuke”
kierownictwa duchowe-
g0, a nie tylko praktycz-
ne wykorzystanie wiedzy.
Kierownik musi bowiem
miec szczeg6lng intu-
icje¢ duchowa, a ostatecz-
nie — by¢ cztowiekiem pro-
wadzonym przez Ducha
Swietego.

W pierwszej czesci pu-
blikacji, noszacej tytut
,Podstawy kierownictwa”,
autor omawia m.in. cechy
kierownika duchowego,
znaczenie stuchania, em-
patii i zaufania. Nastep-
nie przechodzi do pod-
staw zycia duchowego:
wiary, modlitwy, kontem-
placji itd. W czesci ,,Cwi-
czenia i reguly” zajmuje
si¢ rachunkiem sumienia,
spowiedzia, regutami ro-
zeznawania duchdw oraz

PORADNIK
DUCHﬂwv

regufami ,,trzymania z Ko-
Sciotlem”. Czytelnik dowie
si¢ tez z ksigzki o takich
wadach i zagrozeniach, jak
np. pycha, acedia, skru-
puly oraz o niektorych
chorobach duszy. Na po-
czatku kazdego rozdziatu
zamieszczono cytat z my-
§li Sw. Josemarii Escrivy,
zatozyciela Opus Dei. Na
koficu — wymyslony przy-
ktad fragmentu rozmo-
wy duchowej. Te elementy

maja utatwi€ zrozumienie
istoty towarzyszenia du-
chowego. Na koficu znaj-
duje si¢ droga krzyzowa
z rachunkiem sumienia.
,,Kierownictwo ducho-
we nie jest konieczne do
zbawienia. Nie zmienia to
jednak faktu, ze jest nie-
zwykle przydatne w roz-
woju zycia duchowego,
a nawet nieraz wyda-
je si¢ konieczne w szcze-
gllnych momentach zy-
cia” — pisze ks. Szerszen.
Publikacja ma by¢ wspar-
ciem dla osob zaangazo-
wanych w duchowe towa-
rzyszenie innym, ale tez
zachecic czytelnikow do
korzystania z tej formy
duszpasterstwa./bs

RECENZJA

Mateusz Szerszefi CSMA,
,Poradnik duchowy. Praktyczny
przewodnik po sztuce
kierownictwa duchowego”,
Michalineum, Marki 2024, 345 s.
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Ustawe zakazujaca
korzystania z mediéw
spotecznoéciowych
nieletnim ponizej
szesnastego roku zycia
przyjeta Stanowa Izba
Reprezentantéw Florydy.
To kolejna préba
ograniczenia mediéw
spotecznosciowych

w Swiecie.

Jak dotad tylko zakazy wprowadza-
ne przez rezimy autorytarne okazalty
si¢ skuteczne. A badania dowodza, ze
nadmierne korzystanie z medidéw spo-
teczno$ciowych moze by¢ szkodliwe.

Prosty przykiad: w kontaktach online
zanika mowa ciafa i mimika, co moze

Projekt musi jeszcze przej$¢ przez
stanowy senat, a potem trafi na biur-
ko gubernatora Rona DeSantisa. Jesli
tak sie stanie, wejdzie w zycie w lipcu.
Ale przyszto$¢ ustawy jest niepewna.
W kwietniu 2023 r. podobna ustawa
zostala podpisana przez gubernator
stanu Arkansas Sarah Huckabee San-
ders. Byfa nieco tagodniejsza od flo-
rydzkiej: dolng granic¢ wieku usta-
nowiono na osiemnascie lat, a mfodsi
mogliby  korzystaé
z social mediow tak-
ze po uzyskaniu zgo-
dy rodzicow. Ale sad
uznal, ze ustawa jest
sprzeczna z konsty-
tucja USA. Cieszy-
li si¢ z tego dziatacze
ACLU, Amerykan-
skiej Unii Praw Oby-
watelskich. — Ta ustawa stworzyla-
by fatszywe poczucie bezpieczefistwa
dzieci. Decyzja sadu chroni wolnos¢
stfowa, prywatnosc¢ i bezpieczenistwo

700 min.

Social media poza

powodowac problemy, takze przy pro-
bach rozméw ,,w realu”. Istnieje tez
zagrozenie cyberprzemoca, uzaleznie-
niem od surfowania po internecie i re-
zygnacja z aktywnoSci w rzeczywistym
Swiecie. W efekcie moze to prowadzi¢
do depresji. Ale te niebezpieczenistwa
dotycza nie tylko ludzi mtodych. Star-
si, a takze seniorzy, mogg mie¢ podob-
ne problemy.

Wyvsitki AMERYKANOW

Regulacje dotyczace medidw spo-
tecznosciowych inicjowane sg w tych
stanach, w ktorych rzadza republika-
nie. Ale demokraci nie zawsze s3 temu
przeciwni. Izba nizsza florydzkiej legi-
slatywy przyjeta ustawe o nazwie HB 1
wigkszoscig 106 gloséw przeciwko za-
ledwie 13, czyli poparta ja tez czg¢$¢ de-
mokratow. Nowe przepisy wymagaja
od medidw spolecznosSciowych, by za-
branialy nieletnim tworzenia nowych
kont, zamykaly istniejace konta oséb
ponizej szesnastu lat i wprowadzily za-
ostrzone zasady weryfikacji wieku ich
posiadaczy.
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Piotr KoScinski

mieszkaficow Arkansas — mowita
Holly Dickson, dyrektor wykonawcza
ACLU w Arkansas.

W marcu 2023 r. przyj¢ta zostata
analogiczna, cho¢ jeszcze ostrozniej-
sza ustawa w Utah. Przewiduje, ze
dzieci i mlodziez mogtyby korzystaé
z medidéw spotecznoSciowych w go-
dzinach 22.30-6.30 jedynie za zgoda
rodzicow lub opiekunoéw prawnych.
Miata wej$¢ w zycie 1 marca br., ale
gubernator Spencer Cox podpisat ja
dopiero w styczniu i przesunat termin
na 1 pazdziernika. — Bedziemy nadal
przewodzi¢ krajowi w ochronie dzie-
ci przed mediami spofeczno$ciowymi
— mowil przewodniczacy stanowego
senatu J. Stuart Adams. — Bedziemy
pociagaé firmy prowadzace media spo-
teczno$ciowe do odpowiedzialnoSci za
szkody, jakie wyrzadzaja naszej mlo-
dziezy. Bedziemy broni¢ naszych dzie-
ci i dumnie walczy¢ w sporach sado-
wych — dodat.

Problem polega na tym, ze wigk-
szo$¢ medidw spolecznoSciowych dzia-
ta spoza granic nie tylko stanu Utah,

Uzytkownikami

social mediow jest
okoto 5 mld ludzi:
Facebook ma ich 3 mld,
Instagram 2 mld,
TikTok 1,2 mld, X blisko

ale tez USA jako caloSci, i wymusze-
nie na nich realizacji wspomnianych
przepisow bedzie niestychanie trudne.
A zdaniem przeciwnikow tej i podob-
nych legislacji stanowig one pogwat-
cenie pierwszej poprawki do konsty-
tucji USA.

FRANCJIA W SLADY USA
Propozycjom amerykafiskim przyj-
rzeli si¢ Francuzi — i postanowili je
naSladowac. W ubie-
glym roku zostata
przyjeta ustawa ma-
jaca na celu zwalcza-
nie cyberprzemocy
i ograniczanie innych
szkodliwych skutkow
mediow spolfeczno-
Sciowych dla nielet-
nich. W przypadku
0sOb ponizej pigtnastego roku zycia
media spolecznoSciowe beda zobowig-
zane do uzyskania zgody rodzicow, co
wigze si¢ z weryfikacja wieku uzytkow-

kontrolg?

nikoéw. — Przetomowe prawo zostanie
wprowadzone w zycie tak szybko, jak
to mozliwe — powiedziat deputowa-
nym minister transformacji cyfrowej
Jean-Noel Barrot. Kiedy tak si¢ sta-
nie, media spolecznosciowe beda mia-
ty rok na dostosowanie si¢ do zasad
dotyczacych nowych i kolejne dwa lata
na zastosowanie wymagafn wobec do-
tychczasowych uzytkownikow.
Deputowani do Zgromadzenia Na-
rodowego zwracali uwage na zagroze-
nia dla mtodych ludzi, jakie niosg social
media: pornografia czy cyberstalking,
a takze niebezpieczenstwo uzaleznie-
nia od ciagtej aktywnos$ci w internecie.
Juz obecnie we Francji dzieci ponizej
13 lat nie mogg korzysta¢ z internetu,
ale to teoria. Szacuje sig, ze niektorzy
uzytkownicy maja nawet 8 lat, a ponad
potowa dzieci w wieku 10-14 lat korzy-
sta z serwisOw spotecznoSciowych ta-
kich jak Snapchat i Instagram.
Ztamanie nowej ustawy grozi nafo-
zeniem kary w wysokosci do 1 proc.
globalnych przychodéw nadawcow.
Kluczowe pytanie brzmi: czy francu-



skie urz¢dy beda w stanie swoje zakazy
egzekwowac?

tATWIE) ZABLOKOWAC

Paradoksalnie tatwiej wprowadzi¢
blokadg internetu, niz uruchomic jego
cenzure. Tak dzieje si¢ z przyczyn po-
litycznych, zwtaszcza w pafistwach rza-
dzonych dyktatorsko czy autorytarnie.
Przyktadem najdalej posunigtym jest
Korea Poéinocna, ktdéra co prawda ma
wilasny internet, ale ograniczony do
bardzo waskiej grupy cztonkéw naj-
wyzszych wladz panstwowych i catko-
wicie odciety od $wiata.

W Chinach Facebook zostat zablo-
kowany po zamieszkach w Urumczi
w lipcu 2009 r. Protestujacy, zwigza-
ni z ruchem niepodlegto$ciowym Tur-
kiestanu Wschodniego, wykorzystywali
to medium spotecznoS$ciowe do orga-
nizowania akcji w miescie; platforma
odmdwita ujawnienia chinskiemu rza-
dowi tozsamosci i informacji o prote-
stujacych. Facebook nie jest blokowany
w Hongkongu i Makau, niegdysiejszych
koloniach Wielkiej Brytanii i Portuga-

lii, ktore sg specjalnymi regionami ad-
ministracyjnymi w ChRL. Podobno
wtadze Facebooka pracuja nad pro-
jektem, ktory ma po-
méc w powrocie do
Chin - a to oznaczalo-
by wprowadzenie cen-
zury. W ChRL dziata
podobny, miejscowy
serwis Renren, cenzu-
rowany w taki sposob,
ze nie mozna wyszukac stow potencjal-
nie niebezpiecznych dla wtadz —ale nie
cieszy si¢ wielkg popularnoscia.

Z kolei Rosja rozpoczeta cen-
zurowanie Facebooka oraz Twitte-
ra w 2014 r., co wigzalo si¢ z ruchem
poparcia dla opozycjonisty Aleksieja
Nawalnego, wykorzystujacym oba te
media. Sytuacja pogorszyla si¢ drama-
tycznie w efekcie rosyjskiej agresji na
Ukraing. Otoz 27 lutego 2022 r. wla-
dze w Moskwie zaczely ograniczaé do-
step do Facebooka, a juz dwa tygodnie
pOZniej obie te sieci zostaly catkowicie
zablokowane. Podobnie dziatajg inne
kraje. W lutym 2020 r. Facebook zo-

fot. Freepik.com

Stojace za platformami
firmy sa potezniejsze
niz niejeden kraj Swiata.
Same ustalaja reguty
swojego dziatania.

NASZE SPRAWY IR

stat zablokowany w Turcji. Co praw-
da tam blokady mozna obejs¢, ale nie
jest to tatwe.

JAK REGULOWAC INTERNET?

Zarzuty stawiane Facebookowi,
Instagramowi, portalowi X (dawny
Twitter), TikTokowi i innym sa bar-
dzo liczne. Gigantyczna afera zwiaza-
na z pozyskiwaniem milionéw danych
uzytkownikow Facebooka przez Cam-
bridge Analytica (wykorzystywano je
pOZniej m.in. do manipulacji wybor-
czych w USA) spowodowata, ze wiele
krajow zaczeto rozwazaé wprowadze-
nie specjalnego ustawodawstwa regu-
lujacego dziatanie social medidow. Ale
mimo przewidywan, ze Facebook od-
powie za wyciek danych, ta gigantycz-
na firma (zysk wtasciciela Facebooka,
firmy Meta, tylko za 2022 r. wyniOst
23,1 mld dolaréw!) nie tylko przetrwa-
ta, ale rozwija si¢ coraz szybciej.

Problem polega na tym, ze platformy
te dziatajg globalnie. Ich uzytkownikami
jest okoto 5 mld ludzi — Facebook ma ich
3 mld, Instagram 2 mld, TikTok 1,2 mld,
X blisko 700 mln. W gruncie rzeczy sto-
jace za nimi firmy sg potezniejsze niz
niejeden kraj Swiata. Same ustalajg re-
guly, zgodnie z ktorymi dziafajg; same te
reguly wcielaja w zycie i same tez kon-
troluja swoja aktywnoS$¢. Przecigtny
uzytkownik medidw spoteczno$ciowych
wie doskonale, Ze z niejasnych powodow
moze mie¢ zablokowa-
ne lub nawet zlikwido-
wane konto — i niewie-
le moze na to poradzié.
Ma prawo si¢ odwoly-
wacé, cho¢ wedlug nie-
jasnych zasad; nie ma
szans na skierowanie
skargi do sadu czy innej instytucji pah-
stwowej, bo te niewiele mogg zrobic.

Gdyby pafistwa Swiata potrafily ze
sobg skutecznie wspdtpracowad, to by
moze jakie§ regulacje weszlyby w zy-
cie. Na razie musimy poczekaé na sku-
teczno§¢ dziatania Francji oraz kilku
stanow USA.

Autor jest dziennikarzem,
analitykiem

spraw miedzynarodowych,
doktorem nauk spotecznych,
adiunktem na uczelni Vistula
w Warszawie

redakcja@idziemy.com.pl
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Nazwa miejscowosci

Suio nic mi nie moéwita,
mimo ze we Wtoszech
mieszkam od wielu

lat. Bytem zaskoczony,
dowiedziawszy sie, ze

to miejsce pierwszej bitwy
0 Monte Cassino.

Pod Suio 18 stycznia 1944 r., w trak-
cie pierwszej z czterech bitew o Mon-
te Cassino, zgingto czterech polskich
komandoséw. W tym roku, czyli
w 80. rocznice tamtych wydarzen —
powiedzieli mi znajomi - zostanie od-
stoni¢ta tablica upamig¢tniajaca.

Do Suio trzeba jecha¢ z Rzymu sa-
mochodem jakie§ dwie i p6t godzi-
ny. Jest pochmurny poranek sobotni.
Wijezdzamy na autostrad¢ w kierun-
ku Neapolu. Mijamy okolice Castel-
li Romani, Anagni, klasztoru Monte
Cassino. Pozostawiamy wygodna trzy-
pasmowa jezdnie¢, udajac si¢ w kie-
runku poludniowo-wschodnim, czy-
li oddalajac si¢ od stynnego opactwa
benedyktynskiego. Droga staje si¢
coraz wezsza, a miejscowosci, ma-
lowniczo rozrzucone na wzgdrzach
— coraz rzadsze. Nie ma tu przemy-
stu, ale Suio okazuje si¢ znanym cen-
trum termalnym. Przyjezdzamy przed
czasem. To nawet lepiej — uznajemy
—bo bedziemy mogli obejrze¢ zabyt-
ki i podziwia¢ widoki; miejscowos¢
jest uroczo potozona na gorze. Jed-
nak ogladanie i podziwianie utrudnia
nam dokuczliwy, zimny wiatr.

BARWY POLSKIE | WLOSKIE
Kierujemy si¢ do malenkiego, za-
bytkowego koSciota §w. Michata Ar-
chaniofa. Spotykamy si¢ z naszy-
mi znajomymi, Danuta Wojtaszczyk
i Krzysztofem Piotrowskim, zamiesz-
kujacymi od wielu lat ziemig wtoska.
To ich inicjatywie zawdzigczamy te
uroczystosc i tablice. Pan Krzysztof
nalozyl oryginalny mundur Zotnie-
rza polskiego walczacego tutaj 80 lat
temu. Wykonano go z welny austra-
lijskiej — tltumaczy — ktora zima ogrze-
wa, a latem ochladza. Uniform jest
w doskonatym stanie. Do koSciota za-
czynaja przybywac goScie i mieszkan-
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cy. Dla tej miejscowoSci, ktdra nawet
nie jest siedzibg gminy, a jej populacja
liczy siedemset 0osob, musi to by¢ duze
wydarzenie. Przybywa tez spora gru-
pa dzieci z nauczycielkami. Przynosza
papierowe choragiewki, na ktorych
z jednej strony widzimy barwy naro-
dowe wtoskie, z drugiej — polskie. Jest
wojt miejscowej gminy, jest duszpa-
sterz Hindus, sa przedstawiciele r6z-
nych instytucji.

Po powitaniu przez panig Danu-
te wychodzimy z koSciota i idziemy
na maly plac za Swiatynia. Na murze
jednego z budynkow jest juz kilka in-

nych tablic. Wojt wraz z przedstawi-
cielka polskiego konsulatu w Rzy-
mie odstaniaja tablice z wyrytymi
na niej stowami po wlosku i polsku:
,Pamigci polskim komandosom, po-
legtym pod Suio 18.1.1944 r. w pierw-
szej bitwie o Monte Cassino”. Poni-
zej podano ich nazwiska i imiona,
poprzedzone stopniami wojskowy-
mi: Stanistaw Woloszowski, Ferdy-
nand Decker, Henryk Klajber, Stefan
Stowinski. Jeszcze nizej dodano zda-
nie po tacinie: Bonum certamen pu-
gnaverunt, nobiliter ceciderunt, ktore
mozna przettumaczy¢: ,,Stoczyli do-

PamieC w Suio

tekst i zdjecia: ks. Waldemar Turek




bry bdj, szlachetnie polegli”; fatwo
w nim dostrzec nawiazanie do stéw
Pawtowych: ,,W dobrych zawodach
wystapitem” (2 Tm 4, 7).

HISTORIA DO ODKRYCIA

Tablice Swigci ks. pratat Arkadiusz
Nocon, ktory od lat pracuje w waty-
kanskiej Dykasterii ds. Kultu Bozego
i Dyscypliny Sakramentow. Modlitwy
odmawia w jezyku wtoskim i polskim.
Nastepnie sktadane sg kwiaty, w tym
od ambasady polskiej w Watykanie,
od wiadz lokalnych oraz stowarzyszen
i organizacji patriotycznych. Prze-
mieszczamy si¢ pOzniej o kilka me-
trow, aby odstoni¢ okolicznoSciowy
mural, ukazujacy zolnierzy polskich
walczacych u stop wzgdrza, na ktérym
miejscowy artysta przedstawit takze
gléwne zabudowania miejscowoSci.

Wracamy do koSciofa. Dzieci od-
Spiewuja hymn wiloski; mamy cichg
nadzieje, ze sprobujg od$piewac takze
polski, jednak ten zostaje odtworzo-
ny z nagrania, zreszta w wersji bardzo
uroczystej. Przemo-
wien jest kilkana-
Scie, glos zabierajg
Witosi i Polacy. Pod-
kreslajg role histo-
rii, tej wielkiej i tej
mato znanej, ciagle
do odkrycia, zna-
czenie bohaterstwa i wspolnej wal-
ki o wolnos¢. Jeden z przemawiaja-
cych Polakow podkredla, ze pamigta
czasy w swojej ojczyZnie, okres Pol-
ski Ludowej, kiedy o bitwie o Mon-
te Cassino nie mozna byto zbyt glo-
Sno mowic. Sytuacja si¢ zmienita, ale
przypominanie sobie i u§wiadamia-
nie tego, ze tylu ludzi o t¢ wolnos§¢
walczyto, jest niezwykle wazne takze
dla obecnego pokolenia — konkluduje
przemawiajacy. Inni mowia o dtugich
i wieloptaszczyznowych relacjach, ja-
kie od wiekdw istnieja miedzy Pol-
ska i Wlochami. Znajduje si¢ takze
nawigzanie do stow z polskiego hym-
nu: ,,z ziemi wloskiej do Polski”, kt6-
re w syntetyczny i symboliczny sposdb
ukazuja dono$no$¢ tych kontaktow.

STOCZYLI DOBRY BOJ

Stanistaw Wotoszowski, Ferdy-
nand Decker, Henryk Klajber i Ste-
fan Stowinski nalezeli do samo-
dzielnej kompanii dziatajacej pod

Jedna z najbardziej
zacietych bitew Il wojny
Swiatowej w jakiej$
mierze zaczela sie

w mato znanym Suio.

brytyjskim dowodztwem, ktora poz-
niej stafa sie czescig 11 Korpusu Pol-
skiego gen. Wtadystawa Andersa.
Jak relacjonuje Krzysztof Piotrow-
ski, 17 stycznia 1944 r. natarcie wojsk
alianckich nad rzeczka Garigliano
w kierunku Linii Gustawa rozpocze-
to pierwsza bitwe o Rzym. Polscy ko-
mandosi przekroczyli na todziach
desantowych Garigliano i przemiesz-
czali si¢ w stron¢ zabudowan mia-
steczka Suio. Tam rozpoczeli walke
ze stanowiskami niemieckiej obrony,
wspomagajac zolnierzy angielskich.
Rano 18 stycznia Anglikom nie udato
si¢ opanowac w rejonie Suio wyzna-
czonych wczesniej wzgdrz. W tej sy-
tuacji Polacy przejeli inicjatywe. Przy
pierwszych promieniach wstajacego
stonca naszym zolnierzom udalo si¢
opanowac cze$¢ wznoszacego si¢ sto-
ku przy rozlegtym kamieniofomie.

Nie oznaczato to jednak w zadnym
stopniu zakonczenia walki, wszak
w jednym z pobliskich folwarkow
znajdowal si¢ liczny oddziat niemiec-
ki. Wkrotce doszto do
walki migdzy podod-
dzialem niemieckim
i komandosami dowo-
dzonymi przez rotmi-
strza Wotoszowskiego.
Niemcow byto znacz-
nie wigcej, a ponadto
lepiej niz Polacy znali oni teren walki.
Jako pierwszy z komandosow polegt
Stefan Stowinski, na skutek postrzatu
w pier§. Troche pdZniej zostal zastrze-
lony rotmistrz, gdy udzielat pomocy
Henrykowi Klajberowi; tego w chwi-
le p6Zniej ugodzit Smiertelnym poci-
skiem niemiecki strzelec.

Smier¢ szanowanego i lubianego
rtm. Woloszowskiego, pochodzace-
go z powiatu plofiskiego na Mazow-
szu, ktéry podczas Miedzynarodo-
wych Zawodoéw Konnych w Gdyni
w 1937 r. zwyciezyl, pokonujac styn-
nego kapitana Theme z SS, w zaska-
kujacy sposdb dodata animuszu Po-
lakom. Przybyta tez pomoc ze strony
druzyny komandoséw pod dowddz-
twem Adama Bachledy i rozpoczal
sie kontratak, w czasie ktorego poci-
skiem w czolo trafiony zostat Ferdy-
nand Decker. Jednak juz zadne sily
nie byly w stanie powstrzymac od-
waznie atakujacych komandosow. Po
godz. 10 Polacy stali si¢ panami wzgd-

rza, od ktdrego zalezalo w znacznej
mierze calkowite wyzwolenie Suio.

DALEKA JESZCZE DROGA

Polscy komandosi wykazali ogrom-
ny hart ducha, wyszkolenie i walecz-
no$¢. Przez ponad rok prowizoryczne
mogily poleglych zotnierzy byty ulo-
kowane przy szosie pod kamieniofo-
mem w dolnej czeSci Suio. PozZniej
ich ciala przeniesiono na cmentarz
wojenny na Monte Cassino, na kto-
rym spoczywajg do dzisiaj w oczeki-
waniu na zmartwychwstanie cial i zy-
cie wieczne.

Jednak droga do zdobycia Monte
Cassino i otwarcia aliantom przejScia
na Rzym byla jeszcze daleka i naje-
zona wieloma przeszkodami. Dru-
gie natarcie, juz po zbombardowa-
niu klasztoru, miato miejsce w lutym
tego samego 1944 r., trzecie w mar-
cu, a decydujace w maju. Nic dziw-
nego, ze bitwa ta, zwana takze bi-
twa o Rzym, jest uznawana za jedng
z najbardziej zacietych w czasie
IT wojny Swiatowej. W jakiejs mierze
zaczela sie¢ w niewielkiej, malo zna-
nej miejscowosci Suio, w ktorej nasi
komandosi odznaczyli si¢ szczegdl-
nym bohaterstwem, a czterech z nich
»szlachetnie polegio”.

Autor jest kaptanem diecezji
ptockiej, filologiem
klasycznym i patrologiem,
doktorem habilitowanym,
szefem sekgji faciniskiej
Sekretariatu Stanu Stolicy
Apostolskiej

redakcja@idziemy.com.pl
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I W BLASKU PRAWDY

W sprawie dostepnosci
pigutki ,dzien po” bez
recepty od 15. roku
zycia wypowiedziat
sie Zesp6t Ekspertow
Konferencji Episkopatu
Polski ds. Bioetycznych.
Oto jego stanowisko.
Zespot ds. Bioetycznych wskazuje,
ze dostepne w Polsce preparaty stoso-
wane w antykoncepcji doraznej maja

rOwniez dzialanie wczesnoaborcyj-
ne (uniemozliwiaja zagniezdzenie si¢
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fot. Freepik

Sprzeciw
wobec pigutki ,dzien po”

zarodka w macicy). W swoim stano-
wisku szczegotowo analizuje mecha-
nizmy dziatania pigutki ,,dziefi po”
z punktu widzenia medycyny, fizjolo-
gii oraz etyki.

DZIAYtANIE WCZESNOPORONNE
W dokumencie czytamy m.in., ze
teza, jakoby jedynie tabletka RU-486
(mifepriston) miata dziatanie aborcyj-
ne, a pigutka ,,dzief po”, zawieraja-
ca uliprystal, byta wytacznie antykon-
cepcyjna ,,jest manipulacjg oparta na
uznaniu implantacji [zarodka w maci-
cy] za poczatek zycia ludzkiego. Jesli
— idac za powszechnie dostepna wie-
dza naukowa — uzna si¢ zaplodnienie
za poczatek ludzkiego zycia, Srodki

prowadzace do jego zniszczenia trze-
ba konsekwentnie uznac za aborcyjne.
Zar6wno uliprystal, jak i mifepriston
niszczg istote ludzka w pierwszym eta-
pie jej rozwoju embrionalnego”.
Pigutka ,,po” jest dopuszczona do
obrotu jako lek, co sugeruje, ze stuzy
leczeniu lub zapobieganiu chorobom
— pisza eksperci. ,,Ciaza (a takze ptod-
nos¢) jest naturalnym stanem organi-
zmu kobiety i (...) nie moze by¢ uznana
za chorobe. Stad majac na uwadze fakt,
ze pigutka «po» moze utrudni¢ lub za-
hamowac¢ implantacj¢ embrionu w ma-
cicy, jej dziatanie w okresie od zaptod-
nienia do urodzenia dziecka nie moze
by¢ uznane za prowadzace do uzyskania
jakiegokolwiek efektu terapeutyczne-
go, lecz jedynie za dziatanie powoduja-
ce zniszczenie i Smier¢ istoty ludzkiej”.

NASTEPSTWA ZDROWOTNE
Srodki antykoncepcji doraznej, ,,za-
burzajac prawidtowe czynnosSci organi-
zmu, powoduja liczne nieprawidlowo-
§ci (...). Latwy dostep i sugerowanie,
ze tabletki te sg bezpieczne dla zdro-
wia, prowadzi do coraz czgstszego ich
przyjmowania (...). Wynikiem tego
jest mozliwy wzrost bardzo powaz-

nych nastepstw zdrowotnych, nigdzie
dotad niezbadanych w calej pelni na-
wet przez producenta”. PodkreSlono,
ze brak wystarczajacych badan doty-
czacych skutkow stosowania tych pro-
duktéw u miodych dziewczat.
Tymczasem przyjmowanie tabletek
,»po” przez mlode dziewczgta moze
spowodowac powazne skutki. ,,Mozli-
wos¢ niekontrolowanego ich stosowa-
nia zache¢ca do podejmowania przy-
padkowych kontaktéw seksualnych,
wzrostu liczby partneréw i prawdopo-
dobienstwa zakazenia chorobami prze-
noszonymi drogg plciowa”. Wczesna
inicjacja seksualna — wskazano — moze
skutkowac¢ zwigkszonym ryzykiem wy-
stapienia ciazy pozamacicznej, poro-



nieniami nawykowymi i zaburzeniami
plodnosci, a takze zakazeniem wiru-
sem HIV i HPV (zwickszajacym ryzy-
ko raka szyjki macicy).

BEz PANOWANIA
NAD SEKSUALNOSCIA

Eksperci podkreSlaja, ze przyzwo-
lenie na swobodny dostep mtodziezy
do pigutki ,,dzien po” uczy rezygnacji
z panowania nad sobg i popedem sek-
sualnym. To za$§ w dalszej perspektywie
utrudnia przygotowanie do matzefistwa
i moze przyczynic si¢ do jego rozpadu.

Zespot odpowiada rowniez na argu-
ment, jakoby nieograniczony dostep
do piguiki ,,dziefi po” zmniejszat licz-
be niechcianych cigz wérdd nastolatek
i liczbe wykonywanych aborcji. ,, Wigk-
szo$¢ badaf wskazuje, ze zwigkszony
dostep do tych produktéw zwigksza ich
uzycie, ale nie zmniejsza liczby wyko-
nywanych aborcji. Stosowanie pigu-
tek «po» przyczynia si¢ do traktowania
cigzy jako problemu, z ktorym trzeba
walczy¢ wszelkimi Srodkami, wigcznie
z aborcja. W konsekwencji zmniej-
sza si¢ szacunek dla zycia cztowieka
i zwigksza si¢ akceptowalno$¢ pro-
cedur medycznych zwigzanych z jego
niszczeniem”.

PRZEMOC WOBEC KOBIET
Eksperci KEP wskazuja, ze fatwy do-
step do antykoncepcji doraznej moze
wplywac na zwigkszenie liczby aktow
przemocy wobec kobiet i zwigksza nie-
odpowiedzialne zachowania mezczyzn
obarczajacych kobiete ,,wing” za po-
czecie dziecka. W odpowiedzi na argu-
ment, ze pigutka ,,dzien po” zapobiega
skutkom gwaltu, pisza: ,,Nie ulega wat-
pliwosci, ze kobieta zgwalcona wymaga
szczegOlnej pomocy medycznej i psy-
chologicznej (...). Takich skutkéw nie
zapewniaja jednak pigutki «po». Wy-
wolanie wczesnej aborcji albo $wia-
domosé, ze ja sie wywotato, staje si¢
Zrodtem nowej przemocy wobec kobie-
ty, poglebiajac przezywany przez nig
dramat. Nie ma tez watpliwoSci co do
tego, ze kobieta ma prawo bronic si¢
przed niesprawiedliwym agresorem.
Niemniej, dziecko poczete w wyniku
gwaltu nie tylko nie jest agresorem, ale
samo jest poniekad ofiarg przemocy.
Pozostajac niewinng istotg ludzka, ma
prawo do ochrony swojego zycia i god-
nosci, na ile to jest mozliwe”./opr. Im

W BLASKU PRAWDY I

APEL POLSKIEGO STOWARZYSZENIA OBRONCOW ZYCIA CZtOWIEKA

PSOZC wzywa Prezesa Rady Ministréw do odstapienia od procedowania ustawy
regulujacej dostepnos¢ pigutki , dzien po”. Apeluje do parlamentarzystéw o od-
rzucenie projektu ustawy, ze wzgledu na dobro nienarodzonych dzieci, niepel-
noletnich dziewczynek i kobiet.
Otwarcie dostepnosci pigutki ,dzier po” (...) faktycznie depenalizuje stosowanie tego
srodka (...) na niepetnoletniej, jesli podaje go dorosty mezczyzna, z ktérym dziew-
czynka wspotzyta — czytamy w apelu. — W rezultacie prawodawca kreuje okoliczno-
Sci sprzyjajace wczesnej inicjacji seksualnej (...), ufatwiajace podejmowanie przez
dorostych kontaktéw seksualnych z niepetnoletnimi (...). Wieksza dostepnos¢ pre-
paratu sprzyja jego czestszej stosowalnosci, co sprawia, ze niepefnoletnie sa w wyz-
szym stopniu narazone na zachowania ryzykowne. Przypadkowe kontakty seksu-
alne zwiekszaja ekspozycje na choroby przenoszone droga ptciowa. Udostepniany
dziewczynkom preparat naraza je na wystapienie ostrych powiktan po jego przyjeciu.
Decyzje politykéw (...) powinny wzbudzi¢ szeroki sprzeciw rodzicéw i wychowaw-
coéw. To rodzice kieruja sie najpetniej rozumianym dobrem dziecka, nie za$ przypad-
kowi partnerzy seksualni lub mezczyzni, ktérzy wiaza ze soba (...) dziewczynki w re-
lacji biernozaleznej, wykorzystujac ich niedojrzatos¢ psychoseksualng. Tymczasem
prawodawca legalizuje podejmowanie przez osoby trzecie dziafar determinujacych
powazne ryzyko zdrowotne (...). Dziafania te, zgodnie z postanowieniem ustawo-
dawcy, moga pozostawac poza wiedza i decyzja rodzicéw jako opiekunéw prawnych.
Niepetnoletnie moga doswiadcza¢ przemocy seksualnej, ktéra prawodawca poma-
ga sprawcom tuszowac (...). Ustawodawca wyposaza sprawcéw przemocy seksual-
nej (...) w srodki utatwiajace im stosowanie przemocy. Ustawa regulujaca dostep-
nos¢ pigutki ,dzien po” nie stuzy dobru dziewczat i kobiet, ale sprawcom przemocy
seksualnej — koricza swoj apel sygnatariusze. _
Magdalena Guziak-Nowak, dyrektor ds. edukacji i sekretarz zarzagdu PSOZC
Wojciech Zieba, prezes zarzadu PSOZC

Z LISTU OTWARTEGO KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA LEKARZY
POLSKICH DO PREMIERA RP
(...) Wobec naszej odpowiedzialnosci za zdrowie i pfodnos¢ polskich kobiet zwraca-
my sie do Pana Premiera ze stanowczym zadaniem wycofania (...) projektu ustawy,
ktory ma umozliwi¢ dzieciom po 15. roku zycia zakup bez recepty, a wiec bez kon-
troli lekarskiej i rodzicielskiej, tzw. pigutki ,dzief po”.
Jako pigutka ,dzier po” ma by¢ stosowany octan uliprystalu w dawce 30 mg (...). Cha-
rakterystyka Produktu Leczniczego podaje, ze: ,Octanu uliprystalu nie stosuje sie u dzie-
ci przed okresem dojrzewania w przypadku nagtej antykoncepcji”. Nalezy do prepara-
tow hormonalnych silnie dziatajacych na organizm, nieobojetnych dla zdrowia kobiety,
a zwlaszcza nastoletniej dziewczyny (...). Preparat octanu uliprystalu dostepny wyfacz-
nie na recepte, w dawce szesciokrotnie mniejszej, byt stosowany w leczeniu miesnia-
kéw macicy, a jego bezpieczeristwo w tej dawce badano u dorostych kobiet (...) zostat
wstrzymany w obrocie na terenie cafego kraju. Decyzja byfa nastepstwem opinii Komi-
tetu ds. Oceny Ryzyka w Ramach Nadzoru nad Bezpieczeristwem Farmakoterapii, ktd-
ra rekomendowata zawieszenie dopuszczenia do obrotu lekéw zawierajacych octan uli-
prystalu w dawce 5 mg na terenie catej UE z powodu pojawienia sie nowego przypadku
ciezkiego uszkodzenia watroby, w wyniku ktérego konieczny byt przeszczep watroby. (...)
Planowana dostepnos¢ preparatu ellaOne bez recepty to informacja wprowadzajaca
spoteczenstwo w btad, ze jest to Srodek bezpieczny (...). Ministerstwo zdrowia udo-
stepnito wykaz kilkudziesieciu dziatar niepozadanych (...). SzczegéInie niebezpieczne
moze by¢ przyjecie jednoczesnie kilku dawek srodka lub co kilka dni, bardzo praw-
dopodobne w przypadku zamierzonego jego udostepniania mtodym dziewczetom,
wiasciwie dzieciom, bez kontroli lekarskiej i rodzicielskiej. (...)
Jako lekarze stanowczo domagamy sie zaprzestania dziatan niezgodnych z naczelna
zasada etyczna stosowana w medycynie: Primum non nocere.
Dr n. med. Elzbieta Kortyczko, specjalista pediatrii i neonatologii, prezes KSLP
Prof. dr hab. n. med. Bogdan Chazan,
specjalista ginekologii i pofoznictwa, wiceprezes KSLP
Dr Grazyna Rybak, specjalista pediatrii, prezes Oddziatu Mazowieckiego KSLP
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fot. Martha Martinez/Cathopic

my zaktadaé ufnosé, ze jesli z jakiego§ powodu Bog nie +
chcialby uzdrowi¢ tredowatego, ten przyjmie to z wyro-
zumialoscia. %
Zwroémy uwage na to, co wowcezas byto dla bohatera naj-
wazniejsze. Nie mowi: ,,Jesli cheesz, mozesz mnie uzdro-
wi¢”. Mowi o oczyszczeniu. W takim razie nie chodzi o fi-
zyczne uzdrowienie, lecz o szans¢ na oczyszczenie relacji
z Bogiem i ludZmi. MOwimy o mozliwosci powrdcenia do <
wspOlnoty, spoteczno$ci. Doskonale wiemy, ze w tamtych <
czasach trgdowaty byl maksymalnie odizolowany od resz-
ty: mieszkal poza wioskg, a na widok zdrowego cztowieka +
musial wotac: ,,Nieczysty!”. ),
Tak naprawde do kazdego z nas Bog chee powiedzie¢:

nieco lepiej: nie tworzymy oddzielnych wiosek dla zakaz- =
nie chorych, a przede wszystkim nie utozsamiamy choroby ‘4
z karg Boza. To jeden z gldwnych biedow interpretacyjnych &
wspoOlczesnych agnostykow i watpiacych. Bog jest dobry. Za <
kazdym razem, gdy prosimy Go o pomoc, odpowiada: Tak,
chce ci pomoc. Jestes juz na to gotowy?

ks. Kamil Falkowski .

S
Autor jest kapfanem archidiecezji warszawskiej, asystentem .
diecezjalnym Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy Archidiecezji %

Warszawskiej, dyrektorem wydawnictwa Gotéw, wikariuszem parafii 0!0
bt. Wiadystawa z Gielniowa na Ursynowie ¥
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VI NIEDZIELA ZWYKLA
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Czytanie z Ksiegi Kaplanskiej

13, 1-2. 45-46

Tak mowil Pan do Mojzesza i Aarona: ,,Jezeli u kogo$ na
skorze ciata pojawi si¢ nabrzmienie albo wysypka, albo
biata plama, ktora na skorze jego ciata jest oznaka tradu,
to przyprowadza go do kaptana Aarona albo do jednego
z jego synow kaplandw. Tredowaty, dotkniety tg plaga,
bedzie mial rozerwane szaty, wlosy nieuczesane, brode
zasloni¢ta i bedzie wotac: Nieczysty, nieczysty! Przez caly
czas trwania tej choroby bedzie nieczysty. Bedzie mieszkat

<+ w odosobnieniu. Jego mieszkanie bedzie poza obozem”.

Psalm responsoryjny
Ps 32, 1b-2.5. 11
Refren: Ty ma ucieczka i moja radoscia.

Szczesliwy cztowiek,

ktoremu nieprawos¢ zostata odpuszczona,

a jego grzech zapomniany.

Szczesliwy ten, ktoremu Pan nie poczytuje winy,
a w jego duszy nie kryje si¢ podstep.

Grzech wyznatem Tobie i nie skrylem mej winy.
Rzekiem: ,,Wyznaje ma nieprawos$¢ Panu”,

a Ty darowate$ niegodziwo$¢ mego grzechu.
Cieszcie si¢ i weselcie w Panu, sprawiedliwi,
rado$nie Spiewajcie, wszyscy prawego serca!

Czytanie z Pierwszego Listu $w. Pawla Apostola

do Koryntian

10,31 -11,1

Bracia: Czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czyni-
cie, wszystko na chwate Boza czyncie. Nie badZcie zgor-
szeniem ani dla Zyd()w, ani dla Grekow, ani dla KoScio-
ta Bozego, podobnie jak ja, ktory si¢ staram przypodobaé
wszystkim pod kazdym wzgledem, szukajac nie wtasnej
korzysci, lecz dobra wielu, aby byli zbawieni. BadZcie na-
Sladowcami moimi, tak jak ja jestem naSladowca Chry-
stusa.

Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Wielki prorok powstat mi¢dzy nami
i Bog nawiedzit lud swo;.



Stowa Ewangelii wedlug sw. Marka
1, 40-45

Pewnego dnia przyszedt do Jezusa tredowaty i upadiszy
na kolana, prosit Go: ,,Jesli zechcesz, mozesz mnie oczy-
§cié”. A Jezus, zdjety litoscia, wyciagnat reke, dotknal go T B
i rzekt do niego: ,,Chce, badZ oczyszczony”. Zaraz trad
go opuscil, i zostal oczyszczony. Jezus surowo mu przyka- <
zal i zaraz go odprawit, méwiac mu: ,,Bacz, abys nikomu
nic nie mdwit, ale idZ, pokaz si¢ kaptanowi i z16z za swe <
oczyszezenie ofiarg, ktora przepisat Mojzesz, na $wiadec- ),
two dla nich”. Lecz on po wyjSciu zaczal wiele opowiadac .
irozgtaszac to, co zaszto, tak ze Jezus nie mogt juz jawnie
wejs¢ do miasta, lecz przebywat w miejscach pustynnych.
A ludzie zewszad schodzili si¢ do Niego.

a‘ nie Boga dalekiego, zimnego, obojetnego na nasz los. Na-

X domy, ktory chee zbawic i wyzwoli¢, uzdrowié z wszelkiego

% zla ciata i ducha. Bog jest zawsze blisko nas. Postawe Boga
& mozna ujaé w trzech stowach: bliskosc, wspolczucie i czu-
X los¢. Bog, ktory czyni siebie bliskim, aby nam towarzyszy¢,
T czuly i aby nam przebaczy¢. Nie zapominajmy o tym: bli-
X skos¢, wspolczucie i czufosé. To jest postawa Boga.

Rozwazania przed modlitwa Aniot Panski 4 lutego

3 UKIERUNKOWANIE GNIEWU

Dzisiejsza katecheza jest o gniewie — to wada tatwa do roz-
% poznania, bo gniew trudno jest ukry¢. Rodzi si¢ on z dozna-
{J, nej lub domniemanej niesprawiedliwosci. Niszczy relacje

KALE NDARIUM LITURGICZNE :9_: miqdzylyd;kie. Czqst(? nie uspokaja si¢ z uptywem czasu —
dystans i cisza poteguja go. Dlatego apostot Pawet zaleca,
12 lutego U aby od razu podejmowac probe pojednania: ,,Niech nad
Jk 1, 1-11; Ps 119, 67-68. 71-72. 75-76; Mk 8, 11-13 T waszym gniewem nie zachodzi stonice” (Ef 4, 26).
‘0 Musimy nauczy¢ si¢ przebaczaé. Trudno jest by¢ razem, je-
13 lutego T Sli nie praktykuje si¢ sztuki przebaczenia. Tym, co przeciw-
Jk 1, 12-18; Ps 94, 12-13a. 14-15. 18-19; Mk 8, 14-21 () dziata gniewowi, jest zyczliwo$¢, otwartos¢ serca, fagodnos¢
+ i cierpliwos¢. Nie jesteSmy odpowiedzialni za pojawienie
14 lutego )’ si¢ gniewu, ale zawsze za to, jak si¢ rozwija. Czasami do-
Sroda Popielcowa = brze jest da¢ mu upust we wlasciwy sposob. Trzeba si¢ obu-
J12,12-18; Ps 51, 3-6b. 12-14. 17; 2 Kor 5, 20 — 6, 2; Mt 6, % rza¢ niesprawiedliwo$cia lub w obliczu ucisku osoby stabe;j.
1-6. 16-18 L Z pomoca Ducha Swietego musimy tak ukierunkowywaé
X namigtnosci, aby obracaly si¢ ku dobru.
15 lutego % Streszczenie katechezy w j. polskim podczas audiencji ogélnej
Pwt 30, 15-20; Ps 1, 1-4. 6; £k 9, 22-25 3 31 stycznia
T DO POLAKOW
16 lutego % Nowy Rok rozpoczeliSmy od zaproszenia do budowania
Piatek po Popielcu T pokoju na Swiecie, w ojczyZnie, w rodzinie, w swoim ser-
1z 58, 1-9a; 12, 19; Ps 51, 3-6b. 18-19; Mt 9, 14-15 % cu. Pamigtajcie, ze pokdj mozna budowac tylko na praw-
-+ dzie. Niech troska o wspolne dobro, wtasciwe panowanie
17 lutego % nad gniewem i wzajemne przebaczenie, jeden drugiemu,
Dzief powszedni albo wspomnienie Siedmiu Zalozycieli 4 pomoga wam budowac cywilizacje mitoSci w waszej obec-
Zakonu Serwitow NajSwigtszej Maryi Panny nej sytuacji. Z serca btogostawi¢ wam i waszym rodzinom.
1z 58, 9b-14; Ps 86, 1b-6; Y.k 5, 27-32 < Podczas audiencji ogdlnej 31 stycznia

fot. PAP/EPA/Fabio Frustaci
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I 7 KART HISTORII

Od 1870 r., kiedy
wioska armia zajefa
rzadzony przez papieza
Rzym, przez blisko

60 lat kolejni papieze
starali sie o odtworzenie
suwerennego

panstwa koscielnego.
Pomoc przyszta

z nieoczekiwanej
strony.

Widok na czes¢ Watykanu z kopuly bazyliki $w. Piotra

Narodziny Watykanu

Oto 11 lutego 1929 r. przed Patac
Lateranski, dawng siedzib¢ papiezy,
zajechaly limuzyny. Z pierwszej wy-
siadt sekretarz stanu Stolicy Apostol-
skiej kard. Pietro Gasparri. Z drugiej
Benito Mussolini, premier i dykta-
tor Wloch. W ogromnej Sali Papiezy
ztozyli podpisy pod traktatami late-
ranskimi, w wyniku ktorych powsta-
fo niezalezne pafstwo Watykan. Nie
upubliczniano informacji o uroczysto-
Sci, ale w mieScie od dawna na ten te-
mat huczalo. Widok policjantéw pod
patacem i wieS¢ o przyjezdzie Mus-
soliniego sprowadzily na plac ttumy.
Niektorzy krzyczeli: ,,Niech zyje Pius,
nasz papiez!”, inni wznosili faszystow-
ski okrzyk: ,,Eia, Eia! Alala!”.

Do dzi$§ wiele osob zarzuca Piuso-
wi XI, ze podpisujac traktaty lateran-
skie, wspart faszystowski rezim. Papiez
tak to ttumaczyl kilka miesi¢cy pozniej
w jezuickim kolegium w Mondragone:
gdy gra toczy si¢ o ratowanie dusz, Ko-
Sciot gotow jest ,,paktowac z samym
diabfem”. W przypadku traktatow la-
teranskich korzySci warte byly tego, by
usias$¢ do rozmoOw nawet z Mussolinim.

EXSPANS)A

Az do drugiej potowy XIX w. dzi-
siejsze Wlochy podzielone byly na
mniejsze ksigstwa i krolestwa oraz
sporej wielkoSci Panstwo Kosciel-
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ne, lezace mniej wigcej w polowie
Potwyspu Apeninskiego. Poczawszy
od 1859 r., Krdlestwu Sardynii udato
si¢ zdumiewajaco szybko zjednoczy¢
wickszo$¢ wloskich ziem. Za najod-
powiedniejsza stolice dla nowo po-
wstatego Krolestwa Wtoch uwazany
byl Rzym, tam jednak wtadze Swiec-
ka od ponad tysiaclecia sprawowat
papiez. O przysztoSci miasta zdecy-
dowata sita. W 1870 r. Rzym zostat
zajety przez wojska wloskie, a papiez
Pius IX ogtosit si¢ ,,wieZzniem Waty-
kanu”. Wtochy oglosily ustawe o no-
wej sytuacji KoSciofa w panstwie, a pa-
piez w zaden sposOb nie uczestniczyt
w jej tworzeniu. Odtad losy KoSciota
w Italii lezaly w rekach wtoskich par-
lamentarzystow.

Stolicy Apostolskiej zostala wigc
odebrana suwerenno$¢. Kolejni pa-
pieze zdawali sobie sprawg z tego, ze
aby ja odzyskaé, potrzebuja teryto-
rium, cho¢by najmniejszego. To zada-
nie byto podstawa pdzniejszych pro-
jektow ugody Stolicy Apostolskiej
z panstwem wloskim. Niestety, anty-
klerykalne stanowisko jego elit, cze-
sto wywodzacych si¢ z masonerii,
uniemozliwiato zgode. W kregach ka-
tolickich z zainteresowaniem stuchano
wiec przemowien posta Benita Musso-
liniego, budujacego na poczatku lat 20.
ruch faszystowski, mowigcego: ,,Roz-

woj katolicyzmu w Swiecie, zwigksze-
nie czterystumilionowej rzeszy ludzi,
zwracajacych ze wszystkich stron Swia-
ta wzrok ku Rzymowi, stanowi rowniez
interes i przedmiot dumy dla nas, kto-
rzy jesteSmy Wiochami”.

WARUNKI

Rok 1922 przyni6st zmiany otwiera-
jace droge do historycznego porozu-
mienia. Zima papiezem zostal Achil-
le Ratti, ktory jako Pius XI w pierwszej
encyklice napisal: ,,z jaka boleScia
wsrdd tylu narodow, ktorych facza
wiezy przyjazni ze Stolica Apostol-
ska, stwierdzamy brak Italii (...), na-
szej najdrozszej ojczyzny”. Jesienia po
,marszu na Rzym” Benito Mussolini
otrzymal misj¢ utworzenia rzadu. To
ze strony rzadu Mussoliniego w 1926 r.
wyszla propozycja rozméw na temat
uregulowania tzw. kwestii rzymskiej.
Trzy lata negocjacji doprowadzily do
podpisania traktatu, ktory dal pocza-
tek Watykanowi — najmniejszemu pan-
stwu Swiata.

Pius XI tak mowit o wielkoSci no-
wego panstwa: ,,Nie wahamy si¢ po-
wiedzied, iz jesteSmy zadowoleni, ze
tak jest wiasnie”. Stolicy Apostolskiej
potrzebne byto cho¢by najmniejsze te-
rytorium, jako warunek suwerennosci
potrzebnej do wykonywania wtadzy
duchowej. Ograniczenie do minimum

fot. xhz



obszaru sprawowania wladzy Swieckiej
w gruncie rzeczy bylo Kosciotowi na
reke. Jak to ujal jeden z dwczesnych
kardynalow: ,,Zgota nie pragnelibySmy
by¢ zmuszeni do zajecia si¢ np. straj-
kiem tramwajarzy”.

Stolica Apostolska, bardzo skrom-
na w wymaganiach dotyczacych tery-
torium, zadata duzo w drugiej czesci
traktatow laterafiskich, jaka stanowit
konkordat z Wtochami. Udato jej si¢
uzyska¢ m.in. znaczng niezalezno§¢
w wyborze biskupow, rozszerzenie
nauczania religii katolickiej na szko-
ty Srednie, niezalezno$¢ od panistwa
Akgji Katolickiej oraz uznanie mal-
zefistw katolickich bez koniecznoSci
ztozenia dodatkowej przysiegi w urze-
dzie. Ustgpstwa Mussoliniego byly tak
duze, ze powstaty watpliwosci, czy nie
godza w podstawowe idee faszystow-
skiego pafistwa.

KONFLIKT

Mussolini gotow byt na ustepstwa,
bo zjednoczenie narodu uwazat za
warunek sity panstwa, a stosunek po-

przednich wiadz do KoSciota byt naj-
glebsza rang w spoteczenstwie wio-
skim. Zatatwienie tej sprawy uczynito
z Mussoliniego w oczach wielu katoli-
koéw ,,meza opatrznosSciowego”. Dykta-
tor sadzit, ze uda mu si¢ w ten sposdb
wlaczy¢ Kosciol w stuzbe panstwu, tak
jak udato mu si¢ to zrobic np. ze zwiaz-
kami zawodowymi. W rzeczywistosci
jednak nie mogto by¢ mowy o szcze-
rym pogodzeniu si¢ faszyzmu z katoli-
cyzmenm, co szybko okazalo si¢ na przy-
ktadzie wychowania szkolnego.

W traktatach laterafiskich istniat za-
pis: ,,Italia uwaza nauke wiary chrze-
Scijanskiej (...) za podstawe i uwien-
czenie wyksztalcenia publicznego”.
Juz cztery miesiace po ich podpisaniu
Mussolini wyglosit przemdwienie pod-
wazajace ten ustep traktatu: ,,Dzieci
winne by¢ wychowane w naszej wie-
rze religijnej, ale musimy uzupetnic to
wychowanie, musimy dodac tej mto-
dziezy poczucie meskosci, sity, zabor-
czoSci; nade wszystko musimy w nig
tchna¢ nasza wiare i nasze nadzie-
je”. Pius XI zareagowal natychmiast.

Z KART HISTORII I

Do wychowania mtodziezy w pierw-
szej kolejnosci maja prawo Kosciol
i rodzina — mowil — a panstwo odgry-
wa role wazna, ale jedynie dopetnia-
jaca. Protestowat tez przeciw ksztatce-
niu w mtodziezy zaborczosci, widzac
w tym zagrozenie dla pokoju. Ta spra-
wa, wydawatoby si¢ drugorzedna w po-
rownaniu z odzyskaniem przez Stoli-
ce Apostolska suwerennosci, sprawita,
ze Pius XI zagrozit Mussoliniemu wy-
cofaniem si¢ z ratyfikacji traktatow.
Ostatecznie konflikt udato si¢ zatago-
dzi€. Szybko miato si¢ jednak okazac,
ze traktaty lateranskie, zamykajac pe-
wien trudny etap dziejow KoSciola —
konfliktu z pafistwem wtoskim — byty
jednoczesnie poczatkiem nowego eta-
pu — konfrontacji z totalitaryzmami.

£
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Zrédlo zycia i radosci

JTak wielka zas w stowie Bozym zawiera sie moc i potega, ze staje sie ono dla Kosciota podsta-

wa i sifa Zywotna, a dla dzieci Kosciota umocnieniem wiary, pokarmem duszy, czystym i trwatym

Zrédtem zycia duchowego”.

Sob6r Watykanski 1I, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym, nr 21

Pismo Swiete to ksiega zycia. To znaczy, ze nic, co mnie otacza, nie powinno mnie dziwi¢, bo juz
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miato miejsce. Siegajac po Biblie bez komentarza, mozna sie porzadnie wzburzy¢, bo petna jest

grzesznikow. Na szczeScie mozna w niej odnalez¢ takze mnéstwo oséb, ktorych mrozace krew w zytach historie do-
brze sie koncza tylko dlatego, ze przyjety Boga.

Kto jest Twoim ulubionym biblijnym bohaterem? Ozeasz, ktéry z bélem serca walczyt o mitos¢ prostytutki, czy Pawet,
morderca ludzi wierzacych, ktérego sam Bog zatrzymat w tym szaleristwie? A moze blizsza jest Ci teraz historia zako-
chania Tobiasza i Sary? Moze jestes w takim momencie zycia, ze chcesz Boga uwielbia¢ psalmami Dawida, a moze
wrecz przeciwnie, Hiob wyje w Tobie z niemocy? Wszystkie te historie to historie zagubienia, szukania i odnajdywa-
nia zycia w Bogu. Niektérzy Go nie przyjmuja, stad znajdziesz w Piémie Swietym nawet historie zatracenia. On sza-
nuje Twoj wybdr, nie narzuca sie. Biblia nie koloryzuje, nie manipuluje, nie znajdziesz tam fake newséw.

Mozesz Bogu zada¢ pytanie i czyta¢ Pismo Swiete, by znalez¢ odpowiedz. Pamietaj, ze Pan Bog zawsze udziela od-
powiedzi w najlepszym dla Ciebie czasie. Niekoniecznie wtedy, kiedy Ty tego chcesz. Stuga Bozy bp Wilhelm Pluta
podpowiadat, jak czyta¢ Pismo Swiete. Radzit miedzy innymi, aby czyta¢ je powoli i uwaznie; sercem zakosztowac
tego, co Cie szczeg6lnie poruszyto. O tym, co Ci w serce zapadto, rozmawiaj jak przyjaciel z Bogiem Przyjacielem
i odpocznij, pokornie oddajac sie Bogu. Raduj sie Bogiem. Z rozmyslania zabierz ze soba to stowo Boze, ktére Pan
Bog sam w szczegdlny sposéb ztozyt w Twoim sercu, obré¢ je w czyn tam, gdzie Ci zy¢ przychodzi. Nie$ soba mi-
tos¢, rados¢, dobro¢ ludziom. W ten sposéb stowo Boze stanie sie dla Ciebie stowem zycia, bedziesz o Bogu $wiad-
czy¢ tam, gdzie jestes.

ZADANIE
B Czy wiesz, ze ulubionym zdaniem $w. Jana Pawfa Il z Pisma Swietego bylo: , Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli”
(J 8, 32)? Czy masz swoje ulubione zdanie pochodzace z Biblii? A moze warto zacza¢ od wyboru ulubionej ksiegi?
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I PORADY

Feminatywy sprzed stu lat

dr hab. Tomasz Korpysz

Dos¢ czesto spotykam si¢ z prosba o ko-
mentarz do tzw. feminatywdw, czyli rze-
i czownikow zefiskich — zwtaszcza tych no-

SR wych, nietradycyjnych. Formy te budzg dzis
wiele emocji i dyskusje nad nimi czgsto maja charakter nie
tyle naukowy (np. jezykoznawczy czy socjologiczny), ile ra-
czej emocjonalny czy wrecz ideologiczny. Stosowanie i pro-
pagowanie tych form, upominanie si¢ o nie — z jednej strony,
a ich radykalna krytyka i odrzucanie — z drugiej strony zwy-
kle sg zwigzane z okre$lonym $wiatopogladem i stosunkiem
do $wiata, a zwlaszcza do zachodzacych w nim zmian. I wta-
$nie z tego wzgledu staram si¢ nie wiaczaé w takie dyskusje.
Perspektywa jezykoznawcy musi by¢ zdystansowana, wolna
od emocji, musi uwzglednia¢ potrzeby uzytkownikow i obiek-
tywne zmiany w uzusie, ale takze w otaczajacej nas rzeczy-
wisto$ci, musi bra¢ pod uwage tendencje rozwojowe polsz-
czyzny, ale tez jej historig... To wszystko wymaga subtelnych
rozwazafi, wywazania opinii, niuansowania ocen itp., na co
w medialnych dyskusjach zwykle nie ma miejsca.

Mimo wyrazonych wyzej zastrzezen dzi§ chcialbym zajaé
si¢ feminatywami, ale z nieoczywistej perspektywy. Skioni-
ta mnie do tego praca dyplomowa jednej ze studentek mo-

We wspdtczesnych sporach o feminatywy czgsto podnosi
si¢ to, ze formy takie sg ,,dziwne” (np. szpiezka czy ministra),
Htrudne do wymowienia” (np. chirurzka czy architektka), ,,wie-
loznaczne” (np. pilotka czy rezyserka) czy po prostu ,,Smiesz-
ne” (np. goscini czy profesora). Juz z przywolanych okreslen
wynika, Ze ich ocena zwykle jest intuicyjna, nie opiera si¢ na
obiektywnym, rzetelnym ogladzie zjawiska. Podobnie jest z ko-
ronnym argumentem przeciwnikow, ze takie formy sa ,,wprowa-
dzane nasite”, ,,obce polszczyZnie” itp. Autorka wspomnianej
pracy dyplomowej postanowita zweryfikowac ten ostatni za-
rzut. W tym celu przejrzala kilkadziesigt numerow kilku gazet
kobiecych z okresu dwudziestolecia migdzywojennego. Oka-
zalo sig, ze w prasie tej wystepuje zaskakujaco duzo feminaty-
woOw. Rzecz jasna, musimy wziag¢ pod uwage kontekst spotecz-
ny (zywy wowczas ruch feministyczny, zwigkszajacy si¢ udziat
kobiet w zyciu publicznym itp.) oraz kontekst zZrodtowy (bada-
ne czasopisma byly skierowane do kobiet), ale mimo wszyst-
ko liczba i r6znorodnos¢ znalezionych form jest uderzajaca.

Czas na przyklady. W zebranym materiale (poza forma-
mi oczywistymi typu czytelniczka, dzialaczka czy skarbnicz-
ka) znalazly si¢ nie tylko takie rzeczowniki, jak astronomka,
biuralistka, bojowniczka, profesorka czy wydawczyni, lecz
takze takie, jak adeptka, docentka, hetmanka, ochraniarka,
prowincjalka, szlifierka czy rezyserka. Jak wida¢, problem

jej macierzystej uczelni.

nie jest nowy...

Chrofimy kosci od mtodosci

Grazyna
Rybak

astolatki cenig smart-

fony bardziej niz sport.

Nie wiedzg, ze aktywnos¢
fizyczna w okresie doj-
rzewania moze zapewnic
im dfugoterminowe zdro-
wie poprzez przyrost masy
kostnej (BMD), ktdra osia-
ga szczyt okoto trzydzie-
stego roku zycia, a nastep-
nie wraz z wiekiem zaczyna
male¢. Spadek masy kost-
nej jest przyczyng osteopo-
rozy — choroby, ktora do-
prowadza do ztaman kosci
po urazie lub nawet bez
niego. Zapobieganie oste-
oporozie w starzejacej si¢
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populacji trzeba rozpoczaé
w dziecifistwie.

Naukowcy z Uniwersy-
tetu w Juntendo w Japo-
nii zbadali zwigzek miedzy
rodzajem sportu uprawia-
nego w okresie dojrzewa-
nia a gestoSciag mineralng
kosci u dorostych. Badania
wykazaly, ze 10-procento-
Wy WZzrost szczytowej masy
kostnej u nastolatka op6z-
nia osteoporozg o 13 lat.
Najpopularniejsze spor-
ty wlrdd nastolatkdw to
bejsbol, koszykowka, dzu-
do, tenis stotowy i ziemny,
siatkowka i ptywanie. U ba-
danych osob (64-84 lata)
oceniono poziom witaminy
D3 oraz BMD szyjki kosci
udowe;j i odcinka ledZwio-
wego kregostupa. W wy-
wiadzie okreslono udziat
w zajeciach sportowych
w mlodosci. Stwierdzono,

ze masa ciala i stezenie wi-
taminy D3 we krwi popra-
wiajag BMD koSci udowe;j.

Naukowcy zauwazyli, ze
kobiety mialy nizsze warto-
$ci masy kostnej szyjki kosci
udowej i kregostupa ledz-
wiowego oraz czesciej przyj-
mowaly leki na osteoporo-
z¢ niz mezezyzni. Cukrzyca,
palenie tytoniu i spozy-
cie alkoholu byly znacznie
czgstsze U mezezyzn, nato-
miast byli oni znacznie ak-
tywniejsi fizycznie. Badanie
wykazato, ze koszykOw-
ka w mtodoSci byta zwia-
zana ze znacznie wyzszym
BMD kosci udowej u star-
szych mezczyzn i kobiet.
Kobiety, ktore uprawiaty
siatkowke i ptywanie, mia-
ty wyzsze BMD kregostupa
ledZzwiowego.

Prowadzacy badania
prof. Yoshifumi Tamura

twierdzi: ,, Trudno zwigkszy¢
BMD, gdy juz zmaleje. Dla-
tego wazne jest zwigksza-
nie szczytowej masy kost-
nej w okresie dojrzewania,
aby utrzymac ja w starszym
wieku (...) Cwiczenia fi-
zyczne w okresie dojrzewa-
nia wplywajq na gesto$¢ mi-
neralng kos$ci ponad 50 lat
pOzniej u 0sob starszych!
Te odkrycia moga pomoc
w doborze sportow upra-
wianych w okresie dojrze-
wania w celu uzyskania
diuzszych korzySci zdrowot-
nych”. Skoro wiemy, ze ak-
tywno$¢ sportowa nastolat-
koéw stymuluje wzrost kosci
i moze uchronic ich przed
osteoporoza, a wysitek fi-
zyczny ma diugotermino-
wy wplyw na zdrowie 0s0b
starszych, pozostaje stale
zachecac miodziez do ru-
chu - cho¢by do wchodze-
nia po schodach zamiast
jazdy winda.

Autorka jest specjalista pediatrii



Angielski smak

Joanna Lenkiewicz

Dzié dla urozma-
icenia rubryki wy-
Smienite danie, ktore —
recze! — podbije serca
wielu czytelnikOw. Prze-
pis oparty jest na styn-
nych scones. Te proste

a wykwintne ciasteczka
Anglicy, Szkoci, Kana-
dyjczycy i Australijczy-
cy zwykli je$¢ na $niada-
nie lub podwieczorek,
posmarowane mastem

i dzemem. Podawane na
cieplo, smakowicie roz-
puszczaja masto i cieszg
podniebienie.

Przy okazji kilka rad
dotyczacych przecho-
wywania herbatnikow.
Mozna to robié przez
kilka miesiecy, chociaz
smak i konsystencja cia-
steczek zmieniaja si¢
po drugim tygodniu, dla-
tego zaleca sig¢ ich spozy-
wanie dwa tygodnie po
upieczeniu. Herbatniki

wktadamy do szczelnie
zamykanego pudetka lub
puszki, kazda warstwe
przektadajac papierem
do pieczenia. Wazne jest
wczesniejsze wystudzenie
ciastek, najlepiej na krat-
ce do pieczenia. W prze-
ciwnym razie beda wil-
gotne i rozmigkng.
Mozna réwniez upieczo-
ne ciasteczka zamrozic.
Doskonale przechowu-
ja si¢ przez trzy miesigce
w zamrazarce, zamknie-
te w szczelnym pojemni-
ku. Wystarczy pozosta-
wic je w temperaturze
pokojowej, a rozmro-
73 si¢ w ciggu pot godzi-
ny. Rozmrazanie mozna
przyspieszy¢, wkiadajac
herbatniki do piekarnika
o temperaturze 160 st. C
na 10 minut.

Autorka jest specjalistka

ustug hotelarsko-
-gastronomicznych

PORADY DOMOWE IS

ANGIELSKI CEBULARZ

Ciasto: 350 g maki ® 1 jajko ® 10 g (dwie pfaskie
tyzeczki) proszku do pieczenia ® 120 g masta lub marga-
ryny ® 150 ml mleka ® 50 g cukru ® 1/2 tyzeczki soli
Farsz: 3 Srednie cebule ® 200 gseramozzarella ® 6tyzek
gestej Smietany

Sposob przygotowania: Do maki wsypac proszek do pie-
czenia, sol i cukier. Doda¢ drobno pokrojone masto lub
margaryne, mleko i jajko. Szybko wyrobi¢ ciasto, nie za-
gniatajac go zbyt diugo. Konsystencja ma by¢ rzadsza niz
w przypadku ciasta kruchego. Uformowac krazek z niewy-
sokimi, pétcentymetrowymi wyzszymi brzegami.

Cebule pokroi¢ w piérka, podsmazy¢ na bardzo matym
ogniu, tak zeby sie zeszklita, dodac sl i tymianek. Musi by¢
raczej soczysta; w razie potrzeby podla¢ rosotem lub woda.
Przestudzona cebule wytozy¢ na wczesniej przygotowane
surowe ciasto, posypac startag mozzarella, pola¢ smietana.
Piec okoto 25-30 minut w piekarniku nagrzanym do tem-
peratury 180 st. C.

KRZYZOWKA Z HAStEM Siostry Honoraty

POZIOMO alslclplelrlcluli]slk PIONOWO

2 A - t6dz Indianina A 4 - fagodzi kaszel

2 G - biblijna gora ! B 1 - rodzaj zamka

3 D - magazyn wegla 2 B 8 — muzyczny ozdobnik
4 A - krewny kozicy 3 C 4 - oswietla scene

4 G - szkocki deser ! D 1 - izraelski wywiad
5 C - motyl dzienny 4 2 D 7 — wypustka neuronu
6 A — trunek piratow 5 3 E 2 - ruch ekumeniczny
6 E - matka Kaina . F 5 — gatunek wierzby
6 | — spod garnka G 2 - aktreligijny

7 C - mieszka w Panamie | 7 4 H 1 - kuzynka fasicy

8 A — film Hitchcocka 8 5 H 7 — styl ptywacki

8 G- Max, malarz I 4 — doptyw Leny

9 D - czesc toru ? J 1 - poczucie umiaru
10 A - wyrwa w murze 10 6 J 8 — bajkowy potwor
10 G - rogaty kolednik 11 K 4 - polecenie dla psa

Litery z p6l ponumerowanych utworza rozwiazanie

1 2

3

4 5 6

Rozwiazania prosimy nadsyla¢ do 23 lutego na adres: sekretariat@idziemy.com.pl
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi nagrodzimy ksiazkami.

fot. Joanna Lenkiewicz



I SPORT

Ta sprawa zyta od daw-
na. Lyzwiarka figurowa

Kamila Valiewa, startujac
pod flaga Rosyjskiego Ko-
mitetu Olimpijskiego, wy-
walczyla w druzynie ztoto
igrzysk w Pekinie. Medalu
jednak wtedy nie odebrafa,
bo okazalo si¢, ze w probce
pobranej od niej wezesniej,
w grudniu 2021 r., znale-
ziono trimetazydyne, czyli
substancje zakazang. Valie-
wa mimo podejrzen o do-
ping wystartowata pdzZniej
w kolejnej olimpijskiej ry-
walizacji, tym razem wsrdd
solistek. Powdd takiej de-
cyzji? Rosjanka miata wow-
czas dopiero 15 lat i zgod-
nie z prawem nie podlegata
jeszcze przepisom antydo-
pingowym  Miedzynaro-
dowego Komitetu Olim-
pijskiego. Wsrod solistek
medalu nie zdobyla, zaje-
fa miejsce czwarte, ale ciag
dalszy historii nastgpit. Ro-
syjska Agencja Antydopin-
gowa stwierdzita, ze wpraw-
dzie zawodniczka naruszyfa
przepisy, ale ukarata ja je-
dynie anulowaniem wyni-
kow osiagnietych 25 grud-
nia 2021 r., a wiec w dniu
pobrania prébki. Wtedy
do akcji wkroczyta WADA,
czyli Swiatowa Organizacja
Antydopingowa. Po dtugim
czasie sprawa wylagdowata
w Trybunale Arbitrazowym
ds. Sportu w Lozannie. Ten
uznal, ze Valiewa nie byta
w stanie udowodnid, iz do-
puscita sie przewinienia
nieintencjonalnie. Karg jest
czteroletnia dyskwalifikacja
od momentu przewinienia.
I si¢ zaczeto.

Nie tylko z okolic Krem-
la zaczely sypaé si¢ gromy.
Bo dla naszych sgsiadow
ze wschodu to oczywiscie
decyzja polityczna i ohyd-
na. W tym momencie mu-
sz¢ wspomnie¢ o tym, kto

fot. PAP/EPA/Yuri Kochetkov

Kamila Valieva na Igrzyskach
Olimpijskich w Pekinie w 2022 r.

ak tatwo zosta¢ na lodzie

odpowiadat za rozw@j i wy-
niki tej fyzwiarki. To Eteri
Tutberidze, trenerka maja-
ca na koncie mnostwo suk-
cesOw swoich podopiecz-
nych. Jest tez jednak druga
strona medalu. Tutberidze
zastyneta bowiem z bardzo
mocnych, wrecz katorz-
niczych treningdw, kto-
re niejednemu miodemu
sportowcowi zlamaly zy-
cie. Z Valiewa wspOtpraco-
wal réwniez Filip Szwecki.
Ten lekarz internista ma na
koncie zawieszenie spowo-
dowane tym, ze stosowal

o

[ﬁ.: o ‘.

EEEMLAE
-

Mariusz Jankowski

niedozwolone wlewy do-
zylne w kadrze rosyjskich
wioSlarzy. I to wiasnie tacy
ludzie odpowiadali za roz-
woj nastolatki, dziewczyny,
ktora na lata miala stac si¢
idolka dla rosyjskiej mto-
dziezy.

Kamila Valiewa by¢ moze
jest ofiarg systemu. By¢
moze trafifa na ztych dorad-
cOw, a moze po prostu kto$
z jej najblizszych uznat, ze
warto wejs¢ na taka, a nie
inng droge. Mamy tu oczy-
wiScie do czynienia z dra-
matem mtodego cztowieka.
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Billboard w Moskwie przedstawiajacy Kamile Valiewe, z napisem

,Kamila, jestesSmy z toba!”

Wielka tragedia. Kiedy
dzialo si¢ zto, Kamila miafa
zaledwie 15 lat. Byta nasto-
latka — a moze powinienem
napisac, ze byla dzieckiem.
Dzi$ tyzwiarka jest na za-
krecie, z ktérego trudno jej
bedzie wyj$¢ bez szwanku.
I wtasnie jej przykiad do-
skonale pokazuje, jak fa-
two zmarnowaé sobie zy-
cie. Bo tu nie chodzi tylko
o sportowg kariere. I niech
historia tej rosyjskiej lyz-
wiarki bedzie przestroga
dla wszystkich marzacych
o wielkich sportowych suk-
cesach. Droga do nich pro-
wadzi poprzez ciezka, su-
mienng prace. A jesli kto$
twierdzi, ze zawsze jest jesz-
cze inna droga, na skroty —
nie warto go stuchaé. Bo
mozna wtedy bardzo tatwo
zostac na lodzie.

Autor jest
dziennikarzem

TVP Sport

od 2008 r.,
wczesniej za$ Radia
Warszawa, Radia
Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu
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POMOZ DZIECIOM ZNAJDUJACYM SIE
W TRUDNEJ SYTUACII

— ze wzgledu na brak obojga lub jednego z rodzicow, skrajne
ubostwo, doswiadczanie przemocy czy gtodu.

Przekazujac 1,5‘/‘.

podatku wspierasz Dom Dziecka

w Kithatu w Kenii, prowadzony
przez Zgromadzenle Sidstr é-_' s
Misjonarek Swietej '? '
Rodziny, ktory \

jest schronieniem

i namiastkg domu

dla wielu dzieci

w potrzebie. PODARUJ IM

SWOJE
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