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Prezydent Nadberezny uwaza, ze przekazanie Poczcie Polskiej danych osobowych mieszkancéw Stalowej Woli byto zgodne z prawem

Prezydent Stalowej Woli stat si¢ medialng twarza tych
samorzgdowcow, ktérzy odpowiedzieli pozytywnie na prosbe
Poczty Polskiej i przekazali jej dane ze spis6w mieszkancow,
potrzebne do przeprowadzenia w maju, w powszechnej
korespondencyjnej formie wyboréw prezydenckich.
Podkresla, ze miat do tego jasng podstawe prawna,

a podobni mu samorzadowcy sg zastraszani. Tymczasem
opozycja, w tym takze i ta stalowowolska, twierdzi,

Ze takiej podstawy prawnej nie ma, a prezydent naraza sie

nawet na postepowanie karne.
kwietnia Lucjusz Nadbe-
rezny zamiescit na Twit-

2 6 terze nastepujacy wpis:

»Samorzad Stalowej Woli przekaze
zgodnie z prawem rejestr wyborcow
do operatora pocztowego. Wniosek
Poczty Polskiej spelnia wymogi usta-
wy obowigzujacej od 18 IV. Decyzja
zapadta po pozytywnej opinii PKW
(Panstwowej Komisji Wyborczej —
red.) oraz UODO (Urzedu Ochrony
Danych Osobowych — red.). Katego-
rycznie sprzeciwiam sie anarchii i
destabilizacji. Konstytucja!”.
Nazajutrz, 27 kwietnia, wysta-
pit w porannym programie TVP Info,
wieczorem w TVN-24 w programie
»Tak jest”, razem z prezydentem
Lublina Krzysztofem Zukiem —
przeciwnikiem udostepniania tych

danych. Stanowisko prezydenta
Stalowej Woli przekazaly tez tego
dnia wieczorne Wiadomosci w TVP
1, szeroko relacjonowaty go takze
lokalne media.

Najbezpieczniejsze
wybory na czas pandemii

Lucjusz Nadberezny podkreslat
w swych wystgpieniach, ze wybory
korespondencyjne sg najbezpiecz-
niejszg formg elekcji w czasie epi-
demii, cho¢ oczywiscie niosg pewne
ryzyko, ze ich termin wynika z kon-
stytucji, a podstawg prawng do
przekazywania przez samorzady
spisu wyborcow Poczcie Polskiej
jest ustawa ,covidowa” obowigzu-
jaca od 18 kwietnia br., a konkret-
nie jej artykul 99, ze pozytywnie

zaopiniowat ten krok przewodnicza-
cy Panstwowej Komisji Wyborczej
oraz prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, Ze jest to wreszcie roz-
wigzanie zgodne z unijnymi stan-
dardami. Jego zdaniem, storpedo-
wanie korespondencyjnej formy gto-
sowania ma jedng alternatywe —
wybory tradycyjne, w lokalach wy-
borczych, a to zagraza zyciu i zdro-
wiu Polakoéw.

—dJa nie mam zadnych prawnych
watpliwosci. Niestety, mamy tutaj
do czynienia z prébg interpretacji
prawa o charakterze politycznym,
swego rodzaju buntu. Trzeba tutaj
jasno powiedzie¢, ze sg wspaniali
polscy samorzadowcy, ktorzy wiele
serca wkladajg w to, aby kazdego
dnia zabezpieczaé zdrowie i zycie
swoich mieszkancéw. W ostatnich
dniach zostali zaszczuci, jesteSmy
zastraszani, jesteSmy wrecz obar-
czani olbrzymig odpowiedzialno-
$cig, bezprawna. Sg grozby, ktore
sg kierowane za posrednictwem
réznego rodzaju foréw interneto-
wych, grozby pozwow sadowych, kt6-
re majg wplynaé na decyzje admi-
nistracyjne — méwit prezydent Nad-
berezny w TVP Info.

W tym kontekscie uznal tez, ze
dzialania prezydentéw takich miast

jak Sopot czy Gdansk, ktérzy od-
moéwili przekazania danych ze spi-
su wyborcéw, ,wpisujg sie w ogdl-
nopolskg metodyke opozycji total-
nej, ktéra ma przede wszystkim
wprowadzi¢ destabilizacje w Pol-
sce”.

Prezydent apeluje
do marszatka

Jednoczesnie Nadberezny zwré-
cit sie z apelem do marszatka Se-
natu Tomasza Grodzkiego, ktéremu
zarzucil wlasnie destabilizacje sy-
tuacji wokét wyborow.

Cigg dalszy na str. 3

OGLOSZENE

H TARNOBRZEG

Z narkotykami
pod koSciolem

Dwéch mezczyzn przyjechato z
marihuang na parking przed ko-
Sciotem, skad mieli zostac¢ zawie-
zZieni do ,klientow”. Plany pokrzy-
zowat im policyjny patrol. W sumie
policjanci zabezpieczyli marihuane,
Z ktoérej mozna przygotowac 176
tzw. ,dziatek”.

— Czytaj na str. 13

l STALOWA WOLA

Co z tymu,
ktorzy domu

Nie maja nic. Nie wiedza co tak
naprawde dzieje sie na Swiecie i
nie moga bronic sie przed niewi-
dzialnym wrogiem. Mowa tu o oso-
bach bezdomnych, ktérych sytu-
acja w dobie panujacej epidemii
jest niezwykle trudna. Postanowi-

liSmy sprawdzi¢ jak miasto Stalo-
wa Wola dba o takie osoby.

- Czytaj nastr. 14
Bl REGION

/

Scidtka sucha
jak domowe
meble

Zapasow wody w zasobach po-
wierzchniowych ani podziemnych
nie ma, bo zima byta bezSniezna i
ciepta, a permanentny brak opa-
dow utrzymuije sie juz od lat. Gro-
zi nam wielka susza, ktéra odczu-
walna jest na terenie catego kra-
ju. Zwtaszcza zagrozone s3g lasy,
w ktorych od diuzszego czasu obo-
wigzuje najwyzszy poziom zagroze-
nia pozarowego.

_~ Czytaj nastr. 18

KORONAWIRUS

ODKAZANIE OBIEKTOW "%
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

METODA ZAMGLAWIANIA TERMICZNEGO

Bez plam, zaciekoéw, katuz i zapachu
Wszelkiego rodzaju obiekty: budynki mieszkalne, klatki schodowe,
szkoty, przedszkola, centra handlowe, mieszkania, zaktady pracy,
szatnie, kina, przystanki autobusowe, autobusy, busy itp.

T +48 665064 910 Tomasz Dabrowski
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Losy majowych wyboréw prezydenckich rozstrzygna sie prawdopodobnie 6 lub 7 maja.

To wtedy najpewniej Sejm zajmie sie ustawg o powszechnym korespondencyjnym glosowaniu,
ktéra trafi do niego z Senatu. Jesli ponownie jg uchwali, odrzucajgc senackie poprawki, ktére
majowe wybory blokujg, to tak czy inaczej glosowanie sie odbedzie. Pytanie tylko, kiedy:

10 czy 17 maja. Jesli jednak opozycja, przy poparciu czesci postéw partii Jarostawa Gowina,
zatrzyma PiS, to scenariusze sg rozne, nawet ze stanem wyjatkowym albo wyborami
tradycyjnymi, przy urnach. Na razie mamy wielki organizacyjny przedwyborczy chaos.

ajnowsza odstona sporu o

majowe wybory zaczela sie

od maili rozsytanych w nocy
z 22 na 23 kwietnia do samorzg-
dow, a zatytutowanych ,Do Wojtow,
Burmistrzow i Prezydentow Miast”,
z prosba o przekazanie danych oso-
bowych mieszkancéw poszczegdl-
nych gmin ze spisu wyborcow. Pod
wnioskiem o ich udostepnienie nikt
sie formalnie nie podpisatl — uzyto
jedynie sformulowania ,Z wyraza-
mi szacunku. Poczta Polska”.

Gdy czes¢ samorzagdoweow podnio-
sta alarm (o stanowisku prezydenta
Stalowej Woli i lokalnej opozycji czy-
taj na str. 3), ze to proba wyludzenia
danych, a niektorzy zglosili to do pro-
kuratury, poczta ponowila swg prosbe,
opatrzong juz kwalifikowanymi pod-
pisami dwoch swoich wiceprezesow.

Szybko okazalo sie tez, ze Poczta
Polska juz 22 kwietnia otrzymata dane
z rejestru PESEL Ministerstwa Cy-
fryzacji, ba, ze dostep do nich posiada
od wrzesnia 2014 r. Tyle tylko, ze po-
trzebowala takze innych danych, wia-
$nie z rejestru wyborcow, w tym wyka-
zu 0s0b, ktore zlozyly w gminie wnio-
sek, ze cho¢ sg zameldowane np. w
Warszawie, to studiujg w Krakowie, i
tu cheg glosowaé. Samorzadowcey maja
juz wyselekcjonowang baze wyborcow,
czego nie ma rejestr PESEL.

ZMP: brak podstawy prawnej

Krytycznie o tym dzialaniu Poczty
Polskiej wypowiedzial sie Zwigzek
Miast Polskich. — Na dzien dzisiejszy
wniosek W powyzszym zakresie nie
moze dotyczy¢ realizacji zadan zwig-
zanych z organizacjg wyboréw, gdyz
Kodeks wyborczy ani zadna inna usta-
wa nie przewiduja w tym zakresie
udziatu Poczty Polskiej, wymagajgce-
go udostepnienia ww. danych — czyta-
my w opinii ZMP z 22 kwietnia.

Przypomniano w niej takze, iz
uchwalona przez Sejm ustawa z dnia
6 kwietnia 2020 r. o szczegblnych za-
sadach przeprowadzania wyboroéw
powszechnych na Prezydenta Rzeczy-

pospolitej Polskiej zarzgdzonych w
2020 r. w dalszym ciagu jest proce-
dowana w Senacie. Tym samym nie
zostala zakonczona procedura usta-
wodawcza. Nie moze ona zatem sta-
nowi¢ podstawy dzialania jakiegokol-
wiek organu wladzy publicznej.

Sasin: na razie
wybory 10 maja

Przygotowania do wyboréw jed-
nak trwajg. Drukowane sg juz pa-
kiety wyborcze, a Poczta Polska pla-
nuje logistyke calej operacji dostar-
czenia ok. 30 mln pakietéw i od-
bioru tych wypelnionych.

Rzadzacy argumentujg, ze ma-
jowy termin wyboréw prezydenckich
wynika z konstytucji i ma zapew-
ni¢ cigglos¢ urzedu prezydenta, a
wszelkie dzialania podejmowane w
celu ich organizacji majg podstawy
prawne. Glosowanie koresponden-
cyjne jest tez najbezpieczniejszg
forma przeprowadzania wyboréw w
czasie epidemii koronawirusa.

—Nie ma w tej chwili zadnego zgod-
nego z konstytucjg mechanizmu, zeby
te wybory mogly by¢ przeniesione —
powiedzial 26 maja w Polsat News
wicepremier, minister aktywow pan-
stwowych Jacek Sasin, ktéry odpowia-
da za przeprowadzenie wyboréw. Za-
uwazyt tez, ze wiekszo$¢ ograniczen
ma zosta¢ w ciggu paru dni zlikwido-
wana. — Jaka bylaby logika, gdyby-
$my w momencie luzowania ograni-
czen jednoczesnie wprowadzali stan
kleski zywiolowej — dodal (wprowa-
dzenie tego stanu automatycznie prze-
suwa wybory o 90 dni — red.).

Podkredlit tez, ze ciggle obowigzu-
je data 10 maja. — To przede wszyst-
kim decyzja marszalek Sejmu, to ona
obwiescita wybory na 10 maja. Ta
data obowigzuje. Dopiero, gdyby zo-
stala przyjeta ustawa, ktora jest w
tej chwili w Senacie, dotyczagca wybo-
réw korespondencyjnych, ona daje pani
marszalek mozliwosé przesuniecia
tych wyboréw, ale tylko w ramach
terminéw majowych —do 23 maja, bo

tak wynika z zapiséw konstytucyjnych
— stwierdzil wicepremier.

Duda: wybory
w konstytucyjnym terminie

24 kwietnia na antenie TVP i
TVP Info glos w sprawie majowych
wyboréw zabral prezydent Andrzej
Duda. Powiedzial, ze WHO i mini-
ster zdrowia uwazaja, ze glosowa-
nie listowne to bezpieczna forma
wyboréw. Zaznaczyt jednak, ze wy-
bory muszg by¢ przeprowadzone w
sposOb sprawny. Zauwazyt tez, ze
wybory musza sie odby¢ w tym, a
nie innym terminie, zeby zachowac
wymogi konstytucyjne. W jego oce-
nie, inne terminy sg niedopuszczal-
ne, a pomyst wprowadzenia stanu
nadzwyczajnego ocenit negatywnie.

— Gdyby wybory nie zostaly prze-
prowadzone i po uptywie obecnej ka-
dencji nie bylo nowo wybranego pre-
zydenta, oznaczaloby to kryzys kon-
stytucyjny, nie mozna by przyjmowac
ustaw — powiedzial prezydent Andrzej
Duda. Zapewnil, ze zgodzitby sie na
zmiane w ustawie zasadniczej pozwa-
lajacej przesunaé¢ wybory, gdyby kon-
stytucyjna wiekszos¢ jg uchwalita.

Prezydent ocenit tez, ze ze stro-
ny opozycji nie ma dzisiaj zadnej
konstruktywnej propozycji. — Opo-
zycja dzisiaj po prostu z przyczyn
politycznych nie chece przeprowadze-
nia wyboréw i w zwigzku tym mowi
do facto nie, bo nie. Taki mamy na
dzisiaj stan — stwierdzit Andrzej
Duda. Jak dodal, tego nie mozna
zaakceptowaé, zaréwno od strony
ustrojowej, konstytucyjnej, jak i
walki z koronawirusem.

Grodzki: wybory
korespondencyjne
nie sg bezpieczne

— Niepohamowana zadza wladzy
nie moze triumfowa¢ nad walkg o
zdrowie 1 zycie — powiedzial tego
samego dnia, 24 kwietnia, w tele-
wizyjnym oredziu marszalek Sena-
tu Tomasz Grodzki. W jego ocenie,

Glosowania w czasie zarazy

Mimo epidemii koronawirusa, w catej Polsce odbyto sie¢ w miniong niedziele, 26 kwietnia,
ponad 20 réznego rodzaju lokalnych gtosowan: wybrano m.in. dwéch burmistrzéw oraz
uzupetniono sktady rad gmin i miast, m.in. w Nowej Debie w powiecie tarnobrzeskim.

. v L}
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Tak 26 kwietnia wygladato gtosowanie w jednym z lokali wyborczych w Aleksandrowie Kujawskim

Wybory w stanie niepewnoscl

Czy 10 maja odbeda sie korespondencyjne wybory prezydenta RP?

Lorganizacja wyboréw w szczycie
epidemii to narazanie zycia i zdro-
wia Polek i Polakow”.

Marszalek odniést sie tez do za-
rzutéw formutowanych przez ,niekté-
rych przedstawicieli rzgdu i niektore
media”, ze Senat ,zlosliwie op6znia
rozpatrzenie ustawy o glosowaniu ko-
respondencyjnym”. — Z calg mocg
o$wiadczam, ze to nieprawda. Przez
Sejm ta wazna ustawa przemkneta
bezrefleksyjnie w ciggu czterech go-
dzin, dlatego w Senacie, w ramach
przystugujacych nam konstytucyjnie
30 dni, wykonujemy to, czego nie zro-
bit Sejm — powiedzial Grodzki.

Wskazywat tez na ,obawy o fal-
szowanie wynikow oraz fakt, ze
przeprowadzenie korespondencyj-
nych wyboréw nie jest bezpieczne,
gdyz badania potwierdzaja, ze wi-
rus moze by¢ aktywny na papierze
ponad 24 godziny, a najwybitniej-
si polscy epidemiolodzy wskazujg
na liczne zagrozenia dla naszego
zdrowia zwigzane z akcjg wy-
borcza, angazujaca dziesiatki ty-
siecy osob”.

— Wszystkie partie i ugrupowa-
nia muszg odtozy¢ na bok dorazne
spory polityczne i razem uczynic
wszystko, aby nie dopusci¢ do igra-
nia z bezpieczenstwem rodakéw w
Srodku pandemii. Wzywam wszyst-
kich do takiego dzialania. Jesli przez
przelozenie wyboréw uratujemy choc
jedno zycie, to warto i trzeba tak
postapi¢ — podkreslit marszatek.

urmistrzéw wybrano w Obrzyc-

ku (woj. wielkopolskie) i Alek-
sandrowie Kujawskim (woj. kujaw-
sko-pomorskie). W kilku miejscowo-
Sciach wybory uzupelniajgce do rad
nie odbyty sie, gdyz nie zglosit sie
zaden kandydat albo tez wycofano
wszystkie kandydatury.

Glosowania te odbyty sie w spo-
so6b tradycyjny, w lokalach wybor-
czych. Ich terminy byly juz wczeséniej
przekladane, a ostateczne daty
wyznaczyli wojewodowie. W przy-
padku wyboréw burmistrzéw ter-
min ten ustalil rozporzgdzeniem
premier Mateusz Morawiecki.

— Kladziemy akcent na wzgledy
bezpieczenstwa. Wierzymy w to, ze
zadbajg o nie gminy organizujgce
wybory — méwit Tomasz Grzelew-
ski, rzecznik PKW.

W zwigzku z pandemig koronawi-
rusa specjalne zalecenia wydano m.in.
w Aleksandrowie Kujawskim. — Wszy-
scy czlonkowie komisji bedg wyposa-

Szef PKW: to nie beda
catkiem wolne wybory

— Z mojego punktu widzenia jest
tyle zastrzezen, ze obawiam sie, iz
W pelnym zakresie nie da sie prze-
prowadzi¢ wolnych wyboréw — po-
wiedzial 28 kwietnia w Senacie
Sylwester Marciniak, przewodni-
czacy Panstwowej Komisji Wybor-
czej.

Przyznal, ze gdyby wybory miaty
sie odby¢ w tradycyjnej formie, zbyt
malo oséb zglosilo sie do obwodowych
komisji wyborczych. W komisjach
tych powinno zasiadac okoto 250 tys.
0sbb, a na razie zglosito sie 130-140
tysiecy cztonkéw. Jak jednak dodal,
co tydzien w niedziele w catym kraju
odbywa sie w kraju od pieciu do 10
réznych glosowan, a np. w niedziele
26 kwietnia bylo 26 ,przedsiewzie¢
wyborczych” (wyboréw uzupetniajg-
cych, lokalnych referendow itd.).

Szef PKW przypomniat zarazem
orzeczenie Trybunatu Konstytucyjne-
go, wedtug ktérego gtosowanie kore-
spondencyjne zapewnia tajnos¢ glo-
sowania. W rozmowie z dziennika-
rzami Marciniak doprecyzowal swoje
stanowisko. — Oczekujemy, zeby
wreszcie organy wiadzy publicznej
doszly do porozumienia w zakresie
zorganizowania wyboréw, takich, kto-
re bedg bezpieczne dla wyborcow, a
z drugiej strony demokratyczne — po-
wiedzial dziennikarzom.

Stanislaw Chudy

zeni w maseczki, przyltbice. Do lokalu
mieszkancy bedg wchodzi¢ na wezwa-
nie. W lokalu mogg przebywac tylko
dwie osoby i bedg wchodzity pojedyn-
czo. Wchodzac do lokalu, otrzymajg
jednorazowe rekawiczki i dhugopisy —
wyjasniat Jacek Kraszewski, dyrek-
tor Delegatury Krajowego Biura Wy-
borczego we Wloclawku.

W zwigzku z wyborami w Bar-
toszycach, warminsko-mazurski
wojewo6dzki inspektor sanitarny
wydal zalecenia, z ktérych wynika,
ze odleglos¢ miedzy stanowiskami
do glosowania powinna wynosi¢ co
najmniej dwa metry, kazdy wybor-
ca przy wejsciu do lokalu powinien
zdezynfekowac rece, otrzymac reka-
wice ochronne oraz jednorazowy dtu-
gopis. Srodki ochrony otrzymali tez
m.in. wyborcy w Chmielowie w woj.
podkarpackim, gdzie obsadzono
wakujgcy mandat w Radzie Mia-
sta i Gminy Nowa Deba.

(SJ)
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Czy poczta mogta
zgdaé danych
osobowych

Artykut 99 specustawy ,covi-
dowej” (ustawy o szczegdlnych in-
strumentach wsparcia w zwigzku
Z rozprzestrzenianiem sie wirusa
SARS-CoV-2), méwi o tym, ze
Poczta Polska ,ma podjaé czyn-
nosci niezbedne do przygotowania
przeprowadzenia wyboréw po-
wszechnych na Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej zarzgdzonych w
2020 roku”.

Rzad interpretuje to jako przy-
zwolenie na pozyskanie od samo-
rzadéw danych osobowych ze spi-
séw wyborczych. — Nikt o zdrowych
zmystach nie moze oczekiwac, ze
Poczta Polska bedzie w stanie w
ciggu jednego dnia przygotowac sie
do wyboréw. Odpowiedzialnos¢ rza-
du i instytucji paristwa polega na
tym, by dzisiaj sie do tych wybo-
réw przygotowywaé — powiedziat
26 kwietnia wicepremier Jacek Sa-
sin, minister aktywéw panstwo-
wych, nadzorujacy Poczte Polska.

Opozycja ocenia to jako bezpraw-
ne dziatanie, moggce nosi¢ znamio-
na przestepstwa. Podobnie ocenia
to np. Sad Najwyzszy i Krakowski
Instytut Prawa Karnego. Twierdza,
ze nie istnieje zaden przepis pra-
wa, ktéry upowazniatby organy sa-
morzgdu terytorialnego, prowadza-
cego rejestr wyborcéw, do przeka-
zania danych osobowych zawartych
w spisach, jakiejkolwiek spdtce.
Ponadto, fundamentalng zmiane w
ordynacji wprowadza sie tuz przed
wyborami, a z orzeczenia Trybuna-
tu Konstytucyjnego jasno wynika, ze
mozna to zrobic¢ co najmniej pdt roku
przed ich terminem.

OGLOSZENIE

Awantura o spis

.~ Ciqgg dalszy ze str. 1.

— Jest sytuacja, w ktorej w Se-
nacie od kilku tygodni lezy ustawa,
ktéra rozstrzyga i nie budzilaby
zadnych watpliwosci, jak przepro-
wadzi¢ wybory, ktéra pozwolilaby
réwniez skutecznie dziala¢ samo-
rzgdom. W tym przypadku to dzia-
lanie o charakterze destabilizuja-
cym, ktére wprowadza wielkg nie-
pewnos¢ w polskim samorzadzie.
Publicznie wzywam, aby marszalek
przestal destabilizowaé¢ dzialanie
panstwa, w tym samorzadu. Bo je-
§li Senat w swojej wiekszosci jest
przeciwny, powinien po mesku pod-
jac¢ decyzje, by$my mogli prowadzi¢
dalsze czynnosci prawne — moéwit
prezydent Stalowej Woli.

Najwazniejsza partia
Nadbereznego

Powtérzyl takze to, co ostatnio
wyglasza w przestrzeni publiczne;j:
— Ja w swoim sercu mam jedng
najwiekszg mito$é¢, to mitosé do
mieszkancéw Stalowej Woli, do Sta-
lowej Woli i w swoich dzialaniach
zawsze bede sie kierowal przede
wszystkim duchem prawa, ktére ma
ochronié¢ zdrowie i zycie naszych
mieszkancow.

7 kolei w obszernym wpisie na
FB, prezydent ujat to tak: ~-Wszyst-
kich Mieszkancéow Stalowej Woli
zapewniam o jednym. Moja najwaz-
niejszg partig, organizacjg, celem
dzialania i ambicjg jest tylko i wy-
lacznie Stalowa Wola. Nawet jesli
w tej sprawie macie Panstwo wat-
pliwosci i pretensje do mnie, to
chcialbym abyscie o tym wiedzie-

Kancelaria Podatkowo - Prawna e-bilans plus sp z 0.0.

@ -bilan: : ‘./M.s-'
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Radna Butryn i radny Przytuta byli zgodni: prezydenckie wybory nie mogg odby¢ sie w maju,

li... liczy sie tylko i wylgcznie Sta-
lowa Wola!

Zaskoczenie i niesmak

Gdy Lucjusz Nadberezny wypo-
wiadatl sie w TVP Info, stalowowol-
ska Platforma Obywatelska zorga-
nizowala telekonferencje prasowsg,
w ktérej bardzo krytycznie ocenita
przekazanie przez prezydenta da-
nych ze spisu wyborcow.

— Przyjelam to z ogromnym za-
skoczeniem i niesmakiem. Okazu-
je sie, ze nalezymy do malej, nie-
chlubnej grupy gmin, gdzie ich wlo-
darze zdecydowali sie udostepnié
nasze dane wrazliwe, bo takie sg
w spisie wyborcéw, Poczcie Pol-
skiej. W mojej ocenie, jest to
lamanie prawa przez pana Lucju-
sza Nadbereznego, poniewaz nie
ma zadnych aktéw normatywnych
o charakterze powszechnie obo-
wigzujgcym, ktére by mu na to
pozwalaly. W tej chwili w Senacie
jest procedowana ustawa, ktéra
zostala zainicjowana w Sejmie,
ale ta procedura jeszcze sie nie
skonczyla — méwila radna Rena-
ta Butryn.

Przypomniata tu sytuacje, kiedy
komisja rewizyjna, ktérej szefuje,
poprosita o udostepnienie danych
osobowych przez Miejski Zaklad
Budynkéw w celu zbadania prawi-

PODARU

W PREZENCIE

bo zagraza to zdrowiu i zyciu Polakéw

dYowosci rozpatrywania wnioskow o
przyznanie mieszkan w blokach przy
ul. Orzeszkowej. Wtedy radni otrzy-
mali odpowiedz od prezydenta, ze
ze wzgledu na ochrone danych oso-
bowych (RODO), dane te nie zostang
im udostepnione. Radna wyrazila
tez obawe, ze w przypadku wycieku
danych przekazanych poczcie, mogly-
by one np. postuzyé¢ oszustom do
wyludzenia bankowych kredytow. A
zanim pokrzywdzeni doszliby w sa-
dzie sprawiedliwosci, to musieliby
te pozyczki splacac.

Robi to, co dyktuje mu PiS

Radny Dariusz Przytula przypo-
mnial z kolei, ze 23 kwietnia skie-
rowal do prezydenta pismo, w kto-
rym wskazal na to, ze Zwigzek
Miast Polskich uznaje postepowa-
nie premiera i Poczty Polskiej za
lamanie prawa. Zdaniem Przytuty,
dziatanie prezydenta Stalowej Woli
podyktowane jest jego przynalezno-
Scig do partii politycznej.

— Nie zgadzamy sie na to, co robi,
co méwi pan prezydent w sprawie
przekazania danych, ale ja sie nie
dziwie, ze pan Nadberezny ,sprze-
daje” dane naszych mieszkancow.
Pan Nadberezny jest mlodym czlo-
wiekiem i musi znalezé swoje miej-
sce po kadencji prezydenckiej. To
wiasnie PiS wprowadzil ograniczong

KSIAZKE

Regionalne
publikacje
w zasiegu
Twojej reki

Sprawdz

kadencyjno$é. I pan Nadberezny
musi znalezé swoje miejsce, dlate-
go chce wykorzysta¢ dane mieszkan-
cow, zeby ,przylubié¢ sie” prezesowi
swojej partii, i tym wlasnie buduje
swoje stanowisko w partii PiS —
stwierdzil Dariusz Przytuta.

To chora zadza wtadzy

Radna Butryn jest takze zdania,
ze jesli majowe wybory mimo
wszystko zostang przeprowadzone,
to nie bedg ani demokratyczne, ani
powszechne, ani sprawiedliwe.

— Uwazam, ze tych wyboréw 10
maja nie bedzie. To jest niewyko-
nalne, zeby zrobic¢ to dobrze, chyba
ze zostang ztamane wszelkie pra-
wa i wszelkie reguly. Wspétczuje
panu prezydentowi, ktéry zostanie
wybrany w ten sposéb, poniewaz nie
bedzie sie cieszyt zadnym uznaniem
na swiecie. Tak wybrany prezydent
i takie wybory sg do zaskarzenia —
stwierdzila Renata Butryn.

Jej zdaniem, prezydent Nadbe-
rezny nie mysli o mieszkancach
Stalowej Woli, tylko o swojej partii
i jej korzysciach, a tym dzialaniom
przyswieca, jak to ujgt marszalek
Grodzki, ,jakas$ chora zagdza wla-
dzy, jakas taka pazerno$¢ wladzy
na to, zeby koniecznie te wladze
utrzymac”.

Stanislaw Chudy

komentuj n
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STALOWA WOLA. Andrzej Komsa p.o. dyrektora stalowowolskiej lecznicy

Surmacz odchodzi ze szpitala

— Ja caly czas chwale dyrektora Surmacza i bede go chwalit. To jest fachowiec, zna si¢ na tym
co robi. Oczywiscie, jak kazdy cztowiek — ma swoje wady i zalety. W szpitalu rzadzi dos¢ silng
reka i o wielu rzeczach decyduje sam, o co personel miewa do niego pretensje. Ale to dobry
organizator — méwit jeszcze w lutym starosta Janusz Zarzeczny w wywiadzie dla ,,Sztafety”.
Co takiego zatem sie stato, ze Edward Surmacz nie jest juz dyrektorem Powiatowego Szpitala
Specijalistycznego w Stalowej Woli?

tym, ze atmosfera wokot dy-

rektora Surmacz sie ,za-

geszcza” mowilo sie juz nie-
oficjalnie w minionym tygodniu.
Jednak wedtug naszych nieoficjal-
nych informacji, zadna decyzja jesz-
cze wowczas nie zapadia. 27 kwiet-
nia miala sie zebraé¢ Rada Spotecz-
na szpitala. Jednym z punktéw po-
siedzenia mialy by¢ sprawy zwig-
zane z dyrektorem Edwardem Sur-
maczem.

Ten jednak uprzedzit wszystkich i
sam zlozyl wypowiedzenie. — Dzisiaj
rano zlozylem rezygnacje. Chodzi o
kwestie zdrowotne. Zlozytem stosow-
ne uzasadnienie — powiedzial 27
kwietnia ,,Sztafecie” Edward Surmacz.

Dopytywany o to, czy nie bylo
ostatnio konfliktu miedzy nim a
wladzami powiatu odpowiedzial:
— Rozmawiamy na co dzien i roz-
mawialiSémy. Zawsze dwie strony
moga sie pozegnac. Po 20 latach
pracy w tym szpitalu zlozytem re-
zygnacje. To byla przemyslana de-
cyzja. Podzielitem pelnomocnictwo
dla dyrektora Andrzeja Komsy i
dyrektor Jolanty Mazur, zeby nie
obcigzac jednej osoby, tylko dwoch
zastepow.

Edward Surmacz przypomina, ze
ze stalowowolskim szpitalem zwig-
zany byt od 1 kwietnia 2000 roku.
W 2013 r. dyrektorem zostat Miro-
staw Lesniewski, dlugo jednak nie
yzagrzal stotka”, bo w 2015 roku
stery lecznicy znow przejat Surmacz.

— Codziennie, przez 20 lat, z
krotkg przerwa, dojezdzatem do
pracy ponad 40 kilometréw w jedna
strone. Przyszedt czas, zeby troche

pozy¢ z wnukami, wybraé sie na
ryby, zeby mie¢ czas na to, co lubie.
Zawsze jest zal, sentyment, ale jest
takze realizm, ktory w tym momen-
cie zwyciezyt nad sentymentem. Nie
ukrywam, Ze jest to moj szpital, od
podstaw budowany. To co zostalo do
zrobienia, to jest ,pikus”. Podwali-
ny zostaly zbudowane takie jak
trzeba. Na pewno nie byl to zmar-
nowany czas. Kazdy moze oceniaé
na swoj sposob, ale z perspektywy
lat zostata wykonana ogromna pra-
ca. Jak po epidemii wszystko wréci
do normalnosci, to bedzie czym za-
rzgdzac¢ — ocenia Edward Surmacz,
nawigzujgc do inwestycji zrealizo-
wanych za jego dyrektorowania.

— Wspbélpracowalem z sze$cioma
starostami. Caly czas, niezaleznie
od kwestii budowlanych, byto bu-
dowanie kompromisu, szukania roz-
wigzan. Ten kompromis trzeba calty
czas budowacé. Przeciwnosci losu dla
szpitali jest bardzo duzo, teraz przy
epidemii wlasnie widac¢ ich stabosé.
Bo nie wszystko udalo dalo zrobié
tak, jakby$my chcieli jako zespél.
Zycze zarzadowi powiatu, zeby wy-
bral czlowieka, ktory bedzie tym
kierowal. W moim przypadku przy-
szedl czas, kiedy powinienem od-
poczaé — dodaje Edward Surmacz.

27 kwietnia odbyto sie posiedze-
nie Zarzadu Powiatu Stalowowol-
skiego, na ktérym zapadla decyzja,
aby zwolni¢ Edwarda Surmacza z
obowigzku swiadczenia pracy pod-
czas 3-miesiecznego okresu wypo-
wiedzenia. W sierpniu natomiast
byly juz dyrektor nabywa prawa
emerytalne.

Zarzad powiatu, na czele ze sta-
rostg Januszem Zarzecznym, podjat
réwniez uchwale, aby miejsce Surma-
cza — jako pelnigcy obowigzki dyrek-
tora, zajal Andrzej Komsa — dotych-
czasowy wicedyrektor ds. lecznictwa.

— To odpowiednia osoba. Pracu-
je w naszym szpitalu od wielu lat,
doskonale zna kadre oraz mozliwo-
Sci tej placowki i realia, w jakich
ona funkcjonuje. Przypomne, ze
znajdujemy sie¢ w wyjgtkowo trud-
nym okresie — trwa walka z pande-
mig, wiec funkcjonowanie szpitala
jest jeszcze bardziej skomplikowa-
ne, niz zwykle. Nie mozemy sobie
pozwoli¢ na to, zeby szpital byt okre-
tem bez kapitana. Jestem przeko-
nany, ze Andrzej Komsa sprawdzi
sie w tej roli — méwi starosta sta-
lowowolski Janusz Zarzeczny.

Jak informuje starostwo powia-
towej, Andrzej Komsa jest zawo-
dowo zwigzany ze stalowowol-
skim szpitalem od prawie 40 lat.
Obowigzki dyrektora zaczgl pel-
ni¢ od 28 kwietnia 2020 roku i
bedzie kierowat szpitalem do cza-
su rozstrzygniecia konkursu na
nowego dyrektora. A ten odbedzie
sie niepredko. Starosta Janusz
Zarzeczny w rozmowie ze ,Szta-
fetg” méwi o terminie jesiennym
— wrzesniowym lub pazdzierniko-
wym.

Co jego zdaniem bylo powodem
tak niespodziewanej zmiany w kie-
rownictwie szpitala? — Moze nie
byla taka niespodziewana, zmiana
wisiala w powietrzu od pewnego
czasu. Teraz, w tych trudnych cza-
sach epidemii koronawirusa, trze-

Juz 192 osoby na Podkarpaciu
pokonaly koronawirusa

U 328 os6b na Podkarpaciu wykryto do tej pory SARS-COV-2. Znaczna czes$¢ z zakazonych
wyzdrowiata. Jak podaje dr Adam Sidor, podkarpacki parnstwowy wojewoédzki inspektor
sanitarny, koronawirusa pokonaty w naszym wojewodztwie 192 osoby. Niestety,

wsrod 22 osob, ktore zmarly sg tez mieszkancy naszego regionu.

ho¢ przybywa zakazen korona-

wirusem w wojewodztwie pod-
karpackim, to jednak w poréwna-
niu z innymi wojewddztwami jest
ich niewiele. W $rode, 29 kwiet-
nia, Wojewo6dzka Stacja Sanitar-
no — Epidemiologiczna podala, ze
na Podkarpaciu odnotowano do-
tad 328 przypadkéw zakazenia
SARS-COV-2.

OGLOSZENE

W powiecie lezajski odnotowano
dotad 40 zakazen, w tym 24 osoby
juz wyzdrowialy. W powiecie nizan-
skim zachorowalo dotad najmniej
0s6b W naszym regionie. Z o$miu
0s6b, u ktérych potwierdzono koro-
nawirusa w nizanskim wyzdrowia-
to 7. Na terenie powiatu stalowo-
wolskiego SARS-CoV-2 potwierdzo-
no do tej pory u 26 oséb, sposrdd
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nich 13 oséb wyzdrowiato. Najwie-
cej zakazen na Podkarpaciu odno-
towano dotad w powiecie tarnobrze-
skim, w sumie byto ich 73. W mie-
Scie Tarnobrzeg koronawirusa po-
twierdzono u 32 osob, z ktérych 13
wyzdrowiato, za§ w powiecie tarno-
brzeskim zakazonych zostato 41

oséb, w tym 12 wyzdrowialo.
Obecnie na terenie wojewodztwa
podkarpackiego pod nadzorem po-
zostaje 75 osbb, 4156 poddane jest
kwarantannie, a w izolacji domo-
wej przebywa 30 oséb. Hospitali-
zowanych jest 77 os6b. Niestety,
odnotowano tez 22 zgony. Jak in-
formuje Centrum Medyczne w Lan-
cucie, 26 kwietnia zmart 78-letni
pacjent z powiatu tarnobrzeskiego,
27 kwietnia w wyniku zakazeniem
koronawirusem zmarta 80-letnia
mieszkanka powiatu stalowowol-
skiego, za$ 28 kwietnia 77-letnia
kobieta z powiatu tarnobrzeskiego.
(mn)
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— Kazdy moze oceniac na swéj sposéb, ale z perspektywy lat zostata wykona-
na ogromna praca — moéwi Edward Surmacz

ba byto podjaé¢ zdecydowang decy-
zje. Pan dyrektor przez ostatnie
pare miesiecy troche ,unikal” pra-
cy w rézny sposob, wiec widziatem,
ze nie zmierzy sie z ta epidemig,
tylko bedzie chciat jg przeczekac
gdzies poza szpitalem, czy na zwol-
nieniu, czy wolnym, bo tak to wy-
gladalo. Nie bylo nad czym sie za-
stanawiaé¢. MusieliSmy wzmocnic
site naszego szpitala, bo bez dyrek-
tora sie nie da. Dyr. Andrzej Kom-
sa go zastepowal, ale miat ograni-
czone kompetencje przez dyrekto-
ra. Kiedy trzeba byto podjac jakas
decyzje, to nie do konca maégt to zro-
bi¢. Tak sie zlozylo, ze dyrektor
Surmacz sam zlozyt wypowiedzenie
z trzymiesiecznym okresem wypo-

Poluzowanie
obostrzen zrobiono
za szybko

— Moim zdanie poluzowanie nasta-
pito za szybko. Obserwuje od kilku dni
jak ludzie sie zachowuja gdy zniesiono
niektére obostrzenia. Wios mi sie jezy!
Chyba niektérym rozum odebrato. Wi-
duje na przyktad mtodziez, na oko 15-
latkowie, ktérzy bez maseczek, w gru-
pach rozmawiajg wesoto przy bloku. Nie
styszeli o epidemii? Gdzie sa rodzice?

krotko

W Nowosielcu odkryto zwiloki

wiedzenia. DoszliSmy do pewnego
porozumienia i sie rozstalisSmy.
Swoja decyzje uzasadnil stanem
zdrowia. Na te chwile nie byt dys-
pozycyjny. Ostatnio byt miesigc na
zwolnieniu, podobno miat je przed-
tuzac. Nie byto na co czekaé¢ — mowi
Sztafecie” starosta Janusz Za-
rzeczny.

Na jakich warunkach zatrudnio-
ny byl dyr. Surmacz? — To byla cza-
sowa umowa o prace, do konca
czerwca 2021 roku — ttumaczy sta-
rosta. Czy odchodzgcemu dyrekto-
rowi bedzie przystugiwata dodatko-
wa gratyfikacja finansowa? — Od-
prawa jest uznaniowa, nie mysla-
lem jeszcze o tym — moéwi Janusz
Zarzeczny. (sin)

Twoja opinia
w ,, Sztafecie”
— dzwon!

1581094 00

Albo okolice wiaduktu, pod ktérym kil-
ku pandéw spokojnie popija sobie piw-
ko, oczywiscie bez maseczek — usty-
szeliSmy od czytelnika ,Sztafety” ze
Stalowej Woli, ktéry zadzwonit do re-
dakcji w érode, 29 kwietnia.

o=
G

W czwartek, 23 kwietnia okoto godziny 18.30 do Komendy Powiatowej Policji w
Nisku wptyneta informacja o odnalezieniu zwtok w miejscowosci Nowosielec.

—Wstepne ustalenia wskazujg, ze moze to by¢ ciato zaginionego w Rzeszowie w grudniu
ubiegtego roku 22-letniego obywatela Ukrainy. Od 29 grudnia mezczyzna ten poszukiwany
byt przez\Wydziat Kryminalny Komendy Miejskiej Policjiw Rzeszowie —informuje Agniesz-
ka Hopek-Curyto, rzecznik Prasowy Prokuratury Okregowej w Rzeszowie.

27 kwietnia przeprowadzono sekcje zwtok odnalezionych w Nowosielcu. Zabezpie-
czony W jej trakcie materiat biologiczny oraz dalsze badania, umozliwig ustalenie przyczy-

ny $mierci mezczyzny oraz zweryfikowanie jego tozsamosci.

LDM na 4/5 etatu

(kb)

0d 4 maja br. wznowi oficjalnie dziatalno$é spétka LiuGong Dressta Machinery w
Stalowej Woli. Jej 950-osobowa zatoga pracowac jednak bedzie na 4/5 etatu. To ograni-
czenie to gospodarczy skutek epidemii koronawirusa. Praca w niepetnym wymiarze ma

potrwacé dwa miesigce.

W zwigzku ze $wiatowg pandemig, po raz pierwszy dwutygodniowa przerwa techno-
logiczna w LDM wprowadzona zostata 23 marca. Przedtuzano jg potem dwukrotnie,

ostatnia obowigzywata do 30 kwietnia.

(jar)
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Nasza praca stala si¢
bardzie) niebezpieczna

Rozmowa z JACKIEM BUCZKIEM, koordynatorem ratownikéw medycznych

w stalowowolskim szpitalu.

- O ezym pan mysSli przed
wyjSciem do pracy?

- Oj, moje mysli caty czas krazg
kolo tego wrednego wirusa i ciezko
jest o tym nie myslec.

- Aprzed powrotem do domu?
Nie boi sie pan o zdrowie swo-
ich bliskich?

— Zawsze po dyzurze mysle czy
nie jestem skazony tym wirusem i
czy nie zaraze mojej rodziny. Taka
mysl zawsze towarzyszy mi w po-
wrocie do domu.

- W mediach coraz cze$ciej
pojawiaja sie relacje pracowni-
kow shuzby zdrowia, np. takie,
ze mieszkaney jakiego$ bloku
zadaja, aby sie wyprowadzili,
jako potencjalni ,roznosiciele
wirusa”. Wiele os6b wie, Ze jest
pan ratownikiem medycznym.
Nie spotkal sie pan z negatyw-
nymi reakcjami mieszkancow?

— Nigdy do tej pory nie spotka-
lem sie z negatywng reakcjg miesz-
kancéw naszego miasta, wrecz prze-
ciwnie, otrzymuje wiele podzieko-
wan i zyczen zdrowia.

- Jak zmienila si¢ praca ra-
townikow medycznych w zwigz-
ku z epidemia?

- Dzisiaj nasza praca stala sie
bardziej niebezpieczna niz do tej
pory. Kazdy wyjazd jest z podejrze-
niem Covid-19, wiec nasz wywiad
zaczyna sie od pytan zwigzanych z

OGELOSZENIE WYDAWCY

tym wirusem, a nastepnie przecho-
dzimy do badania parametréow
zyciowych i wdrozeniu lekéw, jesli
takowe sg wskazane w danym mo-
mencie.

- Jakie procedury musi pan
przejs$é przed rozpoczeciem pra-
cy?

- Dzisiaj kazdy pracownik szpi-
tala, wchodzac do pracy, ma mie-
rzong temperature ciata i dopiero
po tym udaje sie do swojego oddzia-
tu. U nas rowniez tak jest. Po prze-
braniu odbieramy od zmiennika
konczacego dyzur karetke, przeka-
zujemy sobie informacje co do sta-
nu sprzetu i lekéw, a nastepnie
udajemy sie na raport zmianowy,
gdzie otrzymujemy dodatkowe in-
formacje.

- Jak wyglada teraz dzien w
szpitalu? Jest w ogole czas od-
sapngé?

- W szpitalu jest teraz catkowi-
cie inaczej niz do tej pory. Bardzo
malo pacjentéw, cisza na koryta-
rzach, drogi wyznaczone i miejsca
izolacji. Zawsze znajdzie sie chwi-
la, by napi¢ sie kawy i zjes¢ kanap-
ke.

- Wezwan nie jest wiecej w
czasie pandemii?

- 7 wezwaniami jest teraz roz-
nie, raz wiecej, raz mniej. Tylko czas
sie wydtuza, jesli jest podejrzenie
zakazenia wirusem, bo wtedy mu-

simy sie ubiera¢ w kombinezony, a
z tym schodzi do$¢ dlugo.

- Spotyka sie pan w swojej
pracy z zatajaniem pewnych in-
formacji? Zdarzalo sie, ze ktos
nie poinformowal np. o powro-
cie rodziny zza granicy?

- Dzisiaj pytanie czy ktos wré-
cil z zagranicy jest nieaktualne, bo
juz, jak to sie méwi, ,swojaki” za-
kazajg.

- Czy ludzie podczas inter-
wencji chea wspoélpracowaé
przy zachowywaniu $rodkéw
ostroznosci?

— Zdarza sie tak, ze kto$ nie po-
wie prawdy lub zapomni dodac, ze
ma pewne objawy, ktére moga ro-
dzi¢ podejrzenia, ze osoba ma tego
wirusa i méwigc po naszemu
,Wpuszcza nas na mine”. Przed
Swietami mialem taki przypadek i
cale swieta musieliSmy spedzi¢ w
kwarantannie, poniewaz rodzina zle
nas poinformowata o stanie i kon-
taktach pacjenta, a okazalo sie, ze
byt zarazony wirusem.

- A co w przypadku, gdy poja-
wi sie osoba z podejrzeniem ko-
ronawirusa? Jakie sa wobec niej
procedury?

- Jezeli pacjent trafi na SOR z
podejrzeniem koronowirusa, przeby-
wa u nas w izolacji, gdzie jest po-
bierany wymaz i zawozony do ba-
dania.
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- Czekacie na wyniki testu w
Stalowej Woli, czy od razu taka
osoba jest przewozona do Lan-
cuta?

- Pacjent albo czeka u nas, albo
jest zawozony do szpitala zakaz-
nego.

- Jak wyglada transport ta-
kiego czlowieka? Jakie stosuje-
cie $rodki bezpieczenstwa?

- Pacjent zawozony jest karetkg
do tego przeznaczong, ktora stacjo-
nuje w Mielcu, lub naszym szpital-
nym transportem, gdzie ekipa prze-
biera sie w specjalne kombinezony,
gogle, przylbice itp.

-Jak wyglada sytuacja ze $rod-
kami ochronnymi w stalowowol-
skim szpitalu? Zaczyna ich bra-
kowagé, czy na ten moment jest
ich wystareczajaco duzo?

— Na dzien dzisiejszy mamy
wszystko co nam potrzebne do ochro-
ny osobistej i dezynfekeji rak, jak i
karetki.

aktualnosci 5

Jacek Buczek:
— /awsze po
dyzurze mysle
CzZy nie jestem
skazony tym
wirusem

| czy nie zaraze
mojej rodziny

- Czego najwiecej ubywa?
Czy niedobory tych srodkow sa
uzupeliane na biezgco?

- Najwiecej ubywa maseczek, re-
kawic, kombinezonéw i ptynéw do
dezynfekcji. Braki zawsze uzupel-
niane sg na biezgco.

- Co mieszkancy regionu
moga zrobié, aby shuzba medycz-
na miala mniej pracy? Jakie
wskazowki badz zalecenia by im
pan dal, aby zminimalizowaé
ryzyko zachorowania?

- Mieszkancy muszg w tym trud-
nym czasie unika¢ duzych skupisk
ludzkich, czesto dezynfekowac rece,
a takze unika¢ ludzi kaszlgcych,
kichajgcych. Stara¢ sie utrzymywac
2-metrowg odleglos¢ od drugiej oso-
by, nie przebywaé dtugo w matych
zatloczonych miejscach, ale przede
wszystkim ruszac sie, ¢wiczy¢, a nie
tylko siedzie¢ przed telewizorem.

Rozmawial
Radostaw Ku$mierz

wystarczy wejsc
na strone

www.sztafeta.pl
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Izolacja uwypukla

nasze problemy

— Kontakt z drugim cztowiekiem daje poczucie, ze w tej
dziwnej sytuacji nie jesteSmy sami. Bo tez o to chodzi,
zeby mie¢ poczucie, ze wielu z nas podobnie przezywa lek,
napiecie, niepokoj, ale tez ztos¢é — méwi socjolog Katarzyna
Rogala, dyrektor Stalowowolskiego Osrodka Wsparcia

i Interwencji Kryzysowej, z ktérg rozmawialiSmy

o sposobach radzenia sobie z izolacjg spoteczna.

iagly wzrost liczby zarazen

koronawirusem SARS-CoV-

2 na $wiecie doprowadzit
wiele panstw do podjecia nieco-
dziennych krokow. Zamykanie gra-
nic, ograniczenie mozliwosci swo-
bodnego wychodzenia z mieszkan
czy kwarantanna majg na celu ogra-
niczy¢ rozprzestrzenianie sie choro-
by COVID-19.

Izolacja w dobie Internetu moze
nie wydawac sie szczegdlnym wy-
zwaniem, ale nie kazdy dobrze zno-
si przymusowy pobyt w domu.
Szczegdlnie, gdy ograniczenia zwig-
zane ze swoboda poruszania mogg
rozciggnaé sie w czasie — nie da sie
przewidziec, jak dlugo potrwa epi-
demia koronawirusa. Jak odnalezé
sie wiec w takich warunkach, zeby
nie zwariowac?

Dzwonig po pomoc

— Sytuacja jest na tyle dynamicz-
na, ze to co sie dzieje jest w duzej
mierze uzaleznione od stanu kra-
jowego. W polowie marca, kiedy
ogarniala nas faza szoku, kazdego
dnia mieliSmy po kilka telefonéw
dziennie. Wtedy dotyczyly one od-
najdywania sie¢ w chaosie i w tym
co moze nas czekaé w przysztosci.
Ludzie dzwonili bardziej w spra-
wach informacyjnych. Chcieli dowie-
dzie¢ sie od nas, gdzie mogg szu-
kaé pomocy, jak dzialajg inne stuz-
by. Wszystko po to, zeby odnalezé
sie w tym leku, niepokoju, niepew-
nosci, zeby sie troche ustabilizowacé.
Teraz sytuacja sie juz troche znor-
malizowala. Tych dodatkowych te-
lefonéw mamy okoto dziesigé¢ tygo-
dniowo i dotyczg one przede wszyst-
kim emocjonalnej strony radzenia
sobie z obecng sytuacjg — moéwi
Katarzyna Rogala.

To jak sobie ludzie radzg, wida¢
w ich kontaktach z innymi, czy to
w domu, w pracy, czy w sklepie.
Wida¢ to nawet w komentarzach na

Jesli potrzebujeszpomocy,
porozmawiaj otwarcie o problemach
z0sobg, ktérej ufasz.
Zadzwori pod catodobowy numer
15642 52 93
Stalowowolskiego Osrodka Wsparcia
i Interwenciji Kryzysowej (SOWilK)
Dowiedz sig wigcej o pracy SOWilK:
www.sowiik.pl
Mozesz zadzwoni¢ réwniez pod
numer 116 123 lub wej$¢ na strone
www.pokonackryzys.pl
Jesli jestes osoba niepetnoletnig,
porozmawiaj z osobg dorosta,
ktérej ufasz.

Skorzystaj ztelefonu zaufania dla
dzieci i mtodziezy Fundaciji Dajemy
Dzieciom Sitg 116 111
Szukaj pomocy w instytucjach takich
jak: Policja, Szpital, OPS.

Nie musisz by¢ sam ze swoim
problemem.

portalach internetowych, gdzie wy-
powiedzi sugerujg, ze taka sytuacja
w wielu z nas wywoluje ztos¢, kto-
rej nie jesteSmy w stanie kontrolo-
wacé. Boimy sie nie tylko obecnego
stanu rzeczy, ale i tego co wydarzy
sie w przysztosci.

— Na poczatku wydawalo nam
sie, ze odizolowanie si¢ od innych
na dwa, moze cztery tygodnie, nie
bedzie dla nas stanowilo zadnego
problemu, ze jesteSmy w stanie to
wytrzymac. Mysle, ze byla to faza
zorientowania sie we wszystkich
dostepnych mozliwosciach, zeby sie
zabezpieczy¢. Ale gdy okazalo sie,
ze ta izolacja moze potrwac¢ nawet
wiele miesiecy, to zaczat sie poja-
wiaé element puszczenia hamulcow.
I rzeczywiscie teraz mozemy zaob-
serwowacé u siebie, jak i u innych,
wybuchy niekontrolowanych emocji,
ktére w duzej mierze wynikajg z leku
o dalszg przysztosé. I mysle, ze to
jest obszar, z ktérym bedziemy miec¢
teraz do czynienia — méwi socjolog.

Ludzie nie sg nauczeni zycia
ze sobg w czterech scianach

Przymusowa izolacja sprzyja
eskalacji rodzinnych problemoéw.
Rodzice klécg sie miedzy soba, a
dzieci to slyszg i zamykajg sie w
swoim pokoju, w swoim Swiecie.
Czesto dopiero w takich warunkach
dostrzegamy problem, z ktérym
zapewne juz od dawna borykajg sie
nasi czlonkowie rodziny. Mogg to
by¢ wszelkiego rodzaju uzaleznie-
nia, nieumiejetnos¢ nawigzywania
kontaktéw czy problem z agresjg.

— Sytuacja kryzysowa nie jest
sytuacja sprzyjajacg do rozwigzy-
wania probleméw. Ona wymaga od
nas wyzwolenia w sobie jeszcze
wiekszego potencjalu mentalnego,
emocjonalnego, a czasami fizyczne-
go, zeby sie do niej dostosowaé. W
sytuacji izolacji trudno nam jest
uciekaé¢ od samej epidemii, ale to
nie oznacza, ze od razu wokét nas
wydarzg sie rzeczy, ktére mogg do-
prowadzi¢ do czego$ niepokojgcego.
Oczywiscie ujawniajg sie sytuacje
chociazby przemocy domowej, czy
konfliktéw rodzinnych. W normal-
nych warunkach sposobem na roz-
ladowanie napiecia byto wychodze-
nie z domu. Teraz ten sposéb zo-
stal w duzej mierze ograniczony,
wiec ludzie muszg wypracowacé so-
bie wlasne metody na to, zeby tro-
che inaczej roztadowywacé to napie-
cie. I czasami sie to udaje. Pojawia
sie wowczas faza mobilizacji do
tego, zeby zrobié¢ co$ innego, zeby
ze sobg jakos wytrzymac. A czasa-
mi jest na tyle trudno, ze szuka sie
pomocy z zewnatrz i to tez jest do-
bre wyjscie. Jesli dzwoni sie do od-
powiednich stuzb, jesli sie kontak-
tuje z instytucjami, ktére Swiadczg
takg pomoc chociazby zdalnie, to
jest to konstruktywny sposéb radze-
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yzysowej, ktéry znajduje sie przy ulicy Polnej 18, od ponad

20 lat wspiera mieszkaricédw miasta w trudnych momentach ich zycia

nia sobie w trudnych sytuacjach —
wyjasnia Katarzyna Rogala.

Niestety, jak mozna si¢ domy-
sla¢, sg tez takie sytuacje, ze ta
izolacja spoteczna powoduje u nie-
ktorych ograniczone zdolnosci kon-
trolowania swoich zachowan, co w
konsekwencji wigze sie z réznymi
sytuacjami interwencyjnymi. I na
szczescie, mimo panujgcej epidemii,
takie shuzby jak: policja, SOWilK,
MOPS czy PCPR, sprawnie funk-
cjonujg w naszym miescie, stuzac
pomocag kazdemu potrzebujgcemu
wsparcia.

Lek, nerwy, napiecie
sg do opanowania

Izolacja wynikajgca z tego cza-
su pandemii rodzi wiele trudnosci.
Przede wszystkim brak poczucia
kontroli, ktéry niewatpliwie budzi
lek. Jest to zupelnie naturalna re-
akcja na to, co sie dzieje, poniewaz
tak naprawde emocje pelnig funk-
cje informacyjng, ale to nasza in-
terpretacja tego wszystkiego, co sie
dzieje kreuje w nas emocje. My
mamy w duzej mierze mozliwosé
wptywania na to, co czujemy.

— Kazdy ma swdj sposéb indy-
widualny. Ja zachecam do tego,
zeby nie usztywniac¢ sie w tych spo-
sobach, ktére dzialaly przed epide-
mig. Mysle, ze to jest czas dla nas
wszystkich, zeby zobaczy¢ siebie z
innej perspektywy. By¢ moze nawet
lepszej. Sprébujmy wypracowaé w
sobie nowe umiejetnosci postrzega-
nia tej sytuacji jako takiej, w kto-
rej mozemy sie rozwing¢. Badzmy
tez wyrozumiali jesli nam co$ nie
bedzie wychodzilo. Robmy to maty-
mi kroczkami, nie oczekujmy za
duzo od siebie. Nawet jak zrobimy
sobie najprostszy plan dnia — wsta-
niemy, umyjemy sie, zjemy, zadba-
my o siebie i o dzieci — to juz jest
bardzo duzo. Nie oczekujmy wiec za
duzo i miejmy $wiadomos¢ tych
ograniczen — radzi Katarzyna Ro-
gala.

Nie stuchajmy bez konca progra-
moéw informacyjnych, ktére opowia-
daja i pokazujg, co dzieje sie
w zwigzku z koronawirusem, po-
niewaz bedziemy mysleé¢ tylko
o tym. Jak juz mamy potrzebe
sprawdzenia tych informacji, to
korzystajmy tylko z rzetelnych
zrodel, ktére bedg informowaé
o stanie biezgcym pandemii. Pré-

bujmy przekierowywaé¢ mysli na
inne zrédlo informacji, starajmy sie
mysleé¢ o czyms innym, poniewaz
to bedzie réowniez kreowalo nasze
poczucie.

Planujmy dzien tak, zeby byt
zréznicowany. Zadbajmy o siebie
pod wzgledem zdrowia, jedzenia
oraz ruchu. To co jest wazne, za-
dbajmy tez o nasze relacje. Nawet
jesli nie jest mozliwe osobiste spo-
tkanie, to mamy mnoéstwo narze-
dzi technologicznych, ktére nam ten
kontakt pozwolg nawigzac.

Dbajmy tez o swoje bezpieczen-
stwo. Jesli wychodzimy na ze-
wnatrz, pamietajmy o Srodkach
ochrony osobistej. Kiedy wracamy
do domu, zadbajmy o naszg dezyn-
fekcje. Modelujmy to u dzieci, zeby
stalo to sie pewnym nawykiem. W
ten sposéb zabezpieczamy sie w
zdrowiu, zeby$my mogli w miare
normalnie funkcjonowac wychodzac
z domu, a nie tylko sie izolujgc.

Pomyslmy tez co mozemy zrobic¢
dla innych.

— Mysle, ze w tej sytuacji warto
wypracowacé w sobie element altru-
izmu. Zobaczmy komu mozemy po-
moéc, kogo mozemy wesprzeé, do-
brym stowem, czy po prostu poma-
gajac mu w codziennych czynno-
$ciach. Mysle, ze to jest wazne, zeby
zobaczy¢, ze w tej izolacji spotecz-
nej jestesmy od siebie zalezni. To
ma tez wplyw na naszg aktywnosc,
idzieki temu nie koncentrujemy sie
wylgceznie na myslach i przezywa-
niu — méwi socjolog.

Dajmy dzieciom
dobry przyktad

Epidemia koronawirusa wywotu-
je w nas negatywne emocje, ktére
odczuwajg tez dzieci. Chociaz kaz-
de dziecko inaczej sobie z nimi ra-
dzi, to w obliczu zamknietej szko-
ly, odwolanych wydarzen i izolacji
od przyjaciél, bedg musialy czué
wsparcie i mito$¢ najblizszych. Te-
raz bardziej niz kiedykolwiek.

— Najczesciej to co pomaga dziec-
ku w takiej sytuacji to zréwnowa-
zony rodzic. Czesto rodzice pytaja
nas, jak majg wytlumaczy¢ dziec-
ku, co tak naprawde sie dzieje.
Wystarczy, ze pokazg jak radzg so-
bie z lekiem, nie ukrywaja, ze tez
mogg sie baé. Wtedy dziecko na silte
nie wypiera tych emocji, i mimo
wszystko prébuje funkcjonowaé i

dostosowa¢ sie do danej sytuacji —
moéwi Katarzyna Rogala.

W przezywaniu trudnych emocji
bardzo wazna jest rownowaga mie-
dzy rozmowg o naszych odczuciach,
a znajdywaniem rozrywki, ktéra po-
zwoli rozproszy¢ mysli. Co kilka dni
mozna spedzaé¢ wieczér na wspélnej
zabawie lub gotowaé razem positki.
Nastoletniemu dziecku nie zaszko-
dzi da¢ troche swobody, jesli chodzi o
czas spedzony na korzystaniu z tele-
fonu czy Internetu. Dostep ten jed-
nak nie powinien by¢ nieograniczony.

— Oczywiscie im mniejsze dziec-
ko tym wieksza odpowiedzialnosé
rodzica za to, zeby o te emocje za-
dba¢. Najtatwiej jest dbaé o nie,
kreatywnie organizujac dziecku
czas — dodaje Katarzyna Rogala.

Tu znajdziesz
profesjonalng pomoc

Stalowowolski Osrodek Wspar-
cia i Interwencji Kryzysowej poma-
ga mieszkancom radzi¢ sobie w
trudnych momentach Zycia. Z po-
mocy psychologéw, terapeutéw, pe-
dagogéw skorzystaé¢ mogg osoby,
ktoére zostaly dotkniete m.in.: prze-
mocg domowa, kryzysem malzen-
skim, konfliktem rodzinnym, utratg
bliskich, zalobg, zdarzeniem loso-
wym, trudnosciami wychowawczy-
mi i innymi sytuacjami zagrazaja-
cymi zyciu i zdrowiu. Pomoc swiad-
czona jest bezplatnie.

W normalnych warunkach pla-
cowka jest czynna calg dobe we
wszystkie dni roku, réwniez w nie-
dziele i swieta. Jednak w obecnej
sytuacji epidemiologicznej osrodek
Swiadczy pomoc zdalng, gltéwnie
telefoniczng.

— Mieszkancom Stalowej Woli
proponujemy bezptatng infolinie,
dzwonigc pod numer calodobowy
mozna uzyskac¢ potrzebng pomoc.
Oprocz tego kontaktu telefoniczne-
go, proponujemy tez spotkania on-
line. Jak tylko zostaly wprowadzo-
ne te obostrzenia, to prébowalismy
automatycznie przej$¢ na oferte
online, gdzie za posrednictwem ko-
munikatoréw mozemy spotykac sie
z mieszkancami. I o dziwo byl bar-
dzo pozytywny odbiér takiej formy
wsparcia. Dzwonigc do nas w go-
dzinach od 8 do 18, mozna umoéwic
sie wiec na spotkanie online z kon-
kretnym terapeutg — informuje dy-
rektor SOWilK-u. (kag)
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rzerost gruczolu krokowego to wia-

sciwie ,,meska choroba cywiliza-

cyjna”. Dotyczy juz coraz mlodszych

mezczyzn, ktorzy niestety bagateli-
zuja pierwsze sygnaly, $wiadczace o powa-
dze problemu. Oszukuja sie, ze ciagle wizyty
w toalecie to wina ,przezigbionego pecherza’,
a kolejna nieudana préba w sypialni to ,,zme-
czenie, stres, niewysypianie si¢’. O tym, jak
glupie sa to wymowki i do czego moga osta-
tecznie doprowadzic, bolesnie przekonat sie
pan Jacek (581.) strazak z Konina.

W koncu przejrzatem na oczy

Wszystkie dolegliwosci zdrowotne zawsze zwa-
lalem na karb mojej pracy. Ciggly stres, walka
0 ludzkie zdrowie i Zycie calkowicie uspity mojg
czujnosé. Coraz czesciej nie moglem oddac mo-
czu bez bolu, odczuwalem pieczenie, a z Zong
nie kochalem si¢ prawie weale. Wiasciwie kaz-
da préba koniczyla sig totalng porazkg, a ja
myslatem, ze to tylko stres, bo przeciez kiedys
wszystko dzialalo, jak nalezy. Otrzezwienie
przyszlo, dopiero gdy zona stangla w drzwiach
z walizkami informujgc mnie, e odchodzi do
innego, miodszego mezczyzny. Krzyczala, ze
nie chee zy¢ ze schorowanym, zdziadzialym
impotentem. A mi radzi cos z tym zrobic, je-
zeli nie chce do konca Zycia zy¢ w celibacie
albo uzywac pampersow, jak jakis dziadyga.
Dopiero to wszystko dato mi do myslenia. Po-
rozmawiatem z moim najlepszym przyjacielem
Arturem, ktory zdradzil mi swoj sekret i poda-
rowal mi ten, jeszcze wtedy nieznany w Polsce
australijski preparat.

Przetomowe odkrycie ratun-
kiem dla tysiecy mezczyzn
Zespol australijskich naukowcéw na czele
z profesorem Andrew Cameronem z Medical
University of Melbourne w tajemnicy przed
$wiatem na prawie 10 miesiecy zamieszkali
w dzungli Lamington, aby w spokoju wérdd
natury stworzy¢ autorski, przelomowy pre-
parat na przerost prostaty.

Jut od wielu lat obserwowalismy, jak
ogromnym problemem dla miliondw mel
czymn sa dolegliwosci prostaty. Clagle wizyty

JAKBYM DOSTAL

Juz prawie 70% Polakow po 40 roku zycia zmaga sie z powaznymi problemami uktadu
moczowego. Coraz czestsze nocne wstawanie do toalety, ciggte uczucie zmeczenia,
naciski na pecherz, problemy z osiggnieciem erekcji. To przykra codziennos¢ prawie %
mezczyzn po 40 roku zycia. Jednym z nich byt Pan Jacek (581.) z Konina, ktéry wygrat walke
0 zdrowie | meska godnosc dzieki nowatorskiemu preparatowi australijskich naukowcow.

w toalecie, picczenie cewki moczowej, pla-
my na spodniach, a w koscu coraz wigksze
klopoty z osiggnicciem erekgii - to wszystho

mogloby wykonczy¢ kaddego megicryrng
Dlatego postanowilismy, e my jako naukow
¢y musimy jakoé rozwigzac tem problem.
W koncu po miesigcach badan klinicznych
uvdalo nam sic stworzye 8-skladnikowa cal
kowicie bezpieczna dla organizmu formule,
oparta na wiywanych od lat w medvcynie
naturalne) skladnikach aktywnvch, Nasze od
krvcie to przelom w swiatowej urologii - nie

ma watpliwosci Cameron.

Testy nie pozostawiaja ztudzen
To zupelnie innowacyjne polaczenie pozwala
na przywrocenie rownowagi hormonalnej or-
ganizmowi (jej zaburzenia sq jedng z gléwnych
przyczyn problemow z prostatg). Zmniejsza
objetosc gruczolu krokowego az o 78%, a tak-
ze 2-krotnie zwieksza chlonnosc¢ cial jamistych
penisa. Dzigki temu sprawdza si¢ w kazdym
stadium przerostu prostaty i innych ,,meskich
probleméw”. Potwierdzily to przeprowadzone
w osrodku badawczym w Melbourne na 3828
mezczyznach testy laboratoryjne: Ich wyniki
nie pozostawily zadnych watpliwosci. U 97,8%
badanych zauwazono:

L zmniejszenie przerostu
prostaty az o 84%

L 4-krotne zredukowanie
czestotliwosci oddawania
moczu

&’ 3x mniej intensywne pieczenie
cewki moczowej

& ustapienie niebezpiecznych
stanow zapalnych i obrzekow
juz po 3 dniach stosowania

& az 3-krotnie twardszego
cztonka i wydluzenie stosunku
srednio az o 35-40 minut.

Nie czekaj na operacje!

Juz tysiace mezczyzn na calym $wiecie roz-
poczelo kuracje autorskim preparatem An-
drew Camerona. Unikneli oni dzieki temu
groznych operacji zmniejszenia przerostu
prostaty. Nie wszyscy o tym wiedzg, ale wig-

‘\\\max‘s X

o iy Dy

Wstawalem w nocy odda¢ mocz nawet 4-5 razy, przez co w ogole nie
moglem spac. Zona wysfala mnie na kanape, bo przeszkadzalo jej moje

reklama 7

ciagle krecenie sig, szef w pracy czepial si¢, ze jestem nieprzytomny
i nie ma ze mnie pozytku, No, koszmar jakis! O stosunkach z zong na-
wet nie mowie, bo... nie ma o czym. Na szczescie po zastosowaniu tego
preparatu wszystko wrocilo do normy. Znowu zamiast krazy¢ miedzy

kanapa, a toaleta, noce spedzam w ramionach Zony. Jest moc!

- B

ze sie ona z ogromnym ryzykiem wystgpie-
nia powaznych skutkéw ubocznych. Tylko
w roku 2018 stwierdzono stalg impotencje,
a takze utrate jakiejkolwiek kontroli nad
swoim pecherzem az u 72% osob podda-
jacych sig tej operacji! Chcesz by¢ kolejny?!

W przeciwienstwie do ingerencji chirur-
gicznej preparat prof. Camerona przywraca
mezczyznom prawidlowy rozmiar gruczotu
krokowego, komfort korzystania z toalety
i sprawnos$¢ seksualng szybko, prosto i cal-
kowicie bezpiecznie. Naprawia mechanizm
powstawania erekgji, likwidujgc problem
od podstaw, a nie dziata jedynie doraznie,
jak stynna ,niebieska tabletka” Dzieki temu
eliminowane jest ryzyko ponownego wystg-
pienia problemu. Doskonale wie o tym Pan
Jacek.

Nie zwlekaj
- ciesz sie zdrowiem!

Preparat australijskich badaczy przywrocit
juz dawna meska sprawno$¢ ponad 83 ty-
sigcom Panéw na calym $wiecie. Nie czekaj
tak dfugo jak Pan Jacek, dzwon juz dzis! Natu-
ralny preparat zmniejszajacy prostate wpro-
wadzono do Polski z poczatkiem tego roku.
Jest dostepny tylko w sprzedazy telefoniczne;.
Technologia jego produkcji nie jest tania, ale
dzigki specjalnemu dofinan-
sowaniu uczestnictwa w Fa-
bryce Zdrowia pierwsze 100
0s6b moze skorzystac z niego
az o 70% taniej. Ilo$¢ sztuk
jest ograniczona - decyduje
kolejnosc zgloszen.

BEZPIECZNA
ISTERYLNA

PRZESYEKA
ZAMOW
NIE WYCHODZAC
ZDOMU

FLAE KARTA
Flln' OHIORTT!

Od jakiegos czasu moje zycie bylo koszmarem. Ciagle chodzitem do to-
alety, a i tak nieustannie parlo mnie na pecherz i pieklo jak cholera. Cza-
sami nawet jakie§ plamki na spodniach si¢ zdarzyly. Ze wstydu w ogole
przestatem wychodzi¢ z domu, wiec zupelnie zdzialalem. W koncu syn
zalatwil mi ten preparat. Po kilku dniach zaczalem zy¢ od nowa! Przesta-
fo bole¢ i piec, znowu chodze do toalety, jak normalny czlowiek, space-
| ruje po parku, odwiedzam wnuki. Zdecydowanie odzylem!

znowu jestem prawdzivym(SPECJALNA PROMOCJA )
mezczyzna R

Ten australijski srodek po prostu dal mi nowe
Zycie! Nie latam juz ciggle do toalety jak , kot
z pecherzem”, nic nie boli, nie szczypie, nie
piecze. W koricu nie czuje sig ciggle przeme-
czony, a w 16zku znowu jest ogier! Zony co
prawda nie odzyskalem, ale pal jg licho! Po-
znatem nowg kobiete i w koricu czuje, Ze Zyje.
Wszystko to dzigki temu fenomenalnemu
preparatowi. Dzigkuje Arturze, dzigkuje prof.
Cameron!

“(%

13 Tylkodla pierwszych 100 oséb! 1
sl By otrzymac oryginalny preparat !
tylko za 3377t 87 21, zadzwon:

813003138

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00 - 20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

Oferta waznado
7.05.2020

1
PN ||osc opakowan jest ograniczona! IR
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Powiat stalowowolski otrzymat 10,9 min zt z Funduszu Drog Samorzgdowych

Trzy drogi do remontu

Laczna pula srodkéw Funduszu Drég Samorzadowych przeznaczonych na dofinansowanie
realizacji zadan w 2020 roku to ponad 3,2 mld zi. Z tego finansowego tortu powiat
stalowowolski uzyskat dotacje w wysokos$ci 10,9 min zt na trzy zadnia.

Inwestycje beda realizowane w latach 2020-2021.

— To trzy duze i wazne inwe-
stycje. Nie mogliby$my ich teraz
realizowa¢, gdyby nie wsparcie,
jakie otrzymamy w tym celu z
Funduszu Drég Samorzgdowych.
To bardzo wazny program, ktéory
daje nam ogromng szanse na roz-
woj i dalsze poprawianie infra-
struktury drogowej. Przypomne,
ze juz w ubieglym roku nasz po-
wiat otrzymal wlasnie z FDS do-
finansowanie na przebudowe 3
drég w gminach: Pysznica, Zale-
szany i Zaklikow, ktore sg juz
piekne i gotowe, a teraz otrzymu-
jemy wsparcie na 3 kolejne drogi
— moéwi starosta stalowowolski,
Janusz Zarzeczny.

Co bedzie przebudowane

Powiat stalowowolski otrzymat
dofinansowanie na realizacje naste-
pujacych zdan: przebudowa drogi
powiatowej nr 1002R Budki Dolne
— Zdziechowice w m. Zdziechowice,

Wyremontujg budynek GOK
w Zaklikowie

Gmina Zaklikow otrzymata 315 tys. zt z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu , Infrastruktura domoéw kultury”. Srodki te
pozwolg na przeprowadzenie remontu siedziby Gminnego Osrodka Kultury
w Zaklikowie. — Celem projektu jest zapewnienie optymalnych warunkéw

rozbudowa drogi powiatowej nr
2502R — ul. Dabrowskiego w Sta-
lowej Woli — etap 1, rozbudowa dro-
gi powiatowej nr 1024R — ul. ks. J.
Popieluszki w Stalowej Woli.

Zadanie pn. ,Przebudowa drogi
powiatowej nr 1002R Budki Dolne
— Zdziechowice w m. Zdziechowice”
to inwestycja, ktéra swoim zakre-
sem obejmie: przebudowe jezdni na
odcinku o dtugoscei 1,75 km, wyko-
nanie ciggu pieszo-rowerowego o
dtugosci 1,72 km oraz poboczy z
kruszywa, odmulenie rowéw, prze-
budowe istniejgcych zjazdow, a tak-
ze przebudowe skrzyzowania z
drogg gminng Zaklikéw — Radna
Gora. Wartosé zadania to 3,3 min
7}, z czego dofinansowanie to 2,47
mln zi.

W ramach zadania pn. ,Rozbu-
dowa drogi powiatowej nr 2502R
— ul. Dgbrowskiego w Stalowej
Woli — etap 1” wykonane zostang
roboty ziemne, przebudowa i roz-

budowa kanalizacji deszczowej,
nowa nawierzchnia drogowa, cig-
gi piesze, Sciezki rowerowe oraz
oswietlenie uliczne. Ponadto, za-
danie to swoim zakresem obejmu-
je takze przebudowe czterech
skrzyzowan z drogami publiczny-
mi: z ul. Rozwadowsksg, z ul. Ko-
Sciuszki i ul. Targowsg, z ul. Ja-
giellonskyg oraz z ul. Belzynskie-
go. Roboty budowlane prowadzo-
ne bedg na odcinku o dlugosci 492
metréow. Warto$¢ zadania to 3,79
mln z}, z czego dofinansowanie w
ramach FDS wyniesie 2,84 mln z}.
Zadanie to powiat wykona przy
wspoélpracy z gming Stalowa
Wola, ktéra pokryje koszty reali-
zacji inwestycji lezace po stronie
wykonawcy.

Wielkie prace w centrum

Stalowej Woli

Ostatnim, a jednoczenie najwiek-
szym z zadan, na ktére powiat sta-

lowowolski otrzymal w tej edycji
dofinansowanie z Funduszu Droég
Samorzadowych, jest inwestycja pn.
,2Rozbudowa drogi powiatowej nr
1024R ul. Ks. J. Popietuszki w Sta-
lowej Woli”. Jej catkowita wartosé
to 7,4 min z}, z czego wsparcie ze-
wnetrzne w ramach FDS wyniesie
5,55 min zk.

— Bedzie to potezne zadanie,
dodatkowo realizowane w newral-
gicznym miejscu, bo w zasadzie
w centrum miasta. Trzeba sie
wiec liczy¢ ze zwigzanymi z tym
utrudnieniami w ruchu. Ale nie
mamy wyjscia. Podobnie bylo z
ulicg Poniatowskiego — na czas
remontu byly niedogodnosci, ale
teraz jezdzimy nig wygodnie i
bezpiecznie. Z ulicg Popietuszki
bedzie podobnie — méwi starosta
Zarzeczny.

W ramach zadania zostanie cal-
kowicie rozebrana i zastgpiona
nowg nawierzchnig asfaltowg
jezdnia wraz z warstwami podbu-
dowy. Po obu stronach drogi po-
wstang asfaltowe Sciezki rowero-
we, wyremontowane zostang cig-
gi piesze, rozbudowane zostanie

w nowej odstonie

dla dziatalnosci doméw i osrodkéw kultury w zakresie edukaciji kulturalnej

oswietlenie oraz sie¢ kanalizacji
deszczowej. Przebudowane zo-
stang réwniez 3 skrzyzowania: z
ulicami Okulickiego, Skoczynskie-
go oraz Wolnosci. Przebudowie
poddany zostanie odcinek drogi
liczgcy 670 metréw dlugosci: od
przejazdu kolejowego do skrzyzo-
wania z Al. Jana Pawla II.

Terminy realizacji projektow

— W tym roku kalendarzowym,
w calosci zrealizujemy na pewno
przebudowe drogi w miejscowosci
Zdziechowice. Jest to zadanie, kto-
re zaczniemy i skonczymy w 2020.
Jesli chodzi o ulice Dgbrowskiego
w Stalowej Woli, to roboty budow-
lane tez z pewnoscig rozpoczng sie
w tym roku, ale ten I etap planuje-
my zakonczy¢ do maja 2021. Jako
ostatnie natomiast, ruszg prace na
ulicy Popietuszki — w tym roku za-
kladamy prace projektowe — zada-
nie realizowane jest w formule za-
projektuj — buduj, natomiast rze-
czowo ta inwestycja zostanie zre-
alizowana w 2021 roku — méwi sta-
rosta Janusz Zarzeczny.
(as)

Ulica Krzywa w Zaklikowie

Gmina Zaklikéw otrzymata dotacje z Funduszu Drég Samorzgdowych

w wysokosci 689250 zt na realizacje zadania pn. ,,Budowa drogi gminnej
ul. Krzywej w Zaklikowie”. Przetarg na to zadanie zostat juz ogtoszony.
Oferty mozna sktada¢ do 6 maja.

i animaciji kultury, poprzez modernizacje i rozbudowe ich infrastruktury
— méwi burmistrz Zaklikowa Dariusz Toczyski.

becnie gmina przygoto-

wuje dokumenty nie-
zbedne do ogloszenia prze-
targu na realizacje tej inwe-
stycji. W ramach zadania za-
planowano m.in.: osuszanie
obiektu, wykonanie izolacji
przeciwwilgociowej, gruntow-
ny remont pomieszczen oraz
zagospodarowanie terenu po-
przez budowe miejsc parkin-
gowych i ogrodzenia. Obiekt
zostanie dostosowany do po-
trzeb oséb niepelnospraw-
nych.

— Oczywistym jest, ze re-
mont generalny jest wskaza-
ny i oczekiwany oraz ze wpty-
nie na poprawe funkcjonalno-
$ci budynku. Osuszenie
obiektu, izolacja przeciwwil-
gociowa zapewni nie tylko
komfort w korzystaniu, ale
réwniez jest konieczna, aby
zniwelowaé niekorzystny po-
ziom wilgoci, ktéry uszkadza
budynek. Generalny remont
tazienek, z ktérych korzy-
stajg nie tylko pracownicy,
ale takze osoby uczeszczajg-

ce do domu kultury i korzy-
stajgce z jego oferty, jest
przedsiewzieciem koniecz-
nym. Inwestycja ta wplynie
na poprawe wizerunku domu
kultury jako atrakcyjnego
miejsca do spedzania wolne-
go czasu — mowi burmistrz
Dariusz Toczyski.

Budynek Gminnego Osrod-
ka Kultury w Zaklikowie zo-
stal wybudowany w 1975
roku i od tego czasu nie prze-
chodzil remontu.

(as)

— Planowany do budowy
odcinek drogi ul. Krzywej w
Zaklikowie stanowi powig-
zanie komunikacyjne przy-
leglych terenéw zabudowy
jednorodzinnej potozonych w
rejonie linii kolejowej po obu
stronach, poprzez istniejg-
¢y przejazd drogowo-kolejo-
wy. Bedzie on stanowil po-
wigzanie z istniejgcymi dro-
gami publicznymi, ktérymi
mozna dojechaé do drogi wo-
jewodzkiej relacji Olbiecin
— Stalowa Wola i przystan-
kiem kolejowym Zaklikéw-
Miasto na nowo wybudo-
wanym peronie na linii ko-

lejowej Lublin — Przeworsk
— méwi burmistrz Zakliko-
wa Dariusz Toczyski.
Przeznaczony do remontu
odcinek jest w fatalnym sta-
nie. Jest to droga gruntowa
z licznymi ubytkami i kole-
inami, co znaczgco utrudnia
komunikacje zaréwno oso-
bom poruszajgcym sie pie-
szo, jak i samochodem. — Bu-
dowa drogi zapewni miesz-
kancom wygodny i bezpiecz-
ny dojazd do centrum, ale
tez wptynie na atrakcyjnosé
terenu pod wzgledem rozwo-
ju budownictwa — zaznacza
burmistrz Zaklikowa.

Jest przetarg na 11 etap ulicy Swierkowej w Lipie

Zadanie swoim zakresem
obejmuje budowe drogi o na-
wierzchni asfaltowej na dlu-
gosci 760 mb. Droga bedzie
miata szerokos$¢ 5 metréow, a
miejscami 4,5 metra. W pla-
nach jest takze budowa pla-
cu manewrowego i chodnika
dla pieszych w okolicach pe-
ronu.

Szacunkowy koszt inwe-
stycji to ok 919 tys. zi, z cze-
go nieco ponad 689 tys. zl to
Srodki zewnetrzne. Final
prac zaplanowano na koniec
pazdziernika biezgcego
roku.

(as)

— Zadanie ma na celu dokonczenie budowy ciggu drogowego o duzym znaczeniu
dla rozwoju spoteczno-gospodarczego miejscowosci Lipa. Zaréwno rozwéj mieszkalnictwa

FOT. E DOM_ANSKA;HC’LQDIV .

W tym miejscu powstanie droga asfaltowa z chodnikiem dla pieszych

jednorodzinnego, jak rowniez dziatajacych w tym terenie podmiotéw gospodarczych
wymaga sprawnej obstugi komunikacyjnej. Oddzielenie ciggu jezdnego od pieszego
poprzez budowe chodnika wptynie na bezpieczeristwo uzytkownikéw drogi,

jak i mieszkancow. Ulica Swierkowa stanie sie atrakcyjnym terenem pod zabudowe
jednorodzinng — méwi burmistrz Zaklikowa Dariusz Toczyski.

mina Zaklikéw oglosita prze-

targ na zadanie pn. ,Budo-
wa drogi publicznej — ul. Swier-
kowa w miejscowosci Lipa na
odcinku od skrzyzowania z droga
gminng nr 101413R do skrzyzo-
wania z drogg gminng nr 101417
R — etap II”. Oferty mozna skta-
da¢ do 11 maja br. W ramach I
etapu tego zadania zostal wyko-
nany odcinek drogi o dtugosci 583
mb. Do zakonczenia catosci ulicy
pozostal fragment o dlugosci 230

mb. Odcinek bedacy przedmiotem
przetargu, to droga gruntowa bez
chodnika.

— W II etapie zaplanowano do
wykonania jezdnie drogi o na-
wierzchni asfaltowej i szerokosci
5 m wraz z chodnikiem dla pie-
szych, utwardzeniem poboczy oraz
kanalizacjg deszczowsg. Rozpocze-
cie prac zaplanowano po wylonie-
niu w drodze postepowania prze-
targowego wykonawcy i podpisaniu
umowy. Zakonczenie prac budow-

lanych zaplanowano w ciggu 13
miesiecy od podpisania umowy.
Wraz z tym zakresem bedzie wy-
konane oswietlenie uliczne na ul.
Lipowej w Lipie, ktére stanowi II1
i ostatni etap budowy ulicy Lipo-
wej — wyjasnia burmistrz Dariusz
Toczyski.

Szacunkowa wartos¢ zadania to
blisko 1,3 mln ztotych, z czego dofi-
nansowanie z FDS to nieco ponad
1 mln zlotych.

(as)

codziennie

nowe

wiadomos$ci na

naszej]

stronie

wWWwWw.

sztafeta.

pl


http://www.facebook.com/tygodniksztafeta

SZTAFLTA nr 18 ¢ 30 kwietnia 2020 r.

www.sztafeta.pl

Skoro mozemy juz ruszy¢ z kanapy, to...

Podziwiajmy roshnne kompozycije

Ponurg rzeczywistosé pandemii koronawirusa, na pewno ubarwiajg w Stalowej Woli liczne
nasadzenia i wielkie kwiatowe kompozycje, jakie przyciggajg wzrok w wielu punktach miasta.
Jedng z nich jest piekna ,,sowa”, ktéra dostownie wyrosta na wzgérku przy stacji PKP.

trzymaniem i krzewieniem

zieleni zajmuje sie obecnie

Miejski Zaklad Komunalny.
Wezesniej, przez wiele lat, na zle-
cenie magistratu parata sie tym
prywatna firma ,Maria Herecka-
Kuzdzal. Zaklad ustugowy budowy
i konserwacji zieleni”. To ona przy-
gotowywata plany klombéw i no-
wych nasadzen, ktore potem reali-
zowano w plenerze.

W tym roku, od lutego do konca
kwietnia, w ramach zadania zleco-
nego z wolnej reki, prace te o war-
tosci 611 tys. zt wykonywal MZK,
ktory wygral nastepnie przetarg. I
to on przez nastepny rok (maj 2020
— maj 2021) odpowiadaé¢ bedzie za
utrzymanie zieleni miejskiej w Sta-
lowej Woli. MZK byt zreszta jedy-
nym uczestnikiem tego przetargu,
a swojg oferte wycenil na 3 mln 970
tys. zt, z czego 100 tysiecy zlotych
przeznaczono na program odbudo-
wy zieleni miejskiej. O ukwiecenie
miasta dbajg takze sami mieszkan-
cy, ktorzy ozdabiajg kwiatami bal-
kony i ogrodki przy swoich blokach.
A sprzyja temu konkurs ,,Pamietaj-
cie o ogrodach i balkonach”, organi-
zowany od lat przez Spoétdzielnie
Mieszkaniows.

Tegoroczne wiosenne nasadzenia
wykonano w dziewieciu punktach
Stalowej Woli: skwery przy Urzedzie
Miasta, w Parku Miejskim przy sta-
¢ji PKP (sowa), w Parku 24 za bu-
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Park 24 za dawnym kinem

dynkiem ,Ballady“ (zegar stonecz-
ny), przy ul. Staszica przed dawnym
kinem ,Ballada (szachownice), przy
MDK od strony ul. 1 Sierpnia i
Dmowskiego, rondo przy skrzyzowa-
niu ul. Ofiar Katynia i Hutniczej,
przy ul. Hutniczej, rondo przy skrzy-

zowaniu ul. KEN i Jana Pawla II,
rondo w zatoce autobusowej przy ul.
Rynek w Rozwadowie.

— Nasadzenia wiosenne na
kwietnikach sezonowych nie dajg
mozliwosci zastosowania wielu ga-
tunkéw roslin ozdobnych, ktére wy-
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Tak z lotu ptaka prezentujg sie klomby przed dawnym kinem ,Ballada”

trzymujg wiosenne przymrozki,
wiec zostaly wykonane przede
wszystkim z bratkéw, ktore dajg
najwieksze mozliwosci kolorystycz-
ne, a takze ze stokrotek i niezapo-
minajek. Tegoroczne, wiosenne na-
sadzenia miejskie zdobig réwniez

rosliny cebulowe, takie jak tulipa-
ny i narcyzy posadzone jesienig ze-
sztego roku. Latem w naszym mie-
$cie pojawig sie kolejne kompozy-
cje, przystosowane do cieplejszej
temperatury — wyjasnia Karolina
Glogowska z MZK. (SJ)

Wirtualne obchody 229. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 maja

Muzeum Regionalne w Stalowej Woli zaprasza mieszkancéw miasta do wspélnych obchodéw
Swieta Konstytucji 3 maja. W zwigzku z panujgca epidemiag koronawirusa, nie bedzie
tradycyjnego spotkania na Rynku w Rozwadowie. W zamian muzeum przygotowato obchody
wirtualne. Do 3 maja wigcznie na stronie internetowej jednostki oraz na facebook’u
publikowane bedg wspomnienia, akcje spoteczne, konkursy i warsztaty.

— Na poczatek przypomnienie,
jak $wietowaliSmy w minionych
latach, a przy tej okazji wiele ar-
chiwalnych zdje¢ i film, ale takze
powrét do Rozwadowa miedzywo-
jennego, kiedy to mieszkancy Roz-
wadowa tlumnie uczestniczyli we
wszystkich waznych dla Polski rocz-
nicach i wydarzeniach o charakte-
rze patriotycznym. Poznacie wiele
ciekawostek o Konstytucji 3 maja,

okolicznosciach jej powstania i
skutkach dla Polski i Polakéw —
podkreslajg pracownicy muzeum.
Podczas wirtualnych obchodéw
nie zabraknie takze nawigzan do
tematu patriotyzmu. Bedzie to
przypomnienie symbolicznego
aspektu patriotyzmu poprzez na-
wigzanie do pieknej wystawy ,Pier-
Scionek z orlem w koronie”, ktérg
muzeum prezentowato w 2016 roku.

Wsparcie dla medykow

Miasto Stalowa Wola zakupito 40 tysiecy profesjonalnych
maseczek medycznych. We wtorek ponad potowe
zamoéwionego sprzetu przekazano do jednostek ochrony
zdrowia, pomocy spotecznej oraz OSP. W rezerwie miasta
pozostato 17600 sztuk sSrodkéw ochrony osobistej. Wartosé

zakupu to 224600 zt.

amorzagd miasta zamoéwil

10000 masek ochronnych kla-
sy KN-95 FFP2 oraz 30000 jedno-
razowych, trojwarstwowych mase-
czek ochronnych. Czes¢ zakupione-
go sprzetu przekazano juz jednost-
kom medycznym i pomocowym. I tak
Szpital Powiatowy w Stalowej Woli
otrzymal 2500 szt. medycznych
masek ochronnych KN95 FFP2 oraz

5000 szt. trojwarstwowych mase-
czek jednorazowych (wartos¢ pomo-
cy: 49700 z1), Szpital Powiatowy w
Nisku dostal 500 szt. medycznych
masek ochronnych oraz 2000 szt.
jednorazowych (wartosé pomocy:
12520 z1), Dom Pomocy Spoleczne;j
w Stalowej Woli wyposazono w 500
szt. medycznych masek ochronnych
oraz 2000 szt. jednorazowych (war-

Ale bedzie tez o wspbélczesnym pa-
triotyzmie, na miare czaséw. Przy-
gotowany cykl materiatéw pomoze
zastanowi¢ sie nad tym nieco spo-
wszednialym pojeciem. Z pewnoscig
pomoga w tym piekne, madre i bly-
skotliwe grafiki z ksigzki ,Kto ty
jestes” J. Olech i E. Baka, dzieki
ktorym tatwiej o osobistg i glebszg
refleksje na temat wlasnej patrio-
tycznej postawy.

1 jednostek

to$¢ pomocy: 12520 z1), Ambulato-
rium otrzymato 500 szt. medycznych
masek ochronnych oraz 2000 szt.
jednorazowych (wartosé pomocy:
12520 zb).

Srodki ochrony osobistej trafity
takze do Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej: 500 szt. medycz-
nych masek ochronnych oraz 2000
szt. jednorazowych (warto$¢ pomo-
cy: 12520 z1), Zaktadu Pielegnacyj-
no-Opiekunczego w Rozwadowie:
300 szt. medycznych masek ochron-
nych oraz 1000 szt. jednorazowych
(wartos¢ pomocy: 6996 z}), Stalo-
wowolskiego Osrodka Wsparcia i
Interwencji Kryzysowej: 200 szt.
medycznych masek ochronnych oraz

Mozna tez bedzie podjaé¢ wy-
zwanie patriotycznej gry rodzin-
nej. To edukacyjna planszéwka
przygotowana specjalnie na te
okazje. Dzieki niej bedzie mozna
poglebi¢ wiedze o Polsce, jej geo-
grafii, historii i symbolach naro-
dowych.

— Serdecznie zachecamy do
wziecia udzialu we wspélnym, ro-
dzinnym, domowym $wietowaniu
tych obchodéw! Specjalnie dla was
udostepniamy instrukcje wykona-
nia patriotycznych kotylionéw. Wy-
wieSmy réwniez na naszych bal-
konach i parapetach piekne bia-
to-czerwone flagi! Niech ten czas
pomoze nam odczué, ze WSzyscy je-

stesmy jedng wielkg polska spo-
tecznoscig! Zachecamy do wysyta-
nia nam zdje¢ waszych patriotycz-
nych prac i udekorowanych miesz-
kan — apelujg pracownicy mu-
zeum.

Muzealna akcja sklania do dzie-
lenia sie swoimi doswiadczeniami,
wspomnieniami i efektami wspélnej
rodzinnej pracy. Kazdy moze dodaé
cos od siebie: zdjecia patriotycznych
prac i udekorowanych mieszkan, po-
dzieli¢ sie wspomnieniami i emocja-
mi tego czasu. Wszystkie informacje
dostepne sg na stronie www.mu-
zeum.stalowawola.pl i profilu
www.facebook.com/muzeumregional-
ne.stalowawola. (as)

pomocowych

1000 szt. jednorazowych (wartosé
pomocy: 5524 zt). Maseczki dostar-
czono takze strazakom ochotnikom.
OSP Stalowa Wola otrzymata 200
szt. medycznych masek ochronnych
oraz 1000 szt. jednorazowych (war-
to$¢ pomocy: 5524 zlt), OSP Cha-
rzewice: 200 szt. medycznych ma-
sek ochronnych oraz 1000 szt. jed-
norazowych (wartos¢ pomocy: 5524
z}).

W rezerwie miasta Stalowej
Woli pozostaje 4600 sztuk medycz-
nych masek ochronnych KN95 FFP2
oraz 13000 szt. maseczek jednora-
zowych. Cena maski KN-95 to
14,72 7} za sztuke, a jednorazowej,
trzywarstwowej — 2,58 zl.

Lgczna wartosé przekazanej po-
mocy dla stuzb medycznych, spo-
tecznych oraz mundurowych w okre-
sie epidemii ze srodkéw budzetu
miasta Stalowej Woli wynosi juz
ponad 700 tysiecy ztotych.

— W najblizszych dniach spodzie-
wamy sie dostawy kolejnych kilku-
dziesieciu tysiecy materialéw ochron-
nych w tym certyfikowanych mase-
czek medycznych KN 95 i kombine-
zonéw, ktore beda przekazywane do
jednostek ochrony zdrowia, stuzb
socjalnych, mundurowych oraz bedg
stuzy¢ do zabezpieczenia dzialan
administracyjnych miasta Stalowej
Woli — méwi Lucjusz Nadberezny,
prezydent Stalowej Woli. (as)
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Nizanskie samorzady dostaly
pienigdze na remonty drog

Blisko 16 i pot miliona ztotych z Funduszu Drég Samorzadowych otrzymaja
samorzady gmin i powiatu z terenu ziemi nizanskiej. Srodki zostang
przeznaczone na remonty drég i przebudowy mostéw, m.in. w ciggu ulicy
Glowackiego w Rudniku nad Sanem.

przekazaniu pienie-
dzy z budzetu pan-
stwa samorzgdom z

terenu powiatu nizanskiego
poinformowali przed kilkoma
dniami posel Rafal Weber
oraz sami samorzgdowcy,
ktorzy nie ukrywaja, ze dzie-
ki pomocy z Funduszu Drog
Samorzadowych uda sie zre-
alizowac kilka duzych zadan
drogowych.

Z blisko 16 i pot miliona
zlotych dofinansowania, az
11 milionéw zlotych trafi do
gmin. Najwieksze wsparcie
otrzyma gmina Nisko. Nieco
ponad 8 milionow zlotych z
FDS samorzad przeznaczy na
realizacje dwoch inwestycji.
Dzieki dotacji ruszy budowa
drogi-tacznika pomiedzy ob-
wodnicg Stalowej Woli i Ni-
ska a obecng droga krajowa
nr 77. Prace prowadzone
beda na odcinku obwodnicy,
a dokladnie od wezta Podsa-
nie do ulicy Modrzewiowe;j.
Na budowe drogi wraz z in-
frastrukturg techniczng, bu-
dowlami i urzadzeniami bu-

krétko

dowlanymi samorzad Niska
otrzymat z Funduszu Drég
Samorzadowych 6 milionéw
700 tysiecy ztotych. Z kolei
na budowe drég gminnych w
tym m.in. ulicy Konwaliowej
gmina otrzymata prawie 1,5
miliona zlotych.

Srodki z Funduszu Droég
Samorzadowych otrzyma tez
Rudnik nad Sanem.

— W ubieglym roku wnio-
skowalismy do Wojewody Pod-
karpackiego o dofinansowanie
z Funduszu Drég Samorzado-
wych na wykonanie ,Remon-
tu mostu na rzece Rudna w
ciggu ul. Glowackiego w Rud-
niku nad Sanem”. 17 kwiet-
nia otrzymalisSmy zatwier-
dzong przez Prezesa Rady
Ministréw liste zadan gmin-
nych i powiatowych zatwier-
dzonych do dofinansowania w
ramach tego Funduszu na rok
2020. Nasza gmina otrzyma-
la dofinansowanie w wysoko-
$ci 585 tysiecy 587 ztotych, co
stanowi 60 procent szacowa-
nej wartosci projektu, pozo-
stale 40 procent bedzie pokry-

Handel wraca na place targowe

Otwarto place targowe w powiecie nizafiskim. Najwcze$niej na takg
decyzje zdecydowaly sie wiadze Niskai Jezowego. Jako ostatnie, 17 kwiet-

nia, podjety ja wtadze Krzeszowa.

Decyzje o otwarciu placéw targowych zapadaty w gminach po konsul-

te ze srodk6w wilasnych — in-
formuje Agata Piotrowska z
Urzedu Gminy i Miasta w
Rudniku nad Sanem. — Dzie-
ki otrzymaniu tej decyzji mo-
zemy bezzwlocznie rozpoczgé
czynnosci przetargowe.

Oproécz Niska i Rudnika
nad Sanem, wsparcie z Fun-
duszu Drég Samorzgdowych
dostanie tez samorzad Ha-
rasiuk. Gmina otrzyma nie-
co ponad milion 800 tysiecy
ztotych na przebudowe drogi
gminnej na odcinku Huta
Podgérna — Szeliga. Srodki
trafig tez do Jarocina. Dzie-
ki dotacji w wysokosci 458
tysiecy zlotych samorzad wy-
remontuje droge gminng
Szwedy — Lazek oraz most
przez Bukowsg.

Nie tylko samorzady gmin,
ale tez Powiat Nizanski
otrzyma pomoc z FDS. Dzie-
ki dotacji uda sie zrealizowaé
trzy inwestycje drogowe z 70-
procentowym dofinansowa-
niem z Funduszu.

— Bardzo cieszy mnie ta
informacja, bowiem dzieki
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Samorzad Rudnika nad Sanem otrzymat wsparcie z Funduszu Drég Samorzgdowych
na remont mostu na Rudnej w ciggu ulicy Gtowackiego

temu dofinansowaniu mozli-
we bedzie przebudowanie
kolejnych waznych drég na
terenie Powiatu Nizanskie-
g0, co Z pewnoscig poprawi
komfort jazdy, a takze zwiek-
szy bezpieczenstwo uzytkow-
nikéw przebudowywanych
drég — podkresla starosta
nizanski Robert Bednarz.
Na liscie zadan, na ktére
Powiat Nizanski otrzymatl
dofinansowanie, znalazla sie
przebudowa drogi powiatowej
nr 1063R Ulanéw — Woélka
Bielinska w miejscowosci Gli-
nianka i Wélka Bielinska
wraz z przebudowsg drogi po-

wiatowej nr 1064R Kurzyna
— Dgbrowica w miejscowosci
Dabrowica. Wartosé tego za-
dania oszacowano na 3 milio-
ny 570 tysiecy zlotych, w tym
dofinansowanie wyniesie pra-
wie 2 i p6l miliona zlotych.
Pienigdze z FDS zostang tak-
Ze przeznaczone na przebudo-
we ulicy Grunwaldzkiej w
Rudniku nad Sanem, bedgcej
droga powiatowg. Powiat Ni-
zanski otrzymal na to zada-
nie péttora miliona zlotych do-
finansowania, za$ cala inwe-
stycja kosztowac¢ bedzie oko-
1o 2 milionéw 259 tysiecy zto-
tych. Ostatnig z przebudowy-

wanych przez powiat dzieki
$rodkom z FDS drogg bedzie
droga powiatowa Jata-Zale-
sie-Séjkowa w miejscowosci
Jata — Zalesie. Wartos¢ tej in-
westycji to milion 769 tysie-
cy ztotych, w tym dofinanso-
wanie z FDS wyniesie milion
238 tysiecy ztotych.

Laczna wartosé kosztory-
sowa planowanych do reali-
zacji inwestycji wyniesie 7
milionéw 600 tysiecy ztotych,
w tym dofinansowanie 5 mi-
lionéw 319 tysiecy ztotych.
Dzieki wsparciu przebudowa-
nych zostanie blisko 5,5 km
drég powiatowych. (bw)

Stefania Pachla z Bielin swmtowala 103 urodziny

24 kwietnia 103 lata skoriczyta mieszkanka Bielin
w gm. Ulanéw Stefania Pachla. Zyczenia

tacjach z Paristwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym. Na targo-
wiskach zostaty wprowadzone nowe zasady majgce zagwarantowaé bez-

urodzinowe jubilatce przekazat Stanistaw Garbacz
Burmistrz Gminy i Miasta Ulanéw.

pieczeristwo zaréwno kupujacych jak i sprzedajacych.

Na wigkszosci targowisk odlegto$é pomiedzy poszczegdlnymi sto-
iskami bedzie wynosi¢ minimum 3 metry.

Sprzedajacy muszg by¢ wyposazeni w $rodki do dezynfekcji lub reka-
wice jednorazowe dla kupujacych. Takze klienci powinni zachowaé po-
migdzy sobg bezpieczng odlegto$¢ minimum 2 metréw. W obrebie sto-
iska mogg znajdowaé sig maksymalnie 3 osoby kupujace, ktére maja
obowigzek uzywania podczas zakupéw jednorazowych rekawiczek. Wszyst-
kich, zaréwno kupujgcych jak i sprzedajgcych dotyczy obowigzek zasta-

niania ustinosa.

— Wszystkie wymienione ograniczenia sg podyktowane dbato$cig o
zdrowie mieszkaricéw — zapewnia wéjt gminy Krzeszéw Stanistaw Nowa-

kowski.

Warto dodaé, ze w Ulanowie plac targowy dziata od poczgtku wprowa-
dzenia stanu epidemicznego. Jednakze prowadzona jest na nim wytacznie
sprzedaz artykutéw spozywczych, higienicznych i sanitarnych.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

(bw)

J ubilatka przyszla na
Swiat 24 kwietnia 1917
roku. Przez prawie cate swo-
je zycie mieszkala w Bieli-
nach, gdzie zajmowala sie
niewielkim rodzinnym gospo-
darstwem rolnym. Wyjatki to
czasy przedwojenne, gdy jako
mloda dziewczyna wyjechata
do pracy w Niemczech, i okres
wojny, kiedy trafila na robo-
ty przymusowe do Austrii.
Po powrocie do Polski Ste-
fania osiadla w Bielinach.
Wspélnie z mezem Marci-
nem, ulanowskim flisakiem,
pdzniejszym pracownikiem
Huty Stalowa Wola, doczeka-

la sie pieciorga dzieci, 22
wnukéw i 5 prawnukoéw i jed-
nego praprawnuka. Jej maz
zmart w 2000 roku.

Recepta na dlugowiecz-
no$¢ jubilatki jest prosta. By
dozy¢ sedziwego wieku trze-
ba porzadnie pracowaé, odzy-
wiac sie swojskimi, nieprze-
tworzonymi produktami i za-
wsze zachowywa¢ pogode du-
cha. A te pani Stefania za-
chowata do dzi$ — wcigz lubi
zartowac, takze z siebie.

7 okazji tak niezwyklego
jubileuszu stu trzyletniej
mieszkance zyczenia przeka-
zali: burmistrz Ulanowa Sta-
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Podobnie jak w zesztym roku, tak i w tym w dniu urodzin
jubilatke z bukietem czerwonych r6z odwiedzit burmistrz
Ulanowa Stanistaw Garbacz

nistaw Garbacz, starosta ni-
zanski Robert Bednarz, kie-
rownik Urzedu Stanu Cywil-
nego w Ulanowie Anna Ko-

nior oraz solttyska Bielin Ka-
tarzyna Kowalska-Mro-

czek.
(bw)

KSIEGARNIA REGIONALNA
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Plynie pomoc do nizanskiego szpitala

SANBank, kota towieckie, Fundacja Polsat,

a takze Fundusz Sprawiedliwosci. To tylko kilka

z wielu instytucji, ktére wsparty w ostatnich dniach
Szpital Powiatowy im. PCK w Nisku. Do placéwki
plyna nie tylko pienigdze, ale przede wszystkim
niezbedny sprzet do ochrony personelu

i walki z koronawirusem.

sparcie w postaci maseczek chirurgicznych jednorazo-

wych, masek p2, przylbic, kombinezonéw i ptynéw do
dezynfekcji Szpitalowi Powiatowemu im. PCK w Nisku prze-
kazala Fundacja Polsat. — Dziekujemy za otrzymane wspar-
cie, bowiem kazda pomoc jest dzisiaj bardzo cenna. Z otrzy-
manych srodké6w ochrony skorzysta personel medyczny na-
szego szpitala, co pozwoli zwiekszy¢ bezpieczenstwo pracy
w oddziatach, w tym niezwykle trudnym dla nas czasie pan-
demii wirusa SARS-CoV-2 wywolujgcego chorobe COVID-
19 — dziekowal w imieniu wladz Powiatu Nizanskiego i dy-

rekeji Szpitala Powiatowego im. PCK w Nisku starosta
Robert Bednarz.

Maseczki ochronne o wartosci 10 tysiecy zlotych szpitalowi
przekazal tez Nadsanski Bank Spéldzielczy SANBank. Na
apel wiadz Powiatu Nizanskiego i dyrekeji szpitala odpowie-
dzialy tez kola lowieckie z regionu, m.in.: Kolo Lowieckie ,Je-
len” w Jezowem, Wojskowe Koto Lowieckie ,Sygnal” w Nisku 1
Kolo Lowiecki ,,Bazant” w Nisku.

Pomoc nizanskiemu szpitalowi przekazal tez Fundusz Spra-
wiedliwosci. Za to wsparcie podziekowania na rece posta RP i
zarazem sekretarza stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci wi-
ceministra Marcina Warchota, przekazal starosta nizanski Ro-
bert Bednarz. — Jestesmy bardzo wdzieczni, za wsparcie i zaan-
gazowanie pana ministra Warchola, dzieki ktéremu nizanski
szpital otrzyma tak potrzebng w obecnym czasie pomoc. Jesz-
cze raz serdecznie dziekujemy — podkresla starosta nizanski i
dodaje, ze otrzymane z F'S srodki finansowe w wysokosci 50
tysiecy zlotych szpital przeznaczy na zakup niezbednego sprze-
tu i wyposazenia potrzebnego do walki z koronawirusem. (bw)
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Mieszkancy tracg cierpliwos¢ do drogowcow

Na osiedlu Malce w Nisku trwa rozbudowa ulicy Sopockiej,
w ramach ktérej wykonana ma zostaé¢ nowa nawierzchnia,
chodnik oraz przebudowany most na Barcéwce.

Termin ukonczenia inwestycji wyznaczono na jesien.
Mieszkancy Malcow skarzg sie jednak, ze prace zwolnity

i codziennie muszg mierzyé¢ sie z utrudnieniami na drodze
i nie tylko. Dodatkowo, jak relacjonuje jeden z czytelnikéw
»Sztafety”, miejsce budowy mostu na Barcowce zostato
Zle zabezpieczone i jest tam niebezpiecznie.

— Jestem mieszkancem Malcow
i to co sie tam dzieje jest niepraw-
dopodobne. Ulicg Sopocka ciezko sie
porusza¢. Niby trwa budowa mo-
stu na Barcéwce, ale od dwéch ty-
godni nic si¢ tam nie dzieje. Roz-
kopali 1 zostawili. A jak w koncu
zaczeli co$ robi¢, to na terenie bu-
dowy pojawilo sie nie wiecej niz
trzech pracownikow. W takim tem-
pie to zima ich predzej zastanie,
niz ukoncza ten remont w wyzna-
czonym terminie — alarmuje wzbu-
rzony mieszkaniec osiedla Malce w
Nisku.

Czytelnik, ktory skontaktowat
sie z redakcjg ,Sztafety”, podkre-
sla réwniez, ze teren przebudowy
mostu na Barcéwce nie zostal od-
powiednio zabezpieczony. Owszem,
z jednej strony ustawiono zapore i
znak, ale po drugiej stronie rzeki
odpowiedniego oznakowania nie
ma.

— Z jednej strony stoi zapora i
znak, ale po drugiej stronie Barcéw-
ki postawili tylko jakies dwa mar-
ne pachotki owiniete tasmg i co to
niby ma by¢? Pewnie juz dawno nie
ma po nich sladu. Chcialem zwroé-
ci¢ uwage, ze wykop w tym miejscu
jest naprawde gleboki i tatwo o tra-
gedie. Niech no tylko jakies dziec-
ko z ciekawosci tam podejdzie i
wpadnie. Albo na przyklad kto$, kto
nie mieszka na Malcach i nie wie o
pracach remontowych, a bedzie
tamtedy spacerowal po zmroku?
— dopytuje.

Dyrektor Zarzadu Drég Powiato-
wych w Nisku Zbigniew Lach wyja-
$nia, ze w zwigzku z obecng sytu-
acjg wywotang przez COVID-19,
wiele firm w Polsce, réwniez tych,
ktére pracujg nad przebudowsg uli-
cy Sopockiej w Nisku, ma problem
z pracownikami. Wielu z nich prze-
szlo na zwolnienia lekarskie.

Zdaniem jednego z mieszkarcow osiedla Malce, tak ustawione pachotki na pewno nie zabezpieczaja

— Jezeli w takiej firmie, ktéra
ma swojg siedzibe na drugim kon-
cu Polski, wigkszos¢ pracownikéw
jest na zwolnieniu lekarskim, to
przeciez nie bedzie sie im optacato
przyjezdzaé na przyklad we dwie
osoby, bo nie bedg w stanie wyko-
na¢ swojej pracy. Poza tym kazda z

przed wpadnieciem do rzeki

firm, odpowiedzialna jest za co in-
nego. Jedni stawiajg stlupy, drudzy
montujg co innego. Trudno zeby
wszyscy pracowali teraz w tym sa-
mym momencie — tlumaczy Zbi-
gniew Lach. — Co do nieodpowied-
niego zabezpieczenia placu budowy
przy moscie, owszem, réwniez i ja

otrzymalem taki sygnal. Zadbamy
o odpowiednie oznakowanie. Chcial-
bym przy okazji uspokoi¢ wszyst-
kich mieszkancéw Malcow. Z poste-
pem prac, mimo wszystko jestesmy
do przodu i z koncem prac na pew-
no uwiniemy sie przed terminem.
(kb)

Sprawy w urzedach wcigz najlepie;
zalatwiaC online

Mija szes¢é tygodni, od kiedy urzedy na terenie powiatu nizaniskiego ograniczyly przyjmowanie interesantéw.
Pomimo zapowiedzi rzgdu o stopniowym odmrazaniu, takze pracy urzedow, wiele spraw wcigz zatatwimy
tylko telefonicznie lub mailowo. Tak jest m.in. w Starostwie Powiatowym w Nisku, Powiatowym Urzedzie
Pracy oraz nizariskim Urzedzie Gminy i Miasta. Takze Powiatowy Rzecznik Konsumentéw nie przyjmuje

osobiscie interesantow.

- Majac na uwadze bezpie-
czenstwo mieszkancéw powia-
tu nizanskiego oraz pracowni-
kéw Starostwa Powiatowego w
Nisku, dzialajgec w celu po-
wstrzymania rozprzestrzenia-
nia sie wirusa i ograniczenia
ryzyka zakazenia nim, w dal-
szym ciggu pozostaje wylgczo-
na bezposrednia obstuga inte-
resant6w urzedu przez pracow-
nikéw starostwa we wszyst-
kich jego wydzialach oraz w
Powiatowym Centrum Pomo-
cy Rodzinie i w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Nisku — wy-
jasnia starosta nizanski Ro-
bert Bednarz i dodaje, ze kon-
takt z pracownikami Staro-
stwa Powiatowego mozliwy
jest poprzez poczte elektro-
niczng: boi@powiat-nisko.pl
badz telefonicznie pod nume-
rem: 15 841 27 00, a takze
przez platforme ustug elektro-
nicznych ePUAP/profil zaufa-
ny.

Poprzez platforme ePUAP
badz za posrednictwem trady-
cyjnych listéow interesantéw
obstuguje tez Powiatowy Rzecz-
nik Konsumentéw. — Interesan-
ci oczekujacy na porade czy
przygotowanie przez rzecznika
okreslonej tresci pisma, powin-
ni zgromadzi¢ wszystkie posia-
dane w sprawie dokumenty i
ztozy¢ je drogg mailowsg lub po-
przez ePUAP lub w kopercie
badz teczce w Biurze Obstugi

Interesanta. Rzecznik, po za-
poznaniu sie z dokumentami,
udzieli porady na pismie badz
przygotuje tres¢ pisma, ktoére
konsument skieruje do sprze-
dawcy czy uslugodawcy — thu-
maczy starosta Robert Bed-
narz. — Przygotowane przez
rzecznika dokumenty, wraz z
dokumentami, ktére pozosta-
wil konsument, zostang mu
przestane za poSrednictwem
Poczty Polskiej.

Starosta przypomina tez, ze
wszystkie dokumenty wptywa-
jace do Starostwa Powiatowe-
go za posrednictwem poczty lub
skladane bezposrednio podle-
gajg 48-godzinnej kwarantan-
nie.

Starosta nizanski, odwotu-
jac sie do rozporzadzenia Rady
Ministréow z 19 kwietnia 2020
roku, ktére naklada na urzedy
administracji panstwowej obo-
wigzek wykonywania zadan z
zakresu m.in. pomocy spotecz-
nej, dzialania urzedéw pracy,
wydawania praw jazdy, dowo-
déw rejestracyjnych i innych do-
kumentéw komunikacyjnych,
administracji architektonicz-
no-budowlanej i ochrony sro-
dowiska, wyjasnia, ze wszyst-
kie te czynnosci byly zaréwno
w Starostwie Powiatowym, jak
i Powiatowym Centrum Pomo-
cy Rodzinie i Powiatowym
Urzedzie Pracy w Nisku wyko-
nywane, oczywiscie z zachowa-

niem zasad bezpieczenstwa i
ograniczeniem bezposredniego
kontaktu.

— Prosze panstwa o cierpli-
wo$¢, wyrozumialos¢ i zrozu-
mienie istniejgcej sytuacji, w
trosce o zdrowie i zycie nas
wszystkich — apeluje do miesz-
kancéw powiatu starosta ni-
zanski Robert Bednarz.

Podobne zasady obslugi
klientéw utrzymano w Urzedzie
Gminy i Miasta w Nisku, o
czym wiadze gminy poinformo-
waly 24 kwietnia.

— Ze wzgledu na sytuacje
zwigzang z zapobieganiem roz-
przestrzenianiu sie wirusa
SARS-CoV-2 oraz wejsScie w
zycie nowych przepiséw infor-
muje, ze zostaly utrzymane
zasady bezpiecznego kontaktu
z Urzedem Gminy i Miasta w
Nisku. Mieszkancy, ktérzy cheag
zalatwi¢ sprawe w urzedzie
mogg to zrobi¢ tak jak dotych-
czas: osobiscie, po wczesniej-
szym kontakcie telefonicznym
z pracownikiem odpowiednie-
go referatu, drogg elektro-
niczng, poprzez platforme ePU-
AP — wyjasnia burmistrz Ni-
ska Waldemar Slusarczyk. - W
budynku urzedu stosowane sg
srodki zabezpieczajgce zarow-
no mieszkancéw, jak i pracow-
nikow. Wizyta w urzedzie po-
winna odbywaé sie w masecz-
kach zabezpieczajgcych. Doku-
menty skladane przez panstwa

poddawane sg kwarantannie,
a nastepnie przekazywane do
Biura Obstugi Klienta.

Jak dodaje burmistrz, na te-
renie gminy i miasta Nisko
nadal do odwotania nie bedg
odbywaly sie zadne imprezy o
charakterze masowym, nadal
zawieszone sg tez wszystkie za-
jecia, imprezy kulturalne i spor-
towe odbywajgce sie w Nizan-
skim Centrum Kultury ,Sokdét”
w Nisku, Miejskiej Bibliotece
Publicznej oraz w obiektach
sportowych na terenie gminy i
miasta. Miejska Biblioteka Pu-
bliczna nie bedzie wypozyczac
ksiazek do odwotlania.

— W trosce o bezpieczenstwo
klientéw i pracownikéw urze-
du gminy i jednostek gminnych
zwracam sie z prosbg o ogra-
niczenie do minimum liczby
0s6b zaangazowanych w zatla-
twianie spraw w tych instytu-
cjach. Aby zminimalizowa¢ ry-
zyko ewentualnych zachorowan
i rozprzestrzeniania sie koro-
nawirusa, zalecamy odwiedza-
nie placéwek samodzielnie, bez
os6b towarzyszacych, chyba ze
jest to konieczne do zalatwie-
nia okreslonej sprawy. Zache-
cam do kontaktu telefoniczne-
go 1 mailowego. Wszystkie
dane kontaktowe do pracowni-
kéw urzedéw dostepne sa na
stronie internetowej — apeluje
nizanski burmistrz.

(bw)

Urzednicy z Ulanowa szyja
fartuchy dla szpitala

Pracownicy Urzedu Gminy i Miasta w Ulanowie zamienili
komputery na maszyny do szycia. Od kilku dni szyjg maseczki
i fartuchy dla personelu medycznego nizariskiego Szpitala Po-
wiatowego im. PCK.

Pomystodawcami akcji sg wiadze gminy Ulandw, ktére z
inicjatywy burmistrza Stanistawa Garbacza pokryty koszty szy-
ciafartuchéw ochronnych przez zaktady krawieckie w Ulano-
wie. W ten sposdb udato sie wesprzeé nie tylko przedsigbior-
cow, ale tez nizariski szpital. W ciggu zaledwie kilku dni trwa-
nia akcji do Szpitala Powiatowego im. PCKw Nisku przekaza-
nych zostato blisko tysigc maseczek i trzysta sztuk fartuchéw
uszytych w Ulanowie.

W akcje wigczyli sig tez urzgdnicy z Urzgdu Gminy i Miasta
w Ulanowie, ktdrzy zasiedli do maszyn do szycia.

— Nasi pracownicy bardzo chetnie wigczyli sie w akcje
szycia maseczek i fartuchow. Zawsze wiedziatam, ze maja
dobre serca i dtonie gotowe do niesienia pomocy innym, a
teraz okazato sie, ze réwniez maszyna do szycia nie jest im
straszna. Praca w samorzadzie to stuzba i teraz, w tym trud-
nym czasie, réwniez to potwierdzamy — méwi Magdalena
Hasiak, sekretarz Gminy i Miasta Ulandw, wiceprzewodnicza-
ca Rady Powiatu Nizariskiego i zarazem koordynatorka akcji.

Podjeta akcja szycia maseczek i fartuchéw w Ulanowie
trwa nadal.
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Urzednicy z Ulanowa takze wtgczyli sie w akcje szycia
fartuchéw i maseczek dla nizanskiego szpitala
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Amerykanie nie mieli watpliwosci: — Jest o piers lepsza od Swiatowej konkurencji

Zloty medal dla zoltego kolosa

W wielkanochym numerze ,,Sztafety” przypomnieli$my historie skonstruowania najwickszej
maszyny budowlanej produkowanej przez Hute Stalowa Wola — olbrzymiej, blisko 70-tonowej
spycharki TD-40, nazywanej ,,maszyng przysztosci”. Wkrétce minie 35 lat od jej, nomen omen,
wielkiej prezentacji na Miedzynarodowych Targach Poznanskich, gdzie zdobyta ztoty medal.

B

—

S ™
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Z6tty gigant ze Stalowej Woli, czyli spycharka TD-40R przed elektrownig Betchatéw. Zaktad ten oraz pobliska kopalnia
wegla brunatnego to od lat najwiekszy w Polsce odbiorca ciezkich maszyn ze Stalowej Woli. Oprécz spycharek,
zamawia tez wielkie przesuwarki tasmociggdéw

Najstynniejsza tadowarka w historii Huty. Montowali jg tez

Buigarzy i Chinczycy. Nie dotarta tylko na Antarktyde,
ale pracowata tam inna maszyna z HSW

Legendamat.-34.
Populamna jak... J-23

W tym samym roku, w ktérym spycharka TD-40 zdobyta ztoty medal
poznarnskich targéw, w Kombinacie Przemystowym Huta Stalowa Wola
wyprodukowano 10-tysieczng tadowarke t-34. Stato sie to w marcu
1985 r. Byta to najstynniejsza i najbardziej masowo produkowana

tadowarka w historii Huty. Zartowano, ze w $wiecie maszyn

budowlanych jej symbol L-34 jest rownie popularny jak J-23, czyli
filmowy agent Hans Kloss w swiecie polskich seriali. A 25 lat temu...

pewien oszust wytudzit jg od HSW.

— Sg one znacznie lepsze od tych
pierwszych ladowarek. Majg wiele
nowych rozwigzan. Ladny to jubi-
leusz, ale i okazja do refleksji: dla-
czego nie uruchomiono w naszym
zakladzie licencyjnej produkeji cho-
ciazby tadowarek typu 5101 515 —
narzekalo w marcu 1985 r. ,Socja-
listyczne Tempo” — gazeta HSW 1
Stalowej Woli, przy okazji powsta-
nia 10-tysiecznej £.-34. No céz, pro-
dukcje tych mniejszych modeli ma-
szyn (510C, 515C i 520C) podjeto
dopiero w latach 90.

Zaczetlo sie od ,,Mrowki”

Ladowarki 1-34 to najlepiej
sprzedawane maszyny budowlane
w historii HSW. Byty bardzo popu-
larne ze wzgledu na swojg prostg
konstrukcje, obstuge i niezawod-
nos¢é, a szczegdlnym wzieciem cie-
szyly sie w krajach 6wczesnej
RWPG (organizacji gospodarczej

zrzeszajgcej panstwa socjalistycz-
ne z ZSRR na czele) i na rynkach
dalekowschodnich.

Konstrukeyjnie, pierwowzorem ¥.-
34 byta stynna ,Mréwka”, czyli
tadowarka 1L-3P, zbudowana w
HSW w 1973 r.

— Jest ona naszym najwiekszym
osiggnieciem konstrukcyjnym, jest
to maszyna na Swiatowym pozio-
mie, jesli chodzi o parametry tech-
niczno-eksploatacyjne — pisato wow-
czas ,,Socjalistyczne Tempo”, w spe-
cjalnym wydaniu gazety z okazji
35-lecia Huty Stalowa Wola.

Najpierw ,.kobytki”,
potem tasma

Pierwszg, prébng partie L-34
HSW wykonata w lutym 1976 r. na
wydziale M-16. Byla to maszyna
przegubowa, w catosci skonstruowa-
na w Osrodku Badawczo-Rozwojo-
wym Maszyn Ziemnych i Transpor-

towych w Stalowej Woli. Napedzal
ja wysokoprezny silnik o mocy 220
KM z WSK Mielec, miala tyzke o
pojemnosci 3,4 metra szesc. oraz
réznorodny specjalistyczny osprzet:
widly, hydrauliczny chwytak i no-
zyce, tyzki do ziemioptodéw, kamieni
i wegla. Byla tez bazg do produkecji
kompaktoréw — maszyn do ubija-
nia odpadéw na skladowiskach
$mieci.

Pierwsze 1.-34 skladano stacjo-
narnie, na tzw. kobytkach, bez uzy-
cia linii montazowej. Te wprowadzo-
no w marcu 1978 r. A pierwsza zto-
zona na niej maszyna byla zara-
zem 2-tysieczng ladowarkag 1.-34
wyprodukowang w HSW.

— Z boku na pierwszej maszynie
wypisano niby zart: Nie opieraé sie.
Rzecz w tym, ze wozki, na ktoérych
maszyna jest ustawiona, nie sg
najszczesliwiej zaprojektowane i
maszyna moze zsungé sie z tych

rzypomnijmy: w polowie lat

70. ubieglego wieku, ciezkie

spycharki produkowane byty
na $wiecie tylko przez japonska fir-
me Komatsu oraz trzy amerykan-
skie: Caterpillar, Allis—s Chalmers,
a takze International Harvester
Company (IHC). To wtasnie z tym
ostatnim koncernem w lipcu 1972
roku Huta podpisala umowe licen-
cyjna na produkcje maszyn budow-
lanych. I stad tez wziagt sie kilka
lat p6zniej pomyst wspdlnego skon-
struowania olbrzymiej, blisko 55-
tonowej TD-40 (symbol TD od 1934
r. oznaczal w USA samodzielny cia-
gnik ggsienicowy z dieslowskim sil-
nikiem: T — tractor, D — diesel).

Po prostu The Best

Historie polsko-amerykanskie;j
spycharki warto jeszcze poszerzyé
o watek pierwszej reklamy i pro-
mocji tej poteznej maszyny — nie
byto woéwczas wiekszej w Europie.

Gdy w 1984 r. w HSW powstalo
pie¢ pierwszych takich spycharek
(prototyp pokazano w Stalowej Woli
w sierpniu 1979 r., ale potem, po
stanie wojennym, program ich bu-
dowy zostal op6zniony), Ameryka-
nie wydali na ich marketing setki
tysiecy dolaréw. Samo wynajecie
helikoptera, filmujgcego z gory pra-
cujgce maszyny, kosztowato 25 tys.
»Zielonych”.

Zatrudniono tez ekipe telewi-
zyjng, ktéra nakrecita 20-minuto-

wy film o TD-40 pod wszystko mé-
wigcym tytutem: The Best (Najlep-
szy). Zreszta, przy tej okazji nie
préznowata tez... konkurencja, kto6-
ra réwniez sfilmowata zéttego ko-
losa z réznych stron, zwracajgc
uwage na rozwigzania poszczegol-
nych elementéw konstrukeyjnych.

Najpierw byt ,,Mister
Eksportu”

W maju 1985 r. w HSW zakon-
czono montaz pierwszej partii spy-
charek TD-40 zamoéwionych przez
Dressera — nowego amerykanskie-
go partnera Huty, ktéry zastgpit
upadlego w 1982 r. Harvestera. 1
od razu jedna z tych maszyn poje-
chala w czerwcu na 57. Miedzyna-
rodowe Targi Poznanskie, gdzie zdo-
byla zloty medal. Ale nie by? to jej
pierwszy wystep na tej wielkiej
wystawienniczej imprezie. W 1982
roku spycharka ta otrzymata tu
tytut ,Mister Eksportu”. Wtedy pla-
nowano bowiem, ze Amerykanie za-
mawia¢ bedg w HSW duze, po kil-
kaset sztuk, partie tych maszyn (w
1979 r. Huta podpisala z Harveste-
rem umowe o wspoétpracy w segmen-
cie ciezkich spycharek).

Co ciekawe, w 1984 r. ztoty me-
dal poznanskich targéw otrzymat
rownie potezny ukladacz rur SB-85,
zbudowany na bazie tego samego
ciggnika ggsienicowego co TD-40.
Maszyna ta nazywana popularnie
»,sajdbumem?” (side boom) takze

FOT. BW

Najstynniejsza tadowarka w historii Huty Stalowa Wola

kostek, a wiec jest spore zagroze-
nie bhp — tak ,Socjalistyczne Tem-
po” pisalo wowczas o poczagtkach
tasmy montazowej przy produkecji
ladowarek.

To byt rekord sSwiata

20-tysieczng ladowarke 1.-34, w
wersji B, zmontowano w HSW po
23 latach od pierwszej partii, w
sierpniu 1999 r.

— Rekord swiata — tak to wyda-
rzenie wybil na pierwszej stronie
tygodnik ,Sztafeta”. Byl to ostat-
ni tak okrggly jubileusz maszyn
rodem z Huty. Dekada lat 90. byta
zresztg bardzo trudna dla tej fir-
my — w 1991 r., po zalamaniu sie
eksportu do ZSRR i na rynki
wschodnie, sprzedata np. tylko 123
ladowarki, podczas gdy w drugiej
potowie lat 80. z tasm montazo-
wych zjezdzato rocznie ponad 1700
ladowarek!

Oczywiscie, z biegiem lat unowo-
czesniano konstrukecje £.-34, i tak
powstal m.in. model £.-34M oraz ¥.-
35. Byt to najbardziej popularny i
najczesciej spotykany w Polsce i za
granicg wyrob ze znakiem firmo-
wym HSW. Ladowarki $.-34 produ-
kowano do roku 2000, a wiec przez
24 lata!

Montowano je takze za granica.
W 1984 r. butgarska fabryka SKT
w Ruse kupita licencje na L-34
(Huta dostarczala jej takze cze-
$ci do tej maszyny), a na poczat-
ku 1987 r. w chinskim miescie
Siping w potudniowo-wschodniej
Mandzurii, zmontowano pierw-
szych 20 takich ladowarek, z cze-
$ci 1 przy pomocy fachowcow z
HSW. Na rynkach zachodnich L-
34 sprzedawano potem pod markg
Dressty, w Polsce maszyna miala
natomiast logo HSW i napis Sta-
lowa Wola.
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Taka, dostownie fantastyczna wizje na temat TD-40 miat przed laty
rysownik ,Sztafety” Grzegorz Pepas

bytla wéwczas nowoscig produk-
cyjng HSW, a do tego byt to pierw-
szy ukladacz rur na Swiecie o udzwi-
gu 100 ton.

Caly czas w produkcji

Wréémy jednak do spycharki TD-
40. W calym 1985 r. HSW wypro-
dukowala 25 takich maszyn. W
opinii licznych uzytkownikéw tej
maszyny w USA, spycharka ta za-
styneta jako znakomita maszyna ,,0
piers lepsza od swiatowej konku-
rencji”.

W 1987 r. pojawila sie wersja
TD-40B, w 1993 r. opracowano jej
odmiane arktyczna, do pracy na
Syberii w temperaturze do —50
stopni Celsjusza. W 1997 r. do pro-
dukcji weszla znacznie ciezsza, bo
wazgca blisko 70 ton wersja TD-
40C z mocniejszym, 520-konnym sil-
nikiem, w 2004 r. — wersja TD-40E,
a potem kolejne modyfikacje, z naj-
nowszg obecnie TD-40RExtra.

Za granicg te wielkie spycharki
oferowano pod szyldem Dressera, a
potem pod markg DRESSTA — na-
zwy firmy, ktéra od 1995 r. sprzeda-
wala maszyny budowlane z HSW na
rynkach miedzynarodowych (akronim
od pierwszych liter wyrazu DRESser
i nazwy STAlowa Wola).

Przypomnijmy: TD-40 produko-
wano tylko w Polsce, a w planach
byla jeszcze wieksza spycharka TD-
50 o mocy 750 KM, ale pomyst ten
zarzucono. Po latach, budowe tego
giganta rozwazat tez chinski kon-
cern LiuGong, ktéry w 2012 r.
przejal od HSW biznes maszyn
budowlanych, ale i tym razem skon-
czylo sie na planach.

Zaktad LiuGong Dressta Machi-
nery w Stalowej Woli caly czas ma
natomiast w swojej ofercie wspol-
czesne wersje wielkiej TD-40. Pro-
dukuje takze nowoczesng wersje
uktadacza rur SB-85.

Stanislaw Chudy

10-tysieczna ladowarka i jej wspdlwykonawcey.

Fot, (ws)

10-tysieczna ladowarka
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Bozek nie udo ste;pm danych

- Otrzymalismy od Poczty Polskiej, drogg
mailowa, zadanie udostepnienia spisu
wyborcéw. W obowigzujgcym na dzienh
dzisiejszy stanie prawnym nie ma takiej
podstawy prawnej, ktéra by mnie
upowazniata do przekazania Poczcie
Polskiej S.A. spisu wyborcéw — moéwi
Dariusz Bozek, prezydent Tarnobrzega.

spisow wyborcow. — Decyzje podjeliSmy po za-

poznaniu sie z opiniami prawnymi. Zaréwno
te naszych prawnikow, jak i ekspertyzy Fundacji Ba-
torego, Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego i wielu innych, cieszacych sie
niekwestionowanym autorytetem instytucji, sg zgod-
ne w tym, ze w obecnej chwili udostepnienie takich
informacji bytoby zlamaniem rozporzgdzenia o
ochronie danych osobowych. A za to grozi odpowie-
dzialno$¢ karna i finansowa. Jezeli ustawa o gloso-
waniu korespondencyjnym przejdzie caly przewidzia-
ny prawem tryb, zostanie uchwalona przez Sejm RP,
podpisana przez Prezydenta RP i opublikowana w
Dzienniku Ustaw, to dopiero wtedy mozna bedzie
wroci¢ do tematu. Dzi$, bez odpowiedniego aktu
prawnego regulujacego sprawe glosowania korespon-
dencyjnego, nie wyobrazam sobie podjecia innej de-
cyzji, niz odmowa udostepnienia spisow wyborcow
— powiedziat prezydent Tarnobrzega Dariusz Bozek.
— Taki poglad znajduje réwniez oparcie w przesta-
nym do Urzedu Miasta Tarnobrzega stanowisku Pan-
stwowej Komisji Wyborczej. Jako prezydent nie moge
lamaé prawa, wiec bez jednoznacznej podstawy
prawnej i w trosce o dane wrazliwe mieszkancow
spisu wyborcéw poczcie nie udostepnie.

D latego tez Tarnobrzeg nie udostepni poczcie

FOT. BOGDAN MYSLIWIEC

(mar)

Dariusz Bozek, prezydent Tarnobrzega

Pobit kobiete przed marketem

Mezczyzna niedawno wrocit z zagranicy. Ztamat kilkakrotnie kwarantanne, a kilka
dni temu pobit bez powodu 30-latke, ktéra zamierzata wtasnie zrobi¢ zakupy w jednym
z tarnobrzeskich marketéw. Napastnik pobit jg po glowie i skopat po catym ciele.

— Kilka dni temu na ul. Kwiat-
kowskiego w Tarnobrzegu, przed
marketem spozywczym, napastnik
zaatakowat 30-letnig kobiete, kto-
ra pobierata w tym czasie sklepo-
wy woézek. Mezczyzna podszed! do
niej i rozpoczat rozmowe. Gdy tar-
nobrzezanka oswiadczyla, ze go
nie zna i ze to jakas pomylka,
zaczgl jg bi¢ po gtowie i kopaé po
calym ciele — informuje podinsp.
Beata Jedrzejewska-Wrona, rzecz-
nik prasowy tarnobrzeskiej poli-
cji.

Jak wynika z policyjnych usta-
len, sprawca napasci zostal spto-
szony przez pracownikéw sklepu i
uciekl! z miejsca zdarzenia. Wkrot-
ce po tym, pod sklep przyjechal
policyjny patrol.

— Pokrzywdzona kobieta poda-
ta funkcjonariuszom rysopis na-
pastnika, na podstawie ktérego
policjanci ustalili tozsamosé mez-
czyzny. Byl nim 38-letni mieszka-
niec Tarnobrzega. Po krétkim cza-
sie, mundurowi zatrzymali mez-
czyzne, gdy szed! chodnikiem.
Sprawca trafil do policyjnej izby
zatrzyman — dodaje policjantka.

Prowadzgc dalsze czynnosci,
funkcjonariusze ustalili, ze spraw-
ca ma zwigzek z innym przestep-
stwem. Okazalo sie réwniez, ze
znecal sie nad swojg rodzing. W
miejscu zamieszkania, 38-latek,
bedac najczesciej pod wplywem
alkoholu, wszczynal awantury,
wypedzal z domu cztonkéw rodzi-
ny, byt wulgarny i agresywny.

Policjanci przestuchali mezczy-
zne i przedstawili mu dwa zarzu-
ty. Na wniosek policjantéw i pro-
kuratora, na podstawie zebrane-
go materialu dowodowego, Sad
Rejonowy w Tarnobrzegu zastoso-
wal wobec mezczyzny tymczasowy
areszt na okres 2 miesiecy. Za po-
pelnione przestepstwa grozi mu
kara pozbawienia wolnosci nawet
do 7,5 roku.

Ponadto mundurowi ustalili, ze
mezczyzna Kilka razy ztamal za-
sady kwarantanny domowej, gdyz
byl on objety ograniczeniami z
uwagi na powro6t z zagranicy. Poli-
cjanci o kazdym przypadku ztama-
nia kwarantanny informujg stuz-
by sanitarne oraz kierujg wniosek
do sadu. (mar)

W wydziale M-16 obchodiono w po-
lowie ‘minionego tygodnia  jubileusz
produkcyjny. Wyjechala stad 10-ty-
sicezna ladowarka E-34. Jest dzi\:lor'fi

L-34

Marzec 1985 r. Pamigtkowe zdjecie pracownikéw na wydziale M-16
przy 10-tysiecznej tadowarce t-34

Z. narkotykami pod Kkosciolem

1.-34 pracowaty na wszystkich,
poza Antarktyda, kontynentach. Ale
tam, do polskiej stacji polarnej na
wyspie Kroéla Jerzego, jesienig 1984
roku trafila za to ze Stalowej Woli
spycharka TD-20E.

Chinskie modele
dawnych tadowarek

Dzis stynny model 1.-34 to juz
oczywiscie tylko wspomnienie. Ale
mozna powiedzieé, ze historia za-
toczyla tu jakie§ kolo. Bo gdy w
2012 r. chinski koncern LiuGong
przejal od HSW biznes maszyn
budowlanych, to zamierzal zaprze-
sta¢ w Stalowej Woli produkcji tado-
warek z dawnej ,harvesterowsko-

dresserowskiej” linii. Klienci upo-
minali sie jednak o te sprawdzone
modele i obecnie produkowane sg
tu dwie wspodlczesne wersje tam-
tych maszyn: ladowarka 534E oraz
560E.

1.-34 byta tez bohaterem handlo-
wego skandalu. Ot6z w maju 1995
r. wytudzil jg z HSW oszust poda-
jacy sie za przedstawiciela firmy
,Budexpol” z Warszawy (przedsta-
wil falszywe potwierdzenie przele-
wu naleznosci za ladowarke na kon-
to HSW). Oszusta aresztowano w
grudniu tego samego roku, ale ma-
szyny juz nie odzyskano. Poszla w
poczet naleznosci niesciggalnych.

(stan)

Dwéch mezczyzn przyjechalo z marihuang na parking przed kosciotl, skad mieli zosta¢
zawiezieni do ,,klientéw”. Plany pokrzyzowat im policyjny patrol. W sumie policjanci
zabezpieczyli marihuane, z ktérej mozna przygotowac 176 tzw. ,,dziatek”.

DO zatrzymania mezczyzn do-
szlo w miejscowosci Sleza-
ki (pow. tarnobrzeski).

— Kryminalni ustalili, ze dwéch
mezczyzn mieszkajgcych na tere-
nie gminy Baranéw Sandomierski
ma zwigzek z narkotykami. Kilka
dni temu, na parkingu przed ko-
$ciolem w miejscowosci Slezaki,
policjanci zauwazyli osobowego
seata, w ktorym siedzialo trzech
mezczyzn — relacjonuje podinsp.
Beata Jedrzejewska—Wrona, oficer
prasowy tarnobrzeskiej policji.

— Jeden z nich, na widok policyj-
nego radiowozu, wyciggnal z ubra-
nia foliowy woreczek i odrzucil go
na ziemie. Podczas przeszukania
pojazdu, funkcjonariusze znalezli
kolejne foliowe woreczki z narko-
tykami.

Dwaj mieszkancy gminy Bara-
néw Sandomierski w wieku 28 i
29 lat zostali zatrzymani. Poli-
cjanci przeszukali ich mieszkania.
W sumie zabezpieczyli marihu-
ane, z ktérej mozna przygotowac
176 ,dzialek”.

7 ustalen policjantéw wynika,
ze trzeci z mezczyzn, 23-letni
mieszkaniec gminy Baranéw San-
domierski, mial pozostatych dwéch
zawiez¢ do ,klientéw”. Zostal prze-
stuchany w charakterze swiadka.

Zatrzymani ustyszeli zarzuty
posiadania srodkéw odurzajgcych.
28-latek dodatkowo ustyszal za-
rzut udzielania $§rodkéw odurza-
jacych. Za naruszenie przepiséw
ustawy o przeciwdzialaniu narko-
manii grozi podejrzanym kara po-
zbawienia wolnosci do 3 lat. (mar)

komentuj n
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ktorzy domu nie majg?

Nie maja nic. Nie wiedzg co
tak naprawde dzieje sie
na Swiecie i nie moga bronié
sie przed niewidzialnym
wrogiem. Mowa tu o osobach
bezdomnych, ktérych
sytuacja w dobie panujacej
epidemii jest niezwykle
trudna. PostanowiliSmy
sprawdzié jak miasto Stalowa
Wola dba o takie osoby.
B 0s6b najbardziej narazo-
nych na koronawirusa. Nie
majg mozliwosci ,pozostania w
domu” czy ograniczenia kontak-
tow. W zwigzku z wprowadzeniem
stanu zagrozenia epidemicznego w
Polsce, ich dramatyczny los ulegt
jeszcze pogorszeniu. Wiele placo-
wek dla bezdomnych ograniczyto
swojg dzialalnos¢, a organizacje
je prowadzace skarza sie, ze nie
majg co dac je$¢ swoim podopiecz-
nym.
W Stalowej Woli sytuacja osob
bezdomnych nie jest jednak tak
dramatyczna. Stuzby miejskie robig
wszystko co w ich mocy, zeby row-
niez i w dobie panujacej epidemii,
nie pozostawic¢ ich bez pomocy.

Pod kontrolg MIOPS-u

Na co dzien sytuacje oséb bez-
domnych w Stalowej Woli monito-
ruje Miejski Osrodek Pomocy Spo-
lecznej. Chodz w trosce o bezpie-
czenstwo klientéw i pracownikow
osrodek wstrzymal osobiste przyj-
mowanie interesantéow, to zadna
osoba potrzebujgca nie zostata po-
zbawiona pomocy.

— W nowej czesci budynku dzia-
la punkt kontaktowy. W godzinach
pracy osrodka dyzuruje w nim pra-
cownik socjalny. Osoby bezdomne,
ktére sg klientami naszego osrod-
ka, przychodzg do tych drzwi, pra-
cownik do nich wychodzi i jest roz-
mowa. Przy zachowaniu srodkow

ezdomni nalezg do grupy

FOT_KAROLINA GRYN
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W Schronisku dla Bezdomnych Mezczyzn w Stalowej Woli mieszka obecnie 15 oséb

ostroznosci, staramy sie wszystkie
sprawy zatatwiaé na biezgco. Ten
punkt zostal otwarty nie tylko z
myslg o osobach bezdomnych, ale o
wszystkich naszych klientach. Sta-
ramy sie, zeby zaden z nich nie od-
szed}! z niczym. Wiadomo, ze sg
pewne utrudnienia, sprawy sie wy-
dluzaja, ale nikt nie jest zostawio-
ny bez pomocy — méwi Beata Bo-
loz, pracownik ds. kontaktu z me-
diami Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Stalowej Woli.

Do codziennych obowigzkéw pra-
cownikéw socjalnych MOPS-u na-
lezy kontrolowanie sytuacji oséb
bezdomnych. Jednak w chwili wy-
buchu epidemii, zgodnie z odgérnym
ograniczeniem kontaktu z innymi
osobami w sferze publicznej, pra-
cownicy osrodka ograniczyli swojg

ODESZLI

Julian Dabek, zyt 78 lat, zm. 19.04, p. 22.04 w Nisku

Antonina Oleksak, zyta 84 lata, zm. 21.04, p. 24.04 w Ractawicach
Bronistawa Olszowa, zyta 88 lat, zm. 22.04, p. 24.04 w Nisku
Janina Skorupa, zyta 68 lat, zm. 23.04, p. 25.04 w Stalowej Woli
Genowefa Adamczyk, zyta 88 lat, zm. 24.04, p. 25.04 w Lipie
Maria Chyta, zyta 73 lata, zm. 25.04, p. 28.04 w Stalowej Woli
Janusz Hodorek, zyt 60 lat, zm. 26.04, p. 29.04 w Stalowej Woli
Marian Szwedo, zyt 83 lata, zm. 26.04, p. 30.04 w Stalowej Woli
Wactaw Bak, zyt 69 lat, zm. 27.04, p. 29.04 w Stalowej Woli
Kazimierz Kaminski, zyt 75 lat, zm. 28.04, p. 30.04 w Stalowej Woli

Dane z zaktadéw Memento, Pro Morte i Olimp w Stalowej Woli
oraz ztablic ogtoszeniowych naterenie Niska

prace w terenie do minimum. By
chroni¢ nie tylko siebie, ale 1 swo-
ich Kklientéw, reaguja tylko na po-
wazne zgloszenia.

— Pracownicy socjalni jak nie
muszg, to nie wychodzg w teren.
Osoby bezdomne, ktére sg naszy-
mi klientami zostaty poinformowa-
ne w jaki spos6b moga sie z nami
kontaktowacé i przestrzegaja tych
zasad — dodaje Beata Botoz.

16 kwietnia na terenie Polski
wprowadzony zostal obowigzek za-
krywania ust i nosa w przestrzeni
publicznej. Twarz mozna zakrywac
maseczkg ochronng, szalikiem lub
chustg. Pracownicy stalowowolskie-
go MOPS-u zadbali wiec o to, by
osoby bezdomne przebywajgce na
terenie naszego miasta zostaty po-
informowane o nowych przepisach
oraz wyposazone w srodki ochron-
ne.

— Po wprowadzeniu tego prze-
pisu, pracownik naszego osrodka
odpowiedzialny za kontakt z oso-
bami bezdomnymi, odwiedzitl
miejsca na terenie naszego mia-
sta, w ktorych najczesciej mozna
spotkaé takie osoby. Rozdal im
maseczki ochronne i poprosit o
przekazanie innym, ze maseczki
mozna odbiera¢ w punkcie kon-
trolnym. W tej chwili naszymi
klientami sg 24 osoby bezdomne
w tym 4 z innej gminy. Maseczki
zostaly dostarczone lub zostaly
odebrane przez 19 z nich. 4 oso-
by nie dostaly maseczek ponie-
waz nasz pracownik nie zastal ich
w terenie, a same nie zglosily sie
do osrodka — informuje Beata
Boloz.

Za nieprzestrzeganie nakazu
zakrywania twarzy w przestrzeni
publicznej, jak i za tamanie innych
powszechnie juz znanych obostrzen
antywirusowych, takich jak groma-
dzenie sie czy niedotrzymanie kwa-
rantanny, grozi policyjny mandat,
kara sgdowa lub kara administra-
cyjna. Skierowalismy wiec pytanie

FOT. KAROLINA GRYN
&

do stalowowolskiej policji, czy w
ostatnich tygodniach odnotowala
zdarzenia nierespektowania no-
wych zasad prawa przez osoby bez-
domne i czy w zwigzku z tym zo-
staly na nie natozone kary finanso-
we.

— Od chwili wprowadzenia w
Polsce stanu epidemii, nie odnoto-
wali$my w naszym miescie zadnych
incydentéw lamania zasad bezpie-
czenstwa z udzialem oséb bezdom-
nych. Dzielnicowi nie zglaszajg ta-
kich interwencji — informuje sierz.
sztab. Malgorzata Kania, rzecznik
prasowy Komendy Powiatowej Po-
licji w Stalowej Woli.

Dodaje réwniez, ze nieprzestrze-
ganie zasad nie zawsze musi kon-
czy¢ sie mandatem, czasem wystar-
czy pouczenie.

b

tym,

W schronisku bezpiecznie

Od blisko 30 lat na terenie Sta-
lowej Woli pomocg osobom bezdom-
nym zajmuje sie rowniez Koto Sta-
lowowolskie Towarzystwa Pomocy
im. sw. Brata Alberta, ktére pro-
wadzi miedzy innymi Schronisko
dla Bezdomnych Mezczyzn. Z pomo-
cy schroniska korzystaja mezczyz-
ni w wieku od 20 do 75 lat, posia-
dajacy rézne schorzenia, uzaleznie-
nia od alkoholu, narkotykoéw, hazar-
du, nieposiadajgcy rodziny, czesto
wchodzacy w konflikt z prawem.

Réwniez w tym miejscu w cza-
sach epidemii bezdomni mezczyz-
ni mogg szukaé schronienia.

— W mysl obowigzujgcych obec-
nie przepiséw prawa, zanim osoba
z zewnatrz do nas trafi musi przejsé
dwutygodniowg kwarantanne. Po-
winna posiadaé¢ réwniez skierowa-
nie z Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz musi mie¢ spisany
kontrakt socjalny — moéwi Zenon
Gielarek, kierownik schroniska.

Obecnie na terenie schroniska
przebywa 15 mezczyzn na 18 wol-
nych 16zek.

— Panowie opuszczajg schronisko
tylko w uzasadnionych przypad-
kach, czy to do pracy, do lekarza,
apteki albo po zakupy. Na co dzien,
tak jak wszyscy, zachowujemy od-
powiednie srodki higieny. Mamy
produkty do dezynfekcji oraz pro-
dukty ochronne, ktére dostaliSmy
od MOPS-u i Starostwa Powiato-
wego. W tej chwili nam tych srod-
kow nie brakuje 1 mysle, ze nie ma
co robi¢ duzych zapaséw, bo tez inne
instytucje ich potrzebujg. Poki co
najwiecej zuzywamy rekawiczek
jednorazowych, ale jeszcze mamy
zapas — dodaje Zenon Gielarek.

Kierownik schroniska zapewnia
réwniez, ze na chwile obecng, wsréd
mieszkancéw nie mieli zadnego po-
dejrzenia zarazenia koronawirusem.
Na biezgco kontrolujg jednak stan
zdrowia mezczyzn, miedzy innymi
mierzgc im temperature. (kag)

Bezdomni czesto nie majg pojecia czym jest koronawirus
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34-letni Tomasz Dryka wygrat w miniong niedziele wybory uzupetniajgce do Rady
Miejskiej w Nowej Debie. Uczestnikéw wyboréw obowigzywaty rekawiczki, maseczki
i jednorazowe diugopisy. Sam termin gtosowania byt przesuwany dwukrotnie,
organizacyjnie wszystko poszio jednak zgodnie z planem.
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Wybory przeprowadzono z zachowaniem zaostrzonego rezimu sanitarnego
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Wygral wybory w czasie pandemii

ybory uzupehiajace w gminie Nowa Deba

ogloszono po tym, gdy jedna z radnych

ztozyta mandat. Poczatkowo mialy sie
one odby¢ 5 kwietnia. Ze wzgledu na epidemie,
termin przesunieto jednak o dwa tygodnie, a po-
tem decyzja wojewody o kolejny tydzien. Osta-
tecznie, odbyly sie wiec 26 kwietnia.

O wolne miejsce w radzie walczyly dwie osoby.
34-letni Tomasz Dryka i 56-letnia Dorota Biela.
= Uprawnionych do gtosowania byto okoto 800 oséb.

Na oddanie glosu zdecydowato sie 149 oséb, co
przelozylo sie na frekwencje na poziomie 19 proc.
Lokal wyborczy czynny byt od godz. 7 do 21 i za-
rowno cztonkéw komisji, jak i glosujgcych obowig-
zywaly szczegolne srodki ostroznosci zwigzane ze
stanem epidemii.

Glosujacy przy wejsciu do lokalu mieli obowig-
zek zatozy¢ rekawice. Ci, ktorzy nie mieli swoich,
mogli skorzystaé z tych przygotowanych w lokalu.
Glosujacy otrzymali takze jednorazowe dlugopi-
sy, ktore po zlozeniu podpisu mogli wyrzuci¢ do
stosownego kosza. Stoly, przy ktorych siedzieli
czlonkowie komisji byly rozsuniete, a oczekujacy
na oddanie glosu takze musieli przestrzegac za-
sad dotyczacych bezpiecznych odleglosci.

Zgodnie z zaleceniami Panstwowego Powiato-
wego Inspektora Sanitarnego, w lokalu wyborczym
przeprowadzano w czasie trwania glosowania de-
zynfekcje klamek i powierzchni oraz wietrzono po-
mieszczenie. Przy stolikach osob, ktore wydawa-
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ly karty do glosowania zamontowano ostony.
Zwyciezca wyborow zdobyt 125 gloséw, a jego
konkurentka 24.

(mar)

24 zakazonych w nowodebskim szpitalu  Jest kasa na ulicg Krzywa
1 Graniczng w Stalowe] Woli

Gmina Stalowa Wola w tegorocznym rozdaniu srodkéw
finansowych z Funduszu Drég Samorzgdowych uzyskata
dotacje na dwa zadania, tj. budowe drogi gminnej

— ulicy Granicznej oraz przebudowe drogi gminnej

— ulicy Krzywej. W sumie wsparcie ze sSrodkéw
zewnetrznych opiewa na prawie 6 min zi.

Dwadziescia cztery osoby ze Szpitala
Powiatowego w Nowej Debie majag
koronawirusa. 11 z nich to pacjenci, 13 to
pracownicy szpitala. Wiekszo$¢ oddziatéw
zostata zamknieta. Dziatajg tylko rehabilitacja,
Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy oraz Oddziat
Intensywnej Terapii i Anestezjologii.

szystko zaczelo sie na oddziale wewnetrznym po-

wiatowej lecznicy w pigtek po potudniu, kiedy
do szpitala dotarty wyniki badan testéw na koronawi-
rusa. Nalezalo je przeprowadzi¢, gdyz tydzien wezesniej
oddzial opuscita pacjentka, ktéra mimo braku wecze-
$niejszych objawéw, nagle poczula sie zle i u ktorej
stwierdzono koronawirusa. Trzeba doda¢, ze pani ta
byta leczona na oddziale wewnetrznym nowodebskiego
szpitala z powodu zupelnie innych dolegliwosci.

— 22 kwietnia dotarla do nas wiadomos¢, ze zosta-
la ona hospitalizowana w Mielcu — mowi Wiestawa
Barzycka, dyrektor Szpitala Powiatowego w Nowej
Debie. — Wtedy pobralismy wymazy od oséb, ktére
mialy stycznos¢ z ta kobietg. Nikt nie miat zadnych
objawéw chorobowych, jednak testy wypadly pozytyw-
nie dla 11 pacjentéw i 13 pracownikéw.

Swiatlo dla Polski

W czasie pandemii koronawirusa widzimy wiele
przejawow ludzkiej dobroci i bezinteresownej
pomocy. W ten nurt wsparcia wpisuje sie
kampania spoteczna ,,Swiatto dla Polski”.
Istotg kampanii jest wsparcie spoteczeristwa
w trakcie trwania pandemii wirusa poprzez
zachecanie do oddawania krwi, wsparcie
placéwek oswiaty poprzez E-learning

czy zakup najpotrzebniejszych artykutéw
ochrony bezposredniej dla polskich
medykow i stuzb.

rganizatorami kampanii sg Fundacja Zdrowia i
Honorowego Krwiodawstwa — Legion oraz Stowa-
rzyszenie Honorowych Dawcéw Krwi Legion. Zarzady
Fundacji i Stowarzyszenia, wraz z partnerami, posta-
nowity wesprzec polskie spoteczenstwo walce z wiru-
sem.
— Od kilku lat jestem wolontariuszem w Stowarzy-
szeniu Honorowych Dawcow Krwi ,LEGION”. Chcial-

— To pocieszajgce, ze osoby zakazone sg bezobjawo-
we — podkresla Tomasz Bialek, zastepca dyrektora
ds. lecznictwa nowodebskiego szpitala. Jak zaznacza
szefostwo szpitala, diagnostyka i badania przesiewo-
we pod kgtem koronawirusa nadal trwaja.

Od poczatku obecnego tygodnia oddzial wewnetrz-
ny byt poddawany kompletnej dezynfekcji.

— W poniedzialek podjeliSmy decyzje o zamknieciu
poradni specjalistycznych i oddziatu dzieciecego — in-
formuje Wiestawa Barzycka.

Wezesniej zamkniete zostaly oddzialty: wewnetrz-
ny, chirurgiczny, ginekologiczno-potozniczy, psychiatria
oraz izba przyjeé, diagnostyka obrazowa i laborato-
rium analityczne.

Wiekszos¢ pacjentéw nowodebskiego szpitala mu-
siala opusci¢ szpital. Ci, u ktorych testy na obecnosé
koronawirusa byty dodatnie pojechali do jednoimien-
nego szpitala w Lancucie. Czesé¢ tych z poczatkowymi
ujemnymi testami trafila tez do szpitali w Mielcu i
Debicy. Kilkoro zostalo wypisanych do doméw i sg ob-
jeci kwarantanng — tak zdecydowal sanepid.

Rozpoczete wezesniej leczenie konczg tez pacjenci
Centrum Zdrowia Psychicznego. Pod opieka szpitala
jest obecnie 99 pacjentéw.

(mar)

bym przekaza¢ informacje o organizowanej przez SHDK
L2LEGION” kampanii ,Swiatto dla Polski”. Udzial w
tej kampanii nie wymaga dolgczania do klubu. Wstep-
nie ramy czasowe kampanii zakladamy od 5 kwietnia
do 1 listopada 2020 r., lecz jej faktyczne zakonczenie
bedzie uzaleznione od rozwoju sytuacji w Polsce — do
udzialu w akeji zacheca Dariusz Ligeza, Zastuzony
Honorowy Dawca Krwi ze Stalowej Woli.

Celem akcji jest: zbiérka pieniedzy oraz zakup naj-
potrzebniejszych artykuléw ochrony bezposredniej dla
polskich medykéw i stuzb, ktére ich najbardziej po-
trzebuja, wsparcie Publicznej Stuzby Krwi poprzez
zachecanie do oddawania krwi oraz wyréznianie od-
znaczeniem ,Serce Legionu” aktywnych krwiodawcow.

Dodatkowo organizatorzy chcg wspomoéc placowki
oswiatowe oraz osoby bedgce w domach poprzez E—
learning Legionu, umozliwiajacy zapoznanie sie z Ideg
Honorowego Krwiodawstwa oraz Pierwszg Pomocg
Przedmedyczng.

Wszystkie potrzebne informacje dla oséb chcacych
wzig¢ udzial w kampanii znajdujg sie na stronie or-
ganizatora: www.legionhdk.pl. (kag)

N przebudowe ulicy Krzywej
amiasto otrzymato dofinan-
sowanie z Funduszu Drég Samorza-
dowych w wysokosci 1,7 mln zt. Pra-
ce modernizacyjne na ul. Krzywej
prowadzone bedg w trzech kierun-
kach jednoczesnie. Miasto w poro-
zumieniu z Miejskim Zakladem Ko-
munalnym wyloni wykonawce, kt6-
ry potozy nowg nawierzchnie bru-
kowg i wykona kanalizacje desz-
czowg, a wczesSniej wymieni sieé
kanalizacji sanitarnej oraz wodo-
ciggi. Przebudowa bedzie tez sko-
ordynowana z pracami PEC na tym
terenie w zakresie wymiany kana-
16w cieplowniczych. Przebudowie
poddany zostanie odcinek o dtugo-
Sci 570 metréw, ktory bedzie cia-
giem pieszo-jezdnym o nawierzch-
ni brukowej. Chodnik pojawi sie z
jednej strony drogi. Miasto ma juz
pozwolenie na budowe, niebawem
oglaszany bedzie przetarg na to
zadanie. Wedlug planu, pierwsze
prace powinny ruszy¢ latem br. Sza-
cowany koszt realizacji zadania to
okoto 2,1 mln zl, z czego 80 proc.
stanowi¢ bedg Srodki zewnetrzne.
Realizacja zadania rozlozona zosta-
la na lata 2020-2021.

Kolejne zadanie, na ktére mia-
sto uzyskalo dofinansowanie, to
budowa drogi gminnej — ul. Gra-
nicznej oraz przebudowa drogi
gminnej — ul. Karnaty w celu po-
laczenia ulicy Granicznej z drogg
wojewddzkg nr 855 — ul. Bran-
dwickg w Stalowej Woli. Na ten
cel Stalowa Wola otrzymatla 4,1
mln z}.

— Dzieki realizacji tego projektu
nastgpi otwarcie nowych terenéw
inwestycyjnych i pod budownictwo
jednorodzinne — méwi Lucjusz Nad-
berezny, prezydent Stalowej Woli.

W ramach zadania powstanie
nowa droga i wykorzystany zosta-
nie tzw. ,wiadukt donikad”, biegna-
cy nad ul. Podskarpowa.

— Bedziemy realizowa¢ przedlu-
zenie ul. Granicznej tak, aby z wia-
duktu od ul. Polnej mozna byto prze-
jecha¢ prosto szlakiem starego ko-
ryta Betku, wjechaé¢ w ul. Grochowg,
ktéra w tej chwili jest ulicg grun-
towsg, nastepnie wilgczy¢ sie w ul.
Karnaty, ktéra rowniez bedzie ule-
gaé przebudowie i dalej do drogi
wojewddzkiej ul. Brandwickiej —
wyjasnia wlodarz miasta.

Przy nowej drodze pojawig sie
takze chodniki i §ciezki rowerowe.
W ramach planowanego zadania
wybudowane zostanie odwodnienie
polaczone z przydrozng siatka ro-
wow, czesé terenu zostanie skana-
lizowana. Inwestycja ma na celu
pobudzenie tej czesci miasta pod
wzgledem inwestycyjnym, turystycz-
no-rekreacyjnym oraz poprawe wa-
runkéw komunikacyjnych.

Zadanie bedzie realizowane w
systemie ,zaprojektuj i wybuduj”.
Szacowany koszt zadania to nieco
ponad 5,2 mln zl, z czego 80 proc.
bedzie stanowi¢ dofinansowanie z
Funduszu Drég Samorzgdowych.
Przetarg na to zadanie ma zostaé
ogloszony w tym roku, natomiast
rzeczowa realizacja powinna nastg-
pi¢ w roku przysztym. (as)
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Wynajmuje mieszkanie. Czy
wynajmujacy w czasie epidemii
moze wypowiedzieé mi umowe
najmu? — pyta czytelnik ,Sztafe-
ty”.

Zgodnie z przepisami specusta-
wy z dnia 31 marca 2020 r. o zmia-
nie ustawy o szczegdlnych rozwig-
zaniach zwigzanych z zapobiega-
niem, przeciwdzialaniem i zwalcza-
niem COVID-19, innych chordéb za-
kaznych oraz wywotanych nimi sy-
tuacji kryzysowych oraz niektérych
innych ustaw, wypowiedzenie umo-
Wy najmu w tym okresie nie jest
takie proste.

Zakaz wypowiedzenia najmu

Art. 31t ust. 1 specustawy sta-
nowi, ze: do dnia 30 czerwca 2020
r. nie wypowiada sie najemcy umo-
wy najmu lub wysokosci czynszu.
Oznacza to, ze wynajmujacy nie
moze wypowiedzie¢ umowy najmu,
a takze wysokosci czynszu do dnia
30 czerwca 2020 roku.

Jednakze przepisu powyzszego,
zakazujacego wypowiedzenia naj-
mu, nie stosuje sie w przypadku
wypowiedzenia umowy najmu na-
jemcy lokalu mieszkalnego:

® na podstawie art. 11 ust. 2 pkt
1, 3 lub 4 ustawy z dnia 21 czerwca
2001 r. o ochronie praw lokatoréw,
mieszkaniowym zasobie gminy i o
zmianie Kodeksu cywilnego, lub

WYJASNIA

Ochrona najemcy w czasie epidemi

® ktéoremu przystuguje tytul
prawny do innego lokalu mieszkal-
nego potozonego w tej samej lub
pobliskiej miejscowosci, jezeli lokal
ten spelnia warunki przewidziane
dla lokalu zamiennego, chyba ze
najemca nie moze z przyczyn od
niego niezaleznych uzywac tego lo-
kalu.

Przepisu o zakazie wypowiedze-
nia najmu nie stosuje sie rowniez
w przypadku wypowiadania umo-
wy najmu lokalu o przeznaczeniu
innym niz mieszkalne, w zwigzku
Z:

1) z naruszeniem przez najemce
postanowien tej umowy najmu lub
przepiséow prawa dotyczacych spo-
sobu uzywa tego lokalu lub

2) koniecznoscig rozbidérki lub
remontu budynku, w ktérym znaj-
duje sie ten lokal.

Wydtuzenie okresu
wypowiedzenia

Zgodnie z art. 31u powyzszej
specustawy, w przypadku, gdy wy-
powiedzenie umowy najmu lokalu
mieszkalnego przez wynajmujgce-
go lub wypowiedzenie przez niego
wysokosci czynszu w takim lokalu
nastgpilo przed dniem wejscia w
zycie ustawy z dnia 31 marca 2020
r., a termin tego wypowiedzenia
uptywa po tym dniu, a przed dniem
30 czerwca 2020 r., termin wypo-

wiedzenia ulega przediuzeniu do
dnia 30 czerwca 2020 r.

Przedluzenie terminu wypowie-
dzenia nastepuje na podstawie
oSwiadczenia woli najemecy.
Oswiadczenie woli o przedtuzeniu
terminu wypowiedzenia umowy
najmu lokalu mieszkalnego lub o
przedluzeniu terminu wypowiedze-
nia wysokosci czynszu do dnia 30
czerwca 2020 r. najemca sklada
wynajmujgcemu lokal najp6zniej w
dniu uptywu tego terminu.

Okres wypowiedzenia nie ulega
wydluzeniu w przypadku wypowie-
dzenia umowy najmu najemcy lo-
kalu mieszkalnego:

* na podstawie art. 11 ust. 2
ustawy z dnia 21 czerwca 2001 r. o
ochronie praw lokatoréw, mieszka-
niowym zasobie gminy i o zmianie
Kodeksu cywilnego, lub

e ktéoremu przystuguje tytul
prawny do innego lokalu mieszkal-
nego polozonego w tej samej lub
pobliskiej miejscowosci, jezeli lokal
ten spelnia warunki przewidziane
dla lokalu zamiennego, chyba ze
najemca nie moze z przyczyn od
niego niezaleznych uzywac tego lo-
kalu. (art. 31u ustawy).

Przedtuzenie okresu najmu

Zgodnie z art. 31s specustawy,
w przypadku, gdy czas obowigzywa-
nia umowy najmu lokalu zawartej

przed dniem wejscia w zycie usta-
wy z dnia 31 marca 2020 r., uply-
wa po tym dniu, a przed dniem 30
czerwca 2020 r., umowa ta ulega
przediuzeniu do dnia 30 czerwca
2020 r., na warunkach dotychcza-
sowych. Przedtuzenie umowy naste-
puje na podstawie o$wiadczenia
woli najemcy. Oswiadczenie woli o
przedtuzeniu umowy najmu lokalu
do dnia 30 czerwca 2020 r., na wa-
runkach dotychczasowych, najemca
sklada wynajmujgcemu lokal naj-
pézniej w dniu uptywu czasu obo-
wigzywania tej umowy.

Automatycznego przediluzenia
umowy najmu (do dnia 30 czerwca
2020 r.) nie stosuje sie:

* do najemcy, ktéry w czasie co
najmniej 6 miesiecy obowigzywa-
nia umowy najmu lokalu, poprze-
dzajacych dzien wejscia w zycie
Ustawy albo przez caly czas obo-
wigzywania umowy najmu lokalu
poprzedzajacy dzien wejscia w zycie
ustawy, jezeli umowa ta obowigzy-
wala przez czas krotszy niz 6 mie-
siecy poprzedzajacych dzien wejscia
W Zycie niniejszej ustawy, zwlekat
z zaptatg:

a) czynszu, lub

b) innych niz czynsz optat za uzy-
wanie lokalu, lub

c¢) optat niezaleznych od wynaj-
mujgcego lokal a przez niego pobie-
ranych

— za co najmniej jeden okres roz-
liczeniowy, jezeli tgczna wartosé tych
zaleglych naleznosci przekroczyta
kwote czynszu naleznego za jeden
miesigc, lub

® jezeli w czasie obowigzywania
umowy najmu lokalu najemca uzy-
wat tego lokalu w sposdb sprzeczny
z tg umowg lub niezgodnie z prze-
znaczeniem tego lokalu lub zanie-
dbywat obowigzki, dopuszczajac do
powstania w tym lokalu szkéd, lub

® jezeli w czasie obowigzywania
umowy najmu lokalu najemca wy-
najal, podnajgl albo oddal do bez-
platnego uzywania ten lokal lub
jego czest bez wymaganej pisem-
nej zgody wynajmujacego, lub

* do najemcy lokalu mieszkal-
nego, ktéremu przystuguje tytut
prawny do innego lokalu mieszkal-
nego potozonego w tej samej lub po-
bliskiej miejscowosci, jezeli lokal
ten spelnia warunki przewidziane
dla lokalu zamiennego, chyba ze na-
jemca nie moze z przyczyn od niego
niezaleznych uzywacé tego lokalu.
(art. 31s Ustawy).

Bozena Kolba

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 31.03.2020 r. o zmianie usta-
wy o szczego6lnych rozwigzaniach zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalcza-
niem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U.
poz. 568).

Pare razy pisatem o przy-
rzadzaniu mlodej kapu-
sty. Tym razem wspomne o
niej, przytaczajgc przepis,
ktérym uraczyta mnie kole-
zanka z Radomysla. Optuka-
ne suszone grzyby zalewamy
wodg 1 moczymy przynaj-
mniej godzine. Potem je go-
tujemy. Po ugotowaniu grzy-
by wyjmujemy z wywaru,
kroimy w paski i odstawia-
my. Do wywaru uzupelnione-
go woda, wsypujemy ka-
sze gryczang i na malym _.
ogniu pod przykryciem
prazymy przez dwadzie-
$cia minut.

W tym czasie obrane
cebule kroimy w kostke i
podsmazamy na masle. W
sporym garnku zagotowu-
jemy wode. Wkladamy
mlodg kapuste bez glgba.
Jak sie woda zagotuje,
powoli zdejmujemy liscie
i odkladamy na bok. Po
wystygnieciu lisci usuwa-
my grube nerwy. Do ugo-
towanej kaszy dodajemy
przysmazong cebule, posie-
kane grzyby, s6l, mielony
czarny pieprz. Mieszamy. Na
lis¢ kapusty nakladamy
sporg lyzke kaszy, zawijamy
ciasno i ukladamy w garnku,
na dnie ktérego wczesniej
dajemy pare lisci kapusty.
Kazdg warstwe lekko solimy.
Wierzch przykrywany znéw
liSciem kapusty, pokrywka, i
wstawiamy do nagrzanego
piekarnika. Golgbki piecze-
my do miegkkosci kapusty.
Mozemy je podawa¢é z sosem
grzybowym.

Ale na takie gotgbki ocho-
ty nie miatem, za to po gio-
wie chodzita mi wolowina, i
to taka ze $mietang albo z
pomidorami.

Wiec najpierw wolowina
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kawatki, ktére rozbijamy
ttuczkiem, solimy i obtacza-
my w mace. Pokrojong cebu-
le szklimy na rozgrzanym
tluszezu i dodajemy do niej
mieso. Calos$¢ posypujemy
pieprzem i trzymamy na
ogniu przez dwadziescia pieé
minut, wlewamy krztyne ro-
sotu lub wody, a pod koniec
duszenia wlewamy Smietane
i zagotowujemy. Nie zapomi-
namy o mieszaniu w czasie

CHARZ

Oézekujac na

gulasz

dziennikarski

duszenia. Jemy z gotowany-
mi kartoflami.

Albo taka wolowina ze
$mietang... Wolowine kroimy
w kostke, podsmazamy ra-
zem z pokojong cebulg i
czosnkiem. Dodajemy grubo
mielony czarny pieprz i mie-
long papryke. Po obsmazeniu
miesa z kazdej strony, zale-
wamy je zimng wodg i gotu-
jemy do miekkosci. Rozpusz-
czone masto mieszamy z
makg do powstania jednoli-
tej gestej masy. Dodajemy do
miesa i szybko mieszamy,
zeby nie powstaly grudki.
Dolewamy S$mietane i gotu-
jemy jeszcze przez pare mi-
nut. Podajemy z pokrojong w
kostke czerwong papryka.

Wolowine zrazowag myje-

potem posypujemy magksg.
Obrang cebule kroimy w pét-
plasterki. Obrany czosnek
miazdzymy. Na rozgrzanej
oliwie w brytfance szklimy
cebule, a potem dodajemy
plastry miesa. Podsmazamy:.
Dodajemy pokrojone pomido-
ry i czosnek, wlewamy czer-
wone wino, a potem wsypu-
jemy bazylie i oregano. Du-
simy do miekkosci miesa, co
powinno trwac okolo godziny.
Jemy z gotowanymi kar-
toflami albo makaronem.

Inny sposéb na wotowi-
ne z pomidorami moze
by¢ taki: mieso wolowe
kroimy na jednocentyme-
trowe ptaty, obsmazamy
na oliwie, a potem zale-
wamy wodg. Wrzucamy
liscie laurowe i dodajemy
papryczke chili. Dusimy
pod przykryciem przez
ponad godzine. W razie
potrzeby, uzupelniamy
wyparowang wode. W cza-
sie duszenia kroimy ob-
rang cebule w widrka,
tniemy na drobno obrany czo-
snek i na¢ pietruszki. Pokro-
jone pomidory na duze ka-
walki dodajemy do miesa ra-
zem z resztg warzyw. Dusi-
my jeszcze przez kwadrans.
Jemy z pieczywem.

Méwigc o wotowinie z po-
midorami, czesto ze starymi
dziennikarzami wspominamy
czasy, gdy raczyliSmy sie w
biurze stowarzyszenia dzien-
nikarzy gulaszem dziennikar-
skim zawierajgcym wolowine.
To bylty czasy!!! Z gulaszem
dziennikarskim wigze sie hi-
storia dzi$ juz humorystycz-
na, ale wtedy, przed dwudzie-
stoma kilku laty, urastata
niemal do dramatu. Opowiem
ja z przytoczeniem przepisu
na 6w gulasz, a na razie zycze

W moim og

N

unkia (Hosta) jest bardzo czesto spotykang w ogro-

dach byling ozdobng. Jest to tatwa w uprawie ro-
$lina, wystepujgca w bardzo wielu odmianach réznia-
cych sie wielkoscia, kolorem oraz ksztattem ligci i kwia-
téw, dzieki czemu mozemy jg wykorzystywac w roz-
maitych kompozycjach i sadzi¢ w réznych miejscach
ogrodu. Jest wieloletnig ro$ling ktgczowa.

Ozdobne sg zaréwno jej liscie, jak i kwiaty. Liscie naj-
czesciej przybieraja barwe zielong, z Z6ttymi lub biatymi
wstawkami. Liscie funkii majg regulamy, najczesciej ser-
cowaty ksztatt oraz réwnolegta linig nerwowa. Wiekszos¢
odmian osigga wysoko$¢ 30-60 cmii rozrasta sig na 60-
90 cm. Najwyzsze funkie dorastajg do 80-100 cm, a naj-
okazalsza spos$rdd nich, , Krossa Regal”, nawet do 150
cm. Kwiaty w kolorze liliowym lub biatym, pojawiajg sie
w okresie letnim i wygladajg pigknie w duzych grupach.
Czas kwitnienia jest rézny w przypadku réznych odmian,
ale zazwyczaj przypada na miesigce od czerwca do sierp-
nia. Funkia wymaga gleby przepuszczalnej i zasobnej w
skfadniki odzywcze. Ro$nie dobrze tylko na wilgotnym
podtozu. Najlepiej czuje sig w pétcieniu, ale niektdre od-
miany tolerujg tez stanowiska stoneczne. Wybierajac sta-
nowisko dla tej rosliny, nalezy wzig¢ pod uwage jej ten-
dencje do rozkrzewiania sig. Sadzimy jg w miejscach,
gdzie bedzie mogta sig swobodnie rozrastac.

Wraz z uptywem czasu i wzrostem funkii, wzrastajg
réwniez jej walory estetyczne, dlatego najlepiej pozwolié
jej rosngé w jednym miejscu przez kilka lub nawet kilka-
nascie lat. Funkia jest odporna na mrozy i hodowana w
donicach nie musi byé przenoszonana zime do pomiesz-
czenia. Rozmnazanie funkii jest dosé proste. W okresie

odzie

e
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sadzonkowanie, a pospolite gatunki pozwalajg na roz-
mnazanie znasion. Przed sadzeniem roslin warto wzbo-
gacic¢ ziemig obornikiem, kompostem lub torfem. Nowe
rosliny nalezy sadzi¢ w grupach po 3-5 sztuk. Nalezy
pamieta¢, ze w poczatkowym okresie wegetacji nowych
funkii podtoze musi by¢ stale wilgotne. Funkia lubi wil-
gotne stanowiska. Szczeg6lnie w czasie suszy nalezy dbaé
o regulare nawadnianie naszych bylin. Podlewamy je
wieczorem lub rano, lepiej rzadziej a obficiej niz czesto.
Funkia bardzo dobrze reaguje na nawozenie kompostem
lub obomikiem. Miejsca, w ktérych rosng byliny, nalezy
nawozié co roku. Mtode rosliny, zwtaszcza zasadzone
pod drzewami, wymagajg dodatkowego stosowania na-
wozdw wielosktadnikowych w okresie wegetacii.
Pielegnacja funkii polega na usuwaniu przekwittych
szyputek kwiatowych. Roslina nie wymaga przycina-
nia, nalezy usuwaé tylko suche liscie i pedy. Warto
obsypac podtoze pod funkiami korg, by uniemozliwié
wschodzenie chwastom. W ten sposdb rosliny nie bedg
wymagaty dodatkowych zabiegéw. Sciétka ogranicza
réwniez parowanie wody. Roslina jest odpornana cho-
roby i wigkszo$¢ szkodnikéw. Funkie majg uniwersal-
ne zastosowanie. Najwigksze odmiany prezentuj sie
efektownie jako samotne kepy. Niskie natomiast $wiet-
nie sprawdza sie jako rosliny okrywowe na obrzezach
kwietnikow i na brzegach zbiornikéw wodnych. Funkie
pieknie wygladajg na otwartych przestrzeniach i w za-
cienionych zakatkach, wzdtuz Sciezek oraz wokét bu-
dowlii grup drzewiasto-krzewiastych. Sadzimy je réw-
niezw skrzynkach i donicach na balkonach i tarasach o
wystawie pétnocnej. Ozdobne liscie funkii sg tezwyko-

ze Smietang. Wolowine pie- my, osuszamy, kroimy na pla- smacznego. wiosennym lub p6Zna jesienia wykopujemy dorodngkar-  rzystywane jako dodatek do bukietéw kwiatowych.
czeniowg kroimy na male stry, solimy i pieprzymy, a Piotr Goreczny pe i dzelimy ja na kilka czesci. Mozliwe jest réwniez Stanistaw Kowalczyk
codziennie nowe wiadomosé§ci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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# Samotny, wartosciowy mezczy-
Zna, 56 lat o mitym usposobie-
niu. Jestem bez natogéw, nieza-
lezny mieszkaniowo i finansowo,
zmotoryzowany. Mile widziana
Pani lubigca kontakt z przyroda,
aktywny i zdrowy tryb zycia, mu-
zyke i taniec. Pragne zbudowac
staly zwiazek oparty na wzajem-
nej mitosci i zaufaniu. M6j nu-
mer kontaktowy 695-545-076.

@ Kobieta, 58 lat, szczupta, 164
cm wzrostu, fadna. Poszukuje
partnera do statego zwiazku w
wieku do 65 lat. Posiadam wia-
sne mieszkanie. Finansowo je-
stem niezalezna. Mile widziany

Pan zadbany i zmotoryzowany.
Tel. 691-124-286

@ Pani po 50-tce pozna Pana.
Odpowiedzialnego, inteligentne-
g0, bez natogow, mile widziany
zmotoryzowany. Jestem niezalez-
na finansowo. Mam mieszkanie.
Tel. 696-519-132

® Mezczyzna, 48 lat, rozwiedzio-
ny, o pozytywnym nastawieniu do
zycia, pozna panig w wieku od
35 do 55 lat, stanu wolnego,
lubiaca dtugie rozmowy na po-
wazne tematy. Tylko powazne
oferty. Kontakt: sztafeta.rubry-
katowarzyska@gmail.com

Umies¢ swoje ogtoszenie w rubryce towarzyskiej, znajdz przyjaciela
i towarzysza. Cena emisji — 10 zt brutto na dwa tygodnie.
Wszyscy, ktorzy cheg umiescic tu swoj anons, moga to zrobic,
wysytajac mail na adres sztafeta.rubrykatowarzyska@gmail.com
lub dzwonigc na numer tel. 15 810 94 01

SIUKAM D<MU

p ‘izl\};E a : E l_ h kotami. Charakier kotka jest adekwatny do wygladu.

i

FIONA — ma okolo 1.5 roku. Dogaduie sie
z innymi psami, ma fagodny charakfer, jest
nieduia, rozczachrana. Kto§ pokocha sunig?
Wiecej informacii o pieskach www.psiaprzystan.pl
Nie wytajemy psow na lancuch

Miecio - przybyl do nos pogryziony i zodropany. Jest
najlugodniejszym stworzeniem jakie widzieliémy, co $windczy jedynie
o tym, e nie radzit sobie no wolnosci. Miecio bardzo potrzebuje
- kontaktu z czlowiekiem, ciggle sie fasi i domaga wigcej pieszczot.

Ariel — 1o starszy kocurek, ktéry trafit na ulice, gdzie w
najgorszym, zimowym czasie musiof sobie radzi¢ bez schronienia.
Podczas badafi, okazalo sig Ze jest nosicielem FelV, co oznacza e
powinien by jedynakiem lub zamieszkat z innymi bialaczkowymi

@ +48 502 344 095, info@kociawyspa.org

www.facebook.com/przytulisko.psia.przystan

KORNEL - to psiak w fypie sznaucera, ma
0 okoto 2 lata. Jest przyjozny do ludzi.

© 602199204
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Zdalne nauczanie przedtuzone. Wiadomo kiedy egzaminy

Szkoty zamknigte do 24 maja

Taka decyzje oglosit w pigtek, 24 kwietnia, minister edukaciji
Dariusz Piontkowski. Podat tez konkretne terminy matur

i egzaminow 6smoklasisty.

Z godnie z informacjami przedsta
wionymi przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej oraz Minister-
stwo Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go, powr6t do szkdl, przedszkoli,
ztobkow oraz na uczelnie wyzsze
zostal przesuniety. Najwczesniej
nastgpi on 24 maja. Maturzysci i
6smoklasisci swoje egzaminy bedg
pisali w czerwcu.

Informacje na ten temat przeka-
zali przedstawiciele rzadu, zwraca-
jac uwage, ze wszystkie podane ter-
miny zalezg od utrzymania obecnej
dyscypliny sanitarnej przez Polakéw.

— Sytuacja epidemiczna, nieste-
ty, nie pozwala odwiesi¢ dziatalno-
$ci szkot, ztobkéw i przedszkoli, dla-
tego tez zdecydowalismy o dalszym
ich ograniczeniu. Ograniczenie to
przedtuzamy do 24 maja — powie-
dziat szef resortu edukacji Dariusz
Piontkowski.

Wkrétce zostang przedstawione
réwniez decyzje prowadzenia opie-
ki w czesci placowek oswiatowych.

Matura

Tegoroczna matura rozpocznie
sie 8 czerwca egzaminem z jezyka
polskiego. Wszystkie egzaminy
mayjg zosta¢ przeprowadzone do 29
czerwca. Rzagd zapowiedzial row-
niez, ze matura ustna zostaje od-
wotana. Dodatkowy egzamin powi-

Na ostatniej proste;

‘ N ’ ramach inwestycji powstata
sala gimnastyczna z pomiesz-

czeniami towarzyszacymi przy ist-
niejgcym budynku Publicznej Szko-
ty Podstawowej nr 3 w Stalowej
Woli. Budynek placéwki oswiatowej
z salg gimnastyczng polgczono
przejsciami na kazdej kondygnacji
istniejgcego obiektu.

Parter obiektu podzielono na
cze$C z szatniami szkolnymi oraz
czes¢ sali sportowej wraz z zaple-
czem. Na pierwszym pietrze zapro-

O budowe nowej sali gimnastycznej od lat zabiegali nauczyciele i rodzice

nien odby¢ sie na poczatku lipca. Z
kolei wyniki majg by¢ podane oko-
to 11 sierpnia.

Ci, ktorzy bedg chcieli poprawié
egzamin, bedg mogli to zrobi¢ na
poczatku wrzesnia.

W zwigzku z nowymi termina-
mi egzaminéw maturalnych, mody-
fikacji ulec ma proces rekrutacji do
szkot wyzszych. Rzad ma jednak
nadzieje, ze rok akademicki roz-
pocznie sie w normalnym trybie.

0d 22 czerwca do 9 lipca odbedg
sie rowniez egzaminy potwierdzajace
kwalifikacje zawodowe, a w dniach
17-28 sierpnia egzaminy zawodowe
dla uczniéw szkoét policealnych.

Egzamin osmoklasisty

Uczniowie klas 6smych swoj eg-
zamin napiszg w dniach 16-18
czerwca. Testy majg zostac¢ spraw-
dzone do konca lipca i woéwczas
uczniowie bedg mogli przekazywac
Swiadectwa i zaswiadczenia z wy-
nikami egzaminéw do wybranych
szko! Srednich.

Pisemne egzaminy 6smoklasisty
i matury beda wyglada¢ podobnie
jak w poprzednich latach. Zostang
jednak zachowane najwyzsze srod-
ki ostroznosci. Pomiedzy uczniami
zastosowany zostanie odstep. Kaz-
dy uczen ma siedzie¢ w oddzielnej
lawce, oddalonej od pozostatych.

il

jektowano wejscie na trybune. Na
drugim pietrze bedzie czes¢ admi-
nistracyjna z sekretariatem i gabi-
netem dyrekeji, strefg szatniows,
szkolng oraz strefg sportowg z trze-
ma salami: silownig, salg do zajeé
fitness oraz salg do zaje¢ korekcyj-
nych.

Ostatnia kondygnacja miescié
bedzie pomieszczenia wentylatorni
oraz szatni szkolnej. Powierzchnia
zabudowy nowego budynku to
1231,3 m kw., zas catkowita po-

Zdalne nauczanie
we wrzesniu?

— Jesli bedzie konieczno$¢é wzno-
wienia zdalnego nauczania w no-
wym roku szkolnym, gdyby sytuacja
epidemiczna nie pozwalala na po-
wrét do tradycyjnych zajeé, to be-
dziemy kontynuowali te forme, kto-
ra funkcjonuje od ponad miesigca
— przyznat Dariusz Piontkowski.

Minister poinformowal rowniez,
ze zas6b materialéw i narzedzi do
zdalnego nauczania bedzie rozsze-
rzany, aby przygotowac sie na ewen-
tualng kontynuacje tej formy ksztat-
cenia.

— Zadne panstwo na Swiecie i w
Europie nie bylo przygotowane do
tego, by catkowicie przejs¢ na pra-
ce zdalng. Dzis jestesmy po tym
pierwszym, chyba najtrudniejszym
okresie, kiedy wszyscy musieli po-
zna¢ nowe techniki pracy na odle-
glosé, ustali¢ jej zasady. Mozemy
powiedzieé, ze to nauczanie jest
catkiem dobrze zorganizowane —
zauwazyt.

Odpowiadajac na pytania dzien-
nikarzy o zapowiadane przez rzad
etapy luzowania obostrzen zwigza-
nych ze stanem epidemii, Piontkow-
ski wyjasnil, ze w pierwszej kolej-
nosci do zaje¢ stacjonarnych majg
powrdci¢ najmlodsze dzieci, po to,
aby réwniez ich rodzice mieli moz-
liwos$é powrotu do pracy. Kiedy to
jednak nastapi, jeszcze nie wiado-
mo.

(kag)

Trwajg roboty wykonczeniowe nowej
sali gimnastycznej przy szkole
podstawowej nr 3 w Stalowej Woli.
Zadanie pochtonie blisko 8,5 min zi.

wierzchnia uzytkowa to 2632,8 m
kw.

Obecnie prowadzone sg roboty
wykonczeniowe wewnatrz i na ze-
wnatrz budynku. Po zakonczeniu
prac budowlanych przyjdzie czas na
wyposazenie obiektu. Wedlug pier-
wotnych zalozen, oficjalne otwarcie
sali zaplanowano na poczgtek wrze-
$nia, lecz w zwigzku z epidemig
koronawirusa trudno jest przewi-
dzie¢ na ile termin ten jest aktual-
ny. (as)

TELEFON ALARMOWY ......couueuucnnerncnsseneesecs 112
Pogotowie ratunkowe 999
Straz pozarna 998
Policja 997
Pogotowie energetyczne ... 991

Pogotowie gazowe

ALARMOWE Izba przyje szpitala:
stary Pawilon ...........cc.ccocoecocvorrec 15 843-32-85
nowy Pawilon ............ccccoorvcce... 15 843-33-56

dziecigca 15843-33-57
Pogotowie cieplne: ul. Handlowa, dni robocze 23% -7,
soboty, niedziele i éwiefa — cafg dobg ...... 15 844-31-64
Pogotowie techn. SM po 22

i'w dni wolne od pracy .................co..... 15842-54-11
ZAUFANIA

Punkt Konsultacyjny MONAR ................... 15842-79-60
Policyjny 15877-33-70
Modziezowy: wt., godz. 10-14i16-19, $r., godz. 10-15, czw.,
godz. 1419, pt, godz. 1013 ... 15842-79-60

Dla krzywdzonych w rodzinie ,Tarcza” .... 15 842-09-40,
512-939-994
Fundacji Obroficow Dzieci Nienarodzonych 15 843-21-36

Informacja i konsultacja dla oséb i rodzin z problemem al-
koholowym, ul. Hutnicza 8; ér,, pt, godz. 17-19

15 844-75-73
Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej z
hostelem dla ofiar przemocy .................. 15 642-52-93

Grupa AA przy Stowarzyszeniu Szansa ..... 783 278 141
Grupa Rodzinna Al-Anon ,Metamorfoza”, ul. Poniatowskiego

41, poniedziatek godz. 17 ................... 518-925-592
Powiatowy Rzecznik Konsumentow — ul. Podlesna 15,
od poniedziatku do pigtku 7°—14% ......... 15 643-36-60

ALARMOWE

Izha przyjgé szpitala...........oo............... 158416-732
Pogotowie ratunkowe .. ... 158416-781
Pogotowie energetyczne ....................... 15 8412-027
Pogotowie techn. SM ................ooovvcee. 602-481-927

Pogotowie wod.-kan. MZK Nisko (24h)............................

15 8415-290,
w15 8415-570, 500-062-595 , 500-062-596
Policyjny telefon zaufania ....................... 158416-056
- TARNOBRZEG
ALARMOWE
Straz miejska 15822-75-43
Izha przyjgé szpitala 15812-34-56
Pogotowie energetyczne (calodohowe) ... 15 851-40-00
Pogotowie gazowe (calodobowe).............. 15 822-11-87
Pogotowie wodociggowe (7-15) .............. 15823-23-29
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JesteSmy o krok od ponownego zamkniecia laséw

Sciotka sucha jal

Zapaséw wody w zasobach powierzchniowych ani
podziemnych nie ma, bo zima byta bezéniezna i ciepta,

a permanentny brak opadéw utrzymuje sie juz od lat. Grozi
nam wielka susza, ktéra odczuwalna jest na terenie calego
kraju. Zwtaszcza zagrozone sg lasy, w ktorych od dtuzszego

prowadzony z powodu pan-
demii koronawirusa zakaz
wstepu do lasow, 20 kwiet-

nia przestal obowigzywac. Wyjatek
stanowig obiekty lesnej infrastruk-
tury turystycznej, takie jak: miej-
sca biwakowe, wiaty, lesne sitow-
nie czy punkty widokowe.

Lesniczy apelujg do mieszkan-
cow, ktorzy znudzeni domowg kwa-
rantanng postanowili poobcowaé z
naturg, o rozsadek i ostroznosc. I
chodzi tu nie o koronawirusa, a
przede wszystkim o duze zagroze-
nie pozarowe.

Najwyzszy stopien
zagrozenia pozarowego

Efekty ocieplajacego si¢ klima-
tu widoczne sg w catym kraju. Scié}-
ka lesna jest bardzo sucha i zaproé-
szenie ognia moze sie skoczy¢ trud-
nym do opanowania pozarem.

Obecnie w lasach zaréwno na te-
renie powiatu stalowowolskiego, jak
i nizanskiego, obowigzuje trzeci, naj-
wyzszy stopien zagrozenia pozaro-
wego.

— Na terenie Nadlesnictwa Roz-
wadow sytuacja jest bardzo powaz-
na. Ze wzgledu na charakter lasow
i duzg penetracje mieszkancow je-
steSmy w pierwszej grupie pozaro-
wej, a do tego w tej chwili obowig-
zuje u nas trzeci, najwyzszy stopien
zagrozenia pozarowego. Czyli jeste-
$my podwdjnie narazeni na wystg-
pienie pozaréw — méwi Jacek Po-
mykata, nadle$niczy Nadlesnictwa
Rozwadow.

Instytut Badawczy LesSnictwa
poinformowal, ze duze zagrozenie
pozarowe w lasach, spowodowane
suszg 1 utrzymujgce sie od wielu
tygodni, sprzyja latwej inicjacji
ognia. W ponad 50 proc. miejsc po-
miaru wilgotnosci Scidtki, jej wil-
gotnos¢ spadia do rzadko notowa-
nego poziomu wynoszgcego 6-—8
proc. Dla poréwnania — wilgotnosé
drewnianych mebli w naszych do-
mach wynosi 9 proc. Dodatkowo w
lesie nie ma jeszcze bujnej, swie-
zej roslinnosci, lecz tylko suche li-
Scie 1 todygi, ktére sg materialem
latwopalnym.

IBL przekazal ponadto, ze jeze-
li przez kilka dni utrzyma sie do-

krotko

tychczasowa pogoda, lesnicy zgod-
nie z przepisami bedg zmuszeni za-
kaza¢ wstepu do laséw.

— Jesdli nie spadnie deszcz, je-
stesmy o krok od wprowadzenia za-
kazu wstepu do lasu, ale nie w
zwigzku z koronawirusem, tylko ze
wzgledu na wilgotnos¢ sciétki. Prze-
pis lesny jest taki, ze jesli przez
kolejne pie¢ dni o godzinie 9 rano
wilgotnosé sciélki spadnie ponizej
10 proc. to nadles$niczy ma prawo
wprowadzi¢ zakaz wstepu do lasu.
Na dzien dzisiejszy, tj. 29 kwiet-
nia, wilgotnos$é¢ sciétki mamy 13
proc., ale ta wilgotno$¢ spada z dnia
na dzien. Dlatego wszyscy wrecz
modlimy sie o deszcz — informuje
Tomasz Maslach, zastepca nadle-
$niczego Nadlesnictwa Rudnik.

Sptoneto 297 ha lasow

Jak informujg Lasy Panstwowe,
od poczatku 2020 roku do 29 kwiet-
nia lasy w calej Polsce ptonety juz
4011 razy.

Na terenie samego wojewodztwa
podkarpackiego w kwietniu doszto
do 184 pozaréw laséw, ktére pochlo-
nety obszar 297 ha. W akcjach ga-
$niczych udzial wzielo 4200 stra-
zakow zawodowych i ochotnikéow.

Przypominamy, ze to wtasnie w
tym miesigcu, dokladnie 16 kwiet-
nia, doszto do najwiekszego w tym
roku pozaru lasu na naszym tere-
nie. Sploneto ponad 50 ha terenu
nalezgcego do Nadlesnictwa Roz-
wadow.

— Ten ostatni pozar gasiliSmy
ponad tydzien. Setki strazakéow
zuzyto miliony litrow wody. W tej
chwili miejsce po pozarze zostalo
zabezpieczone i jest monitorowane.
W ostatnig niedziele, 26 kwietnia,
pokazal sie jeszcze gdzies dymek.
Sytuacja jednak nie byla grozna —
moéwi Jacek Pomykala.

— Na terenie Nadle$nictwa Rud-
nik, jak do tej pory odnotowaliSmy
tylko jeden pozar. Mial on miejsce
w kwietniu w le$nictwie Glinianka
— dodaje Tomasz Maslach.

Gléwng przyczyng pozaréw laséw
jest czlowiek, i to sg czesto celowe
podpalenia. Mimo ze w lesie (i 100
metréw od jego granicy) nie mozna
pali¢ ognisk, czasem wystarczy na

Kiedy tarnobrzeski WORD wznowi egzaminy na prawo jazdy?

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowe-
go w Tarnobrzegu przygotowuje sie do
wznowienia przeprowadzania egzamindéw
paristwowych, jazd prébnych, kurséw i
szkoleri. Tanobrzeski WORD zawiesit pro-
ces egzaminowania 14 marca w zwigzku z
rosnaca liczbg zakazonych koronawirusem.
W trosce o bezpieczeristwo kursantéw i
egzaminatoréw osrodek planuje wprowa-
dzi¢ prace w trybie dwuzmianowym, aby
maksymalnie ograniczy¢ liczbg osdb prze-
bywajacych jednoczesnie w o$rodku oraz
roztadowac ewentualng kolejke powstata w
Zwigzku z zawieszeniem procesu egzami-
nowania.

Pierwszym krokiem przy wznawianiu
dziatalnosci egzaminacyjnej osrodka bedzie
uruchomienie zapiséw na egzaminy teore-
tyczne i praktyczne, na razie nie wiadomo

czy osrodek odwiesi egzaminy na wszyst-
kie kategorie jednocze$nie czy bedg one
,odmrazane” stopniowo. Pierwsze decy-
zje dotyczace termindw i zasad wznowie-
nia pracy WORD w Tarnobrzegu powinny
zapasé po weekendzie majowym.

—Spodziewam sig, ze pewnie w drugiej
potowie maja, poczatkiem czerwca, te eg-
zaminy mogtyby ruszyé — moéwi dyrektor
WORD w Tarnobrzegu Kamil Kalinka.

Osoby przebywajace naterenie osrodka
beda musiaty stosowac sie do zasad bez-
pieczeristwa i wprowadzonego rezimu sa-
nitarnego. Konieczne bedzie zastanianie
twarzy i dezynfekowanie dtoni. Po kazdym
egzaminie praktycznym samochdd bedzie
odkazany.

—W przypadku egzaminu teoretyczne-
go na pewno zmniejszymy liczbe osdb na
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—Tak po pozarze, do ktérego doszto 16 kwietnia w okolicach miejscowosci
Obojna, wyglada las nalezacy do Nadle$nictwa Rozwadoéw

przyklad niedopatek papierosa. Do
tego w tym roku dochodzg wyjatko-
wo trudne warunki zwigzane z wil-
gotnoscig. Zimg bylo bardzo mato
$niegu, a teraz nie ma opadow.

System ochrony przeciwpozaro-
wej kosztuje Lasy Panstwowe oko-
1o 100 mln ztotych. Dodatkowo kaz-
dego roku jest rozbudowywany.

— Na terenie lasé6w nalezgcych
do Nadlesnictwa Rudnik, posiada-
my dwie dostrzegalnie, czyli dwie
wieze przeciwpozarowe, na ktoérych
od godziny 9 do zachodu stonca dy-
zurujg obserwatorzy. Mamy réwniez
system lgcznosci radiotelefoniczne;j.
Obserwator na wiezy informuje
punkt alarmowo-dyspozycyjny. Taki
punkt znajduje sie w siedzibie Nad-
lesnictwa. W sytuacji gdy mamy
wiadomosé z wiezy, ze wybucht po-
zar, to weryfikujemy jego potozenie
na mapie i wysylamy tam naszego
pracownika, ktéry sprawdza czy
rzeczywiscie pozar jest na terenie
lesnym. Jesli tak, to wysytamy nasz
maty samochdéd patrolowo-gasniczy,
ale informujemy tez shluzby takie
jak: zawodowa i ochotnicza straz
pozarna. Co jest wazne, to gdy
stwierdzimy pozar poza granicami
lasu, to réwniez informujemy o tym
odpowiednie stuzby. Dodatkowo,

sali. Do tej pory byto to 20 os6b, teraz be-
dzie maksymalnie 10 albo moze i mniej,
tak zeby odpowiednie odlegtosci byty za-
chowane — méwi dyrektor Kamil Kalinka.
Przed wybuchem epidemii tamobrzeski
WORD przeprowadzat okoto 100 egzami-
now praktycznych i okoto 60-80 egzami-
néw teoretycznych dziennie. Blisko dwumie-
sieczna przerwa moze przynajmniej na po-
czatku skutkowac duzym oblezeniem osrod-
ka. —Wprowadzamy dwuzmianowo$¢ —in-
formuje dyrektor Kalinka. Taki zabieg po-
zwoli na roztadowanie ewentualnych kole-
jek i ograniczenie liczby oséb przebywajg-
cych w tym samym czasie na terenie o$rod-
ka, chodzi o zdajacych, ale takze egzamina-
toréw. Jezeli bedzie taka potrzeba, egzami-
ny beda odbywaty sie takze w soboty.
(as)

jesli chodzi o system ochrony prze-
ciwpozarowej, to dziala jeszcze ktos
taki jak pelnomocnik nadlesnicze-
go, czyli osoba, ktéra koordynuje, do
czasu przybycia strazy pozarnej,
sytuacje gasnicza. I oczywiscie, przy
trzecim stopniu zagrozenia pozaro-
wego jaki teraz mamy, cata stuzba
lesna jest zobowigzana do pelnie-
nia tak zwanych dyzuréw domo-
wych. To oznacza, ze lesniczy nie
moze w takiej sytuacji sobie gdzies
wyjechaé poza zasieg swojego lesnic-
twa, bo jest zobowigzany do bycia
pod telefonem. Jesli co$ sie dzieje,
to on jest ta pierwsza komoérks,
ktora weryfikuje zaistnialg sytuacje
— wyjasnia Tomasz Maslach.
Obecnie na terenie laséw w ca-
lej Polsce znajduje sie ponad 660
takich wiez obserwacyjnych, wiek-
szo$¢ to konstrukcje metalowe, na-
tomiast 257 wiez to telewizyjne
punkty obserwacyjne. Takie lesne
bocianie gniazda umozliwiaja szyb-
kie wykrycie zagrozenia. Srednio,
kazdego roku dzieki takim punk-
tom obserwacyjnym zostaje wykry-
tych ponad p6é? tysigca pozaréw.

Drzewostan cierpi

Panujgca susza wplywa na stan
zdrowotny laséw. Dzis mamy w la-
sach bardzo mato wody i drzewa zle
to znoszg. W szczegdlnosci dotyezy
to starych drzew, ktére sg mniej
elastyczne, plastyczne i bardziej
wrazliwe na susze.

— Drzewostan jest ostabiony fi-
zycznie 1 przez to narazony na
wszystkie czynniki biotyczne typu:
robaki, korniki, grzyby. W naszych
lasach mamy bardzo duze straty w
drzewostanach sosnowych, w upra-
wach sosnowych. Na wiosne posa-
dziliSmy sosny na obszarze 160 ha.
Teraz wyglada to tak, ze gleba jest
blizsza piaskom niz np. glinom.
Powierzchnia jest sucha i napraw-
de obawiamy sie katastrofy ze
wzgledu na wypadanie sadzonek. Z
drugiej strony sg drzewostany, kté-
re majg pewien poziom wody grun-
towej. W tej chwili juz ten poziom
jest niewielki. Drzewa cierpig, sg
oslabione, a przez to, ze sg oslabio-
ne, to nie mogg walczy¢ z réznymi

domowe meble

patogenami — méwi Jacek Pomy-
kala.

Lasy Panstwowe podaja, Ze stres
wywolany suszg zaczyna sie u wiek-
szosci drzew juz przy utracie 5 proc.
wody tkankowej. Przy 18 proc. za-
mykajg sie szparki, a powyzej 33
proc. zmiany sg juz nieodwracalne.
Przy utracie na poziomie 65 proc.
nastepuje $mier¢ tkanek. Zmniej-
szenie zawartosci wody ma wplyw
na wszystkie procesy zyciowe w
komorkach.

— Oslabienie drzewostanu widzi-
my juz od kilku lat. Te drzewosta-
ny wskutek obnizenia poziomu wéd
gruntowych zaczynajg zamierac.
Zaczynaja sie pojawiaé¢ szkodniki,
ktorych jeszcze kilka lat temu nie
widzielismy. Takim przykladem
jest kornik ostrozebny, ktory zaata-
kowatl sosne. W ostatnich latach
mozna zaobserwowac tez wiecej je-
mioty. Jemiota jest pdtpasozytem,
ktory atakuje ostabione drzewa —
dodaje Tomasz Maslach.

Przede wszystkim ostroznosc¢

Strazacy i lesniczy apelujg o za-
chowanie ostroznosci podczas spa-
cer6w w lesie.

— Obecne obostrzenia zwigzane
z pandemig koronawirusa wyzwa-
lajg w ludziach cheé obcowania z
naturg. W naszym przypadku duzo
mieszkancoéw korzysta z wolnosci,
chodzac po lasach. Ja nie mam nic
przeciwko, poniewaz las jest dla
ludzi, ale trzeba zachowaé rozsg-
dek — méwi nadlesniczy Jacek Po-
mykatla.

Pierwszg zasadg jest nie uzywa-
nie otwartego ognia w lasach.

— Nie dalej jak w niedziele, mio-
de malzenstwo, ktére zapewne mia-
to wielkg ochote poby¢ gdzies poza
swoim domem, w lesie przy drodze
zrobito sobie matego grilla. Dlate-
go apeluje do mieszkancéw o my-
$lenie — dodaje Jacek Pomykala.

Drugg sprawg sg papierosy.
Czestg przyczyng pozarow lasow
jest wlasnie wyrzucanie niedopal-
kéw. Dlatego palenie papieroséw w
lesie jest zabronione.

Nadlesniczy Nadlesnictwa Roz-
wadéw, podkresla réwniez, by par-
kowaé samochody w miejscach do
tego przeznaczonych.

— Samochody powinny by¢ par-
kowane w specjalnie wyznaczonych
strefach. Takim najlepszym miej-
scem w naszej okolicy jest Ciemny
Kat i Grzybek. Prosze tez zwroécicé
uwage, aby nie zastawia¢ wjazdu do
lasu, bo to utrudnia nam nie tylko
prace, ale szczegdlnie penetracje,
zabezpieczenie terenu, a w przypad-
ku pozaru utrudnia wjazd straza-
kéw. Dodatkowo z samochodéw, ktore
sg rozgrzane moze wykrzesac sie
iskra, ktora potrafi zaproszy¢ ogien
— informuje nadlesniczy.

Z kolei zastepca nadle$niczego
Nadlesénictwa Rudnik wskazuje na
to, ze najczesciej do pozaréw lasow
dochodzi w wyniku wypalania traw.

— Jakis nieodpowiedzialny rol-
nik stwierdzi, ze ma jezyny czy cos
innego, nie chce mu sie tego wyka-
szaé, wiec podpala. Bardzo czesto
ogien wymyka mu sie spod kontro-
li i przenosi sie na grunty lesne —
dodaje Tomasz Maslach.

Mimo apeli strazakéw i policjan-
toéw, w samym kwietniu na terenie
Podkarpacia w wyniku wypalania
traw doszlo do 1700 pozaréw, kté-
re gasilo ponad 15 tys. strazakéw.

(kag)
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PRACA

Zatrudnimy jako ekspedientki, panie
na emeryturze w sklepach piekarni-
czych, kontakt; 604-411-579

Piekarnia w Stalowej Woli zatrudni
piekarza, kontakt; 604-411-579

PUP STALOWA WOLA,
28.04.2020 r.

Tel. 15 643-37-50

Product manager czesci zamiennych
* Projektant w branzy elektrycznej *
Elektromonter * Mechanik pojazdéw
samochodowych * Inspektor energe-
tyk * Pracownik budowlany * Pracow-
nik ochrony * Pracownik ogdlnobudow-
lany * Elektromonter instalacji stabo-
pradowej * Murarz * Ciesla * Sprze-
dawca * Zbrojarz * Asystent osoby
niepetnosprawnej * Specjalista ds.
BHP * Instalator systemdéw zabezpie-
czen * Murarz/tynkarz * Kontroler
jakosci ustug ds. ochrony * Pracow-
nik administracyjno-biurowy * Pracow-
nik ochrony fizycznej * Magazynier

PUP NISKO, 28.04.2020 r.
Tel. 15 841-23-13, wew. 15

* QOperator koparkotadowarki * Elek-
tryk/elektromonter * Specjalista ds.
sprzedazy * Ciesla szalunkowy * Zbro-
jarz * Konserwator sieci wod.-kan. *
Elektryk /operator oczyszczalni Sciekéw
* Technolog * Fryzjer * Murarz/ciesla
* Specjalista ds. sprzedazy * Magazy-
nier * Nauczyciel jezyka polskiego *
Montazysta stolarki okiennej * Przed-
stawiciel handlowy * Inzynier inzynierii
Srodowiska * Brukarz * Operator linii
produkcyjnej * Asystent inspektora nad-
zoru inwestorskiego * Operator maszyn
i urzadzen produkcyjnych * Piecowy *
Ciastowy * Pomocnik stolarza

Oferty dla niepetnosprawnych: Pra-
cownik biurowy

PUP TARNOBRZEG,
28.04.2020 r.

Tel. 15 823-00-30

* Wiertacz/pomocnik wiertacza *
Operator koparkotadowarki * Sprze-
dawca na stoisku miesnym * Opera-
tor koparki * Kierowca * Monter in-
stalacji i sieci * Pomocnik piekarza
* Monter sieci zewnetrznych * Me-
chanik samochodéw osobowych *
Odlewnik

Oferty pracy dla os6b niepetnospraw-
nych: Pracownik ochrony fizycznej

PUP SANDOMIERZ,
28.04.2020 r.

Tel. 15 644-14-46

* Kelner * Sprzedawca w stacji pa-
liw * Sprzedawca * Operator spychar-
ki * Operator walca drogowego *
Operator koparki * Mechanik samo-
choddéw ciezarowych * Elektryk *
Diagnosta samochodowy * Brukarz
* Pomocniczy robotnik budowlany *
Sprzedawca/serwisant silnikow spa-
linowych * Kierowca/magazynier

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam nowy dom, stan surowy,
Agatéwka; 500-034-816

BUDOWLANE

Kompleksowe wykoficzenia wnetrz,
tapety natryskowe; 600-555-633

OGLOSZENIE

Wajt Gminy Radomysl nad Sanem

podaje do wiadomo$ci informacje, Ze zostat ogtoszony na dzieri 29.05.2020 r.
0 godz. 9% pierwszy przetarg ustny nieograniczony na dziatki: 13648/75, 1348/
76, 1348/77 potozone w obr. Rzeczyca Dtuga m. Musikéw, ktére stanowig
wiasno$é Gminy Radomysl nad Sanem.

Blizsze informacje na stronie internetowej BIP Urzedu Gminy Radomys$| nad
Sanem lub pod numerem telefonu 15 845 42 11.

OGELOSZENIE WEASNE WYDAWCY

¢ Nista. Biuro Podrézy, Nisko, Pl. Wolnosci 1
w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-85

* Rotrans. Osrodek szkolenia kierowcéw, Nisko,
ul. Rzeszowska 3, w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-66

Kontakt: 15 810-94-01, 513-013-198, sztafeta.ogloszenia@gmail.com

Punkty przyjmowania

OGLOSZEN
do Tvygodnika SZTAFLCTA

oraz na www.sztafeta.pl

* Redakcja Tygodnika Sztafeta, Stalowa Wola,
ul. 1 Sierpnia 12 w godz.: 8.00 —16.00, tel. 15 810-94-01, 513-013-198,
sztafeta.ogloszenia@gmail.com, sztafeta.reklama@gmail.com

PLYTKI, karton-gips, gtadziki,
malowanie, adaptacja poddaszy.
Fachowo; 500-323-869

——

Kostka brukowa, bloczki betonowe,
produkcja, uktadanie, ptyty jumbo, 10
lat gwarancji; 15 842-05-29, 603-
691-564

Projekty, ptytki, wykorczenia,
solidnosé, gwarancja;
504-233-235

—

Malowanie dachéw, elewacji; 512-
389-666

Wycinki drzew; 512-389-666
Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uktadanie PLYTEK. Szybko, tanio,
profesjonalnie; 662-335-590

Cyklinowanie bezpytowe — schody i
parkiety profesjonalnie; 509-613-441

Cyklinowanie. Parkieciarstwo; 605-
133-409

Drewniane altany, zadaszenia, gara-
ze, architektura ogrodowa. Wolne ter-
miny, tel. 663-687-500

Wypozyczalnia sprzetu budowlano-
ogrodniczego. Bezptatny transport;
578-901-074

[spoeDzIELNIA
MIESZEANIOWA |

Spotdzielnia Mieszkaniowa

w Stalowej Woli

zaprasza do skfadania

ofert na prawo do zawarcia

umowy najmu

lokalu mieszkalnego o pow. 31,59 m?,

potozonego przy ul. Poniatowskiego
15/95 w Stalowej Woli.
Szczegbétowe informacie:

www.sm.stalowawola.pl w zakiadce

,Przetargi” lub pod numerem telefonu

15 810 98 01 wewn. 220.

| STALOWA WoLA

SPRZEDAZ <

kurczat, kur, kaczek,
gesi, brojleréw, indykow, "
kaczoggsi, perliczek. N
©15 873 32 49, 694-902-952
Majdan Golczanski 99
37-405 Jarocin

DOWOZ GRATIS!

KOMPUTEROWE

Pogotowie komputerowe; 698-
679-686

TRANSPORTOWE

Transport — przeprowadzki komplek-
sowo; 605-333-665

KUPNO-SPRZEDAZ

Kupie wazony - szklane, porcelanowe,
serwisy z porcelany do kawy/herba-
ty, figurki porcelanowe oraz gliniane
malowane talerze na $ciane z okresu
PRL; 886-991-816

USLUGI INNE
Odpluskwianie, odkaraluszanie, ozo-

nowanie, sprzgtanie, pomieszczen;
605-333-665

Skupujemy motocykle, antyki-staro-
cie, oraz pamiatki z PRL-u; 698-693-
846

CENA TOMIKOW 35 i

Dochdd ze sprzedazy
tomikow autorka przeznaczy
na srodki ochrony

dla pracownikow
SZPITALA

W STALOWEJ WOLI

TERESA PROKOP

(BLACHY DACHOWE =)
PRODUCENT OFERUJE:
+ blachodachdwki
+ blachy trapezowe
+ obrobki blacharskie
+ systemy rynnowe
+ parapety, sztachely
+ podsufitka
+ wyciagi wentylacyine
Zaktad $lusarski Witold Szabal

37-400 Nisko - Zarzecze
tel.ffax 15 B41 10 70, 502 874 684
\_ witoldszabat@vp.pl

\GASIOR BARYLKOWY 15 2i/s

Likwidacja owadéw w mieszkaniach:
prusaki, pluskwy, osy. Staty monito-
ring zaktadéw przed szkodnikami.
Zadzwon! 661-746-690

MOTORYZACJA

Kasacja pojazdéw; 697-926-718

Skup samochodéw niekoniecznie
przeznaczonych do kasacji; 796-871-
694

PRZEMYSLENIA
< “"E PORANNE] KAWIE

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Koszt SMS-a to:

sztafeta.01 Dam Prace

sztafeta.02 Szukam Pracy
sztafeta.03 Biznes

sztafeta.04 Nieruchomosci sprzedaz
sztafeta.05 Nieruchomosci kupno
sztafeta.06 Nieruchomos$ci wynajem
sztafeta.07 Nieruchomos$ci zamiana
sztafeta.08 Ustugi budowlane

drobne bez wyréznien -
ogtoszenie drobne w ramce -

Wyslij ogtoszenie drobne do Sztafety SMS-em

1. Wpisz w telefonie komdrkowym dowolnej sieci SMS z tre$cia ogtoszenia, max 160 znakéw! Zacznij od podania kodu
zZtozonego z nazwy naszej gazety, czyli sztafeta i numeru rubryki, w ktdrej ma sie znalezé ogtoszenie, po spacji tre$¢
ogtoszenia. Prosimy nie uzywac polskich znakow!

Przyktadowa cato$¢ powinna wygladac tak: sztafeta.06(spacja)Mieszkanie do wynajecia, tel. XXXXXXXXX

2. Otrzymasz potwierdzenie przyjecia lub odrzucenia ogtoszenia.
3. Jesli Twoje ogloszenie wystane zostato do wtorku do godziny 13, znajdzie sig w ,Sztafecie” w najblizszym wydaniu gazety.

4. Dozwolona liczba znakéw w SMS-ie (wraz z kodem, ze spacjami i interpunkcja) nie moze przekroczyé 160. W razie probleméw
zadzwon pod numer +48 15 810 94 01.

5. Regulamin wysyfania i publikowania ogtoszer przez SMS dostegpny jest na stronie internetowej www.sztafeta.pl

Kody rubryk ogtoszen drobnych ,Sztafety”. Petna lista prefiksow (wydanie zwykie)

sztafeta.09 Foto-wideo
sztafeta.10 Komputerowe
sztafeta.11 Sluby
sztafeta.12 Muzyczne
sztafeta.13 AGD RTV
sztafeta.14 Zaluzje
sztafeta.15 Transportowe
sztafeta.16 Kredyty

11,07 z (9 zt + VAT) - nr tel. 79567
23,37 zt (19 zt +VAT) - nr tel. 91983

sztafeta.17 Ustugi inne
sztafeta.18 Kupno-sprzedaz
sztafeta.19 Motoryzacja sprzedaz
sztafeta.20 Motoryzacja kupno
sztafeta.21 Nauka

sztafeta.22 Rozne

sztafeta.23 Zdrowie

BIURO REKLAMY | OGEOSZEN: Stalowa Wola, ul.

1 Sierpnia 12, VI p., tel.

15 810 94 01, 513-013-198, sztafeta.ogloszenia@gmail.com


http://www.sztafeta.pl/
http://www.sm.stalowawola.pl/
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 DREWNO |

opatowe, kominkowe:
buk, grab, dab, brzoza, sosna

Transport

GRATIS

tel. 512-190-4

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
~ \rropucent KOJCE dla Psow
Najnizsze CENY———
Automatyka do bram
Dogodne RATY
Transport i montaz
GRATIS
15-649-82-21
14-696-06-01

17-770-72-95
81-440-51-08 84-539-81-91

604-397-105  781-088-977
_ www.konstal-garaze.pl |

Twoja reklama, ktéra dociera
do tysiecy ludzi
przebywajacych codziennie
w okolicach Hali Targowej

RADI®WEZELY)

radiowezel.stw@gmail.com
tel. +48 695 198 028

radio
leliwa

Stalowa Wola 93,5 FM

Al. JanaPawlall 25a
pietro Il

tel. 158432525

Prododd lgcra do | od Abonentn

Staly, szybki, stabilny dostep do Internetu
bez limitu danych!

INTERNET W PROMOCJI

Wieksze predkosci dostepu do Internetu w sieci Stella.NET!!!

Program Lokalny

25/ 2 Mbls m

60 /5 Mb/s m

120/10ms  ETEH
180115

" Przy umewia na 24 misinee
Chcesz uzyskac wickszg predkosc dostepu do Internetu bez zmiany ceny?
Zglo$ sie do Biura Obslugi Klienta przy ulicy Orzeszkowej 3
lub wypetnij formularz zgloszeniowy na stronie intemetowe] www stella.net pl

OSTELLA

TELEWIZJA KABLOWA

godz. 8:00, 10:00, 14:00, 16:00, 20:00, 22:00
“z archiwum Stelli” poniedziatek - sobota godz. 18:00

premiera piatek 01.05 godz. 20:00

premiera wtorek 06.05 godz. 20:00

u Serwis Informacyjny

= Pogoda

u Pochody pierwszomajowe
film dokumentalny D. Garbacza

» My Stalowowolanie cz. 2
koncert z okazji 80-tej rocznicy rozpoczecia
budowy Stalowej Woli

= Czas na aktywnosé

= Kalendarium

= Serwis Informacyjny
= Pogoda
= Motopasje
Lancia Thesis
= Czas na aktywnos¢é
= Kurytéwka 6 maja 1945

film dokumentalny o walce oddziatéw
partyzanckich z NKWD

» Kalendarium

redakcja tel.: 15 810 81 11 e-mail: telewizja@stella.net.pl

strona www.tvkstella.pl

SREAD KRUSAAY

« WEGIEL Z KOPALNI PIAST
» PELLET

KLINIEC TEUCZEN - GRYSY

ZWIRY - PIASEK RZECZNY
PIASEK PRZESIANY
ZIEMIA OGRODOWA

% KRUSZYWA;0ZDOBNE é

iy prosowosimouant 7

Dabrowa Rzeczycka, tel. 505 567 999

Kopalnia Piasku © 509 910 650
[ZPIASEK o murowania + fynkowania
 wylewek ¢ PRZESIANY,
[VAWYNAYEM SPRZETU BUDOWLANEGO
v Wykopy konarkg z wysiggiemi18isim
VATRANSPORT WYWROTKI

ZAKEAD POGRZEBOWY

PRO MORTE

KASACJA

.,.._4.1.--.aaak

POJAZDOW)
v/ odbidr autolawetg, transport gratis

v/ za$wiadczenie do wyrejestrowania IATRITTINLIATET
v/ najwyzsze ceny, ptatnosé gotowka  IRTE AT BT

hurtownia art. papierniczych ¢ hurtownia zniczy ¢ skup makulatury

Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 ) 15 842 62 87, 607 562 564

email: kasacja@wtorstal.pl

www.wtorstal.pl

P
e
ZASWIADCZENIE

O KASACJI
> SPRZEDAZ CZESCI

PROFESJONALNA STACJA
werstesl NEMONTAZU POJAZDOW

Stalowa Wola, ul. Grabskiego 12 www.sdp-wtorsteel.pl

2adzwori 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!
PRZYJEDZIEMY po kazdy samochéd CALKOWICIE GRATIS!

NAJLEPSZE CENY NA RYNKU! 0D 550 zt WZWYZ!

INFORMATOR
MEDYCZNY

NFZ ZAPISY NA BEZPtATNE
PROTEZY NA ROK 2020
lek. stom. ZBIGNIEW DOLINSKI
v/bezptatne leczenie stomatologiczne
Godziny przyjeé: caty tydzien
+ SOBOTA — POGOTOWIE 10°-12%
Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

(OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Medyczne ttumaczenia przysiegte —
angielski. A. Linek; 15 844-12-06,
603-175-406

Gabinet kardiologiczny lek. med.
Teresa Maziarz-Puchalska, specjali-
sta choréb wewnetrznych, specjalista
kardiolog. Stalowa Wola, ul. Popie-
tuszki 2/6. Poniedziatek: 15.30 —
17.00, tel. 602-502-655

DYZURY APTEK W REGIONIE

STALOWA WOLA

1-7.05, ul. Al. J. Pawta Il 10, tel. 15 843 93 00;

ul. Wojska Polskiego 5
NISKO

1-7.05, ul. Wolnosci 54 A, tel. 15 841 43 68

LEZAJSK

1-7.05, ul. Mickiewicza 22, tel. 17 242 00 60

TARNOBRZEG

==
Kog
$

SIS

1-3.05, ul. Zwierzyniecka 18, tel. 15 823 61 80
4-7.05, ul. Kwiatkowskiego 8, tel. 538 412 404

SKROCONY SPIS
NUMEROW TELEFONOW SPZ0Z
(ambulatorium przy Hucie)
ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola
WWwWWw.e-spzoz.eu

DYREKTOR/SEKRETARIAT TEL./FAX

158421017, 15 813 44 65

REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
....................................... 1581354 65

REJESTRACJA PORADNI PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ .... 158422141,1581354 75

REJESTRACJA PORADNI ZDROWIA PSYCHICZ-
NEGO ..ooovveeiiiiiiie, 1581350 07

REJESTRACJA PORADNI DLA KOBIET

15813 58 33

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY .............
...................................... 1581354 95

REJESTRACJARTG i USG ... 15 813 40 31

REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZNEJ .....
....................................... 1581355 51

GABINET ZABIEGOWY .......... 158135455
REJESTRACJA FIZJOTERAPII . 15 813 55 73
ODDZIAt REHABILITACI!

15 813 60 66

GABINET ORDYNATORA
GABINET LEKARSKI — SEKRETARIAT ............
....................................... 1581360 77

DYZURKA PIELEGNIAREK .... 15 813 56 40

Co jes¢, aby mieC wiecej energii, nie tylko wiosng?

Kluczowymi czynnikami wplywajgcymi na stan zdrowia i dlugowiecznos$é jest sposéb
odzywiania sie i regularna aktywnos¢ fizyczna. Kazdego dnia zastanawiamy sie, ktore
produkty spozywcze wigczyé do diety, aby przynosity nam jak najwiecej prozdrowotnych
korzysci. To wlasnie te codzienne wybory i wtasciwie zbilansowana dieta bezposrednio
wplywajg na nasze samopoczucie i zdrowie. Zastanéwmy sie wiec, co jesé,

aby mie¢ wiecej energii, nie tylko wiosna.

Prawidtowe odZzywianie to witalnosé
i zdrowie

Jak istotny jest sposéb odzywiania dla
pracy naszego mézgu i wydolno$ci nasze-
go organizmu, wskazujg coraz liczniejsze
badania. Obecnie wiadomym jest, Ze wysta-
pienie zaburzeri pamigci i ryzyko rozwoju
choréb neurodegeneracyjnych (choroba Al-
zheimera i Parkinsona) jest wigksze u 0s6b,
ktére nieprawidtowo sie odzywiajg. Zwraca
sie nawet uwage, Ze prawidtowo zbilanso-
wana dieta moze wptywaé na zmniejszenie
dolegliwosci zwigzanych z depresjg. Wyni-
ka to z zaleznosci pomiedzy prawidtowym
funkcjonowaniem komdrek mézgowych
a dostarczaniem im odpowiedniej ilosci
sktadnikéw pokarmowych. Z kolei osoby in-
tensywnie trenujace i sportowcy doskonale
wiedzg, jak istotne jest prawidtowe odzy-

wianie dla wydolnosci fizycznej. Gdy w die-
cie brakuje weglowodanéw, biatka, ttusz-
czéw, witamin i sktadnikéw mineralnych,
Zmniejsza sie wytrzymato$¢ podczas éwi-
czen fizycznych i sita mig$niowa, a takze
pogarsza sig regeneracja organizmu po wy-
sitku fizycznym. Dlatego tak wazne jest, aby
w naszej diecie wystepowaty produkty
zwszystkich grup produktéw spozywczych.
Warzywa i owoce oraz przetwory z tych pro-
duktéw sg podstawg dobrze zbilansowanej
diety. Powinny one stanowié¢ potowe tego
co spoZzywamy. Dostarczajg one, poza ma-
krosktadnikami diety, réwniez duzych ilosci
witamin, sktadnikéw mineralnych oraz in-
nych zwigzkéw bioaktywnych koniecznych
dla prawidtowego funkcjonowanie mézgu
oraz catego organizmu. Dlatego aby mieé¢
,Wiecej energii” pamigtajmy o warzywach

i owocach oraz ich przetworach, takich jak
np. soki w codziennej diecie.

Ekspert dr hab. Dariusz Wtodarek z In-
stytutu Nauk o Zywieniu Czlowieka, SGGW
w Warszawie radzi, o czym warto pamie-
ta¢ kazdego dnia, by mie¢ wiecej energii:

o Dzien zaczynaj od $niadania. Wydawa-
toby sie, Ze wszyscy o tym wiedza, a jednak
wiele 0s6b nie jada $niadania lub jada je zbyt
pdzno, przez co naraza si¢ na ,spadek ener-
gii” juz od rana.

¢ Jedz przynajmniej trzy gtéwne posit-
ki — jedzac regularnie zapewniamy réwno-
mierne dostarczanie sktadnikéw pokarmo-
wych w ciagu dnia. Dtugie przerwy pomie-
dzy positkami mogg powodowaé uczucie
zmeczenia, sennosci, rozdraznienia.

e Jedz duzo warzyw i owocéw. Pomi-
mo licznych ogdlnodostgpnych informacji

na temat roli warzyw i owocéw w zbilanso-
wanej diecie, Polacy wciaz spozywajg ich
niewystarczajacg ilo$¢ (ok. 280 g na osobg
w ciggu dnia z rekomendowanych minimum
400 g na osobg). Organizm cztowieka jest
bardzo zozonym uktadem. Procesy w nim
zachodzace wymagajg obecno$ci odpowied-
niej ilosci i proporcji sktadnikéw pokarmo-
wych, w tym witamin i sktadnikéw mineral-
nych. Nalezy pamietaé, ze ich niedobory
mogg prowadzi¢ do pogorszenia funkcjo-
nowania narzadéw i uktadéw. Warzywa
i owoce dostarczajg wigkszo$ci witamin
i sktadnikéw mineralnych nie tylko w odpo-
wiedniej ilosci, ale i w odpowiedniej pro-
porcji. Sg tez Zrédtem innych substancji bio-
aktywnych. Obecnie w sklepach $wieze wa-
rzywa i owoce W réznym asortymencie sg
dostegpne przez caty rok. Nie zapominajmy
jednak o ich postaci mrozonej oraz sokach,
ktére mogg stanowi¢ 1 z 5 rekomendowa-
nych porcji tych produktéw w ciagu dnia.
¢ Produkty zbozowe staraj sig wybieraé
w postaci petnoziarnistej lub razowej, czyli
0 nizszym indeksie glikemicznym. Tego typu
produkty sa Zrédtem glukozy dla naszego
organizmu, dtugo wykorzystywanym po spo-

Zyciu positku — glukoza jest gtéwnym , pali-
wem” dla mézgu, jak réwniez dla migsni.

e Jedz regularnie produkty mleczne
i z umiarem inne produkty zwierzece. Wy-
bieraj zdrowe ttuszcze roslinne.

o Pij ptyny w ilo$ci 1,5-2,0 litry dzien-
nie — odwodnienie jest czynnikiem, ktéry
pogarsza wydolno$¢ organizmu. Starajmy
sig pi¢ duzo wody, ale pamietajmy réw-
niez, ze takie produkty jak soki warzywne
lub owocowe, réwniez wspierajg nawod-
nienie organizmu. Co wigcej, soki, podob-
nie jak warzywa i owoce, z ktérych powsta-
ty, dostarcza réwniez potasu i innych sktad-
nikéw mineralnych, ktdre sg niezbedne do
prawidtowej gospodarki wodnej naszego
organizmu jak réwniez wody, poniewaz
soki sktadajg sie z niej prawie w 90 proc.

Stosujac sie do tych kilku prostych za-
sad kazdego dnia, spoZywajac positki zgod-
nie z zaleceniami zywieniowymi, i nie za-
pominajac o aktywnosci fizycznej, moze-
my dostarczy¢ swojemu organizmowi wie-
cej energii i dobrego samopoczucia.

Materiat opracowany w ramach
biura prasowego programu ,,5 porcji
warzyw, owocow lub soku”

BIURO REKLAMY | OGEOSZEN: Stalowa Wola, ul.

1 Sierpnia 12, VI p., tel.

15 810 94 01, 513-013-198, sztafeta.ogloszenia@gmail.com
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Il liga

Departament Rozgrywek Krajowych PZPN poinformowat, Ze mecze Fortuna 1. ligi
i Il ligi, zostang wznowione w okresie pomiedzy 30 maja a 6 czerwca 2020 roku.

ednoczesnie zwigzek poinformo-
wal, ze planuje w tym sezonie
rozegra¢ wszystkie zalegle kolejki,
a takze mecze barazowe. Mecze na
zywo bedzie moglo ogladac... 6 osob.
Nie wiadomo natomiast, kiedy
do gry wrécg trzecioligowcey i pitka-
rze wystepujacy w nizszych ligach.

Walczyé maja do konca

Na informacje o wznowieniu roz-
grywek ligowych, czekalo z niecier-
pliwoscig 36 klubéw wystepujacych
w obydwu klasach rozgrywkowych,
wsrod nich Stal Stalowa Wola.

— Uwzgledniajgc aktualng sytu-
acje wynikajacg z rozprzestrzenia-
nia sie koronawirusa SARS-CoV-2,
wywolujgcego chorobe COVID-19 i
zwigzanym z tym ogloszeniem sta-
nu epidemicznego, a nastepnie sta-
nu epidemii na terytorium Polski,
Departament Rozgrywek Krajo-
wych PZPN informuje, ze wznowie-
nie rozgrywek Fortuna I Ligi oraz
IT ligi nastgpi w okresie pomiedzy
30 maja a 6 czerwca 2020 roku i
planowane jest rozegranie wszyst-
kich zalegltych dwunastu kolejek i

Chcesz zostaC prezesem ,,Stalowki’™?

Pitkarska spétka Stal Stalowa Wola wcigz pozostaje bez prezesa.
Kilka dni temu ukazato sie na stronie Urzedu Miasta ogtoszenie o drugim

meczéw barazowych, z uwzglednie-
niem mozliwosci zakonczenia sezo-
nu 2019/2020 po 30 czerwca 2020
— czytamy w komunikacie Polskie-
go Zwigzku Pitki Noznej.

Na zielonej trawie, a nie przy
zielonym stoliku

— Byli$my przygotowani na kaz-
dy scenariusz, takze ten czarny,
ktéry zakladal przedwczesne za-
konczenie sezonu — moéwi prokurent
w Stali PSA, Wojciech Chodorek.
— Dlatego, bardzo pozytywnie od-
bieramy komunikat o wznowieniu
ligi i mamy nadzieje, Ze nic juz sie
w tej materii nie zmieni. Pitkarze
trenujg indywidualnie, kazde zaje-
cia sg monitorowane przez sztab
szkoleniowy, wiec nie mam obaw,
ze druzyna nie bedzie przygotowa-
na do walki o ligowe punkty. Chce-
my po sportowemu zapewnic¢ sobie
ligowy byt, a nie przy zielonym sto-
liku. Pitkarze solidarnie zgodzili sie
obnizy¢ swoje pensje, wiec to przede
wszystkim dla nich dobra wiado-
mosc¢. Z drugiej strony, bedgc spotka,
ktoérej najwiekszym udzialowcem

naborze kandydatéw na prezesa klubu.

rzypomnijmy: po rezygnacji Ma-
teusza Nowaka, ktéry postano-
wil zamienié¢ fotel szefa ,Staléwki”
na fotel dyrektora Podkarpackiego
Centrum Pitki Noznej, rada nadzor-
cza klubu oglosita pod koniec lutego
br. konkurs na prezesa Stali, ale nie
przyniost on oczekiwanych efektow.
Zglosity sie dwie osoby ze Stalo-
wej Woli, ale na podstawie przed-
lozonych przez nich dokumentéw
oraz rozméw kwalifikacyjnych,
Rada Nadzorcza Stali PSA w skla-
dzie: Stanistaw Cisek — przewod-
niczgcy oraz Marek Strzatkowski i

Leszek Dabkowski — czlonkowie,
uznala, ze zadna z tych oséb nie
spetnia kryteriow i postanowita
zamkng¢ konkurs i oglosié¢ drugi
nabdér na prezesa Stali Stalowa
Wola Pitkarska Spétka Akcyjna.
Kto moze ubiega¢ sie o to stano-
wisko? Kazdy, kto jest obywatelem
Unii Europejskiej lub obywatelem
innego panstwa, ktéremu na podsta-
wie umoéw miedzynarodowych lub
przepiséw prawa wspoélnotowego
przyshuguje prawo do podjecia za-
trudnienia na terytorium Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Kandydat musi

Wybieramy ,,Ztotg Jedenastke
I Najlepszego Trenera XX-lecia”

W oczekiwaniu na wznowienie rozgrywek ligowych, wspélnie
z Kibicami Stali Stalowa Wola ogtosiliSmy konkurs,
w ktérym wybierzemy ,,Zlotg Jedenastke i Najlepszego

Trenera XX-lecia ,,Stalowki”.

Konkurs gtéwny prowadzony jest na biezgco na profilach facebookowych stal
stalowa wola/staléwka.pl i ,Sztafety” (zakonczenie 3 maja). Mozna takze gto-
sowac na naszym kuponie, ktéry drukujemy obok i ztozy¢ go w siedzibie redak-
cji, w ,Metalowcu” przy ul. 12 Sierpnia 12 (VI pietro) oraz w siedzibie osrodka
.Kibice Razem” przy ul. Popietuszki 40 (obok baru ,Ravioli”). Na kuponie wpisu-
jemy imiona i nazwiska jedenastu zawodnikéw oraz jednego trenera.

Konkurs internetowy podzielony zostat na trzy etapy. W pierwszym wybierali-
Smy bramkarza i obrofcéw, w drugim wybieramy pomocnikéw i napastnikéw, a

w trzecim trenera.

Do ,Ztotej Jedenastki i Najlepszego Trenera XX-lecia” mozna nominowac tyl-
ko i wytgcznie pitkarzy oraz trenera, ktérzy reprezentowali zielono-czarne barwy
w latach 2000-2020 (wtacznie z rundg wiosenng sezonu 1999/2000).

Zapraszamy do zabawy!

jest miasto, zdajemy sobie dosko-
nale sprawe z tego, ze koronawirus
odci$nie swoje pietno na sprawach
finansach. PZPN deklaruje pomoc
klubom. W pierwotnej wersji sty-
szymy o 6 milionach ztotych, ktére
miatyby trafi¢ do klubéw II ligi.
Mam nadzieje, ze jesli do tego doj-
dzie, to zostang one réwnomiernie
roztozone na poszczegdlne kluby.
Ponadto, majgc mozliwos¢ dokon-
czenia rozgrywek, pozostajemy w
grze o pule z Pro Junior System.
Kroétko moéwige, mamy o co grac.

Trzecia i nizsze ligi musza
poczekaé

Pilkarska centrala podala tak-
ze terminy, w ktérych zostang ro-
zegrane zalegle mecze 1/4 finatu To-
tolotek Pucharu Polski na szczeblu
centralnym. Nastgpi to 27 maja
2020 roku. Po ich rozegraniu, zo-
stang ustalone terminy meczéw
poétfinatowych 1 finatu.

W PZPN odbyta sie tez wide-
okonferencja, w ktorej uczestniczy-
1li prezesi Wojewodzkich Zwigzkow
Pitki Noznej oraz prezes PZPN Zbi-

&

Il liga

PILKA NOZNA

posiada¢ wyksztalcenie wyzsze lub
wyksztalcenie wyzsze uzyskane za
granicg, uznane w RP na podstawie
przepiséw odrebnych. Ponadto, kan-
dydat musi udowodni¢, ze byt zatrud-
niony przez minimum 5 lat na pod-
stawie umowy o prace, powotania,
wyboru, mianowania, spéldzielczej
umowy o prace lub Swiadczenia
ustug na podstawie innej umowy lub
wykonywania dziatalnosci gospodar-
czej na wiasny rachunek, w tym co
najmniej przez okres 3 lat na sta-
nowisku kierowniczym lub samo-
dzielnym albo wynikajgcym z pro-

FOT. MARIUSZ BIEL

gniew Boniek. Obrady miaty cha-
rakter konsultacyjny. Omawiano
aktualng sytuacje epidemiologiczng
w kraju i jej wplyw na rozgrywki
pilkarskie, prowadzone przez woje-
wodzkie zwigzki, zwlaszcza senior-
skie III ligi i klasy nizsze, a takze
rozgrywki kobiet i mtodziezowe, a
takze rozgrywki w ramach Pucha-
ru Polski.

Ustalono, ze do 11 maja, wyzej
wymienione rozgrywki nie bedg
wznowione, a kiedy i czy w ogdle to
sie odbedzie, zostanie przedstawio-
ne do tego czasu.

Nikt nie ma dobrych
rozwigzan

— Przyjmiemy kazdg decyzje, bo
nie mamy innego wyjscia — nie owija
w bawelne prezes Siarki Tarno-
brzeg, Dariusz Dziedzic. — Normal-
ne, ze chcialbym dokonczy¢ lige, tym
bardziej, ze pozostalo mndstwo

wadzenia dzialalnosci gospodarczej
na wilasny rachunek. Kandydat ma
przedstawié¢ zaswiadczenie o do-
brym stanie zdrowia, posiadaé pelng
zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz
korzystania z pelni praw publicz-
nych, musi zlozy¢ oswiadczenie o
niekaralnosci, musi tez oczywiscie
posiada¢ nieposzlakowana opinie.
Prezesem spélki Stal Stalowa
Wola nie moze by¢ osoba, ktéra pet-
ni funkcje spotecznego wspdipra-
cownika albo jest zatrudniona w
biurze poselskim, senatorskim, po-
selsko-senatorskim lub biurze po-
sta do Parlamentu Europejskiego
na podstawie umowy o prace, kto-
ra wchodzi w sklad organu partii
politycznej reprezentujgcego partie
polityczng na zewnatrz oraz upraw-
nionego do zaciggania zobowigzan,
ktora jest zatrudniona przez par-
tie polityczng na podstawie umo-

STALOWKN

Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych dla celéw
zwigzanych z organizacjg plebiscytu.
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meczéw do rozegrania, a my traci-
my do prowadzacej dwdjki tylko
sze$¢ punktow. Uwazam, ze nasz
zespot zostal bardzo dobrze przy-
gotowany do wiosennej rundy i nie
wiadomo, jak wygladalaby tabela
na koniec sezonu. Czekamy, choé
powiem szczerze, ze osobiscie to
bardzo sceptycznie podchodze do
pomystu kontynuacji rozgrywek, bo
dzisiaj nie widze takiej mozliwosci
od strony logistycznej i organizacyj-
nej. Na razie, moim zdaniem, to
wszystko stoi na glowie i nikt tak
naprawde nie ma dobrych rozwig-
zan. Natomiast juz dzisiaj moge
zapowiedziec, ze bez wzgledu na to,
czy ruszg rozgrywki czy nie, to chce-
my, zeby od nowego sezonu Siarka
funkcjonowala na innych jak dotad
zasadach. Uwazam, ze to jest wila-
$nie ten moment, zeby sie obudzi-
la cala pilkarska Polska, od naj-
wyzszej do najnizszej ligi.

wy o prace, ktéra pelni funkcje z
wyboru w zakladowej organizacji
zwigzkowej lub zakladowej organi-
zacji zwigzkowej w ktorejkolwiek ze
spélek miejskich, w koncu, ktorej
aktywnos¢ spoteczna lub zarobko-
wa, moze rodzi¢ konflikt interesé6w
wobec dzialalnosci spéliki.

Kandydat poza listem motywa-
cyjnym, musi tez przedstawié pi-
semng koncepcje pracy na stanowi-
sku prezesa zarzadu Stal Stalowa
Wola PSA na okres minimum 3 lat.

Szczegbély dotyczgce drugiego
naboru na stronie www.bip.stalowa-
wola.pl w zakladce Nabér Pracow-
nikéw w spétkach z udzialem gmi-
ny. Nabér kandydatéw potrwa do
12 maja.

Do momentu wyboru prezesa,
jego obowigzki sprawowaé bedzie
prokurent Stali PSA, Wojciech Cho-
dorek.

komentuj n

a biezgco na

WWwWWw.

sztafeta.pl
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Czas powspominac cz. |l

Tegomeczunie zapomnenigdy 4

Wiadomo, sg mecze wazne i mniej wazne. Tak samo takie,

ktére wspomina sie chetnie i takie, ktére chciatoby sie wymazaé z pamieci.
| o takich wias$nie spotkaniach méwig obecni i byli pitkarze i trenerzy Stali
Stalowa Wola. Przed tygodniem, w pierwszej czesci, czas przeszty
wspominali: Stawomir Adamus, Artur Lebioda i Marek Kusiak.

Damian Satek (obronca Stali w latach 2003/06, 2008/09)

— Nigdy nie zapomne swojego de-
biutu w pierwszej druzynie Stali, 15
marca 2003 roku. To jest ten dzien,

ktéry z czaséw gry w Stali wspominam naj-
milej. GraliSmy u siebie z Polarem Wroctaw.
Naszym trenerem byt Czestaw Palik, ja mia-
lem 18 lat i usiadtem na lawce rezerwowych,
co w tamtych czasach juz bylo zaszczytem
dla kazdego juniora. Kilkanascie minut przed
koncem meczu zmienilem Waldemara
Adamczyka. W meczu bylo juz pozamiata-
ne, bo w tym momencie druzyna z Wrocla-
wia prowadzila 3:0, ale dla mnie nie liczyl
sie wcale wynik — przegraliSmy 1:4 — tylko
to, ze moge wej$¢ na plac gry. Ze to jest ta
chwila, kiedy debiutuje w pierwszym zespo-
le mojej ,,Stalowki”. W dodatku, przy tak licz-
nej i gltosénej widowni. Mysle, ze tylko ci pil-
karze wiedza, co czul miody chlopak, ktory
moégl po raz pierwszy zagraé dla klubu, kté-
rego jest wychowankiem, ktorzy przezyli to
sami na wiasnej skérze. Naprawde, wystar-
czyt kwadrans, zeby zapamietaé go na cale
zycie.

— Ze spotkan, po ktérych, moéwigce
oglednie, odechciewalo sie gry w pil-
ke, zapamietalem to z Korong w Sta-

lowej Woli, i to z Korong w Kielcach w sezo-
nie 2003/04. To bylo wtedy, kiedy druzyna
trenera Wdowczyka ,musiala” awansowac
do II ligi. W Stalowej Woli wygrata 3:1. Ja
wszedlem na ostatni kwadrans. Spotkanie
konczylismy w dziewigtke. Pod koniec me-
czu, na znak protest tego, co wyprawia se-
dzia, weszli na boisko nasi kibice i polozyli
sie w polu karnym. Spotkanie zostalo prze-
rwane, pitkarze pouciekali do szatni, a do
akcji wkroczyta policja. W koncu nasi kibice
sami opuscili murawe i mecz dokonczono. Po
meczu tez sie wtedy dziato (Smiech).
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Jesienig, Damian Satek wystepowat w druzy-
nie ze Zdziar, a wczesniej przez 6 lat byt za-
wodnikiem Bukowej Jastkowice

A rewanz utkwil mi w pamieci z powodu
heroicznej obrony, jakg zeSmy postawili Ko-
ronie na ich boisku. Korona nie mogta sobie
pozwoli¢ na strate choéby punktu. Nie scho-
dzila z naszej polowy. To bylo prawdziwe
oblezenie. Bilski obstrzelal nam ,szesnast-
ke” z kazdej strony. W koncu trafil. Kilka
minut przed koncem. Z rzutu karnego...

Bartosz Sobotka (obronca Stali od 2017 roku do teraz)

— Ciezko mi stwierdzié¢, jaki mecz
wspominam najmilej, bo takich spo-
tkan bylo na pewno kilka, a moze

kilkanascie. Z ostatniego okresu, to na pew-
no takim meczem jest ten z ubieglego sezo-
nu, ktéry graliSmy na 16dzkim Widzewie.
Kapitalna atmosfera, na trybunach blisko 17
tysiecy ludzi, wsréd nich spora grupa naszych
kibicéw, piekny stadion, swiatta... To wszyst-
ko, co kazdy pilkarz kocha najbardziej. I na
deser dobry wynik, bo za taki uwazam bez-
bramkowy remis. Naprawde fajnie bylo
uczestniczy¢ w takim spektaklu, na takim
pieknym obiekcie.

A z takich wczesniejszych spotkan, ktére
zapadly mi szczegélnie w pamieci, to chyba
jest mecz na Arce Gdynia, kiedy bylem pil-
karzem Okocimskiego Brzesko. Wszedlem na
boisko po przerwie, przy naszym prowadze-
niu 1:0. Kilka minut pézniej, po centrze z
rogu, wyréwnatl Aleksander, ale dlugo sie z
tego trafienia arkowcy nie cieszyli, bo dostow-
nie kilkadziesigt sekund pézniej, wyprowa-
dzilismy kontre, dostalem na 20. metrze pit-
ke z prawego skrzydla, wpadlem w ,szes-
nastke” i zdobylem bramke dajgcg nam zwy-
ciestwo. Pigekne uczucie (§miech).

— 7 mecz6w na minus, najbardziej
utkwil mi w pamieci mecz 1/16 Pu-
charu Polski z czaséw, kiedy gralem

w S-ie Katowice, w sezonie 2013/14. Po-
jechalismy do Wielkopolski, do grajgcego w
czwartej lidze Lubonia. Kto byt faworytem
spotkania, nie trzeba chyba wskazywac. Go-
spodarze objeli prowadzenie, pdzniej podwyz-
szyli wynik na 3:1 i wtedy zdobylem bram-
ke, po ktoérej ruszyliSmy do ataku, ale pod
koniec meczu miejscowi raz jeszcze zagrali
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Bartosz Sobotka jest wychowanklem GKS Ka-
towice. Zanim trafit do Stalowej Woli, byt tez
pitkarzem Rozwoju, Okocimskiego i Sandecji

nam na nosie, strzelili czwartego gola i wy-
grali 4:2. Tej straty nie udalo sie juz odrobic.
Po tym meczu czulem sie okropnie. Zrozu-
miatem wtedy, co to znaczy stwierdzenie, ze
rozgrywki pucharowe rzadzg sie swoimi pra-
wami. GKS w najmocniejszym sktadzie prze-
grat z druzyng grajacg w IV lidze.

PILKA NOZNA

Tomasz Kuziora (bramkarz Stali w Iatach 2000/2004)

— W zlym czasie dorastalem, bo w
»Stalowee” zawsze bylem numerem
drugim (Smiech). Najpierw jako
zmiennik Macka Nalepy, p6zniej Dy-

manowskiego i ,Balona”. Bedgc géwniarzem,
w tak zacnym gronie nie miatem silty przebi-
cia, dlatego najwazniejsze mecze rozgrywa-
tem w innych klubach. Najlepszy, to chyba
ten z czaséw gry w Sokole Nisko przeciwko
Unii Nowa Sarzyna. Nasz sponsor, Tadziu
Kwiecinski, kazal mi broni¢ mimo peknie-
tych zeber, i wygraliSmy na ich terenie 1:0, a
ja obronitem ze dwadziescia strzaléw i kar-
nego!

A z czaséw gry w Stali? Taki sparing mi
sie przypomina w druzynie rezerw. Nie pa-
mietam z kim. Gos¢ wychodzi ,sam na sam”
ze mng i tu mi sie film urywa (smiech). Bu-
dze sie w szpitalu, widze bialty sufit, zszyta
twarz pod nosem, bo dziura na wylot, zla-
many nos, wstrzgs moézgu i pierwsze pyta-
nie do lekarza: czy obronitem? A doktor Abra-
towski patrzy na mnie i méwi, ze chyba je-
stem... nienormalny. Nawet nie pamietatem
tego, ze w karetce jechalem (Smiech).

— Mecz, po ktérym sie czutem naj-
gorzej, to ten, kiedy bronitem w Unii
i graliSmy w Stalowej Woli z rezer-

wami ,Staléwki”. Byt to bardzo wazny mecz
dla obydwu druzyn, bo Stal walczyta o awans,
a Unia o utrzymanie. Wygralismy przy Hut-
niczej 4:1. Po meczu balem si¢ wracac¢ do
domu na piechote. Tylko zerkalem, skad moge
zebra¢ tomot (smiech). Mimo Ze sercem by-
lem za Stalg, to i tak trener Adamus wi-
dzial to inaczej. Mylil sie... Po tym meczu
moje serce byto rozdarte, bo ,Staléwka” za-
wsze byla, jest i bedzie na pierwszym miej-
scu!

Jeszcze jeden mecz mi sie przypomnial.
W barwach Wisty Chicago z Gazelami. Wy-
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Tomasz Kuziora od kilkunastu lat mieszka w
Stanach Zjednoczonych. Z pitkg nie zerwat.
Przez pierwsze dwa lata grat na Florydzie, a
od 2008 roku do teraz, w sezonie lethim w
Wisle Chicago, a zimg w Rockford dla Beloit
Clinic, druzynie ztozonej z Polakéw i BosSnia-
kow. Poza tym, zajmuje sie takze trenowa-
niem dzieci w Raptors Rockford, gdzie jego 9-
letni syn jest... bramkarzem

szedlem przed pole karne i tak przetrgcitem
swojego obronce, ze wyladowal w szpitalu z
wstrzgs$nieciem moézgu. Bylo mi niesamowi-
cie przykro z tego powodu, no ale to bylo zde-
rzenie dwoéch odpowiednich... wag, no i jak
sie to méwi, kiedy pociag jedzie to si(—;

Wojciech Fabianowski (napastnik Stali
w latach 1996/2003, 2011/2014)

— Mysle, ze zawsze przyjemnie
wspomina sie takie mecze, ktére o
czyms$ decyduja. Dla mnie byto to spo-

tkanie Stali z Korong Kielce na wiosne 2002
roku, ktére na dwie albo trzy kolejki przed
zakonczeniem rozgrywek, zapewnilo nam
awans do 6wezesnej II a dzisiejszej I ligi. Po
mojej ,gtéwee”, wygraliSmy 1:0. Trenem Sta-
1i byt Piotr Brzezinski. Na zawsze zapamie-
tam takze debiut w seniorach, za kadencji
trenera Piotra Kocgba — w meczu ze Stalg
Mielec wszedlem za Artura Lebiode — i wy-
grane spotkanie z Jeziorakiem Itawa 3:1, w
ktérym po raz pierwszy wyszedlem w wyj-
$ciowej jedenastce ,Stalowki” i zdobylem
dwie bramki. Chetnie takze wracam do pu-
charowego meczu z Wistg w Krakowie, z cza-
sow gry w Ttokach. PrzegraliSmy 0:2, ale na-
pedziliSmy stracha najlepszej wtedy w Pol-
sce druzynie, w ktérej grali tacy pitkarze jak:
Cantoro, Szymkowiak, Zurawski, Baszczyn-
ski, Kuzba...

— Generalnie, ja mam raczej dobre
wspomnienia (Smiech). Bywaly takie
mecze, ze cztowiek chodzil po nich zly,

ale nie trwalo to dlugo, bo zaraz byl nastep-
ny mecz, dlatego nie staralem sie rozpamie-
tywacé porazek czy stabszych wystepéw. No,
ale jak juz mam przypomnie¢ sobie taki mecz,
to przypomina mi sie pucharowa potyczka
Tlokéw Gorzyce w Jaworznie ze Szczako-
wiankg. Trener Tulacz postanowil oszczedzié
kilku zawodnikéw podstawowej jedenastki
na ligowy mecz i postat do boju mlodziez. Po
pierwszej potowie Szczakowianka wygrywa-
la... 8:0! Skonczylo sie 9:2. Po latach wspo-
minaliSmy ten mecz z Tomaszem Tutaczem
i $émiat sie, ze w przerwie musial niektérych
mlodych pitkarzy silg z szatni wypycha¢, bo
nie chcieli wyj$¢ na boisko (§miech). A z cza-
sow gry w Stali, to pamietam dwa takie
mecze, ktére mocno popsulty mi humor. Der-
by z Resovig, przegrane przed swoimi Kkibi-
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Wojciech Fabianowski zdobywat bramki dla
siedmiu klubéw: Stali Stalowa Wola, Tto-
kéw Gorzyce, Stali Rzeszéw, Kmity Zabie-
rzéw, Sandecji, Sanny Zaklikéw i Podwoli-
ny. Od ubiegtego roku petni funkcje dyrek-
tora sportowego w Stali PSA

cami 0:2, a jeszcze wczesniej 0:3 w Belchato-
wem w ostatniej kolejce sezonu 2002/03. Nie
tak dawno wspominali§my to spotkanie z
Markiem Basterem.
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Pot wieku mme;lo
jak jeden dzien

— 30 listopada 1969 roku zgtositam sie na zawody,
ktére organizowata Stal Stalowa Wola, wygratam

i tak mnie tenis stotowy wciggnat, ze zwigzatam sie
Z nim na cate zycie - méwi JADWIGA JANKIEWICZ,
byta znakomita zawodniczka, zalozycielka sekcji
tenisa stotowego, prezes i trener Uczniowskiego
Klubu Sportowego Gim-Tim 5 Stalowa Wola.

wa lata temu Jadwi-
ga Jankiewicz prze-
szla na emeryture. Po

blisko trzydziestu latach pra-
cy w Zespole Szkot nr 3 przy
ul. Poniatowskiego, w sktad
ktorego wchodzita PSP 12 i
Gimnazjum nr 5. Ale praco-
wac nie przestala. Wcigz ak-
tywnie uczestniczy w zyciu
szkoly i klubu. Trenuje dzie-
ciimlodziez, wyjezdza z nimi
na zawody i obozy sportowe,
ktére sama tez organizuje.

— Moze i chciatabym w kon-
cu odpoczag, ale... nie potrafie.
Praca z dzie¢mi, z mlodzieza,
dawala mi i w dalszym ciggu
daje ogromna satysfakcje i ra-
dos¢ z zycia — méwi Jadwiga
Jankiewicz, ktora w czerwcu
ubieglego roku za wieloletnig
dziatalnosé spoteczna, osiagnie-
cia sportowe indywidualne oraz
klubowe, a takze za prace pe-
dagogiczng otrzymala tytul
SZashuzony dla Miasta Stalo-
wa Wola”.

Historyczny awans
do ekstraklasy

— Pierwszg rakietke ze
sklejki zrobit mi tata, kiedy
byliSmy na wezasach w Swi-
noujsciu. Miatlam 6 lat —
wspomina Jadwiga Jankie-
wicz, z domu Szatkowska.
— Tak mi sie spodobalo odbi-
janie piteczki, ze w drodze po-
wrotnej w Szczecinie rodzice
kupili mi prawdziwg i od tam-
tej pory nie rozstawatam sie
z nig na krok. Pod blokiem z
kolegami rywalizowali$my,
kto wiecej razy odbije w réz-
ny sposob. Wtedy jeszcze nie
wiedzialam, ze istnieje taki
sport jak tenis stotowy. Pierw-
szy raz zobaczytam stét i gra-
jace dzieci na kolonii w trze-
ciej klasie. Pdzniej byly te
wspomniane pierwsze i od
razu zwycieskie zawody, no i
tak sie zaczela moja wielka
przygoda z ping-pongiem.

Zawodniczka w niewiary-
godnie szybkim tempie czy-
nita postepy i juz po nieca-
lym roku trenowania zosta-
ta wicemistrzynig okregu rze-
szowskiego, a za niedlugo
stala sie¢ pierwszoplanowg
postacig druzyny Stali Sta-
lowa Wola, z ktérg w 1973
roku wywalczyla awans do
ekstraklasy.

— Bylo to w czasach, kiedy
w meczach ligowych wystepo-
wato w druzynie trzech mez-

czyzn i jedna kobieta. Gra-
lam w jednym zespole z Zyg-
muntem Zwierzykiem, Lesz-
kiem Stanczykiem i Maria-
nem Wozniakiem. Ponadto w
skladzie byli jeszcze: Marek
Dzidtko, Jerzy Koziot, Wiesia
Baran i Hania Jaskowska.
Tenis stolowy cieszyt sie wte-
dy duzg popularnoscig. Try-
buny na naszych meczach
wypelnialy sie do ostatniego
miejsca — wspomina Jadwi-
ga Jankiewicz.

W roku 1977, utalentowa-
na zawodniczka Stali, juz re-
prezentantka Polski senio-
rek, wywalczyta mtodziezowe
mistrzostwo Polski i awan-
sowala ze swoimi kolezanka-
mi ze Stali do ekstraklasy.
Po zdaniu matury w stalowo-
wolskim LO im. KEN, roz-
poczetla studia na AWF we
Wroclawiu.

— Z druzyny, ktéra wtedy
awansowata, nie zostatla
zadna zawodniczka. Ja wy-
jechalam na studia, Basia
Zych do Stanéw Zjednoczo-
nych, a Hania Jaskowska
zaszta w cigze. Juniorki, kto-
re zostaly w Stali, nie daly
rady. Spadly z ekstraklasy —
wtedy juz zespoly kobiet i
mezczyzn wystepowaty od-
dzielnie — a w 1979 roku za-
wieszono w klubie dziatal-
nos¢ sekcji tenisa stolowego.
Studiujac, reprezentowalam
Odrg Wroclaw i zdobytam z
tym klubem druzynowe wi-
cemistrzostwo Polski. W
1979 r. urodzitam cérke Jo-
anne i przeniostam sie na
zaoczne studia trenerskie do
Gdanska, gdzie przez kolej-
ne dziesiec lat, do 1989 roku,
gratam dla tarnobrzeskiej
Siarki. Dwa lata wczesniej
urodzitlam drugg cérke, Ka-
roline i miatam juz dos¢ tych
ciggtych dojazdéw na trenin-
gi 1 mecze — opowiada.

Kalkulator
i Zelaznareka

— Jestem dumna z tego,
co osiggnelam jako sporto-
wiec. W latach 1977-1985
bylam reprezentantkg Pol-
ski, przez 14 sezonéw wyste-
powatam w ekstraklasie, zdo-
bytam tytul indywidualnej
mlodziezowej mistrzyni Pol-
ski, druzynowe wicemistrzo-
stwo Mlodziezowcéw, brazo-
we medale seniorek w grze
pojedynczej i deblowej, me-
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dale z druzynami w ekstra-
klasie. Zwiedzilam kawalek
Swiata, poznalam wspania-
tych ludzi, wielkich sportow-
céw. Podczas Akademickich
Mistrzostw Swiata w 1984
roku, kiedy w decydujacej o
siddmym miejscu partii z
Czeszkami, pokonatam czo-
lowg zawodniczke Europy,
trener Japonii zaczat fotogra-
fowaé mnie praktycznie wsze-
dzie, przy stole, na stolowce,
na spacerze. Ktoregos wie-
czoru zostatam przez nich za-
proszona na zielong herbate.
Jeden z zawodnik6w obcho-
dzil urodziny. Ztozylam mu
zyczenia i pocatowatam go —
tak jak sie to robi u nas — no
i wszyscy zaniemoéwili. Nie
wiedzialam, ze Japonczycy w
takiej sytuacji co najwyzej sie
tylko klaniajg. Ale ten zawod-
nik byt tak ucieszony, ze po-
darowal mi kalkulator na
baterie sloneczne. To byto
,co$” w latach 80. (Smiech).
Po jakims$ czasie zdjecia z
zawodow dotarty do mnie z
Japonii. Na tych samych mi-
strzostwach otrzymatam pro-
pozycje od prezesa niemiec-
kiej federacji, zeby wyjechaé
do jednego z ich klubéw, ale
modj maz sie na to nie zgo-
dzit. Sport to nie tylko suk-
cesy, to takze porazki — méwi
Jadwiga Jankiewicz.

Stalowowolska tenisistka
czesto wspomina mecz decy-
dujacy o druzynowym mi-
strzostwie Polski w roku
1980, kiedy wystepowala w
Siarce. Druzyna z Tarnobrze-
ga byla zdecydowanym fawo-
rytem spotkania ze Spdjnig
Warszawa. Dzialacze tarno-
brzeskiego klubu byli tak
pewni zwyciestwa, ze dzien
wezesniej zapelnili lodowke
szampanami...

— W najwazniejszym po-
jedynku z 17-letnig Kata-
rzyng Calinskg (osiem lat
pdzniej poslubila stynnego
polskiego bramkarza Jana
Tomaszewskiego — red.) przy
stanie 1:1, w trzecim, decy-
dujagcym secie — gralo sie
wtedy do 21 — prowadzitam
10:2 i nagle moja reka stata
sie tak ciezka, jakby z zela-
za byla. Nigdy wczesniej co$
takiego mnie nie spotkato.
Nie moglam nic zrobié. By-
lam bezsilna. Przegralam
seta i caty mecz. P6zniej spo-
tykalam sie z Kasig wiele
razy i nigdy nie pozwolilam
sie jej ograc. Jeszcze przez
nastepnych pare lat nie mo-
glam sobie poradzi¢ psychicz-
nie. Nie zapomne takze kry-
terium kadry w Tarnobrzegu.
Gram ostatni mecz, z Jolg
Szatko. Ona nie walczy juz o
nic. Zwyciestwo nic jej nie

daje, a mnie wygrang w og6l-
nej klasyfikacji. Wygrywatam
19:16, a przegratam na prze-
wagi. Taki jest sport. Raz
cztowiek placze z radosci, in-
nym razem ze ztosci — moéwi
najbardziej utytulowana wy-
chowanka i zawodniczka Sta-
1i Stalowa Wola.

Trenowatam dwa razy
tyle, co inni

— Uprawianie sportu to
bardzo twardy kawatlek chle-
ba. Ale kocham te swoje pdt
wieku z rakietkg tenisowsg.
Wszystko, do czego udato mi
sie dojs¢, zawdzieczam sobie
samej. Swojej pracowitosci i
wytrwalosci — mowi Jadwiga
Jankiewicz. — Trenowalam od
12 roku zycia, od pigtej klasy
szkoly podstawowej. W 6smej
klasie potrafilam ograé
pierwszg w Polsce seniorke.
Ale nie wzielo sie to z nicze-
go. Tenisowi poswiecalam
przynajmniej trzy godziny
dziennie. Trenowalam dwa
razy tyle, co inni. Przed waz-
nymi startami, bratlam zwol-
nienie z lekcji, zeby sie jak naj-
lepiej przygotowaé¢ do zawo-
déw. Kiedy chodzilam do li-
ceum, musialam prosi¢ sie
starszych kolegéw z druzyny,
Zebym mogla z nimi potreno-
wacé. Oni pracowali w Hucie i
trenowali tylko rano, w cza-
sie kiedy byli zwalniani z pra-
cy. Ja chodzitam do szkotly,
wiec mogtam trenowac tylko
popotudniu. W klubie nie byto
trenera. Musialam organizo-
wac sobie treningi sama. Bar-
dzo duzo pomégt mi w tam-
tym czasie Bogus Niemiec.
Mial do mnie anielskg cier-
pliwosé. Jezdzac po zawodach,
podpatrywatam innych, wy-
chwytywalam nowe zagrania,
wszelkie nowinki i jak tylko
wracatam do Stalowej Woli to
od razu wprowadzatam je do
swoich zaje¢. Bywalo tak, ze
jak mi nie wychodzilo to pta-
kalam, ale nigdy nie rezygno-
walam, nigdy sie nie podda-
walam i prébowatam az do
skutku. Praca — to jest ta
wartos¢, ktorag staram sie za-
szczepi¢ u dzieci.

Po zakonczeniu czynnej
kariery, Jadwiga Jankiewicz
podjela prace w Publicznej
Szkole Podstawowej nr 12 w
Stalowej Woli. A ze bez teni-
sa stolowego nie potrafita
zy¢, to wkroétce zainicjowala
utworzenie w szkole sekcji
tenisowej.

Maz i moje corki

to moje najwieksze

szczescie

— Trafitam w ,dwunastce”

na cudownych ludzi. Od po-
czatku mialam wsparcie dy-
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Jadwiga Jankiewicz dzisiaj i jako
zawodniczka ZKS Stal Stalowa Wola

rektoréw, pani Ireny Matysiak
i pana Marka Kopery. W 1994
roku Stanislaw Jarosz i Le-
szek Brzezinski zalozyli UKS
SP 12. W tym roku zarejestro-
walam sekcje w Wojewddzkiej
Federacji Sportu w Tarnobrze-
gu. W 1994 roku powstata
pierwsza klasa sportowa o
specjalnosci tenisa stolowego.
Klasy z tg specjalnosciag dzia-
lajg juz 26 lat, cieszg sie
ogromnym zainteresowaniem.
Zaczynalismy, majgc cztery
stoty. Dzisiaj jest dwadziescia,
a bytoby ich wiecej, gdybym nie
przekazala parafiom, do domu
kultury, do szpitala. Klub to
moje oczko w glowie. Moi wy-
chowankowie sg reprezentan-
tami Polski, zdobyli trzy me-
dale Mistrzostw Europy, tytu-
ly Mistrzéw Polski we wszyst-
kich kategoriach wiekowych,
sg zawodnikami Ekstraklasy
i1 Ligi. Nie byloby tego wszyst-
kiego, gdyby nie osoby, ktére
mnie wspierajg w codziennej
pracy. Najwazniejszg role ode-
gral méj maz Grzegorz, ktory
wyrazil cichg zgode na to,
zebym realizowala swojg pa-
sje zyciowsq. Czesto musial byc
tata, mama, nauczycielem. Po
latach wiem, Ze mialam naj-
wieksze szczescie w zyciu, tra-
fiajac na tak wspaniatego czlo-
wieka. Angazujac sie w prace
w klubie, mialam mniej cza-
su dla moich dzieci. Starsza
cérka Joanna mieszka pod
Warszawa. Ma troje dzieci.
Ola studiuje w Cork w Irlan-
dii handel zagraniczny, mtod-
sza Agnieszka pare dni temu
skonczyta 18 lat i chodzi do
Liceum w Podkowie Lesnej, a

synek Tomek ma 4 latka.
Milodsza corka, Karolina, po-
szta w moje slady i do klasy
maturalnej reprezentowata
klub. Mieszka w Warszawie.
Szeséé tygodni temu urodzita
coreczke Blanke. Ze wzgledu
na istniejgcg sytuacje, moze-
my wnuczke ogladac jedynie
na skypie.

Wiele zawdzieczam oso-
bom, ktére wspieraty i wspie-
raja mnie na co dzien: Leszek
Pieczonka, Jerzy Szykula,
Stanislaw Starzec, Bogdan
Wojtala, Stawomir Macigg,
Piotr Kramek, Stanistaw Bu-
tryn, Henryk Skrzeszewski i
wiele innych wspaniatych
0s6b. Dzieki ich zaangazowa-
niu, dzieciaki mogg uczestni-
czy¢é w zajeciach w kazdy
dzien tygodnia. Bez tych oséb
sekcja nie moglaby tak prez-
nie dziala¢. Sama nie dala-
bym rady obja¢ opiekg tyle
dzieci — wspomina.

— Nie znam drugiej oso-
by, ktéra z takim zaangazo-
waniem i takg pasjg poswie-
ca sie swojej pracy, jako na-
uczyciel, wychowaweca 1 tre-
ner — mowi Piotr Kramek, od
lat wspélpracujagcy z Ja-
dwiga Jankiewicz. — Ona
wychodzi daleko poza ramy
okreslone w swoich obowigz-
kach szkolnych. To osoba
walczgca o wszystko, co naj-
lepsze dla uczniéw i zawod-
nikéw, ale réwniez bardzo
wymagajgca. Poza tym pel-
na pozytywnej energii — nie
wiem skad jg bierze — dzie-
ki ktorej zapomina sie o kto-
potach.

Mariusz Biel

§SIIAI:[]‘A
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HOROSKOP
TYGODNIOWY

;:1 _ Baran (21.03-20.04)
3 '+, Jedlispodziewaszsig ostrej konfrontacii, trud-
%4 .~ nych i nieprzyjemnych rozméw, zwlaszcza
&oa0- dotyczacych interesw i pieniedzy, to lepiej,

by to zdarzyto sig w tym tygodniu. Nadal sprzyja Ci kondy-

cjaizdrowie. Nie obawiaj sig wiec sportowej i zawodowej
rywalizacji, gdyz poradzisz sobie $wietnie.

(D) , Byk (21.04-20.05)

" RosngTwoje szanse w szkole, na uczelniiw

“ rywalizacji zawodowej. Mozesz sig teraz

mierzy¢ znajlepszymi. Nauka przyniesie nadspodziewane

efekty. Osiggngé sukces pomoze bystro§¢ umystu, ciepty
usmiech, pozytywne nastawienie do ludzi.

:3 1\ BliZnieta (21.05-21.06)
4 To juz koniec sennej atmosfery, stagnacji i
IS = zastoju. Sytuacja zacznie zmieniag sie jak w

kalejdoskopie, a wydarzenia nabiorg tempa i koloréw. Juz
wkrétce staniesz przed nowymi wyzwaniami i zadaniami.
Dochodzi¢ bedzie nieuchronnie do konfliktéw, sporéw,
ostrej rywalizacji i wyscigu po sukcesy.

Rak (22.06-22.07)

Jesli mozesz, to odtéz wazne rozmowy,
zwtaszcza dotyczace strategicznych decyzji finansowych,
zawodowych i rodzinnych. Mimo to nie rezygnuj zambi-
cji, plan6w i celdw zwigzanych z pracg i naukg. Drobne
spiecia, nieporozumienia i konflikty nie przekresla Twoich
marzen.

=
' I 1 Lew (23.07-22.08)

o © Ten tydzieri moze przynies¢ dtugo oczeki-
“7L0 %% wang poprawe zdrowia i nastroju. Praca i

nauka zn6w zacznie Cig cieszy¢, dawaé satysfakcje i zado-
wolenie. Masz zielone $wiatto wszedzie tam, gdzie jest

duzo rywalizacji i walki.
v—-\ N\
’j{x ' Panna (23.08-22.09)
“ %" Przed tobg gorace dni. Wchodziszw konflik-
=, % towyiniespokojny okres. Teraz musisz przy-
& 3 gotowac sig na solidng dawke stresu, napie-
cia, wysitku i pracy. Wyjda na $wiatto dzienne powierz-
chownie zatagodzone spory. Sytuacja wiec moze sig oczy-
§ci¢, ale konsekwencije beda do$¢ powazne.

T _“’—é‘ Waga (23.09-22.10)
L= 1 Z ulgg i nadziejg odczujesz poprawe na-
stroju, samopoczuciai kondycji. Przyptyw
sitpozwoli zabraé sig za rzeczy, ktére jesz-
cze niedawno przerazaty Cie swoim ogro-
mem i wymaganiami. Teraz masz szanse
skutecznie im podotaé. Twardo brori swo-

jej pozyciji i osiggnied.

% Skorpion (23.10-22.11)
R e ﬂ Odrobina ryzyka i szaledstwa moze za-
_.,- owocowac przyjemnymi niespodzianka-
mi poprawq sytuacji materialnej i finansowej. Nie trzeba
b¢d2|e ciezko harowaé i odmawia¢ sobie przyjemnosci.
Mimo to pewne trudnosci czekaja Cie w kontaktach zludz-
mi. Jednak wystarczy, ze potrafisz znaleZ¢ wspdiny jezyk z
tymi, na ktérych Ci zalezy.

Strzelec (23.11-21.12)

Czekaja Cie powazne zmagania, duzo
stresu i napiecia, dlatego dbanie o dobre
samopoczucie psychiczne ifizyczne bedzie
rzeczg najwazniejsza. Musisz sie przygotowac na nie-
uchronne straty, porazki i niepowodzenia. Jak powazne
beda to problemy, zalezy od Twojej odpowiedzialnosci i
pracowitosci.

e

-

—

Koziorozec (22.12-19.01)
Znakomite efekty przyniosg rozmowy zwig-
T, Zanez interesami i finansami. Mozesz teraz
. nawigzywac kontakty handlowe, szuka¢ no-
by wych rynkdw zbytu, klientdw i wspotpracow-
nikéw. Musisz jednak pamigtac, by nie rzucac sie zmotyka
na Storice. Przepracowanie moze przynie$é psychiczny
kryzys, depreslg i zniechecenie.
| .?i

-~

Wodnik (20.01-18.02)
% "o Tojuzkoniec narzekar na stagnaqe i zasto).
. \3 Musisz zrobi¢ miejsce naco$ nowego koniecz-
“g ' nie usuwajac stare rzeczy. Jesli wigc nie masz
- kt?‘pomys%u, co zrohié z zalegtymi sprawami, to
przynajmniej wyraznie i zdecydowanie porzué cos, co nie

chce p6jsé do przodu.

E}. // Praca, nauka i rozwigzywanie codziennych
55 probleméw przychodzié Ci bedzie z duzg

trudnosmq i oporami. Nie sg wykluczone ostre konflikty i

spory z otoczeniem. Ale nie jeste$ bez szans. Zwykle stres

i napiecie dziata na Ciebie zabdjczo i demobilizujgco. Tym

razem jednak bedzie lepiej.

Ryby (19.02-20.03)

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAS

/ powodu sytuacji epidemicznej,
do odwotania zawieszamy przyznawanie
nagrod za rozwigzanie
krzyzowek

Krzyzowkarodzinna

[
©

14

17

4 5

13

Nie oczekujcie od dnia tego,
co mogq dac jedynie lata.
Ale nie zapominajcie, ze lata
sktadajq sie z wielu dni, dlatego
postanowcie, ze nie zmarnujecie
ani jednego dnia.

Johan Michael Sailer
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Litery z pdl ponumerowanych od
1 do 18 utworzg hasto.

Poziomo: 2 — czlonek protestanc-
kiej wspélnoty religijnej, 4 — zbidr
gltéwnych zasad wiary, 8 — jednost-
ka natezenia dzwieku, 10 — drzewo
jak nuta, 11 — atrybut Neptuna, 12
— ...Island, najmniejszy stan w
USA, 13 — ciastko lub zamek, 14 —
rumiany z mastem, 15 — geste za-
rosla w Afryce, 17 — w gazie ziem-
nym, 19 — gruby kosmaty koc na
konia, 20 — wyjatkowy egzemplarz,
21 — zatrzask przy ubraniu, 23 —
stolica nad Zatokg Gwinejska, 25 —
pismo ilustrowane dla kobiet, 1865-
1939, 28 — zona Boryny z ,,Chtopéw”,
29 — stamtad pochodzil sw. To-
masz, 31 — funkeyjny lub rodzinny,
32 — przeplywa przez Rotterdam,

— Co jest gorsze od
znalezienia robaka w

1-" H’V/

33 — w dorobku Beethovena i Mic-
kiewicza, 34 — tworca psychologii in-
dywidualnej, 35 — goracy lub chlo-
dzacy.

Pionowo: 1 — strach go spotkac o
zmroku, 2 — imie kréléw hiszpan-
skich i portugalskich, 3 — derbowy
przeciwnik Milanu, 5 — pracowal w
SB, 6 — kuzyn lamparta, 7 — Kraj
Rad, 9 — plama na honorze, 15 —
naczynie kolarza, 16 — biala dama
na zamku, 17 — afrykanski wirus,
18 — istnieje od nadania, 22 -
umieszczana jest nad kolumng dru-
ku lub pod nia, 24 — ,z Szanghaju”,
film z Jackie Chanem, 25 — noga
losia lub jelenia, 26 — Ibiza lub Cor-
doba, 27 — zdarza sieg, ze nie trafio-
ny, 28 — angielski ,metr”, 30 — wy-
spa obok Sumatry.

— No tak, ale — dodala
kwiaciarka — panska wig-

wlasnie ugryzionym jabt- zanka w wyniku tej pomyl-

ku? ki zostata wystana na po-
— Znalezienie polowy grzeb.

robaka... 9 “’ — Ciekawe. A co bylo na-

ok ok

W jezyku funkcjonujg okreslenia
yhiemiecka jakos$¢” i ,chinska tan-
deta”.

Wielki Mur stoi juz prawie dwa
tysigce lat. A Mur Berlinski?

ok ok

Otwierajgc nowe centrum handlo-
we pewien wiasciciel otrzymat wig-
zanke kwiatéw. Zastanowila go za-
wartos¢ dolgczonego bileciku: ,,Z wy-
razami sympatii”.

Kiedy prébowal odgadnaé od kogo
mogg pochodzié te kwiaty — zadzwo-
nit telefon. Byta to kwiaciarka, kto-
ra przepraszala, ze przestala niewla-
Sciwa wigzanke.

— Och, nie ma za co — powiedzia}
wlasciciel supermarketu. — Jestem
businessmanem, wiec wiem, ze ta-
kie rzeczy sie zdarzaja.

pisane na bileciku?

— Gratulacje z powodu nowej lo-

kalizacji...
ok ok

Rycerz zglasza sie do kréla po
powrocie z dlugiej wyprawy.

— Czego dokonales, dzielny ryce-
rzu? — spytat krol.

— Panie, tygodniami rabowalem,
mordowatem i gwalcilem we wszel-
kich wsiach i miastach nalezgcych
do Twoich wrogéw na zachodzie.

— Zaraz, ale ja nie mam wrogow
na zachodzie!

— Juz masz panie.

ok ok

Rozmawiajg dwie plotkarki:

— O Krysi nie mozna powiedzieé¢
ztego stowa...

— To porozmawiajmy o kims$§ in-
nym!

RYS. TADEUSZ KROTOS

Fraszlel

Stanistaw Chudy

Maseczki w alkowie
Zastanianie twarzy
bywatu zagadka
- Czy mozna zone
pomyli¢ zsgsiadka?

Sita zarazkow
Jak pokazujg codzienne wymazy
Najgorszy bywa wirus wiadzy

Elektor-at Poczty Polskiej
W dziejach Rzeczpospolitej
pomystto nie nowy
— Byt elektor pruski,
bedzie i pocztowy

Telegram od pandemii
Po chwilowym wytchnieniu
Ztowieszcza w nim fraza:
—Zarazwracam. Zaraza

Przedwyborcze

odmrazanie sportu Filatelistyczna watpliwosé wyborcza

Nowej konkurenciji Gdy w kopertach sie znajda
wirus dat przyczynek: prezydenccy gracze
— Bieg z przeszkodami. To czy ktéry znich trafi
Do skrzynek tezna znaczek?

Krzyzowka dla Cleble

|
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* u
. " _j;;:i
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W rozwigzaniu nalezy podaé, ile razy w krzyzéwce wy-
stepujg litery R, W, T.

Poziomo: 1 — piekny drobiazg, 6 — ptytka do mieszania
farb, 7 — zimowy plaszcz, 8 — niejeden w rupieciarni, 11 —
zimowe legowisko niedzwiedzia, 12 — Alan Poe, amery-
kanski pisarz, 18 — honorowy tytut w islamie, 16 — listo-
nosz (Bohdan Smolen) z serialu ,Swiat wedlug Klepsklch”
18 — okruszek z piosenki, 19 — ,Takie ...” Budki Suflera.

Pionowo: 1 — narzedzie do mldcki, 2 — skladana linij-
ka z podziatka, 3 — twarda skala wapienna, 4 — czarno-
bialty ptak morski, 5 — kabaret z Tupaczewskim, 9 — stata
audycja radiowa lub telewizyjna poswiecona jakiej$ dzie-
dzinie, 10 — himalajska koza, 11 — organizuje spisy ludno-
$ci, 12 — wynik usilnych staran, 14 — zepsute jajko, 15 —
ztomowisko jest jej stolowka, 17 — popularny proszek do
prania.
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Przesytajac rozwiazania krzyzéwek oraz uczestniczac w innych konkursach organizowanych przez
Wydawnictwo Sztafeta, wyrazasz zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo
Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikacje na tamach tygodnika ,Sztafeta”, zgodnie z obo-
wiazujacym od 25 maja 2018 roku Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/
679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: sztafeta.stalowawo-
la@gmail.com. Zapoznaj sig z polityka prywatnosci na www.sztafeta.pl.
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