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Wiadze miasta
chca przejac
grunty na Osiedlu
Przy Mtynie

Drogina Osiedlu Przy Mlynie w Re-
dzie trafig dorgk samorzadu, a par-
kometry znikng? Taki plan maja
tamtejsze wladze.
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Dlaczego Andrzej Pagowski nie zo-
stal malarzem i co Picasso robit
w warszawskiej kawalerce w1948
roku?

-Str.8

Blisko 15 tysiecy biegaczy pobie-
gnie w niedziele przez Gdansk. Pot-
maraton bedzie wielka fetg
-Str.16

Farmaceuci ujawniajg kulisy swo-
jej pracy. Bywa szokujaco, zaskaku-
jaco, a czasem niezbyt komfotro-
Wo...

-Str.2
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Pomorze

Via Pomerania moze dostac zielone
swiatto w ramach wojskowych inwestycji

Tomasz Chudzynski

Tzw. wojskowe Schengen, pa-
kiet przepisow i inwestycji

w natowska mobilnos¢ woj-
skowa w panstwach UE, ma
zapewni¢ finansowanie drogi
Via Pomerania, laczacejm.in.
portw Ustce z Bydgoszcza.
Trasatamamieé znaczenie
dla obronnosci, ale tez dlaru-
chulokalnego w tej czesci Po-
morza, atakze dla turystyki.

To Ministerstwo Obrony Narodo-
wej pilotowac bedzie budowe trasy
Via Pomerania. Droga ma powstac
na bazie ustawy o mobilnosci woj-
skowej i ruchu wojsk. Inwestycja,
ktorej kosztorys wstepnie zaplano-
wanona 12 mld zt, ma miec uprosz-
czong ,Sciezke” przygotowania
dorealizacji. Pieniagdze miatyby po-
chodzi¢ z nowej perspektywy finan-
sowej Unii Europejskiej. Nieoficjal-
nie ustalilismy, ze budowa mogtaby
zostac zrealizowana za 7 lat.

Zaznaczmy, do konca tego roku
maja zakonczyc¢ sie prace nad przy-
gotowaniem ustawy o mobilnosci
wojskowej i ruchu wojsk. To duzy,
wspdlnotowy pakiet ustaw, wspie-
rany przez Parlament Europejski,
w ktory zaangazowany jest Sojusz
Pdétocnoatlantycki. Tzw. woj-
skowe Schengen ma uproscic
1 przyspieszy¢ przemieszczanie
wojsk sojuszniczych wraz ze sprze-
tem, na wypadek zagrozenia np.
wrogim atakiem. W ramach no-
wych przepisow, w wypadku zagro-
zenia transporty woj jskowe zyskajg
pierwszenstwo na drogachitermi-
nalach.

Cze;scig »wojskowego Schen-
gen” maja by¢ takze inwestycje.
Nowe regulacje maja skrocic pro-
cedury administracyjne i sSrodowi-
skowe dla inwestycji infrastruktury
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W koncepcji strategicznej Via Pomeranii chodzi o szybkosé, sprawnosé przerzutu wojsk wtasnych
i sojuszniczych. Trasa jednak stuzytaby tez celom cywilnym

transportowej (drogi, tory, porty,
lotniska, rurociagi) niezbednych
doprzyjeciawojsk NATO. Na bazie
tych przepisow realizowana ma by¢
wiasnie Via Pomerania. Droga g-
czy¢ ma port w Ustce, przecho-
dzacy wlasnie modernizacje, z
Centrum Szkolenia Sit Pofaczonych
NATO w Bydgoszczy. Trasa mia-
taby by¢ wykonana w standardzie
drogi przyspieszonej, zblizonej
do ,,ekspresowki” dwujezdniowe;]
trasy, tyle ze bez barierek, co mia-
toby utatwic¢ mobilnos¢ pojazdow
wojskowych.

Tu zaznaczmy, Via Pomerania
zostala ujeta jeszcze w zesztym

roku, w raporcie przygotowanym
wramach ,,Paktu dla Bezpleczen—
stwa Polski - Pomorze Srodkowe”
jako inwestycja kluczowa dla bez-
pieczenstwa kraju. Raport zostat
przygotowany przez zespot pod kie-
rownictwem Macieja Samsonowi-
cza, doradcy szefa MON.

- MON juz jakis czas temu wy-
stapit do Ministerstwa Finansow
o zabezpieczenie srodkow na roz-
poczecie prac nad Via Pomeranig,
podobnie jak wezesniej na Droge
Czerwong czy modernizacje Esta-
kady Kwiatkowskiego w Gdyni.
Wszystkie inwestycje wskazane
wnaszym raporcie sa wazne dla ce-

low obronnych. Te inwestycje ewi-
dentnie przyspieszaja rowniez ze
wzgledu na podejscie Komisji Eu-
ropejskiej, ktora chee przeznaczyé
dodatkowe srodki w zwigzku z mo-
bilnoscig wojskowg - mowit w ze-
sztym roku Maciej Samsonowicz.

Mimo wojskowych aspektow
Via Pomerania miataby na co dzien
stuzy¢ lokalnemu transportowi
mieszkancow powiatow chojnic-
kiego, bytowskiego, stupskiegoiin-
nych w okolicy. Gdyby zrealizo-
wano jg w pelnym wariancie -
do Kalisza - zwigkszytaby ruch tu-
rystyczny w tej czesci Pomorza.
-Str. 4



e 02 | DRUGA STRONA

o SRODA, 23.09.2026, DZIENNIK BAETYCKI

POLECAMY

Bezptatne leki dla seniorow

Stata baza wojsk amerykanskich w Polsce?

23.09.2026
Sroda

Dzis imieniny obchodzg: Bogustaw, Tekla, Elzbieta

Telefon alarmowy: 112
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1939: Podczas Wystawy  2001: W stanie Kerala
Swiatowej w Nowym Jor- ustaty trwajace z prze-
ku zapieczetowanoiza- rwamiod 25 lipca opady
murowano kapsute cza-  czerwonego deszczu,
su zawierajgcag m.in. ktory zawierat nieznane
1100 mikrofilmow. Kap- nauce zywe komorki.

sula ma zostac¢ otwarta
w 6939 roku.

Na Wystawie Swiatowej w No-
wym Jorku firma Westinghouse
zakopata stynng Kapsute Czasu.
Pomystodawca byt pisarz sci-fi
George Pendray. To pocisk o dtu-
gosci 2,3 m, $rednicy 16 cm i wa-
dze ok. 360 kg, zmiedzi, chromu
i stopu srebra Cupaloy.

W srodku umieszczono 35
przedmiotéw codziennego uzyt-
ku: ktebek nici, lalke, mikroskop,
flakonik z nasionami zboz, ksiege
opisujagca kapsute i kronike fil-
mowa oraz 1100 stép mikrofilmu
z ponad 10 min stow - stownik, al-
manach, katalog Sears Roebuck.
Ma zosta¢ otwarta za 5000 lat,
w 6939 roku. Obok ztozono dru-
g3, blizniacza kapsute. Westing-
house rozestat ponad 3000 eg-
zemplarzy Book of Record of the
Time Capsule do muzedw, klasz-
toréw i bibliotek na swiecie. Jest
tam doktadna lokalizacja:
40°44'34.09"N 73°5043.84".

W w Flushing Meadows-Corona
Park.

AUTOPROMOCJA

Prenumeruj

,Dzlennik
Baltycki”

Zjawisko z Kerali to ponad 100
izolowanych opaddw na obsza-
rze 300 km. Barwe nadawaty
czerwone czgstki o Srednicy 4-10
mikrometrow, przypominajgce
komorki biologiczne bez jadra,
ktore w probkach wykazywaty
autofluorescencje.

Raport Centre for Earth Science
Studies uznat je za zarodniki epi-
fitycznej algi Trentepohlia, maso-
wo wystepujgcej na korze drzew

W regionie, uniesione przez mon-

sunowe wiry.

Alternatywna teorie postawili

w 2006 r. Godfrey Louis i San-
thosh Kumar z Mahatma Gandhi
University. W publikacji w Astro-
physics and Space Science opi-
sali, ze w komorkach nie wykryto
DNA metoda barwienia, a potra-
fig namnazac¢ sie w 121°C. Uznali
to za dowdd na panspermie ko-
metarng i obce pochodzenie.
Zjawisko wracato potem w 2012
i 2015 . Sensacyjna hipoteza

0 zyciu z kosmosu przegrata

Z prozaiczng prawda o unoszo-
nych wiatrem zarodnikach algi.

tel. 58 728 08 17
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.dziennikbaltycki.pl
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakow przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wyltacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.dziennikbaltycki.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Dzien z zycia farmaceuty: tasiemiec w stoiku,
rozbierajacy si¢ pacjenci, recepta z gole;bmka

Adam Willma

- Te tabletki miaty paskudny
smak - narzeka pacjentka. -
Bobyly dopochwowe. Farma-
ceuci opisuja winternecie naj-
bardziej szokujace sytuacje,
jakie spotkaty ich wpracy.

Farmaceutka Paulina Front napisata
na swoim profilu w mediach spo-
fecznosciowych, ze praca w aptece
prowadzi niechybnie do sytuacji,
ktorych pozniej ,nie da sie odzoba-
czy¢”. Opowiedziata o przypadkach
przelewania moczu ze stoika, ka-
dzenia stop na blat w celu pokaza-
nia grzybicy, zakrwawionych doku-
mentach oraz pacjentach wybiera-
jacych preparaty z pomocg ezote-
rycznego wahadetka.

Farmaceutka poprosita kolezanki
ikolegow po fachu o dzielenie si¢
wiasnymi historiami.

Kat wkieszeni

Jedna zuczestniczek dyskusji opo-
wiada o najbardziej kuriozalnym ze
swoich doswiadczen: ,, Pacjent przy-
szedtimowi: Chyba mam robaki.
Pytam, po czym poznaje. A on: tup
stoik na blat. O takie mi wyszlo, jak
si¢ zatatwiatem. A tam w stoiku ta-
siemiec uzbrojony. Bytam wtedy
mioda farmaceutkaitego sie nieda
odzobaczy¢”.

Inna osobawspomjna zywe owsiki
pelzajace po okienku. Kolejna dostata
do obejrzeniazasuszone owsiki. Zda-
rzytsie rodzic, ktory przyniost do ap-
teki probke katu dziecka w stoiku.

Pewien starszy pan postanowit
bardzo dokladnie wyjasni¢ swoj
problem: ,, Pomimo zapewniania,
ze nie jest to konieczne, wyciagnat
z kieszeni spodni zawinigtko z pa-
pierutoaletowego, delikatnie odwi-
natipokazywal, jak wyglada jego
stolec. Jedni nosza w kieszeni klu-
cze, portfel, telefon, ainni swojkat”.

Magnes. Najlepiejnalodéwke
Kontakt z niektorymi klientami wy-
maga od farmaceuty szerokiej orien-

P

tacji pozamedycznej: ,,Czy ma pan
magnes? Tak, mam, najlepsza be-
dzie firma organiczna... -izaczynam
wywod o magnezie. A panizbardzo
zdziwiong ming: Ale ja taki na lo-
dowke chciatam...”.

Zdarzaja si¢ takie problemy: ,,Na
nocnym dyzurze zadzwonit facet,
ktory zapytat, comazrobic, bo ]ed21e
teraz pociggiemigo gardtoboli...”

Leki wybrane przez
wahadetko
»Machanie wahadetkiem przy wybo-
rze leku. Najbardziej przerazajace
byloto, ze robila to starszalekarka”.
Bywaja tez rdzdzki. ,,U nas byty
rozdzkiipytanie: Czy tojest dobre
dla mojego dobrostanu? Nie, dzie-
kuje. Czy to jest dobre dla big
pharmy? Tak, dzickuje. Rozwazania
dotyczyty pastylek na bol gardta”.
Jednazfarmaceutek pisze:,,Gdy
pacjent wyciagga wahadlo, towstrzy-
muje oddech, bokiedys powiedziat,
ze dzigki niemu moze poznac row-
niez charakter czlowieka”.

Prosze tego nie pokazywaé
Najwiecej historii dotyczy pacjen-
tow, ktorzy uznaja, Ze opis stowny to
za malo. ,,Pacjentka pokazata mi
wysypke na biuscie, w catej okaza-
losci, aja w glowie miatam, ze wiej
wieku chce taki biust”.

Bywaja nieporozumienia zwia-
zane zprzygotowaniem do pomiaru.
»Kolezanka, w celudoboruponczoch
uciskowych, zaprosita pacjentadopo-
kojupomiarow, zeby sie przygotowat,
a sama poszla po cos na zaplecze.

. N
Zycie farmaceutow obfituje w sytuacje, ktore sie filozofom nie $nity

Kiedy weszta do pokoju, zastata pa-
cjentarozebranegodorosohu”.

Inny pacjent chcial precyzyjnie
wyjasni¢, czego potrzebuje: ,,Star-
szy pan chcial pokaza¢, czym kon-
czy sie cewnik. Wyciggal, wyciagat,
ajago powstrzymywatam, ze juzro-
zumiem, ze pewnie chce kupic wo-
rek domoczu. Ale strach byt...”.

Tabletki byty niedobre
Nietypowa reklamacja: ,,Tabletki
miaty paskudny smak”. Byty dopo-
chwowe.

Inna klientka chciata upewnié
sie, ze wdobrze zrozumiata sposob
stosowania preparatu. , Kobieta po
zakupie Clotrimazolu staneta wlek-
kim rozkroku i palcem, wskazujac
blisko krocza, chciata potwierdze-
nia, ze ma tam smarowac. No niby
tam, ale tak obrazowo, bez krepacji,
akolejka stoiistucha...”.

Receptazgotebnika

»W erze recept papierowych, pan
przyniost recepte, ktora mu wypa-
dfa w golebniku i przelezata tam
kilka dni”.

Zdarzaty sie nietypowe przesyiki.
»Glista w pudetku polodach przy-
niesiona nabiurko doporadni POZ.
Bytupalny dzien, lody nie wygladaty
podejrzanie”.

»Pacjent zaczat zmienia¢ worek
stomijny. Ale co$ poszlonie takiza-
czat krwawié, umazal rece, siebie,
nakapal na podloge. Musialysmy
mu podawac reczniki papierowe,
a podloga po tym wszystkim myta
bytakilkarazy”. ©@®
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Wiadze Redy planujg przejac ulice w rejonie Osiedla
Przy Mtynie. ,,Ktos to musi zaczac porzadkowac”

Maciej Krajewski

Drogina Osiedlu Przy Miynie
w Redzie trafia dorak samo-
rzadu, a parkometry znikng?
Taki plan maja tamtejsze wla-
dze. Miasto wystapilo do wia-
Scicieli z oficjalng propozycja,
ale,jak zaznacza burmistrz
Mateusz Richert, wrazie bra-
ku porozumieniamogaich
wywlaszczy¢.

Mowa o o ulicach Fenikowskiego
iGarncarskiej. Jezeli transakcja doj-
dzie do skutku, miasto nie tylko
wezmie na siebie utrzymanie sa-
mych drdg, ale tezzamierza zlikwi-
dowac optlaty na przylegajacych par-
kingach.

- Od nawet 25 lat duza cze$¢ Osie-
dla przy Miynie pozostaje wrekach
prywatnych. To dlatego, bez zad-
nego skrepowania, deweloper czy
jakikolwiek inny wtasciciel drogilub
parkingu moze stawiac¢ tam parko-
metry - komentuje w mediach spo-
tecznosciowych Mateusz Richert,
burmistrz Redy.

W planach samorzadu jest row-
niez rozbudowa parkingu za blo-
kami przy ul. Garncarskiej, ktory
moglyby by¢ w koncu potaczony
zdroga publiczna.

Co, jesli wtasciciel nie
odpowie?

Kluczows sprawa jest koniecznosc
porozumienia si¢ wladz miasta
zwlascicielami gruntow. Cijednak,
co zauwaza szef redzkiego samo-
rzadu, weigz nie zajeli stanowiska
W sprawie - mimo pism przypomi-
najacych.

Opcja, aczkolwiek kosztowna,
jestwtakiej sytuacji wywlaszczenie
gruntow. W przypadku braku poro-
zumienia wtadze nie wykluczaja
itego wyjscia, nawet jesli wiaze si¢
tozkosztami odszkodowania.

- Faktem jest, ze te ulice po-
winny byc przekazane miastu
dawno temu i potrzebne sa nie
tylko do rozwiazania kwestii par-
kowania na nich, ale tez do mozli-
wosci zagospodarowania miej-
skich dziatek za blokami na Garn-
carskiej - wyjasnia burmistrz
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Jesli wiasciciele terendéw nie dadza oczeklwanej OdeWIedZI,
wtadze miasta moga podjac¢ dziatania zmierzajagce do wywtaszczen

Richert. - Zgodnie z prawem nie
mozemy tam nic wybudowac, np.
powiekszy¢ parkingu, bo nie ma
dostepu do drogi publicznej, gdyz
lezgca obok Garncarska jest pry-
watna. Fenikowskiego podobnie.

Balagan jakich mato, ale ktos to
musi zaczac porzadkowac.

Nagle kazaliim ptacié¢
Problemy z tym, do kogo nalezg
drogi i pobliskie grunty w rejonie

Osiedla przy Miynie w Redzie, nie
sg niczym nowym. Dyskusja jednak
szczegOlnie przybrala na sile
w styczniu tego roku, gdy przy wy-
korzystywanych przez mieszkan-
cow miejscach postojowych niespo-
dziewanie zaczety si¢ pojawiac par-
kometry.

Urzadzen nie postawito miasto,
tylkowtasciciel dziatek - deweloper,
zktorym nawet samorzad matrud-
nosci sie skontaktowac. Podobnie
redakgja ,,Dziennika Baltyckiego”
nie byla w stanie zdoby¢ wowczas
jakiegokolwiek komentarza ze
strony firmy.

Cisza nie oznaczala jednak, ze
parking stat si¢ ptatny tylko z nazwy.
Mieszkancy Redy szybko zaczeli
otrzymywac kary za nieoptacony
pOstoj.

Juz wtedy tez wtadze poszuki-
waly sposobow zaradzenie sytuacji,
wtym wiasnie przejeciaiwykupuul.
Garncarskiej. Urzednicy wrazz ope-
ratorem parkingow spotykali si¢
rowniez z zarzadcamiosiedli. Dotej
pory rozwigzania nie udato si¢ wy-
pracowac.
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~Wojskowe Schengen” kluczowe dla Via Pomeranii

Tomasz Chudzynski

Droga Via Pomerania nie zo-
stala uwzgledniona w doku-
mentachrzadowychiobecnie
Ministerstwo Infrastruktury
nie prowadzi prac zwiazanych
zta inwestycja -informowat
niedawno resort, dopytywany
przez ,,Dziennik Battycki”

o postepy w planowaniu bu-
dowy tej trasy. Z drugiej strony
Via Pomerania to projekt
oznaczeniu militarnym, waz-
ny dla obronnosci-utrzymuje
MON. Wskazuje, ze droga po-
wstanie. Kluczowy maby¢ pa-
kiet regulacjizwany ,,wojsko-
wym Schengen”.

O planach Via Pomeranii pisalismy
w ,,Dzienniku Battyckim” wielo-
krotnie w ostatnich miesiacach.
Czesc dyskusji dotyczyta przebiegu
tej trasy przez Pomorze, jednak po-
nadpartyjna zgoda wskazywata
przede wszystkim na koniecznos¢
budowy.

W czerwcu dopytywane o przy-
gotowania do budowy Ministerstwo
Infrastruktury studzito nastroje. Wi-
ceminister infrastruktury Stanistaw
Bukowiec informowal, ze trasa Via
Pomerania faczaca port w Ustce
z Bydgoszcza i dalej, Kaliszem) nie
znajduje si¢ w Rzadowym Progra-
mie Budowy Drdog Krajowych
do2030r. (zperspektywa do2033r.).
Resort skupia si¢ na realizacjiido-
konczeniuistniejacych priorytetow,
takich jak drogi ekspresowe S6,S10
czy S11.

W budzecie panistwa nie zabez-
pieczono srodkow na prace przygo-
towawcze, studium korytarzowe ani
narealizacje inwestycji szacowanej
naponad 12 miliardow ztotych.

- Priorytetem Ministerstwa In-
frastruktury jest ukonczenie bu-
dowy uktadu drog szybkiego ruchu
w Polsce, zuwzglednieniem wyzna-
czonych limitéw finansowych -mo-
wila jeszcze wlipcu Anna Szuman-
ska, rzecznik prasowy Ministerstwa
Infrastruktury. - Nowa droga, Via
Pomerania, nie zostata uwzgled-
niona w ww. dokumentach rzgdo-
wychiobecnie Ministerstwo Infra-
struktury nie prowadzi prac zwigza-
nych zta inwestycjg.

Choc¢inicjatorzy1Parlamentarny
Zespot ds. budowy Via Pomeranii
(w tym postowie i samorzadowcy
z Pomorza) argumentowali, Ze Via
Pomerania jest trasg o podwojnym
zastosowaniu (cywilno-wojsko-
wym) jest kluczowa dla mobilnosci
wojsk NATO i potaczenia portu
w Ustce z Bydgoszcza, ministerstwo
infrastruktury nie wilaczylo jej
dospecjalnej specustawy strategicz-
nej, uznajac, ze nie spetnia kryte-
riow priorytetowych dla takich in-
westycji.

Minister Bukowiec dodawat, ze
czes¢ drogowych odcinkow na tra-
sie Ustka-Bydgoszcz zostanie zmo-
dernizowana (powstang m.in. ob-
wodnice miastiwsi), natomiast nie
bedzie budowy nowych odcinkow
zblizonych do standardus.

Tuzaznaczmy, Via Pomerania to
droga, ktora ma polgczy¢, na od-
cinku pomorskim, Ustke z Bydgosz-

N
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Kolumna wojskowa na drodze ekspresowej

cza (adalej, do Kalisza facznie ok.
210-400 km w zaleznosci od wa-
riantow ). Trasa miatby by¢ wyko-
nanaw standardzie drogi przysple—
szonej, zblizonej do ,,ekspresowki”

dwujezdniowej trasy, tyle ze bez ba-
rierek, co miatoby utatwi¢ mobil-
nos¢ pojazdow wojskowych. Towta-
$nie mozliwos¢ komunikacji wojsk
pomiedzy modernizowanym ustec-
kim portem a miejscowosciami
natrasie do Bydgoszczy, gdzie znaj-
duje sie Centrum Szkolenia Sit Po-
taczonych NATO, nadata tej trasie
wysoka waznos¢. Zostata ona wpi-
sana do raportu przygotowanego
wramach ,,Paktudla Bezpleczen-
stwa Polski - Pomorze Srodkowe”

jako inwestycja kluczowa dla bez-
pieczenstwa kraju. Raport zostat
przygotowany przez Zespot pod kie-
rownictwem Macieja Samsonowi-
cza, doradcy szefa MON. Obejmuje

kompleksowa analize infrastruk-
tury transportowej i energetycznej
w wojewodztwach: zachodniopo-
morskim, pomorskim, kujawsko-
pomorskim i warminsko-mazur-
skim, wskazujac inwestycje o zna-
czeniu obronnym. Znalazla si¢
wnim Via Pomerania.

Dodajmy, o budowie trasy Via
Pomerania mowit niedawno Wta-
dystaw Kosiniak-Kamysz. Pojawiaty
sie pewne konkrety. Trasa kosztu-
jaca 12 mld zt, miataby powstac
w ciggunajblizszych 7 lat. Minister-
stwo infrastruktury moze jej nie
uwzgledniac w swoich planach, ale
decydujacy ma by¢ tu MON.

Ministerstwo Obrony Narodowej
konczy obecnie prace nad nowa
ustawg o mobilnosci wojskowejiru-
chuwojsk. To duzy, wspolnotowy
pakiet ustaw, wspierany przez Par-
lament Europejski w ktory zaanga-

FOT. ARCHIWUM PPG

zowany jest Sojusz Pénocnoatlan-
tycki. Tzw. »WOj jskowe Schengen
ma uproscic i przyspieszy¢ prze-
mieszczanie wojsk sojuszniczych
wraz ze sprz¢tem, na wypadek za-
grozenia np. wrogim atakiem.
Transporty wojskowe  zyskaja
pierwszenstwo na drogach i termi-
nalach, a przepisy beda dopuszczac
m.in. odstgpstwa od zakazowruchu
czy norm czasu pracy cywilnych kie-
rowcow przewozacych sprzet mili-
tarny. Ma to pozwoli¢ administracji
iwojskuna szybsze zarzgdzanie ru-
chem kolumn wojskowych oraz ko-
ordynacje transportow jeszcze
przed wybuchem konfliktu. Do-
dajmy, Ze przez Polske przebiegaja

trzy z czterech strategicznych kory-
tarzy mobilnosci wojskowej.

Czescig ,,wojskowego Schen-
gen” s inwestycje. Nowe regulacje
maja skrocic¢ procedury administra-
cyjneisrodowiskowe dlainwestycji
infrastruktury transportowej (drogi,
tory, porty, lotniska, rurociagi) nie-
zbednych do przyjecia wojsk NATO.
Na bazie tych przepisow realizo-
wana ma by¢ wlasnie Via Pomera-
nia.

Prace nad ustawg majg zakon-
czyc sie do konca 2026 roku. Zgod-
nie z planem rok 2027 bedzie prze-
znaczony na przygotowama tech-
niczneiwdrozenie rozwigzan przez
panstwa czlonkowskie, aby unijne
prawo w petni weszto w zycie na po-
czatku 2028 roku, wraz z nowa per-
spektywg finansowg UE, ktorej
czes¢ ma byc przeznaczona na in-
westycje w ramach ,,wojskowego
Schengen”.

AUTOREKLAMA

Zdobqgdz tytut

hajlepszej marki z Pomorzo

Nie czekaj, dowiedz si¢ wigcej!
Katarzyna Kucaba, tel. 519 503 524
e-mail: katarzyna.kucaba@polskapress.pl
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Mtodzi profesjonalisci w centrum
transformacji. Przed nami Polski
Kongres Naftowy i Gazowniczy

Europa przyspiesza trans-
formacje energetycznga, ale
jednoczesnie musi odpo-
wiedzie¢ na pytanie: skad
wzigc bezpieczngidostepng
energie, zanim nowy, hi-
skoemisyjny system bedzie
gotowy? Oroli ropy naftowej
i gazu ziemnego w gospodar-
ce, bezpieczenstwieidrodze
do energetyki przysztosci
dyskutowac bedg eksperci
podczas Polskiego Kongresu
Naftowego i Gazowniczego,
ktory odbedzie sie w paz-
dzierniku w Warszawie. Waz-
nym gltosem w tej debacie
bedzie Young Professionals
Forum, czyli przestrzendla
miodego pokolenia, ktére
wiacza sie w odpowiedzial-
nos¢ za transformacje pol-
skiej energetyki.

Wydarzenie organizowa-

ne przez ORLEN, zgromadzi

w Warszawie miedzynarodo-
wych ekspertéw i analitykow,
biznesowych praktykéw oraz
przedstawicieli nauki i admini-
stracji. Przez dwa dni,

21122 pazdziernika beda oni
rozmawia¢ m.in. o znaczeniu
ropy i gazu w transformaciji
energetycznej, zabezpiecze-
niu dostepu do zt6z surow-
céw oraz kompetencjach,
jakie polskie przedsiebiorstwa
moga zdobywac przez udziat
w globalnym rynku ropy i gazu.
Kongres, dzieki Young Profes-
sionals Forum otwiera przed
przedstawicielami mtodego
pokolenia, szukajacymi wias-
nej drogi zawodowej w energe-
tyce, mozliwosci poznania eks-
pertéw branzowych, rozmoéw
o ich do$wiadczeniach i wy-
zwaniach stojacych przed sek-
torem naftowo-gazowniczym.

Droga do energetyki
przysziosci

Gros rozmoéw podczas Kon-
gresu dotyczy¢ bedzie no-
wych technologii, w tym roli
sztucznej inteligenciji, uczenia
maszynowego i zaawanso-
wanych rozwigzan wspiera-
jacych operacje w sektorze
naftowym i gazowniczym.
Transformacja energetyczna
bywa przedstawiana jako za-
stapienie starych technologii
nowymi, ale w praktyce grani-
ca miedzy tymi $wiatami jest
znacznie mniej wyrazna. Prze-
myst naftowy i gazowniczy
przez dziesieciolecia rozwijat
kompetencje zwigzane z geo-
logig, inzynierig offshore,
logistyka, automatyka, zarza-

POLSKI KONGRES NAFTOWY | GAZOWNICZY

POWERING
THE FUTURE

(9 21-22.10.2026

@ Muzeum Historii Polski w Warszawie

ENERGIA JUTRA ZACZYNA SIE DZIS.
INWESTUJEMY W LUDZI, KTORZY JA ZBUDUJA.

YOUNG

PROFESSIONALS
FORUM

To przestrzen, ktéra taczy swiat biznesu i nauki z potencjatem oraz
ambicjami mtodego pokolenia. Branza Oil & Gas to tradycyjnie
innowacyjny biznes, oferujgcy mtodym wymagajgce, zaawansowane
technologicznie projekty i szerokie mozliwosci rozwoju zawodowego.

Chcesz mie¢ udziat w kreowaniu wizji sektora
i.poczucie realnego wptywu na jego przysztos¢?

Dotacz do nas!

www.polishoilandgas.com

Patronem medialnym wydarzenia jest Polska Press - zeskanuj umieszczony obok kod QR, aby

dowiedzie¢ sie wiecej

dzaniem wielkimi projektami
czy analiza danych. Podobnie
jest ze sztuczna inteligencja.
Zaawansowana analityka i al-
gorytmy predykcyjne poma-
gaja w interpretacji danych
geologicznych, optymalizacji
produkcji oraz przewidywaniu
i zapobieganiu potencjalnym
awariom instalacji.

Energiajutrazaczynasie

od miodych

Szczegdlne miejsce w pro-
gramie zajmie Young Pro-
fessionals Forum, ktére ma
skupi¢ spojrzenie na bran-
ze od strony biznesu, nauki

i potaczy¢ je z oczekiwaniami
i aspiracjami mtodego po-
kolenia. Jego uczestnikami
beda przede wszystkim mto-
dzi profesjonalisci — inzy-
nierowie, specjalisci od cy-
fryzaciji, osoby juz zwigzane
z energetyka lub planujace
kariere w tym sektorze, a tak-
ze lokalni liderzy gospodar-
czy. | wtasnie tutaj pojawia
sie kolejne wyzwanie: czy
energetyka bedzie wystar-

czajaco atrakcyjna, aby przy-
ciagna¢ najwieksze talenty?

Préba odpowiedzi na pyta-
nie co dalej z sektorem ropy

i gazu oraz przedstawienia
ewolucji kompetenciji i no-
wych $ciezek rozwoju branzy,
widzianych oczami mtodych,
bedzie panel dyskusyjny
»Energia jutra zaczyna sie od
mtodych”. Uczestnicy panelu
beda starali sie odpowiedzie¢
na pytanie: czy dla mtodych
specjalistéw licza sie juz nie
tylko wynagrodzenie i stabil-
no$¢ zatrudnienia. Czy moze
wazne sg nowe technologie,
mozliwosci rozwoju, ambitne
projekty i poczucie realnego
wptywu na otoczenie. Energe-
tyka ma pod tym wzgledem
wiele do zaoferowania.

Nowe technologie otwieraja
nowe Sciezki kariery

Kiedy myslimy o branzy naf-
towo-gazowniczej, najczesciej
przychodzg nam do gtowy
geolodzy, wiertnicy czy in-
zynierowie i specjalisci od-

powiedzialni za eksploatacje
zt6z. Tymczasem wspotczes-
ny sektor Oil and Gas coraz
bardziej przypomina zaawan-
sowang organizacje techno-
logiczna, ktdra potrzebuje
ekspertéow z wielu nowych
dziedzin. Cyfryzacja proce-
soéw, automatyzacja infra-
struktury, rozwdj sztucznej in-
teligencji sprawiaja, ze przed
mtodymi ludZmi otwieraja sie
Sciezki kariery, ktore jeszcze
kilkanascie lat temu nie byty
kojarzone z energetyka.

Firmy dziatajace w branzy co-
raz czesciej zatrudniaja anali-
tykéw danych, programistéw,
ekspertéw cyberbezpieczen-
stwa, specjalistéw od chmury
obliczeniowej czy inzynieréw
wdrazajgcych rozwigzania op-
arte na sztucznej inteligenciji.
To witasnie oni pomagaja anali-
zowac ogromne zbiory danych
geologicznych, przewidywac
wydajnos$¢ ztéz, optymalizo-
wac zuzycie energii czy mo-
nitorowac stan infrastruktury
w czasie rzeczywistym.

Rosnace znaczenie maja réw-
niez kompetencje zwigzane

z cyfrowymi blizniakami zt6z
i catych kopalni, Internetem
rzeczy czy robotyka. Coraz
czesciej, zardbwno urzadzenia
na lagdzie oraz morskie plat-
formy wydobywcze, instalacje
gazowe czy rurociagi sa za-
rzadzane przy wykorzystaniu
zaawansowanych systeméw
cyfrowych, ktére wymagaja
wspotpracy informatykow,
specjalistéw Al i ekspertéw
od automatyki. Dla mtodych
ludzi oznacza to mozliwos¢
pracy przy projektach tech-
nologicznych o globalnej skali
i realnym znaczeniu dla bez-
pieczenstwa energetycznego.

Branza staje sie takze atrak-
cyjnym miejscem dla spe-
cjalistéow zajmujacych sie
transformacja energetyczna

i zrbwnowazonym rozwojem.
Poszukiwani sa eksperci od
ograniczania emisji, techno-
logii wychwytywania i sktado-
wania CO,, gospodarki wodo-
rowej czy raportowania ESG.
Potaczenie wiedzy technicz-
nej, cyfrowych kompetenciji

i znajomosci zagadnien klima-
tycznych staje sie jedna z naj-
bardziej pozadanych kombi-
nacji umiejetnosci na rynku.

Dla mtodych profesjonalistéw
oznacza to, ze sektor Oil and
Gas moze by¢ nie tylko miej-
scem pracy w tradycyjnych za-
wodach inzynierskich, ale réw-
niez przestrzenia rozwoju dla
0s6b zainteresowanych nowo-
czesnymi technologiami, inno-
wacjami i budowaniem ener-
getyki przysztosci. To wiasnie
dlatego wydarzenia, takie jak
Young Professionals Forum
pozwalaja spojrze¢ na branze
szerzej: jako na Srodowisko,

w ktérym spotykaja sie inzy-
nieria, cyfryzacja, sztucznain-
teligencja i technologie, ktére
w najblizszych dekadach beda
zmieniac catg gospodarke.

Rozmowy, warsztaty,
spotkania

Jednym z najciekawszych
wydarzen w ramach Young
Professionals Forum bedzie
panel dyskusyjny ,Wiecej niz
ropa i gaz: jak doswiadczenia
branzy moga napedzac roz-
woj nowych obszardéw energe-
tyki", ktory skupia¢ sie bedzie
na tym, w jaki sposéb tech-
nologie stosowane w bran-
zy naftowo-gazowniczej
beda mogty znalez¢ zasto-

sowanie w innych gateziach
przemystu.

Goécie Young Professionals
Forum beda takze rozmawiaé
o technologiach, ktére sta¢
beda za paliwami przysztosci.
Debata ,,0d surowca do rynku
— jak powstaje nowa genera-
cja paliw i produktéw niskoe-
misyjnych” po$wiecona be-
dzie prezentacji doswiadczen
polskiego sektora energetycz-
nego, zwigzanych z rozwo-
jem segmentu biopaliw oraz
nowych modeli biznesowych,
odpowiadajacych na wyzwa-
nia transformaciji energe-
tycznej. Istotnym elementem
dyskusji, nie tylko z punktu
widzenia mtodych profesjo-
nalistéw, bedzie to, jaka role
w tej transformacji odegraja
ludzie i ich kompetencje.

Uczestnicy Forum nie beda
jedynie stuchaczami gtosu
lideréw branzy. W programie
wydarzenia znalazty sie takze
formaty networkingowe, sesje
mentoringowe czy interak-
tywne warsztaty, dzieki kto-
rym mtodzi uczestnicy beda
mogli wspoéttworzyé rozwig-
zania i przedstawia¢ wtasna
wizje sektora. Bedg mogli
spotkac lideréw branzy z ca-
tego $wiata, a takze sprobo-
wac zrealizowaé swdj wtasny
(cho¢ symulowany) odwiert
w poszukiwaniu ropy naftowej
i gazu ziemnego.

Miedzy tym, co jest,

atym, co bedzie

Polski Kongres Naftowy i Ga-
zowniczy ma by¢ miejscem
rozmowy o tym co ,,pomie-
dzy” energetyka, ktéra znamy,
a ta, ktdéra dopiero budujemy.
Jak wykorzystac¢ zasoby, tech-
nologie, kapitat i kompeten-
cje dzisiejszego sektora, aby
bezpiecznie zbudowac ener-
getyke jutra? W Warszawie
odpowiedzi beda szukac eks-
perciiliderzy branzy. Réwnie
wazny moze okazac sie gtos
tych, ktérzy wkrétce beda
odpowiada¢ za funkcjonowa-
nie tego systemu. Bo trans-
formacja energetyczna to nie
tylko inwestycje i technologie,
ale przede wszystkim ludzie,
ktérzy beda je projektowad,
wdrazac i rozwija¢. To wtasnie
dlatego rozwéj kompetencji

i inwestycje w kapitat ludzki sg
integralnym elementem Stra-
tegii ORLEN 2035, realizowa-
nej pod hastem ,,Energia jutra
zaczyna sie dzis”.
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Cze¢sc ul. Hutniczej bedzie
zamKknig¢ta dla klerowcow

Jacek Wiercinski

Juz niebawem ulica Hut-
niczazostanie zamknie-
ta dlaruchu kolowego.
Sytuacjabedzie zwiaza-
nazremontem torowi-
skainawierzchni prze-
jazdukolejowo-drogo-
wego. Zamkniecie frag-
mentu drogi potrwa
przez caly weekend,
akierujacybeda musieli
skorzystac z objazdu.

Jak poinformowal Zarzad
Drog Miejskich w Gdyni, nie-
bawem dojdzie do istotnych
zmianworganizacjiruchu. Sy-
tuacja bedzie miata zwigzek
zremontem torowiska linii ko-
lejowej oraznawierzchni prze-

Kierowcy beda musieli
dostosowac sie do sytuaciji

jazdu kolejowo-drogowego
przy skrzyzowaniu ul. Hutni-
czejzul. Piaskowg w Gdyni.
W trakcie trwania prac pla-
nowanejest czasowe zamknie-
cie dla ruchu kotowego prze-
jazdu kolejowo-drogowego
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wc1%guu1 Hutniczej. Toozna-
cza, ze kierowcy bedg musieli
skorzysta¢zobjazdu, ktory wy-
tyczony bedzie przez Rumie.

- Prosimy kierowcow
o uwzglednienie utrudnien
wplanowaniupodrdzy, zacho-
wanie szczegolnej ostroznosci
oraz stosowanie sie doobowig-
Zujacego tymezasowego ozna-
kowania - informuje ZDM
wGdyni.

Sytuacjama potrwac od so-
boty, 26 wrzesnia, od godziny
7.00. Ruch kotowy powrdci
w nocy z niedzieli na ponie-
dzialek, z 27 na 28 wrzesnia,
0godz.00.00.

Aktualne komunikaty Za-
rzaduDrog Miejskichw Gdyni
dostepne sg na stronie zdm-
gdynia.pl.
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POWIAT DUCKI

OBWIESZGZENIE STAROSTY PUCKIEGO
o wydaniu decyzji ZRID
na realizacje inwestycji drogowej

Starosta Pucki, dziatajgc na podstawie art. 11a, 11f ust. 3i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia
2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drdg publicznych (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 311), w zwigzku z art. 10, art. 49 i art. 104
Kodeksu postepowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1691 ze zm.),
zawiadamia o wydaniu w dniu 9.09.2026 r., na rzecz Wojta Gminy Puck, decyzji
nr AB/RW-6740/254/26/GP o pozwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn.:

»Przebudowa drogi gminnej wraz z budowa kanalizacji deszczowej i wodociggu
ul. Stonecznej w m. Darzlubie”, na terenie dziatek o nr ew. 261/15, 261/5, 287/3
(287/2), 290/2, 299/2, 401/8, 403/2, 407/1, 408, 475, 476, 477, 478 - obreb geod.
221107_2.0003 Darzlubie*

* w ramach inwestycji dziatka o nr: 287/2 - obreb geod. 221107_2.0003 Darzlubie
ulegnie podziatowi geodezyjnemu;

* w ramach inwestycji dziatka o nr: 287/3 - obreb geod. 221107_2.0003 Darzlubie
przejdzie na wiasnos¢ Gminy Puck i bedzie stanowi¢ pas drogi

“w nawiasie podano nr dziatki przed podziatem

Od decyzji przystuguje prawo wniesienia odwotania do Wojewody Pomorskiego
w Gdanisku za posrednictwem Starosty Puckiego w terminie 14 dni od dnia
doreczenia decyzji wnioskodawcy, a dla pozostatych stron po uptywie 14 dni
od dnia doreczenia zawiadomienia lub publicznego ogtoszenia.

W zwigzku z powyzszym informuje, ze zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania
administracyjnego, zawiadomienie niniejsze uwaza sie za dokonane po uptywie
czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia, tj. od daty ukazania sie obwieszczenia
na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Puck i Starostwa Powiatowego w Pucku, stronie
internetowej Urzedu Gminy Puck i Starostwa Powiatowego w Pucku oraz w prasie
lokalnej.

Informacji 0 mozliwosci zapoznania sie z trescig przedmiotowej decyzji udziela
telefonicznie sekretariat urzedu: Wydziat Architektury i Budownictwa Starostwa
Powiatowego w Pucku, ul. Kolejowa 7b, od poniedziatku do $rody w godz. 8.00-
15.00, w czwartki w godz. 8.00-17.00 oraz w pigtki w godz. 8.00-14.00 pod nr telefonu:
(58) 673-41-86.

Grupa oszustow rozbita,
zatrzymany tzw.
odbierak i logistycy

Jacek Wiercinski

Stosu)qc metody ,,na po-
licjanta”, ,,na pracowni-
kabanku (lub poczty)”
i,na wnuczka”, dzialali
oszusci zatrzymani
przez kontrterrorystow
naPomorzuinaSlasku.
Pigtka podejrzanych,
ktora ustyszata zarzuty
pelnilta w zorganizowa-
nej grupie przestepczej
funkcje tzw. odbieraka
ilogistykow.

- 17 wrzesnia, zgodnie
zdyspozycja prokuratury po-
licjanci kryminalniisledczy
z Komendy Wojewodzkiej
Policji w Gdansku, weszli
do pigciu miejsc na terenie
Gdanska, Gdyni, Chorzowa
oraz powiatu koscierskiego
izatrzymali pigecioro podej-
rzanych wwieku od 23do 33
lat. W zwiazku z tym, ze
w dwoch wytypowanych
mieszkaniach mogty znajdo-
wac sie osoby posiadajace
bron palng, do akeji skiero-
wano policyjnych kontrterro-
rystow z Gdanska i Katowic.
W czynnosciach brali udziat
takze przewodnicy z psami
shuzbowymi z Gdanska i Ka-
towic - mowi podinsp. Mag-
dalena Ciska, rzeczniczka
prasowa Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Gdansku.

Jak wskazuje, w trakcie
przeszukan zajmowanych
przez podejrzanych miesz-
kan policjanci znalezli i za-
bezpieczyli sprzet elektro-
niczny shuzacy do popehnie-
nia przestepstw oraz... odziez,
ktorej wowezas uzywali. Roz-
bita grupa dziala¢ miala
natzw. legende, a wiec stosu-
jac sprawdzone sposoby ,,na
policjanta”, ,na pracownika
banku” (ew. ,na pracownika
poczty”) oraz ,nawnuczka”.

Wedtug funkcjonariusze,
zatrzymana pigtka spelniala
W zorganizowanej grupie
przestepczej wyspecjalizo-
wane funkcje. Jedna osoba
byta odbierakiem, a wiec od-
bierata wytudzong gotowke
bezposrednio od pokrzyw-
dzonych, natomiast cztery
wykonywaty zadania logisty-
kow, czyli zajmowaty si¢ or-
ganizacjg catego procederu:
werbowaniem i wysytaniem

To byto skuteczng uderzenie w grupe zajmujaca sie

oszustwami na tzw. legende

kurierow oraz koordynacja
ich dziafan.

- Prowadzone sledztwo
wykazato, Ze podejrzani
oszukiwali osoby z catego
kraju, ataczna wartos¢ strat
ztytutuich dziatalno$ci prze-
stepczej wynosi nie mniej niz
600 tysiecy ztotych -zazna-
cza podinsp. Magdalena Ci-
ska.

Bardziej szczegdtowe in-
formacje na temat podejrza-
nych przekazata nadzorujaca
postepowanie prowadzone
przez policjantow Prokura-
tura Okregowa w Gdansku.
Jak wskazuja sledczy, czte-
rechmezczyznikobieta usty-
szeli, zagrozone karamido 8
lub nawet 15 lat wigzienia za-
rzuty udzialu wzorganizowa-
nej grupie przestepczej, usi-
towania lub dokonania sze-
reguoszustw oraz dokonania
rozboju.

- Z uwagi na potrzebe za-
bezpieczenia prawidtowego
toku postepowania,

przy uwzglednieniu realnej
obawy matactwa proceso-
wego, obawy ucieczki oraz
zagrozenia surowa kara po-
zbawienia wolnosci, proku-
rator wobec czterech podej-
rzanych, skierowat do Sadu
Rejonowego Gdansk-Potu-
dnie wnioski o zastosowanie
srodka zapobiegawczego
W postaci tymczasowego
aresztowania na okres 3 mie-
siecy - relacjonuje prokura-
tor Mariusz Duszynski,
rzecznik prokuratury Okre-
gowej w Gdansku, ktory po-
twierdza, ze sad zgodzil si¢
aresztowa¢ wspomniang
czworke, zas wobec 33-letniej
kobiety zastosowano dozor
policji, poreczenie majat-
kowe oraz zakaz kontakto-
wania si¢ z podejrzanymi
iswiadkami.

Jak podkreslajg funkcjona-
riusze, Sledztwo wcigz ma
charakter rozwojowyiniewy-
kluczone sg kolejne zatrzy-
mania.
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TRANSPORT

rojmiejskie porty morskie na arktycznym
szlaku transportowym z Azji do Europy

Mateusz Tkarski

W portach morskich

w Gdansku i Gdyni go-
Scily statki, ktore droge
z Azji pokonaty Poinoc-
nym Szlakiem Morskim.
Armatorzy testujaiin-
augurujagnowe polacze-
nia skracajace czas ze-
glugi.

W minionym tygodniu porty
w Gdansku i Gdyni goscity
statki, ktore dotarty do Europy
zAzji Péinocng Drogg Morska.
Armatorzy testujg nowe potg-
czenia znacznie skraca]qce
czas dotarcia towaréw na Eu-
rope]skl rynek. Pierwsze ser-

runkowaniami sezonowymi,
srodowiskowymiigeopolitycz-
nymi.

GdanskiGdynia
nanowymszlaku

Do Baltic Hub zawinat konte-
nerowiec PanStar Acro, wra-
mach pilotazowego projektu
armatora PanStar. Statekmoze
przewiez¢ niecale 3 tys. konte-
nerow.

To nie pierwszy statek jaki
dotart do terminalu pélnocna
drogg. Juzprawie rok temu Bal-
tic Hub goscit kontenerowiec
Istanbul Bridge, ktory pokonat
trase polnocng.

Do Gdyni wptynat nato-
miast kontenerowiec Dubai

Kontenerowiec Dubai Tower wptywa do Portu Gdynia

nostki, 0 pojemnosci 1300
TEU, znalazly si¢ m.in. urza-
dzenia do magazynowania
energii, akumulatory oraz
komponentyfotowoltaiczne.
Rejs Dubai Tower inaugu-
ruje cotygodniowe, sezonowe
potaczenie kontenerowe mig-
dzy Chinami a Europg Pot-
nocna, realizowane trasg ark-
tyczng. Do pazdziernika br.
zaplanowano facznie osiem
takich podrozy - w tym okre-
sie zegluga nie wymaga asy-
stylodotamaczy.

Atuty trasy arktycznej

Transport morski z Chin
do Europy trasa arktyczna
trwa obecnie 20-25 dni, wo-

FOT. PORT GDYNIA

dniachzawiniecie dotrdjmiej-

kapitalowo 1 operacyjnie

skichportowstatkuobstuguja-  zpodmiotamiz Chin. Na pol-
cegotoalternatywnepofacze-  skim rynku singapurskiego
nie handlowe. armatora reprezentuje gdyn-

Dubai Tower nalezy ska firma logistyczna ATC
do floty armatora Sea Le- Cargo, oferujaca komplek-
gend, zarejestrowanego sowaobstuge transportowa,

w Singapurze, powiazanego

magazynowaicelna.

Nowe, sezonowe bec 40-50 dniw przypadku
potaczenie tradycyjnego szlaku przez Ka-
Statek wyruszyt w rejs 19 natSueski czy wokot Afryki.

slerpnia, a jego trasa-po za-
winieciu do portow w Wiel-
kiej Brytanii, Rotterdamie
i Hamburgu - zakonczyla sie
w Gdyni. Na poktadzie jed-

To odpowiedz armatorow
na rosnace zapotrzebowanie
na alternatywne, odporne
na zaklocenia szlaki logi-

stycznetaczace Azje z Europa.

REKLAMA

0011586696

REKLAMA

0011586476

wisy juz zaczynajgregularng  Tower. Statek dotartdo Europy

zegluge, na razie sezonowy  szlakiem wiodgcym wzdhuz

zracjiograniczenipogodowych  wybrzezy rosyjskiej Arktyki,
Niewiadomojakduzarole — przez Morze Karskie, Syberig

Poinocna Droga Morska be- 1 Ciesning Beringa.

dzie odgrywata w swiatowym Jednostka zawinela

handluwkolejnychlatach.Jej ~ doPortuGdyniaw ostatnipia-

wykorzystaniewiazesiezuwa-  tek. To kolejne w ostatnich

KURSY WALUT

22.09.2026 Kantor Max, Gdarisk, ul. Jagielloriska

Kupno/sprzedaz walut Kantor Green, EUR 433/441(-)

tel. 58346 0248, Wrzeszcz przy Manhattanie, usb 376/383(-)

Dmowskiego, Grunwaldzka, Morena Carrefour,  ggp 503/510 (0)

RumiaAuchan CHF 458/465(-)

EUR 433/441(-)

usD 376/383(-) (*)wzrost ceny wstosunku do notowania

GBP 503/510 (o) poprzedniego, (-) spadek ceny wstosunku

CHF 458/465(-) donotowania poprzedniego, (0) bez zmian

AUTOPROMOCJA

Dziennik Baltyckiny

Czwartek 7 dreszczykiem

Kup dziennik z dodatkiem ,,Pod paragrafem”
dziennikbaltycki.pl

REKLAMA

FIRMA SPRZEDA budynek przemystowy
w Poznamu przy ul. Malwowel 158

0111562220

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

/\( tN(_I A
\(& \\Ul\l\()\\ EGO
Dyrektor Oddziatu Regionalnego
Agencji Mienia Wojskowego w Gdyni
dzialajgc zgodnie z art. 35 ust. 1 Ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. z 2026 r. poz. 399.)
informuje, ze
na tablicy ogtoszen w siedzibie OReg AMW w Gdyni (tablica ogtoszen na | pietrze),
zostat wywieszony oraz opublikowany na stronie Agencji www.amw.com.pl,
WYKAZ dotyczacy nieruchomosci przeznaczonej do oddania w najem w trybie
bezprzetargowym, obejmujgcy: lokal uzytkowy nr 417 o pow. 39,05 m2, potozony
w Pruszczu Gdanskim przy ul. Zwirki i Wigury 2.
KW GD1G/00052485/5,
Wykaz wywieszono na okres od dnia 23.09.2026 r. do dnia 14.10.2026 r.
Osobom, ktérym przystuguje pierwszefstwo w nabyciu ww. nieruchomosci
- zgodnie z przepisami art. 34 ust. 1 pkt 1 i pkt 2 ustawy o gosp. nieruchomosciami
(tekst jednolity Dz. U z 2026 poz. 399) termin o ztozenia wniosku uptywa z dniem
411.2023 .
Informacje na temat nieruchomosci mozna uzyskac w siedzibie OReg AMW w Gdyni
przy ul. M. Curie-Sktodowskiej 19 (pok. 130) tel. (058) 690 - 87 - 74.

WYKAZ WYKAZ WYKAZ

ZVAAM
WYKAZ

WYKAZ

=
=2
X
>
N

ZVAAM
WYKAZ

ZVAAM
WYKAZ

WYKAZ

REKLAMA 0011582436

Prezes Sadu Okregowego w Gdansku

ogtosit konkurs:

H na 2 wolne stanowiska Sgdowego Specjalisty
w zakresie psychologii, w | Opiniodawczym Zespole
Sadowych Specjalistéw w Sadzie Okregowym
w Gdansku nr ref. OK.1101.5.4.2026,

B na 3 wolne stanowiska Sgdowego Specjalisty
w zakresie psychologii w | Opiniodawczym Zespole
Sadowych Specjalistéw w Sadzie Okregowym
w Gdansku z siedzibg w Starogardzie Gdariskim
nr ref. OK.1101.5.5.2026.

Tre$¢ ogtoszenia umieszczona jest
na stronie internetowe;j:
https://gdansk.so.gov.pl/oferty-pracy,m,m2,285

7 N\ AGENCJA
i MI
WOJSKOWEGO

DYREKTOR ODDZIALU REGIONALNEGO
AGENCJI MIENIA WOJSKOWEGO W GDYNI

PODAJE DO WIADOMOSCI
WYCIAG Z OGLOSZENIA O KOLEJNYM (lll)
USTNYM PRZETARGU NIEOGRANICZONYM

na sprzedaz prawa wtasnosci dziatek ewidencyjnych dz. 569
o pow. 0,2268 ha i dz. 640 o pow. 0,1552 ha - taczny obszar
0,3820 ha, obreb 0002 Cewice, potozonych w powiecie leborskim,
w gminie Cewice na wjezdzie do miejscowosci Siemirowice
przy ul. Diugiej (teren po bylej oczyszczalni Sciekow,
z posadowionymi budowlami podziemnymi). Dla nieruchomosci
prowadzona jest przez Sad Rejonowy w Leborku ksiega
wieczysta KW SL1L/00047476/1.

Dla nieruchomosci brak planu zagospodarowania
przestrzennego. Zgodnie ze Studium Uwarunkowar i Kierunkdw
Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Cewice — Uchwata
XVIII/165/2020 z dnia 18.06.2020 r. — przeznaczenie terenu
- tereny zamkniete.

Cena wywotawcza: 154 000,00 zt  Wadium: 15 400,00 zt

Przetarg odbedzie si¢ dnia 26.10.2026 r. o godz. 12.00 w siedzibie
Oddziatu Regionalnego Agencji Mienia Wojskowego w Gdyni,
ul. Marii Curie-Sktodowskiej 19, sala konferencyjna (Il pigtro).

Warunkiem dopuszczenia do uczestnictiwa w przetargu jest
wptacenie wadium w formie pienigznej w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 20.10.2026 r.

przez dokonanie wptaty na rachunek bankowy Oddziatu Regionalnego
Agencji Mienia Wojskowego w Gdyni w Banku Gospodarstwa
Krajowego numer konta 54 1130 1121 0006 5589 8520 0008 ze
wskazaniem w tytule przelewu numeru dziatki. Za ostateczny
termin wniesienia wadium uwaza si¢ dzien uznania rachunku
bankowego AMW.

Pelna tres¢ ogtoszenia — na tablicy ogloszen OReg. AMW
w Gdyni (I pietro) i na stronie www.amw.com.pl.

PRZETARG PRZETARG PRZETARG

OYVLIZHd
PRZETARG

PRZETARG

NAV1LIZdd

PRZETARG
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KULTURA

Niezwykte odkrycia podczas gdynskiego festiwalu

Maja Czech

Po hucznej gali otwarcia,
miasteczko festiwalowe juz
od rana nanowo wypeinilo
sie filmowcami i mitosnika-
mi kina. Drugi dzien 51. Edy-
cji Festiwalu Polskich Fil-
mow Fabularnych przyniost
niezwykle odkrycia - nie tyl-
ko filmowe

Dlaczego Andrzej Pagowski nie zo-
statmalarzemico Picassorobitwwar-
szawskiej kawalerce w 1948 roku?
Tegowszystkiego dowiedzielismy sie
we wtorekw Gdyni.

Latem 1948 roku wybitny malarz
Pablo Picasso laduje nalotniskuwe
Wroctawiu. Tojego pierwsza podroz
samolotemw zyciu. Powodem tej nie-
zwyklej wizyty bytjegoudziatw Swia-
towym Kongresie Intelektualistow
w Obronie Pokoju. Zwiedzajac budo-
wane wowczas osiedle mieszkaniowe
naKole nawarszawskiej Woli. Picasso
wszedl dojednego z mieszkan iwe-
glem stworzylna scianie rysunek war-
szawskiej Syrenki. Ta historia stata si¢
inspiracjg dlatworcow filmu,,Syrenka
Picassa” nominowanego w Konkur-
sie Glownym FPFF.

Dzieto Picassa
Kiedywielelattemudowiedziatem si¢
otejhistoriizPicassem, od razupomy-
Slatem: a co by byto, gdyby to si¢ wy-
darzyloteraz?-mowitpodczaskonfe-
rencji prasowej Roman Jarosz -1 za-
czely sie przemyslenia, kto taki rysu-
nek moglby odnalez¢. Co mogtby
znimzrobi¢? Kogobytocieszyto, kogo
by tomartwito?

W filmie rezyserii Janusza Zaor-
skiego dzielo Picassa odkrywa Mary
-mioda kobieta, ktora wiasnie wpro-
wadzita sie do swojego nowego
mieszkania. Za sciang mieszka star-
szy mezczyzna, Stefan Radomski,
ktory bardzo dobrze pamieta wizyte
Picassa. Odkrycie Syrenki wcale mu
sie nie podoba. Wrole Stefana Ra-
domskiego weielito si¢ dwdch akto-
row-wwersjiwspOlczesnej zagrat go
Andrzej Seweryn, w wersji mtodszej
- Maciej Musiat.

Na tym jednak nie koniec wtorko-
wych pokazow i spotkan z tworcami.
Zanamijuzprojekcje ,,Czasu, ktory
nie nadszed!”, ,,Dobrego chtopca”,
»Kobiety stanuwolnego”’1,,Hot Spot”.

Pagowski/Wajda
22 wrzesnia w Muzeum Miasta
Gdyni odbyl sie rowniez wernisaz

wystawy Andrzeja Pagowskiego.
Projekt ,Wajda nanowo. Suplement”
jest piatym autorskim projektem ar-
tysty. Sama wystawa ,Wajda
nanowo” sprzed kilku lat obejmo-
wata plakaty do wszystkich filmow
rezysera, natomiast tegoroczny ,,Su-
plement” zostat poswiecony wyrezy-
serowanym przez niego spektaklom
Teatru Telewizji.

Gdynia znow jest stolica polskiego kina

Podobno o Wajdzie mozna mowic
whieskonczonoscimysle, ze przynaj-
mniejwmoim wypadkutazasada sie
sprawdza. Kazda dekada mojego zy-
claniesieze sobg inne odczytanie tek-
stow Wajdy - mowita na otwarciuwy-
stawy dyrektorka Muzeum Miasta
Gdanska Karin Moder.

Andrzej Pagowski to autornajbar-
dziejrozpoznawalnych plakatowpol-

skich filméw, takichjak,,Mi$czy ,,Po-
piotidiament”. Niewiele jednak bra-
kowalo, a zostatby.. malarzem.
Do sztuki plakatu zachecit go artysta
Waldemar Swierzy.

Wajda i Pagowski poznali si¢
w1981 rokuiod tamtej pory wspot-
pracowali wspolnie przy kolejnych
projektach filmowych rezysera. Az
dojego ostatniego filmu-,,Powidoki”.

TOSH o

GDYNIA unesco

y Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

ORGANIZATORZY

pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury

POLSKI
INSTYTUT
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FILMOWEJ
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Polski Instytut Sztuki Filmowej
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HIPOKRATES 2026

LIDERZY RANKINGOW!

LEKARZ RODZINNY LUBPOZ ROKU
. MonikaMadej-Markiewicz, Dom Medyczny Kilins d
2. AlicjaSzczerbiak, NZ0Z Eskulap, Przechlewo
3. EwaMiklinska-Lipka, NZ0Z Klinika Zdrowia Piotr Pelcer, Luzino
DIATRAROKU
. Katarzyna Swiniarska, Przychodnia Kaletnicza MEDIART, Gdans|

2. Piotr Milejsk, 115 Szpital Wojskowy z Przychodnia SPZOZ, Hel
3. Jakub Matys, Szpital Powiatu Bytowskiego Sp. z0.0., Bytow

PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ ROKU
.DorotaKoziura, SP 707 MSWiA, Gdans
2. Aleksandra Sukalowska, Dom Pomocy Spotecznej, Gdynia
3.LauraKoszczka, NZ0Z Artmed, Kwidzyn

STOMATOLOG/ORTODONTA ROKU
.Jantos, Happy Smile, Gdansk oraz Potokowa Centrum Implantologiii
Gdarisk
2. BarbaraRymkiewicz-Stawiriska, Gdyniadent, Gdynia
3. Paulina Konopka, Verde Clinic, Reda

.Moni 3secka, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

2. BarbaraKrasnodebska, Szpital Specjalistyczny im. F. Ceynowy, Wejherowo
3. Roksana Sadowska, Samodzielny Publiczny Miejski Zakfad Opieki Zdrowotnej, Stupsk

. |I3CIE] EC&!I, HnIWGTSVtEC!IE ;entrum ; Iniczne, E!EII'IS!

2. Adam Grzeczka, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
3. Marek Korozan, Centrum Medyczne Tartaczna 2, Gdarisk

CHIRURGROKU

. Zbigniew Ciosek, Szpital w Sztumie, Grupa American Heart of Poland, Sztum
2. Wojciech Serwatka, Oddziat Chirurgiczny 0gélny, 0ddziat Chirurgii Onkologicznej -
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk
3. Lidia Kodtubanska, Centra Medyczne Dr Kubik sp z 0o. w Gdynii Radiologica, Rumia

ORTOPEDAROKU

. Krystian Gryglewski, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdans
2. Krzysztof Klawonn, Centrum Medyczne PZU Zdrowie, Gdarisk
3. Arkadiusz Szycman, Rehasport, Gdarisk

. Tomasz Klin, Gabinet Renabilitacji fomasz Klin, Stups

2. Pawel Gotaszewski, Rehafun, Gdynia
3.Paulina Poszytek, Paulina Poszytek - Fizjoterapiai Chiropraktyka, Gdarisk

irurgii Twarzy,

KARDIOLOGROKU
. Przemystaw Wilczewski, Medical Medycyna, Tczew
2. Antoni Toruriski, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
3. Przemysfaw Arasimowicz, Evi-Med, Gdynia

UROLOG/NEFROLOGROKU
.James Weli-Wegbe, Gabinet Urologiczny, Stups
2. AnnaKranz, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
3. Dariusz Kwiatkowski, NZOZ im. sw. tukasza, Kwidzyn
DKULISTAROKU
.drn.med. Magda Drezek-Nojowicz, Lekarze dla Ciebie, Gdynia
2. Agnieszka Jaszczuk, AJ Clinic, Gdarisk
3. Piotr Lasota, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka, Stupsk

. mko-Walczuk, Copernicus Podmiot Leczniczy - Szpital im. M. Kopernika, Gdans

2. AnnaPutynkowska, Centrum Medyczne Sopmed, Sopot
3.drn.med. Justyna Czarny-Kamm, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk

LARYNGOLOGROKU
.HalinaZoraw, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia
2. KingaCyra, Centrum StuchuiMowy MEDINCUS, Gdarisk
3.drn.med. Bogustaw Mikaszewski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Sopot

ANESTEZJOLOG ROKU
zpital Marynarki Wojennej, Gdans

.Moni uj-bruaerel

2. EdytaKamieniecka, SPSZ0Z, Lebork
3. Piotr Pajewski, American Heart of Poland, Sztum

NEUROLOGROKU
. Filip Przytufa, NeuroVitalis - Klinika Schorzen Neurologicznych, Gdans
2. Krzysztof Dziewiatowski, 7 Szpital Marynarki Wojennej, Rehika, Gdarisk
3. AnnalLitwin, Szpital w Sztumie, Grupa American Heart of Poland, Sztum
EDYCZNY/RATOWNIK PRZEDMEDYCZNY ROKU
.Krystian Klimkiewicz, Powiatowe Centrum Zdrowia, Kartuzy

2. Adrian Miocicki, Adimed Adrian Mtocicki, Kobylnica
3. Stawomir Polenz, Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, Gdynia

F&%Mnmmu FARMACEUTYCZINYROKU |
.Maciej Szewczuk, Apteka Dbam O Zdrowie - Euro-Apteka, Stupsk

2. AdriannaWegrzyn, Apteka Watowa Il, Gdarisk

3. AnnaLesnik, DOZ Apteka Dbam o Zdrowie, Stupsk

1

m RADIOLOG/TECHNIK ELEKTRORADIOLOG ROKU

.Agniesz era, Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiey i Tropikalnej, Gdynia
2.drn.med. Andrzej Rykaczewski, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska,
Gdarisk

3. Tomasz Klimek, Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska, Gdynia

ONKOLOGROKU

.Janusz Wojtacki, Invicta, Gdans
2. JoannaKufel-Grabowska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, Gdarisk
3. Monika Nowaczyk, Wojewddzkie Centrum Onkologii, Gdarisk
PSYCHOLOG/PSYCHOTERAPEUTAROKU
orys Kossakowski, Gabinet prywatny, Gdans|
2. Dominika Kusztal, Tu sie leczy, Malbork
3. AnnaMackiewicz, Psychoterapiai rozw6j Anna Mackiewicz, Kosakowo

Sa przy kobietach w najwazniejszych chwilach

Zanami trzeci tydzien gloso-
wania wwielkim Plebiscycie
Medycznym  Hipokrates
2026 - 1 dzi$ znow przygla-
damy sie blizej kolejnym jego
uczestnikom. Tym razem sa
toginekolodzy i polozne, czyli
osoby, ktore sa przy kobietach
w chwilach, ktdrych czesto
nie da si¢ zapomniec. Spoty-

kaja panie w bardzo roznych
momentach zycia, wktorych
potrzeba jednak nie tylko
wiedzy medycznej, ale tez
cierpliwos$ci, wyczuciaizwy-
czajnie ludzkiego podejscia.
Bo w gabinecie czy na poro-
dowee liczy sie nie tylkoto, co
ktos wieipotrafi, aletez to, ja-
kie ma podejscie: czy potrafi

jasno co$ wyttlumaczyc¢; spra-
wié, ze w sytuacji bardzo in-
tymnejiczesto stresujacej ko-
bieta nie poczuje si¢ jak ko-
lejny numer w dokumentacji
medycznej. - Wiasnie takich
ludzi pacjentki zapamigtujg
na dhugo. I takie historie row-
niez pojawiaja si¢ w naszym
plebiscycie Hipokrates -

méwi Ewelina Zuberek, ktora
opiekuje sie ta akcjg od strony
redakeyjnej, wramach ktorej
dzis przedstawiamy osoby
zwigzane z opieka nad zdro-
wiem kobiet, zachecajac
dopoznania blizejiich,ina-
szej akgji.
Szczegotow szukajcie na:
dziennikbaltycki.pl/hipokrates

To pokolenie potoznikow ucywilizowato podejscie do cigzy i cigzarnej

Maciej Bockowski (Uniwer-
syteckie Centrum Kliniczne,
Gdansk) pod koniec studiow
wiedzial, Ze chce by¢ zabie-
gowcem. Staz na ginekologii
skierowat jego mysli ku tej
specjalizacji, ktdra patrzac
na niecierpliwy charakter
iumiejetnosc podejmowania
natychmiastowych decyzji
pana Macieja, byta strzalem
w dziesiatke. A fakt, ze sa to
dwie specjalizacje wjednym,
czyli poloznictwoiginekolo-
gia pozwolit mu ostatecznie
wybrac potoznictwo. - Jestem
pokoleniem  potoznikow,
ktore stworzyto medycyne
matczyno-ptodows, ktore
ucywilizowato  podejscie
docigzyiciezarnej. Mamna-
dzieje, ze nowe pokolenia po-

toznikow bedg to state ulep-
sza¢, bo jest jeszcze duzo
do zrobienia - podkresla. Sa-
tysfakeje daje mumozliwosc
natychmiastowego dziatania
iszczesliwe narodziny, szcze-
Sliwirodzice izdrowe dzieci. -
Ale wielkg satysfakcje daje mi
takze przekazywanie mojej
wiedzy mtodym lekarzom,
umiejetnosci stosowania kla-
sycznego poloznictwa, ktore
zanikajg - zaznacza,

Pan Maciej wyznaje, ze to
praca 24 godziny na dobe
W poteznym stresie, a ostat-
nio i w strachu. To ogromnej
poswigcenie i wiele pracy,
ktorej nie widaé na pierwszy
rzut oka. To nietatwe zadanie,
ale z pewnoscia satysfakcjo-
nujace.

»Przez ponad 39 lat pracy byly chwile, ktore bede pamiec zawsze”

- Usmiech matki, tzy szcze-
Scia 1 ogromna rado$¢ - to
zdaniem naszej nominowa-
nej do tytutu Potozonej Roku
jestnajpickniejsze wtym za-
wodzie. Barbara Krasnodeb-
ska (Szpital Specjalistyczny
im. F. Ceynowy, Wejhe-
rowo) nie potrafiwybrac jed-
nego elementu tego za-
wodu, ktory daje jej najwie-
cej satysfakeji. - Kazda ro-
dzinajest wyjatkowaiwarta
zapamietania.

Kazda kobieta cigzarna
1 kazdy odbierany pordd
oraz odbywany patronazjest
dla mnie wazny. Jednak
przez ponad 39 lat pracy byly
chwile, ktore bede pamiec
zawsze. Na przyktad porod
Eucji, ktora rodzita si¢ w23

lub 24 tygodniu z waga 480
gramow. Dziewczynka zyje,
ma si¢ dobrze i rozwija si¢
prawidlowo. Pamig¢tam tez
porody blizniakow. Wiele
jest takich momentow
w mojej pracy - przekazuje
pani Barbara.

Nominowana potozna
stara sie by¢ przy swoich pa-
cjentkach, pomaga¢ im
i wspierac ich na kazdym
etapie ich rodzicielstwa.

- Nowo narodzone
dziecko, ktore trzymam
wrekach daje mi site do dal-
szej pracy - wyznaje. To wia-
s$nie takie chwile daja jej
ogrom satysfakejiimotywa-
cjidodalszej pomocy rodzi-
nom w tych wspaniatych
chwilach.

PSYCHIATRAROKU

1. Grzegorz Kuczynski, Penta Hospitals - Badania Kliniczne, Gdarisk
2. Zuzanna Jucewicz, Centrum Psychoterapii tukasz Zielonka, Kowale
3. Jacek Zebrowski, Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza Bilikiewicza, Gdarisk

MENEDZER PLACOWKI MEDYCZNEJ ROKU

1. Dominika Hardel, Centrum Zdrowia MAM, Gdarisk
2. Piotr Adamkiewicz, Przychodnia Lekarze dla Ciebie, Gdynia
3. JoannaPliszka, Nadmorskie Centrum Medyczne Dom Medyczny Gdyriska, Gdarisk

PARTNER GEOWNY PLEBISCYTU
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FOKUS

¢ 18 pazdziernika we wszystkich parafiach odbedzie sie
doroczne badanie praktyk religijnych, czyli liczenie katolikéw

PRZESTEPCZOSC

KROTKO

Planowal zamach na szkote i meczet.
17-latek uslyszat zarzuty 1 zostat zatrzymany

ABW zatrzymata 17-letniego Pawta G., ktory przygotowywat masowy zamach terrorystyczny
m.in. na szkote i meczet - przekazat minister sprawiedliwosci Waldemar Zurek

oprac. Karolina Wronska

Prokurator generalny Waldemar
Zurek poinformowat we wpisie
na X, zewdomu Pawla G. zabezpie-
czono bron, materialy wybuchowe
inazistowska symbolike.

Z komunikatu Prokuratury Kra-
jowej wynika, ze prokurator przed-
stawit Pawtowi G. zarzuty popeie-
niaod 28 maja do20 wrzesnia 2026
r. trzech przestepstw.

Najpowazniejszy z nich dotyczy
przygotowywania zamachu terro-
rystycznego, w ktorym smier¢ mia-
loby ponies¢ wiele 0sob. Pozostate
zarzuty dotyczg udzialu w zorgani-
zowanej grupie przestepczej, ktorej
celem miato by¢ m.in. popetianie
przestepstw o charakterze terrory-
stycznym, propagowanie nazizmu
i faszyzmu oraz nawolywanie
donienawisci.

Prokuratura podkredlita, ze
naduze prawdopodobienstwo popel-
nienia przez podejrzanego zarzuca-
nych mu przestgpstwwskazuje zgro-
madzony w toku $ledztwa materiat
dowodowy, aw szczegolnosciwyniki
przeszukania miejsca zamieszkania
orazogledzin telefonowiinnych elek-
tronicznych nosnikow danych.

Podczas przeszukania znale-
ziono m.in. noze, bagnet do kara-
binka typu AKM, a takze ksiazki, na-
szywkiiinne materiaty zawierajace
symbolike faszystowska i nazistow-

erstwo
-|ed\|wosc1

Waldemar Zurek: Nie ma i nie bedzie zadnej taryfy ulgowej dla
faszyzmu, nienawisci i planowania krwawych zamachow w Polsce

ska. ,,Analiza danych znajdujacych
sie na zabezpieczonych urzadze-
niach i nosnikach ujawnita kore-
spondencje dotyczaca m.in. plano-
wania masowych atakow, w tym
atakuna szkote imeczet, obserwacji
potencjalnych celéw i sposobow
przeprowadzenia atakow, a takze
pozyskania broni, amunicjiiwypo-
sazenia wojskowego oraz uzycia
granatowikoktajli Mototowa” -do-
precyzowata prokuratura.

Pawel G. nie przyznat si¢ do po-
pelnienia zarzucanych mu czynow

1odmowit sktadania wyjasnien. De-
cyzja sadu na wniosek prokuratora
zostat aresztowany na trzy miesigce.

Za przestepstwo przygotowania
do zabojstwa wielu osob grozi 15 lat
wiezienia.

Prokuratura przekazata rowniez,
ze sprawa dotyczaca kolejnych dwoch
0sobwspdtdziatajacych z podejrza-
nym zostata przekazana do wlasci-
wych sagdow rodzinnychinieletnich.

Agencja Bezpieczenstwa We-
wnetrznego poinformowata, ze po-
dobnie jak dwie osoby zatrzymane

FOT. ADAM JANKOWSKI / ARCHIWUM

wezesniej Pawet G. byt aktywny
w grupach na Telegramie i Discor-
dzie zwiazanych ze srodowiskami
neonazistowskimi i ekstremistycz-
nymi. ,Uczestniczyt w rozmowach
owczesniejszych zamachach iich
sprawcach. Wczc;sci konwersacjipo-
jawiaty sie rowniezwatki dotyczace
planowania potencjalnych atakow.
Ich uczestnicy analizowali sposob
dzialania sprawcow zamachow ter-
rorystycznych itraktowaliich jako
zrodlo inspiracji” -dodata Agengja.

Wedlug jej ustalen Pawet G. na-
lezat do grupy Atomwaffen Polska
iwspottworzyt grupe Bierut Soldier
ZNB. W obu pojawialy sie tresci
1 symbolika neonazistowska oraz
rozmowy dotyczace przemocyiza-
machow.

Sprawe skomentowat rowniez
wserwisie X rzecznik ministra koor-
dynatora stuzb specjalnych Jacek Do-
brzynski, ktory przekazat, ze Pawet
G.to1y-latekzSiemianowic Slqsklch

»Zatascynowany ideologia nazi-
stowska przygotowywal zamach
terrorystyczny, w ktorym zgingé
mialo wiele osob. Planowat zakup
broniiwyposazenia wojskowego” -
podkreslit.

Zaznaczy} ze ,,w tej chwili anali-
zowanajest sytuacja, czy jakas osoba
zzewnatrz—mozna $miato powie-
dzie¢-czy shuzby rosyjskie nie inspi-
ruja mtodych 0sob do popelniania
takich czynéw”. PAP

POLITYKA RZAD
Wizyta Szefa MON  iszefa MON w Pentagonie odbg- qud decyduje zdrowia. Jednym z nich jest propozy-
. dzie sie w innym terminie. Tego sa- ¢jazmianwwynagradzaniulekarzy -
W Pentagonle mego dnia Pentagon poinformo- WS. reformy wprowadzenie limitu zarobkdw
wal, ze zaplanowane na $rod¢ spo- . w publicznej ochronie zdrowia oraz
OdWOiana tkanie Kosiniaka-Kamysza zostato OChI'OHY ZdrOWIa zasady, ze maksymalnie pracowac

oprac. Karolina Wronska

Wbrew wczesniejszym zapo-
wiedziom w $rode nie dojdzie
do wizyty ministra obrony
Wiadystawa Kosiniaka-Kamy-
szaw Pentagonie.

Resort obrony poinformowatw po-
niedziatek, ze na ,pilng prosbe”
strony amerykanskiej planowana
na srode wizyta wicepremiera

odwotane z powodu konfliktu ter-
minow i bedzie przelozone.

- Byta prosba strony amerykan-
skiej z uwagi, wydaje sie, na wizyte
przywodcy Chin (w USA) - powie-
dzial Kosiniak-Kamysz. Jak mowit,
ze wzgleduna ,,calodniowe zaanga-
zowanie” sekretarza wojny Pete’a
Hegsetha poproszono ozmiang ter-
minu.

Kosiniak-Kamysz zapewnit, ze
wraz z Hegsethem znajda ,,do-
godny termin”. PAP

oprac. Karolina Wronska

Zmiany, jakie proponujemy,
uniemozliwig dalsze wyzyski-
wanie NFZ -powiedzial pre-
mier Donald Tusk

przed wtorkowym posiedze-
niem Rady Ministrow.

Nawtorkowe posiedzenie rzadu skie-
rowanych zostato pie¢ projektow
ustaw przygotowanych przez resort

mozna nadwoch etatach.

Donald Tusk stwierdzit, ze naj-
wazniejsze z proponowanych roz-
wigzan uniemozliwia dalsze wyzy-
skiwanie NFZ, m.in. poprzez nie-
uzasadnione, wysokie zarobki czy
niescistosci w czasie pracy lekarzy.
Przypomnial, Ze projekt zaktada
maksymalne zarobki w publicznym
systemie (w przypadku pracy
na dwoch etatach) na poziomie po-
nad 70 tys. ztmiesigcznie.

PAP

Podlaskie

11-latek zaatakowat
kolezanke toporkiem

We wtorek, w jednej ze szkot w po-
wiecie kolneniskim 11-letni chtopiec
wszedt do szkoty z toporkiem i za-
atakowat nim uczennice. 10-latka
trafita do szpitala. Natomiast 11-la-
tek zostat obezwtadniony przez ro-
dzica jednego z uczniéw - infor-
muje policja.

Warszawa

Kolejna osoba zatrzymana
ws. Zondacrypto

W ramach sledztwa Zondacrypto za-
trzymano kolejng osobe. To byty
funkcjonariusz policiji, ktory wspot-
pracowat z tg firma - przekazat we
wtorek szef MSWIA Marcin Kierwin-
ski. Zatrzymanie potwierdzita tez
rzeczniczka prasowa Prokuratora
Generalnego prok. Anna Adamiak,
ktora przekazata, ze zatrzymana oso-
ba zostanie doprowadzona do pro-
kuratury w Katowicach, by tam usty-
sze¢ zarzuty. Nie podata jednak per-
sonaliow. Wedle doniesiert mediow
zatrzymany to emerytowany poli-
cjant z pionu cyberprzestepczosci.

Wojsko

Nowy dowddca wojsk
dronowych

Wicepremier, szef MON Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz pytany o doniesie-
nia o odwotaniu gen. Mirostawa Bod-
nara ze stanowiska szefa Inspektora-
tu wojsk dronowych powiedziat, ze
w ciggu najblizszych godzin wyzna-
czy nowego dowoddce. ,Gen. Bodnar
wykonat zadanie, ktére byto mu po-
lecone. Te dziatania, do ktorych sie
zobowigzat, zostaty wypetnione, a te-
raz bedzie kontynuowat swojg misje
w Brukseli. Bedzie tam wspotpraco-
wat z gen. Piotrem Btazeuszem, kto-
ry jest naszym gtéwnym przedstawi-
cielem przy NATO i UE” - poinformo-
wat minister obrony.

FOT. KAROLINA MISZTAL

Nie grozi nam brak paliwa
na stacjach, rezerwy sg
nienaruszone, dostawy sg
zdywersyfikowane. (...)
Najwazniejsza jest
dywersyfikacja, jestem o to
spokojny

WOJCIECH BALCZUN
minister aktywow panstwowych
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e Zatydzien: Czy kawa ziarnista jest zdrowsza od mielonej?
Ktorg wybrac? Obie majg wady i zalety

CHOROBY SERCA

Tak rozpoznasz zawal serca. Objawy trzeba
znac, ta wiedza ratuje zycie

Zawat serca to stan krytyczny, gdy konieczna jest szybka pomoc w celu ratowania zycia. Jego objawy mogg by¢
rozne u mezczyzn i kobiet, a ponadto u osdb chorychitych, ktére juz wczesniej miaty zawat.

Anna Rokicka-Zuk

Chorobyuktadukrazenia sa najczest-
sza przyczyna zgonow w Polsce,
aprowadzac do zawatu serca spra-
wiajg, Ze umieranawet 1na § pacjen-
tow. Wedhug informacji Centrume-
Zdrowiaw 2023 rokuzawatudoznato
70389 0s0b, z czego umarto 10 240
0s0b, a przez caly rok odeszto w su-
mie 26 057 pacjentow pozawale. Jak
podaje Glowny Urzad Statystyczny,
zawatu serca doswiadczyto w Zyciu
3,3 proc. Polakow, w tym 4,1 proc.
mezczyzn 12,5 proc. kobiet. Zawat
miesnia sercowego dotyczy nie tylko
seniorow, bowystepuje obecnie uco-
razmiodszych osob. Istotne jest wiec,
by dobrze odczytywac sygnaty ze
strony organizmu.

Zawat serca objawia si¢ bolem
analogicznym dotego, jaki towarzy-
szy stabilnej chorobie wiericowej, ale
nie ustepuje w ciggu s minut od za-
niku dziatania wywolujacych go
czynnikow lub przyjecia nitroglice-

ryny.

Piekacy lub uciskajacy bol
w klatce piersiowej to nie zawsze
oznaka zawatu. Sg jednak pewne
symptomy, ktore nie budza watpli-
wosct: silny bol w klatce piersiowe;,
ktory narasta zczasem, bol za most-
kiem promieniujacy wlewg strone,
bolwzuchwie, szyi, plecach, rece lub
barku, obfite zimne poty, dusznoscé,
ktorej towarzyszy kaszel lub odkrztu-
szanie pienistej wydzieliny, ostabie-
nie, dusznosci, zawroty glowy, stan
przedomdleniowy lub omdlenie,
blados¢ skory, kotatanie serca, bol
brzucha z nudnosciami lub wymio-
tami, zastabniecie lub utrata przy-
tomnosci, niepokdjilek przed smier-
cig.

Jesli tylko zachodzi podejrzenie
zawatuusiebie lub bliskiej osoby, na-
lezy bezzwlocznie skontaktowac sie
zpogotowiem ratunkowym. Najwaz-
niejsze jest bowiem rozpoczecie le-
czenia, ktore moze odby¢ si¢ juz
wkaretce. Wdrodze do szpitala serce
moze przestac pracowacitylko do-
brze wyposazeni pracownicy pogo-
towia ratunkowego bedg w stanie
przywrocicjego prace. Personel me-
dyczny w szpitalumoze od razu przy-
gotowac si¢ do wdrozenia leczenia
zawatu.

V‘

Zawat serca objawia sie bélem analogicznym do tego, jaki towarzyszy stabilnej chorobie wiencowej, ale nie
ustepuje w ciggu 5 minut od zaniku dziatania wywotujgcych go czynnikéw lub przyjecia nitrogliceryny

Im wezesniej zawal serca b@dz1e
leczony, tym wigksza czese mle;snla
sercowego mozna uratowac. Przyj-
muje si¢, ze najlepsze rokowania
majg pacjenci, uktorychleczenie na-
stapitow plerwsze] godzmle od po-
czatku objawow, anajpdzniejw ciagu
90 minut.

Istotnejestto, ze objawem zawatu
moze by¢kazdy z symptomow, jakie
pojawiajg si¢ w dawicy piersiowej.
Szczegolnie czujne musza by¢ osoby
chorujace na chorobe wiencowsg
serca (inaczej niedokrwienng), cu-
krzyce, wpodesztym wiekuizmaga-
jace sie zniewydolnoscia nerek, po-
niewaz u nich objawy zawatu mig-
$nia sercowego moga byc stabsze ub
prawie nierozpoznawalne. Dodat-
kowo osoby, ktore juz wczesniej
przezyly zawal, czesto nie rozpo-
znaja kolejnego, poniewaz kazdy
epizod moze mie¢ inne objawy.

Objawy bdolowe
Napoczatku bol zgtaszany przezcho-
rego ma charakter rozlany, a nie

punktowy. Oznacza to, ze osoba
choranie jest w stanie wskaza¢ miej-
sca bolu jednym palcem. Pacjenci
z zawalem proszeni o wskazanie
miejsca bolu bardzo czesto dotykaja
cala pigscia swojego mostka.

Bol w zawale utrzymuje si¢ naj-
czesciej przezponad 20 minut. Moze
byc ciggly lub wielokrotnie ustepo-
wacipowracac.

Jezeli bol w klatce piersiowej
utrzymuje si¢ ponad § minut i nie
mija po odpoczynku badz po poda-
niu nitrogliceryny, trzeba sie potozy¢
lub poprosi¢ osobe bliskg o opieke

Zawat serca to martwica
migsnia sercowego,
wywotana
niedokrwieniem, ktérego
przyczyna jest pekniecie
blaszki miazdzycowej

W haczyniu wiencowym
doprowadzajacym krew
do tego narzadu

izadzwonic¢ pod numery telefonow
ratunkowych-nawet wtedy, gdy nie
jest sie do konca pewnym diagnozy.

Do opisania bolu w $rodkowej
czgsciklatki p1er31owe] przy zawale
pacjenci najczesciej uzywajg naste-
pujacych okreslen: piekacy, rozpiera-
jacy, diawigcy, uciskajacy.

Bol p0]aw1a]q.cy si¢ podczas za-
walumiesnia sercowego zmniejszaja
preparaty obnizajace stezenie chole-
sterolu, przeciwzakrzepowe, takie jak
kwas acetylosalicylowy czy hepa-
ryna, beta-blokery oraz inhibitory
konwertazy angiotensyny.

Podczas zawalumoze tez by¢ wy-
konana angioplastyka tetnic wienco-
wych oraz pomostowanie aortalno-
wiencowe.

Angioplastyka polega na wprowa-
dzeniu cewnika balonowego w miej-
scu zwezenia tetnicy wiencoweyj,
a pozniej na jego rozprezeniu. Do-
chodzi wowczas do poszerzenia
swiatla naczynia. W miejsce to
wszczepia si¢ metalowal spre;zynke;,

podtrzymujaca Sciany naczyn.
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Pomostowanie to operacja bajpa-
sow. W trakcie zabieguaortelaczy sie
Ztgtnicg wiericowg tuz za miejscem
niedroznoscilubzwezenia naczynia.
Bajpasy wykonuje si¢ wtedy, gdy me-
tody przezskorne nie przynosza spo-
dziewanych efektow.

Objawy zawatu, ktorych nie
moznabagatelizowaé

Zawal serca moze pojawic sie nawet
uo0sob mtodych, zwlaszcza gdy pro-
wadza niezdrowy tryb zycia. Nieza-
leznie od wiekuzawat migsnia serco-
wego moze mie¢ rozne objawy urdz-
nych osob.

Istnieja pewne reakcje organizmu,
ktorych nie mozna lekcewazyc, to:
dyskomfort w klatce piersiowej, od-
czuwany jakouczucie petnosci, scisk
i bol, ktore najczesciej pojawia sie
wsrodkowej lubpo lewe] stronie klatki
piersiowej, niewyjasnione zmecze-
nie, ktore nasila sie zczasemiwynika
zniedotlenienia serca, skrocenie od-
dechuwystepujace naréwnizbdlem
w klatce piersiowej, kolatanie serca
oraz odczuwaniu bolu promieniuja-
cego do reki, zimne poty, w potgcze-
niuzobjawami wskazanymi powyzej.

Gdy skrocenie oddechu wyste-
pyje razemz bolem wklatce piersio-
wej (moze miec charakter skokowy
i byc mylony ze zgagg), a réwnocze-
$nie pojawiaja si¢ zawroty glowy, na-
lezy tez natychmiast reagowac, bo
objawy takie swiadczg o tym, ze tlen
przestaje doptywac do mozgu.

Objawy zawatu serca

ukobiet

Zawat sercaukobietmoze dawac zu-
pehie inne objawy niz u mezczyzn.
Dlatego niedokrwienie serca ukobiet
]estwykry‘wane ok. 30 minutpozniej
nizumezezyzniwigze si¢ zgorszymi
rokowaniami.

U kobiet nie zawsze pojawiajg sie
bdle zamostkowe. Kobiecy zawat
serca moze mie¢ zwiazek z infek-
¢jamilubzmianami hormonalnymi.

Objawy pojawiajace si¢ u kobiet
to: pieczenie lubuciskwtak zwanym
dotku, trudnoscizoddychaniem, na-
gly bol migsniz bezwladnoscia rak,
zmeczenie, ogolne ostabienie,
omdlenia, intensywne pocenie sig,
nudnosci lub wymioty, trudny
dookreslenia bol wklatce piersiowej.
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G. 1 6: 50 G . 1 6: 5 5 Gliniarze $lask

Szpital Sw. Anny
Polsat
TVN

Zostaja odnalezione zwloki Marii Poplawskiej - mlodej rad-
Daniel Radecki rozpoczyna nej gminy i wspotwlascicielki firmy cateringowej. Wszystko
prace w szpitalu, a Eukasz wskazuje na jej meza, Wojciecha ktory nie ma alibi, a ofiara
przedstawia personelowi no- chciala odejs¢ od niego wraz z dzie¢mi. Gutek Gucman
wego ortopedg. Sabina dociera iIgor Kowalski zatrzymuja go, jednak kolejne ustalenia
sie z Goskg, z ktorg zamiesz- zaczynaja podwazac Ow scenariusz. Na horyzoncie pojawia
kata. Na SOR Goska przyjmuje sie lokalny biznesmen Cezary Smalewicz, ktory mial kon-
wspinacza, ktory mial wypadek flikt z ofiarg. W trakcie sledztwa wychodzi na jaw romans,
na skatkach. Do szpitala dociera defraudacja firmowych pieniedzy i zdrada, ktora dopro-
rowniez jego kolega, ktory go wadzila do tragedii. Czy policjanci odkryja prawde, zanim
asekurowat, i narzeczona pa- winni zatra slady i uciekna? ROwnoczesnie Igor Kowalski
cjenta. Eukasz Wronski zajmuje kontynuuje prywatna wojne z Mitrega. Policjant orientuje
si¢ pacjentkg, ktora mdleje sie, ze przeciwnik przygotowuje kontratak. Zaniepokojony
z niewyjasnionych powodow. zachowaniem partnera, Gutek zaczyna sledzi¢ Kowalskie-
Daniel czaruje kobiete. Krzysz- go. Dochodzi mi¢dzy nimi do otwartej konfrontacji.

tof'i Daria spedzaja razem pora-
nek. Irena z Krzysztofem zabie-

rajg Rozyczke na spacer, a Daria
moze troche odespac¢. W parku G 2 0 ° 1 5
spotykaja kolege Krzysztofa, ) )

ktory bierze go za dziadka Rozy.
Asia prosi Eukasza, zeby trak-

oy rersnanoy, | NA WSPOLNEJ

Radeckiego dochodzi do scysji.

G. 20:05

Barwy szczescia

TVN

TVP2

Janka jest pozbawiona pomocy
siostry przy orgamzaql pogrze-
bu ojca. Na szczescie znajduje
oparcie w Mariuszu. Rowno-
legle w warszawskiej redakeji
»Szoku” wybucha ostry kon-
flikt. Weronika oskarza Mo-
drzyckiego o przyjecie korzysci
majgtkowej od Stanskiego w za-
mian za przychylny artykut.

W efekcie sktania Kornela do
powaznego rozwazenia redukcji
etatow. Z kolei Marcin, ktory
traci kontrole nad swoim zy-
ciem z powodu nalogu Renaty,
bezpodstawnie atakuje Domi-
nike. W pore do akeji wkracza
Damian. W rozmowie uswiada-
mia przyjacielowi jego problem

wspotuzaleznienia i wskazuje Weronika ustala z Lwem, ze corka Kalskich zostanie u nich. Jagoda bardzo chce sie
mu, ze powinien pilnie rozpo- zobaczy¢ z mamg, a Roztockiej udaje si¢ zatatwic krotkie widzenie. Podczas spotkania
cza¢ specjalistyczng terapie pod Ewelina tuli corke i btaga Weronikg, zeby trzymata ]agodg z dala od tej sprawy. Kie-
okiem profesjonalisty. dy Roztocka przekonuje, Ze jej zeznania moga pomoc, Kalska kategorycznie zabrania

przestuchiwania corki. Marta przy wsparciu meza podejmuje wyzwanie i wraca do
pracy. Wita ja serdecznie Tomek ,,Geba”. Ale okazuje sie, ze to nie Lesniewska jest dzis
najwazniejsza - do zespotu dotgcza nowa gwiazda: Fabian Krawiec. Baliszewski decy-
duje, ze to z tym zarozumiatym przystojniakiem Marta poprowadzi poranny program.
Gebowski jest wiciekly! Teresa ustala z Dankg, ze dzi$ poprowadzi korepetycje Janusza
w ich szkole. Kiedy Rafat chce zaprosic gdzies zong po pracy - styszy odmowe... W czasie
lekcji Teresa zalicza gaf@ dwie uczennice dostajg wraz z ocenionymi klasowkami kartki
z... erotyczng powiescig Bednarczuk! To nie koniec wpadek - maz wparowuje do klasy,
w ktorej Teresa uczy Janusza. Reakcja nabuzowanego Rafala totalnie jg zaskakuje!

G.20:30

Felicita

TVP1

Zoska jest przytloczona prawda
i coraz dotkliwiej odczuwa skut-
ki licznych ktamstw Kamila.
Kazde kolejne odkrycia, a jest
ich bez liku, kazg jej na nowo
spojrzec na ich wspolng prze-
szlos¢. Nie spoglada jednak
wstecz z sentymentem,

a z coraz wiekszym zalem oraz
pretensjg... Niespodziewane
spotkanie z dawnym znajomym
okazuje si¢ odzywcze niczym
powiew swiezego powietrza.
Pozwala jej cho¢ na chwile
oderwac si¢ od przyttaczajacych
mysli, co przynosi jej ogromng
ulge. Tymczasem Giulia wycia-
ga pomocng dton do Davide.
Chtopak zmaga si¢ bowiem

z wieloma problemami rodzin-
nymi. Z kolei Oliwia wyjasnia
nieporozumienie z Alkg. Czy to
oznacza, ze zapanuje zgoda?

Z kolei Zoska po czterech latach
zycia w samotnosci decyduje sie
na przetomowy krok naprzod
iumawia sie na randke z Wik-
torem.
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KRZYZOWKA NR 147
Poziomo: 1 2 3 4 5 % 6 7 8 9 :
3) poktad czarnego ,ziota”, . . . .
10) film science fiction z rolg 10 1
Timothée Chalameta, L] [ o L] HOROSKOP
11) np. Jannik Sinner, tenisista, 12 13
12) og6t dziatan majgcych na ce- . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
lu zapobiezenie fizycznemu 14 15 Zaufaj intuicji. Horoskop
atakowi napastnika, O e O O dzienny mowi, ze Sp<§<0jnjo1
14) trzecie co do wielkosci mia- 16 (17 18 ‘rozmowa otworzy drzwi,
sto w Japonii, N N N H H N ktore dtugo byty zamkniete.
15) cienka gatgzka bez lisci, 19 |20 21 22 H B 23 24 25 26 Ryby (19.02-20.03)
:g; kOCrI1C_)ti ?(E: grzania wody, t Cierpliwos¢ przyniesie
architektoniczny ornament w efekty. Horoskop na dzié
formie wypuktego pasma ] ] N [ [ Wrozy, ze wieczorem znaj-
peretek, 28 N 29 dziesz czas na cos, co lubisz.
23) smakotyk z maku i miodu,
27) z makiem i pasternakiem, Ba.ran (21.(’).:5-19.04)
28) ... Jolie, aktorka z filmu ,Pan . . AUTOPROMOCJA 0210990241 . . . _Nowa\/vladomoscpoprav\n
i pani Smith”, 30 31 32 33 |34 35 36 Clh}lmor. HOT,OS:kOPC}Z{ennY
29) postac budzaca wstret i nasrodg radzinie bacsi¢ py-
P a et Twoja gazeta ta¢ijasnowyrazaé potrzeb.
30) towny ptak z rzedu kurakow, . . W prenumeracie . . .
33) cierpiat meki w Tartarze, ) 37 zTele 38 Byk (20.04 - 20.05)
37) polowy lub galowy w armii, Magazynem Bliskos¢ bedzie wazniejsza
38) dba o elegancki wyglad, niz pospiech. Horoskop
galant, ] ] ] ] | dzienny mowi, ze szczera
39) zbidr gtéwnych zasad wiary, ©587280817 rozmowa przyniesie Ciulge.
40) wykonawczyni piosenki ,Mi- 39 . 40 .
- : Bliznieta (21.05 - 21.06)
oS¢ jak wino”, 41 Twoja energia przyciagnie
41) sprawuje wiadze w kraju lub N N N | uwage. Horoskop na dzis ra-
_ prowingjt. : — : dziwykorzystac ja madrze
Pionowo: 7) uszkodzenie maszyny, 25) nascienna jaszczurka, ROZWIAZANIE NR 146 i zostawi¢ przestrzen innym.
1) czes¢ koryta powstata po 8) kedziorki na gtéwce bobasa,  26) niewielkie wzniesienie w te- '&l : 1LJ ; K : f\ g : ; Eli ‘s) 2 X ; FI’ : z
rozwidleniu rzeki, 9) réj owadow, mrowie, renie, smKmNEMOmESKULEKEL _ Rak(22.06-22.07)
2) kon w zaprzegu szeséciokon-  13) kupon zakupowy, talon, 30) ozdoba $wigtecznego drzewka, [K|U'S|Z|A/IAIG|I|TIKIAI]|1KIO/NIA Zadania szybkoznikng zlisty.
nym, 17) rozpoczyna greckie abecadto, 31) dawniej pracowat przy zni- LolsizAKmLUuMPEEKARIOSZ HIOTS)S_kOP_dZICHHYnaSYOdQ
3) sposob postepowania, reguta,  18) prowadzi modty w meczecie, wach, mIB[H|GIM|LImIE NN [[mA[M[A/NKN mowlx_\n,ze\l;\peczorgmpozw?(-
4) odrzucenie handlowej propo-  20) badanie opinii publicznej, 32) gtéwna jednostka sity, m0/mBm|G IaAlmR|m 15250bIena odpoczynex.
%y(?ji, 3 N 21) od.zréd’fa do- uj.écia, . 34) barokowy .chiopielc, putto, g E i : 2 ﬁ : Q E fl’ /.‘ /': Lew (23.07 - 22.08)
5) Swiadoma cze$¢ osobowos$ci, 22) spiralne naciecia na bocznej  35) towarzyski lub wojenny, LIE[M/U[R|Y TIA[B|L|E|T Harmonia wrdci, gdy prze-
6) najmniejsza jednostka fone- Sciance $ruby, 36) srogi wachmistrz z powiesci : ; é ; $ : : 3 : ‘F: ; g staniesz wszystko kontrolo-
tyczna jezyka, 24) poniesiony wydatek finansowy, ,Pan Wotodyjowski". o|m|n/mz|a[PTi[E[K[A[N|K|A/m|z[m]a|  wal. Horoskop dziennyra-
KRZYZOWKA PANORAMICZNA dzi lz,i‘;f‘aac ggrgg‘f"grggj
dawny [ ¥ sztuka | marka ‘s 1_upat . afry- M ruszto- ¢ zotnier- Pewna tajemnica moze uj-
pg- ; (lj,lkla_- kka:WY bitblijnly garbpik M ojgrl;lll(?:ia kgrqtsyka wggle SKI?a rze¢ $wiatho. Horoskop
Sredni ania olega state z gala- - rze by : :
mal- kwiatow mura?za sgwek lopa dywany przodek na dzi$ sugeruje zachowac
senski T T ior T T T spokoj iwybrac szczerosc.
iy o Waga (23.09 - 22.10)
Holandii ol Spontaniczny plan przynie-
tokaj planeta sie rado$¢. Horoskop
lub” |- Ji% 5 — dzienny na $rode radzi
C porto ° w?astek otworzy¢ si¢ nazmiane i ko-
spec . rzadki |, matka rzystac z dobrej okazji.
od sctf) ﬁ:(;( borowiec w:laka Kastora
strategii Wegier kamien ringu i Pol- Skorpion (2310 - 2111)
= _ ozdobny luksa Konsekwencja zaprocentuje.
alk3JOId kucr:]harz czarny \gé)tl)]; ' ' Zwoje v v Horoskopdmepnysqgeru]e,
herbacie| o\ haio ptak wo tkaniny [~ by nie przyspieszac spraw,
¢ o| glebe ® ktdre potrzebuja czasu.
v ' . otwarte
paphga) chowy | zawody |, Strzelec (22.11-2112)
czubem remis ?gv?r: Inspiracja pojawi sie niespo-
dziewanie. Horoskop na dzis
p
artre- tuk na towskazowka, by zapisa¢
¢ tyzm [~ filarach [~ pomyst, zanim umknie.
godnos¢ - o Koziorozec (22.12 - 19.01)
osobista r:)zselma_ L, Slaski | | Dzien sprzyja tworczosci.
kleik dla Pty brydz o] o
bobasa [ o ° stowa . o Horoskop dzienny na srode

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"YMZSOMOM 3INVZYIMZOY

radzi stuchac serca, ale decy-
zje podejmowac spokojnie.
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Kilka godzin pracy i mniej
problemow wiosna

Wiele osob - wraz z nadejsciem jesieni - konczy juz sezon rowerowy. Przygotowanie roweru do ,lezakowania” to nie
tylko kwestia estetyki, ale przede wszystkim sposdb na ochrone jego najwazniejszych podzespotow

OPR.: Ryszard Pawtowski

Wilgod, kurzizmienne temperatury
sprzyjaja korozji oraz przyspieszaja
zuzycie metalu, fozysk, tanicucha,
uszczelek i elementow gumowych.
Kilka godzin poswieconych jesienia
na dokladne czyszczenie i konser-
wacje moze wiec uchroni¢ nas
przed kosztownymi naprawami
napoczatku kolejnego sezonu.

Uwagi wymagaja

elementy napedu
Nieoczyszczony 1 pozostawiony
zresztkami starego smaru taricuch
moze zaczg¢ korodowac, a ogniwa
moga si¢ zapiekac. Podobnie jest
zkasetg 1z¢batkami. Wilgo¢ moze
rowniez przedostac sie do tozysk
piast, suportu czy sterow, powodu-
jacwyptukanie smaru, zwigkszenie
oporow toczenia, aw skrajnych przy-
padkach zatarcie.

Nie bezznaczenia sg takze rama,
widelec oraz elementy zawieszenia.
W przypadku stalowych czesci wil-
gocisol moga prowadzic¢ do powsta-
wania ognisk korozji. Z kolei
uszczelkiigumowe elementy amor-
tyzatora wymagaja odpowiedniej
pielegnaciji, aby zachowaty odpo-
wiednig elastycznosc.

Przed rozpoczeciem konserwa-
cji rower nalezy doktadnie umy¢.
Najpierw optucz go z wigkszych za-
brudzen, korzystajgc z konewki lub
weza ogrodowego pod niskim ci-
s$nieniem. Nalezy unika¢ myjek ci-
snieniowych, poniewaz silny stru-
mien wody moze wttoczy¢ brud

pod uszczelki oraz wyplukaé smar
zlozysk.

Nastepnie wartodoktadnie wyczy-
$ci¢ naped. Natancuch, kasete, ze-
batkikorby orazelementy przerzutki
nanie$ dedykowany odtluszczacz.
Pokilkuminutach usunzabrudzenia
zapomocg szczotkilub specjalnejma-
szynki do czyszczenia tancucha.
Szczegolnie waznejestusuniecie mie-
szaniny starego smaru, piaskuikurzu.

Kolejny etap tomycie ramyipozo-
statych komponentow. Uzyj migkkiej
gabkilubszczotki oraztagodnegode-
tergentu. Dokladnie oczys¢ rame, wi-
delec, kierownice, sztyce, obrecze
orazinne elementy. Na koniec sphucz
rower czysta woda pod niskim cisnie-
niem.

Bardzo wazne jest doktadne wy-
suszenie. Wytrzyj rower migkka Scie-
reczkg zmikrofibry, zwracajac szcze-
g0lna uwage na sruby, gwinty, tacze-
nia ramy i trudno dostepne zaka-
marki. Jeslimaszsprezone powietrze,
mozesz wykorzystac je do usuniecia
wody z miejsc, w ktorych fatwo sie
gromadzi. Po wytarciu pozostaw ro-
wer nakilka godzin w suchymi prze-
wiewnym pomieszczeniu.

Konserwacjaroweru
nakoniecsezonu

- Gdyrowerjestjuz catkowicie suchy,
mozna przejsc do konserwacji. Naj-
wazniejszym elementem jest fan-
cuch. Na kazde ogniwo nanie$ nie-
wielkg ilo$¢ oleju przeznaczonego
do fancuchéw rowerowych. Nastep-
nie kilkukrotnie obro¢ korbg, aby
smar rozprowadzit si¢ po ogniwach

e ALY

Rower mozna przechowywac na kotach albo zawie

zostawiaj go na jesien na swiezym powietrzu

irolkach. Pokilkunastuminutach do-
kladnie wytrzyj jego nadmiar - dora-
dzaja serwisanci.

Zewnetrzna powierzchnia fancu-
cha nie powinna by¢ pokryta grubg
warstwg oleju, poniewaz bedzie przy-
ciggata kurz. Wartorowniezzabezpie-
czy¢ rame. Na czystg 1 suchg po-
wierzchnie mozna zastosowac prze-
znaczony do tego wosk lub preparat
konserwujacy. Tego typu srodki po-
magaja ograniczy¢ kontakt lakieru
zwilgocigiutatwiaja pozniejsze czysz-
czenie.

Najlepszym miejscem doprzecho-
wywania roweru jest suche, zada-

szone iw miare stabilne temperatu-
rowopomieszczenie. Balkonlubmiej-
sce bezposrednionarazone nadeszcz
i$niegniejestdobrymrozwigzaniem.
Zima rower powinien by¢ chroniony
przed wilgocig.

Waznecisnienie
Przed odstawieniem warto rowniez
sprawdzic cisnienie w oponach. Nie
nalezy pozostawiacich catkowicie bez
powietrza. Kota powinny mie¢ conaj-
mniej minimalne cisnienie zalecane
przez producenta opony.

Rower mozna przechowywaé
nakotach albozawiesi¢ na odpowied-

si¢ na odpowiednim

2 Ll A W
o if Jjﬁka
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FOT, ARCHIWUM

wieszaku - na pewno nie
nimwieszaku. W przypadkurowerow
zhydraulicznymi hamulcami warto
stosowac sie do zalecen producenta
dotyczacych pozycji przechowywa-
nia.

Dobrym pomystem jest takze
wyjecie z roweru akumulatorow
iurzadzen elektronicznych, takich
jak lampki czy komputery rowe-
rowe. Niskie temperatury moga ne-
gatywnie wplywac na baterieiskra-
cac ich zywotno$¢. Dobrze przygo-
towany i przechowywany w odpo-
wiednich warunkach rower znacz-
nie tatwiej rozpocznie kolejny se-
zon.

00115868_4‘

0011586369

sktadamy

Z gtebokim smutkiem przyjeliSmy
wiadomos¢ o $mierci

Brata

naszej kolezanki
Dominiki Niedzieli

W tych niezwykle trudnych chwilach

Tobie i Twoim Bliskim

najszczersze wyrazy wspotczucia oraz stowa wsparcia.

Z ogromnym zalem i smutkiem zegnamy

Stp

dr Lidie Stefanowicz

wieloletniego pracownika naszej Kliniki oraz cztonka PTP

Rodzinie

DROBNE

Nieruchomosci

DOMY - KUPIE

Polska 518-503-404

Ustugi

KUPIE udziat w nieruchomosci, cata

USLUGI brukarskie, budowlane, prace
ziemne, remonty. Tel. 607-524-983.

Praca
[ ZATRUNE |

ZATRUDNIE

ZATRUDNIE kierowce C+E Stawno
transport krajowy ( CHLODNIA)
tel. 502066767,504255395

Eaczymy sie z Tobg w bolu i smutku.

Kolezanki i Koledzy z Rafinerii Gdariskiej

sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia
Cztonkowie Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego
' w Gdarisku oraz Pracownicy Kliniki Pediatrii,
qﬁﬁr Gastroenterologii, Alergologii i Zywienia Dzieci

BUDOWLANO-REMONTOWE

AWARIE -dachy, blachy, kominy, papy,
rynny, malowanie;504-372-096

AUTOREKLAMA

Q TWOJE DOMOWE
1D O 5iUrO 0GLOSZER
ibo_polskapress.pl
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Z.askakujace powotanie.
Co przemawia za Dragowskim?

Bartosz Giagb

Bartlomiej Dragowskiznow
otrzymal powolanie do repre-
zentacji Polski, mimo Ze jego
forma nie stawia go nawet

w gronie czolowych bramka-
rzy PKO Ekstraklasy.

Czym 29-letni bramkarz przekonat
dosiebie selekcjonera Jana Urbana.
Poczgtkowo Barttomiej Drggow-
ski zostat pominiety w powotaniach
do reprezentacji Polski na wrze-
sniowo-pazdziernikowe zgrupowa-
nie. Selekcjoner postawil na Kamila
Grabare z wloskiego Juventusu,
Marcina Bulke z saudyjskiego
NEOM SC oraz Mateusza Kochal-
skiego z Wieczystej Krakow. Nie-
stety, ten pierwszy doznat powaznej
kontuzji kolana, ktora wyklucza go
zgrynawiele miesiecyitrzeba byto
szybko interweniowac.
Kuzaskoczeniuwielu powotanie
otrzymat 29-letni Barttomiej Dra-
gowski, ktory ma na swoim koncie
4 wystepy w reprezentacji Polski.
Catkowicie pominiety zostat Eukasz
Skorupski, ktory jeszcze nie tak
dawno byt typowany na nastepce
Wojciecha Szczesnego w bramce
Biato-Czerwonych. Szansy nie
otrzymali rowniez wyrdzniajacy sie
bramkarze z PKO Ekstraklasy.
Barttomiej Dragowskiwtymsezo-
nierozegratg meczoww barwach Wi-
dzewa E6dziwpuscit 13 goli. W pa-
mieci fatwo mozna odszuka¢ mecze
zLechem PoznaniLegig Warszawa,
kiedy to doswiadczony golkiper, deli-
katnie piszgc, nie pomogt swojemu
zespotowi. Popemit btedy, ktore kosz-
towaty druzyne utrate goli.
Sposrod wszystkich bramkarzy
w samej polskiej lidze jest przynaj-
mniej kilku, ktorzy aktualnie pre-
zentuja wyzsza forme. Zmniejsza-

BOKS

Barttomiej Dragowski zastgpi w kadrze Kamila Grabare, ktory
na treningu Juventusu doznat kontuzji kolana

jackrag poszukiwan do samych Po-
lakow, na pierwszy plan wysuwajg
nam si¢ Stawomir Abramowicz,
Xavier Dziekonski i Marcel Eubik.
Co prawda ten ostatni rowniez
wpuscit sporo goli, bo 12, ale w du-
zej mierze wynika to z ofensyw-
nego stylu gry Wisty Krakow, ktora
mimo obrony niebedacej monoli-
tem, plasuje si¢ na 4. miejscuwta-
beli PKO Ekstraklasy.

Najlepiej z tego grona prezentuje
si¢ Xavier Dziekonski, ktory w tym
sezonie 10 razy wyciagal pitke
zbramki, zbiera dobre ocenyiwlet-
nim oknie transferowym wzbudzat
spore zainteresowanie zagranicz-

nych klubow.
Pierwszy z wymienionego grona
Stawomir  Abramowicz ma

na swoim koncie az 18 straconych
bramek, ale rozegratw tym sezonie
juz 13 spotkan, w tym ze szkockim
Rangers FC oraz greckim Olympia-
kosem Pireus. Ponadtow ostatnich

tygodniach Jagiellonia Biatystok za-
notowata wyrazny spadek formy co
mocno utrudnito 22-latkowi zacho-
wanie czystego konta.

Biorac pod uwage, ze reprezen-
tacja Polski podczas wrzesniowo-
pazdziernikowego zgrupowania za-
gra az 4 spotkania w Lidze Naro-
dow, jest prawdopodobienstwo, ze
wszyscy bramkarze otrzymajg
szanse wystepu. Przy takich mozli-
wosciach warto byloby miec
na lawce rezerwowych kogos wie-
cej niz tylko ligowego sredniaka.
Zwlaszcza ze w powotaniach zupel-
nie pominiety zostat najbardziej do-
swiadczony w kadrze narodowej
wezesniej wspomniany Eukasz Sko-
rupski. Co prawda 35-latek rowniez
niedawno popetnit blad przy inter-
wencjiwmeczuwloskiej Serie A, ale
20 meczOw na poziomie reprezen-
tacyjnym, w tym kilka naprawde
udanych wystepow mowi samo
zasiebie.
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Infantino szuka kompromisu:
otwarty na rozmowy
o reformie FIFA

Jacek Kmiecik

Prezydent FIFA Gianni Infan-
tino wyrazil gotowos¢ do pod-
jecia dialogu na temat refor-
my kierownictwa organizacji.
Stwierdzil to wliscie do czlon-
kow Rady FIFA, ktorego tekst
zostal opublikowany przez
»The Athletic”.

Lider swiatowego futbolu Gianni In-
fantino zaproponuje Radzie FIFA
zorganizowanie procesu bezposred-
nich konsultacji.

»Popierwsze, zapytam Rade, czy
chce zleci¢ niezalezny zewnetrzny
przeglad obecnych ram zarzadza-
nia FIFAw odniesieniu do gtownych
inicjatyw strategicznych i zareko-
mendowaé potencjalne ulepszenia”
-napisat Infantinowliscie do Rady
FIFA oraz prezesow wszystkich 211
krajowych federacji.

Zapowiedziat rowniez, ze zapro-
ponuje konsultacje z konfedera-
cjami, federacjami czionkowskimi
iinnymi interesariuszamiw sprawie
wzmocnienia procesu decyzyjnego
FIFA.

»Konsultacje te obejma kon-
kretne propozycje dotyczgce weze-
$niejszego zaangazowania struktur
instytucjonalnych w proces decy-
zyjny, podziatu uprawnien miedzy
prezydentem, Biurem, Rada i Kon-
gresem, a takze praktyczne srodki
ma]qce na celuzwigkszenie przej-
rzystosci, zapewnienie udziatu in-
teresariuszy i wzmocnienie odpo-
wiedzialnosci we wdrazaniu glow-
nychinicjatyw strategicznych” -wy-
jasnit.

Nastepne spotkanie Rady FIFA
odbedzie sie 15 pazdziernika.

W lipcu wyszto na jaw, ze Infan-
tino chce utworzy¢ firme, ktoranad-
zorowaltaby najwazniejsze roz-

grywki pitkarskie mezezyznikobiet.
Wierzyl, ze utworzenie FIFA
Forward Enterprise zwigkszy do-
chody stowarzyszen cztonkowskich
FIFA1iprzyczynisi¢ do rozwoju pitki
noznej na catlym $wiecie. Migdzy-
narodowa Federacja Pitkarska
(FTIFA) stwierdzita, ze program ten
moglby przyniesc 4,2 miliarda do-
larow. Inicjatywa spotkata si¢ z po-
wszechng krytykg ipotgpieniemze
strony wtadz, federacji i innych or-
ganizacji.

Prezydent FIFA wyjasnit, ze plan
miatna celu sprawdzenie, czy sprze-
daz mniejszosciowego udzialu
wkontrolowanej przez FIFA spolce
komercyjnej moglaby przyniesc
wigcej pieniedzy na rozwdj futbolu.
Dodat, Ze nie wigzatoby si¢ to z re-
zygnacja z kontroli nad decyzjami
sportowymi. Jego zdaniem propo-
zycja ta ujrzala swiatlo dzienne, za-
nim zdotanoja w petni przedstawi¢
Radzie ifederacjom cztonkowskim.

»Uznaje, ze bez pelego kontek-
stu sprawa ta wywotala niepokoj
istworzyta wrazenie, jakby decyzje
zostaly juz podjete. To nie miato
miejsca. To wcigz byla propozycja,
anie decyzjaizawsze podlegata wy-
maganym zatwierdzeniom ze
strony Rady ifederacji cztonkow-
skich. Zostata ona wycofanainie be-
dzie dalej procedowana” - napisat.

56-letni Infantino zostatwybrany
naprezydenta FIFA na nadzwyczaj-
nym kongresie w lutym 2016 roku.
Pdzniej dwukrotnie zostal ponow-
nie wybrany bez sprzeciwu. Kolejne
wybory prezydenckie FIFA odbedg
sie wmarcu 2027 roku. Termin zgta-
szania kandydatow uptywa 18 listo-
pada.

»Wciaz jestem w pelni oddany
kierowaniu FIFA i wierze, ze mo-
zemy wspolnie wiele osiagnac” -
podkreslit Infantino.

Szeremeta nie przypomina siebie
z igrzysk. Odpadla z mistrzostw Europy

Jacek Kmiecik

Julia Szeremeta (kat.do57kg)
nie przywiezie medaluz mi-
strzostw Europy wboksie w So-
fii. Werdyktem sedziow prze-
grala1:4 zreprezentantka go-
spodarzyipozegnalasie z tur-
niejemnaetapie 1/8 finatu.

35-letnia Bulgarka Stanimira Pe-
trowa, ktora wrocita po dwuletniej

przerwie macierzynskiej, bita szyb-
ciej, celniej i mocniej, potrzebujac
tylko niespelna jednej rundy, by
odebrac 23-letnie;j Julii Szeremecie
jej najwigksze atuty: bicie z kontry
iwyprzedzanie ciosow rywalki.

Srebrna medalistka olimpijska
z Paryza werdykt przyjeta z nietega
ming, ajednym gestem - kciukiem
skierowanym w dot-pokazata, ze
nie zgadza si¢ z taka oceng i wyni-
kiem starcia.

Podczas rozmowy z dziennika-
rzem powalce miatazaczerwienione
oczy od placzu: -Myslatam, ze pierw-
szarunda bedzie mojaitak naprawde
byta, otwiera si¢ wnowym oknie. Nie
wiem, cosie stato na kartach punkto-
wych. Coz, nic na to nie poradze -
skomentowata.

Ocenita walke jako rowng, cho¢
»poczatek wszystko ustawit”.

-Wtrzeciej rundzie juz teznic nie
mogtam zrobic, bo ona uciekata.
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Julia Szeremeta przegrata z 35-letniag reprezentantka Butgarii, ktora
w sierpniu ubiegtego roku urodzita syna. PAP/Darek Delmanowicz
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S P O RT o Juz 25 pazdziernika 2026 r. nawet 6 tysiecy oséb pobiegnie
w Sopot Pétmaratonie - zapisy jeszcze trwaja

BIEGI ULICZNE

PSG Garmin Polmaraton
Gdansk juz w ten weekend

W niedziele, 27 wrzesnia, o godz. 10:00 na trase PSG Garmin Potmaraton Gdansk wyruszy blisko 15 000 biegaczy
Scigajgcych sie na dystansie 21,0975 km. Trasa prowadzi przez charakterystyczne punkty Gdanska

Ryszard Pawtowski

W dniach 25-27 wrzesnia Gdansk
stanie si¢ arena jednego z najwigk-
szych  wydarzen biegowych
w kraju. XIII edycja PSG Garmin
Polmaraton Gdansk bedzie rekor-
dowa pod wzgledem skali -
wtrzech biegach wystartuje ponad
20 tysiecy uczestnikow.

Biegowy weekend rozpocznie si¢
w piatek, 25 wrzesnia wraz z otwar-
ciem strefy EXPO1Biura Zawodow
na terenie stadionu Polsat Plus
Arena Gdansk przy ul. Pokolen Le-
chii Gdansk 1.

W sobote, 26 wrzesnia najmtodsi
uczestnicy wystartujg w biegach Ju-
nior Gdansk na dystansach 200,
500 11000 metrow. Rywalizacja
najmtodszych rozpocznie si¢
0godz.16:20, analinni startuzoba-
czymy ponad 1000 uczestnikow.
Wieczorem, po zmroku odbedzie
sie bieg Melvit Nocna Pigtka. Limit
5000 miejsc na ten bieg zostat wy-
czerpany ponad miesiac przed wy-
darzeniem.

Nocne bieganie rozpocznie po-
kaz laserowy, pokazy pirotech-
niczne i pokazy ognia, a nad mu-
zyczng oprawa beda czuwali DJ-e.
Uczestnicy wystartuja na ulice mia-
staogodz.20:00.

-Wniedziele, 27 wrzesnia o godz.
10:00 natrase PSG Garmin Polma-
raton Gdansk wyruszy blisko 15 000
biegaczy scigajacych sie na dystan-
sie 21,0975 km. Trasa prowadzi
przez charakterystyczne punkty
Gdanska, a jej profil sprzyja szyb-
kiemu bieganiuiwalce o rekordy zy-
ciowe. Start zlokalizowany bedzie
na ulicy przed stadionem Polsat
Plus Arena Gdansk, od strony ul.
Marynarki Polskiej - podajg organi-
zatorzy wydarzenia.

Jedna z faworytek, tegorocznego
PSG Garmin Polmaraton Gdansk,
bedzie Ela Glinka - aktualna rekor-
dzistka Polski w biegu ulicznym
na 10 km. W styczniu tego roku
w Walencji pobiegta 10 kmw czasie

31:47.

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI
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