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(Myszkéw) Zwolnienie
z optat dla mieszkancow,
ktérzy bezptatnie przyjeli do
siebie uchodzcow, darmowe
zajecia dla obywateli Ukrainy
w Miejskim Domu Kultury
i Miejskim Osrodku Sportu
i Rekreacji oraz bezptatna
komunikacja miejska dla
uchodzcéw - to propozycje,
jakie w imieniu klubu radnych
PiS ztozyt radny Tomasz
Zalecki. Swoje wnioski
przedstawit Radzie Miasta
oraz burmistrzowi podczas
sesji 3 marca. Cho¢ wszyscy
popierajg pomoc uchodzcom,
a w trakcie dyskusji chwalona
byla postawa mieszkancéow
miasta, ktérzy szybko i na
duzg skale zaangazowali sie
w pomoc Ukrainhcom, to nie
obyto sie bez emocji i sporéw
pomiedzy radnymi. Burmistrz
popart przedstawione
pomysty, ale prosit, by
dobrze zastanowi¢ sie nad
wprowadzaniem zwolnien z
optat za odpady komunalne
dla czesci myszkowian.
Jak mowit, najpierw nalezy
przeanalizowaé, czy realizacja
tego pomystu nie pociagnie za
soba negatywnych skutkéw i
przede wszystkim, czy bedzie
to zgodne z prawem. Te
argumenty nie znalazty jednak
uznania radnego Zaleckiego,
ktory sugerowat, ze burmistrz
sie boiikalkuluje. Zastanawiano
sie rowniez nad zasadnoscia
podejmowania uchwaty ws.
bezptatnej oferty kulturalnej i
sportowej dla uchodzcéow - w
szczegoblnosci dzieci — skoro
miasto juz podjeto dziatania w
tym kierunku.

dok. na str. 4-5
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NIE ZGADZA
SIE Z TYM
PROKURATURA.
DZISIAJ WYROK
APELACJI

(Niegowa, Czestochowa) W piagtek 18 marca o 9:20 w
Sadzie Okregowym w Czestochowie rozstrzygnie sie czy
utrzymany zostanie w mocy wyrok Sadu Rejonowego w
Myszkowie dotyczacy Kominiarza Krzysztofa R. Chodzi
o sprawe smiertelnego wypadku w Urzedzie Gminy
Niegowa gdzie doszio do zatrucia tlenkiem wegla, w
wyniku czego zmart J6zef M., zatrudniony w gminie jako
palacz. Do tragicznego zdarzenia doszto 25 wrzesnia
2019 roku. Prokuratura Rejonowa w Myszkowie zarzucita
w akcie oskarzenia podanie nieprawdy w protokotach
kominiarskich, niewykonanie przegladéw okresowych
kominéw, mimo ich ztego stanu technicznego. Krzysztof
R. byt jedynym oskarzonym w tej sprawie, prokuratura nie
znalazta dowoddéw na to, ze winny zaniedban, ktére byly
ewidentne, jest tez np. ktos z gminnych urzednikéw.

PHL BINGD

ZARKI
504 362 205
513 076 860

e-mail: biurobingo@interia.pl

dok. nastr. 3
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KRONIKA STRAZY

4 marca. Tomiszowice — Do
stanowiska kierowania wplyneto
zgloszenie o wypadku. Po dojezdzie
na miejsce zdarzenia zastgpow SP
ustalono, ze samochod osobowy
dachowal, 1 osoba zostala po-
szkodowana. Dziatania strazakow
polegaly na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, udzieleniu kwalifikowa-
nej pomocy przedmedycznej osobie
poszkodowanej oraz uprzatnigciu
pozostato$ci powypadkowych z
jezdni. Na miejscu obecny byl pa-
trol Policji oraz zesp6t ratownictwa
medycznego.

7 marca. Myszkéw - Stanowisko
kierowania otrzymato zgloszenie o
pozarze samochodu. Po dojezdzie na

miejsce zdarzenia zastepéw SP usta-
lono, ze pali si¢ samochod Renault
Traffic stojacy przy skrzyzowaniu.
Dziatania strazakéw polegaly na
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia,
kierowaniu ruchem oraz ugaszeniu
pojazdu.

*kk

Ponadto w minionym okresie
strazacy interweniowali: 3 razy
przy dzialaniach zwigzanych z po-
mocg innym stuzbom; 2 razy przy
dziataniach zwigzanych z pozarami
suchych traw.

Sporzadzit:
kpt. Norbert Wiktor
KP PSP Myszkow

AGRESJA | NERWY
DOPROWADZILY
GO DO ARESZTU

(Myszkéw) Nerwowe zachowanie przechodnia zwrécito
uwage policjantéw patrolujgcych miasto. Sprawe pogorszyto
zachowanie 49-letniego mezczyzny, gdy funkcjonariusze chcieli
go wylegitymowaé. Agresywny i pobudzony myszkowianin

zniewazyt mundurowych.

W czasie patrolu na ulicy Sikorskie-
go w Myszkowie w czwartek wieczorem
(10 marca) mundurowi spostrzegli
mezczyzng, ktorego zachowanie zwro-
cito ich uwage. Gdy zaczal si¢ dziwnie
zachowywac na widok radiowozu, poli-
cjanci postanowili go wylegitymowac.
Pobudzony me¢zczyzna zachowywat si¢
agresywnie wobec policjantow. 49-latek
nie stuchal polecen funkcjonariuszy,
odmowil podania swoich danych i znie-

wazyl mundurowych.

- Sprawca zostal zatrzymany i trafit
do policyjnego aresztu. Uslyszat zarzut
zniewazenia umundurowanych poli-
cjantow, za co moze trafi¢ do wiezienia
nawet na rok. Natomiast za popetnienie
szeregu wykroczen zostat ukarany man-
datami karnymi o tqcznej wartosci 1100
zlotych — wylicza myszkowska Policja.
(es) Foto: KPP Myszkéw

UWAZAJ KOMU OTWIERASZ DRZWI

(Poraj, powiat myszkowski) Wojna na Ukrainie moze by¢é wykorzystywana
przez oszustéw i przestepcow. Gmina Poraj ostrzega swoich mieszkancoéw, by
uwazali na osoby, ktére moga chodzi¢ od drzwi do drzwi, proszg o pomoc lub

oferujac cos na sprzedaz.

- W ostatnich kilku godzinach do-
cierajq do Urzedu Gminy sygnaty, Ze
domostwa w naszej gminie sq odwiedza-
ne przez osoby, podajqce sig rzekomo za
obywateli Ukrainy. (...) Osoby te, probu-
ja sprzedawac rozne rzeczy np. ubrania
czy zywnos¢ lub zbierac pienigdze w
gotowce — poinformowat w piatek, 11

marca Urzad Gminy w Poraju.
Urzednicy ostrzegaja, by mieszkan-
cy byli bardzo ostrozni. Chcgc pomdc
Ukraincom, nalezy bra¢ udziat tylko
w sprawdzonych zbidrkach — na przy-
ktad prowadzonej przez Urzad Gminy.
Oszusci dziataja nie tylko w internecie,

mozna ich spotka¢ rdwniez w swojej
miejscowosci. Warto o tym pamigtac,
jesli zapuka do naszych drzwi osoba,
proszaca o bezposredniag pomoc. Nie-
stety, nie brakuje przestgpcow, ktorzy
dla wlasnych korzysci sa w stanie wy-
korzysta¢ nawet wojng. (es)

NIETRZEZWY PORAJANIN
ZA KIEROWNICA PEUGEOTA

(Zarki, Poraj) Mieszkaniec Poraja odpowie za jazde w stanie nietrzezwosci. W takcie kontroli
drogowej okazalo sie, ze 38-latek ma prawie promil alkoholu w organizmie. Jak informuje
myszkowska Policja, mezczyzna musi liczy¢ sie z utratg prawa jazdy i wysoka grzywna. Précz
tego grozi mu do 2 lat wiezienia.

W piatkowy ranek, 11 marca na
ulicy Myszkowskiej w Zarkach Poli-
cja zatrzymata do kontroli kierowce
peugeota. Pojazdem kierowal 38-letni
mieszkaniec gminy Poraj. Jak si¢ oka-
zalo, nie powinien on w ogoéle siadac
za kierownica. Badanie wykazalo, ze
kierowca mial prawie promil alkoholu
W organizmie.

- Mezczyzna odpowie za kierowanie
pojazdem mechanicznym w stanie nie-
trzezwosci. Oprocz utraty prawa jazdy
i wysokiej grzywny, grozi mu jeszcze
nawet 2 lata wigzienia — informuje
myszkowska Policja.

(es) Foto: KPP Myszkow

DROGOWY PIRAT ZATRZYMANY
W JAWORZNIKU

(Jaworznik) Mlody mieszkaniec gminy task (woj. t6dzkie) pedzit przez Jaworznik, majac na
liczniku ponad 100 km/h. Pirat drogowy przekroczyt dozwolong predkos¢ o 60 km/h. Pozegnat
sie juz z prawem jazdy. Procz tego 28-latek ukarany zostal wysokim mandatem.

Mundurowi z myszkowskiej dro-
gowki zatrzymali pirata drogowego na
ul. Kieleckiej w Jaworzniku. 28-letni
kierujacy volvo jechat z predkoscia 110
km/h w miejscu, gdzie obowigzuje ogra-
niczenie do 50 km/h. M¢zczyzna z gminy
Lask (woj. todzkie) zostat zatrzymani
przez Policje.

- 28-letni mieszkaniec wojewodztwa
todzkiego, ktory stworzyt realne zagroze-
nie dla innych uczestnikow ruchu, zostat
ukarany mandatem karnym w wysokosci
1500 ztotych. Zgodnie z obowiqzujgcymi
przepisami mezczyznie zatrzymano tez
prawo jazdy — informuje myszkowska
Policja. (es)
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KONIEC PROCESU O ZAGLODZENIE PSOW

Przed Sadem Rejonowym w Myszkowie zakonczyt sie proces karny Matgorzaty Z. oskarzonej o znecanie si¢ nad psami. Kobieta prowadzita w Myszkowie-
Beduszu hodowle pséw rasy Dog Kanaryjski, zdobywata nawet nagrody na wystawach. Ale 14 sierpnia 2020 roku gdy dziataczki Fundacji ,,Do serca przytul
psa” weszly na posesje przy ul. Czarneckiego, zastaly tam 4 zamkniete psy na granicy smierci glodowej. Sprawa ta poruszyta catg Polske. Wiasnie zakonczyt
sie proces karny bylej wiascicielki 4 psow, ktére ledwie uniknely $mierci gtodowej.

Kobiecie postawiono zarzuty zng-
cania si¢ nad zwierzgtami, za co grozi
kilka lat wiezienia. W poniedziatek 14
marca orzekajacy w tej sprawie sedzia
Marek Zachariasz zakonczyt proces
po mowach obroncy, prokuratora i ad-
wokata reprezentujacego oskarzycielke
positkowa, czyli Fundacje¢ ,,Do serca
przytul psa”. Wyrok zostanie ogloszony
28 marca.

Prokurator chce kary
w zawiasach, Fundacja
bezwzglednego
wiezienia

Proces karny Malgorzaty Z. trwat
ponad rok, cho¢ w styczniu 2021, gdy
sprawa trafita na wokandg, wydawalo
si¢, ze bedzie to szybki proces. Pisali-
$my wtedy o mozliwym finale sprawy,
podczas rozprawy 25 stycznia 2021.
Prokuratura skierowata bowiem do sadu
whniosek o orzeczenie wobec oskarzonej
kary roku pozbawienia wolnosci, z za-
wieszeniem jej wykonania na 3 lata i na
taki wymiar kary przystata oskarzona.
Ale na to nie zgodzila si¢ Fundacja
»Do serca przytul psa” zadajac kary
bezwzglednego wigzienia. Ruszyt wigc
proces, w ktorym zeznania sktadali m.in.

sgsiedzi hodowli psow, wilascicielka
sklepu gdzie oskarzona kupowata karme
dla psow i opiekujaca si¢ Matgorzata
Z. pracownica Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej. Zwlaszcza ten ostatni
Swiadek potwierdzata, ze oskarzona jest
podopieczng MOPS-u w zwiazku z tym,
ze byla ofiarg przemocy domowej, ze jej
zycie osobiste leglo w gruzach z powodu
rozwodu, pojawily si¢ ktopoty finan-
sowe. To zeznania §wiadkoéw sktadane
przed sadem 8 grudnia 2021:
Wiascicielka sklepu na Beduszu:
-Kupowata u mnie karme w bardzo
duzych ilosciach. Ona lub jej dzieci, 3-4
worki po 3 kg. Bardzo dbata o psy.
Swiadek byta pytana czy zna po-
wody, dla ktoérych oskarzona zaczeta
zaniedbywaé psy: -Wiem, ze mqz jg
zostawit, ale nie znam powodow. To jest
nienormalne, ze tak zostawita te psy,
musiato sie cos zadziac. Nie styszatam,
aby naduzywata alkoholu. W sklepie jej
w stanie nietrzezwym nie widziatam.
Elzbieta P. jest pracownikiem
socjalnym MOPS Myszkow: -Jestem
przewodniczqcq zespotu interdyscy-
plinarnego ds. przemocy w rodzinie.
Rodzina oskarzonej byta objeta Nie-
bieskq Kartq. Zajelismy si¢ oskarzong,
poniewaz byta w skrajnym niedostatku
i skrajnie ziym stanie psychicznym. W

adw Pawel Matyja w imieniu Fundacji chce kary wiezienia
dla oskarzonej, bez zawieszenia wykonania kary

mojej ocenie przyczyng ubostwa byta
przemoc meza. Pozniej kobieta byta w
drugim, rowniez przemocowym zwiqzku.
To byta dla niej ,,rownia pochyta”. Co-
raz gorzej funkcjonowata. Intensywnej
specjalistycznej pomocy psychologa
i pomocy materialnej wymagata ona
sama i dzieci.

Sad pytat $wiadka o mozliwe nad-
uzywanie alkoholu przez oskarzona:
-Nigdy jej nie widziatam pod wplywem
alkoholu, ale byty takie sygnaty. Przemoc
w tej rodzinie ustata, jak wyprowadzit
si¢ partner. Plan pomocy rodzinie zostat
zrealizowany, byla prowadzona akcja
spoleczna, dzigki ktorej umeblowalismy
jej mieszkanie. Mozna powiedzie¢, ze
.dalismy jej kredyt zaufania”. Jej sy-
tuacja rodzinna i zawodowa znaczaca
si¢ poprawila. Znalazla pracg, zarabia
ok. 3 tys zl, dostaje $wiadczenie 500+
i alimenty.

Swiadek byla tez pytana o swoja
oceng motywow postepowania oskarzo-
nej, ktora tak zaniedbata psy, bedace pod
jej opieka: -Ona nie miata sity zadbaé o
siebie, dzieci, wigc i o te psy. Plakala,
gdy o nich opowiadata. Moim zdaniem
do tej pory jest to dla niej wspomnienie
traumatyczne. Skoro nie byta w stanie
zadbac o siebie, o dzieci, to tym bardziej

dok. na str. 6

KOMIN

dok. ze str. 1

Poczatkowo rodzina zmartego pa-
lacza domagata si¢ surowej kary dla
kominiarza, 1 nie godzila si¢ z faktem,
ze tylko on znalazl si¢ na tawie oskar-
zonych. Ale ostatecznie doszto do
porozumienia i przebaczenia rodziny
Jozeta M. z oskarzonym. Strony zawarty
ugodg, Krzysztof M. zgodzit si¢ wypta-
ci¢ szdstce oskarzycieli positkowych po
40 tysigey zlotych (w sumie 240 tys.)
tytutem zados$¢uczynienia i jak przeka-
zuje nam rzecznik Sadu Okregowego w
Czestochowie, sedzia Dominik Bogacz,
w tym zakresie ugoda zostata wykona-
na, pienigdze wyptacone. Nieoficjalnie
dowiadujemy si¢, ze na zawarcie ugody
pomiedzy rodzinami mogt mie¢ wplyw
fakt, ze oskarzony Krzysztof R. jest
cigzko chory.

Sad sprawe warunkowo
umarza. Sprzeciw
prokuratury

6 grudnia 2021 Sad Rejonowy w
Myszkowie wydal wyrok w ktorym
sedzia Joanna Nowak-Piascik warun-
kowo umorzyta postgpowanie karne
wobec oskarzonego Krzysztofa R. z
okresem proby wynoszacym 2 lata. Taki
wyrok oznacza, ze wina oskarzonego
nie budzita watpliwosci Sadu, ale oko-
licznosci sprawy pozwolily na tagodne
www.gazetamyszkowska.pl

ARZ WINNY, ALE SPRAWA
UMORZ

ONA. NIE ZGADZASIE Z TYM
PROKURATURA. DZISIAJ WYROK APELACJI

potraktowanie oskarzonego. Oskarzony
ma tez 5 letni zakaz wykonywania za-
wodu kominiarza, ktérego po przejsciu
na emerytur¢ juz nie wykonuje. Ma tez
zaptaci¢ wspomniane zado$¢uczynienie,
co juz si¢ stato. Zostat zwolniony z
kosztow procesu.

Jak cytuje nam rzecznik SO Czg-
stochowa sedzia Dominik Bogacz tres¢
uzasadnienia wyroku, Sad Rejonowy w
Myszkowie nie dopatrzyt si¢ w dziataniu

« .. ; o e ™ ’r‘)_ P "
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telnym.

oskarzonego np. checi osiagnigcia ko-
rzysci majatkowej, czy zamiaru ukrycia
niewykonania czynno$ci kominiarskich.
Co wazne, w uzasadnieniu wyroku sa tez
stwierdzenia odnoszace si¢ do zaniedban
urzednikéw gminnych. Ci doprowadzili
do sytuacji, ze w pomieszczeniu kottow-
ni nie byto urzadzen wykrywajacych
tlenek wegla 1 wentylacji nawiewnej.
Wszystko to powstato w trybie pilnym
dopiero po wypadku ze skutkiem $mier-

Co ciekawe, cho¢ wyroku nie kwe-
stionuja oskarzyciele positkowi, czyli
rodzina zmartego palacza, apelacje¢ od
wyroku wniosta Prokuratura Rejonowa
w Myszkowie. Ale jak si¢ dowiadujemy
nieoficjalnie, prokuratorzy z Myszko-
wa nie byli przekonani do tego kroku,
nieoficjalnie nasze zrodta wskazuja, ze
apelacja to efekt ,,sugestii” z gory. To
zreszta coraz czestsza praktyka nieofi-

cjalnego odbierania samodzielnosci pro-
kuratorom. Jak mowi nasz rozmowca,
nawet w dos$¢ blahych wydawatoby sig¢
sprawach, prokuratorzy muszg ,,z gora”
uzgadniac nawet stanowiska prokuratury
co do proponowanego wymiaru kary w
procesach.

O sugestiach, mozliwych naci-
skach ,,z gory” na decyzje prokuratur
rejonowych pisaliSmy np. przy sprawie
zniszczenia krzyza w Pinczycach,
gdzie mtody chiopak zostat ostatecznie
oskarzony o obrazg uczué religijnych,
cho¢ prokuratura poczatkowo sama
wypowiadata si¢, ze takiego motywu
jego zachowania si¢ nie dopatruje. Za-
powiadano nawet skierowanie do sadu
wniosku o umorzenie sprawy. Ale stato
si¢ inaczej, chtopak zostat oskarzony nie
tylko o wandalizm, ale i ,,0braz¢ uczué
religijnych”. Obronca oskarzonego jest
adw. Zbystaw Riwerski, ktory odnidst w
procesie jeden cickawy sukces: Sad zgo-
dzit si¢ z z jego wnioskiem, Ze proboszcz
Parafii w Pinczycach nie jest strong pro-
cesu, tylko wiascicielka dziatki, na ktorej
stoi krzyz. Postanowienie w tej sprawie,
ze parafia nie moze by¢ strong procesu,
stal si¢ prawomocne, ale tu ciekawostka:
Prokuratura Krajowa wniosta skarge
nadzwyczajna na to postanowienie!
Sprawa jest wigc ciekawa, najblizszy
termin rozprawy w kwietniu.

Jarostaw Mazanek
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NAWET O POMOC
MOZNA SIE SPIERAC

dok. ze str. 1

Tydzien po rosyjskiej napasci na
Ukraing, podczas sesji Rady Miasta w
Myszkowie (3 marca) radny Tomasz
Zatecki zaproponowat pakiet 3 uchwat,
jakie jego zdaniem mogliby podjac
myszkowscy radni. W imieniu klubu
radnych Prawa i Sprawiedliwosci pro-
ponowat, by mieszkancy Myszkowa,
ktoérzy nieodptatnie przyjmuja pod swoj
dach uchodzcéw, zostali zwolnieni z
gminnych optat (w szczegdlnosci z opta-
ty za odbior odpadéw komunalnych),
by wprowadzi¢ bezptatne przejazdy ko-
munikacja miejska dla uchodzcéw oraz
aby obywatele Ukrainy, ktorzy uciekli
ze swojego kraju przed wojna mogli
bezptatnie korzysta¢ z oferty Miejskiego
Domu Kultury oraz Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji.

- Wydaje mi sig, ze to taka dobra
goscinnos¢. Mamy pewne warunki,
mozemy sie z nimi podzieli¢ i wydaje mi
sig, ze taki gest pozytywny z naszej stro-
ny niech idzie gdzies wyzej. Niech inne
samorzqdy zobaczq, ze miasto Myszkow
jest goscinne. Moze u nas nie bedzie duzo
uchodzcow, jakw innych miastach, ale to
co mamy, to damy — przekonywal radny
Tomasz Zalecki.

Burmistrz Wiodzimierz Zak zgodzit
si¢ z tym, ze uchodzcow nalezy objac

jak najlepsza opieka, w tym dzieci.
Odnoszac si¢ do propozycji radnego,
zwrocil uwage na pewne istotne aspekty
pomocy i rzucit nieco inne $wiatlo na
whnioski klubu radnych PiS. Nawiazujac
do pomystu zwolnienia z optat miesz-
kancow, ktorzy bezptatnie przyjeli do
siebie uchodzcow, burmistrz przeko-
nywal, ze uchodZzcow nalezy otoczy¢
opieka z jednoczesnym poszanowaniem
i zachowaniem rownos$ci mieszkancow
miasta. Wiodzimierz Zak z cata moca
podkreslat, Zze nie jest przeciwny tym
propozycjom, ale trzeba si¢ zastanowic,
czy miasto byloby w stanie udzwignaé

zwolnienie z optat za odpady czesci
mieszkancow. Poza tym burmistrz wska-
zywal, ze kazdy medal ma dwie strony, a
kazda akcja wywotuje reakcje.

- Jezeli my czeSci mieszkancow
darujemy optaty za smieci, to pozostali
bedg musieli za to zaplacic, w takiej czy
innej formie. Boje si¢ - Zeby pan radny
mnie dobrze zrozumial - Zebysmy naszym
wnioskiem wyjscia naprzeciw, ze chcemy
zrobi¢ cos dobrego, zebysmy nie zburzyli
pewnych relacji spotecznych wsrod
mieszkancow naszego miasta — mowit
burmistrz Wlodzimierz Zak.

Jak dodal, w przyszlosci czesé

uchodzcow moze zechce zosta¢ na state
w Polsce i wowczas sytuacja bedzie
zupelnie inna, niz dzisiaj. Zdaniem
wlodarza, nalezy patrze¢ szerzej na
funkcjonowanie miasta, pomaganie i
wspotistnienie mieszkancow. Wtodzi-
mierz Zak podkreslit, ze nie ma pewno-
$ci, czy wniosek dot. zwolnienia z optaty
za §mieci bedzie mozliwy do realizacji
i zapewnil, ze nie jest cztowiekiem,
ktory z gbéry mowi ,,nie”. Proponowat,
by podej$¢ ostroznie do pierwszego z
wnioskow i dobrze rozpozna¢ temat.

Jesli z kolei chodzi o dwa pozostate
pomysty (darmowa komunikacja miej-
ska dla uchodzcow i bezptatne zajgcia
MDK i MOSIiR), burmistrz przekazat,
Ze miasto przygotowuje te rozwigzania.
Nadmienit, ze gmina musi zaja¢ si¢
dzie¢mi uchodzcow, ktorzy nie maja
dochodow. Niektorzy przyjechali tutaj
z niczym. Juz wcze$niej pojawily sig
informacje, ze Miejski Dom Kultury
oferuje bezplatne zajgcia dla ukrainskich
dzieci. Wiodzimierz Zak powtérzyt,
ze tym pomystom mowi zdecydowane
.tak”.

Thumaczyt dalej, ze pierwszy wnio-
sek wymaga glebszego zastanowienia
i oceny. Wprowadzenie ulg dla czgsci
mieszkancéw wymagatoby dokonania
zmian w budzecie miasta, zarOwno
po stronie wydatkow, jak i dochodow.
Zagrozeniem jest to, ze z potencjalnymi

ulgami wigza¢ si¢ bedzie wyliczenie
subwencji wyréwnawczej dla gminy,
ktora moze zosta¢ pomniejszona.

NIE MA CO SIE
MARTWIC NA ZAPAS

Zdaniem radnego Tomasza Zatgc-
kiego burmistrz ,,martwi si¢ na wyrost”.
Zaapelowal, by si¢ nie martwic, nie baé
si¢, tylko dziataé. Jaki mowil radny Za-
fecki, Myszkoéw sta¢ na taka pomoc.

- Dobrze, ze sq radni ktorzy mogq
ten wniosek zaopiniowac i ze sq radni,
ktorzy sq bardziej odwazni i nie bojg sie
wyzwan, ktore sq przed nami. W kwestii
pomocy sie nie kalkuluje, nie liczy, tutaj
sie pomaga i ja bym si¢ wycofal z tej
wypowiedzi, ze pan bedzie sprawdzat
na zas. 1o zta droga, panie burmistrzu
— moéwit radny Tomasz Zalecki.

Proponowat tez, by radni gltosowali
nad jego wnioskami i poparli t¢ inicja-
tywe. Wedhug radnego Zateckiego, sta-
nowiloby to podstawe do przygotowania
odpowiednich uchwat, a w migdzyczasie
miasto — a doktadniej burmistrz - mogto-
by juz ogtosi¢ na stronie internetowej
Urzedu Miasta pakiet pomocy dla Ukra-
iny, a potem podja¢ uchwaty na kolejnej
sesji. Czyli krétko moéwiace, radny pro-
ponowal, by ogtaszaé cos, co jeszcze nie
zostato wprowadzone. Powtarzal tez, by

Czekasz na dobry moment, by rzucic palenie? Wtasnie taki nadchodzi

Rzucanie palenianigdy nie jest tatwe, zawsze wymaga duzej dyscypliny i jeszcze wiekszej motywacji. S3 tez momenty, ktore nie sprzyjaja tej decyzji.
Jesienig i zima, gdy za oknem szybko robi sie ciemno, dni staja sie krétsze, a aura nie zacheca do podejmowania aktywnosci, motywacja spada
do poziomu zerowego. Wymowki, ze zimno i ciemno stang sie juz za kilka chwil nieaktualne, bo wiosna zbliza sie wielkimi krokami.

REGENERACJA OD SAMEGO
POCZATKU

Z dostepnych danych wynika, ze or-
ganizm zaczyna sie regenerowac juz
od chwili rzucenia palenia. Korzysci
sa natychmiastowe. Juz po 24 go-
dzinach od odstawienia papieroséw
zmniejsza sie ryzyko ostrego zawatu
serca, w ciggu 2-12 tygodni popra-
wia sie krazenie i czynnos¢ ptuc, do
3 miesiecy poprawia sie kondycja
fizyczna, a w ciggu 1-9 miesiecy -
ustepuja kaszel i dusznos$c. W ciagu
10 lat - Smiertelno$¢ z powodu raka
ptuc jest o okoto potowe mniejsza
niz wérdd palaczy. Oczywiscie naj-
lepiej bytoby pozby¢ sie natogu raz
na zawsze. Nie jest to jednak wca-
le takie proste, nawet gdy rzucimy
sie w wir wiosennych porzadkéw
czy nowych aktywnosci. Trzeba
sie jednak przygotowad na gorsze
samopoczucie. Podczas procesu
rzucania palenia moga sie pojawic
drazliwos¢, spadek koncentracji,
odczucie drapania w gardle, wzmo-
zony kaszel. Warto zadbacd o to, by
pod reka miec przekaski - najlepiej
te zdrowe w postaci pokrojonych
w paski warzyw, pestek dyni, baka-
lii. Koniecznie trzeba mieé przy so-
bie wode - oczyszcza organizm, ale
i tagodzi gtéd nikotynowy. Dobrze
tez przeanalizowad, kiedy i gdzie
palito sie najwiecej. Jesli podczas
wypadoéw ze znajomymi - lepiej na
jaki$ czas je ograniczy¢, jesli pod-
czas picia kawy, warto z tego rytuatu
zrezygnowac.
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ALTERNATYWY - WAZNE
Z PSYCHOLOGICZNEGO
PUNKTU WIDZENIA?

Strategie rozstawania sie z na-
togiem sa takze przedmiotem
zainteresowania naukowcow.
Badajg miedzy innymi, jaki
wptyw na skutecznos¢ tego wy-
zwania maja nikotynowe alter-
natywy: e-papierosy i podgrze-
wacze tytoniu. Ale na samym
poczatku trzeba zaznaczyé, ze
- jak przekonuja wszyscy leka-
rze, najlepsza mozliwg metoda
rozstania sie z natogiem jest
definitywne zakoriczenie ,zna-
jomosci” z nikotyng w kazdej
formie. R6zne wsrdd uzytkow-
nikdw nikotyny jest tez postrze-
ganie tych urzadzen: niektérym
palaczom przejscie na e-papie-
rosy czy podgrzewacze (i, co
najwazniejsze: pozostanie im
wiernym!) nie sprawi problemu,
inni szybko uciekna z powrotem
do tradycyjnych papieroséw
lub zaczng korzystaé z nikoty-
ny ,hybrydowo”, taczac papierosy
z alternatywami. Obie ostatnie stra-
tegie skutkdw nie przyniosa, wrecz
odwrotnie. Mimo ze zaréwno e-pa-
pierosy, jak i podgrzewacze tytoniu
wykazuja obnizona szkodliwos¢ (we-
dtug niektérych badan, siegajaca na-
wet 95 proc.), to jej pozytywne skutki
sg odczuwalne jedynie w przypadku
catkowitego porzucenia tradycyj-
nych papieroséw. Niezwykle wazne
jest jednak zapewnienie, ze siegamy

po produkt przebadany i ze inhaluje-
my substancje (liquid) o ostatecznej
formule, poddanej testom labora-
toryjnym. Na polskim rynku mozna
znalez¢ np. e-papierosy Vuse ePod
dziatajace w tzw. systemie zamknie-
tym z fabrycznie napetnionymi wkta-
dami. Takie rozwigzanie gwarantu-
je, ze uzytkownik siega po gotowy,
gruntownie przebadany produkt.
I nie chodzi tu wytacznie o wygode
i estetyke uzycia, ale wtasnie o jako$¢

gwarantowana ztozonym sys-
temem testow i certyfikacji. Do
najnowszych na polskim rynku
alternatyw dla papieroséw o ob-
nizonym ryzyku zdrowotnym [1]
naleza tez saszetki nikotynowe,
mozna wybieral sposrdd réz-
nych dostepnych produktow,
np. VELO.

E-PAPIEROS
CZY PODGRZEWACZ?

Sporo zalezy tu od indywidual-
nych preferencji. Jesli jednak
szukamy potwierdzenia w sta-
tystyce, mozemy spojrze¢ na
wyniki badania przeprowadzo-
nego w 2021 roku przez Maison
& Partners [2] badajace postrze-
ganie alternatyw dla tradycyj-
nego palenia. Badanie zostato
podzielone na dwa etapy: ilo-
Sciowy i jakoSciowy. Statystycz-
nie, wiekszo$¢ z nas postrzega
e-papierosy i podgrzewacze
podobnie. Gdy jednak pyta-
nia o duzym stopniu ogélnosci
uszczegbtowimy oraz dowiemy sie,
ktérego z urzadzen respondent jest
(lub nie jest) uzytkownikiem, mo-
zemy wyciggna¢ bardziej dogteb-
ne wnioski. Okazuje sie, ze osoby
niepalace majg do$é negatywny
obraz alternatyw: tak samo, jak tra-
dycyjne papierosy jednoznacznie
kojarza sie im one z natogiem i uza-
leznieniem. Palacze z kolei widza
alternatywy jako ,pierwszy krok ku
niepaleniu”.

W zalezno$ci od potrzeb, moze
by¢ to jednak maty kroczek, albo
wielki krok. Podgrzewacze, jak méwi
cytowane badanie, pozwalaja za-
chowad wiele elementéw sktadaja-
cych sie na ,otoczke” tradycyjnego
palenia: wyglad paczki z wktadami
i rozwijanie jej z folii, zapach wkta-
déw w opakowaniu, mozliwo$é
potrzymania, pokrecenia wktadem
przed jego uzyciem, smak tytoniu,
trzymanie w ustach wktadu tytonio-
wego przypominajacego klasyczny
papieros (zamiast ustnika).

Z kolei e-papierosy w mniejszym
stopniu przystaja do wizerunku tra-
dycyjnego papierosa — zaréwno
ksztattem, jak i sposobem uzytko-
wania (ptynny liquid zamiast wktadu
tytoniowego). Potrafig one jednak
dostarczy¢ wiekszej niz podgrze-
wacze dawki nikotyny, co dla os6b
uzaleznionych moze mieé znacze-
nie. Majac te informacje z tytu gtowy
i przy zatozeniu, ze naprawde chce-
my rozstac sie z natogiem, ale nie po-
trafimy zrobi¢ tego za pomoca ,jed-
nego krotkiego ciecia” i silnej woli,
warto rozwazy¢ redukowanie ryzyka
z uwzglednieniem nikotynowych al-
ternatyw. Ale prawdziwym sukcesem
jest - po prostu nie palié.

[1] https://asobczak.com.pl/woreczki-niko-
tynowe-nowy-rewelacyjny-jak-sie-wyda-
je-produkt-pomocny-w-redukcji-szkod-
-wywolanych-paleniem-tytoniu/

[2] ,E-papierosy i podgrzewacze tytoniu jako
alternatywy dla papieroséw tradycyjnych”,
Maison & Partners, 2021

www.gazetamyszkowska.pl



https://www.gazetamyszkowska.pl/

nie martwic si¢ na zapas.

- Wracajqc do kosztow odpadow, to
nie sq duze koszty, problem logistyczny
tez nie jest duzy. Mieszkancy, ktorzy
przyjmujq uchodzcow wydaje mi sie, ze
tutaj tez nie ma problemu, zeby to jakos
zewidencjonowac. Mamy pracownikow
urzedu miasta, kazdy chce pomagac.
Pokazmy mieszkancom, ze chcemy po-
magac. Troszke mi jest przykro, ze ma
pan tutaj jakies wqtpliwosci, tutaj nie
powinno by¢ watpliwosci. Tutaj musi
pan pokazaé twarde zasady, musi pan
pokazaé swojq stanowczosé, a to nie
jest czas na to, zeby gdybac — dodat T.
Zalecki.

Burmistrz Zak powtorzyl, ze nie
musi si¢ zastanawia¢ nad darmowg ko-
munikacja miejska lub zajeciami w MDK
1 MOSIR dlauchodzcow. Konieczne jest
jednak przeanalizowanie ewentualnych
ulg dla mieszkancow, ktorzy przyjeli pod
swoj dach uchodzcow: - (...) choéby dla-
tego, ze przepisy prawa w sposob jasny
okreslajg dla kogo mozna zastosowaé
inny taryfikator optat za odpady i ten
katalog nie jest zbyt bogaty. By¢ moze
w zwiqzku z tq sytuacjq przyjdzie jakis
okdlnik od pana wojewody, bo prosze

panstwa o co chodzi — zaraz wejdziemy
w dyskusje, czy np. ten co przyjgt rodzine
4-osobowg ma zwolnienie z optaty, czy
tez chodzi o to, zeby nie placi¢ za wzrost
ilosci odpadow spowodowanych tym, ze
mamy uchodzcow. Z tym drugim wydaje
mi sie, ze powinnismy sobie poradzi¢
i mieszkaniec, ktory przyjmuje tez nie
wiem czy bedzie wymog zmieniania
deklaracji.

Wspomniat tez, Ze sytuacja jest bar-
dzo dynamiczna, podejmowane sg nowe
decyzje, a inne sg zmieniane i kazdego
dnia moze pojawi¢ si¢ co$ nowego. W
przysztosci moze si¢ okazaé, ze pojawia
si¢ jakie$ wytyczne dla gmin, jak maja
postepowac w takich sytuacjach.

- Pan radny mowi o czyms, co jest
pokazng kwotg, bo roczny koszt catego
systemu to 10,5-11 milionow zlotych i
w tym zakresie musimy zrobic to przede
wszystkim zgodnie z literq prawa i
rozsqgdnie, w taki sposob, zeby nie spo-
wodowac negatywnych interakcji innych
mieszkancow Myszkowa i to miatem na
mysli. Absolutnie nie wysytam sygnatu,
ze nie chce, ze sig nie da. Uwazam, Ze
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pierwsze zagadnienie jest trudniejsze
w obrobce i dlatego uwazam, ze trzeba
je dobrze obrobic. I tyle — podsumowat
burmistrz Wlodzimierz Zak.

Glos w tej dyskusji zabrat rowniez
radny Samorzadowej Inicjatywy Lewicy
Adam Zaczkowski, ktory proponowatl,
by burmistrz przygotowal pakiet moz-
liwych rozwigzan. Trafilyby one pod
obrady komisji i radni wypracowaliby
wspolne stanowisko, by pomagaé
uchodzcom zgodnie z przepisami.

POMOC TAK, ALE
PRZEMYSLANA

- Mieszkancy, ktorzy udzielajg
pomocy robig to bezinteresownie i nie
wymagajq tego. Przeciez bardzo duzo
sig dzieje w miescie, wielu mieszkancow
zaangazowato si¢ bardzo mocno w rézne
formy pomocy i to sie dzieje na biezgco.
Widzimy w sieci ile na granicg jest wy-
sylanych materiatow pierwszej potrzeby,
lekarstw, zywnoSci, ubran. Ale oczywi-
Scie zgadzam sig, Ze mozemy pomysle¢
o rozwiqzaniach, ktore utatwig miesz-

kancom niesienie pomocy. Tyle tylko, ze
powinno to przejs¢ petng Sciezke, bysmy
byli pewni, jakie mamy mozliwosci i
wybrali najlepsze rozwigzania, rowniez
w kontekscie oddzialywania tego na
budzet i na innych mieszkarncow, rowne
traktowanie jak to pan burmistrz okreslit
— mowil radny Adam Zaczkowski.
Radny Tomasz Zalecki powtorzyt
w imieniu klubu radnych Prawa i Spra-
wiedliwo$ci trzy wnioski z prosbg, by
burmistrz przygotowal w ich sprawie
odpowiednie uchwaty. Poprosit tez o
zarzadzenie glosowania nad swoim
wnioskiem. Wywigzata si¢ dtuzsza dys-
kusja na ten temat — czy takie wnioski w
ogole nalezy poddawacé pod glosowanie.
Zdaniem przewodniczacego Rady Mia-
sta Jerzego Woszczyka gltosowanie nie
bylo konieczne. Popart glosy burmistrza
i radnego Zaczkowskiego, by przemy-
$le¢ pomyst zwolnienia z optat (w tym
za odpady komunalne). Dodat, Ze radni
beda o tym dyskutowaé na komisjach
i na kolejnej sesji beda gltosowaé nad
uchwatami w tych sprawach.

CZEMU MIALO
SLUZYC TO
GLOSOWANIE?

Radny Zatecki pozostat jednak
nieugicty i ponownie poprosit, by jego
wniosek byt poddany pod glosowanie
juz na marcowej sesji, by radni w ten
sposob mogli ztozy¢ deklaracje ws.
pomocy uchodzcom. Na pytanie radnej
Zofii Jastrzgbskiej odpart, Ze to, czy jego
wnioski zostang wprowadzone w zycie
w drodze uchwal Rady Miejskiej, czy
moze rozporzadzen burmistrza pozosta-
wia do oceny burmistrzowi.
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Dalej radni dyskutowali o tym,
czy konieczne jest glosowanie takich
whnioskow, szczegolnie w kontekscie de-
klaracji burmistrza o zastanowieniu si¢
nad wszystkimi pomystami. Jak mowita
radna Beata Pochodnia z klubu Platfor-
my Obywatelskiej, jej zdaniem wniosek
o darmowa ofertg MDK i MOSIR dla
uchodzcow jest bezzasadny, jako ze
taka inicjatywa zostala juz przez miasto
podjeta. Dodata, ze wnioski o udzielenie
pomocy Ukraincom uciekajacym przed
wojna sg tak oczywiste, ze powinno si¢
je podejmowac przez aklamacje i nie
potrzeba tu gltosowania. Beata Pochod-
nia nadmienita réwniez, ze ma nieco
odmienne zdanie na temat ulg w oplatach
dla myszkowian, ktoérzy przyjmuja pod
sw0j dach uchodzcow. Wspomniala tez,
Ze nie wie, czy potrzebny jest papier na
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potwierdzenie niesienia pomocy.
Watpliwosci wzbudzato to, czy
wnioski zglaszane przez radnych w
punkcie ,,wnioski i o§wiadczenia” w
ogble powinny by¢ poddawane pod
glosowanie i czy jest to zgodne z re-
gulaminem. Wtasnie dlatego znaczaca
cze$¢ radnych nie wzigta udziatu w
glosowaniu. Z kolei przewodniczacy
Jerzy Woszczyk nieco przewrotnie i nie
do konca powaznie proponowat, by —
skoro wnioski sktadane przez radnych
majg by¢ gltosowane — radni oddali
swoje miesi¢czne diety na rzecz pomocy
uchodzcom. Jak mowit, to jego wniosek
i tez moze by¢ glosowany, by Rada
Miasta wyrazila swoje zdanie. Ale ten
pomyst nie wzbudzit zainteresowania i

nie stat si¢ przyczynkiem do dyskusji,
jak wnioski radnego Zaleckiego.

Emocjonujaca dyskusja byta prowa-
dzona dalej. Chyba wszyscy byli zgodni
co do koniecznosci niesienia pomocy
drugiemu cztowiekowi i nikt nie byt
przeciwny temu, by gmina réwniez
udzielata pomocy w ramach swoich
mozliwo$ci. Mimo tego nie zabrakto
pewnych niesnasek i sporow pomiedzy
radnymi. Niektorzy sami przyznawali
w trakcie sesji, ze jest to niesmaczne i
zenujgce oraz ze nie czas i miejsce na
takie dyskusje i ktotnie. Mimo tego,
dyskusja si¢ toczyta.

KTO NIE POPIERA,
TEN ZAZDROSCI!

Ze strony radnego Zateckiego po-
jawily si¢ nawet sugestie, ze niektorzy
(osoby, ktore nie wyrazily optymizmu
wobec jego wnioskow) zazdroszcza
takiej inicjatywy i nie chca jej poprzed,
bo zgtosit je klub PiS. Niektorzy radni
podkreslali co prawda, ze wszyscy po-
magajg na miar¢ swoich mozliwosci i ze
myszkowianie pokazali ogromne serce
i dobro¢. Nie liczy si¢ to, by chwali¢
si¢ pomocg i by glosno o niej mowié —
istotne jest to, by dziatac.

Ostatecznie radni gtosowali nad
wnioskiem przedstawionym przez
Tomasza Zateckiego. Glos ,,za” oddato
7 radnych (E. Doroszuk, B. Jakubiec-
Bartnik, S. Jalowiec, H. Skorek-Kawka,
1. Skotniczna, T. Szlenk, T. Zatecki), z

kolei 14 0s6b nie uczestniczyto w gtoso-
waniu (M. Balwierz, D. Borek, E. Bugaj,
R. Czerwik, A. Giewon, Z. Jastrzebska,
N. Jeczalik, D. Lech, B. Pochodnia,
M. Skinder, J. Trynda, J. Woszczyk, A.
Zaczkowski, E- Ziajska-Lazaj).

Wielka szkoda, ze tak wazny i bie-
Zgcy temat, jak pomoc ludziom, ktorzy
uciekaja przed bombardowaniami i
rozstrzelaniem, stata si¢ pozywka dla
utarczek lokalnych radnych. Cho¢ z
drugiej strony mozna si¢ cieszy¢, ze
niektorych radnych moga zajmowac tak
btahe i matostkowe sprawy, jak proba
pokazania si¢ i udowodnienia, ze chce
si¢ pomoc bardziej niz inni.

Edyta Superson

reklama
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KONIEC PROCESU O ZAGLODZENIE PSOW

dok. ze str. 3

0 te psy.

Sad: Jest pani w stanie ocenié jej
stan?

Elzbieta P.: -Ksigzkowa ofiara
przemocy domowej. Telefonu w rece nie
byta w stanie utrzymac, tak sie bata. Przy
pierwszym kontakcie jaki z nig miatam,
miata slady przemocy na calym ciele.
Moim zdaniem miata zaburzong mozli-
wos¢ postrzegania rzeczywistosci. Nadal
nie przerobita emocji zwigzanych z tymi
psami. Czuta si¢ winna, zZe je zaniedbata.
Stracita kontrole nad swoim zyciem.
Rozsypata si¢ w drobny mak. O psach
(gdy juz zostaly jej odebrane) mowila,
ze dobrze, zZe ktos je ratuje, cieszyla sig,
ze poszly do adopcji. Jej reakcje byly na
pewno szczere.

Po tych zeznaniach Sad zdecydo-
wat, ze zleci dodatkowo sporzadzenie
opinii biegtego psychiatry oskarzonej,
aby upewnic sig, czy byta poczytalna w
okresie zaniedbywania zwierzat. Opinia,
ktora Sad przytoczyt podczas kolejnej
rozprawy 14 marca, wykluczyta u oskar-
zonej chorobe psychiczng.

14 marca. Koniec

procesu. Mowy
koncowe stron

Oskarzona wygtlosita krotkie, ale
bardzo emocjonalne o§wiadczenie: -Pa-
nie z fundacji mowily mi, ze jak oddam
im psy, nie bedq mnie cigga¢ po sqdach.
Mieszajq mnie z blotem. Myslatam, zZe
mnie rozumiejq, ze mnie potraktujq jak
czlowieka.

Prokurator Aleksander Zajac wnioskuje o rok w zawieszeniu

Oskarzyciel publiczny, prokurator
Prokuratury Rejonowej w Myszkowie
Aleksander Zajac przestawil oczeki-
wania prokuratury: -Wnosze o uznanie
Matgorzaty Z. za winng zarzucanego
jej czynu i wymierzenie jej kary 1 roku
pozbawienia wolnosci z zawieszeniem
jej wykonania tytutem proby na okres 3
lat, z obowigzkiem skladania informacji
do Sqdu co kwartal, zakaz posiadania
wszelkich zwierzqt przez 10 lat i obowig-
zek zaplaty nawigzki na cel zwigzany z
ochrong zwierzqt w kwocie 2 tysigcy z1
oraz pokrycie kosztow leczenia odebra-
nych jej psow w kwocie 10 tysiecy.

Adwokat Pawel Matyja reprezen-
tujacy oskarzycielke positkowa, Fun-
dacje ,,Do serca przytul psa” w mowie

WYBIERZ
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koncowej zazadat kary wigzienia bez
zawieszania jej wykonania: -Jestem
zgodny z prokuraturg, ze oskarzona po-
winna by¢ uznana za winng popelnienia
zarzucanego jej czynu i ze byla w petni
wladz umystowych. Jaka jednak kara jest
adekwatna? Oskarzona nie data nam
odpowiedzi, dlaczego do tego doszio.
Nie dostrzegam motywacji jej dziatania.
Oskarzona mowi, ze , tak jej sie Zycie
poukiadalo, ze nie miala wyboru”. Ale
oskarzona mogta zrobié inaczej. Mogta
psy sprzedaé, oddaé, poprosi¢ o pomoc
w ich opiece, powiadomi¢ media. Nicze-
go z tych rzeczy oskarzona nie zrobita, a
dzisiaj, zamiast skruchy, wyrazita tylko
pretensje.

Ta sprawa byla glosna w sierpniu

KONIECGZNE,
NORMALNE | B

2020 roku, byto to jedno z najgoretszych
wydarzen. Biorqc pod uwage zasady
prewencji ogolnej, w imieniu Fundacji,
ktorej jestem petnomocnikiem wnosze o
kare roku pozbawienia wolnosci, ale bez
warunkowego zawieszenia jej wykona-
nia, 10 letni zakaz posiadania zwierzqt i
prowadzenia dzialalnosci gospodarczej
zwigzanej ze zwierzgtami, wplaty 10
tys. zt nawiqzki na konto Fundacji ,, Do
serca przytul psa”. Pan prokurator pro-
ponowat kwote 2 tysiecy, ale zaznacze,
ze minimalna, obowigzkowa nawigzka
wynosi 1000 z1.

Obronca oskarzonej, adwokat Lon-
gina Slomczynska-Zawadzka wniosla
o wymierzenie swojej klientce ,kary
adekwatnej do spotecznej szkodliwo$ci
czynu, ale mozliwie najnizszej”: -Ta

kobieta zostata juz medialnie skazana.
Koszty leczenia psow zostaly pokryte
przez zbiorke publiczng. Nie bylto jej
celem doprowadzenie psow do takiego
stanu, oskarzona od lat prowadzita z
zamitowaniem hodowle. Nie mozna jej
przypisa¢ swiadomego, zamierzonego
zaniedbania zwierzqt, a wiec ,,zamiaru
bezposredniego”.

Oskarzona ocenita nagannie swoje
postepowanie, wyrazita skruche.

Sama oskarzona Matgorzata Z. na
koniec podata: -Przepraszam. Jest mi
bardzo przykro, ze tak sie stalo.

Sad odroczyt ogloszenie wyroku do
28 marca 2022.

Jarostaw Mazanek

www.gazetamyszkowska.pl
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ZBUDOWANIE OD NOWA
TANSZE OD RENOWACJI

(Myszkéw) Sciste centrum Myszkowa, czyli okolice dworca PKP na przestrzeni ostatnich lat zmienity sie nieco na lepsze. Wspomnieé nalezy chociazby
odnowiony budynek dworca, ktéremu przywrécono oryginalny wyglad, pozbywajac sie tynku, ktory bardziej szpecit, niz upiekszat. Mimo tego wcigz pozostaje
bardzo wiele do zrobienia i dostrzegajg to nie tylko mieszkancy miasta i goscie, ale réwniez samorzadowcy. Juz od kilku lat trwaja prace nad rewitalizacja
centrum. Niestety trudno powiedzie¢, kiedy moglyby sie rozpocza¢ konkretne dziatania, ktére przyniosa efekty widoczne gotym okiem. Jednym z elementéw
centrum, ktérego oblicze ma sie zmieni¢ jest dawny dworzec PKS. Okazuje sie, ze planowane jest wyburzenie budynku i jego odbudowanie. Jak wyjasniat
burmistrz Wiodzimierz Zak, ma to byé rozwigzanie tansze od remontu zabytku. Ponadto remont nie rozwigzatby niektérych probleméw — niemozliwe bytoby
catkowite odgrzybienie zaniedbanego budynku.

Budynkiem w centrum Myszko-
wa, dawnym dworcem PKS, dyspo-
nuje obecnie gmina. Nieruchomo$é
jest wpisana do rejestru zabytkow,
ale jak tlumaczyt podczas marco-
wej sesji Rady Miasta burmistrz
Wtodzimierz Zak, nie jest objeta
Scista opieka konserwatora. Miasto
zamierza wyburzy¢ budynek, bo
bedzie to tansze, niz jego renowacja.
Nastepnie ma on zosta¢ odbudowa-
ny wedlug zalecen konserwatora
zabytkow. Zachowane maja zostaé
pewne cechy konstrukcyjne.

Radny Norbert Jeczalik po-
rownat to do drzew. Drzewo rosnie
przez wiele lat. Latwo je wyciaé i
posadzi¢ nowe, ale zanim doréwna
ono wycigtemu, muszg mingé ko-

www.gazetamyszkowska.pl

lejne dekady.

- Myszkow nie jest obdarzony
historycznie takimi budynkami. Ten
budynek dla mnie jest budynkiem
charakterystycznym ze wzgledu
na lata. Chciatbym poznaé opinie
bieglego zanim dojdzie do prac wy-
burzeniowych. Pewnie taka opinia
byla sporzqdzona, jaka jest roznica
pomiedzy wyburzeniem i wybudo-
waniem nowego, a jaki byltby koszt
modernizacji istniejgcego. Remont
to inne spojrzenie na takiego typu
obiekty. Jako mieszkaniec, troche
patrzqc w przesztosé, jestem zly na
to, ze zniknela hala targowa, ktora
mogta by¢ zmodernizowana i prze-
ksztatcona w galeri¢ handlowg (...)
- mowit radny Norbert Jeczalik.

Jak dodal, w wielu miejscach na
$wiecie, stare obiekty sg zachowy-
wane 1 modernizowane. Natomiast
u nas tatwo si¢ co$ rujnuje i probuje
stworzy¢ co$ nowego, ale to nigdy
nie bedzie to samo.

Burmistrz Wtodzimierz Zak
zapewnial, ze pomyst renowacji byt
brany pod uwagg i to chciato zrobié

miasto. Mozliwo$ci analizowane
byly przez konserwatora zabytkow,
ktory wraz z projektantem oceniat
stan budynku. W przypadku remon-
tu, nie udaloby si¢ usunaé zagrzy-
bienia budynku, ponadto w trakcie
przebudowy konieczne mogloby si¢
okaza¢ podpieranie $Scian w trakcie
prac, by one nie runety. A to znacza-
co podwyzszytoby koszty.

- Konserwator po analizie po-
wiedzial, ze absolutnie bedzie bar-
dzo rygorystycznie podchodzil do
zapewnienia pewnych elementow
tego budynku, co bardzo podrozy
kwestie jego odbudowy z zachowa-

niem funkcji historycznych. Niemniej
Jednak bedzie to taniej, niz gdybysmy
probowali ten budynek ratowac.
Tam jeszcze wyszlo cos takiego, ze
odkuwki elewacji nie wyszly tak
okazale, jak w przypadku budynku
dworca PKP — dodat burmistrz
Wlodzimierz Zak. Zapewnil tez,
ze przekaze radnemu dokumenty
projektowe i wnioski z rozmow z
konserwatorem, jak rowniez roznice
w kosztach. Norbert Jeczalik zapo-
wiedzial, Ze chcialtby je przedstawié¢
swoim znajomym, ktorzy zajmuja
si¢ zawodowo takimi sprawami, aby
poznac koszty. (es)

reklama

Przychodnia Lekarska J.Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12

peilny zakres ustug

FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

-fizykoterapia

(éwiczenia w fizjoterapeuta)

-krioterapia
-laseroterapia
-pole magnetyczne
(magnetoterapia)
-ultradzwieki
-fonoforeza

-diatermia krotkofalowa
Przystepne ceny!

Zamawianie zabiegow:

tel. 32 67 71 496

Zabieg wykonywane praaz soespd

fizjolerapeutow z tylulami magisia

-

b
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CUKSY DLA KOLUMBII

(Myszkoéw) ,,Zwolnieni z Teorii” to platforma dla mtodziezy — od licealistéw po studentow
— pozwalajaca na utworzenie wtasnych projektéw spotecznych. Jej twoérca jest Fundacja
o takiej samej nazwie. W momencie rejestracji uzytkownik zyskuje dostep do informacji
z zakresu tworzenia projektu oraz jego zarzadzania. Wszystko to w celu rozwigzania
problemu spotecznego, gtéwnie dla danej spotecznosci lokalnej, jaki zauwazyt dany
zespot. Wraz z ukonczeniem projektu, wszyscy cztonkowie zespotu zostaja finalistami
oraz otrzymuja miedzynarodowy certyfikat z zarzadzania. Przedstawiamy kolejny zespo6t
uczniéw z Zespotu Szko6t Nr 1 w Myszkowie, ktory bierze udziat w olimpiadzie. Ich nazwa

to ,,Cuksy dla Kolumbii”.

Celem projektu spotecznego mysz-
kowskiej mtodziezy z Zespotu Szkot Nr
1 im. E. Kwiatkowskiego jest edukacja
catej spotecznosci szkolnej oraz wszyst-
kich zainteresowanych na temat kraju,
ludzi i kultury jakim jest Kolumbia.
Uczniowie technikum zauwazyli, ze ist-
nieje problem z aprobowaniem odmien-
nosci rasowej, kulturowej, jezykowej
czy zwyczajowe]j wsrdd ludzi, a kto inny
jak nie mtodzi moga to zmieni¢?

Nazwa projektu ma konkretne od-
wotanie do wczesniejszej wspotpracy
charytatywnej Szkoly z misjami o.
Michata Radomskiego SVD. ,,Cuksy dla
Kolumbii” - cukierki to dla niektorych
ekskluzywny. Cho¢ w zasadzie do zycia
niepotrzebny. Dodatkowy, dajacy wigcej
szcze$cia w zyciu, ale nie niezbgdny. Dla
rdzennych Kolumbijczykéw, z ubogiej
czesci spoteczenstwa, jak tubylcy w
misjach o. Michata, takim towarem
ekskluzywnym jest to, co dla nas euro-

ca_kodurmt
8 shtirwggoych Dbesrsaaani:

Cukay i Kallaerbd

rewlisithool oo e et Tdutstion WelstoCuasy-dis Kabirl 5

o
Podstawa rywienia. “l

Praca w diungli 3
g E ﬂ

-

pejczykow jest zwyczajne - pozywienie
na obiad, dostep do lekow i lekarzy, edu-
kacja, miejsce do wspolnych spotkan.
Mtodziez postanowita edukowac,
aby kiedys w koncu dla ludzi w gorszej
sytuacji spotecznej i materialnej, moze
o innym kolorze skory, innej narodo-
wosci itd., sprawy podstawowe nie
byty ekskluzywne. W obecnym czasie
przybywania uchodzcéw z Ukrainy
temat tolerancji rasowej, kulturowej,
spotecznej moze by¢ bardzo istotny, z
czego i mtodziez zdaje sobie sprawe.

SZACUNEK, GODNOSC
KAZDEGO CZLOWIEKA TO
BARDZO WAZNE SPRAWY

Ze wzgledu na niesprzyjajace dla
nich warunki — nauczanie zdalne,
aktualnie spora cz¢$¢ zespotu jest na

praktykach zawodowych — przeniesli
si¢ catkowicie na dziatanie online dla
szerszego grona odbiorcow. W celu
zwigkszenia zasiegdw zatozyli strone
na Facebook dotyczaca projektu, sa
tez obecni na Instagram, TikTok oraz
YouTube:
https://www.facebook.com/Cuksy-
dla-Kolumbii-105548245290222

Dzigki wspoélnej pracy stworzyli
prezentacj¢ edukacyjna o Kolum-
bii, ktora jest uzupelniana na biezaco
filmikami z Kolumbii oraz réznymi
artykutami na ich profilu: https:/www.
facebook.com/105548245290222/post-
s/133756872469359/

Poprzez swoje zaangazowanie maja
takze nadziej¢ na zachecenie innych do
pomocy i hojnosci dla misji polskich
Ksigzy Werbistow. Nie pozostajg takze
oboje¢tni na biezace wydarzenia w kraju
w tym przybywanie do Polski uchodz-
cow z Ukrainy.

Do realizacji swojego projektu
pozyskali honorowych patronéw: Pana
Posta RP Andrzeja Gawrona, Referat
Misyjny Ksigzy Werbistow w Pienigz-
nie oraz Akcje¢ Katolickg Archidiecezji
Czgstochowskiej. (red)

ZBIOR/
ELEKTROSMIECI

(Poraj) Do wtorku, 22 marca mieszkancy gminy Poraj
moga zglasza¢ cheé¢ oddania elektro$smieci. Zgtoszen
nalezy dokonywac telefonicznie pod numerem (34) 314 52
51 wewn. 47 w godzinach pracy Urzedu Gminy. Odpady nie
beda zbierane z nieruchomosci, ktérych nie zgtoszono.

Objazdowa zbiorka elektro$mieci,
czyli zuzytego sprzgtu RTV i AGD
organizowana jest przez Urzad Gminy
w Poraju we wspolpracy z firmg Stala
Group. Mieszkancy gminy, ktorzy
maja takie odpady i chcieliby je oddac,
powinni si¢ zgtosi¢ do 22 marca, dzwo-
nigc pod numer telefonu (34) 314 52 51
wewn. 47.

- Po dokonaniu zgtoszenia zosta-

MEBLE WOJCIK

Seweje meble

PRODUCENT MEBLI KUCHENNYCH NA W*IAB
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nie przydzielony dla Panstwa termin
odbioru odpadow. Panstwa zadaniem
bedzie tylko udostepnienie przygoto-
wanych do odbioru odpadow na terenie
nieruchomosci w wyznaczonym dniu.
Ze wzgledow logistycznych odpady z
nieruchomosci niezgtoszonych nie bedg
odbierane — informuje wojt Katarzyna
Kazmierczak. (es)

MATERAC BONELOWY TAURUS
s0¢cm 160CM

340, 558,-

www.gazetamyszkowska.pl
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WYSOKIE MANDATY
ZA KOMPLETNY BRAK
ROZSADKU

(Mastonskie, Myszkéw, Zarki) Policjanci caty czas zatrzymuja pijanych kierujacych.
Na jazde po alkoholu decyduja sie zaréwno kierowcy samochodow, jak i rowerzysci.
Zdaje sie, ze do tych, ktérym brakuje rozsadku i odpowiedzialnosci nie dotrg zadne
apele i ostrzezenia. Moze wysoki mandat bedzie dla nich nauczka.

Przed poétnoca, w piatek 11 marca

Policja zatrzymata do kontroli kierowce
hondy. 49-latek jechat ulica Myszkowska
w Zarkach. Jak sie okazato, mezczyzna
miat ponad promil alkoholu. Pozegnat
si¢ juz z prawem jazdy, a o jego dalszym
losie zdecyduje sad.

Wysokimi mandatami ukarani zo-
stali pijani rowerzysci. W pigtkowe
popotudnie (11 marca) na ul. Kosciuszki
w Zarkach mundurowi zatrzymali 53-
letniego cykliste, ktory miat prawie pot

GRUPA TEATRALNA

"ODWAZNI

promila. Taki wynik badania poskutko-
wat nalozeniem mandatu w wysokosci 1
tysigca ztotych.

Kolejny nietrzezwy rowerzysta
skontrolowany zostat przez policjantow
na ul. Myszkowskiej w Zarkach. W tym
przypadku badanie 42-latka wykazato

ponad pot promila alkoholu w wydycha-
nym powietrzu.

2,5 TYSIACA
MANDATU ZA
2,5 PROMILA

Trzeci pijany cyklista ,,wpad}”
na ulicy Ko$ciuszki w Myszkowie.
- Tym razem 25-letni rowerzysta
jechal kompletnie pijany rowerem.
Jego badanie wykazalo ponad 2,5
promila alkoholu w organizmie —
informuje myszkowska Policja.

Taki sam niechlubny wynik
osiagnat 51-letni mezczyzna. Zatrzy-
mano go do kontroli w Mastoniskim
w niedziele (13 marca) po godzinie
15.00. Trzej rowerzyS$ci (majacy

|
{

A
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ponad pdét promila oraz ponad 2,5
promila) ukarani zostali mandatami
w wysokosci 2,5 tysigca ztotych.

- Czasami wystarczy jeden tele-
fon, aby nie dopusci¢ do tragedii,
w ktorej mogq ucierpie¢ niewinne
osoby. Reagujmy, gdy widzimy
nietrzezwq osobe za kierownicq i
informujmy o tym Policje — apeluje
myszkowska jednostka.

Liczba nietrzezwych kieruja-
cych, jaka zatrzymuja funkcjona-
riusze jest najlepszym dowodem na
to, ze nalezy bacznie obserwowac
innych uczestnikow ruchu drogowe-
go. Warto reagowac, jesli widzimy
co$ niepokojacego — w kazdym
miegjscu i1 o kazdej porze mozemy
natkna¢ si¢ na kompletnie pijanego
kierowce lub rowerzyste. (es)

ormnpn 2022
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MOSiR MYSZKOW INFORM UlE

1Z DYSPONUIJE JESZCZE 9 MIEISCAMI WOLNYMI

Prosimy osoby, zapisane w roku 2020, ktore s3 wykazane
na liScie startujacych o potwierdzenie
lub rezygnacje z uczestnictwa
- lista dostepna jest na www.otyliada.pl
przestane zostaly rowniez wiadomosci
e-mail do oséb z listy i nadal w wiekszosci nie ma
potmerdzema

POTWIERDZENIE UDZIALU ,

CJE LUB ZAPISANIE NOWYCH

UCZESTNIKGW PROSZE KIEROWA NA ADRES E-MAIL
MOSIR_1@INTERIA.PL LUB TELEFONICZNIE 34 313-25-81 WEW.10

PIEC WNIOSKOW O DOFINANSOWANIE
NA PONAD 25 MILIONOW

(Myszkéw) Gmina Myszkow ztozyta kilka wnioskéw do dwéch kolejnych edycji
Polskiego tadu. Dofinansowanie, o jakie ubiega si¢ miasto to prawie 25,8 miliona

ztotych.

Termin sktadania wnioskéw do II
oraz III edycji Polskiego Ladu uptywaty
w potowie marca. Gmina Myszkow pod
koniec lutego ztozyta pie¢ wnioskow.
Inwestycje, jakie magistrat zgtosit do II
edycji programu to:

- budowa budynku klubowego
oraz dwoch kortow do tenisa na sta-
dionie miejskim (warto$¢ inwestycji
8.089.411,45 zt, wysokos¢ dofinanso-
wania 90% tj. 7.280.469,45 zt)

- termomodernizacja budynkow
szkolnych SP2 na Pohulance i SP7 na Be-
duszu (warto$¢ inwestycji 7.771.768,91
zt, wysoko$¢ dofinansowania 85% tj.
6.606.003,58 zt)

- przebudowa Miejskiego Domu Kul-
tury wraz z instalacjami - etap 11 (warto$¢
zadania 5.600.000,00 zt, wysokos¢ dofi-
nansowania 89,29% tj. 5.000.000,00 zt)

Z kolei do III edycji Polskiego Ladu
(tereny popegeerowskie) miasto zgtosito

dwa wnioski - rewitalizacja infrastruk-
tury na terenie osiedli mieszkaniowych
I etap ul. Wolnosci 27 (warto$¢ inwe-
stycji 2.266.896,27 zl, wysoko$¢ dofi-
nansowania 88,23% tj. 2.000.000,00
zt) oraz rewitalizacja terenu rekreacyj-
nego ,,Pohulanka” (warto§¢ inwestycji
5.697.958,28 zt, wysokos¢ dofinanso-
wania 86% tj. 4.900.000,00 z1). (es)
Grafika: Google Maps
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Pilka siatkowa, PlusLiga

PRZELAMANA Zt A
PASSA ALURONU

Aluron CMC Warta Zawiercie - Projekt Warszawa 3:1 (25:21, 22:25, 27:25, 25:22)

(Zawiercie) W niedziele 13 marca siatkarze Aluronu CMC Warty Zawiercie podejmowali we
wiasnej hali Projekt Warszawa w ramach dwudziestej trzeciej kolejki PlusLigi. Po dwoéch ligowych

porazkach z rzedu Aluron przetlamat niemoc i pokonat Projekt Warszawa 3:1.

W niedziele 13 marca siatkarze
Aluronu CMC Warty Zawiercie podej-
mowali we wlasnej hali Projekt War-
szawa w ramach dwudziestej trzeciej
kolejki PlusLigi. Po dwoéch ligowych
porazkach z rzedu Aluron przetamat
niemoc i pokonal Projekt Warszawa 3:1.
Po wyréwnanym poczatku pierwszej
partii z czasem przewagg zaczeli zyski-
wacé Zawiercianie. Blok i atak Dawida
Konarskiego dat im trzypunktowe pro-
wadzenie 7:4. Dzigki mocnej zagrywce
i kontrze Uros Kovacevi¢ przewaga
wzrosta do stanu 13:8. Cavanna zostat
zmieniony z powodu urazu, na boisku
pojawit si¢ Tavares i to byl poczatek
drobnych ktopotow Aluronu CMC. Po
asie Igora Grobelnego warszawianie
zmniejszyli straty do dwoch punktow.
Pomimo probleméw w koncoéwce Alu-
ron wygrat pierwszego seta 25:21.

W druga parti¢ lepiej weszli za-
wodnicy z Warszawy dzigki asowi
Angela Trinidada oraz blokowi Dusana
Petkovicia. Dobra postawa Aluronu w
obronie oraz w kontratakach pozwolila
im odrobi¢ straty z poczatku seta. Remis
dat asem Konarski, a po chwili Petkovié¢
nie zmiesScit si¢ w boisku przy ataku po
prostej. Dwa §wietnie ataki na kontrach
po zagrywkach Facu dotozyt Kovacevi¢
i Aluron CMC Warta prowadzita juz
14:11. Znoéw jednak sytuacja si¢ zmieni-
ta, bowiem gospodarze zaczeli popetniaé
bledy, co pozwolito warszawianom
wyréwnaé. Koncowke lepiej rozegrali
siatkarze Projektu, a seta rozstrzygnat
as Bartosza Kwolka 25:22.

Zawiercianie na poczatku trzeciego
seta dwa razy wyrzucili ataki w aut, co
skutkowato ich trzypunktows strata.
Szybko jednak si¢ pozbierali, dobrze
grali w ofensywie i po kontrze Patryka
Niemca wyrownali. Goscie poprawili sig
po chwili stabszej gry i odbudowali pro-
wadzenie do wyniku 13:10. Powigkszyli
jejeszcze po asie Grobelnego. Aluron w
koncowce rzucit si¢ do odrabiania strat
wzmacniajac zagrywke. Znakomicie
w ofensywie oraz polu serwisowym
prezentowal si¢ Uros Kovacevi¢, co
pozwolito jego ekipie wyrownac 24:24.
Warszawianie nie potrafili juz odpowie-
dzie¢. Seta zakonczyt Facundo Conte
konczac kontre.

W czwartg partie¢ lepiej weszli goscie
prowadzac na poczatku 3:1. Zawodnicy
Aluronu CMC jednak odpowiedzieli
kapitalng zagrywka. Trzy asy pozwolity
im odskoczy¢ na dwa punkty. Kolejny
punkt zagrywka zdobyl jednak Grobelny
i znéw byl remis. Ponownie o sobie dat
zna¢ Kovacevic, ktory skonczyt kontre,
a Conte dotozyt asa przy wyniku 18:15.
Dwa bledy w ofensywie siatkarzy z
Warszawy przesadzily o losach meczu.
Spotkanie zakonczyt Patryka Niemca po
dlugiej wymianie.

W najblizsza sobot¢ 19 marca o
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godzinie 14:45 Aluron CMC Warta
Zawiercie rozegra wyjazdowy mecz z
PGE Skra Betchatow.

sksksk

Aluron CMC Warta Zawiercie -
Projekt Warszawa 3:1 (25:21, 22:25,
27:25, 25:22)

Sklady:

Aluron CMC Warta: Konarski,
Zniszczol, Conte, Niemiec, Tavares,
Kovacevié, Zurek (libero) oraz Cavan-
na, Malinowski, Orczyk. Trener: Igor
Kolakovié.

Projekt Warszawa: Kwolek, Trini-
dad, Gatazka, Petkovi¢, Grobelny, Wro-
na, Wojtaszek (libero) oraz Blankenau,
Superlak, Janikowski, Jaglarski (libero).

Lublin 1:3

Aktualna tabela PlusLigi:

Cerrad Enea Czarni Radom - LUK

1. Grupa Azoty ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

20 -55-58:11

2. Jastrzgbski Wegiel 21-54-58:18

3. PGE Skra Belchatow 22-50-60:31

4. Aluron CMC Warta Zawiercie 23 - 43 -
50:38

5. Indykpol AZS Olsztyn 22 - 35 - 45:38

6. Projekt Warszawa 22-35-44:43

7. Asseco Resovia Rzeszow 21 - 35 - 43:37

8. GKS Katowice 23-31-42:49

9. Trefl Gdansk 20-25-33:38

10. Cuprum Lubin 23 -24-38:55

11. LUK Lublin 22-21-31:52

12. Cerrad Enea Czarni Radom 21 - 20 -
25:50

13. MKS Slepsk Malow Suwatki 23 - 19 -

Trener: Andrea Anastasi.

MVP: Uros Kovacevic.

Wynik dwudziestej trzeciej kolejki
PlusLigi:

Trefl Gdansk - Asseco Resovia
Rzeszow 3:2

MKS Slepsk Malow Suwalki - PGE
Skra Betchatow 0:3

Jastrzgbski Wegiel - Indykpol AZS
Olsztyn 3:1

GKS Katowice - Grupa Azoty ZA-
KSA Kedzierzyn-Kozle 0:3

Cuprum Lubin - PSG Stal Nysa
3:0

Aluron CMC Warta Zawiercie - Pro-
jekt Warszawa 3:1 (13 marca, godzina
14:45)

TCPRIENIE
IMIARZA NN

i zakoriczenie sezonu morsowego
z Morsami Myszkow

Niedziela 20 marca 2022r.
godz. 15.00
5 staw ul. Zamenhoffa
w Myszkowie
ZAPRASZAMY

LT ¥ Tl

wes & AlUCDN

KA gynTerY ALUMIRICHYY

27:56

14. PSG Stal Nysa 23-12-25:63

Zestawy par dwudziestej czwartej
kolejki PlusLigi:

PSG Stal Nysa - Radom Cerrad Enea
Czarni Radom

Jastrzebski Wegiel - Cuprum Lubin
Indykpol AZS Olsztyn - Grupa Azoty
ZAKSA Kedzierzyn-Kozle

Projekt Warszawa - GKS Katowice
PGE Skra Betchatow - Aluron CMC
Warta Zawiercie (19 marca, godzina
14:45)

Asseco Resovia Rzeszow - MKS Slepsk
Malow Suwatki

LUK Lublin - Trefl Gdansk (tu), foto:
aluroncmc.pl
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Pilka nozna, IV liga

PODZIAL PUNKTOW NA
INAUGURACJE ROZGRYWEK

MKS Myszkéw - KS Unia Dabrowa Gérnicza 2:2 (1:2)

(Myszkéw) W ubiegly weekend rozegrane zostaly spotkania pierwszej kolejki rundy wiosennej
w IV lidze Slaskiej. W sobotnim meczu MKS Myszkéw podejmowat na wikasnym boisku druzyne

Unii Dabrowy Gérniczej. Spotkanie zakonczyto sie remisem 2:2.

W ubiegly weekend rozegrane
zostaly spotkania pierwszej kolejki
rundy wiosennej w IV lidze §laskiej. W
sobotnim meczu MKS Myszkow po-
dejmowata na wlasnym boisku druzyne
Unii Dabrowy Gorniczej. Spotkanie
zakonczyto si¢ remisem 2:2. Mysz-
kowianie za sprawa Dominika Marka
wyszli na prowadzenie w 24 minucie. W
odpowiedzi goscie strzelili dwie bramki
za sprawg Jozefa Misztala w 30 minucie
oraz Rafata Jedrzejczyka w 36 minucie
po btedach defensywy Myszkowa. Na
przerwe Unia schodzita prowadzac 2:1.
Jeden punkt dla myszkowian uratowat
w koncowce meczu pigknym strzatem
z naroznika pola karnego Mateusz Ma-
zurek w 84 minucie.

W sobote 19 marca o godzinie 15:00
MKS Myszkéw rozegra wyjazdowy
mecz siedemnastej kolejki IV ligi $la-
skiej z Ruchem Radzionkow.

skskok

MKS Myszkoéw - KS Unia Dabro-
wa Gornicza 2:2 (1:2)

Bramki: Dominik Marek (24°),
Mateusz Mazurek (84°) - Jozef Misztal
(30°), Rafat Jedrzejczyk (36°).

Zotte kartki: Dominik Marek, Pa-
wet Marchewka - Patryk Rusek, Jozef
Misztal, Daniel Warzycki.

Sklady:

MKS Myszkéw: Bartosz Kuchar-
ski - Marcin Maczka, Marcel Gieron,
Krzysztof Matolepszy, Mateusz Ski-
binski, Kacper Kokoszczyk (46° Wiktor
Podolski), Oktawian Obuchowski, Do-
minik Marek (80 Bartlomiej Mazanek),
Mateusz Mazurek, Pawel Marchewka,
Jakub Matyja (62’ Krzysztof Czenczek).
Trener: Marcin Domagata.

KS Unia Dabrowa Gérnicza:
Aleksander Weber - Daniel Warzycki
(80’ Krzysztof Bak), Dawid Szczepanik,
Radostaw Syguta, Igor Krzykowski,
Jozef Misztal (75° Oliwier Maslanka),
Rafal Bielawski (60’ Patryk Kiwior),
Patryk Rusek, Hubert Kolano (87’ Filip
Drozdz), Rafat Jedrzejczyk, Sebastian
Stefanski. Trener: Dariusz Klacza.
Wyniki szesnastej kolejki IV ligi
Slaskiej:
www.gazetamyszkowska.pl

LKS Przemsza Siewierz - LKS Jednos¢
32 Przyszowice 1:1

KS Rozwdj Katowice - JSP Szczako-
wianka 2:2

KS Polonia Laziska Gérne - KS Ruch
Radzionkow 0:2

MKS S$lask Demarko Swietochtowice -
GKS Unia Redziny 2:0

LKS Unia Kosztowy - KP Warta Za-
wiercie 0:0

GKS Gwarek Ornontowice - LGKS 38
Podlesianka Katowice 1:0

MKS Myszkow - KS Unia Dabrowa
Gornicza 2:2

TS Szombierki Bytom - RKS Rakow I1
Czgstochowa S.A. 1:4

Aktualna tabela IV ligi §laskiej na sezon
2021/2022:

1. RKS Rakow II Czgstochowa S.A. 16 - 45 -
61:10

2. KS Ruch Radzionkow 16 -40 - 42:11

3. MKS Myszkow 16 - 31 -36:20

4. KP Warta Zawiercie 16-29-31:30

5. KS Rozwoj Katowice 16 -29 - 25:15

6. LGKS 38 Podlesianka Katowice 16 - 28 -
39:34

7. JSP Szczakowianka 16-27-37:25

8. LKS Unia Kosztowy 16-23-27:22

9. KS Unia Dabrowa Gornicza 16 - 22 -
27:31

10. GKS Gwarek Ornontowice 16 - 21 -
23:32

11. TS Szombierki Bytom 16 - 19 - 22:28

12. LKS Przemsza Siewierz 16 -17 - 18:32

13. MKS Slask Demarko Swigtochlowice
16-16-19:32

14. KS Polonia Laziska Gorne 16 - 13 - 23:34

15. GKS Unia Re¢dziny 16 -7-19:46

16. LKS Jedno$¢ 32 Przyszowice 16 - 2 -
13:60

Zestawy par siedemnastej kolejki IV
ligi Slaskiej:

MKS Slask Demarko Swigtochtowice
- LKS Przemsza Siewierz (19 marca,
godzina 11:00)

GKS Unia Redziny - KS Polonia Lazi-
ska Gorne

RKS Rakéw 11 Czestochowa S.A. - GKS
Gwarek Ornontowice

JSP Szczakowianka - LKS Unia Kosz-
towy

KP Warta Zawiercie - LKS Jednos¢
32 Przyszowice (19 marca, godzina
11:00)

KS Ruch Radzionkéw - MKS Myszkow
(19 marca, godzina 15:00)

KS Unia Dgbrowa Goérnicza - TS Szom-
bierki Bytom

LGKS 38 Podlesianka Katowice - KS
Rozwoj Katowice (tu)
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Pilka nozna, liga okregowa

TYLKO REMIS W MECZU
Z UNIA KALETY

Unia Kalety - Zieloni Zarki 0:0

(Zarki) W sobote 12 marca ruszyly rozgrywki rundy wiosennej czestochowsko-lublinieckiej ligi
okregowej. Nasz jedynak w tych rozgrywkach zmierzyt sie na wyjezdzie z druzyng Unii Kalety.
Spotkanie zakonczyto sie bezbramkowym remisem.

W sobotg 12 marca ruszyly rozgryw-
ki rundy wiosennej w czgstochowsko-lu-
blinieckiej ligi okregowej. Nasz jedynak
w tych rozgrywkach zmierzyt si¢ na
wyjezdzie z druzyna Unii Kalety. Spo-
tkanie zakonczylo si¢ bezbramkowym
remisem. Patrzaca na pozycj¢ w tabeli
Zielonych mozna $miato powiedzie¢, ze
tylko remisem bowiem druzyna z Zarek
zajmuje piate miejsce w tabeli, a Unia
Kalety walczaca o utrzymanie w tych
rozgrywkach jest na pietnastej pozycji.

W najblizsza sobot¢ 19 marca o
godzinie 15:00 Zieloni Zarki podejma u
siebie lidera rozgrywek, druzyne Victorii
Czestochowa.

kokok

Unia Kalety - Zieloni Zarki 0:0

Bramki: --

Zolte kartki: Oskar Ledwig - Jakub
Jedrycha.

Sklady:

Unia Kalety: Pawel Lebek - Piotr
Brys, Pawel Jarosz (46’ Jakub Pawlik),
Arnold Imiotczyk, Mateusz Machon (75’
Lukasz Chmiel), Dawid Baron, Piotr
Sadowski, Kasper Bagsik, Patryk Pa-
kuta, Oskar Ledwig (89’ Patryk Lebek),
Mateusz Urbanczyk. Trener: Grzegorz
Skowronek.

Zieloni Zarki: Wiktor Pikuta -
Mateusz Kot (55’ Daniel Lipinski),
Kamil Kurpios, Dawid Olczyk, Norbert
Gradzik, Dawid Frukacz, Damian Gar-
carz, Kamil Trojczak, Jakub Jedrycha,
Mateusz Kopecki (70’ Wiktor Gordel),
Mateusz Niedbala. Trener: Mateusz
Gawronski.

Wyniki osiemnastej kolejki ligi okre-
gowej ZINA Czestochowa-Lubliniec"
Grupa 2:

MLKS Wozniki - Znicz Klobuck -:-
Unia Kalety - Zieloni Zarki 0:0 (12
marca, godzina 15:00)

Pogon Kamyk - Amator Golce 0:3

KS Panki - Stradom Czestochowa 2:2
Orzel Psary-Babienica - Pogon 1947
Klomnice 3:0

Orzel Kiedrzyn - Jedno$¢ Boronow 3:0
Warta Mstow - Liswarta Krzepice 0:1
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Sparta Szczekociny - Skra II Czesto-
chowa 1:0

Victoria Czestochowa - Lot Konopiska
2:1

Aktualna tabela czestochowskiej ligi okregowej
»ZINA Czestochowa-Lubliniec” Grupa 2:

1. Victoria Czgstochowa 18 -48 - 62:17
2. Skra II Czgstochowa 18 -41-52:16
3. Amator Golce 18 -37-48:27
4. Znicz Klobuck 17-36-43:14

5. Zieloni Zarki 18 -32-29:24
6. KS Panki 18 -30 - 34:25
7. Liswarta Krzepice 18 -29 - 30:27
8. Warta Mstow 18 - 23 - 36:37
9. MLKS Wozniki 17 -23-29:34
10. Lot Konopiska 18 - 23 - 40:41
11. Jedno$¢ Boronow 18 -19-28:33
12. Sparta Szczekociny 18-19-17:35
13. Orzet Kiedrzyn 18 - 18 - 30:46
14. Pogon 1947 Klomnice 18-17-23:38
15. Unia Kalety 18-16-19:26
16. Pogon Kamyk 18-16-17:47
17. Orzel Psary-Babienica 18 - 13 - 24:49
18. Stradom Czgstochowa 18-12-13:38

Pary dziewietnastej kolejki ZINA
Czestochowa-Lubliniec” Grupa 2:
Znicz Klobuck - Skra II Czgstochowa
Warta Mstoéw - Sparta Szczekociny (19
marca, godzina 15:00)

Liswarta Krzepice - Orzet Kiedrzyn
Jedno$¢ Boronow - Orzet Psary-Ba-
bienica

Pogon 1947 Ktomnice - KS Panki
Stradom Czgstochowa - Pogon Kamyk
Amator Golce - Unia Kalety

Zieloni Zarki - Victoria Czestochowa
(19 marca, godzina 15:00)

Lot Konopiska - MLKS Wozniki (tu),
foto: profil na FB Unii Kalety
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Pitka nozna, A-klasa Czestochowa

A-KLASA WZNAWIA
ROZGRYWKI

(Powiat myszkowski) W najblizszy weekend ruszaja rozgrywki
w czestochowskiej A-klasie. Nasz powiat w tych rozgrywkach
reprezentuja GKS Koziegtowy, MKS Il Myszkéw oraz Jura
Niegowa. A z powiatu zawiercianskiego Skalniak Kroczyce. W
sobote swoje mecze rozegrajg GKS Kozieglowy oraz Skalniak
Kroczyce, a w niedziele MKS Il Myszkéw oraz Jura Niegowa.

W najblizszy weekend ruszaja
rozgrywki w czestochowskiej A-klasie.
Nasz powiat w tych rozgrywkach re-
prezentuja GKS Kozieglowy, MKS II
Myszkow oraz Jura Niegowa. A z powia-
tu zawiercianskiego Skalniak Kroczyce.
W sobote swoje mecze rozegraja GKS
Kozieglowy oraz Skalniak Kroczyce,
a w niedziele MKS II Myszkéw oraz
Jura Niegowa. Najwyzej po rundzie
jesiennej jest GKS Kozieglowy, ktéry
zajmuje czwarta lokate. W trzynastu
rozegranych meczach zdobyli 25 przy
bilansie bramkowym 35:20. Na piatej
pozycji runde zakonczyty rezerwy MKS
-u Myszkéw réwniez 25 punktami. Jura
Niegowa zdobyta 22 punkty co dato im
siodme miejsce, a Skalniak Kroczyce
zakonczy} runde na dziesiatym miejscu
z 15 punktami.

W sobote 19 marca o godzinie 15:00
swoje mecze rozegraja GKS Koziegto-
wy, ktore zmierza si¢ na wyjezdzie z
Orkanem Rzerzeczyce oraz Skalniak
Kroczyce, ktdry u siebie zagra z Czar-
nymi Starcza. A w niedziele 20 marca o
godzinie 15:00 Jura Niegowa podejmie
u siebie Plomien Czestochowa, a MKS
II Myszkéw réwniez u siebie zmierzy

sie z Piastem Przyréw.

Tabela czestochowskiej A-klasie po rundzie

jesiennej:

1. Olimpia Huta Stara 13-32-35:16
2. Piast Przyréw 13- 31-36:20
3. Czarni Starcza 13-30-51:25
4. GKS Kozieglowy 13-25-35:20
5. MKS II Myszkéw 13 - 25 - 34:27
6. Kamienica Polska 13-24-29:23
7. Jura Niegowa 13-22-22:21
8. Plomieni Czestochowa 13-21-31:25
9. Pilica Koniecpol 13-16-22:24
10. Skalniak Kroczyce 13 -15-24:29
11. Biata Gwiazda Krasice ~ 13 - 13 - 20:35
12. KS Zloty Potok 13-12-25:43
13. Sokoét Olsztyn 13-1-14:38
14. Orkan Rzerzeczyce 13-1-9:41

Zestawy par spotkan czternastej ko-
lejki czestochowskiej A-klasie:
Skalniak Kroczyce - Czarni Starcza (19
marca, godzina 15:00)

KS Zioty Potok - Olimpia Huta Stara
Orkan Rzerzeczyce - GKS Kozieglowy
(19 marca, godzina 15:00)

Sokot Olsztyn - Pilica Koniecpol

Biata Gwiazda Krasice - Kamienica
Polska

Jura Niegowa - Plomienn Czestochowa
(20 marca, godzina 15:00)

MKS II Myszkéw - Piast Przyrow (20
marca, godzina 15:00) (tu)

MYSZKOWSKI KLUB SPORTOWY MYSZKOW

OGLASZA NABOR
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Polski Wﬁgiel!

QX553 SKLAD OPALU
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Podczas wypetniania tegorocznego
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San Paulo Mastonskie 3025
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134. Wyrazam zgode
Fundacja Studencka ,Mtodzi-Mtodym" 3
pawstata w 2006 roku. Dziata na terenie catej Polskl. .
Od samegn poczatku pomaga mtodym ludziom w realizacji ich marzen, -/
pl | tel 795 79574 iLra@tsmim. fundacja studencka
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Polski Zwigzek Wedkarski Koto Myszkéw Miasto

zaprasza
Wedkarzy na zawody Wedkarskie
OTWARCIE SEZONU 2022
27.03.2022R.

STAW NR 2 Stary Myszkow
metoda SPLAWIKOWA

zbiérka zawodnikéw 6:30, wpisowe 20 zit
Wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy
Na startujgcych czeka ciepty positek

Polski Zwigzek Wedkarski Koto Myszkéw Miasto

zaprasza
Wedkarzy na zawody Wedkarskie
OTWARCIE STAWU NR 3,
ktére odbedzie sie 10.04.2022r.
metoda SPLAWIKOWA

zbiorka zawodnikow 6:30, wpisowe 30 zt
Wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy
Na startujgcych czeka ciepty positek
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OGLOSZENIA DROBNE
Kompleksowe ustugi budowlane -

Transport, przeprowadzki. 724/782-
830

Udroznianie, czyszczenie rur kanaliza-
cyjnych (WUKO). 513/309-345

Mycie, czyszczenie kostki. 724/782-
830

Koszenie, karczowanie, przycinanie
tui. 513/309-345

Inspekcja rur kamera, usuwanie zato-
row, WUKO. 724/782-830

OPROZNIANIE MIESZKAN 724/782-
830

ZL OTA RACZKA -NAPRAWY AWARIE
513/309-345

Naprawa: kuchnie gazowo-elekiryczne
lodowki, zmywarki, witryny, lady, pralki
automatyczne, wirnikowe, wiréwki,
montaz klimatyzacji w budynkach, kur-
tyny powietrzne, instalacje elektryczne.
Tel. 506-655-874

CZYSZCZENIE DYWANOW, tapice-
rek, OZONOWANIE. Tel. 504/369-534

Rebak, rozdrabnianie gatezi lub wyna-
jem 724-782-830

INSTALACJE- ANTENY, DOMO-
FONY, KAMERY, ALARMY, NA-
PEDY DO BRAM 513-960-318

Wywoz szamba 501-554-661,
(34)313-54-54

Emerytura z ZUS, kapitat poczatkowy
kompleksowa obstuga. tel. 693-145-
999

Videofilmowanie 698-940-044

Fotografia $lubna, okoliczno$ciowa,
dziecieca, portret. innefoto.pl tel. 507-
312-484

IMPERIA DYLAND

Myezkow Slowackisgo 55
/Baza lurajskie]
czynne pn — pt 8:00-16:00

- MARKIZY, PERGOLE

- ROLETY WEWNETRZNE

- ZALUZJE POZIOME | PEONOWE

- SYSTEMY SIYN
ALUMINIOWYCH

- KARNISZE

- POMIAR, MONTAZ, WYCENA

tel kom. 517 369 743

L 34 371347 96

Wywoéz szamba od 1do 8 m3 605-676-
963

Przycinanie zywoptotéw, tui. 600-
826-895

Malowanie ogrodzen. Prace rézne.
600-826-895

PRANIE, CZYSZCZENIE Karcherem
dywandw, tapicerek 500-0200-337

PRANIE, CZYSZCZENIE Karcherem
dywanow, tapicerek 500-0200-337

USLUGI

BUDOWLANE

522-317

Wykonuje tynki wewnetrzne tradycyj-
ne, $ciggane po listwach. 575-031-280

Krycie papg termozgrzewalna, obrébki
blacharskie, rynny 500-199-856

SPRZEDAM-

DZIAL
BUDOWLANY

Okno 2,15x 1,15m drzwi 789-380-833

Sprzedam betoniarke 250L tel. 662-
570-319

DOCIEPLENIA BUDYNKOW,
solidnie, fachowo i terminowo.
Wieloletnie doswiadczenie,
kosztorys gratis. Tel. 502/702-
175, www.agra-docieplenia.pl

DACHY wiezby, ustugi dekarskie,
podbitki, zadaszenia taraséw. 508-
454-992

Gtadzie, gipsowanie, malowanie, tape-
towanie. Solidnie i tanio 508-043-678

Szkotka Krzewoéw Ozdobnych ,Or-
chidea” Myszkdw ul. Kosciuszki 195
poleca choinki:jodty, Swierki- ciete,
doniczkowe.

Ustugi rembakie, wycinka drzew 536-
989-893

Wycinka drzew niebezpiecznych,
pielegnacja karczowanie 881-332-455

Wylewki maszynowe. Duze
doswiadczenie tel. 506-052-057

lub zespot. Rejestracja, praca caty
rok, wysokie zarobki.602-766-425

Przyjme do biura, Zarki. 513-076-860

Firma obuwnicza FOX w Zarkach
zatrudni szewca. Tel. 609-800-664

Przyjme do docieplen tel. 507-431-
527

Do docieplen zatrudnig. 513-076-860

Zaktad Dziewiarski zatrudni wykwalifi-
kowane szwaczki tel. 601-623-774

Przyjme do prac dekarskich tel. 691-
537-300

Przyjme do pracy mezczyzn z Ukrainy
na stanowisko: magazynier, $lusarz,
obstuga maszyn. Koziegtowy ul.War-
szawska 3. Tel. 601-890-852

Zatrudnie do dociepleri i wykoriczen
budynkéw. Fachowcdw oraz pomocni-
kow. Dobre warunki. 504-728-471

Firma Sosna zatrudni pracownikow

do produkciji choinek sztucznych.
Najlepiej z doswiadczeniem. Praca na
gateziarce i kotowrotku.Miejsce pracy:
Koziegtowki.Praca jednozmianowa.
Wiecej informacji pod numerem telefo-
nu: 698-412-666 lub 602-719-504

Praca przy dociepleniach.
Domy jednorodzinne. Praca na
terenie Myszkowa i okolic. Tel.
510-805-880

Zatrudnie brukarzy lub osoby do przy-
uczenia tel. 785-624-420

Firma Mirek zatrudni do prac wykon-
czeniowych i do prac ogélnobudowla-
nych tel. 531-578-011

Firma Adal w Koziegtéwkach
zatrudni osobe na stanowisko PRA-
COWNIK EWIDENCJI MAGAZYNO-
WEJ wymagane doswiadczenie w
pracy na magazynie, mile widziane
uprawnienia UDT na wozki widtowe
oraz znajomos$¢ programu Navireo/
Subiekt tel. 698 873 749

Kierowce C+E codzienne powroty.
516-313-261

Firma Serix, poszukuje $lusarz
narzedziowy- umowa 0 prace, praca
2 zmianowa 0soby zainteresowane
proszone sg o kontakt 508-673-475

Dam prace na budowie, praca caty
rok. Serwin 5c, ulusia26121988@
interia.pl tel. 692-590-241

REMONTY | WYKONCZENIA:
GIPSOWANIE, PODWIESZANE
SUFITY, KAFELKOWANIE.
TANIO, SOLIDNIE. FAKTURA
VAT535-018-011

REMONTY, kafelkowanie. 506-774-
472

MUROWANIE, tynki, ogrodzenia. Tel.
603-075-050

MALOWANIE, gipsowanie, ptytki,
struktura, sufity podwieszane. Tel.
603-075-050

Murowanie, szalowanie, zbrojenie,
zalewanie taw fundamentowych,
stropow i wiencow. Posiadamy wiasne
szalunki. 731-580-796

Instalacje c.o., woda, gaz- MONTAZ
KOTLOW GAZOWYCH 8% VAT na
materiat. Wycena i transport gratis Tel.
601-740-919

Gtadzie, malowanie. 668-139-360

Docieplenia 508-500-492

AZBEST demontaz i utylizacja 791-
973-030

Wykonam drobne roboty budowlano-
ogrodzeniowe. Tanio. 739-067-132

Docieplenia budynkow. 504-362-205

Montaz ogrodzen betonowych 515-
126-709

Wykonczenia: gipsowanie, malowa-
nie, ptytki, panele, elektryka. Wolne
terminy. Tel. 698-416-010

Blacharstwo Budowlan- Kompleksowe
pokrycia dachéw, blacha, dachéwka,
gonty, papa remonty budowlane, kost-
ka brukowa, ogrodzenia 739-011-775

Matematyka. 663-364-028

Angielski- egzaminy, lekcje, nauczy-
ciel, dojazd do ucznia 796-460-963

DAM PRAG

Przyjme do prac ogdinobudowla-
nych, wykoriczeniowych, glazur-
niczych, réwniez do przyuczenia.
Atrakcyjne warunki. Ubezpieczenie.
Praca caly rok. 508-830-837

Spawacza zatrudnie. Praca stata
w Myszkowie. Spawanie drobnych
konstrukcji. Atrakcyjne warunki.
508-830-837

Producent Choinek sztucznych
zatrudni kobiety na nowoczesnych
gateziarkach. Mozliwos¢ przyuczenia.
Praca catoroczna, umowa o prace,
miejsce pracy Mystow. 34-314-10-98,
502-276-559

Przyjme inzyniera budowy. Umowa

0 prace, ubezpieczenie, atrakcyjne wa-
runki. Szkolenia, rozwéj. 508-830-837,
biuro@alpinet.pl

Przyjme na stanowisko: kierowca do
3,5 T/magazynier. Umowa o prace,
ubezpieczenie, atrakcyjne warunki.
Szkolenia, rozwdj. 508-830-837 biu-
ro@alpinet.pl

PPHU POLBUT zatrudni osoby do
produkcji obuwia na stanowiska; Kroj-
czy, Szyjaca, Stotowa, Szarfowanie,
Wszywanie texonu, Monter obuwia,
Obszywanie gotowego obuwia. Kon-
takt telefoniczny pod numerem; 607-
913-231 w godzinach 08.00 - 14.00 lub
e-mail: polbut@polbut.pl

Przyjme do pracy szyjace, stolowe

Poszukuje pomocnika piekarza. Tel.
503-113-231

Kierowca C+E na terenie kraju. State
trasy, dobre zarobki. 608-863-157

Zatrudnig brukarzy 604-630-715

Zatrudnie pracownikow do prac
fizycznych tj. uktadanie rur osto-
nowych, kabli, odtwarzaniu kostki,
porzadkowaniu terenu, wymagania
posiadanie prawo jazdy kat. B kon-
takt: 536-989-893

Zatrudnie pracownika do prowadzenia
warsztatu wulkanizacyjnego w Mysz-
kowie. 508-032-514

Zatrudnig osobe do produkcji i monta-
zu ogrodzen. Tel. 601-956-314

Zatrudnie osobe do wymiany opon,
oleju, klimatyzacji, mozliwo$¢ przy-
uczenia- tel. 696-436-855

Przyjme do choinek na kotowrotek.
Koziegtowy ul.Warszawska 3. Tel.
601-890-852

Firma CLAREX Producent Cho-
inek Sztucznych, z siedzibg

w Starej Hucie k. Myszkowa,
zatrudni od zaraz pracownika
na stanowisko MAGAZYNIER.
Prosimy o kontakt pod nr tel.
783-820-810

Przyjme pandw do pakowania ziemi i
kory. Praca dobrze ptatna, mile widzia-
ni pracownicy z Ukrainy. Mozliwo$¢
pracy dorywczej popotudniami. Miej-
scowos¢: Koclin. 535-258-964

Zatrudnie brukarza kat. B tel. 692-707-
229

Zatrudnie na stanowisku monter
obuwia meskiego- wygrzewanie. Petne
zatrudnienie. Stata praca. 609-773-722

Praca w szkdtce krzewdw: sprzedaz,
pielegnacja ro$lin, obstuga zamowien
internetowych. 501-457-137

Poszukuje osoby raz w ty-
godniu do porzadkowania
dokumentow ksiegowych tel.
798-777-183

Zatrudnie operatora nalewarki
zniczy i wktadéw ,,Skraber”
Tel.: 606-291-343
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' Nadlesnictwo Siewierz
jest zainteresowane zakupem
laséw oraz gruntéw do zalesienia.

Kupimy Twoéj las, take, nieuzytek, pastwisko
ktérych nie potrzebujesz...

Szczegoty pod adresem:
https://siewierz.katowice.lasy.gov.pl

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 16.00
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SZUKAM MASZYNY |

PRACY

URZADZENIA
SPRZEDAM

Szukam pracy. Sprzatanie, pomoc
kuchenna z do$wiadczeniem. Okolice

Koziegiow. 885-350-978 Sprzedam silniki elektryczne 661-682-

280

MINERVA- nowy stup kompletny jed-
noigtowy z duzym chwytaczem, silnik

Pralki automatyczne, lodéwki oraz
naprawa. Tel. 506-655-874

Sprzedam Franig i wirdwke. 661-682-

oraz grubymi niémi. Cena 3500z,
604-961-075

energooszczedny 220V. Szyje cienkimi

280 Frezarka do drewna plus zestaw 12-tu
Sprzedam rower gorski i damke. 661-  frezow, silnik jednofazowy 1600W,
682-280 spawarka inwertorowa, wiertarko-fre-

zarka. Wszystko nowe, nieuzywane

EKO-MIAL 750zt. Eko groszek.

zdecydowanie sprzedam. 514-527-298

Wegiel 950z, 605-396-015

Lodéwka z zamrazarka 1,80cm

srebrna z zewnetrznym czytnikiem

stan bdb. Nowe biuro brazowe, tanio.  KUPi¢ ziom, AGD. 661-682-280

tel.662-570-319

Sprzedam tozko rehabilitacyjne krotko

STARE WAZONY SZKtO SERWISY,
RZECZY PRL 513/309-345

uzywane. 517-522-371 STAROCIE PRL i starsze, porcelana,

szkto, ceramika, lampy, obrazy, meble,
zabawki, ksigzki. Gotéwka tel 601-
080-149

EKO-GWAJM Sp. z 0.0. z siedzibg w Ogrodziencu

zatrudni pracownikow
do prac termomodernizacyjnych na obiektach
mieszkalnych i przemystowych

Gwarantujemy petnoetatowe, state zatrudnienie w systemie jednozmianowym
oraz atrakcyjne warunki finansowe dla pracownikéw

KO
GWAJM

fp.roo.

Kontakt: 42-440 Ogrodzieniec,
ul. Kosciuszki 212,
tel. 32 67 32 150, 32 67 34 133,
e-mail:biuro@eko-gwajm.pl
www.eko-gwajm.pl

NIERUCHOMOSCI

Biuro nieruchomosci SIKOMAS ofe-
ruje: posrednictwo kupna sprzedazy,
kredyty, wycene tel 667-981-112

NIERUCHOMOSC-

DO WYNAJECIA

Noclegi dla pracownikéw w
Scistym centrum Myszkowa tel.
602-39-83-86

KAWALERKA Myszkéw 3 Maja
do wynajecia. 602-398-386

M-5 umeblowane, IV pigtro ok. 70
mkw, Myszkéw Sikorskiego. 606-226-
389

Do wynajecia lokal handlowo-ustugo-
wy 175m2, warsztat samochodowy.
508-032-514

Lokal 97m2 parter ul. Kosciuszki 62.
Tel. 662-568-607

Wynajme 2 garaze Myszkéw Zamen-
hoffa 24. 606-158-531

Mieszkanie Myszkow ul. Spotdzielcza.
[l pietro, dwa pokoje z kuchnig. Czynsz
1500zt+ media. 784-502-067

Wynajme mieszkanie 65m2, 3 pokoje
+ kuchnia, tazienka i WC przy ulicy
Sikorskiego 63, IV pietro wiecej infor-
macji na tel. 721-280-158

NIERUCHOMOSC-

SPRZEDAM

Dom (do generalnego remontu) + ga-
raz, 3000m2 dziatki potozonej przy ul.
1 go Maja, blisko Dworca Gtéwnego w
Myszkowie. Dziatka posiada wszystkie
media podtgczone, znajduje sie w
centrum Myszkowa, brak blokow w
sgsiedztwie gwarantuje spokdj. Sg

na niej zabudowania gospodarcze,
fotowoltaika i podjazd. Wycena od
rzeczoznawcy do wgladu. tel. 535-
540-025

Sprzedam M-3 50,5 m2, Il pietro ul. 11
Listopada 1 cena 260.000 zt 500-325-
801

Sprzedam kawalerke 30m2 niski
czynsz 882-932-998

Pole o powierzchni 1,20ha Pinczyce.
Tel. 510-830-507, 534-009-061

Autokomis Kingal - sprzedaz samo-
chodéw uzywanych z Niemiec, bezpo-
$rednio od wiasciciela, konkurencyjne
ceny. Lgota Mokrzesz tel.66 44 20
288. W ofercie min.:Ford Maverick
2.3B 4x4 2006,0pel Astra GTC1.4B
2009,Dacia Sandero Stepway 1.6B
2012,VW Golf V 1.4B 2008,Chrysler
Sebring 2.0B 2009,Nissan Micra 1.2B
2016,Ford Cmax 1.8B 2005,Skoda
Fabia 1.2B 2012, Fiat 500 1.2B
2016,Mazda 5 2.0B 2008 70s,Volvo
V70 2.5T+LPG 2011,Nissan Altima
2.5B 2011,Mitsubishi Colt 1.1B 2010
iinne.

Pieknego Hyundai Tucson 2009r,
benz+gaz do 2029, 2000ccm, opony
18" lato i zima, czarny. 168tys km,
691-329-809

Dziatki 997m2 Myszkéw Gruchla- cena
do uzgodnienia +48- 517-781-178
0049-176-773-965-87

Pieknego Chevroleta Captiva 2010 |
wiasciciel 7-osobowy 2,0 diesel. 195
tys, full opcja. 691-329-809

Poraj dziatka 2500 mkw, budowlana.
668-004-835

NIERUCHOMOSC-

KUPIE

MOTO-

SPRZEDAM

Motor 125 Saxs pierwsza rejestracja
2015r. tel. 519-818-690

Grunty rolne, nieuzytki kupie. 667-981-

AUTO-

SPRZEDAM

Sprzedam Nissana Micre 2005r., kolor
niebieski. Cena 6900zt (do negocjacji).
501-962-659

PANDA 1,2 2012R. LPG BENZYNA
508-028-476

Sprzedam dziatke budowlang. 662-
041-317

Sprzedam las. 662-041-317

BYWIECZDR()
Automatyk

Miejsce pracy - Rzeniszow

W swojej pracy bedziesz zajmowat/a sie m.in.:

* usuwaniem awarii, przeglagdami, remontami z zakresu automatyki, elektroniki
i elektryki maszyn,

» dokonywaniem oceny stanu technicznego urzadzen elektrycznych oraz
instalacji automatyki,

* proponowaniem i wykonywaniem modyfikacji, usprawnien zwiekszajgcych
bezpieczenstwo pracy, jakos¢ produktu, obnizajgcych koszty produkciji,

« diagnozowaniem i sprawdzaniem instalacji elektrycznych, szaf elektrycz-
nych, systemow automatyki i sterowania

Ta praca jest dla Ciebie, poniewaz masz:

+» doswiadczenie zawodowe potwierdzajace wiedze z zakresu diagnostyki i
podstaw programowania sterownikéow PLC, a takze elektryki, energetyki, hydrau-
liki oraz pneumatyki,

* wyksztatcenie minimum $rednie techniczne (automatyk, elektromechanik,
mechatronik lub pokrewne),

* uprawnienia SEP do 1 kV E,

* jestes$ gotowy do pracy w systemie zmianowym- warunek konieczny.

Zainteresowane osoby prosimy o przestanie CV z dopiskiem
»~Automatyk” i dopisang klauzula RODO
» Na adres: natalia.galbarczyk@danone.com lub kontakt telefoniczny
517 025 906
Informacja dla os6b aplikujgcych na stanowisko: administratorem Twoich danych
osobowych udostepnionych w profilu oraz w dokumentach sktadanych w ramach
rekrut’acji jest Zywiec-Zdroj S.A. z siedzibg w Cigcinie

Sprzedam dziatke budowlana
9700m2 Myszkéw ul. Gruchla 604-
758-574

Dom nowy okolice Myszkowa
130m2/960m2 435 tysiecy. 604-323-
822

Zarki Letnisko- dom bez obcigzen
hipotecznych. Oferta prywatna a
po$rednikom dzigkuje, prosze nie
dzwonié. Powierzchnia uzytkowa:
130 mkw, Dziatka: 1000 mkw, Dom
wolnostojacy, pietrowy. Wysokie pod-
piwniczenie. Media: prad, gaz, woda,
szambo (kanalizacja w planach). tel.
888-530-590

Myszkow okolica dziatka budowlano-
rolna 9000m2, 135tys. 604-323-822

L (ul. Sw. Katarzyny 187, 34-350 Wegierska Gorka).

Peugeot 207 Combi rok 2009, kolor
czerwony cena do uzgodnienia tel.
531-783-283

Sprzedam Renualt Scenic 1,5 DCI rok
prod. 2004, stan dobry 513-076-879

MOTO- KUPIE

Polonez kupie 504-521-918

AUTO- MOTO
CZESCI-
SPRZEDAM

Opony 4 szt. Pirellli M+S 225/55/R17,
502-075-162

Sprzedam opony Pirelli Cinturato P7
roz. 215/55/R17 94V demo nowe tel.
506-991-839

AUTO- MOTO

USEUGI

POMOC DROGOWA PRZEWOZ
RZECZY DLUZYCA - TRANS-
PORT- PRZEPROWADZKI
511-044-013.

Firma REKO z siedzibg w Myszkowie

przy ul. Jana Pawta Il 104

zatrudni
pracownika produkcji/operatora maszyny

Praca w systemie 4 brygadowym.
Praca polega na zatadunku folii na tasme
produkcyjna/obstudze maszyny-wyttaczarki.

Wiecej informacji pod nr tel: 570 607 098
e-mail: kg@reko-odpady.pl

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 16.00

www.gazetamyszkowska.pl
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AUTO- KUPIE

Auto skup od wiasciciela. Pilnie kupie!
Gotdwka i umowa od reki. Tel.535-
988-450

Wszystkie osobowe z instalacja
gazowa, 90gr/ kg 535-018-011

Kupie kazde osobowe, gotowka,
dojazd do klienta. Tel.504-758-014

SKUP SAMOCHODOW

ZL OMOWANIE DOJAZD DO
KLIENTA. NAJLEPSZE CENY!
511-044-013

Kupie kazde sprawne, uszkodzone,
zepsute. 508-331-536

Kazde auto kupie- uszkodzone, na
ztomowanie, stan obojetny, dojazd
do klienta, odbiér laweta, cena od
1zt za kg wzwyz tel. 514-755-229

SPRZEDAM

MASZYNY
ROLNIGZE

Zagrabiarka 5-gwiazdzista i zagrabiar-
ka tasmowka tel. 519-818-690.

ROLNICTWO || _ZDROWIE

Grunty rolne, nieuzytki kupie. 667-981-

12.

Sianokiszonka 50zt. Okazja! 606-379-
507.

Sprzedam take 70 aréw w kwadracie
przy drodze dojazdowej Zarki tel. 662-
570-319.

Sprzedam tubin 660-714-204.

Sprzedam siano w kostkach cena 4 zt
tel. 797-943-153.

Sprzedam owies i pszenice 0zima.
510-830-507, 534-009-061.

Sprzedam ziemniak jadalny
Soraja. Mozliwy dow6z. 781-
509-313.

Sprzedam prosigta 697-388-375.

Lubin stodki oczyszczony 697-688-
375.

Sprzedam siano 572-944-910.

Sprzedam ziemniaki sadzeniak Vinie-
ta. 574-117-946, 724-441-141.

Sprzedam siano i siewnik zbozowy.
664-315-482.

Sprzedam siano w kostkach.530-291-
517.

Sprzedam siano w balotach 70 zt
sztuka tel. 693-810-246.

WYNAJMIJ ADRES FIRMOWY!
w START-up Cafe

Rozpoeeyinass deisdalnosd, zakiads
sig koszhdw wynajecia lokalu. Mawsd najmnigjsze biuro fo czynsz, prad,
ooEFewanis, Wiske osin w izkie) sytuac) repestnge firme w mésso
zamieszkania. w domu, meszkaniu. To mzeigzanie ma jedng ogromes
wade: kontrola skarbowkl, 2US-u, sanepidy @ nawet Inspekci Pracy
moze 58 zastat w sypialnil Myjesz zeby, a tu kontrols LIS

a np, skisn mlemnelowy, 8 Doz

Mozesz tego uniknac wynajmujac adres dla firmy!
START-up Cafe ul, Sikorskiego 533
Twaja firma moze miec prestizowy adres jak Gazeta Myszkowska!

FAKIET PODSTAWOWY - adres dia fomy [LEmowa najmu )

oEniar | l:ll"E{!hﬂE':.".'r':"'-l'lIE Raraspondendcy

PAKIET BIZNES- PODSTAWOWY + migjsce na przachewywania
dokurnsniacy, madlivoss torsyslamna £ kampules, nfsnalu
PAKIET BIZMES PREMIUM -PAKIET BIZMES +5arwis kawowy,
pokdj do spotkan 2 kondrahentami, doslep do urzgd zed biuroawych
(ksenn, drukarka), obstuga sekretanalu

Twioje prawdzive Dlurg ez wysokich Roszidw utrzymanka blural

Uslugg START-up Cafe oferuje MyszPress s.c. z sledziby

w Myszhowie ul. Sikorskiego 5313 tel. 34 3137120, Kontakt:
jaroslaw. mazanekfmyszpress.pl tal. 602 514030
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Przychodnia Lekarska J. Kleszczew-
ski. Zawiercie Parkowa 12. Petny
zakres ustug FIZJOTERAPEUTYCZ-
NYCH: fizykoterapia, krioterapia,
kaseroterapia, pole magnetyczne (ma-
gnetoterapia), ultradzwieki, fonoforeza,
diatermia krétkofalowa. Przystepne
ceny. Zamawianie zabiegow: 32-67-
71-496.

NZOZ ,,SWIETA MONIKA” sp. z 0.0.
W MYSZKOWIE OFERUJE: PORAD-
NIE SPECJALISTYCZNE - laryngo-
log, laryngolog dzieciecy, dermato-
log, ortopeda, chirurg ogdlny, chi-
rurg naczyniowy, chirurg dzieciecy,
ginekolog, chirurg plastyk, urolog,
psychiatra, okulista. ZABIEGI OPE-
RACYJNE- LARYNGOLOGICZNE
DOROSLYCH I DZIECI (usuwanie
migdatkéw gardtowych,podciecie
wedzidetka, operacje nosa, en-
doskopowe zabiegi na zatokach,
krwawienia z nosa, przegrody nosa,
chrapanie) CHIRURGII OGOLNEJ-
(zylaki, przepuklina, endoskopowe
usuwanie pecherzyka zélciowego,
zmiany skorne, implantacja leku Di-
sulfiram, ORTOPEDII- (artroskopia
kolan, usuwanie zespolen, przykur-
czy, ciesni nadgarstka), UROLO-
GlI- (stulejka, wodniak, wedzidetko
napletka, zylaki powrdzka, cysto-
skopia), GINEKOLOGII- (abrazja,
kolposkopia, gruczot Bartholina, ko-
nizacja, elektrokoagulacja). Kontakt:
34-313-73-00, 531-516-009, 731-311-

166, email: rejestracja@swmonika.
pl, www.swmonika.pl, portal Znany
Lekarz uméw wizyte.

Psycholog- Skuteczne sesje
psychologiczne zdalnie- www.
infinitymetherapy.com tel. 519-
562-027.

POZYCZKI- SZYBKO Z KO-
MORNIKIEM 32-260-00-33,
516-516-611, Posrednik CDF
S.C. firmy MATPOL FINANSE
Sp.zo.0.

POZYCZKI do 1000z Gotéwka od
reki ! Tel. 669-500-251 .

Poszukiwanie dokumentéw do
emerytury, kapitatu poczatkowego tel.
693-145-999.

Radca Prawny Jadwiga Kwiecien
Kancelaria Prawna Sp.k Myszkow
ul. Kwiatkowskiego 1/18a, tel. 791-
732-142, e-mail : radca@jadwiga-
kwiecien.pl, www. jadwigakwiecien.
pl- porady prawne i procesy w
sprawach: cywilnych (zasiedzenie,
uwlaszczenie, spadki, zachowek,
podziat majatku, odwotanie darowi-
zny), rodzinnych (rozwéd, alimenty,
wladza rodzicielska), rent i emery-
tur, karnych, upadto$¢ konsumenc-
ka.

Poszukiwanie dokumentéw do
emerytury, kapitatu poczatkowego
tel. 693-145-999.

ZWIERZETA-

SPRZEDAM

Prosiaki. 609-861-393.

Sprzedam krowe 4-letnig na wyciele-
niu, termin wycielenia 27.03.222r. tel.
572-147-818.

MATRYMONIALNE

Kawaler 39 lat (czysta karta) bez nato-
gbw, pracujacy, pozna dziewczyne,do
statego zwigzku, w wieku 28-40. Tylko
powazne odpowiedzi. 503-871-965.

Kawaler, lat 55, niezalezny finanso-

wo, bez natogdéw pozna panig. Stan

cywilny nieistotny, moze mie¢ dzieci.
Tel. 605-856-204.

JUREX

"JUREX" ul. Wojstawicka 29 42-350 Koziegtowy

tel. 034/314 12 63

OPAL: WEGIEL ORZECH

~ WEGIEL GROSZEK
EKO GROSZEK WORKI
EKO GROSZEK LUZ
EKO MIAL

JAK ZAMOWIC OGLOSZENIE

Zachecamy do zlecania nam ogtoszen drobnych i reklam telefonicznie: 34

3137120

sie ukazywac na nr: 536 334 438 lub
mailowo: reklama@gazetamyszkowska.pl Odeslemy wycene, poprosimy o wpfate.
Nr konta do wptat: MyszPress 51 2490 0005 0000 4530 6719 7466 W polu ,ty-
tutem” wpisujemy nr telefonu z ogtoszenia lub nr zlecenia.

Ogtoszenie drobne zamowione przez www.gazetamyszkowska.pl od razu ukaze
sie w internecie i kolejnych wydaniach Gazety Myszkowskiej.

Wyslij sms-em tres¢ ogtoszenia, z informacjg przez ile tygodni ma

www.gazetamyszkowska.pl
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Rosnie skala oszustw
| wyludzen

Na przestrzeni ostatnich dwéch lat wzrosta skala oszustw i wyludzen w sektorze finansowym.
Siega ona kilkuset milionoéw ztotych rocznie. — Dziatania hakerow w sieci i cyberprzestepstwa z
wykorzystaniem skradzionych danych maja juz skale, nad ktéra trudno zapanowac. Sa jednak
sposoby na to, zeby przeciwdziata¢ naduzyciom i wytapywac¢ falszywe finansowanie — mowi
Marzena Jabtonska, ekspertka ds. ustug antyfraudowych w Biurze Informacji Kredytowe;.
Stworzona w tym celu Platforma Antyfraudowa BIK w ciggu ostatniego roku udaremnita ok. 24
tys. takich proéb, zapobiegajac oszustwom o wartosci ponad 100 min zt. — Dzieki temu watpliwy
kredyt czy leasing nie zostat wyptacony przestepcom — podkresla ekspertka.

Defraudacje i wyludzenia kredytow
wcigz pozostaja jednym z najwazniej-
szych wyzwan dla sektora finansowego,
a pandemia COVID-19 dodatkowo
zaostrzyla ten problem. Badanie BIK,
przeprowadzone we wrzesniu ub.r.,
pokazato, ze w ocenie 71 proc. Polakow
skala wytudzen w wyniku kradziezy da-
nych osobowych wzrosta w drugim roku
pandemii. W ciagu sze$ciu miesigcy
poprzedzajacych badanie 38 proc. ogdtu
Polakow padlo ofiarg phishingu, a 27
proc. doswiadczylo ataku ransomware.

O rosnacej skali wytudzen informuja
tez przedstawiciele sektora bankowego.
Raport firmy doradczej EY (,,Naduzycia
w sektorze finansowym”) pokazuje, ze
w 2020 roku 54 proc. ankietowanych

przedstawicieli instytucji finansowych
zauwazyto wzrost liczby wytudzen
kredytoéw i pozyczek. Wigcej byto takze
oszustw z wykorzystaniem kart kredy-
towych (15 proc.), prania pieni¢dzy,
falszowania sprawozdan finansowych,
a takze atakoéw hakerskich i nieauto-
ryzowanych transakcji na rachunkach
klientow (kazde po 12 proc. wskazan).

Pomystowo$¢ oszustow podejmuja-
cych proby popetnienia naduzy¢ finanso-
wych wciagz zaskakuje. Przestepey, aby
przechwyci¢ dane osobowe i wykorzy-
sta¢ je do wyludzen kredytoéw, pozyczek
czy produktow finansowych dla firm,
takich jak leasing oraz faktoring, korzy-
stajg nie tylko ze sprawdzonych technik
manipulacji socjotechnicznych, ale takze

z potencjatu nowych technologii. Z
drugiej strony — jak wskazuje ekspertka
BIK — technologie pomagaja tez takim
oszustwom zapobiega¢. Temu wlasnie
stuzy stworzona przez BIK Platforma
Antyfraudowa.

— To narzg¢dzie wzajemnego ostrze-
gania uczestnikow systemu finansowego
o wytudzeniach. Opiera si¢ na zautoma-
tyzowanym obiegu wymiany danych i
wspoldzieleniu informacji — méwi agen-
cji Newseria Biznes Marzena Jabtonska.
— Obecnie na Platformie Antyfraudowe;j
BIK mamy 16 uczestnikow i przeprowa-
dzamy réwnolegle pie¢—szes¢ projektow
integracyjnych. Tym samym w pierwszej
potowie 2022 roku uczestnikami nasze-
go systemu beda praktycznie wszystkie

najwieksze banki w Polsce.

System zostal uruchomiony w 2017
roku i od tego czasu jest sukcesywnie
udoskonalany, aby wychwytywa¢ bu-
dzace podejrzenia wnioski o kredyt,
pozyczke, leasing czy faktoring. O jego
skutecznosci $wiadczy fakt, ze tylko w
ciggu ostatnich 12 miesigcy zatrzymat
ok. 24 tys. wnioskow oznaczonych jako
proby wytudzenia. Ich taczna wartos§é
sieggneta 101 mln zt. Z kolei od momen-
tu wdrozenia platforma zapobiegla juz
oszustwom na kwote¢ ok. 400 mln zt.

— To potwierdza, ze wymiana wie-
dzy pomiedzy uczestnikami wspolnego
systemu to najskuteczniejsza metoda
detekcji wyludzen — podkresla ekspertka
BIK.

Tym bardziej ze oszust, ktéremu
udato si¢ wyludzi¢ pozyczke lub kre-
dyt w jednym banku, prawdopodob-
nie powtorzy sprawdzony schemat i
sprobuje w ten sam sposob oszukaé
inng instytucje¢, np. inny bank, firme¢
pozyczkowa czy leasingowa. Dlatego
system wymiany informacji jest stale
rozszerzany o kolejne instytucje. Od
wrze$nia ub.r. dzigki zmianom w prawie
réwniez firmy faktoringowe moga by¢
jego uczestnikami.

— Uwzglednienie firm faktoringo-
wych w art. 106d ustawy Prawo banko-
we poszerzyto katalog podmiotow, ktore
moga wymienia¢ si¢ informacjami o
fraudach lub o podejrzeniach wytludzen
z pozostalymi uczestnikami obrotu fi-

nansowego. Dzigki temu sektor pr¢znie
rozwijajacych si¢ w Polsce firm fakto-
ringowych przylaczyt si¢ do Platformy
Antyfraudowej BIK, zwickszajac jego
warto$¢ informacyjng, wzmacniajac
bezpieczenstwo wiasnych ustug, jak i
skuteczno$¢ dziatania prewencyjnego
systemu. Jest to niezwykle wazne m.in.
z uwagi na model dziatania fraudstera,
z natury nielojalnego wobec jednej
atakowanej instytucji, ktory powiela
sprawdzone schematy, dokonujac nad-
uzy¢ wobec roznych form finansowania
— wskazuje Marzena Jabtonska.

Najczestszymi wyltudzeniami na
rynku finansowym sg kradziez danych
identyfikacyjnych, czyli kradziez danych
tozsamosci, wyludzenia finansowania
przy pomocy skradzionych danych lub
przejecie danych do logowania po to,
zeby wytudzi¢ srodki finansowe. Liczba
takich oszustw z kazdym rokiem ro$nie,
dlatego konieczne jest ciagte doskonale-
nie narzedzi antyfraudowych.

— Przeciwdziatanie wyludzeniom fi-
nansowym powinno mie¢ charakter sys-
temowy i powszechny —mowi ekspertka
ds. ustug antyfraudowych w Biurze
Informacji Kredytowej. — W najblizszym
czasie planujemy rozszerzenie infor-
macji przetwarzanych przez Platforme
Antyfraudowg BIK o dane z bazy KRS.
To wzbogaci warto$¢ informacyjna
oraz efektywnos$¢ wykrywania fraudow,
zwlaszcza w przypadku finansowania
przedsigbiorstw. Newseria (red)

Ponad potowa Polakow
kupuje rzeczy uzywane

Rosnie popularnos¢ zakupéw na rynku wtérnym. Juz 51,6 proc. Polakéw deklaruje, ze w
ostatnim roku kupito cos$ z drugiej reki — wynika z Barometru Providenta przygotowanego z
okazji Swiatowego Dnia Konsumenta, ktéry przypada 15 marca. To o 8 pkt proc. wigcej niz w
poprzednim roku. Co 6smy badany przyznaje, ze czesciej kupuje rzeczy uzywane niz nowe. Im
starsi konsumenci, tym rzadziej decyduja sie na takie zakupy.

— W ostatnich latach mozemy ob-
serwowac znaczace zmiany zachowan
konsumenckich. Zycie zgodnie z ideg less
waste jest odbierane jako wyraz odpowie-
dzialnosci, szczegdlnie wobec srodowi-
ska naturalnego. Dawanie drugiego zycia
przedmiotom jest nie tylko oszczedne,
ale tez modne — mowi Karolina Luczak,
rzeczniczka Provident Polska.

Barometr Providenta wskazuje, ze
idea zero waste jest bliska ok. 60 proc.
badanych konsumentow. Taki odsetek
respondentdw podat, ze w ciggu ubiegte-
go roku oddat lub sprzedat nalezace do
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siebie rzeczy, przy czym 15 proc. z nich
robi to regularnie.

—Juz wczeéniej chetnie wlaczaliSmy
znowu w obieg wlasne rzeczy, ktore nie
byly nam potrzebne. Wyniki tegorocz-
nego Barometru Providenta pokazuja, ze
coraz wigcej 0sob przekonuje si¢ takze
do kupowania z drugiej reki — podkresla
Karolina Luczak. — Az 51,6 proc. re-
spondentéw zadeklarowalo, ze w ciagu
ostatnich 12 miesigcy dokonato zakupu
uzywanych rzeczy.

W poprzedniej edycji badania takich
deklaracji byto o blisko 9 pkt proc. mniej.

Prawie 13 proc. ankietowanych twierdzi,
ze kupuje uzywane rzeczy tak samo czg-
sto jak nowe, podobny odsetek wskazuje,
ze nawet czesciej. Sktonnos¢ do zakupow
i sprzedazy na rynku wtoérnym jest zalez-
na od ptci i wieku.

— Podobnie jak w ubiegltym roku
kobiety czgdciej przyznaja, ze kupuja
na rynku wtérnym — 52,5 proc. respon-
dentek oraz 50,7 proc. respondentow
zadeklarowato, ze w ciggu ubiegtego roku
nabyli przedmioty z drugiej reki. Kobiety
znacznie czg¢sciej sprzedaja takze swoje
niepotrzebne rzeczy. W okresie, o ktory

pytano, takiej transakcji przynajmniej
raz dokonato 64,9 proc. badanych kobiet
oraz 53,6 proc. mezczyzn — wyjasnia
rzeczniczka Provident Polska.

Z kolei w kategoriach wiekowych
wigkszymi fanami zakupow z drugiej reki
sg osoby mtode. Tylko co trzeci badany z
grupy wiekowej 18-24 lata w ubieglym
roku nie kupit nic uzywanego. Wsrod
starszych (55+) deklaruje tak 65,2 proc.
Podobng tendencj¢ wida¢ w sktonnos$ci
do sprzedawania swoich uzywanych
rzeczy.

Zdaniem Karoliny fuczak na po-
pularno$¢ zakupoéw z drugiej reki maja
wplyw kwestie finansowe. Barometr Pro-
videnta wskazuje bowiem, Ze cena wciaz
jest najwazniejszym kryterium wyboru.
Deklaruje tak 87 proc. konsumentow.

— Rok temu Polacy takze twierdzili,
Ze cena jest najwazniejszym czynnikiem,
ale wskazat ja o 3 pkt proc. mniejszy
odsetek respondentéw. Na drugim miej-
scu, znow tak samo jak w 2021 roku,
znalazla si¢ jakos¢. Stawia na nig 83,4
proc. ankietowanych. Zmiana nastapita
dopiero na ostatnim miejscu na podium,
ktore zajat wizerunek producenta. Na te
kwesti¢ uwage zwraca 22,4 proc. Pola-
kow. Rok temu trzecim najwazniejszym
czynnikiem byta estetyka opakowania
— mowi rzecznika Providenta.

Respondenci przy zakupach zwracaja
rowniez uwage na to, czy opakowanie
nadaje si¢ do recyklingu (14 proc.) lub
jak etyczny (8,4 proc.) i ekologiczny (7,5
proc.) jest biznes danego producenta.
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Jedzenie
intuicyjne

BEE FALYEALNYEH TAAAD
FAKATOW | DIRT

Jedzenie intuicyjne
Bez radykalnych zasad, zaka-
zow i diet

Najnowsze, uaktualnione i uzupet-
nione wydanie bestsellera zywienio-
wego.

Jak radzi¢ sobie z emocjami i stre-
sem bez zajadania ich?

Dietetyczki z ogromnym doswiad-
czeniem w leczeniu i profilaktyce
zaburzen odzywiania przedstawiaja
rewolucyjny program zywieniowy, ktory
raz na zawsze pomoze ci wyrwac si¢ z
zaklgtego kregu diet i odzyskac radosc¢
z jedzenia.

Dziesig¢ prostych zasad popartych
setkami badan stato si¢ dla wielu wy-
bawieniem od ciagtych nieskutecznych
diet i zadrgczania si¢ z powodu kazdej
dodatkowej kalorii trafiajacej na talerz.
Autorki dowodza, ze wystarczy w
miejsce zlych nawykéw wyksztalci¢
wlasny, indywidualny dla kazdego z nas
model zdrowego, zgodnego z potrzeba-
mi organizmu odzywiania. Wyjasniaja
niebezpieczenstwa plynace z kultury
odchudzania i zachgcaja do przyjecia
ciatopozytywnoS$ci, nawigzania prawi-
dlowej relacji z jedzeniem i zaufania
swojej wewngtrznej madrosci. Jak na
mowo poczu¢ satysfakcje ptynaca z po-
sitkow? Jak zacza¢ szanowac swoje ciato
bez wzgledu na jego wiek czy rozmiar?
Jak zacza¢ wshuchiwaé si¢ we wlasny
organizm i monitorowa¢ jego reakcje,
by w koncu doceni¢ tak samo glod, jak
poczucie sytosci?

Ta ksiazka pomaga na nowo zaprzy-
jazni¢ si¢ z jedzeniem.

KATE MURPHY
W 0GOLE
MNIE NIE

SELUCHASZ

W ogéle mnie nie stuchasz!
Czyli co nam umyka i dlaczego
to takie wazne
Kiedy wszyscy méwia jednocze-
$nie, kto si¢ zatrzyma, by postuchac?
JesteSmy samotni jak nigdy wcze-
$niej, mimo rozwoju techniki, ktéra
ulatwia i przyspiesza komunikacje.
Krotkie, powierzchowne przekazy
niemal catkowicie wyparly z zycia
codziennego rozmow¢. Doprowadzity

do stworzenia pozbawionego znaczenia
szumu, z ktorego trudno wylowic istotne
informacje. Uczymy si¢, jak dobierac
stowa, by zagluszy¢ wypowiedzi innych,
jak prowadzi¢ bezustanng autopromocj¢
i zawsze, ale to zawsze stawia¢ na swo-
im. Za wszelka ceng mamy by¢ widoczni
i styszani.

Kate Murphy z uwagg, skrupulat-
nos$cia i cickawoscia zglebia naukowe
strony procesu shuchania — fizjologiczna,
psychologiczng i spoteczng. Odnoszac
si¢ do licznych badan i przeprowadzajac
wywiady z zawodowymi stuchaczami
— radiowcem, sprzedawca mebli czy
ksigdzem spowiednikiem — poszukuje
przyczyny zatracania tej waznej umie-
jetnosci. Pokazuje, jak duze znaczenie
ma poswigcanie komus czasu i uwagi.
Dowodzi, ze obecny kryzys komunika-
cyjny doprowadzit do epidemii samotno-
$ci, a izolacja spoteczna jest dla nas tak
szkodliwa jak alkoholizm i przyczynia
si¢ do rozwoju zbierajacej coraz wigksze
zniwo depresji.

WOICIECH
HIMIGLARL

KROLOWA GEODU

Krolowa Glodu
Wojciech Chmielarz

Niepokojace, a zarazem brawurowe
potaczenie postapokalipsy, horroru,
science fiction, westernu i fantasy.
Prawdziwy kalejdoskop gatunkow.
Chmielarz, jakiego nie znacie!

Ksigstwo Kuzni Zachodu upadto,
jego dawne tereny pozostaja ponurym
pasem ziemi niczyjej. Ludzie, ktorzy
jakim$ cudem przetrwali rzez, padaja
ofiarg grasujacych w lasach ogromnych
zlebodzwiedzi i zwyczajnego glodu.
Przesiaknigte krwig poleglych ruiny
panstwa staly si¢ domem glownie dla
przybywajacych z daleka poszukiwa-
czy, ktorzy patrosza okolice kawatek
po kawatku w pogoni za zywmetalem,
rzadkim i cennym kruszcem o wyjatko-
wych wlasciwosciach.

Do takiej osady przybywa mtody
Holender Bram Huygens. Bez karawany,
bagazy i sprz¢tu do wydobywania. Nie
chce mowic o tym, kto i po co go przy-
stat, ale nikogo to nie dziwi — miejscowi
nie sa zbyt otwarci. Miniona wojna,
ktora nie wzicla si¢ znikad, jest pokto-
siem chaosu zrodzonego po apokalipsie.
Bramowi powierzono misj¢, od ktorej
zalezy przysztos¢ dawnego ksigstwa i
jego mieszkancow. Wkroétce mtodzieniec
przekona si¢, ze tutaj kazdy ma swoje
sekrety, a niektore z nich sg $§miertelnie
grozne. Zwlaszcza jesli za przeciwnika
ma si¢ lokalnego szeryfa...

Tymczasem w glebi laséw budzi si¢
nowa sila — pot¢zna, oblakana, zadna
ludzkiego migsa i zemsty.

Surowy postapokaliptyczny §wiat
Chmielarza wcigga bez reszty. Pole-
cam!

Katarzyna Puzynska

W sercu kazdej dobrej ksigzki sg
nietuzinkowi bohaterowie i wciggajaca
opowies¢. Gatunek nie ma tu znaczenia.
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Dlatego ,.kryminalny” Wojciech Chmie-
larz jest tak bliski ,,fantastycznemu”
Wojciechowi Chmielarzowi — funda-
menty sa takie same. Krolowa Gtodu to
cudownie niejednoznaczni bohaterowie,
to opowies¢ o ludzkim okrucienstwie i
podtosci, ale i bohaterstwie drzemigcym
nawet w najczarniejszych sercach. To
ksigzka wyrastajaca z intrygujacego
miejsca miedzy dobrem a zlem, brzydota
a pigknem, historia az lepka od mroku,
a przez to tym bardziej fascynujaca.
To western fantastyczny i fantastyczny
western.

Marcin Zwierzchowski, dziennikarz
kulturalny vel Kulturalny Cztowiek

Science fiction, survival horror,
westernowa opowie$¢ z pogranicza —
wszystko to w jednej powiesci. Wojciech
Chmielarz ze znawstwem laczy gatunki,
tworzac fascynujacy, grozny §wiat.

Jerzy Rzymowski, redaktor naczelny
»Nowej Fantastyki”

Diamentowy plac

Merceé Rodoreda

Rok 1930, Barcelona. Pigkna Natalia
zostaje poproszona do tanca przez
Quimeta. Pewny siebie mtodzieniec
o$wiadcza, ze w ciaggu roku si¢ z nig
ozeni. [ dopina swego. Nazywa ja czule
Colometa — Gotabka — i kocha dziwna,
egoistyczng mitoscig. Tymczasem przy-
szto$¢ w pochlonigtej wojna Hiszpanii
staje si¢ coraz bardziej niepewna. Zabor-
czy inieco dziecinny Quimet wpada na
coraz to nowe pomysty zarobkowania,
az w koncu zaczyna hodowaé golebie.
Kiedy biznes upada, wyrusza na front.
Natalia z dwojka dzieci stara si¢ przezy¢.
Haruje dzien i noc i powoli traci wiarg
w lepsze jutro. Szczescie si¢ jednak do
niej usmiechnie.

Diamentowy plac to picknie napi-
sana powie$¢ o bohaterstwie, za ktore
nie otrzymuje si¢ laurow. Opowies¢ o
wielkich marzeniach i réwnie wielkich
rozczarowaniach. Mitos¢ jest tu zapo-
mnianym skarbem odkrytym po latach
boélu i przemocy. Rodoreda w pozbawio-
ny sentymentalizmu sposob przedstawia
zycie zwyktych ludzi, ktérzy znalezli
si¢ w niezwyklej sytuacji. Opowiada o
mito$ci codziennej, trudnej, a czasem
niemozliwie wrgcz wymagajace;j. Takiej,
ktora zdarza si¢ najczgscie;.

Nowy przektad Anny Sawickiej
— tym razem z j¢zyka oryginatu- wydo-
bywa cate pigkno tej prozy.

Mozna do tej ksigzki podejs¢ jako do
jednego z najwazniejszych dziet katalon-
skiej literatury XX wieku i przeczytaé ja
w skadinad stusznym zatozeniu, ze kla-
sykow réznych narodow znac warto, ale
chyba jednak lepiej spojrze¢ na Diamen-
towy plac jak na po prostu znakomitg i
$wieza powies¢: to historia dziewczyny,
ktora staje si¢ kobieta, opowies¢ o zyciu
prostym, pelnym bolu, ale i rado$ci cza-
sem trochg tez. Tomasz Pindel

bezptatny
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Dzien Bez migsa- 3 pomysty
na dania z serem | warzywami

20 marca obchodzimy miedzynarodowy Dzienh Bez Miesa. To dobry moment, by uswiadomi¢
sobie, ze coraz wieksza liczba Polakéw celebruje to Swieto przez caty rok. Jak wynika z raportu
»Atlas miesa 2022”, 44%. ankietowanych spozywa coraz mniej mi¢sa, a 8% deklaruje, ze stosuje
diety bezmiesne — wegetarianska lub weganska. Wsréd os6b miedzy 18 a 24 rokiem zycia odsetek
ten wrasta do 10%. Ich menu wcale nie jest przez to ubozsze w biatko i inne niezbedne wartosci
odzywcze. Udowadniamy to na co najmniej 3 sposoby — prezentujemy przepisy na dania giéwne,
ktore zasmakuja takze amatorom schabowego.

Miedzynarodowy Dzien Bez Migsa
po raz pierwszy obchodzono w 1985
roku w USA jako Great American
Meatout. Inicjatorem tego wydarzenia
byta Farm Animal Rights Movement
(FARM), krajowa organizacja non-
profit, ktéora od 1976 roku promuje
prawa zwierzat i weganizm. Prawdziwa
dieta bezmigsna nie polega na jedzeniu
substytutow mig¢sa, czyli zywnosci,
ktora moze mie¢ smak, konsystencje
lub wyglad podobny do migsa, ale

go nie zawiera. Cata sztuka polega
na tym, by spozywaé zréznicowana
gam¢ pelnowartosciowych produktéw
roslinnych oraz nabiatu, aby zapewni¢
sobie optymalne spozycie kluczowych
mikroelementow i bialka.

Jeste$ tym co jeszChyba nie ma
osoby, ktora nie zetkneta si¢ ze zdaniem
jestes tym, co jesz”. To popularne wy-
razenie czg¢sto pada w rozmowach na
temat zdrowia, dobrego samopoczucia
i niezaprzeczalnego zwiazku migdzy
jedzeniem a naszym ciatem. To m.in.
dlatego coraz wigcej 0sOb rezygnuje
ze spozywania mi¢sa. JesteSmy coraz
bardziej §wiadomymi konsumentami,
dlatego coraz wigksza wage przywia-
zujemy nie tylko do sktadu kupowanych
produktow spozywczych, ale takze
zrédta pochodzenia surowcow i calego
procesu produkcji.

W zgodzie z wyznawanymi warto-
$ciamiTo, co ostatecznie laduje w na-
szych zakupowych koszykach, moze by¢
krytycznym odzwierciedleniem naszych
wartos$ci 1 stylu zycia. Dlatego m.in.
tak ch¢tnie siggamy po produkty, ktdre
powstaja przy uzyciu lokalnych surow-
cow. Naleza do nich polskie produkty
mleczarskie, ktore zdobywaja uznanie
takze poza granicami naszego kraju. —
Pewno$¢, co do tego, ze nasze surowce
sa najwyzszej jakosci, zyskujemy dzieki
statej wspolpracy z zaufanymi dostaw-
cami mleka z lokalnych gospodarstw. —
tlumaczy Ewa Polinska, ekspert z MSM
Monki, jednego z najnowoczesniejszych
zaktadow mleczarskich w Polsce. - Az
97% mleka, z ktérych powstaja nasze
sery, skupujemy w klasie ekstra. W
potaczeniu z najnowoczesniejsza tech-
nologia powstaja produkty, ktore ciesza
si¢ ogromnym uznaniem. — dodaje.

Jesli nie migso, to co?Stylem odzy-
wiania, ktory zachg¢ca do spozywania
gldwnie pokarmoéw roslinnych, jedno-
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czes$nie dopuszczajac od czasu do czasu
migso i inne produkty pochodzenia
zwierzgcego, jest fleksitarianizm. Osoby,
ktore decyduja si¢ w ogole nie jes¢ mie-
sa, robia to z wielu réznych powodow.
Niektorzy po prostu wolg nabial, owoce
i warzywa od piersi z kurczaka i filetu
mignon. Warto zauwazy¢, ze wérdd ta-
kich 0s6b mozna dodatkowo wyodrgbnié
grupy, ktére np. jedza tylko owoce (fru-
tarianizm), wylacznie surowe pokarmy
roslinne (witarianizm) czy tez wylaczaja

z diety migso, ryby ijajka, ale spozywaja
nabiat (laktowegetarianizm).

Bezmiesnie, ale smacznie i
warto$ciowo

Kazda komorka w ludzkim ciele
zawiera biatko. Podczas trawienia
pokarmy biatkowe sg rozktadane na
czgéci zwane aminokwasami egzogen-
nymi. Ten niezbgdny do Zycia sktadnik
musimy sobie dostarcza¢ wraz z pozy-
wieniem, poniewaz organizm nie potrafi
sam go wytwarza¢. O ile migso jest
jednym ze zrodet bialka, to nie jedynym.
Osoby, ktore go nie spozywaja, oprocz
warzyw, w ktorych wystepuje biatko
(np. soja, fasola, rosliny straczkowe),
moga z powodzeniem siggaé po sery
zo6tte. — Oprocz cennych dla zdrowia
mineratow, takich jak cynk, miedz, wapn
i witamin (D, E, B), sery zolte sa bogate
w tryptofan. Ten aminokwas, oprocz
wzmacniania uktadu nerwowego, bierze
takze udzial w wytwarzaniu serotoniny,
zwanej potocznie hormonem szczgscia.
—wyjasnia ekspertka z MSM Monki. Nic
dziwnego, ze tak wielu wegetarian tak

f""

czesto si¢ uSmiecha.

Nie chcemy nikogo namawiac
do zmiany nawykéw zywieniowych,
niemniej zach¢gcamy do wyproébowa-
nia ponizszych przepisow — by¢ moze
okazja nadarzy si¢ wlasnie 20 marca?
Wszystkie 3 propozycje sa bez migsa,
ale za to z pysznym serem i warzywami.
Niech smak sam si¢ obroni!

Risotto z pieczarkami,
Aldamerem i oliwg truflowa

Sktadniki:

- 6 tyzek oliwy z oliwek

- 1 cebula

- 300 g $wiezych pieczarek

- 300 g ryzu arborio

- 150 ml wina biatego wytrawnego
- 1 1 bulionu warzywnego

- 2 zabki czosnku

- 3 galazki §wiezego tymianku

- 150 g sera Aldamer MSM Monki
- 2 tyzki oliwy truflowej
Wykonanie:

Na patelni rozgrzej 3 lyzki oliwy
z oliwek, dodaj pokrojona w kostke
cebule i podsmaz na lekko ztoty kolor.
Nastepnie dodaj pokrojone w plasterki
pieczarki, posol, poddus przez kilkana-
$cie minut i odstaw.

Do osobnej patelni (lub w rondlu)
wlej kolejne 3 tyzki oliwy, wsyp ryz,
wymieszaj i smaz przez krotka chwilg.
Nastgpnie wlej potowe wywaru warzyw-
nego i czgsto mieszajae gotuj na wolnym
ogniu. Gdy ryz wchlonie wywar, dolej
wino, kolejng cze$§¢ wywaru i dalej
gotuj, az ryz bedzie prawie migkki. Pod
koniec dodaj wczeséniej przygotowane
pieczarki z cebula, posiekany czosnek,
sol, pieprz do smaku i listki tymianku.
Calos¢ wymieszaj, przykryj pokrywka i
odstaw na kilka minut.

Gorace risotto wyldz na talerze,
posyp utartym serem i skrop oliwa
truflows.

Apetyczne pierozki w greckim
klimacie: Spanakopita z
serem Aldamer

Sktadniki:

- gotowe ciasto francuskie
- 3 lyzki oliwy z oliwek

- 1 $rednia cebula

- 600 g swiezego szpinaku
- 1 peczek koperku

- 1 pgczek natki pietruszki

JARMARK
WIELKANOCNY

10 KWIETHIA 2022R.
MIEDZIELA: PALMOWA
10.00-15.00
PLAC PILSUDSKIEGO
W OGRODEZIENCLU

Trzynasta emerytura
bez podatku

W kwietniu Zaktad Ubezpieczen Spotecznych rozpocznie
wyptate trzynastej emerytury. Swiadczeniobiorcy
otrzymaja pienigdze wraz z kwietniowg emeryturg lub
renta. Trzynastka ,,na reke” wynosi 1217,98 zi.

Zgodnie z ustawa trzynastki be¢da
wyplacane w wysokos$ci najnizszej eme-
rytury obowigzujacej od 1 marca roku,
w ktorym wyptacane jest dodatkowe
$wiadczenie. W 2022 r. jest to 1338,44
7t brutto. Swiadczeniobiorcy otrzymaja
pieniagdze wraz z kwietniowa emerytura
lub renta. Nie trzeba sktada¢ zadnych

- 1 jajko

- 250 g sera Aldamer MSM Monki
- 80l 1 pieprz do smaku
Wykonanie:

Cebule pokroj w kostke i podsmaz
na oliwie. Gdy zacznie si¢ rumienic,
dodaj szpinak, posiekany koperek i natke
pietruszki. Cato$¢ poddus$ par¢ minut,
zeby sktadniki zmigktly, a woda odparo-
wata. Naste¢pnie ostudz, dodaj jajko i ser
pokrojony w kostke. Dopraw do smaku
sola, pieprzem i wymieszaj.

Z ciasta francuskiego wytnij
kwadraty o boku ok. 12cm. Na $rodek
potoz tyzke farszu, zt6z ciasto na pot,
naroznik do naroznika i sklej boki za
pomoca widelca. U6z na blaszce wy-
tozonej papierem do pieczenia i piecz

w piekarniku nagrzanym do 200°C
przez ok. 20 minut.

Podawaj z klasycznym greckim
sosem tzatziki, czyli jogurtem natu-
ralnym typu greckiego zmieszanym z
utartym zielonym ogorkiem, czosn-
kiem, oliwa i koperkiem.

Makaron orecchiette z
brokutami i serem Monieckim

Sktadniki:
- 250g makaronu orecchiette
- 1 $wiezy brokut
- 4 tyzki oliwy z oliwek
- 3 zabki czosnku
- Y2 pgczka §wiezej migty
- 200g sera Monieckiego MSM Monki
- S6l i pieprz do smaku

Wykonanie:

Brokut podziel na rézyczki i gotuj
w osolonej wodzie przez 1 minute. Na
patelni¢ wlej oliwe, dodaj pokrojony w
plasterki czosnek i krotko podsmazaj,
uwazajac, zeby si¢ zbytnio nie zrumienit.
Nastepnie dodaj brokuty, $wiezo ugoto-
wany na péttwardo makaron oraz pieprz
do smaku. Calo$¢ wymieszaj i chwile
podsmaz. Wytdz na talerze i posyp star-
tym zottym serem. Kazda porcje¢ obficie
udekoruj listkami miety.

Smacznego!

wnioskOw o przyznanie trzynastki.

- Ministerstwo Finansow w tym roku
zaniechato poboru podatku od trzynastej
emerytury. Ze $wiadczenia zostanie
pobrana jedynie sktadka zdrowotna w
wysokosci 120,46 z1, a zatem trzynastka
netto wyniesie 1217,98 zt - mowi prof.
Gertruda Uscinska, prezes ZUS.

Zaniechanie jest jednorazowe oraz
ostateczne, to znaczy podatek nie zosta-
nie zaptacony ani teraz, ani w rozliczeniu
rocznym. Zaniechanie nie dotyczy trzy-
nastek naleznych za poprzednie lata.

- Zgodnie z przepisami trzynastka
przystuguje $wiadczeniobiorcom, ktorzy
na dzien 31 marca maja przyznane prawo
do wyptaty emerytury lub renty badz
innego dtugoterminowego $wiadczenia
wyptacanego przez ZUS — wyjasnia
Beata Kopczynska, regionalny rzecznik
prasowy ZUS wojewodztwa $laskiego.

Od 1 marca kwota minimalnej
emerytury i renty z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy wynosi 1338,44
zt. Kwota minimalnej renty z tytulu
czesciowej niezdolnosci wynosi 1003,83
7}, natomiast wysoko$¢é §wiadczenia
przedemerytalnego jest rowna kwocie
1350,70 zt. Dodatek pielggnacyjny od 1
marca wynosi br. 256,44 zt. (red)

PRZYDATNE TELEFONY

Pogotowie gazowe 992
Pogotowie elektro-energ. 991
Pogotowie ratunkowe 999
Informacja PKP 703/402-802
Straz Pozarna 998, 313-15-41

Pogotowie wod-kan. 313-20-11

Patrol Interwencyjny Strazy Miejskiej

602-396-451
Taxi Myszkow 313-29-99
Telefon ekologiczny 313-21-42
Straz Miejska 313-21-42
Powiatowy Urzad Pracy 313-50-20
Urzad Pocztowy 313-19-19
GOPR Grupa Jurajska 985

601/100-300
Ogodlnopolska poradnia 116 123

dla dorostych w kryzysie
emocjonalnym, nr bezptatny
PN-PT 14.00-22.00

Policja
Koziegtowy 315-32-03
Myszkow 315-32-00
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KRZYZOWKA z HASLEM Nr 1

utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzowki

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 17 (2022)
4

1 2 3

17.

12

N
o

13

. 2.

45

46

POZIOMO: 1) lekarska lub $ledcza; 7) ekran komputera; 11) patronka gérnikéw; 12) sasiedzi Szweddw; 13) kraj z Parama-
ribo; 14) roslina nazywana czyszczeczem; 15) zwierciadto; 18) napisat "Wojne swiatow"; 21) w oponie; 26) zimg na gtowie;
28) stolica prowincji Saskatchewan w Kanadzie; 29) noszone na szyjach; 33) poznaje tajniki zawodu; 36) bajkowy krasno-

ludek; 40) inaczej strzesla; 42) najwigksze jezioro Alaski;
43) muzutmanski miesigc postu; 44) skalen barowy kré-
cej; 45) przy butach jezdzca; 46) ochroniarze prezydenta.
PIONOWO: 1) szklanica na piwo; 2) znak odejmowania;
3) maly park, zielen miejska; 4) zabity przez biblijnego
Kaina; 5) kuzyni i ciotki; 6) wielorazowy bilet; 7) wyrabia
wedliny; 8) rzeka w Ostrotece; 9) pod kanatem La Man-
che; 10) mecz bez zwyciezcy; 16) celny lub Stanu Cywil-
nego; 17) i drewno, i wegiel; 19) wykres pracy serca; 20)
holownicza w samochodzie; 22) zapach, aromat; 23)
europejska waluta przed euro; 24) pojedynczy cios; 25)
grecka bogini niezgody i chaosu; 27) duchowny w cerkwi;
30) Chinczycy i Hindusi; 31) papierosy z wielbtgdem; 32)
stolica Macedonii Pétnocnej; 33) zawiadomienie z po-
czty; 34) panstwo z Kairem; 35) szybkos¢, predkos$c pra-
cy; 37) znany producent przypraw; 38) drobna, ostra
drzazga; 39) kraj ze stolicg Nuku‘alofa; 41) ptynie przez
wioska Pize.

BASKA z HASLEM
Hasto z kolorowych pdl z literami ”/2022
"T" oraz "G" utworzy rozwigzanie:

Sprawdz sie w Naszym SUDOKU:
Wypehij ponizsze diagramy 9x9 w taki sposéb,
aby w kazdym wierszu, w kazdej kolumnie oraz
w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-
téw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:
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WYKRESLANKA: ukryliémy 20 nazwisk zna-
nych malarzy. Wykreslisz je wszystkie od goéry do
dotu, od lewej do prawej i na ukos. Znajdz i wykresl:
Dali, Degas, Klimt, Miro, Monet, Greco, Renoir, Du-
rer, Bosch, Munch, Warhol, Bacon, Kossak, Mati-
sse, Santi, Manet, Ernst, Goya, Millet, Picasso:

UjawniliSmy samogtoski "I”. Miejsce wpisu haset - do odgadniecia.

Rozwigzaniem jest hasto z
kolorowych pol z oznaczony-
mi juz literami "T" oraz "G”.
oszklona szafka z ksigzkami; sta-
tek na dnie oceanu; etylina lub olej
napedowy; zatozyciel Ferrari; wja-
zdowe na posesje; wytrawne do
obiadu; dolna czesc¢ twarzy; cante-
deskia w doniczce; mate cedzaki
kuchenne; poranny czarny napoj;
zamkniete podczas snu; Poppea,
zona Nerona; z oparciami w par-
kach; nieudany serwis tenisisty; ar-
gentynski taniec; samochdd; cze-
stochowskie w wierszach; gérna
czesc¢ dresu; jej stolicg jest Cardiff;
zderzenie na drodze; reczna har-
monia z guzikami; chleb syryjski
krocej; ujadajg i szczekajg za pto-
tem; waluta Bangladeszu; zatoka z
rafg lub atolem; przeciwnik homeo-
paty; kula bilardowa; lek, niepokdj;
najdtuzsza rzeka Nowej Zelandii;
dla naukowca Nelumbo; i do bu-
téw, i do zebow; kupowane na re-
cepty; azjatyckie kigcze do piwa;
wydrzyk wielki krocej; warzywo na
bigos; trofeum mysliwskie krocej;
szybki bieg konia; stoi na nich stot;
grecka muza poezji mitosnej; wal-
czyt nim rycerz; askorbinowy to wi-
tamina C; osiemnasta litera alfa-
betu greckiego; stolica Bhutanu;
najwyzej potozony punkt na niebie.
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