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Polowy siega po prad
ze stonca. Buduje siec
farm fotowoltaicznych

Pierwsza mlejska farma fotowoltawzna juz dziata przy oczyszczalm sclekow Wodoclqgl Ra-

ciborskie zapowiadaja budowe kolejnej. Ma ruszy¢ tej jesieni. Prezydent Raciborza Dariusz
Polowy zapowiada, ze takich farm bedzie wiecej przy miejskich placowkach. Po to niedawno
powstat Klaster Energii. — Ustalamy lokalizacje - mowi wiodarz. To obrona miasta przed ro-
snacymi cenami pradu. Wodociagi dzieki swojej farmie zaoszczedza, a mieszkancy nie zaptaca
wiecej za scieki. SZCZEGOLY NA STRONIE 3
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Ztosliwy komentarz tygodnia

No to sie porobilo...
Przy ul. Warszawskiej
ma by¢ zbudowana tez-
nia. Zgodzila sie na to
rada miasta, acz z du-
zym opOzZnieniem, co
pono¢ mocno podnio-
sto koszty budowy. Kto
za to zaplaci? Ano my
wszyscy. Na dodatek na
ostatniej sesji dowie-

BOZYDAR
NOSACZ

dzielisSmy sie, ze podob-
no niektérym seniorom
(a to chyba gléwnie dla
nich sie buduje) ta loka-
lizacja sie nie podoba.
Istny cyrk.

Budowe tezni przy War-
szawskiej wczesniej po-
part Slaski Uniwersytet
Trzeciego Wieku, rada se-
nioréw i zwigzek emery-
téw. Ale na ostatniej sesji
nastagpil nieoczekiwany
zwrot akcji, gdyz Henryk
Mainusz (skadinad tez
senior) powiedzial, ze
otrzymat apel 100 senio-
row, aby jej nie budowac

przy Warszawskiej. Z tym,
ze oficjalnie apelu nie po-
kazat, twierdzac ze go nie
uzyje, bo sprawa jest juz
przesadzona. No, cieka-
we podejscie. Mam, ale
nie pokaze... Nie mowiac
juz o tym, ze ci ktérzy go
rzekomo podpisali i mu
wreczyli, chyba nie tego
od niego oczekiwali?
Mozna sie oczywiscie
posmiaé, ze w Raciborzu
mamy jakie$ ,senioralne
podziemie”, ktére jest w
opozycji do oficjalnych
przedstawicieli emeryc-
kich organizacji, ale ja tu

widze wiecej szkody niz
$miechu. Po pierwsze, to
niebezpieczny precedens,
ze kto$ zasiewa niepokdj,
nie pokazujac zadnego do-
wodu. Moze teraz kazdy
radny, wedle kaprysu, be-
dzie sobie wstawat i méwit
co$ w stylu: mam tu apel,
pod ktérym podpisato sie
1000 mieszkancéw, zeby
po Raciborzu, zamiast au-
tobusow jezdzity dorozki.
Ale nie pokaze!

Po drugie, jako podat-
nikowi, nie uSmiecha mi
sie, zeby za chwile tych
100 sprzeciwiajacych sie

okaze

seniorow jednak sie ujaw-
nito i domagato budo-
wy kolejnej tezni ,,gdzies
tam”, gdzie im bardziej
pasuje. Aradni, w ramach
przedwyborczego podli-
zywania sie, zgodzili sie
na to. Wiec moze niech
sie szacowni seniorzy naj-
pierw dogadaja miedzy
soba, czyli na przyktad
ustala, kto ich naprawde
reprezentuje. Oczywiscie
pisze to przy zalozeniu,
ze te 100 podpisow sprze-
ciwu istnieje.

bozydar.nosacz@outlook.com

Rafako pokazalo spory zysk,
jednak portfel zamowien
budzi niepokagj

Pomimo ponad

40 milionow zysku
wypracowanego w
pierwszym potroczu,
przysztosc¢ Rafako na-
dal stoi pod znakiem
zapytania.

Grupa Kapitalowa Rafa-
ko* zakonczyla pierwsze
potrocze 2022 r. zyskiem

w wysokosci 40,854 min
zt (netto). To spora zmiana
w stosunku do ubiegtego
roku, gdy po sze$ciu miesia-
cach grupa wykazata strate
w wysokosci 87,289 min zt.

W przypadku samego Ra-
fako SA pierwsze pétrocze
2022 roku zakoniczylo sie
zyskiem wwysokosci 34,455
mln z} (netto), wobec 33,324
mln zl straty w analogicz-
nych okresie ubiegtego roku.

Pierwsze urodziny
Szkoty Rodzenia

8 pazdziernika miedzy
10.00 a 13.00 Szkota Ro-
dzenia Szpitala Rejonowe-
go w Raciborzu zaprasza
absolwentow, ich pocie-
chy i wszystkich przy-
sztych rodzicow na swoje
pierwsze urodziny. Bedzie
mozna zwiedzié porodéw-
ke, wzig¢ udziat w wykta-
dach na temat rozwoju

noworodka i niemowle-
cia, prowadzonych przez
lekarzy i rehabilitanta,
skonsultowac sie z gine-
kologiem - potoznikiem
czy skorzysta¢ z masazu
szalem rebozo. Nie za-
braknie kacika zabaw dla
dzieci, smacznych przeka-
sek i urodzinowego tortu.

oK

Co dalej z procesem
inwestorskim?

Przypomnijmy, spdtka
MS Galleon jest zaintere-
sowana zakupem pakietu
kontrolnego akcji Rafako
SA od PBG SA MS Galleon
jest czescia imperium biz-
nesowego najbogatszego
Polaka Michata Sotowowa.

Wejscie w zycie umowy
inwestorskiej obwarowano
szeregiem zawieszajacych.
Kilka udalo sie juz spel-
ni¢, jednak nie wszystkie.
Wsréd — najwazniejszych
probleméw do rozwigza-
nia pozostaje rozliczenie
kontrakty na budowe elek-
trocieptowni w Wilnie oraz
przedsiewzie¢ realizowa-
nych narzecz Gaz-Systemu
SA.W obu przypadkach Ra-
fako nie byto dane dokon-
czy¢ tych inwestycji.

Spor z Tauronem
Sporym problemem jest
réwniez zakonczenie inwe-
stycji w Jaworznie, gdzie
Rafako wybudowalo dla
Tauronu blok na parame-

try nadkrytyczne o mocy
910 MW. Latem tego roku
Rafako i Tauron weszly
W ostry spor w zwigzku z
problemami dotyczacymi
biezacego funkcjonowania
bloku oraz uszkodzeniem
niektérych jego elementéw.
Rafako stoi na stanowisku,
ze przyczyna tych zdarzen
bylo podawanie niekon-
traktowego wegla. Tauron
zaprzecza tym informacjom
itwierdzi, ze Rafako w swo-
ich dziataniach ucieka sie
do szantazu biznesowego.
Mediacje w tej sprawie pro-
wadzone sa przed Prokura-
torig Generalng RP.

Termin spemienia wa-
runkéw  zawieszajacych
umowe inwestorka byt juz
kilkakrotnie przesuwany.
Aktualny termin to 31 paz-
dziernika 2022r.

— Gléwnymi przyczyna-
mi przedluzenia procesu
inwestorskiego sa opdznie-
nia w zakresie dokonania
rozliczen finansowych lub
zawarcia  odpowiednich
porozumien dot. historycz-

nych projektéw z Vilniaus
Kogeneraciné Jégainé UAB
oraz OGP GazSystem SA,
a takze finalizacja procesu
nabycia czesci wierzytel-
nosci objetych ukltadem w
postepowaniu restruktury-
zacyjnym RAFAKO SA. Bez
zakoniczenia z sukcesem
pracw tych zakresach moze
nie by¢ mozliwe przywrd-
cenie dodatnich kapitatéw
wiasnych RAFAKO SA, aw
zwigzku z tym caly inwe-
storski moze zakonczy¢ sie
niepowodzeniem co zagro-
zi mozliwosci kontynuacji
dziatalnosci przez Spotke

Skromny portfel
zaméwien
0,6 mld zt - tyle wynosita
warto$¢ portfel zamoéwien
GK Rafako na 30 czerwca
2022 1. Od tego czasu spot-
ce udato sie podpisa¢ m.in.
kontrakt na budowe elek-
trocieptowni dla spétki Bar-
linek. Firma ma kontrakt na
budowe cieptowni o warto-
$ci 42,3 mln ztotych.
(2)

Piorem
naczelnego

Mariusz
Weidner

Redaktor
naczelny
Nowin
Raciborskich

Kortowa
apokalipsa

Dwie zapowiadane w

magistracie inwestycje —
rogbudowa aquaparku i
budowa osiedla przy Sto-
wackiego —mogq sprawic
wielki smutek srodowisku
tenisowemuw Raciborzu.
Wskutek tych projek-
tow gniknq z miejskiego
krajobrazu korty — te w
OSiR i te przy SP15. Wie
o tym dobrze dzierzaw-
ca terenu przyszkolnego,
ktory rozwija tam maty
klub w tenisie ziemnym.
Przyszedt na ostatniq
sesje rady miasta by po-
znac zamiary wlodarzy i
nie mylit sie co do ich woli
zastgpienia nowym tego,
co jest teraz. Co ciekawe,
dzieje sie to w momencie,
gdy popularnosé tenisaw
Polsce siega zenitu, dzie-
ki swiatowym sukcesom
Igi Swigtek, a ta wtasnie
gra w turnieju w pobli-
skiej Ostrawie. Owszem,
jest plan by nowe korty
gdzies w miescie powsta-
ty, ale méwi sie o jednej
lokalizacji zamiast dwéch
przeznaczonych pod bul-
dozer. Srodowisko wiec
straci, a nie zyska, choc¢
boom na rakiety, mqczke
isiatke aktualnie nabiera
rozpedu. By¢ moze wiek-
szy aquapark czy nowe
bloki nie powstanq w da-
Jjqcej sie przewidziec przy-
szlosci, ale sam zamiar
wladz nosi znamiona
wylewania dziecka wraz

z kapielq.
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Wodociagi maja pierwsza miejska
farme fotowoltaiczna

Miasto odwazniej chce siegnac po energie ze
stonca. Przy oczyszczalni Sciekdw powstata
rozlegta farma fotowoltaiczna, dzieki ktorej
spotka miejska zaoszczedzi 10% wydatkéw na

energie.

W poniedziatek 3 paz-
dziernika dokonano ofi-
cjalnego oddania nowej
farmy do uzytku. — Energii
zuzywamy na oczyszczal-
ni bardzo duzo, dlatego w
tym miejscu powstata ta
farma. Dzieki niej 10% za-
potrzebowania na energie
wodociagi beda mialy ze
swojego zrdédla, a Miasto
bedzie moglo cene za Scieki
utrzymac na niskim pozio-
mie — tlumaczy! na miejscu
prezydent Raciborza Da-
riusz Polowy:.

Dzieki montazowi fi-
nansowemu 70% kosztéw
budowy farmy pokryto z do-
finansowaniaiw 2latatain-
westycja zwroci sie spotce.

Czy bhedzie wiecej
takich farm
miejskich?

Prezydent méwi, Ze tak,
bo po to powstat raciborski
klaster energetyczny. Wta-
$nie wybierane sa lokali-
zacje dla takich instalacji.
— Swoje, dostepne zrodia
energii chcemy wykorzy-
sta¢, zeby funkcjonowanie
jak najmniej kosztowato
— méwit nam Dariusz Po-
lowy.

Z propozycja budowy
wielkiej farmy fotowolta-

icznej wystgpil niedawno
radny Marcin Fica. Co na
to wtodarz Raciborza?

— Latwo proponowad,
ale trzeba to umiesci¢ w
szerszym kontekscie for-
malno-prawnym. Po-
trzebne sa zmiany w
planie zagospodarowania
przestrzennego i odpo-
wiednia wydolnos¢ sieci,
jaka mamy w miescie. Do
tego dochodzi skorelo-
wanie takiego przedsie-
wziecia z miejscami, gdzie
zuzywamy energie. Kiedy
wyprodukujemy  j3 poza
Raciborzem, to trzeba
ja przetransportowac tam,
gdzie potrzebujemy, a to
kosztuje. Dlatego powo-
faliSmy klaster, zeby uzy-
skaé znizke na ten przesyt
—wyjasnit wlodarz.

Dodal, ze nie uwaza,
zeby ten sposéb planowa-
nia przysztosci jak radnego
Ficy, ze wrzuca temat me-
dialnie—bylnajlepszy.—Po-
trzebna jest twarda analiza,
jak tu w wodociagach. To
jest najlepsza z lokalizacji.
Inng funkcje tego terenu
trudno sobie wyobrazic
niz ta farma — zauwazyt D.
Polowy.

Te panele, ktore sa w Ra-
ciborzu na Starej Wsi, mia-

ly pierwotnie stanaé przy
aquaparku, ktory potrze-
buje duzo energii. Osta-
tecznie z tamtej lokalizacji
zZrezygnowano, a przeciez
miasta w catej Polsce chca
zamykac drogie w utrzyma-
niu kryte baseny. Co na to
wiodarz Raciborza?

— Koszt dziatalnosci aqu-
aparku to nie jest przede
wszystkim energia elek-
tryczna, a tu jg produku-
jemy tylko, kiedy mamy
duzo $wiatla; oszczednosci
sa tylko, jak storice swieci.
Dlatego aquapark nie sko-
rzystalby tak na tym jak
oczyszczalnia. W basenie
gléwny koszt to ogrzewa-
nie wody. Pracujemy nad
tym, w ramach Kklastra,
zeby ogranicza¢ wydatki
na energie. Mamy swoje
zrodia, np. Zaklad Zago-

spodarowania Odpadéw
produkuje tak energie, po-
zyskujemy stamtad gaz.
Wodociagi u siebie tez po-
zyskuja gaz z oczyszczalni
— méwil Nowinom prezy-
dent.

20% wiasnej
produkcji

Na temat instalacji o
mocy 200 kW wypowie-
dziat sie tez prezes Michat
Zidtkowski z Wodociggdw
Raciborskich. — Zaoszcze-
dzimy ponad 300 tys. zi
rocznie przy obecnych ce-
nach energiiito jest kolejny
krokw strone niezaleznosci
energetycznej oczyszczal-
ni. Juz ze Sciekdéw produ-
kujemy gaz i produkujemy
kolejne 10% energii elek-
trycznej. Czyli 20% energii
konsumowanej na terenie

A

Y

e g
H Otwarcia farmy dokonali Marcin Przybyta z wodociggow, prezydent Dariusz Polowy, senator Ewa
Gaweda i prezes Michat Ziotkowski

oczyszczalni  zapewnia-
my sobie sami. Celem jest
pelna niezaleznos¢ ener-
getyczna i w tym kierunku
podazamy — podkreslit.

Gdyby nie byto tych in-
westycji, to raciborzanie
musieliby ptaci¢ wiecej za
Scieki?

—Dzi$ rynek energii elek-
trycznej jest bardzo dyna-
miczny, ale nasza spdtka
nie jest bezbronna, bo jest
mnostwo sposobdéw na za-
kup energii elektryczne;j.
Wszystkie te rzeczy sg dla
spotki zabezpieczone i cze-
kamy, co przyniesie przy-
szto$¢. To bez watpienia
najtrudniejszy w historii ry-
nekinie dasie przewidziec,
co bedzie dalej. Dlatego
niezaleznosc¢ energetyczna
jesttunajwazniejsza—pod-
kreslit szef spoiki.

Bedzie tego wiecej

Zidtkowski powiedziat, ze
wodociggi maja kolejne pro-
jekty i dzieki wiedzy swo-
ich pracownikéw, ktorzy
majg stosowne uprawnie-
nia, spétka zacznie nie-
dhugo, wlasnym sumptem
budowaé¢ nowa, mniejsza
farme. — By¢ moze wodo-
ciagi zostana wkrétce eks-
pertem w budowie takich
farm—zapowiedziat prezes.

Wypowiedzi na temat
nowej instalacji w Wodo-
ciggach udzielit nam takze
szef zespotu wdrozeniowe-
go, jaki pracowat nad pro-
jektem — Marcin Przybyta,
kierownik dziatlu mecha-
niczno-energetycznego.

— Jest tu 444 paneli foto-
woltaicznych, dajacych ogo-
fem moc 199,8 kW. Duzy
naktad czasowy poswiecili-
$my temu zadaniu. Proces
budowy farmy byt dtugo-
trwaly. To jest nowy obszar
w dziatalnosci wodociggéw,
nie bylo z nim wcze$niej
stycznosci, ale ceny energii
sktonily nas do wykonania
kroku w strone OZE. Mamy
tu juz wybudowany koge-
nerat pozyskujacy energie
z naszej oczyszczalni, a to
kolejny element systemu
pozyskiwania wlasnej ener-
gii.

Teraz jak mamy juzdo-
$wiadczenie, to chcemy
budowa¢ farmy dla mniej-
szych obiektéw, zeby ptaci¢
mniej za energie elektrycz-
na — wyjasnil nam M. Przy-
byta.

(ma.w)

Kierunek interwencji 4.1.

Marodowego Programu Rozwo
1 n

Czytelnictwa 2.0.

na lata 2021

Miejska i Gminna Biblioteka tkalnia
Publiczna w Kietrzu

Realizuja projekt pt.: Historie artystycznie tkane
- Inicjatywy oddolne -

Kontakt: 77 485 44 04 - www.tkalniakietrz.pl/historie-artystycznie-tkane/

Burmistrz Miasta Kuznia Raciborska

informuje, Ze na tablicy ogtoszen w tymczasowej siedzibie Urzedu Miejskiego
przy ul. Jagodowej 15 (I pietro) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej

na stronie internetowej www.kuznia-raciborska.bip.info.pl zamieszczone

s wykazy nieruchomosci lokalowych, budynkowych i gruntowych przeznaczonych

do sprzedazy w trybie bezprzetargowym i przetargowym. Ponadto umieszczane sa wykazy
nieruchomosci rolnych, nie rolnych i lokalowych przeznaczonych do najmu i dzierzawy.

Poprzednim wiascicielom zbywanych nieruchomosci albo ich spadkobiercom pozbawionym
prawa wiasnosci przed 5.12.1990 r. przystuguje pierwszenstwo ich nabycia, jezeli ztozg
whioski w terminie 6 tygodni od dnia wywieszenia wykazu. W razie uchybienia wyzej
okreslonego terminu prawo pierwszeristwa wygasa.

SZUKASZ PRACY W REGIONIE?
WEJDZ NA PRACA.NOWINY.PL

Twdj lokalny serwis z ogtoszeniami o prace

. pracalTmin
tACZYMY PRACOWNIKOW | PRACODAWCOW W CALYM REGIONIE

Mo

Sy
i

Ponadto oferujemy satatki rybne,
suréwki, wyroby wiasne takie jak
$ledziki w oleju, tatar ze Swiezego
tososia, tosos marynowany gravlax,
pasta rybna, owoce morza

SMAZALNIA OFERUJE SZEROKI ASORTYMENT
RYB SMAZONYCH | GRILLOWANYCH

Raciborziul¥Zborowal5a

Raciborz, ul. Ocickai5

tel. 32 41522132

tel332(666/041111
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Dostalo sie prezydentowi
Polowemu na sesji powiatowej

Radny Tomasz Cofata
| starosta Grzegorz
Swoboda wespot z
dyrektorem szpitala
Ryszardem Rudni-
kiem zajeli sie te-
matem 800 000 zt
oczekiwanych przez
Powiat z raciborskie-
go magistratu. - 2
lata czekamy na te
pieniadze. Sytuacja
jest zatosna — mowit
27 wrzesnia wtodarz
powiatu.

Dyskusje o zadekla-
rowanych przez pre-
zydenta Raciborza i

przyznanych przez rade
miasta pienigdzach na
wydatki remontowe w
lecznicy zainicjowat szef
klubu ,Razem dla Ziemi
Raciborskiej”. — Uméw na-
lezy dotrzymywaé — moéwit
Tomasz Cofata.

Koledzy sie dziwia
Radny chciat wiedzie¢,

co sie dzieje z kwota 800
000 zi, ktére powinny by¢
na koncie starostwa czy
szpitala, a do wtorkowej
sesji ich nie bylo. Jako
czlonek Rady Spotecznej
Szpitala Rejonowego rad-
ny Cofata wie, ze w lecz-
nicy szukaja srodkéw na
dokonczenie rozbudowy
o Szpitalny Oddziat Ra-
tunkowy (SOR).

Koledzy z rady miasta
pytaja mnie, czy juz mamy
te 800 tys. zt, bo oni je juz
dawno przydzielili — mo-
wil na sesji T. Cofata.

Obecny na sesji dyrektor
naczelny szpitala Ryszard
Rudnik oznajmit: prosze
sobie odpowiedzie¢ same-
mu na to pytanie, bylem
przy tym jak pan prezy-
dent dat stowo, ze pienia-
dze beda przekazane.

Nie oddzwonil, nie
odpisat

Starosta raciborski Grze-
gorz Swoboda dodat, ze
prezydent Dariusz Polo-
wy moéwil to w obecnosci
dyrektora, potwierdzat
na konwencie wdjtoéw, na

innych spotkaniach, na co
jest wielu swiadkow. — Ale
nie ma tych srodkéw. Mija-
jajuz 2 lata od danego sto-
wa. Nawet dzi$ mowil mi,
ze przyjdzie. Dzwonitem,
nie oddzwonit, nie odpisat
—przyznal wlodarz powia-
tu.

Szpital to nie jest tylko
nasze dobro, bo to jest
dobro powiatowe, miesz-
kancéw. To sg srodki dla
nich — oznajmit Grzegorz
Swoboda.

800 000 z! miato by¢
przeznaczone na prace
towarzyszace rozbudo-
wie o SORiprzeznaczone
na drogi przyszpitalne i
na nowa wiate dla kare-
tek, tzw. zimna sien. Dy-
rektor trzyma sie ustalen
z prezydentem Raciborza
istarosta. W poniedziatek
rozmawial z Polowym i
ten miatl mu potwierdzié,
ze stosowna umowa zosta-
nie podpisana.

Nadzieja sie tli

— Kalendarz zmierza do
konica roku, wiec podja-
tem dziatania wydatkowa-

nia tych srodkéw. Jedno
postepowanie to 300 000
zt, chodzi o poprawe funk-
cjonalnosci gtéwnego wej-
Scia. W tej chwili ruszyto
drugie na remont wiaty
dla karetek. Na realizacje
mam tylko 2 miesigce, bo
w grudniu trzeba zamykac¢
inwestycje. Mam nadzieje
na te $srodki, inaczej trzeba
bedzie z wlasnych wyto-
zy¢. Wtedy zobowigzania
podejme. Jak sprawa o 2
tygodnie sie przesunie,
to nie znajde wykonawcy
— omowit temat Ryszard
Rudnik.

Dodat jeszcze, ze jak co$
zostanie, to naprawi dro-
ge czy chodnik na wybra-
nym, najgorszym odcinku.
— Te $rodki trzeba wyko-
rzystac jeszcze w tym roku
—zaznaczyt szef szpitala.

Adam Wajda, a szefrady,
powiedziat, by zwrdcic sie
oficjalnie do prezydenta
Polowego z goraca prosba
o szybki przelew.

Bezskuteczne
ponaglenie
Starosta Swoboda po-

B W marcu tego roku doszto do spotkania w szpitalu. Tam

Dariusz Polowy deklarowat, ze zalezy mu na inwestycjach w
zabezpieczenie zdrowotne raciborzan

wiedzial, ze trzy tygodnie
przed sesja powiatowa
prezydent Polowy dekla-
rowal mu, ze do konca
dnia, wktérym rozmawia-
li, do starostwa trafi pismo
w sprawie pieniedzy.

— Tydzien temu jeszcze
ponaglilismy, podajac in-
formacje o zagrozeniu
inwestycji. Jest przeciez
uchwata rady miasta w
tej sprawie. My dla miasta
wykonujemy remont za
200000 ztw domu samot-
nej matki w Miedoni, reali-
zujemy teraz remont na ul.
Kolejowej za 19 mln zl, z
czego 4,5 mln daje miasto,

Dzien po sesji prezy-
dent Raciborza udat sie
do starosty i podpisat
umowe o przekazaniu
z magistratu 800 000
zt. Na jej podstawie
dyrektor szpitala moze
realizowac inwestycje
na Gamowskie;j.

a przy tym przez 2 lata to-
czymy rozmowy o 800 000
zt — zauwazyt starosta.

— Sytuacja jest zatosna,
to jest po prostu zatosne
— podsumowatl wiodarz
powiatu na sesji wrzesnio-

wej. (ma.w)

Opozycja czeka na konkrety w sprawie zwirowni.
Pyta Polowego o alternatywe dla oferty za 60 min zt

Pytania liderki ,Niezalez-
nych” - Anny Szukalskiej, kto-
re padly na wrzesniowej sesji
miejskiej, dotyczyly zwirowni
na Ostrogu. NIeruchomosé
nadal nie zostala wystawiona
na sprzedaz, chociaz radni ta-
kie zadanie wyznaczyli prezy-
dentowi na ten rok.

Anna Szukalska powiedzia-
fa, ze do urzedu przed dwoma
laty zgtlosit sie inwestor, ktéry
chciat zainwestowa¢w teren
60 milionéw ztotych. Poniewaz
prezydent Polowy nie skorzystat
z tej — atrakcyjnej zdaniem rad-
nej — oferty, to Szukalska przy-
jeta, ze wlodarz ma alternatywe
dla mieszkancéw. Poprosita o jej
przedstawienie.

Chca poznaé nowa wycene
Wiceprezydent Dominik
Konieczny przypomniatl rad-

nej, ze mowit jej jaki jest stan
obecny sprzedazy zwirowni na
posiedzeniu komisji dwa dni
wczesniej. — Od poniedziatku
nic sie nie zmienito, nie ma no-
wych faktéw. Udzielono pani
odpowiedzi, ale jesli pani nie za-
pamietata, to powtdrze — stwier-
dzit drugi zastepca prezydenta
miasta.

Konieczny wyjasnit, ze w 2020
roku byla uchwata rady, ale w
miedzyczasie nastapit podziat
geodezyjny przylegtej nierucho-
mosci. Zrobiono to na wniosek
mieszkanca, zeby poprawi¢ wa-
runki jej uzytkowania.

Chodzito o fragment terenu
zwirowni i poprzednia uchwa-
fa stata sie wedtug Koniecznego
bezprzedmiotowa — pojawity sie
nowe numery dzialek.

W  sierpniu procedowano
uchwate w sprawie dziatki

sgsiadujacej i dopiero wtedy
uruchomiono dalsze kroki by
przygotowac sprzedaz terenu.
— JesteSmy w trakcie opraco-
wania operatu szacunkowego
dla obszaru zwirowni — podat
wiceprezydent.

Odwaznie, po mesku

Annie Szukalskiej nie podobat
sie ton w jakim odniést sie do
sprawy zastepca Polowego.

—Prosze mnie nie obrazacinie
stosowacé metody zdartej plyty
—zwrdcita sie do Koniecznego.

Podkreslita, ze chce od gospo-
darza miasta, by ten sie odnidst
,odwaznie, po mesku, fair”
w stosunku do mieszkancéw.
Skoro prezydent zrezygnowat z
ofert na 60 min zt, odméwit jej
mieszkancom, to musi mie¢ po-
myst i plan dla zwirowni na jej
korzystne zagospodarowanie.

Dariusz Polowy odpart krétko:
nie bylo oferty na 60 min zt dla
mieszkancéw, nie bylo takiego
wplywu.

Zdaniem Szukalskiej do urze-
du wplynat list intencyjny w tej
sprawie i dobrze wie, ze nie byto
oferty rozdawnictwa 60 mln
zt wsréd raciborzan. — Czego
pan sie boi panie prezydencie?
Mamy prawo poznac pana plany
—rzucita radna.

Bedzie operat, bedzie
odpowiedz

Wtodarz podkreslit, ze aktu-
alnie trwaja prace nad wycena
terenu, a to jest istotny element,
ktéry moze wplynac na sposob
jego wykorzystania. — Niezalez-
nie od mojego pomystu rada ma
na to swoj pomystijuz go wyra-
zita. Chce jego sprzedazy —nad-
mienit prezydent.

Anna Szukalska skwitowata
stowa prezydenta: ale to byto 2
lata temu.

Prezydent wyjasnil, ze w mie-
dzyczasie pojawit sie wtasci-
ciel matej dziatki obok, ktéry
chciat wykorzysta¢ jalepiej i
on sie nad jego problemem po-
chylil, a rada na to tez przystata.

Jak bedzie operat szacunko-
wy, to bedzie odpowiedz. Nie
byto 60 mln zt, wiec prosze wy-
powiadac sie scislej. Czy teraz
mamy zwirownie wyceni¢ na 60
mln z}? To prawie 40 ha — méwit
prezydent.

Dla Szukalskiej wypowiedz
Polowego byta zartem. — Miesz-
kancy nie dostana dzis tej waz-
nej informacji, bo nie ma pan
nic konkretnego do zapropono-
wania w tej sprawie —oznajmita.

(ma.w)


https://nowiny.pl/

nowiny.pl | 4 pazdziernika 2022 r. « NOWINY RACIBORSKIE

W sierpniu rada miasta
zgodzila sie dotozy¢ pie-
niedzy z budzetu na budo-
we tezni w malym parku
nieopodal SP15. Te loka-
lizacje poparly 3 srodo-
wiska senioréw, a na sesji
apelowat o to szef rady se-
nioréw. Na wrzesniowym
posiedzeniu temat wrocit
za sprawa Henryka Mai-
nusza, ktory ujawnit apel
podpisany przez 100 os6b.

O tezni méwiono takze
w  kontekscie posesyjnej
konferencji prasowej prezy-
denta Dariusza Polowego,
gdzie ten zarzucit wiekszo-
$ci radnych niegospodar-
no$¢. Inwestycja wskutek
ich dziatan podrozata w cia-
guwakacji. Anna Szukalska
uznata Polowego za hipo-
kryte, bo podpisat umowe z
wykonawca w $lad za tg nie-
gospodarng jego zdaniem
rada. —Pan popehiajeszcze
wieksze przewinienie nie-
gospodarnosci — zarzucita

wilodarzowi.

Ceny nie stoja w
miejscu

Szukalska martwito tez, ze
zadania z Budzetu obywatel-
skiego wciaz sg niezrealizo-
wane. Pytata Polowego, czy
tych inwestycji nie mozna
bylo wczesniej realizowad.
— W potowie roku dopiero
ogloszono przetargi. Dlacze-
go tak dlugo trwata ta reali-
zacja? —dopytywata.

Prezydent wyjasnial, ze
przetargi s3 ogtaszane jak
najszybciej to mozliwe. —
Sg procedury, jedne diuz-
sze, drugie krotsze. Prace
kosztorysowe, pozwolenia,
uzgodnienia to wszystko
wymaga czasu, a ceny nie-
stety nie stojaw miejscu.
Teznia to pokazujeito zwle-
kanie wskazuje na niegospo-
darnos¢. Przeciaganie spraw
powoduje ze trzeba wyda¢
wiecej pieniedzy — oznajmit
D. Polowy.

Niegospodarnosé
w Unii

Mirostaw Lenk popart Szu-
kalska. Powiedziat, ze za-
rzucona przez prezydenta
niegospodarno$¢ wszystkich
czlonkéw opozycji ubodto. —
Przeciez pan prezydent cze-
sto powtarza przetargiiceny
bywaja wyzsze. Ja bardziej
niegospodarnego dziatania
niz Unia Raciborz — spotka,
to nie widze. Warto zastano-
wi¢ sie nad tym co sie méwi
—stwierdzit radny.

Lenk dodat, ze nikt nie lubi
podejmowaé decyzji pod
karabinem. Przyznat, ze za-
widdt go na poprzedniej se-

miln zt

tyle bedzie kosztowac
nowa teznia w miescie

sji Bronistaw Tomalik szef
rady senioréw. — Grozitnam
konsekwencjami spoteczno
-politycznymi — stwierdzit
byly prezydent.

Rajca powiedzial, ze
cho¢ gtosowat nad teznig
przy Warszawskiej, to obec-
nie ma coraz wiecej watpli-
wosci. —To maly teren, ktdry
nie stuzy dzi$ wypoczynko-
wi, jak te w parku Roth czy
parku Zamkowym. Wydaje
sie, ze ten teren stuzy gtow-
nie okolicy. Oby teznia zmie-
nita charakter tego matego
parku — méwit Mirostaw
Lenk.

Kto to wybrat?

Byly szef rady miasta Hen-
ryk Mainusz ogtlosit, ze trafi-
fa don lista z podpisami 100
0s6b, ktore podaty swoje
dane i wynika z tego, Ze to
emeryci. — Oni nie zgadza-
ja sie z lokalizacja, to jaka
grupa spoteczna wybrata to
miejsce? — pytat radny.

AKTUALNOSCI §

100 seniorow nie chce tezni przy Warszawskiej.

MAINUSZ OGLOSIL TO NA SESJI

Prezydent Polowy wyja-
$nit, Ze to projektant, prze-
gladajac dostepne dziatki
wybral te przy Warszaw-
skiej. Uznal, ze korzystniej
lokowac teznie tam, niz w
parku Roth. Tam wystepo-
waly kolizje z sieciami przy
tej instalacji. Wtodarz za-
znaczyt, ze lokalizacja jest
szczesliwa w tym kompak-
towym parku.

Nie stuchamy ludzi?

Mainusz byt zdziwiony.
— To projektant wybral?
To ludzi juz nie stuchamy?
Przeciez dla mieszkancow
torobimy. To na Oborze tez
jest duzo miejsca. Jest tu
wyrazny sprzeciw tej gru-
py wiekowej — zaznaczyt.

Polowy stwierdzit, ze pro-
jektant nie wskazat Obory
czy granic Sudotu tylko je-
den z centralnych punktéw
miasta, ktéry ma specyfi-
ke pewnego zacisza i plac
do wykorzystania.

Przypomniat, ze byly na
ten temat spotkania z naj-
blizszymi sasiadami dziatki
pod teznie, a 3 organizacje
seniorskie poparly te loka-
lizacje. — Nie rozpatrywano
innych lokalizacji, bo byty
wyzsze koszty i trudnosci
realizacyjne. Do mnie lista
tych 100 os6b nie dotarta.
Poza tym gdyby w czerw-
cu rada podjeta te decyzje,
to byloby taniej i szybciej —
nadmienit D. Polowy.

Marian Czerner przy-
pomniat, ze dzien przed
sierpniowa sesja seniorzy
zostali zaproszeni na se-
sje, zeby wywrzeé presje
na radnych. Ci na chwile
przed sesja dowiedzieli sie
o glosowaniu nad teznig.
— Dziwie sie, ze panskie
niegospodarne dziatania
zarzuca pan radnym-pod-
sumowat przewodniczacy
rady miasta.

(ma.w)

KAMPANIA INFORMACYJNA

PIERSI POD BKONTROLA

REGULARNE BADANIA MOGA URATOWAC ZYCIE

15 Polek umiera kazdego dnia na raka piersi. Jest to najczesciej wystepujacy nowotwor ztosliwy
wsrod kobiet. W Polsce chorobe diagnozuje sie juz u 20 tys. pacjentek rocznie, z ktérych coraz wiecej
umiera, bo choroba zostaje wykryta zbyt pozno. To paradoks, gdyz wczesne wykrycie raka piersi po-
zwala na jego catkowite wyleczenie. W krajach Unii Europejskiej Smiertelnos¢ chorych na raka piersi

jest znacznie nizsza niz u nas.

Pazdziernik to miesiac walki z rakiem

piersi, dlatego zwracamy uwage, jak
dbac o piersi, by zachowac zdrowie.

Okazuije sie, ze najpowazniejsza przeszkoda w walce z rakiem jest edukacja. Ciggle wiele kobiet jest
nieSwiadomych, ze tylko regularne badania — mammografia i USG piersi — pozwalajg wczesnie zdia-
gnozowac rozwijajaca sie w ukryciu chorobe i ja wyleczy€. Poczatki choroby s3 najczesciej bezobja-

wowe i rak rozwija sie po cichu.

- Zawsze w kqpieli sprawdzam opuszkami palcow piersi i okolice pach i namawiam kolezanki z akademi-
ka, zeby rowniez profilaktycznie sie badaty — méwi Marta (22 1), studentka czwartego roku psychologii,
Na raka piersi zmarta jej babcia, dlatego mama ze swoimi siostrami regularnie wykonujg mammografie,
a swoje corki nauczyty samokontroli. Sq w grupie ryzyka. Marta jest mtoda, zdrowa i nie musi jeszcze
wykonywaé mammografii, ale wie, jak wazna jest profilaktyka w przypadku raka piersi,

— Moja akcja edukacyjna juz uratowata przynajmniej jedno Zycie — wyznaje. — KoleZzanka z pokoju zapisata
na mammografie swojq matke i okazato sie, ze wymaga ona natychmiastowego leczenia. Zostata uratowa-
na, a przeciez ma dopiero 47 lat. Kobiety powinny sie wzajemnie wspierac i zachecac do badania piersi.

ODRZUC PRZESADY!

Ryzyko zachorowania na raka piersi rosnie po
50. roku zycia, ale niestety zdarza sie chorowac
takze w mtodszym wieku. Dlatego juz dziew-
czeta powinny zwracac uwage na niepokojgce

objawy — wyczuwalne guzy, owrzodzenie lub
krwisty wyciek z okolic brodawki piersiowej, pa-

chy lub szyi. Edukacja na temat profilaktyki raka
piersi jest wazna takze w przypadku chtopcow,
bo chot bardzo rzadko, to jednak zdarzajg sie
zachorowania na raka piersi wsrdéd mezczyzn.

Na badanie mozna sie zapisac bez skierowania
przez Internetowe Konto Pacjenta lub bezpo-
Srednio w placowce medycznej. Cata procedura
medyczna trwa dostownie kilka minut, a moze

uratowac cate zycie.

Oprocz robienia systematycznych badaf mammograficznych co dwa lata po 50. roku zycia, a wcze-
Sniej wykonywania USG piersi oraz regularnej samokontroli okolic piersi i pach, warto na co dzieA
stosowac zdrowa diete i by¢ aktywnym fizycznie. Zdrowy styl zycia zmniejsza ryzyko choroby nowo-
tworowej. Absolutnie nie wolno palic papierosow!

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na
Ryzyko zachorowania zmniejsza tez karmienie piersig i mozliwie wczesne macierzyistwo do 35. roku
zycia. Wazny jest nawet odpowiedni dobor biustonosza, ktory nie uciska piersi i nie zaburza krazenia. www.planujedlugiezycie.pl
Wieksze ryzyko zachorowania towarzyszy osobom otytym, jedzacym za duzo czerwonego migsa i za
mato warzyw. Rosnie u kobiet stosujgcych dtugotrwale antykoncepcje farmakologiczng i hormonalng
terapie zastepcza.

lub zadzwon na bezptatna

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Pazdziernik to miesigc Swiadomosci raka piersi. Przypinana w tym czasie do ubran rézowa wstazka ma
przypominat kobietom o koniecznosci wykonywania badan profilaktycznych i o realnym zagrozeniu
choroba nowotworowa. Oprocz przypiecia wstazki kazda kobieta po 50. roku zycia powinna wykonac
jeszcze jeden krok — zapisa¢ sie na mammografie w ramach badaf przesiewowych. Na rzadowej
stronie Ministerstwa Zdrowia znajduje sie aktualny ,rozktad jazdy"” mammobuséw, w ktérych mozna
wykonac badania w catym kraju. Wystarczy znalez¢ ten, ktory parkuje najblizej i zapisac sie na badanie:
nfz.gov.pl/dla-pacjenta/mammobusy/

/\/\7 Ministerstwo
— Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkéw Ministra Zdrowia.

PLANUJE DLUGIE] ZYCIE
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Remont slodowni na zam

podrozal. Rzad wiecej nie
Radni powiatu z watpliwc

W starostwie
musza glebiej
siegnac do kie-
szeni. Urzed-
nicy liczyli, ze
starczyim 9
mln zt na robo-
ty budowlane w
stodowni. Tym-
czasem sposrod
firm zaintereso-
wanych najtan-
sza oferta jest o
2 mln zt wiek-
sza, a raciborski
Borbud zada 13
mln zt. Sprawa
staneta na wrze-
sniowej ses;ji.

Na poczatku obrad wy-
stapit kierownik referatu
inwestycji Roman Peikert
tlumaczac, ze potrzebne
jest w budzecie powiatu
dodatkowe 950 tys. zi,
zeby rozstrzygnac prze-
targ.

Mowit tez, ze rzadowy
program Polski fLad jest
tak skonstruowany, ze nie
mozna tylko w czesci reali-
zowac projektéw z niego
dofinansowanych.

— Robi sie wszystko albo
nic — stwierdzit Peikert.

Grozha zwrotu
Jak ponadto przekazat
radnym, nie mozna juz

powtdrzy¢ postepowania
przetargowego.  Powo-
dem tej blokady jest okres
obowigzywania rzadowe;j
promesy na remont na
Zamku. Trwa on 9 miesie-
cy i uptynat w sierpniu.

— Albo dodamy te 950
tys. zt, albo 17 mln 820
tys. zt bedzie do zwrotu
- zaznaczyt szef referatu.
Popart go szef rady Adam
Wajda, wskazujac, ze to
tylko 5% wiecej niz dotad.

Sztywna kwota

Skarbnik Powiatu Ro-
man Nowak wyjasnit, ze
na 27 wrzesnia na ada-
ptacje stodowni samorzad
maw budzecie 20 mln 280
tys. zt. Dzienn wezesniej do-
wiedziano sie o ofercie z
przetargu i koniecznosci
zwiekszenia naktadow. Z
rzadowego Polskiego L.adu
pochodzi 17 mln 820 tys.
zti ta kwota jest sztywna.

Przy dodatkowym na-
kladzie udzial procento-
wy powiatu w projekcie
wzrosnie z 10 na 15%, a
rzadowej dotacji spadnie
—290% na 84%.

Skarbnik zapewnit rad-
nych, ze istnieje moz-
liwo$¢  przesunie¢ w
budzecie na kwote 950
tys. zt bez ograniczania
wydatkdw.

Nie wiedziat, nie
powiedziat

Radny Lukasz Mura za-
pytat Peikerta od kiedy
byto wiadomo, jakie oferty
przedstawity firmy w prze-
targu. Ten odparl, ze w po-
niedziatkowe potudnie ta
wiadomo$¢ byta znana, a
przed 15.00 zamieszczo-
na ja w BIP-ie. Mura przy-

pomnial staroscie, ze ten
na poniedziatkowym po-
siedzeniu komisji budze-
tu nie chciat powiedzie¢
radnym nic na ten temat,
cho¢ dane byly juz upu-
blicznione.

Starosta Grzegorz Swo-
boda sie bronit. — Sa pro-
cedury, a ja nie jestem
cztonkiem komisji prze-
targowej. Mdj harmono-
gram dnia nie pozwolil
mi spotkac sie wczesniej
z komisja. Po posiedzeniu
komisji siadtem do doku-
mentéw przekazanych mi
z calego dnia i wtedy sie
dowiedziatem. Miatem w
poniedziatek wazne spo-
tkania oraz otwarcie auli
w I LO i nie mialem cza-
su $ledzi¢ rozstrzygniec
komisji. Informacja byta
umieszczona w internecie
—wyijasnit wlodarz.

Meble bez domu

Dla Franciszka Marcola
takie zachowanie starosty
potwierdzito  sklonnosé¢
zarzadu powiatu do zaska-
kiwania radnych r6znymi
waznymi informacjami.
— Mozna byto nam wczo-
raj zasygnalizowaé, ze
zabraknie srodkéw - nie
kryt wyrzutéw pod ad-
resem starosty. Marcol
— dla spokoju sumienia i
racjonalnego uzasadnie-
nia — zawnioskowal by
zastanowi¢ sie nad sesja
w trybie nadzwyczajnym
i dodatkowym posiedze-
niem komisji budzetowe;j.

Przypomniat, ze opo-
zycja juz przed rokiem
ostrzegata, ze zadanie
jest trudne, ze sie nie po-
wiedzie. Radny byt zdzi-
wiony, ze wpierw odbyt sie

® Radni tukasz Mura i Franciszek Marcol skierowali cierpkie uwagi do starosty na temat
przeptywu informacji na linii starosta - rada powiatu

przetarg na wyposazenie
nowej stodowni, a dopiero
poOzniej przeprowadzono
postepowanie na roboty
budowlane. —Dom wpierw
trzeba wybudowa¢, zeby
go umeblowa¢ - podsu-
mowat.

Wielka przegrana

Do stéw starosty wypo-
wiedzianych w komisji
wrdcil Ryszard Fraczek.
Uwaza, ze wlodarz odpo-
wiadat radnym wymijaja-
co.—Nie wyobrazam sobie,
co zrobia z nami wyborcy
jeslimy te pieniadze na za-
mek stracimy, a mam zlg
prognoze, ze stracimy i to
bedzie wielka nasza prze-
grana — oznajmit na sesji.

Jego zdaniem oferent,
ktéry zaproponowatl naj-
nizsza cene, prawdo-
podobnie nie podpisze
umowy na warunkach,
gdzie musi przez pewien
czas kredytowac zadanie.

Urzadzono dwie przerwy
w obradach, by opozycja
mogla w swoim gronie
przedyskutowad temat.

Historyczna
inwestycja

Fraczek postulowat tak
jak Marcol, zeby zebra-
a sie dodatkowo komisja
budzetowa. — Pokléémy
sie, przedyskutujmy i do-
wiedzmy sie, zamiast stu-
cha¢ opowiesci z krainy
fantazji, z ktérych nadal
nie wiemy, co tam bedzie.
Na razie widze to w czar-
nych kolorach — przyznat
lider Oblicz.

Starosta podkreslit, ze
zarzad powiatu robi to,
do czego zostat powotany.
Przeprowadzit dwa po-
stepowania przetargowe i
podejmuje dziatania, zeby
zrealizowa¢ historyczna
inwestycje. — Tych $rod-
kéw z Polskiego Ladu nie
mozna przelozy¢. To nie

my uktadamy te regulami-
ny — ttumaczyt. Swoboda
prosit o zaufanie, bo Po-
wiat ma doswiadczenie
w duzych inwestycjach. —
Staro$cina Lewandowska
robita szeroka prezentacje
na zamku. Dziatamy tu dla
dobra Powiatu — podkreslit
G. Swoboda.

Wniosek F. Marcola by
sprawe przesunac¢ na se-
sje nadzwyczajna, a temat
omo6wi¢ na dodatkowym
posiedzeniu komisji prze-
padt w glosowaniu 9:13.

Wojt — wodzirej

Tomasz Kusy zapytat o
doktadna réznice z ponie-
dziatkowego przetargu i
kierownik Peikert podat,
ze to kwota 2,7 mln zt. Do-
dal, ze gdyby w budzecie
nie brakowato 950 tys. zt,
to starosta nie pytatby rad-
nych o akceptacje, tylko re-
alizowat zadanie.

— Jestem zniesmaczo-
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ku znacznie

 da.

ysciami

na tym brakiem dyskusji
z nami. Obawiam sie, co
jeszcze moze nas tu spo-
tkaé — rzucita Elzbieta Bi-
skup.

Franciszek Marcol
stwierdzil, ze starosta ma
mentalnosé¢ wojta—wodzi-
reja, a przeciez jest jeszcze
zarzad i rada. Dodal, ze
sprawa wymaga dyskusji i
jest na nig czas, bo komi-
sja przetargowa jeszcze po-
pracuje nad sprawdzeniem
ofert. — A jak beda btedy w
najtanszej ofercie? I bedzie
trzeba jeszcze dotozyc? —
pytat Marcol.

Zehy cos zostato

Starosta przypomnial, ze
rada powotata speckomisje
zajmujaca sie przysztoscig
zamku i opozycja sie z niej
wylaczyta. Stwierdzil, ze
zarzad prowadzi polityke
dla dobra mieszkancéw i
zrealizowal lub realizuje
70 inwestycji w tej kaden-
cji. — Bardzo mi zalezy na
tych s$rodkach zewnetrz-
nych i chcemy co$ zrobic,
zeby co$ po kadencji zo-
stalo. Osobiscie wolatbym
wydac te pieniadze na co$
innego, ale sa pieniadze
wlasnie na zamek — oznaj-
mit wlodarz powiatu.

E. Biskup odparta, ze rad-
ni pytaja o srodki publicz-
ne i chca wiedzie¢, na co
beda wydane. Jej zdaniem,
sprawa moze poczekac,
zeby radni mogli wyjasni¢
swoje watpliwosci. — Wi-
dze problem w tym po$pie-
chu - przyznata.

Kto buduje, ten
kalkuluje

Pozyskanie ponad 17
mlin zt na zamek starosta

nazwat fantastyczna zdo-
bycza. Podkreslit, ze srod-
ki pozabudzetowe nie lezg
na ulicy i wymagaja ak-
tywnego wsparcia parla-
mentarzystéw, z ktorymi
Swoboda wspolpracuje.

Do konica dyskusji zache-
cal przewodniczacy Wajda,
przypominajac, ze rada sie
okresla w postaci glosowa-
nia — za lub przeciw.

Tomasz Kusy uznat, ze w
ten sposob szef rady pro-
buje ograniczac dyskusje i
spytat o koszty funkcjono-
wania wyremontowane-
go zamku. Nikt z zarzadu
nie byt w stanie mu odpo-
wiedzie¢. Kusy =zapytal,
ile energii cieplnej bedzie
zuzywala nowa stodow-
nia. I tu nie otrzymat od-
powiedzi zarzadu. Dziwil
sie, bo ,,jak kto$ cos budu-
je, to kalkuje koszty utrzy-
mania”.

Stolica dawnych
Piastow

Jego ciekawos¢ zaspo-
koit Roman Peikert wy-
jasniajac, ze Powiat chce
podiaczy¢ zamek do PE-
C-u, a koszt ogrzania
stodowni zwiekszy zapo-
trzebowanie obiektu na
ciepto 0 30%.

Starosta zauwazyl, ze
dzis$ trudno jest szacowac
stawki za ciepto, bo ceny
s nieprzewidywalne,
wszystko drozeje. Zazna-
czyl, ze obiekt bedzie wy-
korzystywany, odbywac
beda sie tam liczne wyda-
rzenia i nie bedzie juz pu-
stostanem. Podkredlil, ze
stolica dawnych Piastow
zastuguje na ten remont.
— To jest okazja zrobi¢ co$
fantastycznego — dodat.

Obowiazek lokalnych
patriotow

O blednym wrazeniu,
jakie stwarza dyskusja na
sesji powiedzial Adrian
Plura, przewodniczacy ko-
misji oswiaty. Zaprzeczyt
jakoby wiekszo$¢ radnych
pchata cos na site, na szyb-
ko. —Analizowalismy to juz
kiedy$ w komisji oswiaty.
Radni widzieli wszystkie
materialy na temat przy-
szto$ci zamku i to nie byty
tylko 4 slajdy. Przedyskuto-
wali$my to juz — podkreslit
Plura.

Od przewodniczacego
Wajdy radni ustyszeli, ze w
dobie, gdy wszystko wzro-
sto 0 20%, podwyzka o 5%
nie powinna wzbudzac
takich kontrowersji. — To
nie jest zwykla inwesty-
cja, to jest nasze dziedzic-
two. Pare kadencji wstecz
tez byta dyskusja o 24 mi-
lionach na zamek, a gdy-
by wtedy je odrzucono, to
dzi$ podswietlane bylyby
tylko ruiny zamku. Tych
$rodkéw moze juz nie by¢
nigdy, bo trudne czasy sie
zaczynaja. Ten pustostan
moze czemus stuzy¢. Mamy
obowiazek jako patrioci
lokalni. To duza agregacja
$rodkéw zewnetrznych —
podsumowat Adam Wajda.
W glosowaniu wiekszos¢
radnych (13) zgodzila sie
na dotozenie 950 tys. zt
do wydatkéw na ,Ada-
ptacje budynku Stodow-
ni i modernizacje Domu
Ksigzecego na centrum
turystyczno-historyczne z
ekspozycja multimedialng
na Zamku Piastowskim w
Raciborzu”. Gloséw prze-
ciwnych bylo 3, reszta rad-
nych sie wstrzymata. (ma.w)

MOW w Rudach do
likwidacji? Starosta:
Nie ma takiego
scenariusza

Kiedys MOW-y byly ku-
rami znoszacymi zlote
jaja, dzi$ zaloga boi sie,
ze Powiat chce zamknaé¢
osrodek - przekazal na
sesji powiatowej rad-
ny Adrian Plura. W sta-
rostwie rozmawiano o
przekazaniu MOW-u mar-
szalkowi, a teraz mowi
sie o trudnym sezonie
grzewczym dla placowki,
na ktory Powiat musi wy-
da¢ znacznie wiecej niz
dotad.

Watek rudzkiego Mio-
dziezowego Osrodka Wy-
chowawczego podjat w
trakcie wrze$niowych ob-
rad szef komisji oswiaty
Adrian Plura. Zauwazyl, ze
samorzad dysponuje teraz
nizsza subwencja dla pla-
céwki, spadta liczba wy-
chowankéw i kraza plotki
o mozliwosci likwidacji.

Chciat od wtodarza usty-
sze¢, ze to nieprawda, bo
nie mozna zmarnowac cen-
nego zasobu kadrowego i
bazowego. — Nieporozu-
mieniem bytoby doprowa-
dzi¢ do likwidacji takiej
placowki — zaznaczyt rajca.

Panstwowy kieruje
do prywatnego

Plura wie po dyskusji na
forum komisji oswiaty, ze w
catym kraju ma miejsce nie-
pokojace zjawisko, gdzie
trudna mlodziez przejmu-
ja niepubliczne MOW-y.
Uwaza, ze Powiat powinien
wystapi¢ z zapytaniem do
Ministerstwa Edukacji, ja-
kie sa kryteria kierowania
0s6b do prywatnych placé-
wek. — Ja nie mam nic dla
prywatnej o$wiaty, gdzie
uczen decyduje o swojej
przysztosci, ale tu instytu-
cja panstwowa kieruje wy-
chowanka do prywatnej
firmy, a za tym ida kwoty
60 — 70 000 zt — podkreslit

Rud ZD). MARIUSZ WEIDNER

Adrian Plura.

Szef komisji  oSwia-
ty poréwnal sytuacje ze
starostwa, gdzie jest nie-
doszacowana subwencja i
koniecznos¢ doptacania z
budzetu powiatu, a na Sla-
sku sa 3 prywatne MOW-y
i maja sie catkiem niezle. —
W nich nie obowiazuje kar-
ta nauczyciela, sg tanszym
rozwigzaniem. Tyle, ze pry-
watne placéwki powinny
uzupehiac sektor publicz-
ny, a nie z nim konkurowac.
MOW-y publiczne musza
pokry¢ straty z podatkéw
mieszkancow, a prywatne
na tym zarabiaja — skwito-
wat Plura.

MOW i ztote jaja

Radny nadmienit, ze sub-
wencjonowanie MOW-u
sprawito, ze byla to kura
znoszaca ztote jaja. Dlatego
prywatne firmy sie potwo-
rzyty, anam dzi$ subwencja
nie starcza. — Kogo stac, ten
bedzie doktadat, a kogo nie,
ten zamknie. Prosze pana
staroste o uspokajajace in-
formacje, ze nie chcemy
MOW-u zamyka¢ — zwrdcit
sie do wlodarza.

Plura wie, ze trwajg pra-
ce nad reorganizacja pla-
cowki, ktdéra juz raz byta,
w 2008 roku na zakrecie
historii, gdy subwencja tez
byla za niska, by ja utrzy-
mac. — PrzeksztalciliSmy

u Szef komisji o$wiaty Adrian Plura ujat sie za kadrg MOW-u z

wtedy ja w MOW. Warto
jest zaufa¢ tym ludziom.
Proponuje kolejng komisje
oswiaty tam zorganizowac
- podsumowat na sesji rad-
ny z ,Razem dla Ziemi Ra-
ciborskiej”.

Racjonalizacja
nie likwidacja

Starosta raciborski Grze-
gorz Swoboda pocieszal,
ze nowelizacje w prawie,
dokonane z inicjatywy re-
sortu sprawiedliwosci po-
winny pomoc w obecnej
sytuacji MOW-u. Przyznat,
ze W starostwie probowa-
no racjonalizowaé¢ Kkoszty
dziatalnosci placéwki. —
Rozwazali$my, czy przejac
mitodziez z Kuzni. Odwrot-
ny scenariusz okazat sie
niemozliwy, bo pani mar-
szatek Bialowgs nam odmé-
wita. Jestem po rozmowach
z burmistrzem i dyrekto-
rem i moge zapewnic, Ze
nie byto brania pod rozwa-
ge scenariusza likwidacji.
Osobiscie kazatem uspo-
koi¢ zaloge, ze na chwi-
le obecna nie planujemy
takich dziatan. Owszem,
byly rozmowy o racjona-
lizacji, o polgczeniu, ale
bez jakiejkolwiek decyzji.
Pierwsza bedzie wiedzia-
ta o tym dyrekcja placéwki
— odpowiedziat w trakcie
wrzesniowych obrad G.

Swoboda. (ma.w)
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Chodzi

o szlachetnosc¢

O rognych aspektach mugyki koscielnej, a na koniec takze o modlitwie muzykq z ks. Danielem
Nowakiem, muzykiem koscielnym i teologiem, od niedawna prefektem w naszym Miedzydie-
cezjalnym Seminarium Duchownym w Opolu, mejluje ks. tukasz Libowski

KS.LUKASZ LIBOWSKI
PRZEDSTAWIA

lukasz.damian.libowski@gmail.com

MUZYKA LITURGICZNA
DOMAGA SIE CZEGOS
WIECEJ

— Lukasz Libowski: Danielu,
sprobujmy moze najpierw,
jak na porzadnych Slaza-
kéw przystalo, wprowadzié¢
troche porzadku. Zacznijmy
wiec nasza korespondencje
od definicji. Muzyka litur-
giczna, sakralna, religijna—ty
studiowales kierunek, ktory
nazywa sie jeszcze inaczej,
mianowicie ,,muzyka kosciel-
na”: wyjasnij, prosze, wszyst-
kie te pojecia, zeby$Smy sobie
uswiadomili, o czym chcemy
tu méwic.

— Daniel Nowak: To, co nazy-

wamy muzyka koscielng i co
byto dziedzing moich studiow,
zawiera w sobie pozostate po-
jecia zwigzane z ta sztuka w
przestrzeni Kosciota. Wierza-
cy moze odkrywaé Boga réw-
niez przez muzyke. Muzyka
religijna, mozna powiedzie¢,
ma najszerszy zasieg; ma za-
wierac w sobie tresci zwigzane
z wiara, a przez swdj rozmaity
styl moze dotrze¢ do wielu, re-
alizujagc zadanie ewangeliza-
cji: moze pomoc w drodze do
Boga. Muzyka sakralna to juz
co$ zawezonego, coS, cOo sta-
wia Boga w centrum jako tego,
ktory jest chwalony $piewem
gregorianskim, muzyka orga-
nowa, polifonig oraz innymi
utworami, ktére z zalozenia
twércy staja sie forma kultu
Bozego. Muzyka liturgiczna ma
swoj zasieg czysto liturgiczny i
przede wszystkie odnosi sie do
obszaru mszy swietej. W muzy-
ce koscielnej to, co liturgiczne,
mozna uznac tez za religijne,
ale juz odwrotnie niekoniecz-
nie: piosenka religijna nie jest
czyms$ odpowiednim w liturgii.

—Nie moge cie w takim razie
nie zapyta¢: dlaczego piosen-
kareligijna nie jest czyms od-
powiednim w liturgii?

— Najogdlniej rzecz ujmujac:
chodzi o szlachetno$¢. Piosen-

ka ma tatwa forme, zazwyczaj
przyjemna dla ucha, zakorze-
niong w szybko zmieniajacych
sie trendach muzyki popular-
nej. Liturgia i muzyka liturgicz-
na domaga sie czegos wiecej
niz tylko zaspokojenia ludzkich
gustow. Formai tres¢ piesni ma
oddawac chwate Bogu i uswie-
ca¢ ludzi, czyli prowadzi¢ do
nieba na drodze ugruntowa-
nej tradycja Kos$ciota; ta za$
tradycja daje nam podstawy w
Spiewie gregorianskim, ktory
do dzi$ pozostaje podstawo-
wym $piewem modlacego sie
Kosciota.

TRADYCJA ZACHOWUJE
TO, CO DOBRE I PIEKNE

- Wybacz, prosze, Danie-
lu, zlosliwos¢: Spiew gre-
gorianski  jest $piewem
podstawowym i, nie liczac kil-
ku wyjatkow —w skali diecezji
przychodza mi na mysl tylko
seminarium i S$rodowisko
tworzone przez zwolennikéw
mszy w rycie nadzwyczaj-
nym — wlasciwie nieprakty-
kowanym i nieznanym. Moje
pytanie odnosnie do tego, co
napisates, jest natomiast ta-
kie: czemu czynnikiem de-
cydujacym o szlachetnosci
$piewu liturgicznego miataby
by¢ tradycja?

—To, ze $piew gregorianski nie
jest styszany albo styszany jest
rzadko, nie znaczy, Ze nie sta-
nowi fundamentu muzyki ko-
Scielnej. Zazwyczaj przeciez
fundamentu, np. domu, nie
widzimy, a bez niego ani rusz
ze $cianami itd. Szlachetnos¢
kojarzy mi sie z tym, co dobre
i piekne. A tradycja zachowuje
to, co dobre i piekne, z dorobku
minionych pokolen, stad taki
czynnik jest wazny w muzyce.
Szlachetno$¢ odnosi sie takze
do formy piesni i sposobu wy-
konywania $piewu, dlatego
wazne jest zaangazowanie za-
réwno muzyka koscielnego, jak
i wszystkich uczestnikéw litur-
gii, zeby $piew brzmiat godnie.

— Nasuwa mi sie tu na mysl
stwierdzenie —kusi mnie ono,
by zaryzykowaéiprzyjacje za
swoje — ze sporo ludzi nasze-
go czasu, ze sporo naszych
wiernych coraz mniej czuje
szlachetnos¢ muzyki i $pie-
wu przekazywanych przez
koscielna tradycje. Po prostu
co innego postrzegaja jako
dobre i piekne, innym $pie-
wem i inng muzyka chcieliby
sie modlié, co przy réznego
rodzaju okazjach, najczesciej
chyba w zwiazku ze $§lubem,
nam sygnalizuja. Jak zapa-
trujesz sie na taka konstata-

cje?

— Zgadzam sie co do tego, ze
postrzeganie tego, co dobre i
piekne, moze by¢ subiektyw-
ne. Potwierdzam tez, ze wiele
0sOb ma swoja playliste na ro-
dzinne uroczystosci. To jednak
nie moze zwyciezy¢ nad obiek-
tywnym ujeciem muzyki, ktd-
ra w liturgii nie ma zaspakajac
naszych osobistych gustéw, ale
ma poglebié nasza relacje z Bo-
giem.

— Czy uwazasz zatem, ze mu-
zyka liturgiczna, ktéra odpo-
wiada naszym subiektywnym
gustom, nie moze by¢ tym, co
zbliza nas do Boga?

— Jesli chodzi o subiektywne
wzgledy, to odsytam do dzia-
tu muzyki religijnej, ktéra, jak
juz wspomnialem, ma szerszy
zasieg. Ona moze zaspokoié
nasze emocjonalne potrzeby,
przyblizy¢ do Boga. Mozna jej
postuchac przed péjsciem spac,
w drodze do szkoly, pracy, na
spacerze, przy domowych za-
jeciach, odwazytbym sie nawet
na shluchanie przez stuchawki
takiej muzyki na osobistej mo-
dlitwie poza liturgia. Mozna
tez pojechac lub obejrzec onli-
ne jakis chrzes$cijanski festiwal
muzyczny. Przestrzen liturgii
ksztaltujmy jednak tym, co
przez odpowiedzialnych w
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Kosciele w tej dziedzinie jest
uznane za godne swietych ob-
rzedéw. Bo nawet na $lubie nie
najwazniejsi sa nowozency...

KONTUAR ORGANOWY
NICZYM KOKPIT
SAMOLOTOWY

- Co do wspomnianego przez
Ciebie zaangazowania w
$piew w koSciele, to moja ob-
serwacja jest taka, ze Spiew,
Spiew w ogole, przestaje by¢
chyba dla ludzi czyms$ waz-
nym, waznym Srodkiem wy-
razania siebie, swoich emogji.
Wydaje mi sie to by¢ sprawa
cywilizacyjna. Bo wiecej dzis
patrzymy i shuchamy, jak inni
Spiewaja, niz sami $piewamy.
Do niedawna bylo inacze;j.

—Na pewno spodobato nam sie
stuchaé réznych wykonawcéw,
m.in. przez wielos¢ festiwali
muzycznych, programéw te-
lewizyjnych itp. W przestrzeni
kosciota czesta okazjg do shu-
chania sa sluby i ich oprawa
muzyczna, O Czym juZ WSpo-
mniates. Samo stuchanie nie jest
czyms ztym w ogole, a tym bar-
dziej w kosciele, gdzie ta (bez)
czynnos¢ jest forma modlitwy.
Benedict J. Groeschel, amery-
kanski franciszkanin, napisat w
swojej ksiazce: ,,Jakze bogatym
doswiadczeniem moze okazac
sie zanurzenie w postawie shu-
chaniaireagowania, zwlaszcza
gdy nastawimy sie na wlasciwy
odbiér tego, co sie naprawde
dzieje (...)”. Aktywne stuchanie
przybliza do Boga, a zewnetrz-
nie powinno zmobilizowa¢ do
dzialania — w przestrzeni litur-
gii tym dziataniem jest m.in.
Spiewanie. Ta aktywno$¢, jak
zauwazasz, jest zaniedbywana,
co moze skutkowaé znuzeniem
na mszy. Jesli przychodzimy
tylko postucha¢ czy popatrzed,
szybko zacznie nam sie nudzi¢
w kosciele, chyba ze ksigdz albo
organista nastawia sie na show,
to wtedy ciekawos¢ tego, co sie
wydarzy, moze wygrac ze znu-
zeniem. Powaga liturgii jednak
nie nastawia sie na show, a na
wspllne uwielbienie Boga.
To wymaga zaangazowania
wszystkich: ksiedza, muzyka
koscielnego, stuzby liturgicznej
i uczestnikow, ktorzy przyszli
na msze. Kosciét wzbogaci sie
nie tylko przez wrzucenie do
koszyczka, ale takze przez ak-
tywne dialogowanie podczas
liturgii, wspdlny Spiew, ktéry
jest podtrzymywany akompa-
niamentem organisty. Od mu-
zyka koscielnego wymaga sie

dobrego animowania $piewu
w parafii, ale wazne jest osobi-
ste wlaczenie w spiew kazdego
uczestnika liturgii, ktory nie jest
obserwatorem, ale wspéttwdrca
liturgii na wzdr aniotéw i swie-
tych w niebie, ktérzy wychwa-
laja Boga, $piewajac: ,,Swiety,
Swiety, Swiety”.

—Jeszcze jedno pytanie agre-
sywniejsze, potem, obiecuje,
bedzie spokojniej. Ksiazecz-
ka czy wyswietlacz? Prosze o
odpowiedz z uzasadnieniem.
Z pytaniem tym, jak sadze,
niejedna wspdlnota parafial-
na dzis sie mierzy.

—Nie odbieram tego jako agre-
sji, bardziej jako realne po-
dejscie do technicznej kwestii
uczestnictwa w liturgii. Zdania
sa podzielone. Ja nie mam dhuz-
szej praktyki z wyswietlaczami.
Ich zwolennicy potwierdzaja,
ze ludzie przy wyswietlonym
tekscie chetniej/bardziej $pie-
waja. Dla uczestnikow liturgii
na pewno ta forma jest wygod-
niejsza, bo nie trzeba nosi¢ ksia-
zeczki i szuka¢ danych piesni.
Dla zasiadajacych przy kontu-
arze organdw jest to dodatko-
wa aktywnos$¢: oprécz grania,
Spiewania, musza kontrolowac,
czy dobry slajd sie wyswietla,
oprocz rejestracji gloséw (za-
ktadajac organy piszczatkowe)
nalezy sprawdzi¢ wtasciwa ko-
lejnos¢ tekstéw piesni. Niekiedy
kontuar organowy wyglada ni-
czym kokpit samolotowy, gdzie
wszystko trzeba skontrolowac,
skupi¢ sie na technicznych kwe-
stiach, a muzykowanie schodzi
nadalszy plan... Ksiazeczka po-
moze w osobistej poboznosci,
bo to nie tylko $piewnik, ale
tez modlitewnik, zatem przed
liturgia moze poméc w dobrym
przezyciu mszy, po niej mozna
jeszcze odmoéwi¢ wybrane mo-
dlitwy z prywatnej puli poboz-
nosci. Co do samej emisyjnej
kwestii $piewu, to chyba wy-
Swietlacz jest korzystniejszy,
bo patrzac na wyswietlacz, usta
skierowane sg w przod i dzwiek
lepiej sie rozchodzi, a nie (jak
przy uzyciu ksigzeczki) w kie-
runku kartek czy podtogi.

MUZYKA KOSCIELNA
GORNEGO SLASKA
MA DUSZE

- To idzmy teraz, Daniel, do
kwestii nastepujacej: rzeczy-
wistos¢ muzyki koscielnej
w naszej diecezji — jaka jawi
sie ona tobie? Jak ja postrze-
gasz?

— Mniemam, ze czytelnikami
,Nowin Raciborskich” sa oso-
by z calej naszej metropolii
gornoslaskiej, dlatego odnio-
se sie do catosci: archidiece-
zji katowickiej oraz diecezji
gliwickiej i opolskiej. Muzy-
ka koscielna Gérnego Slaska
moim zdaniem ma dusze, jest
otoczona wielka troska i sza-
cunkiem. Niektorzy moga sie
nie zgodzi¢ ze mna, styszac
w niektorych kosciotach tzw.
chatture, ktéra oczywiscie nie
miesci sie w mojej ocenie, bo
takie zjawisko nie ma dla mnie
duszy. Tam, gdzie muzyka ma
dusze, tam muzyk kosScielny
nie tylko naciska klawisze in-
strumentu, ale wie, ze stuzy
dla Kogos i kogos — tego, ktory
razem z nim zmierza do nieba.
Taka muzyke mozemy ustyszec
w wielu kosciotach Slaska i
Opolszczyzny. Czesto idzie za
tym wspomniane wczesniej
zaangazowanie wiernych w
$piewie. Slazacy lubia $pie-
wac, potrzebuja ku temu od-
powiedniego prowadzenia,
ktéore podejmuja organisci.
Ci z powotania wktadaja wie-
le staran w gorliwg i fachowa
postuge w swoich parafiach.
Pomoca w tym s o$rodki, ktd-
re ksztalca miode pokolenia
muzykéw koscielnych. Takie
osrodki sa w kazdej z naszych
diecezji i wykazuja troske o
wihasciwy ksztalt muzyki w
naszych kosciotach. Pomagaja
nie tylko nowym organistom,
ale w ofercie majg réwniez za-
jecia dla juz dyplomowanych
muzykow koscielnych, ktérzy
chca czegos wiecej niz tylko
podstaw. Wsrod naszych mu-
zykéw koscielnych, zwlaszcza
tych majacych juz wiele jubile-
uszy postugi przy organach za
soba, sa i tzw. samoucy. Takie
osoby (z pojedynczymi wyjat-
kami) niejednokrotnie jawia
mi sie jako pokorne i oddane
Bogu i Kosciotowi. Nalezy sie
w ich kierunku wielki ukton.

—Jakies cienie na tym obrazie
by sie nie znalazly? Widzisz
jakies trudnosci, problemy?
— Cienie zawsze s3, w réznych
parafiach pewnie inne: w gre
wchodza kwestie wynagro-
dzenia muzykéw koscielnych,
ich doskonalenia, wspotpracy
z duszpasterzami, poszerzania
parafialnego repertuaru pie-
$ni... To chyba tylko niektdre
problemy, ktére nieraz urasta-
jado takwielkich, ze catkowicie
traci sie wymiar ducha muzyki
w Kodciele.

W TYM WSZYSTKIM
JEST JAKIES
MISTERIUM

— Na koniec péjdzmy, Da-
nielu, troche w duchowos¢.
Co rozumiesz przez modli-
twe muzyka? Zakladam, ze
praktykujesz taka modlitwe.
Kilka razy w swoich odpowie-
dziach rzeczy tej dotknates.
Moéglbys sie swoim doswiad-
czeniem takiej modlitwy,
mozliwie szeroko pojetej (gra
na organach, $piew na mszy,
stuchanie czegos ,,modo pri-
vato”), podzieli¢? Co sie z
Toba/w Tobie w czasie takiej
modlitwy dzieje? Wiem, ze to
osobiste, ale mysle, ze byloby
fajnie, gdybys cos o tym napi-
sal. Bo odnosze wrazenie, ze
cho¢ o modlitwie muzyka sie
mowi, to jednak bardzo ogdl-
nie i bez zadnego konkretu.

— Modlitwa muzyka to trudna
kwestia: zaréwno do przezy-
cia, jak i do wyjasnienia. Z jed-
nej strony uczestnicy liturgii
$piewajac, modla sie; stucha-
jac spiewu ksiedza lub kanto-
ra, tak samo maja okazje do
spotkania z Bogiem. Z drugiej
strony — i chyba o to bardziej

B Ks. Daniel Nowak przy swoim instrumencie

pytasz — w tym wszystkim jest
jakies misterium, tajemnica:
cos$, co wyzwala cztowieka od
roznorodnych wewnetrznych
blokad. Dzieje sie tak, kiedy
istotnie skupimy sie na tym,
co $piewamy lub czego stucha-
my. W moim przypadku jest
tak, ze stuchajac utworéw sa-
kralnych, podziwiam zaréwno
kunszt tworcow, jak i odtwor-
cow kompozycji, a to prowadzi
mnie do uwielbienia Boga za
to, ze dat ludziom takie moz-
liwosci i chciat, zeby np. teksty
biblijne byly nie tylko czytane,
ale takze wyspiewane. Popular-
na muzyka chrzescijaniska uczy
mnie spontanicznosci i otwar-
cia na modlitwie, kiedy moge
swobodnie wyrazi¢, co czuje.
Jako organista, traktuje muzy-
ke jako element taczacy modla-
cych sie na liturgii ziemskiej z
chérami aniotéw i swietych w
niebie. Wtedy, oprdcz ludz-
kich umiejetnosci, potrzebny
jest Bozy Duch, dlatego nieraz
przed graniem na mszy modli-
tem sie: ,,Niech to, co wychodzi
spod ludzkich rak i ust, odda
Tobie chwate iinnych prowa-
dzi do radosci z uczestnictwa
w tajemnicach wiary”.
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Hold dla przyjazni powiatow.
Wiele nas taczy, niewiele dzieli

Powiat Raciborski |
niemiecki powiat Elbe
-Elster Swietowaty na
Zamku Piastowskim
dziesieciolecie part-
nerstwa. 30 wrzesnia
spotkato sie tam wie-
cej delegacji samo-
rzadowych- rowniez

z powiatu Markischer
oraz powiatu nakiel-
skiego. Podpisano de-
klaracje kontynuacji
polsko-niemieckiej
wspotpracy.

Umowe z Elbe-Elster pod-
pisano W 2012 roku, kiedy
starostg raciborskim byt
Adam Hajduk. Przyszedt
na jubileuszowa uroczy-
stos¢, ktora zorganizowano
na zamku. Obecny starosta
Grzegorz Swoboda poprosit
go o zabranie gltosu. Hajduk
przypomnial, ze juz jakie$ 8
lat nie przemawiat i Smiat
sie, ze mozna sie spodzie-
wac jakiejs wpadki w jego
wystapieniu.

Zrédia partnerstwa

Dlugoletni  samorzado-
wiec stwierdzit, ze rézne sa
poczatki partnerstw. Zwy-
kle inicjuja je mieszkancy,
ktérzy kiedys zamieszki-
wali dany rejon. Tak byto w
przypadku partnerstw Raci-
borza z Roth i Leverkusen.
— Partnerstwo z Rendsburg
wzieto sie od wspotpracy
szkét, ktore inicjowat byly
starosta Henryk Siedlaczek.
Z Elbe-Elster zostalismy
partnerami dzieki nasze-
mu zwigzkowi z powiatem
Markischer. —Bo przyjaciele
naszych przyjaciol sa naszy-
mi przyjaciétmi. Ja podpisa-
fem umowe, a ta wspaniale
sie rozwineta —podkreslit A.
Hajduk.

Byty wlodarz powiatu ra-
ciborskiego zwrdcit uwa-
ge na starania samorzadu
nakielskiego, by stac¢ sie
partnerem dla swego od-
powiednika na Raciborsz-

czyznie. — Z Tadeuszem
Sobolem zaczynalem te
inicjatywe. Wierze, Ze ma
to duza szanse rozwiniecia
—podsumowat A. Hajduk.

Wspélna nauka
Grzegorz Swoboda przy-
pomniat konkursy piosen-
ki w Niemczech, w ktérych
brat udziat zesp6ét Miraz
z MDK pod kierunkiem
Elzbiety Biskup. Byly tez
wspdlne wystawy sztuki,
festiwale muzyki orkiestro-
wej i spotkania mtodziezy.
— Obie strony partnerstwa
podgladaly specyfike dzia-
tania, zarzadzanie, wdro-
zone rozwigzania oraz
infrastrukture. Zwlaszcza
poréwnywaliSmy  nasze
doswiadczenia w stuzbie
zdrowia i w szkolnictwie,
ale takze w przedsiebior-
stwach. —Wiele mozemy sie
nauczy¢ od siebie i wykorzy-
stac te wiedze, bo wiele nas
laczy, a niewiele dzieli — za-
znaczyt starosta raciborski.
Wrlodarz przyznat, ze dzis
mierzymy sie ze strachem o
spokojng przysztos¢, ale od-
dajemy hotd naszej przyjaz-
i. — W kryzysie jeste$Smy w
stanie sobie pomagac, dzie-
ki czemu czujemy sie bez-
pieczniej. Wyrazam pelne
poparcie dla miedzynaro-
dowej zgody, o jaka musimy
dba¢. Udane partnerstwo to
wiasciwy partner, ktérego
trzeba znalez¢ i nim by¢ —
podkreslit G. Swoboda.

Cudowne spotkanie

— W 1939 roku Niemcy
napadly nawasza Ojczyzne
i byta to niemiecka zbrod-
nia — zaczat swa przemowe
starosta Christian Heinrich
Jaschinski. Podkreslil, ze to
wydarzenie jest regularnie
upamietniane, a przesztos¢
nie jest jeszcze zamknieta.
— Im wiecej czasu uptywa
od wojny, tym wazniejsza
jest pamie¢, bo nastepstwa
wojny to bolesna spuscizna
dla nastepnych generacji.
My, Niemcy przyjmujemy
te spuscizne i niesiemy jg
dalej — podkreslit starosta

Starostowie powiatow - raciborskiego i Elbe-Elster wyrazili wole dalszej wspotpracy. Wspiera ich
w tym wtodarz Powiatu Markischer. Od lewej: Marco Voge, Christian Heinrich Jaschinski i Grzegorz

Swoboda

z Elbe-Elster. Dodat, ze w
obliczu tej bolesnej historii
to ,wlasciwie cud, ze z taka
oczywistoscia spotykaja sie
Polacy i Niemcy”. — Dumny
naréd Polakéw ma w Niem-
cach przyjaciot. Takie part-
nerstwa jak nasze tworza,
ozywiaja, wypelniaja sie w
duchu ciekawosci i zjedno-
czenia.

Jaschinski méwit tez, ze
10 lat partnerskiej wie-
zi miedzy powiatami, te
wszystkie spotkania i regio-
nalnawspdlpraca sa filarem
sasiedztwa narodowego.
— Podazamy droga prak-
tycznych krokdw i wiele do-

brego sie wydarzyto w tym
czasie — stwierdzil.

Zrozumienie
i pojednanie

Starosta z Niemiec przy-
pomniat niedawne spotka-
nia wlodarzy powiatow w
Markischer, ktére uwaza
za bogate w wydarzenia i
rozmowy. —Od wielu lat po-
miedzy naszymi powiatami
ma miejsce splot stosunkow,
z ktorych rodza sie kolejne
partnerstwa. Moim zdaniem
to jest komponent zjed-
noczenia mocnej Europy.
Przyjazn i dobre sgsiedztwo
wzrastaja gdy ludzie sie do
siebie zblizajg i porozumie-

Wsrdd gosci znalezli sie byli starostowie Ryszard Winiarski i
Adam Hajduk

waja — podkreslit. Nazwat
partnerstwo aktywnym i
zaangazowanym. — Cho-
dzi nam o poznanie, o zro-
zumienie i pojednanie, ale
takze znalezienie wspolnych
czesci, tego co nas laczy.
Partnerstwo to réwniez roz-
wigzywanie aktualnych pro-
bleméw — dodat Jaschinski.

Wrtodarz z Elbe-Elster za-
powiedzial, ze nadal prio-
rytetem samorzadéw beda
spotkania grup kultural-
nych i mtodziezowych. — To
jest przysztosé tego partner-
stwa oddana w dobre rece —
oznajmit.

Siec¢ oplotia regiony
Zdaniem goscia z Nie-

miec, punktem ciezkosci tej

wspolpracy sg zadania na

polu kultury, wymiany mto-
dziezy, zapraszania arty-
stéw na wystawy i wystepy.
Chce, by wiaczaly sie w to
organizacje sportowe oraz
korzystata stuzba zdrowia
czy branza rolnicza. — Pol-
sko-niemiecka sie¢ kontak-
téw oplotla nasze regiony
i stworzyli jg ludzie. Po-
nadgraniczna wspolpraca
utworzyta fundament zro-
dzony w dobrych i mniej
dobrych czasach. To jest
wyczyn, to jest nasze dzieto
—zaznaczyt Christian Hein-
rich Jaschinski.

—Wspélpracujmyw cieple
serca, podazajmy wspdlnie
ku przysztosci — podsumo-
wat starosta niemieckiego
powiatu.

Glos zabral réwniez sta-

rosta powiatu Markischer
— Marko Voge moéwiac o
pieknej, stabilnej wspdtpra-
cy tréjkata partnerskiego.
—Zbieramy doswiadczenia,
rodza sie nowe pomysly, za-
bieramy je do domu po na-
szych wizytach. —Bezcenne
jest dla partnerstwa rozwoj
spotecznosci. Jak nas to
ubogaca. Tego sienie da
zastapi¢ pieniedzmi. Teraz
mamy wiele kryzyséw. Byt
koronawirus,  wybuchta
wojna, wszystkich zajmu-
je troska o zaopatrzenie w
energie. Trzeba sie trzymac
razem na poziomie euro-
pejskim, do tego wazne
sa partnerstwa  samorza-
dowe. Bo partnerstwo daje
mozliwosci  poglebiania
wspolpracy — powiedziat
M. Voge.

Przezwyciezaé
nieufnosci

Radny z Rendsburga
Fritjof Wilken zastanawiat
sie, czy w obliczu wojny na
wschodzie w ogdle mozna
Swietowac? — My musimy to
robi¢, bo przyjazn partner-
sk trzeba umacnia¢. Ale
jutro powinniSmy tez po-
rozmawia¢ o potrzebach
ukrainiskiego partnera po-
wiatu raciborskiego, za-
stanowic sie jak mozemy je
wesprze¢ — podkreslit.

Na koniec glos zabrat
wlodarz z zaprzyjaznione-
go z powiatem raciborskim
samorzadu nakielskiego.
Tadeusz Sobol uznal, ze
10 lat partnerstwa to do-
brze wykorzystany czas.
— To naturalny czas funk-
cjonowania nowoczesnej
europejskiej administracji
samorzadowej.  Musimy
przezwyciezy¢ nieufnosci.
JestesSmy juz partnerem po-
wiatu Markischer i chcemy
zosta¢ partnerem powiatu
raciborskiego. Jestem upo-
wazniony przez zarzad na-
szego powiatu do zlozenia
na rece starosty racibor-
skiego pisemnej deklaracji
0 nawigzaniu wspotpracy
partnerskiej—podsumowat
T. Sobol.

(ma.w)
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Jeden drugiego musirc

Nedza uhonorowata pary z dtu-
goletnim stazem. Tradycyjnie,
oprécz medali za ztote gody, na
uroczystos¢ zaproszono takze mat-
zenstwa swietujace 601 65 lat po
slubie. Korzystajac z okazji, podpy-
taliSmy mieszkancéw gminy o ich
recepte na dtugoletni zwigzek. maa

Rita i Jan Cyconiowie z Zawady Ksigzecej - Slub zawarli 6
stycznia 1962 roku, doczekali sie trojga dzieci, siedmiorga
wnuczat i jednego prawnuka. Para poznata sie w gospodzie,
ktdra miescita sie w domu rodzinnym pani Rity; cho¢, jak
wspomina jubilat, goscit tam juz wczesniej, ale ten jedyny

raz byt wyjatkowy, bo pomiedzy przysztym matzenistwem
zaiskrzyto. Zanim sie pobrali, spotykali sie cztery lata. - W zyciu
przede wszystkim trzeba sie wspiera¢ - odpowiadali, kiedy
pytaliSmy o recepte na dtugoletni zwigzek.

- i
tucja i Bernard Bittnerowie z Gorek Slaskich - $lub zawarli
17 sierpnia 1957 roku, doczekali sie dwojga dzieci, czworga
wnuczat i oSmiorga prawnuczat. - Poznali$my sie na zabawie
w Gérkach Slaskich - opowiada jubilatka, dodajac, ze byto to
w miejscu, gdzie obecnie stoi sklep spozywczy. Gérki Slaskie
dla pani tucji to rodzinna miejscowos¢, pan Bernard pochodzi
z tukowa Slaskiego. - Przyjechatem na zabawe i poznatem
tam swoja zone - usmiecha sie. Wyjasniaja, ze przed $lubem
spotykali sie 3,5 roku. - Chcielismy sie dobrze poznac i
spasowalismy sobie - usmiecha si¢ kobieta. Pytana o recepte
na dtugoletni zwigzek, odpowiada, ze przede wszystkim trzeba
sie rozumiec oraz sobie pomagac.

FOT. UG NEDZA (10)

tanu
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Irena i Alfred Krybusowie z Ciechowic - $lub zawarli 2 czerwca
1962 roku, doczekali sie trojga dzieci, siedmiorga wnuczat i
szesciorga prawnuczat. - Zaiskrzyto miedzy nami na zabawie
- usmiecha sie pan Alfred. Ta odbywata sie w Dzimierzu, czyli
w rodzinnej miejscowosci pani Ireny. Przed slubem spotykali
sie niecate dwa lata. - Troche jezdzenia na rowerze miatem

- wspomina pochodzacy z Ciechowic mezczyzna. A jaka jest
recepta na dtugoletni zwigzek? - Wszystko jest w rekach Boga,
jak na to pozwolit, tak zyjemy - odpowiada pani Irena.

e .4
Gertruda i Zygfryd Wadulowie z Nedzy - $lub zawarli 24 lutego
1962 roku, doczekali sie trojga dzieci, szesciorga wnuczat i trojga
prawnuczat. Jubilatka pochodzi z Adamowic, a jubilat z Szymocic.
Matzenstwo poznato sie przez siostre pani Gertrudy, bo jej
przyszty maz mieszkat ze swoim kolega. Para przed $lubem
spotykata sie dwa lata. - Zgoda i mitos$¢ sa najwazniejsze w
matzenstwie - wyjasnia kobieta.

Magdalena i Zygfryd Linkowie z Gérek Slaskich - $lub zawarli
9 czerwca 1962 roku, doczekali sie trojga dzieci, szesciorga
wnuczat i dwojga prawnuczat. Przyszte matzenstwo poznato sie
w 1958 roku w kedzierzynskich Azotach. - Pdzniej poszedtem do
wojska, jak wrocitem, to rok pdzniej wzielismy Slub - wspomina
jubilat, ktory pochodzi z Renskiej Wsi, a jubilatka z Gorek
Slaskich. - Przezyliémy piekne czasy, a teraz przyszta staros¢

- mowi pan Zygfryd, zauwazajac, ze w uroczystosci z powodow
zdrowotnych nie mogta uczestniczyc jego zona. Jubilat do zdjecia
pozuje z woéjt Anng Iskata.

Hr:.rgcr(

-
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Medsy e 4
Matgorzata i Jozef Lazarowie z Ciechowic - $lub zawarli 6
stycznia 1962 roku, doczekali sie trojga dzieci, pieciorga wnuczat
i siedmiorga prawnuczat. Para poznata si¢ na rodzinnym weselu.
Wéwczas pomiedzy nimi zaiskrzyto i zaczeli sie ze soba spotyka,
co trwato okoto dwdch lat. - Jeden drugiego musi rozumiec -
radzi pani Matgorzata.
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Rita i Leon Stankowie z tegu - Slub zawarli 2 czerwca 1962
roku, doczekali sie trojga dzieci, szesciorga wnuczat i jednego
prawnuczka. - Poznalismy sie na zabawie we wsi - uSmiecha
sie jubilatka, dodajac, ze cho¢ oboje pochodza z tegu, to
dopiero podczas potancowki pomiedzy nimi zaiskrzyto. Zanim
sie jednak pobrali, mineto piec lat, a pan Leon w tym czasie
odbyt stuzbe w wojsku. - Zgoda, mitos¢ i przebaczanie - to w
matzenstwie jest najwazniejsze - radza jubilaci.

-
Maria i Wilhelm Wieczorkowie z Nedzy - $lub zawarli 6
pazdziernika 1962 roku (na zdjeciu jubilat)

1957 roku

RV

B Energia elektryczna i ogrzewanie bedzi

Zh
A

Pietrowic Wielkich FOT. DAWID MACHECKI

Samorzady coraz gte-
biej musza siegac do
gminnych budzetow
po srodki na zakup
opatu. Jak sytuacja
wyglada w Pietrowi-
cach Wielkich?

WGojt: ceny sa,
jakie sa
Andrzej = Wawrzynek

zwotlat sesje nadzwyczaj-
ng, aby radni pochylili sie
nad zmianami budzeto-
wymi. Te dotyczyly m.in.
srodkéw na zakup opatu.
— To nas sporo kosztuje —
mowil. Samorzad kupitdo
szkét ekogroszek, koszt?
3300 za tone. Olej opato-
wy to z kolei 6,06 zt na litr.
Wijt martwi sie tez o cene
za energie elektryczna, bo
przyktad innych samorza-
dow pokazuje, ze wzro-
sty sq znaczne. — Energia
elektryczna i ogrzewanie
bedzie nas sporo koszto-
waé, aby$Smy przetrwali

zime — powiedziat wprost.

Radny i soltys Pawlowa
Fryderyk Gwézdz dopyty-
watwdjta, czy nie dato sie
kupi¢ wegla bezposrednio
zPGG, aby tak zmniejszy¢
koszty. Wlodarz odpart,
ze taki byt plan, pomocy
szukano nawet u parla-
mentarzystéw z regionu,
ale bezskutecznie. Samo-
rzad chciat znalez¢ takze
firme, ktora zakupitaby
i przywiozlaby opat, ale
nikt nie wyrazal zainte-
resowania przetargiem.
— Dlatego musimy kupo-
wacé z ,wolnej reki”, co
czynimy. Te ceny sa, jakie
s3, nie mozna nigdzie ta-
niej kupi¢-rozktadal rece
woéjt Wawrzynek.

Przewodniczacy:
wiele probleméw
przed nami
Przewodniczacy rady
Piotr Bajak zauwazal, ze
cze$¢ budynkéw gmin-
nych zasilana jest gazem
i tez nie wiadomo, co be-
dzie dalej. — PostawiliSmy

e?

,,,,,,

na ekologie, na rozwigza-
nia, ktére byly promowa-
ne. W tej chwili okazuje
sie, ze bedziemy poniekad
karani za to, bo nie jeste-
$my w stanie przewidzie¢
tego, co bedzie dziato sie
z gazem; tak samo z ole-
jem opalowym i weglem
—stwierdzit. Dodal, ze ma
Swiadomos¢, ze radnym
trzeba bedzie najpewniej
przedtozy¢ kolejne zmia-
ny budzetowe, aby doto-
zy¢ nastepne srodki na
ten zakres.
Przewodniczacy na sesji
relacjonowat, ze odbyta
sie rozmowa z kierownik
osrodka zdrowia, ktéra
przekazata pietrowickim
decydentom, ze Kkoszty
ogrzewania wzrosng tam
astronomicznie. — Kuba-
tura tego budynku jest
bardzo duza. Budynek jest
nasz, tam sg $wiadczone
ustugi przez spélke, ale ta
spotka tez nie jest w sta-
nie sobie z tym poradzi¢,
a to zadanie jest czescio-
wo po naszej stronie. My

S

e nas sporo kosztowac, abysmy przetrwali zime - mowi An

Gminy za ogrzewanie
ptaca krocie. To kara
Za rozwigzania
ekologic

drzej Wawrzynek, wojt

nie mozemy bezposred-
nio dotowa¢ podmiotéw
gospodarczych w ten
sposob, ale czeka nas wy-
zwanie. Bo w przeciw-
nym razie mozemy stangc
przed faktem, ze spdtka
powie, zZe nie jest w sta-
nie tego sfinansowad, za-
mknie te dzialalnos¢, a
mieszkancy zostang bez
dostepu do lekarza. To
nie do przyjecia — méwit
radnym, podkreslajac, ze
przed samorzadem stoi
wiele probleméw.
Dostrzegt tez pozytyw.
Przypomnial, Ze na tere-
nie gminy w wiekszosci
udalo sie wymienic¢ sie
oprawy uliczne na,,mocno
oszczedne”. Liczy na to,
ze dzieki temu samorzad
uchronit sie przed dodatko-
wym wzrostem za energie.
Wojt Wawrzynek stwier-
dzit, ze powiat glubczycki
w nocy wylacza o$wietle-
nie uliczne. O takim roz-
wiazaniu dyskutuja takze
samorzadowcy ziemi raci-
borskiej. (mad)
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O ich spotkaniu zdecydowat
przypadek, ale w ztozonej
przysiedze trwajqg od lat

Kiedy przed laty brali $lub, nie spodziewa-

li sie, jak wiele wyzwan stoi przed nimi. Ale
mimo przeciwnosci losu, ztozong przysie-

ge dotrzymuja od wielu lat. Urzad Gminy w
Nedzy zorganizowat jubileusze matzenskie w
sprawdzonej formule. Matzenstwa spotkaty

sie w osrodku Aqua-Brax w Szymocicach.

Organizacja uroczysto-
Sci zajeta sie kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego
Joanna Ratuszniak. Urzed-
nicy tradycyjnie oprécz par
Swietujacych zlote gody,
czyli 50 lat po slubie, kté-
rym wreczono medale na-
dane przez prezydenta RP
Andrzeja Dude, uhono-
rowali réwniez jubilatow
obchodzacych 60 i 65 lat
po Slubie.

— Od lat dzielicie troski
i radosci zycia. Rozne to
byly lata — nie zawsze ta-
twe, nieraz pelne trudno-
Sci, ale dzieki wspdlnym
staraniom udalo sie je
wszystkie pokona¢ —mdwi-
ta do jubilatéow kierownik
Ratuszniak, podkreslajac,
ze jubileusze malzenskie,
ktére Swietuja poszcze-
gblne pary, to wyjatkowe
wydarzenie nie tylko dla

nich, ale dla ich rodzin i
przyjaciot.

— Mozna powiedziec, ze
przypadek zdecydowal,
ze spotkaliscie sie na jed-
nej wspoélnej drodze, jak
dobrze, ze dobry los was
wtedy potgczyt — konty-
nuowatla pani kierownik.
Cytujac poete Konstante-
go Ildefonsa Gatczynskie-
go, szefowa USC w Nedzy
wypowiedziata stowa: Nie
wystarczy pokochad, trze-
ba jeszcze umiec wziac te
mito$¢ w rece i przeniesé ja
przez cate zycie.

Zyczenia matzenstwom
skladali takze oficjele:
Anna Iskata, ktéra wspo-
minata, ze dla niej to juz
16. taka uroczystos¢ w
roli wdjta, przewodnicza-
cy rady Gerard Przybyla i
kierownik GOPS-u Bozena
Poloczek. (mad)

l/l‘é"{;"

B tucja i Bernard Kalembowie z Szymocic - $lub zawarli 15
stycznia 1972 roku, doczekali sie trojga dzieci oraz pieciorga

wnuczat

H Nieobecni, ktorym wreczono gratulacje w ich rodzinnych
domach: Maria i Rudolf Tomalowie z Zawady Ksiazecej - $lub
zawarli 21 pazdziernika 1972 roku

roku, doczekali sie trojga dzieci, czworga wnuczat i trojga
prawnuczat

i . M i ; .
B Rdza i Jozef Sobeczkowie z Nedzy - Slub zawarli 22 kwietnia
1972 roku, doczekali sie dwojga dzieci
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® Weronika i Reinhold Czerni z Nedzy - $lub zawarli 22 kwietnia
1972 roku, doczekali sie trojga dzieci i pieciorga wnuczat

® Ewelina i Jan Krakowczykowie z Gorek Slaskich - $lub zawarli
24 czerwca 1972 roku, doczekali sie dwojga dzieci, szesciorga
wnuczat i jednego prawnuka

B Rozalia i Henryk Zagolowie z tegu - $lub zawarli 19 wrzesnia
1972 roku, doczekali sie trojga dzieci, dwojga wnuczat i jednego
prawnuka

B Matgorzata i Henryk Musiotowie z Nedzy - $lub zawarli 22
kwietnia 1972 roku, doczekali sie trojga dzieci i tyle samo wnuczat

B Magdalena i Jerzy Szofowie z Nedzy - $lub zawarli 11 wrzesnia
1972 roku, maja jedno dziecko

B Helena i Robert Brzoskowie z tegu - $lub zawarli 5 czerwca
1972 roku, doczekali sie trojga dzieci i czworga wnuczat

H Irena i Jan Kurkowscy z Gérek Slaskich - $lub zawarli 16
wrzesnia 1972 roku, doczekali sie dwojga dzieci i tyle samo
wnuczat

B Krystyna i Jan Wilczkowie z Gérek Slaskich - $lub zawarli 23
wrzesnia 1972 roku, doczekali sie jednego dziecka

I

¥ Ania i Edward Gabrysiowie z Babic - $lub zawarli 16
pazdziernika 1972, doczekali sie trojga dzieci i czworga wnuczat

H Elzbieta i Joachim Kocemowie z Nedzy - Slub zawarli 11
listopada 1972 roku, doczekali sie dwojga dzieci i trojga wnuczat

B Maria i Franciszek Godulowie z Nedzy - $lub zawarli 5
pazdziernika 1972 roku, doczekali sie trojga dzieci i szesciorga
wnuczat

® Daniela i Robert Balcarowie z Gorek Slaskich - $lub zawarli
30 listopada 1972 roku, doczekali sie troje trojga, siedmiorga
wnuczat i dwojga prawnuczat
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Minimuzeum PKP w Chalupkach. Gmina pokazata,
jak chce zagospodarowac¢ dworzec kolejowy

Marszatek Jakub Chelstow-
ski w gminie Krzyzanowice.
Przyjechal, aby omowié zre-
alizowane projekty i przed-
siewziecia oraz mozliwosci
finansowania kolejnych inwe-
stycji.

Jakie plany ma gmina
wohec dworca?

Marszatka wraz z delegacja
przywitat wdjt Krzyzanowic
Grzegorz Utracki, ktéry w pierw-
szej kolejnosci oprowadzit gosci
po obiekcie starego dworca ko-
lejowego w Chatupkach, ktoéry
gmina przejeta po 8 latach staran
na poczatku 2020 roku.

— Ze wzgledu na stan tech-
niczny, od kilku lat dworzec jest
niedostepny dla podrdzujacych.
Budynek wymaga komplek-
sowej rewitalizacji, przy czym
stacja ma ogromne znaczenie
logistyczne — dwie linie kolejo-
we w kierunku Opola i Katowic,
tutaj zlokalizowany jest kluczo-
wy graniczny wezel kolejowy
obstugujacy 12 pociggdéw mie-
dzynarodowych i 18 krajowych
— przypomina wdjt, dodajac,

ze remont dworca podnidsiby
atrakcyjno$c¢ i dostepnos¢ tury-
styczng terendéw Krainy Gornej
Odry.

Rewitalizacja dworca miataby
nie ograniczac sie jedynie do re-
montu infrastruktury (zachowu-
jac przy tym pierwotng funkcje
— poczekalnie i obstuge pasa-
zera). W gminie ttumacza, ze
budynek pelnitby takze funkcje
typowo wystawienniczg. Mowa o
mini muzeum PKP promujacym
gléwne atrakcje turystyczne Kra-
iny Gornej Odry z planowana za-
budowa makiety kolejki wraz z
wirtualna rzeczywistoscia. Prze-
widziano takze miejsce na matg
gastronomie. Szansa w realizacji
tych planéw moga by¢ srodki z
nowej perspektywy unijnej.

Turystyka przektada sig
na rozwoj

Oprécz dworca, marszatek
zobaczyt takze Ruiny Zamku w
Tworkowie, gdzie zakonczono
niedawno kolejng inwestycje.
Obiekt wozowni dostosowano i
zabudowano do funkgcji catorocz-
nej sali dla wydarzen, m.in. kul-

turalnych, spotecznych, prelekcji
iwystaw. Gmina pozyskata na to
zadanie ponad 2 mln z} z Regio-
nalnego Programu Operacyjne-
g0 2014 - 2020.

— Przede wszystkim nalezy
zaznaczy¢, ze rewitalizacja bu-
dynku dawnej wozowni przy
ruinach miejscowego zamku, za-
danie, ktére zostalo zrealizowa-
ne przy wsparciu wojewodztwa,
to ogromny sukces samej gminy
i tego przedsiewziecia wéjtowi
Grzegorzowi Utrackiemu szcze-
rze gratuluje. To miejsce przy-
ciagga swoja magia, naprawde
dobrze sie tutaj czujemy, wiec
nie jest zaskoczeniem, ze cieszy
sie duza popularnoscia wsrod
przyjezdnych. Bez watpienia to
jedna z turystycznych perelek
subregionu zachodniego. Dlate-
go nie widze przeszkdd, aby da-
lej wspierac projekty w tej czesci
regionu, zwlaszcza, ze sa to po-
mysly interesujace, perspekty-
wiczne, ktore finalnie przyczynia
sie do promocji wojewddztwa.
Turystyka zawsze przektada sie
narozwdj—akcentuje marszatek
Jakub Chetstowski. (mad)

i A
B Wojt Utracki pokazuje marszatkowi Chetstowskiemu, jak dworzec w
Chatupkach moze wygladac w przysztosci FOT. ANDRZE] GRYGIEL / UMWS (2)

Kuznia Raciborska wybuduje rurociag, aby
zabezpieczyC mieszkancow w wode

Burmistrz Kuzni Racibor-
skiej Pawel Macha zapowiada,
ze Miasto w tym roku rozpocz-
nie budowe transferéw wod-
nych z ujeé¢ rozlokowanych
na terenie pozarzyska, gdzie
przed 30 laty doszlo do naj-
wiekszego pozaru w powojen-
nej historii Polski.

Burmistrz liczy
na wsparcie

— Od tzw. uje¢ Solarnia, na
odcinku 5,5 km do Kuzni Ra-
ciborskiej bedzie prowadzony
rurociag wodny. Tak Miasto
zabezpieczy sobie przysztosé
zaopatrzenia w wode w dobie
zmian klimatycznych — tluma-
czy Pawel Macha.

Burmistrz zapowiada, ze beda
to dwie duze rury mogace podac
100 metréw szesciennych wody
na godzine. Inwestycje, zdaniem
wlodarza, mozna przetozy¢ na
zabezpieczenie przeciwpozaro-
we lasow wokdét Kuzni Racibor-

skiej, gdzie 30 lat temu doszto
do ogromnego w skutkach poza-
ru. Mowa o zdarzeniach z 1992
roku, kiedy ogien strawit ponad
9 tys. hektaréw laséw, a takze
zabral dwa zycia strazakow oraz
jednej osoby cywilnej. — Te rury
skoro pé6jda przez las do Kuzni
Raciborskiej, moga by¢ rowniez
wyposazone w hydranty, wy-
korzystywane w razie potrzeby
przez strazakow — wyjasnia.

Burmistrz Macha liczy na to, ze
lesnicy podepra, go w tej inwe-
stycji, bo jak podkresla ,to nasz
wspOlny interes”.

Temat Zbiornika Kotlarnia
troszke sie zakorkowat
Wrtodarz w rozmowie z Nowi-
nami nawigzuje réwniez do po-
trzeby wybudowania Zbiornika
Kotlarnia. —Liczymy na wsparcie
naszego projektu przez wiadze
centralne — powtarza. Planowa-
na inwestycja to powierzchnia
okoto 900 hektaréw i okoto 42

milionéw metréw szes$ciennych
wody.

Zbiornik miatby pemié funkcje
przeciwpowodziowq i retencyj-
na. — Nasz pomyst jest taki, aby
od Zbiornika Rybnickiego, przy
okazji chronigc jedng z dzielnic
Rybnika — Stodoly, przekierowac
wyzéwke, prosto do Zbiornika
Kotlarnia, wzdtuz kolei piasko-
wej—ttumaczyt Nowinom swego
czasu. Zauwazat, ze gto$no nale-
zy mowic o problemie suszy. Bo
jak dostrzegal, ten mocno dat
sie we znaki w 2015 roku, kie-
dy w Zbiorniku Rybnickim byto
za mato wody. To powodowato
problem ze schtadzaniem turbi-
ny Elektrowni Rybnik. — Dlatego
uwazam i to tez uwazaja specja-
lisci, ze to nie moze powtdrzy¢
sie w przysztosci. Wtedy, kiedy
udaloby sie to potaczenie zreali-
zowacd, udatoby sie magazyno-
wa¢ zasoby wody w zbiorniku
Kotlarnia i lewarowac w kierun-
ku Zbiornika Rybnickiego, zeby

to chtodzenie dla tej elektrowni
byto — objasniat.

Z czasem doszto do podpisania
listu intencyjnego w sprawie bu-
dowy Zbiornika Kotlarnia. Pismo
podpisato pieciu interesariuszy —
Kopalnia Piasku Kotlarnia, Bie-
rawa, Kuznia Raciborska, RZGW
w Gliwicach i Lasy Panistwowe.

Woéwcezas swoj list przestat
m.in. premier Mateusz Mora-
wiecki, okreslajac Zbiornik Ko-
tlarnia jako kluczowa dla tego
regionu inwestycje. — Zbiornik
Kotlarnia nie tylko znaczgco
podniesie poziom zabezpiecze-
nia przeciwpowodziowego i
przyczyni sie do walki z nega-
tywnymi skutkami suszy, ale
bedzie réwniez zapewnial do-
step do wody na wypadek po-
zaréw w pobliskich lasach. Nie
watpie, ze zbiornik bedzie mégt
takze pemi¢ funkcje rekreacyj-
na, co podwyzszy potencjat dal-
szego rozwoju gospodarczego
tych terendw — napisal, zapew-

niajgc o swojej pamieci. Péz-
niej samorzadowcy wybrali sie
do biura poselskiego Mateusza
Morawieckiego do Katowic, aby
przypomnie¢ premierowi o po-
trzebie zrealizowania tej inwe-
Stycji.

— Jest otwarta droga do reali-
zacji. Ja ciggle chodze za tym,
ale tez staramy sie uaktualnic
dokumentacje, ktéra pozwoli-
faby na budowe tego zbiornika
— odpowiada burmistrz, bedac
zapytany o etap realizacji za-
mierzenia. — Dokumentacja jest
prawie gotowa. Co wazne, 75
proc. tej inwestycji zostato juz
wykonane przez przedsiebiorce
— dodaje. Zdaniem burmistrza,
to kluczowa inwestycja dla re-
gionu.

Pawel Macha pytany, dlaczego
przypomina medialnie temat,
odpowiada, ze ten sie gdzie$
»,chyba troszke zakorkowal”. —
Licze na to, ze realizacja szybko
sie zi$ci — puentuje. (mad)
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Kierowcy slono zaplaca za to przewinienie,
ale nie brakuje smiatkow, ktorzy wiedza lepiej

Chodzi o nieustepo-
wanie  pierwszenstwa
pieszym na przejSciach
przez pojazdy. O sprawie
informuje mt. asp. Piotr
Malon, dzielnicowy z Ko-
misariatu Policji w Krzy-
zanowicach. Mundurowy
precyzuje, ze problem
dotyczy przej$¢ na trasie
Krzyzanowice — Roszkow,
przy DK 45.

W efekcie, jak informu-
je komenda, prowadzone
S3 W tym rejonie wWzmozo-
ne kontrole. Dzielnicowy
zwraca z kolei uwage, ze
17 wrzesnia w taryfikatorze
nastapity duze zmiany, kté-
re obejmuja miedzy innymi
wykroczenia popelniane na
przejazdach kolejowych, a
takze wobec pieszych.

— Zmiany i wigzace sie z
tym dotkliwe kary finan-
sowe pokazuja, jak niebez-
pieczne sa te wykroczenia.
Czesto w zdarzeniach do-
chodzacych w tych miej-
scach ludzie traca zycie
- podkresla mundurowy.

Nadmienia, Zze zmiany
wprowadzone w taryfika-
torze maja zwigzek z no-
welizacja ustawy Prawo o
Ruchu Drogowym. Wska-
zuje, ze zalozeniem usta-
wodawcy jest zwalczanie

niebezpiecznych  zacho-
wan w obrebie przejs¢ dla
pieszych i przejazdéw ko-
lejowych. Sa to miejsca, w
ktérych najczesciej ludzie
tracg zycie. Wigze sie to z
tym, ze pieszy w zderzeniu
z pojazdem mechaniczny
nie ma wiekszych szans
na przezycie. Podobnie
sprawa ma sie do famania
przepiséw na przejazdach
kolejowych. — Nasz pojazd
w zetknieciu z kilkunasto-
tonowa lokomotywa zacho-
wuje sie jak kartka papieru
—poréwnuje policjant.

W efekcie, jak informu-
je komenda, prowadzone
s3 W tym rejonie wzmozo-
ne kontrole. Dzielnicowy
zwraca z kolei uwage, ze
17 wrzesniaw taryfikatorze
nastgpity duze zmiany, kté-
re obejmuja miedzy innymi
wykroczenia popeliane na
przejazdach kolejowych, a
takze wobec pieszych.

— Zmiany i wigzace sie z
tym dotkliwe kary finan-
sowe pokazuja, jak niebez-
pieczne sa te wykroczenia.
Czesto w zdarzeniach do-
chodzacych w tych miej-
scach ludzie tracg zycie
— podkresla mundurowy.

Nadmienia, ze zmiany
wprowadzone w taryfika-

f
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H Dzielnicowy z Komisariatu Policji w Krzyzanowicach, mt.

asp. Piotr Malon, ktéremu podlegaja: Chatupki, Zabetkow,
Rudyszwatd, Roszkow, Krzyzanowice przypomina kierowcom,
aby uwazali na pieszych FOT. KPP RACIBORZ

torze maja zwiazek z no-
welizacjg ustawy Prawo o
Ruchu Drogowym. Wska-
zuje, ze zalozeniem usta-
wodawcy jest zwalczanie
niebezpiecznych  zacho-
wan w obrebie przejs¢ dla
pieszych i przejazdéw ko-
lejowych. Sag to miejsca, w
ktérych najczesciej ludzie
traca zycie. Wiaze sie to z
tym, Ze pieszy w zderzeniu
z pojazdem mechanicznym
nie ma wiekszych szans
na przezycie. Podobnie
sprawa ma sie do tamania

przepiséw na przejazdach
kolejowych. — Nasz pojazd
w zetknieciu z kilkunasto-
tonowa lokomotywa zacho-
wuje sie jak kartka papieru
— poréwnuje policjant. Za
nieustgpienie pierwszen-
stwa pieszemu na przejsciu
dla pieszych grozi mandat
w wysokosci 1500 ztotych.
W momencie popelnienia
recydywy (dwukrotnie po-
pemione wykroczenie z tej
samej grupy w ciagu dwéch
lat) mandat opiewac bedzie
na kwote 3000 ztotych.

- Kiedy méwimy o takim
wykroczeniu? Kiedy wbrew
obowigzkowi nie ustapimy
pierwszenstwa pieszemu
znajdujacemu sie na przej-
$ciu dla pieszych lub wcho-
dzacym na to przejscie.
Pamietajmy réwniez, ze w
strefie zamieszkania pieszy
réwniez ma pierwszenstwo
przed nadjezdzajacym po-
jazdem—tlumaczy policjant.

Mundurowy przypomina
réwniez o innych przewi-
nieniach:

* Zlamanie zakazu wyprze-
dzania obwarowane jest
mandatem w wysokosci
1000 ztotych, recydywa to
2000 ztotych.

* Wyprzedzanie na przej-
$ciu dla pieszych lub bez-
posrednio przed nim: za
pierwsze tego typu wy-
kroczenie to 1500 zlotych,
natomiast drugie w ciggu
2 lat to, 3000 ztotych.

* Spowodowanie  zagro-
zenia bezpieczenstwa w
ruchu drogowym z na-
stepstwem poszkodowa-
nego pieszego, rowerzysty
i innego niechronionego
uczestnika ruchu drogo-
wego: wykroczenie po-
pelione pierwszy raz, to
mandat w kwocie 1500
zlotych, recydywa 3000

zlotych. — Poprzez ten
zapis, nalezy rozumie
wszystkie kolizje z udzia-
tem pojazdu mechanicz-
nego i niechronionych
uczestnikéw ruchu dro-
gowego. Mowa o pieszych,
rowerzystach,  osobach
poruszajacych sie na
urzadzeniach typu: rolki,
hulajnogi, wozki inwalidz-
kie — thumaczy policjant.

* Omijanie pojazdu, ktéry
zatrzymat sie w celu usta-
pienia  pierwszenstwa
pieszemu: mandat za
pierwszym razem bedzie
wynosit 1500 zlotych, a
recydywa to 3000 zlotych.

* Za wjezdzanie na torowi-
sko przy zaporach, ktd-
re s3 opuszczone lub nie
skoniczyto sie ich podno-
szenie, grozi mandat w
wysokosci 2000 zt (re-
cydywa to juz 4000 zto-
tych). — Pamietajmy, ze
sygnalizator typu S1 $wie-
cacy naprzemiennie kolo-
rem czerwonym zabrania
nam wjazdu poza niego.
Jest to réwnoznaczne z
tym Ze opuszczanie zapor
wlasnie sie rozpoczelojaki
wmomencie podnoszenia
jeszcze sie nie zakonczyto
—apeluje dzielnicowy.

(oprac. mad)

Czwarta teznia solankowa w powiecie raciborskim powstata w Turzu

Po Raciborzu, Pietro-
wicach Wielkich i Sie-
dliskach przyszedl czas
na Turze, gdzie we wto-
rek 27 wrzesnia ofi-
cjalnie otwarto teznie
solankowa. W ten sposéb
wzbogacono teren rekre-
acyjny przy ul. KoScielnej.
— Pieknie calos¢ wygla-
da - cieszy sie soltys wsi
Marcelina Wasniowska.

Na terenie gminy Kuz-
nia Raciborska sa juz dwie
teznie. Pierwszg otwarto
w Siedliskach, druga w sg-
siednim Turzu. Te ostatnia
inwestycje zrealizowano
przy wsparciu Fundacji
Gorazdze, w ramach pro-
jektu ,,Blizej naszych sasia-
dow”, ktérego celem jest
zwiekszenie aktywnosci i

zaangazowania spolecz-
nego Grupy Gérazdze, w
miejscowosciach sasiadu-
jacych z zaktadami Grupy
Gorazdze.

Otrzymane 15 tys. zlo-
tych poczatkowo plano-
wano przeznaczy¢ na
budowe windy w miejsco-
wym osrodku zdrowia,
jednak inwestycja mocno
odbiegata od mozliwosci
finansowych.  Zdecydo-
wano sie wiec na teznie,
bo jak podkresla sottys
Wasniowska, mieszkancy
wielokrotnie moéwili jej,
ze chcieliby taka w swojej
miejscowosci. Z budzetu
soteckiego dotozono 10 tys.
ztotych, w tym 7 tys. 140
zlotych na teznie, a reszte
na pozostate prace, w tym

na zakup soli, bo w Turzu
uznali, ze solanke beda
miesza¢ sami. — W ten spo-
sOb wiemy czym bedziemy
oddycha¢ — argumentuje
Marcelina Wasniowska. Do
jej wykonania kupiono sél
bocheniska lecznicza jodo-
wo-bromowa. Obiekt ma
opiekundw, cztonka rady
soteckiej Romana Skaru-
pe, ktéry bedzie dbac o te-
ren wraz z zong Kasia.
Teznia jest niewielka, to
kwadrat o powierzchni 1,5
miwysokosci 2,5 m. Obiekt
jestwyposazony w zbiornik
na solanke o pojemnosci
ok. 200 1. W gdrnej czesci
zamontowane sa halogeny
LED, w efekcie teznia jest
oswietlana nocg. Czynna
bedzie codziennie do 20

pazdziernika od 15.00 do
19.00. — PézZniej czeka nas
przerwa zimowa, ponow-
nie bedzie uruchomionaw
maju—wyjasnia gospodyni
wioski.

Marcelina Wasniowska
cieszy sie ze zrealizowa-
nego zadania. — To dopet-
nienie catosci—nie ukrywa
radosci. I nie ma sie temu
co dziwié, bo teren, ktéry
jeszcze kilka lat temu pozo-
stawial wiele do zyczenia,
stal sie miejscem, w ktorym
mieszkancy moga spedzac
wolny czas. Oprocz tezni
znajduja sie tam: sitownia
pod chmurka, plac zabaw,
stoliki do gier oraz wiata.

Jednak teren mieszkan-
com wsi od zawsze kojarzyt
sie z miejscem do wypo-

b

[ —

H Dziatanie tezni solankowej polega na rozpylaniu solanki,

ktéra pompowana jest ze zbiornika umieszczonego w ziemi.
Dzigki czemu powietrze wokot nasycone jest cennymi
mikroelementami, wnikajacymi do organizmu przez btony
$luzowe uktadu oddechowego oraz skoére. Mikroklimat
wykorzystywany jest w profilaktyce i leczeniu schorzen gérnych
drég oddechowych, zapalenia zatok, rozedmy ptuc, nadcisnienia
tetniczego, alergii, nerwicy wegetatywnej i w przypadku

ogodlnego wyczerpania.

czynku, ale swoje zrobita ni Raciborskiej podczas tej

powoddz tysiaclecia, a to
wlasnie Turze w catej Kuz-

tragedii ucierpiato najbar-
dziej.

(mad)
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15 malzenstw z gminy Krzyzanowice
odebralo wyjatkowe medale

H Jubilaci zapozowali do pamigtkowego zdjecia, do ktdrego ustawili sie takze: wéjt G. Utracki, sekretarz M. Krzemien oraz kierownik USC D. Dwulecki

Stowa dotrzymali i za to zo-
stali nagrodzeni medalem pre-
zydenta RP. 50 lat temu 15 par
zlozylo przysiege malzenska, w
ktorej wytrwali do dzisiaj.

Uroczystosci w krzyzanowic-
kim urzedzie zorganizowano we
wtorek 20 wrzesnia. Wojt Grze-

gorz Utracki i zastepca kierowni-
ka USC Dorota Dwulecki zyczyli
jubilatom jeszcze wielu wspdlnie
przezytych lat, zdrowia i pogody
ducha. Gratulowali réwniez mat-
zenstwom tak dlugiego i zgodne-
go pozycia. Medale obok wdjta i
kierownik USC wreczata réwniez

sekretarz Malgorzata Krzemien.
Matzenstwa otrzymaty takze: dy-
plomy, kwiaty i upominki.
Jubilaci obecni na uroczystosci:
Krystyna i Joachim Blokeszowie
z Zabelkowa, Elzbieta i Stefan
Chrobokowie z Chatupek, Stefa-
nia i Arnold Czerni z Nowej Wio-

ski, Felicja i J6zef Gotombkowie z
Krzyzanowic, Anna i Rudolf Gon-
siorowie z Rudyszwatdu, Teresa i
Antoni Hruszkowie z Krzyzano-
wic, Ewa i J6zef Jarominowie z
Chatupek, Agnieszka i Franciszek
Krupowie z Krzyzanowic, Jadwiga
i Jerzy Paskudowie z Rudyszwat-

du, Urszula i Alojzy Pawetkowie z
Krzyzanowic, Anna i Ginter Sztu-
kowie z Bierikowic, Cecylia i Jozef
Urbasowie z Bolestawia, Maria i
Henryk Wieczorkowie z Chatu-
pek, Anna i Jan Wilczokowie z
Tworkowa, Irena i Jan Zajgcowie

Z KrzyZanowic. (UG, oprac. mad)
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W Rudach nagrodzono zastuzonych dia rozwoju
turystyki. Kogo wyrozniono z powiatu raciborskiego?

23. osoby i organi-
zacje uhonorowano
podczas wojewddz-
kich obchodéw Swia-
towego Dnia Turysty-
ki, ktére zorganizowa-
no w auli Pocyster-
skiego Zespotu Klasz-
torno-Patacowego w
Rudach. Wreczono
tam ,Dyplomy Mar-
szatka Wojewddztwa
Slaskiego za Zastugi
dla Rozwoju Turystyki
w 2022 roku”.

— W ten sposéb samo-
rzad wojewodztwa wy-
réznia osoby i instytucje,
ktére przyczyniaja sie do
rozwoju turystyki w regio-
nie, promujac miejscowe
atrakcje i zachecajac tym
samym do przyjazdu do
wojewddztwa Slaskiego —
argumentuja stuzby pra-
sowe marszatka.

Z terenu powiatu raci-
borskiego uhonorowano
kilka osob. W kategorii

,Osobowos¢ turystyczna
roku” dyplomy otrzymali:
Krzysztof Kope¢ (dyrektor
Gminnego Osrodka Tury-
stykiiPromocji w Rudach
zarzadzajacy zabytkowa
stacja kolei waskotoro-
wej), Grzegorz Nowak
(starszy specjalista w
Punkcie Informacji Tury-
stycznej na Zamku Pia-
stowskim w Raciborzu)
i Ewa Mackiewicz (dy-
rektor Fundacji na Rzecz
Ochrony Débr Kultury,
czyli organizacji zajmuja-
cej sie m.in. rewitalizacja
palacu w Rzuchowie). W
dziatalnosci biznesowej
uhonorowano  Browar
Zamkowy ,Racibérz” i
Gminny Osrodek Tury-
stykiiPromocji wRudach.
Za przedsiewziecie tury-
styczne roku nagrodzono
natomiast m.in. Zamek
Piastowski w Raciborzu
za organizacje Slaskiego
Jarmarku Bozonarodze-
niowego.

Swiatowy Dzienn Tury-
styki obchodzony jest co
roku. Ustanowiony zostat
w 1979 przez Swiatowa

Organizacje =~ Naroddéw
Zjednoczonych ds. Tu-
rystyki. Po raz pierwszy
obchodzono go w 1980
roku pod hastem ,Wktad
turystyki do zachowania
dziedzictwa kulturowe-
go, pokoju i wzajemnego
zrozumienia”. Kazda edy-
cja ma wlasne hasto. W
roku biezacym brzmi ono:
,,Nowe myslenie o turysty-
ce” ijest zwigzane przede
wszystkim z nowym spoj-
rzeniem na turystyke po
pandemii Covid-19. Ce-
lem dnia jest podnosze-
nie $wiadomosci co do
roli turystyki w spotecz-
nosci miedzynarodowej
i pokazania, jak wptywa
ona na wartosci spotecz-
ne, kulturowe, polityczne
i gospodarcze na swiecie.

Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Slaskiego
organizuje = wojewodz-
kie obchody w réznych,
atrakcyjnych  turystycz-
nie, miejscach regionu.
Do tej pory uroczystosci
odbywaly sie w Katowi-
cach, Bielsku-Biatej, Zar-
kach, Pszczynie, Zywcu,

B Wsréd nagrodzonych byt Krzysztof Kope¢, szef rudzkiej waskotoréwki FOT. TOMASZ ZAK / UMWS

Raciborzu, Istebnej, Ko-
szecinie. W roku ubiegtym
uroczystos¢ odbyta sie w
Klasztorze Ojcéw Pauli-
néw na Jasnej Gorze w
Czestochowie. Tegorocz-
ne obchody zorganizowa-
no w auli Pocysterskiego
Zespotu Klasztorno-Pata-
cowego w Rudach.

Uroczystos¢ to $wieto
wszystkich ludzi turysty-
ki, pracownikéw admi-
nistracji, gestorow bazy
hotelowej i gastronomicz-
nej, dzialaczy organizacji
turystycznych, wtascicieli
i administratoréw atrak-
cji, czyli wszystkich, dla
ktérych turystyka to z jed-

nej strony zrédto docho-
déw, z drugiej natomiast
pasja, przygoda oraz moz-
liwos¢ dzielenia sie z inny-
mi swoimi pomystami na
spedzanie wolnego czasu.

(oprac. mad)

Placéwka na 150 przedszkolakow ma powsta¢ w Rudach.
Czas pokaze, czy inwestycja zostanie zrealizowana

Urzad Miejski w Kuzni
Raciborskiej poszukiwat
wykonawcy  Programu
Funkcjonalno-Uzytko-
wego (PFU) dla budowy
przedszkola w Rudach.
To krok, o ktérym mowi
sie od wielu miesiecy.
Spolecznicy i burmistrz
jednak nie doszli do poro-
zumienia w liczbie oddzia-
16w i funkcji obiektu.

Burmistrz jedno,
spotecznicy drugie
Spotecznicy oprdcz przed-
szkola chcieli tez ztobka.
Ostatecznie zapadia de-
cyzja, ze bedzie to tylko
obiekt przedszkolny, zas
na zlobek moze zosta¢ wy-
korzystany obiekt po obec-
nym przedszkolu przy ulicy
Raciborskiej 17, jesli wcze-

$niej znajdzie sie podmiot
zewnetrzny, chcacy taka
placéwke tam poprowadzic.

—Nie mozemy przewarto-
Sciowac tej inwestycji, bo jej
zwyczajnie nie uniesiemy, a
na koncu bedzie nalezato
ja jeszcze utrzymac — argu-
mentowat nie tak dawno w
rozmowie z Nowinami bur-
mistrz Pawet Macha. Wyja-
$nial, ze zmniejszona liczba
oddziatéw wynika z demo-
grafii.

Z tym z kolei nie zgadza-
ja sie spotecznicy dazacy do
realizacji tej inwestycji. —
Nie dzielimy dzieci na nasze
i obce, jesteSmy otwarci na
wszystkich - pisatw oswiad-
czeniu Tomasz Sokotowski,
przedstawiciel grupy ini-
cjatywnej, argumentujac,
ze nalezy raz i porzadnie

zaprojektowa¢  budynek,
ze zlobkiem i wiekszg licz-
ba oddziatéw, dedykowana
nie tylko dzieciom z terenu
gminy, ale chociazby i sg-
siednich Szymocic (gm. Ne-
dza), ktoérych rodzice od lat
wybieraja rudzka placéwke
dla swoich pociech.

Ostatecznie: obiekt
6-oddziatowy

W ogloszonym 20 wrze-
$nia zamdwieniu publicz-
nym (oferty mozna bylo
sklada¢ do 29 wrzesnia)
na wykonanie Programu
Funkcjonalno-Uzytkowe-
go czytamy, ze w zatozeniu
jest utworzenie przedszko-
la 6-oddziatlowego (max 25
dzieci w kazdym oddziale,
co facznie daje 150 oséb) z
czescig dydaktyczna. Obiekt

ma zostac¢ dostosowany do
0s6b z niepelmosprawno-
$cig ruchowa. Oprécz tego
znalez¢ maja sie tam takze:
gabinet dyrektora, pracow-
nia psychologiczno-peda-
gogiczna, pomieszczenie
administracyjne oraz so-
cjalne dla nauczycieli. A
takze: szatnia dla dzieci,
magazynek, wezet sanitar-
no-higieniczny dla perso-
nelu, kuchnia, plac zabaw
iparking.

Temat wybrzmiewa
od lat

Przypomnijmy, o potrze-
bie realizacji tej inwestycji
mowito siewRudach od lat.
Glos$niej temat wybrzmiat
po tym, jak zawigzata sie w
solectwie grupa inicjatyw-
na dazaca do realizacji tego

zadania. Spotecznicy chca
tego, bo obecna placéw-
ka, mimo Ze nie tak dawno
przeszta gruntowny remont,
nie jest w stanie pomiesci¢
wszystkich przedszkolakéw
w jednym budynku, w efek-
cie cze$¢ dzieci uczeszczado
sasiedniej  podstawdwki.
Zwracajg uwage takze na
ruchliwag droge wojewddz-
ka nr 919, przy ktérej mie-
Sci sie placéwka. Z czasem
spotecznicy zlecili wyko-
nanie koncepcji. Wéwczas
przygotowano dwie wer-
sje: modutowa i murowana,
ta pierwsza przypadta bar-
dziej do gustu mieszkaricom
oraz burmistrzowi Pawtowi
Masze. Ustalono takze, ze
obiekt powstanie przy ulicy
Brzozowej, zas kuznianski
urzad rozpoczat porzadko-

wanie dziatki, aby obiekt w
przysztosci mozna byto tam
wybudowac.

Zamoéwienie na wyko-
nanie PFU to jedno, bo to
dokument, ktéry ma osza-
cowaé koszty inwestycji;
jesli oczywiscie znajdzie sie
oferent chcacy podjac sie
tego zadania. Ten krok nie
przesadza jednak o szyb-
kiej realizacji, bo na to wcze-
$niej nalezy znalez¢ srodki,
co wielokrotnie podkreslat
burmistrz Macha. — Bedzie-
my szukali srodkéw. Tak
jak méwitlem wczesniej,
jak gdzie$ sie pojawig na
firmamencie, to bedziemy
probowali to realizowaé —
potworzylna sesji rady miej-
skiej, kiedy o zadanie pytat
Roman Wilk, radny z Rud.

(mad)
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Park and Ride - sprawdzony sposob na
tanszg, szybsza i bezpieczniejsza podroz

Kilometrowe korki, uciazliwe prace
drogowe i wszechobecne problemy ze
znalezieniem miejsca do parkowania?
Oto trudna rzeczywistos¢ posiadaczy
samochodéw osobowych. Do tego
dodajmy wysokie ceny paliwa i nagle
codzienne dojazdy do pracy staja sie
nie lada wyzwaniem. A przeciez mozna
inaczej... taniej, pewniej i w wielu
przypadkach szybciej.

Mowa o rozwiazaniach nazwa-
nych Park and Ride (z ang. Par-
kujiJedz), czyli sieci parkingdéw
zlokalizowanych w poblizu stacji
kolejowych, weztéw przesiadko-
wych czy przystankdw, z ktorych
regularnie korzysta bardzo duzo
pasazeréw komunikacji zbioro-
wej.

Park and Ride to bardzo sku-
teczny pomyst na utatwienie zy-
cia osobom, ktére tacza przejazd
samochodem z podrézowaniem
$rodkami transportu publiczne-
go. Z jednej strony znikaja pro-
blemy z zatorami na miejskiej
drodze oraz klopoty z brakiem
dogodnych miejsc parkingowych.
Z drugiej — wzrasta atrakcyjno$¢
komunikacji kolejowej, autobuso-
wej itp., co bezposrednio wplywa
na ograniczenie emisji spalin z
pojazdéw indywidualnych. Nie
bez znaczenia jest tez kwestia
finansowa. Korzystajac z parkin-
goéw usytuowanych w poblizu tras
i linii transportu publicznego,
istotnie redukujemy wydatki na
benzyne czy gaz.

Idea budowania specjalnych
miejsc postojowych powstata w
latach 60. XX wieku w Wielkiej
Brytanii. Juz wtedy dostrzezono
problem kongestii (nadmiernego
i dlugotrwatego natezenia ruchu
samochodowego w stosunku do
przepustowosci sieci drog) oraz
rosngcego zapotrzebowania na
miejsca parkingowe — czesto kosz-
tem deptakéw i skwerdw. Zaczeto
projektowac zatem tak, by samo-
chody byly zostawiane na obrze-
zach miasta, a podr6z do centrum
byla kontynuowana autobusem
badz metrem.

W tym samym czasie podobne
wielokondygnacyjne systemy par-
kingowe zaczeto budowa¢ w in-
nych miastach Europy. Zatozenia
infrastruktury Park and Ride byty
wszedzie zblizone. Parking miat
by¢ bezptatny (lub bardzo tani),
zwieloma drogami dojazdowymi,
bezpieczny, dobrze os$wietlony
oraz—co najwazniejsze —ze stacja
lub przystankiem z rozktadem jaz-
dyidealnie spelniajacym potrzeby
spieszacych do pracy.

Powyzsza koncepcja hybry-
dowego podrézowania bardzo
dobrze sprawdza sie w naszym
kraju. Mieszkancy oczekuja
skutecznych rozwigzan w walce
z niska emisjg i smogiem. Sréd-
miescia majq by¢ osrodkami spo-
tkan towarzyskich, a nie dzienna
przechowalnia  samochodéw
osobowych. Miasto ma by¢ tad-
ne —idla mieszkancéw, i dla tu-
rystow. Tym samym przybywa
punktéw Park and Ride.

Transport kolejowy jest wprost
stworzony do tej formy podrdzy.
I to nie tylko do pracy, ale takze
do placéwek edukacyjnych czy
centréw kultury i rekreacji. Par-
kujemy nasz samochdd w bez-
piecznym miejscu, w dostownie
pare minut dochodzimy do sta-
cji kolejowej i dalej jedziemy po-
ciagiem Kolei Slaskich. Jestesmy
ekologiczni, bo transport szy-
nowy jest caly czas w czotdéwcee
najbardziej przyjaznych $rodo-
wisku sposobéw przemieszcza-
nia sie. Realnie oszczedzamy,
zwlaszcza, gdy korzystamy z
najbardziej optacalnych biletéw
dtugookresowych. I — co nalezy
podkresli¢ — znaczaco ograni-
czamy ryzyko uczestniczenia w
wypadku drogowym. Kolej jest
bardzo bezpiecznym Srodkiem
transportu, a my zmniejszamy
czas prowadzenia samocho-
du do minimum niezbednego,
by dotrze¢ do punktu Park and
Ride.

By ulatwi¢ planowanie hy-
brydowej podrézy, przygoto-
walismy dla Panistwa schemat
naszych linii ze specjalnie za-
znaczonymi miejscami postojo-
wymi zlokalizowanymi blisko
stacji. Zapraszamy zatem do
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jak najczestszego korzystania z
tej formy przejazdu. Jest taniej
(szczegolnie przy zakupie bile-
téw okresowych). Jest bezpiecz-
niej i szybciej (nie tracimy czasu
w korkach i na szukanie miejsc
postoju). I jest ekologicznie — z
kazdym samochodem pozosta-
wianym w punkcie Park and
Ride spada emisja spalin.

i zaglnlecla bagazu, informacje
oby niepetnosprawnej (24h):
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WYKAZ STACJI Z UDOGODNIENIAMI

DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

www.portalpasazera.
]

pl/KatalogiStacji
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Do zobaczenia w naszych
nowoczesnych pociqgach

Zapytaj prawnika. Komu i w jakiej wysokosci nalezy si¢ odprawa posmiertna?

NATALIA
LEWANDOWSKA-FAC

radca prawny, mediator

W  przypadku s$mierci
pracownika w czasie trwa-
nia stosunku pracy lub w
czasie pobierania po jego
rozwiazaniu zasitku z ty-
tutu niezdolnosci do pracy
wskutek choroby, rodzinie
przystuguje od pracodaw-
cy odprawa posmiertna.
Odprawa po$miertna przy-
stuguje nastepujacym
cztonkom rodziny pracow-
nika: pracownikowi oraz

innym czlonkom rodzi-
ny spehiajgcym warunki
wymagane do uzyskania
renty rodzinnej w mysl
przepiséw o emeryturach i
rentach z Funduszu Ubez-
pieczen Spolecznych.
Odprawe  posmiertna
dzieli sie w czesciach réw-
nych pomiedzy wszystkich
uprawnionych czlonkéw
rodziny. Ale uwaga! Jezeli
po zmarlym pracowniku

pozostat tylko jeden czlo-
nek rodziny uprawniony
do odprawy posmiertnej,
przystuguje mu odprawa
wwysokosci potowy kwoty.
Kwota odprawy jest uzalez-
niona od okresu zatrudnie-
nia pracownika u danego
pracodawcy i wynosi: jed-
nomiesieczne  wynagro-
dzenie, jezeli pracownik
byt zatrudniony krécej niz
10 lat, trzymiesieczne wy-

nagrodzenie, jezeli pra-
cownik byt zatrudniony co
najmniej 10 lat, sze$ciomie-
sieczne  wynagrodzenie,
jezeli pracownik byt zatrud-
niony co najmniej 15 lat.

Uwaga!

Odprawa po$miertna nie
przystuguje czlonkom ro-
dziny, jezeli pracodawca
ubezpieczyt pracownika
na zycie, a odszkodowa-

nie wyplacone przez in-
stytucje ubezpieczeniowa
jest nie nizsze niz odprawa
posmiertna przystuguja-
ca zgodnie z przepisami.
Jezeli odszkodowanie jest
nizsze od odprawy po-
$miertnej, pracodawca jest
obowiazany wyplaci¢ ro-
dzinie kwote stanowigca
réznice miedzy tymi swiad-
czeniami.
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OBJAWY CHOROBY
Charakterystycznym objawem cu-
krzycy jest wzmozone pragnienie, kto-
re towarzyszy choremu i w dzien, iw
nocy. Typowym symptomerm jest takze
duze zmeczenie i sennos¢, szczegdlnie
po spozyciu positkéw bogatych w cu-
kry. Zdarzaja sie rowniez epizody tzw.
wilczego glodu oraz zwiekszone pra-
gnienie, nieustanne uczucie suchosci
w ustach czy spadek masy ciata. U
oséb zmagajacych sie z cukrzyca ob-
serwowane sg trudno$ci w gojeniu sie
ran oraz czesto nawracajace infekcje
uktadu moczowo-plciowego.

Na poczatku cukrzyca nie boli, ale
jak juz dojdzie do powiktan, sa one
nieodwracalne. Cukrzyca uszkadza
przede wszystkim naczynia od drob-
niutkich w oczach, nerwachinerkach,
po te wieksze w sercu i konczynach.
Pacjenci slepna, maja dokuczliwe béle
koniczyn dolnych, a ich nerki przesta-
ja dziataé. Maja czeste zawaly serca,
udary mézgu i amputacje koniczyn.
Konsekwencja zaburzenia czynno$ci
nerek moze by¢ bialkomocz, nadci-
S$nienie tetnicze, wzrost kreatyniny
i mocznika we krwi oraz obrzeki i
ogdlne ostabienie organizmu, a takze
szaroziemisty kolor skéry.

BADANIA POTWIERDZAJACE
CUKRZYCE
Najlepszym sposobem wykrycia
chorobyjest wykonanie badan, szcze-
gblnie wéwczas, gdy mamynadwage,
prowadzimy mato aktywny tryb zy-
cialubwtedy, gdy zauwazymy wyste-
powanie ktéregokolwiek z objawdw:
latwego meczenia sie, ostabienia
lub sennosci, znacznie zwiekszone-
go pragnienia, zaburzenia ostro$ci
wzroku, czestego oddawania moczu,
zasychania w ustach, a takze rozdraz-
nienia. Na czczo prawidlowy poziom
cukru we krwi powinien zawierac sie
w granicach 70 — 99 mg/dl. Badanie
poziomu cukru we krwi w laborato-
rium powinno by¢ wykonane co naj-
mniej w odstepie o$miu godzinach
od ostatniego positku. Przed pobra-
niem krwi mozna ewentualnie napic¢
sie wody.

Cukrzyca typu 2 jest najbardziej rozpowszechniong odmiang cukrzycy,
zaliczang do grupy chorob cywilizacyjnych, poniewaz do jej rozwoju
przyczyniaja sie czynniki srodowiskowe, takie jak nieprawidtowe odzywianie
oraz zbyt mata aktywnos¢ fizyczna. U podstaw tego schorzenia lezy tzw.
insulinoopornosg, czyli zmniejszona wrazliwos¢ organizmu na dziatanie
insuliny. Wynika ona z otytosci, braku aktywnosci fizycznej i siedzgcego trybu
zycia, nic wiec dziwnego, ze cukrzyce typu 2 okresla sie czesto ,chorobg
dobrobytu”. Kiedys dotykata gtownie ludzi starszych, dzis pojawia sie réwniez
u dzieci i mtodziezy.

Prawidtowy poziom cukru we krwi
po positku powinien by¢ mniejszy niz
140 mg/dl. Badanie poziomu cukru
we krwi po positku nalezy wykonac 2
godziny od momentu rozpoczecia po-
sitku. Jesli wykonamy badanie pozio-
mu cukru we krwi o dowolnej porze
dnia, niezaleznie od pory spozytego
positku iwynik nie bedzie w granicach
normy, to nie musi $wiadczy¢ to o cu-
krzycy. W takiej sytuacji nalezy zro-
bi¢ powtérne badanie na czczo i test
obciazenia glukoza w laboratorium.
Te wyniki beda wiarygodne i to one
wykonane powtdrnie dwa razy, beda
podstawa do postawienia wiasciwej
diagnozy.

METODY LECZENIA

Waznym sktadnikiem leczenia cu-
krzycy typu 2 jest zachowywanie od-
powiedniej diety i regularny wysitek
fizyczny, korzystne jest takze zmniej-
szenie masy ciata, jesli wystepuje
nadwaga. Wszystko to poprawia wyko-
rzystanie glukozy i wrazliwos¢ tkanek
na insuline. Dodatkowo przyjmuje sie
leki doustne — przede wszystkim met-
formine, ktéra pomaga obnizy¢ po-
ziom cukru na wiele sposobéw: m.in.
zmniejsza jej wchlanianie w jelicie,
zmniejsza produkcje glukozy w wa-

trobie, zmniejsza insulinoopornos¢.
Cukrzyca jest choroba postepujaca,
dlatego z czasem konieczne jest wiacze-
nie dodatkowych lekéw obnizajacych
poziom glukozy. Kiedy i one przestaja
wystarczaé, lekarz moze tez przepisac
insuline, ktérej zmeczona trzustka juz
nie nadaza wytwarzac. W leczeniu cu-
krzycy najwazniejsza jest systematycz-
nos¢ i Sciste stosowanie sie do zalecen
lekarza. Istotna jest takze edukacja —
trzeba sie nauczy¢ wiasciwego sposobu
odzywiania (warto poszukac¢ pomocy
dietetyka), zrozumie¢, dlaczego wazne
jestregularne przyjmowanie lekow i sa-
modzielne mierzenie poziomu glukozy,
a takze regularna aktywno$¢ fizyczna.
Wriasciwe leczenie pomaga spowolnic¢
postep choroby, utrzymac poziom cu-
kru na wlasciwym poziomie i uniknaé¢

powaznych powiktan cukrzycowych.
(OK)


https://m.in/

22 EKSPERCI RYNKU ZDROWIA

NOWINY RACIBORSKIE * 4 pazdziernika 2022 r. | nowiny.pl

Czy jesienny smutek to juz depresja?

Kiedy dni staja sie coraz krotsze, a za oknem
nie wita nas stonce tylko jesienna szaruga,
wielu z nas zaczyna sie skarzy¢ na sennosg,
zmeczenie i brak energii nie tylko do pracy,
ale i do zwyktych zyciowych czynnosci. Patrzac
na spadajaca temperature na termometrach i
strugi deszczu na szybach zaczynamy tesknic
za wakacyjnymi aktywnosciami i ogarnia nas
smutek, ze do lata trzeba tak dtugo czekac.

Jesli ten jesienny smutek
nie przechodzi i zaczyna
utrudniaé nam zycie, war-
to sprawdzic czy nie cierpi-
my na depresje sezonowa,
czyli sezonowe zaburzenie
afektywne (seasonal affec-
tive disorder — SAD).

czujemy zmeczenie i mamy
trudnosci w podejmowa-
niu codziennych, nawet
najprostszych czynnosci i
ten stan jest dtugotrwaty
(minimum dwa tygodnie)
to moze to oznaczaéd, ze
mamy depresje.

Towarzysza jej czesto
zaburzenia snu, gltéwnie
pod postacia bezsenno-
Sci, zaburzenia apetytu
— najczesciej jego ostabie-
nie, utrudniona zdolnos¢
koncentracji, uporczywe
poczucie winy. Poza tym
osoba dotknieta ta choroba
ma czesto znacznie obnizo-
ng samoocene.

Czym s3 zaburzenia
afektywne

Zaburzenia afektywne to
nic innego jak zaburzenia
nastroju. Jesli odczuwa-
my ciggly smutek i przy-
gnebienie, nie jesteSmy w
stanie cieszy¢ sie z rzeczy
i z czynnosci, ktére dotad
sprawiaty nam rados¢, jesli

Tym, co wyrdznia depre-
sje jesienna jest jej cyklicz-
ny, SezZONnOwo-Nnawrotowy
przebieg, co oznacza, ze epi-
zody depresyjne pojawiaja
sie najczesciej u pacjenta
pb6zna jesienia lub wezesng
zima i trwaja do wiosny, kie-
dy to dochodzi do poprawy
nastroju. Zdarza sie, cho¢
znacznie rzadziej, ze obja-
wy choroby obserwuje sie
wiosna i latem, a w okresie
jesienno-zimowym docho-
dzi do remis;ji.

Co powoduje depresje
sezonow3?

Chociaz dokladne przy-
czyny powstawania depre-
sji sezonowej nie s znane,
uwaza sie, ze gléwnym
czynnikiem jest niedobdr
$wiatta stonecznego docie-
rajgcego do naszych oczu,
co powoduje zwiekszone
wydzielanie melatoniny —
tzw. hormonu snu, przez
co nasz modzg ,czuje sie”
oszukany co do godziny i
pory dnia, a my stajemy sie
bardziej senni i zmeczeni.

Sezonowa
lobietniz

MeZEZyzZn

Ponadto, zaburza réwniez za utrzymywanie dobrego

inne rytmy wydzielania
hormonoéw, np.: zmniejsza
poziom serotoniny, ktora
odpowiedzialna jest m.in.

nastroju. bagodne wcze-
$niej objawy jesiennego
smutku i senno$ci moga sie
znacznie nasili¢, gdy spo-

tkaja nas bardzo stresujace
wydarzenia, np.: rozwdd,
$mier¢ bliskiej osoby, pro-
blemy w pracy lub zyciu
osobistym.

Kogo najczesciej
dotyka choroba?

Depresja sezonowa jest
do$¢ czesto wystepuja-
ca choroba. Wieksze roz-
powszechnienie SAD
obserwuje sie na wyzszych
szerokosciach geograficz-
nych. Szacuje sie, ze w stre-
fie umiarkowanej okoto
4% spoteczenstwa dotyka
depresja sezonowa, nato-
miast na obszarach, gdzie
odnotowuje sie niedobdr
Swiatla stonecznego, odse-
tek ten moze siega¢ nawet
10%. Zauwazono takze,
ze ryzyko zachorowania
zwieksza sie u osob, ktére
migruja z nizszych na wyz-
sze wysokosci geograficzne.
SAD 4-krotnie czesciej do-
tyka kobiety niz mezczyzn i
wydaje sie, ze czestos¢ wy-
stepowania zmniejsza sie
wraz z wiekiem.

REKLAMA
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www.estimedica.pl

TWOJA KLINIKA

MEDYCYNY ESTETYCZNE]

I LASEROTERAPII

PREMIUM MEDICAL QUALITY

PELEN ZAKRES ZABIEGOW:

* Medycyna estetyczna + Stymulacja
i laseroterapia wzrostu wtosa

* Modelowanie * Masaz Kobido
sylwetki oraz kinesio taping
i terapia cellulitu estetyczny

* Niechirurgiczny * Peelingi medyczne

lifting twarzy « Kosmetologia
+ Usuwanie blizn, + Leczenie
rozstepow, naczynek chrapania

* Leczenie tradziku
i rumienia

* Trychologia, terapia
wypadania wtoséw

Nowa era terapii laserowych.
Laser FOTONA - bez bélu i gojenia!

ul. Wroctawska 20, 44-335 Jastrzebie-Zdréj

Q732883 222

IPASEROWY

NDOLIFTING

£

ul. Sadowa 5, 44-240 Zory
tel. 608 758 512

GABINETY LEKARZY SPECJALISTOW

« drn. med Violetta Szostek-Gawet
specjalista diabetolog, specjalista (
choréb wewnetrznych

« prof. dr hab. Grzegorz Helbig
specjalista hematolog, transplantolog

+ dr n med Wtadystaw Gawet
specjalista ginekolog -potoznik,
specjalista endokrynolog

+ lek. med. Wojciech Jez .
specjalista ginekolog - potoznik

S

« dr n. med . Adrianna Szmagata
specjalista kardiolog, specjalista
choréb wewnetrznych

+ lek.med. Krzysztof Jop
specjalista urolog

+ mgr Katarzyna Wzorek
psycholog

- mgr Agnieszka Pierwota
dietetyk
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nowy oddziat w szpitalu

To przetomowa chwila dla lecznicy na Ga-
mowskiej. Dotychczasowa, dos¢ skromna izba
przyje¢ zmieni sie w nowoczesny Szpitalny
Oddziat Ratunkowy. To aktualnie najwieksza

medyczna inwestycja w

lejne szes¢ miesiecy bedzie
trwata instalacja specjali-
stycznego sprzetu medycz-
nego. Réwnoczesnie beda
finalizowane prace wykon-
czeniowe. — Sprzet jest za-
méwiony. Potrzebne bedzie

Witychisalacl
ustawionys™
Zostanie

NOEWOoczesnyA
sprzetido
ratowania

naszym subregionie.

Gdyby nie pandemia ko-
ronawirusa, to nowa czes¢
raciborskiego szpitala
moglaby by¢ juz gotowa i
funkcjonalna. COVID-19
wstrzymat procedury i pra-
ce, ale gdy te ruszyly, to
inwestycja przebiega bez
przeszkod, zgodnie z har-
monogramem robot.

Oszacowana pierwotnie
na 10 miln zt budowa SOR
-u podrozata. Rynek ustug
budowlanych zmienit sie
W ostatnim czasie — wiecej
kosztuja materiaty, wyzej
wyceniana jest robocizna.

jeszcze szkolenie personelu
—wyjasnit R. Rudnik.

W Szpitalnym Oddziale
Ratunkowym medycy zaj-
mowac beda sie przypad-
kami naglego zagrozenia
zdrowia i Zycia pacjentow.
Tu przywozeni beda pacjen-
ci karetkami.

Aktualnie méwi sie o ko-
niecznosci dotozenia ko-
lejnego miliona ztotych do
ogolnego kosztu.

— Tyle przeznaczymy na
te wydatki, o ktérych wie-
my. Cze$¢ robot wynikla w
trakcie realizacji inwestycji.
Tak jak przy kazdej inwesty-
¢jiiunas pojawily sie roboty
nieprzewidziane — przyznat
dyrektor naczelny szpitala
rejonowego Ryszard Rudnik.

Harmonogram prac prze-
widuje, ze gléwna czesé bu-
dowlana powinna skonczy¢
sie do konica 2022 roku. Ko-

FOT. MARIUSZ WEIDNER

SOR w budowie. Raciborz zyska
10

miln zt

miat poczatkowo
kosztowac SOR
w Raciborzu. Wiadomo,
ze kwota koncowa
bedzie wyzsza
niz11minzt.

Powoli kompletowana jest
kadra, ktéra trafi na ten od-
cinek dziatalnosci szpitala.
Cze$¢ lekarzy bedzie zza
wschodniej granicy, bo o ro-
dzimych specjalistéw coraz
trudniej w naszym regionie.

(m)

W Raciborzu przy Gamowskiej prowadzone sa réw-
noczesnie inne realizacje kosztownych projektéw. Za
ponad 23 mln z modernizowany jest system grzewczy
lecznicy. W niedalekiej przysztosci bedzie sie opierat na
fotowoltaice i pompach ciepta. Na terenie placowki jest
tezwymieniana sie¢ informatyczna i sprzet w niej funk-
cjonujacy. Te zmiany wprowadza m.in. nowy, dogodny
dla pacjentéw system kolejkowy.

Protezy konczyn

Czesci protetyczne

wymiana leja.

Stopy, kelana, dionie
dla pacjentow po amputacii.

Przygotowanie do zaprotezowania,
protezy konczyn, naprawa protez

tel. 530 432 289

RELAX-MED.PL

LIKWIDACJA BARIER
ARCHITEKTONICZNYCH
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REALIZACJA WNIOSKOW
NA WYROBY MEDYCZNE
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fel. 533 9467 484
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Podnosniki sufifowe
Podnosniki scienne
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samochodowe
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tel. 530 432 28%

* INDYWIDUALNA
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Umow sie na darmowgq prezentacje

RYBNIK

ul. PIASTA 21
tel. 507 179 144

10ORY

uI.FMELCIENNII{OW
QSWIECIMSKICH 12
tel. 883 411 100

JASTRIEBIE

IDROJ

ul. T MAJA
tel. 881 611 400

WODIZISLAW
SLASKI

vl. JANA PAWLA Il &
tel. 505 747 154

SPECJALISTYCINE
SKLEPY MEDYCIMNE
ORAZ WYPOLZYCZALNIA

W TWOJEJ OKOLICY
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NZOZ Praktyka Lekarza Rodzinnego, Specjalistyczna
i Medycyny Pracy, Specjalistyczna Praktyka Chirurgiczna.
Poczatek dzialalnosci 1 pazdziernika 1999 r.

Siedziba zaktadu jest budynek bytego Gérniczego Osrodka
Zdrowia w Ryduttowach przy ul. Tetmajera 150

Zaktad swiadczy ustugi w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie:
- podstawowej opieki zdrowotnej

- ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, poradnie: okulistyczna, laryngologiczna,

- dermatologiczna, ortopedyczna, neurologiczna, ginekologiczna, leczenia bélu,

« opieki paliatywnej, hospicjum domowe

« odpfatnie wykonuje sie badania z zakresu medycyny pracy i badania kierowcéw.
Rejestracja telefoniczna: 32/72 94 068,32 /7294933

-

. Leczenie zylakéw koriczyn dolnych z zastosowaniem lasera wewnatrznaczyniowego
. Leczenie pajaczkéw zylnych i zyt siatkowatych oraz naczyniakéw laserem kosmetycznym

Lecznica imienia Sw. Lazarza A
dr n. med. Stanistaw Ptonka

Raciborz
ul. Chodkiewicza 23

PRYWATNIE WYKONYWANE ZABIEGI

i skleroterapia
Niebolesne zabiegi likwidujace hemoroidy (technika Barrona, skleroterapia, laser).

Operacje stulejki, wodniaka jadra, zylakéw powrdzka nasiennego
Likwidacja rozlegtych znamion, bliznowcéw, guzkéw skéry laserem i krioterapia
Leczenie przewlektego bélu na tle choréb zwyrodnieniowych oraz pourazowyc

Leczenie ran przewlektych( owrzodzenia zylne, stopa cukrzycowa itp.)
, piersi, weztéw chtonnych i innych

Oddziat Chirurgii Krétkoterminowej oraz Poradnia Chirurgiczna.
Zaktad $wiadczy ustugi w ramach kontraktu z NFZ.

Praktyka Chirurgiczna poszerzyta swoja siedzibe o budynek bytego Przyrodolecznictwa
w Ryduttowach przy Strzelcéw Bytomskich 9 — mieszcza sie tam prywatne gabinety

- lekarskie: urologiczny, chirurgiczny, medycyny
« gabinety diagnostyczne : USG, USG Doppler
Rejestracja telefoniczna: 32 /45 76 437

W tym samym budynku znajduja sie pracownie: 3.
radiologiczna, EKG, USG, spirometryczna, audiometryczna, labora- Leczenie zabiegowe szczelin odbytu
torium, fizjoterapia oraz poradnia psychologiczna. 4.
Stanowi to znaczne utatwienie dla pacjenta, czesto zagubione- 5.
go wsrod skierowan wydanych przez swojego lekarza, gdyz w
jednym budynku moze zostac skonsultowany przez specjaliste, = i i p . =
wykonac badania diagnostyczne, a nawet zosta¢ zoperowany w zzastosowaniem fali uderzeniowej (ESWT) iinnych
Oddgziale Chirurgii Krétkoterminowej. 7.
- """ 8. Zabiegi biopsji cienko i grubo igtowej tarcfy
W tym samym budynku znajduje si¢ Specjalistyczna Praktyka Chirurgiczna: 9. Operacje uwalniania nerw6w posrodkowyck

palcéw rak

chirurgii plastycznej

estetycznej i dermatologii, reumatologiczny 11. Operacje plastyczne p

PORADNIE POZ:
- internistyczna
- dziecieca

PORADNIE SPECJALISTYCZNE:
« okulistyczna

- dermatologiczna

- chirurgiczna

- otolaryngologiczna
- neurologiczna

- kardiologiczna

- diabetologiczna

- ortopedyczna

- dietetyczna

- stomatologiczna

DIAGNOSTYKA
| LECZENIE:
- chorob serca

- miazdzycy naczyn
- cukrzycy
- choréb tarczycy

10. Radykalne operacje onkologiczn

g 4 "ﬁ i‘l‘i v
Wnych ze\ n kosmetycznych
i pachwino wszczepem sztucznych protez (siatek)

12. Operacje przepuklin brz

powieziowych -
. Diagnostyka dopplerowska , przeptywow n yniowych w tetnicach i zytach .-L.‘EJ,. L
oraz ultrasonogra I 2 - ,‘i“;
. Podawanie osocza‘?Mo i fibryny bogatoptytkowej o = y
. Leczenieilikwidacja bolu kregostupa na spe@listycznym stole do dekompres;ji ﬁj

=

horobach przebiegajacych z bélﬁ —
3 . -
| =, 5L
oru skory z zastosowaniem technik -

tel. 3241908 88

= rij

ZAKRES BADAN:

» medycyna pracy

+ badania kierowcéw

« badania laboratoryjne

« USG

« préba wysitkowa

« Holter EKG

« Holter cisnienia

+ UKG (echo serca)

+ USG Doppler

+ OTC - tomografia komputerowa oka
- laseroterapia przedniej i tylnej czesci oka

FIZJOTERAPIA

GABINET SZCZEPIEN (PUNKT SZCZEPIEN COVID-19)
MEDYCYNA PODROZY

LASEROTERAPIA

telefon: +3241546 34 lub +48 781 691 234

szczepienia COVID-19: +48 782 244 500
poradnia czynna od poniedziatku do pigtku 8:00 - 18:00

www.eskulap.raciborz.com.pl
mail: cmeskulap@gmail.com

JesteSmy partnerska placéwka dla:
Lux-Med, Medicover, Enelmed, Allianz, PZU,
Unimedi i innych dziatajacych na rynku

prywatnych sieci medycznych



https://nowiny.pl/
tel:+48 781 691 234
tel:+48 782 244 500
https://www.eskulap.raciborz.com.pl/
mailto:cmeskulap@gmail.com
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H Hobby Horse to bieg z konikiem na kiju

—a b BV

B Agnieszka Gierszewska sedziowata zawody

B Maja Pietrowicz wygrata w kategorii wyzszych przeszkéd

24 jezdzcow i 24 sekundy, by wygrac¢
zawody Hobby Horse w Zerdzinach

Bieg z przeszkodami do po-
konania z konikiem na kijku
- taka rywalizacje przygotowa-
no dla najmlodszych podczas
Hubertusa w gminie Pietrowi-
ce Wielkie. — Frekwencja nas
mile zaskoczyla - przyznala
Agnieszka Gierszewska sedziu-
jaca zawody 24 wrzesniaw Zer-
dzinach.

W kategorii biegu z przeszko-
dami do 30 cm wygrata Lilianna
Komor w czasie 26 sekund przed
Anng Kasperczak i Maciejem Pa-
lem.

W przeznaczonej dla wiekszych

dzieci kategorii przeszkod do 60
cm najlepsza byla Maja Pietro-
wicz, ktéra trase pokonata w 24
sekundy. Druga byta tu Milena
Nizborska, a trzecia Lena Polan-
ska.

Po zawodach rozmawialismy z
jedna z organizatorek— Agnieszka
Gierszewska ze Stajni Podkowaw
Zerdzinach.

—To dos¢ mtoda dyscyplina. Co
jest w niej takiego fascynujace-
go, w opinii doswiadczonej in-
struktorki jazdy?

—Przyznam, Ze jestem tg popular-

noscig bardzo zaskoczona. Obser-
wuje, Ze od tego roku taka zabawa
stata sie bardzo modna, zwtaszcza
wérdd dziewczat. Uwazam, ze
to jest swego rodzaju spehienie
marzen o posiadaniu wilasnego
konia. Jezdziectwo jest bardzo
drogim sportem, a w Hobby Hor-
se jest znacznie taniej. To otwie-
ra droge do udzialu w zawodach
zwigzanych z tematyka konskg i
jest mozliwe niemal dla kazdego.

— Czy uczestnicy tych zerdzin-
skich zawodé6w jezdza konno,
czy tez konik na kijku to tylko

taki ich gadzet do zabawy?

—W wiekszosci przypadkéw to sa
dziewczyny czy chlopcy, ktérzy
jezdza u nas i pomagaja w stajni.
Sa powigzani z Zyciem stajennym
na co dzien. Zabawa z Hobby Hor-
se to rozszerzenie ich pasji.

—Co bylo wazniejsze w tym kon-
kursie? Technika czy szybko$c¢?
Czasy osiaggniete na mecie sa
mocno zréznicowane.

—Oczywiscie trzeba byto zasuwac,
zeby jak najszybciej pokonac tra-
se, nie stracajac przeszkody. Nie
wolno byto wyjezdzacé glebiej, tyl-

ko maksymalnie skraca¢ dystans
do pokonania.

- 24 zawodnikow to dos¢ duzo
jak na pierwsze zawody. Jak to
odebraliscie?

— Zaskoczyta nas ta popularnosc,
aduzo osob zglosito sie w dniu za-
woddéw. Przyznaje, ze to nas mile
zaskoczyto. Widzac to zaintereso-
wanie, moze pomyslimy o jakim$
cyklu zawoddw, co$ w rodzaju
matych mistrzostw powiatu? Na
pewno bedziemy chcieli pdjs¢ w
strone rozszerzenia mozliwosci
zabawy z Hobby Horse.

(ma.w)

Adrian Krzemien dogonit lisa w Zerdzinach.
Jechal na Karino przy muzyce z serialu Karino

Tuz po tym, jak ucie-
kajacy z lisia kita Jakub
Niedbatla ruszyt z trzeciej
,»lisiej nory” Adrian Krze-
mien dzierzyltw dloni tro-
feum gonitwy. Zwyciezca
nie musi czekaé rok ze
zmiana roli ze $cigajace-
go na uciekiniera, bo sam
bedzie lisem w pazdzier-
nikowej gonitwie w Kor-
nowacu.

B Adrian Krzemien lubi
z kolegami zrobi¢ show
jezdzieckie na gonitwie za
lisem ZDJ). MARIUSZ WEIDNER
3)

W zdominowanej przez
panoéw gonitwie zerdzin-
skiej jechaty takze amazon-
ki i byt jeden mundurowy.
— Prosze ustawic konie za-
dem do Raciborza — prosit
uczestnikow Dariusz Fra-
niczek ze Stajni Podkowa,
gdy ci stawali do pamiatko-
wego zdjecia.

Trudniej uciekaé
Tradycyjnie, zanim do-
szto do decydujacego $ci-
gania, jezdziec-lis trzy
razy schronit sie do tzw.
lisiej nory, czyli stref, w
ktérej moze odpoczaé. Po
trzeciej przerwie zaraz
po wyjezdzie dopadt Nie-
dbate jego kolega Adrian
Krzemienn z Kornowaca.
Taki przebieg rywalizacji
przewidzialD. Franiczek. —
To nie jest takie fatwe sku-
tecznie ucieka¢ przy tak
zaawansowych jezdzcach,

ktérych dzi$ jest tu niemato
—oceniat.

Muzyka z galopem

O emocjonujace tto mu-
zyczne zadbatl spiker za-
woddéw Witold Kolowca.
Prezentowatl znane melo-
die z kultowych seriali pol-
skiej produkgcji jak,,Czarne
chmury” czy ,Karino”, a
takze piosenke o malym
rycerzu z ,Pana Wotody-

jowskiego”.
— Wszystko bylo fair, nie
odnotowatlem  zadnych

zastrzezen — podsumowat
gonitwe jej master Gerard
Marcinek. Podkreslat swo-
je zadowolenie z dyscypli-
ny jezdzcéw, ktorych nie
poniosta fantazja.

— To byta fajna gonitwa,
azelisem zostal Adrian, to
wiem, ze kolejna gonitwa
zapowiada sie emocjonu-
jaco—dodat.

Bez przykrosci

D. Franiczek cieszyt sie,
ze bylo ,cho¢ szybko, to
bezpiecznie”. — To wazne,
ze nie byto zadnego upad-
ku, wypadku - podkre-
slal. Caly czas obecna na
miejscu byla ratowniczka
medyczna, na co dzien
pracujaca w szpitalu rejo-
nowym.

Po rozstrzygnieciu go-
nitwy wszyscy uczestnicy
odbyli podwdjna runde
honorowa przy dzwiekach
stynnego Marszu Radec-
kiego.

— Musze przyznad, ze je-
chata tu sama elita z naszej
okolicy. Lubimy spotykac
sie na hubertusach i ry-
walizowac ze soba. Dzieki
temu robimy to najwiek-
sze show tych imprez. Za
rok bede uciekat, a to jest
tanajgorsza fucha. Wygra-
fem, bo bylem we wtasci-

B Masterem zawodow byt Gerard Marcinek

wymmiejscu, ale szczeScie mowat Adrian Krzemien.
tez sie przydato — podsu-

(ma.w)
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Biegacze planujg star

24 GODZINY BIEGANIF

Zaczeli w sobote 0 15.00 i skonczyli o tej
samej porze w niedziele. 120 fanéw dtugody-
stansowego biegania z catej Polski spotkato

sie na Zamkowej | 24 oraz 25 wrzesnia poko-
nywali kolejne kilometry. Wygrali Tomasz Ba-
ron z Bierunia i Agata Kurpas ze Zdzieszowic.

— To jest taka ciekawa
formuta, w ktorej sie nie
$cigamy i kazdy sam dyk-
tuje sobie tempo. Najlep-
szy ma ponad 170 km, to
chyba rekord tej imprezy
— moéwil nam Mirostawa
Lenk dlugoletni samo-
rzadowiec znany ze swo-
jej fascynacji bieganiem.
— Ostatnio mato biegam,
wiec nielatwo mi tu byto.
Ale jak kto§ ma dos¢, to
moze sie przespacerowac,
odpocza¢ —dodat.

Niezliczone
godziny stresu
Konferansjerem finiszu
zawodéw byt Michat Ku-
liga, ktérego najbardziej
ucieszylo, ze syn Antek
uzyskatl dystans maraton-
ski. — Witam cie w gronie
maratonczykow. Prze-

biegtes 44 km — mdwitl na
mecie ojciec zawieszajac
medal synowi.

Kuliga chwalit prezesa
Easy Run — Pawla Ziem-
kiewicza. — Niezliczone
godziny stresu kosztowato
go dopiaé na ostatni guzik
wszystko. Tu sg biegacze
z calej Polski, ktdérzy cie-
szg sie na ten bieg — pod-
kreslit. Kuliga przebiegt
30 km. Méwil, Ze ostatnio
wiecej jezdzi na rowerze
niz biega.

Najmtodsza zawodnicz-
ka okazata sie siedmio-
latka Zuzia Sokotowska.
Uzyskata imponujace 20
km. Podkreslono wyczyn
80-latka Jana Kuligi, ktéry
zblizyl sie do 60 km.

— Z tej imprezy emanuje
duch fair play i fajny na-
strdj—zaznaczyt M. Kuliga.

—
i AW

e Tl —
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Burmistrz biega

Na mecie spotkalismy
burmistrza  Krzanowic.
Andrzej Strzedulla cieszyt
sie, ze pogoda dopisata i
ocenil zawody jako fajna
zabawe. Przebiegt 114 km
i byt to dla niego pierwszy
tego typu bieg. Ma za soba
maratony i pétmaraton w

B Ws$rod pan triumfowata Agata Kurpas - polonistka ze Zdzieszowic

goérach, a bieganiem pasjo-
nuje sie od 5 lat. Dystans
maratonski pokonuje w
czasie ponizej 4 godzin. —
Staram sie wybiera¢ diuz-
sze biegi. To takie nowe
wyzwanie. W czasach
szkolnych nie zajmowalem
sie bieganiem, ale p6zniej
juztak. Uwazam, ze to do-

1

¥ Jana Kulige podziwiano za dystans, ktory pokonat, mimo zaawansowanego wieku. Obok
Mirostaw Lenk

ot

brze robi na glowe oraz
relaksuje. W takim dtugim
biegu trzeba dobrze rozto-
zy¢ sity — powiedzial nam
Strzedulla.

Z takim samym wyni-
kiem 114 km zakonczyt
zawody Sebastian Fajger
znany z organizacji Halo-
wej Pitki Noznej w Raci-

w

%

wyciezca zawodow byt Tomasz Baron z Torunia. To dla niego pierwszy wygrany bieg ZD/. MARIUSZ WEIDNER (6)

borzu. — Biegam, odkad
skonczylem gra¢ w pitke,
to jest od 2008 roku, ale
na zawody pojechatem
pozniej. W 2013 roku miat
miejsce moj pierwszy ma-
raton w L.odzi—wspominat
biegacz.

Uwaza, ze ten sport jest
jak natég. — Sa endorfiny,
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y od daty tej imprezy.

N

1B

el

B Matgorzata Paletta to mitosniczka nordic-walking.

Zajeta w biegu druga lokate

rewelacja. Atenbieg z Easy
Run to najlepsza impreza
biegowa w Raciborzu. Jak
ja widze w kalendarzu, to
napewno sie zapisuje. Bie-
galem tu z przerwa na sen.
Byly kryzysy na trasie, ale
samo sie nie przebiegnie —
podkreslit Fajger.

Spytalismy, jak zaczaé
bieganie? Fajger radzi po-
stawi¢ na marszobiegi,
wpierw sobie pochodzié,
poOzniej pobiegac i wydtu-
zac te biegowe czesci oraz
kilometraze.

Zona inspiracja

Prezes Easy Run przy-
znatl, Ze stworzenie takiej
imprezy to duze wyzwa-
nie. — Ile sie trzeba nabie-
gac, zeby potem wszyscy
mogli biegaé. To jest wia-
$nie idea tego przedsie-
wziecia — podkreslit Pawet
Ziemkiewicz.

Frekwencje uczestnikéw
uznat za naprawde dobra.
— Bo po przerwie covido-
wej obawialisSmy sie o nia.
Nie byto ich tylu, co przy-

gotowaliSmy  numerdw
startowych. Co dla mnie
wazne, to ludzie, ktorzy
konicza bieg, podkreslaja,
ze jest u nas wszystko su-
per zrobione i to jest naj-
lepsze podziekowanie dla
organizatorow. Robimy te
impreze razem z OSiR, pod
patronatem prezydenta, z
miejska dotacja. Tu uktony
dla prezydenta miasta, za
to, ze uwierzyt w nasz pro-
jekt — moéwit nam P. Ziem-
kiewicz.

W bieganie ,bawi sie”
od paru lat z matzonka. —
Kiedy zaczynali$my, to raz
w rejonie Auchan, obok
mostu, gdzie jest $ciezka
rowerowa, biegt chtopak.
I zona powiedziata wte-
dy: ja kiedys przebiegne
te waty. Ja jg studzitem, ze
to robia tylko wyczynow-
¢y, a ona za dwa miesigce
przebiegta te waly. Wtedy
zrozumiatem, ze wszyst-
ko jest mozliwe, ale trzeba
chcie¢. Tak samo jest z tym
biegiem - podsumowat
prezes Ziemkiewicz.

Uczestnicy biegu zebrali sie na koniec przy zegarze,
ktory odmierzat czas do korica wydarzenia

Wiek to stan umystu
Najstarszym  uczestni-
kiem imprezy byt Jan Ku-
liga — pierwszy prezydent
Raciborza po 1989 roku.
— Wiek to stan umystu.
Wygladato to dzi$ bardzo
dobrze, wazne, Ze nie je-
stem ostatni. Syn tez bie-
ga, podobnie jak wnuk.
Po moim wyniku widac,

Ze maja geny po mnie —
usmiechnat sie Kuliga.
Wnuk Kuligi — Antoni mé-
wil, Ze po przebiegnieciu
44 km czuje duze zmecze-
nie. Trase uznat za fajna,
ale narzekat na bdl nég. —
Wstad z 16zka nie mogtem.
Koszykéwka jest mniej me-
czaca - przyznat zawodnik
Mini Basketball, niedawny

uczestnik NBA Jr.

Prezny i fajny

Dyrektor OSiR Pawet
Krdl stwierdzil, ze osrodek
pomagal w przygotowa-
niach Easy Run. — Zebrata
sie grupa chetna na wspot-
prace, jest nowy prezes. To
fajny, prezny, odpowiedni
czlowiek w tej funkcji —

® Najmtodsi biegacze, ktérzy zaimponowali swoimi rezultatami

ocenit szef OSiR. Cieszyt
sie, ze uczestnikéw bylo
duzo, nawet noca.

—To dzi$ gtéwna impreza
biegowa w Raciborzu. P6t-
maraton organizowalem
raz, pozniej przyszta pan-
demia i zmienilo sie pare
rzeczy. Teraz Miasto stawia
na duza impreze rowero-
wa, na ktérej sie skupiamy
— podsumowat P. Krol.

Zdjecia przy mecie robit
Artur Wierzbicki, ktéry
takze ma doswiadczenia
w dlugodystansowym bie-
ganiu. — Rewelacyjna orga-
nizacja, wida¢, ze impreza
od dawna przygotowywa-
na - podkreslit.

W strefie masazu spotka-
lisSmy Malgorzate Palette,
ktora pokonata z kijkami
32 okrazenia, czyli 75 km.
Dalo jej to druga w kat. ko-
biet pozycje. —Jak na przy-
gotowania to uzyskatam
dobry wynik. Trasa rewe-
lacja— oznajmita nam pani
Matgorzata.

(ma.w)
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Piknik dla Mikiego. Pitka
Monety, pietrowickie serca
1 katasznikow na stoleg=

Od rana do wieczora
mozna bylo odwiedzaé
niedzielny (25 wrzesnia)
Piknik Charytatywny na
terenie bylej szkoly i gim-
nazjum przy ul. Opaw-
skiej. Zgromadzono tam
oferte, z ktorej caly do-
chod trafit na leczenie
Mikotaja Kubali.

Impreze rozpoczeli mto-
dzi pitkarze — na boisku
spotkaly sie 3 druzyny —
z Kornowaca, Ploni oraz
Akademii United z Racibo-
rza. Obok boiska ustawione
byty stoty, gdzie mozna byto
przysiasé, by zjes¢ ciasto,
kietbaske i napi¢ sie cieptej
herbaty lub kawy. Kolejka
ustawiata sie czesto do jed-
nostki strzeleckiej, ktéra

zapraszata na pokaz mili-
tariéw oraz strzelanie do
celu. Stowarzyszenie sprze-
dawato popcorn, naktérego
zawsze jest wielu chetnych.

Cegietki
i gospodynie

Na zaproszenie organi-
zatorow chetnie odpowie-
dziaty gospodynie z gmin
powiatu — przybyly KGW
z Roszkowa, Bienkowic,
Chatupek, Tworkowa i
Owsiszcz. — Nie zawiodly
tez nasze kolezanki z Ukra-
iny, przynoszac swoje spe-
cjaly. Ich buleczki rozeszly
sie najszybciej. Pomogtnam
tez Cyprzanéw. Tamtejsza
rada solecka przywiozta
dzi$ ponad 20 blach cia-

..l‘_/: Y= -

sta. Z Rzuchowa pojawily
sie ciasteczka paczkowane
— wyliczat Tomasz Kuryto-
wicz z RCPiW.

W sprzedazy byly cegielki
narzecz Mikotajapo 10120
zt stanowigce jednoczesnie
pelne losy.

Pitka za 100 euro

Okragla kwote 100 euro
przyniosta licytacja pitki
ufundowanej przez Luka-
sza Monete — raciborza-
nina grajagcego w Ruchu
Chorzéw.

Na placu miedzy budyn-
kami dawnych szkot space-
rowata maskotka batlwanka
Olafa z Krainy Lodu i pozo-
wata do wspdlnych zdjed.

Na ciepto mozna byto ku-
pi¢ kietbaski z grilla, ktére
ufundowaly firmy Janeta i
Seget.

Strazacy z Lekartowa
pospieszyli z prezentacja
sprzetu pozarniczego. Nie
zabraklo stoiska z malo-
waniem twarzy, z ktérego
skorzystat nawet T. Kury-
fowicz wybierajac motyw
dinozaura.

— Sami by$my nie podo-
lali tak duzemu przedsie-
wzieciu, dlatego jestesmy
wdzieczni tym wszystkim,
ktérzy wilaczyli sie w na-
sze dziatania. Tak napraw-
de prawie nie spaliSmy

m Bierikowickie gospodynie przywiozty na Opawska eko-smalec i cukinie w zalewie curry
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B Pitke z podpisami pitkarzy Ruchu Chorzéw wylicytowano za 100 euro

ostatnie 4 tygodnie, przy-
gotowujac sie do imprezy.
Nawet wczoraj, do pétnocy
niektdrzy siedzieli w kuch-
ni, a inni juz byli tu od 8.00.
Modlilismy sie o pogode, bo
zastal nas tu deszcz — przy-
znal Tomasz Kurytowicz.

Petne puszki
Ciekawostka byto stoisko
z zabawkami, ktére dowie-
ziono na piknik dwoma
samochodami. Pochodzi-
ly z daréw i dochdd z nich
trafiat do puszki dla Mi-
kiego. Znani raciborzanie
— rysowniczka i przedsie-
biorczyni Julia Parzonka
malowata buzki, a Ludwik
Gorczyca ze stajni Huzar-
ska Dolina urzadzit opro-
wadzanki konne. — Widad,
ze ludzie chetnie wrzucaja
pieniadze do puszek, a my
robimy co mozliwe, zeby jak
najwiecej uzbiera¢—podsu-
mowat T. Kurylowicz.

e B
ZDJ. MARIUSZ WEIDNER (6)

H Rada sotecka z Cyprzanowa aktywnie wtaczyta sie w
organizacje pikniku

= e

B Raciborskie Centrum Pomocy i Wsparcia okazato wielkie serce dla matego Mikotaja
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Il LIGA 111 LIGA
[(Z43)) (PZPN - GRUPA 3)

Xl kolejka (30.09/02.10.2022)
Polonia Warszawa — GKS Jastrzghie  1:1 (0:
Garbarnia Krakow — Zagtebie Lubin Il 0:1 (
Slask Wroctaw I — Znicz Pruszkow  1:3
Olimpia Elblag — Kotwica Kotobrzeg ~ 2:0 (1:

(
(

Pogon Siedlce — Wista Putawy 11
Stomil Olsztyn — Lech Poznai Il 2:2
Motor Lublin — Siarka Tarnobrzeg 0:0
Gornik Polkowice — Radunia Stezyca  0:1 (0:0)
KKS Kalisz — Hutnik Krakéw 2:1(1:0)

TABELA

1. Kotwica Kotobrzeg 12 29 2311
2. Polonia Warszawa 13 24 2415
3. Znicz Pruszkéw 13 23 2117
4.KKS Kalisz 13 22 2519
5. Wista Putawy 13 21 2416
6. Olimpia Elblag 13 21 2013
7. Zagtebie Lubin Il 13 21 2125
8. GKS Jastrzghie 13 20 1513
9. Stomil Olsztyn 13 18 17:15
10.Radunia Stezyca 13 15 23:25
11.Gérnik Polkowice 13 15 1417
12.Garbarnia Krakéw 12 14 23:23
13.Siarka Tarnobrzeg 13 13 19:26
14.Slask Wroctaw Il 13 13 1623
15.Lech Poznan Il 12 12 1921
16.Pogon Siedlce 12 11 1520
17.Motor Lublin 13 11 1222
18.Hutnik Krakow 13 10 2131

Zalegte mecze Xl kolejki (04/05.10.2022)

Kotwica Kotobrzeg — Garbarnia Krakéw (wt
18:00), Lech Poznan Il — Pogon Siedlce ($r
13:00).

XIV kolejka (07/09.10.2022)

Polonia Warszawa — Garbarnia Krakéw (pt
19:10), Zagfebie Lubin Il — Olimpia Elblag (sb
14:00), Kotwica Kotobrzeg — Gornik Polkowi-
ce (sb 15:00), Hutnik Krakéw — Pogon SiedI-
ce (sb 15:00), Wista Putawy — Stomil Olsztyn
(sb 15:00), Siarka Tarnobrzeg — KKS Kalisz (sb
16:00), Lech Poznan Il — Slask Wroctaw Il (nd
13:00), Radunia Stezyca — Motor Lublin (nd
14:00), GKS Jastrzghie — Znicz Pruszkéw (nd
17:15).

B KLASA
(PODOKREG RACIBORZ)

VIIl kolejka (01/02.10.2022)

Zawada — Gorki Slaskie 3:3(0:0)
Borucin — Cyprzandw 6:2(3:2)
Wojnowice — Krzyzkowice 3:5(0:2
Bukow — Kobyla 7:0 (2:0)
Owsiszcze — Turza Slaska Il 0:0
Gorzyce Il - Ocice Raciborz 0:4 (0:3)
Grzegorzowice — Gamow 0:2(0:2)
Brzezie — Pietraszyn 2:5 (0:4)
TABELA
1.Zawada 8 20 3210
2. Pigtraszyn 8 18 3011
3. Gorki Slaskie 8 16 2816
4.Turza Slaska Il 714 139
5. Gamow 8 14 20:20
6. Borucin 8 13 20:20
7. Bukéw 8 12 20:18
8. Krzyzkowice 8 12 1513
9. Gorzyce Il 8 12 112
10.Wojnowice 8 10 24:25
11.0cice Racibdrz 8 9 2418
12.0wsiszcze g8 9 1L
13.Cyprzanéw 77 1532
14.Grzegorzowice 8 6 1226
15.Brzezie 8 4 17:26
16.Kobyla 8 3 1031
IX kolejka (08/09.10.2022)

Gorki Slaskie — Wojnowice (sb 15:00), Ocice
Racibérz — Owsiszcze (sb 15:00), Krzyzkowice
— Borucin (sb 15:00), Cyprzanow — Bukéw (sb
15:00), Pietraszyn — Zawada (sb 15:00), Koby-
la — Gorzyce I (nd 15:00), Gaméw — Brzezie
(nd 15:00), Turza Slaska Il — Grzegorzowice (nd
15:00).
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IV LIGA
(SLASKI ZPN - GRUPA 2)
X kolejka (01/02.10.2022) IX kolejka (01.10.2022)
Stal Brzeg — Odra Wodzistaw Slaski ROW Rybnik — Decor Befk 1:2

Gornik Zabrze |1 — Pniéwek Pawfowice 2 0

Unia Turza $I. — Czechowice-Dziedzice 2:0

Polonia Nysa — Sleza Wroctaw

Kuznia Ustron — Unia Racibérz 5:0

Rakow Czestochowa Il — Carina Gubin 1 0
Chrobry Glogow Il — LKS Goczatkowice 0:1
Stilon Gorzow Wikp. — Miedz Legnica Il 0:0
MKS Kluczbork — Rekord Bielsko-Biafa 0:2 (0:1)
Gw. Tarnowskie Gory — Warta Gorzow  1:2 (1:0)

TABELA

:0 (1:0)
(1:0)
:3(0:0)
Lechia Zielona Gora — Polonia Bytom  1:1 (0:0)
(0:0)
(0:0)

1.Rakéw Czestochowa Il 10 28 26:5
2. Rekord Bielsko-Biata 10 20 2411
3. Gornik Zabrze Il 10 20 2415
4. Polonia Bytom 10 19 1812
5. Lechia Zielona Géra 10 18 1313
6. Gwarek Tarnowskie Gory 10 17 15:11
7. Slgza Wroctaw 10 16 2518
8. Pniowek Pawtowice 10 15 2117
9. Warta Gorzow Wlkp. 10 13 10:19
10.LKS Goczatkowice 10 12 1114
11.MKS Kluczhork 10 11 1818
12.Polonia Nysa 10 11 1419
13.0dra Wodzistaw Slaski 10 11 16:22
14.Carina Gubin 10 11 1219
15.Chrobry Glogéw II 10 9 1116
16. Stilon Gorzéw Wlkp. 10 8 11.17
17.Stal Brzeg 0 7 8:23
18.Miedz Legnica ll 10 6 1220

Xl kolejka (07/08.10.2022)

Polonia Nysa — Stal Brzeg (pt 16:00), Miedz Le-
gnica Il — Lechia Zielona Géra (sb 12:00), LKS
Goczatkowice — Gérnik Zabrze Il (sb 13:00), Po-
lonia Bytom — MKS Kluczbork (sb 14:00), Ca-
rina Gubin — Sleza Wroctaw (sb 15:00), Warta
Gorzow Wlkp. — Chrobry Glogéw 11 (sb 15:00),
Rekord Bielsko-Biata — Gwarek Tarnowskie Gory
(sh 15:00), Ocdra Wodzistaw Slaski — Stilon Go-
rzéw Wikp. (sb 16:00), Pniowek Pawfowice —
Rakéw Czgstochowa Il (sh 16:00).

B KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

VIl kolejka (01/02.10.2022)

Wilchwy — Debierisko 3:0 (1:0)
Czerwionka — Gotkowice 0:2 (0:2)
Szeroka — Grabownia-Golejow 1:0 (0:0)
Godow — Kokoszyce 2:0 (1.0
Kamien — Chwafgcice 1:2 (0:0)
Szczerhice — Czuchow 7:1(3:0)
Krostoszowice — Rowien 2:2(2:0)
TABELA
1. Chwatecice 15 17:13
2. Grabownia-Golejow 14 2311
3. Wilchwy 13 2811
4. Debiensko 13 19:10
5. Gotkowice 13 16:10
6. Czuchow

7. Kokoszyce
8. Szczerbice

B N e T B B R R N R ]
—
—_
—_
—
co

9. Godow

10.Czerwionka 7 12:16
11.Rowien 6 14:23
12.Szeroka 6 4:23
13.Kamien 4 8:24
14.Krostoszowice 7 3 1319

VIII kolejka (08/09.10.2022)

Rowieri — Debierisko (sb 15:00), Grabownia-Go-
lejow — Wilchwy (sb 15:00), Czuchéw — Kamien
(sh 15:00), Kokoszyce — Szczerhice (sb 15:00),
Gotkowice — Godow (sb 15:00), Krostoszowice
— Czerwionka (nd 15:00), Chwatecice — Szeroka
(nd 15:00).

(

(0:

(

LKS Czaniec — Drzewiarz Jasienica  0:1 (0:
Gwarek Ornontowice — GKS Tychy Il 4:2 (3:
(0:

(0:

(3:

Btyskawica Drogomys| — MKS Ledziny 1:0
Spdjnia Landek — Polonia taziska Gorne 0:3
Orzet tekawica — Podbeskidzie B-B Il 4:3
TABELA
1. Polonia taziska Gérne 9
2. Unia Turza Slaska 9
3.Czechowice-Dziedzice 9
4. Gwarek Omontowice 9
5. Podbeskidzie Bielsko-B. Il 8
6. Decor Betk 9 13 16:15
7.GKS Tychy Il 9 13 1312
8.Byskawica Drogomysl 9 13 10:9
9
9
9
8
9
9
9

16 13:9
15 20:20
14 19:10

9. ROW Rybnik 12 1817
10.Spdjnia Landek 1 1815
11.0rzet tekawica 11 1317
12.LKS Czaniec 10 10:12
13.MKS Ledziny 9 11:16
14.Kuznia Ustron 71221

15.Drzewiarz Jasienica 7 8:19
16.Unia Raciborz 9 6 1025
X kolejka (08.10.2022)

GKS Tychy II — ROW Rybnik (sb 11:00), Drze-
wiarz Jasienica — Spojnia Landek (sb 11:00),
Unia Raciborz — Gwarek Ornontowice (sh
13:00), Polonia taziska Gérne — Orzef tekawica
(sb 14:00), Decor Betk — Unia Turza Slaska (sh
15:00), MKS Ledziny — Czechowice-Dziedzice
(sb 15:00), Blyskawica Drogomys| — LKS Cza-
niec (sh 15:00), Podbeskidzie Bielsko-Biata Il —
Kuznia Ustroni (sh 15:00).

C KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

Vil kolejka (02.10.2022)

Radlin Il — Kamien 11 3:4(1:2)
Swierklany — Wielopole 2:1(1:1)
Ksiazenice — Polaris Zory 8:0 (3:0)
Skrbensko — Chwatowice Il 2:2(1:1)
Gaszowice Il — Baranowice I 3:1(2:.0)
Jastrzebie-Bzie — Krostoszowice Il 5:1(2:1)
TABELA
1. Chwatowice Il 7 19 35:7
2.Ksigzenice 7 18 279
3. Gaszowice I! 7 15 3919
4. Baranowice I! 7 15 15:8
5. Swierklany 7 12 2013
6. Skrberisko 7 1 16:8
7. Wielopole 7 10 16:10
8. Jastrzehie-Bzie 79 1917
9. Kamien Il 79 1721
10.Radlin Il 7 3 1330
11. Polaris Zory 73 15
12. Krostoszowice Il 7 0 6:33

VIIl kolejka (07/08.10.2022)

Baranowice Il — Radlin Il (sb 15:00), Krosto-
szowice Il — Skrberisko (nd 11:30), Wielopole
— Ksiazenice (nd 15:00), Kamie Il — Swier-
klany (nd 15:00), Chwatowice Il — Gaszowice |l
(nd 15:00), Jastrzgbie-Bzie — Polaris Zory (nd
15:00).

C KLASA
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 2)

V kolejka (01/02.10.2022)
Pstrazna — Dzimierz 3:2(2:2)
(PODOKREGIRACIBORZEIGRUPAH) Czernica Il — Ruda Kozielska 1:6 (1:3)
V kolejka (01/02.10.2022) Kuznia Raciborska — Rogow I 2:2 (1:0)
Pszéw — Zawada Il 6:2(2:1)  Zwonowice — Olza 3:0 (0:0)
Bolestaw — Krzanowice Il 4:1(3:00  Adamowice — Rzuchow 5:3 (4:3)
Borucin Il — Bojandw 2:2(0:1)  Uwaga! Komisja ds. Rozgrywek zweryfikowafa
Tworkéw Il — Ptonia Racibérz 2:1(1:0) Wyﬂ”{ meczu: CZé‘fﬂfC?l// 7‘RZUC/70:M/‘ 82, jako

Kizyzanowice Il — pauza walkower 0:3 na korzy$¢ druzyny gosci.

g P TABELA

1 Pszéw TABELAﬁ 12 317 1. KuZnia Raciborska 5 13 16:4
' ' 2. Adamowice 5 12 2111
2. Bolestaw 4TS g pda Kok 5 12 123
3. Tworkow Il 5 12 17:8 4. Rogéw 510 9.6
4. Krzanowice Il 4 6 1410 5. Zwonowice 59 114
5.Zawada Il 4 4 1014 4 Pstrazna 5 6 1210
6. Krzyianowice Il 4 4 6:12 7. Dzimierz 5 3 8:14
7. Bojangw o4 92 g Rachow 5 3 616
8. Ptonia Racibérz 4 3 8:11 9 0lza 5 3 113
9. Borucin I 51 421 10.Czemicall 5 3 12

VI kolejka (07/08.10.2022)
Bolestaw — Krzyzanowice Il (sb 15:00), Ptonia
Racibdrz — Borucin Il (sb 15:00), Krzanowice Il —
Bojanéw (nd 15:00), Zawada Il — Tworkdw Il (nd
15:00), Pszéw — pauza.

VI kolejka (07/08.10.2022)

Kuznia Raciborska — Zwonowice (sh 15:00), Dzi-
mierz — Adamowice (sb 15:00), Ruda Kozielska
— Pstrazna (nd 15:00), Rogéw Il — Rzuchéw (nd
15:00), Olza — Czernica Il (nd 15:00).

KLASA OKREGOWA
(SLASKI ZPN - GRUPA 3),
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)

A KLASA
(PODOKREG RACIBORZ)

VIl kolejka (01/02.10.2022)

A KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

VIl kolejka (01/02.10.2022)

IX kQ'Qika (01/02.10.2022) Lyski — Pawfow 20(10)  Srczejkowice —baziska 5:1(2:0)
Nedza — Plomie Potomia LD ok 34(31)  Stanowice — Jankowice 14:1(7.0)
Granica Ruptawa — Tworkow 0:6(0:4)  Freanowice— WNalpy : Niewiadom — Orzepowice 3:2(1:1)
i i Studzienna — Nieboczow 7:1(1.0) P
Jastrzgbie Il - Dab Gaszowice 3:2(2:0) ; Zony : Rymer Rybnik — Baranowice 0:3(0:2)
Jednost Jejkowice — Gornik Radlin _ 0:2(0:1)  Rogow — Zawada Ksiazeca 50 (2:0)  Radziejow-Popielow — Ryduttowy  1:8 (0:2)
Gwiazda Skrzyszow — Krzyzanowice  0:3 (0:1)  Syrynia — Pietrowice Wielkie 3:0(0:0)  (Qchojec — Mszana 40 (1.0)
Naprzdd Czyzowice — Czarni Gorzyce  2:2(2:0)  Rudy — Markowice 3:3(1:0)  Betk Il — Marklowice 1:3 (4:1)
Chwatowice — Forteca SW|erklIany 2:1(1.1)  Lubomia — Betsznica 3:0(1.00  Gotartowice — Boguszowice 1:3 (1:1)
Raszczyce - ZamEC;:kBCéeLf f“\'ﬂa 30300 Zabetkow — Nowa Wies 2222 TABELA
TABELA 1. Stanowice 8 2 47:6
1. Nedza 9 25 3T 8 20 277 2 Ochojec 8 22 305
2 Kizyzanovice 9 19 9 Y " 3.Baranowice 8 16 187
f 2. Nighoczow 8§ 19 2213
3. Czami Gorzyce 9 18 2110 & Nieboczowy : 4.Betk I 8 16 3020
4. Tworkéw 9 18 2012 3. Studuerma 8§ 18 29:14 5. Ryduftowy 8 14 2315
5. Raszczyce § 18 1514 4 Chaupki § 17 2116 g Boguszomice § 14 2116
6. Fortepa SW|.erkIany 9 17 1712 5. Rogéw 8 15 2011 7.Mszana 7 13 1414
7. Gornik Radlin 9 13 1615 6. Krizanowice 8 16 2217 8. Szczejkowice 8 12 25:20
8. Plomien Potomia 9 12 1713 7 ybomia 8 14 168  9.taziska 8 12 1726
9. Jastrzebie Il 9 12 1721 g Nowa Wies 8 14 1610  10.Radziejow-Popielow 7 10 14:19
IO.Gyvlazda Skrzyszow 9 10 1721 9. Rudy 8 10 1525  l1.RymerRybnik 8 9 1718
10.P|erw§zy Chv_vam_wme 9 10 1721 10, Pietrowice Wielkie 8 9 1012 12Marklowice 8 9 1119
12.Naprzod Czyzowice 9 8 1617 11‘L i 5 9 19:24 13.Niewiadom 8 6 1227
13.Zameczek Czemica 9 8 1326 <YK : 14.0rzepowice 8 4 1625
: 12.Markowi § 8 1220 P
13.Granica Ruptawa 9 8 1326 -Mar ?W'Ce : 15.Gotartowice 8§ 3 1337
15.Jednosc Jejkowice 9 5 1021 I13Pawiow 8 7 1720 16 jankowice 8 0 74l
16.Dab Gaszow?e 9 2 1431 }g.ZBa\:/adg Ksiazeca g ; ﬁgg Zalegly mecz VII Kolejki (05.10.2022)
X kolejka (08/09.10.2022) -belsznica : Mszana — Radziejow-Popielow ($r 16:00).
Czanni Gorzyce — Granica Ruptawa (sb 15:00),  16.Zabetkow 8§ 1 &N IX kolejka (08/09.10.2022)
Raszczyce — Naprzéd Czyzowice (sb 15:00), IX kolejka (08/09.10.2022) olejka

Zameczek Czernica — Forteca Swierklany (sb
15:00), Krzyzanowice — Pierwszy Chwato-
wice (sb 15:00), Gérnik Radlin — Jastrzgbie I
(sh 15:00), Ptomien Potomia — Jednos¢ Jejko-
wice (sb 15:00), Dab Gaszowice — Gwiazda
?lgréyos)zéw (nd 15:00), Tworkéw — Nedza (nd

JUNIORZY STARSI Al
(PODOKREG RACIBORZ | RYBNIK)
Vkolejka (01/02.10.2022)

Baranowice — Krzyzanowice :0 (3:0)
Kuznia Raciborska — Nedza 4 (1:3)
:1(L:1)
(0:3)

Studzienna — Gmina Lubomia
QOcice Raciborz — Forteca Swierklany  0: 10
Pietrowice Wielkie — pauza

TABELA

1. Forteca Swierklany 4 12 333
2. Pietrowice Wielkie 4 10 213
3. Nedza 49 14:8
4. Studzienna 5 9 11:7
5. Baranowice 5 7 1617
6. Ocice Raciborz 3 3 7:14
7.Gmina Lubomia 4 3 4:12
8. Krzyzanowice 5 3 4:22

9. Kuznia Raciborska 40

VI kolejka (08/09.10.2022)

Nedza — Ocice Racibérz (sb 14:00), Studzienna
— Baranowice (nd 10:00), Pietrowice Wielkie —
Kuznia Racjborska (nd 11: 00), Gmina Lubomia
— Forteca Swierklany (nd 11:60), Krzyzanowice
— pauza.

JUNIORZY MLODSI B1
I11 LIGA WOJEWODZKA
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)

VIl kolejka (02.10.2022)

taziska — Jejkowice 0:3 (0:1)
Orzepowice — Kokoszyce 4:0 (1.0)
Palowice — Kornowac 12:0 (9:0)
Krzyzkowice — Czerwionka 1:10 (0:4)
TABELA
1. Orzepowice 8 22 4211
2.Czerwionka 8 20 55:8
3. Jejkowice 8 17 215
4. Palowice 8 16 3913
5. taziska 8§ 6 1433
6. Kokoszyce 8 4 1447
7. Kornowac 8 4 10:50
8. Krzyzkowice 8 2 8:42
IX kolejka (08/09.10.2022)

taziska — Kokoszyce (sb 11:00), Czerwionka —
Orzepowice (nd 10:00), Palowice — Krzyzkowice
(nd 10:00), Jejkowice — Kornowac (nd 10:00).

JUNIORZY MLODSI B2
(PODOKREG RACIBORZ)

V kolejka (01.10.2022)

Gorzyce — Gracz Lyski 0:1(0:1)
Wojnowice — Ptonia Racibérz 5:3(3:2)
Grzegorzowice — pauza
TABELA
1. Grzegorzowice 4 12 38:1
2. Gracz Lyski 49 19:6
3. Gorzyce 4 3 4:14
4. Ptonia Racibérz 4 3 6:21
5. Wojnowice 4 3 9:34
VI kolejka (08.10.2022)

Wojnowice — Gracz Lyski (sb 10:00), Gorzyce
— Grzegorzowice (sb 10:00), Pfonia Raciborz —
pauza.

Markowice — Lyski (sb 13:00), Pawtéw — Rogéw
(sh 15:00), Nowa Wie$ — Rudy (sb 15:00), Cha-
fupki — Zabetkow (sb 15:00), Pietrowice Wielkie
— Krzanowice (sb 15:00), Nieboczowy — Syrynia
(sb 15:00), Betsznica — Studzienna (sh 15:00),
Zawada Ksiazeca — Lubomia (nd 15:00).

TRAMPKARZE C1
I11 LIGA WOJEWODZKA
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)

VIl kolejka (01/04.10.2022)

Markowice — Czyzowice 7:1(3:1)
Winners Gotkowice — WSP Wodzistaw  1:1 (1.0)
Jastrzebie Il — Szczerbice 0:1 (0:0)
Ryduftowy — Rogdw (wt 16:00)
TABELA
1. Szczerbice 7 19 26:5
2. WSP Wodzistaw 8 19 3Ll
3. Markowice 8 12 16:11
4. Jastrzghie Il 8 12 1820
5. Rogow 6 10 1811
6. Ryduttowy 7 8 26:18
7. Winners Gotkowice 8 7 1018
8. Czyzowice 8 0 12:63
IX kolejka (08/09.10.2022)

Czyzowice — WSP Wodzistaw (sb 10:00), Rogéw
— Jastrzebie 1l (sb 10:00), Szczerbice — Marko-
wice (sb 12:30), Ryduttowy — Winners Gotkowice
(nd 10:00).

TRAMPKARZE C1
(PODOKREG RACIBOR?)

V kolejka (01.10.2022)

Czernica — Krzanowice 6:4 (4:1)
Tworkéw — Unia Racibdrz 3:3(1:1)
Krzyzkowice — GMKS Nedza 4:3(1:2)
Gmina Lubomia — pauza
TABELA
1. GMKS Nedza 5 12 32:8
2. Krzyzkowice 412 11:5
3. Unia Racibdrz 5 7 19:16
4. Tworkéw 4 5 20:7
5.Gmina Lubomia 4 4 8:5
6.Czernica 4 3 8:29
7. Krzanowice 4 0 1139

VI kolejka (08.10.2022)

Krzanowice — Gmina Lubomia (sb 9:30), GMKS
Nedza — Tworkéw (sb 10:00), Czernica — Krzyz-
kowice (sh 11:00), Unia Racibérz — pauza.

TRAMPKARZE C1
(PODOKREG RYBNIK)

VIIl kolejka (01.10.2022)

Rowier — Palowice 0:7(0:3)
Swierklany — RKP Rybnik Il 2:3(1:2)
Boguszowice — Gotartowice 16:1 (7:0)
UKS Ruptawa — Gotkowice 17:2(9:0)
TABELA
1. Palowice 8 24 83:4
2. RKP Rybnik Il 8 18 46:10
3. Boguszowice 8 18 49:23
4. Rowien 8 12 1830
5. UKS Ruptawa 8 12 3144
6. Swierklany 8 6 20:25
7. Gotartowice 8 3 175
8. Gotkowice g8 3 9:82
IX kolejka (08/09.10.2022)

RKP Rybnik Il — Boguszowice (sb 10:00), Gotko-
wice — Palowice (sb 12:00), Swierklany — Ro-
wien (sb 16:00), Gotartowice — UKS Ruptawa
(nd 10:00).

Boguszowice — Szczejkowice (sb 15:00), Mszana
— Betk Il (sb 15:00), Marklowice — Rymer Ryb»
nik (sh 15:00), Rydu’rtowy Ochojec (‘éb 15:00),

Orzepowice — Radziejow-Popieléw (sb 15: 00),
Jankowice — Niewiadom (sb 15:00), Baranowice
— Gotartowice (nd 15:00), taziska — Stanowice
(nd 15:00)

TRAMPKARZE MEODSI C2
I1l LIGA WOJEWODZKA
(PODOKREG RYBNIK | RACIBOR?Z)

VIII kolejka (01.10.2022)
Ryduttowy — Czerwionka-Leszczyny  2:6 (1:3)
Orzepowice — Stanowice 11:1 (3:1)
Zawada — Odra Centrum Wodzistaw SI. 0:9 (0:2)
WSP Wodzistaw — pauza

TABELA

1. WSP Wodzistaw 6 18 5112
2.0dra Centrum Wodzistaw 7 13 40:23
3. Ryduttowy 7 12 4434
4. Stanowice 7 12 1232
5. Orzepowice 6 7 3023
6.Czerwionka-Leszczyny 6 6 21:21
7.Zawada 7 0 8:61
IX kolejka (08/09.10.2022)

Czerwionka-Leszczyny — Zawada (sb 9:00), Odra
Centrum Wodzistaw Slaski — WSP Wodzistaw
(sb 13:00), Stanowice — Ryduttowy (nd 10:00),
Orzepowice — pauza.

TRAMPKARZE MtODSI C2
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ - GR. A)

VIl kolejka (30.09/01.10.2022)

Moszczenica — Zory Il 12
Jastrzgbie-Bzie — Ochojec (3:5)
Kamien — Forteca Swierklany (2:1)
Baranowice — Radziejow-Popielow (1:4)
TABELA
1. Moszczenica 8 19 5412
2. Radziejéw-Popielow 8 19 5116
3. Baranowice 8 15 5530
4201l 8 15 3815
5. Kamien 8 9 3635
6. Ochojec 8 9 21.9
7. Forteca Swierklany 8 6 1539
8. Jastrzghie-Bzie 8§ 3 22:69
IX kolejka (08/12.10.2022)

Moszczenica — Forteca Swierklany (sb 10:00),
Radziejow-Popielow — Kamien (sb 10:00), Zory
Il - Jastrzgbie-Bzie (s 14:30), Ochojec — Bara-
nowice ($r 16:00).

TRAMPKARZE MLODSI C2
(PODOKREG RYBNIK - GR. B)

VIl kolejka (01.10.2022)
Niewiadom — Marklowice 5:7(3:4)
Rudy — Rapid Wodzistaw Slaski Il

0:19 (0:9)
Krzyzanowice — Markowice
(mecz przetozony na 12.10.2022, $r 16:30)

Jejkowice — pauza

TABELA
1. Rapid Wodzistaw Slaskill 7 21 76:8
2. Markowice 6 13 3012
3. Marklowice 7 12 47:34
4. Nigwiadom 7 11 4626
5. Jejkowice 6 7 2919
6. Krzyzanowice 6 3 5:50
7. Rudy 7 0 8:92
IX kolejka (08/09.10.2022)

Rudy — Jejkowice (sb 10:00), Rapid Wodzistaw
Slaski Il — Krzyzanowice (sb 10:00), Markowice
— Niewiadom (nd 10:00), Marklowice — pauza.

(ak)
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MOTORYZACJA NIERUCHOMOSCI PRACA + Roboty remontowo-budowlane

« Skup aut, ztomowanie. Raciborz,
tel. 664-087-328. Dojazd do klien-
ta, gotowka, najlepsze ceny, legal-
na firma.

« Skup samochodéw osobowych
i dostawczych oraz ztomowanie.
Dojezdzam do sprzedajacego

w dniu zgtoszenia. 501-011-090.

NAPRAWA, CZESCI, TUNING

- Opony zimowe continental + fe-
Igi stalowe. Roz. 195/65R15 do mer-
cedesa + kotpaki, 607-367-775.

MASZYNY ROLNICZE

« Kupie ciggniki i maszyny rolnicze,
tel. 602-811-423.

KREDYTY - POZYCZKI

+ Kredyt hipoteczny i mieszkanio-
wy. Oferta trzynastu najlepszych
bankéw. Wktad wtasny od 10%.
tel. 730-809-809.

« Kredyty konsolidacyjne do 250
tys., stata rata, state oprocentowa-
nie, tel. 790-501-503.

« Upadtos¢, oddtuzanie, restruktu-
ryzacja. Zacznij zycie bez dtugow.
Obstuga Prawna. tel. 796-801-801.

MATRYMONIALNE

« Wolny, 53-letni pan pozna po-
wazng, szczupta, normalng, tadng
pania, tel. 503-515-199.

« Szukaj mitosci od 99 zt. Wieczor-
ki zapoznawcze. www.zolyty.pl,
tel. 730-251-897.

POGRUBIENIE*

« Sprzedam dziatke na Ksiezycu.
Tanio. Tel. 000-000-000.

Czcionka pogrubiona, kolor czarny

Wyrozni

SPRZEDAM

+ Sprzedam dom do remontu wraz
z dziatkg w Stawikowie -Racibor-
skie lub zamienie na mieszkanie,
667-050-623.

« Sprzedam lub wynajme miesz-
kanie 48 mkw. przy ul. Londzina
w Raciborzu. Tel. 600-624-355.
ZAMIENIE

« Zamienie mieszkanie komunalne
o powierzchni 38 mkw. na 3-po-

kojowe w Wodzistawiu Slgskim,
tel. 731-400-055.

POSIADAM DO WYNAJECIA

« Wynajme wille 500 mkw. na obrze-
zach Raciborza w parku krajobrazo-
wym, kontakt: 0049-1573-810-03-

35, e-mail: freizait.activ@yahoo.de.

POSZUKUJE DO WYNAJECIA

+ Wezme w dzierzawe grunty rol-
ne. Tel. 794-474-490.

« Mity pan, 503-515-199.

« Ztomowanie pojazdoéw, ustugi
laweta. Auto Hibner, Mateusz
Hibner, 44-300 Wodzistaw Sl., ul.
Pszowska 129C, tel. 603-512-269.

DAM PRACE

« Euro Labora Racibérz. Austria,
Niemcy, Holandia, Szwajcaria - juz
od 10 lat pomagamy znalez¢ naj-
lepsza prace! Zadzwon: 32-417-20-
56, praca@euro-labora.com; www.
euro-labora.com (cert nr 14601).

USLUGI REM.-BUD.

« Komplex-Dach, pokrycia dacho-
we-peten zakres ustug dekarskich,
ocieplanie dachéw styropapa, wy-
konczenia wnetrz, solidnie, tanio,
FV, 606-118-496.

« Kominy, uszczelnianie, frezowa-
nie, remonty dachéw, renowacje,
dekarz, nr tel. 513-611-500.

« Czyszczenie mechaniczne kostki
brukowej, usuwanie mchu ze spo-
in, likwidacja kolein, impregnacja.
tel. 606-364-748.

« Prace malarskie i roboty wykon-
czeniowe, remonty elewacji i do-
cieplenie, ptytki, panele, dzwoni¢
po 18.00, 669-921-972.

w petnym zakresie + ocieplenia
budynkéw, remonty dachéw.
Wykonywanie nadzoréw budowla-
nych, 695-638-650.

« Profesjonalne ustugi wykon-
czeniowe, remonty tazienek, za-
budowy g.-k., gtadZ, malowanie,
krétkie terminy, pomiar, wycena
gratis, 515-304-042.

« Brukarstwo — chodniki, place,
wjazdy, utwardzanie, odwodnienia
terenu- kompleksowo. Wycena
bezptatnie. www.brukowanie.info,
600-502-817.

ENDOKRYNOLOGIA

« Choroby tarczycy, endokryno-
logia. Dr n. med. Zbigniew tyko,
Raciborz, Rudzka 81, tel. 32-419-
03-59, 500-624-641, 602-613-651.

GINEKOLOGIA

+ Dr n. med. Zbigniew tyko, spe-
cjalista ginekologii i potoznictwa,
Racibérz, Rudzka 81, 32-419-03-59,
500-624-641, 602-613-651.

CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH (do 15 stéw)

- motoryzacja— 15zt

« biznes— 15zt
gastronomia — 15 zt
kredyty, pozyczki— 15 z
nieruchomosci — 15 zt

RAMKA*

« Kupie kota w butach (czer-
wone kozaki).

Czcionka czarna, ramka czarna

- matrymonialne — 10 z
nauka — 10 zt
rézne — 10 zt
podaruje — 10 zt
zguby — 10 zt

- praca—15zt

noclegi — 15 zt

KONTRA*

« Poszukuje towarzysza spa-
ceréw. Czerwony Kapturek|

Czcionka biata, tto czarne

towarzyskie — 30 zt
transport — 15 zt
turystyka — 15 zt

- ustugi rem.-bud. — 15 zt
ustugi — 15 zt

wrézby — 15 zt

zdrowie — 15 zt
zwierzeta — 15 zt

APLA*

« Dam prace Krasnoludkom.
Krélewna Sniezka.

Czcionka czarna, tfo niebieskie

*\Wymienione opcje wyréznien mozna taczyé ze sobgw dowolny sposdb.

KARDIOLOGIA

« Lek. Aleksandra Nowak-Wawrz-
kiewicz, specjalista kardiolog,
poniedziatki, srody, piatki od 16.00.
Racibérz, ul. Ogrodowa 54/1, Reje-
stracja telefoniczna: 602-695-679.

OKULISTYKA

« Racibo6rz, Dtuga 17, 32-415-15-94.
Anna Tapper-Barto, wtorek, $roda
15.00 - 17.00., piatek, 11.00 - 14.00.

ORTODONCJA

« Aparaty ortodontyczne. Centrum
Medyczne Racibérz Ostrég, Rudz-
ka 81. Dr tyko & tyko, 32-419-03-59,
500-642-641.

(delen nasz

www.owczarki.eu

Chcesz zamiescic ogloszenie?

- odwiedz nas w redakji:

Wydawnictwo
Nowiny Sp. z o.o.

ul. Tadeusza Kosciuszki 32 A
47-400 Racibérz
Czynne: pn. - pt., 8.00 - 16.00

KOLOR*
+ Wynajme amfibie. Atrakcyjne
rabaty. Pan Samochodzik.

Tel. 32 415 47 27

lub naszg strone w Internecie:
ogloszenia.nowiny.pl

Czcionka niebieska

AUTOPROMOCJA

Kup wyjatkowa ksiazke w naszym sklepie

www.sklep.nowiny.pl lub zamow przez telefon: 32 415 47 27
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AGENCJA PRACY TYMCZASOWEJ
(CERTYFIKAT NR 5950)

POSZUKUJE DO PRACY
w Austrii i Niemczech:
hydraulikéw, elektrykdw, $lusarzy,

spawaczy, mechanikow, technikéw CNC,
stolarzy, malarzy, dekarzy — blacharzy,

tapiceréw z jezykiem niemieckim
Kontakt: tel. 602392876
raciborz@sachse.pl | www.sachse.eu

Najwiekszy

portal
informacyjny
W regionie

nowiny,pl

BEROWAR
GLUBCZYCE

tobe
2022

pazdziernika

sobota

WODKI

RACIBORSKIE

|

Raciborz, ul. Ocicka 100, tel. 32 415 57 03, 602 692 349

www.acjeruzalem.pl, biuro@acjeruzalem.pl

Administracja Cmentarza Jeruzalem przypomina o obowiazku
przedfuzania miejsc (okres dzierzawy wynosi 20 lat)
Szczegotowe informacje w ,,czerwonym hudynku’ na terenie Cmentarza

NASI SPECJALISCI:

© Kompleksowa diagnostyka USG

lek. Witold Ostrowicz

specjalista radiologii i diagnostyki
obrazowej; badania USG dla pacjentéw
przyszpitalnych poradni spedjalistycznych
wykonujemy bezptatnie

© Poradnia ginekologiczno-potoznicza
lek. Tomasz Chmura

specjalista ginekologii i potoznictwa
lek. Michat Ktosinski

specjalista ginekologii i potoznictwa

° Poradnia kardiologiczna

dr n. med. Karolina Maciot-Skurk
specjalistka kardiologii na Oddziale
Klinicznym Kardiologii w Slaskim
Centrum Choréb Serca w Zabrzu;
porady kardiologiczne; UKG; Holter EKG

© Poradnia nefrologiczna

o Poradnia chordb metabolicznych

lek. Joanna Siemiatkowska

ostromed

CENTRUM MEDYCZNE

° Szpitalny punkt pobran krwi

tel. 32 755 50 07; tel.kom. 539 149 649
© Punkt szczepien przeciw COVID-19

lek. Jakub Ostrowicz
koordynator punktu szczepien

© Poradnia chirurgiczna

lek. Aleksander Chlubek
spegjalista chirurgii ogdlnej

° Poradnia internistyczna

lek. Bozena Sienkiewicz
specjalista chorob wewnetrznych

© Poradnia urologiczna

lek. Jacek Madejski
specjalista urolog

o Poradnia dermatologiczna

lek. Agnieszka Honisz
specjalista dermatologii i wenerologii

° Poradnia otolaryngologiczna

spedjalista nefrologii i chorob wewnetrznych; ek, Jacek Watek

leczenie chordb nerek, tarczycy, cukrzycy
° Poradnia diabetologiczna

© Poradnia internistyczna

lek. Justyna Jasnikowska
specjalista choréb wewnetrznych
i specjalista diabetolog

° Gabinet psychologiczny

mgr Katarzyna Biaty

specjalista psychologii; terapeuta
pedagogiczny oraz psychoterapeuta
poznawczo-behawioralny

° Poradnia hepatologiczna

lek. Anna Kusaj-Potysz
specjalista choréb zakaZznych;
choroby zakaZne i choroby watroby

© Poradnia alergologiczna
© Poradnia choréb ptuc

© Poradnia internistyczna

dr n. med. tukasz Labus

spedalista alergolog, specjalista choréb ptuc,
spedjalista choréb wewnetrznych

= tel. 32 724 24 20

spegjalista otolaryngolog
° Poradnia ortopedyczna

lek. Michat Jasnikowski
specjalista ortopedii i traumatologii

) Poradnia neurologiczna

lek. Izabela Brandenburg
specjalista neurologii

o Peradnia zdrowia psychicznego
lek. Radostaw Wilk

specjalista psychiatrii

© Poradnia dietetyczna

mgr Magdalena Kopel
dietetyk kliniczny

°Life-Ratown'|ctwo i Pielegniarstwo

transport sanitamy i medyczny pacjentow
na badania; ustugi pielegniarskie w domu
pacjenta; tel. 602 622 840; 505 751 858

@ Centrum Fizjoterapii Fizjo-Med

dr Marek Sroka, mgr Pawet Locinski
tel. 32 454 34 58

ul. Jana Kasprowicza 1 @& www.ostromed.pl

tel. kom. 604 347 669 2 Racibérz

PRACOWNIA OPRAWY Obrazéw |

owin
ol

WYKONUJEMY:

Profesjonalne oprawy obrazéw

Racibérz, ul. Solna 7/3
tel. 32 414 04 79, pn — pt 9% — 17 Oprawy zdje¢ weselnych i jubileuszowych

Renowacje
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HOROSKOP

BARAN 21.03 - 20.04

Ten tydzien u zodiakalnych Baranéw bedzie peten rozwazan
i rozterek. Wcigz bedziesz bac sie efektow swoich wyboréw,
co bedzie powstrzymywato Cie przed ich dokonaniem.
Bedzie to jednak putapka, przez ktéra wpadniesz w stan
zawieszenia.

BYK 21.04 - 20.05

To bedzie burzliwy tydzien. Przez Twoje dziatania beda
bardzo impulsywne, a w efekcie moga doprowadzi¢

do konfliktu, niemalze w kazdej ze sfer. Postaraj sie nieco
opanowac swoje emocje, bowiem niektdre z tych ktotni beda
miaty dla Ciebie bardzo nieprzyjemne konsekwencje.

BLIiNIETA 21.05 - 21.06

W tym tygodniu znacznie poprawisz jakos¢ swojego zycia.
Bedziesz potrafit zmieni¢ swoje nastawienie do ludzi

i sytuacji, ktére Cie spotykaja. Zaczniesz dostrzega¢ mate
rzeczy i drobne gesty, przez co Twoje samopoczucie bardzo
sie poprawi. Niesienie pomocy sprawi Ci ogromna radosc.

RAK 22.06 — 22.07

U zodiakalnych Rakéw bedzie to na pewno bardzo szczesliwy
i pomyslny tydzien. Zaczniesz w koncu zwraca¢ uwage na
swoje wtasne potrzeby. Postuchasz siebie, potrzeb swojego
ciata i duszy. Dzieki temu tydzien ten spedzisz na wysokich
wibracjach.
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HUNMOR

Przychodzi facet z gadajacym kotem do
towcy talentéw. Gos¢ musi zademon-
strowac zdolnosci kota, wiec zadaje mu

pytanie:

©®O

- Jak sie nazywa drobny wegiel?

Kot odpowiada
- Miat!!!
Potem facet py

ta:

- Jaka jest forma czasu przesztego
czasownika ,mie¢” w trzeciej osobie
rodzaju meskiego?
Kot znowu odpowiada:
- Miat!!!
towca talentéw wyrzuca obu na ulice.
Na ulicy kot wstaje, otrzepuje sie
i mowi:
- Moze ja, cholera, méwitem niewyraz-
nie?

©®O
Pewna kobieta poszta do wrozki i ta po-

wiedziata jej, ze przyczyni sie do smierci
wielu ludzi. Przerazona kobieta wyszta
na ulice, patrzy a tam ciezaréwka jedzie
prosto na matego chtopca. Kobieta
pomyslata: ,moze zgine, ale nie przy-
czynie sie do Smierci milionéw a uratuje
jedno zycie”. Rzucita sie pod ciezarowke
odpychajac chtopca i zgineta. Zoba-
czyt to policjant, podbiegt do chtopca

i zawotat:

- Nic ci nie jest maty? Jak sie nazywasz?
- Adolf Hitler, prosze Pana.
©®O

LEW 23.07 - 22.08

To czas, w ktérym Twoje plany uda Ci sie bardzo duzg
tatwoscia realizowac. Wykorzystaj ten potencjat. Przyjdzie
okazja, by dzieki temu pomoc komus. Zwracaj uwage na
konflikty wokot Ciebie, mozesz pomdéc komus w pojednaniu.

PANNA 23.08 — 22.09

To moment Twojego zatrzymania. Mozesz odpusci¢ pewne
dziatania i zobowigzania, w zwigzku z tym, ze nie beda
przynosity Ci one poczucia satysfakcji i spetnienia. Twoje
sity moga by¢ wyczerpane, przez co coraz bardziej bedziesz
traci¢ motywacje. Nie bdj sie tego chwilowego zawieszenia,
daj sobie czas.

WAGA 23.09 - 22.10

Skup sie na sobie i na tym, by odmieni¢ swoje zycie na
lepsze. To czas, w ktérym mozesz bardziej zainteresowac sie
rozwojem duchowym, ale i zdrowszym trybem zycia. Mozesz
mysle¢ nad wprowadzeniem aktywnosci fizycznych i pomysl
nad zmiang swojej diety.

SKORPION 23.10 - 21.11

To moment, w ktérym skupisz sie bardziej na swojej sferze
biznesowej. Dobry czas na to, by rozpoczynac wszelkie
nowe dziatania w tym obrebie. Jesli myslisz nad zatozeniem
wtasnej firmy, ten tydzien bedzie dla Ciebie jak najbardziej

sprzyjajacy.

STRZELEC 22.11 - 21.12

Nie odpuszczaj i nie zwalniaj. Twoje dziatania juz niebawem
zaczng przynosi¢ widoczne efekty. Nie poddawaj sie, kiedy
juz jestes tak daleko, kiedy poswiecites tyle swojej energii.
Pojawi sie przy Tobie takze pomocna, bliska Ci kobieta, z
ktéra w ostatnim czasie kontakty byty ostabione.

KOZIOROZEC 22.12 - 19.01

Czeka Cie wiele wydarzen, ktére beda miaty bardzo réozny
skutek. Nie ze wszystkich wydarzen bedziesz zadowolony.
Jednak nawet te sytuacje, ktdre nie pojda zgodnie z Twoja
mysla, nie sprawig, ze wycofasz sie ze swoich dziatan czy tez
zamkniesz sie w sobie.

WODNIK 20.01 - 18.02

To czas, kiedy bedziesz bardzo przejmowat sie nawet
najdrobniejszymi potknieciami. Wszedzie mozesz
dopatrywac sie putapek, zagrozen badz negatywnego
efektu. Caty czas mozesz by¢ poddenerwowany i spiety.
Postaraj sie 0 zmiane swojego nastawienia.

RYBY 19.02 - 20.03

Zawiesisz swoje dziatania, ktére beda miaty na Ciebie
nie do konca dobry wptyw. Zdasz sobie sprawe z tego,
ze potrzebujesz odpoczynku, ale i kontaktow z bliskimi,
co przyniesie Ci wiecej radosci. Popracujesz nad tym,
by Twoje nastawienie i samopoczucie sie polepszyto.

Opracowat Algiz * www.wrozbyonline.pl
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