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HISTORIA JUŻ ObNICH 

NIE MILCZY

�Nie jesteśmy żadną bandą, tak jak nas nazywają 
zdrajcy ibwyrodni synowie naszej ojczyzny�

 Major Zygmunt Szendzielarz �Łupaszka�
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KTÓREMU POLITYKOWI NAJBARDZIEJ UFAJĄ POLACY?
Prezydent Karol Nawrocki pozostaje liderem rankingu zaufania do polityków. Ufa mu 52 proc. ankietowanych 

– wynika z lutowego sondażu CBOS. Na drugim miejscu jest wicepremier, szef MON Władysław Kosiniak-Kamysz 
(45 proc. zaufania), a na trzecim wicepremier, szef MSZ Radosław Sikorski (44 proc. zaufania).

N
ajwiększą nieufność 
badanych budzą ex 
aequo lider Kon-
federacji Korony 

Polskiej Grzegorz Braun 
oraz prezes PiS Jarosław 
Kaczyński (po 56 proc. ne-
gatywnych wskazań). Po-
nad połowa, bo 52 proc., 
badanych nie ufa byłemu 
premierowi Mateuszowi 
Morawieckiemu, a niespeł-
na połowa premierowi Do-
naldowi Tuskowi (48 proc.).

Z sondażu CBOS prze-
prowadzonego między 
5 a  16 lutego wynika, że 
prezydentowi Nawro-
ckiemu ufa 52 proc. an-
kietowanych (bez zmian 
w  porównaniu ze stycz-
niowym badaniem), nie 
ufa 35 proc., a obojętność 
wobec niego deklaruje 9 
proc.  badanych. „Prezy-
dent nadal pozostaje je-
dynym politykiem, który 
cieszy się zaufaniem wię-
cej niż połowy Polaków” 
– zwrócono uwagę w opra-
cowaniu Centrum Badania 
Opinii Społecznej.

Na drugim miejscu w ran-
kingu znalazł się wicepre-
mier, szef MON Władysław 
Kosiniak-Kamysz z  wyni-
kiem 45 proc. – to o 1 pkt 
proc. mniej niż w styczniu. 
Nie ufa mu 25 proc. ankie-
towanych (spadek o 2 pkt), 
a jest obojętny dla 17 proc. 
badanych.

Trzecie miejsce w  ran-
kingu zaufania zajął wice-
premier i szef MSZ Rado-
sław Sikorski z  wynikiem 
44 proc. zaufania (spadek 
o  1 pkt). Nie ufa mu 32 
proc. ankietowanych (bez 
zmian). Obojętność wyra-
ziło 11 proc. ankietowanych.

Kolejne, czwarte miej-
sce zajął prezydent War-
szawy Rafał Trzaskowski 

(KO) –  ufa mu 41 proc. 
badanych (spadek o 1 pkt 
proc.), a taki sam odsetek 
(wzrost o 1 pkt) deklaruje 
nieufność; 12 proc. respon-
dentów pozostaje wobec 
niego obojętne.

W pierwszej piątce znaleź-
li się także jeden z liderów 
Konfederacji i wicemarsza-
łek Sejmu Krzysztof Bosak 
(38 proc. mu ufa –  bez 
zmian w porównaniu z ba-
daniem w styczniu, 30 proc. 
nie ufa – wzrost o 1 pkt, 15 
proc. wyraża obojętność) 
oraz premier Donald Tusk, 
któremu ufa 37 proc. an-
kietowanych (o 4 pkt proc. 
mniej), a nie ufa 48 proc. (2 
pkt więcej); 11 proc. dekla-
ruje obojętność.

Wicemarszałek Sejmu 
Szymon Hołownia (Polska 
2050) może liczyć na 35 
proc. ufających mu przy 
39 proc. nieufających i  19 
proc. obojętnych. Współ-
liderowi Konfederacji Sła-
womirowi Mentzenowi ufa 
34 proc. badanych, nie ufa 
40 proc., a  15 proc. pozo-
staje wobec niego obojętne. 
Z kolei były premier i poseł 
PiS Mateusz Morawiecki 
u 30 proc. budzi zaufanie, 
52 proc. odczuwa nieufność 
w stosunku do niego, a 12 
proc. obojętność.

Współliderowi Razem 
Adrianowi Zandbergowi 
ufa 29 proc. responden-
tów, nie ufa 27 proc., a 16 
proc. deklaruje obojęt-
ność. Taki sam poziom 
zaufania (29 proc.) odno-
tował marszałek Sejmu 
Włodzimierz Czarzasty; 
nie ufa mu 39 proc., a 14 
proc. pozostaje obojętne. 
Ministrowi sprawiedli-
wości, prokuratorowi ge-
neralnemu Waldemarowi 
Żurkowi ufa 28 proc. ba-

danych, 27 proc. mu nie 
ufa, a  11 proc. deklaru-
je obojętność.

Prezesowi PiS Jarosławo-
wi Kaczyńskiemu ufa 27 
proc. ankietowanych, z ko-
lei 56 proc. ma przeciwne 
zdanie, a  12 proc. ma do 
niego obojętny stosunek. 
Marszałek Senatu Małgo-
rzacie Kidawie-Błońskiej 
ufa 25 proc., nie ufa 31 
proc., a 16 proc. pozostaje 
obojętne. Minister rodziny, 
pracy i polityki społecznej 
Agnieszce Dziemianowicz-
-Bąk ufa 23 proc. respon-
dentów, nie ufa 15 proc., 
a 12 proc. jest ona obojętna.

Wicepremierowi i  mini-
strowi cyfryzacji Krzysz-
tofowi Gawkowskiemu ufa 
23 proc. badanych, nie ufa 
17 proc., a  11 proc. dekla-
ruje obojętność. Szefowi 
MSWiA Marcinowi Kier-
wińskiemu ufa 23 proc., 
nie ufa 25 proc., a 12 proc. 
jest wobec niego obojętne. 
Ministrowi fi nansów An-
drzejowi Domańskiemu ufa 
22 proc. ankietowanych, 17 
proc. mu nie ufa, a 11 proc. 
deklaruje obojętność.

Liderce Polski 2050, mi-
nister funduszy i polityki 
regionalnej Katarzynie 
Pełczyńskiej-Nałęcz ufa 
21 proc. badanych, nie ufa 
18 proc., a 15 proc. pozo-
staje obojętne. Ranking 
zamyka lider Konfedera-
cji Korony Polskiej Grze-
gorz Braun, któremu ufa 
21 proc. respondentów,  
56 proc. nie ma do niego 
zaufania, a 12 proc. wska-
zuje na obojętność.

Sondaż zrealizowano na 
liczącej 962 osoby repre-
zentatywnej próbie pełno-
letnich mieszkańców Polski 
wylosowanej z rejestru PE-
SEL.  PAP/RED.

Karol Nawrocki, Władysław Kosiniak-Kamysz i Radosław Sikorski
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 REKLAMA 

POLSKA ŻYWNOŚĆ POTRZEBUJE MARKI
Mercosur, skandal z wołowiną i pytanie, czy polska żywność przestanie być anonimowa, to główne tematy ostatniego 

posiedzenia Rady Rolnictwa i Obszarów Wiejskich przy Prezydencie RP. W rozmowie z nami relacjonuje ją Piotr Lisiecki 
— przedsiębiorca i członek Rady, a także lider Konfederacji i Ruchu Narodowego w regionie.

— Panie Piotrze, we wtorek 

wrócił Pan z Belwederu. 

Które to już było posiedze-

nie Rady?

 — Piąte. Przewodniczą-
cy Jan Krzysztof Arda-
nowski narzucił pracowite 
tempo —  spotykamy się 
niemal co tydzień. Tema-
tów nie brakuje.

— O czym rozmawialiście 

tym razem?

— Tematem była pro-
dukcja żywności wysokiej 
jakości. To właśnie taka 
produkcja jest szansą pol-
skiego rolnictwa na rynku 
wewnętrznym i w ekspor-
cie. Byli obecni przedsta-
wiciele Inspekcji Jakości 
Handlowej Artykułów 
Rolno-Spożywczych oraz 
samorządu drobiarskiego, 
m.in. Dariusz Goszczyński 
z Krajowej Rady Drobiar-
skiej. Dużo rozmawialiśmy 
o jakości polskich produk-
tów, zwłaszcza mięsa, w zde-

rzeniu z konkurencją, szcze-
gólnie z krajów Mercosuru.

— I tu robi się nerwowo...

— Tak, to prawda. Tym 
bardziej że wybuchł głośny, 
komentowany we wszyst-
kich mediach skandal. Na 
europejskim rynku pojawiła 
się wołowina z Ameryki Po-
łudniowej, w której wykryto 
hormony wzrostu podawa-
ne zwierzętom w czasie od-
chowu. To test dla standar-
dów i ich kontroli.

— A polska przewaga? Jak 

ją uzyskać?

— Jakość mamy, braku-
je jednak rozpoznawalnej 
marki. Francuzi i Włosi bu-
dują ją skutecznie od wie-
ków. To głównie identyfi ka-
cja z miejscem wytworzenia 
produktu lub wyjątkowym 
sposobem jego przetwarza-
nia. My poza wyjątkami: 
oscypek, polska wódka, 
żubrówka wciąż jesteśmy 
anonimowi. Ludzie mają 

kojarzyć, co to jest kiełba-
sa krakowska, polska gęś 
owsiana, jaja od zielono-
nóżki czy andruty kaliskie. 
Rozmawialiśmy o tym, jak 
to osiągnąć.

— Warmia i Mazury mają tu 

swoją szansę?

— Mamy dwa mocne sek-
tory. To mleczarstwo — ra-
zem z Podlasiem jesteśmy 
mleczną potęgą —  oraz 
drobiarstwo, zwłaszcza in-

dyk. Nieprzypadkowo w Ol-
sztynie powstał Indykpol. 
Od pięciu dekad jesteśmy 
indyczym zagłębiem Polski.

— Pojawił się też wątek 

kontroli w terenie.

— Poprosiłem inspekcję 
o  edukację patriotyczną 
inspektorów, by zagra-
nicznych kontrolować co 
najmniej równie surowo 
jak krajowych. Docierają 
sygnały, że bywa odwrotnie.

— Może jakiś przykład?

— W  jednej z  zagranicz-
nych, bardzo dużych sieci 
handlowych, która operuje 
na naszym rynku i ma skle-
py prawie na każdym rogu 
każdej dzielnicy, pomylono 
etykiety. Wołowina hiszpań-
ska została oznaczona jako 
polska. Kara: 20 tysięcy 
złotych. Dla giganta to żart, 
a  tłumaczenie, że pracow-
nica się pomyliła, nie może 
zamykać sprawy.

— Rada przy Prezydencie 

to konkurencja dla resortu 

rolnictwa?

— Nie. To ciało dorad-
cze, które ma wspierać 
inicjatywę ustawodawczą 
prezydenta RP. W trakcie 
prac powstał już projekt 
ustawy o  ochronie dzie-
dzictwa rolniczego polskiej 
wsi —  to robocza nazwa 
— który jest weryfi kowany 
pod kątem zgodności z in-
nymi przepisami.

— Co ma uregulować?

— Narastające konfl ikty. 
Nowi mieszkańcy wsi skar-
żą się na hałas maszyn, za-
pach obornika, szczekające-
go psa czy piejącego koguta. 
Są sprawy sądowe. Był przy-
padek z województwa łódz-
kiego, gdzie ktoś sprowadził 
się obok istniejącej chlewni, 
a mimo to uzyskał odszko-
dowanie.

— Czyli nie dajmy się zwa-

riować?

— Właśnie. We Francji 
uchwalono podobne przepi-
sy. Tam mówi się o ustawie 
kogutowej, że kogut może 
na wsi piać bez skarg. Te 
dwa wątki: jakość i ochro-
na codzienności wsi mu-
szą iść razem. Jeśli chcemy 
budować markę polskiej 
żywności i bronić jej przed 
nieuczciwą konkurencją, 
musimy też chronić warun-
ki, w których ona powstaje.
 JAN BERDYCKI
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KONSPIRATORZY I PARTYZANCI. 
ŻOŁNIERZE WYKLĘCI 

NA WARMII I MAZURACH
1 marca obchodzimy Narodowy Dzień Pamięci „Żołnierzy Wyklętych”. Został on ustanowiony przez Sejm RP w 2011 r., 

aby upamiętnić tych, którzy po II wojnie światowej z bronią w ręku przeciwstawiali się narzuconej siłą władzy 
komunistycznej. Poniżej opisujemy historię Żołnierzy Wyklętych na Warmii i Mazurach.

Raporty „Trzona”

„Wszędzie, zarówno na 
terenie miast, jak i wsi wi-
dać wyraźnie nienawiść do 
Sowietów. Nienawiść ta 
przejawia się we wszystkich 
warstwach społeczeństwa 
i  we wszystkich ugrupo-
waniach politycznych, za 
wyjątkiem PPR, chociaż 
i wśród członków tej partii 
spotyka się niezadowolo-
nych, a zwłaszcza poszko-
dowanych bezpośrednio 
przez Sowietów” –  w  ten 
sposób raport sytuacyjny 
Zrzeszenia „Wolność i Nie-
zawisłość” z września 1945 
r. charakteryzował nastroje 
społeczne w  Okręgu Ma-
zurskim. Dokument podpi-
sał „Trzon”. To pseudonim 
Franciszka Trojanowskie-
go, który od kilku miesięcy 
pełnił funkcję komendanta 
Okręgu Olsztyn Delegatury 
Sił Zbrojnych/WiN krypt. 
„Rybitwa”, podległego 
Obszarowi Zachodniemu 
DSZ. Pod koniec okupacji 
niemieckiej F. Trojanow-
ski pracował w  Komen-
dzie Okręgu AK Pomorze, 
piastując nawet funkcję 
komendanta. Okręg „Rybi-
twa” jako struktura szkie-
letowa obejmował grupę 
kilkunastu byłych ofice-
rów AK, którzy w  1945 r. 
osiedlili się w  Olsztynie. 
Mieli przeniknąć do two-
rzącego się aparatu admi-
nistracyjnego i polityczne-
go regionu, co w znacznym 
stopniu zakończyło się 
powodzeniem. Sporządza-
no raporty wywiadu oraz 
podejmowano pierwsze 
próby kolportowania ma-
teriałów propagandowych. 
W listopadzie 1945 r. w Ob-
szarze Zachodnim WiN 
nastąpiła wsypa. W  ręce 
komunistycznej bezpieki 

trafi ło całe kierownictwo 
obszaru. „Trzon” przebywał 
wówczas w Poznaniu, gdzie 
miał umówione spotkanie. 
Na szczęście uniknął aresz-
towania. Pod koniec roku 
wycofał się z  konspiracji. 
Ani jednak on, ani jego do-
tychczasowi podwładni nie 
mogli się czuć bezpiecznie. 
W późniejszym czasie więk-
szość z nich przeszła przez 
komunistyczne więzienie.

„Tuła”, „Woroneż”, 

„Uralsk”…

W pierwszej połowie 1946 
r. zainstalowano struktury 
WiN-u w regionie z ramie-
nia Okręgu WiN Białystok. 
Powstały wówczas obwody 
w  Ełku, Olecku, Giżycku 
podległe bezpośrednio 
okręgowi oraz w Olsztynie, 

Mrągowie, Piszu, Szczyt-
nie i  prawdopodobnie 
w Lidzbarku Warmińskim 
tworzone z  inicjatywy In-
spektoratu WiN Ostrołę-
ka. O  możliwościach or-
ganizacyjnych świadczy 
decyzja o powołaniu Pod-
inspektoratu WiN „Ca-
rycyn” „Bohdan”, którego 
prezesem został Stanisław 
Bęklewski „Jun”. Wcześ-
niej dynamicznie kiero-
wał organizacją w Ostrowi 
Mazowieckiej. Przybył do 
Olsztyna pod nazwiskiem 
Stanisław Pieszkowski z za-
daniem zaktywizowania 
działalności. W Mrągowie 
zaczęto wydawać własną 
prasę. Na murach olsztyń-
skich domów rozlepiano 
plakaty wymierzone w so-
wiecką dominację, dyktatu-

rę komunistów i dostarcza-
jące kontrargumentów na 
wszechobecną propagandę 
reżimową. Powstała ko-
mórka odpowiedzialna za 
planowanie akcji dywersyj-
nych. Jednak już wkrótce 
na ślad organizacji trafi ła 
bezpieka. Wpadli członko-
wie organizacji w Giżycku. 
Podczas aresztowań doszło 
tam do strzelaniny, w wyni-
ku której zginął m.in. szef 
giżyckiego PUBP.

Operacja „Krakowiacy”

Następnie WUBP prze-
prowadził operację „Kra-
kowiacy”. Pod koniec 1946 
r. zatrzymano co najmniej 
kilkadziesiąt osób, m.in. 
prezesa Podinspektora-
tu „Bohdan” Stanisława 
Beklewskiego, który zmarł 

po pierwszym przesłucha-
niu. Do więzienia trafili 
m.in. prezesi obwodów 
WIN Olsztyn „Tuła” „Te-
resa” Tadeusz Targoński 
„Eter”, Mrągowo „Wale-
ria” „Woroneż” Czesław 
Bachmura „Wir”, „Szczyt”, 
szef okręgowego Kedywu, 
odpowiedzialny także za 
wydawanie gazetki Cze-
sław Hołub „Żbik”, członek 
Obwodu Szczytno „Uralsk” 
Czesław Klenczon. Klen-
czonowi w niezbyt jasnych 
okolicznościach udało się 
wyjść z aresztu i natychmiast 
urwał się ubekom. Wyjechał 
na Pomorze Zachodnie, 
gdzie pod fałszywym nazwi-
skiem ukrywał się do 1956 
r.! Pozostali w 1947 r. stanęli 
przed Wojskowym Sądem 
Rejonowym w Olsztynie.

W Okręgu NZW „Bałtyk”

W  regionie powstało 
również Narodowe Zjed-
noczenie Wojskowe. Za-
pewne już na jesieni 1945 
r. podjęto próbę utworzenia 
Komendy Okręgu „Bałtyk” 
NZW na Mazurach. Z tym 
działaniami mogła mieć 
związek aktywność byłego 
ofi cera AK i NSZ Romual-
da Kozła „Pojawy” „Masła-
wa” „Łużycy” w  powiecie 
piskim. Kozioł w  czasie 
okupacji tworzył organi-
zację pod kryptonimem 
„Po We”, działającej wzdłuż 
ówczesnej granicy z Prusa-
mi Wschodnimi oraz wśród 
ludności mazurskiej. Teraz 
jednak komunistyczna bez-
pieka podstępnie areszto-
wała „Łużycę” i  wywiozła 
go do Warszawy. Poddano 
go śledztwu, a  następnie 
postawiono przed pa-
rodią „sądu”. Ostatecz-
nie  powstanie Komendy 
Okręgu „Bałtyk” wiąże 
się z  postacią Mariana 
Kozłowskiego „Mariana” 
„Lecha” „Dąbrowy”. Cała 
jego rodzina była głęboko 
zaangażowana w  działal-
ność niepodległościową 
przeciwko Niemcom i  po 
wkroczeniu Armii Czer-
wonej. Kierowana przez 
Kozłowskiego komenda 
okręgowa działała głównie 
w powiecie piskim i w  są-
siednich powiatach daw-
nego pogranicza, czerpiąc 
z zasobów kadrowych NZW 
w Okręgu „Chrobry” (Bia-
łostocczyzna). Co ciekawe, 
na teren działania Okręgu 
NZW „Bałtyk” przenikała 
również organizacja NZW 
z Grajewa i Ostrołęki oraz 
siatka Okręgu „Mazowsze” 
NZW. Wynikało to z pro-
cesów osadniczych na zie-
miach opuszczonych przez 

Danuta Siedzikówna „Inka” (z lewej). Skazana przez komunistyczny sąd na karę śmierci. Wyrok wykonano 
28 sierpnia 1946 r., na tydzień przed jej osiemnastymi urodzinami. Ostatnie słowa „Inki” zamordowanej 

w piwnicy więzienia karno-śledczego brzmiały: „Niech żyje Polska! Niech żyje Łupaszko!”
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wyjeżdżających Niemców. 
W  październiku 1945 r. 
zwracał na to uwagę Zbi-
gniew Kulesza „Młot” do-
wodzący konspiracją NZW 
na Kurpiach: „jeśli ktoś 
ma mało ziemi, lub nie-
urodzajna, to może jechać 
na ziemie odzyskane i tam 
gospodarzyć, z tym że musi 
żyć uczciwie jak Polak. Da-
lej nadmienił, że jeśli który 
z członków będzie szabro-
wał, lub też co innego na 
własną rękę robił, ten do-
stanie kulę w głowę”. 

Partyzanci z NZW…

Już na jesieni 1945 r. 
na Mazurach zaczęły się 
pojawiać oddziały party-
zanckie z  Białostocczyzny 
i  północnego Mazowsza. 
Z kierunku Podlasia prze-
nikali na wschodnie Ma-
zury „leśni” z NZW, do po-
wiatów Szczytno i Nidzica 
zaś członkowie formacji 
partyzanckich NZW i Ru-
chu Oporu Armii Krajowej. 
Tendencja przenoszenia 
walki zbrojnej do dawnych 
Prus Wschodnich przybra-
ła na sile w 1946 r. Był to 
rok zbliżającego się refe-
rendum. Walka polityczna 
na terenie sowietyzowanej 
Polski nabierała ostrości. 
Represje bezpieki wywo-
ływały zbrojną reakcję 
podziemia. Z drugiej stro-
ny –  właśnie na terenach 
niedawno włączonych do 
Polski –  zaczynała krzep-
nąć obecność polskich 
osadników i oddziały leśne 
w większym zakresie mogły 
liczyć na ich ewentualne 
wsparcie. W lutym 1946 r. 
przybyła na Mazury III Wi-
leńska Brygada NZW pod 
dowództwem Romualda 
Rajsa „Burego”. Ten daw-
ny partyzant z Wileńszczy-
zny w 1944 r. podjął służbę 
w  odtwarzanej brygadzie 
AK pod komendą mjr. 
Zygmunta Szendzielarza 
„Łupaszki”. Następnie zna-
lazł się w konspiracji obo-
zu narodowego i w ramach 
Okręgu Białostockiego 
NZW zorganizował włas-
ną jednostkę. Aby uniknąć 
wielkiej operacji przeciw-
partyzanckiej na Biało-
stocczyźnie, właśnie na 
Mazurach partyzanci „Bu-
rego” szukali schronienia 
w początkach 1946 r. Zaję-
li miejscowość Wydminy, 
próbowali też kontrolować 

kilka wiosek w  powiecie 
giżyckim. Obecność dużej 
brygady z taborem konnym 
przyciągnęła uwagę sił reżi-
mowych. W efekcie doszło 
do bitwy w rejonie Gajrow-
skich. Brygada podzielo-
na na mniejsze oddziały 
i  grupy została zmuszona 
do przedzierania się w kie-
runku swego macierzyste-
go Okręgu „Chrobry” NZW. 
Samo starcie przeszło do 
historii jako największa 
bitwa partyzancka na Ma-
zurach. 

W pierwszej połowie roku 
aktywnie w powiatach Pisz 
i  Giżycko działał oddział 
NZW dowodzony przez 
Jerzego Karwowskiego 
„Newadę”, w  lipcu tego 
roku zaś oddziały NZW 
z Grajewskiego opanowały 
miejscowość Drygały i pró-
bowały zająć miasteczko 
Biała (Piska). 

W  1947 r. kierownictwo 
Okręgu NZW „Bałtyk” 
ujawniło się w  ramach 
amnestii. Jednak więk-
szość spośród ujawnio-
nych została aresztowana 
i postawiona przed „sądem”. 
Taki był los m.in. komen-
dant okręgowego Maria-
na Kozłowskiego. Ale na-
wet wtedy, gdy przebywał 
na wolności, komuniści 
poddawali go represjom. 
Zmuszany do zmiany pracy 
i miejsca zamieszkania, stał 
się nawet obiektem próby 
zamachu podjętej przez 
„nieznanych sprawców”…

Do początków lat pięć-

dziesiątych na Mazurach 
pojawiały się także patrole 
z Komendy Powiatu NZW 
„Łużyca” „Łuków” obej-
mującej powiat kolneński. 
Pierwszy z  kryptonimów 
nawiązywał do postaci 
Romualda Kozła „Łużycy”, 
osadzonego już wówczas 
w więzieniu. Jednym z jego 
najbliższych współpracow-
ników w czasie wojny był 
Hieronim Rogiński „Róg”, 
teraz stojący na czele kol-
neńskiej konspiracji. Jesz-
cze w 1945 r. wysłał on list 
do wojewody białostockie-
go, w  którym stwierdzał 
m.in.: „Podziemie NZW 
nie wyjdzie z  konspiracji 
dopóty, dopóki wojska ra-
dzieckie nie opuszczą ziem 
Polski”. „Róg” popełnił sa-
mobójstwo, gdy otoczyły go 
siły reżimowe w kwietniu 
1952 r.

…Partyzanci z ROAK

Apogeum konspiracji 
zbrojnej w  całym kraju 
przypadło na rok 1946. Po-
dobnie wyglądało natężenie 
walk na Warmii i Mazurach, 
oczywiście z uwzględnieniem 
odmiennych proporcji w sto-
sunku do Białostocczyzny 
czy północnego Mazow-
sza. To właśnie z Mazowsza 
przenikały oddziały Ruchu 
Oporu Armii Krajowej pod-
legające Inspektoratowi Ma-
zowieckiemu ROAK oraz 
z Batalionu ROAK „Znicz”. 
Batalionem „Znicz” dowo-
dził kpt. Paweł Nowakow-
ski „Leśnik” w czasie okupa-
cji niemieckiej komendant 
Obwodu AK Działdowo. Po 
wojnie stanął na czele struk-
tury obejmującej swym za-
sięgiem głównie sąsiadujące 
powiaty północnego Mazow-
sza i Pomorza, ale podległe 
mu pododdziały często wy-
prawiały się na Warmię 
i  Mazury, gdzie przepro-
wadziły wiele spektakular-
nych akcji. Między innymi 
w  drugiej połowie 1946 r. 
opanowały stację kolejową 
w  Iławie, gdzie zarekwiro-
wano broń i gotówkę. Z kolei 
oddział ROAK dowodzony 
przez Izydora Bukowskiego 
„Burzę” –  przedwojenne-
go funkcjonariusza Policji, 
w  czasie wojny żołnierza 
akowskiej partyzantki zaś, 
na przełomie 1945/1946 r. 
rozlokował się w leśnictwie 
Ramuk, skąd wyruszył do 
akcji w okresie poprzedza-
jącym referendum ludowe. 

Bywał tu aktywny również 
dawny nauczyciel Zacheusz 
Nowowiejski „Jeż”. Podobnie 
jak „Burza”, w czasie wojny 
był w  AK. Po wkroczeniu 
sowietów początkowo nie-
chętnie odnosił się do kon-
spirowania, jednak aresz-
towania dokonywane przez 
NKWD i  UB sprawiły, że 
w lecie 1945 r. stanął na czele 
własnego oddziału. Właśnie 
oddziałom ROAK przypisu-
je się w 1946 r. kilkadziesiąt 
akcji na Warmii i Mazurach. 
Bukowski zginął w sierpniu 
1946 r. podczas próby ukara-
nia lokalnego bandyty, który 
przyczynił się do zorganizo-
wania zasadzki przez UBP. 
Nowowiejski został zabity 
kilka miesięcy później, gdy 
w grudniu 1946 r. chciał od-
wiedzić swój rodzinny dom 
w  Zembrzusie. Paweł No-
wakowski zaś ujawnił się 
w 1947 r., ale przez wiele lat 
był inwigilowany i wzywany 
na przesłuchania. 

„Nie jesteśmy 

żadną bandą…”

Kiedy jednak mówimy 
o  partyzanckiej aktywno-
ści na Warmii i Mazurach 
w  pamiętnym roku 1946, 
nie wolno nam pominąć 
niezwykłej aktywności 5. 
Wileńskiej Brygady AK. 
Dowodził nią Zygmunt 
Szendzielarz „Łupaszko”. 
Współcześnie to nazwisko 
i pseudonim obrosłe legen-
dą. Major „Łupaszka” stał 
się jednym z symboli powo-
jennej walki z reżimem ko-

munistycznym. Zanim tak 
się stało, przez dziesięciole-
cia peerelowska propaganda 
robiła wszystko, aby uczynić 
z niego jeden z fi larów „czar-
nej legendy” powojennej 
konspiracji. W trakcie jego 
rozprawy przed „sądem” 
w radio nadawano audycję, 
w  której znalazły się na-
stępujące sformułowania 
wyjęte z mowy procesowej 
prokuratora Stanisława 
Zarako-Zarakowskiego: „tej 
audycji słuchają mieszkańcy 
województwa olsztyńskiego 
czy pomorskiego. Słuchają 
mieszkańcy miast i wsi. Zna-
ją oni dobrze krwawego zbi-
ra i bandytę, mordującego, 
napadającego i grabiącego 
bezlitośnie bandytę „Łu-
paszkę” (…). Strumienie 
krwi i łez. Dziesiątki zamor-
dowanych żołnierzy Wojska 
Polskiego, Armii Czerwonej, 
działaczy ludowych, robot-
ników i chłopów, krwawymi 
śladami znaczą szlak, który-
mi wędrowały zwyrodniałe 
bandy (…)”. Paszkwilan-
cka poetyka tego typu wy-
powiedzi miała budować 
w  społeczeństwie niechęć 
wobec podziemnej walki 
niepodległościowej. Opraw-
cy z bezpieki stawali się w tej 
narracji bohaterami, uczest-
nicy antykomunistycznego 
oporu zaś otrzymywali 
miano bandytów. Miał tego 
świadomość major „Łu-
paszka”. W ulotce wydanej 
w 1946 r. pisał: „Nie jeste-
śmy żadną bandą, jak nas 
nazywają zdrajcy i wyrodni 
synowie naszej Ojczyzny. 
My jesteśmy z miast i wiosek 
polskich…”. W trwającej całą 
epokę propagandzie został 
postawiony w  jednym sze-
regu z  tysiącami innych 
konspiratorów, tych z pod-
ziemnych struktur, leśnych 
oddziałów i  siatek tereno-
wych wspierających party-
zantów. Część z nich została 
skazana na śmierć i wylądo-
wała w  nieoznakowanych 
mogiłach. Wielu wciąż jesz-
cze poszukujemy… Część na 
lata trafi ła do więzień. Inni 
wprawdzie zdołali uniknąć 
bezpośredniego aresztowa-
nia, przesłuchań i tortur, ale 
często musieli zapłacić inną 
cenę. Albo na długie dziesię-
ciolecia stawali się w peerelu 
obywatelami „drugiej kate-
gorii”. Dlatego nazywamy 
ich Żołnierzami Wyklętymi.
 WALDEMAR BRENDA

Dla Nich walka nie skończyła się w 1945 r.

Gen. bryg. August Emil 
Fieldorf, budował struktury 
organizacji NIE, powołanej 

do stawienia oporu 
okupacji radzieckiej, 

ofi ara mordu sądowego 
w 1953 roku
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BURMISTRZ MIASTA ŻARÓW 
ogłasza

I przetarg ustny nieograniczony na najem lokalu niemieszkalnego (pomieszczenia na prowadzenie siłowni 
sportowej), położonego w  Żarowie przy al. Janusza Korczaka 1, dz. nr 941/27, KW nr SW1S/00051389/8, na parterze 
budynku noclegowo-rekreacyjnego,  o łącznej powierzchni  użytkowej 369,10 m2. 
W skład lokalu wchodzą: pomieszczenie siłowni  o pow. 197 m2, sala fi tness o pow. 88,70 m2, 2 szatnie o pow. 13 m2

i 13,20 m2, 2 x w.c. z przedsionkiem o pow. łącznej 18,5 m2, 2 x natryski o pow. łącznej 17,8 m2, pomieszczenie 
magazynowe o pow. 5,10 m2, korytarz o pow. 12,2 m2, recepcja o pow. 3,6 m2.
Lokal znajduje się w budowanym budynku noclegowo-rekreacyjnym, który zostanie oddany do użytku w terminie do 30.05.2026 r.
Umowa najmu zawarta zostanie na okres 10 lat, licząc od dnia 1.07.2026 r. z możliwością podpisania umowy najmu we 
wcześniejszym terminie w przypadku wcześniejszego odbioru i oddania do użytkowania budynku.
Przetarg odbędzie się w dniu 31.03.2026 r. o godz. 10.00 w Urzędzie Miejskim w Żarowie, ul. Zamkowa 2, II piętro, 
pokój nr 19. 
Przetarg polegać będzie na licytacji stawki czynszowej za 1 m2 powierzchni użytkowej lokalu, płatnej w stosunku 
miesięcznym, do 10. dnia każdego miesiąca. 
Stawka wyjściowa do przetargu wynosi 27 zł za 1 m2 netto (do wylicytowanej stawki czynszu zostanie doliczony 
podatek VAT 23%)
Wysokość postąpienia – nie mniej niż 0,27 zł
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest:
Wpłata wadium w wysokości 1000 zł na konto: Santander Bank 97 1090 2369 0000 0001 4749 3760 najpóźniej do dnia 
27 marca 2026 r. włącznie. Za datę wniesienia wadium uważa się datę wpływu środków pieniężnych na rachunek
Urzędu Miejskiego w Żarowie.
Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg, zaliczone zostanie na poczet pierwszego czynszu najmu, 
pozostałym uczestnikom wadium zwrócone zostanie w terminie do 3 dni od dnia zakończenia przetargu.
Przetarg jest ważny bez względu na liczbę uczestników, jeżeli chociaż jeden uczestnik zaoferuje cenę o co najmniej 
jedno postąpienie powyżej stawki wyjściowej.
Ogłoszenie o przetargu wraz ze wzorem umowy oraz szkicem lokalu umieszczone jest na stronie internetowej Urzędu: 
www.um.zarow.pl. 
Uczestnik zobowiązany jest do przedłożenia komisji przetargowej dowodu wpłaty wadium oraz dokumentu tożsamości 
przed otwarciem przetargu. 
W przypadku, gdy uczestnikiem przetargu jest osoba prawna, osoba upoważniona do reprezentowania uczestnika 
powinna przedłożyć do wglądu aktualny wypis z Krajowego Rejestru Sądowego. 
Jeżeli uczestnik jest reprezentowany przez pełnomocnika, konieczne jest przedłożenie oryginału pełnomocnictwa 
upoważniającego do działania na każdym etapie postępowania przetargowego (dotyczy także małżeństw, gdy tylko 
jedno z małżonków jest obecne na przetargu).
Wpłata wadium przez uczestnika przetargu jest równoznaczna z potwierdzeniem przez niego faktu zapoznania 
się z warunkami przetargu i ich akceptacją oraz treścią klauzuli informacyjnej (RODO).
Informacje o nieruchomości można uzyskać w Referacie Nieruchomości, Gospodarki Przestrzennej i Lokalowej UM 
w Żarowie, ul. Zamkowa 2, pokój nr 21, II piętro, tel. 74 306 73 01, e-mail: w.chodorowski@um.zarow.pl.
Burmistrz Miasta Żarów zastrzega sobie prawo do odwołania przetargu z ważnych powodów.

 REKLAMA 

WSPÓLNA WALKA O PRZYSZŁOŚĆ
Mury Szpitala Powiatowego im. Jana Pawła II w Bartoszycach stały się miejscem kluczowych rozmów dotyczących 

przyszłości lokalnej ochrony zdrowia.

W 
s p o t k a n i u 
uczestniczy l i 
parlamentarzy-
ści, przedstawi-

ciele samorządów, dyrekcja 
placówki oraz zaproszeni 
goście. Głównym celem 
debaty było wypracowanie 
skutecznej strategii ratun-
kowej dla szpitala, który 
mierzy się z  poważnymi 
wyzwaniami fi nansowymi.

Mimo trudnej sytuacji 
ekonomicznej atmosfera 
rozmów była konstruktyw-
na, a uczestnicy skupili się 
na konkretnych rozwiąza-
niach mających zapewnić 
bezpieczeństwo zdrowot-
ne mieszkańcom całego 
regionu. Najważniejszym 
tematem była kwestia za-

dłużenia szpitala, które 
obecnie wynosi około 100 
milionów złotych. Podkre-
ślono, że stabilizacja fi nan-
sowa placówki wymaga 
wdrożenia kompleksowego 
programu naprawczego.

Działania prowadzone 
ponad podziałami oraz 
fakt, że szpital mimo tak 
poważnych problemów fi -
nansowych nadal funkcjo-
nuje, to ogromna zasługa 
starosty powiatu i  zarzą-
du oraz nowej dyrektor 
szpitala. Od momentu 
przejęcia odpowiedzial-
ności podjęli oni szybkie 
i  zdecydowane kroki na-
prawcze. Gdyby tego nie 
zrobili, placówce realnie 
groziło zamknięcie.

Plan opiera się na trzech 
kluczowych filarach. 
Pierwszym jest restruk-
turyzacja zadłużenia oraz 
optymalizacja wydatków. 
Drugim –  modernizacja 
oddziałów, szczególnie 
oddziału położniczego 
i  noworodkowego, aby 
zapewnić najwyższy stan-
dard opieki nad najmłod-
szymi pacjentami. Trzecim 
elementem jest wsparcie 
zespołu medycznego oraz 
poprawa zarządzania zaso-
bami ludzkimi.

Władze szpitala oraz 
starostwa powiatowego 
zaznaczają, że doskonale 
zdają sobie sprawę z  wy-
zwań, przed jakimi sto-
ją pracownicy i  personel 

medyczny. – Ograniczenia 
budżetowe sprawiają, że 
nie wszystkie oczekiwania 
płacowe mogą zostać dziś 
spełnione. Najważniejsze 
jest jednak to, że dzięki 
podjętym decyzjom i dzia-
łaniom naprawczym udało 
się zachować ciągłość za-
trudnienia, a  pracownicy 
wciąż mają zapewnione 
miejsca pracy – powiedział 
wicestarosta Paweł Wójcik.

W trakcie spotkania 
wielokrotnie podkreśla-
no znaczenie szpitala dla 
mieszkańców Bartoszyc 
i okolicznych miejscowości. 
– Kluczem do sukcesu jest 
współpraca ponad podzia-
łami. Działamy w jednym 
celu: dla dobra pacjentów, 

którzy muszą mieć pew-
ność, że w  razie potrzeby 
otrzymają pomoc na naj-
wyższym poziomie tutaj, 
na miejscu –  zaznaczyła 
Elżbieta Zabłocka, staro-
sta bartoszycki.

Kulminacyjnym mo-
mentem spotkania było 
podpisanie ofi cjalnej pe-
tycji do ministra fi nansów 
z wnioskiem o systemowe 

wsparcie dla placówki 
oraz pomoc w rozwiązaniu 
problemu narastającego 
zadłużenia. Uczestnicy 
debaty wyrazili nadzieję, 
że wspólne działania władz 
i instytucji przyniosą realne 
efekty i pozwolą zapewnić 
stabilną przyszłość szpi-
tala oraz bezpieczeństwo 
zdrowotne mieszkańcom 
regionu. RED
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Wykres prezentuje kwotę zadłużenia w okresie od października 2018 roku 
do listopada 2025 roku

Wykres prezentuje wynik fi nansowy szpitala bez amortyzacji 
w okresie od 2016 do 2025 roku
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Jacek PROTAS, 

poseł do Parlamentu 

Europejskiego 

(Koalicja Obywatelska)

Województwo warmiń-
sko-mazurskie, graniczące 
z Rosją, nie może pozwolić 
sobie na dyskusje o  bez-
pieczeństwie w  ogólnych 
kategoriach. Mieszkańcy 
oczekują decyzji, które 
przekładają się na realne 
wzmocnienie państwa, 
a nie na kolejne politycz-
ne przepychanki. Dlate-
go rozwiązania takie jak 
program Safe mają dla 
nas wymiar praktyczny, 
a nie abstrakcyjny.

Polska będzie miała do 
dyspozycji około 180 mld 
zł w ramach tego mecha-
nizmu. Przy takiej skali 
dziwi, że sejmowa opo-
zycja próbuje zamienić tę 
sprawę w polityczną awan-
turę, zamiast uczciwie 
rozmawiać o  tym, co ma 
być dostarczone i w jakim 
tempie. Chodzi o przyspie-
szenie budowy zdolności 
kluczowych dla wschod-
niej flanki: od obrony 
powietrznej i  przeciw-
dronowej przez amunicję 
i rozpoznanie po odporną 
łączność, walkę elektro-
niczną, mobilność wojsk 
i logistyczne zaplecze.

Trzeba też mówić wprost 
o korzyściach dla polskiej 
gospodarki. Ponad 80 
proc. całej kwoty wyda-
my w  polskich firmach 
i  zakładach. To oznacza 
nowe miejsca pracy, linie 
produkcyjne i serwis. Gdy 
rozwija się sektor zbroje-
niowy, wraz z  nim rosną 
inwestycje i  miejsca pra-
cy także w  innych gałę-
ziach gospodarki.

Najlepiej widać to po 
konkretnych zakładach. 
Według zapowiedzi rzą-
du sama Huta Stalowa 
Wola ma mieć portfel za-
mówień przekraczający 
20 mld zł. To przykład, 
że te środki mają zostać 
w kraju i przełożyć się na 
rozwój technologii oraz 
wzmocnienie polskich 
zdolności produkcyjnych.

Warto też wyjaśnić, jak 
wygląda spłata tych zo-
bowiązań. Konstrukcja 
programu zakłada długi 
horyzont spłaty (do 45 lat) 
i możliwość odłożenia spła-
ty kapitału nawet o 10 lat, 
a koszty pożyczania przez 
Komisję Europejską są 
niższe niż koszty pożycza-
nia na rynkach, co oznacza 
realne oszczędności, jeśli 
chodzi o budżet.

Jako poseł do Parlamen-
tu Europejskiego mówię 
wprost: ten mechanizm 
ma wzmacniać bezpie-
czeństwo przygranicznych 
terenów i  całego kraju, 
a europejskie środki mają 
jak najmocniej przełożyć 
się na siłę polskiej armii 
oraz polskiego przemysłu.

Urszula PASŁAWSKA, 

posłanka (Polskie 

Stronnictwo Ludowe)

Czy program Safe nam się 
opłaca? Tak – i także lokal-
nie!

Blisko 200 mld zł z Unii 
Europejskiej wzmocni bez-
pieczeństwo Polski, również 
Warmii i Mazur. W ramach 
Safe finansowanych ma 
być 26 projektów Tarczy 
Wschód. To  szansa na mo-
dernizację infrastruktury, 
na przykład poprawę sta-
nu dróg i mostów w przy-

granicznych powiatach, od 
Braniewa po Gołdap.

Dla powiatów, które lata-
mi czekały na duże projek-
ty infrastrukturalne, Safe 
może stać się cywilizacyj-
nym kontraktem na deka-
dy. To efekt działań rządu, 
głównie wicepremiera 
Władysława Kosiniaka-
-Kamysza.

Krytycy mówią: pożyczka. 
Tak, ale na wyjątkowo ko-
rzystnych warunkach. Ni-
skie oprocentowanie (teraz 
3 proc.) znacząco obniża 
koszt kapitału. Rekordowy 
czas spłaty (45 lat) sprawia, 
że roczne obciążenie budże-
tu jest relatywnie niewiel-
kie. Koszty rozłożą się na 
pokolenia, które jednocześ-
nie będą korzystać z efektów 
tych inwestycji. Nawet 80 
proc. z 200 mld zł trafi  do 
polskich zakładów zbroje-
niowych, generując miejsca 
pracy, zamówienia i rozwój 
nowych technologii. 

Bezpieczeństwo kosztu-
je, ale jego brak kosztuje 
znacznie więcej. Safe to 
inwestycja w siłę państwa 
i  przyszłość regionu. Py-
tanie brzmi: czy stać nas 
na to, by z  takiej szansy 
nie skorzystać?

Marcin KULASEK, 

minister nauki 

i szkolnictwa wyższego 

(Nowa Lewica)

Jako minister nauki 
i  szkolnictwa wyższego 
konsekwentnie dążę do 
tego, aby polskie uczelnie 
były miejscem otwartym 
i dostępnym dla wszystkich. 
Dlatego Rada Ministrów 
przyjęła projekt ustawy, 
który wyrównuje szanse 
w szkołach wyższych i sta-

nowi ważny krok w proce-
sie deregulacji.

Przyjęte rozwiązania roz-
szerzają wsparcie dla osób 
z  niepełnosprawnościami. 
Obejmują one zarówno 
kandydatów na studia, jak 
i studentów oraz słuchaczy 
studiów podyplomowych. 
Pomoc będzie dostępna już 
na etapie rekrutacji, a tak-
że w trakcie całego proce-
su kształcenia.

Zależy mi na tym, aby 
osoby z  niepełnospraw-
nościami mogły w  pełni 
korzystać z oferty polskich 
uczelni i  rozwijać swoje 
kompetencje bez zbęd-
nych barier. Nowe przepisy 
wzmacniają realne wspar-
cie tam, gdzie jest ono naj-
bardziej potrzebne.

Projekt ustawy daje rów-
nież uczelniom większą ela-
styczność w wykorzystaniu 
środków z budżetu państwa 
na realizację zadań zwią-
zanych ze wsparciem osób 
z  niepełnosprawnościami. 
Dzięki temu szkoły wyższe 
będą mogły skuteczniej od-
powiadać na potrzeby swo-
ich studentów.

Wierzę, że te zmiany 
przyczynią się do budo-
wania nowoczesnego, do-
stępnego i sprawiedliwego 
systemu szkolnictwa wyż-
szego w Polsce.

Jerzy SZMIT, 

prezes Fundacji 

im. Piotr Poleskiego 

(Prawo i Sprawiedliwość)

Prezydent Robert Szew-
czyk chce rozwijać przed-
siębiorczość w Olsztynie. 
Zorganizował dwa spot-
kania z przedsiębiorcami 
i  obiecał pełne wsparcie. 
Spotkania, rozmowy, wy-

słuchanie problemów, 
zapewnienia o  pełnej ot-
wartości i woli wsparcia. 
Na spotkaniach panowa-
ła dobra, przyjazna at-
mosfera. Zawsze w takich 
sytuacjach padają pytania, 
co konkretnie załatwio-
no. No, na efekty trze-
ba będzie poczekać. Jak 
to w  życiu, a  szczególnie 
w Olsztynie.

Tym razem jednak kon-
kret jest. Prezydent oznaj-
mił, że powołał w ratuszu 
zespół do spraw wspie-
rania przedsiębiorczości 
i opieki nad inwestorami. 
Spotkanie odbyło się 4 lu-
tego, a tekst piszę 25 lute-
go. Przejrzałem strukturę 
Urzędu Miasta Olsztyna 
na stronie BiP: takiego 
tworu nie ma. Ale może 
jeszcze będzie. Choć pre-
zydent według medial-
nych relacji użył stwier-
dzenia, że zespół powstał. 
Czy rzeczywiście musi po-
wstawać specjalny zespół, 
aby realizować to, co jest 
oczywiste i  co więcej, jest 
jednym z  podstawowych 
ustawowych zadań samo-
rządu? Może to świadczyć 
o dwóch rzeczach: albo do 
tej pory wspieranie przed-
siębiorczości Urzędu Mia-
sta nie interesowało, albo 
ci, którzy się tym zajmowa-
li, zupełnie nie wypełniali 
swoich zadań. Z  tego, co 
pamiętam, to już prezydent 
Janusz Cichoń, urzędujący 
w latach 1998-2001, obie-
cywał, że przedsiębiorcy 
w ratuszu załatwią wszyst-
ko w jednym okienku. Po-
tem był Czesław Jerzy Mał-
kowski, który miał inną 
technikę: przyjdź do mnie, 
pogadamy i sprawę się za-
łatwi. Po nim przyszedł 
Piotr Grzymowicz, który 
z  kolei wyznawał zasadę: 
głowy nie zawracaj i  tak 
nic nie załatwisz. Robert 
Szewczyk, dużo młodszy od 
poprzedników, inne szkoły 
kończył, więc wie, że trzeba 
korzystać z wiedzy wypra-
cowanej przez naukę.      

Jest formuła pasująca 
znakomicie do powołanego 

zespołu do spraw... Określa 
się ją jako 3 K: koncepcja, 
konsultacja, koordynacja. 
Zawsze, w  każdej sytuacji 
może się odnaleźć w  któ-
rymś kroku tej formuły, 
przekonywać, że wyniki 
przyjdą, trzeba tylko trochę 
cierpliwości. 

Piotr LISIECKI 

(Konfederacja

/Ruch Narodowy)

Dzieje się to, przed czym 
ostrzegaliśmy: rośnie prze-
stępczość cudzoziemców.

Z danych policji wyni-
ka, że w 2025 roku 17 504 
obcokrajowców popełniło 
łącznie 28 466 przestępstw 
– to o ponad tysiąc podejrza-
nych i  2,2 tysiąca czynów 
więcej niż rok wcześniej. 

Najliczniejszą grupę 
stanowią Ukraińcy (10 
602 podejrzanych), dalej 
Gruzini i Białorusini. Dy-
namicznie rośnie liczba 
przestępstw popełnianych 
przez Kolumbijczyków. 
W  ciągu roku liczba po-
dejrzanych wzrosła z  127 
do 324, a w perspektywie 
dekady wzrost ma charak-
ter wykładniczy. Najczęst-
sze przestępstwa to jazda 
w  stanie nietrzeźwości 
(3949 przypadków), pro-
wadzenie pojazdu mimo 
zakazu oraz przestępstwa 
narkotykowe (2158 podej-
rzanych). O połowę wzro-
sła liczba oszustw: z  676 
do 996 osób, z czego trzy 
czwarte stanowili Ukraiń-
cy. Wzrost ten łączony jest 
m.in. z działalnością trans-
granicznych grup zajmują-
cych się oszustwami inter-
netowymi.

Ze smutkiem stwierdzam, 
że mieliśmy rację.

POLITYCZNI LIDERZY KOMENTUJĄ 
W naszym cotygodniowym cyklu polityczni liderzy z Warmii i Mazur komentują wydarzenia mijającego tygodnia bądź odnoszą 
się do kwestii, które uznają za warte społecznej uwagi. Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść poniższych komentarzy.
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GWIAZDA, JAKICH JUŻ NIE MA
Była gwiazdą w najpełniejszym tego słowa znaczeniu. Była ikoną stylu, mody. Miała własną kolekcję biżuterii. 

Jej kariera jak rozpoczęła się w latach 40. XX wieku, tak trwała do ostatniego dnia jej życia. Takich jak ona już dziś nie ma. 
Dziewięćdziesiąt cztery lata temu urodziła się Elizabeth Taylor.

M
ało kto już dziś pa-
mięta lub po prostu 
wie, ale dama Eli-
zabeth Rosemond 

Taylor urodziła się w Wiel-
kiej Brytanii, konkretnie 
w  Londynie. Przyszła na 
świat w rodzinie prominen-
tnych Amerykanów. Była 
zatem brytyjsko-amery-
kańską aktorką. Jej rodzice, 
marszand Francis Lenn Tay-
lor (1897-1968) i aktorka te-
atralna Sara Sothern (1895-
1994), pochodzili z Arkansas 
City w stanie Kansas.

W czasie dzieciństwa Eli-
zabeth kręg towarzyski jej 
rodziców obejmował arty-
stów takich jak Augustus 
John i  Laura Knight oraz 
polityków —  przyjacielem 
rodziny był m.in. pułkownik 
Victor Cazalet, nieofi cjalnie 
ojciec chrzestny Elizabeth 
Taylor. To podobno on wy-
warł na nią istotny wpływ 
w jej wczesnym życiu.

Gdy miała lat siedem, ro-
dzina przeprowadziła się 
do Los Angeles. Rzeczy-
wiście karierę rozpoczęła 
jako aktorka dziecięca na 
początku lat 40. XX wie-
ku, by już w latach 50. stać 
się jedną z najpopularniej-
szych gwiazd klasycznego 
kina hollywoodzkiego. 
W latach 60. została najle-
piej opłacaną gwiazdą fi l-
mową na świecie. W 1999 
roku Amerykański Insty-
tut Filmowy umieścił ją na 
siódmym miejscu na liście 
największych legend kobie-
cego ekranu. 

Debiutantka

Jako aktorka zadebiutowa-
ła drugoplanową rolą w fi l-
mie „Jesteśmy urodzeni co 
minutę” (1942), ale po roku 
studio Universal Pictures 
rozwiązało z  nią kontrakt. 
Skorzystało na tym MGM 
— to w fi lmach pod szyldem 
tej wytwórni stała się popu-
larną nastoletnią gwiazdą 
po występie w fi lmie „Natio-
nal Velvet” (1944). W latach 
50. przeszła do dojrzalszych 
ról i zagrała w komedii „Oj-

ciec panny młodej” (1950). 
Potem zdobyła uznanie 
krytyków za rolę w  dra-
macie „Miejsce w  słońcu” 
(1951). Jako jedna z najbar-
dziej dochodowych gwiazd 
MGM zagrała w historycz-
nym epickim fi lmie przy-
godowym „Ivanhoe” (1952) 
z Robertem Taylorem i Joan 
Fontaine. Ponoć nie znosi-
ła kontroli studia i licznych 
zmian w obsadach kolejnych 
fi lmów, w których grała.

O zgrozo! — chciała zakoń-
czyć karierę na początku 
lat 50.!

Ale… Zaczęła otrzymywać 
przyjemniejsze role. Powstał 
epicki dramat „Olbrzym” 
(1956), a  potem kilka fi l-
mów, które odniosły ko-
mercyjny sukces i spotkały 
się z  uznaniem krytyków, 
m.in. dwie adaptacje sztuk 
Tennessee Williamsa: „Kot-
ka na gorącym blaszanym 
dachu” (1958) i „Nagle, ze-
szłego lata” (1959). Za grę 
w tej drugiej Elizabeth Tay-
lor zdobyła Złoty Glob dla 
najlepszej aktorki. Chociaż 
nie lubiła roli prostytutki 
w  „Butterfield 8” (1960), 

jej ostatnim fi lmie dla wy-
twórni MGM, to właśnie 
ona przyniosła jej Oscara 
dla najlepszej aktorki.

Koniec w latach 70.

I  przyszły piękne —  zda-
niem tych, co już wtedy 
żyli — lata 60. W 1961 roku 
Elizabeth Taylor zagrała 
swoją najbardziej znaną 
rolę w „Kleopatrze” — fi lm 
otrzymał liczne nominacje 
do Oscara. To na planie 
tego fi lmu poznała Richar-
da Burtona, partnerującego 
jej w  roli Marka Antoniu-
sza. I  wybuch skandal, bo 
ich romans wykroczył sta-
nowczo dalej, niż przewi-
dywał scenariusz, a Burton, 
przynajmniej na papierze, 
wciąż pozostawał mężem 
Sybil Williams. Ostatecznie 
to małżeństwo skończyło 
się rozwodem i  Elizabeth 
Taylor poślubiła Burtona 
w 1964 roku, ale już w czasie 
kręcenia „Kleopatry” nazy-
wani byli przez media „Liz 
i Dick”. O licznych mężach 
i  małżeństwach Elizabeth 
Taylor jeszcze będzie, ale 
grunt, że z  samym Burto-

nem wystąpili razem w  11 
fi lmach, w tym w „VIP-ach” 
(1963), „Bieguchu” (1965), 
„Poskromieniu złośnicy” 
(1967) i „Kto się boi Virginii 
Woolf?” (1966). Najlepsze 
recenzje w  swojej karierze 
zebrała za rolę Woolf — zdo-
była za tę rolę i drugiego Os-
cara, i kilka innych nagród.

Trzy filmy z  1972 roku, 
w  których zagrała Taylor, 
odniosły nieco większy 
sukces. „X, Y i Zee”, w któ-
rym wspólnie z Michaelem 
Cainem zagrali małżeństwo 
z problemami, przyniósł jej 
nagrodę David di Dona-
tello dla najlepszej aktorki 
zagranicznej. Wystąpiła też 
u boku Burtona w adaptacji 
powieści Dylana Thomasa 
„Pod mlecznym lasem” 
— choć nie była to wielka 
rola, producenci zdecydo-
wali się dać jej pierwsze 
miejsce w napisach końco-
wych, by więcej zarobić na 
jej sławie. W  tym samym 
roku 1972 zagrała też trze-
cią postać: blond kelnerkę 
w barze w parodii „Fausta” 
wyreżyserowanej przez 
Petera Ustinowa, a zatytu-
łowanej „Hammersmith Is 
Out”. Choć fi lm generalnie 
nie odniósł sukcesu, Tay-
lor zebrała kilka dobrych 
recenzji. Vincent Canby 
z  „The New York Times” 
napisał o  niej, że ma „pe-
wien wulgarny, podstępny 
urok”, a Roger Ebert z „Chi-
cago Sun-Times” stwierdził, 
że „widok Elizabeth Taylor 
starzejącej się i  pięknieją-
cej wciąż zadziwia publicz-
ność”. Jej występ przyniósł 
jej Srebrnego Niedźwiedzia 
dla najlepszej aktorki na 
Międzynarodowym Festi-
walu Filmowym w Berlinie.

Wcześniejsza emerytura

Rzeczywiście —  pod ko-
niec lat 70. kariera Taylor 
zaczęła zwalniać. Dopiero 
w roku 1980 zagrała w fi lmie 
„Pęknięte lustro”, adaptacji 
powieści kryminalnej Agat-
hy Christie. W  obsadzie 
fi lmu znaleźli się aktorzy 

z  czasów jej studiów: An-
gela Lansbury, Kim Novak, 
Rock Hudson i Tony Cur-
tis. Chciała też samej sobie 
rzucić wyzwanie, podjęła 
się więc swojej pierwszej 
znaczącej roli teatralnej 
i wcieliła w Reginę Giddens 
w broadwayowskiej insceni-
zacji sztuki Lillian Hellman 
„Małe lisy”. Zamiast przed-
stawiać Giddens w negatyw-
nym świetle, jak to często 
bywało w poprzednich pro-
dukcjach, Taylor postano-
wiła pokazać ją jako ofi arę 
okoliczności, wyjaśniając: 
„Jest zabójczynią, ale mówi: 
»Przepraszam, chłopaki, po-
stawiliście mnie w takiej sy-
tuacji«”. Premiera spektaklu 
odbyła się w maju 1981 roku 
i pomimo mieszanych recen-
zji bilety były wyprzedawane 
przez sześć miesięcy z rzędu. 

W  listopadzie 1981 roku 
zagrała złą damę do towa-
rzystwa Helenę Cassadine 
w  operze mydlanej „Szpi-
tal ogólny”. W  następnym 
roku kontynuowała wystę-
py w „The Little Foxes” na 
londyńskim West Endzie, 

ale niestety spotkało się 
to w większości z negatyw-
nymi recenzjami w brytyj-
skiej prasie.

Z powodu „Małych lisów” 
Taylor i  producent Zev 
Buffman założyli Elizabeth 
Taylor Repertory Compa-
ny, której pierwszą i jedyną 
produkcją była kontynua-
cja komedii Noëla Cowarda 
„Życie prywatne” z  Taylor 
i  Burtonem w  głównych 
rolach. Premiera odbyła 
się w Bostonie na począt-
ku 1983 roku. Film odniósł 
komercyjny sukces mimo 
generalnie negatywnych 
recenzji. Krytycy zauważyli, 
że obie gwiazdy były w wy-
raźnie złym stanie zdrowia 
— Taylor sama przyznała, 
że po zakończeniu wysta-
wiania sztuki zgłosiła się 
do ośrodka leczenia uza-
leżnień od narkotyków 
i alkoholu, a Burton zmarł 
w następnym roku.

Od połowy lat 80. Tay-
lor występowała głównie 
w  produkcjach telewizyj-
nych: były to epizody w ope-
rach mydlanych „Hotel” 
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Richard Burton jako Marek Antoniusz z Taylor 
jako Kleopatrą w fi lmie Kleopatra (1963)
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i  „Wszystkie moje dzieci”, 
a w 1985 roku zagrała właś-
cicielkę domu publicznego 
w  historycznym „Północ 
i południe”. Wystąpiła także 
w  kilku fi lmach telewizyj-
nych, grając plotkarską fe-
lietonistkę Louellę Parsons 
w „Malice in Wonderland” 
(1985), gasnącą gwiazdę 
fi lmową w dramacie „The-
re Must Be a Pony” (1986) 
oraz postać opartą na Po-
ker Alice w  eponimicz-
nym „Westernie” (1987). 
Powróciła do współpracy 
z reżyserem Frankiem Zef-
fi rellim, by wystąpić w jego 
francusko-włoskim filmie 
biografi cznym „Młody To-
scanini” (1988), a  ostatnią 
główną rolę w  swojej ka-
rierze zagrała w  telewizyj-
nej adaptacji „Słodkiego 
ptaka młodości” (1989) 
— czwartej w swej karierze 
sztuki Tennessee Williamsa. 
W tym czasie zaczęła rów-
nież otrzymywać nagrody 
honorowe: Nagrodę im. 
Cecila B. DeMille’a w 1985 
roku oraz Nagrodę Chaplina 
w 1986 roku.

Jej ostatni film kinowy 
„Flintstonowie” (1994), 
w  którym zagrała dru-
goplanową rolę Pearl 
Slaghoople, został wpraw-
dzie zmiażdżony przez 
krytykę, ale odniósł ko-
mercyjny sukces. Taylor 
otrzymała amerykańskie 
i brytyjskie wyróżnienia za 
swoją twórczość aktorską: 
nagrodę AFI Life Achieve-
ment Award w 1993 roku, 
nagrodę honorową Screen 
Actors Guild w 1997 roku 
oraz stypendium BAFTA 
w 1999 roku. W 2000 roku 
przez królową Elżbietę II 
została mianowana damą 
komandorem Orderu 
Imperium Brytyjskiego. 
W  2001 roku ogłosiła, że 
odchodzi na emeryturę, by 
poświęcić się fi lantropii. Jej 
ostatni występ publiczny 
miał miejsce w 2007 roku, 
kiedy to z Jamesem Earlem 
Jonesem zagrała w  sztuce 
„Listy miłosne” w  ramach 
charytatywnej akcji na 
rzecz walki z AIDS w Para-
mount Studios.

Ikona mody i aktywistka

W  latach 90. Elizabeth 
Taylor stała się znana głów-
nie z działalności charyta-
tywnej na rzecz walki z HIV/
AIDS. Była jedną z pierw-

szych gwiazd, które zaan-
gażowały się w walkę z tymi 
chorobami. Pomogła zebrać 
na nią ponad 270 milionów 
dolarów. A działalność fi lan-
tropijną rozpoczęła po tym, 
jak poczuła frustrację, że 
pomimo zainteresowania 
mediów niewiele robiono, 
by z HIV i AIDS realnie wal-
czyć. W sierpniu 1985 roku 
ona i Michael Gottlieb zało-
żyli Narodową Fundację Ba-
dań nad AIDS po tym, jak 
jej przyjaciel i były partner 
z planu Rock Hudson ogło-
sił, że umiera z powodu tej 
choroby. Taylor przekonała 
prezydenta Ronalda Reaga-
na do pierwszego uznania 
choroby w  przemówieniu 
w  1987 roku i  publicznie 
skrytykowała prezydentów 
George’a H.W. Busha i Billa 
Clintona za brak zaintere-
sowania jej zwalczaniem. 
Założyła również Elizabeth 
Taylor Medical Center, 
w którym można wykonać 
bezpłatne testy na HIV/
AIDS. Za działalność fi lan-
tropijną została uhonoro-
wana wieloma nagrodami: 
w 1987 roku została kawa-
lerem Francuskiej Legii 
Honorowej, w  1993 roku 
otrzymała Nagrodę Huma-
nitarną im. Jeana Hershol-
ta, w  1997 roku Nagrodę 
Gildii Aktorów Ekranowych 
za całokształt twórczości 
i działalność humanitarną, 
w 2000 roku nagrodę Van-
guard GLAAD oraz Prezy-
dencki Medal Obywatelski 
w 2001 roku.

Stworzyła kolekcję zapa-
chów, której bezpreceden-
sowy sukces przyczynił się 
do powstania trendu per-
fum sygnowanych przez 
gwiazdy w późniejszych la-
tach. We współpracy z Eli-
zabeth Arden rozpoczęła 
od wprowadzenia na rynek 
dwóch bestsellerowych per-
fum: Passion w 1987 roku 
i White Diamonds w 1991 
roku. Osobiście nadzoro-
wała tworzenie i  produk-
cję każdego z 11 zapachów 
sprzedawanych pod jej na-
zwiskiem. I — zdaniem jej 
biografów — na kolekcji za-
pachów zarobiła więcej pie-
niędzy niż przez całą swoją 
karierę aktorską…!

W  jej karierze były też 
role w  serialach animo-
wanych „Kapitan Plane-
ta i  planetarianie” (1992) 
oraz „Simpsonowie” (1992, 

1993), a także epizody w 4 
serialach CBS: „Niania”, 
„Nie śpiesz się z miłością”, 
„Murphy Brown” i „Wyższe 
sfery” — wszystkie zostały 
wyemitowane 26 lutego 
1996 roku w ramach pro-
mocji jej nowego zapachu.

Siedem małżeństw, 

ośmiu mężów

Przez całą karierę życie 
osobiste Elizabeth Taylor 
było przedmiotem nie-
ustannego zainteresowa-
nia mediów. 6 maja 1950 
roku, w wieku 18 lat, poślu-
biła Conrada „Nicky’ego” 
Hiltona Jr., dziedzica sieci 
hoteli Hilton. MGM zorga-
nizowało im huczne i kosz-
towne wesele, które stało 
się ważnym wydarzeniem 
medialnym. Już kilka ty-
godni po ślubie zdała sobie 
sprawę, że popełniła błąd: 
mieli z  Hiltonem niewiele 
wspólnych zainteresowań, 
a do tego mąż był agresywny 
i nadużywał alkoholu. 

Drugiego męża, brytyjskie-
go aktora Michaela Wildin-
ga, mężczyznę starszego od 
niej o 20 lat, poślubiła pod-
czas kameralnej ceremonii 
w Caxton Hall w Londynie 
21 lutego 1952 roku. Mieli 
dwóch synów: Michaela 
Howarda (urodzonego 6 
stycznia 1953 roku) i Chri-
stophera Edwarda (urodzo-
nego 27 lutego 1955 roku, 
w 23. urodziny Taylor).

Była w  trzecim miesiącu 
ciąży, kiedy 2 lutego 1957 
roku wyszła za mąż za 
swojego trzeciego męża, 
producenta teatralnego 
i fi lmowego Mike’a Todda, 
w Acapulco w stanie Guer-
rero w Meksyku. Mieli jed-
ną córkę, Elizabeth „Lizę” 
Frances (urodzoną 6 sierp-
nia 1957 roku). Jego śmierć 
w  katastrofi e lotniczej 22 
marca 1958 roku pogrążyła 
Taylor w  rozpaczy. Pocie-
szał ją przyjaciel Todda i jej, 
piosenkarz Eddie Fisher, 
z którym wkrótce nawiąza-
ła romans, choć ten nadal 
był mężem aktorki Debbie 
Reynolds. Pobrali się w Las 
Vegas 12 maja 1959 roku. 
Jak później stwierdziła, 
wyszła za niego tylko z po-
wodu żałoby.

Jak wspomniałam, w cza-
sie zdjęć do „Kleopatry” 
w 1962 roku nawiązała ro-
mans z Richardem Burto-
nem — on wówczas również 

był żonaty. Według socjolo-
ga Ellisa Cashmore’a pub-
likacja zdjęć Taylor z Bur-
tonem na ich jachcie na 
wyspie Ischia była punktem 
zwrotnym, rozpoczynają-
cym erę, gdy celebrytom 
coraz trudniej było oddzie-
lać prywatne życie od pub-
licznego wizerunku. Pobrali 
się w 1964 roku, a rozwiedli 
po raz pierwszy w czerwcu 
1974 roku, by następnie 
pogodzić się i ponownie po-
brać 10 października 1975 
roku. Drugie małżeństwo 
trwało niecały rok i zakoń-
czyło się rozwodem w lipcu 
1976 roku.

Wkrótce po ostatecznym 
rozwodzie z Burtonem Tay-
lor poznała swojego szóste-
go męża, Johna Warnera, 
republikańskiego polityka 
z Wirginii, za którego wy-
szła 4 grudnia 1976 roku. 
Po wyborze Warnera do 
Senatu życie żony polityka 
w  Waszyngtonie stało się 
dla niej nudne i  samotne. 

Popadła w  depresję, przy-
brała na wadze i coraz bar-
dziej uzależniła się od leków 
i alkoholu.

Następnie spotykała się 
z aktorami Anthonym Ge-
arym i  George’em Hamil-
tonem. W latach 1983-1984 
była zaręczona z  meksy-
kańskim prawnikiem Vic-
torem Luną, a w 1985 roku 
z  nowojorskim biznesme-
nem Dennisem Steinem. 
Swojego siódmego i ostat-
niego męża, budowlańca 
Larry’ego Fortensky’ego, 
poślubiła na należącym 
do jej bliskiego przyjaciela 
Michaela Jacksona ranczu 
Neverland 6 października 
1991 roku. Rozwiedli się 
31 października 1996 roku, 
ale pozostali do końca życia 
w dobrym kontakcie. Jak się 
okazało wiele lat później, za-
pisała Fortensky’emu w te-
stamencie 825 000 dolarów.

W  ostatnich latach ży-
cia łączyła ją platoniczna 
przyjaźń z  aktorem Co-

linem Farrellem. Często 
rozmawiali przez telefon 
o bezsenności i sposobach 
radzenia sobie z nią.

Dziedzictwo

„Elizabeth Taylor, bardziej 
niż ktokolwiek inny, re-
prezentuje fenomen kina; 
czym są fi lmy jako sztuka 
i  przemysł i  co znaczą dla 
tych z nas, którzy dorastali, 
oglądając je w ciemności… 
Podobnie jak same fi lmy, 
dorastała z  nami, tak jak 
my z nią. To ktoś, kogo całe 
życie upływało w  scenerii 
na zawsze pozbawionej 
czwartej ściany. Elizabeth 
Taylor to najważniejsza 
postać, jaką kiedykolwiek 
zagrała” — Vincent Canby 
z  „The New York Times” 
w 1986 roku.

Nic dodać, nic ująć…
 MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA

 m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Korzystałam z Encyclopædia 

Britannica.

-G826otba-a
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 538 132 088
olsztyn@skupksiazek.pl  skuptezeusz.pl
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 REKLAMA 

TELEFONIA 

POD OKNAMI 
Przy ul. Kanta w Olsztynie ma stanąć 

kilkudziesięciometrowy maszt telefonii komórkowej. 
Protestują przeciwko temu okoliczni mieszkańcy.

M
asz ma stanąć do-
kładnie na dział-
ce przy ul. Kanta 

15. To prywatna posesja, 
na której znajduje się 
warsztat samochodowy. 
W  sąsiedztwie są zabu-
dowania mieszkalne. 
Taka lokalizacja wywoła-
ła sprzeciw okolicznych 
mieszkańców. –  W  tym 
miejscu ma stanąć maszt 
telefonii komórkowej 
o  wysokości 20 metrów 
– mówi Aleksander Bauk-
necht, pełnomocnik jed-
nego z  protestujących 
mieszkańców. –  Plany te 
wzburzyły okolicznych 
mieszkańców. Obawiają 
się o  swoje zdrowie. Co 
ciekawe, właściciel grun-
tu, na którym na stanąć 

nadajnik, wyprowadził się 
z tej nieruchomości.

Bauknecht dodaje, że ze 
swojej strony pozwole-
nie na ustawienie masztu 
wydał już ratusz. Ta de-
cyzja została zaskarżo-
na do wojewody. Ten ją 
podtrzymał. –  Składamy 
skargę do Wojewódzkiego 
Sądu Administracyjnego. 
Jeżeli to nie pomoże, to 
przygotowujemy wniosek 
o  kasację do Naczelnego 
Sądu Administracyjnego 
– zapowiada pełnomocnik 
lokatora jednego z sąsied-
nich budynków. 

Zaznacza, że nie ma nic 
przeciwko tej inwestycji. 
– Ale maszt mógłby zostać 
oddalony od zabudowań 
i stanąć np. na krańcówce 

tramwajowej przy ul. Kan-
ta - stwierdza Bauknecht. 

Sprawą zainteresowa-
ła się Rada Osiedla Ja-
roty. – To nie jest prosta 
sprawa. Szukamy jej roz-
wiązania. W  tej sprawie 
spotykam się właśnie 
z  przewodniczącym rady 
miasta Łukaszem Łu-
kaszewskim –  oznajmia 
Marek Bogucki, prze-
wodniczący Rady Osiedla 
Jaroty. 

To niejedyny taki przypa-
dek w Olsztynie. Przeciwko 
budowie masztu telefonii 
komórkowej protestowali 
m.in. mieszkający przy ul. 
Borowej. W tym przypadku 
chodziło o budowę nadaj-
nika o wysokości niemal 53 
metrów dokładnie u zbiegu 

ul. Borowej i ul. Jagielloń-
skiej. Kilkadziesiąt metrów 
od planowanej lokalizacji 
anteny stoi zabudowa wie-
lomieszkaniowa.

Lokatorzy uważali, że 
plany te zagrażały ich 
zdrowiu i  komfortowi. 
Twierdzili np., że lokali-
zacja nowego nadajnika 
jest niezgodna z  liniami 
zabudowy wyznaczony-
mi przez miejscowy plan 
zagospodarowania prze-
strzennego. Inni wskazy-
wali na względy natury 
estetycznej. Ogromny 
maszt miałby zdomino-
wać według nich krajo-
braz całej okolicy. Bali się 
też, że zimą z oblodzone-
go nadajnika spadałyby 
kawałki lodu.

Mieszkańcy obawiali się 
o zdrowie swoje i ich dzieci. 
Nie wierzyli też zapewnie-
niom, że maszt 5G nie ma 
żadnego wpływu na zdrowie.

Ze swojej strony przed-
stawiciel inwestora prze-
konywał protestujących, że 
wybór miejsca każdej no-
wej inwestycji poprzedzony 
jest szczegółowym „proce-
sem analizy, uwzględniają-
cym wiele czynników, m.in. 
pomiary jakości sygnału 
wykonywane w  terenie, 
obciążenie sieci, zgłoszenia 
klientów dotyczące jakości 
usług, uwarunkowania te-
renu czy dostosowanie lo-
kalizacji do siatki już ist-
niejących stacji bazowych”.

Protestujący nie poddawa-
li się. Doprowadzili do tego, 

że w lipcu 2023 roku ratusz 
nie zgodził się na zatwier-
dzenie projektu zagospo-
darowania spornego terenu 
i projektu architektoniczno-
-budowlanego, a co najważ-
niejsze, odmówił wydania 
zgody na budowę masztu 
telefonii komórkowej. In-
westor nie pogodził się 
z tym i zaskarżył te decyzje 
do ówczesnego wojewody. 
Ten we wrześniu uchylił po-
stanowienie prezydenta Ol-
sztyna. Prawnicy wojewody 
uznali, że „wieża antenowa 
jako obiekt infrastruktury 
telekomunikacyjnej mieści 
się w pojęciu infrastruktury 
technicznej”. W tej sytuacji 
władze Olsztyna zatwier-
dziły oba projekty. Wydały 
także zgodę na budowę. GS
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W tym miejscu 
ma stanąć 

maszt telefonii 
komórkowej 
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19:45 Pogoda
19:55 Farma - reality show
21:00 Zakopower � 20 lat na 

�%���� - koncert, 2025
23:05 Ciemniejsza strona 

Greya - erotyk, USA, Chiny, 
Jap., 2017

�-	
� k "���� 
��� ��� ������
nikt - cz. 1, sens., Polska, 
9:9:< sAYOD LDHN>MDNSfC
Y?DMP[LI>LBG] >K
najnowszych technologii 
NADpID LD<<< MPNLI >Vf? >ppMILPb
VP? K>HNJOY K> ILNPALPNY<

��	�� t)� ^�,2�� - program 
kulinarny

��	�� !��%� r���# - program 
muzyczny

��	�� X�"����2/# X3 .�����

� 	�� i1��� �2",2��"�# ���,��
� 	-� �2�#%��� /������
�*	�� X��,� "�,�h ,��,� 
��

' X����� u�/�W��� - mag.
�*	�� v 8#%�� )#8��#%& �1��

- dokument, Polska, 2017
�5	�� �����%����� 8#)��%%#

� Joanna - dok., 2021
�7	�� +�� )�#)��h ��"��
���n

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
-�	�� 6�� ,� ����l)�h %�#"�

0���� 2 (��"%�#�� - mag.
-�	�� o�%�,�" � ./��#

k��
�W����� ' X�����
0����%��# - koncert, 2025

12:15 Niepoprawny Belmondo 
- dok., Franc., 2022

-
	�� 6�� �
��#� /����$
��h
�����,� � ���)� - film TVP, 
1969

-�	�� 02",2��"�� - magazyn
15:10 Dobre strony � Andrzej 

w&#�� � ���# _/�"��#
- rep.

-�	
� !���"�^ ' X��# - dramat, 
Polska, 1988

16:40 j�1����%�� �2",2��"��
-*	�� +������� 6�%�� w#^���

- dokument, 1998
18:55 Odrodzenie Katedry 

Notre -Dame - dokument, 
Franc., 2024

��	�� 0������,��l) ' 62"��
i Jim - melodramat, Franc., 
1962

��	�� X#^�
��� 02",2��"�#
��	�� v��^���)k�
�%�� � ��,%&

x ��,%& - koncert, 2014
�
	�� v����� ����%���

- dramat, Polska, 1974
��	�� v���������%��� ' �����,#

1�"��)�^�/"��2 - report.
��	�� X&� o�""��^ _,����

- dokument, Wlk. Bryt., 2022
04:05 Mody Polskie 

� Warszawa a APO>AND[
��	�� X#^�
��� 02",2��"�#
��	�� X�"�
#���

� 	�� ���& (��
^�� - Cassidy 
znajduje nowe mieszkanie. 
yIPHNPNB CSAfNGP S>VIPND
?>HNDEP C?IJND ?D
O>OA?PKLIF M>SDN>ASJb
CPH?UD C S>LpMISN ? KIMPADTI
LDAS>NBSfC<

�5	�� 0���� ' �

����
�/�%��"�# - en i Semir 
?>HNDEF ADLLI C CBODKSIb
CHSYNPS G?P@> TYH?F
HOJK?IR NA>G]J G?DHY LD
rehabilitacji w klinice na 
>KMYK?IY< c>?LDEF NDT
cPNAJ a HNAD[LIG?SJ MPQLF<

-�	�� X��2�1�����%� - serial 
obyczajowy

-�	�� ��� �^��� � �������
- serial obyczajowy

-
	�� k�/������ �,2"�%��
- serial kostiumowy

-�	�� u�����
` z#%�� /�

zastaw - paradokument 
fabularny

- 	�� o��%�� - serial kom., 
Polska

18:00 u�����
` z#%�� /�

zastaw - paradokument 
fabularny

��	�� .%�"��# - akcja, USA, 2013. 
{p@DLIHNDL< {TPABSD|HSI
wywiad wojskowy dociera 
K> ILp>ATDGEIb [P EPKPL
? OA?BCfKGfC NDMIVfC
} {KTDK ~]DK } YSABCD HIJ
C >KMP@UPE CI>HGP O>U>[>LPE
@UJV>S> C @fADG]<<<

��	�� !)2���,2 �
)�8�#%&
- akcja, USA, 2018

�-	�� +�,"� - akcja, Polska, 2020
�
	�� u�����
` z#%�� /�


zastaw - paradokument 
fabularny

��	�� ���2 ������� - program 
kulinarny

��	�� X��� ���, �)��, a OA?P@MFK
CBKDA?P| ? GDUP@> @M>VY<

��	�� !#82� - serial medyczny

��	�� X�������, - program 
obycz.

��	�� _����� - Marcin Knapik, 
C SNfABT ?DS>G]DLD EPHN
EP@> LDEMPOH?D OA?BEDGIfUSD
{LID �IQSIPCIG? ? MIGPDMLPE
9Gb HNDAD HIJ ?LIPG]JGIR
K?IPCG?BLJ K> HIPVIP<<<

08:45 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

--	�� k'--k#
���� �"�
%�#
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program 
kryminalny. Detektywi 
Anna Potaczek i Jakub 
y>CDGSI A>?O>G?BLDEF
QMPK?NC> C HOADCIP
VAYNDMLPE LDODQGI LD
CUDQGIGIPMSJ HDM>LY
pAB?EPAHSIP@>< e@ILFU YNDA@
? GDUP@> KLID

-�	�� _�/�,�" �)` i��# - serial 
obycz., Polska

- 	�� _�
��� i��� �����
k�����)��� - serial 
HFK>CB

17:00 X������%������%� - serial 
paradokumentalny

-5	�� v�^�
�� "��2 - program 
obycz.

-7	�� j
� �� %����� - program 
rozrywkowy

��	�� 6�� ,� ����$ ���^"� - kom., 
USA, 2016. W Nowym Jorku 
A>I HIJ >K HIL@MI
O>H?YSYEFGBG] KAY@IPE
O>UfCSI< c>H?YSICDLIP
H?G?JQGID C TIPQGIPb SNfAP
LI@KB LIP QOI KDCL> LIP
VBU> NDS PSHGBNYEFGP<<<

��	�� k��
�� ����"2,�� - sens., 
USA, 1997

00:55 Annabelle: Narodziny 
��� - horror, USA, 2017

�
	-� z#�$%� /�,)���� - historie 
MYK?I TIPH?SDEDGBG] ? ?DVfEGF

��	-� !���,� )�� 2��$
��
- program lifestylowy

09:35 ��� �� ����� ����� 09:45 
���������� 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozm. niedok. 11:25 ����
Polski 11:35������� ���� �����
12:00����� ������12:03 Inf. dnia 
12:20 ���� ����� 13:05 Blask 
prawdy 13:30 ���� ��� 14:30 
Drzwi do lasu 14:55  ���� �����

15:00���¡���� ��¢���£���������¤
dzia 15:20 Mocni w Wierze 15:50 
�� ��� ���¥���¦ 16:00 Inf. dnia 
16:10 Natura Obiektywnie 
16:40 Zniewolenie 16:55 40 
��� �� ��� §����������� 17:00 
¨��£� ©������� 17:30 ª����
Nas Historia 17:55 Poczet Wlk. 
��¡��«� 18:00 ����� ������

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte 
������¬19:00����� ��¥����¦���
19:30 Brat Franciszek 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ­«������ 20:50 
���¡�� ®¯������ 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 ¢��
�������� °������ 23:05 
����£¡�� ±�£�²³������¡�´

06:00 ~NAD[LIS µPSHDHY a pIMT
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 

11:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 14:55 gN>Q NY
SUDTIP¶ a HPAIDM 15:55 ·>CGB
HSDAVfC< gN> KD CIJGPE
- reality show 18:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 A na deser... 
20:15 Gwiazdy Kabaretu 
- program rozrywkowy 

22:30 Leon zawodowiec - sens., 
Franc., USA, 1994 ¸ 00:45 
~µ¹c ºA>@fCSD a HPAIDM
policyjny 01:50 Love Island. 
»BHOD TIU>QGI a APDMINB H]>C
02:55 qTIPAR LD ;:::
HO>H>VfC 03:25 ¼YVIJ KIHG>½
04:25µ>O ;: a ¼IHND cA?PV>EfC
05:30 Telezakupy TV Okazje

� 	-� i��%��)� 
5 - serial, 2018
�*	�� X��������� ���# �)��,��
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
�5	�� .����� ����� /���/��#

- magazyn kulinarny
�7	�� o��%�� - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
--	�� .�%��% ��,�2�� - serial 
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
-�	�� ��,2�� ) 6�
#�%� ' !���

' ���,#/�)# �$���

- dok., Franc., 2024

-�	�� k�%&��)� )�^l���
- serial, 2024

15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
-�	
� r�� ��l)` 0��#8l)��

- teleturniej
- 	�� !���
��%,)� - serial
-*	�� X�"��¾/����¿ +�^�
�

17:30 6��� ,���"�
��n
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
-5	�� i��%��)� 
5 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Komisarz Alex - serial krym.
�-	
� _����"��� )��%����)$

/��$ - talk -show
��	
� !���W �)���

- komediodramat, Polska, 
2002

��	-� k���%#��� ,���/�� - fab., 
Franc., 2018

�-	�� k#��#)�%� �����,)
- magazyn

��	-� _����"��� )��%����)$
/��$ - talk -show

03:10 Pytanie dnia - rozmowa
03:30 Reporterzy - magazyn
�
	�� .�� �� �)��, - magazyn
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Leon zawodowiec 
Sensacyjny, Francja, USA, 1994

¼P>L 6ZPDL =PL>7 EPHN LDEMPOH?BT OUDNLBT
?DVfEGF C y>CBT Z>ASY< gIPAYEP HIJ HC>IHNBT
S>KPSHPT ]>L>A>CBT< »BKDEP HIJ LIP>TBMLB
I LIP?LIH?G?DMLBb V> LIP UFG?F @> [DKLP MYK?SIP
CIJ?I ? KAY@F >H>VF< 8BEP HDT>NLIP I O>?>HNDEP
GDUS>CIGIP CB>VG>CDLB< ZPKLDS OPCLP@> KLID
UDTIP HC>EP AP@YUB I >NCIPAD KA?CI �DNBMK?IP
6yDNDMIP c>ANTDL7b K?IPCG?BLGPb SNfAPE
HS>AYTO>CDLI O>MIGEDLGI O>KC>K?F H?DM>LP@>
~NDLHpIPMKD 6sDAB ¹MKTDL7 ?DVIMI GDUF A>K?ILJ<
\I KC>EPb NDS Af[LIb HF HSD?DLI LD HIPVIP<
j��t !iX9 t�j_6j	 �o.!ih ��	��

Wojna 
Dramat wojenny, Francja, Dania, 2015

:>]DNPA KADTDNY N> K>QCIDKG?>LB [>ULIPA? K>C>K?FGB
KY|HSIT>KK?IDUPTb HIPA[DLN \MDYH�IG]DPM cPKPAHPL<
~NDGE>LYEP CAD? ?P HC>EF S>TODLIF LD Dp@D|HSIPE
OA>CILGEI< » NBT G?DHIP [>LD K>CfKGBb �DAIDb TYHI
H>VIP ADK?IR ? NAYKDTI G>K?IPLLP@> [BGID VP? TJ[D<
Samotnie wychowuje troje dzieci. Podczas rutynowej 

TIHEI [>ULIPA?P K>HNDEF HIJ C SA?B[>CB >@IP| NDMIVfC<
{VB ADN>CDR HC>IG] MYK?Ib \MDYHO>KPETYEPKADTDNBG?LF
KPGB?EJb C CBLISY SNfAPE NADpID LD UDCJ >HSDA[>LBG]
EDS> CILLB O>OPULIPLID ?VA>KLI C>EPLLPE<
j��t !iX9 t�j_6j	 �jt!vjtuih ��	-�
X3+ �h +.�jt!vji;t0h �
	��

<=>=? @?A=B?C DEFGBA=H
Akcja, USA, Wielka Brytania, 2021

cPCLD SDMIp>ALIEHSD pIATD ?DETYEFGD
HIJ NADLHO>ANPT >@A>TLBG] HYT
C @>NfCGP ?DNAYKLID L>CP@>
>G]A>LIDA?D< » >HNDNLIT G?DHIP SIMSD
S>LC>EfC ?>HNDU> LDODKLIJNBG]b
D PSIOD >G]ADLIDEFGD a ?DVIND< Ib 6ZDH>L
~NDN]DT7 NDEPTLIG?B I TIMG?FGB L>CB
OADG>CLISb TD ?D ?DKDLIP ?DKVDR
> VP?OIPG?P|HNC> S>LC>EfC I CBSABR
HOADCGfC< »SAfNGP >SD?YEP HIJb [P
SIPAYEP LIT G]JR ?PTHNB< \> NDSIP@>
CBKDA?BU> HIJ C OA?PH?U>QGI I¶

ÖÖJKä ÖäJää ÖäJää
TV 4 TVP 

KULTURA

TV PULS

L5MáâÚÛ0

N>EA= OPA=BQRS TQHA
Obyczajowy, USA, 2022

c> >KSABGIY GIDUD LD LIPVP?OIPG?LBG]
VD@LDG] cfUL>GLPE gDA>MILB @UfCLD
bohaterka tego filmu, Catherine �Kya� Clark 
?>HNDEP >HSDA[>LD > T>AKPAHNC>b V> VBUD
LIP@KBQ ?CIF?DLD ? NBTTU>KBTTJ[G?B?LF<
cA?P? TIPH?SD|GfC TIDHNPG?SD :DASMPB \>UP
?>HNDUD LD?CDLD º?IPCG?BLF ? :D@LDb V> EPHN
NDEPTLIG?D I K?ISD< ZPE >VA>LB OA?PK HFKPT
O>KPETYEP HIJ PTPABN>CDLB OADCLIS µ>T
�IMN>Lb SNfAB K>HNA?P@U C NPE A>?ODG?MICIP
HDT>NLPE IHN>GIP VDAK?> CAD[MICF
I ILNPMI@PLNLF TU>KF S>VIPNJ<

ääJää
POLSAT

-ÝV.Û45.áWÛ0 XÚÝâÛ0 YâÝ4á

Z=EA[A=??= >EA=FG
Teatr Telewizji, 2025

yIP IHNLIPEP CUDK?D VP? DODADNY APOAPHEIb D EPKL>HNSD
?DCH?P OA?P@ABCD C S>LpA>LNDGEI ? NUYTPT< µBT
AD?PTLDK QCIDNPTG]GP OA?PEFRCUDK?J KYG] APC>MYGEI
przygotowanej przez Joachima Mieduwala. Polityczna 
ILNAB@D CBKDEP HIJ VBR OPApPSGBELIP OA?B@>N>CDLD<
\G?PHNLIG?F C LIPE >H>VB LIPQCIDK>TPCIDNAY
?TIDLb SNfAP C ITIJ TIU>QGI @>N>CP HF OA?BEFR LD
HIPVIP A>MJ ?KADEGB 6cMD?T>LIS7b DMP NDS[P GBLIG?LI
@ADG?Pb SNfA?B LIP CD]DEF HIJ O>QCIJGIR KAY@IP@>
G?U>CIPSD C ITIJ SDAIPAB O>MINBG?LPE 6\BL@D7< qCIDN
V>]DNPAfC ]SABTILDUY LD NPTDN H?NYSI I APC>MYGEI^
A>?ODKD HIJ LD IG] >G?DG]<

<Q_ TG`Ga
SF, thriller, USA, Niemcy, 2004

=>S 9:db a LDYS>CGB K>S>LDMI H?PAP@Y CBLDMD?SfCb
SNfAP O>?C>MIUB LD OPULF DYN>TDNB?DGEJ [BGID<
yDEMPOH?BTI OA?BEDGIfUTI G?U>CIPSD HNDUB HIJ A>V>NBb
SNfAP N>CDA?BH?FTY LD SD[KBT SA>SY< =>V>NB @>NYEF
>VIDKBb OIM>NYEF HDT>M>NBb KBAB@YEF >ASIPHNAF HBTp>a
LIG?LFb K>HNDAG?DEF OA?PHBUSIb >OIPSYEF HIJ K?IPRTI
I CBAJG?DEF MYK?I C G>K?IPLLBG] >V>CIF?SDG]< eDOA>a
@ADT>CDL> EP NDSb VB OA?PHNA?P@DUB OADCb SNfAPTDEF
YG]A>LIR MYK?I OA?PK EDSITS>MCIPSLIPVP?OIPG?P|HNCPT
? IG] HNA>LB< sKB C NDEPTLIG?BG] >S>MIG?L>QGIDG]
@ILIP OA>EPSNDLN A>V>NfCb OA>p< {MpAPK ¼DLLIL@b
KPNPSNBC ºPM ~O>>LPA A>?O>G?BLD QMPK?NC><

c=RODA= d[GHQ
Sensacyjny, USA, 1973

{@PLN :ADIN]CDINP OA>HI ¼PP > YK?IDU C VAYNDMLBT
NYALIPEY H?NYS CDMSIb >KVBCDEFGBT HIJ LD >KMP@UPEb
ponurej wyspie. Prawdziwym zadaniem Lee jest 
EPKLDS ?K>VBGIP ILp>ATDGEIb SNfAP O>?C>MF
?KPTDHS>CDR IDLD 6~]I] gIPL7b NDS[P DKPOND H?S>UB
~]D>MILb G?PAOIFGP@> ?BHSI ? ]DLKMY LDAS>NBSDTI
I OA>HNBNYGEI< c> OA?BVBGIY LDCBHOJ I YA>G?BHNBT
VDLSIPGIPb ¼PP CBAYH?D LD O>H?YSICDLIDb SNfAP
H?BVS> ?>HNDEF YCIP|G?>LP HYSGPHPT< ¼PP >KSABCD
HBHNPT O>K?IPTLBG] S>ABNDA?B I EDHSI|b C SNfABG]
IDL OA?PNCDA?D >OIYT I OA?PNA?BTYEP CIJeLIfC<
yDHNJOLP@> KLID A>?O>G?BLD HIJ NYALIPE<<<

ÖäJKä ÖKJKß ÖKJKß
TVP 1 POLSAT TVN 7

eprasa.pl 94618c046d
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TV Trwam

����� ��� ��	
��

�����
� ����� 

�
����� - serial 
obycz., 2026

����� ��� ��	
��

����� � � ���
������ - serial, 2026

� �!� "�#���	 �� ����$���	
� � #��� %	���
 &�'�
� "�(�$� )�	



**�*� +�� #� 
�� �,��- �
���
.�
�� / �����
���
- magazyn

**��� 0�	 1���	 .�$

� "�
	
�/������
� ��	��� - widowisko 
muzyczne

*���� )������$� - teleturniej
*��!� .��� '��#/�� - teleturniej
*��*� %
��
� �� 
/��	
2 34��	

2026 - widowisko 
muzyczne

*��*� 0�� #� �	����� - teleturniej 
muzyczny

* �*� "������ - serial 
komediowy, 2026

17:50 5��6�� ���#	 7���
#�
- serial, 2024

����� .������� "�6��-
��	����$
�� 8
��6���
9 :;<=>? @ABC>? DEFGH>? IJKL

����� +����	 ����� - sens., USA, 
KLLM> NOPQ<;:PF< R<STEP
@;UQV WPFO H;<SUQVESX
V<WCU;FGYSZ Q S<BY=
Meksyku linii lotniczych. 
[U;<\E< QE]S :U FT;U=VPW
HPVFWE? H;GPQU^XS G _PTFYTA
:U `<aEbU;VEE HEPVEX:GP
H;GP=YOVET< \;UVE>>>

�*��� +/
#��� %#	�
���
�� ��
$�6�� ��	�
,�
- widowisko muzyczne

���*� .�/���#� � "���� 
	���
- serial krym., Polska, 2020

�!�*� ���	 ��	���	 (�	���	
wesele 2 - komedia, USA, 
IJKc

���!� d��(�e 9 H;UC;<=
interwencyjny

����� d���#� 4���$� 9 H;UC;<=
obyczajowy

����� ./��	��	 �	���/��	
9 H;UC;<= TAaEV<;VU9
9;UG;YQTUQY> f< QH;UFO
g<QPaA? SZUh WA^ HU
:;ACEPW FO;UVEPgEFBY?
Q :GEPaVESY []\VETE? [U;UO<
H;UQ<:GE b;<VSAFTX
;PFO<A;<SW]ijUEa<k> l QB<mVEP
:GEFE<W WX U:QEP:GE=Y>

� ��� �
�	n ��6�� 01o
9 =<C<GYV HU;<VVY

**�!� o�	
����	 %#���
"����4� 9 H;UC;<=
HU:;p^VESGU9;UG;YQTUQY

*��!� 7� 
� #�$
�	n 9 H;UC;<=
rozrywkowy

*!�*� %���� �������
��	�
"/���� q���#�- ./�� -
��$ ��##	��$��'

*���� ��� #��	�# 9 H;UC;<=
rozrywkowy

* ��� 0�	 )���� - teleturniej

19:00 )��#�
*r�!� %4��#
*r��� "�(�$�
*r��� 0�	 0���#��
2 s$�����

- reality show
�*��� d "��� ��(� � �(�,$�/

9TU=>? tUaFT<? IJJM>uFHE;<VO
_<;E<V vEPa]STE? V<WCU;FGY
V< ;UTA <\FUaQPVO FGTUBY
HUaESYWVPW? :UFO<WP H;GY:GE<B
:U `;paUQPCU _UFOA>>>

�!��� "�	��	��� 
	�
#� - sens., 
wNu? IJKK

���*� d��(�e 9 H;UC;<= EVOP;Q>
���!� %
4�#�� ��2 x��� - serial 

obycz., Polska
�!�!� 7%&� .��������	 
�(�$��

y�
 1	(�
 - serial, USA
���!� o�/�� ��
$� - reality 

show
����� +�� #� �	
# 
��6���	

9 FP;E<a HUHAa<;VUV<ATUQY

����� o���$
�	n
�z��� 5��� #/ "��
�# 9 HU;<VVY

H;UC;<= EVbU;=<SYWVU9
-rozrywkowy

**��� .�/$���	 �� o��� 	��
- anim., USA, 2020. 
`;A:UQEP HUO;GP\AWX
VUQPCU =EPWFS< :U ^YSE<>
tEP;QFG< H;PZEFOU;YSGV<
;U:GEV< WPFO QE]S CUOUQ<
QY;AFGYh Q mQE<O E H;GP^Yh
TUaPWVX QFH<VE<BX
H;GYCU:]{

*!�!� .���#	 .�$ - kom., USA, 
vZEVY? IJKJ> f<FOUaPOVE [;P
Parker i jego matka 
H;GPH;UQ<:G<WX FE]
z Detroit do Chin. Dre 
G<SGYV< ASGYh FE] TAVC9bA>

*��!� o�	 ���� �������	
- kom., Polska, 2008

*z��� |�$��
	��� 9 H;UC;<=
informacyjny

*r�*� %4��#
*r��� "�(�$�
*r�!� �/
# 6	 #�	 "��
�#

19:55 ������( ��#� #�	 %#��
2
0���	� 
 }���
$���
9 H;UC;<= O<VPSGVU9
-rozrywkowy

����� &# 8�$
 ��#� d
 - obycz., 
wNu? IJI~> �EaY @aUU= HU
m=EP;SE UWS< HUFO<V<QE<
VUQP ^YSEP ;UGHUSGXh
w Bostonie. Na dachu 
TU=HaPTFA=EPFGT<aVPCU
H;GYH<:TUQU HUGV<WP
=BU:PCU VPA;USZE;A;C<
�YaP�< `EVS<E:<> �aE;OAWX>>>
tU W<TE=m SG<FEP �EaY
G<SGYV< :UFO;GPC<h>>>

�*��� |��$�� /��
�,� - sens., 
wNu? IJKK

�!�!� q���# �	$�/( .�	4
����
- serial komediowy

����� ��
�� }���� 9 H;UC;<=
muzyczny

����� 0	�	
��/4� 01 3��
�	

���*� "��
	��� x�$�
	��
.��
�n
��	(� 9 H;UC;<=
;UG;YQTUQY? KLcM

� ��� ��
���� ���	���(�$�	
� �	��#� "�
	���

� ��� y�#	�� 9 <VE=>? tUaFT<? KLcI
�z��� �

� q���#� .�������

%#�����#������	(�
�������#,��|��

���	

�r��� "/���� q���#� y�
,�
- dok., Polska, 2025

�r��� ��(�� ���n
��	(�
�	$��6�/ - dokument, 
Franc., Niemcy, 2022

*���� "�� �
����- �����$
�	�
9 FP;E<a TU=>?gaT> @;YO>? KL��

**��� d��	�
�� 
�����|�������
9 U\YSG>? tUaFT<? KLLJ

*!�!� %#���6���- 
�	��� ��(�
9 :;<=>? wNu?gBUSZY? KL�J

*���� .��	���� � 0	�	
�
�/$����
 - felieton

*���� ���� ���� - fabularny, 
�;<VS>? IJIK

* �*� o�	$
�	�� 
222 x(�#�
./�	

�

18:10 o�	$
�	�� 
222 x(�#�
./�	

� � .��	#�
9 FHPTO<Ta OP<O;<aVY

*r��� ����� ��# 01" ./�#/��
�|�	
���������
��

����� s�������� � �
���	
- kom. romant., USA, 
gBUSZY? IJKI

����� ./�#/����� - magazyn
����� &�(��� �	�(���� ���	�

����	�(��'� - dokument, 
NGQPSW<? IJKc

����� o�� ��,#���� '���,�
� "�
�4�$	� +���
"��4/���

���!� �/
	� ����	
|���$ 0�/�
9 TUVSP;O?gaT> @;YO>? IJK�

���*� .��� ����	 �|���� - woj., 
�;<VS>? [<VE<? IJK��

����� o�	$
�	�� 
222 x(�#�
./�	

�

����� 0	�	$�
��

����� 0��� �	
# ����# 9 H;GPCaX:
QY:<;GP� G S<BPCU CaU\A>

����� .�6�� � �$$
��� 
4	������
9 @PV E NP=E; GUFO<WX ;<VVE
Q QYH<:TE? QFTAOPT SGPCU
=AFGX FH]:GEh O;USZ] SG<FA
na rehabilitacji w klinice na 
U:aA:GEA> _]^SGY�VE WP:V<T
VEP SEPFGX FE] :BACU
FHUTUWP=>

�z��� ����
� - serial kom., 
Polska

*!��� o����� - familijny, USA, 
2006. Pewnego dnia 
w domu niedawno 
UQ:UQE<BPCU H<V< @;UQV<
HUW<QE< FE] VE<VE< _StZPP
E H;p\AWP UH<VUQ<h
HEPTEPaVX FEp:P=T] WPCU
;UG\;YT<VYSZ :GEPSE<TpQ>

*���� .�,�	��� q��	��� - obycz., 
wNu? IJKI> NGSG]maEQP
:GEPSE�FOQU T;paPQVY
�VEP^TE GUFO<WP CQ<BOUQVP
H;GP;Q<VP? C:Y WPW UWSEPS
^PVE FE] G UT;AOVX SG<;UQVESX>

18:00 |�
�6�� 5/6	�#

���$���	� - kom., 
�;<VS>? R<H>? IJJK> DA\P;O
�EU;PVOEVE :UQE<:AWP FE]? ^P
=< :GEPQE]OV<FOUaPOVEX
Sp;T] �UA=E> [GEPQSGYV<
OQEP;:GE? ^P WPW =<OT<
GUFO<B< G<=U;:UQ<V<>
DA\P;O ;UGHUSGYV<
QVETaEQP maP:GOQU�

����� +	$	� (��	���
�
����	� - akcja, USA, 
gaT> @;YO>? IJIK �

���!� .��,��� - akcja, Niemcy, 
USA, 2004

����� 0���� 6��n - akcja, USA, 
KLLc

���!� ���/� - serial medyczny
�!��� 0��� �	
# ����# 9 H;GPCaX:

QY:<;GP� G S<BPCU CaU\A>
�!��� ���/� - serial medyczny
����� �
�	����� 
#����/ - serial

����� %
���� - Gimnazjalista 
R<VPT �EF? HU ;UGFO<VEA
G :GEPQSGYVX? G<BU^YB
G TUaPCX <CPVSW]
:POPTOYQEFOYSGVX> @<FE< VEP
=U^P HUCU:GEh FE] GP FO;<OX
SZBUH<T<>>>

����� |�
� �� ������ - serial 
H<;<:UTA=PVO<aVY

� ��� ��#��		�
 � - animacja
� �*� �7 y�(� %/4	��"	#


- kom., USA, Australia, 
`<V>? IJII> NAHP;HEPF
`;YHOU E NAHP;=<V FX
VEP;UGBXSGVY=E H;GYW<SEpB=E
o tych samych 
FAHP;=US<SZ> �<=E]
Q ;<=E] GQ<aSG<WX
H;GPFO]HSGUmhQ _PO;UHUaEF>

�r�!� d���#� 4���$� 9 H;UC;<=
obyczajowy

*��!� �	#	�#��� 9 H;UC;<=
kryminalny

*��!� 0�	 )���� - teleturniej
* ��� +	
#	� �� #�� - kom., 

USA, Australia, 2008

20:00 %/4	�����"���,#9H;GYC>?
USA, Australia, 2006. 
NAHP;=<V A;U:GEB FE] V<
Ha<VPSEP? TOp;< U: :<QV<
VEP EFOVEPWP> f< �EP=E =U^P
;U\Eh ;GPSGY? U TOp;YSZ
aA:GEP =UCX OYaTU =<;GYh?
<aP <\Y ^Yh U\UT VESZ=AFE
H;UQ<:GEh HU:QpWVP ^YSEP
9 W<TU B<CU:VY E VEPHUGU;VY
Clark w sekrecie 
H;GP=EPVE<WXSY FE]
Q vGBUQEPT< GP NO<aE? TEP:Y
mQE<O QGYQ< CU V< HU=US>

�!�*� o�	 ���#� 
�� �������	
- sens., USA, 2022

�*��� ����� 
4�#���	� - historie 
aA:GE=EPFGT<WXSYSZ G G<\pWSX

����� d
#	��� 9 H;UC;<=
HU;<:VETUQY

���!� ����#� ��
 /�
�$
�
9 H;UC;<= aEbPFOYaUQY

09:25 �������� � �¡¢£¤���¤��¥¦
09:30§¨�¥ ©ª¡ 10:40 Parafia 
«¬� ª��ª¥­¤�® ¯ª¡ °±��²¥
Robotnika w Zgorzelcu 11:00 
³´¬¨ ¨��µ¥ 11:45 £¤��¶ª¤��¶
Wojtek 12:00·­¤¬´ �¥¸¨¹¤ � º¡ ¯ª¡
»�¬­�® ¼½¾ 12:15 �¥«¤�¿ �¬�¥¹
�¬ À¬�¥¹±ª 12:55 ½�­¥µ  »¬ ¬�¥

15:00Á¤�© Â¬ Â�¿ �¬�¨¹¥ 16:00 ½­²¡
dnia 16:10Ã¬­µ��Â ¿ µ��¸ 16:50 
§¥Â�µ�­¤¹¤ �¬�¨¹¬©µ¤ 17:00 
³¬��¹¤� ¿¥�� 17:30 Ä±� �¤�®¤
17:55 �¬µ��ÂÁ�¹¡ �¬�¥¹±ª
18:00 ·­¤¬´ �¥¸¨¹¤ 18:05 ½­²¡
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ÅÆ �­¤ �� ©ª¡ Ç�¥­µ¤¨�¹¤�®

19:30 È¥©­¤¬ª  Â�¥Â� �¥��¹ 20:00 
½­²¡ �­¤¥ 20:20 À±¿¥­¤�µ 20:50 
§ ©��µ ºÉµ� �­¥ 21:00 ·«��
°¥¨­¬�¡ 21:20 ½­²¡ �­¤¥ 21:40 
À�Â�¬¨«�¹µÉ¥ 21:45 ÄÂ¥­ È��«¡
�¥¸¨Âª¥ 21:55 ¯ª¡ ­¥ ¹¥¿� 
��¤�¸ 22:00§¬µ­¤ °��¬®¬µ�
22:45 °¥¹ ª ��¥Ê ®¥´¿�¸¨Âª¬Ë
23:00 °¥¹ ®  Â¬ ª¤��¤®  23:30 
�¥®Ì ���¤� È±� «´¥µ��

06:00 ÍUQSY FT<;\pQ> `OU :<
QE]SPW 9;P<aEOY FZUQ 06:55 
Wielkie tajemnice historii 
- serial dokumentalny 08:50 
Galileo - ciekawostki 
HUHAa<;VUV<ATUQP?
EVO;YCAWXSP G<C<:TE GP mQE<O<
nauki i techniki 

11:55 l ^P SE] VEP UHAFGSG]
9 U\YSG<WUQY? wNu? IJKI
14:15 Linia ryzyka 
9 FPVF<SYWVY? wNu? IJJM 16:15 
ÎH<VSP;GUVY 9 FPVF<SYWVY?
wNu? IJJL 17:55 Uroczysko 
- serial kryminalny 20:00 
NH;<QEP:aEQE> Ï;pW=E<FOU
- serial kryminalny 

00:00 NÏÎt [;UCpQT< 9 FP;E<a
HUaESYWVY 01:00 Wielkie 
tajemnice historii - serial 
dokumentalny 02:55 
lVOP;QPVSW< 9 =<C<GYV
;PHU;OP;pQ 03:25 �A\E] :EFSU{
- magazyn muzyczny 04:25 
ÏUH KJ 9 �EFO< t;GP\UWpQ
05:30 ÏPaPG<TAHY Ïj ÎT<GWP

����� %4���� $�� �	4��#	��
����� %������ 4��
��Ð4��
��

9 O<aT9FZUQ H;Ub> R> _EU:T<
����� %���� �� ��	$
�	��
� ��� 0���
��
�� �

� q���#	�
�z��� 0�$
�	n - magazyn
�z��� s��	����� 9 FP;E<a? KL�c
�r��� 3���	� ��#	/

 - serial 
*���� .���
��
 x�	Ñ - serial krym.
**��� ���$
� 
�	��� � ��	6	�
*���� x���� "�n
��- |�#����
*��*� ���$
� 
�	��� � ��	6	�
*���� "�	�(�
��� o�$
�	�

� 7�'	 �,���� 9 ;PHU;O<^
*!��� %	�	�(	#� &&& - dokument, 

Wlk. Bryt., 2023
*��*� ��� 9 FP;E<a? KL�J
*���� �
�	$
��#�� - serial
* ��� 0	�		Ñ4�	


* ��� "�(�$�
* �!� d"�����(��.�,�����

�����	 - serial, 2025
*z��� +��� #��	��$���

- teleturniej muzyczny

19:30 "��(��� ��'���������
*r2!�

*r��� "�#���	 $��� - rozmowa
����� %4��#
���*� "�(�$�
����� d"�����(��.�,�����

�����	 - serial, 2025
�*��� ���� $�� "����� - reality 

show
����� x�(���- �#,�����	������

9 b<\>? wNu? IJK~> `EP:Y
�ESZ<;: V<QEXGAWP CU;XSY
;U=<VF GP IK9aPOVEX
FOA:PVOTX `<OP? HUFO<V<QE<
HU;GASEh v<=\;E:CP? QYWP9
SZ<h G VEX :U `<aEbU;VEE>>>

���*� �
�	n 4�#���#,� - akcja, 
wNu? IJKc

���!� %4���$
��� - magazyn
����� |�������� #	��4�� - fab., 

�;<VS>? IJK�
����� +��� #��	��$���

ÒÓÔÕÖÓÔ×Ø Ù Ú ÛÜÝÞÜ TVN POLSAT TVP Kultura TVN 7 TV 4

ßàá Ú ßàá â

TV Puls

TV Trwam

���*� ��� ��	
��

�����
� ����� 

�
����� - serial 
obycz., 2026

����� ��� ��	
��

�����  

� � ��� ������ - serial 
obyczajowy, 2026

� �!� "�#���	 �� ����$���	
� � #��� %	���
 &�'�
� "�(�$� )�	

 - magazyn 
HU;<VVY

*��*� "�
#�� ��������
- teleturniej

*!��� "�������$� - serial 
obycz., 2024

*���� )������$� - teleturniej
*��!� .��� '��#/�� - teleturniej
*��*� %
��
� �� 
/��	
2 34��	

2026 - widowisko 
muzyczne

*���� o� $�6�	 � �� 
�	 - serial 
obyczajowy

* ��� "�������$� - serial 
obycz., 2024

*z�*� 1� ���ã/	 - teleturniej

18:50 %���� �� ��	$
�	��
- rozmowa

*r��� &�'������	 �/�#/����	
- magazyn

*r��� ��$
����24� - serial kom.
���!� 0�	 1���	 .�$
 � "�
	
�/�

������ � ��	���
- widowisko muzyczne

����� ���	 ��	���	 (�	���	
wesele 2 - kom., USA, 
IJKc

���!� |�	� x$����	
- melodramat, Kan., USA, 
IJK�> w u:<aEVP QFTAOPT
QYH<:TAQ W<TEm H;GP:GEQVY
FHUFp\ G<O;GY=AWP FE]
H;USPF FO<;GPVE<> _E=U
AHBYQA a<O? u:<aEVP QSEX^
HUGUFO<WP =BU:< E HE]TV<>>>

���!� ���$	�
#�� � .������	
1	�$�� - film kryminalny, 
Francja, 2023

����� d��(�e 9 H;UC;<=
interwencyjny

���*� ./��	��	 �	���/��	
9 H;UC;<= TAaEV<;VU9
-rozrywkowy

� �*� ��($� (�#/�	 ��#	��	#
9 H;UC;<= TAaEV<;VU9
9;UG;YQTUQY> ÏY= ;<GP=
A _<C:Y äPFFaP; CUmSE
uCVEPFGT<gBU:<;SGYT>
�<H;<FG<=Y>

� ��� �
�	n ��6�� 01o
9 =<C<GYV HU;<VVY

**�!� o�|
4,��	� 3���6/

- serial obycz., Polska

*!��� %���� �������
��	�
"/���� q���#�- ./�� -
��$ ��##	��$��'

*���� .�# � 6/#��� - kom., USA, 
IJKK

* ��� ./��	��	 �	���/��	
9 H;UC;<= TAaEV<;VU9
-rozrywkowy

*r��� )��#�
*r�!� %4��#
*r��� "�(�$�

19:45 ��� #��	�# 9 H;UC;<=
rozrywkowy

�*��� "���#����# - kom., USA, 
IJK�> MJ9aPOVE Q:UQEPS
@PVgZEOO<TP; G<O;A:VE< FE]
W<TU FO<;FGY FO<^YFO<
w redakcji strony interne to-
QPW HUmQE]SUVPW =U:GEP>>>

���*� y�(� 
4����	$�������
9 H;GYCU:>? wNu? `<V>?gaT>
@;YO>? IJKM> @;ASPg<YVP
H;UFE FQUWPCU VUQPCU
FH;GY=EP;GP�S<? [E<V]
t;EVSP? U HU=US
Q HUTUV<VEA WPFGSGP
HUO]^VEPWFGPCU Q;UC<>

����� %
4�#�� ��2 x��� - serial 
obycz., Polska

�!��� d��(�e 9 H;UC;<= EVOP;Q>
�!��� 7%&� .��������	 
�(�$��

y�
 1	(�
 - serial, USA
����� o�/�� ��
$� - reality show

����� o��� $
�	n
�z��� 5��� #/ "��
�# 9 HU;<VVY

H;UC;<= EVbU;=<SYWVU9
-rozrywkowy

**�!� .�/$���	 - anim., USA, 
IJKå> ÎHUQEPmh U ;U:GEVEP
W<FTEVEUQSpQ FH;GP:
=EaEUVpQ a<O? TOp;GY
\U;YT<WX FE] G H;U\aP=<=E
GV<VY=E QFHpBSGPFVY=
rodzicom i dzieciom.

*!�!� ��
�� s���� - sens., USA, 
KLL�> ÎHUQEP:GE<V<
Q bEa=EP ZEFOU;E< H;GPVUFE
V<F :U=<aUQVESGPW=EPmSEVY
Monterey w Kalifornii 
HEP;QFGPW HUBUQY
:GEPQE]OV<FOPCU QEPTA?
HUGUFO<WXSPW WPFGSGP QOP:Y
HU: ZEFGH<�FTE=E ;GX:<=E>

*��!� )��	�� � �
	��� ! - sens., 
wNu? IJKI> uCPVSE R E ` OY=
;<GP= Q;<S<WX :U
H;GPFGBUmSE>>>

*z��� |�$��
	��� 9 H;UC;<=
informacyjny

19:15 "�	
�$	��� � "�	��	�
�
9 ;UG=UQY R<;UFB<Q<
äAC<BY

*r�!� %4��#
*r��z "�(�$�
*r��� "��
�# 5�# )	
#����

9 TUVSP;O? NUHUO? IJI�
�!�!� y/�� - sens., Franc., 

fEP=SY? wNu? Ï<WQ<V? IJK~
�*��� | �	
�	 $
�� ��	 
����	

���# - cz. 2, sens., Polska, 
IJIK> äBpQVY= \UZ<OP;P=
OPCU QYWXOTUQU=;USGVPCU
U\;<GA bEa=UQPCU WPFO u:<m
u:<=EPS 9=BU:Y? F<=UOVY?
VEPFGSG]maEQY HUaESW<VO
G =<BPW QFE V< tU:a<FEA>

�!��� q���# �	$�/( .�	4
����
- serial komediowy

����� ��
�� }���� 9 H;UC;<=
muzyczny

����� 0	�	
��/4� 01 3��
�	

����� %�/#�� ��

	���
��4	�/

� ����/
9 U\YSG>? tUaFT<? KLL�

� �!� �
	�
 "��
�� � 5�$����
s��	�
�#	� .�����
���
/�� 9 :UT>? IJK�

� ��� �	��#�� 
 34	��
|�	$	n
��	� � 0���


.���	�
�� - koncert, 2025

�r�!� &�'������	 �/�#/����	
*���� �/����� 
��	� 5�/�/

9 <VE=>? R<H>? IJJ~
*��*� y��� 1	�#/��2 "��#�	#

��#���� 9:UT>? �;<VS>? IJK�
*!�*� o�$o�	��	�9FP;E<a? KL�c
*���� |�$��
	��	 ��#/���	
*���� ���/�	�# #�(�$���

� ��(�� ���n
��	(�
�	$��6�/ - dok., Franc., 
Niemcy, 2022

*���� 0��#	 ��#�- #��#	 $��
� ����	� 8�(�	�#
- magazyn

* �!� �	#�� ���� � %#���6���-

�	��� ��(� - dram., USA, 
gBUSZY? KL�J

19:25 ����� ��# 01" ./�#/��
� ���(��
�#�
%
/���
��

����� ���	# $� ���� �|����
- dramat wojenny, Franc., 
[<VE<? IJK��

����� �/
	� ����	
|���$ 0�/�
9 TUVSP;O?gaT> @;YO>? IJK�

�!��� .�����
#�
,� � +/�	

i Jim 9 b<\>? �;<VS>? KLcI

�*��� 0��#	 ��#�- #��#	 $��
� ����	� 8�(�	�#
- magazyn

����� +�

24� � ������ "�����
æ/��#	# - koncert, 2022

����� ����� ��# 01" ./�#/��
� ���(��
�#�
%
/���
��

�����  �,����� �
	ç6 � �
	�

� x/(/���	 s����
���
9 :UT>? tUaFT<? IJIK

����� 0	�	$�
��

����� .�6�� � �$$
���

4	������ - Andrea i Semir 
FX mQE<:T<=E G<\pWFOQ<
mechanika. W trakcie 
maP:GOQ< QYSZU:GE V< W<Q?
^P FH;<Q<=U^P =EPh
GQEXGPT G H;GP=YOP=
broni. Bena i Semira 
Q maP:GOQEP QFHEP;<WX :Q<W
FO;p^P H;<Q<> QYWXOTUQY
HUaESYWVY :APO>

�r��� 0��� �	
# ����# 9 H;GPCaX:
QY:<;GP� G S<BPCU CaU\A>

�r��� |����	�� 7	����
��2
��
� � �	�
��- "���(���
9 ÏY= ;<GP=gUWSEPSZ
vPW;UQFTE A:<WP FE] :U
Meksyku i Paragwaju, by 
H;GY\aE^Yh QE:GU=
niesamowity koloryt tych 
T;<WpQ>

�r��� y��6��$2 ����	 4�$

�
#�� 9 H<;<:UTA=PVO
fabularny

����� 7���� ���6��
�n��
9 H;GYCU:>? wNu? IJKK

22:10 0��6 ���$	� - akcja, USA, 
IJK�> �<;< v;UbO èuaESE<
jET<V:P;é WPFO Sp;TX
HU:;p^VET<? TOp;Y GVETVXB?
C:Y :GEPQSGYV< =E<B<
TEaT<V<mSEP a<O> tPQVPCU
dnia Lara zostawia 
QFGYFOTU G< FU\X E A:<WP FE]
w ostatnie znane miejsce 
WPCU HU\YOA> tUFGATAWXS
ma<:pQ UWS<? =AFE U:V<aP�h
UFB<QEUVY C;U\UQEPS V<
=EOYSGVPW QYFHEP
A QY\;GP^Y R<HUVEE>

����� .���6�Ñ	�� s	�
#�
9 <TSW<? wNu? IJKc

����� 0��� �	
# ����#  

9 H;GPCaX: QY:<;GP�
G S<BPCU CaU\A>

����� �	�/ �� ����� 9 H;UC;<=
kulinarny

����� ���/� - serial medyczny

����� %
���� 9 tEUO;PT vEPSZ<�FTE
z gimnazjalnej 2c jest 
H;GPTUV<VY? ^P WPCU \;<O
HUFE<:< H;PH<;<O
energetyczny dla 
FHU;OUQSpQ>

����� |�
� �� ������ - serial 
H<;<:UTA=PVO<aVY

����� ��#��		�
 � - animacja
� ��� x�ê�� � ��	��,����|�	���

��4���� 9 H;GYCU:>? wNu?
IJK�> uaëEV? NGY=UV
E ÏPU:U; QY;AFG<WX Q :GETX
QYH;<Q] :U _E<=E>
�\<SG<WX WP:V<T G :;UCE
E H;GP^YQ<WX HPBVX =AGYTE?
QFH<VE<BX H;GYCU:]
HU:;p^AWXS HU S<BY= T;<WA>

�r�*� d���#� 4���$� 9 H;UC;<=
obyczajowy

**��� �,���|�� - talk -show
*��!� d���#� 4���$� 9 H;UC;<=

obyczajowy
*!�!� �	#	�#��� 9 H;UC;<=

kryminalny
*��!� 0�	 )���� - teleturniej

15:45 "�(����� 7���
/
9 H;UC;<= HU;<:VETUQY

*���� 3
#�#�� ���$�� ���#�/
9 H;GYCU:>? wNu? IJKJ

*r��� &$ç �� ������ 9 H;UC;<=
rozrywkowy

����� |��$�� "�	����	��2
"�	����	��	 ���$
�
- miniserial, USA, N. Zel., 
Kan.

����� %��
��� �� %���
����
9 FPVF>? wNu? KLL~> Î:FE<:A9
WXSY :U^YQUSEP �P: E uV:Y
Dufresne, bankier 
VEPFBAFGVEP FT<G<VY G<
=U;:P;FOQU? OQU;GX
VEPH;<Q:UHU:U\VX QE]�?
TOp;< H;GPO;Q< HUV<:
:Q<:GEPmSE< a<O>

�*��� &��� �/$
�	 - obycz., 
tUaFT<? �;<VS>? IJIK

�!��� ����#� ��
 /�
�$
�

09:00 ����ª¤�¡ ì­¤ª��¨ Â�Â È¤í�¤É­ 
10:00 ½­²¡ �­¤¥10:15À�Â�¬¨«�¹µÉ¥
10:35 Ä´¬ª¬ ¿ µ¤¥ 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Ã�¬«��¹¥
�¥�¬©µ¤ 12:00 ·­¤¬´ �¥¸¨¹¤ 12:03 
½­²¡ �­¤¥12:20Á¥�Â¬ �¥îª¥¿ Ê¡¡¡
12:50 £¥Âî�¥ ºí¤�¹Â ª­¤�
13:20 ºµ¥�¤Ê ¬� �¥«¬®­¤�­¤¥

13:30§¨�¥ ©ª¡ 14:30 �������� � �¡
¢£¤���¤��¥¦14:35 Ä´¬ª¬ ¿ µ¤¥
14:40 ¯ª¡ ­¥ ¹¥¿�  ��¤�¸ 14:45 
°¥¹ ª ��¥Ê®¥´¿�¸¨Âª¬Ë 15:00 
Dzielna niewiasta 15:15 Matecz-
­¤¹¤ �¬�¨¹¬©µ¤15:30Á¤���ïªÈ¬�¥
16:00 ½­²¡ �­¤¥ 16:10 Zbrodnie 
ì�· ª ð ���¬ª�É 17:00 Dom 
�¥����ª¨¹¤��¬ ª ºÉµ� ¶­¤�

17:30 ����´¥®îÉ�µ í¥�¤��  17:55 
�¬µ��ÂÁ�¹¡ �¬�¥¹±ª 18:00 
·­¤¬´ �¥¸¨¹¤ 18:05 ½­²¡ �­¤¥
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
ÅÆ �­¤ �� ©ª¡ Ç�¥­µ¤¨�¹¤�® 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
� î��¤¥´�®��¤�µ¤ 20:00 ½­²¡ �­¤¥
20:20 À±¿¥­¤�µ 20:50§ ©��µ
ºÉµ� �­¥ 21:00 ·«�� °¥¨­¬�¡

06:00 ÍUQSY FT<;\pQ> `OU :<
QE]SPW 07:00 Galileo 
9 SEPT<QUFOTE HUHAa<;VU9
V<ATUQP? EVO;YCAWXSP G<C<:TE
GP mQE<O< V<ATE E OPSZVETE
09:05 RPFOPm=Y[a<[GEPSE
9 H;UC;<= P:AT<SYWVY 09:30 
A na deser... 09:35 Miodowe 
Lata - serial komediowy 

10:20 Galileo - ciekawostki 
HUHAa<;VUV<ATUQP?
EVO;YCAWXSP G<C<:TE GP mQE<O<
nauki i techniki 12:25 Gra dla 
dwojga - kom., USA, Niemcy, 
IJJL 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 
H<;<:UTA=PVO<aVY

20:00 NH;<QEP:aEQE ñ gY:GE<B
`;Y=EV<aVY 9 FP;E<a HUaESYWVY
00:15 Gwiazdy Kabaretu 
9 H;UC;<= ;UG;YQTUQY 02:25 
NÏÎt [;UCpQT< 9 FP;E<a
HUaESYWVY 03:25 �A\E] :EFSU{
04:25 ÏUH KJ 9 �EFO<
t;GP\UWpQ 05:30 ÏPaPG<TAHY
Ïj ÎT<GWP

����� ��(��
�	 $�
	��
9 b<VO<FY? H;GYCU:UQY?
Polska, 2008

06:20 Balans bieli - magazyn
� ��� 0���
��
�� �

� q���#	�


 %���#/���/���#��
���	� �� +�
�	� },�
	

� ��� ��� � �(��$
�	ò ���
� �(��$
�	 8Ñ#��
- magazyn

�z��� "	���
4����� - magazyn 
:a< VEPHPBVUFH;<QVYSZ

�z��� ����
� 9 FP;E<a TU=>? IJKå
�r��� .���
��
 x�	Ñ - serial krym.
*���� 3���	� ��#	/

 - serial 

krym.
**��� }���
$� �4��/$��	

� 3 �	$	���
# 
� $��	��
9 :;<=> QUWPVVY? wNu? KLMM

*���� �
�	$
��#�� - serial
* ��� 0	�		Ñ4�	


* ��� "�(�$�
* �!� ���� $�� "����� - reality 

show

18:40 +��� #��	��$���
- teleturniej muzyczny

*r�!� "��(��� ��'���2 *r2!�
*r��� "�#���	 $��� - rozmowa
����� %4��#ò "�(�$�
����� .�	� 
 ���� - serial, 2024
�*��� �
�	n 4�#���#,� - akcja, 

wNu? IJKc
�!��� .��#��
�� (�$
��� - fab., 

gaT> @;YO>? wNu? IJKL
�*�!� %4���$
��� - magazyn
�*��� �
�	n ����� - komedio-

dramat, Polska, 2002. Film 
H;GP:FO<QE< WP:PV :GEP�
G ^YSE< ~L9aPOVEPCU u:<FE<>
fEFTEP G<;U\TE E FB<\< HUGYSW<
FHUBPSGV< QYQUBAWX
Q \UZ<OP;GP bEa=A CB]\UTEP
b;AFO;<SWP E <C;PFW]>

�!��� +��� #��	��$���
���!� 0��� 6������ +��

4�����������222 9 ;PHU;O<^

óôõôßØ Ù âö ÷øùúûü TVN POLSAT TVP Kultura TVN 7 TV 4

ßàá Ú ßàá â

TV Puls

eprasa.pl 94618c046d
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TV Trwam

����� � ��� 	
��
� - serial, 2023
����� ����
�� ��
� ��� 
�
���

� ��� �������� ��
����
�	 ��
� 
 �!�"#
��
�
� 
�
��
� $����

 ��������
�
 - magazyn

����� %#� �
�&�'&�(�'�$
� )�!�' &����
�
� - serial 
obycz., 2026

�*��� +'���
� �� 
�
����
�
� � �'	� ,�!�
& -�.�

 +�/��� 0#�&�

11��� %#� �
�&�'&�(�'�$
� 2�!�&� ��	
�  !�� 
&'
- magazyn kulinarny

1���� +�!
	� 3�
��� 4�&5�
- dok., Polska, 2025

1��1� +����	���� - serial 
obycz., 2024

16��� 7� )��8�� - teleturniej
16��� 9� &'/��#� - serial 

fabularyzowany
1���� 4� +!�	�&� � &�!
�#
1���� :��� .�!���' - teleturniej

16:35 0�	
#
��� - teleturniej
1*��� +����	���� - serial 

obycz., 2024
1;�1� 7� )��8�� - teleturniej
1;��� ����� � ��
�&
��
� - telet.
1<��� )�!�' &����
�
� - serial 

obycz., 2026
����� )�!�' &����
�
� - serial 

obycz., 2025
���6� :�#
&' &�!
�#�=� ���

	
��
�> - felieton
����� � ��� 	
��
� - serial, 2026
�1��� 9� &'/��#� - serial 

fabularyzowany
����� 9�  !���5! #�&��
?

@���$' - serial fab., , 2023
����� @���� - dramat wojenny, 

Franc., Dania, 2015 A
����� -�&�'��� - serial krym., 

Polska, 2011
����� B������� �; - serial
����� ����
���C # - serial kom.

����� D��/�E - program 
interwencyjny

����� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

���6� :��$���� !���#����
- Dzisiaj zawitamy do wsi 
FGHIJKLMNO PHQRSHT
MGPMUVUWSGH MGPNXHYJZ[ NI
centrum Poznania. 
\I[GHI]GX^ JHLYUKJUST_
�Czterej Pancerni�.

�*�6� %�
�` %��!' a79
- magazyn poranny

11��� %�!���� &	��� - program 
kulinarny

11��� :��$���� !���#����
- program kulinarno-
-rozrywkowy

1��6� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

1��6� ����� /#
�' - program 
kryminalny

1���� ,� 
��# 
�C B��' - serial 
obycz., Polska

1*��� %�����'�
 - program 
kryminalny

19:00 0���'
1<��� , �!�
1<�6� +�/���
1<��� D��/�E - program 

interwencyjny
���1� 9�@& 5#��� - serial 

obycz., Polska
����� a$� 0#��! - teleturniej
�1��� )
��� � /�
�
 - program 

rozrywkowy
���6� ,�	
 &��
� +���(���

- kom., Polska, 2024
�1��� D +��� )�/� � �/!5���

- kom., Polska, 2007
����� b� �� �'��
�` - program 

rozrywkowy
�6�1� D��/�E - program 

interwencyjny
�6��� 9���� ����' - reality 

show
����� ��� �� ��&� �!��
���

- serial popularnonaukowy

����� 9��'��
�`
�;��� ��#����&�
 
 +�!���!�'

- serial kryminalny
�<��� a!���� & !��' - program 

obyczajowy
11��� c#
�
�!�� - serial 

paradokumentalny
16�6� %#����/� ��d - serial 

paradokumentalny
1���� @'��!���
� - program 

informacyjny
1��1� +�/���
1���� -���!������ - magazyn 

JHeNJYHJZ[
1���� 9� ������� 11� - serial 

obyczajowy
1*��� c#
�
�!�� - serial 

paradokumentalny
1;��� +
�!�&�� 	
��
� - serial 

obyczajowy
1;��� @'��!���
� - program 

informacyjny
1<�1� c�
�@'��!��`

- rozmowa dnia
1<��� , �!�
1<�6� +�/���

19:55�
#
���!�' - teleturniej
����� 0�!	� - reality show
�1��� ��/� $
� � ,�'��'


 �
�
��#
 1� - sens., USA, 
Chiny, Jap., 2023. Dominic 
fNJHYYN G THgN JNI]GVU LR VU
SHPN[VGMK XWSG[HgN L^VU
barona narkotykowego 
Hernana Reyesa. Podczas 
wielu misji i wbrew 
eJ]HSG[VNWSGNXO hNXGVGS
�Dom� Toretto i jego rodzina 
eJ]HWSGgV_PG MUQIHgN [JNgU
na swojej drodze.

����� a�!!�!'&�� - sens., Wlk. 
Bryt., 2011

���1� 9�&� 9��' %�	
- program rozrywkowy

�6��� :���!����� i�&�!��#�&�
�6�6� %
&�� c!�	' - program 

muzyczny
����� a�#����� ' a7 2�����

����� B.
&� ��#��!�#�' ��&�!�
���1� ���'����  �!���

�*�1� 2� ��$� �� ��$�

� 2 ��
�
� � �!���$
&
�&�!��$? ��'#
 ���
 ��&���'  �!' !���
- anim., Franc., 2024

�*�6� +�#&�
� ���� ����!'
- dokument, Polska, 2017

�;��� @'��!���
� �����#��
- program informacyjny

�<��� +�/!��
��� � �/�
�
- serial, 1988

1��1� ���� 	�	� - fab., Franc., 
2021

11�6� b$
�� b�!�� � � &��"�
�
	��'�
 - dok., USA, 2011

1���� %��!� &�!��' � ��#
�&�
���$�#&�
 
 ����!�
@
���
��
�� j JHeNJYUQ

1��6� a�	�� #���? ��	�� ��

- magazyn

16��� , �!���
��	
	���#

- kom., Polska, 1939

1���� %�"� ��
�!�� - obycz., 
Polska, 2000

17:15 +�/!��
��� � �/�
�
- serial, 1988

1;��� a'/���
� :�#��!�#�'
1<��� +�&���
�������/
�
��'�$

��
�� &����
� :!���
�"
=:!�'��>����$� - serial 
dok., Wlk. Bryt., 2015

����� +��
���
���� � )����	
� 2 �!���� +
�!�� - sens., 
Wlk. Bryt., 1966

����� +�!��	��
��	' &����!��
����� k����$��
 � ��'	
�

- kom. romant., USA, 
lmNSn Ô opqo

�1��� @'��!���
� �����#��
�1�6� :
�� ����� � -��!C

4�/���� �
���� :�&��C
- fab., Polska, 2019

����� -�/	�! )�!/	��� ��
�	
�$�!��/!�.� - dok., 
Szwecja, 2016

����� :�#��!�#�
 - magazyn

����� 9�&$ )!
�/�& - W trakcie 
nowej akcji nie wszystko 
idzie zgodnie z planem 
Nasha i Joe. Tymczasem 
Jake i Caitlin pod 
eJ]^MJ^[MR rGNJR KI]GUm
[ LSn[^YUVGK gJNsVHgN
eJ]HLY_eS t̂

�;��� :��!� � ����
�� & ����#�'
j um^VV^ fNV^ vJGVgL LYUTH
LG_ gmZ[V^X eNIHTJ]UV^X
NXNJIHJLY[NtlWJZI
W[GUIMZ[ ]IUJ]HVGU THLY
XG_I]^ GVV^XG SZJMU
NLMUJQNVHgNO wUTUt
w_QS]^]VU VGH eJ]^]VUTH
LG_ IN [GV^ G KSGHMU eNPGSTGt

1���� a!
�	.	
��
�
 - serial 
obyczajowy

1���� 9
� 
/!�� � ��
���	
- serial obyczajowy

1���� @& ��
��� &��#��
�
- serial kostiumowy

16��� 4�	��!�C x'�
�  ��
��&��� - paradokument 
fabularny

16:00 ������ - serial kom., 
Polska

1;��� 4�	��!�C x'�
�  ��
��&��� - paradokument 
fabularny

����� b����
�� ��&�� - akcja, 
Rum., 2015

����� a!
�	. & !��
��#
��
�

- akcja, USA, 2016

����� y��#
/��& � - akcja, Wlk. 
Bryt., 2013

�1��� %�
�#�
�� &�!��$� - serial 
kryminalny

����� 4�	��!�C x'�
�  ��
��&��� - paradokument 
fabularny

����� ���� ��	
�!� - program 
kulinarny

�6��� a��
 ��&� 
�
�� j eJ]HgPRI
[^IUJ]Hz ] SUmHgN gPNrKt

����� %�
�#�
�� &�!��$� - serial 
kryminalny

����� a��	�	��� - program 
obycz.

����� ,����� j wUY^PIU u]XGI
eJ]^SnNI]G IN L]MNm^ [JU]
]H L[NTR {jXGHLG_S]VR
SZJHS]MRt \IMRI JNI]GSH
[^J]KSGPG TR ] XGHL]MUVGUO
dziewczyna przebywa 
w domu samotnej matki. 

�;�6� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

11��� @�11@'��
�� 3#����'
- program kryminalny

1���� k��5�&��� c�
�
��
�/�
- program kryminalny

1��1� k�' �����
�� - program 
kryminalny

16��� %�����'�
 - program 
kryminalny

1���� ,� 
��# 
�C B��' - serial 
obycz., Polska

1���� ,���
� B��� ��!
�
@�&����&�� - serial 
LRIN[^

1*��� a���	�
��	
��
�
 - serial 
paradokumentalny

18:00 k�/���
 #�&� - program 
obycz.

1<��� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

����� y���# +�!��
&� - reality 
show

�1��� ,��!�
� a'���5�
- przygod., USA, 2010

����� +!���'���� - kom., USA, 
2015. 70-letni wdowiec 
Ben Whittaker (Robert De 
|GJN} ]UYJKIVGU LG_ TUMN
LYUJL]^ LYUQ^LYU [ JHIUMSTG
strony internetowej 
eNW[G_SNVHT XNI]GHttt

�1�6� �5�
�@�	 - talk -show
����� ,2, i�
 '� ����


- program policyjny
���6� 0��$���' - program 

paradokumentalny
�6��� %�!��� ��& �!�(��


- program lifestylowy

09:55 ~�� �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 ���� ����� ������� 11:30 
����� ��� ����� 12:00 �����
������12:03 Inf. dnia 12:20 �����
lasu. Storczyki 13:00�����������
�� ����� 13:30���� ��� 14:30 
�������� � � �������������������

15:00 ��� ���������¡ ����� ���¢���
15:50�� ��£ �������� 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria polskie 
16:30 ������ ��������
����¢������ 17:00 ~���������
17:30���� ����¢�� 17:55 
�������¤�� ��¤���� 18:00 
����� ������ 18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 40 
��� �� ��� ¥����������� 19:30 
��������� ��¤��£ 19:45 
���¤���� � �������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ¦�������
20:50���¤§� ¨������� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 © �£��§ ��� ���£ 22:30 
50 lat w Republice Konga

06:00 uYJUQVGM fHMLULK j ªGPX
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 15:55 
«N[S^ LMUJrZ[t ¬YN IU [G_SHT
18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny 
20:00 Uroczysko - serial 
kryminalny 20:30 
ueJU[GHIPG[G ­ l^I]GUm
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 ueJU[GHIPG[Gt fJZTXGULYN
22:40 FJUYHJLY[N[GPMZ[
- sens., Franc., 2001 01:50 
®N¯H °LPUVItl^LeU XGmNWSG
- reality show 03:10 
SuperLudzie - serial o osobach 
] VGHeHmVNLeJU[VNWSGUXG
05:30 Telezakupy TV Okazje

���1� B������� �; - serial, 2018
�*��� a!��&	
&�� �&�' 3�
����
�*��� ,���
� ����� - magazyn
�;��� ,�!�
& -�.�± +�/��� -�.�
�;��� k�!���!���	 - serial, 2026
�<��� ������ - serial kom., 2013
1���� :�	
&�!� B#�² - serial krym.
11��� 2��
�� �����&� - serial 
1���� ,�!�
& -�.�
1��1� B/!��
���&± B/!� �/���
1��6� ���� �/!���
� i²�!�
1���� ,�!��/��
 --- - dokument, 

Wlk. Bryt., 2023
16��� @
�$!�����/5!�� - serial
1���� ,�!�
& -�.�
1��1� �� �!��!�' - magazyn
1���� c!� &�5�C :!�'"5���

- teleturniej
1���� %�
���
���� - serial
1*��� a�#��² !�&&± +�/���
1*��� ���� ��	�#��
�d

- teleturniej muzyczny
1*��� :#�� - telenowela TVP
1;��� k�!���!���	 - serial, 2026

18:55 B������� �; - serial, 2018
1<��� +!�/!�	 
�.�!	C 1<C��
1<��� +'���
� ��
� - rozmowa
���1� , �!�± +�/���
����� )��
	
������
��� - Teatr 

Telewizji, 2025 A
�1��� +�&�&�!
 ��	�)��
	
����

��
��� - dyskusja
����� :��
��� � :���#�

- dokument, Francja, 2023
����� )�#��& �
�#
 - magazyn
����� 2!#���C c!���� ³�<

- dram. historyczny, 2022
���1� :!'�'���� /���
�� - fab., 

Wlk. Bryt., USA, 2019
�6��� @'�!'�������	&�� - mag.
�6��� +'���
� ��
� - rozmowa
�6�6� �� �!��!�' - magazyn
�6��� 2�� �� 3�
�� - magazyn
���6� 9������ � :��
	
�!� +
��!

k�#�&�
C %!�/� �� +!��'
� -!��� ��#
�� b�!
� - dok.

´µ¶·¸¹º·»¼¸½ ¾ ¿ ÀÁÂÃÁ TVN ´µÄÅ»Æ TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1 ÆÇ´ ¿

TV Puls

TV Trwam

�6��� 9� ���!� 
 �� ��� - serial
����� � ��� 	
��
� - serial, 2023
����� +!�'&��` ��� )
�#
(

- Biblia. Stary i Nowy 
Testament - program 
religijny, 2025

����� +!�'&��` ��� )
�#
(
j uY[NJ]HVGH W[GUYU
- program religijny, 2025

����� %#� �
�&�'&�(�'�$
� )�!�' &����
�
� - serial 
obycz., 2025

�*��� +'���
� �� 
�
����
�
� � �'	� ,�!�
& -�.�

 +�/��� 0#�&�

11��� ��&5�  �#&�
 - magazyn 
kulinarny

1���� :��� .�!���' - teleturniej
1��1� +����	���� - serial 

obycz., 2024
16��� 7� )��8�� - teleturniej
16��� 9� &'/��#� - serial 

fabularyzowany
1���� 4� +!�	�&� � &�!
�#

16:00 :��� .�!���' - teleturniej
1���� 0�	
#
��� - teleturniej
1*��� +����	���� - serial 

obycz., 2024
1;�1� 7� )��8�� - teleturniej
1;��� ����� � ��
�&
��
� - telet.
1<��� )�!�' &����
�
� - serial 

obycz., 2025
���6� :�#
&' &�!
�#�=� ���

	
��
�> - felieton
����� � ��� 	
��
� - serial, 2026
�1��� 9� &'/��#� - serial 

fabularyzowany
����� ��/��'� i�& !�&�

�� �!��!5�
����� ���� �5!�
 �!��'

- obycz., Polska, 2015
�1��� :��$��(� +��#�?

�
����
��(� i&����!�
j IJUXtO FKmgtO ÈGL]etO opqÉ

���1� %�
��
 �!�/� - dok., 
Szwecja, 2021

����� D��/�E - program 
interwencyjny

����� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

���6� :��$���� !���#����
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�*�6� %�
�` %��!' a79
- magazyn poranny

11��� %�!���� &	��� - program 
kulinarny

11��� :��$���� !���#����
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zapraszamy 
do restauracji �Baszta� 
[ Ê[GIVGS^t \TO r_I]GH LG_
I]GUmNttt

1��6� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

1��6� ����� /#
�' - program 
kryminalny

1���� ,� 
��# 
�C B��' - serial 
obycz., Polska

1*��� %�����'�
 - program 
kryminalny

1<��� 0���'

19:35 , �!�
1<�6� +�/���
1<��� D��/�E - program 

interwencyjny
���1� 9�@& 5#��� - serial 

obycz., Polska
����� a$� 0#��! - teleturniej
�1��� ,��� �� /�����(����
���6� :���@����5���
 - talk-

-show
���6� ,� �!�
���! - magazyn 

JHeNJYHJZ[
����� 9
���$�'��' - sens., USA, 

1996
����� a$� a!�
��!&C k�!���'

- reality show
�6�1� D��/�E - program 

interwencyjny
�6��� 9���� ����' - reality 

show
�6��� :�� ��& ��� �!�(��
�

- program poradnikowy

����� 9��'��
�`
�;��� ��#����&�
 
 +�!���!�'

j hNwUPUVN[LMGHgN
eJ]^SnNI]G ËPQrGHYU
\PrJ^Snt ¬GHI^W KSGHMmU
z Podkarpacia do Warszawy 
eJ]HI X_QHX ­ INXN[^X
katem. Niespodziewanie 
]TU[GU LG_ XRQ ËPQrGHY^ttt

�<��� a!���� & !��' - program 
obyczajowy

11��� c#
�
�!�� - serial 
paradokumentalny

16�6� %#����/� ��d - serial 
paradokumentalny

1���� @'��!���
� - program 
informacyjny

1��1� +�/���
1���� -���!������ - magazyn 

JHeNJYHJZ[
1���� 9� ������� 11� - serial 

obyczajowy
1*��� c#
�
�!�� - serial 

paradokumentalny
1;��� +
�!�&�� 	
��
� - serial 

obyczajowy

18:50@'��!���
� - informacje
1<�1� c�
�@'��!��`

- rozmowa dnia
1<��� , �!�
1<�6� +�/���
1<��� �
#
���!�' - teleturniej
����� 0�!	� - reality show
�1��� 9
��� Ì& 9
��� - program 

rozrywkowy
����� ��? !���� - SF, thriller, USA, 

Niemcy, 2004. Najlepszymi 
eJ]^TUSGZmXG S]mN[GHMU
LYUm^ LG_ JNrNY Ô MYZJH
YN[UJ]^L]R XK VU MUQI^X
kroku. Nagle w tajemniczych 
NMNPGS]VNWSGUSn gGVGH
eJNTHMYUVY JNrNYZ[ttt A

����� b����
�� �
�	� - sens., 
USA, Niemcy, 2000

�6�6� %
&�� c!�	' - program 
muzyczny

����� a�#����� ' a7 2�����

����� B.
&� ��#��!�#�' ��&�!�
���1� ���'����  �!���


- teledyski
����� a�	�� #���? ��	�� ��


� B��� 9�$!������ - mag.
�*��� +��!5"� � $
&��!
(

� k�'��� $
&��!
�
�
���'��'�$ ���� - dok., 
Polska, 2017

�;��� %��!' �'��� - magazyn 
literacki

�<��� +�/!��
��� � �/�
�
- serial, 1988

1��1� %�"� ��
�!�� - obycz., 
Polska, 2000

11��� +�&���
�������/
�
��'�$
��
�� &����
� :!���
�"
=:!�'��>����$� - serial 
dok., Wlk. Bryt., 2015

1��1� 9�� !���(? ��5!�� �
�	�
- obycz., Polska, 1991

1���� :��
� 
#��' - film TVP, 1971
1���� 4�
	
�� - film 

biograficzny, 1990
1*��� +�/!��
��� � �/�
�

- serial, 1988

18:15���' +�#&�
� � Í5�Î
j JHeNJYUQ

1;��� :��
���  !����(��
� -!��� :�
�����&��
- dok., Polska, 2006

����� a���! a�#��
��
 � @'�
��
� )�##	�'�!�	 - 1962

�1��� 4���
� ��'����� � ����
- dram. obycz., USA, 2007

����� 9���' ����	��� � ÏÏBBC
@���
��$ )!�&���&�

- dok., Polska, 2023

����� @ �&���
���
�
���!�/� .
#	� - magazyn

�1��� 2 �!���� +
�!�� - sens., 
Wlk. Bryt., 1966

����� :�5!��'  � &�����
� +���� B#�$�	�! - mag.

����� a'/���
� :�#��!�#�'
�6��� 9
� ����� � ����	

��
�!� - felieton
�6�6� a�#��'&�


����� 9�&$ )!
�/�& - Caitlin 
planuje urlop na Jamajce. 
Tymczasem Nash i Joe 
INLYUTR GVªNJXUST_O QH
z funduszy miasta skradziono 
NgJNXVR LKX_ eGHVG_I]^t

�;��� :��!� � ����
��
& ����#�' - serial 
kryminalny

1���� a!
�	.	
��
�
 - serial 
obyczajowy

1���� 9
� 
/!�� � ��
���	
- serial obyczajowy

1���� @& ��
��� &��#��
�
- serial kostiumowy

16��� 4�	��!�C x'�
�  ��
��&��� - paradokument 
fabularny

1���� ������ - serial kom., 
Polska

1;��� 4�	��!�C x'�
�  ��
��&��� j ÐKJMN[U YN
Ñ{jPHYVGU HXHJ^YMUO MYZJU
THLY [GHPMR XGmNWVGS]MR
eLZ[ G XU IN VGSn INrJR
J_M_ttt

20:00 :�#� � ��� - akcja, USA, 
opqot wmNI^ eNPGSTUVY
eN]VUTH INW[GUIS]NVHgN
emUYVHgN ]UrZTS_O THIVHgN
] VUTPHeL]^Sn [ rJUVQ^ttt

�1��� b���� )�!��!�'`��
- przyg., USA, 2011. Conan 
TKQ NI VUTXmNIL]^Sn PUY
[^JZQVGU LG_ NI[UgR
i talentem do walki. Nim 
INJULYUO THgN ePHXG_ UYUMKTR
wojownicy Khalara Zym

����� +!�'���� - akcja, Kan., 
USA, 2000

����� %�
�#�
�� &�!��$� - serial 
kryminalny

����� 4�	��!�C x'�
�  ��
��&��� - paradokument

�6��� ���� ��	
�!� - program 
kulinarny

����� %�
�#�
�� &�!��$� - serial 
kryminalny

����� a��	�	��� - program 
obycz.

����� ,����� j wGSnUm ®GL]H[LMG
z licealnej 3b ma bardzo 
wybuchowy charakter. Jego 
I]GH[S]^VU rNG LG_ UgJHLTG
SnmNeUMU G gJN]G XK
zerwaniem.

�;�6� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

11��� @� 
�
� - program krym.
1���� @�11@'��
�� 3#����'

- program kryminalny
16��� %�����'�
 - program 

kryminalny
1���� ,� 
��# 
�C B��' - serial 

obycz., Polska
1���� ,���
� B��� ��!
�

@�&����&�� - serial 
LRIN[^

1*��� a���	�
��	
��
�
 - serial 
paradokumentalny

1;��� 2 ��
�
�
 	��"�`&�
�
- program obycz.

1<��� D�!'��  !���� - program 
obyczajowy

20:00 y���# +�!��
&� - reality 
show

�1��� @����� ��&�#���� - sens., 
ÒuÓO qÉÉÔtlmUX^[US] THLY
eJ]^eUIMN[^X W[GUIMGHX
eJ]HLY_eLY[U eNeHmVGNVHgN
eJ]H] eJH]^IHVYU uYUVZ[
ÕTHIVNS]NV^SnO MYZJ^ ]JNrG
[L]^LYMNO Ur^ VGMY LG_ N Y^X
VGH IN[GHI]GUmt ÖNJKL]NV^
NrmKIV^X[^LYReGHVGHX
prezydenta w telewizji 
eNLYUVU[GU [UPS]^×
N eJU[I_ttt

����� B�����##�� 9�!���
�'
��� - horror, USA, 2017

�1��� y���# +�!��
&� - reality 
show

����� x'�(� � ����!�	 - historie 
PKI]GXGHL]MUTRS^Sn ] ]UrZTSR

����� ,2, i�
 '� ����

- program policyjny

09:50 ~�� �� ����� ����� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:00�����
w Wierze 11:35����������11:40 
�� ��£ �������� 11:50 ~�� ��
����� ����� 12:00 ����� ������
12:03 Inf. dnia 12:20 Zuzela - tu 
�������� ��£ ����£�� 13:00 Przy-
������� �� ����� 13:30���� ���

14:30 Ojcostwo polecam 15:00 
Opactwo Heiligenkreuz 15:50 
�� ��£ �������� 16:00 Inf. dnia 
16:10 Ø��������§ 16:25 
Przyroda w Obiektywie 16:40 
©������ � ����� ������ 17:00 
�����£ � �� � 17:30 Rajd Ka-
������17:55�������¤�� ��¤����

18:00 ����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
ÙÚ ��� �� ��� ¥�����������
19:30 Û���� ��¤��Ü �� �����¢�
19:45���¤���� � ��������
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 
¦������� 20:50���¤§� ¨�������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 uYJUQVGMfHMLULK j ªGPX UMSTG
07:55 Bogaty Dom � Biedny 
Dom - program paradok. 
08:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 11:55 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 14:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

15:55 «N[S^ LMUJrZ[t ¬YN IU
[G_SHT 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
20:30 ueJU[GHIPG[G ­l^I]GUm
Kryminalny - serial policyjny 
21:30 ueJU[GHIPG[Gt fJZTXGULYN
22:40 Krwawa rozgrywka 
- sens., Chiny, Hong Kong, 2017 

00:55 ®N¯H °LPUVItl^LeU XGmNWSG
- reality show 02:00 
Hardkorowy lombard 02:40 
Interwencja - magazyn 
JHeNJYHJZ[ 02:50 SuperLudzie 
j LHJGUP N NLNrUSn ] VGHeHmVNj
LeJU[VNWSGUXG 05:30 
Telezakupy TV Okazje

���1� B������� �; - serial, 2018
�*��� a!��&	
&�� �&�' 3�
����
�*��� :�
�
5� � �#
&��
�;��� ,�!�
& -�.�± +�/��� -�.�
�;��� k�!���!���	 - serial, 2026
�<��� ������ - serial kom., 2013
1���� :�	
&�!� B#�² - serial krym.
11��� 2��
�� �����&� - serial 
1���� ,�!�
& -�.�
1��1� B/!��
���&± B/!� �/���
1��6� +!�/!�	 !�#�'
1���� 9���!� � ���'���

� 0�&�'���(��	
/!����
- dok., Franc., 2018

16��� @
�$!�����/5!��
- serial, 2024

1���� ,�!�
& -�.�
1��1� �� �!��!�' - magazyn
1���� c!� &�5�C :!�'"5���

- teleturniej
1���� %�
���
���� - serial
1*��� a�#��² !�&&± +�/���
1*��� ���� ��	�#��
�d

- teleturniej muzyczny

17:55 :#�� - telenowela TVP
1;��� k�!�� �!���	 - serial, 

2026
1;��� B������� �; - serial, 2018
1<��� +!�/!�	 
�.�!	C 1<C��
1<��� +'���
� ��
� - rozmowa
���1� , �!�
���1� +�/���
����� 2	�
��& � &�'��'


 	(�!�' - teleturniej
�1��� +�!����� - akcja, USA, 

2013
���1� )Ba �1 - dram., USA, 1988
�1�1� B�/#
�? ��5!'	�
�

���$�� - fab., USA, 2014
����� 2!#���C c!����Ý�<

- dram. historyczny, 2022
�6��� @'�!'���� ���	&��

- magazyn
���1� +'���
� ��
� - rozmowa
����� �� �!��!�' - magazyn
���6� 2�� �� 3�
�� - magazyn

ÞÆµß¸½ ¾ à ÀÁÂÃÁ TVN ´µÄÅ»Æ TVP Kultura TVN 7 TV 4

TVP 1 ÆÇ´ ¿

TV Puls

eprasa.pl 94618c046d
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����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Operacja Zdrowie 

- magazyn medyczny
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz

))��� ��
�* � +��
� ��%��%�
- Andrzej Mleczko 
- magazyn

),��� -	�	 (	�%.�� - teleturniej
)��)� $������	�� - serial 

obycz., 2024
)���� /�  ��0.� - teleturniej
)���� �� ��1���� - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa � serial
)���� -	�	 (	�%.�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�,� $������	�� - serial 

obycz., 2024

18:15 /�  ��0.� - teleturniej
)2��� 3���� � ��
��
"�
. - telet.
)4�,�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2025
,���� &.5�� 6���7 6	%.�

�  	�����8 - program 
kulinarno-rozrywkowy

,)�)� 9�� %	 ���
��	 - teleturniej 
muzyczny

,,�)� &�� - serial, USA, 2017
����� :	��
���75� - serial kom.
����� �	�� �;��
 ��	!�

- obycz., Polska, 2015. 
Historia dwóch sióstr, które 
postawione w trudnej 
<=>?@ABC D=ACEFGB HI?<HEJG
<K F<LMNOHC@N@P Q ICIE
FH@BGIJGB JCGARSACT

�,�,� U�5��� 5	�	!� - serial, 
2020

02:55 Akacjowa 38 - serial
����� :	��
���75� - serial kom.

����� V!�1�8 - program interw.
����� V���%� 5��!�� - program 

obyczajowy
����� -.������ ��!	�.���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�* �	
�� 9/�
- magazyn poranny

))�,� �	����� ����. - program 
kulinarny

))�,� -.������ ��!	�.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)���� V���%� 5��!�� - program 
obyczajowy

)���� ��	�� 1�
�� - program 
kryminalny

)���� &�5
%�� �!7 W��� - serial 
obycz., Polska

)#��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)4��� X��%�
)4��� &5	�%
19:45 Pogoda
)4��� V!�1�8 - program 

interwencyjny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

,���� 9�� X�		� - teleturniej
,)��� -.������ ��!	�.���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

,,��� -	�
�� �!
�%�Y ����

�	1���	1�� '/ - kom., 
Polska, 2021

����� &�	� �� 1�"
	�� !	�"
�)��� &�5
%�� �!7 W��� - serial 

obycz., Polska
�,��� Z&'� -���
����� ��1���


Las Vegas - serial, USA
����� V!�1�8 - program 

interwencyjny
����� 3�� %	 ���% ��	

	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� ��.�� ����� - reality show
����� -%	 !�� %�� .�����
�

- program poradnikowy

����� �	!� ��
�*
�2��� �����	!��
 
 $��%�����

-Marek widzi, jak na ulicy 
LGFCGJ ISDAH=HJ@ [AC\@
OHCGFAH=JST ]G>G^>=F
H@>_H=I?BG >G\E AHNEFCG^@`
@ EJ >FCG_OHC` DG OHCGFAH=J@
?^_@ON@ I? LE_>aGbT

�4��� 9�.��� �5��!� - program 
obyczajowy

))��� 6�
�
���� - Nastolatka 
HE<>@BG c_?>@bJCG H\F@NAEJ@
C LEcC>@` BGOJ@^ >FCG_OHC` DG
JCA <CS JCG <>@NE C EOI@FC@
<^N@O@JC@ HGHJ@dT

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� e�������
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
)��,� '�%��!����� - magazyn 

reporterów
)���� �� :�%.��� )), - serial 

obyczajowy
)#��� 6�
�
���� - serial 

paradokumentalny

18:00 $
��!����
�	�� - serial
)2��� e�������
� - program 

informacyjny
)4�,� 6	�� e������*

- rozmowa dnia
)4��� &5	�%
19:40 Pogoda
)4��� �
�
	����� - teleturniej
20:30 Farma - reality show
,)��� ���� �	!� �	�

- program rozrywkowy
,,��� &	�%	!�
� - serial, thriller, 

Polska, 2022
����� 6��
� �5
�!��� ���


- obycz., USA, 2022 f
�,��� ���� �	!� �	�

- program rozrywkowy
����� -�
���%	!� g��%�������

- program rozrywkowy, 
����� �
��	 6���� - program 

muzyczny
���,� 9������.5� 9/ h�����

����� W(
�� �.�%.����� ���%��
���)� �.������ 5	����

����� 9��%� ��%�Y %��%� ��


� Andrzej Poniedzielski 
�#��� U�%���
� 5	���
�1	

!�
���+� - dok., Polska, 
2015

�2�)� $���&%�* ���  

�
�
�2��� '�(	������ �.�%.�����
�4��� $	1���
��� ! 	1�
.

- serial, 1988
)���� 6�;������ - obycz., Pol., 1987
))��� i
5	%��� - film TVP, 1972
12:15 Zielono Mi � Piosenki 

Agnieszki Osieckiej 
- koncert, 2021

)��)� :�+������ � �
����$����
- dok., Wlk. Bryt., 2018

14:10 Kolekcja � Teresa 
:.�	!
�� - felieton

)��,� �
���
��� �777 W1�%�
-.�����

15:20 Wielki bieg - dramat, 
Polska, 1987

)#�)� $	1���
���!	1�
. - serial
)2�,� e�������
� ��%.����

18:50 -%;�"�� 5	 ��%.�"
� $�!�� W�%����� - mag.

)4��� $	�%��%� � �
�5	5��!��
Belmondo - dok., 2022

,���� i��� 	��	%;! - talk -show
21:00 Brzezina - dram., Pol., 1970
,,��� ��
�*Y ! �%;��� .�����

gwiazda rocka � Hank 
Williams - dok., Wlk. Bryt., 
2018

,��,� /
��	 -
���� %�� :��
	
&%�� � ��j
� �����% - dok., 
muzyczny, Wlk. Bryt., 2009

,���� '�k 5	� 5��� - biograf., 
muzyczny, Polska, 2024

�)��� -	�
� ����� - film TVP, 1971
���,� 3��
�* �  �.����7

9���.�� ����5� � ���5	l
��� �+�� - koncert, 1987

���,� 3�� %	 �
"�;!
Y ����

-��
� .  �������� - mag.

����� 9�������


����� ����  �
�1�� - serial krym.
�2��� -	
�� � 	���
�� �5�������

- Na autostradzie dochodzi 
OE c_?>@bJGB J@L@[AC J@
LEB@HO <N?DKA= OE L_HGFEH?
LCGJCSOH=T ]E @^ABC
F^_@AH@BK mGJ C nGIC_T
Zaskoczeni przez 
LEbCAB@J>MF L_HG<>SLA=
?ACG^@BK H ICGB<A@
zdarzenia.

)���� 9�
.�(�
�	��
 - serial 
obyczajowy

),��� �
� 
1��� � ��
	���
- serial obyczajowy

)���� e�5��
��� �%.���
�
- serial kostiumowy

)���� U	�
���7 o��
� 5	�
���%�! Q pqQbG>JC ]@_C?<H
mCGbCd<^C >E LE_HKOJ=
ISDAH=HJ@
i odpowiedzialny ojciec 
rodziny, jednak przez 
<=>?@ABS` ^>M_@ OHCGBG <CS J@
wsi, gdzie mieszka, jest 
bardzo znerwicowany. 

16:00 Ranczo - serial kom., Polska
)2��� U	�
���7 o��
� 5	�

���%�! - paradokument
20:00 Leo: Ogrodnik 

zawodowiec - akcja, 2025
,,�)� 6	���� ����� - kom., USA, 

2002
���,� $��!��
!� +��
� - kom., 

Franc., Belgia, 2023. 
rqQbG>JC s_CO@J HF@bJC@ <CS
H L_@A= C F=_?<H@ OE t@_=D@`
c= EOJ@bGuP vCEbG>>G
w OHCGFAH=JS` F ^>M_GB
H@^EAR@N <CS F OHCGACd<>FCGT

�,��� ��
���
�� �%����. - serial 
kryminalny

���,� U	�
���7 o��
� 5	�
���%�! - paradokument

���,� 9��
 ���% �!
�% Q L_HG\bKO
F=O@_HGd H A@NG\E \bEc?T

����� ��
���
�� �%����. - serial 
kryminalny

���,� 9���	���% - program 
obycz.

����� &��	�� - Adam Wojcieszko 
H x@ BG<> O_SAHEJ= L_HGH
szkolnych chuliganów. Jego 
c_@> yEJ_@O` @c= JCG <>@P <CS
^EbGBJK EaC@_K` H@L_H=B@uJC@
<CS H ?AHJC@IC` ARAKA
OENKAH=P OE CAR L@AH^CT

�2��� V���%� 5��!�� - program 
obyczajowy

))��� e�))e���
�� z������
- program kryminalny

)���� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)���� &�5
%�� �!7 W��� - serial 
obycz., Polska

)���� &"��
� W��� ���
�
e��	�	!��� - serial 
<KOEF=

)#��� 9�����
���
�	��
 - serial 
paradokumentalny

)2��� h5	!
���
 ���+�*��
�
- program obycz.

)4��� V���%� 5��!�� - program 
obyczajowy

20:00 i	%�� $����
�� - reality 
show

21:00 Kac Vegas - kom., USA, 
Niemcy, 2009. Film 
opowiada o perypetiach 
\_?L= L_H=B@ACMN` ^>M_H=`
c?OHKA <CS LE <?>E
zakrapianym wieczorze 
^@F@bG_<^CI` L_Mc?BK
EO>FE_H=P F=O@_HGJC@
minionej nocy.

,��,� 3��%�� �� %�� - kom., 
USA, Australia, 2008

�)��� i	%�� $����
�� - reality 
show

�,��� o���� � 5	%!	���
Q RC<>E_CG b?OHC OHCGbKA=AR
OEI H H@cMBAK

����� X���	!�� - program 
paradokumentalny

���,� �	�	%� !�� .�����

- program lifestylowy

09:20 Bóg z nami 09:45 {|}~����
zenie Fundacji Lux Veritatis 
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:25��|��� {�������
11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
��~�� �����~ 12:03 Inf. dnia 
12:20������� � ��������
12:50�������~�~ ������|�~

13:00 ��� }� }������~� ��� ���
uwielbiony 13:20 �������� ����
�Niedziela� 13:30���� |}~���
14:30 Siostry na posterunku 
15:00 Po stronie prawdy 15:50 
�� �~� �����~�� 16:00 
Informacje dnia 16:10 � }����
��� }��� 16:35 Sól ziemi 

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
|}�  ���¡� } ¢��~��� 19:25 
Akademia pro -life 19:30 ¢�£��
maluch to potrafi 19:45 
����~�}� � ���~���� ��~��~
20:00 Inf. dnia 20:20 ¤�£��~��
20:50 ¥��� �����~ 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 
¥��� ����� 22:45 Zniewolenie

06:00 n>_@DJC^ sG^<@<? Q aCbI
akcji 07:55 mE\@>= ]EI
w mCGOJ= ]EI Q L_E\_@I
paradokumentalny 08:55 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

14:55 ]b@AHG\E B@¦ Q <G_C@b
paradokumentalny 15:55 
§EFA= <^@_cMFT y>E O@ FCSAGB
18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
Uroczysko - serial krym. 20:30 
nL_@FCGObCFC w ¨=OHC@N
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 Braterstwo wilków 
- sens., Franc., 2001 01:50 
©EªG «<b@JOT¨=<L@ ICNE[AC
- reality show 02:55 ¬ICG_P J@
1000 sposobów 03:25 ©?cCS
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
�#��� 9�����
��� ���� z!
"%��
�#��� �	
�� �
�%	�
� - magazyn
�2��� &��!
� '�(	­ $	1	�� '�(	
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
))��� h��
�� ��%�.�� - serial 
),��� &��!
� '�(	
),�)� W1�	

����­ W1�	5	1	��
),��� $�	1��� �	���
),��� X�����.���� �
1�����

- dokument, Franc., 2018
)���� e
���	!�!�1;��� - serial
)���� &��!
� '�(	
)��)� :�5	�%���� - magazyn
)���� 6�� ��;!7 -���+;!��

- teleturniej
)���� ��
���
�%!	 - serial
)#��� 9����®5����­ $	1	��
)#�,� 3��� %	���	�
�¯

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
)4��� $�	1��� 
�(	��7 )47��
)4��� $�%��
� ��
� - rozmowa
,��)� &5	�%­ $	1	��
,���� h��

.� � ���
��


 ������ - teleturniej
,)�,� h��
�� ��%�.�� - serial 
,,�,� &5��!� ��� ��5	�%���
,��,� Zg6°W 
 
��� ��1�	��

(
��	!�7 h5	!
���
Andrzej Wajda - dok., 
Polska, 2011

00:30 BAT 21 - dram., USA, 1988
�,�,� &5��!� ��� ��5	�%���
���,� e����!��� �����%!

- magazyn
����� $�%��
� ��
� - rozmowa
����� :�5	�%���� - magazyn
���)� h�	 �� z!
�% - magazyn
����� �	%���� � 6.�%�!

i	�	.
��7e����%�	
��	
normalnie - dok., 2007

±²³´µ¶·¸ ¹ º »¼½¾¼ TVN ¿ÀÁÂ´¶ TVP Kultura TVN 7 ¶Ã Ä

TVP 1 TVP 2

TV Puls

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
���,� $	+�%����
75� - magazyn
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2025

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz

))��� 6!
���	���� �.���
�
Ani - magazyn kulinarny

),��� -	�	 (	�%.�� - teleturniej
)��)� $������	�� - serial 

obycz., 2024
)���� /�  ��0.� - teleturniej
)���� �� ��1���� - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa � serial
)���� -	�	 (	�%.�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�,� $������	�� - serial 

obycz., 2024
)2�)� /�  ��0.� - teleturniej
)2��� 3���� � ��
��
"�
. - telet.

19:25  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia
,���� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
,)��� �� ��1���� - serial
,,��� $����  �
����� - serial, 

Wlk. Bryt., 2022
����� &�	*�� %�+ ���% 1!
����

- obycz., USA, 2019. 
Å@>@<R@ yCJ\<bG= ?_EOHCN@
<CS J@ Æ@I@BAG` >G_@H
mieszka w Ameryce, gdzie 
<>?OC?BG aCH=^ST tGFJG\E
OJC@ LE\_KDEJ@ FI=[b@AR
dziewczyna nieomal wpada 
LEO ^EN@ <@IEAREO?T

01:55 Na przekór losowi - serial 
fab., , 2023

�,��� i
�%	�
� 
	�
�
��.%�	�	!�� - dokument, 
Wlk. Bryt., 2022

����� :	��
���75� - serial kom.

����� V!�1�8 - program 
interwencyjny

����� V���%� 5��!�� - program 
obyczajowy

����� -.������ ��!	�.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�* �	
�� 9/�
- magazyn poranny

))�,� �	����� ����. Q ]HC<C@B
poznamy tajniki 
przygotowania Lohikeitto 
Q aCd<^CGB H?L= H NE<E<CGIT

))�,� -.������ ��!	�.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)���� V���%� 5��!�� - program 
obyczajowy

)���� ��	�� 1�
�� - program 
kryminalny

)���� &�5
%�� �!7 W��� - serial 
obycz., Polska

)#��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)4��� X��%�
)4��� &5	�%

19:45 Pogoda
)4��� V!�1�8 - program 

interwencyjny
20:15 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska
,���� 9�� X�		� - teleturniej
,)��� -�;�	!� 5���%�!��
�

- reality show
,����  "���%� - kom., USA, 2017. 

Bracia Kyle i Peter dorastali 
F L_HG^EJ@JC?` DG CAR EBACGA
HI@_NT t_H=L@O^EFE BGOJ@^
EO^_=F@BK` DGTTT

�)�,� -.������ ��!	�.���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�,�,� �.
��7 $.�%��
� 5����

	1��%!�

����� Z&'� -���
����� ��1���

Las Vegas - serial, USA

����� V!�1�8 - program interw.
����� ��.�� ����� - reality show

����� �	!� ��
�*
�2��� �����	!��
 
 $��%�����

- Córka klientki 
detektywów próbuje 
LELGNJCP <@IEcMB<>FET
Tomek i Magda w ostatniej 
ARFCbC _@>?BK BGB D=ACGT
]G>G^>=FC OEACG_@BK OE BGB
c=NG\E J@_HGAHEJG\E`
który...

�4��� 9�.��� �5��!� - program 
obyczajowy

))��� 6�
�
���� Q¨_@A@BKA= HG
<H^EN= BGOGJ@<>Eb@>G^ <>@BG
<CS BGO=J=I [FC@O^CGI
porwania pewnego 
ISDAH=HJ=T

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� e�������
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
)��,� '�%��!����� - magazyn 

reporterów
)���� �� :�%.��� )), - serial 

obyczajowy

17:00 6�
�
���� - paradokument
)2��� $
��!����
�	�� - serial 

obyczajowy
)2��� e�������
� - program 

informacyjny
)4�)� 6	�� e������*

- rozmowa dnia
)4��� &5	�%
19:40 Pogoda
)4��� �
�
	����� - teleturniej
20:30 Farma - reality show
,)���  �� 5.��. ����
 -�
���%

5�.�Ç
,,��� -	���
	!� ��	��

� American Pie - reality 
show

�)��� È
��	�� &������* - sens., 
USA, 2011

����� -�
���%	!� g��%�������
����� �
��	 6���� - program 

muzyczny
���,� 9������.5� 9/ h�����

����� W(
�� �.�%.����� ���%��
���)� �.������ 5	����


- teledyski
����� 9��%� ��%�Y %��%� ��


� Anna Radwan 
- magazyn

�#��� $	��;+� � �
�%	�
�
� z�����e
�
�1;!
Q _GLE_>@D

�2�,� $	�	���!
����
szczerze

�4��� $	1���
��� ! 	1�
.
- serial, 1988

)��)� U���
�� - biograf., 1990
))��� $	 5�	�%. -���%���

Feldman - dok., Pol., 2006
),��� 9�1	��
� -.�%.�����
)���� 6�;� ����� - obycz., 

Polska, 1987
)��,� -	�
� ����� - film TVP, 

1971
)#��� $	1���
��� ! 	1�
.

- serial, 1988
)2��� �	
�� �%�	�� � -��
� U
��


 $
	%� �	����!��

Q _GLE_>@D

18:30 '�(	������ �.�%.�����
)2��� :�+������ � �
����$����

- dok., Wlk. Bryt., 2018
)4��� e9g� � W��	��

-	5�
�!
��É$��� �	

�Ê
Ë 3���� ������É$	�
�1
$
�%	
�l$	��%%�Ê - felieton

,���� '�k 5	� 5��� - biograf., 
muzyczny, Polska, 2024

,)��� $���1	�� &����	���
Holmesa - serial, Wlk. 
Bryt., 1984

,,��� 3��
�* �  �.����7
9���.�� ����5� � ���5	l
��� �+�� - koncert, 1987

,���� U���
� 	
������ � 3.�	
- dram. obycz., USA, 2007

�)��� '�(	������ �.�%.�����
�,�)� ÌÌWW7e	��
��� �.���!��


- dokument, Polska, 2023
����� Z
.�
.
�
�� - film TVP, 1977
����� 9�������


����� ����  �
�1�� - Nash 
L_EF@OHC [bGOH>FEF<L_@FCG
ISDAH=HJ=` ^>M_= IM\N
Ec_@cEF@P c@J^ C >FCG_OHC`
DG I@ FCGbG E<EcEFE[ACT
Tymczasem Nick próbuje 
HICGJCP <FEBG D=ACGT

�2��� -	
�� � 	���
�� �5�������
- Evan podejrzany jest 
E ^_@OHCGD <LE_GB <?I=
LCGJCSOH=T s=IAH@<GI Å@<R
C ÆEG OE<>@BK ^EbGBJG
H@O@JCG Q EAR_EJS
szympansa, który jest 
\FC@HOK aCbIEFKT

)���� 9�
.�(�
�	��
 - serial 
obyczajowy

),��� �
� 
1��� � ��
	���
- serial obyczajowy

)���� e�5��
��� �%.���
�
- serial kostiumowy

)���� U	�
���7 o��
� 5	�
���%�! - paradokument 
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 U	�
���7 o��
� 5	�
���%�! - paradokument 
fabularny

,���� Z�
�� W���% - akcja, 2024. 
W Louisville siedmioletnia 
Charlotte zostaje porwana 
H L@_^? L_HGH ^CG_EFAS
czarnej Toyoty Camry. Jaq 
C nR@JG ?[FC@O@IC@BK
<EcCG` DG B@OK >?D H@
samochodem porywacza.

,,��� �
�.%� 5	 ��
���

- thriller, USA, 2022

,���� h���	�� - akcja, USA, 2013
�,�)� ��
���
�� �%����. - serial 

kryminalny
���,� U	�
���7 o��
� 5	�

���%�! - paradokument
���,� 9��
 ���% �!
�% Q L_HG\bKO

F=O@_HGd H A@NG\E \bEc?T
����� ��
���
�� �%����. - serial 

kryminalny

���,� 9���	���% - program 
obycz.

����� &��	�� Q ¨G_EJC^@ <>@_@ <CS
?^_=P a@^>` DG JCG JE<C
jeszcze stanika. O sekrecie 
OEFC@O?BG <CS ÍJC@` ^>M_@
publikuje w Internecie 
HOBSACG E[ICG<H@BKAG
OHCGFAH=JST

�2��� V���%� 5��!�� - Aneta 
C BGB IKD Î@_G^ E_@H CAR
15-letnia córka Maja 
L_HGL_EF@OH@BK <CS OE
wymarzonego domu pod 
¨@_<H@FKT «AR <K<C@O^K BG<>
znana aktorka serialowa...

))��� e�))e���
�� z������
- program kryminalny

)���� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)���� &�5
%�� �!7 W��� - serial 
obycz., Polska

)���� &"��
� W������
�e��	l
�	!��� Q <G_C@b <KOEF=

)#��� 9�����
���
�	��
 - serial 
paradokumentalny

18:00 h5	!
���
 ���+�*��
�
- program obycz.

)4��� V���%� 5��!�� - program 
obyczajowy

,���� i	%�� $����
�� - reality 
show

,)��� �
����%! �
" �	����
�
- sens., USA, 2022. Alice i Jack 
ICG<H^@BKFF=COG@bCHEF@JGB
<LENGAHJE[AC vCA>E_=T ÆG<> >E
eksperymentalne 
miasteczko pracownicze dla 
H@>_?OJCEJ=AR L_H= [AC[bG
tajnym Projekcie Victory...

,���� e����
� ��	�� - sens., 
USA, 1973 f

�)��� i	%�� $����
�� - reality 
show

�,��� $	1�	��� Z��	�.
- program poradnikowy

����� &h& g�
5� ! ����

- program policyjny

09:00����~  ��� ���� 09:30 
Sanktuaria polskie 09:50 Ï}� ��
��£�� ��~�� 10:00 Audiencja 
¥�������� {��� Ï}� Ð���� ÑÒÓ
z Watykanu 11:10 Mateczniki 
������|�~ 11:25  ���������
11:40��|��� Ô~����~� 11:50 
{�����Õ� �~��~� 12:00 ��~��
�����~ 12:03 Inf. dnia 

12:20 Pastuszek 13:00 Muzeum 
Powstania Warszawskiego 13:30 
���� |}� 14:30 Ulmowie. 
Ï}~�����}� �Ö��}~���~}��×
15:00 Brat Kalikst z Poczekajki 
15:50�� �~� �����~�� 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 16:30 
��Ö~��~ �� |}~���|�~ ������� ���
�~�����~� 17:00 Po stronie prawdy 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
��~�� �����~ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
ØÙ ��~ �� |}� Ú����~���~��
19:30 Bóg z nami 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ¤�£��~�� 20:50 
��|��� {������� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00 n>_@DJC^sG^<@<? Q aCbI @^ABC
07:55 mE\@>= ]EI w mCGOJ=
]EI Q L_E\_@I L@_@OE^T
08:55 Policjantki i Policjanci 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Trudne 
sprawy - program obycz.14:55 
]b@AHG\E B@¦ Q <G_C@b L@_@OE^T

15:55 §EFA= <^@_cMFT y>E O@
FCSAGB 18:00 Policjantki 
i Policjanci - serial 20:00 
Uroczysko - serial krym. 20:30 
nL_@FCGObCFC w ¨=OHC@N
Kryminalny 21:30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:40 Leon 
zawodowiec - sens., Franc., 
USA, 1994 f 

00:55 ©EªG «<b@JOT¨=<L@ ICNE[AC
02:00 Hardkorowy lombard 
02:30 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:40 Cudownych 
rodziców mam 02:55 ¬ICG_P
na 1000 sposobów 03:25 
©?cCS OC<AEÛ 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
�#��� 9�����
��� ���� z!
"%��
�#��� :	��
�� Ü�
� 	�Ý �!
"%�

- magazyn
�2��� &��!
� '�(	­ $	1	�� '�(	
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial 

krym.
))��� h��
�� ��%�.�� - serial 

krym.
),��� &��!
� '�(	
),�)� W1�	

����­ W1�	5	1	��
),��� $�	1��� �	���
),��� ��%.�� ! 3������

� X�����.�����
1�����
- dok., Franc., 2018

)���� e
���	!� !�1;���
- serial, 2024

)���� &��!
� '�(	
)��)� :�5	�%���� - magazyn
)���� 6�� ��;!7 -���+;!��

- teleturniej
)���� ��
���
�%!	 - serial

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
)#�,� 3��� %	���	�
�¯ - telet.
17:55 Klan - telenowela TVP
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
)4��� $�	1��� 
�(	��7 )47��
)4��� $�%��
� ��
� - rozmowa
,��)� &5	�%­ $	1	��
,���� h��

.� � ���
��


 ������ - teleturniej
,)�,� 6	��
�� �%����. - fab., 

Kan., USA, 2007
23:05 Andrzej Wajda 

� Powidoki - dramat, 2016
00:55 Paranoja - akcja, USA, 2013
�,��� ��1���� g��5���.

:�5	�%��;!
����� e����!��������%! - mag.
���)� $�%��
� ��
� - rozmowa
����� :�5	�%���� - magazyn
����� h�	 �� z!
�% - magazyn

ÞµÀß´ ¹ Ä »¼½¾¼ TVN ¿ÀÁÂ´¶ TVP Kultura TVN 7 ¶Ã Ä

TVP 1 TVP 2

TV Puls
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ACHTUNG! TO NIE SAFE - TO FSFG...

NAJPIERW WYCINKA, POTEM BUDOWA 

Rozpoczęły się pierwsze prace związane 

z planowanym połączeniem ulicy Lubelskiej 

z ulicą Zientary-Malewskiej w Olsztynie.

Jednym z głównych elementów tej inwe-

stycji drogowej jest budowa tunelu pod 

torami. Obiekt ma mieć 32 metry długości 

i 14 metrów szerokości. Dodatkowo plano-

wane jest wybudowanie ponad 1,3-kilome-

trowej długości ulicy wraz z chodnikiem dla 

pieszych i ścieżką rowerową, która połączy 

ulicę Zientary-Malewskiej z węzłem Wschód 

na południowej obwodnicy Olsztyna. Roboty 

potrwają 33 miesiące. Umowę w tej sprawie 

podpisano ponad rok temu. Na realizację za-

dania samorząd Olsztyna pozyskał pieniądze 

z Polskiego Ładu. Łączna wartość przedsię-

wzięcia to około 73 miliony złotych. 

Na miejscu pojawiły się już ekipy fi rmy 

odpowiedzialnej za inwestycję. – Wykonawca 

przygotowuje plac budowy pod rozbudowę 

ulicy Zientary-Malewskiej między ulicą 

Jeżynową a planowanym tunelem. Poza tym 

jest na etapie uzyskiwania decyzji ZRID (ze-

zwolenie na realizację inwestycji drogowej) 

w zakresie tunelu pod torami kolejowymi 

– informuje Patryk Pulikowski, ratuszowy 

rzecznik.

Inwestycja w dzielnicy przemysłowej realizo-

wana jest w trybie zaprojektuj i wybuduj. Ze 

względu na nią konieczna jest m.in. wycinka, 

która obejmie 450 drzew, a także krzewy na 

powierzchni prawie 5 tysięcy metrów kwa-

dratowych przy ulicy Zientary-Malewskiej 

oraz 603 drzewa i na powierzchni 2 tysięcy 

metrów kwadratowych krzewy przy drodze 

do ZGOK. W zamian przewidziano zasadzenie 

105 nowych drzew rodzimych gatunków oraz 

przesadzenie 186 już rosnących.

Powstanie tej infrastruktury otwiera 

możliwość zagospodarowania okolicznych 

terenów na potrzeby przedsiębiorczości. 

Tereny na wschód od Jeziora Trackiego to 

jedno z nielicznych dużych niezagospoda-

rowanych miejsc w Olsztynie. Na obszarze 

ponad 65 hektarów mogą powstać obiekty 

przeznaczone m.in. na produkcję i usługi. GS

„Seciurity Action for 

Europe” - w skrócie 

SAFE, czyli po polsku 

„bezpieczeństwo”. 

Nie trzeba być 

specjalnie złośliwym, 

aby zamiast tego 

skrótu dać inny: FSFG 

od słów: „Financial 

Support for Germany”, czyli „Finansowa 

Pomoc dla Niemiec”. Bogatych Niemiec, 

które nie wzięły żadnych pożyczek z tytułu 

tegoż SAFE, co jest bardzo znamienne. Berlin 

zdroworozsądkowo nie chce się zadłużać. 

Tak samo nie chce zadłużać się inny bardzo 

bogaty kraj, czyli Królestwo Szwecji. Sztok-

holm ofi cjalnie oświadczył, że w programie 

SAFE udziału nie weźmie. Powód jest ten 

sam co w przypadku Niemiec: nie chcą się 

zadłużać. Szwedzki minister obrony mówi, że 

to jedno z dwóch największych terytorialnie 

- obok Francji - państw Unii Europejskiej ma 

trzeci najmniejszy dług publiczny w UE i w 

oczywisty sposób chce tę zdrową tendencję 

utrzymać, a nie dług zwiększać.

Kto zyska na SAFE? Na pewno rynki fi nanso-

we, bo udzielając pożyczek zarobią z tytułu 

odsetek. Cóż, gdyby to były krajowe obliga-

cje, to zarobiliby krajowi pożyczkodawcy. Ale 

nie są, więc to nie Polacy zarobią.

Nie wiadomo w jakiej wysokości oprocen-

towane będą owe kredyty. Można założyć, 

że Komisja Europejska, która zbiorowo 

w naszym imieniu pożycza te środki będzie 

owe pożyczki różnie oprocentowywać. Nie 

brakuje głosów, że gdyby Rzeczpospolita 

pożyczała bez pośrednictwa UE dostałaby 

niegorsze, a może i lepsze warunki. 

Najbardziej SAFE forsowane jest przez Komi-

sję Europejską i unijną Europejską Agencję 

Obrony. Na czele Komisji stoi Niemka. Na 

czele EAO - Niemiec. Czy to nie powinno 

zapalić nam czerwonej lamki ostrzegaw-

czej? Czy nie jest znamienne, że podczas 

głosowania SAFE w Sejmie RP pojawił się 

niewidziany tam przedtem ani potem amba-

sador Republiki Federalnej Niemiec? Nie ma 

przypadków! Dodajmy, że Europejska Agen-

cja Obrony pod niemieckim kierownictwem 

uznaniowo zadecyduje, jakie projekty będą 

zatwierdzone i sfi nansowane, a jakie nie. 

Czy trzeba jeszcze tłumaczyć więcej? Kto 

inteligentny i kto jest patriotą  zrozumie, że 

to pułapka skrywana pod pięknymi hasłami 

„bezpieczeństwa”.

 RYSZARD CZARNECKI

przenieść mecze. Na pew-
no jest też wersja, w której 
wszystkie mecze są zabra-
ne Meksykowi i odbywają 
się w  USA lub Kanadzie. 
Mało czasu zostało, ale to 
jest spokojnie do zrobie-
nia” —  powiedział „Prze-
glądowi Sportowemu” 
Marcin Samsel, ekspert 
ds. bezpieczeństwa, któ-

ry pracował przy organi-
zacji mistrzostw Europy 
w 2012 roku.

Samsel przypomniał, że 
od kilku mundiali repre-
zentacje zabezpieczane 
poprzez system bubble to 
bubble. „  czyli transfero-
wanie pomiędzy bezpiecz-
nymi bańkami. Piłkarze 
spędzają czas w  dobrze 

zabezpieczonych strefach 
i przyjeżdżają na chronione 
stadiony w konwojach i po 
wytyczonych, pilnowanych 
drogach. Stało się już nor-
mą, że przedstawiciele re-
prezentacji kontaktują się 
i wykonują zalecenia mini-
sterstwa spraw zagranicz-
nych” – stwierdził Marcin 
Samsel. GS

MEKSYK ZAPŁONĄŁ 
PRZED MUNDIALEM 

Po śmierci narkotykowego barona „El Mencho”, który 
był szefem kartelu Jalisco Nueva Generacion, w Meksyku 

wybuchły gwałtowne zamieszki. Czy obecna sytuacja 
stawia pod znakiem zapytania współorganizację 

piłkarskiego mundialu w tym kraju?

E
l Mencho” był naj-
bardziej poszukiwa-
nym szefem kartelu 
w  Meksyku. Prze-

stępcza siatka, którą kie-
rował, obejmowała prawie 
cały kraj i  została uznana 
przez administrację pre-
zydenta USA Donalda 
Trumpa za organizację 
terrorystyczną. Za infor-
mację prowadzącą do poj-
mania El Mencho Stany 
Zjednoczone oferowały 15 
milionów dolarów. Ochro-
na narkotykowego barona 
otworzyła ogień, a sam „El 
Mencho” próbował uciec do 
lasu. Tam został postrzelo-
ny i zmarł przed przewie-
zieniem do szpitala.

Śmierć „El Mencho” 
wywołała falę przemocy, 
członkowie jego karte-
lu przystąpili bowiem do 
odwetowych ataków w co 
najmniej 13 meksykań-
skich stanach. Osoby po-
wiązane z kartelem zablo-
kowały około 100 ważnych 
dróg i  zaczęły atakować 
posterunki sił rządowych.

W popularnym kurorcie 
Puerto Vallarta w  stanie 
Jalisco przerażeni tury-
ści pokazywali w mediach 
społecznościowych kłęby 
ciemnego dymu unoszą-
ce się nad zatoką. Linie 
lotnicze Air Canada, Uni-
ted Airlines, Aeromexico 
i American Airlines zawie-
siły loty w tym rejonie.

Władze poinformowały, 
że zginęło 60 osób. 

Szczególnie niebezpiecz-
nie było w  Guadalajarze, 
gdzie odbędą się mecze 
piłkarskich mistrzostw 
świata. Meksyk jest współ-
gospodarzem mundialu 
wraz z  Kanadą i  Stanami 
Zjednoczonymi. W  Gua-
dalajarze zaplanowano ro-
zegranie czterech spotkań. 

Tu mieści się jeden z trzech 
meksykańskich stadionów, 
na których tego lata odbę-
dą się mecze mundialu. 
Na tym obiekcie 26-31 
marca zostanie rozegrany 
również turniej barażowy 
z  udziałem reprezentacji 
Jamajki, Nowej Kaledonii 
i Demokratycznej Repub-
liki Konga.

Międzynarodowa Federa-
cja Piłki Nożnej (FIFA) nie 
odniosła się jeszcze ofi cjal-
nie do wydarzeń w Meksy-
ku. Sytuację skomentował 
prezydent FIFA Gianni In-
fantino, który powiedział, 
że jest bardzo spokojny 
i  zapewnił, że „wszystko 
jest w  porządku, wszyst-
ko będzie fantastyczne”, 
odpowiadając na pyta-
nia miejscowych mediów 
w  kolumbijskim mieście 
Barranquilla podczas wy-
darzenia zorganizowanego 
przez tamtejszą federację. 
„Nie, nie martwię się. 
Uważnie przyglądamy się 
temu, co dzieje się w Mek-
syku. Jesteśmy w kontakcie 
z prezydentem, z władzami. 
Jesteśmy przekonani, że 
wszystko pójdzie bardzo 
dobrze: baraże, a  potem 
mistrzostwa świata” – po-
wiedział Infantino i dodał: 
„Analizujemy i monitoru-

jemy sytuację w Meksyku. 
Chcę jednak od razu po-
wiedzieć, że mamy pełne 
zaufanie do kraju, prezy-
dent Claudii Sheinbaum 
i  jesteśmy przekonani, 
że wszystko ułoży się jak 
najlepiej. Mistrzostwa 
świata będą niesamowi-
tym świętem”.

Prezydent Sheinbaum za-
pewnia, że nie ma się czym 
martwić, sytuacja w Jalisco 
powoli wraca do normy, 
a  Meksyk podtrzymuje 
wszystkie gwarancje, któ-
rych udzielił, starając się 
wspólnie z Kanadą i USA 
o organizację turnieju.

„Sytuacja robi się nie-
pokojąca, bo uzbrojenie 
i  liczebność tego kartelu 
przypomina małą prywat-
ną armię. To nie są przy-
padkowi dilerzy narkoty-
ków. Ale myślę, że jeszcze 
nie ma powodu do paniki. 
To jest kwestia kilkuna-
stu dni rozwoju sytuacji. 
Jeśli atmosfera będzie się 
nasilać lub przynajmniej 
będzie tak gorąca jak obec-
nie, to FIFA rozpocznie 
równoległe realizowanie 
rozwiązań alternatywnych. 
Na każdą imprezę istnieją 
przygotowane plany B. Na 
100 procent są wyznaczone 
stadiony, na które można 
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NAJPIERW WIELKA MIŁOŚĆ, 
POTEM SZYBKI ROZWÓD

W
zięcie sobie 
żony czy męża 
kiedyś przyj-
mowane było 

z  całym dobrodziej stwem 
inwentarza, na dobre i na 
złe. Rozwody zdarzały się 
stosunkowo rzadko. Nawet 
jeżeli w  małżeństwie nie 
zawsze dobrze się działo, 
małżonkowie pozostawa-
li w  związku i  nie myśleli 
o  rozstaniu. Najnowsze 
dane statystyczne nie po-
zostawiają wątpliwości, że 
w  ostatnich latach zaszła 
rewolucja w myśleniu Pola-
ków na temat małżeństwa 
i słów „(...) i że nie opuszczę 
cię aż do śmierci”.  Czasem 
rozwód to jedno z najlep-
szych wyjść. Wiadomo, że 
gdy rozstajesz się z partne-
rem czy partnerką, czujesz 
żal, osamotnienie, smutek, 
a  czasem gniew. Rozpacz 
mija, a po rozwodzie moż-
na nie tylko odzyskać spo-
kój, ale też zacząć nowe, 
lepsze życie.

Nie potrafi liśmy iść 

na kompromis...

Agata i  Klaudiusz znali 
się od podstawówki, miesz-
kali niedaleko siebie, jed-
nak miłość przyszła pod 
koniec szkoły średniej. 
Chodzili do ogólniaka, 
jako para poszli razem 
na studniówkę. Wspólnie 
wyjechali do Olsztyna na 
studia i razem zamieszkali. 

– Znaliśmy się wiele lat, 
jednak zaiskrzyło między 
nami na 18 urodzinach 

naszego wspólnego kolegi 
– opowiada Agata. – I  tak 
się zaczęło. To była pięk-
na miłość i cudowny czas. 
Zdarzały się kłótnie, ale 
godziliśmy się dość szybko 
i zapominaliśmy o nich. Nie 
spieszyło nam się ze ślu-
bem, bo żyliśmy beztrosko. 
Po studiach poszliśmy do 
pracy. Żyliśmy imprezami, 
wyjazdami ze znajomymi. 
Ciągle gdzieś się spieszy-
liśmy i  tak naprawdę nie 
mieliśmy zbyt wiele czasu, 
by spędzać czas w  domu, 
porozmawiać, pomyśleć 
o przyszłości. 

W dniu 30 urodzin 
Agaty jej partner zorga-
nizował jej przyjęcie nie-
spodziankę, na którym 
poprosił ją o  rękę. Były 
kwiaty, pierścionek i  sło-
wo „tak” z ust Agaty. Ślub 
odbył się w ich rodzinnym 
mieście w 2016 roku. 

– To był piękny dzień, 

wesele było fantastyczne, 

goście i my bawiliśmy się 

wspaniale – wspomina. 

– Rodzice zasponsorowali 

nam wszystko, dołożyli 

się też do mieszkania. 

Wydawało mi się, że nic nie 

może się zmienić, a jednak. 

Dość szybko po ślubie 
odkryłam, że Klaudiusz 
myślał, że wszystko pozo-
stanie na starych warun-
kach. Nie chciał, żebyśmy 
mieli wspólne konto, nie 
mówił, ile zarabia, nie 

ustalał ze mną wydatków, 
a często nie mówił, dokąd 
wychodzi i o której wróci. 
Do ślubu nie zwracałam 
na to uwagi, jednak kiedy 
byliśmy już małżeństwem, 
zaczęło mi to przeszka-
dzać. Kiedy okazało się, 
że jestem w ciąży, sytuacja 
trochę się unormowała: nie 
kłóciliśmy się już tyle, ra-
zem wychodziliśmy na za-
kupy, szykowaliśmy pokój 
dla dziecka.

Niestety po narodzi-
nach dziecka relacje po-
między małżonkami stały 
się znowu napięte. Agata 
opiekowała się dzieckiem 
i  zajmowała domem, jed-
nak jej mężowi cały czas 
wydawało się, że skoro jest 
w domu, to nic nie robi...

– Mąż nie pomagał mi 
w  niczym, bo uważał, że 
opieka nad dzieckiem to 
żadne zajęcie –  żali się. 
–  Oczekiwał, że w  domu 
będzie idealny porządek, 
dziecko będzie grzecznie 
spać, a  on po powrocie 
zastanie na stole obiad 
z  dwóch dań. Patrzył na 
mnie z  niechęcią i  ka-

zał mi się ogarnąć, gdy 
po nieprzespanej nocy, 
kiedy nasza córka miała 
kolki, nie miałam siły się 
umalować. Coraz częściej 
wychodził z  kolegami. 
Kłóciliśmy się cały czas. 
Nie potrafi liśmy spokoj-
nie usiąść i porozmawiać. 
Każde z nas miało swoje 
argumenty i swoje racje. 

W 2019 roku małżonko-
wie złożyli pozew o rozwód. 
Córka została z Agatą, a jej 
ojciec dobrowolnie płaci na 
nią alimenty i odwiedza ją. 

– Miałam dość tej sytuacji, 

kłótni, szarpaniny. 

Któregoś dnia padło słowo 

„rozwód” i choć raz byliśmy 

zgodni co do tej decyzji 

– przyznaje Agata. – Teraz 

jesteśmy na przyjacielskiej 

stopie. Dogadujemy się. 

Nie mieszkamy razem, 

ale Klaudiusz przychodzi 

odwiedzać córkę. 

Czasem zastanawiam się, 
dlaczego nam nie wyszło. 
Chyba nie byliśmy przygo-
towani do wspólnego życia. 

Kiedy przyszedł czas na 
dorosłe decyzje, wychowa-
nie dziecka, wspólne prob-
lemy, nie potrafi liśmy się 
dogadać. Dopiero w trakcie 
małżeństwa dostrzegliśmy, 
że skończyła się już zaba-
wa, że teraz musimy być 
odpowiedzialni i  że bar-
dzo się od siebie różnimy. 
Inaczej widzieliśmy swoją 
przyszłość i wspólne życie. 
Nie dało się naszego mał-
żeństwa posklejać. Osobno 
nam lepiej. Czasem lepiej 
rozejść się wcześniej, niż 
męczyć ze sobą przez dłu-
gie lata. Teraz nasza córka 
przynajmniej ma uśmiech-
niętych rodziców, a  nie 
wiecznie kłócących się. 

Małżeństwo mnie 

rozczarowało

– Z  Agatą znaliśmy się 
długo, decyzja o ślubie była 
przemyślana – mówi Klau-
diusz, były mąż Agaty. – Po 
ślubie jednak wszystko za-
częło się psuć. Agata cze-
piała się o wszystko, chcia-
ła stabilizacji, wspólnego 
konta, wspólnego spędza-
nia czasu. Kłóciliśmy się 

coraz częściej. Właściwie 
nie było dnia bez kłótni. 
Sytuacja pogorszyła się po 
narodzinach naszej córki. 
Agata nie dbała o  siebie 
tak jak wcześniej, nie mia-
ła ochoty wychodzić na 
spotkania ze znajomymi 
i ciągle marudziła, że jest 
zmęczona. Nie umiałem 
się dostosować do tej sy-
tuacji. Kochałem i  żonę, 
i córkę, ale nie potrafi liśmy 
znaleźć jakiegoś kompro-
misu i  dogadać się. Roz-
wiedliśmy się dla naszego 
i dziecka dobra. Jesteśmy 
w stałym kontakcie, dbam 
o to, by córce niczego nie 
zabrakło, a Agata może za-
wsze na mnie liczyć. Z per-
spektywy czasu uważam, że 
rozwód był dobrą decyzją.

Klaudiusz ma obecnie 
partnerkę, z którą zamiesz-
kał, jednak ślubu nie pla-
nuje. Mówi, że woli nie ry-
zykować...

Teściowa zmieniła nasze 

życie w piekło

– Mówią, że najlepsza 
teściowa to martwa... Może 
to straszne powiedzenie, 

Pierwsze spojrzenie, zakochanie, 
potem wielka miłość. Kilkuletni 

związek, a po nim cudowne zaręczyny, 
huczne wesele i... rozwód po kilku 

miesiącach, roku, dwóch. To niestety 
nieodosobniony przypadek. Coraz 

więcej małżeństw rozpada się 
w pierwszych latach wspólnego życia. 

Powód? Niezgodność charakterów 
– mówią często rozwodzący się 

małżonkowie. Ale są i inne przyczyny.
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ale w  moim przypadku 
mogłoby tak być –  mówi 
Renata. – Ta kobieta zgo-
towała mi piekło na ziemi. 
Słyszałam wiele razy, jak 
koleżanki mówią źle o swo-
ich teściowych, ale nie my-
ślałam, że mnie samą może 
to spotkać. Minęły już dwa 
lata od rozwodu, a mimo to 
jak tylko pomyślę o tej ko-
biecie, to ręce zaczynają mi 
się pocić z nerwów. Musia-
łam się rozejść z mężem, bo 
teściowa nie pozwalała mi 
normalnie żyć z nim. Kon-
trolowała mnie, spraw-
dzała kurz na półkach, 
zaglądała do lodówki, 
próbowała jedzenia, prze-
stawiała rzeczy po swo-
jemu. Jak mieszkaliśmy 
w jej domu, to bez pukania 
wchodziła do pokoju, nato-
miast jak zamieszkaliśmy 
w wynajętym mieszkaniu, 
to przychodziła pod naszą 
nieobecność i sprawdzała, 
czy mam posprzątane i po-
prane. Brakowało jedynie 
tego, żeby spała z  nami 
w  jednym łóżku jako śro-
dek antykoncepcyjny.

Renata i jej mąż znali się 
ponad cztery lata, zanim 
postanowili się pobrać. Nie 
byli już młodymi ludźmi, 
tylko takimi po 30. Oboje 
mieli dobrze płatną pracę 
i  sprecyzowane plany na 
przyszłość. 

– Do ślubu mieszkali-
śmy osobno, choć bardzo 
często spotykaliśmy się 
i  przebywaliśmy w  swo-
ich domach –  opowiada 
Renata. – Znaliśmy swoje 
rodziny, przyjaciół. Mama 
mojego męża wychowywa-
ła go sama, więc przymy-
kałam oko na to, że jest 
nadopiekuńcza. Śmiać mi 
się chciało, jak na spot-
kaniach poprawiała mu 
ubrania, jak szykowała 
kanapki na drogę, kie-
dy gdzieś wyjeżdżaliśmy. 
Nie wiedziałam, co czeka 
mnie po ślubie. Mąż na-
mówił mnie do tego, by-
śmy zamieszkali w domu 
jego matki. Jako jedynak 
miał go odziedziczyć, więc 
była to dla mnie słuszna 
decyzja. Zamieszkaliśmy 
na piętrze. Do pierwsze-
go spięcia doszło, kiedy 
przywiozłam swoje rze-
czy i zaczęłam je ustawiać. 
Teściowej nie podobało 
się to, co przywiozłam, 
i  to, gdzie te rzeczy usta-

wiam. Nie chciała, że-
bym cokolwiek zmieniała 
w  mieszkaniu, w  którym 
też zamieszkałam. Ale to 
był początek... Teściowa 
decydowała o tym, co jed-
liśmy, przychodziła do nas 
bez pukania, przestawia-
ła wszystko po swojemu. 
Wytrzymałam pół roku. 
Potem powiedziałam mę-
żowi, że musimy się wy-
prowadzić, bo nie mogę 
żyć z jego matką pod jed-
nym dachem. 

Renata z mężem zamiesz-
kali na stancji, ale i tu teś-
ciowa nachodziła małżeń-
stwo. Syn nie potrafi ł się 
przeciwstawić matce, wy-
konywał jej polecenia, do-
robił jej klucze, więc nawet 
pod nieobecność małżon-
ków teściowa pojawiała się 
w ich mieszkaniu.

– Nie pomagały prośby 

ani groźby – wspomina 

Renata. – Postawiłam 

mężowi ultimatum: 

albo ja, albo matka. 

Wiem, że mnie kochał, 

ale niestety nie potrafi ł 

uwolnić się od swojej 

matki. Małżeństwem 

byliśmy 17 miesięcy. 

Postanowiliśmy wziąć 

rozwód bez orzekania 

o winie. Rozstaliśmy się 

kulturalnie, choć bardzo mi 

przykro, bo Rafał to bardzo 

dobry człowiek. Niestety 

toksyczna matka zniszczy 

psychicznie każdą kobietę, 

bo nikt nie jest w stanie 

znieść tego jej osaczenia. 

Zdradził mnie z koleżanką

– Nasze małżeństwo roz-
padło się z błahego i chyba 
częstego powodu, czyli 
zdrady –  mówi Ewelina. 
– Chodziliśmy ze sobą po-
nad 10 lat, razem poje-
chaliśmy do Anglii, żeby 
zarobić na mieszkanie 
i wesele. Wszyscy mówili, 
że jesteśmy zgraną i kocha-
jącą się parą. I myślałam, 
że tak jest. Ufałam Marko-
wi. Po powrocie do Polski 
pobraliśmy się i kupiliśmy 
mieszkanie. Mieliśmy gro-
no znajomych, z  którymi 
często się spotykaliśmy. 
Coraz częściej jednak roz-
mawialiśmy o posiadaniu 
potomstwa. Marzyliśmy 
o dwójce dzieci.

Podczas imprezy u zna-
jomych wydarzyło się 
jednak coś, co zburzy-
ło idealny świat Eweli-
ny. Dziewczyna źle się 
poczuła i  zdecydowała 
się wrócić wcześniej do 
domu. Mąż został ze zna-
jomymi.

– Bolała mnie głowa 
i  źle się czułam podczas 
tamtej imprezy, dlatego 
postanowiłam wrócić 
do domu, Marek został 
–  wspomina. –  Nie mia-
łam powodów, żeby się 
czegoś obawiać. Po kilku 
godzinach postanowiłam 
wrócić do znajomych, 
żeby zabrać męża. Nie 
piłam wcześniej, więc 
pojechałam autem pod 
ich dom. W ogrodzie nie 
było męża, więc weszłam 
do domu i  zaczęłam go 
szukać. Pamiętam, że 
pomyślałam nawet, że jak 
mnie nie było, to pewnie 
się upił i śpi gdzieś. Nie-
stety nie spał, a uprawiał 
seks z  naszą koleżanką. 
Nie potrafiłam się z tego 
otrząsnąć. Dwa razy pró-
bowaliśmy zaczynać od 
nowa, jednak we mnie 
wciąż tkwił tamten obraz. 
Rozwiedliśmy się, bo nie 
umiałam mu przebaczyć 
i zaufać na nowo. 

Małżonkowie sprzedali 
mieszkanie, podzielili się 
pieniędzmi i nie utrzymują 
ze sobą kontaktu.

– Za bardzo bolało 

to, że zawiódł moje 

zaufanie – tłumaczy 

Ewelina. – Byliśmy ze 

sobą tyle lat, tyle razem 

przeżyliśmy, a on dla kilku 

chwil rozkoszy z jakąś 

kobietą zniszczył naszą 

miłość. Do dziś boję się 

zaufać jakiemukolwiek 

mężczyźnie. Jestem już 

trzy lata po rozwodzie i nie 

potrafi ę pozbyć się myśli, 

że znów ktoś mnie zrani, że 

może mnie zdradzić. 

Rozwód kosztował mnie 
sporo nerwów. To nie 
jest łatwe po kilkunastu 
latach wspólnego życia 
przekreślić wszyst 9ko 
i zacząć od nowa. 

Byłem za biedny

– Moja żona chciała wy-
godnego, luksusowego ży-
cia, a ja nie byłem w stanie 
spełniać jej wszystkich 
zachcianek –  mówi Pa-
weł. – Oboje pochodzimy 
z  małych miejscowości. 
Znaliśmy się od dziecka, 
choć jestem starszy od 
Małgośki o  cztery lata. 
Przyjaźniłem się z jej bra-
tem. Kiedy Gosia miała 
16 lat, zaczęliśmy ze sobą 
chodzić. Pierwsza wielka 
miłość, zaręczyny i  ślub. 
Wszystko było pięknie, 
tylko żona czasem mówi-
ła, że chciałaby mieć swój 
dom, lepsze sprzęty i pięk-
niejsze ubrania. Pracowa-
łem dużo, żeby zapewnić 
jej wszystko, co chciała, 
jednak zawsze było jej 
mało. Kiedy na świecie 

pojawiły się dzieci, Gosia 
stała się smutna, martwi-
ła się, że straciła fi gurę, że 
jest brzydka. Nie pomaga-
ły moje tłumaczenia, ze 
dla mnie jest piękna.

Żona Pawła postanowi-
ła wyjechać, żeby zarobić 
większe pieniądze. Zosta-
wiła dwójkę małych dzieci 
pod opieką męża i jego ro-
dziców. Początkowo dzwo-
niła, pisała i  przysyłała 
kartki. Nie wróciła jednak 
do domu, do męża i dzieci.

– Prosiłem ją za każdym 

razem, żeby wróciła do 

nas, niestety powiedziała, 

że teraz wie, że żyje. Nie 

chce wrócić „do tej biedy” 

– opowiada Paweł. 

– Musiałem być silny dla 
dzieci i  nie załamać się. 
Zrozumiałbym nawet, 
gdyby mnie zostawiła, ale 
zabrała dzieci. A dla niej 
ważniejsze są pieniądze 
niż rodzina. Dostałem 
rozwód z  jej winy. Nie 
stawiała się nawet na roz-
prawach w sądzie, nie od-
wiedza dzieci. To przykre, 
bo ze mną ma rozwód, 
ale z dziećmi nie. Nie my-
ślałem, że nie wróci z  tej 
zagranicy. Wybrała inne 
życie, bez obowiązków 
i zmartwień. Wiem, że ma 
innego partnera. Zasta-
nawiam się, po co w ogóle 
zgodziła się na ślub, sko-
ro nie widziała przyszło-
ści u  mego boku. Swoim 
odejściem złamała serce 
mi i dzieciom, które coraz 
częściej pytają, dlaczego 
mama ich nie odwiedza...
 JOANNA KARZYŃSKA 

 j.karzynska@gazetaolsztynska.pl

114325otbr-e-G
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kurzem przechowywane w nim przedmioty, umożliwia jed-
nocześnie ich prezentację oraz podkreślenie ich wartości 
estetycznej i sentymentalnej.
Godz. 17.00, Zamek Kapituły Warmińskiej, 
ul. Zamkowa 2. 

27 LUTY
Wystawa pokonkursowa XXI Otwartych 
Mistrzostw Fotografi cznych OMF 2025

Olsztyn
MOK Olsztyn serdecznie zaprasza na wystawę pokonkursową 
XXI Otwartych Mistrzostw Fotografi cznych 2025! 
Godz. 18.00, Galeria Amfi lada MOK Olsztyn 
(Kamienica Naujacka), Dąbrowszczaków 3. 

27 LUTY 
Muzyka w blasku świec

Olsztyn
Wieczór muzyki wiolonczelowej i fortepianowej przy 
blasku świec, z poezją czytaną między utworami. Ciepłe 
światło tworzy kameralną przestrzeń, w której muzyka 

i słowa płyną razem. Głębokie tony wiolonczeli i delikat-
ne melodie fortepianu wypełniają salę, podczas gdy cie-
nie tańczą na ścianach. Między częściami brzmi poezja, 
dając czas na zatrzymanie i refleksję. To proste spotka-
nie — tylko instrumenty, głosy, światło świec i słuchacze 
dzielący wspólną chwilę ciszy.
Godz. 19.00, Filharmonia Warmińsko-Mazurska 
im. Feliksa Nowowiejskiego,ul. Głowackiego 1

28 LUTY
KAZIUKI WILNIUKI / KONCERT KAZIUKOWY

Olsztyn
MOK Olsztyn serdecznie zaprasza na doroczne święto 
kultury kresowej i dziedzictwa polsko-litewskiego KA-
ZIUKI WILNIUKI! Koncert Kaziukowy w Olsztynie, będący 
częścią obchodów XLII Festiwalu Kultury Wileńskiej na 
Ziemi Warmińsko-Mazurskiej. 
Koncertom będzie towarzyszyć Jarmark Wileński z rę-
kodziełem, regionalnymi potrawami, wydawnictwami 
wileńskimi.
Godz. 9.00, Aula im. Anny Wasilewskiej, 
ul. Kościńskiego 11. 

REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 27 lutego
KRZYK 7 / napisy: 12:25, 15:00, 17:35, 20:10
POJEDYNEK: 12:45, 15:20, 17:55, 20:30
SCARLET / napisy: 17:25, 21:20
WARTOŚĆ SENTYMENTALNA / napisy: 16:45, 19:40
EPIC: ELVIS PRESLEY IN CONCERT / napisy: 18:15
PIEP*ZYĆ MICKIEWICZA 3: 12:40, 14:50, 17:00, 19:10
KICIA KOCIA W PODRÓŻY / familijny / dubbing: 13:10, 14:35, 16:00
WICHROWE WZGÓRZA / napisy: 11:20, 17:45, 20:45
WICHROWE WZGÓRZA / dubbing: 14:45
WIELKA MAŁA KOZA / familijny / dubbing: 11:30, 13:50, 
16:10, 18:30
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 13:15, 15:45
DALEJ JAZDA 2: 11:40, 14:05, 18:45
ZMIENNOKSZTAŁTNI 2 / familijny / dubbing: 10:45, 14:20
NAJŚWIĘTSZE SERCE / lektor: 10:20, 16:30
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / dubbing: 10:45
DŹWIĘK ŚMIERCI / napisy: 20:30
SAMOTNIK / napisy: 21:10
WIELKI MARTY / napisy: 20:50
ZIMA POD ZNAKIEM WRONY / napisy: 10:10

REPERTUAR HELIOS 
Piątek, 27 lutego 
ELVIS PRESLEY IN CONCERT / napisy: 12:50, 17:30, 19:30
SCARLET / napisy: 15:00, 18:30
KRZYK 7 / napisy: 16:20, 18:15, 21:30
POJEDYNEK: 15:40, 18:00, 21:00
WARTOŚĆ SENTYMENTALNA / napisy: 20:00
CZY MNIE SŁYCHAĆ? / napisy: 12:30, 19:00
PIEP*ZYĆ MICKIEWICZA 3: 12:00, 14:20, 16:30, 18:45, 
20:50, 21:45
WICHROWE WZGÓRZA / napisy: 14:10, 17:15, 20:40
WIELKA MAŁA KOZA / familijny / dubbing: 11:50, 13:20, 15:15, 17:40
DALEJ JAZDA 2: 16:15, 20:15
NAJŚWIĘTSZE SERCE / lektor: 11:10
KICIA KOCIA W PODRÓŻY / familijny / dubbing: 10:30, 15:00
ZMIENNOSZTAŁTNI 2 / familijny / dubbing: 15:30
DŹWIĘK ŚMIERCI / napisy: 13:00
ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 12:30
MOON: PANDA I JA / familijny / dubbing: 10:10
AVATAR: OGIEŃ I POPIÓŁ / napisy: 20:30

REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 27 lutego 
„Najświętsze Serce” - prod. Francja : godz. 17.45
„Kopnęłabym cię, gdybym mogła” - prod. USA : godz. 17.45 
„To był zwykły przypadek” - prod. Francja, Iran : godz. 18.00
„Wartość sentymentalna” - prod. Norwegia : godz. 19.30
„Pojedynek” - prod. Polska, Irlandia : godz. 20.00
„Czy mnie słychać?” - prod. USA : godz. 20.00

27 LUTY
Skarby z serwantki

Olsztyn
Serwantka to rodzaj wolnostojącej, oszklonej z trzech 
stron, szafki z półkami do przechowywania ozdobnej 
porcelany, szkła, sreber i elementów zastawy stołowej. 
Niektóre modele posiadały z tyłu lustra, które optycznie 
powiększały ich wnętrza i podkreślały walory ekspono-
wanych przedmiotów. Mebel ten, zabezpieczając przed 

Olsztyńskie kina, OlsztynCo, gdzie, kiedy?

SZUKASZ 
KLIENTÓW?

tel. 885 998 201

126otbr-a -G

OFERUJEMY:

13126opb1-a-G

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

-G16926opb1-a -G17126opb1-a

PRACA

dam pracę

 w Gospodarstwie 

Rolnym, 601-772-124

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

SPRZEDAM kompletny domek 

669-507-009

WWW.DOMKIHOLENDER-

SKIE.EU, 503-103-703

do wynajęcia

KAWALERKA, 600-018-121

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

KURY nioski z jajem, 600500710.

eprasa.pl 94618c046d
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LIGA MISTRZÓW\\\ Gala-
tasaray Stambuł uzupełniło 
grono uczestników 1/8 fi nału 
LM. W środę turecka ekipa 
na wyjeździe po dogrywce 
przegrała 2:3 z Juventusem 
Turyn, ale w ubiegłym tygo-
dniu na własnym obiekcie 
w pierwszym meczu barażo-
wym zwyciężyła 5:2.
Wydawało się przed rewan-
żem, że Juventus jest na 
straconej pozycji. Niesieni do-
pingiem gospodarze zaciekle 
jednak atakowali od samego 
początku. W pierwszej 
połowie zdobyli tylko jedną 
bramkę - z rzutu karnego 
trafi ł Manuel Locatelli. Tuż po 
przerwie obrońca gospodarzy 
Lloyd Kelly został ukarany 
czerwoną kartką. Turyńczycy 
mimo osłabienia dalej wal-
czyli o odrobienie straty i cel 
osiągnęli. W 70. minucie na 
listę strzelców wpisał się Fe-
derico Gatti, a w 82. Weston 
McKennie.
W tej sytuacji potrzebna była 
dogrywka, ale w niej gospo-
darzom już wyraźnie brako-
wało sił. Galatasaray w końcu 
się przebudziło, a bramkę 
przybliżającą gości do awansu 
tuż przed końcem pierwszej 
połowy dogrywki zdobył Victor 
Osimhen. W końcówce nato-
miast złudzeń „Starą Damę” 
pozbawił Baris Alper Yilmaz.
W składzie Juventusu zabra-
kło kontuzjowanego Arkadiu-
sza Milika.
Takiej dramaturgii nie było 
w pozostałych meczach. 
Awans w regulaminowym 
czasie wywalczyły broniąca 
trofeum ekipa Paris Saint-
-Germain i Real Madryt. PSG 
zremisowało z AS Monaco 
2:2, a Real wygrał z Benfi cą 
Lizbona 2:1.
PSG i Real były przed rewan-
żami w komfortowej sytuacji. 
Oba zespoły bowiem w ubie-
głym tygodniu odniosły wyjaz-
dowe zwycięstwa - Paryżanie 
3:2, a „Królewscy” 1:0.
Warto zauważyć, że awans 
wywalczyła też Atalanta 
Bergamo z Nicolą Zalewskim 
w podstawowym składzie. Co 
prawda włoski klub przegrał 
pierwszy mecz z Borussią 
Dortmund 0:2, ale u siebie 
zwyciężył 4:1.
Decydującą bramkę gospo-
darze zdobyli w doliczonym 
czasie. Ramy Bensebaini z Bo-
russii sfaulował w polu karnym 

Nikolę Krstovicia. Algierczyk 
otrzymał drugą żółtą i w kon-
sekwencji czerwoną kartkę, 
a jedenastkę na gola zamienił 
Lazar Samardzić.
Losowanie par 1/8 fi nału 
zaplanowano na piątek. 
Wówczas zostanie ustalona 
drabinka fazy pucharowej. 
Finał odbędzie się 30 maja 
w Budapeszcie. 

EKSTRALIGA KOBIET\\\ 
Początek rundy wiosennej 
Energa Stomilanek Olsztyn nie 
przebiega zgodnie z harmono-
gramem. Kibice muszą uzbroić 
się w cierpliwość, bo zaplano-
wane na sobotę wyjazdowe 
spotkanie 13. kolejki przeciwko 
GKS-owi Katowice zostało 
przełożone. 
Powodem zmiany terminu są 
liczne powołania zawodniczek 
z Katowic do reprezentacji 
narodowych, co zgodnie 
z przepisami pozwala klubowi 
na ubieganie się o wyznaczenie 
nowej daty meczu. To kolejne 
utrudnienie w rytmie meczo-
wym olsztynianek, ponieważ 
ze względu na fatalny stan 
murawy na stadionie w Dajt-
kach wcześniej odwołano ich 
ligowe starcie z Lechem UAM 
Poznań.
Brak ligowych emocji w ten 
weekend nie oznacza jednak 
całkowitego rozbratu z piłką. 
Trener Dariusz Maleszewski 
błyskawicznie zareagował na 
ligową pauzę, organizując grę 
kontrolną. W piątek o godzinie 
11:30 olsztynianki wybiegną na 
boisko przy ul. Traugutta 29 
w Gdańsku, gdzie zmierzą się 
z wymagającym rywalem – AP 
2010 Orlen Gdańsk. Rywalki 

zajmują aktualnie piąte miej-
sce w ligowej stawce.   
Sytuacja w tabeli Orlen 
Ekstraligi dla ekipy ze stolicy 
województwa warmińsko-
-mazurskiego jest nieciekawa. 
Olsztynianki zajmują bowiem 
spadkowe (11.) miejsce, tracąc 
do bezpiecznej pozycji cztery 
punkty. 
Dlatego najbliższe spotkanie 
ligowe Stomilanki zagrają 
u siebie 14 marca z Czarnymi 
Sosnowiec, liderem tabeli. 
W rundzie jesiennej olsztynian-
ki przegrały 3:5.
W obliczu niezwykle trud-
nej sytuacji i widma walki 
o utrzymanie klub z Olsztyna 
dokonał trzech transferów. 
Największe nadzieje kibiców 
budzi pozyskanie Kim Se 
Yeon z Korei Południowej. 
Ta ofensywnie usposobiona 
zawodniczka wnosi do zespołu 
powiew międzynarodowej 
jakości, mając na koncie nie 
tylko występy w kadrach 
młodzieżowych swojego kraju, 
ale także prestiżowy debiut 
w seniorskiej reprezentacji 
narodowej w starciu przeciwko 
Filipinom. Jej kreatywność ma 
być kluczem do odblokowania 
formacji ataku, która jesienią 
raziła nieskutecznością.
Drugim fi larem nowej odsłony 
olsztyńskiej drużyny ma stać 
się 28-letnia Japonka Aoi Kiza-
ki. Doświadczona defensywna 
pomocniczka, która w prze-
szłości również reprezentowa-
ła barwy narodowe w katego-
riach młodzieżowych, trafi a do 
Polski prosto z kanadyjskiego 
AFC Toronto.
Uzupełnieniem transferowej 
ofensywy jest powrót dobrze 

znanej w Olsztynie twarzy 
– Zuzanny Kowalczyk. Młoda 
zawodniczka została wypoży-
czona ze Śląska Wrocław, wra-
cając tym samym do korzeni, 
bo wcześniej grała w młodzie-
żowych zespołach Stomilu. 
Choć jesienią w barwach wroc-
ławskiego klubu nie doczekała 
się debiutu na najwyższym 
szczeblu rozgrywkowym, 
to jej doskonała znajomość 
lokalnego środowiska powinna 
zagwarantować błyskawiczną 
aklimatyzację.  

EKSTRAKLASA\\\ W piątek 
derby Trójmiasta, następnego 
dnia derby Górnego Śląska, 
a w niedzielę m.in. mecze lide-
ra Jagiellonii Białystok z Legią 
Warszawa oraz obrońcy tytułu 
Lecha Poznań z wicemistrzem 
Rakowem Częstochowa. 23. 
kolejka ekstraklasy zapowiada 
się wyjątkowo ciekawie.
Na boisko w Gdyni wybiegną 
lokalni rywale z Trójmiasta, 
bo Arka podejmie Lechię. Oba 
zespoły walczą o utrzymanie, 
więc ich derbowe starcie ma 
dodatkowy ciężar.
Podopieczni Dawida Szwargi są 
tuż nad strefą spadkową - zaj-
mują 15. miejsce z dorobkiem 25 
pkt (mają również mecz zaległy), 
natomiast Gdańszczanie plasują 
się na 11. pozycji - 27 pkt.
- Temu meczowi towarzy-
szą ekscytacja, pozytywne 
emocje oraz dobra sportowa 
presja. Jako drużyna musimy 
odbierać to jako przywilej, 
że gramy mecz, który będzie 
decydować o nastrojach na 
weekend całego Trójmiasta. To 
powinno nakręcać i dać paliwo 
- stwierdził Szwarga.

Do derbowego meczu dojdzie 
również na Górnym Śląsku. 
W sobotni wieczór dwuna-
sty GKS Katowice podejmie 
czwartego Górnika Zabrze. 
Gospodarze będą chcieli 
zrewanżować się za wysoką 
porażkę pod koniec sierpnia, 
gdy ulegli w Zabrzu 0:3.
Wcześniej tego dnia - o 14.45 
- dziesiąta Pogoń Szczecin 
podejmie siedemnasty Widzew 
Łódź. Miejsca obu drużyn w ta-
beli z pewnością nie oddają ich 
potencjału. Zwłaszcza łódzkiej 
drużyny, która po rekordo-
wych transferach wygląda 
„na papierze” imponująco. Na 
dodatek ten gwiazdorski skład 
został jeszcze wzmocniony 
w środę sprowadzonym z Legii 
obrońcą Stevem Kapuadim.
- To mecz o sześć punktów. 
Jesteśmy tego świadomi i zro-
bimy wszystko, żeby wygrać. 
Pogoń w ostatnich trzech 
spotkaniach zdobyła siedem 
punktów, a my musimy dążyć 
do regularnego punktowania. 
Pracujemy nad tym, aby mimo 
dużej presji pokazywać, że da-
jemy radę – powiedział trener 
Widzewa Igor Jovicević.
Oba zespoły grały już w tym 
sezonie w Szczecinie - na 
początku grudnia w 1/8 fi nału 
Pucharu Polski „Portowcy” 
przegrali po zaciętym spotka-
niu 0:1.
Największe emocje szykują się 
w niedzielę, gdy dojdzie m.in. 
do dwóch starć z udziałem 
drużyn, które w bieżącym 
sezonie reprezentowały Polskę 
w europejskich pucharach.
O 14.45 lider Jagiellonia podej-
mie w Białymstoku Legię, któ-
ra w minionej kolejce - zwycię-
żając Wisłę Płock 2:1 - wygrała 
pierwszy raz w ekstraklasie od 
28 września. Natomiast o 17.30 
w Poznaniu aktualny mistrz 
podejmie wicemistrza, czyli 
Lech, obecnie trzeci w tabeli, 
spotka się z piątym Rakowem.
Cała czwórka rywalizowała je-
sienią w fazie zasadniczej Ligi 
Konferencji. Częstochowski 
zespół awansował bezpo-
średnio do 1/8 fi nału, Lech 
i Jagiellonia grają obecnie 
w barażach o udział w tej fazie, 
a stołeczna drużyna pożegnała 
się w grudniu z rozgrywkami.

• Program 23. kolejki, pią-

tek: Cracovia Kraków - Piast 
Gliwice (godz. 18), Arka Gdynia 
- Lechia Gdańsk (20.30); 

sobota: Pogoń Szczecin - 
Widzew Łódź (14.45), Motor 
Lublin - Korona Kielce (17.30), 
GKS Katowice - Górnik Zabrze 
(20.15); niedziela: Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza - Rado-
miak Radom (12.15), Jagiello-
nia Białystok - Legia War-
szawa (14.45), Lech Poznań 
- Raków Częstochowa (17.30); 
poniedziałek: KGHM Zagłę-
bie Lubin - Wisła Płock (19). 

>>> Bramkarz Bodoe/Glimt 
Nikita Haikin jest uznawa-
ny za najlepszego obecnie 
norweskiego piłkarza na tej 
pozycji. Jednak na złożone 
przed ponad rokiem podanie 
o obywatelstwo kraju jeszcze 
nie uzyskał odpowiedzi.
30-letni Haikin posiada oby-
watelstwa Izraela, Wielkiej 
Brytanii i Rosji. W Norwegii 
mieszka od marca 2019 roku, 
od dwóch lat jest żonaty 
z Norweżką i nauczył się 
języka. Spełnia więc wyma-
gania dotyczące obywatel-
stwa, lecz urząd imigracyjny 
milczy, mimo że norweska 
federacja piłkarska potwier-
dziła, że prowadzi rozmowy 
w tej sprawie. Selekcjoner 
Stale Solbakken podkreślił, 
że widzi Haikina w składzie 
na mistrzostwa świata 
w USA, Kanadzie i Meksyku 
(11 czerwca - 19 lipca).
Haikin jest wyjątkowo 
potrzebny, ponieważ Oerjan 
Nyland z hiszpańskiej Sevilli 
nie rozegrał od dawna meczu 
i w swoim klubie jest obecnie 
rezerwowym. 
Po ostatnich meczach w Li-
dze Mistrzów, a zwłaszcza 
dwóch sensacyjnych wygra-
nych z Interem Mediolan, 
o Haikinie piszą codziennie 
wszystkie norweskie media, 
a jeden z najbardziej znanych 
komentatorów sportowych 
Ernst A. Lersveen zwrócił się 
w liście otwartym do premie-
ra Jonasa Gahr Stoere. „Panie 
premierze, jeżeli wywalczył 
pan wydającą się niemożliwą 
zmianę restrykcyjnych godzin 
zakazu serwowania piwa 
podczas nocnych meczów 
MŚ, to chyba jest pan w stanie 
wyciągnąć papiery Haikina 
ze stosu podań w urzędzie 
imigracyjnym i położyć je na 
wierzchu. Chyba że chce pan 
oglądać piłki wpadające do 
naszej bramki podczas mi-
strzostw świata. Bo my nie”.

O PIŁCE

W meczu z Juventusem Victor Osimhen strzela pierwszą bramkę dla Galatasaray
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 REKLAMA 

AMERYKANIE ZAGRAJĄ W KORTOWIE
FUTBOL AMERYKAŃSKI\\\ Patrick Stebbings i Daniel Viger dołączyli do drużyny AZS UWM Olsztyn Lakers. W sezonie 2026 Polskiej 

Futbol Ligi obaj Amerykanie na pewno będą dużym wzmocnieniem „Jeziorowców” z Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego.

S
t e b b i n g s  m a 
wzmocnić olsztyń-
ską defensywę 
- jest to 26-letni 

zawodnik ze Stanów Zjed-
noczonych, który grał do 
tej pory w lidze belgijskiej, 
hiszpańskiej, czeskiej i bra-
zylijskiej. Na koncie ma 
także występy w  drugiej 
dywizji akademickiej ligi 
NCAA (National Collegia-
te Athletic Association). 
Nowy nabytek powinien 
być mocnym punkt „Je-
ziorowców” w sezonie 2026 
Polskiej Futbol Ligi.

Olsztyński klub potwier-
dził w tym tygodniu także 
zakontraktowanie Daniela 
Vigera. To rozgrywający, 
który ma także duże do-
świadczenie jako skrzydło-

wy. Przez ostatnie trzy lata 
występował w niemieckim 
klubie Cottbus Crayfish. 
26-latek pochodzi z Minne-
tonka w stanie Minnesota. 
W USA reprezentował Min-
netonka High, a następnie 
w 2018 roku przeniósł się 
na University of St. Tho-
mas. Wielokrotnie był wy-
różniany –  zarówno jako 
rozgrywający, jak i zawod-
nik odbierający podania. 
Poza ty jest certyfi kowanym 
asystentem... pielęgniar-
skim, a ponadto był trene-
rem personalnym. W cza-
sach licealnych grał także 
w drużynie baseballowej.

Olsztyński klub zapowia-
da kolejne wzmocnienia. 
- Rozmawiamy z  dwoma 
zawodnikami z  dużym 

doświadczeniem z  innych 
polskich drużyn. Rozwijają 
się także zawodnicy, którzy 
dołączyli do nas podczas 
ostatnich rekrutacji - wy-
jaśnia Krzysztof Mrówka.

Do Polskiej Futbol Ligi 
w sezonie 2026 przystąpi-
ło 13 klubów. Nie będzie 
już podziału na północ 
i  południe. Tytułu mi-
strzowskiego bronić będą 
Warsaw Eagles. Pozostali 
rywale AZS UWM Olsztyn 
Lakers to: Warsaw Mets, 
Lowlanders Białystok, 
Kraków Kings, Panthers 
Wrocław, Silesia Rebels 
Katowice, Wataha Zielo-
na Góra, Armia Poznań, 
Dukes Ząbki, Tytani Lub-
lin, Wilki Łódzkie i Jaguars 
Kąty Wrocławskie.

Rozgrywki ligowe ruszą 
21 marca. Lakersi pierw-
sze dwa mecze rozegrają 
na wyjeździe – 28 marca 
z Watahą Zielona Góra i 11 
kwietnia z Armią Poznań. 
Tydzień później do Korto-
wa przyjadą Jaguars Kąty 
Wrocławskie. Ostatnie 
spotkania rundy zasadni-
czej zaplanowano na 28 
czerwca. Do fazy play-off 
awansuje osiem najlep-
szych drużyn. Ćwierćfi na-
ły odbędą się 4 i  5 lipca, 
a  gospodarzem każdego 
meczu będzie wyżej noto-
wany zespół. 11 i 12 lipca 
rozegrane zostaną półfi -
nały. Finał sezonu – Polish 
Bowl XXI – 25 lipca wyło-
ni mistrza Polskiej Futbol 
Ligi 2026. Patrick Stebbings ma wzmocnić olsztyńską defensywę
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SYRENY NA TRASIE RAJDU MONTE CARLO
KARTKA Z KALENDARZA\\\ Polskie samochody FSO Syrena startowały w Rajdzie Monte Carlo cztery razy. W 1961 roku Syrena 

- zajmując 96. miejsce - uzyskała najlepszy wynik w klasyfi kacji generalnej w historii startów w tej prestiżowej imprezie.

S
yrena to auto 
wzbudzające wie-
le kontrowersji. 
Dla niektórych jest 

tematem do niewybred-
nych żartów ze względu 
na swą konstrukcję, osiągi 
i jakość. Inni ciepło wspo-
minają ją jako pierwsze 
auto w rodzinie, które wo-
ziło wszystkich na waka-
cje, weekendowe pikniki 
i w odwiedziny do babci. 
Niewiele osób pamięta, 
że ten polski samochód 
65 lat temu startował 
w  legendarnym Rajdzie 
Monte Carlo.

Po raz pierwszy samochody 
FSO Syrena wystartowały 

w Rajdzie Monte Carlo 
w 1960 r. Na trasę liczącą 

3500 km ruszyły dwie 
Syreny 101 i obie dotarły 
do mety, jedna została 

sklasyfi kowana na miejscu 
99., a druga na 136.

W styczniu 1961 r. w ju-
bileuszowym XXX Raj-
dzie Monte Carlo wystar-
towały cztery Syreny 101. 
Były to załogi: Stanisław 
Wierzba/Longin Bielak 
(numer 113), Marian Re-
peta/Mieczysław Sochac-
ki (122), Marek Varisel-
la/Jan Wojtowicz (126), 
Marian Zatoń/Czesław 
Wodnicki (128). Wyciąga-
jąc wnioski z pierwszego 
startu, w  1961 r. fabryka 
staranniej przygotowała 
auta do międzynarodowej 
rywalizacji, m.in. zmody-
fi kowała silniki zwiększa-
jąc ich moc, wozy wypo-
sażono w specjalne opony 
zimowe, zamontowano 
większe zbiorniki paliwa, 
wiele części stalowych za-
stąpiono aluminiowymi, 
aby zmniejszyć ciężar po-
jazdu.

Start Syren 101 w  Raj-
dzie Monte Carlo w  1961 
r. okazał się połowicznym 

sukcesem. Auto z  nr 113 
(które widać na zdjęciu) 
zajęło 96. miejsce w  kla-
syfikacji generalnej. Był 
to najlepszy wynik, jaki 
osiągnęły Syreny w  całej 
historii startów w tym raj-
dzie. Załoga z  numerem 
126 zajęła 126. miejsce. 
Pozostałe dwie Syreny nie 
ukończyły rajdu, pierwsza 
(122.) nie zmieściła się 
w regulaminowym limicie 
czasu, druga (128.) wycofa-
ła się z powodu awarii.

W kolejnych latach Syreny 
jeszcze dwukrotnie 

pojawiły się na trasie Rajdu 
Monte Carlo. W 1962 r. 

wystartowały cztery wozy 
modelu 102, a na mecie 
sklasyfi kowano dwa, na 

miejscach 210. i 222.

Po rocznej przerwie, 
w  1964 r. do rywalizacji 
wystawiono trzy Syreny 

103 S, czyli modele wypo-
sażone w  znacznie moc-
niejszy silnik Wartburga. 
Liczono na sukces, ale za-

wiodła technika. Dojecha-
ły do Monte Carlo, jednak 
z powodu awarii wszystkie 
załogi nie zmieściły się 

w regulaminowym limicie 
czasu i zostały zdyskwali-
fi kowane. To był ostatni 
start Syren w Rajdzie Mon-
te Carlo w czasie produkcji 
tego samochodu.

Od 1988 r. organizowany 
jest Rajd Monte Carlo Sa-
mochodów Historycznych. 
Odbywa się on kilka dni po 
tradycyjnym Rajdzie Mon-
te Carlo. W latach 2004-06 
Tomasz Osterloff, jadąc Sy-
reną 104, trzy razy wziął 
udział w  rywalizacji sa-
mochodów historycznych. 
Podczas wszystkich trzech 
rajdów Syrena dotarła do 
Monte Carlo. Ostatni start 
Osterloffa zakończył spo-
rym sukcesem, jego Syrena 
zajęła 39. miejsce w klasy-
fikacji generalnej wśród 
300 uczestników.
 TOMASZ SZCZERBICKI/PAP

WIOSNA ZAWITA NA TRZECIOLIGOWE STADIONY
PIŁKA NOŻNA\\\ W sobotę 
wznowią rozgrywki trzecioligowcy, 
niestety, trzy kluby z naszego woje-
wództwa -- Olimpia, Wikielec, Znicz 
- będą się broniły przed spadkiem.
Wikielec zdecydował się na 
przeniesienie swojego pierwszego 
wiosennego meczu ligowego do 
Elbląga na boisko ze sztuczną na-
wierzchnią. Początkowo myślano 
o Nidzicy, ale ostatecznie mecz 
odbędzie się w Elblągu przy ulicy 
Skrzydlatej. Niestety, na spotka-
nie z Jagiellonią II Białystok nie 
będą mogli wejść kibice. 
Zmiany w szatni „Gieksy” są zna-
czące i obejmują zarówno forma-
cje defensywne, jak i siłę ognia 
w ataku. Proces ten rozpoczęła fala 
pożegnań, wśród których najbar-
dziej odczuwalna wydaje się strata 
Lukasa Kubana. Doświadczony 
38-letni defensor, będący dotąd 
fi larem obrony, rozegrał w barwach 
klubu 43 mecze ligowe, spędzając 
na murawie ponad 3675 minut. 
Doświadczony Czech będzie jednak 
grał teraz w Powiślu Dzierzgoń. 

Z przyczyn osobistych z drużyną 
pożegnał się także Shoki Nagano, 
dla którego Wikielec był pierwszym 
przystankiem w Polsce. Japończyk 
pozostawił po sobie dobre wra-
żenie, notując trzy trafi enia w 14 
ligowych występach.
Kolejnymi zawodnikami, którzy nie 
założą wiosną koszulki GKS-u, są 
Stanisław Hrebeń oraz Taras Tata-
renko. Hreben, sprowadzony z Mła-
wianki Mława, kończy swoją roczną 
przygodę z klubem z dorobkiem 
jednej bramki w 29 meczach ligo-
wych. Teraz będzie grał w Stomilu 
Olsztyn. Z kolei młody Tatarenko, 
po przejściu z MKP Szczecinek, nie 
zdołał wywalczyć stałego miejsca 
w składzie, gromadząc jedynie 
63 minuty na trzecioligowych 
boiskach. Listę odejść uzupełniają 
dwaj 20-letni zawodnicy: Bartosz 
Frątczak oraz Paweł Depka.
Pierwszym istotnym wzmocnie-
niem było natomiast pozyskanie 
22-letniego Tadeusza Grabowskie-
go, który ma uszczelnić dostęp do 
bramki Gieksy. Ten mierzący 190 

cm wzrostu bramkarz, wycho-
wanek Akademii Piasta Gliwice, 
przychodzi ze Stali Kraśnik z opinią 
solidnego fachowca. Grabowski, 
mimo młodego wieku, legitymuje 
się już pokaźnym doświadczeniem 
ponad 3300 minut rozegranych 
w III lidze.
Równie ciekawie prezentuje się 
wzmocnienie formacji ofensyw-
nej w osobie Dominika Stolca, 
utalentowanego skrzydłowego 
urodzonego w 2006 roku. Młody 
zawodnik trafi ł do Wikielca na 
zasadzie wypożyczenia z Elany 
Toruń, gdzie w ciągu półtora roku 
rozegrał 34 spotkania. Nowy naby-
tek ma za sobą bogatą przeszłość 
w czołowych akademiach piłkar-
skich w kraju, w tym w Jagiellonii 
Białystok i Lechii Gdańsk. Kibice 
szczególnie liczą na powtórzenie 
jego skuteczności z czasów gry 
w rezerwach Raduni Stężyca, gdzie 
na boiskach IV ligi popisał się zdo-
byciem dziesięciu bramek.
Do środka pola GKS-u Wikielec 
dołączył Mateusz Michasiewicz, 

22-letni pomocnik pochodzący 
z Łodzi, który ma wzmocnić 
rywalizację w drugiej linii zespołu. 
Ostatnią rundę spędził w barwach 
Wigier Suwałki, ale jego piłkarskie 
CV jest znacznie bogatsze. Nowy 
nabytek zbierał szlify w rezerwach 
Łódzkiego Klubu Sportowego oraz 
Stali Rzeszów, a także reprezen-
tował barwy ŁKS Łomża i Stara 
Starachowice. Michasiewicz wnosi 
do drużyny konkretne doświad-
czenie z poziomu centralnego, 
legitymując się łącznie 1529 
minutami spędzonymi na boiskach 
III ligi w 40 rozegranych spotka-
niach. Klub z Wikielca podpisał 
z nim roczną umową z możliwością 
przedłużenia o rok.
>>> 20. kolejka, sobota: Olimpia 
Elbląg - Ząbkovia Ząbki (g. 12 na 
boisku MOSiR przy ul. Skrzydlatej 
bez udziału publiczności), Lechia 
Tomaszów Maz. - Znicz Biała Piska 
(14), GKS Bełchatów - CK Troszyn (15), 
Wisła II Płock - Broń Radom (12), ŁKS 
Łomża - KS Wasilków (14), Mławianka 
Mława - Warta Sieradz (12); niedziela: 

GKS Wikielec - Jagiellonia II Białystok 
(13), Widzew II Łódź - Wigry Suwałki 
(12:30), Świt Nowy Dwór Maz. - Legia II 
Warszawa (11).  EM, DRYH

PO 19 KOLEJKACH

  1. Legia II 47  56:19 
--------------------------------------------
  2. Warta* 41  33:14 
--------------------------------------------
  3. Łomża  40  45:19 
  4. Ząbkovia 38  56:30 
  5. Wigry 36  34:24 
  6. Wisła II* 30  32:28 
  7. Świt 27  31:36 
  8. Broń 27  26:32 
  9. Troszyn  25  45:33 
10. Lechia 24  34:31 
11. Olimpia* 24 29:33 

12. Widzew II* 21  33:47 
13. Jagiellonia II 20  20:29 
14. Bełchatów  20  34:44 
15. Mławianka 17  28:39 
--------------------------------------------
16. Wikielec**  14  16:28 

17. Wasilków*  13  16:40 
18. Znicz* 5  12:54 

* mecz zaległy ** 2 mecze zaległe

1961 rok: plac Defi lad w Warszawie, polska załoga 
przed rajdem Monte Carlo 
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21 MECZÓW I ZALEDWIE... CZTERY ZWYCIĘSTWA. 
TO BILANS SIATKARZY Z CZĘSTOCHOWY NA CZTERY KOLEJKI 

PRZED ZAKOŃCZENIEM FAZY ZASADNICZEJ PLUSLIGI.

RANKINGI WSKAZUJĄ NA... OLSZTYN
SIATKÓWKA\\\ W sobotę przed Indykpolem AZS siatkarskie schody, bowiem w Zawierciu olsztynianie zagrają z liderem PlusLigi, 

który w ostatnich ośmiu meczach zdobył 23 punkty, oddając rywalom zaledwie trzy sety. Początek meczu o godzinie 12.30.

S
iatkarze z Zawiercia 
rozpoczęli rok od 
porażki 0:3 w War-
szawie, ale od tego 

czasu idą od zwycięstwa do 
zwycięstwa - 3:0 z Często-
chową, 3:0 z Chełmem, 3:0 
ze Skrą, 3:0 z Jastrzębiem, 
3:1 z Resovią, 3:0 z Barko-
mem, 3:2 z Trefl em i 3:0 ze 
Ślepskiem. 

W 2026 roku bilans In-
dykpolu AZS jest zdecy-
dowanie skromniejszy, 
bowiem podopieczni Da-
niela Plińskiego w ośmiu 
meczach zdobyli tylko 12 
punktów przy bilansie 
setów 17:16. Olsztynia-
nie przegrali 1:3 ze Ślep-
skiem, 0:3 z  Projektem 
i 1:3 z LUK-iem, a komplet 
punktów wywalczyli tylko 
dwa razy (3:0 ze Stilonem 
i 3:1 z ZAKSĄ). 

Znakomite wyniki Za-
wiercia niespodziewanie 
nie przekładają się na 
plusligowe statystyki, bo 
gdyby na ich podstawie 
próbować wytypować 
zwycięzcę sobotniego me-
czu, to należałoby postawić 
na... Indykpol AZS. Dla 
przykładu w  zestawieniu 
najlepiej punktujących 
ósmy jest Moritz Karlitzek 
(350 punktów), 12. miej-
sce zajmuje Jan Hadrava 
(294), a siatkarze Warty są 
dopiero na 20. i 26. miej-
scu (odpowiednio Aaron 
Russell - 275, Bartłomiej 
Bołądź - 249).

Oto inne rankingi:

>>> najlepiej atakujący: 

8. Karlitzek - 290; 15. Russell 
- 243; 19. Hadrava - 237; 25. 
Bołądź - 217
>>> najlepiej zagrywający: 
1. Karlitzek - 44 asy; 2. Ma-
teusz Bieniek - 39; 6. Hadra-
va - 32; 10. Miguel Tavares 
Rodrigues - 27; 14. Paweł 
Halaba - 25

>>> najlepiej broniący: 
1. Jakub Ciunajtis - 196; 29. 
Johannes Tille - 115; 31. 
Hadrava, Tavares - po 112

Warta jest lepsza jedynie 
w  rankingu blokujących, 
w  którym z  41 blokami 
prowadzi Bieniek. Naj-
lepsi olsztynianie - Jakub 
Majchrzak i Paweł Halaba 
- z 28 udanymi blokami są 
na 28. miejscu. 

Czyli statystyka wskazuje 
na Olsztyn, ale warto 
pamiętać, że - jak już 

wiele lat temu stwierdził 
amerykański pisarz Mark 

Twain (ten od Tomka 
Sawyera i Hucka Finna) - 
są kłamstwa, bezczelne 
kłamstwa i... statystyka. 

O  ile wynik sobotniego 
meczu jest wielką nie-
wiadomą, o tyle już teraz 
wiemy, że przed Indykpo-
lem AZS ciężka końcówka 
sezonu zasadniczego, bo 
poza Wartą zagra jesz-
cze ze Skrą (mecz zale-
gły), Chełmem, Resovią 
i   Jastrzębiem. Każdy 
z  tych zespołów ma o  co 
grać - Zawiercie chce do 
play-offów przystąpić 
z  pierwszego miejsca, 
celem Resovii jest wy-
przedzenie olsztynian 
w tabeli, Chełm broni się 
przed spadkiem, a  Skra 
i Jastrzębie celują w czo-
łową ósemkę. 

Te dwa ostatnie kluby 
przez wiele lat dominowa-
ły w PlusLidze, ale w trze-
ciej dekadzie XXI wieku 
dopadła je fi nansowa za-
dyszka (tak jak ZAKSĘ). 
O ile w Bełchatowie jakoś 
sobie poradzono, o  tyle 
w Jastrzębiu to już nie za-
dyszka, a bardziej przewle-
kła astma.

W  efekcie zarząd klubu 
ofi cjalnie przyznał, że kło-
poty fi nansowe Jastrzęb-
skiej Spółki Węglowej 
przekładają się na trudną 
sytuację siatkarzy, którzy 
zaczęli tracić cierpliwość, 
dlatego mieli nie wyjść na 
wtorkowy trening.

„Jastrzębski Węgiel był 
zawsze solidnym praco-
dawcą i partnerem, a klub 
stanowił przyjazne miejsce 
do pracy, czego dowody 
otrzymywaliśmy wielo-
krotnie. Zależy nam na 
tym, by tak było dalej. Od 

dłuższego czasu dokłada-
my wszelkich starań, by 
pozyskać również dodat-
kowe źródła finansowa-
nia. Po to, by zapewnić 
ciągłość pracy i działania 
klubu, bez uszczerbku 
i szkody dla jego pracow-
ników, drużyny oraz szta-
bu szkoleniowego” - można 
przeczytać w oświadczeniu 
władz klubu.

Zarząd poprosił zawodni-
ków o „dalszą wyrozumia-
łość i cierpliwość, kibiców 
o  nieustające wsparcie, 
jak ma to miejsce przez 

cały sezon; media – o  za-
niechanie powielania 
niesprawdzonych i  nie-
prawdziwych informacji, 
mogących wprowadzać 
opinię publiczną w  błąd; 
zaś partnerów bizneso-
wych – o zaufanie i pomoc 
w  tej wyjątkowo trud-
nej sytuacji”.

Warto dodać, że 
w Jastrzębskiej Spółce 

Węglowej działa ponad 40 
związków zawodowych, 

których utrzymanie 

kosztuje fi rmę ponad 11 
milionów złotych rocznie. 

Jeszcze do niedawna 
można było uznać, że kto 

bogatemu zabroni, ale 
dzisiaj sytuacja „trochę” 

się zmieniła.

• Wyniki 23. kolejki: PGE 
Projekt Warszawa - Steam 
Hemarpol Politechnika 
Częstochowa 3:1 (20:25, 25:22, 
25:22, 25:19), Energa Trefl  
Gdańsk - InPost ChKS Chełm 
3:1 (25:21, 26:28, 25:19, 25:14). 

• 24. kolejka, sobota: Aluron 
CMC Warta Zawiercie - In-
dykpol AZS Olsztyn (12.30), 
ZAKSA Kędzierzyn-Koźle - 
PGE Projekt Warszawa (14.45), 
Steam Hemarpol Politechnika 
Częstochowa - Asseco Reso-
via Rzeszów (17.30), Bogdanka 
LUK Lublin - Cuprum Stilon 
Gorzów (20); niedziela: PGE 
GiEK Skra Bełchatów - Energa 
Trefl  Gdańsk (14.45); ponie-

działek: InPost ChKS Chełm - 
Ślepsk Malow Suwałki (17.30). 
Po oddaniu gazety do druku 
zakończył się mecz JSW 
Jastrzębski Węgiel - Barkom 
Każany Lwów.
 ARTUR DRYHYNYCZ

TABELA PLUSLIGI 

  1. Warta* 50  56:23  
  2. Projekt* 46  50:28  
  3. LUK 42  52:33  
  4. Indykpol AZS 39  50:37  

  5. Resovia 37  46:33  
  6. Trefl  34  47:41  
  7. Jastrzębski 33  42:39  
  8. Skra** 30  36:36 
--------------------------------------- 
  9. ZAKSA 29  46:49  
10. Ślepsk* 25  35:52  
11. Stilon 23  33:48  
12. Barkom 20  34:53  
13. Chełm*  20  28:55 
--------------------------------------- 
14. Politechnika 16  28:56  
* mecz rozegrany więcej 
** 2 mecze zaległe

Jeśli olsztynianie przegrają w Zawierciu, wtedy mogą spaść na piąte miejsce 
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2
OLSZTYN

NASZ DOM
Wydawca: GALINDIA Sp. z o.o.,

ul. Tracka 7B, 10-634 Olsztyn

Koordynacja i reklama: Jacek Warmiński 

tel. 514 800 515 | j.warminski@gazetaolsztynska.pl

Koordynacja i reklama: Edyta Gwóźdź 

tel. 609 210 667 | e.gwozdz@gazetaolsztynska.pl

www.gazetaolsztynska.pl/dom

OLSZTYN STAWIA 
NA HANDEL 

I NOWY HOTEL
W OLSZTYNIE POWSTANIE KILKA NOWYCH BUDYNKÓW HANDLOWO-USŁUGOWYCH. 

W PLANACH JEST RÓWNIEŻ NOWE OSIEDLE MIESZKANIOWE.

Olsztyński ratusz wydał 
kilka decyzji, które uru-
chomią nowe inwestycje 
budowlane. Dotyczą one 
głównie handlu i  usług. 
„Wyrażono zgodę na wy-
danie decyzji zatwierdza-
jącej projekt zagospoda-
rowania terenu i  projekt 
architektoniczno-budow-
lany i udzielającej pozwo-
lenia na budowę budynku 
biurowo-handlowo-usłu-
gowego, budowę muru 
oporowego, przebudowę 
sieci elektroenergetycz-
nej wraz z  zagospodaro-
waniem terenu” – czytamy 
w jednej z nich. 

Inwestycja będzie reali-
zowana przy ulicy Skła-
dowej. Kolejna decyzja 
dotyczy zatwierdzenia 
projektu zagospodarowa-
nia terenu przeznaczone-
go na budowę 3 budynków 
usługowych wraz z  ukła-
dem dróg, chodników 
i  oświetleniem terenu. 
W tym przypadku chodzi 
o nieruchomość znajdują-
cą się przy ulicy Tuwima. 
To niejedyny planowany 
taki obiekt. Następnego 
dotyczy pozwolenie na 
budowę przy ulicy Wio-
ślarskiej. O nowy budynek 
handlowo-usługowy wzbo-
gaci się Zatorze. Ten po-
wstanie przy ulicy Okrzei. 

Swoje inwestycje zamie-
rzają realizować również 
deweloperzy, i  to ze spo-
rym rozmachem. „Wyra-
żono zgodę na wydanie 
decyzji ustalającej wa-
runki zabudowy inwesty-
cji obejmującej budowę 15 
budynków mieszkalnych 
jednorodzinnych wolno-
stojących dwulokalowych 
wraz z  wewnętrznymi 
ciągami pieszojezdnymi” 
– czytamy w  ratuszowej 
decyzji. 

To osiedle mieszkanio-
we będzie realizowane na 
styku Gutkowa i Redykajn, 
w obrębie działek znajdu-
jących się w kwartale ulic 
Przepiórcza i  Cietrzewia. 
Takiej deweloperskiej in-
westycji dawno nie było 
w  Olsztynie. Na budow-
nictwo zostanie przezna-
czonych ponad 32 tysiące 
metrów kwadratowych 
powierzchni. 

Nowe osiedle powstanie 
również przy ulicy Bydgo-
skiej. W  tym przypadku 
wystawienie na sprzedaż 
znajdującej się tam dział-
ki to pokłosie budowy 
nowej siedziby Instytutu 
Rozrodu Zwierząt i Badań 
Żywności PAN w  Olszty-
nie przy ulicy Trylińskie-
go, do której przeniosły 
się wszystkie oddziały tej 
placówki, w  tym właśnie 
z ulicy Bydgoskiej. Opusz-
czona nieruchomość wraz 
z działką trafi ła w ręce jed-
nego z  lokalnych dewelo-
perów. Mają tam powstać 
3 wielorodzinne budynki 
mieszkalne. Władze Ol-
sztyna wydały również 
pozwolenie na budowę 
kompleksu sportowego 
na terenie Szkoły Pod-
stawowej nr 1 przy ulicy 
Moniuszki oraz Zespołu 
Szkół Ekonomiczno-Han-
dlowych przy ulicy Pade-
rewskiego. Będą tu boisko 
piłkarskie z oświetleniem 
i  piłkochwytem, wielo-
funkcyjne boisko, skocznia 
do skoku w dal i rzutnia do 
pchnięcia kulą.

Olsztyn wzbogaci się 
także o nowy hotel. „Focus 
Hotel Premium Olsztyn 
wkrótce dołączy do mapy 
nowoczesnych hoteli 
Warmii i Mazur” – zapo-
wiadają jego właściciele. 
Z nieofi cjalnych informacji 
wynika, że otwarcie nastą-
pi w kwietniu.

LUTY 2026
GAZETAOLSZTYNSKA.PL/DOM

NASZ DOM

W  ten sposób zagospo-
darowany zostanie były 
biurowiec, który od lat 
stoi opuszczony przy 
zbiegu ulic Partyzantów 
i Skłodowskiej-Curie. Po-
siada on pięć kondygnacji 
o łącznej powierzchni 2,6 
tysiąca metrów kwadra-
towych. Jeszcze w  2013 
roku inwestor zapowia-
dał, że w  nowoczesnym 
obiekcie będą miały swoje 
siedziby fi rmy świadczące 
usługi fi nansowe, prawne 
i medyczne. Jednak wciąż 
stoi on pusty, bowiem 
centrum biznesu nigdy 
nie zostało ukończone, 
a na dodatek w 2019 roku 
właściciel ogłosił upad-
łość. W końcu przejęła go 
polska sieć Focus Hotels 
SA. – Olsztyn od dawna 
był w kręgu naszego zain-
teresowania i cieszymy się 
bardzo z okazji zawarcia 
tej umowy, dzięki której 
na mapie Polski pojawi 
się kolejna flaga z  logo 
Focus Hotels. Jest to 
również już nasza trzecia 
konwersja po Bydgoszczy 
i Wrocławiu budynku biu-
rowego na funkcję hotelo-
wą. Staje się to naszą spe-
cjalizacją. W najbliższym 
czasie spodziewamy się 
kolejnych projektów tego 
typu w największych pol-
skich miastach – mówi 
o  tej transakcji Łukasz 
Płoszyński, wiceprezes 
Focus Hotels.

W obiekcie znajdzie się 
79 pokoi i  apartamen-
tów o  4-gwiazdkowym 
standardzie, restaura-
cja, sala konferencyjna 
o powierzchni 55 metrów 
kwadratowych, sala fit-
ness oraz podziemny par-
king. Hotele sieci Focus 
działają obecnie m.in. 
w Warszawie, Łodzi, Po-
znaniu, Gdańsku, Sopo-
cie, Szczecinie, Bydgosz-
czy, Lublinie i Elblągu. 
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7a

11b

NATERKI

11d

2a

3a

2b

DYWITY

RÓŻNOWO

ŁUGWAŁD

11a

1     IPPON GROUP SP. Z O.O.
 a   Osiedle Tempo ul. Sikorskiego/Wil-

czyńskiego rozpoczęcie sprzedaży: 
4Q 2025 r. mieszkania o pow. do 27 
do 87 mkw. ; 3 budynki 264 miesz-
kań

 b  Osiedle Synergia, ul. Kanta, 95 
mieszkania pow. od 27 do 80 mkw 
; Zakończenie budowy: 3Q 2026 r. 
W sprzedaży ostatnie dostępne 
mieszkania 

 c   Osiedle Slow, Gutkowo, 
ul. Kordeckiego,termin oddania I 
etap Q4 2025r. / Q1 2026r. ; II etap 
Q3 2026r., Mieszkania od 35-70 
mkw. z poddaszem

2 ANGO DEVELOPMENT 
 SP. Z O.O. W OLSZTYNIE 
 a   Domy w zabudowie bliźniaczej 

ul. Morenowa pow. 211 mkw.
 b     Osiedle Bulwar ul. Bartąska miesz-

kania od 32 do 68 mkw, bud. 2 i bud. 4
 

3 ROMBUD WPB SP. Z O.O.
 a   Spacerowe Zacisze, ul. Pimpickiego 1, 

mieszkania od 41 do 67 mkw. 
 b   Szczytno ul. Dąbrowskiego, miesz-

kania od 40 do 72 mkw.

4   GRUPA DEVELOPERSKA 
MAK DOM HOLDING SA

 a      Apartamenty Sarnowskiego, 
ul. Sarnowskiego mieszkania od 26 
do 59 mkw

 b  Osiedle Magnolia II,
  ul. Bilitewskiego 

5  IŁAWSKIE PRZEDSIĘBIOR-
STWO BUDOWLANE IPB 
SP.  Z O.O. 

 a   Os. Harmonia – ul. Bydgoska  
Budynek M3, mieszkania od 41 do 69 
mkw + piwnica w cenie

 b  Esperanto Park – ul. Zamenhofa 
Budynek B1 , mieszkania od 35 do 
55 mkw.  Kompleks 4 budynków 
wielorodzinnych B1-B4 (IV etapy 
realizacji).

6  D.DOM SP.  Z O.O.
   Warmiński Port, Olsztyn ul. Bałtycka 

91, V etap – 3 budynki  apartamentowe 
mieszkania od 42-143 mkw. 

 

7  PBO EKOBUD SP. Z O.O.
  a  Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna

mieszkania od  40 do 70 mkw.
 b  Inwestycja Gutkowo ul. Sokola, 

mieszkania od 40 do 65 mkw.

8 ARBET
 a    Osiedle Leśna IV ostatni etap, ul Leś-

na – budynek A i B, mieszkania o pow. 
od 42 mkw. do 108 mkw. Planowana

 b  Osiedle Sterowców, ul Płk. F. Hynka  
  –  budynek S17 – mieszkania o pow. 

od 38 mkw. do 39 mkw. - gotowe 
do odbioru, ostatnie mieszkania 
wykończone i umeblowane

  –  budynek S19 – mieszkania o pow. 
od 25  do 60 mkw. W parterze bu-
dynku lokale handlowo-usługowe. 
Planowana

 c   Pstrowskiego/Wyszyńskiego  –  bu-
dynek A – 97 mieszkań pow. od 
28 mkw. do 85 mkw. – gotowe do 
odbioru od  września 2026 r.

8a

8b

17

5a

5b

4
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7b

1a

1b

15

12

9a

10

14

13

 9b

9 NOVDOM
 a    Apartamenty MACADAMIA – 

ul. Partyzantów/1Maja, powierzchnia 
od 35,5 do 207 mkw.

 b    DWA JEZIORA AB,
   Ul. Bałtycka/Kawki mieszkania od 29 do 63 

mkw.
 10  DEWELOPER EURO-BUILD
 SP. Z O. O. SP. K. 

   Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6
dostępnych 6 mieszkań od 43,07 do 133,26 
mkw.

 11  GOMIKO SP. Z O.O.
  a   Harmonia Park w Różnowie – w sprzedaży 

posiadamy etap 3 i 4. Domy w zabudowie 
szeregowej o powierzchni 80,5 mkw, 
standard deweloperski i pod klucz. Osiedle 
z własnym parkiem, placem zabaw, miej-
scem na ognisko, siłownią zewnętrzną.

 b   Osiedle Sunset w Tomaszkowie – w sprze-
daży posiadamy 2 i 3 etap inwestycji. Domy 
dwulokalowe o powierzchni 80-100 mkw, z 
garażami lub bez.

 c  Osiedle Szmaragdova 2  Gutkowo– domy 
dwulokalowe oraz domy jednorodzinne. 
Powierzchnie 80-100 mkw, z garażami lub 
bez.

 d  Osiedle Zakątek Bartąg - lokale mieszkal-
ne o pow.  60-170 mkw. z przynależnymi 
ogrodami i terenem rekreacyjnym.

12 PIECZEWO SP. Z O.O.
  Osiedle Premium, ul. M. Dąbrowskiej 11, os. 

Pieczewo, wjazd od ul. Krasickiego lub ul. 
Szymborskiej mieszkania 2-3-4 pok., 41-72 
mkw. 

 

13 BUDLEX SP. Z O.O.
  Osiedle Jezioraj, ul. Jagiellończyka mieszka-

nia od 32 do 98 mkw. + lokale usługowe 93 
– 125mkw.

14     PM DEVELOPMENT
  Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21

dostępne mieszkania mieszkania od 36,2 m2 
do 63,02 m2. (z możliwością łączenia).

15  TREEHOUSE NIERUCHOMOŚCI
  Osiedle Jaroty Południe

mieszkania od 36,20 m² do 39,7 m²

16  INWEST SERWIS
 a    Osiedle Parkowe w Stawigudzie,

ul. Piaskowa: domy - pow. użytkowa: 152
mkw. Pow. całkowita: 190 mkw.
z tarasem wielkość 9 mkw. oraz
ogrodami od 700 mkw. do 3700 mkw.

 b     Osiedle Natura w Klebarku Wielkim: 2 
etap, 12 domów , pow. użytkowa 146 mkw.
pow. podłogi 177 mkw. taras 42,28 mkw.,

17  OLIN - OMEGA LAKE 
APARTMENTS

  ul. Sielska 4, 157 Apartamentów od 36,15 do 
59,28 m² z możliwością łączenia, 4 lokale 
użytkowe

18 APARTAMENTY KIEŹLINY
 Kieźliny, ul. Edyty Stein
 55-63 m2

16b

KLEBARK WIELKI

8c

5

18

KIEŹLINY
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RAKLAMA

6 KUCHNIA

ROBOCZY TRÓJKĄT 
W KUCHNI — JAK TO ZROBIĆ?

Trójkąt roboczy 
— trzy strefy 
funkcjonalne
Trójkąt roboczy w kuchni 

to koncepcja projektowa, 
której celem jest uczynie-
nie przestrzenni kuchen-
nej bardziej wydajną, er-
gonomiczną, a  przy tym 
po prostu przyjemnym 
miejscem do gotowania. 
To idea, która sięga lat 
40. XX wieku i nadal jest 
aktualna. Obejmuje trzy 
strefy: strefę zapasów (lo-
dówka/zamrażarka), czyli 
przechowywanie żywno-
ści; strefę zmywania (zle-
wozmywak, ewentualnie 
zmywarka), czyli miejsce 
przygotowania produktów 
ich mycia; oraz strefę go-
towania (płyta grzewcza/
piekarnik), czyli miejsce, 
gdzie następuje obróbka 
termiczna przygotowywa-
nych potraw. Koncepcja 
wymaga, by te trzy klu-
czowe elementy — strefy 
— umieścić w wierzchoł-
kach „wirtualnego” trójką-
ta tak, by zminimalizować 
liczbę kroków, jakie trzeba 
wykonać podczas przy-
gotowywania posiłków. 
Koncepcja zakłada też, 
że dzięki odpowiedniemu 
układowi trójkąt roboczy 
można stworzyć w absolut-
nie każdej kuchni i — czy 
jest ona maleńką dziuplą, 
czy zgoła hangarem na sa-
moloty — tak to wszystko 
zaplanować, że spędzanie 
czasu w kuchni będzie ła-
twiejsze, bardziej wydajne 
i  po prostu przyjemniej-
sze dla każdej gospodynie 
(lub gospodarza).

DLA NIEWTAJEMNICZONYCH: TRÓJKĄT ROBOCZY I ERGONOMICZNY CIĄG ROBOCZY TO FUNDAMENTALNE ZASADY 
PROJEKTOWANIA FUNKCJONALNEJ KUCHNI, MAJĄCE NA CELU SKRÓCENIE CZASU PRACY, ZMNIEJSZENIE WYSIŁKU 

FIZYCZNEGO I ZAPEWNIENIE WYGODY UŻYTKOWANIA. ERGONOMICZNE PLANOWANIE OPIERA SIĘ NA ROZMIESZCZENIU 
TRZECH GŁÓWNYCH STREF: LODÓWKI, ZLEWOZMYWAKA I KUCHENKI (PŁYTY GRZEJNEJ) W ODPOWIEDNICH 

ODLEGŁOŚCIACH. JAK STWORZYĆ W KUCHNI TRÓJKĄT, KTÓRY SPRAWDZI SIĘ W KAŻDEJ SYTUACJI?

fę gotowania powinno być 
ograniczone do minimum.

To oczywiście ogólna za-
sada i, jak w  przypadku 
każdej takiej zasady, do-
kładne szczegóły będą za-
leżeć od wielkości i układu 
przestrzeni. Jednak wielu 
współczesnych projektan-
tów kuchni nadal stosuje 
podstawową zasadę trój-
kąta kuchennego jako ele-
ment efektywnego projek-
tu kuchni.

Ciąg roboczy
Ciąg roboczy to usta-

wienie blatów i  sprzętów 
zgodnie z  naturalną ko-
lejnością wykonywania 
czynności, czyli od lewej 
do prawej (dla osób pra-
woręcznych) lub odwrot-
nie (dla leworęcznych). 
Czyli po kolei: wyjęcie 
produktów (lodówka), 
mycie i czyszczenie (zlew), 
przygotowanie (główny 
blat roboczy), gotowanie/

pieczenie (kuchenka/pie-
karnik).

Główny blat roboczy: 
Najważniejsza przestrzeń 
(min. 60-80 cm) powin-
na znajdować się między 
zlewem a płytą grzewczą. 
Wysokość blatów należy 
dostosować do wzrostu 
użytkownika (zazwyczaj 
85-90 cm), by uniknąć 
garbienia się lub wspina-
nia na palce. Odległości 
między naprzeciwległymi 
rzędami szafek powinna 
wynosić co najmniej 120 
cm, by umożliwić swobod-
ne otwieranie szafek i po-
ruszanie się. Szafki górne 
powinny być powieszone 
około 55-60 cm nad bla-
tem. 

Trójkąt a układ 
kuchni
Jeśli kuchnia jest jedno-

rzędowa — trójkąt staje się 
linią: lodówka-zlew-ku-
chenka. Jeśli kuchnia ma 
kształt litery L lub U — to 
tu najłatwiej zachować za-
sady trójkąta. Jeśli kuch-
nia jest z wyspą, zlew lub 
kuchenka mogą znaleźć się 
na wyspie, tworząc wygod-
ną strefę gotowania. 

Jak włączyć trójkąt 
roboczy do mojej 
nowej kuchni?
Jeśli ktoś właśnie planuje 

nową kuchnię, niezależnie 
od jej kształtu i rozmiaru, 
może wykorzystać pod-
stawowe zasady trójkąta 
roboczego do jej układu. 
Najpierw warto zastano-
wić się, ile miejsca będzie-
my potrzebować na różne 
czynności: przygotowywa-

Chodzi też o to, by upew-
nić się, że te trzy elementy 
są blisko siebie — ale nie 
za blisko, zoptymalizować 
przepływ pracy i zminima-
lizować ilość czasu i energii 
marnowanej na przemiesz-
czanie się między nimi.

Optymalne 
odległości i wymiary
Jaki powinien być wymiar 

trójkąta? Całkowity obwód 
trzech głównych obszarów 

roboczych (kuchenki, zlewu 
i lodówki) powinien wyno-
sić nie mniej niż 4 metry 
i nie więcej niż 8 metrów. 
Odległość między każ-
dym obszarem roboczym 
powinna wynosić od 1,2 
do 2,4 metra). Pomiędzy 
trzema wierzchołkami 
trójkąta nie powinno być 
żadnych przeszkód, takich 
jak wysokie szafki lub stoły. 
Natężenie ruchu przecho-
dzącego przez główną stre-
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nie posiłków, spożywanie 
ich, spotkania towarzyskie 
i  pracę zdalną, oraz jak 
często będziemy z nich ko-
rzystać.

Dzieląc kuchnię na różne 
strefy, możemy mieć pew-
ność, że główne obszary 
gotowania, przygotowy-
wania posiłków i przecho-
wywania żywności będą ze 
sobą współgrać, tworząc 
trójkąt bez przeszkód, 
a pozostałe obszary — ja-
dalnia, praca i rozrywka — 
będą oddzielone.

Kilka niezbędnych 
wskazówek...
Upewnij się, że lodówka 

i  strefa przygotowywania 
jedzenia są blisko siebie.

Umieść zlew, zmywarkę 
i kosz na śmieci blisko sie-
bie.

Zadbaj o to, aby blat ro-
boczy był wystarczająco 
duży, aby można było ła-
two kroić i przygotowywać 
składniki, a następnie do-
dawać je do potraw.

Przechowuj garnki, pa-
telnie i przybory kuchenne 
blisko strefy gotowania, by 
mieć do nich łatwy dostęp.

Utrzymuj strefy jedze-
nia i  rozrywki z  dala od 
głównych stref gotowania 
i przygotowywania jedze-
nia.

Możesz również skorzy-
stać z nowoczesnych, nie-
standardowych rozwią-
zań, takich jak piekarniki 
o  różnych wysokościach 
i  szafki na wymiar, które 
wykorzystują całą dostęp-
ną przestrzeń — w  tym 
niewygodne narożniki — 
zapewniając maksymalną 
ergonomię. Sprytne inno-
wacje, takie jak wysuwane 
szafki spiżarniane, karuze-
le, podwyższenia, zinte-
growane deski do krojenia 
i szufl ady na przyprawy — 
to doskonałe rozwiązania, 
które ułatwiają dostęp do 
potrzebnych rzeczy.

Ciasto truskawkowe
Czyli początki ergono-

micznego projektowania 
kuchni i  trójkąta robo-
czego. Idea zastosowania 
nowoczesnej myśli nau-
kowej do optymalizacji 
układu kuchni sięga lat 
20. XX wieku w  USA, 
gdzie pierwsze prace na 
ten temat opublikowała 
psycholog przemysłowa 
i  inżynier Lillian Moller 
Gilbreth. Pionierka ba-
dań nad ruchem (a także 
matka 12 dzieci!) Gil-
breth stworzyła koncepcję 
„okrężnego planowania”, 
której celem było zmniej-
szenie liczby kroków po-
trzebnych do wykonania 
zadania w kuchni.

Sukces jej pomysłów 
został pięknie zademon-
strowany na wystawie 
dla kobiet w  1929 roku, 
z pomocą ciasta truskaw-
kowego. Gilbreth przygo-
towała ciasto dwukrotnie: 
najpierw wykorzystując 
dość nieregularny i przy-
padkowy układ kuchni 
typowy dla lat 20. XX 
wieku, a następnie wyko-
rzystując własny, strate-
gicznie zaprojektowany 
układ w  kształcie litery 
L, z  miejscami do goto-
wania, przygotowywania 
i  przechowywania żyw-
ności, rozmieszczonymi 
w łatwym do siebie zasię-
gu. Taki układ zmniejszył 
liczbę kroków z  281 do 
zaledwie 45, oszczędzając 
mnóstwo czasu i  wysił-
ku, a  kuchnia Gilbretha 
w kształcie litery L nadal 
cieszy się dużą popular-
nością. 

Amerykańska kuchnia 
z początku XX wieku za-
inspirowała Lillian Gil-
breth do stworzenia teorii 
„kołowego prowadzenia 
ścieżek”. Ale to był do-
piero początek ergonomii 
kuchennej. W  latach 40. 
XX wieku kołowe prowa-
dzenie ścieżek ewoluowa-
ło i  stało się znane jako 

nadal odgrywają dużą rolę 
w nowoczesnym projekto-
waniu kuchni.

Magdalena Maria Bukowiecka

Korzystałam z materiałów 

na stronie nakedkitchens.com 

oraz z Encyclopædia Britannica.
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