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Ceny paliw

do konca wakacji
regulowane przez
ministerstwo

Wezoraj za litr benzyny Pbos ptaci-
l1smy w Koszalinie maksymalnie
6,41zl a litr oleju napedowego byt

po737 A
-Str.3

Koszalin

Ulica Zwycigstwa
zostanie
udostepniona dla
kierowcow

Na rok przed umownym terminem
zakonczenia ulica Zwycigstwa
na osiedlu Rokosowo w Koszalinie
bedzie juz otwarta dla kierowcow.
-Str. 4

Cyfrowa transformacja szpitala.
Szpital w Koszalinie zakoriczyt realiza-
cje duzego projektu informatycznego.
Koszt? Ponad 14 min ziotych. - Str. 4

Ulica Smakow zakoriczy wakacje

w miescie. W programie Ulicy Sma-
kéw znalazty sie pokazy kulinarne, de-
gustacje, spotkania z restauratorami,
jarmark producentow. - Str. 4

ROZMOWA ,GtOSU”

Z prof. Grzegorzem Nowikiem, hi-
storykiem, autorem monografii
polskiego radiowywiadu: Nie byto
~cudu nad Wistg”. Cudem byta wie-
dza o planach bolszewikow.

MOTORYZACJA

Polski ,elektryk” jedzie na Dakar.
Polski samochdd elektryczny ma
przejsc jeden z najtrudniejszych te-
stow na $wiecie.

Inwestycje

Port Dartfowo gotowy do obstugi
battyckich farm wiatrowych

Jakub Roszkowski

Wszystko juz dziata. Dzie-
siatki milionow zlotych,
wigkszo$¢ z unijnych dotacji,
wydaly darlowski samorzad
iszczecinski Urzad Morski
nakluczowe dla bezpieczen-
stwa oraz do obstugi farm
wiatrowych na Baltyku in-
westycje w tutejszym porcie.

W poniedziatek w potudnie wszyst-
kie inwestycje portowe w Darfowie
zostaly oficjalnie odebrane. To prze-
budowa falochronu warta blisko
130 miliondw zlotych oraz remont
istniejacych i budowa nowych na-
brzezy, wycenione na okoto 40 mi-
lionéw zlotych, a takze budowa
nowych drogw porc1e Koszty byly
wigc ogromne, ale rowniez unijne
wsparcie z Krajowego Planu Odbu-
dowy niemate, ktore wyniosto po-
nad 150 milionow ztotych. Wszystko
to jest bezposrednio lub posrednio
zwigzane z wielkimi farmami wia-
trowymi na Battyku, ktore juz po-
wstajg. Bo port Dartowo ma by¢ por-
tem serwisowym dla tych farm. Jak
zdradzil nam wczoraj burmistrz
Darlowa Arkadiusz Klimowicz,
miasto podpisato wlasnie umowe ze
spotka Orlen Neptun na wieloletnig
dzierzawe poteznego terenu, na kto-
rym wybuduje baze dla Offshore.
-Tobedzie zaplecze administracyjne,
ale tez hotelowe dla ekip, ktore beda
zajmowaly si¢ obstuga techniczng
tych farm-wyjasnia burmistrz.
Wrdéc¢my do zakonczonych wia-
$nie inwestycji w porcie. Zacznijmy
od tych prowadzonych przez mia-
sto Dartowo. - To trzy elementy,
oczywiscie z unijnym wsparciem,
ktore polegaty na przebudowie sta-
rego, stuletniego nabrzeza oraz bu-
dowie nowego, 120-metrowego,
typu ciezkiego, stuzacego do prze-

Inwestycja polegata na generalnej przebudowie falochronu w porcie Dartowo

fadunku, ale tez dla Offshore. Trzeci
element to budowa drog wewnetrz-
nych w porcie wraz z mostem-wy-
licza burmistrz Arkadiusz Klimo-
wicz. - Mozna wigc powiedziec, ze
jestesmy juz gotowi do obstugi bat-
tyckich farm-dodaje.

Inwestycja Urzgdu Morskiego
w Szczecinie polegata natomiast
na generalnej przebudowie fa-
lochronu w porcie Dartowo oraz
»poprawie warunkow falowania
wewnatrz basenu przez budowe no-
wych obiektow hydrotechnicz-
nych”. Wykonawca tych prac byta
spotka Doraco z Gdanska. Prace za-
konczyly sie w lipcu, a ich zakres
objat przebudowe falochronu za-
chodmego (3 56,5 metra) i budowe
przy nim nowej ostrogi (100 me-

trow) wraz z infrastruktura towarzy-
$zaca.

- Nowa konstrukcja falochronu
zostata wykonana po obrysie kon-
strukeji istniejgcej i zabezpieczona
narzutem kamiennym. Do przebu-
dowanego falochronu zachodniego
zostata tez dobudowana ostroga,
ktorej zadaniem jest ograniczenie
oddzialywania falowania wewnatrz
dartowskiego awanportu - ttuma-
czy Ewa Wieczorek, rzeczniczka
szczecinskiego Urzedu Morskiego.
Przedsiewziecie obejmowalo row-
niez wykonanie o$wietlenia bu-
dowli i budowe na gléwce fa-
lochronunowej stawy nawigacyjnej.

W trakcie robdt budowlanych
przy falochronie i ostrodze-podaje
jeszcze kilka ciekawostek pani

rzecznik - zuzyto facznie 980 ton
stali zbrojeniowej, 8 tysiecy metrow
sze$ciennych betonu hydrotech-
nicznego, prawie 16 tysiecy metrow
kwadratowych $cianki szczelnej
1189 tysiecy ton narzutu kamien-
nego. - Celem inwestycji byto nie
tylko przywrocenie dobrego stanu
technicznegowybudowanegowdru-
giej potowie XIX wieku falochronu,
zabezpieczenie go przed erozjg, spo-
wodowang wysoka dynamika mas
wodnych, ale takze zminimalizowa-
nie oddziatywania falowania we-
wnatrz awanportu i zapewnienie
bezpiecznego wejscia do portu stat-
kom towarowym i turystycznym
oraz statkom obstugujacym mor-
skie elektrownie wiatrowe - sty-

szymy.
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POLECAMY

Grozny syndrom SMS-owej szyi

Swiadczenia honorowe z ZUS i KRUS

18.08.2026
Wtorek

Dzis imieniny: Bogustawa, Bronistawa, Laury i Leny
Telefon alarmowy: 112

DNI OTWARTYCH WINNIC

FOT. ANDRZEJ SZZKOCKI

Przez trzy weekendowe dn| winnice Pomorza Zachodniego
otworzyty swoje bramy przed spragnionymi wiedzy
mieszkancami. Byta to idealna okazja do spedzenia czasu wsrod
natury i w otoczeniu ludzi z pasja. Mozna byto zwiedzi¢ winnice,
porozmawiac z winiarzami, pospacerowac wsrod winorosli,

a przede wszystkim poznac tajemnice tego fachu.
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gp24.pl/tresci

iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Nie bylo ,,cudu nad Wist3”. Cudem byla
wiedza o planach bolszewikow

Mira Suchodolska (PAP)

Rozmowa z prof. Grzegorzem
Nowikiem, historykiem, wi-
cedyrektorem Muzeum Jozefa
Pilsudskiego w Sulejowku,
autorem monografii polskie-
goradiowywiadu.

Zacznijmy od 1919r.: Polska
dopiero coodzyskatanie-
podleglosé,jest panstwem
bezgranic, wktorymbra-
kuje wszystkiego,
anawschodzie czyhazagro-
Zenie ze strony Armii Czer-
wonej. Jakwtakich warun-
kachudalosi¢ stworzy¢wy-
wiad wojskowy?

Kiedy Jozef Pitsudski wrocit
zMagdeburga, jedna z pierwszych
0s0b, ktore polecit odszukaé, byt
pultkownik Jozef Rybak. Byt ofice-
rem austro-wegierskiego wy-
wiadu wojskowego. 12 grudnia
1918 roku ptk Rybak objat obo-
wiazki szefa polskiego wywiadu
wojskowegoizaczat organizowac
jego struktury.

Pojawia sie Jan Kowalewski

W sierpniu 1919 roku wydarzyt
si¢ przypadek, ktory miat
ogromne znaczenie: porucznik
Jan Kowalewski zastapit kolege
nanocnym dyzurze w Sztabie Ge-
neralnym. Ten kolega, porucznik
Bronistaw Sroka, szukat zastep-
stwa, poniewaz jego siostra wy-
chodzita za maz. Kowalewski zgo-
dzit sie przyjsc za niego. Nie
wiemy dokladnie, ale byto to za-
pewne w weekend. I wlasnie ta
weselna noc okazata si¢ dla pol-
skiego radiowywiadu przeto-
mowa.

Kowalewski byt cztowiekiem
oczytanym. Jako chtopiec czytat
miedzy innymi opowiadania Ed-
gara Allana Poego, takze ,, Zlotego
zuka”, w ktérym pojawia si¢ histo-
ria }amama szyfru. Iwlasnie me-
toda opisanaw ,, Ztotym zuku”
przypomniata mu sie tej nocy.

Prof. Grzegorz Nowik: Polski
radiowywiad przechwytywat

i tamat sowieckie szyfry, dostar-
czajgc dowdédcom informacje

o planach Armii Czerwonej

Najpierw przettumaczyt wszyst-
kie depesze, ktore przyszty w nocy.
Potem wziat do reki tajny rosyjski
telegram. Troche jak ktos, kto dla
zabicia czasurozwigzuje krzy-
zowke. Tyle ze zamiast krzyzowki
zaczat analizowac szyfrogram.

Szukal w nim regularnoscijaka
jestw stowie ,,dywizja” - trzy sy-
laby, ale w jezyku rosyjskim kazda
drugaliterato ,,i”. Wyjal z kieszeni
grzebieniwylamat wnim zgby
zodpowiednia czestotliwoscia,
zeby sprawdzic, czy znaki szyfro-
gramu ukfadajg 319 w powtarzalny
wzor -irzeczywiscie zaczely sig
uktadac.

0d tego momentu Polacy

zaczeli czytacrosyjska ko-

respondencje?

Do konca wojny przechwycili-
$my okolo czterech tysiecy szyfro-
gramow i ztamalismy ponad sto
kluczy szyfrowych. Rosjanie
zmienialije co tydzien, co dziesig¢
dni, ale poszczegolne szczeble do-
wodzenia korzystaty z roznych
systemow.

To byla ogromnie skompliko-
wana struktura, ktorg polski wy-
wiad rozgryzt. Iwlasnie wtedy
do pracy weszli naukowcy - profe-
sorowie Politechniki Lwowskiej
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i Warszawskiej, matematycyilin-
gwisci z uniwersytetow w Warsza-
wie i Lwowie.

Przeniesmy si¢ wiec
dosierpnia 1920 roku. Co
Marszalek Jozef Pilsudski
wiedzial o planach Tucha-
czewskiego? Jakie kluczowe
informacje doniego doszty,
ze zdecydowalsie podjaé
decyzje o kontrataku? Czy
tobylajakasjednakon-
kretna depesza?

Nie byta tojedna depesza, ale
wiele informacji, ogromny pakiet
wiedzy o zamierzeniach przeciw-
nika.

Rosjanie mieliinny plan?

Pierwotnie zakladali dwa kon-
centryczne natarcia -z Biatorusi
1 Ukrainy na Warszawe. Dwie
wielkie strzatki mialy sie potgczy¢
w stolicy Polski, na ksztalt
»grotu”.

23lipca plan zostat zmieniony.
I my o tej zmianie wiedzielismy, bo
przejelismy rozkaz, wedtug kto-
rego Tuchaczewski miat nadalis¢
na Warszawe, a dalej na Berlin
iParyz. Natomiast sity dziatajace
z Ukrainy zostaty skierowane
na Lwow, przelecze karpackie, Bu-
dapeszti Wieden. Powstaty wiec
»widly” o dwoch rozgietych ze-
bach.

Czyliradiowywiad nie ,,wy-

gral” bitwy sam, ale pozwo-

litdowodcom wiedzieé, co

si¢ dzieje po drugiej stronie?

Wywiad nie walczy zamiast ar-
mii. Daje dowddcy wiedze o tym,
co chce zrobic przeciwnik i po-
zwala na tej podstawie podejmo-
wacdecyzje.

W przypadku Bitwy Warszaw-
skiej wiedzielismy, jak Rosjanie za-
mierzaja dziala¢, ktoredy pdjda
igdzieich sity s stabsze. Towtasnie
tawiedza pozwalata Pitsudskiemu
przygotowac uderzenie wnajstab-
szym miejscu przeciwnika.
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Koszalin/Region

o Dyzurreportera
Joanna Boron, tel. 94 347 35 52 (godz.10-14)

KOSZALIN

REGION

Cyfrowa transformacja
szpitala w Koszalinie
za 14,5 miliona ztotych

JoannaBoron

Szpital Wojewodzki

im. Mikotaja Kopernika
w Koszalinie zakonczyl
realizacje duzego pro-
jektuinformatycznego.
Koszt? Ponad 14 milio-
now zlotych, z czego nie-
mal 12 mIn zt pochodzi

z Krajowego Planu Od-
budowyiZwi¢kszania
Odpornosci.

Inwestycja obejmuje  za-
réwno rozwigzania, zktorymi
na co dzien pracuje personel
szpitala, jakiinfrastrukture
dziatajaca wtle -serwery, sys-
temy przechowywania da-
nych, oprogramowanie oraz
zabezpieczenia przed ich
utrata.

W ramach inwestycji prze-
prowadzono integracje iroz-
budowe wykorzystywanych
systemow informatycznych
oraz infrastruktury serwero-
wej.

Szpital kupit rowniez nowy
sprzet, w tym zestawy kom-
puterowe oraz urzadzenia
serwerowe. Modernizacja
ma umozliwi¢ sprawniejsze
przetwarzanie i wymiane in-
formacji oraz zapewnic per-
sonelowilepszy dostep doda-
nych niezbednych podczas
diagnostyki ileczenia pacjen-
tow.

Cyfryzacja dokumentacji
medycznej maznaczenie nie
tylko organizacyjne. Szybki
dostep do informacji o do-
tychczasowym leczeniu czy
wynikach badan moze

usprawnic¢ prace lekarzy i in-
nych pracownikow medycz-
nych, ograniczajacjednocze-
$nie koniecznos¢ korzystania
z dokumentacji w tradycyj-
nej, papierowej formie.

W ramach projektu zaku-
pionotakze skanery przezna-
czone do digitalizacji doku-
mentacji papierowej. Do po-
staci elektronicznej mogg byc
przenoszone m.in. karty in-
formacyjne zleczenia szpital-
nego.

Jednym z najwigkszych
wyzwan jest cyfrowa archi-
wizacja materiatdw pocho-
dzacych z diagnostyki obra-
zowej. Skala zgromadzo-
nych przez lata danych jest
ogromna. Od 2009 roku
w Szpitalu Wojewodzkim
w Koszalinie wykonano
okoto 750 tysiecy badan ob-
razowych. Kazde znich moze
sktadac si¢ zkilku, a w zalez-
nosciod rodzaju dlagnosty-
ki takze znacznie wiekszej
liczby obrazdw. Oznacza to
olbrzymi zasob danych me-
dycznych wymagajacy bez-
plecznego przechowywania.
Materiaty te zostaty przenie-
sione do nowego systemu cy-
frowej archiwizacji. Rozwig-
zanie ma zapewnic zarowno
bezpieczenstwo danych, jak
i mozliwos¢ ich sprawnego
wykorzystania przez personel
medyczny. W praktyce ozna-
cza to stworzenie nowocze-
snego cyfrowego archiwum
historii badan obrazowych
wykonywanych w koszalin-
skim szpitalu na przestrzeni

kilkunastu lat.

Modermzaqa ma umozI|W|c sprawniejsze
przetwarzanie i wymiane informacji

Ceny paliw do konca wakacji
regulowane przez ministerstwo

Jakub Roszkowski

Wezoraj zalitrbenzyny
Pbos placilismy w Kosza-
linie maksymalnie 6,41
zl, alitr olejunapedowe-
gobytpo7,3771, czylizto-
towke taniej niz w week-
end. We wtorek ceny si¢
niezmienia. Wszedzie
bedzie tak samo. Rzad
ponownie wprowadzit
program ochronny Ceny
Paliw Nizej.

Ceny maksymalne paliw
ustala ponownie minister
energii. Te we wtorek nie
beda wiec mogty przekroczyc
6,41 zt za litr Pbos i 7,37 zt
za litr ON. Moga by¢ jednak
nizsze.

W poniedziatek w Kosza-
linie niemal wszystkie stacje
mialy ceny identyczne,
rowne maksymalnej, ustalo-
nej przez ministerstwo. Ben-
zyna wszedzie byla wigc
po 6,41z, ale olej napedowy
stacja Orlen przy ul. Zwycie-
stwa miata jednak o 3 grosze
tanszy niz dozwolona cena
maksymalna. Tutaj tankowa-
lismy samochody zsilnikiem
diesla po 7,34 zt za kazdy litr.
Tania zzatozenia miejska sta-
cj a MZK proponowata ceny
rowne tym maksymalnym,
czyli 6,41zt za litr Pb95 17,37
zkzalitr ON. Tak powinno by¢
wiec tez we wtorek.

KOSZALIN

Dodajmy, ze - jak wyli-
czono w Ministerstwie
Energii - poniedziatkowa
cena maksymalna benzyny
Pbos jest nizsza na litrze
0 89 gr niz przy standardo-
wych stawkach podatku
VAT. W przypadku benzyny
Pbo8 jest taniej o ztotowke
na litrze, a w przypadku
oleju napedowego o 1,03
zlotego.

Dotychczasowy koszt
programu CPN wyniost
okoto 4,7 mld zlotych.
Wznowienie na ostatnie
dwa tygodnie sierpnia ob-
nizki VAT na paliwa bedzie
kosztowac budzet panstwa
495 mln zlotych.
©®

Poniedziatkowe ceny paliw

Skatepark w Koszalinie zostanie przebudowany

Jakub Roszkowski

Skatepark w Koszalinie
naterenach Gwardii zo-
stanie przebudowany.
W ramach Budzetu Oby-
watelskiegoiz ministe-
rialna dotacja bedzie jak
nowy.

W ubieglym tygodniu Szy-
mon Zin ze spotki 4Skate
z Jeleniej Gory przejat plac
budowyirozpoczat inwesty-
cje. Ta zostata podzielona
na dwa etapy. Pierwszy ma

sie zakonczy¢ juz w grudniu
tego roku.

- Bez zbednej zwloki za-
czynamy prace, by zakonczyc
wszystko rzeczywiscie
do grudnia - zapowiedziat
prezes 4Skate.

- Bardzo si¢ cieszymy, ze
wreszcie to ruszylo i juz nie
mozemy sie doczekaé, by
zaczac tu wreszcie jezdzic -
komentowata Izabela Ki-
janka, pomystodawczyni,
wraz z Mariuszem Kowal-
skim, catego projektu, in-
struktorka jazdy narolkach,

prowadzaca szkotke spor-
towa w Koszalinie.

- To bardzo zaniedbany
obiekt, ktory czekal dwadzie-
Scialatnaremont. Ale wresz-
cie sie doczekat - powiedziat
prezydent Koszalina Tomasz
Sobieraj.

Pierwszy etap ma koszto-
wac 1,2 mln zl, a obejmuje
budowe betonowego bowla
o powierzchni 371 m kw. To
specjalna niecka o zrdznico-
wanej geometrii, przezna-
czona do wykonywania
ewolucjina desce, rolkach,

hulajnodze i rowerze BMX.
Drugi etap ma koszto-
wac 1,8 mln zl, i wedtug pla-
now zaczg¢ sie w przysztym
roku. To jeszcze jest uzale
znione od oficjalnego za-
twierdzenia finansowego
wsparcia z Ministerstwa
Sportu i Zachodniopomor-
skiego Urzedu Marszatkow-
skiego. Wtedy powstanie tu
tzw. sekcja street o po-
wierzchni 450 m kw. z kil-
koma interesujgcymi ele-
mentami do ewolucji.
©®

FOT. JAKUB ROSZKOWSKI
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KOSZALIN

Tegoroczna - historyczna - edycja Ulicy Smakow
zakonczy wakacje w miescie

Joanna Boron

W programie Ulicy Sma-
kow znalazly sie pokazy
kulinarne, degustacje,
spotkania z restauratora-
mi, jarmarkregionalnych
producentow, teatralna
podroz przez dzieje mia-
staoraz koncert finalowy.

Wydarzenie rozpocznie si¢
whniedziele 30 sierpnia o godz.
12 oficjalnym otwarciem,
po ktorym Robert Bochenko
1bukasz Gladysiak zaproszg
publicznos¢ do rozmowy
»760 lat historii zapisanej
smakiem”. Bedzie to podroz
przez kulinarne dzieje Kosza-
lina - od dawnych targowisk
ihandlu zywnoscig po zmie-
niajace si¢ zwyczaje miesz-
kancow. Nie zabraknie opo-
wiesci o tradycjach kulinar-
nych Pomorza, pierwszychre-
stauracjach, zajazdachigospo-
dach, a takze produktach

MIELNO

Dania konkursowe oceni Andrzej Polan, ceniony szef kuchni i popularyzator polskiej

kuchni

i smakach, ktore mimo
uplywu lat nadal obecne sg
wregionalnej kuchni.
Historyczng opowies¢ roz-
winie Eukasz Gladysiak pod-
czas pokazu ,,Smaki Kosza-
lina na przestrzeni 760 lat”.
Od godz. 12:30 uczestnicy
beda mogli nie tylko postu-

chac¢odawnychrecepturach,
ale takze zobaczy¢, jak inspi-
rowane nimi potrawy po-
wstaja na zywo. Pokaz przy-
blizy znaczenie ryb, zbozipro-
duktowrolnych wdiecie daw-
nych mieszkancow, przypo-
mni histori¢ koszalinskich za-
ktadow spozywczych i prze-

KOSZALIN

tworczych oraz kultowe restau-
racjeilokale gastronomiczne.
Kulinarna podréz poprowadzi
publicznosé od sredniowiecza
az do czasdw wspdtczesnych.
Jejzwienczeniem bedzie degu-
stacjaprzygotowanych potraw.

Jednym z najwazniejszych
punktow programu bedzie

FOT. ORGANIZATOR

wielki pokaz kulinarny An-
drzeja Polana, ktory rozpocz-
nie si¢ o godz. 15. Kucharz
10sobowosc¢ telewizyjna za-
prezentuje autorskie spojrze-
nie na nowoczesng kuchnie
polska. W centrum jego po-
kazu znajda si¢ polskie i re-
gionalne produkty, kulinarne
inspiracje zaczerpniete z tra-
dycji oraz wspolczesne tech-
niki. Pokaz poprowadzi Ro-
bert Bochenko, ktory rowniez
zaprezentuje podczas Ulicy
Smakow nowoczesne podej-
scie do kuchni. Publicznos¢
bedzie mogta nie tylko obser-
wowac prace Andrzeja Po-
lana, ale rowniez sprobowac
przygotowanych podczas
spotkania dan.

Ulica Smakow bedzie row-
niez okazjg do rozmowy
owspotczesnym obliczu ko-
szalinskiej gastronomii. Orga-
nizatorzy chca zestawic¢ do-
swiadczenia miejsc dziataja-
cych w miescie od wielu lat

z energia nowych restauracji
ilokali, ktore w ostatnim cza-
sie pojawily si¢ na kulinarnej
mapie Koszalina. O godz. 16
rozpocznie si¢ debata ,, Kosza-
lin smakuje dzi$ijutro”, pro-
wadzona przez Roberta Bo-
chenko. Dorozmowy zostana
zaproszeni wlasciciele restau-
racji, szefowie kuchni, przed-
stawiciele nowych lokalioraz
restauratorzy zwigzani z miej-
scami o wieloletniej tradycji.

Kulinarne pokazyispotka-
nia na scenie to tylko czes¢
atrakgji. Przez caly czas trwa-
nia wydarzenia, od godz.
12:00d019:30, dziata¢ bedzie
Jarmark #KupujSwiadomie.

Swoje produkty zaprezen-
tuja lokalniiregionalni pro-
ducenci zywnosci, kota go-
spodyn wiejskich, wytworcy
oraz przetworcy. Na stoiskach
bedzie mozna poznac ich
oferte, kupic regionalne wy-
roby, sprobowac lokalnej
Zywnosci.

KROTKO

‘-‘-ha...*

Mata foka wskoczyta na deske plazowiczow i kazata sie
gtaskaé. -Ludzie podptyneli do naszego stanowiska

i zapytali co maja robi¢. Troche sie bali. A foka chciata
sie bawi¢ - opowiada Leszek Pytel, szef ratownikow

w Mielnie.

0011569218
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Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 15 sierpnia 2026 roku odszed? od nas
Kochany MAZ, TATA, BRAT i DZIADEK

. WEODZIMIERZ MIERZEJEWSKI

Ceremonia pogrzebowa rozpocznie sig
19 sierpnia 2026 roku o godzinie 11.00

1eo.
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Pogrgzona w smutku Rodzina
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Juz dzis ulica Zwyci¢stwa bedzie

udostepniona dla kierowcow

Jakub Roszkowski

Narok przed umownym
terminem zakonczenia
ulicaZwycigstwa
naosiedlu Rokosowo

w Koszalinie bedzie juz
otwarta dla kierowcow.
Ale uwaga, wciaz bedzie
tujeszcze obowiazywata
tymczasowa organizacja
ruchu.

- Otwarcie ulicy dlaruchupla-
nujemy 18 sierpnia na go-
dzine10- informuja w Zarza-
dzie Drogi Transportuw Ko-
szalinie.

Udostepniony dla pojaz-
dow ma by¢ juz caly odci-
nekul. Zwyciestwa, dotych-
czas objety remontem. Ale -
jak zaznaczaja drogowcy -
wcigz jednak bedzie to plac
budowy, wiec bedg obowig-
zywaly pewne obostrzenia
i ograniczenia. Na pobo-
czach wykonawca - firma
Domar - ma jeszcze prowa-
dzi¢ prace budowlane.
Weigz ma funkcjonowac
wedtug ,,starych” zasad sy-
gnalizacja $wietlna
na skrzyzowaniu ul. Zwycie-
stwa zul. IV Marca i Trau-

gutta.

- Do wykonania mamy
jeszcze prace przytaczeniowe
branzy elektrycznej, urucho-
mienie nowej, stalej organi-
zacjiruchu, mata architektura
i nowe nasadzenia zieleni -
styszymy.

Przypomnijmy, remont ul.
Zwyciestwa - zgodnie z za-
wartg umowa - miat trwac co
najmniej do polowy przy-
szlegoroku. Przetargwygrata
spdtka Domar z podkoszalin-
skiego Tatowa. Prace -tacz-
nie z odcinkiem ul. Zwycie-
stwaw srddmiesciuiremon-
tem mostu - kosztowaly
okoto 30 mln ztotych.

Na oddanym odcinku Zwyciestwa bedzie obowigzywac¢ tymczasowa organizacja ruchu
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Powiat swidwiriski
Pustostan sptonat
doszczetnie

Pustostan w Dagbrowie Biato-
gardzkiej (gmina Rabino) do-
szczetnie sptonat. W niedzie-
le z ogniem przez okoto piec
godzin walczyto osiem za-
stepow strazy pozarne;.

W poniedziatek strazacy zo-
stali ponownie wezwani

na miejsce.

Ogien pojawit sie w nieza-
mieszkanym budynku o po-
wierzchni okoto 200 metrow
kwadratowych. Do akcji skie-
rowano osiem zastepow
strazy pozarnej. Pozar objat
caty budynek i zniszczyt go
doszczetnie.

Niedzielny pozar nie byt
pierwszym zdarzeniem

w tym miejscu. Kilka dni
wczesniej strazacy rowniez
gasili ten sam pustostan.
Wowczas ogien zniszczyt tyl-
ko czes¢ budynku.

W poniedziatek rano na po-
gorzelisku ponownie zauwa-
zono niewielkie oznaki tlenia.
Strazacy wrécili na miejsce

i doktadnie przelali je woda,
zabezpieczajgc pozostatosci
budynku przed ponownym
pojawieniem sie ognia. Nie
wiadomo co byto przyczyng
pozaréw. AB
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FOKUS

¢ Dzisiaj benzyna 95 bedzie kosztowaé nie wiecejniz 6,41zt
zalitr, benzyna 98 — 7,20 z1/l, aolejnapedowy — 7,37 zt/I

WYPADEK

KROTKO

Powrot do kraju 1zej rannych w wypadku
polskiego autokaru na Wegrzech

Wiceminister zdrowia Katarzyna Kacperczyk poinformowata, ze planowany jest pierwszy
transport osob poszkodowanych w wypadku na Wegrzech. Wroca do Polski samolotem

oprac. Karolina Wronska

W zwigzku z wypadkiem polskiego
autokaru z pielgrzymami na We-
grzech premier Donald Tusk zdecy-
dowatowystaniuna Wegry polskiego
samolotu specjalnego z przedstawi-
cielami Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznychishuzb medycznych.

Delegacja wizytuje cztery pla-
cowki, w ktorych przebywaja ranni
pielgrzymi. Polscy medycy na We-
grzechod wezorajszegorana dziataj
w dwoch grupach. Pierwszymi szpi-
talami, doktorych si¢ udali, bytypla-
cowki w miastach Eger i Nyiregy-
haza.

Katarzyna Kacperczyk, wicesze-
fowa MSZ, ktora przebywaw Egerze,
przekazata wponiedziatek przed po-
tudniem, ze ze szpitala w tym mie-
scie do Polski zostanie tego dnia prze-
transportowanych szesciu lub czte-
rechpacjentow;cododwochlekarze
jeszcze nie podjeli decyzji o wypisie.
Kolejne trzy osoby sg w stanie stabil-
nym, ale musza jeszcze pozostac
w szpitalu. Kolejna moze opuscic
szpital (zajmie si¢ nig rodzina prze-
bywajacana Wegrzech).

Poszkodowani wwypadku
gotowido powrotu

Takze wiceszef MSZ Wojciech Za-
jaczkowski powiedziat, ze wigkszos¢
Polakow przebywajgcych w szpitalu
wwegierskim miescie Nyiregyhaza

= 2

‘1

Wegierska policja przestuchata dwaéch kierowcow autokaru, ktéry ulegt
wypadkowi na Wegrzech. Jeden zostat zwolniony, drugiego zatrzymano

wroci w poniedzialek wieczorem
do Polski - do Rzeszowa. Dodat,
ze najprawdopodobniej bedzie to
16 0s0b, a dwie beda musiaty pozo-
sta¢ wszpitalu pod obserwacja.

- Wigkszos¢ 0sob przebywaja-
cych tutaj, w szpitalu w Nyiregy-
haza, bedziemy mogli zabrac dzisiaj
wieczorem samolotem do Polski,
doRzeszowa-powiedziat wiceszef
MSZwTVP Info.-Lekarze przepro-
wadzajg rozmowyizlekarzamiwe-
gierskimi, izsamymi poszkodowa-
nymi. Natejpodstawie bedzie pod-
jetadecyzja, czy poszkodowany na-
daje si¢ do transportu lotniczego

dzisiaj, czy tez musi pozosta¢ nieco
dluzej tutaj, na Wegrzech -mowit
Zajaczkowski.

Wiceszef MSZ dodat, ze wszyscy
poszkodowani w wypadku sg
w szoku i s3 w rdznym stanie psy-
chicznym.

Rowniez rzecznik rzagdu Adam
Sztapka potwierdzit powrot do Polski
pierwszych Polakow poszkodowa-
nych w niedzielnym wypadku auto-
karuna Wegrzech.

- Pierwszym transportem wroci
do Polski okoto 20 0sob - przekazat
Sztapka. - W pierwszej kolejnosci
po ocenie przez medykow wroca te
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osoby, ktore sg w takim stanie, ze
transport nie zagraza ich zdrowiu
-powiedzialna konferencji prasowej
w Warszawie.

Dopytywany powiedzial, ze
osoby, ktorych stan zdrowotny zo-
stanie zakwalifikowany jako bar-
dziej wymagajacy, zostang prze-
transportowane specjalnym samo-
lotem zabezpieczenia medycznego.
W przypadku poszkodowanych,
ktorych stan zdrowia nie bedzie
obecnie pozwalal na przetranspor-
towanie dokraju, bedg oni mogli po-
zosta¢ pod opieka medyczna na We-
grzech.

Tragiczny wypadek
polskiego autokaru
Dowypadkudoszto wnocy zsoboty
naniedziele na autostradzie M3 we
wschodniej czgsci Wegier. Autoka-
rem podrozowali polscy turysci wra-
caj gcy dokrajuz pielgrzymkiw Bo-
$niiHercegowinie.

W wyniku zdarzenia zgineto
12 0s0b. Kolejnych 10 poszkodowa-
nych jest w bardzo ciezkim stanie
i przebywa w wegierskich szpita-
lach. Pozostate 37 0sdb odniostolek-
kie obrazenia. Pasazerowie auto-
karu byli gtéwnie mieszkancami
Podkarpacia. Po przybyciuna L We-
gry polscy medycy majg ocenic stan
rannych 1ustali¢, ktore osoby moga
zostac bezpiecznie przetransporto-
wane do Polski. PAP

POLSKA POLSKA
W Zycie WChOd 71 cejniz 6zt 41 gr zalitr, benzyna 98 Robert tyjskimrodowodemsprzedat10,8tys.
7 zt 20 gr, a olej napedowy 7 zt . aut, czyli 03,1 tys. wigcej nizwanalo-
program ,,Ceny 37gr. Lewandowski gicznym okresie ubiegtegoroku. Dru-
s s 09 Cena maksymalna jest ustalana s . r giemiejsce zajeta Omodazwynikiem
Pahwa NlZC] wedlug okreslonej formuty. Obej- PI'ZY Cl@ga khentOW? 8,2 tys. samochodow, atrzecie BYD

Karolina Wronska

Przez ostatnie dwa tygodnie
wakacji na stacjach paliw
zaplacimy mniej zabenzyne
iolejnapedowy.

W poniedziatek ponownie wszedt
w zycie program ,,Ceny Paliwa Ni-
zej”, ktory wprowadza obnizki cen
na stacjach benzynowych. Wczo-
raj benzyna 95 kosztowata nie wie-

muje srednig cene hurtowa paliw
na rynku krajowym powigkszona
o akcyze, oplate paliwowsg, marze
sprzedazowa w wysokosci 0,30 zt
za litr oraz podatek VAT.

- Nie jestesmy w stanie przewi-
dzi¢, jak ceny paliw beda ksztalto-
waly si¢ na swiecie, ale lele tejde-
cyzji paliwo bedzie tansze o okoto
1 zl. To takze oznacza, ze Polska
bedzie w absolutnej czotowce euro-
pejskiej, jezeli chodzi o ceny paliw-
powiedziat premier Donald Tusk.

Mariusz Michalak

Chinskie marki samochodo-
we coraz mocniej zaznaczaja
swoja obecnos¢ na polskim
rynku. Najwiekszy skok
zanotowalo Chery.

W pierwszych siedmiu miesigcach
20261 najwiecej samochodow chin-
skichmarekzarejestrowanowPolsce
podlogotypem MG. Producentzbry-

- 6 6 tys. egzemplarzy. Szczegolnie
mocno wyroznito si¢ jednak Chery.

Od maja globalnym ambasadorem
Chery jest Robert Lewandowski.
Pierwsza kampanie zjego udzialem
pokazano w lipcu. Krzysztof Jurak,
menedzer marki Superauto.plieks-
pertds. marketingu sportowego, oce-
nia, ze pitkarzmoze pomagac wprzy-
ciaganiu klientow izwiekszaniu roz-
poznawalnosci marki, aleodecyzjach
zakupowych wcigz decyduja przede
wszystkim argumenty ekonomiczne.

Nowy Adamoéw

Na mezczyzne
lezacego na jezdni
najechat samochod

Do nietypowego zdarzenia doszto
w poniedziatek (17 sierpnia) na dro-
dze krajowej nr 72 pod Aleksandro-
wie kdédzkim. Jadgcey tamtedy
Mercedes najechat na lezagcego

na jezdni mezczyzne. 33-letni
obywatel Afganistanu z ciezkimi
obrazeniami ciata trafit do szpitala.
Poszkodowanemu udzielono nie-
zbednej pomocy, zostata mu po-
brana takze krew do badan trzez-
wosci. By¢ moze to pomoze usta-
lic, dlaczego lezat na jezdni.

Lila Sayed

Wadowice

Tragiczny finat wesela.
Nie zyje mezczyzna,
siedem osdéb zatrzymanych

Do tragedii doszto podczas przyje-
cia weselnego, ktore miato miejsce
w jednym z hoteli w Wadowicach.
Po bojce z uczestnikami wesela
zmart mezczyzna, ktory pojawit sie
tam jako nieproszony gosc. Z rela-
cji swiadkow wynika, ze miat zacze-
pia¢ gosci weselnych. W koncu
doszto do ktotni, a nastepnie bojki.
Policjanci zatrzymali siedem osob,
ktore miaty bra¢ udziat w tym zda-
rzeniu.

Bogustaw Kwiecien

Warszawa

Rzad ujawnia dane.
Ogromny deficyt budzetu

Deficyt budzetu panstwa po sied-
miu miesigcach 2026 roku prze-
kroczyt 141 miliardéw ztotych i byt
o ponad 17 mld zt wyzszy niz mie-
sigc wezesniej. Ministerstwo Finan-
sow podato, ze dochody budzetu
zrealizowano w 51 procentach
rocznego planu, a wydatki w 51,7
proc.

Karolina Wronska

W
FOT. PAP

Dzieki naszej decyzji paliwa
s tansze o ponad 10 procent,
ale kosztowac bedzie to
ponad pét miliarda ztotych

DONALDTUSK,

premier
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STANY ZJEDNOCZONE

ROSJA

Trump uderza w sojusznika
z Azji. Nie chce draznic Kima
czy obrazil si¢ na Seul?

Grzegorz Kuczynski

Ministerstwo obrony Korei
Poludniowej zapewnilo

w poniedzialek, zZe doroczne
wspolne z USA manewry woj-
skowe ,,przebiegaja normal-
nie”. Dzien wczesniej prezy-
dent Donald Trump poinfor-
mowal, Ze polecit ogranicze-
nie wspolnych ¢wiczen woj-
skowych z Korea Poludniowa.

»Biorac pod uwage moje bardzo do-
bre relacje zKim Dzong Unemz Ko-
rei Polnocnej, nie jestem zadowo-
lony z faktu, ze Stany Zjednoczone
juz dawno zgodzity sie uczestniczyc
we wspolnych ¢wiczeniach wojsko-
wych zKoreg Potudniows. Cwicze-
nia te s3 nie tylko kosztowne, przy
czym znaczna czes¢ tych kosztow
jest pokrywana przez Stany Zjedno-
czone Ameryki (jakzwykle!), ale wy-
sytaja sygnat, ktory jest catkowicie
niewlasciwy 1 wrogi wobec kraju,
ktory, odkad Donald J. Trump jest
prezydentem, nie stanowi zagroze-
nia i okazuje szacunek” - napisat
Trump w swoim serwisie Truth So-
cial. ,,Z tego wzgledu, oraz biorgc
pod uwage fakt, zejestjuz za pozno,
aby je odwota¢ polecﬁem sekreta-
rzowi wojny, Pete’owi Hegsethovm,
Znaczaco ogranlczyc : wspolne ¢wi-
czenia wojskowe!” -dodat.

Trump zwrocil uwage, ze pe-
wien czas temu zapytat prezydenta

STANY ZJEDNOCZONE

Korei Potudniowej Li Dze Mjunga,
czy chcialby dotgczy¢ do USA
»w procesie denuklearyzacji Islam-
skiej Republiki Iranu”, ale potudnio-
wokoreanski przywodca odmowit.
Coroczne ¢wiczenia Ulchi Free-
dom Shield zaplanowane sa na
17-27 sierpnia. Manewry, w ktorych
uczestniczy ok. 18 tys. zolnierzy zobu
krajow, ,jak na razie przeblega]q
zgodnie zzatozeniami” -zapewnito
ministerstwo obrony Korei Pid.
w opublikowanym komunikacie.
Wriadze w Pjongjangu regularnie
potepiaja te manewry, okreslajac je
jako bezposrednie przygotowania
dozbrojnejinwazjina Koreg Péinocna.
Niedawno komunistyczny rezim za-
grozitpodniesieniem srodkéw odstra-
szajacychdo ,nowego poziomu”.
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w ponledzm{ek ruszy{y
wojskowe ¢wiczenia
Ulchi Freedom Shield

Nie zyje Hayden Panettiere
- aktorka i piosenkarka country

Tomasz Dereszynski

Hayden Panettiere, aktorka
ipiosenkarka,znana przede
wszystkim z roli wschodzacej
gwiazdy country Juliette Bar-
nes wmusicalu,,Nashville”,
zmarla-potwierdziljej
przedstawiciel wrozmowie
ztelewizja ABC News.

»Zglebokim smutkiem zegnamy tra-
giczng $mier¢ naszej ukochanej Hay-
den” -powiedziatw oswiadczeniujej
ojciec Skip Panettiere. , Byla niesa-
mowitym swiattemisitg natury, ktora
dawata bezgraniczng mitos¢iradosc
wszystkim, ktorzy j znali -imilio-
nom, ktérzy ogladali jg na ekranie”.
Skip Panettiere poprositouszanowa-
nie prywatnosci, ,,poniewaz nasza ro-
dzina potrzebuje czasu, aby oswoi¢
sie ztg niewyobrazalng stratg”.

Urodzona w1989 rokuw Palisa-
desw stanie Nowy Jork Hayden Pa-
nettiere rozpoczeta kariere aktorska
juzjako dziecko, wystepujac w fil-
mach ,Ally McBeal”, ,Tytani”
i, Listwbutelce”, a takze uzyczajac
glosu postaci w filmie Pixara
»,2Dawno temu w trawie”, zanim
w2006 rokuzaliczyta przefomowa
rolew ,,Heroes”. Jej pozniejsze role
tom.in. ,Krzyk4” 1,,Krzyk VI”, ,,Ko-
cham ci¢” oraz ,,Beth Cooper”.

Panettiere miata corke Kaye
z bylym mistrzem wagi ciezkiej
w boksie, obecnym merem Ki-
jowa Wtadimirem Kliczka, z kto-
rym pozostawata w zwigzku z prze-
rwami przez dziewie¢ lat, zanim
pararozstata sie w2018 roku.

Panettiere szczerze opowiadata
o presji zwigzanej z Zyciem na
oczach opinii publicznej od dziecin-
stwa.

Putin gotowy wojowac
z. Ukraing jeszcze rok

Grzegorz Kuczynski

Zachodni urzednicy uwazaja,
ze Wiladimir Putin przygoto-
wuje sie do nowej ofensywy

w Ukrainie zimg, ktorabedzie
wigzala si¢ z atakami na pozy-
cje ukrainskich Sil Zbrojnych
oraz infrastrukture cywilna.
To sprawi, Ze wojna stanie sie
jeszcze bardziej niszczyciel-
ska.

Jak donosi ,,The New York Times”,
powolyjac sie na urzednikow z kra-
jow zachodnich, niektorzy z nich
sadzg, ze jesienig, po wyborach
do Dumy, Putin ogtosi nowa mobi-
lizacje. Inni obawiajg sie rowniez, ze
osaczony rosyjski prezydent moze
zdecydowac sie na eskalacje kon-
fliktuz NATO oraz ataki hybrydowe
w Europie, aby doprowadzic¢ doroz-
famuw Sojuszu.

Z ocen zachodnich urzednikow
wynika, ze Putin moze byc gotowy
dokontynuowania wojny o Donbas
dojesieni 2027 roku. Wtedy moze
Ppojawic sie nowa szansa na negocja-
cje. Bedg one bardziej prawdopo-
dobne, jesli cel Kremla, jakim jest
peta kontrola nad obwodem do-
nieckim, nie zostanie zrealizowany
-poinformowaty zrodta NYT.

Londyn, Berlini Paryz
chcarozmawiaé¢ z Moskwa
Francja, NiemcyiWielka Brytania
staraja sie zapewnic udziat Europy
w przysztych negocjacjach doty-
czacych Ukrainy - poinformowato
trzech urzednikow. Przedstawi-
ciele tych krajow uwazaja, ze za-
konczenie wojny i przyszte sto-
sunki z Rosjg s zbyt wazne dlare-
gionu, by wtej kwestii polegac¢ wy-
tacznie na administracji prezy-
denta USA Donalda Trumpa, ktora

HAWAJE

|
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Wiadimir Putin przygotowuje sie do nowej ofensywy w Ukrainie
zima. Na zdjeciu ostrzelany noca przez Rosjan Kijow

wydaje si¢ coraz bardziej nieprze-
widywalna.

Wielka Brytania, Francja
1 Niemcy licza na to, zZe stang si¢
glownymi europejskimi negocjato-
rami. Krajete stanowu;} trzon ,,koali-
cji ch@tnych wspierajacej Kijow
1 opracowuja warianty gwarancji
bezpieczenstwa dla Ukrainy po
ewentualnym zakonczeniu kon-
fliktu.

Wedtug urzednikow konieczne
jestrowniez konsultowanie sie z Pol-
ska, Wiochamiikrajami Europy Pot-
nocnej, a Unia Europejska powinna
by¢ informowana, a w pozniejszym
etapie bezposrednio zaangazowana
w ten proces.

Rosja wbijaklin

miedzy Europei USA

Jednak ewentualny udziat Europy
wnegocjacjach dotyczacych Ukra-
iny komplikuja rozbieznosci we-
wnatrz samej UE. Wynika tozfaktu,
zeniektore kraje, zwlaszcza sasiadu-
jace z Rosja i Ukraing - na przyklad

Eotwa, Litwa, Estonia i Wegry - nie
do korica ufajg Niemcom i Francji
wkwestiach reprezentowaniaich in-
teresow.

Zdaniem przewodniczgcego ko-
misjids. polityki zagranicznej nie-
mieckiego Bundestagum Norberta
Rettgena, biorgc pod uwagg brak za-
interesowania Putina negocjacjanii,
Europejczycy na razie zajmujg sig
myleniem pragnienia zrzeczywisto-
scia.

-W pewnym momencie Europa
musi zabrac glos, pomewaz jej bez-
pleczenstwo jest zagrozoneiniejest
juz postrzegane przez Waszyngton
jako interes o znaczeniu zyciowym.
Jednak na razie Putin dostrzega ko-
rzys¢ w probie podzielenia Zachodu
inawigzywaniu kontaktow z Europg
za posrednictwem Stanow Zjedno-
czonych-zauwazyt Rettgen.-Euro-
pejczycy maja karty w reku, ale mu-
simy je rozegra¢ madrze - stwierdzit
byty niemiecki dyplomata Hans-
-Dieter Lukas. Podkreslit przy tym ko-
niecznos¢ scistej koordynacjiz USA.

Huragan Lala uderzyl w turystyczny raj

oprac. Karolina Wronska

Ponad 200 tysiecy odbiorcow
na Hawajach zostalo bez pra-
du po przejsciu huraganu
Lala. Wczoraj zywiol ostabt
do tropikalnej burzy i wywo-
lalpowodzie.

Wiadze Hawajow przekazaty, ze
wwyniku huraganu ponad 100 do-
mow zostato uszkodzonych.
Huragan przesuwa si¢ obecnie
w kierunku potnocno-zachodnim,
apredkos¢ wiatru wynosi okoto 105

km/h. Ostrzezenia przed atakiem zy-
wiotu obowia}zuj anadal mieszkan-
cow i turystow na wyspach Oahu,
MauiiKauai. Zywwlzacqu dawacsie
we znakinajwiekszej wyspie archipe-
laguhawajskiegojuzwsobote. W po-
tudnie predkosc statego wiatru osia-
gneta 120 km/h, co spowodowato
przejscie ukladuz fazy burzy tropikal-
nej dokategorii huraganu.

Z wyspy odwotano praktycznie
wszystkie loty, wiele powalonych
drzew zablokowato drogi. Huragan
przyniostnie tylko bardzo silny wiatr,
lecztakze intensywne opady deszczu.

Gubernator Hawajow Josh Green
stwierdzil, Ze przez miejscowos¢ Na-
alehu przeptynela ,,rzeka”. Ponadto
zawalita sie droga i kilka matych mo-
stow, co odcieto droge dozamieszki-
wane] przezokoto2500 osobmiejsco-
wosci Pahala na wyspie Big Island,
znanej tezjako Hawai'i. Znajduje sie;
tam niewielki szpital, ktory po przej-
sciuhuraganu nie mapradu.

- To po prostu straszne. To praw-
dziwa katastrofa -powiedziata stacji
KHNL/KGMB Deborah Funai Brown,
mieszkanka Pahali, relacjonujac wi-
dok zapadajacej si¢ drogi.
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Dla nich zarobki rzedu 13 000-18 000 ziotych
to standard. Rosnie popyt na tych fachowcow

Inzynierowie na stanowiskach menedzerskich zarabiajg kilkadziesiat tysiecy ztotych, a np. ,,szeregowi” inzynierowie
od automatyzacji mogag liczy¢ na 10 000-14 000 ztotych brutto miesiecznie

Agnieszka Kaminska

Inzynier w dziale badan i rozwoju
zarabia zwykle 13 000-18 000 zt
brutto. Obok prezentujemy cata li-
ste wynagrodzen na stanowiskach
inzynieryjnych - wedtug najnow-
szych danych firmy rekruterskiej
Hays.

Ros$nie zapotrzebowanie
nainzynieréw automatyki
irobotyki, inzynieréw
procesow oraz specjalistow
ds. integracji systemow
Inzynierowie to dzi$ najbardziej roz-
chwytywani pracownicy w sektorze
produkeyjnym. Zaktady przecho-
dza zmiany, gtéwnie technolo-
giczne i cyfrowe, a to powoduje, ze
ewoluujg rowniez tradycyjne stano-
wiska techniczne. Firmy w wigk-
szym stopniu stawiajg na wspot-
prace czlowieka z urzgdzeniami,
wobec tego rosnie zapotrzebowanie
na inzynieréw automatyki i robo-
tyki, inzynierow procesow oraz spe-
cjalistow ds. integracji systemow.

- Potrzebni sg tez inzynierowie
danych przemystowych, ktorych
kompetencje sa wrecz niezbedne
w kontekscie wdrazania AL Firmy
szukajg rowniez inzynierow srodo-
wiska, specjalistow ds. efektywno-
sci energetycznej i ESG oraz audy-
torow technicznych, co wiaze si¢
zwigkszym znaczeniem zrownowa-
zonego rozwoju i koniecznoscia
zwickszenia efektywnosci energe-
tycznej firm -wskazuje Paulina Ku-
lanek, senior maneger w Hays Po-
land.

Pracodawcy twarde
umiejetnoscitechniczne
coraz czesciej stawiajg
narowni zkompetencjami
miekkimi

Wedtug niej nowy przemyst redefi-
niuje stanowisko inzyniera. Pracow-
nik powinien faczyc kompetencje
typowo techniczne, zwiazane z au-
tomatyzacjg procesow, z odpowie-
dzialnoscig spoteczna.

- Pracodawcy twarde umiejet-
noscitechniczne coraz czgsciej sta-
wiajg na rowni z kompetencjami
migkkimi. Inzynierowie s3 taczeni
w interdyscyplinarne zespoty, co

Rosnie zapotrzebowanie na inzynierow automatyki i robotyki,
inzynierow procesoéw oraz specjalistow ds. integracji systemow

zwiegksza range zdolnosci komuni-
kacyjnych, umiejetnosci wspot-
pracyiotwartoscina drugiego czto-
wieka. Role inzynieryjne czesciej
zawieraja komponent ekspozycji
na klienta, co zwieksza znaczenie
umiejetnosci budowania relacjiiin-
teligencji emocjonalnej - potwier-
dza cytowana wraporcie Iwona Sa-
czawa, executive manager w Hays
Poland.

Dane dotyczgce trendowizapo-
trzebowania na rynku inzynierow
jasno pokazuja kierunek zmian
-napierwszy plan mocno wybija si¢
potrzeba transformacji technolo-
gicznej oraz wypelnienia celow
Zréwnowazonego rozwoju, ktore sil-
nie wptywaja na konkurencyjnos¢
ipotrzeby kompetencyjne firm.

- Chociaz tempo automatyzacji
procesow produkeyjnych nie jest
w Polsce rownie zawrotne, cow nie-
ktorych innych krajach, to zapotrze-

bowanie zakladow na specjalistow
w obszarze automatyki, automaty-
zacjiidigitalizacji procesow dyna-
micznie ro$nie. Wyzwaniem pozo-
staja koszty transformacji cyfrowej
zakladow oraz pozyskania niezbed-
nych kompetencji, a takze rosnace
cyberzagrozenia. Zmiany w sekto-
rze napedzajg ponadto rosngce in-
westycje w zielone rozwiazania,
ktore winduja popyt na ekspertow
w dziedzinie ESG - komentuje
Iwona Sgczawa.

Wiele rekrutaciji
nastanowiska kierownicze
ma charakter poufny.

Firmy szukaja nastepcy
jeszcze przed zwolnieniem
obecnego pracownika
Rekruterzy zauwazyli tez inny
trend. Firmy z branz technicznych
potrzebuyja silnychiefektywnych li-
deréw. W konsekwencji niektore or-

FOT. ILUSTRACYJNE 123RF

Produkcjaiinzynieria

Wynagrodzenia
Plant Manager (ponad 500 pracownikow) 35000 40000 60 000
Plant M (100-500 k) 25000 35000 45 000
Plant Manager (do 100 pracownikdw) 20 000 25 000 30000
Dperations Director (ponad 500 pracownikow) 25000 30000 35 000
= = {ponad 100 ) 13000 19000 26 000
RE&D Manager (1015 pracownikow) 13000 19000 26000
Conti o 14000 18000 25000
Quality Manager 13000 16 000 25 000
Engineering Manager 18000 26 000 30000
Project M; 12 000 18000 20000
Supplier Cuality Manager 12 000 14000 17 000
Maintenance Manager 14000 17000 25000
EHS Manager 14000 18000 25 000
[EHS Specialist B 00O 10000 12 000
:‘thm PLN by = i . wat;
:: o ik et w025
Stanowisko _ e IR
Application Engineer*** 9 000 11000 14000
R&D Engineesr*** 13 000 16 000 18 000
Tooling Engineer*** 11000 13000 15000
El E il 10000 12 000 14000
Maintenance Enginesr*** 10000 12 000 14 000
Automation Engineer*** 10000 12000 14000
Reliability Engineer*** 10000 12 000 14000
Project Engineer** 9000 12 000 14000
Design Engineer*** 8000 10000 13000
Lean Manufacturing Engineer*** 8000 10000 12000
Production/ Process Engineer*** 8000 10000 12 000
Packaging Engineer*** 8000 9000 10000
Quality Engineer*** 7000 9000 0600
Production Planner**+* 7 600 9000 12 000
ganizacje decyduja sic nazmiany Inzynierowie
kadrowe na stanowiskach zarzad- nastanowiskach

czych i menedzerskich, rozpoczy-

najgc poszukiwanie nastepcy jesz-

cze przed zwolnieniem obecnego

pracownika. Niektore rekrutacje

maja wiec charakter poufny. Innym

trendem jest panujaca na rynku nie-

pewnosc¢, ktora sprawia, ze wielu

specjalistow z duzg rezerwg pod-

chodzi do zmian -dla firm moze to

oznacza¢ wydtuzenie czasu nie-

zbednego do wypelnienia wakatu.
Najbardziej poszukiwani inzy-

nierowie to:

@industrial data engineer;

@ process engineer;

@ automation engineer;

@ specjalista ds. efektywnosci ener-

getycznej;

® EHS manager.

menedzerskich zarabiaja
30000-40000zt,
szeregowi inzynierowie

od automatyzacjimoga
liczyé na10 000-14 000 zi
brutto

W wigkszosci firm produkceyjnych
panuje ostrozno$¢ rekrutacyjna
iptacowa. Wedlug danych firmy re-
krutacyjnej Hays Poland w zakta-
dach nie odnotowano znaczgcych
wzrostow plac. Raczej dominowaty
»podwyzki inflacyjne”, rzedu §5-10
procent. Przedstawiciele najbar-
dziej deficytowych zawodow w sek-
torze(m.in. inZzynierowie automa-
tykiirobotyki oraz industrial data
engineers) mogli jednak liczy¢ na
wigksze podwyzki. ©®

DANE HAYS POLAND ,RAPORT PLACOWY 2026"
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TURYSTYKA

Polacy kochaja Baityk, ale
Battyk juz nie kocha Polakow

Sezon krotki, koszty wysokie, pracownikéw brakuje, energia droga,
podatki ucigzliwe, pogoda jak to pogoda - jest, ale niekoniecznie
stoneczna. Od lat biznes, ktory nastawia sie na nadmorskie wakacyjne
Eldorado, $piewa ten sam refren. Tani ma by¢ tylko klient. | spolegliwy

Pawet Zielewski

Az nagle zdziwienie: patrzcie go,
tego klienta. Obrazit si¢, poleciat
do Turcji, Grecji, Tunezji, a przed-
tem umiescitna Facebooku paragon
grozy i stwierdzit, ze ma do$¢ tego
marudzenia. Ach, gdyby to
wszystko bylo takie proste...
Najlepszy klient to taki, ktory go-
dzi si¢ nastepujace warunki: ma
przy]echac, zaplacm, nie marudzic,
nie porownywac, nie czytac opinii,
nie zagladac¢ do aplikacji z obcymi
ofertamiijeszcze podziekowac, ze
dostat pokdj z bocznym widokiem
na morze, czyli kawatkiem szarej
kreski miedzy $mietnikiem a da-
chem smazalni-naprawde niezwy-
kle tatwo jest wyobrazic sobie ideal-
nego klienta oczami biznesu nasta-
wionego na wakacje. Ale Zeby nie
bylo tak prosto - prawda ta jest tak
uniwersalna, ze pasowatabyidopol-
skiego ,,Janusza biznesu”, 1do grec-
kiego ,,Dimitriosa biznesu” (o ile
taka przenosnia w ogole istnieje),
0 ,Mustafie biznesu” nie wspomi-
najac. Dlaczego wiec - tak jak chor
narzekan - kazdego roku powtarza
si¢ jeszcze inne spiewka: nad Battyk
tojuznie oplaca si¢jezdzi¢, atydzien
w Gregji jest tanszy niz dtugi week-
end w takim, zatézmy, Mielnie?

Wakacje grozy
z paragonem pokoju
To najwazniejszy argument w dys-
kusji o atrofii nadmorskiej oferty tu-
rystycznej: ceny, ktore z roku na rok
rosna w sposob absurdalny. Bytby to
argumentucinajacy dyskusje, gdyby
byt... prawdziwy. Statystyka - toja-
sne-ekscytujg sic oderwani od rze-
czywistoscinaukowcy, ale taitakjest
nieugieta: w tym roku ceny nocle-
gow nad polskim morzem sg sred-
1nio 010 procent nizsze nizrok weze-
$niej, przynajmniej wedtug badan
Travelist.pl, ktore zostaty opubliko-
wane w maju 2026 roku. Liczba re-
zerwacji pozna wiosng byla zas
13 procent wyzsza, gdy porownacjg
zubieglorocznym sezonem.
Ktowiec twierdzi, ze Battyk prze-
stal przyciggac - klamie. Skad wigc
bierze si¢ doroczne tradycyjne juz
narzekanie o utracie atrakcyjnosci
polskiego wybrzeza, a nawet podno-
szenie, ze to sam Battyk wrecz wy-
pycha polskiego turyste w rece Dimi-
triosa czy Mustafy? Problem w tym,
ze nawet najbardziej optymistyczne

dane nie oddaja rzeczywistosci,
a problem tylko uwypuklaja. Bodla
biznesu problemem nie jest pogoda
czy rosnace koszty. Problemem sa
turysci, ktorzy nauczyli sie zadawac
pytania. Ijuz nawetnie chodzi o gwa-
rancje¢ pogody, ciepte morze, pelne
wyzywienie i parkingw cenie. Coraz
bardziej swiadomy turysta zwraca
uwage na kulture przestrzeni pu-
blicznej. I jesli kulturg nazwiemy
deptak zastawiony automatami
dogier, budkamizkebabem, plasti-
kowymi delfinami, watg cukrowg
i glosnikami walczgcymi o to, ktory
pierwszy ogluszy przechodnia, to
owszem, kultury mamy pokokarde.
Dostajemy wszystkoto, czegood de-
kad nie uswiadczy si¢ w mniej lub
bardziej popularnych zagranicznych
destynacjach. Ityle. Wystarczy.

Seriaoptat

zamiast pozytywnego
doswiadczenia

Kupujac wakacje, mamy nadziej¢
kupi¢ doswiadczenie -dobre, pozy-
tywne doswiadczenie. Nad Batty-
kiem kupujemy zwykle seri¢ po-
ukrywanych optat, ktore dokuczaja
tym bardziej, im lepiej Polacy opa-
nowali umiejetnos¢ dodawania.

Polski urlop bardzo czgsto wy-
glada tanio tylko do momentu,
w ktorym zaczniemy sumowac jego
elementy. Najpierw nocleg. Potem
dojazd. Paliwo, bilety kolejowe. Par-
king przy hotelu, parking przy plazy.
Sniadanie, obiad, kolacja. Kawa,
lody, gofry grozy. Atrakcje w deszcz,
ktory nad Battykiem jest po prostu
elementem doswiadczenia. Plus
oplatyz osobliwg zdolnoscig kamu-
flowania sie: sprzatanie, optata miej-
scowa, klimatyczna, kaucje, recz-
niki, posciel albo korzystanie z in-
frastruktury. Czylito,cowfolderach
zagranicznych hoteli jest szczego-
towo wyszczegdlnione. Wszystko to
skiada si¢ najedno: szacunek dla tu-
rysty.

Najbardziej irytujace nie s na-
wet same doptaty. Najbardziej iry-
tujgca jest filozofia, ktora za nimi
stoi. Klient ma zosta¢ zwabiony
cena wejsciows, a pozniej juz jakos
sie go ,domknie”. Sto zlotych tu,
piecdziesiat tam, parking osobno,
sniadanie osobno, sprzatanie osob-
no. A wszystko skwitowane wzru-
szeniem ramion.

Kazdegolatainternet obiega zdje-
cie ryby, frytek i rachunkow, dajac

znak dorozpoczgcianarodowegofe-
stiwalu oburzenia: drozyzna, a ryba
wazona byla przed smazeniem.
Sedno tkwi w czyms innym - nie
wpojedynczym dorszu, ktory weale
dorszem by¢ nie musi, tylkow poczu-
ciu, ze w wielu miejscach klient nie
jestgosciem, lecz okazja sezonows.

Ekonomia
oblezonejtwierdzy

Krotki sezon stworzyt nad Batty-
kiem ekonomi¢ oblezonej twierdzy.
Przedsigbiorca ma kilka tygodni,
zeby zarobic na caly rok. Turysta
ma kilka dni, zeby odpocza¢. Obie
strony patrza wigc na siebie z po-
dejrzliwoscia. Sprzedawca zaklada,
ze klient przyjedzie razimoze juz
nie wrocic. Klient zaklada, ze sprze-
dawca chce go oskuba¢. Obaj nie
przyjmuja do wiadomosci, ze moga
nie miec racji. Ta wpisana w polskie
wakacje nieufnosc tworzy kolejke
do odprawy nalotnisku.

Jeden zle podany obiad nie wy-
pycha turysty do Grecji. Robito do-
piero caty system drobnych rozcza-
rowan: kelner zachowujacy sie jak
shuzba wiezienna, papierowy talerz
W cenie restauracyjnej, sos czosn-
kowy do wszystkiego, kawa z ma-
szyny sprzedawana jak nap9j rze-
mieslniczy i rachunek, ktory suge-
ruje, ze klient wasnie zjadt positek
zwidokiem na maring na Lazuro-
wym Wybrzezu. Tam, gdzie nie ma
wspolnej przestrzeniiszacunku, jest
tylko patoturystyka.

Cenytotylko
czesé problemu
Wezmy parawany. Sam parawan
niejest zadng patologig. Nad Batty-
kiem wieje, wigc ostona od wiatru
ma sens. Patologia zaczyna si¢
w chwili, kiedy ostona przestaj e
ostania¢, azaczynawyznaczac gra-
nice prywatnego ksigstwa, a pu-
bliczna plaza zaczyna przypominac
Polske pod rozbiciem dzielnico-
wym. Inaniewiele zdaja si¢ lokalne
regulaminy i koniecznos¢ zachowa-
niamiejsca dla stuzb ratowniczych.
Za parawanem glosniki w pol-
skim - przepraszam artystow - ra-
pem. Nad gtowami pitki i furko-
czace samolociki-latawce. Papie-
rosy, piwo i nawet rodzinne grille.
W skrajnych przypadkach - jak
w Ustroniu Morskim w 2025 roku,
co echem odbito si¢ w lokalnych
mediach -ogrodowe przenosne al-

Sam parawan nie jest patologla, ale sprawienie, ze |est narzednem
plazowego rozbicia dzielnicowego, juz absolutnie tak. Kolorowy
widok, od ktérego nie da sie uciec bez opuszczenia kraju.

Na szczescie polskie wakacje zaczynajg sie cywilizowac,

na nieszczescie - idzie to bardzo opornie

tany. Powaznie. Nawet jesli to wyja-
tek, strata na reputacjijest dotkliwa.
Nie z powodu przecigtnosci, ale ko-
jarzonego z miejscem obrazka.

Kurort jak bazar

naplacu budowy

Na swiecie miejscowosci tury-
styczne probuja sprzedawac lokal-
nos¢: kuchnie, architekture, krajo-
braz, historie, atmosfere. Unas cze-
sto sprzedaje si¢ doktadnie ten sam
zestaww Mielnie, Eebie, Wiadysta-
wowie i Krynicy Morskiej: chinski
plastik, kebab, zapiekanke, automat
zmaskotkami, tatuaz z henny, dmu-
chanegojednorozcaikoszulke zna-
pisem przeznaczonym tylko dlado-
rostych oczu. A gdzie historia, latar-
nie, porty, uzdrowiska, rybackie tra-
dycje, modernistyczna architektura,
echa przemian gospodarczych? Za-
stonigte przez budke z goframi.

Na dodatek cena ,,premium”,
awKkarcie polskie ,jakos to bedzie”.
Nadmorska branza nie moze jedno-
czesnie sprzedawac produktu jako
luksusowego i ttumaczy¢ jego nie-
dostatkow polska specyfika. Jesli
ktos zada zachodniej ceny, musiza-
akceptowa¢ zachodnie oczeki-
wania.

Jak dobrze wiedzie¢,

co, kiedyizaile

Najwigkszg przewaga zagranicz-
nych wakacji nie zawsze jest nizsza
cena, ale przewidywalnosé. Turysta
wie, ile zaplacil, i wie, co zawiera
oferta, a urlop nie bedzie codzien-
nym ¢wiczeniem z logistyki i kon-
troli kosztow.

Batltyk bardzo czesto sprzedaje
nocleg. Zagraniczne kurorty sprze-
daja gotowy wypoczynek. To fun-
damentalna roznica.

Nad polskim morzem klient bywa
swoim wlasnym biurem podrozy,
kierowcg, kucharzem, animatorem
dzieci, specjalistg od parkowania
imeteorologiem. W tak powszech-
nie ponizanym w internecie all
inclusive jegonajtrudniejsza decyzja
jestwybor miedzy basenem aplaza.

Polska ma ogromny potencjatdla
turystyki aktywnej, kulinarnej, przy-
rodniczej i kulturowe;j. Tyle ze wla-
snie dlatego powinna sprzedawac
jakos¢, autentycznos¢idoswiadcze-
nie, a nie imitacje zagranicznego re-
sortu potaczona z krajowym cha-
osem. A jesli ktos ma odwage za-
oponowac, co styszy? ,,Nie podoba
sie, jedz sobie do Grecji”. No toje-
dzie - przeciez ,,niech jada!” ma
w krajubogata tradycje.

Doptata

zabiateiczerwone?

Klient nie ma obowigzku doptaca¢
za biato-czerwona flage na deptaku.
Nie musi wybierac gorszej oferty
tylko dlatego, Ze jest krajowa. Patrio-
tyzm nie polega na finansowaniu
bylejakosci. Jesli polski przedsie-
biorca chce polskiego klienta, musi
znim konkurowac o uwage, pienia-
dzeizaufanie. Nie moze traktowac
jego obecnoscijako obowigzku oby-
watelskiego.

Battyku nie zabijaja turysci - za-
bija go krotkowzrocznos¢. Polacy
chcg jezdzic nad polskie morze, spa-
cerowac poplazy, jes¢ rybyiwracac
domiejsczdziecinstwa

Polskie morze nie potrzebuje ko-
lejnej kampanii reklamowej z dro-
nem nad pusta plazg o wschodzie
stonica. Battyk potrzebuje uczciwej
ceny konicowej, lepszej obstugi, sen-
sownego planowania przestrzeni,
calorocznej oferty, wigkszego sza-
cunku dolokalnosci oraz zrozumie-
nia, ze klient ma dzi$ caty Swiat wte-
lefonie.

Polski turysta nie wyjedzie
za granice, bo wstydzi si¢ Battyku
1osobnego cennika dla kazdej do-
datkowej, najdrobniejszej przyjem-
nosci. Battyk wciaz moze byc jed-
nym znajwigkszych atutow polskiej
turystyki. Niech przestanie tylko za-
chowywac sie, jakby nie bylo dla
niego alternatywy. Bojeslinie, to
alternatywa ustawi si¢ na lotnisku
do odprawy. Jest to troche przykre,
prawda?
©®
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Firmy majg juz dosc zwolnien lekarskich.
Dalej nie moze tak by¢

Nowe przepisy o L4 wprowadzity wiele kluczowych zmian pozytywnie ocenianych przez pracodawcow. Ale s3 tez
minusy - pracownicy zaczeli je traktowac jako poluzowanie zasad zwolnien lekarskich. Poza tym, to nadal firmy
wyptacajg wynagrodzenie chorobowe przez pierwsze 33 dni niezdolnosci do pracy - po tym okresie przejmuje to ZUS

Agnieszka Kaminska

Wedtlug przedsiebiorcow ten obo-
wigzek w calosci powinien przejsc
na ZUS.-Najwiecej zwolnien lekar-
skich jest ponizej 33 dni, a wiec to
przedsigbiorcy faktycznie biora
nasiebie odpowiedzialnosé za utrzy-
manie pracownikow na zwolnie-
niach lekarskich-mowi Pawet Skot-
nicki, doradca finansowyiubezpie-
czeniowy.

Nowe przepisy o zwolnieniach
lekarskich obowiazuja od potowy
kwietnia. Ustawa wprowadzita kilka
kluczowych zmian, m.in. przepisy
dopuszczaja mozliwos¢ wykonywa-
nia niektorych incydentalnych czyn-
nosci podczas L4. Na przyktad
osoba na zwolnieniu moze wyjs¢
po dziecko do przedszkola lub
na szybkie zakupy spozywcze. Pra-
cownik moze tez wykona¢ drobne
czynnosci dla firmy, jesli sg one
wazne dlajej funkcjonowania, a nie
pogarszaja stanu zdrowia chorego.
Chodzinp. o wystanie mejla czy zlo-
zenie podpisu. Jest tez inna zmiana
- mo6wi ona o tym, ze pracownik
dwuetatowy na jednym etacie moze
mie¢ zwolnienie, ana drugim moze
normalnie pracowac, jeslizgodzi si¢
natolekarz.

Pracownicy interpretuja
nowe przepisy o L4

jako przyzwolenie naprace
lub wypoczynek

Nowe przepisy uwzgledniaja wiele
sytuaql zycia codziennego, ktore
wezesniej nie byty ujete w przepi-
sach lub nie bylo jasnosci, jak je in-
terpretowac. Generalnie przedsie-
biorcy do tych zmian odnoszg si¢
pozytywnie. Sa tez minusy nowych
regulacji.

Okazuje sig, ze wiele 0sob trak-
tuje je jako zwiekszenie swobody
pracownika podczas zwolnienia le-
karskiego, a nawet jako przyzwo-
lenie na prace lub wypoczynek.
Ustawodawca nie zmienit jednak
podstawowej zasady: L4 nadal ma
stuzy¢ leczeniu i powrotowi do
zdrowia.

- Coraz czgsciej spotykamy sie
zsytuacjami, w ktorych pracownicy
probuja thumaczy¢ swojg aktywnosc
podczas L4 jako czynnosc incyden-
talng. Tymczasem kazda sytuacja
jestoceniana indywidualnie, a pra-
cownik powinien byc w stanie wia-
rygodnie wykazac, ze jego zachowa-
nie nie byto sprzeczne z celem zwol-

Przecu;tna dtugosé zaswwdczenla lekarskiego w 2025 roku wyniosta 11 dni, a otrzymat je statystycznie

co drugi Polak

nienialekarskiego. L4 toniejest do-
datkowy urlop. Nadal obowigzuje
podstawowa zasada, zgodnie
zktora zachowanie pracownika po-
winno wspiera¢ proces leczenia.
Kazda aktywnos¢ podejmowana
przez pracownika moze zosta¢ oce-
niona pod katem jej wptywu na pro-
cesrekonwalescencji. Sam fakt wy-
jazdu, aktywnosci fizycznej czy wy-
konywania okreslonych czynnosci
nie przesadza jeszcze o naruszeniu
przepisow, ale tez nie oznacza auto-
matycznej zgody nanig - mowi Mi-
kotaj Zajac, prezes Conperio-firmy,
ktora dostarcza systemy zarzgdza-
nia absencjami.

Ustawodawca nie poluzowat
zasad, wrecz przeciwnie

-w pierwszym kwartale
2026 r. kontroli byto wiecej
niz pod koniec ubiegtego roku
Zajgc twierdzi, ze ble;dne interpre-
tacje nowych przepisow prowadzg
do probleméw podczas kontroli
imoga skutkowac utrata swiadczen
chorobowych.

- Czgs¢ pracownikow uznata, ze
ustawodawca znaczgco poluzowat
zasady korzystania ze zwolnien le-
karskich. Jest wrecz odwrotnie-do-
daje Mikotaj Zajac.

W samym pierwszym kwartale
2026 roku ZUS przeprowadzit po-
nad 111 tys. kontroli zwolnien lekar-

skich. W ostatnim kwartale 2025 r.
ZUS przeprowadzitich 110,9 tys.

Poza tym, w pierwszych trzech
miesigcach tego roku wydano
5,3 tys. decyzji wstrzymujacych dal-
sza wyplate zasitkow chorobowych,
a kwota wstrzymanych zasitkow
wyniosta prawie 9,8 mln zt. Obni-
zono takze wyplaty swiadczen onie-
mal 73,8 mln zt. Kwota obnizonych
icofhietych $wiadczen pienieznych
z ubezpieczenia spotecznego w ra-
zie choroby 1 macierzynstwa
w I kwartale 2026 roku wyniosta
83 561,2 tys. zt. Natomiast w ostat-
nim kwartale 2025 r. ZUS wydat 6,3
tys. decyzji wstrzymujacych dalsza
wyplate zasitkow chorobowych
nakwote 11,4 mIn zt. Obnizono wy-
platy 0 64 mln zt w przypadku 30,3
tys. osob. Eacznie kwota obnizo-
nychicofnietych swiadczen wynio-
sta 75,3 min zL

Prawo do kontrolowania
pracownikéw na L4 uzyskali
takze przedsiebiorcy
zatrudniajgcy ponizej

20 0s6b

Ustawa wprowadzita tez inng
istotng zmiane - prawo do kontrolo-
wania pracownikow na L4 uzyskali
takze przedsigbiorcy zatrudma] acy
ponizej 20 0sob. Wezesniej miaty
dotego prawo tylko firmy zatrudnia-
jace powyzej 20 ubezpieczonych.

Pracodawcy wskazuja jednak, ze
nie wprowadzono zmiany, o ktorg
postulowali od lat. Wedtug nich to
ZUS powinien wyptacaé pracowni-
kom swiadczenie chorobowe nieza-
leznie od liczby dni. Dzis ten obo-
wigzek jest podzielony: pracodawcy
placa za pierwsze 33 dni niezdolno-
scidopracy, a po 33 dniach choroby
robito ZUS.

-Zmiana wtym kierunku bytaby
jednoznacznie pozytywnie oce-
niana przez przedsiebiorcow. Ubez-
pieczyciel panstwowy powinien
utrzymywac dochdd cztowieka, gdy
tenjest czasowo niezdolny do pracy.
To nie jest przywilej, a pewne przy-
wrocenie wlasciwego porzadku.
Najwigce] zwolnien lekarskich jest
ponizej 33 dni, a wigc to przedsie-
biorcy faktycznie biora na siebie od-
powiedzialnos¢ za utrzymanie pra-
cownikow na zwolnieniach lekar-
skich - méwi Pawet Skotnicki, do-
radca finansowyiubezpieczeniowy.

Przeniesienie kosztu
chorobowego w100%

na ZUS to skomplikowany
temat, ale ,,niesamowicie
potrzebny”

Przedsigbiorcy mowia, ze powrot
do dyskusji na temat finansowania
chorobowego jest niezwykle wazny.
Przypominaja, ze to jedna z obietnic
przedwyborczych koalicji rzadzacej.
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- ZUS, Inspekcja Pracy i Kra-
jowa Administracja Skarbowa
wostatnim czasie mocno skupiaja
sie na kontrolach. Zaktadajac, ze
doszto do uszczelnienia sytuacji,
gdy np. pracownicy niezasadnie
przechodzg na zwolnienia lekar-
skie, to uznajemy, ze wdrazanie
wsparcia dla przedsie;biorcow mo-
globy przynies¢ dobre rezultaty
rozwojowe dla sektora MSP. Zda-
jemy sobie sprawe, ze przeniesie-
nie kosztu chorobowego w100%
na Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych to skomplikowany temat, ale
z punktu widzenia przedsigbior-
cow niesamowicie potrzebny. I to
tym bardziej, ze wcigz nie obni-
zono sktadek zdrowotnych. Oczy-
wiscie mozemy dyskutowac, np. by
koszty zwolnien lekarskich wszyst-
kich pracownikow do 26. roku zy-
cia pokrywane byly przez ZUS albo
wszystkich pracownikow po 5o.
roku zycia. To bedzie zachecac
firmy do pracy ze starszymi ka-
drami lub odciazy tych, ktorzy za-
trudniaja mtodych, np. bardzo
obcigzony sektor handlowy, ustu-
gowyiprodukeyjny -mowi Hanna
Mojsiuk, prezes Potnocnej Izby
Gospodarczej w Szczecinie.

W ub. roku odnotowano

o pot miliona dni absenciji
chorobowej wiecej

niz w roku poprzednim
Przypomnijmy tez, ze w ub. roku
ZUS zarejestrowal 27,5 mln zaswiad-
czen lekarskich o czasowej niezdol-
nosci do pracy. Przelozylo sie to
na290,5mindniabsencji-0 0,5 min
dniwiecejnizrokwezesniejio8min
dni wigcej niz w 2021 1. Przeci¢tna
dhugosc zaswiadczenia lekarskiego
wyniosta 11 dni, a otrzymat je staty-
stycznie codrugi Polak ubezpieczony
wZUS.

W pordéwnaniu do roku poprzed-
niego odnotowano o pdtmilionadni
absencji chorobowej wigcej. Czesciej
zdarzaty sie zwolnienia krotkie-wy-
stawionych zostalo 9,8 mInzaswiad-
czen z tytutu choroby whasnej do
S dni, tj. 0 0,2% wigcej niz rok weze-
$niej (W 2024 r. - 9,5 mln), w tym
1,8 mln zaswiadczen jednodniowych
(w2024 1.-1,7 mln).W poréwnaniu
do2024r. liczba dni absencji choro-
bowej wzrosta 0 0,2%w pordwnaniu
do20211.-02,8%), aliczba zaswiad-
czenlekarskich zwigkszyta si¢ 00,1%
(wporéwnaniudo2021t.-011,8%).
©®
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Polski ,,elektryk” jedzie na Dakar. Ekstremalny test
dla rodzimej technologii, ktora ma podbic rynek

Polski samochdd elektryczny ma przejsc jeden z najtrudniejszych testow na Swiecie. Pojazd o nazwie Sokét
wystartuje w Rajdzie Dakar, gdzie w pustynnych warunkach sprawdzona zostanie technologia rozwijana przez lata
przez zespoty Innovation AG i Adaptive Motors Poland

Maciej Badowski

- Jezeli nasz pojazd i nasza techno-
logiataki test zdadza, bedzie mozna
je szerokowdraza¢imiec pewnosc,
ze sg, mowiac w cudzystowie, nie
do zajechania - mowi Strefie Biz-
nesu Tomasz Drzatz Adaptive Mo-
tors Poland.

Z polskiego laboratorium
napustynie. , Elektryk"”

ma przejsé test Dakaru
Technologia w elektromobilnosci
rozwija si¢ bardzo szybko, ale eks-
tremalne warunki wciaz pozostaja
najwickszym wyzwaniem dla tego
typurozwiazan. Rajd Dakar ma by¢
dla polskiego pojazdu proba, ktora
pokaze, czy rozwigzania rozwijane
zmysla o codziennym uzytkowa-
niu poradzg sobie rowniez tam,
gdzie samochody elektryczne zwy-
kle nie trafiaja.

- Technologia w elektromobil-
nosci idzie dzis znaczaco do przo-
du. Trzeba jednak postawi¢ matg
gwiazdke: w przypadku aut z nape-
dem alternatywnym obowigzuja
niecoinne zasady, cho¢ sama trasa
pozostaje taka sama. Chodzi
na przyktad o mozliwo$¢ tadowa-
nia si¢ w tak zwanym miedzyczasie
- mowi Strefie Biznesu Tomasz
Drzal, przedstawiciel Adaptive Mo-
tors Poland.

-Jeslijednak mowimy o trudach
tego rajdu, wysokich temperatu-
rach, piachu, wydmachiinnych eks-
tremalnych warunkach, z ktorymi
na codzien samochody elektryczne
si¢ nie spotykajg, to bedzie to bar-
dzo wymagajacy test dla technolo-
gii. I, co warto podkreslié, polskiej
technologu dodaje.

Celem udziatu w Dakarze jest
sprawdzenie rozwigzania jeszcze
przed rozpoczeciem masowej pro-
dukeji. Wedlug Drzata ekstre-
malne warunki maja by¢ najlep-
szym sposobem na weryfikacje
tego, czy opracowane systemy sg
gotowe do szerokiego zastosowa-
nia.

- Jezeli nasz pojazd i nasza
technologia taki test zdadza, be-
dzie mozna je szeroko wdrazaé
1 mie¢ pewnos¢, ze sg, mowigc
w cudzystowie, nie do zajechania.
Jesli cos sprawdza si¢ przez dwa
tygodnie na trasach Dakaru, to
znaczy, ze sprawdzi si¢ rowniez
w codziennym uzytkowaniu
-podkresla.

- Jezeli nasz pojazd i nasza technologia taki test zdadza,
bedzie mozna je szeroko wdrazac¢ i mie¢ pewnosg, ze s3,
mowigc w cudzystowie, nie do zajechania - méwi nam Tomasz Drzat

Historiazaczetasie

od Sokota 4x4

Projekt ma swoje korzenie w do-
swiadczeniach Alberta Gryszczuka,
konstruktora samochodow tereno-
wych iuczestnika rajdow cross-co-
untry. Towlasnie kolejne startyiwy-
prawy terenowe staly sie podstawg
pozniejszych prac nad napgdami
elektrycznymi.

Jednym z najwazniejszych eta-
pow byl projekt Sokot 4x4 -jeden
z pionierskich polskich pojazdow te-
renowych z napedem elektrycz-
nym. Samochod Iaczyt doswiadcze-
nia zwigzane z budowg pojazdow
ekspedycyjnych z rozwijanymi
w Polsce rozwigzaniami elektromo-
bilnymi.

Podczas prac nad Sokotem po-
wstawaty pierwsze rozwigzania do-
tyczace zarzadzania energia, stero-
wania napedem, komunikacji mig-
dzy podzespotami oraz diagnostyki
pojazdu. Te doswiadczenia staly sie
pozniej podstawg rozwoju kolejnych
technologii.

Rozwijane przez lata systemy
ewoluowaty w platforme EVACT,
anastepnie staly si¢ fundamentem
architektury pojazdow elektrycz-
nych rozwijanych przez Innovation
AG. Kolejnym etapem byla plat-
forma EAGLE oraz projekt eVanPL
- elektrycznego samochodu do-
stawczego nowej generacji. Rowno-
legle powstata Adaptive Motors Po-

land, ktorej zadaniem jest komer-
Cj ahzaqa opracowanych technolo-
giiiprzygotowanie do seryjnej pro-
dukeji pojazdow elektrycznych.

Dakar ma odpowiedzie¢,
czy technologiawytrzyma
najtrudniejsze warunki
Powrot do projektu dakarowego ma
by¢ dla zespotu nie tylko wyzwa-
niem sportowym, ale rowniez kolej-
nym etapem rozwoju technologii.
Jak wskazuja przedstawmele pro-
jektu, najtrudniejszy rajd Swiata
od lat jest miejscem, gdzie spraw-
dzane sa rozwigzania, ktore pozniej
trafiaja do seryjnych samochodow.
W przypadku elektrycznego So-
kota testowane beda migdzy innymi
systemy zarzadzania energig, wy-
trzymatos¢ komponentow, chtodze-
nie baterii, niezawodnos¢ napedow
oraz oprogramowanie sterujace.
-Taknaprawde tojedenz powo-
dow, dla ktorych Innovation AG
1 Adaptive Motors Poland, spotka
budujgca fabryke pojazdow elek-
trycznych, postanowily wystawic
taki samochod na Dakar. Chodzi
oto, byjeszcze przed rozpoczeciem
masowej produkeji sprawdzic
w ekstremalnych warunkach tech-
nologie, ktora dzis wydaje nam sie
po prostu najlepsza na $wiecie.
W ruchu miejskim juz si¢ sprawdza,
zobaczymy, jak poradzi sobie na Da-
karze -mowi Drzal.
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Jak dodaje, wrajdzie pojawia si¢
takze inne pojazdy wykorzystujace
alternatywne napedy, migdzy in-
nymi rozwigzania wodorowe. Nie
bedzie towiec bezposrednia rywali-
zacjazklasycznymi konstrukejami,
ale samochody bedg musiaty po-
konac t¢ sama tras¢ i zmierzy¢ si
z tymi samymi warunkami.

- Pojada tam réwniez inne po-
jazdy z alternatywnymi napedami,
w tym wodorowymi, wiec bedzie to
troche inna kategoria. Nie gtowny
nurt, aleta samatrasaiten samrajd.
Zobaczymy wigc, jak wszystko wy-
padnie wpraktyceijak sprawdzi si¢
wnaprawde ekstremalnych warun-
kach -zaznacza Drzat.

Nie predkosé bedzie
najwazniejsza. Kluczowa
okaze sie bezawaryjnosé
Udzial w Dakarze nie oznacza wy-
tacznie walki o wynik sportowy.
Zdaniem Tomasza Drzata najwaz-
niejszym celem pozostaje ukoncze-
nie rajdu, poniewaz w ekstremal-
nych warunkach nawet najlepsze
tempo nie ma znaczenia, jesli po-
jazd nie dotrze do mety.

- Czy bedziemy walczy¢ o miej-
sca? To zalezy od tego, jak utozy si¢
rajd. Wszyscy, ktorzy startujgw Da-
karze, wiedza, jak bardzo jest wy-
magajacy. Kazdy chce przede
wszystkim dojechac domety, boje-
den fatszywy, zbyt ryzykowny ruch
moze oznaczac¢ odpadniecie zrywa-
lizacjiibezpowrotne przekreslenie
szans na dobra lokate -mowi.

Za kierownica Sokota majg
usigsc kierowcey z duzym doswiad-
czeniem w rajdach terenowych.
Wsrod nich bedzie Albert Grysz-
czuk, ktory startowat w Dakarze
jeszcze w czasach, gdy impreza od-
bywata si¢ w Afryce i prowadzita
przez Senegal.

- To kilkunastoletnie doswiad-
czenie bedziemy mogli wykorzy-
stac, jadac tym pojazdem. Ambicje
na dobre lokaty na pewno wiec sg.
Nie znamyjednak dokonca konku-
rencji, zwlaszcza w kategorii alter-
natywnych napedow, dlategowiele
wyjasni sie juz w trakcie rywalizacji
-thumaczy.

-Niezaleznie jednak od tego, ja-
kim pojazdem sie jedzie, na Daka-
rze kluczowa jest bezawaryjnosc.
Szybka, agresywna i ryzykowna
jazdanicnie da, jesli samochod sta-
nie na $rodku pustyni czy wydm.
Mozna swietnie przejecha¢ dwa,

°
O Innovation AG

Innovation AG jest polska firma
technologiczng specjalizujaca
sie w rozwoju systemow dla
elektromobilnosci, platform
pojazdow elektrycznych oraz
zaawansowanego oprogramo-
wania zarzgdzajgcego nape-
dem i energig. Spotka jest
tworcg systemu EVACT oraz
platformy EAGLE wykorzysty-
wanej w projekcie eVanPL.

trzy, cztery, a nawet piec etapow,
apotem wszystko straci¢ -mowi.

Samochod ma by¢ intensywnie
testowany jeszcze przed startem
rajdu. Zespot chee sprawdzi¢ go
wroznych warunkach terenowych,
aby ograniczy¢ ryzyko awarii pod-
czasrywalizacji.

- Samochod bedzie testowany
na wszystkie mozliwe sposoby. Pa-
mietajmy, ze nie tylko podczas sa-
mego rajdu, ale rowniez w trakcie
przygotowan. Do Dakaru zostalo
jeszcze troche czasu - start jest
na poczatku stycznia. Samochod
jest juz gotowy, wszystkie parame-
try ma dopracowane, wigc teraz
przyszedt czas na testy w terenie,
zapewne rowniez na roznych po-
ligonach. Na pewno bedziemy
mocno go sprawdzac i dawac¢ mu
solidnie wkos¢, zeby na Dakarze nic
nie zaskoczylo nas negatywnie
-podsumowuje Tomasz Drzal. ©®

°
O Adaptive
Motors Poland

Adaptive Motors Poland odpo-
wiada za komercjalizacje tech-
nologii opracowanych przez
Innovation AG oraz przygoto-
wanie do produkgji seryjnej
pojazdu eVanPL. Spotka reali-
zuje projekt budowy fabryki
pojazdow elektrycznych

w Kleszczowie i rozwija polskie
kompetencije w zakresie nowo-
czesnej elektromobilnosci,
tworzac fundament dla krajo-
wego przemystu pojazdéw
elektrycznych.
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POLITYKA

Polityczny boj o ceny paliw,
czyli dzis wszystko jest polityka

To wazna informacja, zwtaszcza dla tych, ktérzy przez ostatnie dwa tygodnie wakacji beda
podrozowac - na stacjach paliw zaptacimy mniej za benzyne i olej napedowy. Rzagdowi nie
pomogt prezydent, wiec wraca program ,Ceny Paliw Nizej”

Dorota Kowalska

Ceny paliw staty sic wnaszym kraju
sprawa polityczna. W poniedziatek,
ponownie wejdzie w zycie program
,»Ceny Paliw Nizej”, ktory wprowa-
dza obnizki cen na stacjach benzy-
nowych.

- Polacy czekali z utgsknieniem,
jezdzac po Polsce. Wspolnie z mini-
strem finansowi energii podjelismy
decyzje o przywroceniu programu
»CPN” —powiedzial premier Do-
nald Tusk. - Nie jestesmy w stanie
przewidziec, jak ceny paliw beda
ksztaltowaly si¢ na swiecie, ale
dzigki tej decyzji paliwo bedzie tan-
sze o ok. 1zt To takze oznacza, ze
Polska bedzie w absolutnej czo-
towce europejskiej, jezeli chodzi
o ceny paliw - dodat.

W poniedziatek benzyna 95 ma
kosztowac nie wigcej niz 6 zt 41 gr
zalitr, benzyna 98 - 7 zt20 gr, a olej
napgdowy - 72437 gr.

Nastepne obwieszczenie Mini-
stra Energii w sprawie maksymal-
nych cen paliw zostanie opubliko-
wane w poniedziatek i okresli ceny
nawtorek.

Cenamaksymalna jest ustalana
wedlug okreslonej formuty, obej-
muje srednig cene hurtowa paliw
na rynku krajowym, powiekszong
o akeyze, optate paliwowa, marze
sprzedazowg w wysokosci 0,30 zt
zalitr oraz podatek VAT.

Wprowadzony pod koniec marca
pakiet CPN byl odpowiedzig
na gwaltownie rosngce ceny ropy.
Te rosty z powodu konfliktu Stanéw
Zjednoczonychilzraela z Iranem,
ktory wybucht 28 lutego. CPN obo-
wigzywat do konca czerwca i obej-
mowal przepisy, na mocy ktorych
stosowana byla obnizona stawka
VAT na niektore paliwa - przede
wszystkim benzyny i oleje nape-
dowe - oraz ustalana byta cena mak-
symalna tych paliw na stacjach ben-
zynowych. W ramach pakietu wpro-
wadzono tez czasowg obnizke ak-
cyzyna paliwa, ktora obowigzywata
do polowy czerwca.

Podczas konferencji prasowej,
na ktorej Donald Tusk ogtosit
swoja decyzje, premier zaatakowat
takze prezydenta Karola Nawroc-
kiego za skierowanie do Trybunatu
Konstytucyjnego ustawy pozwala-
jacej obtozyc podatkiem koncerny
paliwowe.

| *

— i

'

Od poniedziatku tankowanie paliwa bedzie znéw tansze. Do konca sierpnia bedzie obowigzywata
kolejna edycja programu ,,CPN”. W jego konsekwencji litr paliwa bedzie nizszy nawet o 1zt

- Nadal nie rozumiem, dlaczego
taka decyzje podjat prezydentidla-
czego tak jawnie stanat po stronie
koncernow, a nie po stronie ludzi -
mowit Donald Tusk. - Bede pamie-
tal, dlaczego nie mozemy dac lu-
dziom wiecej. Bedziemy mieli
»CPN”, radykalnie nizszy VAT.
Zeby nikt tego nie wykorzystat, mi-
nister energii kazdego dnia bedzie
informowal, jaka jest mozliwie naj-
wyzsza cena paliwa na stacjach ben-
zynowych -dodat.

W lipcu Kancelaria Prezydenta
poinformowala, Ze ,,Prezydent zde-
cydowat o skierowaniu do Trybu-
natu Konstytucyjnego wtrybie kon-
troli prewencyjnej ustawy o podatku
od nadzwyczajnych zyskow osia-
gnietych w okresie od marca
do grudnia 2026 1. ze zbycia paliw
ciektych”.

Karol Nawrocki ttumaczyl, ze
nie podpisze ustawy, wobec ktorej
istniejg powazne watpliwosci kon-
stytucyjne.

»Prawo ma wejs¢ w zycie
w sierpniu, ale podatek miatby
obejmowac dochody uzyskiwane
juz od poczatku marca. Oznacza
to probe opodatkowania dziatal-
nosciz mocg wsteczng” - wskazat
Karol Nawrocki, cytowany w ko-
munikacie.

Zaznaczyt, ze jedna z podstawo-
wych gwarancji wolnosci w pan-
stwie prawa wyrazona jest w tacin-
skiej formule: Lex retro non agit,
czyli prawo nie dziata wstecz.

- Trybunat Konstytucyjny powi-
nien rozstrzygna¢, czy panstwo
moze ustanawia¢ tak niebezpieczny
precedens. To bedzie wazna wy-
tyczna na przysztosc - mowit potem
prezydent.

I wskazywal tez na mozliwy
wplyw nowego obciazenia na ceny
przy dystrybutorach, mowit, ze ,,ra-
chunek zaptaca nie tylko kierowcy,
ale rolnicy, transportowcy, mate
przedsigbiorstwa i rodziny kupu-
jace zywnosc, ktorej cena zalezy
przeciez rowniez od kosztow prze-
wozu”.

Podczas spotkania z wyborcami
w Skawinie Karol Nawrocki dalej
wyjasnil powody swojej decyzji.

- Patrzytem tylko na to, czy te
ustawy sg dobre dla Polakow, czy
nie sg dobre. Tam, gdzie bylo trzeba
podja¢ weto, podejmowatem
twarda decyzje o wecie. Dlaczego
zawetowalem podwyzke podat-
kow? Bo obiecatem tow czasie kam-
panii wyborczej, ze nie bede nakla-
dat i podpisywat kolejnych danin
na Polki i Polakow tylko dlatego, ze
minister finansow nie radzi sobie

zzarzadzaniem finansami publicz-
nymi- mowil.

Portal money.pl wyliczyt, ze brak
podpisu prezydenta Nawrockiego
pod rzagdowymi ustawami mogt
w tym roku uszczuplic¢ budzet pan-
stwa nawet o 7 miliardow ztotych.

- Dzi$ wyliczajg, ze za sprawg
weta budzet panstwa stracit siedem
miliardow ztotych. A czy ktos odpo-
wiedziat, skad te siedem miliardow?
Mialy spas¢ z nieba? Te siedem mi-
liardéw miato trafi¢ od polskich
przedsiebiorcow, od polskich podat-
nikow, od panstwa. To nie jest sys-
tem feudalny, w ktorym feudat nie
radzi sobie z zarzadzaniem finan-
sami publicznymi. Mamy gigan-
tyczne problemy z finansami pu-
blicznymi, za ktore odpowiada mi-
nister finansow - wbit szpile Andrze-
jowi Domanskiemu.

Oburzenia decyzja Nawrockiego
nie ukrywat Donald Tusk.

»Zysk Orlenuw pierwszym potro-
czubylwyzszy od zesziorocznegoo10
miliardow! Opodatkowanie takich
nadzwyczajnych zyskow koncernow
paliwowych, nie tylko Orlenu, miato
stuzy¢ obnizeniu cen na stacjach. To
wiasnie zablokowat Karol Nawrocki”
-napisatna platformie X.

Decyzje Karola Nawrockiego
krytykowat tez wspominany przez

FOT.LUKASZ KACZANOWSKI

prezydenta minister finansow An-
drzej Domanski.

»Prezydent Nawrocki zabloko-
watkolejne 4 mld zt dla budzetu Pol-
ski. To srodki, ktore miaty sfinanso-
wac pakiet CPN chronigcy Polakow
przed wysokimi cenami paliw” - na-
pisat we wpisie na platformie X szef
resortu finansow.

I dodat, ze prezydent ,,zamiast
postronie Polakow stanat po stronie
koncernow paliwowych odnosza-
cych potezne zyski z obecnej sytu-
acjinarynku paliw”.

»Wysylajac ustawe do TK, kto-
rego dziatanie sam wczesniej spara-
lizowat, kolejny razuderzyttezwpol-
skie finanse publiczne” - zakonczyt
swoj wpis Andrzej Domanski.

Przewidziana w ustawie nowa
danina - tzw. windfall tax, czyli po-
datek od zyskow nadzwyczajnych -
miata obcigzyc producentow 1im-
porterow paliw, ktorzy osiagneli po-
nadprzecietne dochody z powodu
destabilizacji rynkow energii po wy-
buchu konfliktuna Bliskim Wscho-
dzie. Zgodnie z ustawa, stawka po-
datku miata wynosi¢ 60 proc.,
apodstawe opodatkowania miata
stanowi¢ nadwyzka przychodow
ponad kwote przychodow, jaka zo-
stataby osiagnieta przeztego podat-
nika przy zastosowaniu marzy refe-
rencyjnej.

Rokiem referencyjnym miat by¢
rok obrotowy zakonczony przed 1
marca 2026 roku. Marza referen-
cyjna to srednia marza sprzedazy
paliw ciektych w2025 roku. powigk-
$z0ona 020 proc.

Wedltug uzasadnienia do ustawy,
wplywy z nowej daniny miaty cze-
sciowo zrekompensowac strate do-
chodow budzetowych, ktora powstata
wwyniku obnizenia stawki podatku
VAT na paliwa do 8 proc. oraz reduk-
gjiakeyzy dominimalnych poziomow
unijnych, wramach pakietu ostono-
wego ,Ceny Paliwa Nizej” (CPN),
wprowadzonego pod koniec marca.

Podatnikami od nadzwyczaj-
nych zyskow miaty by¢ podmioty
prowadzgce w Polsce dziatalnos¢
w zakresie wytwarzania paliw cie-
ktych, obrotu paliwami ciekltymi
zzagranica, ktore importuja lub ku-
puja je w ramach wewngtrzwspol-
notowego nabycia. Projekt obejmo-
wat swoim zakresem zaréwno duze
koncerny, jak i mikro-, matych
isrednich przedsiebiorcow. Eacznie
ma to byc okoto 20-30 podmiotow.

Zgodnie zpoprawkami do ustawy
zgltoszonymi w Senacie limit kwoty
podatku do zaptacenia zostat ogra-
niczony wysokos$cig dochodu usta-
lonego do celow podatku dochodo-
wego od 0s0b fizycznych lub praw-
nych, lub tez do zysku bilansowego
wprzypadku spotkijawne;.

Resort finansow informowat, ze
dotychczasowy koszt programu
CPN wyniost ok. 4,7 mld zt. Wzno-
wienie na ostatnie dwa tygodnie
sierpnia obnizki VAT na paliwa be-
dzie kosztowa¢ budzet panstwa 495
mlnzt. PAP
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SZCZECIN

KOSZALIN

»Milos¢ Ci wszystKkiego nie
wybaczy”. Inny ten stand-up

Opr.red.

Najnowszy program jest
kontynuacja projektu
»501c0?”, wktorym Ka-
rolak opowiadal o swoim
zyciuidoswiadczeniach
zwiazanych z przekro-
czeniem symbolicznej
piec¢dziesiatki. Tymra-
zemidzie krok dale;j.

Materiat czerpie z bogatego
zyciorysu artysty. Karolak
jestjednym z najbardziej roz-
poznawalnych polskich akto-
row, ale jego dzialalnos¢
od dawna wykracza poza
kinoitelewizje. Jest rowniez
muzykiem 1 wokalista,
wspottworzyt Teatr IMKA,
azwyksztalcenia jest akto-
rem i absolwentem resocja-
lizacji. Wszystkie te doswiad-
czenia staja si¢ paliwem dla
scenicznej opowiesci o rela-
¢jach miedzy ludzmi.

Tytut programu nie pozo-
stawia zreszta wickszych wat-
pliwosci, gdzie tymrazem pro-
wadzi publiczno$c. Na pierw-
szymplanie sa mitoscizwiazki,
ale potraktowane dalekoodro-
mantycznych klisz. Karolak
przyglada si¢ partnerstwu,
oczekiwaniom, rozczarowa-
niomimechanizmom, ktore
powoduja, ze zycie we dwoje

Wydarzenie odbedzie sie w piagtek o godz. 19 w klubie Nowa Dekadencja

potrafi by¢ zrodtem zaréwno
najwickszych emocji, jakinaj-
bardziej absurdalnych sytuacji.

Jest przy tym gotowy zar-
towac rowniez z samego sie-
bie. Wykorzystuje wlasne do-
swiadczeniaiobserwacje, od-
staniajacjednoczesnie kulisy
Swiata, ktory wiekszosc wi-
dzow zna przede wszystkim
z kolorowych magazynow
i portali internetowych.
Show-biznes w jego opowie-
sciach traci blichtr. Zostaja lu-
dzie, ich ambicje, stabosci,
sukcesy, porazkiiskompliko-
wane relacje.

To jednak nie jest kla-
syczny stand-up. Wazna cze-
Scig przedstawienia pozostaje
muzyka. Monologi s3 prze-
dzielane piosenkami wykony-
wanymi przez Karolaka
nazywo-utworami, ktore to-
warzyszyty mu na kolejnych
etapach jego artystycznej
drogi. Dzieki temu spektakl
momentami zmienia si¢
w kameralny rockowy kon-
cert, by chwile pdzniej po-
nownie wroci¢ do bezposred-
niej rozmowy zwidownia.

Sam charakter programu
dobrze pasuje do scenicz-

nego temperamentu aktora.
Karolak nie probuje budowac
wizerunku eleganckiego kon-
feransjera. Stawia na mocny
jezyk, dystans do siebie i hi-
storie, w ktorych granica po-
mig¢dzy zartem a osobistym
wyznaniem bywa bardzo
cienka.

»Mitos¢ Ci wszystkiego
nie wybaczy” jest wiec pro-
pozycja zarowno dla fanow
Tomasza Karolaka, jak i wi-
dzow szukajgcych czegos
pomiedzy stand-upem, kon-
certem a aktorskim one-
man show.
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Warsztaty ceramiczne -
przede wszystkim

dla seniorow

opr.red

Podczas zajec ceramicz-
nych organizatorzy nie
narzucaja tematyki, pod-
suwaja jedynie tematin-
spiragcji.

Mozna lepic¢ naczynia postu-
gujac sie formami lub trady-
cyjnie - stosujac metode wa-
teczkowq. Mitosnikow form
rzezbiarskich zapraszamy
do lepienia prac figuralnych.
Dowolno$¢ tematyczna po-

Sroda, goodz. 1315,
Zagroda Jamnenska

zwoli na pelng kreatywnos¢. miki szkliwami, ale takze
Zachecamynie tylkodotra- dopoznania innych technik
dycyjnego pokrywania cera-  zdobniczych.
KOSZALIN
Troche jazzu 1 sporo
egzotycznych dzwigckow
Opr.red Odpowiedzpoznamypodczas
koncertu,,Fiesta Cubanay Po-
Cowydarzy sig,gdy trzy- laca”, ktdry moze okazac sie
krotny zdobywcanagro-  jednym znajbardziej energe-
dy Grammy polaczysily  tycznychwydarzentegolata.
z charyzmatycznym pol- Nascenie spotkajg si¢ arty-
skim saksofonista, naj-  scireprezentujacyrozne poko-
bardziej znanym pol- lenia, kultury i muzyczne do-
skim Kubanczykiem swiadczenia: kubanska salsa,
orazmlodagwiazdaku-  jazzowaimprowizacja, polska
banskiej scenymuzycz-  melodyka. Pigtek, Amfiteatr,
nej? godz.19

DROBNE

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE, Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co robié, nie dogadujesz sie z rodzina,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURY nioski dow6z 600500129

AUTOPROMOCJA
* TWOJE DOMOWE
IbO BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
Zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

AUTOREKLAMA

Edukacja
W hajwyzszym stopniu

strefaedukaciji.pl

FOT. M/I\P. PRASOWEE
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PROGRAMOWO

G.10:00

Ale Kino+ HD

Sa takie produkcje, ktorych celem jest nie dostarczy¢ roz-
rywki. Niektore seriale sa stworzone po to, by wywolywac
dyskomfort oraz zmuszac do stawiania sobie trudnych
pytanirownie trudnych poszukiwan wlasnego zdania i
wlasnych odpowiedzi. Jedna z takich produkecji jest serial
»Bestia” wyrezyserowany przez Sophie Deraspe z Sophie
CadieuxilIsabelle Blais w obsadzie. Czemu nastoletni chlo-
pak stal si¢ morderca? Kanadyjski serial kryminalny ,,Be-
stia” to anatomia szkolnej strzelaniny. Przedstawia jeden
znajczarniejszych dni w historii lokalnej spolecznosci, gdy
nastoletni Jérémy przychodzi do szkoty z bronia i otwiera
ogien, aby na koniec, zabiwszy wiele 0sob, popelni¢ samo-
bojstwo. W serialu ogladamy to, co dzieje si¢ po szkolnej
strzelaninie: rozpacz i niedowierzanie, a takze sledztwo
majace za cel ustali¢, jakie byly pobudki mordercy.

G.14:00

Splatane losy

TVP1

Yasemin wyznaje Sengul, ze
ukrywa matke i siostre przed
kims, kto chce je skrzywdzic,

a przetozona obiecuje docho-
wac tajemnicy i pomoc. Halil
ponownie ostrzega Remziego,
by trzymat sie z dala od Mu-
nevver ijak najszybciej odna-
lazt Tahsina oraz Pakize. Burak
uspokaja ojca, ze Munevver
zrozumie, dlaczego ukrywali
przed nig prawde o Pakize.
Koledzy Buraka spotykajg sie
na wspolnym $niadaniu u Ayfer,
a Meltem dotgcza do ich grona.

G. 22:45
KU'DAMM 63

TVP2

([ J
Serial ,,Ku'damm 63” doskonale oddaje klimat Niemiec Zachodnich w latach 50 gdy G. 1 5 [ O 5

spoteczenstwo probowato odnalez¢ swojg tozsamos$¢ po traumie wojny. Rock’n’roll sym-

bolizuje tutaj nie tylko nowy gatunek muzyczny, ale przede wszystkim rewolucj¢ obycza- La Promesa - patac tajemnic
G 2 0 .1 5 jowa i pragnienie wolnosci. Akcja zaczyna si¢ w Wigili¢ w 1963 roku. Helga zaprasza do
o ) siebie cala rodzing, lecz swiateczny nastrdj psuje pasmo domowych katastrof, przypala TVP2
sie pieczen, przewraca si¢ choinka. W koncu cate towarzystwo postanawia s'wie;towaé
Na Wspolnej w miescie, lecz Catering potraca autobus i doznaje ona powaznego urazu kregostupa. Jana zmusza markize do dal-
Monika stara sie nawigzac kontakt z dawng gwiazdg piosenki Hannelore Lay, ktora po szego finansowania opieki nad
TVN 30 latach powrécita do Niemiec z Ameryki. Pragnie napisac dla Lay piosenke na Konkurs Dieguitem. Maria i Salvador
Eurowizji, lecz artystka jest bardzo wymagajaca. Freddy zaklada w Berlinie lokal, w kto- probuja pogodzi¢ Virtudes
Lew i Weronika zostaja zapro- rym gromadzg si¢ mitosnicy nowej muzyki. Helga pod nieobecnos¢ Catermy, przebywa— z matka, ale ponosza kleske.
szeni do Kalskich na kolacje. jacej w szpitalu, zatrudnia mtodego i przystojnego nauczyciela tancow latynoamerykan- Maria wyjawia Martinie prawde
Roztocka specjalnie przychodzi skich, Eva zas prowadzi galerie sztuki nowoczesnej, ktorg finansuje Fassbender. o smierci Pii. Lorenzo zaprasza

do Eweliny wczesniej. Ostroz-
nie przekonuje zalekniong ko-
biete, ze moze jej zaufac... Kal-
ski jest wyraznie wkurzony tym,
ze zona rozmawia z kims bez
jego obecnosci. Po wyjsciu go-
scizneca sie nad Eweling! Julka
usprawiedliwia przed ojcem
swoj kiepski stan rozstaniem
z Leonem. Chce pieniedzy, a
gdy Igor odmawia, dziewczyna
przymila si¢ do dilera i obiecuje
mu, ze zrobi wszystko w zamian
za narkotykl Gdy mezezyzna
z odrazg odrzuca jej propozycje,
.. okrada Ewe i Ostrowskiego!
Zdenerwowany Hebel ostrze-
ga zong - starszy Tworkowskl,
pseudonim »Zaba”, to krymlna-
lista z grubg kartoteka}' Mimo to
Agnieszka chce walczyc¢ o Tom-
ka. Obiecuje tez, ze poszuka
fundacji, ktora zapewni treningi
itrenera. Wychodzac z osrodka
orientuje si¢, ze nie ma portfela.

Mari¢ Antonig¢ na kolacje¢ do re-
stauracji. Catalina postanawia
przeprosi¢ Adriana.

G. 20:55

Ludwik X1V, krol tajnych
agentow

Planete+ HD

Serial dokumentalny przybliza
sylwetki mistrzow szyfrowania:
Antoine'a Rossignola oraz jego
potomkow, ktorzy przez deka-
dy pomagali Krolowi Stonce
utrzymac wtadze. To opowiesc
o intrygach i spiskach odstania-
jaca kulisy politycznej machiny,
w ktorej to whasnie kryptolodzy
decydowali o losach panstwa

i europejskich sojuszach.
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KRZYZOWKA NR 126
Poziomo: 1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 ||
3) drzewo lisciaste dostarczaja- . . . . . .
ce cennego drewna, 1 . 12 . 13
6) pokrywany papa lub blachg, HOROSKOP
11) popularny proszek do prania, 14 15
12) najnizsza kondygnacja bloku, . . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
13) wykonywane przez koszyka- |16 | ] 17 | ] 18 Postaw na odwagg.
rza, Horoskop dzienny mowi,
14) uchwyt przy stole $lusarskim, 19 |20 21 22 ze szybka decyzja otworzy
15) twierdzenie wymagajace do- H H H B N | drzwi do ciekawej szansy.
wodu, 23 |24 25 28 29 Ryby (19.02 - 20.03)
16) na giowle panny mtodej, Spokojny dzien sprzyja fi-
17) ... rteci w termometrze, B B B B B nansom. Horoskop na dzié
18) kompaktowy model Fiata, zapowiada, ze cierpliwos¢
19) skacze na pochyte drzewo, 30 przyniesie efekty.
21) bostwo japonskiej religii Shinto,
23) czarownik zaklinajgcy deszcz, Baran (21.03 - 19.04)
26) mlerzony w tynfaCh’ . . AUTOPROMOCJA 0210990363 . . . Rozmowa przynleSIC Wazn%
27) pospolita kuzynka norki z 31 32 33 34 |35 36 37 1pfonnac1g. Horoskop
giotkim cialem : dmenr;ynawtorekr‘adm
; ’ ) Twoja gazeta stucha¢ bardzo uwaznie.
30) instrument dety drewnlan.y, . . w prenumeracie . .
31) gromadzone przez chomika, 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
34) czesto drazy skate, 38 Maaazvnem Poéwieé czas bliskim. Horo-
38) starozytna mogita w formie gazy skop dzienny mowi, Ze cie-
wysokiego kopca, plarozmowa pomoze Ciod-
39) ruchome w galerii handlowej, ] ] © 943401114 ] O zyskac spokdjidobry nastrd;.
40) nogi szaraka i bielaka, 40 41 .
41) zona Mieszka Il Lamberta, n Two;h;g\l/srtlao(s?é‘ls?e%;ezgfz?
4?) dawna nazwa ksiggowego. H H H | ciggnie uwage. Horoskop
Pionowo: ) — — : — na dzi$ sugeruje pokazac
1) zaczyn do produkgji chleba, 8) Mikotaj Rostow z powiesci 25) wazne zadanie do spetnienia, ROZWIAZANIE NR ?25 swoje talenty.
2) szklana amputka, flakonik, »Wojna i pok¢j”, 28) japonska marka telewizora, LIE|KIN|A{BIO|L |m|m|S M| E|T|AINA
3) Katarzyna, aktorka z serialu 9) silnie sptaszczona rybka 29) pies z polskiego serialu poli- ; E ; é : g : E ﬂ : k : f T I : ﬁ : Rak (22.06 - 22.07)
.Barwy szczescia”, akwariowa, cyjnego, mkmJmK/m/S|P|O[D/m[A[m|w/m]|[m Uporzadkuyj sprawy odkta-
4) francuski rzezimieszek, opry-  10) legendarna zatozycielka Kar-  31) zapedy, nieuczciwe zamiary, 2 . ',: . f\ - V'f, T 2 : : i 5 ,'; ﬁ 2 ﬁ 2 dane od dawna. Horoskop
szek, taginy, 32) dwuczuby ptak wodny, PIEIT AR DA RIRIA[mIo[BIC HIO|D]Y leler}r}Y}?a,‘f’tgfek.ra{;i.Zl
5) roslina warzywna, gruszka 20) Jan ... Zagtoba, posta¢ z Try-  33) niebieski kamien szlachetny, [tRlo[JlAlK DIEIKIAIDIA zhaleze chiwrig dia siebie.
mitosna, o . logii Her?ry!<a Sienkiewicza, 35) Lgncelot z Je2|or§, 3 : E : E : z g T E : 3 ; Lew (23.07 - 22.08)
6) wykrywacz promieniowania 22) narzedzie $Slusarza lub bruka-  36) niesprawdzona wiadomo$¢,  [m[|[m[([m]m omGmalm Warto postawi¢ na harmo-
jonizujacego, rza, fama, ZISRIOZIA Z A MC ni¢. Horoskop dzienny
7) palma kateszowa, pinang, 24) ostry konflikt, spor, 37) perski bdg ciemnosci i zta. z|alk[o/m|z|A]s[z][cz]Y|T m|z|w[A[L WrOZy, Ze Szczera rozmowa
KRZYZOWKA PANORAMICZNA zakoniczy nieporozumienie.
e braz lub [~ lekka, ] d ¢ angiel- 1 emalia, | ogréd Ewa, pio-[ podnio- Panna (23.08 - 22.09)
chinski mosiadz przezro- atoeate skie szkliwo jowocowy senkarka sty utwor Intuicja podpowie Ci wha-
zioty pies mys- czysta ryczn przy- wielkanocny ptaca, mu- ‘o iazanie. Horo-
liwski tkanina y o Jecie z cukru pobory zyczny SCIWE rOZWI3Zarne. HOoro
manka- T T i T T T skop na dzi$ radzinie zd’ra-
ment |~ stracja | , dzaé wszystkich planéw.
zuzyt w
plasec ° ksiazce ° ° Waga (23.09 - 2210)
G ziemia pani Czeka Cie ciekawa okazja.
upraw- | t:llii — Horoskop dzienny na wto-
ol na ° kart rek podpowiada, by sprobo-
» okres w wac czego$ nowego.
skok czesé dziejach [~ paczka znak,
na > twier- I listow przepo- .
bank ° dzenia pelen wiednia Skorpion (23.10 - 21.11)
dopi tworzy : kuzynka| ¥ ' ogro- ' ' (f cl))nsekwelnqaprzynlesw
pin- to damski dvni dzenie obre rezultaty. Horoskqp
guja | 23 koza- y| g wokot [~ dzienny wrozy, ze precyzja
SWORa | zace czek Il;aasea; ° chaty Yk o T pre yﬂ]
druzyne 2 . okaze sie Twojg silg.
wuj Z?)g?" L, dby‘,-‘é’ki L, Strzelec (22.11-21.12)
Gg% zboza kaptan Niespodziewany pomyst
C ) poprawi Ci humor. Horo-
walczy | mll':an, , skop na dzis to wskazowka,
dobzrem éole:ﬁ;e by postuchaé intuicji.
azurowy wycis- T Koziorozec (2212 - 19.01)
dowek — kazny — rt:%grég — Emocje bedg silne. Horo-
ogrodzie o | owocow cudu skop dzienny na wtorek
radzi podejmowac decyzje

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

‘YMYYdIZdd FINVZYIMZOY

po spokojnym namysle.



016 | SPORT

® WTOREK, 18.08.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

LEKKOATLETYKA

7. osmiu medali Polakow az siedem to zastuga pan

Na lekkoatletycznych mistrzostwach Europy w Birmingham w klasyfikacji medalowej zajeliSmy odlegte, 18. miejsce.
Zdecydowanie lepiej wypadlismy w rankingu punktowym - jestesmy w czotowej ,0semce” na Starym Kontynencie

Pawet Wisniewski

Podczas 27. edycjilekkoatletycznych
mistrzostw Europy reprezentacja Pol-
skiwywalczyta osiem medali, wtym
az sze$¢ srebrnych i dwa brazowe.
Wlasyfikacjimedalowejnaszaekipa
zajeta odlegte, 18. miejsce (najlepsi
Wrosi: 10 ztotych -6 srebmych -6 bra-
zowych), aw Klasyfikacji punktowej
nay. pozycji-100 punktow (iwtym
przypadkuliderem s3 Wiochy-226
pkt.).

Polacy nie staneli na najwyzszym
stopniu podium mistrzostw Europy
na stadionie pierwszy raz od 20 lat...
Poprzednio zdarzylo si¢ to w 2006
rokuw Goteborgu.

Biato-Czerwoniuplasowali si¢ naj-
wyzej sposrod teamow, ktore nie zdo-
byly ztotego medalu.

Pod wzgledem liczby medali Pol-
skazajela 6. miejsce-exaequoz Hisz-
pania.

100 punktoww klasyfikacji punk-
towej to znaczacy postep polskiej re-
prezentacji wzgledem poprzednich
mistrzostw Europy (W Rzymie,
w2024 roku, bytoto 65 punktowibyly
to wowczas najstabsze mistrzostwa
dla Polskiod lat).

Conajmniejjednalokate wczoto-
wej ,8” wywalczyli reprezentanci
34 panstw (medale zdobyto 28).

W Birmingham nasze medale
to: srebrne - Ewy Swobody w biegu
na100 metrow, Natalii Bukowieckiej

PILKA NOZNA

7
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KZDgEBLY

BIRMINGHAM 202
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W Birmingham Katarzyna Zdziebto ustanowita rekord Polski w chodzie na dystansie maratonu

na 400 metrow, Klaudii Kazimier-
skiejna 1500 metrow, Pii Skrzyszow-
skiejna100 metrow przez plotki, Ma-
rii Zodzik w skokuwzwyziKatarzyny
Zdzieblow chodzie nadystansie ma-
ratonu oraz brazowe - sztafety pan
4x100 metrow (Krystina Cimano-
uska, Skrzyszowska, Magdalena Ste-
fanowicziSwoboda, w eliminacjach
biegata ponadto Wiktoria Gajosz) iJa-
kuba Szymanskiego w bieguna dy-
stansie 110 metrow przez plotki.

A ile zabraklo naszym wicemi-
strzom Europy do najwyzszego stop-
nia podium na najwickszym obiekcie
lekkoatletycznym na Wyspach?

-0,001 ekundy (1,1 cm) Pii Skrzy-
szowskiej (100 m pt.) do Holenderki
Nadine Visser;

-0,02 sekundy Ewie Swobodzie
(100m) do Brytyjki Amy Hunt;

-1sekunda Natalii Bukowieckiej
(400m) doHenriette Jeeger z Norwe-

81

-1,02 sekundy Klaudii Kazimier-
skiej (1500 m) do Brytyjki Georgii
Hunter Bell;

-279sekund Katarzynie Zdziebto
(chdd na dystansie maratonu) do
Wihoszki Sofia Fiorini; )

- 2 centymetery Marii Zodzik
(wzwyz) do Ukrainki Jarostawy Ma-
huczich.

Na ,,Alexander Stadium” w Bir-
mingham Dina Asher-Smith zostata
najbardziej utytulowana zawod-

FOT. PAP/EPA

niczka w historii mistrzostw Europy
(w sumie wywalczyta azjedenascie
medalil). Po pierwszy siegneta
W 2016 roku w Amsterdamie (200
m). W miniong sobote wyrdwnatare-
kord naszej Ireny Szewinskiej wlicz-
bie medali na ME, zdobywajac ztoto
w sztafecie 4 X 100 metrow pan.
Dzien pozniej dolozyla jeszcze zwy-
ciestwow sztafecie mieszanej 4x100
metrow!

»Golden crowns” plus 50 000
euro za najbardziej wartosciowe
wyniki-obliczane na podstawie ta-
bel punktowych World Athletics -
otrzymali (wsrod kobiet) wspo-
mniana juz Norwezka Henriette
Jeeger (400 m i 49,04), Audrey
Werro ze Szwajcarii (800 m
11:54,81), Holenderka Jessica Schil-
der (kulai20,73 m), kolejna Hel-
wetka Angelica Moser (tyczka
1 4,80 m) i Sofia Fiorini z Wioch
(chdd na dystansie maratonuire-
kord swiata 3:15,11). Wsrod pandow
byli to Karsten Warholm z Nor-
wegii (400 m pt. i 46,63), Szwed
Andreas Almgren (10 000 m
127:23,44), Kristjan Ceh ze Stowe-
nii (dysk i 72,51 m), Armand
Duplantis ze Szwecji (tyczkai 6,15
m) oraz Wloch Massimo Stano
(chéd na dystansie maratonu
12:56,49).

Kolejne mistrzostwa Europy od-
bedg siew czerwecu 2028 rokuw Cho-
rzowie.

Polacy za granica. Nawrocki i Skoras przechytrzyli PSG. Staby ,,Lewy”

Jacek Czaplewski

Wielkimi krokami zbliZaja si¢
wrzesniowe mecze reprezenta-
cji Polski wLidze Narodow. Se-
lekcjoner Jan Urban obserwuje
gléwnie kandydatowz PKO BP

Ekstraklasy, tymczasem kolej-
ni pitkarze blyszcza za granica.

Pochlebne recenzje za debiutwLens
zebratchocby niepowolywany dotad
stoper Maik Nawrocki, ktory wraz
z nowym zespolem siegnat w nie-
dziele po Superpuchar Francji, ogry-
wajac PSG.

Niezmiennie noce trzeba zarywaé
dlaRoberta Lewandowskiego. Z nie-
dzielina poniedziatek jego mecz prze-
ciwko Portland Timbers (zwyciestwo
2:1) dobiegtkornca okoto godziny dru-
giej. W jakiej dyspozycji jest nasz ro-
daktuzprzed swoimi 38. urodzinami?
Otozw przeciwienstwie do Chicago

Fire, ktore wygrato piaty raz zrzedu,
nieszczegolnej. Tylko jeden z jego
trzech strzatow okazat si¢ faktycznie
niebezpieczny. Dwie inne sytuacje
zmarnowat: najpierw zbyt dtugozwle-
katzdecyzjg ouderzeniuifinalnie zo-
stat zablokowany przez kilku rywali,
apotemnie trafitzbliska wpitke, cho¢
otrzymalzagranie wtempo.

Trener Gregg Berhalter sciagnat
go juz po godzinie gry, jako pierw-
szego zboiska. Lewandowski spra-
wiat wrazenie zawiedzionego - nie
samg zmiang, lecz tym, co pokazat.
Naraziejegolicznik wamerykanskiej
MLS zatrzymat si¢ na dwoch trafie-
niach w czterech rozegranych me-
czach.

Blyszcza za to inni Polacy. Udane
debiuty zaliczyli nasi pitkarze z fran-
cuskiego Lens. Juzna starcie pokonali
Paris Saint-Germain (1:0) w meczu
o Superpuchar. Srodkowy obronca
Maik Nawrocki uporat si¢ z najwigk-

W ostatnim meczu Chicago Fire Robert Lewandowski grat
do 60. minuty, ale nie powiekszyt swojego dorobku bramkowego

FOT. EAST NEWS

szymigwiazdami gigantaz Ousmane
Dembele na czele, choc zespot z po-
wodu czerwonej kartki musiat wal-
czy¢wniedowadzejuzod 39 minuty.
Z tawki rezerwowych po przerwie
podniost sie za to Michat Skoras
imocno zalazt za skore rywalom. To
zafaul na nim czerwong kartke obej-
rzatNuno Mendes. Szkoda natomiast
niewykorzystanej okazji-gdyby lepiej
uderzytzparumetrow,miatbynakon-
cie debiutancka bramke.

Mecz o Superpuchar Francji byt
wstepem do rozgrywek Ligue 1 star-
tujgcej w przyszty weekend, tak jak
angielska Premier League czy wtoska
Serie A (hiszpanska La Liga juz gra,
niemiecka Bundesliga zacznie si¢
za dwa tygodnie). Po inauguracji jest
juzzatow Turcjl. Kiepski debiutwSu-
per Lidze zaliczyt Kacper Tobiasz
z Gaziantep FK: byty bramkarz Legii
Warszawa zawalit bramke z Alanya-
sporem (0:1).
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Kuratorium skontrolowato kolonie, obozy
i potkolonie. Najczestsze btedy

Joanna Boron

Kuratorium Oswiaty

w Szczecinie prowadzi kon-
trole letniego wypoczynku
dziecii mtodziezy na terenie
wojewodztwa zachodniopo-
morskiego. Organizatorzy
narazie zgtosili do kurato-
rium 1384 formy wypo-
czynku najmtodszych.

® Do 6 sierpnia organizato-
rzy zgtosili do Zachodniopo-
morskiego kuratorium 779
kolonii, 548 potkolonii oraz 57
wyjazdow zagranicznych.

Nad prawidiowa organiza-
cja wypoczynku czuwajg pra-
cownicy Kuratorium Oswiaty
w Szczecinie oraz Delegatury
w Koszalinie, ktorzy do tej
pory przeprowadzili 234 kon-
trole.

W wyniku przeprowadzo-
nych kontroli 73 organizato-
row otrzymato zalecenia po-
kontrolne. Jak wyjasnia Eliza
Malinowska, starszy inspek-

#ROCK FESTIWAL

tor z Wydzialu Wspierania
Edukacji, Analiz i Strategii
Kuratorium Oswiaty w Szcze-
cinie, najczesciej stwierdzane
nieprawidlowosci dotyczyly
jednak kwestii formalnych.

Do najczestszych uchy-
bien nalezg brak lub nieak-
tualne zaswiadczenia z Kra-
jowego Rejestru Karnego
oraz Rejestru Sprawcow
Przestepstwna Tle Seksual-
nym.

Kontrolerzy wskazywali
rowniez na stosowanie nie-
wlasciwych wzorow kart
kwalifikacyjnych uczestni-
kow oraz dziennikow zajec.

Kazdy forma wypoczynku
dzieci i mlodziezy musi zo-
stac zgloszona do wiasciwego
kuratorium o$wiaty.

Nazgloszeniusie¢ nie kon-
czy. Organizator jest zobo-
wiazany do spetnienia sze-
regu wymogow, przede
wszystkim dotyczacych za-
pewnienia odpowiednio wy-
kwalifikowanej kadry.

i

leytatorzy sprawdzajq orgamzacle wypoczynku przede wszystkim pod katem

bezpieczenstwa oraz higienicznych warunkow dla dzieci

Kazdy wychowawcaikie-
rownik wypoczynku musi
posiadac aktualne zaswiad-

czenie o niekaralnosci z Kra-
jowego Rejestru Karnego
oraz zostac zweryfikowany

w Rejestrze Sprawcow Prze-
stepstw na Tle Seksualnym.
Wychowawcy powinni mie¢

RCK Rock Festiwal 2026. Szykujcie sie na trzy dni
mocnego brzmienia

Joanna Boron

Przez trzy dni nauczestni-
kow czekac beda koncerty,
konkurs dla mtodych talen-
tow, klasyka polskiego rocka
i heavy metalu, a takze wy-
jatkowy dzien poswiecony
najwiekszym legendom
Swiatowej muzyki.

® Festiwal rozpocznie si¢ 21
sierpnia od dnia konkurso-
wego. O godzinie 14.00 wy-
startuje Konkurs RoCK Fe-
stiwal, bedacy okazja do za-
prezentowania si¢ mtodych
wykonawcow i zespotow.

Wieczorem scena plene-
rowa RCK naleze¢ bedzie
do Wojtka Cugowskiego.
Koncert rozpocznie si¢
021.00. Artysta, kojarzony
z charakterystycznym, moc-
nym wokalem oraz gitaro-
wym brzmieniem, nalezy
do grona najbardziej rozpo-
znawalnych rockowych glo-
sow w Polsce.

Jego wystep bedzie moc-
nym otwarciem trzydnio-
wego festiwalu.

o i

Czekaja na Was trzy dni petne muzyki, emocji i wyjagtkowych koncertow

22 sierpnia organizatorzy
zapraszaja na wieczor pelten
rockowej energiiimuzycznej
Klasyki. Jako pierwsi, 017.00,
wystapig Zle Psy. Zespot za-
prezentuje mocneibezkom-
promisowe brzmienie, wkto-
rym nie zabraknie charakte-
rystycznego rockowego pa-
zura. O 19.00 na scenie po-
jawi sie Last Warrior / Grze-

gorz Kupczyk. To nazwisko
doskonale znane mito$nikom
polskiego heavy metalu.
Grzegorz Kupczyk, ktorego
glos zapisat si¢ w historii ga-
tunku, wystapi w wyjatko-
wym projekcie przygotowa-
nym dlafanéwmocnego, kla-
sycznego grania. Sobotni pro-
gram zakonczy o 21.00 ze-
spot Ezy. Ich energetyczny

pop-rock orazliczne przeboje
zpewnoscia zacheca publicz-
nosc do wspolnego spiewa-
nia. To koncert, ktory moze
polgczy¢ fanow rockowego
grania z tymi, ktorzy po pro-
stu lubig dobrze znane 1 lu-
biane piosenki.

Ostatni dzien festiwalu, 23
sierpnia, bedzie wyj jatkowy.
Niedziela zostata poswiecona

FOT. MARIUSZ KAPALA

projektom tribute, ktore przy-
pomng publicznosci twor-
czos¢legend polskiegoi swia-
towego rocka. O 17.00 wy-
stapi Yolka - Breakout / Ku-
basinska. Projekt bedzie mu-
zycznym hotdem dla Breako-
utu i Miry Kubasinskiej - ar-
tystow niezwykle waznych
dla historii polskiego blues-
rocka. Nastepnie, 0 19.00,
scen¢ przejmg Motorbro-
thers—Motorhead. Publicz-
nos¢ moze spodziewac sie
poteznej dawki bezkompro-
misowego rock’n’rolla inspi-
rowanego tworczoscig jednej
znajbardziej charakterystycz-
nych formacji w historii ci¢z-
kiego grania. Na wielki finat,
0 21.00, zagrajg 4Szmery -
AC/DC. Zespot nalezy
donajbardziej rozpoznawal-
nych polskich tribute bandéw
wykonujacych muzyke au-
stralijskiej legendy.

-17.00 - Yolka - Breakout
/ Kubasinska

-19.00 - Motorbrothers -
Motorhead

- 21.00 - 4Szmery -
AC/DC.

FOT. ARCHIWUM, 123‘RIF.COM

ukonczony kurs wycho-
wawcy wypoczynku oraz co

najmniej  wyksztatcenie
srednie.
Z obowigzku ukonczenia

kursu zwolnieni s3 m.in.
czynni nauczyciele, stu-
denci kierunkow pedago-
gicznych oraz instruktorzy
harcerscy posiadajacy sto-
pien co najmniej przewod-
nika.

Przepisy okreslajg row-
niez maksymalna liczbe
uczestnikow przypadaja-
cych na jednego wycho-
wawce. Standardowo opie-
kun moze sprawowac piecze
nad grupa liczacg do 20
dzieci.

W przypadku uczestnikow
do 10. roku zycia lub grup
mieszanych limit wynosi 15
dzieci, natomiast podczas
wypoczynku dzieci z niepel-
nosprawnos$ciami jeden wy-
chowawca moze opiekowac
si¢ maksymalnie pieciorgiem
uczestnikow.
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Wyjatkowe graffiti. Upamietniarybakow,
ktorzy zgineli w katastrofie kutra CHY-8

Joanna Boron

W Chiopach powstato wy-
jatkowe graffiti upamietnia-
jace czterech rybakow, kto-
rzy zgineli w katastrofie
kutra CHY-8. Jego autorem
jest koszalinski artysta stre-
etartowy Tomasz Zuk, znany
jako Cukin.

®Katastrofa kutra CHY-8 na-
lezy do najbardziej tragicz-
nych wydarzen w historii po-
morskiego rybolowstwa.
Do wypadku doszlo 17 lipca
2010 roku podczas nagltego
igwattownego zatamania po-
gody na Battyku. Liczgcy 12,5

#OSZUSTWO

metra kuter zatonat okoto 4,3
mili morskiej na polnoc
od Sarbinowa. W katastro-
fie zgingto czterech czlon-
kow zalogi. Bezposrednio
po otrzymaniu informacji
ozaginieciu jednostkirozpo-
czeto szeroko zakrojong ak-
cje ratowniczo-poszukiwaw-
cza. W dziataniach uczestni-
czyly dwie jednostki Morskiej
Stuzby Poszukiwania i Ra-
townictwa (SAR), trzy kutry
rybackie oraz dwa smigltowce
Marynarki Wojennej, ktore
prowadzily poszukiwania
nazmiang. Mimo przeszuka-
nia obszaru o powierzchni
okoto 60 mil kwadratowych

Graffltl zosta%o wykonane w ramach akgji Artystyczna
Przystan Rybacka
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nie znaleziono zatogi. Wrak
CHY-8 zostat zlokalizowany
kilka dni pozniej przez statek
Urzedu Morskiego w Stupsku
»Marzenka”. Tego samego
dnia odnaleziono ciata trzech
rybakow. Cialo czwartej
ofiarywydobytoz morza piec
dnipdzniej, 27 lipca, podczas
podwodnej inspekcji prowa-
dzonej przez okret ratowni-
czy Marynarki Wojennej
ORP,,Lech”.

Po latach wrak zostat wy-
dobyty z dna Battyku dzieki
zalodze okretu ratowniczego
ORP,,Piast” z3. Flotylli Okre-
tow. Operacja trwata cztery
doby.

Mural upamigtniajacy
ofiary tej tragedii powstat
wramach cyklicznegowyda-
rzenia plenerowego.

Jak wspomina Cukin,
pierwsza byta oSmiornica-to
od niej wszystko sie zaczeto
kilka lat temu. To byt sponta-
niczny pomyst, ktory sie przy-
jat. Dzis na kutrach znajduje
siejuzkilka prac,jednak arty-
stanie ukrywa, Ze ta upamiet-
niajgca ofiary Baitykujest dla
niego najwazniejsza. Czy po-
wstang kolejne? - Nie wyklu-
czam. Wszystko zalezy
od splotu okolicznosci -
czasu, pomystu - wymienia
artysta.

To miata byé inwestycja marzen. 79-latka
stracita ponad pof miliona ziotych

Joanna Boron

Kotobrzescy policjanci pro-
wadzg postepowanie

w sprawie oszustwa interne-
towego, ktérego ofiarg pa-
dta 79-letnia mieszkanka po-
wiatu kotobrzeskiego. Ko-
bieta, skuszona reklama rze-
komej inwestyciji, stracita
ponad 552 tysigce ztotych.

@ Jak ustalili funkcjonariu-
sze, seniorka natrafita w in-
ternecie nareklame zacheca-
jaca dopomnazania oszczed-
nosci. Po pozostawieniu swo-
ich danych kontaktowych
skontaktowata si¢ znig osoba

podajaca sie za doradce inwe-
stycyjnego. Rozmowca prze-
konywat kobiete, ze wplaca-
jac pienigdze na wskazane ra-
chunki bankowe, bedzie mo-
ghaliczy¢ na szybkie iwysokie
zyski.

Przezkolejne miesigce 79-
latka wykonywata nastepne
przelewy, wierzac, ze inwe-
stuje swoje oszczednosci.
Oszusci przedstawiali jej fik-
cyjne wyniki inwestycji, ktore
miaty potwierdzac osiagane
zyski, a jednoczesnie zache-
calidowptacania coraz wigk-
szych kwot. Dopiero po pew-
nym czasie kobieta zoriento-
wala si¢, ze padta ofiarg prze-

w przypadku |ak|chkoIW|ek wqtpllwosm najleplej
przerwac kontakt z osobg oferujgca inwestycje

FOT. ARCHIWUM

stepstwa. Eaczna wartos¢
strat przekroczyla 552 tysigce
zlotych.

Policja porazkolejny ape-
luje 0 ostroznosé podczas ko-
rzystania z internetowych
ofert inwestycyjnych. Prze-
stepcy coraz czesciej wyko-
rzystuja atrakcyjne reklamy,
obiecujgc wysokie zyski bez
ryzyka. Nierzadko podszy-
waja si¢ pod doradcow finan-
sowych, naktaniajac do wy-
konywania przelewow lubin-
stalowania aplikacji umozli-
wiajacych zdalny dostep
dourzadzen.

Izabela Sreberska, oficer
prasowa Komendy Miejskiej

Policji w Koszalinie, przypo-
mina kilka przypadkow
z ostatnich miesigcy: - Naj-
powazniejsze sprawy to wy-
tudzenia 80 tys. zti 60 tys. zt
metoda ,na pracownika
banku” oraz 270 tys. zt wytu-
dzonych pod pretekstem in-
westycjiw kryptowaluty.

Funkcjonariusze przypo-
minajg, ze przed zainwesto-
waniem swoich oszczedno-
Scinalezy dokladnie zweryfi-
kowac wiarygodnos¢ firmy
i oferowanej inwestycji. Nie
warto podejmowac decyzji
pod presja czasu ani wierzy¢
W zapewnienia o gwaranto-
wanych zyskach.

REKLAMA
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KOLOBRZEG
DZWIRZYNO

Verlangerte

O¢nungszeiten™*
im Juli und August

*Ausgenommen verkaufsoffene Sonntage. Technische Pause von 23:45 bis 00:15 Uhr.
Die genaven Filialadressen und Offnungszeiten finden Sie auf der Website www.biedronka.pl/pl/sklepy.
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Polskie mysliwce przechwycity rosyjski
samolot na potnoc od Kotobrzegu

red GK24/ pap

- Para dyzurna naszych F-16,
40 kilometréw na pétnoc

od Kotobrzegu przechwycita
rosyjski samolot rozpoznaw-
czy It-20. Nie doszto do naru-
szenia przestrzeni powietrz-
nej - poinformowat wicepre-
mier, szef MON Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz.

® O akgjipolskiegolotnictwa
szef MON poinformowat
na platformie X.

- Kolejne skuteczne prze-
chwycenie rosyjskiego samo-
lotunad Morzem Battyckim!
Przed potudniem para dy-

#WIELORYB

zurna naszych F-16, 40 kilo-
metrow na polnoc od Koto-
brzegu przechwycita rosyjski
samolot rozpoznawczy It-20
-napisat.

Kosiniak-Kamysz dodat,
ze ,po raz kolejny maszyna
wykonywata lot wmigdzyna-
rodowej przestrzeni po-
wietrznej bez planu lotu
izwylaczonym transponde-
rem’.

Szef MON zaznaczyt, ze
nie doszto do naruszenia pol-
skiej przestrzeni powietrznej.

-Sity Zbrojne RP nieprze-
rwanie monitorujg sytuacje
i zdecydowanie reaguja
nadziatania Federacji Rosyj-
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1t-20 wykonywat lot w miedzynarodowej przestrzeni
powietrznej

skiej, pozostajac w Scistej
wspolpracy z sojusznikami
z NATO. Bezpieczenstwo
polskiego nieba pozostaje na-
SZym najwyzszym prioryte-
tem - dodat szef MON.

To kolejne tego typu zda-
rzenie na Morzu Battyckim
w ciggu ostatnich kilkunastu
miesiecy. Poprzednio rosyj-
ski}-20 zostat przechwycony
przez polskie samoloty 14
lipca, awczesniej 13 maja oraz
9 kwietnia. Rowniez w paz-
dzierniku 2025 r. doszto
dopodobnego incydentu.

Poprzednio do przechwy-
cenia rosyjskich samolotow
nad Baltykiem doszlo przez

trzy dni z rzedu w potowie
lipca. Tego typu incydenty
zdarzaja si¢ ze zmienng regu-
larnoscig od dtuzszego czasu,
w szczegolnosci po penoska-
lowej rosyjskiej inwazji
na Ukraine w2022 roku.

Wsrod przechwyconych
w rejonie Ustki oraz Jastrze-
biej Gory samolotow znala-
zty si¢ rozpoznawcze Ity-20
oraz bojowe mysliwce Su-30
zbazyw Krolewcu.

Kontroli aktywnosci rosyj-
skiego lotnictwa w regionie
shuzy m.in. misja NATO Bal-
tic Air Policing, w ramach
ktorej samoloty patrolujg
przestrzennad Baltykiem.

Wieloryb pojawit sie u wybrzezy morza
battyckiego. Miat okoto 7 metrow

Mariusz Parkitny

Przezkilka godzin ratownicy
eskortowali duzego ssaka
morskiego, ktory pojawit sie
w Battyku w Miedzyzdro-
jach.

®Prawdopodobnie byl to
wieloryb o dlugosci ok. 7 me-
trow, cho¢ relacje swiadkow
sa rozbiezne co do jego wiel-
kosci. Ptynat wolno, blisko
powierzchni wody.

Akcja miala miejsce na
wodach Wolinskiego Parku
Narodowego, gdzie jednostki
motorowodne i drony sg za-
bronione.

- Dostali$my zgtoszenie
z Centrum Koordynacji Ra-
townictwa Wodnegow Szcze-
cinie o dryfujgcym obiekcie
w wodzie. Po dotarciu
na miejsce okazato sie, ze
znow odwiedzit nas wieloryb
- opowiadaja miedzyzdrojscy
ratownicy. Dziatania polegaty
nasprawdzeniu, czy zwierze
nie jest zaplatane w sieci lub
liny. Po sprawdzeniu gozkaz-
dej strony nie znaleziono ni-
czego, co mogtoby si¢ za nim
ciggnaclubutrudnia¢ mu po-
ruszanie si¢. Do godziny 18
ratownicy zabezpieczali ob-
szar przed jednostkami wod-

nymi

FOT. PEXELS

Ratownicy Wodnego Pogotowia oraz Btekitny Patrol
WWF zabezpieczali zwierze przed todziami

- Bezpiecznie odprowadzi-
lismy go w kierunku w kto-
rym sie poruszat - dodaja ra-
townicy.

Akcje koordynowato kilka
urzedow WWF Polska,
Urzad Morski w Szczecinie,
Regionalna Dyrekcja Ochro-
ny Srodowiska w Szczecinie,
Wolinski Park Narodowy, Mi-
nisterstwo Klimatu i Srodo-
wiska

Na miejscu zjawili sie
przedstawiciele WWE.

- Nie wiemy, jaki gatunek.
Poprosilismy WOPR Miedzy-
zdroje o sprawdzenie, czy nie
ma jakiej$ sieci, zaczepu.
Okazato sig, ze nie jest w nic

zaplatany. Swobodnie ptywat
- mowit Konrad Wrzecion-
kowski, lokalny lider Blekit-
nego Patrolu WWF Polska
z Wolinskiego Parku Narodo-
wego.

Zwierze odptyneto w kie-
runku Wisetki. Ratownicy zo-
stawili go ok. 800 metrow
od brzegu, gdzie nie mogg
wplywac¢ todzie motoro-
wodne.

Wieloryby sa w Battyku
bardzo rzadkimi gos$¢mi.
WWEF przypomina, ze duze
walenie preferuja otwarte
wody oceaniczne, a plytki
Battyk nie jest dla nich bez-
piecznym srodowiskiem.

REKLAMA

Bizuteria

na zamoéwienie!
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podniebne show
nad Battykiem

0Od 19 czerwca do 30 sierpnia 2026 roku wieza widokowa
Uznamskiej Sciezki w koronach drzew w Heringsdorfie
zamieni sie w niezwykta scene wysoko ponad koronami
drzew. ,,Usedom UP” to spektakularne widowisko akrobatyki
powietrznej, ktore po raz pierwszy w Europie potaczy sztuke
cyrkowg z wyjatkowa scenerig Battyku, bukowego lasu

i panoramg Cesarskich Uzdrowisk.

Miedzynarodowy zespét artystow z Niemiec, Kanady, Francji i Chile & o = - s s ® g
zaprezentuje zapierajace dech w piersiach pokazy na szarfach oL T = CIezka
wertykalnych, linie wahadtowej, aerial straps i trickline. Precyzja, sita _ I _

i niezwykta kontrola ciata sprawig, ze grawitacja bedzie wydawac sie y - A 2 w koronach
jedynie sugestia. 4 Ui Y _ N drzew
»Usedom UP” jest réwniez gtéwnym punktem obchodéw 5-lecia Wi I§ Uznam
Uznamskiej Sciezki w koronach drzew Usedom. W ciggu lata odbed3 sie Ii _ I

43 spektakle — poranne, idealne dla rodzin z dzieémi, oraz wieczorne, — > j

podczas ktérych goscie beda mogli podziwia¢ zachdd storica nad Battykiem.

Kazde przedstawienie trwa okoto 45 minut, pozostawiajgc niezapomniane
wrazenia i oferujac wyjatkowe potaczenie sztuki, natury i emocji.

Uznamska Sciezka w koronach drzew — najwazniejsze informacje:

e Jedna z najbardziej wyjatkowych atrakcji wyspy Uznam, taczaca
bliskos¢ natury, nowoczesng architekture i panoramiczne widoki
na Battyk.

Catkowita dtugosc trasy: 1 350 metrow.
Spacer na wysokosci do 23 metréw nad ziemig, wsrod koron
bukowego lasu.

e Imponujaca, nagradzana 33-metrowa drewniana wieza widokowa.

o Obiekt otwarty w czerwcu 2021 roku, harmonijnie wpisany
w naturalny krajobraz wyspy.

W petni dostepny dla rodzin z dzie¢mi oraz osob poruszajacych sie
na wdzkach dzieciecych i inwalidzkich.

Dodatkowe atrakcje: plac zabaw dla dzieci, restauracja z ogrodkiem
piwnym oraz sklepik ze zrownowazonymi pamigtkami.

Bilety od 24 euro | Dzieci do 6 lat — wstep bezptatny
Terminy i rezerwacje:
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Nowoczesny i ekologiczny Popegeerowski
blok w Rymamu juz po modermzacu

FOT. GMINA RYMAN

Celem programu jest poprawa jakosci zycia mieszkancoéw, ktorzy ucierpieli w wyniku
transformacji ustrojowej z poczatku lat dziewiec¢dziesigtych

Jakub Roszkowski

W podkotobrzeskim Ryma-
niu otwarty zostat pierwszy
znawet 500 planowanych
do odnowieniai pozniejjuz
ekologicznych blokéw we
wsiach popegeerowskich
w regionie.

@ Stare bloki, wybudowane
w czasach PRL dla pracowni-
kow owczesnych Panstwo-
wych Gospodarstw Rolnych,
sg kompleksowo modernizo-
wane tak, by sta¢ sie nowo-
czesnymi, ekologicznymi
iekonomicznymi.

To na razie wstep, Woje-
wodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Szczecinie reali-
zuje w tej chwili pilotazowo

program modernizacjijedy-
nie pieciu budynkow w miej-
scowosciach popegeerow-
skich. Sa towspomniany Ry-
man oraz Poblocie Male
w gminie Goscino, Krukowo
w gminie Karlino, Wojcin
w gminie Warnice i Czarno-
cin w gminie Stepnica. Ale
docelowo chce opracowaé
audyty energetyczne dlana-
wet 500 popegeerowskich
budynkow lezacych na tere-
nach m. in. gmin Siemysl,
Ryman, Goscino, Stawno,
Karnice, Bobolice, Biesie-
kierz, Bedzino, Swieszyno,
Polanow, Mielno oraz Sia-
now.

Oddany po generalnym
remoncie zostal pierwszy
obiekt - w Rymaniu. Prace
polegaty na kompleksowe;j

termomodernizacji  bu-
dynku, montazu pomp ciepta
1 instalacji fotowoltaicznej
zmagazynem energii.

- Torozwigzanie, ktora po-
zwala na niezaleznosc ener-
getyczng, oparcie si¢ na nie-
zawodnych zrodtach ciepta,
a co bardzo wazne, zrodtach
niezaleznych od surowcow -
podkresla Waldemar Misko,
prezes WFOSiGW.

- Dla mieszkancow tych
budynkoéw to znacznie nizsze
rachunki za ogrzewanie, ale
takze wygoda i bezpieczen-
stwo, a dla srodowiska oczy-
wiscie mniejsza emisja zanie-
czyszczen - przypomina pre-
zes.

Do tej pory mieszkancy
przemodelowanego bloku -
tacznie cztery rodziny - ogrze-

® Wtorek, 18 sierpnia 2026, naszemiasto.pl

Wsparcie dla ludzi, wsparcie dla srodowiska. Zobacz, jak zmieniaja sie

popegeerowskie budynki

wali si¢, korzystajac z piecow
weglowych.

- Program jest wspolng ini-
cjatywa Urzedu Marszatkow-
skiego1naszego WFOSIGW.
Zaktada docelowo moderni-
zacje energetycznatacznie az
12 tysigcy lokali, a szacowany
koszt to ponad 1,3 miliarda
ztotych. Pienigdze bedg po-
chodzi¢ z Funduszy Europej-
skich oraz Spotecznego Fun-
duszu Klimatycznego i Fun-
duszu Modernizacyjnego,
atakze budzetu WFOSIGW -
dodaje prezes Misko.

- Program zaklada wy-
miane zrodet ciepta na pom-
py cieptaw potaczeniuzfoto-
woltaikg. To rozwiazanie,
ktéra pozwala na suweren-
nos¢ energetyczng, oparcie
sie na niezawodnych zro-

dtach ciepta, niezaleznych
od surowcow i spalania bio-
masy. W najblizszym czasie
prosze spodziewac si¢ uru-
chomienia ogolnopolskiego
programu dla budownictwa
wielorodzinnego na wsiach -
mowi Pawel Jaworski, Prze-
wodniczgcy Rady Nadzor-
czej WFOSIGW w Szczecinie

Co ciekawe, obecnanaod-
daniu do uzytkowania no-
wego obiektuw Rymaniumi-
nister $rodowiska Paulina
Henning - Kloska zapowie-
dziala, Ze program autorstwa
zachodniopomorskiego
WEFOSIGW stanie si¢ progra-
mem ogolnopolskim. Bedg
wige mogly zniego skorzystac
takze gminy z innych regio-
now kraju. Pilotazowy pro-
gram jest juz na ukonczeniu,

za chwile oddane zostang
do uzytkowania cztery pozo-
state obiekty, juzwiadomo, ze
naprzetomie I1Ii IV kwartatu
2026 roku WFOSiGW oglosi
nabor na kolejne wnioski
odofinansowanie podobnych
dziatan. Takie wnioski bedg
mogly sktadac poszczegolne
gminy z zachodniopomor-
skiego.

Dodajmy, ze wedtug sza-
cunkow popegeerowskie bu-
dynki po modernizacji bedg
potrzebowac az o 70 procent
energii mniej niz do tej pory.
Nowe instalacje pozwolg
rowniez ograniczy¢ emisje
dwutlenku wegla do atmos-
fery o ponad 17 tysiecy ton.
Koszt remontu obiektuw Ry-
maniu wynidst milion zto-

tych.

REKLAMA

Zapraszamy do portu rybackiego
na jedyny w Kotobrzegu

Czekamy na Was przez 7 dni w tygodniu

0d 12:30 do 20:00.
Do zobaczenia!

P
ul. Szyprow 1, Port Kofobrzeg

Fish & Chips Nemo

f Fish Chips Nemo

drivel

e
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0211536503
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Gmina Kotobrzeg

0011531276

20.08 °
18.08 19.08 19.08 20.0¢
Kajakowy wtorek koncert Koncert Szantowy 5 o\I,S| L]
godz. 15:00-17:00, CARIBE Soul godz. 18:00-19:00, L el Ao
Centrum Turystyki i Rekreacii godz. 20:00, Grzybowo, fontanna Centrum Turystyki i Rekreacji %’:jzzy'b%%lgo

Wodnej w Dzwirzynie przy ul. Kotobrzeskiej

21.08

Wodne szalenstwo
godz. 10:00-15:00
Centrum Turystyki
i Rekreaciji Wodnej

24.08

Muzyczny

21.08

Letnia Fala Rytmu
godz. 17:00-21:00
amfiteatr przy GOSTIR
w Dzwirzynie

26.08

Wodnej w Dzwirzynie

21.08

Letnia Fala Rytmu
godz. 17:00-21:00
amfiteatr przy GOSTIR
w Dzwirzynie

27.08

taras widokowy

22.08

Dzien Rolnika
godz. 15:00-1:00
Sarbia

27.08

. J Koncert Szantowy Muzyczny SUP czwartek
_ : Zachod Stonca godz. 15: :
odz. 20:00 Centrum Turystyki )
ke, Rekreaci Wodnei godz. 20:00 Centrum Sportéw Wodnych
Dzwirzyno J J Grzybowo w DZwirzynie.

29.08

Dzien Ziemniaka —

Mundurowe Karcino
godz. 15:00-1:00
boisko sportowe w Karcinie

28.08

Letnia Fala Rytmu
godz. 17:00-21:00
amfiteatr przy GOSTIR

* Daty i godziny wydarzen moga ulec zmianie.

Czas na wodng przygode nad Jeziorem Resko Przymorskie

Potowa sierpnia to takze dobry moment, aby skorzysta¢ z urokéw Jeziora
Resko Przymorskie. Wakacje wcigz trwaja, a letnie dni zachecajg do
aktywnego wypoczynku na wodzie. Kajaki, deski SUP, zeglarstwo,
kitesurfing i windsurfing pozwalajg nie tylko zadbac¢ o kondycje, lecz takze
spojrze¢ na Dzwirzyno i jego okolice z zupetnie innej perspektywy.

Wyprawa na jezioro moze by¢ zarédwno sportowym wyzwaniem, jak

i spokojng, rodzinng przygoda. Warto wiec wykorzysta¢ ostatnie tygodnie
lata, zatozy¢ kamizelke ratunkowg i ruszy¢ na wode. Liczne sierpniowe
zajecia organizowane w DZzwirzynie mogg by¢ réwniez doskonatg okazja,
aby sprébowaé nowej formy aktywnosci.

€ cmina koroBRZEG

CZASRELAKSU_

Gminne Centrum Sportu i Rekreacji
w Dzwirzynie (GOSTIR)
ul. Sportowa 29 w DZwirzynie

Gmina Kotobrzeg zaprasza nie tylko latem

Choc¢ wakacje powoli dobiegajg korica, nie oznacza to korica atrakc;ji

w Gminie Kotobrzeg. Nadmorskie miejscowosci warto odwiedzac przez caty
rok. Jesienig zachwycajg spokojniejszg atmosfera, pieknymi krajobrazami

i doskonatymi warunkami do spaceréw oraz wycieczek rowerowych. To
idealny czas dla oséb, ktére chcg odpoczaé od codziennego pospiechu,
wstuchaé sie w szum morza i odkrywac wybrzeze bez wakacyjnego ttoku.

Jezioro Resko Przymorskie, szerokie plaze, nadmorskie trasy i malownicze
miejscowos$ci majg swoéj wyjgtkowy urok o kazdej porze roku.

Zapraszamy do Gminy Kotobrzeg nie tylko podczas wakacji — tutaj
zawsze jest dobry czas na odpoczynek, aktywnos$¢ i kontakt z natura.

Gminne Centrum Turystyki
i Rekreacji Wodnej
ul. Jachtowa 38
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Miliony naumocnienia brzegowe
w regionie. Po sezonie lethimruszg prace

Prace zwigzane z wymiang i bu
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dowa ostrog brzegowych m

rozpoczng sie w potowie wrzesnia

Dawid Jaskiewicz, PAP

Prace zwigzane zwymiang

i budowa ostrog brzegowych
miedzy Wiciem a Plesna roz-
poczna sie w potowie wrze-
$nia, juz po sezonie letnim -
przekazatarzeczniczka
Urzedu Morskiego w Szcze-
cinie, Ewa Wieczorek.

® Przetarg na wymiane
zniszczonych grup ostrog
brzegowych i budowe no-
wych na odcinku wybrzeza
miedzy miejscowoscia Wicie
w gminie Dartowo a Plesna
w gminie Bedzino wygrata
oferta spotki z o.0. ,,Hydro-
bud” Adam Dzik z Ustronia
Morskiego.

Firma zobowiazata si¢ zre-
alizowac zamowienie za kwo-

te ponad 33,2 mln zt. Zama-
wiajacy, Urzad Morski
w Szczecinie (UMS), byt go-
towy wydac na te roboty
doso,3minzk.

- Umowa z wybranym
W postepowaniu przetargo-
wym wykonawca miata zo-
sta¢ podpisana w lipcu. Ro-
boty rozpoczna si¢ w potowie
wrzesnia - przekazata Wie-
czorek.

Wymienionych lub nowo
zbudowanych zostanie blisko
70 ostrog brzegowych, by za-
pobiec powodziom sztormo-
wym. W Wiciu wymiana do-
tyczyc bedzie ok. 22 zniszczo-
nych ostrog.

W Eazach budowanych
bedzie ok. 19 nowych ostrog,
w  Uniesciu wlaczonym
w granice Mielna ok. 12 takich

iedzy Wiciem a Plesnag

obiektow, aw Gaskachi Ple-
$nejpo7.

Inzynierem kontraktu be-
dzie wybrane w przetargu
Przedsigbiorstwo Ustug In-
westycyjnych ,,Eko-Inwest”
ze Szczecina.

Zadanie wykona za blisko
358tys. zk. Zamawiajacy liczyt
sie z wydatkiem nawet 1,3
minzk

W ramach projektu zapo-
biegania powodziom sztor-
mowym na odcinkach
brzegu morskiego migdzy
Wiciem a Plesng zaplano-
wano takze powstanie pigciu
zjazdow techniczno-ratunko-
wychna plaze.

- Budowa zjazduw Eazach
zostata zakonczona w kwiet-
niu, natomiast budowa zjaz-
dow w Wiciu, Uniesciu, Gg-

FOT. ARCHIWUM

URZAD
MORSKI
W SLtUPSKU

Urzad nadzoruje kluczowe inwestycje, porty oraz ochrone brzegu morskiego

od Dzwirzyna az po tebe

skach i Plesnej powinna roz-
pocza¢ siew IV kwartale tego
roku-podata Wieczorek.

Do realizacji obu zadan
wybrana zostata spotka ,, Hy-
drobud”.

Zjazd w Eazach wykonata
za 1,6 mln zt, budowy pozo-
stalych podjeta sie za 5,5 mln
7k

Projekt Urzedu Morskiego
w Szczecinie objat rowniez
zakup sprzetu do obstugi
umocnien brzegowych oraz
dronazkamera domonitoro-
wania m.in. skutecznosci
umocnien.

Realizacja catego projektu,
ktory uzyskat dofinansowa-
nie z Funduszy Europejskich
wkwocie blisko §2 mln zt, ma
zakonczyc¢ si¢ w potowie 2028
r.zprzerwaminasezon letni.

Kwoty rozstrzygnietych w
jego ramach przetargow
wskazujg na to, ze koszty in-
westycji beda nizsze od sza-
cowanych 65 mln zt. Nadzor
nad realizacjg projektu spra-
wuje Urzad Morski w Szcze-
cinie.

Nowe obiekty po zakon-
czeniu inwestycji zostana
przekazane Urzgdowi Mor-
skiemu w Stupsku na mocy
odrebnego porozumienia
pomiedzy urzedami. Urzad
Morski w Stupsku reakty-
wowany zostat po szesciu
latach. Instytucja, ktora
funkcjonowata w regionie
nieprzerwanie od 1954
roku, zostata zlikwidowana
w roku 2020. Nowy Urzad
Morski w Stupsku odpo-
wiada za lini¢ brzego-

FOT. PATRYK CZERWINSKI

|

1

wg od Dzwirzyna az
po Eebe. To wlasnie tutaj
beda realizowane sprawy
wazne dla gospodarki mor-
skiej i mieszkancow Wy-
brzeza Srodkowego

UMS, uzasadniajac celo-
wos¢ inwestycji, wskazat, ze
»,wymiana zniszczonych
i budowa nowych grup
ostrog morskich, poprzez
zwiekszenie tzw. szorstkosci
hydraulicznej zabezpiecza-
nych odcinkow, spowoduje
zatrzymywanie piasku trans-
portowanego wzdltuz brze-
gu”. W efekcie plaze na
chronionych odcinkach zo-
stang poszerzone. Zwickszy
sie bezpieczenstwo zaplecza
brzegu morskiego przed
niszczycielskimi skutkami
sztormow.
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Tu honorujemy Karte Duzej
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Tragiczny wakacyjny bilans na drogach.

Do jednego z tragicznych wypadkow w naszym regionie doszto w Kowalewiczkach.

Naiwnoscig bytoby oczekiwaé, ze ten licznik sie zatrzyma.

Joanna Boron

Wedtug aktualnych danych
publikowanych na stronie
».Mapa Wypadkéw Drogo-
wych ze Skutkiem Smiertel-
nym”, od poczatku tego-
rocznych wakaciji na pol-
skich drogach zgineto juz
157 osob. Do kilku tragicz-
nych w skutkach wypadkow
doszto na naszym terenie.

® Podczas ubiegtorocznych
wakacjina polskich drogach
zgineto lacznie 347 osob,
a5538 zostato rannych. Na po-
licyjnej mapie wypadkow
ze skutkiem $miertelnym
wokresie wakacji2025 znala-
zlo si¢ 315 punktow - miejsc
najtragiczniejszych zdarzen
drogowych. Rowniez od po-

czatku tegorocznych wakacji
na stronie policja.pl, w me-
diach spotfecznosciowych
oraz na stronach jednostek
policji codziennie publiko-
wana jest aktualizowana
mapa.

Zawiera ona informacje
o wypadkach drogowych
ze skutkiem $miertelnym
z ostatniej doby oraz od po-
czatkuwakacji. Przy kazdym
zdarzeniu podawane sg pod-
stawowe informacje, takie jak
lokalizacja, liczba ofiar, ro-
dzajuczestnika ruchu drogo-
wego oraz charakter zdarze-
nia. Od poczatku wakacji
na terenie wojewodztwa za-
chodniopomorskiego doszto
do 10 wypadkow, w ktorych
ktos stracit zycie. Sposrod 10
ofiar trzy byly motocyKkli-

stami, jedna osoba kierowata
motorowerem, a kolejna hu-
lajnoga elektryczna.

Ten ostatni wypadek odbit
sie najwiekszym echem
w kraju. 14 lipca w Kowale-
wiczkach 16-letni Tomek je-
chathulajnogg do pracy, gdy-
wedlug wstepnych ustalen -
znieznanych dotad przyczyn
zjechal na przeciwlegly pas
ruchuizderzylsi¢ zjadacym
znaprzeciwka nieoznakowa-
nym radiowozem. Nastolatek
zginalna miejscu. Celem pu-
blikowania tych dramatycz-
nych informacji jest zwroce-
nie uwagi na skale tragedii,
do ktorych kazdego dnia do-
chodzina polskich drogach.
Regularnie aktualizowana
mapama sklania¢ kierowcow
iwszystkich uczestnikow ru-
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Podsumowanie podoperacji Kotobrzeg, realizowanej w ramach operacji ,,Gryf

Kazdy punkt na mapie to ludzka tragedia
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2026", ktorej celem byto zapewnienie bezpieczenstwa podczas festiwalu Sunrise

chudorefleksjinad wtasnym
zachowaniem oraz przypo-
minac, ze przestrzeganie
przepisOwmoze uratowaé zy-
cie. Inicjatywa ma rowniez
zachecac do publicznej dys-
kusji na temat bezpieczen-
stwana drogach. Policjapod-
kresla, ze za kazdym punk-
tem zaznaczonym na mapie
stoi ludzka tragedia. Przy-
czyng wielu smiertelnych wy-
padkow sa brawura, nad-
mierna predkosé, lekcewaze-
nie przepisow, a takze prowa-
dzenie pojazdu mimo zme-
czenia lub sennosci. Nawet
pozornie niewielki btgd moze
miec¢ nieodwracalne konse-
kwencje.

Podobnie jak w poprzed-
nich latach, partnerem akcji
zostata firma Screen Ne-

twork, ktora wyswietla aktu-
alng mape na ponad 20 tysig-
cach ekranow reklamowych
zlokalizowanych w catym
kraju-m.in. przy gléwnych
drogach, dworcach, stacjach
paliw oraz w centrach han-
dlowych.

TEGOROCZNY SUNRISE
POLICJANCI OKRESLAJA
JAKO SPOKOJNY

Na terenie festiwalu Sunrise
nie odnotowano powazniej-
szych incydentow.

- Podczas prowadzonych
dziatan policjanci ujawnili
108 przestepstw i zatrzymali
108 sprawcow. Zdecydowang
wigkszos¢ stanowily prze-
stepstwa zwigzane z narusze-
niem przepisow ustawy
oprzeciwdziataniu narkoma-

nii-odnotowanoich 107. Po-
nadto ujawniono jedno inne
przestepstwo. Funkcjonariu-
sze zabezpieczyli tacznie 251
gramow narkotykow - wyli-
cza Pamela Kiljan, oficer pra-
sowa kotobrzeskiej komendy.
Skala prowadzonych dzia-
tan byta duza. Funkcjonariu-
sze przeprowadzili 251 inter-
wencji, wylegitymowali po-
nad 900 0sob, wykonali 437
kontroli przesiewowych oraz
skontrolowali 188 pojazdow.
Dodatkowo przeprowadzono
ponad 1000 kontroli trzez-
wosci kierowcow. W trakcie
dzialan zatrzymano takze
jedno prawo jazdy oraz dwa
dowody rejestracyjne. Poli-
¢janci ujeli trzy osoby poszu-
kiwane do odbycia kary po-
zbawienia wolnosci.

REKLAMA

Kurs na

Twoje

wakacje!

h

SCQ

BALTIC FERRIES

10 % naoniine

Informacja i rezerwacja:
tel. +48 455 455 040 | rezerwacje@polsca.com

0011561396

polsca.com




»str.13 I E WA A ® Wtorek, 18 sierpnia 2026, naszemiasto.pl

REKLAMA 0211540654

WYSTAWA PEINA MOCGY

poznaj superbohaterow

L—-26 sierpnia

Zobacz jedyna w regionie wystawe najbardziej znanych postaci ze Swiata komiksu
| sprawdz, ktora supermoc zrobi na Tobie najwieksze wrazenie!
Ekspozycja w atrium z fontanna jest dostepna w godzinach pracy centrum.

Centrum Handlowe Galaxy, Al. Wyzwolenia 18, 70-554 Szczecin
galaxy-centrum.pl
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UDT kontroluje parki rozrywki. Kontrole
takze w Zachodniopomorskiem

UDT przypomina, aby stosowac sie do polecen, przestrzega¢ ograniczen wiekowych
i zwracac¢ uwage na informacje dotyczace zasad korzystania z urzadzenia

Joanna Boron

Parki rozrywki, lunaparki, ka-
ruzele rozstawiane podczas
festynow, czy dozynek.

Nad ich bezpieczenstwem
czuwa m.in. Urzad Dozoru
Technicznego. Inspektorzy
nadzoru w tym sezonie

w asyscie policji sprawdzili
m.in. urzadzenia w Ustroniu,
Kotobrzegu i Dzwirzynie.

® Zty stan techniczny, albo
biad ludzki mogg sprawic, ze
$wietna zabawa zmieni si¢
wtragedie. W Polsce w ostat-
nich latach dochodzito
do powaznych wypadkow
zwigzanych z funkcjonowa-
niem parkow rozrywkiiluna-
parkow. W 2018 rokuw Zato-
rze $miertelnych obrazen do-

znal pracownik parku roz-
rywki, ktory znalazt sie w po-
blizu pracujacej maszyny.
W tym samym roku podczas
Dni Szczytna doszto do tra-
gicznego wypadku na karu-
zeli, w ktorym zginat 9-letni
chlopiec - sprawa operatora
urzadzenia trafita pozniej
dosadu.

Do powaznego zdarzenia
doszlo rowniez w2016 roku
wSzrensku, gdzie podczaslo-
kalnego festynu ztamata sie
konstrukeja karuzeli, ranigc
trzy kobiety. W Obornikach
Slaskich 17-letnia dziewczyna
zastablaiwypadtazporusza-
jacej sie karuzeli.

W 2024 rokuw lunaparku
we Wiadystawowie 45-letni
mezczyzna doznat powaz-
nych obrazen konczyn dol-

nych podczas korzystania
zjednej z atrakgji.

Badania przed otwarciem
atrakcji 1 dorazne kontrole
nadzorumaja sprawic by ko-
rzystanie z parku, czy weso-
tego miasteczka byto tylko
Swietna zabawa.

Inspektorzy UDT co roku
wykonujg badania wszyst-
kich zgloszonych urzadzen
znajdujacych sie pod dozo-
rem technicznym, jeszcze
przed tym zanim park czy
wesote miasteczko zacznie
dziata¢ - podkresla Marta Sta-
wierej-Radtowska, rzecz-
niczka UDT.

Podczas takich badan
sprawdzany jest m.in. stan
konstrukejiurzadzenia, dzia-
tanie mechanizméw napedo-
wychisystemow bezpieczen-

FOT. PEXELS

(o] bezpleczenstwo odeWIadaja nie tylko wtasciciele i operatorzy urzadzen. Takze
osoby korzystajace z atrakcji powinny przestrzegac zasad ich uzytkowania

stwa oraz kompletnos¢ wy-
maganej dokumentacjioraz
lokalizacja - bo stan podloza
isgsiedztwo ma znaczenie.

- Obecnie w bazie UDT
znajduje si¢ okolo 1000 urza-
dzen, ktore dziataja w par-
kach rozrywki - zdradza
rzeczniczka UDT.

Urzadzenia rozrywkowe
podlegajace dozorowi tech-
nicznemu musza zostac zglo-
szone do UDT, aich eksplo-
atacja wymaga przeprowa-
dzenia obowigzkowych ba-
dan oraz posiadania aktual-
nych decyzji zezwalajgcych
nauzytkowanie.

Do obowigzkow wiasci-
cieliieksploatujgcychnalezy
réwniez wykonywanie regu-
larnych przegladowtechnicz-
nych, wiasciwa konserwacja

urzadzen oraz przestrzeganie
procedur zwigzanych z ich
uzytkowaniem. Towasnie te
dziatania maja ogramczac ry-
zyko awarii i zapewniac bez-
pieczenstwo osobom korzy-
stajgcym z atrakcji.

Regularne kontrole maja
pozwolic¢ na wykrycie ewen-
tualnych nieprawidlowosci
jeszcze przed wystapieniem
awarii.

Z kolei kontrole dorazne
maja przede wszystkim wy-
eliminowac przypadki uzyt-
kowania urzadzen bez wy-
maganych zezwolen lub nie-
zgodnie z obowiazujacymi
przepisami.

Jak ttumaczy Marta Sta-
wierej-Radlowska, rzecz-
niczka Urzgdu Dozoru Tech-
nicznego, kontrolowane

w tym sezonie urzadzenia
miaty wazne decyzje zezwa-
lajace naich eksploatacje, in-
spektorzy nie natrafili tez
nazadne powazne problemy:
- W trakcie kontroli wjednym
przypadku dotyczacym urza-
dzenia nazywanego ,,fawka”
inspektor zalecit zgloszenie
go do badania technicznego
PO zamontowaniu w nowej
lokalizacji.

Kontrole odbywaja sie
przy wspotpracy z policja. Ma
zwigkszac ich skutecznosc¢.
Dzigki wspolnym dziataniom
stuzby mogg szybciej docie-
ra¢ do miejsc, w ktorych orga-
nizowane s3 wydarzenia
i funkcjonuja sezonowe
atrakcje, a takze reagowac
na sygnaty dotyczace poten-
¢jalnych nieprawidlowosci.

REKLAMA

SMKotobrz

Plaza, morze i storice to dopiero poczatek
Pozwol sobie na chwile przyjemnos$ci w na

ZAREZERWUJ STOLIK JUZ DZIS!
609 357 819
ul. Solna 12, Kotobrzeg

Serwujemy wyjatkowe dania przygotowy:
wyselekcjonowanych sktadnikow. To idea
po spacerze nad morzem i delektowac s
w eleganckim, przytulnym wnetrzu.

i wyjatkowa
atmosfera -
CZEKAMY
NA CIEBIE'

0011567230

FOT. PEXELS
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Czwarki
NigDZIELE

Tomasi Patora

Dziennikarstwo éledcze bez tajemnic
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#SUNRISE
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Sunrise Festival 2026 w Kotobrzegu
za nami! Czas swietnej zabawy!

oprac. Dawid Jaskiewicz

Nadmorski kurort po raz ko-
lejny zamienit sie w stolice
muzyki elektronicznej, gosz-
czactysigce fandw z catej
Polskiiz zagranicy.

® Na szesciuscenach wysta-
pilo 124 artystow reprezentu-
jacych niemal wszystkie naj-
popularniejsze nurty muzyki
elektronicznej. W line-upie
znalazly sie zarowno gwiazdy
EDM, jak i wykonawcy ho-
use’u, techno, hardstyle’'u czy
trance’u. Po zakonczeniu
koncertow na lotnisku swie-
towanie przeniosto si¢ do Ko-
tobrzegu. Na gtownej plazy
odbylo si¢ oficjalne After
Party, ktore - w przeciwien-
stwie dowydarzen na terenie
festiwalu - bylo otwarte dla
wszystkich i bezptatne.

Sunrise to nie tylko m

uzyka to emocje, energia i wspomnienia, ktore zostajg z nami na dtugo. Sunrise Festival po raz kolejny udowadnia, ze

FOT. KEWIN HENDZEL

najlepsze wspomnienia tworzg sie wiasnie tutaj
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FOT. KEWIN HENDZEL

Tu kaéda chwila brzmi lepiej, a kazdy kadr przypomina,
jak wyglada lato w najlepszym wydaniu!
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Swiatta, emocje i najlepsze wspomnienia zamkniete
w jednym kadrze. Tak wyglada magia Sunrise Festival

FOT. KEWIN HENDZEL

Kilké dni petnych muzyki, dobrej energii i wyjatkowej
atmosfery. Sunrise Festival zostawia po sobie niedosyt
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FOT. KEWIN HENDZEL

Kazdy moment, kazdy beat i kazda chwila razem tworza wyjatkowa atmosfere tego festiwalu
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Tu zaczyna si¢ smak

Twojego urlopu.

KABACZEK

PICOBELLO

* Sniadania * Obiady * Pizza * Desery
* Dania dla dzieci * Napoje

%3 519 702 752 3 : kontakt@kabaczekpicobello.pl
Q ul. Bolestawa Chrobrego 13a, Ustronie Morskie
@ www.kabaczekpicobello.pl ﬂ @ Kabaczek Pico Bello /restauracja_kabaczek_picobelIo
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#BARTEOMIEJ KUBKOWSKI

Kubkowski dokonat niemozliwego! Jako
pierwszy przeptynat Baityk wptaw

To piata jego proba i pierwsza zakoriczona sukcesem. Sportowiec dedykowat swoj
wyczyn podopiecznym Fundacji Cancer Fighters

Joanna Boron

To moment, ktéry przejdzie
do historii Swiatowego
sportu. Barttomiej Kubkow-
ski - rekordzista swiata w 24-
godzinnym ptywaniu,
tworca projektu Ultra Baltic
Swim - dokonat czegos, co
wczesniej nie udato sie ni-
komu.

©® Wystartowat ze szwedzkiej
Kasebergiipo 55 godzinach
nieprzerwanej walkiz zywio-
tem doptynat do polskiego
brzeguw Dziwnowie.

Tobytapiata-i,jaksamza-
powiadal, ostatnia - proba
Bartlomieja Kubkowskiego.
Poprzednie konczyty sie
przed osiagnieciem celu -rok
temuzabrakto mu 11 kilome-
trow.

Przez 55 godzin pozosta-
watl w wodzie bez snu i bez
odpoczynku, mierzac si¢
z zimnem, falami, pradami
izmeczeniem. Tojeden znaj-
bardziej imponujacych wy-
czynow sportowych ostatnich
lat, ktory pokazuje, gdzie lezg
granice ludzkich mozliwosci
-17e czasemmoznaje jeszcze
przesunac.

Wyprawa miata jednak
nie tylko sportowy wymiar.
Koszalinianin Barttomiej
Kubkowski od poczgtku po-
taczyt swoj historyczny pro-
jekt z pomocg potrzebujg-
cym.

W trakcie wyzwania pro-
wadzit zbiorke na rzecz pod-

opiecznych Fundacji Cancer
Fighters, wspierajacej dzieci
chorujace na nowotwory.
W chwili publikacji tego arty-
kutu na koncie zbiorki znaj-
duje si¢juz blisko 500 tysiecy
zlotych, akwota wcigz rosnie.

Dla,,Foki” bicie rekordow
nie jest nowoscig. Wezesniej
w Koszalinie ustanowit re-
kord swiata w24-godzinnym
plywaniu.

W ciggujednej doby poko-
nat 4143 dtugosci 25-metro-
wego basenuw koszalinskim
aquaparku, ~przeptywajac
1qczn1e 103 kilometry i 580
metrow - wynik, ktory prze-
szedt do historii sSwiatowego
plywania dlugodystanso-
wego.

Warto podkreslic, ze Kub-
kowski nie jest jedynym Po-
lakiem, ktory w tym roku
podjatwyzwanie przeptynie-
cia Battyku.

W tym samym czasie
Z morzem ponownie mie-
rzyta sie takze olimpijka Ka-
rolina Szczepaniak, ktora
rowniez probowata pokonaé
ten niezwykle wymagajacy
akwen.

Karolina  Szczepaniak
przerwata probe przeptynie-
cia Battyku po 58 godzinach.

SZCZERZE O CZWARTE)J
PROBIE

Rok temu relacjonowalismy
czwartg probe przeplyniecia
wptaw Battyku przez Bartlo-
mieja Kubkowskiego. 11 kilo-
metrow od brzegu ekipa ase-

kurujaca ptywaka podjeta
trudng decyzje o wyciagnie-
ciu ptywaka z wody. Bartto-
miej doszedt do siebie i opo-
wiada co si¢ wydarzylo.

Zabraklo 11 kilometrow
doupragnionej mety. Bartlo-
miej ,, Foka Kubkowski” pty-
nal bez przerwy 53 godziny,
pokonat blisko 160 kilome-
trow - co jest wielkim osig-
gnieciem.

Plywak za posrednictwem
swoich mediow spoteczno-
sciowych opowiada o tym
dlaczego nie doptynat
do plazy w Dziwnowie: , Mi-
nuty przed startem stanatem
przed cala mojg ekipg i popro-
sitem 0 jedno: Nie wyciagaj-
cie mnie z wody nawet jak
bym Was o to btagat. Nie po-
zwolcie minato.

Po pierwszej nocy bytem
pewny, ze wschod storica po-
kaze spokojny Baltyk, ale na-
uczylem sie¢ juz, ze na tym
morzu jedyne czego mozna
by¢ pewnym to wody... Wa-
runki pogodowe dawaty sie
takwe znaki, boczna falaigo-
dziny ptynigcia pod prad po-
wodowaly, ze zaczynalem
coraz bardziej watpi¢ w po-
wodzenie tego projektu. W31
godzinie krzyczalem, ze to
koniec, ze nie ma mozliwos$ci
ptynigciana takle] faliimaja
mnie wyciggna¢, bo mam
dos¢. Trzymali si¢ obietnicy
izusmiechem na twarzy ka-
zali mi ptynac dalej. Spokoj,
rados¢ 1 pewnosc, jaka
od nich bita pozwolita mi

FOT. MARCIN BIELECKI/PAP
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Pltywak d{ugodystansowy Barttomiej Kubkowski po zakoriczeniu przeprawy wp*aw

przez Morze Battyckie ze Szwecji do Polski, w Dziwnowie
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Wystartowat 31 lipca 2026 roku ze szwedzklej miejscowosci Kaseberga. Jego celem
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byto pokonanie dystansu okoto 160-170 kilometréw bez snu i dotykania todzi

zajsc¢ tak daleko... Fizycznie
imentalnie bylem przygoto-
wany jak nigdy wczesnie;j.
Momentami z boczna falg
potrafilem utrzymac tempo
4km/hpo 40 godzinach pty-
wania...

Kiedy przyszla 3 noc, za-
czatem odczuwac lekkie znu-
zenie, ale weigz bedac wpelni
swiadomym. W pewnym
momencie - okolo 52 godziny
- bylem pewny, Ze juz ten Bal-
tyk przeptynatem.

W swojej glowie miatem
wrazenie jak bym przezyt
miesigc zycia. Widziatem
mete, rozmawialem z Wami

na plazy, a nawet siedzialem
w domu odpoczywajac. Na-
gle zatrzymatem si¢ i zapyta-
tem ekipy gdzie ptyniemy?
Odpowiedzieli, ze na mete.

Zapytatem: ale po co? Prze-
ciez ja juz przeplynatem.

Czemu nie mozemy poje-
cha¢ tam samochodem? To-
talnie stracitem swiadomos¢
tego, wjakim jestem miejscu,
cosi¢ dzieje i dlaczego to ro-
bie. Rozmawiali ze mna ttu-
maczylimi, ze zostato 11 km,
aja potrafitem si¢ odwrocic
iptyna¢ wdruga strone. Sta-
ralem si¢ w glowie obudzic,
zrozumie¢, gdzie jestem, ale

obraz zaczal mi si¢ rozmazy-
waé. Kiedy Rafal zapytal
mnie, czy wiem kim jest od-
powiedziatem, ze tak a chwile
pozniej powiedziatem, ze nie
mam pojecia. W tym mo-
mencie podjelidecyzje, Zeby
wyja¢ mnie z wody. SAR
szybko przetransportowat
mnie dokaretki. Kiedy ratow-
nik zapytal mnie ile przepty-
natem. Z usmiechem odpo-
wiedziatem: 170 km caty Bat-
tyk... Kazdy z Wasjest czgscia
tej podrozy. Z calego serca
dzigkuje Wam, ze byliscie ze
mn3 - konczy swojg emocjo-
nalng relacje.
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Koiobrzelg
- mle_|sca pe ne smaku:

BDK Galerla Karuzela
ul. Dobrawy3

- BDK Outdoor Food Concept
uI Borzymowskjego 6

REKLAMA 0211534504

Wesote Miasteczko @@E@!and

CZYNNE CODZIENNIE OD 12:00 DO 23:00 OD 26.06 DO 30.08. 2026

FB @ Wesote Miasteczko  FB @ BoosterMaxxx
Robland

URZADZENIA
REKREACYJNE
W WESOLYM
MIASTECZKU:

1) Koto Widokowe 30R,
2) Autodrom (Samochody),
3) Patac Smiechu,
4) Crazy Dance,
5) Samoloty,
6) Jet Star Kolejka Gorska
(Roller Coaster),
7) Karuzela Dziecieca,
8) Wild Mouse
(Mata Kolejka Gorska),
9) Magic Caves - Patac
Strachu,
10) Bungee,
11) Strefa Dmuchancéw

BOOSTER MAX

- 60m wysokosci, predkos¢ N —

120km/h, przecigzenia 6G. ul. Kolejowa 1, USTRONIE MORSKIE
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Kotobrzeg jest jednym z najchetniej
odwiedzanych przez rodakéow miejsc

W Kotobrzegu znajdziecie tez port, zlokalizowany u ujscia rzeki Parsety

Eliza Ciepielewska

Kotobrzeg, jedno z najchet-
niej odwiedzanych nadmor-
skich miast w Polsce, oferuje
mnostwo atrakcji zarowno
na wakacje, jak i poza sezo-
nem.

® Jego niepowtarzalny kli-
mat i wlasciwosci lecznicze
przyciggaja turystow z ca-
tego kraju. To wiasnie dla-
tego Kotobrzeg nazywany
jest ,,miastem, ktore uzdra-
wia” - najego terenie miesci
sie ok. 30 osrodkow uzdro-
wiskowych. Co zobaczy¢
w Kotobrzegu? Zobaczcie
najciekawsze atrakcje mia-
sta.

Status uzdrowiska miasto
Kotobrzeg otrzymalo juz
w2005 roku.

Wiadomo natomiast, ze
juzwroku 1802 leczniczy po-
tencjal tejnadmorskiej miej-
scowosci zostal dostrzezony
przez pruskiego oficera Jana
Henryka Helda. Zostat on
skazany na pobytw Twierdzy
Kotobrzeg. Jego pobyt za-
owocowat ksigzkg na temat
tamtejszego kgpieliska mor-
skiego.

Pozniej w Kotobrzegu
utworzone zostaty kapieliska
dlakobiet, mezczyzn, rodzin
zdzie¢mi oraztazienki solan-
kowe. Pod koniec XIX wieku
do kapieli zaczeto stosowac
takze borowing, ktora ma
silne wlasciwosci przeciwza-
palne.

Wraz z rozwojem kolei
oferta uzdrowiskowa Koto-
brzegu stale si¢ rozrastala,
a dzi$ miesci si¢ tam ok. 30
osrodkow uzdrowiskowych,
zktorych chetnie korzystaja
przyjezdni z catego kraju.

Jesli cheesz zobaczy¢ uroki
starego miasta, koniecznie
odwiedz rynek w Koto-
brzegu Tam mozesz podzi—
wiac gotycka katedre sw. Ma-
rii oraz piekny ratusz. Spacer
uliczkami starego miasta po-
zwoli poczu¢ klimat Koto-
brzegu.

To takze doskonale miej-
sce dla mitosnikow sportow
wodnych. Warto wybrac si¢
na wycieczke kajakowa
porzece Parseta lubwypozy-
czy¢ rower wodny i sprobo-
wac swoich sit na falach Bal-
tyku.

Polecamy rowniez oko-
liczne trasy rowerowe. Dla
mitosnikow historii polecamy
wizyte w Koltobrzeskim Skan-
senie Morskim.

Neogotycka wieza cisnien
z czerwonej cegly to obecnie
browar Colberg. Mito$nicy
dobrego piwa z pewnoscig
ucieszg si¢ z mozliwosci wy-
picia ,zlotego trunku”
w miejscu petnym historii,
prosto z Kotobrzeskiej Fa-
bryki Piwa.

Na parterze dawnej
wiezy ci$nien mozna obec-
nie sprobowac lokalnego
piwa oraz zjes¢ w restaura-
cji. To idealne miejsce
na majowkowe spotkanie

W gronie przyjaciot i znajo-
mych.

Milosnicy historii koniecz-
nie muszg odwiedzi¢ oddziat
Muzeum Oreza Polskiego.
Kotobrzeski Skansen Morski
jest wypelniony wojennymi
okretami oraz zabytkami
techniki wojskowej.

Znajdujg sie tam takie jed-
nostkijak okret patrolowy 912
ORP Fala i kuter rakietowy
205 ORP Wtadystawowo.
Mozna tezzobaczy¢ pozosta-
loscizlegendarnego niszczy-
ciela ORP Burza.

Molo w Kolobrzegu zo-
stalo otwarte w roku 1971.
Molo ma dlugos¢ 220 me-
trow i szerokos¢ 9 metrow.
Na jego koncu znajduje sie
dwupoziomowa glowica,
ktdra moze by¢ wykorzystana
przystan dla matych statkow
wycieczkowych.

Latarnia Morska w Koto-
brzegu to obowigzkowy
punkt wizyty w tym nadmor-
skim kurorcie. Z jej szczytu
mozna podziwia¢ wyglad
okolicy.

Obecny budynek latarni
morskiej zostat wybudowany
w1945 roku.

Obrotowa  Kawiarnia
w Kotobrzegu - kawiarnia
na szczycie hotelu Arka Me-
dical SPA to najwyzej poto-
zona kawiarnia w Koto-
brzegu. Nie jest to tylko zwy-
kta kawiarnia a bardzo cie-
kawa atrakcja miasta.

Kawiarnia jest zbudowana
ztafli grubego, hartowanego

o—

Polacy od dawna cenig sobie wypoczynek wtym nadmorsklm miescie, dlatego
czasem trudno tam o miejsce na plazy

N

il

Jesli szukame ciekawego sposobu na spedzenie wakacu na wybrzezu, warto wzigé¢
pod uwage wyprawe Szlakiem Latarni Morskich

szkla. Ciekawostkg konstruk-
cyjng ,,Obrotowej Kawiarni”
jestmechanizm, ktory obraca
si¢ wokot wlasnej osi. Dzigki
temu mechanizmowi kawiar-
nia obraca si¢, prezentujac
catg okolice.

Jesli lubicie aktywny odpo-
czynek, to okoliczne trasy ro-
werowe beda idealnym uzu-
petnieniem nadmorskiego
wypoczynku. W okolicy Ko-
tobrzegu znajduyje si¢ ponad
czterdziesci kilometrow tras
rowerowych.

Korzystanie z takiego ak-
tywnego wypoczynku nie
musi oznacza¢ pakowania ro-

weru na wyjazd. Na miejscu
dzialajg ~ wypozyczalnie,
dzigki ktorym wygodnie wy-
pozyczy¢jednoslad.

Rejs statkiem z Koto-
brzegu - wakacje nad mo-
rzem to idealny pretekst
dorejsow. Jesli wybierzemy
sie z dzieckiem do Koto-
brzegu, to warto wziac
pod uwagg rejs statkiem styli-
zowanym na piracki.

Kolobrzegtotakze swieze
ryby. Jesli kochacie gotowac
toizamierzacie korzystac ze
swoich umiejetnosci kulinar-
nych wtrakcie majowkowego
wyjazdu, to wyprawa

po $wiezo ztowione ryby po-
winna znalezc si¢ na waszej
liscie rzeczy do zrobienia
w Kolobrzegu.

Ratusz w Kotobrzegu
to neogotycka budowla za-
projektowana przez Karla
Friedricha Schinkla. Nowy
ratusz stangt w miejscu sre-
dniowiecznego ratusza zbu-
rzonego w 1807 roku.

Kolobrzeg to doskonaty
wybor dla tych, ktorzy cheg
w pelni cieszyc¢ sie urokami
nadmorskiego kurortu. Dla
kazdego znajdzie si¢ tu co$
ciekawego do zobaczenia
izrobienia.

FOT. FOT. WIKIPEDIA.ORG / OLEK REMESZ / CC BY-SA 3.0
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NAJLEPSZE inwestycje mieszkaniowe W KOLOBRZEGU!!!

OSTATNIE
MIESZKANIA
-«POD KLUCZ"

DOSTEPNE OD REKI

ATRAKCYJNE PROMOCJE CENOWE

ZADZWON | DOWIEDZ SIE WIECEJ

+48 534 778 370
+48 570144 273

BIURO SPRZEDAZY
ul. Artyleryjska 2/2, Kotobrzeg www.okopowa7.pl

NOWE A
WITKOWICE

Budynek ,,D” premiera sprzedazy - M I Esz K AN I A

2-3 pokojowe
41-63 m?

ODDANIE czerwiec 2026 r.

ZADZWON | DOWIEDZ SIE WIECEJ

+48 534 778 370
| +48 570144 273
T Budynek ,,G” gotowy |
BIURO SPRZEDAZY

ul. Artyleryjska 2/2, Kotobrzeg
sprzedaz@arona.pl www.nowewitkowice.pl
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Najpiekniejsze trasy rowerowe

Morze Battyckie to w Polsce najpopularniejsza destynacja na rowerowe wyprawy.

Od szlaku R-10 zaczynato wielu rowerowych turystow

oprac. Marcin Siemlak

Pomorze Zachodnie to jeden
z najlepszych regionow

w Polsce do odkrywania
narowerze. Roznorodne kra-
jobrazy i rozwinieta infra-
struktura przyciagaja.

@ Setki kilometrow tras spra-
wiaja, ze kazdy znajdzie tu
cos dla siebie - od nadmor-
skich $ciezek po spokojne
szlaki wsrod jeziorilasow.

Wojewodztwo zachodnio-
pomorskie tojeden z najbar-
dziej atrakeyjnych regionow
Polski dla mitosnikow tury-
styki rowerowe;j. Eaczy w so-
bie roznorodne krajobrazy
od szerokich, piaszczystych
plaz Battyku, przez rozlegte
lasy i pojezierza, az po spo-
kojne doliny rzek i tereny
przygraniczne. To wlasnie ta
roznorodno$¢ sprawia, ze
kazda wyprawa rowerowa
moze mie¢ zupelnie inny
charakter i dostarcza¢ no-
wych wrazen.

Region od lat inwestuje
wrozw¢j infrastruktury rowe-
rowej. Powstajg nowe odcinki
tras, modernizowane sg ist-
niejace szlaki, a cata sie¢ jest
stopniowo tgczona w spojny
system. Dzigki temu rowe-
rzysci mogg planowaé za-
rowno krotkie, rekreacyjne
wycieczki, jaki wielodniowe
wyprawy przez cale woje-
wodztwo. Duzym atutem jest
takze corazlepsze oznakowa-
nie oraz rozwijajaca si¢ baza

noclegowa i gastronomiczna
przyjazna cyklistom.

Zachodniopomorskie to
miejsce, gdzie mozna jechac
niemal bez przerwy w oto-
czeniu natury. Trasy prowa-
dza przez parki krajobrazowe,
wzdtuzjezior, przeznadmor-
skie wydmy czy zaciszne
wsie, w ktorych czas ptynie
wolniej. Nie brakuje rowniez
ciekawych przystankow - za-
bytkowych kosciotow, pata-
cow, latarni morskich czy
punktow widokowych.

Na szczegdlng uwage za-
stuguje fakt, ze wiele tras ma
charakter miedzynarodowy
lubtgczy sie zinnymi duzymi
szlakami, co daje ogromng
swobode w planowaniu po-
drozy. Mozna wybrac spo-
kojng przejazdzke wzdluz
wybrzeza, ambitng wyprawe
przez pojezierza albo petle
wokot rozleglego akwenu
wodnego.

Niezaleznie od poziomu
zaawansowania, kazdy znaj-
dzie tu cos dla siebie - od fa-
twych trasrodzinnych pobar-
dziejwymagajace odcinkidla
doswiadczonych rowerzy-
stow.

Velo Baltica (EuroVelo
10/13-R10) - Tojedna z naj-
wazniejszych tras rowero-
wych w regionie, biegngca
wzdluz wybrzeza Battyku.
Odcinek zachodniopomorski
oferuje malownicze widoki
na morze, szerokie plaze
inadmorskie lasy. Trasa pro-
wadzi przez popularne ku-

rorty oraz spokojniejsze za-
katki, gdzie mozna odpoczaé
z dala od tlumow. Dobrze
przygotowana infrastruktura
sprawia, ze szlak nadaje si¢
zarowno na krotkie prze-
jazdzki, jak i dluzsze wy-

prawy. )
Poczatek: Swinoujscie
(granica z Niemcami)

Koniec: wschodnia gra-
nica wojewodztwa zachod-
niopomorskiego (kierunek
Pomorze / okolice Dartowa
dalejnawschod).

Stary Szlak Kolejowy -
Trasainspirowana dawnymi
liniami kolejowymi, prowa-
dzjca przez spokojne tereny
Pomorza Zachodniego. Cho¢
nie w catosci biegnie po daw-
nych torowiskach, zachowuje
swoj unikalny charakter.
Po drodze mozna zobaczy¢
slady dawnej infrastruktury
oraz liczne atrakcje przyrod-
nicze, w tym okolice Draw-
skiego Parku Krajobrazo-
wego. To propozycja dla osob
szukajacych ciszy i kontaktu
znaturg.

Poczatek: Kotobrzeg

Koniec: Skrzatusz (woj.
wielkopolskie, okolice Pity)

Alternatywna odnoga:
Mielno - Koszalin - Biatogard.

Trasa wokol Zalewu
Szczecinskiego - Miedzyna-
rodowa petla rowerowa okra-
zajaca Zalew Szczecinski,
czesciowo  przebiegajaca
przez Niemcy. Szlak oferuje
zroznicowane krajobrazy -
od nadwodnych widokow

Velo Baltica to zachodniopomorska cze$é¢ dwoch miedzynarodowych tras

w wojewoddztwie zachodniopomorskim

rowerowych EuroVelo10 (Trasa Rowerowa Morza Battyckiego) oraz EuroVelo 13

polesneiwiejskie odcinki. To
swietna okazja do polaczenia
aktywnosci fizycznej ze zwie-
dzaniem wigkszych miast
i mniejszych miejscowosci.
Trasajestdiuga, alemoznaja
pokonywac etapami.

Poczatek/koniec: Szcze-
cin (petla - mozna zacza¢
w dowolnym miejscu)

Petna petla wokot Zalewu
Szczecinskiego (Polska +
Niemcy).

Blue Velo - Dluga trasa
prowadzaca od wybrzeza
w glab ladu, az w kierunku
doliny Odry. Podrodze towa-
rzyszg jej jeziora, rzeki oraz

Niewatpliwa atrakcja jest rowniez

liczne zabytki, w tym zamki
i dawne mlyny. Szlak bywa
zrdznicowany pod wzgledem
nawierzchni i oznakowania,
dlatego warto przygotowac
si¢ nawigacyjnie. To ciekawa
propozycja dla osob, ktore
chca zobaczy¢ mniej oczywi-
ste oblicze regionu.

Trasa Pojezierzy Zachod-
nich - Szlak prowadzacy przez
obszary pelne jezioriterenow
zielonych. Tojednaznajbar-
dziej naturalnych tras w re-
gionie, idealna dla mito$ni-
koéw przyrody. Przebiega
przez kilka parkow krajobra-
zowych ioferuje liczne oka-

o 5 - AaD= .:-:th r\‘\
mozliwos¢ ciggtego korzystania z urokow
nadbattyckich plaz, szczegolnie tych pustych, dostepnych tylko rowerzystom

zje do obserwacji zwierzat.
Czes$c odeinkow jest jeszcze
rozwijana, dlatego warunki
moga sie rozni¢ w zaleznosci
od fragmentu trasy.

Po drodze nie brakuje
miejsc na odpoczynek, piknik
czy krotki postdj nad woda,
co sprzyja spokojnemu zwie-
dzaniu okolicy.

Trasajest odpowiednia za-
rowno dla bardziej doswiad-
czonych rowerzystow, jak
1 0s0Db, ktore chcg polaczyc
aktywny wypoczynek z od-
krywaniem walorow przy-
rodniczych Pomorza Za-
chodniego.

FOT. ROWERY.WZP.PL/ POMbRZE ZACHODNIE
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Najlepszy model opieki
ma rodzin

Dom seniora powinien by¢
czyms wiecej niz miejscem
zapewniajacym catodobo-
wa opieke. Powinien dawac¢
poczucie bezpieczernstwa,
bliskosci i przynaleznosci.
Wiasnie dlatego najlepszym
rozwigzaniem jest rodzinny
model domu seniora - taki,
w ktérym kazdy miesz-
kaniec jest zauwazany,
stuchany i traktowany

z szacunkiem.

Rodzinna atmosfera
rodzi sie z codziennych ge-
stéw: wspdlnych rozmoéw,
positkéw przy jednym sto-
le, pamiegci o przyzwyczaje-
niach i uwaznoéci na samo-
poczucie. Senior nie staje sie
tu anonimowym podopiecz-
nym. Pozostaje soba - z wta-
sna historia, charakterem,
potrzebamiirytmem dnia.
Taki model sprzyja zaufaniu,
daje spokdj i pomaga tatwiej
odnalez¢ sie w nowym miej-
scu. Rodzinny dom seniora
to réwniez bliska wspétpra-
ca z najblizszymi. Kontakt

REKLAMA

Tt Cake Staréwhka

z rodzing, otwarta rozmowa
i biezagca wymiana informa-
cji buduja poczucie, ze wszy-
scy dziatamy wspélnie dla
dobra seniora. Opieka nie
zastepuje wiezi rodzinnych,
lecz je wspiera i pomaga je
pielegnowac.

Wiasnie taki jest Dom
Seniora JASO w Grzybo-
wie. Tworzymy kameralne
miejsce, w ktérym znamy

ul. Gierczak 12B, Kotobrzeg

Lody bez cukru
Ciasta bez cukru
Kawy

Torty

Tartaletki

Pgczki

Sniadania na stodko i wytrawne

naszych mieszkancéw, ich
potrzeby i codzienne zwy-
czaje. taczymy profesjo-
nalna, catodobowa opieke

z domowym cieptem, spo-
kojem oraz indywidualnym
podejsciem. Dbamy nie tylko
0 bezpieczenstwo i komfort,
ale takze o relacje, rozmo-
we i zwykta ludzka obec-
no$¢. Najwazniejsze jest to,
czy senior naprawde czuje

NO SUGAR

arakter
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aso .
Dom Seniora

j".dl (—

sie w nim jak u siebie, a jego
bliscy wiedza, ze powierza-
ja opieke ludziom, ktérym
moga zaufad.

Dom Seniora JASO
w Grzybowie -
profesjonalna opieka
w rodzinnej atmosferze.

Wiecej informaciji:
www.domseniora-jaso.pl

0211543889

Tit Cake CH haruzela

ul. Dobrawy 3, Budzistowo (gm. Kotobrzeg)

Lody

Ciasta bez cukru
Kawy

Tartaletki

Pgczki

NO PROBLEM
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KOLOBRZEG, Aleja | Armii Wojska Polskiego 6c¢, tel. 509 190 298

Przy hotelu New Skanpol
ﬂ facebook.com/oceanariumkolobrzeg  www.oceanariumkolobrzeg.pl




