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Cześć i chwała Bohaterom!
Wczoraj w całej Polsce odbyły się uroczystości upamiętniające 75. roczni-
cę wybuchu Powstania Warszawskiego. O godz. 17 Polska oddała hołd po-

wstańcom warszawskim – na ulicach stolicy rozległ się dźwięk syren, na 
drogach zatrzymały się samochody, stanęli przechodnie.

Promowanie ideologii LGBT 
zaprzecza godności człowie-

ka – powiedział metropolita 
krakowski abp Marek Jędra-

szewski na Jasnej Górze pod-

czas uroczystej mszy św.
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W sobotę rozpoczyna się 76. Tour de Pologne 2019, który potrwa do 9 sierpnia. Peleton ruszy z Krakowa. Większość etapów narodowej kolarskiej Ligi Mistrzów prowadzi przez Śląsk. Kolarze będą mieli do pokonania w sumie 1060 km. Zwycięzcę poznamy w następny piątek w Bukowinie Tatrzańskiej. Oprócz reprezentacji Polski i CCC Team nasi kibice będą mogli dopingować kilku naszych zawodników, wśród nich Rafała Majkę. Relacje z wydarzenia można oglądać codziennie w TVP1 ok. godz. 16 oraz podsumowanie etapu o godz. 19.25. 

Kinowa wersja filmu Waldemara Krzystka, nagrodzona Złotymi Lwami w Gdyni. Jura, pilot wojskowy, zostaje przeniesiony do Legnicy, największego garnizonu wojsk sowieckich w Europie Wschodniej. Wraz z nim do Polski przyjeżdża jego żona Wiera, którą fascynuje polska kultura. Kobieta poznaje porucznika Michała Janickiego. Zakochują się w sobie. Rok później przychodzi na świat ich dziecko. Wiera decyduje się odejść od Jury. Władze wojskowe reagują natychmiast. Jura dostaje rozkaz bezzwłocznego powrotu z rodziną do Związku Sowieckiego. Wiera gdzieś przepada.

Wśród podróżników panują wszelakie pasje. Niektórzy kochają wędrówki po górach, inni wolą przepastne równiny. Są tacy, co wolą zmarznąć, innym nie przeszkadza uporczywy upał. W najbliższym odcinku Stefan Czerniecki zaprosi do studia Grzegorza Gawlika. Podróżnik część swojego życia spędza… śpiąc w okolicach kraterów wulkanicznych. Realizując projekt „100 wulkanów”, wspina się też na te najwyższe, by w bardzo niekorzystnej dla człowieka atmosferze i warunkach spędzać całe dnie. O szczegółach jego wulkanicznej eksploracji usłyszymy już w sobotę.

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

RYSZARD CZARNECKI(europoseł PiS) 
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PODRÓŻNICZY
ZA SIÓDMĄ GÓRĄ

 GODZ. 21.00, TV REPUBLIKA
MAŁA MOSKWA

 GODZ. 11.00, TVP KULTURA

POLECA

Apocalypse (Oscar Isaac), najpotężniejszy mutant, niegdyś czczony przez ludzi niczym bóg, budzi się po tysiącach lat ze snu. Jest zawiedziony nową rzeczy-
wistością, światem, jaki ujrzał. Wkrótce werbuje sil-nych mutantów, takich jak: Magneto (Michael Fass-
bender), Psylocke (Olivia Munn), Angel (Ben Hardy) 

i władająca pogodą Storm (Alexandra Shipp). Chce unicestwić ludzkość i przejąć władzę nad planetą. Gdy los Ziemi wydaje się przesądzony, Raven (Jennifer Lawrence) i Profesor X (James McAvoy) z pomocą grupy młodych X-Menów postanawiają powstrzy-
mać wroga.

SCIENCE FICTION, PIĄTEK 2.8 GODZ. 20.05, POLSAT

X-MEN: APOCALYPSE

        sierpnia2–8/2019

NIEDZIELA 4.8 godz. 20.10, TVP2
Siatkówka kobiet: Polska–SerbiaBiało-Czerwone, przedstawicielki jednego z sześciu najlepszych ze-
społów świata (Final Six Ligi Narodów), grają z aktualnymi mistrzy-
niami globu, a stawką jest awans do igrzysk olimpijskich w Tokio 
w 2020 r. Kto wygra – jedzie do Japonii. Kto przegra – ma jeszcze 
szanse w dwóch dodatkowych turniejach kwalifikacyjnych.NIEDZIELA 4.8 godz. 20.05, TVP HISTORIAKAMA

Dokument o warszawiance Marii Chojeckiej, której życiorys mógłby 
być kanwą filmu sensacyjnego. Jako 13-latka we wrześniu 1939 r. 
pomagała uchodźcom wojennym na warszawskim Dworcu Głów-
nym. Rok później była już zastępową w Szarych Szeregach. Nie mając 
17 lat, została zaprzysiężona jako żołnierz AK z przydziałem do „Aga-
tu” – oddziału do zadań specjalnych Kedywu AK. Brała udział w licz-
nych akcjach likwidacyjnych wysokich funkcjonariuszy niemieckich 
władz, w tym w zamachu na gen. Franza Kutscherę. W Powstaniu 
Warszawskim wraz ze słynnym „Parasolem” przeszła szlak bojowy 
od Woli przez Starówkę, Powiśle po Mokotów. Nie poszła do niewoli, 
opuściła stolicę z ludnością cywilną. W filmie opowiada m.in. o swo-
im trzykrotnym przechodzeniu kanałami. A działacz opozycji antyko-
munistycznej Mirosław Chojecki to syn „Kamy”. Sztafeta pokoleń…PONIEDZIAŁEK 5.8 GODZ. 17.35, TVP HISTORIADowódcy AK: „Godziemba” – generał broni Kazimierz Sosnkowski

Dokument małżeństwa Kunertów o komendancie głównym 
ZWZ AK, który po śmierci gen. Sikorskiego został naczelnym 
dowódcą Polskich Sił Zbrojnych. Podczas Powstania Warszaw-
skiego zabiegał o pomoc Zachodu dla walczącej stolicy, oficjalnie 
zarzucając aliantom łamanie umowy sojuszniczej. Pod naciskiem 
Londynu został zdymisjonowany ze stanowiska naczelnego wo-
dza. Zmarł w Kanadzie 24 lata po wojnie. W filmie wykorzystano 
m.in. archiwalne nagrania Radia Wolna Europa.
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USA jednak zatrzymają Nord Stream 2?
s.10

Żywność drożeje, 
najbardziej  
w naszym regionie

Maas: Proszę 
Polskę  
o przebaczenie

Własny gaz 
to większe 
bezpieczeństwo

Sługa Narodu  
chce wziąć samorządy

Rosnące ceny żywności to wg Pol-
skiego Instytutu Ekonomicznego 
główna bolączka Europejczyków. 
Największe podwyżki odnotowano 
w krajach naszego regionu. W Eu-

ropie Środkowo-Wschodniej ceny 
produktów żywnościowych, mimo 
wzrostów, nadal są niższe niż w za-

chodniej części kontynentu.

Chciałbym prosić naród pol-
ski o przebaczenie. Wstyd mi 
za to, co Niemcy wyrządzili 
Polsce – powiedział wczoraj 
minister spraw zagranicz-

nych Niemiec Heiko Maas  
w czasie spotkania z mło-

dzieżą w Muzeum Powstania 
Warszawskiego.

W ciągu najbliższych dwóch lat 
PGNiG planuje zwiększenie wy-

dobycia węglowodorów – gazu 
ziemnego o 13 proc., a ropy 
naftowej o 12 proc. Spółka 
przewiduje, że w 2021 r. wydo-

będzie w kraju i za granicą  
5,2 mld m sześc. gazu  
i ok. 1,4 mln ton ropy.

Partia prezydenta Ukrainy Wołodymyra 
Zełenskiego, która w ostatnich wybo-

rach parlamentarnych uzyskała samo-

dzielną większość w Radzie Najwyższej, 
zamierza zreformować struktury admi-
nistracji lokalnej i samorządy. Rozważa 
też przeprowadzenie przedterminowych 
wyborów samorządowych. Gdyby te 
plany zostały zrealizowane, na Ukrainie 
doszłoby do pełnej zmiany władzy na 
wszystkich szczeblach.

SAKIEWICZ \ Tak jak nie godziliśmy się na dyktat komuni-
stów, tak teraz nie możemy się zgadzać na dyktat jakichkol-
wiek organizacji, które starają się ograniczać wolność słowa. 
A dziś to zagrożenie jest bardzo poważne. 

URBANKOWSKI \ Różnica między Powstaniem Warszawskim a in-
nymi zrywami powstańczymi jest fundamentalna: oto na 63 dni ujaw-
niło się Państwo Polskie, które od kilku lat nie istniało, państwo ze 
wszystkimi jego atrybutami.
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PAMIĘTAMY ’44 \ Wczoraj  
w całej Polsce odbyły się 

uroczystości upamiętniające  
75. rocznicę wybuchu Powstania 

Warszawskiego. O godz. 17 
Polska oddała hołd powstańcom 

warszawskim – na ulicach 
stolicy rozległ się dźwięk syren, 

na drogach zatrzymały się 
samochody, stanęli przechodnie.

Cześć i chwała 
Bohaterom!

I

Chrońmy tradycyjny 
model rodziny
Promowanie ideologii LGBT zaprzecza godności człowieka – powiedział me-

tropolita krakowski abp Marek Jędraszewski na Jasnej Górze podczas uro-

czystej mszy św. odprawionej z okazji zakończenia 38. Pieszej Pielgrzymki 
Góralskiej. s.6

s.5

eprasa.pl 958f3870b7

http://www.niezalezna.pl/


4 PIĄTEK 2 SIERPNIA 2019

|

4 O
P

IN
IE

 |

5 T
E

M
A

T
 D

N
IA

 |

6-7 P
O

L
S

K
A

 |

8-9 ŚW
IAT |

10-13 G
O

S
P

O
D

A
R

K
A

 |
14 O

BRO
N

A N
ARO

D
O

W
A |

16-17 P
U

B
L

IC
Y
S

T
Y

K
A

 |

18 PO
D

RÓ
ŻE |

19 K
U

LT
U

R
A

 |

20 S
P

O
R

T
  

Gazeta 
Polska 
CODZIENNIE

OPINIE

www.niezalezna.pl
gpcodziennie.pl

POGODA

Gdańsk

150C

Katowice

140C

220C

Łódź

Łódź

220C

220C

Lublin

270C

190C

Katowice

Łódź

Warszawa

120C

130C

220C

220C

Poznań

Wrocław

120C

210C

Kraków

140C

220C

140C

230C

140C

230C

Lublin

200C

WSCHÓD
słońca

ZACHÓD
słońca

0509 20 13

Imieniny obchodzą:
Augustyn, Dalmacjusz, Dalmacy, 

Eufroniusz, Kamelia, Kira, 
Krzywosąd, Lidia, Marana, Miłosław, 
Nikodem, Nikodema, Piotr, Szczepan

WSCHÓD
słońca

ZACHÓD
słońca

0459 20 25

Sobota 3.08 Deszcz

Gdańsk

150C

Katowice

160C

250C

Łódź

Łódź

220C

220C

Lublin

270C

190C

Katowice

Łódź

Warszawa

140C

130C

220C

210C

Poznań

Wrocław

130C

200C

Kraków

160C

240C

140C

230C

150C

250C

Lublin

210C

WSCHÓD
słońca

ZACHÓD
słońca

0509 20 13

Imieniny obchodzą:
Alfreda, Borzysława, Edeltruda, 
Euzebiusz, Filomena, Gustaw, 

Gustawa, Karina, Maksym, 
Maria, Rutyliusz, Stefan, Teodota, 

Świętosław

WSCHÓD
słońca

ZACHÓD
słońca

04 57 20 27

Piątek 2.08 Deszcz

Zofia Kossak-Szczucka
(1889–1968) polska powieściopisarka, współorganizatorka Rady Pomocy Żydom „Żegota”

\\ Prawdziwego patriotyzmu trzeba się dopiero uczyć tam, gdzie ludzie z narażeniem bytu 
i nieraz życia pracują na swoją niekorzyść materialną, a na dobro przyszłych pokoleń. \\

fot. Wikipedia/d

Sojusz 
czerwonych 
i tęczowych

Centrum Monitoringu Wolno-

ści Prasy SDP, Izba Wydawców 
Prasy, bardzo wielu znamieni-
tych ludzi wyraża oburzenie 
z powodu próby ocenzurowa-

nia „Gazety Polskiej”, dodaj-
my, próby zupełnie nielegal-
nej. Jednak ostatnio dochodzi 
też do innych aktów ograni-
czenia wolności wypowiedzi 
– np. z kanału YouTube usu-

nięto program Pawła Lisickie-

go na temat homoseksualizmu. 
Wygląda na to, że poprzez za-

graniczne korporacje do Polski 
próbuje wkraczać cenzura. Nie 
możemy się na to zgodzić. Tak 
jak nie godziliśmy się na dyktat 
komunistów, tak teraz nie mo-

żemy się zgodzić na dyktat ja-

kichkolwiek organizacji, które 
starają się ograniczać wolność 
słowa. Dzisiaj to zagrożenie 
jest bardzo poważne. Zaczyna 
dotyczyć księży, sprzedawców 
gazet, dziennikarzy, reklamo-

dawców. Jeżeli nie przeciw-

stawimy się teraz tym próbom, 
obudzimy się w kraju, w któ-

rym będzie panowała cenzura, 
przynajmniej dotycząca znacz-

nej części sfer życia. Jest cha-

rakterystyczne, że te działania 
wspierają, wraz z  lewakami 
i niektórymi wielkimi korpo-

racjami, również byli komuni-
ści i oficerowie SB. Oni już ma-

ją doświadczenie w tego typu 
operacjach. Taki sojusz nie po-

winien zdumiewać, bo wcze-

śniej czy później totalitaryzmy 
znajdują wspólny język.

Stop nienawiści 
wobec 

chrześcijan!
Parę tygodni temu pisa-

łem, że według francuskie-

go ministerstwa spraw we-

wnętrznych w 2018 r. doko-

nano 872  ataki na kościoły, 
a w tym roku ta liczba zwięk-

szyła się o 25 proc. W Polsce 
do niedawna te liczby przyj-
mowane były z niedowierza-

niem i wszyscy uważali, że 
w naszym kraju podobne ata-

ki są niemożliwe. Otóż oka-

zuje się, że według raportu 
Centrum Wolności Religijnej 
Ordo Iuris w roku 2018 od-

notowano w  Polsce ponad 
30 przestępstw wynikających 
z nienawiści do chrześcijan, 
a według danych zebranych 
przez Instytut Statystyki Ko-

ścioła Katolickiego w latach 
2012–2014 w Polsce rocznie 
dochodzi do ponad 1000 ak-

tów dyskryminacji i  agresji 
względem wiernych, księży, 
miejsc czy świętych symbo-

li. Te dane w zastraszającym 
tempie rosną i  codziennie 
docierają do nas informacje 
o atakach na Kościół i warto-

ści chrześcijańskie. Nie czas, 
żeby przypominać bezczyn-

ność prokuratury, która nie 
egzekwuje przepisów praw-

nych umożliwiających uka-

ranie sprawców tych hanieb-

nych czynów. Jednak trzeba 
poprzeć apel Instytutu Ordo 
Iuris do prokuratora general-
nego o interwencję, aby sku-

tecznie karać osoby atakujące 
Kościół.

MARCIN HERMAN

Niemiecki obłęd
Jak zwykle przy okazji kolejnej rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego mówi się tu i tam np. 
o jakimś polskim powstańczym obłędzie czy też bezsensownej walce. Tymczasem obłęd, bezsens 
i nieliczenie się z życiem ludzkim to były przede wszystkim cechy państw totalitarnych, które tę 
straszliwą wojnę wywołały i nadały jej apokaliptyczny wymiar. To, że Związek Sowiecki wygrał woj-
nę, nie zmienia faktu, że jako projekt polityczny i społeczny był od samego zarania jednym wielkim 
szaleństwem. To, że Niemcy myślały, że wygrają wojnę z mocarstwami świata, było również szalo-

ne. A może jeszcze bardziej obłędny był sposób, w jaki ją prowadzili, zgodnie z ideologią III Rzeszy. 
Zakładała ona choćby to, że im więcej morduje się „podludzi” i niszczy infrastruktury na Wschodzie, 
tym szybciej przyjdzie zwycięstwo. Wobec zbuntowanej Warszawy Niemcy zastosowali dokładnie 
te same metody, które wcześniej zastosowali na okupowanym terytorium ZSRS, zwłaszcza na Bia-

łorusi. Zbrodniczość wcale nie pomogła, wręcz przyspieszyła ich klęskę na froncie wschodnim, ale 
dalej w to brnęli. Z takim właśnie nienormalnym wrogiem przyszło Polakom walczyć.

KRZYSZTOF WOŁODŹKO

Weszła pośród wrony…
Iwona Hartwich ma dość działalności społecznej – idzie 
w politykę. Musi się o swoje powykłócać z partyjnymi wyja-

daczami z Koalicji Obywatelskiej, ale widać, że nie dała sobie 
w kaszę dmuchać. Jedno zastanawia: pani Hartwich musi 
świetnie zdawać sobie sprawę z tego, że wraz ze swoim sy-

nem Kubą, obecnie toruńskim radnym z ramienia KO, zadała 
się politycznie z ludźmi, których społeczna wrażliwość jest 
wątpliwa. Nie sądzę, by zapomniała, że gdy protestowała pod 
Sejmem w czasach rządów Platformy, nikogo nie obchodziła 
– z liberalnymi mediami na czele, które za PiS zrobiły z niej 
gwiazdę. To mało prawdopodobne, ale ciekawe byłoby zoba-

czyć ją kiedyś, jak wychodzi do protestujących osób z nie-

pełnosprawnościami jako reprezentantka lumpenliberalnego 
establishmentu. W środowisku opiekunów również się o tym 
dyskutuje.

Ryszard  
Kapuściński

Tomasz 
Sakiewicz

Rafał Zawistowski
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Marcin Wolski

Podniebny romans
Serż Szojgu, mocny facet 

z Putina ferajny,
jest (na razie) ministrem 

od spraw nadzwyczajnych.
Dość spokojnie prowadził 

różne interesy,
póki go nie skusiły 

wdzięki stewardesy.
Cała Rosja się śmieje, 

odcina się klika,
chyba przyjdzie poświęcić 

sitwie siłowika.
Historia się powtarza 
od dziada pradziada:

choć jesteś nadzwyczajny, 
to zwyczajnie wpadasz.

eprasa.pl 958f3870b7
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HISTORIA \ 75. rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego

Cześć i chwała Bohaterom!
Wczoraj w całej Polsce odbyły się uroczystości upamiętniające 75. rocznicę wybuchu Powstania Warszawskiego. O 17, w godzinę wybuchu po-

wstania, Polska oddała hołd żołnierzom Warszawy – na ulicach stolicy rozległ się dźwięk syren, zatrzymały się samochody, stanęli przechodnie.

Adrian Siwek

O
bchody rozpoczę-

ły się od złożenia 
kwiatów przy tabli-
cy upamiętniającej 

podpisanie przez dowódcę 
Okręgu Warszawskiego Ar-
mii Krajowej płk. Antoniego 
Chruściela „Montera” roz-

kazu rozpoczęcia Powstania 
Warszawskiego. W  uroczy-

stości przed budynkiem przy 
ul. Filtrowej 68 wzięli udział 
m.in. powstańcy, przedstawi-
ciele Sejmu, Senatu, Kancela-

rii Prezydenta RP, warszaw-

skiego ratusza i harcerze.
Następnie prezydent An-

drzej Duda złożył kwiaty 
przy tablicy, która upamięt-
nia 2500 mieszkańców Wo-

li zamordowanych w pierw-

szych dniach sierpnia 1944 r. 
– Rzeź Woli to było wielkie 
ludobójstwo, o którym przez 
lata PRL nic nie mówiono. 
Olbrzymie cierpienie miesz-

kańców Warszawy wymaga 
upamiętnienia, oddali życie 
po to, by Polska mogła znów 
być wolna – powiedział pre-

zydent. – Trudno to sobie dzi-
siaj wyobrazić, ale taka była 
wtedy rzeczywistość. To była 
cena, jaką Warszawa zapła-

ciła za dążenie do wolności. 
Powstańcy z  pewnością za-

sługują na to, żebyśmy o nich 
pamiętali i  składali hołd 
wszystkim, którzy wtedy od-

dali życie, aby Polska mogła 
być znów wolna – dodał.

Uroczystości upamiętnia-

jące odbyły się także przy 
pomniku Polskiego Państwa 
Podziemnego i AK. Wydarze-

nie uświetniała warta hono-

rowa, która oddała cześć bo-

haterom Warszawy. „Jestem 
Wam wdzięczny za Waszą 
postawę i  obiecuję, że ni-
gdy o  Was nie zapomnimy. 
Chwała niezłomnej Warsza-

wie i jej obrońcom” – napisał 
w  liście do zgromadzonych 
minister obrony narodowej 
Mariusz Błaszczak.

Premier Mateusz Mora-

wiecki złożył kwiaty pod 
dzwonem dowódcy powsta-

nia gen. bryg. Antoniego 
Chruściela „Montera” oraz 
pod tablicą poświęconą pre-

zydentowi Lechowi Kaczyń-

skiemu na terenie Muzeum 
Powstania Warszawskiego. 
Szef rządu podkreślił, że je-

steśmy winni powstańcom 
nie tylko pamięć, lecz także 
wdzięczność. – Bronili wte-

dy człowieczeństwa, bronili 

nie tylko szans na przetrwa-

nie, nie tylko honoru i wal-
czyli nie tylko o  przyszłość 
narodu. Walczyli o  elemen-

tarne zasady, wartości, takie 
jak miłość do ojczyzny, wier-
ność, honor, prawda. I dlate-

go są dzisiaj, powstańcy war-
szawscy, dla nas na pierw-

szym miejscu w  panteonie 
naszych wszystkich bohate-

rów – zaznaczył.
W  godzinę „W” (17.00), 

w której wybuchło powsta-

nie, w  całym mieście roz-

brzmiały syreny. Warszawa 
na chwilę stanęła. Zatrzy-

mali się zarówno piesi, jak 
i  samochody. Motorniczo-

wie tramwajów i  kierowcy 
autobusów także uruchomi-
li sygnały dźwiękowe. Tłu-

my ludzi zebrały się m.in. na 
rondzie Daszyńskiego oraz 
na Starym Mieście i oddały 
hołd bohaterom powstania. 
Chwilę po godz. 17 zgroma-

dzeni odśpiewali hymn na-

rodowy. Powstańców hono-

rowano w  podobny sposób 
w całej Polsce.

Hołd powstańcom war-

szawskim oddał także Se-

nat, który przyjął okoliczno-

ściową uchwałę. „Senat Rze-

czypospolitej Polskiej składa 
hołd wszystkim powstań-

com warszawskim – żołnie-

rzom, harcerzom, przyłą-

czającym się do powstania 
ochotnikom, personelowi 
medycznemu, wspierającym 

walczących duchownym 
i  ludności cywilnej. Cześć 
i  chwała Bohaterom! Ni-
gdy o Nich nie zapomnimy!” 
– napisano.

Powstanie Warszawskie 
było największą akcją zbroj-
ną podziemia w  okupowa-

nej przez Niemców Euro-

pie. 1 sierpnia 1944 r. do 
walki w stolicy przystąpiło 
ok.  40–50 tys. powstańców. 
Planowane na kilka dni, 
trwało ponad dwa miesiące.

JEDYNKI PSL

LIDERZY LIST \ Szef PSL Władysław Kosiniak-Kamysz, Władysław Teofil Bartoszewski, wicesze-

fowa PSL Urszula Pasławska, posłowie Marek Biernacki i Jacek Protasiewicz mają być jedynkami komi-
tetu PSL-Koalicja Polska na listach wyborczych do Sejmu – wynika z nieoficjalnych informacji PAP.

Warszawiacy tłumnie uczestniczyli we wszystkich rocznicowych uroczystościach| fot. Zbyszek Kaczmarek/Gazeta Polska

Warta harcerska przy jednej z powstańczych kwater warszawskiej nekropolii 
| fot. Zbyszek Kaczmarek/Gazeta Polska

Bartłomiej Kurowski prowadził koncert powstańczych piosenek na warszawskich 
Powązkach Wojskowych| fot. Zbyszek Kaczmarek/Gazeta Polska

eprasa.pl 958f3870b7
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POLSKA

KOŚCIÓŁ \ Mocne słowa abp. Marka Jędraszewskiego na Jasnej Górze

Chrońmy tradycyjny model rodziny
Musimy bronić prawdy o powołaniu kobiety i mężczyzny do wspólnego życia oraz do posiadania dzieci, które są darem Boga. Negowanie tych 
prawd i promowanie ideologii LGBT zaprzecza godności człowieka – powiedział metropolita krakowski abp Marek Jędraszewski na Jasnej Górze 
podczas uroczystej mszy św. z okazji zakończenia 38. Pieszej Pielgrzymki Góralskiej. Przypomniał też ostatnie ataki na wiarę katolicką, które 
były wynikiem „źle pojętej tolerancji”.

Jan Przemyłski

H
asło 38. Pieszej 
Pielgrzymki Gó-

ralskiej brzmia-

ło „Maryja: Matka 
Życia i Wolności” – i to wła-

śnie te dwie wartości stano-

wiły główne elementy wy-

głoszonej przez abp. Marka 
Jędraszewskiego homilii.

– Wiemy, w  jaki sposób te 
wielkie i  ważne słowa są 
współcześnie bezczeszczone 
i kłamliwie odwracane. Lek-

ceważy się życie i Boga, któ-

ry jest jego Stwórcą. Mówi 
się przede wszystkim o życiu, 
które ma być wydajne i poży-

teczne, a  z  dezaprobatą pa-

trzy się na życie, które wyda-

je się dla niektórych bezpro-

duktywne, a więc bezsensow-

ne. Niektórym się wydaje, że 
rodzące się życie jest zagro-

żeniem dla wolności kobie-

ty, a życie osób dotkniętych 
chorobami i  nieszczęściem 

najlepiej jak najszybciej prze-

ciąć, żeby bogate społeczeń-

stwa nie musiały na nie pła-

cić – mówił duchowny.
Abp Jędraszewski zwrócił 

się do wiernych, aby ci bro-

nili prawdy o powołaniu ko-

biety i mężczyzny do wspól-
nego życia i posiadania po-

tomstwa, które jest darem 
Boga. Dodał, że negowanie 
tej prawdy, a  jednocześnie 
afirmowanie ideologii LGBT 
stanowi zaprzeczenie godno-

ści człowieka. 
Duszpasterz przypomniał 

w  tym kontekście rzym-

ską paremię: „Summum ius, 
summa iniuria” (Szczyt pra-

wa szczytem bezprawia). 
– Dzisiaj, parafrazując te 
słowa, można powiedzieć: 
Szczyt tolerancji jest najwyż-

szą nietolerancją. Bo ci, któ-

rzy głoszą tolerancję, okazują 
się najbardziej nietolerancyj-
ni wobec ludzi wierzących. 
Wobec najświętszych spraw, 

najważniejszych dla każde-

go katolika w Polsce – powie-

dział metropolita krakowski.
Abp Jędraszewski przypo-

mniał liczne ostatnio akty 
profanacji i  ataków na ko-

ścioły i księży, oceniając, że 
do wydarzeń tych doszło 
w imię źle pojętej tolerancji. 
Duchowny podkreślił, że „je-

żeli człowiek na pierwszym 
miejscu postawi Boga, to 
wszystko zaczyna się wła-

ściwie układać, a przykaza-

nie miłości bliźniego zyskuje 
szerszy kontekst”.

– Realizujemy siebie wte-

dy, kiedy myślimy o drugim, 
o tym, co możemy dla niego 
zrobić, uczynić, w czym po-

móc. Wtedy stajemy się w peł-
ni człowiekiem, a więc istotą 
stworzoną na Boży obraz i po-

dobieństwo. Bóg jest miłością. 
Jesteśmy do niego najbardziej 
podobni, kiedy kochamy dru-

giego człowieka – powiedział 
hierarcha Kościoła.

POMOC DLA NIEPEŁNOSPRAWNYCH

Z POPARCIEM SEJMU \ Świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do samo-
dzielnej egzystencji będzie przysługiwało w wysokości nie wyższej niż 500 zł, a łączna kwota tego 
świadczenia i świadczeń finansowanych ze środków publicznych nie może przekroczyć 1600 zł.

fot. mat. pras./d

Abp Marek Jędraszewski: Ci, którzy głoszą tolerancję, okazują się najbardziej nietole-

rancyjni wobec ludzi wierzących| fot. Waldemar Deska/PAP

Izba Wydawców 
Prasy popiera „GP”
MEDIA \ Po decyzji Sądu Okręgowego w Warszawie 
o wstrzymaniu dystrybucji naklejek będących prote-
stem przeciwko ideologii LGBT głos w sprawie zabrało 
wielu publicystów, polityków, a także instytucje, z Cen-
trum Monitorowania Wolności Prasy Stowarzyszenia 
Dziennikarzy Polskich na czele. Do licznych głosów 
wsparcia dla „Gazety Polskiej” dołączyła dziś Izba Wy-
dawców Prasy. 

Rzeczą fundamentalną jest, 
by wszystkie ukazujące się 
legalnie tytuły prasowe, bez 
względu na prezentowane 
w nich poglądy, stanowiska 
i  opinie, były dostarczane 
regularnie do poten-

cjalnych czytelni-
ków” – czytamy 
w  oświadczeniu 
Izby Wydawców 
Prasy. 

Komentując nie-

dawną decyzję są-

du ws. naklejek, 
CMWP SDP oceniło, że 
działanie sądu jest narusze-

niem zasady wolności słowa 
porównywalnym do cenzury 
prewencyjnej. Przypomnia-

no, iż cenzura prewencyjna 
jest konstytucyjnie zakazana 
i niedopuszczalna w świetle 
Europejskiej konwencji praw 

człowieka, co wielokrot-
nie potwierdzał Europejski 
Trybunał Praw Człowieka 
w Strasburgu.

Z kolei dyrektor CMWP SDP 
Jolanta Hajdasz, odnosząc 

się  do decyzji Empi-
ku o  odmowie  dys-

trybucji „Gazety 
Polskiej” z powo-

du dołączenia 
do niej naklejek, 
oceniła, że firma, 

która zajmuje się 
dystrybucją prasy, 

nie może ingerować 
w to, co jest treścią tej gaze-

ty. – Tymczasem Empik za-

chowuje się jak cenzor – oce-

nia treść i  w  konsekwencji 
tej oceny odmawia dystrybu-

cji – mówiła Jolanta Hajdasz.

(Iggys, Niezależna.pl) fo
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Naprawiają 
po Gawłowskim
AFERA MELIORACYJNA \ Przedsiębiorstwo Wody 
Polskie będzie naprawiało konstrukcję hydrotechnicz-
ną o nazwie „Wrota sztormowe na jeziorze Jamno”. To 
jedna z inwestycji objętych śledztwem w ramach afery 
melioracyjnej. Według śledczych w przetargu łapówkę 
miał wziąć poseł Stanisław Gawłowski.

Wrota sztormowe zostały wy-

budowane na kanale łączącym 
Bałtyk z  jednym z  najwięk-

szych jezior w Polsce – Jam-

nem – jako zabezpieczenie 
przeciwpowodziowe w czasie 
sztormów. Wrota mają 5,6 m 
wysokości i 17 m szerokości. 
Zamykają się automatycznie, 
gdy wiatr wieje z siłą powyżej 
6 stopni w skali Beauforta.

Była to jedna z  wielu in-

westycji Zarządu Melioracji 
i Urządzeń Wodnych, warta 
22,5 mln zł. Problem jednak 
w tym, że została źle wyko-

nana.
Zasadność budowy wrót 

podważył zespół naukowców 
pod kierownictwem prof. Ro-

mana Cieślińskiego z Uniwer-
sytetu Gdańskiego. We wnio-

skach końcowych czytamy:
„Należy uznać, że inwesty-

cja wrót przeciwsztormo-

wych nie była zasadna i ce-

lowa. Pomimo poprawy za-

bezpieczenia przeciwpowo-

dziowego nie było potrzeby 
ich budowy. Wystarczające 
były bowiem przebudowa 
i podwyższenie wałów brze-

gowych na Kanale Jamneń-

skim i  jeziorze Jamno. (…) 
Również możliwe są zmiany 
w środowisku biotycznym”.

Przewidywania prof. Cie-

ślińskiego okazały się traf-
ne. Dziś efekt budowy wrót 
to obniżenie lustra wo-

dy w  jeziorze. Akwen też 
znacznie się zamulił, bo 
wrota uniemożliwiają wy-

mianę wody. W efekcie ob-

niżenia wody z jeziora znik-

nęły jachty, dla których jest 
zbyt płytko, aby cumować 
przy nabrzeżach. Według 
ekologów dochodzi do śnię-

cia ryb, a woda cuchnie.

Przedsiębiorstwo Wody 
Polskie zamierza teraz prze-

budować wrota, aby cofnąć 
skutki katastrofy ekologicz-

nej wywołanej błędną inwe-

stycją. To już druga katastro-

fa ekologiczna dotycząca in-

westycji objętej śledztwem 
w ramach afery melioracyj-
nej. Dwa lata temu doszło 
do przerwania wałów prze-

ciwpowodziowych na rze-

ce Grabowa w nadmorskiej 
miejscowości Darłowo i pod-

topienia wielu miejscowości. 
Wał to inwestycja wykonana 
na zlecenie Zarządu Melio-

racji i Urządzeń Wodnych za 
kwotę 6 mln zł.

W założeniu 14-kilometro-

wy wał miał zabezpieczać 
miejscowości w gminie Dar-
łowo przed podtopieniami 
w czasie intensywnych opa-

dów i wysokiego stanu wód. 
Taka sytuacja zdarzyła się 
w sierpniu 2017 r. Wał oka-

zał się zupełnie nieskutecz-

ny. Przyczyną jego przerwa-

nia było zaniechanie położe-

nia siatek antybobrowych.
Wał na rzece Grabowa był 

budowany przez konsorcjum 
dwóch firm – Hydrogeobu-

dowa ze Sławna i  Ekowo-

drol Koszalin. Właściciele tej 
pierwszej firmy mają już po-

stawione zarzuty w związku 
z aferą melioracyjną. 

Tomasz Duklanowski

eprasa.pl 958f3870b7
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KOŃSKI DRAMAT W WIELKOPOLSCE

NIE PRZEŻYŁY ZDERZENIA \ Dwa konie wpadły pod prawi-
dłowo jadący samochód osobowy marki Volvo na ul. Poznańskiej w wiel-
kopolskim Mieszkowie. Jeden padł na miejscu, a drugiego uśpiono.

fot. Wikipedia/d

WYKWIT SINIC

W REWIE NIE POPŁYWASZ \ Wczoraj czynne były nie-
mal wszystkie nadmorskie kąpieliska w woj. pomorskim. Z powodu 
sinic kąpiel niemożliwa jest tylko w kąpielisku w Rewie.

fot. Wikipedia/d

KORUPCJA \ Cela+ dla członków rządów Donalda Tuska i Ewy Kopacz

Wiceminister z czasów PO zatrzymany
Już trzy osoby z kierownictwa Ministerstwa Środowiska 
z czasów, gdy rządziła koalicja PO-PSL, miały bliskie 
spotkanie z prokuratorem. Po słynnym meliorancie Sta-
nisławie Gawłowskim i byłym ministrze Macieju G. tym 
razem przez CBA został zatrzymany Janusz O., który 
w przeszłości był wiceministrem środowiska i przewod-
niczącym rady nadzorczej NFOŚiGW.

Jacek Liziniewicz

F
unkcjonariusze łódz-

kiej delegatury Cen-

tralnego Biura Anty-

korupcyjnego zatrzy-

mali byłego wiceministra śro-

dowiska oraz włocławskiego 
przedsiębiorcę z  branży bu-

dowlanej. Śledztwo dotyczy 
powoływania się na wpływy 
w 2015 r. w Narodowym Fun-

duszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej oraz pod-

jęcia się załatwienia sprawy 
w zamian za korzyść mająt-
kową w związku z realizacją 
projektu „Kompleksowa ochro-

na wód podziemnych aglome-

racji kieleckiej” – poinformo-

wali funkcjonariusze CBA. 
Jak twierdzą służby, spółka 

Wodociągi Kieleckie podpisała 
umowy na budowę systemu 

kanalizacji sanitarnej i  wo-

dociągowej na terenie miasta 
Kielce oraz w dwóch święto-

krzyskich gminach. Inwesty-

cja była współfinansowana 
przez Unię Europejską. Z ko-

lei instytucją wdrażającą pro-

jekt był Narodowy Fundusz 
Ochrony Środowiska i  Go-

spodarki Wodnej. Z uwagi na 
znaczne opóźnienia w realiza-

cji umowy na wykonawcę na-

łożono kary umowne. 
Wszystko wskazuje na to, 

że zatrzymany przedsiębior-
ca obiecał wiceministrowi za-

trudnienie w  spółkach z  za-

pewnieniem kilkunastoty-

sięcznego miesięcznego wy-

nagrodzenia w  zamian za 
„pomoc”, która miałaby dopro-

wadzić do odstąpienia Wodo-

ciągów Kieleckich od nalicze-

nia kar umownych i przyjęcia 

bez zastrzeżeń wykonanych 
robót budowlanych. Jak usta-

lili śledczy CBA wiceminister 
przyjął obietnicę otrzyma-

nia korzyści majątkowej, a po 
dymisji z  pełnionej funkcji 
w rządzie podjął pracę w spół-
kach przedsiębiorcy. 

Prokuratura nie ujawnia 
więcej szczegółów. Wiadomo, 
że wczoraj były polityk zo-

stał przewieziony do Lublina, 
gdzie został poddany czynno-

ściom śledczym. Nie wiado-

mo, czy zostanie wobec niego 
zastosowany areszt.

Janusz O. od 2010 r. był 
radnym gminy Włocławek, 
a w latach 2014–2015 – wice-

ministrem środowiska w rzą-

dach Donalda Tuska i Ewy Ko-

pacz. Następnie został prze-

wodniczącym rady nadzorczej 
Narodowego Funduszu Ochro-

ny Środowiska i  Gospodarki 
Wodnej. „Bezustannie jest na-

de mną świadomość, że pod-

jąłem się trudnej rzeczy. Mam 
obawę nie o to, czy sobie po-

radzę, ale jak sobie poradzę. 
Muszę to zrobić tak, by zado-

wolić tych, którzy mnie na to 
stanowisko powołali” – mówił 
witrynie DDWloclawek.pl po 
objęciu funkcji podsekretarza 
stanu w MŚ. W resorcie Ja-

nusz O. był odpowiedzialny za 
gospodarkę odpadami i fundu-

sze unijne. 

Robotofoby 
zakończyły protest 
LGBT \ Grupa osób ze środowiska LGBT zakończyła kilkudniowy protest przed siedzi-
bą „Gazety Polskiej” i „Gazety Polskiej Codziennie”. Bez wątpienia ogromny wpływ na 
kapitulację aktywistów miało dołączenie do protestu robota LGBT-R, który obnażył 
ich nietolerancję wobec najnowszych orientacji seksualnych.

Działacze LGBT poprzez 
protest, w  którym uczest-
niczyło w  porywach kil-
ka osób, próbowali wyra-

zić sprzeciw wobec naklej-
ki „Gazety Polskiej” „Strefa 
wolna od ideologii LGBT”. 
Mimo starań frekwencja nie 
dopisywała. Demonstran-

tom nie udało się wzbudzić 
zainteresowania przychyl-
nych im mediów. Pierw-

szego dnia pikieta składała 
się z zaledwie dwóch osób, 
w kolejnych liczba uczest-
ników minimalnie wzrosła, 
ale z pewnością nie była to 
frekwencja, o jakiej marzyli 
aktywiści LGBT.

Przedostatniego dnia do 
demonstrantów dołączył 
członek nowej orientacji 
seksualnej, robot LGBT-R, 
który nie tylko solidaryzo-

wał się z uczestnikami, lecz 
także podkreślał, jak waż-

ne jest rozpoczęcie wal-
ki o wyzwolenie seksualne 
robotów. – Roboty są u nas 
mniejszością najbardziej 
dyskryminowaną, co wi-
dać już w sferze języka. To 
przypomina dyskryminację 
kobiet sprowadzanych do 
roli gospodyń domowych 
– tłumaczył robot w  roz-

mowie z  Piotrem Lisiewi-
czem. Na oskarżenia doty-

czące tego, że jest nowo-

czesną maszyną, ale wciąż 
tylko przedmiotem, odparł, 
iż jest to stanowisko robo-

tofobiczne. – Ludzie, żyjemy 
w XXI wieku! Podobnie jak 
geje bardzo liczymy na po-

moc Hollywood w zniszcze-

niu tego szkodliwego mitu, 
co już się dzieje, czego do-

wodem filmy o sztucznej in-

teligencji – zaznaczył.
Niestety środowisko LGBT 

nie chciało się solidaryzo-

wać z  problemami robo-

ta LGBT-R, zupełnie igno-

rując jego sferę seksualną. 
Co więcej, jeden z aktywi-
stów, Bartosz Staszewski, 
ośmielił się podważyć wia-

rygodność maszyny i zarzu-

cił jej, że nie jest robotem, 
ale Tomaszem Sakiewiczem 
w przebraniu. „Kiedy redak-

tor naczelny »Gazety Pol-
skiej« schodzi w przebraniu 
robota, aby wyśmiać naszą 
akcję »LGBT to ja«. Wita 
się i mówi, że mamy ładne 
kartki. Pan Sakiewicz z ta-

kimi umiejętnościami po-

winien łatwo znaleźć pracę 
w cyrku” – napisał na Twit-
terze. Niestety te oskarże-

nia są całkowicie bezpod-

stawne, ponieważ redaktor 
Sakiewicz przebywał wów-

czas w Londynie.

Adrian Siwek

Sprawa obraźliwej 
kompozycji w prokuraturze
SKANDAL \ Zawiadomienie do prokuratury o możliwo-
ści popełnienia przestępstwa przez sympatyzującą z ru-
chem LGBT wrocławską pseudoartystkę złożył Instytut 
Ordo Iuris. Kilka dni temu ogłosiła ona zbiórkę pienię-
dzy w celu wsparcia aktywistów LGBT poprzez sprzedaż 
figurki Matki Boskiej przedstawionej w sposób raniący 
uczucia religijne osób wierzących. 

Aktywistka – jak informuje 
instytut – zaprezentowała 
figurkę Matki Boskiej wy-

konaną w taki sposób, aby 
przypominała żeński na-

rząd płciowy. „Wizerunek 
Maryi został przedstawio-

ny w  sposób obsceniczny 
i znieważony (m.in. poprzez 
nazwanie go »C***maryj-
ką«), co obraziło uczucia re-

ligijne szeregu osób, a tym 
samym wypełniło znamio-

na przestępstwa z art. 196 
kk” – czytamy na stronie in-

stytutu, który złożył w  tej 
sprawie zawiadomienie do 
prokuratury. 

Do symboliki ruchu LGBT 
nawiązuje kolorystyka 
pseudodzieła. „W tym przy-

padku nie można mówić 
o  nieumyślnym popełnie-

niu przestępstwa, gdyż na 
nagraniu jego autorka sa-

ma łączy element ideologii 

LGBT z obiektem kultu reli-
gijnego” – wyjaśniono w ko-

munikacie. – Stan faktycz-

ny sprawy nie pozostawia 
złudzeń, iż został sprofano-

wany obiekt czci religijnej 
w postaci figurki Matki Bo-

skiej. Jest to oczywiste na-

ruszenie norm społecznych 
i prawnych, a także publicz-

ne wystawienie na pośmie-

wisko przedmiotu przed-

stawiającego osobę będą-

cą obiektem czci religijnej 
wielu chrześcijan – skomen-

tował adwokat dr Bartosz 
Lewandowski z Ordo Iuris. 
– Prokuratura ma 30 dni 
na przeprowadzenie czyn-

ności sprawdzających i  po 
tym czasie zapadnie decyzja 
o  ewentualnym wszczęciu 
postępowania – dodaje mec. 
Lewandowski.

Paweł Tunia

Janusz O., były wiceminister środowiska | fot. Tytus Żmijewski/PAP

eprasa.pl 958f3870b7
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Wespazjan Wielohorski

J
ak podkreślił Ołek-
sandr Kornijenko, 
szef sztabu wybor-
czego partii Sługa 

Narodu, w wywiadzie dla 
witryny internetowej Li-
wyj Bereh, głównym celem, 
jaki stawia sobie ekipa Ze-
łenskiego, jest zwiększenie 
kompetencji jednostek samo-
rządu terytorialnego. Jedno-
cześnie zakres działań lokal-
nych struktur administracji 
państwowej (które mają być 
przekształcone w prefektu-
ry) w terenie ma być ograni-
czony do minimum.

Struktury te na pozio-
mie obwodów (odpowied-
niki polskich województw) 
i na poziomie rejonów (od-
powiedniki powiatów) mają 
jedynie nadzorować działa-
nia władz samorządowych 
i czuwać nad tym, by ich de-
cyzje były zgodne z prawem. 
W planach jest też radykalne 
zmniejszenie liczby rejonów, 
których na Ukrainie jest 
obecnie 490. – Przy takiej 
koncepcji [reformy samo-
rządowej] chodzi o powięk-
szenie rejonów – zaznaczył 
Kornijenko i dodał, że planu-
je się, iż będzie ich nie więcej 
niż 100.

Kor ni jenko ogłos i ł , 
że utworzono specjalną gru-
pę, która zajmuje się decen-
tralizacją i samorządem. 
– Część projektów zostanie 
opracowana od zera, część 
będzie polegała na dokoń-
czeniu tego, co rozpoczęto 
wcześniej – dodał urzędnik. 
Według szefa sztabu Słu-
gi Narodu decentralizacja 
jest punktem w programach 
wszystkich partii politycz-
nych i cieszy się powszech-
nym poparciem.

Pojawiają się też informa-
cje, że zwycięskie ugrupo-

wanie rozważa przeprowa-
dzenie przedterminowych 
wyborów samorządowych 
jesienią br. Stawką jest peł-
na wymiana elit rządzących 
– wybór nowych merów oraz 
rad miejskich, rejonowych 
i obwodowych. Oczywiste 
jest też, że do wyznaczenia 
nowych szefów administra-
cji rządowej na szczeblach 

lokalnych dojdzie niedługo 
nawet bez wprowadzenia re-
formy. Wyznaczy je bowiem 
formowany obecnie nowy 
rząd Ukrainy.

W razie rozpisania przed-
terminowych wyborów sa-
morządowych do końca te-
go roku na Ukrainie nastą-
piłaby pełna zmiana władzy, 
a partia prezydenta Zełen-

skiego miałaby możliwość 
samodzielnego podejmowa-
nia decyzji nie tylko w parla-
mencie i administracji pań-
stwowej, lecz także w samo-
rządach.

Poparcie dla ekipy Zełen-
skiego spada od wyborów 
prezydenckich, ale wciąż 
utrzymuje się na wysokim 
poziomie. Według ostatnich 

sondaży partia Sługa Naro-
du mogłaby uzyskać w wy-
borach samorządowych 
od 47  do 52 proc. głosów. 
Przeprowadzenie przedter-
minowych wyborów na je-
sieni byłoby prawdopodob-
nie ostatnią szansą na pójście 
za ciosem i ugranie przez 
tę formację całej puli.

Jednocześnie w ostat-
nich dniach trwają speku-
lacje dotyczące kandyda-
tów na stanowiska premie-
ra i przyszłych ministrów. 
Jak zauważają ukraińscy 
komentatorzy, rząd to nie 
lista partyjna do wyborów, 
na której można umieścić 
popularnych sportowców, 
blogerów czy gwiazdy tele-
wizji. Praktycznie wszystkie 
partie korzystały z tego ro-
dzaju marketingu politycz-
nego podczas ostatniej elek-
cji, ale w partii Załenskie-
go tego typu postaci z racji 
braku struktur i pośpiesznie 
układanych list było szcze-
gólnie dużo. Do kierowania 
państwem potrzebni są fa-
chowcy mający nie tylko 
wiedzę teoretyczną, lecz 
także doświadczenie w za-
rządzaniu.

Z przecieków, do których 
dotarli dziennikarze, wy-
nika, że wśród kandyda-
tów na premiera wymienia 
się: Władysława Raszkowa-
na, przedstawiciela Ukrainy 
w Międzynarodowym Fun-
duszu Walutowym, Andri-
ja Kobolewa, prezesa Naf-
tohazu Ukraina, Ołeksandra 
Danyluka, sekretarza Rady 
Bezpieczeństwa Narodowe-
go i Obrony, oraz Ołeksija 
Honczaruka, zastępcę sze-
fa gabinetu prezydenta. Jak 
wcześniej zapowiedział Ze-
łenski, premierem miałby 
zostać „profesjonalny eko-
nomista bez przeszłości po-
litycznej”.

Amerykańskie sankcje na szefa irańskiego MSZ
BLISKI WSCHÓD \ USA nałożyły sankcje na szefa irańskiej dyplomacji. Mimo to Teheran wciąż nie zamierza rozpocząć negocjacji z Waszyngto-
nem ws. nowej umowy dotyczącej programu nuklearnego.
O nałożeniu przez USA re-
strykcji na ministra spraw 
zagranicznych Iranu Mo-
hammada Dżawada Zari-
fa poinformował pragną-
cy zachować anonimowość 
wysokiej rangi urzędnik 
Białego Domu. Sankcje 
przewidują zamrożenie 
wszystkich aktywów Za-
rifa w Stanach Zjednoczo-
nych, zakaz prowadzenia 
z nim jakichkolwiek trans-
akcji oraz zakaz podróżo-
wania do USA, z wyjąt-
kiem jego wizyt w siedzi-
bie ONZ w Nowym Jorku. 
Szef irańskiego MSZ zlek-
ceważył nałożone na niego 

kary. Przekonywał, że ani 
on sam, ani nikt z jego ro-
dziny nie posiada majątku 
poza Iranem.

Zarif jest przez Waszyng-
ton uważany za osobę, która 
rozpowszechnia propagandę 
oraz manipuluje informacja-
mi o programie nuklearnym 
Teheranu i jego działalności 
terrorystycznej. Wcześniej 
urzędnik był postrzegany 
jako polityk umiarkowany, 
który przyczynił się do osią-
gnięcia porozumienia nukle-
arnego w 2015 r. Z tej umo-
wy USA wycofały się w ub.r. 
po dojściu do władzy prezy-
denta Donalda Trumpa.

Amerykański lider jesz-
cze podczas kampanii pre-
zydenckiej był rzecznikiem 
zaostrzenia polityki wo-
bec Teheranu. Trump stoi 
bowiem na stanowisku, 
że Iran nie wywiązuje się 
ze swoich zobowiązań do-
tyczących umowy nukle-
arnej. W rezultacie w maju 
ub.r. prezydent USA nało-
żył na Iran sankcje uderza-
jące m.in. w sprzedaż ropy 
naftowej.

Pomimo coraz ostrzej-
szego kursu wobec Ira-
nu Waszyngton zgodził się 
na ponowne przedłużenie 
o 90 dni zezwolenia na mię-

dzynarodową współpracę 
z tym krajem przy rozwo-
ju jego cywilnego programu 
nuklearnego. Odstępstwa 
te dotyczą projektów pro-
wadzonych przez Teheran 
przy współpracy z Wielką 
Brytanią, Chinami, Francją 
i Rosją w sferze pokojowe-
go wykorzystania energii 
nuklearnej. – Będziemy co-
dziennie bardzo uważnie 
przyglądali się tym działa-
niom – zapowiedział dorad-
ca prezydenta USA ds. bez-
pieczeństwa narodowego 
John Bolton.

O tym, jak poważne 
są amerykańskie restryk-

cje dla irańskiej gospodar-
ki, świadczy wprowadze-
nie właśnie przez ten kraj 
nowej, historycznej waluty 
– toman – w miejsce riala, 
który od kwietnia ub.r. stra-
cił 60 proc. wartości w sto-
sunku do dolara. Międzyna-
rodowy Fundusz Walutowy 
przewiduje, że w tym roku 
gospodarka Iranu skurczy 
się o 6 proc. Władze w Te-
heranie zapowiadają cało-
ściową reformę irańskiego 
sektora bankowego, ale nie 
podały szczegółów tego za-
biegu.

Aleksander Kłos

Prezydent Ukrainy Wołodymyr Zełenski| fot. Valentyn Ogirenko/Reuters

ROSYJSKIE ĆWICZENIA NA MORZU BAŁTYCKIM

BAŁTYK \ 70 okrętów, kutrów i statków pomocniczych, 58 samolotów i 10 tys. żołnierzy 
bierze udział w ćwiczeniach marynarki wojennej i sił powietrznych Rosji na Morzu Bałtyckim. 
Według MON FR manewry pod kryptonimem „Oceaniczna tarcza 2019” potrwają do 9 sierpnia.

fot. Sputnik Photo Agency/Reuters

KIJÓW \ Zełeński niebawem wskaże kandydata na premiera

Sługa Narodu chce 
wziąć samorządy
Partia prezydenta Ukrainy Wołodymyra Zełenskiego, która w ostatnich wyborach 
parlamentarnych uzyskała samodzielną większość w Radzie Najwyższej, zamierza 
zreformować struktury administracji lokalnej i samorządy. Rozważa też przeprowa-
dzenie przedterminowych wyborów samorządowych. Gdyby te plany zostały zrealizo-
wane, na Ukrainie doszłoby do pełnej zmiany władzy na wszystkich szczeblach.

eprasa.pl 958f3870b7
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TERRORYZM \ CIA i Biały Dom nie ujawniały tego ze względów bezpieczeństwa

Amerykanie zlikwidowali 
syna bin Ladena
Hamza bin Laden, syn Osamy, lidera Al-Kaidy zastrzelonego 1 maja 2011 r. przez oddział amerykańskich wojsk 
specjalnych, został zabity w trakcie operacji wojskowej – podały media w USA, powołując się na źródła wywiadow-
cze. O akcji, w wyniku której zginął młodszy z rodu bin Ladenów, miała być informowana administracja prezydenta 
Donalda Trumpa.

Konrad Wysocki

J
ak napisał na swojej 
stronie internetowej 
dziennik „The New 
Jork Times”, Hamza 

bin Laden, postrzegany przez 
amerykańskie służby wy-

wiadowcze jako spadkobier-
ca zbrodniczej ideologii pro-

pagowanej przez swojego oj-
ca i jeden z liderów Al-Kaidy 
po śmierci Osamy, miał zostać 
zabity w ciągu dwóch pierw-

szych lat prezydentury Do-

nalda Trumpa. Dziennikarze 
gazety dodają, że ze wzglę-

dów bezpieczeństwa i z uwa-

gi na pozostałe sprawy pro-

wadzone przez amerykański 
wywiad nie ujawniono żad-

nych szczegółów co do tego, 
kiedy, gdzie i w jaki sposób 
przeprowadzono akcję prze-

ciwko młodszemu z rodu bin 
Ladenów.

Nieoficjalnie wiadomo, 
że operacja, w której uczestni-
czyli amerykańscy żołnierze, 
była nastawiona tylko na jeden 

cel – zlikwidowanie saudyjskie-

go terrorysty. Mieli być o niej 
informowani przedstawicie-

le administracji Białego Domu. 
Jednak zarówno prezydent Do-

nald Trump, jak i jego doradca 

ds. bezpieczeństwa narodowe-

go John Bolton odmówili w śro-

dę skomentowania doniesień 
amerykańskich mediów.

O życiu 30-letniego Hamzy 
nie wiadomo zbyt wiele. Za-

chodnie media podają, że na kil-
ka lat przed śmiercią Osama na-

maścił syna na swojego następ-

cę w kierowaniu Al-Kaidą. Or-
ganizacja ta jest odpowiedzial-
na za zamachy z 11 września 
2001 r. na nowojorskie wieże 
World Trade Center i na Penta-

gon, w których śmierć poniosło 
blisko 3 tys. osób.

Hamza miał zgłosić peł-
ną gotowość do przyłącze-

nia się do dżihadu. W 2015 r. 
w 20-minutowym nagraniu 
audio Hamza bin Laden za-

groził Stanom Zjednoczonym, 
że zemści się za zabicie swo-

jego ojca. Osama bin Laden 
został zabity 1  maja 2011 r. 
w Pakistanie przez komando-

sów z elitarnej amerykańskiej 
jednostki Navy SEALs. Ówcze-

snego lidera Al-Kaidy ścigano 
blisko 10 lat, a w jego poszuki-
wania było zaangażowanych 
kilkanaście krajów.

Ostatnie nagranie, na któ-

rym wypowiada się Hamza 
bin Laden, opublikowano kil-
kanaście miesięcy temu. Nie 
wiadomo jednak, kiedy zosta-

ło nagrane i czy – w związ-

ku z ostatnimi doniesieniami 
amerykańskich mediów – ter-
rorysta jeszcze wtedy żył. 
W materiale bin Laden zagro-

ził Arabii Saudyjskiej wybu-

chem rewolucji. Wiosną tego 
roku Rijad pozbawił go sau-

dyjskiego obywatelstwa.

Gangi mają holenderską 
policję w kieszeni
AMSTERDAM \ Holenderska policja jest silnie zinfiltrowana przez przestępczość 
zorganizowaną, o czym informuje holenderski dziennik „Algemeen Dagblad”. Duża 
część funkcjonariuszy mających kontakty ze światem przestępczym pochodzi ze śro-
dowisk imigranckich.

„Algemeen Dagblad”, powo-

łując się na poufny raport 
policji, informuje, że ta służ-

ba mundurowa jest infiltro-

wana przez przestępczość 
zorganizowaną. Ujawniono 
już 19 przypadków, w któ-

rych funkcjonariusze tej służ-

by mieli powiązania ze świa-

tem przestępczym. Część po-

licjantów została zawieszo-

na bądź zwolniona w ostat-
nich kilku tygodniach, m.in. 
ze względu na przestępstwa, 
jakich dopuścili się podczas 
sprawowania swojej służby. 
Chodzi m.in. o przypadki: ko-

rupcji, defraudacji, tzw. złego 
prowadzenia się, ujawnienia 
informacji niejawnych, po-

siadania twardych narkoty-

ków, zaniedbania podczas 
wykonywania swojej pracy 
oraz niewłaściwego korzy-

stania ze służbowych kom-

puterów.
W Utrechcie jeden z ofice-

rów został zwolniony w try-

bie dyscyplinarnym i ocze-

kuje na proces. O jego dzia-

łalności dowiedziano się 
z zeznań świadka koron-

nego, który ujawnił, że ten 
policjant jest na liście płac 
barona narkotykowego Ri-
douana Taghiego. Przestęp-

ca ten wspólnie z 15 współ-
pracownikami jest oskarżo-

ny o ciężkie przestępstwa, 
w tym morderstwa.

Raport policyjny wskazuje 
na fakt, że przypadki, któ-

re zakończyły się zwolnie-

niem funkcjonariusza lub 
zawieszeniem w pełnieniu 
obowiązków, to zaledwie 
wierzchołek góry lodowej. 
Śledczy obecnie rozpatru-

ją wiele spraw związanych 
z nadużywaniem władzy 
i z łamaniem prawa przez 
policjantów, nad którymi nie 
mogą pracować ze względu 
na… brak rąk do pracy.

Z kolei raport holenderskie-

go ministerstwa sprawiedli-

wości, opublikowany dwa lata 
temu wskazuje, że aż 40 proc. 
funkcjonariuszy ukaranych 
za złamanie prawa ma ko-

rzenie imigranckie. Osoby te 
stanowią 7 proc. wszystkich 
funkcjonariuszy policyjnych. 
Przestępcy mają łatwość 
w nawiązywaniu nieoficjal-
nych relacji z policjantami 
mającymi korzenie imigranc-

kie ze względu na większe za-

angażowanie niektórych grup 
etnicznych w nielegalne pro-

cedery. Sprzyjają temu silna 
lojalność i bliskie więzi z gru-

pami etnicznymi, z których 
wywodzą się policjanci.

Jan Struijs, przewodniczą-

cy policyjnego związku NPD, 
w rozmowie z dziennikiem 
„Algemeen Dagblad” zazna-

czył, że holenderska policja 
powinna wzmocnić odpor-

ność na korupcyjne oddzia-

ływanie grup przestępczych.

Paweł Kryszczak

Heiko Maas: Proszę 
Polskę o przebaczenie
DYPLOMACJA \ Chciałbym prosić naród polski o prze-
baczenie. Wstyd mi za to, co Niemcy wyrządzili Polsce 
– powiedział wczoraj minister spraw zagranicznych RFN 
Heiko Maas w czasie spotkania z młodzieżą w Muzeum 
Powstania Warszawskiego.

Przez ostatnie dwa dni 
szef niemieckiej dyplo-

macji przebywał z wizytą 
w Polsce. W środę Heiko 
Maas spotkał się z mini-
strem spraw zagranicznych 
Jackiem Czaputowiczem, 
a także z prezydentem RP 
Andrzejem Dudą. Uczest-
niczył także w apelu po-

ległych przy pomniku Po-

wstania Warszawskiego.
Wczoraj, w 75. rocznicę 

wybuchu Powstania War-

szawskiego, niemiecki po-

lityk wspólnie z ministrem 
Czaputowiczem odwiedzili 
Muzeum Powstania War-

szawskiego, gdzie spotka-

li się z młodzieżą. – Niem-

cy ponoszą odpowiedzial-
ność za to okrucieństwo. 
Zniszczenie Warszawy by-

ło świadomym ciosem za-

danym po to, żeby unice-

stwić wszystko, co składa 
się na polską tożsamość 
– powiedział Heiko Maas. 

– Trudno opisać słowami 
zbrodnie dokonane przez 
Niemców przed 75 laty wo-

bec Warszawy – dodał szef 
niemieckiej dyplomacji.

W swoim wystąpie-

niu zwrócił się też z proś-

bą o przebaczenie tych 
zbrodni. – Wstyd mi za to, 
co Niemcy wyrządzili Pol-
sce – przyznał.

Z kolei minister Czaputo-

wicz przypomniał, że szko-

dy wyrządzone Polsce i Po-

lakom nie zostały naprawio-

ne. – Fakt ten jest wyrazi-
stą ilustracją szerszego pro-

blemu, który uniemożliwia 
nam uznanie kwestii repa-

racji za zamkniętą – wskazał 
szef MSZ. Dzień wcześniej 
na konferencji prasowej He-

iko Maas zaznaczył jednak, 
że z punktu widzenia Nie-

miec „temat ten uważa się 
za zakończony”.

(kw)

Hamza bin Laden miał zostać zabity w ciągu dwóch pierwszych lat prezydentury Donalda Trumpa| fot. Handout/Reuters

DRUGI WYROK ŚMIERCI W TYM ROKU

MIŃSK \ Na Białorusi zapadł kolejny wyrok śmierci. Karę orzekł 
sąd w Witebsku wobec mężczyzny, który zabił dwie starsze kobiety. 
Jest to drugi wyrok śmierci wydany w tym kraju w 2019 r.

fot. Wikipedia/d

KRWAWE ZAMIESZKI W WIĘZIENIU

BRASILIA \ 58 śmiertelnych ofiar – to bilans masakry, do której 
doszło wskutek konfliktu między członkami dwóch gangów 
przestępczych w więzieniu w Altamirze w stanie Para na północy Brazylii.

fot. Wikipedia/d

eprasa.pl 958f3870b7
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NAWET 1 MLN ZŁ DOTACJI DLA START-UPÓW

WSPARCIE \ Najlepsze start-upy, które otrzymają specjalną rekomendację, będą mogły 
wziąć udział w konkursie Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiębiorczości i uzyskać do 1 mln zł 
dotacji na dalszy rozwój. Można już składać wnioski o dofinansowanie.

ENERGIA \ Coraz bliżej sankcji wobec firm zaangażowanych w budowę rosyjskiego gazociągu

USA jednak zatrzymają Nord Stream 2?
Komisja spraw zagranicznych Senatu USA przegłosowała projekt ustawy pozwalającej na nałożenie sankcji na podmioty zaangażowane w budo-
wę Nord Streamu 2. Wcześniej podobną decyzję podjęła komisja spraw zagranicznych Izby Reprezentantów. Jeśli Senat i Izba Reprezentantów 
wkrótce przyjmą ustawę, to po podpisie prezydenta może ona wejść w życie jeszcze w sierpniu.

Jan Kamieniecki

S
enatorzy głosujący 
za ustawą „Ochro-
na bezpieczeństwa 
energetycznego Eu-

ropy” uznali, że Rosja wyko-
rzystuje dostawy surowców 
jako narzędzie szantażu po-
litycznego, a uruchomienie 
Nord Streamu 2 jeszcze jej 
to ułatwi. Dlatego przewi-
dziane w ustawie retorsje 
– jeśli wejdą w życie – obej-
mą nie tylko podmioty bez-
pośrednio zaangażowanych 
w budowę kontrowersyjnego 
gazociągu, lecz także finan-
sowych i biznesowych part-
nerów tego projektu z Euro-
py Zachodniej.

W styczniu Richard Grenell, 
ambasador USA w Berlinie, 
wysłał do koncernów realizu-
jących projekt Nord Stream 
2 list z zapowiedzią objęcia 
ich amerykańskimi sankcja-
mi, jeśli nie wycofają się z tego 

przedsięwzięcia. Chodzi o nie-
mieckie firmy Wintershall 
i Uniper oraz holendersko-
-brytyjskiego Shella, francuską 
spółkę Engie i austriacką OMV. 
Formalnie nie są one udzia-
łowcami spółki Nord Stream 2 
AG budującej rurociąg, ale pod-
pisały z nią umowy o finanso-
waniu tego przedsięwzięcia. 
Wszystkie te firmy byłyby od-
biorcami gazu dostarczanego 
nowym rurociągiem.

Ponad miesiąc temu pro-
jekt ustawy w sprawie sank-
cji, zgłoszonej przez republi-
kańskiego kongresmena Ada-
ma Kinzingera, jednogłośnie 
zatwierdził komitet spraw 
zagranicznych Izby Repre-
zentantów USA. Przewiduje 
on m.in., że prezydent USA 
będzie mógł nałożyć sankcje 
na specjalistyczne statki zaj-
mujące się układaniem gazo-
ciągów Nord Stream 2 przez 
Morze Bałtyckie i Turkish 
Stream przez Morze Czarne. 

Dodatkowo sankcje te mogą 
być nałożone na firmy ubez-
pieczające te statki.

Jednomyślne poparcie projek-
tu Kinzingera w komitecie Izby 
Reprezentantów to sygnał, 
że projekt powinna poprzeć 
także cała Izba. Ustawa o sank-
cjach za budowę Nord Stre-
amu 2 powinna zyskać wspar-
cie także w Senacie USA. Jeśli 
stanie się to jeszcze w sierpniu, 
prezydent Donald Trump może 
podpisać dokument tuż przed 
wizytą w Polsce.

– Rosja od lat starała się 
wykorzystać zależność na-
szych sojuszników w Europie 
od swoich surowców ener-
getycznych. Władimir Putin 
uczynił z gazu oręż zastrasza-
nia i przymusu. Budowa Nord 
Streamu 2 spotęguje zagroże-
nie dla milionów Europejczy-
ków – podkreślił kongresmen 
Kinzinger.

(PAP)

Żywność drożeje, najbardziej 
w naszym regionie
BADANIE \ Rosnące ceny żywności to według analizy Polskiego Instytutu Ekono-
micznego największa bolączka Europejczyków. Najbardziej znaczące podwyżki odno-
towano w krajach naszego regionu. Na pocieszenie pozostaje fakt, że nawet mimo 
wzrostów, ceny produktów żywnościowych w Europie Środkowo-Wschodniej nadal 
są niższe niż w zachodniej części kontynentu.

W ostatnich miesiącach 
w części państw Unii Eu-
ropejskiej znacząco droża-
ła żywność. W maju 2019 r., 
wobec maja 2018 r., najwięk-
szy, 7-procentowy wzrost 
zanotowano w Rumunii. 
W Bułgarii wyniósł on bli-
sko 6 proc., a w Polsce prze-
kroczył 5 proc. Tymczasem 
w Europie Zachodniej śred-
ni wzrost nie przekroczył 
3 proc., przy czym w nie-
których krajach zanotowano 
nawet spadki. Średnio w ca-
łej Unii ceny żywności pod-
niosły się o niecałe 2 proc.

Największy  wpływ 
na wzrost cen żywności 
w krajach Europy Środko-
wo-Wschodniej miał wzrost 
cen warzyw, które w Pol-
sce były droższe o prawie 
23 proc. O ponad 6 proc. 
zdrożały pieczywo i wy-
roby zbożowe oraz mięso, 
a o prawie 4 proc. zdrożały 

ryby i owoce morza. Na po-
dobnym poziomie utrzymały 
się ceny mleka, serów i jajek 
oraz wody mineralnej, na-
pojów, soków owocowych 
i warzywnych.

Jak wskazuje PIE, na ce-
ny żywności duży wpływ 
ma przede wszystkim pogo-
da. Jednym z głównych po-
wodów wzrostu cen arty-
kułów spożywczych, w tym 
przede wszystkim warzyw, 
była wiosenna susza, któ-
ra z różnym natężeniem do-
tknęła niektóre regiony Eu-
ropy. Innym czynnikiem po-
tęgującym drożyznę – jak 
czytamy w opracowaniu 
– był wzrost wynagrodzeń, 
a co za tym idzie – wzrost 
siły nabywczej polskich go-
spodarstw domowych.

Jednocześnie – jak wska-
zują eksperci PIE – nawet 
mimo ostatnich skokowych 
wzrostów, ceny warzyw i in-

nych produktów żywno-
ściowych w Europie Środ-
kowo-Wschodniej, w tym 
w Polsce, nadal są niższe 
niż w Europie Zachodniej. 
W 2018 r. wydatki gospo-
darstw domowych na kon-
sumpcję stanowiły 57,4 proc. 
średniej unijnej, poziom cen 
żywności stanowił prawie 
68 proc. cen unijnych, a ceny 
owoców, warzyw i ziemnia-
ków – prawie 69 proc.

Nawet biorąc pod uwagę 
ostatnie podwyżki, poziom 
cen artykułów żywnościo-
wych ogółem (a także ich 
poszczególnych rodzajów) 
jest w Polsce nadal niższy 
niż średnio w UE. Należy 
też zauważyć, że wzrostowi 
cen towarzyszy wzrost wy-
nagrodzeń Polaków, który 
niweluje tę dolegliwość dla 
gospodarstw domowych.

(p.woz.)

Plaga wyłudzeń 
na podrobione 
dokumenty
BANKOWOŚĆ \ Milion złotych – na taką kwotę każ-
dego dnia próbowano w II kwartale br. wyłudzić w ban-
kach kredyty na cudze nazwiska i dokumenty. Codzien-
nie, włącznie z weekendami, dokonywano 12 prób 
takich przestępstw.

Tylko w II kwartale 2019 r. 
banki zablokowały 1122 pró-
by wyłudzeń kredytów 
na łączną kwotę 92 mln zł, 
przy których przestępcy 
wykorzystywali kradzione 
i podrobione dowody osobi-
ste, paszporty i prawa jaz-
dy. Dlatego tak ważne jest, 
aby każdy, kto utracił doku-
menty, jak najszybciej je za-
strzegł.

Z najnowszego rapor-
tu InfoDOK, opublikowa-
nego przez Związek Ban-
ków Polskich (ZBP), wyni-
ka, że w ostatnich trzech 
miesiącach Polacy zastrzegli 
40 543 zagubione lub skra-
dzione dokumenty tożsamo-
ści. Jest to najwyższy wy-
nik II kwartału odnotowa-
ny od 2008 r. Statystycznie 

do bazy trafiało 446 doku-
mentów dziennie.

– Kradzione, oryginalne 
dokumenty albo podrabiane, 
ale z wykorzystaniem praw-
dziwych danych, to w dal-
szym ciągu poważne zagro-
żenie dla całej gospodarki 
i dla banków oraz różnych 
firm wykorzystujących do-
kumenty do weryfikacji toż-
samości klientów – podkre-
śla Krzysztof Pietraszkie-
wicz, prezes Związku Ban-
ków Polskich.

Łącznie od 2008 r., kiedy 
rozpoczęto dokładne bada-
nia problemu, udaremnio-
no 82,2 tys. prób wyłudzeń 
kredytów na łączną kwotę 
4,58 mld zł.

(a.mac.)

| fot. Anton Vaganov/Reuters

eprasa.pl 958f3870b7
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ZWOLNIENIE PODATKOWE DLA MŁODYCH WESZŁO W ŻYCIE

ULGI PODATKOWE \ Można już składać oświadczenia w sprawie zerowego PIT dla osób 
do 26. roku życia. Dla przeciętnego wynagrodzenia, prognozowanego na ten rok w wysokości 4 tys. 
765 zł, zysk roczny z zerowego PIT to 4 tys. 261 zł.

fot. Igor Smirnow/Gazeta Polska

SUROWCE \ Wzrośnie polskie wydobycie węglowodorów

Gaz z własnych źródeł to dodatkowa 
gwarancja bezpieczeństwa
W ciągu najbliższych dwóch lat Polskie Górnictwo Naftowe i Gazownictwo zamierza zwiększyć wydobycie węglowodorów – gazu ziemne-

go o 13 proc., a ropy naftowej o 12 proc. Spółka przewiduje, że w 2021 r. wydobędzie w kraju i za granicą 5,2 mld m sześc. gazu ziemnego 
i ok. 1,4 mln ton ropy naftowej.

Paweł Woźniak

P
rodukcja gazu ziem-
nego ze złóż kra-
jowych i zagra-
nicznych wyniesie 

4,6 mld m sześc. w 2019 r., 
4,8 mld m sześc. w 2020 r. 
i 5,2 mld m sześc. w 2021 r. 
W przypadku ropy naftowej 
wolumeny produkcji wynio-
są 1,3 mln ton w 2019 r. oraz 
1,4 mln ton w 2020 i 2021 r. 
– Konsekwentnie stawiamy 
na rozwój własnego wydo-
bycia w kraju i za granicą. 
Poszukiwanie i wydobycie 
jest najbardziej rentownym 
segmentem działalności 
Grupy PGNiG. Jednocześnie 
gaz ziemny z własnych źró-
deł to dodatkowa gwarancja 
bezpieczeństwa energetycz-
nego kraju – powiedział pre-
zes PGNiG Piotr Woźniak.

Krajowe wydobycie ga-
zu wzrośnie z 3,9 mld m 
sześc. w 2019 i 2020 r. 
do 4  mld m  sześc. w 2021 r. 
Zwiększenie produkcji będzie 
efektem włączenia do eks-
ploatacji nowych odwiertów 
na Podkarpaciu i Niżu Pol-
skim. Od 2016 r. PGNiG pro-
wadzi w tych regionach inten-
sywne poszukiwania, które 
pozwoliły zahamować wielo-
letni spadek wydobycia gazu 
ziemnego w kraju.

Zgodnie z prognozą wydoby-
cie gazu na norweskim szel-
fie kontynentalnym wynie-
sie 0,5 mld m sześc. w 2019 
oraz w 2020 r. i wzrośnie 
do 0,7 mld m sześc. w 2021 r. 
PGNiG prowadzi intensywne 
działania zmierzające do naby-
cia nowych aktywów produk-
cyjnych, aby po 2022 r. spro-
wadzać gaz ziemny do Pol-

ski gazociągiem Baltic Pipe, 
o przepustowości do 10 mld m 
sześc. rocznie, 2,5 mld m 
sześc. tego surowca ma stano-
wić wydobycie własne spółki.

PGNiG jest obecne również 
w Pakistanie i właśnie tam 
prognozuje istotny wzrost 

wydobycia gazu ziemne-
go. W 2020 r. ma on wynieść 
0,4 mld m sześc., a w 2021 r. 
0,5 mld m sześc. To o ok. 100 
i 150 proc. więcej niż w 2019 r., 
w którym spółka planuje wy-
dobyć 0,2 mld m sześc. paliwa. 
Taki wzrost będzie możliwy 

dzięki podłączeniu do produk-
cji nowych odwiertów. Obec-
nie do systemu przesyłowego 
gazu podłączonych jest osiem 
odwiertów. Do końca tego ro-
ku spółka zamierza zakończyć 
wiercenie i przeprowadzić te-
sty złożowe na dwóch nowych 
odwiertach oraz rozpocząć 
wiercenie kolejnych dwóch 
otworów.

W przypadku ropy naftowej 
wolumeny produkcji wynio-
są 1,3 mln ton w 2019 r. oraz 
1,4 mln ton w 2020 i 2021 r. 
Minimalnie będzie spadał 
wolumen wydobycia ropy 
naftowej w Polsce, co jest 
konsekwencją wyczerpywa-
nia się krajowych złóż. Z ko-
lei produkcja surowca w Nor-
wegii będzie rosnąć i wynie-
sie 475 tys. ton w 2019 r., 
611 tys. ton w 2020 r. 
i 671 tys. ton w 2021 r.

Ustawa o cenach prądu 
znowelizowana
ENERGIA \ Dzięki znowelizowanej w środę wieczorem przez Sejm ustawie o cenach 
prądu termin składania oświadczeń sprzedawcom energii przez podmioty uprawnio-

ne w II półroczu 2019 r. do odbioru energii po zamrożonej cenie został wydłużony 
do 13 sierpnia.

Podstawą prawną do skła-
dania oświadczeń była no-
welizacja, która weszła 
w życie 29 czerwca. Prze-
widywała ona, że upraw-
nieni w II półroczu 2019 r. 
do odbioru energii po za-
mrożonej cenie mieli zło-
żyć do swojego sprzedaw-
cy specjalne oświadczenie, 
potwierdzające ich status. 
Chodzi o mikro- i małe 
przedsiębiorstwa, szpita-
le, jednostki sektora finan-
sów publicznych, m.in. 
jednostki samorządu tery-
torialnego i uczelnie pu-
bliczne.

Wynikający z ustawy i Ko-
deksu cywilnego termin wy-
znaczony był na 29 lipca 
o północy. W związku z tym 
sprzedawcy prądu otworzyli 
swoje biura w sobotę i nie-
dzielę oraz przedłużyli go-
dziny otwarcia w poniedzia-
łek. Mimo to część upraw-
nionych odbiorców energii 

nie złożyło na czas stosow-
nych oświadczeń. Prawdo-
podobnie niektórzy wysła-
li dokumenty pocztą, w ta-
kim przypadku o ważności 
oświadczenia decydować 
będzie data stempla poczto-
wego.

Obecny w Sejmie minister 
energii Krzysztof Tchórzew-
ski przekonywał, że ci, któ-
rzy byli zainteresowani zło-
żeniem oświadczenia, zło-
żyli je do poniedziałku i one 
zostały przyjęte. Do resortu 
docierają jednak informa-
cje, że spora grupa osób jest 
na wczasach zagranicznych. 
Osoby te wiedziały o termi-
nie złożenia oświadczenia, 
ale o nim zapomniały. Dosta-
liśmy mejla, w którym jed-
nak osoba przyznaje, że wie-
działa na początku lipca, 
że trzeba złożyć oświadcze-
nie, ale tego nie zrobiła.

– Wychodzimy naprzeciw 
tym osobom, posłowie po-

stanowili, że trzeba ten ter-
min przedłużyć o dwa tygo-
dnie, więc wszyscy są z te-
go powodu zadowoleni 
– przekonywał Tchórzew-
ski. Minister dodał jednak, 
że w jego opinii nie można 
tego okresu zbyt wydłużać. 
– To opóźniłoby wypłatę 
różnicy sprzedawcom. Tym-
czasem chodzi o to, by pie-
niądze jak najszybciej zna-
lazły się w spółkach obrotu 
– zaznaczył.

Tchórzewski poinformował 
posłów, że ustawa jest wyko-
nana, i w tym roku na zasa-
dzie przesunięcia płatności 
na rachunkach poszczegól-
nych przedsiębiorców będzie 
w ciągu całego roku wypła-
cone 4 mld zł. – Pierwsza 
tura 2,2 mld zł za pierwsze 
półrocze zostanie wypłacona 
jeszcze we wrześniu – pod-
kreślił minister.

(jak, PAP)

Poczta Polska chce podwoić 
przychody z dostaw paczek
LOGISTYKA \ Poczta Polska przenosi z Warszawy 
do nowej hali w Grodzisku Mazowieckim obsługę krajo-

wych i międzynarodowych dużych przesyłek umieszcza-

nych na paletach. Uzyska dzięki temu większą wydaj-
ność w warszawskiej sortowni paczek.

Wynajęcie  w Grodzi -
sku Mazowieckim ha-
li o powierzchni ponad 
5 tys.  mkw. to kolejne 
po uruchomieniu automa-
tów paczkowych uspraw-
nienie w świadczeniu przez 
Pocztę Polską (PP) usług lo-
gistycznych, czyli przesyłek 
innych niż listowe. Justyna 
Siwek, rzeczniczka praso-
wa PP, podkreśla, że przez 
pięć miesięcy tego roku za-
interesowanie usługami lo-
gistycznymi wzrosło kil-
kakrotnie w porównaniu 
do roku 2018.

Coraz większą popularno-
ścią cieszy się wprowadzo-
na od 1 lutego nowa usłu-
ga, czyli międzynarodowa 
przesyłka paletowa. Polega 
ona na przewozie towarów 
spakowanych i umieszczo-
nych na palecie do dowol-
nego miejsca w Europie, 
ewentualnie ich przywóz 
do Polski. – Poczta Polska 
jest jednym z głównych 

operatorów logistycznych, 
oferującym na polskim ryn-
ku kompletny system do-
staw. Z tego powodu waż-
ny jest dla nas rozwój in-
frastruktury zapewniający 
usprawnienie obsługi klien-
tów – wyjaśnia Paweł Przy-
chodzeń, wiceprezes zarzą-
du PP ds. logistyki.

Spółka chce zmienić sieć lo-
gistyczną i dostosować swo-
ją strukturę m.in. do zwięk-
szającej się liczby przesyłek 
międzynarodowych, rów-
nież tych dostarczanych 
do Polski spoza Unii Euro-
pejskiej. W perspektywie 
strategicznej do 2023 r. chce 
podwoić przychody z pa-
czek. Szacuje, że za czte-
ry lata wartość rynku KEP 
(przesyłki kurierskie, eks-
presowe i paczkowe) i usług 
logistycznych w Polsce wy-
niesie 10 mld zł, wzrastając 
o ok. 10 proc. rocznie.

(a.mac.)

|fot. PGNiG/d
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POWOŁANO NOWEGO GŁÓWNEGO GEOLOGA

NOMINACJA \ Piotr Dziadzio został powołany na stanowisko głównego geologa kraju. Dziadzio jest absolwentem UJ na Wydziale Biologii i Nauk 
o Ziemi, gdzie uzyskał tytuł magistra. W Państwowym Instytucie Geologicznym uzyskał tytuł doktora nauk o Ziemi w zakresie geologii. Posiada wieloletnie 
doświadczenie w branży geologicznej i w poszukiwaniu oraz wydobyciu surowców.

fot. Ms.gov.pl/d

POROZUMIENIE \ Umowa pozwoli skutecznie zagospodarować nieruchomości

ARP wesprze Mieszkanie+
Współpraca Agencji Rozwoju Przemysłu (ARP) ze spółką PFR Nieruchomości pozwoli 
na wykorzystanie aktywów należących do zarządzanych przez Agencję spółek na cele 
programu Mieszkanie+.

Z
godnie z wydanym 
w połowie lipca rozpo-
rządzeniem pod nadzór 
właścicielski ARP we-

szło 98 spółek z udziałem skar-
bu państwa. Dla zapewnienia 
optymalnego zagospodarowa-
nia zasobów tych spółek ARP 
utworzyła program Efektyw-

ność+. Kolejnym krokiem by-
ło podpisanie porozumienia 
z PFRN, które pozwoli na za-
gospodarowanie tego majątku.

– W ARP realizujemy zada-
nia ważne gospodarczo i spo-
łecznie. Zarządzamy portfe-
lem kapitałowym, dzięki in-
westorom w naszych strefach 

ekonomicznych zapewnia-
my tworzenie nowych miejsc 
pracy, a także udostępniamy 
środki na finansowanie inwe-
stycji i rozwój firm – podkre-
ślił Paweł Kolczyński, wice-
prezes ARP.

– Podpisując porozumienie 
z PFRN, idziemy o krok dalej 

w aktywnym nadzorze właści-
cielskim – dodał Kolczyński.

Zgodnie z podpisanym porozu-
mieniem ARP w ramach współ-
pracy będzie identyfikować 
nieruchomości dostępne w za-
sobach spółek objętych progra-
mem Efektywność+, poszuku-
jąc możliwości zagospodarowa-
nia tych aktywów przy realiza-
cji projektów inwestycyjnych 
PFRN. Chodzi o przedsięwzięcia 
budownictwa mieszkaniowego 
i wielorodzinnego wraz z infra-
strukturą towarzyszącą zgodnie 
z założeniami programu Miesz-
kanie+. PFRN zobowiązała się 
z kolei do przekazywania ARP 
informacji o możliwościach in-

westycyjnych w ramach pro-
gramu Mieszkanie+.

– Porozumienie podpisane 
z ARP daje nam dostęp do grun-
tów skarbu państwa, które mo-
gą zostać wykorzystane na po-
trzeby budownictwa mieszka-
niowego – powiedział Mirosław 
Barszcz, prezes PFRN. – To po-
rozumienie jest także dowodem 
na dobrą współpracę spółek 
należących do Polskiego Fun-
duszu Rozwoju. Cieszy mnie, 
że ARP wesprze nas w reali-
zacji programu Mieszkanie+. 
Wspólnymi siłami przyczynimy 
się do realizacji strategii Grupy 
PFR, której przyświeca idea roz-
woju – dodał Barszcz. (ar)

1,8 mln ha 
objętych suszą
ROLNICTWO \ Suszą 
dotkniętych jest ponad 
1,8 mln hektarów gruntów 
rolnych. Komisje powoły-
wane przez wojewodów 
szacują straty już w 1250 
gminach w kraju – poin-
formowało Ministerstwo 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
1,8 mln hektarów objętych 
suszą to 1/6 ogólnego are-
ału gruntów rolnych w Pol-
sce. Instytut Uprawy Na-
wożenia i Gleboznawstwa 
w Puławach poinformował, 
że suszę rolniczą odnotowa-
no w 15 z 16 województw, tj. 
we wszystkich z wyjątkiem 
małopolskiego. Największy 
niedobór wody jest w woj. lu-
buskim i wielkopolskim.

Minister rolnictwa Jan 
Krzysztof Ardanowski, pyta-
ny o tempo szacowania strat, 
powiedział, że ocena strat za-
leży od komisji szacujących. 
– Nie ma przeszkód, by tam, 
gdzie susza jest duża, powo-
łać nawet kilka komisji, gdyż 
straty oszacować trzeba przed 
zbiorami, a nie po zbiorach 
– stwierdził szef resortu.

Ardanowski przypomniał, 
że susza jest monitorowa-
na poprzez analizę pomiarów 
uzyskanych z ponad 700 sta-
cji meteorologicznych w kra-
ju. – Stację meteo może ku-
pić każda gmina, kosztuje ona 
ok. 50 tys. zł, a taka zakupio-
na stacja zostanie włączona 
do sieci monitorujących suszę. 
Wykorzystywane są również 
specjalne obrazy satelitarne, 
które pokazują uwilgotnienie 
gleby w poszczególnych regio-
nach – wyjaśnił.

Minister podkreślił, że jego 
resort przygotowuje program 
pomocy bezpośredniej dla 
rolników dotkniętych przez 
suszę, ale jej wielkość będzie 
znana dopiero po zakończe-
niu szacunków.

(jak, PAP)

REKLAMA

eprasa.pl 958f3870b7
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OBRONA NARODOWA
ODPOWIEDZIALNI ZA MAZOWSZE

CZTERY BATALIONY \ 6. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej im. rtm. Witolda 

Pileckiego herbu Leliwa ps. Witold, Druh, została powołana na drugim etapie tworzenia Wojsk 
Obrony Terytorialnej. W skład brygady wchodzą cztery bataliony lekkiej piechoty: 61. – Grójec, 
62. – Radom, 64. – Płock, 65. – Pomiechówek.

fot. Jan Środa/Gazeta Polska

POLIGON \ 6. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej podnosi swoje kompetencje

Szkolenie zintegrowane
W niedzielę mazowieccy żołnierze Obrony Terytorialnej zakończą w Ośrodku Szkolenia Poligonowego Wojsk Lądowych w Wędrzynie kilkunasto-

dniowe szkolenie zintegrowane. Wśród nich są wojskowi z 61. i 62. batalionu lekkiej piechoty oraz z kompanii dowodzenia i logistycznej podle-

głej 6. Mazowieckiej Brygadzie Obrony Terytorialnej.

Paweł Kryszczak

M
azowieccy tery-

torialsi 22 lipca 

rozpoczęli szko-

lenie w Ośrod-

ku Szkolenia Poligonowego 
Wojsk Lądowych w Wędrzy-

nie (OSPWL), które ukoń-

czą 4 sierpnia. To ich kolej-
ne szkolenie w warunkach 
poligonowych. Żołnierze 
w OSPWL w Wędrzynie spę-

dzą nieprzerwanie dwa ty-

godnie. Każdy dzień wypeł-
nią intensywne zajęcia trwa-

jące po 12 godzin.
Żołnierze z 61. batalionu, 

którzy niemal rok temu ja-

ko pierwsi złożyli w 6. Ma-

zowieckiej Brygadzie Obro-

ny Terytorialnej przysięgę, 
zakończą kolejne szkolenie 
zintegrowane. Z kolei 62. ba-

talion lekkiej piechoty z Ra-

domia oraz kompania dowo-

dzenia i logistyczna wyruszą 
na szkolenie po raz pierw-

szy. Będzie to podsumowanie 
pierwszego roku ich służby.

– Szkolenia zintegrowa-

ne są podsumowaniem cy-

klu szkoleń w ramach eta-

pu szkolenia indywidualne-

go. Każdy żołnierz OT prze-

chodzi jedno takie szkolenie 
w roku, po cyklu szkolenia 
indywidualnego. Szkolenie 

zintegrowane to zamknię-

cie etapu wyszkolenia in-

dywidualnego i weryfikacja 
umiejętności żołnierzy przed 
kolejnym cyklem, jakim jest 
szkolenie specjalistyczne 
– tłumaczy dowódca bryga-

dy płk Grzegorz Kaliciak.
Jak zauważa ppor. Jolanta 

Maciaszek, oficer prasowy 

6. Mazowieckiej Brygady 
Obrony Terytorialnej, drugi 
etap szkolenia specjalistycz-

nego skupia się na przy-

dziale do konkretnej funk-

cji pełnionej w pododdziale, 
np. saper lub medyk. Po tym 
szkoleniu po roku następuje 
14-dniowe zgranie żołnierzy 
na poligonie.

Po ukończeniu szkolenia zin-

tegrowanego następnym kro-

kiem jest roczny cykl szko-

lenia zgrywającego. Na tym 
etapie najważniejsza jest na-

uka czynności zespołowych 
z uwzględnieniem uwarunko-

wań terenu, w którym będą 
działali terytorialsi, np. miej-
skiego czy górskiego.

–  War to  zauważyć, 
że w lipcu 6. MBOT reali-
zowała wszystkie formy 
szkoleń. Wśród nich są tak-

że szkolenia podstawowe 
i wyrównawcze. Pierwsze 
z nich jest przeznaczone dla 
kandydatów, którzy nie byli 
w wojsku (16-dniowe), dru-

gie natomiast dla rezerwi-
stów (8-dniowe). W lipcu 
odbyły się ponadto szkolenia 
rotacyjne prowadzone w sta-

łych rejonach odpowiedzial-
ności batalionów (Grójec, 
Radom, Płock i Pomiechó-

wek) – mówi ppor. Jolanta 
Maciaszek.

Więcej wolności 
PRAWO BUDOWLANE \ Kilka miesięcy temu prezes Jarosław Kaczyński po-

wiedział, że Prawo i Sprawiedliwość jest partią wolności. Deklaracja ta padła 
podczas konwencji w Gdańsku. I choć oznaczała ona respektowanie wolności 
użytkowników internetu przy wdrażaniu unijnej dyrektywy ACTA2, to kontekst 
był szerszy.  

Rząd Prawa i Sprawiedli-
wości chce poszerzać za-

kres wolności obywateli 
w każdej dziedzinie życia 
państwa. Jednym z  ob-

szarów, gdzie te zmiany 
są oczekiwane, jest prawo 
budowlane. Wszyscy, któ-

rzy próbowali w  Polsce 
coś wybudować, to po-

twierdzą.
I  takie właśnie zmiany 

obecny rząd przygotował. 
Warto o  tym pakiecie de-

regulacji kilka zdań po-

wiedzieć. Zacznijmy od po-

zwolenia na budowę. Czy 
naprawdę do jego uzyska-

nia potrzebna jest taczka 
dokumentów? Czy nie wy-

starczy zwykła teczka? Po 
co na etapie zgody na bu-

dowę wymagane są projek-

ty techniczne w  poszcze-

gólnych branżach? Za-

proponowaliśmy, żeby do 
wniosku o  pozwolenie na 
budowę dołączyć projekt 
zagospodarowania dział-
ki i architekturę budynku. 
Projekty techniczne po-

trzebne będą dopiero pod-

czas samej budowy. Oczy-

wiście tylko wtedy, kiedy 
to pozwolenie na budowę 
jest naprawdę konieczne. 
Bo czy takie np. paczkoma-

ty, biletomaty i inne auto-

maty sprzedające napraw-

dę powinny wymagać zgo-

dy na ich lokalizację włącz-

nie z  wyznaczeniem kie-

rownika budowy? Pewnie 
każdy z nas powie, że nie. 
Tylko że gdyby czytać roz-

strzygnięcia sądów, to ma-

my tutaj poważne wątpli-
wości. Takie absurdy jed-

noznacznie likwidujemy. 
Katalog inwestycji, które 
nie wymagają pozwolenia 

na budowę, jak instalacje 
gazowe wewnątrz budyn-

ku czy przydomowe tara-

sy, został w tych zmianach 
bardzo rozszerzony. 

Prawo musi być także 
stabilne. Nie może być tak, 
że decyzja o  pozwoleniu 
na budowę czy odbiorze 

budynku może być pod-

ważana w nieskończoność. 
Wprowadzamy maksymal-
ny termin 5 lat. Właścicie-

le sieci, do których musi-
my się podłączyć, też mu-

szą znać terminy, do kie-

dy powinni takie warunki 
wydać i umożliwić korzy-

stanie z  wodociągu, gazu 
czy prądu. Tu także ma-

my terminy i  kary za ich 
przekroczenie. Tam, gdzie 
mamy miejskie ciepło, 
tam projektant w  pierw-

szej kolejności powinien 
włączyć się w  sieć ciepła 
systemowego, a  dopiero 
gdy to niemożliwe, szu-

kać innego źródła ciepła. 

Dzięki temu w powietrzu 
w  naszych miastach bę-

dzie mniej smogu. Wresz-

cie tam, gdzie dochodzi 
do zmiany sposobu użyt-

kowania, wprowadzamy 
konieczność zapewnienia 
bezpieczeństwa przeciw-

pożarowego, tak aby nigdy 

nie powtórzyła się sytu-

acja z koszalińskiego esca-

peroomu. 
Wreszcie legalizacja sta-

rych samowoli. Nawet naj-
cięższe przestępstwa pod-

legają przedawnieniu, a sa-

mowole budowalne – nigdy. 
Czy naprawdę tak absur-

dalnie surowe prawo ma 
jakikolwiek sens? Czy nie 
lepiej, żeby ci, którzy mają 
coś do ukrycia, się ujawni-
li i wrócili z powrotem do 
systemu? Żeby mogli swój 
dom wyremontować, roz-

budować czy np. dokony-

wać okresowych kontroli 
kominiarskich? Tym bar-

dziej że możemy tutaj mó-

wić o  liczbie… nawet pół 
miliona różnego rodza-

ju samowoli. Dwa warun-

ki są jednak niezbędne. Po 
pierwsze, budynek musi 
być bezpieczny, i to waru-

nek sine qua non. Po dru-

gie, uproszczona legaliza-

cja bez opłaty tylko dla co 
najmniej 20-letnich samo-

woli, wobec których nie to-

czyły się żadne postępowa-

nia nadzoru. Czyli de facto 
tam, gdzie przez ostatnie 
kilkadziesiąt lat nikomu 
one nie przeszkadzały. 

  

Artur Soboń, sekretarz stanu 
w Ministerstwie Inwestycji 

i Rozwoju, poseł PiS z okręgu 
lubelskiego

\\ Dla legalizacji samowoli budowlanej są niezbędne dwa warunki. 
Po pierwsze, budynek musi być bezpieczny, i to warunek sine 

qua non. Po drugie, uproszczona legalizacja bez opłaty tylko dla 
co najmniej 20-letnich samowoli, wobec których nie toczyły się 

żadne postępowania nadzoru.  \\

Artur 
Sobońfo

t. 
To

m
as

z N
óż

ka

Szkolenie w WOT to nauka praktycznych umiejętności niezbędnych na współczesnym polu walki|fot. WOT/d

eprasa.pl 958f3870b7
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POWSTANIE WARSZAWSKIE \ 63 dni III Rzeczypospolitej

Czy tylko bitwa? 
Czy tylko powstanie? (1)
Nie do końca zdajemy sobie sprawę z tego, co różniło Powstanie Warszawskie od obrony Stalingradu, od zrywu w 1943 r. w getcie czy w 1956 r. 
w Budapeszcie. A różnica była fundamentalna: oto na 63 dni ujawniło się Państwo Polskie, które od kilku lat nie istniało, państwo ze wszystki-
mi jego atrybutami – wojskiem, administracją, kulturą. Oczywiście nie dorównywało obszarem I RP ani nawet Księstwu Warszawskiemu. Było 
porównywalne z Rzeczpospolitą Krakowską, lecz przewyższało ją zakresem swobód – publikujemy cz. 1 ważnego tekstu Bohdana Urbankow-

skiego z 2008 r. Cz. 2 ukaże się w poniedziałek 5 sierpnia.

Bohdan Urbankowski

N
azwy są sprawą umowną. 
Jeśli chcemy używać termi-
nu „powstanie”, musimy pa-

miętać, że w tym przypadku 
to słowo ma szerszy zakres. Oznacza 
wystąpienie przeciw władzy okupan-

ta nie tylko zbrojne, lecz także admi-
nistracyjne, ekonomiczne, informacyj-
ne, oświatowe, kulturowe itd. Stać się 
tak mogło dlatego, że na długo przed 
wybuchem, jeszcze w podziemiu, zo-

stały przygotowane i wypróbowane 
wszystkie te struktury.

Polska przegrała kampanię wrześnio-

wą w kraju, lecz nie przegrała wojny. 
Kontynuowała ją w podziemiu, na emi-
gracji i w partyzantce. Rząd na wy-

chodźstwie kontrolował wojska wal-
czące poza obszarem Polski, pracował 
nad prawnym kształtem przyszłej Rze-

czypospolitej i inspirował potajemne 
budowanie jej struktur. Nie zawsze 
musiał inspirować. Do rangi symbo-

lu urasta misja mjr. Edmunda Galina-

ta. Przebywający już w rumuńskiej 
niewoli marszałek Rydz-Śmigły chciał 
przesłać do kraju rozkaz budowania 
podziemnej armii. Odważny do szaleń-

stwa major porwał rumuński samolot, 
mimo ostrzału wylądował w oblężonej 
Warszawie. Tu dowiedział się, że pod-

ziemna armia już powstaje – Służba 
Zwycięstwu Polski (następnie ZWZ) 
z Michałem Karaszewiczem-Tokarzew-

skim jako komendantem.

Prolog dłuższy niż dramat
Reprezentacją władz w okupo-

wanej Rzeczypospolitej była dzia-

łająca od 1940 r. Delegatura Rządu 
na Kraj. Z biegiem czasu uruchomio-

ne zostały jej departamenty będące 
odpowiednikami ministerstw, de-

legat otrzymał rangę wicepremie-

ra. Pierwszym delegatem był Cyryl 
Ratajski. Podczas powstania funkcję 
tę spełniał Jan Stanisław Jankowski 
– były legionista, potem założyciel 
i prezes Narodowej Partii Robotni-
czej, poseł, minister w dwóch rzą-

dach Witosa.
Jednym z najważniejszych organów 

Delegatury był Departament Informa-

cji i Prasy – zwalczał propagandę oku-

panta, podtrzymywał wiarę w zwycię-

stwo. Wydawał „Rzeczpospolitą Pol-
ską” – centralny organ Delegatury Rzą-

du. Równie istotną pracę wykonywał 
Departament Oświaty i Kultury, który 
wydawał pismo „Oświata i Kultura”. 

Tu przygotowywano m.in. regulacje 
prawne na „po wojnie”, zapewniające 
szeroki dostęp do nauki i dóbr kultury 
– zwłaszcza mieszkańcom wsi. Depar-
tament Pracy i Opieki Społecznej (któ-

rym początkowo kierował Jan Stani-
sław Jankowski), przygotowywał re-

formy prawa pracy, przepisy dotyczą-

ce zatrudnienia i darmowej opieki dla 
uboższych. Departamentem Odbudowy 
i Robót Publicznych kierował prof. Ste-

fan Bryła – inżynier, światowej sławy 
wynalazca, profesor podziemnej po-

litechniki, autor projektu podziemnej 
łączności z wykorzystaniem kanałów 
i piwnic. Pomysły profesora sprawdziły 
się już w czasie walk w getcie. Następ-

nie pracował w Departamencie Skar-
bu, który przygotował projekt budżetu 
„na pierwszy rok po wojnie”.

Organami Delegatury były także 
Państwowy Korpus Bezpieczeństwa 
(konspiracyjna policja) oraz Straż Sa-

morządowa, podziemna policja tery-

torialna. Na początku 1944 r. stwo-

rzono Komisje Badania i Rejestracji 
Zbrodni Okupanta w Polsce (kryp-

tonim „Niezapominajka”). W terenie 
funkcjonowały też podległe Delega-

turze Cywilne Sądy Specjalne, które 
karały zdradę, szpiegostwo i donosi-
cielstwo. Miały prawo wydawania 
wyroków śmierci, orzekały infamię, 
a nawet karę chłosty.

Jeśli chodzi o prace dla Warszawy, 
to ich koordynatorem był Okręgowy 
Delegat Rządu Marceli Porowski „So-

wa”. Przedwojenny samorządowiec, 
kierownik biura Związku Miast Pol-
skich i redaktor pisma tego związ-

ku „Samorząd Miejski”. Oficjalnie 
był zatrudniony jako rzeczoznawca 
w magistracie. Przed wybuchem po-

wstania „personel” Delegatury liczył 
ponad 15 tys. osób.

Projekty na „po wojnie”
Równolegle do prac Delegatury pro-

wadziły działalność zorganizowa-

ne przez Komendę Główną ZWZ/AK 
Biura Wojskowe Administracji Zmi-
litaryzowanej. Jej szefostwo, ukry-

te pod kryptonimem „Teczka”, znaj-
dowało się w rękach Ludwika Mu-

zyczki „Benedykta”. Major, potem już 
podpułkownik „Benedykt”, to jeden 
z najmłodszych legionistów, żołnierz 
1920 r., działacz PPS.

W 1941 r. funkcjonowały już Biura: 
Spraw Wewnętrznych, Sprawiedli-
wości, Finansów i Skarbowości, Pra-

cy, Opieki Społecznej i Zdrowia, Rol-
nictwa, Aprowizacji, Komunikacji, 
Telekomunikacji, Przemysłu i Han-

dlu. Później dodano jeszcze Biuro 
Służby Technicznej, które przygoto-

wywało reformę rolną i nacjonaliza-

cję przemysłu. Dublowały one prace 

Delegatury, dlatego w 1943 r. struk-

tury te zostały połączone. Aparat 
„Teczki” liczył ok. 10 tys. ludzi.

„Teczka” też prowadziła prace „przy-

szłościowe”. Na przykład kierowany 
przez prof. Bryłę (działającego równo-

legle w strukturach „Teczki”) Departa-

ment Odbudowy i Robót Publicznych 
opracowywał m.in. 10-letni plan od-

budowy kraju (miast, modernizacji 
wsi itd.). Prace te, finansowane przez 
państwo jako roboty publiczne, mia-

ły jednocześnie zapobiec bezrobociu, 
które groziło przyszłej Polsce po de-

mobilizacji sił zbrojnych. W tym sa-

mym Departamencie grupa architek-

tów przygotowywała plany odbudowy 
Warszawy (wykorzystano je po woj-
nie). Profesor nie doczekał ich reali-
zacji – został rozstrzelany w grudniu 
1943 r. w ulicznej egzekucji za dzia-

łalność w tajnym nauczaniu.

Prace i wizje
Projekty nadsyłane z Londynu znaj-

dowały swoje uzupełnienie w inicja-

tywach oddolnych, samorządowych, 
czasem partyjnych. Ta dwupozio-

mowość była jednym z czynników, 
dzięki którym ośrodek władzy za-

czął w 1944 r. przesuwać się do kra-

ju. Formalnym tego wyrazem było 
przekształcenie Krajowej Reprezen-

tacji Politycznej w Radę Jedności Na-

Lech Kaczyński
(1949–2010) polityk, prawnik, prezydent Warszawy, prezydent Polski

\\ Powstanie Warszawskie było decyzją tyle samo tragiczną, co w ówczesnej sytuacji nie-

zbędną, to była ostatnia próba utrzymania niepodległej Polski. \\
fot. Wikipedia/d

Marceli Porowski 5 sierpnia 1944 r. został mianowany na prezydenta Warszawy. W pierwszych odezwach wzywał ludność do udzielania pomocy ofiarom bombardowań i do przyjmowa-

nia pod dach uciekinierów, a także do prowadzenia wspólnych kuchni, gaszenia pożarów, ratowania ludzi spod gruzów i do grzebania poległych| fot. NAC/d

eprasa.pl 958f3870b7

http://www.niezalezna.pl/
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rodowej (RJN) – namiastkę Sejmu. 
Pierwszym przewodniczącym Rady 
został lider PPS-WRN Kazimierz Pu-
żak, dawny bojowiec Piłsudskiego. 
15 marca 1940 r. Rada ogłosiła de-
klarację „O co walczy naród polski? ”, 
przedstawiającą program przebudowy 
społeczno-gospodarczej. W pewnym 
sensie była to odpowiedź na odezwę 
PPR „O co walczymy? ”. Przesuwanie 
ośrodka władzy do kraju wynikało 
w dużym stopniu z konieczności stwo-
rzenia przeciwwagi dla targowickich 
władz tworzonych przez PKWN i sa-
mozwańczą Krajową Radę Narodową.

Programy partii wchodzących 
w skład RJN siłą rzeczy musiały być 
różne – w kilku punktach jednak by-
ły zgodne. Że wszystkie siły podzie-
mia walczą o Polskę demokratycz-
ną, której władza wyłaniana będzie 
w pięcioprzymiotnikowych wybo-
rach, że przyszłe państwo winno 
być opiekuńcze względem mniejszo-
ści i warstw słabszych ekonomicznie 
– dlatego m.in. już w 1942 r. powsta-
ła Rada Pomocy Żydom.

Ugrupowania chrześcijańskie moc-
niej akcentowały prymat etyki nad 
polityką, ugrupowania socjalistyczne 
widziały gwarancję sprawiedliwości 
w silnym państwie opiekuńczym. Jed-
ne i drugie zgadzały się więc na nacjo-
nalizację – państwo miało przejąć ban-
kowość i kluczowe gałęzie przemysłu 
(zbrojenia, kopalnie, huty, elektrownie, 
komunikację); projektowano przeka-
zanie dużych zakładów spółdzielniom 
i samorządom gospodarczym, poja-
wił się też pomysł, by Senat był izbą 
wyższą samorządów. Własność pry-
watna zostałaby zachowana w drob-
nym przemyśle, rzemiośle i handlu. 
W marcowej deklaracji zapowiadano 
też reformę rolną. Gospodarka mia-
ła zostać poddana planowaniu, któ-
rego celem byłyby odbudowa kraju, 
rozwój przemysłu i pełne zatrudnie-
nie, a także wyrównanie dysproporcji 
społecznych. Wiele z tych pomysłów 
przechwyciły potem władze komuni-
styczne.

Jeśli chodzi o politykę zagraniczną, 
zakładano, że powinien powstać ja-
kiś środkowoeuropejski organizm po-
lityczny jednoczący kraje Międzymo-
rza lub co najmniej Polskę z Czecho-
słowacją (układ o konfederacji pod-
pisali Sikorski z Benešem w 1942 r.) 
– co hamowałoby imperialne zaku-
sy ZSRS. Zgadzano się też co do te-
go, że Polska powinna uzyskać Prusy 
i ziemie zachodnie aż po Odrę i Nysę. 
Program ten uzasadniano racjami hi-
storycznymi, podkreślano polskość 
Ślązaków i Mazurów, rozważano 
przyłączenie Łużyc. Te przesunię-
cia nie były traktowane jako rekom-
pensata za utracone Kresy, bo żadna 
z partii do lata 1944 r. z możliwo-
ścią utraty Kresów się nie liczyła. Za-
kładano natomiast możliwość odłą-
czenia się Ukrainy od ZSRS, co by-
ło nadmiernym idealizmem. Tego, 
że z trzech „stolic” Rzeczypospolitej 
– Warszawy, Wilna i Lwowa – dwie 
zostaną od niej odcięte, nie prze-
widywał nikt. Wszystkie programy 
„przyszłościowe” przed powstaniem 
stały na gruncie trwałości granicy 
ryskiej. Wierzono w możliwość po-
prawnych stosunków z Rosją, bra-
terstwa i przyjaźni z Europą. Gdyby 

doszło do walki o Polskę, byłaby ona 
jednocześnie walką o taką właśnie jej 
wizję, ryzykowaniem życia w imię 
takiego właśnie programu.

Państwo Polski Walczącej. Fundamenty
Od początku Powstania Warszaw-

skiego widać było dwutorowość prac 
nad budową Polski. Siłą rzeczy kon-
trolę terenu musiało sprawować 
wojsko, spontanicznie powstawa-
ły jednak liczne komitety „blokowe” 
i „obywatelskie”. Uporządkowaniem 
tych spraw zajął się Marceli Porow-
ski mianowany 5 sierpnia 1944 r. 
na prezydenta miasta. W pierwszych 
odezwach wzywał ludność do udzie-
lania pomocy ofiarom bombardowań 
i do przyjmowania pod dach ucie-
kinierów, a także do prowadzenia 
wspólnych kuchni, gaszenia poża-
rów, ratowania ludzi spod gruzów 
i do grzebania poległych. Gdy brakło 
ochotników, żołnierze Korpusu Bez-
pieczeństwa zyskali prawo, by orga-
nizować brygady przymusowe. Sy-
tuacje te nie były jednak częste. Zda-
rzały się natomiast dramaty. Na przy-
kład podczas kilkudniowej akcji przy 
rogu ulic Złotej i Sosnowej umierali 
ludzie wykopani spod gruzów.

8 sierpnia został uruchomiony Ośro-
dek Opieki Społecznej i Zdrowia, po-
tem powstał Inspektorat Propagandy, 

a w końcu sierpnia – Komitet Opieki 
nad Dziełami Kultury i Sztuki. Sank-
cjonując spontaniczne inicjatywy, Po-
rowski powołał formalnie Domowe 
i Obwodowe Komitety Samopomocy.

Prezydenta Porowskiego Polska Lu-
dowa nie chciała docenić. W 1951 r. 
za to, co robił (i to w ramach pań-
stwa AK), został aresztowany i w lu-
tym 1953 r. skazany na karę śmierci. 
Ocaliła go chyba śmierć Stalina – tak 
przynajmniej uważał. W 1956 r. zo-
stał zwolniony, zmarł kilka lat póź-
niej w zapomnieniu.

Gospodarka. Żywność
Dowództwo dysponowało zapasami 

żywności na trzy dni walk – konser-
wy, tłuszcze, mąka, jarzyny. To kolejny 
dowód na to, że liczono na szybki suk-
ces powstania, brano też pod uwagę 
możliwość zdobycia żywności w nie-
mieckich magazynach. To się po czę-
ści sprawdziło: zdobyto magazyny 
browaru Haberbusch i Schiele, gdzie 
zgromadzone były duże zapasy jęcz-
mienia. Gotowano z nich „pluj-zupę” 
dla walczących, a także dla ludności.

Oryginalnym pomysłem Warsza-
wy było wykorzystanie produktów 
hodowanych w ogródkach działko-
wych, zbierano wszystko, co jadal-
ne, zwłaszcza owoce i pomidory. 
Niezwykle popularne stały się też 

przepisy na robienie różnych cudów 
z kartofli – łącznie z wódką.

Sprawdziły się też kuchnie polowe 
– dzięki nim udało się zapobiec gło-
dowaniu ludności, zwłaszcza ucieki-
nierów z innych dzielnic. Kuchni by-
ło około pół tysiąca, w samym Śród-
mieściu-Południu w 200 kuchniach 
wydawano codziennie ponad 22 tys. 
obiadów. Dla wielu był to jedyny posi-
łek w ciągu dnia. Kłopoty powstańców 
z aprowizacją wykorzystywali Niem-
cy. Zdarzały się przypadki, że wycofy-
wali się z jakichś pozycji, zostawiając 
zatrute pożywienie. Ostrzegała przed 
tym „Rzeczpospolita” z 14 września.

Wbrew publicystycznym legen-
dom zrzuty alianckie i sowieckie nie 
przyczyniły się do polepszenia sytu-
acji – ani w wyżywieniu, ani w lecz-
nictwie, ani w uzbrojeniu. Alianci, 
startujący z lotnisk we Włoszech, 
zrzucili łącznie 443 tony „pomocy”. 
Większość jej zasobów przejęli Niem-
cy. W niektórych zrzutach znalazły 
się niewielkie pojemniki z krwią. 
Ofiarowali ją Polacy z Edynburga.

Sowieci dopiero po 14 września zro-
bili kilka propagandowych nalotów 
na Warszawę, zrzucili około 50 ton 
„pomocy”. Ponieważ dosłownie „zrzu-
cili”, nie stosując spadochronów, pra-
wie całość uległa zniszczeniu.

Antypolskie plotki
Mimo złej sytuacji aprowizacyj-

nej Państwowy Korpus Bezpieczeń-
stwa dość rzadko musiał walczyć 
z rabusiami. Niemniej za pospolite 
przestępstwa sądy wydały kilka wy-
roków śmierci. Jeden otrzymał po-
rucznik „Reckman”, który wymuszał 
żywność za pomocą sfałszowanych 
kwitów rekwizycyjnych. Podobny 
wyrok otrzymał oficer, który skonfi-
skował wódkę i urządził libację.

Między antypolskie plotki włożyć 
należy opowieści o mordowaniu Ży-
dów przez AK gdzieś na Woli czy 
na ul. Długiej. Wola była już w rę-
kach Niemców, na Długiej pod po-
danymi adresami mieściły się sztab 
i szpital. Stosunek AK do Żydów był 
bardziej niż poprawny.

5 sierpnia żołnierze Batalionu „Zoś-
ka” zaatakowali obóz „Gęsiówka” 
– co nie miało celu wojskowego, a tyl-
ko humanitarny. Uwolniono 383 więź-
niów, w tym 348 Żydów. Wielu z nich 
potem wstąpiło w szeregi AK, kilku 
zginęło w późniejszych walkach.

Tekst ukazał się w miesięczniku „Nowe Pań-

stwo” numer 30/2008

Ulotka dowództwa Armii Krajowej z 3 sierpnia 1944 r.| fot. NAC/d

Adolf Maria Bocheński
(1909–1944) pisarz, publicysta i działacz polityczny

\\  Państwo jest niejako dźwigarem, za pomocą którego naród jest w stanie utrzymać się i rozszerzyć swój stan posiadania. W ogólnej walce o byt walczą 
bezpośrednio nie narody, lecz państwa. Im który naród posiada silniejsze państwo, tym wyższe stanowisko zajmuje w ogólnej hierarchii narodów. \\

fot. Wikipedia/d

Busko-Zdrój
Pensjonat Sanato

Wczasy dla zdrowia
Zadzwoń i zarezerwuj

41 378 19 48, 41 378 19 51
www.sanato.pl

Opiekunki do Niemiec 
do 1500 euro/mies.

wymagany 
komunikatywny 

niemiecki
730 497 770 

lub 22 299 49 52

OGŁOSZENIE DROBNE PŁATNE

OGŁOSZENIE DROBNE PŁATNE

eprasa.pl 958f3870b7

http://www.sanato.pl/
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PODRÓŻE  
TRANSPORT \ Kolejkową trasę z Kandy do Elli pokonujemy w ok. 6–8 godz. 
Jeśli chodzi o warunki przewozu, mamy do dyspozycji trzy klasy: I – z klimatyzowanymi 
przedziałami, II – nieco wygodniejszą od ostatniej, oraz III – z lokalnymi mieszkańcami, 
w dość niskiej cenie (60 LKR, czyli ok. 1,60 zł) i z… bardzo twardymi ławkami.

Trudno znaleźć drugą taką kolejkę na świecie. I nie chodzi tu tylko o widoki na okoliczne plantacje herbaty. Chodzi o coś więcej. Nigdzie indziej 
na świecie nie zobaczymy sytuacji, w której pociąg zwalnia dla starszej pani, która akurat chce doń wsiąść.

N
a peronie na razie 
pustki. Pod wą-
skim, długim da-
chem stoi kilka po-

jedynczych drewnianych ła-
wek. Na jednej z nich siedzi 
opalony mężczyzna w niebie-
skiej bluzie i dżinsach. Z nu-
dów przegląda telefon. 30 me-
trów dalej dwóch młodych 
chłopców kopie plastikową 
butelkę. Dźwięk obijającej się 
o betonowy peron butelki roz-
chodzi się echem po całej sta-
cji. Nic się nie dzieje. Kolejny 
nudny poranek pełen wiszą-
cej w powietrzu duchoty. I tak 
naprawdę widok ten nie róż-
niłby się za wiele od tego na 
naszych rodzimych stacjach 
na polskiej prowincji. Gdyby 
nie dwa szczegóły.

Pierwszy to widziane w tle 
stacji rozmazane, zielone tło. 
A  właściwie: plama gęstego 
lasu. Troszkę odbiegającego 
barwą od naszej swojskiej zie-
leni puszczańskiej. Tutaj jest 
nieco ciemniejsza. Jakby do-
piero co oblana wielką dawką 
wody. Z mieniącymi się liść-
mi. To las deszczowy.

Drugim szczegółem jest ta 
biała tablica zwisająca z da-
chu peronu z wypisanym na 
niej czarną czcionką napisem: 
„Ella” i znajdującymi się po-
nadto obok kilkoma trudnymi 
do rozszyfrowania wężykami. 

Nie dam rady przetłumaczyć. 
To język tamilski. My zaś 
znajdujemy się na Sri Lance. 
A konkretnie w jej środkowo-
-południowej części.

Parowozy na Cejlonie to za-
sługa Brytyjczyków. Koloniści 
zaadaptowali połączenia szy-
nowe, aby przewozić kawę 
i herbatę z tutejszych planta-
cji do portów. To dlatego prze-
bieg linii kolejowej wcale nie 
pokrywa się ściśle z przebie-
giem trasy po najbardziej zna-
nych i atrakcyjnych miejscach 
na całej Sri Lance. Bardzo czę-
sto kolej biegnie w sporej od-
ległości od miast, miasteczek, 
wsi czy nawet jakichkol-
wiek skupisk ludzkich. I tak 
po prawdzie: dla nas, podró-
żujących na własną rękę po 
wyspie, taka trasa stanowi 
rozwiązanie najlepsze z moż-
liwych. Tylko w  ten sposób 
bowiem zobaczymy Łzę In-
dii, jak często wyspę nazywa-
ją sami Azjaci, bez retuszu. 
Bez niepotrzebnego makijażu 
i ulepszeń. Taką, jaka jest na-
prawdę. Troszkę chaotyczna, 
troszkę duszna. Z europejskie-
go punktu widzenia jednak 
z pewnością na wskroś egzo-
tyczna i niebanalna. Taka też 
zresztą jest sama przejażdżka 
kolejką z Kandy do Elli.

Trudno znaleźć drugą ta-
ką kolejkę na świecie. I  nie 
chodzi tu tylko o widoki. Te 
oczywiście mogą się podo-
bać –  i  zazwyczaj podobają 
się bez wyjątku wszystkim. 
Chodzi jednak o  coś więcej. 
Nigdzie indziej na świecie nie 

zobaczymy sytuacji, w której 
pociąg zwalnia dla starszej 
pani, która akurat chce doń 
wsiąść (!). Kobiety, która wi-
dząc gest maszynisty zatrzy-
mującego pociąg gdzieś po-
środku niczego, naraz zrywa 
się do biegu, by po kilku mi-
nutach być już w wagonie.

Oprócz niej będzie tu jeszcze 
kilku lokalnych mieszkańców. 
Część z nich jedzie do pracy. 
Często każdego dnia. Nierzad-
ko po kilka godzin. W  jedną 
i drugą stronę. Zdarza się, że 
mieszkająca w pobliżu trasy 
kuzynka przyniesie jednemu 
z nich torbę z zapakowanymi 
kanapkami. Żeby chłop miał 
siły pracować w  tej spieko-
cie czoła. Kto nie ma znajomej 
kuzynki, też może spać spo-
kojnie. Przyjdzie czas, że po-
ciąg zostanie szczelnie otoczo-
ny straganami. „Jak to możli-
we?” – zapyta ktoś. Dla Lan-
kijczyka nic zaskakującego. 
Pociąg po prostu jak gdyby ni-
gdy nic wjedzie naraz w sam 
środek wioskowego targowi-
ska. A co było pierwsze tego 
dnia: targ czy przejeżdżający 
przez jego środek pociąg – te-
go naprawdę nie ma sensu 
rozstrzygać. Jedno i  drugie 
żyje jakby w ścisłej symbiozie, 
uzależnione od siebie.

Straganowi sprzedawcy nie 
wydają się zanadto zaskocze-
ni bliską obecnością wygląda-
jących przez wagonowe okna 
turystów. Co poniektórzy przy-
jaźnie machają do wystawio-
nych przez nich aparatów, pro-
ponując po chwili pozowania 

dorodne winogrona. Ich kupno 
może wyjść drożej niż sam bi-
let na pociąg. W końcu ten dru-
gi kosztował całe 70 centów.

Wróćmy jeszcze na wspo-
mniany we wstępie dworzec 
w  Elli. Nie zawsze jest tam 
tak pusto i spokojnie, jak to zo-
stało opisane. Na kilka godzin 
przed odjazdem najbardziej 
popularnej wśród obcokrajow-
ców ciuchci robi się tam wręcz 
bardzo gęsto. Wówczas i o bi-
letach na pociąg możemy już 
tylko pomarzyć. Dlatego cza-
sem lepiej wybrać się w trasę 

pociągiem nocnym. Tym odjeż-
dżającym o 3:30. Z niezajętymi 
miejscami w środku. Ze znacz-
nie większą reprezentacją au-
tochtonów w pasażerskiej ple-
jadzie. Na widoki i tak zdąży-
my. A  widok wschodzącego 
słońca wznoszącego się ponad 
mistycznymi mgłami na her-
bacianych pagórkach… W do-
datku oglądany zza na wpół 
otwartych drzwi wagonu trze-
ciej klasy jadącego w  ślima-
czym tempie pociągu – tego nie 
dostaniemy w żadnym biurze 
podróży!

Stefan  
Czerniecki 
Czerniecki.net

SRI LANKA \ Koleją przez bazar

Pociąg na żądanie
Takiego widoku wschodzącego słońca, wznoszącego się ponad mistycznymi mgłami na herbacianych pagórkach, nie oferuje żadne biuro podróży|fot. Mariusz Głodzik (4)

Czas nie jest ważny. Liczy się samo czekanie 

Poczta, sklep, bazar… Wszystko w zasięgu wagonowego okna

eprasa.pl 958f3870b7
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WOODSTOCK \ Niedługo przed rozpoczęciem imprezy (16 sierpnia) organizatorzy postanowili 
oficjalnie odwołać festiwal Woodstock 50. Jego pierwsza odsłona odbyła się w 1969 r. W latach 
1994 i 1999 zorganizowano edycje jubileuszowe. Tegoroczna, w 50. rocznicę wydarzenia, miała być 
wielką fetą, ale organizatorzy skapitulowali przed mnożącymi się problemami.

fot. mat. pras./d
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Luciano Pavarotti miał kapitalne poczu-

cie humoru, co pokazano w dokumencie| 

fot. mat. pras./d

„SZYBCY I WŚCIEKLI: HOBBS I SHAW”, 
AKCJA, REŻ. DAVID LEITCH \ Tej 
serii przedstawiać nie trzeba. Osiem 
dotychczasowych przebojów filmowych 
zarobiło na świecie prawie 5 mld dol. 
Dwayne Johnson i Jason Statham 
ponownie wcielają się w postacie 
Luke’a Hobbsa i Deckarda Shawa. 
Hobbs, lojalny agent Ochrony Służb 
Dyplomatycznych, oraz były pracownik 
elitarnych jednostek wojskowych 
Wielkiej Brytanii, dziś społeczny 
wyrzutek Shaw spotkali się w 2015 r. 
(„Szybcy i wściekli 7”) i nieustannie 
się ze sobą konfrontują. Ale sytuacja 
się zmienia, gdy cybergenetycznie 
ulepszony anarchista Brixton (Idris 
Elba) przejmuje kontrolę nad 
bronią biologiczną, która może 
zmieść ludzkość z powierzchni 
Ziemi. Wspólnie z nieustraszoną 
agentką MI6 (Vanessa Kirby) zajadli 
przeciwnicy muszą się zjednoczyć 
we wspólnej sprawie. 

„YULI”, DRAMAT, REŻ. ICÍAR BOLLAÍN 
\ Ekranizacja bestsellerowej 
autobiografii Carlosa Acosty, słynnego 
kubańskiego baletmistrza, z samym 
artystą w roli głównej. Jako dziecko 
Yuli nie wykazuje szczególnego 
zainteresowania ani edukacją, ani 
tańcem. Ojciec chłopca nie daje 
jednak za wygraną. Jest przekonany, 
że jego syn ma ogromny talent. Powoli 
przykra powinność zamienia się 
w największą pasję Yulego i otwiera 
przez nim drzwi do najlepszych 
zespołów baletowych świata.

„WILK W OWCZEJ SKÓRZE 2”, 
KOMEDIA ANIMOWANA, 
REŻ. WŁADIMIR NIKOŁAJEW \ Druga 
część zabawnej animacji, która 
przekonuje, że lepiej być dla innych 
przyjacielem niż wrogiem. Dawno 
temu pewien młody wilk o imieniu 
Szary na skutek działania magicznych 
mocy został zamieniony w owcę. 
Dzięki dobremu sercu i wielkiej 
odwadze udało się go odczarować. 
Od tamtej pory wilki i owce zaczęły 
żyć w zgodzie i wspólnie zamieszkały 
w małym miasteczku. Ich spokój 
burzą jednak czarne wilki, które 
sprzeciwiają się ponadgatunkowej 
zgodzie. Ciekawa akcja, humor 
i świetny dubbing (w którym wybija 
się Małgorzata Socha) to gwarancja 
dobrej zabawy dla całej rodziny.

POLECAMY! \ Jutro cotygodniowy dodatek magazynowy do „Codziennej”

„Niecodzienna” 
daleka od złudzeń
Dziennikarz „Niecodziennej Gazety Polskiej” Jarosław Molga udowodni, że złudzenia da się konkretnie wycenić. „Na przy-

kład złudzenie, że gigant technologiczny dobrze chroni nasze dane, wyceniono na 5 mld dol., bo tyle komisja w USA 
przysoliła kary Facebookowi” – pisze autor w jutrzejszym magazynie dołączonym do „Gazety Polskiej Codziennie”.

„Kierując do nas swój prze-
kaz, takie firmy jak Google czy 
Facebook w ogóle nie mówią 
o pieniądzach. Za to zalewa-
ją nas masą farmazonów, jak 
to bardzo dbają o naszą pry-
watność, bo my jesteśmy dla 
nich najważniejsi. Tymczasem 
odrzucając złudzenia i czy-
tając sobie różne informacje, 
można się dowiedzieć, że pra-
cownicy Google’a słuchają so-
bie naszych rozmów, a Face-
bookowi trafiają się wycieki 
danych. Google zbiera nasze 
rozmowy oczywiście po to, 
by doskonalić swoją techno-
logię w trosce o nas. Facebook 
co wyciek wysmaża komuni-
katy, że na niczym mu tak nie 
zależy, jak na ochronie danych. 
Większość temu złudzeniu ule-
ga, ale w USA Facebook został 
ukarany. Musi zapłacić 5 mld 
dol. za niedostateczną ochro-
nę danych. To największa kara 
w historii nałożona na firmę” 
– przeczytamy w artykule Ja-
rosława Molgi.

A skoro o złudzeniach mowa, 
będzie też o trwałości mał-
żeństwa, suplementach diety 
i… o higienie osobistej, któ-
ra szkodzi człowiekowi. Na-

ukowcy zrobili badania, i co? 
Kąpiel może mieć dla nas ne-
gatywne skutki. Zatem ile ra-
zy w tygodniu powinniśmy 
się zdaniem ekspertów kąpać? 
O tym już jutro.

W numerze tradycyjnie baj-
ka Tomasza Sakiewicza i tekst 
o znakomitych zdrowotnych 
właściwościach wiśni.

Na szczególną uwagę Czy-
telników zasługuje „Nieco-
dzienna Lista Przebojów” Pio-
tra Łuczuka. Autor, bacznie 
obserwując scenę polityczną, 
zauważa, że nerwy puszcza-
ją ostatnio wszystkim. „To, 
że pomiędzy politykami obozu 
rządzącego i opozycji (zwłasz-
cza tej totalnej) sytuacja jest 
niezwykle napięta, wiado-
mo nie od dziś. Jednak to, 
że na ostatniej prostej przed 
wyborami do gardeł sko-
czyli sobie politycy opozycji 
– awanturując się o to, który 
blok opozycyjny jest bardziej 
opozycyjny – to wciąż pewna 
nowość”. Tylko co wspólnego 
z tą awanturą ma Stare Dobre 
Małżeństwo? O tym już jutro 
w „Niecodziennej”.

(sk)

Mistrz wysokiego c
FILM \ Jak się okazuje, dokumentalna opowieść o wybitnym tenorze, która dziś 
wchodzi na ekrany kin, budzi skrajne emocje. W polemice filmowej opublikowanej 
na łamach ostatniego dodatku „Niecodzienna Gazeta Polska” moi redakcyjni ko-

ledzy byli negatywnie nastawieni do produkcji. Moim zdaniem „Pavarotti” to jeden 
z najlepszych dokumentów ostatnich lat.

Jestem miłośniczką ope-
ry. Ale nie przeszkadza 
mi obecność opery na sta-
dionach. Ten gatunek mu-
zyki pokochałam właśnie 
dzięki Pavarottiemu. Wciąż 
pamiętam, jak wielkim 
wydarzeniem, a dla mnie 
ogromnym przeżyciem, był 
wspólny występ trzech te-
norów: Luciana Pavarot-
tiego, Plácida Dominga 
i Joségo Carrerasa. W do-
kumencie Rona Howarda 
(laureata Oscara za „Pięk-
ny umysł”) ta scena jest ge-
nialnie pokazana. Widzimy 

kulisy koncertu i towarzy-
szące mu emocje.

Tak przed laty, jak i teraz, 
podczas oglądania filmu, 
nie miałam wątpliwości, 
który ze śpiewaków poru-
szył mnie najbardziej. Był 
to Pavarotti, mistrz wyso-
kiego c, ale przede wszyst-
kim fenomen w interpreta-
cji operowych arii. Ron Ho-
ward jest nim niewątpliwie 
zafascynowany i to widać 
w jego dokumencie. Robi 
Pavarottiemu laurkę, ale 
to cukrzenie wcale mi nie 
przeszkadza w odbiorze 

filmu (nawet pierwsza żo-
na śpiewaka, którą zosta-
wił dla młodej Nicoletty, 
stwierdza w filmie, że ona 
sama ocenia Luciana wy-
żej od tego, jaki faktycznie 
był). Reżyser pokazuje nie-
zwykle barwną osobowość 
śpiewaka, jego tempera-
ment, podejście do sztuki.

Oglądając film, wielo-
krotnie się wzruszyłam, 
dobrze ubawiłam (Lucia-
no miał kapitalne poczu-
cie humoru), ale też spo-
ro dowiedziałam o samym 
świecie opery. W doku-
mencie doskonałej muzy-
ki jest niemało, widzimy 
fragmenty spektakli i nie-
zapomnianych koncer-
tów. Polecam szczególnie 
wszystkim melomanom 
i tym, którzy chcą poznać 
historię geniusza śpiewu.

Anna Krajkowska

NIECODZIENNA Gazeta Polska
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Ach te  
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RUSZA 3. KOLEJKA PKO EKSTRAKLASY

PIŁKA NOŻNA \ W piątek zostaną rozegrane dwa spotkania. O godz. 18 Arka podejmie 
w Gdyni Koronę Kielce. Dla gospodarzy będzie to okazja do zdobycia pierwszych punktów 
w sezonie. O godz. 20.30 Zagłębie Lubin zmierzy się z Jagiellonią Białystok. Transmisję z obu 
meczów przeprowadzi Canal+ Sport.

Rafał Majka będzie największą gwiazdą 76. Tour de Pologne 
|fot. Benoit Tessier/Reuters

Redakcja nie ponosi odpowiedzialności za treść ogłoszeń. 
Materiałów niezamówionych redakcja nie zwraca. Przeka-

zanie „Gazecie Polskiej Codziennie” materiałów do druku 
oznacza jednoczesną zgodę na ich emisję w internecie.
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POZIOMO

2) taniec z Rio

6) serial z Talarem

7) lata nad Ziemią
8) w nim lew i lewkonia

9) można go spiec
11) mała Trojanowska
13) miesiąc matur
15) skóra drzewa

16) przełożony klasztoru
17) pszczela rodzina
18) wietrzna choroba

20) stan z Cincinnati

24) kraj z Bangkokiem
25) szkocka rodzina

26) miasto św. Franciszka
PIONOWO

1) fetor, smród

2) mieszkał pod Wawelem
3) dawna waluta Niemiec
4) rywal mercedesa
5) honorowa w teatrze

10) liliowaty na leki
12)  ostrzegawcze przy 

drodze

13) senna zjawa
14) zabawka ze szpulką
18) dobiera okulary
19) kromka chleba

21) mitologiczne piekło
22) słoneczny kolor
23) 2,54 cm
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Poziomo

taniec z Rio2
serial z Talarem6
lata nad ziemią7
w nim lew i lewkonia8
można go spiec9
mała Trojanowska11
miesiąc matur13
skóra drzewa15
przełożony klasztoru16
pszczela rodzina17
wietrzna choroba18
stan z Cincinnati20
kraj z Bangkokiem24
szkocka rodzina25
miasto św. Franciszka26

Pionowo

fetor, smród1
mieszkał pod Wawelem2
dawna waluta Niemiec3
rywal mercedesa4
honorowa w teatrze5
liliowaty na leki10
ostrzegawcze przy drodze12
senna zjawa13
zabawka ze szpulką14
dobiera okulary18
kromka chleba19
mitologiczne piekło21
słoneczny kolor22
2,54 cm23

KOLARSTWO \ W sobotę rusza 76. Tour de Pologne

Bez Kwiatkowskiego, 
ale z Majką
Michał Kwiatkowski – nie, Rafał Majka – tak. Wyjaśniło się, którzy czołowi polscy ko-
larze zameldują się na starcie rozpoczynającego się w sobotę największego wyścigu 
kolarskiego w naszym kraju. Jeszcze nigdy nie zdarzyło się, aby obaj stanęli w szran-
ki podczas Tour de Pologne.

Krzysztof Oliwa

S
tart Kwiatkowskiego 
był niejasny do ostat-
niej chwili. „Teraz już 
wiem, tuż po prze-

jechaniu Tour de France, 
że jest mi potrzebny odpo-
czynek i regeneracja. Mój 
organizm domagał się te-
go od dawna” – napisał nie-
dawno Kwiatkowski w jed-
nym z serwisów społeczno-
ściowych.

W ostatnich latach albo 
on, albo Majka stawali się 
polskimi gwiazdami wyści-
gu, ale jeszcze się nie zda-
rzyło, żeby wystartowa-
li razem. Ich osiągnięcia 
w Tour de  Pologne są lu-
strzanym odbiciem. Pierw-
szy z nich jechał w latach 
2012, 2015, 2016 i 2018, 
drugi – w 2011, 2013, 2014 
i 2017. Kwiatkowski wy-
grał dwa etapy i cały wy-
ścig w 2018 r., a Majka 
miał identyczny bilans 
w 2014 r. Obaj zajmowali 

też drugie miejsce w kla-
syfikacji generalnej – w la-
tach 2012 i 2017.

Majka nie ścigał się 
od 2  czerwca. Tego dnia 
w Weronie zakończyło się 
Giro d’Italia, w którym za-
jął szóste miejsce. Ostatnie 
tygodnie spędził na zgrupo-
waniu w Livigno, przygoto-
wując formę na Tour de Polo-
gne i Vuelta a España. W Pol-
sce będą go wspierali kole-
dzy z ekipy Bora-Hansgrohe 
– Maciej Bodnar i Paweł Po-
ljański.

Trudno wskazać fawo-
ryta wyścigu. W ostat-
nich latach często trium-
fowali młodzi zawodnicy, 
na których mało kto sta-
wiał. Na liście startowej 
są też kolarze renomowa-
ni, jak: Kolumbijczyk Mi-
guel Ángel López, jego ko-
lega z ekipy Astana, Hisz-
pan Jon Izagirre (zwycięz-
ca TdP 2015), czy Włoch 
Diego Ulissi (UAE Team 
Emirates).

Z  Krakowa wyr uszy 
154  kolarzy z 22 ekip, 
w tym 15 Polaków. Oprócz 
trójki z drużyny Bora-
-Hansgrohe będą to: Mi-
chał Gołaś (Ineos), Tomasz 
Marczyński (we wstęp-
nym składzie Lotto Fix 
All), w polskiej grupie CCC 
– Kamil Gradek, Łukasz 
Owsian i Szymon Sajnok, 
a w barwach reprezentacji 
– Marek Rutkiewicz, Ma-
ciej Paterski, Paweł Cie-
ślik, Paweł Franczak, Ad-
rian Kurek, Jakub Kaczma-
rek i Szymon Rekita.

Licząca 1075,5 km tra-
sa w dużym stopniu po-
krywa się z ubiegłoroczną. 
Rywalizacja rozpocznie się 
w sobotę etapem o długości 
132 km ze startem i metą 
w Krakowie. W kolejnych 
dniach kolarze będą finiszo-
wać w Katowicach, Zabrzu, 
na górze Kocierz w Beski-
dzie Małym, w Bielsku-Bia-
łej, Kościelisku i Bukowinie 
Tatrzańskiej.
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Cześć i chwała Bohaterom!
Wczoraj w całej Polsce odbyły się uroczystości upamiętniające 75. roczni-
cę wybuchu Powstania Warszawskiego. O godz. 17 Polska oddała hołd po-

wstańcom warszawskim – na ulicach stolicy rozległ się dźwięk syren, na 
drogach zatrzymały się samochody, stanęli przechodnie.

Promowanie ideologii LGBT 
zaprzecza godności człowie-

ka – powiedział metropolita 
krakowski abp Marek Jędra-

szewski na Jasnej Górze pod-

czas uroczystej mszy św.
@waw_02_08 kod 20837119_15_31_issn.eps
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 Mokotów bronił się 57 dni, skutecznie zatrzymał niemieckie oddziały od strony południowej i atak na Śródmieście 

Kamienica w remoncie, 
lokatorzy w mieszkaniach

 UROCZYSTOŚCI  W 75. ROCZNICĘ WYBUCHU POWSTANIA WARSZAWSKIEGO 

75. rocznicę wybuchu Powstania Warszawskiego stolicy nie tylko odbyły się coroczne 

uroczystości. Godzinę „W” syreny zawyły całym Mazowszu. Rocznicę powstania ob

chodzono zarówno oficjalnie, składając wieńce oraz paląc znicze miejscach pamięci, jak 

mniej oficjalnie, śpiewając wspólnie powstańcze pieśni. Warszawie złożono kwiaty 

palono znicze m.in. przed pomnikiem Mokotów Walczący 1944. Przeszedł również Marsz 

Godzinę „W”, punktualnie  17, zawyły syreny we wszystkich miastach regionu. Oddając cześć bohaterom tamtych dni, ludzie w milczeniu zatrzymywali się nie tylko w  Warszawie, ale także w  mniejszych miejscowościach Mazowsza. Tłumy przeszły wczoraj w  Marszu Mokotowa. Uroczystości tu rozpoczęły się przed pomnikiem Mokotów Walczący 1944, upamiętniającym powstańców tej dzielnicy, żołnierzy Armii Krajowej pułku „Baszta”, a że innych oddziałów V Obwodu 10. Dywizji im. Macieja Rataja, walczących od 1 sierpnia do 27 września 1944 r. Bardzo licznie stawili się mieszkańcy Warszawy. Podczas uroczystości do zebranych przemówił wiceprezes środowiska pułku AK „Baszta” i innych mo

kotowskich oddziałów powstańczych Eugeniusz Tyrajski „Sęk”. – Wszystko na świecie przemija. I pamięć o szczęściu,  o tym, co boli. Wszystko przemija. Tak chce przeznaczenie. Jedno tylko zostaje: wspomnienie. I my zbieramy się tutaj co roku, tym razem przy okrągłej 75. rocznicy, aby uczcić pamięć naszych kolegów walczących na Mokotowie – powiedział. – Wspominamy nasze chwile z okresu walk, kiedy Mokotów osłaniał powstańczą Warszawę od południa, co pozwoliło na to, żeby – takie jest nasze zdanie – powstanie mogło trwać dłużej – dodał. 

Jak co roku z parku im. Gustawa Orlicz-Dreszera wyruszył ul. Puławską Marsz Mokotowa, który przeszedł przed obelisk poświęcony pamięci 119 powstańców z „Baszty” zamordowanych przez Niemców przy ul. Dworkowej 27 września 1944 r., czyli już po kapitulacji Mokotowa, po tym jak, przedzierając się do Śródmieścia, zabłądzili w   kanałach i przez pomyłkę wyszli z włazu przy ul. Dworkowej 3/5. Na tym terenie stacjonowała komenda żandarmerii na wiat warszawski. Jak przypominają historycy, Niemcy dokonali mordu wbrew umowie kapitulacyjnej dzielnicy, która gwarantowała traktowanie powstańców jako jeńców wojennych. 
Przypomnijmy: Mokotów bronił się 57  dni, skutecznie zatrzymał niemieckie oddziały od strony południowej i  atak na Śródmieście

Uczcili bohaterów

Powstańcy warszawscy największymi bohaterami
Warszawie władze państwowe brały udział lu uroczystościach związanych obchodami 75. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego. Wśród licznych przemówień tego dnia padały bardzo ważne słowa, które były wyrazem wdzięczności dla bohaterów 63-dniowej walki stolicę, konsekwencji całą wolną Polskę. – Powstańcy warszawscy bronili człowieczeństwa, bro

nili nie tylko szans 
nie, nie tylko honoru 

przyszłość narodu. 
elementarne zasady, wartości, takie jak miłość do ojczyzny, wierność, honor, prawdlatego są dzisiaj dla nas pierwszym miejscu onie naszych bohaterów – podkreślał premier Mateusz Morawiecki. Jednocześnie dodał: – Nie byłoby wolnej Polski bez tamtej hardej postawy, bez walbestią, bestią niemiecką, bestią, która wbiła kły szawę, wbiła kły Polskę – akcentował premier.

 KALEND

2 sierpnia 1944 r. 
Mieszkańcy stolicy spontanicznie popierają powstanie. Przystępują do budowy barykad rowów łącznikowych. Rano zaczyna działać radiostacja 

Komenda Główna AK wysyła depesze do Londynu. Apeluje pomoc lotniczą. Na Woli trwa skuteczne odpieranie ataków niemieckich czołgów. Oddziały „Radosława” zdobywają dwa czołgi typu Pantera. Śródmieściu powstańcy zdobywają działo pancerne. Od świtu trwa bój 

lotnisko Bielanach. Wielka przewaga ogniowa Niemców uniemożliwia jego opanowanie. Oddziały AK ze Starówki zdobywają brawurowym atakiem kompleks Państwowej Wytwórni Papierów Wartościowych. Powstańcy opanowują Elektrownię Miejską. mieście jest prąd. Od momentu wybuchu powstania Niemcy dopuszczają się zbrodni. Atakując polskie pozycje, pędzą przed sobą ludność cywilną. Rozstrzeliwują rannych powstańców. Na Rakowieckiej zabijają ok. 600 więźniów. klasztorze oo. Jezuitów mordują 35 księży 

Wczoraj ulicami stolicy przeszedł Marsz Mokotowa| fot. Tomasz Hamrat/Gazeta Polska

s.2

DODATEK MAZOWIECKI 
Uczcili bohaterów

s.5

(w tym  

8% VAT)

fot. Waldemar Deska/PAP

Chrońmy tradycyjny 
model rodziny

s.6

eprasa.pl 958f3870b7

http://www.niezalezna.pl/


DODATEK DOLNOŚLĄSKI
twitter.com/GPCodziennie

facebook.com/GPCodziennieniezalezna.plgpcodziennie.pl

redakcja@gpcodziennie.pl

Biuro ogłoszeń: reklama@gpcodziennie.pl, tel. 22 659 01 74

Piątek
02/08/2019

\\ Przyszłe mamy 
mogły się dowiedzieć, 

jak korzystać 
z aplikacji mobilnej 

Sweet Pregna od 

NFZ, która wspiera 
kobiety z cukrzycą 

ciążową, oraz 
zapoznać się ze 

zdrową dietą DASH \\ 

Powstaną nowe 
linie kolejowe

 ZDROWIE  ŚWIATOWY TYDZIEŃ KARMIENIA PIERSIĄ 

W związku z przypadającym w dniach 1–7 sierpnia Światowym Tygodniem Karmienia Pier-
sią Dolnośląski Oddział Wojewódzki NFZ we Wrocławiu zaprosił do Centrum Obsługi Ubez-
pieczonych przy ul. Jana Władysława Dawida 2 wszystkie mamy, które chciałyby skorzystać 
z bezpłatnych porad edukatora laktacyjnego z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we 
Wrocławiu.

Janusz Gajdamowicz

W
 pięknej letniej au-

rze pod specjalnie 
ustawionym na-

miotem edukator-

ki, na co dzień pracujące z pa-

cjentkami tuż po porodach, 
wyjaśniały, jak karmić piersią, 
i odpowiadały na pytania doty-

czące tego zagadnienia. Przy-

szłe mamy mogły się dowie-

dzieć, jak korzystać z  aplika-

cji mobilnej Sweet Pregna od 
NFZ, która wspiera kobiety 
z cukrzycą ciążową, oraz zapo-

znać się ze zdrową dietą DASH, 
o której szczegółowo informu-

je portal www.diety.nfz.gov.pl. 
W  tym samym czasie eksper-

ci z  Dolnośląskiego Centrum 
Onkologii uczyli  samobadania 
piersi.

– To wspaniała inicjatywa 
i  jestem pod wrażeniem kom-

petencji i porad pań, które ich 
udzielają – mówiła „Dodat-
kowi Dolnośląskiemu” tuż po 
konsultacjach pani Katarzyna, 

która lada moment spodziewa 
się dziecka. – Panie spadły mi 
z nieba, ponieważ miałam du-

żo pytań dotyczących laktacji, 
karmienia i przede wszystkim 
sprzętu dostępnego na ryn-

ku. Nie chodzi przecież o ku-

powanie byle czego, ale tego, 
co jest potrzebne i  skuteczne.  
Już wiem, że taka pani będzie 

w  szpitalu, wiem też, gdzie 
będzie można ją znaleźć. Te-

raz mogę spokojnie oczekiwać 
na rozwiązanie, które może 
w każdej chwili nastąpić – do-

daje pani Katarzyna, która 
na konsultacje przyszła z  kil-
kuletnim synem.

Zapytaliśmy przyszłą ma-

mę, jak ważne jest karmienie 
piersią i jakie przynosi efekty. 
–  Pierwszy synek ma siedem 
lat. Zakładałam, że urodzę na-

turalnie i będę karmić piersią, 
ale wiadomo, różnie może być. 
Na szczęście wszystko się uda-

ło, rok karmiłam wyłącznie 
piersią, potem wprowadzali-
śmy pojedyncze produkty ży-

wieniowe i przez dwa lata do-

datkowo wspomagałam jego 
dietę moim mlekiem. Dzisiaj 
cieszy się dobrym zdrowiem 
i świetnie się rozwija, a ja mam 
nadzieję, że z kolejnym dziec-

kiem będzie tak samo – konklu-

duje doświadczona mama.

CZYTAJ WIĘCEJ NA s.2

Dla spokoju 
przyszłych mam

 DUSZNIKI-ZDRÓJ 

74. Międzynarodowy 
Festiwal Chopinowski
Na miłośników muzyki Frydery-

ka Chopina czeka kilkanaście 
koncertów oraz recitali fortepia-

nowych, które znalazły się w pro-

gramie 74. Międzynarodowego 
Festiwalu Chopinowskiego, który 
w piątek rozpocznie się w Dusz-

nikach-Zdroju. To jeden z naj-

starszych na świecie festiwali 
pianistycznych. Zainauguruje go 
koncert duetu braci Lucasa i Ar-
tura Jussenów. Wydarzeniami te-

gorocznej edycji mają być m.in. 
poniedziałkowy koncert uzbec-

kiego pianisty Behzoda Abdura-

imowa oraz recital Amerykanki 
Kate Liu, który odbędzie się 9 
sierpnia. Polską pianistykę re-

prezentować będą w tym rok: Ja-

nusz Olejniczak, Tomasz Ritter, 
Joanna Marcinkowska, Elżbieta 
Karaś-Krasztel oraz sześcioro 
laureatów corocznego Ogólno-

polskiego Konkursu Pianistycz-

nego. Międzynarodowy Festiwal 
Chopinowski odbywa się w znaj-

dującym się w parku Zdrojowym, 
dworku Chopina, gdzie w 1826 
r. z dobroczynnymi koncertami 

wystąpił 16-letni Fryderyk Cho-

pin. 74. Międzynarodowy Festi-
wal Chopinowski zakończy się 
10 sierpnia.

(jw/PAP)

Edukatorki wyjaśniały, jak karmić piersią, i odpowiadały na pytania przyszłych mam| fot. Janusz Gajdamowicz/Gazeta Polska
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POWSTAJE DOM SENIORA 

WAŁBRZYCH \ Na Białym Kamieniu odbyła się konferencja prasowa dotycząca 
domu seniora, który powstaje w zabytkowym budynku po byłej szkole przy ul. gen. Wła-

dysława Andersa. Znajdzie się w nim 50 miejsc, głównie dla samotnych i przewlekle 
chorych. Adaptacja budynku realizowana będzie w ramach zadania pn.: „Dom pomo-

cy społecznej – rozwój infrastruktury społecznej w gminie Wałbrzych”.
fot. mat. pras./d

 ŚWIATOWY TYDZIEŃ KARMIENIA PIERSIĄ 

Dla dobra malucha
Od 1 do 7 sierpnia przypada Światowy Tydzień Karmienia Piersią. Dolnośląski Oddział Wojewódzki NFZ we Wrocławiu zor-
ganizował z tej okazji cykl spotkań z doświadczonymi doradcami laktacyjnymi z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we 
Wrocławiu.

Janusz Gajdamowicz

T a inicjatywa jest bar-
dzo potrzebna, więk-
szość osób, które przy-
chodzą do nas po po-

rady, to kobiety w ciąży bo już 
w tym okresie macierzyństwa 
rodzi się świadomość karmie-
nia piersią – opowiada nam 
Edyta Ambroziak, doradca lak-
tacyjny z  Kliniki Ginekologii 
i Położnictwa w USK we Wro-
cławiu. – Im wcześniej przy-
szła mama się tym zainteresu-
je, tym lepiej. W naszym szpi-
talu 98 proc. kobiet, zarówno 
po porodzie naturalnym, jak 
i  po cesarskim cięciu, karmi 
piersią. I to jest bardzo dobry 
wskaźnik. Pozostałe przypad-
ki to świadoma decyzja o nie-
karmieniu bądź choroby, które 
to uniemożliwiają. Na co dzień 
dużo czasu poświęcamy edu-

kacji. Chcemy, by świadomość 
tego, jak ważne jest takie kar-
mienie, w naszym społeczeń-
stwie rosła. Wszystkim potrze-
bującym udzielamy niezbędne-
go instruktażu i pomocy, która 
powinna się rozpoczynać już 
w czasie ciąży, podczas zajęć 
szkoły rodzenia, jeśli przyszli 
rodzice w  niej uczestniczą, 
a po urodzeniu w poradniach 
laktacyjnych – mówi Edyta 
Ambroziak.

– Z medycznego punktu wi-
dzenia karmienie dzieci pier-
sią, mlekiem kobiecym i  do 
tego mlekiem własnej matki, 
to bardzo ważna i  nadrzęd-
na sprawa – mówi Lucyna 
Świderska, doradca laktacyj-
ny a zarazem położna w USK. 
– W  naszej klinice działa też 
bank mleka i na podstawie jego 
funkcjonowania widzimy, jak 
ważne jest karmienie piersią. 

Spotykam się z mamami, któ-
re rodzą wcześniaki, i w swo-
jej pracy nie miałam jeszcze 
przypadku odmowy pracy nad 
laktacją. Ważne są też wcze-
śniejsze doświadczenia. Jeśli 
po pierwszym porodzie były 
one dobre, to zazwyczaj tak 
jest przy następnych, jeśli nie, 
to tym bardziej potrzebne jest 
nasze wsparcie –  dodaje do-
świadczona położna.

– Jestem w 7. miesiącu cią-
ży i uważam, że każdy sposób 
uświadomienia kobiet w  tej 
kwestii jest wskazany – mówi 
pani Karolina. – Sama na pew-
no spróbuję takiego karmie-
nia, w dużym stopniu zależy 
to od tego, czy organizm mi 
na to pozwoli – dodaje. – Będę 
wspierał żonę w tych działa-
niach – uśmiecha się uczest-
niczący w rozmowie pan Kry-
stian.

\\ Chcemy, by 
świadomość tego, jak 
ważne jest karmienie 

piersią, w naszym 
społeczeństwie 

rosła. Wszystkim 
potrzebującym 

udzielamy 
niezbędnego 

instruktażu i pomocy, 
która powinna się 
rozpoczynać już 
w czasie ciąży \\ 

 KOMUNIKACJA 

Powstaną nowe linie kolejowe
Marszałek województwa dolnośląskiego oraz przedstawiciele kilku gmin podpisali list inten-
cyjny, w którym zadeklarowali współpracę w przejmowaniu i rewitalizacji przez samorząd li-
nii kolejowych. Celem tych działań ma być przeciwdziałanie wykluczeniu komunikacyjnemu 
i zadbanie o rozwój turystyki oraz potencjału gospodarczego regionu.   

List jest odpowiedzią na podję-
tą w marcu tego roku uchwałę 
sejmiku województwa o udzia-
le w rządowym Programie Uzu-
pełniania Lokalnej i Regional-
nej Infrastruktury Kolejowej. 
Zakłada on odpowiednie pla-
nowanie i wsparcie inwestycji 
usprawniających komunikację 
pasażerską na poziomie mię-
dzyregionalnym i regionalnym.

– To wszystko łączy jeden 
wspólny mianownik, czy-
li nasza zeszłoroczna decyzja 
o przejmowaniu od PKP ponad 
20 zdegradowanych linii kolejo-
wych w całym województwie. 
Chcemy je kolejno przejmować, 
rewitalizować, a  potem przy-
wrócić na nich regularne kur-
sy regionalnych przewoźników. 
Chcemy przy tym korzystać ze 
wsparcia rządowego Programu 
Uzupełniania Lokalnej i Regio-
nalnej Infrastruktury Kolejo-
wej. Teraz wsparcie naszych 
działań otrzymujemy od dol-
nośląskich gmin, które podpi-

sały się pod listem intencyj-
nym – tłumaczy marszałek Ce-
zary Przybylski.

Samorządowcom – jak zgod-
nie deklarują w liście – zależy 
m.in. na zapewnieniu obsługi 
koleją tras między stolicą woje-
wództwa a obszarami cennymi 
przyrodniczo i kulturowo, bo-
gatymi w  zabytki oraz atrak-
cje turystyczne, na promowa-
niu ekologicznego, zbiorowego 
transportu w celu ograniczenia 
zanieczyszczenia środowiska, 
zmniejszenia oddziaływania 
transportu kołowego na zdro-
wie i  bezpieczeństwo miesz-
kańców oraz na środowisko. 
Zamierzają także stworzyć ciąg 
komunikacyjny pogranicza – łą-
czący kolejowo Czechy i Polskę, 
zintegrować rewitalizowane li-
nie z  lokalną infrastrukturą 
i  systemami transportu przez 
budowę parkingów, przystan-
ków autobusowych, ścieżek ro-
werowych i pieszych oraz szla-
ków turystycznych.

Samorządowcy chcą, by in-
westycje komplementarne do 
funkcji kolejowych przyczy-
niły się do rozwoju potencja-
łu gospodarczego poszczegól-
nych rejonów. Chodzi tu głów-
nie o turystykę i usługi (punk-
ty informacji turystycznej, 
bazy noclegowe, szlaki piesze 
i rowerowe), czyli zagospoda-
rowywanie cennych obiektów 
dziedzictwa kulturowego do 
celów turystycznych i usługo-
wych, budowę sieciowych pro-
duktów turystycznych na ba-
zie potencjału przyrodniczego 
i kulturowego.

List podpisali: marszałek 
województwa dolnośląskie-
go Cezary Przybylski, bur-
mistrz miasta Pieszyce Do-
rota Konieczna-Enozel, wójt 
gminy Nowa Ruda Adrianna 
Mierzejewska, burmistrz mia-
sta i gminy Radków Jan Bed-
narczyk, wójt gminy Dzierżo-
niów Marek Chmielewski, bur-
mistrz Dzierżoniowa Dariusz 
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Wciąż się bogacą
Od 1 do 25 lipca liczba świad-
czeń wypłaconych mieszkań-
com Dolnego Śląska w  ra-
mach rządowego progra-
mu Rodzina 500+ wyniosła 
ponad 257 tys. Z  kolei licz-
ba świadczeń wypłaconych 
na podstawie wniosków zło-
żonych od 1 lipca wyniosła 
ponad 48 tys. W  sumie do 
dolnośląskich rodzin w  lip-
cu trafiło ponad 128 mln zł. 
Od 24 czerwca wojewoda 
dolnośląski był zaangażowa-
ny w akcję informacyjną do-
tyczącą zmian w  programie 
Rodzina 500+. Specjalny bus 
odwiedził kilkadziesiąt gmin 
i powiatów w regionie. Pra-
cownicy biura wojewody 
informowali mieszkańców 
o  zasadach przyznawania 

świadczeń i  rozdawali ulot-
ki informacyjne. Akcja będzie 
kontynuowana również pod 
koniec sierpnia i  na począt-
ku września. Według nowych 
zasad od 1 lipca świadcze-
nie 500+ przysługuje na każ-
de dziecko do 18. roku życia, 
bez kryterium dochodowego. 
W przypadku złożenia wnio-
sku w  okresie lipiec–wrze-
sień 2019 r. świadczenie zo-
stanie przyznane z wyrówna-
niem od 1 lipca 2019 r. Złoże-
nie wniosku po 30 września 
2019 r. oznaczać będzie przy-
znanie świadczenia od mie-
siąca złożenia wniosku, czyli 
bez wyrównania za miesiące 
minione, tj. lipiec i sierpień.

(jw/DUW)

 PROGRAM RODZINA 500+ 

eprasa.pl 958f3870b7
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PODEJRZANY O POBICIE Z ZARZUTAMI

WROCŁAW \ Zarzuty popełnienia przestęp-

stwa usłyszał 28-latek zatrzymany przez policjan-

tów z wrocławskiej komendy. Mężczyzna podejrzany 
jest o atak na 37-latka. Do zdarzenia doszło w ubie-

głym tygodniu w rejonie mostu Trzebnickiego.

ZASŁABŁ PODCZAS JAZDY

LEGNICA \ Natychmiastowa reakcja legnickich 
policjantów pomogła uratować życie mężczyźnie, 
który stracił przytomność za kierownicą pojazdu. Po 
stwierdzeniu braku tętna i oddechu funkcjonariusze 
rozpoczęli reanimację.

fot. Policja.gov.pl/d fot. Policja.gov.pl/d

Każda osoba mogła skorzystać z bezpłatnych badań poziomu cukru we krwi, mogła również uzyskać pomoc przy określeniu wskaźnika BMI, wyko-

nać pomiar ciśnienia krwi i skorzystać z porad dietetyka| fot. Janusz Gajdamowicz/Gazeta Polska

Koleje Dolnośląskie SA zostały utworzone przez samorząd województwa dolnośląskiego 
| fot. Janusz Wolniak/Gazeta Polska

KULTURALNY FLESZ

 Kucharski, wójt gminy Stoszo-
wice Paweł Gancarz oraz bur-
mistrz miasta Bielawa Andrzej 
Hordyj. Pod listem swój podpis 
złoży także burmistrz Nowej 
Rudy Tomasz Kiliński. 

Informowaliśmy już, że Urząd 
Marszałkowski Województwa 
Dolnośląskiego zamierza prze-
jąć od PKP ponad 20 odcinków 
linii kolejowych w regionie. To 
w sumie prawie 500 km torów, 
które w dużej części rozszerzą 
system komunikacji na Dolnym 
Śląsku. Mieszkańcy zyskają no-
we połączenia do pracy, szkoły 
czy miejsc wypoczynku, a tury-
ści łatwiejszy dojazd do wielu 
atrakcji turystycznych w  na-
szym regionie.

Ponadto trwają remonty 
dworców kolejowych. Do tej 
pory wyremontowano m.in. 
sześć: w Jaworze, Strzelinie, 
Żarowie, Siechnicach, Świętej 
Katarzynie i  Żernikach Wro-
cławskich. Łączny koszt tych 
inwestycji to ok. 39 mln zł. 
Z  kolei planowane moderni-
zacje dotyczą takich obiek-
tów jak: Boguszów-Gorce Za-
chód, Bolesławiec, Ibramowi-
ce, Malczyce, Szklarska Porę-
ba Górna, Wałbrzych Główny, 
Węgliniec, Chojnów, Zgorze-
lec-Ujazd, Kąty Wrocławskie 
i Smolec.

(jw/UMD)

\\ Samorządowcom zależy na zapewnieniu 
obsługi koleją tras między stolicą 

województwa a obszarami cennymi 
przyrodniczo i kulturowo, bogatymi w zabytki 

oraz atrakcje turystyczne, na promowaniu 
ekologicznego, zbiorowego transportu w celu 
ograniczenia zanieczyszczenia środowiska, 

zmniejszenia oddziaływania transportu 
kołowego na zdrowie i bezpieczeństwo 

mieszkańców oraz na środowisko \\

 EKOLOGIA 

„Zmień plastiki w dobre 
nawyki”
To wydarzenia edukacyjne 
i warsztatowe, które zostaną po-

łączone z akcją usuwania śmie-

ci w różnych miejscach Ołbina. 
Podczas sierpniowych spotkań 
mieszkańcy osiedla będą mogli 
dowiedzieć się o wpływie pla-

stiku na środowisko, zasadach 
zrównoważonego rozwoju i ko-

rzyściach tworzenia terenów 
zielonych. 2 sierpnia, godz. 18, 
park Stanisława Tołpy, ul. Pru-

sa 60,  Wrocław

 WARSZTATY 

Jazzowe Kosze 
– szydełkowanie
Organizatorzy zapraszają na ple-

nerowe warsztaty szydełkowania 
z muzyka jazzową w tle. Uczest-
nicy nauczą się tworzyć małe 
cuda za pomocą grubego szydeł-
ka i bawełnianej włóczki. W mi-
łej atmosferze połączą pasję do 
własnoręcznych wyrobów, miłość 
do muzyki i przekonanie, że naj-
cenniejszych rzeczy nie można 
kupić. 3 sierpnia, godz. 11, park 
Południowy,  Wrocław

Dzieła złotników 
augsburskich
Prelegentka opowie o tech-

nikach złotniczych mistrzów 
z Augsburga – miasta najsłyn-

niejszych pracowni i dzieł, które 
były zamawiane przez królów 
i książąt z całej Europy. Uczestni-
cy usłyszą także o tajemnicach 
dekoracji figuralnej i ornamen-

talnej naczyń i sprzętów liturgicz-

nych. 3 sierpnia, godz. 12, Mu-

zeum Narodowe we Wrocławiu, 
pl. Powstańców Warszawy 5, 
Wrocław

 WYKŁAD 

 MUZYKA 

Otwarte próby chóru 
Symfonia Śpiewaków
Organizatorzy zapraszają miesz-

kańców Wrocławia powyżej 50. 
roku życia na otwarte próby chó-

ru Symfonia Śpiewaków. Zapew-

niają m.in. naukę śpiewu pod 
okiem profesjonalnego dyrygen-

ta i nauczyciela Sebastiana Siko-

ry, miłe towarzystwo pasjonatów, 
rozwój muzykalności w miłej 
atmosferze. 3 sierpnia, godz. 10, 
Reprezentacyjny Dolnośląski Ze-

spół Pieśni i Tańca, ul. Kościusz-

ki 35a, Wrocław

 WYCIECZKA 

Wrocław Habsburgów 
Był już Wrocław piastowski, był 
czeski, pora zatem na habsbur-
ski. Organizatorzy zapraszają 
na trzecie spotkanie w ramach 
projektu „Spacerem po historycz-

nym Wrocławiu” (okres habs-

burski), współfinansowanego ze 
środków Muzeum Historii Polski 
w ramach programu Patriotyzm 
Jutra. 3 sierpnia, godz. 11, ko-

ściół polskokatolicki pw. św. Ma-

rii Magdaleny, ul. Szewska 10, 
Wrocław

Warsztat marmoryzacji 
papieru 
Praca z techniką marmoryzacji 
papieru to prawdziwa terapia 
kolorem – gwarantuje wycisze-

nie i niezwykły relaks. Uwaga: 
uzależnia! Każdy wykona do-

wolną liczbę papierów mar-
murkowych, posłucha o historii 
techniki i zobaczy przykłady. 
Warsztaty mogą być świetną 
okazją do poznania nowych 
techniki malarskich. 3 sierpnia, 
godz. 17, Macondo, ul. Pomor-
ska 19, Wrocław

 MALOWANIE 
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204
cm ma nowy 

zawodnik 

Gwardii

PIĄTEK 2 SIERPNIA 2019

DODATEK DOLNOŚLĄSKI

SPORT
SPOKÓJ W SZCZAWNIE

PIŁKA NOŻNA \ MKS Szczawno spadł z ligi okręgowej, ale w klubie pa-

nuje spokój. Władze mają ambitne plany powrotu na wyższy szczebel po roku 
gry w klasie A. Klub pozyskuje kolejnych darczyńców i zamawia gadżety rekla-

mowe. Trener Piotr Borek pozostał na stanowisku, a kadra ma być wzmocnio-

na  kilkoma zawodnikami z Wałbrzycha.
fot. mat. pras./d

 SIATKÓWKA 

 TENIS 

Kubot gra, Hurkacz odpadł
Hubert Hurkacz z Redeco Wrocław przegrał z Joh-

nem Isnerem 4:6 i 4:6 w drugiej rundzie turnie-

ju tenisowego w Waszyngtonie. Spotkanie trwało 
1 godz. i 22 min. Notowany na 15. miejscu w świa-

towym rankingu Amerykanin nie przegrał żadnego 
własnego podania i odnotował 14 asów. W pierw-

szym secie Amerykanin przełamał serwis Hurkacza 
w dziewiątym gemie, w drugim dokonał tego już 
w trzecim. Lepiej w stolicy Stanów Zjednoczonych 
spisał się Łukasz Kubot, który awansował do półfi-

nału debla. Zawodnik Krzyckiego Klubu Tenisowego 
i Brazylijczyk Marcelo Melo, pokonali amerykań-

sko-australijski duet Nicholas Monroe – Matthew 
Ebden 6:2, 5:7 i 10:2. Spotkanie trwało 1 godz. 
i 26 min. 

 KOLARSTWO 

Wszechstronny Sajnok
Szymon Sajnok z dolnośląskiej grupy CCC Team za-

jął drugie miejsce na 4. etapie kolarskiego wyścigu 
dookoła Walonii. Wygrał Francuz Arnaud Demare.  
Polak do mety dojechał wraz z peletonem. W głów-

nej grupie przyjechał też Paweł Bernas (również 
z grupy CCC Team), ale zajął dopiero 39. pozycję. 
Prawie 10 min stracił inny kolarz z dolnośląskiej 
ekipy – 79. na mecie Kamil Gradek.

Kolejny zawodnik 
w Gwardii
Trzecim z przyjmujących, których oficjalnie można zaprezentować w składzie Gwardii 
Wrocław na sezon 2019/20, jest Mateusz Paszkowski. 22-letni siatkarz do Gwardii trafił 
z tego samego kierunku co trener Krzysztof Janczak.

Bartłomiej Górski

P
aszkowski poprzedni sezon spędził na trze-

cioligowym poziomie, w barwach zespo-

łu z Jelcza-Laskowic. Ma 204 cm wzro-

stu i wiele do zaoferowania. Może nawet 
pójdzie śladami samego Łukasza Kaczmar-

ka. Reprezentant Polski i siatkarz Zaksy 
Kędzierzyn-Koźle podobnie jak Pasz-

kowski po okresie gry w  siatkówkę 
plażową trafił pod skrzydła trene-

ra Krzysztofa Janczaka. I początko-

wo również występował na pozy-

cji przyjmującego, a po czasie został 
przekwalifikowany na atak. Jak histo-

ria potoczyła się dalej, wiedzą wszyscy 
kibice siatkówki w kraju. Czy tak samo bę-

dzie z Paszkowskim?

– Zaczynałem w SMS w Łodzi, gdzie przez sie-

dem lat trenowałem grę w siatkówkę plażową. Od 
młodzieżówki aż do wieku seniorskiego. Postano-

wiłem jednak przerzucić się na siatkówkę halową. 
Poprzedni sezon był pierwszy, teraz przeskakuję 
z III do I ligi. Nie boję się jednak wyzwań, będzie 
to dla mnie spory test. Jestem gotowy, żeby zacząć 

walkę o swoje w nowych, pierwszoligowych 
realiach. Nie ukrywam, że oferta od Gwardii 
nie była jedyną, jaką miałem. Zdecydowałem 
się jednak na Wrocław. Uważam, że Gwardia 
jest idealnym miejscem do rozwoju. Sądzę, że 
w składzie, jaki mamy, będziemy mogli po-

walczyć o najwyższe cele. Mam też tutaj 
dziewczynę, dobrze znaną siatkarkę, 

a to dodatkowy argument przema-

wiający za Wrocławiem – mówi 
zawodnik. 

Środkowi Arkadiusz Olczyk, Ję-

drzej Kaźmierczak, Błażej Szy-

meczko i  Jędrzej Maćkowiak. 
Rozgrywający Jakub Nowosiel-

ski i Łukasz Sternik. Do tego przyj-
mujący Łukasz Lubaczewski, Mateusz 

Paszkowski i  Krzysztof Gibek, duet libero 
Adrian Mihułka i Krzysztof Kołtowski. Trener 
Krzysztof Janczak, drugi szkoleniowiec, będą-

cy również statystykiem – Stanisław Szewczyk 
oraz fizjoterapeuta, Filip Zając. To zaprezento-

wany do tej pory skład Gwardii Wrocław na se-

zon 2019/20. Kolejne nazwiska poznamy w naj-
bliższych dniach.

Zdecydowałem się na Wrocław. Uważam, że Gwardia jest idealnym miejscem do rozwoju – mówi nowy nabytek wrocławian Mateusz Paszkowski 
| fot. PZPS/d
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Majdan w Śląsku
Wielki transfer drużyny blindfootballowej Śląska Wro-

cław! Nowym piłkarzem WKS został były reprezen-

tant kraju, mistrz Polski, uczestnik mistrzostw świata 

w 2002 r. Radosław Majdan.

Okienko transferowe trwa nie tylko w tradycyjnej piłce 

nożnej, również drużyna blind footballu wzmocniła się 

przed kolejnymi startami. Nowym bramkarzem został Ra-

dosław Majdan, w przeszłości czołowy golkiper naszego 

kraju. Przepisy blind footballu zezwalają bowiem na wy-

stawianie bramkarzy bez jakiejkolwiek wady wzroku. 

Zespół grający pod szyldem WKS sięgnął po Puchar Pol-

ski, wygrał prestiżowy turniej w Belgii oraz zajął trzecie 

miejsce w Lidze Europy Centralnej. Drużyna Śląska została 

zaproszona na klubowe mistrzostwa świata, które w paź-

dzierniku zostaną rozegrane w Bułgarii.

Radosław Majdan to siedmiokrotny reprezentant Pol-

ski, a także uczestnik mistrzostw świata w Korei i Ja-

ponii w 2002 r. Karierę rozpoczynał w Pogoni Szczecin, 

z której po 12 latach przeniósł się do tureckiego Göztepe. 

Następnie występował w barwach PAOK Saloniki, Bur-

sasporu, FC Ashdod, Wisły Kraków i ponownie Pogoni 

Szczecin. Jego ostatnim klubem była Polonia Warszawa, 

w której grał do 2010 r. W swoim dorobku Majdan ma 

dwa tytuły mistrzowskie zdobyte z Wisłą oraz mistrzo-

stwo Grecji z PAOK.
(bg)

 PIŁKA NOŻNA 
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W sobotę rozpoczyna się 76. Tour de Pologne 2019, który 
potrwa do 9 sierpnia. Peleton ruszy z Krakowa. Większość 
etapów narodowej kolarskiej Ligi Mistrzów prowadzi przez 
Śląsk. Kolarze będą mieli do pokonania w sumie 1060 km. 
Zwycięzcę poznamy w następny piątek w Bukowinie Ta-

trzańskiej. Oprócz reprezentacji Polski i CCC Team nasi ki-
bice będą mogli dopingować kilku naszych zawodników, 
wśród nich Rafała Majkę. Relacje z wydarzenia można 
oglądać codziennie w TVP1 ok. godz. 16 oraz podsumowanie 
etapu o godz. 19.25. 

Kinowa wersja filmu Waldemara Krzystka, nagrodzona 
Złotymi Lwami w Gdyni. Jura, pilot wojskowy, zostaje prze-

niesiony do Legnicy, największego garnizonu wojsk sowiec-

kich w Europie Wschodniej. Wraz z nim do Polski przyjeżdża 
jego żona Wiera, którą fascynuje polska kultura. Kobieta 
poznaje porucznika Michała Janickiego. Zakochują się w so-

bie. Rok później przychodzi na świat ich dziecko. Wiera 
decyduje się odejść od Jury. Władze wojskowe reagują na-

tychmiast. Jura dostaje rozkaz bezzwłocznego powrotu 
z rodziną do Związku Sowieckiego. Wiera gdzieś przepada.

SPORT
TOUR DE POLOGNE

SOBOTA 3.8 GODZ. 16.10, TVP1

KLIKA J MĄDRZE  www.niezalezna.pl O nas jest głośno! 

Wśród podróżników panują wszelakie pasje. Niektórzy ko-

chają wędrówki po górach, inni wolą przepastne równiny. 
Są tacy, co wolą zmarznąć, innym nie przeszkadza uporczy-

wy upał. W najbliższym odcinku Stefan Czerniecki zaprosi 
do studia Grzegorza Gawlika. Podróżnik część swojego życia 
spędza… śpiąc w okolicach kraterów wulkanicznych. Reali-
zując projekt „100 wulkanów”, wspina się też na te najwyż-

sze, by w bardzo niekorzystnej dla człowieka atmosferze i wa-

runkach spędzać całe dnie. O szczegółach jego wulkanicznej 
eksploracji usłyszymy już w sobotę.

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

RYSZARD CZARNECKI
(europoseł PiS) 
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PODRÓŻNICZY
ZA SIÓDMĄ GÓRĄ
SOBOTA 3.8 GODZ. 21.00, TV REPUBLIKA

MELODRAMAT
MAŁA MOSKWA
SOBOTA 3.8 GODZ. 11.00, TVP KULTURA

POLECA

Apocalypse (Oscar Isaac), najpotężniejszy mutant, 
niegdyś czczony przez ludzi niczym bóg, budzi się po 
tysiącach lat ze snu. Jest zawiedziony nową rzeczy-

wistością, światem, jaki ujrzał. Wkrótce werbuje sil-
nych mutantów, takich jak: Magneto (Michael Fass-

bender), Psylocke (Olivia Munn), Angel (Ben Hardy) 

i władająca pogodą Storm (Alexandra Shipp). Chce 
unicestwić ludzkość i przejąć władzę nad planetą. Gdy 
los Ziemi wydaje się przesądzony, Raven (Jennifer 
Lawrence) i Profesor X (James McAvoy) z pomocą 
grupy młodych X-Menów postanawiają powstrzy-

mać wroga.

SCIENCE FICTION, PIĄTEK 2.8 GODZ. 20.05, POLSAT

X-MEN: APOCALYPSE

        sierpnia

2–8/2019

NIEDZIELA 4.8 godz. 20.10, TVP2

Siatkówka kobiet: Polska–Serbia
Biało-Czerwone, przedstawicielki jednego z sześciu najlepszych ze-
społów świata (Final Six Ligi Narodów), grają z aktualnymi mistrzy-
niami globu, a stawką jest awans do igrzysk olimpijskich w Tokio 
w 2020 r. Kto wygra – jedzie do Japonii. Kto przegra – ma jeszcze 
szanse w dwóch dodatkowych turniejach kwalifikacyjnych.

NIEDZIELA 4.8 godz. 20.05, TVP HISTORIA

KAMA
Dokument o warszawiance Marii Chojeckiej, której życiorys mógłby 
być kanwą filmu sensacyjnego. Jako 13-latka we wrześniu 1939 r. 
pomagała uchodźcom wojennym na warszawskim Dworcu Głów-
nym. Rok później była już zastępową w Szarych Szeregach. Nie mając 
17 lat, została zaprzysiężona jako żołnierz AK z przydziałem do „Aga-
tu” – oddziału do zadań specjalnych Kedywu AK. Brała udział w licz-
nych akcjach likwidacyjnych wysokich funkcjonariuszy niemieckich 
władz, w tym w zamachu na gen. Franza Kutscherę. W Powstaniu 
Warszawskim wraz ze słynnym „Parasolem” przeszła szlak bojowy 
od Woli przez Starówkę, Powiśle po Mokotów. Nie poszła do niewoli, 
opuściła stolicę z ludnością cywilną. W filmie opowiada m.in. o swo-
im trzykrotnym przechodzeniu kanałami. A działacz opozycji antyko-
munistycznej Mirosław Chojecki to syn „Kamy”. Sztafeta pokoleń…

PONIEDZIAŁEK 5.8 GODZ. 17.35, TVP HISTORIA

Dowódcy AK: „Godziemba” 
– generał broni Kazimierz 
Sosnkowski
Dokument małżeństwa Kunertów o komendancie głównym 
ZWZ AK, który po śmierci gen. Sikorskiego został naczelnym 
dowódcą Polskich Sił Zbrojnych. Podczas Powstania Warszaw-
skiego zabiegał o pomoc Zachodu dla walczącej stolicy, oficjalnie 
zarzucając aliantom łamanie umowy sojuszniczej. Pod naciskiem 
Londynu został zdymisjonowany ze stanowiska naczelnego wo-
dza. Zmarł w Kanadzie 24 lata po wojnie. W filmie wykorzystano 
m.in. archiwalne nagrania Radia Wolna Europa.

eprasa.pl 958f3870b7

http://www.niezalezna.pl/
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TVNTVP 2 POLSAT POLONIA

TRWAM TVP INFO KULTURAHISTORIA KINO POLSKA PULS
08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:40  Słowo Życia 
08:45  Super Księga
09:10  Z wędką nad wodę
09:45  Duc in altum
10:00  Informacje dnia
10:15  Misjonarz
11:10  Zakazane Piosenki
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Święta Barbara
14:10  Chrystus w Biblii i Kodzie 

Leonarda da Vinci
14:25  Serce Afryki
14:55  Słowo Życia 
15:00  Koronka do Bożego 

Miłosierdzia
15:20  Mocni w wierze
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Siódmy sakrament
16:35  Świat na wyciągnięcie ręki
17:00  Z pamiętnika podróżnika
17:30  Okiem kamery
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Westerplatte Młodych
19:00  Warto zauważyć
19:30  Opowieści Theo
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory Świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Ziemia Obiecana
23:00  Zuzela - tu wszystko się 

zaczęło
23:40  180 lat na zdrowie
23:50  Lusaka City of Hope

Bicie serca
godz. 23.30

Amerykańskie smoki
godz. 1.40

Adwokat diabła
godz. 22.50

Imperium robotów. Bunt...
godz. 1.35

Polska na dzień dobry
godz. 7.00

Miłość nad rozlewiskiem
godz. 13.45

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:35  Mapa powstańczej Warszawy
08:45  Fascynujący Madagaskar. 

Dzikie wybrzeża
09:05  Alternatywy 4 (3) - serial
10:10  Komisarz Alex (130) - serial
11:00  Ojciec Mateusz (147) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:40  Mapa powstańczej Warszawy
12:45  Natura w Jedynce
14:00  Elif (539) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Magazyn śledczy Anity 

Gargas
16:05  Wieczna miłość 2 (229) 

- serial
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Jaka to melodia? 

- pr. rozryw.
18:25  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Zniewolona (24) - serial
21:35  Echo serca (8) - serial
22:30  Echo serca (9) - serial
23:30  Bicie serca - film obyczajo-

wy, USA 1993
01:15  W upalną noc - film 

kryminalny, USA 1967
03:10  Labirynt (7) - serial

06:50  Był taki dzień: 2 sierpnia
07:00  Dziennik telewizyjny
07:40  Kolumbowie (3) - serial
08:55  To je Borowicz. Podróże ze 

smakiem
09:30  Historia Polski: Człowiek, 

który rozpoczął powstanie
10:20  Sensacje XX wieku
10:50  Hiszpania. Narodziny 

imperium (1) - dok.
11:55  Dom (8) - serial
13:35  Dawne światy: Jordania. 

Od Nabatejczyków do 
Haszymidów

14:40  Wojna o morza: Bitwa 
z U - Bootami (2) - dok.

15:40  Utracony świat Aleksandra 
Wielkiego (2) - dok.

16:30  Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu

16:40  Powstanie warszawskie (1)
17:15  Powstanie warszawskie (2)
17:45  Tajemnice Państwa 

Podziemnego: Broń cenna 
jak życie

18:25  Koło historii
18:55  Polska Kronika Filmowa
19:10  Kolumbowie (4) - serial
20:15  Dom przy Olesińskiej 5 

- reportaż
20:50  Opowieść o Chinach: Złoty 

wiek
22:00  Niecała nieprawda, czyli 

PRL w DTV
22:35  Szerokie tory
23:15  Sekrety amerykańskiej 

mafii (3) - dok.
00:10  Henryk Wars - pieśniarz 

z Warszawy
01:10  Sensacje XX wieku
01:45  Encyklopedia II wojny 

światowej

08:10  Minęła ósma
08:09  Poranek TVP Info
08:39  Poranek TVP Info
08:45  Flesz info
09:00  Serwis info, pogoda
09:05  Poranek TVP Info
09:20  Info poranek
09:30  Serwis info, pogoda
09:45  Poranek TVP Info
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:24  Serwis info
18:43  Widziane z Polski
19:00  Serwis info
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Forum
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info

06:00  Niedzielne dzieci - film 
obyczajowy, Polska 1976

07:40  TV okazje
08:25  Kalosze szczęścia 

- komedia przygodowa, 
Polska 1958

10:15  Piąta pora roku - film 
obyczajowy, Polska 2012

12:15  TV okazje
12:35  Nowy Kabaretowy Rejs 

- pr. rozryw.
13:45  Człowiek z żelaza - dramat 

społeczny, Polska 1981
16:50  Powrót - film obyczajowy, 

Polska 1976
18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 

- pr. rozryw.
19:00  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
20:00  Jesteś Bogiem - dramat 

biograficzny, Polska 2012
22:30  Kemping - film krótkome-

trażowy, Polska 2014
23:00  Drogówka - dramat 

kryminalny, Polska 2013
01:25  TV okazje
01:50  Szpital Przemienienia 

- dramat psychologiczny, 
Polska 1978, reż. Edward 
Żebrowski, wyk. Ewa 
Dałkowska, Piotr Dejmek. 
Do likwidowanego przez 
hitlerowców szpitala 
psychiatrycznego 
przybywa młody lekarz. 
Ideały doktora konfrontują 
się z bezrefleksyjnymi 
metodami pracy 
innych medyków.

03:45  Krótki film o zabijaniu 
- dramat obyczajowy, 
Polska 1987

08:00  Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:45  Szlakiem miejsc 
niezwykłych: Pomniki 
historii: Bochnia

09:00  Białoruski klimat
09:35  Prymas. Trzy lata z tysiąca  

- dramat obyczajowy, 
Polska 2000

11:30  Pogranicze w ogniu (1) 
- serial

12:40  Pogranicze w ogniu (2) 
- serial

13:50  Studio Kultura - rozmowy
14:10  Chopin i jego Europa 2017: 

Mahler, Chopin, 
Szymanowski

15:45  Monidło - komedia, Polska 
1969

16:30  Pora umierać - dramat 
obyczajowy, Polska 2007

18:30  Dziewczyna i chłopak (6) 
- serial

19:25  Kronos - pr. publ.
20:00  Informacje kulturalne
20:20  Komediowe lato: Moje 

wielkie greckie wesele 
- komedia romantyczna, 
Kanada/USA 2002

22:05  Blok: Literatura
22:55  Polska w akcji: Na granicy 

- thriller, Polska 2016
00:35  Informacje kulturalne
00:55  Kino nocne: Królowa 

aniołów - dramat psycholo-
giczny, Polska 1999, reż. 
Mariusz Grzegorzek, wyk. 
Gabriela Muskała, Mariusz 
Jakus

02:50  AC/DC: Recydywa Rocka 
- film dokumentalny, USA 
2014

07:00  Górka Dolna (2) - serial
08:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (155) - serial
09:00  Tajemnice medyczne (5) 

- serial
10:00  Nash Bridges (26) - serial
11:00  Nash Bridges (27) - serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(8) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(9) - serial
14:00  Łowcy skarbów 2 (8) 

- serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (133) - serial
16:10  Plan zemsty - thriller, 

Kanada 2012. 
Gina zatrudnia się jako 
niania u przybranego syna 
zamożnego kontrahenta, 
który jest winien śmierci 
jej rodziców.

18:00  Lombard. Życie pod zastaw 
4 (155) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
4 (156) - serial

20:00  Wielka zabawa TV Puls 
w Mrągowie - widowisko

00:00  American Pie: Księga 
miłości - komedia, 
USA 2009. 
Rob, Nathan i Lube są 
gotowi zrobić wszystko, by 
zdobyć dziewczyny ze 
swych marzeń. Szczęście 
uśmiecha się do nich, gdy 
przez przypadek odkrywają 
w szkolnej bibliotece 
legendarny poradnik 
podrywacza.

01:55  Tajemnice medyczne (5) 
- serial

07:20  Familiada - teleturniej
07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Panorama
11:10  Pytanie na śniadanie
11:25  Rodzinka.pl (228) - serial
11:55  Barwy szczęścia (2072) 

- serial 
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Marzę o Tobie (34) - serial 
14:00  Coś dla ciebie - mag.
14:30  Operacja zdrowie!
15:10  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (154) 
- serial

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (112) 

- serial
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Sport
18:40  Na dobre i na złe (727) 

- serial
19:35  Rodzinka.pl (128) - serial
20:10  Siatkówka kobiet - studio
20:20  Siatkówka kobiet: Turniej 

kwalifikacyjny do Igrzysk 
Olimpijskich - Tokio 2020 
- mecz: Polska–Portoryko

22:45  Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019: Aquapark Reda, 
część 1

00:15  Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019: Aquapark Reda, 
część 2

01:40  Amerykańskie smoki - film 
sensacyjny, USA 1998

03:20  Zanim się rozstaniemy 
- komedia romantyczna, 
USA 2014

06:55  Szkoła (451) - serial
08:00  19+ (371) - serial 
08:30  19+ (372) - serial
09:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
10:00  W-11 - Wydział Śledczy 

(1167) - serial
10:45  W-11 - Wydział Śledczy 

(1168) - serial
11:30  SOS. Ekipy w akcji (43) 

- serial
12:30  Ukryta prawda (708) 

- serial
13:30  W-11 - Wydział Śledczy 

(1169) - serial
14:15  W-11 - Wydział Śledczy 

(1170) - serial
15:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
16:00  Szkoła (452) - serial
17:00  SOS. Ekipy w akcji (44) 

- serial
18:00  Ukryta prawda (709) 

- serial
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! 
20:00  Fantastyczne zwierzęta i jak 

je znaleźć - film fantasy, 
Wielka Brytania/USA 2016

22:50  Adwokat diabła - thriller, 
Niemcy/USA 1997. 
Kevin Lomax - wybitny 
adwokat, skuszony intratną 
propozycją pracy, 
przeprowadza się do 
Nowego Jorku. Nie zdaje 
sobie jednak sprawy z tego, 
kim jest jego chlebodawca.

01:45  Kuba Wojewódzki 
- talk-show

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:45  SuperPies - mag.
09:15  Malanowski i partnerzy 

(41) - serial
09:45 Dzień, który zmienił moje 

życie - serial
10:45  Dlaczego ja? (675) - serial
11:45  Gliniarze (236) - serial
12:40 Trudne sprawy (557) - serial
13:40  Sekrety rodziny (98) - serial
14:40  Dlaczego ja? (428) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:40  Gliniarze (275) - serial
17:40  Sekrety rodziny (99) - serial
18:50 Wydarzenia 
19:20 Sport 
19:25 Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich 

(517) - serial
20:05  X-Men: Apocalypse - film 

SF, USA 2016
23:10  Predatorzy - film SF, USA 

2010, reż. Nimród Antal, 
wyk. Adrien Brody, 
Laurence Fishburne

01:35  Imperium robotów. Bunt 
człowieka - film sensacyj-
ny, Kanada/Wielka 
Brytania 2014, reż. Jon 
Wright, wyk. Ben Kingsley, 
Gillian Anderson, Callan 
McAuliffe, Ella Hunt. 
Pochodzące z odległej 
galaktyki roboty opanowują 
Ziemię, a ocalałym ludziom 
wszczepiają kontrolujące 
implanty. Grupa młodych 
buntowników postanawia 
to zmienić.

03:20  Tajemnice losu - pr. rozryw.

07:25  Domisie - pr. dla dzieci
07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Polonia 24
11:25  Halo Polonia
12:10  W rytmie disco
12:25  Wiadomości
12:40  Historia jednego obrazu
12:50  Powroty - mag.
13:10  Na sygnale (219) - serial
13:45  Miłość nad rozlewiskiem 

(3) - serial
14:40  Enter Enea Festival 2019: 

Dagadana i goście 
- koncert

15:45  Wiadomości
15:55  BarON24 (25) - serial
16:30  Baw się słowami
16:40  Baw się słowami
16:55  Domisie
17:20  Historia jednego obrazu
17:30  Teleexpress
17:55  Taka to robota, czyli 

kabaretowy przegląd 
zawodów

18:55  Wszystko przed nami (31) 
- serial

19:25  Polacy na ratunek Żydom
19:45  Wieczorynka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Ratownicy (8) - serial
21:45  Polonia 24
22:05  Halo Polonia
22:45  Powroty - mag.
23:10  Focus on Poland
23:30  Laskowik & Malicki
00:15  Turystyczna jazda
00:30  BarON24 (25) - serial
01:00  Polacy na ratunek Żydom
01:20  Domisie - pr. dla dzieci
01:45  Dobranocka za oceanem

07:00 Polska na dzień dobry 
08:52 Kalendarz historyczny
09:10 Telezakupy
09:40 W punkt 
10:00 Telezakupy
10:30 Otwartym tekstem
11:00 Telezakupy
11:15 Oddaję Państwu głos
11:40 Telezakupy
11:55 Polska na dzień dobry 
12:10 Telezakupy
12:25 Ekonomia raport
12:45 Telezakupy
13:00 Polska na dzień dobry 
13:40 Telezakupy
13:55 Kalendarz historyczny
14:05 Telezakupy
14:20 Ekonomia raport flash
14:30 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:35 Wolne głosy - popołudnie 
18:15 Ekonomia raport flash
18:30 Dzisiaj - serwis inform.
18:55 Prognoza pogody 
19:05 Gry tajnych służb
19:25 Rozmowa ściśle jawna
19:45 Magazyn filmowy Piotra 

Goćka
20:10 Zawód: żołnierz
20:30 Geopolityczny tygiel
20:50 Kulisy manipulacji - flesz
21:00 Specjaliści od wszystkiego 
21:30 Kulisy manipulacji
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History

Transmisje mszy i nabożeństw 
z Opactwa w Tyńcu na tyniec.tv!

Codzienna relacja w czasie rzeczywistym 
z tynieckiego kościoła. Włącz się w modlitwę 
razem z benedyktynami przez internet

LITURGIA GODZIN:
06:00 - Jutrznia 
17:00 - Nieszpory po łacinie

09:30 - Kompleta
20:00 - Bogurodzica

NIEDZIELNA MSZA Z BENEDYKTYNAMI!
8:30 -10:30 - 12:30 - 18:00
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08:00  Informacje dnia
08:15  Westerplatte Młodych
08:55  Słowo Życia 
09:00  Śladami apostoła Pawła
10:00  Informacje dnia
10:15  Retrospekcja
10:25  Niezwykłości przyrody 

Nowej Zelandii 
10:35  Polski punkt widzenia
11:00  Kropelka radości
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Warto zauważyć
12:50  Porady Medyczne 

Bonifratrów
13:20  Siódmy sakrament
13:45  Ocalić od zapomnienia
14:00  Pokój mój wam daję
14:50  Jestem gotowy na 

wszystko…
15:30  Wierzę w Boga
16:00  Informacje dnia
16:10  Łaski pełna
17:30  Okiem kamery
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Katecheza ks. bp. Antonie-

go Długosza
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory Świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Jan Paweł II i Prymas 

Stefan Kardynał Wyszyński
23:00  Św. Gerard Majella 

- święty na nasze czasy
23:50  100 cudownych miejsc na 

świecie

06:05  Był taki dzień: 3 sierpnia
06:10  Dwadzieścia lat minęło...: 

1993, część 4
07:00  Wszystkie kolory świata: 

Bali. Azjatycka legenda
08:05  Koło się kręci
08:20  Zakochaj się w Polsce
08:50  Przygody pana Michała (3) 

- serial
09:25  Przygody pana Michała (4) 

- serial
10:00  Okrasa łamie przepisy
10:35  Plemienna sztuka 

przetrwania: Zabójczy mróz
11:30  Historia jedzenia po 

amerykańsku
12:30  Życie: Rośliny
13:35  Szerokie tory
14:05  Podróże z historią: Piękno 

wykute w stali
14:40  Z biegiem Nilu (1) - dok.
15:35  Spór o historię: Śląsk 

Cieszyński
16:15  Powstanie Warszawskie 

dzień po dniu
16:25  Hiszpania. Narodziny 

imperium (1) - dok.
17:25  Marzyciele: Habsburgowie 

z Żywca
17:55  Noce i dnie (12) - serial
19:00  Na przykład Grzybowska 9 

- dok.
19:30  Czas teraźniejszy. Czas 

przeszły - dok.
20:05  Warszawa - zmartwych-

wstałe miasto - dok.
21:05  Wyścig w przestworzach 

(4) - serial
22:10  Sierpniowe niebo. 63 dni 

chwały - film wojenny, 
Polska 2013

23:40  Wojenni bracia - dok.

08:00  Serwis info
08:09  Poranek TVP Info
08:30  Serwis info, pogoda
08:39  Poranek TVP Info
09:00  Serwis info, pogoda
09:15  Salon dziennikarski
10:00  Serwis info
10:11  Pogoda info
10:15  Poranek TVP Info
10:30  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info weekend
12:00  Serwis info weekend
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info weekend
13:00  Serwis info weekend
13:23  Pogoda info
13:29  Serwis info weekend
14:00  Serwis info weekend
14:22  Pogoda info
14:29  Serwis info weekend
16:00  Panorama info
16:50  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  Studio Wschód
18:00  Panorama
18:16  Serwis info weekend
18:30  Kobiecym okiem
19:18  Serwis info weekend
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:40  Studio LOTTO
21:50  Studio Polska
23:30  Info wieczór
23:55  Salon dziennikarski
00:42  Wiadomości
01:10  Gość „Wiadomości”
01:28  Minęła dwudziesta

06:00  6 dni Strusia - komedia, 
Polska 2000

08:00  TV okazje
08:50  Stawka większa niż życie 

(3) - serial
10:10  Stawka większa niż życie 

(4) - serial
11:40  Szansa dla dziewcząt - film 

krótkometrażowy, Polska 
1987

12:00  TV okazje
12:20  Janosik. Prawdziwa historia 

(1) - serial 
13:20  Janosik. Prawdziwa historia 

(2) - serial
14:25  Beata - film obyczajowy, 

Polska 1964
16:25  Sprawa się rypła 

- komedia, Polska 1984, 
reż. Janusz Kidawa

18:05  Cudowne lato - czarna 
komedia, Polska 2010

20:00  Wesele - komediodramat, 
Polska 2004

22:10  80 milionów - komedia 
sensacyjna, Polska 2011

00:25  Sponsoring - dramat 
społeczny, Francja/
Niemcy/Polska 2011, reż. 
Małgorzata Szumowska, 
wyk. Juliette Binoche, 
Anais Demoustier, 
Joanna Kulig. 
Dziennikarka czasopisma 
dla kobiet bada zjawisko 
sponsoringu wśród 
studentek paryskiego 
uniwersytetu.

02:20  TV okazje
02:45  Krótki film o miłości 

- dramat psychologiczny, 
Polska 1988

08:00  Serialowa nostalgia: 
Kapitan Sowa na tropie (5) 
- serial

08:40  Serialowa nostalgia: 
Kapitan Sowa na tropie (6) 
- serial

09:15  Benefis Ireny Kwiatkow-
skiej - program artystyczny

10:10  Animama: 14 bajek 
z królestwa Lailonii: Jak 
Gyom został starszym 
panem

10:25  Animama: 14 bajek 
z królestwa Lailonii: 
O największej kłótni

10:50  Dokument tygodnia: 
Arcydzieła bez tajemnic: 
Leonardo da Vinci

11:25  Dwa żebra Adama 
- komedia obyczajowa, 
Polska 1963

13:00  Kim pan jest, panie Szulkin? 
- reportaż

13:50  Kurara - dramat biograficz-
ny, Japonia 2017

15:15  Szlakiem Kolberga: Ifi Ude
15:40  Wydarzenia aktualne
16:15  Literatura na ekranie: Pan 

Tadeusz - film kostiumowy, 
Francja/Polska 1999

19:00  AC/DC: Recydywa Rocka 
- film dokumentalny, USA 
2014

20:20  Bilet do kina: Bardzo 
poszukiwany człowiek 
- thriller, Niemcy/Wielka 
Brytania/USA 2014

22:30  Lenny Kravitz: Just Let Go 
- koncert

23:40  Mocne kino: Wideodrom 
- thriller SF, Kanada 1983

01:10  Performance - mag.

06:00  Szalone fabryki polskiej mu-
zyki!

07:00  Taki jest świat
07:50  Czynne całą dobę 2 (3) 

- serial
08:25  Czynne całą dobę 2 (4) 

- serial
09:00  13 posterunek 2 (11) 

- serial
09:40  13 posterunek 2 (12) 

- serial
10:10  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (152) - serial
11:10  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (153) - serial
12:05  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (154) - serial
13:05  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (155) - serial
14:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (156) - serial
15:00  Rodzinny interes (36) 

- serial
16:00  Rodzinny interes (37) 

- serial
17:00  Rodzinny interes (38) 

- serial
18:00  Rodzinny interes (39) 

- serial
19:00  Rodzinny interes (40) 

- serial
20:00  Mocne sobotnie kino: 

Dziedzictwo krwi - film 
sensacyjny, Francja 2016

21:45  W obronie własnej - dra-
mat sensacyjny, USA 2013

23:45  W ogniu przemocy - film 
sensacyjny, Hongkong/
Chiny 2013

01:55  Taki jest świat
02:45  Dyżur 2 (25) - serial
03:15  Na jedwabnym szlaku

07:00 Telezakupy
08:00 Polska na dzień dobry. 

Weekend
09:35 Gwiazdy w Republice
10:00 Podsumowanie polityczne 

tygodnia  
11:00 Kalendarz historyczny
11:15 Telezakupy
12:15 Kulisy manipulacji
12:40 Telezakupy
14:40 Geopolityczny tygiel
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Telezakupy
16:20 Gwiazdy w Republice
16:50 Podsumowanie polityczne 

tygodnia  
17:50 Otwartym tekstem
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego
18:50 Sport w Republice 
18:55 Prognoza pogody 
19:05 Na pomoc!
19:35 Wywiad z chuliganem
20:35 Rozmowa ściśle jawna
21:00 Za siódmą górą - program 

Stefana Czernieckiego
21:20 Koniec systemu
22:00 Poland Daily
22:10 Poland Daily - Weather 
22:15 Poland Daily - Business
22:25 Poland Daily - Weather 
22:30 Gry tajnych służb
22:50 Dzisiaj - serwis inform.
23:20 Moja droga do wolności
23:30 Poland Daily - Culture 
23:42 Poland Daily - History
23:54 Poland Daily - Travel
00:04 Poland Daily
00:14 Poland Daily - Weather
00:25 Żbik - Powstaniec 

z Żoliborza - dok.

06:10  Barwy szczęścia (2016) 
- serial

06:35  Barwy szczęścia (2017) 
- serial

07:00  Barwy szczęścia (2018) 
- serial

07:25  Barwy szczęścia (2019) 
- serial 

07:55  Pytanie na śniadanie
08:45  Panorama
08:50  Pytanie na śniadanie
11:25  Polonia 24
11:40  Halo Polonia
12:20  Zakochaj się w Polsce
12:45  Ojciec Mateusz (262) 

- serial
13:40  Ratownicy (8) - serial
14:35  Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019

15:40  Wolny ekran
16:00  Kulturalni PL
17:00  Słownik polsko@polski
17:30  Teleexpress
17:55  Miłość nad rozlewiskiem 

(4) - serial 
18:45  Rodzina, ach rodzina 

- pr. rozryw.
19:45  Wieczorynka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Bodo (9) - serial
21:45  Kobiety polskiego filmu: 

Trędowata - melodramat, 
Polska 1976

23:25  Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019

00:25  Miłość nad rozlewiskiem 
(4) - serial

01:20  Słownik polsko@polski

Druga szansa
godz. 0.25

Pewnego razu na Dzikim...
godz. 0.45

Jak stracić chłopaka w 10 dni
godz. 20.00

127 godzin
godz. 23.00

Gry tajnych służb
godz. 22.30

Kulturalni PL
godz. 16.00

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:20  Rok w ogrodzie
07:45  Rok w ogrodzie extra
08:00  Pełnosprawni
08:25  Wojsko-polskie.pl
08:50  Studio Raban
09:20  Rodzinny ekspres
09:50  Sekundy, które zmieniły 

życie - rep.
10:25  Janosik (9) - serial
11:25  Song of Songs Festival 

2019 - koncert muzyki 
chrześcijańskiej

12:25  Fascynujący świat: Nasz 
świat w 2050 r.: Marzenia 
o przyszłości. Transport

13:20  Z pamięci
13:35  Okrasa łamie przepisy
14:05  Żywy Bałtyk: Oceania
14:35  Jak to działa?
15:05  Dziewczyny ze Lwowa 3 

(30) - serial
16:05  Kolarstwo: Tour de Pologne 

- studio
16:10  Kolarstwo: Tour de Pologne 

- 1. etap: Kraków - Kraków
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Kolarstwo: Tour de Pologne 

- 1. etap: Kraków - Kraków
19:00  Opole 2019 na bis
19:20  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Zniewolona (25) - serial
21:35  Komisarz Alex (148) - serial
22:35  Ugotowany - film 

obyczajowy, USA 2015
00:25  Druga szansa - dramat 

obycz., Dania/Szwecja 2014
02:15  Bicie serca - film 

obyczajowy, USA 1993

06:05  Doktor z alpejskiej wioski 
- nowy rozdział (54) - serial

07:00  M jak miłość (1442) - serial
07:55  Pytanie na śniadanie 
11:45  To je Borowicz. Podróże ze 

smakiem
12:15  Gwiazdy w południe: 

Wielka ucieczka (2) - film 
wojenny, USA 1963

14:00  Familiada - teleturniej
14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:10  Rodzinka.pl (247) - serial
15:45  Kabaretowe lato Dwójki 
16:55  U Pana Boga w ogródku (8) 

- serial
17:45  Słowo na niedzielę
18:00  Panorama
18:20  Pogoda
18:25  Sport
18:35  Postaw na milion 

- teleturniej
19:25  Kulisy „Postaw na milion”
19:35  Lajk!
20:00  Siatkówka kobiet - studio
20:20  Siatkówka kobiet: Turniej 

kwalifikacyjny do Igrzysk 
Olimpijskich - Tokio 2020, 
mecz: Polska–Tajlandia

22:55  Kabaretowe lato Dwójki 
- pr. rozryw.

23:50  Kabaretowe lato Dwójki 
- pr. rozryw.

00:45  Pewnego razu na Dzikim 
Zachodzie - western, 
Włochy/USA 1968. 
Mężczyzna zwany 
Harmonijką pomaga 
pewnej wdowie 
w pokonaniu groźne-
go przestępcy.

03:30  Nocne graffiti - film 
sensacyjny, Polska 1996

05:15  Uwaga!
05:40  Mango - telezakupy
07:55  Kobieta na krańcu świata
08:30  Dzień Dobry Wakacje
11:00  Na Wspólnej (2917) - serial 
11:25  Na Wspólnej (2918) - serial
11:50  Na Wspólnej (2919) - serial
12:25  Na Wspólnej (2920) - serial
12:50  MasterChef Junior (10) 

- pr. rozryw.
14:25  Top Model (9) - reality 

show
15:25  Efekt Domina - dok.
16:00  Domowe rewolucje 

- pr. rozryw.
17:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
18:00  Weekendowa metamorfoza 

- pr. rozryw.
19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:45  Uwaga!
20:00  Jak stracić chłopaka 

w 10 dni - komedia 
romantyczna, Niemcy/USA 
2003, reż. Donald Petrie, 
wyk. Kate Hudson, 
Matthew McConaughey. 
Andie pisze artykuł 
i w ciągu 10 dni ma 
sprawić, aby nowo 
poznany facet ją rzucił. 
Wybór pada na Bena, który 
założył się z szefem, że 
jego kolejny związek 
przetrwa dłużej.

22:20  Kryzys to nasz pomysł - ko-
mediodramat, USA 2015

00:45  Jack pogromca olbrzymów 
- film fantasy, USA 2013

03:10  Uwaga!

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:20  Scooby-Doo i bracia Boo 

- film animowany, USA 
1987

10:15  Ewa gotuje
10:45  Doktor Dolittle 3 - komedia, 

Kanada/USA 2006
12:45  Sekrety rodziny (42) - serial
14:15  Świat według Kiepskich 

(238) - serial
14:35  Świat według Kiepskich 

(210) - serial
15:05  Świat według Kiepskich 

(213) - serial 
15:45  Kabaret na żywo 

- pr. rozryw.
17:45  Chłopaki do wzięcia (147) 

- serial
18:15  Chłopaki do wzięcia (148) 

- serial
18:50  Wydarzenia 
19:20  Sport 
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(518) - serial 
20:05  Disco pod Gwiazdami 

2019, czyli miłość 
w Białymstoku (1) 

23:00  127 godzin - film przygodo-
wy, Wielka Brytania/
USA 2010. 
Młody, ale doświadczony 
wspinacz Aron Ralston 
spędza weekend, wędrując 
po Kanionie Blue John. 
Kiedy osuwający się głaz 
przygniata mu rękę, 
mężczyzna zostaje 
zmuszony do desperackiej 
walki o przetrwanie.

01:00  Łowcy zombie - horror 
komediowy, USA 2015
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07:00  Transmisja mszy świętej 
z Sanktuarium Bożego 
Miłosierdzia w Krakowie-

-Łagiewnikach
08:00  Tydzień
08:30  Zakochaj się w Polsce
09:05  Ziarno
09:40  Prywatne życie zwierząt
10:10  Kangurek Joey - film 

familijny, Australia 1997
11:55  Między ziemią a niebem
12:00  Anioł Pański
12:15  Między ziemią a niebem
12:40  Spotkanie ze świętym
12:55  Z pamięci
13:05  BBC w Jedynce: Błękitna 

Planeta 2
14:15  Komisarz Alex (148) - serial
15:15  Dziewczyny ze Lwowa (31) 

- serial
16:05  Kolarstwo: Tour de Pologne
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Kolarstwo: Tour de Pologne
19:00  Opole 2019 na bis
19:20  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Siatkówka kobiet - studio
20:20  Siatkówka kobiet: Turniej 

kwalifikacyjny do Igrzysk 
Olimpijskich - Tokio 2020, 
mecz: Polska–Serbia

22:40  Zakochana Jedynka: 
Zapraszamy na ślub 
- komedia, Kanada 2015

00:20  Warsaw by Night - dramat 
obyczajowy, Polska 2015

02:10  Ugotowany - film 
obyczajowy, USA 2015

03:50  Samowolka - dramat 
obyczajowy, Polska 1993

08:00  Słowo Życia 
08:05  Polski punkt widzenia
08:30  Jestem gotowy na 

wszystko…
09:10  Spotkanie z Magdą Buczek
09:15  Katecheza ks. bp. Antonie-

go Długosza
09:30  Msza Święta z kaplicy 

Cudownego Obrazu Matki 
Bożej Częstochowskiej na 
Jasnej Górze

10:40  Cuda Jezusa
11:35  Królewna Śnieżka
12:00  Anioł Pański z Ojcem 

Świętym Franciszkiem
12:20  Wieś - to też Polska
13:30  Papież Polak do Rodaków
14:05  Wędrówka serca - życie 

ks. Henriego Nouwena
15:10  Dzieje Apostolskie
16:00  Informacje dnia
16:10  Koncert życzeń
17:00  Tam, gdzie Bóg płacze
17:30  Okiem kamery
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:25  Święty na każdy dzień
19:30  Moja katolicka rodzina
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory Świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Retrospekcja
21:45  Próba wiary. Święty Antoni 

z Padwy
22:30  100 cudownych miejsc na 

świecie
22:40  Tydzień z Ziemi Świętej
23:00  Jak my to widzimy 
23:30  Tam, gdzie Bóg płacze

06:05  Był taki dzień: 4 sierpnia
06:10  Dwadzieścia lat minęło...: 

1993
07:00  Wszystkie kolory świata: 

Radżastan. Dziedzictwo 
maharadżów

08:05  Życia nie można zmarno-

wać - dok.
09:10  Przygody pana Michała (5) 

- serial
09:45  Przygody pana Michała (6) 

- serial
10:15  Okrasa łamie przepisy
10:45  Dawne światy: Jordania. 

Od Nabatejczyków do 
Haszymidów

11:50  Wojna o morza: Bitwa 
z U - Bootami (2) - dok.

12:55  Bliżej niedźwiedzi (2) - dok.
13:55  Niezwykłe historie Biało-

-Czerwonych: Stanisław 
Marusarz

14:20  Siedem czerwonych róż, 
czyli Benek Kwiaciarz 
o sobie i o innych - film 
obyczajowy, Polska 1972

15:45  Tajemnice Państwa Pod-

ziemnego
16:15  Powstanie Warszawskie 

dzień po dniu
16:30  Wielka gra - teleturniej
17:20  Taki to mroczny czas - dok.
17:50  Na kłopoty... Bednarski (1) 

- serial
19:05  Umrzeć za Warszawę - dok.
20:05  Kama - film dok.
20:35  Opowieść o Chinach: Złoty 

wiek
21:45  Dzień czwarty - dramat 

wojenny, Polska 1984
23:15  Wielki test o Unii 

Europejskiej - widowisko

08:00  Serwis info
08:09  Poranek TVP Info
08:30  Serwis info, pogoda
08:39  Poranek TVP Info
09:00  Serwis info, pogoda
09:50  Woronicza 17
10:59  Serwis info
11:23  Pogoda info
11:29  Serwis info weekend
11:59  Serwis info weekend
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info weekend
13:00  Serwis info weekend
13:23  Pogoda info
13:29  Serwis info weekend
14:00  W akcji weekend
14:29  Serwis info weekend
14:52  Pogoda info
15:00  To jest temat
15:30  Kościół z bliska
16:00  Panorama info
16:50  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  Teleexpress na deser
17:47  Serwis info weekend
18:00  Panorama
18:16  Serwis info weekend
18:30  Studio Zachód
19:18  Serwis info weekend
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:49  Strefa starcia
23:00  Info wieczór
23:25  Nie da się ukryć extra
23:55  Serwis info weekend
00:15  Woronicza 17
01:20  Wiadomości
01:48  Gość „Wiadomości”

06:00  Awans - komedia 
obyczajowa, Polska 1974

07:40  TV okazje
08:15  Brylanty pani Zuzy - dramat 

kryminalny, Polska 1971
09:55  Stawka większa niż życie 

(3) - serial
11:15  Stawka większa niż życie 

(4) - serial
12:50  TV okazje
13:10  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
14:10  Kostka cukru - film dok., 

Polska 1986
14:25  Janosik. Prawdziwa 

historia (3) - serial
15:25  Janosik. Prawdziwa historia 

(4) - serial
16:25  Tydzień z życia mężczyzny 

- dramat obyczajowy, 
Polska 1999

18:05  Powstanie warszawskie 
- dokument fabularyzowa-

ny, Polska 2014
20:00  Święta krowa - komedia, 

Finlandia/Niemcy/
Polska 2011. 
Po śmierci żony znany 
muzyk wraca do rodzinnej 
wsi. Niebawem pod 
wpływem muzyki Mozarta 
jego krowa zaczyna dawać 
mleko o niezwykłych 
właściwościach.

21:55  Dzień świra - komediodra-

mat, Polska 2002
23:50  Szamanka - thriller erotycz-

ny, Francja/Polska 1996
02:15  TV okazje
02:40  Wszyscy moi bliscy 

- dramat obyczajowy, Sło-

wacja/Czechy/Polska 1999

08:00  Serialowa nostalgia: 
Kapitan Sowa na tropie (7) 
- serial

08:35  Serialowa nostalgia: 
Kapitan Sowa na tropie (8) 
- serial

09:15  Śladami wielkich kompozy-

torów: Śladami Chopina
10:05  Animama: 14 bajek 

z królestwa Lailonii: 
Oburzające dropsy

10:30  Pan wzywał, milordzie? 
- serial

11:30  Trzeci punkt widzenia 
- pr. publ.

11:55  Baczyński - dramat 
biograficzny, Polska 2013

13:15  Moje wielkie greckie 
wesele - komedia 
romantyczna, Kanada/USA 
2002

15:00  Bregenz Festival 2017: 
Carmen - opera

17:15  Niedziela z...: rolami Aliny 
Janowskiej

18:05  Wojna domowa (4) - serial
18:40  Ostatnia akcja - komedia 

sensacyjna, Polska 2009
20:20  Wielka ucieczka - film 

wojenny, USA 1963
23:15  Scena alternatywna: 

Maniucha i Ksawery 
- koncert

23:45  Nocny dokument. Filmy 
Adama Sikory: Sówka 
Erwin - film dokumentalny, 
Polska 2005

00:55  Kosmos - dramat 
obyczajowy, Francja/
Portugalia 2015

02:45  Mocne kino: Wideodrom 
- thriller SF, Kanada 1983

06:00  JAG - Wojskowe Biuro 
Śledcze (1) - serial

06:55  Łowcy skarbów (4) - serial
07:55  Łowcy skarbów (5) - serial
08:55  Bibliotekarze 3 (2) - serial
09:55  Następny proszę! (6) 

- pr. rozryw.
10:55  Żandarm i kosmici 

- komedia, Francja 1979, 
reż. Jean Girault, wyk. 
Louis de Funes, Michel 
Galabru, Jean-Pierre 
Rambal, Maurice Risch. 
W pobliżu Saint-Tropez 
pojawia się latający talerz. 
Świadkiem lądowania 
spodka jest sierżant 
Ludovic Cruchot. Odkrywa 
on, że kosmici potrafią 
bliźniaczo upodabniać się 
do spotkanych osób. 
Niebawem każdy 
z policjantów ma swego 
sobowtóra, co wywołuje 
lawinę nieporozumień.

12:50  Najpiękniejsze baśnie braci 
Grimm: Gęsiareczka - baśń 
filmowa, Niemcy 2009

14:00  Sześć dni, siedem nocy 
- komedia przygodowa, 
USA 1998

16:20  Wielka zabawa TV Puls 
w Mrągowie - widowisko

20:00  Niedziela z gwiazdami: 
Igrzyska śmierci - dramat 
SF, USA 2012, reż. Gary 
Ross, wyk. Jennifer Law-

rence, Josh Hutcherson, 
Elizabeth Banks

22:55  Hanna - thriller, Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2011

01:05  Uwikłana 2 (10) - serial

05:30  Koło fortuny - teleturniej
06:05  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (55) - serial
07:00  M jak miłość (1443) - serial
07:55  Pytanie na śniadanie
10:45  Rodzinne oglądanie: Szcze-

niaczki i ich wielki świat
11:45  Gwiazdy w południe: 

W drodze do Cordury 
- dramat wojenny, USA 
1959

14:00  Familiada - teleturniej
14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:15  Szansa na sukces. Opole 

2019
16:20  Kocham Cię, Polsko!  

- pr. rozryw.
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Sport
18:35  Postaw na milion 

- teleturniej
19:30  Na sygnale (232) - serial
20:00  Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019

20:30  Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019: Zamość, część 1

21:25  Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019: Zamość, część 2

22:20  Festiwal Kultury i Piosenki 
Polskiej i Czeskiej 
- Kudowa-Zdrój

23:25  Maratończyk - thriller, USA 
1976, reż. John Schlesin-

ger, wyk. Dustin Hoffman
01:40  Zawód: Amerykanin 2 (4) 

- serial
02:35  Zawód: Amerykanin 2 (5) 

- serial

05:40  Mango - telezakupy
07:55  Nowa Maja w ogrodzie
08:25  Akademia ogrodnika
08:30  Dzień Dobry Wakacje
11:00  Domowe rewolucje
12:00  Co za tydzień
12:30  Projekt Lady (11) - reality 

show
13:30  Zemsta futrzaków 

- komedia, Zjednoczone 
Emiraty Arabskie/USA 
2010

15:25  Fantastyczne zwierzęta i jak 
je znaleźć - film fantasy, 
Wielka Brytania/USA 2016.

18:00  Salon sukien ślubnych Goka 
- dok.

19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:45  Uwaga!
20:00  Jack, pogromca olbrzymów 

- film fantasy, USA 2013, 
reż. Bryan Singer, wyk. 
Nicholas Hoult, Eleanor 
Tomlinson, Ewan 
McGregor, Stanley Tucci. 
Alternatywna wersja bajki 
o Jasiu i magicznej fasoli. 
Młody rolnik Jack bierze 
udział w wyprawie do 
królestwa olbrzymów, 
by ocalić porwaną 
księżniczkę.

22:20  Zemsta cieciów - komedia 
sensacyjna, USA 2011

03:30  Kuchenne rewolucje 
- pr. rozryw.

01:35  Kobieta na krańcu świata 
- dok.

02:10  Uwaga!
02:30  NOC Magii

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:35  Wędrówki z dinozaurami 

- film anim., USA 2013
10:25  Potwory kontra obcy - film 

animowany, USA 2009
12:35  X-Men: Apocalypse - film 

SF, USA 2016
15:40  Atrakcyjny pozna panią... 

- komedia, Polska 2004
17:50  Nasz nowy dom (127) 

- reality show
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Słoneczna Stacja
20:05  Disco pod Gwiazdami 

2019, czyli miłość 
w Białymstoku

22:45  Oficer Blart - komedia 
sensacyjna, USA 2009. 
Paul Blart marzy o zostaniu 
policjantem. Mężczyzna 
samotnie wychowuje 
córkę Mayę i pracuje jako 
strażnik w centrum 
handlowym. Pewnego dnia 
bandyci napadają na 
mieszczący się tu bank 
i biorą zakładników, wśród 
których jest Maya. Paul 
musi stawić im czoło.

00:45  xXx: Następny poziom 
- film sens., USA 2005. 
Waszyngton. Sekretarz 
obrony Deckert planuje 
zamach stanu i obalenie 
prezydenta. Były żołnierz 
Navy Seals - Darius Stone 
zostaje zwerbowany do 
programu xXx celem 
powstrzymania spisku.

02:50  Tajemnice losu - pr. rozryw.

07:00 Transmisja mszy świętej 
z parafii pod wezwaniem 
świętego Augustyna 
w Warszawie

08:10 Kalendarz historyczny
08:25 Starcie cywilizacji
09:00 Gwiazdy w Republice
09:25 Koniec systemu
10:06 Studio prasowe
11:00 Salonik polityczny 
12:00 Polityczna kawa
13:05 Telezakupy
15:00 Otwartym tekstem
15:30 Telezakupy
17:30 Salonik polityczny 
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego
18:50 Sport w Republice 
18:55 Prognoza pogody 
19:12 Studio prasowe
20:10 Polityczna kawa
21:15 Zawód: żołnierz
21:30 Analfabet III RP
22:00 Poland Daily
22:10 Poland Daily - Weather
22:15 Poland Daily - Business
22:25 Poland Daily - Weather 
22:30 Wywiad z chuliganem 

- program Piotra Lisiewicza
23:30 Poland Daily - Culture 
23:42 Poland Daily - History
23:54 Poland Daily - Travel
00:04 Poland Daily
00:15 Poland Daily - Weather
00:20 Analfabet III RP
00:50 Gwiazdy w Republice
01:15 Koniec systemu
01:50 Moja droga do wolności
02:00 Poland Daily
02:10 Poland Daily - Weather
02:13 Poland Daily - Business
02:25 Poland Daily - Culture

06:55  Międzynarodowy Festiwal 
Talentów im. Anny German 
- Zielona Góra 2019

07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Wolny ekran
11:25  Ziarno - pr. dla dzieci
11:55  Między ziemią a niebem
12:00  Anioł Pański
12:15  Między ziemią a niebem
12:40  Spotkanie ze świętym
13:00  Transmisja mszy świętej 

z sanktuarium św. Antonie-

go Padewskiego 
w Ostrołęce

14:15  Fajna Polska: Podkarpacie
15:10  Kino familijne: Szaleństwa 

panny Ewy: Pieskie życie 
(1) - film obyczajowy, 
Polska 1984, reż. Kazimierz 
Tarnas

16:30  Leśniczówka (78) - serial
16:55  Leśniczówka (79) - serial
17:30  Teleexpress
17:55  Miłość nad rozlewiskiem 

(5) - serial
18:50  One. Kobiety kultury: Anna 

Polony
19:20  Nela Mała Reporterka
19:40  Wieczorynka
19:55  Wiadomości  
20:30  Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019: Zamość, część 1

21:25  Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019: Zamość, część 2

22:30  Fajna Polska: Podkarpacie
00:25  Miłość nad rozlewiskiem 

(5) - serial
01:45  Dobranocka za oceanem
02:00  Wiadomości
02:30  Sport

Kangurek Joey
godz. 10.10

W drodze do Cordury
godz. 11.45

Jack, pogromca olbrzymów
godz. 20.00

Oficer Blart
godz. 22.45

Polityczna kawa
godz. 12.00

Leśniczówka
godz. 16.30
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Fascynujący Madagaskar. 

Lasy Północy
09:05  Alternatywy 4 (4) - serial
10:15  Komisarz Alex (131) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (148) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:45  Natura w Jedynce
14:00  Elif (540) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Okrasa łamie przepisy
16:05  Kolarstwo: Tour de Pologne
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Kolarstwo: Tour de Pologne
18:25  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
18:55  Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:20  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Zniewolona (26) - serial 
21:35  Rolnik szuka żony 2 (7) 

- pr. rozryw.
22:35  Ekstradycja 3 (2) - serial
23:40  Kuloodporne serce (1) 

- serial
00:45  Kuloodporne serce (2) 

- serial
01:50  Zapraszamy na ślub 

- komedia, Kanada 2015
03:25  Indie - Nowi maharadżowie 

- film dok., Francja 2017

08:00  Informacje dnia
08:15  Wieś - to też Polska
09:30  100 cudownych miejsc na 

świecie
09:40  Tydzień z Ziemi Świętej
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:25  100 cudownych miejsc na 

świecie
11:35  Przyroda w Obiektywie
11:50  Kabwe
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Święty Franciszek i Klara
13:05  Jan Paweł II (1978-2005)
13:20  Koncert życzeń
14:10  Jestem Gabriel
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Sanktuaria polskie
16:30  Zew natury
16:55  Świadkowie
17:20  100 cudownych miejsc na 

świecie
17:30  Spotkanie Rodziny Radia 

Maryja w par. pw. Naro-
dzenia NMP - sanktuarium 
maryjnym w Tulcach

19:30  Jay Jay Odrzutowiec
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory Świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Stan bezpieczeństwa 

państwa
22:10  Mojżesz - 10 przykazań
23:00  Lisieux, dom małej Tereski
23:50  100 cudownych miejsc na 

świecie

06:50  Był taki dzień: 5 sierpnia
06:55  Dziennik telewizyjny
07:40  Kolumbowie (4) - serial
08:50  Niezwykłe historie 

Biało-Czerwonych: 
Stanisław Marusarz

09:10  Historia Polski: Powstanie 
warszawskie

09:45  Powstanie warszawskie (2) 
- dok.

10:20  Sensacje XX wieku
10:50  Życie: Rośliny
11:45  Dom (9) - serial
13:35  Umarłem, aby żyć - film 

wojenny, Polska 1984
15:15  Bliżej niedźwiedzi (2) - dok.
16:15  Spór o historię: Rząd 

Sikorskiego
16:55  Powstanie Warszawskie 

dzień po dniu
17:05  Historia Polski: Dowódcy 

AK: „Torwid” - gen. bryg. 
Michał Karaszewicz-Toka-
rzewski

17:35  Dowódcy AK: „Godziemba” 
- gen. broni Kazimierz 
Sosnkowski

18:05  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

18:35  Flesz historii
18:50  Polska Kronika Filmowa
19:15  Kolumbowie (5) - serial
20:20  Wojenni bracia - film 

dokumentalny, USA 2014
22:00  Rzeź Woli - film dokumen-

talny, Polska 2017
23:00  Amerykańska broń: Broń 

która podbiła Dziki Zachód
00:00  Siedem czerwonych róż, 

czyli Benek Kwiaciarz 
o sobie i o innych - film 
obyczajowy, Polska 1972

08:00  Wiadomości
09:00  Serwis Info
09:09  Minęła dziewiąta
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:19  Panorama opinii
18:31  Serwis info
18:43  Widziane z Polski
19:00  Serwis info
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
20:50  Warto rozmawiać 

- talk-show
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info
00:03  Nie da się ukryć extra
00:33  Pogoda Info
00:45  Wiadomości
01:13  Gość „Wiadomości”
01:40  Minęła dwudziesta

06:00  Kalosze szczęścia 
- komedia przygodowa, 
Polska 1958

08:00  TV okazje
08:45  Fusy - film krótkometrażo-

wy, Polska 2017
09:15  Komisarz Blond i Oko 

Sprawiedliwości - komedia 
kryminalna, Polska 2012

11:30  TV okazje
11:50  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
12:50  Sekret Enigmy - film 

historyczny, Polska 1979
16:20  Soból i panna - melodra-

mat, Polska 1983. 
Litwa kowieńska na 
przełomie XIX i XX w. 
Podczas polowania 
spotykają się zamożny 
student Michał Rajecki 
i uboga, ale pełna 
przymiotów ducha 
i urodziwa Warszulka. 
Mimo dzielących ich różnic 
społecznych i majątko-
wych między młodymi 
ludźmi rodzi się miłość, 
której na drodze stają 
konwenanse obyczajowe.

18:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Statyści - komedia 
obyczajowa, Polska 2006

22:35  Wściekły - film kryminalny, 
Polska 1979

00:35  Ciemna strona Wenus 
- dramat psychologiczny, 
Polska 1997

02:20  TV okazje

08:00  Teledyski - muzyka klasyczna
08:45  Szlakiem miejsc niezwy-

kłych: Pomniki historii: 
Toruń

09:00  Nienasyceni - rep.
09:30  Pora umierać - dramat 

obyczajowy, Polska 2007
11:30  Pogranicze w ogniu (3) 

- serial
12:40  Pogranicze w ogniu (4) 

- serial
13:35  Studio Kultura - rozmowy
13:55  Śladami wielkich kompozy-

torów: Śladami Chopina
15:00  Wielki Wóz - dramat 

wojenny, Polska 1987
16:30  Bo oszalałem dla niej - ko-

mediodramat, Polska 1980
18:20  Janka (1) - serial
18:55  Janka (2) - serial
19:30  Force Field - Młodzi polscy 

artyści w Wenecji 
- reportaż

20:00  Informacje kulturalne
20:20  Panorama kina polskiego: 

Generał Nil - dramat 
biograficzny, Polska 2009, 
wyk. Ryszard Bugajski. 
Historia ostatnich lat życia 
Augusta Emila Fieldorfa, 
który podczas II wojny 
światowej był dowódcą 
Kedywu Armii Krajowej.

22:30  Więcej niż fikcja: Wyjście 
przez sklep z pamiątkami 
- film dokumentalny, 
Wielka Brytania/USA 2010

00:00  Powidoki - pr. publ.
00:20  Chuligan literacki - mag.
00:45  Kino nocne: Wielka uciecz-

ka - film wojenny, USA 
1963

06:00  112 - na każde wezwanie 
(63) - serial

06:30  112 - na każde wezwanie 
(64) - serial

07:00  Górka Dolna 2 (3) - serial
08:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (156) - serial
09:00  Tajemnice medyczne (6) 

- serial
10:00  Nash Bridges (27) - serial
11:00  Nash Bridges (28) - serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(9) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(10) - serial
14:00  Łowcy skarbów 2 (9) 

- serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (134) - serial
16:05  Zaginiona - thriller, USA 

2013, reż. Doug Campbell, 
wyk. Alex Carter, Ayla Kell. 
Kobieta próbuje ocalić 
swoją adopcyjną córkę  
przed kryminalistą. 
Z pomocą przychodzi jej 
biologiczna matka 
dziewczyny.

18:00  Lombard. Życie pod zastaw 
4 (157) - serial

19:00  Lombard. Życie pod zastaw 
4 (158) - serial

20:00  Atak na posterunek - film 
sensacyjny, Francja/USA 
2005

22:10  Życzenie śmierci 5 - film 
sensacyjny, USA 1994

00:05  Resident Evil: Apokalipsa 
- horror SF, Francja/
Niemcy/Kanada/Wielka 
Brytania 2004

02:00  Taki jest świat

07:20  Familiada - teleturniej
07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Panorama
11:10  Pytanie na śniadanie
11:25  Rodzinka.pl (229) - serial
11:55  Barwy szczęścia (2073) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Marzę o Tobie (35) - serial 
14:10  Postaw na milion 

- teleturniej
15:10  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (150) 
- serial

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (113) 

- serial
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Sport
18:40  Na dobre i na złe (728) 

- serial
19:35  Rodzinka.pl (129) - serial
20:10  Modliszka (2) - thriller, 

Francja 2017
22:20  Fuks - komedia sensacyjna, 

Polska 1999, reż. Maciej 
Dutkiewicz, wyk. Maciej 
Stuhr, Agnieszka Krukówna. 
18-letni Aleks podkochuje 
się w Sonii, asystentce 
Bagińskiego. Chłopak ma 
do załatwienia porachunki 
z pracodawcą dziewczyny.

00:00  Anioł śmierci - dramat 
historyczny, Francja/
Argentyna/Hiszpania/
Norwegia 2013

01:40  Glina (11) - serial
02:45  Maratończyk - thriller, USA 

1976

07:00  Szkoła (452) - serial 
08:00  19+ (373) - serial
08:30  19+ (374) - serial
09:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
10:00  W-11 - Wydział Śledczy 

(1169) - serial
10:45  W-11 - Wydział Śledczy 

(1170) - serial
11:30  SOS. Ekipy w akcji (44) 

- serial
12:30  Ukryta prawda (709) 

- serial
13:30  W-11 - Wydział Śledczy 

(1171) - serial
14:15  W-11 - Wydział Śledczy 

(1172) - serial
15:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
16:00  Szkoła (453) - serial
17:00  SOS. Ekipy w akcji (45) 

serial dok.
18:00  Ukryta prawda (710) 

- serial
19:00  Fakty
19:25  Sport
19:35  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:15  Na Wspólnej (2921) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Projekt Lady (12) 

- reality show. 
Do XIX-wiecznego Pałacu 
w Rozalinie trafi trzynaście 
nowych uczennic, które są 
gotowe odmienić 
swoje życie.

22:30  Salon sukien ślubnych 
Goka (5) - serial dok.

23:35  Zły porucznik: Miejsce akcji 
- Nowy Orlean - film 
sensacyjny, USA 2009

06:00  Nowy dzień z Polsat News
08:45  Malanowski i partnerzy 

(42) - serial 
09:15  Malanowski i partnerzy 

(43) - serial
09:45  Dzień, który zmienił moje 

życie (43) - serial
10:45  Dlaczego ja? (676) - serial
11:45  Gliniarze (237) - serial
12:40  Trudne sprawy (558) 

- serial
13:40  Sekrety rodziny (99) - serial
14:40  Dlaczego ja? (429) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:40  Gliniarze (276) - serial
17:40  Sekrety rodziny (100) 

- serial 
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(519) - serial 
20:05  Megahit: xXx: Następny 

poziom - film sensacyjny, 
USA 2005

22:15  Demonstracja siły - film 
sensacyjny, USA 2013, 
reż. Keoni Waxman, wyk. 
Steven Seagal, Ving 
Rhames, Danny Trejo. 
Kiedy zawodowy zabójca 
partaczy kolejne zadanie, 
boss przestępczego 
imperium postanawia go 
oszczędzić i wykorzystać 
do walki z wrogiem, który 
chce przejąć interes.

00:25  Zabójca - film sensacyjny, 
USA 2007

02:50  Tajemnice losu - pr. rozryw.

07:25  W krainie baśni
11:00  Kulturalni PL
12:00  Zrób to ze smakiem
12:25  Wiadomości
12:40  Historia jednego obrazu
12:50  Magazyn z Ameryki
13:10  Barwy szczęścia (2020) 

- serial
13:45  Marszałek Piłsudski (4) 

- serial 
14:40  Oczy w oczy
15:10  Życie to Dakar - reportaż
15:45  Wiadomości
15:55  BarON24 (26) - serial
16:25  Prywatne życie zwierząt
16:50  W krainie baśni - pr. dla 

dzieci
17:20  Historia jednego obrazu
17:30  Teleexpress
17:55  Nożem i widelcem
18:15  Zakochaj się w Polsce: 

Krosno
18:40  Pod Tatrami - mag.
18:55  Barwy szczęścia (2020) 

- serial
19:25  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi
19:45  Wieczorynka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Noce i dnie (7) - serial
21:45  Polonia 24
22:10  Halo Polonia
22:55  Informacje kulturalne
23:10  Focus on Poland
23:30  Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna trasa Dwójki 
- 2019

00:55  BarON24 (26) - serial
01:00  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi

Alternatywy 4
godz. 9.05

Fuks
godz. 22.20

Projekt Lady
godz. 21.30

Demonstracja siły
godz. 22.15

Salonik polityczny
godz. 9.40

Noce i dnie
godz. 20.45

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Polska na dzień dobry 
08:52 Kalendarz historyczny
09:10 Telezakupy
09:40 Salonik polityczny
10:25 Telezakupy
11:00 Polityczna kawa
11:40 Telezakupy
12:15 Gwiazdy w Republice
12:30 Telezakupy
13:00 Polska na dzień dobry 
13:10 Telezakupy
13:30 Polska na dzień dobry 
13:40 Telezakupy
14:10 Polska na dzień dobry 
14:20 Telezakupy
14:35 Kalendarz historyczny
14:45 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:35 Wolne głosy - popołudnie 
18:15 Ekonomia raport flash
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego 
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Dziennikarski poker 

- zaprasza Adrian Stankowski
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Tweet UP
21:30 Starcie cywilizacji
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily

eprasa.pl 958f3870b7
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Fascynujące miejsca: 

Fascynująca Masai Mara
09:05  Alternatywy 4 (5) - serial
10:15  Komisarz Alex (132) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (149) - serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Magazyn rolniczy
12:45  Natura w Jedynce
14:00  Kolarstwo: Tour de Pologne
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:25  Kolarstwo: Tour de Pologne
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Jaka to melodia? - pr. rozryw.
18:25  Jeden z dziesięciu - teleturniej
18:55  Jeden z dziesięciu - teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Zniewolona (27) - serial
21:35  Rolnik szuka żony 2 (8) 

- pr. rozryw.
22:35  Okupowani (6) - serial
23:30  110% - film dokumentalny, 

Polska 2016
01:00  Noc generałów - film krymi-

nalny, Francja/Wielka 
Brytania 1966. 
Major Grau prowadzi śledz-
two dotyczące zamordo-
wanej prostytutki. Trop 
wiedzie do jednego 
z przebywających 
w okupowanej Warszawie 
niemieckich generałów.

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:35  Słowo Życia 
08:40  Świadkowie
09:10  Papież Polak do Rodaków 
09:45  Młodzi Światu - Kasia K
10:00  Informacje dnia
10:15  Jak my to widzimy 
10:45  Zew natury
11:05  Mocni w wierze
11:35  Ja głuchy
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Sanktuaria polskie
12:40  Podróż Jessiki
14:05  Mojżesz - 10 przykazań
14:55  Frank Duff i Legion Maryi
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Jestem mamą
16:30  Kalejdoskop Młodych
16:50  Express Studencki
17:10  „Od Oceanu do Oceanu” 

z Ikoną Częstochowską 
przez świat w obronie 
życia

17:30  Okiem kamery
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Każdy maluch to potrafi
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory Świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Głos serca
22:45  Katedra w głębinach
23:50  100 cudownych miejsc na 

świecie

06:50  Był taki dzień: 6 sierpnia
06:55  Dziennik telewizyjny
07:40  Kolumbowie (5) - serial
08:50  Flesz historii
09:10  Historia Polski: Dowódcy 

AK: „Torwid” - gen. bryg. 
Michał Karaszewicz-Toka-
rzewski

09:40  Dowódcy AK: „Godziemba” 
- gen. broni Kazimierz 
Sosnkowski

10:15  Sensacje XX wieku
10:45  Spór o historię: Turcja 

i Polska
11:20  Z archiwum porucznika Broka
11:55  Dom (10) - serial
13:30  Wszystkie kolory świata: 

Radżastan. Dziedzictwo 
maharadżów

14:35  Historia w postaciach 
zapisana: Mikołaj II

16:45  Marzyciele: Habsburgowie 
z Żywca

17:15  Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu

17:20  Historia Polski: Dowódcy 
AK: „Niedźwiadek” - gen. 
Leopold Okulicki

17:55  Dowódcy AK: „Grot” - gen. 
bryg. Stefan Rowecki

18:25  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

18:55  Polska Kronika Filmowa
19:10  1920. Wojna i miłość (1) 

- serial
20:10  Marsze Niepodległości - dok.
21:15  Najdziwniejsza broń na 

świecie: Niemieckie 
machiny wojenne

22:15  Gracze - film sensacyjny, 
Polska 1995

00:05  Sensacje XX wieku

08:10  Minęła ósma
08:09  Poranek TVP Info
08:39  Poranek TVP Info
08:45  Flesz info
09:00  Serwis info, pogoda
09:05  Poranek TVP Info
09:20  Info poranek
09:30  Serwis info, pogoda
09:45  Poranek TVP Info
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:24  Serwis info
18:43  Widziane z Polski
19:00  Serwis info
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info

06:00  Dom wariatów - dramat 
obyczajowy, Polska 1984

08:00  TV okazje
08:45  Komedia małżeńska 

- komedia obyczajowa, 
Polska 1993

10:45  Meta - film obyczajowy, 
Polska 1971. 
Dwaj koledzy spotykają się 
przypadkiem po latach. 
Kazik poszukuje 
mieszkania, więc Władek 
oferuje pomoc.

12:10  TV okazje
12:35  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
13:35  Komediantka - film 

obyczajowy, Polska 1987
15:50  Pierścionek z orłem 

w koronie - dramat 
wojenny, Polska 1992

18:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Dublerzy - komedia 
sensacyjna, Polska 2006

22:20  Nie ma zmiłuj - film 
obyczajowy, Polska 2000, 
reż. Waldemar Krzystek, 
wyk. Rafał Maćkowiak, 
Michał Lesień, Anna Piróg. 
Piotr przypadkiem spotyka 
dawnego kolegę ze szkoły. 
Ten wciąga go w świat 
przedstawicieli handlowych.

00:35  Sponsoring - dramat 
społeczny, Francja/
Niemcy/Polska 2011

02:30  TV okazje
02:55  Jak zostałem Rosjaninem 

(3) - serial

08:25  Informacje kulturalne
08:40  Szlakiem miejsc niezwy-

kłych: Pomniki historii: 
Wrocław

09:00  Antyfonie: Skok/Ożóg/Pryt
09:35  Bo oszalałem dla niej 

- komediodramat, Polska 
1980

11:30  Pogranicze w ogniu (5) 
- serial

12:40  Pogranicze w ogniu (6) 
- serial

13:50  Studio Kultura - rozmowy
14:05  Niedziela z...: rolami Aliny 

Janowskiej
15:00  Magiczne drzewo - film 

fantasy, Polska 2008
16:35  Brzezina - dramat 

obyczajowy, Polska 1970
18:15  Janka (3) - serial
18:45  Janka (4) - serial
19:20  Powidoki - pr. publ.
19:40  One. Kobiety kultury: Maria 

Anna Potocka
20:20  Lekkie obyczaje: Czarny kot, 

biały kot - komediodramat, 
Francja/Niemcy/Jugosławia 
1998, reż. Emir Kusturica, 
wyk. Bajram Severdzan, 
Srdjan Todorović

22:35  Żelazna klasyka: Przez całą 
noc - dramat obyczajowy, 
Wielka Brytania 1962

00:15  Nocny dokument: Oscaro-
we kostiumy Barbary Ptak 
- film dokumentalny, Polska 
2011

01:20  Enter Enea Festival 2019: 
Dagadana i goście - koncert

02:15  Kino nocne: Co słonko 
widziało - dramat 
obyczajowy, Polska 2005

06:00  112 - na każde wezwanie 
(64) - serial

06:30  112 - na każde wezwanie 
(65) - serial

07:00  Górka Dolna (4) - serial
08:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (158) - serial
09:00  Tajemnice medyczne (7) 

- serial
10:00  Nash Bridges (28) - serial
11:00  Nash Bridges (29) - serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(10) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(11) - serial
14:00  Łowcy skarbów 2 (10) 

- serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (135) - serial
16:10  Intruz - thriller, Kanada 

2016
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (159) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (160) - serial
20:00  Anatomia strachu - thriller, 

USA 2011. 
Na dom handlarza diamen-
tami napadają bandyci, 
którzy chcą dostać się do 
sejfu z cenną zawartością. 
Właściciel nie ma zamiaru 
im tego ułatwiać.

21:45  Najlepsi z najlepszych 4: 
Bez ostrzeżenia - film 
sensacyjny, USA 1998

23:25  Smak zemsty - dramat 
sensacyjny, Kanada 2014

01:30  Tajemnice medyczne (7) 
- serial

02:30  Na jedwabnym szlaku: 
Mądrość narodu

06:05  Doktor z alpejskiej wioski 
- nowy rozdział (57) - serial

06:55  Tu czuję bliskość Boga
07:20  Familiada - teleturniej
07:55  Pytanie na śniadanie
11:25  Rodzinka.pl (230) - serial
11:55  Barwy szczęścia (2074) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Wymarzona miłość (1) 

- serial 
14:10  Postaw na milion 

- teleturniej
15:10  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (151) 
- serial

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (114) 

- serial
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Sport
18:40  Na dobre i na złe (729) 

- serial
19:35  Rodzinka.pl (130) - serial
20:10  Pułkownik Kwiatkowski 

- komediodramat, Polska 
1995

22:20  Rodzinka.pl (162) - serial
22:55  Rodzinka.pl (163) - serial
23:30  Modliszka (2) - thriller, 

Francja 2017
01:40  Świat bez fikcji: Dian 

Fossey. Tajemnice we 
mgle: Badaczka goryli (1/3) 
- film dokumentalny, USA 
2017

02:35  Glina (12) - serial
03:40  Barabasz (1/2) - dramat 

historyczny, Włochy/USA 
2012

05:40  Mango - telezakupy
06:55  Szkoła (453) - serial 
07:50  Doradca smaku
08:00  19+ (375) - serial
08:30  19+ (376) - serial
09:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
10:00  W-11 - Wydział Śledczy 

(1171) - serial
10:45  W-11 - Wydział Śledczy 

(1172) - serial
11:30  SOS. Ekipy w akcji (45) 

- serial
12:30  Ukryta prawda (710) 

- serial
13:30  W-11 - Wydział Śledczy 

(1173) - serial
14:15  W-11 - Wydział Śledczy 

(1174) - serial
15:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
16:00  Szkoła (454) - serial
17:00  SOS. Ekipy w akcji (46) 

- serial 
18:00  Ukryta prawda (711) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:15  Na Wspólnej (2922) - serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Godziny szczytu 2 - kome-

dia sensacyjna, USA 2001, 
reż. Brett Ratner, 
wyk. Chris Tucker, Jackie 
Chan, John Lone

23:30  Kuba Wojewódzki - talk 
show

00:30  W garniturach (12) - serial 
01:30  Salon sukien ślubnych Goka 

(5) - serial dok.

05:40  Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:45  Malanowski i partnerzy 

(44) - serial 
09:15  Malanowski i partnerzy 

(45) - serial
09:45  Dzień, który zmienił moje 

życie (44) - serial
10:45  Dlaczego ja? (677) - serial
11:45  Gliniarze (238) - serial
12:40  Trudne sprawy (559) 

- serial
13:40  Sekrety rodziny (100) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (430) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:40  Gliniarze (277) - serial
17:40  Sekrety rodziny (101) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(520) - serial
20:05  Zabójca - film sensacyjny, 

USA 2007, reż. Philip G. 
Atwell, wyk. Jet Li, Jason 
Statham, John Lone. 
Agent Jack Crawford 
postanawia schwytać 
zabójcę odpowiedzialnego 
za śmierć partnera.

22:25  Ultraviolet (3) - serial
23:25  Ultraviolet (4) - serial
00:25  Skazany na śmierć (87) 

- serial
01:20  Gorący towar - komedia 

kryminalna, USA 2013
03:45  Tajemnice losu - pr. roz-

ryw.

07:35  Margolcia i Miś zapraszają 
dziś

07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Polonia 24
11:25  Halo Polonia
12:10  Informacje kulturalne
12:25  Wiadomości
12:40  Historia jednego obrazu
12:50  Nad Niemnem - magazyn 

Polaków na Białorusi
13:10  Barwy szczęścia (2021) 

- serial
13:45  Bodo (9) - serial 
14:45  Lato, muzyka, zabawa. 

Wakacyjna trasa Dwójki
15:45  Wiadomości
15:55  Rodzinka.pl (240) - serial
16:25  Żywy Bałtyk
16:50  Margolcia i Miś zapraszają 

dziś
17:05  Zwierzaki Czytaki
17:20  Historia jednego obrazu
17:30  Teleexpress
17:55  Okrasa łamie przepisy
18:25  Cafe piosenka
18:55  Barwy szczęścia (2021) 

- serial
19:25  Magazyn z Wysp
19:45  Wieczorynka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  Ojciec Mateusz (263) - serial
21:45  Polonia 24
22:05  Rozmowa Polonii
22:10  Halo Polonia
22:55  Muzyczna scena Halo Polonia
23:10  Focus on Poland
23:30  Ocaleni - reality show
00:30  Rodzinka.pl (240) - serial
01:00  Magazyn z Wysp
01:20  Margolcia i Miś zapraszają dziś

Noc generałów
godz. 1.00

Dian Fossey. Tajemnice we...
godz. 1.40

Godziny szczytu 2
godz. 21.30

Zabójca
godz. 20.05

Koniec systemu
godz. 21.30

Barwy szczęścia
godz. 13.10

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Polska na dzień dobry 
08:52 Kalendarz historyczny
09:10 Telezakupy
09:40 W punkt 
10:00 Telezakupy
10:30 Starcie cywilizacji
11:00 Telezakupy
11:15 Dziennikarski poker 

- zaprasza Adrian Stankowski
11:55 Telezakupy
12:10 Tweet UP
12:30 Telezakupy
12:45 Polska na dzień dobry 
14:00 Telezakupy
14:15 Kalendarz historyczny
14:23 Ekonomia rapot flash
14:30 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:35 Wolne głosy - popołudnie 
18:15 Ekonomia raport flash
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego 
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Dziennikarski poker 

- zaprasza Tomasz Sakiewicz
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Biznes Polska
21:30 Koniec systemu
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily

eprasa.pl 958f3870b7
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08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Fascynujący Schwarzwald 

- film dokumentalny, 
Niemcy 2014

09:05  Alternatywy 4 (6) - serial
10:15  Komisarz Alex (133) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (150) 

- serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Rok w ogrodzie extra
12:50  Natura w Jedynce
14:00  Kolarstwo: Tour de Pologne
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:25  Kolarstwo: Tour de Pologne
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Jaka to melodia? - pr. rozryw.
18:25  Jeden z dziesięciu - teleturniej
18:55  Jeden z dziesięciu - teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Zniewolona (28) - serial
21:35  Rolnik szuka żony 

- pr. rozryw.
22:35  Gołębiarki (2) - serial
23:30  Wu Jing, flecistka, która 

dotknęła muzyki - film 
dokumentalny, Francja 
2016

00:30  Wojsko-polskie.pl
00:55  Terytorialsi
01:20  Listy Matki Teresy - dramat 

biograficzny, USA 2014
03:25  Fatima - film dokumental-

ny, Francja 2016

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:45  Każdy maluch to potrafi
09:00  Kalejdoskop Młodych
09:20  Express Studencki
09:25  Sanktuaria polskie
09:45  Święty na każdy dzień
09:50  100 cudownych miejsc na 

świecie
10:00  Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
11:00  Podróż po południowym 

Pacyfiku
11:20  Procesja dziejów
11:40  Od Oceanu do Oceanu
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Szlif księżnej
14:00  Głos serca
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Na zdrowie
16:30  Serce Afryki
17:00  Po stronie prawdy
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:25  Święty na każdy dzień
19:30  Przygody Mobilków
19:45  Modlitwa z udziałem dzieci
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Nie siedem, lecz 

siedemdziesiąt siedem
23:35  Owoce posługi misyjnej
23:45  Młodzi światu: Kasia K
00:00  Słowo Życia
00:10  Informacje dnia

06:50  Był taki dzień: 7 sierpnia
06:55  Dziennik telewizyjny
07:45  1920. Wojna i miłość (1) 

- serial
08:50  Historia Polski: Dowódcy 

AK: „Niedźwiadek” - gen. 
Leopold Okulicki

09:25  Dowódcy AK: „Grot” - gen. 
bryg. Stefan Rowecki

09:55  Sensacje XX wieku
10:30  Marsze Niepodległości
11:35  Dom (11) - serial
13:20  Wszystkie kolory świata: 

Holandia. Bez pośpiechu
14:20  Radio powstańcze 

„Błyskawica” - dok.
15:15  Amerykańska broń: Broń 

która podbiła Dziki Zachód
16:10  Powstanie Warszawskie 

dzień po dniu
16:20  Historia Polski: Dowódcy 

AK: „Bór” - gen. dywizji 
Tadeusz Komorowski

16:50  Powstańcom Warszawy
17:30  Było, nie minęło - kronika 

zwiadowców historii
18:05  Koło historii: Kresowym 

szlakiem: Kołomyja
18:35  Polska Kronika Filmowa
18:50  1920. Wojna i miłość (2) 

- serial
19:45  Utracony świat Aleksandra 

Wielkiego (3) - serial
20:55  Instynkt przetrwania: 

Polowanie z orłami
22:00  Marzyciele: Habsburgowie 

z Żywca
22:30  Młode wilki - film 

sensacyjny, Polska 1995
00:15  Sensacje XX wieku
00:45  Lanckorońskie okopy konfe-

deracji - reportaż

08:10  Minęła ósma
08:09  Poranek TVP Info
08:39  Poranek TVP Info
08:45  Flesz info
09:00  Serwis info, pogoda
09:05  Poranek TVP Info
09:20  Info poranek
09:30  Serwis info, pogoda
09:45  Poranek TVP Info
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:24  Serwis info
18:43  Widziane z Polski
19:00  Serwis info
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info

06:00  Dziewczyna i chłopak - film 
przygodowy, Polska 1980

07:50  TV okazje
08:35  Meta - film obyczajowy, 

Polska 1971
09:50  Męskie sprawy - dramat 

historyczny, Czechosłowa-
cja/Polska 1988

12:00  TV okazje
12:20  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
13:25  Brylanty pani Zuzy - dramat 

kryminalny, Polska 1971
14:55  Człowiek z żelaza - dramat 

społeczny, Polska 1981
18:00  Kabaretowy rejs Deluxe 

- pr. rozryw.
19:00  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
20:00  Gracze - film sensacyjny, 

Polska 1995
22:05  W ukryciu - dramat 

wojenny, Polska 2013
00:15  Kobieta samotna - dramat 

obyczajowy, Polska 1981, 
reż. Agnieszka Holland, 
wyk. Maria Chwalibóg, 
Bogusław Linda. 
Między niemłodą już 
listonoszką a byłym 
górnikiem rodzi się uczucie. 
Ich miłość zostaje 
wystawiona na ciężką 
próbę.

02:15  TV okazje
02:40  Jak zostałem Rosjaninem 

(5) - serial
03:15  Jak zostałem Rosjaninem 

(6) - serial
03:45  Szansa dla dziewcząt - film 

krótkometrażowy, Polska 
1987

08:00  Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:45  Szlakiem miejsc 
niezwykłych: Pomniki 
historii: Łańcut

09:00  Księga przestrzeni: 
Blokowisko XXI wieku

09:45  Brzezina - dramat 
obyczajowy, Polska 1970

11:30  Pogranicze w ogniu (7) 
- serial

12:40  Pogranicze w ogniu (8) 
- serial

13:45  Studio Kultura - rozmowy
14:05  Kabareton - wspomnienia: 

Piosenki Jonasza Kofty`88 
- koncert

15:20  Kino objazdowe - film 
obyczajowy, Polska 1986

16:25  Jutro idziemy do kina 
- dramat obyczajowy, 
Polska 2007

18:15  Janka (5) - serial
18:50  Janka (6) - serial
19:25  Trzeci punkt widzenia 

- pr. publ.
20:00  Informacje kulturalne
20:20  Geniusz (8) - serial
21:20  W trzy miesiące dookoła 

świata: Sils Maria - dramat 
obyczajowy, Szwajcaria/
Francja/Niemcy 2014

23:35  Dokument w podróży: La 
Chana - królowa flamenco 
- film dokumentalny, 
Islandia/Hiszpania/USA 
2016

01:10  Czarny kot, biały kot 
- komediodramat, Francja/
Niemcy/Jugosławia 1998

03:25  Ballady jazzowe Zbigniewa 
Namysłowskiego - koncert

06:00  112 - na każde wezwanie 
(65) - serial 

06:30  112 - na każde wezwanie 
(66) - serial

07:00  Górka Dolna (5) - serial
08:00  Lombard. Życie pod 

zastaw (160) - serial 
09:00  Tajemnice medyczne (8) 

- serial
10:00  Nash Bridges (29) - serial
11:00  Nash Bridges (30) - serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(11) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(12) - serial
14:00  Łowcy skarbów 2 (11) 

- serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (136) - serial
16:00  Wizyta po latach - thriller, 

Kanada/USA 2004
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (161) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (162) - serial
20:00  Igrzyska śmierci - dramat 

SF, USA 2012. 
W państwie Panem co 
roku odbywają się Głodo-
we Igrzyska - walka na 
śmierć i życie między 
przedstawicielami dwuna-
stu Dystryktów. Gdy młod-
sza siostra Katniss zostaje 
wylosowana do zawodów, 
dziewczyna bez wahania 
zajmuje jej miejsce.

22:55  Gattaca - szok przyszłości 
- thriller SF, USA 1997

01:00  Bez litości 2 (4) - serial
02:55  Tajemnice medyczne (8) 

- serial

06:55  Pożyteczni.pl
07:20  Familiada - teleturniej
07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Panorama
11:10  Pytanie na śniadanie
11:25  Rodzinka.pl (231) - serial
11:55  Barwy szczęścia (2075) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Wymarzona miłość (2) 

- serial 
14:10  Postaw na milion 

- teleturniej
15:10  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (152) 
- serial

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (115) 

- serial
18:00  Panorama
18:20  Pogoda
18:30  Sport
18:40  Na dobre i na złe (730) 

- serial
19:35  Rodzinka.pl (131) - serial
20:10  Kino relaks: Pokerowy blef 

- komediodramat, Niemcy/
Australia/USA 2007, reż. 
Curtis Hanson, wyk. Eric 
Bana, Drew Barrymore

22:20  Mocne kino: Bestia - film 
sensacyjny, Hongkong/
Kanada/Wielka Brytania 
2003

00:05  Fuks - komedia sensacyjna, 
Polska 1999

01:40  Trzynaście lat (2) - serial
02:45  Świat bez tajemnic: Bitwa 

Wrocławska - film 
dokumentalny, Polska 
2016

05:40 Mango - Telezakupy 
06:55  Szkoła (454) - serial
07:50  Doradca smaku
08:00  19+ (377) - serial
08:30  19+ (378) - serial
09:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
10:00  W-11 - Wydział Śledczy 

(1173) - serial
10:45  W-11 - Wydział Śledczy 

(1174) - serial
11:30  SOS. Ekipy w akcji (46) 

- serial
12:30  Ukryta prawda (711) 

- serial
13:30  W-11 - Wydział Śledczy 

(1175) - serial
14:15  W-11 - Wydział Śledczy 

(1176) - serial
15:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
16:00  Szkoła (455) - serial
17:00  SOS. Ekipy w akcji (47) 

- serial 
18:00  Ukryta prawda (712) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:10  Doradca smaku
20:15  Na Wspólnej (2923) - serial
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Lara Croft: Tomb Raider 

- film przygodowy, 
Niemcy/Japonia/Wielka 
Brytania/USA 2001

23:35  Żołnierz przyszłości - film 
SF, Wielka Brytania/USA 
1998

01:40  Z archiwum X (2) - serial
02:45  Uwaga!

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:45  Malanowski i partnerzy 

(46) - serial
09:15  Malanowski i partnerzy 

(47) - serial
09:45  Dzień, który zmienił moje 

życie - serial
10:45  Dlaczego ja? (678) - serial
11:45  Gliniarze (239) - serial
12:40  Trudne sprawy (560) - serial
13:40  Sekrety rodziny (101) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (431) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:40  Gliniarze (278) - serial
17:40  Sekrety rodziny (102) 

- serial 
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(521) - serial 
20:10  Gorący towar - komedia 

kryminalna, USA 2013, reż. 
Paul Feig. 
Sarah Ashburn to 
błyskotliwa, pewna siebie 
i powszechnie nielubiana 
nowojorska agentka. Szef 
wysyła ją do Bostonu, 
gdzie Ashburn ma ująć 
barona narkotykowego, 
groźnego Simona Larkina.

22:45  Jutro będzie futro 
- komedia, USA 2010

00:50  Nasz nowy dom (96) 
- reality show

01:50  Nasz nowy dom (97) 
- reality show

02:50  Tajemnice losu - pr. rozryw.

07:05  Tu czuję bliskość Boga
07:35  Nela Mała Reporterka
07:55  Pytanie na śniadanie
11:00  Polonia 24
11:25  Halo Polonia
12:10  Muzyczna scena Halo 

Polonia
12:25  Wiadomości
12:40  Historia jednego obrazu
12:50  Kierunek Zachód
13:10  Barwy szczęścia (2022) 

- serial
13:45  Noce i dnie (7) - serial
14:45  Świat od świtu do 

zmierzchu
15:45  Wiadomości
15:55  Rodzinka.pl (241) - serial
16:25  Studio Raban
17:00  Nela Mała Reporterka
17:20  Historia jednego obrazu
17:30  Teleexpress
17:55  Gwiazdozbiór TVP Rozryw-

ka: Andrzej Krzywy (1)
18:20  Gwiazdozbiór TVP Rozryw-

ka: Andrzej Krzywy (2)
18:55  Barwy szczęścia (2022) 

- serial 
19:25  Wilnoteka
19:45  Wieczorynka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:50  Sport
20:45  Zaginiona (4) - serial
21:45  Polonia 24
22:10  Halo Polonia
22:55  Informacje kulturalne
23:10  Focus on Poland
23:30  Świat od świtu do 

zmierzchu
00:15  Małopolska na rowery
00:30  Rodzinka.pl (241) - serial
01:00  Wilnoteka

Gołębiarki
godz. 22.35

Pokerowy blef
godz. 20.10

Żołnierz przyszłości
godz. 23.35

Gorący towar
godz. 20.10

Dzisiaj – serwis informacyjny
godz. 18.30

Zaginiona
godz. 20.45

REPUBLIKA

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

07:00 Polska na dzień dobry 
08:52 Kalendarz historyczny
09:10 Telezakupy
09:40 W punkt 
10:00 Telezakupy
10:30 Koniec systemu
11:00 Telezakupy
11:15 Dziennikarski poker 

- zaprasza Tomasz Sakiewicz
11:30 Telezakupy
11:55 Ekonomia raport
12:15 Telezakupy
12:30 Polska na dzień dobry 
14:00 Telezakupy
14:15 Kalendarz historyczny
14:23 Ekonomia rapot flash
14:30 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:35 Wolne głosy - popołudnie 
18:15 Ekonomia raport flash
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego 
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Dziennikarski poker 

- zaprasza Dorota Kania
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Pilnujmy Polski!
21:30 Na pomoc!
22:00 Poland Daily
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily
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06:15  Wieczna miłość 2 (227) 
- serial

07:10  Elif (537) - serial
08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Fascynująca Ameryka 

Południowa z Pantanalu do 
Iguazu

09:05  Alternatywy 4 (7) - serial
10:15  Komisarz Alex (134) - serial
11:05  Ojciec Mateusz (151) - serial
12:00  Wiadomości
12:15  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  To się opłaca
12:50  Natura w Jedynce
14:00  Elif (541) - serial
15:00  Wiadomości
15:10  Pogoda
15:15  Alarm!
15:35  Okrasa łamie przepisy
16:05  Kolarstwo: Tour de Pologne
17:00  Teleexpress
17:20  Pogoda
17:30  Kolarstwo: Tour de Pologne
18:55  Jeden z dziesięciu - teleturniej
19:25  Sport
19:30  Wiadomości
20:05  Pogoda
20:10  Alarm!
20:35  Ojciec Mateusz (244) 

- serial
21:30  Sprawa dla reportera
22:25  Sekundy, które zmieniły życie
22:50  Ocaleni - reality show
23:55  Magazyn kryminalny 997
00:45  Śnieżna śmierć - thriller, 

Kanada 2015, reż. Jason 
R. Goode, wyk. Jamie Bam-

ber, Marie Avgeropoulos
02:25  Okupowani (6) - serial

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
08:40  Słowo życia
08:45  Przygody Mobilków
09:00  Na zdrowie
09:25  Święty na każdy dzień
09:30  Kolumb - wyprawa na 

koniec świata
10:00  Informacje dnia
10:15  Rozmowy niedokończone
11:25  Pocztówka z Indii
11:35  Przyroda i ludzie
12:00  Anioł Pański
12:03  Informacje dnia
12:20  Po stronie prawdy
13:20  Kalwaryjskie dróżki
14:00  Sztuka przebaczenia
15:45  Przegląd katolickiego 

tygodnika „Niedziela”
15:50  Ma się rozumieć
16:00  Informacje dnia
16:10  Z wędką nad wodę
16:35  Porady medyczne bonifratrów
17:00  Przegląd tygodnika rodzin 

katolickich „Źródło”
17:05  Wenezuela - San Félix
17:30  Okiem kamery
18:00  Anioł Pański
18:05  Informacje dnia
18:15  Rozmowy niedokończone
19:30  Super Księga
20:00  Informacje dnia
20:20  Różaniec
20:50  Kolory świętości
21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00  Przyroda i ludzie
22:30  Z wędką nad wodę
23:00  Ty idź pierwszy!
23:50  100 cudownych miejsc na 

świecie

06:50  Był taki dzień: 8 sierpnia
06:55  Dziennik telewizyjny
07:40  1920. Wojna i miłość (2) 

- serial
08:35  Historia Polski: Dowódcy 

AK: „Bór” - gen. dywizji 
Tadeusz Komorowski

09:05  Powstańcom Warszawy 
- dok.

09:45  Sensacje XX wieku
10:25  Z biegiem Nilu (2) - serial
11:25  Dom (12) - serial
13:20  Plemienna szkoła 

przetrwania: Dzikie wody
14:20  Historia jedzenia po 

amerykańsku: Moc ziarna
15:35  Najdziwniejsza broń na 

świecie: Niemieckie 
machiny wojenne

16:25  Powstanie Warszawskie 
dzień po dniu

16:40  Historia Polski: Żydzi 
w powstaniu warszawskim

17:55  Było, nie minęło - kronika 
zwiadowców historii

18:25  Koło historii: Kresowym 
szlakiem: Morszyn

18:50  Polska Kronika Filmowa
19:05  1920. Wojna i miłość (3) 

- serial
20:05  Sekrety amerykańskiej 

mafii (4) - serial
21:15  Tesla - film dokumentalny, 

USA 2016
22:15  Spór o historię: Roman 

Dmowski
22:55  Szerokie tory
23:35  Instynkt przetrwania: 

Polowanie z orłami
00:40  Made in USSR - film dok., 

Rosja/Polska 2016
01:40  Sensacje XX wieku

06:00  Soból i panna - melodra-

mat, Polska 1983
07:55  TV okazje
08:40  Dziewczyna i chłopak - film 

przygodowy, Polska 1980
10:30  Tydzień z życia mężczyzny 

- dramat obyczajowy, 
Polska 1999

12:10  TV okazje
12:30  Kabaretowy rejs 

- pr. rozryw.
13:35  Czarny czwartek. Janek 

Wiśniewski padł - dramat 
polityczny, Polska 2011

15:45  Stawka większa niż życie 
(1) - serial

16:55  Stawka większa niż życie 
(2) - serial

18:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

19:00  Kabaretowy rejs 
- pr. rozryw.

20:00  Ostatnie dni - film wojenny, 
Polska 1969. 
9 kwietnia 1945 roku; 
Pierwsza Armia Wojska 
Polskiego znajduje 
się czterdzieści cztery 
kilometry od stolicy 
III Rzeszy. Odpiera uderze-

nie niemieckich sił pancer-
nych spieszących Berlinowi 
na odsiecz. Kapral Naróg 
dostaje rozkaz dostarcze-

nia do sztabu ważnych 
dokumentów i jeńca.

21:45  Wojna polsko-ruska 
- dramat obyczajowy, 
Polska 2008

00:00  Dublerzy - komedia 
sensacyjna, Polska 2006

02:20  TV okazje

08:00  Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:30  Informacje kulturalne
08:45  Szlakiem miejsc niezwy-

kłych: Pomniki historii: 
Wrocław: Hala Stulecia

09:00  Vistuliada - reportaż
09:35  Jutro idziemy do kina 

- dramat obyczajowy, 
Polska 2007

11:30  Pogranicze w ogniu (9) 
- serial

12:40  Pogranicze w ogniu (10) 
- serial

13:45  Studio Kultura - rozmowy
14:00  Taśmy kultury: Szmaty 

czasu
14:15  Taśmy kultury: Koszty 

inwentarza
14:35  Statyści - komedia 

obyczajowa, Polska 2006
16:45  W sumie rodzina - dramat 

obyczajowy, Francja/
Meksyk 2013

18:30  Janka (7) - serial
19:05  Janka (8) - serial
19:40  Koło pióra - pr. kult.
20:20  Teatr Telewizji. Teatr 

Sensacji: Stawka większa 
niż życie. Ostatnia broń 
Führera - spektakl teatralny

21:45  Czwartkowy klub filmowy: 
Sznur - thriller, USA 1948

23:10  Scena klasyczna: Tomasz 
Pokrzywiński - wiolonczela

23:50  Życie i śmierć Waltera 
Benjamina - film dok., 
Francja 2016

01:05  W trzy miesiące dookoła 
świata: Sils Maria - dramat 
obyczajowy, Szwajcaria/
Francja/Niemcy 2014

06:00  112 - na każde wezwanie 
(66) - serial

06:30  112 - na każde wezwanie 
(67) - serial

07:00  Górka Dolna 2 (6) - serial
08:00  Lombard. Życie pod zastaw 

4 (162) - serial
09:00  Tajemnice medyczne (9) 

- serial
10:00  Nash Bridges (30) - serial
11:00  Nash Bridges (31) - serial
12:00  Kobra - oddział specjalny 

(12) - serial
13:00  Kobra - oddział specjalny 

(13) - serial
14:00  Łowcy skarbów (12) 

- serial
15:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (137) - serial
16:05  Taniec śmierci - thriller, 

USA 2016
18:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (163) - serial
19:00  Lombard. Życie pod zastaw 

3 (164) - serial
20:00  Wielkie wesele - komedia 

romantyczna, USA 2013, 
reż. Justin Zackham. 
Nienawidzący się 
wzajemnie rozwiedzeni 
Don i Ellie muszą udawać 
na ślubie swojego 
adoptowanego syna, że 
wciąż są małżeństwem.

21:45  To nie jest kolejna komedia 
dla kretynów - komedia, 
USA 2001

23:25  Puls lata - pr. rozryw.
23:30  Życzenie śmierci 5 - film 

sensacyjny, USA 1994
01:25  Tajemnice medyczne (9) 

- serial

07:20  Familiada - teleturniej
08:50  Pytanie na śniadanie
11:00  Panorama
11:10  Pytanie na śniadanie
11:25  Rodzinka.pl (232) - serial
11:55  Barwy szczęścia (2076) 

- serial
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Wymarzona miłość (3) 

- serial 
14:10  Postaw na milion - teleturniej
15:10  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (158) 
- serial

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:10  Więzień miłości (116) 

- serial
18:00  Panorama
18:25  Pogoda
18:30  Sport
18:40  Na dobre i na złe (731) 

- serial
19:30  Rodzinka.pl (132) - serial
20:10  Whitney - dramat 

biograficzny, USA 2015
21:50  Pułkownik Kwiatkowski 

- komediodramat, Polska 
1995, reż. Kazimierz Kutz. 
Jest rok 1945. Wojskowy 
lekarz, Andrzej Kwiatkow-

ski, podszywa się pod 
wysoko postawionego 
pułkownika UB, by ratować 
ludzi ze stalinowskich 
więzień i zdobyć serce 
pięknej Krysi.

00:05  Pokerowy blef - komedio-

dramat, Niemcy/Australia/
USA 2007

02:10  O mnie się nie martw 10 
(9) - serial

06:55  Szkoła (455) - serial
07:50  Doradca smaku
08:00  19+ (379) - serial
08:30  19+ (380) - serial
09:00  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
10:00  W-11 - Wydział Śledczy 

(1175) - serial
10:45  W-11 - Wydział Śledczy 

(1176) - serial
11:30  SOS. Ekipy w akcji (47) 

- serial
12:30  Ukryta prawda (712) 

- serial
13:30  W-11 - Wydział Śledczy 

(1177) - serial
14:15  W-11 - Wydział Śledczy 

(1178) - serial
15:00  Kuchenne rewolucje
16:00  Szkoła (456) - serial
17:00  SOS. Ekipy w akcji (48) 

- serial
18:00  Ukryta prawda (713) 

- serial
19:00  Fakty
19:35  Sport
19:45  Pogoda
19:50  Uwaga!
20:15  Na Wspólnej (2924)  

- serial 
20:55  Milionerzy - teleturniej
21:30  Kuchenne rewolucje 

- pr. rozryw.
22:30  Lara Croft Tomb Raider: 

Kolebka życia - film 
przygodowy, Holandia/
Niemcy/Japonia/Wielka 
Brytania/USA 2003

01:00  Top Model (9) - reality 
show

02:00  Efekt Domina (7) - serial
02:35  Uwaga!

06:00 Nowy dzień z Polsat News 
08:45  Malanowski i partnerzy 

(48) - serial 
09:15  Malanowski i partnerzy 

(49) - serial
09:45  Dzień, który zmienił moje 

życie (46) - serial
10:45  Dlaczego ja? (679) - serial
11:45  Gliniarze (240) - serial
12:40  Trudne sprawy (561) 

- serial
13:40  Sekrety rodziny (102) 

- serial
14:40  Dlaczego ja? (432) - serial
15:50  Wydarzenia
16:10  Pogoda
16:15  Interwencja
16:40  Gliniarze (279) - serial
17:40  Sekrety rodziny (103) 

- serial
18:50  Wydarzenia
19:20  Sport
19:25  Pogoda
19:30  Świat według Kiepskich 

(522) - serial
20:10  Kobiety bez wstydu - ko-

media, Polska 2016. 
Obdarzony magicznym 
wpływem na kobiety Piotr 
igra z ich uczuciami udając 
wykwalifikowanego 
psychoanalityka.

22:35  50 pierwszych randek - ko-

media romant., USA 2004. 
Kobieciarz imieniem Henry 
zakochuje się w pięknej 
dziewczynie. Przed rokiem 
uległa ona wypadkowi, 
a doznany uraz głowy 
sprawił, że od tego czasu 
jej pamięć nie rejestruje 
nowych zdarzeń.

Śnieżna śmierć
godz. 0.45

Pułkownik Kwiatkowski
godz. 21.50

Lara Croft Tomb Raider...
godz. 22.30

Kobiety bez wstydu
godz. 20.10

Otwartym tekstem
godz. 21.30

POLONIA
07:10  Wojsko-polskie.pl
07:35  Borówka skrzat wyrusza 

w świat
08:45  Panorama
08:50  Pytanie na śniadanie
11:00  Polonia 24
11:25  Halo Polonia
12:10  Informacje kulturalne
12:25  Wiadomości
12:40  Historia jednego obrazu
12:50  Wilnoteka
13:10  Barwy szczęścia (2023) 

- serial
13:45  Miłość nad rozlewiskiem 

(4) - serial
14:40  Zaginiona (4) - serial
15:30  Pod Tatrami - mag.
15:45  Wiadomości
15:55  Rodzinka.pl (242) - serial
16:25  Wschód - magazyn
16:55  Borówka skrzat wyrusza 

w świat - serial anim.
17:20  Historia jednego obrazu
17:30  Teleexpress
17:55  18. Festiwal Polonijnych 

Zespołów Folklorystycz-
nych - Rzeszów 2019

18:55  Barwy szczęścia (2023) 
- serial

19:25  Powroty - mag.
19:45  Wieczorynka
20:00  Wiadomości
20:30  Pogoda
20:35  Sport
20:45  PitBull (6) - serial 
21:45  Polonia 24
22:10  Halo Polonia
22:55  W rytmie disco
23:10  Focus on Poland
23:30  Życie to Dakar - reportaż
00:00  Cafe piosenka
00:30  Rodzinka.pl (242) - serial

Rodzinka.pl
godz. 15.55

Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.

REPUBLIKA
07:00 Polska na dzień dobry 
08:52 Kalendarz historyczny
09:10 Telezakupy
09:40 W punkt 
10:00 Telezakupy
10:30 Na pomoc!
10:55 Ekonomia raport
11:10 Telezakupy
11:25 Dziennikarski poker 

- zaprasza Dorota Kania
11:50 Telezakupy
12:05 Polska na dzień dobry 
14:05 Telezakupy
14:20 Ekonomia raport flash
14:30 Telezakupy
15:00 Koronka do Miłosierdzia 

Bożego
15:20 Republika po południu 
17:15 Wolne głosy - popołudnie 
17:30 Republika - flash
17:35 Wolne głosy - popołudnie 
18:15 Ekonomia raport flash
18:30 Dzisiaj - główne wydanie 

serwisu informacyjnego 
18:52 Prognoza pogody 
18:55 Kulisy manipulacji - flesz
19:00 Oddaję Państwu głos
19:45 Przekaz dnia
20:00 W punkt 
20:25 Mówi się…
21:00 Biznes Polska
21:30 Otwartym tekstem
22:00 Poland Daily
22:10 Poland Daily - Weather 
22:15 Poland Daily - Business
22:25 Poland Daily - Weather 
22:30 Ekonomia raport
22:50 Suma dnia
23:25 Poland Daily - Culture 
23:35 Poland Daily - History
23:50 Poland Daily - Travel
00:00 Poland Daily

08:10  Minęła ósma
08:09  Poranek TVP Info
08:39  Poranek TVP Info
08:45  Flesz info
09:00  Serwis info, pogoda
09:05  Poranek TVP Info
09:20  Info poranek
09:30  Serwis info, pogoda
09:45  Poranek TVP Info
10:00  Serwis info
10:25  Pogoda info
10:29  Serwis info
10:50  Pogoda info
11:00  Serwis info
11:30  Serwis info, pogoda
12:00  Serwis info
12:25  Pogoda info
12:30  Serwis info, pogoda
13:00  Serwis info
15:00  Serwis info
15:20  Pogoda info
15:29  Serwis info
16:00  Panorama info
16:52  Pogoda info
17:00  Teleexpress
17:15  Teleexpress extra
17:32  O co chodzi
18:00  Panorama
18:24  Serwis info
18:43  Widziane z Polski
19:00  Serwis info
19:30  Wiadomości
19:58  Gość „Wiadomości”
20:13  Minęła dwudziesta
21:00  Nie da się ukryć
21:28  Flesz info wieczór
21:40  Studio Lotto
21:50  W tyle wizji
22:30  W tyle wizji extra
23:00  Info wieczór
23:30  W akcji
23:55  Serwis info

Program telewizyjny nie zawiera zmian w ramówkach poszczególnych stacji dokonanych po zamknięciu numeru.

eprasa.pl 958f3870b7



DODATEK MAZOWIECKI
Piątek
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twitter.com/GPCodziennie

facebook.com/GPCodziennieniezalezna.plgpcodziennie.pl

redakcja@gpcodziennie.pl

Biuro ogłoszeń: reklama@gpcodziennie.pl, tel. 22 659 01 74
Dodatek Mazowiecki: dodatekmazowieckigpc@swsmedia.pl

\\ Mokotów bronił się 
57 dni, skutecznie 

zatrzymał niemieckie 
oddziały od strony 
południowej i atak 
na Śródmieście \\ 

Kamienica w remoncie, 
lokatorzy w mieszkaniach

 UROCZYSTOŚCI  W 75. ROCZNICĘ WYBUCHU POWSTANIA WARSZAWSKIEGO 

W 75. rocznicę wybuchu Powstania Warszawskiego w stolicy i nie tylko odbyły się coroczne 
uroczystości. W Godzinę „W” syreny zawyły na całym Mazowszu. Rocznicę powstania ob-
chodzono zarówno oficjalnie, składając wieńce oraz paląc znicze w miejscach pamięci, jak 
i mniej oficjalnie, śpiewając wspólnie powstańcze pieśni. W Warszawie złożono kwiaty i za-
palono znicze m.in. przed pomnikiem Mokotów Walczący 1944. Przeszedł również Marsz 
Mokotowa.

Natalia Karcz-Kaczkowska

W
Godzinę „W”, 
punktualnie o 17, 
zawyły syreny we 
wszystkich mia-

stach regionu. Oddając cześć 
bohaterom tamtych dni, lu-

dzie w milczeniu zatrzymywa-

li się nie tylko w  Warszawie, 
ale także w  mniejszych miej-
scowościach Mazowsza. Tłu-

my przeszły wczoraj w  Mar-

szu Mokotowa. Uroczystości 
tu rozpoczęły się przed pomni-
kiem Mokotów Walczący 1944, 
upamiętniającym powstańców 
tej dzielnicy, żołnierzy Armii 
Krajowej pułku „Baszta”, a tak-

że innych oddziałów V Obwodu 
10. Dywizji im. Macieja Rata-

ja, walczących od 1 sierpnia do 
27 września 1944 r. 

Bardzo licznie stawili się 
mieszkańcy Warszawy. Podczas 
uroczystości do zebranych prze-

mówił wiceprezes środowiska 
pułku AK „Baszta” i innych mo-

kotowskich oddziałów powstań-

czych Eugeniusz Tyrajski „Sęk”. 
– Wszystko na świecie przemi-
ja. I pamięć o szczęściu, i o tym, 
co boli. Wszystko przemija. Tak 
chce przeznaczenie. Jedno tylko 
zostaje: wspomnienie. I my zbie-

ramy się tutaj co roku, tym ra-

zem przy okrągłej 75. rocznicy, 
aby uczcić pamięć naszych kole-

gów walczących na Mokotowie 
– powiedział. – Wspominamy 
nasze chwile z okresu walk, kie-

dy Mokotów osłaniał powstań-

czą Warszawę od południa, co 
pozwoliło na to, żeby – takie jest 
nasze zdanie – powstanie mogło 
trwać dłużej – dodał. 

Jak co roku z parku im. Gu-

stawa Orlicz-Dreszera wyru-

szył ul. Puławską Marsz Mo-

kotowa, który przeszedł przed 
obelisk poświęcony pamięci 
119 powstańców z „Baszty” za-

mordowanych przez Niemców 
przy ul. Dworkowej 27 wrze-

śnia 1944 r., czyli już po kapi-
tulacji Mokotowa, po tym jak, 
przedzierając się do Śródmie-

ścia, zabłądzili w   kanałach 
i przez pomyłkę wyszli z wła-

zu przy ul. Dworkowej 3/5. 
Na tym terenie stacjonowała 
komenda żandarmerii na po-

wiat warszawski. Jak przypo-

minają historycy, Niemcy do-

konali mordu wbrew umowie 
kapitulacyjnej dzielnicy, któ-

ra gwarantowała traktowanie 
powstańców jako jeńców wo-

jennych. 
Przypomnijmy: Mokotów bro-

nił się 57  dni, skutecznie za-

trzymał niemieckie oddziały 
od strony południowej i  atak 
na Śródmieście

Uczcili bohaterów

 UROCZYSTOŚCI 

Powstańcy warszawscy 
największymi 
bohaterami
Wczoraj w Warszawie władze 
państwowe brały udział w wie-

lu uroczystościach związanych 
z obchodami 75. rocznicy wy-

buchu Powstania Warszaw-

skiego. Wśród licznych przemó-

wień tego dnia padały bardzo 
ważne słowa, które były wyra-

zem wdzięczności dla bohate-

rów 63-dniowej walki o stolicę, 
a w konsekwencji o całą wolną 
Polskę. – Powstańcy warszaw-

scy bronili człowieczeństwa, bro-

nili nie tylko szans na przetrwa-

nie, nie tylko honoru i walczyli 

nie tylko o przyszłość narodu. 
Walczyli o elementarne zasady, 
wartości, takie jak miłość do 
ojczyzny, wierność, honor, praw-

da. I dlatego są dzisiaj dla nas 
na pierwszym miejscu w pante-

onie naszych bohaterów – pod-

kreślał premier Mateusz Mo-

rawiecki. Jednocześnie dodał: 
– Nie byłoby wolnej Polski bez 
tamtej hardej postawy, bez wal-
ki z bestią, z bestią niemiecką, 
bestią, która wbiła kły w War-

szawę, wbiła kły w Polskę – ak-

centował premier.

(oprac. nkk) 

 KALENDARIUM  
 POWSTANIA 

2 sierpnia 1944 r. 
Mieszkańcy stolicy spontanicz-

nie popierają powstanie. Przy-

stępują do budowy barykad 
i rowów łącznikowych. Rano 
zaczyna działać radiostacja 
w fabryce Kamlera na Woli. 

Komenda Główna AK wysyła 
depesze do Londynu. Apeluje 
o pomoc lotniczą. Na Woli trwa 
skuteczne odpieranie ataków 
niemieckich czołgów. Oddzia-

ły „Radosława” zdobywają dwa 
czołgi typu Pantera. W Śródmie-

ściu powstańcy zdobywają dzia-

ło pancerne. Od świtu trwa bój 

o lotnisko na Bielanach. Wielka 
przewaga ogniowa Niemców 
uniemożliwia jego opanowanie. 
Oddziały AK ze Starówki zdo-

bywają brawurowym atakiem 
kompleks Państwowej Wytwór-
ni Papierów Wartościowych. Po-

wstańcy opanowują Elektrownię 
Miejską. W mieście jest prąd. 
Od momentu wybuchu powsta-

nia Niemcy dopuszczają się 
zbrodni. Atakując polskie pozy-

cje, pędzą przed sobą ludność 
cywilną. Rozstrzeliwują rannych 
powstańców. Na Rakowiec-

kiej zabijają ok. 600 więźniów. 
W klasztorze oo. Jezuitów mor-
dują 35 księży i zakonników.

(oprac. nkk)

Wczoraj ulicami stolicy przeszedł Marsz Mokotowa| fot. Tomasz Hamrat/Gazeta Polska
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MAZOWSZE
STAWIAJĄ NA SZKOŁY ZAWODOWE

EDUKACJA \ 3,6 mln zł trafi do 11 warszawskich szkół zawodowych. 
Pieniądze te zostaną przekazane placówkom do 2023 r. w ramach projektu 
„Zintegrowany rozwój szkolnictwa zawodowego”. Jak podkreśla Grażyna Orze-

chowska-Mikulska, zastępca burmistrza dzielnicy Wola, środki trafią do sześciu 
szkół. – To wielka szansa na rozwój i podniesienie poziomu kształcenia – mówi.
fot. mat. pras./d

 PRAGA-PÓŁNOC 

Kamienica w remoncie, 
lokatorzy w mieszkaniach
Na łamach „Dodatku Mazowieckiego” pisaliśmy o trudnej sytuacji kilku rodzin mieszkających w remontowanej kamienicy 
przy ul. Środkowej 23 na Pradze. Lokatorzy obawiają się o swoje bezpieczeństwo, a ponadto muszą znosić uciążliwości zwią-
zane z remontem – np. zalewanie mieszkań, do którego dochodzi w budynku bez dachu. W ostatnich dnia Administracja 
Obsługi Mieszkańców (AOM) nr 4 zorganizowała komisyjne oględziny mieszkań wraz z grupą mieszkańców, którzy czekają 
na lokale zastępcze. Sprawą interesuje się Komitet Obrony Praw Lokatorów (KOPL).

Janusz Sujecki

J
ak tylko zaczną walić, to 
boję się, że sufit na gło-

wę mi spadnie – mó-

wi lokatorka mieszka-

nia położonego na przedostat-
niej kondygnacji. Wchodzimy 
do środka. Uderza zapach stę-

chlizny i wilgotnych murów. – 
W czasie ulewy leciało porząd-

nie, ciurkiem, jakby ktoś kran 
odkręcił – mieszkanka kamie-

nicy pokazuje miejsca, gdzie po 
zdjęciu dachu ciekła woda. Za-

bezpieczanie odkrytego stropu 
foliami ma tę wadę, że podczas 
usuwania z płacht wody, część 
deszczówki po prostu wylewa 
się i ścieka do mieszkań. 

Lokatorzy ze Środkowej 23 nie 
zostali też zawiadomieni o roz-

bieraniu kominów i nikt nie za-

bezpieczył wcześniej otworów 
wentylacyjnych w  lokalach. – 
Sadzę przez trzy dni sprzątałam 
z całego mieszkania. W końcu 
sama zakleiłam kratkę wenty-

lacji – skarżyła się lokatorka. 
Mieszkańcy nie tylko wskazy-

wali na uciążliwości remontu, 
który – ich zdaniem – nie po-

winien być prowadzony w bu-

dynku z  zasiedlonymi miesz-

kaniami. Opisywali sytuacje, 
które stwarzały zagrożenie dla 
ich zdrowia i życia. – W jedną 
z niedziel (21 lipca) była ulewa. 
Mój syn przechodził pod ścia-

ną domu i nagle lunęła przed 
nim ściana wody zmieszanej 
z gruzem – alarmowała jedna 
z  lokatorek. Robotnicy posta-

nowili podnieść folię i usunąć 

z niej wodę wraz z fragmenta-

mi cegieł. Wcześniej nie spraw-

dzili, czy na dole kogoś nie ma. 
– Składamy wniosek do proku-

ratury. Czujemy się zagrożeni 
– stwierdziła lokatorka. 

– Chciałbym, aby panowie 
trochę zadbali o ludzi – zwró-

cił się do wykonawcy zastępca 
kierownika AOM nr 4 Krzysz-

tof Kostecki. Firma prowadząca 
roboty zobligowana została do 
zabezpieczenia przejść pod ele-

wacjami budynku. – Ja oceniam 
to tak: lokatorzy są lekcewa-

żeni – powiedział „Dodatkowi 
Mazowieckiemu” Jakub Żaczek 
z KOPL. – Jest decyzja nadzoru 
budowlanego, która wyklucza 
użytkowanie prawej części ka-

mienicy, a tam nadal mieszkają 
ludzie. Co gorsza, zgłaszają się 

do nas osoby, które po eksmisji 
dostały wskazania do zamiesz-

kania w  tym budynku, więc 
miasto traktuje ten dom jak peł-
nowartościowy zasób. Pani dy-

rektor Zakładu Gospodarowa-

nia Nieruchomościami mówiła 
nam, że nigdy nie będzie już re-

montu kamienicy z  lokatorami. 

\\ Zgłaszają się do 
nas osoby, które 

po eksmisji dostały 
wskazania do 

zamieszkania w tym 
budynku, więc miasto 
traktuje ten dom jak 

pełnowartościowy 
zasób – mówi Jakub 

Żaczek z KOPL \\ 

OGŁOSZENIE REDAKCYJNE
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„KRÓL LEAR” W MUZEUM POWSTANIA

SPEKTAKL \ Od dziś do 5 sierpnia w Muzeum 
Powstania Warszawskiego w Sali pod Liberatorem 
grany będzie spektakl „Król Lear” Williama Szekspira 
w reż. Agnieszki Korytkowskiej. Spektakl przygotowa-

no z okazji 75. rocznicy Powstania Warszawskiego.

BĘDĄ NOWE POŁĄCZENIA PKS

KOMUNIKACJA \ Na Mazowszu jest wciąż 
wiele białych plam, jeżeli chodzi o połączenia komu-

nikacyjne. Niektóre z nich mają szanse zniknąć już 
z początkiem września. Nowe połączenia dotyczą 
kursów z Radomia do Klwowa, Potworowa i Przytyka.

fot. Wikipedia/d fot. Włodzimierz Wasyluk/Gazeta Polska

Nie dotrzymała obietnicy 
– stwierdził Żaczek i zapowie-

dział interwencję w  sprawie 
przydzielenia mieszkańcom lo-

kali zastępczych. 
Lokatorów odwiedziła bur-

mistrz Pragi-Północ Ilona So-

ja-Kozłowska w towarzystwie 
dyrektor północnopraskie-

go ZGN, Bożeny Salich. Po-

jawiła się więc nadzieja, że 
proces przydzielania miesz-

kań przyspieszy, chociaż zda-

niem przedstawicieli KOPL nic 
się nie zmienia i dlatego dziś 
o godz. 17 na ul. Środkowej 23 
zamierzają zorganizować blo-

kadę.

Zdaniem 
przedstawicieli 

KOPL nic się nie 
zmienia i dlatego 

dziś o godz. 17 na 
ul. Środkowej 23 

zamierzają 
zorganizować 

blokadę

W pozbawionej dachu, remontowanej kamie-
nicy nadal mieszkają ludzie 
| fot. Janusz Sujecki/Gazeta Polska

KULTURALNY FLESZ
 UPAMIĘTNIENIE 

Pamięć o gen. „Motylu”
Jutro mija pierwsza rocznica 
śmierci powstańca warszawskie-

go gen. Zbigniewa Ścibor-Ryl-
skiego. A dziś zostanie odsłonię-

ty pomnik generała. Zbigniew 
Ścibor-Rylski był dowódcą kom-

panii „Motyl” w Batalionie „Cza-

ta 49” Zgrupowania „Radosław” 
pod dowództwem ppłk. Jana 
Mazurkiewicza, ps. Radosław. 
2 sierpnia, godz. 11, park marsz. 
Edwarda Rydza-Śmigłego ul. Roz-

brat, Warszawa

 FILM 

Kłamać trzeba umieć
Kina plenerowe w stolicy ma-

ją się świetnie i cieszą się du-

żym zainteresowaniem. Dziś 
na Bielanach zostanie wyświe-

tlony film „Alibi.com”. Zabawna 
komedia o mężczyźnie, który 
zawodowo szuka wymówek dla 
innych, a zakochuje się w kobie-

cie gardzącej kłamstwem. Czy 
kłamstwa znikną z jego życia? 
A może swój wymarzony zwią-

zek oprze na oszustwie? 2 sierp-

nia, godz. 20, park Chomicza, 
ul. Aspekt, Warszawa

 WYSTAWA 

„Zanurzeni w sztuce”
To tytuł wystawy, którą można 
oglądać od dziś do 7 września. 
Ekspozycja jest zwieńczeniem 
pracy uczestników kursu Szkoły 
Rysunku i Malarstwa Katarzyny 
Wojciechowskiej. Jak podkreśla-

ją organizatorzy, autorzy pre-

zentowanych prac mieli kontakt 
ze sztuką m.in. przez rozmowy 
i przykład. Jaki jest tego efekt? 
Trzeba sprawdzić. Wstęp wol-
ny. 2 sierpnia, godz. 9, Centrum 
Łowicka, ul. Łowicka 21, War-
szawa
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 SPOTKANIE 

Wyśpiewać powstanie
W Warszawie trwają obchody 
75. rocznicy wybuchu Powsta-

nia Warszawskiego. Z tej okazji 
w wielu dzielnicach organizowa-

ne jest wspólne śpiewanie piose-

nek powstańczych. Dziś odbędzie 
się na Bielanach pod hasłem 
„Powstańcze śpiewanie przy mu-

ralu”. Muzycznie wesprze wyda-

rzenie zespół Warsaw Accoustic 
Band. Wstęp wolny. 2 sierpnia, 
godz. 18, „Okrąglak”, ul. Skalb-

mierska 7, Warszawa-Bielany

 SPEKTAKL 

„Nie bój się nocy”
To tytuł spektaklu muzycznego 
opowiadającego – jak informują 
organizatorzy wydarzenia – o hi-
storii Powstania Warszawskie-

go, jego bohaterach, ludności 
cywilnej. W trakcie przedsta-

wienia zostaną zaprezentowa-

ne utwory Krzysztofa Kamila 
Baczyńskiego. Opowiadać bę-

dzie Wanda Traczyk-Stawska 
ps. Pączek. 2 sierpnia, godz. 17, 
Dom Wsparcia dla Powstańców 
Warszawskich, ul. Nowolipie 22, 
Warszawa

 SPACER 

Wspomnienie Żoliborza
To właśnie na Żoliborzu rozpo-

częły się pierwsze powstańcze 
walki, które trwały do momen-

tu poddania się Śródmieścia. 
W tej dzielnicy odbyła się też 
najkrwawsza bitwa. Jak wy-

glądały kolejne dni Powstania 
Warszawskiego na Żoliborzu, 
będzie można się dowiedzieć 
na specjalnie poświęconym te-

mu tematowi spacerze ulicami 
dzielnicy. 2 sierpnia, godz. 11, 
ul. Krasińskiego róg ul. Suzina, 
Warszawa

 RADOM 

Nieudany przetarg 
– kontrolerzy 
poszukiwani
Radom w ostatnim czasie naj-
wyraźniej ma pecha do roz-

strzygania przetargów. Nie 
wyłoniono na razie wykonaw-

cy, który ma dokończyć bu-

dowę Radomskiego Centrum 
Sportu, a to już drugi przetarg 
ogłoszony w tej sprawie. Teraz 
– jak się okazuje – jest również 

problem z wyłonieniem firmy, 
która zajęłaby się kontrolowa-

niem biletów w  komunikacji 
miejskiej. W tej sprawie Miej-
ski Zarząd Dróg i Komunikacji 
jednak znalazł rozwiązanie. 
Jak podkreśla spółka: „żadna 
z firm startujących w przetar-

gu nie złożyła satysfakcjonu-

jącej oferty”. MZDiK postano-

wił sam zatrudnić osoby, któ-

re będą wykonywały to zada-

nie. „Takie posunięcie ma po 
pierwsze usprawnić kontro-

lę biletów oraz podnieść wy-

sokość wpływów z windyka-

cji. Kontrola biletów wyko-

nywana przez pracowników 
MZDiK to także oszczędności. 
Z  analiz, jakie zostały prze-

prowadzone, wynika, że mo-

wa jest o kwocie około 2,5 mo-

że 3 mln zł w ciągu czterech 
lat” – informują przedstawi-
ciele spółki. Przypominamy, 
że jazda na gapę może koszto-

wać 180 zł.

(nkk)

 MIEJSCA PAMIĘCI 

Jest decyzja ws. Fortu III w Pomiechówku
Na mapie Mazowsza pojawi 
się nowe miejsce pamięci, bę-

dzie nim teren Fortu III w Po-

miechówku. Decyzję taką pod-

jął minister obrony narodowej 
Mariusz Błaszczak, a  ogłosił 
ją w trakcie obchodów zwią-

zanych z 75. rocznicą egzeku-

cji w  forcie. To właśnie tam 
30 lipca 1944 r. blisko 300 żoł-
nierzy niepodległościowego 
podziemia zostało zabitych 
przez Niemców. Na terenie 

Fortu III w trakcie prowadzo-

nych prac ekshumacyjnych 
odnaleziono łącznie szczątki 
103 osób (nie licząc tych bez-

pośrednio po II wojnie świa-

towej). Dzięki decyzji mini-
stra Błaszczaka miejsce to 
zostanie otwarte dla wszyst-
kich. – To ludzie, którzy wo-

łają, aby pamięć o  nich zo-

stała przywrócona, w związ-

ku z  tym podjąłem decyzję 
o  zmianie charakteru tego 

miejsca. To miejsce będzie 
miejscem pamięci. Już po-

cząwszy od września, w każ-

dą pierwszą sobotę miesiąca 
będzie otwarte dla wszyst-

kich, szczególnie dla rodzin 
pomordowanych, tak żeby 
każdy mógł przyjść, pomodlić 
się, powspominać tych, któ-

rzy zostali zamordowali – po-

wiedział Mariusz Błaszczak. 

(oprac. nkk)
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SPORT
TALENT Z KONTRAKTEM  

PIŁKA NOŻNA \ Uchodzący za jednego z najbardziej utalentowanych 
piłkarzy młodego pokolenia Maciej Rosolek podpisał nową umowę z Legią. 
18-latek od początku tego sezonu trenuje z pierwszym zespołem, jednak wciąż 
czeka na występ w seniorskiej drużynie. W poprzednim sezonie Rosołek wystę-

pował w trzecioligowych rezerwach. W 18 meczach strzelił siedem goli.

 LIGA EUROPY 

KUPS–LEGIA

0:0
SĘDZIOWAŁ:  

Lawrence Visser (Belgia)

ŻÓŁTE KARTKI:  
Rangel, Niskanen – Remy, Nagy

SKŁADY
KuPS: Virtanen – Manga, Diallo, 

Soldo, Murillo – Thiaw  
(89’ Nguekam), Ayarna, Saxman 
(76’ Purje), Pennanen, Niskanen 

– Rangel 

LEGIA: Majecki – Vesović, Remy 
(66’ Lewczuk), Jędrzejczyk, Rocha 
– Novikovas, Carlitos (61’ Antolić), 

Nagy (90’ Jodłowiec), Martins, 
Gwilia – Kulenović

WIDZOWIE

3200

 LEGIA W TRZECIEJ RUNDZIE ELIMINACJI 

Fińskie męczarnie
Mecz w Kuopio stał na bardzo niskim poziomie i nie ma co narzekać na sztuczną mu-
rawę. Po prostu spotkały się dwie słabe drużyny. W tej rywalizacji górą jednak okazali 
się legioniści, choć do samego końca musieli drżeć o korzystny wynik. Dzięki wygranej 
1:0 w Warszawie, wicemistrzom Polski awans dał bezbramkowy remis w rewanżowym 
spotkaniu z KuPS.

Krzysztof Oliwa

O
 pierwszych 20 minutach najlepiej zapo-

mnieć. Oba zespoły nie potrafiły nawet 
wymienić kilku podań. Groźnie mogło być 
w 22. minucie, gdy Radosław Majecki tak 

zapędził się w pole karne, że był o krok od zagra-

nia piłki ręką poza szesnastką. Legioniści próbo-

wali konstruować ataki z Carlitosem, ale to nie był 
dobry pomysł. Hiszpan raz po raz tracił piłkę i tyl-
ko z  sobie znanego powodu Aleksandar Vuković 
trzymał go na boisku przez ponad godzinę. 

Przed przerwą  tempo podkręciła ekipa z  Ku-

opio, ale żadna z prób nie znalazła drogi w świa-

tło bramki Majeckiego. 1:0 dla gospodarzy po-

winno być w 50. minucie, gdy Ilmari Niskansen 
spudłował, mając świetną okazję do trafienia do 
siatki. Chwilę później rywalizację powinien za-

mknąć Sandro Kulenović. Chorwat zmarnował 
jednak sytuację sam na sam. 

Najwięcej działo się  w  ostatnich 10 minu-

tach. Zaczęło się  od okazji niewykorzystanej 
przez Arvydasa Novikovasa Po przejęciu pił-
ki na własnej połowie legioniści wyprowadzili 
szybki kontratak. Litwin po podaniu Waleriana 

Gwilii był praktycznie sam przed Virtane-

nem, jednak fatalnie skiksował. Przy pró-

bie strzału potknął się, upadł, a piłka nie-

spiesznie wytoczyła się za boisko. Nie mi-
nęło 180 sekund, a gospodarze mogli cieszyć 
się  z  wyrównania rywalizacji. Thiaw bez 
najmniejszych problemów przedryblował 
połowę defensywy gości. Będąc w bardzo do-

brej pozycji do strzelenia gola, uderzył obok 
bramki Majeckiego. 

Wydawało się, że jednak uda się  uniknąć 
nerwowej końcówki. W 86. minucie w nie-

groźnej sytuacji ręką w polu karnym zagrał 
Murillo. Sędzia wskazał na wapno, do piłki 
podszedł Kulenović i… nie potrafił pokonać 
bramkarza. Sygnalizowane uderzenie po zie-

mi odbił Otso Virtanen.
W  90. minucie serca kibiców Legii zabi-

ły jeszcze mocniej, bo do siatki trafił Rangel. 
Na szczęście dla polskiej ekipy sędzia słusz-

nie odgwizdał spalonego i  nie uznał bram-

ki. Szczęśliwie wicemistrzom Polski uda-

ło się  dowieźć bezbramkowy remis do końca. 
Legia awansowała, a w zasadzie wczołgała się do 
trzeciej rundy eliminacji. 

Mimo fatalnej gry Legia awansowała do kolejnej rundy | fot. Piotr Kucza/400mm
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Iga nie dała rady

Iga Świątek przegrała z Amerykanką Jessicą Pegulą 

7:5, 4:6, 1:6 w drugiej rundzie turnieju tenisowego 

WTA na twardych kortach w Waszyngtonie (pula na-

gród 250 tys. dol.).

W  pierwszym secie zajmująca 66. miejsce w  rankingu 

WTA Polka przegrywała 2:5 z  niżej notowaną rywalką 

(79. WTA), ale obroniła trzy piłki setowe i rozstrzygnęła 

tę partię na swoją korzyść. W drugiej odsłonie sytuacja 

się odwróciła. To Świątek objęła prowadzenie 4:2, jednak 

w następnych czterech gemach lepsza była Amerykanka. 

Trzeciego seta pewnie wygrała Pegula i awansowała do 

ćwierćfinału.
W pierwszej rundzie turnieju Świątek uporała się z Tune-

zyjką Ons Jabeur 4:6, 6:4, 6:4. Nasza młoda zawodniczka 

pokazała wielki hart ducha, bo wydawało się, że pierwszy 

mecz po przerwie Polka zakończy szybką porażką po tym, 

jak uległa w pierwszym secie 4:6, a w drugim przegrywała 

już 1:4. Jednak od tego momentu Świątek zaczęła grać re-

welacyjnie i wygrała pięć kolejnych gemów, a dzięki temu 

drugiego seta 6:4. 

W trzeciej odsłonie Polka grała ryzykownie i zaczęła po-

pełniać wiele błędów. Na szczęście sporo pomyłek popeł-

niała też zajmująca 59. miejsce w światowym rankingu 

Tunezyjka. W efekcie obie przełamywały swoje podania. 

W końcówce więcej zimnej krwi zachowała Świątek i po 

przełamaniu serwisu rywalki wygrała trzeciego seta 6:4. 

Turniejem w Waszyngtonie 18-letnia tenisistka z War-

szawy rozpoczęła serię występów na kortach twardych. 

Następnie ma zagrać w Toronto i Cincinnati.

Zwieńczeniem występów w Ameryce Północnej będzie 

wielkoszlemowy US Open, w którym jest jedną z trojga 

Polaków pewnych miejsca w głównej drabince singla. Po-

za nią są to Magda Linette i Hubert Hurkacz.

(zwr)
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