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osnace wykorzy-
R stanie sztucznej

inteligencji do ge-
nerowania falszywych
treSci oraz dezinformacja
sprofilowana to trendy,
ktore beda ksztaltowaé
krajobraz dezinforma-
cji w nadchodzacych la-
tach - podkreslit ekspert
z Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego
w Olsztynie dr hab. Woj-
ciech Kotowicz.

Badacze zInstytutu Nauk
Politycznych UWM zrea-
lizowali niedawno projekt
~Wplyw rosyjskiej dezin-
formacji na ksztaltowanie
opinii publicznej wkrajach
Europy Wschodniej - ana-
liza istrategie przeciwdzia-
lania”. Jego celem bylo
zbadanie mechanizméw
rosyjskiej dezinformacji
jako hybrydowego narze-
dzia w Moldawii i Gruzji
oraz wypracowanie kon-
kretnych strategii przeciw-
dzialania tego typu zagro-
Zeniom.

Jak zauwazyl dr hab.
Wojciech Kotowicz z In-
stytutu Nauk Politycz-
nych na Wydziale Nauk
Spolecznych UWM,
wtrakcie badan naukow-
cy zidentyfikowali kilka
podstawowych trendow,
ktore beda ksztaltowaé
krajobraz dezinforma-
cji wnajblizszym czasie.
Jest wérod nich coraz
powszechniejsze wyko-
rzystanie sztucznej inte-
ligencji do generowania
falszywych tresci.

- Operacja Matrioszka,
ktora badaliSmy wkontek-
$cie Moldawii, byla jedna
z pierwszych kampanii na
tak duza skale wykorzy-
stujacych AI do tworzenia
deepfake'ow, falszywych
artykulow prasowych

ktore byly praktycznie nie
do odréznienia od praw-
dziwych uzytkownikow.
Technologia ta staje sie
coraz bardziej dostepna
i wyrafinowana - zazna-
czyl naukowiec.

Odnotowano juz przy-
padki deepfake'6w wideo
przedstawiajacych euro-
pejskich politykow wypo-
wiadajacych sie wsposéb,
ktory nigdy nie mial miej-
sca, gdzie jako§¢ tych ma-
terialow byla na tyle wyso-
ka, ze nawet eksperci mieli
trudnoéci zrozpoznaniem,
ze sa falszywe.

Kolejny trend to perso-
nalizacja dezinformacji.
- Dzigki zaawansowanej
analizie danych i profi-
lowaniu uzytkownikow
rosyjskie kampanie dez-
informacyjne moga teraz
dostarczaé r6zne narracje
réznym grupom odbior-
cow, maksymalizujac swo-
ja skuteczno$é. Podczas
badan w Gruzji odkryli-
$my, ze ta sama kampania
dezinformacyjna wyko-
rzystywala zupelnie rézne
argumenty wzaleznosci od
tego, czy byla skierowana
do mieszkahcow miast
czy mieszkancow wsi, do
mlodych czy starszych, do
religijnych czy $wieckich
0sOb - wyjasnil.

—W przypadku starszych
mieszkancow ohszardw
wiejskich narracja
koncentrowata sie na
zagrozeniu dotyczacym
tradycyjnych wartosci
i religii, podczas gdy
w odniesieniu do
mtodych mieszkancow
miast wykorzystywano
argumenty ekonomiczne
i obawy przed utratg

Ta segmentacja spra-
wia, ze przeciwdzialanie
dezinformacji staje sie
znacznie trudniejsze,
poniewaz nie mamy do
czynienia zjedna, spojna
narracja, ale z wieloma
dostosowanymi przeka-
zami - zauwazyl.

Wedlug Wojciecha Ko-
towicza podobnie wy-
glada to w Polsce. - Ro-
syjska dezinformacja nie
koncentruje sie tylko na
biezacych wydarzeniach,
ale stara sie budowac
dlugoterminowe narra-
cje, podwazajace nasza
tozsamo$¢ europejska
iatlantycka - oznajmil.

—Musimy byc¢ gotowi na to,
ze dezinformacja bedzie
wykorzystywac realne
problemy i spoteczne
frustracje. Najbardziej
skuteczna dezinformacja
nie jest catkowicie
fatszywa, opiera sie na
prawdziwych problemach,
takich jak inflacja,
kryzys mieszkaniowy,
nieréwnosci spoteczne,

i przedstawia uproszczone,
populistyczne rozwigzania,
czesto obwiniajgc Zachad,
Unie Europejskg czy
lokalne elity — podkreslit.

Wedlug badacza rosyj-
ska dezinformacja od-
nosi najwieksze sukcesy
tam, gdzie trafia na grunt
silnych, wewnetrznych
podzialéw spolecznych
ipolitycznych. - Rosja nie
probuje narzuci¢ jednej
narracji, lecz tworzy wie-
le sprzecznych komuni-
katow, aby wywola¢ cha-
0s poznawczy i poczucie
bezradnosci u odbiorcy
- podsumowal.

POKOJU NIE DA SIE
ZACHOWAC,
OBLASKAWIAJAC TYCH,
KTORZY MU ZAGRAZAJA

Fot. PAP/EPA/ABIR SULTAN

0
W iranskim ataku naizraelskie miasto Bet Szemesz zgineto osiem 0séb

SN

o amerykansko-izra-
P elskim ataku na Iran

sytuacja wrejonie Za-
toki Perskiej i na Bliskim
Wschodzie staje sie coraz
bardziej napieta. Armia
izraelska poinformowala
w niedziele, ze zabila 40
wysokich ranga przedsta-
wicieli wladz Iranu, wtym
ajatollaha Alego Chame-
neia, izniszezyla juz okolo
polowy iranskich zapa-
sow rakiet od rozpoczecia
w sobote atakoéw na Iran
wspolnie ze Stanami Zjed-
noczonymi.

W niedziele Iran zaata-
kowal rakietami miedzy
innymi Izrael. W ataku
na miasto Bet Szemesz
polozone, kilkanascie ki-
lometréow od Jerozolimy
osiem o0sob zginelo, a 23
odniosly obrazenia.

Coraz wiekszym prob-
lemem staja sie dostawy
ropy i skroplonego gazu
ziemnego. Iranska Gwar-
dia Rewolucyjna wyda-
la komunikat, w ktorym
poinformowala, ze statki
znajdujace sie w Zatoce

przeplynaé przez znajdu-
jaca sie pod jurysdykcja
Iranu cie$nine Ormuz.
W efekcie co najmniej 150
tankowcow zostalo unie-
ruchomionych w Zatoce
Perskiej. Po drugiej stro-
nie kontrolowanej przez
Iran cie$niny Ormuz
oczekuje ponadto kilka-
dziesiat statkow.

Odnoszac sie¢ do sytu-
acji geopolitycznej na
Bliskim Wschodzie Gaz-
-System zapewnil w nie-
dziele, ze krajowy system
przesylowy gazu ziemne-
go funkcjonuje stabilnie,
a bezpieczenstwo dostaw
tego surowca do Polski
pozostaje w pelni zabez-
pieczone.

Najsilniej na amerykan-
sko-izraelski atak na Iran
zareaguja rynki surow-
cowe podkre§la strateg
banku PKO BP Miroslaw
Budzicki. Jego zdaniem na
poczatku tygodnia cena
ropy Brent moze podsko-
czy¢ do 78 dol. za barylke,
a zloto moze wréci¢ do
ceny ze stycznia, gdy kosz-

- Polska zuwaga iniepo-
kojem obserwuje ostatnie
wydarzenia w regionie
Bliskiego Wschodu i wzy-
wa wszystkie strony do
zachowania powsciagli-
wosci, poszanowania pra-
wa miedzynarodowego
iochrony ludnosci cywilnej
- o$wiadczylo w niedziele
polskie MSZ.

- Pokoju nie da si¢ zacho-
waé, oblaskawiajac tych,
ktorzy mu zagrazaja (...)
Historia pokazala nam,
ze koszt bezczynnosci jest
wiekszy niz koszt podjecia
zdecydowanych dzialan
- powiedzial zkolei amba-
sador USA przy ONZ Mi-
chael Waltz podczas nad-
zwyczajnego posiedzenia
Rady Bezpieczenstwa ds.
Iranu. Waltz twierdzil, ze
USA probowaly doprowa-
dzi¢ do dyplomatycznego
rozwiazania problemu
irahskiego programu nu-
klearnego, lecz Iran nie
prowadzil rozméw wdobrej
wierze. Okreslil tez ,.opera-
CJe; Epicka Furia” jako sku-
piong na ograniczonych

ibotow konwersacyjnych, suwerennoscl. ANNA MIKOLAJCZYK-KLEBEK (PAP)  Perskiej nie maja prawa towalo ok. 5,6 tys. dol. ikonkretnych celach. pap
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TRZY WARIANTY RONDA OKS

Naukowcy z Politechniki Krakowskiej przedstawili szczegoty analizy dotyczgcej organizacji ruchu na olsztynskim
Rondzie Ofiar Katastrofy Smolenskiej. Odniesli sie tez do lokalnych propozycji poprawy sytuacji w tym waznym
dla olsztynskiego ruchu drogowego miejscu.

roblem z Rondem
OKS jest taki, ze za-
stosowano na nim
juz prawie wszyst-
kie warianty organizacji
ruchu drogowego i zaden
znich nie byt satysfakejo-
nujacy. Teraz dopuszczony
jest zaréwno skret wprawo
zlewego pasa, jak iobjazd
ronda lewym pasem. Oile
olsztyhscy kierowcy do-
skonale znaja to skrzyzo-
wanie isg na nim szczegdl-
nie ostrozni, to przyjezdni
czesto sie na nim myla.
Potwierdzaja to policyjne
statystyki, ktore pokazuja,
ze Rondo OKS jest najbar-
dziej kolizyjnym miejscem
wcalym Olsztynie.

A ruch wtym miejscu be-
dzie jeszcze wigkszy. Sta-
nie sie tak po planowanym
wybudowaniu ulicy No-
wobaltyckiej. Na te trase
z niecierpliwo$cia czekaja
kierowcy, ktorzy korzysta-
ja zobecnej ulicy Baltyckiej.
Jest ona dwupasmowa tyl-
ko na odcinku od Ronda
OKS do okolic skrzyzowa-
nia zulica Rybaki.

Nowy przebieg drogi wo-
jewodzkiej nr 527 ma mieé
znaczacy wplyw na miasto
ijego obszar funkcjonalny
takze ze wzgledu na wypro-
wadzenie ruchu lokalnego
i ponadlokalnego w kie-
runku wezla obwodnicy

miasta Olsztyn-Poludnie,
ktory usprawnia dojazd do
drogi ekspresowej S7. Sama
droga bedzie miala okoto 5
kilometrow dhugoscei.
Wtadze Olsztyna zdaja
sobie sprawe z problemow
zwiazanych zRondem Ofiar
Katastrofy Smolenskiej.
Ratusz zamoéwil analize na
Politechnice Krakowskiej,
zeby wiedzie¢, w jakim i§¢
w kierunku: wiaduktu,
ronda turbinowego czy tez
skrzyzowania zsygnalizacja
$wietlnag. — Rondo Ofiar
Katastrofy Smolenskiej to
jedno z tych miejsc, ktore
powoduja klopoty w co-
dziennym uzytkowaniu.
Od wielu lat pojawiaja sie
sygnaly, by co$ z tym zro-
bi¢ — przyznaje Tomasz
Krzyszton, dyrektor Zarza-
du Droég, Zieleni i Transpor-
tu w Olsztynie, ktory zlecil
opracowanie analizy.
Naukowcy z krakowskiej
uczelni przedstawili wlas-

.!.';-

nie szczegdly opracowane-
go przez nich materiatu.
Obliczyli, ze w porannych
ipopotudniowych szczytach
komunikacyjnych $rednio
przez godzine przez Ron-
do OKS przejezdza okoto
4500-4600 samochodow.
Zaproponowali trzy wa-
rianty przebudowy: skrzy-
zowanie z sygnalizacja
$wietlna z powierzchniami
akumulacyjnymi, skrzyzo-
wanie zsygnalizacja Swiet-
Ina albo rondo turbinowe.
Wskazali tez na wariant
zakladajacy zastosowanie
sygnalizacji $wietlnej wra-
mach obecnie funkcjonuja-
cego ronda jako najbardziej
optymalny. Co przemawia
za tym? — Zalety tego wa-
riantu to wysoka przepu-
stowo$¢ skrzyzowania iak-
ceptowalne warunki ruchu
—mo6wi Krystian Wozniak,
jeden ze wspoélautorow
analizy. — To takze krotki
zasieg kolejek samocho-

Fot. UM Olsztyn

dow, mozliwosé utrzymania
ruchu wyjazdowego zulicy
Lesénej i mozliwo$¢ zawra-
cania wkazdej relacji. Wa-
riant ten jednak posiada
takze wady. To nietypowy
uklad geometryczny, za-
trzymywanie pojazdow na
wewnetrznych powierzch-
niach skrzyzowania, atakze
jednoetapowe przekracza-
nie przej$¢ przez pieszych
—dodaje.

Sama ewentualna prze-
budowa Ronda OKS,
poniewaz jego calkowite
wylaczenie z ruchu jest

o b
"

Wariant [l \

UWM DOSTAL 14 MILIONOW ZLOTYCH NA CYFRYZACJE

Uniwersytet Warminsko-Mazurski

w Olsztynie i Politechnika Krakow-
ska otrzymajg pozyczke z KPO na
unowoczes$nienie infrastruktury IT

i wzmocnienie cyberbezpieczenstwa.
Przedstawiciele uczelni podpisali w tej
sprawie umowy z Bankiem Gospodar-
stwa Krajowego.

- Politechnika Krakowska oraz
Uniwersytet Warminsko-Mazurski wy-
znaczajg dzi$ nowy standard cyfrowej
transformacji w polskim szkolnictwie
wyzszym. To pierwsze takie umowy

w ramach ,Pozyczki na cyfryzacje”

z KPO i wyrazny sygnat, ze inwestuje-
my w nowoczesne, bezpieczne i odpor-

ne uczelnie — powiedziat wicepremier

i minister cyfryzacji Krzysztof Gaw-
kowski podczas konferencji prasowej
zorganizowanej w Warszawie z okazji
podpisania umowy.

- Politechnika Krakowska i Uniwer-
sytet Warminsko-Mazurski w Olszty-
nie stajq sie pionierami cyfrowej
rewolucji w polskim szkolnictwie
wyzszym. Dzieki prawie 270 milio-
nom ztotych z unijnych srodkdw
obie uczelnie przejdg modernizacje,
ktdra dobrze zakotwiczy je w XXI
wieku — stwierdzit z kolei minister
nauki i szkolnictwa wyzszego Marcin
Kulasek.

Wiceprezes BGK prof. Marta Postuta
wyjasnita, ze pozyczki sg udzielane na
preferencyjnych warunkach: ich opro-
centowanie wynosi 0 procent w skali
roku, a okres sptaty to 20 lat. Pula
srodkéw dostepnych w ramach tego
instrumentu finansowego dla samo-
rzadow, firm i uczelni wynosi blisko
2,8 miliarda ztotych.
Uniwersytet Warminsko-Mazurski
przeznaczy przyznane mu okoto 14
milionéw ztotych m.in. na rozwoj cyfro-
wego obiegu dokumentdéw, moderniza-
cje kampusowej sieci oraz catodobowy
nadzor nad cyberzagrozeniami.

(PAP)

niemozliwe, to kwestia lat.
Przypomnijmy, ze pomy-
sly na poprawe sytuacji
na Rondzie OKS zglaszali
takze radni. Radny Adam
Andrasz proponowal na
przyktad budowe estakady
nad Rondem OKS. — Jezeli
wybudujemy ulice Nowo-
baltycka, anie zrobimy nic
wiecej, to jeszcze bardziej
spoteguje to korki w tym
miejscu — przekonywal.
Swoj pomysl na poprawe
sytuacji przedstawil wezes-
niej radny Marek Fabiano-
wicz. — Wielu kierowcow

REKLAMA

zachowuje sie wten sposob,
Ze zprawego pasa skrecaja
w prawo, jada na wprost
oraz skrecaja wlewo. Ko-
rzystanie wopisany sposob
przez kierowcow z ronda
spowodowane jest, jak
sadze, tym, ze opuszcze-
nie ronda we wlasciwym
kierunku z wewnetrznego
(lewego) pasa jest niebez-
pieczne i powoduje niezli-
czone kolizje - thtumaczyt.

Jego zdaniem takie zacho-
wanie kierowcow sprawia,
iz na prawych pasach jezd-
ni drég dochodzacych do
Ronda OKS w godzinach
szczytu tworza sie niepo-
trzebne zatory. — Jest spo-
s6b, by to zmienié. Nalezy
ustawié¢ przed wjazdem na
rondo od strony ulicy Ar-
tyleryjskiej i Alei Szuma-
na uzupelniajace znaki:
na wprost i w lewo oraz
na wprost i w prawo oraz
znaki poziome w postaci
strzalek kierunkowych,
analogicznie jak na ulicy
Towarowej, przed rondem
na Placu Ofiar Katynia
—proponowal.

Co naukowcy z Krakowa
sadza o estakadzie? — Nie
jest to zalecane rozwiazanie
— odpowiadaja. — Takie
rozwigzanie doprowadzi do
przeniesienia zwiekszonego
ruchu na sasiednie skrzyzo-
wania. GS

Burmistrz Miasta Itawy

informuje,
Ze w siedzibie Urzedu Miasta Itawy przy ulicy Niepodlegto-
$ci 13, na tablicy ogloszen podano do publicznej wiado-
mosci wykaz nieruchomosci gruntowych przeznaczonych
do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym, pofozonych
w Ifawie przy ul. Chetmoniskiego i Sienkiewicza.

Wykaz znajduje sig rowniez w Biuletynie Informacji Publicz-
nej prowadzonym przez Urzad Miasta ltawy pod adresem
http://bip.umilawa.pl oraz na stronie internetowej Urzedu

Miasta ltawy pod adresem www.miastoilawa.pl.

7526niwn-a-G
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/aczeto sie od jednej nominacji, a zamienito w lawine dobra. Uruchomili jg mieszkancy gminy ltawa.
Dzis nainternetowe hasto ,Podaj tape —wyjdz na spacer!” naktadajg kurtki i idg na spacer z pieskami ze schroniska.
| otrzymujg za to wspaniatg nagrode w postaci psiej radosci w postaci merdajgcych ogondw,

wszystko zaczelo sie

od nominacji i po-

mystu, ktory zro-

dzil sie w Urzedzie
Gminy Itawa. To tam wy-
myslono internetowe wy-
zwanie ,,Podaj lape —wyjdz
na spacer!”, ktore dzisiaj
hula po calej gminie ireal-
nie przeklada sie na pomoc
dla schroniska dla bezdom-
nych zwierzat w Itawie. To
nie tylko spacery z psami.
To takze zbidrki karmy,
rodzinne spotkania i - co
najwazniejsze — konkret-
ne wsparcie dla zwierzat
ze schroniska.

Idea jest prosta: po nomi-
nacji instytucja, urzad, so-
lectwo czy stowarzyszenie
ma tydzien, by w uzgod-
nieniu z pracownikami
itawskiego schroniska zor-
ganizowac wyjScie i wy-
prowadzi¢ na spacer jak
najwiecej psow. Dowodem
udzialu jest wspolne zdjecie
lub film. Potem nominowa-
ni wskazuja kolejne pod-
mioty. W ten sposob akcja
zatacza coraz szersze kregi.

Inicjatorem wyzwania
jest gmina Itawa. ,To spa-
cerowa mobilizacja! In-
stytucje, firmy i stowarzy-
szenia wciagu tygodnia od
nominacji w uzgodnieniu
zpracownikami schronisko
dla bezdomnych zwierzat
w Ilawie wyprowadzaja na
spacer jak najwiecej psow.
To symboliczny start ini-
cjatywy, ktora zacheca do
pomocy iadopcji psow ze
schroniska. Nagroda? Sa-
tysfakcja, usmiech imerda-
jace ogony” -od tego wpisu
itrzech pierwszych nomi-
nacji zaczela sie akcja ,Po-
daj lape —wyjdz na spacer”.
Wérdd nominowanych byto
ilawskie starostwo, ktore
chetnie podjelo rekawice.
Pracownicy urzedu nie
poprzestali na symbolicz-
nym gescie —zorganizowali
zbiorke karmy dla zwierzat,
aw sobote, 14 lutego, poja-

wili sie w schronisku, by
Wwyj$¢ zpsami na spacer.

,Challenge »Podaj tape
- wyjdZz na spacer!«, do
ktérego nominowala nas
gmina Ilawa, przebiegl
wdobrej, mrozno-$nieznej
atmosferze. Najwazniejsza
byla cala masa radosci,
ktora sprawiliSmy psom
ze schronisko dla bezdom-
nych zwierzat w Hawie.
Dziekujemy pracownikom
Starostwa Powiatowego
w Hawie iich rodzinom za
sobotnie spotkanie, spa-
cery, za zaangazowanie,
serce i piekny przyklad,
Ze razem mozna wiecej,
ekipie schronisko dla bez-
domnych zwierzat wIlawie
za sprawna akcje, za fajna
atmosfere” —czytamy na FB
starostwa.

Starostwo przekazalto
paleczke dalej, nominu-
jac Powiatowy Szpital im.
Bieganskiego w Ilawie,
Komende Powiatowa Poli-
¢ji wllawie oraz Komende
Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Ilawie.
Kazda z tych instytucji
w ciagu tygodnia zorgani-
zowala wlasna spacerowa
mobilizacje.

+W mrozno-§nieznej
scenerii odwiedziliSmy
schronisko dla bezdom-
nych zwierzat w Ilawie
izrobiliSmy to, co potrafi-
my najlepiej: wsparliSmy
tych, ktorzy tego potrze-
buja. Byly spacery. Byly
merdajace ogony. Byla
ogromna dawka ciepla
mimo zimowej aury” — po-

informowal Powiatowy
Szpital im. Bieganskiego
w Ilawie, ktory przekazal
takze specjalistyczna kar-
me dla pséw zproblemami
jelitowo-zoladkowymi. ,W
koncu leczenie to nasza
specjalno$é... abrzuszki tez
trzeba wspiera¢!” - podkre-
Slono wrelacji.

Podziekowania skierowa-
no do pracownikow iich
rodzin za wspolne wyjScie
oraz do zespolu schroni-
ska za sprawng organiza-
cje iserdeczng atmosfere.
Jednoczes$nie placowka
nominowala kolejne insty-
tucje: Powiatowa Stacje Sa-
nitarno-Epidemiologiczna
wItawie, Powiatowy Urzad
Pracy w Ilawie oraz Ze-
spol Szkot im. Bohaterow
Wrzeénia 1939 Roku wIla-
wie. Te kolejne instytucje,
ate kolejne...

,Do challenge z rados-
cig dolaczyla takze nasza
Szkola Podstawowa w Gro-
motach - szdsta klasa wraz
zrodzicami, ktéra odwiedzi-
la schronisko iwyprowadzi-
la pieski na spacer. Kazdy
merdajacy ogon, kazde
radosne spojrzenie iwspol-
nie spedzony czas byly naj-
piekniejsza nagroda. To nie
tylko pomoc zwierzetom, ale
réowniez wspaniala lekcja
empatii, odpowiedzialno-
Sci iwspOlpracy. Dziekujemy
za zaangazowanie iokazane
serce podopiecznym schro-
niska!” -napisali nauczycie-
le ztej placowki.

,Dzi$ nasi druhowie mie-
li wyjatkowa okazje zro-

bi¢ co$ dobrego nie tylko
dla ludzi, ale idla naszych
czworonoznych przyjaciol.
Odwiedziliémy lokalne
schronisko dla zwierzat,
gdzie wramach podjetego
challenge’u wyprowadzili-
$my pieski na spacer. Kaz-
dy merdajacy ogon ikazde
radosne spojrzenie byly dla
nas najlepsza nagroda” -to
z kolei odpowiedz na we-
zwanie strazakoéw ochot-
nikéw ze Stradomna.

»W sobote odwiedzilismy
schronisko w Itawie, by
zabra¢ kilku cudownych

ogoniastych przyjaciol
na spacer. Dla nas chwila
ruchu i $wiezego powie-
trza. Dla nich - caly §wiat!
Kazde wyjscie poza teren
schroniska to ogromna ra-
do$¢, nowe zapachy, nowe
bodZce iprzede wszystkim
bezcenna uwaga czlowieka.
Bylo duzo $miechu, przy-
tulania i przystankéw na
glaskanie. Takie spacery
pomagaja psom wsocjaliza-
cji, ucza chodzenia na smy-
czy izwigkszajg ich szanse
na adopcje. Bo szczesliwy,
wybiegany pies to pies,

ktory latwiej skradnie czy-
jes serce” —tak swoj udzial
w ,Podaj lape - wyjdz na
spacer!” podsumowano na
stronie solectwa Wikielec.
,Podaj lape — wyjdz na
spacer!” to przyklad ini-
cjatywy, ktora nie wymaga
wielkich nakladow finanso-
wych, aprzynosi wymierne
efekty. Wspdlne wyjscie,
worek karmy, kilka godzin
poswieconych na spacer
- dla ludzi to niewielki
wysilek, ale dla psow to
ogromna rado$¢.
ALINALASKOWSKA

REKLAMA

VAT w wysokosci 23%.

WYCIAG Z 0GLOSZENIA

0 przetargu ustnym nieograniczonym

Prezydent Miasta Legionowo informuije, ze na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta Legionowo przy ul. marsz.
Jozefa Pitsudskiego 41 w Legionowie i na stronie internetowej Miasta Legionowo w Biuletynie Informaciji
Publicznej www.bip.legionowo.pl, w zakfadce Przetargi — Nieruchomosci, a takze na tablicy informacyjnej
Urzedu Gminy Kruklanki, ul. 22 Lipca 10 w Kruklankach, i na stronie internetowej www.bip.kruklanki.war-
mia.mazury.pl zostato podane do publicznej wiadomosci ogtoszenie o organizowanym | przetargu ustnym
nieograniczonym (licytaciji) na wydzierzawienie na okres 3 lat nieruchomosci stanowigcej wtasno$¢ Gminy
Miejskiej Legionowo, 0znaczonej jako:
1. dziatka numer ewidencyjny 29/8 o powierzchni 561 m? w obrebie ewidencyjnym nr 0005 Jeziorowskie,
gmina Kruklanki, powiat gizycki, ktora stanowi wtasnos¢ Gminy Miejskiej Legionowo i ma w Sadzie Rejono-
wym w Gizycku VI Wydziale Ksiag Wieczystych zafozong ksiege wieczysta o numerze OL1G/00022113/0,
2. dziatka numer ewidencyjny 29/9 o powierzchni 387 m? w obrebie ewidencyjnym nr 0005 Jeziorowskie,
gmina Kruklanki, powiat gizycki, ktéra stanowi wtasno$¢ Gminy Miejskiej Legionowo i ma w Sadzie Rejono-
wym w Gizycku VI Wydziale Ksigg Wieczystych zatozong ksiege wieczysta o numerze OL1G/00020772/3.

Kwota wywotawcza miesiecznego czynszu dzierzawnego (facznie za ww. dziatki) netto: 960,00 zt.
Wadium (wniesione w pieniadzu): 100,00 zt.

Minimalne postapienie: 40,00 zi.

Kwota wywotawcza miesigcznego czynszu dzierzawnego nie zawiera podatku VAT. Kwota podana jest
kwotg netto. Do stawki czynszu dzierzawnego osiagnigtej w przetargu zostanie doliczony nalezny podatek

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 3 kwietnia 2026 r. 0 godz. 10.00 w siedzibie Urzedu Miasta
Legionowo, ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41, w sali konferencyijnej, I pigtro.

W przetargu moga wzig¢ udziat osoby, kiore wptacg wadium w pienigdzu na rachunek bankowy Urzedu
Miasta Legionowo prowadzony przez Santander Bank Polska SA, 53 1090 1841 0000 0001 4147 9532,
lub w kasie Urzedu Miasta Legionowo, ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41, 05-120 Legionowo, najpozniej
w dniu 30 marca 2026 r., ze wskazaniem tytufu ptatnosci oraz danych osoby wpiacajacej wadium, ktéra
bedzie dzierzawca nieruchomosci.

Dodatkowe informacje na temat procedury przetargowej mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta Legionowo,
ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41, w Wydziale Gospodarki Nieruchomog$ciami, pok. nr 3.06, Il pigtro, tel. 22
766 4058, 22 766 40 57, a w sprawie zagospodarowania terenu w Urzedzie Gminy Kruklanki, ul. 22 Lipca 10,
tel. 87 421 70 02 wew. 42, w okresie od ukazania sig ogtoszenia do dnia przetargu.

26260cwo-a-G
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CO SEYCHAC W .GAZECIE OLS/

YNSKIEJ"?

Dzis jestesSmy juz nie tylko dziennikiem, ale catym systemem mediow. Wydajemy codzienng ,Gazete Olsztynskg",
tygodnik ,Gazeta Olsztynska" z lokalnymi mutacjami na wschdd i zachod wojewddztwa, w kazdym powiecie
mamy swoj tytut i portal. Do tego dochodzg dodatki biznesowe, nieruchomosciowe, zdrowotne oraz projekty

o charakterze ogolnopolskim — mowi Maciej Matera, redaktor naczelny ,Gazety Olsztynskiej",

— Czym dzisiaj zyje redak-

cja "Gazety Olsztynskiej"?

— Przede wszystkim
przygotowaniami do
140-lecia ,Gazety Olsztyn-
skiej”. Gazeta narodzila sie
16 kwietnia w Gietrzwal-
dzie, 140 lat temu, i ten
jubileusz chcemy przezyé
z czytelnikami, reklamo-
dawcami i przyjaciélmi
tytulu. Rownoczesnie
dostosowujemy nasza
dzialalno$¢ do realiow

rynku - wysokiej inflacji, .

drogich mediow, papieru,
farb drukarskich -izmian
wsposobie czytania prasy.

— W ostatnich dniach w in-

ternecie pojawity sie sen-

sacyjne doniesienia o tym,
ze ,Gazeta Olsztynska"
przenosi infrastrukture do

Biategostoku, a za wszyst-

kim ma stac Orlen. Co jest

faktem, a co fantazjq?

— Fantazja jest wszyst-
ko to, co laczy nas zOrle-
nem. Nasze wydawnictwo
nie ma z ta sp6ika nic
wspolnego. Rzeczywiscie
przenie$liSmy druk do
zewnetrznej drukarni,
ale cala infrastruktura,
redakcja i wlasno$é pozo-
staja wOlsztynie. Zamyka-
nie wlasnych drukarn nie
jest niczym nadzwyczaj-
nym - miesiac czy dwa
temu zrobila to chocby
Agora, wydawca ,Gazety
Wyborczej”. To normalny
trend rynkowy.

Nasza maszyna byla pro-
jektowana na czasy, kiedy
wjeden wieczor drukowato
sie grubo ponad 100 tysie-
cy egzemplarzy. Utrzymy-
wanie takiego kolosa przy
obecnych cenach energii
i materialéow jest ekono-
micznie nieracjonalne.
W dodatku nie moglisSmy
na nim drukowaé¢ nowo-
czesnych, kolorowych
tygodnikow czy miesiecz-
nikéw. Przenoszac druk,
chcemy utrzymac rozsadna,
cene gazety dla czytelnikow
iskupi¢ sie na tworzonych
przez nas tresciach.

Maciej Matera, redaktor naczelny ,Gazety Olsztynskiej”

— Czyli dla czytelnikéw
najwazniejsza informacja
brzmi: ,,Gazeta Olsztyn-
ska” wychodzi normalnie?
— Tak. Gazeta bedzie
wychodzié tak jak dotad,
zar6wno w wydaniu pa-
pierowym, jak i w inter-
necie. Zpunktu widzenia
czytelnika zmiana dru-
karni jest praktycznie
niewidoczna. Roéznica
bedzie taka, ze wiecej
naszego czasu i energii
poswiecimy na kontent
- na jako$¢ informacji,
tekstow, zdjeé, filmow,
obecnoéci wmediach spo-
lecznosciowych.

—Jak zmienita sie ,Gazeta

Olsztynska” w poréwnaniu

z tym, czym byta kilkana-

Scie lat temu?

— Dzi$ jesteSmy juz nie
tylko dziennikiem, ale ca-
lym systemem mediow.
Wydajemy codzienng
~,Gazete Olsztynsky’, ty-
godnik ,Gazeta Olsztyn-
ska” z lokalnymi muta-
cjami na wschod izachod
wojewodztwa, w kazdym
powiecie mamy swoj tytul
iportal. Do tego dochodza
dodatki biznesowe, nieru-
chomosciowe, zdrowotne.
W skali regionu to wciaz
podstawowe medium in-
formacyjne.

—Natym jednak nasza

dziatalno$¢ sie nie konczy.

— Wydajemy m.in.
"Marki Warmii i Mazur"
oraz "Biznes Warmii i Ma-
zur". To wazne narzedzia
lobbingu na rzecz regionu.
Mamy tez projekty ogdl-
nopolskie: portal wm.pl,
magazyn turystyczny,
,Rolnicze ABC”, ktore
wlaénie przechodzi me-
tamorfoze w nowoczesny,
kolorowy miesiecznik, czy
warszawski miesiecznik
,wawa.info”, bardzo do-
brze oceniany przez czy-
telnikéw pamietajacych
jeszcze powojenng War-
szawe. Te tytuly oczywiscie
funkcjonuja w internecie,
wtym na Facebooku.

— Skoro mowa o Faceboo-

ku, to powiedZmy o kon-

kretnych liczbach.

— Tylko je§li chodzi
o profil ,Gazety Olsztyn-
skiej”, mamy dzi§ okolo
10 milionéw wyéwietlen
miesiecznie. Zasieg, czyli
liczba uzytkownikow, do
ktorych docieraja nasze
treSci, przekracza poéltora
miliona - to praktycznie
wszyscy mieszkancy War-
mii i Mazur zdostepem do
internetu, plus ogromna
publicznosc¢ zPolski iz za-
granicy. W Elblagu mamy
1,3 mln wyswietlen i ok.
290 tys. uzytkownikow,
w Elku -1,5 mln wyswiet-
len, w Dzialdowie - po-

nad milion, rekordzista,
jest Nowe Miasto Lubaw-
skie z 4 mln wySwietlen.
W skali calej grupy - do-
datki powiatowe, portale,
Facebooki - to 3,5-4 mln
uzytkownikéw iponad 20
mln wy$wietlen miesiecz-
nie. To pokazuje, ze nie
jesteémy juz tylko gaze-
ta regionalng w Kklasycz-
nym sensie.

Warto tez wspomniec
o portalu anty-defama-
tion.pl, ktory stworzyli-
$my dzieki wsparciu Pol-
skiej Fundacji Narodowe;j.
Moéwimy o kilkuletnim
projekcie, ktérego celem
bylo odklamywanie hi-
storii Polski. Portal dziala
wkilku jezykach - po pol-
sku, angielsku, hiszpan-
sku irosyjsku - i prostuje
m.in. klamstwa o ,polskich
obozach”, opisuje prawde
o Katyniu i innych klu-
czowych sprawach. Dla
Polonii w USA czy Wiel-
kiej Brytanii to konkretne
narzedzie: kiedy np. kto§
na prywatnym spotkaniu
powtarza nieprawde o Pol-
sce, mozna go odesta¢ do
rzetelnych materialow. To
efekt pracy naszej redakcji
izewnetrznych konsultan-
tow - historykow. W ra-
mach projektu powstal tez
film "Odkryj Polske", ktory
mial premiere na zamku

w Olsztynie, a niedawno
zostal zaprezentowany
w Londynie.

— Od polityki nie uciek-

niemy. To rzeczywiécie

tematyka, ktéra budzi
najwieksze kontrowersje?

Pytam o to takze dlatego,

ze "Gazecie Olsztynskie"

nierzadko préobuje sie do-
kleja¢ najrdzniejsze tatki...

— Nie mam wrazenia, ze
polityka, zar6wno dla mnie,
jak inaszych czytelnikow
jest najbardziej ekscytuja-
cym tematem, ale faktem
jest, ze sie klika. Cieka-
we jest jednak co innego:
dzialacze ugrupowan, kto-
re definiuja sie jako prawi-
cowe, potrafiag nazwaé nas
lewicowymi i liberalnymi
mediami, a przedstawicie-
le lewicy - prawicowymi.
Liberalowie z kolei widza
wnas keynesistow. To naj-
lepszy dowdd na to, ze nie
uprawiamy polityki. My
ja po prostu opisujemy,
anie robimy.

—Naczym polega ta

réznica?

— Politycy jezdza po
kraju, agituja, obiecuja
inwestycje i ustawy. Me-
dia maja inna role: rela-
cjonowaé, co sie dzieje.
Informujemy o tym, ze
dany posel czy minister
przyjechal do Olsztyna,
spotkal sie z mieszkanca-
mi, przedstawil program.
To nie jest poparcie, tylko
przekazanie wiedzy czytel-
nikom, ktérzy maja swoje
zycie, prace, obowiazki
inie sg wstanie by¢ wsze-
dzie. Media nie powinny
kreowa¢ polityki, tylko ja
pokazywac. OczywiScie sa
granice: nie bedziemy pro-
mowag tresci gloryfikuja-
cych faszyzm, komunizm
czy ich wspolezesnych mu-
tacji. Ale wszystkich legal-
nie wybranych przedstawi-
cieli — postow, senatorow,
samorzadowcow - trak-
tujemy z szacunkiem, bo
zostali wybrani wwolnych
wyborach przez obywateli.

— "Gazeta Olsztynska" na
ptaszczyzZnie aksjologicz-
nej stoi jednak po stronie
okreslonych wartosci.

— Tu sprawa jest jasna:
stoimy po stronie warto-
Sci wyplywajacych z hu-
manizmu, z cywilizacji
chrzescijanskiej, z euro-
pejskiej tradycji liczacej
co najmniej dwa tysiace
lat. To dorobek prawny,
kulturowy, intelektual-
ny, ktoéry przenika roz-
ne programy politycz-
ne. Nie ma jednej partii,
ktora mialaby na nie
monopol. My nie podpi-
sujemy sie pod zadnym
szyldem, ale wartoéci nie
sa nam obojetne.

— Na koniec wréémy do

jubileuszu. Jak bedzie

wygladato Swietowanie
140-lecia ,,Gazety Olsztyn-
skiej"?

— Chcemy wroéci¢ do
zrodel. 15 kwietnia wsamo
poludnie w Gietrzwaldzie
zostanie odprawiona uro-
czysta Msza $wieta pod
przewodnictwem arcy-
biskupa Jozefa Gorzyn-
skiego. Dzieh pdzniej,
16 kwietnia, w Muzeum
-Gazety Olsztynskiej”
planowana jest konferen-
cja i panele dyskusyjne
z udzialem ludzi zwigza-
nych znasza redakcja izy-
ciem kulturalnym Warmii
iMazur. 17 kwietnia ukaze
sie specjalne, 140-stroni-
cowe wydanie ,Gazety Ol-
sztynskiej” -z materialami
historycznymi, opowie$-
ciami o dawnych i obec-
nych wspolpracownikach,
miejscem na zyczenia od
czytelnikow i partnerow.
Zapraszamy tez reklamo-
dawcow, ktorzy chceieliby
wtym wydaniu zaznaczy¢
swoja obecno$é. Aw dal-
szej czeSci roku, m.in. pod-
czas Kongresu PrzyszloSci,
planujemy wystawy ipane-
le pokazujace, jak gazeta
pracuje dzi$ ijaka droge
przeszla przez 140 lat swo-
jej historii.
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RATUSZ CHCE PRZEJAC
O0CZYSZCZANIE MIASTA

Oile w ciggu ostatnich lat mdgt wzrosngc koszt
oprozniania stojgcych na ulicach Olsztyna koszy na
Smieci? — W ciggu 5 lat koszt oczyszczenia koszy na Smieci
w Olsztynie wzrost o prawie 1000 procent — wyjasnia
prezydent Robert Szewczyk. Wtadze miasta zamierzajg
wiec wybudowac baze stuzb oczyszczania miasta.

Pozostaw ‘

Olsztyn

Fot. Zbigniew Wozniak

udowa bazy to re-

alizacja kolejnego

etapu procesu ma-

jacego na celu prze-
jecie zadan zwiagzanych
z oczyszczaniem terenow
gminy Olsztyn — wyja$nia
Robert Szewczyk, prezy-
dent Olsztyna.

Ratusz przyznaje, ze
jednym z problemow jest
znaczny wzrost kosztow
zwigzanych z oczyszcza-
niem terenow i koszy na
$mieci. Kolejna kwestia
to ,brak mozliwosci za-
pewnienia odpowiedniej
jakosci oczyszczania rea-
lizowanego przez wyko-
nawcow zewnetrznych”.
— Obecnie kontrole efek-
tywnie pokazuja niedo-
ciagniecia zewnetrznych
wykonawcow, a nawet
proby uzyskania zaplaty za
niezrealizowane zadania.
Pomimo podjetych dzia-
lan, poprawienia jakosci
kontroli czy naliczania
kar za wadliwie wykona-
ne ustugi wciaz wystepu-
ja rozbieznosci dotyczace

realizowania przez ze-
wnetrznych wykonaweow
narzuconego standardu
ijakoSci prac — twierdzi
prezydent miasta.

WyjSciem z sytuacji ma
by¢ wlasnie wybudowanie
bazy stuzb oczyszczania
miasta. Planowany budzet
zwiagzany zrealizacja tego
zamierzenia to okolo 1,6
miliona zlotych. — Jest
to kwota, ktora zgodnie
z szacunkami powinna
zapewni¢ mozliwos$¢ bu-
dowy bazy kontenerowej
wraz z miejscem posto-
ju pojazdow, zapleczem
technicznym oraz miej-
scem gospodarowania
odpadami. W zamierzeniu
umozliwi to zatrudnienie
nowych pracownikow
potrzebnych do oczysz-
czania koszy na $mieci,
przystankéw komunikacji
miejskiej oraz powierzch-
niowego oczyszczania zie-
leni w pasie drogowym
wdanym rejonie — infor-
muje prezydent Robert
Szewczyk.

Planowane koszty zwia-
zane 7z Wwyposazeniem
bazy zostaly oszacowane
na blisko 134 tysiace zlo-
tych, z kolei kwota zapla-
nowana na zakup floty
pojazdow to 400 tysiecy
zlotych. — W zwiazku
ze znacznym trendem
wzrostu cen dotyczacych
oczyszczania terenow oraz
koszy na $mieci oplacalne
staje sie stworzenie wlas-
nego przedsiebiorstwa,
ktorego zadaniem be-
dzie prowadzenie dzialan
zwigzanych z wlasciwym
utrzymaniem terendow
w czystoSci, a nastepnie
rozbudowa go o kolejne
funkcje zwiazane zgospo-
darka komunalna, ktére to
funkcje stanowia zadania
statutowe gminy Olsztyn
— zaznacza prezydent
miasta. — Jedyna droga
realnej poprawy jakoSci
w zakresie utrzymania
terendw jest samodzielna
organizacja i prowadzenie
prac wtym zakresie.

s

HAKERZY ZAATAKOWALI
»WIOSNE NA WARMII | MAZURACH"

Program ,Wiosna na Warmii i Mazurach”
ledwie wystartowat, to od razu zostat za-
trzymany.Stato sie to w czasie kiedy chetni
prébowali zarejestrowac sie do systemu,
aby uzyskac bezptatny bon na wiosenny
wypoczynek w naszym regionie.

Powodem byty powazne nieprawidtowosci
zgtaszane przez uzytkownikéw systemu.

— Informujemy, ze w dniu 27 lutego 2026 .
doszto do uzasadnionego podejrzenia ataku
hakerskiego na system obstugujacy Pro-
gram ,Wiosna na Warmii i Mazurach". W tro-
sce 0 bezpieczenstwo uczestnikéw oraz
prawidtowa realizacje dziatan podjelismy
decyzje o czasowym wstrzymaniu Progra-
mu — poinformowata Warminsko-Mazurska
Regionalna Organizacja Turystyczna.
Nastgpito to miedzy innymi po tym, kiedy
uzytkownicy zaczeli zgtaszac nie tylko
problemy z logowaniem, ale takze przypadki
generowania bonéw na dane innych oséb.

— Serdecznie dziekujemy naszym Sym-
patykom oraz wszystkim osobom, ktére

przekazaty informacje o nieprawidtowosciach
w funkcjonowaniu systemu. Panstwa czujnosé
i szybka reakcja miaty kluczowe znaczenie dla
sprawnego zidentyfikowania zagrozenia, poin-
formowania wtasciwych organdw i instytuc;ji
zajmujgcych sie tego typu przestepstwami
oraz zapohiezenia wykorzystaniu bondw przez
osoby nieuprawnione — informuje W-MROT.
Organizatorzy chcg wznowi¢ program jesz-
cze w tym miesigcu, ale uzalezniajqg to od
"czynnosci prowadzonych przez odpowied-
nie stuzby".

Program ,Wiosna na Warmii i Mazurach” ma
na celu pobudzenie ruchu turystycznego

w okresie wiosennym oraz wsparcie lokalnej
gospodarki. To druga edycja akcji samorzg-
du wojewédztwa warminsko-mazurskiego,
ktdrej celem jest wsparcie lokalnej turysty-
ki rowniez poza sezonem. Bony zapewniajg
znizki na noclegi w wysokosci 300 Llub 500
ztotych w obiektach o réznym standardzie.
Budzet przedsiewziecia wynosi dwa miliony
ztotych. OPRAC. IH

JUZ JEST NOWA JADLODZIELNIA

Po przerwie zwigzanej z modernizacjg
ponownie otwarto w Etku jadtodzielnie. To
miejsce, ktdre od lat stuzy mieszkaricom

i promuje idee niemarnowania zywnosci,
zyskato nowg, funkcjonalng zabudowe oraz
lepsze warunki do dalszego dziatania.

W uroczystym otwarciu uczestniczyli m.in.
prezydent Etku Tomasz Andrukiewicz,
dziekan Wyzszej Szkoty Gospodarki Filii

w Etku Agnieszka Danielewicz oraz prezes
fundacji Z Duchem Serc Emilia Andrearczyk.
Uczestnicy spotkania podkreslali znaczenie
wspolnych dziatan na rzecz lokalnej spo-
tecznosci oraz ochrony Srodowiska.
Znajdujaca sie przy jadtodzielni szafa
zostata rozebrana i zutylizowana. W jej
miejsce pojawita sie nowa, estetyczna

i bardziej funkcjonalna zabudowa, ktéra nie
tylko spetnia wczesniejsze zadania, ale daje
réwniez wieksze mozliwos$ci organizacyjne.
Modernizacja poprawita komfort korzysta-
nia z obiektu oraz jego wyglad.
Jadtodzielnia to ogdlnodostepne miejsce,
w ktérym kazdy moze bezptatnie zostawic
nadwyzki jedzenia lub skorzystac z pro-
duktéw pozostawionych przez innych.
Jadtodzielnie dziatajg w oparciu o zasade
dzielenia sie — bez formalnosci, oceniania
czy ograniczen. Ich gtéwnym celem jest
przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci
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oraz wsparcie 0s6b, ktére chcg lub potrze-
buja z niej skorzystac.
Zasady korzystania z jadtodzielni sg bardzo
proste. Trzeba jedynie przynosic¢ swiezg,
zdatng do spozycia, wtasciwie zapakowang
i opisang (szczegdlnie w przypadku domo-
wych potraw, m.in. podac trzeba date przy-
gotowania) zywnosc¢. Nie nalezy zostawiac
przeterminowanych produktéw, surowego
miesa, ryb ani wyrohéw zawierajgcych suro-
we jajka. Wazne jest zachowanie czystosci
oraz porzadku w miejscu pozostawiania
produktéw. Kazdy uzytkownik korzysta
z jadtodzielni na wtasng odpowiedzialnos$¢.
Modernizacja byta mozliwa dzieki dofi-
nansowaniu pozyskanemu przez fundacje
Z Duchem Serc z Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
Dzieki temu wsparciu inicjatywa moze by¢
rozwijana jeszcze skuteczniej w wymiarze
zaréwno spotecznym, jak i ekologicznym.
TOM
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06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
12:55 Serengeti Il - dokument,

WIk. Bryt., 2023
14:00 Wichrowe wzgérze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
: 18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Bezimienne dzieto - Teatr
Telewizji, 2025 ®
21:55 Postscriptum- Bezimienne
dzieto - dyskusja
22:25 Kobieta w Kabulu
- dokument, Francja, 2023
23:35 Balans bieli - magazyn
00:20 Orleta. Grodno '39
- dram. historyczny, 2022
02:15 Krytyazna godzina - fab.,
WIk. Bryt., USA, 2019
04:00 Wykrywaz ktamstw - mag.
04:20 Pytanie dnia - rozmowa
04:45 Reporterzy - magazyn
04:55 Oko na Swiat - magazyn
05:45 Notadje - Kazimierz Piotr
Zaleski. Droga do Pracy
zIrene Joliot Curie - dok.

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Fascynujace migracje
- dok., Franc., 2018

14:00 Wichrowe wzgérze
-serial, 2024

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy - magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress; Pogoda

17:25 Jaka to melodia?
H - teleturniej muzyczny

Klan - telenowela TVP
18:20 Zaraz wracam - serial,
2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Paranoja - akcja, USA,
2013
23:15 BAT 21 - dram., USA, 1988
01:15 Anglik, ktéry mnie
kochat - fab., USA, 2014
03:05 Orleta. Grodno,39
- dram. historyczny, 2022
04:50 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:10 Pytanie dnia - rozmowa
05:30 Reporterzy - magazyn
£ 05:40 Oko na Swiat - magazyn

$05:30 M jak mitos¢ - serial, 2023

06:25 Rodzina (nie od) Swieta
- Jak budowac w dziecku
empatie i wrazliwos¢
w Swiecie hejtu
i obojetnosci - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:55 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny

12:30 Purim: Swigto Loséw
- dok., Polska, 2025

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

:16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos$c” - felieton

20:55 M jak mitos¢ - serial, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Na przekor losowi,
Witochy - serial fab., , 2023

23:55 Wojna - dramat wojenny,
Franc., Dania, 2015 ®

02:00 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

02:55 Akacjowa 38 - serial

: 03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

i 04:30 Na dobre i na zte - serial

05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Przystan nad Biblia
- Biblia. Stary i Nowy
Testament - program
religijny, 2025
06:35 Przystan nad Biblia
- Stworzenie $wiata
- program religijny, 2025
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szazescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:50 Rosét polski - magazyn
kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos$c” - felieton
20:55 M jak mitosc - serial, 2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23:25 Moje corki krowy
- obycz., Polska, 2015
01:00 Kochajac Pabla,
nienawidzac Escobara
- dram., Butg., Hiszp., 2019
03:15 Dzieci wroga - dok.,
Szwecja, 2021

05:35 Uwaga! - program

interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- Dzisiaj zawitamy do wsi
Biedrusko, lezacej
kilkanascie kilometrow od
centrum Poznania.
Odwiedzimy restauracje
,Czterej Pancerni”.

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:40 Sami swoi: Poczatek
-kom., Polska, 2024

01:05 U Pana Boga w ogrédku
- kom., Polska, 2007

03:35 Co za tydzien - program
rozrywkowy

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:30 Nauka jazdy - reality
show

05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

:;05:35 Uwaga! - program

interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zapraszamy
do restauradji, Baszta”
w Swidnicy. 0, bedzie sie
dziato...

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode

22:45 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

23:45 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:30 Nieuchwytny - sens., USA,
1996

02:35 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:10 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Nauka jazdy - reality
show

04:55 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:10 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:35 Mega hit - Szybcy
iwsciekli 10 - sens., USA,
Chiny, Jap., 2023. Dominic
Toretto i jego rodzina s na
celowniku msciwego syna
barona narkotykowego
Hernana Reyesa. Podczas
wielu misji i wbrew
przeciwnosciom, Dominic
,Dom”Toretto i jego rodzina
przescigneli kazdego wroga
na swojej drodze.

00:50 Terrorysta - sens., Wlk.
Bryt., 2011

03:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

£ 06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do Malanowskiego
przychodzi Elzbieta
Olbrych. Kiedys uciekta
z Podkarpacia do Warszawy
przed mezem - domowym
katem. Niespodziewanie
zjawia sie maz Elzbiety...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy
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Wydarzenia - informacje

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

23:35 Ja, robot - SF, thriller, USA,
Niemcy, 2004. Najlepszymi
przyjaciétmi cztowieka
staty sie roboty, ktdre
towarzysza mu na kazdym
kroku. Nagle w tajemniczych
okolicznosciach ginie
projektant robotéw... ®

02:05 Cztowiek widmo - sens.,
USA, Niemcy, 2000

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

1 05:25 Telezakupy TV Okazje

£ 06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki
07:10 0d ucha do ucha
- Opowiesc o trzech
siostrach, czyli jak
powstaty pory roku
- anim., Franc., 2024
07:40 Polskie cuda natury
- dokument, Polska, 2017
08:25 Wydarzenie aktualne
- program informacyjny
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1988
10:15 Mata mama - fab., Franc.,
2021
11:40 Chick Corea - w stuzbie
muzyki - dok., USA, 2011
13:20 Dobre strony - Juliusz
Machulski i Robert
Wieckiewicz - reportaz
13:45 Tamte lata, tamte dni

- magazyn

14:20 Sportowiec mimo woli
- kom., Polska, 1939

15:55 Duze zwierze - obycz.,
Polska, 2000

Pogranicze w ogniu
- serial, 1988

18:25 Tygodnik Kulturalny

19:20 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Kradziez
»Krzyku” Muncha - serial
dok., WIk. Bryt., 2015

20:00 Poniedziatek z Bondem
- Operagja Piorun - sens.,
WIk. Bryt., 1966

22:20 Porozmawiajmy szczerze

23:00 Zakochani w Rzymie
- kom. romant., USA,
Wrochy, 2012

01:00 Wydarzenie aktualne

01:40 Kino nocne - Ikar.
Legenda Mietka Kosza.
- fab., Polska, 2019

03:55 Ingmar Bergman: okiem
choreografa - dok.,
Szwedja, 2016

: 05:00 Kulturalni - magazyn

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Anna Nehrebecka - mag.
07:35 Podréze z historia
- Zwykta historia
niezwyktych nazw - dok.,
Polska, 2017
08:20 Dobry tytut - magazyn
literacki
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1988
10:10 Duze zwierze - obycz.,
Polska, 2000
11:35 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Kradziez
»Krzyku” Muncha - serial
dok., WIk. Bryt., 2015
12:10 Nad rzeka, ktérej nie ma
- obycz., Polska, 1991
13:55 Kocie slady - film TVP, 1971
15:30 Le$mian - film
biograficzny, 1990
17:05 Pogranicze w ogniu
- serial, 1988

Mody Polskie - t6dz
- reportaz
18:55 Kobieta pracujaca
- Irena Kwiatkowska
- dok., Polska, 2006
20:00 Teatr Telewizji - Wywiad
z Ballmeyerem - 1962
21:05 Lekkie obyczaje - Juno
- dram. obycz., USA, 2007
22:50 Nocny dokument - YYAA.
Wojciech Bruszewski
- dok., Polska, 2023
00:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
01:00 Operacja Piorun - sens.,
Wik. Bryt., 1966
03:20 Ktoredy po sztuke
- Pawet Althamer - mag.
03:35 Tygodnik Kulturalny
04:20 Niepojete - Rozum
a wiara - felieton

1 04:40 Teledyski

06:00 Nash Bridges - W trakcie

nowej akgji nie wszystko
idzie zgodnie z planem
Nasha i Joe. Tymczasem
Jake i Caitlin pod
przykrywka biorg udziat
w schwytaniu groznego
przestepcy.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Stynny Tony Frings staje
sie gtéwnym podejrzanym
o morderstwo. Wsrod
Swiadkow zdarzenia jest
miedzy innymi cérka
oskarzonego, Maja.
Mezczyzna nie przyznaje
sie do winy i ucieka policji.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Cztowiek zasad - akja,
Rum., 2015

22:00 Triumf sprawiedliwosdi
- akqa, USA, 2016

23:50 Hooligans 3 - akcja, Wik.
Bryt., 2013

01:35 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:35 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Caitlin

planuje urlop na Jamajce.
Tymczasem Nash i Joe
dostaja informacje, ze
zfunduszy miasta skradziono
ogromna sume pieniedzy.

08:00 Kobra - oddziat
speqjalny - serial
kryminalny

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Zurkowa to
65-letnia emerytka, ktéra
jest wielka mitosniczka
pséw i ma do nich dobra
reke...

N ML

Kula wteb - akcja, USA,
2012. Mtody policjant
poznaje doswiadczonego
pfatnego zabéjce, jednego
znajlepszych w branzy...

21:55 Conan Barbarzynica
- przyg., USA, 2011. Conan
juz od najmtodszych lat
wyréznia sie odwaga
i talentem do walki. Nim
dorasta, jego plemie atakuja
wojownicy Khalara Zym

00:00 Przyneta - akcja, Kan.,
USA, 2000

02:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:25 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program

obycz.

05:55 Szkota - Matylda Szmid
przychodzi do szkoty wraz
ze swojg 5-miesiezng
coreczky. Odkad rodzice
wyrzucili ja z mieszkania,
dziewczyna przebywa
w domu samotnej matki.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

12:35 Zabéjstwo Goscickiego
- program kryminalny

13:15 Zty cztowiek - program
kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

Zagadki losu - program
obycz.
19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy
20:00 Hotel Paradise - reality
show
21:00 Starcie Tytanow
- przygod., USA, 2010
23:20 Praktykant - kom., USA,
2015. 70-letni wdowiec
Ben Whittaker (Robert De
Niro) zatrudnia sie jako
starszy stazysta w redakdji
strony internetowej
poswieconej modzie...
01:45 Méwie Wam - talk-show
02:50 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny
03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny
04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - program

obycz.

05:55 Szkota - Michat Liszewski
z licealnej 3b ma bardzo
wybuchowy charakter. Jego
dziewczyna boi sie agresji
chtopaka i grozi mu
zerwaniem.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 We $nie - program krym.

12:35 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Tajemnice mitodci - serial :

paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Hotel Paradise - reality
show

21:00 Wiadza absolutna - sens.,
USA, 1997. Wramywacz jest
przypadkowym $wiadkiem
przestepstwa popetnionego
przez prezydenta Stanow

Zjednoczonych, ktdry zrobi
wszystko, aby nikt sie o tym :

nie dowiedziat. Poruszony
obtudnym wystapieniem
prezydenta w telewizji
postanawia walczy¢
0 prawde...

23:35 Annabelle: Narodziny
zta - horror, USA, 2017

01:55 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjca

03:55 SOS Ekipy w akdji

- program policyjny

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 10:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15:55
towcy skarbow. Kto da wiecej
18:00 Polijantki i Poliianci
- serial paradokumentalny
20:00 Uroczysko - serial
kryminalny 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Braterstwo wilkow
-sens., Franc., 2001 01:50
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 03:10
SuperlLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa 11:30
Warto by¢ ojcem 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20 Zycie
lasu. Storczyki 13:00 Przywrdceni
do zycia 13:30 Msza $w. 14:30
Studzy Bogai cztowieka. Aniotowie

15:00 Btogostawiona, ktdra zaufata
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55
Poczet WIk. Polakdw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

118:15 Rozmowy niedok. 19:25 40

dni ze $w. Franciszkiem 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode 22:30
50 lat w Republice Konga

06:00 Straznik Teksasu - film akeji
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom - program paradok.
08:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 10:55 Na
Ratunek 112 - serial 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy 14:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

15:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Krwawa rozgrywka
- sens., Chiny, Hong Kong, 2017

00:55 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:00
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf.
dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo Zycia 11:40
Ma sie rozumie¢ 11:50 Sw. na
kazdy dzier 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Zuzela - tu
wszystko sie zaczeto 13:00 Przy-
wréceni do Zycia 13:30 Msza $w.

14:30 Ojcostwo polecam 15:00
Opactwo Heiligenkreuz 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Jestem mamg 16:25
Przyroda w Obiektywie 16:40
Zdrowie z Bozej Apteki 17:00
Wierze w Boga 17:30 Rajd Ka-
tyriski 17:55 Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia




SRODA - 4 marca
TVP 1 TVP 2

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial
krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
krym.
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Fascynujace migracje
- dok., Franc., 2018
14:00 Wichrowe wzgorze
-serial, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial

Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - telet.
17:55 Klan - telenowela TVP
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy

i madrzy - teleturniej
21:20 Godziny strachu - fab.,

Kan., USA, 2007
23:05 Andrzej Wajda

- Powidoki - dramat, 2016
00:55 Paranoja - akgja, USA, 2013
02:55 Magazyn Ekspresu

Reporterow
03:50 Wykrywacz kfamstw - mag.
04:10 Pytanie dnia - rozmowa
04:35 Reporterzy - magazyn
{ 04:45 Oko na Swiat - magazyn

04:35 Na dobre i na zte - serial

05:30 M jak mitosc - serial, 2023

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:55 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

L Li7F] Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2022

00:05 Storice tez jest gwiazda
- obycz., USA, 2019.
Natasha Kingsley urodzita
sie na Jamajce, teraz
mieszka w Ameryce, gdzie
studiuje fizyke. Pewnego
dnia pograzona w myslach
dziewczyna nieomal wpada
pod kota samochodu.

01:55 Na przekor losowi - serial
fab.,, 2023

02:55 Historia bomby
neutronowej - dokument,
WIk. Bryt., 2022

: 03:55 Rodzinka.pl - serial kom.

CZWARTEK - 5 marca
TVP 1 TVP 2

06:10 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Fascynujace migracje

- dokument, Franc., 2018
14:00 Wichrowe wzgorze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

cjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
i madrzy - teleturniej
21:20 Ojciec Mateusz - serial
22:20 Sprawa dla reportera
23:20 CEGEA i inne nagrody
filmowe. Opowiada
Andrzej Wajda - dok.,
Polska, 2011
00:30 BAT 21 - dram., USA, 1988
02:25 Sprawa dla reportera
03:20 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
03:40 Pytanie dnia - rozmowa
04:05 Reporterzy - magazyn
04:15 Oko na Swiat - magazyn
05:40 Notacje - Gustaw
Holoubek. Wszystko byto
normalnie - dok., 2007

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial, 2023
06:25 Operacja Zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:55 Dzien z zycia artysty
- Andrzej Mleczko
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., 2024

A BALE

Lt:H F1Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! - program
kulinarno-rozrywkowy

21:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:15 Syn - serial, USA, 2017

00:05 Rodzinka.pl - serial kom.

00:40 Moje corki krowy
- obycz,, Polska, 2015.
Historia dwdch sistr, ktore
postawione w trudnej
sytuadji zyciowej zmuszone
sq wspétdziatac - mimo
wzajemnej niecheci.

02:20 Lepsza potowa - serial,
2020

02:55 Akacjowa 38 - serial

: 03:45 Rodzinka.pl - serial kom.

TVN

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - Dzisiaj
poznamy tajniki
przygotowania Lohikeitto
- finiskiej zupy z tososiem.

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 L LTLLE]

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Krélowa przetrwania
- reality show

23:00 Bekarty - kom., USA, 2017.
Bracia Kyle i Peter dorastali
w przekonaniu, ze ich ojciec
zmart. Przypadkowo jednak
odkrywaja, ze...

01:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

02:25 Dubaj. Pustynia petna
bogactwa

03:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:40 Uwaga! - program interw.

04:55 Nauka jazdy - reality show

TVN

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

yIiIHEI1Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Koniec $wiata, czyli
kogel mogel IV - kom.,
Polska, 2021

00:35 Skok na gteboka wode

01:45 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

03:50 Uwaga! - program
interwencyjny

04:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

04:35 Nauka jazdy - reality show

05:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

POLSAT | TVP Kultura

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Corka klientki
detektywéw prébuje
popetni¢ samobdjstwo.
Tomek i Magda w ostatniej
chwili ratuja jej zycie.
Detektywi docieraja do jej
bytego narzeczonego,
ktéry...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Wracajacy ze
szkoty jedenastolatek staje
sie jedynym $wiadkiem
porwania pewnego
mezczyzny.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...

22:45 Komediowa sSroda
- American Pie - reality
show

01:05 Zielony Szerszen - sens.,
USA, 201

03:40 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:20 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
-Marek widzi, jak na ulicy
pewien mezczyzna $ciga
dziewczyne. Detektyw
zatrzymuje tego cztowieka,
aon twierdzi, ze dziewczyna
ukradta mu portfel.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - Nastolatka
zostaje brutalnie zgwatcona
i pobita, jednak twierdzi, ze
nic sie nie stato i odmawia
sktadania zeznan.

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

Lt:H\[1] Pierwsza mitosc - serial
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:30 Farma - reality show
21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
22:55 Sortownia - serial, thriller,
Polska, 2022
00:00 Gdzie Spiewaja raki
-obycz,, USA, 2022 ®
02:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
03:50 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy,
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
- teledyski
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Anna Radwan
- magazyn
07:35 Podréze z historig
- Sladem Wikingow
- reportaz
08:20 Porozmawiajmy
szazerze
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1988
10:10 Le$mian - biograf., 1990
11:40 Po prostu Krystyna
Feldman - dok., Pol., 2006
12:55 Tygodnik Kulturalny
13:45 Giod serca - obycz.,
Polska, 1987
15:25 Kocie Slady - film TVP,
1971
17:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1988
18:05 Dobre strony - Kasia Lins
i Piotr Domalewski
- reportaz

= Eulturalne

Lt:5]) Informagje kulturalne
18:55 Rezyserzy - Brian DePalma
- dok., Wik. Bryt., 2018
19:45 WTEM - Aldona
Kopkiewicz,,Przy sobie”
« Jacek Dehnel,Pociag
Pistoia-Poretta” - felieton
20:00 IdZ pod prad - biograf.,
muzyczny, Polska, 2024
21:50 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, WIk.
Bryt., 1984
22:55 Jesien z Bluesem.
Tadeusz Nalepa z zespo-
tem Dzem - koncert, 1987
23:55 Lekkie obyczaje - Juno
- dram. obycz., USA, 2007
01:45 Informacje kulturalne
02:15 YYAA. Wojciech Bruszewski
- dokument, Polska, 2023
03:45 Ciuciubabka - filmTVP, 1977
04:55 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyazne poranki
06:50 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Poniedzielski
07:35 Latarnie polskiego
wybrzeza - dok., Polska,
2015
08:10 PrzyStan nad Biblia
08:30 Informacje kulturalne
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, 1988
10:05 Gléd serca - obycz, Pol., 1987
11:40 Hipoteza - film TVP, 1972
12:15 Zielono Mi - Piosenki
Agnieszki Osieckiej
- koncert, 2021
13:10 Rezyserzy - Brian DePalma
- dok., WIk. Bryt., 2018
14:10 Kolekcja - Teresa
Rudowicz - felieton
14:25 Niedziela z... Agata
Kulesza
15:20 Wielki bieg - dramat,
Polska, 1987
17:15 Pogranicze w ogniu - serial
18:20 Wydarzenie aktualne

151 Ktoredy po sztuke
- Pawet Althamer - mag.
19:00 Portrety - Niepoprawny
Belmondo - dok., 2022
20:00 Hala odlotéw - talk-show
21:00 Brzezina - dram., Pol., 1970
22:50 Dzien, w ktérym umaria
gwiazda rocka - Hank
Williams - dok., WIk. Bryt.,
2018
23:20 Video Killed the Radio
Star - David Mallet - dok.,
muzyczny, WIK. Bryt., 2009
24:00 IdZ pod prad - biograf,,
muzyczny, Polska, 2024
01:45 Kocie Slady - film TVP, 1971
03:20 Jesien z Bluesem.
Tadeusz Nalepa z zespo-
tem Dzem - koncert, 1987
04:20 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
05:00 Teledyski

TVPuls _J§ TVN7 _J _Tva |

06:00 Nash Bridges - Nash
prowadzi Sledztwo w sprawie
mezczyzny, ktory mogt
obrabowac bank i twierdzi,
7e ma wiele osobowosci.
Tymczasem Nick prébuje
zmieni¢ swoje Zycie.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Evan podejrzany jest
o kradziez sporej sumy
pienigdzy. Tymczasem Nash
i Joe dostaj kolejne
zadanie - ochrone
szympansa, ktory jest
gwiazda filmowa.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial kom.,
Polska

iL:X\[Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Child Alert - akcja, 2024.
W Louisville siedmioletnia
Charlotte zostaje porwana
z parku przez kierowce
czamej Toyoty Camry. Jaq
i Shane uswiadamiaja
sobie, ze jadg tuz za
samochodem porywacza.

22:00 Minuta po Smierci
- thriller, USA, 2022

23:55 Ocalony - akja, USA, 2013

02:15 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:20 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial krym.

08:00 Kobra - oddziat spegjalny
- Na autostradzie dochodzi
do brutalnej napasci na
pojazd stuzacy do przewozu
pieniedzy. Do akji
wkraczajg Ben i Semir.
Zaskoczeni przez
policjantéw przestepcy
uciekaja z miejsca
zdarzenia.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 40-letni Dariusz
Bieliriski to porzadny
mezczyzna
i odpowiedzialny ojciec
rodziny, jednak przez
sytuacje, ktora dzieje sie na
wsi, gdzie mieszka, jest

bardzo znerwicowany.

L[ [IRanczo - serial kom., Polska
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 Leo: Ogrodnik
zawodowiec - akcja, 2025
22:15 Goraca laska - kom., USA,
2002
00:20 Prawdziwe zycie - kom.,
Franc., Belgia, 2023.
50-letni Tridan zwalnia sie
z pracy i wyrusza do Paryza,
by odnalez¢ Violette
- dziewczyne, w ktorej
zakochat sie w dziecinistwie.
02:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment - program
obycz.

05:55 Szkota - Weronika stara sie
ukry¢ fakt, ze nie nosi
jeszcze stanika. O sekrecie
dowiaduje sie Ania, ktdra
publikuje w Internecie
zdjecie oSmieszajace
dziewczyne.

08:45 Ukryta prawda - Aneta
ijej maz Marek oraz ich
15-letnia cérka Maja
przeprowadzaja sie do
wymarzonego domu pod
Warszawa. Ich sasiadka jest
znana aktorka serialowa...

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska - serial sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial

paradokumentalny

LE:H1[) Opowiesci matzeriskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Nie martw sie kochanie
-sens., USA, 2022. Alice i Jack
mieszkaja w wyidealizowanej
spotecznosci Victory. Jest to
eksperymentalne
miasteczko pracownicze dla
zatrudnionych przy scisle
tajnym Projekcie Victory...

23:35 Wejscie smoka - sens.,
USA, 1973 ®

01:50 Hotel Paradise - reality
show

02:50 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

03:50 SOS Ekipy w akgji

- program policyjny

05:20 Ten moment - program
obycz.

05:55 Szkota - Adam Wojcieszko
z3ajest dreczony przez
szkolnych chuliganéw. Jego
brat Konrad, aby nie stac sie
kolejng ofiara, zaprzyjaznia
sie z uczniami, chcac
dofaczyc¢ do ich paczki.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeriskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

e S e

p{iH1[)|Hotel Paradise - reality
show

21:00 Kac Vegas - kom., USA,
Niemcy, 2009. Film
opowiada o perypetiach
grupy przyjaciot, ktérzy,
budzac sie po suto
zakrapianym wieczorze
kawalerskim, probuja
odtworzy¢ wydarzenia
minionej nocy.

23:20 Jestem na tak - kom.,
USA, Australia, 2008

01:35 Hotel Paradise - reality
show

02:40 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabéjcq

03:40 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:25 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film akji
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom - program paradok.
08:55 Policjantki i Policjanci
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obycz.14:55
Dlaczego ja? - serial paradok.

15:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial 20:00
Uroczysko - serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30 Sprawiedliwi.
Trojmiasto 22:40 Leon
zawodowiec - sens., Franc.,
USA, 1994 ®

00:55 Love Island. Wyspa mitosci

02:00 Hardkorowy lombard

02:30 Interwencja - magazyn

reporteréw 02:40 Cudownych

rodzicéw mam 02:55 Smier¢

na 1000 sposobéw 03:25

Lubig disco! 04:25 Top 10

- Lista Przebojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:00 Mocni Jego mocg 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Sw. na
kazdy dzier 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
z Watykanu 11:10 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mama
11:40 Myslac Historia 11:50
Odnalez¢ siebie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Pastuszek 13:00 Muzeum
Powstania Warszawskiego 13:30
Msza $w. 14:30 Ulmowie.
Swiadectwo sprawiedliwych
15:00 Brat Kalikst z Poczekajki
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Zapiski ze $wietosci Prymasa Ty-
siaclecia 17:00 Po stronie prawdy

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Bog z nami 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia

TV Puls TvnNz _f  Tva |

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 10:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policianci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Braterstwo wilkow
- sens., Franc., 2001 01:50
Love Island. Wyspa mito$ci
- reality show 02:55 Smier¢ na
1000 sposob6w 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

Trwam

09:20 Bdg z nami 09:45 Oswiadc-
zenie Fundagji Lux Veritatis
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z kongresu
12:50 Mateczniki Polskosci

13:00 Aby we wszystkim Bog byt
uwielbiony 13:20 Przeglad Tyg.
,Niedziela”13:30 Msza Swieta
14:30 Siostry na posterunku
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 Sl ziemi

17:00 Modlitwa w Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu 19:25
Akademia pro-life 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia 22:00
Gos serca 22:45 Zniewolenie
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Radostaw KROL
wojewoda
warminsko-mazurski

Do Olsztyna w ostatni piatek
zaprosilem tych, ktorzy odpo-
wiadaja za pierwszg godzine. Za
moment, wktérym trzeba uru-
chomi¢ lacznosé, zorganizowaé
transport, zapewnié zasilanie
i podja¢ decyzje bez czasu na
narade.

Ogloszenie wynikoéw rankin-
gu ,Lidera Ochrony LudnoSci
i Obrony Cywilnej 2025” bylo
przegladem tego, jak Warmia
i Mazury przygotowuja sie
wlaénie na takg czarna godzi-
ne. Rozmowy toczyly sie wokot
zdolnoéci. Wojtowie istarosto-
wie mowili o rozwiazaniach,
ktore pozwalaja dziala¢ natych-
miast: o niezaleznej lacznosci,
zabezpieczeniu energii, sprze-
cie pozostajacym w dyspozycji
na miejscu. W wielu gminach
i powiatach pierwsze decyzje
operacyjne moga dzi$ zapadac
lokalnie, a dzialania ruszaé bez
oczekiwania na wsparcie z ze-
wnatrz.

Lista laureatéw pokazuje
kierunek tej pracy. Jonkowo
wsrod gmin oraz powiat ole-
cki wkategorii powiatow staly
sie punktami odniesienia dla
innych samorzadéw. Ostroda,
Olecko, Dzialdowo, Elblag,
Dywity czy Ruciane-Nida tez
znaczaco wzmacniaja system
tam, gdzie na co dzien toczy
sie zycie mieszkancow. Kazdy
z tych samorzadow przekla-
da planowanie na konkretne
mozliwoéci reagowania. Haslo
yLider Ochrony Ludno$ci” ma
mniej opowiadac o prestizu,
a bardziej skupi¢ uwage na
zdolno$¢ do przejecia inicja-

tywy w chwili, gdy sytuacja
wymaga natychmiastowych
decyzji. Liderzy to samorza-
dy, ktére potrafig uruchomié
wlasne zasoby, utrzymac lacz-
noé¢, zabezpieczy¢ energie
i zorganizowac dzialanie bez
zwloki.

Warmia i Mazury buduja
dzi$ system oparty na lokalnej
sprawczoS$ci. Ranking wskazu-
je tych, ktérzy wykonali naj-
wiekszy krok w tym kierunku.
To wazny sygnal dla calego
regionu: ochrona ludnoéci ma
swoich lideréw ina mapie ad-
ministracyjnej, iwkonkretnych
wspolnotach istrukturach goto-
wych do dzialania.

Program na rok 2026 otwiera
kolejny etap tej pracy. Liderzy
wyznaczaja tempo - reszta re-
gionu wzmacnia zdolnosci, by
w chwili potrzeby pierwszy ruch
byl mozliwy wszedzie.

Marcin KUCHCINSKI,
marszatek wojewddztwa
warminsko-mazurskiego

Sa takie momenty wsamorza-
dzie, ktore moze nie trafiaja na
pierwsze strony ogélnopolskich
mediow, ale dla mieszkancow
danego regionu znacza napraw-
de duzo. Takim momentem
bylo otwarcie Oddzialu Tere-
nowego WORD w Elku.

Od dawna uwazalem, ze na
mapie Warmii i Mazur bra-
kowalo wlaénie tego punktu.
Mielismy Olsztyn i Elblag, ale
wschodnia cze$¢ wojewddztwa
byla w praktyce skazana na
dalekie dojazdy. Czasem blizej
bylo do Lomzy czy Suwalk niz
do wlasnego oérodka w regio-
nie. To nie bylo ani wygodne,
ani sprawiedliwe.

Dlatego ciesze sie, ze jako
samorzad wojewodztwa do-
prowadzili$my te sprawe do
finalu. Gdy w2025 roku radni
sejmiku dali zielone $wiatlo,
wiedzialem, ze to decyzja po-
trzebna ioczekiwana. Tym bar-
dziej doceniam, ze od uchwaly
do otwarcia wszystko przebie-
glo sprawnie. To pokazuje, ze
kiedy mowimy jednym glosem
wsprawach waznych dla miesz-
kancow, potrafimy dzialaé sku-
tecznie.

Nowy oddzial to konkret:
plac manewrowy, sala kompu-
terowa, wlasna flota pojazdow,
egzaminy w najpopularniej-
szych kategoriach. Ale dla mnie
najwazniejsze jest co$§ innego
- mlodzi ludzie z Elku i okolic
moga dzi§ zdawaé egzamin
u siebie. Bez niepotrzebnych
wyjazdow, bez dodatkowych
kosztow 1z wieksza Swiadomos-
cia wlasnego terenu.

Rozw¢j regionu to nie wielkie
hasla, ale dobrze podjete, prze-
myS$lane decyzje. Ta jest jedna
znich.

Maria BAKOWSKA,
cztonkini zarzadu
wojewddztwa
warminsko-mazurskiego

Tegoroczna zima dala sie we
znaki nie tylko ludziom, ale tez
zwierzetom. Pomaganie im to
postawa proekologiczna i warto
ja pielegnowac przez caly rok.

W naszym regionie troska
o przyrode i zwierzeta to nie
tylko deklaracje. To codzien-
na praktyka, ktéra chcemy
wspiera¢ i nagradzaé. Po-
dobnie jak poprzednich la-
tach, uruchomili$my naboér
wnioskéw do programoéw re-

alizowanych przez Samorzad
Wojewodztwa Warminsko-
-Mazurskiego: konkurs ,Podaj
Lape” oraz nagroda im. prof.
Janiny Wengris.

Na konkurs ,Podaj Lape”
przeznaczyliémy 400 tysiecy
zlotych. To 100 tysiecy wiecej
niz w roku ubieglym, bo wie-
my, ze systematyczne dziala-
nie jest wazniejsze niz doraz-
na pomoc. Kazda gmina moze
zglosié projekt, ktory poprawi
dobrostan zwierzat. Steryliza-
cja, kastracja, leczenie, chipo-
wanie edukacja mieszkancow
-kazda inicjatywa, ktéra chro-
ni zwierzeta, jest warta wspar-
cia. Wnioski przyjmujemy do
11 marca.

Roéwnolegle trwa XIII edycja
Nagrody im. prof. Janiny Wen-
gris. To wyr6znienie dla osob
i organizacji, ktore ksztaltuja
postawy proekologiczne. Do-
ceniamy i nagradzamy w ten
sposob kazdy pomysl, projekt
lub inicjatywe chroniacg $ro-
dowisko naturalne Zgloszenia
mozna przesyla¢ do 31 marca.

Zachecam do udzialu w obu
naborach. Szczeg6lowe infor-
macje znajduja sie na stronie
warmia.mazury.pl w zakladce
,Srodowisko”. Kazda adopcja,
kazde posadzone drzewo, edu-
kacja ekologiczna maja znacze-
nie. Razem mozemy budowac
region bardziej przyjazny zwie-
rzetom inaturze.

Zbigniew SZCZYPINSKI,
wicewojewoda
warminsko-mazurski

Szpital powiatowy to dla wielu
mieszkancow pierwszy iczesto
jedyny ,bezpieczny port” w cho-
robie: izba przyje¢, porodéwka,

podstawowe oddzialy, szybka
diagnostyka. A jednak wlas-
nie te placowki od lat pracuja
na granicy mozliwo$ci. Rosna
koszty energii ilekow, brakuje
kadr, awycena wielu §wiadczen
nie nadaza za rzeczywistoscia.
W efekcie powiatowe szpitale
w calym kraju dzwigaja cie-
zar, ktorego nie da sie udzwig-
naé sama oszczednoScia i do-
bra wola.

Bartoszyce sa dzi$ symbolem
tego problemu. Zadluzenie
szpitala jest powazne, a jed-
noczes$nie placowka musi za-
pewniac ciggloéé opieki - tak-
ze w tak wrazliwym obszarze
jak ginekologia i poloznictwo.
To nie jest temat do politycz-
nych przepychanek. To kwe-
stia bezpieczenstwa zdrowot-
nego rodzin.

Dlatego zinicjatywy Dyrekeji
Szpitala i Starosty Bartoszy-
ckiego usiedliSmy do stolu:
przedstawiciele rzadu w tere-
nie, NFZ, samorzadu, parla-
mentarzySci, eksperci zurzedu
wojewo6dzkiego. Najwazniejsze
jest to, ze nie byla to rozmowa
»0 problemie”, tylko rozmowa
,=orozwiazaniach”. Kulminacja
bylo podpisanie petycji do Mi-
nistra Finansow o systemowe
wsparcie i realng przestrzen
do restrukturyzacji, wtym wy-
dluzenie czasu na splate zobo-
wigzan.

Nie ludZzmy sie: dorazne
skroplowki” nie wystarcza.
Potrzebujemy stabilnych
regul finansowania, ktore
uwzglednia realne koszty, oraz
mechanizmoéw naprawczych,
gdy szpital wpada w spirale
dlugu. I potrzebujemy wresz-
cie uczciwej rozmowy o tym,
jaka role ma pelni¢ sieé szpi-
tali powiatowych - bo bez
nich mapa bezpieczenstwa
zdrowotnego regionu po pro-
stu sie rwie.

Ten przyklad pokazuje co$
jeszcze: dyrektorzy szpitali nie
czekaja na trzesienie ziemi.
Pukaja wszedzie, gdzie sie da
—jesli nie drzwiami, to oknami.
Idobrze. Bo wlasénie ztakiej de-
terminacji rodza sie konkretne
kroki, partnerstwa idecyzje.

ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA: GAZETAOLSZTYNSKA.PL,
GDZIE W ZAKLADCE ,OPINIE | PUBLICYSTYKA" ZNAJDZIECIE PANSTWO SZEREG KOMENTARZY 0SOB ZE SWIATA POLITYKI.
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KRZYZOWKA z HASLEM

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 20
utworza rozwigzanie niniejszej krzyzowki 2 3 4 5
1 2 3
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POZIOMO: 1) dunski ksigze Szekspira; 7) inaczej kalait, minerat; 10) imie zenskie; 11) szwajcarskie wojewddztwo; 12) kokosowe na 2 8
torcie; 13) byty maz lub krél; 14) pitkarski klub z Mediolanu; 15) podtuzny dot obok szosy; 16) bas lub sopran; 18) mieszkaniec Kuwej-
tu i Bahrajnu; 21) bryta zamarznietej ziemi; 22) wyspa ze Swinoujéciem; 23) miekka tkanina bawetniana z meszkiem; 26) podziemny
zbiornik na $cieki; 30) odprawia msze; 33) korbowe w samochodach; 34) sandacz lub karas; 35) odprawiane przy oftarzach; 36) ow- 7 4
cakoziogtowa inaczej; 37) inaczej o cukierniku; 41) Al, stynny gangster z Chicago; 42) rododendron inaczej; 43) gasi pozary.
PIONOWO: 1) grecka bogini mtodo$ci; 2) ptynny lek z kilku sktadnikéw; 3) ma go kazda ksigzka; 4) sport Igi Swigtek; 5) przeciwien- 1 7 6
stwo analizy; 6) zimowe legowisko niedzwiedzia; 7) dostateczna w szkole; 8) wzgoérze z patacem prezydenta Wioch; 9) George Ber-
nard, autor "Pigmaliona"; 16) niejeden na grzbiecie wielbtgda; 17) "... do mtodosci" Mickiewicza; 19) rysunek grawera; 20) lokum dla
psa; 24) rzeka Charona w Hadesie; 25) Topolanek byty premier Czech; 27) obiadowy w menu restauracji; 28) z niego kefir i maslan- 9 6
ka; 29) jabtka i gruszki; 30) pertowa w krupniku; 31) minimalna dla pracownikow; 32) egipski bog zmartych; 38) czes¢ sztuki teatral-
nej; 39) herbata dla Anglika; 40) mata Alicja. WYKRESLANKA: ukrylismy 20 nazw grzybow. Wykres-
lisz je wszystkie od gory do dotu, od lewej do prawej oraz
gg&ﬁﬁ)éwﬂcﬁgltgjtvalne na ukos: borowik, butawka, klejek, kania, dziezka, rydz, .
pionowo, utworzy rozwfazanie: gaska, gotgbek, kurka, kolczak, kozlarz, maslak, mleczaj,
’ zagiew, opienka, ozorek, czubajka, smardz, trufla, uszak

9x9 w taki spo-sob, aby w kazdym wierszu, w kazdej
kwadratow 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:

kolumnie i w kazdym z dziewigciu pogrubionych
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Na diagramie ujawniliSmy spoétgtoski
“B”. Miejsce wpisu hasel do odgad-
nigcia. Rozwigzaniem jest hasto z
kolorowych pél czytanych pionowo.

Stare i cenne budowle; oszklona szafka
z eksponatami; drugi najwiekszy ocean
na Ziemi; swistak stepowy krocej; pro-
wansalskie do soséw; staty kacik, ko-
lumna w gazecie; grajg w teatrze; wyde-
chowa w samochodzie; sterczy na gto-
wie kakadu; letnie podtoze skoczni nar-
ciarskiej; imie Zagtoby u Sienkiewicza;
grubsze od papierosa; najmniejsza pol-
ska moneta; mnoga lub pojedyncza w
gramatyce; damskie spodnie do potowy
tydek; rzemiesinik od piecéw kaflowych;
Aktiubinsk inaczej; pierwiastek Ce; zna-
ny browar z Brzeska; olejna na blejtra-
mie; inaczej naklejka, etykieta; okragta
grzadka, gazon z kwiatami; stolica Dol-
nej Normandii; szkolny stopien; rdzenny
mieszkaniec Baku; "... Dick", powies$¢
Hermana Melville'a; haracz dla porywa-
cza; ordynans, oficer przyboczny; su-
cha, cienka kietbaska; ptynie przez Le-
bork; duchowienstwo krocej; pecherzyk
od oparzenia; karny lub fryzjerski; ka-
czan kukurydzy; bazia na wierzbie; lilia
wodna inaczej; chrzaszcz debosz; ma-
teriatowy klosz lampy; $piewat "Kobiety
sg gorgce"; zamordowany przez Kaina;
cztowiek chory na bielactwo; najwiek-
sze niemieckie biuro podrozy; pitkarski
pseudonim Euzebiusza Smolarka.
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REPERTUAR MULTIKINO
Poniedziatek, 2 marca

KRZYK 7 / napisy: 12:25, 15:00, 17:35, 20:10
POJEDYNEK: 12:45,15:20, 17:55, 20:30

SCARLET / napisy: 17:25, 21:20

WARTOSC SENTYMENTALNA / napisy: 16:45, 19:40
EPIC: ELVIS PRESLEY IN CONCERT / napisy: 18:15
PIEP*ZYC MICKIEWICZA 3:12:40, 14:50, 17:00,19:10
KICIA KOCIA W PODROZY / familijny / dubbing: 13:10, 14:35,
16:00

WICHROWE WZGORZA / napisy: 11:20, 17:45, 20:45
WICHROWE WZGORZA / dubbing: 14:45

WIELKA MALA KOZA / familijny / dubbing: 11:30, 13:50,
16:10,18:30

ZWIERZOGROD 2/ familijny / dubbing: 13:15, 15:45
DALEJ JAZDA 2: 11:40, 14:05, 18:45
ZMIENNOKSZTALTNI 2 / familijny / dubbing: 10:45, 14:20
NAJSWIETSZE SERCE / lektor: 10:20, 16:30
ZNIKNIECIE / napisy: 20:00

AVATAR: OGIEN | POPIOL. / dubbing: 10:45

DZWIEK SMIERCI / napisy: 20:30

SAMOTNIK / napisy: 21:10

ZIMA POD ZNAKIEM WRONY / napisy: 10:10

REPERTUAR HELIOS

Poniedziatek, 2 marca

SCARLET / napisy: 15:00, 17:30

KRZYK 7 / napisy: 16:10, 18:30, 21:20

POJEDYNEK / napisy: 12:50, 15:20, 18:15, 20:30

EPIC: ELVIS PRESLEY IN CONCERT / napisy: 11:30, 17:15, 19:45
WARTOSC SENTYMENTALNA / napisy: 20:00

CZY MNIE SLYCHAC? / napisy: 12:20, 18:45

PIEP*ZYC MICKIEWICZA 3:12:30, 14:50, 17:00, 19:15, 21:30
WICHROWE WZGORZA / napisy: 14:20, 21:00

WIELKA MALA KOZA / familijny / dubbing: 12:00, 15:10, 17:40
DALEJ JAZDA 2:16:00, 20:15

NAJSWIETSZE SERCE / lektor: 12:40

KICIA KOCIA W PODROZY / familijny / dubbing: 11:30
ZMIENNOKSZTALTNI 2 / familijny / dubbing: 13:50, 15:45
DZWIEK SMIERCI / napisy: 13:40

ZWIERZOGROD 2/ familijny / dubbing: 13:15

MOON: PANDA | JA / familijny / dubbing: 11:20

AVATAR: OGIEN | POPIOL. / napisy: 20:45

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam
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JUZ OTWARTE!

REPERTUAR AWANGARDA

Poniedziatek, 2 marca

.Najswietsze Serce" - prod. Francja : godz. 17.45
»Kopnetabym cie, gdybym mogta” - prod. USA : godz. 17.45
+Pan Nikt kontra Putin” - prod. Dania, Czechy : godz. 18.00
.Wartos$c¢ sentymentalna” - prod. Norwegia : godz. 19.30
,Czy mnie stychac¢ ?" - prod. USA : godz. 19.45
»Pojedynek” - prod. Polska, Irlandia : godz. 20.00

3 MARCA
MAMOKREGI - czyli wspierajace spotkania
dla mam z matymi dzieé¢mi

Olsztyn

Na MAMOKREGI zaprasza mamy z dzie¢mi (0-4)

Zabierz swoje dziecko i bgdz z nami— zapraszamy dzieci 0+.
Bedzie to swobodna przestrzen z petng akceptacjg na potrze-
by Twojego matego dziecka i Twoje. Przewijanie, karmienie,
wszelkie dzwieki— sg tu naturalne. Dziecko moze bawic sie
lub leze¢ przy Tobie na kocu ...

W czasie rozmoéw Wasze dzieci bedq miaty naturalng
przestrzen do zabawy z matami, kocami, ksigzeczkami. A co

Z glebokim zalem Zegnamy
Marzene Rzymska

Wyrazy glebokiego szacunku i wspoélczucia
Rodzinie

skladaja
kolezanki i koledzy z WAMASPON

173260pb1-a-G

W smutku i zalu 1gczymy sig
z naszg kolezanka

Beata
Stawicka-Kardynat

po stracie

Mamy
Julianny Stawickie;j

Beatko, bardzo wspélczujemy,
jestesmy z Toba w tych trudnych dniach.

Kolezanki i koledzy
z Wydziatu Promocji i Informacji
Urzedu Miasta Olsztyna

Olsztynskie kina \ Olsztyn

drugi tydzien bedzie im towarzyszyc ,opiekunki wspierajgce”
—Drzewica Gahi i wspieraé jg bedzie Gosia Wisniewska-
-Jurkowska.

Godz.10.00, Wojewddzka Biblioteka Publiczna w Olsztynie
(Stare Miasto 33).

3 MARCA
Spotkanie z Agnieszka Kozak

Olsztyn

Jak troszczy¢ sie o pozytywne emocje, wychodzi¢ z przeme-
czenia, zniechecenia i leku, odzyskiwac radosc z codziennego
zycia? To 0 tym porozmawiamy m.in. w trakcie marcowego
spotkania w Planecie 11.

Pojawi sie tez watek najnowszej ksigzki Agnieszki

Kozak — ,W poszukiwaniu siebie" , ktdra méwi o nadziei
— o przekonaniu, ze odkrywanie wtasnej historii moze
prowadzi¢ do wolnego serca. To opowiesci, ktdre lecza

i pomagajg odnalez¢ kojgcg moc stowa. By¢ moze, jak

w lustrze, kto$ z nas odnajdzie réwniez w nich wtasne
pytania, leki i tesknoty.

Godz. 17.00, Planeta 11, al. Pitsudskiego 44.

USLEUGI
POGRZEBOWE

KA

Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewodz zmartych

131260pb1-a-G

Ze smutkiem przyjeliSmy wiadomosé o $§mierci
Tescia
rana Krzysztofa Kaminskiego
Radnego Rady Powiatu w Olsztynie.
Prosimy o przyjecie stéw otuchy
i wyrazéw glebokiego wspélczucia.

Andrzej Abako
Starosta Olsztyfski

Grzegorz Drozdowski
Przewodniczacy Rady Powiatu w Olsztynie

174260pb1-a-G

175260pb1-a-G

Rodzinie, Przyjaciolom oraz Znajomym
wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu §mierci

. Tp-
Zdzistawa Kaminskiego

skiadaja
mieszkancy oraz zarzad
wspoélnoty mieszkaniowej Orlowicza 17

Pani Joannie Sikorskiej-Sienkiewicz
oraz J&j Rodzinie
wyrazy glebokiego i szczerego wspélczucia oraz stowa
wsparcia i otuchy w tym trudnym czasie z powodu $mierci
Mamy
s.+p. Barbary Sikorskiej

skladajg
Zarzad i Pracownicy Olsztyfiskiego Centrum Rehabilitacji

176260pb1-a-G

USLUGI POGRZEBOWE « NAJNIZSZE CENY

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwoscig

organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesng chtodnie * trumny, urny

* limuzyne pogrzebowqg marki Mercedes

170260pb1-a-G

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

b §
1260tbr-a-G
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POBIEGLI TROPEM WILCZYM

Okoto 300 osob pobiegto w niedziele w Parku Kusocinskiego w olsztynskiej edycji Biegu Tropem Wilczym.
Bieg pamieci Zotnierzy Wykletych znow potgczyt sport, rodzinne Swieto i lekcje historii w biato-czerwonych barwach.
Bieg tropem Wilczym odbyl sie w kilkuset miastach Polski i za granica.

11.30 olsztynski

park im. Janusza

Kusocinskiego

wypelnily bia-
lo-czerwone flagi, numery
startowe i rodzinne ekipy
biegowe. Na starcie staneli
mieszkancy Olsztyna ioko-
lic — od kilkuletnich dzieci
po do$wiadczonych wyczy-
noweow. Wedlug organiza-
toréw wolsztynskiej edycji
Biegu Pamieci Zolierzy
Wykletych Tropem Wil-
czym wzielo udzial okoto
300 0s0b.

— Ta edycja cieszy sie
rekordowa, popularnoscia.
Najwieksze emocje, jak co
roku, budzi bieg najmtod-
szych — bo tu liczy sie nie
wynik, ale rado$¢ iodwaga
pierwszego startu —mowi
Jerzy Szmit, prezes Funda-
¢ji im. Piotra Poleskiego,
organizujacej olsztynska
odslone biegu. — To wy-
darzenie, w ktorym sport
spotyka sie zpamiecia. Bie-
gajac, przypominamy sobie,
ze wolno$¢ nie jest dana raz
na zawsze.

Program niedzielnego
wydarzenia obejmowal
kilka biegéw na réznych
dystansach. Najpierw na
trase ruszyly dzieci, poz-
niej bieg rodzinny na sym-
bolicznym dystansie 1963
metréw, nawiazujacym do
roku S$mierci ostatniego
zolierza podziemia nie-
podlegloéciowego, Jozefa
Franczaka ,Lalka”. Na ko-
niec parkowe alejki opano-
wali uczestnicy biegu spor-
towego na pie¢ kilometrow.

Na starcie pojawialy sie
cale rodziny: rodzice bieg-
nacy obok dzieci, dziadko-
wie zwnukami, grupy zna-
jomych zbialo-czerwonymi
opaskami na ramionach.
Dla jednych liczyt sie czas
imiejsce na mecie, dla in-
nych przede wszystkim sam
udzial wwydarzeniu, ktore
taczy zwykla niedzielna ak-
tywnos¢ zkonkretna lekcja
historii. Wielu biegaczy
nioslo flagi, czeS¢ miala
na koszulkach wizerunki
zolierzy podziemia anty-
komunistycznego.

TROPEN

WILSEINg

Okoto 300 o0s6b pobiegto w niedziele w Parku Kusocin-
skiego w olsztynskiej edycji Biegu Tropem Wilczym

Jedna z najwiekszych
atrakcji olsztynskiego
Biegu Tropem Wilczym
jest od kilku lat obecnosc
Kacpra Kozlowskiego. To
mistrz Swiata w sztafecie
4x400 m, jeden z najlep-
szych polskich sprinterow
mlodego pokolenia. Wtym
roku znéw byl ambasado-
rem wydarzenia w Olszty-
nie. Kozlowski tradycyjnie
poprowadzil rozgrzewke
ibieg dla najmlodszych. To
wlasnie dzieciece biegi od
lat przyciagaja najwieksze
emocje —nie tylko na samej
trasie, ale rowniez na oko-

licznych blokowiskach.

Na mecie na uczestnikow
czekaly medale z wizerun-
kiem Zokierzy Wykletych
igoraca zupa. W chlodnym,
marcowym powietrzu szyb-
ko znikala zkubkow, apark
zamienil sie wwielkie, ro-
dzinne spotkanie. Cho¢ ry-
walizacja sportowa juz sie
zakonczyla, organizatorzy
podkreslaja, ze prawdziwy
sens biegu zaczyna sie po
przekroczeniu linii mety
— wtedy, gdy uczestnicy
probuja przelozyé ducha
tego wydarzenia na co-
dzienng pamie¢ o bohate-

rach podziemia antykomu-
nistycznego.
Organizatorzy podkre-
Slaja, ze olsztynska edycja
Biegu Tropem Wilczym
jest czym$ wiecej niz ko-
lejng impreza w kalenda-
rzu biegowym. To wazny
punkt programu edukacji
patriotycznej Fundacji im.
Piotra Poleskiego. W ciagu
roku fundacja wspolorgani-
zuje m.in. obchody roczni-
cy Powstania Styczniowego
iuroczystosci ku czci gen.
Augusta Emila Fieldorfa
,Nila”, przypomina takze
o miejscach pamieci roz-
sianych po Olsztynie.
Olsztyn ma w historii
powojennego podziemia
swoje miejsce. Na Warmii
iMazurach dzialaly oddzia-
ly Zolnierzy Wykletych,
aw mieScie funkcjonowaly
konspiracyjne mieszkania
zokierzy 5. Wilenskiej Bry-
gady AK mjr. Zygmunta
Szendzielarza ,Eupaszki’.
Dzisiejszy bieg przez park
przypomina, ze kiedys ta
przestrzenia poruszali sie

ludzie, ktorzy za wiernosé
Polsce placili wiezieniem,
wyrokami $mierci albo
wieloletnia tulaczka.

— Chce bardzo serdecznie
podziekowaé¢ wszystkim,
ktorzy pomogli nam zor-
ganizowa¢ olsztynski Bieg
Tropem Wilczym: zolhie-
rzom 16. Dywizji Zmecha-
nizowanej i 9. Batalionu
Dowodzenia, Zwiazkowi
Strzeleckiemu, produ-
centowi odziezy Infinity
zBartoszyc, Regionalnemu
SKOK im. Brata Alberta
ze Szczytna, Spoldzielni
Mieszkaniowej Pojezierze,
ekipie odpowiedzialnej za
organizacje izabezpieczenie
trasy, osobom zajmujacym
si¢ pomiarem czasu, Nie-
publicznemu Zakladowi
Opieki Zdrowotnej z Ol-
sztyna i Jonkowa, a takze
wszystkim sponsorom
iwolontariuszom. Bez ich
pracy, zyczliwosci i zaan-
gazowania ten bieg po pro-
stu nie moglby sie odbyé
— moéwi Jerzy Szmit.

JAN BERDYCKI

,SKARBY Z SERWANTKI" W OLSZTYNSKIM MUZEUM

Piekne? Piekne. A jeszcze piekniejsze sg w oryginale, niz na zdjeciach. Dlatego warto znalez¢ pare minut, zaj$é do olsztynskiego muzeum i porozkoszowac sie

karby z serwantki,
Sbo o nich mowa, to

najnowsza wystawa
w Muzeum Warmii i Ma-
zur w Olsztynie.

Uroczyscie otworzyl ja
dyrektor Muzeum Warmii
i Mazur Piotr Zuchowski,
podkreslajac znaczenie
rzemiosla artystycznego
w budowaniu kulturowej
tozsamoéci regionu oraz
role muzeum jako miej-
sca, wktorym przedmioty
codziennego uzytku od-
zyskuja swoj historycz-
ny blask.

Wielu z nas mialo lub
ma wérod mebli serwant-
ke. To po prostu oszklona
ztrzech stron szafki z pol-
kami. Oszklona, bo go-
spodarze ustawiali w niej

tam porcelanowymi figurkami, serwisami wazonami. Jednym stowem: pieknym rzemiostem artystycznym.

przedmioty cenne dla nich
itakie, ktorymi chcieli po-
chwali¢ si¢ przed go$¢mi.
To zaréwno rzeczy deko-
racyjne, jak i uzytkowe
zwiazane z kultura, stolu.
Czesto z tylu serwantka
ma jeszcze lustro, ktore
uwypukla piekno porcela-
ny, rodowych sreber czy po
prostu eleganckiej zastawy
stolowe;j.

Teraz takimi cudenkami
mozna nacieszy¢ oczy wol-
sztyhskim muzeum. — Na
wystawie prezentujemy
najcenniejsze inajciekaw-
sze przyklady rzemiosla
artystycznego ze zbiorow
muzeum - porcelanowe
figurki, wazony, tace, pa-
tery, kompletne serwisy
oraz wyjatkowa kolekcje

wyrobow metaloplastycz-
nych. Wiele ztych obiektow
pokazywanych jest publicz-
nosci po raz pierwszy od
momentu wlaczenia ich
do naszych zbior6w — pod-
kreéla kuratorka wystawy
Anna Malinowska. Idoda-
je: "Wystawa stanowi pro-
be ukazania zmieniajacych

sie tendencji whistorii rze-
miosla artystycznego oraz
ewolucji gustow estetycz-
nych. Przypomina jedno-
cze$nie, ze przedmioty co-
dziennego uzytku - obok
swojej funkgji praktycznej
-od zawsze peknily réwniez
role dekoracyjna, majac po
prostu cieszy¢ oko".

Ta najnowsza wystawa
stanowi S$wietne uzu-
pelnienie tego, co teraz
W Nnaszym muzeum mo-
zemy zobaczy¢. Jak ulal
do przedmiotéw z ser-
wantki pasuje wystawa
"Z ludowego zielnika.
Roéliny wkuchni, medy-
cynie i wierzeniach War-

mii i Mazur” czy ta poka-
zujaca jakie meble staly
w komnacie barokowej,
jakie saloniku w stylu
biedermeier isecesyjnym
ajakie wgabinecie wtypie
empire. No i oczywiScie
trzeba zajrze¢ do kom-
naty Kopernika.

IGOR HRYWNA
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UUANA JEDNUSTKA TRENINGOWA STOMILU

PILKA NOZNA\\\ Tydzien przed wznowieniem czwartoligowych rozgrywek Stomil nie rozegrat sparingu zinnym klubem.
W tej sytuacji sztab szkoleniowy zorganizowat gre wewnetrzng na olsztynskich Dajtkach. Sparing zakonczyt sie remisem 2:2.

rzy planowaniu
okresu przygoto-
wawczego trener
Stomilu na sam
koniec chcial wlasnie ro-
zegraé gre wewnetrzna,
zeby wszyscy pitkarze mo-
gli zagrac pelne 90 minut.
Do tej pory w sparingach
zawodnicy grali maksy-
malnie 60 minut. W mie-
dzyczasie pojawila sie jed-
nak informacja, ze Stomil
moze rozegra¢ 27 lutego
spotkanie Wojewddzkiego
Pucharu Polski z Olimpia
Elblag. Ostatecznie jednak
do tego meczu nie doszlo
itak gra wewnetrzna po-
zostala aktualna.
Patrzac na sklady to
druzyna, ktora umownie

nazwaliSmy “Niebiescy”,
to teoretycznie wtym mo-
mencie najsilniejsze zesta-
wienie Stomilu. W takim
skladzie na pewno jednak
Stomil nie zagra przeciw-
ko GKS Stawiguda, bo za
nadmiar zo6ltych kartek
pauzuje Filip Wojcik.

W sparingu nie zagra-
li kontuzjowani: Dawid
Pietkiewicz, Maciej Fie-
dorowicz oraz Kacper
Sinkowski. Do druzyn
rezerw przesuniety zostal
natomiast Andriej Triu-
chan, ktéry nie moze za-
grac wpierwszych czterech
spotkaniach IV ligi - jest
to kara za czerwona kart-
ke, jaka zobaczyt wmeczu
7 Pisg Barczewo.

Fot. Emil Marecki

Gra wewnetrzna Niebiescy kontra Pomaranczowi
zakonczyta sie remisem 2:2

Wynik sparingu pod
koniec pierwszej polowie
po stalym fragmencie ot-
worzyl Piotr Jakubowski.

W drugiej polowie gole
strzelali nowi pilkarze Sto-
milu. Do wyréwnania do-
prowadzil Japonczyk Riku

Iwamoto, ana 2:1 strzelil
Jakub Krzton. Spotkanie
zakonczylo sie remisem
2:2 po tym, jak rzut karny
wykorzystal Piotr Eysiak.

- To byla $wietna jed-
nostka treningowa - ocenit
Michal Kraszewski, trener
Stomilu. - Mieli$my bardzo
dobre warunki, a boisko
bylo doskonale przygotowa-
ne. Zgodnie zzalozeniami,
kazdy mogl zagra¢ pelne
90 minut na odpowiedniej
intensywnosci, czyli doklad-
nie tak, jak zaplanowalisémy
na ten etap przygotowan.
Pojawily sie pewne bledy
przy bramkach, moze tez
byly bledy sedziowskie
(mecz sedziowal trener
Stomilu, ktéry po obejrze-

niu nagrania napisatl nam,
ze rzut karny zostal podyk-
towany prawidlowo - red.).
Zgromadziliémy sporo war-
to$ciowego materiatu, zkto-
rego wyciagniemy wnioski
na przyszlo$¢. Ponadto ze-
sp6l Pomaranczowych udo-
wodnil, ze kazdy zawodnik
twardo walczy o miejsce
wskladzie.

W sobote olsztynianie
przystapia do ligowej ry-
walizacji. W pierwszym
meczu Stomil zagra zGKS
Stawiguda. W rundzie je-
siennej olsztynski zesp6l
wygral 7:0 na wyjezdzie.
Poczatek meczu o godzi-
nie 14. Liczba miejsc na
stadionie bedzie ograni-
czona do 999. EM

O PILCE

IIILIGA\\\ Jesli ktos liczyt,
ze po zimowej przerwie Znicz
Biata Piska bedzie w sta-

nie skutecznie powalczyé

o0 utrzymanie trzecioligowego
statusu, ten od razu srodze
sie rozczarowat, bo ostatni
zespot tabeli na wyjezdzie
przegrataz 1:7 (0:2) z Lechia
Tomaszdéw Mazowiecki.

* Inne wyniki 20. kolejki:
Olimpia Elblag - Zgbkovia
Zabki 3:1 (Kordykiewicz 21,
Sarnowski 35, Winkler 87

- Pierzchalski 56), GKS Wikie-
lec - Jagiellonia Il Biatystok
0:2 (0:1), Wista Il Ptock - Bron
Radom 0:0, GKS Betchatow
-KS CK Troszyn 0:3 (0:1), LKS
tomza - KS Wasilkéw 2:1(1:1),
Mtawianka Mtawa - Warta
Sieradz 2:3 (1:1), Swit Nowy
Dwoér Maz. - Legia Il Warszawa
0:1(0:0), Widzew Il £6dz -
Wigry Suwatki 4:0 (1:0).

P0 20 KOLEJKACH

1. Legiall 50 57:19
2. Warta* 44 36:16
3.tomza 43 47:20
4, Zabkovia 38 57:33
5. Wigry 36 34:28
6. Wista II* 31 32:28
7. Troszyn 28 48:33
8. Bron 28 26:32

9. Lechia 27 41:32
10. Olimpia* 27 32:34
11. Swit 27 31:37
12. Widzew II* 24 3T:47
13. Jagielloniall 23 23:29
14. Betchatéw 20 34:47
15. Mtawianka 17 30:42
16. Wikielec** 14 16:30
17. Wasilkow* 13 17:42
18. Znicz* 5 13:61
*mecz zalegty

**2 mecze zalegte
EKSTRAKLASA\\\ Wyda-

rzeniem 23. kolejki byt mecz
Jagiellonia - Legia, chociaz
w tym sezonie o mistrzostwo
walczy tylko klub z Biate-
gostoku, a Legii zdecydo-
wanie blizej do spadku niz

do europejskich puchardw.
Wszyscy byli jednak ciekawi,
czy Warszawianie, ktorzy ty-
dzien temu wreszcie wygrali,
w niedziele w Biatymstoku
podtrzymajg zwycieska
passe, tym bardziej ze
gospodarze musieli czué

w nogach czwartkowy mecz
we Wtoszech, gdzie w regula-
minowym czasie wygrali 3:0
z Fiorenting, dzieki czemu od-
robili straty z Biategostoku.
Niestety, w dogrywce grajaca
w ostabieniu Jagiellonia stra-
cita dwa gole, ostatecznie na

pozegnanie z Ligg Konferen-
cji wygrywajac 4:2.

W konfrontacji z Legig gospo-
darze do 22. minuty oddali
dwa celne strzaty i prowadzili
2:0 (Flach 17 i Pululu 22).

W 35. minucie mogto by¢ juz
3:0, ale po gtéwce Pululu
pitka odbita sie od poprzeczki.
Do siatki w 45. min gtowa tra-
fit natomiast Vital z Jagiel-
Lonii, tyle ze byt to samobdj.
Az trudno w to uwierzyg, ale
10 minut pdzniej gospodarze
po raz drugi trafili do swojej
bramki (Flach)! Wiecej goli juz
nie byto, wiec mecz zakonczyt
sie podziatem punktow.

* Inne wyniki 23. kolejki:
Arka Gdynia - Lechia Gdansk
2:2 (Kubiak 6, Navarro 46 -
Sezonienko 54, Zelizko 57),
Bruk-Bet Termalica Nieciecza
- Radomiak Radom 1:1 (Kurza-
wa 65 - Tapsoba 68), Cracovia
- Piast Gliwice 2:3 (Kameri 29,
Minczew 76 - Barkowskij 55

k, Félix 82, Chrapek 88), GKS
Katowice - Gornik Zabrze 3:1
(Nowak 23, Wedrychowski

85, Jedrych 90 k - Liseth 44),
Motor Lublin - Korona Kielce
2:0 (N'Diaye 18, Czubak 34),
Pogon Szczecin - Widzew

£ 6dz 1.0 (Angielski 58), Lech
Poznan - Rakéw Czestochowa
(zakonczyt sie po oddaniu

gazety do druku); poniedzia-
tek: Zagtebie Lubin - Wista
Ptock (19).

-Gornik Leczna 1:1(0:0), Stal
Rzeszéw - Ruch Chorzow 0:1
(0:0), Slask Wroctaw - Chrobry
Gtogdw 2:1(2:0), Odra Opole -

Bielsko-Biata - Chojniczanka
Chojnice 2:2 (0:1), Sokot Kle-
czew - Rekord Bielsko-Biata
0:1(0:0), Swit Szczecin - Unia

P0 23 KOLEJKACH Stal Mielec (zakonczyt sie po Skierniewice 2:3 (2:2), Warta
1. Jagiellonia 38 39:26 oddaniu gazety do druku); po-  Poznan - LKSII£4dz 2:2 (2:1),
2. Zagtebie* 35 35:27 niedziatek: Wieczysta Krakéw  Zagtebie Sosnowiec - Slask Il
3.Lech* 35 36:31 - Polonia Warszawa (18). Wroctaw 1:4 (0:2), po oddaniu
4, Rakow* 34 28:25 gazety do druku zakonczyty
5. Gornik 34 3331 PO 23 KOLEJKACH sie mecze Sandecja Nowy
6. Wista* 33 2418 1. Wista 49 5419 Sacz - GKS Jastrzehie i Stal
7. Cracovia 33 29:25 2. Pogon G. 39 41:30 Stalowa Wola - Podhale Nowy
8. Pogon 31 33:35 Targ. DRYH
9. Korona 30 27:26 3. Chrobry 38 32:22

10. Katowice* 30 31:32 4, Wieczysta* 37 47:33 PO 21 KOLEJKACH

11. Motor 30 3237 5.Polonia*W. 37 37:31 1. Unia* 44 41:22

12.Radomiak* 29 37:34 6. Slask 37 42:37 2. Olimpia 40 41:28

13. Piast 29 26:28

14. Lechia 28 46:45 7. Polonia B. 35 38:30 3. Warta* 39 34:23

15. Arka* 26 21:38 8. Miedz 35 39:39 4. Podhale* 35 2517

9. Stal 35 35:36 5. Swit* 32 39:35

16. Legia 25 2729 10. Ruch 34 3533 6. Podbeskidzie 29 35:33

17. Widzew 24 29:33 1. £KS 33 3435

18. Bruk-Bet 22 2740 12. Puszcza 28 29:30 7. Resovia 28 28:26

* mecz mniej 13. Pogon S. 27 25:25 8. Slask I 27 37:35

14. Odra* 26 21:27 9.Sandecja** 27 26:28

I LIGA\\\ W 23. kolejce prowa-  15. Znicz 20 24:45 10. Stal** 26 38:31

dzaca w tabeli Wista Krakdw 11. Chojniczanka* 25 32:31

niespodziewanie jedynie 16. Gornik 16 26:42 12. Sokét* 24 35:33

zremisowata 1:1(0:0) z bro- 17. Tychy 14 28:50 13. Hutnik 24 31:32

nigcym sie przed spadkiem 18. Stal* 14 25:48 14. Rekord* 24 28:35

Zniczem Pruszkow. * mecz mniej

+ Inne wyniki: GKS Tychy - 15. Zagtebie* 23 23:33

Puszcza Niepotomice 1:2 (1:1), ITLIGA\\\ 21. kolejka: Hutnik  16. Kalisz* 19  21:31

tKStddz - MiedZ Legnica 0:0,  Krakdw - KKS 1925 Kalisz 17.LKSII* 14 21:37

Pogon Grodzisk Maz. - Polonia  4:0 (2:0), Olimpia Grudzigdz-  18.Jastrzebhie®™* 6  16:41

Bytom 2:1(0:1), Pogon Siedlce

Resovia 2:1(1:1), Podbeskidzie

*mecz mniej ** 2 mecze mniej
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ZMIANA PIERWSZOLIGOWEGO LIDERA

PILKA RECZNA\\\ Warmia Energa w Uranii ograta Jezioraka ltawa, w efekcie zostata nowym liderem | ligi! Brzmi rewelacyjnie,
jednak olsztynianie tylko o jeden punkt wyprzedzili niepokonane Zukowo, ktore rozegrato az trzy mecze mniej.

* Warmia Energa Olsztyn -
Aqua-Instal Jeziorak Itawa
38:32(19:16)

Bramki dla Warmii: Reichel
9, Safiejko 6, Drobik 1, Kacz-
marczyk 2, Cemka 3, Sikorski
6, Lapinski 4, Baranau 2,
Kruszynski 2, Chyta 2, Dzido 1
Bramki dla Jezioraka: J.
Dembowski 3, Jaworski 3,
Janiszewski 2, Guziewicz 4,
Konkel 2, Sonnenfeld 3, P.
Dembowski 5, Raczkowski 3,
Piwowarczyk 5, Pidrkowski 2

rzez duza czeSé
pierwszej odslo-
ny gra toczyla sie
bramka za bram-
ke, dopiero koncéwka na-
lezala do Warmii, ktéra
wkluczowych momentach
zachowala wiecej zimnej
krwi, dzieki czemu zdola-
la odskoczy¢ rywalom na
trzy trafienia.
Druga polowa to juz
zdecydowana dominacja

Fot. Emil Marecki

W derbach wojewddztwa pewne zwyciestwo odniosta Warmia Energa Olsztyn

olsztynskiego zespotu.
Gospodarze po zmianie
stron wrzucili wyzszy
bieg i blyskawicznie za-
czeli powigkszac prze-
wage. Przed 40. minutg

meczu bylo juz 26:19, co
dalo gospodarzom bardzo
duzy komfort. Jeziorak
ambitnie proébowal jesz-
cze odwroci¢ losy rywa-
lizacji i niwelowac straty,

SPRINTEM

PILKA NOZNA\\\ W sobote
w lidze hiszpanskiej Barce-
lona wygrata 4:1z Villarreal.
Robert Lewandowski pojawit
sie na boisku w 67. minu-

cie, aw doliczonym czasie
ustalit wynik spotkania. Trzy
wczesniejsze bramki zdobyt
Lamine Yamal. Niestety, pol-
ski napastnik doznat kontuzji
- badania wykazaty ztamanie
lewego oczodotu.

Nie wiadomo, ile potrwa
przerwa, na razie wykluczono
go z udziatu we wtorkowym
spotkaniu z Atletico Madryt
w potfinale Pucharu Krdla
(pierwszy mecz Barcelona
przegrata 0:4).

SKOKINARCIARSKIE\\\
Piotr Zyta zajat 10. miejsce

w niedzielnym konkursie
Pucharu Swiata na mamucim
obiekcie Kulm w austriackim
Bad Mitterndorf. Wygrat po
raz szosty z rzedu Stoweniec
Domen Prevc i umocnit sie na
prowadzeniu w klasyfikacji
generalnej cyklu. Drugi byt
Austriak Austriak Stephan
Embacher, a trzeci Norweg

Johann Andre Forfang.

W Austrii nie startowat
Kacper Tomasiak, ktory
wystgpi w rozpoczynajacych
sie dzisiaj w norweskim
Lillehammer mistrzostwach
Swiata juniordw.

TENIS STOLOWY\\\ W 16.
kolejce Superligi Dekorglass
ograt gosci z Suchedniowa

i awansowat na trzecie miej-
sce w tabeli.

« Dekorglass Dziatdowo -
Bank Spétdzielczy Orlicz
1924 Suchedniéw 3:1

Dyjas Jakub - Guodong Liang
3:1(11:9,12:10, 9:11,11:3),
Majoros Bence - Kozul Deni
1:3(11:9, 7:11, 6:11, 8:11), Le-
wandowski Patryk - Zalewski
Mateusz 3:1(8:11,12:10, 11:6,
12:10), Dyjas - Kozul 3:1(11:8,

3. Dekorglass* 30 37:26
4. Suchedniéw* 28 37:28
5. AZS AWFiS 27 33:27
6. Akademia 27 33:27
7. Polonia B. 2332:32
8.Villa Verde* 21 33:38
9. Manekin 19 32:36
10. Dojlidy 17 25:35
11. Polonia W. 10 19:40
12. Gliwice 2 11:45

* jeden mecz rozegrany wiecej

SIATKOWKA\\\ Wyniki lll
ligi: Volley MGR SIGMA Mra-
gowo - Huragan Stawiguda
0:3(19:25,16:25, 16:25), Atak
Elblag - Huragan Stawiguda
3:0(25:23, 25:19, 25:21).

IILIGA

1. Atak 13* 30 35:14

11.7,11:13,11:8) 2.Huragan 13 30 33:14
* Inny wynik: Orlen Bogoria 3.Cresovia 12 26 30:16
Grodzisk Maz. - Villa Verde 4,AZSUWM 12 20 24:21
Olesno 3:2. 5.Panorama 12 19 23:21

6. Gietrzwatd 11 12 16:24
SUPERLIGA 7.Dziatdowo 12 10 14:27
1. Bogoria* 41 4414 8.Mrggowo 13 0 1:39
2. Olimpia 31 40:28 * liczba rozegranych meczéw

ale $wietnie dysponowany
atak Warmii odpowiadal
na niemal kazda udang
akcje itawian.

- Walezyliémy dzielnie,
biorac pod uwage sytua-
cje kadrowa, wjakiej sie
znalezli$my - powiedzial
Marcin Prokop, grajacy
trener Jezioraka. - Plaga
kontuzji, ktéra dotknela
nas w ostatnim czasie,
sprawila, ze musieliSmy
wyj$¢ na parkiet w moc-
no okrojonym skladzie.
Mimo przeciwnoS$ci
ciesze sie, ze wspoOlnie
stworzyli$my widowisko,
ktore moglo podobac sie
kibicom - wkonicu to dla
nich gramy iich satysfak-
cja jest dla nas najwaz-
niejsza.

- To bylo pewne iw pelni
przekonujace zwyciestwo
- podsumowal zkolei Ma-
teusz Antolak, szkolenio-
wiec gospodarzy. - Nie
ukrywamy, ze bardzo za-
lezalo nam na rewanzu za
ostatnie spotkanie ubie-
glego sezonu. Kluczem do
sukcesu jest nasze podej-
Scie - dbamy oto, by wkaz-
dym meczu prezentowac
te sama energie i najwyz-
SZy poziom zaangazowa-
nia. Naszym celem jest
utrzymanie udanej serii
juz do konca sezonu.

Bylo to 11. z rzedu zwy-
ciestwo olsztynskiego ze-
spotu.

* MKS SPR Polska Handball
Czersk - Silvant Handball
Elblag 26:32 (11:15)

Bramki dla Silvantu: Peret
10, Laskowski 3, Nowakowski
7, Sparzak 4, Solecki 2, Lucyn
1, Sciesinski

Pilkarze reczni z Elblaga
wygrali szoste spotkanie
wtym sezonie. Cho¢ kon-
cowy wynik sugeruje do$¢
pewne zwyciestwo przy-
jezdnych, to jednak go-
spodarze postawili twar-
de warunki, zwlaszcza
w drugiej polowie, gdy
W 44. minucie zniwelo-
wali strate do zaledwie
jednego gola (21:22)!
W tym kluczowym mo-
mencie chlodna glowa
i do$wiadczenie wziely
jednak gore - gocie prze-
trwali najwiekszy napor,
uszczelnili obrone i sy-
stematycznie zaczeli od-
budowywacé bezpieczny
dystans. Koncowka to
juz dominacja elblazan,
ktéorzy zamkneli mecz
seria trafien.

* Sparta Oborniki - Jedynka
KODO Morag 29:43 (17:20)
Bramki dla Jedynki: Ma-
linski 6, Sadowski 1, Koz-
towski 5, Golks 3, Sowinski

1, Adamczyk 6, Rogala 3,
Kacper Cichocki 2, Krynski 5,
Nierzwicki 5, Dzieniszewski 4,
Karol Cichocki 5

Mecz rozpoczal sie dosé
obiecujaco dla gospoda-
rzy, ktorzy objeli prowa-
dzenie 2:0. Rado$¢ nie
trwala jednak dlugo,
bowiem goscie blyska-
wicznie zlapali wlasciwy
rytm, uszczelnili szyki
obronne i zaczeli bezli-
toénie punktowac rywa-
li. W 20. minucie wypra-
cowali pieciobramkowa
przewage (7:12), jednak
Sparta tuz przed przerwa
zdolala cze$é strat odro-
bi¢ (17:20).

Po przerwie kilkubram-
kowe prowadzenie Je-
dynki utrzymalo sie do
40. minuty, bo od tego
momentu byl to juz te-
atr tylko jednego akto-

ra. Morgzanie zdobyli
siedem bramek z rzedu,
wybijajac rywalom piltke
reczng z glowy.

* Inne wyniki 18. kolejki:
SMS ZPRP Kwidzyn - AZS
UKW Bydgoszcz 36:38 (19:17),
po oddaniu gazety do druku
zakonczyty sie mecze Szczy-
piorniak Olsztyn - Sambor La-
tocha Agropom Tczew i MKS
SPHINX Grudzigdz - Wybrzeze
Gdansk.

ILIGA

1. Warmia 19* 49 652:540
2.Zukowo 16 48 B27:410
3.Jeziorak 18 41 608:517
4.Jedynka 18 40 588:509
5.Grudzigdz 17 33 550:442
6.AZSUKW 18 31 552:545
7. Tytani 17 28 536:535
8.SMSZPRP 18 23 580:578
9. Silvant 18 21 506:538
10. Sparta 18 21 556:602
11.Wybrzeze 16 14 505:553
12. Sambor 17 12 463:585
13. Czersk 18 8 476:614
14. Szczypiomiak18 0 411:632

*liczba rozegranych meczow

>>> W kobiecej Super-
lidze Energa Start Elblag
na wyjezdzie niespodzie-
wanie przegrala 37:38
(20:19) zTauronem Ruch
Szczypiorno Kalisz, zde-
cydowanie najstabszym
zespolem rozgrywek.
W efekcie elblazanki
spadly na przedostatnie
miejsce wtabeli.

» Wyniki 17. kolejki: Sos-
nica Gliwice - Galiczanka
Lwow 26:21 (13:9), Pitka
Reczna Koszalin - MKS
Piotrcovia 25:24 (12:11),
Tauron Ruch Szczypiorno
Kalisz - Enea MKS Gniezno
24:32 (13:15).

EM, DRYH
SUPERLIGA
1. Zagtebie 51 655:486
2. Lublin 48 582:461
3. Piotrcovia 34 540:488
4, Koszalin 27 496:.544
5. Kobierzyce 27 525:515
6. Gniezno 27 534:499
7.Galiczanka 21 479:537
8. Sosnica 16 491:565
9. Start 14 507:594
10. Ruch 5 492:612
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DWOCH KULOMIO

OW NA PODIUM W

ORUNIU

LEKKA ATLETYKA\\\ Pierwszego dnia halowych mistrzostw Polski na podium staneto dwdch kulomiotow AZS UWM Olsztyn. Zgodnie
z przewidywaniami w Toruniu zwyciezyt Konrad Bukowiecki, a na najnizszym stopniu podium ponownie stangt Wojciech Marok.

baj reprezentanci

Warmii i Mazur

powtorzyli zatem

swoje ubieglo-
roczne osiagniecia. W To-
runiu Bukowiecki jako
jedyny przekroczyl gra-
nice 20 metrow (20,10
m - wubieglym roku bylo
21,32)), drugi byl Szymon
Mazur z AZS AWF War-
szawa (18,83), a brazowy
medal zdobyl Wojciech
Marok, ktory na doklad-
ke ustanowil nowy rekord
zyciowy (18,69).

Z innych wynikéw war-
to odnotowac zwyciestwa
Ewy Swobody i Oliwera
Wdowika wbiegach na 60
m, z kolei w biegu na 60
m ppl najszybsza byla Pia
Skrzyszowska, a Paulina
Ligarska wygrala rywali-
zacje piecioboistek dru-
gim wtym roku wynikiem
na $wiecie.

Swoboda rozpedza sie
z kazdym biegiem i wy-
grala mistrzostwa kraju
czasem 7,07. Jest spokojna
oswoja dyspozycje na trzy
tygodnie przed halowymi
mistrzostwami Swiata,
ktore odbedg sie rowniez
w Kujawsko-Pomorskiej
Arenie Torun. - Od kilku
lat nie bylam tak $wiado-

Fot. archiwum domowe
T ]

Konrad Bukowiecki (stoi z lewej) i Wojciech Marok
orazich trenerzy Ireneusz i Maciej Bukowieccy

ma swoich przygotowan.
Powiedzialam sobie, ze
jeszcze umiem szybko
biegaé. Fajny start na Or-
len Copernicus Cup dal
mi duzo pewnosci siebie.
Jestem spokojna, bo wiem
jak z trenowaly$my - po-
wiedziala Swoboda, kto-
ra zdobyla swoéj 10. zloty
medal HMP w 10. starcie
wimprezie tej rangi.
Swoja dominacje
w sprincie plotkarskim
udowodnita Skrzyszowska.
Pewnie wygrala mistrzo-

stwa Polski czasem 7,89.
W eliminacjach minimum
na HMS wypehila Alicja
Sielska, ktora wfinale byla
druga. - Trenuje juz moc-
niej przed gléwna impreza,
sezonu halowego. Jeszcze
zobaczycie mnie podczas
mityngu w Berlinie 6 mar-
ca, ale praca idzie pod mi-
strzostwa Swiata - wskaza-
la Skrzyszowska.
Natomiast w skoku
wzwyz zloty medal zdo-
byla wicemistrzyni §wia-
ta ze stadionu w Tokio

Maria Zodzik. Pokonala
poprzeczke zawieszona
na wysokosci 1,95. - Jest
dobrze, jestem spokojna.
Technicznie jestem na
coraz lepszym poziomie
i nie moge sie doczekac
rywalizacji o medale ze
Swiatowg czolowka, przed
wlasna publicznoScia. Be-
dzie trzeba skaka¢ bardzo
wysoko - ocenila Zodzik.

W niedzielnym finale
biegu na 400 m wysta-
pila Anastazja Ku$ z AZS
UWM Olsztyn. W elimi-
nacjach pobiegla w czasie
53 s, co bylo jej nowg zy-
ciowka, mimo to w finale
tylko jedna rywalka miala
gorszy czas. 19-latka po-
nownie poprawita rekord
zyciowy (52,501), co dalo
jej ostatecznie czwarte
miejsce. Wygrala Nata-
lia Bukowiecka (51,445)
przed Justyna Swiety-Er-
setic (51,756), ktora wypel-
nila minimum na halowe
mistrzostwa Swiata, 1Anna
Gryc (51,964).

- Z wyniku szczegolnie
zadowolona nie jestem -
przyznala Bukowiecka. -
Wiem, ze jestem bardzo
dobrze przygotowana.
SzybkoSciowo jest Swiet-
nie, musze sie na hali

obiega¢. Po dzisiejszym
biegu widaé¢ jednak, ze
zenska sztafete bedziemy
mialy na HMS bardzo
mocng - ocenila Buko-
wiecka, ktéora minimum
indywidualne wypelnila
juz dawno.

Warto przypomnieé, ze
w lutym Anastazja Ku$
wywalczyla zloty medal
halowych mistrzostw Pol-
ski do lat 20.

HALOWI MISTRZOWIE
POLSKI

>>> 60 m - Ewa Swoboda
(Podlasie Biatystok) 7,07

>>> 60 m ppt - Pia Skrzy-
szowska (AZS AWF Warsza-
wa) 7,89

>>>200 m - Marlena Grana-
szewska (Podlasie Biatystok)
23,67

>>> 400 m - Natalia
Bukowiecka

(Podlasie Biatystok) 51,445
>>> 800 m - Magdalena
Breza (Talex-Borystaw
Borzytuchom) 2.03,51
>>>1500 m - Anna Wielgosz
(Resovia Rzeszéw) 4.18,18
>>> 3000 m - Agnieszka
Chorzepa (AZS AWF
Warszawa) 9.12,78

>>> pchniecie kulg - Zuzanna
Maslana (Podlasie Biatystok)
16,82 m

>>> pieciobdj - Paulina Ligar-
ska (SKLA Sopot) 4705 pkt
>>> skok o tyczce - Zofia
Gaborska (KMS Szczecin) 4,45
>>>trojskok - Zuzanna
Sztachanska (AZS £6dz) 13,21
>>> skok wzwyz - Maria Zo-
dzik (Podlasie Biatystok) 1,95
>>> skok w dal - Matgorzata
Jézwicka (AZS AWF
Warszawa) 6,09

>>> 60 m - Oliwer Wdowik
(Resovia Rzeszdw) 6,54

>>> 200 m - Marcin Tabaka
(Resovia Rzeszéw) 21,20

>>> 400 m - Kajetan
Duszynski (AZS L6dz) 46,29
>>> 800 m - Maciej Wyderka
(AZS AWF Katowice) 1.44,76
>>>1500 m - Krzysztof
Zielinski (Talex-Borystaw
Borzytuchom) 3.49,66

>>> 3000 m - Adam Bajorski
(RLTL GGG Radom) 8.15,91
>>> pchniecie kulg - Konrad
Bukowiecki (AZS AWF Ol-
sztyn) 20,10 m(...) 3. Wojciech
Marok (AZS AWF Olsztyn)
18,69

>>> tréjskok - Dawid
Krzeminski

(RLTL GGG Radom) 15,77
>>> siedmiobgj - Rafat
Horbowicz (AZS AWF
Warszawa) 5503

>>> skok w dal - Tobiasz Bu-
tra (AZS AWFiS Gdansk) 7,66

CO MAJA MUNDIALE 195411974 DO IGRZYSK W 2026?

Rozmawiatem niedawno z moim
wegierskim starszym kolega, ktory
grat w pitkarskiej reprezentac;ji
swojego kraju. Miat o rodzimym,
ale takze europejskim i Swiato-
wym futbolu olbrzymig wiedze,
takze dlatego, ze jego ojciec byt
szefem UEFA (krdtko) i wicepreze-
sem FIFA (dtugo). Endre ciekawie
mowit o m.in. finale pitkarskich

mistrzostw Swiata w... 1954 roku.
Epoka odlegta, ale pewne wnioski
jakby znajome. Oto w neutralnej,
jak zawsze, Szwajcarii w finale
Mundialu spotkaty sie reprezenta-
cje Wegier i Niemiec Zachodnich,
czyli "kapitalistycznej" Niemieckiej
Republiki Federalnej. Absolutnym
faworytem byta "Ztota Jedenast-
ka" (po wegiersku "Aranycsapat"),
czyli Madziarzy z Puskasem,
Kocsisem i Hidegkutim. Przed

MS zawodnicy trenera Gusztava
Sebesa wygrywali wszystko i ze
wszystkimi, zdobywajac ztoto na
igrzyskach Olimpijskich w Helsin-
kach w 1952 roku oraz gromiac
m.in. Anglie 6:3 (i to na Wembley),
aby w rewanzu spusci¢ synom
Albionu potworny tomot: 7-1 (byta

to najwyzsza porazka reprezentac;ji
Anglii w historii!).

Dodatkowo w fazie grupowej Mun-
dialu w Helvetii Wegrzy rozgromili
Niemcdw az 8-3, tym bardziej wiec
finat miat by¢ gra do jednej bramki.
| tak wtasnie sie zaczeto, bo
Madziarzy bardzo szybko, w ciggu
ledwo kilku minut, strzelili Teuto-
nom dwa gole. | potem zdarzyt sie
pitkarski, cho¢ moze niekoniecznie
tylko pitkarski cud. NRF odpowie-
dziata dwoma golami do przerwy,
a sze$¢ minut przed koncem me-
czu strzelita decydujgce bramke.
To byt szok. Czy winny byt angielski
sedzia, ktdry nie uznat wyréwnuja-
cego gola Wegréw na 3-3? Wolat,
aby wygrat kraj "kapitalistyczny",

a nie "komunistyczny"?

Endre ttumaczy to na inne
sposoby. Po pierwsze: nasi
bratankowie caty czas grali tym
samym sktadem i po prostu byli
juz mocno zmeczeni. Nie rotowali
zawodnikéw nawet, gdy odno-

sili wielobramkowe wiktorie we
wczesniejszych meczach Mundia-
Llu. Po drugie: kontuzje na poczat-
ku finatu odnidst najlepszy pitkarz
"Ztotej Jedenastki" i kapitan Fe-
renc Puskas. Po trzecie wreszcie
w dniu meczu finatowego lato jak
z cebra, boisko byto w fatalnym
stanie i Wegrzy stracili swdj naj-
wiekszy atut: szybka gre skrzyd-
tami. No, wtasnie! Czy czegos to
nam nie przypomina? Oczywiscie
stynny "mecz na wodzie" - pétfinat
Mundialu w tychze Niemczech Za-

chodnich, tyle, ze doktadnie 20 lat
potem: we Frankfurcie nad Menem
spotkanie Polski z gospodarzami.
Identycznie, jak w 1954 Madziarzy,
tak w 1974 roku Biato-Czerwoni
nie mogli atakowac po skrzydtach,
bo tam boisko nadawato sie do
gry, ale w pitke wodna...
Niemcy wygrali finat MS w Szwaj-
carii i dwie dekady pézniej potfinat
MS u siebie dzieki oberwaniu
chmury. Niechze wiec doprawdy
nie narzekajg na warunki atmosfe-
ryczne podczas konkursu duetéw
na lgrzyskach Olimpijskich we
Wtoszech AD 2026, gdzie aura raz
jeden jedyny zadziatata przeciw
nim, a byta wspaniatomyslna dla
Biato-Czerwonych...

RYSZARD CZARNECKI




2. WILFREDO LEON (LUK) - 42; 3. MATEUSZ BIENIEK (WARTA) - 39

NAJLEPSI ZAGRYWAJACY PLUSLIGI:
1.MORITZ KARLITZEK (INDYKPOL AZS) - 48 ASOW,;

PONIEDZIALEK 02.03.2026

* Aluron CMC Warta
Zawiercie - Indykpol AZS
Olsztyn 3:1(24:26, 25:12,
25:22, 25:23)

Warta: Tavares (5), Kwolek
(9), Russell (17), Botadz (22),
Gtadyr (10), Bieniek (10), Po-
piwczak (libero) oraz Czerwin-
ski, Nowosielski i Ensing
AZS: Tille, Karlitzek (14), Li-
pinski (6), Halaba (15), Cieslik
(7), Hadrava (6), Ciunajtis (li-
bero) oraz Kozuh, Majchrzak
(1), Janikowski, Borkowski

i Szwarc (8)

MVP: Barttomiej Botadz.

oczatek meczu
w Zawierciu byl
wyréwnany, ale od
stanu 9:9 nastapil
krotki olsztynski koncert,
bowiem goscie zdobyli
az pie¢ punktéow z rzedu,
wtym trzy po asowych za-
grywkach Karlitzka!

Co prawda Warta dosé
szybko zdolala odrobic¢
straty (14:14 po bloku
Russella na Hadravie),
ale wkoncowce czwartego
asa dotozyl Karlitzek (na
21:19), on tez zdobyl de-
cydujacy punkt tego seta.

Czyli po raz drugi w cia-
gu kilku dni okazalo sie, ze
olsztynianie w konfronta-
¢ji z silnym rywalem do
wygrania seta potrzebuja
czterech asowych zagry-
wek niemieckiego przyj-
mujacego. Tak samo bylto
przeciez wniedawnej kon-
frontacji z LUK-iem, kiedy
to Karlitzek z pola serwi-
sowego wyciagnal wynik
722:24 na 26:24.

Niestety, wsobote wzad-
nym kolejnym secie Kar-
litzek, as zespolu ze sto-
licy Warmii i Mazur, tego
osiagniecia juz nie powto-
rzyl, wefekcie olsztynianie
do domu wrdcili na tarczy.

Inna sprawa, ze o dru-
gim secie beda chcieli jak
najszybciej zapomnieé,
bo porazka do 12 nie

Fot. materiaty prasowe

~KARLITZEN

POLMLEK, /8
iy *Uﬁ?‘

W Zawierciu Moritz Karlitzek atakowat z 39-procentowg skutecznoscia, zdobywajac 14 punktow

przystoi czolowemu ze-
spolowi PlusLigi. Trzeci
byl troche lepszy, ale je-
dynie w czwartym byla
szansa na sukces. Przy
stanie 12:10 dla Olsztyna
Karlitzek postal bowiem
kolejnego asa, jednak ra-
do$é ekipy trenera Danie-
la Plinskiego byta krotka,
poniewaz okazalo sie, ze
olsztynski przyjmujacy
przekroczyl linie. Ito nie
koncowa, co sie czasem
zdarza, tylko linie ozna-
czajaca bok boiska, co
zdarza sie bardzo rzadko.
I'tak zamiast 13:10 zrobi-
o sie 12:11, co zemScilo
sie w konicowce, gdy gos-
ciom tych dwdch oczek

zabraklo do zwyciestwa.
W efekcie wtabeli olszty-
nianie zostali wyprzedze-
ni przez Resovie.

- Zabraklo nam kilku
pewnych skonhczonych
atakow - ocenil Sewe-
ryn Lipinaski. - By¢ moze
jednego, dwoch asow
serwisowych, moze lep-
szej jako$ci wkluczowym
momencie. Trudno jed-
noznacznie wskazac kon-
kretny element, bo poza
drugim setem tak na-
prawde przez wiekszos¢
spotkania graliSmy punkt
za punkt i szala zwycie-
stwa mogla przechyli¢ sie
w kazda strone - stwier-
dzil olsztynski srodkowy,

ktory wZawierciu zdobyl
6 punktéw - wtym jeden
z zagrywki, poza tym
asem popisal sie jesz-
cze Pawel Cieslik. Pod
tym wzgledem gospoda-
rze byli znacznie lepsi,
bowiem zaliczyli az 10
asOw (Russell 1 Tavares
po 3 oraz Boladz i Gla-
dyr po 2).

* W érode o godz. 17:30
Indykpol AZS w zale-
glym meczu podejmie
Skre Belchatow, a 9 mar-
ca - rowniez o godz. 17:30
-wOlsztynie zagra InPost
CHKS Chelm. Wszystkie
bilety na obie konfrontacje
juz zostaly sprzedane.

* 24, kolejka: JSW Jastrzeb-
ski Wegiel - Barkom Kazany
Lwow 1:3 (25:18, 21:25, 18:25,
23:25), Aluron CMC Warta Za-
wiercie - Indykpol AZS Olsztyn
(12.30), ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle - PGE Projekt Warsza-
wa 2:3(18:25, 25:20, 25:20,
25:27,10:15), Steam Hemarpol
Politechnika Czestochowa -
Asseco Resovia Rzeszdw 1:3
(21:25, 25:22, 20:25, 31:33),
Bogdanka LUK Lublin -
Cuprum Stilon Gorzéw 3:2
(30:28, 23:25, 28:30, 25:23,
15:11); poniedziatek: InPost
ChKS Chetm - Slepsk Malow
Suwatki (17.30). Po oddaniu
gazety do druku zakonczyt sie
mecz PGE GIiEK Skra Betcha-
téw - Energa Trefl Gdansk.

PRZEGRALIISPADLIW TABELI

SIATKOWKA\\\ Zdecydowanym faworytem meczu Warta - Indykpol AZS byli gospodarze, jednak pierwszy set, m.in. dzieki
czterem asom Moritza Karlitzka, zakonczyt sie zwyciestwem olsztynian. Niestety, w pozostatych lepszy byt juz lider PlusLigi.

TABELA PLUSLIGI

1. Warta 23*53 59:24
2. Projekt 23 48 53:30
3.LUK 22 44 5535
4. Resovia 22 40 49:34
5.Indykpol 22 39 51:40
6. Trefl 21 34 4T:41
7. Jastrzebski 22 33 43:42
8. Skra 19 30 36:36
9.7AKSA 22 30 48:52
10. Slepsk 22 25 35:52
11. Stilon 22 24 3551
12. Barkom 22 23 3754
13.Chetm 22 20 28:55
14, Politechnika 22 16 29:59

*liczba rozegranych meczéw

>>> AZS UWM wygral
drugi mecz w1l lidze siat-
karzy. Pierwszy iostatni do
soboty mecz olsztynianie
wygrali... 4 pazdziernika.

* 21. kolejka: AZS UWM
Olsztyn - REA BAS Biatystok
3:2(25:21,16:25, 21:25, 25:21,
15:11), KPS Ptock - Huragan
VC Btonie 3:0(25:18, 25:20,
25:19), SMS PZPS Spata

2 - Camper Wyszkdw 0:3
(20:25, 25:27,16:25), Enea
KKS Kozienice - KARTPOL
Kobytka 0:3 (19:25, 21:25,
23:25), MTS Miedzyrzec
Podlaski - Wola Tramwaje
Warszawskie 3:1(19:25,
28:26, 25:20, 25:23), Metro
Family Warszawa - ProNu-

tiva SKK Belsk Duzy 0:3
(14:25,18:25, 21:25).
ARTUR DRYHYNYCZ

PO 21 KOLEJKACH

1. Ptock 52 57:19
2. Camper 52 58:22
3. Kobytka 51 56:20
4. Belsk Duzy 45 53:24
5. Miedzyrzec 40 46:34
6. Huragan* 30 37:36
7. Metro 25 33:48
8.BAS 24 33:50
9. Kozienice 21 30:51
10. Wola* 14 24:51
11. SMS PZPS 2 13 25:56
12. AZS UWM 8 19:60

*mecz zalegty do rozegrania




