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CHABRY | OSTY

Olbrzymi CHABER dla dra Roberta Ciesielskiego, lekarza
rodzinnego w Gajda-Med za niezwloczna ,wizyte” telefo-
niczna u pacjentki, za cierpliwe jej wystuchanie i za zaordy-
nowanie stosownych badan. Z powyzszym CHABREM wig-
ze sie kolejny, dla pan pracujacych w Gajda-Med, PAN RE-
CEPCJONISTEK, ktére — ku zdziwieniu pacjentki, wiadomo
COVID19 - przedstawity jej grafik badan w poszczegdlnych
pracowniach (i w bliskich terminach). Brawo Gajda-Med!

OSET dla (nie) dbajacych o droge powiatowa, prowadza-
cg do Nadlesnictwa Puttusk i dalej. Chaszcze tam takie, ze
z jezdni nie wida¢ chodnika. Wystrzyzony jest pieknie pas
ziemi przy samym Nadlesnictwie, a dalej (i przed nim) hulaj
ziele. Ktos powie, ze nie ma nic zdroznego, ze za miastem
rosng chaszcze. Otéz jest! Ten mocno zarosniety odcinek
to ten prowadzacy do fadnie utrzymanego Nadlesnictwa
i na licznie uczeszczang sciezke rekreacyjno-dydaktyczna,
z ktorej korzystaja puttuszczanie i przyjezdni. — Poslijcie
zdjecie Kamyszowi!- rzucit rowerzysta, kiedy fotografowa-
lismy te bujna ZIELONOSC.

OSET dla (nie) dbajacych o czystos¢ przystankdéw miej-
skich: $mieci wokét nich, brudne wnetrza, czesto brak koszy
na $mieci. To OSET z nadania czytelniczki ,TP”, ktéra uwaza,
Ze rbwnowaga estetyczna w miescie powinna by¢ zacho-
wana na catosci przestrzeni miejskiej, ze miasto turystyczne
z tradycjami nie moze by¢ w potowie brudne i zaniedbane,
a w potowie ukwiecone i czyste.

Za wszystkie OSTY i wszystkie CHABRY bardzo Paristwu
dziekujemy. Zapewniamy, ze podchodzimy do nich niezwykle
powaznie, zarazem dziekujemy za wspétredagowanie naszej
rubryki. Dzieki KIWIATKOM nasz TYGODNIK jest gazetq ZYWA,
a o to nam wtasnie chodzi.

GMD
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Jakl |est opowiemy w kolelnym numerze

Mostek Swietojanski, przy nim swiety Nepomucen, za nim piewca blekitnej Narwi,
aw dole kanatek spowity w zielone firany wierzb to dla puttuszczanina swiety
kawatek miasta, ukochany, zresztq jak Swietojanska, ktora jeszcze w robocie

W poniedziatkowe przedpotudnie, symbo-
licznie, otwarto most Swietojanski po przebu-
dowie i remoncie, na ktory mieszkancy Puttu-
ska czekali catymi latami, a przechodzac nimi
odwracali oczy. Most byt po prostu wielce nie-
estetyczny, zreszta jak dwa pozostate.

A dzi$, po jego otwarciu, co mowia ludzie?
Znowu S$cieraja si¢ dwie estetyki. Pierwsza
z nich najprosciej uja¢ stowami: prosta kon-
strukcja barierek, niewydumana artystycznie,
oszczedna w formie, zelazna, w kolorze lamp
stojacych przy Swigtojanskiej, nawigzujaca

do dalekiej przesztosci, tadnie korespondu-
jaca z nawierzchnig. Druga opinia? Barierki

przywodza na mysl stodolne wierzeje z tymi
pretami na ukos, poza tym mato dekoracyjne,
wykonane tylko z zelaza, a przydalby si¢ tu
jeszcze kamien, nawigzujacy do podloza...

Nic nie szumig jedynie brzozy — stoja w ma-
jestacie nadajac urody temu miejscu.

To nasze mate miejskie $wigto z tymi, ktorzy
most wzniesli, z udziatem samorzadowcow, po-
sta, wicewojewody i ksi¢zy na pewno pozosta-
nie w pamigci —

A ZA TYDZIEN OBSZERNA RELACJA
Z OTWARCIA MOSTKU SWIETOJAN-
SKIEGO, ZE SZCZEGOLAMI.

bylo si¢ z czego cieszy¢.

GMD

POSCIG ZA PIJANYM NASTOLATKIEM

16 - latek nie zatrzymat
sie do kontroli i zaczat
ucieka¢ przed policja. Miat
ponad promil alkoholu
w organizmie. Teraz
poniesie konsekwencje
piatkowego nocnego
rajdu

Przed Sadem Rodzinnym
1 Nieletnich, za czyn karalny,
odpowie 16-letni mieszkaniec
Puttuska. Nastolatek, kierujac
samochodem osobowym nie
zastosowatl si¢ do sygnatow

swietlnych 1 dzwigkowych,
nakazujacych  zatrzymanie
si¢ do kontroli. Zignorowat
policjantow 1 zaczat uciekac.

O krok od katastrofy

Ludzka lekkomysInos¢ nie zna granic

Cztery zastepy zJRG (9 stra-
zakow) orazjeden zastep zOSP
Gtlodowo (6 strazakow) zosta-
ty zadysponowane do pozaru
butli gazowej w mieszkaniu
na czwartym pietrze budynku
wielorodzinnego w Puttusku

przy alei Tysiaclecia. Pozarem
objeta byta 11 kg butla gazowa
propan butan i szafka kuchen-
na. Os6b poszkodowanych nie
bylo. Z uwagi na duze zagro-
zenie wybuchem, z budyn-
ku ewakuowano wszystkich

Pogg die si¢ we znaki )

Poscig trwatl kilkanascie mi-
nut, zakonczyl si¢ zatrzyma-
niem pojazdu. Jak si¢ okazato
mlody kierowca byl pijany inie
posiadat zadnych uprawnien.
Nastolatek zostat oddany
pod opieke rodzicow. Bedzie
musiat wytlumaczy¢ policji
iprokuratorowi swoje naganne
zachowanie. Funkcjonariusze
beda tez ustala¢ kto udostepnit
alkohol nieletniemu.
podkom.
Milena Kopczynska,
KPP w Pultusku

mieszkancow - lacznie 20
os6b. Po ugaszeniu pozaru,
ratownicy przy pomocy pod-
rgcznego  sprzetu, usungli
nagromadzona wod¢ z miesz-
kania na 4 i 3 pigtrze. Przy-
puszczalng przyczyna pozaru
bylo sprawdzanie nieszczel-
nos$ci zaworu na butli gazowej
otwartym ogniem.

red.

W minionym tygodniu
strazacy interweniowali
27 razy. Powodem byty
burze, wiatr i ulewy

Powalone drzewa i konary
drzew na drogi: gminne, po-
wiatowe, wojewodzkie, kra-
jowe, oraz linie energetyczne,
zalane drogi i piwnice budyn-
kow (w tym piwnica szkoty
w Dzierzeninie). Uszkodzeniu
ulegtytrzybudynkimieszkalne
w migjscowosciach: Gladezyn
w gminie Zatory, w Pultusku
naul. Tadeusza Ko$ciuszkiiw
miejscowosci Witki gm. Po-
krzywnica. W wyzej wymie-
nionych zdarzeniach nie bylo
0s0b poszkodowanych.

red.

DOM
POGRZEBOWY

Pultusk ul. Swigtojanska 12
www.kraszewski.info

23 692 2000

09.04.2020 roku,

w wieku 77 lat zmart
ukochany Tata i Dziadek
S.P. JOZEF
TYBURC

14.04.2020 roku,

w wieku 103 lat zmarta
najukochansza Mama,
Babcia,
Prababcia i Praprababcia
S.P. MARTA
DZWONKOWSKA

17.04.2020 roku,

w wieku 62 lat zmarta
ukochana Zona, Mama,
Babcia,
Siostra i Synowa
S.P>. MALGORZATA
SOSNOWICZ

18.04.2020 roku,
w wieku 45 lat zmart
ukochany Syn, Tata,

Brat i Wujek
S.P. ROBERT
BARWINSKI

19.04.2020 roku,

w wieku 76 lat zmarta
ukochana Mama,
Babcia,
Prababcia i Siostra
S.P. TERESA
OGRODNIK

, DOM POGRZEBOWY

KESY

e -
Rok zlodena 1992 www.kesy.pl

23 692 2001 604 470 616

Pultusk, ul. Traugutta 2a
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05.06.2020 roku,

w wieku 64 lat zmart
ukochany Maz, Tatus,
Dziadek i Brat
S.P. MIROSEAW
SMOGORZEWSKI

05.06.2020 roku,
w wieku 77 lat zmarla
S.P. ELZBIETA
PAWLAK

05.06.2020 roku,
w wieku 58 lat zmart
ukochany Syn, Brat
i Wujek
S.P. SYLWESTER
TEODOR
OCHEDOWSKI

REKLAMA

DYWANY
7

Kacice 11 A wPuhuska

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L


mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:redakcja@pultuszczak.pl
mailto:graza@atessa.pl
mailto:hen.maz@wp.pl
mailto:aplochocka@pultuszczak.pl
http://www.facebook.com/pultuski
http://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl

TELEFON INTERWENCYJNY: 512 405 978, redakcja@pultuszczak.pl

www.pultuszczak.pl

AKTUALNOSCI

23 - 29 CZERWCA 2020

NR 26 Tycoonk Pultuski 3

Dyrektorka zwolnita radnego

Musiatam to zrobi¢!

Oswiata jest dla wszyst-
kich samorzadéw drazliwa bo
kosztowna dziedzina, dlatego
czesto dochodzi do staré na
linii dyrekcja, nauczyciele
- radni, burmistrz czy wojt.
Jedni chca sprostaé¢ wyma-
ganiom organizacyjnym
dzisiejszej szkoty, drudzy
wszedzie gdzie mozna czy-
ni¢ oszczednosci. Gdy samo-
rzgdowcy bez doswiadczenia
w dziedzinie o$wiaty biorg
si¢ za jej reforme, czgsto do-
chodzi do tak kuriozalnych
sytuacji jak w gminie Gzy. Tu
dyrektor Publicznej Szkoty
Podstawowej w Przewodowie
Poduchownym byta zmuszo-
na wreczy¢ wypowiedzenie
nauczycielowi, ktory jedno-
cze$nie jest radnym gminny.
Nie miata czasu pyta¢ o zgo-
de Rady Gminy, cho¢ takie
sg wymogi prawne, bo wojt
w ostatniej chwili okroil ar-
kusz organizacyjny szkoty
1 zabrat godziny $wietlicowe,
uniemozliwiajac ~ radnemu
prace w pelnym wymiarze.
Propozycji na pot etatu ten
nie przyjat.

- Radny Pawel Zaremba
mial zagwarantowany caty
etat na rok szkolny 2020 -
2021 - powiedziata na nad-
zwyczajnej sesji Rady Gmi-
ny Gzy dyrektor Krystyna
Machnowska-Stoj. - Jesli
chodzi o arkusz organiza-
cji tej szkoly to pragne za-
uwazy¢, ze wszystkie prace
zwigzane z arkuszem zostaly
dokonane w odpowiednim

czasie, zgodnie z procedura-
mi. Zanim arkusz organizacji
zostal zgloszony do Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego, 2
kwietnia zostata przeprowa-
dzona rozmowa telefoniczna
z panem wojtem Cezarym
Wojciechowskim. W tej roz-
mowie przedstawitam jak
wyglada sytuacja i rzeczy-
wiscie zostaly wprowadzone
przeze mnie oszczedno$ci na
miar¢ mozliwos$ci, to znaczy
znacznie ograniczylam liczbe
godzin ponadwymiarowych
(...). Zostaty rowniez potaczo-
ne godziny zaje¢ dydaktyczno
- wyrownawczych (...).

Pani dyrektor zwrdcita tez
uwage, ze okrajanie arkusza
ze wzgledow ekonomicznych
nie moze zgodnie z obowia-
zujacymi przepisami wpty-
waé na jakos$¢ pracy szkoly
Tymczasem w omawianym
urwano ponad 40 godzin, nie
zaplanowano w ogole etatow
dla palaczy sezonowych,
ograniczono grupy $wietlico-
we do jednej, zabrakto godzin
na bibliotekg, ograniczony
zostat rowniez etat pedagoga.
W pierwotnym projekcie ar-
kusza, uzgodnionym z ZNP
i Mazowieckim Kuratorem
Oswiaty, bibliotekarz, pe-
dagog, nauczyciel $wietlicy
mieli petlny etat. Tymczasem
nagle zrobiono 374,5 zamiast
425,5 godzin.

Zgodnie z posiadanymi
przez panig dyrektor opi-
niami  prawnymi, organ
prowadzacy nie moze za-
stepowac dyrektora szkoty,
wprowadzajac takie zmiany

R

Radni gminy Gzy nie zgodazili sie na zwolnienie Pawla

Zaremby ale on juz dostal wypowiedzenie

do arkusza. W konsekwen-
cji doszto do absurdu, ze na
Swietlicy opieke zapewniono
dla jednej grupy, ktéra moze
liczy¢ maksymalnie 25 dzie-
ci. Co z pozostatymi? - pytata
pani dyrektor. Pracg na $wie-
tlicy mial rowniez zapew-
niong radny Pawel Zaremba,
ktory po okrojeniu arkusza,
juz jej nie ma.

By rozwiazac¢ stosunek pra-
cy z radnym trzeba zasiggnaé
opinii Rady Gminy, gdyz
znajduje si¢ on pod szcze-
g06lng ochrong. Pani dyrektor
tego nie zrobita, co powo-
duje, ze nauczyciel - radny
moze dochodzi¢ swoich praw
w Sadzie Pracy. Na nadzwy-
czajnej sesji radni nie zgo-
dzili si¢ na jego zwolnienie,
cho¢ niektorzy z nich pytali,
jakim prawem wojt ingero-
wal w arkusz organizacyjny
szkoly po zatwierdzeniu go
przez instytucje nadzorujace
1 co ma teraz zrobi¢ dyrektor
szkoty, gdy nie ma godzin,

Sosnowa znow zalana

W powstalej po ostatnich opadach deszczu ogromnej sadzawce na poptawskiej ulicy
Sosnowej niektorzy zazywajq wodnej rekreacji. Mozna sie posmiac, ale problem jest
jednak ogromny, bo woda od lat wdziera sie na posesje mieszkajacych tam ludzi

O Sosnowej pisali$my kilka
lat temu. Wtedy tez od kie-
rownika Samodzielnego Refe-
ratu Gospodarki Komunalnej,
Rolnictwa i Ochrony Srodo-
wiska Lucjana Buczytki do-
wiedzieliSmy si¢ iz: przyczy-
ng wystepujgcych utrudnien
Jest fakt, ze kratki kanalizacji
deszczowej zlokalizowane na
ulicy Sosnowej podlqczone
sq do studni kanalizacji desz-
czowej zlokalizowanej na uli-
cy Tartacznej, ktora posiada
odptywy do zasypanych ro-
wow przydroznych przy ulicy
Tartacznej. Istniejgce rowy
zostaly zasypane przez wia-
Scicieli nieruchomosci pofto-
zonych po wschodniej stronie
ulicy Tartacznej. Wiasciciele
powyzszych  nieruchomosci,
urzqdzili rowniez wjazdy z uli-
¢y Tartacznej na nieruchomo-
sci, ktore do nich nalezg, po-
przez zasypanie istniejgcych
rowow. W tej sytuacji, przy
wystepujgcych intensywnych
opadach deszczu woda nie ma
mozliwosci odplywu do zasy-
panych rowow, co powoduje
jej spietrzenie i wystgpienie
zastoiska wody na ulicy Sosno-
wej. W przypadku wystgpienia
zastoisk wody sprawa jest
zglaszana do Strazy Pozarnej,
ktora wypompowuje wode na
drugg strone ulicy Tartacznej,
skqd woda grawitacyjnie sply-
wa do istniejgcych rowow me-
lioracyjnych. Sprawa proble-
mow z odprowadzeniem wod
deszczowych z Poplaw szcze-
golnie po obfitych opadach
na teranie Poplaw jest znana

w Urzedzie Miejskim w Pultu-
sku. W zwiqzku z powyzszym
w latach ubieglych zlecono
firmie projektowej opracowa-
nie koncepcji kanalizacji desz-
czowej obejmujgcej Poptawy.
Jednak z uwagi na podjecie
decyzji o budowie kanalizacji
sanitarnej na terenie Poplaw,
prac zwigzanych z opraco-
waniem projektu kanalizacji
deszczowej i jego realizacji nie
kontynuowano.

Po kolejnych pytaniach
W tej sprawie, rOwniez ze stro-
ny radnego miejskiego Mi-
chata Kisiela, postanowilismy
skonkretyzowa¢ informacje

na temat ewentualnej budowy

kanalizacji deszczowej, kto-
ra niewatpliwie problem by
rozwigzata. Jak napisal nam
burmistrz  Wojciech Debski
Sosnowa nie jest tu jedynym
problematycznym miejscem
na tym osiedlu: niewgtpliwie
kanalizacja deszczowa na Po-
plawach jest potrzebna. Jed-
nak koszty jej budowy sq po-
rownywalne z kosztami kana-
lizacji sanitarnej. Projektujgc
budzet na rok 2014 uznatem,
Ze priorytetowg inwestycjq
Jest w tej chwili kladka. Bio-
rqc pod uwage, ze dodatkowo
bedziemy kontynuowali bu-
dowe kanalizacji sanitarnej
(ul. Nasielska), a takze fakt,

by ponownie zatrudni¢ zwol-
nionego nauczyciela. Ma mu
zaptaci¢ z whasnej kieszeni?
-pytat zdziwiony radny Wie-
staw Swiatkowski.

Wojt Cezary Wojciechow-
ski sugerowat, ze szkolne sta-
tystyki sg zawyzane, ucznio-
wie coraz bardziej inteli-
gentni, wigc nie potrzebuja
pomocy dydaktyczno wycho-
wawczej, a jesli chodzi o pe-
dagoga, to w tak matej szkole
wystarczy 1/5 etatu. Stusznie
odpowiedziatl wojtowi jeden
z radnych, ze skoro tak pod-
chodzi do sprawy, to w malej
gminie wiejskiej jaka sg Gzy
powinien by¢ réwniez wojt
na 1/5 etatu, a mamy przeciez
na caly i jeszcze zastepce.

O dalszym ciagu tej spra-
wy 1 rozwigzaniu problemu
z arkuszami organizacyjnymi
szkot w gminie Gzy, ktorych
w rzeczywisto$ci nie ma, po-
informujemy wkrotce.

ED

ze prognozy dotyczgce do-
chodow samorzgdow nie sq
optymistyczne, nie bedziemy
mieli mozliwosci docelowego
rozwiqzania problemu wod
opadowych na Poplawach
w2014 r.

Taki stan utrzymuje si¢ do
dzi$, co wida¢ na zalaczo-
nym obrazku. Spotykajg si¢
kierownicy wydziatéw - An-
drzej Grabezewski z Urzgdu
Miejskiego i dyrektor Zarzadu
Drog Powiatowych. Radzg jak
tu odprowadzi¢ szybko i ta-
nio wod¢ z Tartacznej. Moze
intensywne opady przyniosa,
oprocz negatywnych skut-
kéw w postaci zalanych po-
sesji, rowniez to, ze wlodarze
w koncu wezmga si¢ konkret-
nie za ten problem i sprobuja
g0 rozwigzaé raz na zawsze.
Trzymamy kciuki!

Ewa Dabek
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NIE JESTEM
CHEOPAKIEM Z ELIT

Kandydat na prezydenta z ramienia LEWICY, Robert
Biedron, przybyt do Puttuska, gdzie przed laty
studiowal. USmiechniety, kontaktowy, rozmowny,
wstuchujacy sie w rozmoéwcow, przygotowany i do
gloszenia przedwyborczego stowa, i do rozmowy

z puttuszczanami. Swdj. Mozna powiedziec: chtopak
z sagsiedztwa. Biedron jako pierwszy sposrod
kandydatéw na prezydenta odwiedzil nasze miasto

Spotkanie z nim odbyto sie w miejscu szczegdlnie urokli-
wych, przed fontanna. Deszczu nie byto, tecza sie nie uka-
zata, ale atmosfera zgromadzenia byta serdeczna, czesto
mowece oklaskiwano i zero scysji. A towarzyszyli mu - po-
set Arkadiusz lwaniak, postanka Agnieszka Dziemianowicz
- Bak, wicemarszatek SENATU Gabriela Morawska — Stanec-
ka oraz lokalni, znani dziatacze SLD - Andrzej Gurgielewicz
i Witold Saracyn. .

A o czym moéwit gos¢? Powiemy pokrétce, wybidrczo.
- Czuje sie tu jak w domu, ja tu studiowatem. Puttusk jest
bliski memu sercu. Mam stad bardzo dobre wspomnienia.
Wspomniawszy dumng historie Puttuska, przeszedt do
wspotczesnosci — do tego jak dzi$ zarzadza sie naszymi ma-
tymi ojczyznami, a Zle sie zarzadza i ,Polska nie moze by¢ tak
zarzadzana”. Polska powinna sta¢ samorzadem. Mieszkan-
cy matych ojczyzn nie wspétdecyduja o nich! Szkoda, ,Bo
samorzadowcy nam sie udali, nie udat nam sie prezydent,
rzad, politycy”.

Deklarowat, ze jako prezydent bedzie pilnowal, zeby sa-
morzadowcy mieli odpowiedni gtos we wspotdecydowaniu
o Polsce, O MALYCH OJCZYZNACH. W dalszej czesci spiczu
mowit o ,pompowaniu ogromnych pieniedzy do POSEL-
SKICH, MINISTERIALNYCH kieszeni lub w Kosciot”. (Oklaski).
- Nie bedzie sprawiedliwosci, jezeli bedziemy budowali ko-
lejne koscioty, Swiatynie, a nie bedzie na ztobki i przedszko-
le. Dlatego ja stawiam na budowa miliona mieszkan z tanim
czynszem i milion 200 tys. nowych miejsc pracy”.

O emerytach: emerytura powinna by¢ godna, a jest upo-
karzajaca, senioréw nie stac na leki, emeryt musi wcigz do-
konywac wyboréw: leki czy optaty, emerytura nie powinna
by¢ odbierana stuzbom mundurowym, nie ma rent wdo-
wich, a powinny by¢. 13 PiS-owska emerytura to za mato, 3
ztote, to 3 butki dziennie, a co z resztg?

O ludziach: dla mnie najwazniejsi sg ludzie, nie jestem
chtopakiem z elit, nie pale cygar, nie wiem, jak sie je beze
widelczykiem, nie przepadam za oSmiorniczkami. Gdziekol-
wiek bede po wyborach, bede z wami. Ale pokornie prosze
o gtosy.

Gtosy w dyskusji? Zabrata go, miedzy innymi, puttusz-
czanka Irena Sidor. Pani Irena moéwita o potrzebie opodatko-
wania Kosciofa, o zawyzonym cenniku koscielnym, o 500+
jako dla 0séb jedynie najubozszych... - A pan ma dobre po-
dejscie do sprawy, zyczytabym, zeby spetnito sie to, co pan
mowit.

Relacja Grazyna M. Dzierzanowska
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Autobusem linii
800 do Palmir

Od soboty 20 czerwca autobusem linii 800
ponownie bedzie mozna dojecha¢ do palmirskiego
miejsca pamieci. To takze pomyst na weekendowy
spacer po Puszczy Kampinoskiej

Od piatku, 19 czerwca Muzeum zostato otwarte dla zwie-
dzajacych. Jest czynne od piatku do niedzieli w godzinach
10:00 — 18:00. Obowiazuje limit przebywajacych w budyn-
ku - 25 0s6b, noszenie maseczek ochronnych i przestrzega-
nie innych zasad bezpieczenstwa oraz sanitarnych wynika-
jacych z sytuacji epidemicznej. Natomiast utobusy linii 800
beda jezdzity we wszystkie weekendy i §wigta trasa:

METRO MLOCINY - al. gen. M. Wittek — Putkowa —
Lomianki: Kolejowa — Kietpin Stary: Kolejowa — Dzieka-
now Lesny: Kolejowa — Dziekanow Polski: szosa gdanska
— Palmiry: szosa gdanska — Palmiry: palmirska droga —
Kampinoski Park Narodowy: palmirska droga— PALMIRY-
MUZEUM.

Muzeum — Miejsce Pamigci Palmiry upamigtnia egzeku-
cje w Palmirach i na terenie Puszczy Kampinoskiej w latach
1939-1943. Zobaczy¢ tu mozna wystawg, na ktorej prezen-
towane sa m.in. fotografie i pamiatki zwigzane z zyciem
ofiar, niemieckie zaswiadczenia o $mierci wigznidow oraz
fotokopie podziemne;j prasy z informacjami o egzekucjach.
W kilkudziesigciu gablotach znajduja si¢ przedmioty z eks-
humacji, ktére pozwolity na identyfikacj¢ ofiar, korespon-
dencja rodzin poszukujacych bliskich, pisma i protokoty
PCK. Na cmentarzu spoczywa tu m.in. lekkoatleta Janusz
Kusocinski i marszatek Sejmu Maciej Rataj.

Wizyt¢ w muzeum mozna polaczy¢ ze spacerem i do
domu wréci¢ réwniez komunikacja miejska. Najkrotsza
wycieczka to $ciezka dydaktyczna ,,Wokot Palmir” gdzie
poznamy faung i florg oraz wydmy typowe dla Kampino-
skiego Parku Narodowego czy miejsca zwigzane z historia
- kamien Orlika upamigtniajacy starcie polskich tankietek
z niemieckimi czolgami oraz nasypy kolejowe pozostate po
magazynach amunicji. Na dtuzsza wycieczkg mozna pojs¢
czarnym szlakiem przez $ciezk¢ dydaktyczna ,,Do Karcz-
miska” i do Truskawia, skad odjezdzaja autobusy linii 210
czy niebieskim szlakiem do Pociechy, a nastgpnie zielonym
przez uroczysko ,,Na Miny” do Dziekanowa Lesnego, gdzie
zatrzymuja si¢ autobusy linii 150. Red.

NASZE SPRAWY. Bon turystyczny 500+ dla kazdego dziecka

Wakacyjne 500+ przechyli
szalg w finale kampanii?

&

Szum wokét pierwszego
pomystu prezydenckiego
doptat wakacyjnych tylko
dla oséb zatrudnionych
ha umowie o prace

i ponizej przecietnego
wynagrodzenia
wyladowat na smietniku
ustaw, a jego miejsce
zajeta zmieniona
propozycja wpisujaca

sie w kluczowy program
partii rzadzacej Rodzina
500+

Ogtoszony przez Prezyden-
ta Andrzeja Dudg¢ podczas wi-
zyty w Stalowej Woli pomyst
bonu wakacyjnego spotkat si¢
z olbrzymim zainteresowa-
niem. Jednak negacja medial-
na zwiazana z obostrzeniami
spowodowata zmiang zatozen
tego projektu, ktory ostatecz-
nie przybrat formg opisana
ponizej i zostal przegltosowa-
ny w piatek na posiedzeniu
parlamentu. Wyliczono, zZe
dzigki tym zmianom z propo-
zycji Prezydenta bedzie mogto
skorzysta¢ ponad 6 milionow
dzieci. Bedzie to jednorazowy
bon przystugujacy na kazde
dziecko z terminem wykorzy-
stania na ustugi turystyczne do
2022 1.

Zalozenia programu:

- bon mozna wykorzysta¢
tylko i wyltacznie na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej;

- dokonuje si¢ nim platnosci
za ushugi hotelarskie, imprezy
turystyczne, kolonie na rzecz
dziecka w wysokosci 500 zi,
nie podlega to wymianie na
gotowke, przystuguje tylko na
dziecko (jesli rodzic zabiera
dziecko do jakiegos$ pensjona-
tu ptaci za siebie oddzielnie);

e
W |

Bon nie bedzie mogt by¢ wykorzystany przy zakupie tego typu atrakgeji dla dzieci

- w przypadku dziecka nie-
pelnosprawnego kwota jest
powigkszona o dodatkowe 500
7k,

- w przypadku, gdy kwota
kazdemu z rodzicow przystu-
guje oddzielnie wyptacone
zostaja dwa bony w wysokosci
250 zt na kazdego rodzica.

Abstrahujac od uzycia takiej
przystowiowej ,,marchewki”
na samym finiszu kampanii
nalezy zwroci¢ uwage na kil-
ka aspektow. Na pewno jest to
pewien sposob na ratowanie
branzy turystycznej i szansa na
nadrobienie strat zwiazanych
z pandemia panujaca w kraju
i na $wiecie. Mozliwe, ze oso-
by zwyczajowo wyjezdzajace
za granicg W tym roku zre-
zygnuja z tego typu wyjazdu,
a dodatkowe 500 zt na dziecko
sktoni ich do tego, ze jednak
nie pozostanag w domu, lecz
udadza si¢ w Polske korzysta-
jac z go$cinno$ci rodzimych

gospodarzy i ich ustug.

Drugim aspektem bgdzie
na pewno wykorzystanie tego
bonu wakacyjnego jako pro-
bg zwaloryzowania tracacego
na rzeczywistej wartosci”
samego 500+ W zwiazku
z pandemia oraz wzrostem
cen towaréw i ushug szacuje
sig, ze realna warto§¢ progra-
mu socjalnego panstwa spadta
o ok. 40 zt — co w przypadku
nowego bonu i jego wykorzy-
stania spowoduje mniej wigcej
wyréwnanie realnej wartosci
tego wsparcia rodzin.

Z trzeciej strony pozostaje
koszt tego przedsigwzigcia — 6
milionow dzieci, 500 zt war-
tos¢ bonu, koszt przedsigwzig-
cia (mimo, ze jednorazowy)
to ok. 3 mld zt — za ktore za-
placi z wiasnej kieszeni kazdy
z nas, bez wzgledu czy posia-
da potomstwo czy nie oraz czy
samemu wykorzysta bon czy
tez nie.

Czy jest to dobry pomyst czy
typowa zagrywka wyborcza?
Czy moze to wspomoc bran-
7¢ turystyczng w kraju, gdyby
wigkszo$¢ osob, ktorym przy-
stuguje to $wiadczenie udala
si¢ jednak nad polskie morze,
Mazury czy w gory i $rodki
z realizacji trafityby do ro-
dzimych hotelarzy, wtascicieli
pensjonatéw czy ustugodaw-
coOw atrakcji turystycznych
7 naszego kraju?

Na bonie skorzysta na pew-
no branza hotelowa, jednak
gastronomia juz nie, chyba ze
jest integralng czg$cia noclegu.
Nalezy réwniez pamigtac, ze
wszelkie ptatne atrakcje typu:
dmuchance, wesole miastecz-
ko, atrakcje wodne itd. row-
niez nie moga by¢ oplacone
za pomoca bonu, chyba ze sa
integralng czgscia catej wyku-
pionej wycieczki, kolonii czy
wyjazdu.

Bartosz Ciszynski

Pierwsi turysci po dluzszej przerwie mogli odlecie¢ juz w miniona niedziele

LOTNISKO WARSZAWA/MODLIN. Pierwsze loty juz uruchomione

Lotnisko w Modlinie juz dziata!

Ryanair poinformowat 17 czerwca

o wznowieniu lotéw na prawie 40
trasach z Lotniska Warszawa/Modlin.
Juz od 1 lipca trasy te stang sie czescia
letniego rozktadu lotow Ryanaira

W zwiazku ze zniesieniem przez Polskg nie-
ktorychrestrykeji, Ryanairzachgca wszystkich
do planowania letnich wyjazdow i §wigtowa-
nia faktu, iz Europa z powodzeniem pokonuje
jedne z najtrudniejszych czaséw. Niektore tra-
sy beda dostepne w ostatnim tygodniu czerw-
ca. Wszystkie szczegoty dotyczace rozktadu
oraz czestotliwodci mozna znalezé na Www.
Ryanair.com.

Lotnisko jest juz gotowe do wznowienia
lotow. Nowa rzeczywisto$¢, zwiazana z wy-
buchem pandemii COVID-19, wymusita ko-
nieczno$¢ przystosowania infrastruktury,
dla zapewnienia najwyzszych mozliwych
$rodkow bezpieczenstwa naszym Pasazerom.
Wydzielone zostato jedno wejscie do Termi-
nalu dla Pasazerow, zainstalowano bramki do
pomiaru temperatury, wyznaczone s $ciezki
ulatwiajace Pasazerom sprawne poruszanie
si¢ po Terminalu, zachowanie wymaganego
dystansu oraz punkty umiejscowienia dozow-
nikow ptynow dezynfekujacych.

Pasazerowie z Warszawy 1 okolic oraz pot-
nocno-wschodniej Polski moga juz zarezer-
wowaé dtugo wyczekiwany wyjazd w swo-
ich ulubionych miejscach jak Grecja, Cypr,

Bulgaria, Hiszpania czy Wtochy.

- Nic nas tak nie cieszy jak informacja, ze
znow z naszego portu lotniczego bedq mo-
gli bezpiecznie korzystaé podrozni. Lotni-
sko Warszaw/Modlin zostalo odpowiednio
przygotowane i spetnia wszystkie normy, by
moc z zachowaniem wymaganych Srodkow
bezpieczenstwa obstugiwac swoich klientow
- mowi Leszek Chorzewski, Prezes Lotniska
Warszawa/Modlin

- Z niecierpliwosciq czekamy na pierwszych
pasazerow, ktorzy juz 21 czerwca bedq mogli
skorzystac z polqczenia do Madrytu. Dzieki 40
trasom, ktore uruchamia w lipcu Ryanair oraz
lotom czarterowym oferowanym przez biura
podrozy wierzymy, ze w ciqgu najblizszych
miesiecy uda si¢ odzyskac chociaz czesciowq
stabilnos¢ w tym najciezszym w historii lotnic-
twa kryzysie - dodaje.

- Cieszymy sie z przywrocenia prawie 40 tras
z Warszawy/Modlin juz od 1 lipca w ramach
naszego letniego rozkladu lotow. Jestesmy
przekonani, ze przewiezienie milionow pasa-
zerow pobudzi gospodarke w regionie i po-
moze uratowac tysiqce miejsc pracy. To takze
doskonata okazja dla osob, ktore w zwiqzku
z anulowaniem wiosennych lotow z powodu
pandemii, otrzymaly vouchery i teraz chcia-
tyby z nich skorzysta¢ (...) - moéwi Olga Paw-
lonka, Dyrektor Sprzedazy i Marketingu Ry-
anaira w Europie $rodkowo-wschodniej i na
Batkanach Lotnisko Modlin
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Chronimy miejsca pracy

Chronimy polskie rodziny

1 1 Wypowiedz Pana Romana Smolarskiego
WSParCle dla OChI'OHy bllSkO Prezesa zarzqdu , Pod Telegrafem” S.A.

5 ml n . - W jaki sposob firma ucierpiata na kryzysie
miejsc pracy koronawirusa?

Przez pandemige koronawirusa niestety obroty firmy
. spadty 0 30 %, a takze pojawit sie ogromny strach
LE}CZH& wartos¢ WSparcia 1 niepewnosc o stabilnosc firmy oraz miejsca pracy
(zatrudniamy 850 o0sob).

8 5 ’4 3 ml d Z - Ile miejsc pracy udato sie uratowa¢ dzigki

wsparciu z tarczy antykryzysowej?
w tym:

Otrzymalismy dofimansowanie do wynagrodzen dla
650 pracownikow, ale dzigki temu zdolalismy uratowac
850 miejsc pracy.

Tarcza
Antykryzysowa

- Jak wsparcie z tarczy wptyneto na sytuacje firmy?

Dzieki wsparciu wyptacilismy wynagrodzenia dla
25 ,67m1 d Zl pracownikow oraz moglismy utrzymac ptynnosé
finansowaq firmy.

Tarcza
FiInansowa PFR

50,13 mld z1

Tarcza
Pomocowa BGK

9,63 mld zl

Stan na 16.06.2020 r.

Ministerstwo Rodziny, zus ‘ o B PFR BGK [ Q fpn

Pracy i POlltykl Sp O}CCZan SPOLECZNYCH Polski Fundusz Rozwoju BANK GOSPODARSTWA Agenja

KRAJOWEGO Przemystu
|| SA.
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POKAZ MI SWOJ WARZYWNIAK

Ubiegtego lata publikowalismy teksty z cyklu POKAZ MI SWOJ OGRODEK.
PrzedstawialiSmy w nich ogrédki kwiatowe, te przydomowe i przyblokowe. Obecnie
zachecamy naszych czytelnikow do dzielenia sie¢ z TYGODNIKIEM uwagami zwigzanymi
z ogrodkami warzywnymi. Na pierwszy rzut péjdzie warzywniak Jadwigi Kazmierczak,
zaprawionej ogrodniczki, ktéra to w zesztym roku pokazata nam swdj piekny kwietnik

Pierwsze co rzuca si¢ w oczy
w ogrodku pani Jadzi to porza-
dek —zadnej tolerancji dla chwa-
stow. Drugie to morze zieleni,
trzecie feeria barw, bowiem to
miejsce warzywno-kwietne.

Jadwigawie, jak postgpowac
z roslinami, by dawaty plony
i cieszyly oko przez wiosng,
lato 1 jesien. Korzysta z porad
doswiadczonych mito$nikow

grzebania w ziemi i z tych
zawartych w programach tele-
wizyjnych czy publikowanych
w czasopismach. NaFAINYM
OGRODZIE zamieszcza posty
i $ledzi ogrodnicze nowinki.
Dzi$ dzieli si¢ z nami luznymi
uwagami.

Wiosna biezacego roku nie
jest zbyt taskawa dla warzyw
izi6t. — U nas w ogrodzie ciagle

walczymy ze szkodnikami.
Moze tak si¢ dzieje, bo zima nie
sypneta $niegiem, wody w zie-
mi mato. W dodatku mamy
kleszcze, pogryzty nam pieska
Jodzika. LeczylisSmy go, juz
zdrowy, ale pot tysigca poszto
na leczenie — mowi Jadzia.
Rosliny zaatakowaty mszy-
ce, jest ich najwigcej. J. Kaz-
mierczak: — Dowiedzialam

sig, ze jest okoto 5 tysigcy
gatunkéw mszyc. [ tak teraz
kazde drzewko ma... wlasne
mszyce.

Na liliach pojawit si¢ pe-
wien rodzaj stonki, a korzenie
stonecznika, ogorkow, porow,
sataty podgryza tzw. zolty
drucik. Nadzieja, chociaz ma-
fa, jest w deszczu, ,,ktory mo-
ze zmyje wszelkie cholerstwo

z warzyw 1 kwiatow”. Opry-
ski? — Owszem, stosowalam
jer z krwawnika, pokrzywy,
drozdzy, ale nie zadziataty. Po-
maga jedynie chemia w zdwo-
jonej dawce. I tu uwaga, trze-
ba uwaza¢ na okres karencji
- roslina moze by¢ niejadalna
i szkodzi¢ cztowiekowi.

Co dobrze ros$nie? Mowi
ogrodniczka: - Dobrze rosna:
buraki, cebula, fasola i jesz-
cze... moj brzuch, wiadomo
pandemia zatrzymata nas
w domach. Koper i pietruszka
padty, do koperku ,,podejde”
drugi raz. Dobrze rosng sto-
neczniki karlowate, ktorych
pestki przeznaczam zimg na
karmg dla ptactwa. One nie sg
wysokie, maja krotka todyge,
ale bujnie rosna.

»A poza tym nic na dzial-
kach si¢ nie dzieje” — jak

mowig stowa piosenki, cho-
ciaz... Ogréd Jadzi to miejsce
odpoczynku i spotkan. Wnu-
czu$ brata pani Dziuni zbiera
do stoika biedronki, skutecz-
nie walczace z mszycami. Za
jedng otrzymuje ztotowke, ale
stawka maby¢ podniesiona. Co
jeszcze? Ogrodniczka chetnie
dzieli si¢ tym, co wyhoduje.
Nizej podpisang obdarowata
Swiezutkg zielening: mieta,
koperkiem,  szczypiorkiem
i pietruszka. Pan Jan Kazmier-
czak zawiesit ten pachnacy
dar na ptocie (koronawirus),
a pani Jadzia zapakowata ro-
sliny wedtug wlasnego patentu
- oddzielnie, w mokry recznik
papierowy, dos¢ ciasno, w ru-
lonik - co pozwolito im by¢
$wiezymi przez dtuuugi czas.

Grazyna Maria

Dzierzanowska

NORMALNI WIERZACY | PRAKTYKUJACY MEZCZYZNI

Z ks. proboszczem parafii pod wezwaniem $w. Jana Pawta Il w Puttusku - Stawomirem Stefanskim - rozmawia Grazyna M. Dzierzanowska

Prosze Ksiedza, kiedy
i gdzie zetknal si¢ Ksiadz
z Zakonem Rycerzy Jana
Pawla II? Czy owi RYCE-
RZE przynalezg jedynie pa-
rafiom noszacym imie nasze-
go PAPIEZA? Ile jest takich
w kraju?

Od jakiego$ czasu nositem
si¢ z zamiarem powolania
w parafii jakiego$ duszpa-
sterstwa tylko dla mezczyzn.
Pierwszymi krokami bylo
organizowanie wyjazdéw na
tzw. Oblezenie Jasnej Gory,
czyli pielgrzymki dla mez-
czyzn. Ponadto razem z dzia-
tajgcg w Puttusku grupa Wo-
jownikéw Maryi organizowa-
lismy tzw. Megski Roézaniec,
czyli modlitwe r6zancowa,
potaczona niekiedy z adoracja
i stosowng konferencja.

Takim dodatkowym moty-
wem bylo odnalezienie w na-
szym kosciele domniemanych
relikwii $w. Wtadystawa, kro-
la Wegier (niestety nie moz-
na potwierdzi¢ naukowo ich
autentycznoS$ci, chociaz fakty
historyczne przemawiajg za),
ktory byt przyktadem dlaryce-
rzy $redniowiecznej Europy.

Z Zakonem Rycerzy Jana
Pawta II zetkngtem si¢ pod-
czas wspomnianych wyjazdow
na Oblezenie Jasnej Gory. Po-
nadto w kilku parafiach naszej
diecezji od kilku lat powstaja
choragwie Zakonu. Moga one
by¢ powolywane w kazdej pa-
rafii, od ktorej zreszta biora

swoja nazwe (patronem cho-
ragwi zostaje patron parafii).

Kto moze by¢é RYCE-
RZEM JPII? Wspdlnoty
RYCERSKIEJ. Jakie wa-
runki powinien spelniaé¢?

Bratem Rycerzem Zakonu
Jana Pawla Il moze zostaé
mezezyzna — katolik, zyjacy
w pelnej tgcznoscei ze Stolicg
Apostolska, zarekomendowa-
ny przez co najmniej jednego
z Braci Rycerzy lub duchow-
nego katolickiego.

Ilu mamy RYCERZY
w naszej parafii? Kim sg ci
panowie?

Choragiew tworzy w naszej
parafii 7 Rycerzy. Sg to nor-
malni wierzacy i praktykujacy
mezezyzni.

Mesko$¢ i Swieto$¢ to de-
wizy Zakonu Rycerzy Jana
Pawla II. Jak my, wierni,
mamy ja rozumieé?

W ostatnich latach przyje-
lo sig, ze troska o religijnose,
sprawy duchowe to domena
kobiet. Tymczasem dazenie
do $wietosci swojej 1 swoich
bliskich to zadanie, ktore maja
realizowa¢ zard6wno mezczyz-
ni jak i kobiety. Ksztaltowanie
w sobie cech, ktore sa cha-
rakterystyczne dla mezczyzn,
jak np. odpowiedzialnosc,
konsekwencja, weale nie koli-
duja z dazeniem do $wietosci,
a wrecz przeciwnie, pomagaja
ksztattowaé religijno$¢. Jan
Pawet II w encyklice Fami-
liaris Consortio wskazatl, ze

jednym z zadan kazdego ojca
jest przyktad dojrzatej posta-
wy chrzescijanskie;.

Kiedy stang si¢ — tak to uj-
me — pelnoprawnymi RYCE-
RZAMI? Tu chcialabym si¢
dowiedzie¢ o kolejnych stop-
niach rycerskich. W jakim
czasie Rycerz je zdobywa, co
dzieki nim osigga?

Petnoprawnymi  Rycerza-
mi stali si¢ w chwili ztozenia
przysiegi i wlaczenia do Za-
konu. Pozostate stopnie osiaga
si¢ dzigki formacji 1 podejmo-
wanym dzialaniom.

Pierwszy stopien: Wiara
(Fides). Jego istotg jest pogle-
bianie zycia religijnego, szcze-
gbélne umitowanie modlitwy
rézancowej. Pierwszy stopien
otrzymuje Rycerz w czasie in-
westytury, czyli przyjecia do
Zakonu.

Drugi stopien: Milosier-
dzie (Misericordia). Jego
istota jest uczestnictwo w ry-
cerskich akcjach mitosierdzia,
zachgcenie co najmniej jedne-
go kandydata, ktory zostaje
przyjety do Zakonu, nabo-
zenstwo do koronki do Mito-
sierdzia Bozego. Stopien ten
nadaje Wielki Rycerz.

Trzecistopien: Solidarnos¢
(Solidarietatis). Jego istotg
jest uczestnictwo w akcjach
na rzecz Kosciota, aktywnos¢
w ramach pomocy bratniej, za-
checenie co najmniej jednego
kandydata, ktory zostaje przy-
jety do Zakonu, szczegdlna

celebracja nawiedzenia Naj-
Swietszego Sakramentu. Na-
daje go Komandor.

Czwarty stopien: Patrio-
tyzm (Patriae Caritas). Jego
istota jest uczestnictwo w ak-
cjach o charakterze patriotycz-
nym, krzewienie w spofeczen-
stwie warto$ci patriotycznych,
cechowanie si¢ szczegdlnym
przywigzaniem do znakow
1 barw narodowych; dodatkowo
wykazywanie si¢ duchowoscia
maryjna. Nadaje go Prowincjal.

Co nalezy do postug RY-
CERZY? Gdzie i kiedy bedg
WIDOCZNI w parafiach?
W KOSCIELE?

Zaangazowanie W zycie
Kosciota, zwtlaszcza na po-
ziomie parafii. Widoczni bedg
podczas kazdej uroczystosci.
Chodzi tu o udzial w strojach
zakonnych. Panowie, ktorzy
weszli w sklad naszej chorg-
gwi, byli od dawna widoczni
podczas liturgii. Niektorzy
z nich od lat stuzg przy otta-
rzu. Zycie parafii to nie tylko
liturgia, chociaz tutaj udziat
Rycerzy jest najbardziej wi-
doczny. Na pewno beda wia-
cza¢ si¢ aktywnie w inne
dziedziny zycia parafialnego.
To zaangazowanie bedzie do-
stosowane do biezacych po-
trzeb i dziatan.

Czy RYCERZE oddaja
si¢ jedynie Kos$ciolowi, czy
i ludziom? Czy mozna si¢ do
nich zwrécié z jakas prosbg?
O co?

Kosciot to ludzie. Jednym
z zadan Zakonu jest prakty-
kowanie mitosierdzia. Nawet
jeden ze stopni zakonnych
osiaga si¢ dzieki zaangazowa-
niu w dzieta mitosierdzia. Na
obecnym etapie, kiedy dopie-
ro utworzona zostala chora-
giew Zakonu, trudno wskaza¢
jakie$ konkretne dziedziny.
Ale jak to mowiag: wszystko
W swoim czasie.

Bardzo prosze, powiedzmy
naszym Czytelnikom o hie-
rarchii w ZAKONIE. I czy
KSIADZ, jako proboszcz,
spelnia w nim jakas$ role?

Struktura Zakonu jest $ci-
Sle zwigzana ze strukturg
organizacyjna Kosciota. Wta-
dze Zakonu stanowia osoby
$wieckie. Proboszcz lub wy-
znaczony przez niego kaptan
petni w zakonie role kapelana.
Wszelkie decyzje podejmuje

Foto Henryk Mazurek

wiadza Zakonu.

Najmniejsza jednostka jest
choragiew. Nosi nazwg patro-
na parafii, w ktorej powstata.
Na czele chorggwi stoi za-
rzad, w sktad ktorego wcho-
dza: Wielki Rycerz, Kanclerz
i Skarbnik. Choragiew liczy
minimum 7 rycerzy.

Choragiew wchodzi w sktad
Komandorii, ktora obejmuje
teren diecezji. Na jej czele stoi
Komandor, odpowiadajacy za
kontakty z BISKUPEM die-
cezjalnym i koordynowanie
dziatan rycerstwa w danej
diecezji. Kilka Komandorii
tworzy prowincj¢ Zakonu na
czele z Prowincjatem. Na cze-
le Zakonu stoi Generat Zakonu
(podobnie, jak np. w zakonie
JEZUITOW).

Bardzo Ksiedzu dziekuje
za rozmowe, za przyblizenie,
naswietlenie tematu.

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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o Polskie — kupuje to!

Przytacz sie do akcji Pracownikow PGE.

Jesli kupimy towar wyprodukowany w naszym kraju przez polska firme,

to z kazdej wydanej ztotéwki 79 groszy zostaje w Polsce*. Te pienigdze moga

by¢ ponownie wydane na rodzime produkty i ustugi, co napedza krajowy wzrost
ekonomiczny. Patriotyzm gospodarczy jest obecnie szczegbdlnie wazny.

Wybierajgc polskie produkty i lokalne ustugi, wspieramy tych, ktérzy tego najbardziej
potrzebujg i pomagamy rozwijac polska gospodarke.

* Wedtug analiz firmy Grant Thornton przedstawionych na Kongresie 59o w 2019 1.

#MAPdlaPolakéw
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Pogadat rasista z Murzynem

Mowia, ze siedzenie na internetach to sama strata czasu. Za-
pewne tak, ale gdziez by cztowiek poznat tylu ludzi? Czasami
po miesiacach okazuje sig, ze ten i Ow to skonczony idiota, ale
jednak jakis procent to znajomosci cenne.

Oto w piatek czytam wpis znajomego z USA:

»Dziekuje wszystkim moim znajomym, ktorzy mimo moich
wielu brakow, nadal odwaznie utrzymujq ze mnq kontakt. Coz,
urodzitem sie bialym, co czyni mnie rasistq. Prowadze wlasny
biznes, wiec jestem burzujem. Nie glosuje na lewice, wiec je-
stem faszystq. Mam zone, wiec jestem homofobem. Ceniq swojq
tozsamosc i kulture, wiec jestem ksenofobem. Chcialbym zy¢
w bezpiecznym kraju i widzie¢ przestepcow w wiezieniu, wiec
Jjestem nieczulym bydlakiem. Chce, aby inni szanowali moj
punkt widzenia i nie zmuszali mnie do przyjecia pogladu, iz
normalnosc jest wzgledna, wiec jestem nietolerancyjny. Uwa-
zam, ze kobiety powinny chodzi¢ do innej toalety niz mezczyz-
ni, wigc jestem seksistq. To tylko czes¢ moich niedoskonatosci,
ktora uzasadnia mojq zlq reputacje. Tym bardziej doceniam,
Ze jestescie.”

Wpis ten zmusit mnie do zastanowienia si¢ nad swoim ztym
charakterem. Wielokrotnie nazwano mnie rasista, faszysta, ho-
mofobem i kim tam jeszcze mozna. Tak, ja rasista, mam do-
brego znajomego w Alabamie. To urodzony w Illinois prawnik
po renomowanej uczelni. Pierwsza praca, jaka mu si¢ trafita,
byla w Alabamie. On, czarny jak d.... Murzyna, miat si¢ prze-
prowadzi¢ w paszczg Iwa. Jak wiadomo, Potudnie Stanow to
sami murzynozercy, a ten facet miat tam jecha¢ z mtoda zona
i dzieckiem. Zdecydowali si¢. Bylo to parg lat temu i zyja do
dzi$. Cali i zdrowi. Pare dni temu, w zwiazku z rozruchami
spowodowanymi zabiciem przez policjanta pospolitego, cho¢
czarnego przestgpcy, zaczglismy rozmawiaé na temat rasizmu.
— W Ameryce nie ma rasizmu — wypalit moéj Murzyn. Mnie
zatkalo. Po dtuzszej rozmowie powiedzial, ze jego zdaniem,
wszystko, co si¢ dzieje, jest jedynie wypadkami inspirowanymi
przez wrogich Trumpowi politykow z partii demokratycznej. —
Kto mogtby dla celow politycznych doprowadzic¢ do rozruchow,
w ktorych ging ludzie i jest niszczony dobytek wielu pokolen
— zapytatem z oburzeniem i niedowierzaniem. Murzyn jednak
nie w ciemig bity, odpowiedzial pytaniem: - 4 co robiq wasi
opozycyjni politycy? Nie domagajq sie sankcji wobec swojego
kraju? Nie podburzajq do nienawisci i czynnych napasci na pa-
triotow? Nie ponizajq ludzi? Nie szukajq wsparcia w Brukseli
lub Berlinie?

Rzeczywiscie, logiczne. Chtop czarny, ale widaé, ze rozum
swoj ma. Jakby na potwierdzenie jeszcze tego samego dnia
czytam w ,,Rzeczpospolitej” brednie niewiasty ze sztabu wy-
borczego Biedronia. Agnieszka Dziemianowicz-Bak emanuje
tam mitoscia: ,,Podroz Dudy do USA to akt desperacji. Podroz,
chciatoby sie powiedzieé, za jeden usmiech, po to, by zamaza¢
pamieé upokarzajqcego dla Polski zdjecia z poprzedniej wizy-
ty. Donald Trump podpalil swoj kraj, ktory od tygodni prote-
stuje przeciwko rasizmowi i przemocy. W kontekscie nienawisci
do 0sob LGBT, ktorq pokazywat prezydent Duda, to sklada sie
w naprawde niefortunny sojusz prezydentow, ktorzy zamiast po
stronie ludzi, stajq po stronie nienawisci i dyskryminacji.”

Na jednym wydechu oskarzyta prezydenta USA o to, ze ja-
ki$ biaty policjant zabit czarnego przestepce, uznata, ze watahy
bandzioréw mordujacych ludzi i niszczacych zabytki, koscioty,
cmentarze, okradajace sklepy to protest przeciwko przemocy
a takze oskarzyla prezydenta Dudg o to, Ze sieje nienawis¢ do
LGBT, nie podajac na to zadnych dowodow. Co wigcej, dzieje
si¢ to wszystko w sytuacji, kiedy zwykli obywatele czuja sig
uciskani przez ideologi¢ LGBT, ktora chca narzuci¢ catemu
spolteczenstwu.

Ja, homofob mam wsréd znajomych dwoch sodomitow.
Jeden z nich, ot, taki zwyczajny znajomy. Drugi to cztowiek,
ktoremu wiele w zyciu zawdzigczam. Nie mam nic przeciwko
nim. Wspétczujg im a oni doskonale wiedza, ze moim zdaniem
sa osobami chorymi, ktorych choroba pokonata, poddali sig jej.
Mimo tego zaden z nich nie biega nago po ulicy, nie domaga
si¢ indoktrynowania naszych dzieci wedle chorych ideologii,
nie atakuje Kos$ciota, nie kpi z wierzacych. Wigcej, oni obaj
sq katolikami, ktorzy staraja si¢ walczy¢ z wtasnym grzechem.
Maja jego $wiadomos$¢. Coz ja mogg od nich cheie¢?

Ja, antysemita, najcieplej wspominam swego profesora
z czasow liceum, ktory tylko uczyt jezyka polskiego. Tak, jezy-
ka polskiego, ale przy okazji cala klasg zarazit mito$cia do pol-
skiej historii i tradycji. Warto moze podkresli¢, ze byt Zydem.
Wspotczesnie tez ,,zadaj¢” si¢ z zydem. Takim prawdziwym,
w mycce. Chlop gleboko wierzacy, zachowujacy swoje swigta
1 zwyczaje, a jednoczesnie z wielkim szacunkiem podchodza-
cy do spraw polskich i katolickich. Prawdziwy patriota dwoch
narodow.

Ja, polski patriota, prawicowiec, mam... no wiasnie... nie
mam znajomych wérod lewakow, internacjonalistow 1 wszyst-
kiego tego, co dzi$ kreci sig wokot PO czy innych PSL-6w.
Mozna dogada¢ si¢ z Zydem, Murzynem a nawet sodomita, ale
nie z lewusem. Tam nie ma ludzi, z ktérymi mozna o czym-
kolwiek porozmawia¢. Tam nie ma nic, procz wiary w to, ze
oni sg elita i przysztoscia $wiata. To dla nich sztuka jest por-
nografia z udziatem figury zmarlego papieza, to dla nich de-
mokracja jest bluzniercza parodia Najswigtszego Sakramentu,
dla nich podstawowym prawem czlowieka jest zabicie go przed
narodzeniem, dla nich polityka mitosci jest nasmiewanie si¢
ze $mierci najblizszej osoby, dla nich normalnym jest zaatako-
wac cztowieka i krzycze¢ ,,aj waj” gdy on zaczyna sig¢ bronic,
dla nich wolnoscia jest atakowac polski Nardd 1 Kosciot, ale
antysemityzmem domaganie si¢ badan naukowych w Jedwab-
nem.... Ach, dtugo mozna by wymienia¢, ale po co? Lewusy
i tak nie mysla.

Piotr Korycki

15 czerwca
MOCHTY SMOK.
(pow. nowodworski)
Daremne nadzieje na
wolnosc¢

Policjanci z Zakroczymia zatrzymali
47-letniego me¢zezyzng, ktory ukrywat
si¢ przed zasadzong mu kara wigzienia.
PIESCIROGI NOWE.
(pow. nowodworski)
Sankcje za
domniemany terror
domowy

Prokuratura rejonowa w Pultusku za-
stosowata srodek zapobiegawczy w po-
staci dozoru policji polaczony z zaka-
zem zblizania si¢ 1 kontaktowania,
wobec 6l1-latka z miejscowosci Nowe
Piescirogi, podejrzanego o zngcanie si¢
nad osobami najblizszymi. Grozi mu do
5 lat pozbawienia wolnosci.

16 czerwca

ZAKROCZYM.
(pow. nowodworski)
Znow topielec

Na prawym brzegu Wisty zauwazono
zanurzone w wodzie zwloki mezczy-
zny. Decyzja prokuratora ciato zostato
zabezpieczone do wykonania sekcji.

NOWY DWOR
MAZ. Zatrzymano
poszukiwanego

Policjanci z wydzialu kryminalnego
namierzyli czterdziestolatka z Nowego
Dworu Maz., ktéry od dawna poszuki-
wany byl celem ustalenia miejsca poby-
tu. Zostat juz odwieziony do aresztu.

17 czerwca

GLUSK.
(pow. nowodworski)

Prawie rekordzista

500-ztotowy mandat dostat Ukra-
iniec, ktéry prowadzac rower na pu-
blicznej drodze mial az 2,66 promila
alkoholu.

SNIADOWO.
(pow. nowodworski)
Dozor policji

Prokuratura Rejonowa w Nowym
Dworze Maz. postanowita o zastoso-
waniu dozoru policyjnego wzgledem
szesédziesigcioletniego mezezyzny ze
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PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 )
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Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89
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Sniadowa podejrzewanego o zneca-
nie si¢ nad zona. Jesli zarzut potwier-
dzi sad, sprawcg moze czekac pigc lat
wigzienia.

18 czerwca

SEROCK.

(pow. legionowski)
Dwoch spragnionych
desperatow

Dzielnicowy z Serocka zatrzymat
dwoch mieszkancéw powiatu legio-
nowskiego, ktérzy dokonali rozboju.
Megzczyzni grozac uzyciem palki tele-
skopowej zabrali pokrzywdzonemu 9
piw. Decyzja sadu 31-latek zostat tym-
czasowo aresztowany na okres 3 mie-
sigey, za$ 16-latek za swdj czyn odpo-
wie przed sadem rodzinnym.

LEGIONOWO.
Narkotyki i kradziony
rower

Policjanci zespotu patrolowo-inter-
wencyjnego legionowskiej komendy,
zatrzymali 29-latka z kradzionym ro-
werem i narkotykami. To jednak nie ko-
niec jego problemoéw, gdyz jak ustalili
Sledczy mezczyzna ukradt nie jeden,
a dwa jednoslady z terenu Legionowa.
Za popelnione czyny 29-latek odpowie
w warunkach recydywy.

SNIADOWEK. (pow.
nowodworski) Jechat
bez prawka

Pomiechowscy funkcjonariusze,
w Gotawicach Pierwszych zatrzymali
do kontroli drogowej kierujacego oplem
39-latka ze Sniadowka, ktory miat
cofnigte uprawnienia do kierowania
pojazdami.

19 czerwca

POMIECHOWEK. (pow.
nowodworski) Zakaz
mu nie wystarczyt

Policjanci z Pomiechdéwka, na ul. Wol-
nosci, zatrzymali do kontroli drogowe;j
kierujacego roverem 29-latka z Nowe-
go Dworu Mazowieckiego. Mgzczyzna
posiadat dozywotni zakaz kierowania
pojazdami mechanicznymi. Teraz grozi
mu kara do 3 lat pozbawienia wolnosci.

20 czerwca

ALEKSANDROW. (pow.
nowodworski) Seria
btednych decyzji

Nowodworska prokuratura zastoso-
watla $rodek zapobiegawczy w postaci
dozoru policji wobec 22- latka z Kiscin-
nego, ktory 19.06.2020 r. w Aleksandro-
wie, kierujac samochodem marki honda
nie zatrzymal si¢ do kontroli drogowe;j
oraz zniewazyt i naruszyl nietykalnos¢
cielesna policjantow. Grozi mu do 5 lat
pozbawienia wolno$ci. Mgzczyznie za-
trzymano réwniez prawo jazdy.

21 czerwca

STANISLAWOWO.
(pow. nowodworski)
Nie zatrzymata sie do
kontroli

Pomiechowscy mundurowi podjgli
w Stanistawowie probe¢ zatrzymania do
kontroli drogowej pojazdu marki seat.
Kierujaca autem 49- latka pomimo wy-
dania przez policjantéw polecenia za-
trzymania pojazdu kontynuowata jazdg.
Kobieta zostala zatrzymana, a pojazd
odholowano na parking. Za przestep-
stwo niezatrzymania si¢ do kontroli
drogowej grozi kara do 5 lat pozbawie-
nia wolnosci.

NOWY DWOR
MAZ. Nie umiat sie
zachowac

Nowodworska prokuratura zastoso-
wata dozor policyjny wobec 32- latka
z Nowego Dworu Mazowieckiego, po-
dejrzanego o zngcanie si¢ nad 39- latka
z Nowego Dworu Mazowieckiego. Gro-
zi mu do 5 lat pozbawienia wolnosci.

MAZOWSZE.
Wakacyjne kontrole
autokarow

Polska Policja wydata wazny komuni-
kat w zwiazku z rozpoczynajacymi si¢
letnimi wyjazdami dzieci i mlodziezy:

Niebawem przed nami okres wakacji.
Jak co roku, policjanci ruchu drogowego
beda dbac o bezpieczenstwo wszystkich
podrézujacych. Wydziat Ruchu Drogo-
wego Komendy Stotecznej Policji wraz
z Wojewodzkim Inspektoratem Trans-
portu Drogowego w Radomiu Oddziat
Warszawa, beda prowadzi¢ kontrole au-
tokaréw zorganizowanych grup wyciecz-
kowych. W tym celu wyznaczone zosta-
ty punkty kontrolne autokaroéw, gdzie
sprawdzany bedzie stan techniczny po-
jazdow, przygotowanie ich do przewozu
0s0b oraz bagazy, a takze przygotowanie
kierowcow do jazdy.

Wakacje to czas wzmozonych zorgani-
zowanych wyjazdow dzieci 1 mtodziezy
na rozne obozy, kolonie i zgrupowania.
Policjanci ruchu drogowego w specjalnie
wyznaczonych punktach kontrolnych, bg-
da sprawdzac stan techniczny pojazdow,
obowiazkowe wyposazenie oraz stan
psychofizyczny kierowcoéw. Kazdorazo-
wo sprawdzany bedzie stan trzezwosci
kierowcow oraz wymagane uprawnienia.

Mundurowi zadbaja réwniez o sposob
przewozenia pasazerow, a zwlaszcza tych
najmlodszych. Zadania te maja na celu za-
pewnienie bezpiecznej podrézy do miej-
sca docelowego oraz powrotu do domu.

Kontrole autokarow beda si¢ odbywaé
na parkingu samochodowym przylega-
jacym do hali widowiskowo-sportowe;j
»~TORWAR” przy ul. Lazienkowskiej
w Warszawie zgodnie z nizej przedsta-
wionym harmonogramem.

Pozostate kontrole poza wyznaczony-
mi dniami i godzinami nalezy zgtaszac¢
do Wydziatu Ruchu Drogowego Komedy
Stotecznej Policji pod nr telefonow:

* 47 723-77-55 - calodobowo; * 47 723-
77-18 —w godz. 8.00-16.00 od poniedziat-
ku do piatku

Piotr Korycki
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BANK GOSPODARSTWA I a rezu

RAJOWEGO Antykryzysowa

MOJ TATA ZYSKAL MOC TARCZY.

TARCZA ANTYKRYZYSOWA daje mu moc usmiechdw,
bo nie martwi sie o swoja prace.

Dzieki rzadowej Tarczy Antykryzysowej, firmy i pracownicy bezpiecznie przejda przez obecny kryzys
spowodowany pandemia koronawirusa. Za posrednictwem BGK udzielono juz wsparcia w kwocie prawie 9 mid zt
w formie kredytéw zabezpieczonych gwarancjami BGK. Dzieki temu uratowane zostaty miliony miejsc pracy.

www.bgk.pl/pakietpomocy
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KULTURA W CZASACH ZARAZY
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Jerzy Ratowski osiedlit sie w Gotyminie, wsi P6tnocnego Mazowsza.
Tu ma swoja pracownie plastyczna oraz studio filmowe. Od wielu lat
wspotpracujezPowiatowym Centrum Kulturyi Sztukiw Ciechanowie
jako artysta i grafik. Jest autorem licznych wystaw plastycznych. Ja-
ko grafik wykonat projekty wielu plakatow i katalogéw zwigzanych
ze sztuka. Znany jest jako filmowiec, utrwalajacy wazne wydarzenia
z zycia wsi Golymin oraz dokumentujacy wydarzenia artystyczne na
Mazowszu. Jest cztonkiem Mazowieckiego Zwigzku Artystow Sztuk
Pieknych z siedzibg w Ciechanowie. Z zamitowania jest podrézni-
kiem, chetnie i ciekawie opowiadajacym o swojej pasji.

Pejzaz ptaski 1 100 x 80 cm) - 2008 r.

KULTURA W CZASACH ZARAZY. Cykl wywiadow z artystami

Z lotu ptaka

Zapraszamy do zapoznania sie
z wywiadem przeprowadzonym
w czerwcu tego roku przez dr
Roberta Zbikowskiego (RZ)
kuratora wystaw w Galerii Sztuki
na Prostej w Jabtonnie z artysta
Jerzym Ratowskim (JR).

(RZ) Jak to sig stalo, ze

osiedliles si¢ w Golyminie?

(JR) To moi rodzice osiedlili si¢
w Golyminie, w roku 1960.

Rodzice po $lubie przez pig¢ lat
mieszkali u swoich rodzicow, czy-
li dziadka i ja tam si¢ urodzitem.
Jestem urodzonym ,wie$niakiem”
i bardzo mi si¢ to podoba. I w tym
domu pierwszych ,,instrukcji” w ry-
sunku udzielata mi moja ciotka, Ha-
linka (mfodsza siostra matki), ona
umiata rysowac tylko jeden obrazek,
(co$ w stylu Nikifora), rzeczywistos$¢
widziana z gory, czyli swoje gospo-
darstwo: dom, stodota, obora, kuz-
nia, i jadacy droga, ciagniony przez
konie - woz z sianem. A ja to potem
probowatem powtarzaé. Jakiego$
wieczoru, ojciec wrdcit z pracy i dat
mi pudetko kolorowych kredek - to
byt czad.

W Gotyminie zamieszkali$my
jesienig 1960 roku. Rodzice kupi-
li dziatk¢ z domem i pothektaro-
wym sadem. Najpierw dziadkowym

konnym wozem pod kierownictwem
wujka Genka pojechaty jakies sprzg-
ty domowe, a potem my - ja z bratem.
Stonce zachodzito jak wyjezdzalismy
z Zawad. Po dotarciu na miejsce by-
1o juz zupelnie ciemno. Wchodzimy
do naszego ,,nowego” domu i ojciec
mowi

Zobaczcie - Przekreca pokretto
wlacznika i zapala si¢ pod sufitem,
pod biatym blaszanym kloszem za-
rowka elektryczna.

I wtedy wkroczytem w wiek dwu-
dziesty. Tak, bo do tej pory zytem
w wieku dziewigtnastym. U dziadka
w tamtych czasach glownym silni-
kiem napgdzajacym ro6znych maszy-
ny, byt kierat z konnym zaprzggiem,
a zrodtem Swiatta, lampa naftowa.

No - i tu w tym dwudziestym wie-
ku mieszkam do dzis. W dwudzie-
stym, poniewaz (cho¢ teoretycznie
mamy niby dwudziesty pierwszy,
to dalej nie ma u nas instalacji gazu
ziemnego, kanalizacji... Jest wodo-
ciag 1 internet i telefon, ale to bylo
juz w wieku dwudziestym.

A w Gotyminie pozostatem chyba
ze wzgledu na to wrodzone wiesniac-
two. Z potowie lat 70. pracowatem
w jednym z najwigkszych i najnow-
szych ciechanowskich zaktadow ja-
kim byt (wybudowany przez Szwe-
dow ,,Stolbud’) i mozna byto staraé sig
o mieszkanie w Ciechanowie, ale jak
pomysle, ze miatbym mieszkac w ja-
kim,,bloku”...no nie. Pracowatem tez
kilka miesigcy we Wroctawiu, i tam
tez moglem zosta¢. Miasto pigkne,
ale wszyscy obcy, kolezenstwo z za-
ktadu pracy zadna atrakcja i ile moz-
na zwiedza¢ ,,Halg targowa”’, muzea
i zoo... Wrécitem do Gotymina.

Obecnie mieszkamy w domu wybu-
dowanym w 1935 roku przez dziadka
mojej zony, Stanistawa Szymanskie-
go. Oczywiscie rozbudowanym i od-
nowionym przez nas. | jest to najtad-
niejszy (dla mnie) dom w Gotyminie.
Zachowuje stylowe elementy ,,Dwor-
ku Polskiego”, z dziewigtnastowiecz-
nym kredensem i zegarem w jadalni
i romantyczna pergola i winogrono-
wym patio na zewnatrz. A okolica
znajoma i spokojna.

(RZ) Golymin to bardzo
malownicza wie$. Czy tutejsze
krajobrazy sa inspiracja dla
Twojej tworczosci ?

(JR) Mazowsze jest dla mnie in-
spiracja. Sam Golymin - moze jest
dla mnie zbyt znany, zbyt oczywisty,
opatrzony. Moim idolem, méwiac no-
woczesnie, od najmlodszych lat byt
Jozef Chetmonski. W jego obrazach
widziatem to w czym si¢ urodzitem
i wychowatem. Wtasnie, a propos
odwiedzitem ostatnio jego Kuklow-
ke 1 Radziejowice, niestety wszystko
zamknigte z powodu tzw. pandemii,
tylko cmentarz z jego grobem w Ze-

lechowie jest dostepny.
W jego obrazach, kaczence, bo-
ciany, kuropatwy, czajki, orka.

Widzg rzeczywisto$é, w ktorej sig
wychowatem.

(RZ) Czy inspirujesz si¢ jakims$

kierunkiem w sztuce?

(JR) Po okresie jeszcze szkolnych
fascynacji malarstwem Chetmon-
skiego, dostrzeglem impresjonistow.
To wlasciwie to samo, tylko pejzaze
przewaznie francuskie malowane
w inny sposob. Nie tak realistycznie.

Pejzaz ptaski 290 x 65 cm - 2008 r.
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Bardziej ulotnie, zwiewnie, bardziej
poetycko. Zreszta, impresjonizm
przypisany jest malarzom francu-
skim, ale nasz Podkowinski - to jest
co$ wspanialego. Nie odzalowane
jest to, ze tak wczes$nie odszedt, bo
jego dorobek bytby na pewno wspa-
niaty i o wiele wigkszy.

(RZ) Jaka jest twoja ulubiona
dyscyplina w sztuce, w ktérej
lubisz si¢ wyrazaé ?

(JR) Malarstwo. I fotografia.

(RZ) Jestes artysta

multimedialnym i nie sg ci obce

tajniki wspélczesnej technologii
cyfrowej, jak nauczyles sie tej
tajemnej wiedzy ?

(JR) Ja jestem zapalonym samo-
ukiem. Uczylem si¢ metoda ,,prob
i bledow”. Jest to metoda trud-
na i czasochlonna, ale skuteczna.
Wszystko pamigtasz. Bo jak Cig
kto$ uczy, to moze by¢ tak, ze aku-
rat przysnate$, albo rozmawiate$
z kolega, albo o czyms$ myslisz i nie

ustyszate$ i nie wiesz. A poza tym, ta
sztuka wchodzita jakie$ dwadziescia
lat temu 1 wtedy nie bylto jeszcze zad-
nych szkot, ktore tego uczyty. Wszy-
scy si¢ uczyli programéw i pracy
z komputerem.

(RZ) Masz na swoi koncie

liczne wystawy plastyczne. Czy

sam przygotowujesz i budujesz

ekspozycje?

(JR) Osobiscie wolg jak cztowiek
z galerii to robi.

(RZ) Wymien istotne wystawy,

w ktorych brales udzial?

JR) W takich przypadkach sig
zawsze wymienia te dalekie zagra-
niczne konkursowe. Otwieram strong
internetowa, na ktorej kiedys to pisa-
tem (od siedmiu lat nie aktualizowa-
na). Moze Senat RP 2010, Akademia
Ostrog /Wotyn 2010/, moze Halden-
sleben - Niemcy, a moze BWA Rze-
szOw, a moze ostatnia we Lwowie,
amoze ostatnia wspolna z Andrzejem
Walaskiem, po plenerze w Toskanii.

Pejzaz ptaski 7 - 60 x 80 cm - 2019rr.

To jedyna wystawa na ktorej kto$ ode
mnie co$ kupit.

(RZ) Czym dla Ciebie jest

sztuka?

(JR) No to jest wlasnie to, ze kie-
dy to robig, malujg, lub poszukuje
ciekawego kadru, nie myslg o zysku
materialnym. Za to czujg si¢ kims ta-
kim, jakim$ lepszym..., nie wiem...,
bardziej wyzwolony, kiedy$ bym po-
wiedzial wyemancypowany.

(RZ) Twoje prace malarskie sa

syntetyczne, jest w nich duzo

uproszczen. Czy jest to efektem

Twoich zainteresowan grafika?

(JR) Sztuka musi by¢ syntetyczna,
inaczej ,,zaciuka” si¢ w nie istotnych
szczegodtach. To najlepiej wida¢ w fo-
tografii. Widzisz tadny pejzaz np. do-
lina z jeziorem i zachodzace stonko
na tle r6zowego nieba. Chacha. No
wiem, ze kicz, ale si¢ podoba i robisz
fotg i super. A potem ogladasz na pa-
pierze A3, a tam wida¢ jakie$ szare
stupy i druty instalacji elektrycznej
i jakie$ kanciaste samochody na dro-
dze i krzywe domki, a obok szopki
z byle czego pokryte czym sig znala-
zto, trochg blachy czerwonej, szarego
eternitu itp. i trzeba to jako$ zama-
lowa¢. To przy fotografii. Malujac
obraz po prostu bym tego nie nama-
lowat. I to jest synteza. Nie wiem czy
dobrze myslg.

(RZ) Twoje prace przepelnione
sa cieplymi kolorami, oranzami,
z6cieniami i ugrami. Czym dla
Ciebie jest kolor?

(JR) Kolor to jest whasnie kolor.
Uwazam, ze kolor jest istota malar-
stwa. Obraz musi mie¢ kolor. Nawet
obraz monochromatyczny, to jednak
jest jakis kolor.

(RZ) Jakie tematy podejmujesz

W swojej tworczosci?

(JR) Hm... Jak powiem, ze kla-
syczne dla malarstwa, to bedzie do-
brze. Pejzaz, martwa naturg, akt. Na-
tomiast sposob wykonania, realizm
czy abstrakcja? Zawsze si¢ staram
zeby to bylo na pograniczu. Jako$
tak czytelne na odbiorcow nie skom-
plikowanych i nie oczywiste dla wy-
brednych. Nie wiem czy to jest dobre
stowo?

(RZ) Czy bycie artysta pomaga

w codziennym zyciu ?

(JR) Chacha. Zalezy kogo si¢ na
drodze spotka. Jak cztowieka lubia-
cego artystow - wolna droga. Ale
jak nie lubiacego, to czasami jest
zabawnie.

(RZ) ,, Z lotu ptaka” to cykl

prac, pejzazy widzianych z géry.

Co bylo inspiracja dla tych

obrazow?

(JR) Pierwszy lot samolotem? -
Tak mi si¢ wydaje. I widok z samolo-
towego okienka.

(RZ) Jakie s Twoje marzenia

jako artysty?

(JR) Jeszcze raz polecie¢? Choc
mam straszny lek wysokosci.

(RZ) Dzigkujg za rozmowe

i zycze Ci wielu ciekawych
podrozy i inspiracji dla twojej
tworczosci.

Galeria Sztuki na Prostej zajmuje
sie promocja sztuki, pokazujemy
prace artystow, organizujemy
spotkania, a wszystko w prze-
konaniu, ze kultura tutaj na Ma-
zowszu ma wielka site w postaci
tworcow i ich prac. Obecnie, kie-
dy nasza placéwka ograniczy-
fa swoja aktywnos¢ gtownie do
dziatan online koncentrujemy
sie na dzialalnosci edukacyjnej
skierowanej do mtodych odbior-
cow. Duzym wsparciem w tak
trudnych czasach dla kultury
jest obecnos¢ naszego patrona
medialnego Toi Owo, ktére chet-
nie zgodzito sie zamieszczac in-
formacje o artystach zwiagzanych
z Galerig Sztuki na Prostej.

Pejzaz ptaski 6 - 70x80-2012r.

Pejzaz ptaski 3 -60x80cm-2019r.

Pejzaz ptaski 5 -70 x 80 cm - 2012r.
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Jak ozywi¢ zmeczona
cere? Podpatrujac
rytual oczyszczania
stynacych z pieknej
skory Japonek,

ktore fanatycznie
przestrzegajq
codziennej,
kilkuetapowej
pielegnagji.

Spokojnie, to tylko brzmi
tak powaznie — w rzeczywi-
stosci wystarczy 10 minut,
by zafundowac twarzy pielg-
gnacjg, za ktora odwdzigcezy
si¢ promiennym wygladem.
Poczatek wiosny to najlepszy
moment na rozpoczgcie przy-
gody z japonska pielegnacja.
Poszarzata, przesuszona sko-
ra twarzy to problem wigk-
szosci Polek, ktore spedzity

ostatnie miesiace gltdwnie
w ogrzewanych, zbyt suchych
pomieszczeniach.

Warto teraz przypomniec
sobie prosta zasadg¢ — pigk-
na skora to skora dobrze od-
zywiona, a by ja odzywic,
trzeba ja najpierw oczyscic.
Doskonale wiedza o tym Ja-
ponki, ktére metodycznie,
codziennie poswigcaja swojej
twarzy kilka minut, stosujac
starannie dobrane kosmetyki.
W japonskich rytuatach pie-
lggnacyjnych nic nie zostawia
si¢ przypadkowi — wazna jest
zarowno jako§¢ uzywanych
preparatow jak i kolejnos¢ ich
naktadania. Estetyk¢ Kraju
Kwitnacej Wisni czgsto okre-
$la si¢ poprzez zasady kanso,
shibui 1 seijaku oznaczajace
prostote, pickno i energetyzu-
jacy spokdj. Znajduja one swo-
je odbicie takze w cowieczor-
nym rytuale pielggnacyjnym,
ktory wymaga poswigcenia
kilku minut wytacznie sobie —
nie ma tu czasu na pospiech,
jest za to przestrzen na skupie-
nie i wyciszenie.

Japonki uwazaja, ze piele-
gnacja skory powinna wywo-
dzi¢ sig z troski o nia, a nie by¢
ciagla walka z problemami,
jakich skora nam przysparza.
Zatroszcz sig wiec 0 swoja
skorg na wiosng 1 wyprobuj
japonski rytual pigkna — w 7
krokach.

Krok 1: oczyszczanie po
raz pierwszy

Pierwszym kosmetykiem,
ktory Japonki nakladaja na
twarz przy wieczornej toale-
cie jest olejek myjacy. Jego
zadaniem jest zmycie ze sko-
ry resztek makijazu, brudu
i ttuszczu, a takze odblokowa-
nie poréw i zadbanie o barier¢
hydrolipidowa skory.

Nasze rekomendacje:

Wygladzajacy olejek do
demakijazu — Clochee

Upora si¢ nawet z wodood-
pornym makijazem, polecany
dla wszystkich typow sko-
ry, w tym suchej, wrazliwej
i sktonnej do podraznien. Za-
wiera olej ze stodkich migda-
16w (a w nim witaminy A, Bl,
B2, B6, D iE), sezamowy (bo-
gaty w skladniki mineralne
i witaming B6), dziata nawil-
zajaco i przeciwzapalnie. Nie
zawiera silikonu, parabenow
1 barwnikow.

Odzywczy bio olejek do de-
makijazu neem — Orientana

Skutecznie oczyszcza usu-
wajac pozostatosci makijazu
(takze wodoodpornego) i nad-
miarsebum.Polecanydokazde-
go rodzaju cery. Dzigki miodli
indyjskiej (neem) dziata prze-
ciwzapalnie i antybakteryjnie.

Zyw swoja cer¢ w 7 krokach

!
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W 98% sktada sig z olejow: ne-
em, ryzowego, Sezamowego,
stonecznikowego, ze stodkich
migdatéow. Lagodny, nie na-
rusza bariery hydrolipidowe;j
skory. Bonus: dziata wzmac-
niajaco na rzgsy.

l
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Krok 2: oczyszczanie po
raz drugi

By oczyszczanie bylo na-
prawdg skuteczne, po prepara-
cie oleistym przychodzi czas
na kosmetyk na bazie wody,
ktéory usunie pozostatosci
olejku i odtlusci skorg. Moze-
my uzy¢ pianki, zelu, emulsji
badz mydta i wody — wybierz-
my kosmetyk, ktory nasza ce-
ra lubi najbardziej.

Nasze rekomendacje:
Mleczna emulsja my-
jaca do twarzy — VEOLI
botanica
Hipoalergiczna  emulsja,
w ktorej skladzie znajdziemy
95,97% skladnikéw pocho-
dzenia naturalnego: ekstrakty
z nagietka, owsa i rumianku
majace dziatanie nawilzaja-
ce 1 wzmacniajace. Nagietek
przyspiesza regeneracj¢ na-
skorka, owies jest silnym prze-
ciwutleniaczem, a rumianek
ma dziatanie przeciwzapalne.

Zel do mycia twarzy hipo-
alergiczny — Only Bio

99% sktadnikéw pochodze-
nia naturalnego. Oczyszcza
dzigki dziatajacej antysep-
tycznie biorafinowanej sur-
faktynie z rzepaku, a zawarte
w nim fitosterole z oleju pobu-
dzaja wytwarzanie kolagenu.

Nie zawiera barwnikow, sub-
stancji zapachowych, parabe-
néw, silikondw, fosforanow,
substancji zwierzecych, za to
ma fizjologiczne pH.

Krok 3: masaz twarzy/
peeling

Japonki nie wyobrazaja
sobie wieczornego rytualu
pielggnacyjnego bez wyko-
nania masazu badz peelingu
— a czesto jednego 1 drugiego
(maja do dyspozycji tagodniej-
sze peelingi niz my znajdzie-
my w naszych sklepach). Do
codziennego masazu twarzy
warto tak jak one uzy¢ gabki
konjac, produkowanej z po-
chodzacej z Azji gorskiej by-
liny Amorphophallus konjac.
Dzigki zasadowemu odczy-
nowi konjac réwnowazy na-
turalne pH skory, zawiera tez
mnostwo mineralow, witamin
i sktadnikéw odzywczych.
Delikatny masaz gabka sty-
muluje mikrocyrkulacje krwi
i wspomaga odnowg komorek.
Do tego dwa razy w tygodniu
wykonujemy delikatny peeling
— najlepiej enzymatyczny.
Dzigki temu rozjasnimy i wy-
réwnamy koloryt cery i pozbg-
dziemy si¢ zaskornikow.

Nasze rekomendacje:
Natural micro-dermabra-
sion peel — D’Alchemy
Peeling na bazie tagodnej
dla skory biatej glinki, dzia-
fajacy na zasadzie mikroder-
mabrazji, odpowiedni takze
do cery wrazliwej. Zawiera
m.in. puder z ryzu (o dziataniu
ztuszezajacym i odzywezym),
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hydrolaty z oczaru, cytryny,
werbeny 1 lawendy (dziataja
zmigkczajaco, koja podraz-
nienia, regeneruja), wyciag
z owocOéw granatu (dziata
antybakteryjnie).

Enzymatyczny peeling do
mycia twarzy — Sylveco

Zawiera papaing (intensyw-
nie nawilzajacy enzym z pa-
pai, zmigkczajacy warstwe
rogowa naskorka), bromelaing
(rozpuszczajacy martwy na-
skorek enzym z ananasa) i ole-
jek geraniowy. Polecany takze
w przypadku nadwrazliwo$ci
i rozszerzonych naczynek, dla
skory nie tolerujacej zabiegow
mechanicznych i/lub eksfolia-
cji kwasami.

Krok 4: tonizowanie

Jestesmy wpotowiewieczor-
nej pielggnacji—po oczyszcze-
niu czas na tonik, ktory usunie
resztki uzywanych wczesniej
preparatow i od$wiezy skore.
Najlepszy bedzie taki, ktory
regeneruje naturalng ochron-
na barierg skory i wyréwnuje
jej pH. Warto nasladowac przy
tym Japonki, ktore delikatnie
spryskuja tonikiem skorg lub
go w nia wklepuja.

Nasze rekomendacje:
Algotonic Rich moistu-
rizing face tonic — Sensum
Mare
Zawiera wode z lodowca
norweskiego i 5 rodzajow alg
morskich, dzieki czemu silnie
odzywia skorg. Zawarty w nim
niskoczasteczkowy kwas hia-
luronowy przenika warstwg
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rogowa skory nawilzajac ja
na glebszym poziomie. Dziata
tonizujaco, przeciwzapalnie
i tagodzaco dzigki dodatkowi
organicznej wody z chabru
btawatka.

Lagodzacy tonik antyok-
sydacyjny — Clochee

Lagodzi, koi i regeneru-
je skore dzigki ekstraktowi
z zielonej herbaty. Wzmacnia
jej ochrong przed dziataniem
niekorzystnych  czynnikéw
zewngtrznych dzigki ekstrak-
towi z mitorzgbu japonskiego
(bogatemu w polifenole, ter-
penoidy i flawonoidy). Zawie-
ra wspierajace odnowg skory
witaminy z grupy B, Ki C.

Krok 5: odzywianie

Pora na to, co skora kocha
najbardziej — bogate w sub-
stancje  odzywcze serum
(ktore nalezy wklepywac,
nie wsmarowywac¢ w skorg)
badz amputke z odzywcezymi
ekstraktami. Dodatkowo raz
w tygodniu na tym etapie pie-
lggnacji Japonki naktadaja na
twarz maseczkg w plachcie,
dostosowana do potrzeb cery.

Nasze rekomendacje:
Czysty kwas hialuronowy
3% — Myvita

Zawarte w tym serum trzy
rodzaje kwasu o réznej masie
czasteczkowej dziataja zarow-
no na powierzchni skory jak
i w jej glebszych warstwach.
Kwas hialuronowy redukuje
niekorzystne zmiany w sko-
rze, wygladza ja i1 gleboko
nawilza. Tworzy na skorze po-
wloke¢ zabezpieczajaca przed
utrata wilgoci.

BIO Renew tissue face
mask — Larens

Maska z nano-jedwabiu i ce-
lulozy, zawierajaca wysoko
skoncentrowane biostymuliny
roslinne (dziatajace ujedrnia-
jaco, przeciwzmarszczkowo,
przeciwstarzeniowo),  silnie
nawilzajacy kompleks oligo-
ipolipeptydow kolagenu rybie-
go i Phytoderming Lifting®,
naturalny zwiazek roslinny
dajacy efekt natychmiastowe-
go liftingu.

Krok 6: nawilzanie

Powoli zblizamy si¢ do
konca japonskiego rytualu
pielegnacyjnego. Jego przed-
ostatnim krokiem jest natoze-
nie kremu pod oczy — Japonki
cenia kosmetyki dzialajace
punktowo i starannie dobiera-
ja je do potrzeb wiasnej skory,
stawiajac na preparaty niearo-
matyzowane, o mozliwe jak
najprostszym 1 najbardziej
naturalnym skladzie. Coraz
czegsciej uzywaja takze prepa-
ratow w formie zeli.

Nasze rekomendacje:
Zaawansowany i bogaty
krem pod oczy o dzialaniu
przeciwzmarszczkowym Al-
goeye — Sensum Mare
7 rodzajow alg morskich,
polisacharydy z glonow, eks-
trakty i olejki roslinne, kwas
hialuronowy, kofeina, wyciag
z paproci z Nowej Zelandii
— bogactwo sktadnikow spra-
wia, ze Algoeye zmniejsza
cienie i obrzgki pod oczami
i dziala silnie liftingujaco
1 odmtadzajaco.

Naturalny kompleksowy
bio krem pod oczy rozswie-
tlajaco — ultranawilzajacy
— Orientana

Lekki krem zawierajacy
m.in. wyciag z wiciokrzewu
japonskiego i indyjskiej ro-
sliny Eclipta alba (Bhringraj),
a takze olej awokado i kwas
hialuronowy. Rozjasnia i roz-
Swietla skore wokot oczu,
dtugotrwale i skutecznie na-
wilza, op6znia powstawanie
zmarszczek, zapobiega przed-
weczesnemu starzeniu. Poleca-
ny zwlaszcza przy pierwszych
oznakach starzenia.

Krok 7: ostateczne
nawilzenie

Japonki koncza codzienna
pielggnacje¢ natozeniem kre-
mu nawilzajacego, najbardziej
cenigc te zawierajace sktad-
niki anty-aging, rozjasniajace
i odzywcze (w kosmetykach
uzywanych na dzien zawsze
pilnuja takze obecnosci fil-
trow UVA 1 UVB). W Polsce
nie musimy ulega¢ azjatyckiej
modzie na rozjasnianie skory,
warto natomiast wybraé kre-
my o bogatej formule, ktore,
zwlaszcza na wiosne, dadza
naszej zmegczonej zima skorze

porzadny zastrzyk energii.

Nasze rekomendacje:
Krem chlebowy — Aquafa-
rina Fermenti
Preparat oparty na meta-
bolitach kwasu chlebowego,
drozdzy piekarskich i boga-
tych w witaminy i substancje
odzywcze olejach roslinnych.
Lekki, silnie nawilzajacy, jego
delikatnie kwasny odczyn po-
maga w utrzymaniu zréwno-
wazonego mikrobiomu skory.
Uelastycznia skor¢ i hamuje
procesy jej starzenia. Poleca-
ny zar6wno na noc jak i pod
makijaz.

Age-cancellation booster
— D’Alchemy

Polecany dla skory dojrzalej,
thustej 1 mieszanej, zwigksza
jedrnos¢, napigcie i elastycz-
no$¢ skory. Redukuje zmiany
zapalne dzigki antyseptycz-
nym ekstraktom i hydrolatom
ro$linnym. Nawilza i lekko
matowi skore. Zawiera m.in.
hydrolaty z oczaru, cytryny
i werbeny, polisacharyd z soi,
ekstrakty z aceroli, zurawiny,
guarany i todyg bambusa.

nabea.pl

nabea

AL BEAUTY
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SKLEP FRYZJERSKO - KOSMETYCZNY

NOWA SERIA PRODUKTOW Z TECHNOLOGIA PLEX
HAIR COLOR , RAPID HAIR BLEACH POWDER

Zaawansowana formuta oparta na technologii P Bezpytowy proszek idealny do kazdej techniki rozjasniania, oparty na
Plex, ktéra poprawia efekt kosmetyczny kolory- < technologii PLEX, pozwala zachowa¢ wiqzania widkna wiosdw.
zacji poprzez wzmocnienie widkna wiosow. Umozliwia uzyskanie maksymalnego poziomu rozjasnienia i naj-
Zapewnia doskonatg wydajnos¢ koloréw, catko- lepszq ochrone struktury wiosa w niezawodny i szybki sposéb bez
wite pokrycie siwych wtoséw, maksymalng nieza- potrzeby stosowania dodatkéw. Odzywcza formuta wzbogacona
wodnos¢ i piekne refleksy. Formuta wzbogacona olejem arganowym zapewnia nawilzenie i blask. tatwy do mie-
o keratyne i ceramidy nadaje wiosom zdrowy szania, tworzy migkki krem, ktéry nie pecznieje i doskonale
wyglad, nadajgc im miekkos¢ i niezwykty blask. przylega do wiosdw. Dostepny w formule BIALY, NIEBIESKI i FIO-
Seria farb poosiada ogromnq liczbe odcieni LETOWY, pozwala na doskonatg kontrole zotto-pomaranczo-
pozwalajgcq tworzy¢ wyjgtkowe i oryginalne wego niechcianego pigmentu.

S— —

koloryzacje maxeTn A
¢ -
ma )Qﬂlﬂ rlthi.EACM WELEM:H ; g

MAXIMmA

" RAPID HAIR BLEACH CREAM

Krem wybielajgcy z technologiq Plex, rozja-
$nia wiosy do 7 ton chronigc catkowicie
widkna wtosdéw. Nadaije sie rowniez do deli-
katnych wiosow, jest idealny do wszystkich
technik rozjasniania. Formuta z natural-
%, nych woskéw, chroni skére podczas apli-

MRAIMS

RARBLeacH kaciji, jest bogata w olej arganowy i olej
b = Acai, ktore zapewniajg wiosom nawilzenie
b i potysk. Brak amoniaku i pytdbw zapewnia
- bezpieczne i przyjemne stosowanie.
™

- "L._
39,90 zt 36,00 zi
200 ml 250 ml

[raxme

Delikatnie myje skére i wtosy po
pobycie na storicu, usuwa sél i
chlor. Nawilza i przywraca
delikatnos¢ skérze i wiosom

Zawiera ekstrakt z jagody goji,
aloesu oraz oleju stoneczniko-
wego, wzbogacony w witamine
Eifiltry UV

THAITE

SKLEP

FRYZJESRSKO -

CIECHANOW
ul. Zielona Sciezka 7
tel. 608 060 716

KOSMETYGCZNY

LEGIONOWO
ul. Jagiellonska 16b
tel. 796 988 800

Sprawdz nasze inne lokalizacje na www.kern.net.pl

Zachowuije wlosy mekkie i
blyszczace. Tworzy bariere
chroniaca przed silnym promie-
niowaniem stonecznym, sola,
chlorem i wiatrem.

Zawiera ekstrakt z jagody goji,
aloesu oraz oleju stoneczniko-
wego, wzbogacony w witamine
Eifiltry UV

HAIR COLORPLEX

Zaawansowana formuta
oparta na technologii Plex,
ktora poprawia efekt
kosmetyczny koloryzacji
poprzez wzmocnienie witdkna witoséw.

Nawilza i regeneruje wiosy
przsuszone storicem, wiatrem

i woda morska. Utatwia rozcze-
sywanie i dodaje blasku

Zawiera ekstrakt z jagody goji,
aloesu oraz oleju stoneczniko-
wego, wzbogacony w witamine
Eifiltry UV

PROFESSIONAL

q

MM

B

Farba 100 ml/23,90 zt
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ZESPOL SZKOL CENTRUM KSZTALCENIA
ROLNICZEGO W GOLADKOWIE

NAJLEPSIE

1. Zawody poszukiwane na rynku pracy 6. Kursy i szkolenia dajace dodatkowe kwalifikacje TECHNIKA W POLSCE
2. Rozbudowana i nowoczes$nie wyposazonabaza dydaktyczna 7. Profesjonalna kadra nauczycielska Persmkwwy
3. Wspotpraca z pracodawcami. Klasy patronackie. 8. Rozwijanie pasji — kota zainteresowan, sekcje sportowe. SRERRNA STHDLA

4. Innowacje pedagogiczne. 9. Ciekawe zycie internackie.

5. Wspoétpraca miedzynarodowa. Zagraniczne praktyki zawodowe.  10. Wysoki poziom ksztatcenia.

Technik architektury krajobrazu

Mechanik - operator pbjazdéw i masyn rolniczych

Sie¢ Szkot Rolniczych
MRiRW

WWW.ZSGOLADKOWO.EU

Technik weterynarii
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tel.

-k
) studio

projekty wnetrz
wizualizacje

501 277 300

E1 www.facebook.com/zbikstudio

www.imagesrOOm.pl

PIERWSZE SPOTKANIE GRATIS

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

Legionowo, Ul. Wrzosowa 11a

tel. 22 784 44 50,

M7 M

M [ A Fe7

KUK A

mgr inz. Zbigniew Ksigzek

MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
WSZYSTKICH MAREK

504 688 558

www.motoklinika.auto.pl

+04:45 Przysiega - serial
:35 Elif - serial, prod. Turcja
6:25 Badzmy razem w domu
- program edukacyjny
6:50 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
wtagiewnikach
07:40 Francuskie wybrzeze
zlotu ptaka. Korsyka
08:00 Wiadomosci
:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Ta jedyna - serial
5 Ranczo - serial
0:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
1:05 Ojciec Mateusz - serial
:00 Wiadomosci
0 Agrobiznes
0 Agropogoda - magazyn
2:40 Rok w ogrodzie Extra
2:55 Natura wJedynce
- Plemiona, zwierzetaija
SERIAL OBYCZAJOWY

L LEVREif - serial, prod. Turcja,
2017

5:00 Wiadomosci

5:10 Pogoda

5:15 Alarm - magazyn

5:35 Gra stow. Krzyzowka

6:05 Przysiega - serial

7:00 Teleexpress

+17:25 Jaka to melodia?

$17:55 Wioska rodzina

: - serial obyczajowy

+18:55 Jeden z dziesigciu

9:30 Wiadomosci
0:14 Alarm - magazyn
0:35 Cena wolnosci - serial
-21 40 Rolnik szuka zony
$22:40 Historia bez tajemnic
$23:40 Smiertelne
wybawienie
- thriller
1:20 Determinator - serial

0
02:15 Wojsko - polskie.pl

sesecsscsccse

.

+04:37 Zakonczenie dnia

4:45 Cafe piosenka

05:15 Doktor z alpejskiej

wioski - serial

06:05 Pozyteczni.pl

35 Familiada - teleturniej

07:05 Wesota Nauka - Wielkie
dzieta matych rak

8:00 Pytanie na $niadanie

1:30 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato

1:40 Wesota Nauka

2:30 Koto fortuny

3:05 Va Banque - teleturniej

$13:35 Na sygnale - serial

-14 15 Janosik - serlaITVP

1
1

wioski - serial

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada - teleturniej
:10 Wiezien mitosci

:18;30 Va Banque - teleturniej
+19:00 Gotowi do gotowania.
: Start! - magazyn

(EEFBarwy szczescia

- serial obyczajowy TVP

20:10 Kino relaks - Corka

prezydenta - komedia

romantyczna

22:05 Modliszka - thriller,
prod. Frangja, 2017

00:05 Sadny dzieri
- komedia, prod. USA,
2001, rez. Sam Weisman,
wyk. Martin Lawrence,
Danny De Vito, John
Leguizamo, Larry Miller,
Nora Dunn

01:50 Nestorzy narzucaj
tempo - film
dokumentalny

03:00 Trzeci oficer - serial
sensacyjny TVP

03:50 To je Borowicz.
Podréze ze smakiem
- magazyn kulinarny

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssenne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

:04:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
$05:45 Mango - telezakupy
:07:00 Wstajeszi wiesz
$09:00 Doradca smaku
:0 05 Szpital - program
: obyczajowy
10:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
1:05 Detektywi
2:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:15 Szpital - program
obyczajowy
14:15 Detektywi
15:25 Milionerzy
6:00 Fakty po potudniu
17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
18:00 Ukryta prawda
9:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus
55 Uwaga! - magazyn
+20:15 Doradca smaku
20:20 Milionerzy

.

-

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.

vAE/[ BP0 zachodzie storica
- film sensacyjny, USA,
2004, rez. Brett Ratner,
wyk. Pierce Brosnan,
Salma Hayek, Woody
Harrelson, Don Cheadle,
Naomie Harris, Chris Penn
Historia pewnego
ztodzieja, ktéry zamierza
wykonac ostatni wielki
przekret.
23:05 Strzelec
- film sensacyjny,
prod. USA, 2007,
rez. Antoine Fuqua,
wyk. Mark Wahlberg,
Michael Pena, Danny
Glover, Kate Mara
01:35 Niez tego Swiata
- serial, USA
$02:35 Uwaga! - magazyn
+02:55 Noc magii

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

£06:00 Nowy dzier z Polsat

News

+09:00 Malanowski

: i Partnerzy

£09:55 Sekrety rodziny

+10:55 Dlaczego ja?

:11:50 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

+13:30 Interwencja

+13:45 Trudne sprawy

:14:45 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:25 Pogoda

:16:30 Interwencja

£16:45 Gliniarze

$17:45 Sekrety rodziny

+18:50 Wydarzenia

$19:30 Gos¢ Wydarzen

-19 45 Sport, Pogoda

$20:00 Prawdziwe ktamstwa
Harry to prawdziwy as
wsréd szpiegéw: wiada
sze$cioma jezykami, ma
nienaganne maniery, ale
potrafi tez unieszkodliwi¢
kazdego przeciwnika.

FILM SENSACYJNY

coee

eeesscsscscsscne

Ostroznie

z dziewczynami
Walters nigdy nie
traktowata mezczyzn
powaznie, az do dnia,
kiedy spotkata tego
wymarzonego. Kiedy
nazajutrz po wspaniatej
randce okazuje sie, Ze jej
ukochany wyjechatz mia-
sta, Christina postanawia
odszukac go za wszelka
cene. Razem z wierng
przyjaciétka, Courtney

Christine i Courtney czeka
wiele kuszacych ofert i
niesamowitych przygdd...
01:10 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska
03:10 Tajemnice losu

secsesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

wyrusza w szalong podr6z.

107:30 Wszystkie stworzenia
: duze i mate - serial
+08:30 Lekkosc bytu

+08:45 Ktéredy po sztuke
+09:05 Jeszcze nie wieczor

: - film obyczajowy, rez.

: Jacek Btawut, wyk. Jan
Nowicki, Nina Andrycz
+11:00 Najwazniejszy dzien

: zycia - serial TVP
+11:55 Doktor Ewa - serial TVP,
rez. Henryk Kluba
+12:40 Ciemnego pokoju nie

0
0
0

trzeba sie ba¢-film
krétkometrazowy
13:30 Artysci antagonisci
14:30 Drzazgi - film obycza-
jowy, rez. Maciej Pieprzyca
16:25 Swiadek oskarzenia
- dramat, prod. USA, 1957
18:30 Informacje kulturalne
18:45 Serialowa nostalgia
- Karino - serial TVP, rez.
Jan Batory, wyk. Claudia
Reischel
19:45 Pasmo publicystyczna

DRAMAT

LIHUAW trzy miesigce
dookota swiata
- Nienasyceni
- dramat, prod. Whochy,
Franja, 2015, rez. Luca
Guadagnino
22:10 Bolszoj - film fabularny,
prod. Rosja, 2016
23:15 Dokument w podrozy
- Biblijne zoo - film
00:20 Powidoki - program
publicystyczny
00:35 Lekkie obyczaje
- Czworo do pary
- film obyczajow
02:05 Scena klasyczna
02:40 Informacje
kulturalne
02:50 Kino nocne - Front
zachodni 1918
- dramat, prod. Niemcy
04:25 Wrony - dramat

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

5:40 Rodzinny interes
6:30 Nash Bridges

- serial sensacyjny
8:25 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
9:20 Rodzinny interes
Serial opowiadajacy
o dwojce przyjaciét
z dzieciristwa Wojtku
iRyszardzie (Marek Krup-
skii Ireneusz Dydliniski),
ktérzy wychowali sie
w domu dziecka, a po
latach postanowili
otworzy¢ warsztat
samochodowy. Pracuje tu
niezawodny duet mechan-
ikéw: mtody Dawid,
ktdry uczy sie fachu przy
doswiadczonym Bronku
(Roman Szczeblewski).
Bardzo wazng role odegra
tajemniczai przebiegta
ksiegowa, Viola.
$10:10 Zaklinaczka duchéw

SERIAL SENSACYJNY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

iPH 53 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
14:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
: - serial obyczajowy
+20:00 Django
'23 15 Wsciekte psy
:01:15 To nie tak

.
.
.
.

H jak myslisz, kotku

$03:05 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Niesamowite!

03:30 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
£04:05 Na jedwabnym szlaku
+04:35 Z archiwum policji

sessesscsesses

:05:05 Szkota
:10 Mango telezakupy
-07 30 Mata pigknos¢
- dokument
-08 30 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
: prod. Polska
+11:30 Mango telezakupy
+11:50 Szpital - program
: obyczajowy
£12:50 Sad rodzinny
- program sadowy
: prod. Polska
+13:50 Sedzia Anna Maria

1
1

Wesotowska
- program sadowy
prod. Polska
14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
15:55 Szkota
55 19 + - obyczajowy
18:00 Szpital - program
obyczajowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
FILM PRZYGODOWY

.
.
.
.
.

v{H[ADziewczyna
W czerwonej pelerynie
- film przygodowy,
USA, Kanada, 2011,
rez. Catherine Hardwicke,
wyk. Amanda Seyfried,
Gary Oldman, Billy Burke,
Shiloh Fernandez, Max
Irons, Virginia Madsen,
Lukas Haas, Julie Christie
22:15 Gruby i chudszy
- film komedia,
USA, 1996, rez. Tom
Shadyac, wyk. Eddie Mur-
phy, Jada Pinkett Smith,
James Coburn, Larry
Miller, Dave Chappelle,
: John Ales
200:15 Kosci - serial, USA
:01:15 Drugastrona
medalu - talk show
£02:25 Noc magii

.
.
.
H

sessecscssccecsesscsscssssccsesscsscsessns

¢ 08:00 Nasz nowy dom 09:00
Policjantki i Policjanci 12:00
STOP Drog6wka 13:00 Emil
pogromca mandatéw

14:00 Pamietniki z wakacji
15:00 Septagon 16:00
Stoneczny patrol 17:00
Pamietniki z wakacji 18:00
Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Przeklen-
stwo krwi Agent MI6, Gray
zpomoca Interpolu dokonuje
w Serbii zatrzymania Boro-
novica - niebezpiecznego
przestepcy, ktdry od lat
pozostawat nieuchwytny.
Wkrdtce ma sig rozpocza¢
proces aresztowanego,
ale nim to sie stanie, wiele
jeszcze moze sie wydarzyc.
23:00 Drive. Bezimienny
Driver mieszka w wynajetym
mieszkaniu i pracuje w dziu-
pli, ktdra jest wiasnoscia
Shannona.

TV Trwam

: 10:00 Audiencja Generalna

11:00 Swiat na wyciagniecie
reki 11:25 Myslac Ojczyzna
11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Poprzednik 13:15 Swiety
nakazdy dzier 13:20 100
cudownych miejsc na $wiecie
13:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej na
Jasnej Gorze

14:30 Katedra w Chartres 15:30
Ortem by¢... 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
Regat 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel
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:03:37 Zakonczenie dnia

5 Przysiega - serial

5 Elif - serial, prod. Turcja

5 BadZmy razem w domu

6:50 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach

07:40 Japonia - inspirujace

krajobrazy

08:00 Wiadomosci

8:10 Pogoda poranna

'08 15 Kwadrans polityczny

+08:40 Ta jedyna - serial
obyczajowy

9:15 Ranczo - serial

5 Komisarz Alex - serial

:05 Ojciec Mateusz - serial

2:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

0 Agropogoda - magazyn

5 To sie optaca - magazyn

2:50 NaturawJedynce

- Plemiona, zwierzeta i ja

~ SERIAL OBYCZAJOWY

L LHRELif - serial, prod. Turcja,
2017

5:00 Wiadomosci

5:15 Alarm - magazyn

5 Grastow. Krzyzowka

:05 Przysiega - serial

7:00 Teleexpress

7:25 Jaka to melodia?

7:55 Wioska rodzina

5 Jeden z dziesigciu

0 Wiadomosci

20:14 Alarm

- magazyn

20:35 Ojciec Mateusz - serial

+21:30 Sprawa dla reportera

2:20 Sekundy, ktére
zmienity zycie

22:45 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn

23:25 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

00:10 Iskander - serial

+04:37 Zakoriczenie dnia

40 Cafe piosenka

05:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

06:00 Operacja Zdrowie!

- magazyn medyczny
6:30 Familiada - teleturniej
7:05 Wesota Nauka - Wielkie
dzieta matych rak

08:00 Pytanie na $niadanie

11:30 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato

11:40 Wesota Nauka

12:30 Koto fortuny

13:05 Va Banque - teleturniej

13:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP

14:15 Janosik - serial TVP, rez.
Jerzy Passendorfer, wyk.
Marek Perepeczko, Ewa
Lemaniska, Czestaw Jaro-
szyniski, Marian Kociniak,
Mieczystaw Czechowicz,
Bogusz Bilewski, Witold
Pyrkosz, Jerzy Cnota,
Janusz Ktosinski

SERIAL OBYCZAJOWY

oo

eeessesscsessecsesscsscsessecsessesscssssecsesscsscssessnne

(LR [ ADoktor z alpejskiej
wioski - serial
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada
- teleturniej
£17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
£18:20 Pogoda
:18:30 Va Banque - teleturniej
+19:00 Gotowi do gotowania.
: Start! - magazyn
.19 30 Barwy szczescia - serial
$20:10 Filmowe czwartki
-Zawsze tylko ty
- film obyczajowy
22:05 Wyspa strachu - thriller
23:55 Rok niebezpiecznego
zycia - film sensacyjny
01:55 Swieza krew
- serial kryminalny
03:00 Art Noc- 0d wschodu
do zachodu storica

sseccecsesscsscsessecscsae
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:04:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+05:45 Mango - telezakupy

—_——

$20:20 Milionerzy

$07:00 Wstajesz i wiesz
£09:00 Doradca smaku

209:05 Szpital - program

obyczajowy
10:05 Kuchenne rewolucje
11:05 Detektywi
- program kryminalny
12:15 Ukryta prawda
13:15 Szpital
14:15 Detektywi
- program kryminalny
5:25 Milionerzy
00 Fakty po potudniu
7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
00 Ukryta prawda
00 Fakty
25 Uwagal! koronawirus
55 Uwaga! - magazyn
15 Doradca smaku

Jarggary

___PROGRAM KULINARNY

pAE [ MKuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

22:00 Kochaji tancz
- film komedia,
Polska, 2009, rez. Bruce
Parramore, wyk. Izabella
Miko, Mateusz Damigcki,
Rafat Krolikowski,
Katarzyna Figura,
Krzysztof Globisz

00:30 Bardzo Dziki Zachéd
- film western, USA,
1999, rez. Barry Sonn-
enfeld, wyk. Will Smith,
Kevin Kline, Kenneth
Branagh, Salma Hayek,
M. Emmet Walsh, Ted
Levine

:02:45 Uwaga!

- magazyn

+03:05 Noc magii

$06:00 Nowy dzien z Polsat
: News
-09 00 Malanowski
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska
Bronistaw Malanowski
rozwiazuje zagadki kry-
minalne, prowadzac biuro
detektywistyczne.
£09:55 Sekrety rodziny
£10:55 Dlaczego ja?
:11:50 Gliniarze

- serial kryminalny
12:50 Wydarzenia
:13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
:14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
$16:25 Pogoda
:16 30 Interwencja
:16:45 Gliniarze
+17:45 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia
+19:30 Gos¢ Wydarzen
:19:45 Sport, Pogoda
KOMEDIA

ecessesscsscssccens

pIH[}Inna kobieta

Gtéwna bohaterka,

zaradna prawniczka

odkrywa, ze jej partner

ma zone. Kobiety zaprzy-
jazniaja sie itacza sity,
by dokonac zemsty na
niewiernym mezczyznie.
Carly Whitten, nowojorska
prawniczka ma $ciste zasa-
dy, dotyczace zwiazkow.
Gdy poznaje Marka
Kinga, szybko sie w nim
zakochuje.

22:20 Styszeliscie
o Morganach?

$00:40 Chirurdzy

+02:40 Tajemnice losu

$04:40 Disco Gramy

: - program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

sessecscsscsscsessecscsscsscsessscsens

07:30 Wszystkle stworzenia
duze i mate - serial
:08:30 Informacje kulturalne
+08:40 Studio Kultura
$09:05 Cwat - komediodramat
1 00 Doktor Ewa - serial TVP,
rez. Henryk Kluba
12:40 Czy mozna
sie przysigsc- film
13:30 Lekkoscbytu
13:50 Za mtodzi na Smier¢
- John Belushi - film
4:50 Legenda Tatr - dramat
6:45 Lista Adriana
Messengera - dramat
:18:30 Teatr naten czas
- Anna Kuligowska
18:45 Serialowa nostalgia
- Karino - serial TVP
19:40 Pasmo publicystyczne
20:00 Teatr Telewizji. Teatr
Sensagji. Akcja V
- U progu tajemnicy
21:05 Koto pidra - magazyn
21:20 Kino Mistrzow - Dekalog
- Pie¢-film TVP
FILM OBYCZAJOWY

.
.
.

_—

rrEERKino Mistrzow
- Dekalog - Szes¢
- film TVP, rez. Krzysztof
Kieslowski
23:40 Piano.pl - koncert
00:35 Nocny dokument
- Niewybaczalne
- film dokumentalny,
prod. Belgia, 2017,
rez. Vincent Coen, Guil-
laume Vandenberghe
01:40 Teatr na ten czas
- Anna Kuligowska
- Korzeniewska - felieton
01:45 W trzy miesigce
dookota swiata
- Nienasyceni
- dramat, prod. Whochy,
Frangja, 2015
03:45 Kino nocne - Dobra zona
05:20 Teledysk
05:50 Zakonczenie dnia

.

.

B

.

5:40 Rodzinny interes
6:30 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:25 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
9:20 Rodzinny interes
0:10 Zaklinaczka
duchéw
12:05 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie bra-
kuje “zabéjczej predkosci”,
efektéw specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigow i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby
zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.
4:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
_SERIAL OBYCZAJOWY

1[H[IBRodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Dirty Dancing
2:00 Koktaijl
0:05 Rasa
1:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Menu
namiare
+02:10 Tajemnice medyczne
$03:00 Zarchiwum policji
- serial dokumentalny
03 :20 Dyzur - serial
dokumentalny
$03:50 Taki jest swiat
- program informacyjny
£04:25 Menu na miare

+04:50 Zarchiwum

poligji
- serial dokumentalny

$05:05 Szkota
10 Mango telezakupy
07:30 Mata pieknos¢

: - dokument

$08:30 Ukryta prawda
5 - program obyczajowy
:11:30 Mango telezakupy
+11:50 Szpital - program
: obyczajowy
+12:50 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:50 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
: - program sadowy
+14:50 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

15:55 Szkota
55 19 + - obyczajowy
:00 Szpital - program
obyczajowy
19:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
20:00 Dorwac Smarta
- film komedia, USA, 2008,
rez. Peter Segal, wyk.
Steve Carell

FILM S-F

=k
vr x

vy { RTerminator II:
Dzier sadu
- film S-F, USA, Frangja,
1991, rez. James Cameron,
wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Linda Hamilton,
Edward Furlong, Robert
Patrick, Joe Morton
Terminator T-800 ma za
zadanie uchroni¢ od Smier-
ciJohna Connora, ktory w
przysztosci poprowadzi
ludzi do walki przeciwko
maszynom.

01:10 Kosci
-serial, USA

02:05 Druga strona
medalu
- talk show

03:00 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

R R R R R R L LR TR
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¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasznowy dom 09:00
Policjantki i Policjanci - serial
kryminalny prod. Polska

12:00 STOP Drogéwka 13:00
Emil pogromca mandatéw
14:00 Pamietniki z wakacji
15:00 Septagon 16:00
Stoneczny patrol

17:00 Pamietniki z wakacji

18:00 Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wy-

dziat Kryminalny - serial

kryminalny prod. Polska

Zespoty policyjne prowadza

rézne sprawy kryminalne

poczawszy od zabéjstw,
poprzez napady, a skonczyw-

szy na narkotykach. 21:00

Wieczny student 2 Hindus

Taj Mahal Badalandabad po-

stanawia pogtebiac wiedze

na prestizowym brytyjskim

Camden University. 23:00

Tuz przed tragedia 01:00

Zagadkowe zgony

¢ 10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
12:50 Dar nadziei - historia
Tony’go Melendeza

13:30 Msza Swigta 14:30 Ty idz
pierwszy! 15:25 180 lat na
zdrowie 15:35 Lusaka City of
Hope 15:45 Przeglad katolic-
kiego tygodnika ,Niedziela”
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia

16:10Z wedka nad wode w Pol-
ske i Swiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Akademia pro-life 17:05
Akita 101 tez 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Moja katolicka rodzina
20:00 Informacje dnia 20:20
Rdzaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogdrski
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:04:15 Jaka to melodia?

4:45 Przysiega
- serial obyczajowy

5:35 Elif - serial, prod. Turcja

6:25 BadZzmy razem w domu
- magazyn

6:50 Spiszmy si¢ jak na
rolnikoéw przystato!

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach

07:40 Japonia - Inspirujace

krajobrazy. Wzgdrza Ome

£08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

£08:15 Kwadrans polityczny

8:40 Okrasa tamie przepisy

5 Ranczo - serial

:15 Komisarz Alex - serial

1:05 Ojciec Mateusz - serial

2:00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

0 Agropogoda - magazyn

:35 To sie optaca - magazyn

$112:50 Natura w Jedynce

SERIAL OBYCZAJOWY

- magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzowka
6:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress

7:25 Jaka to melodia?

5 Wtoska rodzina

5 Jeden z dziesieciu
:30 Wiadomosci

+20:14 Alarm! - magazyn
+20:35 Cena wolnosci - serial
:21:40 Btekitna gtebia

: - thriller, prod. US
'23 40 24 godziny po Smierci
: - film akgji

$01:20 Amerlcan Crime Story -
Sprawa 0. J. Simpsona

02:25 S.W.A.T.-Jednostka
specjalna - serial

sesecsesses

04:45 Cafe piosenka
05:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
06:05 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:30 Familiada - teleturniej
07:05 Wesota Nauka - Wielkie
dzieta matych rak
- program edukacyjny
08:00 Pytanie na sniadanie
11:30 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato
1:40 Wesota Nauka
2:30 Koto fortuny - teleturniej
3:05 Va Banque - teleturniej
3:35 Nasygnale - serial
4:15 Janosik - serial TVP
5:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
:16:00 Koto fortuny
-16 35 Familiada - teleturniej
$17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:30 Va Banque - teleturniej
19:00 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn

SERIAL OBYCZAJOWY

1
1
1
1
1
1

..................................................

19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:05 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa
Dwadjki - koncert
21:50 JulieiJulia
- film obyczajowy,
prod. USA, 2009,
rez. Nora Ephron,
wyk. Meryl Streep, Amy
Adams, Stanley Tucci,
Chris Messina, Brian
Avers, Dave Annable
24:00 Zawsze tylko ty
- film obyczajowy,
prod. USA, 2009
01:55 Transcendencja
- film science fiction
03:55 To je Borowicz.
Podroze ze smakiem
- magazyn kulinarny
04:40 Zakoriczenie dnia
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04:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+05:45 Mango - teIezakupy
$07:00 Wstajesziwiesz
<09:00 Doradca smaku

:09:05 Szpital
:10:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy
11:05 Detektywi
- program kryminalny
12:15 Ukryta prawda
13:15 Szpital - program
obyczajowy
14:15 Detektywi
- program kryminalny
:25 Milionerzy
00 Fakty po potudniu
7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
8:00 Ukryta prawda
9:00 Fakty
25 Uwaga! koronawirus
46 Raportalergiczny

- film sensacyjny,
USA, 2007, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Mark Wahl-
berg, Michael Pena, Danny
Glover, Kate Mara, Elias
Koteas
22:45 Nieztomny
- film wojenny,
prod. USA, 2014,
rez. Angelina Jolie,
wyk. Jack 0'Connell,
Domhnall Gleeson, Garrett
Hedlund, Miyavi, Finn
Wittrock
01:30 Kuba Wojewddzki
- talk show
02:35 Down the road.
Zespotw domu
- program rozrywkowy
prod. Polska
03:35 Noc Magii

$06:00 Nowy dzier z Polsat

H News

£09:00 Malanowski

i Partnerzy

- serial kryminalny
prod. Polska

:09:55 Sekrety rodziny
+10:55 Dlaczego ja?

+11:50 Gliniarze- serial
kryminalny prod. Polska
12:50 Wydarzenia
13:30 Interwencja
13:45 Trudne sprawy
14:45 Dlaczego ja?
1
1
1

ccesscse

5:50 Wydarzenia
6:25 Pogoda
6:30 Interwencja

-magazyn

prod. Polska
16:45 Gliniarze

- serial kryminalny
:17:45 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia
£19:30 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda
KOMEDIA

-

v1IH51U Pana Boga
w ogrédku
- komedia
W Krélowym Moscie zyje
sie w odwiecznej harmonii
znatura i boskimi przy-
kazaniami. Nadchodzi
jednak dzien, ktéry moze
zakonczyc te sielanke.
0t6z do Krolowego Mostu
przybywa niejaki Jerzy
Bocian, dawniej Jézef
Czapla, lepiej znany pod
pseudonimem Zuraw.

22:45 Max Payne
- film akgji

01:00 Diabelskie
nasienie
- horror

+01:55 Tajemnice losu

:04:40 Disco Gramy

+05:25 Telezakupy TV Okazje

seesecsscsessecscsscsscsessccscsscsscsessenne

07:30 Wszystkle stworzenia
duze i mate
- Dobroczynnos¢ zaczyna
sie w domu - serial
08:30 Teatr na ten czas
- Anna Kuligowska
- Korzeniewska - felieton
08:35 Koto pidra - magazyn
09:15 Lista Adriana
Messengera - dramat,
prod. USA, 1963
11:00 Doktor Ewa - serial TVP,
rez. Henryk Kluba
12:35 Wniebowzigci - film
13:30 Sztuka Chin - film
dokumentalny
14:35 Dzika Muzyka - Tarice,
hulanki, swawole
15:10 Duze zwierze - film
obyczajowy, rez. Jerzy
Stuhr, wyk. Jerzy Stuhr,
Anna Dymna, Dominika

Andrzej Franczyk, Feliks
Szajnert, Zbigniew Kaleta,
Andrzej Kozak

KOMEDIA

-.-.-.-.-.-........................................................

(3] Fszarada - komedia
: sensacyjna, prod. USA
+18:30 Informagje kulturalne
$18:45 Serialowa nostalgia
- Karino - serial TVP
19:40 Pasmo publicystyczne
20:00 Kulturalne 007
- Goldfinger
- film sensacyjny
1:55 Gimme Danger - film
3:45 Gomorra - serial
0:40 Informacje kulturalne
0:50 Kino nocne
- Matnia - dramat,
prod. Wielka Brytania,
1966, rez. Roman
Polariski
02:35 Legendy Rocka - Joni
Mitchell - dokumentalny
03:00 Legendy Rocka
03:20 Kino nocne - Ztodziej
- dramat

2
2
0
0

seccesecsscsessesscsscsscsessccsesscsscsessessess

Bednarczyk, Btazej Wéjcik,

H

05:40 Rodzinny interes
6:30 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:25 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
9:20 Rodzinny interes
Serial opowiadajacy
o dwojce przyjaciét
z dzieciristwa Wojtku
i Ryszardzie (Marek Krup-
ski i Ireneusz Dydlinski),
ktérzy wychowali sie w
domu dziecka, a po latach
postanowili otworzy¢
warsztat samochodowy.
Pracuje tu niezawodny
duet mechanikow: mtody
Dawid (Patryk Janas),
ktdry uczy sie fachu przy
doswiadczonym Bronku.
0:10 Zaklinaczka duchéw
2:05 Kobra - oddziat
specjalny
4:05 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

SERIAL OBYCZAJOWY
-

16 00 Rodzmny mteres
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw

- serial obyczajowy

0:15 Resident Evil:
Retrybucja

2:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Niesamowite!

$02:40 Dyzur - serial

.

dokumentalny

$03:05 Niesamowite!

.
.

3:30 Najedwabnym
szlaku

+04:20 Menu na miare
:04:35 Z archiwum policji

.

- serial dokumentalny

$05:00 Dyzur - serial

sesees

dokumentalny

$05:05 Szkota
:06:10 Mango
: telezakupy
-07 30 Mata pieknos¢
- dokument
$08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program
obyczajowy
12:50 Sad rodzinny
- program sadowy
13:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Szkota
55 Wiza na mitosc
18:00 Slub od pierwszego
: wejrzenia - program
$20:00 Stodki listopad - film
melodramat, USA, 2001,
rez. Pat 0'Connor, wyk.
Keanu Reeves, Charlize
Theron, Jason Isaacs

KOMEDIA

vyl Zycie od kuchni
- film komedia, USA,
Australia, 2007, rez. Scott
Hicks, wyk. Catherine
Zeta-Jones, Aaron Eckhart,
Abigail Breslin, Patricia
Clarkson, Jenny Wade,
Bob Balaban
Zycie szefowej kuchni
w popularnej restauracji
zmienia sie radykalnie,
gdy zostaje prawnym
opiekunem swojej
siostrzenicy.
00:40 Kosci
- serial, USA
01:40 Druga strona

medalu

- talk show
2:35 Noc magii

- program ezoteryczny

prod. Polska
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz nowy dom 09:00
Policjantki i Policjanci 12:00
STOP Drog6wka 13:00 Emil
pogromca mandatow

14:00 Pamietniki z wakacji
15:00 Septagon 16:00
Stoneczny patrol 17:00
Pamietniki z wakacji 18:00
Policjantki i Policjanci
Policjanci z dwdch komend
codziennie interweniuja, po-
czawszy od pijackich melin,
askoriczywszy na domowych
ktétniach.

20:00 Gwiazdy Kabaretu 21:00

Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny 23:00 Czas

Apokalipsy. Akcja rozgrywa

sie podczas wojny w Wietna-

mie. Kapitan sit specjalnych,

Willard ma wytropici zabi¢

tajemniczego putkownika

Kurtza, ktéry wypowiedziat

postuszenstwo armii Stanow

Zjednoczonych.

11:20 Glos Polski 11:30 lvato
11:45 Spotkania z ekologia
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Moj
dziadek 1 wrzesnia 1939
13:05 W Solankowej Dolinie

13:30 Msza Swigta 14:30
Wakacje z Chopinem 14:45
100 cudownych miejscna
$wiecie 14:55 Stowo Zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec 16:00 Informacje dnia
16:10 Siodmy sakrament
16:35 Swiat na wyciagnigcie
reki 16:50 100 cudownych
miejscna swiecie

17:00 Galilejczyk 17:30 Okiem

kamery 18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia 18:15

Westerplatte Mtodych 19:00

Warto zauwazy¢ 19:30 Opo-

wiesci Theo 19:45 Modlitwa

20:00 Informacje dnia 20:20

Rézaniec 20:50 Myslac

0jczyzna 21:00 Apel




www.jarmark24.pl

JARMARK TELEWIZYJNY

23 - 29 CZERWCA 2020

nR 26 JARMARK wvazowieck 17/101

sobota 27 czerwca

+05:25 Sprawa dla reportera
:20 Rok w ogrodzie
6:45 Rok w ogrodzie Extr
7:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach
+07:40 Japonia - Inspirujace kra-
: jobrazy. Dolina Kurokawa
- film dokumentalny
208:00 Petnosprawni
+08:25 Wojsko - polskie.pl
£08:55 Studio Raban
$09:20 Rodzinny ekspres

09:55 Msciciel z Laramie -
western, prod. USA, 1955,
rez. Anthony Mann, wyk.
James Stewart, Arthur
Kennedy, Donald Crisp,
Cathy 0’Donnell

1:45 Fascynujacy Swiat

- Najdziwniejsza pogoda

we wszechswiecie

2:50 Przyrodnik na trop|e

3:30 Okrasa Iamle przepisy

~ SERIAL OBYCZAJOWY

rozlewiskiem - serial TVP
5:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP
6:05 Postaw na milion
7:00 Teleexpress

7:20 Pogoda

0 Blondynka - serial TVP
0 Jaka to melodia?

0 Wiadomosci

0:14 Alarm! - magazyn
+20:35 Cena wolnosci - serial
-21 :40 Hitnasobote - Saga
: Wikingow - film akgji
3:30 G.l.Jane

- film fabularny,

prod. USA, 1997,

rez. Ridley Scott

1:40 Btekitna gtebia

- thriller, prod. USA
3:40 Jaka to melodia?

H

+05:15 Klan - telenowela TVP

6:05 Stownik polsko@polski
- talk - show

6:35 Wojsko - polskie.pl

7:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia

8:00 Tydzien

8:30 Zakochaj si¢ w Polsce

9:00 Ziarno

09:30 Sekundy, ktére
zmienity zycie

9:55 Syzyfowe prace - serial

0:55 Transmisja Mszy
Swietej zJasnej Gory

11:55 Miedzy ziemia
aniebem

2:00 Aniot Pariski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

2:50 Wadowickie spotkania
ze Swietym Janem
Pawtem I

3:15 BBCw Jedynce

:15 Z pamieci
114225 Weterynarze z sercem

SERIAL KRYMINALNY

X FRKomisarz Alex
- serial kryminalny TVP
6:05 Postaw na milion
7:00 Teleexpress
:20 Pogoda
0 Blondynka - serial TVP
8:30 Jaka to melodia?
9:30 Wiadomosci
20:10 Anna Karenina
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2017,
rez. Karen Szachnazarow
20:55 Wieczor wyborczy
21:35 Anna Karenina
- serial kostiumowy,
prod. Rosja
22:35 Zakochana Jedynka
- Mitos¢ w Indiach
-film prod. Francja, 2016
00:20 Saga Wikingow
- film akgji
02:05 G.l.Jane - fabularny

secsesecsscsessecscsscsscsessecsesscsses

05:40 Cafe piosenka

- talk-show
06:10 Doktor z alpejskiej

wioski - serial,

prod. Niemcy, 2008
06:55 Spiszmy sie jak na

rolnikéw przystato
07:05 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial TVP
8:00 Pytanie na sniadanie
1:35 Ostoja - magazyn
: przyrodniczy
+12:10 Program rozrywkowy
+13:30 VaBanque - teleturniej
.14 00 Familiada - teleturniej
$14:35 Koto fortuny
£15:15 Szansa na sukces. Opole
2020 - widowisko
16:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
16:55 Kabaretowe Lato Dwé-
jki - program rozrywkowy
17:45 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele

8:00 Panorama
18:30 Pogoda

SERIAL OBYCZAJOWY
I -
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it ANa dobreina zte
- serial TVP
19:35 Lajk!
05 Program rozrywkowy
21:25 Transcendencja
- film science fiction,
prod. Wielka Brytania,
USA, 2014, rez. Wally
Pfister
23:35 Wyspa strachu - thriller,
prod. USA, 2009
01:20 Pracownik miesiaca
- komedia, prod. USA,
2006, rez. Greg Coolidge,
wyk. Dane Cook
03:15 JulieiJulia
- film obyczajowy,
prod. USA, 2009,
rez. Nora Ephron,
wyk. Meryl Streep, Amy
Adams, Stanley Tucci
05:15 Zakorczenie dnia

WOJEJ GAZETY

niedziela 28 czerwca
T T T T T

05:30 To je Borowicz. Podréze
ze smakiem
05:55 Dla niestyszacych
-Stowo na niedziele
- Kaleka Ewangelia
czylimechanizmy serca
06:05 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
06:55 Spiszmy sie jak
na rolnikow przystato
07:05 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial TVP
08:00 Pytanie na $niadanie
11:15 Gwiazdy w potudnie
- Kowboje - western
+13:25 Va Banque - teleturniej
.14 00 Familiada - teleturniej
$14:35 Koto fortuny
- teleturniej
:15:15 Szansa na sukces. Opole
: 2020
: - widowisko muzyczne
+16:20 Rodzinka.pl - serial

=8

........................................

komediowy TVP
6:55 Zmiennicy - serial TVP
8:00 Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY

L

1
1

-
=
R

(L5 3Na dobreina zte
- serial TVP
19:30 Nasygnale
- serial fabularyzowany
prod. TVP
20:05 Lato, muzyka,
zabawa. Wakacyjna
Trasa Dwojki
22:40 Kino bez granic
- Pokuta - dramat
obyczajowy, prod. Frangja,
Wielka Brytania, 2007
00:50 Miedzy piektem
aniebem
- dramat, prod. USA,
1998, rez. Vincent
Ward
02:50 Kawalerskie zycie
naobczyinie
- film obyczajowy,
rez. Andrzej Barariski
04:35 Zakonczenie dnia
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$04:50 Mango - telezakupy
00 Wstajeszi wiesz
$09:00 Dzien Dobry
Wakacje
11:30 MasterChef
Junior
3:00 Ameryka Express
4:35 0dkryj niezwykta
Japonie
16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:00 Domowe
rewolucje
18:00 Weekendowa
metamorfoza
:19:00 Fakty
:19:20 Uwaga! koronawirus
30 Sport
19:40 Pogoda
:45 Uwaga!
00 Bardzo Dziki
Zachdd
- film western, USA, 1999,
rez. Barry Sonnenfeld,
wyk. Will Smith

KOMEDIA

1
1

secsecsesscsscscssesscsscsscssssns
-

vy 5 [|Pitch Perfect
- film komedia,
USA, 2012, rez. Jason
Moore, wyk. Jason Moore,
Anna Kendrick, Skylar
Astin, Ben Platt
Beca, studentka
pierwszego roku na
Barden University, dotacza
do damskiego chéru
szkolnego, The Bellas,
ktdry startuje w zawodach
acapella.
00:30 Ptaszek na uwiezi
- film sensacyjny,
USA, 1990, rez. John
Badham, wyk. Mel
Gibson, Goldie Hawn,
David Carradine, Bill Duke,
Stephen Tobolowsky, Joan
Severance
02:50 Uwaga!

R R R Y Y PP PP PR PPN

50 Mango - telezakupy
00 Wstajeszi wiesz
00 Dzien Dobry Wakacje
30 Weekendowa
metamorfoza
30 Coza tydzien
3:00 Uwolnic orke llI:
Na ratunek - film przy-
godowy, USA, 1997, rez.
Sam Pillsbury, wyk. Jason
James Richter, August
Schellenberg, Annie
Corley, Vincent Berry
14:50 Johnny English:
Reaktywacja - film
komedia, USA, Wielka
Brytania, Frangja, 2011,
rez. Oliver Parker,
wyk. Rowan Atkinson
16:55 Happy Feet: Tupot
matychstop Il
- film komedia,
USA, 2011
19:00 Fakty
20 Uwaga! koronawirus
$119:45 Uwaga!

_ FILM PRZYGODOWY

Jr—

eeessesscsessessesscsscsesscsscsscsscscssesscssssns

p{ K[ EMroczny Rycerz

powstaje

- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, 2012,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Christian Bale, Tom
Hardy, Marion Cotillard,
Anne Hathaway, Joseph
Gordon-Levitt, Michael
Caine, Gary Oldman, Mor-
gan Freeman, Matthew
Modine

23:20 Pitch Black
- film S-F, USA, Australia,
2000, rez. David Twohy,
wyk. Vin Diesel, Radha
Mitchell, Cole Hauser,
Keith David, Lewis
Fitz-Gerald

01:35 Ameryka Express

03:10 Noc magii
- program rozrywkowy
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06 00 Nowy dzieri z Polsat
News

08 40 Scooby Doo:
Nawyspie Zombie

10:05 Ewa gotuje

10:35 Nasz Nowy Dom

11:40 Inna kobieta
Bohaterka odkrywa, e jej
partner ma zone. Kobiety
zaprzyjazniaja sie itacza
sity, by dokonac zemsty na
niewiernym mezczyznie.
Carly Whitten, nowojorska
prawniczka ma $ciste zasa-
dy, dotyczace zwiazkow.

13:50 Daredevil
Jako dziecko Matt
Murdock stracit wzrok
w wyniku zetkniecia z
radioaktywna substancja,
ktdra sprawita jednak,
e jego pozostate zmysty
zyskaty nadludzka
wrazliwos¢.

15:55 XXI Mazurska Noc
Kabretowa

PBQGRAM OBYCZAJOWY

Ly&1 )| Chtopaki do wziecia
- program obyczajowy
18 50 Wydarzenia

$19:30 Gos¢ Wydarzen

:19:45 Sport
£19:55 Pogoda
+20:05 Ratatuj

Szczur o imieniu
Remy pragnie zosta¢
najwiekszym francuskim
szefem kuchni - whrew
zyczeniom rodziny, ktdra
widzi go raczej w roli
$mietnikowego gryzonia.
22:35 IndianaJones
ikrélestwo kryszta-
lowej czaszki

+01:05 Wrég u bram
£03:40 Tajemnice losu
+04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

+05:25 Telezakupy TV Okazje

£06:00 Nowy dzier z Polsat
News

+07:00 Doktor Dolittle
ipies prezydenta
Maya Dolittle jest cérka
stynnego weterynarzai
podobnie jak ojciec, ma
niezwykty dar: potrafi roz-
mawiac ze zwierzetami.
Aby zrealizowac ambicje
i péjs¢ wslady ojca, musi
dostac sie do szkoty
weterynarii.

08:50 Tarzan krél dzungli
W trakcie ekspedycji do
dzungli John Greystoke i
jego zona ging w wypadku
helikoptera. Przezywa
jedynie ich maty synek.
Przerazone dziecko bierze
pod opieke sympatyczna
gorylica Kala.

10:45 Ratatuj

12:55 Indiana Jones

ikrélestwo kryszta-

lowej czaszki

KOMEDIA

15:30 U] Pana Boga
w ogrédku
- komedia

:17:50 Nasz Nowy Dom
+18:50 Wydarzenia

£19:30 Panstwo w Panstwie
£20:00 10 w skali humoru

- azylidekada
Kabaretu Nowaki
22:40 48 godzin
Jack Cates jest jedynym
policiantem, ktdry ocalat
ze strzelaniny z poszuki-
wanym morderca. Cates
ma 48 godzin, zeby ztapac
przestepce.

:00:45 Logan

.

.

sesscsscse

+03:35 Tajemnice losu
:04:40 Disco Gramy

- program rozrwkowy
prod. Polska
05:25 Telezakupy TV Okazje

.
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07:30 Przygody pana
Michata - serial history-
czno-przygodowy TVP

8:35 Informacje kulturalne

8:45 Zakochaj sie w Polsce

9:15 Hollywood in Vienna
- Atribute to Alexandre
Desplat

11:00 Dokument tygodnia

- Niknace swiatto

- film dokumentalny
12:40 Jaricio Wodnik

- film obyczajowy,

rez. Jan Jakub Kolski,

wyk. Franciszek Pieczka,

Grazyna Bfecka Kolska
14:25 Koto pidra - magazyn

0
0
0

:14:40 Kratka - film TVP
+15:40 Lekkosc bytu - Janusz

Prusinowski - talk-show

16:00 Retro kino - Bullitt

18:00 Co dalej?

18:30 Sami Yaffa na tropie
dzwiekow - cykl
dokumentalny

19:30 Z przytupem

FILM OBYCZAJOWY

N
r{{ [ ¥Bilet na weekend
- Wstep do filmu
- Méj tydzien z Marilyn
iPot zartem, pot serio
20:05 Bilet na weekend
- Méj tydzien z Marilyn
- film obyczajowy
21:50 Beth Ditto live at
L'Aeronef Lille
- koncert
23:10 Mocne Kino
- Millenium: MezczyZni,
ktorzy nienawidza kobiet
- dramat
01:40 Kino nocne - Polowanie
na kroliki - dramat
03:10 Za mtodzi na Smierc
- John Belushi - film
04:05 Miasto umartych
- film fabularny
5:20 Teledysk
5:50 Zakonczenie dnia

07:40 thurgla z cerkwi
$w. Ducha
09:00 Liturgia greckoka-
tolicka z parafii pw.
Podwyiszenia Krzyza
Panskiego - transmisja
10:00 Daleko od szosy - serial
11:25 Zakochaj sie w Polsce
11:50 Trzeci punkt widzenia
12:15 Animama - Pie$ri poran-
na - film animowany
12:20 Animama - Dom Jeza
- film animowany
12:30 Animama - Wycieczka
chéru - film animowany
12:35 Animama - (zerwone
i czarne - animowany
12:45 Animama - Maty western
- film animowany
12:50 Animama - Blask
- film animowany
13:15 Bilet na weekend
15:00 Opera Nova
w Bydgoszczy - Manru
17:15 Niedziela z...
Henrykiem Talarem

SERIAL OBYCZAJOWY
-
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(i Niedziela z...
Henrykiem Talarem
- Kawalerki
- serial TVP
18:40 Niedzielaz...
Henrykiem Talarem
- Obcy wdomu
- film obyczajowy
20:05 Bilet na weekend
- Pot zartem, pét serio
- komedia
22:10 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
22:40 Dokument.pl
00:10 Opole 2016 Scena
Alternatywna
00:50 Kino nocne
- Zapomniani - dramat
02:10 Mocne Kino - Millenium:
Mezczyzni, ktorzy nienaw-
idza kobiet - dramat,
prod. Niemcy, Norwegia

6:00 Na wariackich
papierach

7:00 Taki jest Swiat

7:55 Rycerze z Szanghaju
Dwaj przyjaciele
probuja zapobiec spiskowi
usmiercenia rodziny
krélewskiej, przy okazji
dokonujac prywatnej
zemsty na mordercach
ojca Chona.

10:10 Lombard.

Lycie pod zastaw

20:00 Mocne sobotnie kino:
Liberator
- film sensacyjny
Terrorysci opanowuja
statek z bronia jadrowa.
Ich plany niweczy kucharz
okretowy, byty komandos
Ryback.

2:00 Zabdjcza przesytka
- film sensacyjny
Londynska kurierka
odkrywa, ze w jednej
zpaczek jest bomba.
FILM WOJENNY
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[['E[BAkt odwagi
- film wojenny
Elitarna jednostka
7otnierzy zostaje wystana
na tajna misje w celu
odzyskania porwanej
agentki CIA.
2:00 Na wariackich
papierach
02:50 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
03:30 Menu na miare
3:50 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
4:20 Menu na miare
4:35 Z archiwum policji
- serial dokumentalny
5:00 Dyzur - serial
dokumentalny

20530 Tajemnice medyczne
7:15 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
9:10 Gamon
1:20 Dziewczyny
zwyiszych sfer
Molly, cérka legendy
rocka, zostaje okradziona
zmajatku przez adwokata.
Nie majac pieniedzy,
podejmuje prace jako
niania 8-letniej Ray.
13:25 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Roszpunka
14:40 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Gesiareczka
5:50 Wyscig szczuréw
8:00 Dirty Dancing
Szesnastoletnia Frances
poznaje na wakacjach w
ekskluzywnym o$rodku
wypoczynkowym przysto-
jnego instruktora tarica.
FILM SENSACY,JNY )

20: 00 Niedziela
z gwiazdami: Con Air:
Lot skazaricow
Samolot przewozacy
najniebezpieczniejszych
skazanicow zostaje przez
nich opanowany. Zwoln-
iony warunkowo Cameron,
bedac na poktadzie,
stara sie powstrzymac
kryminalistéw.

£22:10 Air Force One

$00:50 Czas zemsty

+02:50 Na wariackich

: papierach

:03 :35 Zobacz to! Blok

: powtdrkowy:

: Taki jest Swiat

seesecsecscsscsscsccscnne

- program informacyjny
04:20 Menu na miare
4:35 Zarchiwum
poligji
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$05:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

-06 00 Mango - telezakupy

+08:00 Ukryta prawda

:11:00 Przyjaciele - serial

: komediowy, USA

11:55 ParaNorman - film
przygodowy, USA, 2012,
rez. Chris Butler, Sam Fell,
wyk. Kodi Smit-McPhee,
Tucker Albrizzi, Anna
Kendrick, Casey Affleck

13:45 Dziewczyny
zdruzyny IV - film
komedia, USA, 2007, rez.
Steve Rash, wyk. Ashley
Benson, Cassie Scerbo,
Noel Areizaga, Jennifer
Tisdale, Kierstin Koppel

15:40 Stowarzyszenie wedru-
jacych dzinsow
- film komedia, USA, 2005,
rez. Ken Kwapis, wyk.
Amber Tamblyn, Alexis
Bledel, America Ferrera,
Blake Lively, Jenna Boyd

FILM SENSACYJNY

@essecsessesscsessessesscsscsessessesscsscsssssssesse

LLH ENRewolwer i melonik
- film sensacyjny, USA,
1998, rez. Jeremiah S.
Chechik, wyk. Jeremiah
Chechik, Ralph Fiennes
20:00 Gruby i chudszy l1:
Rodzina Klumpéw
- film komedia, USA, 2000,
rez. Peter Segal
22:20 Sekrety i grzeszki
- film komedia, USA,
2011, rez. Ron Howard,
wyk. Vince Vaughn, Kevin
James, Jennifer Connelly
00:40 Zombikalipsa
-film horror, USA,
2014, rez. Turner Clay,
wyk. Justin Ray, Jerod
Meagher, Stefanie Estes,
Ron Hanks, Michael Taber
02:15 Druga strona
medalu

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssessssscsessns

$05:00 Ukryta prawda
H - program obyczajowy
$06:00 Mango - telezakupy
£08:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:05 Przyjaciele - serial
komediowy, USA
12:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:10 Slubod plerwszego
wejrzenia
15:15 Dziewczyny z druzyny
V: Walcz do korica
-film komedia, USA,
2009, rez. Bille Woodruff,
wyk. Christina Milian,
Vanessa Born, Cody Longo,
Gabrielle Dennis, Rachele
Smith
17:30 Stowarzyszenie wedru-
jacych dzinsow II - film
komedia, USA, 2008, rez.
Sanaa Hamri, wyk. Alexis
Bledel, America Ferrera,
Blake Lively, Amber Tam-
blyn, Rachel Nichols
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y{I{ [ IMatrix Rewolucje
- film S-F, USA, 2003,
rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk.
Keanu Reeves, Carrie-Anne
Moss, Laurence Fishburne,
Hugo Weaving, Jada
Pinkett Smith

22:45 Dziewczyna
w czerwonej pelerynie
-film przygodowy,
USA, Kanada, 2011,
rez. Catherine Hardwicke,
wyk. Amanda Seyfried,
Gary Oldman, Billy
Burke, Shiloh Fernandez,
Max Irons, Virginia
Madsen, Lukas Haas,
Julie Christie

:00:50 Duchy Alaski

:01:50 Druga strona medalu

+02:40 Noc magii
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+ 06:00 Przygody Kota w butach
06:35 Pan Peabody i Sher-
man Show 07:05 101 dal-
matyriczykéw 09:20 Galileo
11:20 Policjantki i Policjanci
13:25 Zaginione cesarstwo.
Krél matp, cz. 2 Sinolog Nick
Orton wolatby poswieca¢
sie swej naukowej pasji,
ale zkoniecznosci zajat sie
konsultingiem biznesowym,
w ktérym jego ogromna
wiedza o Chinach jest niepo-
réwnanie lepiej optacana niz
praca naukowca.

15:00 STOP Drogéwka -
magazyn 16:00 Policjantki
i Policjanci 19:00 Galileo
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny - serial
kryminalny prod. Polska

23:00 Bez litosci 3 00:55 Naj-
dziwniejsze zwierzeta $wiata
01:55 Zagadkowe zgony
02:25 Disco Polo Life 03:25
TOP 10 Lista Przebojow

¢ 10:20 Swiety na kazdy dzieri
10:25 Myslac Ojczyzna 10:35
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka radosci 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Warto zauwazy¢
12:50 Porady Medyczne
Bonifratréw 13:20 Ocali¢
od zapomnienia

13:30 Msza Swieta 14:30
Przedstawienie musi trwac
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria PL17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15

Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Katecheza ks. bp.
Antoniego Dtugosza 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informa-
¢je dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Mojzesz

sescecsessesscsessessesscsscsessecsessessesesssssessesstssssessesse

¢ 06:00 Pan Peabody i Sherman
Show 07:05 101 dalma-
tyriczykow 08:55 W 80 dni
dookota Swiata Londyn,
koniec XIX wieku.

11:20 Galileo 13:20 Gwiazdy
Kabaretu 15:25 Slub last
minute Po zareczynach Hallie
i Lucas zaczynaja planowac
$lub swoich marzeri na tro-
pikalnej plazy. 17:20 Smak
mitosci Zoe Walker, mtoda,
utalentowana naukowiec,
pracuje w laboratorium
smakow sieci kawiarni Star
Kreme.

19:00 Galileo 20:00 Krwawy
sport Frank Dux postanawia
wzig¢ udziat w nielegalnym
turnieju - dopuszczajacym
wszelkie style i formy walk,
nawet $miertelne. 21:55
Bitwa o Sewastopol 00:25
Kobiety i mafia 02:25 Disco
Polo Life 03:25 TOP 10 Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy

TV Trwam

09:30 Msza Swieta 10:40 Cuda
Jezusa 11:30 Przyjaciele
i bohaterowie 12:00 Aniot
Pariski z 0jcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wies - to
tez Polska 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw 14:15
Swiety na kazdy dzieri 14:20
100 cudownych miejsc
na$wiecie. Swieta Dolina
Inkdw, Peru

14:30 Kateri 16:00 Informacje
dnia 16:10 Koncert zyczen
17:00 Choszczowka 17:30
Okiem kamery 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne hi-
storie animowane z Nowego
Testamentu 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 100 cudownych miejsc
naswiecie. Peru: Miasto Cuz-
€021:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia 21:40
Retrospekcja
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JARMARK TELEWIZYJNY

www.jarmark24.pl

$05:15 Przysiega - serial

+11:05 Ojciec Mateusz - serial
£12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 To sie optaca - magazyn

04:55 Cafe piosenka

14:35 Operacja Zdrowie
- Borelioza - magazyn

15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

6:00 Koto fortuny

:04:15 Kuchenne rewolucje

- program kulinarny
£18:00 Ukryta prawda
+19:00 Fakty

$19:25 Uwaga! koronawirus
+19:46 Raport alergiczny

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

- serial kryminalny
prod. Polska
+17:45 Sekrety rodziny
+18:50 Wydarzenia
+19:30 Gos¢ Wydarzen

07:30 Wszystkie stworzenia

Farell, Marie Tempest
16:35 Maty ksiaze - film

Lothar Mendes, wyk. Igna-
cy Jan Paderewski, Charles

animowany, prod. Francja

$05:40 Rodzinny interes

14:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.

$05:05 Szkota

1
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta

19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy,

- serial obyczajowy, Polska

06:00 Straznik Teksasu 08:00

drog do Smierci Tajemniczy
John Doe ma tylko jeden cel
- wymierzy¢ sprawiedliwos¢
Sonny'emu Garcii. 01:00
Wtatcy méch 01:30 Galileo

: obyczajowy, prod. TurGa  $05:20 Doktor z alpejskiej : - program kulinarmo-roz- ¢ News : duze i mate - Psie figle +06:30 Nash Bridges :06:10 Mango + Nasznowy dom 09:00
:06:05 Elif - serial, prod. Turga, ¢ wioski - serial : rywkowy +08:45 Malanowski :08:25 Co dalej? - Czy Internet : - serial sensacyjny : telezakupy :  PolicjantkiiPolicjanci 12:00
2017 +06:15 Co$ dla Ciebie :05:10 Nowa Maja w ogrodzie : i Partnerzy zastapit rzeczywistos¢? :08 25 Lombard. Zycie :07:30 Mata pigknos¢ : STOP Drogdwka 13:00 Emil
:06:50 Spiszmy sie jak na : - magazyn $05:40 Akademia ogrodnika : - serial kryminalny : CozlInternetu zostaniepo pod zastaw : - dokument :  pogromcamandatéw 14:00
: rolnikéw przystato! +06:40 Spiszmy sie jak na -05 45 Mango - telezakupy : prod. Polska : pandemii na state? : - serial obyczajowy +08:30 Ukryta prawda + Pamietnikiz wakacji

: - magazyn rolniczy : rolnikéw przystato $07:00 Wstajesz i wiesz :09:45 Sekrety rodziny 209:00 Szarada - komedia :09:20 Rodzinny interes : - program obyczajowy ¢ 15:00 Septagon 16:00 Stonecz-
:07:00 Transmisja Mszy $06:50 BadZzmy razem w domu  :09:00 Szpital - program :10:45 Dlaczego ja? sensacyjna, prod. USA, :10:10 Zaklinaczka :11:30 Mango ¢ nypatrol 17:00 Pamietniki
: Swietej zSanktuarium  :07:30 Pytanie nasniadanie : obyczajowy :11:45 Gliniarze : 1963, rez. Stanley Donen, & duchow : telezakupy ¢ zwakacji 18:00 Policjantki

: Bozego Mitosierdzia +11:30 Rodzinka.pl - serial +10:05 Kuchenne rewolucje +12:50 Wydarzenia : wyk. Cary Grant +12:05 Kobra - oddziat +11:50 Szpital - program ¢ iPolijanci

:07:40 Japonia - inspirujace : komediowy TVP : - program kulinarno-roz-  :13:30 Interwencja :11:00 Doktor Ewa - serial TVP & specjalny : obyczajowy £ 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
krajobrazy. Wyspa +12:00 Barwy szczescia rywkowy - magazyn +12:40 Sobie krél - film TVP, Kazdy kolejny odcinek $12:50 Sad rodzinny ¢ Kryminalny 21:00 Istnienie
: Miyakojima - film : - serial obyczajowy TVP :11:05 Detektywi +13:45 Trudne sprawy : rez. Janusz teski : toodrebnatematyka. W 2 - program sadowy ¢ -horrorPisarka wyjezdza
$08:00 Wiadomosci +12:30 Koto fortuny $12:15 Ukryta prawda $14:45 Dlaczego ja? :13:30 Gdziekolwiek bede...  : kazdym z nich nie brakuje ~ $13:50 Sedzia Anna Maria ¢ popracowacnad nowa
:08:10 Pogoda poranna - teleturniej +13:15 Szpital : +15:50 Wydarzenia - film dokumentalny “zabéjczej predkosci”, Wesotowska ¢ ksiazka do potozonego na
:08:15 Kwadrans polityczny :13:05 VaBanque - teleturniej ~ :14:15 Detektywi $16:25 Pogoda +14:30 Janek Simon - film : efektow specjalnych, : - program sadowy +  wyspie domu, ktdry nalezat
+08:40 Tajedyna +13:35 Nasygnale - serial : - program kryminalny :16 30 Interwencja : dokumentalny : napiecia, niebezpiecznych  :14:50 Ukryta prawda + dojejojca. Kiedy ukazuje

: - serial obyczajowy : fabularyzowany TVP :15:25 Efekt Domina : - magazyn :15:05 Sonata ksiezycowa : poscigéw i komizmu, : - program obyczajowy :  jejsie powracajacazjawa,
+09:15 Ranczo - serial +14:10 Co$ dla Ciebie +16:00 Fakty po potudniu prod. Polska - film fabularny, prod. przedstawianego przez prod. Polska :  kobietamysli, ze zaczyna
:10:15 Komisarz Alex - serial : - magazyn :17:00 Kuchenne rewolucje :16:45 Gliniarze : Wielka Brytania, 1937, rez. : bohaterdw. Chca, aby :15:55 Szkota ¢ traci¢rozum. 22:50 Szes¢

+12:50 BBCw Jedynce

Elif - serial, prod. Turcja,

15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

_—

6:35 Familiada - teleturniej

Wiezier mitosci

19:00 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn
19:30 Barwy szczescia

:19:55 Uwaga!

Doradca smaku

2000, rez. Andrzej
Bartkowiak, wyk. Jet Li,
Aaliyah, Delroy Lindo,

+19:45 Sport, Pogoda

MEGA HIT - Logan

Logan opiekuje sie

schorowanym Profesorem
Xw kryjéwce przy granicy

Serialowa nostalgia

- Broken - dramat,
prod. Wielka Brytania,
2012

18:30 Informacje kulturalne

16:00 Rodzinny interes

statek z bronig jadrowa.

Ich plany niweczy kucharz
okretowy, byty komandos

prod. Polska

#Wszystko gra

Fabijariski
21:55 W ukryciu - film horror,
USA, 2015, rez. Matt

02:35 Interwencja

09:30 Msza Swieta 11:20
Przetamywanie barier 11:55
Swiety na kazdy dzier 12:00
Aniot Pariski 12:03 Infor-
magje dnia 12:20 Ja Pawet
12:45 Kolory Swietosci

Piotra 15:25 Syria 15:40 100
cudownych miejsc na $wiecie
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00

Lombard. Zycie N .
: 2017 : - serial obyczajowy - program kulinarny Mutanci niemal wygineli, -Karino - serial TVP : pod zastaw - film komedia, Polska, :gbsc?lgg‘;’y#uclﬁur::;!;gr{:o
+15:00 Wiadomosci +18:00 Panorama 20:20 Milionerzy ad, ktérzy przezyli 19:50 Program : - serial obyczajowy 2016, rez. Agnieszka awiedie Perl¥' Miasti)(uzco
:15:10 Pogoda :18:25 Pogoda 21:00 Romeo musi zmuszeni zostali do publicystyczny $20:00 Skok zycia Glinska, wyk. Kinga Preis, 13:30M .S' ey 14:305
+15:15 Alarm! +18:30 VaBanque umrze¢ ukrywania swoich mocy. 0:00 Rok 2020 22:05 Liberator Eliza Rycembel, Stanista- :30 Msza swicta 14:30 Stara
-magazyn - teleturniej - film sensacyjny, USA, Imeczony zyciem 20:30 Barwy dziecifistwa Terrorysci opanowuja wa Celiniska, Sebastian i Nowa Bazylika Swigtego

+17:00 Teleexpress - serial obyczajowy TVP Isaiah Washington, meksykariskiej. 22:00 Powidoki - program Ryback. DufferRoss Duffer, wyk. Informacje dnia 16:10 Sank-
+17:25 Jaka to melodia? 20:05 Grunt to rodzinka Russell Wong, D.B. 23:00 Eagle Eye publicystyczny 00:05 Wsciekte psy Alexander Skarsgard, tuaria polskie 16:30 Zew
$17:55 Wioska rodzina - serial - komedia Woodside Jerry Shaw, 23-letni 22:20 Maty wielki cztowiek 02:05 Zobacz to! Blok Andrea Riseborough, natury 16:55 Swiadkowie

$18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci

£20:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Cena wolnosci - serial
$21:40 Rolnik szuka zony

1:55 McMafia - serial

3:05 Ostatnia rodzina
- dramat, rez. Jan
P. Matuszynski, wyk.
Andrzej Seweryn, Dawid

NN

23:20 Gliniarz z metropolii
- film sensacyjny, USA,
1997, rez. Thomas Carter,
wyk. Eddie Murphy, Kim
Miyori, Art Evans, James

seessccecsessesscsscsecsesscsscsscsscsessnnse

byty student Stanford
University, pracuje jako

01:25 Jack Ryan: Teoria
chaosu

sessecscsscsscsessecscsscsscssssecsessnny

asystent w punkcie ksero.

- Mali bohaterowie - film
23:45 Kino nocne - Gdy budza
sie demony - dramat,
prod. Hiszpania, USA,
2011, rez. Roland Joffe

powtérkowy:

Taki jest wiat

- program informacyjny
:02:45 Niesamowite!
:03:35 Najedwabnym

eeesscsscsessecscsscsscsne

Emily Alyn Lind, Heather

Doerksen, Steven Elliot
23:45 Zombikalipsa

-film horror, USA,

2014, rez. Turner Clay,

sessecscssccscsessesscsscsecsessesscsscsecsessnny

17:20 Owady zagrazajace
naszym lasom 17:30 Okiem
kamery 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone

£22:40 Swiat bez fikji Ogrodnik, Aleksandra Carpenter, Michael +03:50 Tajemnice losu 01:40 Informacje kulturalne  : szlaku wyk. Justin Ray, Jerod 19:25 Swiety na kazdy dzien
$23:45 Wspaniaty Joe Konieczna, Andrzej Chyra Rapaport :04:40 Disco Gramy 01:45 NicSmiesznego - kome-  :04:35 Zarchiwum Meagher, Stefanie Estes, 19:30 Jestesmy katolikami
: - film fabularny 01:15 Warto kochac - serial :01:50 Co za tydzien - program rozrywkowy dia, rez. Marek Koterski poligji Ron Hanks 20:00 Informacje dnia 20:20

$01:35 Mitoséw Indiach
+03:20 Mitoséi turbulencje

seeececsessesscsscsscsessesscsscsscsessnssesae

o

.

:05:15 Przysiega - serial obycza-

02:10 Pokuta - dramat obycza-
jowy, prod. Francja

5:00 Cafe piosenka

oo

£02:20 Zabdjcza bron - serial
+03:20 Uwaga!

04:50 Kuchenne rewolucje

cecseccens

prod. Polska
05:25 Telezakupy TV Okazje

ssecsscsee

06:00 Nowy dzien z Polsat

03:20 Fortepian - film fabu-
larny, prod. Australia

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsesscsscssssessess0ny
N

07:30 Wszystkie stworzenia

- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial

ssscsscsee

$05:40 Rodzinny interes

:01:25 Druga strona medalu
:02:30 Noc magii

§05:05 Szkota

B S S P R P

Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel

06:00 Straznik Teksasu 08:00

H jowy, prod. Turcja +05:30 Doktorz alpejskiej - program kulinarno-roz- ¢ News : duze i mate - Kociokwik .06 30 Nash Bridges :06:10 Mango ¢ Nasznowy dom 09:00
$06:05 Elif - serial, prod. Turga ¢ wioski - serial rywkowy :08:45 Malanowski :08:30 Blok publicystyczny : - serial sensacyjny : telezakupy +  Policjantkii Policjanci 12:00
£06:50 Spiszmy sie jak na :06:20 Pogodzi¢niemozliwe  :05:45 Mango- telezakupy i Partnerzy £09:05 Maty ksiaze - film :08 25 Lombard. Zycie .07 30 Mata pieknosc : STOPDrogéwka 13:00 Emil
: rolnikéw przystato! : - reportaz $07:00 Wstajesziwiesz : - serial kryminalny : animowany, prod. Francja ¢ pod zastaw - dokument :  pogromcamandatéw 14:00
:07 00 Transmisja Mszy +06:50 Badzmy razem w domu :09 00 Doradca smaku : prod. Polska +11:00 Doktor Ewa - serial TVP ¢ - serial obyczajowy :08 30 Ukryta prawda + Pamietnikiz wakacji

: Swietejz Sanktuarium  :07:30 Pytanie nasniadanie  :09:05 Szpital : Bronistaw Malanowski :12:35 Dziewczyny do wzigcia : prod. Polska : - program obyczajowy + 15:00 Septagon 16:00

Bozego Mitosierdzia +11:20 Spiszmy sie jak na :10:05 Kuchenne rewolucje rozwigzuje zagadkikry- 3 - film TVP, rez. Janusz +09:20 Rodzinny interes prod. Polska : Stoneczny patrol Akcja

: w tagiewnikach : rolnikéw przystato : - program kulinarno-roz- ¢ minalne, prowadzac biuro ¢ Kondratiuk :10:10 Zaklinaczka duchéw +11:30 Mango ¢ serialurozgrywasiena
+07:40 Japonia - inspirujace +11:30 Rodzinka.pl - serial : rywkowy : detektywistyczne. +13:25 Rok 2020 : Dzieki swojemu darowi : telezakupy +  plazywpotudniowej

: krajobrazy. Gora Aso : komediowy TVP :11:05 Detektywi £09:45 Sekrety rodziny £13:55 Czestaw Wottejko : Melinda Gordon potrafi £11:50 Szpital - program ¢ Kalifornii. Gwiazda serialu

- film dokumentalny +11:55 Barwy szczescia - program kryminalny $10:45 Dlaczego ja? -aktoripoeta-film komunikowac sie z zagubi- ¢ obyczajowy ¢ David Hasselhoff wystepuje
:08:00 Wiadomosci : - serial obyczajowy TVP :12:15 Ukryta prawda :11:45 Gliniarze :14:50 Trzeba zabi¢ te mitos¢  : onymi duszamizmartych ~ :12:50 Sad rodzinny ¢ wroliszefa patrolu dzielnych
:08:10 Pogoda poranna +12:30 Koto fortuny : - program obyczajowy $12:50 Wydarzenia : - film obyczajowy, : ludziipomagaim przejs¢ ¢ - program sadowy ¢ iatrakcyjnych ratownikow.
+08:15 Kwadrans polityczny <13:05 VaBanque - teleturniej ~ :13:15 Szpital <13:30 Interwencja . rez. Janusz Morgenstern ¢ na druga strone. 13:50 Sedzia Anna Maria ¢ Wspaniata przygoda, piekne
:08:40 Tajedyna - serial +13:35 Na sygnale - serial $14:15 Detektywi -magazyn $16:35 Ciocia Danielle - film $12:05 Kobra - oddziat Wesotowska ¢ iwysportowane ciataw ska-
: obyczajowy +14:10 Janosik - serial TVP £15:25 Milionerzy 13:45 Trudne sprawy : fabularny, prod. Frangja ¢ specjalny : - program sadowy ¢ pychstrojach kapielowych,
$09:15 Ranczo - serial :+15:10 Doktor z alpejskiej $16:00 Fakty po potudniu $14:45 Dlaczego ja? +18:30 Klucz do Wojtyty :14:05 Lombard ycie :14:50 Ukryta prawda : wakacyjneromanse. 17:00
+10:20 Komisarz Alex - serial wioski - serial +17:00 Kuchenne rewolucje +15:50 Wydarzenia wedtug tuczewskiego @ pod zastaw - program obyczajowy +  Pamietnikiz wakacji 18:00
:11:05 Ojciec Mateusz-serial  :16:00 Koto fortuny : - program kulinarny $16:25 Pogoda :18:45 Serialowa nostalgia : - serial obyczajowy :15:55 Szkota :  Policjantkii Policjanci
+12:00 Wiadomosci +16:35 Familiada - teleturniej ~ :18:00 Ukryta prawda :16:30 Interwencja - Karino - serial TVP prod. Polska +16:55 19 + - obyczajowy + 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
:12:10 Agrobiznes $17:10 Wiezien mitosci $19:00 Fakty $16:45 Gliniarze 319:40 Program 316:00 Rodzinny interes 318:00 Usta Usta Kryminalny 21:00

+12:30 Agropogoda - magazyn ~18 00 Panorama +19:25 Uwaga! koronawirus +17:45 Sekrety rodziny publicystyczny 18:00 Lombard. Zycie - serial obyczajowy, Polska Ogieri zwalczaj ogniem
£12:35 Magazyn Rolniczy $18:30 Va Banque - teleturniej  :19:55 Uwaga! :18:50 Wydarzenia 20:00 Stulecie Winnych pod zastaw 19:00 Ukryta prawda Strazak Jeremy Coleman jest
+12:50 NaturawJedynce £19:00 Gotowi do gotowania.  :20:15 Doradca smaku +19:30 Gos¢ Wydarzen 20:50 Klucz do Wojtyty - serial obyczajowy - program obyczajowy $wiadkiem zbrodni.. 23:00
- Szkocja Start! - magazyn +20:20 Milionerzy +19:45 Sport, Pogoda wedtug tuczewskiego prod. Polska prod. Polska Operacja $wit

-
-
—

Elif - serial, prod. Turcja,

10:00 Informacje dnia 10:15 Jak
my to widzimy 10:45 Zew
natury 11:05 Mocni w wierze
11:35 Myslac Ojczyzna 11:45
Historia i architektura Polski
w rysunkach prof. Ryszarda

Barwy szczescia Dowdd zycia Jack Ryan: Lekkie obyczaje Air Force One Teoria spisku Natusiewicza 12:00 Aniot
2017 - serial obyczajowy - film sensacyjny, USA, Teoria chaosu -Daleko od nieba - film sensacyjny - film sensacyjny, USA, Paiiski 12:03 Inf(')rmac'e dnia
5:00 Wiadomosci prod. TVP 2000, rez. Taylor Hackford, Jack Ryan jest analitykiem - dramat, prod. USA, Air Force One 1997, rez. Richard Donner, | J

20:05 UPana Boga za piecem 12:20 Sanktuaria polskie

- komedia, rez. Jacek
Bromski, wyk. Ira taczina,

wyk. Meg Ryan, Russell
Crowe, David Morse,
Pamela Reed, David

finansowym
z Wall Street, a w rzec-
zywistosci agentem CIA,

Frangja, 2002, rez. Todd
Haynes, wyk. Julianne
Moore, Dennis Quaid,

z prezydentem Stanéw
Zjednoczonych oraz jego
rodzing na poktadzie zos-

wyk. Mel Gibson, Julia
Roberts, Patrick Stewart,
Cylk Cozart, Stephen Kahn,

1
15:15 Alarm! - magazyn
1

5:35 Grastow. 12:40 Apokryfy 13:30 Msza

Swigta 14:30 (zterdzieici

sessecscsscny

Krzyzéwka

2
05:00 Zakoriczenie 2

+04:55 Zakoriczenie dnia 5:50 Zakonczenie dnia

.
H

03:45 Nocmagii 05 25 Telezakupy TV Okazje - serial dokumentalny 02:25 Druga strona medalu 1:00 Apel Jasnogorski

B A P

$16:05 Przysiega - serial Jan Wieczorkowski, Caruso ktéry od 10lat dziatapod 3 Dennis Haysbert taje uprowadzony przez  + Terry Alexander nocy 15:50 Ma si¢ rozumie
:17:00 Teleexpress : Krzysztof Dzierma :23:40 Kuba Wojewddzki : przykrywka. $23:00 Portrety : rosyjskich terrorystéw.  $22:50 Matrix Rewolugje 16:00 Informacje dnia 16:10
$17:25 Jaka to melodia? $21:55 Siostry - film obyczajowy, * - talk show $22:20 Patriota - Pierre Richard $22:25 Django - film S-F, USA, 2003, Jestem mamg 16:30
$17:55 Wioska rodzina - serial & prod. Wtochy, 2016 £00:45 Mroczny Rycerz : Tom to zrealizowany :£23:55 Codalej? £01:50 Nawariackich : rez. Lana Wachowski, Kalejdoskop Miodych 16:50
+18:55 Jeden z dziesieciu +23:05 Stroiciel Himalajow : powstaje : przez Rolanda Emmericha  $00:25 Royal Opera House: : papierach : Andy Wachowski, wyk. Orfem Byc... 17:10 Prosto
$19:30 Wiadomosci : - film dokumentalny : -film przygodowy, : zogromnym rozmachem 3 Norma - opera : - serial obyczajowy : Keanu Reeves, Carrie-Anne 0 gospodarce 17130 Ok'f*m
$20:10 Alarm! - magazyn $00:40 Rodzinka.pl - serial USA/Wielka Brytania, epickifilm przygodowy ~ $03:00 Kino nocne $02:40 Zobacz to! Blok Moss, Laurence Fishburne, kamery 18:00 Aniot Pariski
+20:35 Cena wolnosci - serial H komediowy TVP H 2012, rez. Christopher H w gwiazdorskiej obsadzie, $ - Czerwony Pajak H powtdrkowy: H Hugo Weaving, Jada 18:05 Informacje dnia ’
+21:40 Rolnik szuka zony £01:10 Defekt - serial : Nolan, wyk. Christian : ktérego them jest : - dramat, rez. Marcin : Tajemnice medyczne  : Pinkett Smith, Harold Per- 18:15 Rozmowy niedokori-
$22:40 Ocaleni - reality show : sensacyjny TVP : Bale, Tom Hardy, Marion ~ + amerykariska wojna : Koszatka, wyk. Filip £03:40 Najedwabnym : rineau Jr,, Nathaniel Lees, czone 19:25 Swiety na kazdy
$23:45 Rozumiemy sie :02:15 Nie ma tego zlego... Cotillard, Anne Hathaway,  * o niepodlegtosc. Plawiak, Adam szlaku (layton Watson, Mary dzieri 19:30 Kazdy maluch
§ bez stow - komedia : - komedia, prod. USA : Joseph Gordon-Levitt, +01:55 Dar : Woronowicz +04:35 Zarchiwum : Alice, Monica Bellucdi, to potrafi
:01:40 Zabic Kennedy’ego :03:55 Poetka z Arabii : Michael Caine, Gary :04:25 Kabarety :04:30 Z pogranicza cudu : poligji : Lambert Wilson 19:45 Modlitwa 20:00 Informa-
- dramat - film dokumentalny, Oldman, Morgan 304 40 Disco Gramy - film dokumentalny - serial dokumentalny :01:25 Kosci ¢je dnia 20:20 Rozaniec
£03:20 Film fabularny : prod. Niemcy, 2017 : Freeman - program rozrywkowy £05:20 Teledyski £05:00 Dyzur : - serial, USA 0:50 Myslac Ojczyzna

. . .0 . .

.
.
H
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1. NERWOWA PRACA MASZYNISTKI
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RZENIA 10 GIcZNA % frgm oEN @
- . ‘ ; 15 34
=] N
5 Gy i [ =
SEYNNY “\ ({ \ .’a‘,': ¥ 16 35
i . lie—
MORSKI ] E T 17] 36
DOZA 4 20 g 5 [ 18] 37
L &
| %
1] 15 | : 19 %
Litery z pol ponumerowanych od 1 do 37 utworzg wypowiedz kolezanki.
4. HOMONIM 5.Z00-SZYFROGRAF
| __ terenie Polski
optywa miasta i wioski.
Agdydeszcz __/__ _ _ leje,
ta przybiera i szaleje.
7. WIROWKA OBRAZKOWA

Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez-
blednie powstato rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 202

’. Ci

2. KRZYZOWKA LIPOGRAMOWA

POZIOMO: 1) ke- Litery z pél ponumerowanych dodatkowo od 1 do 21 utworza

dzior, 7) wrobel trzci-  przystowie polskie. W odgadywanych wyrazach nie wystepuje

nowy, 8) stylw ptywa-  samogtoska ,,A”.

niu, 9) matoletni chto- 3 2 3 2 5 6

piec lub dziewczyna, . . . .
] ] 2

10) wyspa na Morzu
Egejskim, 12) przeci-

~

wienstwo mnozenia w 18 14
15) nizej od kapitana, 8 " . . .
19) byt nauczycielem . . .

Chopina, 20) np.

,Quo vadis”, 21) 3 17 6

sprzysiezenie, zmo-
wa, 22) obcowanie,
wspolne zycie z kims,
23) polityk rzymski,

N
nN
S

12

iWni 13 14
e, W W W
dzy Dniestrem a Bo- 13 -
s (H W (W
e ok g, 4 : H m =
Somscooucee (I | | W ,
arcowy somnizant | » 0 W N
yonomnsort. | JH W O W*,) |,

sowy, 14) Amor, 16)

herbaciany zaglo-

wiec, 17) parlament 11 2 3 4 5 6 7 8 9 10] 11

w lzraelu, 18) sza- .

fran. 12| 13| 14] 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21
3. ALGEBRAF

Wiedzac, ze jednakowym symbolom od-
powiadajg jednakowe cyfry, a réznym
symbolom - rézne cyfry, nalezy wyko-
nac dziatania matematyczne. W zadaniu

nie wystepuja cyfry 4i9.

: X
mhd: M

B x CllAl =

Odgadniete znaczenia sytuacji rysunko-
wych i jednego rysunku nalezy wpisaé
obok liczby, a nastepnie litery przenies¢
do tabelki i odczytac¢ przystowie polskie.

A)16__27 24 19__/7__19__13__,
B)23__6__25_11__/2 12 _26__,
C)20__1__17__15__/

4 _10__21__5 3__
D)22__14_28 8 .

18__,

100 11] 12[ 13| 14] 15| 16 18

200 21| 22| 23] 24| 25 26 28

T
Lt

1 ¢ ¢ f

pozniej w Baltyku (rys. dolny). Odszukajcie w morzu co najmniej 5 osob z goérnej ilus-
tracjitaczac litery z odpowiednimi numerami.

8. GLISTY

1 2

9. REBUS

3 4 5

Znajdz dwie glisty identyczne. Poczatkowe litery: S. R. S. R.
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ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH I PRACACH PLANOWYCH

P i

~PGE

TEL.
PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo

zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie

991

energii elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych:

POWIAT LEGIONOWSKI

Data

gmina, miejscowos¢
nazwy i zakres numerowy ulic

Numery i nazwy stacji

Wytaczenia
w
godzinach

23.06.2020

Wieliszew

71 ul. Polna 24C
71 ul. Koscielna 1C, 4, 5, 6, 7, 21
| ul. Poprzeczna 12
[ ul. Modlinska 37, 39, 41, 45, 47, 49, 51, 53,
54, 56, 57, 58, 60, 61, 61B, 64, 66, 67, 70,
71,72,73,75,77,78,79, 80, 81, 82, 84,
85, 86, 87, 90, 91, 92
| ul. Ogrodowa 2
[ ul. Niepodlegtosci 1, 6, 8, 10, 14, 16A, 18
| ul. kgkowa 15, 27, 35

04-0020 (WIELISZEW)

08:00-12:00

24.06.2020

Nowy Dwoér Mazowiecki

0 ul. Okunin 3, 11, 11A, 12, 13, 15, 15A, 16,
18,19, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 32A, 34,
34A, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54,
56, 58, 58A, 60, 60A, 64, 66, 66A, 68, 70,
72,74,76, 78, 78A, 80, 82, 84, 86, 88, 90

04-0283 (OKUNIN
NOWODWORSKI)

09:00-13:00

24.06.2020

Jabtonna

| ul. Dereniowa od nr 7 do 22

04-0112 (JABLONNA
BRZOZOWA)

09:30-13:30

25.06.2020

Olszewnica Stara

[0 ul. Marysienki 16, 18, 25

04-0054 (OLSZEWNICA
STARA 1)

08:30-12.30

25.06.2020

Lajski

[ ul. Koscielna

[l ul. Piaskowa 4A, 4C, 4E, 4F, 4G, 6, 6A, 8,
8A, 10, 10A, 12, 14, 16, 18, 18A, 18B, 20,
24, 24A, 24B, 26, 28, 30, 30C, 38, 38A, 44,
46, 47, 54A

04-0152 (LAJSKI
KOSCIELNA)

08:30-12:30

26.06.2020

Legionowo

[l ul. Romualda Traugutta 7
1 ul. Listopadowa 4, 6, 8, 10, 10a, 12, 14, 16,
18, 20, 22, 24

Jabtonna

| ul. Jézefa Chetmonskiego 2, 3, 4, 10
[ ul. Leona Wyczétkowskiego 1, 5, 12, 16,
22,24,28
ul. Juliana Fatata 2, 3, 4
ul. Ignacego Jana Paderewskiego 38, 43,
53A, 54,57, 74
ul. Jézefa Mehoffera 2
ul. Jacka Malczewskiego 8, 10, 14
ul. Tadeusza Makowskiego 5
ul. Lawendowa 2, 23, 3, 4, 5,6, 7, 8, 9, 10,
12, 14, 14a, 15, 16, 18, 18a, 20, 24, 26
o ul. Zacisze 1, 6, 20, 23, 27, 33,35, 35a, 37,
39, 41a-e
1 ul. Wenecka 2, 4, 6,7, 8,9, 10, 11a, 12,
12a-c, 18, a22
ul. Listopadowa 3, 5, 7, 7a, 8, 11, 11a-c,
12, 12a-b, 15, 15a-b, 16, 17, 17a, 18, 18a,
19, 19a-b, 20, 20a-c, 21, 21a ,22, 22b, 23,
24, 24a-d, 25, 25b, 55, 57, 59, 61, 63, 65,
67,69, 71,73,75,77,79, 81, 83, 85, 87,
89, 91, 93, 95
| ul. Cicha 4, 6, 10
0 ul.Mita1,2,2a,3,3a,4,56,7,8,9
| ul. Jesienna 2, 4, 8a, 8c, 10, 10a, 12, 14,
15, 16, 24
| ul.Polna1,3,4,5
[ ul. Krélewska 9/1, 9/2, 9a-f, 26
| ul. Chotomowska 1, 2, 4, 4a, 5, 6, 6a, 7, 7a,
8, 8a-b, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 22, 24, 26,
27, 28, 29, 30, 35, 40, 42,42a, 46, 51
ul. Poziomkowa 1, 1a, 3, 3a,5,7,9
ul. Urocza 3, 5, 9, 11, 15
ul. Ksigzeca 2, 6
ul. Zegrzynska 27, 29, 31
ul. Zielona 1, 2, 3,4, 5,6,7, 8,9, 10, 11,
12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20
ul. ks. Jozefa Abramowicza 1, 2, 4, 6, 8, 10,
12,14, 16, 18, 20
ul. Instytucka 4
0 ul.Rézowa 1,2,4,5,6,7,8,9, 10, 12, 14,
16, 18
I ul. Watowa 1, 1a-d, 1/3, 1/4, 2d, 3, 3a, 4,
10a, 14, 32, 38, 38a-d, 40, 52, 62, 74, 86,
126, 128, 128a-c, 130, 150
0 ul. Debowa 20
[ ul. Modlinska 107, 10a-b, 109, 11, 113,
115, 115b, 117b, 119, 119a-b, 121, 123,
125, 127, 131, 133, 137, 139, 139a, 141,
141a-b, 143, 145, 145a, 147, 149, 153,
155, 159, 163, 165, 167, 167a, 171, 173,
175, 175a, 177, 177a, 179, 181, 183, 192,
192a, 194, 195, 196, 196a
| ul. Modlinska 198, 199, 199a, 200, 201,
201a, 202, 202a-b, 203, 204, 206, 206a-f,
207, 208, 208a-b, 209, 210, 211, 212, 213,
214, 216, 217, 218, 220a-b, a 221, 222,
223, 224, 224a, 224a-b, 225, 225a-f
0 ul. Modlinska 226, 228, 228a, 228c, 229,
230, 230a, 232, 232a, 234, 236, 238, 238a-
b
0 ul. Modlinska 240, 242, 248, 252, 254, 258,
260, 264, 268, 270, 274, 274a, 276, 278,
280, 282, 284, 284a, 286, 290, 290a, 292,
292a, 294, 296, 298, 300, 302, 302a, 304,
304a, 306, 308, 312, 314, 316, 316a-c,
318, 320, 326, 328, 330

OO

Oooo

Ooooog

(]

(]

04A6020
(KLONOWSKI), 04-1318
(JABLONNA KLINIKA
ORTOPEDYCZNA), 04-
1664 (04-1664), 04-
1635 (JABLONNA
WALOWA), 04-1791
(JABLONNA
CHELMONSKIEGO),
04-1637 (JABLONNA
INSTYTUCKA), 04-1160
(JABLONNA ZACISZE),
04-1881 (JABLONNA
ROZOWA), 04-0532
(LEGIONOWO
LISTOPADOWA),
04-1636 (JABLONNA
MODLINSKA), 04-0533
(JABLONNA
CHOTOMOWSKA)

10:00-14:00

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

. g
® rekonstrukcja paznokci

e pedicure specjalistyczny
e badania laboratoryjne

POLNCEKA 5

ehspresowa
TEWARN
ﬁ;m

Edaniinance

797:705-T10

PRACA

AAAAAA Zatrudnimy wykwali-
fikowanych stolarzy, wysokie
zarobki, zus.

504017 573

LEG 50999

B Ekspedientka/ Pracownik
Fizyczny Zatrudnie do sklepu spo-
zywczo-przemystowego Serock
604-508-533 sklep.boguslaw.

nalewajek@gmail.com
LEG 51259

Elektryk-hydraulik-monter
klimatyzacji-magazynier-
mechanik-automatyk
serwisant chtodnictwa-
atrakcyjne wynagrodzenie
664 473 560

LEG 51329

B Fryzjera(ke) z doswiadcze-
niem 2500 netto Legionowo
604275131

LEG 51337

Klinika Stomatologiczna

Savoy Dent zatrudni asystentke
stomatologiczng 227848050,
602757609 biuro@savoydent.pl

LEG 51318

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-
dzenie 664473560

LEG 51327

Mtodego mezczyzne do
przyuczenia 664 473 560

LEG 51328

| Pilnie zatrudnie opiekunka do dwéch
starszych oséb. Tel. 503-731-232
NDM 51250

B Pomocnika do prac wykoriczeniowych
602456283
LEG 51330

B Pracownik fizyczny-magazynier do
sklepu spozywczo -przemystowego
pod Serockiem. Delikatesy B. Nalewa-
jek. 604-508-533
LEG 51335

B Szukamy zaréwno brukarzy jak i
pomocnikéw brukarzy oraz pra-
cownikow fizycznych. Oferujemy
umowe o prace, dobre zarobki.
Kontakt tel: 518-938-622
PUL51286

B Zatrudnie asystentke stomatolo-
giczna. Legionowo. 605582758

e.teperek@interia.pl
LEG 51316

B Zatrudnig inzyniera budownictwa do
prac projektowych. Mozliwe szkolenie
specjalist. 661500000

PUL51308

B Kobieta pracowita uczciwa podejmie
prace przy sprzataniu w Legionowie i
okolicach. Referencje. 796924444

LEG 51336

AUTO-MOTO

FORD MONDEO MK4 2008 R.,
SREBRNE. STAN BDB. 13.500 Zt.
517271329

LEG 51315

e leczenie stopy cukrzycowej
e leczenie stanéw zapalnych

‘0.. USkUGI KOSMETYCZNE WELLNESS

Podolog
Tobolle Younkloniks

e usuwanie odciskdw, modzeli, nagniotkéw, brodawek
e klamry na wrastajace paznokcie

Puttusk
ul. Rynek 19

517 704 405

B KupieKazdeAutoSkuterMotorDo-
stawczyPickupNajlepszeCenySzyb-
kaWycanaNatychmiastowyOdbidr
ZaswiadczeniaDoKasacjiPomagamy-
WeWszystkich Sytuacjach Zwiazanymi
Z Autami Masz Co$ to DzworiPomaga-
my z Polisami Oc Czynne 24H na dobe
502964469 lukas_farba@op.pl

LEG 51044

ustugi i akcesoria

B Auto naprawa: mechanika,
geometria, czesci, wywazanie kot,
klimatyzacja. Jabtonna. 605 949191,
22/7824910

LEG 50959

przychodnie

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KORIETY
KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

Legionowo, ul. Stenkiewicza 10 | p. nad HEBE

tel. 22 732 24 86,518 447 748

B ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciazy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

B Dr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Piérkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418
LEG 51083

B Drn.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

B GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyniska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
784 8198, 602 272 345

LEG 51038

ﬁ‘:.;

USEUGI KOSMETY CZNE WELLNESS

Podolog
Tpabele: (Y]onolowila

B Pedicure podologiczny. Klamra na
wrastajacy paznokiec. Usuwanie:
odciskdw, modzeli, nagniotkéw,
brodawek, zrogowaciatego naskdrka.
Puttusk, ul. Rynek 19, 517 704 405
https://www.facebook.com/Uslugi-

KosmetyczneWellness
PUL 50564

SPORT i URODA
TURYSTYKA
[ET

B Budowa doméw petny zakres wyko-
nania tel. 606196690

LEG 51297

B (ykl. bez.pyh.ukt. dosw. 602 523 096

LEG 51279

B Dachy blachodachéwka, dachéwka
tel. 606196690

LEG 51300

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

B Docieplenia budynkdw,podbitki,
ogrodzenia bramy tel. 606196690
LEG 51299

B Docieplenia budynkéw- solidnie.
608233216 prus.paulina@op.pl

PUL51319

Docieplenia 508-074-201

LEG 50958

B Elektryka inst.awarie 605401964

LEG 50942

B Glazura remonty solidnie 602670035

NDM 51225

B glazurnik 600 949 651
NDM 51248

B HYDRAULIKA - petny zakres.
miana kottow. 601377517

LEG 51302

Wy-

HYDRAULIK 512 121 552

PUL 51052

B Kompleksowe remonty i aranzagje do-
méw i mieszkan , adaptacje poddaszy
692-528-027 www.mradex.pl
LEG 51289

B malowanie glazura gres panele plyta
k-g 694003120
LEG 51334

B Remonty kompleksowe doméw
i mieszkan profesjonalnie tel
606196690

LEG 51298

Wykonam tynki maszynowe
wewnetrzne, Doswiadczenie,
konkurencyjne ceny, referencje
- mozliwos¢ obejrzenia prac, tel.
501-179-548

LEG 51207

ZLOTA RACZKA - ustugi budow-
lane, hydrauliczne, elektryka,
mniejsze i wigksze remonty.
Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 50755

B Meble, szafy na wymiar 729209438

LEG 51305

ogrodnicze

[CA] ]
METODA ALPINIS'

- SERCYINA WYCINEA DREEW

- PREVCINANTE PRYESWTETLANIE KORONY
< USUVWANIE DRZEW GALEZI KONAROVW 3
-USLUGT RERAKIEN , ZREBROWAME

B Wycinka drzew metoda alpinistyczna
- sekcyjna wycinka drzew

- przycinanie, prze$wietlanie koron

- usuwanie martwych drzew, gatezi,
- ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku

Z PODNOSNIKA, MIEJSCATRUDNO
DOSTEPNE, PROFESJONALNIE
698-991-470

LEG 50825

W ASEN-PSP
Wywoéz nieczystosci ptynnych

508 604 643

PUL 50916

B Komputery, dojazd 513820998

LEG 50583

finanse i prawo

H BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych.
tel:227743594, kom:605859559,
e-mail:a.swiecka@wp.pl
LEG 50855

B Zwrot prowizji bankowej-Spfaci-
tes wezesniej Kredyt? Zadzwon!
798146255 tukredyt.com.pl

NDM 51303


mailto:nalewajek@gmail.com
mailto:biuro@savoydent.pl
mailto:e.teperek@interia.pl
mailto:lukas_farba@op.pl
http://www.umedica.pl/
https://www.facebook.com/Uslugi-
mailto:prus.paulina@op.pl
http://www.mradex.pl/
mailto:a.swiecka@wp.pl
http://www.nadajdrobne.pl/

#WSPIERAMYLOKALNEFIRMY

@ ELEKTRO (€1) INSTAL

Rury elektroinstalacyjne
Systemy odgromowe
Narzedzia reczne i elektryczne

Obudowy i rozdzielnie elektryczne

POLSKA FIRMA

Jlonna R
_ ul Zegrzynska __ 29/31

tel.. 22 766 12 18 I 22 782 41 31
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INFORMACJA
o wywieszeniu wykazu Nr 8/2020
z dnia 19 czerwca 2020 .
nieruchomosci przeznaczonych do zbycia

Wojt  Gminy Jabtonna stosownie do  dyspo-
zycji zawartych w art. 35 wust. 1 i 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo-
$ciami (tj. Dz. U. 2 2020 r. poz. 65 ze zm.), podaje do pu-
blicznej wiadomosci, ze na tablicy informacyjnej Urzedu
Gminy Jabtonna oraz na stronie internetowej Gminy Ja-
btonna www.jablonna.pl, na okres 21 dni liczac od dnia
19 czerwca 2020 roku, zostat wywieszony wykaz nie-
ruchomosci zabudowanej przeznaczonej do zbycia
w trybie bezprzetargowym.

Dodatkowych informacji udziela Referat Geodezjii Gospo-
darki Nieruchomosciami Urzedu Gminy Jabtonna - pok. nr
23 (I pietro) - tel. 22 767 73 11

infoepalacjablonna.pan.pl
tel.: 22 774 48 62

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

ogtasza przetarg nieograniczony

na wykonanie remontu klatek schodowych wraz z wykonaniem robét
towarzyszacych w budynkach przy ul. Bohaterow Modlina 24
i przy ul. Mazowieckiej 8 w Nowym Dworze Mazowieckim.

Zakres robot:
Szczegotowe informacje dostepne s na stronie www.smlw-daznosc.pl

Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

zaprasza do sktadania oferty na wykonanie n/w zadan:

1. Wykonanie wymiany pozioméw c.o. w piwnicach (6 szt. klatek) w budynku przy
ul. Chemikéw 3”

2. Wymiana pionéw wod-kan i pozioméw wodociggowych (poziomy w piwnicy
- 2 klatki schodowe) wraz z wykonaniem instalacji c.w.u. w budynku przy ul. Daszynskiego 7.

Szczegotowe informacje dostepne sa na stronie www.smlw-daznosc.pl przetargi.
Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

¢ INTER
&’ CcanRs

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

Zlecajacy

(Tyiko do wiadomosci redakcji)

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

KUPON NA DROBNE ZA @) crosik

WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

- SEKCYINA WYCINKA DRZEW

a/ - LPODNOSNIR

e -

ZWIERZETA

—

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 51320

B Dywany-Wyktadziny-Chodniki
Kacice11A k/Puttuska 23/692 58 49

PUL 50993

NIERUCHOMOSCI

sprzedam dziatke

g D\
- L= = .

W Fuga to 4-latka $redniej wielkosci (20
kg) znaleziona na terenie gminy Nie-
poret, w obrozy widocznej na zdjeciu.
Dziewczyna lubi pieszczoty, dzieki
nim czuje sie bezpieczniej. Sunia jest
spokojna, grzeczna i przyjacielska,
fadnie chodzi na smyczy. Fuga czeka
na swojego cztowieka. Tel: 795 845
242 fundacjapsom.pl

NDM 51341

W tajki 909 m2 pod zabudowe utugo-
wo-mieszkaniowa wszystkie media
605437384

LEG 51325

W Lajski 3 tys.m. bud. 698089061

LEG 51326

kupie nieruchomos¢

B KUPIE MIESZKANIE BEZPOSREDNIO
TEL: 512-941-393. 512941393

LEG 51122

ROLNICTWO

sprzedam

" - g‘.: - , : .
W Gaston to 4-letni $redniej wielkosci
psiak w typie owczarka niemieckiego
(25 kg) znaleziony na terenie gminy
Czosn6w, w obrozy przeciwpchelnej.
Chfopak jest pefen pozytywnej
energii, a w stosunku do cztowieka
jest bardzo przyjazny i postuszny.
Psiak uwielbia pieszczoty, dobrze
radzi sobie na smyczy. Gaston chce jak
najszybciej wrdci¢ do swojego domku.
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 51340

H Ciagnik Zetor 8011 z tadowaczem
czotowym lub osobno 501 577 056
PUL 51307

B Sprzedam kombajn Bizon i stét do
rzepaku 10 000 zt 736 259 182

PUL51314

sprzedam zwierzeta

W Sprzedam jatéwke wycielong w
czerwcu 698 196 822

PUL51333

B Dotacje PROW 2014-2020. Obecne
nabory do 30 czerwca: Moderni-
zacja Gospodarstw Rolnych (zakup A :
maszyn), Mate Gospodarstwa (60 MgV s / %
tys.) rowniez dla oséb nie bedacych s

METODA ALPINISTYCA

- PRZYCINANIE PRZESWIETLANIE KORONY DREEW. o4

R m RESTAURACJA LEGIONOWSKA;

e

W I -4

- USUWANIE DRZEW GALEZI KONAROW MARE

UROCZYSTOSCI

organizacja imprez

 RESTAURAC) S

GIONOWSK

chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 51247

SPRZET IT
MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

ELEKTROINSTAL

2276612 18
22 782 41 31

HURTOWNIA ELEKTRYCZNA
ELEKTROINSTAL JABONNA
HURT-DETAL i
KABLE,PRZEWODY,0SWIETLENIE
TEL.22/7824131

LEG 51338

tel.:

H Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotowka 515924866
LEG 51331

B Sprzedam rower Merida Freeway
9200 MAN rama 55cm prawie nowy

') szukam
PRACY

|
|

: (] 0DDAM

| ZADARNO
|

|

|

B ) I
[N A e e
[N A A e I
B A e e
B ) I
B I A e

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogloszen tygodnikow:
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

imig

nazwisko

ulica

numer domu

kod, migjscowos¢

podpis

w KRUS. Mtody Rolnik - 150 tys.
Rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej
przez rolnikéw (od 150 do 250 tys.).
Wypetnianie wnioskéw, dojazd do
rolnikéw. tel. 795-931-529

LEG 51301

SZPITAL - e

meaio <
[ ]

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40 i
www.mediq.pl

. cena 1600 zt 501436390
LEG 51332
W Inter to 8-letni duzej wielkosci
czarny psiak (26,50 kg) znaleziony na
terenie gminy Otwock. Trafit do Nas OGLOSZENIA DROBNE
16.06.2020 r. Chtopak jest otwarty na mozna nada:: na stronie
nowe znajomosci, radosny i madry, www.nadajdrobne.pl

a na smyczy chodzi bardzo tadnie.
7 tesknota w oczach wypatruje
swojego przyjaciela. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 51339

-TANIO-

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

VIDEO

www.foto-legionowo.pl



http://www.jablonna.pl/
http://www.smlw-daznosc.pl/
http://www.smlw-daznosc.pl/
http://www.legionowska.pl/
http://www.nadajdrobne.pl/
http://www.nadajdrobne.pl/
http://www.nadajdrobne.pl/
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PULTUS
Wytwornia betonu i asfaltobetonu

Kacice 76, 06-100 Puftusk
tel. 23 692 86 52, 665 005 125
e-mail: drogiimosty@drogiimosty.com.pl
www.drogiimosty.com.pl

| [ |
e | |
- EEm
B [

NASIELSK
Wytwornia prefabrykatow betonowych i betonu

Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
tel. 515183 964
e-mail: biuro@brix.net.pl
www.brix.net.pl

PREFABRYKATY
BETONOWE
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Mitosci nic nie moze
stanaC na przeszkodzie

0Od 6 czerwca przywrécono
mozliwos$¢ organizacji uroczystosci
rodzinnych do 150 oséb

To decyzja na ktora z utgsknieniem czekaty
nie tylko branze $lubna, gastronomiczna i hote-
larska, ale rowniez tysiace narzeczonych.

Slub to wyjatkowa chwila z ktora wiaza si¢
za zwyczaj ogromne oczekiwania — mlodzi
martwia si¢ o pogodg, obstuge i dobra zabawe
na przyjgciu. Jeszcze pot roku temu, mato kto
myslat o tym, Ze do $lubu moze wcale nie dojs¢
z powodu szalejacej pandemii. W marcu tego
roku najczarniejsze scenariusze przysztych
nowozencow si¢ spetnity — odwotano nie tylko
wesela, ale rowniez same §luby. W trakcie roz-
luzniania obostrzen, mozna byto organizowac
przyjecia dla najwyzej 50 osob. Z tego rozwia-
zania nie byli zadowoleni ani nowozency, ani
przedstawiciele branzy §lubnej. Teraz, po bli-
sko trzech miesiacach, zycie wraca do normy
—ruszaja nie tylko $luby, ale i prawdziwe, duze
wesela.

Prawie bez zmian

27 maja premier Mateusz Morawiecki pod-
czas konferencji prasowej poinformowal o
ztagodzeniu obostrzen. Od 6 czerwca mozna
organizowa¢ uroczystosci do 150 osob; jedy-
nym warunkiem jest zachowanie specjalnych
wytycznych sanitarnych. Weselnicy nie mu-
szg nosi¢ maseczek, jednak obsluga restaura-
cji jest do tego zobligowana. Ponad to, lokal
musi zapewni¢ gosciom dostgp do plynow
dezynfekujacych.

Mimo tych obostrzen wiele par decyduje
si¢ na $lub i wesele — w jabtonowskim Patacu
pierwsze wesele na nowych warunkach odbyto
si¢ juz 13 czerwca. Jak widac, prawdziwej mi-
}osci nic nie moze stana¢ na przeszkodzie.

PALAC W JABLONNIE

#poczuj naszq historie

XVIII-WIECZNY ZESPOL
PALACOWO-PARKOWY

¥ Letnia rezydencja Kroéla Stanistawa
4 Augusta Poniatowskiego. Zabytkowy
Palac oraz 46 ha park stanowia
wspanialg scenerie dla ceremonii
$lubnych i przyje¢ weselnych.

NAJPIEKNIEJSZE
CEREMONIE SLUBNE

Jedyna na Mazowszu okragtla sala
balowa, sceneria tworzona z
zabytkow i pigknej przyrody to
idealne miejsce dla ceremonii
$lubne;j.

NIEZAPOMNIANE
PRZYJECIA WESELNE

Palacowe sale i 46 ha park to idealna
przestrzen dla organizacji
niepowtarzalnego wesela i §lubnych
sesji fotograficznych Na Mloda Pare i jej
gosci czeka zabytkowy hotel butikowy
w stylu ksigstwa warszawskiego.

Patac w Jabtonnie,

ul. Modlinska 105
05-110 Jabtonna
www.palacjablonna.pl

info@palacjablonna.pan.pl
+48 22 782 44 33
+48 22 782 54 89
+48 883 324 344

www.jarmark24.pl
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Migtewka, pfatermenta, kretowianka, balsamek, czyli... migtal

Mieta stynie

z przyjemnego
zapachu, rozlicznych
zastosowan w kuchni
i whasciwosci
leczniczych.
Najbardziej znana
jest mieta pieprzowa,
mieta polna, mieta
zielona, mieta
wodnista. Mozna juz
spotkac wiele nowych
odmian, jak chociazby
miete cytrynowa,
pomaranczowy, czy...
czekoladowa

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Liczne krzyzowki na prze-
strzeni czasu stworzyly ok. 30
nowych gatunkow i mnostwo
hybryd. Wszystkie rodzaje
migty taczy to, ze zawieraja te
same, podstawowe czynniki
aktywne. Sktadniki te znajdu-
ja si¢ w roéznych proporcjach,
zaleznie od gatunku, ale kaz-
da z nich nadaje si¢ do uzyt-
ku leczniczego i kulinarnego.
Najbardziej znana jest migta
pieprzowa, o duzym st¢zeniu
olejkow eterycznych.

Osobiscie preferujg migte
polna, niepozorng roslinke
o ciemnozielonych, pokrytych
drobnym, delikatnym mesz-
kiem na listkach. Kwiaty maja
kolor jasnorézowy. Smak lekko
gorzkawy, ale za to jaki pigkny
1 intensywny aromat! Zbie-
ram te ziota od lat, na takach
w okolicach Buska Zdroju.

Zbioru lisci nalezy dokonac,
gdy tylko pojawia si¢ paczki
kwiatowe, pierwszy raz pod
koniec czerwca. Zbiér mozna
powtorzy¢ po odro$nigeiu ro-
sliny w sierpniu. Najbardziej
cenne sa liscie, nastg¢pnie to-
dygi i kwiaty.

REKLAMA

Lui;sugowy hote

Ucinamy 10-15 cm todyzki,
wiazemy w pegczki, suszymy
W przewiewnym, zacienionym
miejscu. Mozemy tez suszy¢
same listki lub same kwiaty.
Nalezy roztozy¢ je cienka war-
stwa na $ciereczce i przewra-
ca¢, aby nie zaplesniaty. Suche
ziota zachowuja swoj aromat
i wlasciwosci. Przechowuje-
my je w stoikach, kartonach
lub Inianych woreczkach.
Poza olejkami eterycznymi
migta zawiera: witaminy C,
A, zelazo, wapn, potas, ma-
gnez, fosfor, miedz, mangan,
molibden. Zywice i substancje
gorzkie, zawarte w tej roslinie
maja dobroczynny wplyw na
caty uktad trawienny. Pobu-
dzaja wydzielanie sokow tra-
wiennych i neutralizuja kwa-
sowos¢, ktora jest najczesciej
spotykang przyczyna piecze-
nia w zoladku.

Spozywanie migty stuzy pro-
cesowi trawienia na wszystkich
etapach, zapobiega kolkom,
dziata wiatropgdnie, sprzyja
usuwaniu pasozytow jelito-
wych. Stymuluje wydzielanie
z6kci, w ten sposob ulatwia
wchtanianie witamin rozpusz-
czonych w thuszczach i meta-
bolizm thiszczéw, obnizajac

przy tym poziom cholesterolu
we krwi. Chroni flor¢ bak-
teryjna ukfadu trawiennego.
Jest pomocna w zapobieganiu
wrzodom zoladka. Jej wlasci-
wosci przeciwskurczowe tago-
dza bole menstruacyjne i bole
pecherza. Substancje czynne
migty pomagaja w uwolnieniu
drog oddechowych od kataru
i czynia to zioto skutecznym
w walce z przezigbieniami ty-
pu bakteryjnego i wirusowego.
Jest bardzo efektywna w lecze-
niu wirusa opryszczki i innych
choréb typu  wirusowego.
Zwalcza pratki gruzlicy oraz
tyfus. Juz w XII wieku leczo-
no nig bronchit oraz ugryzie-
nia psa (aby unikna¢ zarazenia
wécieklizna). Olejki na bazie
migty lecza niektore z bolow
glowy, kaszl na tle nerwowym,
bezsenno$¢ a nawet czkawke
(Demokryt zalecat picie soku
migtowego polaczonego z so-
kiem cytryny i granatu).

Migta pobudza umyst do
pracy, poprawia koncentracjg,
zapamigtywanie oraz zdol-
nos¢ skupiania uwagi. TE IN-
FORMACJE POLECAM
WSZYSTKIM MLODYM
MAMOM. WARTO ZA-
STAPICNASZARODZIMA

HOTEL * =

GIZYCKD

1****

MIETA Z MIODEM 1 CY-
TRYNA kazdy wysoko-
stodzony nap6j z marketu!
Ponadto mentol zmniejsza
poczucie zmgczenia, niepoko-
ju, redukuje zimne poty i bla-
dos¢ skory, hamuje mdtosci
wynikajace z chemioterapii.
Dziata przeciwzapalnie w do-
legliwo$ciach jamy ustnej ta-
kich jak: afty, bol zgba, stan
zapalny dzigsel. Glownym
i najcenniejszym sktadnikiem
jest olejek migtowy, ktory
powstaje poprzez destylacje
ziela z para wodna. Wykazu-
je on wihasciwosci chtodzace
1 znieczulajace btony $luzowe
oraz skore¢. Dziata rozkurczo-
wo, przeciwbolowo i antysep-
tycznie. Z tej przyczyny jest
jednym z najczesciej stoso-
wanych i najbardziej wszech-
stronnie dziatajacych olejkow
leczniczych.

Herbata
ziolowa
(Zestaw ziol wg. O.Grzegorza
Franciszka Sroki na nerwice)
e owoc rézy 100 g
e kwiat rumianku 100 g
e |is¢ melisy 509
o ziele krwawnika 509
e korzen arcydziegla 50g
® ziele dziurawca 50g

na Mazurach

e |is¢ miety pieprzowej 20g
® szyszki chmielowe 20g
e korzen waleriany 20g

Ziota mieszamy i przecho-
wujemy w szczelnym, szkla-
nym naczyniu. W razie potrze-
by tyzeczke herbatki zalewamy
wrzatkiem, przykrywamy na
20 minut, przecedzamy. Pije-
my ciepta 2 razy dziennie.

Bezalkoholowe
mojito

o kilka gatazek (wraz z lis¢mi)
miety
® 4 limonki
e 0,75 | dobrego toniku
® 6 tyzek cukru trzcinowego
® kostki lodu, wg uznania

Wyciskamy limonki, zo-
stawiajac  kilka plasterkéw
do dekoracji. Przefiltrowany
przez drobne sitko sok prze-
lewamy do duzej, szklanej ka-
rafki lub ozdobnego dzbanka,
dodajemy cukier trzcinowy,
liscie migty 1 odstawiamy na
godzing do lodowki. Brzegi
szklanek przecieramy pla-
sterkiem cytryny, zamaczamy
w cukrze nasypanym na maty
talerzyk. Powstanie ,,0szronio-
ny rant”. Wyjmujemy dzbanek
z lodowki, napdj mieszamy

.

i przelewamy do szklanek,
dopetniamy tonikiem i doda-
jemy lod. Wktadami plasterki
limonki.

Mietowy syrop
e 1 litr wody
e 1 kg cukru
® 130 g lisci miety pieprzo-
wej
e 2 cytryny (najlepiej z upraw
ekologicznych) dobrze wy-
myte.

Liscie migty miksujemy
razem z potowa cukru przez
kilka sekund. Z cytryny $cie-
ramy skorke, zwracajac uwa-
g¢ by nie zetrze¢ z niech bia-
fej czgséci. Pozostata czescia
cukru razem z woda stawia-
my na ogien. Kiedy zacznie
wrzeé, gasimy ogien i dodaje-
my zmiksowang migte i skorke
z cytryny, doktadnie miesza-
my. Przykrywamy garnek (naj-
lepiej emaliowany lub szklany)
1 zostawiamy na cala noc. Na-
stepnego dnia filtrujemy (za
pomoca gazy) i przelewamy
ptyn do wyparzonych butelek.
Napetnione butelki pasteryzu-
jemy przez 30 minut.

Za tydzien zapraszamy na
ciag dalszy wiedzy o migcie.
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URZAD MIEJSKI w PULTUSKU

www.jarmark24.pl

Dofinansowano ze drodkiw
Ministra Kultury
i Deiedzictwn Narodowego
pochodzgeych 2 Funduszu Promocgi Kaltury

Ministerstwo
Kultury
i Dziedzictwa
Narodowegos

TRADYCJE TEATRALNE PULTUSKA VI
Puttuskie Teatry Amatorskie - Konkurs ,,PTA-K”

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY | STTUKI
Sumormd Gminy Pulmsk W PLLTUSRL

Oglaszamy KONKURS TEATRALNY
VI Pultuskie Teatry Amatorskie - Konkurs ,,PTA-K”
pod patronatem Burmistrza Miasta Pultusk.

Oglaszamy nabor do udzialu
w WARSZTATACH EDUKACYJNYCH

15 lipea, godz. 18" - 20" - WARSZTAT AKTORSKI,

prowadzgea: prof. Bozena Suchocka

Gminne Centrum Kultury, Czytelnictwa i Sportu w Starym Szelkowie

21 lipea, godz. 18" - 20" - TECHNIKA MOWY,
prowadzgcey: prof. Stanistaw Gorka
Migjskie Centrum Kultury i Sziuki w Pultusku
23 lipea, godz. 18" - 21" - PERFORMANCE,
prowadzgey: Pawel Korbus
Migjskie Centrum Kultury i Sztuki w Pultusku
29 lipea, godz. 18" - 21" - PRACA NAD ROLA Z ZASTOSOWANIEM IMPROWIZACII,
prowadzgey: Grzegorz Mrowczynski
Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Puttusku
20 sierpnia, godz. 18" - 20" - CIALO W PRZESTRZENI SCENICZNEJ,
prowadzgcy; Artur Lis
Gminne Centrum Kultury, Czytelnictwa 1 Sportu w Starym Szelkowie
24 sierpnia, godz. 11" - 12" - TEATR OD KULIS - warsztaty wyjazdowe do Teatru STUDIO w Warszawie
26 sierpnia, godz. 18" - 20" - SCENOGRAFIA, KOSTIUMY I CHARAKTERYZACIA,
prowadzgey: Jan Kozikowski
Gminne Centrum Kultury, Czytelnictwa i Sportu w Starym Szelkowie

Zapraszamy do udziatu!

Szezegoly na stronach: www.mckis.pultusk.pl, www.teatrwpultusku.pl

Nowe oblicze alei Kardynata
Stefana Wyszynskiego

17 czerwca br. nastapit odbidr robot w alei Kardynata Stefa-
na Wyszynskiego wykonanych w ramach zadania pn.: ,Kom-
pleksowa poprawa warunkédw komunikacji pieszej i rowero-
wej w Puttusku poprzez przebudowe ciggu ulic, jako element
gospodarki niskoemisyjnej w subregionie ciechanowskim”.

Warto przypomnie(, ze zakres robo6t obejmowat przebu-
dowe odcinka trasy od skrzyzowania z alejag Wojska Polskiego
do skrzyzowania z ulicag podputkownika Alojzego Nowaka.

Wyremontowane zostaty nawierzchnie jezdni, chodni-
kéw i zjazddw na przylegte posesje. Powierzchnie nieutwar-
dzone w pasie drogowym zostaty przeznaczone na zielen-
ce. Na odcinku drogi od alei Wojska Polskiego do skrzyzo-
wania z ulicg generata Franciszka Kleeberga ruch rowerowy
odbywac sie moze jezdnig na zasadach ogdlnych. Na dal-
szym odcinku wydzielone zostaty 1,5 m pasy rowerowe po
obu stronach jezdni.

Dtugos¢ wybudowanych sciezek rowerowych wynosi 835
metrow.

Na odcinku od ulicy podputkownika Alojzego Nowaka do
alei Solidarnosci droga zostata wybudowana od podstaw.

Wartos$¢ prac to 2 222 222 zt brutto; zadanie byto wspot-
finansowane z Regionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020.

Generalnym wykonawcag wytonionym w ramach przetargu
byta firma Drogi i Mosty Jan Kaczmarczyk z Kacic k. Puttuska.

Wydziat Edukacji i Promogji

Kolejne dotacje dla Gminy Pultusk

10 czerwca br. Gmina Puttusk zawarta dwie umowy z Sa-
morzadem Wojewddztwa Mazowieckiego.Pierwszaumowa
dotyczy udzielenia dotacji ze srodkéw finansowych budze-
tu Wojewddztwa Mazowieckiego w wysokosci 215.000 zt
na zadanie z zakresu budowy i modernizacji drég dojazdo-
wych do gruntéw rolnych pn.: ,Przebudowa drogi w miej-
scowosci Chmielewo w Gminie Puttusk”. Dzieki udzielonej
dotacji wykonana zostanie nawierzchnia drogi z mieszanek
mineralno-bitumicznych o powierzchni 3.365 m2 i o dtugo-
$ci 673 m.

Druga umowa dotyczy udzielenia dotacji ze srodkéw fi-
nansowych budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego w wy-
sokosci 20.000 zt w ramach zadania MAZOWIECKIE STRAZ-
NICE OSP-2020 na wykonanie remontu stolarki drzwiowej
zewnetrznej i wewnetrznej, posadzki, scian, sufitu i oswie-
tlenia w budynku remizy OSP w Grabowcu.

Z ramienia Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego
umowy zostaty podpisane przez Marszatka Adama Struzi-
ka i Wicemarszatka Wiestawa Raboszuka. Z ramienia Gminy
Puttusk umowy podpisat Burmistrz Wojciech Gregorczyk
przy kontrasygnacie Skarbnika Teresy Turek.

Referat Inwestycji i Pozyskiwania
Srodkéw Pozabudzetowych

OBWIESZCZENIE

Zgodniezart.49 ustawyzdnia 14 czerwca 1960r.- Kodeks postepowaniaadministracyjnego

OBWIESZCZENIE

Zgodniezart.49 ustawyzdnia 14 czerwca 1960r.-Kodeks postepowaniaadministracyjnego

(Dz. U.z 2020 r. poz. 256 z pozn. zm.), w zwigzku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z pdzn. zm.),
zawiadamiam, ze na wniosek Polskiej Spotki Gazownictwa sp. z 0.0., w imieniu ktérej dziata
petnomocnik Pan Wojciech Witek, w dniu 15.06.2020r. zostata wydana decyzja Nr 32/2020 o
ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegajacej na budowie sieci gazowej $red-
niego ci$nienia w technologii PE @ 63 (do 0,5 MPa), na terenie dziatek nr ewid. 49/18, 22/2,
23/3,22/9,23/9 w obrebie 18 miasta Puttusk.

Ww. decyzja dostepna jest do wgladu w Urzedzie Miejskim w Puttusku, ul. Rynek 41, po
wczesniejszym uzgodnieniu terminu z wiasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie z zarza-
dzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pézn. zm. w sprawie
ograniczenia dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku).

Od ww. decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Samorzadowego Kolegium
Odwotawczego w Ciechanowie za posrednictwem Burmistrza Miasta Puttusk w terminie 14
dni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie z art. 53 ust.
6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwota-
nie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierac zarzuty
odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania
oraz wskazywa¢ dowody uzasadniajace to zadanie.

Sprawe prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl.

Z up. Burmistrza

mgr inz. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziatu

Gospodarki Gruntami i Architektury

(Dz. U.z 2020 r. poz. 256 z pozn. zm.), w zwigzku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z pézn. zm.),
zawiadamiam, ze na wniosek Polskiej Spotki Gazownictwa sp. z 0.0., w imieniu, ktérej dziata
petnomocnik Pan Wojciech Witek, w dniu 16.06.2020 r. zostata wydana decyzja Nr 33/2020 o
ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegajacej na budowie sieci gazowej Sred-
niego cisnienia w technologii PE @ 63 (do 0,5 MPa), na terenie dziatki nr ewid. 379 w obrebie
28 miasta Puttusk.

W/w decyzja dostepna jest do wgladu w Urzedzie Miejskim w Puttusku, ul. Rynek 41, po
wczesniejszym uzgodnieniu terminu z wiasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie z zarza-
dzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pézn. zm. w sprawie
ograniczenia dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku).

Od ww. decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Samorzadowego Kolegium
Odwotawczego w Ciechanowie za posrednictwem Burmistrza Miasta Puttusk w terminie 14
dni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie z art. 53 ust.
6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwota-
nie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawierac zarzuty
odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres zgdania bedacego przedmiotem odwotania
oraz wskazywa¢ dowody uzasadniajace to zadanie.

Sprawe prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl.

Z up. Burmistrza

mgr inz. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziatu

Gospodarki Gruntami i Architektury

§
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nowoczesnym miastem z tradycjami

Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w pigtki w godz. 8.00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Pultusk Wojciech Gregorczyk
przyjmuje interesantow:

= poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg i wnioskéw
= wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk

przyjmuje interesantéw, przedsiebiorcow

oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej
= piatki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Puttusk

przyjmuje interesantéow

= poniedziatki w godzinach 9:00-15:00

Burmistrz Miasta Pultusk
Wojciech Gregorczyk
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OSTATNIA CZESC TRYPTYKU

0 PSZGZOLACGH TO MOGE GODZINAMI

Z Henrykiem Krasuckim, znanym pulttuskim pszczelarzem, rozmawia Grazyna M. Dzierzanowska

Henryku, dzi§ o cieka-
wostkach pszczelich, ale za-
czniemy od kawalu. Znasz
jakies, bo ja taki... Co méwi
pszczola przed uzadleniem?
»Nie drzyj si¢! Mnie to be-
dzie bardziej bolalo!!!”

Przecigtny ,,zjadacz miodu”
mysle, ze go nie zrozumie.
Musz¢ wyjasnic. Pszczota za-
dlgc nas, sprawia nam bol, ale
sama ponosi $mier¢. To jest
takie dziatanie, ktore mozna
porowna¢ do postepowania
japonskiego kamikadze. Robi
to w obronie gniazda i swojej
rodziny. Zostawia w naszej
skorze cze$¢ siebie i1 ginie.
A taki nie$miertelny pszcze-
larski kawat to pytanie za-
dawane w trakcie rozmowy
0 pszczotach z nie pszczela-
rzem: ,,Co jest bardziej praco-
wite: pszczoty czy mrowki?”.
Najczgséciej pada odpowiedz,
ze pszczoty. A to niepraw-
da, bo pszczoty mysla tylko
o bzykaniu.

O bzykaniu mowisz... OK,
a kiedy pszczoly pojawily sie
na Swiecie?

Powinienem  powiedzie¢,
ze od stworzenia $wiata.
Naukowcy datuja poczatki
pszczo6t na okoto 120 milio-
now lat temu. Wczesniej niz
homo sapiens. Pszczota jaka
znamy, czyli pszczota miodna,
ma okoto 2 miliony lat. W mo-
mencie wytworzenia kwiatow
przez rosliny, pojawita si¢ po-
trzeba ich zapylania. I w tym
momencie (oczywiscie to byt
wielowiekowy proces) po-
jawity sie zapylacze, w tym
pszczota miodna.

Podobno pszczola posia-
da... zegar czasowy... Jesli
powiesz TAK, to ja powiem,
ze to wielce bystra bestyjka.

Wylatuje z ula rano nie
w okreslonej godzinie, ale
reagujac na okreslong ilos¢
Swiatta. Jak jest odpowiednia
ijest powyzej 10 stopni ciepta,
to pierwsze pszczoly zwia-
dowczynie wylatuja w poszu-
kiwaniu pozytku. Wracajac
np. po godzinie, kieruja si¢
polozeniem stonca na niebie,
ktore juz zmienito si¢. Potra-
fia przez swoj zegar okreslic,
gdzie po tym czasie powinno
znajdowac si¢ stonce i w sto-
sunku do niego, gdzie jest ul.
Dzigki temu mogg trafi¢ do
malego otworu wejsciowego
w ulu. Jest to tak dobry spo-
sob, ze dzigki niemu dobrze
radza sobie $wietnie w lesie,
gdzie nawet dla ludzi wszyst-
kie drzewa sg takie same.

A jak porozumiewajq sie
mie¢dzy soba?

Pszczoty rodzg si¢ z wkodo-
wanymi zasadami zachowan.
W trakcie normalnej pracy
w ulu nie muszg si¢ miedzy
sobg jako$ specjalnie komuni-
kowa¢. Ale okres$lona rodzina
1 osobniki nalezace do tej ro-
dziny potrafia si¢ pozna¢ — po
zapachu!

Ha, poznaj Stachu po
zapachu!

Ha! Tym zapachem jest fe-
romon matki. Kazda matka,
atymsamymikazdy ul, main-
ny zapach. Matka pszczela wy-
dziela na swoim ciele feromon.
Pszczoty, tworzace jej $wite
(jak kazda krolowa ma swoje
dworki), zlizuja ten feromon
i przekazuja innym pszczo-
fom, znajdujacym si¢ w po-
blizu. Te pszczoty przekazuja
go innym. [ tak zapach matki

rozchodzi si¢ w catym ulu. Ow
mechanizm jest tak sprawny,
Ze po zabraniu matki z ula, juz
po dwoch godzinach caty ul
o tym wie. Pszczoly odczuwa-
ja brak feromonu i1 zaczynaja
,mrowi¢ si¢” tzn. biegac, wy-
chodzi¢ z ula, glosno brzeczeé
i przestajg pracowaé. To dla
pszczelarza jest problem, bo
nie przynosza nektaru. Dlate-
go dbamy, aby w ulu zawsze
byla matka. Ten zapach matki
jest tak skuteczny, ze pszczotly
strazniczki nie wpuszczaja do
ula pszczot z innych uli. Ale
tylko wtedy, kiedy przylatuja
glodne. Jezeli niosa nektar lub
pytek, sa wpuszczane. Bedac
juz w ulu, otrzymujg feromon
matki i stajg si¢ swoimi.

Nietypowa sytuacja w ulu
wymagajaca komunikacji jest
wylegnigcie si¢ kilku matek.
Mtoda matka nie wydziela
feromonu, ale wydaje dzwie-
ki podobne do kwakania. Sg
one styszalne przez pszczela-
rza, ale tez przez inne matki.
Znajduja si¢ one, po lokaliza-
cji tego dzwigku, 1 walcza ze
sobg, zadlac si¢. Matka tylko
w przypadku walki z kon-
kurentkg uzywa zadla. Wy-
grywa najsilniejsza i zostaje
krolowa, przekazujac podzniej
najlepsze geny swoim corkom
— robotnicom.

Alez to ciekawe!

Tez tak mysle. Ale dalej...
Codzienna sytuacja w ulu jest
powrot zwiadowczyn, ktore
musza przekaza¢ informacje
o tym, co znalazly. Rozpoczy-
najg wtedy w ulu taniec, w cza-
sie ktorego - przez odpowied-
nieruchy, predkos$¢ poruszania
sie, ilo§¢ powtorzen, kierunek
nachylenia od osi gora-dot -
przekazuja innym robotnicom
informacj¢ o kierunku, odle-
glodci 1 jakosci znalezionego
nektaru. Wykonujac taniec,
wytwarzaja drgania, ktore
odbierane sg przez inne robot-
nice praktycznie w catym ulu.
Wszystkie pszczoly wiedza,
gdzie majg lecied i po co.

W ulu panuje hierarchia,
ale czy sa w nim buntownicz-
ki? Jesli tak, to jak sa karane
za niesubordynacje?

Tak jak weze$niej mowitem,
pszczoly rodzg si¢ z okre-
Slonymi cechami, ktore nie
pozwalaja im inaczej si¢ za-
chowywa¢. Nie maja, w rozu-
mieniu ludzkim, wiasnej woli,
wigc nie potrafia si¢ buntowac.
Wykonuja okreslone czynno-
sci w zaleznoéci od swojego
wieku. Ale w ulu jest taki je-
den przypadek, ktory mozemy
nazwa¢ buntem. To dzieje si¢
wtedy, kiedy matka przestaje
spelnia¢ wymagania stawiane
jej przez robotnice — jej corki
i podwtadne jednoczesnie. Te
wymagania to odpowiednia
ilo$¢ feromonu i liczba sktada-
nych jaj. Jak matka nie spetnia
tych norm np. z racji wieku lub
uszkodzenia, to musi zostaé
usuni¢ta z ula i1 zastgpiona
mloda matka. Wtedy zbiera si¢
grupa okoto 300 robotnic i po-
dejmuja decyzj¢ o zabiciu mat-
ki. Nie robi tego jedna robotni-
ca, wktuwajac zadto. Pewnie,
aby nie zosta¢ krolobojczynig.
Robia to wszystkie, otacza-
jac matke i Sciskajac ja do
uduszenia. My to nazywamy
,,oklebieniem matki”. W trak-
cie 45 lat praktyki widziatem
to na wilasne oczy tylko jeden
raz. Po tym zaj$ciu matka jest

wynoszona z ula, a pszczo-
ty wracaja do swoich zadan.
Tak mi si¢ wydaje, bo nie
wida¢ pozniej innych, dziw-
nych zachowan. Czyli nie ma
sadu i kary. Ludzie, na podo-
bienstwo zachowania pszczot,
wymyslili - wybory. Wtedy
zmieniamy swojego przywod-
c¢, ktory nie spetnia naszych
oczekiwan. ZebySmy jeszcze
potrafili, tak jak pszczoty, ro-
bi¢ to bezbtednie!

Alez to pigknie powiazale$,
Henryku. Pszczoly i ludzi.
Ale powiedz mi, pszczoly nie
zadla bez przyczyny?

Pszczota ginie po uzadle-
niu - kto chciatby gingc¢ bez
potrzeby? Mysle, ze w przyro-
dzie nie ma samobojcow. Musi
by¢ przyczyna. Jest nig obrona
gniazda, zapaséw irodziny. In-
nym przypadkiem jest obrona
siebie wtedy, kiedy ja przyci-
$niemy. Tylko wtedy uzywaja
zadta. Rowniez w stosunku do
obcej pszczoly atakujacej ul.
Ale przy ataku szerszenia nie
uzywaja zadet. Nie mogg prze-
bi¢ jego pancerza. Uzywajg in-
nego sposobu. Pozwalaja mu
wejs¢ do ula i tam oklebiaja
go, podobnie jak matke, ale nie
dusza go, tylko gotuja. Widze
twoja zdziwiong ming. Wyja-
$niam. To taka troche przeno-
$nia. Po prostu podnosza tem-
perature swoich cial do takiej,
przy ktérej one zyja a szerszen
ginie. To jest cienka granica 1
stopnia Celsjusza. Ewolucja
tak to wykombinowala, aby
pszczoly nie byly bezradne
przy ataku szerszenia.

Pszczoly rozpoznaja kolo-
ry? Wszystkie barwy?

Duzo wigcej niz cztowiek.
Ale w innym zakresie. One
widzg przede wszystkim
w nadfiolecie. Z naszego ludz-
kiego zakresu widza tylko
biaty, czarny, niebieski i zolty.
Piekny czerwony kolor twojej
szminki widzg jako czarny.
Kolory kwiatow jakie widzi
cztowiek 1 jakie widzi pszczo-
fa, to zupelnie inny obraz.
Tego nie da si¢ pokaza¢ w tej
rozmowie. Kto chce, moze to
znalez¢ w Internecie. Mozna
si¢ zdziwi¢. Na przyktad kwiat
maku dla nas czerwony, dla
pszczoty jest czarny, ale z do-
mieszka niebieskiego. Dlatego
go dobrze widzi i zapyla.

A co te skrzydlate spryciu-
ry robia z miodem, Ze on si¢
nie psuje?

Miéd ma tylko 18-20% wil-
gotnosci. W ulu jest zabezpie-
czony w komorce wieczkiem
woskowym nie dopuszcza-
jacym do kontaktu z parg
wodng. To samo my musimy
robi¢, zamykajac szczelnie
midéd w sloiku. W otwartym
naczyniu miod wchtania wode
, dostaja si¢ do niego drozdze
1 po pewnym czasie nastepuje
fermentacja, ktora prowadzi
do powstania, w dobrym ra-
zie, miodu pitnego. Pszczoty
musza w ulu tego unika¢, bo
po alkoholu zachowuja si¢ tak
samo jak ludzie i prawie kaz-
da inaczej. To by prowadzito
do chaosu w ulu. A na drugi
dzien kac i brak checi do pra-
cy. Dodatkowo miod zawiera
substancje bakteriobdjcze za-
bezpieczajace przed rozwo-
jem drobnoustrojéw zaréwno
w naczyniu, jak i nas ludzi
przed choroba.

Ale§ mnie
Pijane pszczoly!

zastrzelil...
Ale tez

czyScioszki, zalatwiaja si¢
poza ulem, tak?

Tak, ale to idzie jeszcze
dalej. Nie tylko nie wydalajg
w ulu, ale rowniez w nim nie
umieraja. Kiedy zbliza si¢ ich
ostatnia minuta, wychodza
zula i spadaja na ziemie, gdzie
koncza swoj pracowity zywot.
Robig to, aby nie obcigzaé in-
nych wynoszeniem ich z ula.
Jest to rdwniez sposob zapo-
biegania  rozprzestrzeniania
si¢ chordb. Pszczota chora wy-
chodzi z ula, Zeby nie zarazaé
innych. U pszczoét jest to tak
silny mechanizm, ze dzieje si¢
tak nawet w zimie, kiedy teo-
retycznie pszczoty nie wylatu-
ja z ula. Jak to by byto fajnie
w dobie Covid-u 19, aby taki
mechanizm mogt by¢ u ludzi!

Znaczy, zeby chorzy nie
zarazali, zeby dbali o bezpie-
czenstwo innych!!! Zeby si¢
usuwali z pola widzenia. Ale
do pszczol... To podobno do-
skonale architektki, buduja
komorki o tych samych wy-
miarach, perfekcyjnych...

Szesciokatnych. Kazda
$cianka komorki jest jedno-
cze$nie Scianka innej komor-
ki. Potowa dna komorki jest
jednoczesnie potowa dna innej
komorki. Nie ma lepszego wy-
korzystania materiatu. Jak do
tej pory zaden czlowiek i za-
den komputer nie wymyslit nic
bardziej oszczgdnego i jedno-
cze$nie mocnego. Wzor plastra
pszczelego  wykorzystywany
jest szeroko w budownictwie
do wzmacniani konstrukcji.
Praktycznie kazde drzwi w po-
koju maja takie wypelnienie.

Styszalam, ze ROZMA-
WIAJA z pszczelarzem, gdy
co$ nie tak w pasiece... One
w ogole rozpoznaja swojego
pszczelarza?

Badania naukowe poka-
zuja, ze potrafiag rozpoznaé
twarz. Ale to w warunkach
laboratoryjnych, kiedy maja
do dyspozycji czas na nauke.
W praktyce nie maja kiedy
nauczy¢ si¢ go rozpoznawac.
Moze kiedys, kiedy zyly 6
tygodni... Teraz zyja tylko 2
tygodnie, to widza pszczela-
rza raz lub dwa w swoim zy-
ciu. Trudno, aby skojarzyty te
osobg ze swoim opiekunem.
Byloby fajnie nawigzac rela-
cje z pszczolg tak jak z psem

lub kotem. Poniewaz nie ma
tych relacji, musimy polegac
na obserwacji ich zachowan,
wydawanych dzwigkach i za-
pachu ula. Na ich podstawie
staramy si¢ wnioskowaé, co
dzieje si¢ z rodzing pszcze-
la. Dodatkowo zagladamy do
wnetrza ula, ogladamy ramki
i wtedy podejmujemy okreslo-
ne dziatania.

Tyle mam pytan do ciebie.
A o jakich ciekawostkach
ty chcesz nam powiedzie¢?
Pamietam, ze na spotkaniu
w MCKIiS sypales nimi jak
z r¢kawa...

O pszczotach to ja mogg go-
dzinami. Ciekawe jest to, ze
po 45 latach zajmowania si¢
nimi lapi¢ si¢ na tym, ze co-
raz bardziej mnie zaskakujg
i okazuje si¢, ze coraz mniej
je rozumiem. Po trosze spo-
wodowane jest to zmianami
klimatu, a przez to zachowa-
niem pszczol, po trosze tez
zmianami ras pszczot poja-
wiajacych si¢ w Polsce. Do-
datkowo zmiany w uprawach
na polach, wszechobecna che-
mizacja, nowe materialy do
budowy uli, nowe konstrukcje
uli dostosowane bardziej dla
pszczelarza niz pszczot, nowe
choroby i szkodniki. Musze
uczy¢ sie caly czas. A co do
ciekawostek. Wroce do poro-
zumiewania si¢ pszczot. Jest
taki dziwny przypadek poro-
zumiewania si¢, wyczuwania,
odczuwania. Nie wiem jak to
nazwaé, ale nasi czytelnicy
moze wpadng na pomyst. Wy-
jasniam w czymrzecz. Pszczo-
ly, ktore wyroity sig, siadajg
wraz z matkg na pobliskim
drzewie, tworzac r6j. Zna-
cie ten obrazek z autopsji lub
widzieliScie w Internecie lub
na filmie. Siedzg tak pewien
czas, czas potrzebny pszczo-
tom zwiadowczyniom na zna-
lezienie nowego miejsca na
osiedlenie si¢. Po ich powrocie
i prezentacji poszczegdlnych
miejsc przez zwiadowczynie,
w formie tanca, calty roj po-
dejmuje decyzje, co do wybo-
ru. Tu widzimy porozumienie
pszczoét i podjecie decyzji
W sposob na razie niewyttu-
maczalny. Po czym pszczoty
podrywajg si¢ do lotu i kieru-
ja si¢ do nowego domu. Jezeli
przed poderwaniem si¢ do lotu

spryskamy pszczoly wodg (tak
robig pszczelarze), to pszczoty
nie rozpoczng lotu do czasu,
jak ostatnia pszczota nie wy-
schnie. Jak one przekazuja so-
bie informacje, ze sa niektore
osobniki sag mokre? Tez jest
to na razie niewytlumaczone
przeznikogo. Wykorzystujemy
ten mechanizm, aby pszczo-
ty nie uciekty do czasu ich
zebrania do nowego ula. Ten
mechanizm  przekazywania
informacji o mokrych pszczo-
fach wykorzystujemy rowniez
W czasie transportu uli na no-
we pozytki. Wystarczy wlaé
do ula szklank¢ wody i infor-
macja o mokrych pszczotach
nie pozwala innym robotni-
com odlecie¢ od ula, nawet
jezeli ul ma otwarte wylotki.
I jeszcze jedna ciekawostka.
Pszczoty wykorzystywane sa
obecnie do wykrywania nar-
kotykow, materiatow wybu-
chowych 1 innych substancji
posiadajacych zapach. Kaz-
dego zapachu mozna pszczole
nauczy¢ i to w ciggu godziny.
Polega ta nauka na podawaniu
pszczole pokarmu z tg sub-
stancjg. Po kilkukrotnym po-
daniu pszczota kojarzy zapach
z pokarmem. Jak wyczuwa za-
pach, to wysuwa jezyczek do
jego pobierania. Teraz wystar-
czy skonstruowac urzadzenie,
ktore wykrywa ten wysuwa-
jacy sie jezyczek pszczoty
i daje odpowiedni sygnal.
Wystarczy przejs$é si¢ z takim
urzadzeniem, z umieszczong
wewnatrz pszczota, np. po
lotnisku 1 mozna wykrywaé
zabronione substancje w ste-
zeniach nie wyczuwalnych
nawet dla psa. Pszczota po
dwoch dniach stuzby wraca
do ula, a jej miejsce zastepuje
druga. Kilkaset takich pszczot,
wyszkolonych na znajdowanie
materialu wybuchowego, wy-
puszczonych na pole minowe,
siada na miejscach zakopania
min. Wystarczy te miejsca
oznaczyC¢ i pozniej wykopaé
miny. Pszczoty, oprocz tego co
daja z ula, tez w inny sposob
pomagaja ludziom. Tym bar-
dziej powinni$my je chronié.
Henryku, dzi¢kuje za te
nasze rozmowy. Wiesz, be-
dzie mi ich brakowalo. Do
spotkania jesienia, do dru-
giego miodobrania. OK?
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NASZ WYWIAD. Dr Zukowski analizuje kampanie prezydencka

Andrzej Duda - czas szans, Rafal
Trzaskowski - czas problemow

Doktadnie do wczoraj myslatem,
Ze druga tura jest pewna.
Wynikato to z obserwacji
najnowszej historii lll RP,

z analizy publikowanych
sondazy i ich dynamiki. Dzi$

w dalszym ciggu sadze, ze jest
to scenariusz najbardziej
prawdopodobny, ale nie

jestem juz tego stuprocentowo
pewien. Mozliwe jest

takze rozstrzygniecie

w pierwszej turze — powiedziat
w rozmowie z portalem
wPolityce.pl dr Tomasz
Zukowski, wyktadowca

na Wydziale Dziennikarstwa

i Studiow Miedzynarodowych
Uniwersytetu Warszawskiego,
socjolog i politolog, publikujacy
na portalu polskieradio24.pl.

Jak pan ocenia ostatnie

dni kampanii wyborczej

dwdéch gléwnych

kandydatéw w wyborach —

prezydenta Andrzeja Dudy

i Rafala Trzaskowskiego?

Dr Tomasz Zukowski: Mam wra-
Zenie — a najnowsze, publikowane
sondaze to, poki co, potwierdzaja -
ze kampania Andrzeja Dudy nabrata
wigkszego dynamizmu. Wida¢ wyraz-
nie, ze po telewizyjnej debacie i zapro-
szeniu do USA Prezydent jest w bardzo
dobrej formie. Doskonale przemawia,
fatwo nawiazuje kontakt z ludzmi, jest
peten energii. Daje sobie rade — bez
kojarzacego si¢ z jego poprzednikiem
parasola - takze z deszczem. Mozna
dostrzec rosnaca temperatur¢ pozy-
tywnych emocji wéréd uczestnikow
jego wiecow. Tg synergi¢ dziatan kan-
dydata i jego zwolennikoéw wida¢ byto

doskonale na przyktad w Kielcach.
Polecam ,,wygooglowanie” tego wy-
darzenia zaréwno stronnikom Dudy,
jak 1 jego przeciwnikom (by lepiej
zrozumieli odrzucanego przez siebie
polityka i popierajacy go obdz).

Sytuacja Rafata Trzaskowskiego
jestinna. Z jednej strony jego notowa-
nia takze, przynajmniej do ostatniego
tygodnia, szty do gory. Dzieje sig tak
jednak przede wszystkim dlatego,
ze ,,sypie si¢” coraz bardziej popar-
cie dla jego rywali wewnatrz ,,anty-
PiS-u”. Po prostu Trzaskowski wciaz
wyrazniej wygrywa ,,sondazowe pra-
wybory” na opozycji. Jej zwolennicy
widza, ze kandydat Platformy Oby-
watelskiej jest ewidentnie mocniej-
SZy, WigC przesuwaja poparcie w jego
strong. Z drugiej strony — co, w mojej
ocenie coraz wazniejsze — sam Rafat
Trzaskowski ma problemy: jego kam-
pania ztapata zadyszke.

Co wskazuje na te kampanijna

zadyszke Rafala Trzaskowskiego?

Po pierwsze, przy duzej liczbie
wystapien — nie co parg¢ dni, czy raz
dziennie, tylko po kilka razy dzien-
nie — Trzaskowski ma problemy
z wytrzymaniem tego tempa. Widac,
ze to co mowi nie brzmi tak energe-
tycznie, jak jeszcze kilka tygodni temu.
Mam wrazenie, ze jest trochg zmegczo-
ny, ze - inaczej niz w fazie majowego
wzlotu — nie promieniuje §wiezoscia.
Ze jego sukces (bo jego notowania
sq przeciez ciagle sukcesem) nie daje
mu takiej satysfakcji jak wczesniej.

Dziennikarze wyciagngli mu takze
to, ze korzysta — najprawdopodobniej,
pewnosci mie¢ nie mogg — ze stuchaw-
ki w uchu, aby dostawa¢ od sztabu
dodatkowe informacje pomagajace
mu dawac sobie radg przy tak wielkim
obciazeniu spotkaniami i1 wiecami.
To troche ostabia jego wizerunek sa-
modzielnego polityka a zrazem dosko-
nale poinformowanego eksperta.

Po drugie, doszto do koszmarnej
wpadki dotyczacej jego wyjasnief
dotyczacych  zeszlo-kadencyjnych
sejmowych gtosowan ws. wieku eme-
rytalnego. I jest to wpadka podwojna:
nie tylko merytoryczna, ale i wizerun-
kowa. I ta druga jest — w mojej ocenie
- chyba nawet wigksza.

Podwéjna wpadka?

Co Pan ma na mysli?

Oczywistym problemem Trzaskow-
skiego i jego sztabu jest to — mowia
o tym chyba wszyscy dziennikarze

5

g )

i komentatorzy — ze glosowat przeciw-
ko projektowi obnizenia tego wieku
zgtoszonemu przez prezydenta Dude
i popieranemu przez wigkszos¢ Pola-
kéw. Ale o tym juz wiedziano. Ci, dla
ktorych to bardzo wazne od kandydata
PO odeszli, pozostali stronnicy opozy-
cji albo z taka decyzja si¢ zgadzaja al-
bo swojemu liderowi wybaczyli.
Trzaskowski dodat do tego, ,,0swo-
jonego” juz problemu dwa dodatkowe:
wizerunkowe. Przekonywal, Ze nie
pamigta jak si¢ w Sejmie zachowat
(W co nie wierzg: z pewnoscia sztab
przypomniat mu to najpdzniej przed
niedawna, telewizyjna debata w TVP).
Co najgorsze o§wiadczyt, ze cztery la-
ta temu nie byt postem. Dopiero poset
Nitras musial mu przypomnie¢, ze jed-
nak byt. I wtedy Trzaskowski — co wi-
dzimy na nagraniu — wraca i poprawia
sig: ,,jednak bylem”. I to jest wpadka
katastrofalna. Przecigtny czlowiek
z cala pewnoscia pamigta, gdzie

WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW
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Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawni¢ proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,
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pracowat przed czterema laty. A jesli
bytoby to tak prestizowe miejsce jak
parlament wtasnego panstwa? Tu za-
pominalskich nie bytoby w ogole.

Odpowiedz kandydata PO oznacza,
ze albo ma bardzo powazne klopoty
z pamigcia przy przecigzeniu duza
iloscia pracy (co si¢ ludziom zdarza),
albo bycie Postem RP nie byto dla nie-
go w ogole istotne, albo ze po prostu
mija si¢ z prawda stosujac powszech-
nie znang metod¢ na ,bardzo male
dziecko”. Kazdy z tych scenariuszy
jest dla Trzaskowskiego fatalny. Dla-
czego? Scenariusz pierwszy: urzad
Prezydenta RP wymaga ogromnej od-
pornos$ci na przeciazenia i stres. Dru-
gi: jesli postowanie bylo niewazne,
to czy prezydentura na pewno bedzie
wazna? A jezeli nie? Trzeci: politycy
czasem klamia, taki to zawod. Ale
czy metoda ,,na male dziecko” da si¢
ogra¢ wytrawnych mezow stanu i dy-
plomatow oraz skutecznie zabiegac
o interesy Rzeczpospolitej?

Czy Rafal Trzaskowski

moze zlapa¢ nowy oddech,

odzyska¢ inicjatywe?

Teoretycznie tak. Wystarczyloby
kandydata zregenerowac¢, zmniejszy¢
na dzien-dwa dawkg wiecow. Jego
obdz dokonatl jednak par¢ dni temu
strategicznego wyboru, ktory — w mo-
jejocenie - takie tapanie oddechu skraj-
nie utrudnia. Tej decyzji odwrocié juz
si¢ chyba (przynajmniej szybko) nie
da albo bedzie to bardzo trudne.

Chodzi mi o reakcjg prawie catego

Nasz park maszyn oraz

wieloletnie doswiadczenie

pozwala wykonaé nam kazdy rodzaj mebla

wiec chetnie podejmiemy sie wykona¢

nietypowe i trudne zlecenia.
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»anty-PiS-u” na informacj¢ o zapro-
szeniu prezydenta Andrzeja Dudy
do Biatego Domu przez prezydenta
USA Donalda Trumpa. Byli premie-
rzy, ambasadorzy, eksperci, komen-
tatorzy zwiazani z opozycja zgodnie
mowia, ze prezydent nie powinien
tam lecie¢, albo ze jest to wylacz-
nie element marketingu. Niektore
postanki pytaja nawet — styszalem -
o koszt zuzytego, lotniczego paliwa.
I to jest btad Trzaskowskiego i jego
formacji najpowazniejszy.

Postawig proste pytanie: co powin-
na zrobi¢ opozycja w Polsce w sytu-
acji, gdy — jak nalezy si¢ spodziewaé
- prezydent USA, najpotgzniejszego
mocarstwa na $wiecie, wysle wyrazny
sygnat dotyczacy gwarancji wigksze-
go bezpieczenstwa dla Polski? Oczy-
wista odpowiedz: przyjac to z zado-
woleniem, wspottworzy¢ atlantycka
polityke  bezpieczenstwa naszego
panstwal!!! Przypomng, ze do tej pory,
od trzech dekad, linia polityki zagra-
nicznej wszystkich obozow: i lewicy,
i centrum, i prawicy, byta wiasnie ta-
ka — chcemy mie¢ dobre relacje z USA
bo to nasza, polska racja stanu. To byto
w oczywisty sposob udziatem rzadow
solidarno$ciowych, ale przeciez tez,
od pewnego momentu, rzadow SLD
a takze prezydenta Kwasniewskiego
(ktoremu Rosja do dzi$ nie chce wy-
baczy¢ poparcia dla Pomaranczowej
Rewolucji na Ukrainie). Taka sama
polityke, przy wszystkich meandrach,
prowadzita w okresie swoich rzadow
duza czgsé, jesli nie wigkszosé, po-
litykow  Platformy Obywatelskie;j.
Taka, proatlantycka, opcjg reprezen-
towat cho¢by — w mojej ocenie - po-
set Siemoniak, kiedy byl ministrem
obrony narodowe;j.

W tej chwili okazuje sig, ze dla wigk-
szosci opozycji stosunki polsko-ame-
rykanskie s3 mniej wazne niz mozli-
wos¢ zaatakowania, wy$miania kontr-
kandydata i ewentualnego uzyskania
zyczliwego poparcia ze strony niechet-
nej USA czesci (wigkszosci?) elit euro-
pejskich, czy grupie tych najbardziej

Pierw%
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w Nowym Dworze Mazowieckim

niechetnych prezydentowi Trumpowi
politykéw Partii Demokratyczne;.

A co powinni robi¢?

Wydaje mi si¢ zupetnie oczywiste,
ze powinni wykorzysta¢ swoje — tak
bardzo przez wiele lat reklamowa-
ne — dobre relacje w Waszyngtonie,
wpltywy wsréd politykéw i ekspertow
zwiazanych z Partia Demokratyczng
i naciska¢ na bylego wiceprezydenta
Bidena — dzi$ kontrkandydata prezy-
denta Trumpa — zeby obiecat Trza-
skowskiemu co najmniej tyle samo,
co Trump moze zaproponowa¢ Du-
dzie. A moze wigcej? Przeciez szereg
decyzji umacniajacych rolg Polski jako
specjalnego partnera USA w Europie
podejmowat prezydent-demokrata Ba-
rack Obama. Opozycja dalaby wtedy
sygnal: my tez jesteSmy proatlantyc-
cy, podobnie rozumiemy nasza racjg
stanu, my tez popieramy zwigksza-
nie obecnosci wojsk amerykanskich
w Polsce. To bytaby ,licytacja w go-
re”, korzystna dla naszego panstwa.
Podejmowane na opozycji proby uru-
chomienia ,licytacji w dol” to gorzej
niz blad.

Prognozuje pan, Ze juz sama
reakcja Srodowisk opozycyjnych
na wiadomos¢ o wizycie
prezydenta Andrzeja Dudy

w Waszyngtonie odbije si¢

negatywnie na sondazach

Rafala Trzaskowskiego?

Tu nie chodzi o sondaze, przelicza-
nie procentow, a o prawdziwa, realng
polityke, o nasze losy. Sondaze sa waz-
ne wylacznie jako sygnat nastrojow
spotecznych, ktore rozstrzygna o tym,
kto bedzie nastgpnym prezydentem.
Tu chodzi o polska racj¢ stanu. Na na-
szych oczach duza czg$¢ opozycji
albo bawi si¢ marketingowo polska
polityka zagraniczna, albo deklaruje
(nie mowiac tego wprost — logika per-
sonalno-politycznej rywalizacji jest
tu doskonatym parasolem) gotowos¢
jej jakosciowej zmiany.

Proszg zwroci¢ uwagg, ze prezydent

e kino

e
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Andrzej Duda leci do Biatego Domu
24 czerwca. A co wydarzy si¢ w Mo-
skwie 24 czerwca? Odbeda sie wiel-
kie uroczysto$ci przesunigte z 8§ maja,
wigzace si¢ z najwazniejszym swigtem
w Rosji — Dniem Zwycigstwa. Co po-
wie wtedy prezydent Putin? Mniej wig-
cej mozemy si¢ domyslaé, bo przeciez
czytalismy jego tekst opublikowany
rownoczesnie 1 w Rosji, 1 w waznym,
amerykanskim periodyku. Wynika
Z niego, ze on chce nowego koncertu
mocarstw, a koszty tego ma zaptacié
m.in. Polska.

Jeszcze kilka dni temu mozna bylo
si¢ spodziewac, ze Putin na kilka dni
przed polskimi wyborami wystapitby
z przemowieniem, w ktorym — mo-
wigc najkrocej 1 najprosciej - postra-
szytby nas, Polakéw. Przypomng,
ze co$ podobnego miato niestety miej-
sce w wyborach prezydenckich z 2010
I. Znaczaco wigcej wyborcow prawi-
cowych ze wschodniej Polski po na-
rodowej tragedii z kwietnia 2010 r.,
glosowalo nietypowo — na kandydata
mniej konserwatywnego. Czy nie tak-
ze (przede wszystkim) z obawy przed
konsekwencjami wyboru brata Osoby,
ktora zgingta w katastrofie smolen-
skiej? To jest najprostsze wyjasnienie
tego fenomenu.

Gdyby nie zaproszenie dla pana
prezydenta Dudy z Waszyngtonu,
to mieliby$my tylko ten jeden sygnal:
z Moskwy. Natomiast teraz bedziemy
mieli dwa takie sygnaty. Najpierw ten
rosyjski, a potem ten z Biatego Domu.
Mozna zaktada¢, ze z tego powodu sy-
gnat z Placu Czerwonego bgdzie stab-
szy, poniewaz Putin musi spodziewa¢
si¢ ewentualnej kontry.

Dlaczego prezydent Rosji

mialby planowa¢ wyslanie

takiego sygnalu?

Z punktu widzenia interesow Ro-
sji — tak jak definiuje je dzisiaj Putin
i zwiazane z nim elity - kluczowa jest
staba Europa. A ktore duze lub $red-
nie pafistwo w Europie jest teraz silne,
politycznie stabilne? Wielka Brytania

i

wypadta z Unii Europejskiej, w Niem-
czech przez kilka miesigey byly pro-
blemy z utworzeniem rzadu (a wielo-
letnia, europejska dominatorka kanc-
lerz Angela Merkel mysli o politycznej
emeryturze), trudno mowi¢ o stabil-
nosci rzadow we Francji, wiemy tez
jak niepewne sa podstawy krajowej
polityki we Witoszech, czy w Hiszpa-
nii. Z tej perspektywy patrzac Polska
jest jedynym sporym panstwem Unii,
ktore funkcjonuje wzglednie stabil-
nie. Sg ostre spory (gdzie ich dzi$ nie
ma?), jest ,,mata” kohabitacja (z opo-
zycyjnym Senatem) ale system dziata.
Z tego punktu widzenia zwycigstwo
wlodarza stolicy Rafata Trzaskowskie-
go, oznaczatoby (i musza to przyznac
wszyscy chlodni obserwatorzy naszej
sceny politycznej bez wzgledu na swo-
je partyjne sympatie) ,,duza”, najpraw-
dopodobniej wroga, kohabitacjg i bar-
dzo wysokie prawdopodobienstwo
dramatycznej destabilizacji systemu
politycznego w Polsce. Z tej perspek-
tywy, jako nieuleczalnemu panstwow-
cowi, blizsza jest mi opcja na rzecz
stabilizacji niz na rzecz destabilizuja-
cej zmiany. Czas na taki, calosciowy
wybor opcji przyjdzie po pokonaniu
Zarazy, w 2023 roku.

Rozumiem, ze Rosja Putina jest —
W oczywisty sposob - zainteresowana
brakiem amerykanskich gwarancji
bezpieczenstwa dla Polski oraz dtugo-
trwata (najlepiej tak ze w czasie nawro-
tow pandemii) destabilizacja polskie-
go systemu politycznego. Patrzac z tej
perspektywy prezydentowi Trumpowi
nalezy si¢ duze uznanie (mtodzi po-
wiedzieliby ,,wielki szacun”), ze za-
prosit prezydenta Andrzeja Dudg, aby
tej presji rosyjskiej przeciwdziatac.

Co bedzie decydujace w drugiej

turze wybor6w prezydenckich,

bo chyba wszystko wskazuje

na to, Ze nie rozstrzygna sie

one 28 czerwca?

Doktadnie do wczoraj myslatem,
ze druga tura jest pewna. Wynikato
to z obserwacji najnowszej historii I11

RP, z analizy publikowanych sondazy
iich dynamiki. Dzi§ w dalszym ciggu
sadze, ze jest to scenariusz najbardziej
prawdopodobny, ale nie jestem juz te-
go stuprocentowo pewien. Mozliwe
jest takze rozstrzygniecie w pierw-
szej turze (pisali o tym niedawno ba-
dacze polskich wyboréw ze SWPS).
Co sklonito mnie, zeby przychyli¢ si¢
do takiej hipotezy jako jednego z wa-
riantow? To, o czym mowilismy juz
na poczatku naszej rozmowy. To jest
ta seria problemow, dramatycznych
wpadek i strategicznych btedow Trza-
skowskiego i jego obozu. Wymienmy
je raz jeszcze: stabnigcie efektu swie-
7o$ci 1 autentyczno$ci, pogorszenie
wizerunku, wreszcie dramatyczny
btad (zwrot?) dotyczacy tego co dla
Polski zawsze najwazniejsze: sfery
geopolityki. Jak mozna dla potrzeb
marketingowych (jesli innych: tym
gorzej) atakowac proatlantycka polity-
ke obecnego prezydenta Polski, a przy
okazji jeszcze szczypa¢ prezydenta
USA, zamiast robi¢ co$, co robili kie-
dy$ Pilsudski z Dmowskim: licytowac
sprawg polska w gorg.

Na to — by skalg ktopotow opozycji
w pelni pokaza¢ - nakltadaja si¢ we-
wngtrzne napigeia w obozie ,,anty-Pi-
S-u”. Nie zdziwitbym si¢, gdyby spora
czg$¢ lewicowych wyborcow w ogole
nie poszta do wyborow — w ten sposob
zwigkszajac szanse Andrzeja Dudy,
a zmniejszajac Rafata Trzaskowskie-
go. Na kogo maja glosowaé, kiedy
kampania Roberta Biedronia to jedna
wielka katastrofa, a deklaracje doty-
czace spraw obyczajowych Biedronia
czy Trzaskowskiego to nie jest cos,
co byloby przekonywujace dla elek-
toratu ,,starej” (pogladami, takze wie-
kiem) postkomunistycznej lewicy?

Not. kb

Powyzszy wywiad pierwotnie
ukazal si¢ (21.06.2020) na portalu

YCC.pl

ol polityal
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Niebezpieczne farmaceutyki

Jednym z najwiekszych zagrozen wspoétczesnego handlu sa podrabiane leki, wytwarzane bez nadzoru
medycznego czy sanitarnego i sprzedawane m.in. na bazarach, ale przede wszystkim w Internecie

Farmaceutyki  pochodzace
z nieznanych Zrodet mogag by¢
niebezpieczne dla zdrowia, ana-
wet zycia 0sob, ktore je stosuja.
Niewiadoma pozostaje w jakich
warunkach byly produkowane
i przechowywane, a takze jaki
jest ich faktyczny sktad.

Osoby, ktore nabywaja
produkty lecznicze poza le-
galnymi punktami sprzedazy
powinny mie¢ $wiadomosc,
ze moga kupi¢ lek podrobio-
ny, ktory nie bedzie zawierat
zadnych sktadowych orygi-
nalnych lekow, ani takich ilo-
$ci substancji czynnych, ktore

powinny wptywac na poprawe
zdrowia. Wrecz przeciwnie,
podrobione leki moga zawie-
ra¢ wypetniacze takie jak ce-
ment, gips, past¢ do podtogi
czy trutke dla szczuréw. Moga
by¢ tez skazone, zanieczysz-
czone lub zawiera¢ substancje
toksyczne czy substancje wy-
cofane z obrotu.

Najwigcej  podrobionych
lekéw pochodzi z Dalekiego
Wschodu, gdzie sa najnizsze
koszty produkeji 1 tania sita
robocza.

Jeslidecydujemysienazakup
farmaceutykow w Internecie,

bgdzmy czujni i rozwazni przy
wyborze platform i aptek, co
do ktorych mamy pewnosé, iz
mogq sprzedawac w sieci le-
ki bez recepty. Nie dajmy sie
oszukac¢, dbajmy i chronmy
nasze zdrowie — przypomina
Justyna Pasieczynska Rzecz-
nik Prasowy Izby Administra-
cji Skarbowej w Warszawie
W latach 2018 i 2019 funk-
cjonariusze mazowieckiej
Stuzby Celno-Skarbowej uda-
remnili 189 prob przemytu
produktow farmaceutycznych.
Wsréd nich znaczng ilos¢
stanowig sterydy ujawnione

w Oddziale Celnym Poczto-
wym [ w Warszawie. Wick-
szo$¢ przesytek ze sterydami
byla nadana w krajach Dale-
kiego Wschodu dla odbiorcow
w roznych cze$ciach Polski.
Wsrod nielegalnych lekow
zatrzymanych przez funkcjo-
nariuszy Stuzby Celno-Skar-
bowej byty m.in. leki prze-
ciwbodlowe, leki na padaczke,
leki psychotropowe, sterydy
oraz $rodki na podniesienie
potencji.
Obrot
cymi
przede

lekami  pochodza-
z nieznanych zrodet
wszystkim  naraza

zycie 1 zdrowie konsumentow,
ale rowniez narusza interesy
legalnych firm farmaceutycz-
nych. Zgodnie z przepisami
ustawy Prawo farmaceutyczne
wprowadzenie do obrotu lub
przechowywanie w celu wpro-
wadzenia do obrotu produktu
leczniczego bez posiadanego

pozwolenia podlega grzyw-
nie, karze ograniczenia wolno-
$ci albo pozbawienia wolnos$ci
do lat 2.

Zrodto: Izba Administra-
cji Skarbowej w Warszawie
Zrédlo: Izba Administracji
Skarbowej w Warszawie

Utwardza droge w Kozniewie

O wsparciu dla gminy Sonisk zadecydowano na
nadzwyczajnej sesji

Radni gminy Gzy podjeli uchwate w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Gminie Sonsk na pokrycie czesci wy-
datkéw zwiazanych z realizacjg zadania pn. ,Utwardzenie
nawierzchni drogowej poprzez potozenie nawierzchni bio-
logicznie czynnej - destruktu na drogach gminnych w Gmi-
nie Sonsk”. Dzieki udzieleniu pomocy finansowej, zostanie
utwardzony odcinek nawierzchni drogowej w obrebie Koz-
niewo Wielkie, na odcinku okoto 1200 m. Z tej drogi korzy-
staja przede wszystkim mieszkancy gminy Gzy, a w szcze-
golnosci Gotard. Inwestycja z pewnoscig poprawi bezpie-
czenstwo uczestnikéw ruchu. red.

Umowa na droge w Bledostowie

10 czerwca, gmina Winnica podpisata umowe

z Wojewo6dztwem Mazowieckim na udzielenie
dotacji ze srodkow finansowych budzetu
Wojewodztwa Mazowieckiego na przebudowe drogi
w Bledostowie

Srodki dotacji w wysokosci 65 000 zt pochodza ze zrédet
finansowych Wojewddztwa Mazowieckiego z zakresu budo-
wy i modernizacji drég dojazdowych do gruntéw rolnych.
Realizacja inwestycji nastapi po rozstrzygnieciu przetargu.

10 czerwca prezes Ochotniczej Strazy Pozarnej w Winni-
cy Roman Warda odebrat tez promese na remont instalacji
elektrycznej w budynku straznicy OSP w Winnicy. Kwota
pomocy finansowej wynosi 20 000 zt i pochodzi ze $rod-
kéw Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach zadania ,Ma-
zowieckie Straznice OSP-2020". red.

Powstanie Klub
Dzieciecy

Gmina Winnica rozpoczeta prace dotyczace
utworzenia klubu dzieciecego w Samorzadowym
Przedszkolu w Winnicy, przy ulicy Wspélnej 10

Zadanie dofinansowane jest ze srodkéw Resortowego
programu rozwoju instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
dolat 3,MALUCH+" 2020. W ramach inwestycji planowane
s3: wykonanie prac budowlanych w celu utworzenia klu-
bu w budynku istniejacego przedszkola, prace adaptacyj-
ne sanitariatdw oraz pomieszczenia kuchennego, zakup
i montaz wyposazenia oraz pomocy dydaktycznych, wy-
konanie placu zabaw, wydatki na wynagrodzenia i szkole-
nia kadry. Wykonawca prac budowlanych jest Zaktad Bu-
dzetowy w Winnicy.

red.
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Kasa na droge i straznice

10 czerwca,, w Ciechanowie
odbyto sie uroczyste podpisanie
umoéw o udzielenie dotacji z bu-
dzetu Wojewodztwa Mazowieckie-
go na zadanie z zakresu budowy

~ i modernizacji drég dojazdowych
s do gruntéw rolnych.
- —1 W ramach dotacji Gmina Zatory

0 = I pozyskata 120.000,00 zt z przezna-
X czeniem na realizacje zadania pod
" nazwg”Przebudowa drogi we-

wnetrznej w miejscowosci Zato-
ry (ul. Szkolna)”.

Tego samego dnia podpisano
réwniez umowe dot. pomocy fi-
nansowej udzielonej w formie do-
tacji celowej na remont budynku
uzytkowanego przez jednostke
Ochotniczej Strazy Pozarnej Pnie-
wo. 19 680,00 zt jakie otrzymata
Gmina Zatory przeznaczone be-
dzie naremont posadzki garazo-
wej straznicy.

red.

Hala nagtosniona
W ostatnich dniach dobiegty konca prace

zwiazane z instalacja profesjonalnego sprzetu do
nagtosnienia hali w Obrytem

Zatozono gtosniki, 12-kanatowy mikser liniowy, wzmac-
niacz, mikrofony bezprzewodowe. Tego rodzaju nagtosnie-
nie usprawni funkcjonowanie hali oraz umozliwi organiza-
cje zawodow sportowych i innych imprez. red.

Kradziez pienigdzy ze skarbonki i nietrzezwy 16 - latek za kierownicg

KRONIKA KPP PULTUSK

17.06.2020, Zatory

24 - letni mieszkaniec pow. puttuskiego umyslnie doko-
nat uszkodzenia samochodu marki Opel, w ten sposéb, ze
kopigc nogami i uderzajac piesciami dokonat wgniecen bla-
chy na elementach karoserii, wybicia tylnej szyby i sttucze-
nia klosza lampy, powodujac straty na 5 tys. zi. W trakcie
wykonywanych czynnosci zatrzymany zniewazyt stowami
wulgarnymi oraz naruszyt nietykalnos¢ interweniujacych
policjantéw.

19.06.2020, Cygany

63 - letni mieszkaniec powiatu puttuskiego kierowat rowe-
rem po drodze publicznej pomimo orzeczonego przez Sad
Rejonowy w Puttusku zakazowi prowadzenia pojazdéw ro-
werowych.

16.06.2020, Gzy

52 - letni mieszkaniec powiatu puttuskiego kierowat
rowerem po drodze publicznej bedac w stanie nietrzez-
wosci 0,29 mg/I.

16.06.2020, Prusino-
wice
62 - letni mieszkaniec
powiatu puttuskiego kie-
rowat rowerem po drodze
publicznej bedac w stanie
nietrzezwosci 0,86 mg/I.
17.06.2020, Strzegocin
56 - letni mieszkaniec powiatu puttuskiego kierowat rowerem
po drodze publicznej bedac w stanie nietrzezwosci 0,75 mg/I.
20.06.2020, Strzegocin
42 - letni mieszkaniec Puttuska, dziatajac na szkode 41 - lat-
ki, ukradt z jej skarbonki pienigdze w kwocie 1 tys. zt.
20.06.2020, Puttusk
16 - letni mieszkaniec Puttuska kierowat pojazdem mecha-
nicznymbedac w stanie nietrzezwosci 0,57 mg/|, ponadto nie
zastosowat sie do sygnatéw swietnych i dzwiekowych naka-
zujacych zatrzymanie sie do kontroli.
Liczba legitymowan: 777
interwencji policyjnych: 27
nietrzezwych kierujacych: 4

KPP
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Dziennik z czasu zarazy. ...

Zaczetam pisac ten dziennik wraz z pierwszymi obostrzeniami pandemicznymi. Po co?
Dlaczego? Zeby dac¢ upust olbrzymiemu lekowi, zeby zatrzymac dla potomnych ten
straszny czas, zeby dac¢ obraz Puttuska i pultuszczan, a niekiedy i kraju w czasie COVID-19

1 czerwca, poniedzialek,
2020

Atusia esemesuje z samego
rana: ,,Dzien dobry. Jakby co
to dziecko juz czeka”. Sktada-
my zyczenia dwojgu STAR-
SZYM DZIECIOM, rodzicom
wnuka, potem Oleczkowi.
Zapewniamy go 0 swojej mi-
fosci i mowimy, ze zyczymy
mu zdrowia, madro$ci i praw-
dziwych przyjaciot w szkole,
do ktorej, mamy nadziejg,
pojdzie od 1 wrzesnia. Doda-
jemy, ze za chwilg tatu$ i ma-
musia przekazg mu prezent od
dziadziusiéw. Olus dziekuje
1 piszezy.

Potem $ciezka les$na, potem
w alejkach Gomulickiego, po-
tem oba cmentarze. A w alej-
kach oczarowanie. Subtelne
galezie starenkich wierzb
mocza si¢ w kanatkowej wo-
dzie. Kilka pigter zielonosci.
I olbrzymia tesknota za ty-
mi, ktore zamordowaly pity.
A wystarczyto tylko niekto-
rym obciaé¢ suche konary. Pa-
mig¢tam nasz protest podczas
wycinania wierzb, pamigtam
pana Fryderyka Pawelca, chy-
ba Krysi¢ Farska.. Na nic.
I pamigtam jatowa dyskusje
manifestujacych w wladzami
miasta w ratuszu.

2 czerwca, wtorek, 2020

Juz mam 110 km w no-
gach. Ze si¢ zmobilizowa-
fam! A w lesie spokoj, stofice
migdzy zielono$cig. Zaby
$piewaja w bobrowisku przy
Nadlesnictwie. Trochg ludzi
— chodzacych z kijami i na ro-
werach. Penetracja policyjna,
powolna. — Jak nas spytaja,
co my tak blisko siebie, to po-
wiem, ze my w trojkacie — mo-
wie do chtopakow, K. i Marka.
Przy szosie do Puttuska do-
strzegamy dra Roberta Gajde.
Przypomina mi si¢, jak mowit,
ze samochody si¢ zatrzymu-
ja, gdy go widza 1 proponuja
podwozke.

4 czerwca, czwartek, 2020

115 km. Dzi$ bez kijow, bo
K. zapomniat je wzigé¢ z Mar-
kowego samochodu. Gorzej
si¢ chodzi. Gdyby nie dluga
rozmowa telefoniczna z Agat-
ka Kotakowska, nie wiem,
jak pokonatabym trasg. Ale
zagadaty$my si¢ i posztooo.
K. zrobil zdj¢cie zotciakowi
siarkowemu, to jadalny grzyb.
Pickny. Rosnie na drzewach.
Doskonaty na rézne potrawy
— pasztet, flaki, placki, ko-
tlety, sznycle. I w marynacie
korzennej. Takie grzyby, ale
jadalne tylko mtode.

Olek byt z rodzicami i przy-
jacielemnalodach. Jedlisorbe-
ty. Czekoladowe i r6zane. Pani
lodziarka do Olka: - I jak sma-
kuja te sorbety? Olek: - Cze-
koladowy mocno... czekolado-
wy. A rézany jak gorski potok
z krystaliczng woda, w ktorej
ptywaja ptatki rozy. Pani oczy
w stup, Sta§ zamrugat, a Ata
nic a nic, zna Olka na wylot.
Pani: - I co jeszcze powiesz? —
Nic, teraz bede jadt.

6 czerwca, sobota, 2020

120 km. Sami na kijach.
Marek w Zakopanem z Danu-
sig 1 Zbyszkiem Grabowskimi.
Spotkalismy klempe, sami-
ce tosia. Olbrzymia. I wciaz
w tym samym miejscu. K. za-
mierza wysta¢ do Marka SMS:
»KLE czekata na nas w wia-
domym miejscu”. Narwatam

makow polnych, same paczki.
Liscie jakby troche zwigdty,
ale... paki rozkwitaja. Pigknie
to wyglada, dynamiczny bu-
kiet, agresywny, dtugie todygi
powyginaty si¢ w rézne stro-
ny. Zupetnie jak te namalo-
wane dla mnie przez kochang,
swietej pamigci, Emilke Czar-
necka, puttuskg nauczycielke,
malarke.

A jednak... Spotkani przez
nas mezezyzni powiedzieli,
ze znaja grzyby rosngce na
drzewie, zolciaki siarkowe,
nawet je jedli w formie kotle-
tow schabowych. Moéwili, ze
smaczne. A te zolciaki, cudo.
K. je odkryl, sfotografowat
inapisatonich dla TYGODNI-
KA. Wcigz rozmowy o aferze
w sejmie, o ,,chamskiej hoto-
cie”. Profesor Bralczyk zganit
te MOWE PiS-u.

Wieczorem telefon od Wan-
dy. Zbierala, z Marzenka
Cendrowska, podpisy na Trza-
skowskiego. Nie powtorze, jak
zwracali si¢ do nich niektorzy
puttuszczanie, tylko powiem,
ze strach si¢ baé.

7 czerwca, niedziela, 2020

576 zarazen - Covid-19. Ma-
kabra. Najwiecej na Slasku —
gornicy. U nas jeden przypa-
dek, kobieta. Boze! Boze!

Pani Kasia Gniedziejko
podata na fejsie, ze z grobu
jej taty skradziono donice
z kwiatami. Z bezradnosci
i wscieklosci opadajg rece.
Wiele wpisow o kradziezy, to
plaga wyrywajaca serce.

Koncze sprzatanie gardero-
by, nie moge patrze¢ na ciu-
chy. Jutro pralnia i tazienki do
roboty.

Dwa filmy na Netflixie,
szczegolnie interesujacy ,,Zo-
na”, z moja ulubiona Glenn
Close. Matzenstwo z 40 -let-
nimstazem lecido Sztokholmu
po odbior literackiej Nagrody
Nobla. Dla NIEGO. Film z se-
kretem. Dramat. Ciekawe, ze
filmy na Netflixie opatrzone
sa napisem WULGARNY JE-
ZYK. I to (prawie) jak jeden
maz, wszystkie.

10 czerwca, Sroda, 2020

125 km, pobitam rekord, tak
twierdzi K. Trasa petna $pie-
wu ptakow. Po marszu w Do-
mu Rzemiosta, gdzie Stawek
Kazimierczak ma swoja kan-
celari¢. Niestety, nie odebra-
fam ksigzki, ktora wiasnie
wydat. Pani sekretarka byla
w osrodka zdrowia. Przeczy-
tatam ZARAZ WRACAM
i wyszlam. Na Swigtojance
koto Nepomucena Jadzia Bul-
kowska. Krotka gadka o na-
wrocie koronawirusa. Jadzia
mowi, ze wesela na 150 osob
to przesada. O odmrozenie
obostrzen chodzi. A ta ksigz-
ka... Szkoda, bo bardzo jestem

cickawa Stawkowych wspo-
mnien. Potem ciuchy. Ladne
porcelanowe cacuszko za 4
zlote, sygnowane, sygnatura
wskazuje, ze pochodzi z lat
1918-1937.

Rozmowa z ksigdzem Ste-
fanskim, ktorego ceni¢. Be-
dzie wywiad o Zakonie Ryce-
rzy Jana Pawta I1. Z Rycerzem
Cezarym Kownackim tez.
I z Krzysiem Lachmanskim
o sprawach polonijnych w tym
trudnym czasie.

11 czerweca,
2020

Boze Ciato. Przygotowania
mentalne do odwiedzin pusz-
czanskich. Lista zakupow, me-
nu, atrakcje — lody na Popta-
wach, burger z dzika w zam-
ku, moze wertepy w Gnojnie
dla Stasia. Burgery to pod-
szept Krzysia Lachmanskie-
go, ktory swoich gosci tez tam
zaprowadzi. Podobno cudo.
Och, cieckawa jestem Oleczka,
tyle czasu go nie widzieli§my.
Jedynie dzigki programowi
zainstalowanemu przez Stasia
mogliSmy go widzie¢ 1 sty-
sze¢, ale gadki z nim nie byto,
bo szalal, znaczy popisywal
sie.

Poznym popotudniem
$ciezka lesna. To juz 130 km.
Duchota straszna, ale nie ma
komardéw!

Ogladam, az wstyd pisac,
»Zony z Beverly Hills”! Taki
chtam z ciekawymi strojami.

12 czerwca, piatek, 2020

Przygotowania do przyjecia
gosci. Sprzatanie, gotowanie,
pieczenie. K. zakupy, cate
fury. Dzi$ S$ciezce mowimy
NIE. Lubi¢ jak corka mowi
do swojego meza, patrzac na
stok: ,,Stasiu, Stasiu, popatrz
to Wielkanoc!”. A dla Stasia
byl losos a'la §ledz. Przepis
mam od ekspedientki ze skle-
pu z rybami w Katach Rybac-
kich, ktora mi powiedziata, ze
robi tososia codziennie, bo dla
jej meza dzien bez tososia, to
dzien stracony.

Pod wieczor PIATUANIA
nie wiem, jak si¢ nazywam!

13 czerweca, sobota, 2020

Przyjechali! Zaraz do $nia-
dania, po nim kawka i sgkacz
od pana Nuszkiewicza, potem
lody na Poptawach. Mite przy-
witanie z wlascicielem Czar-
kiem Rzepnickim. ,,Kto to?”
— spytal mnie Olus. ,,To mdj
uczen, prawda ze przemily

czwartek,

REKLAMA

pan? ,, — moéwig. Olek robi
wielkie oczy i przypomina so-
bie, ze dal mamie stowo, ze
zapyta mnie o moich uczniow.
Opowiedziatam mu o Joziu
Mrozie, ktory zgingt w wy-
niku wybuchu niewypatow.
Weciaz jest w mojej pamigci.

A lody $wietne, jak kawa.
Sta§ PODCHODZIL do sorbe-
tow dwa razy.

Potem na poptawskich
WYDMACH. Objasénilismy
Oleczkowi, ze dziadziu$ i bab-
cia strzelali tamze, bedac lice-
alistami. ,,Mamo, a ja strzela-
fam tutaj?” — pyta Atessa. ,,No,
chyba strzelatas” — mowie.
Ona nie pamigta.

Fajny dzien, teraz my do
puszczanskich na sushi. K. na
grilla.

Wieczorem migawki ze spo-
tkania z prezydentem Duda.
Wiele, wiele niesmaku.

14 czerwca, niedziela,
2020

Dzwonitam do Madzi Wa-
zynskiej z Serocka. Swietna
baba! Poinformowatam ja
o spektaklu aktorow krakow-
skich w przyszta sobote na
naszym zamku. Ona, aktorka
— amatorka, brata udziat wraz
z serockim zespotem w put-
tuskim PTA-K-u (przeglad
teatrow amatorskich). Oczy-
wiscie kocha teatr i zjedzie
do Puttuska na — chyba si¢ nie
myle —,,M¢za i zong¢”, do Ma-
nezu lub do amfiteatru, zalezy
od pogody. .

15 czerwca, poniedziatek,
2020

Netflix — film ,,Zabawa,
zabawa” o trzech alkoholicz-
kach, wyksztatlconych ko-
bietach. Tylko jedna z nich
wyszla na prosta i to ta, ktora
miata najwigcej ,,powodow”,
by pi¢, aby zapomnie¢ o tym,
co si¢ jej przydarzyto.

Duzo ludzi w sklepach.
Duzo tez bez maseczek. Mo-
ze dlatego, ze trudno w nich
oddycha¢, gdy goraco. Polacy
szybko zapomnieli o $mier-
telnym zagrozeniu. A Slask
ZADZUMIONY.

17 czerwca, sroda, 2020

Dzi$ na $ciezce po kilku
dniach nieobecnosci. Wszyst-
kiego to juz 135 km. Marek
wrocit z Zakopca, twarz mu
si¢ zaokraglita. A w lesie du-
chotka, stoneczko i owszem,
konwalijki przekwitajg, kuku-
ryczka w rozkwicie, ptaszeta
$piewaja. Bezruch, listki na
drzewach zamarty. Tak sto-
dziutko. A w kraju gorzko,
gorzko. Dzi$ 506 zarazonych,
ludzie umierajg. Straszne.
Zarazaja si¢ w koS$ciotach, na
weselach...

I rozréby polityczne, moc
brzydkich stow, duzo podnie-
sionego tonu. Dzi§ prezydent
w Serocku i Ciechanowie.
W najblizszg sobote marszatek
Elzbieta Witek w Puttusku. Na
zamku.

Wieczorem troch¢ burzy
i sporo deszczu.

Grazyna M. Dzierzanowska

CZY WIESZ, ZE ...

W puttuskim kinie NAREW rekordowa ogladalnoscia
cieszyty sie nastepujace filmy: ,Krzyzacy”, ,Pan Wotody-
jowski” (ponad 7 tysiecy widzéw) oraz ,Jak rozpetatem
druga wojne swiatowga”, ,Lalka”, ,Kleopatra” i... ,Lenin
w Poroninie” (okoto 4 tysiecy widzéw). Dziwicie sig, ze
i ,Lenin wPoroninie”? Nie ma czym, wykorzystano tu zna-
ny manewr — polecenie do obejrzenia obrazu kinowego
przez wtadze oswiatowe. A w ogdle to najwieksza liczbe
widzoéw zanotowano w 77 roku. Podczas 885 seansow
zanotowano 145.200 widzow.

*¥*

Wojna i ciemna noc okupacyjna spowodowata roz-
proszenie puttuskich nauczycieli (Swiat, obozy jeniec-
kie i koncentracyjne). Duza ich grupa zmarta zameczona
lub na obczyznie. Na cmentarzu Swietokrzyskim znalazt
miejsce jedynie Antoni Tatandziewicz, kierownik zacnej
Publicznej Szkoty Powszechnej nr 1 im. sw. Stanistawa
Kostki, kierownik Publicznej Szkoty Zawodowej, meskiej,
dziatacz ZNP i samorzadowy. Petnit wazne funkcje w Ko-
operatywie Nauczycielskiej i Banku Spotdzielczym Prze-
mystowcédw Puttuskich. Od 1934 wiceburmistrz Puttuska.
Zmart w roku'44, po przejsciach wojennych i okupacyj-
nych, pochowany w grobowcu rodzinnym na cmentarzu
Swietokrzyskim. Pradziadek szefowej Biblioteki Pedago-
gicznej Izabeli Kosiorek.

*%¥

Branza przemystowa w Puttusku w latach 60. XIX wieku?
Trzech fabrykantow oleju, trzech wyrobéw ptéciennych,
trzech cegiet. Ponadto jeden fabrykant octu, jeden wyro-
boéw Zelaznych i jeden wina z rodzynkami i miodu do pi-
cia. Istniaty dwie fabryki — jedna wytwarzata ptétno Iniane,
druga zajmowata sie garbowaniem skér wotowych, krowich
i bukatowych. No i mtyny - trzy wietrzne i dziewie¢ wod-
nych, tzw. ptywakéw.

*R*

Od 1 stycznia 1993 roku Izabela Sosnowicz - Ptak petni
funkcje dyrektora MDK, od 2004 to MCKiS. Nieprzerwanie!
Pani Izabela jest artystka plastyczka i animatorka kultury.
»Swoja funkcje objeta na podstawie konkursu przeprowa-
dzonego przez 6wczesny Zarzad Miasta. | od razu energicz-
nie przystapita do pracy” - podano w jednej z puttuskich
publikacji. Dodajmy, pani dyrektor jest nieustannie ener-
giczna w pracy.

*¥*

Cos$ nazab? Owszem, dania z pétnocnego Mazowsza, a to:
grycak, czyli chlebek z maki gryczanej; kozicak, psiwo ko-
zicowe - napdj z jagdd jatowca, miodu i chmielu zarazem;
kozy, te nie dojedzenia - figurki zwierzat z suchego ciasta,
wykorzystywane do obrzeddéw; kotacz i korowaj — ciasto
weselne przystrojone figurkami, zwierzetami, ptactwem;
prosieniki lub prosnianki — jesienne grzyby gaski, zétte
i szare. Puttuszczanie najchetniej zbieraja je za Makowem
Mazowieckim.

*K¥

29 wrzesnia 1965 roku, w klasie XID, facifskiej (wycho-
wawca prof. Tomasz Wyszogrodzki; matura wychowan-
kéw'66 r.), podczas lekgcji jezyka polskiego z prof. Haling
Mazurowa, uczniowie rozprawiali sie z tematem: Gabriela
Zapolska - zycie i twdrczos¢. Wstepna interpretacja ,Moral-
nosci pani Dulskiej”. Odpowiadali na pytania: Dlaczego mi
sie nie podoba pani Dulska? i Czy Zbyszko powinien ozeni¢
sie zHanka i dlaczego?

Na zdjeciu maturzysci 1966 roku — Danusia i Wtodek

Na podstawie puttuskich publikacji oraz zeszytu do jezyka
polskiego absolwentki LO Piotra Skargi, GMC.

GMD

Filia Puttusk
ul. Wojska Polskiego 52
tel.: 23 691 92 40, fax.: 23 691 92 41

INTERCARS.COM.PL |
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21.06.2()20 roku, o godiinie 10.32, w kosciele §w.-Krzy2a w Puttusku sakrament 21.06.2920 roku, o godzinie 10.30, w kosciele sw. Krzyza w Puttusku sakrament
Chrztu Swietego przyjat Antos Jaskulski. Foto Henryk Mazurek Chrztu Swietego przyjeta Urszula Mitkowska. Foto Henryk Mazurek

komisja konkursowa w skta-

NAHYSUJ BIBLIOTEKARZA dzie: Malgorzata Komor -—
. . R . przewodniczaca — Biblioteka

Gdy wirus zagraza... narysuj bibliotekarza - pod takim, Pedagogiczna w Ciechanowie
ciekawym, a zarazem dowcipnym hastem puttuska Izabela Kosiorek — kierownik
BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA ogtosita konkurs, BP Filia w Puttusku. Joanna
skierowany do uczniow szkét podstawowych powiatu Sobocifska — BP Filia w Pul-

puttuskiego oraz wychowankow SOSW im. Anny Kartowicz tusku przyznata: 1 miejsce

Ow konkurs, ktérego po- Dobrzynska, Sylwie Koc Olesi Bezhyk, uczennicy
myslodawczynia byla koor- zSOSW im. Anny Karlowicz ~Klasy I Technikum Reklamy
dynatorka sieci wspOtpracy w Pultusku, Karoling Salwin Zespotu Szkot im. Bolestawa
i samoksztalcenia Dorota Kar- z PSP w Przewodowie Podu- Prusa w Putltusku, II miejsce
kowska, przebiegal w formie chownym, Kamila Faratow- ex aequo Martynie Zaleskiej,
ZDALNEGO MARATONU  skiego z PSP nr 3 w Pultu- uczennicy klasy 8 Publicznej
PLASTYCZNEGO. sku, Stanislawa Zaka z PSP Szkoty Podstawowej im. bt. Ja-

- Tematem przewodnim nr 1 w Pultusku, Patrycje naPawlallwPlocochowieoraz
naszego konkursu byl biblio- Kowalska z PSP w Plococho-  Wiktorowi Dobrzynskiemu,
tekarz.  Maraton  odbywal  wie, Nat?lli(; Bochenek z PSP yczniowi klasy 8B Publicznej
si¢ online, trwat do 15 maja. W Gz_owne, Payvla Kréla PSP Szkoty Podstawowej im. prof.
Uczn10w1.e mieli mozhwosq w Nlestgplee uhono.rowano Ignacego Moscickiego w Win-
wykonania pracy w dowolnej nagrodami i dyplomami. nicy. III miejsce Wiktorii
technice plastycznej, nastepnie A oto i drugi konkurs - zdal- s e .

AN ! . Rézy Podlaskiej, uczennicy
sfotografowa¢ ja i wysta¢ do ny migdzyszkolny na prezen- .
ey . f . klasy I Technikum Reklamy
szkolnego bibliotekarza — po- tacj¢ multimedialng pt. ,,Mo- Zesnolu Szkél im. Bolestawa
wiedziata TYGODNIKOWI je etyczne drogowskazy”. P ’
. .- Prusa w Puttusku.
Dorota Karkowska. Wplynely na niego prezentacje

Najwyzej ocenione prace bi- wykonane w programie Power - Ze wzgledu na COVID-19

: : : ; dy oraz pamiatkowe dy-
bliotekarze szkolni przestali Point. nhagrody
online do Biblioteki Pedago-  Oceniajacy prezentacje brali ~Plomy zostaty dostarczone do
gicznej. Z nadestanych prac, pod uwage nastepujace atuty: SZKOT z prosba o ich wrecze-
wielce ciekawych, powstata kreatywno$¢ i oryginalnos¢ 1N1€ uczestnikom konkursu po
galeria portretéw nauczycieli w ujeciu tematu, poprawnosé —Pprzewidzianym okresie kwa-
bibliotekarzy.Najpigkniejsze ~merytoryczna i jezykowa pra- ~ rantanny. A prace? Te mozna
prace wykonane przez: Wikto-  cy, jakos¢ artystyczng pokazu, —zobaczy¢ na stronie interneto-
ri¢ Zawieska z ZPO w Win-  zgodno$¢ z wymogami formal- ~ wej biblioteki —poinformowata
nicy, Dominika Walerza- nymiregulaminu konkursu. nas pani Dorota.
ka, Natali¢ Bak, Agnieszke Po zapoznaniu si¢ z pracami GMD

IDALNY MARATON PLASTYCZNY POD IHASLEM “GDY WIRUS FAGRAZA . NARYSUS BIBLIOTERARTA®,
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21 .06 2020 roku, o godzmle 10.35, w kosciele sw. Krzyza w Pultusku sakrament
Chrztu Swietego przyjeta Maja Jaskulska. Foto Henryk Mazurek
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