
Sędziokracja w służbie  
obozu władzy
Sakiewicz ma przeprosić Tuska za karykaturę. Ko-
bieta została ukarana, ponieważ opowiedziała, jak 
ginekolog namawiał ją do dokonania aborcji. Za 
to Radosław Sikorski może swobodnie nazywać 
sektą stowarzyszenie Ordo Iuris. To tylko przykła-
dy wyroków sądów z ostatniego tygodnia. – To 
sędziokracja, w której nie prawo, ale arbitralna 
interpretacja sędziów dyktuje wyroki – mówią roz-
mówcy „Codziennej”.

Wzruszające wyznanie 
J.D. Vance’a: Jestem chrześci-
janinem, jestem pro-life
Republika została oficjalnym partnerem najwięk-
szej konserwatywnej konferencji na świecie. Wśród 
gości byli prezydent Donald Trump, J.D. Vance 
i Elon Musk. – Mamy historyczny mandat w takich 
sprawach jak zabezpieczenie granic, odblokowa-
nie wzrostu gospodarczego i zadbanie, by pienią-
dze nie były marnowane – mówił Vance. Jednym 
z mówców był też Mateusz Morawiecki.s.4 s.6
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Z Ludowego Wojska Polskiego 
do zespołu Trzaskowskiego
Kandydat na prezydenta Rafał Trzaskowski za-
prezentował swój zespół ds. bezpieczeństwa na-
rodowego. Zasiadają w nim wojskowi w stanie 
spoczynku, którzy służbę rozpoczynali jeszcze w la-
tach 80. w Ludowym Wojsku Polskim. Oprócz nich 
w zespole znalazła się m.in. przedstawicielka fun-
dacji sponsorowanej przez organizacje niemieckie 
i USAID. Jeden z ekspertów został też posądzony 
przez PiS o promowanie chińskich firm. s.5

POLSKA

Nie daj skręcić  
wyborów
PiS wraz z Ruchem Kontroli Wyborów uruchomiło 
stronę internetową row2025.pl. Ma to być narzę-
dzie do szkolenia i zgłaszania nieprawidłowości 
w dniu wyborczym. – Mogę zapewnić rządzących 
z koalicji 13 grudnia, że my te wybory policzymy 
i nie damy ukraść zwycięstwa Karolowi Nawroc-
kiemu – mówił w Sejmie Adam Borowski, działacz 
podziemia antykomunistycznego i szef warszaw-
skiego klubu „Gazety Polskiej”. s.5
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Politycy koalicji 13 grudnia zdecydowali, że kontynuowana będzie procedura, która ma na celu pozbawienie wolności posła Zbigniewa 
Ziobry na okres 30 dni, aby nielegalna komisja ds. Pegasusa mogła go przesłuchać. – Poseł, który nie jest oskarżonym, a jedynie 
świadkiem w sprawie, ma zostać wtrącony do aresztu na 30 dni. Czegoś takiego w wolnej Polsce jeszcze nie było – mówi „GPC” była 
marszałek Sejmu Elżbieta Witek. Poparcie obozu władzy uzyskał także wniosek o uchylenie immunitetu Marcinowi Romanowskiemu 
w związku z kolejnymi zarzutami, które chcą mu postawić bodnarowcy.
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Piątek-Niedziela

Piątek-Niedziela 21-23/02/2025 CENA
  6,00

 ZŁ (w
 tym

 8%
 VAT) #36 (3878) / IN

D
EK

S 100625 / W
YD

AN
IE  1    

Lament się podniósł na pół świata! Prezydent Trump kazał wpisywać w do-
kumentach „matka”, „ojciec”, „mężczyzna”, „kobieta” zamiast promowanych 
wcześniej bezosobowych zaimków. Najwyraźniej pół świata przeżywa szok tle-
nowy. Też tak mam, kiedy wyjdę z dusznego pokoju. A żyjemy od lat w zaduchu, 
w którym można pójść siedzieć za cytowanie Biblii, a naukowcy udowadniają, że 
czas przestać grać w piłkę nożną, bo to zostawia tak duży ślad węglowy jak cała 
Austria. Nie zbadali jeszcze śladu węglowego prokreacji.

„NIECODZIENNA GAZETA POLSKA”

Normalność kontratakuje

KOALICJA 13 GRUDNIA ROBI WSZYSTKO, ABY POZBAWIĆ WOLNOŚCI KOLEJNYCH POSŁÓW PIS

Opozycja do aresztu. 
Demokracja walcząca 
nabiera rozpędu

eprasa.pl 98cc03e0e1
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 Juliusz Kulesza, ps. Julek, uczestnik Powstania War-
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#ŚwiatyRównoległe

Normalność kontratakuje
Lament się podniósł na pół świata! Prezydent Trump kazał 

wpisywać w dokumentach „matka”, „ojciec”, „mężczyzna”, 

„kobieta” zamiast promowanych wcześniej bezosobowych 

zaimków. Najwyraźniej pół świata przeżywa szok tlenowy. 

Też tak mam, kiedy wyjdę z dusznego pokoju. A żyjemy od lat 

w zaduchu, w którym można pójść siedzieć za cytowanie Biblii, 

a naukowcy udowadniają, że czas przestać grać w piłkę nożną, 

bo to zostawia tak duży ślad węglowy jak cała Austria. Nie 

zbadali jeszcze śladu węglowego prokreacji. 

Jarosław Molga

Najpierw o węglowym śladzie piłki nożnej. Otóż branża 

piłkarska jest odpowiedzialna za emisję od 64 do 66 mln 

ton CO2 rocznie – ocenili naukowcy w raporcie „Brudne 

zagranie. Rosnący ślad węglowy futbolu”. „Mniej więcej 

tyle dwutlenku węgla emitują rocznie Austria albo Peru” 

– przeczytałem na portalu Bankier.pl. Bardzo byłem ciekaw, 

jak też to się dzieje. Otóż dlatego, że piłkarze i kibice latają 

samolotami i buduje się stadiony. Wreszcie „trzecim – i jak 

się okazuje najważniejszym – czynnikiem, który sprawia, 

że futbol przyczynia się do globalnego ocieplenia, są umo-

wy sponsorskie. W kwietniu 2024 r. FIFA podpisała umo-

wę z największą na świecie firmą naftową Aramco. UEFA 

ma wieloletni kontrakt sponsorski z liniami lotniczymi Qatar 

Airways, a wiele klubów jest sponsorowanych przez przed-

siębiorstwa z wysokoemisyjnych branży, np. korporacje 

naftowe i gazowe, linie lotnicze, producentów samocho-

dów i sieci fast food. Badacze obliczyli, że za 75 proc. emisji 

związanych z piłką nożną odpowiadają właśnie firmy, z któ-

rymi organizacje sportowe mają umowy sponsorskie”.

Kiedy czytam takie „naukowe raporty”, aż mnie żal ściska, 

że nikt nie policzył w ten sposób śladu węglowego ludz-

kiej prokreacji. Ileż to lasów poszło pod topór na wygodne 

łóżka, ileż tekstyliów wyprodukowano na nęcącą bieliznę, 

a ileż umów reklamowych zawarto na promocję leków 

zwiększających witalność! Piłka nożna wymięka!

Kiepski więc wybór przed ratownikami planety, bo ani 

grać, ani się rozmnażać! W zamian proponują nam gre-

mialne przejście na dietę roślinną. „Ponad 130 orga-

nizacji klimatycznych i konsumenckich wezwało ko-

misarza ds. rolnictwa UE, by stworzył plan działania 

w sprawie przejścia Europejczyków na dietę roślinną. 

Aktywiści lewicowych organizacji narzekają na zbyt wy-

sokie spożycie białka zwierzęcego i apelują o podjęcie 

jak najszybszych działań w tym wymiarze” – przeczyta-

łem na jakimś portalu. Na innym dowiedziałem się, że 

„jak donoszą fińskie media, Kościół luterański w Helsin-

kach przygotowuje pierwsze w Finlandii nabożeństwo 

z udziałem sztucznej inteligencji. Wierni zgromadzeni 

w parafii św. Pawła usłyszą kazanie stworzone przez 

AI, zaśpiewają wygenerowany przez to narzędzie hymn, 

a na ekranach pojawią się wizerunki znanych im du-

chownych”.

Przypomniało mi się, że także w Finlandii w 2019 r. 

Ewangelicko-Luterański Kościół Finlandii ogłosił rozpo-

częcie partnerskiej współpracy z organizowaną przez 

środowiska LGBT paradą równości (Pride 2019). Decy-

zja spotkała się z negatywną oceną dr Päivi Räsänen, 

lekarki, wieloletniej deputowanej. Skrytykowała ona 

ten fakt, wstawiając werset z Biblii (List do Rzymian), 

w którym potępia się praktyki homoseksualne, opisując 

je m.in. jako „grzeszne”. Po opublikowaniu tego postu 

Räsänen została przesłuchana przez funkcjonariuszy 

policji pod zarzutem szerzenia mowy nienawiści. Do 

więzienia tym razem nie poszła. 

Tak sobie to wszystko trwało w najlepsze od lat, aż, jak 

to zwykle w historii nowożytnej Zachodu bywało, Anglo-

sasi wywrócili stolik z hukiem. Donald Trump zamiast 

nawracać Amerykanów na weganizm kazał wpisywać 

w dokumentach „matka”, „ojciec”, „mężczyzna”, „ko-

bieta” w miejsce promowanych wcześniej bezosobo-

wych zaimków. Jego wiceprezydent przyleciał do Europy 

i powiedział kilka słów o cenzurze, o tym, że demokra-

cja nie polega na strachu przed własnymi obywatelami, 

i to wszystko tak wstrząsnęło liberalno-lewicową elitą, że 

w pierwszym odruchu zaniemówiła. 

Zaniemówiła, ponieważ do lat wydawało jej się, że nor-

malność siedzi już jak mysz pod miotłą. Te wszystkie 

nakazy i zakazy, regulacje mowy nienawiści, narzucanie 

form językowych, by nie urazić najmniejszej z najmniej-

szych mniejszości. To wszechobecne gardzenie statu-

sem małżeństwa i klasycznej rodziny. To ciągłe powta-

rzanie, że wielokulturowość jest niezastąpionym darem, 

ma same zalety, a przywiązanie do własnej nacji i swo-

jej kultury, swojego stylu życia to szowinizm i faszyzm. 

To zachwalana w mediach (!) potrzeba cenzury, by broń 

Boże odbiorcy nie mogli samodzielnie oddzielić ziar-

na od plew. To ukrywanie stajenek na bożonarodzenio-

wych jarmarkach, narzekania na bijące dzwony, prote-

sty przeciwko procesjom w Boże Ciało, bo blokują ruch. 

Te walki o słuszne nazwy tego, co nazwano wieki temu 

(właśnie zapadł wyrok w sądzie administracyjnym w Bor-

deaux – na jego mocy dzielnica La Négresse w leżącym 

na północy Francji Biarritz musi w ciągu trzech miesięcy 

zmienić swoją historyczną nazwę). I nagle w Francji ta 

mysz pod miotłą zmiotła wiosną partię jedynie słusznego 

nurtu. W Niemczech ludzi trafił szlag. We Włoszech rzą-

dzi, o zgrozo, prawica. I wreszcie wszyscy, którzy mieli 

słuchać, przestać grać w piłkę, jeść wyłącznie zieleninę 

i kryć swoje przywiązanie do tradycji, zyskali sojusznika 

za oceanem. Nie dają się zakneblować ustawami, ape-

lami ani medialnym naciskiem czy straszeniem społecz-

nym ostracyzmem. 

Nic dziwnego, że od Timmermansa, który w propagandę 

postępowców władował 5 mld euro z unijnych środków, po 

naszego Tuska obierającego ziemniaki (czym się chwali na 

platformie X) elity są w szoku. To szok tlenowy po wyjściu 

z duchoty, w którym Europa tkwi do kilku dekad. Świeżego 

powietrza sobie, Państwu i Europie życzę! N

#NaturaUzdrawia

Wzmocnij organizm po sezonie grypowym

Połączenie tych naturalnych metod nie tylko pomoże szybciej 

wrócić do zdrowia po sezonie grypowym, ale również wzmocni 

organizm, czyniąc go bardziej odpornym na przyszłe infekcje. Dzisiaj 

o ziołach, zaleceniach dietetycznych i innych wskazówkach na okres 

rekonwalescencji po chorobach.

Justyna Pietrzykowska, fitoterapeuta

Sezon grypowy dobiega końca, więc warto odbudo-

wać organizm i wzmocnić jego odporność, zapewnia-

jąc tym samym ochronę przed przyszłymi infekcjami. 

Na początku warto postawić na potrawy wspierające 

regenerację organizmu. Pierwszym wyborem powinien 

być rosół drobiowy – bogaty w minerały i aminokwa-

sy, które są kluczowe w procesie zdrowienia. Na śnia-

danie koniecznie owsianka z miodem i cynamonem, 

która dostarczy energii i będzie łagodnie wspierać układ 

trawienny, poprawiać krążenie oraz działać antybakte-

ryjnie. Kolejną propozycją jest smoothie z jagód, bana-

na i naturalnego jogurtu – pełne antyoksydantów, które 

pomagają zwalczać wolne rodniki i wesprą odbudowę 

komórkową. 

Powinniśmy też pić dużo herbatek ziołowych wspierają-

cych odporność. Na początku jeżówka znana ze swoich 

właściwości wzmacniających układ odpornościowy. Ba-

dania wskazują, że może skracać czas trwania i łago-

dzić objawy grypy. Warto pić napar 2–3 razy dziennie 

przez pierwsze tygodnie po chorobie.

Z kolei kwiaty lipy są cenione za działanie przeciwgo-

rączkowe i potliwe oraz wspomagające detoksykację 

organizmu po chorobie. Pamiętajmy także, że lekki ruch, 

taki jak spacerowanie, może przyspieszyć proces zdro-

wienia, poprawiając cyrkulację i wzmocnienie mięśni.

Zadbajmy też o techniki relaksacyjne w ciągu dnia, 

dobrą jakość snu trwającego minimum 7–8 godzin 

oraz picie dużej ilości wody. Na koniec warto pomyśleć 

o włączenie do diety probiotyków, które wspomogą 

florę bakteryjną jelit, oraz o zwiększeniu spożycia wi-

tamin, szczególnie witaminy C, którą znajdziemy m.in. 

w cytrusach, papryce, kiwi i brokułach. N
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Historia opowiada o relacji pewnej pasterki i rycerza 

pochodzącego z pobliskiej Muszyny. Miłość mło-

dych przerywa jednak wojna z Tatarami. Dziewczyna 

osiada więc w leśnej pustelni, oczekując na powrót 

ukochanego do domu. Pewnego dnia pogrążoną 

w modlitwie dziewczynę wybudza przeraźliwy krzyk. 

Ludzkie jęki. Pasterka wybiega, by szukać źródła 

tego głosu. Po niedługim czasie znajduje leżącego 

gdzieś miedzy drzewami na leśnym mchu ukochane-

go mężczyznę. Jak się okazuje, mężczyzna wracając 

z wojny, od razu skierował swoje kroki w stronę uko-

chanej, ale po drodze napotkał dzikiego zwierza. Ten 

rozszarpał go, lecz spłoszony krokami zbliżającej się 

dziewczyny uciekł, pozostawiając rannego mężczy-

znę na ziemi.

Widząc umierającego rycerza, pasterka pada na kola-

na i prosi o pomoc Maryję. Ta nie pozostaje głucha na 

jej wołanie. Obawia się dziewczynie, wskazując na wy-

tryskające w lesie źródełko. Prosi, by obmyła ukocha-

nego w wodzie, a ten będzie żył. I rzeczywiście męż-

czyzna odzyskuje zdrowie. Zaś widziana na krynickiej 

Parkowej Górce Maryja szybko zyskuje nowy przydo-

mek – Uzdrowienie Chorych.

Miejscowi nazywają to miejsce Leśnym Sanktuarium. 

Przyznam, że sam lepiej bym go nie nazwał. Gęstwi-

na iglastych, przykrytych śniegiem drzew nastraja do 

skojarzeń z baśnią. Drzewa mamią, kuszą, aby iść 

dalej. Aby wejść jeszcze wyżej. Na końcu stoku jakby 

się rozstępując. Ukazując jedną z piękniejszych rzeźb 

polskiego Beskidu.

To figura Matki Bożej Łaskawej. Dziś nazywana Matką 

Krynickich Zdrojów. Zaprojektowana przez podobnie 

zachwyconego tym miejscem Artura Grottgera. N
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Jak rozpoznać czarownicę

Wraz z nadejściem epoki nowożytnej Europę ogarnęło szaleństwo 

polowań na czarownice. Zanim domniemana wiedźma trafiła na 

stos, odbywało się szczegółowe badanie mające na celu ustalenie, 

czy oskarżona rzeczywiście jest wspólniczką szatana.

Łukasz Czarnecki

Sędziowie specjalizujący się w walce z czarną magią wypra-

cowali szczegółowe sposoby demaskacji czarownic. Istniał 

szereg prób, którym poddawano domniemane wiedźmy. 

Jedną z popularnych metod była próba płaczu. Oskarżonej 

sędzia nakazywał wspomnieć na mękę Chrystusa i zapłakać 

– panowało powszechne przekonanie, że wiedźmy nie są 

zdolne do ronienia łez. Wiele kobiet było tak zestresowanych 

sytuacją, w jakiej się znalazły, że nie mogły spełnić żądania. 

Zresztą mało kto potrafi płakać na zawołanie.

Inny sposób demaskacji czarownicy polegał na nakłu-

waniu jej ciała szpilką. Wierzono, że służki diabła mają 

na ciele specjalne miejsca niewrażliwe na ból, więc jeśli 

w którymś momencie poddana upokarzającemu bada-

niu kobieta nie zareagowała krzykiem na ukłucie ostrza, 

uznawano ją za winną.

Istniały też bardziej abstrakcyjne metody prowadzenia 

śledztwa. Należała do nich bez wątpienia próba wagi. Au-

torytety „naukowe” epoki broniły tezy, że zaprzedane sza-

tanowi czarownice są lżejsze od zwykłych ludzi. Dlatego 

też jeśli dana miejscowość posiadała odpowiedni sprzęt, 

rzekomą wiedźmę sadzano na wadze i dokładnie ważo-

no. Sęk w tym, że o tym, jaki wynik mieścił się w grani-

cach normy, decydowali sędziowie. Co więcej, wiele było 

w Europie specjalnych oszukańczych wag, na których na-

wet najgrubsza matrona okazywała się lekka jak piórko.

Ostatnim sposobem demaskacji czarownicy, szczegól-

nie popularnym w Rzeczypospolitej, była próba wody. 

Oskarżonej wiązano ze sobą ręce i nogi, po czym na linie 

spuszczano do pobliskiej rzeki lub jeziora i patrzono, czy 

idzie na dno. Jeśli tak się działo, kobieta była niewinna, je-

żeli jednak unosiła się na wodzie, uznawano, że dzieje się 

to za szatańską sprawką i niewiasta trafiała w katowskie 

ręce. Nieszczęśliwie dla domniemanych wiedźm ówcze-

sne wielowarstwowe spódnice nabrawszy powietrza po-

magały utrzymać się przez jakiś czas na powierzchni.

Do końca XVIII w. Europejczycy zarzucili wiarę w czarow-

nicę, choć były rejony, w których utrzymała się ona dłużej. 

W Polsce procesów czarownic zakazano w 1772 r., ale 

jeszcze w XIX w. na niektórych obszarach wiejskich daw-

nej Rzeczypospolitej pławienie kobiet w wodzie uznawa-

ne było za niezawodny sposób na ściągnięcie deszczu 

i jeśli susza zbyt długo dawała się we znaki, brano się do 

rzucania związanych niewiast w nurty pobliskiej rzeki.. N

Krynicka Matka 
z Parkowej Góry

#NiecodziennePodróże

Ta legenda najlepiej smakuje właśnie teraz. O tej porze. Gdy słońce 

już zgasło. A drogę na Górę Parkową w centrum Krynicy-Zdroju 

oświetlają nam okoliczne latarenki. Zmysłowo odbijając światło od 

leżącego gdzieniegdzie śniegu.
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W „Przewodniku…” jest to dobrze wytłumaczo-
ne, ale czy może Ksiądz w skrócie wyjaśnić, 
o co chodzi z tym Rokiem Świętym?
Rok Święty obchodzimy w Kościele co 25 lat, jest to 

jubileusz zwyczajny. Ostatnio taki jubileusz był w mo-

mencie, gdy drzwi święte otwierał w roku 2000 Jan 

Paweł II, a następny będzie w 2050 r. Zatem to są 

dość duże odległości, chociaż czasem obchodzimy 

jubileusze nadzwyczajne – tak było w przypadku Roku 

Miłosierdzia, Roku Wiary. To są przestrzenie, gdy Ko-

ściół chce nas szczególnie wyczulić na pewne obsza-

ry życia. Podczas obecnego jubileuszu papież Fran-

ciszek zachęca nas do zatrzymania się nad prawdą 

o nadziei. Mamy sobie zadawać pytania. Na ile mamy 

nadzieję? Jak w tych trudnych czasach ufamy Bogu? 

Na ile Pan Bóg jest w naszej codzienności ważny?

Stąd pomysł na tę książkę, aby pomogła nam 
zadać sobie te pytania?
Tak, z grupą księży chcieliśmy zrobić przewodnik dla 

zabieganego człowieka, aby ułatwić mu przemyślenie 

pewnych kwestii. Przygotowaliśmy tam propozycje na 

21 dni, w trakcie których będzie mógł napisać swoje 

rozważania. W „Przewodniku…” znalazło się też na-

uczanie Kościoła odnośnie do tego, czym jest jubile-

usz, są modlitwy w klimacie jubileuszowym. Chodzi 

o to, abyśmy sobie tę nadzieję odświeżyli.

Powiedział Ksiądz o tym, że „Przewodnik…” 
ma nam pomóc w codzienności. Kiedy jecha-
łam po swój egzemplarz, wzięłam ze sobą ple-
cak – bo tak najłatwiej mi nosić książki. Jakie 
było moje zdziwienie, gdy okazało się, że ta 
publikacja jest niewielkich rozmiarów i jest bar-
dzo lekka. W sam raz do torebki, nawet tej nie-
wielkiej, i można go ze sobą zabrać w drogę.
Tak, choć ma 250 stron, jest lekki. Podczas druku myśle-

liśmy też o osobach starszych, żeby ta czcionka nie była 

za mała, żeby „Przewodnik…” był dostępny dla każdego, 

i żeby był w takim formacie, aby go włożyć do kieszeni.

Jak najlepiej czytać tę książkę? Od deski do 
deski? Czy po tych 21 dniach już sobie odpu-
ścić, czy warto do niej wracać?
Myślę, że to jest taka mapa na cały Rok Jubileuszowy. 

Mamy tam rozważania różańca i drogi krzyżowej. Jest 

śpiewnik, który można wykorzystać podczas różnych 

wyjazdów. Ale trzonem jest ta 21-dniowa droga, którą 

każdy może odbyć, jak chce, nie musi iść po kolei. Zda-

jemy sobie sprawę, że dziś ludzie często są zabiega-

ni. Nie każdy jest w stanie iść na specjalne rekolekcje, 

uczestniczyć w jakichś wyższych formach. Do „Prze-

wodnika…” można sięgnąć w dowolnym momencie i na 

chwilę się zatrzymać. Człowiek wierzący, który chce na 

co dzień pielęgnować swoje wartości, powinien szukać 

takich źródeł, które mu pomagają. Nasza publikacja to 

właśnie taki pomocnik. Żeby w czasach, w których ży-

jemy, nie dał w sobie zagasić nadziei. Ta nadzieja jest 

zawsze w Bogu i niesie nam ogromny potencjał. Bo 

ona wiąże się z tym, że przed nami jest wieczność, że 

jesteśmy w czasie doczesnego zasługiwania i będzie-

my oglądać Boga twarzą w twarz. Jak mówi psalmista: 

„Kiedyś nadzieja się spełni, wiara się skończy, a zosta-

nie tylko miłość”, więc trzeba się do tego życia w miło-

ści, w beztrosce w niebie przygotować.

Jubileusz w Kościele kojarzy nam się z otwie-
raniem drzwi, ale też z pielgrzymowaniem 
i odwiedzaniem miejsc świętych. Ważne są 
rzymskie bazyliki papieskie: św. Piotra na 
Watykanie, Najświętszego Zbawiciela na La-
teranie, Matki Bożej Większej i św. Pawła za 
Murami. Natomiast nie każdy może się wy-
brać na pielgrzymkę do Rzymu. W „Przewod-
niku…” jest propozycja, żeby szukać specjal-
nie wyznaczonych miejsc do pielgrzymowa-
nia w naszych diecezjach. Szczerze mówiąc, 
zanim wzięłam do ręki tę publikację, spodzie-
wałam się, że będzie to przewodnik zachęca-
jący nas do odwiedzania konkretnych świątyń 
– tzw. kościołów stacyjnych – w Polsce, np. 
bazyliki w Pelplinie.
Nie pisaliśmy o tych miejscach, ponieważ przewodnik 

jest ponad diecezje, jest rozprowadzany w Polsce i za 

granicą. Każda diecezja wytypowała swoje kościoły 

stacyjne. Na stronach internetowych diecezji zawsze 

można się zapoznać z aktualną listą, a takie informa-

cje powinny być też dostępne w parafiach. Oczywiście 

zachęcam do odwiedzenia katedry w Pelplinie, ale też 

innych katedr, bazylik i sanktuariów. Trzeba również 

pamiętać, że jubileusz niesie potencjał związany z od-

pustami. Papież aprobuje nawet dwa razy uzyskiwanie 

odpustu – za siebie i za zmarłych. Warto ogarnąć pa-

mięcią także tych wszystkich, którzy cierpią, którzy nie 

mogą się ruszać. Oni nie muszą odwiedzać kościołów 

stacyjnych, żeby zyskać odpust. W książce można 

przeczytać, jakie są warunki do spełnienia odpustu, 

jakie Kościół daje przywileje. Zachęcam. N

#Kultura

Nasza 
publikacja 
to taki 
pomocnik

W Kościele trwa Jubileusz 
Roku 2025 obchodzony 
pod hasłem „Pielgrzymi 

nadziei”. W jego świadomym 
przeżywaniu wsparciem 

może być „Przewodnik po 
Roku Świętym” – książka, 

która poprowadzi przez ten 
wyjątkowy czas. – Nasza 

publikacja to taki pomocnik, 
żeby w czasach, w których 

żyjemy, człowiek nie dał 
w sobie zagasić nadziei – mówi 

jeden z autorów książki, 
ks. KRYSTIAN FEDDEK, 

w rozmowie 
z ANNĄ KRAJKOWSKĄ. 
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Książkę „Pielgrzymi nadziei. Przewodnik po roku świętym 

2025” można nabyć w sklepie „Gazety Polskiej” na stronie 

Sklep.gazetapolska.pl i pod nr. tel. 722 111 655.
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Programy autorów „Codziennej” i „Gazety Polskiej” zostały wyróżnione na czerwono.
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TVP 2 POLSAT

TVP TVP SPORT

  Polscy naukowcy na 

1960

1998

!
06:00

 21  2025

1999

Po 9:00
Po 10:00
Po 11:00
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WYBRANE POZYCJE NA
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DON HOPPE 
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SOBOTA 22 LUTEGO 2025

TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 P
07:40

08:10
09:15

10:10
11:10

12:10

14:30
15:05

16:05
17:00
17:20
17:35

18:40
19:30
20:05
20:10
20:20

22:15
23:15

01:25

08:00
08:15
09:00

10:00
10:15
10:40
11:00
12:00
12:03
12:20
12:50
13:20
13:30
14:35
14:45
15:00
15:30
16:00
16:10
17:00
17:30
17:55
18:00
18:05
18:15
19:30
19:45
20:00
20:20
20:50
21:00
21:20
21:40
22:00
22:15
23:00
23:30
00:00
00:05
00:10
00:30

06:55
07:05

07:40
08:10

09:00
10:55

11:55
13:05

14:10
15:50
17:30

18:25

19:30
20:10
20:30

21:35

23:25

01:25

06:05

07:55

09:55

12:40

15:35

16:20

18:15

20:00

22:00

23:45

01:50

06:00

06:40

07:35

08:35

09:35

10:40

10:55

11:25

11:55

12:55
13:25
14:05

15:05

16:05

17:10

18:05

19:00

20:10

22:10

23:15
23:30
23:55
01:30

06:05

07:10

08:05

09:00
09:25

10:35

12:15
12:35

14:25

15:05

17:55
18:20

20:00

22:05

23:05

01:05
01:45
02:45

03:30

05:55
06:40

07:40

09:30

11:30

11:55

13:55

14:25

17:00

17:25

20:05

23:00
23:35

01:10

03:20

05:20

07:55
11:20
11:50

12:45

14:00
14:35
15:15

16:20

17:15

19:15
19:25
20:00

21:05

22:20

00:05

01:15

03:15

06:00
08:00
11:30
12:30
13:30
14:30
15:30
16:30

17:30

18:50
19:15

19:30
19:45
19:55

21:55

23:55

02:50

06:00
06:10
06:40
06:50
07:00
07:05
08:00
08:05
08:30
09:00
09:05
10:00
11:00
11:11
12:00

12:45
13:10
13:20
14:10
15:00
15:10
15:20
16:10
16:20
16:55
17:10
17:25
17:45
18:35
18:55
18:58
19:00
20:20
20:49
22:15
22:55
23:35
23:40
00:00
00:15
00:40

06:00
06:40
07:30

07:55
11:15
11:50

12:55

13:25

14:25
15:25
16:00
17:20

18:10

19:10

19:30
20:05
20:10
20:20
21:15
22:10

00:00
00:35
01:30
02:00
02:05
02:10

03:00

06:00

07:00

08:00

09:00
10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:50

23:50

02:05

godz. 20.20godz. 20.20 godz. 22.20godz. 22.20 godz. 23.55godz. 23.55 godz. 22.15godz. 22.15 godz. 22.10godz. 22.10godz. 21.50godz. 21.50

TVP 
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NIEDZIELA 23 LUTEGO 2025

TVP 1

RA
NO

RA
NO

TVP 2 P
08:00
08:35

09:45

10:55
11:55
12:00
12:15
12:45
13:10
14:20

16:05
17:00
17:20
17:35
18:40

19:30
19:55
20:05
20:10
20:20

21:20

22:20 -

-

-

-

00:40

02:30

08:00
08:05
08:30
09:00
09:10

09:15
09:30
10:40
11:40 -

12:00
12:15
12:45

13:00
15:00
16:00
16:10
16:50
17:00
17:30
17:55
18:00
18:05
18:15
19:30
20:00
20:20
20:50
21:00
21:20
21:40
21:45

22:00
22:45
23:00
23:30
00:00
00:05
00:10

07:15
07:25 -

08:00
08:10
08:35
09:00
10:45
11:20
12:20

13:25

14:05

-

-

15:40
16:05
16:50

18:00

19:05
20:00

21:10
22:30
00:00

06:00

07:45

10:45 -

13:50 -

17:20 -

20:00

-

-

-

21:55 -

-

00:25

02:45

04:45

06:00

06:35

07:35

08:35

09:35 -

-

10:35
10:45
11:10

11:45 -

12:50
13:20

13:55

15:05

16:15

17:15

18:05

19:05
20:10
21:50
22:55

23:30
00:40
01:25

05:55
07:05

08:00

08:05

09:05 -

10:50
10:55

11:10

12:10
12:50 -

14:55

16:35
17:15

18:10
-

20:00

22:05

00:00

00:10

00:35
01:10

05:55
06:40

08:15

10:45

11:00

13:20

13:40

15:00
15:35

16:00

17:05

20:20

21:15
21:55

22:15

00:10

07:55
11:10

11:45

12:50

14:00
14:35
15:15

16:15
17:15 -

18:10

19:20
20:00

-

21:45
23:05 -

01:10
02:10

06:00
08:00
10:55

12:50

15:10

17:30 -

18:50
19:15
19:20
19:30

20:10

-

23:05

02:10 -

04:05

06:00
07:00
07:10
07:50
08:00
09:05

10:35
11:30
12:45
14:00
14:10
15:00
15:10
16:00
16:10
16:30
16:55
17:10
17:25
17:45
18:20
18:40
18:55
18:58
19:00

20:00
20:30
21:20
22:15
22:55
23:35
23:40
23:55
00:15
00:25
00:25

01:25
01:55
02:00

06:00
06:40
07:30 -

07:55
11:05
11:55
12:00
12:15
12:50
13:00

-

14:15

14:25

17:00
17:20
18:15
19:10
19:30
19:55
20:05
20:10
20:20

21:15 -

-

23:00 -

00:00
00:35
01:30
02:00
02:05
02:10
03:00
03:55

06:00

07:00
07:55
08:55
09:55
10:55
11:55
12:55 -

15:05

17:25

20:00 -

22:00

00:00

02:00

godz. 22.20godz. 22.20
OcalonaOcalona
godz. 20.00godz. 20.00

Robin HoodRobin Hood
godz. 20.10godz. 20.10

Polityczna kawaPolityczna kawa
godz. 11.30godz. 11.30 godz. 21.15godz. 21.15godz. 17.25godz. 17.25

TVP 
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-
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-

-
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-
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

KOMEDIA

NIEDZIELA 23.2, GODZ. 11.35, TV 4

THRILLER

 24.2 GODZ. 20.00, TV PULS

PRZYGODOWY

NIEDZIELA 23.2 GODZ. 17.25, TV PULS

SENSACYJNY

 24.2 GODZ. 21.10, POLSAT

PRZYGODOWY

NIEDZIELA 23.2 GODZ. 20.10, POLSAT

KOMEDIA

 24.2 GODZ. 23.20, TVP2

WYBRANE POZYCJE NA
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 24 LUTEGO 2025

TVP 1

R
A

N
O

R
A

N
O

TVP 2 P

07:30  Studio Raban
08:00  Noce i dnie (8) - serial
08:55  Ranczo (48) - serial
09:55  Komisarz Alex (80) - serial
10:45  Ojciec Mateusz (206) - se-

rial
11:35  Królowie (28) - serial
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Magazyn rolniczy
12:55  BBC w Jedynce
14:00  Wichrowe wzgórze (115) 

14:55  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

15:35 -
turniej

16:05  Dziedzictwo (495) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Pogoda
17:20  Jaka to melodia? - pr. 

rozryw.
17:55  Klan (4472) - serial
18:25  Reporterzy - magazyn 

reporterów
18:45  Akacjowa 38 (564) - serial
19:30  19.30
19:55  Pytanie dnia
20:10  Sport
20:15  Pogoda
20:30  Teatr Telewizji: Matki. 

21:25

na czas wojny� - wywiad
21:55  Clint Eastwood - ostat-

Francja 2018
23:00  Balans bieli - pr. rel.
23:40

USA 1991
01:55 -

08:00  Informacje dnia
08:15

09:15

09:20

09:30  Moja katolicka rodzina
10:00  Informacje dnia
10:15

11:20

11:30

12:00

12:03  Informacje dnia
12:20

13:00  20 czerwca 1941 roku
13:30

14:30  NZS Buntownicy - dok.
15:00  Brat Kalikst z Poczekajki
15:50

16:00  Informacje dnia
16:10  Sanktuaria polskie
16:30  Porady medyczne 

bonifratrów
17:00

17:30

18:00

18:05  Informacje dnia
18:15

19:30

19:45

20:00  Informacje dnia
20:20

20:50

21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia
22:00

22:30

23:20  Wypaczone sumienia
00:00

00:05

00:10  Informacje dnia
00:30

06:45

06:54  Fake czy historia? - pr. publ.
07:25  Szerokie tory
08:00  Czas honoru (50) - serial
08:50  Polacy w kosmosie: Epoka 

09:15

10:15  Encyklopedia II wojny 

10:40

11:35

polscy: Kazimierz 
Odnowiciel

12:15  Dorastanie: 1973 - 1975 (3) 
- serial

13:25  Saga prastarej puszczy: 

14:30

Polski. Droga do królestwa
15:30  Korona królów (177) - se-

rial
16:00  Sensacje XX wieku
16:35  Sensacje XX wieku
17:10

w koronie: Przeciw 
zniewoleniu

18:05  Rzecz Polska
18:30  Flesz historii
19:00  Czas honoru (51) - serial
20:00

21:55

1936-1937
22:50 -

23:55  Sensacje XX wieku
01:05

zwiadowców historii

06:00 -
rial dok.

06:40  Och! Kabaret  - pr. rozryw.
07:40  Och! Kabaret  - pr. rozryw.
08:40  Polska z góry (5) - se-

rial dok.
09:10  Polska z góry (6) - se-

rial dok.
09:40

Polska 1986
11:30

Polska 1986
12:50  Powstanie warszawskie 

-

14:40

16:45  Quo vadis (1) - dramat 

18:25

- serial
19:10

- serial
20:00

-
-
-

-

w klasztorze.
22:00 -

00:00

02:05

Polska 2017

05:45

skarb
06:25

07:30  Jedna planeta. Siedem 
kontynentów: Antarktyka

08:40  Zjawiskowa planeta: Zorza 
polarna

09:40  Jedwabny szlak Joanny 

Turcja
10:35

kochanie - rep.
11:00  Magiczne Podhale 

-

11:35  Narbona - drugi Rzym - dok.
12:40  Hugo - dok.
13:45  Góry Europy: Ardeny
14:45

15:50

16:50 -

18:00

19:00 -

20:10

- serial dok.
21:20  Matki wojny - dok.
22:25 Wielkie rodziny (4) 

- serial dok.
23:20

00:25

01:35

smak historii
02:15

Matejko - dok.

07:15

07:55

historia brudu
08:35

08:40  Od ucha do ucha: Nie 

09:00

Rawhide 2 (26) - serial
10:05  Gwiazdozbiór: Halina 

Kunicka
11:00  Halina Kunicka zaprasza 

11:55  Dokument.pl: Dom 

-

13:10  Tygodnik kulturalny
14:05  Austeria - dramat 

16:05  Albrecht Dürer. Tajemnica 

2021
17:05  Ogniem i mieczem (3) - se-

rial
18:15  Muzyka w sieci
18:50  Portrety: Mary Aldwyth 

20:00  Na wschód od Hollywood: 
Indochiny - dramat 

22:45

-

23:50  Cztery wesela i pogrzeb 

Wielka Brytania 1994
02:00

05:45  Sportowy wieczór
06:25

2025
09:00  Boks: Walka o pas WBC 

World w Tokio - waga 
kogucia: Junto Nakatani 
- David Cuellar Contreras

12:50

Ekstraklasa - mecz: 

Szczecin
15:00

17:00  Betclic 1. liga magazyn 

18:20

Eliminacje mistrzostw 
Europy - mecz: Macedonia 

20:40

22:00  Sportowy wieczór
22:25  Biathlon: Mistrzostwa 

- podsumowanie
00:40  Boks: Walka o pas WBC 

World w Tokio - waga 
kogucia: Junto Nakatani 
- David Cuellar Contreras

02:00  Boks: Olavoga Boxing Night 
w Pionkach - podsumowa-
nie

07:55

11:15

11:50

12:30

13:15 -
rial

14:05  Va banque - teleturniej
14:35

15:05

tajemnic (87) - serial
16:00

16:35  Familiada - teleturniej
17:20

18:15  Va banque - teleturniej
18:50 -

niej
19:25

20:05

20:40

20:55

21:55

22:30

23:20  Rejs - komedia obyczajo-

Marek Piwowski.
-

-

00:45

(7) - serial
01:45 -

-

06:00

08:30

(466) - serial
09:00

(467) - serial
09:30

- serial
10:30

- serial
11:30  Gliniarze (355) - serial
12:30  Gliniarze (356) - serial
13:30  Gliniarze (357) - serial
14:35  Dlaczego ja? (1256) - serial
15:50  Wydarzenia
16:15  Pogoda
16:20  Interwencja
16:30 -

rial
17:00  Gliniarze (1020) - serial
18:00

18:50  Wydarzenia
19:18

19:25  Sport
19:30  Pogoda
19:40  Uroczysko (99) - serial
20:10  Farma - reality show
21:10

Polska 2020
23:55

Travolta.
Gangster zleca zabicie 

Castle. Ten w odwecie 

02:40  W cywilu 5: Pole bitwy 

2017

05:30 Republika wstajemy!
06:00 Agro Info
06:05 Republika wstajemy!
06:50 Przyjaciele Republiki
08:00

09:01 Po 9:00
10:01 Po 10:00
11:01 Po 11:00
12:00

12:30

12:45

13:30

13:40

14:00

14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00

15:15

16:00

16:15

16:55 Express Republiki
17:10 Express Republiki+
17:30

18:20 Polityczny horyzont 

18:55 Sport w Republice
18:58 Prognoza pogody
19:00 Dzisiaj - serwis inform.
20:20

20:50 W punkt 
22:15 Piachem w tryby
22:55

23:20 Codziennie ******burza
23:35 Republika wieczór
00:00 Biznes Polska
00:15

00:20 Express Republiki
00:35 Express Republiki+
00:55 Poland Daily
01:04 Poland Daily - Weather 
01:05

02:30 Dzisiaj - serwis inform.
03:35 W punkt

06:00  Panorama
06:35  Duchowym szlakiem - rep.
07:00  Na tropie przypraw. 

07:30

11:10  Olá Polônia
11:30

12:00

12:25  Stulecie Winnych 2 (24) 

13:20

13:55

14:05

15:05

15:15  Kocie kalamburki
15:30  Program informacyjny
16:00  Korona królów. Jagiellono-

wie (247) - serial
16:30

17:00  Teleexpress
17:20 -

turniej
17:50  Teleexpress Extra
18:15

18:45  Panorama
19:00

19:10 -

19:30  19.30
19:55  Pytanie dnia
20:10

20:25

21:20

22:10  Magazyn Ekspresu 
Reporterów

23:10  Panorama
23:45

00:10  Dziennik regionów
00:40  Korona królów. Jagiellono-

wie (247) - serial

06:00  Nash Bridges (61) - serial
07:00  Nash Bridges (62) - serial
08:00

(3) - serial
09:00

(4) - serial
10:00  Unforgettable (57) - serial
11:00  Kotka (17) - serial
11:55  Kotka (18) - serial
12:55  Unforgettable (58) - serial
13:50

(355) - serial
14:50

(356) - serial
15:50  Ranczo (93) - serial
16:55  Ranczo (94) - serial
18:00

(831) - serial
19:00

(832) - serial
20:00

2017
22:15 -

otrzymuje zadanie 

- oba budynki dzieli 
dystans zaledwie 

00:10

02:00  Dzielnica strachu (316) 

Progr

TVP 
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TVP 2 P

07:30

08:00

08:55

09:55

10:50

11:35

12:10

12:30

12:35

12:50

14:00

14:55

15:35

16:05

17:00

17:15

17:20

17:55

18:25

18:45

19:30

19:55

20:10

20:15

20:30

20:30

21:25

22:10

23:45

00:50

03:05

08:00

08:15

08:35

09:00

09:40

10:00

10:15

10:45

11:05

11:40

12:00

12:03

12:20

13:00

13:30

14:30

15:00

15:50

16:00

16:10

16:25

16:40

16:55

17:10

17:30

18:00

18:05

18:15

19:30

19:45

20:00

20:20

20:50

21:00

21:20

21:40

22:00

23:00

00:00

06:40

06:49

07:20

07:40

08:00

08:45

09:15

10:15

10:45

11:40

12:15

13:25

14:30

15:30

16:00

16:35

17:10

18:05

18:20

18:55

20:00

21:00

22:35

23:30

00:45

01:20

06:00

06:45

07:45

08:30

09:00

09:35

11:25

12:35

14:00

14:45

16:50

18:40

19:20

20:00

21:50

00:00

02:05

04:00

06:10

06:45

07:50

08:50

09:55

11:00

11:35

12:10

13:10

14:05

15:05

16:00

17:05

18:00

19:05

20:10

21:20

22:25

23:20

00:25

01:35

02:15

03:00

07:05

07:45

08:30

09:00

10:05

12:00

12:55

14:05

15:00

16:45

17:55

18:45

20:00

21:15

22:00

00:15

01:25

02:05

05:50

06:15

08:15

10:25

11:00

12:25

14:15

16:30

16:55

19:30

19:55

22:30

23:30

23:55

02:05

06:55

07:30

11:20

11:50

12:30

13:15

14:05

14:35

15:05

16:00

16:35

17:20

18:15

18:50

19:25

20:05

20:40

20:55

21:55

22:30

23:30

01:30

03:15

06:00

08:30

09:00

09:30

10:30

11:30

12:30

13:30

14:35

15:50

16:15

16:20

16:30

17:00

18:00

18:50

19:20

19:25

19:30

19:40

20:10

21:10

00:10

03:05

05:30

06:00

06:05

06:50

08:00

09:01

10:01

11:01

12:00

12:30

12:45

13:30

13:40

14:00

14:10

15:00

15:15

16:00

16:15

16:55

17:10

17:35

18:55

18:58

19:00

20:20

20:50

22:15

22:55

23:20

23:35

00:10

00:15

00:30

00:50

00:59

01:00

02:25

03:40

04:30

07:30

11:10

11:30

12:00

12:25

13:20

14:15

15:00

15:10

15:30

16:00

16:30

17:00

17:20

17:50

18:10

18:45

19:10

19:30

19:55

20:10

20:15

20:25

21:20

22:15

23:10

23:45

00:10

00:40

01:10

01:30

01:55

06:00

07:00

08:00

09:00

10:00

10:55

11:55

12:55

13:50

14:50

15:50

16:55

18:00

19:00

20:00

22:10

00:00

02:20

03:20

TVP 
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 26 LUTEGO 2025

TVP 1
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A

N
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N
O

TVP 2 P

08:00  Noce i dnie (10) - serial
09:00  Ranczo (50) - serial
09:55  Komisarz Alex (82) - serial
10:45  Ojciec Mateusz (208) - se-

rial
11:35

12:10  Agrobiznes
12:30

12:35

12:55

14:00  Wichrowe wzgórze (117) 

14:55

15:35 -
turniej

16:05  Dziedzictwo (497) - serial
17:00

17:15  Pogoda
17:20

17:55  Klan (4474) - serial
18:25

18:45  Akacjowa 38 (566) - serial
19:30

19:55

20:10

20:15  Pogoda
20:30  Królowie (30) - serial
21:10

21:25 -

23:35 -

01:25

03:00

USA 1991

08:00  Informacje dnia
08:15

08:35

09:00

09:30

10:00  Audiencja generalna Ojca 

11:00

11:25

11:40

12:00

12:03  Informacje dnia
12:20

12:55

13:30

14:30

15:00

15:50

16:00  Informacje dnia
16:10  Na zdrowie
16:30 -

-
wie

17:00

17:55  Poczet wielkich Polaków
18:00

18:05  Informacje dnia
18:15

19:30

20:00  Informacje dnia
20:20

20:50

21:00

21:20  Informacje dnia
21:40

22:00

22:30

23:45

00:00

06:50

06:55

07:30

zwiadowców historii
08:00

08:45

09:10

10:15

10:45

11:40

12:15

- serial
13:35

14:35

15:30  Korona królów (179) - se-
rial

16:05  Sensacje XX wieku
17:05

18:10

19:00

20:00

21:00

21:55

2020
22:35

23:40  Sensacje XX wieku
00:45

zwiadowców historii
01:25

06:00 -

06:35

07:25

08:15 -

08:50

09:25

-
-

-

12:00

warszawiaka - dramat 

14:05

16:20 -

16:40 -

1957
18:50

- serial
19:25

- serial
20:00  Milion dolarów - komedio-

22:10

2018
00:05 -

02:35  Ostatnia wieczerza - hor-

06:10

06:50

Mountains
07:50

08:45 -

09:50

10:40

11:15  Magiczne Podhale 
-

11:50

12:55

13:50

Guadarrama
14:50

15:50 -

16:55

18:00

19:05

20:10

21:25 -

22:30

23:25

00:30

01:30

02:10 -

06:55

07:35

08:20

09:00  Ogniem i mieczem (4) - se-
rial

10:05 -

11:50 -
-

13:00

13:35

2023
14:40 -

1960
16:45  Komediantka (1) - serial
17:50 -

Polska 1995
17:55

18:30  Informacje kulturalne
18:55

20:00

22:15

- serial
23:40  Informacje kulturalne
00:10

2004
02:30

04:05

2020

05:50

06:15

Eliminacje mistrzostw 
-

twa
08:15 -

10:25

12:40

13:15

- Polska
15:20

Kielce
17:30

- studio
17:55

Gliwice
20:30

- studio
20:55

Legia Warszawa - Jagiello-

23:30

23:50 -

01:50

05:30

06:25

06:55

07:30

07:55

11:15

11:50

12:30

13:15 -
rial

14:05

14:35

15:05

tajemnic (89) - serial
16:00

16:35

17:20

18:15

18:50 -
niej

19:25

20:05

20:40

20:55

21:55

22:25

23:00

00:50

01:45

02:45

2022

06:00

08:30

(472) - serial
09:00

(475) - serial
09:30

- serial
10:30

- serial
11:30  Gliniarze (361) - serial
12:30  Gliniarze (362) - serial
13:30  Gliniarze (363) - serial
14:35  Dlaczego ja? (1258) - serial
15:50

16:15  Pogoda
16:20  Interwencja
16:30  Na ratunek 112 (873) - se-

rial
17:00  Gliniarze (1022) - serial
18:00

18:50

19:20

19:25

19:30  Pogoda
19:40

20:10

21:10

23:20 -

01:55

05:30

06:00 Agro Info
06:05

06:50

08:00

09:01

10:01

11:01

12:00

12:30

12:45

13:30

13:40

14:00

14:10

15:00

15:15

16:00

16:15

16:55

17:10

17:35

18:55

18:58

19:00

20:20

20:50

22:15

22:55

23:20

23:35

00:10

00:15

00:30

00:50

00:59

01:00

02:25

03:40

04:30

06:00  Panorama
06:35

07:00

07:30

11:10

11:30

12:00

12:25  Ojciec Mateusz (387) - se-
rial

13:10  Ojciec Mateusz (388) - se-
rial

14:05

15:05

15:30

16:00 -
wie (249) - serial

16:30

17:00

17:20 -
turniej

17:50

18:15

18:45  Panorama
19:10

19:30

20:10

20:15  Pogoda
20:25

(10) - serial
21:20

(11) - serial
22:15  Studio w kontakcie
23:10  Panorama
23:45 -

turniej
00:10  Dziennik regionów
00:40 -

wie (249) - serial
01:10  Kierunek Zachód

06:00  Nash Bridges (63) - serial
07:00  Nash Bridges (64) - serial
08:00

(5) - serial
09:00

(6) - serial
10:00  Unforgettable (59) - serial
11:00  Kotka (21) - serial
11:55  Kotka (22) - serial
12:55  Unforgettable (60) - serial
13:50

(359) - serial
14:50

(360) - serial
15:50  Ranczo (95) - serial
16:55  Ranczo (96) - serial
18:00

(833) - serial
19:00

(834) - serial
20:00

-

22:25

00:40 -

02:40  Dzielnica strachu (318) 

03:50

(336) - serial

Progr

TVP 
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07:30  Dobre historie
08:00  Noce i dnie (11) - serial
08:55  Ranczo (51) - serial
09:50  Komisarz Alex (83) - serial
10:45  Ojciec Mateusz (209) - se-

rial
11:35  Królowie (30) - serial
12:10  Agrobiznes
12:30  Agropogoda
12:35  Magazyn rolniczy
12:50  Natura w Jedynce
14:00  Wichrowe wzgórze (118) 

14:55  Jaka to melodia? - pr. 
rozryw.

15:35 -
turniej

16:05  Dziedzictwo (498) - serial
17:00  Teleexpress
17:15  Pogoda
17:20  Jaka to melodia? - pr. 

rozryw.
17:55  Klan (4475) - serial
18:25  Reporterzy - magazyn 

reporterów
18:45  Akacjowa 38 (567) - serial
19:30  19.30
19:55  Pytanie dnia
20:10  Sport
20:15  Pogoda
20:30  Królowie (31) - serial
21:05  Ojciec Mateusz (413) - se-

rial
22:05  Sprawa dla reportera
23:05

dokumentalny, Polska 
2023

00:10

- horror, Szwecja/USA 
2019

02:45

historyczny, Polska 1965

08:00  Informacje dnia
08:15  Polski punkt widzenia
09:00  Na zdrowie
09:20

09:50

10:00  Informacje dnia
10:15

11:25

11:35  Przyroda i ludzie
12:00

12:03  Informacje dnia
12:20

12:50

13:30

14:35  Chryste, ratuj!
15:00  Po stronie prawdy
15:50

16:00  Informacje dnia
16:10

16:35  Sól ziemi
17:05  Akademia pro-life
17:30

18:00

18:05  Informacje dnia
18:15

19:30  Przyjaciele i bohaterowie
20:00  Informacje dnia
20:20

20:50

21:00  Apel Jasnogórski
21:20  Informacje dnia
21:40  Polski punkt widzenia 
22:00

23:00  Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny

00:00

00:05

00:10  Informacje dnia
00:30

01:00

06:55

07:00  Rzecz Polska
07:20  Fake czy historia? - pr. 

publ.
08:00  Czas honoru (53) - serial
09:15  Historia Polski: Halina 

Konopacka
10:15  Encyklopedia II wojny 

10:40

Syreny Jangcy
11:35

12:15  Dorastanie: 1977-1979 (6) 
- serial

13:25

Fucino
14:40  Tajemnice szpiegów wojny: 

Szpiedzy operacji Neptun
15:35  Korona królów (180) - se-

rial
16:10  Sensacje XX wieku
17:05

bunt '81
18:10  Flesz historii
18:25

Hutnictwo
19:00  Czas honoru (54) - serial
20:00

Polska 2019
21:00  80 milionów - komedia 

sensacyjna, Polska 2011, 
wyk. Krzysztof Czeczot, 
Wojciech Solarz

22:45

1966
23:10  Sensacje XX wieku
00:15

zwiadowców historii
00:55  Encyklopedia II wojny 

06:00 -
rial dok.

06:45  Kabaretowy rejs - pr. 
rozryw.

07:40  Kabaretowy rejs - pr. 
rozryw.

08:25

09:30  Romans z intruzem - dra-
mat wojenny, Polska 
1984

11:25  Desperacja - dramat 
historyczny, Polska 1988

13:40 -
media obyczajowa, Polska 
1993

15:45  W jak morderstwo - ko-
media kryminalna, Polska 
2021

17:55  Wojciech Cejrowski. Kura 
- pr. rozryw.

18:50

- serial
19:20

- serial
20:00 -

czajowy, Polska 2017, 
wyk. Dawid Ogrodnik, 

Suchora
22:05  Ostatnia rodzina - dramat 

obyczajowy, Polska 2016
00:40  Wszystkie nasze strachy 

- dramat obyczajowy, 
Polska 2021

02:40 -
dia, Polska 2021

04:15 -

2022
04:50

-
wany, Polska 2021

06:15

nieoczywisty 
06:55  Góry Europy: Sierra de 

Guadarrama
07:55  Menorka. Rezerwat 

biosfery
08:55 -

stansowych
10:00

11:00

11:35  Przystanek slow food: 
Mazury

12:10  Fallas. Festiwal ognia - dok.
13:10  Wielkie rodziny (6) - serial
14:00  Góry Europy: Hunsruck
15:05

- dok.
15:55  Tajemnice wycieczkowca 

- dok.
17:00

Kaledonia
18:00  Cafe dancing, czyli muzyka 

rozrywkowa dwudziestole-

19:05

20:10  Trucizny Putina: Nowa 
zimna wojna

21:25 -
sza alternatywa? - dok.

22:30 Wielkie rodziny (7) 
- serial dok.

23:25

00:30

dokumentalny, Polska 
1994

01:30

o wodzie
02:10

- dok.
02:55  Gintrowski - dok.

07:00  Czy ja dobrze rozumiem? 

07:40

torach historii
08:20  Muzyka w sieci
09:00

obyczajowy, Polska 1987
10:05 -

media obyczajowa, Polska 
1960

12:10

13:15  17. Konkurs Chopinowski 
- najlepsze wykonania 
poloneza, mazurków, 
sonaty - koncert

14:15  Dobre strony - mag.
14:30

Polska 1992
14:50 -

mat fantasy, Francja/
Szwajcaria/Niemcy/

17:10  Komediantka (2) - serial
18:15 -

skie
18:50

kult.
19:00  KapelMistrze. Dzika muzyka 

2016
20:00  Czwartek z Bondem: 

Brytania/USA 2002
22:20

00:35

- serial
02:05

02:45

Belgia/Szwecja/Norwegia 
2020

05:30  Sportowy wieczór
06:00

Eliminacje mistrzostw 
Europy - mecz: Macedonia 

07:50

Hiszpanii - mecz 

09:55  Biathlon: Mistrzostwa 

- podsumowanie
12:10

Gliwice
14:20

-

16:30

2024
17:25

- studio
17:55

Polonia Warszawa - Pusz-

20:50

21:30 -

23:30  Sportowy wieczór
23:55

Polonia Warszawa - Pusz-

02:05

-
sumowanie

04:25 Boks: Walka o pas IBO 

superlekka: Adam Azim 

05:30

06:20  Operacja zdrowie
06:55

07:30

11:05

11:50 -

12:30

13:15 -
rial

14:05  Va banque - teleturniej
14:35  Na sygnale (680) - serial
15:05

tajemnic (90) - serial
16:00

16:35  Familiada - teleturniej
17:20

18:15  Va banque - teleturniej
18:50 -

niej
19:25

20:05

20:50

muzyczny
21:50  Kruk 2. Czorny Woron nie 

22:50  Informacje kulturalne
23:10  Twardziele - komedia 

kryminalna, USA 2012, 
-

pher Walken, Alan Arkin, 
Julianna Margulies

00:55

02:05

03:25  Memento - thriller, USA 
2000

06:00

08:30

(476) - serial
09:00

(477) - serial
09:30

- serial
10:30

- serial
11:30  Gliniarze (364) - serial
12:30  Gliniarze (365) - serial
13:30  Gliniarze (366) - serial
14:35  Dlaczego ja? (1259) - serial
15:50  Wydarzenia
16:15  Pogoda
16:20  Interwencja
16:30 -

rial
17:00  Gliniarze (1023) - serial
18:00

18:50  Wydarzenia
19:20

19:25  Sport
19:30  Pogoda
19:40  Uroczysko (102) - serial 
20:10  Farma - reality show
21:10

romantyczna, Japonia/
Chiny/USA 2022

23:30

romantyczna, USA 2022, 
wyk. Charlie Day, Jenny 
Slate, Scott Eastwood, 
Manny Jacinto.
Peter i Emma zostali 
porzuceni przez swoich 

02:10 -
media, USA 2010

05:30 Republika wstajemy!
06:00 Agro Info
06:05 Republika wstajemy!
06:50 Przyjaciele Republiki
08:00

09:01 Po 9:00
10:01 Po 10:00
11:01 Po 11:00
12:00

12:30

12:45

13:30

13:40

14:00

14:10 1410 Bitwa polityczna
15:00

15:15

16:00

16:15

16:55 Express Republiki
17:10 Express Republiki+
17:35

18:55 Sport w Republice
18:58 Prognoza pogody
19:00

serwisu informacyjnego 
20:20

20:50 W punkt 
22:15 Piachem w tryby
22:55

23:20 Codziennie ******burza
23:35 Republika wieczór
00:10

00:15 Express Republiki
00:30 Express Republiki+
00:50 Poland Daily
00:59 Poland Daily - Weather 
01:00

02:25

serwisu informacyjnego 
03:40 W punkt 
04:30 Telezakupy

06:00  Panorama
06:35

07:00  Jedzenie ma znaczenie
07:30

11:10  Kierunek Zachód 
11:30

12:00

12:25

13:15

14:05  Studio w kontakcie
14:50

Chop od Godki
15:05  Bajki naszych rodziców
15:15

15:30  Program informacyjny
16:00

16:30

17:00  Teleexpress
17:20 -

turniej
17:50  Teleexpress Extra
18:15 -

mentalny, Polska 2020
18:45  Panorama
19:10  Informacje kulturalne
19:30  19.30
19:55  Pytanie dnia
20:10  Sport
20:15  Pogoda
20:25  Paradoks (8) - serial
21:15  Paradoks (9) - serial
22:15  Polonia 24 Tygodnik
22:50

Humoru i Satyry
23:10  Panorama
23:45 -

turniej
00:10  Dziennik regionów

06:00  Nash Bridges (64) - serial
07:00  Nash Bridges (65) - serial
08:00

(6) - serial
09:00

(7) - serial
10:00  Unforgettable (60) - serial
10:55

11:55

12:55  Unforgettable (61) - serial
13:50

(361) - serial
14:50

(362) - serial
15:50  Ranczo (96) - serial
16:55  Ranczo (97) - serial
18:00

(834) - serial
19:00

(835) - serial
20:00 -

media romantyczna, USA 
2012

21:55  Niedobrani - komedia 
romantyczna, Kanada/
Kolumbia/USA 2019.
Fred Flarsky to zaniedbany, 

-
na i taktowna Charlotte 
Field to sekretarz stanu 
USA. Wbrew radom 

00:15  Futro z misia - komedia 
sensacyjna, Polska 2019

02:20  Dzielnica strachu (319) 

Progr

TVP 
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SERIAL KRYMINALNY

CZWARTEK 27.2 GODZ. 21.05, TVP1

DRAMAT WOJENNY

CZWARTEK 27.2 GODZ. 21.15, METRO

KOMEDIA ROMANTYCZNA

CZWARTEK 27.2 GODZ. 21.55, TV PULS

WYBRANE POZYCJE NA CZWARTEK
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