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Na ul. Kościuszki 
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paliw STR. 4
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W Żelechowie oficjalnie 
rozpoczęła działalność 
Rada Seniorów STR. 11

w nUMerze:

Dzieci! Płaćcie alimenty… Sztuka nienawiści dla...

raport tg: 

Nr 29 (713)

22 lipca 2025 r.
ISSN 2083-960X
nr indeksu 279498
cena 4,00 zł (VAT 5%)

Numer w sprzedaży do 
28 lipca 2025 r.

9 772083 960007 92

STR. 7

Były wikariusz z żelechowa 
podejrzany o pedofi lię
Sławomir A., 

poszukiwany przez 

polski wymiar 

sprawiedliwości 

za przestępstwa 

o charakterze 

seksualnym, został 

zatrzymany na Wyspie 

Man. Mężczyzna, który 

od sześciu lat nie jest już 

duchownym, nie wyraził 

zgody na ekstradycję

Mecenas Ośko mówi, jak jest: Felieton Karola Gałkowskiego

REKLAMA

wkłady kominowe 
ceramika izolowana
odbiory, przeglądy

do każdego 
frezowania

NASADA GRATIS!

USŁUGI KOMINIARSKIE
czyszczenie mechaniczne

FREZOWANIE KOMINÓW

sprzedaż pelletu

783 493 576

nowy wóz strażacKi nowy wóz strażacKi 
potrącił strażaKa

Na uroczystym powitaniu  samochodu 

strażackiego dla OSP Ruda Talubska 

położyła się cieniem tragedia. Starszy druh 

podczas powrotu z uroczystości został 

potrącony przez kierowcę wozu, który tego 

dnia był oficjalnie witany przez druhów. 

Niestety, po 1,5 miesiąca poszkodowany 

mężczyzna zmarł w szpitalu

Piana, muzyka 
i mnóstwo atrakcji

STR.  
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9

potrącił strażaKapotrącił strażaKa

 samochodu 

alubska 

położyła się cieniem tragedia. Starszy druh 

stości został 

ę wozu, który tego 

y przez druhów. 

, po 1,5 miesiąca poszkodowany STR.  
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AkTuAlności

Ostatnio, spacerując alej-
ką w parku, w małym 
miasteczku, niewiele 
większym od wsi, by-
łem świadkiem sceny jak 
z gorzkiej komedii. Ele-
gancka kobieta w śred-
nim wieku, zirytowana 
czymś, może nawet słusz-
nym, rzuciła głośno do 
swojej koleżanki: „Jak 
ja nienawidzę tych ludzi 
ze wsi!”. Ironia tej sytu-
acji - to niemal wiejskie 
otoczenie i ta pogarda dla 
wsi - wryła mi się w pa-
mięć. I zastanowiła.
I wtedy tak sobie po-
myślałem, że to nasze, 
polskie „nienawidzę” 
stało się niemal sportem 
narodowym. Nienawi-
dzimy tych ze wsi i tych 
z miasta. Nienawidzimy 
policjantów za mandaty 
i influencerów za to, że 
„nic nie robią, a zarabia-
ją”. Nienawidzimy ludzi 
o innej orientacji. Mamy 
też nienawiść do obco-
krajowców - tę nową, do 
imigrantów, którym przy-
pisujemy zamiar niszcze-
nia naszych miast, i tę 
starą, historyczną, pielę-
gnowaną wobec narodów 
za krzywdy, które kiedyś 
wyrządziły Polakom. 
Każda z tych nienawiści 
karmi się tym samym: lę-
kiem, niewiedzą i uprosz-
czeniem. Znacznie łatwiej 
jest nienawidzić, niż zro-
zumieć a potem zadbać 
o to co naprawdę ważne 
- bezpieczeństwo i odpo-
wiednie prawo.
To fascynujące, jak płyn-
nie potrafimy zmieniać 

obiekt naszej niechęci. 
Mechanizm pozostaje ten 
sam, zmienia się tylko 
etykietka. I mam wraże-
nie, że wcale nie chodzi 
tu o realne zagrożenie czy 
prawdziwy konflikt. Cho-
dzi o coś znacznie prost-
szego i, niestety, bardziej 
żałosnego.
Po pierwsze, nienawiść 
upraszcza świat. Dzieli 
go na czarno-białe bar-
wy: „my” i „oni”. „My” 
jesteśmy ci dobrzy, ci 
normalni, ci pokrzywdze-
ni. „Oni” to ci źli, obcy, 
winni wszystkiego. Taki 
podział zwalnia z myśle-
nia, z empatii, z jakiej-
kolwiek próby analizy. 
Nie trzeba już rozumieć 

pojedynczego człowieka, 
jego historii i motywacji. 
Wystarczy etykietka. To 
ona staje się ostatecznym 
wyrokiem, który stygma-
tyzuje całe grupy ludzi, 
odbierając im prawo do 
bycia kimś więcej niż 
tylko przedstawicielem 
grupy.
Po drugie, i to chyba naj-
ważniejsze, ta nienawiść 
jest jak plaster na nasze 
własne kompleksy i fru-
stracje. Kiedy życie nie 
idzie po naszej myśli, 
kiedy czujemy się bezsil-
ni - najłatwiej jest znaleźć 
winnego na zewnątrz. To 
nie ja mam problem, to 
nie moje decyzje były złe. 
To „oni”. To oni zabiera-
ją nam pracę, psują mo-
ralność, zajmują miejsce 
w autobusie. To takie ko-
jące, prawda? To zwalnia 
z wysiłku.
Jest w tym wszystkim 
jeszcze jeden, bolesny pa-
radoks. Ta nasza łatwość 
w nienawiści działa tylko 
w jedną stronę. Czujemy 
się w pełni uprawnieni, 
by ciskać gromami w in-
nych. Ale wszystko zmie-
nia się o sto osiemdziesiąt 
stopni, gdy nagle to my 
stajemy się celem. Kiedy 
ktoś powie: „Nienawidzę 
takich jak ty”. Wtedy to 
boli. Wtedy czujemy się 
skrzywdzeni i niespra-
wiedliwie ocenieni.
A co, gdyby spróbować 
inaczej? Nie, nie mówię 
o jakiejś naiwnej, utopij-
nej miłości do wszyst-
kich. To nierealne. Mó-
wię o czymś znacznie 

trudniejszym: o odwró-
ceniu kamery na samego 
siebie. Co by się stało, 
gdybyśmy zamiast „nie-
nawidzę”, spróbowali po-
myśleć: „Dlaczego wła-
ściwie drażni mnie ten 
człowiek? Co we mnie 
sprawia, że tak reaguję? 
Co mogę w tej sytuacji 
zrobić, zamiast pielęgno-
wać złość? I wreszcie - 
dlaczego jego życie wy-
gląda tak, a nie inaczej?”.
Może okazałoby się, że 
ten „człowiek ze wsi” 
martwi się o swoje plony 
tak samo, jak my o spłatę 
kredytu. Że ten imigrant 
za ścianą tęskni za do-
mem, tak jak my tęsknimy 
za beztroską dzieciństwa. 
Że pod tymi wszystkimi 
etykietkami, które tak 
chętnie rozdajemy, kryją 
się ludzie z krwi i kości. 
Tacy sami jak my. Zmę-
czeni, pełni obaw, ale też 
nadziei.
To „nienawidzę” jest 
lustrem. Ale nie odbija 
ono twarzy tych, których 
rzekomo nienawidzi-
my. Odbija nasze własne 
lęki, nasze słabości i na-
szą niechęć do podjęcia 
najtrudniejszego wysiłku 
- próby zrozumienia. Bo 
nienawiść jest łatwa. To 
empatia wymaga odwa-
gi. Może więc następnym 
razem, gdy poczujemy, że 
to słowo ciśnie nam się na 
usta, warto na chwilę się 
zatrzymać. I zapytać sa-
mego siebie: Co we mnie 
jest tak puste, że muszę to 
wypełniać nienawiścią?

Karol Gałkowski

 > Felieton

Sztuka nienawiści dla początkujących

 + karol Gałkowski - na-
uczyciel religii i psycho-
terapeuta, teolog. Autor 
bloga o terapii i rozwoju 
osobistym karolgalkow-
ski.pl. Email: karolgalkow-
ski02@gmail.com

PGE Dystrybucja 
informuje 
o planowanych 
wyłączeniach 
prądu na terenie 
naszego powiatu 
w najbliższym czasie

23 lipca: godz. 8:30-13:30

> Oblin od numeru 58 do 69

25 lipca: godz. 8:30-13:30

> Sobolew ul. Milanowska od numeru 
117 do 139

24 lipca: godz. 9:00-14:00

> Garwolin ul. Trakt Lwowski plac 
budowy Straży Pożarnej w Garwolinie 
przy Strefie Aktywności Gospodarczej 
oraz plac budowy sali weselnej

25 lipca: godz. 8:30-11:30

> Stary Goniwilk od numeru 1 do 63

25 lipca: godz. 11:00-14:30

> Łomnica
> Nowy Goniwilk od numeru 1 do 54 

oraz hydrofornia
> Wola Żelechowska nr 63
> Górzno od numeru 29 do 30
> Chęciny od numeru 40 do 41, od 
numeru 58 do 62c

28 lipca: godz. 8:30-13:30

> Garwolin ul. Sienkiewicza od nume-
ru 7 do 41, ul. Jana Pawła II od numeru 
24 do 51, ul. Cmentarna od numeru 4 
do 30, Lidl, Dental Fraternity Centrum 
Stomatologii, ul. Monte Cassino 1, 1a, 
6, 12, 16, 29, 36, 38, ul. Długa 50, 
ul. Kardynała Wyszyńskiego 78, ul. 
Garwolińska 7

28 lipca: godz. 9:00-14:00

> Miastków Kościelny od numeru 1 
do 31, ul. Górna od numeru 1 do 35, 
ul. Piaskowa od numeru 1 do 16, ul. 
Szkolna od numeru 14 do 18

29 lipca: godz. 8:30-13:30

> Maciejowice ul. Rowek, ul. 
Kościuszki od numeru 1 do 62, ul. ks. 
Piramowicza 1 i 4, szkoła

JS

W tych miejscowościach nie 
będzie prądu. Sprawdź, kiedy 
i w jakich godzinach

Koła Gospodyń Wiejskich z Kębłowa i Starego Goniwilka zdobyły po 10 000 zł w konkursie 
organizowanym przez Samorząd Województwa Mazowieckiego

gospodynie z gminy żelechów 
zdobyły 20 tys. zł

Urząd Marszałkowski 
w Warszawie rozstrzygnął 
konkurs ofert dla Kół Go-
spodyń Wiejskich pod ha-
słem „Wspieranie rozwoju 
gospodyń aktywnych spo-
łecznie”. Z całego Ma-

zowsza wpłynęło ponad 2 
tysiące wniosków. Osta-
tecznie dofinansowanie 
przyznano 527 organiza-
cjom.
W gronie laureatów znala-
zły się dwa koła z terenu 

gminy Żelechów.
Koło Gospodyń Wiejskich 
Kębłów otrzymało 10 
000 zł na projekt „KGW 
w Starym Kębłowie działa 
nie tylko lokalnie”.
Koło Gospodyń Wiejskich 

w Starym Goniwilku po-
zyskało 10 000 zł na zada-
nie „Zakup wyposażenia 
dla KGW w Starym Goni-
wilku”.

m

W Godziszu szykują 
się duże uroczystości! 
Ochotnicza Straż 
Pożarna w Godziszu 
obchodzi jubileusz 
10-lecia swojego 
powstania. Z tej 
okazji zaplanowano 
szereg wydarzeń, 
które rozpoczną 
się już w godzinach 
przedpołudniowych 
i potrwają do 
wieczora

Ochotnicza Straż Pożarna 
w Godziszu, która od deka-
dy z oddaniem służy lokal-
nej społeczności, zaprasza 
wszystkich mieszkańców na 
uroczyste obchody swojego 
10-lecia. Wydarzenie to za-
planowano na 3 sierpnia.
Obchody rozpoczną się 
o godzinie 11:30 zbiórką 
pododdziałów OSP przed 
kościołem pw. Świętej Ro-
dziny w Sobolewie. Następ-
nie (12:00) zostanie opra-
wiona uroczysta msza. Po 
nabożeństwie (13:30) nastą-
pi przemarsz pododdziałów 
OSP przed remizę OSP Go-

dzisz, gdzie odbędzie się 
główna część uroczystości.
Oficjalne rozpoczęcie uro-
czystości zaplanowano na 
godzinę 14:00. W progra-
mie przewidziano powitanie 
gości, rys historyczny OSP, 
wbijanie pamiątkowych 
gwoździ, nadanie sztandaru 
oraz wręczenie odznaczeń. 
Nie zabraknie również wy-
stępów zaproszonych gości 
oraz defilady pododdzia-
łów. Dodatkowym, ważnym 
punktem programu będzie 
otwarcie nowej świetlicy 
w Godziszu.
Zakończenie oficjalnych 
uroczystości nastąpi o go-
dzinie 16:00. Po części ofi-
cjalnej, organizatorzy zapra-
szają gości na poczęstunek, 
a wszystkich na grilla, lody 
i inne atrakcje. Wieczorem, 
o godzinie 18:00, rozpocz-
nie się zabawa taneczna 
z zespołem NonSens.
Wydarzenie odbędzie się 
z akompaniamentem Orkie-
stry Dętej z Pilawy.
Portal eGarwolin.pl i gazeta 
Twój Głos objęły wydarze-
nie patronatem medialnym.

JS

Będzie sztandar na 10-lecie

eprasa.pl 99691cdcc1
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Na uroczystym 

powitaniu 

samochodu 

strażackiego dla 
OSP Ruda Talubska 
położyła się cieniem 
tragedia. Starszy druh 
podczas powrotu 

z uroczystości został 
potrącony przez 
kierowcę wozu, 
który tego dnia był 
oficjalnie witany 
przez druhów

T
o było wielkie święto 
dla strażackiej braci 
z Rudy Talubskiej. 

W piątek, 11 kwietnia wie-

czorem, wraz z władzami 
gminy i mieszkańcami ofi-
cjalnie powitali nowy średni 
samochód ratowniczo-gaśni-
czy Scania. Były fajerwer-
ki i szampan. Każdy mógł 
zajrzeć do wnętrza pojazdu, 
a na gości czekała gorąca gro-

chówka i bigos.
Na tym radosnym wydarzeniu 
cieniem położyła się tragedia, 
do której doszło po godzinie 
22, tuż przy strażnicy. Policja 
otrzymała zgłoszenie, z któ-

rego wynikało, że doszło do 
potrącenia mężczyzny przez 
pojazd. Kilka dni po wypadku 
podkom. Małgorzata Pych-
ner informowała nas, że na 
miejscu policjanci ustalili 
świadków, którzy zauważyli 
mężczyznę leżącego na jezd-

ni, jednak nie widzieli, w ja-

kich okolicznościach się tam 
znalazł. - Z relacji poszkodo-

wanego 69-latka wynikało, 
że został potrącony przez nie-

określony samochód podczas 
przechodzenia przez jezdnię. 
Mężczyzna w chwili zdarzenia 
był nietrzeźwy. Miał w organi-
zmie ponad 1 promil alkoholu 

- informowała nas podkom. 
Pychner.
Mężczyzna został przetrans-
portowany do szpitala. Policja 
prowadziła postępowanie do-

tyczące potrącenia pieszego. 
- 37-letniemu kierowcy wozu 
strażackiego przedstawiono 
zarzut spowodowania wy-

padku drogowego, w wyniku 
którego ranny został 69-letni 
mężczyzna - informuje podko-

misarz.
Niestety, po 1,5 miesiąca 
poszkodowany mężczyzna 
zmarł w szpitalu. W związku 
z tym, zgodnie z obowiązu-

jącymi przepisami, całość 
zgromadzonego materiału do-

wodowego policja przekazała 
garwolińskiej prokuraturze 
w celu wszczęcia śledztwa 
w kierunku art. 177 paragraf 2 
kodeksu karnego - czyli spo-

wodowania wypadku ze skut-
kiem śmiertelnym.
Marcin Ignasiak, zastęp-

ca prokuratora rejonowego 
w Garwolinie potwierdza, że 
prokuratura wszczęła postę-

powanie w tym kierunku i po-

stawiła zarzuty kierującemu 
Rafałowi M. Postępowanie 
jest jeszcze w toku. Za ten 
czyn grozi do 8 lat pozbawie-

nia wolności.

Wiele WątpliWości

Tyle z oficjalnych informa-

cji od służb. Wokół zdarze-

nia narosło wiele niejasności 
i pogłosek. Pojawia się sze-

reg pytań. Według naszych 
ustaleń, pan Andrzej, starszy 
strażak, mieszkający nieopo-

dal strażnicy, wracał z im-

prezy do domu. Nie czekał 
na jej zakończenie, wyszedł 
wcześniej. Wtedy został po-

trącony przez nową Scanię, 
która chwilę wcześniej wy-

jechała z placu przed remizą. 
Według pogłosek w środku 
pojazdu, oprócz kierowcy, 
miały siedzieć radna i urzęd-

niczka gminna. To właśnie na 
prośbę radnej kierowca, jeden 
ze strażaków, miał podwieźć 
urzędniczkę... 100 metrów do 
jej samochodu. 
Wiele wątpliwości pojawia 
się przy tym, jak strażacy 
mieli zareagować na zda-

rzenie. Początkowo mieli 
mówić, że pan Andrzej sam 
zasłabł, potem, że został po-

trącony przez jakiś samochód 
osobowy, a dopiero po kilku 
dniach, po obejrzeniu nagrań 
na monitoringu okazało się, 
że przejechał go nowy samo-

chód strażacki.
Kolejną kwestią było wyłą-

czenie oświetlenia ulicznego 
na czas wydarzenia. Uczy-

niono to, aby przyjazd samo-

chodu był bardziej efektowny. 
Czy w trakcie wypadku nadal 
było wyłączone?
Pytania pojawiają się także co 
do samego samochodu. Czy 
nie było innego, aby podwieźć 

gościa? Czy samochód posia-

dał już badania i dokumenty 
uprawniające go do wyjazdu? 
Czy po wypadku nie można 
było wezwać LPR? I szereg 
innych.
Inną kwestią jest fakt zorga-

nizowania hucznej imprezy 
w piątek w trakcie Wielkiego 
Postu, tydzień przed Wiel-
kanocą, dodatkowo, gdy po 
okolicach szła Ekstremalna 
Droga Krzyżowa. Jednak 
proboszcz z Górek udzielił 
strażakom dyspensy na to wy-

darzenie.
Prezes OSP Ruda Talubska 
Tadeusz Kender przyznaje, 
że nie widział samego zda-

rzenia. - Jak przyszedłem, to 
było po wszystkim. Byłem na 
sali i wyszedłem już po zda-

rzeniu. Gdy wyszedłem, była 
grupka ludzi, bez samochodu. 
Zobaczyłem, że czekają na 
karetkę, to wróciłem do sali, 
bo miałem swoje obowiązki - 
wspomina.
Zapewnia, że oświetlenie 
uliczne było wyłączone tyl-
ko na sam moment wjazdu 
samochodu. Potem zostało 
włączone i podczas wypadku 
lampy świeciły.
Pytany o inne szczegóły, m.in. 
o osoby przebywające w sa-

mochodzie. Powtarza, że nie 
zna przebiegu zdarzenia ani 
jego przyczyn.
Wójt Marcin Kołodziejczyk 

potwierdza słowa prezesa, że 
oświetlenie uliczne miało być 
zgaszone tylko na czas prze-

jazdu. Nie jest jednak w sta-

nie powiedzieć, czy w trakcie 
wypadku było już włączone. 
Nie zna też przebiegu zdarze-

nia, ponieważ, gdy do niego 
doszło, już go na imprezie nie 
było.
- Z tego co wiem, to ten po-

trącony od początku mówił, 
że został potrącony - zauwa-

ża. - Zostaliśmy poproszeni 
o udostępnienie monitoringu. 
Uczyniliśmy to. Policja otrzy-

mała nagrania. To zdarzenie 
było złapane na kamerach - 
wspomina.

Podkreśla, że samochód był 
dopuszczony do ruchu. - Po 
odbiorze był skierowany na 
stację diagnostyczną celem 
przeprowadzenia wszystkich 
badań. Byliśmy na tym prze-

glądzie. Został normalnie do-

puszczony do ruchu, ale miał 
numery próbne - wyjaśnia. 
- Fatalny wypadek - podsu-

mowuje.
Radna Kinga Konopacka 

zaprzecza pogłoskom, jakoby 
to ona miała prosić o podwie-

zienie urzędniczki do samo-

chodu.
- Zaproponowano nam prze-

jażdżkę nowym samochodem. 
Zarówno mi, jak i pani urzęd-

nik. Sama propozycja, aby 
odpalić czy też przejechać 
się samochodem, nie wyszła 
z mojej strony - zapewnia. - 

Rzeczywiście pojechaliśmy 
w kierunku stacji i zakręcili-
śmy przed przejazdem kole-

jowym - precyzuje. Łącznie 
w aucie znajdowały się cztery 
osoby: kierowca, ona, urzęd-

niczka i naczelnik OSP Ruda 
Talubska.
Na pytanie, czy do potrącenia 
doszło podczas ich przejazdu, 
odpowiada: - Tak nam donie-

siono. My nie mieliśmy żadnej 
świadomości, że przez samo-

chód został potrącony czło-

wiek. Nie było nic słychać, 
nie było nic czuć. To jest duży 
samochód strażacki, siedzi się 
w nim wysoko. Absolutnie nic 
nie wskazywało, że doszło do 
jakiegokolwiek zdarzenia.
Zapewnia, że nie jechali szyb-

ko, akurat wyjeżdżali z terenu 
straży.
- Jak wróciliśmy, to dopiero 
wtedy dowiedzieliśmy się, że 
jest ktoś potrącony. Strażacy 
o razu przystąpili do udziela-

nia pomocy -podkreśla radna.

przejażdżka 
W ramach 
Wdzięczności 

Naczelnik OSP Ruda Talub-

ska Wojciech Krupa wyja-

śnia, że samochód posiadał 

świadectwo homologacji, 
miał przegląd i tymczasową 
rejestrację.
- Na ten samochód czekaliśmy 
długo. Pracownicy urzędu 
gminy dużo nam pomagali 
w napisaniu projektu. Póź-
niej pół roku realizacji tego 
projektu: Sprzątanie Świata, 
pogadanki w szkołach, pikniki 
rodzinne z częścią edukacyjną 
na temat ochrony środowiska. 
To nas zjednoczyło we wspól-
nym celu - wspomina.
Podczas przywitania samo-

chodu strażacy chcieli wy-

razić swoją wdzięczność 
osobom, które im pomagały. 
Przejażdżka samochodem, 
której jednym z inicjatorów 
był naczelnik, była jednym 
z elementów prezentacji. Nie-

stety doszło do wypadku.
- Myśleliśmy, że Andrzej doj-
dzie o siebie, że jakoś pomo-

żemy. Niestety ziścił się naj-
gorszy scenariusz. Naprawdę 
jest nam bardzo smutno, je-

steśmy tym przybici. Nikt tego 
nie przewidział. Teraz żyjemy 
wszyscy z tym piętnem. An-

drzej był wspaniałą, ciepłą 
osobą, jest nam bardzo ciężko. 
Nadal nie możemy się z tym 
pogodzić. Czasu już jednak 
nie cofniemy - mówi.

naczelnik: nie 
możemy sobie tego 
daroWać

- Nie możemy sobie tego da-

rować. Będziemy z tym żyli. 
Ktoś, kto usłyszy o OSP Ruda 
Talubska, nie będzie myślał 
o piknikach charytatywnych, 
pogadankach w szkołach, 0 
różnych akcjach, o tym, że 
strażacy rzucają wszystko 
i pomagają, tylko o wypadku, 
który się nieszczęśliwie zda-

rzył i tragicznie zakończył. 
Teraz z tym obciążeniem ży-

jemy każdego dnia - wyznaje 
Krupa.
Potwierdza, że samochodem 
wyjechały cztery osoby. Po-

jazd jechał na sygnałach. - 

Gdybyśmy widzieli, jak to się 
skończy, nikt by tej przejażdżki 
nie zaproponował - zapewnia.
Zdaje sobie sprawę, że najcię-

żej ma teraz rodzina zmarłe-

go.
- Bólu rodzinie już nie ujmie-

my, nawet nie wiemy, jak to 
zrobić. Będą mieli do nas żal. 
Będzie dużo pytań - słychać 
emocje w głosie naczelnika.
Pytamy o szczegóły wypad-

ku. - Wyjechaliśmy z łuku, 
z placu. Przodem, bo różne 
wersje krążą. Nie widzieli-
śmy Andrzeja. Jak samochód 
się wyprostował, to jakoś go 
trąciliśmy. To będzie wyja-

śniane przez policję - mówi. 
Wspomina o martwym 
punkcie, w którym akurat 
mógł się znajdować emery-

towany strażak.

- Przejechaliśmy w stronę 
torów, zawróciliśmy, wraca-

liśmy i zobaczyliśmy, że ktoś 
leży na ulicy, na lewym boku 
i trzyma się w okolicy serca. 
Wtedy nawet nie wiedzieli-

śmy, że to był Andrzej. Nikt 
nie jest tak zwyrodniały, że 
jakby coś poczuł, to by się 
nie zatrzymał. Strażacy to lu-

dzie, którzy rzucają wszystko 
i jadą pomagać, a nie zatrzy-

malibyśmy się, gdybyśmy coś 
zobaczyli? Żadna z naszej 
czwórki naprawdę go nie wi-
działa - zapewnia naczelnik.

monitoring pokazał, 
jak było

Wokół poszkodowanego 
zgromadzili się ludzie. - 

Pierwsze co pomyślałem, że 
to może jakiś zawał - przy-

znaje. Mężczyzna oddychał, 
był z nim kontakt. - Andrzej 
był przytomny. Spytałem go, 
co ci się stało. On mówi: 
jakiś wariat osobówką mnie 
potrącił - zradza szczegóły. 
- Chciałem zobaczyć miej-
sce, za które się trzyma. Dał 
sobie je rozpiąć - opowiada. 
Strażacy sprawdzili tętno, 
saturację, podali tlen, pod-

sunęli nosze. Szybko przy-

jechała straż z PSP i karetka, 
która otrzymała zgłoszenie, 
że jest prowadzona reanima-

cja.
- Nie było reanimacji - pre-

cyzuje Krupa. Pan Andrzej 
był świadomy. Przekazano 
go załodze karetki, która go 
zabrała do szpitala. Dlacze-

go nie wezwano śmigłowca? 

- O tym decyduje kierownik 
karetki - wyjaśnia strażak.
- Wszyscy poszliśmy do 
garażu. Nikt się nie odzy-

wał - kontynuuje naczelnik. 
Wtedy jeden ze strażaków 
zasugerował, że to może 
samochód strażacki potrącił 
pana Andrzeja, bo widział 
jak samochód przejechał, 
a mężczyzna leżał. - Nie wi-
dzieliśmy tego, więc na po-

czątku w to nie wierzyliśmy 

- nadmienia nasz rozmówca.
Kierowca złożył wtedy 
pierwsze zeznania i został 
zbadany alkomatem. - To 
bardzo rozsądny i jeden 
z bardziej zaangażowanych 
strażaków - podkreśla na-

czelnik. Policja zabezpie-

czyła monitoring w urzędzie 
gminy, bo tylko urząd ma do 
niego dostęp. - Dopiero wte-

dy dokładnie się dowiedzieli-
śmy, że to my potrąciliśmy An-

drzeja - przyznaje naczelnik.
- Każdy jest przybity tą sytu-

acją. Wczoraj był zryw, mieli-
śmy piknik charytatywny dla 
Karoliny. Ale teraz jesteśmy 
kojarzeni z tym wypadkiem, 
będzie ciężko to odbudować - 

nie ukrywa strażak.
JS

nowy wóz strażacKi potrącił 
strażaKa

 + Druhowie i mieszkańcy 11 kwietnia z pompą powitali nowy samochód ratowniczo-ga-
śniczy w oSP Ruda Talubska. Scania kosztowała blisko 2 mln zł
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 > O zdrOwiu 

O silvoterapii, czyli leczeniu lasem

 + Leszek Marek Krześniak, 
specjalista chorób wewnętrz-
nych, absolwent Akademii 
Medycznej w Warszawie. 
Od ponad 30 lat prowadzi 
własny gabinet lekarski. Po-
pularyzator wiedzy medycz-
nej w mediach, autor audycji 
radiowych z cyklu "Minuta 
dla zdrowia", "Bądź zdrów", 
"Zioła na działce"

AkTuAlności

Od wieków ludzie 
doświadczali 
poprawy 
samopoczucia po 
spacerach i dłuższym 
przebywaniu w lesie

W ostatnich dekadach to na-
turalne oddziaływanie lasu 
zaczęto świadomie wyko-
rzystywać jako formę tera-
pii. leczenie lasem, znane 
również jako silwoterapia, 
wspomaga zarówno zdro-
wie fizyczne, jak i psychicz-
ne, a także wspiera leczenie 
wielu chorób. Dowodem na 
rosnące uznanie tej metody 
jest utworzenie Międzyna-
rodowego Stowarzyszenia 
leczenia naturą i lasem.
Badania naukowe potwier-

dzają, że kontakt z naturą, 
a w szczególności z lasem, 
obniża poziom kortyzolu - 
hormonu stresu. W rezultacie 
poprawia się nastrój, łatwiej 
osiągnąć redukcję stresu 
i stan relaksu.
Silwoterapia jest szczególnie 
korzystna dla osób zmaga-
jących się z depresją i lękiem. 
Ma także pozytywny wpływ 
na układ odpornościowy, 
stymulując powstawanie 
i aktywując limfocyty. Za-
równo u seniorów, jak i u 
zestresowanych młodych 
ludzi, silwoterapia poprawia 
koncentrację, pobudza do 
nauki i rozwija kreatywność. 
co więcej, u osób z nadciśnie-
niem tętniczym sprzyja jego 
redukcji.
S i lwoter a pia a ng a żuje 

wszystkie zmysły: wzrok, 
słuch, dotyk, węch, a nawet 
smak. niebagatelną rolę od-
grywa obserwowanie zmie-
niających się barw leśnej ro-
ślinności przez cały rok.
uczucie łatwego oddychania 
w lesie wynika z dużej ilości 
jonów ujemnych wytwa-
rzanych przez rośliny. leśne 
powietrze to prawdziwa 
mieszanka prozdrowotna! 
Zawiera bioaerozole roślinne 
oraz korzystną mikroflorę, 
w tym bakterie glebowe ta-
kie jak Mycobacterium vac-
cae. To właśnie tej bakterii 
przypisuje się działanie prze-
ciwdepresyjne, eliminowanie 
stanów wyczerpania, a także 
istotną rolę we wspieraniu 
leczenia chorób autoimmu-
nologicznych.

W lesie znajdziemy też fiton-
cydy - naturalne antybiotyki 
wytwarzane przez rośliny, 
które zwalczają chorobo-
twórcze szczepy bakterii. 
W zależności od gatunku 
drzew, w leśnym powietrzu 
unosi się piękny zapach olej-
ków eterycznych. Rośliny 
produkują je w celach obron-
nych, ale te same olejki zna-
komicie służą osobom z cho-
robami układu oddechowego. 
Główne związki w olejkach 
eterycznych - terpeny - 
sprzyjają osiągnięciu głębo-
kiego relaksu, przyspieszają 
regenerację układu nerwo-
wego po silnym stresie, 
a także poprawiają ogólne 
samopoczucie i odporność.
Dla niektórych osób wy-
starczy samo przebywanie 

w lesie, spacery i głębokie 
oddechy. inni znajdują ukoje-
nie, przytulając się do drzew 
lub dotykając ich bosymi sto-
pami bądź innymi częściami 
ciała. W takiej pozycji warto 
wytrwać kilkanaście minut. 
Ważne jest również uspoko-
jenie, spowolnienie oddechu 
i wyciszenie.
W internecie znajdziecie 
wiele ośrodków oferujących 
silwoterapię, często nazywa-
ną leśnymi kąpielami. Warto 
spróbować tej metody wspo-
magania zdrowia - wielu oso-
bom pomaga ona zmniejszyć 
dolegliwości bólowe i ograni-
czyć potrzebę przyjmowania 
niektórych leków.

Leszek Marek Krześniak, 
www.drkrzesniak.pl

Do groźnego 
wypadku doszło 
na ulicy Kościuszki 
w Garwolinie. 
82-letni rowerzysta 
został potrącony 
przez ciężarówkę 
wyjeżdżającą ze stacji 
paliw. Mężczyzna 
z poważnymi 
obrażeniami trafił do 
szpitala

D
o zdarzenia doszło 
w ubiegły poniedzia-

łek, około godziny 
12:35, w pobliżu stacji paliw 
przy ulicy Kościuszki.
- Ze wstępnych ustaleń poli-
cjantów wynika, że 71-letni 
kierowca ciężarówki, wyjeż-
dżając ze stacji i włączając 
się do ruchu, nie zachował 

szczególnej ostrożności i nie 
ustąpił pierwszeństwa rowe-
rzyście poruszającemu się 
chodnikiem - informuje pod-

kom. Małgorzata Pychner, 
oficer prasowy Komendy 
Powiatowej Policji w Garwo-

linie.
Poszkodowany, 82-letni 
mieszkaniec powiatu garwo-

lińskiego, doznał poważnych 
obrażeń ciała i został prze-

wieziony do szpitala. Badanie 
alkomatem wykazało, że za-

równo kierowca ciężarówki, 
jak i rowerzysta byli trzeźwi.
Policjanci prowadzą czynno-

ści w celu dokładnego wyja-

śnienia wszystkich okolicz-

ności tego wypadku.

Policja apeluje o ostrożność!
Funkcjonariusze po raz kolej-
ny przypominają wszystkim 
uczestnikom ruchu drogowe-

go o zachowaniu szczególnej 
ostrożności, zwłaszcza w re-

jonie przejść dla pieszych, 
przejazdów rowerowych 
i wyjazdów z posesji.

JS

potrącenie rowerzysty. 
82-lateK trafił do szpitala

 + 82-letni rowerzysta został potrącony przez ciężarówkę wyjeżdżającą ze stacji paliw. 
Mężczyzna z poważnymi obrażeniami trafił do szpitala
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Gmina Parysów 
ponownie próbuje 
sprzedać wóz 
strażacki Volvo, 
który dotychczas 
służył druhom 
z OSP Parysów. 
Po nieudanym 
pierwszym przetargu 
cena pojazdu została 
obniżona

To już druga próba zbycia 
wysłużonego, ale wciąż 
sprawnego pojazdu. Władze 

gminy obniżyły cenę wywo-

ławczą czerwonego volvo do 
35 000 zł, czyli o 5 tysięcy 
mniej niż w kwietniowej 
ofercie. Zmniejszyło się 
również wymagane wadium, 
które teraz wynosi 3 500 zł.
Pojazd, wyprodukowany 
w 1994 roku, ma na liczni-
ku 67 159 km i do niedaw-

na był w czynnym podziale 
bojowym. Jest wyposażony 
w silnik diesla o pojemno-

ści 5480 cm³ i automatyczną 
skrzynię biegów.

Jego specjalistyczna zabu-

dowa obejmuje m.in.: zbior-
nik na wodę o pojemności 
1800 litrów, autopompę 
o wydajności 2700 l/min, 
maszt oświetleniowy, wy-

ciągarkę o uciągu 4,5 tony, 
komplet drabin.

Jak wziąć udział 
w PrzetarGu?

Pisemne oferty w zamknię-

tych kopertach można skła-

dać do 29 lipca 2025 roku do 

godziny 12:00 w Urzędzie 
Gminy Parysów przy ul. Ko-

ściuszki 28. Wadium należy 
wpłacić najpóźniej do godzi-
ny 11:00 tego samego dnia. 
Otwarcie ofert nastąpi o go-

dzinie 12:10.
Zainteresowani mogą obej-
rzeć wóz w remizie OSP Pa-

rysów przy ul. Sportowej 3, 
po wcześniejszym umówie-

niu się ze strażakiem Zdzisła-
wem Szelągiem pod nume-

rem telefonu: 608 431 813.
m

wóz strażacki na sprzedaż. gmina obniża cenę

z najnowszego 
raportu o stanie 
miasta wynika, że 
od 2018 roku ubyło 
blisko 150 osób, a od 
kilku lat utrzymuje 
się ujemny przyrost 
naturalny
Zgodnie z danymi z ewiden-

cji ludności, na koniec 2024 
roku w Łaskarzewie miesz-

kały 4654 osoby, w tym 
2292 mężczyzn i 2323 ko-

biety.
Niepokojący jest fakt, że 
od 2020 roku w mieście 
corocznie odnotowuje się 
więcej zgonów niż urodzeń. 
W 2024 roku na świat przy-

szło 42 małych mieszkań-

ców, a zmarło 47 osób, rok 
wcześniej było to odpo-

wiednio 36 i 41.
Trend spadkowy jest wi-
doczny od lat. Dla porów-

nania, na koniec 2018 roku 
w mieście nad Promnikiem 
mieszkały 4803 osoby. 
Oznacza to, że w ciągu sze-

ściu lat liczba mieszkańców 
zmniejszyła się o 149.
Z danych na koniec 2024 
roku wynika, że:
- w wieku przedprodukcyj-
nym (do 15 lat) było 751 
osób (360 kobiet i 391 męż-

czyzn),
- w wieku produkcyjnym 
(16-60/65 lat) było 2895 
osób (1329 kobiet i 1566 
mężczyzn),
- w wieku poprodukcyjnym 
żyło 969 mieszkańców (634 
kobiety i 335 mężczyzn).

JS

Ubywa mieszkańców 
Łaskarzewa

w całym Garwolinie 
trwa modernizacja 
oświetlenia. Stare 
i energochłonne 
lampy są 
zastępowane 
nowoczesną 
technologią Led
Inwestycja o wartości po-

nad 1,5 miliona złotych ma 
poprawić bezpieczeństwo, 
a miastu przynieść realne 
oszczędności.
O postępach prac informuje 
burmistrz Marzena Świe-
czak. Jak podkreśla, nowo-

czesne lampy świecą już 
w pierwszych lokalizacjach, 
a wymiana obejmuje zarów-

no oświetlenie uliczne, jak 
i parkowe.

Prace wykonuje firma Elpol 
Usługi Elektryczne Paweł 
Białecki z Osiecka, a ich 
całkowity koszt to 1 532 
781 zł.
Zastosowanie technologii 
LED to nie tylko jaśniejsze 
ulice po zmroku. To przede 
wszystkim znacznie niższe 
zużycie energii elektrycznej, 
co przełoży się na niższe ra-

chunki dla miasta. Lepsza 
widoczność ma także bez-

pośredni wpływ na poprawę 
bezpieczeństwa zarówno 
pieszych, jak i kierowców.
Inwestycja jest realizowa-

na w ramach rządowego 
programu „Rozświetlamy 
Polskę”, będącego częścią 
Polskiego Ładu.

m

Garwolin wymienia 
oświetlenie
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zrób jogurt bez cukru, konserwantów i GMO

zawiera szczep Lactobacillus gasseri 
znany jako “probiotyk fitnesss”

ukwaś sam

JOGURT

www.jogurt-domowy.pl
Więcej informacji

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych
lub pod tel. 600-58-99-79

sprzyjający odchudzaniu

AKTuALności

Popisywał się jazdą 
na jednym kole 
i nie miał tablicy 
rejestracyjnej. Gdy 
policjanci chcieli go 
zatrzymać, zaczął 
uciekać

D
o zdarzenia doszło 
w ubiegły piątek 
w m iejscowośc i 

Taluba. To tam policjanci 
z drogówki zauważyli mo-

tocyklistę, który brawurową 
jazdą na jednym kole zwra-

cał na siebie uwagę. Pojazd 
nie miał też tablicy rejestra-

cyjnej.
Funkcjonariusze postano-

wili zatrzymać go do kon-

troli. Kierowca zignorował 
jednak sygnały świetlne 
i dźwiękowe, gwałtownie 
przyspieszył i zaczął ucie-

kać.
- 21-latek kontynuował rajd 
przez okoliczne drogi, aż 
dotarł do Rudy Talubskiej. 
Tam próbował schować się 
wśród bocznych dróg. Nie 
zdołał jednak zgubić pości-
gu. Policjanci zatrzymali 

go pieszo - relacjonuje pod-

kom. Małgorzata Pychner, 
oficer prasowy Komendy 
Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

Po zatrzymaniu okazało się, 
że to nie koniec problemów 
młodego kierowcy. Moto-

cykl, którym jechał, nie był 
dopuszczony do ruchu i nie 
miał obowiązkowego ubez-

pieczenia OC. Sam 21-latek 

nie posiadał uprawnień do 
kierowania tego typu pojaz-

dem.

Za niezatrzymanie się do 
kontroli drogowej grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia 
wolności. Policja przypo-

mina, że lekceważenie prze-

pisów i poleceń funkcjo-

nariuszy stwarza ogromne 
zagrożenie na drodze.

JS

policyjny pościg za 
21-letniM MotocyKlistą

 + Policjanci podjęli pościg za motocyklem, który nie zatrzy-
mał się do kontroli drogowej. W wyniku podjętych działań 
mundurowi zatrzymali kierującego nim 21-latka
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Kolizja w Łaskarzewie. Wyprzedzał 
ciężarówkę na skrzyżowaniu
ŁASKARZEW   na skrzyżowa-
niu ulic Garwolińskiej i Sło-
wackiego kierowca volkswa-
gena uderzył w skręcającą 
śmieciarkę. Zdarzenie miało 
miejsce 16 lipca przed go-
dziną 10:00. Jak informuje 
policja, winę za kolizję po-
nosi kierowca samochodu 
osobowego. - K ierujący 
volkswagenem na skrzyżo-
waniu wyprzedzał wykonu-
jącą manewr skrętu scanię, 
w wyniku czego doszło do 
kolizji - relacjonuje podkom. 
Małgorzata Pychner, oficer 
prasowy Komendy Powia-
towej Policji w Garwolinie. 
Policjanci, którzy przybyli 
na miejsce, ukarali sprawcę 
zdarzenia mandatem kar-
nym.
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Nocna przejażdżka 
po Garwolinie 
zakończyła się dla 
trzech młodych 
mężczyzn zarzutami 
kradzieży. 
Sprawcy ukradli 
z zaparkowanej przy 
restauracji koparki 
maszty GPS

Do zdarzenia doszło w nocy 
z 16 na 17 lipca. Trzej 
mieszkańcy powiatu garwo-

lińskiego w wieku od 22 do 
24 lat jeździli samochodem 
po mieście, pijąc alkohol. 

Gdy zatrzymali się przy jed-

nej z restauracji, ich uwa-

gę przykuła zaparkowana 
w pobliżu koparka.
W trakcie rozmowy doszli 
do wniosku, że zamonto-

wane na maszynie maszty 
GPS są bardzo wartościowe 
i postanowili je ukraść. Do 
kradzieży przygotowali się 
profesjonalnie - pojechali 
po specjalistyczne narzędzia 
i ubrania na zmianę.
Dzięki szybkiej akcji po-

licjantów z wydziału kry-

minalnego, sprawcy zostali 
szybko namierzeni i zatrzy-

mani. Mężczyźni, zdając so-

bie sprawę z konsekwencji, 
próbowali jeszcze bezsku-

tecznie dogadać się z wła-

ścicielem skradzionego 
sprzętu.
- Dzięki szybkiej reakcji 
policjantów z wydziału kry-
minalnego garwolińskiej 
komendy sprzęt został od-
zyskany, a sprawcy odpo-
wiedzą za swoje czyny. Za 
kradzież grozi kara do 5 lat 
pozbawienia wolności - in-

formuje podkom. Małgo-
rzata Pychner, oficer pra-

sowy Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie.

JS

Ukradli GPS-y z koparki

Nocna podróż 
70-letniego kierowcy 
mogła zakończyć się 
niebezpiecznie, gdy 
mężczyzna zgubił 
się na trasie S17. 
Dzięki interwencji 
policjantów, 
bezpiecznie 
kontynuował jazdę

W nocy z 16 na 17 lipca, tuż 
po godzinie 1:00, dyżurny 
policji otrzymał zgłoszenie 
o samochodzie stojącym na 

zjeździe z drogi ekspresowej 
S17 w Trojanowie. Na miej-
scu patrol zastał w citroenie 
70-letniego kierowcę.
Mężczyzna był zdezorien-

towany i zestresowany. 
Przyznał, że podczas nocnej 
podróży stracił orientację 
w nieznanym terenie i nie 
wiedział, jak ma dalej je-

chać.
Funkcjonariusze zabezpie-

czyli pojazd, aby nie stwa-

rzał zagrożenia, a następnie 
pomogli seniorowi. Usta-

wili mu prawidłową trasę 
w nawigacji i upewnili się, 
że jest w stanie bezpiecznie 
kontynuować podróż.
- Takie działania pokazują, 
jak ważna jest rola Policji 
w niesieniu pomocy nie tylko 
w sytuacjach kryzysowych, 
lecz także tych codziennych, 
wymagających zwykłej, 
ludzkiej życzliwości - pod-

sumowuje podkom. Małgo-
rzata Pychner, oficer pra-

sowy Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie.

Zgubiony na S17. Policjanci pomogli 
70-letniemu kierowcy

Prawie 100 skontrolowa-

nych pojazdów, 94 wykro-

czenia i dwa zatrzymane 
prawa jazdy - to wynik 
tygodniowych działań gru-

py policyjnej „SPEED” na 
drogach powiatu garwoliń-

skiego.
W minionym tygodniu poli-
cjanci z mazowieckiej grupy 
„SPEED” wspólnie z funk-

cjonariuszami garwolińskiej 

drogówki bacznie przy-

glądali się zachowaniom 
kierowców w naszym re-

gionie. Na 98 skontrolowa-

nych pojazdów, mundurowi 
ujawnili aż 94 wykroczenia. 
Zdecydowana większość 
z nich, bo aż 88, dotyczyła 
przekroczenia dozwolonej 
prędkości.
Skutkiem policyjnych in-

terwencji było nałożenie 81 

mandatów karnych. Jednak 
nie wszyscy kierowcy za-

kończyli spotkanie z poli-
cją na mandacie. W dwóch 
przypadkach funkcjona-

riusze skierowali wnioski 
o ukaranie do sądu. Ponadto, 
dwóch kierowców za rażące 
naruszenie przepisów mu-

siało pożegnać się z prawem 
jazdy. Zatrzymano także je-

den dowód rejestracyjny.

Posypały się mandaty, zatrzymano prawa 
jazdy
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Sławomir A., 
poszukiwany przez 
polski wymiar 
sprawiedliwości 
za przestępstwa 
o charakterze 
seksualnym, 
został zatrzymany 
na Wyspie Man. 
Mężczyzna, który od 
sześciu lat nie jest 
już duchownym, nie 
wyraził zgody na 
ekstradycję. O jego 
losie zdecyduje 
brytyjski sąd

S
ławomir A. ,  k tóry 

święcenia kapłańskie 
przyjął w 1994 roku, 

pełnił posługę wikariusza 
w Żelechowie od 1 lipca 
1999 do 6 lipca 2001 roku. 
Później pracował m.in. 
w Łosicach i w katedrze 
siedleckiej. Angażował się 
w służbę młodzieżową or-

ganizując różne wydarze-

nia religijne. W Internecie 
znaleźć można informacje 
o jego działalności.
Jak podaje portal Onet, Pro-

kuratura Okręgowa w Sie-

dlcach rozpoczęła śledztwo 
w sprawie A. w lutym 2022 
r. Były ksiądz był poszu-

kiwany Europejskim Na-

kazem Aresztowania oraz 
czerwoną notą Interpolu. 
Według doniesień portalu 
Isle of Man Today, Sławo-

mir A. miał opuścić Polskę 
w 2023 r. po wezwaniu 
przez prokuraturę i od tam-

tej pory ukrywał się przed 
wymiarem sprawiedliwo-

ści.

Odmówił zgOdy na 
ekstradycję

Mężczyzna został areszto-

wany 16 czerwca na Wy-

spie Man. Zatrzymanie 
było wynikiem współpracy 
brytyjskiej National Crime 
Agency, Metropolitan Po-

lice oraz lokalnej policji. 
W chwili zatrzymania Sła-

womir A. pracował w re-

stauracji w stolicy wyspy, 
Douglas. 
Już następnego dnia, 17 
czerwca, Sławomir A. sta-

nął przed sądem w Lon-

dynie i odmówił zgody na 
ekstradycję. Jego decyzja 
oznacza, że sprawę czeka 
teraz pełne postępowa-

nie sądowe, które może 
potrwać wiele miesię-

cy. Mężczyzna pozostaje 
w areszcie. Decyzja o eks-

tradycji zależy od brytyj-
skiego sądu, który oceni 
zarzuty pod kątem prawa 
brytyjskiego i przepisów 
o prawach człowieka.

POważne zarzuty

Zarzuty wobec Sławomira 
A. są bardzo poważne. Jak 
podaje portal Onet, śledztwo 
dotyczy 25 domniemanych 
przestępstw seksualnych 
wobec pięciu dziewczynek, 
do których miało dochodzić 
w latach 2006-2015. Doty-

czą one m.in. molestowania 
nieletnich oraz stosowania 
przemocy, gróźb lub podstę-

pu w celu zmuszenia ofiar 
do poddania się czynno-

ściom seksualnym.
Wiadomo również, że Sła-

womir A. nie pełnił żadnych 
funkcji kościelnych na Wy-

spie Man, co potwierdziła 
podległa jej jurysdykcyjnie 
Archidiecezja Liverpoolu.

nie jest już księdzem

W sprawie głos zabrała Die-

cezja Siedlecka. Rzecznik 
prasowy, ks. dr Paweł Bie-
lecki, w rozmowie z nami 
podkreśla, że Sławomir A. 
od sześciu lat nie jest już 
księdzem - Został wydalony 
ze stanu duchownego de-
kretem biskupa, przyjętym 
przez Sławomira A. Od tego 
momentu jest osobą świec-
ką - informuje.
W związku z doniesieniami 
medialnymi rzecznik wydał 
też komunikat, w którym 
szerzej odnosi się do spra-

wy. - W związku z pojawia-
jącymi się w przestrzeni 
medialnej informacjami 
dotyczącymi aresztowania 

Sławomira A. i stawianymi 
mu zarzutami popełnienia 
przestępstw seksualnych 
wobec osób małoletnich 
w okresie jego pracy dusz-
pasterskiej w Diecezji Sie-
dleckiej, wyrażamy ubole-
wanie za zaistniałą sytuację 
i przepraszamy wszystkie 
skrzywdzone osoby - pod-

kreśla kapłan.
Jednocześnie ks. Bielecki 
zaznaczył, że wydalenie ze 
stanu duchownego nie było 
spowodowane zarzutami, 
o których obecnie infor-
mują media, ponieważ te 
nie zostały wcześniej zgło-

szone do władz diecezjal-
nych. - Od czasu usunięcia 
Sławomira A. ze stanu du-
chownego Kuria Diecezjal-
na nie miała z nim żadnego 
kontaktu - podsumowuje 
rzecznik.

JS

Były wiKariUsz z żelechowa, 
podejrzany o pedofilię, nie 
zgadza się na eKstradycję

 + Sławomir A., poszuki-
wany przez polski wymiar 
sprawiedliwości za prze-
stępstwa o charakterze 
seksualnym, został zatrzy-
many na Wyspie Man
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dziewięć gmin 
z powiatu 
garwolińskiego 
otrzymało łącznie 
1,9 mln zł z programu 
„mazowsze dla 
sportu”
Pieniądze zostaną przezna-

czone na budowę i moderni-
zację obiektów sportowych, 
co ma zachęcić mieszkań-

ców, zwłaszcza tych naj-
młodszych, do większej ak-

tywności fizycznej.
Samorząd Województwa 
Mazowieckiego przezna-

czył w tym roku blisko 36 
mln zł na ponad 150 inwe-

stycji sportowych w całym 
regionie. To odpowiedź na 
potrzebę tworzenia nowych 
miejsc do uprawiania sportu 
i poprawy kondycji fizycz-

nej mieszkańców.
Wśród dofinansowanych 
projektów znalazły się za-

równo modernizacje ist-
niejących boisk i sal gim-

nastycznych, jak i budowa 
zupełnie nowych obiektów.
Na liście beneficjentów 
z powiatu garwolińskiego 
znalazło się dziewięć sa-

morządów. Gmina Troja-

nów otrzymała 300 tys. zł, 
a pozostałe gminy po 200 
tysięcy.
Dofinansowane projekty:
Gmina Sobolew: Budowa 
całorocznego kortu teniso-

wego.
Gmina Miastków Kościel-
ny: Modernizacja komplek-

su „Moje boisko - Orlik 
2012”.
Gmina Maciejowice: Mo-

dernizacja kompleksu „Or-
lik” (etap I).
Gmina Łaskarzew: Mo-

dernizacja kompleksu spor-
towego przy Zespole Szkół 
w Starym Pilczynie.
Gmina Trojanów: Moder-
nizacja budynku po byłej 
szkole w Budziskach na po-

trzeby zaplecza sportowe-

go i sanitarno-szatniowego 
oraz modernizacja obiektów 
sportowo-rekreacyjnych.
Gmina Borowie: Moderni-
zacja obiektów sportowo-re-

kreacyjnych w Głoskowie.
Gmina Parysów: Moderni-
zacja boiska sportowego.
Gmina Garwolin: Przebu-

dowa boiska do piłki nożnej 
w Rębkowie.

JS

Prawie 2 miliony na obiekty 
sportowe

mieszkańcy gminy 
garwolin chętnie 
skorzystali z okazji 
do pozbycia się 
niepotrzebnych 
rzeczy
Podczas zorganizowanej 
zbiórki zebrano łącznie 129 
ton odpadów wielkogabary-

towych oraz 17 ton zużyte-

go sprzętu RTV i AGD.
Akcja odbyła się 30 czerw-

ca i objęła wszystkie 27 

sołectw na terenie gminy. 
Dla mieszkańców była to 
wygodna okazja, aby w pra-

widłowy sposób pozbyć się 
starych mebli, zepsutych 
pralek, lodówek czy telewi-
zorów.
Łączny wynik zbiórki to 
niemal 150 ton odpadów. 
Koszt ich odbioru oraz za-

gospodarowania wyniósł 
ponad 185 tys. zł.

JS

Wielkie sprzątanie w gminie. 
Zebrano blisko 150 ton 
odpadów

Odeszli od nas

11 lipca 2025 r. zmarł

Wilhelm Stanisław
ŁUKIEWICZ

z Miętnego
przeżył 85 lat

14 lipca 2025 r. zmarła

Henryka Marianna
GROMÓŁ

z Ostrożenia Drugiego
przeżyła 94 lata

13 lipca 2025 r. zmarła

Zo�a
ADAMCZYK

z Kozłowa
przeżyła 86 lat

15 lipca 2025 r. zmarł

Stanisław Jerzy
KĘPKA
z Garwolina
przeżył 65 lat

15 lipca 2025 r. zmarł

Maciej Tadeusz
PETEREK

z Żelechowa
przeżył 73 lata

16 lipca 2025 r. zmarł

Stanisław
SZELĄG
z Domaszewa
przeżył 89 lat

14 lipca 2025 r. zmarła

Danuta Elżbieta
LECH

z Budla
przeżyła 88 lat

16 lipca 2025 r. zmarła

Emilia
KARASIŃSKA

z Garwolina
przeżyła 97 lat

Poszukiwany na 
podstawie arty-
kułów kodeksu 
karnego
Policja poszukiwała Sławomi-
ra A. na podstawie: art. 199 §2 
kodeksu karnego - Popełnienie 
czynu określonego w art. 199 
§1 na szkodę małoletniego, 
art. 200 §1 - obcowanie płcio-
we z małoletnim poniżej lat 15 
lub dopuszczanie się wobec 
takiej osoby innej czynności 
seksualnej lub doprowadzanie 
jej do poddania się takim czyn-
nościom albo do ich wykonania 
oraz art. 197 §2 - Doprowa-
dzanie innej osoby przemocą, 
groźbą bezprawną lub pod-
stępem do poddania się innej 
czynności seksualnej albo wy-
konania takiej czynności
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Dzięki determinacji 
i jedności mieszkańców, 
stuletnia figura św. Jana 
Nepomucena w Goźlinie 
odzyskuje dawny blask

Inicjatywa społeczna mieszkańców 
Mariańskiego Porzecza, Goźlina 
Małego, Goźlina Górnego i Nieci-
czy zakończyła się sukcesem.
Zabytkowy monument, stojący 
przy drodze z Goźlina do Siedzowa 
od 1922 roku, z biegiem lat nisz-

czał i wymagał pilnej renowacji. 
W odpowiedzi na to, z inicjatywy 
Anny i Tomasza Sucheckich, za-

wiązał się komitet, który postano-

wił zebrać fundusze na jego ocale-

nie.

„Zróbmy wsZystko, aby Ją 
ocalić”

Impulsem do działania była troska 
o wspólne dziedzictwo. Inicjatorzy 
zbiórki w swoim apelu podkreślali, 
jak ważny jest to dla nich obiekt: 
„Ta figura to nasze wspólne dobro. 
Tak jak my była kiedyś młoda, a te-

raz widać, jak zestarzała się z nami. 
Zróbmy wszystko, aby ją ocalić, 
przywrócić jej blask świetności. 
Niech cieszy oczy, umacnia w wie-

rze przyszłe pokolenia a przez 
wstawiennictwo św. Jana Nepomu-

cena chroni nasze plony”.

Apel spotkał się z szerokim od-

zewem. Mieszkańcy czterech wsi 
zjednoczyli siły i zebrali kwotę 
potrzebną na pokrycie kosztów re-

nowacji.

ProfesJoNalNa 
reNowacJa

Prace konserwatorskie powierzo-

no specjalistom z Nowego Targu. 
Zakres robót był bardzo szeroki 
- od oczyszczenia figury z zabru-

dzeń i starych farb, przez uzupeł-
nienie ubytków w kamieniu, aż po 
wzmocnienie całej konstrukcji za 
pomocą solidnych fundamentów. 
Całość została zabezpieczona spe-

cjalną powłoką, która ochroni ją 
przed deszczem i mrozem.
Przed konserwatorami jeszcze 
ostatnie prace wykończeniowe. 
Obejmą one położenie finalnych 
kolorów, wykonanie nowego na-

pisu oraz odtworzenie wieńca 
z gwiazd, który - według przeka-

zów - został zniszczony w czasie 
wojny.
Renowacja figury patrona, któ-

ry w lokalnej tradycji chroni pola 
i zasiewy przed klęskami żywio-

łowymi, jest doskonałym przykła-

dem tego, jak wspólnym wysiłkiem 
można ocalić lokalne dziedzictwo 
dla przyszłych pokoleń.

m

ocalili 100-letni zabytek. figura św. jana nepomucena jak nowa

 + Dzięki determinacji i jedności mieszkańców, stuletnia figura św. Jana nepomucena w Goźlinie odzyskuje 
dawny blask
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Mieszkańcy 
Chromina i Łopacianki 
ponawiają petycję do 
Generalnej Dyrekcji 
Dróg Krajowych 
i Autostrad w sprawie 
budowy ścieżki 
pieszo-rowerowej 
wzdłuż drogi 
krajowej nr 76

Z
biórka podpisów roz-

pocznie się w sierp-

n iu .  M ie sz k a ńc y 
podkreślają, że brak bez-

piecznej trasy dla pieszych 
i rowerzystów stwarza cią-

głe zagrożenie.
Inicjatorzy akcji, na czele 
z sołtysami obu miejscowo-

ści, apelują o szerokie popar-
cie i podpisanie petycji.

rosNące ZaGrożeNie 
PrZy DroDZe 
kraJoweJ

W petycji mieszkańcy zwra-

cają uwagę, że ruch samo-

chodowy na trasie Garwolin 
- Łuków stale rośnie, a in-

frastruktura nie jest do tego 
dostosowana. - Aktualnie 

dysponujemy tylko wątpliwej 
jakości poboczem o zmien-

nej szerokości, sąsiadującym 
w wielu miejscach z głębokim 
rowem - zauważają.
Dodatkowym problemem są 

kierowcy, w tym ciężarówek, 
którzy często przekraczają 
dozwoloną prędkość i nie za-

chowują bezpiecznej odległo-

ści przy wymijaniu pieszych 
czy rowerzystów. Z drogi tej 
codziennie korzystają dzieci 
idące na przystanek autobuso-

wy oraz dorośli udający się do 
sklepu.

traGicZNe statystyki 
i PocZucie 
wyklucZeNia

Policyjne statystyki są alar-
mujące. W okresie od 1 
stycznia 2020 r. do 1 czerw-

ca 2025 r. na odcinku mię-

dzy Łopacianką a Chromi-
nem doszło do 32 zdarzeń 
drogowych i 6 wypadków, 
w których rannych zostało 7 

osób. W tym czasie policja 
wystawiła tam 657 manda-

tów. Mieszkańcy przypo-

minają również o dwóch 
śmiertelnych wypadkach 
z udziałem pieszych, które 
miały miejsce w poprzed-

nich latach.
Brak bezpiecznej drogi pro-

wadzi do wykluczenia ko-

munikacyjnego, szczególnie 
wśród dzieci i seniorów, któ-

rzy boją się korzystać z po-

bocza. - Aby Chromin i Łopa-

cianka stały się bezpiecznym 
miejscem dla wszystkich 
mieszkańców, a zwłaszcza 
dla dzieci, które są zmuszo-

ne korzystać z komunikacji 
publicznej, niezbędne jest za-

pewnienie odpowiedniej in-

frastruktury drogowej - pod-

kreślają autorzy petycji.

iNwestycJa obiecaNa 
i ZaNiechaNa

Mieszkańcy czują się pomi-
nięci, zwłaszcza że budowa 
ścieżki znalazła się na liście 
„Programu Bezpiecznej In-

frastruktury Drogowej na lata 
2021-2024”, ale ostatecznie 
nie została zrealizowana. 
Zwracają uwagę, że w są-

siedniej gminie Stoczek Łu-

kowski podobne chodniki już 
powstały. - Co do gminy Bo-

rowie, chodniki znajdują się 
wyłącznie w miejscowościach 
Głosków i Borowie, a należy 
zauważyć, że natężenie ruchu 
tranzytowego na całym odcin-

ku Garwolin - Łuków powin-

no być porównywalne - wska-

zują w piśmie.
JS

MieszKańcy walczą o Bezpieczną drogę

 +Mieszkańcy chromina i Łopacianki ponawiają petycję do Generalnej Dyrekcji Dróg krajo-
wych i Autostrad w sprawie budowy ścieżki pieszo-rowerowej wzdłuż drogi krajowej nr 76. 
- Aktualnie dysponujemy tylko wątpliwej jakości poboczem o zmiennej szerokości, sąsiadu-
jącym w wielu miejscach z głębokim rowem - zauważają

Gmina Garwolin 
otrzymała 100 tys. 
zł dofinansowania 
na wymianę 
oświetlenia w szkole 
Podstawowej 
w michałówce
Umowę na realizację in-

westycji podpisał 16 lipca 
w Mińsku Mazowieckim 
wójt Marcin Kołodziej-
czyk. Fundusze pochodzą 
z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Go-

spodarki Wodnej w Warsza-

wie.
Modernizacja przyniesie 
podwójne korzyści. - Bę-

dzie eko, będzie zdrowo dla 
naszych dzieci - podkreśla 
wójt.
Nowoczesne, energoosz-

czędne lampy oznaczają 
niższe rachunki za prąd 
i mniejszą emisję dwutlen-

ku węgla. Co równie ważne, 
lepsza jakość światła jest 
zdrowsza dla wzroku, co 
ma duże znaczenie w miej-
scu, gdzie dzieci spędzają 
wiele godzin. Poprawi to 
komfort nauki oraz wpłynie 
pozytywnie na samopoczu-

cie i koncentrację zarówno 
uczniów, jak i nauczycieli.

m

Nowe oświetlenie w szkole

mieszkańcy i rolnicy 
z gminy maciejowice 
mogą spodziewać się 
poprawy komfortu 
dojazdu do swoich 
pól
W piątek, 18 lipca, rozpo-

częła się przebudowa drogi 
dojazdowej do gruntów rol-
nych, która łączy miejsco-

wości Przewóz i Antoniów-

ka Świerżowska.
Jak informuje Urząd Mia-

sta i Gminy Maciejowice, 
inwestycja obejmuje odci-
nek o długości blisko 700 

metrów. W ramach prac 
zostanie wykonana nowa 
podbudowa, położona na-

wierzchnia asfaltowa oraz 
utwardzone pobocza.
Wykonawcą robót jest firma 
PPHU Bogmar Bogusława 
Kałęcka z miejscowości So-

bienie Kiełczewskie. Całko-

wity koszt zadania to ponad 
422 tys. zł.
Przebudowa drogi jest moż-

liwa dzięki wsparciu finan-

sowemu z budżetu Woje-

wództwa Mazowieckiego.
m

Nowy asfalt połączy 
Przewóz i Antoniówkę
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   dzieci! płaćcie alimenty… rodzicom?

8

Spotkaj się z prawnikiem w naszej redakcji
Masz pytania do prawnika? Potrzebujesz porady? Przyjdź do redakcji „Twojego Głosu” i portalu eGarwolin
Mecenas Tomasz Ośko będzie czekał na naszych Czytelników w środę, 23 lipca, w godzinach 10:00 - 12:00.
Odwiedźcie nas przy ul. Mazowieckiej 22 w Garwolinie. Będziecie mieli okazję: nabyć najnowsze wydanie naszej gazety, napić się kawy lub 
herbaty, a przede wszystkim - porozmawiać z mecenasem Tomaszem Ośko, prawnikiem współpracującym z naszą Redakcją, który tego dnia 
będzie obecny specjalnie dla Was.
To doskonała okazja, by w przyjaznej atmosferze poznać nas bliżej, a z mecenasem Tomaszem Ośko omówić nurtujące Was sprawy prawne 
czy zadać pytania, na które na co dzień brakuje czasu. Wszystko oczywiście zupełnie bezpłatnie!
Jeśli przy okazji wizyty u nas zechcecie zaopatrzyć się w najnowsze wydanie „Twojego Głosu”, będzie nam niezmiernie miło! Pracujemy dla Was!
Widzimy się 23 lipca między 10:00 a 12:00!

Redakcja

AkTuAlnOśCi

Wyobraźmy sobie Michała. 
Ma pięćdziesiątkę na kar-
ku, dom za miastem i firmę, 
którą prowadzi od ponad 
dwóch dekad. Człowiek 
zaradny, konkretny, zorga-
nizowany. Przez lata ułożył 
sobie życie na własnych 
warunkach - od podstaw, 
bez niczyjej pomocy. A już 
na pewno nie ojca, który 
zniknął z jego życia jeszcze 
w dzieciństwie. Żadnych 
telefonów, odwiedzin, kar-
tek na święta. Cisza, która 
z czasem przestała boleć, 
a potem stała się wygod-
nym zapomnieniem.
I nagle list. Polecony, urzę-
dowy. Michał, choć nie raz 
dostawał pisma z sądu czy 
skarbówki, ten jeden otworzył 
z niepokojem. Dom pomocy 
społecznej informuje, że jego 
ojciec przebywa w placówce 
- i że oczekuje się od Michała 
zwrotu kosztów pobytu ojca 
w zakładzie. Kwota niemała. 
Uzasadnienie? Obowiązek 

alimentacyjny.
Brzmi jak pomyłka? Otóż 
nie.
Zgodnie z ustawą o pomo-
cy społecznej, jeżeli oso-
ba przebywająca w domu 
pomocy społecznej nie 
ma środków na pokrycie 
kosztów swojego pobytu, 
a także nie może liczyć 
na współmałżonka - do 
pokrycia tych kosztów zo-
bowiązane są jej dzieci. 

Gmina, która tymczasowo 
zapłaci za opiekę, może 
potem domagać się zwrotu 
kosztów.  
Ale ustawa przewiduje też 
sytuacje, w których dzie-
ci mogą się uchylić od 
obowiązku. Jeśli wykażą, 
że rodzic rażąco naruszył 
swoje obowiązki rodzin-
ne - porzucił dziecko, nie 
łożył na jego utrzymanie, 
nie interesował się nim 
- mogą wystąpić z wnio-
skiem o częściowe lub cał-
kowite zwolnienie z opła-
ty. Jeszcze dalej idzie 
możliwość całkowitego 
zwolnienia w przypadku 
istnienia orzeczenia sądo-
wego o odebraniu władzy 
rodzicielskiej lub skazania 
za poważne przestępstwo 
przeciwko dziecku lub 
jego bliskim.
Historia Michała pokazu-
je, jak nagle może wrócić 
przeszłość - nawet taka, 
o której się milczało przez 

dziesięciolecia. Ale co 
istotne - ten obowiązek nie 
wynika wyłącznie z prze-
pisów o pomocy społecz-
nej. Równie dobrze mógł-
by otrzymać pozew z sądu 
cywilnego - nie od gminy, 
a od samego ojca - z rosz-
czeniem o alimenty.
I teraz wyobraźcie sobie 
Annę. Nauczycielkę, sa-
motną matkę dorosłej już 
córki, z kredytem i wca-
le nie ponadprzeciętnymi 
dochodami. Oto otrzy-
muje z sądu pozew od 
matki, której nie widziała 
od trzydziestu lat. W uza-
sadnieniu - niedostatek, 
trudna sytuacja zdrowotna 
i finansowa, brak środków 
do życia. Choć ich relacja 
praktycznie nie istniała, 
trzeba będzie zbadać, czy 
spełnione są warunki do 
zasądzenia alimentów - czy 
matka rzeczywiście potrze-
buje wsparcia i czy Anna 
ma możliwości, by jej je 

zapewnić.  
W takich sprawach sąd 
bada, czy rodzic rzeczy-
wiście potrzebuje pomocy, 
ale też - czy w przeszłości 
nie dopuścił się rażących 
zaniedbań. Relacje rodzin-
ne, emocje, historia - to 
wszystko ma znaczenie, ale 
nie zawsze rozstrzyga spra-
wę na korzyść dziecka.
Dlatego warto mieć świa-
domość, że prawo rodzinne 
działa w obie strony. I że 
obowiązek alimentacyjny 
nie kończy się na przele-
wach dla własnych dzieci. 

Może też wrócić jako zobo-
wiązanie wobec rodziców - 
niezależnie od przeszłości, 
relacji czy kontaktu.
Nie chodzi o to, by kogo-
kolwiek straszyć. Ale jako 
prawnik mogę powiedzieć 
jedno: lepiej wiedzieć 
wcześniej, niż walczyć 
z konsekwencjami później. 
Bo życie - jak to pokazują 
historie Michała i Anny - 
nie zawsze pyta o zgodę, 
zanim wystawi rachunek za 
przemilczane rozdziały.

Tomasz Ośko, 
garwoliński radca prawny

Mieszkanka 
Garwolina, 
Genowefa Zalewska, 
świętowała 
niedawno swoje 
90. urodziny. Z tej 
okazji z życzeniami 
i gratulacjami 
odwiedzili ją 
przedstawiciele 
lokalnego 
samorządu i Klubu 
Seniora

Jubilatce, która cieszy się 
dobrym zdrowiem i oto-
czona jest troską naj-

bliższych, życzenia złożyli 
burmistrz Garwolina Ma-
rzena Świeczak, kierownik 
Urzędu Stanu Cywilnego 
Agnieszka Kołodziej oraz 
przedstawiciele Klubu Se-
niora działającego przy Cen-
trum Sportu i Kultury.
- 90. urodziny naszej miesz-

kanki, pani Genowefy Za-

lewskiej, to wspaniała oka-

zja, by zatrzymać się na 
chwilę i uhonorować osobę, 
której życie jest świadectwem 
siły, doświadczenia i mądro-

ści pokoleń - podkreśliła bur-
mistrz Marzena Świeczak. 
- Takie chwile przypominają 
nam, jak ważne są więzi mię-

dzyludzkie, wspólne święto-

wanie i docenianie najstar-

szych mieszkańców.

Pani Genowefa otrzymała od 
gości list gratulacyjny oraz 
upominek.

ZGłoś jubileusZ bli-
skiej osoby

Władze miasta zachęcają 
mieszkańców do zgłaszania 
informacji o zbliżających 
się 90. urodzinach swoich 
bliskich. Inicjatywa ma na 

celu wspólne celebrowanie 
wyjątkowych jubileuszy 
i docenienie najstarszych 
członków lokalnej społecz-
ności.
Zgłoszeń mogą dokonywać 
sami jubilaci lub członko-
wie ich rodzin (dzieci, wnu-
ki, rodzeństwo) w Urzędzie 
Stanu Cywilnego w Garwo-
linie przy ul. Staszica 15.

JS

pani genowefa sKończyła 90 lat!

 + Genowefa Zalewska świętowała 90. urodziny. Z tej okazji z życzeniami i gratulacjami 
odwiedzili ją przedstawiciele lokalnego samorządu i klubu Seniora
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Władze łaskarzewa 
kontynuują 
serię inwestycji 
drogowych. 
W ubiegłym tygodniu 
podpisano umowy na 
przebudowę czterech 
kolejnych ulic: Cichej, 
Piaskowej, Wiśniowej 
oraz białe Góry

14 lipca podpisano umowę 
z Przedsiębiorstwem Robót 
Drogowych z Anielowa. 
Firma zajmie się przebudo-
wą dwóch ulic:
- ul. Cicha: na odcinku ok. 
240 metrów powstanie 
nowa nawierzchnia z kostki 
brukowej. Koszt to 368 762 
zł.
- ul. Piaskowa: na długości 
ok. 240 metrów położony 
zostanie asfalt. Koszt prac 
wyniesie 349 710 zł.
W obu przypadkach powsta-
ną także zjazdy do posesji 
i pobocza.
Dzień później, 15 lipca, 
miasto podpisało kolejne 
umowy, tym razem z firmą 

Aldian Jacek Wysocki. Pra-
ce obejmą:
- ul. Wiśniową: na odcin-
ku 161 metrów ułożona 
zostanie kostka brukowa, 
a istniejący chodnik będzie 
częściowo przełożony i do-
budowany. Wartość zadania 
to 333 748 zł.
- ul. Białe Góry: powstanie 
tu 94-metrowy odcinek dro-
gi z kostki. Koszt to 154 545 
zł.
Podobnie jak w przypadku 
poprzednich zadań, powsta-
ną tu zjazdy indywidualne 
oraz pobocza z kruszywa.
Wszystkie cztery zadania 
są dofinansowane z budżetu 
Województwa Mazowiec-
kiego w ramach „Instrumen-
tu wsparcia zadań ważnych 
dla równomiernego rozwoju 
województwa mazowiec-
kiego”.
To kontynuacja drogowej 
ofensywy w mieście. Przy-
pomnijmy, 10 lipca podpi-
sano umowy na przebudowę 
trzech innych ulic: Ściegien-
nego, 11 Listopada i Żytniej.

JS

Cztery kolejne ulice 
do remontu

Mecenas Tomasz ośko
Radca prawny z blisko dwudziestoletnim doświadczeniem zawodo-
wym, absolwent studiów prawniczych oraz studiów MBA - Master 
of Business Administration. ukończył także zarządzanie infrastruk-
turą wiejską i modernizację rolnictwa, ochronę danych osobowych 
w Polskiej Akademii nauk oraz kształcił się w obszarze dyplomacji 
i służby zagranicznej. Certyfikowany Audytor Wiodący iSO 27001.
Swoje doświadczenie zdobywał w międzynarodowych korpora-
cjach infrastrukturalnych, branży obronnej, a także w sektorze pu-
blicznym - na uczelniach wyższych i w spółkach Skarbu Państwa. 
Obecnie związany jest z katolickim uniwersytetem lubelskim Jana 
Pawła ii, gdzie kieruje administracją oraz strategicznymi inwesty-
cjami uczelni.
Od niedawna prowadzi również własną kancelarię w Garwolinie 
przy ulicy Senatorskiej 6, oferując mieszkańcom regionu pomoc 
prawną. Specjalizuje się w prawie cywilnym i gospodarczym, umo-
wach, negocjacjach, zarządzaniem i zamówieniami publicznymi.
Poza pracą zawodową jest żołnierzem aktywnej rezerwy Wojska 
Polskiego, amatorskim rolnikiem i pszczelarzem, myśliwym oraz 
popularyzatorem strzelectwa sportowego. na co dzień mieszka na 
wsi w gminie Pilawa, skąd czerpie energię do pracy i amatorskiego 
wierszowania.
Chce dzielić się swoim doświadczeniem i wiedzą, dlatego będzie 
publikował na łamach naszej Gazety, poruszając tematy ważne 
dla mieszkańców powiatu.

 +Mecenas Tomasz Ośko
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Tancerki z zespołu 
Dream Team Junior 
z Garwolina zajęły 
znakomite 9. miejsce 
na Mistrzostwach 
Europy 
w Cheerleadingu, 
które odbyły się 
w słoweńskiej 
Lublanie. To 
ogromny sukces, 
osiągnięty mimo 
poważnych 
problemów 
technicznych, które 
mogły zniweczyć 
cały występ

R
eprezentantki Pol-

ski, które tytuł mi-
strzowski zdobyły 

na krajowych zawodach, 

na europejską scenę wy-

szły w piątek, 28 czerwca. 
Niestety, ich występ został 
zakłócony przez awarię 
techniczną - ucięto początek 
podkładu muzycznego, co 
uniemożliwiło prawidłowe 
rozpoczęcie skomplikowa-

nej choreografii.
Mimo ogromnego stresu 
i wybicia z rytmu, dziew-

częta pokazały niezwykły 
charakter. Po krótkiej prze-

rwie i naprawieniu błędu, 
zaprezentowały się publicz-

ności z najlepszej strony, 
wspierane głośnym dopin-

giem rodziców, polskiej ka-

dry oraz kibiców zebranych 

w specjalnej strefie w Gar-
wolinie.
Ostatecznie ich występ zo-

stał oceniony na 9. miejsce 

w Europie na 16 startują-

cych zespołów. Choć wynik 
nie dał awansu do ścisłego 
finału, jest to wielkie osią-

gnięcie młodej drużyny.

Niedosyt, duma i cel: 
podbój świata

Jak przyznają tancerki i tre-

nerzy, po występie pozostał 
niedosyt, bo gdyby nie tech-

niczne zamieszanie, wynik 
mógłby być jeszcze lepszy. 
To doświadczenie jednak tyl-
ko wzmocniło zespół.
- Nie zamierzamy się podda-
wać, dalej ciężko pracujemy, 
by w nowy sezon wejść przy-
gotowane i gotowe do dania 
z siebie jak najwięcej - pod-

kreślają zawodniczki.

Apetyt na sukces ma już kon-

kretny cel: zespół rozpoczął 
przygotowania do Mistrzostw 
Świata 2026, które odbędą się 
w Orlando na Florydzie.

NiezapomNiaNa przy-
goda i wzruszające 
powitaNie
Wyjazd do Słowenii był 
dla zespołu nie tylko spor-

towym wyzwaniem, ale 
i wielką przygodą, podczas 
której dziewczęta zwiedzi-
ły m.in. Jaskinię Postojną 
i urokliwą Lublanę. Po po-

wrocie do kraju czekała na 
nie niespodzianka przygo-

towana przez najbliższych. 
Były łzy szczęścia i duma 
z osiągniętego wyniku.
- Dziewiąte miejsce na Mi-
strzostwach Europy to dla 
nas coś więcej niż tylko 
wynik. To kolejny krok do 
przodu i motywacja. Dzię-
ki naszej trenerce - Izabeli 

Nierwińskiej - poczułyśmy, 
że jesteśmy nie tylko druży-
ną, ale prawdziwym wspar-
ciem dla siebie nawzajem - 

podsumowują dziewczęta.

Nasze bohaterki

Skład Dream Team Junior: 
Anna Andrzejewska (SP 

w Parysowie), Emilia Ba-

ran, Maja Makulec (SP nr 

1 w Garwolinie), Amelia 

Baran (PSP nr 5 w Gar-
wolinie), Maria Baranow-

ska (PSP nr 2 w Garwoli-
nie), Nikola Chyczewska 

(PSP w Pilawie), Mag-

dalena Kalbarczyk, Jo-

wita Ositek, Małgorzata 
Grzegrzółka, Alicja Za-

ckiewicz, Jagoda Kała-

ska, Zofia Piskała (I LO 
w Garwolinie), Gabriela 

Młodzińska, Justyna Pu-

czyńska (ZS nr 1 w Gar-
wolinie), Julia Szopa 

(KLO w Garwolinie), Do-

rota Jeleń (SP w Rudzie 

Talubskiej), Barbara Kra-

kowska (III LO w Płocku).
Zespół pragnie serdecznie 
podziękować wszystkim 
partnerom i darczyńcom, 
bez których wyjazd na mi-
strzostwa nie byłby możli-
wy.
Wyjazd na ME 2025 był 
współfinansowany między 
innymi ze środków otrzy-

manych z Gminy Wilga
m

TANCERKI Z GARWOLINA NA MISTRZOSTWACH 
eUropy walczyły nie tylKo z rywalKaMi

 + Dziewczęta zaprezentowały się publiczności z najlepszej strony, wspierane głośnym 
dopingiem rodziców, polskiej kadry oraz kibiców zebranych w specjalnej strefie w Garwoli-
nie (zdjęcie)

 + Tancerki z zespołu Dream Team Junior z Garwolina zajęły znakomite 9. miejsce na Mistrzostwach Europy w cheerleadin-
gu, które odbyły się w słoweńskiej lublanie

strażnica 
w trzciance (gmina 
wilga) przejdzie 
modernizację, 
a osiem jednostek 
z gminy Łaskarzew 
otrzyma nowe 
wyposażenie
Samorząd Województwa 
Mazowieckiego przezna-

czył dodatkowe środki na 
wsparcie ochotniczych 

straży pożarnych. Pienią-

dze pochodzą z programu 
„Mazowsze dla straży po-

żarnych”, a radni sejmiku 
zdecydowali o przekaza-

niu ponad 1,2 mln zł do 31 
gmin, które znalazły się na 
liście rezerwowej. Ponad 
85 tys. zł trafi do jednostek 
z terenu powiatu garwoliń-

skiego.
- Gdy tylko w naszym budże-
cie mamy dodatkowe środ-
ki, od razu przekazujemy je 
kolejnym gminom z listy re-
zerwowej. Wiemy, że te pie-
niądze są potrzebne i będą 
dobrze wydane. Dzięki nim 
gminy wyremontują straż-
nice, kupią specjalistyczny 
sprzęt, środki ochrony in-
dywidualnej strażaka czy 
umundurowanie - podkreśla 
Janina Ewa Orzełowska, 

członkini zarządu woje-

wództwa mazowieckiego.

remoNt strażNicy 
i Nowy sprzęt

Gmina Wilga otrzymała 40 
000 zł dofinansowania. Pie-

niądze zostaną przeznaczo-

ne na modernizację strażni-
cy OSP w Trzciance, gdzie 
w budynku powstanie nowa, 

w pełni przystosowana ła-

zienka na potrzeby druhów.
Do gminy Łaskarzew trafi 
łącznie 45 341 zł. Fundusze 
zostaną przeznaczone na za-

kup nowego wyposażenia 
dla ośmiu jednostek OSP, 
w tym specjalistycznego 
sprzętu, środków ochrony 
indywidualnej oraz umun-

durowania wyjściowego.
Wsparcie w gminie Łaska-

rzew otrzymały: OSP Grabi-
na - 9 007 zł, OSP Melanów 
- 7 752 zł, OSP Stary Pil-
czyn - 5 467 zł, OSP Uście-

niec-Krzywda - 5 296 zł, 
OSP Wola Rowska - 5 103 
zł, OSP Dąbrowa - 4 949 
zł, OSP Izdebno - 4 420 zł 

i OSP Wola Łaskarzewska - 
3 347 zł.

dodatkowe wsparcie

To nie jedyne wsparcie, jakie 

w ostatnim czasie pozyskali 
druhowie z Trzcianki. Jed-

nostka otrzymała również 
dofinansowanie w wysoko-

ści 19 600 zł z Wojewódz-

kiego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Warszawie. Umo-

wę w tej sprawie 16 lipca 
podpisał prezes OSP Grze-

gorz Aniszkiewicz. Dzięki 
pozyskanym środkom stra-

żacy zakupią m.in. przeno-

śny agregat prądotwórczy, 
pompę zanurzeniową, heł-
my oraz specjalistyczny ze-

staw drewna do stabilizacji.

ponad 85 tys. zł dla osp z naszego powiatu
budynek świetlicy 
wiejskiej w ostrowie 
wkrótce przejdzie 
gruntowną 
modernizację. 
burmistrz maciejowic 
tomasz kwiatkowski 
podpisał umowę na 
realizację inwestycji 
o wartości blisko 240 
tys. zł

Mieszkańcy sołectwa Ostrów 
zyskają nowoczesne miejsce 
do spotkań i integracji. Umo-

wę na realizację zadania pod 
nazwą „Modernizacja budyn-

ku świetlicy wiejskiej w miej-
scowości Ostrów” podpisano 
w środę, 16 lipca.
Prace remontowe przepro-

wadzi firma Budi-Tech Woj-
ciech Bartniczak z Garwolina. 
W ramach inwestycji dotych-

czas nieużytkowany budynek 
zostanie kompleksowo odno-

wiony. Celem jest stworzenie 
funkcjonalnej i nowoczesnej 

przestrzeni, która będzie słu-

żyć lokalnej społeczności.
Całkowity koszt prac to 238 
394 zł. Realizacja zadania 
jest możliwa dzięki pozyska-

niu przez gminę Maciejowice 
prawie 200 tys. zł dofinanso-

wania z budżetu Wojewódz-

twa Mazowieckiego. Środki 
pochodzą z programu „Ma-

zowsze dla lokalnych centrów 

integracyjnych 2025”.
Podpisanie umowy pozwala 
na rozpoczęcie prac budowla-

nych jeszcze w tym roku.

Świetlica w Ostrowie 
do remontu

eprasa.pl 99691cdcc1
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Rodzą w Garwolinie
We współpracy ze stroną Rodzę w Garwolinie oraz ze szkołą Rodze-
nia sPzoz w Garwolinie publikujemy zdjęcia noworodków z garwo-
lińskiej porodówki, która jest coraz częściej wybierana nie tylko przez 
mieszkanki powiatu garwolińskiego, ale także powiatów ościennych, 
w tym m.in. powiatu ryckiego.
Przyszłe mamy przyciąga tutaj profesjonalna, ciepła i życzliwa opieka 
personelu oraz stale polepszające się warunki porodu. Położne dbają 
o to, by ta chwila była bardzo intymna i wyjątkowa dla każdej kobiety.

AkTuAlności

To był krótki, ale 
magiczny koncert. 
W niedzielne 
popołudnie rodzina 
Baduchowskich 
porwała garwolińską 
publiczność 
przebojami 
krzysztofa klenczona

Niestety, wspaniałą atmos-

ferę na skwerku przy lo-

dziarni Amarante gwałtow-

nie przerwała ulewa.
Mimo niepewnej pogody, na 
koncert zatytułowany „Pio-

senki Klenczona i nie tylko” 
przyszła spora grupa miesz-

kańców. Na scenie 13 lipca 
wystąpił Wojciech Ba-

duchowski wraz z trzema 
utalentowanymi córkami: 
Antonią, Heleną i Anielką.
Ich wspólne, rodzinne mu-

zykowanie od pierwszych 
minut spotkało się z go-

rącym przyjęciem. Pu-

bliczność, która zna już 
poprzednie występy Ba-

duchowskich, wie, że ich 
koncerty to gwarancja au-

tentyczności i pasji. Radość, 
z jaką cała czwórka wystę-

puje razem na scenie, szyb-

ko udzieliła się słuchaczom.
Niestety, sielską atmosferę 
z minuty na minutę psuła 
pogoda. Coraz silniejsze 
podmuchy wiatru zapowia-

dały burzę. Po około 50 
minutach rodzinnego grania 

stało się dokładnie tak, jak 
w słowach piosenki Klen-

czona: „Z zasłony ołowia-

nych chmur / Ulewa spadła 
nagle”.
Nagły i obfity deszcz zmu-

sił publiczność do szukania 
schronienia, a artystów do 
zakończenia występu. Choć 
wszyscy czuli niedosyt, te 
kilkadziesiąt minut wspól-
nego śpiewania z pewnością 

na długo pozostanie w pa-

mięci. Znając talent i ener-
gię rodziny Baduchowskich, 
można być pewnym, że 
jeszcze nie raz zachwycą lo-

kalną publiczność.

Ulewa przerwała koncert. Rodzina Baduchowskich zdążyła 
zachwycić

 + na scenie wystąpił Wojciech Baduchowski wraz z trzema utalentowanymi córkami: 
Antonią, Heleną i Anielką

 +W niedzielne popołudnie rodzina Baduchowskich porwała garwolińską publiczność prze-
bojami krzysztofa klenczona

 + Julia urodziła się 16 
lipca 2025 r. o godz. 13:16. 
Ważyła 3820 g i mierzyła 
53 cm. Jest córką Mileny i 
Marcina ze Zwoli

 +Michalina urodziła się 16 
lipca 2025 r. o godz. 23:46. 
Ważyła 3760 g i mierzyła 
56 cm. Jest córką Aleksan-
dry i Michała Sekułów z 
Górzna

 + Zosia urodziła się 16 
lipca 2025 r. o godz. 17:20. 
Ważyła 3910 g i mierzyła 
54 cm. Jest córką Pauliny i 
Janusza Abramowiczów z 
Pilawy

 + Sara urodziła się 14 
lipca 2025 r. o godz. 6:12. 
Ważyła 3550 g i mierzyła 
55 cm. Jest córką Małgo-
rzaty i Grzegorza kurków z 
Życzyna

 +Maksymilian urodził 
się 13 lipca 2025 r. o godz. 
11:33. Ważył 4300 g i 
mierzył 59 cm. jest synem 
karoliny i Piotra Starzyń-
skich

 + Łucja urodziła się 16 
lipca 2025 r. o godz. 11:52. 
Ważyła 3520 g i mierzyła 
50 cm. Jest córką katarzyny 
i Jacka Brojków z Doma-
szewa

 +Wojtek urodził się 7 lipca 
2025 r. o godz. 11:00. Wa-
żył 3200 g i mierzył 53 cm. 
Jest synem Eweliny i Piotra 
konopackich z nowego 
Pilczyna

Galeria „Kotara” 
w Garwolinie 
zaprasza w podróż 
do opuszczonego 
miasta w Namibii, 
które powoli 
pochłania pustynia

Au t o r k ą  n ie z w y -

kłych zdjęć z cyklu 
„Ghost Town” jest 

Katarzyna Ewa Żak, te-

goroczna laureatka presti-
żowej nagrody Grand Press 
Photo.
Wernisaż dwunastej już wy-

stawy w galerii mieszczą-

cej się w Centrum Sportu 
i Kultury przyciągnął miło-

śników fotografii. Gościem 
specjalnym była autorka, 
która opowiadała o kulisach 
powstawania swoich prac.

Piasek, cisza i PoTęGa 
NaTuRy

Wystawa „Ghost Town” to 
15 fotografii dokumentują-

cych pozostałości po nie-

mieckim miasteczku górni-
czym, które kiedyś tętniło 
życiem, a dziś jest miastem 

duchów, zasypywanym 
przez piasek. - To piękny 
dokument o miejscu, o które 
upomina się już tylko natura 

- podsumowują organizato-

rzy.
Wszystkie zdjęcia powstały 
o zachodzie słońca, co nada-

ło im wyjątkowy, malarski 
charakter. Jak opisują orga-

nizatorzy, z fotografii bije 
cisza i bezruch, wszędo-

bylski piasek i ciepłe słoń-

ce, atmosfera przemijania 
i grozy, potęga natury która 
„odzyskuje” tu ziemię na 
własnych zasadach.

aRTysTka doceNioNa 
W Polsce i Na śWiecie

Katarzyna Ewa Żak (ur. 
1988 r.) to absolwentka 
m.in. prestiżowej Szkoły 
Filmowej w Katowicach. 
Jej talent został niedawno 
doceniony w najważniej-
szym polskim konkursie fo-

tograficznym - zdobyła tytuł 
Zdjęcia Roku oraz pierwsze 
miejsce w Grand Press Pho-

to 2025.

dWa laTa lokalNej 
GaleRii

Wernisaż był też okazją do 

małego jubileuszu. - Mi-
nęły dokładnie dwa lata, 
odkąd podjąłem wyzwanie 
stworzenia tego miejsca. 
Z ogromną radością obser-
wuję, jak galeria zyskuje 
stałych bywalców - mówił 
kurator galerii, Darek Szu-

biński, dziękując publicz-

ności za liczne przybycie.
Wystawę „Ghost Town” 
można oglądać bezpłatnie 
do połowy września w holu 
głównym budynku Centrum 
Sportu i Kultury przy ulicy 
Nadwodnej 1.

m

DUCHY AFRYKI W GARWOLINIE

 + Gościem specjalnym wernisażu wystawy w Galerii „kotara” była katarzyna Ewa Żak, 
laureatka prestiżowej nagrody Grand Press Photo
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Wojtek, maksymilian, sara, łucja, julia, 
zosia i michalina. Poznajcie naszych nowych 
mieszkańców. We współpracy ze stroną 
„Rodzę w Garwolinie” publikujemy zdjęcia 
noworodków z garwolińskiego szpitala. 
Gratulujemy szczęśliwym rodzicom
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W Żelechowie 
oficjalnie rozpoczęła 
działalność 
Miejska Rada 
Seniorów. Podczas 
inauguracyjnego 
posiedzenia 
wybrano 
przewodniczącą, 
którą została 
Małgorzata 
Barwicka

N
owa rada ma być 
głosem starszych 
mieszkańców gmi-

ny i dbać o ich interesy. 
Powstała z inicjatywy bur-
mistrz Żelechowa, Krysty-

ny Wieczorkiewicz. W jej 
sk ład weszli kandydaci 
zgłoszeni przez organizacje 
seniorskie oraz mieszkańcy, 
którzy uzyskali poparcie lo-

kalnej społeczności.

Główne zadania 
nowej rady

Działalność rady ma na celu 
przede wszystkim aktywi-
zację seniorów i lepsze wy-

korzystanie ich potencjału 

w życiu gminy. Do jej głów-

nych zadań będzie należeć 
m.in.: integracja i wspiera-

nie środowiska osób star-
szych, reprezentowanie ich 
interesów w kontaktach 
z władzami, wspieranie ak-

tywności i promocja zdro-

wia, przeciwdziałanie mar-
ginalizacji i wykluczeniu, 
zapewnienie łatwiejszego 
dostępu do edukacji, kultu-

ry i rozrywki, opiniowanie 
projektów i decyzji władz 
gminy, które dotyczą spraw 
seniorów.

wybrano władze 
i wręczono 
powołania
Podczas pierwszego po-

siedzenia, które odbyło się 
15 lipca, radni w tajnym 
głosowaniu wybrali swoje 
prezydium. Przewodniczącą 
została Małgorzata Bar-

wicka, a wiceprzewodni-
czącą Elżbieta Jarzęcka.
Uroczystego wręczenia ak-

tów powołania dokonali 
burmistrz Krystyna Wie-

czorkiewicz oraz przewod-

niczący Rady Miejskiej 

w Żelechowie Michał Bo-

gusz, życząc nowym rad-

nym satysfakcji z pracy na 
rzecz lokalnej społeczności.
Pełny skład Miejskiej Rady 
Seniorów w Żelechowie 
(kadencja 2025-2029): 
Małgorzata Barwicka - 
przewodnicząca, Elżbieta 
Jarzęcka - wiceprzewod-

nicząca, Ryszard Bogusz, 
Stanisław Kosyra, Adolfa 

Krawczyk, Halina Ku-

cińska, Mirosława Misz-

kurka, Tadeusz Parysek 

i Grzegorz Szymczak.
m

rUszyła MiejsKa rada seniorów

 +W Żelechowie oficjalnie rozpoczęła działalność Miejska Rada Seniorów. Ma być głosem 
starszych mieszkańców gminy i dbać o ich interesy. Rada powstała z inicjatywy burmistrz 
krystyny Wieczorkiewicz
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w Żelechowie rozpoczęła działalność 
Miejska rada Seniorów. na jej czele stanęła 
Małgorzata barwicka - osoba od lat związana 
z lokalną społecznością, która doskonale 
zna jej potrzeby. w rozmowie z naszą 
redakcją nowa przewodnicząca podkreśla, że 
pierwszym i najważniejszym celem będzie 
integracja starszych mieszkańców i sprostanie 
ich oczekiwaniom

Wyjść z domu, spotkać się 
z ludźmi

 + nowo wybrana przewodnicząca Miejskiej Rady Senio-
rów, Małgorzata Barwicka, jest mieszkanką Żelechowa od 
urodzenia. Jak sama podkreśla, to właśnie tutaj wydarzyło 
się wszystko, co w jej życiu najważniejsze. Przez wiele lat 
była zawodowo związana z lokalną społecznością jako 
pielęgniarka środowiskowa i zabiegowa w miejscowej Przy-
chodni. Praca z ludźmi i dla ludzi dała jej unikalną możliwość 
poznania ich problemów - nie tylko zdrowotnych, ale także 
bytowych i społecznych. Pani Małgorzata aktywnie działa 
w Stowarzyszeniu Emerytów i Rencistów, gdzie obserwu-
je potrzeby seniorów, w tym chęć do spotkań i integracji. 
Pasją, którą realizuje w wolnym czasie, jest amatorski teatr 
„niby nic”, w którym występuje na scenie. chwile dla siebie 
spędza z dobrą książką, w gronie znajomych lub aktywnie, 
uprawiając nordic walking
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Trwa policyjna 
akcja „Kręci mnie 
bezpieczeństwo 
w lecie”. 
Funkcjonariusze 
z komendy 
w Garwolinie 
kontrolują letnie 
obozy na terenie 
powiatu

Wraz z początkiem wakacji 
policjanci, we współpracy 
z innymi służbami, rozpo-

częli wzmożone działania 
mające na celu zapewnienie 
bezpieczeństwa najmłod-

szym. Jednym z ich elemen-

tów są regularne wizyty na 
obozach i koloniach.
Ostatnio odwiedzili har-
cerzy wypoczywających 
w Pogorzelcu (gmina Ma-

ciejowice). Dzielnicowy 
z Maciejowic spotkał się 
z uczestnikami obozu har-
cerskiego. Sprawdził stan 
obozowiska, zabezpieczenie 
terenu oraz drożność dróg 
dojazdowych i ewakuacyj-
nych, co jest ważne w przy-

padku nagłych zjawisk po-

godowych. Omówił także 
z kadrą obozu procedury 
komunikacji ze służbami ra-

towniczymi.

Wizyty mają również cha-

rakter edukacyjny. Funk-

cjonariusze rozmawiają 
z dziećmi i młodzieżą o tym, 
jak unikać zagrożeń podczas 
letniego wypoczynku.
- To kolejne z serii spotkań 
policjantów z uczestnikami 

obozów zorganizowanych 

na terenie powiatu garwo-

lińskiego - mówi podkom. 
Małgorzata Pychner, ofi-

cer prasowy KPP w Gar-
wolinie. - Podczas takich 

wizyt policjanci rozmawiają 
z dziećmi na ważne tematy, 
związane z ich bezpieczeń-

stwem podczas letniego 

wypoczynku. Przekazują 
młodym uczestnikom wska-

zówki, pozwalające im 
właściwie rozpoznać ewen-

tualne zagrożenia i unikać 
niebezpiecznych sytuacji.
Działania te są częścią ogól-
nopolskiej kampanii, której 
celem jest zminimalizowa-

nie ryzyka podczas wakacji.
- Mamy nadzieję, że poli-
cyjna wizyta w obozie har-

cerskim okaże się pomocna 
w spędzeniu niezapomnia-

nych, bezpiecznych wakacji, 
pełnych samych pozytyw-

nych wspomnień - dodaje 
podkom. Pychner.

Policja kontroluje obozowiska

 + Dzielnicowy z Maciejowic spotkał się z uczestnikami obozu harcerskiego w Pogorzelcu (gmina Maciejowice)
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Co skłoniło Panią do za-

angażowania się w dzia-

łalność na rzecz seniorów 
i kandydowania do Miej-

skiej Rady Seniorów?
Należę do Stowarzysze-

nia Emerytów i Rencistów 
w Żelechowie i stąd padła 
propozycja kandydowania.
 

Jak przyjęła Pani wybór 
na funkcję przewodniczą-

cej?
Idąc na spotkanie z Radą 
Miejską i kandydatami do 
Rady Seniorów miałam 
swoje propozycje co do 
składu Rady Seniorów. Gro-

no głosujących podjęło inną 
decyzję, co było dla mnie 
miłym zaskoczeniem.
 

Jak ocenia Pani inicjatywę 
powołania Rady i atmosfe-

rę wokół niej?
Uważam, że inicjatywa jest 
jak najbardziej słuszna i po-

trzebna. Wielkich emocji 
jeszcze nie ma, bo to nowa 
inicjatywa i jeszcze nie 
wszystkim mieszkańcom 
o niej wiadomo.
 

Czy możemy zdradzić, 
nad czym Rada pochyli się 
w pierwszej kolejności?
Za wcześnie mówić, co bę-

dzie priorytetem, ponieważ 
decyzje zapadły dopiero 
wczoraj (15 lipca - red.). 

Skupiliśmy się nad statutem 
i wyborem zarządu. Kon-

kretne rozmowy odbędą się 
na pierwszym spotkaniu 
Rady Seniorów. Myślę, że 
na początek należy skupić 
się na sposobach integra-

cji i spowodować, by lu-

dzie chcieli wyjść z domu 
i uczestniczyć w propono-

wanych wydarzeniach.
 

Jakie widzi Pani naj-
większe wyzwania stojące 
przed Radą?
Uważam, że największym 
wyzwaniem dla Rady bę-

dzie sprostać trafnym ocze-

kiwaniom społeczeństwa.
 

W jaki sposób seniorzy 
mogą zgłaszać swoje po-

mysły i potrzeby?
Do chwili spotkania z Radą 
prosimy o kierowanie po-

mysłów do urzędu miasta 
lub poprzez poszczególnych 
członków Rady.
 

Na koniec, czego życzyła-

by Pani sobie i wszystkim 
seniorom z gminy Żele-

chów na tę kadencję?
Wszystkim seniorom i Ra-

dzie Seniorów życzę zdro-

wia, by mieli możliwości, 
chęci i motywację do działa-

nia oraz powodzenia w tym 
nowym przedsięwzięciu.

Michał Gawryołekeprasa.pl 99691cdcc1
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W Zasiadałach 
odbyły się 
uroczyste obchody 
60-lecia istnienia  
Ochotniczej Straży 
Pożarnej. Były 
medale, gratulacje 
i wspomnienia, 
a przede wszystkim 
duma z jednostki, 
do której należy 
prawie połowa 
mieszkańców wsi

60 lat na straży. jUBileUsz osp 
w zasiadałach

 + Historię jednostki przypomniał druh Stanisław Frączyk. 
Dziś oSP Zasiadały to serce lokalnej społeczności. na 112 
mieszkańców wsi, aż 52 należy do straży pożarnej  + uroczystość uświetniła Młodzieżowa orkiestra Dęta z Miastkowa kościelnego pod ba-

tutą Zbigniewa Miętusa, a wieczorem do wspólnej zabawy zaprosił zespół lavers

 + uroczystość zakończyła defilada pododdziałów

 + Przedstawiciele jednostki podziękowali członkom Zarządu Gminnego ZoSP oraz druh-
nom i druhom oSP Zasiadały, którzy wspierają działalność jednostki, w tym członkom 
Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej. Podziękowali także firmom i instytucjom oraz osobom 
prywatnym za wsparcie organizacji jubileuszu. Wyróżnieni otrzymali dyplomy uznania

 + Gratulacje i podziękowania za służbę na ręce strażaków złożyli liczni goście, w tym m.in. 
wójt gminy Miastków Jerzy Jaroń z przewodniczącym rady gminy Marcinem Zającem, poseł 
Grzegorz Woźniak, wiceprezes Zarządu Wojewódzkiego ZoSP RP Albina Łubian, starosta 
iwona kurowska oraz komendant powiatowy PSP w Garwolinie mł. bryg. Tomasz Biernacki

 + najważniejszym punktem obchodów było wręczenie odznaczeń, które otrzymali zasłu-
żeni druhowie

 + Jubileusz rozpoczął się mszą świętą polową, którą odprawił proboszcz parafii Wilczyska, 
ks. krzysztof uściński. Po nabożeństwie odbyła się część oficjalna z wciągnięciem flagi na 
maszt i odśpiewaniem hymnu państwowego. Wcześniej dowódca uroczystości, komendant 
gminny oSP Grzegorz Salamończyk, złożył meldunek Albinie Łubian, wiceprezes Zarządu 
Wojewódzkiego ZoSP RP

Z kart historii...

Historię jednostki przypomniał 
druh Stanisław Frączyk. Decy-
zję o jej powołaniu podjęto 15 
czerwca 1965 roku. Pierwszym 
prezesem został sołtys Edward 
Bąk, a naczelnikiem Henryk 
Leszko. Początki były skromne, 
ale dzięki determinacji straża-
ków i mieszkańców, jednostka 
stale się rozwijała. W 1986 
roku rozpoczęto budowę mu-
rowanej remizy, którą rozbu-
dowano i oddano do użytku 
w 2012 roku. Jednostka posiada 
sztandar od 2006 roku. W 2022 
roku druhowie otrzymali nowy 
samochód ratowniczo-gaśniczy 
renault master.

Najważniejszym punktem obchodów było wręczenie odznaczeń, 
które otrzymali zasłużeni druhowie.
Złoty Medal za Zasługi dla Pożarnictwa: Tadeusz Cichecki, Krzysztof 
Kowalczyk, Sławomir Podgórski, Mirosław Rosłaniec, Stanisław 
Frączyk.
Srebrny Medal za Zasługi dla Pożarnictwa: Dariusz Młot, Paweł Ci-
checki, Paweł Soszka, Sylwester Soszka, Marcin Cichecki, Henryk 
Zieliński.
Brązowy Medal za Zasługi dla Pożarnictwa: Mateusz Jakub Młot.
odznaka „Strażak Wzorowy”: Klaudia Rosłaniec, Krzysztof Aniszew-
ski, Albert Pleskot, Paweł Młot.
Wręczono także liczne odznaczenia za wysługę lat, a najdłuższym, 
50-letnim stażem, może pochwalić się druh Stanisław Frączyk. od-
znaczenia otrzymali także: Sławomir Podgórski, Mirosław Rosłaniec 
(40 lat), Henryk Zieliński (35 lat), Tomasz Pleskot, Tadeusz Cichecki, 
Krzysztof Kowalczyk (30 lat), Agnieszka Prokop, Dorota Rosłaniec, 
Ewa Pleskot, Wiesława Cichecka, Marcin Cichecki, Paweł Cichecki, 
Dariusz Rogulski, Dariusz Młot, Paweł Soszka, Sylwester Soszka, Ro-
bert Frączyk (20 lat) oraz Marzena Szostak, Patryk Rosłaniec, Paweł 
Mikulski, Renata Zielińska, Sebastian Rogulski, Mateusz Młot, Mar-
cin Ducki, Mirosław Belka, Klaudia Rosłaniec, Albert Pleskot, Aneta 
Kowalczyk, Paweł Młot i Teresa Soszka (10 lat).

eprasa.pl 99691cdcc1
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Park Miejski 

w Żelechowie 
zamienił się 
w wielki plac zabaw. 
Setki mieszkańców, 
a zwłaszcza 
dzieci, bawiły się 
na „Dziecięcym 
Pikniku z Orkiestrą 
Strażacką”

N
iedzielne popołudnie 
(13 lipca ) w Żelecho-

wie przyciągnęło do 
parku tłumy spragnione dobrej 
zabawy. Zgodnie z zapowie-

dziami, organizatorzy przygo-

towali moc atrakcji, a pogoda 
i frekwencja dopisały.
Główną gwiazdą popołudnia 
była Orkiestra Dęta OSP Żele-

chów, która zapewniła oprawę 
muzyczną całego wydarzenia. 
Jednak to zabawa w ogrom-

nej ilości strażackiej piany 
bez wątpienia skradła serca 
najmłodszych. Mali śmiałko-

wie mogli również sprawdzić 
swoje siły na specjalnie przy-

gotowanym torze przeszkód.
Dodatkowo, druhowie z OSP 
Żelechów oraz OSP Zwola 
zaprezentowali swoje wozy 
bojowe i sprzęt ratowniczy. 
Nie zabrakło też animacji, gier 
i wspólnych tańców przy mu-

zyce na żywo.

SukceS dzięki 
wSpółpracy

Organizacja tak udanego 
wydarzenia była możli-

wa dzięki zaangażowaniu 
wielu osób i instytucji. 
Strażacy z Żelechowa 
dziękują wszystkim, któ-

rzy przyczynili się do 
sukcesu pikniku. Pomoc 
zapewnili: Miejsko-

-Gminny Ośrodek Kultu-

ry w Żelechowie, Gmina 
Żelechów, Caritas Żele-

chów, OSP KSRG Zwola, 
OSP Gęsia Wólka.
Przekąski dla uczestni-
ków ufundowały firmy 
Sante oraz Gminna Spół-
dzielnia „Samopomoc 
Chłopska” w Żelechowie, 
a nad bezpieczeństwem 
czuwała agencja ubezpie-

czeniowa Warta Leszek 
Dziubak.
Partnerem wydarzenia był 
Samorząd Województwa 
Mazowieckiego.
- Mamy nadzieję, że zo-
baczymy się wkrótce na 
następnych piknikach - 

podsumowali druhowie 
z OSP Żelechów.

fot. Gmina Żelechów

strażacKi piKniK: piana, MUzyKa 
i Mnóstwo atraKcji

Przez dwa dni w Górz-

nie można było dosłownie 
sięgnąć gwiazd. Gminną 
bibliotekę odwiedził Pla-

netobus, czyli mobilne pla-

netarium z Centrum Nauki 
Kopernik, przyciągając aż 
300 dzieci.
Wyjątkowego smaku wyda-

rzeniu dodał fakt, że zbiegło 
się ono z historycznym lą-

dowaniem polskiego astro-

nauty.
W dniach 15 i 16 lipca 
w Gminnej Bibliotece Pu-

blicznej - Centrum Wiedzy 
i Kultury stanęła specjal-
na, nadmuchiwana kopuła. 

W jej wnętrzu najmłodsi 
mieszkańcy gminy mogli 
wziąć udział w niezwykłej 
podróży po wszechświecie. 
Edukatorzy z Centrum Na-

uki Kopernik zabrali uczest-
ników na wirtualny spacer 
po nocnym niebie, odkry-

wając przed nimi tajemnice 

gwiazd, odległych planet 
i zapierających dech w pier-
siach mgławic.
Wizyta mobilnego planeta-

rium nabrała historycznego 
wymiaru, gdy zbiegła się 
w czasie z wielkim wyda-

rzeniem dla całej Polski - 
powrotem z misji kosmicz-

nej astronauty Sławosza 
Uznańskiego. Możliwość 
poznawania kosmosu w ta-

kim dniu z pewnością roz-

paliła wyobraźnię wielu 
młodych odkrywców.
Wydarzenie w Górznie było 
możliwe dzięki ogólnopol-
skiemu programowi „Nauka 

dla Ciebie”, realizowanemu 
wspólnie przez Minister-
stwo Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego oraz Centrum 
Nauki Kopernik.
Pracownicy biblioteki dzię-

kują za tak liczne zaintere-

sowanie i już zapowiadają 
kolejne naukowe atrakcje.

Kosmiczna podróż w górznie. planetobus w historycznym momencie

 + Przez dwa dni w Górznie można było dosłownie sięgnąć gwiazd. Gminną bibliotekę odwiedził Planetobus, czyli mobilne planetarium z centrum nauki kopernik, przyciągając aż 300 
dzieci
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Szanowni Państwo, czas urlopowy 
a dyskusja o użyciu feminatywów 
w języku polskim nie wygasa! Ta 
tajemnicza nazwa obejmuje (jak 
podaje niezawodna Wikipedia): 
„…żeńskie formy gramatyczne 
nazw zawodów i funkcji.”. Pro-

ste? Niestety nie! W tytule wystę-

pują przecież trzy wyrazy, każdy 
z nich jest żeńską formą nazwy 
sprawowanej funkcji ministra, ale 
każdy brzmi inaczej! Jest jakaś 
norma ich tworzenia? I jeszcze, 
czy potrzeba je tworzyć? Przecież 
widząc np. wizytówkę, Doktor 
Joanna Kowalska na drzwiach 
gabinetu wiemy, że jest to gabinet 
lekarza, który jest kobietą. Czy 
napis Doktora Joanna Kowalska 

nie zdziwiłby niejednego pacjen-

ta? A wiadomość, jaka dociera do 
pacjenta, że będzie go operowała 
chirurżka nie zaskoczy go bardziej 
niż sama operacja? (mnie ta żeńska 
forma zawodu chirurga spędziła 
sen z polonistycznych powiek na 
kilka dni!). Najbardziej szarga-

nym w mediach feminatywem jest 
tytułowa ministra. W ilu artyku-

łach, rozmowach, wypowiedziach 
wypowiadano się na temat: czy to 
poprawnie po polsku, czy brzmi 
poważnie, czy śmiesznie? Oczy-

wiście - jak to w naszej Ojczyźnie 
jest zwyczajem - naród jest po-

dzielony. Jedni uważają, że to dzi-
wactwo, inni „…że wspaniale jest 
używać nazw zawodów z żeńskimi 
końcówkami”. Drodzy Państwo, 
te żeńskie końcówki na tyle mnie 
zaniepokoiły (jestem kobietą i po 
szczegółowej obserwacji, żadnych 
końcówek nie zauważyłam!), że 
postanowiłam się temu językowe-

mu zjawisku dokładnie się przyj-
rzeć…

Co to są „żeńskie końCów-
ki”?

To dodawane do męskiej formy 
gramatycznej nazwy zawodu, funk-

cji, lub stanowiska następujących 
przyrostków:
- ka np. nauczyciel-nauczycielka,
- ini, - yni np. dozorca-dozorczyni,
- a np. służący-służąca.
Oczywisty prosty sposób tworzenia 
- dodajemy odpowiednią końcówkę 
i po krzyku. Szanowni Państwo - 
nic z tych rzeczy! Okazało się, że 
wiele Pań tak utworzoną nazwę 
zawodu uważa za ośmieszającą! 
Zmniejszającą znaczenie. Dlacze-

go? Bo w języku polskim dodając 
do nazwy rzeczy końcówkę -ka 

tworzymy zdrobnienia! Przykłady?
- czapka-czapeczka,
- suknia-sukienka,
- książka-książeczka, itp.
Więc konsekwentnie:
- mężczyzna to pilot, ale kobieta to 
pilotka (kojarzy się z nazwą czap-

ki?)
- mężczyzna to reżyser, ale kobie-

ta to reżyserka (kojarzy się z miej-
scem dla reżysera?)
Nawet zawód złodzieja lepiej brzmi 
w gramatycznej formie męskiej:
- mężczyzna to złodziej, ale kobieta 
to złodziejka (kojarzy się z czasa-

mi PRL-u, gdzie oznaczała wtycz-

kę wielogniazdkową - w tamtych 
czasach opłaty za prąd zależały od 
ilości gniazdek w domu, więc pod-

łączenie do jednej złodziejki kilku 
urządzeń, dawało duuuże oszczęd-

ności).
A w polityce jeszcze trudniej o po-

wagę. Takie żeńskie formy wynala-

złam w pismach i na forach inter-
netowych:
- facet to minister, ale kobieta mini-
sterka (?!) lub ministra (?!),
- pan to sekretarz stanu, ale pani to 
sekretarka stanu (?!) lub sekretara 
stanu (?!),
- pan marszałek, ale pani to mar-
szałka (?!) lub marszałkini (?!),
- pan premier, ale pani premierka 
(?!) lub premiera (?!),
- pan przewodniczący, pani prze-

wodnicząca (ok.) lub przewodnicz-

ka (?!).
I wszystkie te feminatywy są utwo-

rzone według ścisłych reguł, zgod-

nych z zasadami ich tworzenia 
w języku polskim! Ludzie kochani! 
Skąd taki bałagan? Kiedy to się za-

częło?

Już sto lat  temu

W sprawie żeńskich nazw wyko-

nawców zawodów oraz żeńskiej 
tytulatury najciekawsze jest to, że 
stanowią one przedmiot sporu za-

równo językoznawców, jak i prze-

ciętnych użytkowników języka. 
A to powszechne zainteresowanie 
to żadna nowość - kwestia femi-

natywów pozostaje żywa już od 
przeszło stu lat i nie wydaje się, 
żeby w krótkim czasie miała prze-

stać dzielić opinię społeczną oraz 
środowisko polonistów. Wtedy to 
(jak podaje w piśmie Język Pol-
ski, 1925 r. językoznawca Ignacy 
Wieniewski) nastąpiła (…) „mała 
rewolucja społeczna, która się do-

konała w związku ze zdobyciem 
przez kobiety stanowisk, dotych-

czas zajmowanych tylko przez 
mężczyzn, zastała polski język zu-

pełnie nieprzygotowany i wytwo-

rzyła zamęt lingwistyczny, z które-

gośmy dotychczas nie wybrnęli”. 
Ja dodam, jako osoba ucząca języ-

ka polskiego, że dalej ten stan nie-
wybrnięcia trwa!
W okresie XX-lecia międzywo-

jennego do popularyzowania 
żeńskich form gramatycznych 
zawodów przyczyniła się ogrom-

nie żona marszałka Piłsudskiego 
- Aleksandra Piłsudska. Femina-

tywy pochodzące z oryginalnych 
wydań jej książek: Wierna służba. 
Wspomnienia uczestniczek walk 
o niepodległość,1910-1915 oraz 
Służba ojczyźnie. Wspomnienia 
uczestniczek walk o niepodległość, 
1915-1918 weszły na stałe do po-

tocznego języka polskiego. Ona 

wprowadziła takie formy języko-

we jak: sanitariuszka, obywatelka, 
dentystka, kuratorka, kolporterka, 
komendantka, słuchaczka, senior-
ka, kierowniczka, publicystka, za-

stępczyni i wiele innych. Dziś tak 
powszechne, a wtedy nowatorskie 
i trudne do zaakceptowania dla 
wielu ówczesnych Polaków. Do-

wód?
W cytowanym już Języku Polskim 

jeszcze w 1938 roku przeczytać 
można: „ (…) pani dentystka dziś 
przynajmniej dla wielu osób brzmi 
jeszcze wulgarnie, a według oso-

by, która skierowała do redakcji 
pytanie w tej sprawie, taki związek 
to wręcz dziwoląg językowy - jest 
zawód dentysta a nie dentystka!”. 
Jednak do lat 50 XX wieku żeńskie 
nazwy zawodów miały się dobrze 
i były często stosowane. Szczegól-
nie widoczne ich jest praktyczne 
użycie w ogłoszeniach prasowych 
i artykułach z tamtego okresu.

a 50 lat późnieJ…

W okresie zmian ustrojowych 
w PRL-u powróciły męskie formy 
zawodów, w odniesieniu do ko-

biet, często poprzedzane słówkiem 
pani: pani profesor, pani dyrektor, 

pani magister. Często używano 
jednak również form np. inżynier, 
zarówno do płci żeńskiej, jak i mę-

skiej. Irytowało to wielu literatów 
i językoznawców. Stefania Gro-

dzieńska, satyryczka (satyryk?) 
napisała wtedy taki tekst:
Podejrzewała, że mąż zdradza 
ją z introligator. Nie mogła prze-
stać o tym myśleć od czasu, kiedy 
niechcący podsłuchała rozmowę 
inżynier z mechanik. Miała dosyć 
powodów, żeby wierzyć w te plotki, 
gdyż nie byłby to pierwszy przy-
padek zdrady z jego strony. Kiedy 
rok temu przyłapała go z kierownik 
i po prostu oszalała. W porywie 
rozpaczy uderzyła kierownik, ale 
potem okazało się, że niesłusznie. 
Przygoda męża z kierownik była 
zupełnie bez znaczenia, gdyż po-
ważnie romansował on wówczas 
z redaktor. 

a teraz…

Nawet tak znani językoznawcy jak 
Jan Miodek i Jerzy Bralczyk nie 
mogą wypracować wspólnego sta-

nowiska - stosować żeńskie koń-

cówki, czy nie? A jeżeli stosować, 
to która forma jest poprawna? A co 
na ten temat myślą Polki? Bo to 
przecież ich dotyczy ta cała wrza-

wa. W ankiecie przeprowadzonej 
przez Katarzynę Hołojdę w lip-

cu 2011 r. połowa respondentek 
w wieku 18-60 lat wyraziła prze-

konanie, że nie potrzebuje w życiu 
codziennym żeńskich nazw wy-

konawców zawodów, postrzega-

jąc je jako śmieszne i infantylne. 
Większość kobiet uczestniczących 
w ankiecie uważała, że posługiwa-

nie się żeńskimi formami i wyma-

ganie ich stosowania to elementy 
walki politycznej i określonych 
ideologii (np. feminizm). Zdaniem 
drugiej połowy respondentek ist-
nieje potrzeba tworzenia i stoso-

wania w polszczyźnie żeńskich 
nazw osobowych, bo to jest natu-

ralny proces rozwoju języka i po-

trzeba społeczna. Proszę Państwa 
- spór trwa więc dalej. A Państwo 
jako czytelnicy sami osądzą, czy 
jest o co kruszyć kopie. Moje zda-

nie? Uważam, że każdy ma prawo 
używać feminatywów lub nie - pod 
warunkiem, że będzie mówił po-

prawnie po polsku.
Na zakończenie limeryk, który 
napisał mój mąż Kazimierz z uży-

ciem feminatywów. Tu nawet ko-

nieczna w limeryku nazwa geogra-

ficzna jest kobieca:
Spółdzielczyni wraz z profesorką 
Zamieszkała pod Nową Yorką
Plotkowała z ministrą 
Pijąc piwo i czystą
A wieczory spędzała z doktorką! 

P.S. Proszę Państwa, okazało się, 
że mam jednak żeńskie końcówki. 
W nazwisku. Nie nazywam się 
przecież Ewa Lachowski-Żarski, 
tylko Ewa Lachowska-Żarska 
z żeńską końcówką -a! Fajnie! 

14

 + Ewa Lachowska-Żarska

LudziE z pasją

 > NasTroje w Poezji

MINISTRA, MINISTERKA, CZY PANI 
MINISTER?

 + jan Miodek i jerzy Bralczyk na Targach książki w Krakowie, 2014 r. jeden językoznawca jest za używaniem 
żeńskich form, drugi przeciw nadużywaniu feminatywów (Tomasz Leśniowski/Wikipedia)

 + To ona popularyzowała feminatywy w przedwojennej polsce - alek-
sandra piłsudska z mężem i córeczką
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Jako pielęgniarka, 
łączniczka ZWZ 
i AK, niosła pomoc 
rannym żołnierzom, 
opiekowała się 
wygnańcami 
i jeńcami, a jej dom 
był schronieniem 
dla ruchu oporu. 
Jej bohaterska 
działalność została 
potwierdzona 
licznymi 
świadectwami 
i odznaczeniami

S
trona Dawny Żelechów 
wspomina działalność 
Zofii Leśniowskiej (ps. 

„Iza”) w czasie okupacji 
niemieckiej podczas II woj-
ny światowej w latach 1939-
1945.
Na podstawie życiorysu 
napisanego w 12 stycznia 
1985 r. i legitymacji kom-
batanckiej wiemy, że Zofia 
Leśniowska w czasie oku-
pacji niemieckiej należała 
do ZWZ, a potem do AK (od 
końca 1939 r., zaprzysiężo-
na w kwietniu 1940 r. do 30 
lipca 1944 r.) Posługiwała 
się pseudonimem „Iza”. Od 
października 1939 r. była 
przy rannych żołnierzach 
jako pielęgniarka - do końca 
istnienia punktu szpitalnego 
w Żelechowie. Opiekowała 
się wygnańcami i dziećmi 
z Zamościa.
Szczegóły działalności Izy 
znamy też na podstawie kilku 
tzw. „Oświadczeń Świadka” 
z grudnia 1974 r. m.in.: „(…) 

Zofia Leśniowska (z d. Zarę-
ba) należała do Armii Krajo-
wej od końca 1939 r. do 1945 
r. i była jej czynnym człon-
kiem (...)”. „W mieszkaniu 
m.in. Zofii Leśniowskiej był 
punkt szkolenia, przechowy-
wano broń oraz odbywały się 
odprawy Ruchu Oporu (...)”. 
„(...) M.in. Zofia Leśniowska 
brała czynny udział w pra-
cach niesienia pomocy ro-
dzinom aresztowanych oraz 

jeńcom w obozach niemiec-
kich (...)”.
Przez cały czas okupacji wy-
syłała paczki żywnościowe 
i odzieżowe jeńcom wojen-
nym. Organizowała zbiór-
ki po wsiach na paczki dla 
jeńców. W domu codziennie 
był wypiekany chleb i suszo-
no go na suchary do paczek. 
W posiadaniu jej rodziny 
(córki Elizy Stefańskiej z d. 
Leśniowskiej) jest piękny 

zbiór kartek pocztowych 
pisanych przez więźniów, 
wyrażających swe podzięko-
wania i prośby dla „kochanej 
Pani Zosi”.
6 sierpnia 1992 r. Zofia Le-
śniowska ps. „Iza”, w stop-
niu łączniczka, została 
odznaczona Odznaką Puł-
kową (protokół Nr 11) - po-
twierdzono: legitymacja Nr 
214, wydana przez Świato-
wy Związek Żołnierzy AK 
Okręg Warszawa, Środowi-
sko Żołnierzy 15 PP „Wil-
ków”.
3 maja 1997 r. Zarząd Głów-
ny Stowarzyszenia Polskich 
Kombatantów w Kraju nada-
je Zofii Leśniowskiej Kom-
batancki Krzyż Zasługi - „w 
uznaniu wybitnych zasług 
położonych dla realizacji ce-
lów Stowarzyszenia”.
1 września 1997 r. szer. Zofia 
Leśniowska została awanso-
wana do stopnia kaprala.
Zofia Leśniowska zmar-
ła w 11 lutego 2001 r. i jest 
pochowana na cmentarzu 
w Żelechowie razem ze 
swoim mężem Kazimierzem 
Leśniowskim (1921-1984) - 
żołnierzem AK 15 PP „Wil-
ki” ps. „Ziuk” oraz teściem 
Stanisławem Marianem 
Frajslebenem (1898-1944) 
- legionistą w latach 1914-
1920, kawalerem krzyża 
srebrnego orderu wojennego 
Virtuti Militari V kl., chorą-
żym pocztu sztandarowego 
reprezentacyjnego Batalio-
nu Stołecznego w stopniu 
st. sierżanta, w służbie do 
września 1939 r.). Ich grób 
znajduje się obok kwatery 
poległych żołnierzy pol-
skich z września 1939 r. 

Michał Sztelmach, 
Dawny Żelechów

Zofia Leśniowska ps. „Iza”

 + Zofia Leśniowska (z d. Zaręba) siedzi na zderzaku cięża-
rówki. W tle numer rejestracyjny samochodu z początkiem 
”ost...”. Tak zaczynające się numery rejestracyjne posia-
dały wszystkie samochody zarejestrowane w Generalnym 
Gubernatorstwie. Fotografia pochodzi z albumu rodzinnego 
Elizy stefańskiej z d. Leśniowskiej (córki Zofii)
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Żelechowianin 
dowodził chorągwią 
królewską 
nadworną w jednej 
z największej 
bitew w dziejach 
Rzeczypospolitej!
15 lipca obchodziliśmy 615. 
rocznicę tego wydarzenia. 
15 lipca 1410 r. miała miej-
sce bitwa pod Grunwaldem, 
podczas której Andrzej Cio-
łek z Żelechowa dowodził 
chorągwią nadworną króla 
Władysława Jagiełły.
Jan Długosz tak to opisuje 
w „Rocznikach”: „Trzecia 
chorągiew przyboczna mia-
ła jako znak wywijającego 
mieczem męża w zbroi, sie-
dzącego na białym koniu na 
czerwonym polu. Dowodził 
nią Andrzej Ciołek z Żele-
chowa z rodu Ciołków i Jan 

ze Sprowy z rodu Odrową-
żów”.
Postać żelechowskiego ry-
cerza uwiecznił także Hen-
ryk Sienkiewicz w „Krzyża-
kach”, pisząc: „z rycerskimi 
gośćmi starła się chorągiew 
królewska nadworna, której 
Ciołek z Żelechowa przy-
wodził”.
Osobę Andrzeja Ciołka od-
naleźć można na dioramie 
„Bitwa pod Grunwaldem” 
autorstwa Tadeusza Popie-
la i Zygmunta Rozwadow-
skiego. Obraz ma wymiary 
5,1 x 10 m. Znajduje się 
w zbiorach Muzeum Hi-
storycznego we Lwowie. 
Dzieło powstało w 1910 r. 
dla uczczenia 500. rocznicy 
bitwy.

Michał Sztelmach, 
Dawny Żelechów

Andrzej Ciołek walczył 
z Krzyżakami

 + osobę andrzeja Ciołka odnaleźć można na dioramie 
„Bitwa pod Grunwaldem” autorstwa Tadeusza Popiela i 
Zygmunta rozwadowskiego

Da
w

ny
 Że

le
ch

ów

 > Historia FotograFią Pisana
Księdza i notariusza rozstrzelali na drodze 
do Łucznicy

 + 83 lata temu, 17 lipca 1942 roku, niemieccy okupanci aresztowali w Garwolinie pro-
boszcza garwolińskiej parafii, kapelana Wojska Polskiego i armii Krajowej, księdza Mariana 
Juszczyka, garwolińskiego notariusza antoniego Pinakiewicza oraz chorążego 1. Pułku 
strzelców Konnych, Narcyza Witczaka-Witaczyńskiego. Dwóch pierwszych, niemieccy 
okupanci rozstrzelali na drodze do Łucznicy i tam zakopali, ugniatając ziemię samochodami. 
Po kilku dniach mieszkańcy odkopali ciała: księdza Juszczyka pochowano na cmentarzu 
parafialnym w Garwolinie, a antoniego Pinakiewicza na cmentarzu w osiecku. Trzeciego 
z nich - Narcyza Witczaka-Witaczyńskiego, prawdopodobnie jedynego świadka tej egze-
kucji - przewieziono na Pawiak do Warszawy, gdzie przebywał do grudnia 1942 roku, a 
następnie do obozu koncentracyjnego na Majdanku, gdzie został zamordowany 27 marca 
1943 roku. Pamiętajmy! Cześć i Chwała Bohaterom!

Da
w

ny
 P

ow
ia

t G
ar

w
ol

in
 i o

ko
lic

e

 > Historia FotograFią Pisana
Przed sklepem wielobranżowym

 + Zdjęcie wykonane w Żelechowie przed wejściem do sklepu wielobranżowego spółdzielni 
społem w budynku tzw. „dwójki” (obecnie budynek przy ul. Kościuszki obok pomnika upa-
miętniającego Konstytucję 3 Maja). okres okupacji niemieckiej - lata 40. XX w. od lewej: 
wszyscy mężczyźni - NN, Maria Krawczyk (z d. Karasińska), a. Żukowska, K. skolimowska, 
Bogusława Leszko, Eugenia Żukowska, na dole - Zofia Leśniowska (z d. Zaręba). Fotografia 
pochodzi z albumu rodzinnego Elizy stefańskiej z d. Leśniowskiej
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Dawny Powiat Garwolin i okolice Dawny Żelechóweprasa.pl 99691cdcc1
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MieszKanie 
sprzedam

 �MIESZKANIE pow. 44 mkw Ry-
ki ul. Wylot, zabudowa szeregowa, 
piętrowe, na dole kuchnia i łazienka, 
na górze przestronny pokój, stan do 
zamieszkania nie wymaga remontu, 
ogrzewanie gazowe, okna pcv, dodat-
kowo piwnica. Cena 170.000 zł.  Tel. 
608 728 601.

 �MIESZKANIE bezpośrednio sprze-
dam. znajdujące się na wysokim par-
terze, o powierzchni 56 m2 w Trąb-
kach. Mieszkanie składa się z trzech 
pokoi, kuchni, przedpokoju, łazienki i 
wc oraz piwnicy. 335 000 zł. Tel. 728 
144 543 

 �MIESZKANIE pow. 49 mkw, 2 po-
koje, na ul. Witosa w Rykach. Cena do 
uzg.  Tel. 512 304 811.

doM  
sprzedam

 � DZIAŁKA siedliskowa pow. 3700 
mkw na działce budynek mieszkalny 
drewniany i budynek gospodarczy. 
Niedźwiedź 17. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 508843082.

 � DOM 160m2 w Rykach przy ul.Ko-
pernika. 600 tys. do negocjacji. Tel: 
663 800 794

 � DOM z garażem. Dęblin, ul. 1 Maja. 
Tel: 721 941 948

loKal  
sprzedam

 � STOLARNIA w Korytnicy, plac 8000 
mkw, 2 hale po 300 mkw, dom 80 
mkw. Suszarnia do drewna 50, ma-
szyny do drewna, szlifierka szeroko-
taśmowa, długotaśmowa , do kantów 
do ostrzenia noży strugarskich, piła 
formatowa, dwupiła formatowa, wie-
lopola trzystronna prasa 130x330cm 
do schodów 100x300cm. strugarka 4 
stronna weinig ploter cnc 100x200cm, 
dłutarka, maszyny do parkietu, trak 
do drewna.  Tel. 603 673 777.

loKal  
kupię

 � KUPIĘ garaż. na os. Stacyjna, Gar-
wolin. Tel: 730 359 269 

DO wynajęcia 
posiadam

 � LOKAL handlowo-usługowy o pow. 
18 mkw, ogrzewany, łazienka, Ryki 
centrum ul. Poniatowskiego 59, obok 
punktu pralni chemicznej. Tel. 698 
394 508.

 �MIESZKANIE 2 pokojowe w bloku, 
os. Wiślana w Dęblinie, umeblowane, 
gotowe do zamieszkania. Tel. 886 675 
989.

działKa pole 
sprzedam

 � DZIAŁKA budowlana w Rykach, 
1425 mkw, przy ulicy Myśliwskiej, 
wszystkie media, cena do zug.  Tel. 
602 408 921.

 � DZIAŁKi budowlane, dwie, uzbro-
jone, po 1600 m2. Wola Rębkowska, 
Zacisze. Cena do negocjacji. Tel: 720 
915 815

 � SIEDLISKO w Woli Rębkowskiej o 
pow. 4200m2, na działce znajduje się 
budynek mieszkalny, drewniany z bali, 
zdrowy, kryty blachą, do remontu, bu-
dynek gospodarczy i garaż murowany. 
Cena do uzgodnienia. Tel: 720 915 815 

 � 3 DZIAŁKI rolne: działka 1: 0.4506 
ha 4 zł/m 18 024 zł; działka 2: 0.4139 
ha 4 zł/m 16 556 zł; działka 3: 0.6709 
ha 3 zł/m 20 127 zł. Powiat: rycki, 
gmina: Ułęż, obręb: Korzeniów. Tel: 
601 085 597

 � DZIAŁKA budowlana z siedliskiem 
o łącznej powierzchni 1710 m2 przy 
ulicy Macieja Rataja w Garwolinie. 
Wszystkie media doprowadzone do 
działki: gaz, woda, kanalizacja, świa-
tło. Cena 769 tys. Tel: 608 522 606

 � GRUNTY rolne w m. Wy-
granka o pw. 28.648 

mkw . cena do uzg. Tel. 
606 260 061.

 � GRUNTY rolne w m. Wy-
granka o pow. 24.166 
mkw . Cena do uzg. Tel. 
606 260 061.

 � LAS pow. 2,8 ha miejscowość Kru-
szyna.  Tel. 607 607 700.

 � DZIAŁKA rolna w Swatach pow. 1,93 
ha, Działka budowlana w Dęblinie o 
pow. 775 mkw. Cena 190.000 zł do 
neg.  Tel. 609 975 353.

 � DZIAŁKA o pow. 0,5 ha. Kłoczew. 
Tel. 785 668 798.

 � DZIAŁKA budowlana 0,38 ha, z bu-
dynkami drewnianymi, wszystkie me-
dia, dł. 40m, szer. 98m. przy głównej 
szosie, Okrzeja, ul. Jedności. Cena 60 
zł/mkw do negocjacji. Tel: 510 526 910

saMochód 
sprzedam

 � FIAT doblo, r. 2008, poj. 1,3, mul-
tijet.Garwolin. Cena do uzg. Tel: 
505 817 342 

 � FORD C MAX 1.6 TDI prod. 2011r. 
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tel. 504 086 922

RYKI 

ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

DÊBLIN 

ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638

czynne: od pon. do pi¹tku w godz. 10-18
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08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151

wykopy, zasypy, plantowanie

transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

transport 20-30 ton

piasek kwarcowy 

kruszywo betonowe, drogowe i ozdobne

uk³adanie kostki brukowej

zamiatanie dróg i parkingów

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 0 602 284 292, tel/fax (081) 8654 154
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08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 0 602 284 292, tel/fax (081) 8654 154

US£UGI ZIEMNE

wykopy, zasypy, plantowanie

za³adunki materia³ów

sypkich i palet

transport piachu, ¿wiru, pospó³ki, 

ziemi ogrodowej

piasek kwarcowy do tynków

kruszywo betonowe

PRYWATNY GABINET 

DERMATOLOGICZNY
Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR
Przyjmuje w piątki, godz. 11 -15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421 

cena do uzg. Ryki. Tel. 605 153 223.

 � GOLF III rocznik 1997r. przebieg 
215 tys.km. silnik 1.8 benzyna, stan 
kolekcjonerski - zadbany, zero rdzy. 
Cena do uzg.  Tel. 535 393 938.

 � LANCIA YPSILON 1.4 2006 mały 
przebieg 94 tys.km. kolor bordowy, 
klimatyzacja, bogate wyposażenie, 
bezwypadkowy, serwisowany, re-
jestracja do 28.06.2026r. stan do-
bry, zadbany, cena do uzg. Ryki. 
Tel. 500 042 910 lub 500 042 912.

 � OPEL meriva 2009r., 1.4 benzy-
na, nieuszkodzony, kolor niebieski, 
klimatyzacja, 2 komplety kół. Paw-
łowice. 9 000 zł. Tel: 698 763 408

 � TOYOTA CHR hybrid selection, 
pierwszy właściciel, rejestracja 
25.01.2029, serwisowany w ASO, 
bezwypadkowy, jest to model selc-
tion (full opcja), system stabilizacji 
ABS/ESC/VSM, elektrycznie luster-

ka, podgrzewane siedzenia przed-
nie. Tel: 609 817 015

 � TOYOTA CORROLA 1.6 benzyna 
hatchback, prod. 2006r. srebrny, 
przebieg 114500 km, kupiona w 
Polsce, pierwszy właściciel, cena 
14.000 zł. Sulbiny Tel. 601 153 840.

 � VW golf 6, 1.6 TDI, 2011r., 133 
ts. km przebiegu, czarny, książ-
ka serwisowa, 5 drzwi, nawigacja, 
klimatyzacja, sprowadzony, zare-
jestrowany, 1 właściciel, stan ide-
alny. Cena 23.000 zł. Mroków. Tel: 
692 263 782

MOTOCYKL 

sprzedam

 � HONDA cbr 125, 2009r., 
stan dobry. Tel: 505 984 852 

MOTOCYKL  

kupię

 � MOTOCYKLE - Motorynka, 
Simson, WSK, MZ i po-
dobne, stan bez znacze-
nia. Cena do 8.000 zł.  
Tel. 514 633 149.

MOTO różne 
sprzedam

 � SIEDZENIE do motoroweru Komar 
„Kadet” w b.dobrym stanie. Swaty. 
Tel. 881 058 326.

MOTO różne  
kupię

 � ŁÓDŹ MOTOROWA z przyczepką lub 
bez. Ryki. Tel. 698 730 829.

Maszyny rolnicze 
sprzedam

 � KULTYWATOR o szer. 2,3 m dwuski-

bowy , widły do palet na podnośnik do 
ciągnika. Tel. 507 114 046.

 � KOMBAJN zbożowy - Deutz-Fahr 
3570, klimatyzacja, cofanie gardzieli, 
heder 4,20m. CLASS Kosmos 2,50 cię-
cia kosy. Okolice Ryk. Tel. 515 393 555.

 �MASZYNY - Rozrzutnik obornika 
1-osiowy, niski, idealny na przyczep-
kę, cena do uzg. Siewnik do zboża, w 
bdb stanie. Okolice Okrzei.  Tel. 786 
827 190.

 � CIĄGNIK nazwa MICKORNIK, stan 
bdb, opony nowe, cena do uzg. Okolice 
Kłoczewa. Tel. 507 638 680.

 �WÓZEK dwukółka, do przewozu 
zwierząt. Mieszalnik do paszy dla 
świń.  Tel. 606 595 919.

 � CZĘŚCI do kombajnu Bizon 056, 
kompletny łańcuch do gardzieli, koło 
jezdne duże kompletne, rozmiar 23,1 
x 26, bagnety. Gończyce, tel: 600 942 
748 

 � CIĄGNIK rolniczy T25 prod. 1981r. 
ubezpieczenie do 12.2025r. przegląd 
12.2026r. przebieg 5241 mtg, cena 
10.000 zł do neg.  Tel. 664 460 047.

 �WÓZ co ciągnikach, na kołach, stan 
bardzo dobry. Ryki. Tel. 693 646 616.

 � PRZYCZEPA wywrotka, sprzedam 
okazyjnie, Stan dobry. Cena do uzg. 
Okolice Garwolina Tel. 505 817 342

 � PRZYCZEPA wywrotka, ładowność 
5t, stan dobry. Okolice Garwolina. Ce-
na do uzgodnienia. Tel: 503 364 585

 � PRZYCZEPA sztywna, ładowność 
5t, dwuosiowa, stan dobry. Okolice 
Garwolina. Cena do uzgodnienia. Tel: 

503 364 585

 � KOSIARKA sadownicza produkcji 
węgierskiej, szer. 3.2m, stan dobry. 
Okolice Garwolina. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 503 364 585

 � BRONY 5 i pługi 2. Sierskowola. Tel. 
531 868 784.

 � OPRYSKIWACZ 400l, szer. lanc 12m, 
kolor niebiesko- żółty, stan bdb, now-
szy typ. Tel: 692 290 910

 � KOSIARKA rotacyjną firmy słupsk, 
1993r., szer. koszenia 1,35m, osłona 
blaszana z nożem, stan bdb. Tel: 692 
290 910
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SKLEP RYBNY

ryby żywe
ryby mrożone
przetwory rybne

ul. Szkolna 3
08-500 Ryki tel. 882 622 081

remonty i wykoñczenia wnêtrz

adaptacje poddaszy

uk³adanie glazury, terakoty i gresu

malowanie, szpachlowanie

zabudowy z p³yt G-K

sufity podwieszane

monta¿ drzwi i parapetów

docieplenia budynków

malowanie elewacji i wiele innych

Wojciech Bednarczyk

tel. 600 707 294

POSADZKI 

MIXOKRETEM

 � PRASA simpa, 1997r., czerwona, w 
oryginale z wałkiem i drabinką. Tel: 
692 290 910

 � BRONA talerzowa firmy Famarol 
Słupsk, na 20 talery, 4 wałki po 5 
talerzy, stan bdb, cena do uzg.  Tel. 
511 079 554.

 � OPRYSKIWACZE - 400 litr, lance 
12m oraz 800 litr i lance 12 m. Stan 
bdb.  Tel. 511 079 554.

 � AGREGAT uprawowo-siewny z hy-
dropakiem firmy agrolift w zestawie z 
siewnikiem poznaniakiem, razem lub 
osobno. Tel: 511 079 554

 � PIELACZ 3/5. Brony 9/5. Kopaczka. 
Pługi 2/3/4. Kultywator z wałkiem. 
1,8 /2,1 / 2,4 M. Talerzówka 1,8 m. 
Siewnik 23 leje. Rozdrabniacz sad.  Tel. 
570 530 800.

 � PALECIAK do tura na euro ramce 
szer. 120cm, widły 120cm, nowy. Ryki. 
Tel. 606 362 739.

 �MASZYNY - KULTYWATOR Gru-
dziądzki 3m 20 zębów. PŁUG Gru-
dziądzki 5 skibowy podorywkowy. 
Ryki. Tel. 606 362 739.

 � ROZRZUTNIK Czarna-Białostocka 
prod. 1992r. na 2 wałki, cały w ory-
ginale, stan idealny, cena 11.000 zł. 
Okolice Trojanowa. Tel: 692 263 782

 � KOMBAJN zbożowy john deere 960, 
kabina, sieczkarnia, heder 4,20m. Gar-
wolin. Tel: 784 412 244

MASZYNY ROLNICZE 

kupię

 �MASZYNY - rozrzutnik, talerzówka, 
glebogryzarka, kombajn do ziemnia-
ków, prasa belująca i kostkująca, przy-
czepa i inne maszyny.  Tel. 517 293 861.

 �MASZYNY rolnicze w każdym sta-
nie. Tel: 691 952 428

 �MASZYNY rolnicze sprawne lub do 
remontu oraz ciągniki Ursus c-330 lub 
c-360. Tel: 511 079 554

MASZYNY
Urządzenia 
sprzedam

 � SPRĘŻARKA 3-tłokowa wrocław, 
zbiornik 180 litrów. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 605 454 369

 � HEBLARKA samoróbka, cena do 
uzg. Okolice Kłoczewa. Tel. 507 638 
680.

 � SILNIKI elektryczne 2 KW, 3 KW, 
4 KW, 5,5 KW i większe. Tel. 603 346 
594.

 �WIERTARKA stołowa polska 380V 
ze stojakiem na kółkach, stan bdb, 
cena do uzg. Ryki.  Tel. 691 977 061.

 � ZWIJAK do węża ogrodowego, no-
wy. 100 zł. Tel: 721 360 337

prodUKty I
płody ROLNE 

sprzedam

 � SIANO belot 120x120, pierwszy po-
kos tego roku. SŁOMA z 6 hektarów 
z pszenżyta i z żyta. Okolice Ryk. Tel. 
785 450 297.

 � ZIEMNIAKI młode, cena 1,50 zł/kg. 
Potok k/Ryk.  Tel. 607 525 408.

 � ZBOŻE ze słomą na pniu do skosze-
nia - żyto, pszenżyto, owies, 5ha.  Tel. 
514 111 186.

 � PSZENICA , owies, jęczmień, mie-

szanka. Ownia.  Tel. 604 154 734.

 � OWIES. Tel: 724 412 703

 � BORÓWKA amerykańska. Grabów 
Szlachecki. 20 zł/kg. Tel: 694 348 994

 � SŁOMA spod kombajnu. Tel: 693 
034 704

 � SŁOMA na pokosach, do samodziel-
nego zbelowania lub prasowania, 7 
ha, 3 ha owsianej 4ha pszenżyto. cena 
500 zł za hektar. Korzeniów. Tel. 665 
249 940.

 � JĘCZMIEŃ OZ dwurzędowy Bianca, 
wielorzędowy Midnight, rok po cen-
trali, na siew lub paszę, cena 900 zł/t 
luz lub bigbag; 1000 zł/t worki 50kg. 
Przykwa.  Tel. 663 855 914.

 � BELE siana 30 szt. z pierwszego po-
kosu br. Grabniak.  Tel. 25-6825018.

prodUKty I
płody ROLNE  

kupię

 � KOMBAJN ziemniaczany bolko, an-
na, karlik lub kopaczkę dwurzędową 
w bdb stanie. Tel: 579 806 988

 � SŁOMĘ prosto z pola. Wylezin i oko-
lice. Tel: 600 365 940

MEBLE  

sprzedam

 � BIURKO stan b. dobry, wys. 75cm, 
gł. 50,5cm szer. 121cm, grubość blatu 
35mm, cena 300 zł. Ryki.  Tel. 663 
952 440.

 � KANAPA fotel, stan bdb, fotel 
dwuosobowy, pojemnik na pościel, 
wymiary szer całkowita 145cm, szer 
siedziska 120c, dł 190cm, cena 250 zł.  

Tel. 663 350 486.

 � KRZESŁA kuchenne, 3szt., stan do-
bry. 150 zł. Tel: 721 360 337

 � STOŁY, krzesła, komody, fotele, 
wersalki. Możliwy transport. Cena do 
uzgodnienia. Ryki. Tel. 662271795.

opał  
sprzedam

 � DREWNO opałowe pocięte, suche. 
Tel. 600 824 588.

 �MIAŁ WĘGLOWY 2,5 tony , w wor-
kach po 25 kg, miał z polskiej kopalni, 
cena 2000 zł. Ryki.  Tel. 601 085 124.

agd rtV 
sprzedam

 � PIEKARNIK elektryczny nieużywa-
ny, na dwie blaszki, grill, rożen, cena 
500 zł do neg. Okolice Kłoczewa.  Tel. 
507 638 680.

BUdowlane 
sprzedam

 � OFERUJEMY: - okna PCV, - drzwi ze-
wnętrzne, - bramy garażowe, - drzwi 
stalowe, - rolety, - plisy, - moskitie-
ry, - parapety wew. i zew. Najwyższa 
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domowe, przemys³owe, 
deszczówkê, gnojowicê 

SZAMBA

zbiorniki betonowe na scieki 

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

jakość w najniższej cenie. Garwolin 
Kościuszki 48B. Tel. 513 307 104.

 � OKNO balkonowe, plastikowe 
3-skrzydłowe, 2-szybowe, skrzydła 
otwierane, białe, wym. 2.60 x 2.20m, 
OKNO plastikowe, białe, 2-skrzydłowe, 
2-szybowe, wym. 1.76 x 1.45m 3 szt. 
. OKNO plastikowe 176x145 białe z 
demontażu 2 szybowe, 3 SZT. Cena do 
uzg. Tel: 606 141 210

 � KALORYFERY Purmo nieużywane, 
cena do uzg.  Tel. 607 607 700.

 � LISTWA przypodłogowa dąb. Cena 
10 zl/mb.  Tel. 607 607 700.

 � PARKIET jesion 50x250x22 mm, ce-
na 70 zł+vat. Tel. 607 607 700 .

 � DESKA podłogowa, tarasowa, ele-
wacyjna, cena 64 zł + vat m.kw. Tel. 
607 607 700.

 � SCHODY dębowe, jesionowe, cena 
100 zł/mb + vat. Tel. 607 607 700.

 � DSKI sosnowe z rozbiórki 18 szt. 
heblowane, 440cm długości, 18cm 
szerokości, 4cm grubości. Cena do uzg. 
Tel. 692 945 589.

 � PŁOT ocynkowany NOWY:  przęsła 
30 szt.- dł. 225 cm, wys. 150 cm, profil 
ramy 4x3 cm, ożebrowanie 3x2 cm, 
słupki z daszkiem 31 szt. - wys. 160 
cm, gr. 3mm, wymiar 6x6 cm. Cena za 

całość 25000,00 zł. Można kupić po-
łowę. Okolica Mińska Mazowieckiego. 
Tel. 605 356 711

 � PRZYCZEPA ciągnikowa 6 tonowa 
wraz z gruzem betonowym, kruszo-
nym z dowozem, Ryki. Tel. 602 702 
043.

 � DRUT kolczasty w kłębku, cena 3,50 
zł/kg.  Tel. 667 449 014.

 � PRĘTY żebrowane fi.12, cena 36 zł/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 
303, 486145069.

 � BLACHY czarne wyprzedaż , różnej 
grubości i długości, cena 3 zł/kg. Ryki 
Stawex. Tel. 502 375 285.

 � BLACHA ocynkowana 0,5 mm x 
107cm x 210cm,cena 60 zł/szt. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
502 375 285.

 � BLACHA na rozrzutniki 3mm 2x 
6mb docinamy na wymiar, cena 120 
zł/mkw. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 502 375 285.

 � BLACHA trapezowa T18 końcówki 
z produkcji, cena 23 zł/mkw. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 502 
375 285.

 � BLACHA ocynkowana płaska 0,5mm 
x 62cm x 100cm super tanio - 10 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � BLACHA akrylowa biała 0,8 mm x 
82cm x 142 cm, cena 30 zł/szt. Kozie-
nice Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � PROFIL 30x30x2,5 cena 9 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � PROFIL 20x20x1,2 cena 3,50 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � CEOWNIK 50x20x1,5 cena 3 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � CEOWNIK 40x30x1,5 cena 3 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � KĄTOWNIK 20x20x1,5 z/g ; wy-
przedaż tanio 8 zł/szt lub 1,34 zł/mb. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � GARAŻE ocynkowane 5x3, cena 
3100 zł. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 502 280 793.

 � HEB 260 dł. 6mb 2 szt. tanio - 2,50 
zł/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � KRATKI WEMA ocynkowane różne 
wielkości, cena 7 zł/kg. Maciejowice 
Ryki Stawex. Tel. 888 302 303, 600 
126 019.

 � RURY używane na słupy do wiat 
fi.219x6 dł. 6mb, cena 2,50 zł/kg. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
486145069.

 � SŁUPKI z profila 60x40x1,5 malo-
wane 2mb, cena 22 zł/szt. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

 � SŁUPY na wiatę zdjęte z konstruk-
cji 3szt. x 530cm, cena 2 zł/kg. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 

486145069.

 � SŁUPKI ocynkowane 60x40x1,2 I 
gat. 3x taniej jak w markecie, cena 9 
zł/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 
302 303, 486145069.

 � SŁUPKI ocynkowane 50x40 dł. 
260cm, cena 5 zł/mb. Ryki Stawex. Tel. 
502 375 285, 888 302 303.

 � SŁUPKI ocynkowane 60x40x1,2 II 
gat. cena 5 zł/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

 � PRZĘSŁA z ceowników wspawa-
nych poziomo, cena 70 zł/mkw. Ma-
ciejowice Stawex.  Tel. 888 302 303.

 � PRZĘSŁA z kształtowników wspa-
wanych poziomo, cena 350 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � SIATKA ocynkowana fi.2,8 mm x 
150cm,cena 16 zł/mb. Maciejowice 
Stawex. Tel. 888 302 303, 502 375 285.

 � PANELE ogrodzeniowe z drutu fi
.4mm x 153cm x 250cm tanio - 74 ł/
szt. Garwolin Stawex. Tel. 600 126 019, 
888 302 303.

 � SZTACHETY z blachy ocynkowanej 
0,5 mm x 8cm x 100cm, super tanio, 
cena 4 zł/szt. Maciejowice Stawex. Tel. 
888 302 303, 486145069.

 � SZTACHETY z blachy akrylowej bia-
łej 0,8 mm 142cm x 8cm,cena 8 zł/szt. 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303, 
600 126 019.

 � DESKI dębowe 5 cm, dwa lata, po-

cięte, przełożone, około 3m3. Okolice 
Garwolina. 2600 zł/m3 do negocjacji. 
Tel: 505 436 936

 � OKNA z demontażu, stan dobry, zło-
ty dąb o wym. 190x85, 127x93, 90x90, 
80x80, 60x60, dwuszybowe z gazem, 
cena do uzg. Ryki.  Tel. 665 446 855.

DLA DZIECI 

SPRZEDAM

 �WÓZEK dla dziecka + spacerówka. 
FOTELIK samochodowy dla dziecka. 
Cena do uzg. Ryki. Tel. 693 982 812.

 � UBRANIA dziecięce w wieku 4-15 
lat, dla dziewczynki i chłopca, bardzo 
dużo oryginalnych, dobra cena, tanio, 
Ryki. Tel. 504 491 413.

 � ROWEREK dla dziecka 3-6 lat, kolor 
niebieski, koła 16, boczne kółka i ko-
szyczek gratis, stan dobry. Cena 80 zł. 
Ryki. Tel. 694 002 970.

zwierzęta 
SPRZEDAM

 � KLACZ dwuletnia kasztanka, ładnej 
budowy, cena do uzg. Pawłowice. Tel. 
514 274 544.

 � TUCZNIK waga 120-130 kg, hodo-
wane na własnej paszy. cena do uzg. 
Pawłowice.  Tel. 514 274 544.

 � JAŁÓWKA HF, wycielenie sierpień. 
Tel. 537 552 500.

 � KOZIOŁEK biały 2,5 miesięczny, 
okolice Ryk.  Tel. 665 015 519.

 � RATLEREKI miniaturowe 3-mie-
sięczne, odrobaczony, po rodzicach 2 
kg. Blisko Ryk.  Tel. 692 131 820, 732 
730 409 lub 81-8653915.

 � LIKWIDACJA stada mlecznego. 
Okolice Ryk. Tel: 792 400 522

 � JAŁÓWKA cielna. Tel: 503 935 007

 � PROSIĘTA mięsne, PbzxDuroc / Pie-
train. Okolice Nowodworu. Tel: 667 
759 833

 � KLACZ huculska, lat 12, programo-
wa z papierami, siodło do przypo-
mnienia. Gmina Stężyca. 8 500 zł. Tel: 
698 112 839

 � PROSIĘTA wykastrowane, gotowe 
do dalszego chowu. Okolice Miastko-

eprasa.pl 99691cdcc1



Twój Głos 29 (713)      22 lipca 2025         www.egarwolin.pl20 OGŁOSZENIA / REKLAMY

Szybka płatność - dw a dni

517 055 016
506 385 510

SKUP KONI
w każdej kondycjiSKUP ZBÓŻ

RÓWNIEŻ Z PRZEZNACZENIEM 
NA GORZELNIĘ / MINIMUM 10 TON
Zapewniam transport i odbiór z gospodarstwa

518 048 715518 048 715

wa. Cena do uzgodnienia. Tel: 692 391 
123

zwierzęta  
kupię

 � CIELAKI do dalszego chowu. Tel: 
600 365 940

zwierzęta  
oddam

 � ODDAM w dobre ręce pieska (sucz-
ka), 5-tygodniowa, bardzo sympatycz-
na. Okolice Ryk, tel: 889 575 810

 �MAŁE PIESKI 7-tygodniowe, z ma-
łych psów. Sobolew. Tel. 510 163 083.

różności 
sprzedam

 � PIEC CO na drzewo i węgiel 100m, 
cena 4.000 zł.  Tel. 694 966 771.

 � KOSIARKI, podkaszarki, traktorki, 
dmuchawa do liści, nożyce do żywo-
płotu, Ryki. Tel: 536 053 072

 � SKRZYNKI duże plastikowe, po 
owocach. Cena 5 zł/szt.  Tel. 507 
114 046.

 � ROWER górski , kolor srebrny, 
hamulce tarczowe, amortyzatory, 
przerzutki sumano 7/3 stan b.dobry, 
cena do uzg.  Tel. 692 945 589.

 � HOMONTO końskie oraz inne ak-
cesoria uprzęży. Stężyca. Tel. 517 

120 621.

 � ZŁOM różnego rodzaju, cena do 
uzg. Okolice Ryk.  Tel. 726 088 874.

 � BIG-BAGI różne rodzaje. Promo-
cyjna cena. Kłoczew. Tel. 661 287 
638.

 � ROWER damka polski, koła 26 
cali, w bardzo dobrym stanie, cena 
do uzg. Ok. Okrzei. Tel. 604 891 618.

 � AKORDEONY Muza 80 basów, 
Homner 120 basów, Weltmeister 120 
basów. Cena 500 - 3900 zł. Mosz-
czanka. Tel. 795 862 073.

 � MUNDURY z 1979r., bagnety, ze-
gary itp. Tel: 696 603 869

 � MONETY 2000 szt., medale, me-
ble, 1000 szt., stara porcelana. Zię-
bice. 40 000 zł. Tel: 696 603 869

 � KABINA prysznicowa Leo 80 cm 
chrom, nieużywana, nowa kosztuje 
750 zł a sprzedam za 500 zł. HYDRO-
FOR z pompą 20-litrowy, silnik mocy 
1000W, mało używany, cena 300 zł. 
Ryki.  Tel. 601 098 094.

 � STÓŁ I ŁAWKI ogrodowe , wymia-
ry dł. 165cm, szer. 80cm, wys. 75cm.  
Tel. 665 249 940.

 � SŁOIKI na gumkę z przykrywką 
szklaną, cena do uzg. Dęblin.  Tel. 
783 019 102.

 � ZLEWOZMYWAK blaszak. Ryki. Tel. 
603 437 844.

różne 

 � SOSNA sucha ścięta o obojętności 
1.9 m3 cen do uzg. Okolice Ryk.  Tel. 
516 530 416.

 � Przekażę statecznej rodzinie część 
moich budynków oraz pole przyległe 
w zamian za opiekę, warunki po kon-
takcie na miejscu.  Tel. 721 607 500.

praca  
szukam

 � PILNIE szukam pracy na stałe jako 
pomocnik na budowie, pomocnik przy 
wykończeniach, pomocnik przy kostce 
brukowej, rozważę każdą propozycję. 
Tel: 508 309 056

 � SZUKAM pracy w Garwolinie, sprzą-
tanie biura, restauracji itp. Tel: 789 
096 817

 � SZUKAM pracy z codziennymi po-
wrotami jako kierowca C lub CE. Tel: 
513 550 960 

 � DOŚWIADCZONA OPIEKUNKA szuka 
pracy, opieka nad osobami dorosłymi, 
chore i niepełnosprawne.  Tel. 665 
545 839.

 � SZUKAM pracy, posiadam prawo 
jazdy kat. B, C, kartę kierowcy, ksią-
żeczkę operatora (koparko-ładowarki 
wszystkie klasy, koparki jednona-
czyniowe wszystkie klasy), doświad-
czenie na maszynach np: forwarder, 
fuchs, elektryczny i spalinowy, kopar-
ka jednonaczyniowa z chwytakiem 
5cio ramiennym, doświadczenie w 

prowadzeniu zespołu, poszukuje 
pewnej i stabilnej pracy w okolicach 
Garwolina, jako operator koparki jed-
nonaczyniowej. Tel: 797 874 537

 � ZAOPIEKUJĘ się starszą osobą na 
terenie Garwolina i okolic z możliwo-
ścią zamieszkania. Tel: 508 803 081 

 � SZUKAM pracy jako opiekunka osób 
starszych, sprzątaczka, pomoc domo-
wa, mam doświadczenie. Tel: 535 245 
916

praca  
dam

 � KRAWCOWA / szwaczka do szycia 
odzieży lekkiej, ochronnej, roboczej. 
Fabryka odzieży Garment, Sobolew. 
Tel: 535 802 102

 � PRZYJMĘ do pracy przy remontach 
i wykończeniach wnętrz, glazurnicy, 
montażyści płyt GK, itp., mile widzia-
ne złote rączki, praca stała. Tel: 514 
636 368 

 � PRACOWNIK produkcji. Brueggen 
Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 
221 182

 � OPERATOR maszyn pakujących. 
Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 � POMOCNIK operatora maszyn. Bru-
eggen Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 
722 221 182

 �MAGAZYNIER. Prolech, Stary Pu-
znów. E-mail: magazyn@prolech.com.
pl

 � TOPIARZ szkła, pomocnik hutnika, 
praca dla mężczyzn, doświadczenie 

nie wymagane. Tel: 509 573 440 / 
509 573 455

 � SPECJALISTA ds. rekrutacji i rozwo-
ju. Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 � PRACOWNIK kompletacji zamó-
wień. Miętne, Lechpol. E-mail: praca@
lechpol.pl 

 �MAGAZYNIER. Miętne, Lechpol. E-
-mail: praca@lechpol.pl

 � OPERATOR maszyn. Brueggen Pol-
ska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 722 221 182

 � ZATRUDNIĘ kobiety i mężczyzn do 
pracy w gospodarstwie sadowniczym 
z zamieszkaniem na miejscu, Sobienie 
Jeziory. Tel: 602 357 597

 � SPECJALISTA ds. rozwoju produktu. 
Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 � ELEKTRYK utrzymania ruchu. Bru-
eggen Polska Sp. z o.o., Celejów. Tel: 
722 221 182

 � AUTOMATYK utrzymania ruchu. 
Brueggen Polska Sp. z o.o., Celejów. 
Tel: 722 221 182

 � POMOCNIK STOLARZA - zatrudnię 
do pracy w stolarni, mile widziany 
rencista lub emeryt.  Tel. 500 066 605.

 � PRACOWNIK ogólnobudowlany, 
praca na terenie powiatu garwoliń-
skiego, zapewniamy dojazd z Garwo-
lina, praca przez cały rok, pon.- pt., 
wynagrodzenie od 27 zł/h netto. Tel: 
601 153 822

 � ZATRUDNIĘ pracowników lub ekipy 
do dociepleń-elewacji. Oczekujemy 
rzetelności i sumienności. Dobre wy-
nagrodzenie. Tel: 695 725 656

 � OPERATORA pompy do betonu 
zatrudnię od zaraz. Wymagane do-
świadczenie i uprawnienia. Wola Duc-
ka k/Otwocka, Tel: 607 060 797 

 � Dam pracę przy elewacji-docie-
plenia. Prace można zacząć od zaraz. 
Atrakcyjne wynagrodzenie. Wszelkie 
szczegóły dotyczące zatrudnienia do-
stępne pod numerem Tel: 695 725 656 

 � KIEROWCA kat. B / magazynier. 
Garwolin, Maxim Dystrybucja. Tel: 502 

685 425

 � KELNER/-KA. Wilga, Hotel Las Wo-
da. Tel: 724 844 515

 � ZATRUDNIĘ technika, elektryka, 
serwisanta klimatyzacji, urządzeń 
wentylacyjnych lub ppoż. Tel: 690 314 
500

 � ZATRUDNIMY osobę do pracy za 
barem w nie dużej pizzerii w Maciejo-
wicach. Mile widziane doświadczenie 
lecz nie jest to warunek konieczny. 
Praca stała, elastyczny grafik, młody 
zgrany zespół. Tel: 501 934 181

 � ZATRUDNIĘ W GOSPODARSTWIE, 
praca w polu i obora. Więcków. Cena 
do uzg. Tel. 509 716 302.

 � PRZYJMĘ spawaczy, zysk na pół, 
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303.

 � PRACA na budowie, wiązanie belek 
itp., może być do przyuczenia. Prze-
jazd przez Garwolin, Parysów. Tel: 668 
029 769

 � LEGALNA praca w Szwecji, bilet 
sponsorowany. Tel: 661 594 128

 � ZATRUDNIĘ do pracy na budowie, 
mile widziane doświadczenie. Garwo-
lin i okolice. Tel: 512 460 234

 � KIEROWCA c+e, wymagane prawo 
jazdy oraz paszport, mile widziane 
doświadczenie zawodowe, transport 
krajowy i międzynarodowy. Tel: 515 
103 818

 � POMOCNIK kominiarza. Tel: 513 
450 310

 � POMOCNIK przy pracach ziemnych, 
praca fizyczna. Tel: 797 647 248

 � POMOCNIK, praca fizyczna, mile 
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www.roldeko.pl

08-500 Ryki, Leopoldów, ul. Zielona 97

roldeko@interia.pl

Sosnówka 23, 08-550 Kłoczew

MOŻE BYĆ DO PRZYUCZENIA

ZATRUDNIĘ 
PRACOWNIKA 

BUDOWLANEGO

604 566 208

Miejski Zakład Gospodarki 
Komunalnej Sp. z o.o. w Dęblinie 

poszukuje kandydata na stanowisko: 

szczegóły oferty na stronie internetowej 
www.mzgk.pl 

lub pod numerem telefonu 
81 88 33 630

Kierownik Zakładu 
Transportu Miejskiego

Likwidacja szkółki

Zalesie k/Ryk, tel. 661 330 578
wszystko po 10 zł

WYPRZEDAŻ

24 lipca 2025 r.
RYKI, ul. Warszawska 77

w godz. 9-15

widziane prawo jazdy kat. B. Tel: 797 
647 245

 � FRYZJER - Dobrze działający salon 
fryzjerski w Garwolinie zatrudni fry-
zjera męskiego z doświadczeniem od 
zaraz. Wszystkich informacji udzielę 
telefonicznie pod numerem 503-157-
609

 � ZATRUDNIĘ do pracy przy ocieple-
niu budynków w miejscowości Gar-
wolin i w okolicach. Praca od pn do pt, 
godziny 7-17. Wynagrodzenie zależne 
od umiejętności z doświadczeniem lub 
bez. 515 066 476

UsłUgi 

 � USŁUGI koparko-ładowarką, wy-
wrotka itp. Powiat garwoliński i 
okolice. Tel: 509 127 518 

 � WYNAJEM szalunków stropo-
wych, podpór, dźwigarów, trans-
port, możliwość dłuższej współpra-
cy, faktura FV. Tel: 535 802 102 

 � NAPRAWA wydechów samocho-
dowych, stal nierdzewna lub czarna, 
możliwość wykonania nowego lub 
naprawy obecnego. Tel: 798 518 478

 � USŁUGI ślusarsko-spawalnicze, 
bramy, ogrodzenia, balustrady, 
meble loft itd. oraz naprawy spa-
walnicze również u klienta. Tel: 798 
518 478

 � ODZYSKIWANIE danych z dysków, 
możliwy dojazd do klienta. Garwo-
lin. Tel: 505 776 229

 � POGOTOWIE komputerowe, bły-
skawiczne usługi informatyczne dla 
firm oraz osób prywatnych, pn.- pt. 
Garwolin +30km. Tel: 505 776 229

 � PROFESJONALNA pomoc w pi-
saniu wzorów prac: magisterskich, 
licencjackich, dyplomowych, zali-

czeniowych, semestralnych, doko-
nuję poprawek według zaleceń pro-
motora oraz prowadzę konsultacje 
i przygotowuję do obrony, realizuję 
również część statystyczną pracy i 
przeprowadzam badania. Tel: 795 
671 408 

 � SZYCIE oraz naprawa parasoli, al-
tan, przedsionki przyczep campingo-
wych itp. Garwolin. Tel: 698 947 100

 � REKONSTRUKCJA nagrań, odszu-
mianie, poprawa nagrań dźwięku. 
Tel: 721 736 533

 � USŁUGI spawalnicze, szeroki za-
kres. Sobolew. Tel: 503 564 160 / 
509 818 820

 � MONTAŻ filmów z surowych na-
grań, komunia, wesele, vlogi, wy-
wiady, YouTube itp. Tel: 721 736 533

 � ODZYSKIWANIE danych z dysków 
HDD, SSD oraz innych nośników. Tel: 
721 736 533

 � KOMPLEKSOWE usługi remonto-
wo-wykończeniowe, gładzie gipso-
we, malowanie, adaptacja poddaszy, 
zabudowy gk, układanie glazury, 
gresu, kamienia naturalnego, hy-
draulika, elektryka, tapetowanie, 
tynki dekoracyjne, żywice epoksydo-
we, montaż paneli, deski, drzwi. Tel: 
514 636 368

 � MYCIE i malowanie dachów, ele-
wacji oraz kostki brukowej. Tel: 506 
734 425

 � NAPRAWA komputerów i lapto-
pów. Tel: Tel: 721 736 533

 � ZŁOTA RĄCZKA Artur - bieżące na-
prawy domowe, małe i duże remon-
ty, podłączanie urządzeń elektrycz-
nych, gazowych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura, terakota, 
instalacje elektryczne i hydrauliczne, 
malowanie agregatem, uprawnienia 
SEP. Tel. 501 038 391.

 � KOSZENIE ZBOŻA kombajnem 
Class 98, dwa hedery do wyboru 
4,00 m lub 5,10 m. Gmina No-
wodwór, Gmina Kłoczew, Gmina 
Ryki. Atrakcyjne ceny. Tel. 663 
386 201, 726 389 778.

 � USŁUGI elektroinstalacyjne i ogól-
nobudowlane.  Tel. 609 787 163.

 � UKŁADANIE kostki brukowej, 
granitowej. Wykonujemy podjazdy, 
wjazdy podwórka, chodniki, place, 
utwardzenia terenu. Wykonujemy 
roboty ładowarką i mini koparką. 
Wykonujemy odwodnienia. Tel: 573 
918 928

 � SOLIDNE MALOWANIE dachów i 
elewacji domków parterowych, wy-
miana orynnowania. Tel: 518 746 036

 � MAM 20 lat doświadczenia w bran-
ży remontowej. Jestem dokładny. 
Przyjmę zlecenia: malowanie, tape-
towanie, panele, biały montaż, skła-
danie mebli, gipsowanie, zabudowy 
g-k, naprawy różne. Tel: 513 082 046

 � WYPOŻYCZALNIA sprzętu ogrodo-
wego i czyszczącego. Wertykulator, 
glebogryzarka, frezarka do pni, myj-
ka, odkurzacz piorący, rębak. Na tere-
nie Garwolina +10 km dowóz i odbiór 
sprzętu gratis! tel. 789 789 036

 � WYKONAM świadectwa charakte-
rystyki energetycznej budynku lub 
mieszkania. Pełnię funkcję Kierow-
nika budowy, Inspektora nadzoru, 
Wykonam ekspertyzy budowlane, 
Legalizacja samowoli budowlanych. 
Tel: 502 911 656

 � WYCINKA drzew i krzewów itp. 
koszenie zieleni i nieużytków. Prace 
ogrodowo-podwórkowe. Drobne na-
prawy i remonty. Glebogryzarka.  Tel. 
500 463 989 .

 � KOSZENIE trawników, traw wy-
sokich, kompleksowa pielęgnacja 
zieleni, alpinistyczna wycinka drzew, 
cięcie, rąbanie i układanie drewna na 
opał, rębak do gałęzi, mycie kostki, 
wszelkie prace porządkowe. Tel: 573 
033 296

 � DWIE kobiety z doświadczeniem 
posprzątają twój dom. Tel: 667 927 
827

 � Oferujemy usługi koparką: -wy-
burzenia budynków, -korytowanie, 
-profilowanie terenu, -kopanie sta-
wów, -wyrywanie karp, -zasypka 
fundamentów, oraz wszelkie inne 

prace związane z koparka. Tel: 505 
592 353 

 � USŁUGI elektryczne, wykonanie 
i modernizacja instalacji elektrycz-
nych, usuwanie awarii, montaż 
gniazd, włączników światła, montaż 
oświetlenia led, podłączenia urzą-
dzeń AGD z podbiciem gwarancji, 
wideodomofony, automatyka bram, 
monitoring. Tel: 602 584 136

 � LOMBARD na kółkach 24/7 h. 
masz problemy finansowe? Pomogę 
w spłacie. Skup złota, srebra, telefony, 
markowe ciuchy i inne. Wszystko co 
ma jakąś wartość. Zadzwoń - przyjadę 
pod dom. Kasa od ręki. Tel. 535 985 
248.

KOREPETYCJE 

oferuję

 � KOREPETYCJE z matematyki, po 
wydziale matematycznym politech-
niki warszawskiej, korepetycje w za-

kresie szkół podstawowych, średnich 
pods. i rozsz. i wyższych. Garwolin. 
Tel: 664 475 322

 � KOREPETYCJE - Będziesz pisać ma-
turę rozszerzoną z chemii lub biologii 
w 2026 roku? Zacznij przygotowywać 
się jeszcze w wakacje. Zwiększ swoje 
szansę na dostanie się na wymarzone 
studia. Zadzwoń: 577 295 743
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 PIŁKA NOŻNA - PROMNIK ŁASKARZEW

Promnik Łaskarzew 
zakończył swój 
pierwszy sezon 
po spadku z ligi 
okręgowej na 
szóstym miejscu w II 
grupie warszawskiej 
A-klasy
Pewnym punktem drużyny 
był 17-letni bramkarz Bartosz 
Gałkowski, który zagrał we 
wszystkich meczach, a kró-
lem strzelców zespołu i wi-
celiderem ligi został Tomasz 
Paszkowski z 30 trafieniami. 
W klubie panuje jednak po-
czucie niedosytu, bo wynik 
mógł być lepszy.
Przypomnijmy, po spadku 
z okręgówki w maju 2024 
roku stery w klubie przejął 
nowy prezes Arkadiusz Ro-
jek, a trenerem został Hu-
bert Świder. Przed sezonem 
do drużyny dołączyło kilku 
nowych zawodników, a naj-
cenniejszymi nabytkami oka-
zali się Tomasz Paszkowski 
i Przemysław Alot z Wilgi 
Garwolin, którzy stanowili 
o sile ofensywnej zespołu. 

Niestety, mimo szerokiej ka-
dry, trener Świder przez cały 
sezon borykał się z problema-
mi kadrowymi. Częste braki, 
spowodowane kontuzjami 
i sprawami prywatnymi za-
wodników, zmuszały go do 
ciągłych zmian w ustawieniu.

DRAMATYCZNE DERBY 
I STRACONE PUNKTY

Największe emocje w sezo-

nie przyniosły derby z Orłem 
Parysów. Jesienią w Łaska-
rzewie padł remis 2:2, choć 
Promnik do przerwy pro-
wadził 2:1 po dwóch golach 
Paszkowskiego. Prawdziwą 
huśtawkę nastrojów kibice 
przeżyli jednak w wiosennym 
rewanżu. Promnik prowadził 
w Parysowie 4:3 do 89. mi-
nuty, by w ciągu kolejnych 
czterech minut stracić dwa 

gole. Po bramce na 5:4 dla 
Orła doszło do wtargnięcia 
kibiców na boisko, a mecz 
został przerwany. Ostatecznie 
Mazowiecki Związek Piłki 
Nożnej zweryfikował wynik 
jako walkower na niekorzyść 
Promnika.
Ostatecznie dorobek Prom-
nika w sezonie to 43 punkty, 
na które złożyło się 13 zwy-
cięstw, 4 remisy i 9 porażek. 

Zespół zdobył 60 goli, a stra-
cił 54. Na szczególną uwagę 
zasługuje postawa 17-letniego 
bramkarza Bartosza Gałkow-
skiego, który jako jedyny ro-

zegrał wszystkie 26 spotkań 
w pełnym wymiarze czaso-
wym.

mn

Sezon niedosytu w A-klasie

O pierwszym, 
trudnym sezonie 
Promnika Łaskarzew 
w A-klasie, 
problemach 
kadrowych, które 
trapiły zespół, 
i nadziejach 
na przyszłość 
rozmawiamy 
z trenerem drużyny, 
Hubertem Świdrem

Pierwszy sezon po spadku 

z ligi okręgowej jest zawsze 
niewiadomą. Jakie zmia-

ny zaszły w drużynie i jak 
wpłynęły one na grę?
Rzeczywiście, pierwszy sezon 
po spadku zawsze jest wielką 
niewiadomą, tym bardziej że 
w zespole doszło do wielu 
zmian kadrowych. Większość 
z nich oceniam pozytywnie, 
wyszły nam na dobre. Jed-
nak, jak pokazał czas, na 
lepsze efekty musimy jeszcze 
poczekać.
 
Jak ocenia trener cały sezon 
w wykonaniu Promnika? 
Który mecz był najlepszy, 
a który najsłabszy?
Ogólnie cały sezon był poniżej 
naszych możliwości. Popeł-
nialiśmy często proste błędy 
w obronie, a w ofensywie 
w wielu meczach brakowało 
nam skuteczności. Graliśmy 
też w kratkę, przeplatając do-
bre mecze słabymi. Do tych 

najsłabszych z pewnością za-
liczyłbym przegraną 1:3 z AP 
Brychczy, czyli ostatnią dru-
żyną w tabeli, która zapewni-
ła sobie utrzymanie. Z kolei 
najlepszym spotkaniem była 
wygrana 8:1 z KS Wesoła na 
zakończenie rozgrywek.
 
Z jakimi największymi pro-

blemami borykał się trener 
w trakcie sezonu?
Nie da się ukryć, że proble-
mów trochę było. Głównie 
były to kontuzje zawodników, 
które bardzo komplikowały 
nam grę w optymalnym skła-
dzie. Zdarzyło się też kilka 
przypadków, gdy byłem zmu-
szony do zmiany kadry i usta-
wienia na mecz ze względu na 
obowiązki prywatne chłopa-
ków. To wszystko przełożyło 
się na miejsce w tabeli, które, 
jak już mówiłem, jest poniżej 
naszych możliwości. Najważ-
niejsze jednak, że w trudnych 
momentach potrafiliśmy wra-

cać na dobre tory.
 
Wiele emocji wzbudził mecz 
z Orłem Parysów, o któ-

rego wyniku zadecydował 
ostatecznie walkower. Co, 
z perspektywy czasu, było 
przyczyną porażki w tych 
derbach?
Nie uważam, żeby był to jeden 
z najtrudniejszych meczów 
w sezonie. Wiadomo, to były 
derby, więc pojawiło się wiele 
emocji, które w pewnym mo-
mencie wymknęły się spod 
kontroli. Myślę, że na poraż-
kę wpłynęło kilka czynników. 
Między innymi były to nasze 
indywidualne błędy przy stra-
conych bramkach. Do tego 
doszła, moim zdaniem, praca 
sędziego, która pozostawiała 
wiele do życzenia. Ten mecz 
to już jednak historia i nie 
warto go rozpamiętywać.
 
Czego pozytywnego można 
szukać po takim sezonie? 
Z jakimi nadziejami patrzy-

cie w przyszłość?
Myślę, że szczególnie koń-
cówka sezonu przywróciła 
chłopakom wiarę we własne 
możliwości. Drużyna zoba-
czyła, że przy odpowiednim 
zaangażowaniu i grze w opty-
malnym składzie wspólnie 
mogą wiele zdziałać. Dlatego 
wierzymy, że kolejny sezon 
powinien być już zdecydowa-
nie lepszy.

Rozmawiał  

Mariusz Nastalski

Hubert Świder: Sezon poniżej 
naszych możliwości

O pierwszym 
sezonie w A-klasie, 
ocenie pracy 
trenera i planach 
na przyszłość 
rozmawiamy 
z prezesem 
Promnika Łaskarzew, 
Arkadiuszem Rojkiem

Jak zarząd ocenia wynik 
drużyny w minionym sezo-

nie? Czy szóste miejsce w ta-

beli jest satysfakcjonujące?
Głównym celem poprzed-
niego sezonu było budowa-
nie drużyny na kolejne lata 
i zajęcie miejsca w pierwszej 
połowie tabeli, co zostało 
osiągnięte.
 
W związku z tym, jak za-

rząd ocenia pracę trenera 
Huberta Świdra? Czy po-

zostanie on na swoim sta-

nowisku w nadchodzącym 
sezonie?
Trener Hubert Świder osią-
gnął nałożony na niego cel. 
Po analizie poprzedniego se-
zonu oraz przedstawieniu ce-
lów i oczekiwań na najbliższe 

rozgrywki, zdecydowaliśmy, 
że pozostaje on na swoim sta-
nowisku.
 
Ważnym elementem funk-

cjonowania każdego klubu 
jest młodzież. Jak w Prom-

niku  wygląda  szkolenie 
i wprowadzanie wychowan-

ków do drużyny seniorów?
Szkolenie dzieci i młodzie-
ży jest jednym z naszych 
ważniejszych celów. Jednak 
wszyscy wiemy, że jest to pro-
ces wieloletni. Na dziś mamy 
kilku zawodników z drużyny 
juniorów, którzy są wprowa-
dzani do pierwszego zespołu. 
Ich praca i zaangażowanie 
pokażą, czy idziemy w dobrą 
stronę.

Rozmawiał  

Mariusz Nastalski

Prezes Promnika: Cel 
osiągnięty, trener zostaje

Amur, Promnik, Orzeł 
i Wilga II poznały 
terminarz rundy 
jesiennej. Rozgrywki 
ruszają już w połowie 
sierpnia
Cztery zespoły z powiatu 
garwolińskiego - Amur 
Wilga, Promnik Łaskarzew, 
Orzeł Parysów i Wilga II 
Garwolin - rozpoczną w po-
łowie sierpnia walkę o mi-

strzostwo II grupy warszaw-
skiej A-klasy i awans do ligi 
okręgowej.
Inauguracyjna kolejka se-
zonu 2025/26 odbędzie się 
w weekend 16-17 sierpnia. 
Spośród naszych drużyn je-
dynie Orzeł Parysów będzie 
gospodarzem, podejmując 
na własnym boisku Start 
Otwock. Promnik Łaskarzew 
zmierzy się na wyjeździe 
z Wisłą Dziecinów, Wilga II 

Garwolin zagra z AKS Zły 
Praga, a Amur Wilga z re-
zerwami Drukarza w War-
szawie.
Runda jesienna potrwa do 
połowy listopada. Stawkę ligi 
uzupełniają: MLKS Józefovia 
II Józefów, KS Wesoła, PKS 
Radość, AP Brychczy oraz 
trzej beniaminkowie - Stowa-
rzyszenie Impuls, OKS Start 
Otwock i KS Glinianka.

mn

Nasi powalczą o awans!

PROMNIK ŁASKARZEW 
W LICZBACH
(sezon 2024/25)

NAJWIĘCEJ 
ROZEGRANYCH MECZÓW:

Bartosz Gałkowski 26
Kacper Kowalczyk, Jakub  
Bogucki  25
Michał Jankowski, Przemysław 
Alot, Tomasz Paszkowski 24

NAJWIĘCEJ MINUT NA 
BOISKU:

Bartosz Gałkowski  2340
Tomasz Paszkowski  2120
Kacper Kowalczyk  2070

NAJLEPSI STRZELCY:
Tomasz Paszkowski 30
Przemysław Alot  13
Kacper Kowalczyk 6

NAJLEPSI ASYSTENCI:
Przemysław Alot  13
Kacper Kowalczyk  11
Tomasz Paszkowski 6

NAJWIĘCEJ ŻÓŁTYCH 
KARTEK:

Kacper Kozikowski 7
Przemysław Alot, Jakub  
Bogucki  5
6 kartek otrzymał również 
kierownik drużyny Mateusz 
Pawelec

CZERWONE KARTKI:
Jakub Bogucki, Piotr Jaworski, 
Albert Siembora, Wojciech Migas, 
Rafał Świder, Bartłomiej Tobiasz

WYNIKI MECZÓW 
DERBOWYCH:
Amur Wilga  0
Promnik Łaskarzew  1

Promnik Łaskarzew  1
Amur Wilga  1

Promnik Łaskarzew  2
Orzeł Parysów  2

Orzeł Parysów  5
Promnik Łaskarzew  0 

(walkower)

Hubert Świder

Arkadiusz Rojek

Promnik Łaskarzew w ostatnim meczu sezonu pokonał KS Wesoła 8:1 i zakończył sezon na 
szóstym miejscu
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Zwycięstwo 
w prestiżowym 
Mityngu Pływackim, 
starty trójki 
zawodników 
w finałach 
Mistrzostw Polski 
i powołanie do 
kadry Mazowsza 
sprawiły, że 
o klubie z Garwolina 
usłyszano w całym 
kraju
Klub Pływacki Delfin Gar-
wolin ma za sobą udany sezon 
2024/25. Podopieczni trenera 
Wojciecha Mianowskiego 
wzięli udział w 31 zawodach 
na różnych szczeblach, a ich 
ciężka praca przełożyła się na 
znakomite wyniki.
Największe sukcesy odnosili 
zawodnicy, którzy z powodze-

niem rywalizowali na arenie 
ogólnopolskiej.
Hubert Szaniawski był praw-

dziwym liderem zespołu. Aż 
sześciokrotnie wystąpił w fi-

nale B na Mistrzostwach Pol-

ski, a jego talent został doce-

niony powołaniem do Kadry 
Mazowsza.
Nikola Dziewanowska to 
kolejna duma klubu. Ona 
również może pochwalić się 
świetnymi występami na Mi-
strzostwach Polski, gdzie czte-

rokrotnie pływała w finale B.
Stawkę zawodników na naj-
ważniejszej krajowej impre-

zie uzupełnił Filip Poszytek, 
który także zanotował cenny 
start.
- Należy dodać, że nasi za-
wodnicy w minionym sezonie 
wywalczyli medale na Mistrzo-
stwach Mazowsza, jak również 
Regionu Siedleckiego - mówi 
trener Delfina Garwolin, Woj-
ciech Mianowski.
Sukcesy indywidualne przeło-

żyły się na znakomity wynik 
całej drużyny. - Drużynowo 
wygraliśmy tegoroczną edycję 
Mityngu Pływackiego - pod-

kreśla trener.
Na wyróżnienie zasłużyły 
także inne zawodniczki, któ-

re ustanawiały nowe rekordy 
powiatu i zajmowały wysokie 
miejsca w ogólnopolskich ran-

kingach. W tym gronie znala-

zły się Gabriela Michalec, Ka-

tarzyna Duchna oraz Zuzanna 
Dybcio.
Obecnie w klubie trenuje 75 
osób. Sukcesy to efekt pra-

cy wszystkich zawodników. 
-Gratulacje należą się wszyst-
kim zawodnikom za codzienne 
podejmowanie trudu, jakim jest 
trenowanie pływania, za ży-
ciówki, za medale, za rekordy. 
To dzięki ich pracy nasz klub 
jest już rozpoznawalny nie tyl-
ko w Regionie Siedleckim czy 
na Mazowszu, ale również na 
arenie krajowej - podsumowu-

je Wojciech Mianowski.
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pływacy z garwolina podbijają 
polskę

Trenerzy Delfina Garwolin: Marcin Możdżonek, Alicja 
Więckowska i Wojciech Mianowski

Reprezentanci Delfina Garwolin

To był sezon, 
który przeszedł 
najśmielsze 
oczekiwania. 
W drugim roku 
po reaktywacji 
sekcji pływackiej 
zawodnicy ULKS 
„Mazowsze” 
Miętne aż 200 razy 
stawali na podium, 
zdobywając medale 
i ustanawiając nowe 
rekordy powiatu

Sekcja pływacka z Miętnego 
ma za sobą rok pełen sporto-

wych emocji, ciężkiej pracy 
i zasłużonych sukcesów.
- Z dumą możemy stwierdzić, 
że był to jeden z najlepszych 
sezonów w historii klubu - bo-
gaty w starty, osiągnięcia i in-
tensywną pracę całego zespołu 

- mówi Magdalena Zawadzka, 
wiceprezes Mazowsza Mięt-
ne. - Mieliśmy bardzo bogaty 
kalendarz startów. Dał nam 
on dwieście medali i to, co dla 
nas też jest bardzo ważne, czy-
li: prawidłowy rozwój, emocje, 
radość, ale i czasami trochę 
smutku. Wszystko to, co kształ-
tuje sportowca i człowieka.

SUKCESY NIE TYLKO 
W BASENIE

Oprócz medali zdobywanych 
na zawodach klubowych, 
wychowankowie Mazowsza 
odnosili także sukcesy w ry-

walizacji szkolnej, zdoby-

wając łącznie 36 medali - od 
eliminacji powiatowych aż po 
szczebel wojewódzki.
Klub stawia na edukację. 
W październiku zorganizowa-

no konferencję „Nowe Pokole-

nie Mistrzów”, podczas której 
specjaliści dzielili się wiedzą 
na temat motywacji, zdrowe-

go odżywiania i bezpiecznego 
treningu.
- To cenne spotkanie miało na 
celu budowanie świadomo-
ści oraz wspieranie otocze-
nia dziecka w jego sportowej 

drodze - dodaje Magdalena 
Zawadzka.
Klub organizuje również 
obozy treningowe - zimą sta-

cjonarny, a już w sierpniu letni 
w Kortowie, gdzie zawodnicy 
będą przygotowywać się do 
nowego sezonu, trenując na 
basenach 25- i 50-metrowych.

STAWIAJĄ NA  
WSZECHSTRONNY 
ROZWÓJ

Przez ostatni rok w klubie 
trenowało 50 zawodników 
i zawodniczek w wieku od 8 
do 18 lat. Ich rozwojem kiero-

wali trenerzy: Krzysztof Mi-
kulski, Wojciech Kaczyński 
oraz Tomasz Jonczak, odpo-

wiedzialny za przygotowanie 
motoryczne.
- Stawiamy na wszechstronny 
rozwój. Nie tylko techniki pły-
wackiej, ale również spraw-
ności, koordynacji i świado-
mości ciała. Dlatego poza 
basenem regularnie odbywają 
się zajęcia ogólnorozwojowe - 

podkreśla wiceprezes klubu. 
- Zachęcamy dzieci i młodzież 
do dołączenia do naszej sekcji. 
Nabór trwa przez cały rok!

PODZIĘKOWANIA DLA 
PARTNERÓW I RODZICÓW

Zarząd Mazowsza Miętne 
pragnie podziękować wszyst-
kim, którzy przyczynili się do 
sukcesów klubu: rodzicom 
- za wsparcie, motywację 
i pomoc organizacyjną; tre-

nerom - za pasję i profesjona-

lizm; władzom państwowym 
i lokalnym: Urzędowi Gminy 
Garwolin, Urzędowi Miasta 
Garwolina oraz Ministerstwu 
Sportu i Turystyki - za wspar-
cie i stypendia sportowe, które 
są ważną motywacją dla mło-

dych zawodników; Zespołowi 
Szkół w Miętnem - za udo-

stępnienie bazy sportowej, bez 
której regularne treningi nie 
byłyby możliwe.
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Złoty sezon Mazowsza 
Miętne. Pływacy 
zdobyli 200 medali!

Piątka zawodników 
Delfina Garwolin 
zakończyła sezon 
startami na 
Mistrzostwach Polski
Mimo zaciętej rywalizacji, 
Katarzyna Duchna, Julian 
Kwas, Nikola Dziewanow-

ska, Filip Poszytek i Hubert 
Szaniawski wielokrotnie udo-

wodnili swoją wysoką formę, 
awansując do finałów B.
To był najlepszy sezon w hi-
storii klubu Delfin Garwolin, 
a jego zwieńczeniem były 
starty na najważniejszych 
krajowych imprezach pły-

wackich dla różnych kategorii 
wiekowych.

CZTERY REKORDY 
W OLSZTYNIE

Na mistrzostwach Polski 

14-latków w Olsztynie klub 
reprezentowali Katarzyna 
Duchna i Julian Kwas. Szcze-

gólnie dobrze zaprezentowała 
się Katarzyna, która ustano-

wiła aż cztery nowe rekordy 
powiatu garwolińskiego: na 
50 m stylem klasycznym 
(36,91 s), na 100 m stylem kla-

sycznym (1:22,46), na 200 m 
stylem klasycznym (3:01,01) 
i na 200 m stylem zmiennym 
(2:44,98).
Choć tym razem nie udało 
się awansować do finałów, 
to znakomity prognostyk na 
przyszłość.

FINAŁY I REKORDY  
SENIORÓW W LUBLINIE

Znakomite wieści napłynęły 
z Lublina, gdzie rywalizowali 
15-latkowie. Zarówno Nikola 
Dziewanowska, jak i Filip Po-

szytek awansowali do finału 
B na dystansie 200 m stylem 
motylkowym, zajmując w nim 
dziewiąte miejsca.
Dla Filipa był to pierwszy 
tak ważny finał w karierze, 
okraszony nowym rekordem 
seniorów powiatu garwoliń-

skiego (2:27,21). Dołożył do 
tego trzy kolejne rekordy po-

wiatu w kategorii juniorów. 
Nikola również ustanowiła 
rekord powiatu na 200 m mo-

tylkiem (2:50,52) i awansowa-

ła do finału B na 400 m stylem 
zmiennym, gdzie zajęła 10. 
lokatę.

POPIS SZANIAWSKIEGO 
W POZNANIU

Na Ogólnopolskiej Olimpia-

dzie Młodzieży w Poznaniu, 
czyli mistrzostwach Polski 
16-latków, świetnie spisał się 

Hubert Szaniawski, który re-

prezentował również barwy 
Kadry Mazowsza. Awanso-

wał do finału B na 50 m sty-

lem dowolnym, ustanawiając 
nowy rekord powiatu (25,54 
s).
Nowy rekord seniorów po-

wiatu osiągnął także na 400 
m stylem dowolnym (4:31,26), 
jednak strategicznie zrezygno-

wał z udziału w finale B, by 
oszczędzać siły. Decyzja oka-

zała się słuszna - na dystansie 
100 m stylem dowolnym pobił 
swój rekord życiowy i kolejny 
rekord seniorów powiatu, uzy-

skując czas 56,34 s.
Trenerami, którzy przygo-

towali zawodników do tych 
sukcesów, są Wojciech Mia-

nowski, Alicja Więckowska 
i Marcin Możdżonek.
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zawodnicy delfina popłynęli na 
Mistrzostwach polski

KALENDARZ STARTÓW 
ULKS MAZOWSZE 
MIĘTNE W SEZONIE 
2024/25

- VIII Pływacki Sprint 
Warszawski Warszawianka 
(Warszawa, 28.09.2024)
- Otwarte Zawody Pływackie 
w Górze Kalwarii (29.09.2024)
- XII Otwarte Zawody o Puchar 
Burmistrza Miasta Garwolin 
(27.10.2024)
- Sztafeta Niepodległości 
„Pływaj z ENEA” (Kozienice, 
10.11.2024)
- Grand Prix WMOZP – IV Runda 
(Warszawa, 21.11.2024)
- Zawody „Pierwszy Krok 
Pływacki” – rocznik 2016 
(Warszawa, 26.11.2024)
- XIII Zawody o Puchar 
Burmistrza Ostrowi 
Mazowieckiej (01.12.2024)
- VII Ogólnopolskie zawody 

o Puchar Ursusa (Warszawa, 
21.12.2024)
- Zawody „Każdy Pływać Chce” 
(Ciechanów, 25.01.2025)
- XXVI Grand Prix Ciechanowa 
(1-2.03.2025)
- Grand Prix WMOZP – I Runda 
(13.03.2025)
- XXIII Zawody o Puchar Wójta 
Gminy Garwolin (23.03.2025)
- Sprint Cup Kozienice 
(30.03.2025)
- Grand Prix WMOZP – II Runda 
(10.04.2025)
- Otwarte Letnie Mistrzostwa 
Warszawy (6-7.06.2025)
- XVIII Grand Prix o Puchar 
Burmistrza Dzielnicy Bemowo 
(Warszawa, 08.06.2025)

Ponadto, zawodnicy 
brali udział w zawodach 
cyklicznych:
- Ogólnopolskie Zawody „Od 
Młodzika do Olimpijczyka” (6 
eliminacji oraz Wielki Finał)
- XIII Mityng Pływacki (4 rundy)
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Tradycyjne koszenie 

zboża, barwny 
korowód i potańcówka 
przy dworku - tak 
w skrócie wyglądały 
Staropolskie 
Powiatowe Żniwa, 
które odbyły się 
w Miętnem

Nawet kapryśna pogoda nie 
odstraszyła uczestników, któ-
rzy chcieli zobaczyć, jak świę-
towano koniec prac polowych 
w dawnych czasach.
Pierwsza część wydarzenia, 
które odbyło się w sobotę, 19 
lipca, miała miejsce na polu 
przy drodze prowadzącej 

do strefy Aura. Punktualnie 
o 15:00 żniwiarze rozpoczę-
li pokaz koszenia zboża przy 
użyciu tradycyjnych narzędzi. 
Ich pracy towarzyszyły auten-
tyczne, ludowe przyśpiewki, 
które dawniej umilały trud 
w polu.
Godzinę później uformował się 
barwny korowód, który prze-
szedł pod zabytkowy dworek. 
A właściwie przejechał na wo-
zie podczepionym do ciągnika. 
Tam na wszystkich czekała 
wspólna biesiada z poczęstun-
kiem, a wieczór zakończyła 
potańcówka pod gołym nie-
bem, do której zagrała Kapela 
Staręgów.
Za organizację wydarzenia 
odpowiadali starosta Iwona 
Kurowska oraz Powiatowe 
Centrum Kultury i Promocji 
w Miętnem.

Kosa, przyśpiewKi i taniec. taK wyglądały 
żniwa w MiętneM
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