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DZIS JESIENNY CHABER
DLA NASZEJ CZYTELNICZKI.
A ZA CO? ZA UTRZYMYWA-
NIE KONTAKTU Z TYGODNI-
KIEM. LUBIMY JE, CZEKAMY
NA NIE. SWIADCZA O TYM,
ZE ,TP” JEST DLA WAS WAZ-
NY | POTRZEBNY

A WIEC JESIEN” - zacze-
fa swojg poetycka wypo-
wiedz pani Monika Plisec-
ka. GRZYBOW NIE MA. ALE
KWITNA JESZCZE KWIATY
... JEST WIERSZ nadestany
przez utalentowana lite-
racko panig Monike. ,PO-
WSTAL NA OKOLICZNOSC
NOWEJ PORY ROKU, DZIELE
SIE NIM | POZDRAWIAM” —
NAPISALA PANI MONIKA.
TO MILE.

*¥¥

A wiec jesien.

Ktos rozdziera szaty,
ktos ptacze nad rozlanym
storicem.

Parzy mniej.

Wecigz parzy.

Drzewa o nagich
grzbietach obnazajq sie dalej

i wszystkie prawdy.

Nic sie nie zmienia,
kazda pora jest dobra,

kazda pora jest zta.

Ktos zatadowat kieszeri
kamieniami z pdli rusza

w strone wody.

NIESTETY,
BREM mamy OSET. A ten
dla supermarketéw, w kto-
rych kosze az sie lepig od
brudu. Obrzydzenie bie-
rze, ze musimy kfas¢ w nie
pieczywo i mieso, i owoce,

pod CHA-

i warzywa. Zwracalismy
uwage na 6w brud pra-
cownicom  supermarke-
tow, tych usytuowanych
zarowno na gorze miasta
jak i na dole, ale nic z tego
gadania nie wynika, bo co
moze taki zwykty pracow-
nik nawet niezwyktego su-
permarketu.

GMD

PRACA RAZ W TYGODNIU!

Szukamy osoby do rozwozenia
Tygodnika Puttuskiego na terenie powiatu.
Praca na 5-6 godzin.
Wymagany wiasny samochod.

Szczegoty 512 405 978
lub redakcja@pultuszczak.pl

Regionalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Warszawie
informuje
ze pobor krwi odbywa sie
w drugi pigtek miesigca.

Miejsce poboru krwi do odwotania znajdowac
sie bedzie na stadionie MOSIR
przy ul. Sportowej 2 w Puttusku.

Rejestracja Dawcéw w godz. 9.00 — 13.00.
Najblizszy termin: 08.10.2021
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Ciata matki i coreczki wytowiono z Narwi

Wszystko wskazuje na
rozszerzone samobdjstwo

W sobote, 2 pazdziernika,
w godzinach przedpotudnio-
wych, nasze miasto i powiat,
a potem cala Polske, obie-
gla przerazajaca wiadomos¢
o wylowieniu z Narwi dwoch
ciat - kilkuletniej dziewczynki
imlodej kobiety. Stopniowo za-
czety sie krystalizowac kolejne
informacje o tej niewyobrazal-
nej tragedii. Jak si¢ okazalo,
znalezione przez wedkarzy
ciata - najpierw piecioletniego
dziecka, potem, nieco dalej za
Puttuskiem - 39 letniej kobiety,
to mama i coreczka, mieszkan-
ki jednej z podputtuskich wsi.

Przy zwtokach nie znalezio-
no dokumentoéw, ale bardzo
szybko udato si¢ ustali¢ ich
tozsamo$¢. Jak informowata
puttuska prokuratura, iden-
tyfikacji cial, na podstawie
zdje¢, dokonal maz kobiety
i ojciec dziewczynki.

W poniedziatkowe popo-
tudnie miata si¢ odby¢ sekcja
zwlok, z udzialem zastep-
cy prokuratora rejonowego
w Puttusku Moniki Kosinskiej
- Kaim. Narazie trudno wypo-
wiada¢ si¢ na temat przyczyn
tej rodzinnej tragedii i tego co
popchneto zone i matke do tak
desperackiego czynu.

Policja zabezpieczyta nagra-
nia z monitoringu miejskiego,

Ciato dziewczynki, a kilka godzin pézniej jej

matki, zobaczyli wedkarze. Wypowiadajac sie dla
ogo6lnopolskich mediéw, nie kryli przejecia. Dtugo nie
zapomnga tego widoku...

z ktorych wynika, ze kobieta
zaparkowata samochdod przy
ulicy Solnej, niedaleko ktad-
ki dla pieszych. Na nagraniu
z kamer auto pojawito si¢ oko-
o godziny czwartej na ranem,
w sobote.

Obecnie, najbardziej praw-
dopodobng wersja zdarzenia
jest tak zwane samobdjstwo
rozszerzone. Osoba dokonu-
Jjagca samobojstwa dqzy do za-
dania Smierci innym z powodu
wspolczucia. Motywacja do
samobdjstwa  rozszerzonego
wynika z checi oszczedze-
nia  cierpienn  najblizszym,

niezaleznie od racjonalnosci
tego zatozenia. Dlatego ofia-
rami sq najcz¢sciej czlon-
kowie wlasnej rodziny, np.
matka zabija dzieci i popelnia
samobdojstwo, syn zabija ro-
dzicow i popelnia samobij-
stwo. Wystepuje w cigzkich
zaburzeniach  depresyjnych
i psychozach. Czynnikami
sprzyjajgcymi  sq: nadmier-
na wigz pomiedzy czlonkami
rodziny, niedokonczony pro-
ces separacji, poczucie nad-
miernej odpowiedzialnosci za
cztonkow rodziny.

ED

Polski tad przyjety w Sejmie

235 gtosow ,za” ( PiS, Kukiz i kilku postéw niezaleznych), 217 gtoséw ,, przeciw”
(PO, PSL, Lewica, Konfederacja, Polska 2050 Hotowni, Porozumienie Gowina)

Co przecietnemu podatni-
kowi przynosi Polski Lad?
Wprowadzenie kwoty wolnej
od podatku 30.000 zt (dotych-
czas byta to kwota od ok. 3 tys.
zt do ok. 6 tys. zt.

Podniesienie progu podat-
kowego od ktorego zaczyna
si¢ ptaci¢ PIT 32% do kwoty
120 tys. zt (dotychczas byla to
kwota ponad 85 tys. zt).

Wprowadzenie  jednolitej
sktadki zdrowotnej 9%.

Emeryci z emeryturg do 2
500 zt brutto miesi¢cznie prze-
staja ptaci¢ podatek PIT (Ptaca
tylko sktadke zdrowotna).

Polski tad pozostawia
w kieszeniach podatnikow ok.
17 mld zt rocznie.

18 mIn podatnikow zyska na
nowych rozwiazaniach.

Dla ok. 6 mIn podatnikéw
beda to rozwigzania neutral-
ne a ponad 2 mln podatnikéw
(tych co zarabiaja powyzej
13 tys. zt miesi¢cznie zaptaci
odrobine wigce;j).

Mialem zaszczyt kierowac
pracami w Sejmie nad Polskim
Ladem jako Przewodniczacy
Komisji Finansow Publicznych

oraz jako reprezentant Klubu
Prawo i Sprawiedliwos¢.

W czasie prac Sejmowych
zglositem kilka poprawek,
ktore zostaty przyjete. Naj-
wazniejsze to:

- wprowadzenie tzw. ulgi
dla klasy $redniej dla podat-
nikéw prowadzacych jedno-
osobowa dziatalno$¢ gospo-
darcza rozliczajacych si¢ na
zasadach ogolnych. Oznacza
to, ze osoby prowadzace j.d.g.
majace dochod do ok. 6 tys.
zt brutto miesi¢cznie skorzy-
staja na Polskim Ladzie a dla
0s6b o dochodach od 6 tys. do
13 tys. zt Polski Lad bedzie
neutralny.

- Wprowadzenie ulgi w po-
staci kolejnej kwoty wolnej
od podatku w wysokosci 85
tys. zt dla pracujacych, ktorzy
osiagneli wiek emerytalny (60
lat dla kobiet 1 65 lat dla mez-
czyzn) a nie przeszli na eme-
rytur¢ i nadal chca pracowaé
. Dla nich wigc taczna kwota
wolna wyniesie razem 115 tys.
zt. Taki pracownik nie zaptaci
podatku PIT do zarobkow ok.
9,5 tys. zt brutto miesigcznie.

Przyjeta tez zostata popraw-
ka zgloszona przez Klub PiS
wprowadzajaca ulge w postaci
dodatkowej kwoty wolnej od
podatku w wysokosci 85 tys.
zt dla rodzicow posiadajacych
czworo lub wigcej dzieci. Ulga
jest dla kazdego z rodzicow
oddzielnie. W praktyce taka
rodzina nie zaplaci podatki
PIT od dochodéw rocznych do
kwoty 230 tys. zl. Zaptaci tyl-
ko sktadke¢ zdrowotng.

Ponadto Polski Lad prze-
widuje inne korzystne roz-
wigzania dla prowadzacych
dzialalno$¢ gospodarcza rozli-
czang inaczej niz na zasadach
ogolnych:

- Rozliczajacy si¢ w formie
podatku liniowego zaptaca
sktadke¢ zdrowotna 4,9 % od
dochodéw.

- Rozliczajacy sie¢ ryczattem
zaptaca sktadke 9% liczone od
podstawy.

- 60% przecigtnego wyna-
grodzenia dla przychodéw do
60 tys. zt rocznie

Od przecigtnego wynagro-
dzenia dla przychodéw od 60
tys. zt do 300 tys. zt rocznie

DOM
POGRZEBOWY

Pultusk ul. Kosciuszki 78
www.kraszewski.info

501634440 236922000

27.08.2021 roku
w wieku 65 lat zmart
ukochany Brat
S.P. IRENEUSZ
SZULC

30.08.2021 roku,
wieku 71 lat zmart
ukochany Maz, Tata
i Brat
S.P. JAN
MAJORKIEWICZ

31.08.2021 roku,

w wieku 47 lat zmarla
ukochana Corka, Mama
1 Siostra
S.P. MONIKA
STEPIEN

31.08.2021 roku,

w wieku 82 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia
i Siostra
S.P. ELZBIETA
JUSINSKA

‘ ; DOM POGRZEBOWY

KESY

www.kesy.pl

23 692 2001 604 470 616

Pultusk, ul. Traugutta 2a

23.03.2021 roku
w wieku 86 lat zmarta
ukochana Mama, Babcia
i Prababcia
S.P. URSZULA
JANINA
WERCZYNSKA

k zal

0Od 180 % przecigtnego wy-
nagrodzenia dla przychodéw
powyzej 300 tys. zl rocznie.

Polski Lad wprowadza po-
datek od wielkich korporacji
(nie dotyczy on firm, ktorych
wspolnikami, wlascicielami sg
osoby fizyczne).

Podatek zaptaca wielkie
firmy, ktoére unikaja opodat-
kowania podatkiem CIT, wy-
kazuja stratg albo symbolicz-
ny dochdd stanowigcy mniej
niz 1 % przychodow. W takim
przypadku firmy te zaptaca
minimalny podatek wynosza-
cy 0,4 % przychodow.

Ustawa teraz zostata prze-
kazana do Senatu, po roz-
patrzeniu jej w Senacie po-
wroci do Sejmu, jesli beda
poprawki, nastepnie trafi do
podpisu przez Prezydenta.
Powinna zosta¢ opublikowa-
na do konca listopada i jej
przepisy zaczna funkcjono-
wac od 1 stycznia 2022 ro-
ku. Wymierne korzysci tej
ustawy zauwazymy w wy-
ptatach netto, zarowno plac
jak i emerytur, juz za styczen
i kolejne miesiace.

Henryk Kowalczyk
Poset na Sejm RP

REKLAMA

0T IH0S

PROFESJONALNE KOSMETYKI
AKCESORIA FRYZJERSKIE

tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta Il 30/U5

DYWANY
WYKHADZINY,

Kacice 11 A 'w/Puituska

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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Rozebrali ogrodzenie,
zniszezyli ogrod

Mieszkanka gminy kontra burmistrz. Kto naruszyt prawo?

Na dzialk¢ przy ulicy Bal-
tazara, z domkiem i ogrodem,
potozong bezposrednio przy
kanatku, wiascicielka zaprosita
nas w czerwcu. Wtedy roboty
szty tam petng parg. Rozmon-
towano ogrodzenie z siatki,
wyciagnigto stupki, wyrwano
krzewy, ktore sadzili jeszcze
jej dziadkowie. Wszystko dzia-
fo si¢ na zlecenie gminy, wy-
konywano bowiem kanalizacje
deszczowa. Wezesniej przyszto
urzedowe pismo o wydanie
posiadanej dziatki, ktora jest
wlasnoscig gminy, ale wiasci-
cielka, pani L., od dziecinstwa
pamieta, ze wygladata tak jak
dzi$ i nalezata do jej rodziny.
Ztozyta wige do urzedu skarge
na dzialania burmistrza mia-
sta, ktora byta rozpatrywana
na ostatniej sesji.

Skarga wiascicielki dziatki
przy ulicy Baltazara na dzia-
falno$¢ burmistrza miasta
wplyneta w czerwcu tego ro-
ku. Dotyczyta w szczegdlnosci
wezwania do niezwloczne-
go przywrbcenia posiadania
zniszczonego ogrodzenia i od-
tworzenia zniszczonych nasa-
dzen wzdhiz ogrodzenia oraz
zaniechaniadalszych naruszen.
Komisja skarg 1 wnioskow
puttuskiej Rady Miejskiej, po
przeanalizowaniu tresci skar-
gi, dokumentéow zwigzanych
z ta sprawg oraz wystuchaniu
wyjasnien burmistrza Woj-
ciecha Gregorczyka i pracow-
nikow Urzedu Miejskiego,
uznala skarge za bezzasadng.
Takie stanowisko przedstawia
Radzie Miejskiej, ale dyskusja
na sesji, na ktora przybyta row-
niez skarzgca, pokazata jednak
nieco inne oblicze tej sprawy.

BURMISTRZ WOJCIECH
GREGORCZYK

- Naulicy Kosciuszki w stro-
n¢ kanatkow od wiekow istnie-
je tak zwany trzeci wygon, na
czes$ci miedzy ulicg Baltazara
a Kosciuszki sg schody, ktore
wymagajg naprawy, a dalej
na tej czesci od ulicy Baltaza-
ra do kanalu mieszkancy od
lat korzystali ze swobodnego
dojscia do wody, zarowno na
swoje potrzeby bytowe, jak
i gospodarcze. I to zostato
na poczatku lat dwutysigcz-
nych zagrodzone przez ojca
pani L., o czym informowat
owczesny radny pan Tadeusz

=

Ochtabinski. Urzad niestety
nie podjal wtedy stosownych
dziatan i od tamtej pory to
ogrodzenie bylo. W momen-
cie, kiedy trzeba byto wykonaé
nowy kolektor odprowadzaja-
cy wode opadowg w strone ka-
natu, rozpoczgty si¢ problemy.
Pani nam uniemozliwiala, mu-
sieliSmy wchodzi¢ z sasiedniej
dziatki. W ksiedze wieczystej
jesteSmy wpisani jako jedyny
wilasciciel, nie ma zadnych
stuzebnosci, zadnych obcig-
zen. W tej chwili teren jest juz
zagospodarowany, przywro-
cony, ogrodzony, wiec uwa-
zam ze pani nie ma zadnych
podstaw, zeby rosci¢ jakiekol-
wiek prawo do tej dziatki.

PANIL.

- To nie jest prawda Ze ogro-
dzenie zostalo wzniesione na
poczatku lat dwutysigcznych.
Ja mam 45 lat i od kiedy pa-
migtam dziatka miata ten sam
ksztatt jak w tej chwili. Tam
nigdy nie bylo zadnego przej-
$cia w strone kanatku. W 2001
lub w 2002 roku do mojego oj-
ca bylo wystosowane pismo
w sprawie udostepnienia tej
drogi, poniewaz wtedy bylo
zagrodzone jak przez wiele po-
przednichlat. Nasadzenia, kto-
re panstwo zniszezyli w trak-
cie tych prac.to byly nasadze-
nia ktore robita jeszcze moja
babcia, wigc to nie jest praw-
da, ze tam bylo jakiekolwiek
przejscie w stron¢ kanatku.
Sadze, ze osoby mieszkajace
naulicy Baltazara, potwierdza

moje stowa. Ogrodzenie, kto-
re Urzad Miasta zniszczyt, jest
zrobione zgodnie z projektem,
na ktére moja babcia w 1983
roku dostata zezwolenie na
jego wybudowanie. To co po-
wiedziat pan burmistrz bardzo
mija si¢ z prawda.

BURMISTRZ WOJCIECH
GREGORCZYK

- Tak si¢ ztozyto, ze w cza-
sie realizacji inwestycji bytem
na miejscu, rozmawialem
z mieszkancami, ktorzy po-
twierdzali, ze przejscie tam od
dziesiatkow lat bylo. Ja jestem
starszy od pani i mogg powie-
dzie¢, ze od 60 lat pamigtam,
iz tam bylo przejscie i caly
czas mamy stowo przeciwko
stowu. To, ze pani babcia wy-
konata ogrodzenie, nie znaczy
ze nabyliScie panstwo prawo
do tej dziatki. Nie dysponu-
jecie zadng umowa uzyczenia
czy dzierzawy, nigdy tg dzial-
ka nie wiadaliscie, tylko by¢
moze W sposdb samowolny
dokonali$cie ogrodzenia. To
jest przyktad wielu nierucho-
mosci, ktore sg wlasnoscig
gminy, a s3 zajmowane przez
mieszkancow. Mamy takich
kilkanascie sytuacji, gdzie
przez lata mieszkancy uzyt-
kuja bez jakikolwiek umow
i ustalen, a w momencie, kie-
dy si¢ upominamy, ze to nasze,
dochodzi do awantury.

Tu burmistrz wspomniat, ze
wlascicielka spornej dziatki
miata si¢ rzucaé pod koparke
i uniemozliwia¢ prace, czemu

ona zdecydowanie zaprzeczy-
fa, twierdzac ze to klamstwo.

Tu do akeji wkroczyt prze-
wodniczagcy Rady Miejskiej
Ireneusz Purgacz, ktory jest
prawnikiem i przypomniat,
ze oprocz prawa w wlasnosci,
istnieje prawo posiadania,
ktérego nie wolno naruszyc,
cho¢by posiadacz byt w zlej
wierze. W momencie 1ozpo-
czecia inwestycji osoba skar-
zaca byla w posiadaniu tego
gruntu, gdyz gmina wystala
do niej pismo, by jako posia-
dacz wydata go w celu reali-
zacji inwestycji.

Z kolei burmistrz podnosit,
Ze nie ma innej mozliwosci od-
prowadzenia wod opadowych
do kanatu tylko tamtedy i to
nonsens, zeby si¢ thumaczy¢,
ze wszedl na swoja dziatke,
skoro obligowaty go terminy
i umowa z inwestorem.

Purgacz za to uwaza, ze
urzgd powinien sprawdzi¢
stan prawny i jesli posiadacz
nie wydatby pasa gruntu, naj-
pierw sprawa powinna by¢
rozstrzygnieta w sadzie, gdyz
samowolnie nie wolno naru-
sza¢ posiadania.

Miedzy burmistrzem a prze-
wodniczacym Rady doszto do
ostrej wymiany zdafn, w mo-
mencie gdy Wojciech Gregor-
czyk powiedziat, ze kilka stup-
kow i troche zardzewialej siat-
ki nie moze powstrzymywacé
wielomilionowej — inwestycji,
przy ktorej realizacji liczy si¢
przeciez czas, a postepowania
sadowe trwajg.

Wersj¢ burmistrza potwier-
dza Andrzej Grabczewski, kie-
rownik wydziatu inwestycji,
twierdzac ze dziatka nalezata
do gminy od czaséw powojen-
nych, byfa na niej kanalizacja
deszczowa i dostep do kanat-
ku. Obecna inwestycja to byt
remont odcinka, ktory trzeba
bylo wykona¢ niezwlocznie,
bo zalewne byly sasiednie po-
sesje. Korzenie poprzerastaty
kanat uniemozliwiajac odpro-
wadzanie wody.

Kto wigc tutaj naruszyt pra-
wo? O tym zadecyduje sad.
I cho¢ Rada Miejska skarge
pani L. uznata za bezzasadna,
watpliwosci  wsrod  glosuja-
cych byty, bo czterech radnych
wstrzymato si¢ od glosu, a je-
den byt przeciw. Do sprawy
bedziemy powracac.

Ewa Dabek

Niszczycielska kradziez
na pasazu Klenczona

Z piatku na sobote (1-2 pazdziernika), w okolicach treja-
Zu na pasazu Krzysztofa Klenczona skradziono 15 hortensji
i 6 floksow z zapoczatkowanej wiosna rozbudowy kolejnej
strefy zieleni miejskiej. Mamy jaskrawy przyktad nie tylko
zuchwatego ztodziejstwa, ale réwniez wandalizmu i prymi-
tywnego niszczenia wspélnotowego dobra i piekna - ni-
czym policzek wymierzony puttuskiej spotecznosci. Sprawa
zostata zgtoszona organom scigania. Apelujmy przy okazji
do kazdego, kto cokolwiek widziat i wie w tej sprawie, o po-
moc w ustaleniu sprawcy(-6w). UM w Puttusku

Nowy cztonek zarzadu TBS

W dniu 20 wrzesnia
2021 r. na posiedzeniu Rady
Nadzorczej TBS Puttusk Sp.
z0.0., uchwatg nr 1/03/2021,
powotano z dniem 1 paz-
dziernika 2021 r. Emilie
Gasecka do zarzadu Towa-
rzystwa Budownictwa Spo-
tecznego Puttusk Sp. z 0.o.

Emilia Gasecka jest ab- /%
solwentkg Akademii Huma- . L
nistycznej im. A Gieysztora
na kierunku pedagogika, specjalnos¢: profilaktyka spotecz-
na i resocjalizacja. Ukoriczyta réwniez na Akademii Leona
Kozminskiego studia podyplomowe - kadry i ptace w pra-
wie i praktyce.

Swoja kariere zawodowa rozpoczeta w 2002 r. od stazu
w Urzedzie Gminy w Obrytem, na stanowisku referent admi-
nistracyjno-biurowy, a nastepnie w 2003 r. objeta stanowisko
pracownika administracyjnego/referenta ds. ksiegowosci.

W 2010 r. podjeta prace w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Puttusku na stanowisku — posrednika pracy, a od 2015 r.
objeta stanowisko Kierownika Dziatu Organizacyjno-Admi-
nistracyjnego.

Pani Emila Gasecka od 2014 r. petni funkcje radnej Powia-
tu Puttuskiego, jak réwniez od 2018 r. cztonka zarzadu Po-
wiatu Puttuskiego. inf. Urzad Miejski w Pultusku

Juz sie mury png do gory

W maju ruszyta wazna inwestycja gminy Puttusk, jaka jest
budowa przedszkola w miejscowosci Przemiarowo. Stan
robot na dzis: bryta budynku zostata zwiericzona stropem.
Wkroétce rozpoczng sie prace nad zadaszeniem obiektu oraz
montaz stolarki okiennej i drzwiowej.

Przypominamy, ze powierzchnia zabudowy wynosi
587 m*, kubatura 2780 m’>. Bedzie to przestrzenne przed-
szkole z nowoczesnym wyposazeniem dydaktycznym i za-
pleczem kuchennym, skfadajace sie z 34 pomieszczen. In-
westycja obejmuje réwniez niezbedng infrastrukture, tzn.
drogi, w tym miejsca parkingowe, chodniki, przytacza ka-
nalizacji sanitarnej, przytagcza wody, sieci cieplnej, przytagcza
elektrotechniczne i teletechniczne. UM w Puttusku
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PULTUSK. Przekroczyt
powyzej 50 km/h
w terenie zabudowanym

W niedziele (3 pazdziernika) pultuscy
policjanci zatrzymali w Przemiarowie pra-
wo jazdy za przeKkroczenie dopuszczalnej
predkosci o wiecej niz 50 km/h na obszarze
zabudowanym

Do przekroczenia predkosci doszto w miej-
scowosci Przemiarowo. Kontrola drogowa
zakonczyta si¢ dla 26-letniego mieszkanca
powiatu krakowskiego zatrzymaniem upraw-
nien do kierowania na okres trzech miesigcy.
Ponadto zostat on ukarany mandatem i punk-
tami karnymi.

LEGIONOWO.
Nie ptacit alimentow

Legionowscy policjanci namierzyli mez-
czyzne poszukiwanego listem gonczym. 57-
latek od jakiego$ czasu ukrywal si¢ przed
wymiarem sprawiedliwos$ci. Sad Rejonowy
w Bielsku Podlaskim wydal za mezczyzna
list gonczy

Kryminalni ustalili, ze m¢zczyzna moze
przebywac¢ w jednym z mieszkan na warszaw-
skim Mokotowie. W sobotnie popotudnie
udali si¢ pod wskazany adres, gdzie zastali
poszukiwanego mezczyzng.

57-latek zostal zatrzymany i przewiezio-
ny do legionowskiej komendy, a nastepnie
do aresztu $ledczego gdzie spedzi najblizszy
osiem miesi¢cy. To kara pozbawienia wolnosci
za uporczywe uchylanie si¢ od alimentacji.

POMIECHOWEK. Ukradt
paliwo i byl pijany

Policjanci zatrzymali 25-latka, ktéry
kilka minut wczes$niej, na jednej ze stacji
zatankowal paliwo, a nastepnie odjechal
nie placac. Podczas kontroli okazalo sie, ze
w wydychanym powietrzu ma ponad 1 pro-
mil alkoholu. By} juz karany za jazde w sta-
nie nietrzezwosSci i nie posiadal prawa jaz-
dy. Wezesniej pieciokrotnie nie zastosowal
sie tez do sadowego zakazu prowadzenia
pojazdow. Grozi mu do 5 lat pozbawienia
wolnosci i dozywotnia utrata prawa jazdy

We wtorek (28 wrzesnia) po pdtnocy, poli-
cjanciw Pomiechowku zatrzymali kierujacego

Obiady domowe z

pojazdem BMW. 25-latek chwilg wczeséniej
na jednej ze stacji w Nowym Dworze Maz.
zatankowal paliwo, po czym oddalit si¢, nie
uiszczajac naleznos$ci. Nie odjechat daleko
poniewaz w Nowym Modlinie wpadt. Poli-
cjanci za popetnione wykroczenie natozyli na
niego mandat karny. Musiat rowniez uregulo-
wac swoj dtug na stacji paliw.

Nie byt to jednak koniec ktopotow. Podczas

interwencji funkcjonariusze wyczuli od niego
won alkoholu. Badanie alkomatem potwier-
dzito przypuszczenia mundurowych. Miesz-
kaniec gminy Zakroczym mial ponad 1 pro-
mil alkoholu. W przesztosci byt juz karany.
Nie posiadat takze uprawnien do kierowania.
Mezczyzna zostal zatrzymany. Noc spedzit
w policyjnym areszcie. Policjanci ustalili, ze
mezezyzna odpowie takze za inne przestgp-
stwa. Okazato si¢, ze zatrzymany wczesniej
az pigciokrotnie nie zastosowat si¢ do wyda-
nego przez sad zakazu prowadzenia pojazdow.
Teraz grozi mu do 5 lat pozbawienia wolnosci
oraz dozywotnia utrata prawa jazdy.

Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtowne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLEY

1

100 zt z odbiorem

odbiorze osobistym

za opakowanie.

5 - dniowy
5 zt z dowozem

osobistym

Przy dostawie i

doliczamy 3 zt

PULTUSK.
Nielegalna kontrabanda

Weczoraj, na terenie powiatu pultuskiego
policjanci zajmujacy si¢ przest¢epstwami go-
spodarczymi ujawnili posiadanie wyrobéw
tytoniowych bez polskich znakéw akcyzy.
Wiascicielce ,,nielegalnego” towaru grozi
grzywna i do 3 lat pozbawienia wolnosci.

W poniedziatek (27 wrze$nia) na terenie
miasta policjanci nar jednej z ulic miasta Pul-
tusk wykryli znaczng ilo$¢ papieroséw bez
polskich znakéw akcyzy. Wyroby tytoniowe
nalezaly do 57-letniej mieszkanki Puttuska.
Towar zostal zabezpieczony do prowadzone-
£0 W tej sprawie postgpowania.

Za czyn okreslony w art. 65 KKS, grozi ka-
ra pozbawienia wolnos$ci do lat 3 oraz wysoka
grzywna.

LEGIONOWO.
Zarekwirowali 6
automatow

Tym razem policjanci mieli podejrzenia,
ze w jednym z lokali na terenie Legionowa
moze odbywaé sie¢ nielegalny hazard na au-
tomatach do gier

Funkcjonariusze z wydzialu do walki
7 przestepczoscia gospodarcza i korupcja
legionowskiej komendy podczas wspdlnych
dziatan z funkcjonariuszami Mazowieckiego
Urzedu Celno-Skarbowego weszli do wyty-
powanego obiektu. Wewnatrz zabezpieczyli
sze$¢ automatow do gier hazardowych. Za-
bezpieczone przedmioty zostaty przekaza-
ne celnikom, ktérzy beda prowadzi¢ dalsze
postepowanie.

SWIERCZE. Poszukiwany
listem gonczym

W miniony poniedzialek funkqonarlu-
sze z posterunku w Swierczach udali sie do
miejsca pobytu 62-letniego mezczyzny, za
ktérym zostal wystawiony nakaz doprowa-
dzenia do najblizszego aresztu Sledczego,
celem odbycia kary pozbawienia wolnos$ci

Zatrzymany mieszkaniec powiatu put-
tuskiego natychmiast zostal doprowadzo-
ny do komendy i osadzony w policyjnym
areszcie. Po wykonanych czynnoSciach

85 zt z dowozem
75 zt z odbiorem
osobistym

Przy dostawie i
odbiorze osobistym
doliczamy 3 zt
za opakowanie.

policjanci doprowadzili me¢zczyzne do zakta-
du karnego.

Za sprawa dobrej i skutecznej pracy puttu-
skich policjantéow, kolejna osoba nie uniknie
odpowiedzialnosci karne;j.

ZAKROCZYM.
Przewozit ludzi jak bydto

Nowodworscy policjanci zatrzymali do
kontroli drogowej busa, ktéry zarejestro-
wany byl na 3 osoby. Okazalo si¢, ze kie-
rujacy zlekcewazyl zasady bezpieczenstwa
i w czeSci ladunkowej wiozl az o 4 pasaze-
row wiecej. Mundurowi nalozyli na niego
mandat karny i zatrzymali prawo jazdy

Do zdarzenia doszlo w poniedziatek (27
wrze$nia) w Zakroczymiu, na drodze kra-
jowej nr 7, policjanci zatrzymali do kontroli
drogowej kierowce Fiata . Podczas przepro-
wadzonej interwencji funkcjonariusze spraw-
dzili dowod rejestracyjny, w ktorym okreslo-
ne byto, ze jednorazowo w busie znajdowaé
si¢ moga maksymalnie 3 osoby. Tymczasem,
okazalo si¢, ze autem podrézowalo ich az 7.
31-letni obywatel Ukrainy w cze¢$ci tadunko-
wej pojazdu przewozit dodatkowych 4 pasa-
zerow. Nieodpowiedziany kierowca za prze-
wozenie zbyt duzej ilosci 0sob zostat ukarany
mandatem karnym. Policjanci zatrzymali mu
tez prawo jazdy.

WIELISZEW. Miat zakaz,
a jednak prowadzit

W poniedzialek (27 wrze$nia)policjan-
ci z Wieliszewa zatrzymali do kontroli
renault. W trakcie podje¢tej interwencji
policjanci ustalili, Ze me¢Zczyzna nie ma
uprawnien do kierowania pojazdami. Zo-
staly mu one cofniete na podstawie decyzji
administracyjnej

Mundurowi ustalili, ze 33-letni mieszka-
niec naszego powiatu ma cofnigte uprawnie-
nia do kierowania pojazdami od marca 2021
roku. Teraz grozi mu do 2 lat pozbawienia
wolnosci.

POKRZYWNICA.
Nietrzezwa 68-latka

W niedziele (28 wrzesnia) w Pokrzywni-
cy doszlo do groznej Kkolizji. Ze wstepnych
ustalen policjantéw pracujacych na miejscu
zdarzenia wynika, zZe Kierujaca oplem, 68-
letnia mieszkanka powiatu pultuskiego,
zjechala na przeciwny pas ruchu i zderzyla
si¢ z osobowym audi

Kierowca audi byt trzezwy, natomiast kie-
rujgca oplem miata w organizmie ponad 0.6
promila alkoholu. Kobieta zostata osadzona
w policyjnym areszcie, ustyszata juz zarzut
kierowania pojazdem w stanie nietrzezwo-
$ci. Za przestepstwo to grozi wysoka grzyw-
na oraz kara do 2 lat pozbawienia wolno$ci.
Postepowanie prowadzi puttuska komenda
Policji.

KPP: Legionowo/
Nowy Dwor Maz./ Pultusk
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WINNICA

Droga i oSwietlenie

Kolejne inwestycje
gminne

Na terenie gminy Winni-
ca rozpoczgto wiasnie reali-
zacje inwestycji drogowej
w miejscowosci Smogorze-
wo WlosScianskie, w kierun-
ku miejscowosci Kamionna.
Wykonawca robot jest firma
Z.UH. ,MARBUD” mgr. inz.
Mariusz Pigtka z Ciechanowa.
Wykonawca przystapit do wy-
konywania robot ziemnych.
Koszt catej przebudowy to
kwota 430 170,68 zl. Zakres
prac obejmuje: prace ziem-
ne i porzadkowe, wykonanie
podbudowy z kruszywa fa-
manego, odmulenie rowow
oraz wykonanie nawierzchni
z masy asfaltowej. Ten odci-
nek drogi jest bardzo wazny
dla mieszkancow, ze wzgle-
du na cigg komunikacyjny
skracajacy czas dojazdu do
sgsiedniej gminy Nasielsk, ale
takze do miasta stolecznego
Warszawy.

Z kolei 10 lamp hybry-
dowych firma Petra Energa
zamontowala w  miejsco-
wosciach: Poniaty Wielkie,
Mieszki-Leséniki, Gorki-Wito-
wice, Gnaty-Szczerbaki oraz
Budy-Zbroszki.

Zakup 1 montaz lamp hy-
brydowych zostat sfinansowa-
ny z funduszu soteckiego wsi
oraz przy pomocy srodkow
z budzetu Wojewddztwa Ma-
zowieckiego w ramach ,,Ma-
zowieckiego Instrumentu Ak-
tywizacji Solectw MAZOW-
SZE 2021”. red.

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

]

e

Wiasnie ukonczono prace zwigzane z zagospodarowaniem terenu wiejskiego

w miejscowosci Sadykierz. Dokonano usuniecia zakrzaczen, niwelacji terenu i
ustawienia obrzezy i opornikow oraz utwardzenia kostka brukowa betonowa placu
wiejskiego, znajdujacego sie w bezposrednim sasiedztwie Sanktuarium Sw. Rocha w

Sadykrzu
OBRYTE

Ziarnko do ziarnka

Wiejskie inwestycje wazne dla mieszkancow

W 2021 roku gmina Obry-
te po raz kolejny korzystata
ze $rodkéw  finansowych
przyznawanych w ramach
Mazowieckiego Instrumentu
Aktywizacji Sotectw, ktore-
go celem jest zaspokajanie

potrzeb mieszkancéw so-
lectw poprzez udzielanie
przez wojewodztwo mazo-
wieckie wsparcia finanso-
wego gminom, realizujgcym
zadania istotne dla spotecz-
nosci lokalnej.W ramach

tegorocznej edycji programu
wykonane zostaty nastepuja-
ce inwestycje:

zagospodarowanie  terenu
wiejskiego w miejscowosci Sa-
dykierz, modernizacja swietli-
cy wiejskiej wraz z zakupem
wyposazenia w miejscowosci
Ciotkowo Mate, moderniza-
cja linii o$wietlenia ulicznego
w miejscowosci Plusy, montaz
o$wietlenia ulicznego w so-
fectwie Psary, urzadzenie pla-
cu wiejskiego w miejscowosci
Tocznabiel.

Na realizacj¢ tych zadan
Gmina Obryte otrzymata dota-
cje w tacznej kwocie 50 000 zt.

red.

Plac wiejski

w miejscowosci
Tocznabiel.

Dokonano
uporzadkowania terenu
 wiejskiego, usuniecia
zakrzaczen, wyréwnania
- dziatki wiejskiej,

| posiania trawy oraz
wykonano nasadzenia
krzewéw ozdobnych

12 SPOSOBOW NA

z powodu raka.

wyeliminowac.
PO CO NAM KODEKS?

regut, aby nie miec do czynienia z nowotworem
ztosliwym. Kodeks zawiera 12 zasad dotyczacych
prewencji nowotworow:

ryzyka (tzw. kancerogendw) na nasz organizm,

etapie.

1. Nie pal tytoniu i nie uzywaj go w Zzadnej postaci
Przez tyton umiera okoto 6 min 0séb rocznie.

Palenie tytoniu jest gtdwng przyczyng zachorowan
na nowotwory, wsrdd ktorych najczestszy to rak
ptuca. To jeden z najgorzej rokujacych nowotworow

mozna poprzez rzucenie palenia. Jesli potrzebujesz
wsparcia w pozbyciu sie natogu, zadzwon

do Ogdlnopolskiej Telefonicznej Poradni Pomocy
Palgcym tel. 801 108 108, 22 211 80 15

(czynna: pon.-pt. 11-19).

2. Zwalczaj bierne palenie

Szkodzi nie tylko palenie, ale i przebywanie wsrod
palaczy. Dym tytoniowy zawiera substancje
rakotworcze. Jego wdychanie moze by¢ przyczyna

i choréb uktadu oddechowego. Natomiast u dzieci
nasila wystepowanie czestszych infekcji uktadu
oddechowego, ucha srodkowego i astme.
Dlatego zakaz palenia w domu i postaraj sie,

aby miejsca pracy byty wolne od tytoniu.

Podaje je Europejski Kodeks Walki z Rakiem,
ktory pomaga ograniczy¢ ryzyko zachorowania
na raka, poprawic forme fizyczng i psychiczna.
GdybySmy przestrzegali kodeksu, w Europie
mozna bytoby uniknac prawie potowy zgonow

Nawet 90 proc. przypadkéw chordb nowotworowych
zalezy od czynnikéw zewnetrznych, nad ktérymi mamy
czeSciowa kontrole. Warto zatem je ograniczyc albo

Wiekszo5¢ z nas bez trudu dostosuje sie do prostych

= pierwotnej — czyli ograniczania wptywu czynnikdw

= wtérnej — czyli wykrywania choroby na wczesnym

PRZESTRZEGA) ZASAD KODEKSU:

ztosliwych. Zmniejszyc ryzyko zachorowania na raka

przedwczesnej Smierci, raka ptuca, choroby wiefcowej

3. Utrzymuj prawidtowa mase ciata
Zdrowe odzywianie i aktywne zycie poza

zmniejszeniem ryzyka wystapienia raka, pozwala
zmniejszy¢ ryzyko wystapienia innych powiktan
zdrowotnych powodowanych przez nadmiar ttuszczu.
Otytos¢ i nadwaga zwiekszaja ryzyko: nowotworow
jelit (jelita grubego i odbytu), nerek, gardta (przetyku),
trzustki i woreczka z6tciowego, u kobiet nowotworow
piersi (po menopauzie), btony sluzowej macicy

i jajnikow. Dlatego staraj sie wybierac produkty
spozywcze, ktore zawieraja niewiele kalorii

w 100 gramach, zwracaj uwage na wielkos¢ porgj,
badz aktywny fizycznie i kontroluj mase ciata.

4. Badz aktywny fizycznie w codziennym 2yciu.
Ogranicz czas spedzany na siedzaco

Aktywnos¢ fizyczna zmniejsza ryzyko pojawienia sie
raka jelita grubego, a takze raka piersi i btony Sluzowej
macicy. Ruch wptywa na utrzymanie prawidtowej wagi,
dzieki czemu zmniejsza sie ryzyko nowotwordw nerek,
trzustki, gardfa (przetyku) i woreczka zotciowego.
Optymalnie powinnismy poSwiecac kazdego dnia

60 minut na ruch o Sredniej intensywnosci

(np. taniec, szybki marsz, ptywanie w wolnym tempie)
lub 30 minut o wysokiej intensywnosci

(np. aerobik, bieg, trening na sitowni).

5. Przestrzegaj zaleceii prawidtowego

sposobu zywienia

Zrownowazona dieta, dzieki produktom roslinnym

bogatym w btonnik, ogranicza ryzyko nowotworéw

uktadu pokarmowego:

= jedz duzo produktéw petnoziarnistych,

roslin straczkowych, warzyw i owocéw,

ogranicz spozycie produktow o wysokiej zawartosci

cukru lub ttuszczu i unikaj napojow stodzonych,

= unikaj przetworzonego miesa, czerwonego miesa
i zywnosci z duzg iloScig soli.

6. Ogranicz alkohol albo catkiem z niego zrezygnuj
Picie alkoholu moze przyczynic sie do wystapienia raka:
jamy ustnej, przetyku, gardta i krtani, watroby, jelita
grubego (okreznicy i odbytnicy) i piersi. Zmniejszenie
spozycia lub catkowite unikanie alkoholu obniza

to ryzyko.

7. Unikaj nadmiernej ekspozycji na promienie
stoneczne (dotyczy to szczegdlnie dzieci).

Nie korzystaj z solarium

Wiekszos¢ czerniakow i nowotwordw skory

jest zwigzana z nadmiernym promieniowaniem
ultrafioletowym, czyli dziataniem stofca i solariow.
Rak skory jest najczestszy w regionach, gdzie dominuje
jasna karnacja (w tym w Polsce). Dlatego chron sie
przed stofcem i uzywaj produktow przeznaczonych

do ochrony przeciwstonecznej.

8. Chroi sie przed substancjami rakotwérczymi
w miejscu pracy. Postepuj wedtug zasad
bezpieczefstwa i higieny pracy

W Srodowisku pracy mozemy by¢ narazeni m.in.
na dziatanie takich pierwiastkow, jak chrom, nikiel
czy arsen, ktore zwiekszaja ryzyko wystapienia
raka ptuca. Produkty ropopochodne i arsen,

moga sprzyjac pojawieniu sie nowotworu skory.
Dlatego istotne jest przestrzeganie przepisow BHP
W miejscu pracy.

9. Dowiedz sig, czy w domu jestes narazony

na naturalne promieniowanie spowodowane
wysokim stezeniem radonu. Postaraj sie
zmniejszyc jego poziom

Radon to naturalny gaz promieniotworczy, na ktérego
dziatanie mozna by¢ narazonym, nawet przebywajac
w domu. Promieniowanie radonu zwieksza ryzyko
zachorowania na raka ptuca.

10. Karmienie piersig zmniejsza u matki ryzyko
zachorowania na nowotwory. Ogranicz stosowanie

hormonalnej terapii zastepczej
Kobiety, ktore karmia piersia przez dtuzszy czas,

sg mniej podatne na raka piersi niz matki, ktére
tego nie czynia. Karmiac, zmniejszajg takze ryzyko
zachorowania na raka jajnika oraz raka btony Sluzowej

macicy. Nalezy unikac lub ogranicza¢ hormonalne
terapie zastepcze, ktore wykorzystuje sie

dla ztagodzenia objawéw menopauzy u kobiet.
Zwiekszajg one ryzyko niektorych nowotwordw.

11. Zadbaj o szczepienia ochronne dzieci przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu B

(dotyczy noworodkow) i wirusowi brodawczaka
ludzkiego - HPV (dotyczy dziewczat

Zakazenia wirusami i bakteriami sa przyczyna prawie
1/5 nowotwordw. Wérdd najgrozniejszych sa: wirusy
brodawczaka ludzkiego (HPV), mogace wywotac
raka szyjki macicy i odbytu, jamy ustnej, wirusowe
zapalenie watroby typu B (HBV) i wirusowe zapalenie
watroby typu C (HCV). Szczepionki sg skuteczng
metoda profilaktyki.

12. Bierz udziat w programach badan
przesiewowych

Celem badan przesiewowych jest wczesne wykrycie
i leczenie nowotwordw, zanim pojawig sie pierwsze
objawy. W Polsce, jak w Unii Europejskiej, zaleca sie
przeprowadzanie badan przesiewowych w kierunku
raka jelita grubego (dla kobiet i mezczyzn), raka piersi
i raka szyjki macicy, w ramach zorganizowanych
programow.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatng

infolini¢ 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie.pl

zaktadka PracoDawca Zdrowia.

S0 T EAAVE

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie" realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.
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Uczcili pamigé puttuskiej spotecznosci zydowskiej

Przedstawiciele samorzadow - powiatu i gminy: Beata Jozwiak, Tadeusz Nalewajk
i Mateusz Mitoszewski ztozyli kwiaty i zapalili znicze pod pomnikiem przy
Kotlarskiej, upamietniajacym puttuska spotecznosc zydowska

Puttuszczanie, wérdod nich
uczniowie z dwu klas PSP 3,
spotkali si¢ pod pomnikiem
w rocznicg deportacji put-
tuskich Zydow, ktéra miata
miejsce we wrzesniu 1939 ro-
ku. To tragiczne w skutkach
wydarzenie zwigzane bylo

z wypedzeniem z domow 7

0T0 DRZEWO

Rosnie przy PBP im. Jo-
achima Lelewela, gdzie spo-
ro roslin, krzewoéw 1 drzew.

<

tysigey pultuszczan wyznania
mojzeszowego. Inicjatorkg co-
rocznych spotkan jest Aneta
Szymaniska, szefowa Puttu-
skiego Stowarzyszenia Dialo-
gu MOST. Tym razem towa-
rzyszyt jej Gil Stein, potomek
rodziny zydowskiej mocno
zwigzanej z  Pultuskiem,

Ladny to zakatek, coraz wig-
cej takich w naszym miescie.
A to drzewo? Nie jest najstar-
sze w Puttusku, ale - co waz-
ne - uchowato si¢ przed pilg.
Teraz na matym wzgorku,

ktorego matka, bedac dziec-
kiem, musiata opusci¢ rodzin-
ne miasto. Gil Stein, partner
zyciowy A. Szymanskiej, re-
prezentowal Stowarzyszenie
Bytych Mieszkancow Puttu-
ska w Izraelu.

GMD

zadbane, rozrosto si¢ w li-
terke V 1 wydaje sig¢, nic mu
nie zagraza. | zauwazcie, jest
pickniejsze niz te zielone ko-
puitki na patyku w rynku.
GMD

Mural Jana Litynskiego powstat na warszawskiej Woli

 PLOCIUSZEK

*Przyszta jesien, grzybow
nie ma, nastal jaki$ czas bez-
grzybny. Sliwek wegierek,
tych prawdziwych wegierek,
ktore pamigtamy z dziecin-
stwa, tez nie uswiadczysz, tez
je wymiotto. Nawet kwiatow —
suszek nie ma, zalita si¢ nam
kolezanka. W supermarketach
mozemy kupi¢ SHIMEIJI,
grzybki chinskie, ktore $licz-
ne sg, takie jakoby kwiatki,
ale w smaku odlegte od na-
szych zza Narwi czy tych zza
Makowa. I jak tu zy¢, panie
burmistrzu?

*Pultuszczanka, Aneta Szy-
manska, szefowa Pultuskie-
go Stowarzyszenia Dialogu
MOST, chce przyja¢ do swoje-
go domu ludzi, ktorzy potrze-
buja pomocy. ,,Taka jest moja
praca i tak trzeba robi¢. Tak,
zydowski dom i Arabowie, to
nie ma znaczenia. Zycie jest
wazne!” — oglosita na swoim
FB. ,,Dzigkujemy za zglosze-
nie. Skontaktujemy si¢ z Toba
najszybciej jak bedzie to moz-
liwe” — odpowiedzialo REFU-
GEES WELCOME POLSKA
(Idea: Wspolnie tworzymy
nowa kulture goscinnosci. La-
czymy uchodzcow z Polaka-
mi, ktérzy chea z nimi dzieli¢
swoj dom).

*Mural Jana Litynskiego
powstat na warszawskiej Woli.
Zostat ukonczony pod koniec
wrzesnia 1 jest poswigcony
cztowiekowi, ktory zginat tra-
gicznie po lodem Narwi, pod
Puttuskiem, ratujac swojego
psa. Pojawil si¢ pomyst, by
uczci¢ pamiec tego wybitnego
polityka w naszym miescie,
ale nie znalazt on przychyl-
nosci pultuskich samorza-
dowcow. I tak pultuszczanie
— wicestarosta Beata Jozwiak,
zastgpca burmistrza Mateusz
Mitoszewski i dyrektorka LO
Anna Majewska - pojechali do
Warszawy, gdzie uczestniczy-
li w uroczystosci odstoniecia
MURALU LITYNSKIEGO.

*Donosicienam, ze sa w Pul-
tusku supermarkety, ktore nie
dbaja o czystos¢ terendw, na
ktorych si¢ znajduja. Przyjrze-
liSmy si¢ dwom takim obiek-
tom. I co? Ano to, ze i owszem
i jak to si¢ mowi: brud Sciele
si¢ gesto — papierzyska, pusz-
ki, liscie. Ale dodajmy i to, ze
sg 1 takie supermarkety, przy
ktorych czysto, a nawet lad,
chociaz stary.

*Dyrektorka MOPS Agata
Kotakowska juz na emery-
turze, zastuzonej, jak to sig
dodaje. (Tu wlacza si¢ my-
Slenie — jak zastuzona, to jak
wynagrodzona?). Ilez to razy
nasz TYGODNIK zwracat si¢
do PANI DYREKTOR z py-
taniami! Ilez to razy uczest-
niczyliSmy w spotkaniach
przez nig organizowanych!
Tych zwigzanych z puttuskim
MOPS-em i tych dotyczacych
seniorow, ktorymi przez la-
ta zajmowata si¢ pani Agata.
Ilez to razy zegnaliSmy senio-
row udajgcych sig DO WOD!
Ilez to razy uczestniczyli$my

w wyjazdowych spotkaniach
towarzyskich seniorow, w wy-
cieczkach do Warszawy i za
ipod Puttusk. Ilez to si¢ razem
nasmieli$my... Agatko, orga-
nizowata$ zycie innym, teraz
zaprojektuj swoje. I szczescia
Ci zyczymy!

*Petniaca obowiazki dy-
rektorki MOPS zostata Beata
Gemza, od pieciu lat zwigza-
na z puttuskim MOPS-em,
a od kilkunastu zajmujaca si¢
praca socjalng. Teraz prywa-
ta — Beatk¢ znamy od lat, od
czasu, kiedy byta dzieckiem,
milutkim, §licznym. Mieszka-
lismy drzwi w drzwi, przy Ty-
sigclecia. Mito wspominamy
ten czas, kiedy$my to z Kolen-
dami, rodzicami Beatki i jej
babcig, kochang Halinkg Pie-
trzykowska, tworzyli niemal
rodzing. I kiedy tak patrzymy
na dzisiejsza Beatke Gemzg,
wcigz mamy w oczach twa-
rzyczke dziecka, mtodsza co-
reczke Ali 1 Zdzicha.

Zdjecie z FB starostwa.
GMD

Beata Gemza petni obowiazki -Idyrektora Miejskiego
Osrodka ‘Pomocy Spotecznej po odejsciu na emeryture
Agaty Kotakowskiej (zdjecie z fb Beaty Gemzy)

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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Lato
dobiegto korica, a wraz
z nim - czas porywajacych wydarzen kultural-
nych w plenerze. Na tych jednak, ktérzy powro-
cili na zajecia state w sezonie 2021/2022, cze-
kato kilka mitych niespodzianek. Gdy bowiem
oczy wszystkich zwrécone byty na plenerowe
sceny, Centrum Kultury i Czytelnictwa w Seroc-
ku, za sprawg intensywnych prac inwestycyj-
nych, brzeczato niczym ul - za co przepraszamy
wszystkich sgsiaddw! Prace jednak zostaty juz
zakoriczone - pozostaty zas ich trwate efekty.

Celem prac byta poprawa jakosci $wiad-
czonych ustug - i kazda osoba korzystajaca z
oferty Centrum przekona sig, ze jako$¢ ta ma
bardzo wiele aspektdw. Jednym z nich jest chocby dtugo wyczekiwana klimaty-
zacja zainstalowana w pieciu salach zajeciowych.

Wszystkich amatordw muzyki ucieszy wiadomosc o profesjonalnej ada-
ptacji i izolacji akustycznej w sali muzycznej, ktéra pozwala nam na regularne
prowadzenie zaje¢ nauki gry na “bardzo gtosnych” instrumentach, takich jak np.
perkusja. Poprawa warunkdw akustycznych utatwi nam tez organizacje przestu-
chan w warunkach wyciszenia, profesjonalne nagrywanie audycji muzycznych
oraz telekonferencji.

-~

| CENTRUM l
( KULTURY )
i CZYTELNICTWA

o"\&
&
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WAKCACY JNE ZMIANY

w Centrum Kultury i Czytelnictwa

w Serocku

Sala przystosowana
akustycznie to oczywiscie
fantastyczna sprawa, ale na
czym tu grac? O to tez zadbalismy. Zakupilismy pianino akustyczne, zestaw perku-
syjny, skrzypce, gitary akustyczne i elektryczne ze wzmacniaczami oraz mikrofony
instrumentalne, ktére pozwolg uczestnikom na zdobycie nowych umiejetnosci oraz
poprawe tych juz nabytych.

A co, jedli zréznych przyczyn nie bedziecie mogli korzystac z dobrodziejstw
naszej oferty na miejscu? Dofinansowanie objeto rdwniez zakup urzadzen technicz-
nych: media serwera do rejestracji i streamingu wraz z kamerg PTZ oraz projekto-
ra multimedialnego. Dzigki temu bedziemy mogli realizowac wydarzenia zdalnie
w profesjonalnej jakosci!

Ukoronowaniem naszej letniej przemiany jest jednak prawdziwy klejnot
w przestrzeni miejskiej Serocka, ktérego nie sposéb przeoczyd. Jest to ozdobny
mural, na ktdrym tradycje rybackie i flisackie oraz walory przyrodnicze terenéw
Zalewu Zegrzyniskiego, lokalny artysta potaczyt z dziatalnoscig edukacyjna i arty-
styczng Centrum. Tak oto Muzy, na oczach wszystkich, zagoscity nad Zalewem,
w dorzeczu Bugu i Narwi - na elewacji Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku.
Przemiany inwestycyjne same w sobie nie miatyby jednak sensu, gdyby nie ich
wptyw na spotecznosc lokalna. Ta zas entuzjastycznie odpowiedziata na nasze
starania - w kolejnym sezonie zajgciowym nauke gry na instrumentach w Serocku
podjeto wigcej 0sdb, niz w latach ubiegtych. | o to nam wtasnie chodzito!

Wszystkie te inwestycje byty mozliwe dzigki dofinansowaniu ze srodkéw
U.E. pozyskanych w Lokalnej Grupie Dziatania Zalew Zegrzyniski, w ramach dziatania
,Realizacja lokalnych strategii rozwoju kierowanych przez spotecznos¢” w ramach
priorytetu 4 ,Zwigkszenie zatrudnienia i spdjnosci terytorialnej” objetego Progra-
mem Operacyjnym ,Rybactwo i Morze 2014 - 2020” z udziatem Europejskiego
Funduszu Morskiego i Rybackiego”.

LOKALNA

GRUPA
DZIALANIA

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Morski i Rybacki

ZEGRZYNSKI

Wspétfinansowano przez Uni¢ Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Morskiegoi Rybackiego

v w ramach Programu Operacyjnego ,,Rybactwo i Morze”.
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Owoce i ziota, na bazie
ktorych wytwarzamy
nalewki, zawieraja
wiele prozdrowotnych
zwigzkow takich jak:
mineraly i witaminy,
garbniki, kwasy
organiczne, olejki
eteryczneiinne.
Alkohol wzmaga
lecznicze dziatanie
tych surowcow

i konserwuje je

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Nie ulegaja one rozpadowi
nawet po uplywie dtuzszego
czasu. To dzigki alkoholowi
nalewki dtuzej zachowuja
swoja $wiezos¢ 1 lecznicze
wlasciwosci.  Drzialaja  tez
silniej na ludzki organizm.
Alkohol w matych dawkach,
rozszerza naczynia krwiono-
$ne i szybciej przedostaje si¢
wraz z cennymi substancjami
do krwiobiegu.

Nalewki z roslin zielarskich
maja lecznicze wlasciwosci
1 moga ztagodzi¢ wiele dole-
gliwosci. Warto po nie siggac,
gdy nam co$ dolega. Nalezy je
jednak zawsze odpowiednio
stosowa¢, dodajac je do wo-
dy lub polewajgc na tyzeczke
cukru.

Owoce na nalewki musza
by¢ najlepszej jakosci, wy-
petnione stoncem 1 sokami.
Nalezy wybiera¢ tylko zdrowe
okazy.

Na prosbe statej czytelnicz-
ki z Modlina, Pani Mirostawy,
podaje kilka ciekawych prze-
pisow na nalewki.

NA KWIATACH
CZERWONEJ KONCZYNY

@ 300 g dorodnych kwiatosta-
néw konczyny (bez brazowych
plam),

® 1/2 litra spirytusu 70%,

e 20 dag miodu lipowego,

e 250 ml cieptej wody.

Kwiaty wktadamy do stoja,
zalewamy spirytusem, szczel-
nie zamykamy. Naczynie od-
stawiamy na miesiagc w ciepte
miejsce. Po wyznaczonym
czasie ptyn zlewamy i filtru-
jemy. Dodajemy rozpuszczony
w wodzie miod. Catos¢ odsta-
wiamy na 3 miesigce. Ptyn fil-
trujemy ponownie i wlewamy
do butelek. Nalewke trzymamy
w chlodnym pomieszczeniu.

Ta nalewka dziala wzmac-
niajaco 1 0oczyszczajaco.
Zmniejsza poziom choleste-
rolu oraz oprawia przemiang
materii.

STOSUJEMY 2-6 ml trzy
razy dziennie.

e

Nalewki1... na zdrowie

NA LISCIACH MELISY

e 100 g zielonych, $wiezych
lisci melisy,

o kilka gatazek lisci miety pie-
przowej,

e sokz 1 cytryny,

e kawatek kory cynamonu,

e 1/2 litra spirytusu 96%,

e 1/2 litra wody,

e 30 dag cukru.

Liscie zalewamy szklanka
wrzacej wody i parzymy pod
przykryciem 20 min. Napar
chtodzimy i filtrujemy. Z cu-
kru i szklanki wody gotujemy
syrop, studzimy, dodajemy
sok z cytryny. Filtrujemy. La-
czymy plyny i1 odstawiamy
w stoju na 10 dni. Zlewamy do
butelek i odstawiamy na 5 mie-
sigcy w chlodne miejsce.

Nalewka dziata uspokaja-
jaco, nasennie i rozkurczowo
oraz poprawia apetyt.

Stosujemy 2-3 ml trzy razy
dziennie.

NA ROZMARYNIE

e 3-4 galazek zielonego roz-
marynu,

e skérka z 1 cytryny (myta
i wyparzona),

® 1/2 litra spirytusu 70 %,

e 1/2 szklanki czystej wodki
40 %,

e 2 tyzki cukru,

e 750 ml wody.

W sloiku, zalewamy wodka
ziota 1 pokrojona skorke cy-
trynowg. Odstawiamy na 3 ty-
godnie. Zlewamy ptyn i mie-
szamy go z syropem z cukru
i wody oraz spirytusem. Roz-
lewamy do butelek. Odstawia-
my na 4 miesigce w chlodne
miejsce. Naleweczka wzmac-
nia organizm, poprawia tra-
wienie i dziata rozkurczowo.

STOSUJEMY 2 ml dwa ra-
zy dziennie.

LIPOWKA NA
PRZEZIEBIENIE

© 100 g kwiatow lipy (suszona,
do kupienia w sklepach ze zdro-
W3 Zywnoscia),

e 1 szklanka miodu lipowego,

e 1 cytryna,

® 4-5 gozdziki,

e 1 szklanka spirytusu 96%,

e 1 szklanka wody.

Przez 5 min. gotujemy goz-
dziki zalewajac je szklanka
wody. Studzimy, a nastepnie
dodajemy miod i spirytus.
Mieszamy w stoju, szczelnie
zakrgcamy i na 2 miesigce sta-
wiamy w cieplym miejscu. Po
tym czasie dodajemy kwiaty
lipy. Zamykamy sloj i odsta-
wiamy na miesigc. Od czasu do
czasu wstrzasamy zawartoscia

stoja. Po 4 tygodniach zlewa-
my ptyn, dodajemy sok z cy-
tryny. Odstawiamy na 3 tygo-
dnie. Filtrujemy i rozlewamy
do butelek. Odstawiamy na
pot roku w ciemne i chlodne
miejsce.

Nalewka dziala wzmacnia-
jaco. Pomaga przy przezig-
bieniach i grypach oraz ziata
napotnie.

Stosujemy 1 tyzeczke, trzy
razy dziennie.

Specjalnie dla Pana Andrze-
ja ze Skrzeszewa, podaj¢ prze-
pis na ,,wrotyczowke”.

NALEWKA Z WROTYCZU

@ 300 ml spirytusu 70 %,

e 1 szklanka suszonego lub
Swiezego kwiatu wrotyczu (zio-
ta trzeba pokruszy¢ drobno).

Zalewamy kwiaty alkoho-
lem 1 macerujemy je tydzien,
stawiajac w cieptym miejscu.
Wstrzgsamy naczyniem od
czasu do czasu. Po tygodniu
zlewamy i filtrujemy nalew-
ke. Trzymamy ja w chlodnym
miejscu.

Nalewka ma dziatanie prze-
ciwreumatyczne, rozgrzewaja-
ce, przeciwzapalne, przeciw-
bdlowe, przeciwpasozytnicze.
Pomaga w leczeniu standw
zapalnych skory, wszawicy
i $wierzbu, leczy ropnie, wy-
pryski oraz opryszczke.

STOSUJEMY wewngtrznie:
10 ml nalewki na 100 ml wody.
Pijemy 2-3 razy dziennie.

Nierozcienczong  nalewke
stosujemy na zmiany skorne.
Wcieramy w bolace migénie
i stawy. Do ptukania gardta

w przypadku infekcji -1 tyzke
nalewki rozcieniczamy w 1/2
szklanki wody.

NA OWOCACH ARONII

® 2 kg owocdw aronii zogon-
kami, (mrozimy przed uzyciem-
straca cierpkosc),

o 1/2 kg cukru trzcinowego,

o 1/2 litra wodly,

e 1/2 litra spirytusu 96%,

e kilkanascie lisci wisni.

Owoce i liscie wisni zalewa-
my woda i gotujemy na matym
ogniu, az puszcza sok. Studzi-
my pulpe. Zalewamy spiry-
tusem i dodajemy cukier. Za-
krecamy stdj 1 odstawiamy na
24 godziny. Filtrujemy i roz-
lewamy do butelek. Nalewka
chroni przed nowotworami
i nadci$nieniem. Odmtadza,
a to dzigki silnym przeciwu-
tleniaczom, w ktore bogate sa
owoce aronii.

LAWENDOWA
® 4-5 garsci kwiatdw lawendy,
® 200 ml wodki czystej 40%.

Zalewamy kwiaty alkoho-
lem. Odstawiamy na 14 dni.
Wstrzasamy czgsto zawar-
toscig stoja. Po 2 tygodniach
zlewamy 1 filtrujemy ptyn.
Przelewamy do butelki. Trzy-
mamy w zimnym i ciemnym
miejscu.

STOSUJEMY profilaktycz-
nie w okresie zachorowalnosci
na grype, pijac tyzeczke dzien-
nie. W przypadku zapalenia
korzonkéw lub bolu migéni,
wcieramy nalewke w bolace
miejsca.

JW.
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FPOCZUINASZAHISTORIE

ZORGANIZUJ W 18-WIECZNYM

PALACU W JABLONNIE
KROLEWSKIE PRZYJECIE Z OKAZJI:

CHRZCIN | KOMUNII
SLUBU LUB WESELA
URODZIN CZY JUBILEUSZU

Rezerwacje:
info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

-
Y

IPOCZUINASZAHISTORIE

HOTEL BUTIKOWY
PALAC W JABLONNIE

POKOJ10S.-120 PLN
POKOJ 2 0OS. -180 PLN

Wyjatkowa lokalizacja w otoczeniu 18-wiecznego
Patacu i parku krajobrazowego

Eleganckie pokoje ze smacznymi Sniadaniami

Bezptatny parking

Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna
Rezerwacje:
www.booking.com
+48 535 585 661, info@palacjablonna.pan.pl
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To niesamowite jak
moda ubraniowa

dla dzieci potrafi
zmieni¢ wyglad,
przeksztatcajac go
nie do poznania,

a towarzyszace temu
trendy w modzie

dla dorostych,
plynnie wplywaja na
oryginalny dzieciecy
styl

1 trendach

Modne kolory, pigkne nadruki
i oryginalne wzory na ubraniach — to
glowny wyznacznik stylu w modzie
dla dzieci, ktora coraz pewniej i dy-
namiczniej rozwija si¢ z sezonu na
sezon.

Wiele 0sob kojarzy odziez dziecig-
cg z postaciami z bajek, dziecigcymi
odcieniami, prostymi ksztattami i fa-
sonami. Ale modne ubrania dla dzieci
na lata 2021-2022 catkowicie obalaja
te stereotypy.

W tym sezonie odziez dziecigca
jest tak stylowa i niezwykta, Ze ubie-
rajac w tegoroczne kreacje mate mo-
delki i modeli, otrzymamy catkiem

Duzo dzianiny, tiulu, bawetny, tka-
nin metalicznych oraz tkanin z ceki-

Fashion Style Kids 2021-
w najlepszych pomystach
projektantow dla dziec

dorosty look, tyle tylko, ze w wersji
mikro.

Stylowe ubrania dla dzieci w tym
sezonie zaprezentuja pelna game

nami, aksamitem i innych modnych
tkanin.

Kolorystyka ubran potaczy paste-
lowe odcienie z radykalnie jasnym.

odcieni.

Popularne w tym sezonie beda:

—

KROLEWSKIE
CHRZCINY
W PAtLACU

Eleganckie wnetrza
Wyjagtkowa impreza

Wysmienite menu

Rezerwacje:
info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

paski, kratka, kwiaty, abstrakcja
i geometria.

Mile widziana jest tez odziez przy-
jazna $rodowisku. Ubrania dla dzieci
w sezonie 2021-2022 to minimali-
styczne rozwigzania, ale takze casu-
alowy i oversizowy styl.

Laczaca rézne fasony odziez dzie-
cigca wyglada ciekawie i nietypowo.
Dlatego w tym sezonie nie zabraknie
ubran z asymetria, plisami, pikowa-
niami, falbanami i wycieciami. Ten
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styl najlepiej sprawdzi si¢ w przy-
padku matych dziewczynek. Dla
chtopcow pomysly na garderobe
w tym sezonie stawiaja na prosto-
te 1 powsciagliwosé. Mile widziany
beda rowniez sportowe dodatki oraz
duzo dzinsu. Zobacz i zainspiruj si¢
nowymi stylizacjami, przegladajac
wybrane pomysty.

Konstantin Miro

stylista

iprojektant mody . M

prowadzi autorsky e
Pracowni¢ & Showroo

tel. +48 781 313 892

Napisz do mnie: kon.miro@gmail.com
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Elzbieta Zarek i Matgorzata Lewandowska - Pracownice Starostwa Powiatowego w Legionowie

Biuro Obstugi Mieszkancow
Wydziat Komunikacji

Starostwa Powiatowego w Legionowie

i

od pazdziernika
Zapraszamy
w poniedziatki
8.00-17.30

ATk

powiat-legionowski.pl

sroda 6 pazdziernika
rver | ~pousar | vy I e

$05:15 Przysiega - serial $05:25 Nadobreinazte £05:40 Uwaga! $06:00 Nowy dzien z Polsat $07:00 Muzyczne poranki $06:00 Zbuntowany aniot $05:55 Szkota + 06:00 Gliniarzi prokurator
: obyczajowy, prod. Turcja 2 - serial TVP : - magazyn : News 08:00 Co dalej? - program : - telenowela £07:00 Szpital - program ¢ 07:00 Straznik Teksasu
£06:05 Elif - serial, £06:25 Pozyteczni.pl £06:00 Ukryta prawda +08:40 Malanowski publicystyczny :07:00 Rodzinny interes obyczajowy ¢ 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
: prod. Turcja, 2018 : - magazyn : - program obyczajowy : iPartnerzy :08:25 Do dzieta - magazyn : - serial obyczajowy $08:00 Ukryta prawda . Pierwszamitos¢ 09:50
:07:00 Transmisja Mszy +06:55 Familiada :07:00 Kuchenne rewolucje +09:40 Sekrety rodziny +08:45 Portrety - BarbaraSier ¢ Serial w ciepty, czasem - program obyczajowy ¢ Kochane pieniadze 10:50
H wietejz Sanktuarium  :07:30 Pytanie na $niadanie : - program kulinarno-roz-  :10:40 Dlaczego ja? H - Janik - cykl reportazy H zabawny sposob bedzie $11:00 Rozwod. Walka ¢ Hardkorowy lombard
: MatkiBozejnaJasnej  :10:40 Panorama : rywkowy +11:40 Gliniarze +09:00 Pies na srodku drogi : wprowadzac widza w Swi- 3 o wszystko + 11:50 Pamigtniki z wakacji
: Gorze :10:45 Pytanie na $niadanie :08:00 Dzien Dobry TVN :12:50 Wydarzenia : - film krétkometrazowy : atgtéwnych bohateréw,  :12:00 Szpital - program ¢ 12:50STOP Drogéwka 14:55
+07:30 Rodzinny ekspres +11:25 Rodzinka.pl - serial : - magazyn +13:25 Interwencja +09:50 XVIIl Miedzynarodowy : jednoczesnie przedst- : obyczajowy : Gwiazdy Kabaretu 15:55
: - magazyn : komediowy TVP :11:35 Doradca smaku :13:40 Trudne sprawy : Konkurs Pianistyczny awiajac w kazdym odcinku  :13:00 Szkota :  Hardkorowy lombard 17:00
+08:00 Wiadomosci +11:50 Dla niestyszacych +11:45 Ukryta prawda +14:40 Dlaczego ja? : im. Fryderyka Chopina @ inng historie klientéw +14:00 Sad rodzinny +  PoligantkiiPolicjanci 18:00
:08:10 Pogoda poranna : - Barwy szczescia : - program obyczajowy :15:50 Wydarzenia : -letap - dzien 4. Przestu- ¢ warsztatu i salonu. : - program sadowy : Kochane pieniagdze 19:00
+08:15 Kwadrans polityczny : - serial obyczajowy TVP +12:50 Tajemnice mitosci +16:10 Pogoda : chania poranne +08:00 Lombard. Zycie +15:00 Sedzia Anna Maria +  Policjantkii Policjanci
:08:40 Ranczo - serial +12:30 Koto fortuny +13:55 Ukryta prawda :16:15 Interwencja :14:40 Maria Jarema : pod zastaw : Wesotowska ¢ 20:00 Swiety 20:30 Sprawie-
H obyczajowy TVP H - teleturniej H - program obyczajowy <16:30 Naratunek 112 £15:05 Ktéredy po sztuke H - serial obyczajowy . - program sadowy ¢ dliwi- Wydziat Kryminalny
$09:40 Komisarz Alex +13:15 Kozacka mitos¢ :16:00 Kuchenne rewolucje +17:00 Gliniarze $15:20 Tamte lata, tamtedni  :11:00 Zbuntowany aniot $16:00 Wesotowska ¢ Zespoty policyjne prowadza
: - serial kryminalny TVP : - serial kostiumowy, : - program kulinarno-roz-  :18:00 Pierwsza mitos¢ . - Janusz Olejniczak . - telenowela . imediatorzy ¢ réznesprawy kryminalne
+10:35 Ojciec Mateusz : prod. Rosja, 2013 : rywkowy +18:50 Wydarzenia +15:55 Mieszczanie zywieccy  :12:00 Zaklinaczka duchéw :16:35 Ukryta prawda ¢ poczawszy od zabojstw,
- serial kryminalny TVP :14:05 Va Banque - teleturniej 7:00 Tajemnice mitosci 9:25 Gos¢ Wydarzen 6:20 Jubile - film animowany - serial fantasy H - program obyczajowy . poprzeznapady, askon-
1:25 Remiza. Zawsze w akji! :14:35 Na sygnale - serial +18:00 Ukryta prawda +19:45 Sport +16:30 Budzik - film animowany, :14:00 Lombard. Zycie +17:35 Brzydula - serial, Polska ¢ czywszy na narkotykach.
- serial TVP H fabularyzowany TVP H - program obyczajowy :19:55 Pogoda H prod. Czechy, 2017 pod zastaw :18:10 Idealna niania © 21:40 Czerwony $wit 23:30

2:00 Wiadomosci +15:10 Gorscy ratownicy +19:00 Fakty $20:05 Family Food +16:50 XVIII Migdzynarodowy - serial obyczajowy +19:00 19 + - obyczajowy : Wikingowie 00:40 Smier¢

2:10 Agrobiznes : - serial obyczajowy $19:35 Sport : Fight : Konkurs Pianistyczny 16:00 Rodzinny interes :19:30 Papiery na szczeicie ¢ na1000sposobow 02:10
+12:30 Agropogoda - magazyn  :16:00 Koto fortuny :19:45 Pogoda :21:05 Komisarz Mama im. Fryderyka Chopina - serial obyczajowy - serial, Polska : Ucho Prezesa 02:25 Disco
:12:35 Rok w ogrodzie Extra - teleturniej :19:55 Uwaga! - magazyn :22:10 Love Island. Wyspa :21:30 Informacje 18:00 Lombard. Zycie :20:00 Brzydula-serial, Polska ¢ PoloLife 03:25 TOP 10 - Lista
+12:50 Naturaw Jedynce 6:35 Familiada - teleturniej +20:10 Doradca smaku mitosci kulturalne pod zastaw - serial +20:30 Hotel Paradise ¢ przebojow

SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY

DRAMAT FI__LM SENSACYJNY

FILM OBYCZAJOWY
A =

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY
4 E—

09:50 Swiety na kazdy dzien
10:00 Audiencja Generalna
0Ojca Swietego Franciszka
zWatykanu 11:00 Po co nam
wykopaliska 11:25 Jestem
mamga 11:40 Prosto o gospo-
darce 12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Ziemia Swigta
13:30 Msza Swieta z Jasnej

’ -
p¥H/[Na wschod

H od Hollywood

- Mustang

- dramat, prod. Frangja,

Niemcy, Turcja, 2015

EXPromyk nadziei - serial,
prod. Turcja, 2019

8:00 Panorama

18:20 Va Banque

- teleturniej

t1INa Wspdlnej

- serial obyczajowy,
Polska

0:55 Milionerzy

1:30 Top Model

vEH [ iStan zagrozenia
. Epicka, porywajaca
wartka akcja ekranizacja
trzeciej juz powiesci
Toma Clancy’ego.

[Nocny towca
Porucznik Marshall
przezywa trudne chwile
w zyciu osobistym, kiedy
dostaje sprawe smierci

Ukryte piekno

- film obyczajowy,
USA, 2016, rez. David
Frankel, wyk. Will Smith,
Edward Norton, Kate Win-

L EHVENf - serial, prod. Turcja,
2018

5:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda
+15:15 Alarm! - magazyn

£15:35 Gra stow. Krzyzéwka < 18:45 Kozacka mitosc - serial 23:00 Pozwol mi wejs¢ Jego staty bohater, : Piecsidstr probuje przeci- 2 nastolatki. 0dkrywajac slet, Michael Pena, Helen Gory 14:20 1_00_(udo.wnych
$16:05 Przysiega - serial $19:35 Barwy szczescia -film horror, komandor Jack Ryan, wstawi¢ sie opiekunom, i aresztujac jej oprawce, Mirren, Naomie Harris miejsc na swiecie 14:30
:17:00 Teleexpress : - serial obyczajowy TVP Wielka Brytania, rozplatuje siegajacy : pragnacym wydac je : podejmuje wspotprace 23:45 Gruby i chudszy Samuraj Chrystusa 15:50 Ma
$17:15 Jaka to melodia? $20:40 Kulisy seriali Na dobre prod. USA, 2010, Biatego Domu spisek zamaz. z emerytowanym sedzig. - film komedia, USA, sigrozumiec

+17:55 Klan - telenowela TVP inazteiNasygnale rez. Matt Reeves, wyk. skorumpowanejadmin-  :23:45 Wiecej niz fikcja :22:00 Dzielnica strachu 1996, rez. Tom Shadyac, 16:00 Informacje dnia 16:10 Na
:£18:20 Remiza. Zawsze 20:55 Na dobreinazte Kodi Smith-McPhee, Chloe istracji i kolumbijskiego - Filoteo Alberini 0:00 Maczeta wyk. Eddie Murphy, Jada zdrowie 16:30 Wyszyriski

w akgji! - serial TVP Grace Moretz, Richard kartelu narkotykowego.
-serial TVP 21:55 Czarne zniwa Jenkins, Cara Buono, 02:25 Medalion
8:55 Jeden z dziesieciu - serial kostiumowy Elias Koteas Jackie Chan wciela

9:30 Wiadomosci

1

1 22:55 Trzy dni Kondora
20:10 Alarm! - magazyn

2

2

- serial, prod. USA, 2020
24:00 Orchidea mitosci

- komedia, prod. USA
01:40 Hotel Vidago Palace

- serial obyczajowy
02:40 Born2Drive - film
04:25 Za marzenia - serial

01:25 Superwizjer
- magazyn reporterow
02:00 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
02:20 Noc magii
03:40 Kto was tak
urzadzit

sie w postac Eddiego
Yanga, btyskotliwego
policjanta z Hong Kongu,
ktéry o maty wtos unika
Smierci.

04:15 Kabaretowa
Ekstraklasa
- program rozrywkowy

0:30 Lesniczowka
1:05 Pele: narodziny leg-
endy - film biograficzny
23:00 Historia bez tajemnic
00:10 Jestes tylko moj
- film horror

seceecsecsscssessscssecsscsscssessscssscssesne
sessecsecssessecsscssccsscsscssscsscssscssessnns

secsecsscssessscssccsscsscssne
sessecsecsscssscsscssccsscsscns

.
.

- Wtoch, ktéry

: wynalaztkino

:00:55 Jazz Juniors 2020
:02:15 Informacje
kulturalne

Havel - film fabularny,
prod. Czechy, 2020,
rez. Slavek Horak
+04:40 Teledyski

£05:35 Afisz kulturalny ekstra
£05:50 Zakonczenie

$02:40

.
.
.

sessecsecsscssscsscssccsscsscns

02:05 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:05 Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:00 Menu na miare
- program kulinarny
04:35 Z archiwum poligji
- serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes

Pinkett Smith, James
Coburn, Larry Miller, Dave
Chappelle, John Ales
01:50 Zbrodnia
w sgsiedztwie
- serial, USA
02:55 Druga strona
medalu
- talk show
03:35 Noc magii
- program ezoteryczny

secsecsecssessscsscssccsscssessscssessscsscssesssessns

seccecsecssessecsscssecsecsscssesssessccssesscssesssessecssesscssessee

- historia 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Rykoszetem
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



2 JARMARK wmazowieck

NR 40 5 - 11 PAZDZIERNIKA 2021

JARMARK TELEWIZYJNY

www.jarmark24.pl

czwartek 7 pazdziernika
TN T

$05:15 Przysiega - serial
: obyczajowy, prod. Turcja
+06:05 Elif - serial, prod. Turcja
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:30 Program katolicki
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
$08:40 Ranczo - serial

obyczajowy TVP
9:40 Komisarz Alex - serial
0:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Remiza. Zawsze

w akgji! - serial TVP

12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
1
1

csecssee

2:35 To sie optaca - magazyn
2:50 Naturaw Jedynce
- Fascynujace migracje
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn

TELETURNIEJ

essecssessscssscssscssscssscssssssns

LEEEENGra stow.

H Krzyzéwka

- teleturniej

+16:05 Przysiega - serial

:17:00 Teleexpress

+17:15 Jaka to melodia?

:17:55 Klan - telenowela TVP

18:20 Remiza. Zawsze

w akgji! - serial TVP

< 18:55 Jeden z dziesieciu

: 19 30 Wiadomosci

.20 10 Alarm! - magazyn

$20:30 Lesniczéwka

+21:00 Nasygnale - serial

+21:20 Sprawa dla reportera

'22 15 Magazyn sledczy Anity

: Gargas - magazyn

'22 50 Magazyn kryminalny

: 997 - magazyn

'23 40 Magazyn Ekspresu
Reporterow

'00 45 Tanie Dranie

£05:25 Nadobreinazte

: - serial TVP
+06:25 Smaki $wiata
: -magazyn kulinarny

~06 55 Familiada
$07:30 Pytanie na éniadanie
:10:40 Panorama
:10:45 Pytanie na sniadanie
$11:25 Rodzinka. pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2017
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

L VA ENPromyk nadziei - serial,
: prod. Turcja, 2019
'18 00 Panorama
18:20 Va Banque

- teleturniej
18:45 Kozacka mitosc - serial
19:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
20:45 Kabaret. Super Show

Dwajki - program

kabaretowy
21:55 Czarne zniwa

- serial kostiumowy
22:55 Trzy dni Kondora

- serial, prod. USA, 2020
23:55 Goldeneye - film sensa-

cyjny, prod. USA
'02 15 Rézowa Pantera 2
: - komedia kryminalna
$03:50 Geniusz: Picasso
04:45 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

seeessccssccssccsscssscssscsssnns

ceess

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

piatek

+05:40 Uwaga! - magazyn
$06:00 Ukryta prawda - pro-
: gram obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Doradca smaku
:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

2:50 Tajemnice mitosci
3:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$19:00 Fakty
£19:35 Sport
$19:45 Pogoda
:19 55 Uwaga!
- magazyn
~20 10 Doradca smaku

SI;R]AL OBYCZAJOWY

g

secssccssecssscssccssecssscssscssecssnnss
e gyary ey

v{IH ElNa Wspdlnej - serial
obyczajowy, Polska

:20:55 Milionerzy

<21:30 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

22:30 Podatek od mitosci
- film komedia, Polska,
2017, rez. Barttomiej
Ignaciuk, wyk. Aleksandra
Domariska, Grzegorz
Damiecki, Roma
Gasiorowska, Michal
Czernecki, Anna
Smotowik

00:45 Plan doskonaty
- film sensacyjny, USA,
2006, rez. Spike Lee, wyk.
Denzel Washington

$03:25 Uwaga! - magazyn

+03:45 Noc magii

: 05 05 Kto was tak urzadzit

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

POLSAT

£06:00 Nowy dzien z Polsat
. News

+08:40 Malanowski

: i Partnerzy
+09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
: 18 50 Wydarzenia

5
~20 05 Nasz Nowy Dom
: - magazyn
$21:05 Przyjaciétki
22:10 Lovelsland.
Wyspa mitosci

23:10 Step Up

- tanieczmystow
Tyler to buntownik
zBaltimore, ktdry
codziennie balansuje na
granicy prawa, a jedynym
jego marzeniem jest
wyrwanie sie z dotujacej
rzeczywistosci. Nora jest
utalentowana tancerka,
dziewczyna z dobrego
domu, ktéra moze sobie
pozwoli¢ na przywilej
ksztatcenia sie w elitarnej
Akademii Muzyki i Tarica.
'01 35 Btekitna laguna:

secssecssccssccssccssscssccssscssns

: Przebudzenie
£03:20 Kabaretowa
: Ekstraklasa

£03:35 LoveIsland.
Wyspa mitosci
- program rozrywkowy

secssee

$07:00 Muzyczne poranki

:08:00 Informacje kulturalne

+08:30 Niedzielaz...

$09:15 Co méwia lekarze
- film krétkometrazowy,
rez. Michat Wnuk

09:50 XVIII Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
-l etap - dzien 5. Przestu-
chania poranne

14:40 Smutne potwory - film
animowany, rez. Justyna
Tafel, wyk. Barbara
Kubiak, Piotr Gtowacki

15:20 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny

15:50 Henryk Streng/ Marek
Wtodarskii modernizm
zydowsko - polski

:16:10 Ktoredy po sztuke

:16:20 Co dalej?

£16:50 XVIII Miedzynarodowy

Konkurs Pianistyczny

im. Fryderyka

Chopina - | etap

rMELODRA(MAT e

secssecssecssccssccsscssscssscssscssonns

esscssee

iRl Czwartkowy klub
filmowy - Leca zurawie
- melodramat,
prod. ZSRR, 1957,
rez. Michait Katatozow,
wyk. Valentin Zubkov,
Aleksandr Shvorin,
Vasili Merkuryev

23:15 XVIIl Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
- ogfoszenie wynikéw
| etapu

23:35 Co dalej?

23:55 Nawschéd od Holly-

prod. Francja, Niemcy,
Turcja, 2015, rez. Deniz
Gamze Ergiiven
01:45 Kino nocne
- Andriej Tarkowski
03:35 Hieronim Bosch

seessecssecssecssecssessscsssessscssscssscssscssscssns

wood - Mustang - dramat,

06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
07:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Pacyfikator
2:00 Latynoski ogier
:00:25 Belfer2
2:05 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Wojciech Cejrowski.
Boso - Karaiby
Znany podréznik przedst-
awia reportaze z réznych
zakatkow Swiata.

03:50 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

04:25 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
Serial opowiadajacy
o dwéjce przyjaciot
dziecinstwa Wojtku
i Ryszardzie, ktdrzy
wychowali sie w domu
dziecka, a po latach
postanowili otworzy¢
warsztat samochodowy.

secssecssecssecssccssccssecssecsscssscsssnsssnnss

£05:55 Szkota
:07:00 Szpital - program
obyczajowy
08:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:00 Rozwéd. Walka o
wszystko
12:00 Szpital - program
obyczajowy
13:00 Szkota
14:00 Sad rodzinny
- program sadowy
15:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
16:00 Wesotowska
i mediatorzy
16:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
7:35 Brzydula - serial, Polska
8:10 Idealna niania
9:00 19 + - obyczajowy
9:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
20:00 Brzydula - serial, Polska
20:30 Hotel Paradise

KOMEDIA

1
1
1
1
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

viEENAgent i pot

- film komedia,

USA, Chiny, 2016,

rez. Rawson Marshall

Thurber, wyk. Dwayne
Johnson, Kevin Hart, Amy
Ryan, Danielle Nicolet,
Jason Bateman

23:55 Zamiana ciat
- film komedia,
USA, 2011, rez. David Dob-
kin, wyk. Ryan Reynolds,
Jason Bateman, Leslie
Mann, Olivia Wilde, Alan
Arkin

02:20 Drugastrona
medalu
- talk show
prod. Polska

03:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

secssecssecssecssesssessscsssessscssscssscssscssscssns
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.

06:00 Gliniarzi prokurator 07:00
Straznik Teksasu 08:00 Nasz
Nowy Dom 09:00 Pierwsza
mito$¢ Marysia opuszcza
rodzinng wies i przenosi sie
do Wroctawia, by studiowac
medycyne. 09:50 Kochane
pienigdze

10:50 Hardkorowy lombard

11:50 Pamietniki z wakagji
12:50 STOP Drogdwka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
Kochane pienigdze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

:40 Dzi$ 13, jutro 30 Jest rok

1987, Jenna to 13-letnia
dziewczyna, ktéra lada
dzieri stanie si¢ kobieta. Jej
problem polega na tym,

e doroste zycie wcale nie
spieszy sie znadejsciem.

23:35 Wikingowie

2

-

Trwam

10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:10 Hwange 13:20 Prze-
glad katolickiego tygodnika
Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Konzen-
trationslager Stutthof 15:15
Filmowe zyciorysy. Ernesto
Cofifio - Wszyscy moga by¢
Swieci 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
iSwiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Modlitwa w Sanktuarium $w.
Jézefa w Kaliszu

19:25 Akademia pro-life 19:30
Przyjaciele i bohaterowie
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Gtos Polski
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia

8 pazdziernika
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05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
+06:05 Elif - serial, prod. Turcja,
2018
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
:07:30 Agape - magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
$08:40 Ranczo - serial
: obyczajowy TVP
$09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:25 Remiza. Zawsze w akgji!
- serial TVP
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Naturaw Jedynce
- Fascynujace migracje
- Sokot skalny - film
SERIAL OBYCZAJOWY
-

‘ ﬁ‘ | b}

LLHIRENf - serial, prod. Turcja,
2018

5:00 Wiadomosci

15:15 Alarm! - magazyn

£15:35 Grastow.

Krzyzéwka

+16:05 Przysiega - serial

+17:00 Teleexpress

$17:15 Jaka to melodia?

+17:55 Klan - telenowela TVP

$18:20 Remiza. Zawsze w akgji!

: - serial TVP

:18:55 Jeden z dziesieciu

+19:30 Wiadomosci

:£20:10 Alarm! - magazyn

+20:35 Ojciec Mateusz - serial

:21:25 Kulisy serialu Na
sygnale - felieton

21:35 Nasygnale - serial

2:10 Nie marozy bez ognia

3:55 Bron - film fabularny

01:25 SEAL Team - komando

secssecssecsscssans

.
.
.
.
.
.
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05:25 Nadobreinazte

......

- serial TVP
£06:20 Anna Dymna
: - spotkajmy sie

$06:55 Familiada
$07:30 Pytanie na $niadanie
310:40 Panorama
+10:45 Pytanie na $niadanie
< 11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2013
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
+16:35 Familiada - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

LA EXPromyk nadziei - serial,
prod. Turcja, 2019
18:00 Panorama
18:20 Va Banque
- teleturniej
18:45 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
+20:40 program rozrywkowy
:23:40 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert
00:40 Tylko mitos¢

Rob Reiner, wyk. Michelle
Pfeiffer, Tim Matheson,
Bruce Willis

02:25 Goldeneye
- film sensacyjny

04:40 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

05:05 Zakoniczenie

s secssecsscssscssscssccsscnns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-film prod. USA, 1999, rez.

-05 40 Uwaga! - magazyn
:06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
.07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
1:35 Doradca smaku
1:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:00 Tajemnice mitosci
18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
$19:30 Sport
$19:40 Pogoda
319:50 Uwaga! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

-

eseecsscssccssccssccsscssecssccsscssscssscssne

piHJAquaman
- film przygodowy, USA,
Australia, 2018, rez. James
Wan, wyk. Jason Momoa,
Amber Heard, Willem
Dafoe, Patrick Wilson,
Nicole Kidman, Dolph
Lundgren
23:00 365 dni - film erotyczny,
Polska, 2020, rez. Barbara

wyk. Anna-Maria Siekluc-
ka, Michele Morrone,
Bronistaw Wroctawski,
Otar Saralidze, Magdalena
Lamparska
01:25 Kuba Wojewddzki
02:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
03:30 Uwaga! - magazyn
03:50 Noc magii

o ceessecssecsscssscssscsscessccsscssscssscssesssnssne

Biatowas, Tomasz Mandes,

06:00 Nowy dzien z Polsat

cseeses

News
+08:40 Malanowski
: iPartnerzy

£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
$12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja

- magazyn prod. Polska
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
315:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
+19:25 Gosé wydarzeii
31 45 Sport
+19:55 Pogoda
£20:05 Twoja Twarz Brzmi
: Znajomo
’22 10 Love Island.
: Wyspa mitosci

FILM PRZYGODOWY

csees

vk 41 Ewolucja planety matp
Dziesiec lat po epidemii
wirusa, ktory usmiercit
niemal wszystkich
ludzi, genetycznie zmo-
dyfikowane matpy prze-
wodza wielotysiecznej
populacji orangutandw,
szympansow i goryli.
Caesar, wychowany przez
cztowieka samiec, ktéry
swego czasu poprowadzit
cztekoksztattne do

02:05 Swiat wedtug

seeessccsscssccssccsscssccssscsscssne

Kiepskich
$02:35 Love Island.
: Wyspa mitosci

$04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

s secssccss

rewolugji, jestich liderem.

;07 00 Muzyczne poranki

<07:55 Co dalej? - program

: publicystyczny

$08:25 Kronos Prawda - maga-

: zyn kulturalno-spoteczny

$08:55 Wydarzenie aktualne

+09:35 Mata Moskwa - serial

: obyczajowy TVP

13:30 Skad sie wzieli
Beatlesi?

15:05 Tydzien z zycia
mezczyzny - film

16:45 Mali bohaterowie
- film dokumentalny

18:10 Paryz. Sladami Chopina
- cykl reportazy

18:30 Informacje kulturalne

19:00 XVIIl Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina

19:35 Opus 1- film animowany,
prod. Frangja, 2019

19:40 Anielskie traby - film

19:45 Wycieczka chéru - film
animowany, prod. totwa

$20:00 Wieczér kinomana

KOMEDIA

.
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.
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.
.
.
.
.
.
.

Wieczor kinomana

- Playtime

- komedia, prod. Francja,

Wtochy, 1967, rez. Jacques
Tati, wyk. Jacques Tati,
Barbara Dennek, Georges
Montant, Henri Piccoil,
John Abbey

22:15 Xavier Dolan:
Niemozliwe nie istnieje
- film dokumentalny

23:15 Teraz animacje! - Super
Rzecz - film animowany,
rez. Piotr Kabat

23:20 Teraz animacje!
- Punkt obserwacyjny

23:30 Teraz animacje!

: - Komfort

:23:45 Informacje

kulturalne

:00:20 Leca zurawie

H - melodramat

eseessecssccsscssscsscssscssscsscssscssne

.

06:00 Zbuntowany aniot
- telenowela
:07:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
£08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Zbuntowany
aniot
- telenowela
12:00 Zaklinaczka
duchow
- serial fantasy
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzii pomaga im przejs¢
na druga strone.
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

FILM SENSACYJNY

.......

seessscssccsscssscssscssscssessscssscsssnns

r1H [ ){Kula w teb
Policjanti zawodowy
morderca zawiazuja
sojusz, by dorwac zabdjce
swoich przyjaciot.
1:50 Skazany
na piekto
3:50 Zyczenie Smierci 3
1:30 Castle - serial
kryminalny
02:25 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
03:25 Reporterzy.
Zzyciawzigte
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

seccseee

o secssecssessscssecssccssccsscssnes

$05:55 Szkota - obyczajowy
<07:00 Szpital - program
obyczajowy

:08:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:11:00 Rozwéd. Walka
: o wszystko
$12:00 Szpital - program
: obyczajowy
£13:00 Szkota - obyczajowy
+14:00 Ten moment
:14:35 Sad rodzinny

- program sadowy
:15:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

: - program sadowy
+16:35 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+17:35 Brzydula

H - serial, Polska

+18:05 Mamy to

H - serial, Polska

+19:00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
. prod. Polska
£20:00 ProjektLady

KOMEDIA

viE/[Dziennik Bridget
Jones
- film komedia, Francja,
Wielka Brytania, USA,
2001, rez. Sharon Maguire,
wyk. Renée Zellweger,
Colin Firth, Hugh Grant,
Gemma Jones, Jim
Broadbent
23:10 Bez mojej zgody
- film obyczajowy,
USA, 2009, rez. Nick
Cassavetes, wyk. Cameron
Diaz, Alec Baldwin, Abigail
Breslin, Jason Patric,
Thomas Dekker, Joan
Cusack
01:30 Zbrodnia
w sasiedztwie
- serial, USA
02:30 Noc magii
- program ezoteryczny

o seessecssecssessscssscssccssccsscssscssscssesssnssne

seecscecsecssecssesssessscssscssscssccsscsssesssesssessccsscssness

o seescecssecssecsscssscssscssccssccsscssscssecssesssesssessstssstssenne

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50
Hardkorowy lombard

11:50 Pamietniki z wakacji
12:50 STOP Drogéwka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantki i Policjanci 18:00
Kochane Pieniadze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 21:00
Troje pod przykrywka

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:00 Bez
litosci 2 Katie przyjechata
do Nowego Jorku by
zosta¢ modelka, ale na razie
pracuje jako kelnerka i stara
sie o profesjonalne zdjecia do
swojego portfolio. Zwabiona
fatszywym ogtoszeniem
dostaje sie w rece trzech
obcokrajowcéw, ktorzy
torturuja ja i gwatca, a potem
wywoza do Europy.

11:45 Grunt to droga. Camino to
Wolnos¢ 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Ziemia Obiecana 13:05
Betafo 13:30 Msza $wieta

14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Zrozumie¢
Antycywilizacje 14:55
Stowo zycia 15:00 Modlitwa
15:20 Mocni w wierze 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10
Siodmy sakrament 16:35 Tak
Go pamietam 16:50 Swiety
nakazdy dzier 16:55 Prymas
Stefan Wyszyriski 17:00
Regat Mistrzowie

17:30 Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Informa-
¢je dnia 18:15 Westerplatte
Mtodych 19:00 Warto
zauwazyc... 19:30 Opowiesci
Theo 19:45 Modlitwa 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel
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£05:10 Klan - telenowela TVP
.06 00 Magazyn Ekspresu
Reporterow
.07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
:07:40 Rok w ogrodzie
+08:05 Rok w ogrodzie Extra
: - magazyn
-08 20 Wojsko - polskie.pl
$08:45 Petnosprawni
- magazyn dla niepetnos-
prawnych
09:20 Fascynujacy Swiat
- Nauka o $nie: jak spac
lepiej - cykl dokumental-
ny, prod. Wielka Brytania
10:15 Sprawa dlareportera
1:15 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12:10 Zachodni szlak

csecssee

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

rez. Andrew McLaggen
14:15 Z pamieci - felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy
REALITY SHOW

.
.
.

1 L5+ Rolnik szuka zony
H - reality show
5:55 Tajemnice miasteczka
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2018
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
+17:30 Jaka to melodia?
:18:30 Wojenne dziewczyny
+19:30 Wiadomosci
+20:00 Rozmowa z kard.

Kazimierzem Nyczem
na Dzien Papieski
20:20 PN. Eliminacje
MS Katar 2022: Polska
—San Marino
23:05 Hit nasobote
- Spectre - film
sensacyjny
£01:40 Nie marozy bez ognia
+03:25 Jaka to melodia?
:04:10 Z pamieci - felieton

seesssccsscssscssncs

- western, prod. USA, 1967,

$05:20 Dla niestyszacych
: - Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
:07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial TVP
:07:55 Pytanie na sniadanie
+11:20 Mini audycja
:11:30 Rodzinny ekspres
- magazyn
:12:05 program rozrywkowy
-14 00 Familiada - teleturniej
$14:30 Koto fortuny
- teleturniej
15:05 Szansa na sukces.
Opole 2022
- widowisko muzyczne
16:00 Gala wreczenia nagréd
Totus Tuus 2021
- koncert
17:20 Smaki Swiata
- po$réd morz
- magazyn kulinarny
17:50 Stowo na niedziele
- Hobby czy obowiazek?
Czyli modlitwa o nic
18:00 Panorama

TELETURNIEJ

H
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Lt BPostaw na milion
- teleturniej
9:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
0:00 The Voice of Poland
- Przestuchania
w ciemno
22:10 Hity wszech czasow
- magazyn muzyczny
23:15 Kinorelaks - Rozowa
Pantera 2 - komedia
kryminalna, prod. USA,
2009, rez. Harald Zwart,
wyk. Steve Martin, Jean
Reno, John Cleese, Andy
Garcia, Emily Mortimer
+01:00 Biata hrabina - dramat
$03:20 Autostrada grozy
: - thriller, prod. USA, 2004
'04 50 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
5:40 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.

05:45 Uwaga! - magazyn
06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
1:30 Brzydula - serial, Polska
3:30 Na Wspélnej
- serial, Polska
15:20 MasterChef - program
16:50 Ach, taimpreza! -
program lifestylowy
17:25 MadrzeJEMY z
Katarzyna Bosacka
17:55 Zaplanuj dtugie zycie
18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$19:00 Fakty
319:25 Sport
+19:35 Pogoda
+19:45 Uwaga! - magazyn
:20 00 Mam talent - program

: rozrywkowy
MELODRAMAT

1
1

..................................................

Wiek Adaline
- film melodramat,
USA, Kanada, 2015,
rez. Lee Toland Krieger,
wyk. Blake Lively, Michiel
Huisman, Harrison
Ford, Kathy Baker,
Ellen Burstyn
00:10 Nowe oblicze Greya
- film obyczajowy,
USA, 2018, rez. James
Foley, wyk. Dakota John-
son, Jamie Dornan, Eric
Johnson, Eloise Mumford,
Jennifer Ehle, Marcia
Gay Harden
02:25 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
02:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeessecssecssecssccssccssccssccsscssscssscsssesssesss

£06:00 Nowy dzien z Polsat

. News

+07:40 Heidi

H Opowiesc o dziewczynce,

ktora mieszka w Alpach

: Szwajcarskich. Kilkuletnia

Heidi wychowuje sie

: bez rodzicow. Pewnego

dnia przeprowadza

: sie od swojej ciotki do

: mieszkajacego w gdrach

: dziadka. Tam dziewczynka

zaprzyjaznia sie z niewiele

: od niej starszym Peterem.

Wspdlne przezywaja wiele

H ciekawych przygdd na

H fonie natury. Swobodne

: i beztroskie zycie przery-

H wa powrot ciotki,

ktéra oznajmia, ze

: zabiera Heidi do Frank-

furtu...

£10:00 Dziecina tropie

prawdy

:10:10 Ewa gotuje

310:40 Family Food Fight
MAGAZYN

([ INasz Nowy Dom
- magazyn
12:40 Bogaty Dom
-Biedny Dom
13:45 Drwaleiinne
opowiesci Bieszczadu
:40 Rolnicy. Podlasie
:45 Wiezienie
$17:45 Chiopaki do wziecia
$18:50 Wydarzenia
+19:25 Gosé wydarzen
£19:45 Sport
:19:55 Pogoda
$20:05 Kuchnia
+21:05 Iron Man
+00:00 Daredevil
£02:05 Swiat wedtug
Kiepskich
02:35 LoveIsland.
Wyspa mitosci
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

seeessccssccsscs

07:00 Pamietajcie o Osieckiej
- widowisko
08:05 Informacje kulturalne
08:35 Tamte lata, tamte
dni - Agnieszka Duczmal -
magazyn
09:05 Wydarzenie aktualne
09:30 Krol Midas
- film animowany,
rez. Lucjan Dembiriski
09:50 XVIIl Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
14:35 Do dzieta - magazyn
14:55 Mieszczanie zywieccy
15:30 Co dalej? - program
publicystyczny
15:55 Wolna sobota
-film TVP, rez. Leszek
Staron, wyk. Wojciech
Siemion, Mieczystaw
Gorkiewicz, Zdzistaw
Wardejn
16:50 XVIIl Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
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FILM FABULARNY

Al [ BBilet do kma Ztota
dama - film fabularny,
prod. Wielka Brytania,
2015, rez. Simon Curtis,
wyk. Helen Mirren, Ryan
Reynolds, Daniel Bruhl
23:10 Seans kultowy
- Barry Lyndon
- dramat, prod. Wielka
Brytania, 1975, rez. Stan-
ley Kubrick, wyk. Ryan
0'Neal, Marisa Berenson,
Patrick Magee, Hardy
Kriiger
02:15 Mieszczanie zywieccy
02:45 Wieczor kinomana
- Playtime - komedia,
prod. Francja, Wtochy,
1967, rez. Jacques Tati
05:00 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
05:55 Zakonczenie
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06:00 Castle
- serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
z wydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.
07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne.
20:00 Mocne sobotnie kino:
Sabotaz
Po okradzeniu kartelu
narkotykowego cztonkow-
ie jednostki DEA zaczynaja
gina¢ w brutalny sposéb.
,Breacher”, ich dowddca,
faczy sity z prowadzacy
$ledztwo funkcjonariuszka
Brentwood.

DRAMAT
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Anna - dramat
Anna wczoraj byta
narkomanka w mosk-
iewskim pétswiatku, a dzi$
jest topowa modelka w
najwigkszych paryskich
domach mody. Nikt nie
wie, kim jest naprawde.
0:25 Hardcore Henry
2:20 Castle - serial
kryminalny
03:30 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:10 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

essessee

0
0.

seeessccssscssscssscssccssccssscssccsne

$04:55 Szkota - obyczajowy
£06:00 Wiza na mitos¢
:07:00 Timmy i przyjaciele
-animacja
£07:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:15 Papiery na szczescie
- serial, Polska
13:20 Hotel Paradise
15:20 Beethoven VilI:
Na tropie skarbu
- film rodzinny, USA,
2014, rez. Ron Oliver, wyk.
Jonathan Silverman, Kristy
Swanson, Bretton Manley,
Jeffrey Combs, Udo Kier,
Morgan Fairchild
17:30 Liga sprawiedliwosci
- film przygodowy, USA,
Kanada, Wielka Brytania,
2017, rez. Zack SnyderZack
Snyder, wyk. Ben Affleck,
Henry Cavill, Amy Adams,
Gal Gadot, Ezra Miller,
Jason Momoa, Ray Fisher,
Jeremy Irons

FILM PRZYGODOWY
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PIiH[IAWtadca pierscieni:
Dwie wieze
-film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA,
Niemcy, 2002, rez. Peter
Jackson, wyk. Elijah Wood,
lan McKellen, Viggo
Mortensen, Liv Tyler, Sean
Astin, John Rhys-Davies,
Bernard Hill, Christopher
Lee, Billy Boyd, Dominic
Monaghan, Orlando
Bloom, Miranda Otto

23:45 Cztowiek o zelaznych
piesciach
-film przygodowy, USA,
Hong Kong, 2012, wyk.
RZA, Rick Yune, Russell
Crowe, Lucy Liu, Dave
Bautista

01:50 Zbrodnia w sasiedztwie
-serial, USA

seeesseessscssecssccsssessccssccssccssccsscsssnns
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¢ 06:00 Flintstonowie 06:30 Ga-
lileo 10:40 K-9 Cho¢ Thomas
Dooley jest znakomitym
policjantem, wsrdd kolegéw
zbrygady antynarkotycznej
ma opinie wariata i nikt nie
chce znim pracowac. 12:50
Dzieci na tropie prawdy

13:00 STOP Drogéwka 14:00
Policjantkii Policjanci 19:00
Galileo 20:00 Kocham.
Przepraszam. Dzigkuje 21:00
Gwiazdy Kabaretu

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial krymi-
nalny prod. Polska 00:05
Wszechstronna dziewczyna
Iniszczony przez globalng
katastrofe Swiat przysztosci
zaludniony jest przez zadne
ludzkiego migsa stwory.
Nadzieja dla ocalonych
wydaja sie militaryzacja
7ycia codziennego. 02:25
Disco Polo Life - program
rozrywkowy

seeessccsscessccsscessscssscsscessccssccssccssccsscssscssscssscssscssne

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siodmy
sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc

14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela” 14:35
Sladami apostota Pawta
15:25 Kolory Swigtosci
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Histo-
ria PL17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:25 Swiety
nakazdy dzien

17:30 Mocni Jego moca 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa 20:00
Informacje dnia 20:20 Réza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel

dodatek TELEWIZYINY WOJEJ GAZETY
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+04:40 Klan - telenowela TVP
:06:00 Stownik polsko@polski
: - talk - show
106:25 Wojsko - polskie.pl
+06:55 Stowo na niedziele
7:00 Film dokumentalny
8:00 Tydzien
8:30 Zakochaj sie w Polsce
£09:05 Las blizej Nas
$09:30 Weterynarze z sercem
£10:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach
11:35 Miedzy ziemig
aniebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
12:50 Umart, aby zy¢. Rzecz
o Stefanie Kardynale
Wyszynskim - Mtodziez.
3:15 BBCw Jedynce
- Wodopdj
4:15 Z pamieci - felieton
+14:25 Okrasa tamie przepisy
SERIAL KRYMINALNYII_
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14: 55 Ojclec Mateusz
H - serial kryminalny
prod. TVP
15:55 Tajemnice miasteczka
- serial kostiumowy,
prod. Rosja, 2018
7:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
:17:25 Nie lekajcie sie
+18:30 Jaka to melodia?
+19:30 Wiadomosci
£20:15 Wojenne dziewczyny
: - serial TVP
.21 :15 Rolnik szuka zony
: - reality show
$22:20 Zakochana Jedynka

- Pozycja obowiazkowa
- komedia, prod. USA
-00 15 Spectre film
sensacyjny
-02 50 Spis cudzotoznic
- komedia

.

ceeesse

seees

$05:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
07:00 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
7:55 Pytanie na $niadanie
5 Miniaudycja
:15 Smaki $wiata
:45 The Voice of Poland -
Przestuchania w ciemno
-14 00 Familiada - teleturniej
$14:35 Koto fortuny
+15:15 Szansa na sukces. Opole
2022 - widowisko
16:15 Przyjaciele na zawsze
17:05 Wojciech Cejrowski
- boso przez Swiat
$17:40 Lajk!
$18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
8:30 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
9:25 Rodzinka.pl - serial
0:00 Jak przezy¢ wszystko
H jeszcze raz - widowisko
-20 25 Pitka nozna

DRAMAT

.
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- Zagubiony czas

- dramat, prod. Niemcy,

: 2011, rez. Anna Justice,

: wyk. Alice Dwyer,
Dagmar Manzel, Mateusz
Damiecki

0:55 Cztowiek na torze
- dramat psychologiczny,
rez. Andrzej Munk,
wyk. Zygmunt
Maciejewski, Zygmunt
Zintel, Zygmunt
Listkiewicz, Kazimierz
Opaliski

02:30 Spowiedz

dzieciecia wieku

- film kostiumowy
04:15 Rodzinka.pl

- serial komediowy

prod. TVP

04:40 Zakonczenie

seeesseessecssccssccssccsscssscssscssnes

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$04:20 Uwaga! - magazyn
+04:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
05:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+06:45 Nowa Maja w ogrodzie
:07:15 Akademia ogrodnika
<07:20 Madrze)EMY z
Katarzyna Bosacka
07:50 Zaplanuj dtugie zycie
08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzier
- magazyn
12:00 Receptura
- serial, Polska
13:00 Top Model
14:30 Mam talent
- program rozrywkowy
16:20 Madagaskar - film
komedia, USA, 2005, rez.
Eric Darnell, Tom McGrath
18:00 Slub od pierwszego
wejrzenia
19:00 Fakty
MAGAZYN
-

essscssscs
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LR Uwaga!

- magazyn

0:00 MasterChef

1:30 Receptura

- serial, Polska

22:35 Lucy - film sensacyjny,
Francja, 2014, rez. Luc
Besson, wyk. Scarlett
Johansson, Morgan
Freeman, Min-sik Choi,
Amr Waked

00:20 365 dni - film erotyczny,
Polska, 2020, rez. Barbara

2
2

wyk. Anna-Maria Siekluc-
ka, Michele Morrone,
Bronistaw Wroctawski,
Otar Saralidze, Magdalena
Lamparska

02:40 Uwaga!
- magazyn

03:00 Noc magii
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Biatowas, Tomasz Mandes,

06:00 Nowy dzien z Polsat

:30 Samoloty 2

08:20 Gwiezdne wojny:
Cze$¢ VI - Powrot Jedi
Rebelianci przygotowuja
sie do ostatecznego ataku
na Dartha Vaderaijego
jeszcze potezniejsza
Gwiazde Smierci.
Luke Skywalker razem
robotami R2-D2i 3P0,
i zksiezniczka Leila ratuja
swego przyjaciela Hana
Solo, ktérego uwiezit na
Tatooine najbardziej odraza-
jacy gangster w galaktyce
- Jabba the Hutt.

11:10 Zwierzogrod

:35 Ninja Warrior Polska

15:40 Twoja Twarz Brzmi

Znajomo

17:45 Nasz Nowy Dom

:50 Wydarzenia

:30 Paristwo w Paristwie

:00 Kabaret na zywo.

Mtodzi i Moralni
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23:40 Indiana Jones
i Swigtynia Zagtady
Szanghaj, rok 1935. Indi-
ana Jones przeprowadza
transakcje z Lao Che,
chiniskim gangsterem.
Przestepca nie ma jednak
zamiaru odda¢ Ameryka-
ninowi obiecanego
diamentu. Zamiast tego
dosypuje mu trucizny do
kieliszka. Z pomoca dziel-
nemu poszukiwaczowi
przygdd przychodzi Willie.

2:10 Pod obserwacja

04:05 Swiat wedtug

Kiepskich

04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska

seeessecssccssccssccssccssccsscssscssscssscsssessnes
o

07:00 ,Zapatrzeni w siebie”
- piosenki Marka Grechuty
08:00 Co dalej? - program
publicystyczny
08:30 0d uchado ucha
- Anielskie traby - film
animowany
08:35 0d ucha do ucha - Keiro
- film animowany, prod.
Francja, 2016, rez. Benoit
Leloup, Tatiana Juskewicz
08:40 0d ucha do ucha - Kape-
lusz - film animowany,
prod. Portugalia, 2017, rez.
Alexandra Allen
08:45 0d ucha do ucha - Wiatr
- film animowany
08:50 0d uchado ucha
- Wodny szlak - film
08:55 0d ucha do ucha
- Motofortepian - film
09:10 Trzeci punkt widzenia
09:50 XVIIl Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina -
Il etap
FILM FABULARNY
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LLE [ ¥Bilet do kina - Ztota
dama - film fabularny
16:35 Muzyka Skalnego
Podhala - Krzesane
16:50 XVIII Miegdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
- Il etap - dzien 2. Przestu-
chania popotudniowe
21:10 Pokaj - dramat
23:15 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23:40 Milou w maju
- komedia, prod. Wtochy,
Francja, 1990
01:40 Teraz animacje!
- Super Rzecz - film
animowany
01:45 Teraz animacje!
- Punkt obserwacyjny
- film animowany
01:50 Teraz animacje!

seeesssessecssecssccssccssccsscssscssscssscssscsssosns

05:50 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
09:50 Sezon na psa
12:15 Foxter:

cudowny pies
Utalentowany nastolatek
odkrywa, ze pies, ktorego
namalowat znaleziong
puszka sprayu, ozyt. Teraz
obaj s3 scigani przez na-
jgrozniejszego przestepce
w miescie.

13:55 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Stoliczku, nakryj sie

15:20 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
0 soli cenniejszej
niz ztoto
Byt sobie raz stary krdl,
ktdry mial trzy corki. Dwie
starsze byty juz zamezne,
aich mezowie - podobnie
jak one - marzyli tylko

o bogactwie i wtadzy

starego krola.

KOMEDIA
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L[FEFAWycieczka
nastudia
8:05 Pacyfikator
0:00 Niedziela
z gwiazdami: John Wick
2:00 Poza prawem
0:00 John Stratton
2:00 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Dyzur - serial
dokumentalny
02:35 Dyzur - serial
dokumentalny
03:00 Takijest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:00 Menu na miare
- program kulinarny
04:35 Z archiwum poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes

seeessccssecssccssccssccsscssscssscnne

-04 55 Szkota
: - obyczajowy
:06:00 Wiza na mitosé
'07 00 Tlmmyl przyjaciele
- animacja
07 15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:15 Papiery
na szczescie
- serial, Polska
13:20 Hotel Paradise
15:20 Projekt Lady
16:20 Wtadca pierscieni: Dwie
wieze - film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA,
Niemcy, 2002, rez. Peter
Jackson, wyk. Elijah Wood,
lan McKellen, Viggo
Mortensen, Liv Tyler, Sean
Astin, John Rhys-Davies,
Bernard Hill, Christopher
Lee, Billy Boyd, Dominic
Monaghan, Orlando
Bloom, Miranda Otto,
David Wenham, Brad
Dourif, Hugo Weaving

eseecsscssscssscssscssscssscssscssscssscssscsssosne

y{H[\}Player One
H - film przygodowy, USA,
Indie, 2018, rez. Steven
Spielberg, wyk. Tye Sher-
idan, Olivia Cooke, Ben
Mendelsohn, Simon Pegg,
Mark Rylance
2:55 Francuski numer
- film komedia,
prod. Polska, 2006,
rez. Robert Wichrowski,
wyk. Karolina Gruszka, Jan
Frycz, Maciej Stuhr, Robert
Wieckiewicz, Marcin
Dorocirski
01:00 Zbrodnia
w sasiedztwie
- serial, USA
02:00 Druga strona
medalu
- talk show
03:45 Noc magii

.
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+ 07:45Tom i Jerry: Jak uratowac
smoka Tomi Jerry znajduja
tajemnicze jajoizabieraja je
ze sobg, nie wiedzac, ze zo-
stato ono skradzione wielkiej,
ziejacej ogniem smoczycy.

08:50 K-911:00 Galileo 13:00
Bibliotekarz II: Tajemnice
kopalnikréla Salomona 15:00
Bibliotekarz IIl: Przeklety kie-
lich Judasza 17:00 Kocham.
Przepraszam. Dzigkuje 18:00
STOP Drogéwka 19:00 Galileo

20:00 Kariera Nikosia Dyzmy Ce-
zarym Pazura w roli gtéwnej
i plejada takich gwiazd jak
Anna Przybylska, Olgierd tu-
kaszewicz, Krzysztof Globisz,
Piotr Adamczyk, Krzysztof
Pieczyniski, Krzysztof Kowa-
lewski czy Katarzyna Figura.
Nie grzeszacy intelektem ani
kultura Niko$ Dyzma pracuje
jako mowca pogrzebowy.
22:25Troje pod przykrywka
23:30 Czerwony swit

Trwam

10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”
10:40 Cuda Jezusa 11:40
Nocw Muzeum 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Wies - to
tez Polska 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw 14:10
Matka Teresa

15:45 100 cudownych miejsc
na $wiecie 15:55 Swiety
na kazdy dzier 16:00
Informacje dnia 16:10
Koncert zyczeri 17:00
Zostan Zotnierzem RP 17:15
Mtodzi Swiatu Ela 17:30
Nowa Ewangelizacja 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:00 Msza Swieta w intenji
Ofiar katastrofy smoleriskiej
i ojczyzny 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Kazde zycie jest cudem 21:00
Apel Jasnogérski
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$05:15 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja

£06:05 Elif - serial, prod. Turcja,
2018

07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

+07:30 Okiem Wiary - magazyn

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

-08 40 Ranczo - serial

: obyczajowy TVP

:09 35 Komisarz Alex

. - serial kryminalny TVP

+10:35 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny TVP

$11:25 Remiza. Zawsze w akgji!

: - serial TVP

$12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

$12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 Magazyn Rolniczy

$12:55 BBCw Jedynce

: - Wodopdj

eeccscscscccscccses

! Elif - serial, prod. Turja,

+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastow.
: Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela TVP
+18:20 Remiza. Zawsze
: w akgji! - serial TVP
$18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
21:00 Teatr Telewizji - Walizka
- spektakl teatralny
+22:25 Swiat bez fikcji
$23:25 Pozycja obowigzkowa
+01:20 Archiwista - serial TVP
02 15 Oficer - serial TVP

AL ALI AN

$05:15 Przysiega - serial

$06:05 Elif - serial, prod. Turcja,
2018

+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

$07:30 Kosciétz bliska

£08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

:08:40 Ranczo - serial

: obyczajowy TVP

$09:35 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP

+10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP

+11:25 Remiza.Zawsze w akgji!

: - serial TVP

+12:00 Wiadomosci

+12:10 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

:12:35 Magazyn Rolniczy

+12:50 Naturaw Jedynce - Szet-

H landzkie wydry, historia

: pewnej rodziny

ceccssscssscs

cecee

e
L
! Elif - serial, prod. Turcja,
: 15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka
+16:05 Przysiega - serial obycz.
:17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
:17:55 Klan - telenowela TVP
'18 20 Remiza. Zawsze
w akgji! - serial TVP
8:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
: 20 10 Alarm!
- magazyn
20 30 PN. Eliminacje
MS Katar 2022: Albania
- Polska
+23:25 Ocaleni - reality show
$00:20 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
00 55 Uciekajacy pociag

.
.
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£04:50 Cafe piosenka
. - talk-show
:05:25 Nadobreinazie
H - serial TVP
£06:25 To nie koniec $wiata
£06:55 Familiada
+07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama
£10:50 Pytanie na sniadanie
:11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Kozacka mitosc - serial
kostiumowy, prod. Rosja
+14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:10 Gorscy ratownicy
- serial obyczajowy
+16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada

essecssccssccsscssscs

eecescccscccses

Promyk nadziei
: - serial obyczajowy
'18 00 Panorama
+18:20 Va Banque

: - teleturniej
+18:45 Kozacka mitosc - serial
: kostiumowy, prod. Rosja

319 35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
:20 40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
£20:55 M jak mitosc - serial TVP
:21:55 Czarne zniwa
- serial kostiumowy
$22:55 Trzy dni Kondora
- serial, prod. USA, 2020
23:55 Wysoka dziewczyna
- dramat
2:20 Warto kochac - serial
3:10 Bog nie umart
- dramat
05 05 Zakonczenie

csecssccse
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£05:30 Na dobre i na zte
: - serial TVP
£06:25 Stowo w drodze
: - reportaz
£06:55 Familiada
:07:30 Pytanie na sniadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie na sniadanie
+11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
$12:30 Koto fortuny
13:15 Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy
+14:05 Va Banque - teleturniej
+14:35 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
+15:10 Gérscy ratownicy
: - serial obyczajowy
:16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada- teleturniej
§17:15 Promyk nadziei - serial
:18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

reyeeseseseesenees

£05:05 Uwaga! - magazyn
:05:20 Nowa Maja
: w ogrodzie
$05:50 Akademia ogrodnika
:06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
: 08 00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:35 Top 10 Playera
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Tajemnice mitosci
13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
$117:00 Tajemnice mitosci
+18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£19:00 Fakty
:19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku

cescssccese

oy
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Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

$20:55 Milionerzy

+21:30 Chytka-Inwigilacja
- serial, Polska

+22:30 Dunkierka

H - film wojenny,

Wielka Brytania,

H Holandia, Francja, USA,

.
B

2017, rez. Christopher
Nolan, wyk. Fionn
Whitehead, Harry Styles,
: Aneurin Barnard, Tom
. Hardy, Mark Rylance,
Kenneth Branagh, Cillian
Murphy
00:50 Co za tydzien
- magazyn
+01:20 Uprowadzona - serial
$02:20 Uwaga! - magazyn
£02:40 Noc magii
$04:05 Kto was tak urzadzit

cesccsscese

£05:40 Uwaga!
H - magazyn
:06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:07:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
:08 00 Dzieri Dobry TVN
+11:35 Doradca smaku
: 11 :45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:12:50 Tajemnice
mitosci
$13:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+17:00 Tajemnice mitosci
+18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£19:00 Fakty
$19:35 Sport
219:45 Pogoda
$19:55 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku

eeecssccssccsscssscs

$06:00 Nowy dzien z Polsat
News
:08:40 Malanowski
i Partnerzy

:09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
:12:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia
:16 10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn
+16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢

- serial obyczajowy

H prod. Polska
+18:50 Wydarzenia
+19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda
£20:05 Dancing with
. the Stars. Taniec
: zGwiazdami

ey

Obcy kontra Predator
W filmie stocza ze soba
ostateczng walke dwa
legendarne potwory,
bohaterowie serii
zaliczanych do najbardziej
kasowych w historii
kina. Ekipa naukowcow
i poszukiwaczy przygéd
wyrusza na Antarktyde,
gdzie odnajduja ukryta
gteboko pod lodem
starozytn piramide,

. aw niej spotykaja
przedstawicieli dwoch
kosmicznych ras, ktdrzy
walcza ze sobg na $mier¢
i zycie.

00:15 Zamachowiec

02:35 LoveIsland.
Wyspa mitosci
: 04 40 Disco Gramy

I
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$06:00 Nowy dzien
: zPolsat News
+08:40 Malanowski
: iPartnerzy
+09:40 Sekrety rodziny
£10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
$12:50 Wydarzenia
:13 25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
$16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
$18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosé wydarzen
$19:45 Sport
:19:55 Pogoda
: 20 05 Ninja Warrior
Polska

$07:00 Muzyczne poranki
:08:15 Wrytmie Kuby
- film dokumentalny
+09:50 XVIIl Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
-Iletap
$14:40 Zmruz oczy
- film obyczajowy
'16 20 Radwan - film
+16:35 Helix - film animowany
$16:50 XVIIl Miedzynarodowy
: Konkurs Pianistyczny
: im. Fryderyka Chopina
- Il etap - dzien 3. Przestu-

.
.
.
B

chania popotudniowe
+21:10 Informacje kulturalne -
: informator kulturalny
<21:35 Kino Mocnych Wrazen
: - Ulice nedzy - dramat,
prod. USA, 1973, rez.
Martin Scorsese, wyk.
Harvey Keitel, Robert De
Niro, Richard Romanus,
Amy Robinson
23:35 Kronos - Plotka

Panorama kina
polskiego
- Krél zycia - komedia,
prod. Polska, 2015,
rez. Jerzy Zielinski,
wyk. Robert Wieckiewicz,
Magdalena Poptawska,
Barttomiej Topa,
Krzysztof Czeczot, Anna
NiedZwiecka, Jan Peszek,
Jerzy Trela

02:10 Callas, Kennedy,
Onassis - dwie krélowe

. dla jednego kréla

:03:50 Maestro Angry Bird
- film dokumentalny,
prod. Korea Potudn.,
Indie, 2016, rez. Hyewon
Jee

$05:30 Afisz kulturalny
ekstra

05 50 Zakonczenie
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507:25 Muzyczne poranki
+08:00 Informacje kulturalne
:08:25 Wydarzenie aktualne
$08:55 Paryz. Sladami
Chopina
+09:15 Bardzo starzy oboje
- film krétkometrazowy,
rez. Jan Rybkowski
+09:50 XVIII Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
- Il etap - dzieri 4. Przestu-
chania poranne
$14:40 Szalom Bollywood
- film dokumentalny
16:05 Muzyka Skalnego
Podhala - Krzesane
- felieton
: $16:10 Co dalej? - program
publicystyczny
+16:50 XVIII Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka
Chopina -l etap
- dzien 4. Przestuchania
popotudniowe

Ry

.o
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Kozacka mitos¢
- serial kostiumowy,

ceces

prod. Rosja
+19:35 Barwy szczeicia
: - serial obyczajowy TVP

+20:50 Jak zostac krélem
- komediodramat, prod.
USA, Wielka Brytania,
2009, rez. Tom Hooper,
wyk. Colin Firth, Geoffrey
Rush, Helena Carter
22:55 Trzy dni Kondora
- serial, prod. USA, 2020
:23:55 Ludzkie historie
- (zekajac na niebo
- film dokumentalny
01:00 Czarny mercedes - film
sensacyjny, prod. Polska,
2019, rez. Janusz Majew-
ski, wyk. Maria Debska
03:15 Wsciekty Nick
- film akgji, prod. Niemcy

eeccscccscccssccses

eesecsscssscssscsccnse

Na Wspélnej
- serial obyczajowy,
Polska
+20:55 Milionerzy
- program rozrywkowy,
Polska
21:30 Slub od pierwszego
wejrzenia
- program rozrywkowy
22:30 Kuba Wojewddzki
- program rozrywkowy
23:30 Superwizjer
- magazyn reporteréw
.00 05 Chytka-Inwigilacja
- serial, Polska
+01:05 W garniturach
- serial, USA
02:05 Uwaga!
- magazyn
$02:25 Noc magii
- program rozrywkowy
03 45 Kto was tak urzadzit

ceces
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Jack Ryan:
Teoria chaosu
Jack Ryan jest analitykiem
finansowym z Wall Street,
aw rzeczywistosci
agentem CIA, ktory
od 10 lat dziata pod
przykrywka. Przypadkiem
odkrywa, ze jeden
znajpotezniejszych rosy-
jskich oligarchéw - Wiktor
Czerewin w porozumieniu
zrosyjskim rzadem
przygotowuije sie do bru-
talnego aktu terroryzmu.
+00:25 Bezsnu
02 35 Love Island.
Wyspa mitosci
04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
+05:25 Telezakupy
TV Okazje

cecenn
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Lekkie obyczaje
-Iwyczajna dziewczyna
- film fabularny, prod.
Wielka Brytania, Szwecja,
2016, rez. Lone Scherfig,
wyk. Gemma Arterton
:23:10 Co dalej? - program
publicystyczny
+23:35 Konkurs Chopinowski
w TVP Kultura
- XVIIl Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
£23:50 Mtoda Polska
- Piotun - film krotkome-
trazowy, prod. Polska,
2019
00:20 Panorama kina
polskiego - Krdl zycia
02:20 Kino nocne
- Ulice nedzy - dramat,
prod. USA, 1973
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$06:00 Zbuntowany aniot
: - telenowela
: Osierocona Milagros
: rozpoczyna prace jako
pokojéwka rodziny DiCarlo
: i zakochuje sie w synu
: pana domu.
:07 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
'08 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
+11:00 Zbuntowany
aniot - telenowela
+12:00 Zaklinaczka
: duchow
: - serial fantasy
+14:00 Lombard. Zycie
H pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

cesccssccssccsccnse

Poniedziatkowy HIT:
Non stop
Agent federalny Bill Marks
musi uratowac pasazerow
i zatoge samolotu
opanowanego przez
terrorystow.
:22:05 Kulawteb
:23:55 Hardcore Henry
+01:50 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
. prod. Polska
$02:30 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:03:30 Menu na miare
- program kulinarny
$05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
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$06:00 Zbuntowany aniot
: - telenowela
+07:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
308 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
:11 00 Zbuntowany
aniot - telenowela
: 12 00 Zaklinaczka
duchow
- serial fantasy
:14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Uciekaj albo walcz
Licealistka Zoe wyko-
rzystuje swoje wszystkie
umiejetnosci aby uratowac
siebie oraz kolegéw z klasy
przed zamachowcam.
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7t
Nocny towca
Porucznik Marshall
przezywa trudne chwile
w 2yciu osobistym, kiedy
dostaje sprawe $mierci
nastolatki. Odkrywajac
i aresztujac jej oprawce,
podejmuje wspdtprace
zemerytowanym sedzia,
ktory na wtasna reke
eliminuje pedoﬁlow
0:05 Zyczenie $mierci 3
:02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
03:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Najedwabnym
szlaku
$03:25 Menu na miare
- program kulinarny
04 35 Z archiwum poligji
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$07:00 Szpital - program
: obyczajowy
+08:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
§11 00 Rozwéd. Walka
: o wszystko
+12:00 Szpital - program
: obyczajowy
13:00 Szkota - obyczajowy
214:00 Ten moment
114 35 Sad rodzinny

- program sadowy
+15:35 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
16:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
+17:35 Brzydula - serial, Polska
+18:10 Idealna niania

- program obyczajowy

'19 00 19 +- oby(zajowy
+19:30 Papiery naszczeicie

eeccsccscscccscse

: - serial, Polska
£20:00 Brzydula
: - serial, Polska

£20:30 Hotel Paradise

Bogowie
- film obyczajowy,
Polska, 2014, rez. tukasz
Palkowski, wyk. Tomasz
Kot, Piotr Gtowacki,
Szymon Piotr Warszawski,
Magdalena Czerwiriska,
Jan Englert, Zbigniew
Zamachowski

00:05 Zjawy
- film horror, USA, 2012,
rez. Todd Lincoln, wyk.
Ashley Greene, Sebastian
Stan, Tom Felton, Julianna
Guill, Luke Pasqualino

01:50 Zbrodnia
w sgsiedztwie
-serial, USA

02:55 Druga strona
medalu
- talk show

03 30 Noc magii
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£05:55 Szkota - obyczajowy
.07 00 Szpital - program
obyczajowy

: 08 00 Ukryta prawda
§ - program obyczajowy
:11:00 Rozwéd. Walka o
: wszystko
:12 00 Szpital - program
: obyczajowy
$13:00 Szkota - obyczajowy
:14 00 Ten moment
:14:35 Sad rodzinny
- program sadowy
:15:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
. - program sadowy
:16:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
.17 35 Brzydula - serial, Polska
:18:10 Idealna niania

- program obyczajowy
19 00 19 +- obyczajowy
:19:30 Papiery na szczescie

- serial, Polska
$20:00 Brzydula - serial, Polska
+20:30 Hotel Paradise

.
.
.
.

Ronin
- film sensacyjny,
Wielka Brytania,
USA, 1998, rez. John
Frankenheimer, wyk.
Robert De Niro, Jean
Reno, Natascha McElhone,
Stellan Skarsgard, Sean
Bean, Michael Lonsdale,
Jonathan Pryce

00:10 Czerwona Sonja
-filminne, Holandia,
USA, 1985, rez. Richard
Fleischer, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Brigitte
Nielsen, Sandahl
Bergman

02:00 Zbrodnia w sasiedztwie
- serial, USA

$03:05 Druga strona
medalu - talk show

03 40 Noc magii

cecenn
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06:00 Gliniarzi prokurator -
serial sensacyjny 07:00
Straznik Teksasu - serial
sensacyjny 08:00 Nasz Nowy
Dom 09:00 Pierwsza mitos¢
09:50 Kochane Pieniagdze
10:50 Hardkorowy lombard
11:50 Pamietniki z wakacji

¢ 12:50 STOP Drog6wka 14:55
Gwiazdy Kabaretu 15:55
Hardkorowy lombard 17:00
Policjantkii Policjanci 18:00
Kochane pienigdze 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21:40 Wszechstronna dziewczy-
na Zniszczony przez globalng
katastrofe Swiat przysztosci
zaludniony jest przez zadne
ludzkiego migsa stwory.
Nadzieja dla ocalonych
wydaja sie militaryzaga
7ycia codziennego. 23:55
Wikingowie 00:55 Smier¢ na
1000 sposobow

ceecssscssccssccsscnns eecssccssccsscccscceny
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$ 09:30 Akita 101 £ez 10:00 Infor-
macje dnia 10:15 Rozmowy
niedokoriczone 11:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
11:30 Przyroda w Obiekty-
wie 11:45 Kolory Swietosci
11:50 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski

12:03 Informacje dnia 12:20
Mojzesz-10 przykazar 13:05
Domek nr6 13:30 Msza $wie-
tazJasnejGory 14:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
14:30 Rewolucja serca.
Historia Dorothy Day

15:30 Jerash 15:45 Swiety na
kazdy dzier 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury
16:55 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Rzeszowie 19:30
Opowiesci Starego Testa-
mentu 20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel

ecescccscccsccssecssecssecscccscscscccscccsscsssesssscssscssessses

% 06:00 Gliniarzi prokurator

¢ 07:00 Straznik Teksasu

: 08:00 NaszNowy Dom 09:00

¢ Pierwszamito$¢ 09:50

¢ Kochane pieniadze 10:50

¢ Hardkorowy lombard

+ 11:50 Pamietniki z wakacji

¢ 12:50STOP Drogéwka 14:55

Gwiazdy Kabaretu 15:55

:  Hardkorowy lombard

17:00 Policjantki i Policjanci
Policjanciz dwéch komend
codziennie interweniuja, po-
czawszy od pijackich melin,
a skoriczywszy na domowych
ktétniach. 18:00 Kochane
pieniadze 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial krymi-
nalny prod. Polska 20:00
Swiety 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
21:40 Zabéjcza gtebia. Akcja
filmu rozgrywa sie nad rzekg
Luizjang. 23:30 Wikingowie
00:35 Smier¢ na 1000 sposo-
bow 02:35 Interwencja
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ceee

cesccssccsscssscs

$ 11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Stowo zycia 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz 13:15 100
cudownych miejsc na Swiecie
13:25 Stowo zycia 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory
14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Smiaty
duchem

+ 15:30 Petra 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Jestem mama
16:30 Manewry Proobronne
16:55 Kolory Swietosci
17:00 Gtos z Brukselii 17:10
Prosto o gospodarce 17:30
XX Rajd Katyriski 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Poznajemy Polske
20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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7. PALINDROM

Nie spotkatem dziewczyny
(nie moja to wina),
ani przy teatrze,

Wpisz do diagramu prawoskretnie wszys-
tkie nazwy rysunkoéw tak, aby bezbtednie
powstato rozwigzanie tego zadania.
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KUPON - 243

8. WSPOLNE ELEMENTY

9. TUNELKA

Litery w ponumerowanym rzedzie
utworzg ostateczne rozwigzanie.
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POPRAW SWOJA ZNAJOMOSC
JEZYKA ANGIELSKIEGO
Z NATIVE SPEAKEREM!
Jezeli po Brexicie i w trakcie trwajacej pandemii
nie jeste$ w stanie znalez¢, NATIVE SPEAKERA”
z prawdziwego zdarzenia, ktéry pomoze Ci
podszlifowac umieg) tnosci konwersacyjne zjgzyka
angielskiego lub chcesz przygotowac sie do
egzaminow IELTS/FCE/CAE/CPE/BEC - zapraszam!
Jestem LONDYNCZYKIEM, posiadam ponad 16 lat
doswiadczenia w nauczaniu jezyka angielskiego,
wielu moich uczniéw zdato pomysinie egzaminy,
dodatkowo jestem w stanie nauczac zdalnie.

Méj numer telefonu: 515 495 984.

WYCIAG Z OGLOSZENIA Z DNIA 27.09.2021 r.

ZARZAD POWIATU W PULTUSKU OGLASZA
drugi przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
stanowigcej wtasnos¢ Powiatu Puttuskiego potozonej w obrebie
Borza Strumiany, gmina Gzy.

Przedmiotem przetargu jest nieruchomos$¢ niezabudowana,
oznaczona w ewidencji gruntéw i budynkéw jako dziatka
nr 128/2 potozona w obrebie Borza Strumiany, gmina Gzy
o powierzchni 0,0536 ha. Dla nieruchomosci tej Sad Rejonowy
w Puttusku IV Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege
wieczystg Nr OS1U/00044661/7.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 8 000,00 zt —
w tym 23% podatku VAT (stownie: osiem tysiecy ztotych)
Wysokos¢ wadium wynosi: 800 zt. Wadium nalezy wptacic¢
w formie pienieznej najpbzniej w dniu 17.11.2021 r. w Punkcie
Kasowym w siedzibie Urzedu Starostwa Powiatowego
w Puttusku lub na konto Starostwa Powiatowego w Puttusku —
711020 1592 0000 2102 0263 7148.

PRZETARG ODBEDZIE SIE W DNIU 22.11.2021 r.
O GODZINIE 9.00 w Starostwie Powiatowym w Puttusku przy
ul. Marii Sktodowskiej — Curie 11, Sala Rady (sala nr 1.38 parter).

Ogtoszenie o przetargu zostalo wywieszone na tablicy
informacyjnej Starostwa Powiatowego w Puttusku przy ul. Marii
Sktodowskiej — Curie 11 oraz na stronie internetowej urzedu
(http://www.powiatpultuski.pl) i w Biuletynie Informacji Publicznej
(http://www.bip.powiatpultuski.pl).

| przetarg ustny nieograniczony z dnia 20.09.2021 r. na
sprzedaz w/w nieruchomosci zakonczyt sie wynikiem
negatywnym.

Dodatkowych informacji o nieruchomosci bedacej przedmiotem
przetargu udziela Aleksandra Kazimierczak tel. 23 306 71 44

P wyrozveziinia sprze
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PRACA

M Restauracja Malinowy Bzyk
zatrudni kucharke, pomoc ku-
chenna. Tylko osoby z doswiadcze-
niem. Dobre warunki finansowe.
Umowa o prace. Tel. 514 871 457

NDM 52230

M Zatrudnie murarza 600348027
LEG 52244

M Zatrudnie pracownika do prac
sprzatajacych i ogrodniczych na
terenie Warszawy. Stawka godzinowa
to 16-20 zt. Wiecej informacji pod
numerem telefonu 504499436

PUL 52249

AUTO-MOTO

sprzedam

M Audi A4 B7 1,8 turbo, benzyna,
automat, 2005 r. 501 582 006
PUL 52223

M KupieKazdeAutoBusyMotocykle-
iSkuteryNAJLEPSZECenySzybka-
WycenaNatychmiastowyodbidra-
SwiadczeniaDoKasacjiMozliwo-
$¢wycofania 0C 502964469

LEG 51893

M Auta Busy Motory 793915521

NDM 51967

EDUKACJA

korepetycje

H Doswiadczony naucz matemat.
podst. ponadpodst.- skutecznie,
506710424

LEG 52221

przychodnie
9

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KOBRIETY

KLINIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

Legionowo, ul. Stenkiewicza 10 | p, nad HEBE

tel. 22 732 24 86,518 447 T48

m ULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciazy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51756

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

StodRie Marzenia

Pracownia tortéw artystycznych
Sylwia Szajter-Ziolek,

ul ®Polna 374

05-124 Skrzeszew
tel.515 135 884
www.slodRiemarzenia.com

Torty malowane, przestrzenne
z rgcznie robionymi figurRami.

Ciasto tylRo z najlepszej jaRosci skfadnikow!

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

M Dr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Piorkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227742162

LEG 51670

M Dr n.med Robert Piorkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227742162, 601391910

LEG 51671

M OKULISTA, CH HIT, Nowy Dwér Maz.,
zapisy: 227322213

NDM 51768

0¥ LWkOS

PROFESJONALNE KOSMETYK
AKCESORIA FRYZIERSKIE
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawdo Il 30/U5
M SKLEP FRYZJERSKI O WEOS
W naszej ofercie posiadamy:
- profesjonalne kosmetyki,
- akcesoria oraz sprzet fryzjerski
Kupujac w naszym sklepie, mozesz
liczy¢ na profesjonalne doradztwo.
tel. 508 479 937
ul. Jana Pawta 11 30/U5, 06-100
Puttusk

PUL 51719

TURYSTYKA

remont i budowa

M (yklina bez.pyt.ukt. 602 523 096

LEG 52187

M Glazura, remonty, solidnie 602670035

NDM 52179

W Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 52236

= MALOWANIE DACHOW CISNIENIO-
WO SOLIDNIE 512687505
LEG 51949

W Malowanie, gipsowanie, zabudowy
GK, montaz paneli oraz drzwi 507
567910

PUL 52229

INTER

€' cams

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

OGEOMETRIACICZE

A“.TP, NAPRAW

o WYAZAMNE (RO o RLIMMATZAEIR

Adam Szczypkowski

110 JABLONNA ul. WYGONOWA 1

=605 94 91 91
022 782 49 10

WEDLINY OD PRODUCENTA
BA-HA Chotomoéw ul. Piekna 42
sroda, piatek 9°°-14°°
tel.512 219418

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

m BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw US i
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.swiec-
ka@wp.pl

LEG 51755

BIURO UStUG KSIEGOWYCH - ksiegi
rachunkowe, ksiegi podatkowe,
VAT, ZUS, reprezentacja przed
urzedami.

790-545-508 biuro@e-accoun-

ting.com.pl
LEG 51691

Ustugi stolarskie 694530408

LEG 52204

NIERUCHOMOSCI

M Dom 96m2 na dziatce 1,24ha przy
lesie, Gladczyn Rz. 500 804 087

PUL 52241

do wynajecia
M Do wynajecia w Puttusku mieszkanie
dla kobiety b. tanio 509661909

PUL 52242

ROLNICTWO

sprzedam zwierzeta

M Sprzedam indyki i gesi mtode i doroste
500 486 785

PUL 52222

ITI miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracji Tortéw |

ZWIERZETA

M Spokojny Ziemowit (ur. 2014; 16 kg) i
Niesmiata Zapominajka (ur. 2016; 10
kg), to psy znalezione na terenie gmi-
ny Wieliszew. t3czy ich prawdopodob-
nie wspdlny dom, bo s3 mocno zzyte,
oboje nie potrafig chodzi¢ na smyczy.
Na razie onieSmielenie psiakéw nie
pozwala na bliskos¢ opiekundw.
Ziemowit i Zapominajka czekaja... Tel:
795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52252

M Waldus to roczny duzej wielkosci
biato-rudy kocurek. Potrafi by¢
pieszczochem, a czasami woli
spedzac czas w samotnosci. Chtopak
najlepiej bedzie czut sie w domu, w
ktorym bedzie jedynakiem. Dla kogo
biato-rudy kolega? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52251

UROCZYSTOSCI

“QESTAURAC,

b\ LEGIONOW

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolacje, catering.
Tel. 505-360-809,
www.legionowska.pl

SPRZET IT
MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

M Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotowka 515924866

LEG 52250

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.


http://www.nadajdrobne.pl/
http://www.nadajdrobne.pl/
http://www.powiatpultuski.pl/
http://www.bip.powiatpultuski.pl/
http://www.umedica.pl/
mailto:ka@wp.pl
http://www.legionowska.pl/
http://www.nadajdrobne.pl/
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WYCINKA DRZEWZ A%

KUPON NA DROBNE ZA 0 crosik. Eel

(Tylko do wiadomosci redakcji)
| WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

. A |
7N A o N I A O O | 55
METODA ALPINISTYCZN | :Dszum\m REREEEEEEEEEEEE %
- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW v i | o N A A A e e . <
7 al :
RIFW | N I U A O 1 i
- PRZYCINANIE PRZESWIETLANIE KORONY DRZEW /_,._ y | T T . :
- USUWANIE DRZEW GALEZIKONAROW MARRWNCH AN W s con o e L :
; ."/r /. ; 4 3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. podpis
WYWOZ RGN OGLOSZENIA
o= DROBNE
1 do blezqgegc! numeru
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE

PRZYCHODNIA

O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
- 991 [&EE DLA ZWIERZAT
/\ PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo Dofacz do naszego zespoiu w Kacicach lek. wet. MIROSLAW KADO
PGE zawiadarlni:',: ze planZ‘INan:I:feSt przerwa w ?(Ofta:ie Poszukiwani pracownicy na stanowiska: specialista
energii elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych: » Kierowca kategoria C 4 4 H 4
| e = Kierowca kategoria C+ E chorob psow | kotow
——— . - . : Hehank LAJSKI ul. Nowodworska 93
Data gmina, miejscowosé Numery i nazwy stacji Wylaczenia » Operator maszyn budowlanych
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach « Pomocnik Mechanika tel.(caly czas) 22 782 22 82
5.10.2021 Jabtonna gﬁ;ﬂé&gﬁ'{ggg;\ 09:00-12:00 = Pracownik budowlany (robotnik drogowy) 602 237 021

ul. Leona Wyczoétkowskiego =
Doigcz do naszego zespoiu w Nasielsku A ASER, ANALIZY KAWL
5.10.2021 Ch°t°’m‘:’w 3(,‘;},"3&522{,‘3,,"}3}"’ 12:00-15:00 Poszukiwani pracownicy na stanowiska: oA :::;mél}?(gwé ISSRIIJ%-II-\%ITEAEL\AN’IIENIA
v Basniowe - Automatyk = Mechanik o WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY
11.10.2021 | Stanistawéw Drugi 04-0021 (STANISLAWOW WOLA 08:00-12:00 - Betoniarz - zbrojarz - Operator linii produkcyjnej
ALEKSANDRA 2) = Brygadzista linii « Operator wezta betoniarskiego

ul. Wisniowa

ul. Malinowa produkeyjnej » Pomaocnik Mechanika

ul. Kwiatowa + Kierowca kategoria C « Pracownik magazynu (wozkowy)

ul. Goscinna « Kierowca kategoriaC+E  « Pracownik produkeyjn

ul. Wolska 16, 18, 18A, 20, 20A, 21, 21B, 21D, 21F, 21H, Lider M g Stol 3 ik -TANIO-
23, 24, 24A, 25, 25A, 26, 27, 28, 29, 30, 30A, 30B 32, 33, S * Stolarz

Praca w Nasielsku,

33A-D, 34, 35, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 44, 44A, 46, 47, (gtowny magazynier) z moiliwodcia dojazdu z Pultuska.
47A, 47B, 59, 61, 63

- — - - — - Przeslij swoje cv:
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac Zadzwori 502 146 898 A .
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy skopec@drogiimosty.com.pl www.foto-legionowo.pl

BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601779779
I, HBRIX

;Q ‘2 iasfaltobetonu Wytwornia prefabrykatow
Bl |3 | Siedziba gtéwna firmy betonowych i betonu

% /2] Kacice 76, 06-100 Pultusk Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
Lo /  tel.23 692 86 52 tel. 23 333 50 10

‘f"'"/ﬂ\m{c'r“'" drogiimosty@drogiimosty.com.pl biuro@brix.net.pl

www.drogiimosty.com.pl www.brix.net.pl
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SPRAWCY KRADZIEZY
W ZAINTERESOWANIU POLIGJI

Policjanci

z Komendy
Powiatowej

Policji w Puttusku
poszukuja
sprawcow kradziezy
kosmetykow

w drogerii ,HEBE”
przy ul. Nowy Rynek
w Puttusku

Funkcjonariusze z Wydzia-
hu Kryminalnego Komendy
Powiatowej Policji w Pul-
tusku poszukuja sprawcow
kradziezy kosmetykéw. Do
przestepstw tych dochodzito
w okresie sierpnia i wrzesnia
w drogerii ,,HEBE” przy ul.
Nowy Rynek w Puttusku.

Wszystkie osoby, ktore
rozpoznaja sprawcoéw kra-
dziezy na zdjgciach lub moga
przyczyni¢ si¢ do ustalenia
tozsamosci prosimy o kon-
takt z Komenda Powiatowg
Policji w Puttusku pod nu-
merem telefonu 47 703 42
00 lub z najblizszg jednostka
policji.

KPP w Pultusku

BADZMY CZUJNI W INTERNECIE

Z roku na rok coraz
czesciej i wiecej kupujemy
oraz sprzedajemy w
Internecie. Zakupy czy
sprzedaz internetowa sa
dobrym sposobem nie
tylko na zaoszczedzenie
pieniedzy, a takze
zdobycie tego, na co
mamy ochote bez
wychodzenia zdomu lub
tez pozbycie sie zbednych
przedmiotow. Pamietajmy
jednak, ze decydujac sie
na takie transakcje przez
Internet, musimy zadbac¢
o swoje bezpieczenstwo,
aby unikna¢ przykrych
niespodzianek

Niezwykle popularng meto-
dag oszukiwania stato si¢ prze-
sytanie linkéw do fatszywych
stron internetowych, tudzaco
podobnych do prawdziwych
stron bankow czy portali au-
keyjnych. Niestety dzieki ta-
kiemu zabiegowi przestepcy sg

w stanie wytudzi¢ od nas pet-
ne dane osobowe z numerami
kart, kodami pin, numerami
CVC, a takze loginami i hasta-
mi dostgpowymi do kont. Bar-
dzo czesto nieswiadome osoby
myslac, ze maja do czynienia
z prawdziwg strong, aplikacja
czy linkiem do bankowosci in-
ternetowej, bez zastanowienia
podaja wszystkie swoje dane.
Dzieje si¢ tak najczesciej gdy
zawieramy rozne transakcje
na portalach aukcyjnych czy
sprzedazowych. Potencjalny
,.klient” przesyta link do ptat-
no$ci z konta, a niczego nie
podejrzewajacy sprzedajacy
wpisuje peine dane doste-
powe, ktore sa widoczne dla
przestepcy. W takiej sytuacji
wyptata pienigdzy z naszego
konta czy wzigcie szybkiej
pozyczki trwa zaledwie kilka
minut i zanim si¢ zorientuje-
my zostajemy z niesprzeda-
nym towarem i oproéznionym
kontem bankowym. Dlatego
badzmy ostrozni, pamigtaj-
my aby nigdy i nikomu nie

przekazywa¢ swoich pouf-
nych danych: Zadnych nu-
merow kart, pindw czy haset
dostepowych do konta.

Pamietajmy, aby:

- nikomu nie udostgpniac
swoich urzadzen, zwlaszcza
tych, z ktorych korzystamy
logujac si¢ do bankowosci
elektronicznej;

- nie przekazywac¢ zadnych
poufnych danych czy haset,
ktore znamy tylko my;

- uwazac na falszywe sms-y
oraz wiadomoéci e-mailowe
o zaleglto$ciach, koniecznos$ci
uregulowania ptatnosci. Nie
klika¢ na podane linki, nie
instalowa¢ zadnych aplikacji
- to sposob przestepcoOw na
poznanie Twoich danych do-
stepowych do konta i kradziez
pieniedzy;

- nie otwierac takich zatgcz-
nikéow/ linkéw w podejrza-
nych wiadomos$ciach, ponie-
waz moga zawiera¢ ztosliwe
oprogramowanie.

Na co nalezy zwroci¢ uwa-
ge, Zeby nie dac sie oszuka¢é:

- przed otwarciem zafaczni-
ka sprawdz czy polaczenie jest
zaufane, jesli nie jeste$ pewien
nie otwieraj;

- zabezpiecz swoje konta
bankowe uzywajac dodatko-
wych zabezpieczen np. auto-
ryzacja poprzez sms;

- zabezpieczaj dostgp do
kont i aplikacji mocnym ha-
stem sktadajacym si¢ z kombi-
nacji cyfr i liter r6znej wielko-
$ci oraz znakoéw specjalnych;

- regularnie zmieniaj hasta;

-nigdy nie przekazujnikomu
danych dostepowych do konta,
komputera czy smartfona;

- chron swoje dane unikajac
publikowania w sieci zbyt wie-
lu informacji na swoj temat;

- zwro¢ uwage czy dane
przechowywane w chmurze
nie zawierajg informacji, ktore
moga by¢ wykorzystane przez

inne osoby;

- chron swo6j kompu-
ter uzywajagc  programow
antywirusowych.

sierz. Renata Sobol

KRONIKA POLICYJNA

27.09.2021, Puttusk 57-
letnia mieszkanka powiatu
puttuskiego posiadata pa-
pierosy bez polskich zna-
kow akcyzy.

28.09.2021, Puttusk

Nieznany sprawca, do-
konat uszkodzenia trzech
opon w samochodzie marki
Renault, powodujac straty
o wartosci 700 zt, na szkode
mieszkarica Piaseczna.

30.09.2021, Puttusk

Nieznany sprawca, w krot-
kich odstepach czasu, do-

konat kradziezy w sklepie
,Hebe” artykutéw kosme-
tycznych o facznej wartosci
1036,93 zt.
02.10.2021, Puttusk
16-letni mieszkaniec po-
wiatu puttuskiego kierowat
pojazdem po drodze pu-
blicznej bedac w stanie nie-
trzezwosci 0,27 mg/I.
Liczba legitymowan: 859
Interwengji policyjnych: 26
Nietrzezwych
kierujacych: 1
KPP w Puttusku

LNIELEGALNE PAPIEROSY
ZABEZPIECZONE

27 wrzesnia, na terenie powiatu pultuskiego,
policjanci zajmujacy sie przestepstwami
gospodarczymi ujawnili posiadanie wyrobow
tytoniowych bez polskich znakéw akcyzy.
Wriascicielce nielegalnego towaru grozi grzywna
i do 3 lat pozbawienia wolnosci

Funkcjonariusze Wydziatu Kryminalnego, w toku wyko-
nywania czynnosci stuzbowych na jednej z ulic Puttuska,
ujawnili znaczng ilos¢ papieroséw bez polskich znakéw ak-
cyzy. Wyroby tytoniowe nalezaty do 57-letniej mieszkanki
naszego miasta. Towar zostat zabezpieczony do prowadzo-
nego w tej sprawie postepowania.

Za czyn okreslony w art. 65 KKS, grozi kara pozbawienia
wolnosci do lat 3 oraz wysoka grzywna.

sierz Renata Sobal

NIETRZEZWA

promila alkoholu

SPOWODOWALA KOLIZJE

Trwaja czynnosci puttuskiej policji w sprawie
nietrzezwej kierujacej, ktéra spowodowata kolizje
drogowa. Na szczescie nikt nie zostat ranny.
Kierujaca oplem miata w organizmie ponad 0.6

ZATRZYMALI POSZUKIWANEGO

Poszukiwany nakazem doprowadzenia do aresztu
sledczego zatrzymany przez policjantow z posterunku
w Swierczach. Mezczyzna, po wykonaniu niezbednych
czynnosci, zostal doprowadzony do zaktadu karnego

W miniony poniedziatek,
funkcjonariusze z posterun-
ku w Swierczach udali si¢ do
miejsca pobytu 62-letniego
mezcezyzny, za ktorym zostat
wystawiony nakaz doprowa-
dzenia do najblizszego aresz-
tu $ledczego, celem odbycia
kary pozbawienia wolnoSci.
Zatrzymany  mieszkaniec
powiatu puttuskiego natych-
miast zostat doprowadzony

do komendy i osadzony
w policyjnym areszcie. Po
wykonanych  czynnosciach
policjanci doprowadzili mez-
czyzng do zaktadu karnego.
Za sprawa dobrej i skutecz-
nej pracy puttuskich poli-
cjantéw, kolejna osoba nie
uniknie odpowiedzialno$ci
karnej.

sierz Renata Sobdl

Do zdarzenia doszto w miniong niedziele, w Pokrzywnicy.
Ze wstepnych ustalen policjantéw pracujacych na miejscu
zdarzenia wynika, ze kierujaca oplem, 68-letnia mieszkan-
ka powiatu puttuskiego, zjechata na przeciwny pas ruchu
i zderzyta sie z osobowym audi. Kierowca audi byt trzezwy,
natomiast kierujaca oplem miata w organizmie ponad 0.6
promila alkoholu. Kobieta zostata osadzona w policyjnym
areszcie, ustyszafa juz zarzut kierowania pojazdem w sta-
nie nietrzezwosci. Za przestepstwo to grozi wysoka grzyw-
na oraz kara do 2 lat pozbawienia wolnosci. Postepowanie
prowadzi puttuska komenda Policji.

Pamietajmy, ze nietrzezwi kierujacy stwarzaja zagroze-
nie nie tylko dla siebie, ale i dla innych uczestnikdw ruchu
drogowego. Apelujemy do wszystkich - widzac osobe, ktéra
wczesdniej pita alkohol i prébuje wsig$¢ za kierownice po-
jazdu, reagujmy i w razie potrzeby natychmiast informujmy
Policje dzwoniac pod nr 112. sierz. Renata Sobdl
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Powiat
Puttuski

Glosuj dia bezpieczenstwa

Jak informuje Urzad Gminy w Zatorach, mieszkancy miejscowosci Pniewo
ztozyli projekt do Budzetu Obywatelskiego Wojew6dztwa Mazowieckiego pod
nazwa ,Pniewo droga wojewddzka nr 618 - przebudowa parkingu oraz poprawa
bezpieczenstwa na przejsciu dla pieszych”, ktory jako jedyny z terenu powiatu
puttuskiego przeszedt pomysinie dwa etapy weryfikacji

W zwiazku z tym, od 20
wrzesnia do 10 pazdziernika
2021 roku trwa glosowanie
na ww. projekt. Jego realiza-
cja zalezy od ilosci oddanych
glosow. Wspdlnie mozemy po-
prawi¢ bezpieczenstwo swoje,
naszych dzieci i wszystkich

uczestnikow ruchu drogowego
korzystajacych z drogi nr 618
Wyszkéw — Pultusk Wystarczy
wejs¢ na strong https://bom.
mazovia.pl/glosowanie i poste-
powa¢ zgodnie z wytycznymi
tj. wybierajac: pula — podre-
gionalna oraz nr projektu 184,

wpisujac imi¢, nazwisko, miej-
sce zamieszkania (bez ulicy)
oraz numer telefonu. Po zakon-
czeniu glosowania czekamy
na zwrotnego SMS-a z kodem
weryfikacyjnym. Z jednego nr
telefonu moga oddac glos trzy
osoby. red.

Bluzy dia Klubu Honorowych Dawcow Krwi ’

28 wrzesnia, w Starostwie Powiatowym w Puttusku nastgpito przekazanie bluz
Klubowi Honorowych Dawcéw Krwi Polskiego Czerwonego Krzyza , Kropla Zycia”
w Puttusku

7
I! '!) () Mazowsze,

serce Palski
DUBZET OBYWATELSK] MAZOWSZA

L]
Przekazania, w imieniu Zarzadu Powiatu Gtosuj na prﬂ}&kt.
w Pultusku, dokonatl starosta Jan Zalewski.
Historia puttuskiego Klubu sigga swoimi po-
czatkami az do czasow powojennych. W latach
60-tych ubieglego wieku zaczeto tworzy¢ przy
kotach PCK banki krwi, a nast¢pnie kluby HDK
PCK. Pultuski Klub, od momentu swojego

powstania dziata nieprzerwanie, szerzac ideg
ratowania zycia ludzkiego. Dla cztonkow Klu-
bu dar krwi jest darem serca, ktory czgsto ratuje
zycie osobom chorym czy po wypadkach. Or-
ganizujac kolejne akcje poboru krwi, zachecajg
ludzi do dzielenia si¢ z innymi tym najcenniej-
zrodlo: powiat pultuski

184. PNIEWO DROGA WOJEWODZKA NR 618-
PRZEBUDOWA PARKINGU ORAZ POPRAWA
BEZPIECZENSTWA NA PRZEJSCIU DLA PIESZYCH

W miejscowosci Pniewo na drodze wojewddzkiej nr 618 przebudowa
parkingu, doSwietlenie przejscia dla pieszych , usuniecie azylu w rejonie

szym darem.

przejscia dla pieszych oraz likwidacja jednego przejscia dla pieszych

KATEGORIA: PODREGIONALNA

PODREGION: CIECHANOWSIKI

OBSZAR TEMATYCZNY: TRANSPORT ZBIOROWY | DROGI PUBLICZNE
KOSZT: 58 000 ZL

Wojt znow witat

W ubiegtym tygodniu, wéjt gminy Obryte Sebastian Mroczkowski powitat kolejnych
nowo narodzonych mieszkancéw gminy, wreczajac m drobne upominki. Kogo witat
tym razem, zobaczcie sami. zrodlo: gmina Obryte

Liliane Kurowska - cérke Matgorzaty i Rafata

|dyez>zsnynd@ehyepal ‘826 SOt ZLS ANFADNIMYILNI NO4313L
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OGLOSZENIE z dnia 30.09.2021 r. s
BURMISTRZ MIASTA PULTUSK OGLASZA Il PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY ; ‘ temtz202)
na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 58 w budynku przy ulicy Pieciolinii 4 w Warszawie dla ktérego prowadzona jest g :
KW Nr WA5M/00438300/4 wraz z udzialem w nieruchomosci wspdlnej.

LEM

Oznaczenie Opis Udziat Przeznaczenie nieruchomosci (Cena Wadium
nieruchomosci lokalu w i sposéb jej zagospodarowania wywotawcza
wg danych nieruchomosci i 7t
ewidengji gruntéw, wspélnej

nr ksiegi wieczystej

Nieruchomos¢ na ktdrej usytuowany jest budynek przy ul. Piecio-

Miasto Warszawa Lokal 3090/393746 | linii 4, w ktorym miesci sie lokal mieszkalny objety niniejszym ogto- | 350000,00 | 35000,00
Obreb 1-10-08 mieszkalny szeniem, lezy na obszarze objetym ustaleniami miejscowego planu
dziatka nr 23/13 o0 powierzchni zagospodarowania przestrzennego zgodnie z ktérym dziatka o nr
0 pow. 30,90 m2, ewid. 23/13 potozona jest na terenie o funkgji zabudowy mieszkanio-
wg KW 0,2620 ha | mieszczacy sie wej wielorodzinnej oznaczonym na planie symbolem C.3.7 MW oraz na
w budynku terenie drogi wewnetrznej oznaczonej symbolem C.3.8 KDW. Dziatka
przy ul. czesciowo znajduje sie réwniez w strefie wystepowania gruntow o sta-
KW Nr Pieciolinii 4 bej nosnosci, w strefie zieleni miedzyblokowej i ciagow pieszych o jed-

WA2M/00446212/8 | w Warszawie norodnym charakterze oraz ciagow pieszych.

Przetarg odbedzie sie w dniu 09.11.2021 r. o0 godz. 900 w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku - Rynek, Ratusz, w Sali P r—

Rady (U pietr°)° ‘Polski pisarz, ﬁlézofll wl:Ione;'. Olikrvwa prysziosci.

Wadium w wysokosci okreslonej powyzej uczestnik przetargu winien wptaci¢ w formie pienieznej, najpdzniej w dniu 05.11.2021 r.
w Punkcie Kasowym w siedzibie Urzedu Miejskiego w Puttusku lub na konto Gminy Puttusk - PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 —
2702 0276 3597. @Galenia Mi “entrum Kultury i Szt uki

W przetargu moga brac udziat osoby, ktére wniosa wadium w wysokosci i terminie wyznaczonym w niniejszym ogtoszeniu. Przystapienie do przetargu wymaga legity- 6 11.5
mowania sie dokumentem potwierdzajacym tozsamosc. Jezeli uczestnika przetargu zastepuje inna osoba, winna ona przedstawi¢ petnomocnictwo z notarialnie poswiad-
czonymi podpisami. W przypadku matzonkéw, do dokonania czynnosci przetargowych konieczna jest obecnos¢ obojga lub jednego z nich ze stosownym petnomocnictwem
drugiego matzonka, zawierajacym zgode na odptatne nabycie nieruchomosci ze srodkéw pochodzacych z majatku wspélnego lub ztozenie przez osobe przystepujaca do
przetargu oswiadczenia woli nabycia nieruchomosci z majatku odrebnego. W przypadku osoby upowaznionej do reprezentowania osoby prawnej podlegajacej wpisowi do
Krajowego Rejestru Sqdowego wymagane jest okazanie przez osobe upowazniona do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania
przez bank przelewu wadium wpfaconego przez osobe zamierzajacq wziac¢ udziat w niniejszym przetargu, zaleca sie posiadanie przy sobie dowodu jego wpfaty.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry wygra przetarg zalicza si¢ na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci. W razie uchylenia sie uczestnika, ktéry wygra przetarg od zawarcia ' LEm'2021
umowy notarialnej wadium ulega przepadkowi. Osobom, ktére nie wygraty przetargu, wadium wptacone przelewem zostanie zwrécone nie pézniej niz przed uptywem 3 dni od dnia
zamkniecia przetargu i po pisemnej dyspozycji wptacajacego.

Organizator przetargu zawiadomi osobe ustalong jako Nabywca nieruchomosci o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy najpozniej w ciagu 21 dni od dnia
rozstrzygniecia przetargu. W przypadku uchylenia sie Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystapienia bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zaptaty ceny nieruchomosci do dnia zawarcia umowy, Burmistrz Miasta Puttusk moze odstapic od zawar-
cia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi. Cena nieruchomosci lokalowej ptatna jednorazowo najpézniej w przeddzier zawarcia aktu notarialnego.

Na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10a ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug (Dz. U. z 2021r., poz. 685 z pozn. zm.) sprzedaz nieru-
chomosci lokalowej zwolniona jest z podatku VAT.

W dziale Il KW Nr WA2M/00446212/8 wpisano: nieodpfatna i bezterminowa stuzebnos¢ gruntowa polegajaca na prawie przejscia i przejazdu oraz prze-
prowadzenia sieci infrastruktury technicznej (w tym linii, przewoddw, kabli i rurociggéw) przez teren nieruchomosci stanowiacej dziatke nr 23/13 objeta
niniejsza KW na rzecz kazdoczesnych wtascicieli lub uzytkownikéw wieczystych nieruchomosci objetych KW Nr WA2M/00009900/3, WA2M/00453428/7,
WA2M/00435197/6, WA2M/00411515/8 i WA2M/00446197/6.

W dziale IIl KW Nr WA5M/00438300/4 wpisano: roszczenie dotychczasowego wtasciciela gruntu o opfate przeksztatceniowa w odniesieniu do kazdocze-
snego whasciciela nieruchomosci na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o przeksztatceniu prawa uzytkowania wieczystego gruntéw zabudowanych na
cele mieszkaniowe w prawo wtasnosci tych gruntéw.

Brak wpiséw w dziale IV KW Nr WA2M/00446212/8 oraz KW Nr WA5M/00438300/4.

Nabywca przejmuje nieruchomos$¢ w stanie istniejacym wraz z wyposazeniem (stare, zdekapitalizowane meble, urzadzenia sanitarne, kuchenka gazowa,
ktére nie nadaja sie do uzytkowania. Przedstawiaja wartos¢ zerowa).

‘1. Roboty

2. Kosmios

3. Kosmici ~
4. Lem i wizje przysztosci

Lokal mieszkalny mozna ogladac 20.10.2021 r. lub 03.11.2021 r. w godz. 10-14, po wczesniejszym potwierdzeniu terminu z Wydziatem Gospodarki Grun- ! 1. Ponad é’zliiseni;l.'mi.EIs;;gm.-.
tami i Architektury Urzedu Miejskiego w Puttusku, tel. 23 306 72 37. T Réznorodnos¢ adaptacii filmowych

Przeprowadzony w dniu 28.09.2021 r. przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz wyzej wymienionego lokalu mieszkalnego zakoriczyt sie wynikiem e literatury Stanistawa Lema.
negatywnym. 2. W pracowni konstruktora Trurla...

Burmistrz Miasta Puttusk moze odwotac przetarg z waznych powodéw.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U.z 2021 r. poz. 735 z p6zn. zm.), w zwiazku z art.
53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2021 r., poz. 741 z pdzn. zm.), zawiadamiam, ze
na wniosek Polskiej Spotki Gazownictwa sp. z 0.0, w imieniu ktorej dziata petnomocnik Pani Hanna Dabrowska, w dniu 28.09.2021r. zostata wydana
decyzja Nr 21/2021 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego polegajacej na budowie odcinka gazociagu $redniego cisnienia PE @160 mm,
L=0k. 125,0 m, na terenie dziatki nr ewid. 82/3 w obrebie 19 miasta Puttusk.

W/w decyzja dostepna jest do wgladu w Urzedzie Miejskim w Puttusku, ul. Rynek 41, po wczedniejszym uzgodnieniu terminu z wiasciwym pra- Burmistrz Miasta Pultusk
cownikiem Urzedu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pdzn. zm. w sprawie ograniczenia dostepu
interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku).

Od w/w decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Samorzadowego Kolegium Odwotawczego w Ciechanowie za posrednictwem
Burmistrza Miasta Puttusk w terminie 14 dni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie zart. 53 ust. 6 ustawy z dnia
27 marca 2003 r. o0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwotanie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno
zawierac zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazywa¢ dowody uzasadniajace
to zadanie.

Sprawe prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza
mgr inz. Anna Maliszewska - nieruchomosci gruntowej potozonej w obrebie 29 miasta Puttusk,
Kierownik Wydziatu Gospodarki Gruntami i Architektury oznaczonej numerem ewidencyjnym 596/4 o powierzchni 0,0890 ha.

informuje, ze zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na
stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzedu, jak réwniez na
stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku na okres 6 tygodni (liczac od
dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia w prasie) wykaz o przezna-
czeniu do sprzedazy:

- nieruchomosci gruntowej potozonej w obrebie 29 miasta Puttusk,
oznaczonej numerem ewidencyjnym 596/3 o powierzchni 0,0146 ha,

j‘.& PRZYJECIA INTERESANTOW:
ﬁﬂ Pultusk Burmistrz Miasta Puttusk Wojciech Gregorczyk

. . , . przyjmuje interesantow:
nowoczesnym miastem 2 tradycjami = poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg i wnioskéw

= wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk

przyjmuje interesantow, przedsiebiorcow

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00 oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej

Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

w piatki w godz. 8.00 - 15.00 = pigtki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Puttusk
Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl; przyjmuje interesantow Burmistrz Miasta Puttusk

= poniedziatki w godzinach 9:00-15:00

Wojciech Gregorczyk

e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl
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Jest ich tyle, co grzyb6w po deszczu albo makéw w zbozu - KOL pegic  oR|BankPeiao E”,,,ga e l.OTOS i [BankPelao |

GOSPODYN WIEJSKICH. I jakze to inne KOLA i inne gospodynie

wiejskie! Rézne od tych sprzed lat, nie kojarzace sie tylko
z ludowymi strojami i przyspiewkami i nie utozsamiane z
przygotowywaniem dan dla wéjta na gminne spotkania

Najbardziej znane, medial-
ne KGW w powiecie puttu-
skim to winnickie WYSOKIE
OBCASY i CZERWONE
KORALE w Klaskach. Oba
zrzeszaja mtode wiekiem i du-
chem kobiety, preznie dziata-
jace, kreatywne, ktore to maja
wplyw na wizerunek swoich
wsi. To panie $wietnie czuja-
ce si¢ W swoim towarzystwie,
zarazem — swoja dziatalno$cia
— integrujace 1 lokalne $rodo-
wisko, 1 pokolenia, a przy tym
pelnigce straz nad lokalng tra-
dycja, niosace kulture, promu-
jace miejscowosci, z ktorej po-
chodza. Odbiegaja od stereo-
typowego wizerunku dawnej
gospodyni wiejskiej, starszej
kobiety w ludowym stroju,
jedynie stojacej przy kuchni
1 §piewajacej przyspiewki.
Dzi§ zajrzymy do winnickich
WYSOKICH  OBCASOW,
bo w Klaskach u CZERWO-
NYCH KORALI byli$my nie-
dawno i to dwa razy.

WYSOKIE OBCASY
Ostatni ich sukces zwigza-
ny jest z wyborami MISS
WDZIEKU 45+, a owe wy-
bory to jeden z punktéw
KONKURSU POLSKA OD
KUCHNI. W potfinale (Mu-
zeum Wsi Radomskiej w Ra-
domiu) pani Marzena Goérecka
zajela [ miejsce w glosowaniu
SMS-owym, za$ drugie w glo-
sowaniu komisji jurorskiej.
W finale KONKURSU POL-
SKA OD KUCHNI (ten od-
bywat si¢ na PGE NARODO-
WY) pani Marzena zostata 11
VICEMISS WDZIEKU 45+

e

W obu wystgpieniach prezen-
towata si¢ doskonale. To wow-
czas na FB KOLA pojawit si¢
wpis: Dzigki Tobie cata Polska
bedzie wiedzie¢, gdzie lezy
Winnica.

Panie z WYSOKICH OB-
CASOW nie zasypialy gruszek
w popiele rowniez w przedsig-
wzieciach kulinarnych. Po-
pis swoich umiejetnosci daty
w Wielkiej Lipie, gdzie odby-
wat si¢ konkurs zorganizowa-
ny przez ZIELONE MOSTY
NARWI i gdzie serwowaly
schab dojrzewajacy, zajmujac
I miejsce w kategorn wedliny,
wyroby garmazeryjne.

Konkurs kulinarny w Rado-
miu dat im II miejsce w glo-
sowaniu SMS-owym. [ to bylo
spore wyroznienie, jako ze
w Muzeum Wsi Radomskiej
konkurowalo ze sobg wiele
mazowieckich KGW.

Cieckawym przezyciem dla
cztonkin WYSOKICH OBCA-
SOW byt ich udziat w PYTA-
NIUna SNIADANIE w TVP2.
Dzigki programowi poznaty
telewizje od kuchni i promo-
waty gming w catym kraju.
I jesli do tych wyliczanek do-
damy akcj¢ SZCZEPIMY SIE
Z KGW, to obraz winnickiego
KOLA, prowadzonego przez
prezna Marzeng Rzeczkowska
bedzie jeszcze pelniejszy.

Krotka rozmowa o WYSO-
KICH OBCASACH. Z woj-
tem gminy Winnica Robertem
Wroblewskim rozmawia Gra-
zyna M. Dzierzanowska.

Panie wdjcie. Czym jest
Koto Gospodyn Wle]sklch

'%va& Il MAZOWIECKI KONGRES 8%
y5:n KOt GOSPODYN WIEJSKICH -

Wysokie Obcasy dla GMI-
NY WINNICA?

Na terenie gminy Win-
nica dziata 7 két gospodyn
wiejskich. Wigkszo$¢ z nich
aktywnie dziata w lokalnym
srodowisku, przy wspolpra-
cy z SAMORZADEM Gmi-
ny Winnica. Jednym z nich
jest KGW ,,Wysokie Obcasy”
w Winnicy. Koto pozyskuje
dofinansowania oraz sponso-
réw, m.in. na organizacje: fe-
stynow, roznych warsztatow,
spotkan  okoliczno$ciowych
oraz wyjazdy.

Koto wykazuje si¢ zaanga-
zowaniemorazkreatywnoscia,
podejmujac réznorodne inicja-
tywy. Organizuje badz bierze
udziat w roéznych przedsig-
wzigciach np. dozynki gmin-
ne, festyny czy akcje charyta-
tywne organizowane na ternie
gminy. Swiadczy to o checi
pracy na rzecz mieszkancow
gminy. Dzigki aktywnej dzia-
falnoéci  spoteczno-kultural-
nej, KGW wptywa na popra-
we wizerunku wsi i stwarza
przyjazne miejsce do Zycia
miejscowej spotecznosci.

Co spoleczenstwu gmin-
nemu dajg sukcesy pan zrze-
szonych w KOLE. Co Panu,
jako wéjtowi?

Koto petni bardzo wazna
role w $rodowisku wiejskim,
m.in.  poprzez integracj¢
i aktywizacj¢ okolicznych
mieszkancow. Naleza do nie-
go przede wszystkim panie
w roznym wieku, o wielu
umiejetnosciach,  talentach
i zainteresowaniach, co po-
zwala na wzajemng wymiang
doswiadczen oraz poszerza
zakres ich dziatania. Biorg
udziat w réznych konkursach
np. kulinarnych, zajmujac
wysokie miejsca. W sierp-
niu KGW goscito w Winnicy
TVP2 z programem na zy-
wo ,Pytanie na Sniadanie”.
W programie pokazano prace
rolnikow i promowano wlasne
specjaty kulinarne. W tym sa-
mym miesigcu KGW zorgani-
zowato festyn ,,Szczepimy si¢
zKGW?”, na ktérym byta moz-
liwo$¢ zaczepienia si¢ przeciw
Covid-19. Mieszkancy mogli
skosztowaé przysmakow przy-
gotowanych przez cztonkinie,
a dzieci skorzysta¢ z rdéznych
atrakcji. Cato$¢ uswietnity
$piewy i tance.

KGW spetnia oczekiwania

@2

fmmeesgin

spoteczne i cieszy si¢ dobrymi
relacjami z Gming Winnica,
ktora nie tylko wspiera jego
dzialania, ale takze dostrzega
i docenia jego potencjal.

Jako wojt Gminy Winnica
pozytywnie oceniam wspot-
prace z KGW ,Wysokie Ob-
casy” oraz wyrazam aproba-
te dla dotychczasowych jego
dziatan, ktére promuja Gming
Winnica.

W jaki sposéb miejscowi
samorzadowcy  pomagaja
czlonkiniom KGW?

Samorzagd Gminy Winnica
ma przyjemno$¢ wspotpra-
cowa¢ z KGW, ktore dziata
na rzecz lokalnej spoteczno-
$ci. Gmina Winnica pomaga
w organizacji przedsiewzieé
na rzecz mieszkancow gmi-
ny, dofinansowujac organiza-
cje festynu czy transport dla
cztonkéw KOLA na kongre-
sy 1 festiwale, w celu wzigcia
udziatu w konkursach.

Tekst Grazyna M.
Dzierzanowska,

fot. FB KGW WYSOKIE
OBCASY w Wmmcy

- —
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Druzyna z Pultuska
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Druzyna z Nasielska

INAUGURACYJNE SPOTKANIE V LIGI TENISA STOLOWEGO

W ubiegta niedziele,
w hali sportowe;j
PSP 4 im. Ireny
Szewinskiej, odbyt
sie pierwszy meczV
ligi tenisa stolowego
pomiedzy zespotami
Nasielska i Puttuska

Kazdy z zespotow wystawit
czterech zawodnikow, ktorzy
to brali udziat w grach poje-
dynczych i deblowych. Dru-
zyne nasielska reprezentowali:
Krzysztof Michnowski, Miro-
staw Kosewski, Andrzej Ko-
sewski, Stawomir Szadkowski;

rezerwowi — Krzysztof Zalew-
ski i Jerzy Kosewski. Gospo-
darze grali w skladzie: Rafat
Nowosielski, Mariusz Mazu-
rek, Mariusz Soliwoda i Adam
Ktosinski; rezerwowi— Renata
Szulecka, Zbigniew Chodkow-
ski, Krzysztof Miecznikowski
i Marek Mroziewicz.

Niedzielny mecz to pierwsze
koty za ptoty, bowiem druzyny
czeka jeszcze dziesig¢ spotkan
— pie¢ wyjazdowych 1 pigé
w Puttusku. Potem nastgpi
runda rewanzowa, a po pod-
sumowaniu wynikow z obu
rund pierwsze cztery zespoty
zawalcza o awans do czwartej
ligi, pozostate za$ zagraja o...
satysfakcje.

Organizacjg spotkania zaj-
muje si¢ Zbigniew Chodkow-
ski, doswiadczony dziatacz
i zapalony tenisista, ktory od
wielu lat zabiegal o pultuska
sekcje tenisa stotowego. Mo-
wi: — Dotychczas gralismy
rekreacyjnie w ramach MO-
SiR-u, lecz zeby gra¢ w lidze,
musieli$my znalez¢ przynalez-
no$¢ klubowa. Tak doszlismy
do porozumienia z MKS-em
Puttusk, ktory taka sekcje po-
siadal. Finansowanie? Dzigki
burmistrzowi ~ Wojciechowi
Gregorczykowi mozemy funk-
cjonowa¢ pod wzgledem fi-
nansowym, ponadto otrzyma-
lismy dwa stoty wyczynowe
oraz udostepniono nam obiekt

,|.l

UKS POSEJDON
PULTUSK

Gratulujemy
wynikow!

UKS Posejdon bardzo do-
brze zaprezentowat si¢ na V
Festiwalu Sprinterskim Wa-
szawianka2021. Byltto pierw-
szy start Rozy Se¢czkowskiej
po wakacyjnej przerwie.
Réza zajela 3 miejsce na
50 m kraulem z czasem
29,76 sek., 2 miejsce na dy-
stansie 50 m stylem motyl-
kowym 31,55 sek. i 8 miejsce
na dystansie 50 m stylem
grzbietowym 35.10 sek. Gra-
tulujemy wynikow!

UKS Posejdon

do treningdéw i rozgrywek me-
czowych. Koszty przejazdow?
Burmistrz obiecal pokry¢ kosz-
ty przejazdow. Inne za$ pokry-
wamy we wlasnym zakresie.
Zawodnicy? Mamy w sekcji
dwudziestu dobrze grajacych
zawodnikéw, z ktorych piet-
nastu wyrazito akces do gry
w lidze. Tylko najlepsi pojawia
si¢ w pierwszym skladzie, po-
zostali zagraja w turniejach,
a jesli nabiorg do$wiadczenia,
tzw. otrzaskania, to niewyklu-
czone, ze W przysztym sezonie
zglosimy drugi zespot.
Wro¢my do  rozgrywek.
Pierwszy historyczny mecz
rozegral Rafat Nowosielski
i odniost zwyciestwo. Jak

nam powiedzial, nie byt zbyt
zestresowany z racji, ze jest
doswiadczonym, ogranym
zawodnikiem. Drugie zwycie-
stwo nalezy przypisa¢ Mariu-
szowi Mazurkowi, cenne, bo
wygrane po zacietej walce.

Spotkanie zakonczylo si¢
wynikiem 84 dla zespotu
MKS Puttusk. Punkty dla klu-
bu zdobyli: Adam Klosinski
— 3,5 pkt., Rafat Nowosielski
3 punkty, Mariusz Mazurek
1 punkt, Krzysztof Mieczni-
kowski 0,5 pkt.

Adam Ktosinski: - Pierwszy
set byt taki troche... dziwny.
Gratem pasywnie. Dalsze se-
ty? Wida¢ po wyniku — jest sa-
tysfakcja i jestem zadowolony.

Pierwszy punkt dla Puttuska!
A druzyna z Nasielska? Bar-
dzo doswiadczona, zawodnicy
graja juz kilka lat w lidze, parg
sezonow w IV, pare w V.

Zbigniew Chodkowski
podsumowat spotkanie ja-
ko bardzo udane, cieszyl si¢
ze zwycigstwa pultuszczan,
tym bardziej ze przeciwnicy
prezentowali wysoki poziom.
— Nie darowali nam punk-
tow, wszystko trzeba byto
wywalczyc¢!

Co za tydzien? Wyjazd
puttuszczan do Wegrowa.
»Iygodnik Pultuski” zyczy
powodzenia.

Tekst i zdjecia

Kazimierz Dzierzanowski

Ll
L
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Bedzie zadaszenie lodowiska

21 lipca, Urzad Miejski informowat o waznej decyzji budzacej nadzieje na zadaszenie
miejskiego lodowiska przy Publicznej Szkole Podstawowej nr 4. W ramach

Programu Sportowa Polska 2021 Gmina Puttusk otrzymata wéwczas z Ministerstwa
Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu dofinansowanie w kwocie 231.000,00

zl na ,budowe zadaszenia lodowiska z obiektami towarzyszacymi przy Szkole
Podstawowej nr 4 w Puttusku”

Ta kwota bytaby jednak nie-
wystarczajgca do zrealizowa-
nia tak powaznej inwestycji,
nawet mimo znacznego wy-
sitku partycypacyjnego z wia-
snych $rodkéw budzetowych.
Z pomocng dlonig pospieszyt
jednak Samorzad Wojewodz-
twa Mazowieckiego. Pismem

Czternastki: ZUS ostrzega przed oszustami =~

skierowanym z Urzedu Mar-
szatkowskiego w Warszawie
zdnia20 wrzesnia2021 r. Gmi-
na Puttusk zostata poinformo-
wana o kolejnym dofinanso-
waniu zadania pn. ,, Zadasze-
nie boiska z funkcjq lodowiska
przy Publicznej Szkole Pod-
stawowej Nr 4 w Pultusku”

w kwocie 200.000,00 zt w ra-
mach Mazowieckiego Instru-
mentu Wsparcia Infrastruk-
tury Sportowej MAZOWSZE
2021. To bardzo dobra wiado-
mos$¢. Te dwie dotacje pozwo-
lity wreszcie na uruchomienie
procedury przetargowe;.

UM w Pultusku

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych przestrzega przed oszustami, ktorzy podszywaja
sie pod pracownikéw ZUS i oferuja pomoc przy wypetnieniu wniosku o czternasta
emeryture. Tzw. czternastke ZUS wyptaci z urzedu. Nie trzeba w tej sprawie sktadac

zadnych wnioskéw

ZUS otrzymat informacje,
ze do jednej z klientek za-
dzwonita oszustka, ktora pod-
szywata si¢ pod pracownika
instytucji i oferowata pomoc
przy wypelnieniu wniosku
o czternastg emeryture. Pro-
bowata naktoni¢ emerytke do
podania danych osobowych.
Emerytka odmowita, tluma-
czac, ze sprawami urzedowy-
mi zajmuje si¢ corka, ktora
teraz jest w pracy. Unikneta

w ten
danych.

Zaktad przypomina, ze je-
go pracownicy nie dzwonig
W sprawie czternastej emery-
tury i nie proponuja pomocy
przy wypetnianiu wniosku
z prostego powodu: tzw. czter-
nastk¢ ZUS wyplaci z urzgdu
wraz z listopadowym $wiad-
czeniem. Zaden wniosek nie
bedzie wigc potrzebny.

Jezeli  ktokolwiek

sposob  wyludzenia

ma

watpliwoséci co do tozsamo-
$ci osoby podajagcej si¢ za
pracownika ZUS, powinien
skontaktowac si¢ z najblizsza
placowka Zaktadu lub z Cen-
trum Obstugi Telefonicznej
ZUS pod nr tel. 22 560 16
00. O kazdej probie oszustwa
nalezy roéwniez powiadomié
policje.
Malgorzata Korba
biuro prasowe Zakladu
Ubezpieczen Spolecznych

Postepuja prace budowla-
ne w budynku ,,B” Szpitala
Powiatowego Gajda — Med
w Pultusku. Wielomiliono-
wa inwestycja jest mozliwa
dzigki srodkom Pana Ro-

BUJNY SWIAT MALARSKI EWY JENDRASZKO

W puttuskim zamku
nowa wystawa
malarska. ART OF
PRESENCE (sztuka
obecnosci) EWY
JENDRASZKO.
Ekspozycja inna

od wczesniejszych,
jednym zdaniem

NIEOCZYWISTA
Prace Ewy Jendraszko,
petne literackich  szyfrow,

utrzymane sa w tonacji czar-
no-biatej i daja wejrzenie w jej
intymny $wiat. Zdawaloby
si¢ wiec, ze to sztuka na tyle
osobista, ze niedostgpna dla
innych. Nie, nic bardziej myl-
nego. Malarstwo artystki nie
tylko zatrzymuje, ale i przy-
ciaga na dtuzej i to zaréwno
swoja  niejednoznacznoscig
jak 1 odkrywaniem wartosci,
jakie niesie. Zbigniew Pindor,
historyk sztuki tak opiniuje
tworczo$¢ E. Jendraszko: ,,Sg
to przekazy ze $wiata snow,
chociaz pojawiaja si¢ w nich

konkretne przedmioty i sytu-
acje, ktorym artystka nadaje
symboliczne znaczenie. Na-
daje im rowniez ksztatt. Arty-
styczny zapis tworzy metafo-
ryczne przestania i odsyta nas
do krainy emocji i skojarzen”.
A oto co o procesie powsta-
wania obrazéw mowi sama
artystka: ,,(...) jest dla mnie
porownywalny do podrozy
w nieznane i odkrywania
podczas niej rdéznego rodzaju
przekazow, pickna i przeja-
wow istoty bytu. Obrazy nie
powstaja na podstawie wcze-
$niej ustalonego planu, wyni-
kaja one z ruchu ciata, emocji
i bycia w stanie ducha niepod-
legajacym zadnej koncepcji,
aumyst wykorzystuje jako na-
rzedzie interpretujace”.
Wystawe bedzie mozna
oglada¢ do 23 pazdziernika.
Zachgcamy do jej obejrzenia.
Zdjecia nadestane przez
Ewe Jendraszko; tekst napi-
sany na podstawie materiatu
Zbigniewa Pindora, historyka
sztuki.
GMD

berta Gajdy — wtasciciela
Grupy Gajda — Med. Szpi-
tal po zakonczeniu inwe-
stycji zyska dodatkowych
120 nowych t6zek szpital-
nych. Juz niedtugo Szpital

. Postepuja prace budowlane w szpitalu

Powiatowy Gajda — Med
w Puttusku bedzie miat do
dyspozycji pacjentow co
najmniej 280 tozek szpital-
nych.

Gajda med




