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Biskup Kazimierz
Gurda zdecydowat o
zmianach personalnych
wsrod duchowienstwa.
Prezentujemy zmiany
proboszczowskie STR6

GM. MACIEJOWICE

Za nami XXVII Konkurs
Kapel i Spiewakow
Ludowych Regionow
Nadwislanskich

Powislaki” STR7

EASKARZEW

Wraz z zakonczeniem
roku szkolnego funkcje
wicedyrektora w
Zespole Szkot nr 1w
taskarzewie przestata
petnic Urszula
Michalik STR8

Kosciot Sw. Jana
Chrzciciela 100 lat temu
zostat konsekrowany
przez biskupa. Z tej
okazji odbeda sie

uroczystosci STR 10
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W ubiegtym
tygodniu

przez nasz
powiat przeszty
fronty burzowe,
ktore przyniosty
ze soba silny
wiatr i gradobicia.
Taka pogoda
zawsze oznacza
pracowite dni dla
strazakow

fot. Krystian Jonczyk

Sprawdzamy, gdzie
w okolicy bezpiecznie
wypoczniecie nad woda

W tym sezonie ,plazowym” nie odnotowano
jeszcze zadnych utoniec. To jednak nie
powinno usypiac czujnosci amatorow

Zamykaja Tesco.
Czy pracownicy straca
prace?

Dunska siec sklepow Netto wykupita brytyjska
sie€ supermarketow i hipermarketow Tesco.
Do konca czerwca 2022 roku Tesco zniknie

Pary na medal

Matzenstwa z gminy Garwolin SW|etowa+\/
50-lecie zawarcia zwigzku ma’rzensl«ego

REKLAMA

SKUP AUT
KASACIA POJAZDOW

ztomowanie i kasacja pojazdow, skup samochodow powypadkowych,

odbior od klienta, zasSwiadczenie do wyrejestrowania,
ptacimy gotowka

@ 500 644 661

ptywania z Polski
STR4 STR9
ﬁ Pierogi DOWOZ !!!
BAR mte 7 Tel. 508 900 108

-

Garwolin ul. Senatorska 1

eniwe _ czynne caly tydzien

NOWOCZESNE “‘\! \

LECZENIE | L %
BEZZEBIA s:ﬁ,w

W MINSKU MAZOWIECKIM ) '

tel. 60184 07 84

www.leczeniebezzebia.pl

FOCUSCLINIC®

nowoczesna stomatologia




AKTUALNOSCI

Kolejne przypadki

wscieklizny

[Tl Mazowiecki Woje-
waodzki Lekarz Weterynarii
poinformowat o trzech pa-
dtych zwierzetach, znale-
zionych na terenie naszego
powiatu.

Prébki pobrane i zbadane
w Panstwowym Instytucie
Badawczym w Pulawach
potwierdzity obecno$¢ an-
tygenu lyssawirusa. Pocho-
dzity one od padtych liséw
znalezionych w  Starym

Helenowie (gmina *%aska-
rzew) i w Trzciance (gmina
Wilga), a takze od odstrze-
lonego jenota w Tarnowie
(gmina Wilga).

Trzy przypadki wscieklizny
ujawnione zostaty takze na
terenie powiatu otwockie-
go. Dwa to padte lisy w Ce-
lestynowie i Jézefowie,
a trzeci to sarna, znaleziona

w Otwocku.
EK.

Zwierzeta do adopgc;ji

GM. MACIEJOWICE JREBEZT
Gminy proponuje: nie kupuj
- adoptuj! Podaruj mu dom
i zyskaj przyjaciela!

To akcja majaca na celu za-
checenie mieszkancéw i nie
tylko, do adopcji bezdom-

nych zwierzat z terenu gmi-
ny Maciejowice.
Chetni proszeni sg o kontakt
pod numerami (25) 683-20-
31 wew. 20 lub 21 w godzi-
nach od 8:00 do 15:00.

u
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30 czerwca
dyzur petni apteka przy ulicy
Dobrej 1/4-5 w Garwolinie.

1lipca

dyzur petni apteka przy ulicy
Korczaka 35 lok. 1 w Garwo-
linie.

2 lipca

dyzur petni apteka przy
ulicy Targowej 1 bud C lok. 8
w Garwolinie.

3lipca
dyzur petni apteka przy ulicy
Koscielnej 10 w Garwolinie.

4lipca
dyzur petni apteka przy ulicy
Nadwodnej 15 w Garwolinie.

N

~

APTEKA

5lipca
dyzur petni apteka przy ulicy
Kosciuszki 49 L w Garwolinie.

6 lipca
dyzur petni apteka przy ulicy
Kosciuszki 19 w Garwolinie.

30.06. - Emilii, Lucyny, Wtadystawy
1.07. - Haliny, Mariana, Ottona
2.07. - Jagody, Urbana, Marii

3.07. - Anatola, Jacka, Tomasza
4.07. - Malwiny, Izabeli, Teodora = {
5.07. - Karoliny, Antoniego, Atanazego 4\
6.07. - Dominiki, Dominika, tucji =N

Solenizantom zyczymy wszystkiego naj/'e,oszego!
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NONY PREAS PCKIERUE

STRAZAKAMI

Doszto do kilku waznych zmian w OSP Wola Korycka Gorna. Ze stanowiska prezesa

zrezygnowat Jacek Majsterek (na zdjeciu trzeci od lewej). Zastapit go Mariusz Lasocki (na

zdjeciu drugi od lewej)

Zmiany na kilku
gtownych funkcjach
w zarzadzie OSP
zmienia obraz
jednostki. Takie
efekty przyniosto
zebranie druhow

w Woli Koryckiej
Gornej

ym roku zakon-

czyty sie kaden-

cje wybranych
pie¢ lat temu witadz ochot-
niczych strazy pozarnych.
Z tego wzgledu musza od-
by¢ sie nowe wybory do
tych struktur. 19 czerwca za
wylonieniem nowych wiadz
zagtosowali strazacy w Woli
Koryckiej Gornej.

Z SEKRETARZA NA
FOTEL PREZESA

Najbardziej widoczng zmiang
w zarzadzie OSP bedzie oso-
ba piastujaca funkcje prezesa.
7 zajmowanego przez ostat-
nie 5 lat stanowiska zrezy-
gnowatl dotychczasowy szef
strazakow Jacek Majsterek.
Cho¢ juz nie bedzie kierowat
jednostka, zasigdzie w skia-
dzie komisji rewizyjnej. Jego
miejsce  zastapit Mariusz

Lasocki. Pan Mariusz nalezy
do miejscowej OSP od nie-
co ponad 20 lat. A przez dwa
ostatnie lata penit funkcje se-
kretarza.

Drugg, réwnie wazna nowa
osoba w zarzadzie bedzie
Andrzej Lasocki. Druho-
wie wybrali go na naczel-
nika. Zmiana wydawala sie
konieczna.  Dotychczasowy
naczelnik, Krzysztof Pa-
ziewski nie moégt z przyczyn
zdrowotnych dtuzej pelnic¢
tej funkcji. Od dwoéch lat
w wyniku nastepstw choroby
porusza wylacznie na wézku
inwalidzkim. Do nowego na-
czelnika dotaczyt jeszcze jego
zastepca. Na te funkcje straza-
cy powotali Kamila Lisa.

Na dotychczasowych funk-
cjach pozostali: Piotr Maj-
sterek (skarbnik) i Radoslaw
Bienias (gospodarz). Nato-
miast sktad komisji rewizyj-
nej bedzie od teraz prezen-
towat sie nastepujaco: Jacek
Majsterek (przewodniczacy),
Grzegorz Madry (sekretarz),
Janusz Niezgoda (czlonek).

POMOC BYtEMU
NACZELNIKOWI

Jak zwykle na posiedzeniach
bywa, zebranie sprawoz-
dawczo-wyborcze  sprzyja-
fo dyskusjom i planom na
przyszto$¢.  Dotychczasowe
przedsiewziecia w jednostce

w ostatnich latach (moderni-
zacja zewnetrznej elewacji
remizy) zachecily strazakow
do kolejnych wyzwan inwe-
stycyjnych.
-Chcielibysmy dalej kontynu-
owac remont naszej straznicy
-zdradza prezes Lasocki.
Chodzi gtéwnie o moderni-
zacje wnetrz budynku. Naj-
bardziej pilna jest wymiana
podtég oraz wyréwnanie
i malowanie $cian. Plany
przewiduja takze remont
kuchni i chtodni.
-Chcemy je przerobi¢, bo nie
spetniajq wspéitczesnych wy-
magan -thamaczy prezes.
Jednostka nie zamierza tez
ustawa¢ w dalszym pozyski-
waniu koniecznego wyposa-
Zenia.
-Zamierzamy skupi¢ sie na
sprzecie do dziatan ratow-
niczo-gasniczych  -wyjasnia
Lasocki.
Oprocz tego strazacy beda
powoli przymierza¢ sie do
organizacji waznego dla nich
jubileuszu. Ich jednostka za 4
lata doczeka stulecia funkcjo-
nowania. A w miedzyczasie
druhowie zajma sie dziatania-
mi charytatywnymi.
-Planujemy  zorganizowac
zbiorke pieniedzy na wozek
inwalidzki dla naszego bytego
naczelnika -zdradza Mariusz
Lasocki.

Tomasz Kepka
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ALARMOWE

Straz Pozarna
998 lub 25 682 22 88

Policja
997 lub 25 684 02 00

POGOTOWIE

Ratunkowe
999 lub 25 684 34 31

Cieptownicze
993 lub 25 682 20 34

Wodno-kanalizacyjne
256843210

Energetyczne
991 lub 25 684 21 00

INSTYTUCJE
| URZEDY

Starostwo Powiatowe
w Garwolinie 256843010

Urzad Skarbowy

2568239 30
ZUS 2568222 32
KRUS 25684 32 46
ARIMR 25682 07 95
Prokuratura Rejonowa

25 684 36 33
Sad Rejonowy

256823041
Poczta Garwolin

256822303
Powiatowy Urzad Pracy

25 685 25 00
Urzad Miasta Garwolin

25684 34 23
Urzad Miasta i Gminy Pilawa

256856110
Urzad Miasta Zelechéw

257541144
Urzad Miasta taskarzew

25684 52 50

Urzad Gminy Borowie
25685 90 70/72

Urzad Gminy Garwolin
25682 05 60

Urzad Gminy Gérzno
256812254

Urzad Gminy taskarzew
25684 50 24

Urzad Gminy Maciejowice
2568257 37

Urzad Gminy Miastkow
Koscielny 257511286

Urzad Gminy Paryséw
256855319

Urzad Gminy Sobolew
256825023

Urzad Gminy Trojanéw
256827120

Urzad GminyWilga 25 685 30 70

INSPEKCJE

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego
25684 3588

SANEPID 25684 3595

Powiatowy Inspektorat
Weterynarii 25684 34 45

OSRODKI ZDROWIA

SPZOZ Garwolin Szpital
25 684 47 00 lub 25 684 47 35

SPZOZ Garwolin Przychodnia
ul. Staszica 256823023

SPZOZ Trojandéw 25 682 71 22

SPZOZ Borowie 2568590 29

SPZOZ Pilawa 25685 61 74

SPZOZ Gérzno 25 681 22 22

SPZOZ taskarzew 25 684 50 17

SPZOZ Miastkow Koscielny
257544123

SPZOZ Wilga 256853555
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Urszula Jendrych - tel. 721 135 129, e-mail: urszula@twojglos.pl

Tomasz Kepka - tomaszkepka@twojglos.pl. 1
DZIRL HISTORIIL: Michat Kurach - tel. 784 650 726, e-mail: historia@twojglos.pl e
DZIAL SPORTU: Mateusz Potynka - tel. 511 199 671, e-mail: sport@twojglos.pl

DZIALREKLAMY: Monika Antoniuk - tel. 505 409 151, e-mail: monika@twojglos.pl
WSPOELPRACUJA: asp. sztab. Marek Kapusta - oficer prasowy KPP w Garwolinie, st. kpt Tomasz
Biernacki - oficer prasowy PSP w Garwolinie

SKEAD IEAMANIE: Marek Kurdziatek, Michat Gawryotek

WYDAWGA: Firma Wydawnicza Michat Gawryotek, ul. Szkolna 1, 08-500 Ryki

DRUK: Drukarnia AGORA w Warszawie, naktad 4400 egz.
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Pan Filip Witak twierdzi, ze kurz z drogi utrudnia mu zycie

»

Czesc ulicy Polskiej
w Rebkowie
wysypana jest
ttuczniem. Jeden

z mieszkancow
miejscowosci skarzy
sie, ze tumany kurzu
znacznie utrudniaja
mu zycie. Podobny
problem zgtosili

do naszej redakgji
mieszkancy ul.
Kochanowskiego

w Wildze

otozona w pobli-
zu torow ul. Polska
w Rebkowie jest cze-

sto uczeszczana przez sa-
mochody. Stanowi swoisty
skrot dla mieszkancow.
Tylko na czes$ci drogi wy-
lany jest asfalt. Na pozosta-
tej czesci, od strony torow,
kilka lat temu wysypano
thuczen. Filip Witak, ktéry
mieszka w tym rejonie uwa-
za, ze kruszywo powoduje
znaczne zakurzenie przy
kazdym przejezdzajacym
aucie.

-Droga jest bardzo uczesz-
czana, a z tego tlucznia sie
kurzy. My mamy mate dzieci,
a kurz jest wszedzie -mowi
mieszkaniec Rebkowa.
-Niedawno gmina wyréw-
nata dotki, co sprawilo, ze
sytuacja jeszcze bardziej sie
pogorszyta. W gminie juz
wiele razy interweniowali-
sSmy w tej sprawie i bezsku-
tecznie. Prosilismy takze
o postawienie latarni. To tez
sie nie udato -moéwi mez-
czyzna.

-Przed torami w pola zrobili
asfalt. To absurd, ze droga
donikqd jest asfaltowa, a tu
gdzie uczeszczajq ludzie,
droga jest z thucznia -uwaza.

.DBAMY O TE DROGE”

Jednak okazuje sie, ze dro-
ga, o ktorej mowa zosta-

30 czerwca 2021
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Tak wyglada przejazd ulicg Kochanowskiego w Wildze

fa wykonana w calosci ze
Ssrodkow PKP, a nie ze Srod-
kéw gminnych i shuzy kolei
jako droga serwisowa.
-Asfalt przed torami to in-
westycja kolejowa, na ktorq
gmina nie ma wptywu. My
do tego nie dotozylismy zto-
téwki. Gmina stata sie jedy-
nie wlascicielem w momen-
cie zakonczenia inwestycji
-wyjasnia nam wdjt gminy
Garwolin Marcin Kolo-
dziejczyk.

Wlodarz zauwaza takze, ze
stan ul. Polskiej jest niezty,
a gmina troszczy sie o jej
przejezdnosc.

-Dbamy o te droge, by byta
w jak najlepszej kondycji.
Co roku naprawiamy thucz-
niowe drogi w calej gmi-
nie, bo mamy ich troche.
Priorytetem jest budowanie
tych drég, gdzie jest duza
zabudowa  mieszkaniowa.
Tutaj udato nam sie z kolejq
zatatwic¢ temat i wyciqgnqé
asfalt jak najdtuzej, prawie
do najblizszego zabudowa-
nia -zaznacza.

Wjt dodaje, ze ma $wiado-
mos¢, ze samochody osiaga-
ja tam spore predkosci, bo
droga jest szeroka i w do-
brym stanie.

-Najlepiej, gdyby to polq-
czenie byto z samym Reb-
kowem w formie asfaltu, ale
mamy ograniczone Srodki
finansowe i mozliwosci po-
zyskania srodkéw, bo droga
musi spetniac¢ pewne warun-

ki. Sq punkty m.in. za dojazd
do budynkéw uzytecznosci
publicznej -wyjasnia.
Dodaje, ze w kwestii usy-
tuowania lamp o$wietlenio-
wych, problem lezy po stro-
nie kolei, ktéra nie zgadza
sie na przejscie przez teren
kolejowy z gminng linig
oswietleniowa. Marcin Ko-
lodziejczyk zauwaza takze,
Ze na inwestycje w Rebko-
wie gmina przeznaczyla
sporo Srodkow. Udalo sie
w ostatnim czasie wybu-
dowa¢ ul. Miynska czy ul.
Podbiel, wymieniane jest
takze oSwietlenie. Wilodarz
gminy Garwolin podkre-
$la, ze w dalszej perspek-
tywie, przy mozliwos$ciach
finansowych  samorzadu,
inwestycje, o ktérg zabiega
mieszkaniec Rebkowa, by¢
moze uda sie zrealizowac.
Poki co, kierowcy powinni
zdjac noge z gazu, a z pew-
noscia kurzu bedzie mniej.

W WILDZE TEZ SIE
KURZY

Podobne zgloszenie mieli-
Smy z gminy Wilga. Miesz-
kancy ulicy Kochanowskie-
go rowniez skarza sie na
stan nawierzchni drogi. Jest
ona utwardzona thuczniem,
przez co przejezdzajace sa-
mochody rozwijaja duze
predkosci, a za nimi unosza
sie tumany kurzu.

-Brudzi sie elewacja..Mamy

ciqgle zakurzone okna. Pro-
blem jest z wywieszeniem
prania i poscieli. Tedy prze-
jezdzajq samochody dostaw-
cze do pobliskiego sklepu.
Kiedy jest pogrzeb potowa
ludzi wybiera naszq ulice,
zeby nie jecha¢ za konduk-
tem pogrzebowym -skarzy
sie jeden z mieszkancow.
Rozwigzaniem  problemu
bylaby nawierzchnia as-
faltowa Ilub zdecydowana
redukcja predkosci prze-
jezdzajacych aut. Ulica
Kochanowskiego jest jedng
z trzech ulic znajdujacych
sie na osiedlu w centrum
Wilgi. Pozostate ulice (tj.
Zeromskiego i Sienkiewi-
cza) wykonane sa z asfaltu.
Zamontowane majg rowniez
progi zwalniajace, co roz-
wigzuje problem nadmier-
nej predkosci i zwieksza
bezpieczenstwo mieszkan-
cow.
-W momencie, gdy na ulicy
Kochanowskiego  zostanie
wykonany asfalt i miesz-
kancy zgtoszq potrzebe za-
montowania progow, to wy-
konamy to. Zdajemy sobie
sprawe, ze ulica nie jest sze-
roka i takie rozwiqzanie ze
wzgledu na bezpieczenstwo
mieszkancow bedzie stusz-
ne -mowi wojt gminy Wilga
Bogumila Glaszczka ktdra
dodaje, ze w planie inwesty-
¢ji gminy na ten rok ulica ta
nie znalazta sie na liscie.
Wioleta ZajacUrszula Jendrych

AKTUALNOSCI

Lodowisko za dwa lata

FXII Do korica maja

2023 roku ma powstac zada-
szone lodowisko sezonowe.
Miasto oglosito przetarg
na jego budowe wraz z za-

gospodarowaniem  terenu
i niezbedng infrastrukturg
techniczna.

Zakres przedmiotu zamo-
wienia obejmuje miedzy
innymi roboty rozbiérkowe
i roboty zwigzane z przy-
gotowaniem terenu pod
budowe, roboty budowlane
i zwigzane z wykonaniem
technologii lodowiska,
montaz instalacji elektrycz-
nych wewnetrznych i budo-
we o$wietlenia zewnetrzne-
go.

Wyloniona firma bedzie
miala za zadanie takze bu-
dowe wezta cieplnego, wy-

konanie instalacji cieplej
i zimnej wody, budowe
kanalizacji sanitarnej i ka-
nalizacji deszczowej oraz
montaz: instalacji central-
nego ogrzewania i ciepla
technologicznego, instalacji
wentylacji i klimatyzacji,
systemu ESOK i systemu
kontroli dostepu.
Ponadto zagospodaruje te-
ren i dostarczy oraz zamon-
tuje wyposazenie.
Oferty mozna sklada¢ do
6 lipca. Inwestycja ma zo-
sta¢ zakonczona do 31 maja
2023 roku.
Przypomnijmy, miasto zdo-
byto dofinansowanie na ten
cel. Sejmik Wojewo6dztwa
Mazowieckiego  zdecydo-
wat o przyznaniu az 3,9 mln
zk.

JS

.Dobry Start” po nowemu

A0 Od 1 lipca rusza na-
boér wnioskow w programie
,Dobry Start”.

Decyzja Rady Ministrow
od 1 lipca 2021 r. realiza-
cja zadan zwigzanych ze
$wiadczeniem ,,Dobry start”
zostata przekazana do ZUS.
Sktadanie wnioskow bedzie
odbywac sie tylko w formie
elektronicznej, a obstuga
w peli zautomatyzowa-
nego procesu zajmie sie
Zaktad Ubezpieczen Spo-
tecznych. Wnioski bedzie
mozna sklada¢ tylko droga
elektroniczng: przez portal

Emp@tia (https://empatia.
mpips.gov.pl/), przez ban-
kowo$¢ internetowaq, przez
PUE ZUS (https://www.zus.
pl/portal/logowanie.npi).

Whioski mozna skladac¢
od 1 lipca do 1 listopada.
Swiadczenie  przystuguje
raz w roku na dziecko ucza-
ce sie w szkole, az do ukon-
czenia przez nie 20. roku
zycia. Na dziecko niepelno-
sprawne, uczace sie w szko-
le, $wiadczenie przystuguje
do ukonczenia przez nie 24.

roku zycia.
wz

Sa pieniadze na sitownie

A0 Dofinansowanie po-
chodzi od Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego.
W poniedziatek (28 czerw-
ca) w Urzedzie Marszal-
kowskim Wojewddztwa
Mazowieckiego starosta
Mirostaw Walicki, wice-
starosta Marek Ziedalski i
skarbnik Jolanta Zawadka
podpisali umowe.

Zadanie to dotyczy poprawy
stanu infrastruktury tury-
stycznej oraz rekreacyjnej,
stuzacej lokalnej spotecz-
nosci przez budowe sitowni
zewnetrznej oraz urzadzen
street warkout.

Kwota dofinansowania za-
dania, to 125.463 zi.

Drogi do poprawy

@AY W wyniku prze-
targu zostal wytoniony wyko-
nawca na remont drogi Wicie
- Marianskie Porzecze.
-Droga ta jest od wielu lat
bolgczkq miejscowych sa-
downikéw.  Funkcjonujqce
na naszym terenie grupy
producentéw owocow i wa-
rzyw rowniez czesto zgtasza-
jg problem ze zlym stanem
nawierzchni tej drogi -méwi
nam Bogumila Glaszczka,
wojt gminy Wilga.

Oproécz przedsigbiorcow
uczeszczajq jq rolnicy, ktorzy
dostarczaja owoce. Dotych-
czas nawierzchnia byla jedy-
nie doraznie poprawiana. Juz

w lipcu na catej jej dugosci tj.
960 metréw, zostanie wylany
nowy asfalt. Catkowity koszt
tej inwestycji to 450 tys. zi,
w tym 250 tys. zt pochodzi
ze wsparcia w ramach Rza-
dowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych.

To nie koniec prac na dro-
gach, ktére niebawem zo-
stang zrealizowane. W tym
roku gmina Wilga otrzymata
od Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego  dofinanso-
wanie w wysokosci 80 tys. zt
na przebudowe drég do grun-
tow rolnych w Cygandwce.
Niebawem zostanie podpisa-
na umowa na to zadanie.
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Kino dla
seniora

Tematem spotka-
nia bedzie zjawisko prze-
mocy w rodzinie i sposoby
przeciwdzialania temu.
Na wydarzenie zaprasza
Komenda Powiatowa Po-
licji w Garwolinie, Miasto
Garwolin, Centrum Sportu
i kultury w Garwolinie,
Kino Wilga i Klub Seniora
w Garwolinie. Spotkanie
profilaktyczne  odbedzie
sie w czwartek, 8 lipca
o 17:00 w Kinie Wilga
w Garwolinie.
Wstepem bedzie prelekcja
podkom. Danuty Kalinow-
skiej, a nastepnie uczest-
nicy obejrza wielokrotnie
nagradzany film ,Pregi”
w rezyserii Magdaleny
Piekorz.
Udziat w spotkaniu jest
bezptatny, konieczne jest
zglaszanie grup na maila:
danuta.kalinowska@ra.po-
licja.gov.pl lub sms- em na
nr tel. 887 884 471.

EK.

Zmiana
godzin

pracy

W okresie od
28 czerwca do 31sierpnia
zmianie ulegajq godziny
pracy urzedu.
Urzad w okresie letnim be-
dzie czynny w godzinach od
7:00 do 15:00.
Natomiast referat gospo-
darczy pracowac bedzie od
6:00 do 14:00.

u

Powotali
komisje
@I Rada Miasta po-

wotata Miejska Komisje do
spraw Referendum w Gar-
wolinie. Jej zadaniem bedzie
przeprowadzenie i ustale-
nie wynikow referendum
w sprawie loséw budynku
dawnej pralni w Koszarach.
Swoich kandydatéw za-
proponowata zaréwno bur-
mistrz Marzena Swieczak,
jak i inicjatorzy referendum.
Ostatecznie, komisje beda
tworzy¢: Karolina Mikul-
ska, Cezary Tudek, Ju-
styna Wawer (pracownicy
Urzedu Miasta) oraz Mal-
gorzata Cieslanska, Woj-
ciech Szczegot i Krzysztof
Kot (inicjatorzy).
Przypomnijmy, ze referen-
dum zaplanowano na 11
lipca.

wz

SPRAWDZAMY, CDAEW CKCU CY
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BEZPIEGZNIE WYPOGZNIECIE NAD WODA

W tym sezonie
«plazowym” nie
odnotowano jeszcze
zadnych utoniec. To
jednak nie powinno
usypiac czujnosci
amatorow ptywania

ogoda za oknem dopi-
Psuje. To czas, w ktérym

najchetniej wybieramy
wypoczynek nad woda. Nie
wyruszajac poza teren po-
wiatu mamy do dyspozycji
miejsca okazjonalnie wyko-
rzystywane do kapieli i pry-
watne osrodki.
-Mamy dwa miejsca oka-
zjonalnie  wykorzystywane
do kqpieli. Jest to Rodzinny
Park Rozrywki Wodna Kraina
w Wildze i Park Wodny Ma-
mut w Woli Rebkowskiej. Zad-
nych kqpielisk na terenie po-
wiatu garwoliriskiego nie ma
-méwi nam Dorota Brojek,
dyrektor Powiatowe]j Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
w Garwolinie.
Przed otwarciem kazdego
kompleksu wodnego wiasci-
ciele sa zobowigzani do wy-
konania badania przydatnosci
wody do kapieli.
-To znaczy, ze za kazdym ra-
zem, kiedy gmina bqdZz osro-
dek chce wykorzystywac miej-
sce do kgpieli, musi ztozy¢
whiosek o badanie przydatno-
sci wody. Przy badaniu pobie-
rane sq dwie proby. W obiek-
tach na naszym terenie woda
nadaje sie do kqpieli -dodaje
dyrektor.
Na terenie miejsc okazjonal-
nie wykorzystywanych do
kapieli nad bezpieczenstwem
uzytkownikéw czuwajgq ra-
townicy. Za bezpieczenstwo
w oérodkach wypoczynko-
wych odpowiada wiasciciel,

serce Poliki

Czarne punkty wodne:

N\"/"\

1. Stawiny - zwirownia
2. Wilga - Morskie Oko
3. Oblin - jezioro Oblin
4. Ostrow - rzeka Wista

N\

Znak czarny punkt wodny wystepuje w miejscach, gdzie dhodzi do szczegblnie wielu

wypadkow

natomiast tzw. ,,dzikie kapie-
liska” i tereny przywodne mo-

nitoruja policjanci.

O TRAGEDIE

NIE TRUDNO

W okresie wiosenno-letnim
nie odnotowano zgloszen
dotyczacych niebezpiecz-

nych zdarzen m.in. utoniec.
W ubieglym roku na terenie
powiatu byly dwa utoniecia.
Policjanci najczesciej patro-
luja tereny szczegdlnie nie-
bezpieczne bedace miejscami
wystepowania takich zdarzen
oraz imprezy plenerowe sku-
piajace osoby korzystajace
z wypoczynku letniego.

-Zwracamy szczegolng uwage
na osoby nieletnie, nie bedqce
pod opiekq osob dorostych,
przebywajqce w rejonie zbior-
nikéw wodnych, kqpiqcych sie
oraz na osoby pod wplywem
alkoholu -wyjasnia mt. asp.

Krzysztof Sykula.
Mundurowi, we wspdtpracy
z dzialajacymi na danym te-
renie podmiotami wykonu-
jacymi ratownictwo wodne,
identyfikuja miejsca, w kto-
rych wystepuja zagrozenia dla
bezpieczefistwa 0sob wyko-
rzystujacych obszar wodny do
plywania, kgpania sie, upra-
wiania sportu lub rekreacji.
-Policjanci stuzby prewencyj-
nej lokowani sq w sezonie ze-
glugowym, zwlaszcza w cza-
sie weekendu, w rejon dzikich
kapielisk, rzek, stawéw i in-
nych akwenéw, gdzie moze za-
istnie¢ potencjalne zagrozenie
utonieciami -dodaje mt. asp.
Sykula.

Czarne punkty wodne wyste-
puja na terenie komplekséw
w miejscowosciach Oblin,
Wilga, Ostréw, Stawiny.

Urszula Jendrych

Czym rozni sie ,ka-
pielisko” od ,,miej-
sca okazjonalnie
wykorzystywanego
do kapieli"?

Miejsca okazjonalnie wykorzy-
stywane do kapieli, sg zbiorni-
kami wéd sztucznych. Nato-
miast kapieliska sg tworzone
na zbiornikach naturalnych.
Do utworzenia miejsca oka-
zjonalnie wykorzystywanego
do kapieli jest mniej formalno-
Sci i wymogow, wynikajacych
z prawa wodnego.

Wazne humery
telefonow nad woda:

112

ogolny numer ratunkowy

601 100 100

WOPR

I

Dziesiec zasad
bezpieczenstwa
nad woda:

1. Przestrzegajmy regula-
minu kapieliska, na ktorym
przebywamy.

2. Nie ptywajmy w wodzie
o temperaturze ponizej 14
stopni

3. Nie ptywajmy w czasie
burzy, mgty (kiedy widocz-
nos¢ wynosi ponizej 50 me-
trow), gdy wieje porywisty
wiatr.

4. Nie skaczmy ,na gtowke”
i rozgrzani do wody. Przed
wejsciem do wody zmocz-
my nig klatke piersiowa,
szyje, kark, krocze i nogi
- unikniemy wstrzasu ter-
micznego.

5. Nigdy nie wchodzmy do
wody i nie ptywajmy po
spozyciu alkoholu.

6. Nie przystepujmy do pty-
wania na czczo - wzmozona
przemiana materii ostabia
nasz organizm

7. Nie ptywajmy réwniez
bezposrednio po positku -
zimna woda moze dopro-
wadzic do bolesnego skur-
czu zotadka, co moze niesc
za sobg bardzo powazne
konsekwencje.

8. Nie wyptywajmy za dale-
ko od brzegu po zapadnieciu
zmroku.

9. Dzieci powinny bawic sie
w wodzie tylko pod opie-
ka dorostych, dobrze zeby
miaty ztozone na sobie
dmuchane rekawki, ktore
pomoga dziecku utrzymac
sie na wodzie.

10. Ptywajac zaglowkami,
todkami czy kajakami pa-
mietajmy o zatozeniu ka-
poka.

Komenda Powiatowa
Policji w Garwolinie
prosi o pomoc w usta-
leniu tozsamosci
mezczyzny, ktory jest
sprawca kradziezy w
Pilawie.

Policjanci z posterunku w Pi-
lawie prowadza dochodzenie
w sprawie kradziezy myjki
ci$nieniowej. Czynu tego do-
konat mezczyzna, ktéry moze
sie poruszac niebieskim samo-
chodem marki Ford Transit
0 numerze rejestracyjnym WT
77545.

-Jezeli ktos z Paristwa rozpo-
znaje osobe ze zdjecia lub po-
siada istotne informacje w tej

A
myjki ciSnieniowej
sprawie, proszony jest o kon-

takt z KPP w Garwolinie pod
nr tel. 47-707-20-00-lub-112

Mezczyzna jest poszukiwany w zwigzku z kradzieza

-apeluje Malgorzata Pych-
ner z garwoliniskiej KPP.
EK.

Warto oszczedzac

wode

Wysokie
temperatury i rzadko poja-
wiajace sie opady deszczu
zaczynajg dawac sie we
znaki.

W  ostatnich tygodniach
doszlo do pogorszenia
sytuacji hydrologicz-

nej na obszarze gminy.
W zwiazku z tym zarzadca
sieci wodociagowej, fir-
ma ,Ustugi Instalacyjno-
-Sanitarne WOD-KAN,
CO, GAZ” w Sobolewie
zwraca sie do mieszkan-
cow z prosha o rozwaz-
ne i mozliwie racjonalne
korzystanie z wody oraz

o zaprzestanie podlewania
przydomowych ogrédkéw,

trawnikow oraz upraw
i sadow.
-Nadmierne, nierozwazne

zuzycie wody, moze spo-
wodowacd ograniczenia
w dostawie, a nawet okre-
sowy jej brak -ostrzega za-
rzadca sieci wodociggowej
na terenie gminy Trojanow
Henryk Jurzysta.
-W zwiqzku z tym prosze
0 zrozumienie [ zastoso-
wanie sie do powyziszej
prosby -dodaje szef firmy
»WOD-KAN,CO, GAZ”.
TK.
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SA PIENIADZE DLA
DZIALKOWCOW

Trzy Rodzinne
Ogrodki Dziatkowe
w Garwolinie
skorzystajg

z pomocy samorzadu
wojewodztwa
mazowieckiego

w ramach
Mazowieckiego
Instrumentu
Aktywizacji
Dziatkowcow
Mazowsze 2021

-Po raz kolejny miejskie ro-
dzinne ogrodki  dziatkowe
(ROD) otrzymajq wsparcie
zaréwno Samorzqdu Mazow-
sza jak i Miasta Garwolin -in-
formuje burmistrz Marzena
Swieczak.

Wsparcie otrzymaja Rodzin-
ne Ogrodki Dziatkowe ,,Wia-
terek”, ,,Zefirek” i ,Relax”.
ROD ,RELAX” skorzysta
z 10 tys. z} przy remoncie
Domu Dziatkowca. ROD
HWIATEREK” otrzyma 10
tysiecy zlotych na montaz
instalacji fotowoltaicznej na
$wietlicy ogrodowej. ROD
»ZEFIREK” dostanie 8 tysie-
cy zlotych na modernizacje
sieci wodociagowej.

POL| I ZWIALEKIDZIAL KWW,
RODZINHY 0GRODIDZIALIOWY

sl EFIREK"

W GARWOLINTE

+RELAX" skorzysta z 10 tys. zt przy remoni Domu

Dziatkowca. ,WIATEREK" otrzyma 10 tysiecy ztotych na
montaz instalacji fotowoltaicznej na Swietlicy ogrodowej.
.ZEFIREK" dostanie 8 tysiecy ztotych na modernizacje sieci

wodociggowej

-Kazdy teren zielony ma dla
miasta coraz wieksze znacze-
nie, a wspolnie mozemy wie-
cej -podkresla pani burmistrz.
Dziekuje sejmikowi i zarza-
dowi Wojewddztwa Mazo-
wieckiego, szczegdlnie czton-
kowi zarzadu Janinie Ewie
Orzelowskiej, ,za wielkie
wsparcie poparte czynami”.

Wyraza wdzieczno$¢ takze
przedstawicielom  dziatkow-
céw: Markowi Lagow-
skiemu, Teresie Skrajnej

i Mieczystawowi Belce, za
zglaszanie potrzeby swoich
Srodowisk.

Mazowiecki Instrument
Aktywizacji  Dziatkowcow
(MIAD) to program wspar-
cia Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego. W tym roku
pomoc otrzyma prawie 90 ro-
dzinnych ogrédkéw dziatko-
wych. Decyzja radnych wo-
jewodztwa mazowieckiego
na ten cel przeznaczono pond

800 tys. zt.
Jarostaw Staszczuk

TIR na boku. Kierowca zasnal

Policjanci po raz kolejny apelujg, by w trakcie
wigzkowo robit przerwy. Réwnie wazne dla bezpieczenstwa jest zaréwno to, czy Srodek

wielogodzinnych podr6zy kierowca obo-

transportu jest sprawny, jak réwniez czy jego kierowca jest wypoczety i przygotowany do

drogi

W Srode (23 czerw-
ca) tuz przed 5:00
rano garwolinscy
policjanci zostali
powiadomieni o tym,
ze w na drodze S-17
na wysokosci Sulbin
w kierunku Lublina
do przydroznego
rowu wjechat TIR

Na miejscu okazato sie, ze
kierujacy mieszkaniec po-
wiatu lubelskiego by} trzez-

wy. Prawdopodobnie zasnat
i stracit panowanie nad
pojazdem. Zostat ukarany
mandatem. Policjanci przez
kilka godzin zabezpieczali
miejsce zdarzenia w oczeki-
waniu na odpowiedni sprzet,
ktéry umozliwil wyciggnie-
cie TIR-a z rowu. Kierowcy
napotkali utrudnienia.

Policjanci po raz kolejny
apeluja, by w trakcie wie-
logodzinnych podrézy kie-

rowca obowiazkowo robit
przerwy.
-Réwnie wazne dla bezpie-
czenstwa jest zaréwno to,
czy srodek transportu jest
sprawny, jak rdéwniez czy
jego kierowca jest wypocze-
ty i przygotowany do drogi
-méwi Malgorzata Pych-
ner, oficer prasowy Ko-
mendy Powiatowej Policji
w Garwolinie.

EK.

Szukaja
dyrektora

GO Burmistrz oglo-

sila konkurs na stanowi-
sko dyrektora Publicznego
Przedszkola nr 1 ,,Bajka”.
Kandydaci musza speic
szereg warunkow. Miedzy
innymi powinni posiadac¢
wyksztatcenie wyzsze,
przygotowanie pedago-
giczne i kwalifikacje do
zajmowania  stanowiska
nauczyciela w przedszko-
lu. Musza takze miec¢ ukon-
czone studnia lub kurs za-
rzadzania o$wiatg.
Oferty mozna sklada¢ do
30 czerwca.

JS
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REKLAMA

DREWNO KOMINKOWE
| OPALOWE

Sosna oBrzoza oDab o Grab o Buk
+48 690 615 095

REKLAMA

USLUGI TRANSPORTOWE

POMOCDROGOWA

- Ustugi transportowe autem dostawczym
- Wynajem lawety

- Transport przeprowadzki

- Pomoc drogowa

- Transport samochoéd

Piotr Zowczak

L 664-932-466 | piotrzowczak@wpll

REKLAMA

HONDA CB125F
e

MOTOETHL
D0 BAOCEM

TXT) 509 482 800

REKLAMA

W\

marbar

BARCIKOWSCY

Firma Handlowo-Ustugowa

MARBAR Marianna Barcikowska

Niesadna 1, 08-440 Pilawa

kom. 510 688 446
tel./fax 25 685 55 44

marbarniesadna@wp.pl
www.marbardystrybucja.pl

SKLAD OPALU

EKOGROSZEK

LEW

Dajemy do pleca

e AN _ .y

doSawa od 1 pa e

| Gawicionags || L KWK BOBREX
g 7 K ‘ekogroszek

SZARLE]J . SKARBEK

Niskoemisylny weglel dawnie] Pleklors

PELLET « EKOGROSZEK « WEGIEL

rgratis
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ODESZLI OD NAS
_(@_f _«@_f

18 czerwca zmart 19 czerwca zmarta

Kazimierz Romana
WOJTAL WICHOWICZ
zTrojanowa ztaskarzewa

przezyt 70 lat

<2

przezyta 86 lat

<2

19 czerwca zmart 19 czerwca zmart
Pawet Kazimierz
BOGUSZ MIANOWSKI
zTrabek zWoli Rebkowskiej

przezyt 56 lat

Py

przezyt 79 lat

<

20 czerwca zmart 20 czerwca zmarfa
Mirostaw Kazimiera
KOWALSKI BROJEK
zMietnego zKochowa

przezyt 38 lat

Py

przezyta 81 lat

<

20 czerwca zmaria 20 czerwca zmarla
Marzena Janina
ZAJAC NOWEK
zGarwolina z Parysowa

przezyta 46 lat

<2

21 czerwca zmarfa

przezyta 70 lat

<

21 czerwca zmart

Maria Teresa Henryk
BAK SWITA)J
ze Zwoli zPodebtocia

przezyta 79 lat

<2

przezyt 74 lata

<

22 czerwca zmart 22 czerwca zmart
Eugeniusz Wiestaw Marian
ZAJAC JAKUBIEC
zGorzna zGozdka

przezyt 83 lata

<2

przezyt 85 lat

<

23 czerwca zmart 25 czerwca zmarfa
Szczepan Kacper Henryka
CHRUSCIEL GAJOWNICZEK
zGarwolina z Brzuskowoli

przezyt 74 lata przezyta 94 lata

¢ KAMIENIARSTWO
L ¢ BENICCY

UWAGA! NOWA LOKALIZACJA

] /&
vis-a-vis kancelarii cmentarza

taskarzew, ul. Przychodnia 4A
www.beniccy.pl

tel. 693 650 755, tel. 607 101 653

~ ZAKLAD KAMIENIARSKI
# USLUGI POGRZEBOWE

siedziba, zaklad i biuro: dom pogrzebowy: punkt wystawowy:
Debowka 27, ul. Stachowskiego 29,

08-455 Trojanow 08-400 Garwolin
tel. 505 150 519 lub 504 990 904

e-mail: biuro@jarpol-kam.pl

Korytnica 39,
08-455 Trojandw

Odszedt Witold
Lempka - etnograf,
konserwator
zabytkow,
wspottworca

i kustosz Muzeum
Ziemi Garwolinskiej

itold Lemp-
ka urodzit sie
w Olsztynie

w 1946 roku. Ukonczyt et-
nografie, a takze studia po-
dyplomowe z architektury,
planowania przestrzennego
i konserwacji zabytkdow.
Pracowal w  skansenie
i urzedzie ochrony zabyt-
kéw w Olsztynku, a nastep-
nie zostal wojewo6dzkim
konserwatorem  zabytkéw
w Lomzy (w latach 1976-
1990).

Pod Garwolinem osiadt pra-
wie 30 lat temu. Mieszkat
w Uninie Kolonii. Pracowat
w Centrum Sportu i Kultu-
ry w Garwolinie. W koncu
trafit do tworzonego akurat
Muzeum Ziemi Garwolin-
skiej w Mietnem. Pekit
funkcje kustosza od chwili
jego powstania w 2009 roku

do konca 2016 roku.
Wspomina go  Marek
Chcialowski, historyk

i byty starosta. W. Lemp-
ke poznal na spotkaniach
Ludowego Towarzystwa
Naukowo-Kulturalnego.
Pracowat wtedy w CSiK
w Garwolinie. Na jednym
z odczytdbw na spotkaniu
Towarzystwa  zaprezento-
wat bardzo ciekawy artykut
o urbanistyce XIX-wieczne-
go Garwolina.
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Witold Lempka byt kustoszem Muzeum Ziemi Garwolinskiej w Mietnem od chwilijgo

powstania w 2009 roku do kofca 2016 roku

PODJAL SIE REKON-
STRUKCJI WIEJSKIE)
IZBY | STROJU LUDOWE-
GO Z NASZEGO REGIONU

-Gdy w 2008 roku prowa-
dzone byly starania nad
przejeciem czesci kolekcji
Swietej pamieci Ludwi-
ka Goidzia - pan Witold
prowadzit  inwentaryzacje
i wycene zbioréw. To byt
moment, ktory stanowit pod-
stawe do utworzenia przy
Zespole Szkot Rolniczych
w Mietnem sal ze zbiorami
etnograficzno-historyczny-
mi. Powstato Muzeum Ziemi
Garwolinskiej, a Pan Witold
Lempka zostat jego kusto-
szem -opowiada.

M. Chciatlowski podkre-
$la, ze W. Lempka posiadat
ogromng wiedze o sztuce

ludowej, obyczajach i trady-
cjach.

-Stworzyt udanq probe re-
konstrukcji - wiejskiej izby
i stroju ludowego z naszego
regionu. Z pasjq opowiadat
o zgromadzonych dawnych
narzedziach rolniczych
i przedmiotach codziennego
uzytku -wspomina.

Jedna z sal w Muzeum Zie-
mi Garwolinskiej byta prze-
znaczona do prezentacji
czasowych wystaw, ktérych
W. Lempka zorganizowat
bardzo duzo.

-Wymienie tylko kilka naj-
ciekawszych: ikony z Mot-
dawii, fotografie ksiedza
Jana Krajewskiego, kilimy
tworczyn ludowych z nasze-
go regionu, prace artystow
z Polski, Niemiec i Holandii
»Salon Leeranski”, malar-
stwo senioréw, prace arty-

F

sty Marcina Afrykarniskiego
czy rzezba Cezarego Kopika
-wylicza byty starosta, do-
dajac, ze byto ich tak duzo,
ze trudno byloby je wszyst-
kie wymienic.

Zaznacza, ze przy okazji
kazdej z nich Pan Witold
byt $wietnie przygotowa-
ny, doskonale wprowadzat
w klimat prezentowanej
wystawy, nawigzywat ciepte
relacje z artystami i odwie-
dzajacymi muzeum.
-Odszedt czlowiek, ktory
wpisywal sie w naszq po-
wiatowq kulture, w atmos-
fere Garwolina. Kolejna
pustka, pozostajq  tylko
wspomnienia -podsumowu-
je M. Chcialowski.

Witold Lempka zmarl 12
czerwca. Przezyt 75 lat.

Jarostaw Staszczuk

Dwoch nowych prohoszczow

Biskup Kazimierz
Gurda zdecydowat

o zmianach personal-
nych wsrod ducho-
wienstwa w diecez;ji
siedleckiej. Wejda
one w zycie z dniem

1 lipca. Prezentujemy
zmiany proboszczow-
skie

Na emeryture przejdzie
ksigdz kanonik Stanislaw
Marczuk - proboszcz pa-
rafii pw. Wniebowziecia
NMP w Maciejowicach. Za-
mieszka w dotychczasowej
parafii. Zastgpi go ksigdz
kanonik Andrzej Jaczew-
ski, pehligcy dotychczas
funkcje proboszcza parafii
pw. Wszystkich Swietych
w Sobieniach Jeziorach.

Zmiana nastapi takze na sta-
nowisku proboszcza parafii
pw. Wniebowziecia, NMP

w Wildze. Ksiadz Marek
Zak zostanie przeniesiony
do parafii pw. Matki Bozej
Krélowej Korony Polskiej
w Kopciach. Jego miej-
sce zajmie ksigdz kanonik
Krzysztof Hapon - zwol-
niony z urzedu proboszcza
parafii pw. Narodzenia $w.
Jana Chrzciciela w Poizdo-
wie.

Dwaj dotychczasowi wi-
kariusze z naszego terenu
obejma urzad proboszcza.
Ksigdz Jarostaw Sawiuk
z parafii pw. Matki Bozej
Czestochowskiej w Garwo-
linie przeniesie sie do parafii
pw. Niepokalanego Pocze-
cia NMP w Kozuszkach.
Ksigdz Michal Wawerski
z parafii Przemieniania Pan-
skiego w Garwolinie zostat
mianowany  proboszczem
parafii Przemienienia Pan-

skiego w Jabteczne;j.
JS

W weekend zegnano o

/i 'y

dhodzacych kaptanow. Na zdjeciu

ksigdz Jarostaw Sawiuk z parafii pw. Matki Bozej Czesto-
chowskiej w Garwolinie, ktory zostanie proboszczem w
parafii pw. Niepokalanego Poczecia NMP w Kozuszkach
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WYSPIEWALI ZLOTE BASY

Za nami XXVII
Konkurs Kapel

i Spiewakow
Ludowych Regionow
Nadwislanskich
.Powislaki”

tegorocznym kon-
kursie wykonaw-
cy rywalizowali

w pieciu kategoriach: kapele
ludowe, soliSci instrumen-
talisci, zespoty $piewacze,
solista $piewak oraz mtodzi
u zrodet. Oficjalnego otwar-
cia konkursu dokonali wojt
gminy Maciejowice Tomasz
Kwiatkowski, dyrektor
GOK Elzbieta Ostanek
Szczepanik oraz przedsta-
wiciele Muzeum Regional-
nego w Siedlcach. Lacznie
wystapito 48 wykonawcéw,
to rekordowa jak dotychczas
liczba uczestnikow w tym
konkursie. Komisja zazna-
czyla, ze tegoroczny XXVII
Konkurs ,,Powislaki” stat na
bardzo wysokim poziomie.
W wydarzeniu udzial wziely
Kota Gospodyn Wiejskich
z terenu Gminy Maciejowi-
ce: KGW Pogorzelec, KGW
Podlez, KGW Kobylnica,
KGW Strych.
Organizatorami tego wyda-
rzenia niezmiennie od sa-
mego poczatku sa Gminny
Osrodek Kultury w Macie-
jowicach oraz Muzeum Re-
gionalne w Siedlcach.
Urszula Jendrych

Na scenie zaprezento-
waty sie kapele, zespoty
i solisci. Byto to wielo-
pokoleniowe spotkanie
artystow, ktorych taczy
mitos¢ do muzyki

]
Podtacza sie do sieci gazowej

Realizowany jest pierwszy etap sieci gazowej od Maciejowic do Podteza.
Sie€ gazowa na tym odcinku zostanie wykonana w biezacym roku. Realizacja tej inwestycji
zapewni mozliwos¢ podtaczenia do sieci dla mieszkancow Oblina, Podoblina i Domaszewa.
W tej sprawie w okresie wakacyjnym odbeda sie zebrania soteckie, na ktorych przedsta-
wione zostana szczegdty realizacji podtaczen oraz udzielona zostanie pomoc w zakresie
wypetniania wnioskdw o wydanie warunkow przytaczenia. W kolejnym etapie spotka PSG
planuje zlecic wykonanie dokumentacji oraz realizacje prac dla miejscowosci Podtez, Samo-
goszcz, Baczki. Rownolegle trwaja prace projektowe w zakresie opracowania dokumentacji
na budowe sieci gazowej dla miejscowosci Uchacze, cze$¢ miejscowosci Kochow i Kobylnica.

AKTUALNOSCI

[@ATMEY Na terenie gminy
ustalone zostaty dwa nowe po-
mniki przyrody.

Pierwszy, to dab szyputkowy
o wysokosci 23 metréw. Znaj-
duje sie w Rudzie Tarnow-
skiej. Drzewo to otrzymato
nazwe ,,Dab imienia Rostwo-
rowskich”.

Nowe pomniki przyrody

Drugi pomnik przyrody, to
zespot trzech debow szy-
putkowych o wysokosci 25
metrow. Grupa drzew ro$nie
na nieruchomosci potozonej
w Cyganowce. Deby beda no-
si¢ nazwe ,,Pomnik Stulecia
Las6éw Panstwowych”.

U

REKLAMA

10x0%
RRSO 0%

AUTORYZOWANY
SKLEP | SERWIS HUSQVARNA

ARBO OGROD

Garwolin ul. Gracjanow 58
(dojazd od Alei Legiondw)
tel. 607 599 342

Godziny otwarcia:

PROMOCJA KOSIARKI
SPALINOWE

vis-a-vis Szkoly Podstawowej nr 2

Pon - Pt: 9.00 - 17.00, Sob. 9.00 - 14.00

- =

Husgvarna

REKLAMA

Kapele ludowe: Pana Jana Kmity oraz
Pana Henryka Gwiazdy

Solista instrumentalista: Pan Jerzy
Drzewiecki

Zespoty $piewacze: Zespét Spiewaczy
,Miadz"

Solista piewak: Pani Janina Chmiel
Mtodzi u Zrodet: bracia Jakub Lasz-
kowski i Filip Laszkowski

Ztote baS\I W ° GARWOLIN
otrzymali: b‘td MED . i 52, lokal 11
PRYWATNA PRZYCHODNIA Budynek Grey House

LARYNGOLOG

O 502 999 558 @ vitalMedGarwolin.pl

Znajdz nas na )

REKLAMA

L

PEPEK SWIATA

NZ0Z Pepek Swiata
tel. 25 682 22 60

5 LARYNGOLOG
5 OKULISTA
8 KARDIOLOG

NOWOCZESNE ROZWIAZANIA
DLA DOMU | FIRMY

POLSKIE MODULY FOTOWOLTAICZNE
301at GWARANC)l g

DORADZTWO, DOKUMENTACJA, DOTACJE
LEASINGI, KREDYTY

REKLAMA

SALON OTWARTY. 50222 22 44
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UVIONANA DCHNANSONAN EKLLBU
PCDPISANA

Zgtos odpady
[IRTHITVT] Osoby za-

interesowane usunieciem ze
swoich posesji odpadéw po-
chodzacych z dziatalnosci rol-
niczej: folii rolniczych, siatki
i sznurka do owijania balo-
tow, opakowan po nawozach
i typu Big Bag, mogg zglosic¢
sie z odpowiednim wnioskiem
do urzedu.

Narodowy Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki
Wodnej oglosit nabér wnio-
skéw o dofinansowanie w ra-
mach programu priorytetowe-
go ,,Usuwanie folii rolniczych
i innych odpadéw pochodza-
cych z dziatalnosci rolniczej”.
Niezbednym do realizacji
programu jest zebranie przez
urzad informacji dotyczacych

posiadanych przez mieszkan-
céw gminy odpadéw pocho-
dzacych z dziatalnosci rolni-
czej.

Program przewiduje dofinan-
sowanie w formie dotacji do
100% kosztow kwalifikowa-
nych. W ramach realizacji
programu nie sg kwalifikowa-
ne koszty zbierania odpadéw
od rolnikéw. Rolnicy beda
zobowigzani we wilasnym
zakresie dostarczy¢ odpady
produkgji rolniczej do miejsca
wskazanego przez wojta.
Zainteresowane 0soby powin-
ny ztozy¢ wniosek do 9 lipca.
Wz6r wniosku znajduje sie na
stronie internetowej urzedu
miasta oraz w samym urze-
dzie (pokoj nr 9).

Absolutorium dla wojta?

Juz w érode
okaze sie, czy wojt Maciej
Blachnio otrzyma absolu-
torium i wotum zaufania od
rady gminy.

Podczas sesji zostanie prze-
prowadzona debata nad ra-
portem O stanie gminy za
2020 rok. Po niej rada gmi-
ny zdecyduje, czy udzieli¢
wojtowi wotum zaufania
oraz absolutorium z tytulu
wykonania ubieglorocznego
budzetu.

Nowa radna Grazyna Le-
wandowska otrzyma za-
$wiadczenie o wyborze.

W planie sesji jest ponad-
to podjecie trzech uchwat
w sprawie zaciggniecia
kredytow przez gmine oraz
pomocy finansowej dla po-
wiatu na przebudowe drogi
w Sokole.

Sesja odbedzie sie w Srode
(30 czerwca), w sali wido-
wiskowej UG w Sobolewie.
Poczatek o godzinie 14:00.

Wkrotce modernizacja

Gmina otrzyma-
ta 25 tysiecy ztotych dofi-
nansowania na modernizacje
budynku Ochotniczej Strazy
Pozarne;j.

Szacowany catkowity koszt
robét to 30 tysiecy ztotych.
Wkiad wiasny gminy wy-
nosi 5 tys. zi. Inwestycja

obejmie wymiane posadzki.
Przetarg najprawdopodob-
niej zostanie ogloszony pod
koniec sierpnia.

Uchwate o przyznaniu do-
tacji dla gminy Sobolew
przyjat 22 czerwca sejmik
wojewodztwa.

Trwa , Lato z Bajka”

AHITFAET W srode (7 lip-
ca) w Domu Pracy Twoérczej
»Bajka” zostanie odegrane
przedstawienie ,,Na Dzikim
Zachodzie”.

Pierwsze spotkanie z te-
atrem w ramach akcji ,,Lato
z Bajka” juz sie odbylo.

W miniong $rode dzieci
obejrzaty spektakl ,,Kwiat
Paproci”.

Akcja ,,Lato z Bajka” jest
wspotfinansowana  przez
Miejska Komisje Rozwia-
zywania Probleméw Alko-
holowych i Uzaleznien.

Zmiana godzin pracy

W okresie
letnim - do 31 sierpnia -
zmieniajq sie godziny pracy
Urzedu Gminy Sobolew,
GOPS-u, Gminnej Biblioteki

Publicznej w Sobolewie oraz
jej Filii w Gonczycach.
Jednostki te beda pracowaty
w godz. 7:00-15:00.

Wojt Marian
Janisiewicz
podpisat umowe
na dofinansowanie
utworzenia

i funkcjonowania
25 miejsc opieki

w Gminnym

Klubie Dzieciecym
~Promyczek”

mowa zostata pod-
pisana 24 czerwca
w delegaturze Mazo-

wieckiego Urzedu Wojewddz-
kiego w Siedlcach. Z ramienia
gminy Laskarzew podpisat ja
wojt Marian Janisiewicz i
skarbnik Hanna Seremak.
Strone rzadowa reprezentowat
wicewojewoda mazowiecki

Umowa zostata podpisana w czwartek (24 czerwca)

Sylwester Dabrowski.
Umowa opiewa na kwote 833
tys. zt. Dotyczy utworzenia
i funkcjonowania 25 miejsc
opieki w Gminnym Klubie
Dzieciecym ,»Promyczek”
w Starym Helenowie.

MOZNA JESZCZE
ZGtASZAC DZIECI

Rozstrzygnieto juz nabdr

Wojdat. Na poczatku kwiet-
nia rozpoczely sie roboty
budowlane w ramach zada-
nia ,,Utworzenie Gminnego
Klubu Dzieciecego w Sta-
rym Helenowie”. Realizu-
je je PU. REMAX Jacek
Zwierz z Dluzewa. Catko-
wity koszt umowy opiewa
na kwote 639.433,03 zi.
Wykonawca ma czas do
konca lipca na realizacje za-
dania.

Gmina oglosita réwniez
przetarg na dostawe wy-
posazenia. Obecnie jest on
w fazie badania zlozonych
ofert.

W kwietniu rada gminy pod-
jeta decyzje o utworzeniu
GKD ,,Promyczek”. Ustalita
takze wysoko$¢ maksymal-
nych optat za pobyt w pla-
céwce i wyzywienie.

do klubu. Przyjeto 15 dzieci
z rocznikéw 2019-2020. Na
liscie rezerwowej znajduje
sie troje dzieci (2020-2021).
Nie przyjeto jednego malu-
cha. Sa jeszcze wolne miej-
sca, dlatego rodzice moga
caly czas zglasza¢ swoje
dzieci do klubu.

Przypomnijmy:  wybrano
takze kierownika placow-

ki, ktérym zostala Renata Jarostaw Staszczuk

Pozegnanie wicedyrektorki

Wraz z zakofnczeniem
roku szkolnego funk-
cje wicedyrektora

w Zespole Szkot nr 1
w taskarzewie prze-
stata petnic Urszula
Michalik

Urszula Michalik od wielu
lat jest nauczycielem w ZS
nr 1. Nielatwa i odpowie-
dzialng prace na stanowisku
zastepcy dyrektora wykony-
wata od 2013 roku.

" ZS nr 1 Laskarzew/Facebook

Urszula Michalik petnita
funkcje wicedyrektora ZS nr
1 0d 2013 roku

,» W ostatnim, trudnym cza-
sie dla nas wszystkich, Pani
Michalik petnita samodziel-
nie obowiqzki dyrektora, w I
semestrze mijajqcego wila-
snie roku szkolnego” -czyta-
my na oficjalnym profilu ZS
nr 1 na Facebooku.

Wraz z zakonczeniem roku
szkolnego 2020/2021 funk-
cje wicedyrektora w Zespo-
le Szkot nr 1 w Laskarzewie
przestata pelni¢ Urszula Mi-
chalik. I

Grono Pedagogiczne, Sa-
morzad Uczniowski oraz
Rada Rodzicéw podzieko-
wali ustepujacej dyrektor za
troske o sprawy szkoty -cho-
ciaz nie zawsze bylo tatwo,
za serce wlozone w dziala-
nia na rzecz uczniéw, rodzi-
c6w i nauczycieli, za kazdy
dzien spedzony w murach
szkoty oraz za pomoc, wy-
rozumiato$¢ i cierpliwosc.

b7

Budel dla dzieci

(IIDJAN Sottys Teresa Kondej i zarzad KGW Budel zaprosili najmtodszych mieszkaficéw wraz z opiekunami na wspélny
Dzien Dziecka, ktory odbyt sie w niedziele, 6 czerwca. W programie byty liczne zabawy z animatorkami. Na dzieci czekata
dmuchana zjezdzalnia czy przejazdzki kucykiem i konikiem. Chetne maluchy mogty skorzystac z malowania buziek. Przy-
gotowano poczestunek dla wszystkich. Byty kietbaski z grilla, frytki, napoje i stodkosci. Pienigdze pochodzity z Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w taskarzewie, ze Srodkéw Kota Gospodyn Wiejskich oraz od sponsorow
i rodzicow. Wicestarosta Marek Ziedalski przywiozt upominki.
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A TESCO.

Dunska siec sklepow
Netto wykupita
brytyjska siec
supermarketow

i hipermarketow
Tesco. Do koica
czerwca 2022

roku Tesco zniknie

z Polski

ierwsze sklepy Net-
Pto przeksztatcone ze

sklepéw Tesco zostaty
otwarte 27 maja w Warsza-
wie i Szczecinie. Na liscie
miejscowos$ci, w ktorych
zostang otwarte sklepy pod
szyldem , Netto” nie ma
jeszcze Garwolina. Lista
aktualizuje sie co dwa ty-
godnie. Caty proces zmian
trwa okoto trzy miesiace.
Najp6Zniej mozemy sie spo-
dziewac¢ zamkniecia nasze-
go hipermarketu z koncem
marca 2022 1.
Powierzchnia garwolinskie-
go Tesco to okoto 2,5 tys.
m2. Sklepy Netto sa mniej-
sze, co oznacza, ze budynek
bedzie wykorzystywany

Za rok wszystkie sklepy Tesco beda otwarte pod szyldem Netto

»

réwniez przez inny sklep,
piekarnie lub stoisko z we-
dlinami.

ZWOLNIENIA SA
NIEUNIKNIONE?

W sieci Tesco zatrudnio-
nych jest okoto 10 tys. pra-
cownikéw. Netto przejmie
tylko 7 tys. Pozostatym
wreczone zostang grupowe
zwolnienia. Zgodnie z usta-
wa o szczeg6lnych zasadach
rozwigzywania z pracow-
nikami stosunkdw pracy
z przyczyn niedotyczacych
pracownikéw,  pracowni-
kowi przystuguje odpra-
wa pieniezna w wysokosci
ustalonej wzgledem okresu
zatrudnienia.

ZapytaliSmy rzecznika biu-
ra prasowego Netto m.in.
o to, kiedy nastapi prze-
ksztalcenie Tesco w naszym
miescie, co stanie sie z pra-
cownikami tego sklepu, na
jakich warunkach pracy
i ptacy beda nasi pracowni-
cy w sieci Netto oraz jakie
jeszcze sklepy znajda sie
w budynku. Po kilku tygo-
dniach oczekiwania na od-
powiedz otrzymaliSmy wia-
domos¢ od Ewy Zaborskiej

Pozbadz sie folii

RGN Rysuje sie

szansa pozyskania dotacji
na usuwanie folii rolniczych
i innych odpadéw pocho-
dzacych z dzialalnosci rol-
niczej.

Dlatego wojt Stanistaw
Kostyra zaprasza rolnikow
do skladania wnioskéw
w celu sporzadzenia in-
wentaryzacji posiadanych
i przeznaczonych do uty-
lizacji odpadéw. Chodzi

o: folie rolnicze, siatki do
owijania balotow, sznur-
ki do owijania balotow,
opakowania po nawozach
i opakowania typu Big
Bag. Nalezy je we wniosku
podawa¢ w kilogramach.
Zebrane wnioski beda pod-
stawa do ztozenia wniosku
o dofinansowanie z Naro-
dowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Pozyskanie $rod-

je otwarty dla klientéw, kto-

Dyrektor PUP Garwolin Marcin Zboina:

-Informacja o planowanych zbiorowych zwol-
nieniach pracownikéw sklepu Tesco do nas nie
dotarta. Ciezko w tej chwili powiedziec, co be-
dziemy mogli zaoferowac tym, ktérzy sie u nas
zarejestruja. Jesli umowy wygasna pracowni-
kom w ostatnim kwartale tego roku, nie bedzie-
my mieli duzego manewru, co do ofert wsparcia
bezrobotnych. Zupetnie inna sytuacja bedzie w momencie, gdy stanie
sie to w pierwszym kwartale przysztego roku. Wowczas rozpoczyna-
my nowe projekty, oferujemy staze, dofinansowania podjecia dzia-
falnosci gospodarczej, doposazamy nowe miejsca pracy. Obecnie nie
jestem w stanie okreslic, na jaka pomoc ze strony Urzedu Pracy moga
liczy¢ pracownicy Tesco nie wiedzac, kiedy beda jej potrzebowac.

z Biura Prasowego Netto
Polska:

AKTUALNOSCI

Czy jest zainteresowanie

door-to-door?

[IAMEY Ushuga door-to-
-door w gminie funkcjonuje
od poczatku maja. Sprawdzi-
liSmy, czy po nieco ponad
miesigcu jej dziatania jest
zainteresowanie ze strony
mieszkancow.

-Samo rozwozenie miesz-
kancéw rozpoczelismy od
potowy maja. Jak na razie
przewozimy dwie osoby
niepetnosprawne do Srodo-
wiskowego Domu Samopo-
mocy w Mietnem i mieliSmy
jednego seniora, ktérego
kilka razy zawoziliSmy na
wizyty lekarskie -wyjasnia
Bogumila Glaszczka, wojt
gminy Wilga.

Samochdd zakupiony zostat
dla dorostych oséb, ktére
potrzebuja wsparcia w za-

kresie mobilnosci. Mozna
nim przewozi¢ mieszkan-
cow, ktorzy nie maja np. jak
dosta¢ sie na badania, czy
wizyte u lekarza lub doje-
cha¢ do pociagu, gdy senior
wybiera sie do sanatorium.
Pojazd jest przystosowany
do przewozu 0séb niepeino-
sprawnych.
-Jestesmy otwarci na roz-
ne propozycje. Mozemy
przewozi¢ lokalne kota go-
spodyn na zaplanowane
wydarzenia lub inne okazje
-zacheca Glaszczka.
Po 18 miesigcach trwania
projektu samochdéd prze-
chodzi na wiasnos¢ gminy.
Wtedy tez bedzie mozliwo$¢
przewozu réwniez dzieci.

uJ

Wsparcie dla sportu

i OSP
Sejmik

Wojewo6dztwa Mazowieckie-
go przyznat 314.000 zt dofi-
nansowania dla gminy. Za te
kwote zrealizowane zostang
trzy projekty.

Pierwszy, to budowa kor-
tu tenisowego na terenie
obiektu Gminnego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Macie-
jowicach. Przeznaczonych
zostanie na to 200.000 zt
dofinansowania.

Kolejny projekt to remont
straznicy OSP Maciejowice.
Za 60.000 z} dofinansowa-
nia wyremontowany bedzie
dach i odnowiona elewacja
budynku OSP.
Ostatnim zadaniem jest za-
kup 12 kompletéw ubran
bojowych typu Nomex. Po 6
dla OSP Podtez i OSP Pod-
wierzbie.

uJ

REKLAMA

»Sklep Tesco w Garwolinie
funkcjonuje obecnie jak do-
tychczas - caty czas pozosta-

1V Dajeny pozytgwide

Energl

rych zapraszamy na zakupy.
O szczegotach dotyczqcych
wszelkich zmian bedziemy
informowac w miare zbliza-
nia sie terminéw realizacji
danych planéw.”

Sie¢ Netto dziala w Polsce
od ponad 25 lat. Firma ma
ok. 400 sklepéw w Polsce
i trzy magazyny dystrybu-
cyjne, zatrudnia ponad 5,5
tys. 0séb. Poza Polska sie¢
obecna jest w Danii i Niem-
czech.

LADOWARKI DO AUT
POMPY CIE

FOTOWOLTAIKA
MAGAZYNY ENERGII

Urszula Jendrych

CIYSTE
POWIETRIE

O 500 745 200 § & www.ksenergy.pl

Garwolin, Aleja Legiondéw 18c, e-mail: ks@ksenergy.pl

@ darmowy audyt i oferta

@ projekt

@ finansowanie Leasing / Kredyt
@ profesjonalny montaz

@ do 10 lat gwarancji na montaz

kéw z zewnatrz umozliwi
bezptatng dla rolnikéw uty-
lizacje odpadéw po dowie-
zieniu ich w wyznaczone
miejsce na terenie gminy np.
PSZOK. Udzielona pomoc
bedzie stanowita pomoc de
minimis w rolnictwie.

Wzér wniosku wraz z zalacz-
nikami dostepny jest w Urze-
dzie Gminy, w pok. nr 3 i na

stronie internetowej urzedu.
TK.

REKLAMA

badania pracownikow
badania kierowcow
orzeczenia do szkot:

badania wysokosciowe

© ul. Dluga 50, 0
8797 310 000
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Pozbadz sie folii

rolniczych
Samorzad ma

mozliwo$¢ dofinansowania
z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w War-
szawie w ramach programu
priorytetowego ,,Usuwanie
folii rolniczych i innych
odpadéw pochodzacych z
dziatalnosci rolniczej”.

W zwigzku z tym wojt Wie-
staw Gaska zaprasza rolni-
kéw do sktadania wnioskow
w celu sporzadzenia inwen-
taryzacji posiadanej i prze-
znaczonej do utylizacji folii
rolniczej. W gre wchodza
réwniez siatki do owijania
balotow, sznurki do owija-
nia balotow, opakowania po
nawozach, opakowania typu
Big-Bag.

Zebrane od mieszkancéw
wnioski beda podstawa do

zlozenia akcesu o dofinan-
sowanie realizacji zadania
z NFOSiGW. Pozyskanie
srodkow z zewnatrz umoz-
liwi bezptatng dla rolnikow
utylizacje odpaddw. Zainte-
resowani mieszkancy, kté-
rzy zamierzaja skorzystac
z dofinansowania powinni
ztozy¢ wniosek w Urzedzie
Gminy w Borowiu w ter-
minie od 28 czerwca do 26
lipca. Wz6r wniosku mozna
pobra¢ w Urzedzie Gminy
w Borowiu w Biurze Obstu-
gi Interesanta, jak roéwniez
ze strony internetowej urze-
du. Whioski beda realizo-
wane pod warunkiem pozy-
skania przez gmine Borowie
dotacji z Narodowego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej.
wz

Wyremontuja dach

[INALHM  Ogloszony

zostal przetarg na remont
dachu na budynku hali spor-
towej w Gorznie.

W zakres zadania wchodzi
uszczelnienie pokrycia da-
chowego przez przygoto-
wanie podtoza poszycia na

2.370 m2 oraz zagruntowa-
nie powierzchni i natozenie
dwoch warstw membrany.

Wykonawce remontu po-
znamy po 30 czerwca.
Woéwczas mija termin skia-
dania ofert w postepowaniu

przetargowym.
wz

.Czyste Powietrze”

w Borowiu

I W gminie Bo-

rowie zostat uruchomiony
punktu konsultacyjno-infor-
macyjny w ramach progra-
mu ,,Czyste Powietrze” dla
mieszkancow.

Punkt miesci sie w siedzi-
bie Urzedu Gminy Borowie
i czynny jest codziennie
od poniedziatku do piat-
ku w godz. 10:00-12:00.
W celu uzyskania informacji
na temat programu nalezy
kontaktowa¢ sie z Piotrem
Zajacem badZz Arturem
Zielinskim pod nr tel. 25
685-98-50 lub poprzez e-
-mail:  piotr@borowie.pl,
artur@borowie.pl.

W punkcie mozna uzyskac
informacje o zasadach Pro-

gramu oraz otrzymac mozna
bezptatne wsparcie w zakre-
sie przygotowania wniosku
o dofinansowanie. Pracow-
nicy pomoga takze przy roz-
liczeniu przyznanego dofi-
nansowania.

,,Czyste Powietrze” to kom-
pleksowy program, ktérego
celem jest poprawa jakosci
powietrza oraz zmniejsze-
nie emisji gazéw cieplar-
nianych poprzez wymiane
Zzrédet ciepta i poprawe
efektywnosci energetycznej
budynkéw  mieszkalnych
jednorodzinnych. Wiecej na
ten temat znaleZ¢ mozna na
stronie internetowej Urzedu

Gminy w Borowiu.
wz

Masz Temat?

Zadzwon 500 413 026

W 100-LECI EKONSEKRAC
KOSCIOLA

To bedzie wielkie
Swieto wszystkich
parafian. Kosciot
p.w. Swietego Jana
Chrzciciela 100

lat temu zostat
konsekrowany
przez biskupa.

Z tej okazji odbeda
sie uroczystosci
jubileuszowe

historii gorzenskiej
parafii wiemy, ze 24

czerwca 1921 roku bi-
skup Henryk Przezdziecki
konsekrowat koscié} p.w. Sw.
Jana Chrzciciela, a nastepnie
tegoz i nastepnego dnia bierz-
mowat 1226 parafian. To hi-
storyczne wydarzenie bedzie
wspominane i celebrowane
przez cala spotecznos¢ para-
fialng w najblizszq niedziele,
4 lipca. Bedzie to dzien uro-
czystosci jubileuszowych,
cho¢ obchody zaczna sie
znacznie wczesniej.

UROCZYSTOSCI ZACZNA
SIE W CZWARTEK

Juz w czwartek (1 lipca)
0 godz. 7:00 odprawiona zo-
stanie msza rozpoczynajaca
Czterdziestogodzinne Nabo-
zenstwo. Tego samego dnia
0 godz. 17:00 odbedzie sie
eucharystia z nauka przygoto-
wujaca do przezywania jubi-
leuszu 100-lecia konsekracji
kosciota parafialnego.

Spotecznosc parafialn bedz

sza niedziele

Pigtek (2 lipca) bedzie Dniem
Pokuty i Pojednania. O 7:00
zostanie odprawiona msza
z nauky, a po eucharystii
wystawienie  NajSwietszego
Sakramentu i osobista adora-
cja do godz. 10:00. O godz.
10:00. msza, na ktérg pa-
rafia szczegblnie zaprasza
wszystkich, nalezacych do
K6t Zywego Rézanca. Pod-
czas tego nabozenistwa bedzie
udzielany takze Sakrament
Namaszczenia Chorych. Po
mszy wystawienie Najswiet-
szego Sakramentu i adoracja
pod przewodnictwem Kot
Zywego Rézarca, ktorg za-
konczy koronka do Bozego
Mitosierdzia o godz. 15:00.

ie Swigtowac jui w najbliz-

Na godz. 17:00 zaplanowano
msze z nauka, a po mszy - na-
bozenstwo pierwszopiatkowe
i adoracje, ktorej bedzie prze-
wodniczy¢ Wspolnota Przy-
jaciot Oblubienca. Adoracje
zakonczy modlitwa apelowa
0 godz. 20:30.

PROCESJA
NA CMENTARZ

W sobote parafia obchodzi¢
bedzie Dzien Wdziecznosci
Przodkom. Msza - o godz.
7:00 i adoracja Najswietszego
Sakramentu i osobista adora-
cja do godz. 10:00. Kolejne
nabozenstwo z adoracja od-
prawione zostanie o godz.

10:00. Kolejny moment na
adoracje bedzie o godz. 18:00.
O godz. 19:00 msza z nauka,
a po niej procesja ré6zancowa
na cmentarze i modlitwa za
zmartych.
Glowne uroczystosci jubile-
uszowe odbeda sie w niedzie-
le. O godz. 11:30 rozpocznie
sie uroczysta eucharystia pod
przewodnictwem biskupa
siedleckiego Kazimierza
Gurdy. Po nabozenstwie pa-
rafianie wezmg udziat w ro-
dzinnym pikniku, podczas
ktérego bedzie okazja do de-
gustacji przeréznych potraw
i smakolykdéw przygotowa-
nych przez KGW z naszej
parafii. Nie zabraknie réwniez
atrakcji dla dzieci - waty cu-
krowej, lodéw, dmuchanej
zjezdzalni i animacji. Piknik
uprzyjemni wystep zespolu
,,Gorznianeczki”.
Z okazji jubileuszu 100-lecia
konsekracji kosciola parafial-
nego w Gorznie odbeda sie
takze imprezy towarzyszace.
W czwartek, 1 lipca o godz.
20:00 na boisku przy hali
sportowej rozegrany zostanie
mecz pitki noznej pomiedzy
reprezentacjy  samorzadow-
cO6w a reprezentacja ksiezy.
W piatek, o godz. 19:00 wy-
startuje ,,Bieg stulecia” na dy-
stansie 1100 m i na dystansie
2100 m. Na bieg mozna sie
jeszcze zapisaC. Zgloszenia
przyjmowane sa w sekretaria-
cie szkoty - tel. 681 22 67.
Na uroczystosci zapraszaja
wojt gminy Gorzno Walde-
mar Sabak oraz proboszcz
parafii Sw. Jana Chrzciciela
w Goérznie ks. pralat Jerzy
Kalinka.

Wioleta Zajac

Rada Gminy w Bo-
rowiu jednogtosnie
udzielita absoluto-
rium wojtowi

Podczas sesji absolutoryjnej,
ktéra odbyla sie 16 czerw-
ca, wojt Wieslaw Gaska
przedstawit raport o stanie
gminy. Dokument obejmuje
podsumowanie dziatalnosci
wojta w roku poprzednim,
w szczegdlnosci realizacje
polityk, programéw i stra-
tegii, uchwat rady gminy
i budzetu obywatelskiego.
Po przedstawieniu sprawoz:

dania Rada Gminy udzielita
wlodarzowi wotum zaufania
za 2020 rok.

Sprawozdanie finansowe za
2020 rok oraz sprawozdanie
z wykonania budzetu przed-
stawila na sesji skarbnik
Hanna Osko, ktéra poinfor-
mowata, ze dochody budze-
tu w 2020 roku wykonano
na poziomie 107,53%, a wy-
datki - na poziomie 95,35%.
Na inwestycje gmina wyda-
la w ubieglym roku prawie
8 mln z}. Po przedstawieniu
wniosku Komisji Rewizyj-
nej w sprawie absolutorium
dla wdjta za 2020 rok oraz

po zatwierdzeniu rocznego
sprawozdania finansowego
Gminy Borowie wraz ze
sprawozdaniem z wykona-
nia budzetu, Rada Gminy
Borowie jednoglosnie pod-
jeta uchwate w sprawie po-
parcia dla Wiestawa Gaski.
Przewodniczaca Alicja Sza-
niawska w imieniu swoim,
radnych oraz wszystkich
obecnych na sesji pogratu-
lowata wojtowi kolejnego
100% absolutorium z tytutu
wykonania budzetu za 2020
rok.

-Jest to wyraz uznania
z ciezkq pracq prace na

rzecz rozwoju naszej gminy
-moéwila.
Wiestaw Gaska podzieko-
wal za ten wyraz poparcia
dla jego dziatan.
-Dziekuje wszystkim, ktorzy
na co dzien przyczyniajq sie
do rozwoju gminy, pomnaza-
nia jej dorobku, by naszym
mieszkancom zylo sie lepiej
-podkreslal  wéjt dodajac,
Ze jest to wspdlna praca na
rzecz samorzadu wszystkich
radnych, sottyséw, kierow-
nikow i pracownikéow jed-
nostek podlegtych.

wz
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W niedziele na
boisku przy szkole
podstawowej w Woli
Starogrodzkiej
licznie zgromadzeni
mieszkancy
Swietowali Dzien
Rodziny

0 zorganizowania
spotkania przyczy-
nili sie cztonko-

wie Rady Soteckiej, sottys
Anna Sadowska, strazacy
z OSP Wola Starogrodzka,
cztonkinie Kota Gospodyn
Wiejskich ,,Wolanka”.

Organizatorow wspomogli
liczni sponsorzy, m.in. firmy
Dariusza Zaczka, Szymo-
na Oskroby czy radnego
Adama Zawadki, Hanna
Zawadka i firma Ideeko Pi-
lawa, Marek Bogusz prze-
wodniczacy rady gminy,

Cztonkinie Kota Gospodyn Wiejskich ,Wolanka" przygotow

bl \-‘
aty dla mieszkancow po-

czestunek. Byta m.in. wata cukrowa, gofry ze stodkimi dodatkami, popcorn i kanapki ze

smalcem

OSP Wola Starogrodzka czy
urzad gminy Paryséw. W or-
ganizacje chetnie wigczyli
sie mieszkancy sotectwa.

-Dziekujemy wszystkim za
pomoc. Duzo mozna zorga-
nizowac dzieki takiej wspot-
pracy -mOowi w rozmowie

z nami Ewelina Rzysko,
przewodniczaca Kota Go-
spodyn Wiejskich ,,Wolan-
ka”.

Na najmiodszych czekato
wiele darmowych atrakeji.
Byl dmuchany zamek, ko-
niki, gokarty czy fotobudka.

Na stoisku KGW ,Wolan-
ka” kazdy mogt skosztowac
smakotykow. Byly gofry,
popcorn, ciasta, napoje,
wata cukrowa czy kanapki
ze smalcem. Przy ognisku
mozna byto upiec kietbaski.
Byly konkursy z nagrodami,

Z MYSLA 0 NAJMEODSZYCH

Dzieci chetnie korzystaty z zapewnionych im atrakgji -
przejazdzkami gokartami i na konikach

- T

Doroéli hetni brali udziat przeciaaniu liny

w tym m.in. rzut lotka do
balonéw, przecigganie liny
czy quiz wiedzy o Woli Sta-
rogrodzkiej. Strazacy wypu-
Scili piane.

-Mam nadzieje, ze udato

nam sie wywota¢ usmiech
na twarzach naszych dzieci
i rodzicow -zauwaza soltys
Anna Sadowska.

Ewelina Karbowska

zd

wyhér

toryczna.

sekretariat@parysow.pl

www.adres

Ministerstwo
Klimartu i Srodowiska

Ogtoszenie

o Punkcie konsultacyjno-informacyjnym
Programu ,,Czyste Powietrze”

GMINNY PUNKT
KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

wWww . Crystapowietrze.gov.pl
strony-www-danego-v

_ Gmina Parysow podpisata porozumienie z Wojewodzkim Funduszem Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie w sprawie wspotpracy przy realiza-
cji programu priorytetowego ,Czyste Powietrze”. W ramach wsparcia mieszkancy
Gminy Paryséw mogg sktadac wnioski o dotacje w siedzibie Urzedu Gminy Parysow
(ul. Kosciuszki 28, 08-441 Parysow).

Celem programu Czyste Powietrze jest poprawa jakosci powietrza oraz zmniejszenie
emisji gazow cieplarnianych poprzez wymiane zrodet ciepta i poprawe efektywnosci
energetycznej budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych.

Utworzony punkt ma na celu utatwienie mieszkancom Gminy Paryséw apliko-
wanie o dofinansowanie w ramach Programu "Czyste Powietrze”. Mamy nadzieje,
ze funkcjonowanie Punktu zacheci mieszkancow do skorzystania z dofinansowania
do wymiany kottow, stolarki okiennej, drzwiowej czy prac termomodernizacyjnych
w swoich domach. W Punkcie istnieje mozliwos¢ skonsultowania wniosku o dofinan-
sowanie, a takze jego ztozenie. Nastepnie wniosek przesytany jest do Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki \WWodnej, gdzie nastgpi jego ocena mery-

Program ,Czyste Powietrze” jest skierowany do wtascicieli lub wspotwiascicieli
jednorodzinnych budynkéw mieszkalnych, lub wydzielonych w budynkach jednorodzin-
nych lokali mieszkalnych z wyodrebniona ksiega wieczysta.

W celu uzyskania informacji na temat programu nalezy kontaktowac sie z pra-
cownikiem Urzedu Gminy Paryséw pod nr tel. (25) 6855319 lub adresem mailowym:

wvionigw.pl

(D

Z up. Wojta Gminy
/-/ Bogumita Nowosielska
Zastepca Wéjta

Radni wyrazili zgode
na udziat w projekcie
«Aktywizacja 3D, czyli
Jai Inni-Dziatanie-
-Praca”. Bedzie on
realizowany przez
Miejsko-Gminny
OSrodek Pomocy
Spotecznej w Pilawie

-Projekt dotyczy osob, ktore
wymagajq wsparcia i stwo-
rzenia dla nich niezbednych
warunkow do integracji ze
spoleczeristwem oraz majq
problemy z poruszaniem sie
na rynku pracy, z niskq aktyw-
nosciq zawodowq -wyjasnia
burmistrz Albina Fubian.

Dofinansowanie ze $rodkéw
unijnych pochodzi w ra-
mach dziatania aktywizacja
spoteczno- zawodowa 0s6b
wykluczonych i przeciwdzia-
fanie wykluczeniu spotecz-
nemu. Otrzymana dotacja jest
w kwocie 543.978,03 zi, co
stanowi 80%. t.aczna war-
to$¢ zadania to 679.974,15 zk.

Srodki finansowe niezbedne
na pokrycie wkiadu wiasne-
go zostana zabezpieczone
w uchwatach budzetowych
Miasta i Gminy Pilawa. Pro-
jekt bedzie realizowany do 31
sierpnia 2023 roku.

Glownym celem projektu jest
aktywizacja spoleczno- za-
wodowa o0s6b zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem
spolecznym z terenu miasta
i gminy poprzez realizacje
zindywidualizowanych ushig
aktywnej integracji. Dziala-
nia na rzecz wsparcia grupy
docelowej sa spojne z celami
okresSlonymi w Strategii Roz-
wigzywania Probleméw Spo-
fecznych dla Miasta i Gminy
Pilawa na lata 2020-2030.
Chodzi tu o cel strategiczny,
jakim jest zwiekszenie funk-
cjonalnosci systemu wsparcia
0s6b i rodzin dotknietych bez-
robociem oraz zagrozonych
dtugoterminowym  pozosta-
waniem bez pracy.

-Z naszych sprawozdan wy-
nika, ze podstawowym po-

wodem, z jakiego osoby ko-
rzystajq ze Srodkéw pomocy
spolecznej, jest bezrobocie.
W ostatnim okresie jest to
tendencja wzrostowa, dla-
tego zlozylismy ten wniosek
i chcemy aktywizowac oso-
by wielokrotnie zagrozone
wykluczeniem  spolecznym,
w tym osoby bezrobotne,
bierne zawodowo, niepet-
nosprawne -wyjasnia Anna
Grzegrzotka-Wozniak, kie-
rownik Miejsko- Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Pilawie.
Projekt zaklada aktywizacje
dwutorowa, czyli spoteczng
i zawodowa. Dla kazdej z 36
os6b  objetych projektem,
bedzie opracowana diagno-
za i Sciezka integracji spo-
tecznej i zawodowej przez
psychologa i przed doradce
zawodowego. Kazda z tych
0s6b bedzie miata mozliwos¢
uczestniczenia w kursach za-
wodowych i pbzniej w sta-
zach zawodowych.

Ewelina Karbowska

Przedszkolne dyzury

@IWYTY -Rodzice, ktérzy
chcieliby skorzystac z opieki
nad dzieckiem w oddziatach
przedszkolnych, powinni
zgtosic ten fakt do wlasciwej
placéwki -przypomina bur-
mistrz-Albina L.ubian.

0d 1do 30 lipca dyzur petni Przedszkole Samorzadowe w Pilawie (25 685 61 35).
Zpowodu modernizaji budynku przedszkola dyzur bedzie odbywat sie w budynku
Publicznej Szkoty Podstawowej przy ul. Lesnej 6.

0d 2 do 6 sierpnia najmtodszych zaprasza Oddziat Przedszkolny w Publicznej Szkole
Podstawowej w Puznéwee, Puznéwka 136, (25 685 6102), a od 9 do 13 sierpnia oddziat
w szkole w Goctawiu przy ul. Szkolnej 2, (25 685 58 57).

0d 16 do 31 sierpnia dyzur petni szkota w Trabkach przy ul. Osadniczej 4, (25 685 48 90).
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Wodociagi do przebudowy

(44844, )8 Dla miesz-

kancéw dwdéch miejscowo-
$ci znacznie poprawi sie
sytuacja zwigzana z zaopa-
trzeniem w wode.

Przedstawiciele gminy Ze-
lechéw: burmistrz Eukasz
Bogusz oraz zastepca skarb-
nika Renata Roslaniec
podpisali z przedstawicie-
lem samorzadu Mazowsza:
Janing Ewa Orzelowska,
cztonkiem Zarzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego
umowe na przebudowe
stacji uzdatniania wody
w Piastowie i Nowym Go-
niwilku. Na realizacje tego
zadania gmina otrzymata
wsparcie ze $rodkéw unij-
nych (PROW na lata 2014-
2020) w wysokosci 1 mln
519 tys. 374 zi. Natomiast
pelna warto$¢ kosztorysowa
zadania wynosi 2 mln 364

tys. 501 zt.

Inwestycja obejmuje prze-
prowadzenie dwoch zadan.
Pierwszym bedzie przebu-
dowa Stacji Uzdatniania
Wody wodociggu grupo-
wego ,,Piastow” z wykona-
niem odwiertu nowej studni
glebinowej nr 3 oraz reno-
wacja studni glebinowych
dla gminy Zelechéw z in-
frastrukturg towarzyszaca.
Natomiast drugim zadaniem
bedzie przebudowa Stacji
Uzdatniania Wody wodocia-
gu grupowego ,,Nowy Go-
niwilk” obstugujacej gmine
Zelechéw. W ramach tego
zadania powstanie nowe
ujecie wody, przebudowie
ulegng dwa istniejace ujecia
wody. Zostang takze zmo-
dernizowane dwie stacje

uzdatniania wody.
TK.

Inwestuja w wiejskie

- L] -
Swietlice

W drugiej
potowie roku rusza prace
przy kilku $wietlicach na
terenie gminy. Do wyloze-
nia kostka brukowa jest plac
przy Swietlicy w Budziskach
i Dudkach. Gmina zamierza
na te zadania przeznaczy¢
ok. 80 tys. zt.

Oprocz tego za 30 tys.
zt  zostanie wymienione
ogrodzenie przy budynku
Swietlicy w Damianowie.
W Piotréwku na podobnym
obiekcie dojdzie do zmiany

pokrycia dachowego. Nato-
miast Swietlica w Wiecko-
wie zyska nowy blaszany
garaz warty ok. 10 tys. zk.
Sa to juz kolejny wydatki
trojanowskiego samorzadu
na sotectwa.
W minionych latach mo-
dernizacji doczekaty sie
Swietlice w: Babicach, Woli
Koryckiej Gornej i Dolnej,
Trojanowie, Ochodnym,
Kozicach, Budziskach, Pio-
trowku i Zyczynie.

TK.

Pomoz zaprojektowac
przestrzen miejska

[@WEETI Trwaja prace
projektowe nad projektem
studium uwarunkowan i kie-
runkéw zagospodarowania
przestrzennego, obejmuja-
cym obszar miasta i gminy
Zelechéw.

Dziataniom tym beda to-
warzyszy¢ konsultacje spo-
teczne, ktérych celem jest
wlaczenie mieszkancow do
dyskusji na temat kierun-
kéw rozwoju i uwarunko-
wan przestrzennych gminy.
Wtadze gminy juz zacheca-
ja, by wzia¢ w nich udziat.
-Dzieki konsultacjom kaz-
dy moze mie¢ realny wpltyw
na kierunek rozwoju i moze
wspotdecydowac o otacza-
jacej nas przestrzeni -za-
uwaza burmistrz Eukasz
Bogusz.

By jak najlepiej przeprowa-

dzi¢ konsultacje spoteczne,
gmina rozpoczela realiza-
cje projektu grantowego
»Wspolny Plan”. Projekt
jest realizowany przez fun-
dacje WiseEuropa - Fun-
dacje Warszawski Instytut
Studiéw  Ekonomicznych
i Europejskich oraz Fun-
dacje Stabilo. Grant be-
dzie przeznaczony przede
wszystkim na przeprowa-
dzenie konsultacji spotecz-
nych, ktore rozpoczng sie
niebawem.
Wszelkie informacje na
temat terminu ich przepro-
wadzenia mozna znaleZ¢ na
stronie internetowej Urzedu
Miejskiego w Zelechowie,
na plakatach i rozprowadza-
nych ulotkach informacyj-
nych.

TK.

WQIT TRQIANOWA

L PEENYM POPARCIEM

Dobre wykonanie
ubiegtorocznego
budzetu

i zadowalajacy stan
gminy spotkaty sie

z aprobatg radnych.
21 czerwca Stanistaw
Kostyra otrzymat
absolutorium i wotum
zaufania za ostatnie
12 miesiecy pracy na
rzecz gminy

rzedwakacyjna sesja
Psamorzqdowa przynio-

sta pozytywne wiesci
dla wojta Trojanowa. Spo-
$réd 13 zebranych na sali
radnych (nieobecni: Renata
Lech i Sylwester Pawelec)
wszyscy zagtosowali ,,za”.
Watpliwosci co do oceny
dziatalnosci wlodarza i rady
nie miata tez Regionalna
Izba Obrachunkowa i gmin-
na komisja rewizyjna. Obie
rekomendowaty udzielenie
Stanistawowi Kostyrze ab-
solutorium i wotum zaufania.

POPRAWILY SIE
GMINNE DROGI

Za pozytywng oceng ubiegle-
go roku przemawiaty twar-
de dane liczbowe. Gmina
w 108,36% wykonata zamie-
rzony plan dochodéw i prawie
w pehi (93,73%) zrealizowa-
fa plan wydatkéw. Rozsadne
gospodarowanie i prawie 6
min z}t dotacji spowodowato,
ze w budzecie pojawila sie
nadwyzka w kwocie prawie
4 mln zt.

Ale najbardziej moga cieszy¢
i ciesza inwestycje. W cia-
gu 2020 r. udalo sie dokonac
pozytywnych zmian na wielu
polach. Pod wzgledem go-
spodarki $ciekowej gmina
przystapita do modernizacji
stacji uzdatniania wody w Po-
debtociu. Opracowany zostat
tez projekt na rozbudowe sieci
wodociggowej w Kruszynie
i Mrokowie.
-ZregenerowaliSmy  studnie
gtebinowe w Woli Koryckiej
Gornej, rozbudowalismy wo-
docigg w Korytnicy i podpi-
salisSmy umowe na wykona-
nie 79 sztuk przydomowych
oczyszczalni Sciekow -wylicza
wojt.

Calkiem niezle prezentujq sie

@ -Uwazam, ze to, co sobie zamierzyliSmy, to udato nam
sie zrealizowac. A pod wzgledem dotacji ten plan wykona-
liSmy w prawie 200 procentach, bo takich dofinansowan,
jakie dostalismy, nie spodziewaliSmy sie. Ale zagospodaro-
walismy je wszystkie -zaznacza wojt Kostyra

zmiany w stanie drog. Za 820
tys. zt zostala przebudowana
droga w Kozicach (z dotacjq
574 tys. 500 z} z budzetu wo-
jewddztwa mazowieckiego).
Poprawit sie stan drogi do-
jazdowej do gruntéw rolnych
w Ochodnym za 240 tys. zk.
Niecate sto tys. mniej kosz-
towal odcinek w Zyczynie.
Oprocz tego gmina dotozyla
400 tys. zt do przebudowy
jednej z drég powiatowych
wiodacych przez Trojanéw.

WIECE) KOMPUTEROW
W SZKOLACH

Cieszq tez dokonane i spo-
dziewane wkrétce plany ter-
momodernizacyjne.  Docie-
plenie przeszia juz sSwietlica
w Damianowie za 73 tys. 700
zk. A niebawem beda prowa-
dzone prace przy termomo-
dernizacji budynku Urzedu
Gminy. Jak na razie w tym
celu udalo sie wykona¢ do-
kumentacje techniczng za 22
tys. zk.

Wiele dzialo sie w ubieglym
roku w $wietlicach. Swietli-
ca w Woli Koryckiej Dolnej
zyskata ogrodzenie. Zdecy-
dowanie poprawit sie wyglad
terenu przy Swietlicy w Bu-
dziskach. W Woli Zyckiej po-
jawila sie altana. W Kozicach
i Trojanowie zmienito sie wy-
posazenie. A $wietlica w Woli
Koryckiej Gornej przeszia re-
mont wnetrz.

Sposrod wazniejszych inwe-
stycji, wéjt wymienil takze
naktady na poprawe jako-
$ci ksztalcenia w szkolach.
W tym- celu nastapit zakup 46

laptopéw z projektu ,,Cyfro-
wa Polska” i ,,Zdalna Szkota”
W ramach pierwszego projek-
tu samorzad otrzymat 58 tys.
900 zt, a w drugim 65 tys 600
z}. Dzieki rzadowemu wspar-
ciu ,,Positek w szkole i domu”
poprawe stanu przeszly sto-
l6wki w Trojanowie i Zy-
czynie. A dodatkowa porcja
komputeréw dla szkét w Ko-
rytnicy i Zyczynie (za 42 tys.
z}) przybyla dzieki programo-
wi ,,Aktywna tablica”.

CovID ,,POMOGL”
W INWESTYCJACH

Rozmach inwestycyjny wiadz
pochwalit obecny na sesji mi-
nister Henryk Kowalczyk.
Szczegbdlng uwage zwrocit
na sprawnos¢ gminy w pozy-
skiwaniu $rodkéw zewnetrz-
nych.

-Dotacje sq wazine, bo przy
duzych,  wielomilionowych
inwestycjach, niemozliwe jest
samodzielne wykonanie za-
dan. Gmina Trojanéw wystg-
pita w kilku naborach i dato
to dobry efekt. Najwiecej po-
szto na przedszkole. W chwili
obecnej ta najwieksza inwe-
stycja zostata  sfinansowa-
na wyjqtkowo szczesliwie.
W ponad 80% pokryjq jq
Srodki zewnetrzne. Stalo sie
tak dzieki COVID-owi. Gdyby
nie trudny czas pandemii, po-
moc zewnetrzna nie mogtaby
przekracza¢ 50% -zaznacza
Kowalczyk.

Minister pogratulowat takze
dokonanych zakupéw samo-
chodéw dla OSP.

-W ciqgu kilku lat gmina zaku-

pita juz drugi woz, inne gminy
zaczynajq wam  zazdroscic.
A montaz finansowy jest tu tez
korzystny, bo samorzqd dosta-
Jje znacznie wiecej z zewnqtrz
niz sam wydaje -argumentuje
polityk.

+RAZEM PODEJMOWALI-
SMY DECYZJE"

Zadowolenia z wykonania
ubieglorocznego budzetu nie
kry! na sesji réwniez sam wio-
darz gminy.
-Uwazam, ze to co sobie za-
mierzyliSmy, udato nam sie
zrealizowad. A pod wzgledem
dotacji ten plan wykonaliSmy
w prawie 200%, bo takich do-
finansowarn jakie dostalismy
nie spodziewaliSmy sie. Ale
wydalismy je wszystkie -za-
znacza Kostyra.
W podobnie dobrych nastro-
jach byli radni. Stad w po-
dziekowaniu za miniony rok
wojt otrzymat od nich ob-
fity bukiet kwiatéw i stowa
wdziecznosci.
-Dziekuje za wszystkie inwe-
stycje. W kazdym solectwie
cos udalo sie zrobié. Zycze
dalszej wytrwatosci, kolej-
nych sukceséw i zadowolenia
z pracy samorzqdowej -mowi
przewodniczacy Rady Gminy
w Trojanowie Jacek Rysz-
kowski.
Zaudzielone poparcie podzie-
kowal wiodarz, ale przyznat,
Ze nie wszystko jest jego za-
stuga.
-Wszyscy razem podejmowa-
lismy decyzje, jakie inwestycje
robi¢ na terenie gminy -za-
uwaza Kostyra.
Osobne podziekowania ztozyt
natomiast swojej zastepcy,
Anecie Michcie, przez ktorej
rece przechodzity wszystkie
whnioski kierowane po dota-
gje.

Tomasz Kepka

Budzet 2020
w liczbach:

Dochody

42 min 913 tys. zt
Wydatki

39 min 487 tys. zt
Dotacje

5 min 749 tys. zt

Nadwyzka
3 min425 tys. zt

Diug
936 tys. zt
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BURZ| CRADCBIGA

»

W ubiegtym

tygodniu przez nasz
powiat przeszty
fronty burzowe,

ktore przyniosty

ze soba silny wiatr

i gradobicia. Taka
pogoda zawsze
oznacza pracowite dni
dla strazakow

oczatek lata w tym roku
Pnas nie rozpieszcza.

Mamy za soba niespo-
kojny tydzien, jesli chodzi
o zjawiska atmosferyczne,
nie tylko w naszym powiecie,
ale i w caty kraju.
Od s$rody (23 czerwca) Rzado-
we Centrum Bezpieczenstwa
wydawalo alerty ostrzegajace
przed gwaltownymi burza-
mi, gradem, silnym wiatrem
i ulewnym deszczem. Ten ty-
dzien réwniez zapowiada sie
burzowo, wiec powinniSmy
miec sie na bacznosci.

POWALONE DRZEWA
| KOLIZJE

Strazacy mieli pelne rece ro-
boty. Najczesciej walczyli
z powalonymi przez wichu-
ry drzewami. Jak informuje
nas oficer prasowy KP PSP
w Garwolinie, mt. bryg. To-
masz Biernacki, tylko 23
czerwca po przejsciu frontu
burzowego odnotowano 19
drzew lub konaréw powalo-
nych na drogi, dwie sytuacje
zwigzane z podtopieniem
drég i cztery z podtopieniem
budynkow.

-24 czerwca do godziny 12:00
odnotowano  kolejne  dwa
uszkodzone drzewa na drodze
i posesji, ktore rowniez byly
skutkiem zjawisk atmosferycz-
nych z poprzedniego dnia. 25
czerwca mialy miejsce trzy in-
terwencje zwiqzane uszkodzo-
nymi drzewami. Natomiast 26
czerwca kolejne dwie inter-
wencje dotyczqce usuwania
uszkodzonych drzew -relacjo-
nuje rzecznik prasowy.

Burze i opady deszczu przy-

_ i i

B

b TR

Takiej wielkosci grad spadt m.in. w Garwolinie

czynity sie do kolizji, zaist-
niatych na terenie powiatu
garwolinskiego. Deszcz, silny
wiatr, Sliskie jezdnie w po-
faczeniu z nieostroznoscia
kierowcow czesto bywaja
powodem  niebezpiecznych
zdarzen drogowych. W srode,
przed godz. 17:00 do Komen-
dy Powiatowej Policji w Gar-
wolinie wplynelo zgloszenie,
ze na trasie S-17 w kierun-
ku Warszawy na wysokos$ci

Sa pienigdze dla OSP

[T W ostatnim cza-

sie jednostki OSP z terenu
miasta otrzymaty wsparcie
Sejmiku Mazowsza.

OSP Garwolin w ramach
zadania ,MAZOWIECKIE
STRAZNICE = OSP-2021”
otrzymata 25 000 zt na mo-
dernizacje swojej straznicy.
Wraz z wkladem wilasnym
miasta Garwolin w wyso-
kosci 5 tys. zt pozwoli to na
wykonanie ocieplenia czesci
Scian zewnetrznych budyn-

ku straznicy na powierzchni
200 m?2 oraz wykonanie tyn-
ku zewnetrznego.

Jednostka otrzymata takze
18 tysiecy ztotych na za-
kup aparatéw tlenowych. Te
srodki pochodza z puli prze-
znaczonej na doposazenie
jednostek OSP.

Z tego samego programu do
OSP  Garwolin-Leszczyny
trafi 2750 ztotych na zakup

motopompy.
JS

Jozefowa doszlo do kolizji,
w ktorej uczestniczyly trzy
pojazdy. Jak informuje sierz.
szt. Malgorzata Pychner, na
miejscu policjanci ruchu dro-
gowego ustalili, ze kierujacy
skodg mieszkaniec Szczeci-
na nie dostosowat predkosci
do warunkéw panujacych
na drodze, stracit panowa-
nie nad pojazdem i uderzyt
w barierki ochronne. Chwile
poOzniej, niemal w tym samym

Bilans strazackich
interwenc;ji:

»» 26 powalonych drzew lub
konarow;

»» 2 podtopione drogi;

»» 4 podtopione posesje.

miejscu, mieszkanka Chetma
kierujaca volkswagenem row-
niez nie dostosowata predko-
Sci do panujacych warunkéw
i uderzyla w prawidlowo
jadacego mercedesa, ktérym
kierowal mieszkaniec Plocka.
Na szczescie nikt nie odnidst
powaznych obrazen. Sprawcy
kolizji zostali ukarani man-
datami. Do obydwu zdarzen
doszto w niezwykle trudnych
warunkach pogodowych.

GRAD JAK PILKI

-Pamietajmy, ze padajqcy
deszcz utrudnia widoczno$é

Zagraja akordeony

THIYFAET W najblizsza
niedziele (4 lipca) odbe-
dzie sie Festiwal Akorde-
onistow.

W Parku Alejki, w godzi-
nach 17:00-22:00, wysta-
pia Koto Gospodyn Ser-
bianki, Jakub Kotyska,
Dominika Talarek, Kape-
la Staregéw i Fale Wilgi.
W programie przewidzia-
no roéwniez (godz. 15:00-
18:00) profilaktyczno-
-animacyjny program-dla

dzieci spektakl teatral-
ny ,O tym jak Pszczél-
ka Maja poznata Cyber
Wiedzme”, a takze gry
i zabawy na Swiezym po-
wietrzu.
Na festiwal zaprasza
burmistrz ~ tLaskarzewa.
Wydarzenie jest wspoifi-
nansowane przez Miejska
Komisje Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholo-
wych i Uzaleznien.

Js

Tak wygladat krajobraz po burzach na naszych drogach.
Do powalonych drzew strazacy wyjezdzali 19 razy

AKTUALNOSCI

i sprawia, ze robi sie Slisko.
Z tego wzgledu droga ha-
mowania auta znaczqco Sie
wydtuza. W takich warun-
kach pamietajmy, ze mamy
zmniejszonq  przyczepnos¢
i zdecydowanie powinnismy
zmniejszy¢ predkos¢, aby
dostosowac naszq jazde do
aktualnych warunkéw na
drodze. Warto o tym pamie-
taé, zwlaszcza ze najblizsze

prognozy rowniez przewi-

dujq wystepowanie gwat-
townych zjawisk atmosfe-
rycznych. Dopuszczalna

predkos¢ w czasie intensyw-

nych opadéw deszczu nie
zawsze oznacza predkos¢
bezpieczng -podkresla funk-
cjonariuszka.

We znaki nie tylko kierow-
com daty sie réwniez opady
gradu. W niektérych miej-
scach naszego powiatu spa-
dajace lodowe kulki miaty
po kilka centymetréw Sred-
nicy. Do nietypowej sytuacji

z powodu gradobicia doszto
na S17. Kierowcy, chcac
uchroni¢ karoserie aut przed
uszkodzeniami gradem,
zatrzymali sie pod jednym
z wiaduktéw, co spowo-
dowato chwilowy zator na
drodze.

ROLNICY MOGA LICZYC
NA POMOC

Jeszcze nie wiadomo, jaki
zakres szk6d w naszym po-
wiecie wyrzadzily ubieglo-
tygodniowe gradobicia. Jak
wyijasnia kierownik Biura
Powiatowego Agencji Re-
strukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa Marcin Jaron,
poki co nie ma sygnatéw od
mieszkancéw, jesli chodzi
0 straty zwigzane z ostatnimi
zjawiskami  atmosferyczny-
mi.

-Zadne informacje jeszcze do
nas nie dotarly. Natomiast
jesteSmy jeszcze w  trakcie
przyjmowania wnioskow od-
nosnie zjawisk atmosferycz-
nych, gtéwnie gradobicia,
ktére miaty miejsce w tamtym
roku. W zwiqzku z tym, ko-
misje szacowaty straty z tym
zwiqzane -mowi kierownik.
-W  przypadku wystgpienia
zjawisk atmosferycznych,
wojewoda podejmuje decyzje
na wniosek wajta czy burmi-
strza o powolaniu komisji,
ktore szacujq straty powstate
w zwiqzku z wystgpieniem
gradobicia. My jako agencja
jestesmy ostatnim ogniwem
w tym calym tancuszku -wy-
jasnia.

Rolnicy i sadownicy, kto-
rzy poniesli szkody w upra-
wach rolnych spowodowane
w 2020 roku nie tylko przez
grad, ale i deszcz nawalny,
ujemne skutki przezimowa-
nia, przymrozki wiosenne,
powodz, huragan, piorun,
obsuniecie sie ziemi, lawine
lub susze moga ztozy¢ od-
powiedni wniosek o udzie-
lenie pomocy finansowej do
Biura Powiatowego ARIMR.
Termin skladania wnioskéw
mija 30 czerwca, wiec ten,
kto jeszcze tego nie zrobil,
powinien sie pospieszyc.

Wioleta Zajac

Beda nowe zabawki

GLITMT Miasto oglosilto
przetarg na modernizacje pla-
cu zabaw na osiedlu Roma-
néwka.

Wytoniony wykonawca do 29
pazdziernika dostarczy i za-
montuje hustawke sze$ciooso-
bowa, karuzele dwuramienng,
zestaw sprawnosciowy lino-
wy czteromodutowy, urzadze-
nie dinozaur, bujak kompas,
zestaw zabawowy z piaskow-
nicq i hustawke integracyjna.
Przygotuje takze nawierzch-

nie bezpieczng (piasek) i wy-
kona chodniki. Ponadto za-
kupi, dostarczy i zamontuje
elementy matlej architektury:
tawke oraz kosz metalowy.
Oferty mozna sktada¢ do 6
lipca.

W ubieglym roku przepro-
wadzono pierwszy etap mo-
dernizacji placu. Wyni6st on
prawie 100 tys. zt -wspoti-
nansowaly go miasto, Avon

i Czan.
JS
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Matzenstwa z gminy Garwolin Swietowaty 50-lecie zawarcia zwigzku matzenskiego

30 czerwca 2021

www.egarwolin.pl

1.Marian i Halina Andrzejewscy
2. Wiestaw i Krystyna Czyzkow-
scy

3. Marian i Halina Gredzikowie
4. Tadeusz i Alfreda Grobelny

5. Zdzistaw i Maria Mroczkowie
6.Feliks i Janina Niukowie

7. Wactaw i Janina Pietkowie

8. Mieczystaw i Ewa Sitnikowie

Odznaczeni medalami prezydenta za
Dtugoletnie Pozycie Matzenskie:

9.Ryszard i Wiestawa Talaga
10.Henryk i Janina Zawadkowie
11. Jozef i Jadwiga Zielinscy

12. Stanistaw i Teresa Mikulscy
13. Tadeusz i Hanna Gtowalowie
14. Bohdan i Halina Koronkowie
15. Jerzy i Krystyna Mroczkowie
16. Szymon i Jadwiga Przyby-
szowie

arwolin

-To jedna z uroczystosci, ktore najbardziej lubie -zdradza
nam wojt gminy Garwolin Marcin Kotodziejczyk

Uroczystosc , Ztotych Godow"” odbyta sie 15 czerwca

!

¥
5

arwolin

Matzenstwa otrzymaty medale ,Za Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie" przyznane przez prezydenta RP

S A
Gratulacje przekazat réwniez proboszcz parafii Sw. Jana
Pawta Il w Sulbinach ks. mgr lic. Leszek Dgbrowski

e I

|t 4 /) j .
Zebranych witata kierownik Urzedu Stanu Cywilnego w
Garwolinie Agnieszka Kotodziej

Nie mogto zabraknac gromkiego ,Sto lat!”, tortu oraz
poczestunku

UG Garwolin

Pary z gminy Garwolin Swietowaty w Hotelu ,Sulbin”

{ 3 .
Nie zabrakto gratulacji i kwiatéw z okazji tego szczegol-
nego dnia

UG Garwolin

cin Kotodziejczyk, przewodniczacy Rady Gminy Garwolin
Bernard Makulec, starosta powiatu garwolinskiego Miro-
staw Walicki i poset na Sejm RP Grzegorz Wozniak

Do tej pory pary z gminy Garwolin Swietowaty razem
z parami z miasta Garwolin. W tym roku uroczystosci te
podzielono

Matzenstwa z dtugoletnim stazem ustyszaty wiele cie-
ptych stéw uznania od zaproszonych gosci

Jubileusz 50-lecia matzenstwa to moment peten wzru-
szen
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10 NAJPOPULARNIEJSZYCH STACJI

TELE
PANORAMA

Program telewizyjny 2.07 - 8.07.2021

Azdopiekta

Film jesti melanzem thrillera, westernu,
kryminatu i dramatu. Catos¢ dopetnia
fantastyczna muzyka Nicka Cave'a

i Warrena Ellisa.

Akgja filmu rozgrywa sie wspétczesnie na
pograniczu Nowego Meksyku i Teksas.
Bohaterami sq dwaj bracia: rozwiedziony
Toby (Chris Pine), ktdry chciatby stworzy¢
jaknajlepsze zycie dla swego syna oraz
wybuchowy Tanner (Ben Foster), majacy
zasoba kryminalng przesztos¢iwyrok.
Braciafacza sity w napadach nabankina
teksaskiej prowingji. Maja powody, by
ograbiac whasnie te banki. Jeden z oddzia-
tow skonfiskowat ich zadtuzong ziemig, od
pokolen nalezaca do rodziny. Zorganizo-
wany przez nich kolejny napad koriczy sie
wprawdzie sukcesem, ale sprawy szybko
wymykaj sie spod kontroli. W poscig za
rabusiami wyrusza bowiem Marcus (Jeff

PROGRAM TV

FILM SENSACYJNY PONIEDZIALEK TVP KULTURA 20:00

Bridges), ktory jest wyjatkowo zawziety w
petnieniufunkji straznika Teksasu. Chce

zabtysnac jeszcze jedng udang akeja przed
odejéciem naemeryture. Policyjna obtawa
trwa, ale Toby i Tanner nie zamierzaj rezy-
gnowac ze ztodziejskiego procederu. Chca

zdobyc jak najwieksza forse, decyduja sie

wiec na kolejny wielki skok. Ostateczna
konfrontacja braci z nieustepliwym stré-
zem prawa wydaje sie nieunikniona.

4 nominacje do nagrody Oscara (w tymdla
najlepszego filmu) oraz do Ztotych Globow.

Bekarty wojny

Rok1942, Francja. Mtoda Zydowka
Shosanna (Mélanie Laurent) wraz z cafg
rodzing ukrywa sie pod podtoga wiejskiej
chaty. Ale bezwzgledny esesman Hans
Landa (nagrodzony Oscarem Christoph
Waltz) odkrywaich schronienie. Tylko
dziewczynie udaje sie przezy¢ - dociera
doParyza, gdzie rozpoczyna zycie pod
nowym nazwiskiem jako wiascicielka kina.
Wtym samym czasie partyzancki oddziat
zlozony zsamych Zydéw bezwzglednie
poluje na Niemcéw. A dowddca Aldo Raine
(Brad Pitt) oczekuje od kazdego ze swoich
Zofnierzy, ze przyniesie mu 100 skalpow
(1) zabitych hitlerowcow. Oddziat, stosujac
najbardziej okrutne metody, szybko staje
sie koszmarem nazistow.

Autorem scenariuszai wspofrezyserem
filmu jest Quentin Tarantino, ktory swoim

2wyczajem nasycit opowiesc licznymi
watkamii czarnym humorem. Genialnym
ruchem byto zaangazowanie nieznanego
wowczas szerzej austriackiego aktora Chri-
stopha Waltza, ktory w roli demonicznego
putkownika SS Hansa Landy dostownie
mrozi krew - szczegolnie w otwierajacej
film sekwengjl...

Matylda

Historia tytutowej Matyldy, rosyjskiej
tancerkipolskiego pochodzenia, wyste-
pujacej nascenach Petersburgai Moskwy,
ktora taczyty bliskie zwigzkiz carewiczem
Mikofajem, przysztym carem Rosji.

Sankt Petersburg, druga potowa XIX w.
Mikotaj Romanow - nastepca rosyjskiego
tronu - w czasie dyplomowego spektaklu
wychowankow Teatru Maryjskiego,
poznaje Matylde Krzesiriska. Tancerka

z kolezankami zostata zaproszona do sto-
turodziny carskiej. 22-letni carewicz jest
zauroczony piekng dziewczyng i wbrew
rodzinie oraz zdrowemu rozsadkowi
zakochuje sie w niej bez pamiei. Para
spotyka sie potajemnie za kulisami te-
atru. Miodych faczy silne uczucie, mitosc,
ktora niepokoi carski dwor, a zwiaszcza
Aleksandre Fiodorowne (Luise Wolfram),

FILMWOJENNY PIATEK TVN 20:05 DRAMAT HISTORYCZNY NIEDZIELATVP122:40

L,

b |

A% 4
matke Mikofaja. Rowniez car nalega na
zerwanie znajomosci. Romans kochankow
przerywa wiesc 0 zareczynach carewicza
zksiezniczka Alicja Heska.
W roli Matyldy wystapita polska aktorka,
skrzypaczkai wokalistka, Michalina
Olszanska(rocznik 1992), jej ukochanego
carewicza Mikotaja zagrat Lars Eidinger.

FILMDOKUMENTALNY

NIEDZIELA
TVP KULTURA 22:35

Szkotaw chmurze

Jakajest przyszios¢ edukadji w swiecie
zdominowanym przez internet? Hinduski
profesor Sugata Mitra wzywa do rewo-
lucyinego spojrzenianato, czegoijak sie
uczymy. Systemsszkolny pochodzacy z
czasow wiktoriariskich, jest przestarzaty.
Profesor wymyélitsystem, ktdry moze za-
pewnic dzieciom w krajach rozwijajacych
sie dostep do wysokiejjakosci edukacji

FILMDOKUMENTALNY

PONIEDZIALEK
TVP KULTURA 22:15

Kraina miodu
Obsypany nagrodami dokument o Hatidze,
ktora mieszka z chorg matka, bez pradu

i biezacej wody w opustoszatej macedon-
skiej wiosce. Hoduje pszczotyijest jedng
zostatnich, ktorzy utrzymujq sie ze sprze-
dazy miodu. Zyje w zgodzie z natura. Jed-
nak pewnego dnia jej Zycie zakfocajg nowi
sgsiedzi. W zycie Hatidze wkradaja sie
wrzeszczace dziedi, ryczace krowysilniki.

PIATEK 2 Lipca

DA
TVP1

7.00 Transmisja mszy $wigtej 7.30
Agape 8.00 Wiadomosci 8.30 Ran-
czo (14) 9.40 Komisarz Alex (168)
10.35 Ojciec Mateusz (247) 11.25
Uzdrowisko (15) 12,00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogo-
da 12.35 Magazyn rolniczy 12.55
Szmaragdowa oaza w Brazylii — film
dokumentalny 14.00 Elif (1007)
14.45 Policzmy sig dla Polski

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.00 Przysigga (437) — serial oby-
czajowy Turcja
Songul wcigZ udaje przed
Hikmetem i doprowadza do
sytuacii, przez kidrg Oya
wpada w zto$¢. Emir odwie-
dza Resita w wigzieniu. Chce
poznac prawde o Feride.
Resit go oktamuije.

16.50 taczy nas EURO

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Dzikie pszczoty (5) - serial
obyczajowy Grecja

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.25 Gra na maksa (18)
— serial komediowy Polska

20.35 Studio UEFA Euro

20.50 (L) Pitka nozna
— UEFA Euro: 2. ¢wiercfinat

23.25 EUROwieczor

23.55 Zdrada - film sensacyjny

+¢¢ USA 1997
Rez. Alan J. Pakula,
wyk. Harrison Ford,
Brad Pitt, Margaret Colin
1.55 Ocaleni - talk show

VP2

6.20 Anna Dymna - spotkajmy sie
6.55 Familiada 7.30 Pytanie na $nia-
danie10.40 Panorama 10.50 Pytanie
na $niadanie 11.20 Policzmy sie dla
Polski 11.30 Dziewczyny ze Lwowa
(20) 12.30 Koto fortuny — program
rozrywkowy 13.15 Kozacka mitos¢
(130) 14.05 Va banque - teleturniej
14.35 Na sygnale (270) — serial oby-
czajowy Polska 2020

15.10 Gorscy ratownicy (98)
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.00 Rodzinka.pl (261)
- serial komediowy Polska
17.25 Gra na maksa (18)
— serial komediowy Polska
17.35 Studio UEFA Euro
17.50 Pitka nozna - UEFA Euro:
1. éwiercfinat
20.10 Gra na maksa (18)
- serial komediowy Polska
20.25 Jak przezy¢ wszystko jesz-
cze raz - The Best
of Krzysztof Krawczyk
We wspdtpracy z zong Krzysz-
tofa Krawczyka, Ewa, po
$mierci artysty przygotowano
wyjatkowy koncert. Wykonane
zostang najwigksze przeboje
w orkiestrowej aranzacii To-
masza Szymusia.
22.30 Muzyka, taniec, zabawa
— program muzyczny
23.35 Anything goes. Ale jazda!
— program rozrywkowy
0.35 Lato w Allgéu
444 — dramat Niemcy 2017
Rez. Jeanette Wagner
2.15 Operacja ,,Piorun” - film
444 sensacyjny W. Bryt. 1965
Rez. Terence Young

DA
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.25
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (838) — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1004) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn re-
porteréw
16.35 Gliniarze (489)
17.40 Sekrety rodziny (195)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Epoka lodowcowa:
Wedrowka kontynentow
— film anim. USA 2012
22,00 Obcy kontra Predator
4+ —film akcji USA/W. Bryt./Cze-
chy/Kanada/Niemcy 2004
Rez. Paul W.S. Anderson,
wyk. Sanaa Lathan, Raoul
Bova, Lance Henriksen
Grupa archeologdw i alpi-
nistow, ktcrej celem jest
zidentyfikowanie odkrytego
na Antarktyce zrddta ciepta,
budzi z letargu krélowa Ob-
cych. Tymczasem na Ziemig
przybywa statek
Z Predatorami.
0.10 Jak straci¢ chtopaka
444 w 10 dni - komedia
romantyczna USA/Niemcy
2003 Rez. Donald Petrie
wyk. Kate Hudson
2.45 Tajemnice losu
4,40 Disco gramy!

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo

D30
TUN

5.40 Uwaga! 6.00 LAB (10) 7.00
Ukryta prawda 8.00 Kuchenne rewo-
lucje 9.00 Ten moment 9.35 SOS.
Ekipy w akcji 10.35 Rozwdd. Walka
0 wszystko 11.35 Doradca smaku:
Jagnigcina w sosie tahini — magazyn
kulinarny 11.45 Ukryta prawda — se-
rial fabularno-dokumentalny 14.55
Szpital (441) - serial fabularno-doku-
mentalny Polska 2015

16.00 LAB (29) - serial Polska
17.00 Kuchenne rewolucje
Magda Gessler pomaga trzem
siostrom, ktdre odziedziczyly
po matce niegdys popularng
w Warszawie restauracjg
,10ilisi”, gdzie serwuje sie
kuchnig gruzinska.
18.00 Ukryta prawda (947)
Teresa jest niezadowolona
Z przysziego ziecia, ale jej
corka i Ukrainiec Lubomyr
bardzo sie kochaja. Matka
chce wystawnego wesela
i oczekuje, ze potowe kosz-
tow pokryje zigc.
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
— magazyn informacyjny
19.55 Uwaga! - magazyn
20.05 Bekarty wojny — film
4444 woj. USA/Niemcy 2009
Rez. Quentin Tarantino, Eli
Roth, wyk. Brad Pitt, Mélanie
Laurent, Christoph Waltz
23.15 Czerwony smok - thriller
4444 Niemcy/USA 2002
Rez. Brett Ratner, wyk.
Anthony Hopkins, Edward
Norton, Ralph Fiennes
1.50 Kuba Wojewodzki
2.50 Uwaga!

DA
TUN?

7.20 Zakochani po uszy (364) 7.59
Ukryta prawda (1139-1141) 10.55
Szpital (748) 11.55 Szkofa (633)
12.55 Sad rodzinny (182) 13.55 Sg-
(zia Anna Maria Wesolowska (624)
14.55 Ukryta prawda (916) 15.55 40
kontra 20 16.55 Ideaina niania 18.25
Maktowicz w drodze 19.00 Ukryta
prawda (1127) 20,00 One night squ-
ad 21.40 ¢ Jak sig nie o$wiadczac
- komedia USA 2015 23.25 4444
Prosto z Compton - film biograficzny
USA 2015 2.35 Noc magii

DB
TVP Kultura

9.20 4444 Wyprawa w przeszios¢ — film
przyg. Czechost. 1955 11,00 Znaki szcze-
gdlne (5, 6) 12.50 Elizabeth — dramat Pol-
ska 2018 13.30 Francuskie wybrzeze z lotu
ptaka 14,20 Mecz - krotkometr. 14.45 Rok
2020 15.20 444 Opowies¢ wiosenna —
film Fr. 1990 17.15 Idg Powstaricy 18.30
Informacje kulturaine 18.50 Karino (3, 4)
2000 444 Marysia i Napoleon — kom. Pol-
ska 1966 22.05 Geniusz (5) 23,00 Swiat w
piosence 23.55 Informacie kuturalne 0,15
444 Nie jestem czarownicg — dramat 2017

DB
TVP Sport

9,00 EUROdebata 10.00 Studio EURO
11.00 Klub reprezentanta 12,00 Mecz
dnia 13.00 Studio EURO 14.00 Pitka
nozna — UEFA Euro: Skréty 44 meczow —
wszystkie gole fazy grupowej i 1/8 finatu
16.05 Studio UEFA Euro 17,50 (L) Pilka
nozna — UEFA Euro: 1. ¢wiercfinat 20.25
Studio UEFA Euro 2050 (L) Pitka nozna
— UEFA Euro: 2. ¢wiercfinat 23.25 EURO-
wieczor 23,55 (L) Pitka nozna - Copa
América: 1. ¢wiercfinat 1,05 Pitka nozna
— UEFA Euro: Skrdty 1.1 2. éwiercfinatu

D3

V4

6.00 Gliniarz i prokurator (88) 7.00
Straznik Teksasu (110) 8.00 Nasz
nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢ (3192)
9,50 Swigty (24) 10,20 Fabryka jedzenia
11.20 Detektywi w akcji (87) 12.20 Ko-
bra - oddziat specjalny (1) 13.25 STOP
Drogdwka 15.30 Hardkorowy lombard
17.00 Septagon (90) 18.00 Kochane
pieniadze 19,00 Policjantki i policjanci
(745) 20,00 Gwiazdy kabaretu 22.05
Sprawiedliwi - wydziat kryminalny (458,
459) 0,05 ¢4+ Tajemnica Instytutu Atti-
cus — horror USA 2015

D3

TV Trwam

12.20 Ziemia obiecana (143) 13.09 Dusz-
pasterz 13.30 Msza $w. 14.30 Zrozumiec
antycywilizacje 15.00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia... 15.20 Mocni w wierze 16.10
Siédmy sakrament 16,35 Swiat na wycig-
gniecie reki 17.00 Regat. Mistrzowie 17.30
Geopolityka 18.15 Westerplatte miodych
19,00 Warto zauwazyc... 19.30 Opowiesci
Theo 19.45 Molitwa dzieci 20,00 Informa-
cje 20.20 Rézaniec 21,00 Apel Jasnogdrski
2140 Poiski punkt widzenia 22,00 Ziemia
obiecana (144) 22.45 Biblia w obrazach

D3

TVPuls

6.00 Zbuntowany aniot (104) 7.00 Lom-
hard. Zycie pod zastaw (188, 380) 9,00
Rodzinny interes (124) 10,00 Zbuntowany
aniot (105, 106) 12,00 Zaklinaczka duchow
(68, 69) 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(189, 190) 16,00 Rodzinny interes (126,
127) 18,00 Lombard. Zycie pod zastaw
(382, 383) 20,00 ¢4+ Liberator Il - film
sensacyjny USA 1995 22,00 ¢4 Czamy
pies — film USAMW. Bryt/Francja/Niemcy/
Japonia 1998 23,45 ¢4 Szanghajska robo-
ta - film sensacyjny Chiny 2017

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej



PROGRAM TV

SOBOTA 3 Lipca

D3

TVP1

7.00 Transmisja mszy $wigtej 7.35 Rok
w ogrodzie 815 Wojsko-polskie.pl 8.40
Peinosprawni 9,15 Sprawa dia reportera
10.15 #444 Lemony Snicket: Seria nie-
fortunnych zdarzen — komedia Niemcy/
USA 2004 12.10 Niewidzialne miasta sta-
rozynodci (1) 13.10 Wojciech Cejrowski...
13.45 Przyrodnik na tropie 14.15 Z pa-
migci 14.25 Okrasa tamie przepisy 14.55
Ojciec Mateusz (292)

15.50 Geniusze i marzyciele:
Banach. Migdzy duchem
a materig

16.50 Laczy nas EURO

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Stulecie Winnych (4)
Wiadzia podrzuca noworodka
do klasztoru. W drodze pow-
rotnej spotyka nigmieckich zok-
nierzy, ktdrzy usituja ja zgwalcic.
Do Brwinowa dociera wiado-
mos¢ o koricu wojny.

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! - magazyn

20.25 Gra na maksa (18)

20.35 Studio UEFA Euro

20.50 (L) Pitka nozna: UEFA Euro:
4. ¢wiercfinat

23.25 EUROwieczor

23.55 Scigana - film sensacyjny

+¢¢ Irlandia/USA 2011
Rez. Steven Soderbergh, wyk.
Gina Carano, Michael Angara-
no, Channing Tatum
Mallory jako agentka pracuje
dla firmy wynajmowanej przez
CIA do zadan specjalnych.
Otrzymuje zlecenie uwolnienia
azjatyckiego zakfadnika.

1.35 Sadny dzien - komedia

4¢¢ USA 2001

VP2

5.55 Barwy szczescia (2416, 2417)
7.00 M jak mito$c (1575) 7.5 Py-
tanie na $niadanie 11.15 Zainwestuj
w marzenia 11.30 Rodzinny ekspres
12.00 4444 Pan Woltodyjowski (1/2)
— film historyczny Polska 1969, rez.
Jerzy Hoffman, wyk. Tadeusz kom-
nicki 13.25 Va banque - teleturnigj
14.00 Familiada - teleturniej 14.35
Koto fortuny — program rozrywkowy

15.15 Szansa na sukces.
Opole 2021: Piosenki
Romualda Lipki
16.20 Na sygnale (301)
— serial obyczajowy Polska
Doktor Géra odzyskie sity po
zawale. Postanawia poprosic
doktor GArskg o reke. Nowy
opiekuje sie Maryng, spotyka sig
rowniez z Zosig. Zespot Wiktora
jedzie do wiezienia dla kobiet.
16.50 Lajk! — magazyn
17.10 Stowo na niedzielg
17.15 Gra na maksa (19) — serial
komediowy Polska
17.30 Studio UEFA Euro
17.50 (L) Pitka nozna: UEFA Euro:
3. Cwiercfinat
20.15 Gra na maksa (19) - serial
komediowy Polska
20.25 Centralne Biuro Humoru
21.45 Anything goes. Ale jazda!
— program rozrywkowy
22,50 Ameryka da sie lubi¢: Hu-
mor — program rozrywkowy
0.00 Hity wszech czasow
1.00 Pitbull. Niebezpieczne
444 kobiety — film sensacyjny
Polska 2016
Rez. Patryk Vega
3.25 Genialny wynalazek
¢¢ —komedia USA 2009

D3l

Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.10 By-
stry Bill - film animowany Australia/
USA 2015 10.10 Ewa gotuje — ma-
gazyn kulinarny 10.40 Nasz nowy
dom - reality show 11.40 Wolni od
dtugdéw - reality show 12.40 Bogaty
dom - biedny dom 13.40 kowcy
nagréd — teleturniej 14.40 Rolnicy.
Podlasie — serial dokumentalny

15.40 Wiezienie — serial dok.
17.45 Chiopaki do wzigcia
— telenowela dokumentalna
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Iron Man 2 - film
4444 przygodowy USA 2010
Rez. Jon Favreau, wyk.
Robert Downey Jr., Gwyneth
Paltrow, Scarlett Johansson
Tony Stark ujawnia, Ze jest su-
perbohaterem znanym jako Iron
Man. Musi stawic czofa opinii
publicznej i nowym, poteznym
przeciwnikom — Justinowi
Hammerowi i rosyjskiemu fizy-
kowi nazwiskiem Ivan Vanko.
22.45 Salt - film sensacyjny
4444 USA 2010
Rez. Phillip Noyce, wyk. An-
gelina Jolie, Liev Schreiber,
Chiwetel Ejiofor
Evelyn Salt zostaje oskarzona
przez rosyjskiego zdrajce Or-
towa 0 to, Ze jest szpiegiem
KGB i bierze udziat w spisku,
ktdry ma doprowadzi¢ do
zniszczenia USA. Kobieta zo-
staje zmuszona do ucieczki.
1.00 Rings - horror USA 2017
+¢ Rez. F. Javier Gutiérrez,
wyk. Matilda Anna Ingrid Lutz

44444 koniecznie #4944 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo

NIEDZIELA 4 Lipca

D3

TVP1

7.00 Msza $wigta 8.00 Tydziern 8.30
Zakochaj sig w Polsce 9.10 Przyrodnik
na tropie 9.45 Japonia — inspirujace kra-
jobrazy 10.25 Klasztome smaki 11.00
Transmisja mszy $w. 12.15 Migdzy ziemia
a nigbem 1250 Wadowickie spotkania
ze Swigtym Janem Pawiem Il 13.15 Ta-
jemnice skry 14,15 Z pamieci 14,25
QOkrasa famie przepisy 14.55 Komisarz
Alex (53) — serial kryminalny

15.50 Geniusze i marzyciele.
Jan Szczepanik
16.50 taczy nas EURO
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.30 Stulecie Winnych (5)
W Europie rozprzestrzenia si
hiszpanka. Smiertelna choroba
dotyka rodzing Winnych. Bronia
zaczyna pracg u dziedzica Pod-
kowy Lesngj.
19.30 Wiadomosci
20.10 Gra na maksa (19)
20.20 Kincsem. Mitos¢ i hazard
4444 —film przygod. Wegry 2017
Rez. Gabor Herendi, Buda Gu-
lyas, wyk. Ervin Nagy, Andrea
Petrik, Tibor Gaspar
Emd Blaskovich, syn wegier-
skiego szlachcica, mieszka nie-
opodal patacu, z ktdrego
Zostat wywtaszczony. Pewne-
0 dnia wehodzi w posiada-
nie klaczy imieniem Kinscem.
Wystawia jg w wyscigu.
22.25 Gra na maksa (19)
22.40 Matylda — dramat historycz-
444 ny Rosja 2017
Rez. Aleksiej Uczitiel,
wyk. Michalina Olszanska
0.35 Corka prezydenta — kome-
¢4¢ dia romant. USA 2004

D3

TVP2

5.20 Barwy szczescia (2418-2420)
6.55 M jak milosc (1576) 7.55 Pytanie
na $niadanie 11.30 Dookofa Battyku —
magazyn kulinarny Polska 2020 12.00
4444 Pan Wolodyjowski (2/2) — film
historyczny Polska 1969, rez. Jerzy Hof-
fman, wyk. Tadeusz komnicki 13.25 Va
banque - teleturniej 14.00 Familiada
— teleturniej 14.35 Koto fortuny — pro-
gram rozrywkowy

15.15 Szansa na sukces. Opole
2021: Zespdt IRA

16.15 Na sygnale (302) - serial
obyczajowy Polska

16.40 Zainwestuj w marzenia

16.50 Alternatywy 4 (1) — serial
komediowy Polska 1983
Serial krecony migdzy 1981
a 1983 rokiem jest jednym
kultowym dialogiem, mimo
cenzury, ktdra trzebita teksty.
Opowiada o zyciu kilku rodzin,
ktdre wprowadzajg sie do bloku
na Ursynowie.

18.00 Panorama

18.30 Sekretne zycie kotow
— program rozrywkow

19.25 Rodzinka.pl (185)

20.00 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna trasa Dwojki:
Mragowo — koncert

20.40 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna trasa Dwojki:
Zywiec — koncert

23.05 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna trasa Dwojki:
Zywiec — koncert

0.20 Hity wszech czaséw
1.20 Dzikie roze - film

444 0byczajowy Polska 2017
3.10 Nocne graffiti — film
444 sensacyjny Polska 1997

D3l

Polsat

5.45 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 7.55 ¢4¢
Fantastyczna Czwodrka — film sf USA/
Niemcy 2005 10.20 Epoka lodowco-
wa: Wedrdwka kontynentéw — film
animowany USA 2012 12,15 4444
[ron Man 2 - film przygodowy USA
2010, rez. Jon Favreau, wyk. Robert
Downey Jr., Gwyneth Paltrow 14.50
(L) Formuta 1 GP Austrii

17.45 Nasz nowy dom
- reality show
Katarzyna Dowbor i jej ekipa
jadg do Kurowa, wsi pofozo-
nej nieopodal Sandomierza.
Sylwia i jej rodzina mieszkaja
w matym domu, w ktérym
najwiekszym problemem jest
brak wody i kanalizacji.
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.00 Kabaret na zywo - Klinika
Skeczow Meczacych
— program rozrywkowy
22,05 Sztanga i cash — komedia
444 sensacyjna USA 2013
Rez. Michael Bay, wyk. Mark
Wahlberg, Dwayne Johnson,
Ed Harris
Trzech Kulturystéw porywa
Klienta sitowni, by torturami
zmusi¢ go do przekazania im
majatku. Pozostawiony na pew-
ng $mier¢ milioner uchodzi z
Zyciem. Wynajmuje detektywa,
by znalazt oprawcow.
0.55 2012 - film katastroficzny
444 USA 2009
Rez. Roland Emmerich
wyk. John Cusack
4,20 Kabaretowa Ekstraklasa
4,40 Disco gramy!
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D31
TVN

6.10 Uwaga! 6.25 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentainy 7.25
Kuchenne rewolucje: Restauracja
,Papalina”, Warszawa 8.25 Wyma-
rzone ogrody 9.00 Dzier dobry wa-
kacje — magazyn 11.30 Na Wspéinej
(3246-3249) - serial obyczajowy
Polska 13.20 MasterChef Junior —
program rozrywkowy 14.55 Power
Couple - reality show

16.25 Rowni sobie
— program rozrywkowy
17.25 Wymarzone ogrody
17.55 Zaplanuj diugie zycie!
18.00 Patent na dom
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 40 lat mingto
444 —komedia USA 2012
Rez. Judd Apatow, wyk. Paul
Rudd, Leslie Mann, Maude
Apatow
Dowcipna opowies¢ 0
kryzysie wieku $redniego.
Dobiegajacy czterdziestki
matzonkowie borykajg sig
z zyciowymi problemami
i nie chca sig pogodzi¢
Z uplywajacym czasem.
22.55 American Pie: Wesele
444 —komedia USA 2003
Rez. Jesse Dylan, wyk. Jason
Biggs, Alyson Hannigan,
Thomas lan Nicholas
Trzecia czg$¢ przebojowe;
serii tym razem jest poswie-
cona przygotowaniom do
$lubu Jima i Michelle.
1.00 Ostatni dom po lewej
4¢¢ — thriller W. Bryt./USA 2009
Rez. Dennis lliadis
wyk. Garret Dillahunt

D31
TUN

7.15 Kuchenne rewolucie 8,15 Nowa
Maja w ogrodzie 8.49 Akademia ogrod-
nika 8,50 Zaplanyj diugie zycie! 9.00
Dzien dobry wakacje 11.30 Patent na
dom 12.30 Co za tydzien 13.10 Roze-
nek cudnie chudnie 13.45 Misja — pre-
miera Playera 14.00 ¢¢¢ Zbuntowana
ksigzniczka — komedia USA/W. Bryt/
Fr.2008, rez. Nick Moore, wyk. Emma
Roberts,Aidan Quinn

16.05 Ktamca, ktamca
4¢¢ - komedia USA 1997
Rez. Tom Shadyac,
wyk. Jim Carrey, Maura Tier-
ney, Justin Cooper
18.00 Kuchenne rewolucje:
Bar ,Kartuska”, Gdansk
- reality show
19.00 Fakty
19.45 Uwaga! — magazyn
20.00 Krucjata Bourne'a
4444 — film sensacyjny
USA/Niemcy 2004
Rez. Paul Greengrass,
wyk. Matt Damon, Franka
Potente, Brian Cox
Wyszkolony przez tajng organi-
zacje szpieg i jego dziewczyna
zostajg weiggnieci w miedzyna-
rodowa afere. Mezczyzna jest
podejrzewany 0 zamordowanie
jednego z pracownikéw CIA.
22.25 Kontrabanda
+¢¢ —film sensacyjny USA/
W. Bryt./Francja 2012
Rez. Baltasar Kormakur, wyk.
Mark Wahlberg, Kate Beckin-
sale, Ben Foster
0.40 Czerwony smok
4444 — thriller psychologiczny
Niemcy/USA 2002
Rez. Brett Ratner

DB
TUN?

6.00 Wiza na mitos¢ 7.00 Ukryta prawda
8.00 Kosmiczny wykop 8.30 Ukryta praw-
(la 12.35 Ten moment 13,10 Maklowicz w
(rodze 14.20 ¢4 Przygoda z pandg - film
przygodowy USA 1995 16.00 444 Niania—
komedia USAW. Bryt/Francja 2005 18.10
Minionki - film animowany USA 2015
20.00 ¢4 \ian Helsing — horror USA/Cze-
chy/Rumunia 2004, rez. Stephen Sommers,
wyk. Hugh Jackman 22.50 444 Zaginione
miasto Z - film biograficzny USA 2016, rez.
James Gray, wyk. Charlie Hunnam 1.40
Zhrodnie z pierwszych stron gazet

DB
TVP Kultura
11.35 U Pana Boga w ogrddku (1) 12.20
Tamte lata, tamte dni 12.50 #4¢ Zeniac
- komeia Polska 1983 14.15 444 Mary-
sia i Napoleon — kom. Polska 1966 16,15
Zaginione skarby 16.30 ¢4 Winnetou:
Zioto Apaczéw - westen Niem./Wh/Ju-
gost. 1963 18.10 Mdj czas 18.20 Co da-
lej? 18,55 Sami Yaffa na tropie dzwigkw
2000 44444 Przed wschodem storica -
film USA 1995 21,45 Good Evening Ev'ry-
body. W hotdzie Louisowi Armstrongowi
23.00 ¢ 444 Fargo - dr. USAW. Bryt. 1996

DB
TVP Sport

6.00 Pitka nozna — UEFA Euro: 1. éwiercfi-
nat 8.00 Studio EURO 9.00 EUROdebata
10.00 Studio EURO 11.00 Klub reprezen-
tanta 12,00 Mecz dnia 13.00 Studio EURO
14,00 Pitka nozna — UEFA Euro: 2. éwiercfi-
nat 16.00 Studio UEFA Euro 17.50 (L) Pik-
ka nozna — UEFA Euro: 3. cwiercfinat 20,25
Studio UEFA Euro 2050 (L) Pitka nozna -
UEFA Euro: 4. éwiercfinat 23.25 EUROwie-
cz6r 23.55 (L) Pitka nozna — Copa Améri-
ca: 3. Cwiercfinat 2,05 Pitka nozna — UEFA
Euro: Skrdty 3.1 4. éwiercfinatu

30 czerwca 2021

www.egarwolin.pl

D3l

V4

6.00 Kudtaty i Scooby-Doo na tropie
7.00 Galileo 11.00 ##¢ Zaklety ksiaze
— film fantasy USA 2001 13.00 STOP
Drogdwka 14.00 Policjantki i policjanci
(741-745) - serial obyczajowy 19.00
Galileo - program popularnonaukowy
20.00 Ninja Warrior Polska 21,55 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (460, 461)
— serial kryminalny 23.55 ¢¢ Motel II;
Pierwsze ciecie — horror USA 2008, rez.
Eric Bross, wyk. Agnes Bruckner, David
Moscow, Scott G. Anderson 1.45 Inter-
wencja — magazyn reporteréw

D3l

TV Trwam

12,00 Nowenna przed 30. Rocznicg po-
wstania RM 13,00 Siddmy sakrament
13.30 Msza Swigta 14.35 Hidegarda z
Bingen. Swiatio Boga 15.30 Wierze w
Boga 16.10 Za Polske poszlibysmy w ogien
17.00 Z Parlamentu Europejskiego 17.30
Mocni jego mocg 18,15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.30 Katecheza ks. bp. Antonie-
go Diugosza 19.45 Modlitwa dzieci 20,00
Informacje 20,20 Rézaniec 21.00 Apel
Jasnogérski 21.40 Polski punkt widzenia
22,00 Galilejczyk — prezentuje Keith Gamer

D3 il

TV Puls

5,00 DyZur 6.00 Castle (24) 7.00 Taki jest
$wiat 8,00 Lombard. Zycie pod zastaw (42-
43,186-190, 379-383) — serial obyczajowy
20.00 ¢4 Kickboxer: Ocwet - film sen-
sacyjny USA 2018, rez. Dimitri Logothetis,
wyk. Alain Moussi, Sara Malakul Lane, Ma-
xime Savaria 22.10 #444 Non-Stop - film
sensacyjny W. Bryt/Francja/USA/Kanada
2014 0.15 ¢4 Najlepsi z najlepszych —
film sensacyjny USA 1989 2.10 Castle (25)
3,05 Taki jest $wiat 4,00 Menu na miarg
4,35 Z archiwum policji

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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TUN7

7.00 Ukryta prawca 8,00 Kosmiczny wykop
8.30 Ukryta prawda 12.40 Maklowicz w
drodze 13.15 4444 Appaloosa — westem
USA 2008 15.45 #4¢¢ Niania i wielkie
bum - komedia W. Bryt/Francia/USA 2010
18.00 444 Farciarz Gilmore — komedia USA
1996, rez. Dennis Dugan, wyk. Adam Sandler
20,00 4444 Matrix — film sf USA 1999,
rez. Lilly Wachowski, Lana Wachowski, wyk.
Keanu Reeves 22.55 ¢4 Czerwona Sonja —
film fantasy USAHolandia 1985, rez. Richard
Fleischer, wyk. Brigitte Nielsen 0,50 ¢4¢
Oszukac przeznaczenie - horror USA 2000

DB
TVP Kultura

10.10 Janosik (1) 11,10 Trzeci punkt wi-
(zenia 11.35 444 Winnetou: Ztoto Apaczow
(1) - western Niemcy/Mtochy/Jugost. 1963
13.25 4444 Paddington — kom. W. Bryt.
2014 15,10 Exodus 15.50 Beethoven—
Ostatnie sonaty 17,00 Moj czas 17.15 Stu-
dio Kuttura...18.05 Leksykon polskiej mu-
zyki rozrywkowej 19,00 Szlakiem Kolberga
19.30 Gwiazdozbior TVP Rozrywka 20,00
4444 Zawéd: Reporter — dr. W, 1975, rez.
Michelangelo Antonioni 22,05 Trzeci punkt
Widzenia 22.35 Szkola w chmurze

DAI
TVP Sport

8.00 Studio EURO 9.00 EUROdebata 10,00
Studio EURO 11.00 EUROtemat 12,00 Mecz
dnia 13,00 Studio EURO 14,00 Pitka nozna
- Copa América; Podsumowanie ¢wiercfi-
natéw 14,45 Studio Ekstraligi 15.00 Rugby
— Ekstraliga: Finat 17.30 (L) Wyscigi konne
- Stuzewiec: Derby 18.20 (L) Koszykéwka
- Kwalifikacie olimpijskie mezczyzn: Finat
20.20 Pitka nozna — UEFA Euro: Podsumo-
wanie Cwiercfinalow 22,15 EUROwieczor
2250 Pitka nozna - UEFA Euro: Skréty 4
meczow Cwiercfinatowych

D31

V4

6.00 Kudtaty i Scooby-Doo na tropie
7.00 Dzielna Mysz 7.10 ¢4 Antboy -
film przygodowy Dania/Belgia/Holandia
2013 8,55 444 Zaklety ksiaze - film
fantasy USA 2001 10,55 Galileo 13.00
STOP Drogowka 14.00 Gwiazdy kaba-
retu 15,00 Ninja Warrior Polska 16,55
Columbo (5) 19,00 Galileo - program
popularnonaukowy 20,00 #44 Przycia-
ganie — film akcji Rosja 2017, rez. Fio-
dor Bondarczuk 22,50 ¢4¢ Tajemnica
Instytutu Atticus — horror USA 2015 0.30
Ryzykanci 2,00 Interwencja

D3l

TV Trwam

11.30 Pustynia Boga 1200 Aniof Pariski z
Ojcem Swigtym Franciszkiem 12.20 WieS -
totez Polska 13.30 Papiez Polak do rodakéw
14.00 ¢4 Albert Schweitzer — film Niemey/
RPA 2009 16.10 Koncert zyczen 17,00 Zo-
stari Zolnierzem RP 17.15 Prawda a historia
17.30 Nowa ewangelizacia 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19,30 Opowiesci biblijne
z Nowego Testamentu 20,00 Informacje
20.20 Rézaniec 21,00 Apel Jasnogdrski
21.45 Dzieje Apostolskie (3) 22.35 Ocdwaga
wiary 23,00 Jak my to widzimy...

D3 il

TV Puls

6.00 Rodzinny interes (136-138) 8.55 ¢4
Kosmiczne mistrzostwa — film sf Rosja
2020 11,10 #¢ Kadet Kelly - komedia
USA 2002 13.25 444 Roszpunka - film
Niemcy 2009 14.40 ¢4 ¢ Braciszek i sio-
strzyczka - film Niemcy 2008 15.50 ¢4 ¢
Pigkna i bestia - film Fr. 2014 18,05 ¢¢¢
Legalna blondynka — komUSA 2001 20,00
444 Mechanik: Prawo zemsty - film USA
2011, rez. Simon West 21,50 #4+¢ Libera-
tor 2 —film USA 1995 23.50 ¢4 Najlepsi z
najlepszych Il - film USA 1993

stacie dostgpne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3

TVP1

7.00 Transmisja mszy $wigtej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze 7.30
Okiem wiary 8.00 Wiadomodci 8.15
Kwadrans polityczny 8.35 Ranczo (15)
9,40 Komisarz Alex (169) 10.35 Ojciec
Mateusz (248) 11.25 Uzdrowisko (16)
12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12,50 Tajemnice skdry 14.00 Elif
(1008) — serial obyczajowy

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.00 Przysiega (438)
Oya ma pretensje do Feride,
ze sprowadzita Songul. Kemal
dostaje dane kontaktowe
lekarza, ktdry moze sig pocjac
zoperowania Kumru. Songul boi
sig, Ze Resit powiedziat Emirowi
prawde.

16.50 Laczy nas EURO

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

18.00 Dzikie pszczoty (6)
- serial obyczajowy Grecja

18.55 Jeden z dziesigciu

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.35 Wyscig z czasem

444 —film sf USA 2011

Rez. Andrew Niccol, wyk.
Justin Timberlake, Amanda
Seyfried, Cillian Murphy

22.35 USA: Wojna o pomniki
— film dokumentalny USA/
Holandia 2018

23.40 Na tytach wroga — dramat

444 wojenny USA 2003

Rez. Ryan Little, wyk. Corbin
Allred, Peter Holden, Alexan-
der Polinsky

D3I
TVP2

6.20 Zyciowe wybory 6.55 Familiada
7.30 Pytanie na $niadanie — pobud-
ka 7.55 Pytanie na $niadanie 10.45
Panorama 10.55 Pytanie na $niada-
nie 11.30 Dziewczyny ze Lwowa (21)
12.30 Koo fortuny — program rozryw-
kowy 13.15 Kozacka mitos¢ (131) — se-
rial obyczajowy Rosja/Ukraina 14.05 Va
banque - teleturniej 14.35 Na sygnale
(271) — serial obyczajowy

15.10 Gorscy ratownicy (99)
— serial akcji Niemcy
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (58)
— serial obyczajowy Turcja
Halil zaleca sig do Filiz.
Selma jest zachwycona. Ipek
szykuije sie do Slubu. Omer
nakfania Hasana, by przyznat
sig do winy.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Kozacka mitos¢ (132)
— serial obyczajowy
Rosja/Ukraina
19.40 Barwy szczgscia (2420)
— serial Polska
20.25 Miasto skarbow (9)
— serial kryminalny Polska
21.15 Lepsza potowa (25)
- serial komediowy Polska
21.50 Czerwona krdlowa (5)
— serial obyczajowy
22.55 Jedyny $wiadek (5)
— serial kryminalny Francja
23.55 Szukajac Kelly — western
444 Francja/Belgia 2015
Rez. Thomas Bidegain,
wyk. Francois Damiens,
Finnegan Oldfield, Agathe
Dronne

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.25
Interwencja — magazyn reporterw
13.40 Trudne sprawy (839) — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1005) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja — magazyn re-
porteréw
16.35 Gliniarze (490)
17.40 Sekrety rodziny (196)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gosc ,Wydarzen”
20.05 2012 - film katastroficzny
444 USA 2009
Rez. Roland Emmerich, wyk.
John Cusack, Amanda Peet,
Chiwetel Ejiofor
Pisarz Jackson Curtis przez
przypadek wpada na trop
rzadowego projektu, stworzo-
nego na wypadek kataklizmu,
ktdra ma wkrotce nadejsc.
Postanawia za wszelkg ceng
uratowac rodzing.
23.35 W cywilu - film
+¢ sensacyjny USA 2006
Rez. John Bonito, wyk. John
Cena, Robert Patrick, Kelly
Carlson
1.15 Ksigze Persji: Piaski
444 czasu — film przygodowy
USA 2010
Rez. Mike Newell
3.35 Love Island. Wyspa
mitosci
4,40 Disco gramy!

44444 koniecznie #444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo
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D3

TVP1

7.00 Transmisja mszy $wietej 7.30
Kosciot z bliska 8.00 Wiadomosci
8.15 Kwadrans polityczny 8.40 Ran-
cz0 (16) 9.40 Komisarz Alex (170)
10.40 Ojciec Mateusz (249) 11.25
Uzdrowisko (17) 12,00 Wiadomosci
12.10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Bor-
neo — prastary raj na Ziemi 14,00 Elif
(1009) — serial obyczajowy

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.00 Przysiega (439)
Songul wprowadza w rezydencji
wiasne porzadki. Cemre odwie-
(za Cavidan w wigzieniu. Emir
podstuchuje rozmowe Feride i
Songul. Lekarz z Berlina zgadza
sig przeprowadzic operacje
Kumru.
16.50 taczy nas EURO
17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
18.00 Dzikie pszczoty (7) - serial
obyczajowy Grecja
18.55 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.25 Gra na maksa (20)
- serial komediowy Polska
20.35 (L) Pitka nozna: UEFA Euro:
1. potfinat
23.30 EUROwieczor
0.00 Ocaleni - talk show
1.05 RoboCop - film sensacyjny
4444 USA 1987
Rez. Paul Verhoeven
2,55 Dystrykt 9 — film sf
4444 RPA/USA/Nowa Zelandia/
Kanada 2009

VP2

6.25 Jak budowala sig cerkiew...? 6.55
Familiada 7.30 Pytanie na $niadanie —
pobudka 7.55 Pytanie na $niadanie
10.45 Panorama 10.85 Pytanie na
$niadanie 11.30 Dziewczyny ze Lwowa
(22) 12,30 Koto fortuny — program
rozrywkowy 13.15 Kozacka mitos¢
(132) — serial obyczajowy Rosja/Ukraina
14.05 Va banque - teleturniej 14.35
Na sygnale (272) — serial obyczajowy

15.05 Gorscy ratownicy (100)
15.50 Gra na maksa (20)
16.00 Koto fortuny — program roz-
rywkowy
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (59)
Omer chce powstrzymac Ipek
przed poslubieniem Mahmu-
ta. Stuzaca, Zuhal, zastana-
wia sig, czy powiedzie¢ Ipek
0 liécie i o tym, Ze Bahar jest
jej corka. Ku rozpaczy Omera
Ipek zostaje zong Mahmuta.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Kozacka mito$¢ (133)
19.40 Barwy szczgscia (2421)
— serial Polska
20.10 Gra na maksa (20)
20.25 Miasto skarhow (10)
— serial kryminalny Polska
21.15 Lepsza potowa (26) — serial
komediowy Polska
21.50 Czerwona krdlowa (6)
— serial Rosja/Ukraina
22.50 Jedyny $wiadek (6)
— serial kryminalny Francja
23.55 Ty pojdziesz do Jastrzghia
— film dokumentalny
1.00 Czerwony pajak - film
444 kryminalny Polska/Czechy/
Stowacja 2015

D3N
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.25
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (840) — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1006) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.35 Gliniarze (491)
Ze stojacej na Swiattach tak-
sowki zostaje uprowadzony jej
pigtnastoletni pasazer. Wszystkie
fropy prowadzg do zrozpaczo-
nego ojca, ktdry po rozwodzie
stracit prawa do widywania sig
Zsynem.
17.40 Sekrety rodziny (197)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,,Wydarzen”
20.05 Ksigze Persji: Piaski
444 czasu - film USA 2010
Rez. Mike Newell, wyk. Jake
Gyllenhaal, Gemma Arterton,
Ben Kingsley
Dastan jest synem krola Persji
Szaramana. Gdy jego ojciec
ginie, on zostaje oskarzony 0
popetnienie morderstwa. Z po-
mocg ksiezniczki Taminy ucie-
ka, by wyjasnic $mier¢ ojca
i 0czyScic swoje imig.
22.40 Lot - thriller USA 2012
4444 Rez. Robert Zemeckis, wyk.
Denzel Washington, Nadine
Velazquez, Don Cheadle
1.30 Kabaretowa Ekstraklasa
2.15 Love Island.
Wyspa mitosci

44444 koniecznie #444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz #4 nie musisz  zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

DA
TUN

5.20 Nowa Maja w ogrodzie 5.50
Akademia ogrodnika 6.00 LAB (11)
7.00 Ukryta prawda 8.00 Kuchen-
ne rewolucie: Restauracja ,Piekielna
kuchnia”, Watbrzych 9.00 Ten moment
9.35 SOS. Ekipy w akcji — telenowela
dokumentalna 10.35 Rozwdd. Walka o
wszystko 11.35 Top 10 Playera — pro-
gram rozrywkowy Polska 11.45 Ukryta
prawda 14.55 Szpital (442)

16.00 LAB (30) — serial krym.
17.00 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Good Father”,
Katowice - reality show
18.00 Ukryta prawda (948)
Edyta przytapuje nieodpowie-
(zialnego meza z kochanka
i decyduje sie na rozstanie.
Po roku Grzegorz wraca
do domu, twierdzac, Ze sie
zZmienit. Postanawia odzyskac
zaufanie zony.
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspalnej (3250)
— serial obyczajowy
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Bez mojej zgody
4444 — dramat USA 2009
Rez. Nick Cassavetes,
wyk. Cameron Diaz, Abigail
Breslin, Alec Baldwin
23.50 Krucjata Bourne'a
4444 — film sensacyjny
USA/Niemcy 2004
Rez. Paul Greengrass,
wyk. Matt Damon, Franka
Potente, Brian Cox
2.05 Co za tydzien
2.40 Wewnegtrzny wrog (3)

DA
TUN

6.00 LAB (12) - serial kryminalny
7.00 Ukryta prawda 8.00 Kuchenne
rewolucje 9.00 Ten moment 9.35
SOS. Ekipy w akcji 10.35 Rozwdd.
Walka o wszystko 11.35 Doradca
smaku: Pieczony okod na jarmuzu
- magazyn kulinarny Polska 11.45
Ukryta prawda - serial fabularno-do-
kumentalny 14.55 Szpital (443)- se-
rial fabularno-dokumentalny

16.00 LAB (31) — serial krym.

17.00 Kuchenne rewolucie:
Restauracja ,Charlie's”,
Nowy Dwor Mazowiecki

18.00 Ukryta prawda (949)
Rozwodnik Henryk ma nowa
partnerke. MezczyZnie zaczyna
przeszkadzac jej nadopie-
kuriczosc. Henryk utrzymuije
kontakt z byfg zong i niespo-
dziewanie uswiadamia sobie,
Ze wcigZ jg kocha.

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3251)
— serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.35 Gniew oceanu

4444 — dramat USA 2000
Rez. Wolfgang Petersen,
wyk. George Clooney, Mark
Wahlberg, Diane Lane
Okolice Wysp Bermudzkich na-
wiedza wyjatkowo silny hura-
gan. Tymczasem nie$wiadomi
zagrozenia rybacy wyruszajg na
potow. Kiedy orientujg sie, ze
grozi im niebezpieczenstwo, na
powrct jest juz za pézno.
0.10 Kuba Wojewddzki

PROGRAM TV

DA
TUN?

6.35 Idealna niania 7.20 Zakochani po
uszy (364) 7.5 Ukryta prawda 10,55 Szpi-
tal 11,55 Szkola 12,55 Sad rodzinny 13.55
SedziaAnna Maria Wesotowska 14.55 Ukry-
ta prawda 15.55 40 kontra 20 16.55 Ideal-
na niania 18.25 Maklowicz w drodze 19.30
Zakochani po uszy (365) - serial obyczajowy
Polska 20,00 40 kontra 20 21,00 Tajem-
nica zawodowa (1, 2) — serial obyczajowy
Polska 23,05 444 OszukaC przeznaczenie
— horror USA 2000, rez. James Wong, wyk.
Devon Sawa 1,15 Trzy noce z duchami 2,20
Zbrodnie z pierwszych stron gazet

D3I
TVP Kultura

9.00 4444 Opowies¢ wiosenna — kome-
diodr. Francja 1990 11.00 Przeprowadzki
(1,2) 13.30 Nigznane tasmy filmowe. Indie
14.30 444 Pan Tadeusz - film obyczajowy
Polska 1928 16.45 ¢4 ¢ Wakacje Waltera
— film obyczajowy USA 2003 18.40 Kari-
no (5, 6) 19.40 Muzeum polskiej piosenki
20.00 4444 A do piekta - film USA 2016,
rez. David Mackenzie 21,50 Powidoki 22.15
Kraina miodu 23.50 4444 Zawdd: Repor-
ter — dramat Wiochy/Hiszp./Fr/USA 1975,
rez. Michelangelo Antonioni

DB
TVP Sport

9,00 EUROdebata 10.00 Studio EURO
11,00 EUROtemat 12.00 Mecz dnia 13.00
Studio EURO 14.00 Pitka nozna — Copa
América:  Podsumowanie  Cwiercfinatow
15.40 Pilka nozna — UEFA Euro: Skroty—
wszystkie gole fazy grupowej, 1/8 finatu i
Cwiercfinatow 18.00 Pilka nozna — UEFA
Euro: Skréty 4 meczow Cwiercfinalowych
20.00 Pitka nozna — UEFA Euro; Zapowied?
pdifinatow 22,00 EUROwieczor 22.30 Pitka
nozna — UEFA Euro: Skrdty — wszystkie gole
fazy grupowej, 1/8 finatu i Cwiercfinalow

D3

4

8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mi-
f0$¢ (3193) 9,50 Swigty (25) 10.20 Fa-
bryka jedzenia 11.20 Detektywi w akcji
(88) 12.20 Kobra - oddziat specjalny (2)
13.25 STOP Drogdwka — magazyn poli-
cyjny 15.30 Hardkorowy lombard - real
tv 17.00 Septagon (91) 18.00 Kochane
pienigdze 19,00 Policiantki i policjanci
(746) - serial obyczajowy 20,00 Spra-
wiedliwi - wydziat kryminalny (462)
21,00 Columbo (5) - serial kryminalny
23.00 Wzdr (50) 0,05 Smierc na 1000
sposob6w — serial dokumentalny

D3

TV Trwam

11.30 Przyroda w obiektywie 12,03 Infor-
macje 12.20 Mojzesz - 10 przykazan (232)
13.10 Mdj tatus walczyt pod Monte Cassino
13.30 Msza Swigta z Jasnej Gory 14.20
444 Charlie - historia zabawki - film USA
2013 16.10 Sanktuaria poiskie 16.30 Zew
natury 16.55 Swiadkowie 17.30 Natura
obiektywnie 18,15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.30 Opowiesci Starego Testamentu
20.00 Informacje 20,20 Rozaniec 21.00
Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22.00 Mojzesz - 10 przykazan

D3

TV Puls

6.00 Zountowany aniot (105) 7.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (189, 381) 9.00 Rodzinny in-
teres (138) 10,00 Zbuntowany aniot (106, 107)
12,00 Zakiinaczka duchow (69, 70) 14,00
Lombard. Zycie pod zastaw (190, 191) 16.00
Rodzinny interes (140, 141) 18,00 Lombard.
Zycie pod zastaw (382, 383) 20,00 ¢4 Wa-
sabi: Hubert zawodowiec — komedia Japonia
2001, rez. Gérard Krawczyk, wyk. Jean Reno,
Michel Muller 21,55 # ¢ Krwawa rozgrywka —
film akeji Chiny 2017 0,05 ¢ 44 Nicky Larson
i perfumy milosci — kom. Fr. 2018

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?
7.20 Zakochani po uszy (365) 7.59
Ukryta prawda (1145-1147) 10,55 Szpi-
tal (750) 11,55 Szkota (635) 12,55 Sad
rodzinny (184) 13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (626) 14.55 Ukryta prawda
(918) 15,55 40 kontra 20 16,55 Ide-
aina niania 18.25 Maklowicz w drodze
19.30 Zakochani po uszy (366) 20.00
40 kontra 20 21.00 444 Morderstwo w
Biatym Domu — film USA 1997 23.20
4444 Msciciel - western USA 1973 1.30
Zbrodnie z pierwszych stron gazet 2.35
Druga strona medalu 3,15 Noc magii
DA
TVP Kultura

8.20 Powidoki 8.40 Rzecz Polska 8,55
4444 Wakacje Waltera - film obyczajo-
wy USA 2003 11.00 Przeprowadzki (3, 4)
13.05 Wakacje 13.30 Kraina miodu 15.05
Feral - film anim. 15.25 444 Zapomnia-
ni — dramat Meksyk 1950 16,55 ¢4¢¢
Ucieczka w kajdanach — dramat USA 1958
18.40 Karino (7, 8) 19.40 Muzeum pol-
skigj piosenki 20,00 ¢4 44 Maudie - film
biograficzny Kanada 2016 22.05 Co dalej?
22,35 Paul Gauguin - Daleka droga do raju
23.45 4444 Az do piekta - film USA 2016

DB
TVP Sport

550 Pitka nozna — UEFA Euro; Zapowiedz
pdifinatow 8,00 Studio EURO 9,00 EURO-
debata 10,00 Studio EURO 11,00 EUROte-
mat 12,00 Mecz dnia 13,00 Studio EURO
14.00 Pitka nozna - Copa América: 1.
pdfinat 16,09 Pitka nozna — UEFA Euro: 2.
Cwiercfinat 18,15 Studio UEFA Euro 20.50
(L) Pitka nozna — UEFA Euro: 1. poffinat
22,55 Studio UEFA Euro 23.30 EUROwie-
¢z6r 0.05 Pitka nozna - UEFA Euro: 1. pdifi-
nat 2,05 Gala boksu: Gala w Ariington — wal-
ka: Errol Spence jr — Danny Garcia

D3

V4

6.00 Gliniarz i prokurator (90) 7.00
Straznik Teksasu (112) 8,00 Nasz nowy
dom 9.00 Pierwsza milos¢ (3194) 9.50
Swigty (26) 10.20 Fabryka jedzenia 11.20
Detektywi w akcji (89) 12.20 Kobra - od-
dziat specjalny (3) 13.25 STOP Drogdwka
15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Septa-
gon (92) 18.00 Kochane pieniadze 19.00
Policjantki i policjanci (747) 20,00 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (463) 21,00
¢ Podwodna bestia - film sf USA 2011
22,50 Wzdr (51) 23,50 Smier¢ na 1000
sposobow — serial dokumentalny

D3

TV Trwam

11.45 Historia i architektura Polski w rysun-
kach prof. Ryszarda Natusiewicza 12.20
Mojzesz - 10 przykazari 13,10 Mama Lima
13.30 Msza Swigta z Jasnej Gory 14.30 44
Cena nadziei film USA 2016 16,10 Jestem
mamg 16.30 Kalejdoskop miodych 17.10
Prosto o gospodarce 17.30 XX Rajd Katyri-
ski 18,15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Poznajemy Polske 19.45 Modlitwa dzieci
20,00 Informacje 2020 Rdzaniec 21,00
Apel Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widze-
nia 22.00 Mojzesz - 10 przykazart (20)

D3

TV Puls

7.00 Lombard. Zycie pod zastaw (190, 382)
9.00 Rodzinny interes (139) 10,00 Zbun-
towany aniot (107, 108) 12,00 Zaklinaczka
duchéw (70, 71) 14,00 Lombard. Zycie
pod zastaw (191, 192) 16,00 Rodzinny
interes (141, 142) 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw (383, 384) 20.00 ¢4+ Pocatu-
nek smoka — film akcji USA/Francja 2001
21.55 ¢4 Kickboxer: Ocwet - film sen-
sacyjny USA 2018, rez. Dimitri Logothetis,
wyk. Alain Moussi, Sara Malakul Lane 0,10
444 Alibi.com — komedia Francja 2017

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej



PROGRAM TV

SRODA 7 Lipca

D3l

TVP1

7.00 Transmisja mszy $wietej 7.30 Ro-
dzinny ekspres 8.00 Wiadomosci 8.35
Ranczo (17) 9.35 Komisarz Alex (171)
10.35 Ojciec Mateusz (250) 11.25
Uzdrowisko (18) 12,00 Wiadomosci
12,10 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12,35 Rok w ogrodzie extra 12.50
Rozbdjnicy wsrdd zwierzat: Manewry
mitosne — serial dok. W. Bryt. 2017
14.00 Elif (1010) — serial obyczajowy

15.00 Wiadomosci
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16.00 Przysigga (440)
— serial obyczajowy Turcja
Emir zabiera Feride do jej
dawnego domu. Miinevver
przekonuje Kumru do podda-
nia sie operacji. Feride dosta-
je prezent od Emira.
16.55 Laczy nas EURO
17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia?
18.00 Dzikie pszczoty (8) — serial
obyczajowy Grecja
18.55 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19.30 Wiadomosci
20.10 Alarm! — magazyn
20.25 Gra na maksa (20) - serial
komediowy Polska
20.35 (L) Pitka nozna: UEFA Euro:
2. potfinat
23.30 EUROwieczor
0.00 Czas zaptaty - film sensa-
444 cyjny W. Bryt./USA 2013
Rez. Eran Creevy
1.50 Wojsko-polskie.pl
2.20 Mitos¢ i wojna
4444 — melodramat USA 1996
Rez. Richard Attenborough

VP2

6.20 Pozyteczni.pl 6.50 Familiada 7.30
Pytanie na $niadanie — pobudka 7.55
Pytanie na $niadanie 10.45 Panora-
ma 10.55 Pytanie na $niadanie 11.30
Dziewczyny ze Lwowa (23) 12.30 Koto
fortuny — program rozrywkowy 13.15
Kozacka mitoS¢ (133) — serial obycza-
jowy Rosja/Ukraina 14.05 Va hanque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (273)
— serial obyczajowy Polska

15.05 Gorscy ratownicy (101)
15.50 Gra na maksa (21)
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (60)
Selma mowi Neslihan o
dziwnym zachowaniu Zuhal.
Stuzaca ma gorgczke. Neslihan
bezskutecznie szuka zaginione-
0o listu w jej pokoju.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Kozacka mito$¢ (134)
— serial obyczajowy
19.40 Barwy szczgscia (2422)
20.10 Gra na maksa (21)
20.25 Miasto skarhow (11)
— serial kryminalny Polska
21.15 Lepsza potowa (27)
21.50 Czerwona krolowa (7)
— serial obyczajowy
22.55 Tajemnice Majorki (1)
— serial kryminalny W. Bryt./
Fr./Niem./Hiszp.2019
23.50 Mitos¢ od pierwszego
444 dziecka — komedia roman-
tyczna Francja 2015
Rez. Anne Giafferi, wyk.
Isabelle Carré, Patrick Bruel,
Alice de Lencquesaing
1.30 Wie$ ptywajacych krow
— film dok. Polska 2017

D3l

Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.25
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (841) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1007) — serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja
16.35 Gliniarze (492)
Na komendg zgfasza sie
biznesmen, ktory twierdzi, ze
kto$ chce zabic jego zong.
Okazuie sie, ze na kobiete
poluje pfatny zabdjca, a
motywem zlecenia jest jej
romans z kolega z pracy.
17.40 Sekrety rodziny (198)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 Poznaj mojego tate
4444 — komedia USA 2000
Rez. Jay Roach,
wyk. Robert De Niro,
Ben Stiller, Teri Polo
(Greg musi poprosi¢ o reke Pam
jej ojca. Niestety, ojciec dziew-
czyny uwaza, ze jego corka
zastuguje na kogos lepszego.
Poddaje Grega serii testow, by
zniechecic go do siebie i swojej
rodziny.
22,20 Maty - komedia
+¢ USA/Kanada 2006
Rez. Keenan Ivory Wayans,
wyk. Marlon Wayans, Shawn
Wayans, Kerry Washington
0.40 30 minut lub mniej
444 —komedia USA 2011

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dla dorostych (L) na zywo

D3

7.00 Transmisia mszy $wigtej 7.30
Kobiety Boga 8.00 Wiadomosci 8.15
Kwadrans polityczny 8.40 Ranczo (18)
9,40 Komisarz Alex (172) 10.40 Ojciec
Mateusz (251) 11.25 Uzdrowisko (19)
12,00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.30 Agropogoda 12.35 Magazyn rol-
niczy 12.50 Rozbdjnicy wsréd zwierzat
14,00 Elif (1011) — serial obyczajowy
14.45 Policzmy sig dla Polski

15.00 Wiadomosci

15.15 Alarm! - magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.00 Przysiega (441)
Feride nie wie, co powinna
zrobic. Emir naciska, by udzie-
lia mu odpowiedzi. Kemal
organizuje romantyczng kolacje
dla Narin. Ma nadzieje, Ze jego
ukochana choc na chwile prze-
stanie sig martwic o Kumru.

16.50 taczy nas EURO

17.00 Teleexpress

17.15 Jaka to melodia?

18.00 Dzikie pszczoty (9)
— serial obyczajowy Grecja

18.55 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19.30 Wiadomosci

20.10 Alarm! — magazyn

20.35 Sprawa dla reportera

21.25 Magazyn sledczy Anity
Gargas

22.00 Gra na maksa (21)

22.10 Magazyn kryminalny 997

22,55 Efekt motyla - thriller USA/

4444 Kanada 2004
Rez. Eric Bress, J. Mackye
Gruber, wyk. Ashton Kutcher,
Melora Walters,
Eric Stoltz
0.55 Londyriczycy (16)

(Y£]T)

6.55 Familiada 7.30 Pytanie na $niada-
nie — pobudka 7.55 Pytanie na $niada-
nie 10.45 Panorama 10.50 Pytanie na
$niadanie 11.30 Dziewczyny ze Lwowa
(24) — serial obyczajowy 12.30 Koto
fortuny — program rozrywkowy 13.15
Kozacka mitoS¢ (134) — serial obycza-
jowy Rosja/Ukraina 14.05 Va hanque
— teleturniej 14.35 Na sygnale (274)
— serial obyczajowy Polska

15.10 Gorscy ratownicy (102)
16.00 Koto fortuny
16.35 Familiada - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (61)
Neslihan odkrywa, ze Stihejla
moze chodzic. Omer takze po-
znaje prawde, lecz nie zdradza
sig z tym. Ipek zabiera Bahar
do nowego domu. Neslihan po-
daje Zuhal $rodki nasenne.
18.00 Panorama
18.20 Va banque - teleturniej
18.45 Kozacka mito$¢ (135)
19.40 Barwy szczescia (2423)
— serial Polska
20.25 Miasto skarhow (12)
— serial kryminalny Polska
21.15 Lepsza potowa (28) - serial
komediowy Polska
21.50 Czerwona krdlowa (8)
— serial Rosja/Ukraina
22.55 Tajemnice Majorki (2)
— serial kryminalny W. Bryt./
Francja/Niemcy
23.50 Zyje sie tylko dwa razy
4444 —film sensacyjny W. Bryt./
Japonia 1967
Rez. Lewis Gilbert, wyk. Sean
Connery, Akiko Wakabayashi,
Mie Hama
1.55 W putapce mitosci (3/3)
444 — dramat Hiszpania 2009

D3

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.40
Malanowski i Partnerzy 9.40 Sekrety
rodziny 10.40 Dlaczego ja? 11.40
Gliniarze — serial fabularno-doku-
mentalny 12,50 Wydarzenia 13.25
Interwencja — magazyn reporterow
13.40 Trudne sprawy (842) - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
14.40 Dlaczego ja? (1008) - serial
fabularno-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.15 Interwencja
16.35 Gliniarze (493)
Na policje dzwoni kobieta,
kidra twierdzi, ze zostata
zgwatcona przez szefa.
Wkrétce znana influencerka
zgfasza, ze byla przez tego
mezczyzng molestowana.
Kobieta opisuje zdarzenie
w internecie.
17.40 Sekrety rodziny (199)
18.50 Wydarzenia
19.25 Gos¢ ,Wydarzen”
20.00 Wolni od diugow
21,05 Mitos¢ na zamowienie
444 — komedia romantyczna
USA 2006
Rez. Tom Dey, wyk. Matthew
McConaughey, Sarah Jessica
Parker, Zooey Deschanel
23.10 Ksigze i ja
444 — komedia romantyczna
USA/Czechy 2004
Rez. Martha Coolidge,
wyk. Julia Stiles, Luke Mably,
Ben Miller
1.40 Swiat wedtug Kiepskich
(207)
2.35 Love Island.
Wyspa mitosci

44444 koniecznie 4444 zdecydowanie tak ¢4 mozesz ¢4 nie musisz ¢ zdecydowanie nie @ dia dorostych (L) na zywo

Twoj Gtos 26 (503)

D3
TUN

5.40 Uwaga! 6.00 LAB (13) 7.00
Ukryta prawda 8.00 Kuchenne rewo-
lucie 9.00 Ten moment 9.35 SOS.
Ekipy w akcji 10.35 Rozwad. Walka o
wszystko 11.35 Doradca smaku: Fa-
szerowane piersi z kurczaka z sosem
- magazyn kulinarny Polska 11.45
Ukryta prawda — serial fabularno-
-dokumentalny 14.55 Szpital (444)
— serial fabularno-dokumentalny

16.00 LAB (32) — serial krym.
17.00 Kuchenne rewolucije: Karcz-
ma Gorecka, Brenna
18.00 Ukryta prawda (950)
Halina dowiaduie sig, Ze jej
corka spotyka sie z chiopakiem
poruszajgcym sig na wézku in-
walidzkim. Kobieta nie popiera
wyboru Renaty i robi wszystko,
by rozstafa sie z ukochanym.
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej (3252)
— serial Polska
20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 Smiertelna wyliczanka
4¢¢ — thriller USA 2002
Rez. Barbet Schroeder,
wyk. Sandra Bullock, Ryan
Gosling, Agnes Bruckner
Cassie Mayweather i Sam
Kennedy prowadz Sledztwo
w sprawie morderstwa. Trop
prowadzi do dwdch nastolat-
kow. Sam jest przekonany, ze
chtopcy s3 niewinni, ale Cassie
silnie czuje, ze sprawa ma
drugie dno.
0.05 Kryzys to nasz pomyst
+¢¢ —film USA 2015

D3

6.00 LAB (14) 7.00 Ukryta prawda
8.00 Kuchenne rewolucje 9.00 Ten
moment 9.35 SOS. Ekipy w akcji
10.35 Rozwdd. Walka o wszystko
11.35 Doradca smaku: Szasziyki z
krewetek z satatkg z arbuza — ma-
gazyn kulinarny Polska 11.45 Ukryta
prawda — serial fabularno-dokumen-
talny 14.55 Szpital (445) — serial
fabularno-dokumentalny

16.00 LAB (33) — serial krym.

17.00 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Gusto”, Piaseczno

18.00 Ukryta prawda (951)
Darek spedza noc z poznang
w Klubie Monika.
Kobieta jest stewardesg
i nie chce sig angazowac.
Proponuje Darkowi ukfad.

19.00 Fakty

19.25 Uwaga! Koronawirus

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdlnej (3253)
- serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniej

21.30 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Trops”, Plorisk
— reality show

22.35 Wykolejona — komedia

444 USA/Japonia 2015
Rez. Judd Apatow, wyk. Amy
Schumer, Bill Hader, Brie
Larson
Majaca udane zycie zawo-
dowe i towarzyskie Amy jest
przekonana, Ze monogamia
nie istnieje. Pewnego dnia
spotyka Aarona, kidry zmienia
jej postrzeganie relacji dam-
sko-meskich.
1.10 Rowni sobie

DA
TUN7
7.20 Zakochani po uszy (366) 7.59
Ukryta prawda (1148-1150) 10.55
Szpital (751) 11,55 Szkota (636) 12.55
Sad rodzinny (185) 13.55 Sedzia Anna
Maria Wesotowska (627) 14.55 Ukry-
ta prawda (919) 15.55 40 kontra 20
16.55 Idealna niania 18.25 Maklowicz
w drodze 19.30 Zakochani po uszy
(367) 20.00 40 kontra 20 21.00 ¢¢¢
Dopoki pitka w grze — dramat USA
2012 23.25 #44 Z6Htodzioby — dramat
wojenny USA 2017 1.25 Zbrodnie z
pierwszych stron gazet
DB
TVP Kultura

9.10 4444 Ucieczka w kajdanach - dra-
mat USA 1958 11.00 Przeprowadzki (5,
6) 13.05 Moja szafa grajaca — film anim.
13.30 Paul Gauguin— Daleka droga do
raju 14.25 Oko Boga 14.50 ¢¢¢ Mala
Apokalipsa - dramat Austria/Francja/Who-
chy/Polska 1993 1655 ¢4 44 Rece nad
miastem - film polityczny Whochy/Francja
1963 18.40 Karino (9, 10) 19.40 Muzeum
polskiej piosenki 20,00 Mistrz i Malgorzata
(3)21.05 #44 Nasz najlepszy rok — kome-
diodramat Francja 2017 23,08 Autoportret

D31l

TVP Sport

8.00 Studio EURO 9,00 EUROdebata
10.00 Studio EURO 11.00 Klub repre-
zentanta 12,00 Mecz dnia 13.00 Studio
EURO 14.00 Pitka nozna — Copa América:
2. poffinat 16,05 Pitka nozna — UEFA Euro;
1. poffinat 18,15 Studio UEFA Euro 20,50
(L) Pitka nozna — UEFA Euro: 2. pdffinat
22,55 Studio UEFA Euro 23,30 EURO-
wieczér 0,05 Pilka nozna — UEFA Euro: 2.
pdtfinat 2,10 MMA - Enfusion: Gala 100 w
Alkmaar 3.50 MMA - Professional Fighters
League: Zawody w Atlantic City

30 czerwca 2021

www.egarwolin.pl

D3l

V4

7.00 Straznik Teksasu (113) 8,00 Nasz
nowy dom 9,00 Pierwsza mitos¢ (3195)
9,50 Swigty (27) 10,20 Fabryka jedzenia
11,20 Detektywi w akcji (90) 12.20 Ko-
bra— oddziat specjainy (4) 13.25 STOP
Drogowka 15.30 Hardkorowy lombard
17.00 Septagon (93) 18.00 Kochane pie-
nigdze 19,00 Policjantki i policjanci (748)
20.00 Sprawiedliwi— wydziat kryminalny
(464)- serial kryminalny 21,00 ¢ 44 Ostat-
ni pasazer — thriller W. Bryt. 2013, rez. Omid
Nooshin, wyk. Dougray Scott 23,05 Wzdr
(52) 0,10 Smierc na 1000 Sposobow

D3 il

TV Trwam

11.00 Betafo 11.25 Jestem mamg 11.40
Prosto 0 gospodarce 12.20 Mojzesz- 10
przykazan (20) 13,10 Syria— w drodze do
Damaszku 13.30 Msza Swigta z Jasnej
(G6ry 14.15 Cichy i pokornego serca 16,10
Na zdrowie 16.30 Wyszyrski— historia
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Ryko-
szetem 18,15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Brat Franciszek 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogorski
21.40 Polski punkt widzenia 22,00 Moj-
2es7-10 przykazan (21) 2250 Apokryfy

D3l

TV Puls

6.00 Zbuntowany aniot (107) 7,00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (191, 383) 9.00
Rodzinny interes (140) 10,00 Zbuntowany
aniot (108, 109) 12.00 Zaklinaczka duchdw
(71,72) 14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(192, 193) 16.00 Rodzinny interes (142,
143) 18,00 Lombard. Zycie pod zastaw
(384, 385) 2000 ¢4 Operacja: Zemsta -
film akeji W. Bryt. 2018 21,50 444 Ope-
racja; Zemsta 2 - film akcji W. Bryt. 2020
23.25 ¢4 Amerykariski ninja — film sensa-
cyjny USA/Filipiny 1985

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D3

7.20 Zakochani po uszy (367) 7.55 Ukryta
prawda 10,55 Szpital 11,55 Szkota 12,55
Sad rodzinny 13.55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 14.55 Ukryta prawda 15.55
40 kontra 20 16.55 Idealna niania 18.25
Makowicz w drodze 19.00 Ukryta prawda
20,00 40 kontra 20 21.00 ¢4 Sekrety i
grzeszki — komediodramat USA 2011, rez.
Ron Howard, wyk. Vince Vaughn 23.25
444 Troje do tanga — komedia romantyczna
USA/Australia 1999, rez. Damon Santoste-
fano, wyk. Matthew Perry 1.30 Zbrodhie z
pierwszych stron gazet

D3

9.10 #44¢ Rece nad miastem - film po-
lityczny Wiochy/Francja 1963 11.00 Prze-
prowadzki (7, 8) 13.10 Boles - film anim.
13.30 Pierre Richard - komik dyskretny
14.25 Niezapomniana - film anim. 14,50
+44+4 Portret rodzinny we wnetrzu - dra-
mat Wiochy 1974 17.00 ¢ 44 Sauna - ko-
media Polska 1992 18.45 Karino (11, 12)
19.40 Muzeum polskiej piosenki 20,00
Zota Setka Teatru Telewizji— W matym
(worku 21.20 Tamte lata, tamte dni 22,00
4444 Salto - komediodramat Polska 1965

D3l

6.00 Pitka nozna — UEFA Euro: 2. potfi-
nat 8,00 Studio EURO 9,00 EUROdebata
10,00 Studio EURO 11.00 Klub reprezen-
tanta 12,00 Mecz dnia 13.00 Studio EURO
14,00 Pitka nozna — UEFA Euro: 2. pétfinat
1605 (L) Lekkoatletyka — Miodziezowe
ME: Zawody w Tallinnie - 1. dzien 20,09
Studio Ligi Mistrzow UEFA 20,50 (L) Pilka
nozna — Liga Mistrzow UEFA: Bodg/Glimt -
Legia Warszawa 23.30 EUROwieczor
0.05 Lekkoatletyka — Miodziezowe ME:
Zawody w Tallinnie - 1. dzien

D3

6.00 Gliniarz i prokurator (92) 7.00
Straznik Teksasu (114) 8,00 Nasz nowy
dom 9.00 Pierwsza milos¢ (3196) 9.50
Swigty (28) 10.20 Fabryka jedzenia 11.20
Detektywi w akcji (91) 12.20 Kobra - od-
dziat specjalny (5) 13.25 STOP Drogdwka
15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Septa-
gon (94) 18.00 Kochane pieniadze 19.00
Policjantki i policjanci (749) 20,00 Spra-
wiedliwi — wydziat kryminalny (465) 21.05
444 Wyscig szczuréw — komedia USAKa-
nada 2001 23.25 Wzdr (53) 0.25 Smierc
na 1000 sposobdw

D3

11.25 Myslac Ojczyzna 11.35 Przyroda i lu-
(zie 12.20 Ziemia obiecana (9) 13.30 Msza
Swigta z Jasnej Gory 14.20 ¢4+ Czterdzie-
$ci nocy - film religijny USA 2016 16,10 Z
wedka nad wode w Polske i $wiat 16,35 Po-
rady medyczne bonifratrow 17,05 Mahajan-
ga 17.30 Ocpowiedzialni za Koscidt 18,15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Przyjaciele
i bohaterowie 20,00 Informacje 20.20 Ré-
zaniec 21,00 Apel Jasnogdrski 21.40 Polski
punkt widzenia 22.00 Ziemia obiecana (10)
23,00 Sladami apostofa Pawa

D3

7.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(192, 43 9.00 Rodzinny interes
(141) 1000 Zbuntowany aniot (109,
110) 12,00 Zaklinaczka duchdw (72, 73)
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw (193,
194) 16,00 Rodzinny interes (143, 144)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (385,
386)20,00 ¢4 Sztos Il - kom. Polska 2012
22.05 444 Sniadanie do f6zka — komedia
romant. Polska 2010 23.35 #44 Cialo -
komedia Polska 2003 1.45 Przypadki Ceza-
rego P. (9) 2.25 Wojciech Cejrowski. Boso...

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Masz temat do nowej rubryki
- zadzwon lub napisz!

Strone redaguje:

Monika Antoniuk

tel. 505409 151

e-mail: monika@twojglos.pl

»» LEK. MED. ALEKSANDRA POWESKA | LEK.MED. WIOLETA MISZTA-KOtODZIE) - REZYDENTKI ODDZIAtU
GINEKOLOGICZNO-POtOZNICZEGO W GARWOLINIE WYJASNIAJA:

PRCHLAKTYKA RAKASZYKI MACICY

W Polsce w 2020
roku raka szyjki
macicy rozpoznano
u 3 862 kobiet (6
miejsce wsrod
nowotworow
ztosliwych kobiet),
a zjego powodu
zmarto 2 137 kobiet
(7 miejsce wsrod
nowotworow
kobiecych).

Polska ma jeden

z najwyzszych
wskaznikow
zachorowalnosci

i umieralnosci

w Europie

ajczesciej wystepu-
jacym nowotworem
szyjki macicy jest

rak ptaskonabtonkowy (80%
wszystkich nowotworow
ztosliwych tego narzadu),
10% stanowi rak gruczoto-
wy, pozostate 10% stanowig
inne rodzaje nowotwordow.
Najczestsza przyczyna raka
szyjki macicy jest infekcja
wirusem brodawczaka ludz-
kiego HPV, ktory jest prze-
noszony przede wszystkim
droga piciowa. Nie wszyst-
kie wirusy HPV powoduja
raka, wiekszos¢ z nich od-
powiada za powstanie kiyk-
cin, brodawek czyli zmian
fagodnych. Jest jednak
kilkanascie wirusow HPYV,
ktére sa wysokoonkogenne,
czyli mogg prowadzi¢ do
rozwoju raka: HPV 16, 18,
31, 33, 35, 39, 45, 51, 52,
56, 58, 59, 68, 731 82.
Wedhug badan wirusy HPV
16 oraz HPV 18 s3 odpo-
wiedzialne za rozwdj az 70-
80% przypadkow raka szyj-
ki macicy, a razem z HPV
31, HPV 33 i HPV 45 od-
powiadajq za rozwdj blisko
98% przypadkow raka szyj-
ki macicy.

KTO JEST NAJBARDZIE)
NARAZONY NA ZACHO-
ROWANIE?

Wsrod czynnikéw  ryzy-
ka wymienia sie przede

\‘\\\.

lf/ : %

Lek.med. Wioleta Misz-
ta-Kotodzigj

wszystkim  zachowania,
ktére zwiekszaja ryzyko
transmisji  wirusa HPV
droga piciowq czyli: wcze-
sne rozpoczecie zycia
seksualnego, duza liczba
partnerow  seksualnych,
ale takze: palenie papiero-
sow, wiek (raka najczesciej
rozpoznaje sie u kobiet
w wieku 45-65 lat), niski
status  socjoekonomiczny
(nieregularne badania gi-
nekologiczne lub ich brak),
wieloletnie przyjmowanie
hormonalnych lekéw anty-
koncepcyjnych, obnizenie
odpornosci (np. zakazenie
wirusem HIV, przyjmowa-
nie lekéw sterydowych),
stany zapalne drég rod-
nych ( np. spowodowane
przez rzesistki, chlamydie,
wirus opryszczki), niedo-
bory witaminowe (gldwnie
witaminy C).

KTORE OBJAWY SA
NIEPOKOJACE?

Niestety rak szyjki macicy
bardzo pézno powoduje
objawy, wowczas jego sta-
dium jest juz na ogot za-
awansowane, co sie wigze
ze zdecydowanie gorszym
rokowaniem. Najczestszy-
mi objawami sg: krwa-
wienia miedzy miesigcz-
kami, dtuzsze i obfitsze
miesigczki niz zazwyczaj,
bol wystepujacy w trakcie
stosunku, krwawienia po
stosunku, krwawienia po-
menopauzalne. W bardziej
zaawansowanych  przy-
padkach moga tez wyste-
powac: uplawy (ropne,
cuchnace), bol podbrzu-
sza, béle w okolicy ledz-
wiowo-krzyzowej, trud-
nosci w oddawaniu moczu
lub stolca. Warto zauwa-
zy¢, ze objawy te sa mato

Lek. med. Aleksandra
Poweska

charakterystyczne i moga
by¢ powodowane przez
wiele innych schorzen.

JAKIE BADANIA | JAK
CZESTO POWINNO SIE
WYKONYWAC?

Badaniem przesiewowym
w kierunku raka szyjki ma-
cicy jest badanie cytolo-
giczne. W ramach progra-
mu profilaktyki raka szyjki
macicy ustalonego przez
NFZ cytologia powinna by¢
wykonywana raz na 3 lata
u kobiet miedzy 25 a 59 ro-
kiem zycia. Wedhug innych
wytycznych pierwsza cyto-
logia powinna by¢ wykona-
na u pacjentek w przeciggu
roku od rozpoczecia wspot-
zycia. Wielu ginekologow
zaleca wykonywanie cyto-
logii raz w roku, co wynika
z niezbyt wysokiej doktad-
nosci tego badania (czutos¢
to okoto 70 %).

Opisane wyzej postepo-
wanie dotyczy tradycyjnej
cytologii szkietkowej. Od
niedawna w Polsce dostep-
ne jest doktadniejsze bada-
nie - cytologia na podtozu
ptynnym (LBC). Wedhig
najnowszych  wytycznych
Polskiego Towarzystwa Gi-
nekologicznego z 2021 roku
w ramach profilaktyki raka
szyjki pacjentki powinny
mie¢ wykonywane badanie
w kierunku DNA czterna-
stu  wysokoonkogennych
wiruséw HPV, ktére mozna
potaczy¢ z wykonaniem cy-
tologii na podtozu ptynnym.
W zaleznosci od wynikéw
tych badan ustala sie dalsze
postepowanie - mozna wy-
kona¢ dodatkowe badania
w celu ustalenia ostateczne-
go rozpoznania lub zaleci¢
czestsze kontrole pacjent

kom, ktore sa nosicielkami
wirusa a majg prawidtowa
cytologie. Pacjentki, u kt6-
rych nie stwierdzi sie obec-
nosci wysokoonkogennych
wiruséw HPV, a cytologia
wyjdzie prawidtowa moga
wykona¢ kolejne badanie
za 3 lata. Niestety zar6wno
badanie w kierunku DNA
wysokoonkogennych wiru-
sow HPV jak i cytologia na
podtozu plynnym nie sa re-
fundowane przez NFZ.

W przypadku stwierdzenia
w badaniu cytologicznym
nieprawidlowych komorek
pacjentka powinna by¢ skie-
rowana na badanie kolpo-
skopowe, po ktérym moze
by¢ konieczne pobranie
wycinkéw z szyjki macicy
do badania histopatologicz-
nego, na podstawie ktorego
mozna ustalié ostateczne
rozpoznanie i dalsze poste-
powanie.

STANY PRZEDRAKOWE

Stany przedrakowe sa to
zmiany, w ktorych proces
nowotworzenia juz si¢ roz-
poczal, ale w odréznieniu
od raka sg to zmiany od-
wracalne. Obecnie stany
przedrakowe w szyjce ma-
cicy okreslamy jako Srédna-
blonkowa neoplazje szyjki
macicy — w skrécie od an-
gielskich stéw: CIN. Zmia-
ny te mogg sie cofaé, ulegac
progresji do raka lub utrzy-
mywac sie w niezmienionej
postaci.

Wyrozniamy 3 stopnie CIN
w zaleznoSci od nasilenia
zmian komorek oraz ryzyka
przemiany w raka inwazyj-
nego: CIN I (dysplazja ma-
tego stopnia), CIN IT (dys-
plazja S$redniego stopnia),
CIN III (dysplazja duzego
stopnia).

W  przypadku rozpozna-
nia dysplazji matego stop-
nia (CIN I) nie wdraza sie
zadnego leczenia. Zmia-
ny te powinny by¢ Scisle
obserwowane,  natomiast
w wiekszosci przypadkow
samoistnie sie cofaja. Jesli
w kontrolnych badaniach
zostanie stwierdzona pro-
gresja zmian nalezy wdro-
zy¢ leczenie zabiegowe.
W przypadku dysplazji $red-
niego i wysokiego stopnia
(CIN-II/ CIN III) leczenie

polega na usunieciu zmiany.

JAK SIE LECZY RAKA
SZYJKI MACICY?

We weczesnych stopniach
zaawansowania  mozliwe
jest leczenie oszczedzajace,
polegajace na miejscowym
usunieciu  zmian nNOwWoO-
tworowych (np. amputacja
szyjki macicy). Postepo-
wanie takie jest mozliwe
do stopnia zaawansowania
wg klasyfikacji FIGO IA1.
Leczenie to zawsze nalezy
rozwazy¢ w przypadku mto-
dych kobiet, ktére chea jesz-
cze zajs¢ w ciaze.

Leczenie chirurgiczne, pole-
gajace na wycieciu macicy
z przydatkami i regional-
nymi weztami chtonnymi,
stosuje sie w przypadku no-
wotworu o stopniu zaawan-
sowania wg FIGO IA2 i IB
oraz IIA.

W  przypadku wyzszych
stopni zaawansowania (wg
klasyfikacji ~FIGO IIB,
II1, TVA) nie wykonuje sie

operacji wyciecia maci-
Cy, zamiast tego stosuje sie
radiochemioterapie,  czyli

radioterapie w potaczeniu
z chemioterapia.

CO MOZNA ;ROBIE BY
ZMNIEJSZYC RYZYKO
ZACHOROWANIA?

Profilaktyka wtérng jest re-
gularne, zgodne z zalecenia-
mi wykonywanie badania
przesiewowego w kierunku
raka szyjki macicy czyli cy-
tologii (lub wg najnowszych
zalecenl badania w kierunku
DNA HPV).

Istotg profilaktyki pierwot-
nej jest niedopuszczenie

do zakazenia HPV, a w
szczegblnosci do powsta-
nia zakazenia przetrwatego.
W ramach tej profilaktyki
mozna: stosowa prezerwa-
tywy (jest to jednak ochrona
niepetna), a przede wszyst-
kim zaszczepi¢ sie przeciw-
ko HPV.

Szczepionka jest najsku-
teczniejsza w grupie dziew-
czat i kobiet, ktére przed
szczepieniem nie byly za-
kazone HPV, w zwiazku
7 czym najwyzsza skutecz-
no$¢ szczepionki obserwu-
je sie w grupie miodych
nastolatek przed inicjacja
seksualng. Nie ustalono, czy
istnieje potrzeba podania
dawki uzupeiajace;j.
Szczepienie przeciw HPV
jest wymieniane w Pol-
skim Programie Szczepien
Ochronnych jako szcze-
pienie zalecane (odptatne).
Wiele gmin i samorzadéw
refunduje szczepionke na-
stoletnim dziewczetom
w ramach bezplatnych pro-
gramow samorzadowych.
Dostepne szczepionki:
Szczepionka 2-walentna
skierowana przeciw typom
HPV-16 i HPV-18. Szcze-
pionka 4-walentna skiero-
wana przeciw typom HPV
16, HPV-18, HPV-6 i HPV-
11.Szczepionka 9-walentna
skierowana przeciw typom
HPV 6, 11, 16, 18, 31, 33,
45, 52, 58.

Wszystkie szczepionki sg
zarejestrowane do stosowa-
nia dla os6b powyzej 9 lat.
Nalezy pamieta¢, ze wyko-
nanie szczepien nie zwalnia
kobiety z regularnych badan
cytologicznych.

Lek. med. Aleksandra Poweska
ilek.med. Wioleta
Miszta-Kotodziej

w Garwolinie

@ Niebieska linia/ Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

®|Infolinia NFZ dotyczaca KORONAWIRUSA

tel. 25 68 43 441

tel. 800 190 590
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¥ Sktadniki:

- 2 szklanki maki pszennej
tortowej - 320 g;

- kostka prawdziwego masta
200¢g;

-5 Srednich jajek;

- okoto 3/4 szklanki cukru -
170 g;

- 2 tyzeczki proszku do pie-
. Czenia;

I -800 g truskawek.

Przygotowanie:
Do Sredniej wielkosci szklane-
go lub metalowego naczynia
wsyp okoto 3/4 szklanki drob-
. nego cukru. Wbij piec jajek.
Cukier z jajkami ubijaj mikse-
“rem. Rozpusc kostke praw-
dziwego masta. Przestudz je.
Do miski z puchem jajecznym

KUCHENNYM ZACISZU:~ ==
LUcierane” z truskawkam'r"h

zacznij wlewac masto. Puch
caty czas ubijaj na wysokich
obrotach. Mozesz w tym mo-
mencie dodac tez kilka kropel
ulubionego olejku zapacho-
wego do ciast.

Do miski wsyp mieszanke
sypkich sktadnikow. Catosc
wymieszaj powoli, ale doktad-
nie - szpatutka lub drewniana
tyzka. Gotowe do pieczenia
ciasto przelej do formy. For-
me od wewnatrz wysmaruj
odrobing oleju lub masta
i obsyp butka tarta. Swieze
truskawki umyj i osusz recz-
nikiem papierowym. Uktadaj
jenaciescie. Piecz w piekarni-
ku nagrzanym do 180 stopni
przez ok. 50 minut.

i

z naszym logo.

Adres do wysytki:

Przepisy nalezy przesytac na adres redakgji
lub na naszego redakcyjnego maila
z dopiskiem: KUCHENNE ZACISZE

PRZESLIJ PRZEPIS

Dla kazdej z czytelniczek lub czytelnikow,
ktory przesle przepis wraz ze zdjeciem
swoim i swojego dania, mamy nagrode
w postaci fartucha kuchennego

[
Glos

eGarwelin.pgi

Redakcja "Twéoj Gtos', ul. Kosciuszki 22B, 08-400 Garwolin
Adres e-mail: monika@twojglos.pl

MARZENA

Zyjesz we wtasnym, prywat-
nym Swiecie, petnym tajemnic
i marzen(brzmienie tego ostat-
niego stowa kojarzy sie nawet
z Twoim imieniem, mimo, ze nie
mazwiazku z jego znaczeniem).
Pragniesz schronic sie przed
wscibstwem i niedelikatnoscia
otoczenia, czesto jestes petna
rezerwy w stosunku do innych,
starasz sie zachowac dystans.

Cechuje Cie subtelnosc i wraz-
liwosg, lojalnosc i cierpliwosé
w kontaktach z ludzmi. Wyka-
zujesz sie intelektualng bystro-
Scig, oryginalnosciag myslenia,
tworcza postawa. Jestes osobg
bardzo uzdolniong, masz wiele
ciekawych pomystow, umiesz
wytrwale dazyc do celu - dzie-
ki temu mozesz daleko zajsc.
Problem jednak w tym, Ze nie
lubisz sie podporzadkowywac

>» CO OZNACZA TWOIJE IMIE?

komukolwiek, nie przepadasz
za wykonywaniem polecen, nie
chcesz byc kontrolowana.
Pragniesz niezaleznosci, sa-
modzielno&ci i zaufania. | do-
p6ki nauka czy praca przynosi
Ci satysfakcje, dopoty jestes
usmiechnieta, zyczliwa i zado-
wolona z zycia. W warunkach
niekorzystnych natomiast
wiedniesz, niestety, niczym
kwiat bez wody. Na og6t jednak
masz pogodne usposobienie,
potrafisz zachwycac sie dro-
biazgami, skrzetnie gromadzisz
pamiatki, przywigzujesz wage
do mitych wspomnien, masz
swoje ulubione miejsca i zakat-
ki, chetnie wracasz do starych
melodii.

Jestes pozytywnie nastawiona
do Swiata, a na co dzien potrze-
bujesz duzo uczuciai ciepta.

Prowadzisz dziatalnosc z ofertqg
skierowanqg do kobiet?

Zareklamuj sie na stronach

"Gtosu Kobiety"!
Zadzwon i spytaj o szczegoty.
tel. 505409 151
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>» POD PATRONATEM TWOJEGO GtOSU:

SUKCESY,NONAVE'
NA WEASNYM PODWORKU

GARWOLI

ywania Problemow Alkohokowy s

miny Garwolin

ecka 16, Garwolin
(25) 682 05 60
(25) 682 05 67 48
wolin-gmina.
@garwolin-g8
Gminy Garj
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Po raz kolejny byta to wspaniata okazja do wymiany wspaélnych, petnych emocji doSwiadczen i sportowej rywalizacji.
Na turnieju zespoty miaty mozliwos¢ zaprezentowac sie w dywizji: Pom Dance —w konkurencjach: Pom Dance Elite i Pom
Dance Premier oraz w dywizji Performance Cheer - w konkurencjach Freestyle Pom, Cheer Jazz, Cheer Hip Hop.

Turniej odbyt sie

19 czerwca w Hali
Stulecia przy Szkole
Podstawowej Nr

5 w Garwolinie.
Impreza
zorganizowana byta
w trzech blokach,

w ktorych tancerze
zostali podzieleni
ze wzgledu na
konkurencje

awody przebiegty
2 szybko, a organizacja
jak zwykle byta na
wysokim poziomie, dzieki
ogromnej pomocy rodzicow
tancerek z MG-T UKS ,,NO
NAME”.
Za muzyke odpowiedzialny
byt Maciej Gorski. Tur-
niej prowadzili: Weronika
Piskala i Aleksander Haj-
duga, za wystrdj odpowie-
dzialna byla Zaneta Woj-
ciechowska. Caly turniej
odbyt sie bez udzialu pu-
blicznosci z zewnatrz, aby
zostaty zachowane wszelkie
kryteria bezpieczenstwa.

R L ; .

3 2 o |
Choreografie i podktad muzyczny dla zespotow DREAM
TEAM, DREAM TEAM SENIOR i DREAM TEAM SENIOR I
opracowata Izabela Nierifiska, choreografie dla zespotu
DREAM TEAM BIS przygotowaty tancerki z zespotu DREAM
TEAM SENIOR: Gabriela Gora, Sandra Patyska i Dominika
Iwanenko, a podktad muzyczny - Izabela Nierwinska

Wioleta Zajac

Wyniki ,NO NAME" na turnieju:

1 miejsce duet Pola Kwiatkowska i Jagoda Kataska — Freestyle Pom w kategorii junior mtodszy

1 miejsce zespot DREAM TEAM - Freestyle Pom w kategorii junior mtodszy,

1 miejsce zespot DREAM TEAM SENIOR - Freestyle Pom Senior w kategorii senior,

2 miejsce zesp6t DREAM TEAM SENIOR Il - Pom Dance Premier w kategorii senior I

7 miejsce zespot DRAM TEAM IS - Pom Dance Elit w kategorii junior mtodszy (to pierwszy turniej tancerek)

I

Wspotpraca
daje owoce

OTWARTY MAZOWIECKI
TURNIE)J CHEERLEADERS
z cyklu GRAND PRIX POLSKI
CHEERLEADERS 2021 GAR-
WOLIN mégt odbyc sie dzieki
wspotpracy Miedzyszkolnego
Gimnastyczno-Tanecznego
Uczniowskiego Klubu Sporto-
wego ,NO NAME" w skrocie
MG-T UKS ,NO NAME" i DM-
-NET DARIUSZ MAKULEC z:
Samorzadem Wojewodztwa
Mazowieckiego, Polskim Sto-
warzyszeniem Cheerleaders,
Miastem Garwolin, Zarza-
dem Powiatu Garwolinskie-
go, Gming Garwolin, Publicz-
na Szkota Podstawowa nr 5
w Garwolinie, Centrum Sportu
i Kultury, Gminnym Centrum
Animacji Kultury w Sulbi-
nach oraz sztabem rodzicow
tancerek i dawnych tance-
rek z MG-T UKS ,NO NAME".
Patronat nad turniejem objat
marszatek wojewodztwa
mazowieckiego Adam Stru-
zik, starosta powiatu garwo-
linskiego Mirostaw Walicki,
burmistrz Garwolina Marze-
na Swieczak oraz wojt gminy
Garwolin Marcin Kotodziej-
czyk.

Sponsorami wydarzenia byli:
Samorzad Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, Polskie Stowa-
rzyszenie Cheerleaders, Za-
rzad Powiatu Garwolifiskiego,
Miasto Garwolin, Gmina Gar-
wolin, Powiatowy Szkolny
Zwigzek Sportowy, Publicz-
na Szkota Podstawowa nr
5 w Garwolinie, Katarzyna,
Tomasz Szczypek - CPI, Jan
Maciejowski - PLAST-BET,
Hieronim Kobus - PSS ,Spo-
tem”, Jolanta Wielgosz - Re-
jonowa Spétdzielnia Rolni-
czo-Handlowa ,Samopomoc
Chtopska” , MG-T UKS ,NO
NAME" oraz rodzice tancerek
z MG-T UKS ,NO NAME".
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WYJASNIA:

CZYP
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Coraz czesciej
widuje sie osoby
pijace energetyki

i to coraz mtodsze.
Czy konsumenci
tych specjatow
majg Swiadomosc,
jaki jest ich sktad

i dziatanie? Czy
znajg konsekwencje
dtugotrwatego
raczenia sie

tymi trunkami?
Chciatabym dzis
przyblizyc ten temat

aczne od tego, ze we-
Z dtug amerykanskiej

organizacji dopusz-
czajacej zywnos$¢ do obrotu
The Food & Drug Admini-
stration energetyki nie sg
zywno$cia. Napoje ener-
getyczne w klasyfikacji tej
instytucji sq suplementami
i nie maja wyznaczonych
maksymalnych granic za-
wartos$ci cukru i kofeiny.
Gltownymi sktadnikami
energetykéw sa kofeina
i tauryna, ktére miesza sie
z innymi stymulantami, aby
pobudzi¢ organizm osoby
pijacej. Niestety te mieszan-
ki bywaja bardzo ryzykow-
ne dla zdrowia.
Zgodnie z wynikami ba-
dan Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) napoje
energetyzujace ze wzgledu
na znaczaca ilos¢ kofeiny
i substancji pobudzajacych
po dhuizszym i regularnym
spozyciu prowadzg do pal-
pitacji serca, niestrawnosci,
wymiotéw, konwulsji, nad-
cis$nienia, zakwaszenia uklta-

NG S A
Agnieszka Gtasek

du pokarmowego, uszko-
dzenia  watroby, nerek,
uktadu oddechowego i po-
karmowego. Moga réwniez
prowadzi¢ do psychozy, wy-
stapienia cukrzycy typu dru-
giego, a nastepnie do Smier-
ci. Nowa Zelandia oraz
Irlandia wymieniajq nieza-
leznie do 20 powik}an zdro-
wotnych. Czy naprawde na
wiasnej skérze musimy sie
przekona¢, jakie powiktania
moga dla naszego zdrowia
przynie$c¢ te szkodliwe trun-
ki? Moze wystarczy przyjac
do wiadomosci wiedze, kt6-
rq publikujg w tym temacie
wyZzej wymienione organi-
zacje?

W NIEMCZECH
SPRZEDAZ
ZABLOKOWANA

Z kolei National Geographic
zauwaza w swych materia-
tach, ze rosnie Swiadomos$c
mieszkancow naszej plane-
ty w sprawie szkodliwosci
energetykéw dla zdrowia.
Wiele krajow Unii Euro-
pejskiej ostrzega przed na-
pojami energetyzujacymi.
Np. rzad Francji zakazat
sprzedazy takich napojow.
Niestety zakaz ten nie trwat
dlugo. Zakazowi sprzeci-
wiali sie producenci energe-

tykéw, a ich sprzeciw zostat
wyshuchany w Komisji Eu-
ropejskiej i zakaz odwotano.
W 2008 roku w Red Bull
Cola wykryto w Niemczech
Sladowe ilosci kokainy!
W Niemczech sprzedaz tego
trunku zostala zablokowa-
na. Producent deklarowat
wycofanie tej substancji
z receptury napoju, ale za-
kaz sprzedazy pozostat.
A w Polsce Red Bull sprze-
dawany jest w najlepsze
i wciaz ,,dodaje skrzyde}”.
A jak oznaki picia energe-
tykow mozemy zaobserwo-
wac u dzieci? Powiekszone
zrenice, nadpobudliwosc,
nerwowos¢, w niektérych
przypadkach stany leko-
we 1 przyspieszone tetno.
Dhlugotrwate przyjmowanie
energetykdw wywoluje za-
burzenia pamieci i koncen-
tracji, problemy ze snem,
oddychaniem i samopoczu-
ciem. Napoje te powoduja
podniesienie cisnienia, co
moze doprowadzi¢ do ko-
latania serca, w skrajnych
przypadkach utraty przy-
tomnosci, a niekiedy nawet
Smierci. Czeste ich spozy-
wanie zwieksza réwniez
ryzyko wystapienia choréb
serca. Energetyki dla dzieci
nie sa wiec wskazane nawet
w niewielkich ilo$ciach.
Zacytuje Poradnik Zdrowie:
»Siegajqc po nie czesto na-
wet dorosli nie zdajq sobie
sprawy z konsekwencji zdro-
wotnych picia psychodrin-
kéw. Produkty te owszem
likwidujq uczucie zmecze-
nia i znuzenia (na krotko),
dziatajq pobudzajqco, ale
tez - przedawkowane - mogq
wywolywac niepokdj, nad-
pobudliwosé, béle glowy,
arytmie serca. Tymczasem
wsrod miodziezy  nasta-
ta moda na wspomaganie

sie energetykami w czasie
nauki, przed klasowka-
mi i testami. Coraz wiecej
miodych 1qczy tez napoje
energetyzujqce z alkoholem
albo napojami typu cola, co
wzmaga ich negatywne dla
zdrowia dziatanie”.

W 2020 ROKU SPRZE-
DAWANE W 97 PROCEN-
TACH SKLEPOW

Przywotam tu réowniez cy-
tat portalu Wprost Zdrowie
i Medycyna:

., Co dzieje sie z ciatem po
wypiciu energetyka? Po 10
minutach od spozycia ener-
gy-drinka kofeina zaczyna
dostawac sie do krwiobie-
gu, a tetno i cisnienie krwi
zaczynajq rosngc. Od 15 do
40 minut od wypicia popra-
wia sie czujnos¢ i koncen-
tracja. Maksymalnie po 30
minutach od wypicia kofe-
ina wchitania sie catkowicie,
a cialo zaczyna na niq re-
agowac: Zrenice rozszerzajq
sie, cisnienie krwi wzrasta,
a wqtroba zwieksza poziom
cukru we krwi. Powoduje to,
ze trzustka wydziela insuli-
ne, ktéra nastepnie sygnali-
zuje organizmowi przecho-
wywanie nadmiaru cukru
w postaci tluszczu. W tym
czasie receptory adenozyny
w mézgu sq zablokowane,
aby zapobiec sennosci. Na-
ukowcy ostrzegali juz, ze
z powodu tych skutkéw wy-
picie jednego napoju zwiek-
sza ryzyko choroby serco-
wo-naczyniowej. Po uptywie
1 godziny organizm zaczyna
zwalniaé. Poziom cukru we
krwi spada, a kofeina po-
woli zaczyna sie zuzywac.
W rezultacie odczuwamy
zmeczenie, a nawet mogq
pojawic sie objawy odwod-
nienia. Po okoto 12 godzi-

nach wiekszos¢ ludzi cat-
kowicie oczysci krwioobieg
z kofeiny. Czynniki takie jak
wiek, poziom aktywnosci
i pte¢ mogq mie¢ ogromne
znaczenie. W ciqgu 12-24
godzin od pierwszej puszki
organizm zacznie taknqc¢ ko-
lejnego napoju”.

Wedhig Tomasza Rydzew-
skiego z Centrum Monito-
rowania Rynku energetyki
znajdziemy prawie w kaz-
dym polskim sklepie (do-
kladnie w 97 proc. sklepéw
w 2020 roku), a na poétce
znajduje sie $rednio az 18
roznych produktéw tej kate-
gorii. NajczeSciej wystepuja
one w puszkach o pojemno-
$ci 250 ml, przy czym warto
odnotowa¢ rosngcy udziat
w sprzedazy opakowan du-
zych 500 ml. Wedlug da-
nych firmy Nielsen wartosc¢
sprzedazy kategorii energy/
sport drink (prawie 1,52 mld
zt, MAT maj 2018) lokuje je
na 20. miejscu pod wzgle-
dem wartos$ci sprzedazy,
a ich wskaznik wzrostu war-
tosci sprzedazy jest ponad
dwa razy wiekszy niz dla
kategorii substytucyjnych,
takich jak kawa.

W Polsce kontrole nad zyw-
noscig sprawuja jednocze-
$nie: Panstwowa Inspekcja
Sanitarna, Europejski Urzad
do spraw Bezpieczenstwa
Zywnosci, Inspekcja Jako-
Sci Handlowej Artykutow

Rolno-Spozywczych, Pan-
stwowa Inspekcja Wetery-
naryjna. Jak dotad nie wy-
znaczyly one specjalnych
ograniczen dla spozycia
napojow  energetycznych.
Na te chwile jedynie Glow-
ny Inspektor Sanitarny
wystapil z apelem do pro-
ducentéw o umieszczaniu
czytelnej informacji na
opakowaniach dotyczacych
sktadu napojow.
Napoje energetyczne znaj-
duja sie na przeciwleglym
biegunie do zdrowych pro-
duktow, ale jak pokazujg
przywotane statystyki ich
sprzedaz ma sie Swietnie.
W tym miejscu nasuwa sie
kilka pytan: Skoro jest juz
tak wiele dostepnych badan
i opracowan naukowych na
temat szkodliwosci napo-
jow energetyzujacych czy
warto po nie siegac? Czy
doro$li ludzie moga przy-
mykac¢ oczy na ich sklad
i przedktada¢ krotkotrwate
orzezwienie nad negatywne
skutki dtugotrwalego picia
energetykow? 1 wreszcie
czy odpowiedzialni za zdro-
wie 1 zycie dzieci rodzice
powinni zezwala¢ swoim
pociechom na picie takich
substancji?
Warto rozmawiac z dzie¢mi
i uSwiadamiad¢, jakie konse-
kwencje dla zdrowia niosg
energetyki i jakie sa skutki
uzaleznienia od nich.
Agnieszka Gtasek

KUZNIA
_ TALENTOW

Niepubliczna Szkota Podstawowa
Niepubliczna Szkota Podstawowa KuzZnia Talentow
Chotynia 33, 08-460 Sobolew
www.szkolachotynia.pl, email: szkola.chotynia@o2.pl
tel. 694-366-302
Facebook: Szkota Chotynia

>> PUBLIKUJEMY ZDJECIA NOWORODKOW Z GARWOLINSKIEGO SZPITALA:

NASI NAJMEODSI MIESZKANCY

Iga urodzita sig 20
czerwca. Wazyta 3280
gramow i mierzyta 53
centymetry. Jest coreczka
Justyny i Mateusza Kutera z
Garwolina.

Ignas urodzit sie 21
czerwca. Wazyt 3530 gra-
mow i mierzyt 54 centy-
metry. Jest synkiem Klaudii
i Jacka Pienkosz z miejsco-
wosci Wieckow.

Michatek urodzit sie
21 czerwca. Wazyt 3800
gramow i mierzyt 54
centymetry. Jest synkiem
Eweliny i Pawta Salamon-
czyk z miejscowosci Wola
Zelechowska.

Blanka urodzita sie 23
czerwca. Wazyta 2700
gramow i mierzyta 52
centymetry. Jest coreczka
Jolanty i Jarostawa Teperek
z miejscowosci Miastkow
Koscielny.

Tymon urodzit sie 23
czerwca. Wazyt 3100 gra-
mow i mierzyt 50 centyme-
trow. Jest synkiem Dominiki
i Kamila Gora z miejscowo-
Sci Borowie.

Podziel sie z nami
swoim szczeSciem

Brates slub? Obchodzites rocznice?
Urodzito Cisie dziecko?

Napisz do nas albo po prostu przyjdz
do redakdji i przynies zdjecia. Chetnie
jeapublikujemy natamach TG.

Takie zdjecia i Zyczenia bedq niesa-
mowitq niespodziankgq i najlepszym
prezentem dla Twoich bliskich.
Awszystko to zupetnie za darmo!

Zapraszamy.
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FOTOREPORTAZ

DAL EZAMIN ZHONCRONEXD
KRWICDAWSTWA

»

Bez rozgtosu i bezinteresownie dokonuja wielkich rzeczy. Honorowi Krwiodawcy - bo o nich mowa -otrzymali podziekowania za bezcenny
dar krwi

Jarostaw Staszczuk

Krzyz

Oddzia
Rejonowy

w Garwoli

Podziekowania dla instytucji i dziataczy od Prezes PCK Garwolin Renaty Bany (stoi pierwsza z prawej) za wspotprace i
wspieranie dziatalnosci PCK odebrali (od lewej): poset Grzegorz Wozniak, starosta Mirostaw Walicki (odebrat wicestarosta
Marek Ziedalski), burmistrz Garwolina Marzena Swieczak (odebrat zastepca Albert Baran), Iwona JoAczyk - koordynator

w ZSP nr 1 w Garwolinie, Robert Trybuch -obecny prezes Klubu HDK PCK, Michat Mikotajczyk - prezes Mazowieckiego
Oddziatu Okregowego Polskiego Czerwonego Krzyza, Monika Greda - kierownik punktu krwiodawstwa w Garwolinie,
Krzysztof Tuszowski - Komendant Panstwowej Strazy Pozarnej w Garwolinie (odebrat jego zastepca Tomasz Biernacki),
Waldemar Sabak - Prezes Zarzadu Oddziatu Powiatowego OSP w Garwolinie i Elzbieta Skoczek - koordynator w ZSP w

Sobolewie

Podziekowania dla dziataczy PCK w Garwolinie odebrali z rak prezes garwolifskiego o-

D= t

dziatu PCK Renaty Bany Jadwiga Zajac - emerytowana pielegniarka Punktu Krwiodawstwa
w Garwolinie, Tomasz Lusnia -obecny wiceprezes Oddziatu Rejonowego PCK w Garwolinie,

tukasz Lis i Grzegorz Szwed -dziatacze oddziatu

Legitymacje Zastuzonych Honorowych Dawcow Krwi
odebrali lwona Btazejczyk, Pawet Jabtonski, Kamil Sitek,
Piotr Korycki, Grzegorz Mikusek i Marek Rosa

Uczniowie az 30 klas szkot
podstawowych wzieli udziat
w akgji “Krew Oddajesz -Zycie
Dajesz". Z tej okazji przeprowa-
dzono 48 prelekgji o tematyce
honorowego krwiodawstwa.
Uczestniczyto w nich 494
uczniow

1933 litréw

krwi pozyskano w 2020 roku
w Punkcie Krwiodawstwa

w Garwolinie. Krew te pobrano
0d 4.275 Honorowych Dawcéw
Krwi.

.\Waszej wielko-
Sci towarzyszy
skromnosc”

-Kochani krwiodawcy, wszyscy
wiemy, ze nic nie zastapi krwi.
| podobnie nic i nikt nie zastapi
waszej pomocy i serca oraz czy-
nu dzielenia sie zinnymi tym, co
najcenniejsze. Jak powiedziat
Swiety Jan Pawet Il ,Cztowiek
jest wielki nie przez to, co po-
siada, lecz przez to, kim jest. Nie
przez to, co ma, lecz przez to,
czym dzieli sie zinnymi”. Drodzy
krwiodawcy, waszej wielkosci
towarzyszy skromnosc. Nie-
siecie pomoc i ratujecie zycie.
Dokonujecie wielkich i wspa-
niatych rzeczy... tak po prostuy,
w ciszy, bezinteresownie. Tym
bardziej nalezy sie wam szacu-
nek i wdziecznosé -podkreslata
Renata Bany, Prezes Oddziatu
Rejonowego Polskiego Czerwo-
nego Krzyza w Garwolinie pod-
czas uroczystosci, ktora odbyta
sie 10 czerwca w CSiK.

Wyréznienie ,Krysztatowe Serce” -przyznawane za
wybitne zastugi w rozwoju Ruchu Honorowego Krwio-
dawstwa PCK -otrzymata Jadwiga Zajac. To emerytowana
pielegniarka, ktéra ponad 40 lat nieprzerwanie pracowata
w punkcie krwiodawstwa w Garwolinie. Przez wiele lat byta
kierownikiem technikéw analityki w Oddziale Terenowym
Centrum Krwiodawstwa w Garwolinie/osobga koordynujaca
prace zespotu pielegniarek w punkcie krwiodawstwa w
Garwolinie. Odznaczenie wreczyt Michat Mikotajczyk -Pre-
zes Zarzadu Mazowieckiego Oddziatu Okregowego PCK

Wreczono takze puchary.i wyrdznienia za udziat w XVII
edycji ,Mtoda Krew Ratuje Zycie” (2019/2020). Za najlep-
sza promocje Honorowego Krwiodawstwa wyrdznienie

na szczeblu krajowym oraz | miejsce w wojewddztwie
otrzymat ZSP nr 1 w Garwolinie. ZSP w Sobolewie zajat Il
miejsce za aktywnos¢ w Oddziale Mazowieckim, a ZSP nr 2
w Garwolinie -lll miejsce za najwiekszg ilo5¢ oddanej krwi w
Oddziale Mazowieckim

Odznake Honorowa PCK IlI stopnia przyznano (od lewej)
Katarzynie Kot, Joannie Sabale i Jolancie Skoczek -opiekun-
kom szkolnych szkét PCK

|

Odznake Honorowy awca Krwi -Zastuzony dla Zdrowia Narodu otrzymali: Eugeniusz
Szczypek, Leszek Dziubak, Krzysztof Kowalczyk, Arkadiusz Wesotowski, Andrzej Belka,

Marcin Grzegorz Cmiel, Marcin Zalech i Leszek Wactaw WolafAski

Oznaka Honorowy Dawca Krwi -Zastuzony dla Zdrowia Narodu zostata wreczona takze
dwom panom o takim samym imieniu i nazwisku: Rafat Szarek, a takze Waldemarowi

Kowalskiemu, Krzysztofowi Szczypkowi, Bogustawowi Wojciechowi Brotoniowi i Marcinowi
Dziubakowi
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HISTORIA LOKALNA

Oficer w pulku 13. Kirasjerow

Putkownik
Aleksander Kunicki
byt oficerem
stacjonujacego

w Garwolinie
rosyjskiego 13.
Putku Dragonow.
Sformowat 21.
Putk Utanow
Nadwislanskich.
Dowodzit 13.
Putkiem Utanow
Wilenskich

arwolin przez wiele
lat byt miastem garni-
zonowym. W okresie

zaboréw stacjonowat w nim
rosyjski 13. Putk Dragonéw
Orderu Wojennego General-
-Feldmarszatka Hrabiego
Miinnicha. Jednostka zostata
sformowana w roku 1709 pod
Poltawa. Wieczystym szefem
putku byt gen. marszatek po-
Iny hrabia Burkhard Chri-
stoph Miinnich. Stuzyt on
w armiach francuskiej, Hesji-
-Darmstadt, saskiej, polskiej
irosyjskiej.

W okresie od 1892 do 1914
roku putk stacjonowat w na-
szym powiatowym miescie,
ktore w tamtym okresie
wchodzito w sklad Warszaw-
skiego Okregu Wojskowego.
Do 1907 roku putk wystepo-
wat pod numerem 37. W tym
czasie dowodcami jednostki
byli: ptk Gleb Maksymowicz
Wannowski, ptk Aleksan-
der Wladymirowicz Mono-
machow i plk Ferdynand
Juliewicz Busz. Ostatnim
dowodca putku przed jego
rozformowaniem byt plk

Putkownik Aleksander Kunicki

Zygmunt ¥.empicki, notabe-
ne pierwszy dowddca 3. Pul-
ku Utanéw Slaskich Wojska
Polskiego.

PISEMNY PROTEST
DO PRASY

Pl Aleksander Kunicki stu-
zyt w 37. Putku Dragonow
Rosyjskich Orderu Swiete-
go Jerzego, kwaterujacego
w Garwolinie w latach 1897-
1908, a nastepnie w przemia-
nowanym z niego 13. Putku
Orderu  Swietego Jerzego
(1908-1914).

Shuzyt wiec w armii rosyj-
skiej - w czasach zaborow,

kiedy na mapie Europy nie
bylo Rzeczpospolitej, Polacy
byli wcielani do armii panstw
zaborczych. Dochodzito do
tego przymusowo lub dobro-
wolnie -jako, ze armia polska
wowczas nie istniata, jedyna
droga do kariery wojskowej
byla stuzba w armiach panstw
oSciennych. Bardzo cze-
sto polscy Zolnierze stuzacy
przed 1918 rokiem w armiach
panstw zaborczych, po od-
zyskaniu przez nasz kraj nie-
podlegtosci zasilato szeregi
Wojska Polskiego. Pik Alek-
sander Kunicki jako oficer
kwaterujacego w naszym po-
wiatowym miescie putku 13.

Z. Garwolina na Jasng Gore

W czerwcu 1910 roku
odbyta sie pielgrzym-
ka mieszkafncow
Garwolina do Czesto-
chowy. Przewodzit
jej wikariusz parafii
Przemienienia Paii-
skiego - ksiadz Jan
Bednarek

O wydarzeniu pisata ,,Nowa
Jutrzenka” - tygodniowe pi-
smo obrazkowe, ktore bylo
gazeta katolicka, wydawana
w latach 1908-1924 przez
ksiedza Antoniego Kwiat-
kowskiego.

Periodyk ukazywal sie
w kazdy czwartek. Redak-
cja usytuowana byta w By-
chawie, druk odbywatl sie
w Lublinie. Pojedynczy nu-
mer czasopisma kosztowat 5
kopiejek.

W numerze 24. z 10 czerwca
1910 roku (R. III), na stro-
nie 187. (strony }gczone),
w dziale ,,Wiadomosci ko-
Scielne”, czytamy (pisownia

oryginalna):

,» Czestochowa. Do  stop
Krélowej naszej nie prze-
stajq  Spieszy¢  zbiorowo

wierni z réznych stron ziemi
polskiej. Przybyla miedzy
innemi, odznaczajqca sie ta-
dem i pieknemi akcesoriami,
liczqca przeszto 1,500 oséb
pielgrzymka z Garwolina,
gub. siedleckiej. Pielgrzym-
ce tej przewodzili ks. Jan
Bednarek, wikariusz parafii
Garwolin, oraz uproszony
przez tegoz do pomocy ks.
Jozef Slawinski. W uro-
czystej procesji przez mia-
sto przy diwiekach kapeli
pardfialnej, pielgrzymke

poprzedzat liczny orszak
panien w bieli, niosqcych
chorqgwie i insygnia oraz
dziewczynek w kostjumach
krakowskich. Przybyly row-
niez kompanje z Paczny gub.
warszawskiej oraz z Iwano-
wic gub. kaliskiej”.
Ksigdz Jan Bednarek by}t
petniacym obowiazki pro-
boszcza parafii Przemienie-
nia Panskiego po $mierci
ksiedza Jézefa Okninskie-
go od 30 listopada 1911 do
stycznia 1912 roku. Po nim
stanowisko proboszcza pa-
rafii objat ksigdz Wincenty
Supren.
Ksiadz Jan Bednarek 25
stycznia 1912 roku zostat
mianowany administrato-
rem parafii Wilga, ktéra ob-
jat 9 lutego 1912 roku.
M.Kurach

Kirasjeréw Swietego Jerzego
zaliczat sie do elity oficerow
kawalerii rosyjskiej. Uczest-
niczyt w wydarzeniach rewo-
lucji 1905 roku.

Walczyt w I Wojnie Swiato-
wej. Dowodzac szwadronem
brat udziat w walkach z Ko-
zakami na terenie powia-
tu garwolinskiego, a takze
w Rzeszowie, Sendziszewie
i w Galicji. Pod Miechowem
miat uratowac¢ pochwyconych
przez Kozakdw, skazanych na
Smier¢ legionistow. W 1919
roku zostat aresztowany przez
zandarmerie polska w Skier-
niewicach i osadzony w wie-
zieniu. Mieszkancy Garwo-

Ks.Jan Bednarek

fot. www.myvimu.com

lina wystosowali pisemny
protest do prasy przeciwko
aresztowaniu oficera.

POLEGt NA PLACU BOJU
12 WRZESNIA
1939 ROKU

Po odzyskaniu wolnosci
wojskowy otrzymat zada-
nie sformowania 21. Pulku
Utanéw  Nadwislanskich,
ktéorym kierowal do roku
1923. 21. Putk by} oddzia-
tem kawalerii Wojska Pol-
skiego. Zostat sformowany
w lipcu 1920 roku w Starej
Wsi na Mazowszu jako 11.
Putk Konnych Strzelcow
Granicznych. W czasie mie-
dzywojnia oddziat stacjono-
wat w garnizonie Réwne na
Wotyniu, a jego szwadron
zapasowy w Lucku.
W okresie od 1925 do 1927
roku putkownik dowodzit
13. Pulkiem Utanéw Wilen-
skich. 13. Putk byt oddzia-
tem kawalerii Samoobrony
Litwy i Biatorusi, Wojska
Litwy Srodkowej, Wojska
Polskiego II RP, a takze Ar-
mii Krajowej. Stacjonowat
w garnizonie Nowa Wilejka
(Wilenszczyzna na Litwie)
- jego szwadron zapasowy
zlokalizowany zostat w gar-
nizonie Wotkowysk (obwod
grodzienski na Biatorusi).
Ptk Aleksander Kunic-
ki w roku 1928 przeszedt
na emeryture wojskowa.
W czasie kampanii wrze-
$niowej 1939 roku uczest-
niczyl w obronie stolicy.
Polegt na placu boju 12
wrze$nia 1939 roku -
w chwili $mierci miatl 63
lata. Jego ciato zostato zto-
zone na Wojskowych Po-
wazkach w Warszawie.
Michat Kurach

»» Z HISTORII
GARWOLINA
| OKOLIC:

Kalendarium
historyczne

NIEPRZYJACIEL
NADZOROWAL
EDUKACJE

30 czerwca, 1942. Garwo-
lin. Dobiegly konca pro-
wadzone w miejscowym
gimnazjum Prywatne Kursy
Przygotowawcze do Szkot
Zawodowych II stopnia. Ist-
nienie tej formy szkolnictwa
bylo mozliwe dzieki zabie-
gom mgr Zofii Ligowskiej
i aprobacie niemieckiego
okupanta.

LOKALNE SD ROSt0
W SILE

30 czerwca, 1949. Powiat.
Wedhug przeprowadzonego
tego dnia spisu powiatowa
organizacja Kola Stronnic-
twa Demokratycznego sku-
piata w swoich szeregach 80
ludzi.

NA NAPRAWE
KOSCIOtA

3 lipca, 1769. Powiat. Mo-
narcha Polski, Stanistaw Au-
gust Poniatowski, uznat pra-
wo do pozyskiwania drewna
z terendéw polozonych kolo
Garwolina i Osiecka przez
ksiedza Stanistawa Sosz-
czynskiego, planujacego
przeprowadzi¢ remont bu-
dynkéw parafialnych.

ZABORCA WPROWADZIt
NOWE ZASADY

6 lipca, 1900. Garwolin.
W miejscowej OSP Rade
Nadzorczg zastapit zarzad
strazy. Zmiana organiza-
cyjna  w funkcjonowaniu
jednostki podyktowana
byta wydaniem przez rosyj-
skiego ministra spraw we-
wnetrznych okolicznoscio-
wej instrukcji.

ZLIKWIDOWANO
KATA

6 lipca, 1944. Jednostka dy-
wersyjna  Armii  Krajowej
Obwodu ,,Golgb” — Garwolin
wykonala udany zamach na
okupacyjnego staroste nasze-
g0 powiatowego miasta, Car-
la Ludwiga Freudenthala.
Operacja miata miejsce w po-
blizu wsi Ostrowek, na terenie
dzisiejszej gminy Kotbiel.
Brali w niej udziat ppor. Wa-
claw Matysiak, ps. ,,Ziuk”,
plut. Franciszek Lusssa, ps.
,,Grze$”, sierz. Jan Piesie-
wicz, ps. ,,Czamy”, kpr. Ste-
fan Zysk, ps. ,,Kruczek”, st.
wachm. Stanistaw Jaworki,
ps. ,,Sek”, strz. Kazimierz
Wielgosz, ps. ,Szczupak”,
strz. Stanislaw Tobiasz, ps.
,Grab” i strz. Henryk Wi-
nek, ps. ,,Brodacz”.



OGtOSZENIA / REKLAMY

DODAJSWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobow.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74567 zaczynajac od skroétu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w todzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzu¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jest bezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

. REDAKCJA

" Przyjdz do redakgji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena za jedng emisje

wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do redakcji do
poniedziatku do godz. 10:00 ukaze sie
w najblizszym srodowym wydaniu. W przy-
padku wystania kuponu pocztgy lub wrzu-
cenia do skrzynki kontaktowej o terminie
publikacji decyduje data dotarcia kuponu
do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tres¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescia
ogtoszenia, lub gdy tresc¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy

nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

&

Sprzee |

Kupi&:: -
Z'Qmieﬂ‘

SPRZEDAM

X MIESZKANIE w Gdansku,
os. Siedlce, blisko cen-
trum, 58 m2,|l pietro, z
balkonem. Do remontu.
Cena 8 tys. zt/ m2 do
uzgodnienia. Nr tel. 793
506 726

X BEZPOSREDNIO duze mie-
szanie 4 pokoje (72 m2)
na osiedlu Romanodwka
w Garwolinie, mozliwos¢
zakupu murowanego
garazu razem z mieszka-
niem. Cena 375.000 PLN
do negocjacji. Tel: 788
403 794

X MIESZKANIE wtasno-
sciowe okoto 65 mkw,
3 pokoje, tazienka, wc,
kuchnia, duzy przedpo-
koj, balkon, mozliwe od-
kupienie mebli kuchen-
nych, lodéwki i pralki.
Deblin. Tel. 512110392
lub 501236739.

X MIESZKANIE wtasno-
sciowe okoto 65 mkw,
3 pokoje, tazienka, wc,
duzy balkon, piwnica,
IV pietro, do zamiesz-
kania, Deblin ul. Stezyc-
ka. Tel. 512110392 Ilub
501236739.

SPRZEDAM

XDOM z zabudowaniami
gospodarczymi  muro-
wane na dziatce 0.77 ha
w Niwie Babickiej. Tel.
783873823.

XDOM ul. Swatowska
143,51 mkw, Ryki. Tel. 603
998 939.

X DOM drewniany z bali do
rozbioérki lub przeniesie-
nia w inne miejsce, okoto
100 mkw. Niwa Babicka.
Tel. 600 193 833.

X DOM murowany, wolno-

Twoj Gtos 26 (503)
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KUPIE DZIALKI

rolneilesne
tel. 722 080 888

stojacy 100 mkw, 3 poko-
je, kuchnia, tazienka, CO,
gaz, woda, na dziatce oko-
to 10 ar, w poblizu przy-
stanek PKP i PKS, Ryki ul.
Stowackiego. Tel. 505 201
945 lub 604 643 743.

X DOM murowany, 2 poko-
je, kuchnia, ganek, letnia
kuchnia murowana (od-
dzielny budynek), dziatka
0,18 ha z wyjsciem nad
Wiste, Zajezierze k/Debli-
na, tel.. Tel. 691197930.

XDOM sprzedam, sprze-
dam wudziat 1/2 domu
wolnostojacego  wraz.
dziatka .Oddzielne wej-
Scie fazienka ok Ryk. Ce-
na 100tys. Tel. 724075083.

X DOM z zabudowaniami
gospodarczymi  muro-
wane na dzialce 0.77 ha
w Niwie Babickiej. Tel.
783873823.

KUPIE

XDOM do remontu badz
siedlisko ok Ryk. Tel.
724075083.

SPRZEDAM

X BUDYNEK sklepowy
sprzedam lub wynajme,
79 m2 z dziatkag 1200 m2
oraz parkingiem. Cena do
uzgodnienia. Stezyca. Nr
tel 661 488 814 lub 509
879 383

XKIOSK o pow. 15m2
(3x5m). Deblin ul. Urba-
nowicza. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 660875083

DO WYNAJECIA

POSIADAM

X MIESZKANIE 34 m2, | pie-
tro, kawalerka, umeblo-
wane. Cena do uzgodnie-
nia. Mietne ul. Piekna 2/4.
Wynajme lub sprzedam.
Tel. 781 284 639.

X MIESZKANIE 5 - pokojo-
we, 120 m2, umeblowane,
Deblin os. Podchorazych.
Cena 1500 zt + opfaty. Nr
tel. 509 851 846

X MIESZKANIE 3 pokojowe,
umeblowane, 2 pietro na
0$ Staszica w Deblinie.
Tel. 604 065 296.

X KAWALERKA ul. Staszica w
Deblinie po remoncie. Tel.
795 666 668 .

DO WYNAJECIA

SZUKAM

X WARSZTAT / hala / magazyn
z przylegtym parkingiem;
pod dziatalnos$¢ ustugowa
- warsztat samochodowy;
Garwolin i obrzeza miasta;
rozwaze kazda propozycje
Tel. 601 225 188.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA na Rycicach w
Deblinie, ul. Stara, 2200
mkw, media, budynek i
mieszkalny i gospodarczy
do remontu. Tel. 604 942
392.

X DZIALKA budowlana w
Rykach o pow. 1360m2
(52.88 x 24.25m) z gara-
zem na 2 samochody. Tel.
881 949 093

X DZIALKA 774 m2. szer. 9

30 czerwca 2021
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m. Cena do uzgodnienia.
Deblin os. Rycice. Nr tel.
667 775 517

X DZIALKA 774 m2, szer. 9
m, wszystkie media w uli-
cy. Deblin os. Rycice. Cena
do uzgodnienia. Nr tel.
667 775 517

X WYDZIERZAWIE tAKE w
miejscowosci  Chrustne
(0,5 ha). tel. 600 167 258

X POLE orne 1 ha dobrze
uprawiane + 13 ar lasu.
Gm. Utez koto drogi 48
przy Lotnisku. Tel. 602 506
949.

X PIEKNA dziatka budowla-
na o pow. 2071 m2 zlo-
kalizowana na prywatnej
ulicy w Mierziaczce, ok. 1
km do ronda przy S17, me-
dia: prad, gaz, woda. Cena:
125 zI/m2. Tel: 505 798 254

X DZIALKA  ROLNO-BU-
DOWLANA o powierzchni
29 aréw w Woli Zelechow-
skiej; w poblizu wodociag
oraz linia energetyczna;
cena 35 zt/m2 Tel. 660 320
801.

X 2 DZIALKI budowlane, o
pow. 732 mkw i 850 mkw,
potozone przy ul. Sosno-
wej w Rykach, osiedle
Brzezinka, cena do uzg.
Tel. 790 202 007 lub 602
574 645.

X tAKA o powierzchni O, 01
ha. Rokitnia Stara. Cena
do uzgodnienia. Nr tel.665
505 733

X DZIALKI dwie, lezace
obok siebie: budowlana
i rolna w centrum Ko-
rytnicy. tacznie 52 ary
(45m x120m). Na siedli-
sko, rekreacje, inwesty-
cje. Uzbrojone w wode i
prad z dostepem do drogi
gminnej z jednej strony
i 45 m od rzeki Korytki
z drugiej strony. Nr ewid
452,469. Tel. 721 815 905.

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*prosimy wypetnic¢ czytelnie drukowanymi literami

TRESC OGLOSZENIA: .

TELEFON KONTAKTOWY: ... .

KUPON WAZNY DO
12 lipca

_____________________________________________________________________________
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Garwolin, ul. Kard, Stefana Wyszynskiego 5

O 256823220

Zelechodw, ul. Szkolna 9

® 257541920

X SIEDLISKO - dom murowa-
ny 78 mkw, zabudowania
gospodarcze, 1526 mkw,
prad, woda, droga asfalto-
wa, duzo zieleni. Ktoczew.
Tel. 606 776 537.

X SIEDLISKO zabudowane
50 arowe, potozone 14
km od Ryk w kierunku na
Garwolin, idealne miejsce
na dziatalno$¢ gospodar-
czg lub do zamieszkania.
Ogrodzone, $wiatto, woda.
Gm. Trojanéw. Tel. 600 931
201.

X DZIALKA zagrodowa; 17
aréow; z budynkami go-
spodarczymi; w Garwoli-
nie Tel. 501 959 073.

X EAKA 1,5 ha. Nr dziatki 83.
Stare Zadybie. Nr tel. 508
862 661

P.U.H BHP System
Mateusz Biernacki

ul. Kosciuszki 6/6
(budynek PSS Spotem)

08-400 Garwolin

™ +48793 026912
©) kontakt@bhpsystem.pl
€ fb.com/BeHaPeSystem

WWW.bhpsystem.n

X DZIAtKA budowlana 29
aréw we wsi Julianéw gm
Ktoczew z mozliwoscia po-
dziatu usytuowana wzdtuz
drogi asfaltowej. W pobli-
zu woda i prad. Bez bu-
dynkéw i drzew. 150000.
Tel. 600 857 307.

X GOSPODARSTWO rolne pow.
11,5 ha z murowanym do-
mem i budynkami gospo-
darczymi w miejscowosci
Przykwa. Mozliwos¢ za-
kupu samego siedliska na
dziatce 1,5 ha. Tel. 794 627
499.

X DZIALKI dwie, lezace
obok siebie: budowlana
i rolna w centrum Koryt-
nicy. tacznie 52 ary (45m
x120m). Na siedlisko, rekre-
acje, inwestycje. Tel. 721
815 905.

X DZIALKA w Niwie Babickiej
- 1,67 ha jako catos¢ lub
odrebnie: 0,30 ha z moz-
liwoscig zabud. i 1.37 ha
rolna. Tel. Tel. 721815905.

X DZIALKI nr 103/3 wielkos¢
1705 mkw, dziatka nr 103/4
pow. 3015 mkw. Kloczew
ul. Lesna 17. Cena 40 z/
mkw, 200.000 zt za catos¢.
Tel. 660 788 559.

DZIALKA POLE

KUPIE

KWEZIME w dzierzawe
grunty orne i faki, Kto-
czew i okolice. Tel. 790
772 445.

X DZIALKA budowlana lub
pole z mozliwoscig prze-
ksztatcenia. Deblin/Ryki.
Nr tel. 577 036 918

)
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Zakead
Komhdarsﬂca

@ Czyszczenia, udroznienia komindw
® Przeglgdy okresowe, odbiory, opinie kominiarskie,
® Wkiady kominowe zaro i kwasoodporne, ceramiczne.

Obstugujemy Klientow inwidualnych, spddzielnie mieszkaniowe firmy, instutucie paristwowe

Czeladnik, Mistrz kominiarski z ponad 25 letnim stazem w praktyce
Gzestaw Strzeszewski

tel. 781 495 997

OGtOSZENIA / REKLAMY

FOHOUO

KOP-TRANS

SAMOCHOD

SPRZEDAM

X CITROEN Berlingo 1.6 eH-
di , wersja XTR, 120 KM
mocy, 6-biegowa, kolor
kremowy, 5-osobowa,
bogata wersja, nawigacja
i inne, cena 45.999 zt. Ryki.
Tel. 600 449 265.

X FIAT Cinquecento 900
rocznik 1994r. kolor bia-
ty, przeb. 147 tys.km. oc
i przeglad wazne, samo-
chéd 17 lat uzywany prze
jednego wiasciciela, stan
bdb, naprawy robione na
biezaco, cena 1.700 zt. ok.
Trojanowa. Tel. 601 308
103.

X FORD Focus 2008 1.6
benzyna. stan bardzo

Ustugi kominiarskie

w pelnym zakresie:

B KOPALNIA PIASKU f g'~

B ZWIR, PIACH, ZIEMIA, KRUSZYWA
B UStUGI TRANSPORTOWE '
B ROBOTY ZIEMNE, WYKOPY
m ROZBIORKI, WYBURZENIA

Unin 101

% Wynajem: . -
- namiot6éw cateringowych

- 2jezdzalni i urzadzeii rozrywkowych

nnamiocik r.f@510 911 344 @namiocik@onet.pl

ETONIARNIA

Kamionka R/Borowia

¢ BETON TOWAROWY
4+ BLOCZKI BETONOWE
# KREGI - PRZEPUSTY
¢ STROPY TERIVA

® NADPROZA L

+ PLYTKI EKO

. PLYTY 3x1.,5m

4+ KLOCKI BETONOWE

502 685 351

© betka.garwolin@gmail.com (L) 505 445 873

iz 511 48 38 28

Sprzatanie:

- domoéw

- biur, gabinetow
Garwolin i okolice

KOMPLEKSOWE
USLUGI SPRZATAJACE

Wystawiamy faktury VAT

tel. 507 720 193, e-mail: czystykat@wp.pl

&
- hal

- i innych obiektow

AUTO KASAGIA
SKUP AUT

® \Wycena przez telefon.
® Zaswiadczenie
0 demontazu.

® Zwrot OC.
® Odbior laweta.
® Gotowka od reki.

© 515 595 795

UWAGA!!! UWAGA!! UWAGA!!!
Podpisujemy umowy
z importerami pojazdow!

AUTO KASACJA

mwydawanie zaswiadczen m ptatnos¢ gotdéwka,
do wyrejestrowania pojazdu, mwysokie ceny
M odbior wiasny, za pojazdy

tel. 781 200 418, Ryki ul. Kolejowa 14

POSADZKI

AGREGATEM

OCIERLEENIA RURS

WWW. osadzi-mazowieckie. |
)
)

ponad

10 lat

na rynku

BLIK-BET Adam Szostak
ul. Klonowa 61
05-300 Minsk Mazowiecki

784

BLACHARSTWO!-

LAKIERNICTWO

ROZLICZENIA BEZGOTOWKOWE
- ZFIRMAMI, UBEZPIECZENIOWYMI

SAUTOIZASTERCZE
SINAREENIANIEKLIMATYZACI

[A‘UTO

Sulbiny, ul. Gérna 84

Mum?é}@@
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dobry. klimatronik, pod-
grzewane fotele, bogata
wersja. Tel. 602 605 367.

X HONDA Acord 2000r. 1.8
B+G sedan, kolor czar-
ny, ESZ, EL, ABS, CZ, OC i
przeglad nowe, silnik po
remoncie, cena 4.800 zi.
Tel. 601 308 103.

X HYUNDAI Getz 2007 .
komplet kot zimowych,
po wymianie rozrzadu,
przebieg 115 tys.km. Cena
6.500 zt. Tel. 668 956 973.

X MAZDA 3 bk, 2005 rok 1.6
hdi okoto 230 tys. km ory-
ginalnego przebiegu, au-
to w 100% sprawne tech-
nicznie, nowy akumula-
tor, wazny PT i OC. Do
ewentualnych poprawek
blacharsko lakierniczych.
Ryki. Tel. 607 201 007.

X MAZDA Premacy, rok
2000r., 1,8 benzyna, prze-
bieg 240 tys. km, kolor
czerwony, zadbany. Cena
4,5 tys. zt. Skoki k. Debli-
na. Nr. tel. 500 763 713.

X NISSAN Qashgai 2008r.
1.5 D szary, 2x AF, prze-
bieg 250 tys.km. stan bdb,
klima, sprawna, optaty do
VI, 2 kpl két na AF, bez
wktadu finansowego. ce-
na 19.500 zt. Ryki. Tel. 504
866 604.

XOPEL Astra 2011. stan
bardzo dobry. Tel. 602
605 367.

X OPEL isignia 2.0T combi,
benzyna, 220 km, 2010
r., 260 tys. km, full opcja,
skéra, panorama, petna
elektryka. Cena 30 tys. zt
do negocjacji. Tel. 721 135
139.

X RENAULT Scenic 1.9 DTI
prod. 2000r. stan bdb. De-
blin. Tel. 798322354.

X RENAULT Scenic, rocznik
2004, benzyna 2.0 + gaz.
przebieg 180 tys.km. Ce-
na 6800 zt do uzgodnie-
nia. Ok. Deblina. Nr tel.
500 763 713

X RENAUT Master 3.0 die-
sel 2006r. wywrotka, stan
bdb, byta wymiana silni-
ka, cena 27.500 zt. Gm.
Ktoczew. Tel. 662 976 967.

skuteczna windykacja - C

3 PRZYSOWA

porady prawne -

odzyskiwanie -

odszkodowan )
powypadkowych

E
i

| .
{51 =
T L
- =

1

=1l

X TOYOTA Yaris Il, stan do-
bry, 1.0 benzyna. Cena do
uzgodnienia. Deblin. Nr
tel. 609 560 633

KVW Passat 2006r. B-6
2006r. 2.0 D kombi, au-
tomat, szary, przebieg
366 tys.km. OC - 01.22r.
sprawny, bez rdzy, bogate
wyposazenie, cena 9.500
zk Ryki. Tel. 504 082 170.

SAMOCHOD

KUPIE

X KUPIE SAMOCHODY do
5.000 zk; po cenie mniej-
szej niz rynkowa; w cenie
ztomu takze; Zelechow
Tel. 505 874 162.

X Kupie kazde auto do
6.000 zt. Tel. 577 079 999.

SPRZEDAM

X HONDA CB 250, rok 1974,
zarejestrowana i ubezpie-
czona, cena 2.800 zt. Gm.
Ktoczew. Tel. 662 976 967.

X MOTOCYKL Honda VT poj.
500 Custom, ubezpieczo-
na, zarejestrowana do jaz-
dy, cena do uzg. Ok. Troja-
nowa. Tel. 535 393 938.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X2 PRZYCZEPKI. Tel. 699
841 968.

X ALUFELGI kpl 4 szt. z opo-
nami letnimi 215/50 R17
do Opla Signum, Astra,
Zafira. Tel. 662 596 281.

X BAGAINIK do VW Pas-
sata, metalowy na relin-
gach. Cena 150 zt. Ok. De-
blina. Nr. tel. 500 763 713.

X BRYCZKA konna, goto-
wa do jazdy w jednego
konia lub dwa, siedzenia
tapicerowane, zabytek.
Ok. Trojanowa. Tel. 535
393 938.

X CZESCl do VW Transpor-
tera T4, blacharskie, me-
chaniczne i inne Tel. 601
308 103.

X CZESCl uzywane do r6z-
nych marek samochodu,

INKASO

nalez

WYSOKO

skuteczna WIN DYKACJA

czesci blacharskie, me-
chaniczne, oswietlenie,
kota i inne Tel. 601 308
103.

X ELEKTRYCZNY rower troj-
kotowy; cena 3.000 zt; Ze-
lechéw Tel. 502 732 292.

X HAKI holownicze no-
we i uzywane, mozli-
wos¢ montazu. Cena do
uzgodnienia Tel. 601 308
103.

X INSTALACJE gazowe oraz
butle uzywane, sekwen-
Cja oraz czesci. Tel. 601
308 103.

X KOkLA ALU Fiat Marea,
cena 300 zt do uzg. So-
bieszyn. Tel. 500086930.

X OPONY 2 szt., 14/195/70
r 14, Dunlop wzmacnia-
ne bieznik 6-7 mm.Cena
80zt/szt.Podebtocie. Nr
tel. 692 945 589

X OPONY detki lotnicze,
nowe i uzywane, rézne
rozmiary np. 900x300.
Cena do uzgodnienia. Nr
tel. 512 120 621

X OPONY, felgi aluminiowe
i stalowe. Wiecej infor-
macji pod nr Tel. 601 308
103.

X OPONY letnie kpl. 4 szt.
Good Year 195/60 R16.
Tel. 662 596 281.

X OPONY samolotowe z
detkami rozm. 800 x 200,
nowe. Cena 300 zt sztuka
Tel. 605 731 382.

K OSIE do przyczep, uzy-
wane, rézne, fadownosé
od 1 do 20 ton. Felgi i
opony dostawcze, cieza-
rowe i rolnicze. Cena do
uzgodnienia. Tel. 601 308
103.

X PRZYCZEPKA samochodo-
wa z homologacja, roz-
ne wymiary. Tel. 603 741
334.

X SILNIK do Harta, Sobie-
szyn. Tel. 500086930.

MASZYNY
ROLNICZE
SPRZEDAM

X KOMBAIN do zbioru po-

an
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rzeczek, Arek lll, stan ide-
alny. Cena do uzgodnie-
nia. Nr tel. 609 560 633

XKOMBAIN zbozowy 830
volvo. Tanio. Pilnie sprze-
dam, likwidacja gospodar-
stwa. Tel. 692 142 217.

X PRZYCZEPA rolnicza D35
sztywna, skrzynia fadunko-
wa 2,30x4,60 po remoncie,
nowe burty, kota 20 cali,
cena 5.500 zt. Tel. 601 308
103.

X PRZYCZEPA do bel, cena
8.500 zt. Tel. 503493002.

XKOMBAIN ziemniaczany
Anna, w bdb stanie, gara-
zowany, cena do uzg. Kto-
czew. Tel. 573 230 108.

X ROZRZUTNIK obornika
Czarno Biatostocki 1996r.
b.mato uzywany, w orygi-
nale, na dwa watki, cena
do uzg. Kloczew. Tel. 573
230 108.

K TALERZOWKA Akpil 4X6,
2X9, 2006r oryginat,
sprawna belka wyczepia-
na, stan bdb. Tel. 505 900
999.

X KOSIARKA rotacyjna 165
ostona, sprawna, stan bar-
dzo dobry. Tel. 505 900
999,

X TASMOCIAG dt. 55 m szer.
50 cm, kompletny. Tel. 669
432 215.

X Krokodyl do obornika na
dwa sitowniki szer. 1.2 lub
1.5m, solidny. Cena do
uzgodnienia, Okolice Kfo-
czewa. Tel. 693743177

X DMUCHAWA do zboza w
bardzo dobrym stanie,
rury okofo 10 m w zesta-
wie. Cena do uzgodnienia.
Okolice Ktoczewa. Tel. 693
743177

X PLUG obrotowy 3-skibo-
wy LEMKEN, 3x35 cm, ok.
Ktoczewa. Tel. 693 743 177.

X SIEWNIK zbozowy Amazo-
ne D7 Typ 30, 25 znacz-
niki, grabki zagarniajace,
redlice na docisku. Cena
do uzgodnienia, Okolice
Ktoczewa. Tel. 693 743 177

KX ZGRABIARKA, ograbiarka
karuzelowa Deutz Fahr

2.33 DN w bardzo dobrym
stanie, 10 ramion po 4 ze-
by. Cena do uzgodnienia.
Okolice Ktoczewa. Tel. 693
743 177.

X ROZSIEWACZ nawozu 400
litr zbiornik metalowy, wa-
tek wom 4 w komplecie,
Ok. Ktoczewa. Tel. 693 743
177.

XURSUS U-912; 1991 rok;
drugi witasciciel; cena do
uzgodnienia; Borowie Tel.
608 061 723.

X KOSIARKA rotacyjna
Stupsk; zatrzaskowa; ce-
na 1.600 zt do negocjadji;
Miastkow Koscielny Tel. 512
896 334.

X PRZETRZASACZO zgrabiarka
7 gwiazdzista , cena 750 zt.
Tel. 602 874 052.

X KOPACZKA do ziemniakéw
cena 1.600 zt. Tel. 602 874
052.

X' WENTYLATOR osiowy
WOB8OR, silnik 380 V 4 KW,
stuzacy dawniej do dosu-
szania siana. Tel. 502 665
754.

X PRZETRZASACZO - zgrabiar-
ka 7-gwiazdowa. Tel. 728
519 471.

X PRZYCZEPA rolnicza Szmit
wywrotka, 12 tonowa, stan
db, odnowiona, cena do
uzg. Ok. Ryk. Tel. 605 669
739.

X BRONY 5 polowe, dituga ra-
ma. Ryki. Tel. 669 054 495.

X PRZETRZASARKO-  ZGRA-
BIARKA; 5 gwiazdowa; ce-
na do uzgodnienia; Garwo-
lin Tel. 501 959 073.

KW0Z - PLATFORMA do
ciggnika; 420x220; cena do
uzgodnienia; Garwolin Tel.
501 959 073.

X OPRYSKIWACZ 400 litr ,
zbiornik z przystawka - sa-
downiczg, w dobrym sta-
nie, cena 2.500 zI. Siersko-
wola Gm. Ryki.

X CIAGNIK rolniczy C360. Ry-
ki. Tel. 602 702 043.

XPRASA John  Deere
580 szeroki podbierak.
stan bardzo dobry. Tel.

30 czerwca 2021
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721377503.

X RAMA pod wywrotke; ce-
na do uzgodnienia Tel. 506
668 445.

X BRONY ,trojki”; cena do
uzgodnienia Tel. 506 668
445,

X TALERZOWKA ,6semka”: ce-
na 1.300 zt Tel. 506 668 445.

X KOMBAIN zbozowy Bizon
Z0 56; caty na czesci; ce-
na do uzgodnienia Tel. 506
668 445.

X PRZEWRACARKA karuzelo-
wa Pajak; cena do uzgod-
nienia Tel. 506 668 445.

X KOSIARKA rotacyjna; 1.65
metra szerokosci; sprawna;
cena do uzgodnienia Tel.
506 668 445.

X TRAKTOR MF-255 z turem.
Cena do uzgodnienia na
miejscu. K. Ryk. Nr tel. 691
827172

X AGRAGAD uprawowo -
siewny 2009r. Ares + Po-
lonez, znaczniki hydrau-
liczne, Sciezki elektryczne,
garazowany, cena 30.000
zh. Ownia. Tel. 502 149 371.

XWORKI BIG BAG, tadow-
no$¢ 1000kg, po jednora-
zowym uzyciu. Tel. 504 068
108.

X KOPACZKA do ziemniakow
89r. stan dobry. Tel. 692
290 910.

X PRASA SIMPE kostke w
kolorze czerwonym, 96r.
wszystko w oryginale. Tel.
692 290 910.

X PRZEWRACARKO - zgrabiar-
ka lubelska, stan bardzo.
dobry, wszystko w orgina-
le. Tel. 692 290 910.

X ZBIORNIK na mleko 400 litr
. Tel. 609 658 524.

X SIEWNIK Poznaniak skrzy-
nia olejowa znaczniki,
grabki, spulchniacze za
kotami, stan bdb. Tel. 505
900 999.

X BRONY4ki mato uzywane,
proste nie pogiete, stan
bdb. Tel. 505 900 999.

X OPRYSKIWACZ 400 litr, ma-

MIEJSCE NA TWOJA
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zyto

pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425

to uzywany, sprawny, stan
bdb. Tel. 505 900 999.

X AGREGAT 3,20m waski zab
watki podwdjne, mato
uzywany , stan bdb. Tel.
505 900 999.

X GLEBOSZ na 4 lapy, zabez-
pieczenie na sprezynie,
z podnosnikiem hydrau-
licznym do podczepienia
kolejnej maszyny. Tel.
509687941.

X PRASA pasowa, zmienno-
komorowa, na dwa sznur-
ki elektrycznie sterowa-
ne, jeden wiasciciel, stan
bdb, garazowana. Tel. Tel.
509687941.

MASZYNY
ROLNICZE
KUPIE

X KOMBAJN ziemniaczany
Anna lub Bolko w dobrym
stanie, Tel. 517 293 861.

X MASZYNY rolnicze, prasa,
rozrzutnik, glebogryzar-
ka, siewnik, i rézne ma-
szyny rolnicze. Tel. 517
293 861.

X MASZYNY, CIAGNIKI -
sprawne i do remontu.
Tel: 505 900 999

X KOPACZKA do ziemniakdow
kupie. Tel. 693 106 228.

X Talerzowke i glebogryzar-
ke, moze by¢ do remontu.
Tel. 693 106 228.

X PLUGI 3ki, przystepna ce-
na, okolice Ryk. Tel. 691
422 766

30 czerwca 2021
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KUPIE |
IBOZE

906 930 274

Pomoc w zatadunku,

podajnik Slimakowy

X KOMBAJN zbozowy; moze
by¢ uszkodzony lub nie-
kompletny; kazdy stan
Tel. 506 668 445.

X KAZDA maszyne rolnicza
i ciagnik; stan obojetny;
moze by¢ do remontu Tel.
506 668 445.

MASZYNY
URZADZENIA
SPRZEDAM

X KRAJZEGA metalowa na
kotkach; debowy stéf; sil-
nik 7,5 kW; na dwa paski
klinowe; 30 metréw prze-
wodu; pita 50 Globus; ce-
na 2.100 zt Tel. 695 134
486.

X POMPA do przepompo-
wania paliwa do kombaj-
nu i traktoréw oraz dmu-
chawe do $niegu. Tel. 664
495 174,

K KILFOR sprzedam. Tel.
500 463 989.

KPLUG do $niegu, szer
2m., zaczepiany do Tura
do euro ramki. Cena do
uzgodnienia. Tel. Tel. 693
743 177.

X PALECIAK do Tura, moco-
wanie euro ramka. Wspa-
wane tulejki. Cena do
uzgodnienia. Tel. 693 743
177.

KPIA spalinowa stihl
stan bardzo dobry. Cena
do uzgodnienia. Okolice
Okrzei, tel. 604 891 618

X TRAK tasmowy uzywany,
dwa podwozia, ostrzatka,

Mariusz Majek

pOSADZKI ﬂ““"
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STUDNIE
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v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

¢)608 046 239
¢)504 320592

rozwierak, cena 22.000 z.
Krukoéw. Tel. 791 768 831.

X OSIE kompletne z pia-
stami i tozyskami. 3 szt.
Udzwig 2- 7 ton. Roz-
staw osi 130 cm. Cena do
uzgodnienia. Deblin. Nr
tel. 514 966 387

X POMPA do przepompo-
wania paliwa. Tel. 699 841
968.

X MYINIA ci$nieniowa pro-
fesjonalna . Tel. 699 841
968.

X ODSNIEZARKA profesjonal-
na. Tel. 699 841 968.

XTERMA elektryczna na
ciepta wode w dobrym
stanie. Tel. 889 782 125 .

PRODUKTY |
PLODY ROLNE

SPRZEDAM

X KUKURYDZE sprzedam,
Moszczanka. Tel. 791 966
354,

X Dotacje PROW 2014-
2020. Restrukturyzacja
Matych Gospodarstw -
60 tys. zt. - rowniez dla
0s6b ubezpieczonych w
ZUS. Premia dla Mtodych
Rolnikéw — 150 tys. zt. Wy-
dtuzony termin sktadania
whnioskéw do 30 czerw-
ca. Modernizacja Gospo-
darstw Rolnych - 200 tys.

KUPIE
| ZBOZA PASZOWE | KONSUMPCYJNE:

jeczmien, zyto, pszenicg, pszenzyto, owies
b | - - KAZDEJ JAKOSCI

Zapewniam transport i odbior z gospodarstwa
Ptatne po zatadunku

Wypetnianie wnioskéw,
dojazd do rolnikéw. Tel.
795 931 529.

X OWOCE jagody kamczac-
kiej. znakomite zaréwno
do przetworéw, deseréw,
ciast, mrozenia i do zje-
dzenia. Tel. 783 769 271

X MIESZANKA zbozowa
Ownia. Tel. 604 924 765.

X SEOMA w paczkach ze
stodoty. Jakubowka. Tel.
889315347.

X MIESZANKA zbozowa
(jeczmien + owies), psze-
nica. Ownia. Tel. 604 154
734.

X StOMA z tegorocznych
zbioréw z pow. 3 ha (psze-
nica, pszenzyto), znajduja

Samogoszcz 63
k-Maciejowic
tel. 604 253 982, www.GRANIS.pl, grams@mterla pl

GRANIS

® lllﬂadanie kostki brukowej -

@ Niwelacje terenu

o Kregi betonowe

® Porzaidkowanie terenu
~ przedi po budowie.

P A N E L E
OGRODZENIOWE

SZEROKI ASORTYMENT
DOSTEPNY OD REKI

|

WARSZAWICE 89 D
@ 25 685 81 41,501214 184

biuro@proway.pl www.proway.pl

i powierzonych
= TANIO

~i~_ - KOMPLEKSOWA
DAMEBUD pupown DOoMOwW
- POSADZKI MINOKRETEM
- TYNKI TRADYCYINE
- DOCIEPLENIA

BUDYNKOW I PODDASZY

z materiatéw whasnych
(tyIko renomowanych firm)

= SOLIDNIE

AU BTFIDTHEFIM
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MEDYCZNA SZKOLA POLICEALNA W OTWOCKU

KSZTALCIMY NA 19 KIERUNKACH
W BRANZACH:
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www.medyk-otwock.pl
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OGLOSZENIA / REKLAMY

sie w Rykach obok Hor-
tex. Ryki ul. Przemystowa.
Tel. 695731791.

K ZBOZE. Janisze.  Tel.
691165395.

X SEOMA w kostkach. Gmi-
na Kloczew. Tel. 783 810
851.

X ODDAM SIANO i stome; w
kostkach; za darmo; Gar-
wolin Tel. 501 959 073.

X OWIES; 3 do 4 ton; dzwo-
ni¢ po 17:00; cena 50 zk
Miastkéw Koscielny Tel.
789 135 135.

X ZBOZE : zyto 55 zt, pszen-
zyto 65 zt. Stara Rokitnia.
Tel. 731649530.

X OWIES 1 tona po 50 zt/m.
Pawtowice. Tel. 606 805
581.

X StOMA - Oddam stome,
ok 300 kostek. Trzcianka
gm. Sobolew. Tel. 795 862
077.

XOWOCE swidosliwy ol-
cholistnej. Okolice Nowo-
dworu. Tel. 693 210 881.

X OWIES cena 55 zt. Tel. 733
537 813.

X PSZENZYTO. Tel.
783527172.

X ZBOZE mieszanka, pszen-
zyto. Cena do uzgod-
nienia. Oronne. Tel.
694673493.

X MIESZANKA zbozowa jara,
20 ton. Tel. 608031635.

X MIESZANKA po 50 zt za
metr. Sobolew. Tel.
790884102.

KSIANO w belach te-
goroczne suche .Ce-
na do uzgodnienia. Tel.
661824902.

PRODUKTY 1|
PLODY ROLNE
KUPIE

X ZBOZE paszowe. Tel. 723
005 373.

SPRZEDAM

X TELEWIZOR Samsung 55
cali; LG 42 cale; Samsung
32 cale; nowe; cena do
uzgodnienia; Garwolin
Tel. 507 253 977 i 25 682
3533,

X ANTENA satelitarna; grafi-
towy talerz o $rednicy 100
cm; stan bdb; cena 50 zi;
Garwolin Tel. 787 186 466.

SPRZEDAM

X WERSALKA w dobrym
stanie. Kolor brazowy, z
oparciami. Cena 150 zt
ok. Deblina. Nr. tel. 500
763 713.

X MEBLE holenderskie - ka-
napa + dwa fotele, antyki,
Ryki. Tel. 606 761 590.

X TAPCZANY 1-osobowe 3
szt, hotelowe, cena 150 zt/
szt. Ryki. Tel. 606 761 590.

X NAROZNIK skorzany; kolor
kos¢ stoniowa; tanio; So-
bolew Tel. 501 327 875 .

X SYPAILNIA t6zko o wym
160x210, pojemnik, z lu-
strem. Tel. 500 221 721.

X MEBLE: stoty, krzesta, ko-
mody, fotele, szafy. Moz-
liwy transport. Ryki. Tel.
662 271 795.

X WERSALKA i 2 fotele.
Moszczanka. Tel. 505 988
412.

X t0ZK0 dwupoziomowe
drewniane, t6zko samo-
chodéw ze stelazem ma-
teracem i narzuta nowe
190%x90. Potki na ksigzki
2szt.,, szafki nocne. Tel.
507 533 143.

X KOMPLET wypoczynkowy
uzywany, 3- 2- osobowy i
fotel. Tanio 500 zt. Pawto-
wice. Tel. 665 474 665.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X GRZEJNIK w kolorze bia-
tym, tazienkowy. Nowy,
nie uzywany. Stan idealny.
Cena do uzgodnienia. De-
blin. Nr tel. 668 159 828

X DASZKI na stupki ogro-
dzeniowe ptot, 9 szt., ko-
lor czerwony. Stan dobry.
Cena do uzgodnienia. De-
blin. Nr tel 609 560 633

X WKEAD kominkowy + rura
+ kolanko + stojak. Cena
do uzgodnienia. Deblin.
Nr tel 609 560 633

X LISTWY przypodtogowe
dab, jesion, sosna, cena 5
zt/m.b, okoto 1000 m.b .
Korytnica. Tel. 607607700.

X SZALOWKA, boazeria
sosnowa, cena 25 zt za
metr kwadratowy, okoto
200 m.kw. Korytnica. Tel.
607607700.

X DESKI podtogowe, so-
snowe, 30x110x4000 mm,
okoto 250 metrow kwa-
dratowych, cena 55 zt za
metr kwadratowy. Koryt-
nica. Tel. 607 607 700.

X PARKIET dab, jesion, cena
75 zt za metr kwadratowy,
okoto 200 metrow kwa-
dratowych. Korytnica. Tel.
607 607 700.

X SZTACHETY sosna,olcha,
cena 5 zi/szt., okoto 200
sztuk. Korytnica. Tel. 607
607 700.

X DESKI debowe i jesiono-
we, gr 5 cm 2,5 cm, se-
zonowane pod wiata. Tel:
503 493 002, Ryki

X GRZEJNIK pokojowy; przy-
podtogowy; z dolnym
podpieciem; wymiary: 92
cm szeroki, 30 cm wysoki,
16 cm grubosci; z demon-
tazu; cena 60 zt; Garwolin
Tel. 787 186 466.

X CEGLA biata w ilosci okoto
200 szt. cena 1,20 zt. Tel.
728519471.

X PODESTY do rusztowan
nowe perforowane, za poét
ceny 70 zt/szt. Maciejowi-
ce. Tel. 888 302 303 lub
256825794.

X SEUPKI ogrodzeniowe z
nowych rur, rézne Sredni-
ce, za pot ceny - 5 zt/kg.
Maciejowice. Tel. 888 302
303, 25 6825794.

XBLACHA czarna gora-
co walcowana, 3mm
2000x6000mm, 3mm

2000x1500, cena 170 z¥/
mkw. Maciejowice. Tel. 888
302 303 lub 25 6825794.

XRURY na stupy do wiat
fi.159 i fi.114 za pot ce-
ny, 4 zt/kg. Maciejowice.
Tel. 888 302 303 lub 25
6825794.

X DWUTEOWNIK HEA 220 ,
12 mb 6 szt. cena 3,40 z/
kg. Warszawa. Tel. 888 302
303 lub 22 6144301.

X BLACHA 1T0mm 8mm ro6z-
ne rodzaje, cena 5,90 Zt/
KG netto. Maciejowice. Tel.
888 302 303, 48 614 50 69.

X BLACHY akrylowe ciemny
braz T18, cena 40 zt/mkw.
Maciejowice. Tel. 888 302
303 lub 25 6825794.

XBLACHA czarna 12mm
1500x3000mm, cena 5,90
zt/kg. Maciejowice. Tel. 888
302 303 lub 256825794,

X GRUZ betonowy kruszo-
ny. Ryki. Tel. 602 702 043.

X POZOSTALOSCI: drut zebro-
wany, srednica 10, pusta-
ki ceramiczne, steple 3, 5
M. Cena do uzgodnienia.
Podebtocie.Nr tel. 692 945
589

X PEYTKI i kregi betonowe.
Cena do uzgodnienia. De-
blin. Nr tel. 602 179 419

X OKNA PCV z demontazu,
wys. 112 szer. 87. Tel. 699
841968 .

X STYROPIAN fasada, gru-
bos¢ 8 cm, wspdtczynnik
40. Pozostatos¢ po ocie-
pleniu domu. llos¢ 9 pa-
czek. Cena 70 zl/paczka.
Tel. 667 264 315.

X KROKWIE 7/14 ,8/16 suche,
bale sosnowe 10, kantow-
ki , faty i inne wiecej in-
formacji telefonicznie. Tel.
693434985.

X DRZEWO iglaste i lisciaste
budowlane réznego ro-
dzaju. Tel. 693 434 985 .
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SPRZEDAM

X WOZEK dzieciecy w kolo-
rze pomaranczowo - sza-
ro - czarnym. Duze kota,
tatwo sie prowadzi. W ze-
stawie gondola + space-
réwka. Firma Chicco. Stan
dobry. Cena 100 zt. De-
blin. Nr tel. 668 725 348.

X KRZESELKO do karmienia,
kolor z6tto - pomaranczo-
wy, w misie. Regulowana
wysokos¢, tacka wyjmo-
wana, pojemnik na picie,
podnézka na stopki. Cena
50 zt. Deblin. Nr tel. 668
725 348

X WOZEK dzieciecy z gon-
dolg firmy Mutsy Sport,
cena 600 zi. Fotelik sa-
mochodowy 200 zt. Krze-
setko do karmienia 50zt
Niezniszczone. Tel. 507
533 143.

X FOTELIK samochodowy
Maxi Cosi Tobi. Obrotowy,
stan bardzo dobry. Cena
650 zt. Tel. 604065296.

X SPACEROWKA firmy Mc
Laren, $piworek, mata p/
deszczowa, nie uzywane
w ogdle. Cena 1000 zt. Tel.
604065296.

X BEZREKAWNIK fimy Zara 2
-3 lata kremowy. Cena 60
zl Tel. 604065296.

SPRZEDAM

X CIELETA rasy miesnej. Tel.
731 346 395.

X BYCZEK dwutygodniowy.
Ok. Ktoczewa. Tel. 600 087
674.

X PROSIETA; tadne; odsadzo-
ne i wykastrowane; cena
do uzgodnienia; Miastkéw
Koscielny Tel. 696 852 889.

K SUCZKA owczarka podha-
lanskiego 3 miesieczna, Za-
ryte. Tel. 693135621.

XJALOWKI  wysokocielne.
Zaryte. Tel. 693135621.

X JALOWKA; pottora roku lub
krowa miesna rasa; cena
do uzgodnienia; okolice
Sobolewa Tel. 509 463 025.

X MACIORA okoto 250 kg. Tel.
607909362.

X KACZORY duze.
525 405.

Tel. 783

K TUCZNIKI karmione tylko
naturalnymi paszami, w
wadze od 120 do 140 . Tel.
668489872.

XJALOWKA wysokocielna,
okolice Ryk. Tel. 600 118
232.

X2 BYCZKI tygodniowe.
Tel: 514 287 523

X KOZIOLKI dwa mtode, cena
100zt za sztuke .Ownia. tel

693596195

X SZCZENIAKI, jak terier po
polujacych psach. Cena
do uzgodnienia. Nr tel.
732 638 409

X ZREBICA 17 miesiecy, ra-
sy Slaskiej, petne pocho-
dzenie. Wpis do ksiegi
gtéwnej koni Slaskich.
Czesciowo przyuczona
do zaczepu. Cena 2000
zt. Podebfocie. Nr. tel. 531
47 278.

X JALOWKI 4 szt hf mleczne
do zacielenia. Tel. 609 658
524.

X KOZIOtKI dwa miode,
cena 100 zt za sztuke,
Ownia. Tel. 735921 469 .

X KROWA 7-letnia, dojona
recznie. Cena: 4200 zI.
Trzcianki. Tel. 724 412 703.

X CIELAKI okolice Ryk. Tel.
782209110.

X CIELAKI tygodniowe i
starsze Tel. 608 675 199.

X JALOWKI cielne. Tel. 608
675 199.

KUPIE

X PSZCZOLY przyjme na 10
ha facelii, pow. rycki gm.
Stezyca m. Kletnia. Tel.
600 810 053.

X CIELAKI. Tel. 783527172.

X CIELAKI. Tel. 600 365 940 .

ODDAM

X KOTKI - Oddam mate kot-
ki. Tel. 516 029 126.

X KOTKI - Oddam mate kot-
ki. Tel. 516 029 126.

SPRZEDAM

X KSIAZKI o réznej tema-
tyce oraz komiksy z prlu.
Cena od 1 zt do 4 zt Skoki
k. Deblina. Nr. tel. 500 763
713.

X DRZWICZKI do klatek ho-
dowlanych, solidne, me-
talowe. Cena 25 zl/ szt.
Skoki k. Deblina. Nr. tel.
500 763 713.

X ZNACZKI polskie i zagra-
niczne, wiekszo$¢ czyste
i niesteplowane, Ok. De-
blina. Nr. tel. 500 763 713.

X PEYTY winylowe z muzy-
ka lat 60 - tych do 80 -
tych. Cena od 15 zt. k. De-
blina. Nr. tel. 500 763 713.

X KUFER duzy z okuciami i
uchwytami, stan bdb, ce-
na 500 zt. k/Deblina. Nr
tel. 500 763 713 Tel. 500
763 713.

X MONETY, banknoty, ko-
miksy z okresu PRL oraz
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zotnierzyki z okresu PRL.
ok. Deblina. Nr. tel. 500
763 713.

X OBRAZY olejne, akwarele
i pastele p. Ewy Dworzan-
skiej. Cena od 120 zl/ szt.
Okolice Deblina. Nr tel.
500763 713

X LtUBIANKI drewniane. Ko-
rzenidéw. Tel. 668 251 327.

X KAMIEN tupany na par-
kan; oraz trzy duze i jeden
w ziemi; cena do uzgod-
nienia; okolice Miastkowa
Koscielnego Tel. 501 645
217.

X TROT suchy okoto 30 m3,
cena symboliczna. Ryki.
Tel. 781 660 997.

X DRZWI nowe komplet-
ne, LZ 90x202, ztoty dab,
ocieplone z szyba. Ok.
Ryk. Tel. 81 8653808,
881058326.

X PODKLADY kolejowe 20
szt. cena 30 zi/szt. Biatki
Dolne. Tel. 606857951.

X PRZYCZEPKA ciggnikowa;
1 osiowa; 260x145x120;
cena do uzgodnienia;
Garwolin Tel. 501 959 073.

X BLUZY Robocze; spawal-
nicze; trudnopalne; cena
do uzgodnienia; Garwolin
Tel. 798 440 749.

X PLANDEKA; duza; praw-
dziwa; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina Tel.
500 446 562.

X KAMIENIE polne. Tel. 783
525 405.

X DESKI debowe po suszar-
ni gr.25mm dt. 5,8 oko-
to 3m szes¢. Deblin. Tel.
505178933.

X LUBIANKI plastikowe uzy-
wane. Tel. 600 926 575.

X BUTLA gazowa 10 kg, z
reduktorem i wezykiem.
Cena 160 zt. Deblin. Nr tel.
511 653 832

X PRALKA automatyczna
Bosch Max Young Gene-
ration Wel 287Y, sprawna.
Cena 200 zt. Deblin. Nr tel.
783 873 219

X BASENY stelazowe firmy
bestway, prostokatne
3mx2m, okragte 3. 05x O,
76, 3,96x 0.84. Cena od
500 zt. Nowy Bazanéw. Nr
tel. 501 038 330

X ROWER B Twin, kota 24,
biaty z czerwonymi wy-
konczeniami, manetka 6
biegéw, stan dobry. Cena
do uzgodnienia.Deblin.
Nr tel, 517 902 592

X DREWNO kominkowe i
opatowe sosna, brzoza,
olcha, dab, grab dowdz
gratis do 30 km przy za-
kupie 4m® Tel. 787 022
688.

X HUSTAWKA  ogrodowa
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cala z grubych debowo-
wych bali, siedzenie z
debowych desek. Okolice
Trojanowa Telefon: 666
370 310

KUPIE

X ZNACZKI, monety, bank-
noty, komiksy z okresu
PRL oraz zotnierzyki z
okresu PRL. ok. Deblina.
Nr. tel. 500 763 713.

X DEBY sciete lub na pniu,
okolice Nowodworu i Ryk,
cena do uzgodnienia. Tel.
724 111 549.

X DESKI debowe i jesiono-
we, sezonowane lub swie-
Z0 po przetarciu. Cena do
uzgodnienia. Tel. 724 111
549.

X DEBINE na pniu lub $cie-
ta. Tel. 503493002.

X WIATROWSKAZ cena 100 zt.
Ryki. Tel. 725441980.

PRACA

SZUKAM

X MURARZ doswiadczony.
Zbrojenia szalunki. Szu-
kam pracy. Moze by¢ w
delegacji. Tel. 663 533
348.

PRACA

DAM

X STOLARZA, pracownika
fizycznego zatrudnie. Ko-
rytnica. Tel. 603673777.

X OPERATORA traka tasmo-
wego do obrébki drewna
zatrudnie. Korytnica. Tel.
603673777.

X PRZYJME do pracy w ga-
stronomii; pomoc kuchen-
na; sprzedawca; praca 80
km od Garwolina w stro-
ne Radzynia Podlaskiego;
zapewniamy dojazd; mile
widziane doswiadczenie;
email: kuchnia.m1@onet.
eu Tel. 508 900 108.

X ZATRUDNIMY  brukarzy
i pomocnikéw oraz pra-
cownikow fizycznych do
robdt brukarskich i dro-
gowych na umowe o pra-
ce. Tel. 695 209 350

K ZATRUDNIE  spawacza
konstrukcji maszyn rol-
niczych; praca na petny
etat; praca w godzinach
7-15 od poniedziatku do
piatku; nie wymagane
uprawnienia; dobre wy-
nagrodzenie; umowa o
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prace. Niwa Babicka Tel.
510 425 500.

X P.P.H. SULEJUKI zatrudni
osobe do pracy w bran-
zy gastronomicznej przy
produkcji garmazerki. Wa-
runki pracy do ustalenia.
Wola Korycka Gérna. tel.
509 660 520

X KIEROWCA miedzynaro-
dowy kat. C+E dogodne
warunki i wysokie zarob-
ki. Rososz. Tel. 660 023
677.

X ZATRUDNIE kilka oséb do
zbioru truskawek, pfatne
od tubianki 3,50 zt, moz-
liwos¢ réwniez dowozu,
okolice Nowodworu. Tel.
889752784.

X OPIEKUNKA dziecieca. Za-
trudnie mtoda i energicz-
na osobe do pomocy przy
opiece nad dzie¢mi. Praca
3- 4 godziny dziennie od
11 - 15. Wynagrodzenie
do uzgodnienia. Deblin.
Nr tel/ 668 725 348

X PRACA sezonowa dla
dwéch kobiet od 5 lipca
do konca pazdziernika,
bez jezyka niemieckiego,
zakwaterowanie zapew-
nia pracodawca. Stawka
9.50 euro. Tel: 505 303
220.

MECHANIK
SAMOCHODOWY

X POSZUKUJEMY kandydata
na stanowisko mechanik
pojazdéw samochodo-
wych. Jeste$my zainte-
resowani wspotpracg z
doswiadczonym mecha-
nikiem, bez natogéw oraz
z duza motywacja do pra-
cy. Garwolin. Tel. 668 120
213

X POSZUKUJEMY  pracowni-
kéw do pracy w zaktadzie
przetwoérstwa  tworzyw
sztucznych w Pilawie koto
Garwolina. Zapewniamy
przyuczenie w niezbednym
zakresieTel: 22 742 14 80,
email: info@compare.pl

X PRZYIME do zbioru maliny
letniej. Ryki. Tel. 660 025
283.

X PRZYIME do pracy w stolar-
ni, Oczszywilk. Tel. 608 689

KONKURENCY
-byki - jatowki

SKUP BYDLA | GIElAT

I(rowv 7 5'
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI <
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510
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g
CARTEX

auto czesci

MAGAZYNIER

X POSZUKUJEMY osoby na
stanowisko magazynier.
Osoba zatrudniona be-
dzie odpowiedzialna za:
przyjmowanie i wydawa-
nie dostaw, porzadek na
magazynie. Wymagania:
znajomos$¢ branzy moto-
ryzacyjnej (mile widzia-
na), znajomos¢ procesow
magazynowych (dosta-
wa, rozktadanie towaru,
wydawanie towaru), dys-
pozycyjnos¢ i skutecz-
nos$¢ w dziataniu, umiejet-
no$¢ obstugi komputera,
prawo jazdy kat. B, wy-
ksztatcenie min. $rednie
niekaralnos¢. Garwolin.
Tel. 25 682 64 38

g
CARTEX

auto czesci

MAGAZYNIER

X POSZUKUJEMY kandydata
na stanowisko sprzedawca.
Osoba bedzie odpowie-
dzialna za: realizowanie po-
lityki sprzedazowej firmy;
informowanie Klienta o do-
stepnej ofercie handlowej;
budowanie i utrzymywanie
przyjaznych relacji z klien-
tami. Wymagania: znajo-
mo$¢ budowy pojazdow
samochodowych, doswiad-
czenie w pracy na podob-
nym stanowisku w branzy
motoryzacyjnej, che¢ do
pracy, odpowiedzialnos¢ i
elastycznos¢, umiejetnosé
samodzielnego rozwigzy-
wania probleméw, komu-
nikatywnos$¢ i wysoka kul-
tura osobista, znajomos¢
podstawowych  technik
sprzedazy,dobra  znajo-
mos¢ obstugi komputera,
umiejetnos¢ radzenia sobie
w sytuacjach stresowych,
wyksztatcenie min. srednie,
dyspozycyjnos¢, prawo jaz-
dy kat. B. Garwolin. Tel. 25
682 64 38

X STOLARZA zatrudnie i oso-
be do przyuczenia, stolarz
stawka godzinowa 23 zl/
godz. i w gére w zaleznosci

SKUPUJEMY

w kazdej kondyciji
Szybka platnosc - dwa dni

519 136 146

206 389 910

OGtOSZENIA / REKLAMY

od umiejetnosci. Umowa o
prace, praca w Garwolinie.
Tel: 509 313 534

X Zatrudnie do zbioru maliny
letniej i wielkoowocowej.
Praca na akor. Mozliwos¢
zakwaterowania. Tel. 664
366 193.

XDam prace przy zbiorze
truskawek, pfatne 4 zt od
tubianki, plantacja nawad-
niana i zadbana, Kozice gm.
Trojanéw oraz Kletnia gm.
Stezyca. Tel. 600 810 053.

X Przyjme do pracy do ocie-
plen budynkéw i wykon-
czenia wnetrz. Ryki. Tel. 504
233 746.

X KIEROWCA. Zatrudnie kie-
rowce kat C+E .Ciggnik sio-
dtowy+ naczepa wywrotka.
Jazda po kraju, mile widzia-
ne doswiadczenie. Tel. 502
215 457.

X Zatrudnie pomoc do opieki
nad osoba niepetnospraw-
na, okolice Ktoczewa. Tel.
692638067.

X ZATRUDNIE do zrywania
bobu, praca 5-6 godz. w
godzinach rannych, pface
20 zt za godz. Tel: 724 052
025. Praca w okolicach Ma-
ciejowic.

X ZATRUDNIE do ukfadania
kostki brukowej. Praca na
miejscu okolice Ryk/Debli-
na. Zapewniam umowe o
prace i terminowe wyna-
grodzenie. Tel. 695 394 850

X POSZUKUJA Pani do prowa-
dzenia domu. Praca w Gar-
wolinie od poniedziatku do
pigtku. Obowigzki: sprzata-
nie, prasowanie, gotowa-
nie i odbieranie dziecka ze
szkoty. Wymagane prawo
jazdy. Tel. 501 307 682

X ZATRUDNIE do zrywania bo-
bu, praca 5-6 godz. w go-
dzinach rannych, ptace 20
zt za godz. Tel: 724 052 025
lub 794 261 221. Praca w
okolicach Maciejowic.

X MECHANIKA  samochodo-
wego zatrudnie od zaraz na
umowe O prace, praca na
terenie powiatu garwolin-
skiego. Tel: 502 361 654

X DRUKARNIA z Woli Duckiej
poszukuje introligatora -
umowa o prace. CV prosimy
przesyta¢ na rekrutacja@
amk-group.pl lub telefo-
niczny kontakt 22 789 90 26

X OPERATOR wozka widtowe-
go, praca 1l-zmianowa na
peten etat w Pilawie. Osoby
zainteresowane prosze o
zgtoszenia SMS pod numer
telefonu 539 538 489

X DACH Kowalscy Okna Gar-
wolin - zatrudnimy dorad-
ce techniczno-handlowe-
go do biura w Garwolinie,
sprzedaz okien, drzwi,
bram garazowych. Tel: 511
385442

Latrudnie kierowcow
z kategoria C+E

Transport po kraju

Zapraszam do kontaktu - Dariusz Siwek

tel. 600 803 943

X ZkOTA RACZKA Artur -
biezace naprawy domo-
we, mate i duze remonty,
podtaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych
i sanitarnych, poddasza,
elewacje, glazura, terako-
ta, instalacje elektryczne i
hydrauliczne, malowanie
agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X DOCIEPLANIE BUDYNKOW.
Szybko, tanio, solidnie.
Tel. 502 053 214.

X MALOWANIE ~ DACHOW.
Profesjonalne malowanie
dachéw z zastosowaniem
agregatu malarskiego.
Mycie dachéw i kostki
brukowej. Farby z duzym
rabatem bezposrednio
od producenta. Firma z
12-lethnim doswiadcze-
niem. Tel. 665 177 320.

XJKUC REPRODUKTOR; posiadaja-
cy licencje na krycie klaczy, ogie
przekazuje masc; optata za krycie

150 zt; pozostawienie klaczy na
czas krycia za dodatkowa optata)
10 zt; Garwolin Tel. 503 728 586.

X TAX Biuro Rachunkowe
Maja Reda - ustugi ksie-
gowe. Pracujemy zdal-
nie - oferujemy dostep
do programu do faktur i
obstugi klientéw. Tel. 512
805 859, email biurotax.
reda@gmail.com, www.
taxbiuro-reda.pl

X SOLIDNE malowanie da-
chéw, wymiana orynno-
wania, malowanie elewa-
¢ji domoéw. Tel. 518 746
036.

X WYCINKA drzew, ustugi
rebakiem, odkup drewna.
Tel. 501 316 158.

XFIRMA glazurniczo-re-
montowa zatrudni osobe
z doswiadczeniem badz
do przyuczenia do prac
wykonczeniowych. Tel:
606 911 346

X UStUGI: Wycinka drzew
i krzewow itp. Koszenie
zieleni i nieuzytkéw. Pra-
ce ogrodowo-podwoér-
kowe. Drobne naprawy i
remonty. Tel. 500 463 989.

X MONTAZ anten satelitar-
nych i naziemnych, sprze-
daz urzadzen i okablowa-
nia, montaz anten sateli-
tarnych i DVB-T, zbiorcze
systemy antenowe. Tel:
511 483 828

X PRACA magisterska li-

cencjat profesjonalna
pomoc Tel. 662 763 765.
twojmgr@interia.pl.

X UStUGl technik budow-
lany, remonty, malowanie
mieszkan, wykonczenia.
Tel. 728 702 924.
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X Specjalizujemy sie w po-
mocy prawnej w kwestii
odszkodowan, dziatamy
na terenie catego kraju.
Bezptatnie zweryfikuje-
my kazda zgtoszong do
nas sprawe. Tel. 514 455
736. biuro@betaodszko-
dowania.pl.

X KRET. Przeciski pod dro-
gami, kostka, przytacza,
fi65. Technologie bez
wykopowe do przytaczy
energetycznych, przyta-

czy Swiattowodowych,
przytaczy wodnych, przy-
taczy gazowych. Tel: 511
483 828

miconts 511 48 38 28

X UStuGl
wykopy pod instalacje

mini koparka,
teletechniczne, przyta-
cza (elektryczne, gazowe,
wodne), fundamenty, od-
wodnienia i nawodnienia.
Réwnanie oraz zagesz-
czanie terenu, inne prace
ziemne. Tel: 511 483 828

X Jestes samotny/samot-
na? Chcesz pozna¢ god-
na partnerke/partnera
zyciowego? Zapraszamy.
Posiadamy oferty dla kaz-
dej grupy wiekowej. Biuro
CARINA Tel. 426870810.

X PANIE poznam, wiek bez
znaczenia, prosze SMS
lub telefon. Tel. 882 763
842.



SPORT

KLASA B

(WARSZAWA)

WYNIKI

20. KOLEJKI

Wilga Il - Piorun 2:1
Puznowka - Wilanow 3.3
Urzecze - Orzet 2:6
Sobienie - Kosa 1:2
Glinianka - Sokot 1:.0
MECZ

ZALEGLY

Glinianka - Champion 3:0
TABELA

1. Wilga ll 26 55 76:38
2.RKS Mirkow 26 55 79:31
3. Kosa 26 5489:44
4. Orzet 26 50 77:46
5. KS Glinianka 26 5061:38
6. Orzet |l 26 44 75:38
7.KS Sobienie 26 3857.63
8.SF Wilanéw 26 37 59:46
9. Champion 25 3543:45
10. KSPuzn. 26 3362:74
11. Sokot 26 3356:55
12. Piorun 26 2841:62
13. Grom 25 438:118

14, Urzecze 26 435:130

WILGA Il GARWOLIN
Z AWANSEM

Pitkarze Klasy B zakonczyli
sezon 2020/2021. Do Klasy
A awans uzyskata Wilga Il
Garwolin oraz RKS Mirkow
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Podwojny Mistrz Polski
z(OBP Unin

Duzy sukces na
swoim koncie
odnotowat

tukasz Mikulski.
Reprezentujac
Ochotnicza Straz
Pozarng w Uninie
na | Mistrzostwach
Polski Stuzb
Mundurowych

w Brazylijskim

Jiu Jitsu GI INO GI
wywalczyt dwa ztote
medale. Zdobyt tym
samym podwojny
tytut mistrza Polski

Mistrzostwa te byly pierw-
szym tego typu wydarzeniem
sportowym, gdyz po prze-
ciwnych stronach na macie
stali tylko reprezentanci stuzb
mundurowych. W mistrzo-
stwach udziat brali zawodni-
cy nalezacy do stuzb mundu-
rowych: Stluzby Wieziennej,
Wojska Polskiego, Policji,
Agencji Bezpieczenstwa We-
whnetrznego, Agencji Wywia-
du, Stuzby Kontrwywiadu
Wojskowego, Stuzby Wywia-

tukasz Mikulski swoj sukces zadedykowat strazakom,
ktorzy narazajg swoje zycie ratujac innych. Na zdjeciu z

tatg - Tadeuszem, ktéry od wielu lat petni ochotnicza stuzbe
strazacka

du Wojskowego, Centralnego
Biura Antykorupcyjnego,
Strazy Granicznej, Stuzby
Ochrony Panstwa, Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, Ochot-
niczej Strazy Pozarnej, Strazy
Miejskiej, Strazy Ochrony
Kolei, Stuzby Celnej, Inspek-
¢ji Transportu Drogowego. Do
rywalizacji przystapito ponad

300 zawodnikéw i zawodni-
czek w réznych kategoriach
wagowych.

Zawody zostaty podzielone
na kategorie zaawansowania
oraz wagowe i wiekowe za-
réwno w formule GI (kimo-
na) jak i NO GI (bez kimon).
Brazylijskie jiu-jitsu to sport
walki wywodzacy sie z jiu-

-jitsu, zapasow i judo, ktéry
wyrdznia sie naciskiem na
walke w parterze. Dominu-
ja w niej dzwignie, duszenia
oraz inne techniki unierucha-
miania przeciwnika. Stosuje
sie tez rzuty majace na celu
sprowadzenie przeciwnika do
parteru. Chwyty w parterze
czesto wykonuje sie nogami
poprzez zahaczenie lub obje-
cie czesci ciata przeciwnika.
Wymaga ona od zawodnika
duzej sprawnosci.

PRZYGODE Z JIU-JITSU
ROZPOCZAt 4 LATA TEMU

W minskich mistrzostwach
tytuty wywalczyt startujac
w kategoriach: +100 kg sred-
niozaawansowany NO GI
i master 2 +100 kg Srednioza-
awansowany NO GIL.

Fukasz Mikulski, na co
dzien wychowawca w Mio-
dziezowym Osrodku Wy-
chowawczym w Borowiu,
jest zapalonym sportowcem.
W MOW-ie z sukcesami od
10 lat trenuje chtopakéw,
ktdrzy majq na swoim koncie

www.egarwolin.pl

mistrzowskie tytuly w pitce
noznej i sportach sitowych.
Ponadto w uninskim Orle jest
trenerem bramkarzy. Przygo-
de z jiu-jitsu rozpoczat cztery
lata temu. Sztuki walki obec-
nie trenuje w Marga Submis-
sion Fighting Gym Garwolin
pod okiem Kuby Piesiewicza
oraz uczestniczy w sparingach
w Warszawie u Kuby Wit-
kowskiego. Warto zaznaczy¢,
ze w Slady taty ida jego dzieci.
Corka Julia trenujac jiu-jitsu,
a syn Adrian pitke nozna.
Mistrz Polski z Unina swdj
sukces zadedykowat w sposob
szczegblny strazakom, ktérzy
narazajq swoje zycie ratujac
innych - zwiaszcza oczywi-
Scie tym z Unina, wsrod kto-
rych od wielu lat ochotnicza
stuzbe strazacka pehni jego
ojciec - Tadeusz Mikulski.
Minskie mistrzostwa dla L.u-
kasza byty tez kolejng super
przygoda i mozliwoscia bez-
posredniej rywalizacji w wal-
ce z takimi zawodnikami jak
Marcin Zontek (zawodnik
MMA z ponad 30 walkami).
Mateusz Potynka

Walczyli o puchar wojta

| Edycja
Lekkoatletycznych
Zawodow o Puchar
Wojta Gminy
Garwolin odbyta sie
w Rudzie Talubskiej.
W zawodach wziety
udziat cztery szkoty
podstawowe z terenu
gminy: SP Ruda
Talubska, SP Rebkow,
SP Wola Rebkowska

i SP Wilkowyja
Otwarcia zawodow dokonata
dyrektor Szkoty Podstawowej
w Rudzie Talubskiej Kata-
rzyna Lis. Zawody odbyty sie
w nastepujacych konkuren-
cjach: bieg na 60 m, skok w dal,
rzut piteczka palantowa, bieg na
600 mi 1000 m.

Nad przebiegiem zawodéw
czuwata komisja sedziowska
w skladzie: Fukasz Biernacki,
Lukasz Swiesiulski, Fukasz
Zajac, Cezary Jozwicki, Wio-
dzimierz Jarzyna i Irmina
Krawczyk.
Dekoracji zawodnikéw dokonat
wojt gminy Garwolin Marcin
Kotodziejczyk oraz dyrektor
szkoly Katarzyna Lis. Poza
dekoracja pierwszej trojki danej
konkurencji, kazdy zawodnik
otrzymat medal za uczestnic-
two ufundowany przez GGKS
Victus Rebkéw. Ponadto, kazda
ze szkét otrzymata bon warto-
$ciowy, ufundowany przez
Maty Domek Mariusz Glaszcz-
ka oraz sklep sportowy Pepek-
Sport Garwolin Piotr Mikulski.
Mateusz Potynka

Pamiatkowe zdjecie najlepszych

KLASYFIKACJA KONCOWA

BIEG6O M
dziewczeta klasa IV-VI
1. Maria Catka SP Ruda Talubska

2. Milena Konopka SP Wilkowyja

3. Zuzanna Trzciatkowska SP
Wilkowyja

dziewczeta klasa VII-VIII
1. Weronika Winek SP Wilkowyja

2. Klaudia Dziwiszek SP Wola
Rebkowska

3. Martyna Duszna SP Wola
Rebkowska

chtopcy klasy IV-VI
1. Maciej Gorski SP Wola Reb-

kowska

2. Konrad Biela SP Wilkowyja

3. Krzysztof Gtowala SP Wilko-
wyja

chtopcy klasy VII-VIII

1. Szymon Dgbrowski SP Ruda
Talubska

2. Jakub tuczynski SP Rebkow

3. Jakub Sochacki SP Wola
Rebkowska

PILECZKA PALANTOWA
dziewczeta klasy IV-VI

1. Matgorzata Debecka SP Wola
Rebkowska

2. Maja Rak SP Ruda Talubska

3. Maja Kondej SP Wola Reb-
kowska

dziewczeta klasy VII-VIII

1. Marta Przybysz SP Wola
Rebkowska

2. Alicja Kusinska SP Rebkow

3. Zuzanna Mianowska SP
Rebkow

chtopcy klasy IV-VI

1. Bartosz Gtowala SP Ruda
Talubska

2. Kacper Zasiewski SP Wola
Rebkowska

3. Krzysztof Kepkowicz SP Ruda
Talubska

chtopcy klasy VII-VIII

1. Mikotaj Lusnia SP Ruda
Talubska

2. Kacper Karczmarczyk SP
Rebkow

3. Bartek Gredzik SP Rebkow

SKOK W DAL

dziewczeta klasy IV-VI

1. Izabela Mikulska SP Wola
Rebkowska

2. Gabriela Gniadek SP Ruda
Talubska

3. Julia Pietka SP Wola Rebkow-
ska

dziewczeta klasy VII-VIII

1. Oliwia Elmerych SP Wilkowyja
2. Gabriela Michalec SP Wilkowyja
3. Julia Kusinska SP Rebkow
chtopcy klasy IV-VI

1. Patryk Pasnik SP Ruda
Talubska

2. Mateusz Kotnierzak SP Wil-
kowyja

3. Adam Jarzyna SP Wola Reb-
Kowska

chtopcy klasy VII-VIII

1. Julian Obtoza SP Wilkowyja
2. Krzysztof G6zdz SP Wola
Rebkowska

3. Mateusz Fronczyk SP Ruda
Talubska

BIEG 600 M
dziewczeta klasy IV-VI
1. Maja Lusnia SP Ruda Talubska
2. Zuzanna Wisniewska SP Ruda
Talubska
3. Zofia Karczmarczyk SP Rebkow
dziewczeta klasy VII-VIII
1. Maria Dgbrowska SP Wilko-
wyja
2. Maja Rostaniec SP Wola
Rebkowska
3. Karolina Gtowala SP Ruda

Talubska

BIEG 1000 M

chtopcy klasy IV-VI

1. Szymon Kotnierzak SP Wilko-
wyja

2. Wtadystaw Paziewski SP Ruda
Talubska

3. Radostaw Konopacki SP Ruda
Talubska

chtopcy klasy VII-VIII

1. Jan Kania SP Ruda Talubska
2. Dominik Osiadacz SP Wola
Rebkowska

3. Mitosz Kaczorowski SP Wola
Rebkowska
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Orzet konczy z przytupem

Rozgrywki Klasy
Okregowej przeszty
do historii. Zespotowi
z Unina zabrakto
naprawde niewiele,
by powalczyc

w barazach. Dla
Marcina Wrzoska byt
to ostatni mecz w roli
szkoleniowca Orta
Jego podopieczni urzadzili
sobie strzelanie w Ostréwku.
Przedostatni zesp6t w tabeli
uleg!t naszym az 11:0. Czte-
ry trafienia zaliczyt Kamil

Michalczyk. Dla 30-latka
to rekordowe osiggniecie
w przygodzie z pitka.
-Mecz dla nas dobrze sie
utozyl. Byto widac réznice
w kulturze gry. Gol Kamila
dat nam wiekszy spokdj. Zre-
alizowalismy zatozenia, ktore
nakreslilismy sobie w szatni.
Co wiecej, nalezat sie nam
rzut karny po pierwszej akcji,
lecz sedzia nie chciat pokazaé
na ,,wapno”. Rywal wykonat
stempel, jak Jakub Moder
w meczu z Hiszpaniq -méwi
Marcin Wrzosek.

Dla szkoleniowca byt to
ostatni mecz w Orle. Wrzo-
sek juz wczesniej poinformo-
wal, iz konczy wspotprace ze
wzgledu na sprawy osobiste
i prywatne.

-Ciezko sie zegnac. Swojq
decyzjq zaskoczytem zawod-
nikéw i zarzqd, ale takie jest
zycie. Otrzymatem od wspa-
niatych ludzi pamiqtkowq
tabliczke z fajnym i mitym
napisem. W Orle spedzitem
bardzo pozyteczny i przyjem-
ny czas. Zostawitem tutaj tro-
che zdrowia i serca. Szkoda

opuszczac taki klub, a przede
wszystkich ludzi, z ktérymi
wspotpracowatem -dodaje.

Byly juz trener Orfa przyzna-
je, ze sportowo bylo bardzo
dobrze, ale dwukrotnie nie
udato sie zrealizowac projek-
tu pod nazwa ,,czwarta liga”.
-Chcielismy awansu. Mieli-
smy dwa podejscia i okazaty
sie one niewykonane. Trzecie
miejsce w Klasie Okregowej
to catkowite minimum. Moze-
my teraz pluc sobie w brode.
Pod wzgledem kadrowym
i na boisku nie wytrzymali-

SPORT

KLASA
OKREGOWA
Smy cisnienia do korica -méwi WYNIKI
‘Wrzosek. 23. KOLEJKI:
Mateusz Potynka Ostrowek - Orzet 0:11
Watra - Zryw 2:2
Ptomien - Wilga 6:0
Jastrzgb - Fenix 3:2
LKS Ostrowek 0(0) Kolektyw - Wektra 5:1
Orzet Unin 11 (4) Victoria - Naprzod 0:6
Bramki: Michalczyk 18, 58, 78, Miedzanka - Polonez 3.0
80, Zowczak 19, 25, Jarek 30 Mazovia Il - Jabton.  3:0 (wo)
Matysiak 56, 88; B. Szczesniak
62, Dobrowolski 64" TABELA
Orzet: Jakubaszek - Osiak (61' 1. Naprzdd 34 93 137:25
Mikulski), D. Szczesniak, B. 2. Plomied 34 76 9436
Szczesniak, Michalczyk, Jarek, 3. Orzet 34 73 134:50

Zowczak, Zaczek, Dobrowolski,
Burek, Matysiak.

Rozmowa z Kamilem Michalczykiem - zawodnikiem Orta Unin

JLiczyliSmy na wiecej”

Kiedy po raz ostatni zdo-
byles cztery bramki?

-W pilce seniorskiej to pierw-
szy taki przypadek. Kiedys
za juniora trafitem do siatki
przeciwnika szeSciokrot-
nie. Teraz zmierzylismy sie
z mato wymagajqcym prze-
ciwnikiem. Koledzy obstu-
giwali mnie bardzo dobrze,
wiec musiatem wykorzystac
to, co miatem. Fajnie, ze
tyle razy miatem powody do
radosci i to na koniec ligi.
Wracalismy do doméw w do-
brych humorach.

Ale nie takich, jakbyscie
sobie wymarzyli?

-Doktadnie. Naszym celem
byto wywalczenie jednego
z dwdch pierwszym miejsc.
Do tego dqzylismy. Niestety,
nie udato sie tego osiqgnqc.
Byty spotkania, ktorych
nie powinnismy przegrac,
a wiasnie tak sie stato. Mate
szczegoty doprowadzity do
sytuacji, gdzie koriczymy

Kamil Michalczyk

lige na najnizszym stopniu
podium.

W nowym sezonie na law-

ce zabraknie Marcina
Wrzoska. Szkoda, ze tre-
ner odchodzi?

-Pewnie, ze szkoda. Odcho-

Punkt w Mrozach
wywalczyt Zryw
Sobolew. Ekipa
Tomasza Talarka
zremisowata

z Watrg, chociaz to
gospodarze byli blizsi
szczesScia

W 50 minucie wygrywali
réznicq dwoch trafien. Sobo-
lewianie w ciggu niespetna 60
sekund zdotali wyréwnac za
sprawa Przemystawa Komara
i Pawla Krdla.

-To byt ostatni mecz stabego
w naszym wykonaniu sezonu.
Pierwsza potowa byla taka, jak
cata ta runda. Niby gralismy
dobrze, a pierwsi stracilismy

bramke. Mielismy swoje sytu-
acje. Strzelitem z minimalne-
go spalonego. Dobre strzaty
z dystansu oddawali: Michalec
i Wisnioch, ale nic nie chciato
wpasc. Poczqtek drugiej odsto-
ny byt identyczny jak pierwsza
czes¢. Gospodarze podwyz-
szyli i wtedy zaczeliSmy gra¢
w pitke. DoprowadziliSmy do
remisu, marnujqc jeszcze kilka
fajnych sytuacji. Warto tez do-
daé, ze duzo swiezosci w grze
pojawito sie wraz z wejsciem
zmiennikow. Lawka w tym
meczu na duzy plus -méwi ka-
pitan Zrywu Marek Gorski.

-W koncéwce meczu Patryk
»Serek” Seroczynski obronit
karnego, czym uratowat nam

remis. Uff, nareszcie koniec
tego sezonu - cieszy sie Gor-
ski.

mp.
Watra Mrozy 2(1)
Zryw Sobolew 2 (0)

Bramki: Kqca 34, Kowalczyk
50' - Komar 67, Krol 68.

Zryw: Mirowski (46" Seroczyi-
ski) - Ragus (33" Pielak), Micha-
lec (55" Szymanski), Ostrowski,
Krol, Komar, J. Biatecki, Kulik,
Figielski, Gorski (65" Kowalczyk),
Wisnioch (80" Pawlik).
Czerwona kartka: Krzyzanow-
ski 90+3' za dwie zotte kartki.

dzi od nas cztowiek, ktory
zrobit z nami kawat dobrej
roboty. Zawsze przygotowa-
ny do swojej pracy, wyma-
gajqcy, wierzqcy w kazdego
zawodnika. Z takim ludzmi
az mito jest pracowaé. Nigdy
nie odmowit rozmowy i po-
magat na kazdej ptaszczyz-
nie zycia. Czas pracy z tre-
nerem Wrzoskiem dla mnie,
jak i moich kolegéw byt na
pewno cenny i wiele zyskali-
smy jako zawodnicy. Mysle,
ze kiedy ich zapytasz, po-
wiedzq to samo co ja. Wiem,
ze dla niego tez nie byta to
tatwa decyzja, ale tak w zy-
ciu jest. Rzeczy wazniejsze
wziely gére. Zycze terenowi
jak najlepiej. Mam nadzieje,
Ze do zobaczenia.

4, Jastrzgb 34 67 105:59
5. Mazoviall 34 66 114:46

6. Watra 34 63 7856
7. Wektra 34 62 63:49
8. Fenix 34 57 67:59
9.Jabtonian. 34 52 73:67
10. Zryw 34 41 64:95
11. Czarni 34 39 59.77
12. Wilga 34 38 67:80
13. MKS Matk. 34 38 49:65
14, Kolektyw 34 30 52:95
15.Polonez 34 26 41:118
16. Victoria 34 25 40:107
17.LKS Ostr. 34 21 44:104
18. Miedzan. 34 16 38:131
Pitkarze Klasy Okregowej

zakoniczyli rozgrywki. Do

IV ligi awansowat Naprzod
Skorzec, zas w barazach

o promocje do wyzszej klasy
rozgrywkowej zagra Ptomien
Debe Wielkie.

Opowiedz

o sporcie

MATEUSZ
POLYNKA
sport@twojglos.pl
511199 671

Szybkie 3:0

Wysoka przegrang
zanotowata Wilga
Miastkow Koscielny.
Podopieczni Marcina
Ciesli spotkanie

z Ptomieniem Debe
Wielkie rozpoczeli
bardzo zle

W ciggu niespetna czterech
minut gospodarze zdobyli trzy
gole. Druga czes$¢ réwniez
wygladata podobnie. Gospo-
darze zdobyli trzy trafienia
w nieco ponad kwadrans.

Ptomien Debe W. 6 (3)
Wilga Miastkow K. 0 (0)

Bramki: Malesa 17! Wos 19,
Siporski 21, Matwiejczyk 55;
71 Barszczewski 60"

Wilga: Szostak (85' Jakubik)

- B. Wasilka, M. Ciesla (55'
Gorski), Miszta, J. Biedrzycki,
Slinski, P. Baran, Dybcio, Sz.
Wasilka, F. Trzpil (65' Rodak), O.
Trzpil (66’ Frelik).

Pod patronatem gazety Twoj Gtos

TURNIE)

EDIFKI RIOYTRE
EPILKI NOZN LJ

Rocznil 2014 -3 lipcazoz1r. Rocznik2013-10lipcazoz1r.
Rocznik 2012 -1 lipca 2021 r. Rocznik 2011 <17 lipcazozir.

Stadion w Krzywdzie k. taskarzewa

“Profesjonalna organizacja “Medale dla wszysthich
*Roezniki 2014 i 2013 graja na dwiich boiskach
“Puchary dia wszystkich druzyn *Nagrody dia trenerdéw

"Gwarancja zadowolenia Patranat medialny:
o
Tel.797-491-479 Glos

- %
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GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO

U I

KLASA A

(SIEDLCE)

WYNIKI

17. KOLEJKI:

Gotgbek - Sep 3:1
Grodzisk - Promnik 1.3
Rywal - Olimpia 3:0 (wo)
Tecza K. - Iskra 6:1
Wicher - tosice 2:1
Tecza S. - Kosovia 1:3
Jutrzenka - Tajfun 2:2
TABELA

1. Sep 26 6587:28
2. Kosovia 26 6487:33
3. Tajfun 26 5276:39
4, Rywal 26 485541
5.tDKtosice 26 46 96:51
6. ULKS Gotgh. 26 43 68:55
7. Promnik 26 42 48:43
8. Wicher 26 34 44:50
9.TeczaS. 26 3059:64
10. Tecza K. 26 2856:65
11. Grodzisk 26 2450:79
12.Jutrzenka 26 21 40:83
13. Olimpia 26 13 42:88
14, Iskra 26 1033122

Pitkarze Klasy A (Siedlce)
zakonczyli sezon 2020/2021.
Do Klasy Okregowej awanso-
waty zespoty: Sepa Zelechow

i Kosovii Kosow Lacki.

KLASA A

(WARSZAWA)
WYNIKI
17. KOLEJKI:
Amur - Kamionek 2.5
Halinow - Wista 2:3
Promnik - Advit 0:2
Amigos - Zty 1:5
Rados¢ - Vulcan 2:0
Jozefovia Il - Nadstal 4:0
Bor - Celestynow 3.0

TABELA

1.PKSRados¢ 26 62 91:25
2. SRT Halinow 26 57 75:26
3. Advit 26 53 7942
4,7y 26 52 71:34
5. Jozefoviall 26 48 74:43
6. Kamionek 26 40 49:47

7. \Vlulcan 26 38 47:42
8.Promnik 26 36 53:48
9. Bor 26 35 4955

10. Wista 26 32 59:57
11. CKS Celest. 26 21 35:97
12. Amigos 26 20 31:67
13. Amur 26 15 29:101
14, Nadstal 26 14 30:88

Pitkarze Klasy A (Warszawa)
zakonczyli sezon.

PKS Rados¢ oraz SRT Halinéw
wywalczyli awans do Klasy
Okregowej. Do Klasy B spadt
Amur Wilga. Ligowy byt
uratowata Wista Maciejowice.
Gratulacje!

W ubiegtym
tygodniu odbyto
sie Nadzwyczajne
Walne Zebranie
Cztonkow Klubu
Sportowego Sepa
Zelechow. Cieszyto
sie bardzo duzym
zainteresowaniem.
W jego trakcie
podjete zostaty
uchwaty o zmianach
w sktadzie zarzadu
klubu

W sali zgromadzito sie bli-
sko 80 os6b, z czego az 64
cztonkow byto uprawnionych
do glosowania. Jest to war-
te podkreslenia, poniewaz
w ostatnich latach nigdy tego
typu zebrania nie budzity az
takiego zainteresowania.

Na przewodniczacego zgto-
szony zostat Grzegorz Kap-
czynski, ktérego kandydatura
zostata przyjeta wiekszosciq
glosow. Sekretarzem zostata
wybrana Anna Dobrzynska,
zaproponowana przez prze-
wodniczacego.

W sklad komisji skrutacyjnej
weszli: Renata Roslaniec
(cztonek komisji) oraz Grze-
gorz Gardzinski (przewodni-
czacy) i Patryk Owczarczyk
(sekretarz). Pierwsza uchwalg
jaka zostata podjeta przez wal-

Koniec ery Baranskie

Arcyciekawa sytuacja. Bardzo rzadko zdarza sie bowiem, by trener, ktéry wywalczyt awans

do wyzszej klasy rozgrywkowej, chwile pozniej tracit prace. Czy tak bedzie w przypadku

Roberta Baranskiego?

ne zgromadzenie byla decyzja
o tym, ze dalsze glosowania
beda odbywaly sie w formie
niejawnej.

ODWOLANIE CZEONKOW
ZARZADU: ROBERTA BA-
RANSKIEGO

I TOMASZA GUGALY

Przed przystapieniem do
glosowan glos zabrat jeszcze
przewodniczacy zebrania -
Grzegorz Kapczynski oraz
w trakcie dyskusji Robert
Baranski i kilka innych oséb.

Dobre zakonczenie

Promnika

Za nami ostatnia
kolejka Klasy

A w grupie
siedleckiej. Promnik
Gonczyce wygrat

z Grodziskiem
Krzymosze

Podopieczni Jakuba Kap-
czynskiego wygrali 3:1. Co
ciekawe, dwa trafienia dla na-
szych byly to gole samobdj-
cze. Jakub Zacharczuk oraz
Maciej Michalak skierowali
pitke do wiasnej siatki. Zespot

Grodzisk Krzymosze1 (0)
Promnik Gonczyce 3 (0)

Bramki: Kotodziejczuk 78’ - Za-
charczuk 50 (s), P. Owczarczyk
58! Michalak 90’ (s).

Promnik: Biatecki - W. Zackie-
wicz, B. Zackiewicz, Czyzewski,
K. Szewczyk, Papiernik, M.
Owczarczyk, Kosmala, Kiliszek,
Paprota, P. Owczarczyk.
Czerwona kartka: Kozak 70,
za faul.

z Gonczyc jako beniaminek
rozgrywek zajat sioddme miej-
sce. W 26 meczach wygrat
13-krotnie, odnoszac 10 po-
razek i remisujac trzy mecze.
Nie powiod!o sie pitkarzom
Sepa. Zelechowianie ulegli
ULKS-owi Gotabek. Dla ze-
spotu Roberta Baranskiego
byta to dopiero trzecia po-
razka w sezonie. Ekipa lidera
i mistrza Klasy A wszystkie
niepowodzenia zanotowata na
boisku przeciwnikéw. To i tak
nie zmienito sytuacji.

Sep w 26 spotkaniach odno-
towat az 21 wygranych, dwa

remisy i trzy przegrane.
mp.
ULKS Gotabek 3
Sep Zelechow 1

Informacji o tym spotkaniu nie
ma, gdyz trener Robert Baranski
od wielu miesiecy odmawia mi
informacji - Mateusz Potynka.

Wystapienia byty momentami
bardzo emocjonalne, podob-
nie zresztq jak wieksza czes¢
zebrania. Bardzo waznym
momentem podczas walnego
zebrania bylo podjecie decyzji
o0 dokonaniu zmian w skladzie
zarzadu klubu, tj. odwotanie
czlonkéw zarzadu: Roberta
Baranskiego i Tomasza Gu-
gaty. Zdecydowana wiekszo-

Scig gtoséw uchwata zostata
przyjeta.

W kolejnym glosowaniu - po-
dobnie zdecydowana wiekszo-
Scig gtosow - przyjeta zostata
uchwata o powotaniu na no-
wych cztonkéw zarzadu Paw-
la Mazurka oraz Lukasza
Beczka. Podjeto tez uchwate
o zmianie w statucie klubu.

UMOWY Z TRENERAMI
TYLKO DO 30 CZERWCA

Podczas zebrania gtos za-
brali takze przedstawiciele
srodowiska kibicowskiego,
ktérzy zwrdcili uwage na
koniecznos¢ podjecia decyzji
o tym, jakim herbem oficjal-
nie powinien postugiwac sie
klub i temat ten bedzie oma-
wiany z zarzadem. Niebawem
podjete zostang tez decyzje
o0 podpisaniu nowych uméw
z trenerami poszczeg6lnych
druzyn. Dotychczasowe umo-
wy obowiazujq do 30 czerwca
tego roku.

Przypomnijmy: Sep Zelechéw
w zakonczonym sezonie zajat
pierwsze miejsce w Klasie
A i wywalczyt bezposrednig
promocje do Klasy Okrego-
wej. Mimo wszystko z na-
szych informacji wynika, ze
w nowych rozgrywkach tre-
nerem ekipy bedzie inny, niz
do tej pory, szkoleniowiec.
Umowa Roberta Baranskiego
nie zostanie przedtuzona. Do
sprawy wrocimy w kolejnym
wydaniu Twojego Glosu.

Mateusz Potynka

WISla z IIII’ZVIIIaIIIBIII

GraczeW|s+\/ przypleczetowall pozostanle w KIaS|e A W\/granq na boisku wicelideraz
Halinowa

Podopieczni Piotra
Szymanskiego
zachowali byt

w Klasie A. Wista
wygrata 3:2 z SRT
Halinow!

Ekipa z Maciejowic w kon-
cOwce sezonu wyraznie przy-
spieszyla. W pieciu ostatnich
bojach wygrata az cztery razy.
Gospodarze do 53 minuty pro-
wadzili 2:0. Gola kontaktowe-
go zdobyt Janusz Wihodarczyk,
za$ w koncowce do siatki
przeciwnikéw trafili: Damian
Baran i Tomasz Szelag.

-Pierwsza czes¢ nalezata do
przeciwnikéw. MieliSmy trzy,
moze.cztery dobre okazje.

Zabrakto szczescia. Po zmia-
nie stron zaczelismy wreszcie
trafiac do siatki przeciwnikow.
Dobrq konicowkq sezonu za-

z czego bardzo sie cieszymy
-ocenia Piotr Szymanski, tre-
ner Wisty.

pewniliSmy sobie utrzymanie, mp.
SRT Halinéw 2(2) Amur Wilga 2(0)
Wista Maciejowice 3 (0) UKS Kamionek 5(2)

Bramki: Banaszek 11, 22" - J.
Wtodarczyk 53, D. Baran 87,
Szelgg 88.

Wista: Brojek (46" Wozniak) -
Cyrta, Piechota (55' Krogulec), D.
Baran, B. Szopa, Szelgg, Grylak
(35" P. Sitnik), Goliszewski (35"
Piecek), Pogoda (75' Kwasniak),
J. Whodarczyk, Kalbarczyk (55'
Krogulec).

Czerwona kartka: Banaszek
90! za dwie zotte kartki.

Bramki: Strzezka 76, 88' -
Drozd 10! 42 Rawski 62
Ggsior 60; 65"

Amur: Napora - Parol, Mikotaj
Gontarz, K. Gontarz (55' Jurkow-
ski), P. Przybysz, Gajownik,
Michat Gontarz, Kottun (65’
Galas), Strzezka, Kotodziejek,
Matysiak.
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