NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA | NR 01(30)/2026 | Cena 29,99 21 (w tym 8% VAT) INSPIRUJACY

PRZEWODNIK

NATIONAL

GEOGRAPHIC DLA KAZDEGO

TRAVELER
30

A 2 J NAJPIEKNIEJSZYCH

MIEJSC
INDONEZJA | MALEZJA | CHINY | LAOS | NEPAL | SRILANKA | UZBEKISTAN |- OMAN | KOREA

N
(-}
2
>
o
i

m
=
=
m
-
"
u
[a}
=
=
m
-
3
(g}
=
>
N
=

01

124605

ISSN 2450-1247

772450

9




NATIONAL GEDGRAPHIC TRAVELER EXTRA
Cenn 18,99 2i (w tym 8% VAT), Nr 04 ¢ listopad-luty 2025/2026
By~

7 17
T hapnaL
GLRAPHIC

? _ e W W SRODKU J=

- A BHUTAN « MACHU PICCHU « CHICHEN, (724 » ULURU» SADE MARAL « DELEY
JEROZOLIMA « ANGKOR « STONEHENGE  JASNA GORA « MEKKA

Zamow magazyn na kUlI‘owy.pI @ www.national-geographic.pl natgeopl



Ulica. Khaosan

w Bangkoku,
centrum swiata
backpackeréw,

to miejsce,

w ktérym zaczyna
sie przygoda.

haosan Road budzi
sie do zycia, gdy tylko
gasnie stonce. Ta

Zewszad atakuje nas jedzenie
W niesamowitej roznorodnosci:
$wiezo wyciskane soki, stodkie,

NA OKLADCE:

WIETNAM: ADOBE STOCK,
INDIE: SHUTTERSTOCK,
JORDANIA: SHUTTERSTOCK,
TAJLANDIA: ADOBE STOCK

SHUTTERSTOCK

niepozorna ulica jak
za dotknieciem czarodziejskiej
r6zdzki przeobraza sie
w rozrywkowe serce Bangkoku.

Rozbtyska milionami kolorowych l'r

lampek, ktorych girlandy

zwisajg nad glowami niczym wibrujace
baldachimy, dekorujac restauracje,
sklepy i nocne kluby. Zewszad dobiega
muzyka: hip-hop, reggae, pop, a ze kazdy
tu stucha czego$ innego, i to na caty
regulator, ten harmider jest nie do
opisania, ale ja go po prostu uwielbiam.
Salony masazu z powystawianymi

na zewnatrz lezakami mieszajg sie

z salonami tatuazu i piercingu. Obok
nich mozna pomalowac dtonie i stopy
hennag, przedtuzy¢ wlosy czy rzesy.

Te z kolei sasiaduja ze szwalniami
obiecujgcymi uszycie garnituru na miare
w ciagu zaledwie jednego dnia. A do
tego wszechobecne, nie do pominiecia
stragany na koétkach. Prawdziwa

esencja azjatyckiej ulicy, a Bangkok to
przeciez $wiatowa stolica street foodu.

smazone w ciescie banany,

a dla odwaznych tarantule
iinne owady. Niektorzy
odnajdujg sie na skgpanych
stonncem plazach Ameryki
Lacinskiej, wspinajg sie na
gory w Ameryce Pélnocnej czy wpadajg
w trans afrykanskiej sawanny, oddajgc
hold jej pierwotnemu pieknu. Choé¢
kazdy z tych kierunkdw jest wyjatkowy,
kiedy jednak zblizaja sie wakacje,

moje mysli niemal automatycznie
biegng w kierunku Azji. By¢é moze
wynika to z niesamowitej tatwosci
podrézowania, ze smaku ulicznego
jedzenia, niezliczonych i réznorodnych
atrakcji, jakie tam na nas czekaja.

A moze z pewnosci, ze moge liczy¢

na ten ciepty i niewymuszony

usmiech mieszkajacych tam ludzi.
Ciesze sie wiec, ze w tym wydaniu
specjalnym Travelera zapraszamy Was
do Azji, moze rowniez dla Was jest
ona, albo stanie sie, celem kolejnej,
zainspirowanej przez nas podrozy.

Aﬂmem Newis
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WIETNAM
HO CHI MINH, NHA TRANG, NINH BINH

adzien dobry dwa

wietnamskie klasyki:

zupa pho i bagietka

banh mi nadziewana
siekanym miesem, ogdrkiem, papryka,
marchwig, chili i japonska rzodkwia.
Do tego chili, majonez, tofu i kolendra.
Trudno o lepszy poczatek dnia w Ho
Chi Minh, miescie nadal powszechnie
nazywanym Sajgonem. Takg nazwe ta
ogromna metropolia oficjalnie nosita
jeszcze do roku 1976, a wiec niedlugo
po zakonczeniu wojny wietnamskiej.
Potem powojenne wtadze

Nie liczcie, ze
rozpoznacie
wietnamskie
banknoty po
postaci. Twarz
wodza Ho Chi Minha
jest na kazdym.

W wielu wietnamskich n-liusiuch spotkamy
mobilnych sprzedawcéw owocéw i warzyw,
dla ktérych kramem jest np. ich wtasny rower.

10 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Spokojna w dzien
ulica Bui Vie

w Ho Chi Minhie
W hocy zamienia
sie w imprezowe
centrum dawnego
Sajgonu.

Socjalistycznej Republiki Wietnamu
zdecydowaly sie uczcic¢ najwiekszego
z narodowych bohaterdw, tworce
wspoétczesnego panstwa — Ho

Chi Minha wtasnie. Ulica jednak

wie swoje i nowej nazwy uzywa
jedynie w sytuacjach formalnych.

A Sajgon - jesli chodzi o atmosfere

i tozsamos¢ - jest zdecydowanie
nieformalny. To wprawdzie centrum
biznesowe i najbogatsze miasto kraju,
ale tez niekwestionowana stolica
wietnamskiej rozrywki. Mam okazje
sie o tym przekonaé wieczorem na
ulicy Bui Vien, ktéra az dudni od
muzyki i tanca, a plynie nia szeroka fala
lekkiego piwa i egzotycznych drinkow.
Oficjalnie mieszka tu 9 mIn ludzi, ale
w to akurat mato kto wierzy. Kolejne
co najmniej 5 mln mieszkancow zyje tu
na state, cho¢ bez rejestracji. I to widaé
na ulicach. Ho Chi Minh jest wielkie,
glosne, intensywne, chaotyczne.
Fascynujace! Wcigz tez — zarowno

w architekturze, jak i w kuchni

- czu¢ tu ducha dawnych francuskich

Indochin. Bagietki, wotowina,

wino, zupa cebulowa - w Azji to
naprawde nie sg oczywiste potrawy,
a'w Sajgonie znajdziemy je bez
najmniejszego trudu. A jesli dodamy
do tego najwieksze architektoniczne
peretki metropolii: postkolonialny
budynek poczty i katolickg bazylike
katedralna Notre Dame z 1880 r., ktora
silne skojarzenia z Paryzem budzi

nie tylko ze wzgledu na nazwe, to
mamy wyrazny szkic do miejskiego
obrazu. Na zabytkowej poczcie
glownej dowiaduje sie, ze stad do
budynku poczty w stotecznym Hanoi
jest rowne 2 tys. km. Kawat drogi! Ale
jesli policzy¢ te wszystkie kilometry
trasy meandrujacym wybrzezem,

wyjdzie pewnie jeszcze z tysiac wiecej.

Wzdtuz tego wybrzeza ruszamy
juz nastepnego dnia. Na péinoc.

KROLESTWO DURIANU
Lecimy do Nha Trang. To $redniej
wielkosci miasto w potudniowo-
-wschodnim Wietnamie, tuz przy

. SHUTTERSTOCK , POPRZEDNIE STRONY ADOBE

ADOBE STOCK (2),GETTYIMAGES



czysto$¢
i niewinnosé.

Owoce morza,
sajgonki,
szaszlyki

i duzo warzyw
- to tylko

niektére z
przysmakéw
wietnamskiej
ulicy.
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Zielone mogoty

i wijgca sie pomiedzy
nimi rzeka Trang An_

to wielka atrakcja” -
regionu Ninh Binh.
W tej scenerii powstat
niegdys gtosny
hollywoodzki film:
King Kong:

Wyspa czaszki.
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gq
tradycje. Jej
poczatki
szacuje sie
na Il w. p.n.e.

morzu, oferujace mase turystycznych
atrakcji. Na poczatek zwiedzamy
$wiatynie hinduistyczna Po Nagar.
Poswiecona jest bogini Yang Ino

Po Nagar — wcieleniu popularnej

w $wiecie hinduizmu Durgi, i istnieje
w tym miejscu od VIII w. Prowadza
do niej strome schody, a na wzgoérzu
znajduje sie caly kompleks $wietych
miejsc. Towarzyszg im drzewa
agarowe, o ktorych drewnie mawia
sie, ze jest na wage ztota. Po Nagar
postawili tutaj Czamowie, ktorzy
niegdy$ rzadzili na tych terenach.
Dzi$ to jedna z najciekawszych
mniejszosci narodowych Wietnamu.
Sa spokrewnieni z Malajami,

w wiekszosci wyznaja islam lub
hinduizm. Od zakupéw na bazarze
w Nha Trang moze sie zakreci¢

w glowie. Tutejsze stragany
przypominajg kolorowy kalejdoskop.
Suszone kalmary i o§miornice,
wieprzowe szaszlyki i wotowe

14 NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

potrawki. Paczki z pieprzem i torby

z liczi. Rambutany i smocze owoce.
Fistaszki i pistacje. Wreszcie

potezne kawaltki swiezych durianow
w przykrytych folig pudetkach.

Sa kraje, gdzie ludzi z durianami

nie wpuszcza sie do autobuséw czy
wagondw metra. Zdaniem niektérych
ich oddr jest nie do zniesienia. Ale sg
i tacy, ktorzy ten zapach uwielbiaja.
A jeszcze duzo wiecej takich,

ktorzy przepadajg za ta maslang
konsystencja i niepordwnywalnym

z niczym smakiem. Wietnamczycy

w swojej wiekszosci bez watpienia
do nich nalezg. Durian jest tu wrecz
hotubiony. Swiezy i surowy, ale

tez suszony, w formie czipsow czy
miekkich ciasteczek z fasolowym
nadzieniem. Po intensywnym dniu czas
na odpoczynek w Thap Ba - blotnym
spa. Wchodze do wanny wypelnionej
rozpuszczong w wodzie z6itawg
glinka. Ten rozwor ma ponad 36 stopni,

Ulica Bui Vien w Ho
Chi Minh stynie

z dziesigtek barow

i kKlubéw nocnych

z muzykg i tancem.

k> e — - 45
Hinduistyczna $wigtynia Po Nagar w Nha Trang liczy
sobie blisko 1,3 tys. lat. To jeden z najwazniejszych
zabytkéw kultury ludu Czaméw w Wietnamie.
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a ja musze sie w nim zanurzy¢ niemal
caty. Tylko wtedy, po 20-minutowej
kapieli, znow bede piekny i mtody.

Po prysznicu wskakuje na kwadrans
do jacuzzi z jeszcze cieplejszg woda,
a na koniec moge nieco odetchngé¢

w chtodniejszym basenie.

WYSPA ROBINSONA

Nastepnego dnia jedziemy na plaze
Doc Let, 72 km na péinoc od Nha
Trang. Tutaj, zaledwie kilkana$cie
metrow od wybrzeza, znajduje sie
wyjatkowej urody rafa koralowa.
Zakladamy wiec maski, rurki oraz
ptetwy i wskakujemy do wody.
Podwodny $wiat Doc Let zachwyca.
Pomiedzy polipami koralowymi

i ukwiatami przesuwaja sie cate
kolonie bajecznie kolorowych ryb.
Zwazywszy na to, ze mato kto

w Europie wie o tym miejscu, jest
tu ich duzo wiecej, niz mozna by sie
spodziewaé. Po szybkim obiedzie

w plazowej restauracji jedziemy

w strone archipelagu wysp Diep Son.
Jest on znany z potowu owocow
morza, zwtaszcza homarow. Ladujemy
sie na t6dz motorowg i plyniemy wsrod
wysp z jedwabnym biatym piaskiem
oraz dziesigtek pontonowych platform,
ktore wprost na wodzie roztozyli
rybacy. Stojg na nich prowizoryczne
chaty, w ktérych chowajg sie przed
ostro prazgcym stoncem. To stad
pochodzi duza cze$é homaréw, jakie
ladujg pdzniej na europejskich,
amerykanskich czy chinskich stotach.
Wysiadamy na jednej z wysepek,
prawie bezludnej. ,,Prawie” - dlatego
ze kogos tu jednak spotykamy. Jest
dobrze po szesc¢dziesigtce, ma szeroki
usmiech i rzadka kozig brodke.

- Robinson - przedstawia sie, gdy
pytam go o imie. - Wietnamski
Robinson. Naprawde nazywa sie Dai
Angh i zyje na tym rajskim odludziu
niczym bohater literacki stworzony

Skalny
ogréd Hon
Chong to
duza
atrakcja
okolic Nha

przez Daniela Defoe. No, moze az

tak samotny nie jest. Bo ledwie pare
minut dalej lezy kolejna wyspa, na
ktorej pod prowizorycznym daszkiem
stworzono nawet lokalng tawerne.
Kucharz serwuje ryby i owoce morza,
do tego mnostwo warzyw i owocow.
Proste ludowe przepisy. Ale smaki
godne najlepszych restauracji

$wiata, rowniez tych z gwiazdkami
Michelina. Kluczem do sukcesu jest
tutaj Swiezo$¢, $wiezosc i jeszcze raz
$wiezos$¢. Jedziemy do latarni morskiej
na przyladku Dai Lanh. Z parkingu

na szczyt wzgorza, na ktérym stoi ta
budowla, prowadzi stroma $ciezka
przez las. Nawet jesli sama latarnia nie
jest cudem architektury, warto sie tam
wspiaé — dla widokdw, jakie roztaczaja
sie z gory. Przy dobrej pogodzie
zobaczy¢ stad mozna nawet filipinska
wyspe Palawan. Dzien konczymy

w mie$cie Tuy Hoa - réwniez mocnym
akcentem kulinarnym. Miejscowym
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Potozone 45 km
na pétnoc od
Nha Trang
solanki Hon
Khoi to jeden

Z najstarszych
punktéw
produkciji soli

w Wietnamie.

specjatem jest stynna na caty Wietnam
zupa na (ogromnym!) oku tunczyka.
Tego wieczora miejscowy rarytas robi
furore wsrdd turystow z Wietnamu.
Europejczycy i Amerykanie sg duzo
bardziej pows$ciagliwi, chetnych jest
ledwie dwdch. Wiecej amatoréw
znajdujg za to homary, a tawkze
salatka z surowej meduzy.

RZEKA KING KONGA

Na koniec jedziemy do prowincji
Ninh Binh. To tutaj lezy miejscowosé¢
Hoa Lu, ktéra na przetomie

X i XI w. byta stolica Wietnamu. Dzi$
jest to niewielkie prowincjonalne
miasteczko, w ktorym zachowaty

sie nieliczne $wiatynie i grobowce.
Przede wszystkim jednak region
Ninh Binh znany jest z cudéw natury
skupionych wokoét rzeki Trang An.

1 to jest nasz gtéwny cel. Zanim
jednak wybierzemy sie nad rzeke,
ruszamy na nocne zwiedzanie pagody

Bai Dinh. To jedno z najswietszych
miejsc dla wietnamskich buddystéw.
A jednoczeénie najwyzsza tego typu
$wigtynia w catej Azji Potudniowo-
-Wschodniej. Stupa liczy sobie

100 m i ma 13 pieter — na najwyzsze
mozna wjechac¢ winda! Zjawiskowo
wyglada zwlaszcza w nocy, gdy jest
przepieknie o$wietlona. Tuz obok,
w $wiatyni, podziwia¢ mozna trzy
monstrualne ztote (a skromne) posagi
Buddy. Kazdy mierzy 7 m i wazy

50 ton! Nastepnego dnia wcze$nie
rano ruszamy na rejs rzekg Trang
An. W 2014 r. ten ekosystem wpisano
na liste $wiatowego dziedzictwa
UNESCO. Naturalny krajobraz tych
okolic czesto poréwnywany jest do
stynnej zatoki Ha Long. Tu réwniez
zachwyt budza wyrastajace z wody
nawet 200-metrowe wapienne
ostance, leje krasowe, zalane

woda doliny i malownicze jaskinie

z naciekami krasowymi. Podczas

badan archeologicznych na tym terenie
odnaleziono $lady obecnosci cztowieka
sprzed ponad 30 tys. lat. Ptyniemy
niewielkg fodzig wiostowg. I mimo ze
na rzece jest podobno az 2 tys. takich
t6dek, panuje cisza. Wyrastajace tuz
przed nami zielone mogoty zapierajg
dech, urywajg rozmowy. W pewnym
momencie przepltywamy obok duzych
krytych strzechg chat. To z pewnoscig
nie jest element naturalnego
krajobrazu. Przewodnik ttumaczy,

ze tuz przed tym, zanim rezerwat
Trang An zostal umieszczony na liscie
UNESCO, fachowcy z Hollywood
nakrecili tu wysokobudzetowy
kinowy hit King Kong: Wyspa czaszKki.
Zostaly po nich elementy scenografii.
Dlaczego UNESCO nie interweniuje

i nie kaze ich rozbierac¢? Tego
przewodnik juz nie wie. My za$ nie
mamy juz watpliwosci: wietnamskie
krajobrazy sa jak jedna wielka
scenografia. Do dowolnego filmu. H
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jeossi jest troche

skonfundowany. Mimo

wtlozonego trudu nie jest

w stanie doprowadzi¢ mnie
do nalezytego porzadku. Europejski
brud, ktory przyniostem ze sobg do
jednej z publicznych tazni w miescie
Pusan, okazat sie ponad jego sily. Dla
jasnosci: nie stronie na co dzien od
wody i mydta. W podrézy zdarza mi
sie braé prysznic trzy razy dziennie.
W Korei to jednak za mato. Jezeli

Ajeossi mozna
przettumaczyc¢ jako
,wujaszek”. Uzywa
sie go do okreslenia
mezczyzn starszych
od siebie, ktorych
dobrze sie nie zna.

Naengmyeon, czyli tradycyjne koreanskie
zimne kluski w bulionie, to jedno
z najbardziej orzezwiajqcych dan regionu.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Sky Capsule to
fuiur{(slycznu
kolejka jadqgca
ponad
dachami
miasta i nad
brzegiem
morza,
oferujgca
widoki na
panorame
Pusanu.

nie spedzasz kilku godzin kazdego
dnia na szorowaniu sie, udraznianiu
poréw skory, naktadaniu lepkich od
$luzu $limaka maseczek na twarz

i wklepywaniu w siebie nieskonczonej
ilo$ci balsamow, jestes... no c6z, troche
brudasem. Ten kraj ma obsesje na
punkcie piekna i czystosci. Zaréwno
kobiety, jak i mezczyzni potrafig zrobic
wszystko, by zyskac¢ na atrakcyjnosci.
Ajeossi to koreanskie stowo, ktore
mozna przettumaczy¢ jako ,wujaszek”.
Uzywa sie go do okreslenia w grzeczny
sposob mezczyzn starszych od

siebie, ktorych dobrze sie nie zna.
Moze by¢ to sprzedawca czy kasjer.
MJdj ,wujaszek” jest szorowaczem-
-masazysta pracujgcym w tazni. Te
przybytki przyciagajg ttumy, ktore
przelewajg sie przez kolejne izby,

w ktérych mozna sie ptawi¢ w wodzie
o roznej temperaturze lub wygrzewaé
sie w saunach. Przechodzac

z pomieszczenia do pomieszczenia,
zawsze nalezy sie umy¢. I nie méwimy
tu o szybkim prysznicu, lecz o dtugich

minutach spedzonych na skrobaniu
sie twardg szczotkg. Mozna robic to
samodzielnie lub oddac sie w rece
ajeossi. Zdecydowalem sie na te druga
opcje. Starszy mezczyzna kazal mi

sie potozy¢ na plastikowym stole

i zabral sie do szorowania z61tg myjka,
okladania mnie pie$ciami i zalewania
gorgcg wodg z mydtem. Gdy 20 min
pozniej wstatem, zdawalo mi sie, ze
moja skdra jest absolutnie migkka

i zupelnie nowa, ale mezczyzna
potrzasal zmartwiony glowa. Nie byt
zadowolony - zapewnial mnie na
migi, ze kolejnym razem postara

sie jeszcze bardziej, i kazal mi
koniecznie przyj$¢ nastepnego dnia.

MORSKIE ROBAKI

Jimjilbang - publiczne taznie parowe
- sg nieodlacznym elementem
koreanskiej kultury, na réwni

z muzykg K-pop czy sceng filmowa.

Te miejsca sprzyjaja rodzinnym
spotkaniom, plotkowaniu, poznawaniu
nowych ludzi, a przede wszystkim

POPRZEDNIE STRONY
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pozbywaniu sie codziennego stresu.
Przepracowani Koreanczycy ucinajg
sobie na podtogach azni regenerujace
drzemki, a oszczedni turysci czasem
do nich dotgczaja, traktujac jimjilbang
jako sposdb na najtanszy nocleg.
Szeroki dostep do tazni nie jest jednak
jedynym atutem Pusanu. To potozone
nad morzem miasto kusi szerokimi
piaszczystymi plazami, w tym plaza
Haeundae, na ktora latem zjezdzaja
Koreanczycy z catego kraju, tetnigcymi
zyciem targami ulicznymi i catym
mnostwem wydarzen kulturalnych.
Pusan dawno juz przestalo sie czu¢
mlodszym bratem stotecznego Seulu
iw udany sposdb buduje wtasng
niezalezng marke. Kilka godzin
wczesniej, zanim oddatem sie w rece
,wujaszka”, wybralem sie na targ
rybny Jagalchi. Handel owocami
morza odbywat sie tutaj juz 600 lat
temu. Dzi$ prowadzony jest on w
nowoczesnej pietrowej hali, w ktorej
ciggna sie wylozone kaflami alejki
obstawione setkami stoisk z ilo$cig
ryb i owocow morza, ktdrej nie da sie
objaé wyobraznig. Przez to miejsce
przewija sie 30-50 proc. wszystkich
sprzedawanych w Korei morskich
specjatow, a wezesnym rankiem
odbywa sie tu zywiotowa licytacja
zwozonych z portu tadunkéw ryb. W
tym spektaklu biorg udziat handlarze
oraz szefowie kuchni szukajgcy
specjatéw do swoich restauracji.

W pézniejszych godzinach targ
odwiedzajg mieszkancy miasta.
Przechadzam si¢ wraz z nimi,
probujac sie odnalezé w tej mnogosci
towaru i zupelnie nieznanych mi
gatunkéw morskich stworzen. Jednym
z dziwniejszych sg szczetnice, po
koreansku zwane gaebul. Wiecej
mowigcymi okresleniami sg jednak
,morskie robaki” oraz ,,ryby penisy”

i choé w rzeczywistosci nie sg to ryby,
lecz bezkregowe pierscienice, reszta
nazwy do$¢ dobrze oddaje wyglad
tych podwodnych stworéw. Szczetnic
iinnych oferowanych na targu stworzen
mozna sprobowaé w restauracyjkach
na pietrze, ktére przygotowuja

'koreunsklch
“hanbok

- mezczyzna ma
na sobie diugqg
granatowe sz_'_gt e
z haftowanymi

Leogo

quce)

produkty kupione na stoiskach

przez klientéw. Kto nie przepada za
morskimi smakami, powinien przej$¢
obok, na targ Bupyeong Kkangtong.
Czeka tu nieskonczona ilo$¢ gotowych
dan, szczegdlnie po godzinie siddmej
wieczorem, gdy Bupyeong Kkangtong
zamienia si¢ w nocng arene street
foodu. Kupi¢ tu mozna wszystko, od
bindaetteok (ciasto z fasolag mung)

i guksu (koreanski makaron) po
pajeon (nalesnik z zielong cebulky)

i dwaeji gukbap - typowa dla Pusanu
pikantng zupe wieprzowo-ryzowa.

DRZEMKA W TRAWIE

Jednak nie samymi kulinariami zyje
Pusan. Po sycgcym positku popitym
piwem z jednego z rzemieSlniczych
browaréw mozna sie oddaé uczcie
kulturalnej. Od niemal trzech dekad
miasto jest organizatorem jednego

z najbardziej prestizowych festiwali
filmowych w Azji. Tworcy wydarzenia
stawiajg sobie za cel promocje mtodych
filmowcdw, ale na pokazach pojawiaja
sie tez gwiazdy kinematografii. To
wydarzenie ma $wiatowy wymiar

- przez ekrany przewinely sie dzieta

twércédw z 85 krajow. Od 2011 r.
festiwal organizowany jest w nowym
kompleksie Busan Cinema Center
majgcym 30 tys. m? powierzchni,
posiadajgcym pie¢ sal kinowych, w
tym jedng na otwartym powietrzu,

w ktorej filmy moze ogladac az 4 tys.
widzéw. Podczas festiwalu cale Pusan
zyje kinem - projekcje odbywaja

sie w réznych punktach w miescie,

a seansom towarzysza spotkania

z tworcami, wystawy i koncerty. Pod
koniec dnia uciekam do Citizens

Park, by potozy¢ sie na kocu w trawie
iucia¢ sobie krdtka drzembke. Jeszcze
10 lat temu ten 133-hektarowy obszar
byl bazg wojsk USA (amerykanskie
wojska stacjonowaly tu podczas

wojny koreanskiej). Opuszczony teren
zamieniono w oaze zieleni, obsadzajac
ponad milionem drzew i krzewow.
Pojawily sie tez staw, fontanna i mostki
nad potokami. Park stat sie jednym z
ulubionych miejsc mieszkancow, ktorzy
przychodza tu na odpoczynek i pikniki.
Ktade sie, zamykam oczy i czujac
promienie stonca na skorze, zapominam
na chwile, ze jestem w samym

centrum nowoczesnego miasta. ll



OREA POLUDNIOWA

PARK NARODOWY JIRISAN

24

JIRISAN

DLA WIELU KOREANCZYKOW GORY PARKU NARODOWEGO
JIRISAN UWAZANE SA ZA SWIETE.

egenda glosi, ze wejscie na
szczyty pasma gorskiego Jirisan
nawet glupcow przemienia
w medrcow — obcowanie
z pieknem tych okolic jest przezyciem
transcendentnym, potraﬁgcym
dokonaé cudéw. Nie wiadomo, ile

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

w tym prawdy, Park Narodowy Jirisan
jest jednak z pewnoscig jednym

z popularniejszych celow koreanskich
piechurdw. By¢ moze nie szukajg oni
jednak madrosci, lecz chca po prostu
zanurzy¢ sie w dziewiczych lasach,
wedrowaé wzdluz strumieni i przez

kwietne 1gki i zobaczy¢ ciagnaca sie po
horyzont gorska panorame. W parku
wyznaczono kilkadziesiat pieszych
szlakow, za najbardziej spektakularny
(ale tez i wymagajacy) uchodzi

jednak Jirisan Ridge. To wedrowka

po gorskim grzebiecie na dystansie

59 km, od $wigtyn Hwaeomsa na
wschodzie do Daewonsa na zachodzie.
Na piechurdw czeka po drodze pieé
gorskich schronisk z podstawowymi
wygodami. Ukonczenie trasy zajmuje
od trzech do pieciu dni, zaleznie od

SHUTTERSTOCK (2)



formy fizycznej i narzuconego sobie i mies$nie ndg szczegdlnie odczujg

tempa. Dziennie pokonuje sie od 10 do strome zejscia pomiedzy skalnymi $Swigtynia -

; . . . . . Hwaeomsa 3.

15 km. I cho¢ ta odleglto$é nie wydaje blokami. Pokonanie dziennego potozona ) ; \ :

sie duza, trzeba wzig¢ pod uwage, ze dystansu zajmuje wiec z postojami ‘:l’o?iz';?"s'ej .-—E i1

przez wiekszo$¢ marszu trasa idzie ok. 7-10 godz. Pewng konsternacje u podnéig P -
z wiekszo . . . Ako  mbsyws Pan. il

wzniesieniami, zahaczajac o kolejne budza liczne ostrzezenia przed o Firrey

szczyty pasma gorskiego. Trudno$é niedzwiedziami, ktorych populacje

szlaku jest zmienna - niektore w parku szacuje sie na kilkadziesigt

odcinki sg tatwe, jest tez jednak sztuk. Pocieszeniem moze by¢ jednak _ e ; _

kilka uznawanych za ,eksperckie”. fakt, ze na trasie nie odnotowano & , . : W

Niedogodno$é¢ polega przede nigdy ataku tych drapieznikow a _. r

wszystkim na nierdwnym terenie na ludzi, a spotkanie ich nadal ey b BRETTIT

i sporych przewyzszeniach. Kolana pozostaje mato prawdopodobne. B : il
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est jeszcze gtucha noc,

gdy mieszkancy Luang

Prabang zaczynajg gotowac

na parze w bambusowych
misach kleisty ryz dla buddyjskich
mnichow. Ci bowiem, zanim wstanie
stonce, ubrani w pomaranczowe
szaty wychodzg na ulice miasta po
jalmuzne. To ceremonia Sai Bat
kultywowana w Laosie od XIV w.
Odbywa sie codziennie, a uczestnicza
w niej tysigce mnichdéw i nowicjuszy
z klasztorow w catym kraju. Od
mieszkancow siedzgcych na matach
roztozonych wzdtuz ulic otrzymujg
wezesniej ugotowany ryz. Zjedzg go
na $niadanie i na obiad, a potem bedg
poscié¢ do kolejnego wschodu stonca.

MEDYTACJA | ODKUPIENIE
Przygladam sie tej ceremonii z pewnej
odleglosci, stojac w poblizu $wigtyni
Sensoukharam przy gtéwnej ulicy
miasta — Sakkaline. Mnisi idg gesiego,

Szybka kolej
wybudowali tu
Chinczycy. Trasa
biegnie z Wientianu,
przez Luang Prabang,
az do chinskiej
prowincji Junnan.

~_4 f S

Rytuat Sai Bat polega na ofiarowaniu ryzu
mnichom, ktérzy o swicie przemierzajq ulice
miasta w ciszy i skupieniu.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

bez butéw, w absolutnej ciszy, starajac
sie z nikim nie nawiazywac kontaktu
wzrokowego — poranna procesja

jest dla nich forma medytacji. Ryz
zbierajg do przewieszonych przez
ramie na sznurku misek, po czym
skrecaja w boczne uliczki, w ktorych
czekaja na nich kolejni mieszkancy

z porcjami jedzenia. Dla wiernych Sai
Bat tez ma wielkie znaczenie. Wierza
bowiem, Zze karmigc mnichéw, spotka
ich wiele dobra w przysztym zyciu.
Wraz z pierwszymi promieniami
storica mnisi znikaja, podobnie jak
obdarowujacy ich mieszkancy. Miatem
to szczedcie, ze udato mi si¢ obejrzeé
te ceremonie w spokoju, bez ttumow
turystow, choc te przed pandemig
podobno byty tu na porzgdku
dziennym, bowiem ceremonia Sai Bat
stata sie tak popularna, ze $ciagali

na nig podréznicy z catego $wiata.
Spokojnie byto tez na porannym targu,
na ktéry doszedtem po wschodzie
stonca. W waskich uliczkach tloczyli
sie sprzedawcy obtednie kolorowych
warzyw i owocow, pachnacych
intensywnie przypraw, kleistego
ryzu, najstodszych mandarynek

i banané6w, jakie w zyciu jadtem,

i miesa roztozonego na gazetach.

Nie byto jednak gtosno, chaotycznie

i meczgco, czego doswiadczytem
weze$niej na targowiskach

w wielu innych azjatyckich krajach.
Usiadlem w jednym z matych baréw

i zaméwitem szklanke mocnej,
aromatycznej laotanskiej kawy
podawanej ze skondensowanym
mlekiem, ktéra byta dla mnie
wybawieniem po pobudce w $rodku
nocy. Zresztg kawy podczas pobytu

w Laosie pitem duzo, bo smakowata
mi z bardzo stodkimi deserami

na bazie mleczka kokosowego
sprzedawanymi na ulicznych
straganach. I zawsze miatem na to
czas, bowiem Luang Prabang okazato
sie miastem idealnym do niespiesznego
bycia i poznawania. Chcialem
sprobowac laotanskiego stylu zycia
nazywanego bo pen nyang, co mozna
przettumaczy¢ jako zrzucenie z siebie

arzekg Nam
Khan, otoczone
zielonymi
wzgorzami.

ciezaru i beztroskie spedzanie
czasu. I chyba mi sie to udato.

REWOLUCJA W PODROZY

Do sgsiadujgcego z Tajlandia,
Kambodza, Wietnamem, Chinami oraz
Mjanma Laosu przybylem po spokdj,
ktorego w moim zabieganym Zyciu
miatem ostatnio mato. Zeby go jednak
doswiadczy¢, musialem najpierw
wyjechac z glosnej stolicy — Wientianu,
do dawnej klimatycznej stolicy, jaka jest
Luang Prabang. I odbytem te podréz
pociagiem, ktory zrewolucjonizowat
przemieszczanie sie po kraju. Szybka
kolej wybudowali tu Chinczycy, trasa
biegnie z Wientianu, przez Vang
Vieng, Luang Prabang, az do chinskiej
prowincji Junnan. A pokonanie drogi
pomiedzy dwoma laotanskimi miastami
skrocito sie z 8 godz. autobusem

do 2 godz. pociagiem. Chetnych

na podroz jest tak wielu, ze bilety
sprzedawane sa na kilka dni do przodu,
aw punktach kasowych pojawili sie
stacze i interesik sie kreci. Chinczycy

SHUTTERSTOCK (4) , POPRZEDNIE STRONY SHUTTERSTOCK
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Objedzony lodami
0 smaku gorzkiej
czekolady dotartem
do wodospadow
Kuang Si.
Faktycznie, jest

to malownicze
miejsce.

wybudowali nie tylko tory, ale tez
gigantyczne dworce na obrzezach
miast, do ktorych trzeba dojechaé tuk-
tukiem, tak jak ja to zrobitem, albo
znacznie drozej takséwka. A potem
wsig$¢ do pociagu i przejechaé z

krainy chaosu do krainy tagodnosci.

I nie ma przesady w tym, co pisze.

W Luang Prabang mogtem doswiadczy¢
czasu, jego najprzyjemniejszej czesci.
Spedzatem go np. na skrzypigcym
rowerze bez przerzutek, jaki miatem

w hotelu, a ktérym robitem sobie
kilkugodzinne wycieczki. Zachwycajac
sie przy tym kolejnymi starymi domami
pamietajacymi czasy francuskie,
$wigtyniami z rudymi i zloconymi
dachami i zjezdzajac nad Mekong,
gdzie zawsze w jednej z restauracji
zatrzymywatem sie na stodko-pikantna
salate z papai. Przy okazji odkrywatem
tez miejsca niezwykle, jak bambusowy
pieszy mostek przerzucony przez
rzeke Nam Khan tuz przed jej ujsciem
do Mekongu, ktérym w porze suchej,

a wiec od pazdziernika do marca, dojs¢

mozna do dwoch wiosek rzemieslnikow
- Ban Xieng Lek (tu mieszkajg tkacze)

i papierniczej Ban Xiang Khong.

Zas w porze deszczowej rzeka most
zabiera. I co roku odbudowywany

jest przez te sama rodzine.

RADOSC PRZY STOLE

Rado$¢ z posiadania czasu
odnajdywatem tez w najprostszych
czynnosciach, jak jedzenie, ktérego
nie mogtem sobie odméwi¢ w Laosie.
Zwtaszcza ze popotudniami plac
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w centrum Luang Prabang zamienia
sie w ogromng jadlodajnie, od ktorej
odchodza jeszcze boczne uliczki

z kolejnymi straganami. Duzo tu
miatem czasu na smakowanie zup

Z marynowanymi warzywami,
laotanskiej wersji pad thaia
podawanego z sokiem z tamaryndowca,
przekasek z wodorostami, bagietek

z miesnymi pulpecikami (to
pozostatos¢ po Francuzach) czy ostro-
stodkich kietbas z trawg cytrynowa,
ktdre okazaly sie bardzo pozytywnym
kulinarnym zaskoczeniem. Odkryciem
byta dla mnie tutejsza przestrzen,

a co za tym idzie, widoki. Tych
doswiadczytem najpierw na wzgdrzu
Phou Si - uchodzgcym za najlepsze
miejsce do ogladania zachodu stonca
w Luang Prabang - na ktére prowadzi
$ciezka z centrum. Stad moglem
zobaczy¢, jak malowniczo potozone
jest miasto — w kotlinie pomiedzy
wzgorzami, niemal zawsze nieco

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

rozmytymi we mgle, ktérych kontury
przypominaty mi pagorki malowane
przez dzieci na plastyce. Przyrode
podziwiatem tez m.in. z poktadu
drewnianego statku, ptynac leniwym
Mekongiem w strone dwdch, ukrytych
w wapiennych skatach, jaskin

Pak Ou, 25 km od Luang Prabang.

Po drodze majac przystanek w wiosce
Ban San Hai, w ktorej prébowatem
laotanskiej whisky — pierwszy

i ostatni raz. Po dotarciu do jaskin
obejrzatem przechowywany tu skarb
- ponad 4 tys. wiekszych i mniejszych,
czasem wrecz miniaturowych
posagdéw Buddy wykonanych

z drewna, kosci, ceramiki, brazu,

do tego w réznym stanie rozktadu

i w réoznych pozycjach — medytujacych,
nauczajgcych czy lezacych. Zas

po pokonaniu dwustu stopni
spojrzatem z Tham Theung, gérnej
jaskini, na szeroki i spokojny Mekong
iuchodzaca do niego rzeke Ou.

WOLNOSC NA SKUTERZE
Kolejnego dnia juz nie statkiem, lecz
skuterem przemierzatem okolice
miasta. Zanim jednak wyjechatem nim
w teren, dla wlasnego bezpieczenstwa
trenowalem jazde na ulicach Luang
Prabang. Wczesniej w wypozyczalni
doktadnie obejrzatem skuter z kazdej
strony, fotografujac go i sprawdzajac,
czy dzialaja hamulce i kierunkowskazy.
Wolatem dmuchaé na zimne, czytajac
wezes$niej regulamin, w ktérym
podkreslono kolorem czerwonym, ze
skuter nie ma zadnego ubezpieczenia

i za najmniejszg ryske bede musiat
zaptacié¢ z whasnej kieszeni. Jechatem
wiec najpierw nad wyraz uwaznie

w sporym ruchu przez miasto,

by wreszcie z niego wyjechaé i...
podrézowac przez prawie puste drogi,
nie spotykajac w ogdle ludzi. Czasami
widziatem Mekong, ktéry powoli
ptynie z Himalajéw do Wietnamu,
nawadniajac po drodze Chiny, Mjanme,

. POPRZEDNIE STRONY SHUTTERSTOCK
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Laos i Kambodze. Zatrzymywaltem

sie w przypadkowych miejscach,

do ktorych zjezdzatem, nie bardzo
wiedzac, co mnie w nich czeka. Tak

w drodze do wodospaddéw Kuang

Si, najwiekszej atrakcji w poblizu
Luang Prabang, dojechatem do

farmy bawotéw Laos Buffalo Dairy,
pierwszej mleczarni w Laosie, gdzie
produkowane sg m.in. pyszne lody
sprzedawane w przydroznej budce.

Jej whascicielami jest grupa przyjaciot,
ktdora wiekszos¢ swojego zawodowego
zycia spedzila, pracujgc dla wielkich
korporacji w Singapurze. — Az
przyszedl kryzys wieku $redniego,
wypalenie zawodowe i cheé zmiany
miejsca do zycia - opowiada Australijka
Susie Martin, ktéra spotkatem

w mleczarni. - Razem z Rachel

i Stevenem szukali$my miejsca znacznie
spokojniejszego, w ktorym mieliby$my
szanse zrobié co$ nowego, takze

dla lokalnej spotecznosci - dodaje.

Przeniesli sie wiec do Luang Prabang,
do krainy bawotow, w ktorej w ogdle
nie byto przemystu mleczarskiego,

i postanowili go stworzy¢. Zdobyli
inwestorow, wypozyczyli od sgsiadow
trzy pierwsze bawoly, potem kolejne,
zatrudnili Laotanczykow i rozkrecili
firme, ktéra ma sie Swietnie. A ich
mozzarelle, ricotty, jogurty, serniki
ilody sprzedawane sg dzi$ nie tylko

w Laosie, lecz takze w sasiadujacych

z nim krajach. - Najwiekszg jednak
satysfakcje mamy z tego, Ze pomoglismy
naszym sasiadom, zatozyliémy fundacje,
wspieramy ich hodowle bawotéw, tak
aby sami mogli na nich zarabia¢ - méwi
Susie. Objedzony lodami o smaku
gorzkiej czekolady dotartem wreszcie
do wodospadéw Kuang Si. Faktycznie,
malownicze to miejsce z licznymi
kaskadami, z ktorych najwyzsza ma

60 m wysokosci, a spadajaca woda
wplywa do turkusowych basenéw,

w ktérych mozna sie kapac. Sg tez

miejsca do rodzinnego piknikowania
oraz $ciezki posréd wysokich drzew
prowadzace m.in. do Centrum
Ratowania NiedZwiedzi Tat Kuang
Si. Odzyskuja w nim sily czarne
niedZzwiedzie azjatyckie (mieszka

ich tu obecnie 15) uratowane z rak
ktusownikéw polujgcych na nie

dla z6tci stosowanej w medycynie
chinskiej. Po obejrzeniu wodospadow
i niedzwiedzi ruszytem znéw przed
siebie, bo ta samotnos¢ na skuterze
zaczela mi sie coraz bardziej podobac.
Nigdzie nie musiatem sie $pieszy¢,
godzinami mogtem nic nie méwié.
Styszalem wreszcie nature, a nie
tylko ciagly ludzki zgietk. I mogltem
uslyszed tez siebie, swdj wewnetrzny
glos. Pozwolcie, Ze nie zdradze wam,
co mi podpowiedzial. Wiem jednak, ze
do Luang Prabang bede powracal, by
czesciej doswiadczad niespiesznego
stylu zycia. Zapamietajcie jego
nazwe: bo pen nyang.ll

tu od setek lat.







TEKST KATARZYNA KACHEL

a8 o.;, 3% :
Fo L o
: n:,"\ |

L
3 L




TAJLANDIA
CHIANG RAI, CHIANG MAI, SUKHOTHAI

Gigantyczna
r}nowunu
krewetka
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do wodospadu
Pha Dok Siew
ukrytego
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iedy patrze na mape Tajlandii,

zgadzam sie z tymi, ktorzy

widza w ksztalcie tego

kraju glowe stonia, ktorego
trgba muska granice z Malezjg. W tej
podrozy startuje z samego jej czubka.
Decydujac sie na péinoc Tajlandii,
wybieram krolestwo zachwycajacych
gorskich krajobrazéw, egzotycznych
parkow, dzungle i magnetyczne
$wigtynie. Wcigz jest tu sporo
miejsc mato skomercjalizowanych,
dziewiczych i dzikich. A wspomnienie
opiumowych wojen nadal wywotuje
tutaj dreszczyk emocji.

LEGENDA ZtOTEGO TROJKATA
Lubie miejsca stykow, tych
kulturowych, geograficznych,
jezykowych czy historycznych.

I chyba nie ma lepszego, ktore by
aczylo je wszystkie tak smacznie jak
prowincja Chiang Rai z legendarnym
iwciaz dzialajacym na wyobraznie
Zlotym Tréjkatem. W tym pieknym
gorzystym regionie, kiedys styngcym

z upraw maku i produkcji opium,

dzi$ uprawia sie mniej ekscytujace
ryz, truskawki i kapuste. To takze

tu, jadgc skuterem, mijam cudowne
zielone dywany charakterystyczne
dla plantacji kawy. A hoduje sie

ja z czulodcia, cho¢ to mozolne
zajecie. I czud to w kazdej filizance
napoju, ktory popijam w rodzinnych
palarniach, jakich tutaj nie brakuje.
Najbardziej urzekly mnie te potozone
w gorskiej wiosce Ban Pha Hee. Nie
znam miejsca bardziej magicznego,

w ktorym pitabym espresso z tak
oszatamiajgcym widokiem na
okoliczne szczyty i plantacje. Ci, ktérzy
przyjezdzajg tu zwabieni mafijnymi
mitami czy w poszukiwaniu palarni
opium, by¢ moze beda zawiedzeni.
Makowe uprawy podobno wcigz sa,
ale znajduja sie w niedostepnych
gorzystych, przygranicznych rejonach.
Plotkuje sie czasami o narkotykowych
baronach, ktorzy wciaz tu rzadza, ale
trudno rozstrzygnaé, czy owe plotki
nie majg tylko podnies¢ temperatury

W tym pieknym
gorzystym regionie,
kiedys$ stynacym

Z upraw maku

| produkcji opium,
dzi§ uprawia sie ryz,
truskawki i kapuste.

W gérskich rejonach Doi Chang w Chiang
Rai dojrzewajq jedne z najlepszych tajskich
kaw, a zbiory czerwonych owocéw kawowca
wcigz odbywajq sie recznie.

zwiedzajacym. O legendach Ztotego
Troéjkata postuchatam w muzeum
nazywanym Domem Opium, w ktérym
pracuja ludzie z plemion Akha

i Hmong. Wstep kosztuje 50 bahtow,
czyli niecate 6 z1. Dom Opium ma
uswiadamiaé zwiedzajacym, jak
pustoszacy i szkodliwy jest to naldg,
ale kiedy patrze na piekne poduszki,
na ktorych siadato sie, by pali¢

opium w diugiej recznie rzezbionej
fajce, nie potrafie sie nie zachwycic.
Na ekspozycji jest wiele pieknych
przedmiotow, malowanych we wzory
naczyn, narzedzi do zbierania soku

z makowek, przyboréw do palenia
narkotykdw, ozdobnych fajek i wag.
Dziala to na wyobraznie. Zwlaszcza
kiedy juz stoje nad potezna rzeka
Mekong, ktorej wody lacza Tajlandie
z Laosem i Mjanma. Nazwa Zloty
Trojkat na otoczone z1g stawa
bezprawia tereny narkotykowego
zaglebia, zamiast odstraszaé, przyciaga
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GETTY IMAGES

nadal turystow z catego $wiata. Nie
probuje sie nawet targowac, kiedy za
rownowartosc 50 zt dwaj panowie
proponujg mi wycieczke malg todziag
motorowg. Dzieki temu moge podejrzec
nadbrzeze Mjanmy, a w Laosie,
doktadnie na wyspie Donesao, wysiasc
na potgodzinny przystanek. W lasku
nad woda rozstawione sa drewniane
stoly, na ktorych kwitnie handel
lokalnymi produktami, za ktérych
oryginalnos¢ nie databym glowy,
dlatego nie decyduje sie na zakupy.
Wsiadam na t6dz i wracam do Tajlandii.

U TAJSKIEGO GAUDIEGO

Ze Zlotego Trojkata miatam poltorej
godziny drogi autem do miejsca, ktére
chciatam zobaczy¢ od zawsze. To
Wat Rong Khun, czyli Biala Swiatynia
wznoszona przez ekscentrycznego
artyste. Budowla, ktéra dla jednych
jest krdlestwem kiczu, dla innych

Kiedy udaje mi

sie przejsSc przez
piekto, wchodze do
srodka snieznobiate;
Swiatyni, ktorej
przepych jest
oszatamiajgcy.

Gigantyczny balon w ksztatcie bohatera
z Angry Birds unosi sie nad polami Chiang
Rai podczas festiwalu balonowego.




Akh rajg
miode liscie
herbaty na
-wzgérzach
‘Qom Fong.
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- mistycznymi bramami piekta

i nieba. Most, ktorym ide do $wiatyni,
zawieszony jest nad pieklem, z ktorego
dlonie rozpaczliwie wyciagajg ci, ktorzy
do czelusci trafili za swe grzeszne

zycie i niecne uczynki. Kiedy dobrze

sie im przypatruje, dostrzegam reke,

w ktorej srodkowy palec z paznokciem
pomalowanym na czerwony wyraznie
uniesiony jest do gory. Czyzby artysta
w religijnym dziele swojego zycia
swiadomie umiescit ten dos$¢ obrazliwy
gest? Nie wierze w przypadek,
zwlaszcza ze tajski Gaudi juz wezesniej
tworzyt dzieta, ktére uchodzity

wérod konserwatywnych Tajow za
kontrowersyjne. Tak wta$nie nazywam
Chalermchaia Kositpipata, bo podobnie
jak katalonski artysta jest lekko opetany
na punkcie dzieta swojego zycia. Kiedy
udaje mi sie przejs$¢ przez pieklo,
wchodze do srodka $nieznobialej
Swigtyni, ktérej rozmach, przepych jest
tak oszalamiajacy, ze odbiera mowe, ale
takze zdolnos¢ oceny, czy to kicz, czy
arcydzieto. Czuje sie, jakbym znalazla

sie w glowie Kositpipata, w jego
$wiecie pelnym symboli i metafor.

W Bialej Swiatyni miesci sie wszystko,
co jest wazne dla Tajow: nardd, religia,
monarchia. Jest tu ukryte przestanie

o pokoju na $wiecie, potepienie
nienawisci, wojen, ale takze tego, co
nas od wiecznosci i $wietosci odciaga,
jak popkultura. I w $wigtyni obok
obrazéw czy posggoéw Buddy znajduje
takze Spider-Mana, Kung Fu Pande,
lorda Vadera, a nawet Terminatora.
Jest w tym miejscu rodzaj dumy

i wolnosci, ktéry nar6d ma juz nawet
w nazwie kraju (Tajlandia znaczy ,kraj
wolnych ludzi”). I o wolnosci duchowej
i artystycznej mowi tez w wywiadach
Kositpipata. Swiatynie wedtug zatozen
ma ukonczy¢ 67 uczniow artysty do
2070 r. Biaty kolor oddaje czystosé¢
Buddy, a szklane elementy, ktdre
odbijajg stonce - jego madrosé. Sg tez
dwa zlote budynki. Jeden po$wiecony
sztuce Kositpipata, drugi sztuce nieco
bardziej przyziemnej. Toaleta w Wat
Rong Khun przypomina krélewski
patac, jest tak piekna, ze wcale sie nie
dziwie, iz ludzie z szacunku zostawiaja
przed wej$ciem do niej swoje buty.
Tam wiasnie konczy sie moj pobyt

w Biatej Swiatyni, skad obieram cel na
najwyzszg gore Tajlandii. Droga przede
mng dtuga, bo 4 godz. w samochodzie.

KROLESTWO

WSCHODZACEGO StONCA
Niegdys Doi Inthanon (2565 m

n.p.m.) Tajowie nazywali Doi Luang

- ,duzg gora”, potem Doi Ang Ka,

czyli ,szczytem stawu wrony”.

Obecna nazwa pochodzi od imienia
Inthawichayanona, ostatniego kréla
Chiang Mai, ktérego wrazliwos¢ na
przyrode i che¢ ochrony tego kawatka
$wiata byly tak istotne, Ze nawet po
$mierci chciat w nim zostaé. Dlatego
zostal tutaj pochowany. Na szczyt
mozna wejsé, co zabiera minimum

3 godz., albo wjechaé autem. Wybieram
opcje dojazdu, bo chce z gory zobaczy¢
wschdd stonca. Storice odwaznie
przedziera sie przez mgte. Po horyzont
odstania sie tropikalny las. Wyjezdzam

Stonce odwaznie
przedziera sie

przez mgte. Po
horyzont odstania
sie tropikalny las.
Wyjezdzam stamtad
oczarowana.

Tajski makaron z wieprzowing, orzeszkami
i Swiezymi ziotami nabiera charakteru
dzieki kilku kroplom limonki. To smak,
ktéry najlepiej odkrywaé na ulicznych
straganach Sukhothai.

stamtgd oczarowana przyrodg

i zapachami. Czeka mnie jeszcze

jeden przystanek. To Historyczny

Park Sukhothai, czyli dawne panstwo
Tajow. Krolestwo, ktére w XIIT w.
wyswobodzito sie spod panowania
Khmeroéw. A potem zawladneto
terenami, ktore dzi$ obejmuja
potudniowsg Tajlandie. Wypozyczonym
za grosze rowerem zwiedzam kompleks
kilkudziesieciu $wiatyn i pozostatosci
patacow. Robie sobie zdjecie przy
poteznym Buddzie, a potem jade do
Wat Mahathat, najwiekszej krolewskiej
$wigtyni. Po drodze mijam liczne
stawy i stawiki, w ktorych odbijaja

sie budowle. I cho¢ nazwa Krolestwa
Sukhothai, pierwszego tajskiego
panstwa, znaczy ,wschodzgce stonce”,
ja czekam na jego zachod, ktory okryje
miejsce cieptym pomaranczowym
$wiatltem. Tak zakonczy sie moja
podrdz po czubku gtowy stonia. Bl
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ndonezyjska wyspa Lombok jest
skarbnicg gorskiej scenerii i plaz
godnych pocztéwek. Znaczng jej
cze$é zajmuje wulkan Rinjani,
do ktdrego pielgrzymujg uczestnicy
ceremonii Mulang Pekelem, by
w kulminacyjnym momencie $wieta
wrzuci¢ do wypelniajgcego krater
jeziora Segara Anak ztoto, srebro i inne

Na szczycie
wulkanu, szczegolnie
rano, panujg niskie
temperatury nawet
W najcieplejszym
okresie roku. Norma
to ok. 5 st. C, ale
stupek rteci moze
spas¢ nawet do O st.

Gotowane owoce morza, smazone jajko, ryz,
krewetkowe prazynki i warzywa - positek podczas
wspinaczki musi byé kaloryczny.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

kosztowno$ci. Do kaldery mozna
sie jednak wybraé, nawet jezeli nie

chcemy sie pozby¢ swoich jubilerskich

skarbow. Wulkan to bowiem
popularny cel pieszych wedrowek,
ceniony wérod turystow lubiacych
bardziej wymagajace aktywnosci.
Trasa nie jest co prawda trudna
technicznie i do jej pokonania nie
potrzeba zadnego specjalistycznego
sprzetu, wymaga jednak dos¢ dobrej
kondycji i sprawnosci fizycznej.

MALPY | PTAKI

Szlak prowadzi na wysoko$¢

3130 m n.p.m., wiekszos¢ wedrowcow
potrzebuje na pokonanie catego
dystansu od dwdch do czterech dni.
Droga nie zatacza petli, co oznacza,
ze start i meta wypadajg w innych
lokalizacjach. Wystartowaé¢ mozna

z miejscowosci Senaru lub Sembalun
- za nieco latwiejsza uchodzi ta druga
opcja. Pierwszego dnia trzeba sie
wspigé na wysokos¢ ok. 2 tys. m, idac
m.in. przez taki oraz zamieszkana
przez malpy i ptaki dzungle. Ten
odcinek ma zaledwie 8 km, ale

druga potowa to ostre podejscie po
zwirowym niestabilnym podtozu.
Jego pokonanie zajmuje nawet

4 godz. (tak, to kilometr na godzine!).
Celem jest krawedz krateru i to nad
nim spedza sie noc w namiocie. Nie
liczcie jednak na kameralne warunki.
Na wulkan prowadzi jeden szlak, co
oznacza, ze wedrowcy sila rzeczy
gromadzg sie na ograniczonym
obszarze. Trasa jest na tyle popularna,
ze wieczorem krawedz krateru
niemal zamienia sie w kempingowe
miasteczko. Ze wszystkimi tego
zaletami i wadami: mozna liczyé

Wodospad Tio.=
Kelep W poblizu-’
wsi Senaru. .,
Wielu, =
podrézn
zatrzymujé sie”

tutaj pr

na miedzynarodowg integracje, ale
trzeba zapomnie¢ o spokojnym $nie.

W GORE | W DOL

Drugi dzien, na ktory przypada atak
szczytowy, wiekszo$¢ podréznych
zaczyna juz w srodku nocy, tak by
zdazy¢ na gore przed wschodem
stonca. Zwyczajowo pobudka
zarzgdzana jest wiec okolo drugiej
w nocy. Kilka krakersow, gorgca
herbata na $niadanie i juz myslimy
tylko o szczycie. Godzine pdzniej
wszyscy wyruszaja na szlak. Waska
Sciezka wymaga wedrowania

w pojedynke, migoczgce w mroku
czotowki piechuréow tworzg piekny,
przesuwajgcy sie $wietlny $lad.

Do pokonania jest tysigc metrow
przewyzszenia po wymagajacej
Sciezce zasnutej drobnymi kamieniami
uciekajgcymi spod stop. Na gore
dociera sie wyczerpanym, ale
rozlewajace sie po okolicy miekkie
swiatlo wschodzgcego stonca
wynagrodzi trud wedréwki. Wulkan

SHUTTERSTOCK (4) , POPRZEDNIE STRONY SHUTTERSTOCK
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INDONEZJA
LOMBOK/WULKAN RINJANI

Wulkan Rinjani
uwazany jest za
Swiete miejsce dla
ludu Sasak

i Balijczykow.

Rinjani uchodzi za jedno z najlepszych
miejsc na swiecie do podziwiania
wschodu stonca. Jezeli zdecydujecie
sie na samodzielng wyprawe, bez
przewodnika, zostancie na gorze do
8-9 rano (zorganizowane wycieczki
zarzgdzajg odwrdt duzo wezesniej).
Nie bedzie juz wtedy thlumow

i zobaczycie, jak $wiatto stonca
wpelza powoli do wnetrza wulkanu.
To niezwykle malowniczy moment,
na ktoéry trzeba poczekaé wlasnie, az
stonice bedzie nieco wyzej na niebie.
Ze szczytu trzeba sie wycofaé na
krawedz krateru, tym razem pokonujac
stroma $ciezke w dot. Dotrzecie do
obozu, a pdzniej do termalnych zrodet
siarkowych. Kgpiel w nich - cho¢

w ciagu dnia temperatura powietrza
jest juz dos¢ wysoka — pozwala zmy¢
z siebie cale zmeczenie poranng
wedrowka. Odpoczynek sie przyda,
gdyz czeka was kolejne wejscie

na krawedz krateru - tym razem

po jego przeciwlegtej stronie. To
500-metrowe ostre przewyzszenie,

a zaraz po osiagnieciu gornego punktu
kaldery i ostatnim spojrzeniu na
jezioro i wulkan zwirowa $ciezka
poprowadzi 200 m ponizej, gdzie
spedza sie w namiocie kolejna noc.
Ostatni dzien uptywa na powolnym
schodzeniu po zboczu wulkanu.
Pierwsze kilka godzin marszu daje

w ko$¢, nachylenie jest bowiem spore,
a zwirowe podtoze wciaz niestabilne.
Mocno pracuja miesnie ndg i stawy
kolanowe. Im nizej jednak, tym
tatwiej, a druga czes¢ wedrowki to
juz przyjemny spacer po dzungli

i pomiedzy uprawnymi polami. ll
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Stratowulkan
Rinjani liczy
3726 m n.p.m.,
a kaldera
Segara Anak
ma 6-7 km
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aczelo sie od tez. Bynajmniej

nie ze wzruszenia ani

ze $miechu. To ptakaly

moje kubki smakowe
po pierwszym w Malezji positku
- p6znym s$niadaniu tuz po przylocie.
Nie byto to nic wyrafinowanego,
cho¢ w jednej z tych chinskich
restauracji, ktore wymieniane sa
jako hity malezyjskiej metropolii.

MIEJSCE KULTOWE

Yut Kee stynie z dan z kurczaka.

Mieso bylo faktycznie niezte, ale
polatem je piekielnie ostrym sosem

z kawatkami suszonych rybek i jak
zwykle przeholowatem. Ten pozar
ugasita druga mrozona stodka kawa

z mlekiem. — Lepiej? — zagail Mervyn
Lee, wiasciciel Yut Kee. I tak zaczeliSmy
rozmawiac o zyciu w KL (tym skrotem
postuguja sie Malezyjczycy). - Gdyby
jeszcze 10 lat temu kto$ mnie spytal, czy
przejme rodzinny interes, to pewnie
bym powiedzial nie. Ale widziatem,

jak moi rodzice ledwo wigza koniec

z koncem i ile pieniedzy wydali na mojg
edukacje. Dlatego postanowitem im
pomdc - méwi. Restauracja Yut Kee
pierwszych klientow przyjela w1928 r.,
kiedy to dziadek Mervyna, przybyty do
Malezji z chinskiej prowincji Hajnan,
Lee Tai Yu postanowit sprobowac
szczeScia w gastronomii. Nawet nie
przypuszczal, ze tworzy miejsce dzi$
kultowe. — Miat cztery Zony, ale tylko
jednego syna. Mojego tate Jacka,

ktéry gdy byt juz petnoletni, przejat
zarzadzanie restauracja od zon dziadka.
Wezesniej to one po jego $mierci nad
wszystkim czuwaly. Przez to nawet
nazywane byty Aniotami Lee Tai Yu

- wyjasnia rodzinng historie. Nawet
nie wiem, kiedy przy tej pogawedce
zrobilo sie potudnie. Przed knajpg
ustawiala sie coraz dluzsza kolejka
wyglodniatych mitosnikéw kotletow

z kurczaka. Zwolnitem wiec dla nich
swoj stolik.Grabem - odpowiednikiem
Ubera - jade do dzielnicy Chinatown,
dok}adnie na Pasar Seni, centralne
targowisko dzialajace od 1888 r. Z tylnej
kanapy auta oglagdam miasto, ktére

na przestrzeni ponad 150 lat z osady
chinskich robotnikéw okolicznych
kopalni cyny przemienilo sie w
metropolie - kulturowy tygiel
tworzony przez Malajow, Chinczykéw
i Hindusow. Stolica Malezji wyglada
jak wielki plac budowy, nad ktérym
mato kto panuje. To dlatego, ze
budynki powstaja tu bez miejscowych
planéw zagospodarowania. Kuala
Lumpur rozrasta si¢ wiec na potege,
przybywa coraz wiecej biurowcow,
apartamentowcow, ktore wyrastaja
niemal na kazdym skrawku wolnej
przestrzeni. Wdzieraja sie pomiedzy
stare domy z czaséw kolonialnych,
tworzgc architektoniczny chaos.
Gdybym nie wrzucit na luz, bardzo bym
sie z tym miastem poktdcil. Dlatego

wolatem skupi¢ sie na przyjemnosciach.

JAKIPYSZNY... DURIAN

Na targowisku ruch jak w ulu. W biato-
-niebieskim budynku w stylu art

déco, ustawionym w latach 30. ub.
wieku na miejscu starej hali, kiedy$

Samadhi oznacza
najwyzszy stan

osiggany w medytaciji

— moment, w ktérym
umyst osigga spokoj
absolutny.

Uliczny kucharz w Chinatown przygotowuje
tradycyjne chinskie drozdzowe buteczki
mantou podawane jako przekgska.

sprzedawano $wieze mieso, ryby,
warzywa i owoce. Teraz to jednak
wielki ciucholand, w ktérym mozna
przepas¢ na kilka godzin. Na szczescie
cel miatem jeden: kupi¢ spodnie
rybackie, na ktérych punkcie oszaleli
turysci przybywajacy do Azji. Sg
szerokie, wigzane w pasie jak fartuch
i przewiewne. Idealne, by zwiedzaé
w nich upalne miasto. Po zakupach
przechadzam sie jeszcze po Kasturi
Walk - zadaszonym chodniku, gdzie
wystepuja lokalni muzycy, a potem
zagladam na pobliskg Petaling Street,
by sprobowaé malezyjskich stodyczy.
Uzaleznitem sie od tutejszego krola
deserdéw - cendola, i to z durianem
okrzyknietym najbardziej smrodliwym
owocem $wiata, z czym zupelnie sie
nie zgadzam. Uwielbiam go i to pod
kazdg postacig: na surowo (dojrzaty
ma posmak kawowy), w ciastach

i whasnie w cendolu. To kawatki

lodu ze stodkim syropem podawane
z galaretkami z zielonego groszku,
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czerwong fasolg, mlekiem kokosowym
i wlasnie durianem. Nic tak nie chtodzi
w Malezji jak to nieprzyzwoicie stodkie

danie. A propos duriana, to Malezje

mozna uznaé za stolice tego owocu.
Roénie na plantacjach w okolicy
miasta Johor Bahru, niedaleko
granicy z Singapurem. Jednak jego
intensywny zapach spowodowat,

ze stal sie w wielu miejscach Azji
persona non grata. Nie mozna go
przewozi¢ metrem, nie mozna
zabierac¢ do samolotu ani zajadaé sie
nim w zaciszu pokoju hotelowego.

- My Malezyjczycy bardzo go lubimy,
ale jego intensywny zapach drazni
turystow, stad te zakazy. Durian to
nie jeden owoc, on ma kilkanascie
odmian, kazda rézni sie¢ m.in.
zapachem i smakiem - wyja$nia Balan
Nadarajan znany w Kuala Lumpur
jako Urban Farmer. O tym 47-letnim
miejskim rolniku rozpisujg sie lokalne
gazety. Powod? Zmienil nie tylko
styl zycia swojej piecioosobowej
rodziny, ale tez mieszkancow KL

i pomaga im zaktada¢ przydomowe
ogrodki warzywno-ziotowe. — Kiedy
zaczalem czytac, ile pestycydow
uzywanych jest do przemystowych
upraw, postanowilem, ze zostane
ekologicznym rolnikiem, a swoja
wiedze przekaze potem innym.
Zatuje jednak, ze na tarasie nie
moge uprawiaé¢ w doniczce duriana,
to by sie niestety nie udato, rosnie
na drzewach wysokich nawet na

50 m - dodaje i namawia mnie, bym
jadat go jak najczesciej, bo dobrze
wplywa na uktad pokarmowy.

Jego rady biore sobie do serca.

NAJSLYNNIEJSZE CELEBRYTKI

Pod wieczér jade na spotkanie

z najstynniejszymi malezyjskimi
celebrytkami - Petronas Twin Towers.
Te blizniacze srebrne wieze polaczone
mostkiem, niegdys najwyzsze

budynki $wiata (452 m wys.), sg

chyba najczesciej pokazywanymi

w sieci budynkami Malezji. Najlepiej
prezentuja sie w §wietle zachodzacego
stonica. Turysci i lokalsi wrecz okupujg

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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Batu Caves, je
Z najwazniejs:
miejsc kultu
Tamiléw p
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XIX-wieczny
mach Suttana
Abdula Samada
to jeden

z najwazniejszych
zabytkéw
kolonialnej
architektury
miasta.

teren wokot wiez, by zrobié jak
najlepsze zdjecia. Zajmuja chodniki,
skrzyzowania i pobliski KLCC Park.
Albo wjezdzaja na KL Tower - wieze
telewizyjng, by stad je podziwiaé.

Ja jednak wybieram zupelnie inne
spojrzenie na wieze. Ze Sky Baru

na 33. pietrze hotelu Traders KL,

do ktorego wejscie jest bezplatne,

a widok na celebrytki idealny. Mozna
zasig$¢ nad brzegiem basenu albo na
kanapach, wypi¢ drinka i rozpoczaé
imprezowy podbdj stolicy Malezji.

SCHODY W KOLORACH TECZY
Noc spedzitem w willi niedaleko
centrum. Polozona byta miedzy
wysokosciowcami, otoczona
bambusowym ptotem, z tropikalnym
ogrodem i basenem. To byto idealne
miejsce na wyciszenie. Jego nazwa

- Samadhi, oznacza najwyzszy stan
osiggany w medytacji - moment, w
ktérym umyst osiaga spokdj absolutny.
- W naszym domu leki zostawiasz za
drzwiami - ustyszatem od gospodarzy.

1 faktycznie tak byto. A po poranku
spedzonym na jodze i pierwszych
probach medytacji ruszytem za
miasto, do jaskin Batu. Polozone 13
km od stolicy $wiatynie wybudowane
w wapiennych skatach sg miejscem
pielgrzymek hinduséw, a prowadzace
do gtéwnej jaskini 272 intensywnie
kolorowe schody sa od ubieglego

roku na ustach catego Swiata. Otoz
zarzadcy jaskini pomalowali szare
stopnie w teczowe barwy, co wywotalo
niematy skandal. Poszto nie o kolory,
lecz o to, ze nie skonsultowali tego

z miejscowymi urzednikami. Nie jest
jasne, czy musieli to robié, faktem jest
jednak, ze w malezyjskich mediach
rozpetala sie narodowa dyskusja

o kolorach schodéw, co tylko jeszcze
bardziej rozstawito Batu Caves. Do
jaskin przybywaja rekordowe liczby
podréznikéw. Mijajg 42-metrowy
posag Murugana - w wierzeniach
hinduséw to bog wojny, i wspinajg sie
do Jaskini Katedralnej, uwazajac po
drodze na wygtodniate matpy. Jaskinie
to niezle miejsce, gdzie choé na chwile
mozna uciec przed malezyjskim Zarem.
Schroni¢ sie tez mozna w parkach

w stolicy — np. Ptakéw, i w ogrodach
botanicznych Perdana. Mdj wybér padt
jednak na KL Forest Eco Park - dzungle
w miejskiej dzungli, ktorej najwieksza
atrakcjg jest ostatni dziewiczy las
deszczowy na $wiecie, jaki pozostat

w centrum miasta. Bujng zielen
podziwiam z podwieszanego mostu.
Spacer nie jest dtugi, zajmuje moze
kwadrans - jak dla mnie wystarczajaco.
Z deszczowego lasu blisko miatem do
najwazniejszego punktu drugiego dnia
zwiedzania: masazu! Zanim wybratem
The Rub Bar KL, przejrzatem setki
opinii o tutejszych salonach. Ten miat
bardzo dobre recenzje, wizyte trzeba
byto zarezerwowaé z jednodniowym
wyprzedzeniem. Zdecydowatem sie na
masaz 3 w 1 - masowanie nog, karku

i szyi oraz glowy. Masazystka najpierw
podata mi ciepts herbate z imbirem,
obmyta stopy, potem mnie gtaskata,
rozcierata, uciskata, oklepywata, a na
koniec wstrzasata. I tak przez péttorej

Masazystka najpierw
podata mi cieptg
herbate z imbirem,
obmyta stopy, potem
mnie gtaskata,
rozcierata, uciskata,
oklepywata.

Clay Pot Chicken Rice to jedno z najbardziej
charakterystycznych dan Malezji

- ryz z kurczakiem przygotowywany

w glinianym naczyniu na zywym ogniu.

godziny. To byto dobrze wydane 120 z1.
Na ostatnig kolacje wrécitem pod

wieze Petronas, chciatem jeszcze raz
popatrze¢ na symbol KL i ucztowaé

w towarzystwie blizniaczek. Wybratem
jedna z calodobowych jadtodajni Nasi
Kandar Pelita - to popularna sie¢ tanich
restauracji w Malezji. A nasi kandar to
sposob serwowania ryzu (nasi). Przez
wiele lat uliczni sprzedawcy nosili go

w specjalnych naczyniach (kandar)

i sprzedawali z dodatkami: sosem albo
miesem. Dzi$ kelnerzy podajg go do
stotu. Zamoéwitem wiec do niego rybe
tikka masala z pieca tandoor, czosnkowe
chlebki naan, a do popicia orzezwiajgce
w upalne dni i noce stone mango lassi

z odrobing chili. Wychodzac z jadtodajni,
dostrzegtem hasto na plakacie: Lepiej
wyda¢ pienigdze na dobre jedzenie

niz na lekarza. I tak z Kuala Lumpur
oprocz kulinarnych wspomnien
przywioztem kolejne zyciowe motto.ll
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JUNNAN

WYBIERZ SIE NA JEDEN Z NAJPIEKNIEJSZYCH SZLAKOW W CHINACH.

awoz Skaczacego - zawijajac kolejne serpentyny,

Tygrysa w prowincji droga pokonuje 450 m réznicy

Junnan jest jednym wysoko$ci. Widoki sa tu jednak na

z najglebszych na tyle imponujace, Ze wedrowcy co rusz
$wiecie, a roznica 3790 m miedzy przystaja, by robic¢ zdjecia, przy
szczytami skalnych $cian a rzekg okazji tez troche odpoczywajac.
Jangcy w dole sugeruje, ze wedrowanie
po tym terenie moze by¢ wyzwaniem. PASTERZE | ZIELONA HERBATA
Tymczasem to jeden z tatwiejszych Drugiego dnia wedréwki natkniesz sie
szlakdw trekkingowych w Chinach. zapewne na mieszkajacych w okolicach
Pokonujg go nawet seniorzy oraz dzieci ludzi z grupy etnicznej Naxi, ktorzy
i nie potrzeba do tego specjalistycznego przemieszczajg sie po szlaku i gérach
sprzetu, namiotu ani przewodnika. ze stadami koz i kréw. To wiecznie
Majgaca 26 km trase zaplanuj na dwa usmiechnieci pasterze z zyczliwoscia
dniispedz noc w jednym z pensjonatéw patrzacy na turystow, choc¢ ze wzgledu
po drodze. Wystartujesz z wioski na bariere jezykowa moze by¢ z nimi
Qiaotou, by najpierw podazy¢ mato trudno o jakakolwiek pogawedke.
atrakcyjnym asfaltowym odcinkiem, Po drodze miniesz kilka go$cincow,
ktéry jednak niebawem zmienia sie w ktorych przyjemnie jest sie zatrzymad,
w kamienista Sciezke wijaca sie po by co$ zjes¢ (popularnoscia cieszg sie
stokach gér. Im dalej, tym krajobraz tutaj szczegdlnie nales$niki z bananami),
robi sie bardziej spektakularny, $ciany napi¢ sie zielonej herbaty i napawa¢
wawozu wyzsze, a wodospady widokami na szczyt Snieznej Gory
liczniejsze. Jak na chinskie warunki, Nefrytowego Smoka i $nieznej Gory
szlak jest dziki - nie ma schod6w, Haba. Ten odcinek jest tawy, wystarczy
utwardzonej nawierzchni ani sie trzymac $ciezki, na tym fragmencie
betonowych barierek. Kamienista jest w zasadzie tylko jedne nieco
nawierzchnia nie nastrecza jednak wieksze podejscie. Po kilku godzinach
probleméw, a wiekszos¢ podejsé spaceru dotrzesz do Tina Guesthouse
jest dosc¢ tagodna. Wyjatkiem jest w miasteczku, gdzie mozesz wypié
odcinek nazywany 28 Zakretami piwo, $wietujac ukonczenie trasy.ll
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ierwszg okazje do zachwytu
D os$niezonymi szczytami
mamy juz w Pokharze,
miescie, z ktorego
wyrusza sie na trekkingi w rejonie
Annapurny. W przeciwienstwie do
Katmandu to drugie co do wielkosci
nepalskie miasto znajduje sie
duzo blizej himalajskich kolosow
niz stolica. Z tarasu na dachu
naszego hoteliku mamy widok na

Pod Annapurne
mozna wyruszyc¢
tylko z lokalnym
przewodnikiem,
majac wykupiong
tzw. karte TIMS

(ok. 20 dol.) i permit
ACAP (ok. 30 dol.).

Pieczone wprost na ulicy malutkie nepalskie
paczki to popularna przekgska
w stotecznym Katmandu.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

strzelisty Machhapuchhare, prawie
siedmiotysiecznik (brakuje mu 7 m)
zwany tez Rybim Ogonem. Trafno$é
tej nazwy docenimy za kilka dni,
kiedy spojrzymy na niego z zupelnie
innej strony. Annapurne tez widac,
ale jeszcze nie te najwyzszg. Bo
Annapurna to nie jeden konkretny
szczyt, ale caly masyw, z wieloma
wierzchotkami. 8 tys. m osigga
jedynie Annapurna I, chociaz te
pozostate (11, 111, TV, Annapurna
Fang, Gangapurna i inne), mimo

ze nizsze, rowniez moga by¢ dla
wspinaczy trudne i niebezpieczne.

MASALA, MOSTY | MALPY
Wedréowke do bazy pod Annapurng
popularnie okreslang jako ABC

(od ang. Annapurna Base Camp)
rozpoczynamy z wioski Phedi, dokad
z Pokhary dojezdza sie busem. Jest
stromo, goraco, ale ciekawie. Mijamy
poletka, na ktérych uprawiane sa ryz

i proso, fotografujemy zaprzezone

w plug woly. Przystajac na odpoczynek,
zagladamy do tradycyjnego domu
Gurungow. To dominujaca tutaj grupa
etniczna, zupelnie inna pod wzgledem
wygladu czy tradycji niz najstynniejsi
w Nepalu Szerpowie zyjacy duzo
bardziej na wschdd, w rejonie
Everestu. Dom pelen jest kolb
kukurydzy, na stole suszy sie posiekana
rzodkiew, a pod dachem werandy wisi
pelnigcy role ula wydrazony w $rodku
pniak. Zamawiamy tradycyjng herbate
masala, czyli z dodatkiem réznych
przypraw (m.in. imbir, kardamon,
gatka muszkatotowa czy gozdziki).
Wierzcie mi, domowej roboty
mieszanka bije na glowe te podawana
w turystycznych kawiarniach.

Nastepny dzien rozpoczynamy

o $wicie. Niewyspanie rekompensuje
nam kolejne ,wow!” - tym razem
jest to widok na imponujacg $ciane
Annapurny Potudniowej. To gora,
ktora najczesciej widzi sie na tej
trasie. Bardzo réznie prezentuje sie
z r6znych perspektyw, ale zawsze
jest dumna i okazata. W ciagu dnia
glownag atrakeja stajg sie dla nas
wiszgce mosty, w tym ten najwiekszy
na trasie (i jeden z najdtuzszych na
$wiecie) - ma 287 m, zawieszony
jest 135 m nad rzeka! Zaliczamy tez
gorgce zrodta - relaks w basenikach
przy rzece konczy sie odganianiem
malp wyraznie zainteresowanych

pozostawionymi bezpansko ubraniami.

0d miejscowosci Chhomrong na
szlaku robi sie bardziej ttoczno

- trudno sie dziwi¢, bo to odcinek,
ktory nie ma juz zadnych bocznych
wariantow, w gore i w dot prowadzi
ta sama droga (wczesniej mielismy
ich wybor). Co i rusz przystajemy, aby
przepuscié¢ tragarzy albo karawany
objuczonych mutéw (w tym rejonie
jakow nie ma - ze swoja gruba sierscia
przegrzewalyby sie). — Ale tych
schodow nabudowali - komentuje
kto$ z grupy, bo rzeczywiscie szlak do
bazy pod Annapurne z kamiennych
stopni stynie. Prawda jest jednak taka,
ze nie z mys$l3 o turystach je stawiano.
0d dawna miejscowi zabezpieczali

w ten sposob blotniste, czesto
obsuwajace sie trakty dla wlasnej
wygody. Sceneria co chwila czyms$
zaskakuje - a to wodospadami, a to
roslinnoscia, a to skalami o ciekawych
ksztattach. Jest tez hinduistyczna
kapliczka obwieszona buddyjskimi
chorggiewkami; dowdd na to, ze

ADOBE STOCK (2) , SHUTTERSTOCK POPRZEDNIE STRONY ADOBE STOCK



Trekking do
bazy pod
Annapurnq
trwa zwykle
7-8 dni. Wiele
zalezy od
warunkéw
pogodowych.
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Kobieta z ludu
Gurungéw
- podczas
‘mielenia



Sty C (Annapurna
Base Camp, 4130 m
n.p.m.) to cel dla wielu
grup trekkingowych.
Obo6z ozdobiony jest
chorggiewkami
modlitewnymi.

Po trekkingu warto
wpas¢ na rafting

na rzece Trisuli.
Pontony sptywajg
pomiedzy Katmandu
a Pokharg. Wszystko
trwa 3 godz.

Okoto 80 proc. mieszkancéw Nepalu to
hinduisci. Dlatego nie raz zobaczymy w tym
kraju posagi boga Sziwy - z tréjzebem

w dtoni, pétksiezycem na glowie, skérqg
tygrysa na ramieniu i wezem wokét szyi.

obie religie umieja tu wspaniale

koegzystowaé. Zatujemy za to,

ze nie widzimy dzikich zwierzat

- jedynym wyjatkiem sa szczekuszki,
gryzonie przypominajgce krzyzowke
chomika z myszg, nazwane tak

od dzwieku, jaki z siebie wydaja.

Z tablic informacyjnych dowiadujemy
sie, ze lokalna fauna jest mocno
zréznicowana - od tybetanskich
lisow, pizmowcow czy bedgcych
narodowymi ptakami Nepalu
bazantéw himalajskich, przez $niezne
pantery, zagrozone wyginieciem
argale, az po wielkie, ale ptochliwe
niedzwiedzie himalajskie.

BAZA CZY SANKTUARIUM?

Za wioska Deurali drzewa sie
przerzedzaja, az w koncu nie ma ich
weale, zielen zas zastepuja rozne
odcienie szarosci i brazu, a wyzej

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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Jezioro Phewa:
w okolicach’*
Pokhary:

widokéw oraz. 2
Swigtyni Tal /
Barahi na'wyspie
na jego Srodku.

Jaskinia
Gupteshwor
Mahadev

w Pokharze to
jednoczesnie
atrakeja
turystyc
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biel. W jednym z guesthousow jego
wlasciciel na wie$é, ze jestem z Polski,

z euforig opowiada, ze spotkat sie

tutaj z Jerzym Kukuczka. Nepalczyk
jest do$¢ leciwy, wiec pewnie tak

byto - nasz stynny himalaista zdobyt
Annapurne 3 lutego 1987 r. razem

z Arturem Hajzerem, dokonujgc
pierwszego w historii wejscia na te
gore zima. Do bazy docieramy pigtego
dnia naszego trekkingu. Na takiej
wysokosci (4130 m n.p.m.) czuje sie juz
niedotlenienie - kto$ zgtasza, ze boli
go glowa, inni dziwia sie, jak bardzo
brakuje im sil, cho¢ przeciez idziemy
naprawde wolno. To catkiem normalne
- gorzej, jesli kogos dopadiby obrzek
moézgu albo ptuc. Przy tablicy
»2Annapurna Base Camp - 4130 m,
witamy” niektdrzy placzg ze szczescia;
dla wielu to spetnienie marzen. Wsrod
otaczajacych nas gor wyszukujemy

te najwazniejszg, o$miotysieczna
Annapurne I (8091 m, 10. pod
wzgledem wysokosci gora Swiata).

Z tej perspektywy jest do$¢ niepozorna,
cho¢ przeciez zdradziecka i grozna.

W statystykach $§miertelnych wypadkow
wsrdod osmiotysiecznikow zajmuje
niechlubne 1. miejsce, wyprzedzajac
nawet wyjatkowo trudne K2. Powodem
sa glownie lawiny, ktore akurat na tej
gorze schodza szczegdlnie czesto. Aby
zmniejszy¢ ryzyko, obecnie wspinacze
wchodzg na Annapurne od drugiej,
poinocnej strony. Z tego wzgledu

w ABC zadnych namiotéw himalaistow
nie u$wiadczymy. Réwniez dlatego
coraz czesciej zamiast stowa ,.baza”
stychaé tu okreslenie: ,,sanktuarium
Annapurny”. Co z tego, ze zadnej
Swiatyni réwniez tu nie ma?! To
sanktuarium duchowe, miejsce
sktaniajace do medytacji; mysle, ze
mistycyzm miejsca odczuje tu kazdy.
Inna sprawa, ze ten gorski amfiteatr

w dawnych wierzeniach byt uwazany
za dom przer6znych bostw. Annapurna
to w hinduistycznej mitologii

jedno z wcielen bogini Parwati,
towarzyszki Sziwy, a takze cérka

kréla Himawata, kréla Himalajow
(jego imie oznacza dostownie:

,bog $niegu”). Z kolei w sanskrycie
»Annapurna” oznacza ,zywicielke”,
~wypelniong pozywieniem”, co

wigze sie z legendg o dobrym sercu
bogini, ktéra uchronita ludzi przed
gtodem. Co wiecej, dawni Gurungowie
uwazali, ze pod Annapurng (géra!)
znajdowat sie wypelniony ztotem

i kosztowno$ciami boski skarbiec.
Zeby przypadkiem nie obrazié bostw,
nie mogli tutaj przychodzié ludzie

z najnizszej kasty spotecznej i kobiety.
Ale i ci, ktérym byto to dane, musieli
zaakceptowacé rozne zasady, np. zakaz
wnoszenia tu jaj oraz miesa. Czasy

sie zmienity, ale przynosié i spozywac
miesa (z wyjatkiem owiec, koz

i kurczakéw) tu nadal nie mozna.

KATEDRA W HIMALAJACH

Siedzac na kamieniu i cieszgc sie
chwila, czy wrecz ,,audiencjg u gorskich
bogéw”, u§wiadamiam sobie, ze
odniesienie do ,sanktuarium” zawieraja
réwniez stynne stowa wypowiedziane

Najlepsze warunki
do trekkingu do
bazy pod Annapurng
sg wiosng (od

marca do maja) oraz
jesienig (od wrzesnia
do listopada).

Masala czaj, czyli herbata z mlekiem oraz
przyprawami: zwykle kardamonem,
imbirem, gozdzikami, cynamonem

i czarnym pieprzem.

niegdy$ przez Anatolija Bukriejewa,
jednego z najwybitniejszych
himalaistow $wiata, ktory zginat

w 1997 r. wlasnie na Annapurnie: ,,Gory
to nie stadiony, gdzie zaspakajam
swoje ambicje, to katedra, w ktorej
praktykuje swoja religie”. Na
symbolicznym cmentarzyku koto
skupiska guesthouséw sa dwie tablice
poswiecone stynnemu Kazachowi
ijego partnerowi (z Bukriejewem

w lawinie zgingt tez Dmitrij Sobolew).
Spacerujac miedzy pamiatkowymi
pomniczkami, spogladam na
symboliczny czekan upamietniajgcy
40-letnia Koreanke, ,ktora kochata
wspinaczke”, czy metalowe serce ku
czci kolejnego Koreanczyka. Czytam
tez inne epitafia. W miedzyczasie
przychodza chmury i zastaniajg

gory, dajgc do zrozumienia, ze czas
przenies¢ sie do jadalni nagrzanej

juz oddechami wielu os6b. Po bardzo
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zimnej nocy zwlekamy sie z 16zek
jeszcze w ciemnosciach, aby pierwsze
promienie storica powitac na pobliskim
wzgorzu. Spektakl, jaki funduje nam
natura, jest niezapomniany - powoli
»zapalaja” sie kolejne szczyty,
zabarwiajgc sie na zotto. Romantyzm
chwili przerywa warkot helikoptera.
Przywiozt pasazerdw, ktorzy zamiast
wedrowki wybrali stono ptatna
20-minutowa wycieczke z Pokhary.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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Dlugo tu nie zostang, bo szybko
dopadtaby ich choroba wysokosciowa,
ale na zrobienie zdje¢ czasu wystarczy.

ABC. ZROBILEM TO!

Po powrocie do Chhomrong, co
zajmuje nam dwa dni, nie schodzimy
w doliny; pofalowanym szlakiem

odbijamy jeszcze do wioski Ghorepani.
Oznacza to kolejne dwa dni wedrowki.

Idziemy, podziwiajac tarasowe pola

ik % .' ,‘
i ;:ffih‘!‘h

i podgladajgc zycie miejscowych.
- O, uprawiajg maryche! - rzuca
kto$ z mojej grupy. Odkrywamy

w ogrodkach charakterystyczne

pieciopalczaste liscie konopi indyjskich.

- To tylko na wlasny uzytek — ttumaczy

przewodnik. Godzine pdzniej
zachwycamy sie niezwyklym lasem

- wyglada jak wyjety z jakiegos parku
jurajskiego. Omszate, powykrzywiane
drzewa wygladajg calkiem inaczej

&L!
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niz te, ktore ogladalismy wezesniej.
Najpierw byty lasy rododendronowe,
potem gaszcze bambusowe. Teraz te
przedziwne i ciekawe, ale ktorych nie
umiem zidentyfikowac. Na przeteczy
Deurali (3100 m n.p.m.) przystajemy
na sesje zdjeciows, bo oto wylonit
nam sie kolejny o$miotysiecznik,
Dhaulagiri (8167 m, siédma co do
wysokoS$ci gora $wiata). Mam do niego
szczegdlnie emocjonalny stosunek, po

Zaopatrzenie dla
obozéw, wspinaczy
pod Annapurng
zapewniajq
zwykle

i\ Gurungowie.
Towary noszq
czesto

w wiklinowych
koszcich .

tym jak w 20009 r. zginal na nim wybitny
himalaista i méj kolega Piotr Morawski.
Wioska Ghorepani to juz cywilizacja.
Wrdcit zasieg telefonii komérkowej,

w guesthousie mamy w pokojach
fazienki z darmowym gorgcym
prysznicem (wczesniej tak dobrze

nie bylo), sa tez normalne sklepy. Zanim
na dobre pozegnamy sie z gorami,
wchodzimy jeszcze na wzgdrze Poon
Hill (3210 m n.p.m.), by zobaczy¢ ostatni

Jesli $pimy

w guesthousie,
positki powinnisSmy
zamowicé

u gospodarzy.
Zwykle nie ma zgody
na samodzielne
gotowanie.

d

Namaste (,,Dzien dobry”), Annapurna Base
Camp, ABC 4130 m. Dla zdjecia z tym
napisem trekkerzy przemierzajq dtugqg
droge.

na tej wyprawie himalajski wschod
stonca. Wlasciwie jestesmy nawet
wyzej, bo na polanie wybudowana
jest spora wieza widokowa. A potem
mamy dlugi dzien wedrowki w dot.
To, co ekipy wchodzace do Ghorepani
rozkladaja na dwa dni, w przeciwnym
kierunku zalicza sie w jeden. Znowu
czekajg nas setki schodow i wioski
kolejnej grupy etnicznej — Magarow.
Réznig sie od Gurungoéw nie tylko
strojem, ale i jezykiem, chociaz
szczesliwie pozdrowienie namaste
jest uniwersalne — niezaleznie od
tego, z kim w Nepalu ma sie do
czynienia. Wieczorem jesteSmy juz

w Pokharze i buszujemy w sklepach

z pamigtkami. Efekt? Nastepnego dnia
niemal wszyscy z ekipy pojawiajg sie
na $niadaniu w koszulkach z napisem:
L,2Annapurna BC Trek. Zrobitem to!”. H

67



NEPAL
DROGA NA EVEREST

Churukw" tyczna
biata stupa "‘t;l’u_k,
ze'zblizamy si i
Na Ar

X FERazy
Wilokalnej
buddyiskiej tradycj




TEKST MONIKA WITKOWSKA

EVEREST

TREKKING DO BAZY POD EVERESTEM TO PRZYGODA
SAMA W SOBIE. PO DRODZE: SUROWA HIMALAJSKA
PRZYRODA, SZERPOWIE, JAKI, NO | WIDOKI -Z TYM
NA NAJWYZSZY SZCZYT ZIEMI NA CZELE!
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uz na samym poczatku mamy
niezta dawke emocji. Nasz
polgodzinny lot konezy sie
ladowaniem w Lukli stynacej
z najbardziej niebezpiecznego lotniska
$wiata. Pas startowy nie do$¢, Ze jest
krotki, to z jednej strony ogranicza
go klif, a z drugiej skaliste gorskie
zbocze. - Uff, jeszcze raz sie udato!
- wzdycham z ulgg, bo cho¢ bylam
w tym miejscu ponad 20 razy, za
ladowaniem tutaj zdecydowanie nie
przepadam. Potozona na wysokosci
2860 m Lukla to zabudowana
hotelikami wioska, z ktorej zaczyna
sie szlak do bazy pod Everestem. Nie
da sie tutaj dojechac¢ - alternatywg dla
matych samolotéw oraz helikopteréw
jest kilkudniowa wedrdowka, jednak
niemal wszyscy turysci wybierajg lot.

Stynne namiotowe
miasteczko w bazie
pod Everestem
mozna zobaczyc¢
pomiedzy potowg
kwietnia

| trzecim tygodniem
maja.

Papad (cienki, chrupiqcy placek z soczewicy
lub ciecierzycy), ryz i blanszowane warzywa
- smaczny i zdrowy positek trekkera.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

SLADY YETI
Pierwsze dwa dni trekkingu to trasa
doling wzdtuz rzeki zasilanej woda

z lodowcow. Teraz jest jeszcze zielono,

co chwila mijamy wioski, a gtéwna
atrakcje stanowig liczne wiszace
mosty. Najbardziej spektakularny
jest dyndajacy 125 m nad dnem
kanionu, znany z filmu Everest most
Hillary’ego (tak naprawde w roku
1996, w ktorym toczy sie akcja filmu,
konstrukcji, po ktorej teraz sie idzie,
jeszcze nie bylo). Niedtugo potem
dochodzimy do Namcze Bazar

- najwiekszej na trasie miejscowosci
wpasowanej amfiteatralnie

w potkoliste zbocze. To ostatnia
szansa na supermarket, bankomat
czy pub, w ktérym mozna potanczy¢.
Chociaz akurat imprezowanie lepiej
zostawi¢ na powrdt, bo na razie
kazdy gwattowniejszy ruch powoduje
zadyszke, a co niektorych boli juz
glowa. Swojg droga ze wzgledu

na wysokos¢ — 3450 m - pobyt

w Namcze Bazar warto wykorzystac
do zwyczajowego przystanku
aklimatyzacyjnego. Oznacza to
konieczno$¢ zatrzymania sie na dwie
noce, tak aby organizm miat czas

na stopniowe przystosowanie sie

do coraz wiekszego niedotlenienia.
My wolny dzien wykorzystujemy na
wypad do potozonej po drugiej stronie
gbry wioski Khumjung. Po drodze
odwiedzamy jeszcze wyjatkowa,
niedawno otwarta placéwke zwang
Sagarmatha Next (Sagarmatha to
nepalska nazwa Everestu). Dzieki
nowoczesnym technikom typu
specjalne okulary itp. przenosimy

sie tu na Everest, poznajemy historie
i kulture regionu, ale tez podziwiamy
budzace refleksje dzieta sztuki
tworzone z réznych odpadow.

W ramach pamiatki mozna kupié np.
rzezbe Everestu zrobiong z nakretek
po zuzytych butelkach po wodzie.

W samym Khumjungu tez spedzamy
troche czasu. Ogladamy szkote, ktora
powstata z inicjatywy Edmunda

Przez Namcze
Bazaar(3440 m
n.p.m.) przechodzqg
wszystkie wyprawy
trekkingowe
zZmierzajgce

w strone
najwyzszego
szczytu Swiata.

Hillary’ego, pierwszego zdobywcy
Everestu, z my$la o dzieciach
mieszkajacych kilka dni drogi od
najblizszej szkoly. Dzieki internatowi
i fundowanym stypendiom szanse na
edukacje maja nawet najbiedniejsi
uczniowie. Zaglgdamy tez do
miejscowego klasztoru buddyjskiego.
Przechowuje sie w nim skalp yeti.
Czy jest prawdziwy? Miejscowi
zarzekajg sie, ze jak najbardziej,
naukowcy raczej watpia. Gdy pytam,
czy ktos kiedys spotkat $nieznego
czlowieka, zawsze stysze podobng
odpowiedz: no nie, na wlasne oczy to
nie. Ale Ze zna kogos, kto ma kuzyna,
ktoérego dziadek widzial... §lady yeti.

JAKI PRAWDZIWE

I NIEPRAWDZIWE

Kolejne dni to uczta dla oczu.
Podziwiamy ostatnie lasy (wiosng
kolorowe od wielometrowych
drzewiastych rododendrondéw), ale
z czasem roslinnos¢ zanika, a uwage
skupiajg osniezone, hipnotyzujace

SHUTTERSTOCK (4) POPRZEDNIE STRONY ADOBESTOCK
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Przetecz Cho La
(5420 m n.p.m.) to
jedno zZ'najbardziej
malowniczych
miejsc w Parku
Narodowym
Everestu. Lez
pomiedzy doﬁnumi
Gokyo.i Bzongla/ -

&, Lobucheit ]

ogromem szczyty, w tym zaliczany
do najpiekniejszych na swiecie
Ama Dablam. Oprdcz przerw na
fotografowanie mamy tez liczne
postoje na przepuszczanie tragarzy.
To na ich barkach lezy transport

sprzetu himalajskich wypraw, a takze

zaopatrzenie mieszkancow mijanych

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

wiosek. Niezaleznie od tego, czy
chodzi o materiaty budowlane,
prowiant, paliwo, czy choéby butelki
z woda — wszystko trzeba wniesc.

- Tle kilograméw dzwigasz? — pytam
jednego z nich. - 120. Bede szedt

z tym trzy dni... — odpowiada. Oprocz
ludzi fadunki przenoszg tez jaki. Idg

karawanami, wzbudzajgc respekt
wielkimi rogami, i akcentuja swoja
obecnos¢ dono$nym dzwiekiem
dzwonkdow. Powyzej Namcze Bazar sg
to prawdziwe jaki - z grubym, gestym
wlosiem, podczas gdy na nizszych
wysokosciach wedruja dzopkio,

czyli krzyzéwki jakow z krowami.




Jaki na tych wysoko$ciach padatyby
z przegrzania. — Ladunki noszg tylko
samce. Te, co sie pasg, wloczac sie
na wolnosci, to samice, czyli nie

jaki, a naki - pouczajg Szerpowie

niewyedukowanych w tym temacie
turystow. Szerpowie, czyli grupa
etniczna zyjgca w rejonie Everestu,

przed wiekami przybyli tu z Tybetu.
Trekking do bazy pod Everestem

to dobra okazja, aby pozna¢ ich
kulture i styl zycia. Sg buddystami,
co wida¢ chocby po rozwieszanych
dostownie wszedzie choragiewkach
modlitewnych. Ich kolory majg
konkretng symbolike - czerwony

oznacza ogien, bialy - powietrze

i wiatr, niebieski — niebo i przestrzen,
zielony - wode, a z61ty - ziemie. Nasi
przewodnicy tez sg Szerpami. Jeden
ma na imie Pasang, co oznacza, ze
przyszedl na $wiat w pigtek, a jego
brat to z kolei Dawa, czyli ,,urodzony
w poniedziatek”. Miedzy soba mowig
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w jezyku zupelnie odmiennym niz
ogolnonarodowy nepalski. Na nasze
namaste - czyli nepalskie ,dzien
dobry”, uSmiechaja sie i odpowiadajg
szerpowskim pozdrowieniem: taszi
delek! Z szacunku do ich tradycji
wszystkie religijne obiekty, takie

jak ozdobione ,wszechwidzacymi
oczami Buddy” stupy i budowane ku
czci zmartych czorteny, obchodzimy
zgodnie z ruchem wskazowek
zegara. Jak kto$ sie zapomni, nie

ma problemu, ale staramy sie tego
pilnowac, czym zyskujemy sobie
sympatie miejscowych. Sg tez

dwa czorteny, do ktérych musimy
zboczy¢ z gtdéwnego szlaku do EBC
(Everest Base Camp), ale idziemy, bo
sa nam szczegolnie bliskie. Jeden,
zlokalizowany w lesie na obrzezach
Namcze Bazar, postawiono ku czci
wszystkich polskich wspinaczy, ktorzy
zgineli w Himalajach i Karakorum.
Drugi stoi koto wioski Chukhung,

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

a upamietnia Jerzego Kukuczke,
Rafata Chotlde i Czestawa Jakiela,
ofiary ogromnie trudnej potudniowej
$ciany Lhotse. Wybieramy sie tam

w ramach wycieczki podczas kolejnego
przystanku aklimatyzacyjnego,

tym razem zrobionego

w Dingboche, wiosce potozonej

na malowniczym ptaskowyzu

na wysokosci 4200 m n.p.m.

HERBATKA NA LODOWCU
Hastem kazdego poranka, gdy
wyruszamy w trase, jest dgam,
dzam!, co po nepalsku oznacza po
prostu: ,,idziemy, idziemy!”. Kazdego
dnia jest nieco trudniej. Im wyzej,
tym robi sie chlodniej - z czasem
trzeba sie przestawié na cieplejsze
ubrania, a i kurtki puchowe tez sie
przydaja. Ostatnia wioska, w ktorej
$pimy przed Everestowym base
campem, to Gorak Shep na wysokosci
5100 m n.p.m. Korzystajac z okazji,

zaliczamy wznoszgce sie nad nig
kamieniste wzgorze Kala Patthar
(Czarna Skata). Po 2,5 godz. dyszenia
i mozolnych staran o kazdy krok
(efekt wysoko$ci) tuz przed zachodem
storica zdobywamy siegajacy 5550 m
szczyt, z ktérego mamy widok na
catkiem bliski Everest (w linii proste;j
dzieli nas od niego raptem 9,5 km).

To wazne, bo z bazy najwyzszej gory
$wiata... nie widaé. Ale oto przychodzi
najwazniejszy dzien naszej wyprawy.
Finalny odcinek to kalejdoskop
widokoéw, ktore zapamietamy

na reszte zycia. Nad sobg mamy
legendarne szczyty, w dole posiekany
szczelinami lodowiec Khumbu, a na
przedzie otwiera sie znany z ksigzek
(a mnie z autopsji) lodospad (icefall),
ktérym wspinacze zdobywajacy
Everest przechodzg w drodze

do obozu 1. Stycha¢ tu huk lawin

i spadajacych ton $niegu. Na szczescie
w bezpiecznej od nas odleglosci.
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Wielki glaz z napisem , Everest Base
Camp” to swoista granica dwoch
$wiatow — trekkerdw i wspinaczy.
Niepisane zasady mowig, ze do
rozciagajgcego sie dalej namiotowego
miasteczka turysci wstepu nie maja

- po zrobieniu zdjeé przy napisie
wracaja. Ja ze swojg grupg mam
jednak oficjalne zezwolenie na

pobyt w bazie - pomogli znajomi,
ktérych obiecatam odwiedzié. Czesé
towarzyska zajmuje mi kilka godzin.
Kawa u Nimsa, czyli Nirmala Purji
(ktéry dzierzy rekord szybkosci

w zdobywaniu o$miotysiecznikow

i wszedl zimg na K2), potem herbatka
u Lakpy, ktory demonstruje mi nowy
typ aparatow tlenowych. W kolejnym
obozie wspominki z wyprawy na

K2 przerwane gratulacjami dla
slaniajgcego sie z wyczerpania
Anglika, ktory wtasnie wrocit z obozu
trzeciego. - W tym roku jest tylko piec
drabin do pokonania - opowiada mi,

wiedzgc, ze podczas mojej wspinaczki
w roku 2013 byto ich 21. - Ale za to
droga jest dtuzsza - dodaje. Coz,
zeby mied szanse na szczyt, trzeba

sie napracowadé, no i zaryzykowac.
Nieprawda jest, ze tych, co maja
pieniadze, kto$ na gére wniesie. - My
wiemy juz, ze dojscie nawet na te
5300 m n.p.m. wcale nie jest tatwizna,
swoje ,odcierpieé” trzeba. A przeciez
to dopiero potowa drogi na szczyt

- mdéwig moi turysci. Zmeczeni,

lecz réwnoczesnie szczesliwi.

POCZTOWKOWA SCENERIA
Jak wracamy? Najkrotszg opcjg
jest zejscie tg sama droga, ktora
wchodzili$my. To, co zajeto nam
osiem dni, w drugg strone jestesSmy
w stanie pokonaé w zaledwie trzy.
My wybieramy opcje ambitniejszg,
czyli dtuzszg, bo szesciodniowa,
wymagajacg pokonania wysokiej
przeteczy Cho La (5420 m n.p.m.).

Po drodze nie -
raz spotykamy
karawany
jakéw.’Mato
kto wie, ze te
ZWierzeta nie
lubig.ciepta
ilzyja niemal

wylqgeznie &®

: powyzej
3500 m aA:p.m. -

Przy okazji zaliczamy tez Gokyo

Ri, majacy 5357 m n.p.m. szczyt,

ktory dla odmiany zdobywamy

o wschodzie stonica. Warto, bo to jeden
z najlepszych punktéw widokowych
w calych Himalajach — w panoramie sg az
cztery o$miotysieczniki, czyli Everest,
Lhotse, Makalu oraz hipnotyzujace
wielko$cia oraz blisko$cia Czo Oju
(8201 m n.p.m., sz6sta géra $wiata).
Chociaz to, co w dole, tez wywotuje
ochy i achy - chodzi o turkusowe
jezioro, nad ktérym potozona jest
wioska Gokyo - sceneria wrecz
pocztéwkowa. Dalsza droga, niby

w dot, ale w praktyce pofalowana,
mija juz szybko. Wraz z gubieniem
wysoko$ci mamy tez coraz wiecej
tlenu w ptucach, co z kolei przektada
sie na latwiejsze oddychanie i wiecej
sil. A kiedy dochodzimy do Lukli,
nawet ci, ktorzy najbardziej tesknili za
powrotem do cywilizacji, stwierdzaja:
bedziemy tesknié. Za Himalajami. B
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staje wczesnie

rano. Jedziemy do

Alappuzhy, ktéra

nazywana jest czasem
indyjska Wenecja. Meldujemy sie na
niewielkiej przystani, skad ruszamy
na wycieczke todzig po keralskich
rozlewiskach (backwaters). Z grupg
kilkunastu innych cudzoziemcow
plyniemy trzema czétnami wsrod
soczyScie zielonego buszu. Z obu
stron co chwile wylaniajg sie chaty
wie$niakéw. Dla nich backwaters
majg catkiem inne znaczenie niz dla
nas, zbieraniny przybyszéw z catego
$wiata. Jeszcze catkiem niedawno
to one stanowily podstawowsg sie¢
transportowg w regionie. Zresztg do
dzisiaj z nich korzystaja. Podwozac
sasiada do lezacej obok wioski
czy jadgc na zakupy do miasta.
Miejscowych widzimy zazwyczaj
przy pracy. Tkaja nici z kokosowego
wlosia, roztupuja kokosowe orzechy

W Kerali uprawia sie
az 600 gatunkow
ryzu. Poza tym

m.in.: palme
kokosowa, banany,
herbate, pieprz,
wanilie i cynamon.

Kaniji - tradycyjny keralski kleik ryzowy
serwowany z jukq - to typowy tutejszy
comfort food.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

i wykladajg je na trawie do suszenia.
Wszystko tu kreci sie wokot kokosa.
Migzsz stuzy jako pozywienie, ale tez
materiat do produkcji kosmetykow

i lekarstw, ze skorup rzemieslnicy
dlubig sztucce, zabawki i suweniry,

z kokosowej ,welny” powstaja liny.
Zanim przesiadziemy sie do wiekszej,
zadaszonej todzi, zjemy obiad pod
daszkiem z wysuszonej trzciny
cukrowej. Na poteznych lisciach
bananowca pasta kokosowa, warzywa,
ryz. Plus toddy, czyli miejscowe piwo
z - jakze by inaczej - palmy kokosowe;j.
Smakuje niespecjalnie. Taki ryzowy
bimber z niedokoniczonej fermentacji.
Ale raz w zyciu warto sprobowac.

A o tym, ze ten indyjski stan kokosem
stoi, niech $wiadczy nawet jego
nazwa, ktéra pochodzi od stéw kera
(,palma kokosowa”) i alam (,,kraj”).

PLYWAJACE HOTELE

Backwaters, a wiec wszelakie

kanaty, laguny, groble, przesmyki czy
umiejscowione w tropikalnym lesie
stawy i jeziora, rozciggajg sie miedzy
miastami Koczin i Kollam, a cata ich
sie¢ liczy sobie 900 km. Wigkszo$¢

z nich powstata naturalnie, na skutek
cofania si¢ wody w glab ladu; z czasem
mieszkancy poszerzyli i pogtebili czes¢
z wodnych drég, wiele z nich takze
taczac ze soba. Stona woda z Morza
Lakkadiwskiego miesza sie tu ze
stodka, sptywajaca z az 38 rzek, ktore
swoj bieg rozpoczynaja w Ghatach
Zachodnich - niedalekim pa$mie
gorskim, u ktorego podndza uprawia sie
herbate, kawe i przyprawy. Juz przed
wiekami to tedy transportowano ryz,
przyprawy czy kokosy. Do przewozéw
wykorzystywano mieszkalne barki
kettuvallam. Potrafily przyja¢ na
poktad tony towaru, a przy okazji byty
domem dla handlowcdéw. Dzi$ ich role
w wiekszosci przejely prezna indyjska
kolej i ciezarowki. Charakterystyczne
kettuvallam - dtugie na 25 m,
drewniane, z zadartym dziobem

i obtym ksztattem czesci mieszkalnej
- to dzi$ spora atrakcja turystyczna
Kerali. Lokalni biznesmeni otwieraja

w nich np. ptywajgce hotele. Takich
houseboatéw jest tu ponad 2 tys.

W jednym z nich spedze kolejne trzy
noce. Jezioro Vembanad, gdzie wsiadam
na poktad, to najwiekszy zbiornik
wodny w calym stanie. W mieszkalnych
barkach mozna tu przebierac¢. Moja

ma trzy pokoje, niewielka kuchnie,
jadalnie, toalety i klimatyzacje. Jest
wiec catkiem wygodnie. Plyniemy

po jeziorze, potem wbijamy sie

w kanaly. Na noc zatrzymujemy sie

w niewielkich portach. Mozemy zjes¢
co$ na ciepto, pospacerowac albo
skorzysta¢ z ustug ajurwedyjskiego
masazysty. Prowincja stynie z najlepszej
w kraju medycyny ajurwedyjskie;j.
Podczas keralskiego masazu mozecie
by¢ pewni, ze wasza skdra przyjmie
pewnie z litr wszelakich zdrowotnych
olejow. Dinnan podczas ugniatania
moich plecow podpytuje o Polske,

o naszg historie, zmiany polityczne,
obyczaje. Sam rewanzuje sie opiniami
na temat szans ogolnoswiatowej
rewolucji uciemiezonych ludéw

Swiata, ale rdwniez historia Kerali
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Indyjskie
ciezarowki
czesto
pomalowane
sqgw barwne
wzory. Tu: na
ulicach Fortu
Koczi.
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w pigutce. Opowiada o portugalskich,
holenderskich i brytyjskich
kolonizatorach, ktérzy przez wieki tu
urzedowali. O jezyku malajalam, ktorym
postuguje sie blisko 100 proc. obywateli.
O niezwyktej przyrodzie, z ktorej
wszyscy sg tu dumni. O eksporcie
kilku gatunkdéw pieprzu, ale tez
cynamonu czy kardamonu. Wreszcie
o sukcesach lokalnych komunistow,
ktdrzy czesto stanowili rzad stanowy
i dzieki ktorym tropikalny stan chwali
sie teraz jednym z najwyzszych

w catych Indiach pozioméw edukacji
i stuzby zdrowia. Niemal kazdy
Keralczyk potrafi czytac i pisaé, co na
subkontynencie nadal nie jest norma.
Co wiecej, na skutek reformy rolnej
swoj kawatek ziemi posiada tutaj
niemal kazdy rolnik, a przecietny
Keralczyk zyje najdtuzej w Indiach.

KRAINA BOGOW

Jade w glab 13du, do Parku Narodowego
Periyar (PNP)zwanego tez Thekkady.
Stworzono go woko! najwiekszej
lokalnej rzeki — Periyar. Zostal objety
ochrong juz w 1834 r. dzieki staraniom
maharadzy z Travancore, a oficjalnie
rezerwatem stal sie po odzyskaniu
przez Indie niepodlegtosci (1947 r.).

To prawdziwe krolestwo zwierzat. Sg
tutaj m.in. tygrysy i stonie azjatyckie. Ja
mam szanse podglada¢ tylko te ostatnie,
ale nie czuje rozczarowania. Thekkady
to miejsce, w ktérym mozna zaznaé
wyjatkowej ciszy i spokoju. Nie bez
przyczyny Kerala zwana jest czasem
Kraina Bogow. Zreszta widok szczytu
Kotta Malai (2019 m n.p.m.) o $wicie
rekompensuje mi brak widoku tygrysa
przed maska dzipa. Wracam nad morze,
a potem Wybrzezem Malabarskim
dojezdzam do Fortu Koczi,

zabytkowej czesci Koczinu. Niegdy$
byta to enklawa portugalska, potem
holenderska i brytyjska w Indiach. I ten
postkolonialny klimat czué tutaj do dzis.
W oczy rzucajg sie katolickie koscioty

i protestanckie zbory. Jest tez
XVI-wieczna synagoga Paradesi wcisnieta
w klimatyczna matg ulice. Diaspora
zydowska zyje w Indiach od VIII w. i to

Wiewiorka
malabarska
to rzadki,
chroniony
gatunek. .
Zyje gt6'
wKerali:

stad ta kultura promieniowata na inne
stany. Nadal widaé tu §lady po dawnych
faktoriach kupieckich, ktére przez
wieki pracowaly pelng parg. Od XIV w.
byt to bowiem wielki wezet handlu
przyprawami. W 1503 r. Portugalia
zatozyta tu pierwszg europejska kolonie
w catych Indiach i przez nastepne
péttora wieku byt to strategiczny punkt
na mapie tego morskiego imperium.
Morskie tradycje widaé tez w porcie

i na nabrzezu, gdzie stojg stynne
Chinskie Sieci Rybackie, imponujgca
konstrukcja, ktéra pozwalata niegdy$
na znaczne zwiekszenie skali polowow.
I wcigz pelni swojg role! Chinczycy
dotarli tu 600 lat temu - sieci sg
spadkiem po nich. Wieczorem kupuje
od pracujacych tu rybakéw pelng
reklamowke owocéw morza. Sg tam:
homar, o$miornica, kilka krélewskich
krewetek i pare innych, drobniejszych
skorupiakéw. Place rownowartosé

kilku dolaréw. Wszystko niose do matej
okolicznej knajpy. Przyrzadzaja to

w kwadrans za kolejne kilka dolaréw.
Smakuje wybornie i jest tego tak duzo,
ze w konsumpcji musza mi pomoc
poznani chwile wezesniej backpackerzy
z Holandii i Japonii.

PROSZE StONIA...

Kerala od wiekdw stynie z festiwali
kulturalnych i obchodéw $wigt
religijnych. Dumg stanu jest klasyczny
teatr kathakali, w ktérym fantazyjnie
przebrani i wymalowani aktorzy jedynie
ruchem i gestem ilustruja opowiesci

z indyjskich eposéw. Podobnie sanskrycki
dramat kutiyattam. Bardzo znana

w Indiach jest tez keralska sztuka walki
kalarippayattu oraz taniec rytualny
tejjam. Elementy tych wszystkich

sztuk podziwiam podczas festynu

w Ernakulam, czesci Koczinu potozonej
po drugiej stronie zatoki — w stosunku
do Fortu Koczi. To niby nadal to samo
miasto, cho¢ atmosfera zupenie inna.
Tego dnia na ulicach panuja chaos

i hatas. Koczin hucznie obchodzi wlasnie
$wieto Siwy. Kluczowe dla wszelkich
obchoddw $wigt w tym regionie sg
stonie. Od $witu chlopcy szoruja

i pucuja te zwierzeta, a nastepnie stroja
w odswietne ,,ubrania”. To stonie idg na
czele spektakularnej, kolorowej procesji
przemierzajgcej miasto. Za nimi thum
rozmodlonych i roz$piewanych ludzi.
Przygladam sie ekipom przypisanym
do kilku z tych wielkich zwierzat.

Na ich grzbietach w transowym

tancu wyginajg sie kaplani. Przed

nimi dostojnie kroczg muzycy. Graja

na trabkach, bija w bebny, dmg w

fujary. A gdy wreszcie korowdd sie
zatrzymuje na jednym z placow,

kilku staruszkow blyskawicznie
wchodzi pod zwierzeta. Majg za
zadanie powsciagac elephantusy,

by za bardzo nie udzielita si¢ im
Swigteczna atmosfera i nie stratowatly
kilku setek ludzi, ktorzy przyszli

na nabozenstwo. Do poskramiania
panowie uzywaja drewnianych

kijkow, a pomagajg im w tym réwniez
tancuchy, ktérymi spetano ogromne
nogi zwierzat. Ale tak naprawde nie

ma powodow do obaw. Gdy patrze na
te scene, pozbywam si¢ watpliwosci:
stonie majg to wszystko w trgbie. B
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odrézujac przez ten kraj,

mozna sie nie wybraé

do zadnego ze stynnych

miejsc kultu, a mimo to
bez przerwy poruszac sie wsrod
kapliczek i ottarzykow. Bogowie sa
obecni w sklepach i na straganach,
przy drzewach i w zalomach
muréow. Wyznawany przez 80 proc.
mieszkancow Indii hinduizm to
wielo$¢ sposobow na okazywanie
wiary w boga. Tego samego, bo mimo
politeistycznej powtoczki jest to wiara
w jedna site przyjmujacg rozmaite
postaci. Kazda rodzina ma swojego
ulubienca: stonioglowego Ganese, ktory
usuwa przeszkody, albo grozng Kali,
ktéra pokonuje demony, ewentualnie
fagodna Saraswati, patronke madrosci
iwiedzy. ,,Swojego” boga dopieszcza
sie czesciej, odwiedza poswiecone mu
$wigtynie i organizuje mu festiwale.
Mimo ze w Indiach wyrazny jest
wyscig po dobra materialne, duchowo$é¢
znajduje wcigz nowe sposoby, by
pozostac tu pepkiem $wiata.

FALLUSY NA SUFICIE

Potudniows czes$¢ subkontynentu
powinien odwiedzi¢ ten, kto

szuka hinduistycznych praktyk

w najbardziej klarownej postaci. To
obszar, do ktorego docierato mniej
religijnych nurtéw ze $wiata, a te,
ktérym sie udato (Portugalczycy
przywiezli tu katolicyzm), pozostaty
marginesem. Potudniem nigdy nie
rzadzili mogolscy wiadcy, ktérym
péinoc kraju zawdziecza bardziej
eklektyczny, naznaczony takze
islamem, charakter. Na potudniu,

w Tamilnadu, lezy Maduraj, a w nim
jedna z najwazniejszych swiatyn
hinduistycznych w kraju. Juz

z daleka zapowiadaja ja strzeliste
bramy wysokie na kilkanascie pieter,
obsadzone setkami kolorowych
rzezb. A to zaledwie ,,drzwi” do
kompleksu poswieconego Sziwie
ijego zonie Minakszi. Towarzyszy
jej mit o tym, ze starozytny bog
Indra utworzyt tu sanktuarium
wokot fallicznego kamienia, a fallusy
wtasnie (tu: wymalowane na suficie)
symbolizujg seksualny aspekt Sziwy
bedacego réowniez wyrazicielem
ptodnosci. Wejscie do kompleksu

w Maduraju to zanurzenie si¢ w §wiat
kruzgankow, stawdw otoczonych
schodami, imponujacych kolumnad.
Jest gdzie pospacerowac, posiedzied,
pomedytowaé. A poniewaz to miejsce
kultu odwiedza ok. 20 tys. 0s6b
dziennie, jest to takze wspaniate
pole do obserwacji wyznawcow.
Jedni wyjmujg z paczuszek kulki
klarowanego masta i smarujg nimi
posagi, inni szepcg im na ucho, kucaja
przed nimi, bijg poklony, jeszcze inni
obwieszaja figury kwiatami. Mimo
ze strefa $cistego sacrum pozostaje
dla mnie niedostepna (bramini
surowo zakazali wej$cia, poniewaz
nie jestem hinduska), spedzam

w $wigtyni nie jeden, a kilka dni.

PRAWDZIWE PERLY

Jade autobusem do $wiatyni

w ThandzZawurze, blisko wybrzeza
Zatoki Bengalskiej. To $wietny przyktad

W hinduizmie
bogowie Brahma,
Wisznu i Sziwa
tworzg tzw.
Trimurti (trojce).
Reprezentujg oni
odpowiednio:
cykle stworzenia,
zachowania

| Zniszczenia
wszechswiata.

Bogini Durga, ukazana jako pogromczyni
demonéw, podczas swieta Durgapudza. To
celebracja kobiecej sity, odwagi i boskiej
ochrony.

architektury z epoki imperium Coléw
uwazanych za najdluzej rzadzaca
dynastie w dziejach ludzkosci. Wiadali
potudniem kraju, Malediwami i Sri
Lanka tacznie przez tysiac lat, az do
XIII w. Zostaly po nich takie perly, jak
$wiatynia Sziwy ze 108 kamiennymi
lingamami (fallusami boga Sziwy)

i potezng rzezba byka Nandi

- jego stugi, i wahang - pojazdem,
ktérego dosiada, gdy zabiera sie do
cyklicznego niszczenia $wiata. Na
pozegnanie jeden ze $wigtynnych
stoni blogostawi mi. Cierpliwie

traca trabg czubek mojej glowy, az
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MADURAJ, DELHI, AMRITSAR, WARANASI

Lamayuru, prasi—
jeden o o
z najstarszych
tybetaiskich
klasztoréw
Ladakhu,
wyrasta ze
skalistego
urwiska jak
naturalna czesé
himalajskiego
krajobrazu.

dam mu pienigdze. Chwyta zwitek w codziennosci i sg pelne ludzi. i stodkosci jak przez odpustowy raj za
banknotéw i oddaje je opiekunowi. Najwazniejsze tu sanktuarium Sri grosze. Do wejscia tloczg sie ludzie
Traba w gore, moge odejsé. Mahalaxmi Temple, zbudowane ubrani w odswietne barwne stroje.

w 1831 1. przez zamoznego hinduskiego Sa jaskrawe sari i szarawary, o widok
W TLOKU | ZGIELKU handlowca, stoi dzi$ przy ruchliwej ktorych coraz trudniej na ulicach
Ruszam pociggiem na przestrzal przez Bhulabhai Desai Marg. Myslatby kto, zdominowanych przez dzinsy, T-shirt,
kontynent, ku Morzu Arabskiemu. ze w $wigtyni powinna panowac cisza tenisowki. Sa przybysze z daleka,

I dalej na poétnoc. Tu wiara hartuje i zaduma. Nie w Indiach! Najpierw z wiosek i miasteczek. Przyjechali
sie w tloku, zgietku i zupelnie szpaler straganéw wypelnionych tu calymi rodzinami, stajg w kretej
wspolczesnych namietnosciach. girlandami, kompozycjami kwiatowo- kolejce do gtéwnego ottarza, gotowi
Nawet w miescie tak skupionym -owocowymi i kadzidtami. Dalej czekaé godzinami, niSm uda sie

na sukcesie jak Mumbaj $wigtynie $wiecidetka, bizuteria i stodycze. dotrzeé do tridewi - tréjcy zenskich
zajmujg kluczowe miejsce Idzie sie ta alejkg pelna cudow posagéw pokrytych ztotem. Boginie
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zgodnie blogostawig pielgrzymow.
W s$rodku Lakszmi z kwiatem lotosu,

patronka szczescia, piekna i bogactwa.

Nic dziwnego, ze jest opiekunkg tego
miasta: domu bollywoodzkich staw

i gietdy papierdéw wartosciowych.

Po obu jej stronach siedza Kali

i Saraswati. Trzy duchowe siostry

sg uosobieniem kobiecych mocy.
Spotkanie z nimi trwa ledwie chwile.
Ubrany w szafranowe szaty bramin
przyjmuje podarek, stawia go przy
posagach lub lekko dotyka nim jeden

z nich, odktada. W zamian daje prasad
- odrobine poblogostawionego jedzenia,
kilka kropel wody. Wierni taczg dionie
i przyktadajg do nasady czota. Oczy
sie zamykaja, usta zmawiaja szybka
modlitwe. I juz. Trzeba przejs¢ dalej,
bo na plecy napiera ttum. Potem
odwiedza sie oltarze boczne,
zanoszac mniejsze prosby

do mniejszych posagow. Przesiaduje
sie na marmurowych tawach, patrzy
na ludzi, zjada poswiecone

stodycze. Nie wolno robié zdjeé

ani uzywa¢ telefonow. Swietos¢
to $wietosc i swoje reguty ma.
Bose stopy depczg ptatki kwiatow.
Raz po raz rozlegaja sie¢ dzwonki

i cichy odgtos sterty roslinnych
daréw spychanych z ottarza do
wiklinowych koszy. Trzeba zrobié¢
miejsce dla kolejnych, korowdd ofiar
i présb nie ustaje. Niesmiertelnym
bogom podarowuje sie tatwo
przemijajace sznury jasminow,
aksamitek i hibiskuséw. I tak od
$witu do p6znego wieczora.
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W zfocistym

whnetrzu
Swiqtyni Sis
liGanj Sahib
wiDelhi wierni
| 1'podrézni
tgczq sie

| w ciszy
liimodlitwie.

MEDYTACJE | WATA CUKROWA
Swobodny styl modlitwy i spedzania
czasu w miejscach kultu podzielajg
takze indyjscy muzulmanie. Od
$wiatyni Lakszmi mam kwadrans
spacerem do meczetu Haji Ali przy
Marine Drive. Ta hybryda grobowca

i meczetu stoi na skatach, do ktérych
prowadzi waski nasyp z widokiem
na dynamicznie rosnacy w gore
Mumbaj. Tak musiat wygladaé
Manhattan ponad 100 lat temu.
Usadowieni wzdtuz nasypu kalecy
zebracy, ktorzy wyciagajg dlonie

z nadziejg na datki, maja za plecami
gestniejacg panorame 40-pietrowych
wiez. Wejscia do sanktuarium pilnuje
imponujgca marmurowa brama,

a kopuly i minarety I$nia z daleka

w stoneczne dni. Upamietniajg postac
XV-wiecznego handlowca z Buchary,
ktéry porzucit bogactwo i udat sie

na pielgrzymke do Mekki, a potem
promowatl w $wiecie sufizm. Wtasnie
wyznawcy tego mistycznego odtamu
islamu przybywaja tu najczesciej, by

zlozy¢ prezenty na grobie i postuchaé
koncertu hipnotyzujacej muzyki
gawwali, ktora wychwala boga na
wiele poetyckich, a nawet namietnych
sposobdw. Na dziedzincu gwar.
Dzieci biegaja, rodziny piknikuja

na posadzkach z radzastanskiego
kamienia. Nie ma mowy o ciszy czy
skupieniu. Ale jest w tym wszystkim
spokoj i tagodnosé. Jest miejsce na
rado$¢ ze spotkania i krotka modlitwe.
Juz samo bycie w $§wietych murach
rozumiane jest jako czes¢é rytuatu.
Rézowa wata cukrowa pokojowo
wspolistnieje tu z recytacjami.

A muzulmanie z ttumami hinduséw,
ktorzy zagladajg z wizyta.

LOTOS | BASEN NEKTARU

Im bardziej na pétnoc Indii, tym
bardziej pejzaz wyznaniowy staje sie
pogmatwany. Zwiedzam hinduistyczne
$wigtynie - te osiedlowe, stuzace
lokalnym spoteczno$ciom, i te
gigantyczne — przypominajace
hipermarkety pospiesznie obstugujace
klientéw. Ale to w delhijskiej Swiatyni
Lotosu zbudowanej w ksztatcie kwiatu
ztozonego z 27 $cian w ksztalcie
marmurowych ptatkéw znajduje
wytchnienie i cisze. Pod chronigcg
koputa, do ktérej dochodze przez
otwartg i zazieleniong przestrzen,

nie ma symboli religijnych. Architekt
Fariborz Sahba zaprojektowal jg

w 1986 r. zgodnie z filozofig ruchu
bah&’i - najmlodszej monoteistycznej
religii $wiata, wywodzacej sie z Iranu.
W $wiatyni jest centralne miejsce, ku
ktéremu biegna mysli o bogu, esencji
istnienia. Na tym koniec podpowiedzi.
W domu modlitwy mile widziani sa
wszyscy, bez wzgledu na to, jakiego

sa wyznania. Tutejsze ceremonie sa
proste i polegaja na czytaniu swietych
pism réznych religii. Swiatynia Lotosu
wydaje sie idealng odpowiedzia na
pragnienie religii, ktéra odmiennosci
spaja w jedno. Jadac wyzej, ku
Himalajom, robie przystanek

w Amritsarze - $wietym miescie
sikhéw, ktérego centralnym punktem
jest Ztota Swiatynia. Ztoci sie nie

Kazda rodzina ma
swojego ulubienca:
np. stoniogtowego
Ganeseg, ktory
usuwa przeszkody,
albo grozng Kali,
ktora pokonuje
demony.

Indyijski street food to uczta dla wszystkich

zmystéw - zapach przypraw przyciqga
przechodniéw niczym magnes.

tylko z nazwy. Zbudowana z marmuru

i miedzi zostata pokryta warstwg zlota.

Stoi na niewielkiej wysepce otoczona
stawem zwanym Basenem Nektaru,

w ktorym sikhowie przychodzg
zazywac rytualnych kapieli. Sam
Amritsar wzial nazwe od nektaru

- amryty, pijanego przez starozytnych
bogoéw. Sikhizm jest religia osobng

od hinduizmu, jego filarem sg pisma

i dzieje dziesieciu guru, w ktorych
ciatach i umystach zamieszkiwat

ten sam duch. Pierwszym z nich byt
Nanak (zm. 1539 r.). Ich ksiegi, pisma,
psalmy odczytywane sg w Zlotej
Swiatyni bez przerwy przez kolejnych
lektoréw. Po wodzie i marmurowych
Sciezkach wcigz niesie sie spokojny
glos. Sikhijskie gurudwary ($wigtynie)
to co$ wiecej niz miejsca modlitwy,
takze schronienia - ze wspolnymi
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sypialniami i stotféwkami. Kazdy
jest mile widziany. W Himalajach
medytacja przychodzi mi naturalnie.
W pejzazu majestatycznych gor,
poteznych rzek i przyrody umyst
sam przestawia sie na wibracje
nieziemskie. Docieram do Ladakhu
nazywanego Matym Tybetem.
Przewodnik o imieniu Dzwoneczek
zabiera mnie do buddyjskiego
klasztoru Lamayuru. Niedawno
$witato, na wysoko$ci 3500 m n.p.m.
powietrze jest lodowate i przejrzyste.
W gltéownej sali modlitewnej
klasztoru kilkudziesieciu mnichow
w czerwonych szatach trwa

w doskonatym milczeniu pomimo
chtodu. Klasztor miat powstaé juz

w X w., za czaséw Krolestwa Ladakhu.
Stojac na kamiennym tarasie, patrze
ku szczytom i w dot, na serpentyny
Sciezek i usiane buddyjskimi

W domu modlitwy
mile widziani

Sg WSzyscy,

bez wzgledu na
to, jakiego sg
wyznania. Tutejsze
ceremonie sg
proste.

Bahaistyczna swiqgtynia Lotosu w Delhi ma

ztatt kwiatu ztozonego

niezwykle cieka
“::{l platkéw.

z 27 marmurowy:

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

gompami zbocza. Trudno o bardziej
nieprzyjazne do zycia miejsce. Trudno
o wieksze wzruszenia, o bardziej
dogtebny spokdj. W ciagu kilku
najblizszych dni Dzwoneczek zabierze
mnie do miniaturowych $wigtyn

i klasztoréw, bym w kompletnej
samotnosci stawata twarzg w twarz

z posagami Buddy i liczacymi

tysigc lat malunkami $ciennymi.
Zapamietam Ladakh jako miejsce,
gdzie do boga blizej niz do ludzi.

DURGA, POGROMCZYNI
DEMONOW

Nic, co ludzkie, nie pozostaje
natomiast w ukryciu w Waranasi.
Tam musze by¢ gotowa na wstrzasy

i ostatecznosé. Jedno z siedmiu
naj$wietszych miast hinduizmu

lezy na brzegu rzeki Ganges, ktéra
sama w sobie jest takze boginig.

W listopadzie i grudniu trwa jej
festiwal - dziesiatki tysiecy ludzi
schodza na ghaty, ciggnace sie
kilometrami wzdtuz wybrzeza schody,
by spuscié na wode lampki. Ganga
ma moc obmywania z grzechéw. Po
oczyszczenie w niej przyjezdzaja
zywi i umarli. Do miasta docieram
pociggiem, ktérym podrézujg tez
owiniete w calun ciata. W pelnym
ptongcych stoséw pogrzebowych
Waranasi tkwig korzenie starozytne;j
religii wedyjskiej. Tu dziatajg wazne
os$rodki nauczania duchowego, nie
tylko hinduizmu. Tu oprécz poznania
rytuatéw pogrzebowych stuzacych
osiagnieciu przez umartych mokszy
- wyzwolenia, mozna odwiedzaé
$wigtynie nagromadzone w plataninie
waskich uliczek. Mnie ciggnie do

tej wybudowanej z czerwonego
kamienia. To miejsca kultu bogini
Durgi, walecznej pogromczyni
demonéw ujezdzajacej tygrysa.
Hindusi wierzg, ze znajdujaca sie

w niej figura Durgi nie jest dzietem rak
ludzkich - pewnego dnia po prostu
cudownie sie tam objawila. Bogini
Durga z kolei wiele zawdziecza pracy
ludzkich rak w Kalkucie. Jest tu cata
dzielnica rzezbiarzy — Kumartuli,

ktérzy co roku wytwarzajg miliony
matych i olbrzymich statuetek z jej
podobiznami. Sg przy tym bardzo eko,
bo gltéwne sktadniki to stoma i glina.
Kluczowym punktem celebrowania
Durgi - szczegdlnie waznej dla
Bengalczykow - jest przypadajacy

na jesien festiwal. Wystawia sie
wtedy pandele, plenerowe $wigtynie
z posagami i tematyczng scenografia
- co roku musi by¢ ona inna, nad

ich tworzeniem pracuje armia
rzemie$lnikow. W kulminacyjnym
momencie trwajgcej 10 dni celebracji
tlumy krazg po Kalkucie, podziwiajac
rozne posagi. A po wszystkim gliniane
boginie sg uroczys$cie topione w rzece
Hugli, ktéra jest — a jakze! — doptywem
Gangesu. Tak wszystko, w zgodzie

z naturg, faczy sie w trwaniu

i przemijaniu. Kalkuta moze by¢
wzorem religijnego wspolistnienia.
Podczas spaceru zatytutowanego
»Laczenie kultur” kraze

z przewodnikiem po liczacym tylko

2 km? obszarze, na ktorym mieszczg
sie: klasztor buddyjski, zaratustrianska
$wiatynia parsow, dwie $wigtynki
hinduistyczne, protestancki kosciét
dla Anglo-Induséw, meczet z medresg
oraz synagoga, ktorg w imieniu
grupki bardzo juz leciwych zydow
opiekujg sie muzulmanie (!). Ten
kawatek w sercu olbrzymiego

miasta jest jak duchowa miniatura
Indii. Miat burzliwg historie,
naznaczong krwawymi zamieszkami

i konfliktami, a jednak wypelnia ja
zgodna codziennos¢. Jutro pojde

z muzulmanami na obiad, by
Swietowac Id al-Adha na pamiatke
ofiary Abrahama. A wieczorem jeszcze
tego samego dnia zobacze procesje

z przystrojonym barwnie wozem
hinduistycznego boga Dzagannatha.
Jego miniaturowe wersje z papieru
bedag jezdzi¢ po uliczkach ciagniete

za sznurek przez dzieci. Przed
zmrokiem kto$ zadmie w muszle na
znak odprawianej pudzi, imam zawotla
do meczetu, w swigtynce Kali na rogu
ulicy rozlegna sie glosne dzwony.
Indie nie zasng bez modlitwy. Bl

SHUTTERSTOCK (2)






R S —

i o 8 R, S o
A A ] VA i A

A
~

V\ =
v

/_
s

T —— Y
s e e T e B e ]

-~
B R L g e —— I

Y

- ————

W
1

L GEOMBIOWSKI

;

44

1y

(2]

i

LELL AT ol > | M_ [ _J

W < I3 ﬁﬁs _.#\ : - :
I . W\ e AN ¥ U gV —+_ﬁ— - BRI O5S \; e R il m_
5 £ e ETERCISV ISR T ) PN oV I G B A T AR TR U} |0 L Fy
: A A e T Tt evever, | (A I
4 St m@#&%&fﬁt&t&t@wﬁ#ﬁi?m).&m‘. = 3
AT i Relrlelalvlsldlatiletalattot atitatet ‘mﬁw\u 234>
g Ul llelnlla il s la s el Vi it

el TN 0 et e W e e oA T : i ..\...A... .

ammas anas e e ) (]
Codiiin £ Y 4 Vi e \ AQ, : ﬂ\m .J...,,_u ..M..w.,._ ﬂ.._ ¥y
Ay sy sCratycyo I 6 T IS



by

4

Y

- _._-
{

2

2
!
1

B WL W G

1

472N M 1‘ ” 4".”“1

; N...d s
7 i 1 b A 7 ek . 5 P | M_ ot e o A it S Sl i ottt it ! ol ot
| aiang oA

* e ———

1 s o
SprecpsEgesg
=5c00 C ..Mk 5
0003 E SBgs 0
25882 IZ2E
| SN>0T8 ¥ 3
! T = mb b - a =
“ 3207 Te®
L Q
w._
»
%
.q— ﬁ“ I e S B S A Al o A A A
4

of ol w/ .

! F AW N P ot g 2 ] ot et ] g Y et (o S R ) TS o S, S

3 #..444.4..4*4‘.431&‘“_\ j .na ] 44 -%-4-*441%4‘.4%4‘1—.@1&4.’1.‘&“‘}-
efelalctatel il LM L a tetdetelet et e ilntitat ind
e A R e e i AN AT AL e e T e TR G o S L B L O o, W 1

e

& dq

N =
/

/ B E CVCN ENEN SN £ 80 o 5 G 59 PN P 9 6 9 o N ey il AW R W \.

. [ 4 ' )
58522 {302 03L 205 L0 034803 520312555 mm./ _
) 88 25 8020 B 25 55 25 5 25 B 15 89 20 e 10 B ey
. B A ATAA Aa A A Ssranaaseat oy MY Rﬁ

P

: i AOAT a5 g

PR VSRR s —



e
)

-3
o
X
r
7]
58
3

w.DZodhpi
dostanie

o

RADZASTAN




SHUTTERSTOCK (4) ; POPRZEDNIE STRONY: SHUTTERSTOCK

rzez sekunde zapada cisza

zakonczona pluskiem wody
odbijajacym sie w kamiennej
studni. Wygladam za
barierke, by na zielonej tafli dostrzec
wynurzajacego sie nastolatka. Chtopak
oddat wlasnie nielegalny skok z
20 m wprost do Toorji Ka Jhalra,
zbudowanej w potowie XVIII w.
studni schodkowej w Dzodhpurze
w indyjskim Radzastanie. Region jest
ich pelen, pono¢ przecietne miasto
w stanie ma ok. 40 takich studni, a
w samym Dzodhpurze dziatato ich
az 100. Wraz z pojawieniem sie sieci
wodociagowej wiekszos¢ popadta w
zapomnienie. Toorj Ka Jhalra spotkat
podobny los, ale niedawno wtasciciele
pobliskiego hotelu, znajdujac wsparcie
maharadzy Dzodhpuru, oczyscili
i odnowili studnie. I cho¢ nie jest juz
zrodiem pitnej wody, pelni funkcje
przyjemnego miejskiego basenu. Skoki
ze szczytu budowli sa jednak zakazane,
tutejsze nastolatki nieustannie bawia
sie wiec ze straznikami w kotka

i myszke. Sama budowla urzeka
forma. Tworzace zygzak kamienne
schody otaczajg prostokgtny otwor
studni z kazdego boku, schodzac az do
poziomu tafli, pod ktérej powierzchnig
znikaja. Niezaleznie od aktualnej
wysokosci wody zawsze da sie do

niej dotrzec¢ sucha stopg. Dzodhpur
jeszcze bardziej niz ze schodkowych
studni znane jest z domow w kolorze
indygo. By je zobaczy¢, wspinam sie
na szczyt wzgorza Bhaurcheeria, do
fortu Mehrangarh. Jego masywna
ciezka bryta géruje nad miastem
widoczna niemal z kazdego punktu.
Budynek wznidst ok. 1460 r. zalozyciel
Dzodhpuru, Rao Jodha, i do dzi$
pozostaje jednym z najwiekszych

i najwspanialszych fortow w Indiach.
Z punktu widokowego przy twierdzy
rozciagajace si¢ w dole miasto
wyglada niczym udekorowany
skomplikowanymi wzorami biekitny
dywan. Niebieskich domdw jest na
tyle duzo, ze dominuja w krajobrazie
Dzodhpuru. Ponoé¢ zwyczaj

Niebieskich
domow jest

na tyle duzo,

ze dominujg

w krajobrazie
Dzodhpuru.
Barwnik
pozyskiwany z lisci
krzewow indygowca
swym zapachem
odstrasza komary.

) e 7
Rzemieslnik formujgcy gliniane lampki
diyas wpisuje sie w wielowiekowq tradycje
Diwali, swieta swiatta.

malowania $cian na ten kolor wziat sie
z pragmatyki. Barwnik pozyskiwany

z lisci krzewow indygowca ma

zapach odstraszajacy komary. Gdy
jednak kilka kwadranséw pozniej
wedruje pomiedzy blekitnymi
domami z mietowozielonymi
okiennicami i pocieram palcami
pomalowane $ciany, nie czuje

zadnego zapachu z wyjatkiem
aromatu przygotowywanych obiadéw
naplywajacego z domowych kuchni.
Dzodhpur nie jest wyjatkiem -

caty Radzastan stynie z ogromnego
bogactwa koloréw i architektury. Przez
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Fort Dzajsalmer
okreslany

ﬂ. jest mianem
architektonicznego

piekna. Jego historia

siega poczqtku
Xil w.
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Od pokolen
kobiety wedrujag
przez pustynie
Thar po wode.
To ich codzienny
rytuat.

Odswietnie
ubrani jezdzcy
na bogato
zdobionych
wielbtgdach
odczas
‘estiwalu
w Dzajsalmerze
przypominaijq
0 wojowniczej
tradycji
dawnych
klanéw
radzputéw.
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Gadisar Lake

w Dzajsalmerze
to sztuczne
jezioro z XIV w.,
ktére przez
stulecia
stanowito
gtéwne zrédio
wody dla
pustynnego
miasta.

region przebiegaly najwazniejsze
szlaki handlowe, ktérymi podazaty

z Persji karawany do suttanatéw na
potocy krajow. Wraz z kupcami
plynely tez pienigdze, czynigc

z tutejszych wiadcow — najpierw
Wielkich Mogotdw, a pozniej radzow
i maharadzow - prawdziwych
bogaczy. Dzieki wypelnionym po
brzegi skarbcom mogli oni nie tylko
prowadzi¢ wygodne, luksusowe
zycie, ale tez wznosi¢ kolejne patace,
Swiatynie, mauzolea, ktore do

dzis$ zachwycaja niewiarygodnym
kunsztem rzemieslniczym.

W DRODZE

Nastepnego dnia zostawiam tetniacy
zyciem Dzodhpur i wskakuje do
pociggu majgcego mnie zabraé do
Dzajsalmeru. W wagonach tloczg
sie Hindusi, a zanim kazdy znajdzie
miejsce, odbywa sie synchroniczny
taniec przesuwania sie na kanapach,
wstawania, przysiadania, dociskania
do wspotpasazerow i zajmowania

kazdego wolnego centymetra.

Wiatr zmienia sie w ped goracego
powietrza. Wraz z nim przez okno
wpada kurz, ktéry opada mi na twarz
i wlosy. Pociag ma swoje lata, a za
klimatyzacje stuzg wiecznie otwarte
okna. Turkoczemy coraz szybciej,
weiskajac sie w przestrzen upstrzong
pojedynczymi domami, wokot
ktérych krecg sie spetane sznurami
wielbtady, a grupki kobiet pracujg
przy formowaniu cegiet suszonych
na palgcym radzastanskim stoncu.
Trasa do Dzajsalmeru to boczna
odnoga. Miasto lezy na peryferiach
popularnej wérdd turystow Krainy
Kréléw, na krancu zachodniego
Radzastanu. Dotarcie tu jest duzo
trudniejsze niz do Dzajpuru, Udaipuru
czy Dzodhpuru. Do celu nie kursuja
szybkie pociagi, a podstawiane
sktady nie majg wagonéw
restauracyjnych ani numerowanych
miejsc. Szesciogodzinna podroz
przypomina mi te, ktore odbywat
Paul Theroux, brytyjski pisarz
wybierajace wtasnie wolno toczgce
sie ciuchcie, wiedzac, ze to one
zapewniajg najlepszg sposobnosé

na podpatrzenie krajobrazu, ludzi

i $wiata wokot. I rzeczywiscie tak
jest. Siedze przy oknie, za ktérym
przewijaja sie kolejne sekwencje:
stadka k6z prowadzone przez pasterzy,
kobiety przygotowujace positek

na paleniskach przed drzwiami
domow, I$nigce blaskiem metalu
kosy wcinajgce sie w zboze. Mijamy
krzewy kauczukowe i opustoszate
przestrzenie. Bliskos¢ pustyni Thar,
ku ktdrej zmierzamy, staje sie niemal
namacalna. Gdy gtéd daje o sobie znaé,
jak na zawotanie pojawia sie ¢ajwala,
sprzedawca herbaty nalewajacy napar
z kadzi targanej na plecach, a zaraz
za nim mezczyzna oferujacy ciepte
jeszcze omlety zwiniete w pakiecik
kryjacy pikantne warzywa. Teren

za oknem staje sie zloty nie tylko
przez coraz nizej wiszace stonce,

ale tez przez warstwy piachu, ktore
sukcesywnie zastepujg rdzawa
kamienistg ziemie, przez ktorg

Thar ma klimat
podobny do Sahary
I gdy zachodzi
stonce, temperatura
gwattownie spada.
Trzeba miec¢

Soczysty kurczak (butter chicken) podany
w mosigznym naczyniu, placki naan oraz
pachnqcy ryz z kuminem oddajq bogactwo
radzastanskiej kuchni.

jechali$my wcze$niej. Zwalniamy,

na wyciagniecie reki mamy surowy
ksztatt fortu Dzajsalmer, i wslizgujemy
sie z piskiem kot na stacje.

ZtOTE MIASTO

DzZajsalmer nie bez powodu nazywane
jest Ztotym Miastem — budynki
wzniesione z piaskowca mienig sie
niczym cenny kruszec. Jego poczatki
siegaja XII w. Podobno powstato

z przypadku i ztosci. Rawal Jaisal,
najstarszy dziedzic kréla Rawala
Dusaja z Deoraju, zostal pominiety

w drodze na tron, a jego miejsce zajat
mtodszy przyrodni brat. Nie okazat
sie on zbyt lojalny i wypedzil Jaisala

z krélestwa. Ten, peten rozgoryczenia
i wscieklosci, zaczat sie rozgladaé za
miejscem na zatozenie nowej stolicy.
Kierujac sie przepowiednig medrcow,
wzni6st w 1156 r. u progu pustyni
miasto, ktore nazwal swoim imieniem.
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Pierwszym budynkiem byt wtasnie
fort, wowczas jeszcze ulepiony

z suszonego na stoncu blota. Dzi$
jest na liscie Swiatowego dziedzictwa
UNESCO i stanowi gtéwny punkt
miasta. Do twierdzy $ciagaja nie tylko
turysci - fort jest w zasadzie odrebnym
minimiastem. Na jego terenie
dzialajg sklepy, punkty ustugowe

i Swigtynie, a w tradycyjnych domach
(haweli) toczy sie codzienne zycie.
Jakims§ szczesliwym zrzadzeniem
losu, pomimo uptywu wiekow, to
miejsce nie zamienilo sie w martwy
zabytek, ktory zachwyca tylko
mitosnikéw architektury i historii.

PRZEZ WYDMY

Dzajsalmer nie daje zapomnie¢,

Ze jestesmy na pustyni. Gdy
przechadzam sie pomiedzy kolejnymi
punktami miasta - Nathmal Ji

Ki Haveli, budynkiem z XIX w.;
Mandir Palace wzniesionym przez
muzulmanskich rzemieslnikow;

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Patwon Ki Haveli, najbogaciej
zdobionym tradycyjnym domem

w aglomeracji - delikatny wiatr
nawiewa pyl. W oddali, w przeswitach
pomiedzy budynkami, widze otwarta
przestrzen, po ktérej sung karawany
wielbladéw niosace turystow. By
poznaé Thar lepiej, nastepnego dnia
wybieram sie z przewodnikiem,

Musg Khanem, do Pustynnego Parku
Narodowego wytyczonego ok. 40 km
za miastem. To $wiat pofalowanych
wydm, postrzepionych skat, ale tez
pojedynczych oczek wypetionych
gestg stona woda. - Zima w parku
pojawiaja sie drapiezne ptaki
wedrowne, himalajski sep, orzet
cesarski i rar6g - méwi Musa, gdy
whbijamy sie jego dzipem w piaszczyste
wzniesienia. — Jezeli ma sie szczedcie,
mozna sie¢ natkna¢ na dropia
indyjskiego, acz on preferuje obrzeza
parku, gdzie rosng trawy - dodaje.
Gatunek uznany jest za krytycznie
zagrozony, nie robie wiec sobie duzych

nadziei na jego zobaczenie. Podczas
kilku godzin spedzonych na pustyni
udaje nam sie jednak spotkac czarne
kozty, ptochliwe gazele indyjskie
(chinkary) oraz lisy pustynne. A czeka
nas jednak jeszcze dodatkowa
przyjemnos¢ — noc spedzona pod
gwiazdami. Pustynia Thar ma klimat
podobny do Sahary i gdy zachodzi
stonice, temperatura gwattownie
spada, dlatego trzeba mie¢ ciepta
kurtke. Kilka godzin p6zniej wslizguje
sie do namiotu postawionego na
piaszczystej wydmie, a zanim wsune
sie do $piwora, zakladam na siebie
kolejne warstwy ubran. Przez
uchylone wej$cie mojej tymczasowej
kryjowki patrze na blask ogniska, przy
ktérym jedlismy przed chwilg kolacje,
i ciemna plachte nieba opadajaca
gdzie$ na piach w oddali. Gdy udaje
mi sie wreszcie rozgrzac, ogarnia mnie
spokdj. Do snu kotysze mnie cisza tak
absolutna, jaka panuje juz w bardzo
niewielu miejscach na §wiecie. Bl
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iegniemy, szybko!

- porzagdkowy lapie

mnie za reke i $cigga na

tory. Przebiegamy tuz
przed wtaczajacg sie na dworzec
lokomotywa, a jakis pasazer wciaga
mnie na wysoki peron. Mysle, ze
ludzie zwariowali, bo sprint przed
pociggiem na nikim nie robi wrazenia,
gdy ekspres Brahmaputra do Dhaki
wjezdza i wjezdza na stacje. Jego
konca nie wida¢ - na kolejnych
mniejszych stacjach zwyczajnie nie
zmiesci sie na peronach - i gdybysmy
czekali, az sie zatrzyma, zeby obejs¢ go
dookota, nie miatabym szans dobiec do
swojego wagonu na poczatku sktadu.
Pocigg jest zapelniony po ostatnie
miejsce, mamy tez mndstwo pasazerow
na gape - mlodzi chlopcy zwisajg
z otwartych drzwi jak kiscie winogron,
obsiedli lokomotywe, a przede
wszystkim okupuja dachy. W drodze
weciaz stysze gluche dudnienie nad
glowa, gdy po nich biegaja, a na
stacjach obnos$ni sprzedawcy rzucajg

im orzeszki w papierowych tutkach.
Kiedy lokomotywa odgwizduje odjazd,
handlarze natychmiast wracajg ze
stotami na tory. Bo w Bangladeszu
kazdy skrawek miejsca jest na wage
zlota. Przed nastepnym pociagiem
policjanci usuwaja ich niemal sitg

i w ostatniej chwili. - M6j kraj jest tak
bardzo zattoczony - wzdycha pasazer
z sgsiedniego miejsca. W Bangladeszu
na powierzchni potowy Polski, z czego
duza czesc zajmuje woda, mieszka
170 mln ludzi! Nie liczac panstw-
-miast takich jak Singapur, nigdzie
indziej na $wiecie nie jest tak ciasno.
Z przewodnikow i folderéw najlepiej
zapamietatam pogladowg grafike
pokazujacg gestos$é zaludnienia
proporcjonalnie dla poszczeg6lnych
panstw: w USA byt samotny ludzik,

w Indiach - niecate péttorej linijki
ludzikéw, a w Bangladeszu - cztery
pelnie linie. Kalkuta, ktérg do tej pory
uwazatam za najbardziej chaotyczne
miasto $wiata, w poréwnaniu

z tutejszymi metropoliami jest

W Dhace niemal
wszedzie znalezc
mozna sprzedawce
herbaty. Zwykle pija
sie jg z mlekiem
skondensowanym,
ale mozna tez
poprosic o czarng
albo z imbirem.

- 4 I‘
Bangladesz to prawdziwe krélestwo przypraw oraz
najrézniejszych aromatycznych dan i przekgsek.
Na zdj.: zétto-ztote curry z rybq i warzywami.

mitym miasteczkiem, w ktorym
turysta znajdzie dla siebie
catkiem sporo przestrzeni.

PAROSTATKIEM W WOLNY REJS
Najbardziej banalnym poczatkiem
tekstu o jakiejkolwiek azjatyckiej
podrozy jest opis ttoku na ulicy. Ale
piszgc o Bangladeszu, inaczej zaczgé
sie nie da. Juz na pierwszy rzut oka
widaé, ze ludzi, wozkow, rowerow,
riksz — auta w te ciasnote nie majg
szans wjechaé - jest zwyczajnie za
duzo. Idac chodnikiem, tylko mi sie
wydaje, ze mam na to jakis wptyw.
Im blizej starego centrum Dhaki

i portowej dzielnicy Sadarghat, tym
bardziej niesie mnie ludzka rzeka.
Weigz ktos mnie zaczepia, potraca,
nadeptuje, dostaje w glowe koszem
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z bananami albo cudzg chustg. Narecza
kabli zwisaja na wysokosci twarzy,
krawezniki siegajg kolan. Uciekajac
przed rikszg, przeskakuje rynsztok

i przytulam sie do pelnej ztota witryny
jubilera, obserwujac, jak po drugiej
stronie ulicy urzeduje czysciciel uszu
z zestawem patyczkow i lusterkiem

na murze. Ledwie posuwam sie do
przodu, przez ulice przeprowadza
mnie policjant, a przesiadka w riksze
zmienia tylko tyle, ze nie wpadam

w bloto. Na bazarze nad rzeka
Buriganga jest tak ciasno, ze kiedy
jakis szaleniec probuje wjechad

w ludzka mase dostawczakiem,

Warto odwiedzic
bagienny las
Ratargul w okolicach
Sylhetu. To

jeden z niewielu
stodkowodnych

tego typu laséw na
Swiecie. Poskrecane,
zanurzone w wodzie
drzewa wygladajg
jak z basni.

1 ‘4
Banglijskie kobiety rzadko korzystajq z ustug
krawcow, ubrania czesto przygotowujq sobie same.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA
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SHUTT

dostownie nie ma sie gdzie wcisnac.

Wraz z innymi uciekam pod naczepe
ciezarowki, z ktérej handluje sie
owocami. Bangladesz to gtéwnie
piaski i muly, jego duza czes¢ lezy
najwyzej 1 m n.p.m., a cate potudnie
oplatajg kanaty, ramiona i odnogi
Gangesu, ktory uchodzac do Zatoki
Bengalskiej, tworzy najwieksza

delte $wiata. Z okien autobusow kraj
wyglada jak wielkie morze, z ktérego
czasem wystaje jakas wyspa. Czesciej
jednak podrozuje sie todziami - jest
tu podobno 8 tys. km drég zeglownych
i do wielu miejsc w delcie inaczej

nie da sie dotrzeé. Kilkupoziomowe
promy przybijaja do Dhaki nad ranem,
by wraz z zachodem stonca ruszy¢

w droge powrotng. Wedruje dtugim
nabrzezem, mijajgc nowoczesne
kolosy, az do staromodnej jednostki,
ktéra cumuje na koncu. Rocket

jest dzis rakiets tylko z nazwy, bo
plynie dwa razy dtuzej niz nowe
promy; miejscowi wybieraja go, bo

jest bezpieczny (w przeciwienstwie
do innych jednostek nigdy nie miat
wypadkow) i dobija tez do mniejszych
portow, turysci - bo podrdz nim jest
nostalgiczna jak Orient Expressem
albo dylizansem. Stateczek z budka
kapitana na dachu i ogromnymi
kotami topatkowymi po bokach
wyglada jak w czasach kolonialnych,
cho¢ nie napedza go juz para, jak
kiedys, tylko ropa. Do dzi$ sprawne
sg cztery takie jednostki - najpierw
plyne w staromodnej kabince 1 klasy
wytozonej drewnem, a w portowym
miescie Barisal z kartonikiem jak stary
bilet tramwajowy w reku wsiadam

na poktad MS Pashur, ktory jest
starsza i mniej luksusowa ,rakieta”.
Pasazerowie lezg na dywanach, a kto$
z zatogi natychmiast prowadzi mnie na
dach, wskazujgc miejsce obok budki
kapitana. Skrzypigcy statek, wptywajac
na skraj Sundarbanéw, czyli
najwiekszych laséw namorzynowych
$wiata, pozwala obserwowac zycie
na wodzie. Trabimy ostrzegawczo
przed zakretami, mlecznoszare
kanaly sg coraz wezsze, a gdy
zawijamy w ostatni — wypetniamy

go prawie w catosci. To juz obrzeza
Sundarbanéw - namorzyndw,
bagien, matych wysp z naniesionych
piaskow i sieci kanatéw. Plyne na nie
z Abdulem, dawnym pracownikiem
stoczni w Wietnamie i Korei
Péinocnej, t6dka przebudowang

ze starej tajby. Na btotnych watach
kobiety wypalajg gliniane naczynia,

a dzieciaki zjezdzaja z nich do wody.
Majg one po kilka metréw wysokosci,
zeby zabezpieczy¢ przed przelaniem
sie wody w czasie monsunu, ale i tak
kazdego roku gdzies sie przelewa,
przez co wsie z blachy falistej wcigz
przenosza sie w inne miejsca. Na

lad ze statku przystani prowadzi
chybotliwa ktadka szerokosci

stopy, dalej trzeba skakaé po pniach
wystajacych z btota, ktére zastyga

w stoncu, tworzac dziwne wzory.

W powietrzu unosi sie stodki zapach
mutu. Gleba w lasach jest czerwona
ibardzo zyzna, brodzg w niej po

Sprzedaz herbaty
to jedna

Z najwazniejszych
gatezi banglijskiej
gospodarki. Duza
czeSc¢ produkciji
idzie na eksport.

" N " -—

2
Powszechne w Bangladeszu makaki rezusy
rozpozna¢ mozna po na?iei réiow?'
twarzy, szarobrgzowym futrze i sredniej
dtugosci ogonie.

kolana miejscowi, wylawiajac mate
jadalne kraby. Obserwujemy to

z drewnianych trapéw przerzuconych
nad mokradtami, prowadzgcych do
basenéw z mtodymi krokodylami,
ktoére po odchowaniu trafig na
wolno$é. W lasach jest tez mndstwo
malp, ale najbardziej znane tutejsze
zwierze to tygrys bengalski. Zeby

go wytropié, trzeba poptynac na

skraj Sundarbandéw, co dzis jest dosé
karkotomne - wladze wpuszczajg
tam tylko wycieczki zorganizowane,

a tych jest niewiele. Abdul mowi, zeby
sie nie przejmowacé: - Ptywam tu
codziennie od lat, a tygrysa widziatem
tylko raz, zresztg niedaleko stad,

w mniejszych kanatach. Podniostem
glowe, a on patrzyl mi prosto w oczy.

HERBATA NIE LUBI PERFUM
Zycie na ulicach zaczyna sie, gdy
jest jeszcze ciemno - przed 5 rano
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W:Kusztii, na
zachéd od rzeki
Ganges,
zwiedzaé mozna
dawny dom
indyjskiego
noblisty
Rabindranatha
Tagorego.

otwieraja sie budki z czajem (herbata
z mlekiem), wychodza zamiatacze,

a chlopcy zaczynajg sprzedawac
gazety. The Bangladesh Today na
pierwszej stronie publikuje godzine
wschodu stonca - 6.13 AM, i zachodu
- 5.13 PM. Dzien jest krotki, a
wiszgca w powietrzu mgietka po
monsunie sprawia, ze $wiat wyglada
tajemniczo. Herbaciane wzgorza
dookota Srihotto z kazdg minutg
zmieniaja odcien zieleni. To wtasnie
tu roénie najlepsza bengalska herbata
- mato kto wie, ze kraj znajduje sie w
Swiatowej dziesigtce jej producentow.
W miasteczku, ktore w ciggu godziny
obchodze wzdluz i wszerz, ludzie
juz mnie kojarzg. Sklepikarze

z aptekarska doktadnos$cia odwazaja
liscie z plantacji. - Masz w plecaku
jakie$ perfumy? Nie? To dobrze, ta
herbata jest tak delikatna, ze od razu
nimi przesigknie - pan Gupta pakuje
mi Tea Gold. Wiadze zabronity
zagranicznym turystkom poruszaé
sie po okolicy w pojedynke, ale udaje
mi sie uprosié policjantow, by puscili

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

mnie na spacer dookota miasta. Na
plantacjach jest cicho i spokojnie,
zielone pola przecinaja nieliczne
drogi i znacza kolorowe kropki - to
pracownice z Indii zrywajg liScie

i wynoszg je w wielkich pakunkach
na glowach. W niepozornej budce
nad rzeka mozna sie napi¢ herbaty
,osiem poziomOow”. Kelner ostroznie
niesie i stawia przede mng szklanke

z przedziwnym napojem ztozonym

z o$miu warstw w odcieniach bezéw
i brazow. Przechylam jg powoli,

a warstwy sie nie mieszaja. Pije jedna
po drugiej - karmelowsg, cynamonowa,
stodka jak nadzienie cukierkow...

BANGLIJSKIE BOGACTWO

W Bangladeszu nie ma zbyt wielu
atrakcji, na podréz po niektérych
rejonach potrzeba pozwolen, a
kolejne miasta zlewaja sie w jedno.
Kusztia z grobem sufickiego mistyka,
przed ktérym pielgrzymi $piewaja
pieknymi gtosami, Mojmonsziho

z wielkim bazarem btawatnym i
rzeka, w ktorej dziewczyny dtubig

patykami, szukajac zlotych grudek,
chaotyczna Bogra i nazywany
muzeum pod gotym niebem Bagerhat
ze starymi meczetami i swietym
stawem. Karmiciel zyjgcych w nim
krokodyli natychmiast zaprasza mnie
na herbatke. Dla pielgrzymow jestem
wiekszg atrakcjg niz historyczne
budowle. Do Bangladeszu wcigz
dociera bardzo mato turystow

(w ciggu 18 dni widziatam ich trzy
razy — w Dhace i na Sundarbanach)

i gdziekolwiek sie pojawie, robi

sie zbiegowisko. Ludzie sg ciekawi
mnie i bardzo serdeczni. Na

stacji porzadkowi usadzajg mnie

w poczekalni i wlaczaja wiatraki.
Kiedy grzebie w kieszeniach, szukajac
pieniedzy na czaj, tragarz z portu
pokazuje na migi, ze za mnie zaptaci,
a gdy nad ranem pytam o droge do
hotelu - odprowadza mnie do niego
cata gromada ludzi, sprawdzajac na
koniec, czy dostatam dobry pokdj.
Kazdy, kto do Bangladeszu dotart, to
potwierdzi — najwiekszym bogactwem
tego kraju sa jego mieszkancy.

SHUTTERSTOCK (3)
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a oko ma ze dwa metry.

Rekin spokojnie patroluje

swoj rewir, zatacza wokot

mnie koto, leniwie ruszajgc
pletwami. Pod wodg jednak wszystko
wydaje sie wieksze. Strach tez. Chwile
pozniej dostrzegam kgtem oka dwa
nastepne. Serce bije mi jeszcze mocniej.
Nie z zachwytu i potrdjnego szczescia,
ze zobaczylem te najdoskonalsze
drapiezniki $wiata podwodnego,
ale ze zwyktego strachu. Nie bytem
w klatce, tylko przy brzegu Pigeon
Island, i miatem na sobie tylko ptetwy,
rurke, maske i stroj kapielowy — no,
staby orez przeciwko ich czterdziestu
zebom w kazdej z paszczy. Czy mnie
zobaczyty, a raczej wyczuty? Rekiny
potrafig wyczuc bicie serca i skurcze
miesni swoich ofiar, analizujgc zmiany
pola elektromagnetycznego. Moje
podwyzszone tetno czujg na pewno,
wiec jedyna moja bronig jest spokoj. Nie
wykonuje wiec zadnych gwaltownych
ruchéw, cho¢ mam ochote rzucic sie do
brzegu z predkoscia kutra torpedowego.

Zataczaja wokot mnie jeszcze kilka
kotek i odplywaja za skaly pokryte
koralowcami. Uff! Wreszcie moge
wroci¢ do podziwiania rafy koralowe;j.
A ta okalajgca Pigeon Island nalezy do
najpiekniejszych u brzegdw Sri Lanki.

SCHRONISKO PIRATOW

Na Pigeon Island (Wyspe Golebi)

u potnocno-wschodniego wybrzeza
Sri Lanki przyplynatem motoréwka
wprost z plazy wioski Nilaveli,

gdzie zatrzymalem sie na kilka dni.
Opowiadam Arunie, instruktorowi
nurkowania i wlascicielowi tajby,
ktéry mnie przywidzl na wyspe, o tym
spotkaniu. - Eee, to byt rekin rafowy
czarnopletwy, zupetnie niegrozny dla
czlowieka - uspokaja mnie Aruna. - Sg
ptochliwe, czasem tylko zainteresujg
sie nurkiem, podptyng blizej i tyle.
Najgorsze, co mogtes zrobié, to

rzuci¢ sie do panicznej ucieczki.
Wtedy wzbudzitby$ na pewno ich
zainteresowanie, bo przypominatbys
szamoczaca sie zdobycz. Ta niewielka

Specjalnoscia
tutejszych szeféw
kuchni sg kraby
W Ssosie curry
potawiane na
pobliskiej lagunie
| mokradfach.

Ten slimak nagoskrzelny (rodzaj morskiego

mieczaka sli go), jeden z najbardziej
niezwyktych mieszkancow raf Sri Lanki, prezentuje
bogactwo podwodnego swi Indyjskiego.

wyspa polozona kilometr od brzegu
wziela swojg nazwe od dzikich golebi
zamieszkujgcych pono¢ na skatach
wylaniajacych sie z oceanu. W 2003 r.
otrzymata status parku narodowego, ale
mozna sie po niej poruszac swobodnie,
araczej przedzierac przez jej dziki
teren. Wdrapuje sie na skaty otaczajace
piaszczyste plaze i mate zatoczki
porosniete tropikalng roslinnoscia.
Rozposciera sie stad imponujacy widok
na ocean i samg wysepke. Brakuje tylko
zacumowanego statku piratow, ktorzy
przybyli, Zeby ukryé na wyspie skarb.
W przeszto$ci faktycznie Pigeon Island
stuzyta za schronienie zbdjnikom
grasujacym po wodach Oceanu
Indyjskiego, a za czasoéw kolonialnych
flota Wielkiej Brytanii urzadzita sobie
na niej strzelnice. Dzi$ skarbem Wyspy
Gotebi jest rafa koralowa. Ponownie ide
snorklowaé z dusza na ramieniu, czy
nie natkne sie znéw na rekini patrol.
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Ciekawos¢ w koncu zwycieza. Rafa od
strony zachodniej tetni zyciem. Zotwie
morskie skubia glony z koralowcow,
miedzy zdrowymi koralowcami
madreporowymi przemykajg kolorowe
ryby. Nurkuje jeszcze po wschodniej
stronie wyspy, lecz tam rafa jest
zdewastowana, jakby przejechat po
niej walec. W 2004 r. uderzyto w nia
tsunami i potamalo delikatng strukture
koralowcow. Ekosystem odradza sie,
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ale powoli, kilka milimetréw na rok. Na
plazy zamiast kamieni natykam sie na
miliony zdewastowanych fragmentow
rafy, ktore zdazyl juz oszlifowaé ocean.
Z czasem zmienig sie w bialy piasek.

WIELKI ZtOTY LEW

Mieszkam w wiosce Nilaveli nad
brzegiem oceanu, w wynajetym domku
otoczonym gajem palmowym, niedaleko
portowego miasta Trincomalee. Nilaveli

stynie z szerokich piaszczystych plaz
i blogiego spokoju. Nie ma tu wielkich
hoteli, nocnego Zycia. Tu wszystko
toczy sie raczej w rytmie kotyszacych
sie palm i przy zapachu gotowanego
jedzenia dochodzacym z rodzinnych
knajpek serwujacych kawatki kury

w sosie curry i ryby. W kazdej czesci
Sri Lanki curry smakuje troche
inaczej. W okolicach Trincomalee

- zwanego przez jego mieszkancow

ADOBESTOCK



w skrocie Trinco - lokalne restauracje
serwuja potrawy bedgce mieszaning
wplywow z potudnia Indii,
portugalskich i chinskich. Zabieram
sie do jedzenia prawa reka — bez
sztu¢cow — z poznanym kilka dni
temu Lankijezykiem, ktory pomaga
mi przemieszczaé sie po wyspie.
Zakumplowalismy sie, a Indika Kodi
opowiada mi o lokalnych zwyczajach.
Najpierw dokladnie myjemy rece.

- Musisz z palcow utworzy¢ todke,

a kciukiem popychac jedzenie do

ust - thumaczy mi Indika. Niby
proste, ale on zajada palcami o wiele
sprawniej. Przyznam, Ze jedzenie bez
sztu¢cow daje frajde zapomniang od
dziecinstwa. Prawdziwa bezkarnos¢,
co$ jak szczeniackie robienie na zto$é
pani w przedszkolu, ktora nakazata
jesé nozem i widelcem. Specjalnoscia
tutejszych szefowych i szeféw kuchni

Park Narodowy
Pigeon Island
widoczny z plazy
Nilaveli.
Niewielka
skalista wyslzu
porosnieta niskq
roslinnosciq jest
jego sercem.

sa kraby w sosie curry polawiane

na pobliskiej lagunie i mokradtach.

Na ostro! Co ciekawe, na Sri Lance,
drugim zaraz po Indiach producencie
herbaty, trudno znalez¢ herbaciarnie.
Potki w sklepach wprawdzie uginaja
sie od lokalnych herbat, ale nie istnieje
kultura picia herbaty w lokalach czy na
powitanie. Wznosze wiec toast piwem
Leo z wielkim zlotym lwem na etykiecie
- symbolem i godtem Sri Lanki. l
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Na targu
w Dzafnie
krawcy oferujq |
swoje
ekspresowe
ustugi. Garnitur
powstaje'tu i/
nawet w Kilka -
godzin. |’

zafna? A po co tam jechaé?
Dziwili sie Lankijczycy

z Kolombo, Kandy,
Weligamy i Batticaloa. Sa
przeciez piekne plaze na wschodzie

i zachodzie, gory i parki narodowe

w centrum, liczace tysigce lat
starozytne miasta posrodku wyspy,

a na péinocy przeciez nic nie ma! Taka
antyreklama tylko wzbudzita moja
ciekawo$¢, bo mimo tych deklaracji
wiekszos¢ moich rozméwceow nigdy
tam nie byta. Troche trudno im sie
dziwi¢ - przez ¢wierc¢ wieku trwania
wojny domowej péinoc Sri Lanki byta
trudno dostepna. Wiadze sprawowata
tu organizacja Tamilskie Tygrysy
walczgca o niepodleglos¢ czesci wyspy
zamieszkanej przez Tamiléw. Wojna
skonczyta sie w 2009 r. masakra

w Mullivaikkal, gdy dziesigtki tysiecy
cywilow zginely na waskim potwyspie,
raptem 100 km od Dzafny. O co
chodzito? Wigkszo$¢ mieszkancow
wyspy Cejlon stanowig Syngalezi
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wyznajgcy buddyzm, ale 12 proc.

to Tamilowie - hinduisci. Trwajaca
dziesieciolecia dyskryminacja
mniejszo$ci doprowadzita w koncu do
wybuchu konfliktu, ktory zatrzymat
rozwoj poinocy kraju i pochtonat
niezliczone ofiary. Nie da si¢ o tym
zapomnie¢, jadac do Dzafny, ale

rany pomatu sie goja, a mieszkancy
patrza w przysztos$é z coraz wiekszym
optymizmem. Dalej prawie nie ma tu
turystéw, a wybrzeze wcigz nie zostato
zabudowane hotelami jak na potudniu.
Ceny s3 znacznie nizsze, a ludzie

- jeszcze szerzej uSmiechnieci.

FORT TYGRYSOW

Podroz koleja z Kolombo trwa

ok. 10 godz., cho¢ trudno powiedzieé
doktadnie ile, bo pociag nie odjechat
zgodnie z planem, a godzina przyjazdu
tez byta raczej umowna. Doceniamy
jednak, ze sktad jest wygodny

i z klimatyzowanymi wagonami.

Linie kolejowa zbudowano tu juz

w 1905 r., ale od lat 80. XX w. do roku
2014 pozostawala nieuzywana i duze
jej fragmenty trzeba bylo zbudowaé
na nowo. Odbudowac¢ trzeba tez byto
miejska biblioteke zniszczong podczas
zamieszek w 1981 r. To tu kierujemy
nasze pierwsze kroki w tamilskiej
stolicy. Uwazana za skarbnice kultury,
chronigca bezcenne teksty i unikatowe
manuskrypty budowla byta duma
Dzafny. Jej spalenie uznawane jest

za jedna z glownych iskier, ktore
doprowadzity do wybuchu wojny

dwa lata pozniej. Gdy sily rzadowe
odzyskaty kontrole nad miastem, jedna
z pierwszych decyzji byta odbudowa
biblioteki. Ogladam ja z mitym
straznikiem, ale ze zbiorow raczej

nie skorzystam. Wprawdzie lankijski
pisarz Shehan Karunatilaka kilka lat
temu dostat Nagrode Bookera, ale tu
ksigzki sa w jezyku tamilskim, wiec
odpuszczam. Idziemy do najbardziej
charakterystycznej atrakcji miasta

- fortu w ksztalcie pentagonu.
Budowla robi wrazenie szczegdlnie

z powietrza, bo zachowaly sie idealnie
zarowno ksztatt twierdzy, jak i fosa.
To arcydzielo inzynierii obronnej
zbudowane przez Portugalczykow

w 1618 r., rozbudowane przez
Holendrdow, a nastepnie przejete przez
Brytyjczykow, ktorzy urzedowali tu do
1948 r. Co prawda przewodniki mowia,
ze najpiekniejszg twierdza na Cejlonie
jest Galle, ale ja zdecydowanie wole
Dzafne - ze wzgledu na zachowang
forme, fascynujaca historie,
wyluzowany klimat i widok na morze.
W s$rodku niestety znajdziemy tylko
ruiny historycznych budynkéw, a to
dlatego, ze fort pelnit funkcje obronng
chyba najdtuzej ze wszystkich na
$wiecie — az do 1995 r. W czasie wojny
domowej za swa siedzibe obraty go
Tamilskie Tygrysy. Bojownicy opuscili
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Pierwszy fort
obronny

w Dzafnie
zbudowali
Portugalczycy
w 1618 r.

A potem,

az do 1948 r.,
rezydpwuli tu
Brytyjczycy.

twierdze i miasto po 50-dniowym
oblezeniu. Od tego czasu az do konca
wojny Dzafna pozostawata pod
kontrola wojsk rzadowych. Dzieki
temu lokalna ludnos$¢ unikneta
najgorszych okrucienstw, czego

nie mozna powiedziec o reszcie
poétwyspu noszgcego te samg

nazwe. Po murach fortu spaceruja
zakochani i rodziny z dzie¢mi, panie
wystrojone sg w piekne sari. Mtode
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pary pozuja do zdjeé, a taksowkarze
w tuk-tukach czekaja na klientow,
ktoérzy na razie zajadajg wate
cukrowg i krojone w plasterki mango.
Z murdw rozposciera sie widok

na zatoke i groble na wyspe Kayts,

po ktérej bez ustanku sung setki
skuteréw. Nie powiedziatbym, ze to
najpiekniejszy widok na Sri Lance, ale
bez watpienia jeden z najciekawszych.
By lepiej sie przyjrzed, trzeba

zej$¢ z murow. Ilez tu sie dzieje!

O zachodzie stonca z potowow wracajg
dziesigtki mniejszych lub wiekszych
16dek, ale rybacy brodza tez po plytkiej
zatoce, raz po raz wyrzucajac sieci
wysoko w powietrze. Przypatruja

sie temu z uwagg wrony, czaple,
kormorany, mewy. Komus przecieka
tajba, ale nie szkodzi, bo cztonek
zalogi pracowicie wylewa wode
plastikowym wiadrem. Nie wszystkie




todzie ptyng zreszta do brzegu - wiele
z nich cumuje przy niewielkich
domach na palach zbudowanych
dostownie na zatoce. Morze w okolicy
Dzafny to tak naprawde plgtanina
sieci rozwieszonych na drewnianych
plotkach. Tworzg one skomplikowane
konstelacje, po ktorych poruszaé sie
moga tylko wytrawne wilki morskie.

Z rybotdéwstwa zyje duza czesé

ludnosci, ale najlepiej zarabiaja ci,

ktérzy zatozyli hodowle... morskich
0gorkdow. Po polsku nazywamy

je mniej apetycznie strzykwami,
angielska nazwa zdecydowanie lepiej
oddaje ich wyglad. Te niezbyt wielkie
bezkregowce odgrywaja istotng role
w ekosystemie, zywiac sie szczatkami
zawartymi w osadach, pomagajac

w recyklingu sktadnikéw odzywezych
i zmniejszajgc zakwaszanie oceandw.
Nie da sie ukry¢, ze przypominajg

rowniez meskie przyrodzenie, wiec
uznawane sg w wielu krajach za
afrodyzjak. Wysuszone i sproszkowane
strzykwy sa wykorzystywane

w tradycyjnej medycynie azjatyckiej,
a ostatnio zainteresowaly sie nimi
rowniez zachodnie koncerny
farmaceutyczne. Wszystko to
sprawia, ze cena gwalttownie ro$nie

i obecnie (w przypadku ogorkow

z Cejlonu) oscyluje wokét 250 euro
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za kilogram. Nie zdziwcie sie wiec,
widzac rybakéw wyciaggajacych

cos, co wyglada jak wielkie, dos¢
obrzydliwe robaki. Raczej nie
kupicie ich na targu, bo nie naleza
do tradycyjnego jadtospisu Tamilow.
Bez wickszego klopotu dostaniecie
za to ,tradycyjne” owoce morza oraz
typowe dania indyjskiej i lankijskiej
kuchni. Wspaniatym kulinarnym
przezyciem jest wizyta w restauracji
Malayan w centrum miasta. Lokal
wcisniety miedzy niezliczone kramy
z mydtem i powidtem oferuje dosé
waska karte dan, nie zapewnia
sztuécow, a sztandarowe rice & curry
serwuje na liciach bananowca.
Positek all you can eat kosztuje
oczywiscie grosze. Nic tu sie nie
marnuje, nie ma tez niepotrzebnego
plastiku, a jednoczes$nie jest bardzo
czysto. Mam wrazenie, ze w Europie
na $cianie wisiatby certyfikat
ZrOwnowazonego rozwoju, a moze
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i gwiazdka jakiego$ przewodnika
kulinarnego. Na pétwyspie Dzafna
wcigz nie zagoscila komercja. Nie
pomaga powszechny brak znajomosci
anielskiego, cho¢ za czaséw Imperium
Brytyjskiego Tamilowie postugiwali
sie nim bardziej powszechnie.

BOG MALPA | LATAJACE LISY
Jedziemy do dawnego patacu
krélewskiego. Tamilowie przybyli na
Sri Lanke niedlugo po Syngalezach

i migrowali na nig przez dwa
tysigclecia. W XIII w. udato im sie
stworzy¢ wlasne krélestwo ze stolicg
w Nallur. Ostatecznie pokonali

ich Portugalczycy w 1619 r. Nallur
jest dzi$ dzielnica Dzafny znana

z przybytkdéw modlitewnych, patacow
ilodow. Mantri Manai - rezydencja
jednego z ostatnich krolow - wymaga
solidnego remontu i raczej nie nadaje
sie do zwiedzania. Jak najbardziej
mozna natomiast wej$¢ do Nallur

83 proc.
mieszkancow
Dzafny to hinduisci.
W skali kraju jednak
to tylko 12 proc.

Powstajgcy z kietkéw palmy odiyal to
popularna na Sri Lance przekgska.
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= kazdego
lankijskich'miast, ;.
R to idealna "~
symbioztr-piesZychz-
= roweréw
i tuk-tukéw. Na

zdj.: wejscie na
targ w Dzafnie.

Kandaswamy - $§wiatyni, ktorg
zbudowano tuz obok krélewskiego
patacu juz w 948 r. Zburzona za
czasow portugalskich, zostata
odbudowana, gdy wtadze przejeli
bardziej tolerancyjni Holendrzy.

To jedno z najwazniejszych

miejsc pielgrzymkowych dla
hinduistéw, odwiedzane szczegdlnie
tlumnie w sierpniu. Trwajacy

25 dni Kovil Festiwal jest jednym

z najbarwniejszych na wyspie. Mozna
wtedy ogladad liczne parady, rowniez
takie, podczas ktérych fanatyczni
wierni dokonujg samookaleczen. Do
$rodka wchodzimy boso, panowie

- topless. Podniosta atmosfera,
kadzidla i ptynace z glosnikow
modlitwy robig wrazenie. Ale
jeszcze wieksze robi polozona 10 km
dalej $wigtynia w Inuvil. Poznaé

ja mozna z daleka po ogromnym,
wysokim na kilkanascie metrow
posagu boga malpy Hanumana. Jest

on madry, odwazny, silny, oddany

i zdyscyplinowany, a przede wszystkim
wyglada wspaniale, gérujac nad
okolicg. Wedltug mitologii hinduskiej
razem ze swojg armig malp pomogt
Ramie odzyskac¢ zone, ktéra zostala
uprowadzona przez kréla demondéw
Rawane wlasnie na Sri Lanke. Kto

wie, moze nawet w te okolice?

Ponad palmami czesciej niz bogowie
malpy wystajg jednak mienigce sie
wszystkimi kolorami teczy wieze
hinduistycznych $§wiatyn, tzw. §ikhary,
rzadziej spotykane w innych czesciach
wyspy. Mniej jest za to buddyjskich
stup, choé tez ich nie brakuje. Znajdzie
sie i meczet. Za to znacznie czesciej
niz na potudniu zobaczy¢ tu mozna
koscioly; pozostatos$é po czasach
kolonialnych. Portugalczycy zniszczyli
wiele hinduistycznych przybytkow
religijnych, masowo nawracajac
Tamiléw na katolicyzm. Przed wojng
nawet 12 proc. ludnosci wyznawato

chrzescijanstwo, ale sadzac po stanie
wiekszo$ci $wiatyn, jest ich dzi$
znacznie mniej. Katolickie $wigtynie
ogladam na wyspach Kayts, Karainagar
i Punkudutivu. To dobre miejsca, by
uciec od miejskiego zgietku. Tutejsze
plaze sa wciaz dzikie, a uroda nie
ustepujg tym z potudnia. Gigantyczne
magnolie s3 wrecz oblepione
Hlatajacymi lisami”, czyli rudawkami

- najwiekszymi z nietoperzy.
Wygladaja dos¢ upiornie, zwlaszcza ze
rozpietos¢ ich skrzydet dochodzi do
1,7 m, ale nie ma powodu do obaw; ich
najwiekszym przysmakiem sg dojrzate
mango. Znacznie mniej wegetarianska
diete preferuja dtawigady - tutejsze
bociany. ,,Jedno$¢ w réznorodnosci”

- glosi napis w Point Pedro, na najdalej
na pétnoc wysunietym cyplu Cejlonu.
Cho¢ wielu miejscowych powtarza te
stowa z pewnym przekasem, to bez
watpienia potwysep Dzafna przez

swa innos$¢ wzbogaca Sri Lanke. H
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rak zasiegu w telefonie
szybko u§wiadamia nam, ze
oddalamy sie od cywilizacji,

bo wjezdzamy juz na
wysokos$¢ 3 tys. m n.p.m., skad widaé
os$niezone wierzchotki gor Tienszan.
Na ich zboczach wolno przemieszczajg
sie konie, nizej takze wielbtady,

a mocne promienie stonica podbijaja
kolory soczyscie zielonych pastwisk. Za
niemal kazdym zakretem otwieraja sie
kolejne zapierajace dech w piersiach
widoki, a na trasie co jaki$ czas mijamy
okragle biale jurty - tymczasowe domy
dawnych koczownikdéw, w ktorych
dzi$, zwlaszcza latem, mieszkaja
pasterze. Namioty te, pokryte

Kirgizka czestuje
nas tradycyjnym
chlebem. To
lepioszka.

W Kirgistanie
podawana jest do
kazdego positku.

Beszbarmak (,,pieé palcéw”), tradycyjna potrawa
z baraniny lub koniny, makaronu i bulionu, jest
dumgq kirgiskiej kuchni.
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skorg i filcem i oparte na okraglym
drewnianym szkielecie, mozna
rozstawi¢ w zaledwie 20-30 min.
Przewodnik Bolot Murtazin tlumaczy,
ze w tradycyjnej jurcie panuje
okreslony porzadek: przy wejsciu
nalezy zdjac buty, po prawej stronie
znajduje sie kobiece ,,krélestwo”, a po
lewej przestrzen zarezerwowana

dla mezcezyzn, do ktdrej nie wolno
wchodzi¢. Miejsca dla gosci sa w gtebi,
gdzie znajduje sie rowniez palenisko
zapewniajace dobrg wentylacje
iutrzymujace chtdd latem oraz ciepto
zima, co ma ogromne znaczenie, bo nad
jeziorem Song-Kol zima temperatury
spadaja nawet do -30 stopni.

WILKI | DZIKIE PSY

Wchodze do naszej jurty. Szes$é 16zek
z poscielg, malenki piecyk, a na
podtodze dywany. Nie obowigzuja nas
tradycyjne zasady. Kazdy sam wybiera
16zko - niewazne, czy jest po lewej,
czy prawej stronie. W naszej jurcie nie
ma kuchni, positki sa przygotowywane
przez kirgiska rodzine w innym
namiocie. Nie ma tez tazienek i toalet.
Na zewngtrz mozna skorzysta¢

z wychodka i umywalki. W jurtach
zazwyczaj nie ma elektrycznosci,

cho¢ akurat te nad jeziorem

Song-Kol, drugim co do wielkosci
jeziorem Kirgistanu, potozonym na
wys. 3016 m n.p.m., maja zamontowane
panele stoneczne. Zapalamy jedyna
zar6wke w namiocie, ktdra niestety
nie daje za duzo swiatla. Kazdy z nas
od razu zaklada latarke czolowke,
zeby cokolwiek odnalez¢ w plecaku.
Przewodnik uprzedza, zeby w nocy
nie wychodzié¢ samemu z jurty za
potrzeba. - Obudzcie mnie. Po zmroku
moga podchodzié wilki i dzikie psy

- ostrzega. Zapadamy w sen. Spimy
nieprzerwanie 10 godz i juz dawno mdj
organizm tak sie nie zregenerowat.

T

gor. 3
niedaleko -
Biszkeku. "

SZKOtA POSRODKU NICZEGO
Nastepnego dnia ruszamy do wioski Ala
Bash, gdzie bedziemy jezdzic konno.
Przed nami kilka godzin podrozy.

Moja uwage zwracaja niewielkie

kopce. - To groby. Dawniej, jak umierat
chan, grzebano go z catym dobytkiem

i stuzbg. Wierzono, ze bedzie

chanem takze w zaswiatach i dlatego

te wszystkie rzeczy bedg mu tam
potrzebne, tak jak ludzie — wyjasnia
Bolot. - Zobacz, jak wszystko sie
zmienia. Ich grobowce pokryta
ro$linno$¢, a wspolczesne rozbierane sg
po maksymalnie 20 latach. Po co komu
groby? Zycie toczy sie dalej, tyle tylko,
ze gdzie indziej — dodaje. Robimy krotki
przystanek przy jednej z jurt, ktora
samotnie stoi na ogromnej polanie.
Miesci sie w niej mata szkota, ktéra
latem pelni takze funkcje swietlicy.
Uczeszcza tu 26 uczniow w wieku od

5 do 15 lat. Kilkoro dzieci wybiega nam
na spotkanie. Wnetrze jest niezwykle
przytulne i kolorowe. - Masz dzieci?

. POPRZEDNIE STRONY SHUTTERSTOCK
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~ Tradycyjny
berkutczy
- mysliwy polujgcy
z orfem przednim
- prezentuje swoje
umiejetnosci na

* stepach regionu

U Issyk-kul. ;|

Tradycyjne
smazenie
boorsokéw
—drozdzowych
paczkéw
Kirgistanu

- podczas
Narodowego
Festiwalu Gier

3 Konnych.
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Konstrukcje
jurty wznoszq
mezczyzni, zas
dekorujq je

kobiety.

Ze skat kanionu
Skazka rozposciera
sie niesamowity
widok na najwieksze
jezioro w kraju

— Issyk-kul nazywane
Kirgiskim morzem.

Komuz, tréjstrunowy instrument, to jeden
z symboli kirgiskiej kultury. Tradycyjnie
wykonywany jest z jednego kawatka drewna.

Pyta mnie jedna z opiekunek. - Nie
mam. W Polsce kobiety decyduja sie
na dzieci do$¢ pézno - odpowiadam.
- U nas 20 lat to standard. Ja mam

28 latijuz troje, ale chciatabym
wiecej - mowi z usmiechem. Kirgizka
czestuje nas tradycyjnym chlebem. To
lepioszka. W Kirgistanie podawana
jest wlasciwie do kazdego positku.
Czesto mozna spotka¢ miejscowych,
ktérzy maczajg ja w gestej Smietanie

i zapijaja herbatg. Litrami herbaty...
Kirgizi nie wyobrazajg sobie bez niej
zycia. Czesto dodajg do niej mleko i s6l.
Parza ja w samowarach. - Po co komu
czajniki, skoro sg specjalne naczynia
do robienia herbaty? - dziwi sie jeden
z naszych kirgiskich przyjaciot.

OFIARA Z BARANKA

Widoki z przeteczy 33 Papugi (Tridzat
Tri Popugai) niedaleko jeziora
Song-Kol przypominajg najpiekniejsze
trasy alpejskie lub andyjskie. Zjazd
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33 serpentynami wérod porosnietych
bujnymi lasami gor Tienszan jest
zachwycajgcy. Ogladamy maty
wodospad i nad rwaca rzeka robimy
piknik. Bolot przygotowuje szasztyki
z baraniny na grillu. Sam je doprawia.
- Bedziecie mie¢ obiad, ktérego

nie zapomnicie do konca zycia

- zapewnia. Migso jest przepyszne.
Jemy je rekami. Narodowsa potrawa
Kirgistanu jest beszbarmak - sycace
danie sktadajace sie z baraniny lub
koniny, makaronu i bulionu. Kirgizi
jedza duzo miesa. Wszystko jest
pozywne, ale tez bardzo ttuste. Osoby
z wrazliwymi zolagdkami moga mieé
problem po kilku dniach. Jest jednak
wazna zasada. Goracego miesa nie
mozna popija¢ zimng woda, bo
rewolucja gwarantowana. Najlepiej
popi¢ je cieptym bulionem lub herbata.

Dzi§ w jurtach
pomieszkujg
pasterze. Pokryte
sg zazwyczaj skorg
i filcem. Ich okragty
szkielet zbudowany
jest z drewna.

B, (-
Kamienny balbal z okolic Czotpon-Aty to
przyktad pradawnych nagrobnych rzezb
spotykanych w Azji Centralnej. Postumenty
te prawdopodobnie upamietnialy polegtych
wojownikow.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Mnie najbardziej przypadt do gustu
lagman (fagman) - makaron z miesem
i warzywami, a takze pilaw (ptow)

- ryz z warzywami i kawatkami
aromatycznego miesa. Wezesnym
wieczorem dojezdzamy do Ala Bash.
Nasi gospodarze — Bermet i Urmat

- to para w $rednim wieku. Bermet
jest nauczycielka jezyka rosyjskiego.
Mimo ze jest on drugim urzedowym
jezykiem w kraju, w wielu wioskach
Kirgizi mowig tylko po kirgisku.
Bermet przygotowuje nam postanie.
Na podtodze ktadzie toszok (teszek)
i po$ciel dla kazdego z nas. Toszok
to kolorowy, pieknie wykonany
haftowany materac. I niezwykle
wygodny. Gospodarz zaprasza nas do
wspdlnej modlitwy. Wychodzimy na
podworko i ustawiamy sie twarzami
w kierunku Mekki. Kirgistan jest
muzutmanskim krajem, ale nie jest

restrykeyjny. Tu nadal dawne wierzenia

mieszaja sie z islamem, nie brakuje
takze nawigzan do buddyzmu.
Gospodarze podnosza rece do nieba.
Modla sie, a my w milczeniu stoimy

i szanujemy ten intymny moment.

W trakcie modlitwy przyprowadzajg
barana i skladajg go w ofierze. Zwierze
zabijaja w malym pomieszczeniu.
Mam wrazenie, jakbym cofnela sie

w czasie i ogladala obrazy z Biblii lub
Koranu. Potem Bermet przyrzadza
barana, a my z przewodnikiem
rozmawiamy o energiach, Bogu

i przeznaczeniu. Dolgcza do nas
takze Urmat, ktory wyjasnia nam,

ze jak rodzi sie cérka, to zabija sie
jednego barana, a jesli na $wiat
przychodzi syn - to dwa. - Mezczyzni
w naszej kulturze stojg w hierarchii
wyzej od kobiet. Ale ja mam juz
jedna wnuczke i bardzo jg kocham

- szybko dodaje, widzgc nasze miny.

PRZYGODA NA KONIU

Probuje opanowacé drzenie ndg.

Nigdy wcze$niej nie jezdzitam

konno. Mtody Kirgiz prowadzi
wierzchoweca i podaje mi lejce.

- Oswoj go - namawia. W my$lach
rozmawiam ze zwierzeciem. W koncu

yvoll;k : ki.e

issykkulskim

& tworzqg

4 - spgktakularny
jkfajobraz

4 ustop

+~ Tienszanu.
Legenda mowi
ze ich ksztait
przypomina
siedem byké

wsiadam na niego, dostaje krotka
instrukcje z poleceniami i przez pét
godziny probuje jezdzié. Ot, takie
ekspresowe szkolenie. Ruszamy na
catodzienng spokojna wycieczke

w géry. Mijamy Kirgizéw na koniach,
bo tu, daleko od miast, te zwierzeta

nadal sg jedynym srodkiem transportu.

Dzieci ucza sie jezdzi¢ juz w wieku

7 lat, a czasem i wezes$niej. Rajdy

i trekkingi organizowane sg w wielu
miejscach w kraju. Mozna sie wybraé

SHUTTERSTOCK (2)



nawet na kilkudniowe gorskie szlaki,
ale to juz wyzsza szkota jazdy. Jestem
szczesliwa, Zze mam mozliwosc przez
niemal caly dzien podziwiac piekno
kirgiskiego krajobrazu z grzbietu
konia. Przemierzamy doliny i rzeki,
w oddali widzimy lodowiec. Po blisko
8 godzinach w siodle docieramy do
jednej z wiosek. Niestety moj kon,
skuszony soczysta zielona trawa,
postanawia sie posili¢ i nie chce

dalej ruszy¢. Z pomocg przychodzi

Kirgiz. Kon niechetnie przechodzi
przez strumien i nagle, zupelnie
niespodziewanie, zaczyna galop.

Nie reaguje na zadne komendy.
Rozpedzony biegnie przed siebie.
Wiem, Ze si¢ nie zatrzyma. Przez glowe
przebiega mi tylko jedna mysl: ratuj
zycie. Wyciggam nogi ze strzemion

i puszczam lejce. Spadam na kamienie
i gltazy. Uderzam glows, reka i twarza.
Ale ciesze sie, ze zyje i ze... mam
wszystkie zeby. Mocno poturbowana

dojezdzam z Bolotem do szpitala

w Balykezy. Mlody lekarz dotyka reki
i kaze natozy¢ gips. Rozbita glowa
nie wymaga szwow, a twarz, no coz,
zagoi sie. Nikt nie robi mi rentgena

i tomografii, ale za to medyk zaleca
picie gliceryny trzy razy dziennie.
Podobno jest dobra na sttuczenia

i siniaki. I faktycznie, po kilku dniach
stosowania moja twarz wyglada
znacznie lepiej. Najwazniejsze jednak,
ze nie musze przerywac podrozy.
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W DOLINIE KWIATOW

Jedna z nocy spedzamy w jurcie

w dolinie Jailoo Kok Zhaiyk,

ktéra nazywana jest takze Doling
Kwiatow. W maju kwitng tu tysiace
czerwonych makdéw. Okolica jest
bardzo malownicza, ale wieczory sg
dos¢ chlodne. Otulam sie $piworem
i zasypiam jak dziecko. Nastepnego
dnia dojezdzamy do miasta

Karakol, ktore jest doskonala baza
wypadowg w gory. Popularny szlak
wiedzie do turkusowego jeziora
Ala-Kol potozonego na wysokosci
3532 m n.p.m. To trudna trasa,

stabo oznakowana, dlatego najlepiej
wybraé sie w gory z przewodnikiem.
Moja ekipa wyrusza na dwudniowy
trekking, a ja odkrywam Karakot,
ktory jest traktowany przez turystow
po macoszemu. A szkoda. Warto

w nim zobaczy¢ carskie domy

i drewniang katedre Swietej Trojcy
71895 r. Jest takze meczet tatarski

- najstarszy w miescie, zbudowany
przez Tatarow w XIX w., oraz meczet
dunganski przypominajacy buddyjska
$wiatynie. Dunganie to muzulmanie,
ktorzy z Chin przybyli do Kirgistanu
i Kazachstanu w XIX w. W Karakole
jest takze Muzeum Historyczne,

a niedaleko miasta Muzeum
Mikotaja Przewalskiego, stynnego
rosyjskiego podréznika i badacza,
ktérego car wystal na te tereny,

zeby odkryt skrét do Tybetu.

SKARBY NATURY

Pomaranczowe skaty o fantazyjnych
ksztattach majg intensywny kolor,
gdy padaja na nie promienie stonca.
Idziemy wyschnietym korytem
rzeki. Zar leje sie z nieba, ale i tak
jest chtodniej niz w rozgrzanym
Biszkeku. Tam latem stupki rteci
pokazujg nawet 45 stopni Celsjusza.
Kanion Konorchek, na terenie
ktérego znajduje sie uspiony wulkan,
to rozlegly teren, ale najchetniej
wybierana trasa liczy 5 km w dwie
strony. Wygladem przypomina zas
Wielki Kanion Kolorado. Trzeba
jednak uwaza¢ na weze, ktérych

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

tu nie brakuje. Bajkowy jest takze
kanion Skazka, z ktérego skat
rozpos$ciera sie niesamowity widok
na najwieksze jezioro w kraju - Issyk-
kul nazywane kirgiskim morzem.
Kanion robi na mnie ogromne
wrazenie, ale nie ma tu juz takiej
intymnosci jak w Konorcheku - sporo
tu turystéw z Chin i Kazachstanu.

- Ponad 90 proc. powierzchni
Kirgistanu zajmuja gory. Przyroda
jest dziewicza i bardzo piekna. To
ona jest najwiekszym skarbem tego
kraju - méwi mi Beriet Sultanova,
ktora pracuje w informacji
turystycznej w Karakole. Ale nie
jedynym. W obwodzie issykkulskim,
niedaleko miasta Cholpon-Ata
(Czotpon-Ata), znajduje sie kilka
tysiecy prastarych petroglifow,

w wiekszosci przedstawiajacych
zwierzeta. Rysunki naskalne moga
takze ilustrowaé legendy i wierzenia.
Ich symbolika miata duze znaczenie
dla 6wczesnych ludéw. — Petroglify
mozna podziwiaé na obszarze

42 ha. To ogromne muzeum pod
golym niebem i najwieksze skupisko
petrogliféow w Azji Centralnej

- zapewnia przewodnik Kurmanov
Maksal. Niektorzy badacze doszukujg
sie podobienstw miedzy petroglifami
a starozytnymi piktogramami. Obok
rysunkow naskalnych sa kamienne
kregi, ktore by¢ moze sg starozytnymi
miejscami kultu. Nie brakuje tez
nagrobkow. To balbale (batbaty,
kamienne baby) popularne w krajach
Azji Centralnej. Podobno Kirgizi
stawiali je juz w starozytnosci,

ale najwiecej zachowanych
kamiennych rzezb pochodzi

z VII-XIIT w. Prawdopodobnie
przedstawiajg poleglych wojownikow.
Kilkadziesigt kamiennych nagrobkow
znajduje sie takze obok wiezy Burana,
dawnego minaretu oddalonego 80 km
od Biszkeku. Sama baszta jest jedng

z najstarszych w Azji Centralne;j.
Mogta powstac¢ w XI w., cho¢ czesé
historykdéw uwaza, ze moze byé
starsza. Dawniej mierzyta 45 m
wysokosci, ale dzi$ ma niespelna

25 m. Ucierpiata w wyniku trzesienia
ziemi. To jedyna budowla, ktéra

jest pamiatkg po starozytnym
miescie Balasagun (Batasagun)
zalozonym przez Sogdyjczykow,

lud pochodzenia iranskiego.

TESKNOTA ZA LUDZMI

Podroéz konczymy w Biszkeku,

stolicy kraju. Przed palgcym

stoncem chronimy sie w jednej

z restauracji. Przyznaje, ze Biszkek
nie jest atrakcyjnym miastem. Typowo
postsowiecka architektura widoczna
jest na kazdym kroku. Odrapane
budynki kontrastujg z muralami

i pomnikami. Przed nami ostatnia noc
w tym wciaz nieskazonym masowa
turystyka kraju. Juz wiem, ze bedzie
mi brakowac rozgwiezdzonego nieba,
zielonych pastwisk, jurt na koncu
$wiata. Wiem, ze bede tesknic za
smakiem lepioszki, otwartoscig ludzi
i gwarnymi bazarami. A biegajace

po zboczach gér konie jeszcze dlugo
beda mi sie $ni¢ po nocach. B

ADOBESTOCK (2) , SHUTTERSTOCK
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Recznie tkane
dywany z catej
centralnej Azji
mozna kupié
na bazarze
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iedze na tarasie rodzinnego

pensjonatu w Chiwie, ktorego

wtascicielka Amina wlasnie

zaserwowata mi $niadanie. Na
bajecznie udekorowanych talerzykach
znalazly sie: bialy ser, nalesniki,
lepioszka - tradycyjny ptaski chleb,
dzem morelowy i figi zatopione
w miodowym syropie. Do tego gesty
jogurt, wisniowy kompot, kaoshirma-
-khans - rodzaj smazonych pierogéw
z nadzieniem ziemniaczanym,
pomidory i ogdrki, chatwa, pokrojone
w plasterki owoce, sadzone jajko.
Omiatam wzrokiem stot zastawiony
szczelnie porcelang - ta uczta

wystarczy mi za obiad i kolacje - glosno

wyrazam zaskoczenie i wdziecznosc.
Jedyne, czego brakuje, to mocna

kawa, nad ktora tutaj przedkiada sie
herbate (czaj), najczesciej zielong lub
ziotowa. Podawana w eleganckich
dzbankach z filizankami, ktérych
zgodnie z tradycja nie nalezy napelniac

do konca. Im czesciej gospodarz nalewa

goSciowi czaj, tym jest mu drozszy.

Ale nawet tak wspaniate $Sniadanie

nie jest w stanie odciggnaé mnie od
roztaczajacego sie przede mna widoku.
Podziwiam turkusowe, szmaragdowe

i piaskowe kopuly medres i meczetow,
przytulajace sie i naktadajgce na siebie,
smukly, strzelajacy w niebo minaret,

a za nim kolejny i nastepny. Waskie
uliczki i sprzedawcow rozstawiajacych

przy nich swoje stragany, otwierajacych

wrota do wypelionych skarbami
sklepow. Wstuchuje sie w odglosy
budzacego sie powoli starego miasta
w Chiwie. I wcale bym sie nie
zdziwita, gdyby nagle przeszla tedy
wytadowana towarami karawana
wielbladéw przemierzajaca ten
odcinek Jedwabnego Szlaku. Jeszcze
nigdy nie nocowatam w miejscu z tak
magicznym widokiem i to za niecate
30 dol. dziennie. Przyjechatam do
Uzbekistanu 7 dni wcze$niej i musze
przyznaé, ze jest to jedno z tych miejsc,
ktére z kazdym przebytym kilometrem
i odwiedzong atrakcja robi na mnie
coraz wieksze wrazenie. Jednak zanim
dotartam do Chiwy, tego potozonego
1000 km od Taszkentu, w oazie na
pustyni Kyzyt-kum basniowego
miasta, wroce do poczatkéw mojej
wyprawy. Obfitowata ona bowiem

w przygody, jakie przytrafiajg

sie woweczas, kiedy wyruszamy
gdzie$ bez planu. Ja wiedziatam
tylko, ze bardzo chce zobaczy¢
Samarkande, Buchare i wlasnie
Chiwe. Miatam zwiedzaé¢ Uzbekistan
w towarzystwie przyjaciotki, jednak
W ostatnim momencie musiata
zrezygnowac. Zostalam wiec sama

i bylo to jedno z najciekawszych
do$wiadczen w moim zyciu.

TASZKENT-SAMARKANDA
Stolice Uzbekistanu w mojej relacji
prawie pomine — moze to z powodu
$niezycy, ktora Taszkent przywitat
mnie na lotnisku. A moze to szerokie
ulice, postsowieckie gmaszyska, jak
chociazby znajdujacy sie w centrum
hotel Uzbekistan wygiety niczym
tuk, sprawity, ze przy$pieszytam
decyzje o ruszeniu dalej. Jedynymi

Buchara, nazywana
Swietym miastem,
byta przez wieki
uznawana

Z najwazniejszy

osrodek teologiczny

I naukowy islamu.

-y

Uzbecki chleb (nt;n) to symbol goécinnoéci.

Wypieka sie go w tradycyjnych glinianych
piecach tandoor, a nastepnie zdobi

stemplami czekicz, ktére nadajg bochenkom

charakterystyczne piekne wzory.

atrakcjami, ktorych nie mogtam sobie
odmowid, byly ptow przy stynnej
wiezy telewizyjnej majacej 375 m
i przejazdzka metrem. Stoteczne
stacje maja rozmach wzorowany
na moskiewskich. Stad marmury,
olbrzymie zyrandole, socrealistyczne

polichromie przeplatajg sie z typowymi

dla tego kraju basniowymi motywami.
Plowu - narodowej potrawy
Uzbekistanu w restauracji Central
Asian Plov Centre - zjada sie podobno
az 1,5 tony dziennie. To niezwykle
sycgce danie z ryzu, réznych gatunkow
miesa z warzywami i mieszankami
przypraw przygotowuje sie na oczach
gosci w wielkich kottach (kazanach)
ustawionych nad buchajgcymi
dymem i ogniem paleniskami. Klient
bierze, ile chce, wskazuje na dodatki,
domawia satatki i pataszuje positek
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w olbrzymiej jadalni. Po odespaniu
zarwanej podr6zg nocy nastepnego
dnia wsiadam do superszybkiego

i wygodnego pociggu Afrasiab

i niewiele ponad 2 godz. pdZniej jestem
w Samarkandzie. Nigdy nie zapomne
zachodu stonca nad majestatycznym
placem Registan, najbardziej znana
atrakcja tego miasta. Otoczony jest
trzema wspaniatymi blizniaczymi, choé
zbudowanymi w réznych okresach
medresami; Utug Bega, Sher Dor

i Tilya Kori. Wszystkie zachwycajg
milionami niebiesko-zielonych mozaik
z motywami roslinnymi, zwierzecymi
albo kaligrafig. Ich imponujgce portale
sa niczym bramy do innego swiata. Za
nimi dawniej skrywaly sie dziedzince
z salami wyktadowymi, meczety, cele
dla studentow, dzi$ kwitnie tu handel,
a wiele pomieszczen zamieniono na
sklepiki. Nie zapomne tez wschodu
stonca ogladanego na zielonych
wzgorzach Afrasiab, ktore skrywaja
pozostatosci starozytnej Samarkandy,
z zapierajacym dech widokiem na
meczet Bibi Khanum. W XV w. byt to
jeden z najwspanialszych sakralnych
obiektow swiata. Zgodnie z legenda
stanowil prezent niespodzianke dla
Amira Timura od Bibi Khanum, jego
ukochanej zony (zostat zbudowany pod
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nieobecnos¢ wladcy, ktory prowadzit
wowczas kampanie indyjska).
Poniewaz mieszkam w sercu starego
miasta, wiekszos$¢ jego atrakcji mam
w zasiegu dluzszego lub krdtszego
spaceru. A wsrdd nich Gur-e-Amir,
mauzoleum Amira Timura, gdzie

ten tworca jednego z najwiekszych
imperiow w historii Swiata, spoczat
wraz z dwoma synami i dwoma
wnukami. Jeden z nich, §wiatly

i $wietnie wyksztatcony Utug Beg,
przyczynit sie do rozwoju Samarkandy.
Wiasnie jemu zawdzieczamy nie tylko
pierwsza medrese przy Registanie,
gdzie sam nauczat matematyki, ale

tez obserwatorium astronomiczne,
gdzie dokonywat pomiaréw. Jednak
najwieksze wrazenie zrobilo na mnie
inne mauzoleum - Shah-i-Zinda,

czyli Grobowiec Zywego Kréla. Przy
waskiej alei, na ktdra trzeba wejs¢

po 40 stopniach symbolizujacych
Sciezke modlitwy i pokuty, znajduje sie
kompleks ol$niewajgcych lazurowymi
ptytkami grobowcow. Najwazniejszym
i najSwietszym z nich jest ten nalezacy
do Qusama ibn-Abbasa, kuzyna proroka
Mahometa, ktory najprawdopodobniej
sprowadzit na te tereny w VII w.
islam. Z czasem pochowano tez

tutaj cztonkow rodziny i przyjaciot

Timura. Dzi$ to miejsce pielgrzymek.
Zanim tu wejdziesz, wedrowcze, oczys¢
swojg glowe z wszelkich doczesnych
trosk — glosi instrukcja. — Chciatabys
zobaczy¢ miejsce, gdzie narodzit sie
Amir Timur? - pyta mnie Bahodir,
whasciciel pensjonatu, w ktérym

sie zatrzymatam. Znalaztam go,
kierujac sie tabliczka, w labiryncie
waskich uliczek ograniczonych po
obu stronach wysokimi murami,

w ktérych co jaki$ czas pojawialy sie
drzwi. Wchodzimy nimi na podwoérka
rozlegtych wielopokoleniowych
domoéw, wokét ktorych sg pokoje,
kuchnie, tazienki, a ono samo ocienione
drzewami stuzy latem za miejsce
wspolnego biesiadowania i relaksu.
Bahodir jest prawnikiem, a jego Zona
pediatra, rok temu otworzyli dom dla
gosci, zeby mie¢ dodatkowe zrédto
utrzymania. Prowadzg go wspdlnie

z mama i nastoletnimi kuzynami,
ktérzy codziennie rano przynosza

mi pyszne, obfite $niadanie. - Jasne

- przystaje na propozycje gospodarza.

SAMARKANDA-SHAHRISABZ
Uzbekistan potozony miedzy
poteznymi rzekami Amu-darig

i Syr-daria to w przewazajgcej
wiekszosci suche, nizinne pustkowie
latem rozgrzane do ponad 50 st. C.
Uprawia sie zaledwie 10 proc. jego
powierzchni, a gory sa wlasciwie
jedynym urozmaiceniem monotonnego
krajobrazu. Pojawiajg sie nagle,
o$niezone, majestatyczne i piekne.
To szczyty masywu Zarafshan. Za
przetecza Takhta Karacha (1650 m
n.p.m.), na ktérg wspinamy sie kreta
wyboista droga, zaczyna sie rajska,
rozlegta zielona dolina rzeki
Kaska-daria. Mijamy restauracje,
ktére poza widokiem oferuja stynne
kebaby tandoor, przygotowywane od
czasow starozytnych w specjalnych
dotach wykopanych w ziemi. W nich
spala sie drewno na zar, ktadzie

na nim pociete jagniece mieso,
catosé przykrywa filcem i zasypuje
ziemig. Aromat potrawie nadaja
spalone gatazki jalowca. Tandoor to

)
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Mierzy prawie
57 m - Chodza
to najwyzszy
minaret

w Chiwie. Jest
stosunkowo
miody, ma
niewiele ponad
100 lat.




UZBEKISTAN
SAMARKANDA, BUCHARA, CHIWA

rowniez gliniane piece, ktdre tutaj

sa dostownie wszedzie. Wypieka

sie w nich tradycyjny ptaski, bogato
dekorowany chleb, przyklejajac go do
wewnetrznych $cianek, a ten z terendéw
Samarkandy ma od wiekéw opinie
najpyszniejszego (potwierdzam!).
Potozony w centrum doliny, otoczony
korong gér Shahrisabz jest jednym

z najstarszych miast w Uzbekistanie.
Jego historyczna czes¢ wpisana na liste
UNESCO zostata niestety oszpecona.
Wyburzono wiekowa zabudowe oraz
bazary, zeby wznies¢ tu kompleks
hotelowo-sklepowo-restauracyjno-
-rozrywkowy z myslg o turystach,
ktérzy skuszeni legenda Timura
zapragng tak jak ja odwiedzié to
miejsce. Wielki wddz, ktérego

imponujacy pomnik wyrasta w srodku
obszernego parku otoczonego przez
ten stylizowany na dawna architekture

Kompleks
Ayaz-Kala
znajduje sie
na pustyni
Kyzyl-kum
w regionie
Karakatpacji

i jest czesciq
systemu fortec
strzegqcych
niegdys granic
Chorezmu.

koszmarek, urodzit si¢ tu w 1336 r.
Zwiedzam pochodzace z tamtych
czas6w mniej lub bardziej zrujnowane
obiekty. Najwspanialszym z nich byt
patac Ak-Saray, rezydencja Timura.
Przy jego budowie przez 25 lat
pracowato nawet 50 tys. ludzi. Jego
rozmach dzi$ potwierdzajg chociazby
ocalate gigantyczne wieze bramne
wecigz pokryte misternymi niebieskimi,
ztotymi i biatymi ptytkami. Zwano

go Bialym Patacem, poniewaz tym
kolorem mienit si¢ w $wietle ksiezyca
zdazajacym tu karawanom. Jest wielce
prawdopodobne, ze jedng z nich
podrézowal sam stynny wenecki kupiec
Marco Polo. Co ciekawe, Timur nie
zdazyl nacieszy¢ sie swojg rezydencja
- zmart krétko po jej ukonczeniu.
Docieram do meczetu Kok-Gumbaz
zbudowanego przez Utug Bega

na czes$é swojego ojca Szahrucha,

najmtodszego syna i spadkobiercy
Timura. Potem zwiedzam kompleks
pamieci Dor-ut Tilovat z grobowcem
Shamsiddina Kulala, zatozyciela
sufizmu, duchowego mentora Timura.
Wreszcie mauzoleum Dor-us Saodat,
ktére powstato po przedwczesnej
$mierci najstarszego z synéw wtadcy,

a stalo sie miejscem pochéwku
przedstawicieli dynastii Timurydoéw.
Ich imperium z czasem podupadto

i coraz wieksze wplywy miata tu carska
Rosja, potem Uzbekistan stat sie czescig
ZSRR, by odzyska¢ niepodlegtosé

w 1991 r. Kiedy podziwiam wspaniato$ci
minionych epok, przypomina mi sie
jeden z napis6w wyrytych na patacu
Ak-Saray: Jesli kwestionujesz naszq
wladze - spdjrz na nasze budynki!
Timur zatrudnial najlepszych
architektow i rzemieslnikdw Swiata,
zeby tworzyli budowle na miare



jego imperium. Czy nasze dzieta tez
beda tak zachwyca¢ potomnych?

SAMARKANDA-BUCHARA
Dworzec kolejowy oddalony jest od
starego miasta w Bucharze o jakies

15 km, ktére pokonuje taksowka. Przy
okazji Sardor, kierowca, przewodnik

i nowy opiekun, obwozi mnie po
okolicznych atrakcjach, obiecujac,

ze kiedy skoncze zwiedzanie Buchary,
podrzuci mnie jeszcze na nocny pociag
do Chiwy. A to wszystko jedynie

za 60 dol. I zné6w na mojej liscie
pojawiajg sie nieplanowane wczesniej
miejsca. Jak polozone wsrdd drzew
morwowych miasto umarlych, czyli
nekropolia Chor-Bakr wzniesiona na
miejscu pochéwku Abu-Bakr-Saida,
jednego z czterech potomkow
Mahometa. Czy Sitorai-Mokhi-Khosa,
co znaczy Palac jak Gwiazdy i Ksiezyc.

Byl letnig rezydencjg emira Buchary
poswiecona, jak glosi legenda, jego
zonie Sitorze. Szczegdlnie piekne

sa tu bogato zdobione i niezwykle
kolorowe wnetrza, gdzie eksponowana
jest kolekcja strojow z epoki oraz
zbior porcelany. A na zewnatrz,

pijac herbate w przyogrodowej
restauracji, mozna podziwiaé¢ pawie,
ktére dumnie prezentujg swoje
ogony. Arka, potezna $redniowieczna
twierdza bedaca jednoczesnie
rezydencja emira i jego dworu, to
najbardziej rzucajacy sie w oczy
zabytek Buchary. Pod jej poteznymi,
20-metrowej wysokos$ci murami
dzieciaki urzadzajg sobie wyscigi
rowerowe. W tym poréwnywalnym
pod wzgledem liczby ludnosci

do Polski kraju rocznie rodzi sie

ok. 1 mln dzieci. I jak twierdzi 27-letni
Sardor, ojciec dwdch syndw, 55 proc.

SHUTTERSTOCK

mieszkancéw Uzbekistanu ma mniej
niz 30 lat. Warto zwiedzi¢ cytadele,
nie tylko z powodu zgromadzonych tu
przedmiotéw i uzbrojenia z epoki, ale
dla widoku, jaki mamy stad na Buchare.
Miasto, ktére miedzy IX a XVI w.

bylto najwiekszym o$rodkiem teologii
islamskiej, a zwtaszcza sufizmu, na
Bliskim Wschodzie. Swego czasu
dziatato tu ponad 100 medres

i 300 meczetdw, a do tego niezliczone
bazary i karawanseraje, jak

przystato jednoczesnie na jedno

z najwazniejszych miast na
Jedwabnym Szlaku. Wkrétce pochtania
mnie ggszcz kremowych uliczek
zastawionych straganami z ceramika,
jedwabnymi lub bawelnianymi
bajecznie kolorowymi ubraniami
dekorowanymi stynnym haftem suzani.
Sklepy petne drogocennych dywandw,
misternej bizuterii, wszelkiego
rekodzieta. Mijam mezczyzn
noszacych chapany, pikowane dtugie
ptaszcze, oraz kobiety w tunikach, pod
ktore zakladaja spodnie. Zatracam sie
miedzy coraz bardziej imponujacymi
zabytkami, takimi jak chociazby
kompleks Po-i-Kalyan z minaretem
Kalyan uznawanym za symbol Buchary.
Podobno jego uroda i wysokosé

- 46,5 m - tak zaimponowata
Czyngis-chanowi (poprzednikowi
Timura), ze byt to jedyny obiekt

w miescie, ktérego nie zburzyt.
Sasiaduje on ze wspanialym meczetem
Kalyan, gtéwna $wiatynig Buchary,
oraz medresg Mir-i-Arab, gdzie

wecigz tak jak 500 lat temu ksztalcg

sie przyszli imamowie i mentorzy
religijni. Btadzac miedzy kolejnymi
placami, restauracjami, hammamami,
tajemniczymi zautkami - docieram

do Chor Minor. To brama z czterema
wiezami o réznych ksztattach

i wielkosci zwienczonych niebieskimi
koputami. Podobno reprezentujg one
cztery rézne praktykowane na tych
terenach religie: chrzescijanstwo,
buddyzm, islam i zaratustryzm.

Nie do konica wiadomo, w jakim celu
powstata, by¢ moze byta czescia
zniszczonej wczesniej medresy. Tutaj
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Wiele restauracji
w Chiwie
zlokalizowanych
jest na dachach,
co zapewnia
gosciom
spektakularne
widoki na

stare miasto.

4

LA
\r‘w'\rw e

&Q@.\‘ .




SHUTTERSTOCK , GETTYIMAGES (2)

" 'stuzyto jako
- miejsce
‘pochowku dla
™ cztonkéw
rodziny

i dostojnikéw
dworu Timura.

lapie ostatnie promienie zachodzgcego
stonca, ktdre zaczarowuja Buchare.

I znéw daje sie uwiesc jej atmosferze

- tym razem wieczornej. Miasto

staje sie gwarng biesiadownig pod
rozgwiezdzonym niebem. Pozegnalng
kolacje zjadam przy dzwiekach
uzbeckiej muzyki w restauracji Lyab-i
Hauz. I patrze, jak kolejni goscie
tanecznym krokiem zajmujg parkiet.

BUCHARA-CHIWA

Po 7 godzinach w pociagu spedzonych
na spaniu, kimaniu, podziwianiu

z wysokosci kuszetki monotonnych
pustynnych krajobrazéw, rozmowach
z wspéttowarzyszami podrdzy,

ok. 10.30 docieram do Chiwy. Do
zabytkowej czesci miasta mam jakie$
1,5 km, ktére pokonuje piechots,
marzgc o mocnej kawie. Wedtug
legendy Chiwa wyrosta wokoét studni,
ktéra wykopal jeden z synow Noego
Sim. Faktem jest, ze pierwsze osady
powstaly tutaj juz w Vw p.n.e.,

a przed podbojem arabskim panujaca

religia byl zaratustryzm, najstarsza
monoteistyczna religia $wiata.

I Ze stala sie ona stolica wysoko
rozwinietego i bogatego panstwa
Chorezm. Potozona jest w oazie,
ktéra powstata dzieki przeptywajacej
niedaleko Amu-darii, na wschodzie
graniczy z pustynia Kyzyl-kum, a na
potudniu z Kara-kum. Zabytkowa
czes$¢ miasta zwana Itchan Kala
zamknieta jest 10-metrowym murem,
ktéry ma az 6 km diugosci, i prowadza
do niej cztery niezwyklej urody bramy.
Wsrdd 55 historycznych pomnikow
s3 tu 23 medresy, 6 meczetéw,
hammam i ponad 250 zabytkowych
doméw z XVIIT i XIX w., w ktorych
mieszka ok. 300 rodzin. To gléwnie
rzemie$lnicy, z ktérych zawsze styneto
to miejsce. Czekajac na kawe w jednej
z restauracji, rezerwuje sobie pobliski
guesthouse z widokiem, o ktérym
pisatam na poczgtku, na dwie noce.
Chce sie nacieszy¢ tym zywym
skansenem, po ktérym spacerowanie
jest niczym przeniesienie sie w czasie
do $redniowiecza. Jest tu gwarnie

i kolorowo, od zgromadzonych
towar6w i skumulowanych na matej
powierzchni atrakeji az kreci sie

w glowie. Jednak wystarczy zboczy¢
z utartych szlakéw i juz robi sie
intymnie, kameralnie. Otaczajg mnie
cisza i spokdj, rozktadam sie na
tapczanie, rodzaju toza z wygodnymi
poduszkami, baldachimem i stotem
posrodku. Zamawiam ziotowa
herbate o cudownym ztotym

kolorze i przypatruje sie ludziom.

A potem zndéw odkrywam kolejne
fragmenty Chiwy, nawigujac sie
trzema minaretami, ktore goruja

nad resztg zabudowy. Jeden z nich,
Kalta Minor, mial mie¢ az 70 m
wysokosci i by¢ najwyzszym tego typu
obiektem $§wiata. Cho¢ skonczyto

sie na 29 m, i tak stal sie symbolem
miasta znanym z setek urzadzanych
tu kazdego dnia sesji zdjeciowych.

CHIWA-KARAKALPACJA
Drogami, po ktérych jazda przypomina
rodeo, tak sa dziurawe, jade z Chiwy

do Karakatpacji, autonomicznej
republiki Uzbekistanu. Znalaztam
kierowce, ktory za 40 dol. zgodzit

sie mnie zawiez¢ do rozsianych po
pustyni starozytnych fortéw. Mijamy
wioski zbudowane z identycznych
rozpadajacych sie parterowych
domow i kanaly rozprowadzajgce
brunatna wode na pola. Stona ziemia
tworzy tutaj pekajaca pod stopami
skorupe, a wszedzie unosi sie pyt
znad coraz bardziej suchego Jeziora
Aralskiego — i$cie postapokaliptyczny
krajobraz. Same fortece miaty bronié
szlakéw karawan i tych terenow przed
wrogimi koczowniczymi plemionami.
Wzniesiono je na krawedziach

pasma gorskiego Sultan Uiz Dag

w poczatkach naszej ery i swoje
zadanie wypetniaty do XIIT w.,

kiedy ulegly hordom Czyngis-chana.
Po dwdch godzinach docieram

do pierwszej z nich, potozonej

na 100-metrowym wzniesieniu
Ayaz-Kali. Wlasciwie sktada sie ona

z trzech fortec, ktore powstaty miedzy
IV a VII w. Z bliska wygladaja jak
zamki z piasku sptukane przez ulewe.
A jednak przetrwaty w tym wrogim
pustym krajobrazie tysiace lat. Kolejna
forteca — Toprag-Kala — zajmowata az
17 ha i mieszkato w niej 2,5 tys. ludzi.
Miala nawet sale tronowa, co sugeruje,
ze przebywaty tu koronowane gltowy.
Nieodlegtej Kyzyl-Kali ztotych
skarbow strzegl zas waz demon,

cho¢ najprawdopodobniej byta
pierwszg linia obrony swojej wiekszej
poprzedniczki. Zwana Czerwonym
Zamkiem zostala czesciowo
zrekonstruowana. — Latem bedzie
tutaj dziatata restauracja - zapewnia
moj kierowca i przewodnik Muzaftar.
W drodze powrotnej, ktérg przecina
rozlewajgca sie warkoczami
Amu-daria (jest tez granicg
Karakalpacji), zdradza mi, ze

bardzo chcialby zobaczy¢ Europe.

Z kolei ja juz nie moge sie doczekad,
kiedy wréce do Uzbekistanu.

Takich miejsc na $wiecie zostato
coraz mniej, a podobno wyjatkowo
pieknie jest tu jesienig. H
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alina nachyla sie nad
piecem. Jej czerwona
chustka znika na moment
w czelusciach glinianej
przestrzeni i zaraz znow si¢ pojawia.
0Od temperatury i sktondéw gtowg
w dot kobieta robi sie rumiana na
policzkach. Za kazdym ruchem
przylepia do wewnetrznych $cian
pieca okragle bochenki tadzyckiego
chleba. Chwile wczes$niej wyrabiata
je wraz z matka. Chleby non sa
plaskie, migkkie i niczym nie réznia
sie od tych, ktére wytwarzano tu
- w Korytarzu Wachanskim - przed
setkami lat. Karmili si¢ nimi zaréwno
mieszkancy tej urzekajaco pieknej
ziemi, jak i handlarze wedrujacy
Jedwabnym Szlakiem. Wéréd nich

Rolnictwo w Dolinie
Wachanskiej jest
mato wydajne.
Mieszkancy zajmuja
sie wiec przewaznie
pasterstwem

i hodowlg bydta.

Pochodzqce z epok brqzu i zelaza rysunki
naskalne w Dolinie Wachanskiej sg jednymi
z najcenniejszych przyktadéw sztuki
prehistorycznej w Azji.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

byt Marco Polo, ktéremu podréz po
Pamirze i przez Korytarz Wachanski
zdala sie meczacg, a samo miejsce
spowite chtodem. Podejrzewam, ze
czas spedzony z cieptym wachanskim
chlebem w dtoni mégt by¢ dla niego
prawdziwie kojacy. Produkcja ptaskich
chlebow od zawsze zajmowaly sie tu
kobiety. Gdy wiedziony turystycznym
entuzjazmem probuje im pomdc,
rozciagajac kawalek ciasta w co$, co
przypomina rozdeptana meduze,

wzbudzam salwy serdecznego $miechu.

Bardziej niz moja nieporadnosé
$mieszy je fakt, Ze probuje zrobié¢

co$ w kuchni, ze staram sie wlaczy¢
do prac domowych. W tadzyckim
rozumieniu przestrzen domowa nalezy
do kobiet. Mezczyzni pracuja na jego
utrzymanie. A jezeli pracy nie ma,
zdarza im sie popas¢ w zadziwiajacy
stupor, ktorym probujg zamaskowaé
swojg nagla nieprzydatnos¢. Raim,
maz Galiny, usmiecha sie i poklepuje
mnie po ramieniu, dajac znac, ze
czas na wspolnego papierosa, a nie
komiczne popisy przy piecu.

TADZYCKA ARKA NOEGO

Raim i jego zona zagadneli mnie

w wiosce Darshai, gdy zatrzymatem
sie, by sie napi¢ wody. Jechatem juz
od kilku dni, kierujac sie na wschad

i zostawiajgc za sobg Iszkaszim.
Szutrowana droga wijaca sie wzdluz
rzeki bez oporéw poddawata sie
grubszym oponom roweru. Gospodarze
stali przed niskim domem, jakby
czekali, az ktos sie pojawi. Gdy
nadjechatem, od razu postanowili,
ze rozpalg stojgcy na podworku piec,
by przygotowac dla mnie pieczywo.
Z entuzjazmem wprawili w ruch caly
wielogodzinny proces: wyrabianie
ciasta, oczekiwanie na jego rosniecie,
dorzucanie opatu. Z krétkiego
postoju narodzily sie wielogodzinne
rozmowy, a w koncu nocleg i kolacja.
Nie spieszytem sie. Milosnicy dwoch

Lezgca na

wysokosci 2800 m
n.p.m. wies Vrang
to niegdysiejsza
(IV=-VII w.) enklawa
buddyjska \
w Pamirze.

A A

kotek zazwyczaj docieraja tu, jadac
calym szlakiem Pamir Highway - trasa
prowadzacg przez gory siegajace

6 tys. m. Ja jednak zdecydowatem

sie na przebycie samego Korytarza
Wachanskiego, odcinka o wzglednie
niewielkich réznicach wysokosci.

Nie zalezalo mi na biciu rekordow
dystansu ani wyczynowych osiggach.
Chcialem wtopi¢ sie w krajobraz,
jadac powoli, zatrzymujac sie — jezeli
przyjdzie mi na to ochota — nawet

na kilka dni, tam gdzie co$ mnie
zainteresuje. I tak wjechalem w kraine
gtebokiej zieleni karmigcej sie wilgocia
rzeki i lodowcowymi potokami
splywajacymi na wiosne z gor.

W $limaczym tempie mijatem gliniane
i kamienne domy skryte pomiedzy
jasnymi pniami osik, o$niezone
szczyty po afganskiej stronie doliny,
osiotki wiozace na grzbietach swoich
wiascicieli, mezczyzn przytloczonych
pakunkami siana przenoszonymi z pol
do obejs¢. Sunatem po zZwirowanej
drodze, majagc wrazenie, ze znalaztem
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Tradycyjne
tadzyckie placki
non do dzus’k
powstajq ta

jak przed
setkami lat.




W 1271 r. przez

S Doline Wachanskg ™ .
podrézewat Marco ™=
Polo. Uznat jg. za
niezwykle piekng,
ale samqg wyprawe
zapamietat jako
wymagaijgeq -
i meczqcq. Dzis
tylko troche tatwiej.
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sie na poktadzie biologicznej arki,
otoczony gorami wibrujacymi

od $piewu ptakow, skrywajacymi
lamparty $niezne i przeskakujace
pomiedzy skatami, jakby grawitacja
ich nie dotyczyta, koziorozce.

WYPIJ ZE MNA HERBATE
Korytarza Wachanskiego nie sposob
przeby¢ bez cigglego zatrzymywania
sie. To kraina niewyczerpujacej sie
goscinnosci. Co kilka kilometréw
porywaja mnie napotkani ludzie.
Parzg dla mnie herbate, pieka chleby,
podsuwajg konfitury z owocow

z whasnych sadéw. Czasem napekniajg
szklaneczki mocnym alkoholem.
Dopytuja sie, czy mam gdzie spad,
gotowi zwolnié swoje tdzko lub chociaz
kawatek podtogi, na ktérej mozna
roztozy¢ koc lub materac. Jestem

w najbardziej odlegltym zakatku Azji
Srodkowej, miejscu, o ktorym $wiat
powoli dopiero sobie przypomina.

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Ta dolina jest pasem ziemi wtulonym
pomiedzy géry Hindukuszu i Pamiru.
Przecieta szerokim nurtem rzeki
Pandz, ktora skleja Tadzykistan

z Afganistanem. Dzisiejszy Korytarz
Wachanski powstal za pomoca

kilku ruchéw nakreslonych na
mapach roztozonych na stotach. Jest
politycznym tworem uksztaltowanym
pod koniec XIX w., gdy rywalizujace ze
sobg mocarstwa brytyjskie i rosyjskie
walczyly o panowanie nad Azja
Srodkowa. Whijajacy sie niczym palec
miedzy dwa kraje waski korytarz

stal sie strefg buforowa oddzielajaca
rosyjski Turkiestan na pétnocy od
brytyjskich Indii na potudniu. Dolina
ma ok. 350 km dtugosci, a miejscami
zaledwie kilkanascie szerokosci.

STUPA NIE STUPA

Na trasie co jakis$ czas wyprzedzaja
mnie rozpedzone wiekowe fady
wiozace $cisnietych pasazerow. Zyjac

tu, nie mozesz liczy¢ na transport
publiczny. Jezeli nie masz wlasnego
auta, pozostaje ci podwdzka. Te
nieoficjalne takséwki uginajg sie

od pakunkéw wrzuconych na

dach i wcisnietych do bagaznika.
Kierowcy trabia na mnie wesoto,

w pozdrowieniu, a wzbudzony

pyt z drogi przylepia sie do mojej
wilgotnej skéry. W miejscowosci
Vrang natrafitem na sprzedawcow
rubinéw. Wiekszo$¢ z nich nie ma
dziesieciu lat. Mietosza w rekach swoje
skarby, patrzac na przyjezdzajacych
samochodami turystéw z minami
wytrawnych handlarzy. Mdj rower
zbija ich z pantatyku. Czy Europejczyk
poruszajacy sie na dwoch kétkach

- zamiast terenowym autem

- przyjechat tu na zakupy i czy ma
wystarczajgco duzo pieniedzy, by warto
bylto poswieca¢ mu czas? Drogocenne
kamienie l$niag w storicu nie mniej

od poliestrowych marynarek tych

SHUTTERSTOCK , ADOBESTOCK




dzieciakéw. Rozprostowuja dlonie,

na ktorych lezg zmetniate czerwone
kamienie. By¢ moze to rubiny.

W dolinie ich nie brakuje. A moze
jednak to pétszlachetne kruszce
zwane spinelem. Rozpoznac¢ potrafig
je jedynie wytrawni geodeci. - Rubiny,
rubiny - mtodzi sprzedawcy ignorujg
wszelkie watpliwosci. Wiedzg, ze
predzej czy pozniej ludzie z Zachodu
kupia te krwiste kawatki skat za
rownowartos¢ kilkuset ztotych, ktora
jest tu majgtkiem. Rubiny, spinele?

W tym odleglym od s$wiata zakatku
niczego nie mozna by¢ pewnym.
Nawet utozona z kamiennych platform
schodkowa buddyjska stupa, dla ktorej
przyjezdzajg tu turysci, by¢ moze nie
jest stupa. Prawdopodobnie powstala
w IV w,, co czyniloby jg jednym

z najstarszych miejsc obrzedowych

w Azji Srodkowej. - Mysle, Ze to stupa
- mOwi mi nauczyciel z tutejszej szkoty.
— Ale niektorzy uwazaja, ze to miejsce

bylo Swiatynig Ognia zaratustrian,
wyznawcow religii wywodzacej sie ze
starozytnego Iranu. Podobne budynki
odnaleziono na Bliskim Wschodzie.
Korytarz Wachanski przez wieki byt
pasem transportowym, po ktorym
przemieszczali si¢ ludzie, niosgc nie
tylko towary, ale tez wlasna kulture,
wierzenia i obrzedy. Pojawiali

sie tu animisci i zaratustrianie.
Buddyjscy mnisi nadeszli z Chin

w VI lub VII w. Pono¢ przyniesli ze
soba kamien, ktory lezy na szczycie
pieciowarstwowej piramidy. Jest

na nim odbity $lad stopy Buddy.

RYSIKIEM PO SKALE

W Langarze z mozotem wspinam

sie po skatach. M6j przewodnik

- dziesiecioletni syn wlasciciela
domu, w ktérym znalaztem nocleg

- wybiega w przdd, przeskakujac
pomiedzy kamieniami niczym kozica.
Czeka na mnie, wyrzucajac z siebie

: y
Wachanskiej
w okolicach
stynnej drogi
M4

(nazywanej
Pamir Highway)
to czgsto tereny

glosno rosyjskie zdania. Idziemy
zobaczy¢ obrazy sprzed tysiecy lat. Na
ptaskim twardym kwarcycie ludzie
ryli sylwetki koziorozcdw, mysliwych,
jezdzcow na koniach, dzikich owiec

o zakrzywionych rogach. Najstarsze

z tych petrogliféw pamietaja epoke
brazu. Razem jest ich tu ponad 6 tys.
Majace po kilka tysiecy lat piktogramy
zestawione sg ze zdaniami kreslonymi
w cyrylicy i pieczotowicie oznaczanymi
datami - lata 60., 70. 80. ubiegtego
wieku. Przez chwile zlorzecze

w myslach na niefrasobliwych
wspotczesnych grafficiarzy, ktorzy
niszcza bezcenne historyczne
$wiadectwo. Nagle uswiadamiam
sobie jednak, ze te wspétczesne
piktogramy sa po prostu czescia cyklu,
kontynuacja tradycji rozpoczetej
tysigce lat temu. Dowodem, ze mamy
wiecej wspolnego z przodkami, niz
nam si¢ wydaje. Sladem, ze nasza
ludzka historia wcigz ma sie dobrze. B
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TEKST JAKUB RYBICKI

TURKMENISTAN

TEN KRAJ RZADZI SIE SWOIMI PRAWAMI, NIE ZWAZAJAC NA
" RESZTE SWIATA. OD CZASU, KIEDY STAL SIE NIEPODLEGLY,
~ NIC TU NIE JEST PEWNE ANI OCZYWISTE.
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pacerujgc po pustych ulicach
Aszchabadu, czuje sie jak na
planie filmu science fiction;
nie bardzo tylko wiadomo
o czym. Od liczby ztotych pomnikéw
kreci sie w glowie, niektdre z nich
zresztg tez mialy w zwyczaju sie
kreci¢. Na I$nigcych czystoscia ulicach
armia policjantow stale pilnuje, by
turysci nie robili zdje¢ budynkom
rzagdowym, patacowi prezydenckiemu
i innym, losowo wybranym obiektom.
W niebo strzelaja wieze mieszczace
muzea oraz monumenty kultury
i historii narodu turkmenskiego, ale do
zadnego z nich nie udaje mi sie dostac.
Pod marmurowe i klimatyzowane
przystanki podjezdzajg autobusy,
ktdére pamietaja koncowke ZSRR.
Witajcie w jadrze dziwnosci!

SURREALISTYCZNE JEZIORO

To socjalistyczne miasto zbudowano
na pustyni u podnéza gor Kopet-

-Dag. Nowe bloki mieszkalne maja
wysoko$¢ kilkunastu pieter i wszystkie
bez wyjatku sa obtozone biatym
marmurem. W nocy caty Aszchabad
jest pod$wietlony réznokolorowymi
Swiatlami, co nasuwa nieuchronne
skojarzenia z Las Vegas, zwlaszcza

ze rOwniez jestesmy na pustyni.
Temperatury zdarzajg sie tu iscie
zabojcze, powyzej 40°C, dlatego nie
dziwig intensywne proby zalesienia
okolic metropolii. Zrédta rzadowe
podaja, ze na zboczach gor pod
miastem co roku sadzi sie 3 mIn drzew.
Na razie ich przysztos¢ wydaje sie
niepewna, a widok mtodych drzewek
na pustyni do$¢ surrealistyczny. Ale

w tym kraju zaden projekt nie jest zbyt
$miaty. Na pétnocy Turkmenistanu,

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

na $rodku pustyni, od ponad dekady
powstaje ogromne Jezioro Ztotego
Wieku, ktére ma zmieni¢ ten kawatek
Azji. Nikogo tu nie zniecheca to, ze
eksperci bija na alarm, straszac wielka
katastrofa ekologiczna. Tymczasem
spacer po stolicy Turkmenii jest

dos$¢ karkotomnym wyzwaniem.
Miedzy patacami rozciggajg sie
ogromne puste przestrzenie, ktore

w przyszlosci zapewne bedzie mozna
nazwaé parkami. Na razie jednak sg to
raczej plantacje kartowatych drzew,
posrdd ktorych prozno szukac cienia.
Mozna wypatrze¢ za to ludzi, cho¢
nie sg to przypadkowi przechodnie
ani tym bardziej turysci. Miejskiej
zieleni doglada armia ogrodnikow
ubranych niczym ,ludzie pustyni”

z Gwiezdnych wojen, z twarzami
szczelnie zastonietymi chustami.

WROTA PIEKIEL

Powiedzied, ze krajobraz
Turkmenistanu jest monotonny, to
nic nie powiedzie¢. Niemal 80 proc.
powierzchni kraju zajmuje pustynia
Kara-kum, co oznacza ,czarny
piasek”. Piasek jest wprawdzie koloru
piaskowego, ewentualnie szarego,

ale nikt przeciez nie bedzie sie tu
blakaé¢ w poszukiwaniu uzasadnienia
dla tej nazwy. Na szczescie meczaco
jednostajny, ptaski krajobraz jest
urozmaicony atrakcja. To dziura

w ziemi wielkosci boiska pitkarskiego
zwana Derweze, czyli Wrotami.
Wrotami Piekiel. Od wszystkich
innych dziur rézni sie tym, ze od
niemal pét wieku nieprzerwanie
ptonie Zywym ogniem. Tragedia
Turkmenistanu polega na tym, ze
jest to kraj niewyobrazalnie bogaty

w zloza gazu ziemnego, mieszczac az
L4 $wiatowych zapasdw tego surowca.
Na jego eksporcie opiera sie cala jego
gospodarka, a gazodolary utrzymuja
totalitarny rezim. Prezydenci
niepodlegtego Turkmenistanu mogli
realizowaé swoje najbardziej szalone
pomysty, poki zapewniali obywatelom
stabilno$¢ i przyzwoite warunki
socjalne. Za darmo byly opieka
medyczna i szkoly, ale réwniez gaz,
prad, a przez jakis czas nawet benzyna.
W koncu oficjalnie zadeklarowano,

ze Turkmenia przezywa wlasnie swoj
ztoty wiek. Tak przynajmniej byto do
niedawna. Pierwszemu poznanemu
miejscowemu opowiedzialem
zastyszany dowcip: - Dlaczego
Turkmeni nigdy nie wylgczaja gazu

w kuchni? Zeby oszczedzaé na
zapatkach. - Nowy znajomy popatrzyt
na mnie powaznie: — To nie jest dowcip.
- Byly juz prezydent Gurbanguly
Berdimuhamedow pozbawit jednak
obywateli ich podstawowego prawa

- dostepu do darmowego gazu, co
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zaowocowalo cichymi pomrukami
oburzenia. Glo$no protestowac nie
mozna, bo marmurowe $ciany majg
uszy. Na szczescie w pustynnej jurcie
Sciany sg ze skory i drewna, dlatego jej
gospodarz nie boi sie méwi¢ z nami
otwarcie. To jedyna konstrukcja,

w ktdrej mozna sie schronic przed
lejgcym sie z nieba zarem, a Turkmeni
przyzwyczaili sie juz, ze zadni przygod
turysci zatrzymuja sie u nich na dzien.
Gospodarz opowiada, ze kiedys byta
tu wioska, ale odwiedzit ja pierwszy
prezydent i mu sie nie spodobala,
wiec kazano jg zrownac z ziemia.

OJCIEC TURKMENOW

Prezydent moze wiele, ale ugasié¢
dziury nie moze, cho¢ podobno nawet
by chcial. Plongcy krater jest efektem
dziatalnos$ci radzieckich naukowcow,
ktérzy na poczatku lat 70. prowadzili
tu odwierty. Cheac dostac sie do
zasobow glebinowych, podpalili zloze
powierzchniowe, skad ulatniat sie gaz.
Miat wypalic¢ sie w ciggu kilku tygodni,
a plonie do dzis, uparcie nie chcac

da¢é sie zamkna¢ w ciasnym gazociagu
i przyczynia¢ do wzrostu dobrobytu
Turkmenii. W nocy temperatura spada
na tyle, Ze mozna si¢ wreszcie wybraé
na spacer w okolice piekielnych wrot.
Na krawedzi krateru jest straszliwie
goraco, co nie powstrzymuje nikogo
przed spojrzeniem w glgb. Bez trudu
mozna sobie wyobrazié, ze tak wtasnie
moze wygladaé¢ miejsce, do ktorego
trafiajg potepione dusze. Od razu
przechodzi ochota na grzeszenie.
Trudno powiedzied, czy taka sama
refleksja nachodzi odwiedzajgcych
Derweze Turkmendw, bo pojecie
grzechu jest w tym kraju do$¢ pojemne.
Zdefiniowat je pierwszy prezydent

- Saparmurad Nijazow, znany jako
Turkmenbasza, czyli ,,0jciec wszystkich
Turkmendw”. Otéz na staros¢ objawit
mu sie Allach, osobiscie dyktujgc tekst
Ruhnamy - $wietej ksiegi narodu
Turkmendw. Zostata ona wydana
w2001 . i od tego czasu stata sie gtéwnym
motywem turkmenskiego szalenistwa.
zaraz potem Nijazow zostal ogtoszony
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prorokiem i Zzywym symbolem
Turkmenistanu, w uznaniu jej
niezwyktej wartosci literackiej otrzymat
tez tytul wielkiego pisarza. Ruhnama
szybko stala sie podstawowym
podrecznikiem w szkotach i na
uniwersytetach, a takze narzedziem
promocji kraju. Urzednicy panstwowi
mieli obowigzek przynajmniej raz

w tygodniu dyskutowac przez godzine
o madro$ciach wodza, raz w roku

byli egzaminowani z jej tresci. Jako

ze Ruhnama jest drogowskazem we
wszystkich dziedzinach zycia, to nawet
na kursach prawa jazdy kilkanascie
godzin bylo po$wiecone na lekcje

z Ksiegi Ducha. Nijazow osobiscie
poprosit Allacha, aby ten przyjat do
siebie najgorliwszych czytelnikdw,
wiec ten, kto przeczyta trzykrotnie
Ruhname, ma zagwarantowane
miejsce w raju. A to tylko wierzchotek
gory absurdow, na jakg wspinat sie
Turkmenistan na poczgtku XXI w.

SPRZYJAJACA SRODA

I DZIEN ARBUZA

Lista zakazdéw i nakazow
wprowadzonych przez Turkmenbasze
byta dluga i tak niewiarygodna, Ze
trudno ocenié, ktore z nich byty
prawdziwe, a ktore nie. Pewnym

jest, ze zostaly zamkniete opera

i balet (nie majg nic wspdlnego

z turkmenskim dziedzictwem, a poza
tym Turkmenbasza ich nie rozumiat),

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

zakazano dziatalnosci cyrkow

i puszczania muzyki z playbacku

w miejscach publicznych, a takze
noszenia dtugich wloséw i brody. Nie
wolno bylo tez mie¢ wiecej niz jednego
kota ani wstawia¢ jakze lubianych

w centralnej Azji zlotych zebow. Cale
ztoto kraju miato by¢ prawdopodobnie
przeznaczone na pomniki wodza.

Gdy w 1997 r. Turkmenbasza rzucit
palenie, razem z nim musieli uczynié
to wszyscy ministrowie, a w catym
kraju zabroniono pali¢ w miejscach
publicznych. Nastepnie zamknieto
wszystkie szpitale poza Centralnym,
zamieniajac je w centra diagnostyczne.
Poniewaz wodz lubit arbuzy, jego imie
nosi teraz jedna z odmian tego owocu,
a Turkmenia dostata nowe radosne
$wieto — Dzien Arbuza. W 2002 r.
ustanowiono nowy kalendarz. Miesigce
i dni tygodnia zyskaly piekniejsze
okreslenia. I tak, styczen stal sie
Turkmenbasza, luty - flaga, kwiecien

- Gurbansuttan (mama Turkmenbaszy)
itd. Wtorek zostat ,mtodym dniem”,
§roda - ,sprzyjajacym dniem”,
czwartek -, blogostawionym dniem”.
Wydawatlo sie, ze gdy po $mierci
Turkmenbaszy w 2006 r. na tron
wstapit jego byly dentysta, Gurbanguly
Berdimuhamedow — nazywany
Arkadagiem (Dobrodziejem), rzeczy
wroca do normy. I rzeczywiscie,
wiekszo$¢ absurdalnych przepiséow
wycofano, przywrdcono kalendarz

gregorianski. Ale panstwo pozostato
dyktaturs, tyle Ze z nowym
przywddca. Berdimuhamedow

nie usunat wszechobecnych ztotych
posagow poprzednika — w samym
Aszchabadzie jest ich kilkadziesiat

- ale pomatu dorzuca do nich swoje
wlasne, na przyktad 20-metrowy
pomnik na koniu, pokryty szczerym
zlotem. To wciaz nie ta skala co
75-metrowa Arka Neutralno$ci
zwienczona 12-metrowym pomnikiem
Turkmenbaszy, ktory obracat sie tak,
by jego twarz byla ciggle zwrocona
ku stoncu, ale zawsze. W ramach
ograniczania kultu jednostki
monument przeniesiono ze Scistego
centrum na przedmiescia, a ztoty
eksprezydent przestat sie obracac.
Podobno z gory roztacza sie piekny
widok, ale nie sprawdziliSmy - akurat
bylo zamkniete. Nie weszlismy tez
do muzeum historii Turkmenii ani
do galerii sztuki - dni i godziny

ich otwarcia rzadzg sie trudnymi

do zrozumienia prawami. Byly juz
prezydent (w 2022 r. formalnie na
stanowisku zastgpit go syn, Serdar
Berdimuhamedow) jest peten
wigoru i ma wiele zainteresowan.
Oproécz jazdy konno $ciga sie
samochodami, strzela na poligonach,
lata helikopterami, a w wolnych
chwilach rapuje z wnukiem.
Wprowadzit réwniez sporo nowych
zakazow. Gdy Arabia Saudyjska
zezwolila kobietom na prowadzenie
samochoddw, Turkmenistan od

razu wymyslit i wcielit w zycie
przepis doktadnie odwrotny. Mato
tego, kierowane przez mezczyzn
auta musza by¢ biate. Aszchabad to
w koncu biale miasto, logiczne wiec,
ze jezdzgce po szerokich arteriach
pojazdy tez powinny by¢ tego koloru.
Maja by¢ rowniez czyste, podobnie
jak ulice, po ktorych codziennie
mkna zastepy $mieciarek i chodza
zastepy sprzataczek oraz ogrodnikow.
Pod madrymi rzgdami kraj pewnie
zmierza w strone dobrobytu.

Nikt majacy szczescie tu mieszkaé
nie o$mieli sie temu zaprzeczyc. B

SHUTTERSTOCK (2)



-

o

dtuga do ko

gté

N O X 2004
) 2
LETolEZz25 o328
shl2coy 0o L0g
S>E>00D53 ox
dqﬂ. o |.WD >
o9 MR et
S.=. x2 .
=2 9
° N @ N E
o £ 8y
oy
£33

ekawami. Na glowe

Ly

FH RN,
“ayny il
TR

= 28
-
e
- [ l“
. w2
b3 uau Wi
- [
oRE] BT
= D= it Xl
. e T =
e oy -~
o e Tea
e W= e
P vmale
— Sy

e






TEKST ARKADIUSZ LORENC

OMAN

ZACHWYCAJA JUZ WIELKI MECZET | PALACE
STOLECZNEGO MASKATU. ALE NAJWIEKSZYM
ZASKOCZENIEM SA WSPANIALE ZIELONE OAZY
- W GORACH I NA PUSTYNI.




OMAN
BAHLA, NIZWA, MASKAT

A ANAN A AT AN A A AN AN AN I A AN SN

11ELT1

Sy

Miasto Bahla

zZnane;jest”

z rzemiosfa.
Kazdy dzba

_:*/. "

Chtopcy

w tradycyjnych
strojach na
starym suku
w miescie
Bahla.
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Wielki Meczet
Sultana
Kabusa

w Maskacie to

najwazniejsz:

budyne!|
sclll(_(rulny

apach kadzidta prowadzi

nas waskimi uliczkami suku.

Targ wlasnie poszedt spac.

Jest srodek dnia i w Bahli,
w pétnocnym Omanie, temperatura
siega 30 st., mimo ze to polowa
lutego. Zbyt goraco, by handlowad,
sklepy i stoiska sg wiec zamkniete,
suk zamiera na kilka godzin. I tylko
ta mirra delikatnie drazni nos, wonny
dym prowadzi w glab i dalej, dalej.
Siadamy w koncu w malutkiej
kawiarni, zeby napié sie
aromatycznej kawy po omansku,
czyli z kardamonem, nazywanej tu
swojsko kahwg. Jej historia siega
czasow wielbtadzich karawan
transportujacych towary przez
pustynie. Wtedy kahwa byta dobrem
raczej luksusowym, podawano
ja wylacznie przy specjalnych
okazjach i w niewielkich ilo$ciach,
czesto w towarzystwie wyjatkowo
stodkich w Omanie daktyli, ktore
tagodza lekko cierpki smak napoju.
Nie inaczej jest zresztg i dzis, tyle

tylko, ze kahwe pija sie powszechnie.
Zdarza sie, ze sprzedawcy czestujg

nig na suku - w matych naczyniach.
W ten sposob kontynuujg niejako
tradycje serwowania napoju
przyjezdnym. Wizyta gosci zawsze
uchodzita bowiem za wydarzenie.
Odpoczynek w srodku dnia to cos,

na co czekali$my. Daje wytchnienie

i energie. WyszliSmy wilasnie

z najwiekszego fortu obronnego

w Suttanacie Omanu, ktory stoi

w Bahli od $§redniowiecza, choé
archeolodzy ustalili, ze pierwsza
osada w tym miejscu byta jeszcze

w czasach sprzed ery islamu. Fortow
w Omanie byto kilkaset, gtéwnie

w pétnocnej czesci kraju. Budowano
je w strategicznych miejscach, na ogot
na wzniesieniach. Miaty chronié porty
czy miejscowosci potozone na szlakach
handlowych, ktérymi transportowano
mirre, kadzidlo i inne cenne towary.
W forcie w Bahli znajdowaly sie czesci
mieszkalne (jedna siega najpewniej
1000 r. n.e.), religijne (dwa meczety),

a takze baraki dla zolierzy czy

stajnie dla koni, wielbtadéw i ostow.
Cato$¢ otoczona byta wysokim

murem z o$§mioma wiezami. Kto
chcial podbié fort, nie mégt liczyé

na tatwy i szybki sukces: w wiezach
znajdujg sie otwory skierowane w dot
- przeznaczone dla strzelcéw. Oprocz
tego przewidziano tez inne, ktérymi
wprost na nacierajgcych przeciwnikow
wylewano goracy olej, melase lub
wode. Co tu duzo mowié: wrogéw
czekato tu naprawde gorgce powitanie.

WYJATKOWY SULTAN

Wzniesiona na planie tréjkata

w wiekszosci z glinianych cegiet
budowla jeszcze catkiem niedawno byta
w zupelnej ruinie. Podobnie zresztg
jak inne zabytki Omanu, cho¢by fort

w Nizwie potozonej ok. 50 km od Bahli.
Ten ostatni stynie z wysokiej na 40 m
wiezy i uznawany jest za najwazniejszy
zabytek sultanatu. Radykalna zmiane
w podejsciu do tych budowli - ale tez
zmiane w wielu innych dziedzinach
zycia — przyniost rok 1970, w ktorym

W Omanie

panuje monarchia
dziedziczna. Nie
ma parlamentu ani
partii politycznych.
Obowigzuje
muzutmanskie
prawo szariatu.

Bliski Wschéd na talerzu: chrupigce samosy,
sSwieze warzywa, raita (sos jogurtowy),
aromatyczne chutneye i chaat (miks
ziemniakéw, cieciorki, cebuli, przypraw,
jogurtu).

to wladze w wyniku zamachu stanu
przejal po swoim ojcu suttan Kabus
ibn Sa’id. Jakis czas po wstapieniu

na tron postanowit on przywrocié
$wietno$¢ wybranym zabytkom.
Ruszyt zaplanowany na dtugie

lata program remontow, renowacji

i konserwacji. Od tego czasu zmienito
sie tu wlasciwie wszystko i Oman
pamieta o tym do dzi$. Imie wiadcy,
ktory rzadzil przez bez mata pot
wieku, az do $§mierci w 2020 1.,
spotka¢ mozna w tym kraju na kazdym
kroku. W podrdzy nie raz jesteSmy
zaskakiwani tym, jak bardzo udato
sie Kabusowi ibn Sa’idowi rozwinaé
iscyfryzowaé Oman. Poruszamy sie
po kraju wynajetym samochodem

i kiedy chcemy w Maskacie zaptacié
za parking miejski, mamy pewien
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problem: nigdzie nie ma parkometru,
a platnosci dokonac¢ mozna jedynie
za pomocg SMS-a. Problem w tym,
ze kupilismy tylko lokalng karte

z internetem, bez mozliwos$ci
wysytania ptatnych wiadomosci.
Pomocni okazujg sie policjanci,
ktorzy oplacaja parking za nas i nie
przyjmujg nic w zamian. Co zreszta
bardzo nas nie dziwi: niewymuszona
goscinno$é i uprzejmoscé sg tutaj na
porzadku dziennym. Podobnie jak
brak znanej nam z innych krajow
arabskich nachalno$ci sprzedawcow
czy pracownikéw turystyki. Ale
przeciez nie tylko za zastugi na

polu cyfryzacji rodacy chwalg dzis
swojego wielkiego wladce. Gdy sultan
przejmowal wladze, w calym Omanie
byto zaledwie 10 km asfaltowych
drég. Do tego ledwie trzy szkotly

i wszechobecny analfabetyzm.

A takze niewolnictwo, ktére wtadca
zdelegalizowal pieé lat po wstapieniu
na tron. Brakowalo tez jakichkolwiek
swobod obywatelskich: wyjazd

NATIONAL GEOGRAPHIC EXTRA

Nomadka
Z pustyni
Wahiba Sands
W masce bm;’ a
typowej dla
kobiet
z Omanu.
Chroni przed
sfoficem

i piaskiem, "

a jednoczesnie |

WO 3

<|
i skromnosci.

i
i

z kraju byl mozliwy wyltgcznie za
zgoda sultana, nie mozna byto nosié¢
okularéw przeciwstonecznych ani
prowadzi¢ rozméw telefonicznych
dtuzszych niz kwadrans. Kabus Ibn
Sa’id wybudowat drogi, wprowadzit
powszechna edukacje, rozwinat

sie¢ telekomunikacyjna. Zapewnit
atwiejszy dostep do opieki
zdrowotnej, przy okazji stawiajac
wiele szpitali. Ufundowat tez

w stolicy Wielki Meczet. Jego budowe
rozpoczeto w 1994 r. i ukonczono

po prawie siedmiu latach. Zeby
wznies$¢ §wiatynie, trzeba bylo
przywiez¢ z Indii ok. 300 tys. ton
piaskowca. Dzi$ jest ona w stanie
pomiescic 20 tys. wiernych i robi
olbrzymie wrazenie. Gdy jestesmy

w Maskacie i zblizamy sie do meczetu,
naszym oczom ukazujg sie przede
wszystkim minarety — najwyzszy

ma 90 m wysokosci, pozostate sg

o potowe nizsze. Wchodzimy ubrani
w koszule z dtugim rekawem i spodnie
zakrywajgce kolana. Mijamy misternie

wystrzyzone, soczystozielone krzewy,
wypielegnowane rabaty kwiatowe.
Idziemy alejka poprzez trawnik tak
rowny i zielony, Ze wprost nierealny.
Wkraczamy w koncu na blyszczaca,
wypolerowana piaskowa posadzke.
Sciany Wielkiego Meczetu i jego
koputa wyrastajg przed nami nagle.
Sciggamy buty, wehodzimy do $rodka.
I znowu dajemy sie zaskoczy¢ — tym
razem zyrandolem. Wykonany zostat
we Wtoszech z 600 tys. krysztatéw
Swarovskiego. Mozemy je ogladac

na metalowej konstrukcji pokrytej
24-karatowym zlotem. Swego czasu
byt to najwiekszy zyrandol na $wiecie.
Przepych wida¢ w Maskacie nie tylko
tutaj. Swoim pieknem, wyrzezbionym
w drewnie i kamieniu, przyttacza

np. wnetrze Krolewskiego Teatru
Operowego. Zardéwno foyer, jak

i sala koncertowa mieszczaca ponad
tysigc gosci sg otwarte i mozna je
zwiedzaé. Niemal na kazdym kroku
architektoniczny rozmach stolicy
Omanu zaskakuje i oszatamia.
Przekonujemy sie o tym, spacerujac po
okolicy okreslanej w przewodnikach
jako Stary Maskat. To tam znajduje sie
patac Al-Alam, w ktérym odbywajg
sie wazne uroczystosci z udziatem
sultana. Uwage przyciagajg przede
wszystkim cztery potezne zlote

i niebieskie kolumny na froncie
zwezajace sie ku dotowi na ksztalt
tragb powietrznych. Na nich

spoczywa prosty juz w formie dach
tej dziwnej, lecz pieknej budowli.

KONSERWATYWNA OAZA

Kurz. Wszedzie kurz. Pyl pustyni
unosi sie w powietrzu i przyémiewa
horyzont. Porusza sie na wietrze,

w miastach miesza z dymem kadzidet.
Wyglada jak mgla, czasem nawet

sie zastanawiamy, czy to chmura
zasnula gory, na ktdre patrzymy, czy
to pyt? Ale Oman to nie tylko piach

i pustynia. Oman to tez woda; moze
nawet przede wszystkim woda, cho¢
brzmi to niedorzecznie, gdy pomysleé,
Ze mowimy o kraju potoZonym na
Potwyspie Arabskim. Tyle ze bez wody

SHUTTERSTOCK (2)
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Omanu by nie byto. Z Bahli ruszamy

w strone gor. Dojezdzamy do Misfat Al
Abriyeen. To wie$ potozona u podndza
pasma gorskiego Al-Dzabal al-Achdar,
ktorej historia siega trzystu lat wstecz.
Szybko zaczynamy rozumieé, dlaczego
krajobraz Misfat Al Abriyeen jest,

jak czytamy w przewodniku, czestg
ilustracjg turystycznych folderow
podrézniczych po Omanie. Kaskada
wzniesionych z kamieni i gliny
domoéw spada w doling, a otacza jg
palmowy gaj. Zastaniamy kolana,
stosujac sie do konserwatywnych
lokalnych obyczajow, i ruszamy

na spacer wytyczonym szlakiem.
Wiemy, ze jestesmy tu tylko gos$émi

i staramy sie respektowac zasady.
Idziemy wzdtuz faladzu, czyli kanatu
irygacyjnego. Woda ptynie spokojnie
w betonowym korycie, wzdtuz zbocza
gory. Wszedzie rosng palmy, ich zielen
na tle piaskowych, skalnych

gor wydaje sie niemal absurdalna.
System afladz (to liczba mnoga

T IR S

1‘; = Ll
| rwmm

od stowa ,faladz”) stosowany jest

w Omanie do dzis, przede wszystkim
w pokrytym gérami rejonie

Al-Batina. Bez niego nie bytoby oaz

i rosngcych w nich palm daktylowych.
Woda pochodzgca z gérskich zrodet
prowadzona jest w dot dzieki sieci

kanatow, niekiedy takze podziemnych.

Daje zycie: mozna jg pi¢, mozna tez
obmywac sie w niej przed modlitwa,
a to w islamie niezwykle wazne.
Mozna w koncu podlewa¢ nig rosliny.
Liczbe afladz w Omanie szacuje

sie na ponad 4 tys. Jedna czwarta

nie jest juz jednak czynna: zrédta
wyschty. W 2006 r. UNESCO wpisato
system afladz na liste $wiatowego
dziedzictwa, podkreslajac, ze bez
niego zasiedlenie wielu pustynnych

i gérskich obszardéw potnocnego
Omanu nie bytoby mozliwe.

SOCZYSTA ZIELEN PUSTYNI
W poszukiwaniu wody jedziemy
wzdluz wybrzeza na potudniowy

wschdd. Linia brzegowa Omanu

liczy ponad 3 tys. km i oferuje plaze
zardéwno skaliste, jak i piaszczyste. To
kuszaca propozycja, z ktorej zresztg
w koncu skorzystamy. Tym razem nie
interesuje nas jednak morze, tylko
gory, a whasciwie goérska dolina Wadi
asz-Szabb i znajdujgce sie w niej
zbiorniki wypelnione szmaragdowsa
wodg. Niecate dwie godziny od
wyjazdu z Maskatu wysiadamy

z auta na parkingu pod Wadi
asz-Szabb. Wita nas cate stado koz:
matych, duzych, biatych, brazowych

i czarnych. Niektdre wskakujg na
maski samochoddw, inne, ku uciesze
turystow, weiskajg sie do otwartych
bagaznikow. Podobno zdarza sie, ze
podgryzajg tapicerke, co w przypadku
wypozyczonych samochodéw

moze rodzi¢ pewne problemy.
Przeplywamy t6dka na drugi brzeg

i zaczynamy trekking. Droga nie jest
prosta: zeby dojs¢ do pierwszego
zbiornika, w ktéorym mozna

ptywaé, trzeba pokonaé wiele skat,
pojedyncze strumienie. Dobre buty

sa tu niezbedne. Trzeba tez zachowaé
ostroznosé, w niektérych miejscach
skaty sg bardzo $liskie, szczegélnie po
deszczu. Idziemy wzdtuz faladzu coraz
wyzej i wyzej. Po drodze mijamy kilka
zbiornikéw. Kapiel w tych potozonych
nizej jest zakazana, stanowia one
zrodto wody pitnej dla mieszkancow
okolicznych wsi. Po niecatej godzinie
trekkingu docieramy na miejsce. Przed
nami posrod piaskowych skat ukazuje
sie co$ w rodzaju stawu. Kolor wody
oszatamia, a jej temperatura przynosi
ulge po wedrowce. Wadi asz-Szabb
jest najpopularniejszym wadi, czyli
gorska doling z okresowymi lub
statymi zbiornikami wodnymi w catym
Omanie. Uchodzi za najpiekniejsze

i jest jednoczesnie stosunkowo

tatwo dostepne. A w nas znow budzi
poczucie absurdu, ktére towarzyszyto
nam juz we wsi Misfat Al Abriyeen:
nagle wsrod skalistych, piaskowych gér
spotykamy wode, cien i bujng soczystg
zielen. Czego wiecej mozna by chcied
od panstwa wykrojonego z pustyni? l

167



- JORDANIA
PETRA, DZARASZ

~ PETRAI DZARASZI_Q NIESANM







JORDANIA
PETRA, DZARASZ

170

dy planowatam samotny,
choé lepiej napisac
,w pojedynke”, wyjazd
do Jordanii, kolezanki
tapaly sie za glowe. ,Sama?”,
,A jak co$ sie stanie?”. Ale co moze
sie sta¢? Jordania to bezpieczny kraj
do podrézowania - ttumaczytam
cierpliwie. ,,A nie bedzie ci smutno?”.
Tego akurat nie wiedziatam. Kocham
historie i zabytki, pomyslalam
wiec, ze chce sie¢ nacieszy¢ nimi na
swdj sposob, bez kompromisu. Po
przestudiowaniu mapy zdecydowatam,
ze podrdz zaczne na potudniu,
zeby jak najszybciej dotrzeé do
Petry — wykutej w skatach stolicy
Nabatejczykdw, a potem do biblijnego
Dzaraszu na potnocy. Te dwa
miejsca najbardziej dziataty mi na
wyobraznie. Poza tym kto nie zna
stynnej swiatyni z Poszukiwaczy

W okolicach Petry
warto zobaczy¢
bardzo ciekawe
stanowisko
archeologiczne Siq
al-Barid. Zwiedzanie
jest bezpftatne.

L] -‘

Bedqc w Petrze, warto przysigsé przy ognisku
z Beduinami. Serwowana przez nich herbata prosto

z ognia to dos ktére bed:

P &
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zaginionej arki? Zdjecia do filmu byty
krecone witasnie w Petrze. Atrakcje
Jordanii sg jednak jak samotne wyspy.
Rozrzucone po catym kraju, dzielg

je spore odleglosci, musiatam wiec
popracowac nad logistyka i poswiecié
wiecej czasu na przemieszczanie

sie. Petre dzieli od Dzaraszu 280 km,
z lotniska w Ammanie miatam do
Petry dodatkowe 130 km. Moze

to niewiele w kraju pokrytym

siecig autostrad, ale w Jordanii to
moglo potrwa¢ chwile dluzej.

SAMOCHODEM W STRONE PETRY
Wyladowatam w Akabie, nad Morzem
Czerwonym, i tu postanowitam
spedzi¢ pierwszg noc. Nad ranem
$wiezy humus, baba ghanoush

- pieczony baklazan zmiksowany

z innymi warzywami, i satatka
tabbouleh. Nareszcie poczutam, ze
jestem w odmiennej strefie kulinarnej,
ale tez w kraju, w ktérym, podobnie
jak na talerzu, w go$cinno$ci nie ma
zadnych ograniczen. - Zatatwimy

ci samochdd do Petry — obiecat

miody recepcjonista. - Bedzie

tanio, dojedziesz bez problemu.
Nawet nie musialam sie targowad,
cena byta przystepna, okazato sie,

ze w moim hotelu $pi tez para

z Pragi, szybko dogadali$my sie, ze
pojedziemy wspolnie, dzielac koszty.
Nad ranem samochdd nalezacy

do skomplikowanej struktury
rodzinnej - uwaga, brata kuzyna
kolegi mojego recepcjonisty — czekat
pod drzwiami. Po dwdch godzinach
bytam w Wadi Musa, skad wyrusza
sie do Petry. Wcze$niej dtugo
szukatam zakwaterowania. Znalaztam
w konicu pensjonat z widokiem na
cate miasteczko. Rocky Mountain
Hotel jest rodzinnym hotelikiem

z tradycyjnym wystrojem, dla mnie
najwazniejsze bylto jednak to, ze
oferowali bezptatny dojazd do bram
Petry. Wezesnym rankiem nastepnego
dnia stanetam w koncu przed
wej$ciem do jednego z najbardziej
tajemniczych i najpiekniejszych miejsc

na Ziemi. Od reszty $wiata oddziela
je kasa biletowa w nowoczesnej
informacji turystycznej.

TYSIAC | JEDEN PIRATOW

Z KARAIBOW

Upatl byl niemozliwy. Na drodze

kiebit sie ttum Beduindéw. Wszyscy
mieli oczy podkreslone henna, ktéra
chroni §luzéwki przed piaskiem, na
glowach nosili identycznie zawigzane
chusty. Od czaséw premiery Piratéw

z Karaibow trwa spor, czy to Johnny
Depp podkradt beduinska stylowke,
czy tez Beduini z Petry zapatrzyli sie
w Jacka Sparrowa. To jednak nieistotne,
gdy tysigc i jeden Jackdéw Sparrowow
otacza cie w tej samej chwili, oferujac
swoje ustugi. — Take a horse, lady,

take a horse! It’s free — namawiali.

Inny Sparrow proponowal maty
powozik. Zza tego drugiego wynurzyt
sie trzeci - z ofertg samego siebie

w roli przewodnika. Wszystko ,,za
darmo”. Jedyne, co mogtam zrobi¢,

to usmiechng¢ sie szeroko i grzecznie
podziekowac. Nie narzucali sig, byli
uprzejmi, cho¢ stanowczy. Juz po
drugim ,dziekuje” dawali spoko;.
Wolatam przejsc Petre na piechote,
zosta¢ w niej caly dzien, tak zeby sie
nig nacieszy¢ i uslyszeé, o czym méwia
kamienie. Miasto wykute w piaskowcu
odkrylt przechodzien. W 1812 r.
28-letni szwajcarski orientalista
Johann Ludwig Burckhardt wybrat

sie z Damaszku do Kairu. W Afryce
miat szuka¢ zrodet Nigru. Dtugo
przygotowywat sie do tej podrdzy.
Studiowat arabski, w Syrii poznawat
miejscowe zwyczaje, przeszedt

w koncu na islam. Bliski Wschod
przemierzat w stroju Beduina.

Teren dzisiejszej Jordanii, pustynny

i spalony storicem, nie obiecywat
wielu niespodzianek, ale kiedy Johann
ustyszat od tubylcéw, ze w okolicy
kryje sie skalne miasto, zaptacit, zeby
je zobaczy¢. Kilka godzin pdzniej szedt
blisko péttorakilometrowym waskim
wawozem, ktorego Sciany osiggaty
miejscami ponad 200 m. Na jego konicu
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Szwajcar zobaczyt 6smy cud Swiata.
To $wigtynia Al-Chazna, ktora zagrata
potem w przygodach Indiany Jonesa.

KAWA W CIENIU SKALY

Petra to po prostu ,,skata”. Wawoz
Al-Siq, wielobarwny i tajemniczy,
widdl mnie do bajkowego $wiata.
Moment, w ktorym droga sie skonczyta
i zobaczylam Al-Chazne, byl absolutnie
magiczny. Jej wykuta w rézowym
piaskowcu fasada ma wysokos$¢ ponad
40 m i szeroko$¢ 25 m. Pod $wigtynia
zwang rowniez Skarbcem Faraona
dziata bar na $wiezym powietrzu,
zamowilam wiec kawe, Zeby uwazniej
przyjrzed sie tej niesamowitej

fasadzie budowli. Tak naprawde to
grobowiec — w Petrze jest ich znacznie
wiecej, wszystkie monumentalne,
zatopione w piaskowcowych
zboczach. Sg pozostatoscig po stolicy
Nabatejczykdw, beduinskich plemion,
ktére bogacily sie dzieki pobliskiemu
szlakowi handlowemu. Miasto
roztozyto sie na powierzchni 260 km?
i rozkwitto w IIT w. p.n.e. Petra szybko
stata sie przedmiotem pozadania
innych wladcow, a rozliczne kontakty
z Owcezesnym $wiatem do dzisiaj widac
w architekturze miasta. Tu sie

nie tylko zylo z pompag, ale tak tez
umierato. Po§miertny dom byt réwnie
wazny jak ten doczesny. Po kawie
ruszytam ,,gléwna ulica”, mijajac
kolejne fasady. Wszedzie

byto petno ludzi fotografujgcych

w szale zachwytu. Skrecitam

w prawo, zeby minaé Doline
Grobowcdw, wielkich budowli,

w ktérych chowani byli nabatejscy
arystokraci i krélowe. Za nimi
znalaztam schody, tysigce schodéw,
niemalze pustych, dotartam nimi na
taras, z ktérego mogtam podziwiaé
amfiteatr. Podobno miescilo sie

w nim do 8 tys. ludzi. Dalej czekata juz
najwieksza niespodzianka. Beduinski
namiot, z ktérego mozna zrobié
zdjecie $wiatyni z Indiany Jonesa
niemal z lotu ptaka. Fotografowanie
jest bezplatne, ale kawe musiatam
kupié. To rodzaj biletu.

SHUTTERSTOCK
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WEHIKUE CZASU

Zmeczona marszem w stoficu usiadtam
na czerwonym dywaniku tuz nad
Al-Chazna. Musialam natadowac baterie
przed zej$ciem na dét. Upat zrobit
swoje. Z namiotu widziatam ludzi
kiebiacych sie na dole. By¢ moze Petra
tak wlasnie wygladata 24 wieki temu?
Polecialam sobie na chwile w tamte
czasy i byl to jeden z najbardziej
magicznych momentéw w catej
podroézy. Zesztam w dét ta sama droga,
zeby dotrzeé do Basin Restaurant. To
oaza dla tych, ktérzy koncza wyprawe,
obejrzawszy gtowne atrakcje, ale
przystanek dla mnie, bo zamierzatam
i$¢ dalej. Wybratam kilka lokalnych
przysmakow ze szwedzkiego bufetu

i zaméwitam kieliszek zimnego biatego
wina. Te kilka chwil odpoczynku

w cieniu byto prawdziwg ulga.

W przewodnikach czesto pojawiajg sie
informacje, ze Petre mozna zwiedzi¢
w jeden dzien. Mozna, ale po co?
Wielowarstwowej historii tego miasta
ijego zagadkom nalezy sie znacznie
wiecej czasu. Po lunchu zaczetam wiec
dalsza wedrowke. Peina kolejnych
schodéw i kamieni, caly czas w gore.
Po godzinie stanetam przed klasztorem
Al-Dair. Jego dwukondygnacyjna
fasada ma 47 m wysokosci i 48,3 m
szerokosci i jest najwieksza w Petrze.
Nie wiadomo, kiedy powstata ta
budowla, by¢ moze byta grobowcem,
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moze $wigtynia. Kontemplujac jej
piekno, pomyslatam o tym, ze trudno
sie dziwi¢ Herodowi czy Kleopatrze, ze
chcieli miec¢ to miasto dla siebie. Petra
najpiekniejsza okazala sie wieczorem.
Wtedy zachodzgce stonce oswietla
monumentalne krélewskie grobowce
i wszystko dookota robi sie zlote.
Wracatam powoli, wyprzedzaty mnie
bryczki ze zmeczonymi turystami

i Beduini na koniach. Warto byto
zostaé do tej pory. Nastepnego dnia
powtorzylam calg trase. Patrzytam na
to samo, ale widzialam to juz inaczej.

W DRODZE NA POENOC
Kilkadziesigt godzin pdzniej
zmierzatam na p6inoc. Poranny
autobus zabral mnie do Ammanu.
Tam zlapatam taksowke do
kolejnego antycznego miasta,
Dzaraszu, biblijnej Gerazy. Byto
popotudnie, wiec Swiatlo zrobilo sie
miekkie, a ja znowu przeniostam sie
w czasie. Dostownie. Wkroczytam
do prawdziwego rzymskiego miasta,
sztam wzdluz kolumnady ulicg, na
ktérej zostaly wglebienia po kotach
rydwanéw. Czulam sie jak w grze
komputerowej, wszystko byto takie
realne, a rOwnoczes$nie ulotne. Dzarasz
zatozyt prawdopodobnie Aleksander
Wielki, choé¢ mégt to zrobié réwniez
jego general Perdikkas. W 63 r. p.n.e.
miasto zajal Pompejusz i przez

kolejne wieki metropolia znajdowata
sie pod panowaniem Rzymu. To
wiasnie wtedy Jezus uzdrowit tu

w spektakularny sposob opetanego. Zte
duchy opuscity mezczyzne, na chwile
zamieszkaty w $winiach pasacych

sie w poblizu. Swinie za$ rzucily sie
do jeziora i utonety. Potem Geraza
byla czescig Bizancjum, az podbili jg
Arabowie. W 749 r. ziemia sie zatrzesta
i miasto legto w ruinach. Ale jakie

to ruiny! — Czy moge ci zajac¢ chwile
czasu? - na takie pytanie nie bytam
przygotowana. Mtody mezczyzna
trzymajgcy w dioniach duzy notatnik
zaskoczyt mnie. — Jestem absolwentem
archeologii, chetnie postuze jako
przewodnik. Nazywam sie Karim.
Podrézujesz sama? W pierwszym
odruchu chciatam podziekowad,

ale po chwili pomy$latam: czemu

nie? I tak Karim poprowadzit mnie
przez starozytnosé. ,Weszlismy” do
$wiatyni Artemidy, patronki miasta,
przeszlismy przez odrestaurowany tuk
Hadriana - zwyciezcy Nabatejczykow,
zeby potem wspig¢ sie do $wigtyni
Zeusa, skad roztacza sie panorama
Dzaraszu. Dopiero z gory to wszystko
robi wrazenie, szczegdlnie dwa

teatry i forum otoczone kolumnami.
Nie trzeba mie¢ wielkiej wyobrazni,
zeby zobaczy¢ to miasto w czasach
$wietnosci. SzliSmy réwniez przez
chrzescijanskie ko$cioty, zeby nagle
przeskoczy¢ do czasow, gdy miasto
zajeli Sasanidzi i na arenie grali

w polo. Geraza lezata na rubiezach
rzymskiego imperium, ale podobnie
jak w stolicy Nabatejczykow biegly
tedy najwazniejsze szlaki handlowe.
Jechaly karawany z przyprawami,
bawelna i kamieniami szlachetnymi,

a kupcy przystawali, zeby odpoczaé,
napi¢ sie wybornego wina i natadowac
baterie. Wieczorem Karim pomogt

mi zaméwic taksowke. Bezpiecznie
dotartam do hotelu i na poranny lot.
Pijac poktadowg kawe, ktora nijak

sie miala do tej z Petry, mys$lalam

o tym, Ze czasami warto przezyc¢ cos
zupelnie samemu, a potem zadziwié¢
tym nieufne przyjaci6tki.
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TYBET, TAJLANDIA, SRI LANKA, JAPONIA
POTALA, KRABI, ANURADHAPURA, HONSIU

PALAC POTALA

TYBET, LHASA

Rezydencja dalajlaméw — duchowych
i politycznych przywoédcow Tybetu - jest
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jednym z najwazniejszych symboli
narodu zyjacego na wysokogorskim
ptaskowyzu. A takze centrum
buddyzmu tybetanskiego zwanego
czasem lamaizmem. Patac Potala
powstal na miejscu ruin po

VII-wiecznym poprzedniku, po tym jak
jego budowe w 1645 r. zlecil V Dalajlama.
Gdy trwajace ponad 50 lat prace

w centralnej czesci Lhasy, na zboczu
Gory Czerwonej, dobiegly konca,
oczom wiernych ukazal sie prawdziwy




cud swiata. Imponujgca budowla

sktadajaca sie z dwoch czesci - Bialej
i Czerwonej, u ktorej stop rozposciera
sie stolica Tybetu, ma dtugos¢ 400 m

i wysoko$¢ 115 m. Czerwona i bialg
fasade wienczg zlote dachy, a wnetrza

kryja ponad 200 tys. rzezb i posagow,
10 tys. oftarzy i niezliczong ilo$¢
malowidet. Do 1959 r., gdy po krwawo
sttumionym powstaniu XIV Dalajlama
przeniost sie do Dharamsali w Indiach,
palac byt siedzibg tybetanskich wiadz,

Patac Potala

w Lhasie
znajduje sie na
Czerwonej
Gorze (Marpo
Ri) na
wysokosci

ok. 3700 m
n.p.m.

a takze czynnym klasztorem. W patacu
Czerwonym znajdowaly sie biblioteki,
sale medytacji oraz kaplice. Dzis$, cho¢
patac Potala pelni juz tylko funkcje
muzeum, dla wielu Tybetanczykdéw
wcigz jest dzietem i siedziba bogdw.
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WAT THAM
SUEA

TAJLANDIA, KRABI

Czyli: Swigtynia Tygrysiej Jaskini.
Mnich Jumnean Seelasettho, ktory
podczas odosobnienia w pobliskiej
grocie oddawat sie medytacji, ujrzat
przechadzajace sie nieopodal tygrysy.
Na $cianach wcigz widoczne sg
jakoby $lady po ich pazurach. Choé
powstata stosunkowo niedawno, bo
w 1975 ., szybko stala sie miejscem
pielgrzymek wyznawcow buddyzmu,
a jej stawa wykroczyta poza granice
Tajlandii. Dzi$ jest to centrum praktyk

medytacyjnych. Szeroki dziedziniec
zajmuja budynki, a mnisi wciaz

zyja w jaskiniach, ktére znajduja

sie u stop wzgorza. Na jego szczyt
prowadzi stroma droga. Jej przejscie
wymaga wysitku. Do pokonania jest

az 1260 stopni, z ktorych cze$é ma
nawet 30 cm wysokosci. Gosciom
towarzyszg wscibskie malpy. Na tych,
ktdrzy przetamia strach i zmeczenie,
na wysokosci 278 m n.p.m. czeka
nagroda - blyszczaca w stoncu statua
siedzacego na kwiecie lotosu Buddy ze
zlota, a takze zapierajgcy dech w piersi
widok. Na zielone lasy tropikalne,
gorskie szczyty oraz 1$nigcg tafle Morza
Andamanskiego i cie$niny Malakka.

JAYA SRI
MAHA BODHI

SRILANKA, ANURADHAPURA

2,6 tys. lat temu Siddhartha Gautama,
znany jako Budda Siakjamuni, osiagnat
o$wiecenie i zrozumial nature rzeczy,
medytujac przez 49 dni pod drzewem
Bodhi. W 236 r. za sprawg Sanghamitty,
corki kréla Asoki i buddyjskiej mniszki,
na Sri Lanke trafita poludniowa gataz
tego drzewa. Posadzona zostata przez
kréla Devanampiya Tissa w 288 1.

w parku w miescie Anuradhapura.
Wyrosto z niej Jaya Sri Maha Bodhi,
ktére uznaje sie dzis za najstarsze
posadzone przez cztowieka i opisane
drzewo na $wiecie. Dla buddystow

jest to tym wazniejsze, ze oryginalne
drzewo Siddharthy w Bodh Gaja

w Indiach zostato zniszczone. Figowiec
pagodowy wyrastajacy teraz na tarasie
kilka metrow nad poziomem ulicy

w ogrodzie Mahamewnawa

w Anuradhapurze przetrwat

wszystko. Od dawna tez jest celem dla
milion6w pielgrzymoéw, ktorzy co roku
odwiedzaja Jaya Sri Maha Bodhi,

by poczué bliskos¢ z Budda.
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IZUMO-TAISHA

JAPONIA, HONSIU

W prefekturze Shimane na

wyspie Honsiu znajduje sie jeden

z najwazniejszych chramow
szintoistycznych w Japonii. Izumo-
-taisha — zwany tez [zumo-odyashiro.
Przybywaja tu pielgrzymi z calego
kraju. Chram zamieszkuje Okuninushi,
bog ziemi, opiekun panstwowosci

i rolnikdw, jedna z centralnych postaci
japonskiego panteonu, ktory za swoje
zastugi otrzymal to miejsce od poteznej
bogini stoica Amaterasu Omikami.

Zgodnie ze starozytnym zwyczajem
pawilony chramu rozbierane sa

i budowane na nowo co 60 lub

70 lat. Japonczycy wierza, ze podczas
10. miesigca kalendarza lunarnego
wszystkie bostwa kami z calego
archipelagu opuszczaja swoje siedziby
i spotykajg sie w Izumo-taishy na
dorocznych obradach. Tam uzgadniajg
szczegoly dotyczace kolejnych urodzin,
zgondw i matzenstw. Z tego powodu
10. miesigc roku zwany jest kannazuki
- ,miesiacem bez bostw”, a w okolicy
chramu: kamiarizuki - ,miesigcem

z bostwami”. W Izumo odbywa sie
wtedy uroczysty festiwal (mg).

ADOBE STOCK , SHUTTERSTOCK (2)
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