
POZA PRAWEM Kasacja nic nie dała. Sąd Najwyższy 
utrzymał w mocy wyrok Sądu Apelacyjnego w Lublinie, 

a to oznacza, że oskarżona o zamordowanie sąsiada Ju-

styna K. spędzi w więzieniu 16 lat. Kobieta zabiła Daniela 

S. za to, że wcześniej sprzątnął jej psa.

POWIAT HRUBIESZOWSKI 6 marca w Warszawie 

odbył się ogromny protest rolników. Przed kancelarią 
premiera płonęły race i opony, a przed Sejmem doszło 

do starć z policją. Według szacunków miejskich władz 

stolicy, w proteście uczestniczyło około 30 tysięcy 

osób. Na protest do Warszawy pojechali także rolnicy 

z powiatu hrubieszowskiego.

WYBORY Znamy nazwiska kandydatów Prawa i Spra-

wiedliwości na burmistrzów i wójtów gmin powiatu za-

mojskiego. Z poparciem tego ugrupowania w wyborach 

samorządowych wystartuje kilku dotychczasowych 

włodarzy, ale nie zabraknie też nowych twarzy. Podczas 

zorganizowanej w Zamościu konwencji dowiedzieliśmy 

się także, kto z listy PiS będzie ubiegał się o mandat 

radnego Zamościa i powiatu zamojskiego.

ZWIERZYNIEC Lubelski Wojewódzki Konserwator 

Zabytków wpisał do rejestru zabytków województwa 

lubelskiego dom Aleksandry Wachniewskiej, wybitnej 

artystki malarki, która pracę artystyczną łączyła z dzia-

łalnością społeczną. Od tej decyzji odwołał się jednak 

właściciel budynku. Cała procedura może długo potrwać, 
a budynek jest w coraz gorszym stanie.

LEKKOATLETYKA Sport, a zwłaszcza biegi sprinterskie, 

matematyka i kulinaria � to pasjonuje Aleksandrę Beńko. 

Lekkoatletka Agrosu Zamość mówi, że już nie wyobra-

ża sobie życia bez udziału w treningach i zawodach na 

bieżni tartanowej.
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Otrzymanie wizy do Polski równało się z pozwoleniem na wjazd na teren 

Unii Europejskiej. Ale żeby uzyskać wizę, trzeba było mieć zaproszenie. 

Znalazły się osoby, które za 500 euro takie zaproszenia załatwiały. Z takiej 

formy �pomocy� skorzystało 345 cudzoziemców, głównie z Ukrainy. Wśród 

organizatorów nielegalnego przekraczania granicy znalazł się pracownik 

zamojskiej delegatury Lubelskiego Urzędu Wojewódzkiego. str. 2str. 2
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ZAMOŚĆ

Pobity, okradziony i po-
rzucony przez kompa-
nów 24-latek poszedł po 
ratunek do najbliższego 
domu. Jego właściciel 
wezwał Policję. Krymi-
nalni dotarli do spraw-
ców. Decyzją sądu 
podejrzani trafili na 
3 miesiące za kratki. 

POZA PRAWEM

Otrzymanie wizy do 
Polski równało się 
z pozwoleniem na 
wjazd na teren Unii 
Europejskiej. Ale żeby 
uzyskać wizę, trzeba 
było mieć zaproszenie. 
Znalazły się osoby, 
które za 500 euro takie 
zaproszenia załatwiały. 
Z takiej formy �pomo-
cy� skorzystało 345 
cudzoziemców, głównie 
z Ukrainy. Wśród orga-
nizatorów nielegalnego 
przekraczania granicy 
znalazł się pracownik 
zamojskiej delegatury 
Lubelskiego Urzędu 
Wojewódzkiego.

ZAMOŚĆ

17-latka, która jechała 
na hulajnodze, ude-
rzyła w pieszą idącą 
chodnikiem. Do zda-
rzenia doszło 5 marca, 
ok. godz. 16.30, przy 
ul. Piłsudskiego w Za-
mościu.

POZA PRAWEM

Kasacja nic nie dała. 
Sąd Najwyższy utrzy-
mał w mocy wyrok 
Sądu Apelacyjnego 
w Lublinie, a to ozna-
cza, że oskarżona 
o zamordowanie sąsia-
da Justyna K. spędzi 
w więzieniu 16 lat. 
Kobieta zabiła Daniela 
S. za to, że wcześniej 
sprzątnął jej psa.

Członkowie grupy zarobili na przestępczym procederze nie mniej 
niż 172,5 tys. euro

Śledztwo prowadzone było przez funkcjonariuszy Placówki Straży 

Granicznej w Hrebennem pod nadzorem Prokuratury Regionalnej 

w Lublinie.

Sąsiad zabił jej psa,
dlatego ona zabiła sąsiada

Wyrok 16 lat pozbawienia wolności został więc utrzymany w mocy.

Pobili, okradli 
i porzucili

Dla pieniędzy pobili 24-latka. Sąd nakazał ich aresztować.

Hulajnogą 
w pieszą

Z 
naszych wstępnych usta-
leń wynika, że 72-letnia 

mieszkanka Zamościa przeszła 
przez oznakowane przejście 
dla pieszych i kiedy była już 
na chodniku, została uderzona 
przez kierującą hulajnogą elek-
tryczną, która chwilę wcześniej 
skręciła z jezdni na ciąg pieszo-

-rowerowy. Piesza przewróciła 
się na chodnik. Z uwagi na 
dolegliwości bólowe 72-latka 
wraz z kierującą hulajnogą udały 
się do szpitala. Po badaniach 
okazało się, że piesza doznała 
obrażeń ręki � poinformowała 
po zdarzeniu asp. sztab. Doro-
ta Krukowska-Bubiło, oficer 
prasowy KMP Zamość.

Hulajnogą kierowała 17-lat-
ka. Policyjne badanie alkoma-
tem wykazało, że obie uczest-
niczki wypadku były trzeźwe.  

Prawdopodobnie przyczyną 
zdarzenia było niedostosowanie 
przez kierującą hulajnogą pręd-
kości do odbywającego się na 
chodniku ruchu pieszych.

wd

Na 
przykryte do poło-
wy wykładziną zwłoki 

natknął się 25 kwietnia 2019 
r. rolnik, który na skraju lasu 
w Wierzchowiskach Pierwszych 
(pow. janowski) wykonywał 
prace polowe. W pobliżu ciała 
znajdowały się odcięte sto-
py � w skarpetkach i butach. 
Znaleziono też m.in. telefon 
komórkowy, siekierę, puszkę po 
piwie oraz korek paliwa od piły 
spalinowej.

Ofiarą okazał się 36-letni 
Daniel S. z Wierzchowisk Pierw-

szych. Policjanci ustalili, że po 
raz ostatni mężczyzna widziany 
był dzień wcześniej w pobliżu 
sklepu spożywczego, a następ-
nie razem z 51-letnim wówczas 
byłym policjantem Krzysztofem 
Ł. udał się do jego domu, gdzie 
� w towarzystwie 29-letniej 
konkubiny gospodarza Justyny 
K. � pili alkohol.

W toku śledztwa prowadzo-
nego przez Prokuraturę Okrę-
gową w Zamościu ustalono, że 
Justyna K. podejrzewała, że kil-
ka lat wcześniej Daniel S. zabił 

jej psa, a następnie przerobił na 
smalec, dlatego podczas libacji 
chwyciła za siekierę i zabiła 
36-latka.

Rano Justyna K. z Krzysz-
tofem Ł. postanowili pozbyć 
się ciała. Najpierw próbowali 
spalić zwłoki za stodołą, ale się 
rozmyślili i postanowili je po-
ćwiartować, a następnie zakopać. 
Owinięte w wykładzinę ciało 
wywieźli ciągnikiem do lasu. Na 
miejscu siekierami i piłą spali-
nową próbowali rozczłonkować 
ciało, ale ostatecznie porzucili 

zwłoki i wrócili do domu. Wie-
czorem zatrzymała ich policja.

Śledczy oskarżyli Justynę 
K. o zabójstwo Daniela S., a Sąd 
Okręgowy w Zamościu skazał ją 
na 25 lat więzienia. Z apelacją 
od tego wyroku wystąpili pro-
kurator i obrońca oskarżonej. 
Obrońca dążył do złagodzenia 
kary, dowodząc że Justyna K. 
działała w afekcie, natomiast 
prokurator żądał dla oskarżonej 
dożywotniego pozbawienia wol-
ności. W listopadzie 2022 r. Sąd 
Apelacyjny w Lublinie złagodził 
jej karę do 16 lat pozbawienia 
wolności.

Kasacja, która wpłynęła 
do Sądu Najwyższego, nic nie 
zmieniła. Sędzia sprawozdawca 
Małgorzata Wąsek-Wiaderek 
podkreśliła, że biegli sądowi 
właściwie ocenili, że Justyna K. 
nie działała w afekcie. Wyrok 16 
lat pozbawienia wolności został 
więc utrzymany w mocy, przy 
czym warunkowe przedtermi-
nowe zwolnienie może nastąpić 
nie wcześniej niż po upływie 12 
lat pobytu w więzieniu.

lew

O 
pobiciu młodego mężczy-
zny policjanci z Zamościa 

dowiedzieli się w niedzielę rano. 
Poinformował o tym mieszkaniec 
miasta, do którego na posesję 
przyszedł pobity mężczyzna � in-
formuje aspirant sztabowy Doro-
ta Krukowska-Bubiło, rzecznik 
prasowy KMP Zamość.

Oficer dyżurny natychmiast 
skierował tam patrole. Z relacji 
24-letniego pokrzywdzonego 
wynikało, że w nocy jeździł ulica-
mi Zamościa i okolic wspólnie ze 
znajomym i dwoma innymi męż-
czyznami, których nie znał. Pili 
alkohol. W pewnym momencie 
jeden z nich poprosił pokrzyw-
dzonego o pożyczenie 200 złotych, 
ale 24-latek stanowczo odmówił. 
Po jakimś czasie ponowił pytanie 
o pożyczkę. Gdy kolejny raz usły-
szał odmowę, stał się agresywny.

Jak przekazuje Dorota Kru-
kowska-Bubiło, kilkakrotnie ude-

rzył 24-latka w okolice głowy, 
wyciągnął go z samochodu i kopał 
po całym ciele. Do agresora dołą-
czył kierowca auta, który również 
zadawał uderzenia pokrzywdzo-
nemu. Później jeden z napastni-
ków przytrzymał 24-latka, a drugi 
w tym czasie wyjął z jego portfela 
pieniądze w kwocie około 1000 
złotych. Po zdarzeniu agresorzy 
odjechali. Natomiast pokrzywdzo-
ny poszedł do pobliskiego domu 
i poprosił właściciela o wezwanie 
pomocy.

Kryminalni natychmiast za-
częli zbierać szczegółowe infor-
macje na temat zdarzenia oraz 
rysopisu sprawców. Wytypowali 
podejrzanych. Jednego z nich, 
28-letniego mieszkańca Zamo-
ścia, zatrzymali kilka godzin po 
zgłoszeniu zdarzenia. Drugiego, 
31-latka z gminy Zamość, na-
stępnego dnia. Obu zabrano do 
policyjnego aresztu.

We wtorek 5 marca prokurator 
na podstawie zgromadzonego 
przez śledczych materiału dowo-
dowego przedstawił podejrzanym 
zarzuty rozboju. Oskarżyciel, 
popierając wniosek policjantów 
postanowił wnioskować do sądu 
o tymczasowy areszt. Sąd po 
zapoznaniu się z aktami sprawy 
aresztował podejrzanych na naj-
bliższe trzy miesiące.

Za rozbój grozi kara do 15 lat 
więzienia.

 wd

�Pomagali�
wjechać do Polski

Ś 
ledztwo w sprawie działal-
ności zorganizowanej grupy 

przestępczej, która zajmowała 
się procederem organizowania 
cudzoziemcom przekroczenia 
granicy Polski wbrew przepi-
som, prowadzone było przez 
funkcjonariuszy Placówki Straży 
Granicznej w Hrebennem pod 
nadzorem Prokuratury Regio-
nalnej w Lublinie. Z jego ustaleń 
wynika, że w skład grupy wcho-

dzili obywatele Polski i Ukrainy, 
a działalność prowadzona była 
w latach 2015-2018.

Proceder przestępczy pole-
gał na składaniu do zamojskiej 
delegatury Lubelskiego Urzędu 
Wojewódzkiego wniosków o wpi-
sanie zaproszeń do urzędowej 
ewidencji. Następnie dokument 
w postaci oficjalnie poświad-
czonego zaproszenia umożliwiał 
cudzoziemcowi, głównie z terenu 
Ukrainy, uzyskanie wizy do Pol-
ski i tym samym pozwolenie na 
wjazd na teren Unii Europejskiej.

Urzędnik ze �słupami�
Składaniem wskazanych 

wniosków zajmowali się kierow-
nicy grupy przestępczej, jak też 
jej członkowie, czyli tzw. słupy. 
Ci ostatni, tak naprawdę, nie 
mieli zamiaru ani możliwości 

gościć u siebie cudzoziemców 
wskazanych w zaproszeniach.

Z grupą przestępczą współ-
działał jeden z urzędników 
zamojskiej delegatury LUW. 
� Była to osoba zajmująca się 
przyjmowaniem i ewidencjono-
waniem wniosków o wpisanie 
zaproszenia do ewidencji zapro-
szeń. Funkcjonariusz ten nie 
dopełniał swoich obowiązków 
służbowych, gdyż przyjmował 
te wnioski i sporządzał projekty 
zaproszeń bez jakiejkolwiek 
weryfikacji jednocześnie wie-
dząc, iż okoliczności wskazane 
we wnioskach i załącznikach do 
nich nie odzwierciedlają prawdy, 
a część tych dokumentów jest 
podrobiona � informuje prok. 
Beata Syk-Jankowska, rzecz-
niczka Prokuratury Regionalnej 
w Lublinie.

W toku śledztwa ustalono, 
że członkowie grupy zarobili na 
przestępczym procederze nie 
mniej niż 172,5 tys. euro (cu-
dzoziemcy płacili po 500 euro 
za zaproszenie, a takich osób 
było 345).

Długa ława oskarżonych
Akt oskarżenia objął łącznie 

43 osoby � 5 osób kierujących 
zorganizowaną grupą przestępczą 
(dwie kobiety i trzech mężczyzn), 
wspomnianego urzędnika, 34 
członków-słupów, 1 osobę współ-
pracującą z grupą oraz 2 kurierów, 
którzy przewozili uzyskane za-
proszenia na Ukrainę.

Wobec oskarżonych stosowa-
ne były wcześniej tymczasowe 
aresztowania (co do kierowników 
grupy) oraz wolnościowe środki 
zapobiegawcze � dozory policji, 
zakazy opuszczania kraju i naka-
zy powstrzymywania się od pro-
wadzenia określonej działalności.

Oskarżonym grozi do 12 
lat pozbawienia wolności. Akt 
oskarżenia w tej sprawie został 
skierowany do Sądu Okręgowego 
w Zamościu.

Odpowiedzialności karnej 
nie unikną również cudzoziemcy, 
którzy wbrew przepisom prawa 
wjechali na teren UE, ale wobec 
nich dalej toczy się śledztwo. 

lew
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ZAMOŚĆ

Znamy nazwiska kan-
dydatów Prawa i Spra-
wiedliwości na burmi-
strzów i wójtów gmin 
powiatu zamojskiego. 
Z poparciem tego 
ugrupowania w wybo-
rach samorządowych 
wystartuje kilku do-
tychczasowych włoda-
rzy, ale nie zabraknie 
też nowych twarzy. 
Podczas zorganizowa-
nej w Zamościu kon-
wencji dowiedzieliśmy 
się także, kto z listy 
PiS będzie ubiegał 
się o mandat radnego 
Zamościa i powiatu 
zamojskiego.

POWIAT HRUBIESZOWSKI

6 marca w Warszawie 
odbył się ogromny 
protest rolników. 
Przed kancelarią 
premiera płonęły 
race i opony, a przed 
Sejmem doszło do 
starć z policją. Według 
szacunków miejskich 
władz stolicy, w pro-
teście uczestniczyło 
około 30 tysięcy osób. 
Na protest do War-
szawy pojechali także 
rolnicy z powiatu 
hrubieszowskiego.  

ZAMOŚĆ

Jednomyślną decyzją 
Kolegium Elektorów 
rektorem Akademii 
Zamojskiej na kaden-
cję 2024-2028 został dr 
hab. Paweł Skrzydlew-
ski, prof. AZ.

�Nie wieźliśmy jajek do rzucania w kogokolwiek, a jedynie flagi, trąbki i transparenty�

Podczas protestu rolniczego doszło do starć z policją. Fot. RM

Oni wystartują
w wyborczym wyścigu

Kandydaci PiS na wójtów i burmistrzów. W Zamościu zabrakło 

Kazimierza Misztala i Roberta Charkota.

Rektor na dłużej

Paweł Skrzydlewski

K 
andydatów PiS na bur-
mistrzów i wójtów oraz 

do Rady Powiatu Zamojskiego 
i Rady Miasta Zamość zapre-
zentowano 9 marca w Hotelu 
Carskie Koszary. � My chcemy 
kontynuować rozwój regionu, 
Zamościa, powiatu zamojskiego, 
Zamojszczyzny, Roztocza. Idzie-
my z wiarą po zwycięstwo, które 
musi być �czerwoną kartką� dla 
tamtej strony � powiedział poseł 
Przemysław Czarnek.

Były minister edukacji 
nawiązał do problemów prze-
ciwników i ostatnich wydarzeń 
w stolicy. � Prowokatorzy, race, 
agresja ze strony policji� To 
pokazuje, jak �koalicja 13 grud-
nia� traktuje Polaków � mówił 

szef regionalnych struktur PiS na 
Lubelszczyźnie.

Dodał, że jak będzie taka ko-
nieczność, to w �tie-breaku trzeba 
wygrać� nadchodzące wybory.

Wicemarszałek województwa 
lubelskiego Michał Mulawa w 
swoim wystąpieniu mówił o dyna-
micznym rozwoju regionu w ciągu 
ostatnich 5 lat i przypomniał, że 
tylko w Roztocze do końca 2030 
r. samorząd województwa lubel-
skiego zamierza zainwestować 
ponad 2 mld zł.

W spotkaniu wzięli też udział 
m.in. starosta zamojski Stanisław 
Grześko, popierany przez PiS 
prezydent Zamościa Andrzej 
Wnuk oraz przewodniczący Rady 
Miasta Zamość i szef struktur 
miejskich PiS Piotr Błażewicz, 
który je prowadził.

Kolejnym punktem konwen-
cji była prezentacja kandydatów 
w wyborach samorządowych. PiS 
poprze urzędujących włodarzy 

gmin w powiecie zamojskim, 
a więc burmistrza Krasnobrodu 
Kazimierza Misztala, wójta 
gminy Radecznica Mariana 
Szupra, wójta gminy Łabunie 
Mariusza Kukiełkę oraz wójta 
gminy Sitno Krzysztofa Senia.

Przedstawiono też 5 kandy-
datów ugrupowania na włodarzy 
gmin. To 54-letni Przemysław 
Kazimierz Kozłowski, prawnik, 
samorządowiec, wicedyrektor 
Wojewódzkiego Urzędu Pra-
cy w Lublinie, który powalczy 
o fotel burmistrza Zwierzyńca, 
41-letni Radosław Kulikowski, 
kandydat na wójta gminy Nielisz, 
Konrad Małecki, który staruje 
na wójta gminy Zamość, Robert 
Charkot, kandydat na burmistrza 
Szczebrzeszyna, a także wicesta-
rosta zamojski Witold Marucha, 
który ubiega się o urząd wójta 
gminy Komarów-Osada.

�Jedynkami� PiS w wy-
borach do Rady Powiatu Za-

mojskiego są: starosta zamojski 
Stanisław Grześko (Okręg nr 1, 
gmina Zamość), emerytowana 
nauczycielka ze Szczebrzeszyna 
i radna powiatowa Ala Koło-
dziejczyk (Okręg nr 2, gminy: 
Szczebrzeszyn i Zwierzyniec), 
emerytowany nauczyciel aka-
demicki z Gruszki Małej i były 
radny powiatowy Mieczysław 
Antoszek (Okręg nr 3, gminy: 
Radecznica, Sułów i Nielisz), 
rolnik z Ruszowa, radny powia-
towy, działacz organizacji rolni-
czych i wiceprezes Lubelskiej 
Izby Rolniczej Antoni Skura 
(Okręg nr 4, gminy: Łabunie, 
Krasnobród i Adamów), sekre-
tarz gminy Skierbieszów Sławo-
mir Kugiel (Okręg nr 5, gminy: 
Stary Zamość, Skierbieszów 
i Grabowiec) oraz Piotr Palikot, 
który w gminie Sitno prowadzi 
gospodarstwo rolne o pow. ok. 
90 ha oraz działalność gospo-
darczą związaną z transportem 
drogowym i usługami rolniczymi 
(Okręg nr 6, gminy: Sitno, Mią-
czyn i Komarów-Osada).

Z pierwszego miejsca na 
liście PiS startują do Rady Mia-
sta Zamość: Szczepan Kitka 
(Okręg nr 1), Piotr Błażewicz 
(Okręg nr 2), Marek Wale-
wander (Okręg nr 3) i Andrzej 
Szpatuśko (Okręg nr 4).

W gronie kandydatów PiS 
do Rady Miasta Zamość znaj-
dzie się m.in. jeszcze trzech 
dotychczasowych radnych miej-
skich: Tadeusz Lizut (Okręg 
nr 1), Leszek Tabiszewski 
(Okręg nr 2) oraz Adam Paw-
lik (Okręg nr 3).

lew

To 
dla mnie wielki za-
szczyt i jednocześnie 

zobowiązanie do dalszej pracy 
na rzecz tego, co najważniejsze 
dla naszej Akademii. Powinna 
ona kształcić, dawać szansę 
zdobywania pełnej wiedzy. 
Jej celem jest także przygoto-
wanie do życia zawodowego 
i do pełnienia różnych funkcji 
społecznych. Tradycja zobowią-
zuje, Jan Zamoyski powołując 
Akademię doskonale zdawał 
sobie sprawę, że musi to być 
uczelnia osadzona w tym co 
trwałe i uniwersalne, ale jed-
nocześnie dążył do tego, aby 
była to instytucja nowoczesna, 
otwarta na człowieka i jego po-
trzeby. I choć minęło już ponad 
400 lat, staramy się kształto-

wać Akademię zgodnie z tym, 
co kiedyś wymarzył sobie jej 
wielki założyciel � powiedział 
rektor AZ.

Pawe ł  Skrzydlewski 
w 1994 r. uzyskał stopień ma-
gistra na Wydziale Filozofii 
KUL, a w 1998 r. Podyplomowe 
Studium Konstytucjonalizmu 
na Wydziale Prawa i Admi-
nistracji UMCS w Lublinie. 
W 1999 r. obronił pracę dok-
torską, a w 2014 r. na Wydziale 
Filozoficznym KUL w Lublinie 
zdobył stopień naukowy dok-
tora habilitowanego w zakresie 
filozofii. Prof. Skrzydlewski 
napisał ponad 250 publikacji 
naukowych i popularnonau-
kowych, wygłosił przeszło 100 
referatów na konferencjach 
naukowych. Jest autorem kilku 
książek. W swoich badaniach 
koncentruje się na filozofii 
klasycznej, metafizycznej do-
tyczącej teorii i filozofii: prawa, 
człowieka, cywilizacji, polityki, 
wychowania i edukacji. Rektor 
elekt nową kadencję rozpocznie 
1 września 2024 r.
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Zadyma na rolniczym proteście

Na 
manifestację do War-
szawy z różnych stron 

powiatu hrubieszowskiego poje-
chały co najmniej trzy autokary. 
W sumie 150-200 osób � relacjo-
nuje jeden z rolników z powiatu 
hrubieszowskiego, którzy 6 marca 
pojechali do stolicy.

� To był mój drugi rolniczy 
protest w Warszawie. Pierwszy 

był prawdziwie rolniczy, oddolny. 
A ten ostatni odczułem jako przede 
wszystkim protest polityczny. 
Wziąłem udział w czymś, z czego 
nie jestem dumny. Jako rolnik nie 
pojechałem manifestować swoich 
poglądów politycznych. Pojecha-
łem, by walczyć o dobro rolnictwa. 
Dla prawdziwych rolników istotne 
są postulaty: zniesienie unijnej 
polityki Zielonego Ładu, a także 
ustabilizowanie Rynku Rolnego 
i zagwarantowanie opłacalności 

produkcji rolnej � podkreśla rolnik 
z gminy Werbkowice.

Nie każdy w koszulce 
�Oszukana wieś� to rolnik  

Inny z uczestników protestu 
zaznacza:

� Nie jestem ani za obec-
ną partią rządzącą, ani za PiS. 
Swoje poglądy polityczne nazwę 
bezpartyjnymi. 6 marca w War-
szawie odczułem, że jestem 
na proteście PiS-u. Napisy na 

transparentach były skierowane 
do Tuska: �Wynoś się do Bruk-
seli�, �Jesteś Niemcem�. Widać 
było, że oprócz rolników uczest-
nikami są bojówkarze. Ci ludzie 
nie przyjechali manifestować 
niczego, co jest związane z rol-
nictwem. Bardziej nazwałbym to 
jakąś zadymiarską, chuligańską 
bojówką. Potrafię rozpoznać 
rolnika w tłumie. Nie będzie nim 
człowiek, który jedynie założy 
koszulkę z napisem �Rolnicy 
razem� czy �Oszukana wieś� 
albo �Solidarność RI�. W naszym 
autokarze nie było ani jednego 
jajka do rzucania w kogokolwiek, 
wieźliśmy jedynie flagi, trąbki 
i transparenty. Nikt nie pojechał 
na protest z myślą o jakiejkolwiek 
awanturze � zaznacza inny z rol-
ników z powiatu hrubieszowskie-
go, którzy 6 marca manifestowali 
w Warszawie.

42-latek z gminy Werbko-
wice gospodaruje na blisko 50 
hektarach.

� Wielka polityka średnio nas 
interesuje. Gdy kilka lat temu 
brałem kredyty, ktoś zrobił mi 

biznesplan. Czuję się oszukany. 
Obecnie jestem stratny w pro-
wadzeniu gospodarstwa na jakieś 
210 tys. zł . Nie jesteśmy wielko-
obszarowymi gospodarzami. Ale 
te duże gospodarstwa, podobnie 
jak i te małe, ponoszą takie same 
koszty w przeliczeniu na jeden 
hektar. I nie ma ma różnicy, czy 
ci duzi przeżyją, a mali padną. 
Będziemy padać wszyscy. Nakład 
na jeden hektar ziemi jest taki 
sam. Nie da się go jeszcze bardziej 
zmniejszyć. Jakieś minimum 
musi być zachowane � zaznacza 
rolnik z gminy Werbkowice. � My 
rolnicy mamy swoje problemy. 
Za chwilę przed moimi drzwiami 
może stanąć komornik. Jeżeli 
sytuacja się nie poprawi, to nie 
wiem, co mam zrobić ze swoim 
gospodarstwem. Zakupiłem nowe 
maszyny. Rozwijałem swoje go-
spodarstwo w miarę możliwości. 
Nie przeinwestowałem. Owszem 
mam kredyty do spłacenia, po-
dobnie jak znajomi rolnicy. Niech 
nikt nie zarzuca nam, że gospoda-
rujemy nieracjonalnie. Wszystko 
mamy dzięki naszej ciężkiej pracy 

� przekonuje 42-latek z gminy 
Werbkowice.

Najpierw sprawy 
najistotniejsze 
dla rolników  

Wiesław Gryn, organizator 
i współorganizator najważniej-
szych rolniczych protestów w na-
szym regionie nie mógł pojechać 
na ten ostatni w Warszawie.

� Ale dotarły do mnie relacje 
uczestników, widziałem również 
relacje w telewizji. Wynika z nich 
jasno, że z problemów rolników 
uczyniono sobie okazję do typowo 
politycznej manifestacji. Dlatego 
zrobimy wszystko, aby rozmowy 
przedstawicieli organizacji rolni-
czych z premierem nie zostały 
zdominowane przez żądania wy-
jaśnień w sprawie interwencji 
służb porządkowych podczas 
protestu w stolicy. O tym również 
będzie można porozmawiać, ale 
dopiero po wiążących ustaleniach 
w sprawach dla rolników najważ-
niejszych � powiedział Wiesław 
Gryn, wiceprezes Zamojskiego 
Towarzystwa Rolniczego. par
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ZAMOŚĆ

Sławomir Zawiślak 
powalczy o fotel prezy-
denta Zamościa, ale nie 
jako kandydat Prawa 
i Sprawiedliwości, tylko 
Komitetu Wyborczego 
Stowarzyszenie Rozwo-
ju Lokalnego Zamojsz-
czyzna. Kandydatem 
tego samego komitetu 
w wyborach na wójta 
gminy Zamość ma być 
syn parlamentarzysty.

WYBORY

Michał Mulawa, 
Grzegorz Wróbel, 
Krzysztof Gałasz-
kiewicz, Anna 
Kusiak, Stanisław 
Misztal, Agnieszka 
Gorajska, Seba-
stian Borowiec 
i Anna Król � to 
kandydaci do Sej-
miku Województwa 
Lubelskiego, star-
tujący w wyborach 
samorządowych 
z listy Prawa i Spra-
wiedliwości.

ZAMOŚĆ/NASZ PATRONAT

21-23 marca w Państwo-
wej Szkole Muzycznej 
I i II stopnia w Zamo-
ściu odbędzie się IX 
Ogólnopolski Konkurs 
Duetów Fortepiano-
wych �Grajmy razem�.

Znamy nazwiska kandydatów w wyborach samorządowych

Kandydatów z listy Prawa i Sprawiedliwości przedstawił 7 marca 

na konferencji prasowej wicemarszałek Michał Mulawa.

Poseł na prezydenta, a na wójta posła syn

Duety 
fortepianowe

O kandydowaniu na pre-
zydenta Zamościa poseł 

Sławomir Zawiślak poinfor-
mował 4 marca podczas konfe-
rencji prasowej, zwołanej pod 
Ratuszem. Wyjaśnił, że liczni 
mieszkańcy namawiali go do 
kandydowania w wyborach sa-
morządowych, oczekując � jak 

powiedział � �zmian i nowych 
kierunków w polityce miej-
skiej�. � Postanowiłem przyjąć 
to społeczne wskazanie mojej 
osoby i zdecydowałem się kan-
dydować na urząd prezydenta 
miasta Zamościa � przekazał 
Zawiślak.

Dodał, że wystartuje z Ko-
mitetu Wyborczego Stowarzy-
szenie Rozwoju Lokalnego 
Zamojszczyzna i pójdzie do 
wyborów z hasłem �Współpra-
ca, rozwój, dbałość o wartości�. 
Komitet wystawi w wyborach 
samorządowych około 200 kan-

dydatów nie tylko do rady miasta 
Zamość, ale też innych rad.

Szkopuł w tym, że wcześniej 
PiS poparło w wyborach obecne-
go prezydenta miasta Andrzeja 
Wnuka, który ubiega się o re-
elekcję. Powiedział o tym do-
bitnie podczas zorganizowanego 
na początku lutego spotkania 
z mieszkańcami Zamościa b. wi-
cepremier Jacek Sasin. � Wedle 
mojej wiedzy, członkowie Prawa 
i Sprawiedliwości mogą funk-
cjonować w różnej aktywności, 
także w komitetach społecznych 
� powiedział na konferencji 
Sławomir Zawiślak. � Liczę, że 
władze partii to zrozumieją, bo 
przecież nas interesuje przede 
wszystkim dobra przyszłość 
samorządów i naszej ojczyzny.

Ale przed konferencją powi-
ło się oświadczenie Prezydium 
Zarządu Wojewódzkiego PiS, 
z którego ma wynikać, że jeśli 
Zawiślak wystartuje w wybo-

rach na prezydenta Zamościa, 
to musi liczyć się z natychmia-
stowym wykluczeniem z klubu 
parlamentarnego PiS oraz ugru-
powania.

Poseł przyznał, że słyszał 
o tym piśmie, ale nikt się z nim 
w tej sprawie oficjalnie nie 
kontaktował i czeka na decyzję 
partii.

60-letni Zawiślak jest po-
słem PiS nieprzerwanie od 
sześciu kadencji. W 2010 r. 
startował w wyborach na prezy-
denta Zamościa, przegrywając 
w pierwszej turze z Marci-
nem Zamoyskim. Trzy lata 
temu założył Stowarzyszenie 
Rozwoju Lokalnego Zamojsz-
czyzna, którego jest prezesem. 
Od wielu lat stoi też na czele 
Światowego Związku Żołnierzy 
Armii Krajowej Okręg Zamość. 
W przeszłości był zawieszony 
w prawach członka PiS za to, że 
nie brał udziału w głosowaniu 

nad projektem ustawy tzw. 
Piątki dla zwierząt.

Podczas konferencji pod Ra-
tuszem mieszkający w Płoskiem 
poseł Zawiślak przekazał, że 
kandydatem KW SRL Zamojsz-
czyzna na wójta gminy Zamość 
będzie jego 29-letni syn, Mi-
chał Zawiślak. � Nasz komitet 
wyborczy rozmawiał z wieloma 
bardzo zacnymi mieszkańcami 
gminy Zamość o kandydowa-
niu na wójta, ale te osoby nie 
zdecydowały się. I w tym mo-
mencie była rozmowa z moim 
synem, Michałem Zawiślakiem. 
Jest mieszkańcem Warszawy, 
inżynierem geodetą. Jest przy-
gotowany do funkcjonowania 
w działalności szerszej, niż jego 
praca zawodowa � zapewnił Sła-
womir Zawiślak, zapowiadając, 
że prezentacja kandydatów KW 
SRL Zamojszczyzna jest zapla-
nowana na 11 marca.
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O rganizowany w zamojskiej 
PSM konkurs ma bogatą tra-

dycję i ugruntowaną renomę w skali 
kraju, dlatego w Zamościu zagosz-
czą najlepsze duety fortepianowe 
ze szkół muzycznych z całej Polski.

W ramach konkursu odbędą 
się przesłuchania otwarte dla 

publiczności. Profesjonalne jury, 
złożone z profesorów Akademii 
Muzycznych w Krakowie, Gdań-
sku i Łodzi, gwarantuje wysoki 
poziom wykonawczy prezentacji.

Zaplanowano również dwa 
koncerty: Koncert Inauguracyjny 
w wykonaniu Aleami Piano Duo 
w składzie Aleksandra Pazdy-
ga-Chojnacka i Michał Choj-
nacki oraz Koncert Laureatów, 
podczas którego będzie można 
usłyszeć najlepsze duety wyłonio-
ne podczas konkursu.

Wstęp na wszystkie wydarze-
nia jest bezpłatny. Szczegóły na 
stronie internetowej szkoły.

 lew

Kto do Sejmiku z listy PiS?

W okręgu wyborczym nr 
5 (powiaty: biłgorajski, 

hrubieszowski, zamojski, to-
maszowski, miasto na prawach 
powiatu Zamość) do obsadzenia 
jest łącznie 6 mandatów.

Dynamiczny rozwój
Kandydatów z listy Prawa 

i Sprawiedliwości przedstawił 
7 marca na konferencji pra-
sowej wicemarszałek Michał 
Mulawa. W spotkaniu z dzien-
nikarzami na Rynku Wielkim 
towarzyszyli mu m.in. prezydent 
Zamościa Andrzej Wnuk, bur-
mistrz Tomaszowa Lubelskiego 

Wojciech Żukowski oraz wice-
burmistrz Renata Miziuk.

� Przez ostatnie pięć lat 
Roztocze i Zamość przeżywało 
dynamiczny rozwój. Środki 
zainwestowane w tej części 
województwa lubelskiego są 
olbrzymie. Wystarczy zobaczyć 
przebudowaną Akademię Za-
mojską, przejechać się rozto-
czańskimi drogami, popatrzeć 

na kościół Franciszkanów, po-
jechać nad zamojski zalew czy 
do zamojskiego zoo. Chcemy 
kontynuować ten dobry czas dla 
rozwoju Zamościa i Roztocza, 
dlatego podczas najbliższych 
30 dni będziemy przekonywać 
mieszkańców Zamojszczyzny 
do tego, aby w wyborach do sej-
miku głosowali na kandydatów 
Prawa i Sprawiedliwości � mówił 
wicemarszałek Michał Mulawa.

Wtórowa ł  mu Andrzej 
Wnuk, jedyny kandydat na 
prezydenta Zamościa popie-
rany przez PiS. Podkreślał, że 
w ostatnich latach do regionu 
trafiło �mnóstwo środków za-
równo europejskich, jak i z 
budżetu państwa�.

� Dzięki współpracy za-
równo Sejmiku Województwa 
Lubelskiego, jak i samorzą-
dowców z naszej ziemi, my te 
środki efektywnie wykorzysta-
liśmy. Nic nie wróciło, nic nie 

zostało zmarnowane. Wszystko 
zostało wykorzystane dla dobra 
naszych mieszkańców � po-
wiedział prezydent Zamościa 
Andrzej Wnuk.

O dobrym wykorzystaniu 
pieniędzy mówił, na przykładzie 
inwestycji w szpitalu �papie-
skim� w Zamościu, radny sejmi-
ku Krzysztof Gałaszkiewicz. 
Podkreślał też, że znacząco po-
prawiła się kondycja finansowa 
lecznicy.

� W  2019 roku szpital im. 
Jana Pawła II w Zamościu miał 
32 miliony złotych zobowiązań 
wymagalnych. Na koniec 2023 
roku była to kwota 2,6 miliona 
złotych � mówił Krzysztof Ga-
łaszkiewicz.

Bezpieczna przyszłość 
regionu

Burmistrz Tomaszowa Lu-
belskiego Wojciech Żukowski, 
nazwany przez wicemarszałka 

�dobrym duchem Roztocza�, 
wyliczał zrealizowane w ostat-
nich latach inwestycje, na które 
czekano od dawna. Chodzi m.in. 
o nowoczesny dom kultury, 
obwodnicę miasta czy krytą 
pływalnię.

� Myślę, że nie przesadzę, 
gdy powiem, że w Tomaszowie 
Lubelskim mamy jeden z naj-
lepszych w regionie ośrodków 
sportu i rekreacji � mówił, nie 
kryjąc dumy, burmistrz Wojciech 
Żukowski. � Tomaszów Lubel-
ski i Roztocze już nie czują się 
marginalizowane. Czujemy, że 
jesteśmy wspomagani w roz-
woju i chcielibyśmy, żeby tak 
było dalej.

� Wybór kandydatów Prawa 
i Sprawiedliwości to dalszy ciąg 
rozwoju Zamościa, Roztocza 
i bezpieczna przyszłość regionu 
� podsumował wicemarszałek 
Michał Mulawa.
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�Zamość. Do przodu!� 
� pod takim hasłem 
idzie do wyborów 
prezydent Zamościa. 4 
marca w Centrum Kul-
tury Filmowej Stylowy 
w Zamościu Andrzej 
Wnuk zainaugurował 
swoją kampanię wy-
borczą i przedstawił 31 
kandydatów na rad-
nych z listy Komitetu 
Wyborczego Wybor-
ców Andrzeja Wnuka.
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Andrzej Wnuk powalczy o trzecią kadencję

„LIDER”
SZKOŁY

w Zamościu

www.cuslider.edu.pl

84 639 11 63

ul. Partyzantów 21
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Technikum „LIDER” 
LO „LIDER”

a) wpisowe 

� 

� 

d) czesne � nigdy.
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Z 
amość jest, był i będzie 
dziełem sztuki, jedynym 

w swoim rodzaju, wyjątkowym, 
niepowtarzalnym � rozpoczęła 
konferencję wiceprezydent Za-
mościa Anna Antos. � Na jakie-
go prezydenta Zamość zasługuje? 
Odważnego, wykształconego, 
inteligentnego, stanowczego, 
skutecznego, z dużym doświad-
czeniem, z wizją rozwoju miasta. 
Jest ktoś taki...

Andrzej Wnuk, bo o nie-
go oczywiście chodziło, mówił 
o wszystkich zrealizowanych od 
2014 r. inwestycjach, w tym m.in. 
o przebudowanych ulicach, chod-
nikach, ścieżkach rowerowych, 
nowych autobusach MZK, odno-
wionym budynku Zamojskiego 
Domu Kultury, zmodernizowa-
nym gmachu Akademii Zamoj-
skiej i inwestycjach w placówkach 
oświatowych. � Gdziekolwiek by-
śmy w mieście nie stanęli, w któ-
rąkolwiek stronę nie popatrzyli, 
tam widać zmiany � przekonywał 
prezydent Zamościa.

Zaznaczył, że tylko w ciągu 
ostatniej kadencji miastu udało 

się pozyskać ponad 400 ml zł 
dotacji zewnętrznych, w tym 
krajowych. Pochwalił spółki 
miejskie i podziękował współ-
pracownikom za ciężką pracę 
dla Zamościa. Zapewniał, że 
nie rzuca słów na wiatr, przypo-
minając że na jesieni ub. roku 
Lubelska Fundacja Wolności 
uznała Zamość za wojewódzkiego 
rekordzistę w dotrzymywaniu 
obietnic wyborczych.

Andrzej Wnuk przedstawił 
następnie swój program wyborczy 
na swoją trzecią kadencję. To kon-
tynuacja przebudowy kolejnych 
ważnych komunikacyjnie ulic, 
w tym Wyszyńskiego, Peowia-
ków i Lipskiej, budowa odkrytej 
i działającej sezonowo pływalni, 
zagospodarowanie lasku przy za-
lewie miejskim, stworzenie psich 
parków z wybiegami na osiedlach, 
przebudowa ul. Królowej Jadwigi 
z wymianą nawierzchni i parkin-
giem podziemnym na kilkaset 
aut, kontynuacja przebudowy sta-
dionu Ośrodka Sportu i Rekreacji 
wraz z budową tzw. balonu nad 
�orlikiem�, wprowadzenie budże-
tu obywatelskiego dla seniorów, 

budowa nowej oczyszczalni ście-
ków, która nie będzie emitowała 
uciążliwych zapachów, bezpłatna 
komunikacja miejska w oparciu 
o tramwaj i elektryczne autobusy 
dla posiadaczy Karty Zamościa-
nina oraz rozpoczęcie budowy 
nowego osiedla mieszkaniowego 
Błonie-Zatorze.

Andrzej Wnuk otrzymał 
po prezentacji gromkie brawa. 
� Uważam, że to bardzo ambitny 
program � powiedziała nam obec-
na na inauguracji kampanii wybor-
czej prezydenta Zamościa Janina 
Gąsiorowska, matka chrzest-
na statku �Ziemia Zamojska� 
i była wieloletnia przewodnicząca 
Zarządu Osiedla Orzeszkowej-
-Reymonta. � Zamość naprawdę 
zmienia się na naszych oczach.

W dalszej części konferencji 
wiceprezydent Piotr Orzechow-
ski przedstawił 31 kandydatów 
na radnych miejskich z KWW 
Andrzeja Wnuka. To osoby zasia-
dający obecnie w radzie, w tym m. 
in. Jan Wojciech Matwiejczuk, 
Krzysztof Sowa, Zdzisław 
Wojtak i Jolanta Buryło, były 
radny Michał Kimak, ale też spo-

łecznicy, przedsiębiorcy, trenerzy 
bądź sportowcy jak np. Dariusz 
Herbin, Radosław Niziołek czy 
Przemysław Gałka.

Przypomnijmy, że poparcia 
w kampanii udziela prezyden-
towi Zamościa Prawo i Spra-
wiedliwość, dlatego w CKF 
Stylowy pojawili się 4 marca 
m.in. poseł Tomasz Zieliński, 
wicemarszałek województwa 

lubelskiego Michał Mulawa, 
radny Sejmiku Wojewódzkiego 
Krzysztof Gałaszkiewicz oraz 
starostowie zamojski i toma-
szowski Stanisław Grześko i 
Henryk Karwan.

4 marca w Hotelu Artis swój 
program wyborczy przedstawił 
radny Dariusz Zagdański, były 
działacz PiS, a obecnie bezpar-
tyjny, który o fotel prezydenta 
Zamościa powalczy z własnego 
komitetu. Jego program składa 
się z siedmiu filarów. To pozy-
skiwanie środków zewnętrznych 
na rozwój miasta, wsparcie biz-
nesu i jego rozwój, edukacja, 
sport, kultura, zdrowie, rodzina 
i polityka społeczna, bezpie-
czeństwo oraz mieszkalnictwo. 
Podczas konferencji kandydat 
na prezydenta zaprezentował 
kandydatów na radnych z KWW 
Razem w Przyszłość Dariusza 
Zagdańskiego.

Dzień później w Hotelu Ko-
ronnym odbyła się konferencja 
radnego Rafała Zwolaka, który 

jest kolejnym kandydatem w wy-
borach na prezydenta Zamościa. 
Zwolak startuje z własnego komi-
tetu, natomiast w jego komitecie 
honorowym znaleźli się m.in. byli 
włodarze Hetmańskiego Gro-
du Marek Ciastoch i Marcin 
Zamoyski. Wśród kandydatów 
do rady miasta nie zbrakło osób 
obecnie dzierżących mandaty 
radnych, w tym m. in. Marka Ku-
deli, Grzegorza Podgórskiego 
i Wiesława Nowakowskiego.

Przypomnijmy, że o najważ-
niejszy urząd w mieście powalczą 
też wicedyrektorka Zespołu Szkół 
Społecznych im. Unii Europej-
skiej w Zamościu Agnieszka 
Jaczyńska (Koalicja Obywatel-
ska) i poseł Sławomir Zawiślak 
(KW Stowarzyszenie Rozwoju 
Lokalnego Zamojszczyzna).

Wybory samorządowe od-
będą się 7 kwietnia. Druga tura 
wyborów wójtów, burmistrzów, 
prezydentów miast ma się odbyć 
dwa tygodnie później.

lew
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Wójt Gminy Adamów Dariusz 
Szykuła stara się inwestować w 
rozwój i poprawę warunków ży-
cia mieszkańców gminy Adamów.

W latach 2019-2023 udało 
się pozyskać środki � nansowe 
w wysokości ponad 31 mln zło-
tych, z których s� nansowano 
inwestycje i działania dla miesz-
kańców gminy Adamów.

DBAMY O TURYSTÓW 
I MIESZKAŃCÓW

W latach 2019-2023 wyko-
nano szereg działań w celu uzu-
pełnienia i uatrakcyjnienia infra-
struktury nad zalewem w Jacni, 
z której mogą korzystać zarów-
no mieszkańcy gminy jak i przy-
jezdni turyści. 

W ramach rewitalizacji obsza-
rów zdegradowanych w Gminie 
Adamów przebudowano frag-
ment czaszy zbiornika wodnego 
w Jacni zwiększając powierzchnię 
lustra wody. Zbiornik zyskał piasz-
czystą plażę co podkreśliło rekre-
acyjno-wypoczynkowy charakter 
miejsca. W pobliżu plaży powstała 
tzw. Chata Rybaka, czyli miejsce z 
grillem posiadające ogólnodo-
stępne zaplecze sanitarne. Aby 
uatrakcyjnić czas odwiedzającym 
nad zbiornikiem zbudowano tak-
że park linowy. Dla najmłodszych 
powstał plac zabaw wraz z siłow-
nią zewnętrzną, wyposażony w 
bezpieczne i funkcjonalne urzą-
dzenia. Wartość projektu wynio-
sła ok. 3 mln zł z czego pozyska-
no do�nansowanie w kwocie ok. 
ponad 2 mln zł. Działa również 
tężnia solankowa oraz wyznaczo-
ne są trasy nordic walking.

W latach 2020-2023 nad za-
lewem w Jacni została wybudo-
wana atrakcyjna ścieżka eduka-
cyjna „Roztoczańska Kraina Ryb”. 
Koszt zadania wyniósł ponad 
152 tys. zł z czego 60 tys. pozy-
skano z RLGD „Roztocze”. Wybu-
dowano również 3 parasole pla-
żowe i wieżę ratowniczą wraz z 
wyposażeniem za kwotę około 
70 tys. zł z czego 50 tys. pozyska-
no ze środków zewnętrzych. W 
najbliższym czasie planowana 
jest budowa labiryntu plenero-
wego i platformy widokowej.

Gmina Adamów została do-
ceniona w plebiscycie Perła Biz-
nesu 2019 w kategorii Inwesty-
cja Komunalna 2019 r. za rewi-
talizację obszaru wokół zbiornika 
w Jacni otrzymując I miejsce.

DROGI 
W latach 2019-2023 gmina 

wybudowała 4,324 km dróg 
gminnych o wartości ponad 11 
mln zł, z czego ponad 9 mln zł to 
do�nansowanie pozyskane ze 
środków zewnętrznych. W bieżą-
cym roku planowana jest budo-
wa kolejnych 3,324 km dróg 
gminnych o wartości ok. 7,5 mln 
zł, na realizację których również 
pozyskano do�nansowanie w 
kwocie ok 7 mln zł. Gmina udzie-
liła również wsparcia Powiatowi 
Zamojskiemu w kwocie ponad 3 
mln zł z gminnego budżetu na 
budowę dróg powiatowych: 
Pniówek – Suchowola – Macie-
jówka, Szewnia Dolna – Wólka 
Wieprzecka oraz Suchowola – 
Majdan Ruszowski. 

BUDOWA SIECI 
WODOCIĄGOWEJ

Wybudowano sieć wodocią-
gową w miejscowości Boża Wola 
na odcinku 4,045 km oraz dwie 
przydomowe oczyszczalnie ście-
ków w miejscowości Boża Wola. 
Na realizację zadania Gmina Ada-
mów pozyskała do�nansowanie 
w kwocie ponad 373 tys. zł. War-
tość inwestycji wyniosła ponad 
722 tys. zł. W bieżącym roku pla-
nowana jest budowa sieci wodo-
ciągowej Adamów – Bliżów na 
odcinku ok. 5,8 km, na który gmi-
na zabezpieczyła ok. 2,7 mln zł.

BUDOWA 
PRZYDOMOWYCH 

OCZYSZCZALNI ŚCIEKÓW
W 2023 roku gmina udzieliła 

mieszkańcom dotacji na budowę 
przydomowych oczyszczalni ście-
ków w kwocie ponad 2,5 mln. zł. 
W wyniku realizacji przedsięwzię-
cia powstało 260 przydomowych 

oczyszczalni ścieków. Wybudo-
wano również 3 przydomowe 
oczyszczalnie przy mieszkaniach 
komunalnych w m. Feliksówka, 
Potoczek, Suchowola-Kolonia. 

Dariusz Szykuła, Wójt Gminy 
Adamów

Samochody strażackie dla OSP Suchowola.

Świetlica w Suchowoli-Kolonii.

ENERGOOSZCZĘDNE 
OŚWIETLENIE ULICZNE

Na budowę i modernizację 
energooszczędnego oświetlenia 
ulicznego w latach 2019-2023 gmi-
na przeznaczyła kwotę ok. 1,8 mln 
zł, z czego pozyskała do�nanso-
wanie w wysokości 1,3 mln. zł. 
Wybudowano 166 punktów świetl-
nych energooszczędnego oświe-
tlenia ulicznego w 9 miejscowo-
ściach na terenie gminy. Inwestycje 
te mają pozytywny wpływ na po-
prawę bezpieczeństwa na drogach 
poprzez zwiększenie widoczności 
uczestników ruchu. 

BUDOWA I MODERNIZACJA 
ŚWIETLIC 

Na budowę i modernizację 
świetlic, gmina pozyskała do�nan-
sowanie w wartości ponad 1,4 
mln zł. Wybudowano nową świe-
tlicę wiejską w miejscowości Su-
chowola-Kolonia o powierzchni 
użytkowej wynoszącej 184,10 m2. 
Świetlice w miejscowościach Poto-
czek, Suchowola i 2 budynki w 
Bondyrzu zostały poddane mo-
dernizacji m.in.: wymieniono po-
krycia dachowe, zamontowano in-
stalacje fotowoltaiczne, a tam 
gdzie było to konieczne docieplo-
no ściany zewnętrzne, wymienio-
no podłogi, stolarkę okienną i 
drzwiową. W obiektach odbywają 
się spotkania i warsztaty działają-
cych na terenie gminy zespołów 
ludowych i Kół Gospodyń Wiej-
skich oraz inne imprezy okoliczno-
ściowe służące zaspokojeniu po-
trzeb kulturalnych mieszkańców.

MODERNIZACJA SZKOŁY 
PODSTAWOWEJ 
W SUCHOWOLI 

Gmina przeprowadziła moder-
nizację budynku Szkoły Podstawo-
wej w Suchowoli m.in. przebudo-
wano pokrycie dachowe budynku 
sali gimnastycznej, powierzchni 
nad stołówką szkolną oraz tzw. 
łącznika, wymieniono trzy kotły ga-
zowe, wybudowano parking wraz z 
miejscem postoju dla autokarów 
szkolnych, zamontowano instalację 
fotowoltaiczną. Wartość inwestycji 
opiewała na kwotę ponad 2 mln zł 
z czego ponad 1,7 mln zł to do� -
nansowanie ze środków zewnętrz-
nych.

OSP – INWESTYCJE W 
STRAŻAKÓW

W latach 2019-2023 Gmina 
Adamów zainwestowała w roz-
wój Ochotniczych Straży Pożar-

nych ponad 1,3 mln złotych. Z 
tego udało się pozyskać ponad 
700 tys. zł � nansowego wspar-
cia z funduszy zewnętrznych. 
W ramach tych środków zostało 
udzielone do� nansowanie na za-
kup nowoczesnych wozów stra-
żackich dla OSP Suchowola RE-
NAULT w wysokości 410000,00 
zł, dla OSP Bondyrz RENAULT w 
kwocie 259340,00 zł oraz zaku-
piono samochód specjalny Ford 
Ranger dla OSP Suchowola za 
kwotę 224697,00 zł. Pozyska-
no również Quad z przyczepką 
dla OSP Suchowola. Ze środków 
Ministerstwa Sprawiedliwości za-
kupiono sprzęt hydrauliczny dla 
OSP Bondyrz na kwotę 79 tys. zł, 

a także zakupiono i wyposażono 
wszystkie jednostki OSP z terenu 
gminy Adamów w sprzęt ratow-
nictwa pożarowego za kwotę 
ponad 60 tys. zł. Gmina Adamów 
wybudowała również garaż dla 
OSP Suchowola-Kolonia za kwo-
tę 204458,99 zł. Otrzymane środ-
ki � nansowe na zakup sprzętu 
dla jednostek przyczyniają się do 
zwiększenia potencjału ratow-
niczego tych jednostek, a także 
wpływają na wzrost poziomu 
bezpieczeństwa mieszkańców 
naszej gminy.

SPÓŁDZIELNIA 
SOCJALNA 

ADAMOWIANKA
W miejscowości Adamów 

w budynku OSP powstało Cen-
trum Aktywności Integracji 
Społecznej. W ramach projektu 
rewitalizacji utworzona zosta-
ła spółdzielnia socjalna ADA-
MOWIANKA zatrudniająca 10 
osób. Spółdzielnia prowadzi 
gastronomię nad zalewem w 
Jacni, zajmuje się także obsłu-
gą i bezpłatnym udostępnia-
niem parku linowego w Jacni, 
bezpłatnym wypożyczaniem 
sprzętu rehabilitacyjnego oraz 
udostępnianiem siłowni. Do-
datkowo prowadzi warsztaty, 
imprezy okolicznościowe, zaję-
cia sportowe i inne inicjatywy 
społeczne aktywizujące lokalną 
społeczność. 

 CENTRUM INTEGRACJI 
SPOŁECZNEJ W JACNI

W działającym od 2013 
roku Centrum Integracji Spo-
łecznej w Jacni utworzono 
nowy warsztat artystyczno-flo-
rystyczny na który otrzymano 

dofinansowanie w wysokości 
ponad 260 tys. zł od Woje-
wództwa Lubelskiego.

 SPORT
W ramach rewitalizacji 

zmodernizowano tereny spor-
towo-rekreacyjne w Jacni po-
przez przebudowę boiska do 
gry w piłkę nożną. Ogrodzono 
teren boiska, zamontowano 
piłkochwyty, wyposażono bo-
isko w wiaty stadionowe, try-
buny oraz bramki sportowe. 
Powstało bezpieczne miejsce 
do uprawiania dyscypliny 
sportowej dla klubów i oko-
licznych mieszkańców.

ZABYTKI
Gmina otrzymała ponad 900 

tys. zł do� nansowania na udzie-
lenie dotacji Para� i pw. Zesłania 
Ducha Świętego w Krasnobrodzie 
na remont Kaplicy w Potoczku, 
w ramach Rządowego Programu 
Odbudowy Zabytków na prace 
konserwatorskie, restauratorskie i 
roboty budowlane.

SENIORZY
Gmina nie zapomina także 

o najstarszych mieszkańcach. 
Właśnie dla nich w latach 
2022-2023 utworzony został 
Klub Senior w Jacni, który był 
współfinansowany z Europej-
skiego Funduszu. Na realiza-
cję zadania pozyskano kwotę 
952330,87 zł. Projekt zakła-
dał wzrost dostępności usług 
społecznych dostosowanych 
do specyficznych potrzeb 
mieszkańców Gminy Adamów 
poprzez rozwój środowisko-
wych form pomocy dla osób 
starszych. Klub miał swoją sie-
dzibę w remizie w Jacni. W ra-
mach projektu uczestnicy Klu-
bu Seniora mieli zapewniony 
dojazd i posiłek każdego dnia 
pobytu w Klubie. Organizowa-
ne były liczne i zróżnicowane 
zajęcia i spotkania. Realizowa-
ne było doradztwo prawne i 
psychologiczne. Uczestnicy 
projektu brali udział w jed-
nodniowych i kilkudniowych 
wycieczkach. Dzięki środkom 
z projektu na potrzeby funk-
cjonowania Klubu zostało 
zakupione niezbędne wypo-
sażenie. 

W związku z zapotrzebo-
waniem i cieszącą się popular-
nością wśród seniorów, gmina 
postanowiła aktywować Klub 
Senior. Klub wznowił dzia-
łalność 16 lutego 2024 roku. 
Finansowany jest ze środków 
pochodzących z budżetu gmi-
ny.

Budynek świetlicy wiejskiej w Adamowie.

Chata Rybaka i tężnia solankowa w Jacni.

Droga w Czarnowodzie.
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ZWIERZYNIEC

Lubelski Wojewódz-
ki Konserwator 
Zabytków wpisał do 
rejestru zabytków 
województwa lubel-
skiego dom Alek-
sandry Wachniew-
skiej, wybitnej ar-
tystki malarki, która 
pracę artystyczną 
łączyła z działalno-
ścią społeczną. Od 
tej decyzji odwołał 
się jednak właściciel 
budynku. Cała pro-
cedura może długo 
potrwać, a budynek 
jest w coraz gor-
szym stanie.

Teraz wszystko w rękach Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Wszystko może długo potrwać, a budynek jest w coraz gorszym 

stanie.

-

-

Powiat Zamojski administruje drogami 

-

-

-

terenie.

-

zaplanowano -

-

-

-

pozwoli na wykorzysta-

turystycznego i sportowego Powiatu Zamoj-

dla dynamicznego rozwoju i promocji Powiatu 

Zamojskiego.

-

-

-

-

-

poprzez -

nikacji

 przy 

SP Sanatorium im. J. Korczaka w Krasnobrodzie.

Lotnisko w Mokrem.

Starosta Zamojski  

-

-

-

nistracyjny . 

-

oraz nowy ambulans.

 

Ratujmy dom malarki!

W 
pis do rejestru domu 
Aleksandry Wachniew-

skiej jest kolejnym krokiem 
w ochronie historycznych 
obiektów naszego miasta. Wie-
rzymy, że podejmowanych 
działań będzie coraz więcej 
i wspólnie będziemy się cie-
szyć tym, jak z roku na rok 
Zwierzyniec pięknieje � czy-
tamy na profilu Stowarzyszenia 
im. Aleksandry Wachniewskiej 
w Zwierzyńcu.

Budynek niszczeje
Urodzona w 1902 r. we 

Floriance Aleksandra Wach-
niewska  była absolwentką 
Akademii Sztuk Pięknych 
w Warszawie. Tworzyła głów-
nie pejzaże ukazujące przyro-
dę Roztocza, a najczęstszym 
motywem jej obrazów były 
drzewa. Była też zaangażowana 
w działalność na rzecz ochrony 
przyrody � przyczyniła się do 
ustanowienia na Roztoczu wie-
lu rezerwatów przyrody, miała 
też znaczący udział w doprowa-
dzeniu do utworzenia Rozto-
czańskiego Parku Narodowego. 

Zmarła w Zwierzyńcu w 1989 
r., w wieku 87 lat.

W Zwierzyńcu jest ulica 
Aleksandry Wachniewskiej, 
a przy niej dom, w którym 
przez pół  wieku mieszkała 
i tworzyła artystka. Budowa 
tego domu była inwestycją 
Ordynacji Zamojskiej. Kiedy 
w 1812 r. siedziba ordynacji 
została przeniesiona do Zwie-
rzyńca, w miasteczku pojawiła 
się duża liczba urzędników 
ordynackich wraz z rodzinami, 
którym należa ło zapewnić 
mieszkania. Część z nich zo-
stała ulokowana w pomiesz-
czeniach zabudowań zespołu 

willowego, zaś dla pozostałych 
wybudowano nowe domy, któ-
re wznoszono w wielu etapach 
i w różnych latach. Zachowane 
obiekty, do których należy 
także wybudowany prawdo-
podobnie w latach 30. XIX 
w. dom przy ul. Aleksandry 
Wachniewskiej 17, są ważnym 
elementem zabudowy, decydu-
jącym o charakterze Zwierzyń-
ca po dziś dzień.

Budynek został wyłączony 
z użytkowania w 2010 r. Prób 
jego ratowania podejmowały 
się m.in. władze samorządo-
we, Towarzystwo Miłośników 
Zwierzyńca, Stowarzyszenie 
im. Aleksandry Wachniew-
skiej, a także dwoje miesz-
kańców miasteczka � historyk 
sztuki Tomasz Gajewski 
i emerytowana pracowniczka 
RPN Marta Lipiec.

Ratujmy co się da
Sprawa była skomplikowa-

na, bo nieruchomość gruntowa 
jest własnością Skarbu Państwa, 
natomiast budynek � spółki wy-
korzystującej nieruchomość do 
celów działalności gospodarczej 
(na zapleczu budynku funkcjo-
nuje zakład przetwórczy). Dom 
od wielu lat nie jest użytkowany 
i popada w ruinę, ale pomimo 
to nadal jest zwany �domem 

Aleksandry Wachniewskiej�. 
Jak nam przekazał lubelski 
wojewódzki konserwator za-
bytków Dariusz Kopciowski, 
budynek jest chroniony, bo 
zamojska delegatura Woje-
wódzkiego Urzędu Ochrony 
Zabytków zblokowała możli-
wość jego rozbiórki. Kolejnym 
krokiem było wpisanie go do 
rejestru zabytków wojewódz-
twa lubelskiego. Tak też się 
stało, ale � jak się nam udało 
dowiedzieć � właściciel odwołał 
się od tej decyzji, więc teraz 
kolejny ruch należał będzie do 
ministra kultury i dziedzictwa 
narodowego. � Czekamy na 
decyzję ministra, która ukierun-
kuje dalsze postępowanie w tej 
sprawie � poinformował nas 
4 marca lubelski wojewódzki 
konserwator zabytków, który 
stoi na stanowisku, że pomimo 
złego stanu budynku możliwe 
jest jego odrestaurowanie.

Pamiętają o malarce
Warto dodać, że w 120. rocz-

nicę urodzin wybitnej malarki 
Stowarzyszenie im. Aleksandry 
Wachniewskiej wraz z Urzędem 
Miejskim w Zwierzyńcu i RPN 
zorganizowało specjalny program 
poświęcony artystce. W ramach 
obchodów Roku Aleksandry 
Wachniewskiej otwarto wystawę 

jej obrazów, podświetlono mural 
z podobizną malarki i zorganizo-
wano rajd rowerowy.

�Dziękujemy Lubelski Wo-
jewódzki Konserwator Zabyt-
ków za wszczęcie postępowania 
i podjęcie decyzji o wpisie do 
rejestru. Dziękujemy Narodowy 
Instytut Dziedzictwa za wnikli-
wą analizę historii i zabytkowej 
wartości obiektu. Dziękujemy 
Roztoczański Park Narodowy, 
Gminie Zwierzyniec i Nadle-
śnictwo Zwierzyniec, Lasy Pań-
stwowe za pomoc w organizacji 
obchodów 120. urodzin Alek-
sandry Wachniewskiej, które 
pomogły szerzyć ideę ochrony 
przyrody i zabytków Zwierzyńca 
� wartości przyświecających całe 
życie naszej Patronce� � czytamy 
na profilu stowarzyszenia.

Leszek Wójtowicz

Dobre wieści!
Lubelski Wojewódzki Konserwator 

Zabytków orzekł o wpisaniu do 

rejestru zabytków willi Borowianki. 

Wzniesiony w końcu XIX w. obiekt 

stanowi istotny element związany 

z rozwojem zwierzynieckiej osady 

pałacowej. Jest również przykła-

dem budownictwa mieszkanio-

wego urzędników i pracowników 

Ordynacji Zamojskiej typowego 

dla tego okresu.
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HRUBIESZÓW 

Sieć oraz centrum 
miejskiego monitorin-
gu w Hrubieszowie 
mają być gotowe naj-
później do września 
2026 r. Tak wynika 
z umowy, jaką 1 mar-
ca burmistrz Marta 
Majewska zawarła 
z kolejną firmą, która 
podejmie się realizacji 
tej inwestycji.

Miejski monitoring
� podejście drugie   

609 374 150, ul. Targowa 24, 22-500 Hrubieszów

kadra z pasją i doświadczeniem, która cały czas 

podnosi swoje kwali� kacje

pracujemy metodą Marii Montessori

dbamy o rozwój dziecka i jego bezpieczeństwo

stawiamy na codzienny kontakt, 

wspólne integracje 

dzieci mają zorganizowaną przestrzeń 

w taki sposób, by mogły być samodzielne i wolne

zajęcia dodatkowe: język angielski Helen Doron, 

rytmika, robotyka (w cenie czesnego), sensoplastyka

magiczny dywan, sala SI, sala doświadczania świata

wycieczki

REKRUTACJA
DO GRUPY

MONTESSORI
2023/2024

Nasze przedszkole to ciepłe,
kameralne miejsce gdzie wspólnie pracują

i rozwijają się dzieci od 2.5 do 6 lat 
pomagając sobie wzajemnie i nie rywalizując.

Naszym zadaniem jest widzieć dziecko takim, jakie ono jest. 
Być ciekawym dziecka. Nauczyć się współpracy. Otaczać je 
opieką i dawać poczucie bezpieczeństwa. Dodawać skrzydeł i 
wychowywać je dla świata, aby jako przyszły dorosły stało na 
straży tych wszystkich wartości, które przyczynią się do budowy 
lepszej przyszłości.

Co nas wyróżnia:

7
9
7
2

N owym wykonawcą teleko-
munikacyjnej sieci wraz 

z miejskim centrum monitoringu 
jest spółka cywilna �Tom-net� 
z Warszawy. Ona w lutym tego 
roku wygrała przetarg na realizację 
tej inwestycji. Przedsięwzięcie 
obejmuje zaprojektowanie i bu-
dowę sieci monitoringu o łącznej 
długości ok. 16 km, a także insta-
lację ok. 85 kamer i budowę stacji 
obsługi monitoringu w siedzibie 
Straży Miejskiej. Wiąże się to 
z przebudową pomieszczeń, wy-
posażeniem, pełnym rozruchem 
zamontowanych urządzeń. Sygnał 
ze stacji w siedzibie Straży Miej-
skiej docierał będzie do dyżur-
nych w miejscowej komendzie 
policji i strażnicy tamtejszych 
pograniczników. Realizacja całego 
przedsięwzięcia ma kosztować 

prawie 3,1 mln zł brutto. Dofinan-
sowanie z Rządowego Funduszu 
Polski Ład � Program Inwestycji 
Strategicznych pokryje około 2,8 
mln zł kosztów, czyli około 90 proc. 
wartości Inwestycji. Miasto dołoży 
z własnego budżetu około 310 tys. 
zł brutto.

Plany instalacji miejskiego 
monitoringu w Hrubieszowie się-
gają kilku lat. Rozbijały się głównie 
o brak wystarczających pieniędzy, 
by zrealizować tę inwestycję bez 
dzielenia jej na kilka etapów. 
W 2023 r. Hrubieszów otrzymał 
2,8 mln zł dotacji z Rządowego 
Funduszu �Polski Ład�. Dzięki 
rządowej dotacji miasto mogło 
zrealizować tę inwestycję jednora-
zowo i w pełnym zakresie. Budowa 
sieci monitoringu miała rozpocząć 
się pod koniec 2022 r. W listopa-
dzie 2023 r. w Hrubieszowie miał 
działać system na prawie 90 kamer.

Poprzedni przetarg wygrała fir-
ma �Securion�. Do połowy listopa-
da 2023 r. miała czas by zakończyć 
�Budowę monitoringu miejskiego 
w Hrubieszowie�. Nic z tego 
nie wyszło. Z powodu opóźnień 
17 maja zeszłego roku burmistrz 
Hrubieszowa odstąpiła od realizacji 
umowy zawartej z �Securionem�. 
Poślizg w realizacji inwestycji był 
tak duży, że niemożliwe okazało 
się zakończenie jej  do listopada 
2023 r. To groziło koniecznością 
zwrotu rządowej dotacji.

W lutym tego roku miasto 
zorganizowało kolejny przetarg na 
instalację miejskiego monitoringu. 
Wygrała go spółka �Tom-net�. 
Zgodnie z umową warszawska 
spółka ma 30 miesięcy na realizację 
inwestycji. Do września 2026 r. 
powinna oddać do użytku sieć  mo-
nitoringu wraz z miejskim centrum 
jego obsługi. par

1 marca burmistrz Hrubieszowa Marta Majewska zawarła umowę 
z przedstawicielami spółki �Tom-net�, która w ciągu 30 miesięcy 

zbuduje sieć i centrum obsługi monitoringu w Hrubieszowie.            

-

-

-

Hrubieszowskie Centrum Komunikacyjne.

Hrubieszowskie Centrum Dziedzictwa im. Krystyny i Stefana Du Chateau.
Marta Majewska  

– Burmistrz Miasta Hrubieszowa

REKLAMA
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To był bardzo pracowity czas,
pełen różnych wyzwań

 Władze powiatu hrubieszowskiego 

zawsze przykładały wielką wagę 
do stanu dróg w powiecie. Jak na 

finiszu bieżącej kadencji przedstawia 

się stan dróg, którymi administruje 

powiat hrubieszowski?

� Powiatowy Zarząd Dróg 
w Hrubieszowie sukcesywnie 
prowadzi bieżące kontrole dróg. 
Są one wykonywane praktycznie 
przez cały rok. Ale najważniejsze 
znaczenie mają kontrole stanu 
dróg po okresie zimowym. Na 
przełomie pierwszego i drugiego 
kwartału każdego roku opra-
cowywany jest raport o stanie 
technicznym nawierzchni dróg 
powiatowych z informacjami ze-
branymi w poprzednim roku. 
Raport uwzględnia dane o stanie 
technicznym nawierzchni dróg, 
a także informacje o wypadkach, 
a to w sumie jest istotny element 
wykorzystywany w procesie zarzą-
dzania drogami przez każdego z 
zarządców. Można podsumować tę 
kwestię, że przebudowa i remonty 
dróg, które wykonano w ciągu 
pięciu lat mijającej kadencji pozy-
tywnie wpłynęły na poprawę stanu 
nawierzchni dróg powiatowych. 
Powiedzieć można, że obecnie 
w większości są one w dobrym 
stanie. Jedynie gdzieniegdzie wy-
stępuje nawierzchnia wymagająca 
remontów i napraw.   
 A które z dróg w powiecie hrubie-

szowskim wymagają najpilniejszych 

napraw i remontów?

� Takie potrzeby można do-
strzec w różnych miejscach w po-
wiecie. Remont należy wykonać w 
Lemieszowie na drodze powiato-
wej z Kolonii Staszic do Miednik 

ROZMOWA

O podsumowaniu 
5-letniej kadencji 
samorządu powiatu 
hrubieszowskiego, ze 
starostą hrubieszow-
skim Józefem Kuro-
patwą rozmawia Piotr 
Pyrkosz.

czy na drodze powiatowej z Ko-
lonii Staszic do Zadębiec na odc. 
Staszic � Chyżowice. Remonty 
wskazane są także na odcinku 
z Kułakowic I do Kułakowic II 
drogi powiatowej z Kolonii Ra-
ciborowice przez Kułakowice do 
Moniatycz, a także w Szpikołosach 
na drodze z Annopola do tej wła-
śnie miejscowości (Szpikołosy). W 
gminie Hrubieszów dobrze byłoby 
pilnie wyremontować odcinek 
drogi powiatowej z Obrowca do 
Hrubieszowa, która jest częścią 
drogi z tego miasta do Skierbie-
szowa, a także w Husynnem z tej 
miejscowości do Kobła. W gminie 
Dołhobyczów napraw wymagają 
trzy odcinki dróg powiatowych: w 
Żabczu na drodze z Poturzyna do 
tej miejscowości, w Radostowie 
na drodze powiatowej z Dutrowa 
przez Łykoszyn i Radostów do Po-
turzyna, a także w Dłużniowie na 
drodze powiatowej z Hulcza przez 
Dłużniów, Myców do Budynina. A 
gminie Werbkowice przydałaby 
się naprawa powiatowej drogi w 
Terebiniu, która łączy tę miejsco-
wość z Podhorcami. 
 Powiat hrubieszowski prowadzi 4 

szkoły ponadpodstawowe oraz dwie 

placówki oświatowe. Jak obecnie 

działają te szkoły?
� Powiat Hrubieszowski re-

alizuje własne zadania oświatowe. 
Polegają one między innymi 

na wspieraniu szkół w realizacji 
różnego rodzaju projektów i przed-
sięwzięć. Do tych najbardziej 
znaczących można zaliczyć: �Na-
rodowy Program Rozwoju Czy-
telnictwa�, �Aktywna Tablica�, 
�Laboratoria Przyszłości�, Pro-
gram �Za życiem�, a także �Klasa 
z Drewna�, �Eko Pracownia�, 
�Posiłek w szkole i w domu� oraz 
�Erasmus+�. W bieżącym roku 
szkolnym w szkołach ponadpod-
stawowych prowadzonych przez 
powiat hrubieszowski kształci się 
łącznie ponad 1750 uczniów. Szko-
ły te gwarantują uczniom wysoki 
poziom edukacji. Potwierdzają 
to wyniki egzaminów dojrzałości. 
Możemy pochwalić się wysokim 
odsetkiem zdawalności matur w 
I Liceum Ogólnokształcącym w 
Hrubieszowie, gdzie egzamin doj-
rzałości zdaje aż 98 proc. przystę-
pujących do matury abiturientów. 
To bardzo wysoki wynik, wyższy 
niż w całym kraju. 
 Na jaką ofertę edukacyjną mogą 
liczyć zainteresowani kontynuowa-

niem nauki w tych szkołach absol-

wenci szkół podstawowych?

� Absolwenci szkół podstawo-
wych prowadzonych przez powiat 
hrubieszowski mogą kształcić 
się w różnych kierunkach, któ-
re dostosowane są do potrzeb 
uczniów w tutejszym, lokalnym 
środowisku. Powiat hrubieszowski 

jest terenem przede wszystkim 
typowo rolniczym. Uczniowie 
mogą więc podjąć naukę w szkole, 
która daje możliwości zdobycia 
potrzebnego wykształcenia. W 
Zespole Szkół Nr 4 w Hrubieszo-
wie można zdobyć wykształcenie 
w zawodzie technik rolnik czy 
technik agrobiznesu. Ostatnio 
obserwujemy wyraźny wzrost za-
interesowania nauką w tej szkole. 
Zespół Szkół nr 1 w Hrubieszowie 
również umożliwia uczniom szkół 
podstawowych kontynuowanie 
kształcenia w kilku profilach 
zawodowych. Ta szkoła kształci 
w zawodach: technik informatyk, 
technik żywienia i usług gastrono-
micznych oraz technik pojazdów 
samochodowych. Ponadto ucznio-
wie mogą skorzystać również z 
oferty Branżowej Szkoły I Stopnia 
w zawodach: monter zabudowy 
i robót wykończeniowych w bu-
downictwie, a także mechanik 
pojazdów samochodowych oraz 
kucharz. Uczniowie tej szkoły, 
a także kadra pedagogiczna ak-
tywnie biorą udział w programach 
Erasmus+, dzięki temu doskonalą 
swoje umiejętności zawodowe, 
kulturowe, a także językowe. 
Natomiast II Liceum Ogólno-
kształcące w Hrubieszowie daje 
wyjątkowe możliwości zdoby-
cia przygotowania wojskowego 
(OPW). Zajęcia dofinansowane 
są przez Ministerstwo Obrony 
Narodowej i cieszą się sporym 
zainteresowaniem młodzieży. Na-
uka w oddziałach i klasach mun-
durowych dofinansowywana jest 
także przez powiat hrubieszowski. 
W liceach ogólnokształcących w 
Hrubieszowie sporym zaintereso-
waniem cieszy się nauka w klasach 
o profilach: matematyczno-fizycz-
nym, medialnym, psychologiczno- 
humanistycznym, językowym, a 
także biologiczno-chemicznym. 
Obecnie w I Liceum Ogólno-
kształcącym w Hrubieszowie 
kształci się łącznie 600 uczniów, a 
w II Liceum Ogólnokształcącym 
w tym mieście ponad 500 uczniów. 

 W jaki sposób powiat hrubie-

szowski wspiera swoje placówki 

oświatowe i na jaką pomoc mogą 
one liczyć w najbliższej przyszło-

ści?

�  Powiat Hrubieszowski 
również dotuje programy rzą-
dowe i unijne, z których mogą 
korzystać szkoły naszego po-
wiatu i ich uczniowie. Ponadto 
wspieramy uczniów w rozwijaniu 
ich różnorodnych zainteresowań 
poprzez umożliwienie im udzia-
łu i rywalizacji w konkursach na 
szczeblu wojewódzkim, a także 
ogólnopolskim. To wsparcie 
powiatu dotyczy także nauczy-
cieli. Dzięki niemu kadra szkół 
w powiecie może podnosić swoje 
kwalifikacje, powiat bardzo 
chętnie wspiera udział nauczy-
cieli w różnych formach zawo-
dowego doskonalenia. Wspo-
magamy nie tylko uczniów i 
kadrę pedagogiczną. Pieniądze 
z powiatowego budżetu pozwa-
lają dbać o infrastrukturę szkół. 
Z tych środków wykonywane 
są potrzebne remonty i moder-
nizacje w szkołach, a także w 
przyszkolnych budynkach.
 W ciągu ostatnich dwóch lat 

w powiecie hrubieszowskim zor-

ganizowano najwięcej rolniczych 

protestów. Pod koniec grudnia 

minionego roku Rada Powiatu 

Hrubieszowskiego przyjęła apel w 

sprawie obrony interesów polskich 

rolników w kontekście sytuacji na 

granicy z Ukrainą...
�  Jako Starosta Hrubie-

szowski deklaruję, że Samorząd 
Powiatowy zawsze będzie wspie-
rał rolników, którzy domagają 
się zmian. Rolnicy w naszym 
powiecie są bardzo ważną grupą 
zawodową. To dzięki nim wciąż 
tutaj funkcjonuje wiele zakła-
dów pracy. A plony produkcji 
rolnej w naszym powiecie są 
tak obfite, że możne je stąd 
wysyłać i sprzedawać również 
w najdalszych zakątkach Polski. 
Dbałość o interesy plantatorów 
i rolników zdecydowanie przy-

czyni się do poprawy ogólnej 
sytuacji gospodarczej, nie tylko 
w powiecie, ale również i w 
kraju. Zarząd Powiatu w Hru-
bieszowie nie raz wyraził duże 
zaniepokojenie trudną sytuacją 
polskich rolników. Wielokrotnie 
apelował do Ministra Rolnictwa 
oraz Premiera RP o interwencję 
w celu przywrócenia opłacal-
ności skupu płodów rolnych 
i obronę polskiego rolnictwa. 
Aktywnie wspieramy i nadal 
będziemy wspierać rolników 
Ziemi Hrubieszowskiej, którzy 
walczą o swój godny byt.
 Czyli rolnicy powiatu hrubie-

szowskiego wciąż mogą liczyć 
na dalsze wsparcie władz powia-

towych. Jakie formy może ono 

przybrać?
�  Rolnicy z powiatu hrubie-

szowskiego zawsze mogą liczyć 
na wsparcie Samorządu Powiato-
wego. Do tej pory wspieraliśmy 
strajkujących w kwestiach orga-
nizacyjno-technicznych, poprzez 
zabezpieczenie najważniejszych 
potrzeb bytowych, aby strajkują-
cy mogli w godnych warunkach 
przeprowadzać protest. Jako 
Starosta osobiście wizytowałem 
akcje protestacyjne, podchodząc 
do sprawy z zaangażowaniem 
i wsparciem. Ale oprócz wie-
lorakiego wspierania słusznie 
protestujących rolników, dbamy 
również o rozbudowę infrastruk-
tury drogowej, która pozwala 
im na lepszy dojazd do pól oraz 
punktów skupu. Ponadto jeste-
śmy również w trakcie scalania 
gruntów. Działania te mają na 
celu doprowadzenie do zmniej-
szenia ilości rozproszonych dzia-
łek rolnych w gospodarstwie, 
a także do powiększenia ich 
średnich powierzchni. Podsu-
mowując, Samorząd Powiatu 
Hrubieszowskiego będzie kon-
tynuował swoje dotychczasowe 
działania, ponieważ wspieramy 
tych, którzy walczą o lepszy byt 
dla nas wszystkich.
 Dziękuję za rozmowę.  

Spotkanie przedstawicieli protestujących rolników z Ministrem Rozwoju i Technologii Panem Krzysztofem Hetmanem oraz Wicewojewodą Lubelskim Panem Andrzejem Majem.

Starosta Hrubieszowski 

� Józef Kuropatwa
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POW. TOMASZOWSKI

Wybory samorządo-
we 2024. 21 miejsc, 
a chętnych dużo wię-
cej. Znamy nazwiska 
wszystkich zgłoszo-
nych kandydatów do 
Rady Powiatu Toma-
szowskiego.

TOMASZÓW LUBELSKI

Luty zakończył się 
dla Nadleśnictwa 
Tomaszów znaczą-
cymi zmianami. Ze 
swoim miejscem 
pracy i współpra-
cownikami pożegnał 
się odchodzący na 
emeryturę Stanisław 
Stanibuła � zastępca 
nadleśniczego. Kil-
ka dni później jego 
miejsce zajął Marek 
Słotwiński, wcze-
śniej pracujący jako 
inżynier nadzoru.

LUBYCZA KRÓLEWSKA

Pierwsze Dyktando 
Gminne �O Pióro 
Dyrektora Gminnej 
Biblioteki Publicznej 
w Lubyczy Królew-
skiej� bezbłędnie 
napisała policjantka 
z miejscowego po-
sterunku.

Chętnych, by znaleźć się w Radzie Powiatu Tomaszowskiego nie brakuje

Jedni z wielu kandydatów do Rady Powiatu Tomaszowskiego.

Kadrowe zmiany 
w Nadleśnictwie

Marek Słotwiński od 1 marca 
jest zastępcą nadleśniczego w 
Nadleśnictwie Tomaszów.

Nadleśniczy Piotr Cisło (z prawej) wręcza emerytowi Stanisławowi 
Stanibule pamiątkowy grawerton.

Posterunkowa 
mistrzynią!

Uczestnicy konkursu ortograficznego w Lubyczy.

TOMASZÓW LUB.

fleszem
T

WIOSENNE PORZĄDKI. 11-14 

marca prowadzona jest akcja porząd-

kowania miasta. Jak w poprzednich 

latach, od osób, które będą utrzy-

mywały i porządkowały pas drogowy 

w obrębie swoich posesji, zostaną 
odebrane nieodpłatnie nieczystości 

pochodzenia organicznego (trawa, 

liście, cząstki roślin) zgromadzone 

w workach foliowych, zgodnie z har-

monogramem (jest zamieszczony 

m.in. na stronie internetowej Urzędu 

Miasta). Nieczystości zgromadzone 

luzem nie będą odbierane.

TWARZĄ W TWARZ Z PISA-
RZEM. W piątek, 15 marca o godz. 

16 w Bibliotece Pedagogicznej 

w Tomaszowie Lubelskim odbędzie 

się spotkanie autorskie z Leszkiem 
Wojtowiczem � pisarzem, poetą, 
regionalistą i dziennikarzem �Kroniki 

Tygodnia�. Rozmowę z autorem m.in. 

książek poświęconych Polakom po-

mordowanym przez ukraińskich na-

cjonalistów na Wołyniu poprowadzi dr 

hab. Mariusz Koper z Katedry Języka 

Polskiego Katolickiego Uniwersytetu 

Lubelskiego. W trakcie będzie pro-

mocja najnowszych książek autora. 

Wstęp jest wolny. Organizatorami 

spotkania są: Biblioteka Pedagogicz-

na w Zamościu Filia w Tomaszowie 

Lubelskim oraz Tomaszowskie 

Towarzystwo Regionalne im. dra 

Janusza Petera.

Gmina Tomaszów Lub.
POKAŻ SWÓJ TALENT. Gminny 

Ośrodek Kultury w Podhorcach or-

ganizuje coroczny konkurs talentów 

�Mam talent�. Co tym razem pokażą, 
czym zaskoczą jurorów uczestnicy, 

okaże się 20 marca. Jednak żeby 

wziąć udział w konkursie, trzeba 

wcześniej się do niego zgłosić. 
Kandydaci � uczniowie szkół podsta-

wowych z terenu gminy Tomaszów 

Lubelski � na zgłoszenia mają czas 

do 15 marca. Należy je wysłać (ra-

zem z wypełnioną kartą zgłoszeń) na 

adres e-mail: gok@tomaszowlubel-

ski.pl. Przypominamy, że prezentacja 

uczestników nie może być dłuższa niż 
15 minut. A zaprezentować można 

np. talent muzyczny, taniec, małe 

formy teatralne, skecz, recytację, 
zdolności manualne, pokaz sprawno-

ści fizycznej, umiejętności plastyczne 

i wiele innych.

Gmina Bełżec
 WIELKANOCNE INSPIRACJE. 
Taki tytuł ma konkurs plastyczny, 

na który należy wykonać stroiki 

i pisanki, organizowany przez Biblio-

tekę Publiczną i Ośrodek Kultury 

w Bełżcu. Konkurs jest przeznaczony 

dla dzieci i młodzieży z terenu gminy. 

Prace wraz z kartą zgłoszenia trzeba 

złożyć najpóźniej 19 marca w GOK-u. 

Regulamin konkursu znajduje się na 

stronach internetowych organizatora.

ZAPRASZAMY NA PRZEGLĄD. 
Redakcja �Kroniki Tygodnia� spra-

wuje patronat medialny nad tego-

rocznym Przeglądem Pieśni Pasyjnej. 

Organizatorem wydarzenia jest 

jak w poprzednich latach Gminny 

Ośrodek Kultury. Przegląd odbędzie 

się w najbliższą niedzielę 17 marca 

w kościele Matki Bożej Królowej Pol-

ski w Bełżcu o godz. 17. Zachęcamy 

do uczestnictwa i poprzez wysłucha-

nie pieśni duchowe przygotowanie 

się do świąt Zmartwychwstania 

Chrystusa. wd

S tanisław Stanibuła prze-
pracował w Lasach Pań-

stwowych ponad 40 lat. Z Nad-
leśnictwem Tomaszów związany 
był od 1983 r. Od 24 lat pełnił 
funkcję zastępcy nadleśniczego.

�Postać wręcz ikoniczna. 
Świetny fachowiec, znako-
mity przełożony, a przy tym 
ciekawy świata i niezwykle 
towarzyski leśnik. Pod jego 
okiem wyrosło nie jedno, ale 
kilka pokoleń roztoczańskich 
leśników, w tym i ja� � napisał 
w mediach społecznościowych 
Karol Jańczuk, rzecznik to-
maszowskiego nadleśnictwa. 
Podziękował w imieniu swoich 
koleżanek i kolegów za troskę 
i wiedzę i zapewnił, że Stani-

sław Stanibuła będzie zawsze 
mile widzianym gościem.

Miejsce zastępcy nadleśni-
czego jest już obsadzone. Zajął je 
Marek Słotwiński, dotychczas 
pracujący jako inżynier nadzoru.

Jest on absolwentem wy-
działu leśnego Szkoły Głów-
nej Gospodarstwa Wiejskiego 
w Warszawie. Zawodowo od 
początku związany jest z toma-
szowskimi lasami. Pracował jako 
podleśniczy w leśnictwach Lu-
bycza i Święcie, później w biurze 
Nadleśnictwa Tomaszów zajmo-
wał się m.in. stanem posiadania. 
W 2015 roku został inżynierem 
nadzoru w obrębie Lubycza Kró-
lewska. Od 1 marca jest zastępcą 
nadleśniczego. wd

Po raz pierwszy w tym 
roku mieszkańcy gmi-

ny Lubycza Król. mogli napisać 
gminne dyktando. Organizato-
rem takiego sprawdzianu była 
Gminna Biblioteka Publiczna 
w Lubyczy. Odważnych było 
na pierwszy raz niewielu, ale 
może w kolejnych latach będzie 
ich więcej (dyrektor biblioteki 

Alicja Żmuda zapowiada ko-
lejną edycję). W gronie tych, 
którzy chcieli się sprawdzić 
były same osoby dorosłe. Dyk-
tando łatwe nie było. Pojawiły 
się w nim takie �zagwozdki� 
jak: ni stąd, ni zowąd, chandra, 
nicnierobienie, wte i wewte, 
półleżąc, chyżo, rzeżucha. Po 
sprawdzeniu wszystkich prac, 
wyłoniono zwycięzcę. 

� Mistrzem ortografii na-
szej gminy została st. sierż. 
Joanna Chromiec ,  która 
reprezentowała Posterunek 
Policji w Lubyczy Królewskiej 
� poinformowali organizatorzy.

Nagrodę główną, czyli Pió-
ro Dyrektora Biblioteki, ode-
brał w imieniu zwyciężczyni 
asp. szt. Dariusz Topolnicki.

wd

Jest spośród kogo wybierać

R ada powiatu jest organem 
stanowiącym i kontrol-

nym powiatu. Radni są wybie-
rani w wyborach bezpośred-
nich. W skład rady powiatu 
wchodzi 21 radnych. Organem 
wykonawczym powiatu jest 
jego zarząd, a tworzą go starosta, 

Lista kandydatów 
W powiecie tomaszowskim, gdzie w ostatnich wyborach samo-

rządowych wygrała partia Prawa i Sprawiedliwości, podobnie 

największe poparcie otrzymała podczas wyborów parlamen-

tarnych wydaje się, że największe szanse mają kandydaci 

popierani właśnie przez tę partię. Nie mniej jednak wybory 

potrafią zaskakiwać. 
�Jedynką� KWW PiS w okręgu wyborczym numer 1 (miasto To-

maszów Lubelski) jest Jarosław Korzeń. Kandydują też: Jacek 
Pawłucki (obecny radny powiatu, dyrektor MBP), Renata Miziuk 

(wiceburmistrz Tomaszowa), Mirosław Fus (dyrektor OSiR-u), Be-
ata Prokopowicz-Król, Kinga Gajewska. W okręgu wyborczym nr 

2 (gm. Tomaszów Lubelski i gm. Susiec) z numerem pierwszym 

startuje Henryk Karwan, a kolejnymi: Anna Kijko, Witold Pitura, 

Wiesław Ćmiel, Beata Kobielarz, Aneta Krupa. W okręgu nr 3 

(gm. Lubycza Królewska, Bełżec, Jarczów) kandydują: Dariusz 
Czop, Katarzyna Gucz, Aleksandra Wołoszyn-Banaś, Zbigniew 
Sikora i Mariusz Malec. W okręgu nr 4 (gm. Krynice, Tarnawat-

ka, Rachanie) startują: Halina Czarnecka, Teresa Semczyszyn, 

Leszek Kołodziej, Ryszard Kopczyński i Agata Niedziółka. 

Natomiast w okręgu nr 5 obejmującym gminy Łaszczów, Tela-

tyn, Tyszowce i Ulhówek kandydują: Wiesław Cielica, Monika 
Aleksandrowicz, Małgorzata Śliczniuk-Loda, Paweł Chudyga, 

Wojciech Baj, Katarzyna Krawczyk, Małgorzata Bryk.

KWW Samorządowcy. W okręgu nr 1 na jego liście są: Piotr 
Cymbała, Lilla Walczak, Andrzej Kaczor, Agnieszka Berezecka, 

Grzegorz Gałan i Dorota Fornalska. Kandydatami w okręgu drugim 

są: Danuta Pakosik, Artur Krupa, Waldemar Miller, Agnieszka 
Koper, Elżbieta Ciszek, Mateusz Ochwat. W okręgu nr 3: Paweł 
Mroczkowski, Alicja Kopczan, Artur Sawiak, Katarzyna Para-
finiuk, Ryszard Romańczuk. W okręgu nr 4: Robert Kuźniarz, 
Teresa Eifler, Leszek Paszt, Joanna Krakowiak, Monika Szcze-
paniuk. Natomiast z okręgu nr 5 kandydują: Teresa Chrastina, 

Aneta Tywoniuk-Małysz, Jacek Krech, Jolanta Pieprzowski, 
Adam Woch, Wojciech Kawalec, Bogdan Wybranowski.
Liderem KWW Razem dla Miasta i Powiatu jest Dariusz Krech, 

dyrektor Tomaszowskiego Domu Kultury. To też �jedynka� na 

liście w okręgu wyborczym nr 1. W tym samym okręgu z tego 

komitetu startują: Krzysztof Tetych, Agnieszka Malec, Piotr 

Gruszecki, Klaudia Szopa i Magdalena Tereszczuk. W drugim 

okręgu kandydatami tego komitetu są: Mateusz Stefanik, Robert 
Witkowski, Mateusz Zawiślak, Ewa Probola, Barbara Koper 
i Renata Piech. Z kolei w okręgu nr 3: Katarzyna Piechnik, 

Paweł Borowiec, Artur Suski, Monika Jurek i Kamil Janik. 

W okręgu nr 4: Jan Błajda, Bogumiła Dziubińska, Krzysztof 
Stanibuła, Radosław Miedziak, Anna Litwińczuk. W okręgu nr 

5 na głosy mieszkańców liczą: Waldemar Warzocha, Teresa 
Piwko, Monika Loda, Karol Trześniowski, Ilona Żarska, Iwona 
Krupa i Wiesław Krech.

Mniej kandydatów ma KWW Trzecia Droga PSL PL2050 Szymona 

Hołowni. Na terenie miasta nie będzie żadnego. W okręgu nr 2 

z poparciem tych partii startują: Tadeusz Suski, Beata Gwizdała, 

Piotr Cisło, Ewelina Leleń, Agnieszka Mazurek i Marek Łasocha. 

Kandydaci w okręgu wyborczym nr 3 to: Piotr Bundyra, Ryszard 
Wąsacz, Agnieszka Zbroniec, Anna Kuśmierczak, Andrzej 
Pępiak. W okręgu nr 4: Janusz Bałabuch, Tadeusz Stanibuła, 

Agata Baj, Edward Król, Helena Olchawa. W okręgu nr 5: Jan 
Kowalczyk, Henryk Szadkowski, Dariusz Grabiec, Bartłomiej 
Tytuła, Grażyna Seń, Izabela Skop i Beata Lewandowska.

gospodarowanie mieniem po-
wiatu, wykonywanie budżetu 
powiatu, zatrudnianie i zwal-
nianie kierowników jednostek 
organizacyjnych powiatu.

7 kwietnia w lokalu wy-
borczym każdy wyborca otrzy-
ma kilka kart do głosowania. 
Będziemy wybierać wójtów, 
burmistrzów prezydentów miast 
i radnych � gminnych, miej-
skich, powiatowych oraz woje-
wódzkich.

Kandydaci zostali już zgło-
szeni do Państwowej Komi-
sji Wyborczej. W wyborach 
powalczą osoby z komitetów 
ogólnopolskich i lokalnych. 
Zarówno ci, którzy dali się już 

poznać podczas sprawowania 
funkcji w kończącej się właśnie 
kadencji, jak chociażby starosta 
tomaszowski Henryk Kar-
wan, wicestarosta Jarosław 
Korzeń czy Wiesław Cielica, 
Jacek Pawłucki, Dariusz 
Krech, Artur Krupa, Robert 
Kuźniarz, Mariusz Malec, 
Adam Piasecki, Teresa Sem-
czyszyn , Tadeusz Suski , 
Piotr Cisło, Piotr Cymbała, 
Halina Czarnecka, Dariusz 
Grabiec, Katarzyna Gucz, 
Jan Kowalczyk, Ryszard 
Wąsacz. Jak i �nowi� chętni 
do sprawowania władzy w po-
wiecie.

wd

wicestarosta i pozostali członko-
wie w liczbie trzech osób. Do 
zadań zarządu powiatu należy 

w szczególności: przygotowy-
wanie projektów uchwał rady, 
wykonywanie uchwał rady, 

eprasa.pl a035d0b62a



�Miłość bez jutra�. �Miłość bez jutra�. 
W hołdzie Żołnierzom Wyklętym

3 marca na deskach Toma-

szowskiego Domu Kultury miała 

miejsce premiera spektaklu histo-

rycznego pt. �Miłość bez jutra�, 

poświęconego pamięci Żołnierza 

Wyklętego � Jana Leonowicza 

�Burty�. Jego pomysłodawcą był 
Jarosław Korzeń, prezes Stowa-

rzyszenia Samorządów Powiatu 

Tomaszowskiego, a realizatorem 

Stowarzyszenie. 

Inscenizacja �Miłość bez jutra. 

Pamięci Żołnierza Wyklętego � Jana 

Leonowicza �Burty� poświęcona 

została pochodzącemu z powiatu to-

maszowskiego bohaterowi, który po 

zakończeniu II wojny światowej od-

mówił akceptacji komunistycznego 

reżimu w Polsce i prowadził zbrojną 
walkę o niepodległość oraz prawa 

obywatelskie. Nie złożył broni, ale 

rozbrajał milicjantów i ormowców, 

wykonywał egzekucje na agentach 

UB, działaczach PPR i PZPR i aktyw-

nych zwolennikach �nowej władzy�. 

Siał zamęt wśród okupantów, aż do 

czasu, gdy wpadł w ich zasadzkę (9 

lutego 1951 r.) we wsi Nowiny (gm. 

Susiec) i zginął. �Burta� był dowód-

cą jednego z najdłużej walczących 

z komunistami oddziałów partyzanc-

kich samodzielnego Obwodu WiN 

Tomaszów Lubelski. Stał się sym-

bolem determinacji i patriotyzmu. 

Postać tego Żołnierza Niezłomnego 

przybliżyło mieszkańcom powiatu 

tomaszowskiego Stowarzyszenie 

Samorządów Powiatu Tomaszow-

skiego. Napisało projekt zakłada-

jący wystawienie rekonstrukcji i na 

jego realizację pozyskało pieniądze 

z Urzędu Marszałkowskiego oraz 

Fundacji Banku Polskiego.

W projekt zaangażowano miesz-

kańców powiatu tomaszowskiego.
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�Miłość bez jutra�. �Miłość bez jutra�. 
W hołdzie Żołnierzom Wyklętym

Niezastąpieni
 � Od kilku już lat przy okazji 

wydarzeń historyczno-patriotycz-

nych współpracujemy z grupami 

rekonstrukcji. Czułem, że można 

im powierzyć i ten projekt. Ponieważ 
miała to być jednak inscenizacja 

z tekstem, prezentowana na sce-

nie, a nie w plenerze czy na sali 

gimnastycznej, jak to zwykle się 
odbywało, rekonstruktorzy mieli 

pewne obawy. Na szczęście zgo-

dzili się, za co jestem im ogromnie 

wdzięczny � mówi Jarosław Korzeń, 
prezes Stowarzyszenia i wicestaro-

sta powiatu tomaszowskiego. Nie 

ukrywa, że czuje się poniekąd �oj-

cem duchowym� rozwoju tych grup 

rekonstrukcyjnych, bo jak twierdzi 

obserwuje ich rozwój z każdą kolej-

ną rekonstrukcją. 
Do sztuki �Miłość bez jutra� 

zaangażowano blisko 50 osób 

w różnym wieku (najmłodsi mieli 4 

latka, najstarsi ponad 80 lat). Byli 

to członkowie Grupy Rekonstrukcji 

Historycznej Ludności Cywilnej To-

maszów Lubelski, Tomaszowskiego 

Szwadronu im. 1 Pułku Kawalerii 

KOP, Stowarzyszenia �Moje No-

wosiółki� oraz Teatralnej Grupy 

�Z fantazją� prowadzonej przez 

Jadwigę Krawczyk. W rolę �Burty� 

wcielił się Jarosław Antoszewski. 

Narratorem był Jerzy Kij. Pani Ja-

dwidze, emerytowanej polonistce, 

która teraz spełnia swoje marzenia 

z dzieciństwa �robiąc� teatr, wice-

starosta powierzył odpowiedzialne 

zadanie wyreżyserowania sztuki 

i napisania do niej scenariusza.

� Scenariusz o tematyce historycz-

nej nie był mi obcy, niemniej jednak 

ten był dla mnie trudny. Dużo czyta-

łam, szukałam informacji o naszym 

bohaterze. Zależało nam na przed-

stawieniu jego życia i działalności. 

I udało się. Tak jak udała się praca 

z tak dużą grupą jednocześnie. Grupa 

�Z Fantazją� liczy tylko 12 osób, więc 

to doświadczenie było dla mnie wy-

zwaniem. Myślę, że się sprawdziłam. 

Jestem zmotywowana pozytywnymi 

opiniami i wdzięczna wicestaroście, 

że dał mi szansę wziąć udział w tak 

olbrzymim przedsięwzięciu � mówi 

Jadwiga Krawczyk.

Rekonstruktorzy bronią się przed 

nazywaniem ich aktorami.

� My jesteśmy rekonstruktorami, 

którzy potrafią słuchać dowódcy. 

Większość z nas miała pierwszy raz 

okazję wystąpić na scenie TDK-u. 

Było to dla nas nowe, stresujące 

i ważne doświadczenie. Naszym 

dowódcą była cudowna pani reży-
ser Jadwiga Krawczyk. Chcemy jej 

podziękować za wszystkie rady, 

wskazówki, gdy mieliśmy trudne 

chwile � mówi Elżbieta Raczkiewicz 

z GRH Ludności Cywilnej.

Reżyser nauczyła rekonstrukto-

rów czegoś bardzo przydatnego.

� Zawsze, gdy pracuję z akto-

rami mówię do nich: �Ty tę rolę 
musisz poczuć, ona musi wychodzić 
z ciebie. Nie możesz stać obok tej 

roli, tylko ona musi być w środku, 

musisz ją dotknąć. Wtedy będzie 

sukces�. I tak też aktorzy robili, 

czym wzbudzili wzruszenie w wi-

dzach � zdradza J. Krawczyk.

Nie mniejsze wzruszenie towarzy-

szyło samym grającym.

� Podczas odgrywania rekon-

strukcji, nie da się wyłączyć uczuć. 
Ja szybszym biciem serca na 

scenie utkałam osnowę pamięci 

o naszym bohaterze Janku i w 

ogóle żołnierzach niezłomnych, 

którą chciałabym zostawić w sercu 

i nieść następnym pokoleniom. Tak 

jak znam swoje koleżanki i kolegów, 

wiem, że wszyscy bardzo to przeżyli 
� wzrusza się Elżbieta Raczkiewicz.

Pamięci Niezłomnych
� Mój dziadek był AK-owcem i w 

1953 roku zginął w kazamatach 

zamku w Lublinie. Od zawsze mam 

wewnętrzne poczucie, by pielęgno-

wać pamięć o ludziach, którzy jak 

on walczyli i ginęli za Polskę � przy-

znaje Jarosław Korzeń.
Spektakl �Miłość bez jutra� był 

mocnym akcentem obchodów Na-

Stowarzyszenie Samorządów Powiatu Tomaszowskiego po raz kolejny zorganizowało niesamowitą lekcję patriotyzmu

rodowego Dnia Pamięci Żołnierzy 

Wyklętych. W Tomaszowie te obcho-

dy rozłożono na kilka dni. 1 marca 

uroczyście podniesiono flagę na 

maszt, odśpiewano hymn Polski, były 
przemówienia, składanie kwiatów 

pod Powiatowym Urzędem Bezpie-

czeństwa Publicznego i zapalenie 

zniczy przy kolumnie pamięci �Żołnie-

rzy Wyklętych� na drodze krzyżowej 

przy Sanktuarium Matki Boskiej 

Szkaplerznej. Organizacją obchodów 

w tym dniu zajęło się miasto i staro-

stwo powiatowe. Natomiast 3 marca 

jak co roku miasto Tomaszów zor-

ganizowało �Bieg Tropem Wilczym�. 

Wzięło w nim udział 200 osób, chcąc 

w ten sposób zamanifestować swoją 
pamięć o ofiarach reżimu komuni-

stycznego. Po nim odsłonięta została 

tablica pamiątkowa zamontowana na 

ścianie byłego więzienia Powiatowe-

go Urzędu Bezpieczeństwa Publicz-

nego. Poświęcona jest bohaterowi 

tegorocznych lokalnych obchodów, 

czyli �Burcie�. Zakup tablicy sfinan-

sowało Stowarzyszenie Samorządów 

Powiatu Tomaszowskiego i Muzeum 

Regionalne.

Historia jest ważna
W kadencji samorządowej 2018-

2023 Stowarzyszenie Samorządów 

Powiatu Tomaszowskiego zrze-

szające prawie wszystkie gminy 

z powiatu (poza Ulhówkiem) pod 

kierownictwem Jarosława Korzenia 

pozyskało ponad 750 tys. zł na 

realizację różnych projektów.

� Nasza działalność wpisała się 
w niszę ekologiczno-patriotyczną. 
Zorganizowaliśmy wiele ciekawych 

konkursów dla naszych mieszkań-
ców, wydarzenia, które gromadziły 
tysiące ludzi, także spoza naszego 

powiatu. Były to w szczególności 

rekonstrukcje historyczne przy-

pominające o życiu dra Janusza 

Petera, powstaniu styczniowym, 

wojnie polsko-bolszewickiej, teraz 

Żołnierzach Wyklętych, ale także 

warsztaty, pikniki z grupami re-

konstrukcyjnymi, które odtwarzały 
m.in. dawne życie na wsi. Wspólnie 

ze sponsorami udało nam się też 
zbudować instalację patriotyczną 
Łuk Zwycięstwa, który codziennie 

przypomina mieszkańcom Toma-

szowa o naszej historii. Ciężko 

byłoby taką działalność przerwać. 
Mam więc nadzieję, że będzie 

kontynuowana. Cieszę się też, że 

mogłem jej dotychczas przewod-

niczyć i współpracować z tyloma 

wspaniałymi osobami � podsumo-

wuje Jarosław Korzeń.
Wioletta Dudek-Ruszel

Jarosław Korzeń � wicestarosta tomaszowski, prezes Stowarzyszenia 

Samorządów Powiatu Tomaszowskiego. Jak co roku wziął też udział w 

Biegu Pamięci.

Reżyserką spektaklu �Miłość bez jutra� i autorką scenariusza jest Jadwiga Krawczyk (na zdjęciu z prawej).

Tablica pamiątkowa poświęcona 

�Burcie�.

� Podczas odgrywania rekonstrukcji, nie da się wyłączyć uczuć � mówi 

Elżbieta Raczkiewicz (na zdjęciu z prawej).
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GM. TERESZPOL

Droga powiatowa bie-
gnąca z Bukownicy do 
Tereszpola-Zaorendy 
jest w złym stanie. Obec-
nie trwają pracę nad 
opracowaniem doku-
mentacji technicznej.

GM. TERESZPOL

Pracownicy Urzędu 
Gminy Tereszpol prze-
kazali rannego łabędzia 
do specjalistycznego 
ośrodka leczenia dzi-
kich zwierząt. Ptak był 
ranny. Przeżyje dzięki 
szybkiej interwencji.

BIŁGORAJ

Kilkaset pań wzięło 
udział w Powiatowym 
Dniu Kobiet. Wydarze-
nie odbyło się 4 marca 
w hali Zespołu Szkół 
Budowlanych i Ogól-
nokształcących w Bił-
goraju. Były życzenia, 
wykłady i niespodzianka 
muzyczna.

Coraz bliżej przebudowy drogi

Droga jak najszybciej powinna przejść gruntowny remont.

Panie świętowały 

W wydarzeniu udział wzięło kilkaset kobiet z powiatu biłgorajskiego. 

Panie otrzymały róże i czekoladki. 

Ranny łabędź 

Ptak trafił pod opiekę specjalistów.

Potok Górny
KIEROWNIK NA EMERYTURZE.  
28 lutego w Urzędzie Gminy Potok 

Górny odbyło się pożegnanie Grażyny 
Krzeszowiec, kierownika Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Poto-

ku Górnym, która po 33 latach pracy 

odeszła na zasłużoną emeryturę. 
Wójt gminy Potok Górny Stanisław 
Dyjak, przewodniczący Rady Gminy 

Henryk Kapica, współpracownicy 

GOPS, pracownicy UG i podległych 

jednostek złożyli podziękowania za 

wieloletnią pracę. Kierownik dziękując 

za tak miłe pożegnanie zaznaczyła, 

że przez lata swej pracy ceniła sobie 

współpracę z przedstawicielami 

samorządu, radnymi, sołtysami oraz 

pracownikami Urzędu.

Aleksandrów
KOBIETY W ROLI GŁÓWNEJ. 6 

marca w świetlicy wiejskiej w Alek-

sandrowie odbyły się gminne obchody 

Dnia Kobiet. Na zaproszenie wójta 

gminy Józefa Białego przybyły panie 

reprezentujące na co dzień środowi-

ska najbardziej aktywne społecznie 

� członkinie KGW oraz Ludowego 

Zespołu Śpiewaczego �Aleksandro-

wiacy�. Na początku uroczystości wójt 

złożył wszystkim zebranym paniom 

najserdeczniejsze życzenia zdrowia, 

pomyślności oraz podziękował za 

trud, wsparcie i pracę na rzecz lokal-

nej społeczności.

Biłgoraj
DOŚWIETLONE PRZEJŚCIA. Trzy 

przejścia przy ul. Tadeusza Kościuszki 

zostały oświetlone dodatkowymi 

latarniami, co wpłynie na poprawę 
bezpieczeństwa pieszych. Za najbar-

dziej niebezpieczne uznane zostały 
przejścia przy Kościele pw. Św. Jerze-

go, przy skrzyżowaniu z ul. Ogrodową 
oraz przy budynku należącym obecnie 

do Szkoły Podstawowej Nr 1 (budynek 

dawnego Gimnazjum). Wartość tego 

zadania wyniosła ponad 45 tys. zł, 
z czego dofinansowanie w kwocie 

ponad 37 tys. zł pochodzi z Regional-

nego Funduszu Rozwoju Dróg.

BĘDĄ NOWE ULICE. Pod koniec 

lutego odbyło się przekazanie placu 

budowy pod realizację projektu pn. 

�Budowa dróg gminnych w Osiedlu 

Puszcza Solska�. Planowane prace 

obejmują m.in. budowę nowej dro-

gi o długości 1244 metrów wraz 

z utwardzonymi poboczami i chodni-

kami, oświetleniem, przejściami dla 

pieszych oraz infrastrukturą odprowa-

dzania wód opadowych. Inwestycja 

jest współfinansowana ze środków 

Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg. 

Całkowita wartość zadania wynosi 

blisko 7 mln zł, z czego 4,2 mln zł 
stanowi dofinansowanie, a prawie 

2,8 mln pochodzi z budżetu miasta 

Biłgoraja. Inwestycja ma być wykona-

na do października przyszłego roku. 

SUKCES ARTYSTÓW. Laura Ko-
szarna i Lena Stec z Młodzieżowego 

Domu Kultury w Biłgoraju zdobyły 
wyróżnienia w swoich kategoriach wie-

kowych w Ogólnopolskim Konkursie 

Plastycznym �Młodych bajanie�. Orga-

nizatorem konkursu był Młodzieżowy 

Dom Kultury w Zgierzu. Wychowanki 

,,Strefy Kreatywności� z MDK w Bił-
goraju, pracujące pod kierunkiem 

nauczycielki Renaty Sochy, co roku 

uczestniczą w tym konkursie. Co roku 

też zdobywają nagrody i wyróżnienia. 
ez

BIŁGORAJ

fleszem

5 
marca jeden z mieszkań-
ców Lipowca zauważył 

rannego łabędzia. Sprawę zgło-
sił do Urzędu Gminy. Dzięki 
szybkiej interwencji pracow-
ników zwierzę udało się złapać 

W 
imieniu organizatorów 
przyby łe panie wita ł 

Marek Majewski, dyrektor 
Muzeum Ziemi Biłgorajskiej. 
Podkreślił, że spotkanie to jest 
symbolicznym uznaniem kobiecej 
wyjątkowości. 

Tegoroczne obchody święta 
pań obchodzone zostały pod ha-
słem �Biłgorajskie na zdrowie�. 
Podczas wydarzenia promowany 
był aktywny i zdrowy tryb życia, 
który wpływa na poprawę jako-
ści i profilaktykę chorób układu 
krążenia. W części panelowej, 
wykładowej wystąpili specjaliści 
z dziedziny medycyny i fizjote-
rapii. Byli to lekarze lub wykła-
dowcy z ugruntowaną pozycją 

i doświadczeniem zawodowym. 
O kwestiach dbania o serce, cho-
robach kardiologicznych, dobrym 
dla serca i układu krążenia trybie 
życia i aktywności fizycznej mówili 
pracujący m.in. w szpitalu w Bił-
goraju lekarze Sergiusz Rusiecki 
i Marcin Mazurek.

Szkołę Policealną � Medyczne 
Studium Zawodowe im. Wandy 
�Wacek� Wasilewskiej w Biłgora-
ju, reprezentowały jej wykładowcy 
mający doświadczenie w pracy 
edukacyjnej i wykonywanych 
zawodach. Wykład �Badania pro-
filaktyczne dla kobiet w różnym 
wieku� zaprezentowała lekarz 
stomatolog Anna Bartoszek 

� nauczyciel i lekarz wykonujący 
praktykę stomatologiczną. Wykład 
,,Jak dbać o urodę � zabiegi pie-
lęgnacyjne dla pań� przedstawiła 
mgr podologii Joanna Kowalik, 
zaś mgr fizjoterapii Anna Momot-
-Kozłowska mówiła o aktywności 
fizycznej kobiet i jej wpływie na 
zdrowie i figurę.

Podczas drugiej części spo-
tkania wystąpił zespół Krążałka 
oraz kabaret �Z konopi�. Życzenia 
wszystkim paniom złożyli wicemar-
szałek Województwa Lubelskiego 
Michał Mulawa i starosta biłgo-
rajski Andrzej Szarlip. � Chcę 
się nisko paniom pokłonić i złożyć 
serdeczne życzenia. Życzę, aby 
były panie uśmiechnięte, zdrowe, 
aby otaczali was wspaniali męż-
czyźni i życzliwi ludzie. Bez was, 
kobiet świat byłby marny � mówił 
marszałek. Starosta przyłączył się 
do życzeń. � Życzę, abyście zawsze 
były szczęśliwe, aby na waszej twa-
rzy zawsze gościł uśmiech i abyście 
czuły się najważniejsze na świecie 
� mówił. 

Tego dnia przybyłe panie 
otrzymały róże i słodki upominek.  

ez

i przetransportować do Stowa-
rzyszenia Leśne Przytulisko, 
Ośrodka Rehabilitacji Dzikich 
Zwierząt w gminie Jabłonna. 
Nie było to prostym zadaniem, 
gdyż zwierzę było wystraszone.

Podobny przypadek miał 
miejsce w gminie Tereszpol 
w 2019 roku. Wówczas samorząd 
również przekazał łabędzia do 
Ośrodka. Ptak nie mógł pode-
rwać się do lotu. Wykonano mu 
badanie RTG, które na szczę-
ście wykluczyło postrzelenie 
lub ewentualne złamania. Ptak 
miał lekkie porażenie lewego 
stawu barkowego. ez

Od planów do realizacji

M 
ieszkańcy gminy Tereszpol 
już od lat zwracają uwagę 

na stan drogi powiatowej. � Jeżdżę 
tą drogą codziennie. Z roku na rok 
jej stan się pogarsza, najgorzej jest 
po zimie � mówi jeden z miesz-
kańców. Jego zdaniem droga ta 
jak najszybciej powinna przejść 
gruntowny remont.

Przebudowa jest niezbędna
Jak podkreśla starosta biłgo-

rajski Andrzej Szarlip, w ciągu 
ostatnich kilku lat stan dróg po-
wiatowych uległ znacznej popra-
wie. Pozyskano na ten cel szereg 
środków zewnętrznych. � Jako 
samorząd powiatu pamiętamy 
o każdej drodze. Zdajemy sobie 
sprawę, że przebudowa drogi Bu-
kownica � Tereszpol-Zaorenda 
jest niezbędna, dlatego czynimy 
realne starania, aby tak mogło się 
stać � twierdzi starosta. Fakt, że do 

tej pory droga nie została przebu-
dowana nie wynika z braku chęci 
czy nie zauważania potrzeb miesz-
kańców gminy Tereszpol. Wręcz 
przeciwnie. � O remont drogi od 
wielu lat zabiega wójt gminy Jacek 
Pawluk, który nieustannie do-
pytuje o postępy w uregulowaniu 
stanu prawnego własności działek, 
po których biegła droga. Niegdyś 
po tych terenach przebiegały tory 
kolei wąskotorowej i cały teren 
należał do PKP. Dlatego też przed 
przystąpieniem do przebudowy 
musieliśmy uregulować stan praw-
ny � dodaje. Podkreśla, że było to 
niezwykle istotne i czasochłonne.

Obecnie trwa opracowywanie 
dokumentacji przebudowy drogi. 
� Środki na ten cel zostały ujęte 
w budżecie powiatu biłgoraj-
skiego pod koniec zeszłego roku 
w planie realizacji na 2024 rok. 
W ramach zadania zaplanowano 
m.in. przebudowę skrzyżowania 
w Bukownicy i Tereszpolu-Za-
orendzie, budowę zatok autobuso-
wych, budowę chodników w tere-
nach zabudowanych. Na odcinku 
niezabudowanym projektowana 
jest droga rowerowa oddalona od 
jezdni pasem zieleni. Szerokość 
jezdni zostanie dostosowana do 
standardów drogi powiatowej. 

W planach ujęto również kana-
lizację deszczową w Bukownicy 
i Tereszpolu-Zaorendzie w ob-
rębie skrzyżowań i chodników. 
Przejścia dla pieszych zostaną 
doświetlone.

Wójt gminy Tereszpol Jacek 
Pawluk sam z tej drogi korzysta 
i doskonale rozumie argumenty 
mieszkańców. Prosi jednak o cier-
pliwość. � W kwestii przebudowy 
drogi od kilku lat prowadzę roz-
mowy z Zarządem Powiatu Bił-
gorajskiego oraz Zarządem Dróg 
Powiatowych. Zależy mi na tym, 
aby droga ta przeszła gruntowną 
przebudowę, a nie tylko remont. 
Chciałbym, aby została ona wy-
konana w podobnym standardzie 
jak droga na odcinku Tereszpol-
-Kukiełki � Szozdy. Inwestycję 
tę zrealizowaliśmy wspólnie z sa-
morządem powiatu biłgorajskiego 
i cieszy się ona dużym uznaniem 
przez mieszkańców i turystów 
� dodaje.

Ile będzie kosztował 
remont?

� Prace nad przebudową drogi 
Bukownica � Tereszpol-Zaorenda 
opóźniają się przede wszystkim ze 
względu na regulację pasa drogo-
wego i jego stanu prawnego � mówi 

Jacek Pawluk. Dodaje, że droga ta 
jest niezwykle ważnym ciągiem 
komunikacyjnym. � Odcinek 
drogi położony jest na łączniku 
wschodniego szlaku rowerowego 
Green Velo, który jest chętnie 
uczęszczany przez turystów. Do-
datkowo prowadzi m.in. do gminy 
Zwierzyniec i Roztoczańskiego 
Parku Narodowego, a niebawem 
do kilku perełek turystycznych na 
terenie gminy � dodaje. Wyjaśnia, 
że już wkrótce w Tereszpolu-
-Zaorendzie, w budynku dawnej 
organistówki, powstanie Izba 
Pamięci. Natomiast na wzgórzu 
Polak w Panasówce wybudowana 
zostanie wieża widokowa z bogatą 
infrastrukturą. Dodatkowo w Szoz-
dach dzięki olbrzymieniu zaanga-
żowaniu ks. prof. Tadeusza Guza 
trwają prace przy budowie Aten 
Roztocza. � Te inwestycje bez 
wątpienia spowodują zwiększenie 
ruchu turystycznego na terenie 
gminy � dodaje wójt.

Zakończenie prac nad doku-
mentacją techniczną pozwoli na 
realne oszacowanie kosztów prze-
budowy, uzyskanie optymalnego 
dofinansowania i zabezpieczania 
środków w budżecie gminy Te-
reszpol i powiatu biłgorajskiego.

ez
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Brak miejsc postojowych przy cmentarzu Parafialnym w 

Ulhówku to problem, z którym zmagali się parafianie Gminy 

Ulhówek od wielu lat. Szczególnie dotkliwy i odczuwalny oka-

zywał się przed Świętem Zmarłych oraz podczas ceremonii 

pogrzebowych, kiedy tradycyjnie odwiedzamy groby swoich 

bliskich i ruch w obrębie cmentarza staje się wzmożony. 

Za sprawą Wójta Gminy Ulhówek Łukasza Kłębka problem 

został rozwiązany.

Wójt Gminy Ulhówek rozwiązał problem 
parkingu przy cmentarzu

Gmina Ulhówek nabyła nieruchomość gruntową od 

Żanety i Marcina Domańskich o powierzchni 0,40 a, 

z przeznaczeniem na parking dla mieszkańców. Działka 

położona jest centralnie przy cmentarzu parafialnym, przy 

drodze asfaltowej, co stanowi idealne położenie pod za-

adaptowanie jej na parking. Jest to efektywna odpowiedź 
Wójta na potrzeby mieszkańców, aby poprawić płynność 
ruchu, zwiększyć komfort przemieszczania się.

Działka została zakupiona na rzecz Gminy Ulhówek, przez 

co Wójt nie uszczupla zasobów gruntów parafialnych, dzięki 

temu ma również swobodę inwestowania na zakupionej 

powierzchni.Realizowana inwestycja ma na celu wzrost bez-

pieczeństwa osób odwiedzających groby bliskich i z pewnością 
wpłynie na poprawę estetyki tego miejsca. Jest to proces dłu-

gofalowych zmian, które wdraża Wójt Łukasz Kłębek. Wpływają 
one na sprawny rozwój gminy oraz zadowolenie mieszkańców.
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WÓJT GMINY ULHÓWEK ŁUKASZ KŁĘBEK ZAPRASZA DNIA 
17 MARCA 2024 R. NA REKONSTRUKCJĘ HISTORYCZNĄ 

,,TARNOSZYN W OGNIU � 17/18 MARCA 1944��

Serdecznie zapraszam wszystkich zaintere-
sowanych. Będzie to wspaniałe wydarzenie, 
przekazanie  wiedzy historycznej odbędzie się w 
atrakcyjnej poznawczo formie (na potrzeby re-
konstrukcji na placu powstanie wioska jak z roku 
1944 � chata pokryta strzechą, stodoła, studnia), 
stanowiąc wyraz swoistego szacunku dla wyda-
rzeń z przeszłości � dodaje Wójt Gminy Ulhówek 
Łukasz Kłębek. 

,,Ranek 18 marca 1944 roku okrył wieś całunem śmierci. Wokół 
roztaczał się przykry swąd pogorzelisk, zwęglonych zwierząt do-
mowych i gospodarczych, jak też zwłok ludzkich. Ocaleni z pogromu 
mieszkańcy Tarnoszyna po wydostaniu się z ukryć, po powrocie z pól 
okalających wieś, zamiast swych domostw zastali w większości tylko 
pogorzeliska. Pośrodku sterczały kominy z częściowo zawalonymi 
trzonami piecowymi. 

SZANOWNI MIESZKAŃCY, 
17 marca 1944 roku to data szczególna dla naszej gminy, o ogromnym 

znaczeniu historycznym. Dlatego też Wójt Gminy Ulhówek chce w sposób 
szczególny upamiętnić obchody 80. rocznicy mordu na ludności Tarnoszyna 
i okolicznych miejscowości przez bandy UPA, które każdego roku na nowo 
ożywają w pamięci mieszkańców. 

Zapraszamy wszystkich mieszkańców na rekonstrukcję wydarzeń ,,TARNO-
SZYN W OGNIU�, która odbędzie się dnia 17 MARCA 2024 r. w TARNOSZYNIE.

O czym mogli myśleć Polacy w tej strasznej dla siebie sytuacji? Cały dotych-
czasowy dobytek strawił pożar. Z zagród, które ocalały, zrabowano większość 
przedmiotów codziennego użytku, pościel i odzież. Jedni mówią: Należy ucie-
kać! Dokąd? A święty obowiązek pochówku ojców, matek, żon, mężów, dzieci 
i dziadków? Bez udziału księdza, bez trumny, jak pogrzebać? Boże, wybacz...�. 

   Nocą z 17 na 18 marca 1944 r. dokonano napadu przez bandy UPA 
na Tarnoszyn, tak wspomina świadek zdarzenia: ,,Pamiętam, że noc 

była niezbyt ciemna. Trzymał mróz, na ziemi leżała gruba warstwa 
świeżego śniegu. Około godziny 23.30 Bolek Knotalski, Dziunek 
Łąkowski i ja byliśmy na podwórzu zabudowań rodziny Domańskich 
� właśnie kończyliśmy nocny obchód. Takie dyżury organizowane 
były u nas od dawna, a rodzice często pozwalali nastolatkom brać 
w nich udział. Mieliśmy już iść do domów, gdy od strony Szcze-
piatyna poszybowała w niebo czerwona rakieta, a po niej druga 
z przeciwległego końca wsi. Był to sygnał do rozpoczęcia ataku 
� wspomina świadek ataku. Niewyobrażalny zgiełk potęgował ryk 
i pisk przerażonych zwierząt. Widać było, jak zdesperowani ludzie 
wyskakiwali � najczęściej w samej bieliźnie � z płonących domów 
i bezradnie miotali się wokół nich, a następnie ginęli od kul bandy-
tów. Niektórzy mieszkańcy próbowali uciekać w pole w kierunku 
Turyny, ale tuż za wsią czekali na nich zaczajeni bandyci. Strzelali 
do ludzi jak do kaczek, ponieważ na tle ognia uciekający byli widocz-
ni jak na dłoni. Wielu napastników poruszało się konno. Objeżdżali 
opłotki wsi i zabijali każdego, kogo napotkali. Staliśmy z kolegami 
jak sparaliżowani przez jakieś pół godziny, a następnie pobiegliśmy 
do swoich domów, aby z rodzicami uciec stamtąd jak najdalej...��.

Bilans tego ataku był straszny. Zamordowano 125 osób, w tym 20 
dzieci do lat 15 i 45 kobiet. Spalono prawie wszystkie polskie domy...

Pomnik upamiętniający mord w Tarnoszynie.Stowarzyszenie Moje Nowosiółki. Stowarzyszenie Moje Nowosiółki. 

Scenariusz uroczystości:
11:00 � Msza Święta. Podczas mszy odbędzie się koncert ze-

społu ,,Na granicy��, akademia wykonana przez uczniów 
ze szkoły Podstawowej w Tarnoszynie

12:30 � Rekonstrukcja napadu przez bandy UPA na miesz-
kańców Tarnoszyna wykonana przez Stowarzyszenie 
Moje Nowosiółki (plac przy Pomniku Pamięci)

13:30 � Złożenie wieńców przy Pomniku Pamięci
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ZAMOŚĆ

Kacper Hanaka 
z I LO im. ONZ 
w Biłgoraju zwyciężył 
w Konkursie Języka 
Angielskiego, który 
zorganizował Instytut 
Filologii Akademii 
Zamojskiej.

ZAMOŚĆ

Ppłk Dariusz Bochyń-
ski zastąpił na tym 
stanowisku płk. Jacka 
Zwierzchowskiego, 
który przeszedł na 
emeryturę. 4 marca 
w Zakładzie Karnym 
w Zamościu odbyło 
się uroczyste wpro-
wadzenie nowego 
dyrektora jednostki. 

No problem z angielskim

Do etapu finałowego awansowało 10 uczestników z najlepszymi wynikami.

Nowy dyrektor 
więzienia

D 
rugie miejsce zajął Alek-
sander Flis z I Społecz-

nego LO im. Unii Europejskiej 
w Zamościu, zaś trzecie miejsce 
zajęła jego koleżanka ze szko-
ły � Katarzyna Grzechnik. 
W konkursie wzięło udział bli-
sko 200 uczniów szkół średnich 
z Zamojszczyzny. Do etapu fi-
nałowego awansowało 10 uczest-
ników z najlepszymi wynikami. 

P 
płk Dariusz Bochyń-
ski  karierę  zawodową 

rozpoczął w 1997 r. na stano-
wisku młodszego wychowawcy 
w Areszcie Śledczym w Kra-
snymstawie. Po ukończeniu 
w 1999 r. Szkoły Oficerskiej 
Służby Więziennej mianowa-
ny był kolejno na stanowiska: 
wychowawcy i starszego wy-

ka działu ochrony i kierownika 
działu ochrony w jednostkach 
penitencjarnych w Krasnym-
stawie, Hrubieszowie i Cheł-
mie. W 2018 r. ukończył studia 
podyplomowe z zakresu zarzą-
dzania zasobami ludzkimi.

Pracował w Okręgowym 
Inspektoracie Służby Więzien-
nej w Lublinie, a od 15 listo-
pada 2021 r. pełnił służbę na 
stanowisku zastępcy dyrektora 
ZK w Opolu Lubelskim, a od 3 
sierpnia 2023 r. ZK w Chełmie. 
W trakcie pełnionej służby 
był wielokrotnie nagradzany 
i wyróżniany. Nowego dyrek-
tora uroczyście wprowadził 
dyrektor okręgowy S łużby 
Więziennej w Lublinie płk 
Piotr Burak, a powitał go 
zastępca, kierownicy działów 
i zgromadzona kadra zamoj-
skiego zakładu karnego.

lew

chowawcy działu penitencjar-
nego. Od 2008 r. pełnił służbę 
w dziale ochrony, zajmując 
stanowiska zastępcy kierowni-

� Zagadnienia finałowej części 
konkursu obejmują kulturę kra-
jów anglojęzycznych, gramaty-
kę, słownictwo oraz rozumienie 
tekstu pisanego. Jest to wiedza 
na poziomie C1, czyli na bardzo 
wysokim � powiedziała mgr 
Magdalena Margol-Klimek 
z Instytutu Filologii AZ.

Finał konkursu odbył się 29 
lutego. lew

777

Premiksy
Koncentraty

Zootechnika

REKLAMA

REKLAMA
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Cwaniaki z Hollywood
TVP 2, sobota 16.03, godz. 23.55

-
-

-
-

Program telewizyjny 12 - 18.03.2024

Marzec �68
TVP 1, sobota 16.03, godz. 21.20

-
-

-

-
-

-

Dar
TVN, niedziela 17.03, godz. 21.35

-
-
-

TVP 2, niedziela 17.03, godz. 23.00
-

Kiler-ów 2-óch
Polsat, niedziela 17.03, godz. 23.10

-
-
-

-
-

TVprogram

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (27) - serial
 8.50 Ranczo (29) - serial
 9.50 Komisarz Alex (208)  - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (334)  - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (142) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra
 12.55 Bliskie spotkania z Grizzly (1) 

- Głód - film dok. 
 14.00 Złoty chłopak (136) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (234) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4298) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (852) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda , Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (143) - serial
 21.10 Prawdziwy koniec zimnej 

wojny - film dok.
 22.15 Układ zamknięty - thriller, 
  reż. Ryszard Bugajski, wyk. 

Janusz Gajos, Kazimierz 
Kaczor, Wojciech Żołądkowicz, 
Przemysław Sadowski, Mag-
dalena Kumorek

 0.25 Komórka - film fabularny, 
USA, reż. Tod Williams, wyk. 
Samuel L. Jackson, John Cusack

 2.15 Samotność w sieci, cz. 2 
- film obyczajowy

 4.40 Na dobre i na złe (789) - serial
 5.35 M jak miłość (1532) - serial
 6.25 Cisza - reportaż
 6.50 Rodzinka.pl s.VII (164) 

- Życie to powieść - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Z wieszaka historii (11) 

Z czego uszyć ubranie? 
 11.50 Barwy szczęścia (2958) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (299) - serial
 14.05 Va Banque (729) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (539) - serial
 15.05 M jak miłość (1788) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (425) - serial
 18.10 Va Banque (730) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (328) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2958) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2959) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1789) - serial
 21.55 Na sygnale (541) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych (31) - serial
 0.00 Pociąg do Hollywood 

- komedia obyczajowa, reż. 
Radosław Piwowarski, wyk. 
Katarzyna Figura, Piotr Siwkie-
wicz, Rafał Węgrzyniak, Gra-
żyna Krukówna

 1.50 Mój koniec. Twój początek 
- film obyczajowy, Niemcy, reż. 
Mariko Minoguchi, wyk. Saskia 
Rosendahl, Edin Hasanovic, 
Jeanette Hain

 3.50 Natura człowieka - film dok.
 5.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Ninja Warrior Polska

 22.05 Wyzwanie - dramat krymi-
nalny, Polska, 2019, reż. Maciej 
Dutkiewicz, Jolanta Trykacz, 
wyk. Eryk Lubos, Rafał Króli-
kowski, Aleksandra Popławska, 
Katarzyna Dąbrowska

  - Jacek i Marek, przyjaciele i byli 
funkcjonariusze policji, otwie-
rają pub Pod Psem. Niebawem 
w okolicy dochodzi do zbrodni.

 0.35 Thor: Miłość i grom - film 
fantasy, Australia, USA, 2022, 
reż. Taika Waititi

 3.05 Nasz nowy dom
 4.05 Zjedz Alaskę
 4.45 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.30 Ukryta prawda
 13.30 Ukryta prawda
 14.30 Szpital - program obyczajowy
 15.30 Doradca smaku
 15.40 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Trondheim 2024 
 18.30 Milionerzy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Czas na show. Drag me out 
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.40 NATO: Artykuł 5
 0.20 Odwilż - miniserial
 1.30 Dowody zbrodni - serial
 2.30 Szpital - program obyczajowy
 3.20 Uwaga!
 3.35 Nauka jazdy 
 4.00 Recepta na stary dom 
 4.25 Jak to jest zrobione - serial
 4.55 Kto was tak urządził 

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 Sołtysi 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 
17.50 Świat według Kiepskich 20.05 
Rolnicy - Tak się żyje u nas na wsi 21.00 
Sołtysi 22.05 Misjonarz - film sensacyj-
ny, USA, 2007, reż. Dolph Lundgren, 
wyk. Dolph Lundgren, Kateri Walker, 
Chelsea Ricketts 0.00 Zmowa milcze-
nia - thriller 1.55 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.05 Hudson i  Rex - serial 9.00 Ko-
misarz Rex - serial 12.00 Katastrofy 
w przestworzach 16.05 Dzień Apoka-
lipsy - film sci - fi 18.00 Aukcja w ciem-
no 19.00 Wojny magazynowe 20.00 
Straszny film 2 - komedia 21.45 Świę-
ci z Bostonu - film sensacyjny 23.55 Co 
z oczu, to z serca - komedia kryminalna 

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 Łow-
cy skarbów 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.00 Pamiętniki z wakacji 22.00 Lo-
ve Island. Wyspa miłości 23.05 Ameri-
can Pie: Naga mila - komedia

8.00 Policjantki i  Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddział specjalny 11.05 Więzienie 
13.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 Ko-
bra - oddział specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik
Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 21.55 Jaś Fasola radzi 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Wydział pościgowy - film 

sensacyjny, USA 1997, reż. 
Stuart Baird, wyk. Tommy Lee 
Jones, Wesley Snipes, Robert 
Downey Jr, Joe Pantoliano, 
Daniel Roebuck, Kate Nelligan

 23.45 Hellboy II: Złota armia - film 
przygodowy, USA, Niemcy 
2008, reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Ron Perlman, Selma Blair, 
Doug Blair, Seth MacFarlane

 2.15 Hotel Paradise 
 3.10 Mój sąsiad morderca
 4.00 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Handel - dramat kryminalny, 

USA 2007, reż. Marco Kreuz-
paintner, wyk. Alicja Bachleda, 
Cesar Ramos, Kate del Castillo, 
Kevin Kline, Marco Perez, Pau-
lina Gaitan

 22.15 Traffik - thriller, USA 2018, reż. 
Deon Taylor, wyk. Luke Goss, 
Omar Epps, Paula Patton, Wil-
liam Fichtner

 0.10 Gotowy na wszystko - thriller, 
Francja, Belgia 2018, reż. Julien 
Leclercq, wyk. Jean - Claude 
Van Damme, Kevin Janssens, 
Sami Bouajila, Sveva Alviti

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.55 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.55 Życie według świętego Jana Paw-
ła II 17.10 Prosto o  gospodarce 17.30 
Zostań Żołnierzem  RP 17.45 Muzycz-
ne chwile 17.55 Poczet Wielkich Pola-
ków 18.00 Anioł Pański 18.05 Informa-
cje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 40 dni z Janem Pawłem II 19.30 
Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Polskie 
dziedzictwo 22.30 Mazurek Dąbrow-
skiego  23.00 PSL - skradziona tożsa-
mość 23.55 Święty na każdy dzień 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 7.45 
Szpital - program obyczajowy 8.45 
Szpital - program obyczajowy 9.45 Kar-
toteka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe 
życia - serial 13.30 Życie na kredycie 
14.05 Życie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Kanapo-
wczynie 23.05 Żony Podlasia - doku-
ment 0.05 Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.10 Strongman - Liga Mistrzów 2023 
7.10 Piłka nożna - Eliminacje EURO 
2024. Mołdawia - Polska 9.25 Sko-
ki Narciarskie - FIS Cup mężczyzn, 
Szczyrk 10.45 Biathlon - PŚ, Soldier 
Hollow, USA 12.55 Piłka nożna - 2. liga: 
Kotwica Kołobrzeg - Skra Częstocho-
wa 14.55 Badminton - Lotto Ekstrali-
ga: ABRM Warszawa - UKS Unia Bie-
ruń 18.00 GOL - magazyn 22.05 Boks 
- Gala KnockOut Boxing Night 33, Bia-
łystok - walka wieczoru: Kamil Sze-
remeta - Abel Mina 23.00 Sportowy 
Wieczór 23.40 Boks - Gala MB Boxing 
Night  - 19. Wrocław. - podsumowanie 
2.05 Boks - Gala w Fresno, Kalifornia

Wtorek, 12.03
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (29) - serial
 8.50 Ranczo (31)  - serial
 9.45 Komisarz Alex (210)  - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (336) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie. Taka historia (38) 
 12.10 Agrobiznes
 12.35  Rok w ogrodzie Extra
 12.55 Opowieści śródziemnomor-

skiego lasu - Zimowy czas 
 14.00 Złoty chłopak (138) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (236) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4300) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (854) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (391) 
  - Co Bóg daje - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.30 San Francisco - światowa 

stolica nowych technologii 
 23.35 Skłodowska - film biogra-

ficzny, Wielka Brytania, reż. 
Marjane Satrapi, wyk. Rosa-
mund Pike, Sam Riley, Anna 
Taylor - Joy

 1.35 Czarne żniwa (11) - serial
 2.40 Czarne żniwa (12) - serial
 3.40 Mołdawia - kraj niepewności
 4.40 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (790) - serial
 5.30 M jak miłość (1534) - serial
 6.20 Operacja zdrowie
 6.55 Rodzinka.plI (166) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.10 Nabożeństwo Kościoła 

Chrześcijan Baptystów 
w Warszawie 

 12.05 Barwy szczęścia (2960) - serial
 12.35 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (301) - serial
 14.05 Va Banque (731) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (541) - serial
 15.05 Górscy ratownicy (142) 

- Śpiączka, cz. 2 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (427) - serial
 18.10 Va Banque (732) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (330) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2960) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2961) - serial
 20.50 Postaw na milion - teleturniej 
 21.40 Dom pod Dwoma Orłami (10) 

- serial
 22.30 Panorama
 23.00 Erynie - Liczba nierządnicy 

- serial
 0.00 Nie wysiadaj! - film fabularny,
  Niemcy, reż. Christian Alvart, 

wyk. Wotan Wilke Möhring, 
Fahri Yardim

 2.00 Tajemnice rodu Valentów (22) 
  - Polowanie - serial
 3.00 Dzień wielkiej ryby - film 

obyczajowy, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Jan Peszek, 
Joanna Brodzik, Jan Wieczor-
kowski, Beata Tyszkiewicz, 
Anna Majcher, Artur Barciś, Jan 
Frycz, Roman Kłosowski

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Lepsza Polska
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki

 22.10 Złodziej życia - thriller, USA, 
Wielka Brytania, 2004, reż. D.J. 
Caruso, wyk. Angelina Jolie, 
Ethan Hawke, Kiefer Suther-
land, Tchéky Karyo

 0.35 Faworyta - film biograficzny, 
Irlandia, Wielka Brytania, USA, 
2018, reż. Yorgos Lanthimos, 
wyk. Olivia Colman, Rachel 
Weisz, Emma Delves, Faye 
Daveney

 3.05 Zjedz Alaskę
 3.35 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.40 Nie kłam, kochanie - komedia
  romantyczna, Polska 2008, 

reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna Sza-
połowska, Beata Tyszkiewicz, 
Magdalena Schejbal

 0.45 Każdy wie lepiej - komedia, 
Polska 2022, reż. Michał Rogal-
ski, wyk. Joanna Kulig, Michal 
Czernecki, Grażyna Szapołow-
ska, Andrzej Seweryn

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 3.55 Uwaga! 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 Bogaty Dom - Bied-
ny Dom 12.30 Świat według Kiepskich 
14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.50 
Nasz nowy dom 17.50 Świat według 
Kiepskich 20.05 Więzienie kobiet 21.00 
Największe śledztwa CBŚP 22.05 Deja 
vu - thriller sci - fi, USA, 2006, reż. Tony 
Scott, wyk. Denzel Washington, Paula 
Patton, Val Kilmer, James Caviezel 0.45 
Anakonda - thriller 2.30 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Skarby z odzysku - serial 7.05 Ka-
baretowe hity 8.05 Hudson i Rex - se-
rial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 16.05 
Meteor kontra Ziemia - film sci - fi 
18.00 Aukcja w  ciemno 19.00 Wojny 
magazynowe 20.00 Oczy anioła - dra-
mat 22.05 Druga twarz ? film akcji

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Po-
licjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 
Łowcy skarbów 19.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.00 Pamiętniki z  waka-
cji 22.00 Love Island. Wyspa miłości 
23.00 Fargo - dramat sensacyjny

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Kac Vegas III - komedia, USA 

2013, reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianakis, Justin Bar-
tha, Ken Jeong, John Good-
man, Melissa McCarthy, 
Heather Graham

 23.10 Dziennik Bridget Jones 
- komedia romantyczna

 1.10 Hotel Paradise 
 2.10 Mój sąsiad morderca
 3.05 Tam, gdzie czają się duchy 
 3.55 Druga strona medalu 

CZ

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Taxi 2 - komedia sensacyjna, 

Francja 2000, reż. Gérard 
Krawczyk, wyk. Bernard Farcy, 
Frédéric Diefenthal, Marion 
Cotillard, Samy Naceri

 21.50 Kłamczuch - komedia, 2021, 
reż. Olivier Baroux, wyk. Artus, 
Catherine Hosmalin, Pauline 
Clement, Tarek Boudali

 23.50 Markiz - komedia kryminalna, 
Francja 2011, reż. Dominique 
Farrugia, wyk. Franck Dubosc, 
Jean - Hugues Anglade, Luisa 
Ranieri, Richard Berry, Sara 
Martins

 1.45 Dzielnica strachu - serial
 2.45 Lombard: Życie pod zastaw
 3.40 Menu na miarę
 4.05 Taki jest świat

HIT

TRWAM
14.35 Śmiały duchem. Abraham Joshua 
Heschel 15.35 Sekrety mnichów 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Z wędką nad wodę 16.35 Regał 
17.05 Akademia pro - life 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni za 
Kościół 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 40 dni z Janem Pawłem II 19.30 
Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-
macje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos 
Polski 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny 23.00 Święta Teresa z Lisieux 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 7.45 
Szpital - program obyczajowy 8.45 
Szpital - program obyczajowy 9.45 Kar-
toteka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe 
życia - serial 13.30 Życie na kredycie 
14.05 Życie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Życie na 
kredycie 22.30 Życie na kredycie 23.05 
Kanapowczynie 0.05 Żony Podlasia

TVP SPORT
6.00 Strongman - Liga Mistrzów 2023 
6.55 Piłka nożna - Eliminacje EURO 
2024 Wyspy Owcze - Polska 9.10 Boks 
- Gala MB Boxing Night  21. Legnica 
- walka wieczoru: Wrzesiński - Arce 
10.10 Skoki Narciarskie - PŚ - PolSKI 
Turniej 12.55 Piłka nożna - 2 liga: Pogoń 
Siedlce - Stomil Olsztyn 15.00 Niezwy-
kłe historie - B. Czech 15.25 Skoki Nar-
ciarskie - FIS Cup mężczyzn, Zakopane 
17.35 Biathlon - PŚ, Canmore, Kanada 
- 1. sprint kobiet 19.10 Reportaż 19.30 
Piłka nożna 20.25 Piłka nożna 21.30 
Sportowy Wieczór 22.10 RING TVP 
SPORT - magazyn 23.15 Boks - Gala 
MB Boxing Night 22 - Pionki.

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Zrujnowani odbudowani 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (28) - serial
 8.50 Ranczo (30) - serial
 9.45 Komisarz Alex (209) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (335) - serial
 11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (143) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.55 Bliskie spotkania z Grizzly 

- Prywatne życie 
 14.00 Złoty chłopak (137) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (235) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4299) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (853) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (144) - serial
 21.10 Zwycięzca - dramat, Kanada, 

Francja, reż. Stephen Hopkins, 
wyk. Stephan James, Jason 
Sudeikis, William Hurt, Carice 
Van Houten

 23.30 Chirurdzy - Kardiologia 
 0.30 Oddział specjalny. Wyspa 

śmierci - film akcji, USA, reż. 
Isaac Florentine, wyk. Michael 
Worth, Damian Chapa, Kate 
Connor, Sophia Crawford

 2.20 Układ zamknięty - thriller, 
reż. Ryszard Bugajski

 5.30 M jak miłość (1533) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn 
 6.55 Rodzinka.pl (165) - Trudna 

miłość - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zrujnowani odbudowani 
 11.50 Barwy szczęścia (2959) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (300) - serial
 14.05 Va Banque (730) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (540) - Miłość, 

ryba i NZK - serial
 15.05 M jak miłość (1789) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (426) - serial
 18.10 Va Banque (731) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (329) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2959) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2960) - serial
 20.45 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (913) - serial
 21.55 Na sygnale (542) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych (32) - serial
 23.55 Książę i ja 4. W Krainie słoni 

- komedia, USA, reż. Catherine 
Cyran, wyk. Kam Heskin, Chris 
Geere, Jonathan Firth, Selina 
Lo, Ase Wang

  - Duńska para królewska zostaje 
zaproszona na ślub Myry - 
księżniczki Sangyoonu. Paige 
odkrywa, że Myra naprawdę 
kocha opiekuna słoni.

 1.40 Tajemnice rodu Valentów (21) 
- Żegnajcie i wybaczcie - serial

 2.50 Chirurgia prenatalna (2) 
 3.45 Blondynka s.IX (109) 

- Zmiana warty - serial
 4.30 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom

 21.05 Kiler-ów 2-óch - komedia, 
  Polska, 1999, reż. Juliusz 

Machulski, wyk. Cezary 
Pazura, Katarzyna Figura, 
Janusz Rewiński, Jerzy Stuhr

 23.45 Agenci - film sensacyjny, USA, 
2013, reż. Baltasar Kormákur, 
wyk. Denzel Washington, 
Mark Wahlberg, Paula Patton, 
Edward James Olmos

 2.05 To już jest koniec - komedia, 
USA, 2013, reż. Seth Rogen, 
Evan Goldberg, wyk. James 
Franco, Jonah Hill, Seth Rogen, 
Jay Baruchel

 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.30 Ukryta prawda
 14.30 Szpital - program obyczajowy
 15.30 Doradca smaku
 15.40 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Trondheim 2024 
 18.30 Milionerzy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 The Traitors. Zdrajcy 

 23.10 Oszukać przeznaczenie II 
- horror, USA 2003, reż. David 
Ellis, wyk. Ali Larter, A.J. Cook, 
Michael Landes, Tony Todd, 
T.C. Carson, Jonathan Cherry

 1.10 NATO: Artykuł 5
 1.50 Dowody zbrodni - serial
 2.50 Szpital - program obyczajowy
 3.45 Uwaga!
 4.05 Nauka jazdy 
 4.30 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia  24 10.30 Nasz 
nowy dom 11.35 Rolnicy - Tak się ży-
je u  nas na wsi 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.15 Hell’s Kitchen - Piekiel-
na Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 
Więcej wydarzeń 16.20 Gość Wyda-
rzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 17.50 
Świat według Kiepskich 20.00 Łow-
cy nagród 21.00 Łowcy nagród 22.05 
Skąd wiesz? - komediodramat, USA, 
2010, reż. James L. Brooks, wyk. Reese 
Witherspoon, Paul Rudd Jack Nichol-
son 0.40 Deja vu - thriller sci - fi 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

7.10 Scena Śmiechu 8.05 Hudson i Rex 
- serial 9.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w  przestworzach 16.05 
Burzliwe Seattle - film katastroficzny 
18.00 Aukcja w  ciemno 19.00 Wojny 
magazynowe 20.00 Słaba płeć? - ko-
mediodramat 22.00 Bez ostrzeżenia 
- film akcji 23.50 Partner - komedia

14.30 Na ratunek 112 15.05 Pomóż mi 
16.05 Policjantki i Policjanci 17.05 Pierw-
sza miłość 17.55 Łowcy skarbów 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Pamięt-
niki z wakacji 22.00 Love Island. Wyspa 
miłości 23.05 Król Skorpion 2: Narodzi-
ny wojownika - film przygodowy

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 11.05 Więzienie 13.00 Policjant-
ki i  Policjanci 15.00 Kobra - oddział 
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw 
z  Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Krwawy diament - film sen-

sacyjny, USA, Niemcy 2006, 
reż. Edward Zwick, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Djimon 
Hounsou, Jennifer Connelly, 
Kagiso Kuypers, Arnold Vosloo

 23.55 Kac Vegas w Bangkoku 
- komedia, USA 2011, reż. Todd 
Philips, wyk. Bradley Cooper, 
Ed Helms, Zach Galifianakis, 
Justin Bartha, Ken Jeong, Paul 
Giamatti, Mike Tyson

 2.10 Hotel Paradise 
 3.05 Mój sąsiad morderca

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Bartkowiak - thriller, Polska 

2021, reż. Daniel Markowicz, 
wyk. Bartłomiej Topa, Józef 
Pawłowski, Szymon Bobrow-
ski, Zofia Domalik

 22.00 Ostatnia misja - film sen-
sacyjny, Polska 1999, reż. 
Wojciech Wójcik, wyk. Peter 
J. Lucas, Janusz Gajos, Ewa 
Gorzelak, Mirosław Baka

 0.05 Kochanie, chyba cię zabiłem 
- czarna komedia, Polska 2014, 
reż. Jakub Nieścierow, wyk. 
Arkadiusz Jakubik, Ireneusz 
Czop, Marcin Korcz

 2.05 Dzielnica strachu - serial
 3.05 Lombard: Życie pod zastaw
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Muzyczne 
chwile 14.35 Nadzieja 15.00 Bogu i  lu-
dziom  15.50 Ma się rozumieć 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 
Kierownik duchowy Sekretarki Boże-
go Miłosierdzia 17.00 Po stronie praw-
dy 17.50 Muzyczne chwile 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 40  dni z  Janem 
Pawłem II 19.30 Opowieści z Księgi Cnót 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Misja Szczecin, Po-
znań - Argentyna 22.30 Więźniarki 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 7.45 
Szpital - program obyczajowy 9.45 Kar-
toteka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe 
życia - serial 13.30 Życie na kredycie 
14.05 Życie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Uster-
ka 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 
Dobra robota 18.40 Złomowisko PL 
19.45 Express 20.05 Zakup w ciemno 
21.15 DeFacto 21.45 Express 22.00 Da-
my i wieśniaczki. PL 23.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 0.00 Życie na kredy-
cie 0.30 Życie na kredycie 

TVP SPORT
6.10 Strongman - Liga Mistrzów 2023 
7.05 Piłka nożna - Eliminacje EURO 
2024 - Tirana: Albania - Polska 9.20 
Reportaż 10.05 Skoki Narciarskie - MŚ 
w lotach, Bad Mitterndorf, Kulm - kon-
kurs indywidualny 11.15 Skoki Narciar-
skie - MŚ w  lotach, Bad Mitterndorf, 
Kulm 13.15 Piłka nożna - Orlen Eks-
traliga kobiet: AP Orlen Gdańsk - Po-
goń Szczecin 15.15 Pełnosprawni 15.45 
Retro w  TVP Sport 17.55 Piłka nożna 
- 2. liga: Pogoń Siedlce - Stomil Olsztyn 
20.10 Piłka nożna - Puchar Hiszpanii 
- 1 finału - Podsumowanie, Hiszpania 
22.25 Boks - Gala MB Boxing Night 17 
- Zgorzelec. walka wieczoru

Czwartek, 14.03Środa, 13.03
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 Pełnosprawni - magazyn
 8.50 Życie lasu. Storczyki
 9.30 Ranczo (33) - serial
 10.35 Komisarz Alex (212) - serial
 11.35 Ojciec (338) - serial
 12.30 Łowcy skalpów - western
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 15.00 Miłość i medycyna (13) - serial
 15.55 Sanatorium miłości s.VI 

- sezon 6 (1) - reality show
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Ojciec Mateusz (391) - serial
 18.25 Kulisy serialu
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.50 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.20 Komisarz Alex (253) - serial
 21.20 Hit na sobotę - Marzec ‘68 

- dramat, reż. Krzysztof 
Lang, wyk. Vanessa Alek-
sander, Ignacy Liss, Ireneusz 
Czop, Edyta Olszówka, Anna 
Radwan, Mariusz Bonaszew-
ski, Joanna Badełek, Katarzyna 
Bargiełowska, Karol Biskup, 
Adam Bobik

 23.30 Dobrzy ludzie - thriller, Szwe-
cja, Dania, USA, reż. Henrik 
Ruben Genz, wyk. Kate Hud-
son, James Franco, Omar Sy

 1.15 Kogel - Mogel - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Ewa Kasprzyk, 
Zdzisław Wardejn, Jerzy Turek, 

 3.10 Jaka to melodia?
 4.10 Clint Eastwood - ostatni 

z wielkich - film dok.

 4.55 Barwy szczęścia (2958 - 2960) 
- serial

 6.30 M jak miłość (1788) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.30 To jest grane 
 12.05 Artur i Minimki - film anim.
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Blue Cafe 
 16.20 Na dobre i na złe (913) - serial
 17.25 Wiadomo - /2/ - magazyn 
 17.55 Słowo na niedzielę
 18.10 Va Banque (734) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (332) - serial
 19.40 Ja to mam szczęście! 
  - ulubione skecze
 20.00 The Voice Kids s. VII 
  - Przesłuchania w ciemno 

- widowisko muzyczne
 21.10 The Voice Kids s. VII 
  - Przesłuchania w ciemno 

- widowisko muzyczne
 22.20 Panorama
 22.55 Muzyka na dobry wieczór 

- widowisko muzyczne
 23.55 Cwaniaki z Hollywood 

- komedia, USA, reż. George 
Gallo, wyk. Robert De Niro, 
Tommy Lee Jones, Morgan 
Freeman, Zach Braff

 1.50 Nie wysiadaj! - film fabu-
larny, Niemcy, reż. Christian 
Alvart, wyk. Wotan Wilke 
Möhring, Fahri Yardim, Alexan-
dar Jovanovic

 3.45 Nie powiesz nikomu? - film 
fabularny, USA, reż. Elise Durn, 
wyk. Alexandra Daddario, Tyler 
Hoechlin, David Ebert

 5.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
7.55 Karate Kid 4: Mistrz i uczen-

nica - film familijny, USA
10.10 Ewa gotuje
10.40 Nasz nowy dom
11.40 Bogaty dom - Biedny dom
12.45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
13.40 Polacy za granicą
14.40 Rolnicy. Podlasie
15.45 Dagmara szuka męża
16.45 Więzienie kobiet
17.45 Chłopaki do wzięcia
18.50 Wydarzenia,Sport, Pogoda
19.15 Prezydenci i Premierzy
20.05 Shrek Forever - film anim.

22.00 Elizjum - dramat sci - fi, USA, 
2013, reż. Neill Blomkamp, wyk. 
Matt Damon, Jodie Foster, 
Sharlto Copley, Alice Braga

 - Osadzony w przyszłości obraz 
postapokaliptycznego świata, 
w którym tylko najzamożniejsi 
mają prawo do szczęścia. 

0.20 Kapitan Phillips - dramat bio-
graficzny, USA, 2013, reż. Paul 
Greengrass, wyk. Tom Hanks, 
Catherine Keener, Barkhad 
Abdi, Barkhad Abdirahman

3.15 Świat według Kiepskich

 5.40 Uwaga!
 5.55 Bitwa o gości 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 The Traitors. Zdrajcy 
 13.05 Niezwykłe Stany Prokopa 
 13.35 Camera Cafe. Nowe parzenie
 14.05 MasterChef Nastolatki 
 15.40 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Vikersund 2024
 18.25 Milionerzy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!
 20.00 Mam talent

 21.45 Planeta Singli 2 - komedia 
romantyczna, Polska 2018, reż. 
Sam Akina, wyk. Maciej Stuhr, 
Agnieszka Więdłocha, Danuta 
Stenka, Piotr Głowacki, Weronika 
Książkiewicz, Tomasz Karolak

 0.10 Annabelle wraca do domu 
- horror, USA 2019, reż. Gary 
Dauberman, wyk. Vera Far-
miga, Patrick Wilson, Mckenna 
Grace, Madison Iseman

 2.25 Rzeczy, których nie 
nauczyła mnie matka

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 3.55 Uwaga!
 4.10 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Podcast Olim-
pijski 7.05 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 8.05 Koralowy obóz 8.35 Spon-
geBob Kanciastoporty 9.35 Harmidom 
12.00 Świat według Kiepskich 13.45 
Sołtysi 14.45 Gęsia skórka  2 - horror 
komediowy 16.40 Płytki facet - kome-
dia romantyczna 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Gala FEN MMA 53 /
Lubin 0.00 Bad Company - komedia 
sensacyjna, USA, Czechy, 2002, reż. 
Joel Schumacher, wyk. Anthony Hop-
kins, Chris Rock, Peter Stormare, Ga-
briel Macht 2.30 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na 
ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Scena Śmiechu 6.15 Przygody 
Merlina - serial 7.55 Komisarz Rex - se-
rial 9.55 Hudson i Rex - serial 11.55 Ha-
waje 5  - 0 - serial 13.00 Czterej pancer-
ni i pies cz. 3 - 4 - serial 15.30 Partner 
- komedia 17.45 System - thriller 20.00 
Opór - dramat historyczny 22.45 Pora-
chunki - komedia kryminalna

6.00 Galileo 11.05 Parasol bezpieczeń-
stwa - komedia sensacyjna 13.00 Witaj 
w domu, panie Jenkins - komedia 15.15 
Jaś Fasola radzi 15.30 13 posterunek 2 
17.00 STOP Drogówka 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 21.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.00 Laleczka Chuc-
ky: Następne pokolenie - horror, USA

6.00 Zoo po godzinach 7.00 Zoo po 
godzinach 8.10 Krudowie u  zarania 
dziejów 9.40 Shrek 3 - D - film anim. 
9.55 K2 - dramat przygodowy 12.25 
Magma - film katastroficzny 14.05 
Magnum: Detektyw z Hawajów 16.00 
Columbo 20.00 Kryminalne zagadki 
Miami 23.00 Detoks - thriller, USA

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.30 Lego. Przygoda - komedia
 9.35 Skarby z szafy
 10.10 Ten moment
 10.45 Ukryta prawda
 13.45 Detektywi - serial
 14.45 Podróż na tajemniczą wyspę 

- film przygodowy, USA 2012
 16.45 Wonder Woman 1984 - film 

przygodowy, USA 2020
 20.00 Hellboy II: Złota armia - film 

przygodowy, USA, Niemcy 
2008, reż. Guillermo Del Toro, 
wyk. Ron Perlman, Selma Blair, 
Doug Blair, Seth MacFarlane, 
Luke Goss, John Hurt

 22.40 Pasażer 57 - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Kevin Hooks, 
wyk. Wesley Snipes, Bruce 
Payne, Tom Sizemore, Alex 
Datcher, Elizabeth Hurley

 0.20 Zabójcy - film sensacyjny, 
USA, Francja 1995

 3.05 Mój sąsiad morderca
 3.50 NASA - archiwum tajemnic 
 4.35 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 7.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Paradise City - thriller, USA 

2022, reż. Chuck Russell, wyk. 
Blake Jenner, Bruce Willis, John 
Travolta, Praya Lundberg, Ste-
phen Dorff

 21.55 John Wick - film sensacyjny-
USA 2014, reż. Chad Stahelski, 
David Leitch, wyk. Adrianne 
Palicki, Alfie Allen, Keanu 
Reeves, Michael Nyqvist, Wil-
lem Dafoe

 0.00 Kobiety mafii 2 - film sensa-
cyjnyPolska 2019, reż. Patryk 
Vega, wyk. Agnieszka Dygant, 
Janusz Chabior, Katarzyna 
Warnke, Piotr Adamczyk

 2.55 Menu na miarę
 3.35 Taki jest świat
 4.35 Dyżur
 5.00 Dyżur
 5.30 Dyżur

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Historia PL 
17.00 Z  Parlamentu Europejskiego 
17.30 Nowa Ewangelizacja 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 40  dni 
z Janem Pawłem II 19.30 Manna z Nie-
ba 19.45 Modlitwa z  telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Pielgrzymka Benedyk-
ta XVI do Ziemi Świętej 23.00 Odpo-
wiedzialni za Kościół 23.30 “Zostaliśmy 
z Bogiem, Panie Pułkowniku” 

TTV
4.55 Gogglebox. Przed telewizorem 5.30 
Paloma - serial 6.30 Express 6.50 Życie 
na kredycie 7.20 Życie na kredycie 7.50 
DeFacto 8.45 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 9.45 Express 10.05 Ciężarówką 
przez RPA 11.05 Dobra robota 11.45 Za-
kup w ciemno 13.45 Damy i wieśniaczki. 
PL 14.45 Kanapowczynie 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.10 DeFacto 17.45 Express 18.05 Do-
bra robota 18.45 Diabelnie boskie - se-
rial 19.45 Express 20.00 Zakup w ciem-
no 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 23.05 
Gogglebox. Przed telewizorem 1.05 Dia-
belnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.40 Boks: De La Hoya vs Maywe-
ather 7.40 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics - Birkebeinerennet, 54 km 11.10 
Biathlon - PŚ, Canmore 12.15 Sko-
ki Narciarskie - Puchar Kontynental-
ny, Zakopane 14.55 Piłka nożna - Or-
len Ekstraliga kobiet: Pogoń Szczecin 
- Śląsk Wrocław 17.10 Droga do EU-
RO 17.45 Biathlon - PŚ, Canmore 19.20 
Skoki narciarskie - Puchar Kontynen-
talny, Zakopane 21.10 Sportowy Wie-
czór 21.50 Biathlon - PŚ, Canmore, Ka-
nada - 4. bieg pościgowy mężczyzn 
22.10 Biathlon - PŚ, Canmore, Kanada 
- 4. bieg pościgowy mężczyzn 23.00 
Biathlon - PŚ, Canmore, Kanada

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (30) - serial
 8.50 Ranczo (32) - serial
 9.45 Komisarz Alex (211) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (337)  - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra
 12.55 Opowieści śródziemnomor-

skiego lasu - Las stuletnich 
dębów - cykl dok.

 14.00 Złoty chłopak (139) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (237) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4301) - telenowela
 18.25 Leśniczówka (855) - serial
 19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.30 Program informacyjny 19.30
 19.55 Gość 19.30
 20.05 Pogoda, Sport
 20.15 Reporterzy - magazyn
 20.35 Będziemy mieszkać razem (2) 

- serial
 21.30 Kogel - Mogel - komedia, reż. 

Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Ewa Kasprzyk, 
Zdzisław Wardejn, Dariusz 
Siatkowski, Jerzy Turek, Kata-
rzyna Łaniewska

 23.25 Matylda (1) - serial 
 0.25 Sojusznicy - film wojenny, 

Wielka Brytania, reż. Dominic 
Burns, wyk. Julian Ovenden, 
Chris Reilly, Matt Willis, 

 2.10 Zwycięzca - dramat, Kanada, 
Francja, reż. Stephen Hopkins

 4.30 Na dobre i na złe (791) - serial
 5.30 M jak miłość (1535) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Alicja Sikorska
 6.55 Rodzinka.pl (167) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie
 11.50 Barwy szczęścia (2961) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (302) - serial
 14.05 Va Banque (732) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (542) - serial
 15.05 Górscy ratownicy (143) 

- Czerwony śnieg, cz. 1 - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (428) - serial
 18.10 Va Banque (733) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (331) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2961) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2962) - serial
 20.50 Muzyka na dobry wieczór
 21.55 To jest grane
 22.30 Panorama
 23.10 Kino relaks - Nie powiesz 

nikomu? - film fabularny, USA, 
reż. Elise Durn, wyk. Alexandra 
Daddario, Tyler Hoechlin, David 
Ebert, Sunita Mani

 0.55 Diamenty są wieczne - film 
sensacyjny, Wielka Brytania, reż. 
Guy Hamilton, wyk. Charles 
Gray, Lana Wood, Jimmy Dean, 
Bruce Cabot, Putter Smith, 
Bruce Glover, Sean Connery

 3.05 Hotelowa miłość - kome-
dia romantyczna, USA, reż. 
Stephen Belber, wyk. Jennifer 
Aniston, Steve Zahn, Woody 
Harrelson, Fred Ward

 4.45 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia,Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo. 

- Najlepsi!
 22.10 Bracia

 23.10 Morbius - horror, USA, 2022, 
reż. Daniel Espinosa, wyk. 
Jared Leto, Matt Smith, Adria 
Arjona, Jared Harris

  - Doktor Michael Morbius, podob-
nie jak jego przybrany brat Milo, 
cierpi na rzadką chorobę krwi…

 1.40 Dracula: Historia nieznana 
- film fantasy, USA, Japonia, 
2014, reż. Gary Shore, wyk. 
Luke Evans, Sarah Gadon, 
Dominic Cooper, Art Parkinson

 3.30 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Kuchenne rewolucje
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.45 Doradca smaku
 15.50 Kuchenne rewolucje
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.25 Relacja z gali rozdania medial-

nej nagrody M. Waltera 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Koniec świata, czyli Kogel 
Mogel IV - komedia, Polska 

  2021, reż. Anna Wieczur 
- Bluszcz, wyk. Nikodem Roz-
bicki, Aleksandra Hamkalo, 
Grażyna Błęcka - Kolska, Ewa 
Kasprzyk, Zdzisław Wardejn

 22.05 Bodyguard - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Mick Jackson, 
wyk. Kevin Costner, Whit-
ney Houston, Gary Kemp, Bill 
Cobbs, Ralph Waite

 0.35 Kuba Wojewódzki 
 1.40 Dowody zbrodni - serial
 2.40 Szpital - program obyczajowy
 3.35 Uwaga!
 3.50 Nauka jazdy  

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
8.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Dagmara szuka męża 
12.30 Podcast Olimpijski 13.00 Świat 
według Kiepskich 13.45 Z  klimatem i 
z pasją 14.15 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wię-
cej wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń 24 
16.50 Nasz nowy dom 17.50 Świat we-
dług Kiepskich 20.00 Gala REVOLTA 5 
“Robs Group Fight Night” /Tczew 0.00 
Legion - thriller, USA, 2009, reż. Scott 
Stewart 2.10 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratu-
nek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Skarby z odzysku - serial 6.55 Ka-
baretowe hity 7.55 Polowanie na mysz 
- komedia familijna 9.55 Rzeczpospo-
lita babska - komedia 12.00 Katastro-
fy w  przestworzach 16.00 Potop - film 
katastroficzny 17.50 Celnicy 20.00 Co 
z oczu, to z serca - komedia kryminalna 
22.35 Kiedy dzwoni nieznajomy - horror

13.00 Gliniarze 14.00 Na ratunek  112 
15.05 Pomóż mi 16.05 Policjantki i Poli-
cjanci 17.05 Pierwsza miłość 17.55 Łow-
cy skarbów 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Pamiętniki z wakacji 22.00 
Love Island. Wyspa miłości 23.05 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjant-
ki i  Policjanci 9.00 Kobra - oddział 
specjalny 11.05 Więzienie 13.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 15.00 Kobra - od-
dział specjalny 17.00 Magnum: De-
tektyw z  Hawajów 18.00 Strażnik 
Teksasu 20.00 Kryminalne zagadki 
Miami 23.00 Krwawa rzeka - thriller

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy 
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Skarby z szafy
 17.25 Ten moment
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 19.55 Ewa Sama piecze
 20.00 Bridget Jones: W pogoni za 

rozumem - komedia roman-
tyczna, Wielka Brytania, USA, 
Francja, Niemcy, Irlandia 2004, 
reż. Beeban Kidron, wyk. 
Renée Zellweger, Hugh Grant, 
Colin Firth, Jacinda Barrett

 22.20 300: Początek imperium 
- film przygodowy, USA 2014, 
reż. Noam Murro

 0.25 Krwawy diament - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2006, 
reż. Edward Zwick

 3.20 Hotel Paradise 

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Transporter: Nowa moc 

- film sensacyjny, Belgia, Chiny, 
Francja 2015, reż. Camille 
Delamarre, wyk. Ed Skrein, 
Gabriella Wright, Loan Chaba-
nol, Ray Stevenson

 21.55 Furioza - dramat krymi-
nalny, Polska 2021, reż. Cyprian 
T. Olencki, wyk. Łukasz Simlat, 
Mateusz Banasiuk, Mateusz 
Damięcki, Weronika Książkiewicz

 0.30 Cena powrotu - film sensa-
cyjny, USA 2009, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Arron Shiver, 
Liezl Carstens, Luce Rains

 2.25 Dyżur
 3.10 Menu na miarę
 4.35 Dyżur
 5.30 Dyżur 

HIT

TRWAM
15.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia 
15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy Sakrament 16.40 Prosto o go-
spodarce 17.00 Droga Krzyżowa 17.30 
Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Westerplatte Mło-
dych 19.00 Warto zauważyć… 19.30 
Brat Franciszek 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Stanisław Ledóchowski i jego 
twórczość 23.20 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika “Niedziela” 23.25 Regał 

TTV
5.25 Dobra robota 6.10 Express 6.25 
10  wizyt Michela Morana 6.45 Ukry-
ta prawda 7.45 Szpital - program oby-
czajowy 9.45 Kartoteka 10.45 Zakup 
w ciemno 11.40 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 12.45 Królowe życia - serial 
13.30 Życie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.10 Rzeczy, 
których nie nauczył mnie ojciec 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Kanapow-
czynie 19.05 Życie na kredycie 20.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.05 Diabelnie boskie - serial 
22.30 Diabelnie boskie - serial 23.00 99 
- Gra o wszystko. VIP

TVP SPORT
6.05 Retro TVP Sport 8.15 Piłka noż-
na 9.10 Piłka nożna 10.15 Skoki Nar-
ciarskie - FIS Cup mężczyzn, Zako-
pane 11.55 Biathlon - PŚ, Canmore, 
Kanada - sprint kobiet 13.15 Piłka noż-
na 14.10 Piłka nożna 15.25 Skoki Nar-
ciarskie - FIS Cup mężczyzn, Zakopane 
17.35 Biathlon - PŚ, Canmore, Kanada 
- sprint mężczyzn 19.15 Boks - Gala 
MB Boxing Night 23, Dzierżoniów. wal-
ka wieczoru 22.30 Sportowy Wieczór 
23.10 Skoki Narciarskie - FIS Cup męż-
czyzn, Zakopane 0.30 Legendy KSW 
- 1Gala KSW 33 - walka wieczoru: Ma-
med Chalidov - Michał Materla 3.05 
Boks - Gala w Birmingham 

Sobota, 16.03Piątek, 15.03
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TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.30 Studio Raban - magazyn 
8.00 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (31) - serial
8.50 Ranczo (34) - Odsiecz - serial
9.50 Komisarz Alex (213) - serial

10.45 Ojciec (339) - serial
11.35 Korona królów. Jagiellono-

wie (144) - serial
12.10 Agrobiznes
12.35 Rok w ogrodzie Extra
12.50 Serengeti - Przywództwo
14.00 Złoty chłopak (140) - serial
14.55 Jaka to melodia?
15.35 Gra słów. Krzyżówka 
16.05 Dziedzictwo (238) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.20 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4302) - telenowela
18.25 Leśniczówka (856) - serial
19.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Gość 19.30
20.05 Pogoda, Sport
20.15 Reporterzy - magazyn
20.30 Korona królów. Jagiellono-

wie (145) - serial
21.10 Teatr Telewizji - Związek 

otwarty - spektakl teatralny, 
reż. Krystyna Janda, wyk. Kry-
styna Janda, Marek Kondrat, 
Tomasz Borkowski, Artur Kru-
czek, Adam Łoniewski, Michał 
Steczkowski

22.15 Sanktuarium Sulisławice 
Cudowna Historia - film dok.

23.20 Balans bieli - magazyn 
0.05 BAT 21 - dramat, USA, reż. 

Peter Markle
2.05 Markiza Angelika - film 

kostiumowy, Austria, Francja

 4.30 Na dobre i na złe (792) - serial
 5.30 M jak miłość (1536) - serial
 6.20 Program katolicki
 6.55 Rodzinka.pl (168) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 Barwy szczęścia (2962) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Akacjowa 38 (303) - serial
 14.05 Va Banque (734) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (542) - serial
 15.00 Koło Fortuny - teleturniej 
 15.05 Na dobre i na złe (913) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.15 Zakazany owoc (429) - serial
 18.10 Va Banque (735) - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (333) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2962) - serial
 20.00 Przepis dnia
 20.10 Barwy szczęścia (2963) - serial
 20.45 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1790) - serial
 21.55 Na sygnale (543) - serial
 22.30 Panorama
 23.10 Stulecie Winnych (33) - serial
 0.00 Błąd systemu - dramat, 

Niemcy, reż. Nora Fingscheidt, 
wyk. Helena Zengel, Albrecht 
Schuch, Gabriela Maria 
Schmeide, Lisa Hagmeister

 2.15 O mnie się nie martw s.IX (13) 
- serial

 3.10 Ptaszka - film TVP, reż. Kry-
styna Wysocka - Krupska, 
wyk. Adam Siemin, Andrzej 
Grabarczyk, Jacek Kałucki, 
Jakub Tolak, Joanna Sokołow-
ska, Małgorzata Kożuchow-
ska, Sławomir Łoziński, Paweł 
Kozłowski, Jerzy Z. Nowak

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia,Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 MEGA HIT - Czarna Pantera 
- film sci - fi, USA, 2018, reż. 
Ryan Coogler, wyk. Chadwick 
Boseman, Michael B. Jordan, 
Lupita Nyong’o, Danai Gurira

 22.55 Kontrabanda - film sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, 
Francja, 2012, reż. Baltasar Kor-
mákur, wyk. 

 1.30 8 części prawdy - thriller, 
USA, 2008, reż. Pete Travis, 
wyk. William Hurt, Dennis 
Quaid, Forest Whitaker, Sigour-
ney Weaver

 3.20 Zjedz Alaskę
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.35 Ukryta prawda
 14.40 Szpital - program obyczajowy
 15.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 16.55 Ukryta prawda
 18.00 Detektywi - serial
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga!
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy
 21.35 Odwilż - miniserial

 22.45 Drapacz chmur - film sensa-
cyjny, USA, Hong Kong 2018, 
reż. Rawson Marshall Thurber, 
wyk. Dwayne Johnson, Neve 
Campbell, Chin Han, Roland 
Moller, Noah Taylor

 0.50 Co za tydzień
 1.35 Dowody zbrodni - serial
 2.40 Szpital - program obyczajowy
 3.35 Uwaga!
 3.50 Nauka jazdy 
 4.15 Recepta na stary dom 
 4.40 Jak to jest zrobione? - serial
 5.05 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112 
7.00 Na ratunek  112 8.30 Hell’s Kit-
chen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Nasz nowy dom 
11.35 Więzienie kobiet 12.30 Świat 
według Kiepskich 13.50 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.50 Nasz nowy dom 
17.50 Świat według Kiepskich 20.05 
Górale 22.00 Dagmara szuka męża 
23.00 Króliczek - komedia, USA, 2008, 
reż. Fred Wolf, wyk. Anna Faris, Co-
lin Hanks, Emma Stone, Kat Dennings 
1.00 Polacy za granicą 2.00 Świat we-
dług Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Skarby z  odzysku 7.05 Scena 
Śmiechu 8.00 Hudson i  Rex - serial 
8.55 Komisarz Rex - serial 11.55 Ka-
tastrofy w  przestworzach 16.00 Ka-
tastrofa - serial 18.00 Aukcja w ciem-
no 19.00 Wojny magazynowe 20.00 
PŚwięci z  Bostonu - film sensacyjny 
22.25 Prowokacja - thriller, USA 

12.00 Policjantki i Policjanci 13.00 Glinia-
rze 14.00 Na ratunek 112 15.00 Pomóż 
mi 16.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 
Łowcy Skarbów 19.00 Policjantki i  Po-
licjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.00 Pamiętniki z  wakacji 
22.00 Love Island. Wyspa miłości 23.05 
American Pie: Naga mila - komedia

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Policjantki 
i Policjanci 9.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Więzienie 13.00 Policjantki i Po-
licjanci 15.00 Kobra - oddział specjalny 
17.00 Magnum: Detektyw z  Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.55 Szpital - program obyczajowy
 7.55 Ukryta prawda
 10.55 Ewa Sama piecze
 11.00 Detektywi - serial
 12.00 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.45 Szpital - program obyczajowy
 13.50 Sąd rodzinny
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zapisane w gwiazdach 
 17.55 Szpital - program obyczajowy
 18.55 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Kler - film obyczajowy, Polska 

2018, reż. Wojciech Smarzow-
ski, wyk. Arkadiusz JakubikRo-
bert Więckiewicz, Jacek Braciak, 
Joanna Kulig, Janusz Gajos

 23.45 Czas na show. Drag me out 
 0.50 Wydział pościgowy - film 

sensacyjny, USA 1997, reż. 
Stuart Baird, wyk. Tommy Lee 
Jones, Wesley Snipes, Robert 
Downey Jr, Joe Pantoliano, 
Daniel Roebuck, Kate Nelligan

 3.25 Medium z Long Island 
 3.55 Druga strona medalu 

PONIE

HIT

TV PULS
 6.00 Gliniarz i prokurator - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Zbuntowany anioł - serial
 12.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Żądza śmierci - film sen-

sacyjny, USA, Kanada, Rosja 
2009, reż. Jeff King, wyk. 
Laura Mennell, Steven Seagal, 
Mike Dopud, Igor Jijikine, 
Robert Wisden

 22.00 Transporter: Nowa moc 
- film sensacyjny, Belgia, Chiny, 
Francja 2015, reż. Camille 
Delamarre, wyk. Ed Skrein, 
Gabriella Wright, Loan Chaba-
nol, Ray Stevenson

 0.00 Traffik - thriller, USA 2018, reż. 
Deon Taylor, wyk. Luke Goss, 
Omar Epps, Paula Patton, Wil-
liam Fichtner

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Taki jest świat

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 
Świadkowie 17.30 Zwycięskie Powsta-
nie Wielkopolskie 17.45 Muzyczne 
chwile 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 40 dni z Janem Pawłem II 19.30 
Król Chwały 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Z wędką nad wodę 22.30 Sekre-
ty mnichów 22.45 Miłość większa niż 
strach 23.50 Muzyczne chwile 

TTV
5.15 Dobra robota 6.00 Express 6.15 
Dobra robota 6.45 Ukryta prawda 7.45 
Szpital - program obyczajowy 8.45 
Szpital - program obyczajowy 9.45 Kar-
toteka 10.45 Zakup w ciemno 11.40 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 12.45 Królowe 
życia - serial 13.30 Życie na kredycie 
14.05 Życie na kredycie 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Zakup w ciemno 17.05 Usterka 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Do-
bra robota 18.40 Złomowisko PL 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.15 
DeFacto 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 99 - Gra 
o wszystko. VIP 1.05 Kanapowczynie 

TVP SPORT
6.15 Strongman - Liga Mistrzów - Cypr 
7.15 Piłka nożna - Eliminacje EURO 
2024: Polska - Mołdawia 9.25 Sko-
ki Narciarskie - Puchar Kontynentalny, 
Zakopane 11.20 Biegi narciarskie - Ski 
Classics - Birkebeinerennet 12.05 Piłka 
nożna - 2. liga: Stal Stalowa Wola - KKS 
Kalisz 14.10 Biathlon - PŚ, Canmore, 
Kanada 16.05 Piłka nożna - PKO Bank 
Polski Ekstraklasa: ŁKS Łódź - Raków 
Częstochowa 18.10 Piłka nożna - 2. li-
ga: ŁKS II Łódź - Hutnik Kraków 20.15 
GOL - magazyn 22.05 Sportowy Wie-
czór 22.45 Boks - Gala MB Boxing Ni-
ght Dzierżoniów 1.10 Kolarstwo prze-
łajowe - MŚ, Tabor, Czechy

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
8.00 Tydzień 
8.30 Program poradnikowy
8.55 Fascynujący czas wiosny 

- Przebudzenie - cykl dok.
9.20 Człowiek na torze - dramat 

10.55 U Pana Boga w ogródku (11) 
- serial

11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 
12.45 Misja Brazylia - Ocean biedy 
13.05 Serengeti - Przywództwo
14.10 Klan Kennedych (3) - serial
15.05 Dom (7) - Zażalenie do Pana 

Boga - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Komisarz Alex (253) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.50 Gość 19.30
20.05 Pogoda, Sport
20.20 Matylda (2) - serial
21.20 Sanatorium miłości s.VI 

- sezon 6 (2) - reality show
22.10 Sanatorium miłości. Kulisy 
22.20 Magazyn Ekspresu

 Reporterów
23.25 Markiza Angelika - film 

kostiumowy, Austria, Francja, 
Belgia, reż. Ariel Zeitoun, wyk. 
Nora Arnezeder, Gerard Lanvin, 
Tomer Sisley, David Kross

1.30 Marzec ‘68 - dramat, reż. 
Krzysztof Lang, wyk. Vanessa 
Aleksander, Ignacy Liss, Ire-
neusz Czop, Edyta Olszówka, 
Anna Radwan, Mariusz Bona-
szewski, Joanna Badełek

3.40 Jaka to melodia?
4.35 Zakończenie dnia

 5.25 Barwy szczęścia (2961 - 2962) 
- serial

 6.35 M jak miłość (1789) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 The Voice Kids s. VII 
  - Przesłuchania w ciemno 

- widowisko muzyczne
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Diamenty są wieczne - film 

sensacyjny, Wielka Brytania, reż. 
Guy Hamilton, wyk. Charles 
Gray, Lana Wood, Jimmy Dean, 
Bruce Cabot, Putter Smith, 
Bruce Glover, Sean Connery

 19.25 Rodzinka.pl (249) - serial
 20.05 Postaw na milion - teleturniej 
 21.10 Obietnica (4) - serial
 22.20 Panorama
 23.00 Kino bez granic - Umysł 

w ogniu - film fabularny, USA, 
reż. Gerard Barrett, wyk. Carrie 
- Anne Moss, Richard Armi-
tage, Thomas Mann, Chloe 
Grace Moretz

 0.40 Obywatel - komediodramat, 
  reż. Jerzy Stuhr, wyk. Jerzy 

Stuhr, Maciej Stuhr, Sonia 
Bohosiewicz, Barbara Hora-
wianka, Magdalena Boczar-
ska, Małgorzata Dobrowolska, 
Janusz Gajos, Violetta Arlak, 
Jaśmina Polak, Piotr Głowacki

 2.35 Cwaniaki z Hollywood 
- komedia, USA, reż. George 
Gallo, wyk. Robert De Niro, 
Tommy Lee Jones, Morgan 
Freeman, Zach Braff

 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.00 Angry Birds 2 Film - anim.
 9.20 Ralf Demolka w internecie 

- film anim.
 11.40 Shrek Forever - film anim.
 13.40 Ninja Warrior Polska
 15.40 Twoja Twarz Brzmi Zna-

jomo. Najlepsi!
 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia,Sport, Pogoda,
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami
 22.10 Planeta Singli. Osiem historii

 23.10 Kiler-ów 2-óch - komedia, 
  Polska, 1999, reż. Juliusz 

Machulski, wyk. Cezary 
Pazura, Katarzyna Figura, 
Janusz Rewiński, Jerzy Stuhr

  -Rok 1999. Jurek Kiler już nie 
pamięta, że był taksówka-
rzem podejrzanym o serię 
morderstw. Teraz wraz z narze-
czoną Ewą stoją na czele pre-
stiżowej fundacji, która wspiera 
różne organizacje państwowe 
i grupy zawodowe. 

 1.55 Bez hamulców - film sensa-
cyjny, USA, 2012, reż. David 
Koepp, wyk. Joseph Gordon 
- Levitt, Michael Shannon, 
Dania Ramirez, Jamie Chung

 3.45 Świat według Kiepskich

 5.45 Uwaga!
 6.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Niezwykłe Stany Prokopa 
 12.05 Co za tydzień
 12.45 Mam talent
 15.05 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Vikersund 2024
 18.00 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 19.45 Uwaga!
 20.00 MasterChef Nastolatki

 21.35 Dar - film sensacyjny, USA, 
Australia, Chiny 2015, reż. Joel 
Edgerton, wyk. Jason Bateman, 

  Rebecca Hall, Joel Edgerton, 
Allison Tolman, Tim Griffin

 23.45 Czas na show. Drag me out 
 0.50 Kong: Wyspa czaszki - film 

przygodowy, USA, Chiny 2017, 
reż. Jordan Vogt - Roberts, 
wyk. Tom Hiddleston, Samuel 
L. Jackson, Brie Larson, John C. 
Reilly, John Goodman

 3.15 Szpital - program obyczajowy
 4.10 Uwaga!
 4.25 Recepta na stary dom 
 4.55 Jak to jest zrobione? - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.05 
Wszyscy razem, śladem Blue! 8.05 
Koralowy obóz 8.35 SpongeBob Kan-
ciastoporty 9.35 Harmidom 10.05 
#JesteśmyDlaDzieci 10.40 Sezon na 
misia  2 - film anim. 12.25 Na fali  2 
- film anim. 14.10 Płytki facet - kome-
dia romantyczna 16.35 Skąd wiesz? 
- komediodramat 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Hanna - thriller sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania/Niemcy, 
2011, reż. Joe Wright 22.15 Bad Com-
pany - komedia sensacyjna 0.40 Dag-
mara szuka męża 1.40 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 5.00 
Na ratunek 112 5.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.55 Komisarz Rex - serial 9.55 Hudson 
i Rex - serial 11.45 Hawaje 5   - 0 - se-
rial 12.35 Mów mi Dave - komedia fa-
milijna 14.30 Pan Wołodyjowski - film 
historyczny 17.45 Czterej pancerni 
i pies cz. 5 - 6 - serial 20.00 Sztos - ko-
media sensacyjna 21.50 Gunman: Od-
kupienie - film sensacyjny

8.50 Jaś Fasola radzi 9.00 Galileo 11.05 
Opiekun - film familijny 13.15 Smok: 
Historia Bruce’a Lee - film biograficzny 
15.45 Jaś Fasola radzi 16.00 Pamiętniki 
z wakacji 19.00 Gliniarze 21.00 Pamięt-
niki z wakacji 22.00 Love Island. Wyspa 
miłości 23.05 Król Skorpion 2: Narodzi-
ny Wojownika - film przygodowy

6.00 Zoo po godzinach 7.00 Columbo 
11.05 Magnum: Detektyw z Hawajów 
13.55 Jaś Fasola radzi 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 20.55 Jaś Fasola 
radzi 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku 23.00 Człowiek zasad 
- film sensacyjny, USA, Rumunia, 2015

TVN 7
 5.00 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.00 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.30 Za duży na bajki - komedia
 9.45 Ukryta prawda
 13.50 Detektywi - serial
 14.50 Ugotowani w parach 
 15.50 Lego. Przygoda II - komedia
 18.10 Minionki - komedia, USA 

2015, reż. Kyle Balda, Pierre 
Coffin, wyk. Sandra Bullock, 
Jon Hamm, Michael Keaton, 
Alison Janney, Steve Coogan, 
Geoffrey Rush, Steve Carell

 20.00 Na skraju jutra - film sci - fi, 
USA, Kanada 2014, reż. Doug 
Liman, wyk. Tom Cruise, Emily 
Blunt, Brendan Gleeson, Bill 
Paxton, Jonas Armstrong

 22.30 Kac Vegas III - komedia, USA 
2013, reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianakis, Justin Bar-
tha, Ken Jeong, John Good-
man, Melissa McCarthy

 0.35 365 dni - film erotyczny
 2.55 Mój sąsiad morderca
 3.45 NASA - archiwum tajemnic 
 4.30 Druga strona medalu 

N

HIT

TV PULS
 6.00 Miasteczka. Nie ufaj nikomu 

- serial
 8.20 Żandarm się żeni - komedia,
 10.00 Żandarm na emeryturze 

- komedia, Francja 1970
 12.20 Różowa Pantera 2 - komedia
 14.15 Kłamczuch - komedia
 16.00 Głupi i głupszy bardziej 

- komedia, USA 2014, reż. 
Bobby Farrelly, Peter Farrelly, 
wyk. Jeff Daniels, Jim Carrey, 
Rachel Melvin, Rob Riggle

 18.25 Taxi 2 - komedia sensacyjna, 
Francja 2000, reż. G…rard 
Krawczyk, wyk. Bernard Farcy, 
Frederic Diefenthal, Marion 
Cotillard, Samy Naceri

 20.00 John Wick 2 - film sensacyjny, 
USA 2017, reż. Chad Stahel-
ski, wyk. Ian McShane, Keanu 
Reeves, Laurence Fishburne, 
Ricardo Scamarcio, Ruby Rose

 22.20 Syberia - thriller, Kanada, USA
 0.25 Obserwator - thriller, USA 

2000, reż. Joe Charbanic, wyk. 
Ernie Hudson, James Spader, 
Keanu Reeves, Marisa Tomei

 2.30 Dyżur
 3.45 Taki jest świat

HIT

TRWAM
16.10 Koncert życzeń 16.45 Rzeźbiarz 
Wielkiego Króla 17.00 Gorzkie Żale 
17.30 Sól Ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 40 dni z Janem Paw-
łem  II 19.30 Moja katolicka rodzina 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Retrospekcja 21.45 Stan Bezpieczeń-
stwa Państwa 21.55 Święty na każdy 
dzień 22.00 Chcę żyć 22.15 Kapłan 
22.45 Jak wygrać małżeństwo 23.00 
Jak my to widzimy - z daleka widać le-
piej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.15 Dubaj. Pustynia pełna bogactwa 
6.25 Express 6.45 DeFacto 7.10 DeFac-
to 7.40 99 - Gra o wszystko. VIP 8.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 
Express 10.05 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 11.15 Żony Podlasia 12.20 Zakup 
w ciemno 13.25 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 14.30 99 - Gra o wszystko. VIP 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Życie na kredycie 
17.45 Express 18.05 Życie na kredycie 
18.45 Zakup w ciemno 19.45 Express 
20.00 Kanapowczynie 21.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 22.00 Żony 
Podlasia 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
0.00 Królowe życia - serial 

TVP SPORT
6.25 Droga do EURO 7.00 Skoki Nar-
ciarskie - FIS Cup mężczyzn, Zakopane 
9.00 Biathlon - PŚ, Canmore 10.45 7 
dni sport 11.45 Skoki Narciarskie - Pu-
char Kontynentalny, Zakopane 14.15 
Piłka nożna - PKO Bank Polski Ekstra-
klasa: ŁKS Łódź - Raków Częstocho-
wa 17.45 Biathlon - PŚ, Canmore 19.25 
Piłka nożna - 2. liga: Stal Stalowa Wola 
- KKS Kalisz 21.30 Sportowy Wieczór 
22.10 Biathlon - PŚ, Canmore, Kana-
da - 6. bieg ze startu wspólnego męż-
czyzn 22.20 Biathlon - PŚ, Canmore, 
Kanada - 6. bieg ze startu wspólnego 
mężczyzn 23.10 Biathlon - PŚ, Canmo-
re, Kanada

Poniedziałek, 18.03Niedziela, 17.03

eprasa.pl a035d0b62a
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Upamiętnić wysiedlenia!

Konferencja naukowa odbyła się 29 lutego w auli Wydziału Nauk Społecznych i Humanistycznych 

Akademii Zamojskiej. 

Jubileuszowe kilometry

1 marca PSONI Koło w Zamościu rozpoczęło jubileuszową X Kampanię Kilometry Dobra.
ZAMOŚĆ

O trudnej historii relacji 
polsko-niemieckich, 
możliwościach dialogu 
i współpracy, a także 
polityce historycznej 
rozmawiano podczas 
konferencji naukowej 
�Polska wobec Niemiec 
� wyzwania, sprawy 
wspólne, różnice�, jaka 
odbyła się w Akademii 
Zamojskiej.

ZAMOŚĆ

1 marca Polskie Sto-
warzyszenie na rzecz 
Osób z Niepełno-
sprawnością Intelektu-
alną Koło w Zamościu 
rozpoczęło jubileuszo-
wą X Kampanię Kilo-
metry Dobra, która 
integruje i mobilizuje 
lokalne społeczności 
w działaniu dla wspól-
nego dobra.K 

onferencja była finałem pro-
jektu �Niemcy i ich ideowe 

oraz polityczne działania wobec 
Polski�, którego priorytetowe 
działania zakładały organizację 
cyklicznych spotkań naukowych, 
analizujących szeroki zakres czyn-
ników wpływających na tożsamość 

kulturową i cywilizacyjną Polski. 
Projekt skupia się na analizie 
historyczno-politycznej działań 
i akcji zbrojnych prowadzonych 
przez Niemcy w czasie II wojny 
światowej, jak również na analizie 
oddziaływania wydarzeń histo-
rycznych na rozwój postaw i pro-
cesów społecznych oraz na poziom 
tożsamości narodowej Polaków.

W trakcie konferencji pro-
pozycję stworzenia ośrodka upa-
miętniającego wysiedlenia na Za-
mojszczyźnie i tragiczny los Dzieci 
Zamojszczyzny przedstawiła dr 
Beata Kozaczyńska z Uniwer-
sytetu w Siedlcach. � Mimo upły-
wu ośmiu dekad ta tematyka pozo-
staje nieco w cieniu zapomnienia. 
Potrzeba wielu działań by temat 
zapomnianych ofiar niemieckich 
wysiedleni na Zamojszczyźnie 
wprowadzić do dyskursu publicz-
nego. Należałoby wybudować 

placówkę, która miałaby za zada-
nie wyłącznie upamiętnić tragizm 
i martyrologię polskich dzieci z Za-
mojszczyzny. Ta problematyka 
pojawia się w Muzeum II Wojny 
Światowej w Gdańsku, w Siedl-
cach jest upamiętnienie w postaci 
Pomnika Dzieci Zamojszczyzny, 
natomiast na tym terenie mimo 
upływu lat wciąż takiej placówki 
nie ma, a jest ogromna potrzeba, 
by wiedza o tych wydarzeniach 
była wprowadzona do pamięci 
zbiorowej, ponieważ obecnie jest 
ona osadzona zbyt płytko i po-
wierzchownie � mówiła dr Beata 
Kozaczyńska.

Podczas konferencji dysku-
towano m.in. nad problematyką 
pojednania polsko-niemieckiego. 
Dodatkowo materialnym efek-
tem projektu jest wydanie trzech 
publikacji naukowych.

lew

C 
elem kampanii jest zbiórka 
funduszy na adaptację i re-

mont budynków stowarzyszenia 
oraz działań prowadzonych na 
rzecz dzieci i młodzieży z nie-
pełnosprawnością intelektualną. 

Dzięki pozyskanym do tej pory 
środkom udało się zrealizować 
następujące inwestycje: remont 
pomieszczeń piwnicznych, re-
mont kotłowni, rozprowadzenie 
instalacji wodno-kanalizacyjnej, 
centralnego ogrzewania, budowa 
szybu windowego oraz zakup 
i montaż windy, remont scho-
dów, remont łazienki dla osób 
niepełnosprawnych w budynku 
przy ul. Orlicz-Dreszera 10, gdzie 
kiedyś mieścił się sąd. W tym 
roku pozyskane środki PSONI 
chce przeznaczyć na remont 
czterech pracowni: ceramicznej, 
stolarskiej, tkacko-plastycznej 
oraz sali do rehabilitacji ruchowej.

W związku z rozpoczęciem 
kampanii 24 marca w Galerii 
Twierdza w Zamościu w godzi-
nach 12-17 odbędą się występy 

artystyczne, licytacje prac, vo-
ucherów od darczyńców, loteria 
fantowa, warsztaty kreatywne, 
interaktywne, rękodzielnicze, 
plastyczne, sportowe, malowa-
nie twarzy, zdjęcia z postaciami 
bajek. Akcja potrwa do września. 
W trakcie jej trwania w szkołach, 
kościołach i innych instytucjach, 
a także podczas wydarzeń ple-
nerowych, w tym kiermaszów, 
będzie wystawiane na sprzedaż 
wykonane przez wychowanków 
PSONI rękodzieła.

Więcej o planach i efektach 
można się dowiedzieć w siedzi-
bie PSONI Koło w Zamościu 
oraz na stronie www.psoniza-
mosc.org.pl. Kampanię wesprzeć 
można wchodząc na stronę www.
kilometrydobra.pl i wpłacając 
dowolna kwotę. lew
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Co drugi obcokra-
jowiec zatrudniony 
w naszym kraju (54%) 
mieszka w pokoju 2- 
lub 3-osobowym, a je-
dynie 4% w pokojach 
6-osobowych � wynika 
z pierwszego w Polsce 
badania na temat sy-
tuacji mieszkaniowej 
zatrudnionych w na-
szym kraju migrantów 
�Pracownik zagranicz-
ny � zakwaterowanie 
w Polsce�, przepro-
wadzonego przez 
EWL Group, RentLito 
oraz Studium Europy 
Wschodniej Uniwersy-
tetu Warszawskiego.

Jak mieszkają 
migranci?

Mycie  
i Malowanie
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Monika Greszta 
   ul. Zamojska 106

  515 287 191
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HALE NAMIOTOWE, WESELNE, MAGAZYNOWE Z BLACHY LUB PLANDEKI ALTANKI

WIATY ROLNICZE      PRZYCZEPY ROLNICZE       PRZYCZEPKI      

kuchennego, w wersji droższej 
również do prywatnej łazienki. 
Łóżka piętrowe na kwaterze są 
postrzegane jako poniżej normy 
� komentuje wyniki badań Maria 
Dąbrowska.

Powyższy fakt potwierdzają 
kolejne wyniki raportu, według 
których, aż 59% imigrantów 
pracujących w Polsce jest go-
towych dopłacić, aby mieszkać 
w pokojach 1-osobowych lub 
2-osobowych, co związane jest 
z dążeniem do zapewnienia 
większego poziomu komfortu 
i prywatności w miejscu zakwa-
terowania.

Badanie pokazało, że współ-
lokatorzy (96%) i czystość w miej-
scu zamieszkania (95%) stanowią 
kluczowe czynniki wpływające 
na ocenę miejsca zakwaterowania 
imigrantów pracujących w Pol-
sce. Wśród pozostałych czynni-
ków respondenci równie często 
wskazywali m.in. na bezpieczną 
okolicę (93%) czy odległość od 
miejsca pracy (92%).

Jak zauważa Maria Dąbrow-
ska, ostatnie lata przyniosły istot-
ne zmiany na rynku kwater pra-
cowniczych w Polsce, skutkujące 
m.in. uznaniem sektora zakwa-
terowania za biznes zauważalny, 
profesjonalny i odrębny.

� Obecnie rynek kwater 
pracowniczych szacowany jest na 
około 180-350 tys. łóżek. Warto 
jednak zauważyć, że w rzeczy-
wistości podaż kilkuset tysięcy 
łóżek pracowniczych od wielu lat 
przekładała się na biznes z obro-
tami (ostrożnie licząc) powyżej 
100 mln zł miesięcznie � dodaje 
prezes RentLito.

Badanie sondażowe �Pra-
cownik zagraniczny � zakwatero-
wanie w Polsce� zostało przepro-
wadzone w dniach 13 listopada 
- 21 grudnia 2023 roku przez 
EWL Group, RentLito oraz 
Studium Europy Wschodniej 
Uniwersytetu Warszawskiego. 
W badaniu wzięło udział łącznie 
400 cudzoziemców z kilkunastu 
krajów, którzy są zatrudnieni 
w Polsce. 

Źródło: EWL S.A.

B 
adanie pokazało, że ponad 
połowa cudzoziemców za-

trudnionych w Polsce (54%) de-
klaruje, że w ich pokoju w miej-
scu zakwaterowania mieszkają 
aktualnie dwie lub trzy osoby. 
Z kolei 18% respondentów przy-
znaje, że nie współdzieli pokoju 
z nikim. Jedynie 4% imigrantów 
pracujących w Polsce mieszka 
w pokojach 6-osobowych.

Maria Dąbrowska, prezes 
RentLito, zwraca uwagę, że 
przez długi czas rynek kwater 
pracowniczych w Polsce nie był 
przedmiotem szczegółowych 
analiz czy badań ilościowych, 
co utrudniało uzyskanie pre-
cyzyjnych danych dotyczących 
średnich oraz median.

� Jeszcze w latach 2015-2020 
najczęściej spotykane na rynku 
były �pokoje 6-osobowe�, często 
wyposażone w łóżka piętrowe, 
a lokatorami byli najczęściej 
mężczyźni. Jednak po pandemii 
COVID-19 oraz rosyjskiej agre-
sji na Ukrainę sytuacja zaczęła 
się zmieniać. Dla porównania, 
w 2023 roku najbardziej poszu-
kiwane były pokoje 2-osobowe 
i 3-osobowe, chętnie �małżeń-
skie� i z dostępem do aneksu 
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Termin oddania  

koniec 2025 roku

tel. do kontaktu 500 793 501, 531 307 518

chlodna@prbud.eu
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Jest decyzja w sprawie wakacji kredytowych
NIERUCHOMOŚCI

Rząd podjął decyzję 
o wznowieniu wa-
kacji kredytowych. 
Oznacza to, że wró-
ci pomoc dla spła-
cających dom czy 
mieszkanie. Ale na 
nowych zasadach. 
Jakich? Na to pyta-
nie opowiada agent-
ka Północ Nierucho-
mości w Zamościu, 
Martyna Brodalka.

R 
z ąd  p o d j ą ł  d e c y z ję 
o wznowieniu wakacji 

kredytowych. Oznacza to, że 

wróci pomoc dla spłacających 
dom czy mieszkanie. Ale na 
nowych zasadach. Na tę decy-
zję czeka wiele osób, bo prze-
cież z wakacji kredytowych 
skorzystało około 2 mln osób. 
Zgodnie z raportem Związku 
Banków Polskich z 30 września 
2023 r. dotyczyło to 1,144 mln, 
a wartość wakacji obliczono na 
283 mld zł.

Jest nowy plan
Jedną z takich osób jest 

Tomasz z Zamościa. Ma kre-
dyt na dom zaciągnięty 6 lat 
temu, który będzie jeszcze 
spłacał przez 20 lat. � To była 
pewna ulga dla domowego bu-
dżetu. Na początku sądziłem, 

że dzięki zaoszczędzonym pie-
niądzom uda mi się albo nad-
płacić kredyt albo je odłożyć. 
Ale drożyzna szalała i ten plan 
się nie powiódł � przyznaje.

Przypomnijmy. Wakacje 
kredytowe to rozwiązanie 
wprowadzone w 2022 roku 
w trakcie walki z drożyzną, in-
flacją i szybko rosnącymi rata-
mi. Dzięki temu niemal każdy 
spłacający dom czy mieszkanie 
mógł raz na kwartał nie odda-
wać pieniędzy bankowi. I nie 
wpływało to na zdolność kre-
dytową, a jedynie wydłużało 
czas spłaty zobowiązania.

Nowy rząd postanowi ł 
kontynuować program, który 
wygasł z końcem 2023 roku. 

Ale też postanowił zmienić 
jego formułę. Ustalenia trwały 
długo. Dlatego nie jest już 
możliwe, żeby wakacje za-
częły działać w marcu. A takie 
były zapowiedzi. Nowe roz-
wiązania maja wejść w życie 
1 maja. � Wakacje kredytowe 
zostaną przedłużone na 2024 
rok� � podaje Centrum In-
formacyjne Rządu. � Nowe 
rozwiązania przewidują moż-
liwość zawieszenia spłaty raty 
w wymiarze dwóch miesięcy 
od 1 maja do 30 czerwca, 
zaś w przypadku kolejnych 
kwartałów � jeden miesiąc 
w każdym kwartale. Zwięk-
szy się  także wsparcie dla 
kredytobiorców � informuje. 
Te 2 miesiące to �zadość-
uczynienie� za to, że system 
nie zaczął działać od stycznia.

Wakacje kredytowe 
� zasady

 Agentka Północ Nierucho-
mości w Zamościu, Martyna 
Brodalka przedstawia zasady 
programu. � Wprowadzone 
zostanie kryterium, zgodnie 
z którym zawieszenie spłaty 
kredytu będzie możliwe, jeżeli 
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Tomasz Juszczak

tjuszczak@polnoc.pl

504 288 990

Sylwia Wasyluk

      swasyluk@polnoc.pl

 669 494 034

ZRÓB TO  
                        Z NAMI!

Justyna Łagoda

       jlagoda@polnoc.pl

665 750 080
      

DARMOWA KONSULTACJA
na temat twojej nieruchomości

Chcesz SPRZEDAĆ lub KUPIĆ MIESZKANIE, 

DOM, a może DZIAŁKĘ?

Karolina Józwa

      kjozwa@polnoc.pl

 723 771 539

Zadzwoń 

 aby dowiedzieć się  

więcej!

  

działka o pow.  

604 494 482

Z AWADA

DOM o pow. 180 m2

0,37 ha
z garażem
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wartość kredytu nie przekracza 
1,2 mln zł. Wymagany będzie 
także minimalny stosunek raty 
kredytu mieszkaniowego do 
dochodu. Poza tym z wakacji 
kredytowych będzie można 
skorzystać, jeśli rata przekro-
czy 30 proc. dochodu gospo-
darstwa domowego, liczonego 
jako średnia za poprzednie 
3 miesiące albo jeśli kredy-
tobiorca ma na utrzymaniu 
co najmniej 3 dzieci (w dniu 
złożenia wniosku) � wyjaśnia 
Martyna Brodalka.

Dodaje, że zwiększy się 
pomoc dla kredytobiorców. 
Podniesiona zostanie wartość 
maksymalnego wsparcia z 2 do 
3 tys. zł. � Ponadto wydłużony 
zostanie okres pomocy z 36 
miesięcy do 40 miesięcy. Dłuż-
szy będzie też okres zwrotu 
wsparcia lub pożyczki. Będzie 
to 200 zamiast 144 rat. Dzięki 
zaproponowanym rozwiąza-
niom maksymalna wysokość 
pożyczki na spłatę zadłużenia 
będzie wynosić  120 tys. zł 
� podkreśla agentka.

Zaznacza jednocześnie, 
że łatwiej będzie można sko-
rzystać z Funduszu Wspar-

KAMIENICA  
Z APARTAMENTAMI

powierzchnia  277,30 m2

723 771 539

Stare Miasto Zamość

LOKALE  
HANDLOWOUSŁUGOWE
powierzchnia  264,21 m2

oraz 183 m2 
Działka: 0,3598 ha

723 771 539

Kalinowice

cia Kredytobiorców (FWK). 
� O pomoc z FWK będą mogli 
ubiegać  s ię  kredytobiorcy 
w trudnej sytuacji finansowej 
(również kredytobiorcy walu-
towi), u których rata przekra-
cza 40 proc. dochodu gospo-
darstwa domowego. Obecnie 
wskaźnik ten wynosi 50 proc. 
Zwiększy się  także kwota 
dochodu, która umoż l iwia 
uzyskania wsparcia lub po-
życzki na spłatę zadłużenia. Ze 
wsparcia FWK będzie można 
skorzystać, jeżeli miesięczny 
dochód gospodarstwa domo-
wego, pomniejszony o mie-
sięczne koszty obsługi kredytu 
mieszkaniowego, nie będzie 
przekraczał 2,5-krotności kry-
teriów, które okreś lone są 
w ustawie o pomocy społecz-
nej � mówi agentka i dodaje, 
że w przypadku jednoosobo-
wego gospodarstwa domowego 
będzie to 1940 zł (dotychczas 
było to 1552 zł), a w przypadku 
gospodarstwa wieloosobowego 
� 1500 zł (dotychczas było to 
1200 zł), pomnożone przez 
liczbę członków gospodarstwa. 

Justyna Lesiuk-Klujew-

ska/News4Media
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Rozwiązanie krzyżówki nr 9/2024 
brzmi: �Bajki robotów�. Nagrodę 
otrzymuje Jacek Zarębski z Kalinowic. 
Gratulujemy!!!

Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku 22 marca dostar-
czą do naszej redakcji krzyżówkowy kupon 
konkursowy wycięty z tego wydania �Kroniki 
Tygodnia� wraz z prawidłowym rozwiązaniem 
znajdującej się obok krzyżówki. 

Rozwiązania wysłane pocztą prosimy 
kierować na adres: Redakcja �Kroniki 
Tygodnia�, ul. Żeromskiego 3, 22-400 
Zamość z dopiskiem �Chwila dla Ciebie�. 
Po odbiór nagrody prosimy zg³osiæ siê do 
redakcji w ci¹gu 30 dni od daty ukazania 
siê rozwi¹zania. 

Baran (21 marca � 20 kwietnia)

W poniedziałek możesz wejść w konflikt 

z osobami starszymi. We wtorek i środę 
wykorzystaj swoją wiedzę, daj się poznać z lepszej 

strony. Nie wtrącaj się w spory damsko-męskie na 

terenie pracy, trzymaj się z boku. W czwartek dobry 

relaks. W piątek uważaj na drodze. 

Byk (21 kwietnia � 20 maja)

W poniedziałek i wtorek licz na przypływ sił i 
energii. W środę w związkach, które kulały, 

może dojść do rozstrzygnięć - zgoda albo rozstanie. 

Walcz o swoje. W czwartek przyjaciele docenią cię, 
spotkasz się z dowodami uznania i szacunku. W 

weekend odpoczniesz. Zadbaj o sporą dawkę ruchu. 

Bliźnięta (21 maja � 21 czerwca)

Poniedziałek i wtorek to czas podjęcia 

decyzji o zmianie pracy, zawodu, dokształ-
caniu się. W środę czyjeś wyznanie każe ci spojrzeć 
na siebie łaskawszym okiem. W czwartek spokój, 

relaks. Od piątku czekają cię ciekawe spotkania, 

ważne rozmowy. Miłość znajdzie samotnych.

Rak (22 czerwca � 22 lipca)

W poniedziałek i wtorek skup się na spra-

wach domu i rodziny. W środę dokończ 

sprawy służbowe. W pracy pojawi się nowa szansa zwią-
zana z kimś z daleka. Od czwartku nie przemęczaj się. 
Staraj się teraz być sporo czasu na powietrzu. Weekend 

bardzo miły, choć trzeba będzie nad tym popracować.

Lew (23 lipca � 23 sierpnia)

W poniedziałek zapragniesz pomagać 
innym. We wtorek wszystko będzie ci szło 

tak dobrze, że może cię to wbić w pychę. Ciesz się 
sukcesami. W środę pomyśl o innej pracy, jeśli twój 

szef cię nie docenia. W czwartek i piątek napłyną 
pieniądze, ktoś ci pomoże spełnić marzenia. 

Panna (24 sierpnia � 23 września)

W poniedziałek i wtorek licz na harmonijne 

kontakty z ludźmi. W środę dobre zdrowie, 

ale też trzeba liczyć się z możliwością konfliktów uczu-

ciowych. W czwartek miłe spotkania rodzinne. W piątek 

nie załatwiaj spraw finansowych. Weekend przeżyjesz 

na wysokich obrotach. Ucieszy cię to.

Waga (24 września � 23 października)

W poniedziałek i wtorek możliwe pozytywne 

zmiany w pracy. W środę sporo obowiązków, 

będziesz się głowić, w co ręce włożyć. W czwartek i 

piątek znajdziesz się w siódmym niebie... Jeśli twój 

związek się rozpada, nie trzymaj się go kurczowo. W 

weekend odpoczniesz od nadmiaru wrażeń. 

Skorpion (24 października � 22 listopada)

W poniedziałek i wtorek może być koniecz-

ne pilne nadrabianie zaległości, których 

nie ty narobiłeś. W środę ktoś zaproponuje ci spore 

pieniądze - warto przyjąć tę ofertę. W czwartek i piątek 

wypoczniesz po swojemu. W weekend starczy ci energii 

na wiele zajęć. 

Strzelec (23 listopada � 21 grudnia)

W poniedziałek i wtorek szykują się zmiany 

w pracy. W środę nagły przypływ gotówki 

bez większego wysiłku. W czwartek obowiązki rodzinne 

wydadzą się uciążliwe, ale wieczór to wynagrodzi. W 

piątek warto zrelaksować się. Weekend pełen wrażeń 
i miłych spotkań. 

Koziorożec (22 grudnia � 20 stycznia)

W poniedziałek i wtorek wszystkie plany 

zrealizujesz bez wysiłku. W środę zbierzesz 

owoce paromiesięcznych trudów. Niektóre rozstania 

mogą być trudne. W czwartek będzie zbyt rodzinnie i 

za spokojnie, jak na twój gust, ale w piątek to sobie 

odbijesz. Weekend - na wysokich obrotach. 

Wodnik (21 stycznia � 19 lutego)

W poniedziałek zabierz się za zaległości, 

pilnuj terminów, nie narażaj się szefowi. 

We wtorek i środę dobra pora na rozmowy, załatwianie 

interesów. W czwartek zrelaksuj się z dala od tłumu. 

W piątek nie daj się oszukać. Weekend pracowity, z 

niespodzianką. 

Ryby (20 lutego � 20 marca)

W poniedziałek i wtorek będziesz spokojnie 

robić to, co zaplanujesz. W środę wykorzystaj 

intuicję, nie chowaj się przed otoczeniem. W czwartek 

urocze spotkanie i dobry odpoczynek. W piątek samotni 

mogą spotkać kogoś interesującego. Uczucia rozkwitną 
też w stałych związkach. Weekend spokojny. 

h
o
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DZIECI UPROWADZONE 
PRZEZ NAZISTÓW. 

Ich dramatyczne losy, koszmarne wspomnie-
nia, trudne wybory, życie napiętnowane „ger-
mańskim nalotem” – efektem zniemczenia.
Temat dzieci poranionych przez wojenną 
zawieruchę zawsze wywołuje silne emocje. 
To właśnie w nich tamte doświadczenia 
odcisnęły najtrwalsze ślady. A jednak czę-
sto jest to temat spychany na boczny tor 
historycznych rozważań.
Śledząc dzieje kilkunastu ofiar, autorka 
ukazuje zwyrodnienie systemu, który przed-
miotowo traktował nie tylko untermenschów, 
ale także tych, którzy „nadawali się” się 
na niemieckich nadludzi. Odbierano ich 
rodzicom i próbowano uczynić wiernymi 
poddanymi „tysiącletniej Rzeszy”.
Opisuje zręby organizacji Lebensborn, któ-
rej złowieszczy cień rozciąga się na wszel-
kie działania III Rzeszy nastawione na za-
właszczanie polskich dzieci. Jej zbrodniczej 
działalności nie poddano nigdy dogłębnemu 
badaniu. Dlatego też zebrane tu przykłady 
są tym cenniejsze, że pozwalają pojąć, jak 
ogromne spustoszenie poczyniło w psy-
chice oraz w życiu takie wynarodowienie. 
Tragedia tych dzieci pomaga również zrozu-
mieć, że historia wcale nie jest czarno-biała, 
gdy w grę wchodzi ludzka natura z całym 
bogactwem jej wad i zalet.
Książka ta jest zarazem milczącym oskar-
żeniem wyznawców Führera – nigdy 
nieskazanych bezwolnych i bezdusznych 
wykonawców jego nieludzkich planów.

Nagroda nr 11/2024 za rozwiązanie krzyżówki

eprasa.pl a035d0b62a
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ZAMOŚĆ

�Finanse publiczne 
w liczbach� � to tytuł 
pierwszego wykładu 
z cyklu Akademia 
Edukacji Ekonomicz-
nej, który zorganizował 
Instytut Finansów 
i Rachunkowości Aka-
demii Zamojskiej. 

REGION

Marka Roztocze dołą-
czyła do elitarnego 
grona regionów no-
szących tytuł Polskiej 
Marki Turystycznej. 
Jest ich w Polsce 
tylko dwanaście!

GM. KOMARÓW-OSADA

W jednej z miejsco-
wości gminy Koma-
rów-Osada w czasie 
prac remontowych 
doczepiony do cią-
gnika ładowacz czo-
łowy nagle opadł na 
ziemię i przygniótł 
74-latka. Poszkodo-
wany trafił do szpi-
tala.

POW. ZAMOJSKI

Udał, że popsuł mu się telefon po tym, jak wpadł 
do ubikacji. Przez to nie mógł zrobić przelewu 
i w związku z tym poprosił �mamę� o pomoc i za-
płacenie prawie 5 tys. zł za �nowy telefon�. 66-lat-
ka z powiatu zamojskiego, myśląc, że rozmawia 
z synem, zrobiła o co prosił. Niedługo potem 
okazało się, że miała do czynienia z oszustem.

Roztocze 
Polską Marką 
Turystyczną!

Zrobisz za mnie przelew? 

O finansach 
posłuchajcie

Dr Elżbieta Dziura

Wypadek 
podczas naprawy

BURMISTRZ MIASTA HRUBIESZOWA
 

www.miasto.hrubieszow.pl umhrubieszow.bip.lubelskie.pl
nieruchomosci@miasto.hrubieszow.pl.

Lp.
Powierzchnia 

wadium wadium
Godzina 

OGŁOSZENIE

umzmosc.bip.lubelskie.pl

BURMISTRZ LUBYCZY KRÓLEWSKIEJ
, 

uglubyczakrolewska.bip.lubelskie.pl

BURMISTRZ ZWIERZYŃCA INFORMUJE

STAROSTA HRUBIESZOWSKI INFORMUJE

-

-

PREZYDENT MIASTA ZAMOŚĆ

zawiadamia,

umzamosc.bip.lubelskie.pl

-

PREZYDENT MIASTA ZAMOŚĆ

www.umzamosc.bip.lubelskie.pl -

W ostatnim czasie 66-let-
nia mieszkanka powiatu 

zamojskiego za pośrednictwem 
komunikatora otrzymała wia-
domość. Wynikało z niej, że 
autorem wiadomości był jej syn, 

który mieszka w innym mieście. 
Napisał, że popsuł się mu telefon 
� miał wpaść do ubikacji, więc 
potrzebuje kupić nowy. Napisał 
kobiecie, że ma problem z apli-
kacją swojego banku i dlatego 

potrzebuje pomocy w opłace-
niu nowego telefonu. Poprosił 
�matkę� o przelanie prawie 5000 
złotych, obiecując jednocześnie, 
że całą kwotę szybko odda.

66-latka nie podejrzewała 
oszustwa i zdecydowała, że 
pomoże synowi. Na wskazany 
w wiadomości rachunek przelała 
całą kwotę. Po kilku godzinach 
zadzwonił do niej prawdziwy 
syn... 

Zamojska Policja zajęła się 
sprawą. � Nie działajmy po-
chopnie i pod wpływem emocji. 
W tego typu sytuacjach przede 

wszystkim trzeba skontaktować 
się z nadawcą wiadomości za 
pomocą innego kanału komu-
nikacji, szczególnie wtedy, gdy 
pojawia się prośba o przesłanie 
pieniędzy, a wiadomości po-
chodzą z nieznanych nam dotąd 
numerów, adresów email, kont 
w mediach społecznościowych 
lub komunikatorach. Tylko roz-
waga może uchronić przed utratą 
pieniędzy � przestrzega aspirant 
sztabowy Dorota Krukowska-
-Bubiło, oficer prasowy Komen-
dy Miejskiej Policji w Zamościu. 

wd

P olskie Marki Turystycz-
ne to projekt realizowany 

przez Ministerstwo Sportu 
i Turystyki wspólnie z Polską 
Organizacją Turystyczną. Jego 
głównym celem jest wzmoc-
nienie promocji Polski w dzie-
dzinie turystyki w kraju i za 
granicą oraz tworzenie warun-
ków współpracy organów admi-
nistracji rządowej, samorządu 
terytorialnego i organizacji 
zrzeszających przedsiębiorców 
turystycznych.

Pomys łodawcy projek-
tu zamierzają stworzyć kata-
log najbardziej atrakcyjnych 
polskich regionów i szlaków 
turystycznych, które będą pro-
fesjonalnie zarządzane i pro-
mowane.

Jeszcze kilka tygodni temu 
regionów z tytułami Polskiej 
Marki Turystycznej było tylko 
dziewięć. 27 lutego do takich 

marek jak: Beskidy, Kraina 
Lessowych Wąwozów, Lublin, 
Śląsk Cieszyński, Toruń, Po-
znań, Łódź, Eno Tarnowskie 
oraz Jura Krakowsko-Często-
chowska) dołączy ły Sopot, 
Kraina Górnej Odry oraz Tury-
styczna Marka Roztocze.

Uroczyste ogłoszenie laure-
atów odbyło się w Warszawie, 
w obecności sekretarza stanu 
w Ministerstwie Sportu i Tury-
styki � Piotra Borysa i prezesa 
Polskiej Organizacji Turystycz-
nej � Rafała Szmytke.

Statuetkę Polskiej Marki 
Turystycznej odebrali Marcin 
Kania, wiceprezes Zarządu 
Lubelskiej Regionalnej Or-
ganizacji Turystycznej, która 
zarządza Marką Roztocze oraz 
Dorota Lachowska � dyrek-
tor Biura LROT.

Przedstawiciele LROT 
podkreślają, że Roztocze otrzy-
mało już wyróżnienie w tym 
programie w 2022 roku, co 
świadczy o trwałym sukcesie 
marki i ciągłym zaangażowaniu 
w rozwój turystyki. A doce-
nienie Marki będzie niewąt-
pliwie impulsem do promocji, 
realizowania innowacyjnych 
projektów.

wd, fot. gov.

W yk ład  wyg łos i ła  d r 
E lżb i e t a  D z i u r a . 

�  Chcemy budować  świa-
domość i poszerzać wiedzę 
w zakresie finansów, ekonomii 
i rachunkowości. Przygotowa-
liśmy cykl wykładów, skie-
rowanych do Uniwersytetów 
Pierwszego Wieku i Uniwer-
sytetów Trzeciego Wieku. 
Tematem pierwszego wykładu 
są �Finanse publiczne w licz-
bach� pod kątem gromadzenia 
i wydatkowania środków pu-
blicznych tworzących budżet 
państwa � tłumaczyła prele-
gentka z Instytutu Finansów 
i Rachunkowości AZ.

Akademia Edukacji Eko-
nomicznej to przedsięwzięcie 
adresowane do uczniów szkół 
średnich w regionie i słucha-
czy Uniwersytetów Trzeciego 
Wieku. Zainicjowany pro-
jekt ma na celu kształtowanie 
i podnoszenie wiedzy w ob-
szarze edukacji ekonomicznej 
i finansowej wśród młodzieży 
i seniorów. Projekt jest częścią 
obchodów Roku Edukacj i 
Ekonomicznej, jaki ogłosił 
w 2024 r. Senat RP.

lew

Do zdarzenia doszło 7 marca.  
Będący z poszkodowa-

nym 37-latek wezwał pomoc 
i wspólnie z sąsiadami wyciągnął 
74-latka spod ładowacza. Załoga 
karetki pogotowia przewiozła 
mężczyznę z urazem kończyn do 
szpitala.

Na miejscu wypadku praco-
wali policjanci z Posterunku Policji 
w Łabuniach, wykonali czynności 
procesowe mające na celu usta-
lenie dokładnych okoliczności 
zdarzenia. wd
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OBWIESZCZENIE STAROSTY TOMASZOWSKIEGO

zawiadamiam
AB.6740.1.Z.2024 15.02.2024 r. -

-

-

-

OGŁOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt. 9 i 11, art. 8d ust. 1 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(Dz.U. z 2023 r. poz. 977, ze zmianami) oraz art. 29, art. 39 ust. 1 pkt. 2-5 i 

, w budynku 
.

.

planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2023 r. poz. 977, ze 

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 

ePUAP.

 lub 

.

.

 

STAROSTA HRUBIESZOWSKI INFORMUJE

 

-
https://www.starostwo.hrubieszow.pl/  

http://
www.bip.starostwo.hrubieszow.pl/ -

https://luwwlublinie.bip.gov.pl/

 

2, 

2

2

. 

OGŁOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt. 9 i 11, art. 8d ust. 1 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(Dz.U. z 2023 r. poz. 977, ze zmianami) oraz art. 29, art. 39 ust. 1 pkt. 2-5 i 

 w budynku 

-

.

planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2023 r. poz. 977, ze 

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 

-

, 
, z podaniem imienia i nazwiska lub 

dotyczy oraz przedmiotu uwagi, w nieprzekraczalnym terminie  Uwagi 

 lub 

.

.

 

OGŁOSZENIE

 
 

Na podstawie art. 11 pkt. 7 i 8, art. 8d ust. 1 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 
2023 r. poz. 977, ze zmianami)  oraz art. 39 ust. 1 pkt. 2-5 i ust. 2, w 

-

Tarnawatka, zawiadamiam  
-

, w budynku UG 
, pok. nr 2 w godz. 8.00-13.00.

.
-

, z 

nieprzekraczalnym terminie do dnia -

. 

, z 

nieprzekraczalnym terminie do dnia -

. 
.

-

 
.

OGŁOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt. 9 i 11, art. 8d ust. 1 ustawy z dnia 27 
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(Dz.U. z 2023 r. poz. 977, ze zmianami) oraz art. 29, art. 39 ust. 1 pkt. 2-5 i 

o 
-

w budynku 
.

-

.

planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2023 r. poz. 977, ze 

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 

-

, 
, z podaniem imienia i nazwiska lub 

dotyczy oraz przedmiotu uwagi, w nieprzekraczalnym terminie  

 lub 

. 
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O G Ł O S Z E N I A  D R O B N E

NZOZ EL-DENT El bieta Kornet
Zamo  ul. Szwedzka 15

rejestracja tel. 84 639 48 08
rejestracja online www.el-dent.eu

pon.-pt. 800-2000, sob. 800-1400

 wybielanie, leczenie kana owe

RTG z bów, pantomogram, cefalometria

 mosty, korony porcelanowe

 implanty, usuwanie ósemek

 protezy NFZ, protezy szkieletowe

 stomatologia dzieci ca do 18 r. . NFZ

FERMY DROBIU  

tel. 502 679 718

504 050 709 

PUNKT Y DROBIU  

brojlery

 

tel. 502 679 718

504 050 709 

 

 

t

 Specjalista ds. reklamy

 Specjalista ds. reklamy

 Specjalista ds. reklamy

 

 

 

 

 

 

Motoryzacja

SAMOCHODY - KUPNO

� Kasacja aut skup złomu warzy-

my na miejscu. Cena 1500 zł. 
Tel. 511 214 398.

SAMOCHODY - SPRZEDAŻ

� Passat B4 1991 r., seat toledo 

2004 r. Tel. 669 760 961.

� Skoda rapid spaceback, prze-

bieg 44200, 2017 r. Tel. 603 

990 833.

� Skoda Rapid 2017 rok, przebieg 

44200. Tel. 603 990 833.

� Toyota Avensis III, sedan, 2013, 

salon Polska, bia ła. Cena: 

35000 zł. Tel. 606 912 749.

MOTOCYKLE I QUADY

� Sprzedam ładny skuter o pojem-

ności 125 stan idealny. Cena 4 

400. Tel. 505 773 948.

� Sprzedam rower elektryczny 

firma Gazel Holenderski . Cena 

2700. zł. Tel. 505 773 948.

MIESZKANIA

� Jesteśmy młodą parą, kupi-

my mieszkanie w Zamościu, 

najlepiej do remontu. Tel. 579 

252 770.

� Mieszkanie 3 -pokojowe, 56 

mkw., II piętro, ul. Oboźna. Tel. 

509 420 296.

DZIAŁKI

� Sprzedam pole 1,82 h w Rudzie 

Wołowskiej, gm. Tomaszów Lub. 

Tel.  605 675 881.

� Sprzedam las dz. 418 - 0,40 ha, 

łąkę - dz. 566 - 0,33 ha gmina 

Skierbieszów. Tel. 501 747 484. 

Tel. 501 747 488.

� Jacnia, działka 0,7 ha, uzbrojona 

z możliwością zabudowy jedno-

rodzinnej. Tel. 602 700 193. 

� Działka na Roztoczu 1,19 ha, za-

drzewiona, woda, elektryczność. 
Tel. 693 077 222.

GÓRSKI
NIERUCHOMO CI

GÓRSKI NIERUCHOMOŚCI, Za-
mość, Rynek Solny 1. Tel. 84 
-639 -10 -59, www.kgorski.pl. 
SPRAWDZONE NIERUCHOMOŚCI 
z adresami. Tel. 511 685 188.

DOMena

NIERUCHOMO CI

DOMena Nieruchomości Budow-
nictwo, ul. Grecka 6, Zamość. 
Hotel Renesans, www.domena-
zam.pl. Tel. 84 638 40 87, 603 
470 683.

� Działki budowlane w miejsco-

wości Sitaniec B łonie, gm. 

Zamość, c. 75 tys. zł/ działka.

� Działka z możliwością zabudo-

wy o pow. 0,24 ha położona w 

Bodaczowie, gm. Szczebrzeszyn 

wraz z działkami łąki o pow. 

0,44 ha, c. 50 tys. zł.

� Działki położone w Zamościu 

przy ul. Krasińskiego, c. 150 

zł/mkw.

� Działki na osiedlu Św. Piątka 

w fajnych lokalizacjach, różne 

powierzchnie.

�  Oferujemy do sprzedaży gotowe 

projekty domów jednorodzin-

nych, garaży i budynków gospo-

darczych.

� Wykonujemy szybko i tanio 

audyty energetyczne wszelkich 

budynków w ramach projektu 

CZYSTE POWIETRZE.

� Dom w stanie surowym otwar-

tym na działce o pow. 1248 

mkw., położony przy ul. Psze-

nicznej w Zamościu, c. 425 

tys. zł. 

� Działki budowlane o pow. około 

6 arów położone przy ul. Ślą-

skiej w Zamościu, c. 200/mkw.

� Działka budowlana o pow. 876 

mkw., ul. Jagie ł ły, Zamość. 
Cena: 198 tys. zł.

� Dom w miejscowości Płoskie 

na dużej 40-to arowej działce. 

Cena: 818 000 zł. 

� Wynajem: Lokal w podpiwni-

czeniu o pow. 38,40 mkw. w 

dobrym stanie na zamojskiej 

Starówce, c. 1200,00 zł/ mie-

siąc plus opłaty za media.

� Mieszkanie M-4 o pow. 65 

mkw., IV piętro, ul. Oboźna. 

Cena: 437 tys. zł. 

� Lokal użytkowy na parterze o 

pow. 75 mkw. z dużymi witry-

nami, ul. Partyzantów. Cena: 

520 tys. zł. 

BIURO PÓ NOC
NIERUCHOMO CI

Biuro PÓŁNOC Nieruchomości, ul. 
Żeromskiego 3, 22-400 Zamość. 
Zapraszamy do kontaktu! Tomasz 
Juszczak, e-mail: tjuszczak@po-
lnoc.pl. Tel. 504 288 990. Sylwia 
Wasyluk, e-mail: swasyluk@po-
lnoc.pl. Tel. 669 494 034. Karoli-
na Józwa, e-mail: kjozwa@polnoc.
pl. Tel. 723 771 539. Justyna 
Łagoda, e-mail: jlagoda@polnoc.
pl. Tel. 665 750 080. Martyna 
Brodalka, e-mail: mbrodalka@
polnoc.pl. Tel. 604 494 482.

� Sprzedam siedlisko z domem o 

pow. 106 mkw. w Raciborowi-

cach. Tel. 669 494 034.

� Sprzedam mieszkanie w Pło-

skiem o powierzchni 59 mkw. 

Tel. 723 771 539.

� Sprzedam działkę przemysłową 
o powierzchni 41 arów w miej-

scowości Sitaniec. Tel. 504 

288 990.

� Na sprzedaż duży, gustownie 

urządzony dom po remoncie. 

120 mkw. z ogrodem. Wysokie. 

Tel. 723 771 539.

� Do sprzedania duży dom 180 

mkw. Tomaszów Lub. ul. Rozto-

cze. Tel. 723 771 539.

� Nowy dom na sprzedaż w Lip-

sku. 150 mkw. na 10a działce 

ogrodzonej. Tel. 665 750 080.

� Sprzedam siedlisko z domem, 

dużą działką i stawem w miejsco-

wości Żurawce. Tel. 504 288 990.

� Działka rekreacyjna zalesiona. 

2900 mkw, Grabnik k. Krasno-

brodu. Tel. 723 771 539.

� Elegancki dom w centrum Za-

mościa. Dom 180 mkw., działka 

511 mkw. Wysoki standard, 

umeblowany. Tel. 504 288 990.

� Na sprzedaż mieszkanie w stanie 

deweloperskim. 39 mkw. Koszary, 

Zamość. Tel. 665 750 080.

� Na sprzedaż nowoczesne miesz-

kania w stanie deweloperskim, 

różne metraże, od 39 mkw. Ko-

szary, Zamość. Tel. 604 494 482.

� Na sprzedaż nowoczesny budy-

nek produkcyjno-usługowy o po-

wierzchni 264 mkw., położony przy 

drodze głównej w Kalinowicach k. 

Zamościa. Tel. 723 771 539.

� Na sprzedaż działka 16 arów. Si-

taniec Kolonia. Wydane warunki 

zabudowy. Prostokątna, płaska, 

dojazd drogą gruntową. Tel. 665 

750 080.

� Działka Jatutów 0,3 ha, rolno - 

budowlana. Tel. 604 494 482.

� Na sprzedaż działka siedliskowa 

z domem 180 mkw., działka 0,37 

ha. Zawada. Tel. 604 494 482.

� Sprzedam mieszkanie w cichej 

urokliwej okolicy. Ul. Oboźna, 

parter, 56 mkw., częściowo 

umeblowane, 2 piwnice. Tel. 

665 752 210.

� Na sprzedaż siedlisko w Prze-

walach, działka 0,43 ha, dom 

do remontu. Tel. 723 771 539.

� Na sprzedaż duże siedlisko w Tar-

nawatce. Działka 0,45 ha, dom 

do adaptacji. Idealne miejsce na 

agroturystykę. Tel. 665 750 080.

� Do wynajęcia lokal usługowo-

-biurowy, 420 mkw., nowocze-

sne wnętrza, ul. Szczebrzeska, 

Zamość. Tel.723 771 539.

� Na sprzedaż kawalerka 35 

mkw., w Zamościu przy ul. 

Wyszyńskiego. Duży balkon, 

mieszkanie do remontu. Tel. 

504 288 990.

� Na sprzedaż duży lokal biurowo-

-usługowy w centrum Zamościa, 

ul. Partyzantów. 466 mkw. Tel. 

665 750 080.

� Sprzedam dom o pow. 100 mkw. 

usytuowany na działce o pow. 

21 arów w Czartowczyku. Tel. 

723 771 539.

� Sprzedam dom o powierzchni 

200 mkw. W Zamościu przy ul. 

Mickiewicza. Tel. 723 771 539.

� Na sprzedaż duży - 150 mkw., 

komfortowy dom przy ul. Staffa 

w Zamościu. Tel. 504 288 990.
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O G Ł O S Z E N I A  D R O B N E

Daj ogłoszenie w gazecie i zobacz je w internecie

KUPON na bezpłatne

ogłoszenie drobne
kategoria

Dane ogłoszeniodawcy (do wiadomości redakcji)

imię i nazwisko: ...................................................................................................................................................................

adres i tel.: ...........................................................................................................................................................................

cena: telefon:

treść (maksymalnie do 50 znaków)

MOTORYZACJA
Samochody kupno

Samochody sprzedaż

Motocykle i quady

Inne Motoryzacyjne

NIERUCHOMOŚCI
Domy

Mieszkania

Lokale

Działki

ROLNICTWO
Maszyny

Zwierzęta

Inne

PRACA
Dam pracę

Szukam pracy

DOM I OGRÓD
AGD/RTV

Meble

Ogród

Pozostałe

USŁUGI ZDROWIE I URODA BUDOWLANE MATRYMONIALNE

TURYSTYKA RÓŻNE SPRZEDAM INNE  KUPIĘ INNE

Ogłoszenia o liczbie przekraczającej 50 znaków i nieczytelne nie będą drukowane
Twoje ogłoszenie tra	 także na portal www.kronikatygodnia.pl/ogloszenia 
Skrzynki opróżniane są we czwartki
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N

 =
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A

ODDZIAŁ CENTRALNY: 
Hostynne-Kolonia 23 – tel. 667 297 902, 693 458 129

Ulhówek – tel. 694 894 234

Posadów – tel. 696 226 660

SKUP FASOLI

UWAGA czytelnicy

w Biłgoraju   Salonik prasowy „Damian”, ul. gen. Komorowskiego 2

w Hrubieszowie   Plac Wolności 32 (sklep Słodkie dzieciaki) 

ul. Piłsudskiego 29 (w pobliżu „Stokrotki” przy warzywniaku)

w Tomaszowie Lub.   Galeria Rynek, ul. Traugutta 1

w Tyszowcach   Santander Bank Polska Placówka Partnerska, ul. Kilińskiego 2

w Ulhówku   Budynek Urzędu Gminy, ul. Kościelna 1/1

w Zamościu   PSS „Społem” ul. Monte Cassino 6   PSS „Społem” ul. Traugutta-Karolówka

PSS „Społem” ul. Wojska Polskiego   DT Tomasz (przy wejściu od ul. Reja)

ul. Kilińskiego 1B (na tablicy ogłoszeń budynku zarządu osiedla Kilińskiego) 

Kupony na bezpłatne ogłoszenia drobne można wrzucać do skrzynek: 

� Na sprzedaż dom 296 mkw. 

działka 11 arów, ul. Jesienna, 

Zamość, Tel. 604 494 482.

� Mieszkanie na sprzedaż 45 

mkw. 4 piętro. ul. Peowiaków, 

Zamość. Tel. 604 494 482.

� Na sprzedaż nowoczesny, dwu-

poziomowy apartament 75 mkw. 

Os.Wyszyńskiego, Tomaszów 

Lub. Tel.723 771 539. Tel. 723 

771 539.

� Na sprzedaż duża posiadłość w 

staropolskim stylu. Dach kryty 

gontem. Sauna. Szczebrzeszyn. 

Tel. 723 771 539.

� Na sprzedaż mieszkanie 63 

mkw., 3 pokoje, 1 piętro. Zamość, 
ul. Brzozowa. Tel. 504 288 990.

� Do wynajęcia duże mieszkanie, 

3 pokoje, 90 mkw. w kamienicy 

na Starym Mieście. Zamość. Tel. 

665 750 080.

� Duże, rozkładowe, umeblowane 

mieszkanie do remontu, Nowe 

Miasto, Zamość. 77 mkw. 7 

piętro. Tel. 665 750 080.

� Na sprzedaż działka budowlana 

z przyłączami. Ul. Myśliwska w 

Zamościu. 4617 mkw. Tel.604 

494 482.

� Na sprzedaż mieszkanie 44 

mkw., dwa pokoje i kuchnia. 

piwnica i balkon. Ul. M.J. Pił-
sudskiego w Zamościu. 1 piętro, 

do remontu. Tel. 665 750 080.

� Na sprzedaż dom w stanie 

surowym zamkniętym, z lat 90-

tych. Powierzchnia około 200 

mkw., Duża działka. Ul. Majdan 

w Zamościu. Tel. 665 750 080.

� Na sprzedaż duże gospodarstwo 

w centrum Horyszowa. Dom 80 

mkw., i 4 budynki gospodarcze - 

drewniane i murowane w bardzo 

dobrym stanie. Działka ponad 

30 arów. Tel. 665 750 080.

� Na sprzedaż działka budowlana 

położona na osiedlu domów w 

Płoskiem. 0,14 ha, ogrodzona 

murem, z wszystkimi przyłą -

czami, wydanymi warunkami 

zabudowy. Tel. 665 750 080.

� Na sprzedaż mieszkanie na ul. 

Wyszyńskiego w Zamościu. 43 

mkw., 2 pokoje, 1 piętro. Balkon 

i piwnica. Spokojna okolica. Do 

remontu. Tel. 504 288 990.

� Na sprzedaż siedlisko z do-

mem do kapitalnego remontu. 

Sitaniec Kolonia, działka 0,17 

ha. Dom drewniany i budynek 

gospodarczy murowany. Wszyst-

kie media na działce. Tel. 665 

750 080.

� Na sprzedaż działka inwestycyj-

na w Tomaszowie Lubelskim. 

4,8 ha, tereny mieszkaniowe. 

Tel. 723 771 539.

Euro-DOM

NIERUCHOMO CI

 �EURO-DOM�, Biuro Nierucho-
mości ul. Wyszyńskiego 40/42. 
Tel. 84-639-19-89, www.euro-
-dom-zamosc.gratka.pl Tel. 507 
723 139.

� Sprzedam dom, Siedliska, 

211,6 mkw. na działce 9 a, c. 

360 tys. zł.

� Działki Jarosławiec 1199 mkw. 

Cena 119000 zł. 

� Dom w Zamościu, stan surowy 

na działce 3,5 a, o pow. 109 

mkw., c. 320 tys. zł. 

� Młyn Niewirków, 400 mkw., na 

działce 0,5 ha, c. 260 tys. zł. 

� Działka Lipsko-Polesie, c. 114 

tys. zł. 

� Siedlisko Peresłowice k. Werb-

kowic, na działce 72 a , c. 160 

tys. zł. 

� Dom Dąbrowa k/Krynic, 65 mkw., 

na działce 15 a, c. 110 tys. zł.

� Garaż Infułacka, c. 65 tys. zł. 

Cyklinowanie bezpyłowe, parkie-
ty, panele. Tel.  602 324 113.

MALOWANIE DACHÓW. Tel. 
604 217 219.

Usługi remontowo-wykończe-
niowe. Tel. 884 609 403.

� TRANSPORT MASZYN ROLNI-

CZYCH I BUDOWLANYCH DO 16 

TON. TEL.509 626 732.

KRYCIE DACHÓW. TEL. 607 
190 455.

� 

Ogrodzenia, przęsła, usługi 

ślusarskie, balustrady, stelaże, 

bramy, regeneracja ogrodzeń. 
Murowanie od podstaw ogro-

dzeń. Tel. 515 144 650.

UKŁADANIE KOSTKI BRUKO-
WEJ, WJAZDY, CHODNIKI-
,TARASY, SCHODY, ŚCIEŻKI 
ROWEROWE. USŁUGI TRANS-
PORTOWE. TEL.508 741 081. 
Tel. TEL. 508 741 081.

USŁUGI MINIKOPARKĄ I ŁA-
DOWARKĄ. Tel. 508 741 081.

Rolnictwo

MASZYNY

� Rama, opryskiwacz, pompa, 

zawór sterujący, zbiornik 300 L, 

szt. 2. Tel. 692 308 976. 

� Stół do rzepaku 3,90 m, do kom-

bajnu Class. Tel. 508 496 812.

� Prasa Simpa kostka, przewra-

carka 7-gwiazdowa. Tel. 609 

729 744.

� Rozrzutnik jednoosiowy 3,5 t, 

ładowacz troll 350. Tel. 609 

729 744.

� Kultywator z wałkami. Cena: 

1200 zł. Tel. 692 170 035.

� MF 255, rok 1991 z turem, 

kombajn Volvo 830. Tel. 692 

170 035.

� Sprzedam cyrkularkę bez silnika 

z piłą i stołem. Cena. 250 zł. Tel.  

505 062 822.

ZWIERZĘTA
Kurczęta odhodowane, kurki, 
kogutki, brojlery, kaczki, gęsi, 
indyki, perliczki (zapisy). Sita-
niec. Możliwość dowozu. Tel. 
504 411 349.

Sprzedam 8-miesięcznego źre-
baka, kasztana. Tel. 508 559 
674. Tel. 575 134 643.

INNE

� Wóz, cyrkularka, silnik 5,5 KW, 

kiper ręczny Gryf 10Z, szlifierka. 

Tel. 692 308 976.

Praca

DAM PRACĘ

Murarzy, cieśli szalunkowych, 
glazurników. Praca w UE. Tel. 
503 603 320.

� Osoby do prac konserwacyjnych 

na terenach zielonych. Praca na 

terenie gminy Zamość. Kontakt 

tel. 510 199 438.

AGD/RTV

� Wyprzedaż części do sprzętu 

AGD. Tel. 501 747 484.

MEBLE

� Oddam wersalkę za darmo. Tel. 

790 532 060.

Budowlane

� Kamień budowlany z kopalni 

do murowania i fundamentów, 

niesor t, piasek, transpor t, 

p łyty na podjazdy. Tel. 783 

208 297.

� Sprzedam stół wibracyjny plus 

3 formy na pustaki. Cena: 1800 

zł. Tel. 519 172 497.

Matrymonialne

� Biuro matrymonialne. Kojarze-

nie par. Tel. 787 076 771.

Turystyka

� Bilety autokarowe, lotnicze, 

ubezpieczenia wszystkie - Hru-

bieszów. Tel. 510 028 908, 

605 101 402.

� WCZASY DLA SENIORA � Kry-

nica Morska � 8 dni, marzec 

od 999 zł/os., kwiecień od 

1099 zł/os., maj od 1249 zł/
os., czerwiec od 1649 zł/os. i 

inne www.owjantar.pl. Tel. 55 

247 60 30. Tel. 534 244 044.

� WCZASY DLA SENIORA � Ste-

gna � 8 dni � maj od 1099 zł/
os., czerwiec od 1399 zł/os., 

lipiec od 1349 zł/os., sierpień 
od 1349 zł/os., wrzesień od 

1199 z ł/os. www.owcubex.

pl. WWW.WCZASY-SENIOR.PL. 

Tel. 55 247 83 47.

� Akordeonista - imprezy. Tuje, 

świerki srebrne w doniczkach. 

Tel. 514 060 616.

� Sprzedam skóry cielęce, wy-

prawione na czarno, szt. 2. 

Tel. 519 172 497.

� Przyjmę ziemię, gróz, Hutków 

16. Tel. 692 170 035.

� Znaleziono klucze obok Galerii 

Twierdza w Zamościu. Tel. 787 

062 549.

Sprzedam inne

� Altankę, obudowę studni, WC 

drewniane, huśtawkę. Tel. 796 

237 835.

� Drzwi metalowe z fut r yną 
210/90, skrzydła drzwiowe, 

drewno 205/85, szt. 10. Tel. 

692 308 976.

� Sprzedam pompę do wody, wyd. 

600L/min, silnik 1,5 KW. Cena: 

600 zł. Tel. 506 730 711.

� Akordeon FLIS � 80 basów, 

sprzedam. Tel. 510 948 230.
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MISTRZOSTWA WOJ. 

LUBELSKIEGO W BIEGACH 

PRZEŁAJOWYCH

Tomaszów Lubelski, 16 marca 

2024 (sobota).

PROGRAM ZAWODÓW
Godz. 12.10 � bieg dziewcząt 

U12 (rocznik 2013 i młodsze) na 

dystansie 0,5 km.

12.15 � bieg chłopców U12, 

0,5 km.

12.25 � bieg dziewcząt U14 (rocz-

niki 2011, 2012), 1 km.

12.30 � bieg chłopców U14, 1 km.

12.50 � bieg młodziczek U16 

(2009, 2010), 1 km.

13 � bieg młodzików U16, 2 km.

13.15 � bieg juniorek młodszych 

U18 (2007, 2008), 2 km.

13.30 � bieg juniorów młodszych 

U18, 3 km.

13.50 � bieg juniorek U20 (2005, 

2006), 3 km.

14.05 � bieg juniorów U20, 4 km.

14.20 � bieg seniorek i seniorów, 

5 km.

K R   N I K A  S P   R T   W A

LEKKOATLETYKA

LEKKOATLETYKA

LEKKOATLETYKA

Nic już nas nie zatrzyma!

Na początek przełaje

W Słubicach 
i Lublinie

M 
istrzostwa woj. lubelskie-
go w biegach przełajo-

wych zainaugurują tegoroczny 
sezon letni w naszym okręgu. 
Zawody rozegrane zostaną 16 
marca (sobota) w Tomaszowie 
Lubelskim.

Zmagania toczyć się będą na 
trasie leśnej o długości 1 km ze 
startem i metą na stadionie OSiR 
Tomasovia. � Przeprowadzimy 
rywalizację w czterech katego-
riach wiekowych. Konkurować 
ze sobą będą seniorzy, juniorzy 
U20, juniorzy młodsi U18 i mło-
dziki U16. Zaplanowaliśmy 
także biegi dziewcząt i chłopców 
w wieku do lat 14 i 12 w ramach 
prężnie funkcjonującego w woj. 
lubelskim programu LDK, czyli 
Lekkoatletyka Dla Każdego. 
Chcemy w ten sposób promować 
biegi wśród dzieci i młodzieży ze 
szkół podstawowych � informuje 
Mirosław Fus, dyrektor OSiR 
Tomasovia.

Warto przypomnieć, że pod 
koniec listopada 2021 r. Toma-
szów Lubelski był organizatorem 
93. PZLA Mistrzostw Polski 
w Biegach Przełajowych. Dzia-
łacze sportowi z tego miasta liczą 
na to, że dzięki przychylności 
w ładz związkowych (PZLA 
i LOZLA) będą mogli gościć 
uczestników kolejnych imprez 
tego typu. � Tamte mistrzo-
stwa w Tomaszowie odbiły się 
szerokim echem w środowisku 
lekkoatletycznym w całym kraju. 
Uczestnikom przede wszystkim 
podobała się atrakcyjna trasa, 
którą wyznaczyliśmy do prze-
prowadzenia zawodów w lesie 
obok stadionu, a także przebieg 
imprezy. A ponieważ zyskali-
śmy dzięki temu przychylność 
związku i trenerów kadry naro-
dowej, to zamierzamy ponownie 
ubiegać się o prawo do organi-
zacji przełajowych mistrzostw 
Polski. W listopadzie tego roku 
będziemy gospodarzami finału 
krajowego Igrzysk Młodzieży 

Szkolnej i Licealiady w sztafe-
towych biegach przełajowych. 
Wezmą w nich udział mistrzowie 
i wicemistrzowie wszystkich 
województw. Rywalizacja toczyć 
się będzie w trzech kategoriach 
wiekowych � klasy piąte i szóste 
szkół podstawowych, klasy siód-
me i ósme oraz szkoły średnie. 
Wyraziliśmy też chęć organiza-
cji w 2025 r. mistrzostw Polski 
w biegu na 10 tysięcy metrów 
� mówi dyrektor Fus.

Tydzień później (w sobotę, 
23 marca) w Parku Radziwił-
łowskiego w Białej Podlaskiej 
odbędą się międzywojewódzkie 
mistrzostwa młodzików U16 
w biegach przełajowych z udzia-
łem reprezentantów klubów 
z Lubelszczyzny i woj. podla-
skiego. Zawody będą punkto-
wane w systemie sportu mło-
dzieżowego (mistrzostwa Polski 
w biegach przełajowych w tej 
kategorii wiekowej nie są roz-
grywane).

MaSzt

P 
olski Związek Lekkiej 
Atletyki wyłonił w końcu 

gospodarza mistrzostw Polski 
w biegach sztafetowych. Za-
wody odbędą się 14 września 
(sobota) w Słubicach (woj. lu-
buskie). Rywalizacja klubowa 
przewidziana została na dystan-
sach 4 razy 200 m (biegi kobiet 
i mężczyzn), 4 razy 400 m i 4 
razy 800 m (sztafety mieszane), 
natomiast zmagania reprezenta-
cji wojewódzkich � w sztafecie 
szwedzkiej (100, 200, 300 i 400 
m). Mistrzostwa rozegrane zo-
staną po raz siódmy. Poprzednia 
edycja odbyła się w Słupsku (13, 
14 maja 2023 r.).

Jeśli chodzi o mistrzostwa 

Polski w sztafetach mieszanych 
4 razy 400 metrów U23, U20 
i U18, organizowanych w ra-
mach systemu sportu młodzie-
żowego, to te zawody rozgry-
wane będą 30 maja (czwartek) 
w Lublinie.

Przypominamy, że Lublin 
będzie w tym roku gospodarzem 
jeszcze dwóch imprez rangi 
mistrzostw kraju. Na stadionie 
lekkoatletycznym Startu przy 
Alei Piłsudskiego w Lublinie 
rozgrywane będą 56. PZLA mi-
strzostwa Polski U18 w ramach 
30. Ogólnopolskiej Olimpiady 
M łodzieży �Lubelszczyzna 
2024� (od 5 do 7 lipca) oraz 41. 
PZLA Mistrzostwa Polski U23 
(13, 14 lipca).

MaSzt

P 
od koniec lipca Anna Bibik 
i jej koleżanki z klubowej 

sztafety Agrosu Zamość będą wal-
czyły w Radomiu o to, co zaprze-
paściły rok wcześniej w Lublinie 
� medal mistrzostw Polski junio-
rów U20 w biegu rozstawnym 4 
razy 100 m. Podopieczne trenera 
Andrzeja Gdańskiego będą się 
zapewne liczyły nawet w walce 
o złoto. � Moi podopieczni trochę 
złotych medali mistrzostw Polski 
zdobyli, więc dlaczego teraz 
dziewczyny miałyby nie nawiązać 
do tych sukcesów? Myślę, że będą 
miały ogromną szansę na zwycię-
stwo � twierdzi trener Andrzej 
Gdański.

Na potwierdzenie swoich 
słów szkoleniowiec wspomina 
mistrzostwa Polski juniorów U20 
z 2013 r. w Krakowie. � W ciągu 
dwóch minut obie sztafety Agrosu 
z moimi podopiecznymi w skła-
dzie zdobyły dwa złote medale. 
Najpierw finał wygrały dziewczę-
ta. Wśród nich biegły Dominika 
Gdańska, córka mojego rodzo-
nego brata Marka Gdańskiego, 
a dziś żona Dominika Kopcia, 
i Magdalena Wronka. Po dwóch 
minutach ze zwycięskiego finału 
cieszyła się sztafeta chłopców, 
w której znaleźli się m.in. Domi-
nik Kopeć i Oktawian Kawka. 
Teraz mamy żeńską sztafetę 
o równie dużym potencjale, jak ta, 
która jedenaście lat temu zdobyła 
mistrzostwo Polski w Krakowie 
� mówi trener Gdański.

Sprinterki Agrosu muszą jed-
nak wyciągnąć lekcję z ubiegło-
rocznych wydarzeń. W Lublinie 
zajęły trzecie miejsce, ale zostały 
zdyskwalifikowane za przekro-
czenie strefy zmian. � Na ostat-
niej zmianie Amelia Kuźniarz za 
daleko uciekła Roksanie Rarot. 
Już moja w tym głowa, żeby taka 
sytuacja więcej się nie powtó-

rzyła. Muszę przypilnować, żeby 
nauka nie poszła w las. Na pewno 
podczas przygotowań będziemy 
musieli sporo czasu poświęcić na 
wyćwiczenie bezbłędnego i płyn-
nego przekazywania pałeczki 
sztafetowej w wyznaczonej strefie 
zmian � zapewnia trener Gdański.

W Lublinie sztafeta Agrosu 
pobiegła w składzie: Aleksandra 
Beńko, Anna Bibik, Roksana 
Rarot i Amelia Kuźniarz. Wiek 
juniorki U20 skończyła Rarot. 
W tegorocznych mistrzostwach 
ma ją zastąpić Martyna Seń. 
Mistrzyni Polski w kategorii 
U16 w biegu na 100 m (w 2020 r. 
w Słupsku) i dwukrotnie w biegu 
na 300 m (w 2019 r. w Tarnowie 
i rok później w Słupsku) w ostat-
nim czasie zmagała się z poważną 
kontuzją. � Jeśli Martyna będzie 

w pełni zdrowa, to zdecydowanie 
wzmocni naszą sztafetę � twierdzi 
Gdański.

Do lipca jest jeszcze sporo 
czasu, ale okazji do wspólnych 
zajęć szkoleniowych w pełnym 
składzie sztafety może nie być 
zbyt wiele. Ze względu na studia 
Anna Bibik najczęściej trenu-
je indywidualnie. Sprinterka 
kształci się na Uniwersytecie 
Medycznym w Łodzi. Chciałaby 
zostać pielęgniarką. � Dostaję od 
trenera Gdańskiego szczegółową 
rozpiskę planu treningowego. 
Staram się robić wszystko zgodnie 
z jego zaleceniami. Korzystam 
z obiektów sportowych AZS Łódź 
i RKS Łódź, ale też biegam tam, 
gdzie tylko mogę, np. w parku. 
Łódź bardzo mi się spodobała. 
Bardzo dobrze czuję się w tym 

mieście, dlatego treningi tym bar-
dziej są dla mnie przyjemnością. 
Wybrałam pielęgniarstwo, choć 
nie są to łatwe studia, bo � może 
to zabrzmi górnolotnie � chciała-
bym pomagać ludziom. Myślę, że 
jestem miłą osobą, życzliwą dla 
innych, pomocną, chętną także 
do rozmowy. To chyba te moje 
cechy zadecydowały o wyborze 
kierunku studiów. W maju będę 
miała pierwsze praktyki. Wtedy 
się przekonam, jak się będę czuła 
w tym zawodzie, gdy znajdę się 
w bliskim kontakcie z pacjenta-
mi. Studia na AWF mi nie od-
powiadały, choć swoją przyszłość 
wiążę właśnie ze sportem. Może 
kiedyś, jak czas mi na to pozwoli, 
podejmę jeszcze naukę na innym 
kierunku. Myślę o fizjoterapii. 
Wszystko będzie zależało od 
tego, jak potoczy się moja ka-
riera sportowa i zawodowa. Na 
razie zmagam się z chronicznym 
brakiem czasu. Zajęcia na uczelni 
mam niekiedy od godz. 8 do 20. 
W liczne obowiązki, związane 
z nauką, muszę jeszcze wpleść 
trening. Naprawdę, nie jest mi 
łatwo, ale się nie poddaję � mówi 
nam Anna Bibik (ur. 29 stycznia 
2005 r. w Skierniewicach).

Tegoroczny sezon halowy był 
dla zawodniczki Agrosu całkiem 
niezły. Poprawiła rekordy życiowe 
w hali w biegach na 60 m (7.79 
w styczniu w Spale) i 200 m (25.57 
w lutym podczas mistrzostw Polski 
U20 we Wrocławiu). � Jestem 
zadowolona ze swoich startów 
w sezonie halowym. Solidnie się 
do niego przygotowałam. Miałam 
chyba najcięższy okres treningowy 
w swojej całej dotychczasowej 
przygodzie ze sportem. Dzieki 
temu mogłam uzyskać te dwie 
�życiówki�. Teraz zamierzam 
bardzo dobrze przygotować się do 
sezonu letniego, by ze sztafetą wy-
walczyć w Radomiu medal, może 
nawet złoty � mówi Anna Bibik.

Dotąd sportsmenka Agrosu 
wywalczyła tylko jeden medal 
mistrzostw Polski. W paździer-
niku 2020 r. w Łodzi zdobyła 
srebro w sztafecie szwedzkiej 
(100, 200, 300 i 400 m) w kategorii 
U16. W zawodach reprezentowała 
woj. łódzkie, a oprócz niej na ten 
medal zapracowały Aleksandra 
Tarnowska (od 2022 r. zawod-
niczka zamojskiego Agrosu), 
Barbara Woźniak i Martyna 
Karolczuk.

W startach indywidualnych 
sprinterka zamojskiego klubu na 
podium mistrzostw Polski jeszcze 
nie stawała. W 2020 r. w mistrzo-
stwach Polski U16 dwa razy była 
szósta � w biegu na 100 m (12.74) 
i w konkursie skoku w dal (5.10). 
Na początku 2022 r. uplasowała 
się na szóstej pozycji w biegu 
na 200 m podczas halowych 
mistrzostw Polski U18 w Rzeszo-
wie. � Po tym biegu w Rzeszowie 
rozpoczął się dla mnie najgorszy 
okres w całej dotychczasowej ka-
rierze. Byłam co prawda ostatnia 
w finale A, ale to jednak było 
szóste miejsce w Polsce, więc 
nie miałam powodu do wstydu. 
Pewnie pokusiłabym się o lepszą 
pozycję, ale wtedy biegłam już 
z kontuzją. Po zawodach okazało 
się, że miałam złamane dwie kości 
stopy. Były to złamania przeciąże-
niowe, a także wynikające z nie-
wyleczenia w pełni poprzedniej 
kontuzji. Miałam trzy miesiące 
przerwy w zajęciach szkolenio-
wych i startach. To był dla mnie 
trudny okres, bo ja uwielbiam 
lekkoatletykę, atmosferę zawo-
dów i całe środowisko skupione 
wokół Królowej Sportu � mówi 
Anna Bibik.

Anna Bibik pochodzi ze 
Skierniewic. Jest wychowanką 
tamtejszego UKS Vis Skiernie-
wice i trenerki Jolanty Bar-
skiej. Do zamojskiego Agrosu 
i trenera Stanisława Namiotko 
trafiła w styczniu 2022 r. � Lek-
koatletykę zaczęłam uprawiać 
stosunkowo późno, bo dopiero 
podczas nauki w liceum. Od 

piątego roku życia trenowałam 
pływanie. Wykazałam się do-
brymi wynikami w Czwartkach 
Lekkoatletycznych. Postanowi-
łam spróbować swoich sił w lek-
koatletyce. Zdobyłam kilka me-
dali mistrzostw woj. łódzkiego, 
nawet złotych. Zrezygnowałam 
z pływania na rzecz sprintu, który 
bardzo mi się spodobał � wspo-
mina Anna Bibik.

Zmiana barw klubowych 
� zdaniem sportsmenki � okazała 
się pomyślna. � Jeśli wezmę pod 
uwagę wyniki, jakie osiągałam 
wcześniej, a jakie osiągam po 
przyjściu do Agrosu, a także jak 
w tym klubie mogę się rozwijać 
� to nie żałuję. Dzięki klubo-
wi z Zamościa zawarłam nowe 
znajomości, zdobyłam nowe 
doświadczenia podczas zajęć 
szkoleniowych u kolejnych tre-
nerów. Klub zapewnia mi bardzo 
dobre warunki. Żałuję tylko tego, 
że dotąd tylko dwa razy miałam 
okazję być w Zamościu, a bardzo 
chciałabym dobrze zwiedzić to 
przepiękne miasto. Myślę, że jak 
już w Zamościu powstanie nowy 
stadion z ośmiotorową bieżnią 
tartanową, to będę tam częstym 
gościem � mówi Anna Bibik.

Sportsmenka zwraca uwagę 
na to, że z koleżankami z klubo-
wej sztafety tworzy zgraną ekipę. 
� Naprawdę się polubiłyśmy. Nie 
możemy być ze sobą zbyt często, 
bo mieszkamy daleko od siebie, 
ale mamy bardzo bliski, regularny 
kontakt dzięki mediom społecz-
nościowym. W Lublinie w tam-
tym roku miałyśmy ogromną 
szansę nawet na złoto. Byłyśmy 
w wybornej formie. Pewnie stres 
spowodował to, że nie powiodło 
nam się w tym biegu i ta ostatnia 
zmiana nam nie wyszła. Straciły-
śmy wtedy brąz. Trochę się zała-
małyśmy, polały się łzy. Ale to nas 
nie zatrzymało! Jeśli dołączy do 
nas Martynka Seń, to będziemy 
walczyły o złoto. Damy z siebie 
wszystko, by zostać mistrzyniami 
Polski � mówi Anna Bibik.
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Artystyczna dusza

Fotoreporter PZLA Tomasz Kasjaniuk idealnie uchwycił moment, który przesądził o dyskwalifikacji szta-

fety Agrosu Zamość w biegu 4 razy 100 m podczas mistrzostw Polski U20 w Lublinie w lipcu 2023 r.

To był przemyślany wybór

Ze swoich wszystkich startów Roksana Rarot (pierwsza od prawej) 

najcieplej wspomina ten ubiegłoroczny, najbardziej pechowy, podczas 

mistrzostw Polski U20 w Lublinie, w sztafecie 4 razy 100 m. � Za-

wiodłyśmy, ale to była dla nas dobra lekcja � twierdzi sprinterka 

Agrosu Zamość.

W 
sezonie halowym Roksa-
na Rarot nie startowała. 

Zawodniczka Agrosu Zamość 
zapowiada, że nie weźmie też 
udziału w zawodach na stadio-
nie otwartym. Być może będzie 
rywalizowała jedynie w zmaga-
niach akademickich. � Podjęłam 
studia na Wojskowej Akademii 
Technicznej w Warszawie. We 
wrześniu miałam �unitarkę�. Od 
października przebywam na uczel-
ni. Zrezygnowałam ze startów, bo 
nie mogłam się do nich należycie 
przygotować. Pierwszy semestr 
był dla mnie bardzo trudny. Po-
święciłam ten czas na adaptację 
w nowych warunkach. Musiałam 
zapoznać się ze środowiskiem i do-
stosować do nowego trybu życia. 
Mamy początek marca. Nie jestem 
pewna, czy przed rozpoczęciem 
sezonu letniego osiągnęłabym 
taką formę, by dobrze się zapre-
zentować � mówi Roksana Rarot 
(ur. 5 maja 2004 r. w Zamościu).

Sporsmenka podkreśla, że 
dokonała świadomego wyboru kie-
runku kształcenia. Decyzja była 
przemyślana, a nie pod wpływem 
implusu czy emocji. � Chcę zostać 
zawodowym żołnierzem. Czuję do 
tego powołanie. Myślałam o tym 

od co najmniej dwóch lat. Miałam 
już do czynienia z mundurem, bo 
mój tato służy w WOT � tłumaczy 
Roksana Rarot.

Sytuacja geopolityczna nie 
zniechęca Roksany przed służ-
bą. � Słychać czasem głosy, że 
żołnierzem najlepiej być w czasie 

pokoju, a nie wojny, ale ja tak nie 
myślę. Nie obawiam się wojny. 
Jestem przygotowana na takie 
zagrożenie. Złożyłam przysięgę. 
Działam w pełni świadomie � za-
pewnia Roksana Rarot.

Sprinterka podjęła treningi 
w sekcji lekkoatletycznej WAT. 
� Wiążę swoją przyszłość nie tylko 
z wojskiem, ale też ze sportem. 
Studia, które wybrałam, umoż-
liwiają mi połączenie tych obu 
pasji. Zrobiłam sobie przerwę 
od wyczynowego sportu, ale już 
w następnym sezonie zamierzam 
wrócić do trenigów na pełnych 
obrotach. Nie spocznę, dopóki 
nie zdobędę medalu mistrzostw 
Polski, choćby akademickich. 
Jestem ambitną osobą, która chce 
coś pożytecznego i wartościowe-
go wnieść do życia społecznego. 
Chciałabym, żeby społeczeństwo 
dobrze mnie zapamiętało � mówi 
Roksana Rarot.

W lekkoatletycznych mi-
strzostwach Polski podopieczna 
trenerów Joannny Głębockiej 
i Andrzeja Gdańskiego zade-
biutowała w 2021 r. w rywalizacji 
juniorów U18 we Włocławku. 
W konkurencjach indywidualnych 
zajmowała dalsze pozycje. Najwię-
cej osiągnęła z klubową sztafetą 
Agrosu. We wspomnianych mi-

strzostwach Polski we Włocławku 
zawodniczki zamojskiego klubu, 
biegnące w biegu rozstawnym 4 
razy 100 m, zajęły czwarte miejsce. 
Dwa lata później w Lublinie zosta-
ły zdyskwalifikowane w sztafecie 
krótszej, za to w biegu na dystansie 
4 razy 400 m zajęły piątą pozycję. 
� Pierwsze starty w barwach Agrosu 
zaliczyłam w 2018 r. Na początku 
były to zawody rangi wojewódzkiej. 
Z czasem pojechałam na mistrzo-
stwa Polski. Zakwalifikowałam się 
do klubowej sztafety, która miała 
w Lublinie walczyć o medal, a to 
najlepiej dowodzi, że moja praca na 
zajęciach szkoleniowych nie poszła 
na marne. Widać efekty ciężkich 
treningów. Szkoda, że nam się 
nie powiodło w Lublinie. Miałam 
wyższe oczekiwania � twierdzi 
Roksana Rarot.

Rekordy życiowe zawodniczki 
Agrosu wynoszą 12.66 (100 m), 
25.60 (200 m), 44.12 (300 m), 60.61 
(400 m), 1:48.17 (600 m) i 32.32 
(200 m przez płotki). Przygodę ze 
sportem rozpoczynała w Szkole 
Podstawowej nr 9 w Zamościu od 
uprawiania siatkówki, badmintona 
i tenisa. � Mój nauczyciel wycho-
wania fizycznego pan Wojciech 
Bikowski, który jest też szkole-
niowcem lekkoatletyki w Agrosie, 
uznał, że mam predyspozycje do 

sprintu. Zaproponował mi treningi 
w klubie. Spodobały mi się biegi 
krótkie, dlatego im się poświęci-
łam, rezygnując z innych dyscyplin 
sportowych � mówi Roskana Rarot.

Z końcem poprzedniego 
sezonu zawodniczka przeszła 
z kategorii U20 do U23. I choć 
sezon 2023 odpuściła, to jednak 
zamojski klub nadal wiąże z nią 
nadzieje. � Uprzedzaliśmy ją, że 
ciężko będzie jej pogodzić naukę 
na WAT z treningami. Znaliśmy 
już ten problem, bo mieliśmy 
w klubie nieźle zapowiadają-
cych się zawodników � łucznika 
i lekkoatletę, którzy poszli na 
tę uczelnie. Z powodu ogromu 
obowiązków nie dali rady połączyć 
jednego z drugim. Na WAT nie 
tylko nauka jest trudna. Sporo 
jest wymagających zajęć szkole-
niowych z wojskowości. W wielu 
przypadkach rok rozbratu ze 
sportem wyczynowym może być 
nie do odrobienia. Zdarza się też, 
że taki odpoczynek od ciężkich 
treningów może być dla sportowca 
zbawienny i przynieść bardzo do-
bre efekty. Ja mam przeczucie, że 
w kolejnym sezonie nasza Roksi 
wystartuje ze zdecydowanie lep-
szymi rezultatami � mówi Konrad 
Firek, prezes Agrosu.
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N 
atura była niezwykle szczodra 
dla Amelii Kuźniarz. Obda-

rzyła sportsmenkę Agrosu Zamość 
wieloma talentami. � Amelka ma 
artystyczną duszę. Wśród wielu 
uzdolnień, które posiada, wyróż-
nia się nie tylko pod względem 
sportowym, ale też muzycznym 
i plastycznym. Wykonała bardzo 
fajne logo mojej grupy lekkoatle-
tycznej. Projektuje tatuaże. Długo 
mógłbym wiemieniać, co jeszcze 
ciekawego robi. To wyjątkowo 
zdolna dziewczyna. Trenuje u mnie 
w miarę systematycznie, ale czasem 
wypadnie coś, co uniemożliwi jej 
przybycie na zajęcia szkoleniowe. 
Ja to w pełni rozumiem. I nie mam 
nawet najmniejszych pretensji. Bio-
rę to na karb tego, że ma mnóstwo 
różnych obowiązków. Najważniej-
sze dla mnie jest to, że z roku na 
rok w sprincie regularnie osiąga 
progresję formy i wyników. Jest 
rzetelna i sumienna, dlatego jeśli 
jej nie ma na treningu, co jednak 
zdarza się rzadko, to wiem, że stoi 
za tym jakaś ważna sprawa � mówi 
o swojej podopiecznej trener An-
drzej Gdański.

Amelia Kuźniarz uczy się w I 
Liceum Ogólnokształcącym im. 
Bartosza Głowackiego w Tomaszo-
wie Lubelskim. W tym roku przy-
stąpi do matury. Ma już konkretny 
plan na dalszą edukację. � Od paź-
dziernika chciałabym studiować na 
UMCS w Lublinie. Planuję naukę 
na kierunku edukacja artystyczna 
w zakresie sztuk plastycznych. Spo-
śród czterech oferowanych przez 
uczelnię specjalizacji chciałabym 
wybrać grafikę i fotografię. Pasjonu-
je mnie też rysunek. Marzy mi się 
praca w charakterze grafika kompu-

terowego. Wiem, że na takie usługi 
jest obecnie duże zapotrzebowanie 
� mówi Amelia Kuźniarz (ur. 15 
marca 2005 r. w Biłgoraju).

W związku z planowaną prze-
prowadzką do Lublina sprinter-
ka zamojskiego Agrosu rozważa 
zmianę klubu od następnego se-
zonu. � Wiele będzie zależało od 
tego, jak w tym roku wypadniemy 
w sztafecie na mistrzostwach Polski 
U20 w Radomiu i jak dalej będzie 
nam się wiodło � wyjaśnia Amelia 
Kuźniarz.

Sportsmenka zamierza się 
w tym sezonie skupić tylko na 
biegu rozstawnym 4 razy 100 m 
i startach indywidualnych na �set-
kę�. � Trener ma swoje ambicje. 

Chciałby nas posłać ponownie do 
startu w sztafecie długiej. Mnie 
jednak bieganie na dystansie 400 
m nie odpowiada. W tamtym 
sezonie, w mistrzostwach Polski 
U20 w Lublinie, po raz pierwszy 
w życiu startowałam w sztafecie 4 
razy 400 m. Nie wspominam miło 
tego wydarzenia. Byłam zupełnie 
nie przygotowana do biegu na tym 
dystansie. Na mecie zemdlałam 
na kilka sekund. Bieg na 400 m 
nie jest moją specjalnością. A ja 
już czuję uraz do tej konkuren-
cji. Moim koronnym dystansem 
jest �setka�. Do tej pory miałam 
trening typowy dla biegu na 100 
m. I gdybym wtedy w Lublinie 
zdążyła w odpowiednim momencie 

przejąć pałeczkę od Roksi Rarot, to 
nie zostałybyśmy zdyskwalifiko-
wane. Zajęłyśmy trzecie miejsce, 
a byłyśmy w tak dobrej formie, 
że spokojnie powinnyśmy wtedy 
walczyć o złoto � twierdzi Amelia 
Kuźniarz.

Trener Andrzej Gdański uwa-
ża, że jego podopieczne nie powin-
ny odpuszczać startu w sztafecie 
długiej. � Gdyby wtedy w Lu-
blinie zdobyły medal w sztafecie 
krótkiej, to nie wystartowałyby 
później w biegu 4 razy 400 m. Ja 
je posłałem do tej konkurencji 
trochę za karę, trochę w celach 
szkoleniowych, a trochę po to, by 
dostały dodatkową szansę. Miałem 
podobną sytuację przed laty. Pod-

czas mistrzostw Polski U20 w Bia-
łymstoku w 2004 r. sztafeta Agrosu 
z moimi dwiema podopiecznymi, 
Aleksandrą Palak i Dominiką 
Doliną, była faworytem biegu 
4 razy 100 m. Dziewczęta zajęły 
jednak czwarte miejsce. A potem 
w sztafecie długiej, choć nie były do 
niej przygotowane, zdobyły srebro 
� wspomina Gdański.

Tegoroczny sezon halowy 
Amelia Kuźniarz uważa za �średnio 
udany�. W biegu na 60 m nie po-
prawiła swojego rekordu życiowego 
(�Personal Best� zawodniczki na 
tym dystansie, uzyskany rok temu, 
wynosi 7.99), a w halowych mistrzo-
stwach Polski U20 we Wrocławiu 
zajęła dalekie siedemnaste miejsce. 
W poprzednich latach wiodło jej 
się zdecydowanie lepiej. � Nie 
przygotowałam się dobrze do star-
tów w hali w tym sezonie. Jesienią 
często chorowałam. Z tego powodu 
opuściłam sporo zajęć szkolenio-
wych � usprawiedliwia się Amelia 
Kuźniarz.

W sezonie letnim ma być 
jednak zdecydowanie lepiej. � Bę-
dziemy się koncentrowali przede 
wszystkim na sztafecie. Jeśli cho-
dzi o biegi indywidualne, to obec-
nie w Polsce na �setkę� wśród 
juniorek jest tak wysoki poziom, 
że gdyby Amelka osiągnęła bardzo 
dobre, jak na swoje możliwości, 
wyniki, to i tak trudno by jej było 
o medal. W sztafecie, której teraz 
wszystko musimy podporządko-
wać, będziemy mierzyli wysoko. 
Amelka, Ania Bibik i Ola Beńko 
mają zbliżone możliwości, pre-
zentują wyrównany poziom. Jeśli 
dojdzie do nich zdrowa Martynka 
Seń, to będą w stanie sięgnąć 
nawet po złoty medal � twierdzi 
trener Gdański.

W skład sztafety Agrosu wcho-
dzi jeszcze jedna zawodniczka 
z Tomaszowa Lubelskiego � Alek-
sandra Beńko, która, co ciekawe, 
jest o dwa dni młodsza od Amelii 
Kuźniarz. � Jesteśmy spod tego 
samego znaku zodiaku, ale jednak 
mamy całkiem odmienne cechy 
charakteru. Jesteśmy swoimi prze-
ciwieństwami. Jak to się objawia? 
Na przykład ja mam luźniejszą gło-
wę, ona wszystkim bardzo się przej-
muje i mocno przeżywa. Obie ina-
czej postrzegamy rzeczywistość. Ale 
najważniejsze jest to, że doskonale 
się uzupełniamy. My się naprawdę 
bardzo lubimy całą grupą, nie tylko 
we dwie. Zawiodłyśmy w Lublinie, 
w ubiegłorocznych mistrzostwach 
Polski. Wtedy płakałyśmy, ale dziś 
już się z tego śmiejemy. Bo to był 
jednak wspaniały czas. Wspólne tre-
ningi, chwile spędzone na obozach 
� to były niezapomniane przeżycia. 
Kiedyś byłam podobna do Oli. Też 
bardzo wszystko przeżywałam. 
Bardzo się stresowałam każdym 
startem. Stres tak mnie usztywniał, 
że podczas zawodów uzyskiwałam 
wyniki zdecydowanie gorsze niż 
na treningach. Chyba nikt nie 
wiedział, ile mnie kosztowały starty 
w zawodach. Z czasem nabrałam 
do tego dystansu. Doświadczenie 
startowe pozwala mi lepiej radzić 
sobie z napięciem i emocjami. 
Na początku trenowałam karate. 
Później trafiłam do klasy sportowej 
o profilu narciarskim i rolkarskim. 
Ale jak już wuefistka z naszej 
szkoły pani Małgorzata Gdańska 
zaprowadziła mnie na trening do 
swojego męża, to od tej chwili już 
nie wyobrażam sobie życia bez tre-
ningów lekkoatletycznych � mówi 
Amelia Kuźniarz.

MaSzt
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Biega, liczy, gotuje

Sezon zaczęli
na Podkarpaciu

Tak głosowaliśmy

�Nasz� Trener Roku 2023 w Zamościu Andrzej Gdański (pierwszy od 

lewej) w towarzystwie jednej ze swoich podopiecznych, sprinterki Jo-

anny Fus z Tomaszowa Lubelskiego, a także jej ojca Mirosława Fusa, 

dyrektora OSiR Tomasovia. Fotografia została wykonana podczas 

tegorocznych halowych mistrzostw Polski U20 i U18 we Wrocławiu.

Przedsmak IV ligi
Weekend z Superligą

Na 
zakończenie gier kon-
trolnych w ramach przy-

gotowań do rundy wiosennej 
w klasie okręgowej Hetman 
Zamość wygrał z zaliczanym do 
faworytów IV ligi KS Drzewce 
2:0 (0:0). Zespoły spotkały się 

w sobotę, 9 marca na boisku 
trawiastym za Rotundą w Zamo-
ściu. Pierwszą bramkę zdobył 
Oleksandr Kuszcz-Wasyliszyn 
(dobił własny strzał z karnego, 
obroniony przez bramkarza KS 
Drzewce), a drugą � Mateusz 
Materna.

Hetman rozpoczął ten mecz 

w ustawieniu: Dobromilski � 
Zakrzewski, Oseła, Serdiuk, 
Kostrubiec � Miedźwiedź, Baran, 
Chodacki, Kycko, Łapiński � 
Kuszcz-Wasyliszyn. Grali także: 
Bednarczyk (bramkarz), Bartecki, 
Buczek, Laskowski, Łazar, Ma-
terna, Wistowski i Woźniak.

MaSzt

P 
onad miesiąc trwała prze-
rwa w rozgrywkach Su-

perligi. Rywalizacja zostanie 
wznowiona w najbliższy piątek 

(15 marca), a kontynuowana � 
w niedzielę (17 marca). Akade-
mia Zamojska najpierw zagra na 
wyjeździe z zespołem Poltarex 
Pogoń Lębork (godz. 18), a na-
stępnie we własnej hali sportowej 

przy ul. Błonie 1K w Zamościu 
zmierzy się z bezpośrednim 
rywalem w walce o prawo do gry 
w ćwierćfinale play-ff, drużyną 
Oxynet Jarosław (godz. 16).

MaSzt

L 
ekkoatleci Znicza Biłgoraj 
rozpoczęli sezon letni od 

startu w III Otwartych Mistrzo-
stwach Stalowej Woli i I Grand 
Prix Podkarpacia w biegach 
przełajowych. Zawody odbyły 
się w sobotę, 9 marca na trasach 
biegowych obok stadionu MO-
SiR przy ul. Staszica 2 w Stalo-
wej Woli. Biegi w kategoriach 
wiekowych U16, U14 i U12 były 
jednocześnie mistrzostwami 
woj. podkarpackiego, w których 
sportowcy z Biłgoraja nie byli 
klasyfikowani.

Jak w pierwszych w tym roku 
zawodach wypadli podopieczni 
trenerów Mieczysława Jam-

roza i Doroty Bernaś? Bieg 
juniorów U20 na dystansie 3 
km wygrał Marcin Kusz (czas 
08:54), drugie miejsce zajął 
Karol Łaba (08:56), a piąte � 
Bartłomiej Wołoszyn (10:15). 
Juniorzy U20 wystartowali we 
wspólnym biegu z seniorami. 
W rywalizacji open Kusz był 
pierwszy, a Łaba � trzeci. Drugi 
linię mety pokonał najlepszy 
wśród seniorów i młodzieżow-
ców U23 Jacek Skrzeszewski 
z KKL Stal Stalowa Wola (08:54).

Reprezentantki Znicza za-
jęły wszystkie trzy miejsca na 
podium w biegu juniorek U20 na 
dystansie 2 km. Pierwsza przy-
biegła Karolina Guska (07:37), 
druga Natalia Metner (08:07), 

a trzecia � Martyna Metner 
(08:26). Piąte miejsce w biegu 
juniorek młodszych U18 na 2 km 
zajęła Kamila Puźniak (08:24).

W zawodach uczestniczyło 25 
zawodniczek i zawodników klubu 
sportowego z Biłgoraja. W klasy-
fikacji klubowej III Otwartych 
Mistrzostw Stalowej Woli i I 
Grand Prix Podkarpacia Znicz 
zajął trzecie miejsce (371 punk-
tów). Wygrał KKL Stal Stalowa 
Wola (1008), a na drugiej pozycji 
sklasyfikowany został CWKS 
Resovia Rzeszów (434). Czwartą 
lokatę zajął UKS Tempo 5 Prze-
myśl (268), piątą KB Krościenko 
Wyżne (237), a szóstą � MKS 
Halicz Ustrzyki Dolne (227).

MaSzt

D 
orocznym zwyczajem za-
mojska Telewizja Kablowa 

�Video-Kadr� poprosiła naszą 
redakcję o głos w plebiscycie na 
najlepszego i najpopularniejszego 
sportowca oraz trenera w Zamościu. 
Tradycyjnie redakcje lokalnych 
mediów wybierały dziesięciu spor-
towców i trzech trenerów. Naszym 
zdaniem Sportowcem Roku 2023 
w Zamościu powinien zostać sprin-
ter Dominik Kopeć, a Trenerem 
Roku � jego szkoleniowiec An-
drzej Gdański.

Oto jak głosowaliśmy w trzy-
nastej edycji plebiscytu Telewizji 
Kablowej �Video-Kadr�: sportowcy 
� 1. Dominik Kopeć (Agros, lek-
koatletyka), 2. Aleksandra Śmiech 
(Agros, lekkoatletyka), 3. Monika 
Romaszko (Agros, lekkoatletyka), 
4. Jan Zandecki (Akademia Zamoj-
ska, tenis stołowy), 5. Jakub Lewo-
szewski (Agros, lekkoatletyka), 6. 

Emilia Rechul (Agros, podnoszenie 
ciężarów), 7. Maksymilian Dorn 
(Agros, podnoszenie ciężarów), 8. 
Kacper Magielnicki (Agros, podno-
szenie ciężarów), 9. Klaudia Lute-
rek (Agros, podnoszenie ciężarów), 
10. Łukasz Szymański (Padwa, 
piłka ręczna); trenerzy � 1. Andrzej 

Gdański (Agros, lekkoatletyka), 2. 
Andrzej Gaweł (Agros, podnoszenie 
ciężarów), 3. Piotr Kostrubiec (Aka-
demia Zamojska, tenis stołowy).

Wyniki plebiscytu zostaną 
ogłoszone w piątek, 15 marca pod-
czas uroczystej gali w restauracji 
�Luneta� w Zamościu. MaSzt

S 
port, a zwłaszcza biegi 
sprinterskie, matematyka 

i kulinaria � to pasjonuje Alek-
sandrę Beńko. Lekkoatletka 
Agrosu Zamość mówi, że już 
nie wyobraża sobie życia bez 
udziału w treningach i zawo-
dach na bieżni tartanowej. � Jak 
uczyłam się w klasie sportowej 
o profilu narciarstwo i rolkar-
stwo w Szkole Podstawowej nr 
3 w Tomaszowie Lubelskim, to 
ze sportu robiliśmy wszystko, 
nie tylko jeździliśmy na rolkach 
i nartach. Pani wuefistka Beata 
Kulczyńska zabierała mnie na 
szkolne zawody lekkoatletyczne. 
Muszę przyznać, że w bieganiu 
byłam jedną z najlepszych w kla-
sie. Pani Małgorzata Gdańska 
starała się pomagać naszej ekipie 
w przygotowaniu się do tych 
zawodów. Któregoś dnia zapro-
wadziła mnie razem z Amelią 
Kuźniarz na zajęcia w sekcji 
lekkoatletycznej, prowadzonej 
przez jej męża pana Andrze-
ja Gdańskiego. Byłam wtedy 
chyba w szóstej klasie. Zaczęłam 
systematycznie trenować biegi 
krótkie. Bardzo mnie to wcią-
gnęło. Ekscytowało mnie to, że 
coś dobrego mi w życiu wychodzi 
� mówi Aleksandra Beńko (ur. 
17 marca 2005 r. w Tomaszowie 
Lubelskim).

Istotną rolę odegrał trener 
Andrzej Gdański. � Od samego 
początku odpowiadała mi współ-
praca z trenerem Gdańskim. 
Przede wszystkim ma indy-

widualne podejście do każdej 
swojej zawodniczki. Zawsze 
tworzy wspaniałą atmosferę. Na-
wet gdy nam się nie powiedzie 
w zawodach, to jest dla nas miły, 
cierpliwy i wyrozumiały � mówi 
Aleksandra Beńko.

W mistrzostwach Polski, 
w konkurencjach indywidual-
nych sportsmenka Agrosu nie 
osiągnęła jeszcze �medalowych� 
sukcesów. Mówi, że o miejscu 
na podium w biegach sprin-
terskich nie myśli, bo konku-
rencja jest bardzo duża. Liczy 
za to na sukcesy w sztafecie. 
� W poprzednim sezonie letnim 

porawiłam rekordy życiowe we 
wszystkich biegach � na 100, 150 
i 200 m. W tegorocznym sezonie 
halowym uzyskałam nowe �ży-
ciówki� na obu dystansach, na 
których startowałam � 60 i 200 m. 
Jeśli poprawiam swoje najlepsze 
wyniki w karierze, to wiem, że 
moja kariera idzie w dobrym kie-
runku. Wiem, że wtedy jest OK 
bez względu na to, które miejsce 
zajmę w zawodach. �Życiówki� 
dają mi największą motywację do 
dalszej pracy na zajęciach szko-
leniowych. Nie nastawiam się 
na jakieś wielkie sukcesy indy-
widualnie, bo poziom rywalizacji 

jest bardzo wysoki, a osiągane 
przeze mnie wyniki jeszcze nie 
są na miarę krajowej czołówki. 
Myślę za to głównie o sztafecie. 
Wszystko jej staram się podpo-
rządkować, całe przygotowania 
do sezonu. W końcu chciałabym 
razem z dziewczynami zdobyć 
ten upragniony medal � mówi 
Aleksandra Beńko.

Najlepsze osobiste wyniki 
sprinterki z Tomaszowa Lubel-
skiego na otwartym stadionie 
wynoszą 12.55 (100 m), 20.68 
(150 m) i 26.93 (200 m). W ubie-
głorocznych halowych mistrzo-
stwach Polski U20 w Rzeszowie, 
w biegu na 60 m uzyskała 23. 
wynik eliminacji (8.34). W ko-
lejnej edycji mistrzostw, we 
Wrocławiu, pobiegła trochę szyb-
ciej (8.24), ale jednak osiągnęła 
rezultat na miarę 26. pozycji 
w kwalifikacjach. Pod koniec 
stycznia tego roku, a więc kilka-
naście dni przed wrocławskimi 
mistrzostwami Polski, uzyskała 
w Spale �Personal Best� w tej 
konkurencji � 8.10. � Liczyłam 
na to, że w mistrzostwach Polski 
wejdę do finału B, ale mi się nie 
powiodło. W eliminacjach przy-
padł mi tor obok Oliwii Zimoląg. 
Trochę mnie to zdeprymowało. 
Stresowałam się tym, że słabo 
wypadnę na tle tak szybkiej 
zawodniczki. W trakcie biegu 
zgubiłam rytm. Zresztą, już na 
starcie nie poszło mi najlepiej. 
Potwierdziło się, że niezbyt 
dobre wyjście z bloku nadal jest 
moją bolączką. To nie były dla 
mnie udane mistrzostwa, choć 

cały sezon halowy uważam za nie 
najgorszy w moim wykonaniu � 
twierdzi Aleksandra Beńko.

Szansę na medal w sztafecie 
4 razy 100 m podczas najbliższych 
mistrzostw Polski U20 w Rado-
miu sprinterki zamojskiego klubu 
będą miały bardzo dużą. Przede 
wszystkim ich atutem będzie 
zgranie. � Wszystkie ze składu 
sztafety mówimy, że bardzo się 
lubimy, ale to szczera prawda. 
Jesteśmy ze sobą zżyte, dobrze się 
rozumiemy, choć mamy odmien-
ne charaktery. W ostatnim czasie 
spędzałyśmy ze sobą bardzo dużo 
czasu. Nie tylko na obozach szko-
leniowych. Spotykamy się nawet 
po treningach i szkole. Lubimy 
ze sobą rozmawiać. Zdarza się, 
że trener Gdański popędza nas 
do rozpoczęcia treningu, bo przed 
zajęciami nie możemy się ze 
sobą nagadać � mówi Aleksandra 
Beńko.

Tegoroczne mistrzostwa 
Polski U20 mogą być dla dziew-
cząt z klubowej sztafety ostat-
nią szansą na wspólny sukces. 
Aleksandra Beńko szykuje się 
do matury. Planuje studia w Rze-
szowie. Chciałaby się kształcić 
na Politechnice Rzeszowskiej, 
na kierunku finanse i rachun-
kowość. � Trudno nam będzie 
razem trenować, jeśli dostanę 
się na studia w Rzeszowie. Będę 
wtedy rozważała przejście do 
klubu z tego miasta. Bardzo lubię 
matematykę, pasjonuje mnie, 
poświęcam jej mnóstwo czasu. 
Chciałabym się jak najlepiej 
przygotować do matury. Zamie-

rzam zdawać egzamin w progra-
mie rozszerzonym. Ukończenie 
studiów w zakresie finansów 
i rachunkowości da mi duże moż-
liwości zawodowe � tłumaczy 
Aleksandra Beńko.

Sportsmenka nie wyklucza 
jednak studiów w Lublinie, by 
pozostać w składzie sztafety. � Żal 
mi będzie opuścić grupę dziew-
czyn, z którymi tak dużo mnie 
łączy. Wiele będzie zależało od 
tego, jak wypadniemy w Rado-
miu. Tam zapowiada się ciekawa 
rywalizacja. Być może będziemy 
konkurowały ze sztafetą Tomaso-
vii. Mam nadzieję, że Martyna 
Seń wyzdrowieje i pod dobrą 
ręką trenera Gdańskiego powró-
ci do formy, jaką prezentowała 
przed kontuzją. Z nią w składzie 
będziemy mogły walczyć nawet 
o złoto. Zresztą, medal nie jest 
tak ważny, jak zdrowie Martynki 
� mówi Aleksandra Beńko.

Sprinterka zdaje sobie spra-
wę z tego, jak ważną rolę w życiu 
sportowca odgrywa dieta. Sama 
o nią potrafi najlepiej zadbać. 
� Bardzo lubię gotować. Najbar-
dziej kręci mnie eksperymento-
wanie w kuchni. Ciekawi mnie 
wymyślanie nowych potraw, by 
nie było nudno dla podniebienia 
i kubków smakowych. Lubię jeść 
smaczne potrawy, ale wszyscy, 
którzy mnie znają, potwierdzą, że 
najbardziej smakuje mi makaron 
w najrozmaitszych postaciach. 
Gotowanie to trzecia z moich 
największych pasji � mówi Alek-
sandra Beńko.

MaSzt

eprasa.pl a035d0b62a



31www.kronikatygodnia.pl    numer 11 (1681)   12 marca 2024 r.  

Padwa Zamość � Jurand 
Ciechanów 36:29 (19:16)

Padwa: Gawryś, Kozłowski � Małecki 

6, Olichwiruk 6, Szeląg 5, Fugiel 4, 

Maciąg 4, Czerwonka 3, Morawski 

3, Adamczuk 2, Puszkarski 1, Skiba 

1, Szymański 1, Bączek, Kłoda, 

Konkel. Kary: 10 minut (Padwa), 

4 minuty (Jurand). Sędziowali: 

Piątek (Łańcut), Szestakow (Łąka). 

Widzów: 750.

K R   N I K A  S P   R T   W A

PIŁKA NOŻNA

PODNOSZENIE CIĘŻARÓW LEKKOATLETYKA

PIŁKA RĘCZNA

Szczypiorniści Pa-
dwy Zamość ostatnio 
niezbyt rozpieszczają 
swoich kibiców. W ko-
lejnym meczu przed 
własną publicznością 
znowu wygrali bowiem 
bardzo pewnie, pozby-
wając rywali złudzeń, 
a fanów dodatkowych 
emocji. W 22. kolejce 
Ligi Centralnej Padwa 
pokonała Juranda Cie-
chanów 36:29 (19:16).

BĘDĄ GRAĆ
LUBELSKA IV LIGA

16 marca. Lublinianka Lublin � KS 

Drzewce (godz. 14), Opolanin Opole 

Lubelskie � Motor II Lublin (14), Gra-

nit Bychawa � Lewart Lubartów (15), 

Grom Kąkolewnica � Stal Kraśnik 

(15), Huragan Międzyrzec Podlaski 

� Gryf Gmina Zamość (15), Górnik 

II Łęczna � Stal Poniatowa (16.30).

17 marca. Janowianka Janów 

Lubelski � Ogniwo Wierzbica (13), 

Łada 1945 Biłgoraj � Tomasovia 

Tomaszów Lubelski (15), Start 

1944 Krasnystaw � Kryształ Wer-

bkowice (15).

ZAMOJSKA KLASA OKRĘGOWA

16 marca. Graf Chodywańce 

� Huczwa Tyszowce (14), Hetman 

Zamość � Omega Stary Zamość 
(14), Unia Hrubieszów � Tanew 

Majdan Stary (14), Sparta Łabu-

nie � Pogoń 96 Łaszczówka (15), 

Olimpia Miączyn � Olimpiakos 

Tarnogród (15.30).

17 marca. Korona Łaszczów 

� Metalowiec Goraj (14), Błękitni 

Obsza � Victoria Łukowa (15), 

Grom Różaniec � Potok Sitno 

(15).
MaSzt

Jurand oberwał od Padwy

Antoni Maciąg zachwycił kibiców 

kilkoma kapitalnymi trafieniami 

ze skrzydła.

Ostatnie harce przed ligą

Druga runda w Biłgoraju Za mało do minimum

W sobotę, 9 marca czwarto-
ligowe zespoły z okręgu 

zamojskiego rozegrały ostatnie 
tej zimy sparingi. Wszystkie 
mecze odbyły się na boisku 
z naturalną murawą. Zespół 
z Tomaszowa Lubelskiego za-
grał ze Startem 1944 Krasnystaw 
na boisku treningowym OSiR 
Tomasovia, Kryształ zmierzył 
się z Victorią Łukowa na głów-
nej płycie stadionu w Werbko-
wicach, zaś Gryf Gmina Zamość 
spotkał się z Olimpią Miączyn 
w Lipsku. Drużynę z Werbko-
wic w zastępstwie za nieobec-

Tomasovia Tomaszów 
Lubelski � Start 1944 
Krasnystaw 1:1 (1:0)

Gole: 1:0 Słotwiński 11 (z karne-

go), 1:1 Leszczyński 74.

Tomasovia: Krawczyk � Błaj-

da, Łuczkowski, Ławryjenko, 

Miszczenko � Lasota, Kurzępa, 

Słotwiński, Żerucha, Sienkiewicz 

� D. Szuta. Grali także: Kłos, 

Krosman, Okalski, M. Szuta. 

Trener: Sadowski.

Gryf Gmina Zamość 
� Olimpia Miączyn 7:0 (2:0)

Gole: 1:0 Gabryel 22, 2:0 Sała-

macha 35, 3:0 M. Grzęda 55, 4:0 

Bryk 63, 5:0 M. Grzęda 65, 6:0 M. 

Grzęda 67, 7:0 Gierała 72.

Gryf: J. Grzęda � Misiarz, Kurzawa, 

Wolanin, Pupeć � Sałamacha, Kie-

repka, Posikata, Rząd, Krzywonos 

� Gabryel. Grali także: Szyduczyń-
ski (bramkarz), Bryk, Dobromilski, 

Gierała, M. Grzęda, Tomasiak, K. 

Wołoch. Trener: Luterek.

Kryształ Werbkowice 
� Victoria Łukowa 0:0

Kryształ: Rojek � Niewiński, B. 

Zieliński, Maliszewski, Michalak 

� Welman, Kucybała, M. Zieliński, 

Buczek, Pędlowski � Pakuła. Grali 

także: Janicki, D. Jarosz, J. Jarosz, 

Rybka, Staruszkiewicz. Trener: 

Wójtowicz.

nego trenera Piotra Welcza 
(sprawy osobiste) prowadził 
Maciej Wójtowicz.

Z kolei podzielona na trzy 
zespoły Łada 1945 Biłgoraj 

rozgrywała w sobotę na stadio-
nie biłgorajskiego OSiR mecze 
wewnętrzne. W tych grach kon-
trolnych uczestniczyli seniorzy 
i juniorzy tego klubu.

MaSzt

P rzez dwa dni (16, 17 marca) 
na pomoście w hali OSiR 

w Biłgoraju rozgrywana będzie 
druga runda rozgrywek lubelskiej 
ligi juniorów. Sztangiści rywalizo-
wać będą w ramach mistrzostw 
woj. lubelskiego zrzeszenia LZS. 
Zawody będą miały charakter 
otwarty, zatem można się spo-
dziewać startu zawodników spoza 
Lubelszczyzny. W lidze startować 
będą zawodnicy w wieku od 13 
do 20 lat. Każdy klub zgłosi do 
konkursu ligowego sześciu sztan-
gistów, ale punkty do dorobku 
drużynowego zostaną zaliczone 
tylko pięciu najlepszym.

LUBELSKA LIGA 
JUNIORÓW
PIERWSZA RUNDA

Łuków, 17-18 lutego 2024

Znicz Biłgoraj
Bartosz Syty (kat. U17, ur. 

2008, waga 71,5 kg) � 314,45 

D unka Katrine Koch Jacobsen 
i aktualna mistrzyni Euro-

py Rumunka Bianca Florentina 
Ghelber osiągnęły wyniki lepsze 
niż minimum kwalifikacyjne na 
czerwcowe mistrzostwa Europy 
w Rzymie (71.20). Podczas nie-
dzielnego konkursu młociarek 
w Pucharze Europy w rzutach 
w portugalskiej Leirii reprezen-
tantka Danii uzyskała odległość 
71.95, a sportsmenka z Rumunii 
� 71.66. Trzecie miejsce zajęła 
brązowa medalistka ostatnich ME 
z Monachium Włoszka Sara Fan-
tini (70.58). Aleksandra Śmiech 
z Agrosu Zamość uplasowała się 
na siódmym miejscu w finale 
A z wynikiem 67.12 (ósme miej-
sce w konkurencji). Podopieczna 
trenera Mikołaja Rosy zaliczyła 
trzy spośród sześciu prób � dru-
gą, trzecią i piątą (66.98, 67.12, 
64.70). Na ósmej pozycji w finale 
A i dziesiątej łącznie uplasowała 
się wicemistrzyni Europy Ewa 

Różańska. Zawodniczka AZS 
AWF Warszawa rzuciła młotem 
na odległość 66.72. Wynik ten 
uzyskała dopiero w ostatniej, szó-
stej próbie, po pięciu kolejnych 
spalonych.

Minimum na czerwcowe 
mistrzostwa Europy w Rzymie 
wypełniła w sobotę Marcelina 
Witek-Konofał. Oszczepniczka 
AML Słupsk zajęła czwarte miejsce 
(trzecie w finale A) z wynikiem 
60.08. W sobotę, w zmaganiach 
młodzieżowców U23 złote me-
dale dla Polski wywalczyli Zu-
zanna Maślana (MLKL Płock) 
w pchnięciu kulą (17.08) i Dawid 
Piłat (Stal Mielec) w rzucie mło-
tem (71.52).

PUCHAR EUROPY 
W RZUTACH

Leiria (Portugalia), 10 marca 
2024 (niedziela)

Rzut młotem kobiet. Finał 
A: 1. Katrine Koch Jacobsen [Da-
nia] � 71.95, 2. Bianca Florentina 
Ghelber [Rumunia] � 71.66, 3. Sara 

Fantini [Włochy] � 70.58, 4. Hanna 
Skydan [Azerbejdżan] � 70.43, 5. 
Silja Kosonen [Finlandia] � 70.30, 
6. Rose Loga [Francja] � 67.35, 
7. Aleksandra Śmiech [Polska] 
� 67.12, 8. Ewa Różańska [Polska] 
� 66.72, 9. Réka Gyurátz [Węgry] 
� 66.50, 10. Grete Ahlberg [Szwe-
cja] � 65.64, 11. Alexandra Taver-
nier [Francja] � 65.60, 12. Iryna 
Klymets [Ukraina] � 65.35; Krista 
Tervo [Finlandia] � niesklasyfiko-
wana. Finał B: 1. Zalina Marghieva 
[Mołdawia] � 69.64, 2. Rebecka 
Hallerth [Szwecja] � 66.80, 3. Kivil-
cim Kaya [Turcja] � 65.31, 4. Katie 
Head [Wielka Brytania] � 65.24, 
5. Vanessa Sterckendries [Belgia] 
� 64.73, 6. Veronika Kaňuchová 
[Słowacja] � 64.59, 7. Samantha 
Borutta [Niemcy] � 63.95, 8. Sta-
vroula Kosmidou [Grecja] � 63.79, 
9. Laura Redondo [Hiszpania] 
� 63.36, 10. Mariana Pestana [Por-
tugalia] � 63.21, 11. Olena Khamaza 
[Ukraina] � 62.72, 12. Kati Ojaloo 
[Estonia] � 61.80, 13. Jázmin Csatári 
[Węgry] � 58.07. MaSzt

punktu (201 kg w dwuboju, 90 
kg w rwaniu, 111 kg w podrzucie)

Damian Werner (U17, 2007, 
75,2) � 301,44 (205, 90, 115)

Maksymilian Chyl (U17, 
2008, 63,2) � 300,84 (176, 78, 98)

Stanisław Bździuch (U20, 
2006, 80,5) � 300,16 (220, 100, 
120)

Adrian Grygiel (U20, 2006, 
98,4) � 274,02 (220, 100, 120)

Jakub Kurasiewicz (U17, 
2007, 66,6) � 268,76 (167, 75, 92)

Agros Zamość
Weronika Ostrówka (U17, 

2007, 70,3) � 296,63 (138, 60, 78)
Kacper Popielewski (U20, 

2005, 60,9) � 291,54 (185, 80, 105)
Arkadiusz Przyczyna (U20, 

2004, 86,2) � 288,62 (235, 110, 
125)

Agata Wawrzaszek (U15, 
2009, 58,9) � 268,36 (100, 45, 55)

Oliwia Stachyra (U20, 2006, 
62,8) � 259,68 (115, 50, 65)

Aleksandra Wachna (15, 
2009, 64,0) � 247,44 (96, 43, 53)

Czołówka klasyfikacji in-
dywidualnej

1. Andżelika Młynarczyk 
(Olimpijczyk Łuków) � 392,40 
punktu

2. Oliver Jabkiewicz (GCK 
Kobylany) � 380,22

3. Błażej Borkowski (Olimpij-
czyk Łuków) � 352,84

4. Oskar Wójcik (POM Iskra 
Piotrowice) � 328,26

5. Wiktoria Kiełczewska (Wi-
sła Puławy) � 322,55

6. Wiktor Tuszyński (GCK 
Kobylany) � 316,13

Klasyfikacja klubowa
1.  Ol impi jczyk Łuków 

� 1679,64 punktu
2. Wisła Puławy � 1567,98
3. GCK Kobylany � 1563,97
4. Znicz Biłgoraj � 1490,91
5. Agros Zamość � 1404,83
6. GULKS Niemce � 1346,08
7. POM Iskra Piotrowice 

� 1336,45

MaSzt

Z amościanie rozpoczęli kapital-
nie. Po kwadransie prowadzili 

już 12:5 i zanosiło się na pogrom. 
Klasę pokazywał na kole Karol 
Małecki, a dzielnie wtórowali mu 
Antoni Maciąg i Gabriel Olichwi-
ruk na skrzydłach. Kilka skutecz-
nych interwencji zaliczył również 
Krzysztof Kozłowski. Przyjezdni 
nie dawali jednak za wygraną i mo-
zolnie odrabiali straty. W efekcie 

Padwa schodziła na przerwę z trzy-
bramkową zaliczką (19:16). Po 
zmianie stron wicelider z Zamościa 
kontrolował przebieg wydarzeń. 
W 40 minucie wynik brzmiał 26:20, 
a kibice mogli podziwiać skuteczne 
ataki Tomasza Fugiela oraz pie-
kielnie mocne bomby Mateusza 
Czerwonki. Przyjezdni zaczęli 

od tego momentu bronić wyżej, 
z czym jednak świetnie radził sobie 
Kamil Szeląg, rozprowadzający 
skutecznie kolejne akcje miejsco-
wych. Gdy ciechanowianie mieli 
okazję zbliżyć się do Padwy, to 
na przeszkodzie stawał im jednak 
kapitalnie dysponowany Mateusz 
Gawryś. Bramkarz Padwy bronił 
karne, rzuty z szóstego metra oraz 
wygrywał pojedynki z rywalami. 
Na 5 minut przed końcem żółto-
-czerwoni prowadzili 32:27 i losy 
meczu były przesądzone. � Szcze-
rze mówiąc, to spodziewałem się 

Wyniki 22. kolejki: Padwa Zamość � Jurand Ciechanów 36:29, AZS AWF 

Biała Podlaska � Olimpia Piekary Śląskie 35:27, Stal Gorzów Wielkopol-

ski � MKS Wieluń 33:22, SMS ZPRP Kielce � Miedź Legnica 43:40, Stal 

Mielec � Nielba Wągrowiec 32:37, Anilana Łódź � KPR Żukowo 29:32, 

Zagłębie Sosnowiec � Śląsk Wrocław 34:34 (w karnych 4:2).

1. Śląsk Wrocław 21 55 629-540

2. Padwa Zamość 20 41 616-577

3. AZS AWF Biała Podlaska 20 36 569-527

4. KPR Żukowo 19 36 649-639

5. Stal Gorzów Wielkopolski 20 34 538-527

6. Pogoń Szczecin 18 34 521-510

7. Miedź Legnica 21 29 644-628

8. Olimpia Piekary Śląskie 20 29 568-555

9. Jurand Ciechanów 20 29 537-571

10. SMS ZPRP Kielce 18 27 573-565

11. Stal Mielec 20 27 574-581

12. Nielba Wągrowiec 20 26 565-575

13. Anilana Łódź 20 19 557-591

14. Zagłębie Sosnowiec 19 13 525-587

15. MKS Wieluń 18 6 480-572

LIGA CENTRALNA
znacznie trudniejszej przeprawy. 
Jurand to solidny zespół, mający 
w składzie wielu graczy potra-
fiących skutecznie grać jeden na 
jeden. Na pewno dobrze weszliśmy 
w mecz. Nasza twarda defensywa 
sprawiała rywalom ogromne kło-
poty, a my mogliśmy wyprowadzać 
skuteczne kontry. W zasadzie 
cały mecz mieliśmy pod kontrolą, 
choć przydarzyły się nam słabsze 
momenty, w których rzucaliśmy 
mniej bramek. Podsumowując, za 
nami dobre spotkanie. Brawa dla 
zespołu za skuteczną grę w de-
fensywie i ofensywie � powiedział 
po końcowej syrenie zadowolony 
trener Zbigniew Markuszewski.  

W najbliższy weekend Liga 
Centralna nie będzie grała. W 23. 
kolejce, zaplanowanej na 23, 24 
marca Padwa na wyjeździe zmierzy 
się z Olimpią Piekary Śląskie.

tomt
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KOLARSTWO

W listopadzie do 
sztabu szkoleniowe-
go Agrosu Zamość 
dołączył pochodzący 
z Sosnowca Paweł 
Raczyński � były 
uczestnik wielu mię-
dzynarodowych za-
wodów, m.in. jednego 
z najsłynniejszych 
i najbardziej wyma-
gających dorocznych 
klasycznych wyścigów 
kolarskich Paris-
-Roubaix (w 1999 r.), 
nazywanego w środo-
wisku kolarskim �pie-
kłem północy Francji� 
� na razie wspiera 
trenera Stanisława 
Frańczuka. Jeśli nadal 
będzie mu się podo-
bało w naszym klubie, 
to zostanie głównym 
trenerem w sekcji 
kolarskiej. Wiążemy 
z nim ogromne na-
dzieje � mówi Konrad 
Firek, prezes Agrosu.

ŁUCZNICTWO
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K R O N I K A  S P O R T O W A

Przestałem gonić króliczka

Czekają na lepsze czasy

W 
lipcu ubiegłego roku 
zakończyła się pewna 

wielka epoka w sporcie na Za-
mojszczyźnie. Na zasłużoną 
emeryturę odszedł Leszek 
Stempel (ur. 1957), który wraz 
ze starszym o osiem lat bratem 
Janem Stemplem wyszkolili 
kilka pokoleń łuczników, popro-
wadzili liczne grono reprezen-
tantów Agrosu Zamość do wielu 
sukcesów na arenie krajowej, 
a także przygotowywali ich do 
startów międzynarodowych 
w mistrzostwach świata, mi-
strzostwach Europy i Pucharze 
Europy.

Nowym szkoleniowcem 
sekcji łuczniczej zamojskiego 
klubu została najstarsza wśród 
zawodniczek i zawodników Julia 
Oberda � ubiegłoroczna srebrna 
medalistka młodzieżowych mi-
strzostw Polski U23 w Żywcu. 
Młoda sportsmenka, która do-
piero zdobywa kwalifikacje tre-

nerskie na AWF w Warszawie, 
ma nadzieję na odbudowanie 
sekcji i przywrócenie jej dawne-
go blasku � przed laty zawodnicy 
zamojskiego klubu zdobywali 
medale nawet w mistrzostwach 
świata i Europy, a tych, które 
wywalczyli w mistrzostwach Pol-
ski we wszystkich kategoriach 
wiekowych, nie sposób policzyć. 
� W 2023 r. tylko ja zdobyłam 
medal dla Agrosu w zawodach 
mistrzowskich. Mam nadzieję, 
że z każdym kolejnym sezonem 
dorobek medalowy naszej sekcji 
będzie większy. Staram się roz-
wijać łucznictwo w Zamościu. 
Studiuję zaocznie, by móc po-
godzić naukę z pracą trenerską 
� mówi Julia Oberda (ur. 20 
września 2001 r. w Zamościu).

Agros zrzesza zaledwie pięt-
naścioro licencjonowanych łucz-
ników. W rywalizacji młodzie-
żowców (roczniki 2001-2003) 
zamojski klub reprezentowała 
będzie jedynie Julia Oberda. 
Młoda trenerka sekcji zdobyła 

dotąd pięć medali mistrzostw 
Polski w kategoriach juniorskich 
i młodzieżowych.

Wśród juniorów (roczniki 
2004-2006) wystartują Anna 
Oberda, Andrzej Jankowski 
i Bartłomiej Łysiak. � Nieste-
ty, ze względu na przygotowania 
do matury Andrzej z Bartkiem 
nie mogą systematycznie tre-
nować. W pełni będą mogli się 
zaangażować dopiero w maju. 
Mam nadzieję, że przez niecałe 
dwa miesiące zdołają należycie 
przygotować się do drugiej czę-
ści sezonu � mówi Julia Oberda.

Klub wiąże nadzieje przede 
wszystkim z grupą juniorów 
młodszych (roczniki 2007-2009), 
która w tym sezonie będzie wal-
czyła o prawo do startu w Ogól-
nopolskiej Olimpiadzie Mło-
dzieży �Lubelszczyzna 2024�. 
Zawody rozgrywane będą od 18 
do 21 lipca w Zamościu. W tej 
kategorii wiekowej zamojski 
klub ma siedmioro zawodniczek 
i zawodników. Są to Zuzanna 

Borkowska, Ewa Tor, Emilia 
Wąsek, Kacper Kloc, Cyryl 
Szłoda, Cezary Tur i Michał 
Tur. � Mam nadzieję, że cała 
siódemka pomyślnie przejdzie 
eliminacje do olimpiady. O kwa-
lifikcję łucznicy będą walczyć 
w trzech kolejnych turniejach 
Pucharu Polski juniorów młod-
szych � 11 maja w Bytomiu, 1 
czerwca w Prudniku i 22 czerwca 
w Warszawie. Liczę szczególnie 
na dobre wyniki w rywalizacji 
drużynowej dziewcząt i chłop-
ców � mówi Julia Oberda.

W grupie młodzików (uro-
dzeni w latach 2010-2012) tre-
nują Milena Buczak, Julia Pa-
kuła, Aleksandra Swatowska 
i Dominik Krzywonos. � Julia 
i Dominik mają już spory staż 
treningowy. Milena i Ola są 
początkujące. Chcielibyśmy, aby 
więcej młodych osób rozpoczęło 
swoją przygodę z łucznictwem, 
ale nabór do sekcji nie jest ła-
twy. Łucznictwo nie cieszy się 
popularnością wśród młodych 

osób. Trudno kogoś przekonać 
do systematycznego udziału 
w zajęciach szkoleniowych, choć 
treningi nie są wymagające. Nie 
trzeba, jak w innych dyscypli-
nach sportowych, ciężko pra-
cować nad poprawą wytrzyma-
łości. Łucznictwo nie wymaga 
wielkiego wysiłku fizycznego. 
Trzeba jedynie udoskonalać 
pewne umiejętności techniczne. 
Zniechęcać może to, że o do-
brych wynikach można zacząć 
myśleć dopiero po kilku latach 
treningów. Ja zaczęłam trenować 
w 2013 r. Na pierwsze sukcesy 
czekałam pięć lat � tłumaczy 
Julia Oberda.

Łucznictwo jest dosyć drogą 
dyscypliną sportu. Rocznie na 
swoją działalność sekcja Agrosu 
pochłania około 100 tys. zł. 
� Łucznictwo ma w Zamościu 
długoletnie tradycje. To pięk-
ny sport. Dlatego zależy nam 
na tym, by sekcja się rozwijała. 
Niestety, jest to sport �sprzęto-
wy�. Sprzęt jest coraz droższy. 

Do tego musimy go importować, 
gdyż w Polsce nie jest produ-
kowany. Zużywamy wiele mat 
strzelniczych z odpowiedniej 
płyty pilśniowej. Pośredniczymy 
w sprzedaży tych mat między 
producentem a klubami sporto-
wymi, więc z tytułu prowizji co 
roku parę złotych nam wpadnie. 
Nie są to jednak tak wielkie 
pieniądze, by cokolwiek zna-
czyły w całym budżecie sekcji. 
Niemniej każdy grosz jest dla 
nas cenny. W systemie sportu 
młodzieżowego jesteśmy kla-
syfikowani w czołówce klubów 
łuczniczych w Polsce. Działal-
ność naszej sekcji oceniamy 
pozytywnie. Jej wysoka pozycja 
w kraju w 2023 r. jest pewnego 
rodzaju niespodzianką. Widać 
postępy, ale jednak liczymy na 
znacznie lepsze czasy dla sekcji. 
Obyśmy w najbliższym latach 
podnieśli swój poziom. Liczymy 
na to � mówi Konrad Firek, 
prezes Agrosu.

MaSzt

K 
arierę  kolarską  Pawe ł 
Raczyński zakończył na 

niecałe dwa miesiące przed 
przeprowadzką do Zamościa. 
Dokonał tego w efektownym 
stylu. W ostatnią sobotę czerw-
ca 2020 r. wspólnie z pięcioma 
innymi kolarzami pokonał trasę 
o długości 555 km z Będzina 
do Gdańska. Sportowcy jechali 
przez 17 godzin ze średnią pręd-
kością 32,6 km/godz.

Od sierpnia 2020 r. Ra-
czyński wraz z rodziną mieszka 
w Niewirkowie (gm. Miączyn). 
� Osiemnaście, czy dziewiętna-
ście lat temu kupiliśmy w Nie-

wirkowie dom. Był w opłaka-
nym stanie. Z tego powodu 
mieszkańcy tamtej miejscowości 
dziwili się z tej naszej �inwe-
stycji�. Kazali nam się popukać 
w głowę. Dokonaliśmy zakupu 
za �śmieszne� pieniądze. Za tę 
ruderę, której nikt nie chciał, 
zapłaciliśmy 5 700 zł. Co roku 
przyjeżdżaliśmy tam na urlopo-
wy wypoczynek. Sukcesywnie 
remontowaliśmy ten budynek. 
Sam wykonywałem wszelkie 
prace budowlane i remontowe, 
więc byłem zadowolony, bo 
mogłem połączyć przyjemne 
z pożytecznym. Jak w 2020 r. 
wybuchła epidemia, to żona 
przyjechała do Niewirkowa na 
stałe wraz z dziećmi i ze swoją 
schorowaną babcią, ze względów 
bezpieczeństwa. Po kilku mie-
siącach doszliśmy do wniosku, że 
rozłąka nie ma sensu. Nie chcia-
łem już żyć sam w Sosnowcu, 
więc ja także zdecydowałem się 

na przeprowadzkę. Motywowało 
mnie także to, że babcia już nie 
mogła o własnych siłach wstawać 
z łóżka, więc chciałem też być 
pomocny żonie w opiece nad nią. 
Przekonałem szefa do stworze-
nia lubelskiego oddziału firmy, 
w kórej pracowałem � z branży 
ochroniarskiej. Mogłem zatem 
pozostać w zawodzie, który 
wykonywałem na Śląsku od 
dziewięciu lat. Teraz zajmuję się 
monitorowaniem GPS pojazdów 
w woj. lubelskim. Przyjazd na 
stałe na Zamojszczyznę okazał 
się dobrą decyzją � opowiada 
nam Paweł Raczyński (ur. 12 
czerwca 1980 r. w Sosnowcu).

Życzliwość, otwartość i przy-
jazne nastawienie do innych � te 
cechy mieszkańców naszego 
regionu zachwycają trenera 
Raczyńskiego. � Znalazłem się 
jakby w innym świecie. Ludzie 
w tak małych środowiskach 
mają zupełnie inną mentalność 

niż ci z wielkich aglomeracji 
miejskich. Jak żyłem na Śląsku, 
to widziałem, że ludzie cały czas 
gonią króliczka. Cały czas za 
czymś biegają, do czegoś dążą, 
coś muszą zdobyć. Muszą być 
lepsi od innych i mieć więcej 
niż inni. Tu na Zamojszczyź-
nie ludziom � jak sami mówią 
� �nic nie trza�, byle im zdrowie 
i szczęście dopisywało. Mają 
mniejsze potrzeby, mniejsze 
oczekiwania. Tu życie płynie 
zdecydowanie wolniej. Dzięki 
temu ludzie mają dla siebie 
czas. Zdziwiło mnie też to, że 
nie wstają tak wcześnie, jak ci 
miastowi. Dotąd byłem przeko-
nany, że ludzie ze wsi �wstają 
razem z kurami�. Tymczasem to 
w dużych miastach trzeba bardzo 
wcześnie zrywać się z łóżka. Na 
wsi można pospać nawet do 
godziny siódmej. Po co budzić 
się wcześniej, skoro nawet je-
dyny w okolicy sklep nie jest 

tak wcześnie otwarty? Na wsi 
naprawdę żyje się dużo lepiej 
� przekonuje Paweł Raczyński.

Od 1991 do 2000 r. Raczyń-
ski uprawiał kolarstwo w klubie 
Ziemia Będzińska. Ścigał się 
na szosie, ale też w zimowych 
przełajach. Osiągał sukcesy 
w wyścigach krajowych. Repre-
zentował też Polskę w zawodach 
międzynarodowych. Z dumą 
podkreśla, że w 1999 r. starto-
wał w prestiżowym wyścigu we 
Francji Paris-Roubaix, w kate-
gorii orlik. W kwietniu 2023 r. 
odbyła się już 120. edycja tych 
zmagań, uważanych za jeden 
z najsłynniejszych i najbardziej 
wymagających dorocznych kla-
sycznych wyścigów na świe-
cie. � Ja nie ukończyłem tego 
morderczego wyścigu. Zresztą, 
nie jest to powód do wstydu, 
bo tylko dwudziestu procentom 
uczestników to się udaje. Ale 
zdobytego doświadczenia nikt 
mi nie zabierze � tłumaczy 
Raczyński.

W 2000 r. Raczyński prze-
rwał karierę na prawie 16 lat. 
� Zająłem się pracą zawodową, 
założyłem rodzinę � wspomina.

Raczyński po latach wrócił 
do wyczynowego sportu. We 
wrześniu 2017 r. ponownie wy-
startował w zawodach. Od razu 
z sukcesem. W wyścigu Jura 
Tour, rozegranym 17 września 
2017 r. w Podzamczu (gm. Ogro-
dzieniec, pow. zawierciański, 
woj. śląskie), zajął drugie miej-
sce. Sezon 2018 Raczyński miał 
niezwykle aktywny. Zaliczył 
aż czternaście startów w kry-
teriach ulicznych, wyścigach 
szosowych ze startu wspólnego 
i MTB. Siedmiokrotnie stawał 
na podium, m.in. w sierpniu 
tamtego roku zajął trzecie miej-
sce w kryterium ulicznym w Za-
mościu w Memoriale Kazimierza 
Kowalczyka.

W  s e z o n i e  z i m o w y m 
2018/2019 świetnie jeździł 
w wyścigach przełajowych. Sys-
tematycznie kończył zawody 
miejscem na podium. W efekcie 
podpisał umowę z importerem 
rowerów Merida, grupą Bike 
Atelier Team. W sierpniu 2019 
r. ponownie ścigał się w Zamo-
ściu, w memoriałowym kryte-
rium ulicznym. Tym razem był 
czwarty.

Lista osiągnięć Raczyńskie-
go jest dosyć długa, ale on sam 
� jak mówi � swoich sukcesów 
nie mierzy liczbą zdobytych 
pucharów i medali. � W młodo-
ści życie nie mijało mi na staniu 
na klatce schodowej, skubaniu 
słonecznika i robieniu bałaganu, 
jak wielu innym. Dzięki uczest-
nictwu w treningach i zawodach 
uczyłem się systematyczności, 
pracowitości, rzetelności w dzia-
łaniu i nabywałem umiejętno-
ści planowania. To wszystko 
jest bardzo przydatne w życiu, 
zwłaszcza w pracy zawodowej. 
Nawiązałem też mnóstwo kon-
taktów w całej Polsce, dzięki 
temu jest mi dziś łatwiej. Na 
zgrupowaniach kadry narodowej 
miałem okazję szkolić się z naj-
lepszymi kolarzami, w zawodach 
mogłem się z nimi ścigać. Tych 
doświadczeń nikt mi nie odbie-
rze. Są o wiele cenniejsze niż 
nagrody rzeczowe � twierdzi 
Raczyński.

Zdobytym doświadczeniem 
i umiejętnościami Raczyński 
chciałby się dzielić z innymi. 
� Zapraszam na zajęcia do naszej 
sekcji kolarskiej wszystkich 
młodych ludzi, którzy posiadają 
rower, choćby �górala�. Nawet 
jeśli nie zostaną gwiazdami 
kolarstwa, to takie zajęcia szko-
leniowe na pewno wiele dobrego 
wniosą do ich życia � zachęca 
trener Raczyński.
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