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POWIAT PARCZEWSKI
Horror w gospodarstwie rolnym

Na rok wigzienia w zawiesze-
niu na 3 lata zostat skazany
mieszkaniec gminy Parczew,
ktory miat zaniedba¢ opieke
nad swoimi krowami. Zda-
niem prokuratury zwierzeta
nie miaty dostepu do wody
oraz jedzenia. Padto ponad
40 krow. Wyrok wydat Sad
Rejonowy w Radzyniu Podlaskim. Pozbawit tez mezczyzne
prawa do posiadania zwierzat gospodarskich

przez 8 lat.
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BIALA PODLASKA

Czy najstarsze drzewo
w miescie umrze?

Najstarszy w Biatej Podlaskie]
pomnik przyrody, dab rosnacy
przy ul. Dtugiej, wymaga
natychmiastowej interwencii
dendrologéw. Stanowi zagro-
zenie dla uzytkownikéw drogi
— alarmuijg straznicy ochrony

= N, przyrody z siedzibg w Ja-
31-.5. ":-um .‘ e | worze. Twierdza, ze migjski

T\ | B magistrat, mimo zapewnien, B
ROZbUdOW& | modermzacla portu szacowana nie podjat zadnych dziatan, aby uratowa¢ drzewo. 6

na ponad 3 miliardy ztotych, miata ruszy¢ w 2023
roku. Opoznienia w finansowaniu zagrazaja inwestyc;ji, ktéra ma kluczo-
we znaczenie dla rozwoju regionu i polskiej gospodarki. Podczas ostat-
niej, nadzwyczajnej sesji Sejmiku Wojewodztwa Lubelskiego, zwotanego  czone zostaty nominace na
na wniosek senatora Grzegorza Biereckiego, radni przyjeli wigc stanowi- 1,.,ric awansowanych zo-
sko w sprawie rozbudowy przetadunkowego portu kolejowego w Mata-  stato 77 policjantow. Trzech
szewiczach. Poparto je 27 radnych. Skierowano pismo do premie- cjonariuszy otrzymato awans
ra Donalda Tuska i ministra infrastruktury Dariusza Klimczaka. B

| SKLEPY
MEDYCZNE

[ | ZAPRASZAMY o nasaych adziatow

® Biata Podlaska, ul. Terebelska 60c 507 072 502
® Biata Podlaska, ul. Narutowicza 8 731405070
' ® Parczew, ul. Szpitalna 2B 517480777
® Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729090

® Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102
cholimpex@poczta.fm informacja: 537 43 42 41

a ktywny h—} Jestes$ osoba niepetnosprawna?
samorzad (5% To projekt dla Ciebie!
Nasza firma oferuje kompleksowa pomoc w uzyskaniu dofiansowania do:

© Zakupu wézka inwalidzkiego o napedzie ~ ® Zakupu skutera inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym oraz utrzymanie sprawnosci eIektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycz-
technicznej posiadanego juz wozka elektrycznego. nego do wozka recznego

Gwarantujemy bezplatnie: e pokaz e dow6z e montaz | inf. 537 43 42 41

Wypozyczalnie sprzetu medycznego - 537 43 42 41
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To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

POWIAT BIALSKI
Policjanci nagrodzeni za stuzbe

Podczas Swigta Policji wre-

wyzsze stopnie policyjne.

w korpusie oficerow, 39 funk-

w korpusie aspirantéw, 22
policjantéw otrzymato awans w korpusie podoficeréw oraz
13 policjantéw w korpusie szeregowych. 10 policjantéw
KULTURA wyroznionych zostato awansami przedterminowymi.

,,PodIaS|e” wyrusza do USA

MIEDZYRZEC PODLASKI
LFarmerzy” w mlesme

Renata Zalewska z Wyso
kiego wystapita w programie
,Farma” emitowanym przez
Polsat. Uczestniczyta w 39
odcinkach telewizyjnego
show i zajeta czwarte miej-
sce. Z okazji swoich 50. uro-
dzin do Miedzyrzeca Podla-
skiego zaprosita uczestnikow
programu i zorganizowata
spotkanie otwarte dla mieszkarcéw regionu. 8

Zespot Piesni i Tanca ,Podlasie” zakwalifikowat sie na trzy
migdzynarodowe festiwale, dwa z nich odbeda sie juz wkrétce ;
w USA. Do Stanéw Zjednoczonych zesp6t wybiera sig 18 WARTO PRZECZYTAC

- lipca w 30-osobowym skladzie tancerzy i muzykow. Z kolei | udzie z pasjg Nieruchomosci
w pazdzierniku odwiedzg Tajwan na International 13 20
Folklore Festival 2024. 7
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Zapraszaja na rajd

BIAtA PODLASKA, POWIAT BIAL-
SKI Przed nami IX Rajd Sa-
mochodowo-Moiocyklowy
,,Nuszq Historia”, orga-
nizowany z okazjl Swieta
Policji. My juz wiemy, jakg
trasq pojadg uczestnicy.

Rajd odbedzie sig 21 lip-
ca. W wycieczce rajdowej
mogq uczestniczy¢é nieod-
ptatnie kierowcy samocho-
déw i motocykli indywidual-
nie i z pasazerami.

— Trasa rajdu o dtugosci
do 50 km prowadzi publicz-
nymi drogami utwardzony-
mi. Przejazd trasy odbedzie
sie zgodnie z przepisami
ruchu drogowego w wy-
znaczonym czasie ($red-
nia predko$¢ rajdowa catej
trasy maksymalnie do 35
km/godz.) Na trasie obok
obiektéw  turystyczno-histo-
rycznych mogq byé zadania
specjalne oraz sprawdziany
znajomosci  przepisow  ru-
chu drogowego i pierwszej
pomocy  przedmedycznej

— méwi komandor rajdu
Zdzistaw Koztowski.

Zbiérka uczestnikdéw
o godzinie 9:00 na parkingu
przed Komendq Miejskg Po-
licji w Biatej Podlaskiej. Od-
prawa do rajdu — godzina
9:15. Podsumowanie rajdu
wraz z koszyczkowq impre-
zq infegracyjng odbedq sie
w bialskim Osrodku Rekre-
acyjnym WOD-KAN. Regu-
lamin i punktacja rajdowa
podane bedg na odprawie.

Zgtoszenia uczestnictwa
odbywajq sie do 17 lipca do
godz. 9:00 pod nr tel. 732
816 080 lub adresem e-ma-

il: passat_grom@wp.pl.
(itk)

| czerwca 2024 .

Nowe sankcje wobec Biatorusi weszly juz w Zycie

WYDARZENIA
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Czy beda dtuzsze kolejki?

GMINA  TERESPOL 25
wszedt
w zycie tzw. 14. pakiet sank-
Gi natozonych na Rose.
1lipca weszto w zycie rozpo-
rzadzenie Rady UE, wprowa-
dzajace nowe sankcje wobec
Biaforusi w zwiazku z jej za-
angazowaniem W rosyjska
agresie na Ukraing. Co to dla
nas oznacza?

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

— Rozporzqdzenie, kté-
re weszlo w zycie 1 lipca,
rozszerzyto zakres istniejqg-
cych juz sankgji oraz posze-
rzyfo  katalog  podmiotdw,
do ktérych znowelizowane

przepisy nalezy stosowac.
Adresatami norm zakazo-
wych w przywozie i wywozie
sq nie tylko przedsiebiorcy,
ale réwniez osoby fizyczne,
przemieszczajgce  towary
nabywane w sprzedazy de-
talicznej — czytamy w komu-
nikacie na stronie Lubelskie-
go Urzedu Celno-Skarbowy
w Biatej Podlaskiej.
Zgtoszenia celne wery-
fikowane sq przez KAS pod
kgtem oséb i podmiotdw
objetych sankcjami na pod-
stawie odpowiednich rozpo-
rzqdzen Unii  Europejskiej.
— Obowigzkiem Krajowej
Administracji Skarbowej na
tym odcinku  zewnetrznej
granicy UE, poza normalny-
mi kontrolami granicznymi,
jest réwniez dbatosé o to, by
nie byly famane sankcje na-

le obejmujg m.in. skrupulat-
ng analize dokumentéw to-
warzyszqcych transportom,
sprawdzanie stanu faktycz-
nego zgfoszenia z obowig-
zujgcymi przepisami i za-
tqgcznikami do rozporzqdzen
w zakresie towardw sank-
cyjnych, sprawdzanie czy

“ = w dokumentach nie figurujq

Adresatami norm zakazowych
W przywozie i wywozie s3
nie tylko przedsigbiorcy, ale
rowniez osoby fizyczne prze-
wozace towary nabywane
w sprzedazy detalicznej

fozone na Rosje i Biatorus.
Przepisy obligujq funkcjona-
riuszy petnigcych stuzbe na
granicy panstwa do prowa-
dzenia wnikliwych kontroli
w tym zakresie. Takie kontro-

towary lub podmioty objete
sankcjami, a gdy zachodzg
przestanki — takze fizyczne
kontrole przewozonych to-
waréw — czytamy w komu-
nikacie.

Odprawy na granicach
sq prowadzone na biezqgco.
Petna i aktualna informacja
na temat zakazéw i ograni-
czeh w wywozie i przywozie
poszczegolnych towardw jest
tez dostepna w przeglgdar-
ce taryfowe] ISZTAR4.

Bialski szpital certyfikowanym

~Szpitalem bez bolu”

W dniu 11.06.2024 .
w Krakowie odbyto sie
spotkanie Komisji Certy-
fikacyjnej, podczas kto-
rego Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny w Biate;j
Podlaskiej uzyskat Certy-
fikat ,Szpital bez bdlu”

Podczas uroczystego spotkania
wreczenia Certyfikatéw Woje-
woédzki Szpital Specjalistyczny
w Biatej Podlaskiej reprezento-

wali:

i Intensywnej Terapii,

e dr n.

e lek. Agnieszka Rudko — Lekarz
Kierujgcy Oddziatem Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii,

e lek. Magdalena Danitko — le-
karz w Oddziale Anestezjologii

— Zastepca Dyrektora ds. Me-

® mgr

Aniela
— Kierownik Dziatu Bezpieczen-
stwa Medycznego, Epidemiolo-
gii i Jakosci.

Certyfikat ,Szpital bez bdlu”
przyznaje Polskie Towarzystwo
Badania Bélu wraz z Polskim

Moszkowska

Towarzystwem  Anestezjologii
med. Pawet Chwaluk i Intensywnej Terapii, Polskim
Towarzystwem  Ginekologicz-

Przedstawiciele Wojeédzkiego Szpitala Specjalistycznego z Certyfikatem ,Szpital bez bélu”

géw Polskich oraz Polskim To-
Ortopedycznym
i Traumatologicznym.

warzystwem

Certyfikat

PINTERT e

Jest to program, ktéry polega
na wprowadzeniu na oddzia-

ty pooperacyjne

pooperacyjnego.

zabiegowe
standarddw usmierzania bdlu

Certyfikat ,Szpital bez bélu” jest

potwierdzeniem

standarddw leczenia bdlu.

najwyzszych

~Szpital bez bdln”
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Certyfikat ,,Szpital bez bolu” dla Wojewodz-
kiego Szpitala Specjalistycznego w Batej

ojewddzki

Szpital Specjalistyczny
w Biate] Podlaskiej
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dycznych, nym, Towarzystwem Chirur- Podlaskiej
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Miliardowa inwestycja wisi na wtosku. Wojna i dyscyplina finansowa Unii Europejskiej op6zniaja kluczowy port

Czy uratuja strategiczny port?

REGION Port kolejowy w Ma-
faszewiczach, nazywany Par-
kiem Logistycznym Matasze-
wicze (PLM), to strategiczny
punkt na mapie transkonty-
nentalnej wymiany - towaro-
wej i jeden z najwaznigjszych
weztow logistycznych w Unii
Europejskiej, Rozbudowa i mo-
dernizacja portu, szacowanana
ponad 3 miliardy zfotych, miata
ruszy¢ w 2023 roku. Opdznie-
nia W finansowaniu zagrazaja
inwestyqj, ktora ma kluczowe
znaczenie dla rozwoju regionu
i polskiej gospodarki

Podczas ostatniej nadzwy-
czajnej sesji Sejmiku  Woje-
wédziwa  Lubelskiego, radni
przyjeli stanowisko w sprawie
rozbudowy przetadunkowego
portu kolejowego w Matasze-
wiczach. Stanowisko poparto
27 radnych. Pismo zostafo
skierowane do premiera Do-
nalda Tuska i ministra infra-
struktury Dariusza Klimczaka.

Port kolejowy w Matasze-
wiczach w wojewédziwie lu-
belskim, nazywany Parkiem
Logistycznym  Mataszewicze
(PLM), stanowi kluczowy punkt
na mapie transkontynental-
nej wymiany towarowej. Jest
jednym z  najwazniejszych
weztdéw logistycznych w catej
Unii Europejskiej. Jego strate-
giczne potozenie na granicy
wschodniej Polski czyni go
bramq do i z krajéw Wspdlno-
ty Niepodlegtych Panstw oraz

Azji Srodkowej i krajéw Dale-
kiego Wschodu.

Rozbudowa i moderni-
zacja portu jest najwigkszym
przedsiewzieciem komercyj-
nym realizowanym ze srodkow
publicznych w Polsce wschod-
niej, zaplanowanym na 6 lat
i z prognozowanymi wptywa-
mi do budzetu panstwa w wy-
sokosci ok. 50 miliardéw zfo-
tych w ciggu dziesieciu lat od
jego uruchomienia. — Inwe-
stycja ta nie tylko wzmocni po-
zycje Polski, jako kluczowego
gracza w migdzynarodowej
logistyce, ale takze przyniesie
znaczne korzysci ekonomicz-
ne dla panstwa, wojewddziwa
lubelskiego oraz spofecznosci
lokalnej powiatu bialskiego,
na ktérego terenie znajduje
sig port PLM — podkreslajq
w pismie do premiera radni
sejmiku.

Wojenne zawieszenie

Zaznaczajqg, ze port PLM
w  Mataszewiczach generu-
je znaczqce wplywy podat-
kowe do budzetu panstwa.
— W 2021 roku przychéd z cet
i podatkéw w oddzidle cel-
nym Mataszewicze przekro-
czyt kwote 6,4 miliardéw 2L,
aw 2022 roku 8,6 miliarda zt.
W kolejnych latach mozna
zaobserwowaé  zmniejsze-
nie wplywéw ze wzgledu na
skutki wojny prowadzonej na
Ukrainie, w kidrej biorq udziat
sgsiedzi Polski — wskazujg
radni.

Dodajq, ze po zakoncze-
niu dziatan wojennych, z pew-
nosciq wplywy wrécq do war-
tosci pierwotnych lub nawet je
przekroczq. — Wplywy te i ich
skala sq istotne dla budzetu
panstwa i wspierajq finanso-

Sejmik Wojewodztwa Lubelskiego zwrocit si¢ do ministra in-
frastruktury o przedstawienie szczegotowego harmonogramu
realizacji inwestycji w Mataszewiczach

wanie takze innych projekiow
infrastrukturalnych — podkre-
$la w swoim stanowisku Sejmik
Wojewddztwa Lubelskiego.

Modernizacja infrastruk-
tury kolejowej w Mataszewi-
czach zostata zatwierdzona
w ustawie z 16 czerwca 2023
r. o zmianie ustawy o publicz-
nym transporcie zbiorowym.
— Jednak projekt napotkat
na opoznienia. Ministerstwo
Finanséw poinformowato, ze
do tej pory nie wystgpiono
jeszcze o przekazanie fun-
duszy na realizacje tego pro-
jektu, co wymaga nowelizacji
ustawy. Wiasciwe i termino-
we finansowanie jest kluczo-
we dla sukcesu tego projektu.
Zgodnie z ustawg podpi-
sanq przez prezydenta RP,
Cargotor uzyskat mozliwosé
finansowania projektu pod
warunkiem przejecia 100
proc. udziafow przez PKP
Polskie Linie Kolejowe S.A.
Harmonogram finansowania
na lata 2023-2028 przewi-
duje fqczne wydatki w wy-
sokosci 3 395 300 000 zt.
Zapewnienie tych funduszy
jest niezbedne do realizagji
inwestycji i unikniecia dal-
szych opdznien — przestrze-
gajq radni.

Jaki jest plan?

Rozbudowa i moderni-
zacja infrastruktury kolejowej
w Mataszewiczach, poprzez
budowe PLM, jest elementem
wiekszego planu  gospodar-
czego rozwoju Polski wschod-
niej. Nalezq do niej takze juz
realizowane przez PKP PLK
inwestycje w zakresie moder-
nizacji stacji kolejowej w Tere-
spolu (zakonczona), budowy
10 toréw odstawczych w Bia-
tej Podlaskiej (realizowana),
a przede wszystkim projekt
budowy stacji Terespol sze-
rokotorowy, na ktérego reali-
zacje PKP PLK uzyskata po-
zwolenie na budowe jeszcze
w 2022 r. Kazdej z nich towa-
rzyszy poniesienie przez PKP
PLK istotnych wydatkéw z fun-
duszy publicznych. — Decyzja
o budowie i potozeniu trze-
ciego mostu na Bugu zostata
zawieszona do czasu zakon-
czenia dziatar wojennych na
Ukrainie — zauwazajq radni.

Podkreslajq, ze inwestycja
modernizacji portu i budo-
wy PLM zdobya powszech-
ne poparcie mieszkafncow
i wlodz samorzgdowych.
— Budowa drogi powiatowej
za kwote prawie 100 min zt
z terminala do przejozdu na

Zaborzu, w gminie Zalesie,
w strone autostrady A2, jest
dowodem na determinacje
samorzqgdowcdw w  realiza-
cji tego przedsiewziecia. Jej
sposdb  wykorzystania  jest
jednak ograniczony faktem,
ze budowa dwdch wiadukidw,

. wienczqcych oba konce drogi

— w Kobylanach i w Zaborzu
— stanowi element projektu
budowlanego inwestycji mo-
dernizacji portu i budowy PLM
przez Cargotor — wskazujg
radni.

Sejmik Wojewddziwa Lu-
belskiego zwrocit sie do mi-
nistra infrastruktury o przed-
stawienie szczegdfowego
harmonogramu realizacji in-
westycji oraz wskazanie pod-
jetych dziatan w celu dotrzy-
mania ferminéw ustalonych
w ustawie. — Jasny plan dzia-
fania i przejrzystos¢ w komu-
nikacji sq kluczowe dla budo-
wania zaufania publicznego
i zapewnienia, ze ten projekt
bedzie realizowany — zazna-
czajq.

Kluczowa inwestycja

— Do tej pory finansowa-
nie portu kolejowego w Mata-
szewiczach, w kwocie 3 mld =1,
bylo zagwarantowane. Inwe-
stycja powinna sie rozpoczqé
w 2023 roku, a tak sig nie sta-
fo ze wzgledu na dyscypline
finanséw publicznych. Chodzi
o to, ze Polska jest w strefie
nadmiernego  zadtuzenia,
a Unia Europejska nakazuje
surowq weryfikacje fundu-
szy publicznych i przeglad
wszystkich inwestycji. Z tego
tytutu majg by¢ wprowadzone
oszczednosci. Stqd pojawia
sie pytanie, czy port w Mata-
szewiczach jest jedng z tych
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inwestycji, kidra jest zagrozo-
na — mowi Dariusz Litwiniuk
kierownik bialskiej filii Urzedu
Marszatkowskiego w Lublinie.
Dodaje, ze nadzwyczajna se-
sja Sejmiku Wojewddztwa Lu-
belskiego zostata zwotana na
whniosek senatora Grzegorza
Biereckiego.

— Port w Mataszewi-
czach to kluczowa inwesty-
cja dla naszego regionu.
Mégtby  zapewni¢  duzo
miejsc pracy, rozwdj regio-
nu. Na sejmiku obecny byt
przedstawiciel ambasadora
Chin, kiéry wyrazit swojq
negatywna opinie z powodu
nierozpoczecia  inwestycji.
W tej chwili jest powaznie
zagrozona, moze by¢ nie-
wykonana — przestrzega
Dariusz Litwiniuk. Wskazuje,
ze dzieki rozbudowie portu
Mataszewicze, caty Jedwab-
ny Szlak przebiegatby przez
Polske, z tego tytutu wplywy
do budzetu wyniostyby ok.
10 mld zt rocznie.

— Pamietajmy, ze samo-
rzqdy bylyby beneficjentami
ruchu  miedzynarodowego
w regionie. Rozwijataby sie
infrastruktura, port gwaran-
tuje stabilno$¢ zatrudnienia
— podkresla. Wskazuje, ze
stanowisko radnych Sejmiku
Wojewddziwa  Lubelskiego
moze wplyngé na decyzje
rzqdu. — Teraz senacka ko-
misja ds. infrastruktury be-
dzie obradowaé w sprawie
tego stanowiska. Przedstawi-
ciel ministra powinien sie po-
jawié na komisji i odpowie-
dzie¢ na kluczowe pytanie,
czy mozna wroci¢ do rozmdw
z Unig Europejskg na temat
tej inwestycji — dodaje na
koniec Dariusz Litwiniuk.

Zmart wieloletni dyrektor

BIAtA PODLASKA Zmart dtu-
goletni dyrektor Il Liceum
Ogélnoksztatcgcego  im.
Emilii Plater w Biatej Pod-
laskiej Zenon Borysewicz.
O tym fakcie poinformo-
wata szkota.

— Z ogromnym zalem
cata  spofecznos¢  szkoty
przyjeta dzi§ wiadomosc¢
o $mierci dtugoletniego dy-
rektora  naszego liceum,
Pana Zenona Borysewicza.
Jego nagte odejscie jest
prawdziwym ciosem nie tyl-
ko dla najblizszej Rodziny.
Wszyscy, ktérzy Go znali,
potwierdzq, ze byt im bliski
i traktowat kolegéw i ko-
lezanki jak swojg rodzine.
Zawsze gotéw do bezinte-
resownej pomocy, wsparcia,
po prostu ludzki w kazdej
zyciowej sytuacji — czytamy
na profilu liceum.

Zenon Borysewicz byt
dyrektorem ,Platerki” od
1 wrzesnia 1987 r. do 1
czerwca 1998 r. Uczniowie
go kochali. Wspominajq go
joko cztowieka, ktéry nie

zostawit nikogo bez pomo-
cy, zadnego ucznia, kidry
potrzebowat uwagi i wspar-
cia. Uczniowie mogli liczyé
na jego uwage, zyczliwosé
i poswiecony im czas. — Mdj
ukochany Pan Dyrekfor. Je-
den z niewielu nauczycieli,
ktéry tak dobrze wypetniat
nietatwg misje  edukacji,
w atmosferze pokoju, zrozu-
mienia i petnej akceptacji...
Panie Dyrektorze, dziekuje
za te piekne wspomnienia
z liceum, kidrych jest Pan
istotng czesciq — méwi ab-
solwentka ,Platerki”, dy-
rektor biura reklamy Stowa
Podlasia, Joanna Olecka.

Zenona Borysewicza
réwnie ciepto zegna obec-
na spoftecznos¢ szkolna.
— Byl pasjonatem historii,
ktérq s$wietnie znat, impo-
nujgc swojg wiedzg w fej
dziedzinie. Wszyscy podzi-
wialismy  zaangazowanie
pana dyrektora w dzieto
rozbudowy szkoty. Wykazat
sie wtedy talentem orga-
nizatorskim,  deferminacjq
i konsekwencjq w dziata-

_Platerki”

niu. Nowy segment eduka-
cyjny z salg gimnastyczng
to byta przede wszystkim
jego zastuga. Nie zawsze
spotykata go nagroda za
jego poswiecenie i oddanie
szkole. Cata spotecznosé
liceum ,staneta murem” za
swoim dyrektorem, kiedy
pozbawiono go stanowiska.
Jestesmy wdzieczni za 20 lat
pracy z panem dyrektorem.
Imponowat nam  zawsze
swojq erudycjq, elokwencjq,
piekng polszczyzng i praw-
dziwym darem wygtaszania
przeméwieri podczas uro-
czystosci szkolnych i pan-
stwowych zaréwno w czasie
swojej pracy, jak i po odej-
$ciu na emeryture. Kiedy po
33 latach oktywnej pracy
zawodowe] opuscit nasze
liceum, nie zatracit kontaktu
ze szkofg, gronem pedago-
gicznym i bytymi wychowan-
kami. Pozostanie na zawsze
w naszej wdzigcznej pamie-
ci. Zegnaj, panie dyrektorze
— napisata na profilu pla-
céwki szkolna spotecznosé.
Justyna Lesiuk-Klujewska

Odeszli do wiecznodci

Komunalnik sp. z o.o.
Biata Podlaska

T Mikotajczuk Stanistawa, I. 74,

zm. 6.07, Komarno

1 Chwapien Roman, I. 58, zm.

7.07, Biata Podlaska

a Wachek Stefania, |. 87, zm.

8.07, Drelow

1 Nowakowski Waldemar, |. 74,

zm. 9.07, Biata Podlaska

1 Treska Mieczystaw, . 83, zm.

10.07, Swory

T Skwierczynska Grazyna, I. 70,

zm. 3.07, Biata Podlaska

i Panasiuk Irena, |. 92, zm.

11.07, Hrud

Zaktad Pogrzebowy
Hades

i Oleszczuk Ryszard, 1.84,

zm.25.06, Biata Podlaska

i Jarocki Aleksander, 1.89,

zm.26.06, tomazy

1 Hordjewicz Janusz, |.78, zm.

28.06, Biata Podlaska

T Miechowski Aleksander, |. 77,

zm.01.07, Jazwiny

T Trzeciak Jozef, |. 73,zm.29.06,
Bokinka Krolewska

& Swiderska Teresa, |. 76,
zm.02.07, Biata Podlaska

1 Kurowski Eugeniusz, |. 65,
zm.03.07, Biata Podlaska

T Sworska Janina, . 86, zm.
28.06, Misie

T Botba Wactaw, .
30.06, Zascianki

a Zawadzka Jozefa, . 86, zm.
29.06, Warszawa

T Grzeszuk Krystyna, |. 62, zm.
03.07, Aleksandrowka

.81, zm.

i* Suprun Janina, |.76, zm.02.07,
Mystowice

1 Stasiewicz Marian, |. 85, zm.
05.07, Biata Podlaska

1 Dabrowska Irena, I. 89, zm.
05.07, Otwock

T Pokora Adam, |. 60, zm.06.07,
Biata Podlaska

T Grzelak Mariusz, |. 53, zm.
07.07, Grabanow

i Pietraszuk Jozef, .70, zm.
06.07, Bokinka Krolewska

T Kiesz Bozena, |.66, zm. 03.07,
Bonin

T Jarosz Bronistawa, 1.92, zm.
22.06, Biata Podlaska

i Borysiewicz Zenon, 1.75,
zm.09.07, Biata Podlaska

T Zawadzki Marcin,l.34,
zm.08..07, Kolonia Rokitno

1+ Bandzarewicz Czestaw, 1.81,
zm.11.07, Biata Podlaska

T Miszta Franciszek, 1.88,
zm.11.07, Bokinka Panska

i Grudzinska Jadwiga, I. 77,
zm.08.07, Miedzyrzec Podlaski
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Nowa era medycyny w Biatej Podlaskiej! Szpital wtasnie zyskat tomograf, wykorzystujacy sztuczng inteligencje

Nowy tomograf W naszym szpitalu

BIAtA PODLASKA W Wo-
jewddzkim - Szpitalu  Spedali-
stycznym w Biafej Podlaskiej
odbyto sie uroczyste otwarcie
Pracowni Tomografii Kompu-
terowej W wydarzeniu udziat
wzielh marszatek wjewddztwa
lubelskiego Jarostaw Stawiarski,
przewodniczacy rady spotecz-
nej szpitala Dariusz Litwiniuk
i dyrektor te] placowki Artur
Koziof.

ANNA CHODYKA

— Prezentujemy dzis ko-
lejng inwestycje, zakupili-
$my nowoczesny tomograf
komputerowy ze wsparciem
sztucznej inteligencji i apli-
kacjg kardiologiczng. Inwe-
stycja kosztowata 3,5 min zt.
W catoéci zostata sfinanso-
wana z budzetu wojewddz-
twa lubelskiego. Chciatem za
to serdecznie podzigkowaé
marszatkowi Jarostawowi Sta-
wiarskiemu, ktéry nieustannie
wspiera nasz szpital — zazna-
czyt dyrektor bialskiego szpi-
tala Artur Koziot.

Dodat, ze wsparcie doty-
czy nie tylko zakupu sprzetu.
— Trzy miesigce femu otwie-
raliémy inwestycje infrastruk-
turalng. Byla to rozbudowa
szpitalnego oddziatu ratun-
kowego, marszatek ufundo-
wat nam stacjonarny aparat
RTG za ponad 1 min zt. Dzieki
nowemu tomografowi dotych-
czasowy mogli$my przeniesé
do miejsca natychmiastowej
pomocy medycznej, by dia-
gnozowa¢ pacjentdéw z ura-
zami. Posiadaniem tomografu
w jednostce ratunkowej mogq
pochwali¢ sie tylko cztery
szpitale w Polsce. Przyktadem
wsparcia przez samorzqd wo-
jewddztwa lubelskiego jest tez
rozbudowa Zaktadu Opiekun-
czo-Lleczniczego, Urzad Mar-
szatkowski w Lublinie uzyskat
na ten cel z Polskiego tadu

i !
Nowy tomograf wykorzystuje sztuczng inteligencje — Bedziemy

mogli wykona¢ wigksza liczbe badan w tym samym czasie - za-

znacza dr Maciej Radwanski

7 min zt, zapewnit tez wkiad
wlasny wysokosci 1 min zt
— przekazat Artur Koziot.

Znaczace inwestycje

Dodat, ze obecnie szpital
bierze udziat w konkursie alo-
kacji funduszy europejskich
dla wojewddztwa lubelskiego
w infrastrukiure w ochronie
zdrowia. — Prowadzimy tez
z marszatkiem rozmowy na
temat zakupu robota dziata-
jacego w dziedzinie chirurgii,
urologii, ginekologii. Pozwoli
nam to przyaqgoc koIeJ-
nych pacjentéw i inwestowaé
w jako$é, poprawiaé finanse
szpitala — wskazat dyrektor.
Jak podkreélo, pozyskome
wsparcie pozwala na inwe-
stowanie wigkszych funduszy
w leczenie pacjentéw. — Przy-
chody szpitala wyniosty po-
nad 400 min zt. Dzieki temu
5,5 tys. pacjentow wiecej
otrzymato niezbedny zabieg
czy operacje na szpitalnych
oddziatach. W  ambulato-
ryjnej opiece specjalistycz-
nej dostep zwiekszyt sie do
lekarza specjalisty o 21 tys.
pacjentéw. Mamy plany roz-
budowy onkologii bialskiej
o radioterapie, w tym celu
przygotowalismy  niezbed-
ng dokumentacje, bedziemy
ubiegaé sie o fundusze z Kra-
jowego Planu Odbudowy. In-

westycja bedzie zaplanowa-
na na kwote ponad 100 min zt
— podkresla Artur Koziot.

Leczenie w godnych
warunkach

— Dwoma rekoma podpi-
suje sie pod tym, co sie dzieje
w bialskim szpitalu, bo filo-
zofiqg zarzqdu wojewddziwa
lubelskiego, ktdrego pracami
mam przyjemnos¢ kierowad,
jest przede wszystkim inwesto-
wanie w zdrowie mieszkan-
céw i sprawna redystrybucja
funduszy unijnych. Zarzqd
wojewddziwa przyznat okre-
slong kwote na zakup robota
da Vinci, ten robot jest juz
w  lubelskim  Wojewddzkim
Szpitalu  Specjalistycznym,
przez ostatnie dwa lata przy
jego pomocy wykonano 600
operacji. To dobry wynik.
Mamy $wietnych specjalistéw,
ten szpital jest tzw. osrodkiem
doktorskim, wiec bedzie szko-
lit bialskich lekarzy, chegeych
pracowaé na tym aparacie
— méwit marszatek Jarostaw
Stawiarski.

Dodat, Zze bialski szpital
startuje w konkursie do am-
bulatoryjnej opieki specja-
listycznej i ubiega sie o 42
min zt. — Mam nadzieje, ze
placéwka wygra konkurs, trzy-
mam kciuki, zeby tak sie stato.
W Biatej Podlaskiej bedziemy

FOT. ANNA CHODYKA

- Dzisiejsze otwarcie i zakup tomografu usprawni diagnostyke
obrazowg i pozwoli precyzyjnie zlokalizowa¢ zrodto choroby na
kazdym etapie leczenia — podkreslit podczas uroczystosci Da-
riusz Litwiniuk, przewodniczacy spotecznej rady szpitala

tez inwestowaé w onkologie,
gdyz nowotwory to dzuma
XXl wieku. Jesli bedziemy
inwestowa¢ w Biatej Podla-
skiej, Zamosciu, Chetmie, to
pacjenci bedq diagnozowani
i leczeni w godnych warun-
kach. Bardzo sie ciesze, ze
dyrektor szpitala i przewodni-
czqcy rady spofecznej majg
plany. Z takimi ludzmi warto
zawieraé kontrakty finansowe,
bo wiem, ze przekazane pie-

nigdze sq wydawane zgodnie
z potrzebami mieszkarncéw
wojewddztwa lubelskiego

— podkreslit marszatek.

Lobbowanie na rzecz
szpitala

Z kolei Dariusz Litwiniuk,
przewodniczqcy — spotecznej
rady szpitala i kierownik bial-
skiej filii Urzedu Marszatkow-
skiego w Lublinie, wskazat,
ze kwestia zdrowia jest naj-
istotniejsza dla  spotecznosci
lokalnej, ale tez dla wszyst-
kich mieszkaricéw wojewddz-
twa lubelskiego. — Drzisiejsze
otwarcie i zakup tomografu
usprawni diagnostyke obra-
zowq i pozwoli precyzyjnie
zZlokalizowaé Zrédto choroby
i wyeliminowaé jg na kazdym
etapie leczenia. Dzieki nowe-
mu tomografowi lekarze bedg
mogli ustali¢ zmiany patolo-
giczne i przygotowaé sper-

sonalizowany plan leczenia
— przekazat Dariusz Litwi-
niuk. — Chciatbym serdecz-
nie podziekowaé marszatkowi
Jarostawowi  Stawiarskiemu
i Matgorzacie Skrok, dyrekior
departamentu zdrowia i po-
lityki spofecznej za wsparcie
bialskiego szpitala i planéw
inwestycyjnych, daleko idg-
cych, pozwalajgeych rozwijaé
te placéwke i by¢ najlepszym
szpitalem w regionie. Dzigkuje
tez dyrektorowi Arturowi Ko-
ziofowi i zastepcy Dariuszowi
Olenskiemu za waszq ciezkq
prace, przygofowywanie pro-
jektéw, kidre mozna z powo-
dzeniem realizowa¢ — zazna-
czyt Dariusz Litwiniuk.

Sztuczna inteligencja
w sluzbie zdrowia

Dr Agnieszka Koziot, za-
stepca kierownika ds. diagno-
styki onkologicznej w dziale
diagnostyki obrazowej WSzS
w Biafej Podlaskiej, przekaza-
fa, ze nowy tomograf pozwoli
na diagnozowanie pacjentéw
w obrazie o bardzo wysokiej
rozdzielczoéci. — To pozwoli
na obrazowanie bardzo mo-
tych struktur, co jest wazne
w onkologii, ale tez diagno-
styce  kardiologicznej, np.
w leczeniu wad serca, a takze
nieinwazyjnej koronarografii.
Technologia pozwala tez na
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obnizenie dawki promienio-

wania o 82 proc. w poréw-
naniu do poprzednich fomo-
graféw, kidre posiadalismy.
Skrécony zostanie tez czas
badania, poprawi sie jego
komfort i jako$¢ oraz bezpie-
czefistwvo — poinformowata
dr Agnieszka Koziot.

Dr Maciej Radwanski,
starszy asystent w dziale dia-
gnostyki obrazowej WSzS
w Biatej Podlaskiej, wskazat,

. Ze nowy fomograf jest wypo-

sazony w osprzet do proce-
dur interwencyjnych i cyfrowe
$ledzenie toru igly. To pozwoli
na znaczne skrécenie proce-
dury, co z kolei przetozy sie
na komfort pacjentéw oraz
precyzje wykonywanych za-
biegéw. — Bedziemy réwniez
mogli wykonaé wiekszq liczbe
badar w tym samym czasie.
Mamy plany, by rozszerzyé
wachlarz oferowanych przez
nas dziatan o dziafania tera-
peutyczne, chodzi o ablacje
guzdw. Zabieg jest skierowa-
ny do pacjentow z rozsianym
procesem  nowotworowym.
Ablacja bytaby stosowana
u pacjentow, ktérych stan
zdrowia nie pozwala na
przejscie leISYCZﬂej ope-
racji — wyjasnia dr Maciej
Radwanski.

Dodat, ze ablacja to nisz-
czenie tkanki nowotworowe;
za pomocqg ciepta lub zim-
na. — Przez drobne nacigcie
w skérze wprowadza sie cien-
kie igty, doktadnie w miejsce
guza i grzeje sie lub mrozi
tkanke zmieniong, co pozwa-
la jg usungé bez koniecznosci
wykonywania operacji otwar-
tej — ftumaczy. Zauwazyt, ze
przy uzyciu poprzedniego
tomografu zabiegi frwaly od
godziny do péttorej, a dzieki
nowoczesnemu sprzetowi le-
karze zaklodajg, ze ten czas
skroci sie nawet o potowe
— do 20 minut. — Skrécenie
procedury pozwala tego sa-
mego dnia wykonaé wiecej
zabiegéw — méwi dr Maciej
Radwanski.

Seniorzy spotkall SIQ ze specjalistami juz po raz trzecl

BIALA PODLASKA W Centrum
Dydaktyczno — Admini-
stracyjnym WSzS w Bialej
Podlaskiej po raz ostatni
przed wakacjami odbyto
si¢ spotkanie Wirtualnego
Klubu Seniora.

W pierwszej czesci licz-
nie zgromadzeni cztonkowie
klubu  wystuchali  wyktadu
LProfilaktyka raka jelita gru-
bego — co warto wiedzied".
Prowadzgca mgr Monika tu-
kijaniuk — pracownik bialskiej
endoskopii,  wyktadowczyni
akademicka oméwita metody
zapobiegania,  diagnostyki
i leczenia. Zebrani mieli oka-
zje zapoznad sie z niuansami
badan endoskopowych, oba-
lone zostaty mity i niedomé-
wienia w sprawie np. badania
kolonoskopii. Po przerwie na
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Uczestnicy Ill spotkania W|rtualnego Klubu Seniora w komplecle

kawe i ciasteczko swéj wy-
klad rozpoczeta Aleksandra
Gruszka, licencjonowana die-
tetyczka, psychodietetyczka,
pracownik Poradni Endokry-
nologicznej i Diabetologicz-
nej dla dzieci. Cztonkowie
klubu dowiedzieli sie, jakie

siedem filaréw wspiera do-
bre zdrowie i samopoczucie.
Rozmawiano nie tylko o die-
cie, ale takich elementach
codziennego zycia, jak sen,
ruch, wypoczynek.

Przed czfonkami klubu
wakacyjna przerwa, ale juz

we wrzesniu kolejne spotka-
nia. — Bardzo podobajg mi
sie te spotkania, jestem po
roz trzeci i nie moge wyjs¢
z zachwytu. Wiedza, ktorg
mozemy na tych spotkaniach
otrzymaé, jest nam bardzo
przydatna. Ciekawie jest na-

wet na przerwach, bo moze-
my w bardzo szerokim gro-
nie senioréw porozmawiaé
na swoje tematy. Specjalisci,
z ktérymi mamy przyjemnosé
mie¢  wykfady, znakomicie
przekazujg swojg wiedze,
ktéra na pewno bardzo
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nam sie przyda. To $wietny
pomyst i prosimy o wiece]
— méwita Dominika Osypo-
wicz czfonkini WKS.

Caly czas trwa nabédr do
WKS. Wystarczy zarejestro-
waé sie on-line za pomocq
formularza na stronie inter-
nefowe] szpitala lub osobi-
$cie wypetni¢ formularz, kté-
ry mozna pobraé ze strony
lub otrzymaé bezposrednio
w punktach: Centrum Dy-
daktyczno-Administracyjne
W.Sz.S ul. Terebelska 57-
65 oraz Domowy Szpital
ul. Spétdzielcza 5.

Informacje dotyczqce
zasad przystgpienia do klu-
bu mozna réwniez ofrzymaé
telefonicznie pod numera-
mi telefonu 533 888 319,
83 4147212 lub 83 4147641,

Piotr Frankowski
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Zeby zy¢, Krzysztof musi mie¢ nowe serce

10 Jego Jedyna szansa

PISZCZAC Krzysztof Cie-
chanski przeszedt piekto.
Jest po dwéch operacjach
ratujgcych zycie. Lekarze
s3 zgodni - intensywna
i kosztowna rehabilitacja sg
niezbedne, aby Krzysztof
mogt stangC na nogi. Mo-
Zemy mu pomoc W powro-
cie do zdrowia.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

— Na samo wspomnie-
nie tamtego dnia przecho-
dzi mnie dreszcz. Mineto juz
troche czasu, ale pamietam,
jokby to byto wczoraj. Kosz-
mar mojego brata nadszedt
niespodziewanie.  Krzysztof

w ciqgu jednej doby przeszedt
dwie operacje ratujgce zycie.
Ato nie koniec, poniewaz naj-
ciezsza walka dopiero miata
nadejs¢ — opowiada siostra
Krzysztofa, Sylwia Krél.

Trudna droga

Krzysztof to mtody czto-
wiek, ktéry od zawsze miat
marzenia i plany, ale teraz
ma tylko jedno najwiek-
sze pragnienie — chce zyé.
W grudniu 2023 roku prze-
szedt pilng operacje wszcze-
pienia pompy do wspoma-
gania lewej komory serca.
Byto to konieczne, aby ura-
towal jego zycie. Jednak
to byt dopiero poczatek tej
trudnej drogi. — Krzysztof
przeszedt przez piekto. We-
wnetrzne krwotoki, zatrzy-
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Pomaz, czas ucieka!

Lekarze sg zgodni, intensywna
i kosztowna rehabilitacja sg
niezbedne, aby Krzysztof mogt
stang¢ na nogi. To koniecz-
ne, aby zakwalifikowat si¢ do
przeszczepu. Miesigczny koszt
takiej rehabilitacji to ogromna
kwota, ktéra przekracza moz-
liwosci finansowe jego rodziny.
Dlatego siostra Krzysztofa za-
tozyta zbiorke na stronie sie-
pomaga.pl pod nazwg ,Tylko
dzieki rehabilitacji bedzie moz-
liwy przeszczep sercal Pomoz,
czas uciekal”. Kazdy moze
wesprze¢ mezczyzne cegietka.
Poméc mozna tez, przekazujac
darowizng na konto Fundacji
Sedeka ,Zdazy¢ z pomocy”
na konto o numerze: 93 2490
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0005 0000 4600 7287 1845
z dopiskiem ,,12729 Ciechanski
Krzysztof”.

manie akcji serca, kolejna
operacja ratujgca zycie. Te
nieszczescia spadly na nie-
go w ciqgu 24 godzin. Przez
chwile myslatam, ze juz ni-
gdy nie ztapie mojego brata
za reke i nie powiem mu, ze
jest mi najblizszy. Gdy zycie
bliskiej osoby wisi na wto-
sku, inne problemy znikajq
w ciggu chwili, a Twoje ciato
przechodzi dreszcz — wspo-
mina siostra Krzysztofa.

Kosztowna

rehabilitacja
Organizm mezczyzny jest
teraz niezwykle ostabiony,
a on sam boryka sie z po-
waznymi problemami neuro-
logicznymi, w tym niedowta-
dem  czterokoficzynowym.
— Pompa, kiérg ma Krzysz-
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tof, to tylko tymczasowe roz-
wigzanie. Mozna z nig zy¢
maksymalnie 5 lat. Krzysz-
tof musi wréci¢ do takiego
stanu  zdrowia, aby mdgt
zosta¢  zakwalifikowany do
przeszczepu serca. To jedy-
na szansa, by przezyt! Bez
przeszczepu jego szanse na
dalsze zycie sq minimalne.
Nie pozwole, by méj brat
umart! — méwi Sylwia Krél.

— Krzysztof nie traci na-
dziei i bardzo chce zy¢. Tyle
jeszcze przed nim. Kazdy
dzieA, kazda godzina reha-
bilitacji to krok w strone uzy-
skania szansy na zycie. Po-
mézcie mu w tym! Dzigkuje
za wasze wsparcie i dobroé.
Razem mozemy dokonaé
cudéw — zapewnia siostra
mezczyzny.

Potracit | uciekt. Kobieta zmarta na ulicy

PARCZEW Policja poszukuje
kierowcy, kiéry we wiorek
9 lipca w nocy w Parcze-
wie najprawdopodobniej
potrgcit 61-letnig kobiete.
Kierujgcy uciekt z miejsca
zdarzenia, nie udzielajgc
pomocy poszkodowanej.
61-latka zmarta w wyniku
poniesionych obrazen.

Jak informuje sierzant
sztabowa Ewelina Semeniuk
z KPP w Parczewie, do tra-
gicznego w skutkach zda-
rzenia doszto 9 lipca kilka
minut przed godzing 1:00
w nocy na drodze woje-
wodzkiej] W 815 przy wjez-
dzie od ul. Lubartowskiej
w Parczewie. Stuzby zaalar-
mowat $wiadek zdarzenia.

— Wstepne ustalenia po-
licjantéw wskazujg na to, ze
kierujgcy pojazdem osobo-
wym koloru srebrnego poru-
szajqcy sie od strony Lubar-
towa na prostym odcinku

drogi w rejonie skrzyzowa-
nia z ul. Piwonii wjechat
w kobiete, prawdopodobnie
przechodzqcq przez przej-
scie dla pieszych — méwi
oficer prasowy.

Sprawca oddalit sie, nie
udzielajgc pomocy poszko-
dowanej ani nie poinfor-
mowat o calym zdarzeniu
stuzb ratunkowych. — Nie-
stety, w wyniku zaistniafego
zdarzenia  pokrzywdzona
61-letnia mieszkanka miasta
doznata powaznych obrazen
ciata i zmarta na miejscu wy-
padku — przekazuje sierzant
sztab. Ewelina Semeniuk.

Sprawca oddalli sie, nie
udzielajagc pomocy poszkodo-
wanej ani nie poinformowat
o catym zdarzeniu stuzb ra-
tunkowych

FOT. KPP PARCZEW

Parczewscy  policjanci
pod nadzorem prokuratury
prowadzq $ledztwo i usta-
lajg doktadnie, jaki byt
przebieg tego tragicznego
w skutkach zdarzenia. Po-
nadto decyzjg prokuratora
ciafo zostato zabezpieczone
do badan sekcyjnych.

Policja zwraca sie do
swiadkéw, ktérzy posia-
dajg istotne informacje
o zdarzeniu o zgtaszanie
sie¢ do Komendy Powiato-
wej Policji w Parczewie,
ul. Wojska Polskiego 4, tel.
(47) 814 32 10.

oprac. (ach)

Obowigzek kierowcy

Jezeli w wyniku zdarzenia dro-
gowego osoba zostaje ranna,
kierujgcy pojazdem i inne osoby
uczestniczace w zdarzeniu sg
obowigzane:

¢ udzieli¢ niezbednej pomocy

ofiarom wypadku oraz wezwaé
zespdt ratownictwa medycznego
i policje,

* nie podejmowaé czynnosci,
ktore mogtyby utrudni¢ ustalenie
przebiegu wypadku,

* pozosta¢ na miejscu wypad-
ku, a jezeli wezwanie zespotu
ratownictwa medycznego lub
policji wymaga oddalenia sie
- niezwlocznie powréci¢é na to
miejsce.

Samozapton przyczyng pozaru sktadowiska?

GMINA ZALESIE W Horbo-
wie, przy drodze kra-
jowej nr 2, padlito sie
sktadowisko drewna
opatowego. 9 lipca od
wezesnych godzin poran-
nych pozar prébowato
ugasi¢  kilkudziesieciu
strazakéw.

Pozar zgtoszono 9 lip-
ca ok. godz. 4:30 rano.
— Sytuacja jest stabilna,
ale bedq to dtugotrwate
dziafania, ze wzgledu na
duzy rozmiar pozaru. Ak-
cja bedzie tez dtugotrwata
ze wzgledu na rodzaj pto-
ngcego materiotu — du-
zych  kawatkéw drewna.
Uzywamy ciezkiego sprzetu
burzgcego i powoli sukce-
sywnie opat jest dogaszany
— relacjonowat oficer pra-
sowy komendanta miejskie-
go PSP w Biatej Podlaskiej

kpt. Marek Waszczuk

mt. kpt. mgr inz. Marek
Waszczuk.

— Na miejscu praco-
wato 13 zastepdw, akcjg
dowodzit dowddca JRG
w  Mafaszewiczach  mt.
bryg. Artur Krél. Na miej-
scu byt tez zastepca ko-
mendanta miejskiego bryg.
Pawet Jakubowicz i ko-

mendant miejski str. bryg.
Szymon Semeniuk. Pozar
gasito kilkadziesiqt straza-
kéw, ktérzy wymieniali sie
ze wzgledu na diugi czas
trwania akcji — informowat
oficer prasowy.

Pozar o powierzni oko-
fo 150 m2 gasity jednostki
m.in. z Zalesia, Chotytowa,

- Przypuszczalnq przyczynq pozaru byt proces samonagrzewama blologlcznego przekazal mt,

Woskrzenic, Mataszewicz.
Przypuszczalng przyczyng
pozaru byt proces samona-
grzewania biologicznego.
Ognien objqgt zrebki drew-
niane, zrzynki i pnie drzew,
magazynowane na placu
sktadowym. Nie byto oséb
poszkodowanych.

Anna Chodyka

FOT. BRYG. PAWE JAKUBOWICZ

Granat w Bugu |

POWIAT tOSICKI Mezczyzna

plywajgcy pontonem od-
kryt niebezpieczny przed-

miot na brzegu rzeki
Bug. Podczas wycieczki
pontonowej  przypadko-

wo natkngt sie¢ na granat
mozdzierzowy z czaséw Il
wojny s$wiatowej. Niewy-
buch zostat zabrany przez
saperéw na poligon celem
zneutralizowania.

— Niebezpieczne po-
zostatosci z czasdéw wojny
zostaty ujawnione podczas
wyprawy pontonowej. Skie-
rowany na miejsce policjant
wydziatu kryminalnego Ko-
mendy Powiatowej Policji
w tosicach wspdlnie z pra-
cownikiem starostwa  po-
wiatowego ds. zarzgdzania
kryzysowego Romanem Ka-
sprowiczem potwierdzili, ze
jest to granat mozdzierzowy
kaliber 60, dfugosci 30 cm,
uzbrojony, z czasdw Il wojny
$wiatowe] — informuje oficer
prasowa, mt. asp. Weronika
Woujek, z KPP w tosicach.

Dodaje, ze do czasu
przybycia patrolu  saper-
skiego z Wesotej znalezisko
zabezpieczali fosiccy poli-
cjanci. 8 lipca na miejsce
przybyt patrol rozminowania
z jednostki wojskowej War-
szawa-Wesota. Pocisk arty-
leryjski zostat zabezpieczony
przez warszawskich saperéw
w specjalistycznym pojezdzie
pirotechnicznym i przetrans-
portowany na poligon celem

Nlebezpleczne pozostaloscl
Z czasOw wojny zostaty ujaw-
nione podczas wyprawy pon-
tonowej

neutralizacji. — Przypomi-
namy, ze tego rodzaju zna-
leziska, pomimo uptywu lat,
sq w dalszym ciggu bardzo
niebezpieczne. Nalezy mieé
$wiadomosé, ze materiat wy-
buchowy stosowany w tech-
nice wojskowej w praktyce
jest catkowicie odporny na
dziatanie wszelkiego rodzaju
warunki atmosferyczne i nie-
zaleznie od daty produkcji
zachowuje swe wiasciwosci
wybuchowe. Zabronione jest
odkopywanie, przenoszenie
czy rozbrajanie. Takie nie-
odpowiedzialne zachowanie
moze grozi¢ $mierciq lub ka-
lectwem. W przypadku odna-
lezienia niewybuchu nalezy
jak najszybciej skontaktowac
sie z jednostkq policji. Apelu-
jemy o ostroznos¢ i rozwage
— dodaje na koniec mt. asp.
Weronika Wujek.

oprac. (ach)
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w 1981 roku zostat uznany za pomnik przyrody
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Czy dab na Dtugiej umrze?

BIALA PODLASKA Najstar-
szy w Biatej Podlaskiej po-
mnik przyrody, dab rosnacy
przy ul Diugiej wymaga
natychmiastowej interwendji
dendrologéw. Stanowi zagro-
zenie dla uzytkownikow drogi
- alarmujg straznicy ochrony
przyrody z siedzibg w Jawo-
rze. TW|erdzq, ze m|ejsk| ma-
gistrat, mimo zapewnien, nie
podjaf zadnych dziafan, aby
uratowac drzewo,

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

O tym, w jakim stanie
znajduje sie dgb, bialski
magistrat  poinformowata
w pazdzierniku minionego
roku komendant wojewédz-
ki Strazy Ochrony Przyrody
z siedzibg Jaworze, gen. sir.
Katarzyna Zalewska. Wska-
zata wéwcezas, ze pomnik
przyrody, dgb szyputkowy

(Quercus  robur) wymaga
natychmiastowej  pomocy
dendrologéw.

Apel o zajecie sie debem

Ten rosngcy na wysepce
przy ul. Dlugiej w Biatej Pod-
laskiej dgb, liczy ok. 350 lat.
W 1981 roku zostat uznany
przez 4wczesnego wojewo-
de bialskopodlaskiego  za
pomnik przyrody. — Po prze-
prowadzeniu lustracji orga-
noleptycznej przez straznikéw
SOP, okazato sie, ze wymaga
natychmiasfowej pomocy ze
strony dendrologdw. Trzeba
zapobiec dalszej postepujqcej
prochnicy drzewa u podstawy
korony, aby drzewo mogto
przetrwaé nastepne lata —

alarmowata komendant SO-
P-u, argumentujgc swdj apel
tym, ze w takim stanie konary
debu zagrazojg bezpieczen-
stwu  ulicznemu,  zaréwno
pieszym, jok i pojazdom.
— Jako ze Urzqd Miasta Bia-
fa Podlaska sprawuje nad-
z6r nad pomnikiem przyrody
na ferenie miasta, zalecamy
przeprowadzenie  lustracji,
aby zapobiec postepujqcej
degradacji pomnika przy-
rody — czytamy w pismie
SOP-u z 10 pazdziernika
2023 r., skierowanym do bial-
skiego magistratu, do wydzia-
tu gospodarki  komunalnej
i ochrony $rodowiska.

Wedtug straznikéw przy-
rody podstawa korony po-
kryta byta grzybami. Réwnie
istotnym problemem byly
pekniecia, szczegdlnie jed-
no, ktére oddzielato dwie
strony korony.

Zabiegi pielegnacyjne
w2021 r.

Odpowiedz przyszta
27 pazdziernika 2023 r. — In-
formuje, ze pomnik przyrody,
dgb szyputkowy znajdujgcy
sie na nieruchomosci nr ewid.
534 pofozonej w Biatej Pod-
laskiej (pas drogowy ul. Diu-
giej), zostat poddany zabie-
gom pielegnacyjnym w 2021 r.
— przeczytamy w odpowiedzi.
Urzagd miasta poinformowat,
ze wykonano takie zabie-
gi, jak: przeprowadzenie
prac pielegnacyjnych ubytku
wgfebnego w pniu i u jego
podstawy  (dziupli), usunie-
cie zanieczyszczen i czesci
luznych  zgnitego  drewna,
usuniecie brzozy brodawko-
watej, korzenigcej sie w pniu
na wysokosci ok. 2 m i zabez-
pieczenie rany impregnatem.
Poza tym zatozono wigzanie

na. Natomiast nie jest! -

Ten dab to kawat hlstoru ktora powmna byc przez nas chronio-

podsumowule gen. str. SOP z siedzibg

w Jaworze, Marek Chwedaczuk

sztywne z uwagi ha pionowe
peknigcia wewnetrznych struk-
tur pnia, usunieto obumarte
gatezie z korony tuz przed
granicq zywych tkanek z zasa-
q nienaruszenia kalusa oraz
zabezpieczono brzegi ran im-
pregnatem. Wyjasniono row-
niez, ze poprawiono statyke
poprzez redukcje drobnych
gatezi o srednicy do 5 cm
w ilosci nie przekraczajgcej
10 proc. po pdtnocnej stro-
nie korony, usunigto grzybnie
z miejsc pozbawionych kory
wraz z zabezpieczeniem ich

impregnatem, przepieto znisz-
czone wigzanie elastyczne na
zdrowy konar, zmulczowano
glebe na cafej powierzchni
wokét drzewa i wzbogacono
ja ziemig oraz nowozem or-
ganicznym. — Prace zostaty
odebrane protokotem spisa-
nym w dniu 13 lipca 2021 r.
Koszty wykonania wyzej wy-
mienionych zabiegdw po-
niosta Gmina Miejska Biata
Podlaska — informuje w pi-
$mie Katarzyna Jedrzejczyk,
kierownik referatu gospodarki
odpadami bialskiego UM. Za-

FOT. SOP Z SIEDZIBAW JAWOIiZE

pewnita tez, ze nastepny prze-
glad wszystklch pomnikéw
przyrody, znajdujgcych sie
na terenie Biatej Podlaskiej,
planowany jest na poczatek
2024 r.

Dab dalej zagraza
bezpieczenstwu

Jest lipiec 2024 r. W jo-
kim stanie jest dgb rosngcy
przy ul. Dlugiej? — W 2021
roku byly zabiegi pielegna-
cyjne, wykonane przez firme
zewnetrzng. Ale od tamtej
pory nikt tym debem sig nie
zajmowat. Przeglgd pomni-
kéw przyrody miat byé wy-
konany na wiosne, dlatego
ze to okres, gdzie drzewa sq
jeszcze w takim stanie, moz-
na powiedzieé, troszeczke
uspionym. Tymczasem mamy
srodek lata i urzgd miasta
nic z naszym debem nie
robi — méwi zastepca ko-
mendanta gféwnego Strazy
Ochrony Przyrody z siedzi-
bq Jaworze, gen. sir. Marek
Chwedaczuk, mieszkaniec
Biatej Podlaskiej. — Na dzien
dzisiejszy, jok obserwuje to
drzewo, bo czesto tamtedy
przejezdzam, to  peknie-
cie, ktére sie tam pojawito,
z kazdym dniem jest wieksze.
To zagraza tez bezpieczen-
stwu, czyli po prostu pomnik
nadaje sie do natychmiasto-
wej pielegnacji przez den-
rologéw, czyli oczyszczenia
tego wszystkiego, zabezpie-
czenia i zachowania fego
pomnika dla dalszych poko-
ler. Trzeba jok najszybciej
zabezpieczy¢é dgb, aby nie
doszto do tragedii. Mamy
teraz klimat, kiory sie zmie-
nia, mamy teraz nawatnice.
Co prawda do tej pory nas
omijaly, nawiedzaty gtownie
potudnie Polski, ale widaé,

co tam sig dzieje. Po nawat-

nicach drzewa sg bardzo
potamane, a nasz dgb to jest
drzewo wiekowe, a i konary
sq pofezne, szczegdlnie je-
den konar, lewy — zauwaza
generat strazy SOP.

We wiorek 9 lipca wysta-
lismy w tej sprawie zapyta-
nie do UM w Biatej Podla-
skiej. — W biezgcym roku
zostato ogtoszone i rozstrzy-
gniete zapytanie ofertowe
dotyczgce wykonania prac
pielegnacyjno-konserwacyj-
nych 11 pomnikéw przyrody
znajdujgcych sie na fere-
nie Miasta Biata Podlaska.
Umowa z wykonawcqg zo-
stafa podpisana w dniu 28
czerwca 2024 r. Wykonaw-
ca zobowigzat sie wykonaé
prace w terminie do 3 mie-
siecy od dnia podpisania
umowy. Dagb szyputkowy
rosnqcy w pasie drogowym
przy ul. Diugiej zostanie
poddany zabiegom piele-
gnacyjno-konserwacyjnym
w ramach podpisanej mowy
— wyjasnia rzeczniczka pra-
sowa UM Biata Podlaska,
Gabriela Kuc-Stefaniuk.

— Dagb rosngcy przy
ul. Dtugiej jest reliklem na
terenie miosta. To drze-
wo pamieta lata $wietnosci
i rozwoju Biatej Podlaskiej
z XVII'i XVIII wieku. Pamieta
czasy Michata Kazimierza
Radziwitta, Anne z San-
guszkéw Radziwittéwny.
Bylo $wiadkiem rozbudowy
zamku, wiezy, bramy wjaz-
dowej.  Najprawdopodob-
niej dgb ten rosnie od roku
ok. 1620-1690. Jest to wiec
kawat historii, ktéra powin-
na byé przez nas chroniona.
Natomiast nie jest! — podsu-
mowuje gen. str. SOP Marek
Chwedaczuk.

Jak wy

BIAtA PODLASKA W Biatej
Podlaskiej 100 proc. zda-
walno$é miato tylko | LO
im. J. |. Kraszewskiego,
jesli chodzi o caty egzamin
dojrzatosci. Dobrze wypa-
dio tez Il LO im. E. Plater
z wynikiem 97 proc. oraz
Katolickie Liceum Ogélno-
ksztatcgce im. C. Norwida
z wynikiem 97 proc. zda-
walnosci catego egzaminu
dojrzatosci. Z kolei IV LO
im. S. Staszica miato wynik
90 proc. zdawalnosci cate-
go egzaminu dojrzatosci.

Jak  podaje Centralna
Komisja  Edukacyjna, do
egzamindw z  wszystkich
przedmiotéw  obowigzko-
wych egzaminu maturalnego
w formule 2023 w terminie
gtéwnym w maju 2024 roku
przystgpito 245 966 tego-
rocznych absolwentéw szkét
ponadpodstawowych (4-let-
nich licedw ogdlnoksztatcq-

adta matura w

cych, 5-letnich technikow,
szkét artystycznych, branzo-
wych szkét |l stopnia) oraz
229 absolwentéw — obywa-
teli Ukrainy, ktérych pobyt na
terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej jest uznawany za le-
galny. Podajemy wyniki ma-
tur w formule 2023.

W wojewddztwie lu-
belskim mature w formule
2023 zdawato 14 212 oséb.
Osiggnety  sredni  wynik
zj. polskiego podstawowego
60,29 proc., z . angielskie-
go podstawowego zdawato
13776, osiqgnely sredni
wynik 75,25 proc., z mate-
matyki podstawowej mature
zdawato 14 202 osdb, osig-
gnety wynik 63,43 proc.

W Biatej Podlaskiej 100
proc. zdawalnos¢ miato
tylko 1 LO im. J. I. Kraszew-
skiego, jesli chodzi o caty
egzamin dojrzatosci, dobrze
wypadto tez Il LO im. E. Pla-
ter z wynikiem 97 proc. oraz

Katolickie Liceum Ogdlno-
ksztatcgce im. C. Norwida
z wynikiem 97 proc. zdawal-
nosci catego egzaminu doj-
rzatosci. Z kolei IV LO im.
S. Staszica miato wynik 90
proc. zdawalnosci catego
egzaminu dojrzatosci.

W Katolickim  Liceum
Ogélnoksztatcgcym im. Cy-
priana Norwida w Biatej
Podlaskiej mature z j. an-
gielskiego  podstawowego
zdawato 29 osdb, osiggajgc
sredni wynik 82,93 proc.,
z matematyki na poziomie
podstawowym  uczniowie
uzyskali wynik 75,52 proc.
— mature zdawato 31 oséb.
Z kolei z j. polskiego pod-
stawowego uzyskali wynik
65,19 proc. — mature zda-
wato 31 oséb.

W | Liceum Ogélno-
ksztatcgcym im. J.I. Kraszew-
skiego w Biatej Podlaskiej
mature podstawowq z |.
angielskiego zdawato 165

miescie?

osdb, osiggajgc sredni wy-
nik 88,54 proc., z matema-
tyki podstawowej maturzysci
uzyskali wynik 83,97 proc. —
mature zdawato 180 osédb,
j. polskiego podstawowego
uzyskali wynik 69,54 proc. —
mature zdawato 180 oséb.

W I Liceum Ogdlno-
ksztatcgcym im. Emilii Plater
w Biatej Podlaskiej mature
z j. angielskiego podstawo-
wq zdawato 149 osdb, ktére
uzyskaly sredni wynik 84,96
proc., z matematyki podsta-
wowej maturzysci  uzyskali
wynik 74,37 proc. — mature
zdawato 153 osoby, j. polskie-
go podstawowego uzyskali
wynik 69,70 proc. — mature
zdawato 153 osoby.

W IV Liceum Ogdlno-
ksztatcgcym im. Stanistawa
Staszica mature z j. angiel-
skiego podstawowqg zdawa-
fo 149 osdb, ktére uzyskaty
sredni wynik 80,31 proc.,
z matematyki podstawowe;j

uzyskali $redni wynik 61,38
proc. — mature zdawa-
fo 160 oséb, z j. polskiego
podstawowego uzyskat wy-
nik 63,88 proc. — mature
zdawato 160 osdb.

W Akademickim Liceum
Ogédlnoksztatcgcym w Biatej
Podlaskiej mature z podsta-
wowq z j. angielskiego zda-
wato 37 oséb, ktdre uzyskaty
wynik 65,43 proc. z mate-
matyki podstawowej uzyska-
fo $redni wynik 51,46 proc.
— mature zdawato 41 osdb,
zj. polskiego podstawowego
uzyskali wynik 59,83 proc.
— mature zdawato 41 oséb.

W Technikum nr 1 w Bia-
tej Podlaskiej mature pod-
stawowq z . angielskiego
zdawato 140 osdb, kidre
uzyskaty sredni wynik 67,23
proc., z matematyki podsta-
wowe] uczniowie uzyskali
sredni wynik 55,86 proc.
— mature zdawato 166
osdb, z j. polskiego ucznio-

wie uzyskali $redni wynik
56,58 proc. — mature zda-
wato 166 oséb.

W Technikum nr 2 w Bia-
tej Podlaskiej mature podsta-
wowq z j. angielskiego zda-
wato 37 osdb, ktére uzyskaty
sredni wynik 72,68 proc.,
z matematyki podstawowej
uzyskato sredni wynik 47,97
proc.— mature zdawato 38
0sob, j. polskiego podstawo-
wego uzyskato sredni wynik
53,16 proc. — mature zda-
wato 38 osdb.

W Technikum ZDZ matu-
re podstawowq z j. angiel-
skiego zdawaty 33 osoby,
ktére uzyskaty sredni wynik
58,85 proc., z matematy-
ki podstawowej uczniowie
uzyskali sredni wynik 39,34
proc. — mature zdawato 41
oséb, z j. polskiego podsta-
wowego uczniowie uzyskali
sredni wynik 46,90 proc.
— mature zdawato 41 0sdb.

Anna Chodyka
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WYDARZENIA

(zy nasi utalentowani artysci podbija serca publicznosci za oceanem?

,Podlasie” wyrusza na

BIALA PODLASKA Zespdt
Piesni i Tanca ,Podlasie” za-
kwalifikowat sie na trzy mie-
dzynarodowe festiwale, dwa
z nich odbeda sie juz wkrétce
w USA: World FolkFest w Utah
Springville i Magic Valley Folk
Festival w Idaho. Z kolei Inter-
national Folklore Festival 2024
odbedzie sie w pazdzierniku na
Tajwanie. Do Standw Zjedno-
czonych zespdt wybiera sie 18
lipca w 30-osobowym skfadzie
tancerzy i muzykow.

ANNA CHODYKA

Jak podkresla dr Marcin
Bochenek, kierownik artystycz-
ny i choreograf, Zespét Piesni
i Tanca ,Podlasie” od 1970
roku jest ambasadorem kul-
tury polskiej w kraju i za gra-
nicq. Jego dziatalno$¢ oparta
jest gtéwnie na popularyzacji
tanca i rodzimego folkloru.
W swojej historii uczestniczyt
w 55 miedzynarodowych fe-
stiwalach  folklorystycznych,
zyskujgc uznanie w kroju i za
granicq, zdobywajgc liczne
nagrody i wyrdznienia. Do-
wodem jakosci oraz systema-

tycznej pracy jest pozytywna
ocena dziafalnoéci artystycz-
nej Rady Ekspertéw CIOFF,
(Migdzynarodowej Rady Sto-
warzyszen  Folklorystycznych,
Festiwali i Sztuki Ludowe] or-
ganizacji na prawach czton-
kowskich UNESCO) upraw-
nigjgca do reprezentowania
kraju na arenie miedzynaro-
dowe;.

— Zespot Podlasie w ostat-
nich  latach  uczestniczyt
w najwiekszych festiwalach
folklorystycznych w  Amery-
ce Pdtnocnej, Potudniowej,
Azji Potudniowo-Wschodniej,
w Europie, a takze na Bliskim
Wschodzie. Byt organizato-
rem projektdéw, koncertéw,
warsztatéw i wielu wydarzen
kulturalnych. — méwi dr Mar-
cin Bochenek.

Dodaje, ze w 2024 roku
na podstawie poziomu i do-
konan artystycznych Zespdt
Piesni i Tanca Podlasie za-
kwalifikowat sie na trzy festi-
wale, dwa z nich odbywajgq
sie juz wkrétce w USA: World
FolkFest — International Dan-
ce Festival — Utah Springvil-
le, Magic Valley Folk Festival
— Idaho, Burley oraz jeden
Nan Ying International Folk-
lore Festival 2024 odbedzie
sie w pazdzierniku na Tojwa-
nie.

Wskazuje, ze organiza-
cja wyprawy jest jak zawsze
wymagajgcym  przedsiewzie-
ciem. Do USA Zespét Piesni
i Taca Podlasie AWF Biata
Podlaska wybiera sie 18 lip-
ca w 30-osobowym skfadzie
tancerzy i muzykow. Do tego
dochodzi transport strojéw,
instrumentéw i scenografii.
Bogactwo repertuaru zespotu,
a takze wymagania festiwa-
lowe powodujq, ze podczas
tego typu wypraw zespdt za-
biera 0oz 96 pojedynczych
kompletéw strojéw.

— Na scenach w USA
Podlasie zaprezentuje swo-
je spekiakle, a takze tance
z takich regiondw, jak: Pod-

Na scenach w USA Podlasie zaprezentuje swolespektakle,
a takze tance z takich regionéw, jak: Podlasie, Kurpie Zielone,
Beskid Zywiecki, Krakow Wschodni

FOT. ZESPOE PIESNTT TANCA PODLASTE AWF

lasie, Kurpie Zielone, Beskid
ZyW|eck| Krakéw Wschodhni.
Nie zabraknie takze tan-
céw i akcentéw lubelskich.
W  poszczegdlnych festiwa-
lach w USA, kidre odbywajq
sie pod auspicjomi CIOFF
Miedzynarodowej Rady Sto-

warzyszenn  Folklorystycznych
Festiwali i Sztuki Ludowej,
oprécz  polskiego  zespotu

wezmq udziat takze zespoty
z Kolumbii, Tajwanu, Austrii,
Butgarii, Czarnogdry, Ukra-
iny, a fakze USA. Wszystkie
zespoly zostaly zakwalifiko-
wane na podstawie materia-
tow i dotychczasowych osig-
gnie¢ — ftumaczy dr Marcin
Bochenek.

Dodaje, ze dla zespotu jest
to wielkie wyréznienie i mozli-
wos¢  uczestniczenia w  naj-
wiekszych tanecznych wyda-
rzeniach na swiecie. — Dla
studentow bialskiej filii Akade-
mii Wychowania Fizycznego,
ktérzy w przysztosci bedq na-
uczycielami, instruktorami tan-
ca to kolejne bogate doswiad-
czenie, a podréze stanowiq
zwiefczenie ciezkiej pracy
w sali tanecznej. To takze ko-
lejna wyprawa do Ameryki
Potnocnej, rok temu zespdt
uczestniczyt w  kanadyjskim
festiwalu  miedzynarodowym
+Mosaic Festival of Culture”
— méwi dr Marcin Bochenek.

Zauwaza, ze cofo$¢ nie
mogtaby sie odbyé bez wspar-
cia Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa  Lubelskiego,
Urzedu Miasta Biata Podla-
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hodboj USA!

ska, a takze wsparcia wiadz
uczelni Akademii Wychowa-
nia Fizycznego, fili w Biate
Podlaskiej z prorektorem pro-
fesorem Jerzym Sadowskim na
czele.

— W zblizajgcym sie roku
kalendarzowym Zespét Piesni
i Tafca Podlasie AWF Biata
Podlaska bedzie obchodzit
okrqgly jubileusz  55-lecia,
ktdry juz dzi$ jest planowany
i szczegdtowo przygotowywa-
ny. Nie zabraknie spekiakli,
wyjatkowych wydarzer i nie-
spodzianek, na ktére juz dzis
serdecznie zapraszamy — za-
checa dr Marcin Bochenek.

Partnerem podrézy ar-
tystycznych  Zespotu  Piesni
i Tafica Podlasie AWF Biata
Podlaska jest Wojewddztwo
Lubelskie, ,Lubelskie Smakuj
Zycie".

pellet oraz
ekogroszek

83 371 45 71 © 506 862 901
Rzeczyca ul. Prosta 5, Migdzyrzec Podl.

Produkty podlegaja
dofinansowaniu z programu
,Czyste Powietrze”

EKLAMA ID: 8942

W tomazach zagra Sumptuastic

LR

tOMAZY Juz w najblizszq
niedziele odbedzie si¢ jed-
no z najwiekszych muzycz-
nych wydarzen w okolicy.
To Dni tomaz. Organiza-
torzy przygotowali mné-
stwo atrakeji. Jedng z nich
bedzie wystep zespotu
»Sumptuastic”. Stowo
Podlasia objeto wydarze-
nie patronatem medial-
nym.

Dni tomaz odbedqg sie
21 lipca w parku przy Placu
Jagielloriskim. Organizatora-
mi wydarzenia sq wéjt gmi-
ny Jerzy Czyzewski i Gminny
Osrodek Kultury z Ryszar-
dem Bieleckim na czele.

Program wydarze-
nia jest bogaty. Uroczyste
otwarcie imprezy zapla-
nowano na godz. 15:00.
Nastepnie na scenie wystg-
pi dzieciecy zespdt ,Kora-
linki” pod okiem Agnieszki
Panasiuk. Potem przed pu-
blicznosciq  zaprezentuje
sie kolejny zespot ludowy.
Tym razem sktadajqcy sie
z dorostych cztonkéw. Cho-
dzi o zespdt ,Spiewam, Bo
Lubie”. Nie zabraknie tez
podsumowania  konkursu
plastycznego  ,Tajemnice
Oceandw”.

Blok koncertowy roz-
pocznie sie o godz. 16:00
wystepem Janusza Prunie-
wicza. Godzine pdzniej, bo
o godz. 17:00 zagra ,Klawa
Ferajna”, a o godz. 18:00
,Gdzie Diabet Nie Moze”".
Na godz.19:00 zaplanowa-

ja .Stowiany”.

15.00 uroczyste
-wystgp dziecigcego
reapobu *Horalinki™

ancertowy

16.00 lanusz Pruniewicz

17.00 Hlawa Ferajna

1B.00 Gdzie DiabetNie Moza

19.00 Siabry

20,00 Justyna & Darie

21.00 Stowiany
[(koncert folk-rockowy)

2200 sumptuastic

2300 stowiany

(koncert coverovy)

ytwarcie

“Splewam, Bo Luble®™
podsumowanie
kb urEy |}|a=lyclr|r~go

& otrakcje dia dzieci

CARERITATRRRY

-wystgp zespolu ludowego
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no wystep zespotu ,Siabry”.
Zaraz po nich, ok. godz.
20:00 wystgpiq  Justyna
& Dario. Mitosnicy folk-roc-
kowych klimatéw z pewno-
scig ucieszq sie z wystepu
kolejnej gwiazdy wieczoru,
bowiem o godz. 21 zagra-
Gorgcg at-
mosfere podtrzyma zespdt
,Sumptuastic”, kidry pojawi

sie na scenie o godz. 22.
Po jego wystepie znéw po-
stuchamy ,Stowianéw”, tym
razem w coverowym koncer-
cie.

Oprécz uczty muzyczneJ
mieszkancéw i gosci czekajq
stoiska z gastronomiq. Za-
planowano tez atrakcje dla

dzieci.
(k)

Bezptaine

SZKOLENIA

Junkcionowania | mewad) Regianainege Cantrum Zdrawia | .'.'I'\’ur'LZI'Iﬂ!DD

dia

Crinsi | Miodgiady prry Stoitalu Naurapsychigtryconym ime Prol. M. Eocryriskinga w Lublinig”

2 TERAPEUTOW SRODOWISKOWYCH
PSYCHOLOGOW
PSYCHOTERAPEUTOW DZIECI | MEODZIEZY

Gwarancja zatrudnienia w Regionalnym Centrum
Zdrowia Psychicznego dla Dziecl | Mlodziezy

Rekrutacja trwa

do 31.07.2024 r.
Zapisz sie
juz dzis!
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BIALA PODLASKA

SLOWS..

Podczas uroczystosci wreczone zostaty nominacje na wyzsze stopnie policyjne

Blalska pohqa rosnie w

BIALA PODLASKA W sall
konferencyjnej  starostwa
powiatowego odbyly sie
obchody  Swieta ~ Polidj.
Funkcjonariusze  otrzymali
podziekowania za trudng
i pefng poswiecenia stuzbe,
czego wyrazem byty awanse
na wyzsze stopnie. W trak-
Cie uroczystosd wreczone
zostaty réwniez puchary dla
Zwyciezcow Turnigju Strze-
leckiego,  zorganizowanego
z okazji Swieta Policji

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Uroczystos¢ odbyta  sie
10 lipca. Na wydarzeniu
obecni byli m.in. komendant
wojewddzki policji w Lublinie
mt. insp. Tomasz Gil, wice-
przewodniczqcy Rady Po-
wiatu Bialskiego Pawet Ste-
faniuk, zastepca prokuratora
okregowego Jacek Drabarek,
prokurator rejonowy w Biatej
Podlaskiej Michat Roman,
przedstawiciele wtadz samo-
rzqgdowych, instytucji i stuzb
wspdtdziatajgcych  z  po-
licjg, a takze duchowien-
stwa, zwigzkéw zawodowych
i emerytéw policji.

Stowa podziekowania

Apel rozpoczgt sie mi-
nutq ciszy ku czci poleglych
na stuzbie policjantéw, kié-
rzy do korca wypehili rote
slubowania. Gosci przywi-
tat p.o. komendanta Miejski
Policji w Biatej Podlaskiej,
insp. Andrzej Anfoniewski.
Komendant  podziekowat
za rok dobrej stuzby, dzie-
ki ktérej bialska jednostka

Jednym z elementow uroczystosci byto wreczenie pamiatko-
wego ryngrafu asp. szt. Krzysztofowi Seczkowskiemu, detekty-
wowi Zespotu Kryminalnego Komisariatu Policji w Wisznicach,

ktory w stuzbie spedzit 50 lat

jest pozytywnie postrzegana
przez mieszkancéw, a mia-
sto i powiat uwazane sqg za
miejsca bezpieczne. Dodat,
ze pomimo nowych wyzwan,
jokimi  musieli  sprostaé,
funkcjonariusze  utrzymujq
wysoki poziom swojej pracy.

— Jeszcze niedawno roz-

patrywalibysmy problem
przestepczosci,  wykrywal-
nosci i liczby zatrzymanych

sprawcow. Dzis na poczucie
bezpieczenstwa trzeba spoj-
rze¢ znacznie szerzej, majgc
na uwadze to, co dzieje sie
na terenie Ukrainy i Biaforusi.
Z catq stanowczosciq nalezy
stwierdzi¢, ze w Polsce jest
bezpiecznie. Zdecydowany
wplyw ma na to praca setek
funkcjonariuszy z pionu pre-
wencji, stuzby kryminalnej
czy ruchu drogowego czy
logistyki — méwit insp. An-
drzej Antoniewski. — Przy
znacznie wigkszym obcigze-
niu obowigzkami zwigzanymi
m.in. z kolejkq ciezaréwek na
dk-2, sytuacjq na granicy czy
wolnymi etatami, nasi poli-
cjanci dajq rade — méwit.

Gratulowat réwniez wszyst-
kim nominowanym policjan-
tom, zyczqc dalszej wytrwato-
sci. Nie zabrakto podziekowan
dla instytucji oraz stuzb, z kté-
rymi na co dzien wspdtpracuje
bialska jednostka.

Awanse policjantéw

Podczas uroczystosci
wreczone zostaly nominacje
na wyzsze stopnie policyjne.
tgcznie awansowanych  zo-
stafo 77 policjantéw. Trzech
w  korpusie oficeréw, 39
funkcjonariuszy ~ ofrzymato

Odznaczenie po$miertnie otrzymat Riad Haidar, lekarz, polityk
i dziatacz spoteczny, poset na Sejm RP IX kadencji. W imieniu
posta odznaczenia odebrata jego zona Irena

awans w korpusie aspirantéw,
22 policjantéw  ofrzymato
awans w korpusie podofi-
ceréw oraz 13 policjantéw
w korpusie szeregowych. 10
policjantéw wyréznionych zo-
stafo awansami  przedtermi-

nowymi.

Jednym z  elementdéw
uroczystosci byto réwniez
wreczenie  pamigtkowego
ryngrafu asp. szt. Krzysz-

tofowi Seczkowskiemu, de-
tektywowi  Zespotu  Krymi-
nalnego Komisariatu Policji
w Wisznicach, ktéry w stuz-

Podczas uroczystosci wreczone zostaty nominacje na wyzsze
stopnie policyjne. tacznie awansowanych zostato 77 policjan-

tow

bie spedzit 50 lat! W trak-
cie uroczystosci wreczone
zostaly takze odznaczenia
za aktywng prace na rzecz
srodowiska emerytéw i ren-
cistéw policyjnych.
Odznaczenia  otrzymali
tez: insp. w stanie spoczyn-
ku Wojciech Czapla byly
komendant miejski  policji
w Biatej Podlaskiej, ks. Mar-
cin Goscik, kapelan prawo-
stawny KWP w Lublinie oraz
posmiertnie Riad Haidar, le-
karz, polityk i dziatacz spo-
feczny poset na Sejm RP IX
kadencji. W imieniu posta
odznaczenia odebrata jego
zona Irena Krzych Haidar.

Wyzwan nie brakuje

Stuzba w policji to nie
tylko praca, ale pasja. Choé
dzi§ wyzwan nie brakuje.
— Jest nas zdecydowanie za
mato. Dzi§ na policjantach
cigzq dodatkowe obowigzki.
Tak jak wezesniej wspomina-

> tem, zwigzane sq z kolejkg

cigzaréwek na dk-2 czy sytu-
acjq zza wschodnig granicq.
Musimy je realizowaé tak,

slowopodlasia.pl

aby lokalne spofeczenstwo
czuto sie bezpieczne. Mamy
20 wolnych wakatéw i chcie-
libysmy je jok najszybciej
uzupetni¢, ale mamy tez duzq
konkurencje, nawet w postaci
stuzb mundurowych, ktérych
jeszcze 5-7 lat temu nie bylo
tyle. Wiec dzis cztowiek, ktory
chce petni¢ stuzbe w mundu-
rze, ma duzy wybér. Nato-
miast fo praca w policji daje
najwyzszy poziom kreatywno-
$ci, kontaktu z ludZmi i oczy-

> wiscie rdznego rodzaju moz-

liwosci awansu w stosunku
do innych — powiedziat insp.
Andrzej Antoniewski.

Obecnie wielu policjantéw
pomaga na polsko-biatoru-
skiej granicy. — W ostatnim
okresie okazato sig, ze konflikt
zbrojny na Ukrainie i wojna
hybrydowa na granicy z Bia-
torusiq powodujq koniecznosé
aktywnoci policji blizej grani-
cy wschodniej, a w zwigzku
z tym zaangazowanie znacz-
nych sit, by tej granicy strzec.
Majgc na uwadze te koniecz-
nos¢, jestesmy na tej granicy,
realizujemy zadania, strzeze-
my bezpieczenstwa wspdlnie
z innymi formacjami. Petna
gotowosé policji w tym zakre-
sie byta, jest i bedzie — pod-
kresla komendant wojewodzki
policji w Lublinie mt. insp. To-
masz Gil.

Dodaje, ze wzmocnieniem
sit bialskiej policji jest powigk-
szenie oddziatu prewengji
policji lubelskiej o wydziat
zamiejscowy w Biatej Pod-
laskiej. — Policja bialska zy-
ska wzmocnienie w zakresie
ochrony granicy wschodniej
oraz odcigzenia policjantéw,
realizujgcych  podstawowe
dziatania, majgce na celu
ochrone obywateli — zazna-
cza komendant.

Wspomnienia z Riwiery O

TUCZNA Uczniowie Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
w Tucznej podziwiali kul-
ture Grecji podczas tego-
rocznego wyjazdu w ra-
mach projektu Erasmus+.
Zwienczeniem tej pigknej
przygody byt Dzien Grec-
i.

W  Zespole  Szkolno
-Przedszkolnym w  Tucznej
odbyt sie Dzien Grecki,
w scenerii odzwierciedla-
jacej przepickne wybrzeze
Morza Egejskiego. W nie-
dawno zakoriczonym roku
szkolnym 32 ucznidw szkoty
podstawowej, podzielonych
na dwie grupy, wzieto udziat
w mobilnosci ponadnarodo-
wej. Uczniowie uczestniczyli
w zajeciach z zakresu infor-
matyki oraz ekologii w Gim-
nazjum numer 1 w Katerini
w Grecji, gdzie pod nad-
zorem greckich nauczycieli
rozwijali swoje kompetencje
jezykowe, informatyczne,

kulturowe oraz ksztattowali
postawy proekologiczne.
Dzien Grecki byt uwien-
czeniem i  odzwiercie-
dleniem podjetych przez
uczniéw aktywnosci  zwig-
zanych z programem Era-
smus+, ktore mozna bylo
odebra¢ réznymi zmystami.
Wydarzenie otworzyta dy-
rektor szkoty, Urszula Rzqt-
kowska. Powitata zaproszo-
nych gosci, wsréd ktdrych
byli przedstawiciele wtadz
gminy Tuczna, wicedyrektor
Zespotu Placéwek Oswia-
towych w Piszczacu wraz
z uczniami, Magdalena LeA-
czuk, a takze grono pedago-
giczne, uczniowie i rodzice.
Po  krétkim  przemoé-
wieniu  dyrektor  oddata
gtos uczestnikom projektu.
Grupa ucznidw w swoich
opowiesciach  przywotata
wspomnienia z pobytu na
Riwierze Olimpijskiej, opo-
wiadajgc o urokach zwie-
dzanych przez nich miejsco-

impijskiej

32 uczniow szkoty podstawowej wyjechato do Grec;ji,
we, informatyczne i kulturowe

wosci oraz o najciekawszych

i zabawnych  sytuacjach
z pobytu w Grecji. W dalszej
czesci uczniowie, Weroni-

ka Kuszneruk i Igor Czubla,
zaprezentowali krétkie filmy
oraz zdjecia ukazujgce piek-
no ziemi greckiej, podréz
morskg na wyspe Skiatos,
przeprowadzone wywmdy
z mieszkancami Gregji, doty-

czqce ekologii oraz oméwili
inne zadania, ktére realizo-
wali podczas mobilnosci.
Ciekawym punktem uro-
czystosci byt pokaz mody
ekologicznej. Przy dzwie-
kach  muzyki i gtosnym
aplauzie widowni, kroczqc
po niebieskim dywanie, mfo-
dziez zaprezentowata trendy
lata 2024. Po przedstawie-

gdzie rozwual swoje kompetenc;e jezyko-

niu ekscentrycznych nowo-
$ci w modzie, uczennice,
Julia Sawczuk oraz Zuzan-
na Lipka, przeprowadzity
quiz wiedzy o Grecji, ktéry
sprawdzat, jakie informa-
cje o Grecji uzyskali widzo-
wie w trakcie uroczystosci.
Uczniowie z najwiekszq licz-
bg punktéw zostali nagro-
dzeni upominkami z Grecji.

Wydarzenie, ktére odby-
to sie 19 czerwca, wzboga-
city wystepy wokalne Karoli-
ny Kuzmicz, Julii Bonik oraz
Mai Ostapowicz. W trakcie
uroczystosci odbyta sie de-
gustacja  specjatéw  przy-
wiezionych z Grecji oraz
greckich potraw, ktére zosta-
ty przygotowane we wspét-
pracy z rodzicami, uczniami
oraz paniami kucharkami.
Dzien Grecki, ktéry pozo-

. stanie na diugo w pamieci

szkolnej spotecznosci, za-
kofczyt wspdlny taniec grec-
ki sirtaki oraz popularna
wsréd ucznidw belgijka.
Mtodziez wyjechata
w ramach projektu o nu-
merze 2023-1-PLOT-KA-
121-SCH-000139015,  do-
finansowanego przez Unie
Europejskg w ramach progra-
mu Erasmus+, Sekior Mobil-
no$¢ ucznidw i kadry szkolne;.

Artykut sponsorowany
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Na spotkanie przyjechato 13 z 16 uczestnikow programu,,Farma”

JFarmerzy” gos

MIEDZYRZEC PODLASKI
Renata Zalewska z Wyso-
kiego wystapita w programie
JFarma” emitowanym przez
Polsat. Uczestniczyta w 39
odcnkach  telewizyjnego
show i zajefa czwarte miej-
sce. Z okazji swoich 50. uro-
dzin do Miedzyrzeca Podla-
skiego zaprosita uczestnikow
programu i zorganizowafa
spotkanie otwarte dla miesz-
kafcow regionu.

ANNA CHODYKA

Na spotkanie przyje-
chato 13 z 16 uczestnikow
programu ,Farma”. Wyda-
rzenie cieszylo sie duzym
zainteresowaniem, gdyz
wsréd publicznosei byto kil-
kadziesigt osoéb. Uczestnicy
opowiadali o kulisach tele-
wizyjnego show, wspominali
tez urodziny Renaty Zalew-
skiej, ktora w czasie progra-
mu skonczyta 49 lat.

Renata  Zalewska jako
farmer tygodnia, miata za
zadanie przekazaé uczest-
nikom, zeby recznie rozrzu-
cili obornik i zaorali pole.
Na drugi dzieh uczestniczki
miaty pole zasiaé, zasprezy-
nowaé, czyli spulchnic role.
— Mieszkam na wsi, wiec
wiedziatam, co to znaczy
oraé i zasprezynowac pole,

wiec moje zadanie zostato
zaliczone. W czasie poje-
dynkéw miatam za zadanie
np. przergba¢ drzewo, co
tez wykonatam prawidfowo,
innym zadaniem byto wbi-
cie gwozdzi w deske w od-
powiednie miejsca, réwniez
udato mi sie sobie pora-
dzi¢ z tq pracq. W ostatnim
moim pojedynku trzeba byto
utozyé wieze z klockéw na
wysoko$¢ 2 metréw. Obok
byta skala, wieze utozytam,
ale nie podniostam reki, ze
skoficzytam zadanie, przez
co przegratam pojedynek,
gdyz wieza miata staé mini-
mum 3 sekundy po tym, jak
zostata utozona, czyli w cza-
sie liczonym od podniesienia
reki. Po tym zadaniu poje-
chatam do domu — moéwi
Renata Zalewska.

Uczestniczyta
w 39 odcinkach

W zwigzku z tym zaje-
ta 4 miejsce, odpadajqc
w 39 odcinku. Wyjasnia, ze
w programie byto tez wiele
zadan, ktére wykonywato sie
wspdlnie z innymi uczestni-
kami. — Na poczgtku mia-
tysmy zbudowaé wybiegi
dla zwierzqt, byto nam bar-
dzo ciezko, bo braty udziat
w tym zadaniu same kobie-
ty. Zadanie nie zostafo nam
zaliczone w cafosci, tylko
w_potowie, wiec dosto’rysmy
pét racji zywnosciowej. Za-
miast dwoch wybiegow zro-
bitysmy wybieg i zagrode,

MIEDZYRZEC PODLASKI
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miescie

13 uczestnikow programu ,Farma” przyjechato do Mledzyrzeca Podlasklego na 50 urodzmy Re-

naty Zalewskiej

bo uczestniczka, ktéra prze-
kazywata zadanie, Margo,
pomylita pojecia. W kolej-
nym zadaniu miaty$my so-
bie zbudowac¢ toalety, wtedy
wpadtam na pomyst, zeby
wykorzystaé do tego szafe.
Nie zdgzytysmy tego zrobic,
bo przyszli mezczyzni i zbu-
dowali nam szalet — wyja-
s$nia. Uczestnicy brali m.in.
udziat w sianokosach.

— Trzeba byto wykosi¢
take, zebraé siano. Magia
telewizji polega na tym, ze
jak wykosili$my trawe i chcie-
lismy siano zebra¢ na drugi
dzien — w piekng pogode je
zwies¢, wtedy produkcja nam

na fo nie pozwolita. Czekano
na pochmurng pogode, kiedy
zapowiadato sie na deszcz,
zebysmy musieli sie $pie-
szy¢ — wspomina. Wskazuje,
ze pokazywano, ze kobiety
— uczestniczki nie znajq Ksie-
gi Farmy, co byto nieprawdq,
bo przeczytaly instrukcje
pierwszego dnia programu.
— Najwiekszym wyzwaniem
byt dla mnie brak kontaktu
z rodzing. Nie mogtam do
niej zadzwonié, ani napisad.
Nie sqdzitam, ze tak bardzo
bede odczuwata tesknote.
Kolejnym trudem byt gtéd,
kidrego  doswiadczylismy.
Zeby go nie odczuwaé, cig-

gle pitam wode — méwi Re-
nata Zalewska.

Najtrudniejsza

tesknota za rodzing

Wyjasnia, ze jezeli far-
mer tygodnia przekazat
dobrze zadanie tygodnia
i zadanie zostato prawidfo-
wo wykonane, prowadzqgcy
przynosili jedzenie. — Jed-
nak bardzo duzo farmeréw
tygodnia nie robito dobrze
swoich zadan, wiec np.
dostawalismy jeden koszyk
jedzenia a nie trzy, na 10
oséb. Stqd kosz wystarczat
na jeden lub dwa dni — thu-
maczy. Dodaje, ze jak zosta-

ta farmerem tygodnia, do-
wiedziata sie, ze w domku
farmera co$ na nig czeka,
a tam byt list, w kiérym byto
napisane, ze moze poroz-
mawiaé ze swojg rodzing
lub naokarmi¢ uczestnikdw
programu.

— Bylo tez napisane, ze
nie moge o tym nikomu po-
wiedzieé, dopiero dowiedzq
sie o tym wieczorem. Pro-
dukcja wiedziata, ze bardzo
tesknie za rodzing, bo ciggle
ptakatam i o tym méwitam.
Stgd dramatyzm  sytuacji.
Przysztam zaptakana do far-
merdéw, ale wiedziatam, ze
gtodnym ludziom dam jesé
i nie zadzwonie do bliskich.
Wieczorem bylo podanych

> kilkanascie dan, a obok le-

zat telefon, wiec miatam
wybér — opowiada. Dodaje,
ze nie pokazano kartkéwki
z Ksiegi Farmy, ktérg wy-
grata. — Wygratam kosz ze
stodyczami, ktérym mogtam
sie podzieli¢, mimo ze nie
musiafam — wspomina. Pod-
kresla, ze program byt dla
niej bardzo trudny i dalej sie
wzrusza, jak o nim opowia-
da. — Mam olbrzymiq sa-
tysfakcje, ze wzietam w nim
udziat, zwtaszcza, ze jestem
olbrzymiq fankg programu
,Farma”. Ogladatam dwa
sezony z choriym tchem.
Miaotam szczescie, ze sig do-
statam, bo na moje miejsce
byto tysiqgce innych oséb,
kiére nie zostaty przyjeie
— zaznacza.

Mledzyrzeczame swugtowah przez dwa dni

MIEDZYRZEC PODLASKI Dni
Migdzyrzeca  Podlaskie-
go to byt czas wspaniatej
zabawy m.in. w czasie
potancéwki u Potockich
i koncertéw, w tym gwiazd
imprezy — Blue Cafe i Da-
wida Kwiatkowskiego.
Miatl tez miejsce mity ak-
cent, bo firma Wipasz na
rzecz miedzyrzeckich se-
nioréw przekazata czek
o wartosci 100 tys. zi.

W sobote w parku Po-
tockich odbyt sie rodzinny
piknik z potancéwkqg u Po-
tockich i wieloma atrak-
cjami. W niedziele na
miedzyrzeckich  jeziorkach
krélowata muzyka. Dzieci
mogty skorzysta¢ z darmo-
wych dmuchancéw. Nie za-
brakto strefy gastronomicz-
nej. Gwiazdami wieczoru
byli zespét Blue Cafe oraz
Dawid Kwiatkowski.

W czasie Festynu Rodzin-
nego odbyly sie tez prezen-
tacje miedzyrzeckich firm
i stowarzyszen. Miata miej-
sce rejestracja potencjal-
nych dawcéw szpiku z Fun-
dacjg DKMS.

Jak  wskazat burmistrz
Pawet tysarczuk, Dni Mie-
dzyrzeca byta to znakomi-
ta okazja do $wietowania,

W czasie Dni Mledzyrzeca Podlask|ego nie zabrakto atrakc|| dla

najmiodszych

Zespot Blue Cafe wykonat wspaniate show

spotkan z przyjaciétmi i in-
tegracji. — Mamy waquowy
moment. Staramy sig, zeby
seniorzy czuli sie w naszym

miescie dobrze, bardzo
duzo im zawdzieczamy,
zwlaszcza to, ze tu jestesmy.
To nasi dziadkowie, rodzi-

Firma Wipasz w Dni Miedzyrzca Podlaskiego przekazata na
rzecz programu ,Senior w potrzebie” 100 tys. zt

Dawid Kwiatkowski chetnie fotografowat si¢ z fanami

ce, opiekunowie. Dlatego
szukamy rozwigzania, zeby
seniorzy mieli co robi¢, zeby
mogli to robi¢ w sposdb zor-

ganizowany i rozwijac¢ swoje
pasje. Firma Wipasz chce
przekazaé czek, ktéry mam
nadzieje, dobrze wykorzy-

= dzyrzeckiej

stamy wspdlnie z seniorami.
Tak, zeby czuli sie w naszym
miescie komfortowo — za-
znaczyl  burmistrz  Pawet
tysanczuk. Zyczyt tez ze-
branym dobrej zabawy.

Z kolei Tomasz Sinkiewicz,
wiceprezes firmy Wipasz,

= przyznat, ze przedstawiciele

przedsiebiorstwa cieszq sig,
ze mogq byé czescig mie-
spotecznosci.
— Niezmiernie nam mifo by¢
czesciq tej pigknej inicjatywy,
ktéra whasnie rusza — pierw-
szej edycji programu ,Senior
w potrzebie” w Miedzyrzecu
Podlaskim. Z przyjemnosciq
na rece burmistrza wreczam
czek o wartosci 100 tys. zt.
Prosimy o wspaniate wy-
korzystanie tych funduszy
i prosimy o jak najszybsze
ich uruchomienie — méwit
Tomasz Sinkiewicz.

— W imieniu senioréw
chciatabym  podzigkowaé
burmistrzowi Pawtowi ty-
sanczukowi za pozyskanie
funduszy na rzecz senioréw,
a przedsiebiorsfwu Wiposz
za przyznanie 100 tys.

w celu sfinansowania na-
szych potrzeb i rozwijania
naszych zainteresowan —
méwita przedstawicielka
miedzyrzeckich senioréw.
Anna Chodyka
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Sto lat Ochotniczej Strazy Pozarnej w Niemojkach

Strazacy zm

NIEMOJKI Setna rocznica
zatozenia Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Niemojkach
byta nie tylko okazja do
wspomnien i podsumo-
wan, ale takze do okazania
wdziecznosci tym, ktorzy
przez dekady poswiecali
swoje zycie i zdrowie na
stuzbe spofecznoci.

DOROTA HOJDA

W niedziele 30 czerwca
odbyly sie uroczyste obcho-
dy 100-lecia zatozenia OSP
w Niemojkach. Swietowanie
rozpoczefo sie tradycyjnie
od mszy S$wietej w lokal-
nym kosciele, ktdra zostata
odprawiona w intencji stra-
zakéw i ich rodzin. Po eu-
charystii uroczysty korowdd
prowadzony przez Mfodzie-
zowq Orkiestre Detg OSP
Kaski przemaszerowat na
plac przy niemojskiej straz-
nicy. Tam dowédca uro-
czystosci  zfozyt meldunek
i przy dzwiekach hymnu
narodowego  podniesiono
panstwowg flage. Prezes
OSP Niemojki, druh Robert
Szewczuk, powitat  zgro-

madzonych goéci, po czym
wiceprezes Przemystaw
Jézwiaczuk przedstawit rys
historyczny jednostki.

Zwigzek  Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP od-
znaczyt Ochotniczg  Straz
Pozarng w Niemojkach Zto-
tym Znakiem Zwigzku OSP
RP za wieloletnig, ofiar-
nq dziatalno$¢ w ochronie
przeciwpozarowej dla do-
bra spofeczenstwa i Rzeczy-
pospolitej Polskiej. Ponadto
trzech druhéw zostato od-
znaczonych Ztotym Znakiem
Zwigzku Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych: Andrzej Bo-
rysiak, Andrzej Jozwiaczuk
oraz Andrzej Jankowski.
Dwém druhom nadano Me-
dal Honorowy im. Bolesta-
wa Chomicza: Gustawowi
Jézwiaczukowi i Andrzejowi
Tomaszewskiemu.

Kolejne wyréznienia
obejmowaty Ztote, Srebrne
i Brgzowe Medale za Za-
stugi dla Pozarnictwa. Zto-
tymi Medalami odznaczeni
zostali  Robert  Szewczuk,
Przemystaw Jézwiaczuk oraz
Tomasz Jozwiaczuk. Srebr-
ne Medale ofrzymali Piotr
Galys, Przemystaw Hawry-
luk, Marcin Czarnocki, Da-
niel Lewandowski, Mateusz

tOSICE
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Uchwatg Prezydium Zarzadu Oddziatu Miejsko-Gminnego
Zwiazku OSP RP w tosicach, nadano odznaki ,Za Wystuge Lat”

FOT OSP NIEMOKI

Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego nadat OSP Niemojki
Medal Pamiatkowy ,,Pro Masovia”

Knapiuk i Maciej Boruta.
Brgzowe Medale za Zastugi
dla Pozarnictwa przyznano
Pawtowi Tomczukowi i Seba-
stianowi  Lewandowskiemu.
Zastepca  Mazowieckiego
Komendanta Wojewddzkie-
go PSP, bryg. Waldemar
Wysowski, przekazat na
rece prezesa OSP Niemojki
wyréznienie honorowe od
Mazowieckiego Komendan-
ta Wojewddzkiego PSP.

Uchwatq Prezydium Za-
rzgdu Oddziatu Miejsko
-Gminnego Zwigzku OSP RP
w tosicach, nadano odznaki
.Za Wystuge Lat”. Za 60 lat
stuzby wyrézniono Andrzeja
Borysiaka, za 50 lat Marka
Biarde, Andrzeja Jézwia-
czuka i Andrzeja Tomaszew-
skiego. Za 40 lat stuzby
odznaczeni zostali Romuald
Jézwiaczuk, Wojciech Kna-
piuk i Andrzej Jankowski. Po-
nadto, za 35 lat wyrézniono
Mariusza Borysiaka, a za 30
lat Romana Jozwiuka i Paw-
ta Tomczuka.

Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego nadat OSP
Niemojki Medal Pamigtkowy
,Pro Masovia”, ktéry wre-
czyt Dariusz Stopa, Dyrek-
tor Delegatury w Siedlcach
Urzedu  Marszatkowskiego

slowopodlasia.pl

lem ,,Pro Masovia”

Wojewddziwa Mazowieckie-
go w Warszawie. W trakcie
uroczystosci wreczono réw-
niez dyplomy uznania za
wkfad wniesiony na rzecz
ochrony  przeciwpozarowe;j
dla druhéw: Roberta Szew-
czuka, Romualda Jézwia-
czuka, Wojciecha Knapiuka,
Mateusza Knapiuka, Karola
Tomaszewskiego, Daniela Le-
wandowskiego, Przemystawa
Jézwiaczuka, Przemystawa
Feliciaka, Tomasza Mazurka
oraz Macieja Boruty.
Kolejnym waznym punk-

tem programu byto od-
stoniecie i  poswiecenie
pamigtkowego  kamienia

z wizerunkiem $w. Floriana
oraz cytatem Jana Pawta
Il ,Wymagajcie od sie-
bie, chocby inni od was nie
wymagali”.  Na  kamieniu
umieszczono takze inskryp-
cje upamietniajgcq 100 lat
dziafalnosci OSP  Niemoj-
ki. Zarzqd i druhowie OSP
Niemojki wreczyli réwniez
okolicznosciowe  pamigtki
osobom i stuzbom wspdt-
pracujgcym z jednostkq. Po
oficjalnej czesci uczniowie
Zespotu Szkét w Niemojkach
zaprezentowali przedstawie-
nie przygotowane specjalnie
na te okazje.

Do zobaczenia w tosicach!

tOSICE Burmistrz miasta
i gminy tosice Mariusz Ku-
cewicz oraz tosicki Dom
Kultury zapraszajq na jed-
no z najwigkszych wyda-
rzeh rozrywkowych w re-
gionie — Dni tosic 2024.

Pierwszy dzien swieta
tosic 20 lipca rozpoczyna
sie tosickim Moto Piknikiem
organizowanym  wspdlnie
z WLS Riders. Od godz.
16:00 bedq czekaly kolejne
atrakcje: pokazy najlepszych
pojazddéw strefy klasykéw,
akeji ratowniczej OSP, sy-
mulator dachowania. Wie-
czorem nad scenie pojawiq
sie takie zespoty jak Przed-
$wit, Koniec Listopada i Wo-
jewoda JAMZ Experience.

Finat imprezy zaplano-
wano na niedziele. Roz-
pocznie sie od godz. 7:00

nad  Zalewem  tosickim
otwartymi sptawikowymi za-
wodami  wedkarskimi. Od
godz. 11:00 organizatorzy
zapraszajq na Stadion Miej-
ski na Towarzyski Turniej Pit-
ki Noznej z udziatem druzyn
DK tosice, Red Sielczyk i KS
Dreléw. O godz. 15:00 ruszy
parada samochodowo-mo-
tocyklowa z Targowicy Miej-
skiej. Zbidrka i potwierdze-
nie udziatu odbedzie sie na
Placu Targowym od godz.
13:45 przy wjezdzie bramg
numer 4.

W dalszej czesci dnia
wystgpiq lokalni artysci: Indi-
go Dance Art Factory tosice,
czyli grupa taneczna, ktéra
zaprezentuje  widowiskowe
choreografie, wokalistka
Wiola Latus, ZPiT Mata Zie-
mia tosicka — mfodzi $pie-
wacy, ktérzy zaprezentujq

piekno polskiej muzyki ludo-
wej oraz Zespot Piesni i Tan-
ca Ziemi tosickiej — pre-
zentacja fradycyjnych piesni
i tancdw, ktdre przeniosq wi-
dzdéw w swiat polskiej kultury
ludowej. Wieczorem scena
nalezec bedzie do zespotéw
Nicponie, Wojtek Szuman-
ski oraz Krzysztof Cugowski
z zespotem Mistrzdw.
Dodatkowo na Targowi-
cy Miejskiej w godzinach
od 16:00 do 20:00 dzia-
ta¢ bedzie Wioska Pana
Sprezynki, gdzie najmfodsi
bedg mogli uczestniczyé
w kreatywnych warsztatach,
bra¢ udziat w réznorodnych
grach i zabawach. Zapla-
nowano takze strefe anima-
cji z dmuchancami, stoiska
handlowe promocyjne i ga-
stronomiczne.
(dh)

Bedzie nowy asfalt

POWIAT£OSICKI lipca starosta
Bozena Niedzielak, wicesta-
rosta Michat Michaluk przy
kontrasygnacie skarbnik Anny
Sulifiskiej podpisali umowy
z wykonawcg robét budowla-
nych na dwa zadania inwesty-
cyjne. Realizatorem nowych
drég w powiecie tosickim
bedzie Przedsiebiorstwo Ro-
bét Drogowych ,Regionalne
Drogi Podlaskie” z Siedlec.
Budowa drogi nr 2049W
rozpocznie sie od drogi kra-
jowej nr 19 w na odcinku

w Dzieciofach. Dotychcza-
sowa nawierzchnia posiada
liczne ubytki, spekania i wy-
kruszenia. Roboty obejmg
m.in. szesciometrowq jezd-
nie z betonu asfaltowego,
zjazdy, metrowe pobocze
i skarpy. Warto$¢ inwestycji
wynosi 1 min 968 tys. 325
zt. Wiekszos¢ z kwoty, bo az
1 mln 960 tys. zt zostato do-
finansowane z Rzgdowego
Funduszu Polski tad: Pro-
gram Inwestycji Strategicz-
nych — Edycja 6 PGR. Ter-

min realizacji to 29 sierpnia
2025 roku.

Z kolei przebudowa dro-
gi nr 2013W Ostromeczyn
— Nowa Kornica bedzie
kosztowata 2 min 80 tys. zt.
Inwestycja zostata dofinan-
sowana z Rzqgdowego Fun-
duszu Polski tad: Program
Inwestycji Strategicznych
— Edycja 6 PGR w kwocie 1
min 960 tys. zt. Termin zakon-
czenia budowy zaplanowano
na 15 pazdziernika tego roku.

(dh)

Wsie wybierajg softysow

GMINA SARNAKI W sotec-
twach gminy  Sarnaki
rozpoczely si¢ zebrania
wyborcze. W sumie wy-
branych zostanie 23 softy-
séw i sottysek, a ostatnich
z nich poznamy 9 sierpnia.

W kilku wsiach na terenie
gminy Sarnaki wybrano juz
swoje nowe przedstawicielki
i przedstawiciela. W srode
10 lipca wybory odbyty sie
w Chlebczynie i Franopolu,
dzien pézniej w Nowych Ho-
towczycach i Sarnakach, a w
pigtek w miejscowosciach
Bonin i Bonin-Ogrédki. Na
nastepny dzier (15 lipca) za-
planowano zebrania w Ho-
roszkach Matych i Duzych.

Mieszkancy Bonina
na swojq softyske wybrali
Agnieszke Chwedoruk. Po-
srod liczqcej sobie okoto
106 oséb wsi wcigz wspo-

W kilku wsiach na terenie
gminy Sarnaki wybrano juz
swoje nowe przedstawicielki
i przedstawiciela

minany jest wieloletni softys
Andrzej Artyszu. 61-latek
zmart w 2020 roku. Na jego
funkcje wybrana zostata Mo-
nika Wesniuk, ktéra niedtugo
przekaze swoje obowiqzki
nowej sottysce. — Dziekuje za
wspotprace, dbatosé i godne
reprezenfowanie mieszkan-
céw wsi Bonin — wyrazit swo-
ja wdzieczno$é wojt gminy
Sarnaki Grzegorz Arasy-
mowicz. 12 lipca w Boninie
wybrano réwniez czfonkéw

Harmonogram zebrar wyborczych

16 lipca - Mierzwice-Kolo-
nia, godz. 17:30 w mieszkaniu
softysa, Raczki, godz. 19:00
w mieszkaniu softysa; 17 lipca
- Klimczyce-Kolonia, godz.
19:00 w Gospodarstwie Sa-
downiczym Aliny Paluch i corki;
22 lipca - Ptoskow-Kolonia,
godz. 19:00 w mieszkaniu sof-
tysa; 23 lipca — Kozki, godz.
17:30 pod wiatg, Buzka, godz.
19:00 w mieszkaniu nr 19; 24
lipca - Klimezyce, godz. 19:00
w $wietlicy w Bindudze; 24 lipca
- Binduga, godz. 19:00 w $wie-

tlicy wiejskiej; 26 lipca — Hotow-
czyce-Kolonia, godz. 19:00
w mieszkaniu softysa; 28 lipca
- Nowe Litewniki, godz. 17:30
w Srodowiskowym Domu Samo-
pomocy, Stare Litewniki, godz.
19:00 w remizie OSP; 29 lipca
- Zabuze, godz. 17:30 w $wietli-
cy wigjskiej, Klepaczew, godz.
19:00 w remizie OSP; 30 lipca
— Ptoskow, godz. 17:30 w $wie-
tlicy wiejskiej, Terlikow, godz.
19:00 w remizie OSP; 31 lipca
- Grzybow, godz. 17:30 w $wie-
tlicy wiejskiej, Rzewuszki, godz.

rady sofeckiej. Wybdr padt
na lwone Adamiuk oraz Wal-
demara Adamiuka.

We wsi Bonin-Ogréd-
ki wybory wygrata Anna

= Tyszko, a do rady soteckie;

wybrani  zostali  Krystyna
Stasiuk oraz Waldemar Tysz-
ko. Wczesnie] miejscowosé
reprezentowata Krystyna
Stasiuk. — Za wktad, prace
spofeczng i troske na rzecz
swojej wsi — dziekowat wie-
loletnie] sottysce wojt Arasy-
mowicz.

W Chlebczynie dalej
rzqdzi¢ bedzie Anna Osiej.
We Franopolu réwniez bez
zmian — wybory wygrafa
Ewa Osik. Z kolei na softysa
Nowych Hofowczyc wybrany
zostat Jarostaw Czezyk, kté-
ry zastgpi Haline Adamiuk.
We wsi Sarnaki softyskq zo-
stata Urszula Bodzon.

(dh)

19:00 w Swietlicy wiejskiej;
5 sierpnia - Nowe Mierzwice,
godz. 19:00 w $wietlicy w Sta-
rych Mierzwicach; 6 sierpnia
- Stare Mierzwice, godz. 19:00
w Swietlicy wiejskiej; 7 sierpnia
- Borsuki, godz. 17:30 w $wie-
tlicy wiejskiej, Serpelice, godz.
19:30 w fili GBP w Sarnakach;
8 sierpnia - Rozwadow, godz.
19:00 w mieszkaniu softysa;
9 sierpnia — Chybéw, godz.
17:30 w $wietlicy wiejskiej, Sta-
re Hotowczyce, godz. 19:00
w Dziennym Domu ,Senior+”.
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Uroczysta przysiega odbedzie sie 20 lipca w Radzyniu Podlaskim

Ponad 100 ochotnikow WOT

RADZYN PODLASKI Na
bramie koszar na Majdan-
ku w Lublinie stawito sie
130 ochotnikéw, ktdrzy
w te wakacje postanowili
zatozy¢ mundur. Najbliz-
sze szesnascie dni rekruci
spedza na szkoleniu woj-
skowym w ramach pro-
jektu ,Wakace z WOT"
z 2 Lubelska Brygada Obro-
ny Terytorialngj Wszyscy,
ktérzy pomyslnie ukoncza
szkolenie, zfozg uroczysta
przysiege, ktdra odbedzie
sie 20 lipca w Radzyniu
Podlaskim. Nastepnie zasila
jeden z pieciu batalionéw
2 LBOT - w Lublinie, Debli-
nie, Bezwoli, Krasniku i Za-
moSciu.

ANNA CHODYKA

Jak przekazuje kpt. Mar-
ta Gaborek, oficer prasowa
2 Lubelskiej Brygady Obro-
ny Terytorialnej, na Lubelsz-
czyznie, juz po raz szbsty,
rozpoczely sie ,Wakacje

Ochotnicy uczg si¢ podstaw pierwszej pomocy medycznej na
polu walki, ewakuacji rannego, pracy z mapg i facznosci

z WOT". To nietypowa pro-
pozycja spedzenia waka-
cyjnej przerwy w nauce czy
pracy. — Nazwa projektu
niech jednak nikogo nie
zmyli, gdyz nie chodzi tu
o forme wypoczynku. To pro-
pozycja wojskowego szko-
lenia, adresowana gtéwnie
do petnoletnich uczniéw, na-
uczycieli i studentéw. Z wa-
kacyjnych terminéw moze
skorzystaé kazdy mieszka-
niec naszego regionu, ktéry
chce zdobyé nowe umiejet-
nosci, poprawi¢ kondycje
lub zrealizowad swoje ma-
rzenia o wojsku — mowi kpt.
Marta Gaborek.

Dodaje, ze programowo
Wakacje z WOT” nie réz-
nig sie od innych szkolen
tego typu, organizowanych
w Wojskach Obrony Teryto-
rialnej. Prowadzone sq dwa
rodzaje szkolen: podstawo-
we, 16-dniowe dla osdb,
ktére nie majg doswiadcze-
nia wojskowego oraz szkole-
nie wyréwnawcze, 8-dniowe
dla zotnierzy rezerwy.

Jak przebiega
szkolenie?

Oficer prasowa wyjasnia,
ze pierwsze dni szkolenia
podstawowego uptywajq
pod znakiem dopetnienia

RADZYN PODLASKI

l wszystkim  z

16 — 22 lipca 2024

niezbednych  formalnosci.
Rekruci pobierajg umunduro-
wanie i wyposazenie indywi-
dualne — hetm, buty, plecak
piechoty, $piwér i karimate.
Przechodzg szkolenia in-
struktozowe oraz egzamin ze
sprawnosci fizycznej. Kazdy
kolejny dzien to intensywny
trening wojskowy. — Przyszli
terytorialsi muszq zapoznaé
sie z podstawami zotnierskie-
go rzemiosta, w tym przede
bezpiecznym
i efektywnym postugiwaniem
broniq oraz elementami tak-
tyki. Uczq sie podstaw pierw-
szej pomocy medycznej na
polu walki, ewakuacji ranne-
go, pracy z mapq i fgcznosci.
Ostatni  dzien szkolenia to
tzw. ,petla taktyczna”, czyli
sprawdzian zdobytej wiedzy
i umiejetnosci — moéwi kapi-
tan. Wskazuje, ze wszyscy,
kidrzy pomysinie ukonczq
szkolenie, ztozq uroczysiq
przysiege, kidra odbedzie sie
20 lipca w Radzyniu Podla-
skim. Nastepnie zasilg jeden
z pieciu batalionéw 2 LBOT
— w Lublinie, Deblinie, Bez-
woli, Krasniku i Zamosciu.

Zt6z wniosek!

Przekazuje tez, ze pierw-

sze szkolenie w ramach

Pierwsze szkolenie w ramach
+Wakacji z WOT” wtasnie sie
rozpoczeto

Wakacji z WOT" wlasnie
sie rozpoczeto. Lubelscy te-
rytorialsi przygotowali jesz-
cze dwa terminy: szkolenie
podstawowe w dniach 9-24
sierpnia i 14-29 wrzesnia
oraz szkolenie wyréwnawcze
w dniach 14-21 wrzesnia.

— Jesli chciatbys wzigé
udziat w kolejnych szkole-
niach, skorzystaj z pomocy
rekruteréw 2 LBOT — dane
kontakiowe dostepne sg na
sfronie internetowej https://re-
kruterzy.terytorialsi.wp.mil.pl
lub zadzwon pod numer Linii
Wsparcia Rekrutacji: 800 696
077. Mozesz tez ztozyé wnio-
sek w Wojskowym Centrum
Rekrutacji — w Lublinie, Pu-
fawach, Biatej Podlaskiej lub
Zamosciu, a fakze poprzez
platforme internetowq ePUAP
— flumaczy oficer prasowa.

al
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Informuje, ze podstawo-
we wymagania, jakie mu-
szq spefni¢ kandydaci do

Terytorialnej  Stuzby  Woj-
skowej, to: petnoletniosc,
posiadanie  obywatelstwa

polskiego, zdolnosé fizyczng

i 1 psychiczng do petnienia

czynnej stuzby wojskowej,
niekaralno$¢, niepetnienie
innego rodzaju stuzby woj-
skowej oraz nieposiadanie
przydziatu kryzysowego.

— Wojska Obrony Tery-
torialnej to pigty rodzaj Sit
Zbrojnych obok Wojsk Lg-
dowych, Sit Powietrznych,
Marynarki Wojennej i Wojsk
Specjalnych. Utworzone zo-
staty 1 stycznia 2017 roku.
Na czas wojny gtéwnym
zadaniem WOT jest wspdt-
dziatanie z wojskami opera-
cyjnymi, natomiast w czasie
pokoju wsparcie operacji
zarzqdzania  kryzysowego,
w tym przeciwdziatanie
i usuwanie skutkdw klesk
zywiotowych. Istotq Teryto-
rialnej Stuzby Wojskowej
jest jak najlepsze zbalan-
sowanie zycia zawodowe-
go i osobistego ze stuzbg
na rzecz ojczyzny, regio-
nu i spofecznosci lokalnej
— dodaje na koniec kpt.
Marta Gaborek.

Pafac Potockich gosci wystawe akwareli

RADZYN PODLASKI Patac Po-
tockich w Radzyniu Pod-
laskim wypetnit si¢ akwa-
relami miodych artystéw!
Radzynski Osrodek Kul-
tury, parafia pw. Swigtej
Tréjcy w Radzyniu Podla-
skim oraz Urszula Sawiuk
zapraszajg na wystawe
prac dziecigco-mtodziezo-
wej grupy akwarelowej.
Wystawe z pewnoscig
bedzie mozna oglgdaé do
konca lipca.

Jak  wskazuje Tomasz
Mtynarczyk, p.o. dyrektora
Radzynskiego Osrodka Kul-
tury, akwarelowa dziecieco
-mtodziezowa grupa Urszuli
Sawiuk jest jedng z najwiek-
szych i najprezniej dziata-
jgcych formacji malarskich

wojewddziwa  lubelskiego.
Swoim zasigegiem obejmuje:
powiat parczewski, bialski
oraz radzynski.

— Grupa liczy blisko 100
uczniéw malarstwa w wie-
ku 7-16 lat, ktorych tgczy
pasja tworzenia w wyjqt-
kowej i trudnej technice
akwareli. W sktad wchodzq
dzieci i mfodziez z Radzy-
nia Podlaskiego, Wisznic,
Miedzyrzeca Podlaskiego,
Milanowa, Siemienia oraz
Parczewa. Zajecia malar-
skie odbywajqg sie raz w ty-
godniu w kazdej z miej-
scowosci — méwi Tomasz
Miynarczyk.

Dodaje, ze ucznidw wy-
roznia  niezwykle  wysoki
poziom prac artystycznych.
— Podczas zajec szczegdl-

Uczniow wyréoznia niezwykle wysoki poziom prac artystycznych

nie duzy nacisk ktadziony
jest na nauke metod malar-

skich oraz nauke szkicowa-
nia. Zajecia fo nie tylko state

spotkania, ale réwniez ple-
nery malarskie oraz wysta-
wy twérczosci dzieci. Inicja-
torkg wszystkich aktywnosci
i jednoczesnie prowadzqgcq
grupy jest instruktorka Ur-
szula Sawiuk — przekazuje
p.o. dyrektora ROK.
Osrodki i placdwki,
w  ktérych odbywajg sie
zajecia, to: swietlica przy
parafii pw. Tréjcy $w. w Ra-
dzyniu Podlaskim, Gminny
Osrodek Kultury w Milano-
wie, Gminny Osrodek Kul-
tury w Siemieniu, Parczew-
ski Dom Kultury, Gminny

> Osrodek Kultury i Oswiaty

w  Wisznicach, Gminny
Osrodek Kultury w Miedzy-
rzecu Podlaskim z/s w Wy-
sokim.

(oprac. ach)

Podpowiadamy, co mozna robic latem

RADZYN PODLASKI Miejska
Biblioteka Publiczna w Ra-
dzyniu Podlaskim organi-
zuje Wakacje w Bibliotece
2024. Zaplanowano zaje-
cia z robotyki, warsztaty
rekodzieta i warsztaty dla
maluchéw oraz konkurs.

Jak podaje Miejska Biblio-
teka Publiczna w Radzyniu
Podlaskim, zajecia z robotyki
odbywaé sie bedq o godz.
10:00 w Filii nr 1 MBP, przy
ul. Armii Krajowej 5, a o
godz. 12:00 w Filii nr 2 MBP,
przy ul. Spétdzielczej 8. Na

17 lipca zaplanowano zaje-
cia pt. ,Pies robot”, 24 lipca
odbedgq sie zajecia pt. ,tazik
kosmiczny”, 31 lipca zajecia
pt. ,Symulator trzesienia zie-
mi". Z kolei 7 sierpnia zajecia
pt. Kot i mysz’, 14 sierpnia
zajecia pt. ,Robot wojownik”,
a 21 sierpnia zajecia pt. ,Ro-
bot rysujqcy”.

Warsztaty z rekodzieta
odbedq sie o godz. 10:00
w Filii nr 1 MBP, przy ul. Ar-
mii Krajowej 5 i w Filii nr 2
MBP, przy ul. Spétdzielczej
8. ZGJQCIG pt. ,Nocny pej-
zaz z papierowych resztek”

odbedq sie 16
lipca w Filii nr
1, a 18 lipca
w Filii nr 2. Za-
jecia ,Dekoro-
wanie koszu-
lek lub toreb”
odbedq sie 23
lipca w filii nr
1, a 25 lipca
w filii nr 2. Za-
J(—;Clo JWitra-
zowy lampion”
zaplanowano

na 30 lipca W ramach Wakcu w B|b||otece odbedme
w filii nr 1, sie konkurs “Wakacje z ksigzka — Czytelnik
a 1 sierpnia wakacji 2024”

w filii nr 2. Z kolei zajecia
,Dekoracyjny pojemnik na
przybory” bedq mialy miej-
sce 20 sierpnia w filii nr 1,
a 22 sierpnia w filii nr 2.
Zaplanowano tez zaje-
cia ,Biblioteka dla Malucha”
w czwartki o godz. 10:00
w filii nr 1, a w filii nr 2 we
wiorki o godz. 10:00. Od-

, bedzie sie réwniez konkurs

+Wakacje z ksigzkqg — Czy-

- telnik wakacji 2024". liczba

miejsc ograniczona. Zapisy:

filia nr 1, tel. 83 352 70 03,

filia nr 2 tel. 512 056 473.
Anna Chodyka

Kino pod chmurkg

RADZYN PODLASKI Radzynski
Osrodek Kultury zaprasza
18 lipca na seanse filmowe.
Wyswietlony zostanie film
pt. ,Miedzy nami kosmos”
i ,Wyrolowani”. Poczgtek
o godz. 21.00.

Przy sprzyjajgcych warun-
kach atmosferycznych dzieci
bedg mogty obejrze¢ film pt.
Wyrolowani”, a dorosli ,Mie-
dzy nami kosmos”. — Zapra-
szamy w czwartek 18 lipca
na filmy dla dzieci i dla do-
rostych. tqczka przy patacu
lub dziedziniec patacu, godz.
21:00 — przekazuje Radzynski
Osrodek Kultury. (ach)

Trzeci raz

RADZYN PODLASKI MBP w Ra-
dzyniu Podlaskim po raz trze-
ci ofrzymata nagrody w akgji
»Kinder mleczna kanapka
— przerwa na wspdlne czy-
tanie”.

Miejska Biblioteka Publicz-
na w Radzyniu Podlaskim po
raz trzeci, glosami czytelnikow
i dzieki ich zaangazowaniu,
w ogolnopolskiej akgji ,Kinder
mleczna kanapka — przerwa
na wspdlne czytanie” ofrzymata
nagrody — a mianowicie: 3 pufy
— lezanki, stoliczek z krzesetka-
mi do kqcika dla dzieci oraz
ksigzki. — Z catego serca dzie-
kujemy czytelnikom za wsparcie
i oddane glosy. Zapraszamy
do biblioteki — méwi Grazyna
Kratiuk dyrekior MBP w Radzy-
niu Podlaskim. (ach)
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Potrojne zderzenle

GMINA BIAtA POD-
LASKA Na drodze
wojewoddzkiej 811
przed Ciciborem,
jadgc od A-2, do-
szto do zderzenia
pojazdéw. Zde-
rzyly sie dwie cie-
zaréwki i jedna
osobéwka. Dwie
osoby trafity do
szpitala. Droga
byta zablokowa-

Do zdarze-
nia doszto 8 lipca
przed godz. 13.
— Ze wstepnych ustalen wy-
nika, ze kobieta kierujgca
samochodem  osobowym,
wykonywata skret w lewo
z drogi wojewddzkie]. Ja-
dgca za nig ciezaréwka
DAF zatrzymata sie. Jed-
nak jadgca za nig kolejna
ciezaréwka marki Renault
juz nie. Uderzyta w stojgcq

Po zderzeniu cigzarbwek dwie osoby
trafity do szpitala

FOT KAMIL FALINSKI

przed nig ciezaréwke. Sita
uderzenia byta tak duza, ze
ciezaréwka DAF zjechata na
przeciwlegly pas i zderzyta
sie z nadjezdzajgcq z na-
przeciwka toyotq — informu-
je oficer prasowa bialskiej
policji, nadkom. Barbara
Salczyiska-Pyrchla.

(itk)

Ewakuowali dzieci

SOSNOWICA Parczewscy
mundurowi wspélnie ze
strazakami  ewakuowali

dzieci przebywajgce na
obozie harcerskim nad Je-
ziorem Czarnym w Sosno-
wicy.

Ewakuacja odbyta  sie
11 lipca w zwiqzku z ostrze-
zeniami IMGW dotyczgcymi
fali upatéw oraz mozliwosci
wystgpienia burz. Parczew-
scy mundurowi wspdlnie ze
strazakami  z  Pafistwowej
Strazy Pozarnej w Parczewie
przeprowadzili prébng, fak-
tyczng ewakuacje harcerzy
stacjonujgcych nad Jeziorem
Czarnym w Sosnowicy.

Oficer prasowa parczew-
skiej policji, sierzant sztabo-

wa Ewelina Semeniuk zapew-
nia, ze wszystko odbylo sie
zgodnie z wczesniej przed-
stawionymi procedurami.
— Kierownik obozu urucho-
mit syreny alarmowe, mto-
dziez zebrata sie w miejscu
wyznaczonym do ewakuacji,
a nostepnie pieszo opusci-
fa rejon obozu w kierunku
drogi ewakuacyjnej w kom-
pleksie lesnym. Po kilku mi-
nutach oczekiwania przybyty
pojazdy ochotniczych strazy
pozarnych, ktére dowozily
mtodziez do miejsca bez-
piecznego, ustalonego w pla-
nie obozowiska fj. Gminnego
Osrodka Kultury w Sosnowicy
— wyjasnia sierzant sztabowa
Ewelina Semeniuk.

(itk)

2500 zt mandatu

GMINA BIAtA PODLASKA Po-
licjanci  bialskiej grupy
Speed zatrzymali kolej-
nych kierowcéw ze zbyt
ciezkq nogq. Prawo jazdy
stracito trzech z nich.

Do wszystkich zdarzen
doszto 7 lipca na krajo-
wej dwdjce w miejscowosci
Ttusciec. — Po godz. 7:00
policjanci  bialskie] grupy
SPEED zauwazyli kierowce
osobowego peugeota, ktéry
przekroczyt dozwolong w te-
renie zabudowanym pred-
ko$¢ o 69 km. Za kierownicq
osobéwki  siedziat 22-letni
bialczanin — opisuje oficer
prasowa Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskiej,
nadkomisarz Barbara Sal-
czynska-Pyrchla.

Mezczyzna zostat ukarany
mandatem w kwocie 2 tys. zt.
— Jego konto ,wzbogacito si¢”
tez o 14 punktéw karnych. P6t
godziny pézniej funkcjonariu-
sze zatrzymali dwéch kierow-
céw dostawczakéw. 46-letni
obywatele Austrii, siedzqcy za
kierownicqg mercedesa i re-
naulta, znacznie przekroczyli
dozwolonq predkosé. Mez-

Rekordzista okazat si¢ 46-let-
ni kierowca renaulta, ktory
przekroczyt dozwolong pred-
ko$¢ o 86 km/h

czyzni ftumaczyli sie pospie-
chem przejozdu na granice.
W przypadku kierowcy mer-
cedesa kierowca przekroczyt
predkos¢ o 72 km/h. Nie-
chlubnym rekordzistq okazat
sie drugi z 46-latkdw kieru-
jacy renaultem. Mezczyzna
jechat z predkosciq 136 km/h
przekraczajgc t¢ dozwolong
o 86 km/h — informuje nad-
komisarz Barbara Salczyi-
ska-Pyrchla.

Obydwaj mezczyzni zo-
stali  ukarani  mandatami
w kwocie 2500 zt i 15 punk-
tami karnymi. Wszyscy kie-
rowcy stracili tez uprawnie-
nia na 3 miesiqce.

(itk)

NA SYGNALE
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Z liczaceqo blisko 100 sztuk stada padfa potowa kréw

Horror zwierzat
W gospodarstwie rolnym

PARCZEW Na rok wiezie-
nia w zawieszeniu na 3 lata
zostat skazany mieszka-
niec gminy Parczew, ktory
miaf zaniedba¢ opieke nad
swoimikrowami. Zdaniem
prokuratury zwierzeta nie
miafy dostepu do wody
oraz jedzenia. Padto ponad
40 krow.

W pazdzierniku 2022
roku na policje wptyneto
zgloszenie, ze na jednej
z posesji w gminie Parczew
znajduje sie gospodarstwo
rolne z bydtem znajdujgcym
sie w bardzo ztym stanie.

Zgtoszenie sie potwierdzi-
fo, w trakcie prowadzonych
czynnosci na ferenie pose-
sji znalezione zostaty sztuki
padtego bydta. Padfe krowy
znajdowaty sie w budynkach
gospodarczych oraz na po-
bliskim pastwisku. Zywe krowy
byly wychudzone, a ich stan
wskazywat na  dtugotrwate
zaniedbania. Nie miaty do-
stepu do wody oraz jedzenia.

Barttomiej J. zostal uznany za winnego znecama si¢ nad zwie-
rzetami ze szczegoinym okrucienstwem.

41-letni obecnie Bartto-
miej J. ustyszat zarzuty zne-
cania sie nad zwierzetami
ze szczegdlnym okrucien-
stwem. Sledczy wnioskowali
o jego tymczasowe areszto-
wanie, ale sqd sie na to nie
zgodzit.

Parczewska  prokuratu-
ra oskarzyta Barttomieja J.
o to, ze od czerwca 2022
roku do pazdziernika 2022
roku, prowadzqc gospodar-
stwo rolne, znecat sie ze
szczegdlnym okruciefnstwem
nad co najmniej 91 sztukami

bydta.

Zdaniem $ledczych mez-
czyzna utrzymywat krowy
w ,niewlasciwych warun-
kach, powodujgcych dtugo-
trwaty bédl, cierpienie, stres,
urazy oraz uszkodzenia
ciata, wywotane doprowa-
dzeniem do stanu razqcego
zaniedbania i niechlujstwa”.

W ocenie sledczych wa-
runki, w kidrych przebywaty
zwierzeta, ,uniemozliwia-
ty im egzystencje zgodnie
z potrzebami gatunku, rasy,
ptci, stanu fizjologicznego
i wieku”. Barttomiej J. miat
tez nie zapewni¢ krowom

slowopodlasia.pl

wlasciwe] opieki weteryna-
ryjnej.

— Zwierzeta nie mialy
zapewnionej  odpowiedniej
sciotki. Krowy, przebywajgce
na pastwiskach, nie miaty za-
pewnionego pomieszczenia
chronigcego przed zimnem
czy upatami. Zaniedbania
doprowadzity do stanu nie-
dozywienia i odwodnienia
u co najmniej 91 sztuk bydta,
z czego 44 sztuki zmarly —
czytamy w akcie oskarzenia.

Barttomiej J. zostat uzna-
ny za winnego znecania sie
nad zwierzetami ze szcze-
g6lnym okrucierstwem.
Zostat skazany przez Sqd
Rejonowy w Radzyniu Podla-
skim na rok wiezienia w za-
wieszeniu na 3 lata oraz
3 tysigce ztotych grzywny.

Wobec mezczyzny zostat
orzeczony zakaz posiada-
nia zwierzgt gospodarskich
przez 8 lat. Oskarzony musi
tez wptacié¢ 10 tysiecy ztotych
nawiqzki na rzecz Radzyn-
skiego Stowarzyszenia Na
Rzecz Zwierzqt ,Podaj tape”.
Wyrok jest prawomocny.

sp

Uratowat zycie nleprzytomnemu mezczyznle

BIAtA PODLASKA Bialski poli-
cjant w czasie wolnym od
stuzby interweniowal na
jednym z osiedli. Funkcjona-
riusz ustyszat wotanie o po-
moc w zwigzku z duzym
zadymieniem mieszkania.
Natychmiast zareagowat.
Wspdlnie z policjantem
z patrolu, ktéry dotart na
miejsce, wywazyli drzwi
mieszkania i udzielili pomo-
cy 43-latkowi.

W  niedzielne popotu-
dnie, 7 lipca, bialski poli-
cjant, bedqc poza stuzbg,
wykazat sie niezwyklq czuj-

' nosciq i odwagq. Podczas

spaceru po osiedlu ustyszat
wotanie kobiety o pomoc.
Klatka bloku, w ktérym

mieszkata, bya gesto zady-
miona. Nie tracgc ani chwi-
li, policjant natychmiast za-
reagowat. Pobiegt do bloku
i odnalazt mieszkanie, z ktd-
rego wydobywat sie dym.

— Bedqc na osiedlu, poli-
cjant ustyszat wotanie kobie-
ty o pomoc. Klatka jej bloku
byta zadymiona. Policjant
natychmiast  zareagowat.
Pobiegt do bloku i odnalazt
mieszkanie, z ktérego wydo-
bywat sie dym. W tym czasie
na miejsce dotart tez wezwa-
ny patrol policji — relacjonu-
je oficer prasowa bialskie]
policji, nadkomisarz Barba-
ra Salczynska-Pyrchla.

Policjanci  pukali  do
drzwi. Nikt jednak nie otwie-
rat, dlatego nie czekajgc ani

Postawa bialskiego policjanta
zastuguje na najwyzsze stowa
uznania

chwili, podjeli decyzje o wy-
wazeniu drzwi. — W jednym
z pokoi na tézku znalezli le-

zqcego mezczyzng. Ocucili
go i wyprowadzili na balkon,
udzielajgc mu tez pierwszej
pomocy  przedmedycznej.
Zajeli sie tez zastang sytu-
acjq, likwidujge zrédio zady-
mienia. Okazato sie bowiem,
ze mieszkajgcy tam 43-latek
zasngt, pozostawiajgc na
gazie garnek z gotujgcym sie
jedzeniem — informuje pod-
komisarz.

Na miejsce dotarty tez

> straz pozarna i pogotowie

ratunkowe. Policjanci prze-
kazali 43-latka  medykom.
Dzigki szybko podjetej in-
terwencji, mezczyzna po
udzieleniu mu pomocy i wy-
wietrzeniu mieszkania w nim
pozostat.

(itk)

Uczciwie oddali znalezione p|en|adze

MIEDZYRZEC PODLASKI Miesz-
kanka miasta na terenie
jednego ze sklepéw znala-
zla plik pieniedzy. Zaniosta
je na komisariat. Dzieki
temu wrécity do wlascicie-
la.

W weekend przypadajqcy
na 6 i 7 lipca do miedzyrzec-
kiego komisariatu zglosita sie
36-letnia mieszkanka miasta.
— Kobieta oswiadczyta, ze
wychodzqc ze sklepu, zauwa-
zyta na podfodze plik bankno-
tow spietych gumkg. Kobieta
od razu postanowita zgfosié
sprawe na policje, by jok naj-

szybciej odnalezé wiascicie-
la gotowki. Po sprawdzeniu
okazato sie, ze jest to kwota
ponad 4 tys. zt — relacjonuje
oficer prasowa bialskiej po-
licji, nadkomisarz Barbara
Salczyiska-Pyrchla.

W tym samym czosie
z mundurowymi skontaktowat
sie mezczyzna, kiéry oka-
zat sie whascicielem zguby.
W trakcie rozmowy przyznat,
ze doszto do tego prawdo-
podobnie, gdy wkiadat plik
do kieszeni po zaptaceniu
rachunku.

— Roéwniez w Terespo-
lu mieszkaniec tego miasta

Te szczesliwe zakonczenia
nie bytyby mozliwe, gdyby nie
uczciwos¢ znalazcow

zgfosit sie do komisariatu, po
tym jak bankomat wyptacit mu
sporq sume nienalezqcych do
niego pieniedzy. Znalazca
poczgtkowo prébowat odna-
lez¢ mezczyzne, ktdry przed

nim korzystat z bankomatu.
Kiedy to sie nie udato, gotdw-
ke przekazat mundurowym
z prosbg o pomoc w ustaleniu
wlasciciela. Réwniez w tym
przypadku pienigdze ftrafity
juz do wlasciciela — zazna-

© cza nadkomisarz.

Te szczesliwe zakonczenia
nie bylyby mozliwe, gdyby nie
uczciwosC i obywatelska po-
stawa znalazcédw. Czesto oso-
by, ktére przynoszq znalezio-
ne przedmioty do komendy,
chcg pozostaé anonimowe,
nie liczgc na zadne gratyfika-
cje ze strony wlascicieli.

(itk)
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Akgja Lato w Miescie trwa w najlepsze!

Zabaw, gry

BIAtA PODLASKA W Bia-
tej Podlaskiej rozpoczeta sie
Akcja Lato w Miescie 2024.
Na dziecii mtodziez czekaja
zajecia fotograficzne i arty-
styczne w Galerii Podlaskiej,
zabawy teatralne, gry sto-
likowe, zajecia plastyczne
i kurs fotografii portretowej
oraz wiele, wiele wiecej.

ANNA CHODYKA

Jak podaje Bialskie Cen-
trum Kultury, w Pracowni
Fotograficznej ,Migawka”,
przy ul. Warszawskie] 11
odbedqg sie warsztaty foto-
graficzne i zajgcia w ciemni,
30 31 lipca, w godz. 9:00-
15:30. Szczegdty pod nr tel.:
833 416 712.

W Klubie Kultury Eure-
ka, przy ul. Orzechowej 17
lipca bedzie mozna wzigé
udziat w zajeciach Roztan-
czone lato w godz. 10:00-
11:00, Groteka — gry stoli-

StOWO POLECA
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kowe w godz. 12:00-13:00.
18 lipca Eureka zaprasza
na Teatratki, czyli zabawy
teatralne w godz. 10:00-
13:00. Szczegdty pod nr tel.:
833 416 731.

W Galerii Podlaskiej przy
ul. Warszawskiej 12 bedzie
mozna wzigé udziat w za-
jeciach ,Lato w galerii” 16,
23 i 30 lipca, a w sierpniu:
6,7, 8,13, 14, 20, 21, 22,

W Bialskiej Galerii Fotografii przy ul. Krétkiej 1 odbeda sie zaje-
cia pt. ,Portret mojego dziecka”

27, 28, 29. Zajecia odbywad
sie bedq w godz. 10:00-
11:30. Szczegdtowe infor-
macje mozna uzyskaé pod
nr tel.: 833 416 725.

16, 18, 23, 25, 30 lip-
ca oraz 1, 6, 8, 13, 20, 22
i 27 sierpnia o godz. 11:00
w Klubie Kultury Scena przy
ul. Zygmunta Augusta od-
bywa¢ sie bedq zajecia
plastyczne ,Kolorowe lato”.

| warsztaty

Klub Scena zaprasza tez
na gry stolikowe ,Zagraqj
z nami”, ktére zaplanowano
17, 24, 31 lipca i 7, 14, 21,
28 sierpnia o godz. 11:00
. Szczegdly pod nr tel. 833
416 418.

W Bialskiej Galerii Foto-
grafii przy ul. Krétkiej 1 od-
bedq sie zajecia pt. ,Portret
mojego dziecka”. Zapisy dla
dzieci z rodzicami, zajecia

, zaplanowano na 1 sierp-

nia o godz. 16:00 w Parku

= Radziwiftowskim. Z kolei 9

sierpnia o godz. 19:00 od-
bedzie si¢ kurs fotografii
portretowe] i atelierowej,
ktéry poprowadzi mistrz fo-
tografii  Zbigniew Furman.
Spotkanie jest otwarte, skie-
rowane szczegdlnie do mfo-
dziezy. Natomiast 20, 21,
22 sierpnia zaplanowano
kreatywne spotkania z fo-
tografig. Zapisy dla dzieci
w wieku od 10 lat. Zajecia
odbedq sie w godz. 12:00-
13:00. Szcegdtowe infor-
macje mozna uzyskaé pod
nr telefonu 833 416 715.

Witoski temperament

KINO ,,Jutro bedzie nasze”
— mocny, a jednoczesnie
zabawny i pelen emocji
kobiecy gtos, ktory stat
si¢ jednym z najwigkszych
przebojow kinowych we
Wioszech, wyprzedzajgc
w tamtejszym box office
nawet ,Barbie”  Grety
Gerwig i ,Oppenheimera”
Christophera Nolana. Jest
to zastugg miedzy innymi
jednego z najbardziej za-
skakujgcych — i jednocze-
$nie  satysfakcjonujgcych
— zdkonczen filmowych
ostatnich lat. Film “Jutro
bedzie nasze” juz w czwar-
tek 18 lipca o godz. 20:15
w kinie Merkury w ramach
Spotkan Filmowych.

Jutro bedzie nasze” to
debiut komiczki i aktorki Paoli
Cortellesi, ktdra, podqgzajgc
$ladem Phoebe Waller-Bridge
(,Fleabag”), zagrata w nim
takze gfdwng role. Z Delig
moze utozsami¢ sie kazda
z nas, bo i my dokonujemy na

L = = T dy
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co dzien rzeczy niemozliwych
— ogarniamy dom i prace,
dzieci i starszych cztonkdw
rodziny, tagodzimy zte humo-
ry meza albo emocje nastolet-
niej cérki. Delia urabia sobie
rece po tokcie, a w zamian
dostaje tylko kolejne razy,
pretensje i fochy. Jest réwniez
przekonana, ze szykujgcq sie
do zamqzpdjécia cérke czeka
podobny los. Jednak pewne-
go dnia przychodzi do niej
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Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych  Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
Sciowki na seans filmu ,Jutro
bedzie nasze” w kinie Merkury
w ramach CzSF. Aby je zdo-
by¢, nalezy przyj$¢ do sekreta-
riatu redakcji Stowa Podlasia,
ul. Warszawska 15, z aktu-
alnym  wydaniem naszego
tygodnika i pokaza¢ nam ten
artykut. Bilety otrzymajg dwie
pierwsze osoby, a wiec ko
pierwszy ten lepszy!

list, kiéry prowokuje jg do
buntu i skfania do zaskakujg-
co $mialych czyndw, kidrych
nikt sie nie spodziewa po go-
spodyni domowej. ,Jutro be-
dzie nasze” emanuje duchem
zmiany, wiarg w sife kobiet
i kobiecq solidarnosé. Jest
tez odg na czeéé pieknych,
acz burzliwych relacji matek
z corkami.

Ten wtoski przebdj roz-
grywa sie w podnoszgcym sie

z kryzysu powojennym Rzymie
i nawiqzuje do dziet neore-
alizmu, w szlachetng tradycje
wktada jednak  wspdtcze-
sne tresci. Bo ,Jutro bedzie
nasze” méwi o zbiorowym
przebudzeniu, o kobietach,
ktére jako pierwsze odwazyly
sie przeciwstowié¢ dziedzic-
twu przemocy. Przeplatajgcy
$miech i fzy, wprost dotyka-
jgcy bolesnych doswiadczen,
a przy tym lekki jak rzymskie
wakacje film Cortellesi do-
wodzi, ze przysztos¢ lezy
— dostownie — w naszych
rekach. Czy od czaséw nao-
szych babek co$ dla siebie
wywalczytysmy? Tok, i lepiej
mocno tego pilnujmy, mdwi
rezyserka.

Film Cortellesi w rytm
wloskich ballad prowadzi nas
przez wspodtczucie, wscie-
ktos¢, $miech i wzruszenie,
zaréwno stawiajgc nas przed
brutalng prawdg, jok i dajgc
nieskoiczone poktady na-
dziei. Bella ciao!

(ach)
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Czeka nas dobra

zabawa w Rokitnie!

GMINA ROKITNO Juz 21 lipca
w Rokitnie odbedzie sie
Piknik Zdrowotny. W pro-
gramie dmuchafce, wy-
stepy zespotéw ludowych
»Podlasianki” z Rokitna
i ,Kalina” z Cielesnicy,
animacje dla dzieci, festi-
wal koloréw, piana party
i dyskoteka z DJ.

Jak podaje Gminna In-
stytucja Kultury w Rokitnie,
wydarzenie odbedzie sie
21 lipca na boisku Szko-
ty Podstawowej. Poczqtek
o godz. 15:00, po przywi-
taniu gosci na scenie zapla-
nowano wystepy zespotéw
ludowych ,Podlasianki” z Ro-
kitna i ,Kalina” z Cielesnicy.

O godz. 16:15 odbe-
dqg sie animacje dla dzieci,
o godz. 17:00 bedzie miat
miejsce wystep ,Co dwie
baby to nie jedna”. O godz.
18:30 przewidziano kolejng
cze$¢ animacji dla dzieci,
a o godz. 19:00 odbedzie
sie festiwal koloréw, ktéry
poprowadzi KGW z Klonow-
nicy Duzej. O godz. 19;15

21 lipca na boisku Szkoty
Podstawowej w Rokitnie na
pewno nie zabraknie atrakciji

organizatorzy — zapraszajg
wszystkich na piana par-
ty, ktérq poprowadzi OSP
w Rokitnie.

O godz. 20:00 zacznie
sie dyskoteka z DJ i potrwa
do 23:30. Przez caly dzien
bedzie mozna skorzystaé
z porad specjalistéw w ra-
mach Biafej Niedzieli, be-
dzie mozna posmakowaé
specjatéw na  stoiskach
KGW, nie zabraknie tez lo-
kalnych wystawcéw, instytu-
cji i placéwek.

(ach)

Zapraszamy na Janowskie

Swigto Ziét

JANOW PODLASKI Juz 28 lip-
ca w Janowie Podlaskim
odbedzie si¢ Swieto Ziét.
W programie warsztaty
kulinarne dotyczqgce zioto-
lecznictwa i gotowanie na
duzej patelni z kucharzem
Mariuszem Szwedem, fi-
nalistg programu Master
Chef.

W programie Janow-
skiego Swieta Ziét znalazly
sie: przeglad zespotéw lu-
dowych potudniowego Pod-
losia, warsztaty kulinarne
zwigzane z wykorzystaniem
ziot, warsztaty z ziotolecz-
nictwa, gotowanie na duzej
patelni z Mariuszem Szwe-
dem - finalistq programu
Master Chef. — Odbedzie
sie tez jarmark rekodzielni-
czy, bedzie Strefa na Zdro-
wie Polpharmy, wystawiony
zostanie réwniez spektakl
Teatru  Ognia  Antidotum.
Wydarzenie odbedzie sie
28 lipca w godzinach od

Ony b
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W programie imprezy nie mo-
glo zabrakng¢ warsztatow
z ziotolecznictwa

13:00 do 21:30, na pla-
cu Partyzantéw w Janowie
Podlaskim — zaprasza Re-
nata Kaczmarek, dyrektor
Gminnego Osrodka Kultury
w Janowie Podlaskim.

Patronem medialnym
wydarzenia jest Stowo Pod-
losia.

(ach)

Gra z czytelnikami

BIBLIOTECZKA Powiedzmy, ze
jest to gra z czytelnikami.
Weiqgajgca, btyskotliwa,
petna niespodzianek i od-
niesien do wspétczesnosci.
Moze to nawet nowe, lite-
rackie oblicze Szczepana
Twardocha? Do wygrania
jest ksigzka pt. ,Powiedz-
my, ze Piontek” autorstwa
Szczepana Twardocha wy-
dana przez wydawnictwo
Wydawnictwo Literackie.

Powiedzmy, ze Erwin
Piontek, 73-letni  gdrnik,
wybiera sie w rejs dookota
swiata. Na starym jachcie

zaglowym typu Venus, z wy-
stuzonym gumowym sztor-
miakiem, czerwong wet-
niang czapkqg, harcerskg
busolg w zeglarskim worku
i skrupulatnie obliczonym
prowiantem jest przygoto-
wany na samotng wyprawe.
Ma ambitny plan, by nigdy
nie zawijaé do portu, przez
cate dwadziescia dziewieé
tysiecy mil.

Powiedzmy, ze losy Piont-
ka mogq tez przebiegaé ina-
czej. Nie zegluje, a lezy na
czerwonej ziemi, w dolinie
rzeki Auob, kidra nie ptynie
przez Deutsch-Stidwestafri-

ST ©
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'POWIEDZMY;
ZE PIONTEK

ka, poniewaz jest wyschnie-
ta, ale tam sie znajduje. Za-
miast gumowego sztormiaka
ma na sobie sztruksowq blu-
ze mundurowq, pas z szel-
kami i osmioma tadownica-
mi na amunicje.

Zresztg moze jest zu-
petnie inaczej. Moze Erwin
Piontek jest sobowtérem
pewnego dyktatora? Kio
wie? Powiedzmy, ze ten, kto
przeczyta.

Dla naszych Czytelnikéw
mamy bezptatne egzempla-
rze ksigzki ,Powiedzmy, ze

= Piontek”. Aby o nig powal-

czyé, nalezy poprawnie wy-

petni¢ znajdujgcy sie obok
kupon i dostarczy¢ go do
sekretariatu redakeji Stowa
Podlasia, ul. Warszawska
15, do czwartku 11 lipca.
Opisywang ostatnio
ksigzke ,Nadzieje na mieli-

| KUPON

znach duszy” otrzymujg Ma-
ria Tymoszuk, Monika Proko-
piuk i Feliks Kuzawinski. Po
odbiér zapraszamy w ciggu
miesigca od opublikowania
nazwiska.

(ach)

:Podaj dwa tytuty innych ksiazek Szczepana Twardocha

I
| eipowieds .

| wibieram kolgtke
| Imig | nazwisko
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LUDZIE Z PASJA

SLOWS..

— Maluje to, co mnie zachwyca, co mnie poruszy wewnatrz — méwi Renata Kaczmarek

Impresje Renaty Kaczmarek

LUDZIE Z PASJA Renata
Kaczmarek jest dyrektorem
Gminnego O$rodka Kultury
w Janowie Podlaskim. Nie
tylko z pasjg zarzadza insty-
tucja, jej pasja jest tez ma-
larstwo. Ukofczyta w tym
kierunku studia, ale na 25
lat zapomniata o swoim za-
mitowaniu do malowania.
Teraz postanowifa powro-
ci¢ do tworzenia. Wysta-
we prac artystki mozemy
oglada¢ w Muzeum J.|. Kra-
szewskiego w Romanowie
do konca lipca.

ANNA CHODYKA

Juz joko dziecko bar-
dzo lubita malowaé i ry-
sowaé, szczegdlnie wzory
roslinne, np. liscie akantu,
drzewa, krajobrazy, pej-
zaze. W szkole podsta-
wowej miata sSwietnego
nauczyciela plastyki — byt
to Arkadiusz Markiewicz.
— W pracowni mielismy
materiaty zakupione przez
szkote, uczylismy sie wielu
technik, robilismy ciekawe
rzeczy, malowalismy akwa-
relami, plakatéwkami, wy-
konywalismy linoryty. Na-
uczyciel wprowadzat nas
w elementy rysunku, uczyt
perspektywy i szkicowania
oraz grafiki — wspomina
Renata Kaczmarek. Studio-
wata pedagogike kultural-
no-o$wiatowg ze specja-
lizacjg malarstwo. Uczyta
sie w pracowni malarskiej
prof. Czestawa Piusa Cia-
pato oraz w pracowni rzez-
by prof. Mariana Gardzin-
skiego. W czasie studidéw
byli to jej mentorzy.

25-letnia przerwa

Dzieki studiom moze
uczy¢ plastyki. Jednak za-
czeta pracowaé w Gmin-
nym Osrodku Kultury, gdzie
od 10 lat prowadzi warsz-
taty dydaktyczne z malar-
stwa i rysunku w ramach

zaje¢ kota plastycznego
Art-Atak. Przez 25 lat nie
malowata, gdyz codzien-
nos¢ przystonita jej pasje.
Po studiach wyjechata do
Drawska Pomorskiego,
gdzie pracowata jako kie-
rownik Miejskiej i Powia-
towej Biblioteki Publicznej,
wiec sztuka pozostata na
boku. Wprawdzie wyko-
nywata szkice w wolnym
czasie, ale chowata je do
szuflady. Teraz postanowita
wrécié do swojego hobby.
Wystawa w Muzeum im.
J.I. Kraszewskiego w Ro-
manowie jest pierwszq od
czaséw studidw.

Wiele rzeczy, oséb
i sytuacji inspiruje ja do

malowania

— Maluje to, co mnie
zachwyca, co mnie poruszy
wewngtrz. Chciatabym to
zatrzymaé na dtuzej, dlate-
go wystawa w Romanowie
nosi tytut ,Mgnienie”. Mo-
tywy, ktére najbardziej lubie
malowaé, to nadbuzanskie
taki, barwy wody, ktdra
mnie ofacza jak starorzecza
Bugu, zalew Koziot. Trzecim
motywem sq relacje miedzy-
ludzkie, ktére prébuje poka-
zaé i wyrazi¢ w abstrakcjach
— przekazuje Renata Kacz-
marek.

Wskozuje ze bliscy sq
jej |mpreSJon|SC| — Fascy-
nujg mnie barwy i techniki
z tego okresu. Mysle, ze
nawet podswiadomie ma-
luje tak, Zze moje prace sq
zblizone do impresjoni-
stycznych. Ciekawi mnie tez
ekspresjonizm, co réwniez
wida¢ w moich obrazach.
Cenie malarstwo  holen-
derskie, kunszt, z jakim
jest wykonane, zwtaszcza
$wiattocien.  Wsréd  mo-
ich  ulubionych  twdrcéw
sq: Wtadystaw Podkowin-
ski, Juliusz Kossak, Edgar
Degas, Vincent van Gogh
— méwi pasjonatka. Doda-
je, ze jesli praca zawodowa
jej nie pochtania, to udaje
sie jej poswieci¢ kilka go-
dzin tygodniowo na malo-
wanie. — Ciggnie mnie do
malowania, sztalug i pedzli.

Jak przyznaje Renata Kaczmarek, prowadzenie instytucji kuItury jest jej najwieksza pasja,
na drugim miejscu jest malarstwo

W ostatnim czasie powsta-
ty tylko trzy prace, bo sku-
pitam sie na pracy zawo-
dowej. Lubie tworzy¢ przy
muzyce przyrody. Kiedy
tworze, otwieram okno i stu-
cham $piewu ptakéw. Nie
mam wdwczas wigczonego
radia — wyjasnia.

Zdarza sie, ze zaczy-
na malowaé wieczorem,
a koAczy pdino w nocy.
Czesto maluje tez wezesnie
rano, kiedy jest odpowied-
nie $wiatto. — W ostrym
storicu Zle mi sie¢ maluje,
wiec dlatego wybieram
ranki i wieczory — zazna-
cza. Przekazuje, ze jej
mentorami byli wyktadow-
cy prowadzqgcy pracownie
malarskg i rzezbiarskg.
— Mam tfez czesty kontakt
ze sztukg w zyciu prywat-
nym i zawodowym, odwie-
dzam muzea i wystawy.
Lubie uczestniczyé w wer-
nisazach innych artystow,
wiec, na zasadzie osmozy,
wchtaniam to, co inni po-
kazujg. Przez dtugi czas
nie pokazywatam nikomu
swoich prac. Najpierw

zaczetam prezentowaé je
swoim podopiecznym. To
dzieki nich zaczetam ma-

- Jak widze biate ptotno,
zastanawiam sig, co chce na
nim pokaza¢, w jakiej kolo-
rystyce. Potem jest moment
tworzenia, kiedy nie istnieje
nic poza ptétnem - zaznacza
pasjonatka

lowaé. Dzieci méwity do
mnie: ,Pani na pewno nie
umie malowaé, bo nie po-

kazata nam pani zadnego
swojego obrazu”. Daty mi
przTyczkcl to by’ro mobili-
zacjq, zeby co$ namalo-
waé. Pézniej pokozywo’fom
swoje prace znajomym, py-
tajgc, czy im sig podobaijqg
— wyjawia.

Maluje dla siebie
i innych

Zaznacza tez, ze na
poczatku maluje dla sie-
bie, bo w ten sposéb wy-
raza swoje mysli i uczucia.
— Nie dam rady oddzieli¢
tego, co we mnie siedzi, od
tego co maluje. Zawsze jest
indywidualny rys. Pézniej
obserwuje, czy dany ob-
raz przemawia do widza,
czy ma gtebie, czy osoba
niezwigzana ze mnqg widzi
co$ wiecej, niz prosty kra-
jobraz, czy dostrzega prze-
stanie — wskazuje hobbyst-
ka.

— Zawsze widze jokies
mankamenty, zawsze moz-
na lepiej i wiecej. Gdybym
namalowata obraz i stwier-
dzita, ze jest perfekcyjny,
nie podejmowatabym ko-

slowopodlasia.pl

lejnych préb. Nie chodzi
oto, ze juz wszystko umiem,
ale jestem juz po okre-
sie, kiedy kto§ mnie uczyt
— podkresla. Zauwaza, ze
w gtowie ma wskazdéwki
od swoich mentoréw, ale
teraz jest czas, zeby pdjsé
wtasng drogg. — Na wy-
stawie w Romanowie byto
bardzo duzo osdb, czesci
podobaty sie abstrakcje,
widzieli w tych postaciach,
ktére namalowatam, siebie
i odczuwali emocje, ktdre
zostaly zawarte w pracach.
Druga cze$¢ zachwycita
sie fgkg, wiec sqdze, ze
kazdy obraz ma swojego
odbiorce — podkresla Re-
nata Kaczmarek.

Przyznaje, ze nigdy
nie miata odwagi uczynic
z malarstwa swojego za-
wodu. — Nie jest to pod-
stawg mojego bytu. Mam
prace zawodowq, ktdrej
poswiecam bardzo duzo
czasu — jest mojg pasjq.
Malarstwo jest mojq drugq
pasjg, wyrazaniem siebie,
swoistym katharsis, robie
to, co lubie. Kocham malo-
waé i ide w tym kierunku,
chce to robié, ale nie mu-
sze. Nie wiem, czy bedqg
kolejne wystawy, ale nie
odméwie, jesli pojawiq sie
propozycje — zaznaczad.

Dodaje, ze jesli ktos
chce mie¢ jej obraz, to tez
nie ma problemu, zeby sie
z nim rozsta¢. — Nie mam
ambicji, by wej$¢ na salo-
ny sztuki. Cieszy mnie, ze
innym osobom podoba sie
to, co robie, ze to prze-
mawia — méwi. Wskazuje
tez, ze malowanie daje jej
spokéj. — Jak widze biate
ptétno, zastanawiam sie,
co chce na nim pokazaé,
w jakiej kolorystyce. Po-
tem jest moment tworzenia,
kiedy nie istnieje nic poza
ptétnem. Zdarza sie zde-
nerwowanie, ze co$ mi nie
wyszto, jak chciatam, kiedy
koncze prace. Jednak mam
wolny umyst, raduje mnie
to, ze zrobitam co$ dla sie-
bie i odpoczetam przy tym
psychicznie i emocjonalnie
— przekazuje.

Wystawe prac artystki mozemy oglagda¢ w Muzeum J.l. Kra-
szewskiego w Romanowie do konca lipca

- Mam czesty kontakt z artystaml W zyciu prywatnym i za-
wodowym, odwiedzam muzea i wystawy. Lubi¢ uczestniczy¢
w wernisazach innych artystow — podkresla artystka

iaﬁ-
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Renata Kaczmarek, jako dyrektor GOK, uczestniczy i organizu-
je wystawy innych artystow
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PROGRAM TV

16 — 22 lipca 2024

Tvie 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska

8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (116) - serial
Ranczo s.I (1) - serial
Komisarz Alex (57) - serial
Ojciec Mateusz (43) - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie. Taka historia (32)
Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

8.50
9.50
10.45
11.35

12.10
12.35

Program teIeW|zyjny 16 - 22.07. 2024

12.55
14.00

Magiczne chwile - film dok.
Ztoty chtopak (218) - serial

14.55
15.35

Jaka to melodia?
Gra stow. Krzyzowka

P|raC| Z Karalbow. Skrzynia umarlaka

Polsat, sobota 20.07, godz. 20.00

Awanturnik Jack Sparrow (Johnny Depp) musi splaci¢ dtug, ktéry zaciagnat przed laty u okrutnego Davy’ego
Jonesa (Bill Nighy), kapitana legendarnego , Latajacego Holendra”, w zamian za dowodzenie ,,Czarna Perlg”. Pi-
rat zada teraz, by Jack oddat swoja dusze i dotaczyt do jego zatogi. Jesli tego nie zrobi, stanie sie kolejny celem
dla poteznego Krakena. Sparrow postanawia unikna¢ tragicznego losu i odnalez¢ ,,skrzynie umarlaka”, w kté-
rej znajduje sie serce Davy’ego Jonesa. Tymczasem lord Cutler Beckett (Tom Hollander) z Kompanii Wschod-
nioindyjskiej przerywa ceremonie §lubna Willa (Orlando Bloom) i Elizabeth (Keira Knightley) i aresztuje zako-
chanych. Mezczyzna zawiera z nimi uklad i proponuije, ze odzyskaja wolno$¢, jesli pomoga mu zdoby¢ kompas
Jacka Sparrowa. Okazuje sie, ze chce on wykorzystaé przedmiot, by znalez¢ ,,skrzynie umarlaka” i przejaé wia-
dze nad morzami i oceanami. Wkrotce losy Jacka, Elizabeth i Willa ponownie sie skrzyzujq

Siedmiu wspaniatych

TVP 1, sobota 20.07, godz. 21.20

Wiek XIX. Kryminali$ci dziatajacy na ustugach chciwego i bezwzgledne-
go wiasciciela kopalti ztota Bartholomew Bogue'a terroryzuja ludzi zyja-
cych w miasteczku Rose Creek, lezacego na granicy Meksyku oraz Sta-
néw Zjednoczonych. Przestepcy zabijaja meza Emmy Cullen, ktéry nie FE
zamierzat poddac sie bez walki. Kobieta wraz z przyjacielem decyduje sie wynajaé lowce; glow Sama Chisol-
ma. Cho¢ moga zaoferowac jedynie symboliczne wynagrodzenie, przyjmuje on zlecenie. Kompletuje druzy-
ne, w sktad ktérej wchodza: hazardzista Josh Faraday, weteran wojny secesyjnej Goodnight Robicheaux, in-
dianski wojownik Red Harvest, zabdjca Billy Rocks, traper Jack Horne i Meksykanin Vasquez. Kazdy z nich ma
inne umiejetnosci i swoja historie, ktéra nie zawsze jest powodem do chluby. Na rewolwerowcéw z niecier-
pliwoscig czekaja cztonkowie lokalnej spotecznosci. Przybysze przygotowuja ich do odparcia ataku wroga.

Ile wazy kon trojanski

TVP 2, sobota 20.07, godz. 22.50

Psycholog Zofia Albrecht-Radecka jest kobieta spetniong. Po rozstaniu
z pierwszym mezem, nieudacznikiem i cwaniakiem Darkiem, zwigzata sie
ze scenarzystg Jakubem, u boku ktdrego odnalazta upragnione szczescie
i rado$¢ zycia. Razem z nim wychowuje cérke z pierwszego matzeristwa, 3
12-letnig Florentyne. W sylwestrowa noc na przetomie 1999 i 2000 roku Zosia obchodzi czterdzieste urodzmy
Stwierdza, ze ma do losu zal o tyle straconych lat. Uwaza, ze powinna wczesniej spotkaé Kube i utozy¢ sobie zycie.
Nazajutrz rano spotykaja niespodozianka - kobieta w tajemniczy sposob cofa sie w czasie i budzi si¢ w 1987 roku.

Wielkie wesele
TVP 2, niedziela 21.07, godz. 20.00

Matzetistwo Ellie i Dona Griffindw nie przetrwato proby czasu. Mezczy-
zna zwiazal sie z Bebe, najlepsza przyjaciétka zony, czego byta pani Griffin
nigdy mu nie wybaczyta. Ich rozstanie byto bardzo burzliwe i dawni part-
nerzy nie pataja do siebie sympatig. Zrozumiale wiec, Ze nie majg tez ochoty na ponowne spotkanie. Nlestety,
pewnego dnia za sprawg ich adoptowanego syna, pochodzacego z Kolumbii Alejandra, ma sie to zmienié. Mez-
czyzna planuje §lub. Nie tylko prosi przybranych rodzicéw, by przybyli na uroczysto$¢, lecz na domiar ztego
chee, by znéw udawali kochajaca sie pare. Ellie i Don zgadzajg sie porzuci¢ wzajemna niecheé na czas uroczy-
sto$ci. Majg jednak duzy problem z dotrzymaniem obietnicy.

Knicsem. Mitosc¢ i hazard
TVP 1, niedziela 21.07, godz. 20.20

Hrabia Erno Blaskovich (Ervin Nagy), potomek wegierskiego szlachcica,
straconego za udziat we Wio$nie Ludéw, mieszka w poblizu patacu, z ktére-
go zostal wywlaszczony. Teraz majatek zajmuje odpowiedzialny za $mier¢
jego ojca austriacki generat i dawny przyjaciel Otto von Oettingen (Tibor .
Géspér) wraz ze swa corka Klara (Andrea Petrik). Korzystajacy z uciech zycia Blaskovich w glebi duszy pragnie
odzyskaé rodzinne mienie. Pewnego dnia wchodzi w posiadanie niesfornej klaczy Kincsem. Zafascynowany jej
temperamentem, postanawia wystawic ja w wyscigach, mimo ze wszyscy przekonuja go, ze to zbyt pochopne...
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16.05
17.00
17.20
18.00

Dziedzictwo (315) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?
Dziewczyny ze Lwowa (14)
- Przyjecie - serial

Jeden z dziesigciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Pogoda, Sport

Reporterzy - magazyn

07 zgtos sie (3) - Dziwny
wypadek - serial

07 zgtos sie (4) - serial
Galimatias czyli Kogel

- Mogel Il - komedia, rez.
Roman Zatuski, wyk. Grazyna
Btecka - Kolska, Dariusz Siat-
kowski, Jerzy Turek, Katarzyna
taniewska, Ewa Kasprzyk

Pod Mocnym Aniotem - dra-
mat, rez. Wojciech Smarzowski
Zyczenie Smierci - dramat,
USA, rez. Michael Winner
Brigitte Bardot, buntow-
niczka nie bez powodu
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

19.00
19.30
19.55
20.05
20.20
20.35

21.35
22.40

Dziedzictwo Bourne'a - film
sensacyjny, USA, Japonia, 2012,
rez. Tony Gilroy, wyk. Jeremy
Renner, Scott Glenn, Stacy
Keach, Edward Norton
Kontrabanda - dramat sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania,
Francja, 2012, rez. Baltasar
Kormékur, wyk. Kate Beckin-
sale, Mark Wahlberg, Giovanni
Ribisi, Ben Foster

Szklana putapka 3 - film sen-
sacyjny, USA, 1995, rez. John
McTiernan, wyk. Bruce Willis,
Jeremy Irons, Samuel L. Jack-
son, Graham Greene

Zjedz Kambodze

4.45 Disco Gramy

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Mate Wiel-
kie Marzenia 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.15 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wie-
cej wydarzen 16.20 Gos¢ Wydarzen 24
16.50 Hardkorowy lombard 17.50
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Ztomia-
rze 21.00 48H. Zaginieni 22.00 Wy-
kolejony - thriller, USA, Wielka Bryta-
nia, 2005, rez. Mikael Hafstrom, wyk.
Clive Owen, Jennifer Aniston, Vincent
g Cassel, Melissa George 0.30 W cywilu
9 _film sensacyjny 2.15 Swiat wedtug

20.05

22.55

115

4.05

I £ Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.45 Matki, zo-
ny i kochanki - serial 8.55 Kojak - serial
10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
 tastrofy w przestworzach 16.00 Kojak
- serial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05
< Hudson i Rex - serial 20.00 towcy umy-
§ stow - thriller 22.10 RoboCop 2 - film sci
- f10.35 Wymyk - dramat, Polska

| T[vIP| 2 VP2

4.40 Nadobreina zte (835) - serial
5.35 M jak mitos¢ (1617) - serial
6.25 Oto jestem, poslij mnie..
6.55 Rodzinka.pl (240) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie

1115 Lena na Batkanach (6)

- Muzyka

Barwy szczescia (2986) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (384) - serial
Rodzinka.pl (132) - serial

Na sygnale (554) - serial

M jak mitosc (1795) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (501) - serial
Rodzinka.pl (176) - serial
Akacjowa 38 (416) - serial
Barwy szczescia (2986) - serial
Jawam pokaze! - komedia,
rez. Denis Delic, wyk. Grazyna
Wolszczak, Maria Niklifiska,
Marta Lipinska, Krzysztof
Kowalewski, Hanka Bielicka
Na sygnale (564) - Martwi
nie umieraja - serial
Panorama

Izabela, krélowa Hiszpanii (34)
- serial

Popioty, cz. | - dramat, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Daniel
Olbrychski, Bogustaw Kierc,
Piotr Wysocki, Beata Tyszkie-
wicz, Pola Raksa, Wtadystaw
Haricza, Jan Swiderski

Slady zbrodni - thriller, USA,
rez. Renny Harlin, wyk. Samuel
L. Jackson, Ed Harris, Eva Men-
des, Luis Guzman

Szalone przygody Louisa de
Funesa - Czes¢ 2. - cykl dok.

TUN

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05
16.00
16.35
17.15
18.10
18.45
19.35
20.05

22.00

22.30
23.10

0.05

2.05

335

5.25 Uwaga!

5.40 Ukryta prawda

6.30 Kuchenne rewolucje

7.25 SOS. Ekipy w akgji

8.20 W - 11Wydziat Sledczy
- program kryminalny

9.05 Detektywi - serial

10.05 Opowiesci matzefiskie

1115 Kuchenne rewolucje

12.20 Ukryta prawda

13.25 Ukryta prawda

14.25 Szpital - program obyczajowy

15.25 Doradca smaku

15.30 Kuchenne rewolucje

16.35 Ukryta prawda

17.40 Detektywi - serial

18.45 Sport, Pogoda, Fakty

19.40 Uwaga!

20.00 Doradca smaku

20.10 Na WspélInej - serial

20.50 Belfer - miniserial

23.15 Kuba Wojewodzki

0.20 Krol Skorpion - film przy-
godowy, USA, Niemcy, Bel-

gia 2002, rez. Chuck Russell,
wyk. The Rock, Steven Brand,
Michael Clarke Duncan, Kelly
Hu, Bernard Hill

2.15 Szpital - program obyczajowy

3.20 Uwaga!

3.40 Nauka jazdy

4.10 Recepta na stary dom

4.45 Jak to jest zrobione? - serial

B TVP SPORT
6.05 Pitka nozna - Eliminacje ME 2025
kobiet, 5. kolejka, Altach: Austria - Pol-
ska 8.15 EURO 2024 - Polska - Holan-
dia 10.30 EURO 2024 - naj, naj, naj
11.40 EURO 2024 - Finat 14.00 EURO
2024 - podsumowanie 15.50 Sylwetki
olimpijskie Paryz 2024 - Piotr Kucze-
ra 16.10 Pitka nozna - Eliminacje ME
2025 kobiet, 5. kolejka, Altach: Austria
- Polska 18.55 Pitka nozna - Eliminacje
ME 2025 kobiet, 6. kolejka, Sosnowiec:
Polska - Islandia 20.55 Pitka nozna
- Eliminacje ME 2025 kobiet, 6. kolej-
ka, Sosnowiec: Polska - Islandia 21.30
Sportowy Wieczér 22.10 EURO 2024
- Finat 0.35 EURO 2024 - naj, naj, naj

4
8 00 Bogaty Dom - Biedny Dom 9.00
Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 13.00
Policjantki i Policanci 14.00 Gliniarze
15.00 Na ratunek 112 16.00 Policjantki
i Policjanci 18.00 Siatkéwka mecz ko-
biet: Polska - Dominikana 21.00 Detoks
- thriller 23.00 Krél Skorpion 3: Walka
o odkupienie - film przygodowy
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5.05 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukrytaprawda
11.00 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

Szpital - program obyczajowy
Idealna niania

Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda

Szukajac sprawiedliwosci

- film sensacyjny, USA 1991,
rez. John Flynn, wyk. Steven
Seagal, William Forsythe, Jerry
Orbach, Jo Champa, Shareen
Mitchell, Gina Gershon

Hulk - film przygodowy, USA
2003, rez. Ang Lee, wyk. Eric
Bana, Jennifer Connelly, Sam
Elliott, Josh Lucas, Nick Nolte
Firewall - film sensacyjny,
USA, Australia 2006, rez.
Richard Loncraine, wyk. Harri-
son Ford, Paul Bettany, Virginia
Madsen, Jimmy Bennett

3.10 Moj sasiad morderca
4.10 Druga strona medalu
4.40 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Uciekaj albo walcz - thriller,
USA 2020, rez. Kyle Rankin,
wyk. Eli Brown, Isabel May,
Olly Sholotan, Radha Mitchell,
Thomas Jane
22 kule - film sensacyjny,
Francja 2010, rez. Richard
Berry, wyk. Jean Reno, Jean
- Pierre Darroussin, Kad Merad
Brygada ponad prawem
- dramat sensacyjny, Fran-
cja, Wielka Brytania 2015,
rez. Benjamin Rocher, wyk.
Alban Lenoir, Caterina Murino,
Jean Reno, Oumar Diaw, Stéfi
Celma
2.20 Dzielnica strachu - serial
3.25 Lombard: Zycie pod zastaw
4.20 Menu namiare
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

16.55 Slaskie lady Swiadka Prawdy
17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Zo-
staf Zotnierzem RP 17.45 Muzyczne
chwile 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Aniot Parski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzo-
ne 19.25 Swiety na kazdy dziefi 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 “Jan Pa-
wet Il - Brat naszego Boga - Koncert
7 Koiciota pw. Sw. Brata Alberta w Kra-
kowie 23.50 Polski Chleb

12.25
13.25
14.55

16.55
18.55
20.00

22.10

0.55

22.10

0.40

A v

5.10 Dobra robota 6.05 Express 6.25
Ukryta prawda 7.25 Szpital - program
obyczajowy 9.25 Kartoteka 10.30 Za-
kup w ciemno 11.30 Ukryta prawda
12.30 Damy i wiesniaczki. Ukraina 13.45
Diabelnie boskie - serial 14.10 Diabelnie
boskie - serial 14.40 Gogglebox. Przed
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup
w ciemno 17.15 DeFacto 17.45 Express
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zto-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.10 Dobra robota 21.45
Express 22.00 Zony Podlasia 23.00 Ka-
napowczynie 0.00 Zycie na kredycie
0.30 Zycie na kredycie 1.05 Krélowa
przetrwania 2.25 Wyburzacze

() V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat specjalny
12.00 Uroczysko 13.05 Wigzienie 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra - od-
dziat specjalny 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
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TviPl 1 TWP1 [0
7.00 Transmisja Mszy Swietej 4.30
7.30 Zrujnowani odbudowani 5.30
8.00 Wydziat kryminalny 6.25
Kitzbiihel (117) - serial 6.55
8.50 Ranczos.l(2) - serial 7.30
9.45 Komisarz Alex (58) - serial 1115
10.40 Ojciec Mateusz (44 - serial 11.50
11.35 Korona kréléw. Jagiellono- 12.30
wie. Taka historia (33) ,}21055
12.10 Agrobiznes )
12.30 AgroPogoda magazyn 14.35
12.35 Rok w ogrodzie Extra '
12.55 Zwierzeta w ruchu 15.05
14.00 Ztoty chtopak (219) - serial 16.00
14.55 Jaka to melodia? 16.35
15.35 Gra stow. Krzyzéwka 17.15
16.05 Dziedzictwo (316) - serial 18.10
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.20 Jaka to melodia? 18.45
18.00 Dziewczyny ze Lwowa (15)  19.35
- Przelotnawdowa - serial ~ 20.10

19.00
19.30
19.55

Jeden z dziesieciu - teleturnie]
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

TVP 2

Na dobre i na zte (836) - serial
M jak mitos¢ (1618) - serial
Posypcie gtowy popiotem
Rodzinka.pl (241) - serial
Pytanie na Sniadanie
Zrujnowani odbudowani
Barwy szczescia (2987) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (385) - serial
Rodzinka.pl s.VI (133) - B6l
rozstania - serial

Na sygnale (555) - Koniec
bajki - serial

M jak mitosc (1796) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (502) - serial
Rodzinka.pl (177) - Zycie nie
jest nudne - serial

Akacjowa 38 (417) - serial
Barwy szczescia (2987) - serial
Slepy traf - film sensacyjny,
USA, rez. Brad Furman, wyk.
Justin Timberlake, Ben Afﬂeck,
GemmaArterton

20.05 Pogoda, Sport 2155 Nasygnale (565) - Monoga-
20.20 Reporterzy - magazyn mia rotacyjna - serial
20.35 07zglossie (5-6)-serial ~ 2230 Pamorama = _
22.55 Ogréd - film dok. 23.10 Izsael:ga, krélowa Hiszpanii (35)
23.55 1920. Bitwa Warszawska : :
e . 0.05 Lodowa putapka - film oby-
ﬁ:{? hlstoryclfny, rez. Jerzy czajowy, Niemcy, rez. Steffen
Hoffman, wyk. Borys Szyc, Mahnert, wyk. Simon Boer,
Natasza Urbariska, Danel Sanam Afrashteh, Mike Adler
Olbrychski, Bogustaw Linda, 150 Krok od Nieba (4) - Proba
Marian Dziedziel, Jerzy Bofczak ognia - serial
2.05 W obronie mitosci - film 2.55 Krok od Nieba (5) - Zatruta
fabularny, USA, rez. Colin Krisel pieczen - serial
3.35 Oczy niebieskie - film oby- 4.00 Nieskoiczonosé wedtug
czajowy, rez. Waldemar Szarek Floriana - film dok.
5.05 Zakoriczenie dnia 5.15 Zakoriczenie dnia
- POLSAT @D TUN
6.00 Nowy dzief z Polsat News 5.25 Uwaga!
8.30 Malanowski i Partnerzy 5.40 Ukryta prawda
9.30 Sekrety rodziny 6.30 Kuchenne rewolucje
10.30 Dlaczegoja? 7.25 SOS. Ekipy w akgji
11.30 Gliniarze 8.20 W - 11 Wydziat Sledczy
13.35 Trudne sprawy - program kryminalny
14.40 Dlaczegoja? 9.05 Detektywi - serial
15.50 Wydarzenia, Pogoda 10.05 Opowiesci matzeriskie
16.25 Interwencja 11.15 Kuchenne rewolucje
16.40 Gliniarze 12.20 Ukryta prawda
17.40 Sekrety rodziny 14.25 Szpital - program obyczajowy
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda  15.25 Doradca smaku
19.25 Gosc Wydarzen 15.30 Kuchenne rewolucje
16.35 Ukryta prawda
17.40 Detektywi - serial
18.45 Sport,Pogoda, Fakty
19.40 Uwaga!
20.00 Doradca smaku
20.10

20.05 Jak tyse konie - film fabu-
larny, Chiny, 2023, rez. Larry
Yang, wyk. Jackie Chan,
Haocun Liu, Kevin Guo

- Jackie Chan wciela sie w role
emerytowanego kaskadera
Luo, ktéry ledwo wigze koniec
z koricem i opiekuie sie swoim
ukochanym koniem.

Pitch Perfect 3 - komedia
muzyczna, USA, Chiny, 2017,
rez. Trish Sie, wyk. Anna Ken-
drick, Rebel Wilson, Brittany
Snow, Anna Camp

Druhny - komedia roman-
tyczna, USA, 201, rez. Paul
Feig, wyk. Kristen Wiig, Terry
Crews, Maya Rudolph

3.30 Nasz nowy dom

Bl SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Serca dwa
11.00 Linia Zzycia. Niepokonani 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-

darzenia 16.10 Wiecej wydarzef 16.20
Gos¢ Wydarzeni 24 16.50 Hardkorowy
lombard 17.50 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Polacy w Swiecie 21.00 48H. Za-

ginieni 22.00 28 dni - dramat, USA,
2000, rez. Betty Thomas, wyk. Sandra
Bullock, Viggo Mortensen, Dominic
West, Elizabeth Perkins 0.10 Wykole-

jony - thriller 2.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 4.00 Nasz nowy dom

storkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.45 Matki, zo-
ny i kochanki - seriall 8.55 Kojak - serial
10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 16.00 Kojak
- serial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05
Hudson i Rex - serial 20.00 Cop Land
- film kryminalny 22.05 Bez przedaw-
nienia - dramat kryminalny, USA

22.50

0.50

Na Wspdlnej - serial

20.50 Ocean strachu Il - film sensa-
cyjny, Niemcy 2006, rez. Hans
Horn, wyk. Susan May Pratt,
Richard Speight Jr, Niklaus
Lange, Ali Hillis, Cameron
Richardson, Eric Dane

Szybcy i wiciekli: Tokio Drift
- film sensacyjny, USA, Niemcy
2006, rez. Justin Lin, wyk.
Lucas Black, Bow Wow, Natha-
lie Kelley, Brian Tee, Kang Sung,
Brian Goodman, Vin Diesel
1.00 Yellowstone - miniserial

3.10 Szpital - program obyczajowy
4.10 Uwaga!

e TVP SPORT

Pt

5.30 Sportowy Wieczér 6.10 Pitka noz-
na - Eliminace ME2025 kobiet: Pol-
ska - Islandia 8.15 EURO 2024 - Pol-
ska - Austria 10.30 Memoriat Janusza
Kusocifiskiego - Chorzéw 13.05 Lek-
koatletyka - Mistrzostwa Polski, Byd-
goszcz 15.15 Petnosprawni 15.45 Mie-
dzynarodowy Puchar Polski Strongman
2024 - Rzeszéw 16.50 Pitka nozna
- Eliminacje ME2025 kobiet: Polska - Is-
landia 19.00 EURO 2024 - naj, naj, naj
20.15 Kolarstwo - Prezentacja trasy
Tour de Pologne 2024 22.00 Sportowy
Wieczdr 22.45 EURO 2024 - Po finale
23.40 Transmisja sportowa 0.40 Boks
- Gala w Turynie

El wva

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy
13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i Policjanci 18.00 towcy Skar-
béw 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat  Kryminalny
21.00 Wyspa przetrwania - horror
22.50 Resident Evil: Zadwiaty - horror

22.55

Sroda, 17.07

@ TUN7

5.05 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda
11.00 W-11 Wyduaf Sledczy

- program kryminalny

12.25 Szpital - program obyczajowy

13.25 Idealna niania

14.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska

16.55 Szpital - program obyczajowy

18.55 Ukryta prawda

20.00 Krolowe zbrodni - film sen-

sacyjny, USA, Kanada 2019,
rez. Andrea Berloff, wyk.
Melissa McCarthy, Tiffany
Haddish, Elisabeth Moss
Goracy temat - film obycza-
jowy, USA, Kanada 2019, rez.
Jay Roach, wyk. Charlize The-
ron, Nicole Kidman, Margot
Robbie, John Lithgow

Cisza - film obyczajowy,
Polska 2010, rez. Stawomir
Pstrong, wyk. Edyta Olszowka,
Marcin Perchu¢, Przemystaw
Sadowski, Mateusz Banasiuk
2.30 Mojsasiad morderca

3.35 Zbrodnie z pierwszych stron

gazet
TV PULS

7.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchdw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
17.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Nocny towca - film sensa-
cyjny, Kanada 2018, rez. David
Raymond, wyk. Alexandra
Daddario, Ben Kingsley, Bren-
dan Fletcher, Henry Cavill,
Stanley Tucci
Sep - thriller, Polska 2012, rez.
Eugeniusz Korin, wyk. Andrzej
Seweryn, Anna Przybylska,
Daniel Olbrychski, Michat
Zebrowski
Zobowiazanie - thriller, 2012,
rez. Craig Viveiros, wyk. Jack
O'Connell, Peter Mullan, Talu-
lah Riley, Tim Roth
2.25 Dzielnica strachu - serial
3.25 Menu na miare
4.00 Taki jest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

15.00 Polskie dlady w Ziemi Swietej
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30
Gaz ziemny w Polsce 16.50 Stowo zy-
cia 17.00 Po stronie prawdy 17.50 Mu-
zyczne chwile 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniof Parski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzieA
19.30 Opowiesci z Ksiegi Cnét 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Pielgrzymka Be-
nedykta XVI do Ziemi Swietej 23.00
Siostry Magdalenki od Pokuty

22.15

0.25

21.55

0.40

R v

5.05 Dobra robota 6.05 Express 6.25
Ukryta prawda 7.25 Szpital - program
obyczajowy 9.25 Kartoteka 10.30 Za-
kup w ciemno 11.30 Ukryta prawda
12.30 Damy i wiedniaczki. Ukraina 13.45
Diabelnie boskie - serial 14.10 Diabelnie
boskie - serial 14.40 Gogglebox. Przed
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup
w ciemno 17.15 DeFacto 17.45 Express
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zfo-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.10 Dobra robota 21.45
Express 22.00 Ciezarowka przez Au-
stralie 23.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 0.00 Damy | wiedniaczki. PL 1.00
Kanapowczynie 2.00 Fachowcy

(5] TV6
6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat specjalny
12.00 Uroczysko 13.05 Wiezienie 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra - od-
dziat specjainy 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

PROGRAM TV

TvP] 1

7.00
7.30

8.00

8.50
9.45
10.40
11.35

12.10
12.35
12.50

14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
18.00

19.00
19.30
19.55
20.05
20.20
20.35

21.30
22.30
23.35

1.20

3.25
4.30

5.00

6.00
8.30
9.30
10.30
11.30

SLOUWN...,

Transmisja Mszy Swietej
Dobre historie - MOST

- Mtodziez w Kosciele
Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (118) - serial
Ranczo s.I (3) - serial
Komisarz Alex (59) - serial
Ojciec Mateusz (45) - serial
Korona krél6w. Jagiellono-
wie. Taka historia (34)
Agrobiznes

To sie optaca - magazyn
Portugalia - wybrzeze
bocianéw - film dok.

Ztoty chtopak (220) - serial
Jaka to melodia?

Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (317) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?
Dziewczyny ze Lwowa (16)
- Kontrabanda - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Pogoda, Sport

Reporterzy - magazyn
Ojciec Mateusz s.XXXI (396)
- Dziefi $w. Huberta - serial
Sprawa dla reportera

Film dokumentalny

W obronie mitosci - film
fabularny, USA, rez. Colin Kri-
sel, James Krisel, wyk. Samara
Weaving, Brian Cox, Hal Ozsan
1920. Bitwa Warszawska

- film historyczny

Obietnica (1) - serial

61. KFPP w Opolu

- Zakochani sa wsrod nas
Zakoiczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

WP1 i

13.35
14.40
15.50
16.25
16.40
17.40
18.50
19.25

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.05

Jak straci¢ chtopaka w 10 dni
- komedia romantyczna, USA,
Niemcy, 2003, rez. Donald
Petrie, wyk. Kate Hudson, Mat-
thew McConaughey, Adam
Goldberg, Thomas Lennon

- Jedno z nich ktamie... drugie
tez. Jako felietonistka cyklu
"Jak.." w modnym magazy-
nie Composure Andie Ander-
son przyjmuje zamoéwienie na
oparty na wiasnym do3wiad-
czeniu materiat o tym, jak w 10
dni... pozby¢ sie faceta.
Cyrano - dramat obyczajowy,
Wielka Brytania, USA, Kanada,
2021, rez. Joe Wright, wyk. Peter
Dinklage, Haley Bennett, Kelvin
Harrison Jr, Ben Mendelsohn

Bl SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
7.00 Na ratunek 112 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 Pozytywka Super-
Magazyn 11.00 Misja Weteran 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzeh 16.20
Gos¢ Wydarzeh 24 16.50 Hardkorowy
lombard 17.20 Hardkorowy lombard
17.50 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Kolacja w Ciemno 21.00 48H. Zaginie-
ni 22.00 Pakt milczenia - horror, USA,
2006 0.05 Swiat wedtug Kiepskich
1.05 Przerwa techniczna

storkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.45 Matki, zo-
ny i kochanki - serial 8.55 Kojak - serial
10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 16.00 Kojak
- serial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05
Hudsoni Rex - serial 20.00 Zdrajca - thril-
ler 22.25 Joker - dramat sensacyjny 0.10
Londyriski bulwar - film kryminalny

22.15

TVP 2

M |ak mitosc (1619) - serial
Operacja zdrowie - /1/

- Zawat serca. KOS
Rodzinka.pl (242) - serial
Pytanie na $niadanie
Wspdlny dom - magazyn
Barwy szczescia (2988) - serial
Koto fortuny - teleturnie]
Akacjowa 38 (386) - serial
Rodzinka.pl s.VI (134) - serial
Na sygnale (556) - serial

La Promesa - patac tajemnic
(7) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Serial fabularny
Rodzinka.pl (178) - Mimo
wszystko mitos¢ - serial
Akacjowa 38 (418) - serial
Barwy szczescia (2988) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Tak to leciato! - teleturniej
Na sygnale (566) - Znieczu-
lica - serial

Panorama

Krucjata - Prawo serii (5 - 6)
- serial

Morderstwa w Berry

- dramat, Francja, rez. Floriane
Crepin, wyk. Fauve Hautot,
David Mora, Julie - Anne Roth,
Aurelien Wiik

Popioty, cz. | - dramat, rez.
Andrzej Wajda, wyk. Daniel
Olbrychski, Bogustaw Kierc,
Piotr Wysocki, Beata Tyszkie-
wicz, Pola Raksa, Wtadystaw
Hafcza, Jan SW|dersk| Jan
Koecher Zbigniew Sawan,
Jozef Duriasz

Zakoiczenie dnia

5.30
6.20

6.55

730
1.15
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05

16.00
16.35
17.15
18.10

18.45
19.35
20.10
21.05
21.55

22.30
23.10

1.00

2.40

4.25

TVN

Uwagal!

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
SOS. Ekipy w akgji
W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny
Detektywi - serial

Opowiesci matzefiskie
Kuchenne rewolucje

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Detektywi - serial
Sport,Pogoda, Fakty
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Kuchenne rewolucje

21.55

W nowym zwierciadle:
Wakacje - komedia, USA
2015, rez. John Francis Daley,
Jonathan Goldstein, wyk. Ed
Helms, Christina Applegate,
Skyler Gisondo, Steele Steb-
bins, Chris Hemsworth, Chevy
Chase, Beverly D'Angelo
Zanim odejda wody - komedia
Szpital - program obyczajowy
Uwaga!

Nauka jazdy

2355
2.05
3.05

3.20
B TVP SPORT

6.05 Mecz - teleturniej pitkarski 8.15
EURO 2024 - Polska - Francja 10.30 Pit-
ka nozna - Eliminacje Mistrzostw Euro-
py 2025 kobiet, 6. kolejka, Sosnowiec:
Polska - Islandia 12.35 Kolarstwo - Pre-
zentacja trasy Tour de Pologne 2024
14.25 Miedzynarodowy Puchar Polski
Strongman 2024 - Boszkowo 15.25
Lekkoatletyka - Mistrzostwa Europy
do lat 18, Stowacja - Dzieri 1. 20.35 Syl-
wetki olimpijskie Paryz 2024 - Angeli-
ka Szymanska - magazyn 21.05 RING
TVP SPORT - magazyn 22.00 Sporto-
wy Wieczor 22.45 Pitka nozna - Elimi-
nacje Mistrzostw Europy 2025 kobiet,
6. kolejka, Sosnowiec: Polska - Islandia

El wva

8.00 Bogaty Dom - Biedny Dom 9.00
Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 13.00
Policiantki i Policjanci 14.00 Gliniarze
15.00 Na ratunek 112 16.00 Policjantki
i Policjanci 18.00 Siatkéwka mecz ko-
biet: Polska - Francja 21.00 Krél Skor-
pion: Ksiega Dusz - film przygodowy
23.20 Gniew Caina - film sensacyjny

slowopodlasia.pl

Czwartek, 18.07

TUN7

5.05 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukryta prawda

11.00 W-11 Wydna’f Sledczy

- program kryminalny

Szpital - program obyczajowy
Idealna niania

Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

Szpital - program obyczajowy
Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda

12.25
13.25
14.55

16.55
17.55
18.55

20.00 Rekiny wojny - komedia,
USA 2016, rez. Todd Phillips,

wyk. Jonah Hill, Miles Teller,
Bradley Cooper, Ana de Armas
Harry Potter i Insyﬁnla
Smierci: CzeS¢ Il - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania
201, rez. David Yates, wyk.
Daniel Radcliffe, Emma Watson,
Rupert Grint, Ralph Fiennes, Alan
Rickman, Michael Gambon,
Helena Bonham Carter

Zyjac z potworem
Prawdziwy horror

Zbrodnie z pierwszych stron
gazet

4.10 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Kobra - oddziat specjalny

- serial

Zbuntowany aniof - serial
Zbuntowany aniot - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Porachunki pana Poutifarda
- komedia, Belgia, Francja
2023, rez. Pierre Francois
Martin - Laval, wyk. Christian
Clavier, Isabelle Nanty, Jennie
- Anne Walker, Roby Schinasi
Dzielnica strachu - serial
Dzielnica strachu - serial
Dzielnica strachu - serial
Dzielnica strachu - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Taki jest swiat

Menu na miare

22.35

1.10
2.10
3.10

9.00

10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00

22.00
23.00
0.00
2.00
3.00
4.00
5.00

T TRWAM

12.50 20 czerwca 1941 roku 13.20
Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 13.30 Msza Swieta 14.20 Mu-
zyczne chwile 14.30 Testament Mito-
$ciJana Pawia I 14.50 Ma sie rozumie¢
15.00 Konferencja prasowa 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Z wedka nad wo-
de 16.35 SOl ziemi 17.00 Msza Swieta
19.25 Akademia pro - life 19.30 Przy-
jaciele i bohaterowie 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Glos
Polski 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Ludwig Maria Grignion
de Montfort 22.55 Stowo zycia 23.00
Janos Esterhdzy. Niewymazana historia

R v

5.05 Dobra robota 6.05 Express 6.25
Ukryta prawda 7.25 Szpital - program
obyczajowy 9.25 Kartoteka 10.30 Za-
kup w ciemno 11.30 Ukryta prawda
12.30 Damy i wiedniaczki. Ukraina 13.45
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.15 DeFacto
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.10 Dobra ro-
bota 21.45 Express 22.00 Zycie na kre-
dycie 23.05 99 - Gra o0 wszystko. VIP
0.05 The Grand Tour 1.25 Dobra robota
2.25 Osadzone. Blok F - program oby-
czajowy 3.00 Osadzone. Blok F

(5] TV6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat specjalny
12.00 Uroczysko 13.05 Wiezienie 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra - od-
dziat specjainy 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny



SLOUN..

slowopodlasia.pl

TIvie|1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej Na dobre i na zte (837) - serial
7.30 Zyciowe wybory -Cosmusi  5.30 M jak mitos¢ (1620) - serial
sie stac. - dokument 6.20 AnnaDymna - spotkajmy sie
8.00 Wydziat kryminalny - Agnieszka Puczytowska
Kitzbiihel (119) - serial 6.55 Rodzinka.pl (243) - serial
8.50 Ranczos.|(4) - serial 7.30 Pytanie na $niadanie
9.45 Komisarz Alex (60) - serial 1115 Operacja zdrowie - Stoma-
10.45 Ojciec Mateusz (46) - Skra- tologia zachowawcza
dziona mitos¢ - serial 11.50 Barwy szczescia (2989) - serial
11.35 Korona kr6léw. Jagiellono-  12.30 Koto fortuny - teleturniej
wie. Taka historia (35) 13.15 Akacjowa 38 (387) - serial
12.10 Agrobiznes 14.05 VaBanque (749) - teleturniej
12.35 Magazyn Rolniczy 14.35 Nasygnale (557) - serial
12.55 Zottodzioby. Pierwsze dni 15.05 LaPromesa - patac tajemnic
2ycia - film dok. (8) - serial
14.00 Ztoty chiopak (221) - serial 16.00 Koto fortuny - teleturniej
14.55 Jakato melodia? 16.35 Familiada - teleturniej
15.35 Gra stow. Krzyzowka 17.15 Serial fabularny
16.05 Dziedzictwo (318) - serial 18.10 VaBanque (750) - teleturniej
17.00 Teleexpress, Pogoda 18.45 Akacjowa 38 (419) - serial
17.20 Jaka to melodia? 19.35 Barwy szczescia (2989) - serial
18.00 Dziewczyny ze Lwowa(17)  20.10 Postaw na milion - teleturniej
- Koncert - serial 21.05 Lato z Radiem i Telewizjg
19.00 Jeden z dziesieciu - teleturnie] Polska
19.30 Program informacyjny 19.30  21.55 Nasygnale (567) - serial
19.55 Pytanie dnia 22.30 Panorama
20.05 Pogoda, Sport 23.10 Kino relaks - St6j, bo
20.20 Reporterzy - magazyn mamuska strzela - komedia,
20.35 Galimatias czyli Kogel USA, rez. Roger Spottiswoode,
- Mogel Il - komedia, rez. wyk. Sylvester Stallone, Estelle
Roman Zatuski, wyk. Gra- Getty, JoBeth Williams
zyna Btecka - Kolska, Dariusz 0.50 Slepy traf - film sensacyjny,
Siatkowski, Jerzy Turek, Ewa USA, rez. Brad Furman, wyk.
Kasprzyk, Zdzistaw Wardejn Justin Timberlake, Ben Affleck,
22.20 Instynkt pierwotny - film GemmaArterton
fabularny, USA 2.35 Morderstwa w Berry - dra-
0.05 Byt sobie pies 2 - komedia, mat, Francja, rez. Floriane Crepin,
USA, rez. Gail Mancuso wyk. Fauve Hautot, David Mora,
2.05 Kincsem. Mitos¢ i hazard Julie - Anne Roth, Aurelien Wiik
- film przygodowy, Wegry 4.20 Rodzinka.pl - serial
4.20 Kazdy maswojelato-dramat  4.50 Zakorczenie dnia
2 POLSAT @ TN
6.00 Nowy dzief z Polsat News 5.25 Uwagal
8.30 Malanowski i Partnerzy 5.40 Ukryta prawda
9.30 Sekrety rodziny 6.30 Kuchenne rewolucje
10.30 Dlaczegoja? 7.25 SOS. Ekipy w akgji
11.30 Gliniarze 8.20 W - 11 Wydziat Sledczy
13.35 Trudne sprawy 9.05 Detektywi - serial
14.40 Dlaczego ja? 10.05 Pokonaj mnie, je§|i_potraﬁsz
15.50 Wydarzenia, Pogoda 11.15 Kuchenne reWOIuC]e
16.25 Interwencja 12.20 Ukryta prawda _
16.40 Gliniarze 14.25 Szpital - program obyczajowy
17.40 Sekrety rodziny 15.25 Doradcasmaku
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 12;2 Ellj(lc'l;’?:;fal\fl‘év:mqe
1925 Gos¢Wydarzen 17.40 Detektywi - serial
18.45 Sport, Pogoda, Fakty
19.35 Uwaga!
19.55

20.00 Dlaczego nie! - komedia
romantyczna, Polska, 2007,
rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Anna Cieslak, Maciej Zako-
Scielny, Matgorzata Kozu-
chowska, Tomasz Kot
Siédmy syn - film fantasy,
USA, Wielka Brytania, Kanada,
2014, rez. Sergei Bodrov, wyk.
Jeff Bridges, Ben Barnes,
Julianne Moore, Alicia Vikande
Jak fyse konie - film fabu-
larny, Chiny, 2023, rez. Larry
Yang, wyk. Jackie Chan,
Haocun Liu, Kevin Guo,
Yueting Lang

3.20 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy

El  SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.15 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
15.50 Wydarzenia 16.10 Wiecej wyda-
rzefi 16.20 Gos¢ Wydarzer 24 16.50
Hardkorowy lombard 17.50 Swiat we-
dtug Kiepskich 20.05 Kickboxer: Ze-
msta - film akcji, USA, 2016, rez. John
Stockwell, wyk. David Bautista, Alain
Moussi, Gina Carano, Georges St - Pier-
re 22.00 Oficer Blart w Las Vegas - ko-
media sensacyjna 0.00 Polacy za gra-
nicg 1,00 Backdoor - wyjicie awaryjne
2.00 Swiat wedtug Kiepskich

22.10

0.40

STORKLATHA
6.00 Kabaretowe hity 6.45 Matki, zo-
ny i kochanki - serial 8.55 Kojak - serial
10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 Ka-
tastrofy w przestworzach 16.00 Kojak
- serial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05
Hudson i Rxe - serial 20.00 Twister - film
katastroficzny, USA 22.25 Straszne
pigtki: Przebudzenie - thriller, USA

STOPKLATKA [l

Doradca smaku

20.00 Bekarty wojny - film

wojenny, USA, Niemcy 2009,

rez. Quentin Tarantino, wyk.
Brad PittMélanie Laurent, Chri-
stoph Waltz, Eli Roth, Michael
Fassbender, Diane Kruger
Ponad bezprawiem - film
sensacyjny, USA 2012, rez.
Oliver Stone, wyk. Taylor Kit-
sch, Blake Lively, Aaron Taylor

- Johnson, John Travolta, Beni-
cio Del Toro, Salma Hayek
2.00 Kuba Wojewodzki

3.00 Szpital - program obyczajowy
4.00 Naukajazdy

= TVP SPORT

Pt

5.30 EURO 2024 - Finat 7.45 Sylwetki
olimpijskie Paryz 2024 - Piotr Kuczera
- magazyn 8.15 Lekkoatletyka - ME do
lat 18 10.15 Siatkéwka plazowa - Plaza
Open 2024 - 1. Biatystok - finat kobiet
11.15 Siatkéwka plazowa - Plaza Open
2024 -1. Biatystok - finat mezczyzn
12.20 Zuzel - Tauron SEC Indywidualne
ME, Debreczyn 14.25 RING TVP SPORT
- magazyn 15.25 Legenda - Hubert Je-
rzy Wagner 16.35 Lekkoatletyka - ME
do lat 18 20.00 Pitka nozna - Betc-
lic 1. liga: Odra Opole - Ruch Chorzow
23.00 Sportowy Wieczér 23.40 Boks
- Gala w Newark, walka wieczoru: S.
Stevenson - A. Harutyunyan

23.15

V4

8.00 Bogaty Dom - Biedny Dom 9.00
Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy
13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i Policjanci 18.00 Siatkdwka
PZPS 2024 mecz kobiet: Polska - Ser-
bia 21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 23.00 Eksperyment - thriller

VP2

L TVN 7

5.05 Szkota - program obyczajowy
6.55 Szpital - program obyczajowy
7.55 Ukrytaprawda _

1.00 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

Szpital - program obyczajowy
Idealna niania

Sedzia Anna Maria Weso-
fowska

Szpital - program obyczajowy
Ukryta prawda

Z ust do ust - komediodramat,
USA, Australia 2005, rez. Rob
Reiner, wyk. Jennifer Aniston,
Kevin Costner, Shirley MacLa-
ine, Mark Ruffalo

Kocha, lubi, szanuje - kome-
diodramat, USA 2011, rez.
Glenn Ficarra, John Requa,
wyk. Steve Carell, Ryan Gos-
ling, Julianne Moore, Emma
Stone, Marisa Tomei

W nowym zwierciadle:
Wakacje - komedia, USA
2015, rez. John Francis Daley,
Jonathan Goldstein

2.40 Zyjac z potworem

3.40 Druga strona medalu

4.10 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Zbuntowany aniof - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Zabéjcza portierka - thriller,
USA 2021, rez. Ryuhei Kita-
mura, wyk. Aksel Hennie, Jean
Reno, Julian Feder, Ruby Rose,
Rupert Evans

Dziedzictwo krwi - film sen-
sacyjny, USA, Francja 2016, rez.
Jean - Frangois Richet, wyk.
Diego Luna, Erin Moriarty, Mel
Gibson, Michael Parks, William
H. Macy

Ostatnie zlecenie - film sen-
sacyjny, USA 2008, rez. Danny
Pang, Oxide Chun Pang, wyk.
Nicolas Cage, James With, Char-
lie Yeung, Shahkrit Yamnarm
Menu na miare

Dyzur

Dyzur

Menu na miare

Dyzur

12.25
13.25
14.55

16.55
18.55
20.00

22.10

0.30

10.00
12.00
14.00
16.00
18.00
20.00

21.55

23.30

135
3.00
3.35
4.00
5.00

T TRWAM

15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Natura Obiektywnie 16.40 Prosto
o0 gospodarce 17.00 Powotanie w po-
wotaniu 17.30 Geopolityka 17.55 Po-
czet Wielich Polakéw 18.00 Aniot
Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Miodych 19.00 War-
to zauwazy¢.. 19.30 Brat Franciszek
20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Swie-
ty Patryk, apostot Irlandii 22.55 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika “Niedzie-
la” 23.00 Zywa nic tradycji 23.30 Regat

A v

5.05 Dobra robota 6.05 Express 6.25
Ukryta prawda 7.25 Szpital - program
obyczajowy 9.25 Kartoteka 10.30 Za-
kup w ciemno 11.30 Ukryta prawda
12.30 Damy i wiedniaczki. Ukraina 13.45
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.15 DeFacto
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Zony
Podlasia 19.05 Zycie na kredycie 19.45
Express 20.05 Zycie na kredycie 20.40
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45
Express 22.05 Diabelnie boskie - serial
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Krélowa przetrwania 1.15 Goggle-
box. Przed telewizorem

() V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat specjalny
12.00 Uroczysko 13.05 Wiezienie 14.00
Policjantki i Policjanci 16.00 Kobra - od-
dziat specjalny 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajow 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00
Krwawa zemsta - film sensacyjny

PROGRAM TV
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.05 Rok w ogrodzie Extra
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.50 Najpiekniejsze parki Europy
9.35 Ranczo s.I (5) - serial
10.40 Komisarz Alex (61) - serial
11.35 Ojciec Mateusz (47) - serial
12.35 Gwiazdy w potudnie
- Angelika i suttan - film
przygodowy, Francja, rez. Ber-
nard Borderie, wyk. Michelle
Mercier, Robert Hossein, Jean
- Claude Pascal
Okrasa tamie przepisy
Byt sobie pies 2 - komedia,
USA, rez. Gail Mancuso
Teleexpress, Pogoda
Ojciec Mateusz (396) - serial
Kulisy serialu
Jaka to melodia?
Program informacyjny 19.30
Pogoda, Sport
Komisarz Alex (265) - serial
Hit na sobote - Siedmiu
wspaniatych - western, USA,
rez. Antoine Fuqua, wyk. Den-
zel Washington, Chris Pratt,
Ethan Hawke, Vincent D'Ono-
frio, Haley Bennett
Dziewczyna z tatuazem
- thriller, USA, rez. David Fincher,
wyk. Daniel Craig, Rooney Mara,
Christopher Plummer, Stellan
Skarsgaard, Robin Wright
Instynkt pierwotny - film
fabularny, USA, rez. Nick
Powell, wyk. Nicolas Cage,
Famlke Janssen, Kevin Durand
Opole na bis - SuperJedynki
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Smerfy - film familijny, USA,
201, rez. Raja Gosnell, wyk.
Hank Azaria, Neil Patrick Harris,
Jayma Mays, Soffa Vergara
Cztowiek w czerwonym
bucie - komedia kryminalna,
USA, 1985, rez. Stan Dragoti
Gliniarze

Chtopaki do wziecia
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Prezydenci i Premierzy

14.25
14.50

17.00
17.35
18.25
18.40
19.30
20.05
20.20
21.20

23.40

2.30

4.15
5.15

6.00
1.35

9.45

11.40
17.50
18.50
19.15

20.00

Piraci z Karaibow: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy,
USA, 2006, rez. Gore Ver-
binski, wyk. Johnny Depp,
Orlando Bloom, Keira Kni-
ghtley, Bill Nighy

- Jedyny w swoim rodzaju

pirat - kapitan Jack Sparrow

- powraca z kolejnym krwawym
dtugiem do sptacenia - ofiarowat
bowiem swojg dusze legendar-
nemu Davy Jonesowi, niesamo-
witemu wiadcy podmorskich
gtebin, ktéry teraz domaga sie
swej wiasnosci.

Django - western, USA, 2012,
rez. Quentin Tarantino, wyk.
Jamie Foxx, Christoph Waltz,
Leonardo DiCaprio, Kerry
Washington

2.55 Znaki

B SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 7.05 Wszyscy razem,
Sladem Blue! 8.05 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 9.35 SpongeBob
Kanciastoporty 12.00 Swiat wedtug
Kiepskich 13.35 Softysi 14.45 Sezon
na misia - film anim. 16.35 Rodzina od
zaraz - komedia 19.00 Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Wszystko o Stevenie
- komedia romantyczna, USA, 2009,
rez. Phil Traill, wyk. Sandra Bullock, Tho-
mas Haden Church, Bradley Cooper,
Ken Jeong 22.05 Pod obserwacja - film
sci - fi 0.05 Zabawa w pochowanego

- horror komediowy 2.05 Swiat we-
dtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom
5.00 Nasz nowy dom

srariatka  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.15 Przygody
Merlina - serial 7.00 Komisarz Rex - se-
rial 10.00 Hudson i Rex - serial 12.00
Hawaje 5 - 0 - serial 13.00 Czterej pan-
cerni i pies cz. 5 - 6 - serial 15.35 Dzief
Swistaka - komedia 17.45 Twister - thril-
ler 20.00 Gtosne hity: Szybcy i martwi
- western 22.10 Snajper - thriller

23.15

TVP 2

Barwyszczgscna (2985 -2987)
- serial
M jak mitos¢ (1795) - serial
Pytanie na $niadanie
To jest grane
Aktualny profil - film oby-
czajowy, Kanada, USA, rez.
Scott Speer, wyk. Ross Lynch,
Courtney Eaton, Olivia Holt
Familiada - teleturniej
Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2024
- Krzesimir Debski
Na dobre i na zte (916) - serial
Mieszka¢ pigkniej (9)
- Projektowanie wnetrz
Stowo na niedziele
VaBanque (751) - teleturniej
Akacjowa 38 (420) - serial
Jato mam szczescie! - ulu-
bione skecze
Lato z Radiem i Telewizja
Polska - widowisko
Panorama
lle wazy kon trojariski?
- komedia, rez. Juliusz Machul-
ski, wyk. llona Ostrowska,
Maciej Marczewski, Robert
Wieckiewicz, Danuta Szaflar-
ska, Sylwia Dziorek
Wielkie wesele - komedia,
USA, rez. Justin Zackham,
wyk. Robert De Niro, Katherine
Heigl, Diane Keaton, Amanda
Seyfried, Susan Sarandon
Ponad wszelka watpliwos¢
- film kryminalny, Wielka Bry-
tania, rez. Peter Hyams
Rodzinka.pl - serial
Zakoriczenie dnia

14.00
14.35
15.15

16.20
17.25

17.55
18.10
18.45
19.40

20.00

22.10
22.50

1.05

2.45

4.40
5.15

TVN

6.00 Uwaga!

6.20 Bugs Bunny Builders - anim.
6.50 Ugotowani w parach

7.45 Kuchenne rewolucje

8.45 Dziefi Dobry Wakacje

11.35 Na Wsp6lnej Omnibus - serial
13.35 Weekendowa metamorfoza
14.35 Kobieta na krarficu Swiata
15.15 MasterChef Nastolatki
16.55 Zemsta futrzakéw - komedia,
USA 2010, rez. Roger Kumble
Sport, Pogoda, Fakty
Uwaga!
Doradca smaku

18.45
19.30
19.55

20.00 Mitosny bestseller - komedia
romantyczna, Wielka Brytania,
USA, Meksyk 2022, rez. Ana-
leine Cal y Mayor, wyk. Sam
Claflin, Verénica Echegui, Fer-
nando Becerril, Ruy Gaitan
Wytarczyé marzenia - film
obyczajowy, USA 2006, rez.
Liz Friedlander, wyk. Antonio
Banderas, Alfre Woodard, Rob
Brown, Yaya DaCosta
Pierwsza noc oczyszczenia
- film sensacyjny, USA, Francja
2018, rez. Gerard McMur-

ray, wyk. Y'lan Noel, Lex Scott
Davis, Joivan Wade, Mugga
3.00 Szpital - program obyczajowy

22.20

0.50

4.00 Uwaga!
4.20 Naukajazdy
~=_.  TVPSPORT

6.40 Miedzynarodowy Puchar Polski
Strongman 2024 - Rzeszéw 7.40 Pit-
ka nozna : Odra Opole - Ruch Cho-
rzow 9.45 Anita Wiodarczyk 10.10
Lekkoatletyka - ME do lat 18, Stowa-
Cja - Dziefi 2. 12.05 EURO 2024 - Finat
14.35 Pitka nozna: Wieczysta Krakow

- Resovia 17.00 Lekkoatletyka - ME do
lat 18, Stowadja - Dzier 3. 19.40 Zuzel
.IndyW|dua|ne ME, Grudziadz 20.00
Zuzel - Indywidualne ME, Grudziadz
22.20 Zuzel - IndyW|dua|ne ME, Gru-
dziadz 22.45 Sportowy Wieczér 23.25
Legendy KSW (11) 1.50 Boks - Gala
w Perth, walka wieczoru: G. Kambosos
- W. tomaczenko

4
6.00 towcy Skarbéw 9.00 Galileo
11.00 JesteSmyDlaDzieci 11.30 Ewa go-
tuje 12.00 Ninja Warrior Polska 13.55
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 16.00
13 posterunek 2 18.05 Policjantki i Poli-
cjanci19.20 Turniej siatkowki mezczyzn
w Gdansku: Polska - Japonia 21.30
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

nr 29 ]7
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5.05 Szkota - program obyczajowy
6.05 Wiza na mitosé

7.00 New Looney Tunes - animacja
8.05 Nancy Drew i ukryte schody
= film familijny, USA 2019, rez.
Katt Shea, wyk. Sophia Lillis,
Zoe Renee, Mackenzie Gra-
ham, Andrea Anders, Laura
Wiggins

Ukryta prawda

Detektywi - serial

Podr6z na tajemniczg wyspe
- film przygodowy, USA 2012
Street Dance Il - film obycza-
jowy, Wielka Brytania 2012
Batman - film przygodowy,
USA 1989, rez. Tim Burton,
wyk. Michael Keaton, Jack
Nicholson, Kim Basinger,
Robert Wuhl, Pat Hingle
Matrix Reaktywacja - film
sci - fi, USA 2003, rez. Lana
Wachowski, Andy Wachowski,
wyk. Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie - Anne Moss
Szukajac sprawiedliwosci

- film sensacyjny, USA 1991
3.35 Zyjac z potworem

4.35 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Takijest Swiat

7.00 Kobra - oddziat specjalny
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Lombard: Zycie pod zastaw
Transporter 3 - film sensa-
cyjny, Francja 2008, rez. Olivier
Megaton, wyk. Francois Ber-
leand, Jason Statham, Natalya
Rudakova, Robert Knepper
Najdtuzsza noc - film sensa-
cyjny, Whochy, USA 2019, rez.
Giorgio Bruno, wyk. Dolph
Lundgren, Hal Yamanouchi,
Natalie Burn, Sinne Mutsaers
Ninja - film akji, USA 2009,
rez. Isaac Florentine, wyk. Mika
Hijii, Scott Adkins, Tsuyoshi
lhara

Dyzur

Dyzur

Dyzur

Taki jest swiat

Menu na miare

Dyzur

10.00
14.05
16.05

18.15

20.00

22.50

135

10.00
12.00
14.00
16.00
18.00
19.00
20.00

HIT
22.00

23.50

1.25
2.05
2.40
3.05
4.00
5.00

T TRWAM

15.50 Krotka Historia Zbawienia 16.00
Informacje dnia 16.10 Historia PL 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakow 18.00 Aniot Pafiski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-

koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Manna z Nieba 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Warto by¢ ojcem
22.15 Jestem gotowy na wszystko..
23.00 Odpowiedzialni za Kosciét 23.30
Podobni do ewangelicznego siewcy

A v

4.55 Kanapowczynie 5.55 Paloma - se-
rial 6.55 Express 7.15 Usterka 7.45 De-
Facto 8.15 DeFacto 8.45 Zony Podlasia
9.45 Express 10.05 Ciezarowka przez
Australie 11.10 The Grand Tour 12.30 Za-
kup w ciemno 13.35 Zakup w ciemno
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.10 Diabelnie boskie - se-
rial 17.45 Express 18.05 Diabelnie bo-
skie - serial 18.35 Damy i wiesniaczki.
PL 19.45 Express 20.00 Zakup w ciem-
no 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 99 - Gra o wszystko. VIP 23.05
Gogglebox. Przed telewizorem 1.05
Diabelnie boskie - serial

(5 V6

6.00 Benny Hill 6.35 Jas Fasola radzi
6.50 Na fali 2 - film anim. 8.35 Mis-
sion: Impossible - Ghost Protocol - film
sensacyjny 11.15 Magnum: Detektyw
z Hawajow 16.00 Columbo 20.00 Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Ekspery-
ment - thriller 1.00 Spadkobiercy 2.05
Spadkobiercy 3.05 Benny Hill
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce (319)
Centrum Pendereckiego

- magazyn

Lalka - film fabularny, rez.
Wojciech Has, wyk. Mariusz
Dmochowski, Beata Tyszkie-
wicz, Tadeusz Fijewski
Miedzy ziemia a niebem
Aniot Pariski

Miedzy ziemia a niebem
Biblioteka madrosci - Wiara
Raj na Ziemi.

- Dziewicza planeta

Dom (23) - serial
Teleexpress, Pogoda
Komisarz Alex (250) - serial
Jaka to melodia?

Program informacyjny 19.30
Pogoda, Sport

nr 29

9.05

11.55
12.00
12.15
12.45
13.05

15.15
17.00
17.35
18.40
19.30
20.05

20.20 Kincsem. Mitos¢ i hazard
- film przygodowy, Wegry, rez.

Buda Gulyas, Gabor Herendi,
wyk. Ervin Nagy, Andrea Petrik,
Lehel Kovacs, Tibor Gaspar
Rolnik szuka zony - /10/

- reality show

Siedmiu wspaniatych

- western, USA, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Denzel Washington,
Chris Pratt, Ethan Hawke, Vin-
cent D'Onofrio, Haley Bennett
Dziewczyna z tatuazem

- thriller, USA, rez. David Fincher,
wyk. Daniel Craig, Rooney Mara,
Christopher Plummer, Stellan
Skarsgaard, Robin Wright

61. KFPP w Opolu - Debiuty
- Niemen symfonicznie
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Spider - Man 2 - film sci - fi
Smerfy 2 - film familijny, USA,
2013, rez. Raja Gosnell

Piraci z Karaib6w: Skrzynia
umarlaka - film przygodowy,
USA, 2006, rez. Gore Verbinski,
wyk. Johnny Depp, Orlando
Bloom, Keira Knightley
Dlaczego nie! - komedia
romantyczna, Polska, 2007,
rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Anna Cieslak, Maciej Zako-
Scielny, Matgorzata Kozu-
chowska, Tomasz Kot
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

22.30
23.35

155

4.40
5.05

6.00
8.15
10.55

13.10

16.30

18.50
19.25

20.05

Dzien, w ktérym zatrzymata
sie Ziemia - thriller sci - fi,
USA, 2008, rez. Scott Der-
rickson, wyk. Keanu Reeves,
Jennifer Connelly, Kathy Bates,
Jaden Smith

Stuber - komedia krymi-
nalna, USA, 2019, rez. Michael
Dowse, wyk. Dave Bautista,
Kumail Nanjiani, Mira Sorvino,
Natalie Morales

Dziedzictwo Bourne'a - film
sensacyjny, USA, Japonia, 2012,
rez. Tony Gilroy, wyk. Jeremy
Renner, Scott Glenn, Stacy
Keach, Edward Norton

Bl SUPER POLSAT

7.05 Wszyscy razem, Sladem Blue!
8.05 Kung Fu Panda: Legenda o nie-
zwyktosci 9.35 SpongeBob Kancia-
stoporty  10.05  JesteSmyDlaDzieci
10.30 Legenda o Smoku Gnatochru-
pie - film anim. 10.55 Sezon na misia
- film anim. 12.45 Rodzina od zaraz

- komedia 15.10 Oficer Blart w Las Ve-
gas - komedia sensacyjna 17.15 Zwie-
rzak - komedia 19.00° Swiat wedtug
Kiepskich 20.00 Bracia 21.00 Bracia
22.00 Zabawa w pochowanego - hor-
ror komediowy 0.00 Polacy za granica
1.00 Backdoor - wyjécie awaryjne 2.00
Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

6.10 Przygody Merlina - serial 7.00 Ko-
misarz Rex - serial 9.55 Hudson i Rex
- serial 13.00 Przetrwac w dziczy: kra-
ina stoni - komedia przygodowa 14.55
Dziata Navarony - dramat 18.05 Czte-
rej pancerni i pies cz. 7 - 8 - serial 20.00
Tozsamos¢ zdrajey - thriller 22.00 W jak
morderstwo - komedia kryminalna

22.30

0.15

5.25 Barwy szczescia (2988 - 2989)
- serial

M jak mitosc (1796) - serial
Pytanie na $niadanie

Lato z Radiem i Telewizja
Polska - widowisko
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturnie]
Szansa na sukces. Opole 2024
- Blue Cafe

Tak to leciato! - teleturniej
St6j, bo mamuska strzela

- komedia, USA, rez. Roger
Spottiswoode, wyk. Sylvester
Stallone, Estelle Getty, JoBeth
Williams

Rodzinka.pl (260) - Kotleciki
dla Tomusia - serial
Rodzinka.pl (261) - Jest

i bedzie dobrze - serial
Wielkie wesele - komedia,
USA, rez. Justin Zackham,
wyk. Robert De Niro, Katherine
Heigl, Diane Keaton, Amanda
Seyfried, Susan Sarandon
Panorama

Informacje kulturalne

Kino bez granic - Z pasja

- dramat, Belgia, Francja,

rez. Yvan Attal, wyk. Daniel
Auteuil, Camelia Jordana, Yasin
Houicha, Nozha Khouadra
Wojenne dziewczyny (42)

- serial

Wojenne dziewczyny (43)

- serial

Utoya, 22 lipca - dramat,
Norwegia, rez. Erik Poppe,
wyk. Andrea Berntzen, Alek-
sander Holmen, Brede Fristad

Zakorczenie dnia
TUN
Uwaga!

Bugs Bunny Builders - anim.
Weekendowa metamorfoza
Kuchenne rewolucje

Dzie Dobry Wakacje

Co za tydzieni

Totalne remonty Szelagow-
skiej - program rozrywkowy
Turbo - komedia, USA 2013,
rez. David Soren

Happy Feet: Tupot matych
stop - komedia, USA 2006
Kuchenne rewolucje

Sport, Pogoda, Fakty
Uwaga!

Doradca smaku

6.30
7.30
11.45

14.00
14.35
15.15

16.15
17.15

18.50
19.20

20.00

21.50
22.20
22.45

0.35
130
2.30

4.15

6.00
6.20
6.50
7.45
8.45
11.30
12.10

13.15
15.20
17.40
18.45

19.30
19.55

Szybko i wiciekle - film sensa-
cyjny, USA 2009, rez. Justin Lin,
wyk. Vin Diesel, Paul Walker, Jor-
dana Brewster, Michelle Rodri-
guez, John Ortiz, Gal Gadot
Gra - film sensacyjny, USA
1997, rez. David Fincher,
wyk. Michael Douglas, Sean
Penn, Deborah Unger, James
Rebhorn, Peter Donat
Kuchenne rewolucje
Kwatery Hitlera
Szpital - program obyczajowy
Uwaga!
Nauka jazdy

Recepta na stary dom

e TVP SPORT

6.40 Miedzynarodowy Puchar Pol-
ski Strongman 2024 - Boszkowo 7.40
Pitka nozna: Stal Stalowa Wola - Gér-
nik teczna 9.45 Polacy na medal (2)
Renata Knapik - Miazga 10.15 Lek-
koatletyka - ME do lat 18, Stowacja
- Dzief 3. 12.10 Zuzel - Indywidualne
ME, Grudzigdz 14.10 Pitka nozna: GKS
Tychy - MiedZ Legnica 14.25 Pitka noz-
na: GKS Tychy - MiedZ Legnica 16.30
Lekkoatletyka - ME do lat 18, Stowa-
cja - Dzief 4. 20.30 Zuzel - Indywidu-
alne ME, Grudzigdz 22.25 Sportowy
Wieczér 23.10 Boks - Gala w Shawnee,
Oklahoma

El V4

8.00 Licze, wiec jestem 9.00 Galileo
11.00 Mission: Impossible - Ghost Proto-
col - film sensacyjny 13.50 Mission: Im-
possible - Rogue Nation - film sensacyjny
16.40 Gwiazdy Kabaretu 17.00 Gwiaz-
dy Kabaretu 18.00 Galileo 20.00 Whatcy
madch 21.00 Szczeki - thriller 23.30 Resi-
dent Evil: Retrybucja - horror sci - fi

20.00

22.20

1.00
2.05
3.05
4.05
4.25
4.55

W2

TVN 7

Szkota - program obyczajowy
Wiza na mitosé

New Looney Tunes - animadja
Ptys i Bill - film familijny
Ukryta prawda

Detektywi - serial
Niezwykte Stany Prokopa
Jas Fasola: Nadciaga totalny
kataklizm - komedia

17.20 Batman - film przygodowy,
USA 1989, rez. Tim Burton
Matrix Rewolucje - film

sci - fi, USA 2003, rez. Lana
Wachowski, Andy Wachow-
ski, wyk. Keanu Reeves, Car-
rie - Anne Moss, Laurence
Fishburne, Hugo Weaving,
Jada Pinkett Smith, Mary Alice,
Monica Bellucci

Krélowe zbrodni - film sen-
sacyjny, USA, Kanada 2019,
rez. Andrea Berloff, wyk.
Melissa McCarthy, Tiffany
Haddish, Elisabeth Moss
Psychol - film sensacyjny, USA
1998, rez. Gus Van Sant

3.10 Zyjac z potworem

4.10 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Menu namiare

6.40 Rodzinny interes - serial
8.35 Kurierzy - serial
10.35 Zandarm w Nowym Jorku

- komedia, Francja 1965

12.40 Zandarm sie zeni - komedia,
Francja 1968, rez. Jean Girault
Tata kontra tata - komedia,
USA 2015, rez. Sean Anders
Co wiecie o swoich dziad-
kach? - komedia, USA 2017
Porachunki pana Poutifarda
- komedia, Belgia, Francja
Umyst przestepcy - dramat
kryminalny, USA, Wielka Bry-
tania 2016, rez. Ariel Vro-
men, wyk. Gary Oldman,
Kevin Costner, Ryan Reynolds,
Tommly Lee Jones

Nocny fowca - film sensa-
cyjny, Canada 2018, rez. David
Raymond, wyk. Alexandra
Daddario, Ben Kingsley, Bren-
dan Fletcher, Henry Cavill,
Stanley Tucci

Ninja 2: Cieri fzy - film akdji
Dyzur
Taki jest Swiat

Dyzur

.m
5.05
6.05
1.05
1.35
9.15

13.15

14.15

15.30

20.00
HIT

22.50

0.55

14.20
16.20
18.30
20.00

HIT

22.10

0.10
2.10
3.00
3.55

T TRWAM

16.10 Koncert zyczen 16.50 Cmentarz
przy Lipowej 17.30 Sl ziemi 17.55 Po-
czet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Paf-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoficzone 19.25 Swiety na
kazdy dziefi 19.30 Moja katolicka ro-
dzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Ré-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Retrospekgja 21.45 Stan Bezpie-
czefstwa Panstwa 21.55 Swiety na
kazdy dziefi 22.00 Polskie dziedzictwo
22.25 Bazylika Bozego Ciata w Krako-
wie 22.45 Jak wygra¢ matzenstwo?
23.00 Jak my to widzimy - z daleka wi-
dac lepiej 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

A v

5.15 Detektywi. Na zlecenie 6.00
Express 6.20 Usterka 6.50 DeFacto 7.50
Lotnisko 8.45 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 9.45 Express 10.05 99 - Gra
o wszystko. VIP 11.05 Ciezarowka przez
Australie 12.05 Dobra robota 12.35 Za-
kup w ciemno 13.40 Damy i wiesniaczki.
PL 14.40 Kanapowczynie 15.45 Express
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.05 Zycie na kredycie 17.45 Express
18.05 Zycie na kredycie 18.45 99 - Gra
o wszystko.VIP 19.45 Express 20.00 Za-
kup w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 22.00 Kanapowczynie
23.00 Damy i wiesniaczki. PL 0.00 Nic
do zgtoszenia 1.00 Mamma mia!

) V6

6.00 Zoo po godzinach 8.05 Colum-
bo 12.00 Barabasz cz. 2 - dramat hi-
storyczny 14.00 Policjantki i Policjanci
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.00 Krwawa zemsta - film
sensacyjny 0.50 Wiatcy méch 2.50 Cu-
downych rodzicéw mam 2.55 Cudow-
nych rodzicéw mam 3.05 Benny Hill

PROGRAM TV

SLOUWN...,

TIviPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (120) - serial
Ranczo s.I (6) - serial
Komisarz Alex (62) - serial
Ojciec Mateusz (48) - serial
Korona krél6w. Jagiellono-
wie. Taka historia (36)
Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Raj na Ziemi.

Dziewicza planeta (2)
Ztoty chtopak (222) - serial
Jaka to melodia?

Gra stéw. Krzyzéwka
Dziedzictwo (319) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?
Dziewczyny ze Lwowa (18)
- Anna Karenina - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Pogoda, Sport
Reporterzy - magazyn

07 zgtos sie (7 - 8) - serial
Swiat bez fikdji - Rohingo-
wie, w putapce wygnania

8.50
9.45
10.45
11.35

12.10
12.35
12.55

14.00
14.55
15.35
16.05
17.00
17.20
18.00

19.00
19.30
19.55
20.05
20.20
20.35
22.55

0.00 towca jeleni - dramat, USA,
rez. Michael Cimino, wyk. John

Cazale, John Savage, Robert de
Niro, Meryl Streep, Chrisopher
Walken

Mitos¢é w Sankt Petersburgu
- komedia romantyczna, Fran-
cja, rez. Christophe Douchand,
wyk. Helena Noguerra, Thierry
Neuvic, Arielle Semenoff,
Carolina Jurczak

Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

3.15

4.55

6.00

8.30

9.30
10.30
11.30
13.35
14.40
15.50
16.25
16.40
17.40
18.50
19.25

20.05

MEGA HIT - Szklana
putapka 4.0 - film sensacyjny,

USA, Wielka Brytania, 2006,
rez. Len Wiseman, wyk. Bruce
Willis, Timothy Olyphant, Mag-
gie Q, Justin Long

Safe House - thriller, USA,
Japonia, 2012, rez. Daniel Espi-
nosa, wyk. Ryan Reynolds,
Denzel Washington, Vera Far-
miga, Brendan Gleeson
Dzien, w ktérym zatrzy-
mata sie Ziemia - thriller sci

- fi, USA, 2008, rez. Scott Der-
rickson, wyk. Keanu Reeves,
Jennifer Connelly, Kathy Bates,
Jaden Smith

Znaki

4.45 Disco Gramy

Bl SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-

nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Su-

perLudzie 11.30 Swiat wedtug Kiep-

skich 13.50 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wie-

cej wydarzen 16.20 Gos¢ Wydarzen 24
16.50 Hardkorowy lombard 17.50
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Sottysi
21.00 48H. Zaginieni 22.00 Pakt mil-

czenia - horror, USA, 2006, rez. Renny
Harlin, wyk. Steven Strait, Laura Ram-

sey, Sebastian Stan, Taylor Kitsch 0.05
Zwierzak - komedia 1.55 Swiat wedtug
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 5.00
Nasz nowy dom

22.55

1.15

3.35

srarkiaTks  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.40 Matki, zo-
ny i kochanki - serial 8.50 Kojak - serial
9.55 Komisarz Rex - serial 12.00 Kata-
strofy w przestworzach 16.00 Kojak
- serial 18.05 Komisarz Rex - serial 19.05
Hudson i Rex - serial 20.00 Tropem bez-
prawia - thriller 21.50 Bestia - film sen-
sacyjny, 23.40 Wymyk - dramat

TVP 2

Na dobre ina zte (838) - serial
M jak mitos¢ (1621) - serial
Dobre historie - Spektrum
mitosci - magazyn
Rodzinka.pl (244) - Zabawa
w chowanego - serial
Pytanie na sniadanie
Okrasa tamie przepisy
Barwy szczescia (2990) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (388) - serial
Va Banque (751) - teleturniej
Na sygnale (558) - serial
Na dobre i na zte (917) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Serial fabularny
Va Banque (752) - teleturniej
Akacjowa 38 (421) - serial
Barwy szczescia (2990) - serial
Ponad wszelka watpliwosé
= film kryminalny, Wielka
Brytania, rez. Peter Hyams,
wyk. Jesse Metcalfe, Michael
Douglas, Amber Tamblyn, Joel
David Moore
Na sygnale (568) - serial
Panorama
Izabela, krélowa Hiszpanii (36)
- serial
Utoya, 22 lipca - dramat,
Norwegia, rez. Erik Poppe,
wyk. Andrea Berntzen, Alek-
sander Holmen, Brede Fristad
O mnie si¢ nie martw (4)
- serial
Z pasja - dramat, Belgia, Fran-
cja, rez. Yvan Attal, wyk. Daniel
Auteuil, Camelia Jordana, Yasin
Houicha, Nozha Khouadra
Zakoriczenie dnia

TUN

21.55
22.30
23.10

0.05

1.55
2.55

4.30

5.25
5.45
6.40
7.35
8.35

Uwaga!

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
SOS. Ekipy w akgji

W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
Opowiesci matzeriskie
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Detektywi - serial
Sport, Pogoda, Fakty
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Yellowstone - miniserial
Yellowstone - miniserial

10.05
1.15
12.20
14.25
15.30
16.35
17.40
18.45
19.40
20.00
20.10
20.50
21.50

Goéra Dantego - film katastro-
ficzny, USA 1997, rez. Roger
Donaldson, wyk. Pierce Bro-
snan, Linda Hamilton, Charles
Hallahan, Jamie Renee Smith,
Jeremy Foley, Elizabeth Hof-
fman, Grant Heslov

Co za tydzien

The Traitors. Zdrajcy
Uwagal!

3.35 Nauka jazdy

4.10 Recepta na stary dom

4.40 Jak to jest zrobione? - serial

= TVP SPORT

6.00 Pitka nozna: Wieczysta Krakow

- Resovia 8.05 Polacy na medal (3)
Wojciech Nowicki 8.35 Pitka nozna:
GKS Tychy - MiedZ Legnica 10.45 Lek-
koatletyka - ME do lat 18, Stowacja

- Dzien 4. 12.45 Zuzel - IndyW|duaIne
ME, Grudziadz 14.50 Andrzej Grubba

reportai 15.15 Pitka nozna: Zagtebie
Sosnowiec - Olimpia Grudzigdz 17.15
Magazyn pitkarski 18.55 Pitka noz-
na: Stal Rzeszéw - Arka Gdynia 21.05
Magazyn 1. ligi pitkarskiej (1) - maga-
zyn sportowy 21.30 Sportowy Wie-
cz6r 22.15 RETRO TVP SPORT - olimpij-
ski bieg na 100 metréw - magazyn 0.15
Jerzy Wagner

1] va

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy
13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i Policjanci 18.00 towcy Skar-
bow 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat  Kryminalny
21.00 Kamerdyner - dramat biograficz-
ny 23.50 Wyspa przetrwania - horror

22.55

1.10
1.50
3.15

slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 22.07

@ TUN7

5.05 Szkota - program obyczajowy

6.55 Szpital - program obyczajowy

7.55 Ukryta prawda _

11.00 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

12.25 Szpital - program obyczajowy
13.25 Idealna niania

14.55 Sedzia Anna Maria Weso-

towska

16.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Kochaji taicz - komedia
romantyczna, Polska 2009,
rez. Bruce Parramore, wyk. Iza-
bella Miko, Mateusz Damigcki,
Rafat Krélikowski, Katarzyna
Figura, Krzysztof Globisz
Rekiny wojny - komedia,
USA 2016, rez. Todd Phillips,
wyk. Jonah Hill, Miles Teller,
Bradley Cooper, Ana de Armas
Szukajac sprawiedliwosci
- film sensacyjny, USA 1991,
rez. John Flynn, wyk. Steven
Seagal, William Forsythe, Jerry
Orbach, Jo Champa, Shareen
Mltchell Gina Gershon
3.05 Zyjac z potworem
4.05 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

7.00 Policjanci z Miami - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

Zbuntowany aniot - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Nash Bridges - serial
Policjanci z Miami - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
Zemsta Sokota - film sensa-
cyjny, USA 2014, rez. Emie Bar-
barash, wyk. Jimmy Navarro,
Lateef Crowder, Michael Jai
White, Neal McDonough
Zabdjcza portierka - thriller,
USA 2021, rez. Ryuhei Kita-
mura, wyk. Aksel Hennie, Jean
Reno, Julian Feder, Ruby Rose,
Rupert Evans

Uciekaj albo walcz - thriller,
USA 2020, rez. Kyle Rankin,
wyk. Eli Brown, Isabel May,
Olly Sholotan, Radha Mitchell,
Thomas Jane

Dzielnica strachu - serial
3.05 Lombard: Zycie pod zastaw
4.05 Taki jest Swiat

5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje
dnia 12.20 Tata z Mafopolski - afrykan-
skie $ciezki ks. Jana Czuby 13.20 Stowo
zycia 13.30 Msza Swieta 14.20 Mu-
zyczne chwile 14.30 Maria Okoriska
15.25 Artystyczna dusza 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 17.00 Swiadkowie
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wedka
nad wode 22.30 Filmowe Zyciorysy PL
23.10 Savionalia

22.45

1.00

11.00
13.00
15.00
16.00
17.00
18.00
20.00

22.00

0.00

2.05

A v

5.05 Dobra robota 6.05 Express 6.25
Ukryta prawda 7.25 Szpital - program
obyczajowy 9.25 Kartoteka 10.30 Za-
kup w ciemno 11.30 Ukryta praw-
da 12.30 Damy i wiesniaczki. Ukraina
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.10
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.15 DeFacto
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.10 Dobra
robota 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 Kanapo-
wczynie 1.00 99 - Gra o wszystko. VIP
2.05 Sedzia Anna Maria Wesotowska

) V6

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Kobra
- oddziat specjalny 12.00 Uroczysko
13.05 Wiezienie 14.00 Policjantki i Poli-
cjanci 16.00 Kobra - oddziat specjalny
17.00 Magnum: Detektyw z Hawajow
18.00 Straznik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
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Nie v Gasnie- Cos Wojsko- v Czasem v Porasta v N
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wywabic zycia nego zielen upadek 23| kepe I &Q% 1
Diugi v Jez- ] 1
i SN RPRE — : KUPON:
W poniedziatek i wtorek mozesz mie¢ problem zlogicz- % Filia, Mineral- Odpada ! !
nym mysleniem i da¢ sie oszuka¢. Uwazaj zwlaszcza na oddziat p na do od ! !
,cudowne okazje”. W uczuciach tatwo teraz o pomytke co urzedu picia sciany : 2 9 / 2 O 2 4 :
do swoichi cudzych intenciji. W $rode i czwartek dobraaura Suma - - |
dla kontakt6éw z ludZzmi, mozliwe udane decyzje finansowe. Ef‘zcggyi do i ali |
W piatek i sobote uwazaj na drodze, nie ryzykuj. W niedziele 5 13|wydania 9 15| 1
sympatyczne chwile, postaw na czynny wypoczynek. Np. I nazwisko 1
WODNIK peni- 1 1
S — . cylina 17 22 1 1
W_ poniedgiak_zk nie stara; s_ie pokaz_aé bliskim, kto tu Wysoka | lluzja, Miara Owoc tamliwe Gobelin ! odres ]
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nie dobrej woli masz zapewniony udany dzier. We wtorek utanska |  nie kopry Wawelu | ! |
nie wywoluj konfliktéw, uwazaj na pieniadze, nie zawiedz L Buduje : :
zaufania w pracy. W érode i czwartek réb swoje - kto$ ci gniazda ! host |
pomoze. W piatek przezyjesz urocze chwile we dwoje, ale kominie 14 10| asto !
kazda decyzje dobrze przemysl. Weekend pelen pracy, Kubans- Porcja Starania Czesc 1 1
ale i wrazen. ki taniec kur- amanta, osobo- 1 1
lud. czaka 4 zaloty wosci 1 1
Poniedziatek i wtorek warto wykorzystaé do nawigzania L Skrzy- :_ _:
interesujacych relacji osobistych i zawodowych. W pracy  _ - niaz g | | | | | TTTTTT=T=T======"
potraktuja cig z uznaniem i sympatia. W $rode i czwartek 1 wiekiem 7 Widoczng na zdjt—}ciu na-
udadza sie transakcje zwiazane z nieruchomosciami - moze 3 Rodzaj Film .
uda sie kupié co$ ciekawego, zaplanowaé remont. Wintere- Mk?gg iIeW kwiato- Camero- E,): '3?3 P 9 rodt—} , Otfzqu J.e dna
sach spory postep. W piatek mozliwe gorsze samopoczucie stanu naw 3D 16 z oséb, kiére do pigtku,
i nawat obowiazkéw. W weekend odpocznij i zabaw sie, ale L Zbiornik 26 lipca dostarczg do naszej
bez szaleristw. 19 8 2 P Ledckn keji — krzyzdwkowy kupon
- ‘ onKUrsow ciety z tego wy-
W poniedziatek i wtorek bedzie trzeba nadrobié Biata do | Muzyka Moore, Atmosferyczny - Jusis z | Chluba |Krolowa : / WY/ ey zieg Y_
P N . . . - ) : Pink to $nieg, deszcz A piek- dOnIO ,,SJfOWO Wraz z prawi
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W Srode lub czwartek bedziesz uroczym gospodarzem L Cecha dUcheJ sie obok  krzyzéwki.
waznego spotkania, udadza sie transakcje finansowe, kolosa 20 Rozwigzania wysytane pocztg
a w uczuciach zapanuje harmonia. W piatek uwazaj na L . . Ra.
zdrowie i... nie kontroluj partnera. Weekend sprzyja zyciu Kwasny Kropki no|ez'y kierowac na odr.es”. Re
: wo na dakcja ,Stowa Podlasia”, ul.
towarzyskiemu. zalewie nosie
Warszawska 15, 21-500 Biata
W poniedziatek i wtorek bedzie trzeba wywiazac sig z Qﬁ',if_ > chantem Podlaska, z dopiskiem ,Chwi-
obietnic, zachowac¢ lojalno$¢ w pracy i nie tylko. Ustalenie row 2 perkaty 21 la dla Ciebie”. Rozwigzanie
hierarchii zadar do wykonania, przy ich ogromie, moze ] Na krzyic')wki 7 27/2024 numeru
sprawi¢ niejakie kiopoty. Kieruj sie teraz intuicja. W $ro- Stolica mocne P + dlasia” iazd
de i czwartek zajma cie bez reszty sprawy rodzinne. W Egiptu 11| spodnie 18 12 ,Stowa PO asia NGW'G_Z -
piatek i sobote wszystko potoczy sie po twojej mysli. W - - : - - ka nadziei niknie ostatnia”.
uczuciach szykuje sie cos ciekawego. Niedzielaw ruchu, . Litery z pol ponumerowanych utworzg rozwigzanie - mysl Tadeusza Fangrata. Nagrode ofrzymuje  Marian
petna spotkari i radosci. BLIZNIETA 1|2[3[4|5|6[7][8 9 [10[11[12[13[14[15]| [16[17][18]|19|20[21[22]|23|24 Kasjaniuk.  Odbiér  nagréd
W poniedzialek i wtorek uwazaj na sprawy zwiazane z fi- w . SI(,%dZ'b'e I’edeCJ ! ,W c'q9“
nansami. Nie bierz kredytow, nie pozyczaj innym pieniedzy. mIeSIQiO od opublikowania
Gdy ci kto$ wejdzie na odcisk, nie reaguj zbyt impulsywnie. - nazwiska.
W $rode i czwartek skup sie na sprawach praktycznych, be- WY kreslanka @
dziesz mie€ spryti zmyst do intereséw. W piatek dobry czas
nawazne rozmowy. Weekend szykuje sie rozrywkowy, beda K 2 oc K C A E T MNOZY ROH.I A EBE Z ¢ ¥
wizyty, emocie i przygody. K1l 2 P C S GJ S GAMNI B OBCMNIEBEBGQQS
W poniedziatek i wtorek moze doj$¢ do waznych roz- S FNORVBPCAKROWZWL I ! 4 N E
méwi zmian na korzyséw domuiw pracy. Badz wymaga- FZ2ZWOY Z | AKTAWZARETGC2ZDOCC
jacy wobec innych, aleiwobec siebie. W $rode rozliczenia A ODTOQOQZ S8 KKCEHIDWNTGLCGI £ P A A Z
c\r;anszvrvte Ii(izvv_((ejst_yc(jje dt:(m:)kvl\:edpocmonq cilt(g_ bez reszty. N X F t $ KREKULU©CFZVY OOQOoCCZZESOQQE
czwartek dojdzie do skul lawno oczekiwane spo-
tkanie i przebiegnie wedtug twoich planéw. W piatek nie A A DUUAS VI QoOoONWHA QY DKWUERG
2Zlo$¢ sie, dziataj, potem odpocznij. Weekend sympatycz- Z L VA Z ZHA AW J T | g E | z J E & E o
ny, raczej spokojny. REM©OL O Y £ A A S OPKZEOR2ZIOQOI KL
BE B NCCHKOZRPKCLCMI J Z E OROZI
Zabv{:‘lkpc_)niedzia\lek szzl}l;uje sis sporsv pracy, alke potem r!iej A MT ARNAKNODAZUDAAUDRS SBZ A K
raknie czasu na mite spotkania. We wtorek nie stawiaj .
spraw ha ostrzu noza, jesli nie chcesz sie pozby¢ partnera PRZERABZPFPATEDORPAZT L CY s
raz na zawsze. W srode i czwartek nie pozwolisz sie zwo- Slawa do odnalezienia:
dzi¢, twoja inteligencja bardzo zaskoczy kogos, kto nie miat bobing, brzans, Dregk, HUEyEne, horyzonl, Kooids, KonfeKca, krajoenawes, MTeRarka, opryskivace. podetap,
otobie najlepszego zdania. W piatek zadbaj o siebie. Week- przargh, plaskownik, szczegalik. tam, ujeidiacz. zaklad. zakokyciel, shiagowiako, sworka

end spedzisz na wysokich obrotach.

W poniedziatek dobre zdrowie i humor. Kto$ sprawi ci
wspaniala hiespodzianke. We wtorek miej sie na baczno-
$ci, uwazaj, mozesz pasc ofiara sprytnego oszusta. Pie-
niedzy nie wydawaj na byle co. W $rode i czwartek sporo
pracy, ciekawej i tworczej, anowe wyzwania cig uskrzydia.
W piatek dobrze dogadasz sie z otoczeniem, ktos starszy

XVII Dni Jakuba Wedrowycza

GM. WOJSLAWICE Niesamo-

. - £ 0-  parzenia herbaty z samowaru
wite spotkanie z bimbrowni-

obozowisko, konkursy i wysta-

bardzo ci pomoze. Weekend ciepty, spokojny, rodzinny.

SKORPION

WAGA

W poniedziatek i wtorek codzienne sprawy beda
wymagaly wiele uwagi, a w kontaktach z bliskimi moga
sie pojawi¢ nieoczekiwane kiopoty. Nie podejmuj decyzji
pod wptywem impulsu. W $rode i czwartek praca bedzie
najwazniejsza - kto§ moze ci bruzdzi¢. Poradzisz sobie,
ale bedzie trzeba znalez€ sojusznika. W piatek dobry czas
dla mitosci. W weekend ruszaj sie, dziataj, badz aktywny
towarzysko.

W poniedziatek i wtorek musisz wypetnic¢ zobowi%i—

zania, z czym nie bedzie klopotéw, jesli skorzystasz z
pomocy zyczliwych ci oséb. W $rode szansa na wigksze
pieniadze, réb co sie da, by je zdoby¢. W czwartek badz
ostrozny w interesach, chwila nieuwagi moze cie drogo
kosztowacé. W piatek bedzie sporo mitosci i wrazen. W
sobote uwaza na drodze, licz si¢ ze stresemi problemami
w kontaktach z bliskimi. Niedziela udana.

STRZELEC

W poniedziatek mozesz upiera¢ sie przy swoim, ale

zadbaj o rzeczowe argumenty. We wtorek w pracy whrew
pozorom mozliwy jest spory sukces, ale wymaga ogrom-
nego wysitku. W $rode i czwartek stuchaj madrych rad i
korzystaj z nich. W piatek moze doj$¢ do nieporozumiefi w
zwiazkach. Czy jeste$ gotéw na decyzje, od ktérych nie ma

KOZIOROZEC odwrotu? Jeéli nie, to nie przesadz. Weekend spokojny.

kiem i egzorcystg amatorem
Jakubem Wedrowyczem,
pochodzacym z okolic Woj-
stawic fikcyjnym bohaterem
literackim, stworzonym przez
Andrzeja Pilipiuka. Fanta-
styczna zabawa, rekonstruk-
cje historyczne XVlI-wiecznej
bitwy, gry, konkursy i zabawy
dla tych matych i dla tych
duzych czekajg na wszystkich,
ktérzy zawitaja w dniach 19-
21 lipca do Wojstawic na Dni
Jakuba Wedrowycza.

Impreza trwac bedzie przez
trzy dni, a podczas nich ma by¢
mnostwo atrakcji. Pierwszego
dnia (piatek, 19 lipca) odbeda
sie prelekeje i spotkanie autor-
skie w auli GCKSIT, trwac beda
0d 15:30do 19:30i poprowadza
je Andrzej Pilipiuk, Pawel
Skibinski, Norbert Koscierza
i Alicja Janusz. ,Kalambury
Wedrowyczowskie” i pokaz

zaczng sie o 16.30 w namio-
tach za budynkiem GCKSIT. Za-
planowany jest réwniez blok
historyczny i obozowisko, a w
nim m.in. KuZnia na bagnisku
z Jurkiem Pedkowskim i wiele
innych atrakcji.

W sobote, 20 lipca, prelekcje
od godziny 9:00 do 21:00 popro-
wadza: Daniel Mréz, Norbert
Koscierza, Wioletta Pyzik,
Marcin Podlewski, Radek Rak,
Andrzej Laski, Zbyszek Lar-
wa, Pawel Zareba, Jarostaw
Grzedowicz, Andrzej Pilipiuk,
Krzysztof Ksieski, Jacek Ko-
muda, Piotr Wisniewski. Re-
konstrukcja ,,BITWA - Obrona
przed Szwedami” odbedzie sie
w godzinach 17:15-17:50 na pla-
cu przy kosciele pw. $w. Micha-
1a Archaniota w Wojstawicach.

Koncert rockowy zespolu
Gwardyja zaplanowano na
godz. 21:00. Tego dnia bedzie
rowniez: blok historyczny,

wy m.in. turniej szabli, zawody
strzeleckie czy gra terenowa
»Znajdz skarb Wedrowycza”
i wiele innych. Zorganizowany
zostanie réwniez games room
w matej sali GCKSIT.

W niedziele od 9:30 do 13:30
prelekcje poprowadzg: Mar-
cin Podlewski, Radek Rak,
Andrzej Pilipiuk i Marek
Farfos. W bloku historycznym
odbedzie sie pokaz broniiinne
atrakcje. O godzinie 13:30 zapla-
nowane jest zakonczenie wy-
darzenie, ale chetni beda mo-
gli wziac jeszcze udzial (godz.
14) w spacerze Sladami Jakuba
Wedrowycza po Wojstawicach
oraz konkursie z nagrodami.

Przez caly czas trwania im-
prezy dostepne bedzie stoisko
yFundacji Ku Przeszlodci”, na
ktérym mozna bedzie zaopa-
trzy¢ sie w pamiatki i gadzety,
dostepne beda takze stoiska
z miodami, autorska bizuteria,

Dini Jakubs Wedrowycza
19 - 21 lipca 2024

militariami, domowymi prze-
tworami, tradycyjnym tkac-
twem i wiele innych.
Organizatorem Dni Jakuba
Wedrowycza jest ,Fundacja Ku
Przeszlo$ci” wraz z wolontariu-
szami. Wspélorganizatorzy to:
Oficjalny Fanklub Andrzeja
Pilipiuka, Towarzystwo Szabli
iMiecza i Gminne Centrum Kul-
tury, Sportu i Turystyki w Woj-
stawicach. Super Tydzien Che}-
mski i radio Bon Ton objeli pa-
tronat nad tym wydarzeniem.
Na stronie www.superty-
dzien.pl dostepny jest szczego-
towv program imprezv.  red
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NAJNOWSZE OFERT

i www.polnoc.pl/biala-podlaska

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 26-27

Klimatyzacja podnosi cene mieszkania

AGENT RADZI W Polsce
z roku na rok rosnie popyt
na nieruchomosci wyposa-
zone w klimatyzacje. Zeby
nie byfo za wesoto — miesz-
kanie z klimatyzacjg jest
sporo drozsze.

NEWS4AMEDIA
JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Dane serwisu Otodom
pokazujg, ze tylko w maju,
ktéry byt rekordowo cieptym
miesigcem, zainteresowanie
wynajmem  nieruchomosci
z klimatyzacjg wzrosto o 80
proc. w poréwnaniu z po-
przednim rokiem.

Niedostosowany rynek

Mimo rosngcego popytu,
oferta nieruchomosci z kli-
matyzacjq w Polsce wciqz
jest ograniczona. W maju
tego roku dostepnych byto
tylko 4,5 tys. ofert doméw na
sprzedaz z klimatyzacjq (za-
ledwie 6,5 proc. cafej bazy
lokali w tym segmencie).

PROFESJONALISCI

w NlEnucHomoéclAcH

Chcesz SPRZEDAC
lub KUPIC MIESZKANIE,
DOM, a moze DZIALKE?

""---.‘ POLNOC
NIERUCHOMOSCI

W przypadku mieszkan tylko
5,7 proc. wszystkich ogto-
szen dotyczyto nieruchomo-
sci z klimatyzacjq.

Co wiecej, klimatyzacja
jest najczescie] spotykana
w lokalach z rynku wtérne-
go. Sposrod bazy mieszkan
na sprzedaz z klimatyzacjq
44 proc. pochodzito z ryn-
ku pierwotnego, a 56 proc.
z widrnego. W przypadku
doméw na sprzedaz az 70
proc. ofert pochodzito od
prywatnych wiascicieli.

Wieksze
zainteresowanie

Najwigksze zaintere-
sowanie fego typu lokala-
mi widaé w najwigkszych
miastach, np. w Warsza-
wie, Wroctawiu, Krakowie,
Poznaniu czy Katowicach.
Przy filtrowaniu ofert nieru-
chomosci w tych miastach
opcje klimatyzacji wybiera-
no o 40-70 proc. czesciej
niz rok temu.

Najwiece] nieruchomo-
sci z klimatyzacjg znajduje
sie w wojewddziwach ma-

ZROB TO
Z NAMI!

DOM gotowy do zamleszkanla

)
memm POENOC
NIERUCHOMOSCI

--.~
meam POLNOC
NIERUCHOMOSCI

Darmowa konsultacja na

temat twojej nieruchomosci

Zadzwon aby dowiedzie¢ sig wiecej!

M|

FOT. CANVA

Klimatyzacja w nieruchomosci to niewatpliwie luksus, ktory
znacznie podnosi jej warto$¢ rynkowa

zowieckim,  dolno$lgskim,
wielkopolskim, slgskim i ma-
topolskim. W tych pieciu re-
gionach skoncentrowane jest
az 69,5 proc. podazy do-
méw z klimatyzacjq. Jeszcze
wigksze zageszczenie wyste-
puje w przypadku mieszkan
na wynajem — wojewddziwa
mazowieckie, dolnoslgskie,
matopolskie i $lgskie odpo-
wiadajg za 80 proc. oferty
roku.

Klimatyzacja

podnosi cene
Klimatyzacja w nierucho-
mosci to niewagtpliwie luksus,
ktéry znacznie podnosi jej
warto$¢ rynkowqg. W War-
szawie cena za mkw. stan-
dardowo  wyposazonego
mieszkania wynosi nawet
ponad 17 tys. zt, podczas
gdy mieszkanie z klimatyza-
cjq na rynku wtérnym kosztu-
je srednio o 16 proc. wiecej.

W przypadku nowych nie-
ruchomosci deweloperskich
cena za mkw. mieszkania
z klimatyzacjg moze siegaé
nawet 21 000 zt.

— W dzisiejszych cza-
sach coraz wiecej miesz-
kancéw  blokéw  zaktada
klimatyzacje.  Szczegdlnie
zaktadajg jg mieszkancy
mieszkajgcy na  wyzszych
pietrach, czyli na trze-
cim, czwartym. Jezeli cho-
dzi o nowe osiedle i nowe
budownictwo, mam tutqj
na mysli np. Podmiejskq
w Biatej Podlaskiej, to sq
tam mieszkania z podda-
szami uzytkowymi. Wtasci-
ciele takich lokali masowo
zaktadajq klimatyzacje,
bo nie da sie tam latem
wytrzymaé — mowi agent-
ka Pétnoc Nieruchomosci
w Biatej Podlaskiej Klaudia
Mikiciuk-Szpera. — Sama
jestem mieszkankg dwu-
poziomowego mieszkania,
w ktérym na pietrze mamy
dwie syplolnle Musze przy-
znaé, ze w upaly jest bar-
dzo C|ezko tam wytrzymag,

MGENT RADL!

W,
iy,

IllllnMP LNDC
N\ERUCHOMOSC\

\

a klimatyzacja bardzo ra-
tuje w takiej sytuacji — do-
daje.

Agentka zaznacza réw-
niez, ze klimatyzacja pod-
nosi wartos¢ mieszkania nie
tylko na sprzedaz, ale tez
na wynajem. — Lokale, ktére
miatam do wynajecia i majq
zamontowanq klimatyzacje,
sq szybcie] wynajmowane.
W rozmowach zawsze pada
pytanie, czy w danym miesz-
kaniu jest zamontowana kli-
matyzacja i czy dziata — wy-
jaénio agentka. Przypomina
tez, ze chcqc zamontowaé
w mieszkaniu klimatyzacje,
trzeba najpierw uzyskaéd
zgode administracji budyn-
ku, dlatego, ze to juz jest
ingerencja w obiekt, m.in.
w elewacje.

Klaudia

Mikiciuk-Szpera
©885851172 © 665750197 © 604494489 © 885851158

DOM W BIALEJ PODLASKIEJ

pow. domu 130 m?
pow. dziatki 726 m?
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MIESZKANIE

' 604 494 489

na parterze

REKLAMA ID: 12797

FDLNDC
NIERUCHOMOSCI

w Kali{owie

REKLAMA ID: 12796
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TARTAK STUDZIANKA

® Drewno konstrukcyjne ® Deski ® Dachy = Altany
® Drewno suche strugane ™ Deska elewacyjna ® Deska podtogowa

508 848 759

PMN AGRO Piotr Naumiuk
Ei:) Stepkéw 137
wAGRO 21-211 Debowa Ktoda
¥ i zl 'L 3 ul I-.—:--

SKUP ZBOZ

KUKURYDZY i RZEPAKU

tel. 83 354 59 56, 789 075 220

20 =t

@) OLBENZ

Twdj dostawea paliw

Mtarasowiall

REKLAMY/OGtOSZENIA

=21 TARTAK

= BUDOWA DOMOW
= DREWNO BUDOWLANE
L] [ MIde’ski
.

IMPREGNATY Ed

16 — 22 lipca 2024

ul. 3 Maja 11
08-210 Platerow

697077424 © 123 616 218

FOTOWOLTAIKA

SPRZEDAZ

SERWIS

MONTAZ

© 662 888 918

POMIAR WYCENA (7711
JRTPOL jacek.daniluk@wp.pl

— —g Kom, 505-011-645
Olej napedowy Biata Podl., ul. Moniuszki 33
@ 83 342 22 07 Sprzedaz zbiornikéw tel L] 83.342.1 1 -11

RRlesh Sprawdzfnaszeleeny! ]
Wojt Gminy Lesna Podlaska (\ g:::ﬁfa?:;;:::
"Jﬂmi..nuam. dlalrsow

informuje, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Gminy LeSna Podlaska przy ul. Bialska 30 oraz na stro-
nie internetowej https://lesnapodlaska.biuletyn.net/
zostat wywieszony na okres 21 dni (tj. do dnia
7.08.2024 r.) wykaz nieruchomosci stanowigcych wia-
sno$¢é Gminy Lesna Podlaska przeznaczonych do zbycia

w drodze bezprzetargowe;.

Najnizsze CENY |
Rokna wymilary
Transport ealy kra|
Montat GRATIS

p—
Dogodne RATY 705 3

i L

rbi“”‘l

81-44&51-03 84-539-81-91

25-740-57-38
85:133:60: 260
Sl

29-642-34-61
505 525'-{135
il

Stadnina Koni Janow Podlaski Sp. z 0.0.
zaprasza do sktadania ofert na:

MODERNIZACIE WIATY
CENTRALA NASIENNA

Termin sktadania ofert: 24.07.2024 godz. 10:00

Wiecej informacji: https://skjanow.pl/zapytanie-
ofertfowe-modernizacja-wiaty-centrala-nasienna-2/

lub pod numerem telefonu 83 341 30 09.

ZAPRASZAMY
do punktéw
przyjeé ogtoszen
zamieszczanych
w tygodniku

LOSICE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

Y

BEACLA i -
KUROWECY

GRUPA

EKO-DACH
Ustugi podno$nikiem
koszowym

°wynajem ¢ monta reklam
o malowanie ¢ prace dekarskie.; '.
* pielegnacija, wycinka drzew_.*
Stawomir Krawczak
502 298 840
Wykonujemy ustugi:
o CIESIELSTWO

o KRYCIE DACHO
00 WYSOKOSCI

n

eko-dach.com
slawekkrawczak@vp.pl

TWOJA REKLAMA

SLOUM...

W KAZDYM DOMU

AKLIM

monitoring

Biata Podlaska, ul. Sidorska 56B
tel. 83 342-25-65

SYSTEMY ZABEZPIECZEN
ALARMOWYCH

+whamania i napadu + nadzoru wizyjnego
« poiaru « kontroli dostepu

MONITORING ALARMOWY

AGENCJA OCHRONY

@ Lew- Trans - Bank

ul. 34 Putku Plechu(y 13, tel./fax 343-51-47

OCHRONA 0SOB I MIENIA

*konwojowanie wartosci pienigZnych

*monitoring
+grupa interwencyjna 24h

|21

PELLET
BRYKIET

WWW. serhej pl
i hej
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OKNA DRZW

REMONTY.

Lomazy BUDYNKQW

ul. Brzeska 33
tel. 83 341 70 40

Biata Podlaska
ul. Sidorska 59B
tel. 83 344 16 11

PROSTO SZYBKO BLISKO

Viszvs O

email: merkury.bp@pro.onet.pl

ﬂ\' www.golawscy.pl ,

Merkuay
OFERUJEMY J=
= EKOGROSZEK @ 691 506 333

=% MIESZKAN [l o 1690.00 2110ne

= Kostka brukowa
904 071200 w atrakeyjnych cenach

= Materiaty budowlane

BIALA PODLASKA
ul. Sidorska 100

i canown
279..

ODKURZACZ
UNIWERSALNY

WD 3 KARCHER
moc 1000 W

KARCHER

Oferta wazna od 11.07 do 20.07.2024 lub do wyczerpania zapaséw.

INFORMACJA

Burmistrz Gminy Piszczac na podstawie art. 35 ust.
1 ugn (Dz.U. z 2023 r. poz. 344 ze zm.) informuje,
ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim Piszczac,
ul. Wtodawska 8 wywieszony zostat do publicznej wia-
domosci wykaz nieruchomos$ci stanowigcych wtasnosé
i bedgcych we wtadaniu Gminy Piszczac przeznaczonych

do sprzedazy i dzierzawy

Likwidator Gminnej Spoétdzielni ,Samopomoc Chtop-
ska” w Likwidacji, z siedzibg w Terespolu przeprowadza
wyprzedaz maszyn i urzadzen pozostatych po likwidacji
piekarni spozywczej zlokalizowanej w Terespolu przy
ul. Kodenskiej 21.

Aktualnie posiadamy:

1. krajalnica do wedlin — typ MA-GA — szt. 1

2. rozen elektryczny — typ GASTRO-TAR — szt. 1

3. butkodzielarka — typ IBIS — szt. 2

4. generator pary — typ GP-1 szt. 1

5. butkodzielarka — szt. 1

6. chlebodzielarka z zaokraglarka — typ 41103 — szt. 1
7. patelnie elektryczne — szt. 2

8. mieszatka do ciasta — typ 20030 — szt. 2

9. rogalikarka — szt. 1

10. naswietlarka do jaj — szt. 1

11. szafy BHP — szt. 10

12. miynek do butki tartej — szt. 1

13. maszynka do ciastek suchych — szt. 1

14. stét produkeyjny — szt. 1

15. zaokraglarka dwutaSmowa — typ 40.300 — szt. 1
16. wozki piekarnicze — szt. 10

17. wywrotnica do ciasta — szt. 1

18. wagi uchylne — szt. 15

Przedmioty wyprzedazy sg do wgladu w dniach robo-
czych od 16 do 23 lipca w godzinach 9-12 w Terespolu
przy ul. Koderiskiej 21 (teren piekarni).
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WOJEWODZKI
OSRODEK

RUCHU
DROGOWEGO

w Biafej Podlaskiej
ul. Orzechowa 60

KURSY
SZKOLENIA
EGZAMINY

tel. (83) 342 58 20

www.wordbp.pl

MOTORY

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

\4 Fiat

OFiat Sedici 14.000 zt, 663
631693

\4 Ford

OFord Focus C-Max (2006),
504 175 328

\4 Honda

OHonda CRV (2010), 602
100 131

A4 Hyundai

OHyundai i20 (2017), 500
402 360

\4 Lublin

OLublin, dostawczy, wy-
wrotka (1998), 602 100
131

A4 Mercedes

OMercedes, 509 464 707

OMercedes W-210 tadny
(1996) 7800 zt, 665 339
970

\4 Skoda

OSkoda Octavia (2009),
605 232 038

\4 Toyota

OToyota Avensis kombi,
691132 312

OYaris (2003) badania ak-
tualne + ubezpieczenie,
664 278 801

SAMOCHODY - KUPNO

OKupie samochody do
4000 zt, 690 288 356

MOTOCYKLE |1 QUADY

ORomet 125 w oryginale,
sprawny do jazdy, 5-cio-
letni, 787 924 674

INNE MOTORYZACY JNE

OSkup katalizatoréw, 509
529093

COSTUDNIE, POMPY CIE-
PLA, SOLIDNIE !!! 608
046 239

OUktadanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504
090 433

OTartak przewozny. Hy-
drauliczny zatadunek
i obracanie ktody, 505
091013

OMalowanie, tapetowa-
nie, 510 515 191

E

Ozwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009959

OOcieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

USLUGI REMONTOWO
- BUDOWLANE, 504 381
107

ODachy kompleksowo,
512 655 590

J_:.-
> ﬁ""' il
MALOWANIE DACHOW,
504 043 310

OElewacje, renowacje,
docieplenia, 663 040

333

OKominiarz, 794 994 780

l mﬁﬂ
=

Autolawetanl transport.
Tanio, 506 766 170

OUstugi budowlane ko-
parka, koparko-tadowar-
ka, wyburzenia, prace
ziemne, 502 249 519

OCYKLINOWANIE, 512

246 444

OZwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502
249 519

OMEBLE NA WYMIAR.
Szafy z systemem drzwi
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne.
BEZPLATNA WYCENA.

605 268 787

OUktadanie kostki, ogro-
dzenia, tarasy Joniec,
601 584 880

OUstugi dzwigowe, 665
509 017

OKopalnia Piasku Wiszni-
ce, 790350700

OBramy, ogrodzenia,
brukarstwo, 572 271

342

OTynki maszynowe, 797
138 243

OMalowanie, gtadz, 500
445103

'EIMALOWANIE DA-
i CHOW, 516 964 592 :

OBudownictwo wtasne,
stemple i szalunki, wyso-
kajakos¢w dobrej cenie,
665509 017

OMontaz mebli, 510 515
191

OOgrodzenia, panele
ogrodzeniowe, remonty
mieszkan, 507 961 288

ODocieplanie, malowanie,
podbitka, elewacje, 668
302 245

OUktadanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe,
507 074 785

OUktadanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe,
507 074 785

ODOCIEPLANIE BUDYN-
KOw, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OUktadanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, 506
999 815

ODocieplimy budynki, wy-
mienimy okna, zrealizu-
jemy programy czyste
powietrze, 6052017 803

OWYLEWKI MIXOKRE-
TEM. Szybkie terminy,
503718913

OUtozymy glazure, terako-
te, wyremontujemy ta-
zienki. Likwidacja barier
architektonicznych wraz
z kosztorysami celem
uzyskania $rodkéw fi-
nansowych, 605217 803

OWwykonczenia wnetrz,
tazienki, 606 335 663

OMurarskie, remonty, 579
219 099

REKLAMY/OGtOSZENIA

sSLeous..

OGtadzie, malowanie,
uktadanie ptytek, 695
985 538

OMalowanie, gipsowanie,
montaz ptyty karton-
gips tel. 605 217 803

ONagrobki 2,40/1,20 cm
7500 zt, 663 631 693

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawéwki
do matury, 511 758 548

NIERUCHOMOSCI

pomy

ODom z dziatka, Biata Pod-
laska, 793 046 327

ODom 160 m2 z dziatka,
Biata Podlaska, 793 046
327

ODom drewniany czescio-
wo wyremontowany na
dziatce 10 a sprzedam,
511813 681

MIESZKANIA

ORzeczoznawca majatko-
wy, 667 799 454

OMieszkanie Lublin dla
studentéw, 501 656 148

OSprzedam mieszkanie
M4 62 m2, wtasnoscio-
we, 724 345 660

OSprzedam mieszkanie
1p., wyremontowane,
530020 480

OWynajme M4 Okopowa,
781019 870

OSprzedam mieszkanie
3-pokojowe 48 m2, ul.
Ziemowita, 662 050 091

OSprzedam M-3 52 m2
IVp. Krélowej Jadwigi,
2 piwnice, 270 tys. do
negocjacji, 504 271776

OSprzedam mieszkanie 48
m? przy ul. Pileckiego,
604 633 344

OM4 do wynajecia, 509
464 707

OWynajme mieszkanie
53m2 parter, 605 670
902

OKupie mieszkanie, Ze-
romskiego, okolice, 693
018 077

PROMOCJA OGLOSZENIE DROBNE

JA3 ZDJECIEM + 10 SLOW

351

MOTORYZACJA

NIERUCHOMOSCI

m.andrzejuk@slowopodlasia.pl

SLOuM..

brutto
ZAPYTAJ ’NAS
O SZCZEGOLY!

tel. 665 752 208
83 3447557

slowopodlasia.pl

o Kropka

Blawomir Kropiwiec

WEGIEL o PELLET « WAPNO NAWOZOWE

Kruszywa bezposrednio z kopalni
o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

i:llIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIL_L
= UTHO Marek Dejneka
feruje w sprzedaz

wegiel kamienny
kruszywa
wapno hawozow
pellet, nawozy
mat. budowlane

KUP ZB01, tUBINU | GRY!
tel. 604 437 407 :

TR w

OWynajme kawalerke,
511 542 688

OWynajme mieszkania.
Oraz lokale pod dzia-
talno$¢, Biata Podlaska,
664 782 896

OMieszkanie 3-pokojowe
48,32 m2 IVp. Kolejowa,
664 657 079

LOKALE

OStancja, 793 443 436

OStancja studentkom, 508
372218

OPokdj, 579 219 099

OStancja studentom, 664
782 896

DZIAEKI

OKupie pole, Biata - okoli-
ce, 500564 764
OKupie grunt rolny, 609
844 608
OKupie, wydzierzawie
pole gm. Dreléw i oko-
lice, 508 475 856
ODziatka budowlana Biata
Podlaska, 724 615 873
OSprzedam dziatke Biata
Podlaska ul. Dtugosza
34,511 583 035
ODziatka ogrodowa przy
ul. Koncertowej, Jarzyn-
ka, 300 m2, Biata Podla-
ska, 605 431 483
OSprzedam dziatki o pow.
2,8 ha w Wiskach, gm.
Tuczna, 518 366 476
OSprzedam dziatke 1,10
ha (grunt orny, taka, ol-
szyny), okolice Brzozo-
wicy, 537 917 987, 721
841124

BUDOWLANE

OPrzyjme piach, ziemie,
608 534 197

OZwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

-~ i
Blacha dachéwkowa fin-
ska, 150 mkw., cena do
uzgodnienia, 662 607 859

W\ @BAL@M:EIEZ.

: "Lﬂﬂ@ﬁteo
#) ULEBRTINIE
"(@7602 100 131
' Rakowummh?polna 112

= Blaia!P;odlaska\'\?

Biurko mtodziezowe 200
zt, 662 607 859

SPRZEDAZ -
INNE

ODrewno opatowe, 697
096 368

ODrewno opatowe, 691
522 160

OTanie, suche drewno roz-
biérkowe, 691 522 160

OOpat lisciasty, 502 243
030

OGenerator pradu Honda
EU70IS, 530 222 563

OPilarka MS462 Stihl 5,4
kW, 530 222 563

OBalustrada- 14 m, patel-
nia gastronomiczna, 500
230 640

ODrewno opatowe +
transport, 514 964 849

__ROLNICZE

MASZYNY

OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny, takze uszko-
dzone, 665 207 084

OPrasa kostka, przyczepa,
502 243 030

OSprzedam: Bizon Record,
Bizon 56, ciagnik, przy-
Czepa, 667 799 205

OKombajn ziemniaczany
Anna po przegladzie,
604 255916

OKupie ciagniki, maszyny
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub
nie, 512 598 054

OWwatki do kultywatora
nowe, 502 243 030

OBizon na czesci, 577 516
867

OTalerzéwka, 16 talerzy +
inny sprzet rolniczy, 508
096 193

JJJJ ¥ CD.NASTR.23
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slowopodlasia.pl

REKLAMY/OGtOSZENIA

Odbior z gospodarstwa
zwazeniem Zakup na wage
zywa lub WBC

508 537 058 ®© 690 119 298

SKUP BYDEA
| CIELAT

> Wysytki na eksport

> Konkurencyjne ceny

> lap y do statej wspétpracy
> Motliwosc rozliczenia na WBCi na wage zywa
> Przelew 2 dni

i B

517 055 016, 519 136 146

POZYSKIWANIE FUNDUSZY
DLA GOSPODARSTW ROLNYCH
o EKOSCHEMATY
o MLODY ROLNIK
e ROZWOJ MALYCH

GOSPODARSTW
o DOPLATY BEZPOSREDNIE
* PLANY NAWOZOWE
o INWESTYCJE

ZWIEKSZAJACE —

KONKURENCYJNOSC

e DOTACJEROLNICZE2@GMAIL.COM

'i POZYSKIWANIE FUNDUSZY DLA
GOSPODARSTW ROLNYCH

OTur do 330, 3100 zt, 660
416 082

OTalerzéwka, kultywator,
502 243 030

OPrzyczepa ciggnikowa,
733853098

SKUPUJEMY
KONIE

w kazdej kondycji
Szybka ptatnosé

IRTTAFEN

795 227 321

0C-330, Kos, ptugi, 502
243030

OPtugi 4, talerzéwka,
agregat, rozsiewacz, 661
899 344

OKosiarka, owijarka, gle-
bogryzarka, 505071 250

OKupie zmijke, kopaczke,
siewnik, ciggnik Ursus -
Zetor, 783 154 031

OSprzedam New Holland
1540, 500 775 042

OSprzedam gtebosz, 667
423221

ZWIERZETA

OSprzedam prosiaki, 503
859 447

OCielaki, 666 607 713

OKlacz ze zrebieciem oraz
zrebica 2-letnia, 797 814
357,518 063 519

OSKUP BYDLA POURA-
ZOWEGO, 884 825 312

OCieleta, 510 607 177

OKupie bydto rzezne i
konie, odbiér z gospo-
darstwa z wazeniem,
ptatne gotéwka lub
przelewem, faktura,
wyrejestrowanie lub
WBC, 693 950 620, 507
645 590

ORzeznia kupi bydto po-
urazowe do uboju z ko-
niecznosci, 511075 866,
662 396 670

POZOSTALE

OSprzedam: deska caléw-
ka olcha-dab i bal olcha
14 cm, 502 324 812

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki. Mozliwos¢
zamiany deskina blache
trapez, 691 522 160

OSKUP GRYKI, tUBINU,
607 781 627

OKupie stome z pokosu,
798 268 606

OKupie siano kiszonke i
stome, 798 268 606

OPrzyjme w dzierzawe
grunty orne, 782 149
013

OKupie zboze, zatadunek
pompg, 501 716 304

ATRYMONIALNE

OSamotny wdowiec 60+
pozna panig, 887 799
994

TURYSTYKA
| WYPOCZYNEK

OWCZASY DLA SENIORA
- Krynica Morska - lipiec
od 1599 zt/os., sierpien
od 1699 zt/os., wrzesien
od 1549 zt/os., pazdzier-
nik od 1199 zt/os. i inne
www.owjantar.pl, (55)
247 60 30, 534 244 044

OWCZASY DLA SENIORA
- Stegna - 8 dni - lipiec
od 1349 zt/os., sierpien
od 1349 zt/os., wrzesien
od 1199 zt/os. www.
owcubex.pl, (55) 247 83
47. WWW.WCZASY-SE-
NIOR.PL

__ROZNE

OWrézka, jasnowidz,
bioenergoterapeuta,

trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

OWrézby, Olga - 537 366
673

OBioterapia, Olga - 537
366673

OHipnoza - 536 736 673

16 — 22 lipca 2024

OKosmetyka stopy, 665
016 688

KUPNO - INNE

OKupie olche i brzoze w
dtuzycy, 691 522 160
OKupie topole, osike, ol-
sze, sosne, 607 412 702

 TOWARZYSKIE

OPani do towarzystwa,
505479778

MEDYCYNA

DERMATOLOG

ODermatolog - Jolanta
Pracon, 83 342 86 36,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy i
wewnetrzne, 504211010

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz -
Specjalista Kardiolog,
Biata Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325
775, www.mkardio.pl

LARYNGOLOG

OLARYNGOLOG Piotr
Szczepanski, 668 001
790

JJJJ v CD. NASTR. 24

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skérnych
badanie USG » zabiegi medycyny estetycznej
botox e wypeniacze e osocze e nici PDO
karboxyterapia e lipoliza « mezoterapia
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4
tel.: 513 009 797

ULTRASONDGRAFIA DOPPLERDWSKA

lek, Jarna Matusiak
USG naczyn krwionoénych,
piersi, tarczycy, brzucha
Biala Pod|., vl. Spofdzieicza B
pon, | sroda 16.00-18.00
tel. 666 018 198

unol.ﬂﬁ Krzysztof Pgkala

Leczenie chordb drdg moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 678, tel. 573 405 422

23
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dr n. med. Andrzej Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG

Porady, leczenie w zakresie:

P ortopedia dorostych i dzieci
P traumatologia narzadu ruchu
P USG narzadu ruchu

Biata Podlaska
ul. Spétdzielcza 6 lok. 22
rej. tel.: 604 56 12 58

dr n. med. Andrzej Kossakowski

USG

p kolan, barkéw, drobnych
stawow, migsni, Sciegien
rejestracja telefoniczna
604 56 12 58

u SG od pn-pt. o 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. A. DUDA 605 297 530
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.
Kontakt w sprawie odbioru
zdjeé tel. 605 297 530

*

CENTRUM TERAPEUTYCENE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG
TERAPIA PAR, RODZIN
PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

RE[ESTRAL]A 505 4-“] E"U

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biata Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie:

o konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki z6ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krotkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optycznym,

o badania przed i pooperacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

7®
- / .
I

Tu znajdziesz
fachowag

POMOC
MEDYCZNA

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne
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CONVENIENCE

30 lat doswiadczenia. 100% polskiego kapitatu

Lider w produkcji Swiezego
miesa z kurczaka

Dlaczego warto z nami

wspobtpracowac?

% ®
atrakcyjne
wynagrodzenie

Q 325
() e
Prywatna
opieka
medyczna

Grupowe
dojazdy
do pracy

Praca w firmie
o prestizowej
pozycji rynkowej

Codzienne positki
regeneracyjne

%

Zdobycie
umiejetnosci
praktycznych

14
£ 3
Bogaty pakiet
socjalny:
dofinansowania
do Swiqt, karta MultiSport

Q 605742 55/ 609 460 768
= rekrutacja.mc@wipasz.pl

www.wipasz.pl

urlopy, umowa zlecenie.

Stala praca w gospodarstwie rolnym
Dojenie krow na hali, pojenie cielat,
towarzyszgce porzadki

Wymagane doswiadczenie i odpowiedzialnos¢.
Wynagrodzenie od 6000 zt/netto/msc, wysokos¢ wy-
nagrodzenia zalezy od jakosci i terminowosci wyko-
nanej pracy. Zakwaterowanie, mozliwe wyzywienie,

Okolice Makowa Mazowieckiego.
tel. kontaktowy: 519 469 500

REKLAMA 1D: 12677

IJJJ v Cb.ZESTR.23

PRACA

ZATRUDNIE

ODociepleniowca, 663
279 918

OPraca na budowie, 511
228 799

OKierowca C+E skoczek,
emeryt, kontenery, 798
465 127

OZatrudnie do pracy
przy kostce brukowej
(przemystéwka). Okolice
Warszawy (mozliwos¢
zakwaterowania). Tylko
zdecydowane i niepijace
osoby. Po wiecej infor-
macji prosze dzwonié,
502 388 084

Ozbiér boréwek, Julkow,
515093727

Ozbiér ogorka, 501 754
970

OGLOSZENIA

KUPONOWE

AGD/RTV

« Pralka Frania, wiréwka,
dawniejsza, sprawna,
zadbana, zwyzymaczkg,
bez korozji - 240 zt, 693
286 866

« Wentylator elektryczny
polski Polar dawniejszy,
w petni obrotowy, tadny
-130zt, 693 286 866

« Kuchenka mikrofalowa
catkiem nowa, nieuzy-
wana, zagranicznej fir-
my, biata, tadna - 225 zt,
693 286 866

« Antena satelitarna (ta-
lerz) Polsat, catkiem
nowa w pudetku kom-
pletna, polska - 100 zt,
693 286 866

« Maszyna krawiecka, cze-
ska, szafkowa z chowanga
gtéwka, naped nozny,
stan idealny, zadbana -
200 zt, 693 286 866

« Pralka automat Samsung
8kg, 4-letnia biataw bdb.
stanie - 450 zt, 504 101
869

« Kuchnia gazowa z pie-
karnikiem elektrycznym
biata w idealnym stanie
-360zt, 504 101 869

« Telefon Samsung Galaxy
S6 sprawny, stan bdb. w
komplecie z tadowar-
ka, pokrowcem, szybka,
pudetkiem - 400 zt, 505
700 235

« Kuchnia gazowa Amica z
elektrycznym piekarni-
kiem i termoobiegiem,
stan idealny, zadbana, 2
lata- 470 zt, 693 286 866

e Lodéwka wys. 160 cm -
75 zt, 511 892 081

« Maszyna do szycia Sin-
gersprawna-600 zt, 665
557 511

« Ekspresdo kawy Klarste-
in, mato uzywany - 250
zt, 512 342 790

e Lodéwka pod zabudowe,
stan bdb. - 400 zt, 606
168 304

e Zmywarka szer. 45/60
cm, stan bdb. - 550 zt,
606 168 304

« Zamrazarka szufladowa,
stan bdb. - 500 zt, 606
168 304

« Pralka automat zachod-
nia, wirbwka 1400 ob.
stan bdb. - 550 zt, 606
168 304

« Telefon Samsung Galaxy
S3 w komplecie: szybka,
pokrowiec, tadowarka,
stan bdb. - 230 zt, 791
510 087

MOTORYZACJA

« Komplet czescido Uaza-
100 zt, 602 571 846

« Komplet cze$cido Bmw -
100 zt, 602 571 846

« Komplet czescido Passa-
ta-100 zt, 602 571 846

e Felgi stalowe R16 do
Audi (komplet) - 200 zt,
793 570938

« Volkswagen Golf plus
5-ka - 1500 zt, 515 194
702

« Opel Astra F (1995) ma-
ska przednia, biata- 105
zt, 603 171 105

« Nissan Micra K11 (2000)
komplet czesci - 50 zt,
603 171 105

« Daewoo Matiz felgi 13
(komplet) - 105 zt, 603
171 105

« Ford Focus 5-cio drzwio-
wy 1,8 td (2000) stan
$redni PF OC - 1500 zt,
698 832 490

« Fiat Panda 1,1 B+G fa-
bryczny (2004) 170000
km, | wtasciciel, w ory-
ginale, czysty, zadbany,
superauto-1500zt, 791
510087

« Audi A6 garbate 1,9 tdi
314000 km, srebrne,
bdb. wyposazone, czy-
ste, zadbane do matych
zaprawek - 1500 zt, 791
510087

« Komplet opon do Golfa
(4 szt.) 195/65/15 - 100
zt, 500 431977

« Felgado przyczepy-220
zt, 665 192 909

MEBLE

« Fotel obrotowy mtodzie-
zowy do biurka, opusz-
czany i podnoszony,
tadny stan - 75 zt, 693
286 866

« Komoda debowa z Nie-
miec 157/48/112- 680 zt,
504 101 869

« Oddam za darmo meble
kuchenne w bdb. stanie,
455 442 619

« toze sypialniane, stan
idealny ze skrzynia - 800
zt, 501 267 645

e t6zko dzieciece w ksztat-
cie auta, niebieskie, roz-
ktadane-210zt, 603 171
105

REKLAMY/OGtOSZENIA
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« Dwa fotele i tawa (kom-
plet)-250zt,508 774 121

« Stolik pod telewizor -
100 zt, 537 789 983

« Kanapa rozktadanaz po-
jemnikiem na posciel,
2-letnia, b. tadna, nowo-
czesna, czysta, zadbana
-850 zt, 791 510 087

« Stoét biesiadny z litego
jesionu, masywny 6 cm,
b. tadny na 12 oséb, wy-
barwiony na drewno na-
turalne, nowy - 1500 zt,
791 510 087

« Naroznik kuchenny tapi-
cerowany z schowkami
pod siedzeniami, stan
db.-370zt, 791 510 087

ZWIERZETA

« Kucyk ogierek - 1500 zt,
511990 636

SPRZEDAZ - INNE

« Widty do siana z czaséw
PRL-uztrzonkiemwide-
alnym stanie, twarde
-40 zt, 693 286 866

« Maszyna do pisaniarecz-
na z bardzo dawnych
lat, w petni sprawna,
zabytek, zadbana - 250
zt, 693 286 866

« Siekiera z czaséw PRL
-u, kuta recznie, ostra z
trzonkiem, do uzytku,
zadbana - 85 zt, 693 286
866

« Bateria wannowa pol-
skiej produkgji, fabryka
Krakéw, pét roku uzy-
wana, komplet - 100 zt,
693 286 866

= Sciski stolarskie kom-
plet, sprawne do uzytku,
zadbane - 100 zt, 693
286 866

« Pita do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan ide-
alny - 60 zt, 693 286 866

« Krajzega z pitg, silnik 5,5
kW zrobiona profesjo-
nalnie przezstolarza, na
kétkach zwytacznikiemi
gniazdem - 1250 zt, 693
286 866

« Stojak na stét pod wier-
tarke pistoletowa zima-
detkiem maszynowym,
fabryczny z miernikiem
gtebokosci - 180 zt, 693
286 866

« 0O$nik do korowania
drzewa, kuty, dawniej-
szy, ostry, robiony przez
kowala z raczkami- 85 zt,
693 286 866

& Katéwka, szlifierka duza
niemiecka, dawniejsza
duzej mocy w petni
sprawna, zadbana - 300
zt, 693 286 866

« Szlifierka katowa nie-
miecka sredniej wiel-
kosci, duzej mocy, stan
idealny - 150 zt, 693 286
866

« Kabel sitowy w gumie,
gruby, 15m, zadbany bez
uszkodzen, dawniejszy -
180 zt, 693 286 866

« Klucz nastawny typu
szwed, duzy, dawniej-
szy do uzytku- 50 zt, 693
286 866

« Silnik elektryczny 1 kW,
polski, w tadnym stanie,
sprawny - 150 zt, 693
286 866

« Nozyce reczne do ciecia
drutu do 10 mm, duze,
masywne, niemieckie,
sprawne do uzytku-100
zt, 693 286 866

« Szlifierka elektryczna
do drewna na papier
$cierny, z workiem - od-
kurzaczem, niemiecka,
duza, sprawna - 190 zt,
693 286 866

e« Waga gospodarska
drewniana w idealnym
stanie, sprawna z kom-
pletem odwaznikéw,
doktadna - 220 zt, 693
286 866

e Siekiera dawniejsza
kuta, ostra z trzonkiem,
$redniej wielkosci, recz-
ne wykonanie-90 zt, 693
286 866

« Gable do ziemniakow
dawniejsze z trzonkiem,
mato uzywane, kute,
polskie - 100 zt, 693 286
866

« Odwazniki do wagi ozna-
czone w funtach, przed-
wojenne (1920) stanide-
alny-150zt, 693 286 866

& Koszyk na ziemniaki ple-
ciony recznie, 20 kg po-
jemnos¢, duzy, dawniej-
szy, do uzytku, zadbany
-40 zt, 693 286 866

« Hak - dziobak do obor-
nika, kuty, dawniejszy,
robiony przez kowala, z
trzonkiem, ostry - 50 zt,
693 286 866

& Hydrofor do wody 250 li-
tréw, stanidealny, ocyn-
kowany bez$ladéw rdzy,
dwa lata uzywany - 350
zt, 693 286 866

e Zlewozmywak jednoko-
morowy niklowany, jak
nowy z baterig, syfonem
iwezykami, rok uzywany
-190 zt, 693 286 866

« Kociotek ocynkowany 50
litréw w tadnym stanie
bez wgniecen i rdzy z
uszami - 50 zt, 693 286
866

« Sagan nakuchnie weglo-
wa zeliwny, 10-litrowy z
bardzo dawnych lat, stan
bdb. - 80 zt, 693 286 866

e Grabie drewniane do
siana, dawniejsze, kom-
pletne, sprawne, zadba-
ne - 35 zt, 693 286 866

«Butla gazowa, 11 kg,
napetniona do potowy,
niebieska, bez kotnierza
- 240 zt, 693 286 866

& Szatkownica do kapusty
na trzy noze, nowa nie-
uzywana, kompletna,
do uzytku - 100 zt, 693
286 866

« Zaparzarka do kawy po
turecku, bdb. smak kawy
zaparzonej - 50 zt, 693
286 866

« Pita do drzewa z kabta-
kiem metalowym, ostra,
stan idealny - 40 zt, 693
286 866

« Reduktor do butli gazo-
wej z przewodem nowej
generacji, jak nowy - 40
zt, 693 286 866

« Kosa reczna do trawy,
niemiecka, dawniejsza
w idealnym stanie z pie-
czatka - 80 zt, 693 286
866

slowopodlasia.pl

« Kerchor 4 tony udzwigu,
dawniejszy, fFabryczny w
petni sprawny do uzyt-
ku, niemiecki, zadbany
-350 zt, 693 286 866

« Silnik elektryczny 1-fa-
zowy, moc 2 kW polski,
dawniejszy, mato uzy-
wany, sprawny z kablem
-290 zt, 693 286 866

« Heblarka grubosciéwka
i wyréwnarka uniwer-
salna, metalowa, silnik
2800 obr. profesjonalna,
sprawna - 1500 zt, 693
286 866

« Nowy mtynek do czysz-
czeniazboza, reg. wiatru
na silnik - 850 zt, 535
456 420

< Bagaznik na 4 rowery
na hak uchylny - 1300 zt,
507 606 256

« Bagaznik na dwa rowery
na hak, tatwy montaz,
spinder-450 zt, 507 606
256

« Bagaznik rowerowy da-
chowy na 4 szt. nowy
-2502zt,508 210 223

« Karnister metalowy 20l,
szczelny, zadbany w sta-
nie bdb. - 35 zt, 505 700
235

« Palenisko kowalskie na
koks, elektromiechowe
- 1500 zt, 601 935 442

« Buda dla $redniego psa,
ocieplana, tadna, stan
db.-500 zt, 514 754 701

« Nowy grzejnik zeliwny
8-io zeberkowy, polski -
200 zt, 503 634 715

« Rower z Holandii, leciut-
ki, po przegladzie, Si-
dorska 252 - 410 zt, 603
171 105

« Drzwi 70 L tazienkowe,
nieuzywane z matga szy-
ba- 105 zt, 603 171 105

« Rower Gazelle, alumi-
niowy, biegi w piascie 7,
Sidorska252-710zt,603
171 105

« Drzwi 80 L pokojowe z
duzaszybga, nieuzywane
-105 zt, 603 171 105

« Rower elektryczny ze
wspomaganiem, Sidor-
ska 252 - 1500 zt, 603
171 105

« Spaceréwka Hauck Citi
Neo 3, szara, trzykotowa
-165zt, 603 171 105

« Nosidetko fotelik samo-
chodowy 0-13 kg stan
bdb. - 55 zt, 603 171 105

«Pompa hydroforowa
grudzigdzka-500 zt, 503
634 715

« Panel wodny wysokoci-
$nieniowy (15 rurek, 135
l) ciepta woda - 1000 zt,
797 323 310

e Krajzega mata catkiem
nowa kompletna, silnik
1,5 kw z pitg nowa w pet-
ni sprawna na kétkach
- 1200 zt, 693 286 866

« Koto pasowe na dwa pa-
skiklinowe, nowe - 45 zt,
833432258

« Okno drewniane 3 szy-
bowe bezram, stan bdb.
-502zt,507 323 731

e Zgartaczka do dyA w
czesSciach do montazu -
1500 zt, 501 650 923

JJJJ ¥ CD.NASTR. 25
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Skrzynki znajduja si¢ :
Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM SLOWM.. Biuro Ogloszen,, Slowa Podlasia”

,opotem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”,
al. Tysigclecia 35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy
ul. Terebelskiej

Lukow - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
Losice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szat-But,
ul. Rynek 17, tosice

Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencja Reklamowa
JArtMar”, ul. Lubelska 32

Parczew - Urzad Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

W siedzibach Urzedéw Gmin:
Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreldéw, Huszlew, Janéw Pod-
laski, Jabton, Koden, Kgkolewnica, Komaréwka Podlaska,
Konstantynéw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice,
Milanéw, Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedwdrze, Ros-
sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze,
Sosnowica, Sosnéwka, St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna,
Wisznice, Wohyn, Wojcieszkéw, Zalesie, Urzad Miasta
Terespol oraz w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej
w Terespolu.

21-500 Biata Podlaska, ul. Warszawska 15, tel. 83 34225 19

Twoje ogloszenie ukaze sig/wiinterneciciy:"

zobacz: slowopodiasia.pl/ogloszenia

Wystarczy wypetni¢
kupon ogloszeniowy
i wrzucic do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY

Kupon mozna tez dostarczy¢

J/]] v cb. ZE STR. 24|

« Kwiat hibiskus - réza,
duzy-802zt,512083 593

« Obsypnik do ziemnia-
kéw, tréjka - 600 zt, 502
243 030

« Kosiarka Osa, do re-
montu-750 zt, 502 243
030

« Karnister na paliwo, me-
tal 201, nowy-50zt, 794
985 276

« Oddam za darmo stoiki
réznejwielkosci, 514 318
613

« Moneta 5zt z 1959 r.,
rybak-15zt, 508 438 340

« Nowy mtynek do czysz-
czenia zboza na silnik,
reg. wiatru, dowéz - 850
zt, 535 456 420

« Rower Gazelle 8 biegow
w piascie, stan bdb. za-
dbany - 1300 zt, 510 960
924

« Kosa spalinowa Stihl
3,5km mocy FS-550, b.
mocna do haszczy, za-
krzaczen, stan bdb.- 100
zt, 791 510 087

« Kosa spalinowa profe-
sjonalna Honda 2,2 km
mocy, mocna, lekka,
mato uzywana, stan bdb.
- 1450 zt, 791 510 087

« Betoniarka300 [ fabrycz-
na Zremb, wywrot lekki
nakorbe, stan perfekcyj-
ny-1500zt, 791 510 087

« Imadto - 460 zt, 664 804
442

« Frezarka stolarska z fre-
zami, stabilna solidna
maszyna - 1500 zt, 791
510 087

« Wyréwnarka 50 cm/150,
3 noze, masywna, solid-
na, bez silnika - 1500 zt,
791 510 087

« Wyrzynarka stolarska
pionowa typu banzega,
stan bdb. - 1500 zt, 791
510 087

« Przecinarka poprzeczna
potautomat z dtugim
stotem, tzw. kapowka,
mato uzywana - 1500 zt,
791 510 087

« Grzejnik stalowy, pane-
lowy typu purma z gto-
wicg termostatyczng,
stan bdb., 3 lata uzywa-
ny - 165 zt, 791 510 087

« Betoniarka 130 | na 230
V,stanbdb.-1500zt, 791
510087

e Udzwig suwnicowy elek-
tryczny polskifabryczny,
kompletny z sterowa-
niem, 5 t udzwigu- 1500
zt, 791 510 087

e Dzwigar strunobetono-
wy, dtugi 15 m, wysoki
80 c¢cm, na podciag do
budowy hali, mostu, wia-
duktu (1 szt.) - 1500 zt,
791 510 087

« Dzwigar strunobetono-
wy, dtugi 12 m, wysoki
66 cm, na podciagg do
budowy hali, mostu (1
szt.) - 1500 zt, 791 510
087

Prosze wypetni¢ czytelnie.

lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY
o wartosci do 1500 zf

osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:
Tygodnik,StOWO PODLASIA”
ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska
skr. pocztowa 116

treat agioszania

We wtorek Twoje ogtoszenie
zupetnie za darmo trafi
do wszystkich czytelnikow

telefon lub e-mail do kontaktu

»Stowa Podlasia”

W przypadku pytan skontaktuj
sie znami: tel. 83 344 75 57

« Lewar, podnos$nik wéz-
kowy na kétkach do aut
ciezarowych, 16 t udzwi-
gu, fabryczny, b. mato
uzywany - 1500 zt, 791
510 087

« Kabina kompletna z szy-
bami, lusterkami, ory-
ginat w bdb. stanie do
Ursusa C330, stary typ
- 1500 zt, 791 510 087

« Orkan do ciecia stomy,
tetéw, sprawny - 1500 zt,
601935 442

« Budadla psa mniejszego
z filarkami, ocieplona -
400 zt, 518 672 671

DGE.OSZE NIODAWCA (dame do wimdomoso redako)

Wypehienie wszystkich pél jest obowigzkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegdlnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

« Lampa fabryczna, polska
na 3 swietléwkirurowe i
2 Swietléwki nieuzywa-
ne, solidny wyréb - 65 zt,
791 510 087

«Sajding elewacyjny,
podbitkowy bezowy,
zewnetrzny z wstawka-
mi wentylacyjnymi, nie
rozpakowany (paczka,
1szt.) - 1500 zt, 791 510
087

« Piecgazowy 2-funkcyjny
z zasobnikiem cieptej
wody Vajland 5 lat uzy-
wany, stan bdb. - 1500
zt, 791 510 087

Uwaga!
Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zosta¢

wrzucony do skrzynki najpézniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy
do pigtku do godziny 16.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym
terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.

« Rower Gazela damka,
bdb. wyposazony, b. tad-
ny, stan bdb. - 1500 zt,
791 510 087

« Wbz zelazniak i poto-
wa drugiego do matego
remontu jako ozdoba
do ogrodu - 850 zt, 791
510087

« Drzwi pokojowe szklone
Pol-Skone zklamkaizam-
kiem, stan bdb., jak nowe
-2201zt,791 510 087

« Domek dlakotaztrzema

« Autoclaw sterylizator
Exavta Macom do sto-
matologii itp. po duzym
serwisie z drukarka w
komplecie - 1500 zt, 791
510 087

«Stojak metalowy do
przewozenia okien na
busa skrzyniowego, od
$lusarza, solidny z pro-
filu- 650 zt, 791 510 087

« Ptugi dwéjki grudziadz -
1000 zt, 502 187 499

« Pita Stihl 211 - 1000 zt,

pietrowymi p6tkami, 502 187 499
mato uzywany, jak nowy « Rower gérski - 300 zt,
-160 zt, 791 510 087 660862 353

Zamow reklame na naszej stronie internetowej!

Zapytaj nas

0 szczegoty!

Joanna Olecka
dyrektor biura reklamy

665752 203
j-olecka@
slowopodlasia.pl

Krzysztof Koztowski
doradca klienta

665 750 376
k.kozlowski@
slowopodlasia.pl

665752212
m.glina@

665 752 208
m.andrzejuk@

Y 4§

" Mariola Glina-Fiutak
* doradca klienta

slowopodlasia.pl

Matgorzata Andrzejuk
doradca klienta

m Najpoczytniejszy portal
informacyjny w regionie
i gazeta z ponad
40-letniq tradycjqg

m Codziennie najnowsze
i sprawdzone informacje
z kraju i regionu

slowopodlasia.pl

A b B
www.slowopodlasia.pl SLOWMN..
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NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dziatke przy uli-
cy tomaskiej, 885851172

Dom o powierzchni 62 m?
w Borsukach, 885851172

. by ol L =l

Dziatka budowlana w Sta-
watyczach, ok. 500 me-
trow do rzeki Bug, 604
494 489

R ———

Nieruchomos$¢ przemy-
stowa, Wtodawa, obszar
2,1264 ha, 990 000zt, 665
750 197

9 dziatek budowlanych
w miejscowosci Szachy.
Powierzchnia od 1762 do
3201 m? 665 750 197

D2|a{ka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem,
pow. 1 575 m?, 604 494
489

- _—E -

OferUJe dom W miejsco-
woséci Zeszczynka. Po-
wierzchnia domu 90 m? na
dziatce 4414 m?, 3 pokoje,
kuchnia, 665 750 197

Dziatka budowlano-inwe-
stycyjna w miescie Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604
494 489

Dziatka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wsrod
tak w poblizu rzeki Krzny
na obrzezu wsi Tulitow,
powierzchnia 1793 m?,
604 494 489

Dziatka z zabudowaniami
o powierzchni 1 700 m?,
Stary Bubel, uzbrojona w
przytacze energetyczne,
604 494 489

Dziatka w Miedzyrzecu
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej. Powierzchnia
dziatki 1034 m? o wymia-
rach szer. 25 m i dt. 42 m,
885851 158

Kamienicaw centrum mia-
sta Biata Podlaska, 885
851172

DZ|atk| budowlane w Sycy-
nie, pow. 1168 m?, 59 000
zt, 885851 172

Dzia{ budowna, pow. 3
400 m? Wolka Plebanska,
604 494 489

Lokal handlowo -ustugowy
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

sl S o S
Dziatka o pow. 3 200 m?w
Gnojnie, 885 851 172

Dziatki budowlane w Czo-
snowce, 604 494 489

Dziatka w Miedzyrzecu
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia
dziatki 934 m?, 885 851
158

Do wynajecia lokale ustu-
gowe w Miedzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604
494 489

Duza iatka z domem w
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Dziatka 884 m?, tazy k.
tukowa, 885 851 158

Sledllsko w Mokranach
Starych, pow. domu 90 m?,
pow. dziatki 2 600 m?, 604
494 489

Do sprzedanla dwa domy
na dziatce o powierzchni
871 m? Mataszewicze, gmi-
na Terespol, 665 750 197

Nieruchomos$¢ w miej-
scowosci Wandopol gm.
Konstantynéw, dziatka
7000 m? dom 100 m?, oraz
budynki gospodarcze, 885
851172

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Duzy dom z siedliskiem,
Mokre, 665 750 197

Nowy dom z duza dziatka
2997 m?, Koszelowka, 665
750 197

Dz{ka rol 16 500 m?,
kL. 1I, IV w Ruskowie, 885
851 158

Duza dziatka inwestycyjna
pow. 14 481 m? w miej-
scowosci Radzyn Podlaski
przy ulicy Zielonej, 885
851 158

Dziatka o pOW|erzchn|
3100 m?, Ruskow, 885
851158

Dziatki budwlne w iej-
scowosci Tchorzew, 885
851158

2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szerego-
wej, w stanie deweloper-
skim w tukowie przy ul.
Gospodarskiej, 885 851
158

3
%
Mieszkanie 3-pokojowe
idealne dla rodziny lub
studentéw w Biatej Podla-
skiej przy ulicy Kopernika,
885851 161

sLeus..

Dom o powierzchni catko-
witej 225 m?, a uzytkowej
143,5 m? wybudowany na
przetomie 2022/2023 r.,
na dziatce o powierzchni
822 m? w tukowie przy
ul. Gospodarskiej, 885
851 158

Dziatka ustugowa przy
gtéwnej drodze w Hannie,
885851 172

Pietrowy dom z podda-
szem i 2 garazami w Wohy-
niu, 885 851 172

Dom w Biatej Podlaskiej
o pow. 205 m?, blisko cen-
trum, 665 750 197

Zadbany Dom w Ortelu
Krélewskim Pierwszym,
604 494 489

Siedlisko z dziatka 3 ha
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489

Dom z Dziatka przy zakolu
Bugu w Kuzawce, 604 494
489

Osrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604
494 489

slowopodlasia.pl

Dziatki budowlane Wer-
ChlIS 665 750 197

DZ|a{ka S|edl|skowa w
miejscowosci Wyryki-Po-
t6d, 665 750 197

M;ieszkanie dwupoziomé-
we, pow. 110 m?, blok z
winda, Biata Podlaska,
ulica Aliny Fedorowicz,
885851172

Dwie dziatki budowlane w
tomazach, powierzchnia
kazdej 1 500 m?, cena 67
500, 885 851 172, 604
494 489

3-pokojowy dom na duzej
dziatce 1800 m? w Mysto-
wie, 885 851 158

Na sprzedaz Mieszkanie
po Generalnym Remoncie
ul. Graniczna Terespol,
604 494 489

Dziatka budowlana w
Osséwce, pow. 1106 m?,
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Laa w Cielesnicy + las,
665 750 197
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Dom o powierzchni 104
m?, Zakowola Radzyriska,
dziatka 900 m?, 3 pokoje,
salon, kuchnia i tazienka,
885851 172

Dom gotowy do zamiesz-
kania, petne wyposazenie.
Dziatka 500 m?, Kostomto-
ty, gm. Koden, 604 494
489

Mieszkanie 49,32 m?, dru-
gie pietro, ul. Sapiezynska
Biata Podlaska, 665 750
197

/e ==
Duza dziatka budowlana
w Hrudzie, pow. 2502 m?,
665 750 197

Dziatka z potencjatem w
Biatej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m? 885
851172

zia’ckauowlaﬁa W Ci-
chej okolicy, pow. 4333 m?,

Kozty, 885 851 158

[ i,
Piekne mieszkanie w Mie-
dzyrzecu Podlaskim, po
generalnym remoncie,
parter, 885 851 172, 604
494 489

W )
/

\Es2ESmre dwupokojowe
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m?, 885
851172

Dziatka budowlana w Jul-
kowie gm. Biata Podlaska,
913 m? 885851 172

Mieszkanie w Terespolu
przy ulicy Nowej 125 000
zt, 604 494 489

Dziatki budowlane ul. Po-
na, Janéw Podlaski, 604
494 489, 885 851 172

220

Mieszkanie 3-pokojowe na
parterze w Terespolu, 604
494 489

Do sprzedania piekne
mieszkanie w Biatej Pod-
laskiej przy ulicy Fieldorfa,
55 m?, blok z 2017 r. z
windg, 885 851 172

- - — i

Atrakcyjna dziatka budow-
lana w Husince gm. Biata
Podlaska pow. 4 929 m?,
885851172

“ -

Trzy dziatki budowlane
w miejscowosci Wilczyn,
gm. Biata Podlaska, 885
851 161

—— S
Dom o powierzchni 120
m?, Ruskoéw, 885 851 158

| -ll,:llf
Mieszkanie na parterze, 3
pokoje, 47 m? 885851172

Dwie dziatki budowlane w
Porosiukach, 885 851 16

y

na dziatce o pow. 323 m?,
Porosiuki, 885 851 161

SN VALY
Dom w stanie surowym
otwartym, Wolka Siemien-
ska, 885 851 160

Domdo wykr'\zenia, Cze-
mierniki, 885 851 158

3-pokojowé mieszkanie na
parterze ul. Aliny Fedoro-
wicz, 885851 161

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

w Radzyniu Podla-
skim o pow. 164,90 m?,
885851 158

Dom przy uliy Wyzwole-
nia, pow. 157,60 m?, 604
494 489

Dziatki rolne 7,14 ha,
Nietiahy, gm. Debowa
Ktoda, powiat parczewski,
665 750 197

- Eow
Mieszkanie o pow. 57,20
m?, 1 pietro, blisko Biatej
Podlaskiej, 2 garaze, ogroé-
dek, 665 750 197

Dziatka 2247 m? z mozli-
woscig zabudowy, Wélka
Zabtocka Kolonia, 665
750 197

Dziatka budowlana o pow.
960 m?, Kolonia Graba-
néw, 604 494 489

T

Nowoczesny dom w Czo-
snéwce, pow. 158 m?, 885
851158

16 — 22 lipca 2024

Mieszkanie w Terespolu,
38,8 m?, 3 pietro, 2 pokoje,
665 750 197

e
yposazone 2-pokojowe
mieszkanie 50,38 m?, ul.
Okopowa, 665 750 197

!

Parterowy dom w stanie
deweloperskim, Witulin,
885851172

Duza dziatka produkcyjno
-ustugowa w Biatej Podl.,
885851172

Funkcjonalny dom w Jano-
wie Podlaskim, ul. Polna,
604 494 489

czenia w Woroncu, 885
851172

Mieszkanie w Miedzyrzecu
Podlaskim, pow. 61,92 m?,
do remontu, 665 750 197

2 dziai budowlane w Ja-
nowie Podlaskim, 604 494
489, 885 851 172

27
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"-. 3, e
Dom z duza dziatka ok.
4000 m? w Czeputce, cena
170 000 zt, 665 750 197

—_— .

6 ha dziatka wWerchlisiu,.
gm. Janéw Podlaski, 885
94 489

i L
Dziatka rolno-budowlana,
Swory gm. Biata Podlaska,
885851172

stan deweloperski, Go-
taszyn gm. tukéw, 885
851158

Mieszkanie whlf’arczewie,
ul. 11 listopada, 4 pokoje,
3 pietro, pow. 71,16 m?,
885851 158

ZAPRASZAMY

do punktow
przyjec ogtoszen
zamieszczanych
w tygodniku

LOSICE

Sklep Obuwniczy, ul. Rynek 17

LUKOW

Agencja Turystyczna
sJuventur”, ul. Kozia 3a

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

MIEDZYRZEC PODL.

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32

| co by tu sprzedac...

OGLOSZENIA
w gazecie i w internecie

>> sprawdz >> zobacz

V\ www.slowopodlasia.pl/ogloszenia

HSLOWIM....

NG
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INFORMATOR

KINO MERKURY

16.07 ,Gru i Minionki: Pod
przykrywkq”, dubbing, ani-
mowany, komedia 11:30,
13:30, 15:30, 17:30; ,Ho-
ryzont. Rozdziat 1", napisy,
western 19:30.

17.07 ,Gru i Minionki: Pod
przykrywkq”, dubbing, ani-
mowany, komedia 11:30,
13:30, 15:30, 17:30; ,Twi-
sters”, dubbing, akcji, przy-
godowy 19:30;

18.07 ,Gru i Minionki: Pod
przykrywkq”, dubbing, ani-
mowany, komedia 12:00,
14:00, 16:00; ,Twisters”,
dubbing, akgji, przygodowy
18:00; Spotkania Filmowe:
JJutro bedzie nasze”, dramat
20:15.

19-22.07 ,Gru i Minionki:
Pod przykrywkq”, dubbing,
animowany, komedia 13:30,
17:30; ,Byt sobie kot”, dub-
bing, animowany, familijny,
komedia 11:30, 15:30; ,Twi-
sters”, dubbing, akcji, przy-
godowy 19:30.

APTEKI

Biata Podlaska: cato-
dobowo, ul. Sidorska 2K,
tel. 83 343 25 24. Apteka
dyzurna ul. Janowska 9 tel.
83 343 43 85.
Miedzyrzec Podlaski: co-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka
Choma Al. Zwyciestwa 9;
83 311 14 06

Radzyh Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spdtdzielcza 1; 736 697
713.

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

ZAKtADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33 catodobowo,
tel: 83 343 46 91, 601
277 212, 504 070 564.
Dom Pogrzebowy
»Cordis”: Biata Podla-
ska, ul. Dolna 9, cato-
dobowo, tel.: 601 277
212, tel.: 83 343 83 21;
Transport Zwtok, tel.:
504 070 564, cato-
dobowo; Biuro: Po-
niedziatek-Pigtek: 7°°-
15°°, Sobota: 7°°-15°,
tel.: 83 343 46 91, 83
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia ,Pod
Storczykiem” Biata
Podlaska, RzeZniana
31, tel.: 533 733 657;
83 343 46 91. Zaktad
Kamieniarski ,,DOLO-
MIT” Biata Podlaska,
ul. Dolna 10, tel.: 504
035 895, 83 342 57 88.
Konsolacje (stypy), mo-
dlitwy Wieczorne, Biata
Podlaska, ul. Dolna 9,

tel.: 83 343 46 91; 601
277 212.

HADES Maksymiuk
i Wspélnicy cato-
dobowy transport
zwlok 83 344 35
25, 601 369 849
Domy Pogrzebowe
Biata Podlaska, al. Jana
Pawta Il 25, tomazy ul.
Wisznicka 2, 83 344
35 24, catodobowo 601
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Pod-
laska, al. Jana Pawta Il
25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien to-
maska 87 21-500 Biata
Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad
Produkeyjny Klonownica
Duza 17, Punkt Sprze-
dazy Biata Podlaska
al. Jana Pawta Il 25,
Liternictwo Biata Pod-
laska al. Jana Pawta I
25, 509 766 538, 536
003 603, 790 258 990.
Dom Pogrzebowy
ul. Kaczynskiego 1A
Miedzyrzec Podlaski
catodobowy trans-
port zwlok 730 191
300, 601 369 849.
Kancelaria Cmentarza
w Bialej Podlaskiej
Aleje Jana Pawtfa Il 25,
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wiodaw-
ska, 601 369 849, 509
766 538.

Komaréwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

Miedzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i s$wieta — catq dobe.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel: 83 343 69
92, 83 343 46 91,
Poniedziatek-Pigtek:
7:00-18:00,

Sobota: 7:00-16:00 (z wy-
jatkiem niedziel i $wiqgt).
Prowadzimy:

- wymiane matych butli z ga-
zem;

- przeglad kuchni gazowych;
- sprzedaz gazu na stagji

Masz problem

ZADZWON

LPG czynnej codziennie od
6:00-22:00;

- sprzedaz gazéw technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu,
wodoru i innych gazéw);

- dystrybucje gazu w butlach
do klientéw indywidualnych
i firm;

- dystrybucje gazu propan
-butan zaréwno w postaci
auto-gazu dostepnego na
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych  bezposrednio
do naszych klientéw.

Gaz dostarczany przez
naszq firme pochodzi wy-
tgcznie od renomowanych
producentéw, co gwa-
rantuje najwyzszq jakosé
i bezpieczenstwo je prze-
wyzszajg.

MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20
87, bezptainy 800 378
220.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667
111 444, 83 196 27.

STACJELPG

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, Codziennie od
godz. 6:00 — 22:00.Benzy-
ny bezotowiowe oraz oleje
napedowe  odpowiadajq
w petni wymogom europe;j-
skim, a w odniesieniu do
niektérych parametréw na-
wet je przewyzszajg.

GRUPY AA

Biata Podlaska
LAlba” ul. Janowska 17,
grupa  kobieca,  $roda
godz. 17:00;

Matecznik” ul. tomaska
79, poniedziatek 18:00,
spotkania zamkniete (tylko
dla alkoholikéw);
.Skorpion” ul. Dtuga T,
niedziela 16:30 — otwarte
oraz wtorek 18:00 — za-
mkniete;

,Krzna” ul. Janowska 17,
pigtek 18:00 oraz drugi
pigtek miesigca spotkania
otwarte;

,Przemiana” ul. Prosta 33,
Zaktad Karny, $roda 16:15
wszystkie  spotkania  za-
mkniete, wejscie na pod-
stawie przepustek. Wszelkie
informacje mozna uzyskaé
pod numerem kontaktowym
881 003 110, czynnym co-

LOKALNY NUMER

ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW

911661350

czynny codziennie od godziny

18.00 do 20.00

) podicsietio?@on0.0ig.pl

INFOLINIA AA OGOLNOPOLSKA

801033 242

pn.-pt. w godz. 8.00-22,00
& aa.org.pl

INFORMATOR/NEKROLOGI
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dziennie w godz. 18-20:00.
AL-ANON |, Stoneczko” ko-
$cidt pw. éw. Antoniego, ul.
Narutowicza (dom kate-
chetyczny na koricu parkin-
gu), 17:30 (kazdy czwartek
miesigca), otwarty miting
w ostatni czwartek miesig-

ca
AL-ANON ,Nadzieja”, ul.
Dtuga 2, przy kosciele pw.
Chrystusa  Mitosiernego,
kazdy poniedziatek godz.
18:30, ostatni poniedziatek
miesiqgca miting otwarty.
Czemierniki — ,Ptomyk”
(AA), ul. Zamkowa 9 (Bu-
dynek OSP).

Dreléw — ,lskra” (AA),
ul. Meczennikéw 12 (stara
organistéwkal).

Grédek — ,Sokolik”, ,Kana-
rek” (AA), gmina Siemien.
Hanna — ,Krokus” (AA),
spotkania w pigtki o 19:00
w urzedzie gminy.

Jabton - ,Homeosta-
za” (AA), pomieszczenie
w bramie patacu, ul. Au-
gusta Zamojskiego, mitingi:
pon. 19:00.

Kgkolewnica — ,Stor-
czyk” (AA), lokal po starym
Osrodku Zdrowia.

Lesna Podlaska — ,Dgb”,
ul. Bialska 10, czynne wt-
sob. 16:00-19:00, niedz.
13-17.00  (Grupa  AA
,Otwarte drzwi” — mitingi
w niedz. 13:00, klasztor oo.
Paulindw).

tomazy — ,Zielawa” (AA),
spotkania w kazdy czwar-
tek godz. 18:00, ul. Pod-
rzeczna 69.

tosice — ,Enklawa” (AA),
ul. 11 Listopada 15, tel.

500 087 207.
Miedzyrzec Podlaski
- ,Oaza spokoju”,

ul. Warszawska 38, spotka-
nia w pigtki o 18:00.
Parczew — ,Promyk’,
JSextans” (AA), ul. Spét-
dzielcza 1, tel. 354 16 62;
Klub Wzajemnej Pomocy
Rodzinie (tez AA), ul. Ko-
Scielna 124, tel. 354 15 41
w. 103.

Radzyn Podlaski
— ,Stop”, ul. Korczaka 4,
tel. 352-22-58, spotkania
we wtorki godz. 19:00.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajq, tel. 511 661 350
czynny codziennie w godz.
18:00-20:00.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprécz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA ul.
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.

Wystawa  stata:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAt MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stata: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

Jlkona

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Lubelska 63,
tel. 83 37178 07.

slowopodlasia.pl

Nierowna walka

Z huraganem

KINO Tego lata stynny, na-
krecony z rozmachem film
katastroficzny  powraca
jako nasycona adrenali-
ng, trzymajgca w napie-
ciu wielkoekranowa przy-
goda, ktéra postawi cie
w bezposrednim kontakcie
z jedng z najbardziej za-
chwycajgcych — i najbar-
dziej destrukcyjnych — sit
natury. Do wygrania wej-
sciowki na film , Twisters”.

Producenci cykléw Juras-
sic, Bourne i Indiana Jo-
nes przedstawiajqg Twisters,
wspdtczesng odstone block-
bustera z 1996 roku pod ty-
tutem Twister. W widowisku,
wyrezyserowanym przez Lee
Isaaca Chunga, nominowa-
nego do Oscara scenarzysty
i rezysera Minari, w rolach
gtéwnych wystepujg nomi-
nowana do Ztotego Globu
Daisy Edgar-Jones (Gdzie
$piewajq raki, Normalni lu-
dzie) i Glen Powell (Tylko nie
ty, Top Gun: Maverick) jako
rywale, ktérzy zaczynajq
wspdtpracowaé, zeby spré-
bowa¢ przewidzie¢ i byc
moze okietznaé przeogrom-
nq potege tornada.

Edgar-Jones wciela sie
w Kate Cooper, bylg tow-
czynie burz, przesladowang
przez wspomnienia z nisz-
czqcym fornadem na stu-
diach. Obecnie bada sche-
maty burz na monitorach,
bezpieczna w Nowym Jorku.
Zostaje jednak sciggnie-
ta z powrotem na otwarte
réowniny przez przyjaciela,
Javiego, w celu przetestowa-
nia nowego, przefomowego
systemu wykrywania burz.
Tam spotyka Tylera Owensa
(Powell), czarujgcego i bra-
wurowego bohatera medidw
spofecznosciowych, z jego
chetpliwg ekipg. Nagrywajq
i zamieszczajq w sieci filmy
z burzami — im bardziej nie-
bezpieczne, tym lepiej.

W miare nasilania sie
sezonu burzowego, docho-

=
~CIGAR ADHET, BOATLLS
e

Viw ssennienors A WIS
BT

dzi do przerazajgcych, ni-
gdy wczesniej niewidzianych
zjawisk. Kate, Tyler i ich
rywalizujgce zespoly, znaj-
dujgc sie bezposrednio na
drodze wielu systeméw bu-
rzowych, zbiegajgcych sie
w srodkowej Oklahomie, sq
zmuszeni do walki o Zycie.
W Twisters grajg tak-
ze nominowany do Ztotego
Globu Anthony Ramos (In
the Heights: Wzgérza ma-
rzef) w roli Javiego, David
Corenswet  (nadchodzqcy
Superman: Legacy), jak row-
niez Brandon Perea (Nie!),
Sasha Lane (American Ho-
ney), Daryl McCormack (Pe-
aky Blinders), Kiernan Ship-
ka (Chilling Adventures of
Sabrina), Nik Dodani (Aty-
powy) oraz laureatka Zto-
tego Globu Maura Tierney

(M&j piekny syn).
(ach)

Zdobadz wejsciowki!

Dla naszych Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
Scibwki na seans filmu
Jwisters” w kinie Merkury.
Aby o nie powalczy¢, nale-
2y przyjs¢ do sekretariatu
redakcji Stowa Podlasia,
ul. Warszawska 15, z aktu-
alnym wydaniem naszego
tygodnika i pokaza¢ nam ten
artykut. Bilety otrzymajg dwie
pierwsze osoby, a wiec kio
pierwszy, ten lepszy!

tUKOW
Muzeum Regionalne ul.
Pitsudskiego 19, tel. 25
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYN PODLASKI
Galeria Oranzeria, ul.
Jana Pawta Il 4, tel. 83 352
73 14.

Radzynska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia
Patacu Potockich.

ROMANOW
Muzeum Jézefa Igna-
cego  Kraszewskiego,
Romanéw 25, tel. 83 379
30 14, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-16.

Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twor-
czosci J.l. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90
00, czynne: wi.-niedz.
w godz. 10-17.
Ekspozycja stata: prezen-

tacja dziejéw zycia i twor-
czosci H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy
— Prochownia (ul. Topolo-
wa 6g).

Wystawy state: militar-
na, etnograficzna, ,Kolej
Warszawsko-Terespolska
1866-1867", ,0gérek Tere-
spolski”.

Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

; NAJPOCZYTNIEJS2E
CIASOPISMO
W REGIONIE

ZAPRASZAMY

do punktéw przyjeé ogtoszein
zamieszczanych w tygodniku

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10
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— Bedzie mi brakowato kolegow z Podlasia — mowi Mateusz Wyjadtowski

To byt dla mnie dob

PIEKA NOZNA Po roku po-
bytu w Podlasiu Biata Pod-
laska Mateusz Wyjadfowski
przenosi sie do czwartoligo-
wej Stali Krasnik. W minio-
nym sezonie Mateusz roze-
grat 32 mecze, strzelajac 8
bramek i wraz z Marcinem
Pigielem byt najlepszym
strzelcem bialskiej eklpy Byt
bez watpienia wyrdzniajaca
sie postacig w druzynie tre-
nera Artura Renkowskiego.
W rozmowie z Piotrem
Frankowskim opowiada
0 powodach swojej decyzji
i planach na przysztosc.

Jak do tego doszlo, ze

opuszczasz Podlasie?

Po meczu z Avig Swidnik
trener poprosit, bysmy zosta-
li 2-3 dni w Biatej, bo bedq
prowadzone rozmowy indy-
widualne w sprawie przy-
sztego sezonu. Spotkatem
sie z trenerem Renkowskim
i poinformowat mnie, ze
klub nie przedtuzy ze mng
kontraktu i jest to decyzja
trenera. Skoro tak, trzeba
jg szanowaé i jest niepod-
wazalna, rozumiem to w stu
procentach. Ja czufem sie
w druzynie bardzo dobrze
i moim zdaniem dobrze
w niej funkcjonowatem.

Byle$ czotowym zawod-

nikiem w Il lidze, a wy-

brate§ czwartoligowq

Stal Krasnik. Co byto

tak atrakcyjne w ich

ofercie?

Dos¢ diugo sie zasta-
nawiafem. Juz w niedziele
po meczu z Avig dzwonit
do mnie Prezes Marcin Je-
drasik z ofertq. Zachecili
mnie wizjg, podejsciem do
zawodnikéw i warunkami
treningowo-meczowymi.
Przyjechatem, zobaczytem
na wlasne oczy. Klub chce
sie rozwija¢, jest wizja na

awans. Stal Krasnik ma tra-
dycje. Kiedys, gdy gratem
Sole Oswiecim, to gratem
w Il lidze przeciwko Krasni-
kowi. Wiec w klubie wiedzq,
jok jest na tym szczeblu.
Mozna $miato powiedzied,
ze Krasnik jest druzyng na
wyzszy poziom.

Rok czasu spedzites

w Biatej Podlaskiej, jak
bedziesz wspominat ten
okres?

Bardzo dobrze. Tak jak
Stal Krasnik nie jest ekipg
na IV lige, tak Podlasie nie
jest zespotem na Il lige.
Warunki do  trenowania,
odnowa biologiczna, sztab
szkoleniowy, druzyna i ki-
bice na pewno funkcjonujg
na poziomie przynajmniej
drugoligowym. Bardzo przy-
jemnie byfo trenowaé i graé
w Biatej. Jesli trening byt na
godzine 15:00, fo ja poja-
wiatem sie o 13:00, by jak
najwiecej czasu spedzi¢
z chtopakami, bo tak dobrze
sie tam czutem. Zagratem
32 mecze, strzelitem 8 bra-
mek. Opuscitem tylko dwa
spotkania z powodu urazu.
To byt dobry czas.

Czego najbardziej be-
dzie Ci brakowato? Co
by$ ze sobq z Biatej do

Krasnika zabrat?

Bedzie mi brakowato
kolegéw z zespotu. Z pro-
wie wszystkimi sie zzylem,
ale jest taka wezsza grupa,
z ktdrymi nawet teraz kon-
taktujemy sie telefonicznie
co dwa, trzy dni. Taka jest
dola pitkarza, ze sie zmie-
nia kluby i ofoczenie. Za-
bratbym ze sobq rzeczy
taktyczne z treningdw. To sq
takie przydatne drobiazgi.
Zbieranie drugich pitek, czy
tez funkcjonowanie w pres-
singu, praca w obronie. Na
mojej pozycji fo sq rzeczy
mocno punktowane. Mieli-
$my w Podlasiu duzo analiz
indywidualnych i grupo-
wych z tego zakresu. Trener
zwracat na to duzg uwage.
Chciatbym zabraé kolegow

B i o,
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FOT. KLAUDIA MATEJEK

Mateusz Wyjadtowski

Urodzony: 04.01.2000 w Krakowie, Pozycja: pomocnik, Kariera:

Stomniczanka Stomniki (...

-2012), Wista Krakow (2012-2019), Sota

Oswiecim (2019) Garbarnia Krakow (2019-2000), Jagiellonia Biaty-
stok (2020), Puszcza Niepotomice (2021), Stak Mielec (2021), Hutnik
Krakow (2022), Motor Lublin (2022), Wista Sandomierz (2023), Pod-
lasie Biata Podlaska (2023-2024) Dorobek: Ekstraklasa 6 meczow-0
bramek (Jagiellonia 3-0, Stal 3-0), | liga 11-2 (Puszcza), Il liga 46-3
(Garbarnia 30-2, Hutnik 12-1, Motor 4-0), Ill liga 68-15 (Sofa 30-2,
Jagiellonia Il 3-1, Wista S. 16-4, Podlasie 32-8).

z boiska, ale sig nie da. Nie
da sie tez zabraé ze sobg
fantastycznych  kibicéw. Ci
z Biatej to ,topka” w Il lidze,
gratem w wyzszych ligach,
gdzie takiego dopingu nie
ma. Ogromne wrazenie zro-
bita na mnie oprawa meczu
z Chetmiankg. Nie wysze-
dtem wtedy w pierwszym
sktadzie, wiec z tawki byto
mi troszke fatwiej zobaczyé.
To byto jak na Ekstraklasie.
Doping przez caly mecz,
$piewy, sektoréwki, strobo-

skopy, race, fajerwerki. To
robifo ogromne wrazenie.
Czego z Bialej ze sobqg
do Krasnika nie zabie-
rzesz? Czego ci brako-
waé nie bedzie?
Ciezkie pytanie. Ja sie
w Biate] czutem bardzo do-
brze pod kazdym wzgledem.
Jest jednak jedna rzecz, kté-
rej mi brakowaé nie bedzie.
To fatalny zasieg sieci ko-
moérkowej. W domu, gdzie
mieszkatem, jedynie w sy-
pialni miatem dobry zasieg,

w  pozostatych  pomiesz-

czeniach stabo, a w kuchni

w ogdle ($miech).
Masz ciekawq histo-
rie jako pitkarz, mimo
miodego wieku. Czy
pobyt w jakim$ klubie
zapamietate$ szczegél-
nie? Kitéry najbardziej
zapadt Ci w pamieci,
a ktérym chcesz jak naj-
szybciej zapomnieé?

Z kazdego praktycznie
klubu mam dobre wspo-
mnienia.  Zbieratem do-
swiadczenia, z czego jestem
dumny, gratem w Ekstrakla-
sie, I, I1'i Il lidze. Z kazdego
klubu co$ dobrego wzigtem.
Ten ostatni pobyt w Biatej byt
dla mnie na pewno wyjatko-
wy. Szybko ztapatem wspdl-
ny jezyk z szatnig. Fajnie
tez byto w Motorze Lublin.
Swietne warunki, $wietny
sztab. Niesamowite historie,
trener Goncalo Feio i sam
fakt, ze dzi§ Motor jest juz
w Ekstraklasie. To byty swiet-
ne freningi, swietne mecze,
taki unikalny klimat.

A co do samego trene-
ra Feio, jak wspominasz
wspétprace z nim?

Ja miatem przyjemnosé
juz w akademii Wisty Krakéw
mie¢ kontakt z trenerem Feio.
On prowadzit mojg grupe,
co prawda ja gratem ze
starszym rocznikiem, ale tam
sie poznalismy. Jego metody
szkoleniowe sq na najwyz-
szym poziomie. To, nie tylko
moim zdaniem, najlepszy
obecnie trener w Polsce.

Masz za sobq sze$é wy-

stepow w Ekstraklasie,

trzy w Jagielloni Biatly-
stok i tyle samo w Stali

Mielec. Pamietasz te

spotkania? Jak wra-

zenia z tych wystepéw

i kiedy kolejny mecz

w Ekstraklasie?

Debiut we Wroctawiu
na Slgsku pamietam dosko-
nale. Jeden z najwigkszych
stadiondw w Polsce. Nie-
stety miatem pecha, bo byt
covid i trybuny byly puste.
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ry czas

To bylo niesamowite prze-
zycie dla mnie i catej mojej
rodziny. Kazdy pitkarz ma-
rzy, by gra¢ na najwyzszym
poziomie w kraju. Mi sie
udato. Szkoda, ze tych me-
czéw byto tylko szes¢. Moim
zdaniem nie bytem witedy
jeszcze gotowy na takq gre
i szybko mnie to zweryfiko-
wato, a licznik zatrzymat
sie na szesciu meczach.
Co do nastepnych meczéw
w Ekstraklasie musze odpo-
wiedzie¢  dyplomatycznie.
Obecnie gram w Stali na
pigtym poziomie i mdj kon-
trakt jest tak skonstruowany,
ze jak zrobimy awans do
Il ligi, to on automatycznie
sie przedtuzy i oby tq drogq
udato mi sie niebawem do
Ekstraklasy dotrzeé. Kiedy
to bedzie, trudno mi powie-
dzied.
Jak widzisz swojg role
w Stali Krasnik. Z ta-
kim wzmocnieniem jak
ty to chyba tylko awans
wchodzi w rachube?

To byta jedna z przyczyn,
dla ktérej do Stali przysze-
dtem. Zresztq nie tylko ja, ale
i kilku moich kolegéw, ktérzy
tez przyszli z wyzszych lig.
Oczywiscie jest to cel dtugo-
terminowy. Musimy sie skupic¢
na tych mniejszych etapach,
by go zrealizowaé. Przygoto-
wac sie do sezonu i podcho-
dzi¢ pdzniej do kazdego me-
czu, jakby to on decydowat
o tym awansie, byt finatem.

Jak sqdzisz, jak w nad-
chodzgcym sezonie
spisze si¢ Podlasie bez
Ciebie w sktadzie?

Wydaje mi sie, ze trener
Renkowski to wysokiej kla-
sy fachowiec mimo mtode-
go wieku. Ma swojq wizje,
sq nowe twarze i fo mocne
wzmocnienia. Z tego co
wiem, to jeszcze bedq ko-
lejne. Ekipa z takim zaple-
czem, dopingiem i ekipg
powinna powalczyé o awans
do Il ligi. Bedq baraze, wiec
powinno by¢ tatwie;.

Dziekuje za rozmowe

Mtodzi ptywacy z ,zyciowka” | jednym medalem

PtYWANIE Dwoje miodych
plywakéw AZS AWF Bia-
fa Podlaska startowato
w  Mistrzostwach Polski
Junioréw (17 i 18-latek).
Maksymilian Mich wra-
ca z medalem i czwartym
miejscem. Starty Karoliny
Korolczuk zakonczyly sie
na kwalifikacjach.

Maksymilian Mich w pig-
tek swietnie poptyngt na
50 metréw stylem dowol-
nym i zajgt trzecie miejsce
z wynikiem 23,21. W kwa-
lifikacjach ustanowit swdj
nowy rekord Zyciowy 23,18.
W sobote na dystansie 50
metrow stylem motylkowym
byt czwarty o cztery setne
od medalu, ustanawiajqc

swéj rekord Zyciowy wyni-
kiem 25,03. W niedziele
miat trzecie podejscie do
medalu na 100 metréw sty-
lem dowolnym. Bijgc rekord
zyciowy, wynikiem 52,36
zakwalifikowat sie do finatu.
Niestety na rozgrzewce po-
czut bol w kostce i po kon-
sultacji z trenerem Bartto-
miejem Kargulewiczem nie
wystartowat w finale.
Karolina Korolczuk star-
towata na 100 metréw sty-
lem dowolnym i grzbieto-
wym, na 50 metréw stylem
motylkowym i grzbietowym
oraz dowolnym i wszystkie
zakonczyta na eliminacjach.
— Fajna  wspdtpraca
z frenerami Pauling Szyszkq,
Jarostawem  Sacharukiem,

Maksymilian Mich stanat na
trzecim stopniu podium Mi-
strzostw Polski Juniorow

chiropraktykiem  tukaszem
Matusiewiczem, fizjoterapeut-
kg Werqg Czerniawskq i ludz-
mi dobrej woli Ryszardem
Wiencisem, Janem Pietrowem
zaowocowata takim  wyni-
kiem. Ten bardzo udany se-

zon, w ktérym Moksymlllqn
co start poprawiat rekordy zy-
ciowe. To efekt ciezkiej syste-
matyczne] pracy i wyrzeczen,
ktérych ~zwiefczeniem jest
pierwszy medal Mistrzostw
Polski. ~ Pomimo olbrzymiej
radosci wcigz uwazam, ze
najwazniejszy cel jest dopie-

= ro przed nim. Jesli zdrowie

pozwoli, mamy cztery lata na
osiggniecie czegos$ naprawde
imponujgcego. Mimo  stab-
szych wynikdw, starty Karoliny
uwazam za pozytywne dla
niej samej. Mam nqu|eJe,,
ze pomogq wyciggnq¢ wnio-
ski i przejs¢ na wyzszy level
— podsumowat starty swoich
podopiecznych frener Bartto-
miej Kargulewicz.

Piotr Frankowski

Sportowy rozktad jazdy

Wtorek 16.07.2024

Pitka reczna, Mistrzostwa
Europy U-20, Polska - Francja
(godz. 14:20)

Czwartek 18.07.2024

Pitka reczna, Mistrzostwa Eu-
ropy U-20, Polska — Rumunia

(godz. 14:20)
Piatek 19.07.2024
Pitka reczna, Mistrzostwa

Europy U-20, Mecze o migj-
sca 9-12 lub 13-16 z udziatem
Polski

Sobota 20.07.2024

Pitka reczna, Mistrzostwa

Europy U-20, Mecze o miej-
sce 9, 11, 13, 15 z udziatem
Polski.

Pitka nozna, sparing, tKS
tomza - Podlasie Biata Pod-
laska, Ursus Warszawa — Pod-
lasie, Chetmianka - Orleta Ra-
dzyn Podlaski, Mazovia Mifisk
Mazowiecki — Orleta, Podlasie
Sokotéw Podlaski — Huragan
Miedzyrzec Podlaski.
Poniedziatek 15.07.2024
Brydz sportowy, cotygodniowy
turniej w Makulaturze ul. Tere-
belska 49a (godz. 18:00)
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Rozmowa z zywa legendg Orlat Radzyn Podlaski, Patrykiem Szymalg

Nie rozstaje sie z

PIEKA NOZNA Po spadku
do IV ligi klub z Radzynia
opuszcza wielu zawod-
nikéw. Wsréd nich dwie
zywe legendy tego klubu.
Piotr  Zmorzyfski wybrat
gre w trzecioligowej Chef-
miance, Patryk Szymala
zawiesza buty na kotku
| rozpoczyna prace trenera
w Victoril Parczew. O po-
wodach tej decyzji Patyk
Szymala opowiada w roz-
mowie z Piotrem Fran-
kowskim.

Troche swojg decyzjq
o odejsciu z Orlgt za-

skoczytes  radzynskie
srodowisko pitki noz-
nej?

Nie wiem. Po prostu

podjgtem takq decyzje i my-
sle, ze kiedys musiatem jq
podjgé. Duzo rzeczy zde-
cydowato, ze wiasnie teraz.
Przede wszystkim sprawy
zdrowotne. Powiem szcze-
rze, mimo ze decyzje juz
podjgtem, to ona jeszcze
do mnie nie dociera. Do-
piero chyba wpis na stronie
Orlgt uzmystowit mi, ze tak
sie dzieje. Wiadomo, z klu-
bem jestem zwigzany od
najmtodszych lat, to az dwa-
nascie sezondw seniorskich
w Radzyniu, w tym jedena-
scie w Il lidze.
Do Parczewa oficjalnie
idziesz petni¢ role tre-
nera, czy grajgcego tre-
nera?

Nie zastanawiatem sie
jeszcze nad tym mocno.
Na razie chce sie skupié¢ na
pracy trenerskiej i mysle, ze
jok ta praca mi bedzie do-
brze wychodzié, to nie bede
Victorii potrzebny jako za-
wodnik. Chce odpoczqgé od

pitki jako zawodnik. Ale nie
méwig, ze kiedys na boisko
nie wroce.
Czemu wybér padf na
Victorie Parczew?

Miatem inne  oferty,
w tym kilka bardzo powaz-
nych. Miedzy innymi z walkg
o awans. Z Parczewa ode-
zwali sie do mnie juz zimgq.
Witedy jednak ja nie chcia-
tem opuszczaé Radzynia
i chciatem poméc w wal-
ce o utrzymanie. W maju
ponowili propozycje. Nie
bede ukrywat, ze ludzie, kio-
rzy tam sq, a grali ze mng
wezesniej, byli bardzo waz-
nym aspektem. Spotkatem
sie z paniq prezes i przyjg-
tem oferte. W Parczewie sq
znakomite warunki, rzadko
spotykane na poziomie klasy
okregowe;j.

W sezonie 2009-2010
trafite$ jako junior do

Promienia Opalenica.

Pojechates$ na drugi ko-

niec Polski. Jak do tego

doszto?

To byt niesamowity mo-
ment. W tamtym czasie to
byta najlepsza szkétka pit-
karska w Polsce. Taka nie-
oficjalna akademia Lecha
Poznan. Mielismy tam dwa-
nascie boisk petnowymiaro-
wych, warunki niesamowite
jak na tamte czasy. Pamie-
tam, w pierwszym meczu
grali$my z juniorami Lecha.
Miatem takq intensywnosé
gry, ze w 80 minucie ztapa-
ty mnie skurcze obu nég i na
noszach zniesli mnie z bo-
iska. W klubie byto wszystko
od odnowy biologicznej za-
czynajqc, na psychologach
korczgc. O nasze wyzywie-
nie dbali dietetycy. To byto
co$ niesamowitego, chyba
nawet nie tylko jok na tam-
te czasy. Poznatem kilku
fajnych chtopakéw, miedzy
innym Jakuba Baka, kidry
obecnie gra w Wieczystej.
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FOT. ARKADIUSZ KIELAR

Patryk Szymala, Urodzony: 31.05.1993 w Radzyniu Podlaskim. Ka-

riera: Orleta Radzyn Podlaski (..

.—2009), Promien Opalenica (2010),

Orleta (2010), Kotwica Kofobrzeg (2011-2012), Orleta (2012), Baftyk
Koszalin (2013-2014), Orleta (2014-2024). Dorobek: Il liga 281 me-

czéw - 21 bramek (Kotwica 25-0

Potem, po powrocie na
pét sezonu do Radzy-
nia, wywiato cie nad
morze?

To byt méj moment przeto-
mowy w karierze seniorskiej.
W Radzyniu u trenera Rafa-
ta Wéjcika gratem wszystko,
ale to byta IV liga. W Koto-
brzegu zderzytem sie z wiel-
ka pitkg. Pogon Szczecin
zrobifa awans do Ekstraklasy
i oddali do nas siedmiu czy
o$miu zawodnikéw, ktérzy ten
awans wywalczyli. Przyszedt
jeszcze slynny  Grzegorz

, Battyk 25-1, Orleta 231-20.

Skwara, wspaniaty cztowiek.
To byta ekipa w kidrej ludzie
mieli po kilkanascie rozegra-
nych spotkar w ekstraklasie.
Nas miodziezowcdw byto
czterech. Na poczagtku byto
ciezko z przebiciem sie do
sktadu, ale pod koniec rundy
wiosennej trenerzy Wojciech
Polakowski i Jarostaw Chwa-
stek postawili na mnie. To oni
dali mi szanse i zrobili ze
mnie zawodnika.

Potem traofites jeszcze

raz nad morze, tym ra-

zem do Koszalina?

pItka

Tak, to sprawka trenera
Polakowskiego. Dla  mnie
byta to szansa sportowa i fi-
nansowa. Nie ma co ukry-
waé, ze zarobki na wscho-
dzie w Il lidze i na pétnocy
Polski byly diametralnie réz-
ne, na korzys¢ pétnocy oczy-
wiscie.

Pézniej wrécite$ do Ra-
dzynia i jednym ciggiem
po dzi§ dzien zrobites
dziesig¢ sezonéw. Jak
wspominasz te czas?

Ja jestem bardzo szcze-
sliwy, ze mogtem reprezento-
wac klub z mojego miasta. To
jest cos niesamowitego. Mia-
fem wzloty i upadki, ale ten
czas w Orletach bede wspo-
minat bardzo pozytywnie.
Byto fatwo, byto trudno i wte-
dy pokazywalismy radzynski
charakter. Troche cieniem na
to wszystko pada ten spadek
na stulecie. Bardzo, ale to
bardzo mi osobiscie jest przy-
kro z tego powodu. Zrobitem
wszystko, co mogfem, by byto
inaczej, frudno, nie udato sie.
Po upadku trzeba sie pod-
nies¢. Méwi sie, ze nawet jak-
bysmy sie utrzymali, to klub
mogtby mieé problemy finan-
sowe z grqg w Il lidze i nie
przystqpi¢ do rozgrywek. Dla
mnie fo nie ma znaczenia, ja
i moi koledzy mielismy sie,
utrzymaé. Nie udato sie przy-
kro nam, ale taki jest sport.
Raz sie wygrywa, a czasem
trzeba przetkngé gorycz po-
razki. Trzeba to wzigé na
klate. Ja Orletom zycze jak
najlepiej. Odchodze z klubu,
ale w moim sercu Orleta na
zawsze majq swoje miejsce.

Pierwszq bramke zdo-
bytes dopiero po rozegra-
niu ponad czterdziestu
meczéw w Il lidze. No
i sie rozstrzelates, teraz
zdobywasz ich zdecydo-
wanie wiecej.

Te pierwszq bramke pa-
mietam jok dzi§. To byto

slowopodlasia.pl

w Battyku Koszalin z Pomo-
rzem Potegowo. Wygralismy
wiedy chyba 4:0. Ogdlnie
to mam duzo asyst, z bram-
kami gorzej, ale dwa razy
w Radzyniu bytem najlep-
szym strzelcem w druzynie.
Bramki strzelam z karnych.
To tez trzeba umieé, karny to
jeszcze nie bramka, trzeba
pokonaé bramkarza. Mysle,
ze teraz strzelam ich wiecej
wiasnie z tego powodu.

Jak ci sie wydaje, co
dalej bedzie z Orletami?

Wydaje mi sie, ze ogdl-
nie na wschodzie jest bied-
nie. Ciezko jest pozyskiwad
zawodnikéw, jak sie nie ma
co im zaoferowaé. Bez do-
brych zawodnikéw nie be-
dzie dobrych wynikéw. Teraz
mamy duze zmiany w skfa-
dzie, wiele oséb odejdzie.
Kadra bedzie prawie nowa.
Ciezko jest wyrokowaé, jak
to wszystko potoczy sie da-
lej. Ciezko mi tez poréwnac
do ekip w IV lidze. Jest tu
wiele klubow, takich jak na
przyktad Stal Krasnik, gdzie
majq pienigdze i Scigga-
jg dobrych zawodnikéw na
pewno po to, by do Il ligi
awansowaé. Czy Orleta
bedg mogly z nim konku-
rowaé? Chciatbym, by byto
jok najlepiej. Jak bedzie?
Trudno powiedzie¢. Moze
byé¢ ciezko, zwlaszcza, ze
wszyscy bedq sie na mecze
z Orletami napinad.

Co Patryk Szymala
robi poza pitkg?

W sumie kazdg wolng
chwile poswiecam pitce oraz
pracy zawodowej. Zaczgtem
przygode z pitkg od naj-
mtodszych lat. Kiedys grato
sie od rana do nocy. Dariusz
Wotek i Edmund Pawlina
przyciggneli mnie do pitki
w Orletach i z tq pitkq jestem
caly czas i nie mam zamiaru
sie z niq rozstawac.

Dziekuje za rozmowe

Weronika Zielinska-Stubinska: Czas pokaze a pomost zweryfikuje

PODNOSZENIE CIEZAROW Za
chwile rozpoczynajg sie
Igrzyska Olimpijskie w Pa-
ryzu. Mamy tam naszq
jedyng regionalng przed-
stawicielke. 10 sierpnia na
pomost w Paryzu wyjdg
zawodniczki kategorii 81
kg, a wsréd nich nasza je-
dynaczka. Weronika Zie-
linska-Stubinska nie tylko
jako jedyna reprezentuje
nasz region, ale jako jedy-
na reprezentuje nasz kraj
w podnoszeniu cigzaréw.
Do startu ,Zieli” zostato
doktadnie = dwadziescia
pie¢ dni. Mozemy zaczqgé
odliczanie. O jej przygoto-
wania przed 10 pyta Piotr
Frankowski.

Zostal niecaly miesigc
do twojego startu na
Igrzyskach. Jak wyglg-
dajq przygotowania?

Powoli schodzimy z obje-
tosci na treningach i zaczyna-
my prace nad tym, aby ztapaé
tzw. ,$wiezosé”, wygenerowac
moc, ktéra potrzebna jest do
podnoszenia duzych cieza-
réw. Jeszcze jestem zmeczo-
na, ale to juz ostatnia prosta
i troche kontrolowanej rege-
neracji przede mng. Wspdt-
pracuje z psychologiem. Pil-
nuje zywienia, dbam o sen,
staram sie mysle¢ pozytywnie
i panowaé nad stresem, kt6-
ry sie pojawia. Wszystko jest
dopiete na ostatni guzik, a w
najgorszym wypadku w fazie
,dopinania”.

Jak widzisz swoje szan-
se, czego oczekujesz po
tym starcie?

Marze o zaliczeniu szesciu
podej$¢ i poprawieniu swoich
rekordéw zyciowych. Wszyst-
ko, co powyzej 110 kg w rwa-
niu i 135 kg w podrzucie, be-

- Marze o zaliczeniu szesciu podej$c¢ i poprawieniu swoich re-
kordow zyciowych — mowi nasza reprezentantka na Igrzyskach
Olimpijskich

dzie mnie satysfakcjonowato.
A ktére to miejsce ostatecznie
da, nie wiem. Czas pokaze
i pomost zweryfikuje.
Kogo uwazasz za fawo-
rytke w twojej kategorii
wagowej?

Pierwsza tréjka to za-
wodniczki z Egiptu — Ahmed
Sara Samir Elsayed Moha-
med, Norwegii — Koanda
Solfrid Eila Amena i Ekwa-
doru — Dajomes Barrera Ne-
isi Patricia. Mocno kibicuje
zawodniczce z Ekwadoru,
poniewaz lubie jej pozytyw-
ny styl bycia i styl dzwigania.
Mysle, ze na podium tez
znajdzie sie Norwezka.

Jeste$ jedynym repre-
zentantem polskich
ciezaréw w Paryzu. To
dodatkowa presja czy
nie?

Ogromnq presja, ale fez
ogromne wyrdznienie i na-

groda za mojq ciezkq prace,
by znalez¢ sie w tym miejscu.
Jestem dumna, zmotywowa-
na i pozytywnie nastawiona,
a ze stresem i presjg staram
sie obywaé, akceptowaé i od-
powiednio tym zarzqdzad.
Zobaczymy, mam nadzieje
ze pomost startowy, petne
trybuny i sam fakt wyjscia na
pomost olimpijski mnie nie
sparalizuje, a dodatkowo na-
kreci. Pracuje nad tym.
Wszyscy trzymamy za

Ciebie kciuki, najmoc-

niej jak si¢ da! Mamy

nadzieje, ze ci to poma-
ga?

Tak, pomaga mi bardzo
wsparcie kibicéw. Dziekuje
i prosze jeszcze tych kciukéw
nie puszczaé¢ az do zejicia
z Paryskiego pomostu po
ostatnim podejsciu w pod-
rzucie!

Dziekuje za rozmowe
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Podlasie wygrywa, Huragan testuje, Orleta zbieraja kadre

Poznall terminarz rozgrywek

PILKA  NOZNA Podla-
sie Biafa Podlaska juz od
dwach tygodni, a Huragan
Miedzyrzec i Orleta Radzyn
Podlaski od tygodnia przy-
gotowujg sie do nowego
sezonu.

PIOTR FRANKOWSKI

Nasi czwartoligowcy po-
znali terminarz rozgrywek.

Orleta zagrajg kolejno:
10-11.08 Ktos Gmina Chetm
(wyjazd), 17-18.08 Sygnat
Lublin (dom), 21.08 tada
1945 Bitgoraj, 24-25.08
Granit  Bychawa  (dom),
31.08-01.09 Gryf Gmina Za-
mosé(wyjazd), 7-8.09 Opo-
lanin Opole Lubelskie (dom),
14-15.09 Stal Krasnik (wy-
jazd), 18.09 Motor Il Lublin
(dom), 21-22.09 Tomasovia
Tomaszdéw Lubelski (wyjazd),
28-29.09 Lublinianka Lublin
(dom), 5-6.10 Huragan Mie-
dzyrzec Podlaski (wyjazd),
12-13.10 Gérnik Il teczna
(dom), 19-20.10 Hetman
Zamos¢ (wyjazd), 26-27.10
Start  Krasnystaw  (dom),
2-3.11 Janowianka Janéw
Lubelskie (wyjozd), 16-17.11
Avia |l Swidnik (dom).

Huragan zagra nato-
miast w nastepujgcych ter-
minach: 10-11.08 Opolanin
Opole Lubelskie (wyjazd),
17-18.08 Stal Krasnik (dom),
21.08 Motor Il Lublin (wy-
jozd), 24-25.08 Tomasovia
Tomaszéw  Lubelski  (dom),
31.08-01.09 Lublinianka Lu-
blin (wyjazd), 14-15.09 Gér-
nik Il teczna (dom), 18.09
Hetman Zamo$é (wyjozd),
21-22.09 Start Krasnystaw
(dom), 28-29.09 Janowian-
ka Janéw Lubelski (wyjozd),
5-6.10 Orleta Radzyn Pod-
laski (dom), 12-13.10 Avia Il
Swidnik (wyjazd), 19-20.10
Ktos Gmina Chetm (dom),
26-27.10 Sygnat Lublin (wy-
jazd), 2-3.11 tada 1945 Bit-
goraj (dom), 9-10.11 Granit
Bychawa (wyjazd), 16-17.11
Gryf Gmina Zamos¢ (dom).

Drugi sparing
i wygrana
Lewart Lubartéw —
Podlasie Biata Podlaska
0:1(0:0)
Bramka: Kahsay 65
Podlasie: Misztal (46 Li-
piec) — Krawczyk (46 testowa-
ny ll), Podstolak (60 testowany
), Avdieiev (65 Krawczyk),
testowany (46  Kaminski),
Orzechowski (46 testowany

Karuzela transferowa

SPORT
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IV), Pigiel (70 Lesiuk), Malu-
ga (55 testowany V), Handz-
lik (70 Gorzhuy), Kahsay (70
Grochowski), Gorzhuy (46
Cichocki)

Gre w Biatej Podlaskiej
potwierdzifo dwdch nowych
napastnikéw: Ukrainiec
Maksim Gorzhuy i grajgcy
dotychczas w Siarce Tar-
nobrzeg Piotr Cichocki. Do
ekipy senioréw dofgczyto
réowniez dwéch pietnastolat-
kéw z Akademii Podlasia:
Szymon Twarowski i Michat
Grochowski. Ekipa z Biafej
Podlaskiej testuje kolejnych
zawodnikéw.

W sobote w Lubartowie
zagrata sparing z miejsco-
wym Lewartem. W pierw-
szej potowie obie ekipy
zasadniczo stworzyly jedng
sytuacje bramkowq. Duzy
udziat w tym miat bardzo
staby stan murawy na sta-
rym stadionie Lewartu, na
ktérym rozgrywano to spo-
tkanie. Te jedyng sytuacje
miat nowy nabytek bialczan
Maksim Gorzhuy. Niestety
jej nie wykorzystat. W dru-
giej potowie zdecydowanie
dominowato Podlasie. Swo-
ich sytuacji nie wykorzystali
jednak ponownie Gorzhuy,
Cichocki i Bartosz Lesiuk.
W 64 minucie po faulu na
Szymonie Kaminskim w polu
karnym sedzia podyktowat
Jjedenastke”, ktérq na bram-
ke zamienit Enzana Kahsay.

— To nie bylo pitkarskie
widowisko, a sama mura-
wa réwniez nie pomagafa
w plynnosci gry. Skupiamy
sie jednak na swojej grze,
bo podobne boiska réwniez
bedq wystepowaty w lidze i z
takich terendw bedziemy mu-

Huragan w swoim pierwszym sparingu strzelit az 13 bramek!

sieli wywozi¢ dobre wyniki.
Pierwsza potowa byta bar-
dzo staba w naszym wykona-
niu. Brakowato nam organi-
zacji w obronie wysokiej, a z
pitkg réwniez wyglgdalismy
srednio. Po matych korek-
tach obraz gry zmienit sie
w drugiej pofowie i zaczeli-
$my tworzy¢ zagrozenie pod
bramkq przeciwnika i mogli-
$my pokusic¢ sie o wiecej bra-
mek. Przed nami najciezszy
motorycznie tydzien, ale nie
mozemy zapominaé o orga-
nizacji gry, bo jest sporo do
poprawy w poszczegdlnych
fazach gry — podsumowat
Artur Renkowski, trener
Podlasia.

Za tydzien  Podlasie
w tomzy zagra dwa sparingi
z miejscowym tKS i stofecz-
nym Ursusem.

Od tygodnia trenuja
Orleta Radzyn Podlaski
rozpoczely  przygotowania
do nadchodzgcego sezonu
w IV lidze. Na pierwszej se-

sji treningowej trener Robert
Chmura miat do dyspozycji
osiemnastu  zawodnikow.
Z czasem ma ich by¢ jeszcze
wiecej. Z miasta nad Biatkg
do Lewartu Lubartéw prze-
nosi sie Mateusz Chyta. Ad-
rian Duchnowski swoje losy
sportowe zwigzat z Mistrzem
Polski Jagiellonig Biatystok.
Jest jednak przymierzany nie
do gry u trenera Adrian Sie-
mienca, a w trzecioligowych
rezerwach ,Jagi”. Na pew-
no w Radzyniu na kolejny
sezon zostajq: Karol Rycqj,
Arkadiusz Korolczuk, Marcel
Obroslak. Nowym zawod-
nikiem Orlgt zostat 20-letni
Jan Mréz. Urodzony w 2003
roku pomocnik jest wycho-
wankiem Hetmana Zamosé.
Swoje umiejetnosci rozwijat
réwniez w druzynie junior-
skiej Cracovii. Janek ma
za sobq pieédziesigt osiem
wystepdw i dwie bramki na
poziomie lll ligi w rezerwach
wspomnianej Cracovii oraz
ostatnio w Sokole Sienia-
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Po faulu na Szymonie Kaminski padta jédyna bramka w Lubar-

towie

Rusza Puchar Polski

|3

nr 29

W niedziele 28 lipca rozpoczng
sie zmagania w Pucharze Polski
na szczeblu okregu bialskopod-
laskiego. W | rundzie wystartuje
czterdziesci ekip z ligi okregowej
i nizszych. Zwyciezcy w Il rundzie
zagrajg 4 sierpnia. W éwiercfina-
le dofacza: Podlasie Biata Pod-
laska, Orleta Radzyn Podlaski
i Huragan Miedzyrzec Podlaski.
W | rundzie przynajmniej dwa
starcia zapowiadajg si¢ bardzo
ciekawie. KS Drelow - Az-Bud
Komaréwka Podlaska i Granica
Terespol - Lutnia Piszczac. Cho-
ciaz goScie w obu przypadkach
sg faworytami, to wydaje sig, ze
gospodarze moga sig im mocno
postawic.

Pary | rundy Pucharu Polski
Orleta Il tukéw - Grom Kako-
lewnica, Polesie  Serokomla
- Kujawiak Stanin, Olimpia Ja-
bton — LKS Milanow, Grezovia

wa. Poza rolg zawodnika
pierwszego zespotu, Janek
bedzie petnit funkcje trenera
w Akademii. Patryk Malec
powraca z wypozyczenia,
ktére spedzit w czwartoligo-
wej tadzie Bitgoraj. Razem
z tq druzyng zajgt czwarte
miejsce w IV lidze lubelskiej,
a sam wystgpit w osiemnastu
spotkaniach zespotu prowa-
dzonego przez Pawla Ba-
biarza. W Il lidze zanotowat
tgcznie 27 spotkan w bar-
wach Lublinianki i Orlgt.

W przyszlq sobote Ra-
dzynianie  planujg  roze-
granie dwdch  sparingdw
z Chetmiankg i Mazovig
Minsk Mazowiecki.

Wielkie strzelanie

Sportsmate 360 Miet-
ne — Huragan Miedzyrzec
Podlaski 0:13 (0:4)

Bramki: Testowani 5,
tecki 4, Panasiuk, Kona-
szewski, Tonin, Warda.

Huragan: Nowosz — te-
stowany, testowany I, testo-
wany I, tukanowski, War-
da, testowany IV, testowany
V, testowany VI, testowany

VIl, Tonin oraz Panasiuk,
Konaszewki, tecki, Cyran-
kiewicz.

W  Huraganie Miedzy-
rzec Podlaski wielkie te-
stowanie.  Na  sparingu
ze Sportsmate 360 Mietne
pojawito sie siedmiu za-
wodnikéw testowanych.
Podobno jest jeszcze kilkuy,
kiérzy majg sie niebawem
pojawi¢. Trener Marcin Po-
ptawski bedzie miat z kogo

Grezéwka - tKS tazy, Tur Turze
Rogi - Orleta | tukéw, Az-Bud
I Komaréwka Podlaska - Orle-
ta-Spomlek Il Radzyn Podlaski,
Twierdza Kobylany - Podlasie Il
Biata Podlaska, Podlasie Ill Biata
Podlaska - Red Sielczyk, Orleta
Gotaszyn - Bad Boys Zastawie
(wszystkie o0 godz. 13:00), Bizon
Jeleniec — Absolwent Doma-
szewnica, KS Drelow - Az-Bud
Komaréwka Podlaska, Granica
Terespol - Lutnia Piszczac, Krz-
na Rzeczyca - Orzet Czemierni-
ki, Dwernicki Stoczek tukowski
- Sokét Adaméw, Armaty Sto-
czek tukowski — Unia Krzywda,
Bor Dabie — Unia Zabikéw, Niwa
tomazy - Victoria Parczew, LS
Dobryh — Agrosport Le$na Pod-
laska, Ar-Tig Huta Dabrowa -
Olimpia Okrzeja, Bystrzyca Borki
- Huragan Il Migdzyrzec Podla-
ski (wszystkie 0 godz. 16:00).

wybieraé. Wzmocnienia sie
przydadzg, zwlaszcza, ze
klub majg zamiar opuscié:
Piotr Krzewski (Victoria Par-
czew), Mitosz Korycinski (Le-
wart Lubartéw) i Barttomiej
Matejek (szuka klubu). Na
treningach brakuje jeszcze
Milana Storto, ktory jest na
obozie z uczelni i niebawem
dotgczy do zespotu oraz
Barttomieja Semeniuka,
ktérego zatrzymaty sprawy
osobiste. Rywalem Huraga-
nu byta ekipa, w sktad kiorej
wchodzg mtodzi zawodnicy
z Azji i Afryki, ktérych firma
managerska sprowadza do
Polski. Nie byt to wymaga-
jacy przeciwnik, a miedzy-
rzeczanie zrobili sobie ostry
trening strzelecki.

— Mysle, ze jok na pierw-
szy sparing byto bardzo
dobrze. Mimo, ze strzelili-
$my az trzynascie bramek,
moglismy dofozy¢ jeszcze
wiecej. Rywal nie byt wyma-
gajgcy, ale na tym etapie
przygotowan fo jest dobre.
Najwazniejsze, ze obeszto
sie¢ bez kontuzji. Trenujemy
dalej. W ekipie zapowiada
sie sporo zmian. Wiec duzo
pracy czekaé nas bedzie, by
zgra¢ sie i skonsolidowaé.
W sobote zagramy z Pod-
losiem  Sokotow  Podlaski.
Niestety na razie nie wia-
domo gdzie i o ktdrej. Pod
uwage brane sq trzy lokali-
zacje: Migdzyrzec, Sokotéw
lub Szachy — podsumowat
pierwszy tydzien pracy Ma-
teusz Konaszewski, za-
wodnik Huraganu.

Podlasie Biata Podlaska
Odchodza: Mifosz Pacek, Ma-
teusz  Wyjadtowski (obaj Stal
Krasnik), Patryk Kapuscinski (KS
Wiazownica), Krzysztof Salak, Jan
Koztowski, Dawid Nojszewski (szu-
kaja klubu),

Przychodza: Damian Maluga (Stal
Stalowa Wola), Pawet Lipiec, Kon-

rad Handzlk (obaj Star Staracho-
wice), Maksim Gorzhuy (SK Poltava
— Ukraina), Piotr Cichocki (Siarka
Tarnobrzeg), Szymon Twarowski,
Michat Grochowski (obaj z Akademii
Podlasia)

Sparingi: Stal Stalowa Wola 1:0,
Lewart Lubartow 1:0, 20.07 tKS
tomza (wyjazd) i Ursus Warszawa

(wyjazd), 27.07 Jagiellonia Il Biaty-
stok (dom)

Orleta Radzyn Podlaski:
Odchodza: Santiago de Almeida
Cassio (Pogon Siedice), Arkadiusz
Kot (Az-Bud Komarbwka Pod-
laska), Patryk Szymala (Victoria
Parczew), Jakub Szczypek, Prze-
mystaw Koszel (obaj Polonia Sroda

Wielkopolska), Piotr Zmorzyhski
(Chetmianka Chetm), Igor Bartnik
(Motor Lublin), Junior Randziriski,
(szuka klubu), Tomasz Mamis (Po-
gon Siedlce), Mateusz Chyla (Le-
wart Lubartow).

Przychodza: Patryk Rojek (Krysztat
Werbkowice?), Jakub Rycaj, Domi-
nik Rycaj, Barttomiej Siudaj (Grom

Kakolewnica), Jan Mr6z (Sokot Sie-
niawa), Patryk Malec (tada Bitgoraj).
Sparingi:  20.07  Chetmianka
Chetm, Mazovia Mifisk Mazowiecki,
24,07 Lewart Lubartéw, 27.07 Swid-
niczanka Swidnik, 3.08 Huragan
Migdzyrzec Podlaski.

Huragan Miedzyrzec Podlaski
Odchodza: Oleg Filonov, Adam

Bujalski, Karol Ochnik, Igor Belka,
Bartfomiej Matejek (szukajg klubu),
Piotr Krzewski (Victoria Parczew),
Mitosz Korycinski (Lewart Lubartow)
Sparingi: Sportsmate 360 Mietne
13:0, 20.07 Podlasie Sokotow Pod-
laski, 27.07 Orleta tukow, 31.07 Lut-
nia Piszczac, 03. 08 Orleta Radzyr
Podlaski.



www.slowopodlasia.pl

Nasza mfoda kadra na Euro szczypiornistow walczy o miejsca 9-16

Nasi graja na mistrzostwach

PILKA RECZNA Reprezen-
tacja Polski U-20 w pitce
recznej walczy na Mistrzo-
stwach Europy w Stowenil
Grajg w niej dwaj szczy-
piornisci AZS AWF Biata
Podlaska, a dwoch trene-
row z naszego klubu jest
w sztabie kadry.

PIOTR FRANKOWSKI

W  minionym tygodniu
nasza kadra U-20 roze-
grafa trzy mecze grupowe.
W jej barwach wystepuje
dwoch zawodnikéw AZS
AWF Biata Podlaska Ma-
teusz Grzenkowicz i Fran-
ciszek Wierzbicki. Repre-
zentacja Szwecji byta poza
jej zasiegiem, ale o wiele
stabszq Ukraine ograta bez
problemu. Niestety w me-
czu z Islandig o awans do
grupy walczgcej o miej-
sca 1-8 zabrakto spokoju,
szczescia i doktadnosci. Ta
porazka sprawita, ze nasi
na Euro walczg o miejsca
9-12.

Szwecja —  Polska
38:26 (19:10)

Polska: Btazejewski,
Drozdz —  Grzenkowicz

1, Wasiok 3, Kaminski 1,
Wierzbicki 2, Wrona 1,
Zyszkiewicz 3, Luksa 1, Ol-
czyk, Rodak 5, Pepllnskl ,

Wielgucki 2, Fajfer 1, Slad-
kowski 1, Mielczarski 2

Od porazki swéj udziat
w ME rozpoczeli szczypior-
nisci Polski U-20. Lepsi od
nich okazali sie réwiesnicy
ze Szwecji. Mateusz Grzen-
kowicz zdobyt jedng bram-
ke, a Franciszek Wierzbicki
dwie. — Tak jak byto widaé
od poczgtku, Zle weszlismy
w mecz i Szwedzi fo umie-
jetnie wykorzystywali i po-
wiekszali przewage. Nasza
staba gra w obronie oraz
ataku utatwiata im sprawe
w przeprowadzaniu kontra-
takdw i zdobywania fatwych
bramek. Druga potowa byta
lepsza w naszym wykona-
niu, ale i tak nie bylismy juz
w stanie ztapaé ze Szweda-
mi kontaktu. Walczymy dale;j,
nie poddajemy sie. Zostato
nam sporo meczy i chcemy
kazdy z nich wygra¢ i po-
kazad, na co tak naprawde
staé fen zespdt — podsu-
mowat starcie ze Szwedami
Mateusz  Grzenkowicz,
rozgrywajqcy reprezentacji
i bialskich Akademikdw.

Islandia —  Polska
37:32 (19:16)

Polska: Btazejewski,
Drozdz — Grzenkowicz, Wa-
siak 6, Kaminski, Wierzbicki
3, Wronc 3, ZyszkleW|cz 3,
Luksa O|czyk Rodak 1, Pe-
pliﬁski 3, Wielgucki 3, Faj-
fer, Sladkowski 3, Mielczar-
ski 7
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Bialczanin Franciszek Wierzbicki (w biatym stroju) jest mocnym punktem naszej kadry U-20

Niestety w kolejnym me-
czu reprezentacja  Polski
U-20 réwniez doznata go-
ryczy porazki. Tym razem
lepsi od naszych okazali sie
Islandczycy. Franek zdobyt
trzy bramki, Mateusz mecz
zakonczyt na czysto. — Na-
stawialismy sie na zwycie-

stwo. Popetniliémy zbyt pro-
ste btedy w obronie, co nie
pomagato tez naszym bram-
karzom w utrzymaniu do-
brej skutecznosci w bramce.
W ataku bylismy nieskutecz-
ni w waznych momentach
meczu i dlatego przegrali-
$my. Musimy wygra¢ z Ukra-

ing — podsumowat Marcin
Stefaniec, asystent trenera
kadry i trener bialskiego AZS
AWF.

Ukraina —  Polska
22:36 (8:16)
Polska: Btazejewski,

Drozdz — Grzenkowicz, Wa-
siak 8, Marchewka 1, Wierz-

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

bicki 4, Wrona 2, Zyszkie-
wicz 6, Luksa, Olczyk, Rodak
1, Peplinski 6, Wielgucki 3,
Fajfer 2, Sladkowski 2, Miel-
czarski 1.

Mecz z Ukraing od po-
czatku do korca byt gra-
ny pod nasze dyktando
i ani przez chwile wygrana
Polakow nie byta zagro-
zona. Cztery bramki zdo-
byt Wierzbicki, na boisku
zameldowat sie  réwniez
Grzenkowicz, ale bez do-
robku bramkowego. — Mecz
trudny, z duzym obcigze-
niem psychicznym. Musieli-
smy sie spig¢ po dwoch po-
razkach, a to nigdy nie jest
tatwe. Musielismy wygraé
okreslong iloscig bramek,
zeby nadal mie¢ szanse na
walke w przedziale 9-16.
Na szczescie chtopcy sta-
neli na wysokosci zadania
i na poczatku przysztego
tygodnia zaczynamy wal-
ke w kolejnej fazie turnieju
— skomentowat Marek Ku-
biszewski, trener bramka-

> rzy kadry i AZS AWF Biata

Podlaska.

Polacy dzieki tej wygrane;j
zajeli miejsce trzecie w gru-
pie i powalczg o miejsca
9-16. Polacy w grupie | za-
grajg we wiorek o godzinie
14:20 z Francjq i o tej same;j
godzinie w czwartek z Ru-
muniq. Jesli zajmg w grupie
miejsce 1-2 zagrajg o miej-
sca 9-12, jesli 3-4 to 13-16.

Warto sie
postara¢

Zakonczyly sie zmaga-
nia o tytut Mistrza Konty-
nentu. Mimo fatalnej gry
w kwalifikacjach, po bara-
zach awans wywalczyli réw-
niez nasi pitkarze. Nastroje
przed turniejem byty wsrod
kibicéw minorowe i wrézo-
no trzy fomoty, géra jeden
remis. tomotow nie byto,
jeden remis si¢ znalazt
i to z wicemistrzem $wia-
ta Francjg, ktérej bramki
podczas Euro strzelata tyl-
ko Polska (Robert Lewan-
dowski) i Hiszpania (Lami-
ne Yamal Nasraoui i Dani
Olmo). Zajelismy ostatnie
miejsce w grupie, z kidrej
wywodzq sie dwaj brgzowi
medalisci (Francja, Holan-
dia). Bardziej dumni z gry
w tej grupie mogq by¢ Au-
striacy, bo jg wygrali. Trener

Felieton Franka

Michat Probierz posprzqgtat
batagan w kadrze po Fer-
nando Santosie, a ten byt
spory. Smiem zaryzykowa¢
stwierdzenie, ze chyba naj-
wigkszy w historii. W sumie
z lekkg presjq przebrngt
przez baraze, ale bez pres;ji
zagrat na Euro. W sktadzie
pojawily sie nowe twarze.
Niektére szybko znikly jak
Patryk Peda. Inne zostawity
po sobie dobre wrazanie
i chcemy je w kadrze cze-
sciej — Kacper Urbanski.
Jesli chodzi o naszych lo-
kalnych przedstawicieli, na
pewno miejsce u Probierza
ma Sebastian Szymanski.

Mysle, ze jak wszystko be-
dzie sie dobrze toczy¢, do-
fqczy¢ do niego niebawem
powinien Dominik Marczuk.
Przed kadrg juz we wrze-
$niu Liga Narodéw. Gra-
my w grupie z Chorwacjq
i Szkocjq czyli ekipami, ktd-
re na Euro nie zachwycity,
bo nawet nie wyszly z gru-
py oraz Portugaliq, ktéra
z grupy wyszta, ale czy
zachwycita? Watpie. O ile
wydaje mi sig, ze Portugalia
juz bez Christiano Ronaldo
moze by¢ grozniejsza niz
na Euro, o tyle Chorwacja
przy zmianie pokolenio-
wej moze duzo straci¢ na
jakosci, Szkoci waleczni
jak zwykle, ale jakosciowo
wiadomo, wiec o byt w gru-
pie A powalczg chyba trzy
ekipy. lle warte jest bycie
w grupie A, pokazaly nam
kwalifikacje do minionych
Mistrzostw Europy. Warto
sie wiec postarac.

Nowi w AZS

PItKA RECZNA Gdy trene-
rzy i zawodnicy AZS AWF
walczg na Mistrzostwach
Europy U-20 i EHF Beach
Handball Championschip
2024, ich klub podejmuje
ruchy transferowe.

Na koniec minionego se-
zonu pozegnano pigtke za-
wodnikéw: Bartosza Warmi-
jaka, Daniela Makowskiego,
Kamila Kozycza, Bartosza
Mazura oraz Kacpra Bara-
nowskiego.

W ekipie pojawito sie
dwéch nowych zawodni-
kéw. Rozgrywajgcy Szy-
mon Koc przychodzi do
Biote] z Zagtebia Han-
dball Team Sosnowiec,
gdzie byt na wypozyczeniu
w minionym sezonie i zdo-
byt dwadziescia dziewiec
bramek w szesnastu me-
czach. Ma on na swoim
koncie dwadziescia jeden
wystepdw i cztery bramki

Mikotaj Rodak podczas wy-
stepow na Euro w Stowenii,

niecbawem zobaczymy go
w meczach w hali na Marusarza

w Superlidze w barwach
Gwardii Opole. Jest wy-
chowankiem Padwy Za-
mosé, grat jeszcze w SMS
Kielce. Ponadto 20-latek
to Reprezentant Polski Ju-
nioréw i Mtodziezowe] Re-
prezentacji Polski.

Drugim ,nowym” jest
obecnie grajgcy na ME

w Stowenii Mikotaj Rodak.
Swojg przygode z pitkg
reczng rozpoczynat w UKS
Kontra Warszawa. Nastep-
nie trafit do Warszawianki
Warszawa, jest tegorocz-
nym absolwentem Szkoty
Mistrzostwa ~ Sportowego
w Kielcach. Kilka dni femu
podpisat  swdj  pierwszy
seniorski kontrakt z Ener-

> gq  Wybrzezem Gdansk.

W bialskim AZS-ie wyste-
powaé bedzie na zasadzie
rocznego  wypozyczenid.
W minionym sezonie wy-
stgpit w dwudziestu osmiu
meczach Ligi Centralnej
i byt autorem piec¢dziesieciu
dwéch bramek dla SMS-u
ZPRP Kielce. Lewoskrzydto-
wy jest wielokrotnym repre-

zentantem  Mfodziezowe;]
Kadry Narodowej U-20.
Niebawem powinnismy

sie dowiedzie¢ o nowych
wzmochnieniach.
Piotr Frankowski
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