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Komentarz

Wiedzg lepiej z kim
radny je, pije i sypia

TOMASZ RATUSZNIAK

Pewna madra osoba, ktérej imie-
nia tu nie przytocze, mawiata
zawsze: jesli juz musze sie napié, to
napije si¢ w domu. Bo po co mnie
wtedy maja wszyscy ogladac?

By¢ moze, gdyby Krzysztof Lip-
czyniski znat t¢ zasade to dzi§ nie
miatby takich
probleméw, ja-
kie ma (piszemy
o tym na str. 8).
Pewnie wielu po-
wie, Ze ma je na
wlasne zyczenie.
1 zgodze si¢ z ni-
mi w stu procen-
tach, bo faktem jest, ze wchodzenie
w dyskusje z policjantami i utrud-
nianie im wykonywania czynnosci
bedac pod wptywem alkoholu nie
jest najlepszym pomystem.

O tym jednak powiatowy radny,
szef lokalnych struktur Platformy
Obywatelskiej i dyrektor Gmin-
nego Osrodka Sportu i Rekre-
acji w jednym przekonat sie nader
dotkliwie. A moze przekona¢ si¢

Z ust wyjete

Wiadra pomyj,
ktore si¢ na niego
wylaly, wypelnilyby
juz pewnie brodzik
w Pustkowie Osiedlu.

jeszcze dotkliwiej, jezeli otrzyma
wyrok za stawiane mu zarzuty.
Ale o tym zdecyduje sad. Tymcza-
sem internauci juz wydali wyrok.
Mato tego. Najlepiej wiedza, jak
czesto i co zdarza si¢ pi¢ Krzysz-
tofowi Lipczyriskiemu, a nawet
z kim sypiat,
sypia i pewnie
jeszcze bedzie
sypiac.
Wiader pomyj,
ktére wylaty si¢
na radnego trud-
no nawet zliczy¢,
choé¢ nie mingty
jeszcze nawet dwie doby od incy-
dentu pod biurem posta. W kaz-
dym razie brodzik w Pustkowie
Osiedlu na pewno juz udaloby si¢
nimi wypetnic.
Jak to napisat jeden z internautéw;
ciekawe jest to, jak wiele os6b cieszy
niepowodzenie innych i jak wielu
sposrod nich znajduje perwersyjna
przyjemnos$¢ w ich opluwaniu.
ratuszniak@ol.com.pl

Piotr Medrek:

Bo miastem 1 gming rzqdzi wies.
I na wsi majq dzisiaj XX wiek, a my

mamy XIX wiek.

O tym iakje uwagi do funkcjonowania samorzadu

mia

Komentarz

podczas ostatniej sesji mieszkaniec Pilzna

piszemy na str. 15

Mandat jest tu
najmniejszg kara

JANUSZ GRAJCAR

Przyznajq, ze kiedy po raz kolej-
ny widze w telewizji spot akeji
promujacej bezpieczenstwo pie-
szych na przejsciach, przetaczam
odbiornik na inny kanat. Ale jed-
no trzeba jego autorom przyznaé,
whbija si¢ mocno w pamigc.

By¢ moze gdyby ogladat go mto-
dy kierowca z Dolnego Slaska,
dzi$§ moja kolezanka ze studiéw
nadal by Zzyta. Jej corka nadal mia-
taby mame i nie musialaby prze-
zywal traumy zwigzanej z tak
nagla $miercia.

Wigcej szczgscia mieli przecho-
dzacy przez pasy w Debicy na ul.
Krakowskiej i na ul. Moscickie-
go, o ktérych piszemy na str. 5.
Sam czgsto obserwuje, jak wygla-
da w realu stosowanie si¢ kierow-
céw do obowigzujacego od pét

roku przepisu, dajacego pieszemu
pierwszeristwo na pasach. I wiem,
ze do ideatu nam jeszcze daleko.
Potwierdza to réwniez liczba wy-
stawianych przez funkcjonariu-
szy drogéwki mandatéw. Dlatego
jestem za tym, by takich kontroli
bylo jeszcze wiecej, a jesli trzeba,
to kar réwniez. I wbrew pozorom
nie chodzi mi tu o nabijanie poli-
cyjnych statystyk.

Ale o to, ze trauma dotyka nie
tylko rodziny ofiar. Takze tych
kierowcow, ktérzy wypadek spo-
wodowali. Oni réwniez muszg
zy¢ z przeswiadczeniem, ze nie-
umyslnie, ale jednak odebrali ko-
mus zycie. Jestem pewien, ze nikt
nie chcialby si¢ poczué jak bohate-
rowie telewizyjnego spotu.

grajcar@ol.com.pl

Liczba

tygodnia

900

ton soli drogowej niezbrylajacej po-
trzebowa¢ bedzie na sezon zimo-
wy Zarzad Drég Powiatowych
w Debicy.

Reklama

O niej si¢ méwi

Bernadetta Mardeusz

FOTOWOLTAIKA

cena za 1kW od 290

ZADZWON

| dowiedz sie wiecei

Wspolorganizatorka kolejnej edycji Galerii Bezdomne;j.

Juz po raz drugi w Pracowni Kreatywnosci U Beni znalazta schronienie
Galeria Bezdomna (wigcej o wydarzeniu na str. 23). Bernadetta Marde-
usz skoriczyta Szkote Podstawows nr 1, potem uczyta sie w Mechaniku.
Pracuje jako pomoc przedszkolna w Miejskim Przedszkolu nr 1. Przez
20 lat zawodowo zajmowata si¢ takze filmowaniem wesel i wyrobem
przedmiotéw z masy solnej pod szyldem Moja Masa Solna. Pracownia
Kreatywnosci jest spetnieniem jej marzen. Po ukoniczeniu kurséw peda-
gogicznych, rozpoczeta w niej zajecia plastyczne z dzieémi. W wolnych
chwilach udziela sie jako wolontariusz w azylu dla pséw w Podgrodziu,
jezdzi na rowerze, biega. Jak sama mowi, lubi pomagac i robi to, jesli

tylko ma okazj¢ i sposobnos¢.

Felieton goscinny (zamiast listu do redakcji)

Granica migdzy kanapg a telewizorem

enior piszac felieton o braciach

Zieliniskich w nawigzaniu do
sytuacji dzieci na granicy pol-
sko-bratoruskiej nie tudzit sie, ze
wzbudzi on entuzjazm czytajacych
OL dg¢biczan. Jednak obelzywe
komentarze przekroczyly wszel-
kie granice.
Szczegolnie aktywni okazali sie
obroricy granicy miedzy kana-
pa a telewizorem z wiaczonymi
wiadomosciami TVP Info. Epi-
tety w rodzaju idiota czy chory na
umysle, jako komentarze do tego
tekstu mozna spokojnie potrak-
towad, jako norme. Staly sie bo-

wiem nieodgcznym elementem
Reklama

dyskusji politycznej na portalach
spotecznosciowych

Wszystkich jednak przebit stop-
niem zacietrzewienia osobnik,
ktéry nazwat seniora zdrajca na-
rodu. Chyba zapomnial, iz jego
cérka od lat nie mieszka z dziec-
kiem w Polsce, w kraju gdzie zo-
stala przyjaznie przyjeta.
Oczywiscie corka tego pana i ro-
dziny innych dyskutantéw miesz-
kajace za granica, to nie to samo
co dzieci rodzin koczujacych na
granicy polsko-biatoruskiej. Na-
szym ludziom przyjazne przyjecie
na emigracji si¢ przeciez nalezy.
Sa przedstawicielami narodu wy-

Jesienne inspiracje
w VIVE Profit

Skorzystaj z wyjatkowej oferty sklepu VIVE Profit;
@ ogromny wybér markowe] odzieZy uzywanej

@ wyselekcjonowane ubrania w strefie TOP Model
® nowy towar w kazdy czwartek
@ malejgce ceny kazdego dnia

Debica, ul. Rzeszowska 112, 0

Kompleks Handlowy Raj

branego, uciemi¢zonego, nieztom-
nego. A przede wszystkim nasi sg
chrze$cijanami, tamci w lesie, to
nie wiadomo co.
Pocieszeniem dla seniora jest towa-
rzystwo w jakim si¢ znalazt. Zdrajca
narodu nazywana jest laureatka Li-
terackiego Nobla Olga Tokarczuk.
Jednym z jej przesladowc6w byt de-
bicki poeta.
Kolejnym zdrajcg narodu okazat si¢
rezyser Wojtek Smarzowski. Po jego
filmie Wesele w Sniezce widzowie
wychodzili poruszeni w milczeniu.
Kolejnych kilkudziesieciu zdrajcow
narodu? Senior nie jest zatem sam.
Andrzej Janiec

B @VIVEProfitSklepy @ @viveprofit
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W czwartej fali juz 22 zgony

Neurologia juz tylko dla
chorych z koronawirusem

W piatek dyrektor wystapit
o zwiekszenie liczby t6zek
dla chorych na covid-19.

Przemystaw Wojtys zwrécit sie
do wojewody o przeznaczenie dla
chorych z koronawirusem kolej-
nych 25 16zek na oddziatach szpi-
tala powiatowego w Debicy.

- Dzi$ 24 z nich juz mam zajete -
mowit w poniedziatek, kiedy odda-
walismy do druku ten numer OL.

Tego dnia w szpitalu przebywa-
to juz 70 oséb ze stwierdzonym
koronawirusem. 30 pacjentéw
znajdowato si¢ na Oddziale Obser-
wacyjno-Zakaznym, gdzie maksy-
malna liczba chorych wynosi 32.
Od kilku tygodni przyjmowani sa
tutaj tylko pacjenci z covidem.

Ale to nie jedyny taki oddzial
w szpitalu. Dla chorych na covid-19
przeznaczona jest w tej chwili cala
neurologia. W poniedziatek zaje-
tych bylo tu 30 16zek.

Chorzy z koronawirusem sg tez
na innych oddziatach: intensywnej
opieki covidowej: tu pod respirato-
rami lezy 8 oséb oraz na podzielo-
nym na strefy oddziale dzieciecym,
gdzie hospitalizowanych jest 3 pa-
cjentéw z koronawirusem.

W Szpitalnym Oddziale Ra-
tunkowym w poniedziatek pod
obserwacja pozostawaty 3 osoby,
z podejrzeniem zakazenia korona-
wirusem.

W sumie to wiecej niz w ostat-
nich tygodniach, kiedy liczba cho-
rych nie przekraczata 60.

- W ostatni weekend mielisSmy
trzy zgony - méwi dyrektor Prze-
mystaw Wojtys.

Od poczatku czwartej fali pande-
mii, czyli od 1 wrzesnia w szpitalu
w Debicy zmarty 22 osoby.

- Tylko dwie z nich byly zaszcze-
pione - podkresla szef debickie-
go ZOZ.

* &k Sk kX

Pie¢ gwiazdek otrzymuje

Wirginia Lis

Szefowa Towarzystwa Opieki nad
Starym Cmentarzem juz po raz
16 zorganizowata kweste na re-
nowacje zabytkowych nagrob-
kéw. Mimo, ze towarzystwo liczy
coraz mniej cztonkéw, Wirginia
Lis nie chce dopusci¢ do tego, by
przestato dziata¢ i stara sie zaan-
gazowac do pracy w nim troche
mtodszych mieszkaricéw miasta.

* Sk kX ok

Piec gwiazdek otrzymuje

Jan Borek

Emerytowany juz dzi$ dyrektor
Miejskiego Osrodka Kultury w De-
bicy. To on byt inicjatorem upamiet-

Na tym oddziale lezy 30 pacjentéw z covidem.

Chociaz w szpitalu nadal obowig-
zuje catkowity zakaz odwiedzin,
dyrektor zapewnia, ze daleki jest
od podejmowania decyzji o za-
mknieciu lecznicy w ogoéle. Nadal
normalnie pracujg prawie wszyst-
kie oddzialy.

- Nawet nie zastanawiam sie nad
tym, ktéry miatby zosta¢ wylaczo-
ny z normalnego funkcjonowania
- podkresla Przemystaw Woijtys.

Co wiecej, po chwilowej prze-
rwie, ponownie otwarty zostal
Oddziat Rehabilitacji. Zostal wyla-
czony z przyjmowania pacjentow
po tym, jak dwa tygodnie temu wy-
kryto tam ognisko koronawirusa.
Testy wykazaly, ze zakazonych by-
to szesciu pacjentéw, ale tylko jeden
miat objawy charakterystyczne dla
covid-19. Reszta przeszla zakazenie
bezobjawowo, ale i tak trzeba bylo

* &k Sk kX

Piec gwiazdek otrzymuje

Piotr Jasica

Mieszkaniec tek Dolnych od po-
nad dwudziestu lat prowadzi i cia-
gle rozwija ogréd Lesne Echo.
Przez caty ten czas stara sie, by
obejscie jego domu byto coraz
tadniejsze. A dzieki zaproszeniu,
ktére otrzymat od telewizji HGTV,
i nagranemu programowi, o miej-
scowosci w gminie Pilzno mogta
ustysze¢ cafa Polska.

nienia zmartej w styczniu Urszuli
Rojek poprzez nadanie jej imie-
nia Sali Klubowej w Domu Kultury
Sniezka. W ostatni pigtek otworzy}
ja w towarzystwie burmistrza Ma-
riusza Szewczyka oraz Danuty Ma-
fozie¢, siostry Urszuli Rojek. Sam
zreszta tego wieczoru wystapit na
scenie obok innych uczniéw zmar-
fej instruktorki.

zamkna¢. Wyniki testéw z ponie-
dziatku wykazaly, ze wszyscy pa-
gjenci sg juz zdrowi i mozna zaczaé
przyjmowac nowych.

Przemystaw Wojtys zwraca jed-
nak uwage na to, ze bardzo waz-
na w tej sytuacji kwestia pozostaje
przestrzeganie obostrzeri pande-
micznych: czestego mycia i dezyn-
fekgji rak, zakladania maseczek
i zachowania dystansu spoleczne-
go.

- A ja ciggle widze na terenie
szpitala osoby z maseczkami trzy-
majacymi sie tylko na brodzie. Albo
kolejke do szpitalnej apteki, gdzie
ludzie stoja tak blisko siebie, ze do-
stownie wchodza sobie na plecy -
mowi.

Raz jeszcze apeluje o rozsadek do
wszystkich odwiedzajacych szpital.

(nan)

Reklama
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Pendolino do Gdyni
20 minut wczesniej

To tylko korekta rozktadu jazdy
PKP Ale warto sie z nig zapoznad,
by nie sp6znic sie na pociag.

Godziny odjazdéw zmienily sie
od kilku do kilkudziesieciu minut.
Na otwartej we wrzesniu trasie
Debica - Mielec powody do nieza-
dowolenia beda mieé¢ uczniowie
dojezdzajacy od strony Mielca do
szkoty w Pustkowie-Osiedlu. Szy-
nobus zamiast przyjezdza¢ wcze-
$niej, bedzie osiem minut pdzniej.

Debica (5:16, 6:56, 13:41, 15:22) -
Pustynia (5:21, 7:01, 13:46, 15:27) -
Kochanéwka Pustkéw (5:25, 7:05,
13:50, 15:31) - Pustkéw (5:29, 7:09,
13:54, 15:35) - Mielec (5:52, 7:24,
14:17, 15:56). Kurs o 15:22 z Debicy
wykonywany jest tez w niedziele.

Mielec (6:03, 7:40, 14:32, 16:06) -
Pustkow (6:24, 8:01, 14:52, 16:26) -
Kochanéwka Pustkéw (6:28, 8:05,
14:56, 16:30) - Pustynia (6:32, 8:09,
15:00, 16:34) - Debica (6:38, 8:16,
15:07, 16:41). Kurs o 16:06 z Mielca
wykonywany jest tez w niedziele.

UM w Rzeszowie zapowiada, ze
po grudniowej zmianie rozkladu
dojdzie jeszcze kurs wyjezdzajacy
w piatkowe wieczory do Mielca,
ktérym do doméw beda mogli do-
jecha¢ wracajacy ze studiéw prze-
siadajacy sie w Debicy.

Do Rzeszowa sklady PolRegio
kursuja o 4:49, 5:35 (Przemysl),
6:10 (pn-pt), 6:20, 6:52 (pn-pt), 7:26,
7:59 (pn-pt), 8:21 (pn-sb), 9:11, 9:53
(pn-pt), 10:32 (pn-pt), 11:45 (pn-pt),
12:15 (pn-pt), 13:23, 13:54 (pn-sb),
14:24, 15:20, 16:19, 16:54 (pn-pt),
17:51 (pn-pt), 18:15, 18:51 (pn-pt),
19:51 (pn-pt), 20:32, 21:54 (pn-pt),
22:24 (pn-pt). Do Tarnowa o 5:06,
5:38, 6:59 (pt-sb), 8:21, 10:37 (Kra-
koéw), 13:05, 14:19, 15:14, 16:39, 17:04
(Katowice), 18:42 (pn-pt), 20:32,
22:51.

Pociagi Intercity odjezdzaja do
Gdyni (6:15 EIP, 6:47 TLK, 9:41
TLK), Hrubieszowa (17:13 IC), Jele-
niej Gory (13:53 IC), Krakowa (8:03
TLK, 18:10 TLK, 20:22 TLK), Koto-
brzegu (9:41 TLK), Lublina (9:19
TLK, 17:13 IC), Poznania (15:45
IC), Przemysla (6:29 TLK, 7:34 IC,
8:18 TLK, 10:08 TLK, 12:12 IC, 12:49
IC, 13:37 TLK, 15:13 IC, 16:25 IC,
18:12 TLK, 19:17 IC, 20:45), Stup-
ska (21:03 IC), Szczecina (11:11 IC,
13:53 IC), Swinoujscia (21:03 IC),
Warszawy (18:07 TLK), Wroctawia
(6:111C, 10:35IC, 17:00 IC), Zagorza
(21:18 TLK). Z Debicy dojedziemy
tez do Ostrawy (14:35 TLK), Pra-
gi i Budapesztu (8:42 IC), Berlina
(21:59) i Lwowa (21:37). A austriac-
kim OBB do Wiednia (12:26).

JAG

* TORTY

(n

UL. KOLEJOWA 30A W DEBICY | TEL: 733890 840
W NASZEJ OFERCIE:

» CIASTA CZEKOLADOWE, PIERNIK], SERNIKI,
KEKSY, MAKOWCE, BISZKOPTOWE

* CIASTECZKA. BABECZKI ROGALIKI

* KAWA CZEKOLADA, GRZANE WINO

* KANAPKI, SALATKII SOK]

» PECZONY CHLEB

OBSEUGA PRZYTEC
SEODKLE STOEY

0 Em"m*r

EAUABTNLA B CLINIFRAES

DKOLTICZNOSCIOWYCH

ZAPRASZAMY DO SKEADANIA ZAMOWIEN

U Nﬂ.S 1TES7 SMACINE CIASTKO [ WYPIJES7 KAWE W MItE] ATMOSFERZE
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POLICYJNA

ZNALEZLI NIEWYBUCHY
Policjanci musieli zabezpieczy¢
czes¢ cmentarza w Brzeznicy, po
tym jak znalezione zostaty tam
niewybuchy. Na pamiatki po
ostatniej wojnie natrafili robotni-
cy, kopiacy dotki pod nowe stupy
energetyczne. Lezaty na gtebo-
kosci okoto 1 m. Byty wsrdd nich
pociski m.in. mozdzierzowe. Zna-
lezisko zabrali Zotnierze z patro-
lu saperskiego.

KOLEJNY RAZ ZA SZYBKO

Na trzy miesigce pozegnat sie

z prawem jazdy 48-letni mieszka-
niec Wojcieszyna. Jechat seatem,
kiedy zostat zatrzymany przez pa-
trol policji w Bielowach na drodze
Pilzno-Jasto. Powodem interwen-
dji byto przekroczenie predkosci.

| to znaczne, bo w terenie zabu-
dowanym, przy ograniczeniu do
50 km/h miat na liczniku 0 61 km
wiecej.

ZAPLACIL DWA RAZY TYLE

Nie udata sie préba kradziezy
mieszkancowi Ostrowca Swieto-
krzyskiego, ktory przyjechat do
Debicy i wybrat sie do galerii han-
dlowej przy ulicy Nosala. Chciat
wejs¢ w posiadanie stuchawek
bezprzewodowych, ale nie miat
zamiaru za nie zaptaci¢. Zostat
zatrzymany przez obstuge skle-
pu. Wezwani na miejsce policjan-
ci wystawili ztodziejowi mandat
w wysokosci 100 zt. Stuchawki
kosztowaty 39,99 zt.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
Oficer dyzurny

- 47 8228 310

Sekretariat komendanta

- 47 8228 305

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-47 8228 347

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA
- 47 8228 370
CZYNNY CALODOBOWO

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy

- 47 8228 561

Komisariat Policji w Pilznie

- 47 8228 551

Komisariat Policji w Brzostku
-47 8228 521

Posterunek Policji w Czarnej

- 47 8228 541

Posterunek Policji w Zyrakowie
- 47 8228 411

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
-14 683 82 59, alarm. 986

Odpowie za nekanie debiczanki

Miata dosc nachalnych
zalotow nieznajomego

Mezczyzna zatuje
i zapewnia, ze nie chciat
nikogo skrzywdzic.

Stanie przez sadem oskarzony
0 przestepstwo zagrozone wysoka
kara: od 6 miesiecy do 8 lat po-
zbawienia wolnosci za uporczywe
nekanie. A tego, wedtug Sledczych,
miat sie dopusci¢ 25-letni Tomasz
J. Mieszka w Malopolsce, ale po-
krzywdzona w tej sprawie jest
mieszkanka Debicy.

- Dziewczyna jest jeszcze uczen-
nicg, ma dopiero 19 lat - méwi
Tomasz Zwierzyk, zastepca proku-
ratora rejonowego w Debicy.

Jak zeznata w prokuraturze, pro-
buje swoich sit w modelingu. Pod
tym katem prowadzi profil na jed-
nym z portali spolecznosciowych,
gdzie prezentuje swoje zdjecia.
W marcu dostata pierwsza wiado-
moé¢ od Tomasza J. P6Zniej kolejne
o coraz bardziej niepokojacej tresci.

Sytuacja trwata kilka tygodni,
19-latka zaczeta obawiaé sie, ze
nieznajomy odwiedzi ja, co wielo-
krotnie zapowiadal, a czego ona nie
chciata. Byta tym bardziej zaniepo-
kojona, ze wiadomosci przychodzi-

e

l ®

Kontaktowat sie z dziewczyng za pomoca komunikatora internetowego.

ty w duzej liczbie, o kazdej porze
dnia i nocy.

Policja dotarta do 25-latka. Mez-
czyzna przyznal sie, ze pisal wie-
lokrotnie do mtodej debiczanki,

ale zapewnial, Ze nie miat zamiaru
jej skrzywdzié.
- Przekonuje, Zze nawet sie do niej
nie wybierat - méwi prokurator.
(nan)

Badania wykaza, co brata

Dachowata po narkotykach

Do zdarzenia na drodze doszto
w Nagawczynie, w Srode po
potudniu.

Kiedy na miejsce przybyli po-
licjanci, osobowa toyota lezata
przewrécona na dach. W karetce,
ktora zjawila sie przed radiowo-
zem, opatrywani byli uczestni-
cy kolizji: 18-latek z Niedzwiady

oraz 35-letnia mieszkanka Ostro-
wa. Obydwoje zostali przebada-
ni alkomatem. U kobiety wynik
byt negatywny, mezczyzna miat
ponad 0,4 promila alkoholu
w organizmie. Wtedy policjan-
ci postanowili uzy¢ narkotestow.
- Mezczyzna mial wynik negatyw-
ny, ale test wykazal, ze pod wply-
wem $rodkéw odurzajacych jest
kobieta - méwi st. asp. Jacek Bator,

rzecznik prasowy Komendy Po-
wiatowej Policji w Debicy.

Na razie wiadomo, ze 35-latka
byta pod wplywem substangji psy-
choaktywnych, ale dopiero anali-
za krwi wykaze, o jakie narkotyki
chodzi i jakie byto stezenie. Poli-
gjanci zatrzymali jej prawo jazdy.
Na miejscu pracowali takze straza-
cy OSP z Nagawczyny i Zawady.

(nan)

Poszedt na policje,
stracit prawo jazdy
To miata by¢ zwykta kolizja, dla

27-letniego sprawcy zakonczy sie
wyrokiem w sadzie.

Do zdarzenia doszlo w Brzost-
ku. Jadacy w kierunku centrum
mieszkaniec Deborzyna postanowit
oming¢ korek na drodze, skrecajac
w strone Siedlisk-Bogusz. Cofajac
swoim volkswagenem, nie zauwa-
zyl, ze za nim ustawil sie juz osobo-
wy hyundai. Doszto do zderzenia.

Kierowcy postanowili zgtosi¢ ko-
lizje na policji, w tym celu udali sie
do komisariatu w Brzostku. Pod-
czas rutynowego badania trzez-
wosci okazalo sie, ze 27-latek ma
w organizmie 0,58 promila alko-
holu. Policjanci od razu zabrali mu
prawo jazdy. Za prowadzenie sa-
mochodu pod wpltywem alkoholu,
stanie przed sagdem. Grozi mu kara
wiezienia, grzywna i nawigzka na
cel spoleczny.

(nan)

Agresywny
nie tylko do matki
Kiedy funkcjonariusze

przyjechali na interwengje,
obrzucit ich wyzwiskami.

Mieszkaniec gminy Jodtowa ma
31 lat i jest doskonale znany poligji
z wezedniejszych konfliktéw z pra-
wem. Tym razem mundurowych
wezwala matka. Syn sie awanturo-
wal, grozac jej pozbawieniem zycia.
Ale widok patrolu nie podziatat na
niego uspokajajaco. Wrecz przeciw-
nie, podczas proby umieszczenia
go w radiowozie szarpat sie z po-
licjantami, kopat.

- Jednemu uszkodzit telefon ko-
moérkowy, ktéry mial w kieszeni
- méwi prokurator Tomasz Zwie-
rzyk.

W drodze na komende przeklinat
i zniewazat policjantéw. Przyznaje
sie i odmawia skladania wyjasnien.
Grozi mu kara 3 lat wiezienia.

(nan)

Poznaj swojego dzielnicowego

Empatia i konsekwencja

Mtodszy aspirant Tomasz
Osakjestjednym z dwdch
dzielnicowych w tej gminie.

Gmina Zyrakéw podzielona jest
na dwa rejony. Ten o numerze 2 ma
pod swoja opieka Tomasz Osak. Te-
ren jego dziatania to: Géra Motycz-
na, Mokre, Straszecin, Wiewitrka,
Wola Wielka, Zaséw, Zawierzbie.

W policji stuzy od 2011 roku, od
razu trafit do gminy Zyrakéw. Po
czterech latach pracy zostal dziel-
nicowym.

Najtrudniejsze w pelnieniu tych
obowigzkéw dla Tomasza Osaka
jest to, ze czesto ma do czynienia
z bardzo delikatnymi sprawami

zwigzanymi z konfliktami w rodzi-
nie. Podkresla, ze kontakt z ludZzmi
wymaga od funkcjonariusza cier-
pliwosci, empatii, wyrozumiatosci
i umiejetnosci stuchania.

- Ale takze bycia konsekwentnym
i stanowczym, jesli tego wymaga
sytuacja - méwi dzielnicowy.

I dodaje, Ze na co dzieni zajmuje
sie takze tym wszystkim co pozo-
stali funkcjonariusze: patrolami
i interwencjami. Z dzielnicowym
mozna si¢ skontaktowaé pod nume-
rami telefonu: kom. 572-908-523 lub
stacjonarnym: 47 8228 415. Kontakt
mozliwy jest takze drogg mailowa,
pisa¢ nalezy pod adres: dzielnico-
wy.zyrakow2@rz.policja.gov.pl.

(nan)

Tomasz Osak zapewnia, ze do policji nie trafit przez przypadek. Fot. KPP
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Apel o ostroznosé takze do pieszych

Kierowcy przed pasami
wciaz za malo uwazni

Do dwoch potracen na przejsciach dla pieszych doszto

w Debicy dzien po dniu.

Na ulicy Krakowskiej renault
kangoo uderzyt w dziewczynke.
Przechodzila przez przejscie dla
pieszych, prowadzac rower. Na
szczedcie dziecku nic sie nie stato.
Kierowca, 60-letni mieszkaniec po-
wiatu, byl trzezwy, zostat ukarany
mandatem w wysokosci 500 zt.

Dziei p6zniej do kolejnego
zdarzenia z udzialem pieszego
przechodzacego przez jezdnie
w wyznaczonym do tego miejscu,
doszto na ulicy Moscickiego. Tam
kierujacy volkswagenem passatem
52-letni mieszkaniec Radomysla
Wielkiego potracit mezczyzne, kté-
ry juz znajdowat sie na przejsciu.
Pieszy, 60-letni mieszkaniec Debi-
cy, zostat przewieziony do szpitala.
Kierowcy nic sie nie stato.

- Bytem akurat na tym zdarzeniu.
Pan jechat do pracy, nie zachowat
szczegoblnej ostroznosci i nie za-
uwazy! znajdujacego sie po lewej
stronie pieszego - méwi podinsp.
Waldemar Mytkos, szef Wydziatu
Ruchu Drogowego KPP w Debicy.

Wkrétce minie p6t roku, od kiedy
obowiazuja nowe przepisy, a kie-
rowcy ciagle zapominaja o tym, ze
zblizajac sie do przejécia, w kaz-
dym przypadku powinni ustgpic
pieszemu pierwszenistwa. Najlep-
szym na to przykladem jest liczba
kierujacych ukaranych przez poli-
cje mandatem w poblizu cmentarzy
w pierwszych dniach listopada,
podczas trwania akcji Znicz.

- Kilkanascie os6b ztamato prze-
pisy. Byly pouczenia, ale w wigk-
szosci przypadkéw wystawialiSmy
mandaty - méwi naczelnik dro-
gowki.

Taki mandat moze stono kosz-
towaé, bo gérna granica kary za
opisywane wykroczenie to 500 zl.
Ale planowane jest zaostrzenie kar
dla kierowcéw i za nieuwage przy
pasach - nawet jesli nie skoriczy sie
kolizja - mandaty maja by¢ napraw-
de wysokie.

- Nawet do 1,5 tys. z. A to juz jest
powazna kwota - szacuje Walde-
mar Mytkos.

Podinsp. Waldemar Mytko$ pehnit stuzbe w poblizu cmentarzy, gdzie
w pierwszych dniach listopada posypaty sie mandaty.

Z jego obserwadji wynika, ze kie-
rowcy majg $wiadomosé nowych
przepiséw, ale czasami po prostu
o nich zapominaja, co moze mie¢
tragiczne skutki. O szczegdlna

ostroznos¢ policjant apeluje jednak
takze do pieszych - zgodnie z prze-
pisami oni takze powinni jg zacho-
wac wchodzac na jezdnie.

(nan)

Szukaja tych,
ktérzy pomagaja
Kandydatéw do tytutu

Wolontariusza Ziemi Debickiej
mozna zgtasza¢ do 24 listopada.

Stowarzyszenie Uwierz w sie-
bie takze w tym roku postanowilo
uhonorowaé¢ wyrdzniajacych sie
wolontariuszy z naszego powiatu.
Dlatego tez jego przedstawiciele
prosza o zgltaszanie kandydatow,
ktérzy od listopada 2020 r. do listo-
pada 2021 r., w spos6b szczegdlny
zastuzyli sie w pracy spoteczne;j.

Sposroéd nich kapituta konkur-
sowa wyloni po jednym laureacie
w kategoriach: uczeni szkoly pod-
stawowej, uczen szkoty ponadpod-
stawowej i osoba dorosta.

Formularz zgloszeniowy oraz re-
gulamin konkursu znaleZ¢ mozna
pod adresem: uwierzwsiebie.pl.

Zgloszenie wraz ze zdjeciem kan-
dydata nalezy przesta¢ na adres:
2lo-debica@ppe.edu.pl z dopiskiem
w tytule Konkurs - Wolontariusz
Ziemi Debickiej 2021.

Dokumenty mozna przestaé row-
niez poczta na adres Stowarzysze-
nie Uwierz w siebie, ul. Sportowa
24, 39-200 Debica lub zlozy¢ w se-
kretariacie II Liceum Ogolnoksztat-
cgcego.

Jedli sytuacja epidemiczna po-
zwoli to Gala Wolontariatu, pod-
czas ktérej poznamy laureatow
konkursu, odbedzie sie 3 grudnia
w Domu Kultury Sniezka.

tra

Materiat informacyjny Ministerstwa Zdrowia

ABY RZUCIC PALENIE

Warto rzucic palenie, bo jut w podzing

po ostatnim dymku uspokaja sig rytm
serca, a po 12 godzinach poziom tlenku
wegla we krwi wraca do normy. Fo paru
tygodniach poprawia sie krazenie | dziatanie
phuc. Hwestig miesigey jest pozbycie

sie uciqzliwego kaszlu | przerywanego,
phythiego oddechu. W ciggu 5-15 lat

od rezygnacji z tytoniu ryzyko udaru

badi choroby serca u bytego palacza

jest podobne, jak u niepalacego.

Po 10 latach papierosowej abstynenc)i

o potowe zmniejsza sie prawdapodobisfstwe
zachorowania na raka ptuca w pordwnaniu
do palacza.

1. Badania Swiatowej Organizac) Zedrowia (WHO)
wskazu|g, #e pelacze s5 bardzie] narazeni

na ciezki przebieg COVID-19 i na Smierc

w efekeie tef choroby nix osoby niepalgoe

Komplikac e wskutelk COVID-19 1 praypadki
imiertelne s czostsze u tierpigcyeh

na preypadinsel, wywotane preez paperesy,

w tym choroby ukkady krazenia, ukdadu
oddechowega, rakia | cukrzyce, Pandemia sktania
winlu palaczy do porzucenia NasogL W trosoe
owtasne bezpieczenstwo

2, Uzywanie tytoniu, glown|e palenie papieros ow,
jak podaje WHO, |est prayezyng ponad 8 milliondw
zgnnaw rocznie. Solewa palacey tract sdmwie
lub zapada na praewlskie chomby.

Kadda forma kansumpe )i bytaniu jest réwnle
szkodliwa, jak palenie papierasow, Dotycry to fael,
fajel wodnych [sziszy), paperosiw elektronicznych,
zazywania tabaki czy ducia bytonin. Mlketyna

w praduktach niewymagajacych palenia jest

fatwie prayswajalna, co sprayja uzaleznieniu | moze
wywohpwat raka ust, urrate zehaw, ich 2atknigcie

i chomoby deigsed

3, Tyton zagraza rodzinom, bliskim | przyjaciotom
patarry, & nie tylko im samym. |ak wskazuje WHO,
ponad 1 min os0b na Swiecie umiera roczme
wshutek biermego palenia cayli komtaktu z dymem
| ZRwArtyrni w nim szkod iy mi substancjamiL
Grozne dia ctoczenia sq e-papierosy, ktore rowniez
emitujg nikotyne,

Blermym palaczom zagraza rak pluca, a takze
gwattowny rozwd] grudlicy | cukreyoy by 2,

&, Tyton poweduje ponad 20 typdw nowotwordw,
wi bym rakia jamy ustng), gardla, krtani | preelyku

Palacze sg bardzie) zagrozeni rakiem zatok, nerel,
watroby, relgdka, macicy ) dolnych drog moczowych
{wi by pecherzal, Badania wekazujg zwigzek
miedzy paleniem a ralkiem piersl, awkaszeza winod
kobiet, ktore wpadiy w na‘og przed pierwsza

clasq,

5. Palenle jest przyczyna co cawarte; Smierc
naraka w skal globu. Prawdapadobenstwoe,

ze palacz zachoruje na raka pluca jest 22 razy (1)
wieksze niz w przy padku osab niepalaoyeh,

U to pigtego palacza zapewne rozwinie sig
przewlekia obturacyjna choreba pluc [POCHRP),
ktora polega na zwezeniu drog oddechowych,
co utrudnia przeptyw powietrza przez phuca
|est serzegainie nichezpierzna tla nsoh,

ktére zacrety palic mbodo; bo dym tytoniouwy
hamuje rozwdj phuc | uktadu oddec howego

6. Patacze #yjq Srednio o 10 fat krdcej Nz niepalgry
Z kazoym zaciggnieciem sie dyrmem tytaniowym

dostarczaly sobie ponad 70 substanc)i | toksyn,
fethre powoduja ré2ne typy raka. Palenie powoduje
te# demencje. Okoto 14 proc. preypadidw chorooy
Alzleimera lekarze vanajg za efekl palenia, Palacek
czedoie) doSwiadczajg bolesnych miesgczek | gorze
2nosza menopauze, ktary preechaden kil lat
wezesnig) nid kobiety nispalace,

7. Palenie nie shuzy urodzie, Zeby 20tkng,
gramadzl sie na nich osad, a niedwiezereo addechu
nie zwalczy pasta do zebdw ani plyn do ptukania
ust

Shara staje sie sucha, mnig) elastyczna

| pomarszczana, a palacze i palaczki sprawiajg
wrazenie skarszych niz w istocie, Szczegdinie
witloczne sa armarszork woknd ust 1oczu

| wszystho preesigha dymem: mieszkanie, meble,
ubrania, rece i caka cizio

B. Palernie pweksza ryzyke bezptodnodo u obu ph,
Rzucenie palenia utarwia zajsoie w oiq2e, zmniejsza
ryeyko prredwcresnegn parodu, niskie) wag:
noworedka | poronienia

L misreqyen palenie pownodije zaburzeria erekeji
przez ograniczenie doptywu krwi do wszysthich
preandw. Puprawa dycia sehsualnego wymaga
rezygnacyi z papierosow, Sperma palacza zawiers
mnigj plemnikaw, kiore s mnigj ruchivwe

il u niepalgeych,

Zagrozeniem dla kobiet w cigzy jest bierne palenie
| 1m2ywanie e-paplernsdw, Hiore sehodeg
nienarodzonemu dziecky, spowalniajg jego rozwaj
| zmnigjszajy wage przy urodzeniu,

8. Paplerosy elektroniczne | produlity oparte

na podgrzewaniu (a e spalaniu) bytoniu rawnies
zawicra/g nikotyne | 53 szhodlwe, tak jak zvwykie
papiernsy, Preestawienie sie z palenia na urywanie
E-PapIErosow ne 0Znacza rzucenis naogu

E-papierosy uzalefniajg, a mindzi ludzie, kiorzy

7 nich karzystajg, dwukrotnie czescie] zostajg
wykkymi palaczamiw ponigjsaym 2yciu.
E-paplerosy ewiekszajg ryzyko chosdh serca, phuc
| uktadu oddechaweago,

10. Warto rzucit palenie dia odzyskania
lepszej kondyej fizyerne), poprawy wydolnosc
organizmu | lepszego samopoczucia
psychicznego, Odczujerny Lez satyslake)e
Pwymierny efelt w postaci oszezednodel
preniedzy,

Wa rzacerie palenia nigdy nie jest 2a poing,
Badania dowaodzg, re parbyoe <ie t2po natogy
w kazdym wigku praynosi Korzysd zdrowoine

Mie Zwleia), r7uc palenie na dobra! Nie boy) sie tez
prosic o wsparcie, jesli nie potrafisz poradzit sobie
sam 2 tym problemem

Pomoca shuzg fachowcy w Telefoniczng
Poratni Pamacy Palgcym — 8071 108 108,

22 211 B0 15. Infalinta czynna jest

od poniedziatku do pigtku w godz, 9:00-21:00
oraz w soboty w godz. 9:00-15:00,

Uzyskasz tam waparcie araz informac e

o najblirsre) placowce realizujgee) program
leczeniadla palaczy.

Szcrepody na stronie wunejakrzucicpalenie.pl

3 Cheesz wiedziet wigcsj,
el szukasz informacjl na temat

Tifp merew

o, bezplatnych badan, wejdi na

www.planujediugiezycie.pl

lub zadawofi na bezplatng

Infolinia [est cxynna 24 godeimy na dabg, 7 dnl w tygodniu.

lested pracodawrs? Dbasz o zdrowie swoich
pracownilebu? Wed udzis! w programie
PracoDawca Tdrowia.
Wiace) informaci na stronie:
planujedlugieaycie p!
zalctadka PracoDawca Zdrowia

FLANUJE ZVLIE ;

darmpania spohacena Planugg dhgie Secia” red owina
woraimach Narodese Strategil Onkolapicens) fra lala 2020-2050
finansowans ze Sreckiy Malstrs Zdrmwia

Y AT Mipistareiw
W WL Tdrana
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Krotko

Obserwator Lokalny

Trzy pytania do... Mlarzeny Sochy,

p.o. dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy w Debicy.

Skala ubostwa maleje,
ale zjawisko jest

W tym tygodniu, 14 listopada,
obchodzimy Swiatowy Dzien
Ubogich. Czy ubéstwo nadal ist-
nieje?

Przede wszystkim musimy wyjs¢
od tego, czym jest ubéstwo. Klu-
czowym do okreslenia tego jest
kryterium dochodowe. O ubo-
stwie mowimy wtedy, jesli do-
chéd osoby zyjacej samotnie nie
przekracza 701 zt, a w rodzinie jest
to mniej niz 528 zt na osobe. Bio-
rac pod uwage to kryterium, trze-
ba stwierdzi¢, ze wcigz mamy do
czynienia z tym zjawiskiem. Ale
trzeba tez podkresli¢, ze jego ska-
la maleje. W 2018 roku mielismy
w swoich rejestrach 764 rodziny
borykajace sie z tym problemem,
rok pézniej - 655, a w 2020 roku
juz 550 rodzin. Ale to ciggle 1121

0s6b, ktérych to zjawisko dotyczy.
Warto dodag, ze kryterium docho-
dowe zmienia sie co trzy lata i od
przysziego roku wynosi¢ bedzie
776 z1 dla osoby samotnej i 600 zt
dla os6b zyjacych w rodzinach.

Czym jest spowodowane ubé-
stwo?

Najczesciej wystepujaca przyczy-
na ubdstwa jest brak pracy, brak
$wiadczen emerytalnych czy ren-
towych. Pewna grupa to ludzie,
ktérzy nigdy nie pracowali i nigdy
pracy nie znajda. Ale takze przy-
czyna ubdstwa moze byé dtugo-
trwata choroba.

W jaki spos6b mozna zapobie-
gac temu zjawisku i z nim wal-
czyc?

Powstaja tam tez drogi dojazdowe

Te zbiorniki maja chroni¢

osiedle pr

Ich budowa w lesie na
Wolicy ma zakonczyé sie
jeszcze w tym roku.

Ciezki sprzet obok miejsca, w kt6-
rym w lipcu 1942 roku Niemcy do-
konali masowej egzekucji debickich
i pilzneniskich Zydéw, parkuje juz
od kilku tygodni. Sam teren wokét
mogily jest obecnie placem budo-
wy, a co za tym idzie wchodzi¢ tam
nie wolno.

- Chodzi o bezpieczenistwo, zeby
nikomu nic sie nie stato - ttumaczy
Wactaw Pankiewicz, nadlesniczy
Nadlesnictwa Debica.

Dodaje, ze kilkadziesigt metréw
powyzej, jak i ponizej mogity budo-
wane sg tzw. suche zbiorniki, ktére
w przypadku ulewnych deszczéw
maja zatrzymac wode i nie dopu-

£
o
£y
e
a
-
0

Pierwsza mozliwos¢ to pomoc
finansowa, na zasadzie: jesli ktos
jest glodny, to trzeba go nakar-
mié. I takie dziatania prowa-
dzimy. Dozywiane sa nie tylko
dzieci, positki wydajemy réwniez
osobom dorostym w punktach
na terenie miasta. Osoby ubogie
mogg liczy¢ na zasitki okresowe,
a takze celowe, przyznawane na
zaspokojenie konkretnych po-
trzeb. Ale zapobieganie ub6stwu
to takze praca socjalna, przygo-
towywanie tych ludzi do podje-
cia pracy, powolne i stopniowe
wdrazanie ich do tego, by radzili
sobie na rynku pracy.

(nan)

zed zalaniem

Gdy ciezki sprzet nie pracuje mozna tam spacerowac.

$ci¢ do zalania osiedla, co w po-
przednich latach wielokrotnie sie
zdarzato.

Woda nie bedzie jednak w nich
sta¢, ale wolno sptywac kanatami.

- Wszystko bedzie tak zrobione,
by nie zagrazato ani mogile, ani
ludziom, ktérzy przychodza tam
pospacerowac - zapewnia.

tra

3. Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej zaprasza w swoje szeregi

Trwa ostatni nabor do terytorialsow

Oczywiscie w tym roku. Szkolenie
podstawowe rekrutéw startuje
juz 20 listopada.

O powotanie do wojska starac sie
moze kazdy, kto skoriczy! 18 lat, po-
siada polskie obywatelstwo, nie byt
karany za umyslne przestepstwa,
nie pelni innego rodzaju stuzby
wojskowej, nie posiada przydziatu

kryzysowego i moze pochwali¢ sie
dobra sprawnoscia psychofizyczna.

Szesnastodniowe szkolenie dla
tych, ktérzy do tej pory nie mieli
stycznosci z wojskiem, prowadzone
jest systemem cigglym i weekendo-
wym (8 spotkan po 2 dni - sobota,
niedziela).

Zeby wziaé udzial w szkole-
niu nalezy wczesniej uda¢ sie do
Wojskowej Komendy Uzupetnieri

w Mielcu, by tam zlozyé wniosek
o powotanie do stuzby lub, co a-
twiejsze, skontaktowac sie z rekru-
terem.

W naszym powiecie funkcje te
pelnia: ppor. Maciej Szeremeta (tel.
501 676 296, mail: maciej.szereme-
ta@wot.ron.mil.pl) i szer. Jerzy
Frackowiak (tel. 889 151 953, mail:
jerzy.frackowiak@wot.ron.mil.pl).

tra

Strazacy OSP tez maja
darmowe szczepienie

Seniorzy, medycy, nauczyciele
moga bezptatnie zaszczepic sie

nagrype.

W tym przypadku seniorzy to
osoby po 75. roku zycia. Ale nie
tylko oni moga skorzysta¢ z dar-
mowych szczepien, bo lista 0séb
uprawnionych jest dluga.

Obejmuje ona tez m.in.: osoby za-
trudnione w placéwkach medycz-
nych, farmaceutéw i pracownikéw
aptek, diagnostéw laboratoryjnych,
pracownikéw pomocy spotecznej,
w tym zatrudnionych w placéw-
kach zapewniajacych catodobo-
wa opieke, pacjentéw zakladow
opiekunczo-leczniczych, pielegna-
cyjno-opiekuriczych, hospicjum
stacjonarnego lub domowego oraz
oddziatu medycyny paliatywnej,
nauczycieli i inne osoby pracujace
w przedszkolu, szkole lub placéw-
ce dzialajgcej w systemie oswiaty,
placéwce wsparcia dziennego, pla-
cowce opiekuriczo-wychowaweczej,
regionalnej placéwce opiekuriczo-

-terapeutycznej, interwencyjnym
os$rodku preadopcyjnym, w ramach
form opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3, Zotnierze, funkcjonariusze
Policji i Stuzby Wieziennej, Pan-
stwowej Strazy Pozarnej, strazy
miejskiej i gminnej oraz cztonkéw
ochotniczych strazy pozarnych, ra-
townikow goérskich i wodnych wy-
konujacych dziatania ratownicze.

Pelng liste 0os6b uprawnionych
znalez¢é mozna pod adresem: pa-
gjent.gov.pl.

W naszym powiecie zaszczepic¢
sie mozna w dziewieciu placéw-
kach. W Debicy w szpitalu po-
wiatowym, Centrum Medycznym
Medyk przy ul. Kwiatkowskiego,
oraz przychodniach rejonowych nr
1 (Cmentarna 54) i 5 (Szkolna 4).

Poza tym w Zakladzie Opieki
Zdrowotnej w Zyrakowie, Nie-
publicznym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej w Pustkowie-Osiedlu,
w Osrodku Zdrowia w Smarzo-
wej, Osrodku Zdrowia w Brzostku
i osrodku S-Med w Brzostku.

tra

Ustawienie swiatet
sprawdzisz za darmo

Wybrane stacje diagnostyczne
na dni otwarte zapraszajg 20
listopada i 4 grudnia.

Kierowcy z ograniczona widocz-
nosciag zmagac si¢ musza szcze-
goblnie jesienig i zimg. Sprawne,
prawidiowo ustawione $wiatta po-
zwalaja im wczesniej dostrzec pie-
szego poruszajacego sie jezdnig lub
poboczem czy tez inne przeszkody
znajdujace si¢ na drodze.

W ramach kampanii Twoje $wia-
tta - Nasze bezpieczenstwo kieruja-
cy beda mogli bezptatnie sprawdzi¢
i wyregulowaé oéwietlenie w pojaz-
dach na stacjach kontroli funkcjo-
nujacych pod patronatem Instytutu
Transportu Samochodowego.

Ponizej podajemy adresy i godzi-
ny otwarcia nie tylko debickich sta-
qji. Czes¢ wlascicieli samochodéw

blizej moze mie¢ do tych znajduja-
cych sie poza granicami powiatu.

Goémar, ul. Kwiatkowskiego, De-
bica (8:00-20:00);

PKS, ul. Rzeszowska, Debica
(7:00-15:00);

OSKP Bib-Mot, ul. Przemystowa,
Mielec (7:00-15:00);

SKP Bib-Mot, ul. Drzewieckiego,
Mielec (7:00-15:00);

SKP Dragon, ul. Szafera, Mielec
(8:00-20:00);

AMS SKP, ul. Wiejowskiego, Ko-
taczyce (7:00-15:00);

AMS SKP, ul. Jana Pawta II, Jasto
(7:00-15:00);

OSKP, ul. Jagielloriska, Radgoszcz
(8:00-19:00);

OSD MPK, ul. Okrezna 9, Tarnéw
(7:00-22:00);

Auto Ring PSKP, ul. Lwowska
187, Tarnéw (8:00-14:00).

JAG

Finat w Domu Sportu

Kwiatek zagra z WOSP

Debicki sztab Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy zostatjuz
zarejestrowany.

30. finat WOSP odbedzie sie 30
stycznia przysztego roku. Tym ra-
zem pienigdze zbierane beda na
zapewnienie najwyzszych standar-
doéw diagnostyki i leczenia wzroku
u dzieci.

Ze sztabu, ktéry co roku dziata
w Zespole Szkét nr 2 w Debicy na
ulice naszego powiatu wyjdzie tym
razem az 150 wolontariuszy.

Matgorzata Burdzy, ktéra od lat
szefuje Kwiatkowi liczy, e sytuacja
epidemiczna pozwoli na normalng
organizagje finatu. Nie online jak to
bylo w zesztym roku.

Jesli tak, to impreza odbedzie sie
na hali w Domu Sportu przy ul.
Sportowej.

- Tam mamy $wietne warunki.
I do wystepéw i do licytacji, do
wszystkiego. Jest miejsce dla pu-
blicznosci, jest zaplecze. No i nie
jestesmy zalezni od pogody - pod-
kresla.

tra
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Jeslimozesz - pomaoz. Liczy sie kazda zlotowka

By zmierzyc si

e z tak poteznym

wrogiem potrzebujg wsparcia

Guz mézgu-te dwa stowa
zmienity Swiat rodzicow
Lilianki i Dawidka.

Tomasz Ratuszniak
Janusz Grajcar

Zdrowie i Zycie obojga dzieci zale-
zy teraz od lekarzy, szczegdlnie prof.
Marka Mandery. Ale tez od nas, bo
to my mozemy wesprze¢ rodzicéw
finansowo, by nie zabraklo im pie-
niedzy na leczenie i rehabilitacje.

Byla ksigzkowym dzieckiem
Lilianka ma dziewie¢ miesiecy. Uro-
dzila sie 10 lutego. Od poczatku jest
oczkiem w glowie mamy i taty. Wy-
czekiwanym, wrecz wymarzonym
dzieckiem. Na jej twarzyczce zawsze
widnieje usmiech, jakby chciata po-
wiedzie¢ rodzicom, Ze ona tez jest
bardzo zadowolona z pojawienia sie
na $wiecie.

- Nawet w tych ciezkich dniach,
kiedy niespelna tydzieri temu jej
cialo odméwilo postuszeristwa, na
twarzy widnial usmiech - podkresla
matka chrzestna dziewczynki Kata-
rzyna Staniszewska.

Cho¢ z powodu choroby, ktéra ja
dotkneta, jest bardzo ostabiona, sta-
ra sie podnies¢ raczke, zeby zrobi¢

Lilianka jest juz po pierwszej operacji. Czeka ja jeszcze jedna.

Przeprowadzil ja w piatek 29
pazdziernika. Polegala na Sciggnie-
ciu zalegajacego w moézgu plynu.
Po zabiegu dziewczynka odzyska-
ta sprawnosé w nézkach i racz-
kach. Wczeéniej uniemozliwial to
2-centymetrowy guz uciskajacy na
rdzen kregowy.

—

- Po pierwszej operacji myslelismy, ze juz

wszystko bedzie dobrze. A tu si¢ okazalo,

ze wygrali$my tylko bitwe, a wojna jeszcze caly
czas przed nami - przyznaje Paulina Ramska.

pa pa. Pod wzgledem zdrowotnym
i wychowawczym mozna bylo o niej
powiedzie¢ - ksigzkowe dziecko. Az
do $rody 27 pazdziernika, kiedy leka-
rze odkryli guza mézgu.

Zaczelo sie od tego, ze uciekalo jej
oczko, jakby miata dosta¢ zeza. Byla
coraz slabsza, przestata przekrecac
sie z brzuszka na plecy, siada¢. Tra-
cita wezedniej nabyte umiejetnosci.
Glowka leciata ciagle do tytu. Te ob-
jawy bardzo zaniepokoity rodzicéw,
umoéwili sie wiec na wizyte u Wie-
stawy Lesniak, pediatry ze Szpitala
Powiatowego w Jasle.

Diagnoza blyskawiczna
Lekarka kazata im przyjsé¢ jak
najszybciej z cérka na oddziat pe-
diatryczny. Po przyjeciu od razu
zlecita pobranie krwi do badan
i wykonanie tomografii. Po po-
tudniu byla juz diagnoza. Dzieki
szybkiej interwencji jasielskiego
szpitala, Lilianka zostata natych-
miast wystana karetka do Gor-
noslaskiego Centrum Zdrowia
Dziecka w Katowicach, gdzie
pierwszej operacji podjat sie prof.
Marek Mandera.

- Teraz czekamy na wyniki biop-
sji. Chcemy wreszcie dowiedzie¢
sie, jak nazywa sie potwor znajdu-
jacy sie w gléwce naszej céreczki
- méwi Barbara Noga, mama Li-
lianki.

A jej siostra Katarzyna zastanawia
sie, jak to jest mozliwe, Ze takie ma-
leristwo jeszcze nie zdazylo dobrze
poznaé Swiata, a juz musi walczy¢
o nowy dzien. Dlatego wspolnie
z mezem utworzyla zbiérke na
pomagam.pl/39y8t7, gdzie kazdy
moze wplaci¢ datek na leczenie
i rehabilitacje dziewczynki. Mozna
tez wzigé udzial w akgji Licytacja
dla Lilianki na Facebooku.

Zaczelo sie od braku apetytu
W serwisie zrzutka.pl wesprze¢
mozna natomiast leczenie walcza-
cego z guzem moézgu Dawidka
Ramskiego z BrzezZnicy.

- Nigdy nikogo o nic nie prosi-
tam, ale wiadomo jak jest. Pienia-
dze sa potrzebne na badania, leki,
wizyty w poradniach, opatrunki
i specjalistyczne $rodki do higieny
ciala - wymienia jego mama Pauli-
na Ramska.

A zaczelo sie od braku apetytu
i zmeczenia. P6zniej dotaczyt bol
glowy i poranne nudnosci. Badania
nie wykazywaty wiekszych niepra-
widlowosci, jednak gdy w jednym
oku Dawidka pojawit sie zez, jego
rodzicom zapalila sie czerwona
lampka. Po badaniu okulistycz-
nym dziecko trafito na rzeszow-
ski SOR, tam podczas tomografii
i rezonansu wykryto u Dawidka
zlosliwego guza moézgu. Lekarze
wykonali drenaz, by zmniejszy¢
ciSnienie w glowie dziecka, a kilka
dni pézniej Dawidek byl opero-
wany w Uniwersyteckim Szpitalu
Dzieciecym w Krakowie.

Guz zostal usuniety w maju 2020
roku, niestety zostala masa reszt-
kowa, a sama operacja doprowa-

dzita do paralizu lewej strony ciata.
Reklama

Dawidek uwielbia przebywa¢ w domu z calq rodzina.

Dawidek nie mial odruchu kaszlu
i polykania, a do jego organizmu
wdalo sie zakazenie ptynu mézgo-
wo-rdzeniowego bakterig gron-
koweca zlocistego. Chtopczyk miat
tez niegojacq sie rang pooperacyjng
i ponownie zatozony zewnetrzny
drenaz komorowy. Pierwszg daw-
ke chemii moégl przyjaé¢ dopiero
w czerweu, gdy zwalczyt bakterie.

We wrzesniu, rozpoczat tez ra-
dioterapie. Przyjat 30 naswietlen
icho¢ dzielnie je znosit, to ich skutki
odczuwa do dzi$. Zmaga sie m.in.
z nadwrazliwoscia na zapachy
ihatas. Od grudnia przyjmowat tez
chemie podtrzymujaca, ktéra moc-
no ostabita jego organizm.

Niestety dzi$ juz wiadomo, ze
chiopiec bedzie musiat przejsé¢ ko-
lejng operadje.

Dema

Dla twojego domu

okna

drzwi
rolety

14 687 81 08
-ma.com.pl

‘ransportowcaw 3

39-200 Debica

- Byliémy na rezonansie i okazalo
sie, ze w tej masie resztkowej odno-
wil sie rak - méwi mama Dawidka.

Dlatego chtopiec znowu bedzie
musiat zosta¢ poddany chemiote-
rapii, a niezaleznie od tego réwniez
operacji. Jego rodzice czekaja obec-
nie na ustalenie terminu wizyty
u prof. Mandery, a takze samego
zabiegu.

- Po pierwszej operacji mieliSmy
nadzieje, ze juz wszystko bedzie
dobrze. A tu sie okazalo, ze wygra-
lismy tylko bitwe, a wojna jeszcze
caly czas przed nami - przyznaje
Paulina Ramska.

Walke Dawidka i jego rodzicow
wesprze¢ mozna pod adresem:
zrzutka.pl/8vknch.

grajcar@ol.com.pl
ratuszniak@ol.com.pl

JESIENNA
PROMOCJA
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Znicze dla Izy palili tez w Debicy

Dla radnego pokojowy protest skonczyt
sie noclegiem w areszcie i zarzutami

Spotkali sie, by zapali¢
znicze pod biurem posta.
Potem byto tylko gorzej.

Gdy w sobote tuz przed godzi-
na osiemnastg pod biurem posta
Jana Warzechy zaczeli gromadzi¢
sie ludzie, nic nie wskazywato na
to, ze kilkadziesigt minut pézniej
ttum skandowal bedzie: Bandyci!
i prébowat zatrzymac wyjezdzaja-
cy z parkingu radiowoz.

Policja byla zreszta na miejscu od
poczatku, prébujac ustalié, kto jest
organizatorem tej akcji. Na niewie-
le zdaty sie ttumaczenia ludzi, ze
spotkali sie tam spontanicznie, by
wyrazi¢ swoje zaniepokojenie tym,
jak w naszym kraju traktowane
sa kobiety. Zreszta po ujawnieniu
$mierci 30-letniej Izabeli w szpitalu
w Pszczynie takie akcje odbywaty
sie w calej Polsce.

Cho¢ rzeczywiscie mozna byto
odnies¢ wrazenie, ze to Krzysz-
tof Lipczynski, powiatowy radny
i szef powiatowych struktur Plat-
formy Obywatelskiej oraz Domi-
nik Lazarz, wiceprzewodniczacy
debickiej PO, sa organizatorami
Kampania informacyjna

Kadr z jednego z filmoéw, ktore obejrze¢ mozna na naszym portalu Debica24.eu.

protestu. Obaj jednak od poczatku
sie od tego odzegnywali.

Policja prébowata nawet wylegi-
tymowac tego pierwszego, ale rad-
ny stanowczo odmawiat. Juz wtedy
stycha¢ byto z ttumu okrzyki: Poli-
cja prowokuje.

Poza tym akcja przebiegata spo-
kojnie. Kiedy juz wydawatlo sie,
ze spotkanie chyli sie ku koricowi,
funkcjonariusze po raz kolejny
chcieli wylegitymowaé Krzysztofa
Lipczynskiego. W jego obronie sta-
nat kolega, z ktérym przyszedt na

ZASZCZEP SIE

| WSPOLNIE ZATRZYMAJMY

KOLEJNA FALE

Kolejowa i to on pierwszy zostat
zatrzymany przez policje. Wtedy
doszlo do przepychanek z udzia-
fem radnego.

Dos¢ nerwowo zrobito sie zaraz
potem na parkingu, gdzie stat ra-
diow6z, do ktérego trafit zatrzyma-

ny mezczyzna. Uczestnicy protestu
prébowali nie dopusci¢ do jego
wyjazdu. Na niewiele sie to jednak
zdato, dlatego czes¢ os6b zdecydo-
wato sie i$¢ pod Komende Policji na
ul. Chtodnicza.

Krzysztof Lipczynski zostat za-
trzymany wtasnie wtedy. Juz na
komendzie, on a takze drugi za-
trzymany mezczyzna, zostali prze-
badani na zawartos¢ alkoholu. Jak
sie okazato, obaj byli nietrzezwi.

- To prawda. Ale nie jest to za-
bronione i nie uwazam, zebym
w zwigzku z tym nie miat przyjsé
pod biuro posta zapali¢ znicza.
Zreszta policjanci sami przyznali,
Ze nie ma to znaczenia, jesli np. nie
prowadziliSmy samochodu. Po-
wtarzam - bycie nietrzezwym nie
jest w Polsce zabronione - méwi
Krzysztof Lipczynski.

Samego zajscia z policjantami nie
chce na razie komentowac. Twier-
dzi tylko, ze przestuchany zostat
W obecnosci adwokata i nie przy-
znat sie do zarzucanego mu czynu.

Za naruszenie nietykalnosci cie-
lesnej funkcjonariusza grozi mu
grzywna, ograniczenie wolnosci
lub pozbawienie wolnosci do lat 3.

Tomasz Ratuszniak
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Stadion lekkoatletyczny ma by¢ gotowy w wakacje 2022 roku

Bez trybuny pieni¢dzy

miastu wystarcz

W potowie listopada rozstrzygniety zostanie przetarg na
przebudowe stadionu lekkoatletycznego w Debicy.

Pierwsze postepowanie zostato
przez miasto uniewaznione. Ratusz
mial zarezerwowane niespelna 4
min z1, a najtarisza propozycja zto-
zona przez przedsiebiorstwo Gre-
tasport z Dabrowy Goérniczej byla
o milion zlotych drozsza. Najdroz-
sza za$ przedstawiona przez firme
Pesam z Debicy siegata 6 mln zt.

W drugim przetargu lista zadar
do wykonania zostala okrojona
o przebudowe trybuny. Ta, jak za-
pewnia Jerzy Sieradzki, powstanie
w kolejnych latach. Podczas zawo-
déw bedzie moglo na niej zasigéé
nawet czterystu kibicow.

- Budowlaricy nie muszg nam tez
dostarczaé oszczepoéw czy dyskow,
mozemy je zamowic pozniej - prze-
konuje wiceburmistrz.

Te zmiany spowodowaly, ze
wéréd pieciu zgloszonych ofert
znalazla sie jedna spelniajaca kry-
teria finansowe. Zlozona przez fir-
me Pesam z Debicy opiewa na 3,6
min zl. Co ciekawe to wilasnie ona
W pierwszym przetargu przedsta-
wila najdrozsza propozycje.
Reklama

Szynka
konserwowa

Jerzy Sieradzki podkresla, ze je-
sli nie bedzie zadnych odwotan,
W ciggu miesigca zostanie podpisa-
na umowa z wykonawca. Od tego
dnia bedzie miat 10 miesiecy na
zrealizowanie zadania.

A roboty budowlane obejma
przebudowe o$miotorowej biezni
okreznej o dlugosci 400 m i prostej
o dlugosci ok. 133 m. Na obu be-
dzie nawierzchnia poliuretanowa.
Nowa bedzie tez skocznia do sko-
ku w dal, tréjskoku, skoku wzwyz
i skoku o tyczce. Profesjonalnie
przygotowane miejsce dla siebie
znajda tu tez oszczepnicy, dysko-
bole i miociarze.

Zeby stadion byl w pelni funk-
cjonalny zostanie wyposazony
w nowe o$wietlenie, kanalizacje
deszczowa i przylacze wodocia-
gowe. Wyremontowane zostang
dojécia i dojazdy, a takze wejscie
i ogrodzenie.

- Przewidujemy, ze otwarcie sta-
dionu lekkoatletycznego nastapi
przed poczatkiem kolejnego roku
szkolnego - méwi wiceburmistrz.

Boczek
Goralski

KABANOS

HAMﬂLﬂm

Stara trybuna jest juz rozbierana. Kiedy powstanie nowa, nie wiadomo.

Od pomystu utworzenia dru-
giego stadionu lekkoatletycznego
w Debicy na obiektach Mechanika
przy ul. Rzeszowskiej odchodzi na-
tomiast Starostwo Powiatowe.

Starosta Piotr Checiek mowi, ze
poprzedni zarzad powiatu opraco-
wat taki projekt budowy. On chcial-
by jednak te plany zmienic.

- Podobna inwestycja realizo-
wana jest przez miasto przy ulicy
Paderewskiego, wydaje sie nieza-

Margaryna
sniadaniowa
klasyczna
BIELMAR

PRODSICINT
r

sadne powielanie tej infrastruktury
sportowej - wyjasnia.

A w kolejnym naborze do Rza-
dowego Funduszu Polski Lad po-
wiat bedzie rozwazaé¢ mozliwosé
zlozenia wniosku na budowe
boiska pilkarskiego ze sztuczng
nawierzchnig, bieznia, zapleczem
socjalnym, szatniami, sztucznym
o$wietleniem i by¢é moze zadasze-
niem typu balon.

Janusz Grajcar

pieczarkowy,
pieczeniowy jasny,
pieczeniowy ciemny

Sosy Kucharek -

KROTKO

NA CHODNIKU BEZPIECZNIEJ
Blisko 700-metrowy odcinek
chodnika powstat przy drodze
powiatowej na ulicy Swietostawa.
Inwestycje, o ktdrg mieszkancy
upominali sie od dawna, sfinan-
sowato miasto w porozumieniu

z powiatem. Jest tam nowa na-
wierzchnia z kostki brukowej, wy-
mienione zostaty stare krawezniki
oraz obrzeza. Zadanie za ponad
280 tys. ztotych wykonat Zaktad
Ustug Miejskich.

ZADBALI O ZAPOMNIANE
Kolejna akcja cztonkéw rad osie-
dlowych. Wolontariusze z rad
osiedli Mickiewicza i Kepa-Wolica
uprzatneli zapomniane mogity na
Starym Cmentarzu. Akcje zorga-
nizowali tuz przed dniem Wszyst-
kich Swietych i Zaduszkami, zeby
podczas $wiat, kiedy wspomina-
my tych, co odeszli, zaden gréb
nie pozostat zapomniany. Skupi-
li sie na mogitach z poczatku XX
wieku. Uprzatneli liscie, powyry-
wali chwasty, wyczyscili nagrob-
ki z mchu. Zapowiadajg, ze akcje
beda powtarzac.

RADNY CHCE ODSTRZALU

Za niebezpieczne dla dzieci

i mieszkaricéw potudniowej stro-
ny miasta uwaza dzikie zwierzeta
- dziki i sarny, radny Stanistaw Ci-
szek. Podczas ostatniej sesji Rady
Miejskiej zaapelowat, by wiadze
miasta rozwiazaty ten problem
w porozumieniu z mysliwymi.
Chce takze, by tereny patrolo-
wata Straz Miejska, ktérej zada-
niem bytaby obrona dzieci przed
zwierzyna.

Herbata
LIPTON

= o M
Sie¢ Handlowa Jubilatka informuje swoich Klientow, ze w swojej ofercie posiadala i posiada tylko i wylacznie=_>™%/ )

dréb niezawierajacy nastrzyku oraz innych srodkéw chemicznych, ktore sztucznie zwiekszalyby jego mase.

Ciastka Jezyki

w mlecznej czekoladzie
classic, kokos

PEPSI
2 2

Sok 100%
HORTEX

jabtko, pomarancza,
multiwitamina

12 LITRA PIWVA
ZAWIERA 25 ORAMOW CZYSTEQO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPREEDAZ ALKOHOLU 03080M
DO LAT 18 JEST PREESTEPETWEM

Piwo TYSKIE
puszka 5,2%

— —

oferta

Proszek BRYZA
kolor, biel

S g W
+151{»m;;--.~.ﬁ
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W Ol biektywie...

Europejski Dzien Seniora obchodzony jest 20 pazdziernika. Swiatowy Dzien Seniora - 14 listopada.
Debickie Obchody Dnia Seniora Osrodki Wsparcia Dziennego Senior+ zorganizowaly w zeszly czwartek.
Byly zyczenia, tance, a nawet spektakl wystawiony przez dziatajaca od niedawna grupe teatralna. - Po
raz pierwszy zorganizowali$my wspding impreze dla obu osrodkow. | byto tak swietnie, ze juz przy tym
zostaniemy - deklaruje Julita Skiba, kierowniczka OWD Senior+.

Zyrakéw stracit pozycje
lidera. W gorg dwie gminy

Czarna poprawita swoj
wynik w rankingu az
0490 punktow.

Rzeczpospolita Ranking Samo-
rzadéw przygotowuje juz od 17 lat.
Uznawany jest on za jeden z najbar-
dziej prestizowych i wiarygodnych
w Polsce.

Kryteria oceny to okolo pieé-
dziesiat wskaznikéw. Punkty zdo-
bywato sie m.in. za: zwiekszanie
dochodéw wtasnych, korzystanie
z zewnetrznych zrédel finanso-
wania i efektywnos¢ zarzadzania
finansami, dziatania majace wpltyw
na jako$¢ zycia mieszkanicow, np.
ustugi w zakresie edukacji, kultu-
ry, sportu i transportu publiczne-
go, miejsca dla dzieci w zlobkach
i przedszkolach, wspétpraca z or-
ganizacjami pozarzadowymi,
kwestie zwigzane z ochrong $ro-
dowiska, gospodarke odpadami,
czy redukcje emisji spalin i smogu,
a takze jakosc¢ zarzadzania urzedem
i wspoétprace miedzy samorzadami.

W tegorocznej edycji w kategorii
gmin miejskich i miejsko-wiejskich
oceniane byto 878 samorzadéw.

Sposérod gmin naszego powiatu
najwyzej w tym zestawieniu jest
miasto Debica, ktére znalazto sie
na 427. pozycji. Oznacza to jednak,
Ze w ciagu ostatnich 12 miesiecy
miasto pod rzadami burmistrza
Mariusza Szewczyka spadlo w tej
Klasyfikacji o 74 oczka.

Fot. Dariusz Tyrpin

Mawe Miastn nad Warty

s
[ 6 Sarhiaki

Chedm

B 974 |
WL - |

WRALOM nach s b

WA sk ol

W zesztym roku na 1227 miejscu. W tym na 737.

Ale to nie on powinien mie¢
najwieksze powody do niezado-
wolenia, a Wojciech Staniszewski,
burmistrz Brzostku, ktéry w ze-
sztym roku byt na 392. miejscu,
a w ciggu roku spadl na miejsce
761. Oznacza to strate 369 pozydji.

Ranking gmin miejskich i miej-
sko-wiejskich naszego powiatu
zamyka Pilzno sklasyfikowane na
863. miejscu. Biorac pod uwage, ze
Rzeczpospolita oceniata 878 samo-
rzadoéw, daje to Pilznu 15. miejsce
od korica. W zesztym roku ta gmina
klasyfikowana byta na pozycji 762.

Gmin wiejskich ocenianych byto
1533. W naszym powiecie na pozy-
cje lidera wyszta gmina Debica, kto-
ra poprawita swé6j wynik o 19 oczek
wzgledem zeszlego roku.

W tym roku znalazta sie na
miejscu 30, co dalo jej nie tylko 1.
miejsce w powiecie, ale tez 2. na
Podkarpaciu.

W zeszlym roku jeszcze wyzej,
bo na 18. miejscu, byla gmina Zy-
rakéw. W tym jednak dosé mocno
spadta, bo na 100. pozydje.

Spadek o 82. miejsca to jednak
nic przy stracie, ktérg zanotowata
gmina Jodlowa. Samorzad na czele
ktérego stoi wéjt Jan Janiga w 2020
roku mogt sie pochwali¢ 71. miej-
scem w rankingu. W tym poleciat
na miejsce 422.

Co ciekawe, straty zaczyna od-
rabia¢ gmina Czarna. Notowana
w zeszlym roku na 1227. miejscu,
dzi$ jest juz na 737.

tra

Listy, e-maile, komentarze

X

e-mail: redakcja@ol.com.pl

Przeczytali i pomogto

Droga redakcjo! Chce Wam bar-
dzo podziekowac za opublikowa-
nie mojego listu o zaniedbanej ulicy
Wyrobka. Pomoglo! Wprawdzie
mniejsze zielska, chwasty i liScie
zostaly, ale to brak miotty ( bo drogi
zakup) i umiejetnosci (,ucz sie, Ja-
siu, ucz), za to mniej samochodéw
parkuje. A to budzi nadzieje, ze
i drogowcy przeczytali, pomysleli

i zaczna dziataé. Pozdrawiam!
Juz nie tak zbulwersowana
Czytelniczka

Przydatby sie kurs o jedenastej

Jestem wdowg, mam juz 65 lat,
i nie mam czym dojecha¢ do Debi-
cy. Musze syna prosi¢, zeby mnie
podwiézl, ale on nie zawsze ma
czas, bo pracuje. Jak akurat nie mo-
ze, to jade rowerem do Lubziny na
Marcela. Kochanéwka wyklocita
cztery kursy Ogro-Transu, a u nas
w Paszczynie nic z tym nie mozna
zrobic. Jest tylko autobus rano, ze-
by mlodziez miata czym dojechaé
do szkét, a pézniej po potudniu na
powrd6t. Przydalby sie jeszcze taki

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

kurs okoto jedenastej. Nie musieli-
by wtedy ludzie jezdzi¢ rowerami
do Brzeznicy czy Lubziny. Ja jesz-
cze teraz sobie poradze, ale w zimie
to nie wiem, jak do Debicy sie do-
stane. Przeciez mozna by bylo zro-
bi¢ kurs okrezny przez Paszczyne,
bo i tak autobusy jezdza puste.
Leonarda z Paszczyny

A o szczepieniach nic

Wszedtem na strone Starostwa
Powiatowego i szukam informacji
na temat covid. Znalazlem jedynie
info jak sie zabezpieczy¢ przed ko-
ronawirusem - maseczki, dezyn-
fekcja, o odleglosci od kaszlacych
i kichaniu w lokie¢. Ani stowa
o szczepieniach! Czyzby kalkula-
gja polityczna nie pozwalata jasno
powiedzied, ze nalezy sie szczepic?!
Szukalem w necie jakichkolwiek
informacji zwigzanych z tematem
szczepien w Powiecie Debickim
i znalazlem tylko aktualne dane
o ilosci wykonanych tu szczepieri
- 37% zaszczepionych! Wiladze Po-

wiatu moga by¢ z siebie dumne!
Pisarz

Podczas kwesty udato sie
zebrac ponad 12 tys. zi

Pienigdze, ktére 1 listopada na
Starym Cmentarzu trafity do
puszek, wesprg jego renowacje.

Towarzystwo Opieki nad Starym
Cmentarzem kweste zorganizowa-
to juz po raz szesnasty. Cho¢ byla
obawa, Ze sie nie odbedzie.

Wirginia Lis, szefowa towarzy-
stwa zaprzecza jakoby powodem
miato byé przejecie nekropolii
przez miasto. Cho¢ nie ukrywa, ze
byla temu przeciwna.

- Cmentarz zostal oderwany
od parafii, do ktérej nalezal przez
dwiescie lat. Cho¢ z drugiej strony
jak wyjdzie mu to na zdrowie, to
chwala - zastanawia sie.

Przyznaje jednak, ze brata juz pod
uwage rozwigzanie towarzystwa.
Ttumaczy to tym, ze wielu jego
czlonkéw bylo juz w podesztym
wieku i odeszlo w ostatnim czasie.

- Jedli mamy nadal dziataé, to
potrzeba nam $wiezej krwi. Ale
kwesty nie miatam serca odwoty-
wac, bo ludzie sie juz do niej przy-
zwyczaili, a i potrzeb jest mnéstwo
- przekonuje.

Szczegolnie, ze jak podkresla, to-
warzystwo stara sie robic¢ co$ dla
zmartych, ale i dla zywych. Stad
pieniadze ze zbiérek wydaje nie
tylko na renowacje zabytkowych
nagrobkéw, ale tez np. na wybru-
kowanie $ciezek na cmentarzu.

- Jesli chodzi o nagrobki to pie¢
juz udalo nam sie odnowic. A trze-
ba wiedzie¢, Ze to sa ogromne kosz-
ty. Za jeden placiliémy ostatnio 25
tys. zt - méwi Wirginia Lis.

Wspomina tez o odnowionych
figurach aniotéw, ktére powinny
wroci¢ pod kaplice Raczyniskich.
Na razie jednak na jej remont cze-
kaja w kaplicy Nagawieckich.

Debiczanie chetnie biora udziat w kwestach 1 listopada. fot. Urzad Miejski
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Krzysztof Kedzior musial wyjecha¢ z kraju

Ludzie zwlekaja,

Jego historia trafila

na karty ksigzki

W zesztym roku moznaja
byto przeczytaé natamach
naszej gazety.

- Kiedys wrzeszczalbym o tej
ksiagzce, toczac piane wéciektosci
z pyska. Dzi$ jednak jestem, na
szczescie, innym cztowiekiem. Juz
z niczym i o nic nie walcze. Ale nie
zmienia to faktu, iz czuje ogromna
satysfakcje, ze ta ksigzka sie ukaza-
fa - twierdzi Krzysztof Kedzior, ma-
jac na mysli poradnik dla mezczyzn
zatytutowany po prostu Rozwéd.

Précz odpowiedzi na najwazniej-
sze pytania zwigzane z rozstaniem
jej autor na ponad 500 stronach
przedstawia 110 prawdziwych hi-
storii rozwodowych.

Ta Krzysztofa Kedziora, ktéry
przez 10,5 zt niezaptaconych odse-
tek zostal dtuznikiem alimentacyj-
nym, a jego konto zajat komornik,
otwiera jeden z rozdziatéw. Kon-
czy sie, gdy mezczyzna mieszkal
jeszcze w Polsce i walczyt w sadzie
z postepowaniem komorniczym.

- Wtedy nie wiedziatem jeszcze,
ze do tysiecy, ktére strace w wyni-

ku postepowania dojdzie zasadzo-
Reklama

Iwint debicl

a na glowie

a jeden dzieri spoznicnid
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Historia Krzysztofa Kedziora goscita na tamach OL w pazdzierniku 2020 r.

ny mi koszt przygotowania sie do
sprawy prawnika mojej bylej zony,
w wysokosci 3,6 tys. zl. Do sprawy
ktora sie nie odbyta. Nie zdazylem
jej przeprowadzi¢, poniewaz moja
sytuacja finansowa osiagneta kata-
strofalny stan i w finale musiatem
wyjechac z kraju - wyjasnia byty juz
debiczanin.

Autor ksigzki Wojciech Malicki
z wyksztalcenia jest prawnikiem,
a przez dwadziescia lat byt dzien-
nikarzem $ledczym i sagdowym.
I sam, jak twierdzi, przeszed? trud-
ny rozw6d. Jego ksigzki nie mozna
kupi¢ w ksiegarni. Dostepna jest
pod adresem: rozwod.eu.

tra

by kupié czas

Do urzedéw miast i gmin
wptyneto do tej pory niespetna
1200 deklaragji.

Wiasciciele gospodarstw do
Centralnej Ewidencji Emisyjnosci
Budynkéw powinni je ztozyé¢ do
korica czerwca 2022 roku. W do-
kumencie przekazuja informacje,
z uzyciem jakiego zZroédla ciepla
i paliwa ogrzewaja domy.

Ci, ktérzy maja profil zaufany
moga to zrobi¢ w systemie. Po-
zostali wypelniaja formularze
i sktadaja je w urzedach. Karolina
Swierczek z UG w Czarnej przy-
znaje, ze jak na razie idzie im stabo.
Zrobito to mniej niz sto os6b

- Najgorsze kopciuchy trzeba
wymieni¢ do korica roku. Te oso-
by, ktére takie majg, beda pewnie
zwlekac do korica, my$lac, ze w ten
sposob kupia troche czasu - méwi.

Przy wymianie zostawiaja nadal
stare piece, by zabezpieczy¢ sie
przed podwyzkami cen gazu.

Justyna Piecuch z UM w PilZnie
podkresla, ze ludzie przychodza,
pytaja, do kiedy trzeba skladag,
biora blankiety i na tym wlasciwie
sie koniczy. Obowigzek wypetnito
dotychczas nieco ponad sto gospo-
darstw.

- Zwlekaja tez z tego powodu, ze
sa juz niemal pewni, Ze wymienig
piec. A po tej wymianie w ciagu

g™ ATENTF
M"ﬁﬁﬂt MISKUTEM
“n- WG KLAS

Dane nalezy odczytac z tabliczki
znamionowej na kotle.

czternastu dni musieliby skiada¢
kolejna deklaracje - wyjasnia.

Ponad dwiescie wypelnionych
formularzy wptynelo juz do UG
w Zyrakowie. Najwiecej, jak mowi
wicewdjt Grzegorz Regula, tuz po
zebraniach wiejskich, na ktérych
rozdawane byly druki. W Debicy
mieszkancy dostarczyli ich 250.

Najlepiej skladanie idzie w gmi-
nie Debica. Urzad z wypelnionymi
papierami odwiedzito blisko 450
os6b. Na drugim biegunie sa gmi-
ny Brzostek i Jodlowa. W pierw-
szej obowigzek wypemnito 50 oséb,
w drugiej zaledwie 11.

JAG

Problem otyloscl corm wigkszy

Madwage ma jui trzech na pieciu dorostych Polakow, co cowarty Jest
otyly, a pandemia COVID-19 jeszcze przyspieszyta tempo prayrostu
asdh charujgoyeh na otylodd. Problem wagl nie amija tef dziecl. Co
awarty chtopiec i co treecia ddewczynka w wicku 5-9 lat w Polsce
ma nacdwage. - T2 wszystiie osoby potrzebuly prafesfonalne| poma-
oy, Otwlesd czesto wigé postrzegang jest joko zaniedbanie | wodsa-
miarg re spofyweonniem syt dike) ilodci fedrenia | folgowania sobie
w tym rokresie, tymozasem fest to skomplikowane schorzenie meta-
bafitane —tumacey dietetyl z gabinetu Projeld Zdrowie w Debicy. —
Stgd wigsnie nasza akoja .Bez knyrvkd zmienfomy nawyki”. kej celem
jest rwigksrenie swindomuoso dotyergee] prowidiowpch nawykow
Fywienlowych oraz pomoc osobom 2 nodwaogg | otylesoly w dgdeniu
do lepszeqo samopocaiicia oraz poprawy sdrowia — dodaje.

Otylodl —cry made obnkbyE odpormodd?

Nie bez powodu Polskie Centra Dietetyczne preprowadzajg akde
w okresie jesiennym. Jesienig nasza odpormost jest wystawlana na
dagla pribe. Uklad cdpomosciowy osdh otylych [est zazwyeza) slab-
sy, 0 2 kolei 2wigksza ich podatnesd na infekdg, dlatego tak istotne
Jest, aby nie odkladad decyz|l o rarpoczeciu kuracji odchudrajgee| do
kolejnego poniedziathu, cay tym bardzie] do Nowego Robu, Otylosc
maoze dothnad kazdego, bez wegledu na wiek, pled, miejsce zamiesz-
kania czy status spoteceny. Podjecie decyzji o odchudzaniu, to danie
soble sransy na poprawe nie tylko wygladu, ale :drowida | samopa-
czucla, Teraz mogna zrobid to we wspalpracy 2 profesfonalnym die-
tetykiem. Umdw sie na darmowsg konsultacie & dietetykiem tak jak
Pan Kraysztof :)

Podejmi] walke tak jak Pan Krzysztof, Ktory w ramach jednej z woze-
sniefszych akicjl umdwi sie na damowi konsultade, podjal kuracje
i zostawil u nas cale 30 kg, Nie bez powodu prezentujenyy meta-
morfoze Pana Krzysmtofa, poniswa wiemy, 1o nanczne dowody <3
najlepszg formg preckonania do dzifania. Kaidy mode zawalceys
o siehie

W ramach akcji Gabinet Dictetyczny Projelkt Zdrowie w Debicy
oferuje modiwodd odbyeia darmowych konsultaci dietetycznych.
W tralcic spothania dietetyk preeprowadzi analize shiadu dala, wy-
kona badanie pariomu tkanki Huseczowe), poda wytyeene dotyczges
zapotrzebowania kalorycznege onganizmu omz podpowic, ak zmic-
nid navyki fywieniowe.

W ramach poprzednich akcji ,.,Pomagamy, nie oceniamy”,
dietetycy Projekt Zdrowie pomogh tysigoom osab na terenie
cale] Polski. Skorzysta) ze swoej szansy jut teraz| Wiece|
informac/ na temat akdji znajdziesz na stronle:
zmieniamynawyki.com

Ma bezplatng konsultacjg mozesz mapisal sig pod
numerem telefonu: 883 771 774 lub za pomocy
formularza kontaktowego debica.projektzdrowie info

oraz na Facebooku Projekt Zdrowie Debica
lub przyjdi bezpoérednio do Gabinetu w Debicy
przy ul. Rynek 43

Bezptatne konsultacje z dietetykiem w Debicy.
Trwa akcja ,,Bez krytyki zmieniamy nawyki”,

Przyktadem jest Pan Krzysztof, ktéry zmienit sie o cate 30 kg

METAMORFOZA

PRCUERT

ZDROUWIE

po kuracji

=
Dietetyk

{i-' Inz. Magdalena Parys

/‘3 POLSKIE CENTRA DIETETYCZNE ,,PROJEKT ZDROWIE”

39-200 Debica, ul. Rynek 43 [naprzeciwko ptyty Rynku gtéwnego)
Tel. 883 771 774 , debica@projektzdrowie.info

[POLSKIE)

 CENTRA Y\
DIETETYCZNE
S
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MILIARDY ZLOTYCH
NA INWESTYCJE
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RZADOWY FUNDUSZ POLSKI tAD
PROGRAM INWESTYCJI STRATEGICZNYCH

Ponad 23 miliardy z rzgdowego funduszu
= moze z nich skorzysta¢ kazda gmina w Polsce.

To pienigdze przeznaczone przez rzad na: drogi, wodociqgi,
ekologie, edukacje dzieci i obiekty sportowe.

Bo Twoja okolica zastuguje na wielkie inwestycje.

Rzqdowy Fundusz Polski tad Program Inwestycji Strategicznych.
Po prostu inwestujemy w Polske.

Program redlizowany jest poprzez promesy inweastycyjne
Banku Gospodarstwa Krajowego.

www.bgk.pl B G I(
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Przedstawiamy szkolne samorzady uczniowskie

Nowi przewodniczacy wszedzie
poza Ekonomikiem

— I X il

e : | -8

NGRS e [ OA Il Liceum Ogolnoksztategce
N . ks. Jana Twardowskiego w Debicy

I LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W DEBICY. Na zdjeciu od lewej: Bartlomiej Jakson - zastepca Il LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W DEBICY. Od lewej stoja: Olga Tyranska - sekretarz,
przewodniczacego, Kacper Pawlus - przewodniczacy, Aleksandra Guziec - skarbnik i Kacper Magdalena Kutrzuba - zastepca przewodniczacego, Katarzyna Kubicka - przewodniczaca i Jan
Glinka - cztonek. Opiekunem jest Agnieszka Zapal-Rég. Tabasz - skarbnik. Opiekunem jest Urszula Deszcz.

ZESPOL SZKOL. ZAWODOWYCH NR 1 W DEBICY. Od lewej stoja: Szymon Podraza - zastepca ZESPOL SZKOLNR2W DEBICY. Tylny rzad od lewej: Rafat Czekaj oraz Jakub Kurzawa - obstuga
przewodniczacego, Kornelia Malinowska - przewodniczaca i Agnieszka Grabiec - sekretarz. sprzetu radiowego, Arkadiusz Swieton - zastepca przewodniczacego radia, Maksymilian Kalita
Opiekunem jest Jolanta Muter. oraz (przedni rzad od lewej) Eryka Matoziec - Radio Szkolne, Jagoda Pieciak - przewodniczaca

SU, Gabriela Knych i Oliwia Ziolo - cztonkinie samorzadu. Opiekunem jest Matgorzata Burdzy.

ZESPOL SZKOL EKONOMICZNYCH W DEBICY. Od lewej stoja: Gabriela Michnik - skarbnik,
ZESPOL SZKOL NR 4 W DEBICY. Od lewej: Kacper Cebulak - przewodniczacy, Aleksandra Alicja Szalwa - cztonek, Jakub Raczynski - cztonek, Nadia Swider - cztonek, Katarzyna Wojdyta
Pociask - wiceprzewodniczaca i Gabriela Wojcik - skarbniczka. Opiekunem jest Dorota Hyjek. - przewodniczaca, Krzysztof Gorecki - dyrektor, Paskal Zarychta - media, Julia Walczak -
sekretarz, Mateusz Oz6g - opiekun SU, Sandra Kaczmarek - media, Paulina Zmuda - cztonek,
Natalia Nowak - wiceprzewodniczaca, Jakub Wojtaszek - wiceprzewodniczacy.
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Szyty flagi na Dzien
Niepodlegtosci

Taka lekcje patriotyzmu daty
wolontariuszki - mieszkanki
Géry Motycznej.

W akcji wziely udzial panie:
Halina Krdl, Zuzanna Dziedzic,
Monika Kalita, Danuta Sujdak,
Barbara Dziedzic- Gagol, Sylwia
Gatuszka-Sujdak. Szyly flagi, ktére
z okazji 103. rocznicy odzyskania
niepodlegtosci przez Polske trafity
do doméw mieszkanicow gminy
Zyrakow.

(ag)

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy
tel. 146807121

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68226 35

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 146807121

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 68226 38

0Osrodki zdrowia

Gminny Osrodek Zdrowia, tel. 14 670
1217

NZOZ Lekarz Rodzinny Krystyna
Osuch, tel. 14 68 22 850

Straszecin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 83 14

Policja - Posterunek w Zyrakowie
tel. 47 8228 41

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Debicy
tel. 14 68033 10, 14 680 33 36

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 146803333

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel. 146803337

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zaktad Komunalny
tel. 14 682 04 20, 14 682 87 32

0Osrodki zdrowia

NZOZ Gumniska, tel. 14 68166 77
Latoszyn, tel. 14 600 52 79

Elmed Nagawczyna, tel. 14 696 99 88
NZOZ Paszczyna, tel. 14 682 56 84
NZ0Z Pustkow Osiedle, tel. 1468216 16
NZOZ Pustkow, tel. 14 68128 22

NZ0Z Zakfad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy Pustkow, tel. 606 670 804

NZOZ Zawada, tel. 14 677 50 92

Policja - Komisariat w Brzeznicy
tel. 47 8228 561

Uroczyscie w Straszecinie i Wiewiérce

Pitkarze z zapleczem

Budynki sg identyczne.
Sportowcy ze Straszecina
i Wiewiorki juz korzystaja.

Budowa budynkéw, ktore stuza
juz jako zaplecze dla sportowcow
z LKS w Straszecinie i Wiewiorce,
rozpoczela sie pod koniec ubiegte-
go roku. Teraz sa juz gotowe, zosta-
ly uroczyscie i oficjalnie oddane do
uzytku. Dla obydwu miejscowosci
byly to wazne wydarzenia, dlatego
nadano im odpowiednig oprawe:
byla plejada zaproszonych go-
$ci, wystawa prac plastycznych
przygotowana przez ucznidw,
poczestunek serwowany przez
czlonkinie két gospodyn wiejskich
oraz towarzyski mecz rozegrany
pomiedzy Wiewidrka a Kamionka,
Z wygrang gosci.

Zadania udato sie zrealizowac
dzieki dotacji w kwocie 387,4 tys.
zt, do ktdrej ze swojego budzetu
gmina dotozyla przeszto 466 tys. zt.
Za te pienigdze powstaly dwa mu-
rowane budynki, przystosowane
do potrzeb sportowcéw. Znalazty
sie z nich szatnie z prysznicami dla
gospodarzy i druzyn gosci, do tego
pomieszczenie dla sedziéw, ma-
gazynki na sprzet oraz niewielkie
sale, ktore druzyny beda wykorzy-
stywac jako miejsce spotkan.
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Przecigcie wstegi w Straszecinie - kazdy chciat mie¢ swéj udziat.

Inwestycja w Straszecinie byla
nieco drozsza, bo zakladata takze
zagospodarowanie otoczenia przy
stadionie: wymiane ogrodzenia,
pielegnacje zieleni, budowe pitko-
chwytéw. W Wiewidrce powstat
sam budynek.

Pitkarze juz korzystaja z obiek-
téow. W calej gminie nie ma juz klu-
bu sportowego, ktéry nie miatby
takiego zaplecza. A tam, gdzie klu-
by dziata¢ przestaty, pomieszczenia
wykorzystywane sa w inny sposob.

(nan)

Spat pijany,
kiedy przyjechali
Takich spraw w rejestrach poligji

z gminy Zyrakéw jest wiecej.
Teraz prowadzone sg dwie.

Postepowania dotyczace prze-
mocy w rodzinie systematycznie
pojawiaja sie w policyjnych rapor-
tach. Jedno z nich stato sie udziatem
46-latka z gminy Zyrakow. Mez-
czyzna zostal skazany na rok ogra-
niczenia wolnosci, w tym czasie
w kazdym miesigcu miat przepra-
cowacé spolecznie 24 godziny. Ale
to nie wszystko. Sad zdecydowat
bowiem, ze przez 5 lat mezczyzna
nie moze zbliza¢ sie do matki, ktéra
byla pokrzywdzona w tej sprawie.

Nie mogl takze kontaktowac sie
z kobietg bez jej zgody, a juz wcze-
$niej musiat wyprowadzi¢ sie z do-
mu, gdzie razem mieszkali. Wyrok
uprawomocnil sie w maju tego ro-
ku, ale wyrodny syn nie zamierzat
stosowac sie do wytycznych sadu.

Ostatnio policja dostata od matki
informacje, ze od kilku dni 46-latek
przebywa w miejscu, w ktérym
by¢ juz nie ma prawa. Co wiecej,
naduzywa alkoholu.

Patrol, ktéry przyjechal na we-
zwanie, rzeczywiscie zastat w 16zku
Spigcego nietrzeZwego mezczyzne.
Teraz za ztamanie nakazu wydane-
go przez sad bedzie mu grozi¢ do
5 lat wiezienia. Podobna sprawa,
z innej miejscowosci w gminie, wla-
$nie zakonczyta sie skierowaniem
aktu oskarzenia.

(ag)

Ekologiczne auta na
odpady bio i zmieszane

Nowe i funkcjonalne - takie
s Smieciarki, ktorymi moze
pochwali¢ sie PGO w Paszczynie.

Do Przedsiebiorstwa Gospodaro-
wania Odpadami trafity zaledwie
kilka dni temu. Ich zakup spowo-
dowany byt nie tylko zalozeniem
podniesienia poziomu $wiadczo-
nych przez zaklad ustug, ale takze
potrzebom - roénie bowiem iloé¢
odbieranych przez mieszkaricow
odpadéw, a ta sytuacja wymaga
takze wiekszej liczby lepszych sa-
mochodéw.
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Dwie nowe $mieciarki to auta
marki DAF. Pierwsza o wartosci 615
tys. zt ma pojemnoscé 15 m szescien-
nych. Dzieki specjalnej szczelnej za-
budowie, ktéra podczas odbioru
pozwala unikna¢ zanieczyszczen,
przeznaczona jest do odbioru od-
padéw biodegradowalnych. Druga
kosztowala prawie 728 tys. zl, ma
pojemnos¢ 21 m szesciennych i be-
dzie wykorzystywana do odbioru
odpadéw zmieszanych. Oba samo-
chody spelniaja wymogi zwigzane
z emisja spalin i zastgpia wyeksplo-
atowane pojazdy.

(nan)

Smieciarki zastapily wystuzone samochody.

Wyspiewali wyrdéznienia

Wykopki sie udaty

Zespoty: Podgrodzianie
i Heja Hola zostaty docenione
w Glogowie Matopolskim.

Miejsko-Gminny Dom Kultury
im. Franciszka Kotuli w tej miej-
scowosci byl organizatorem X
Przegladu Kapel i Spiewakéw Lu-
dowych Wykopki 2021. Gmine De-
bica reprezentowaly zespoty: Heja
Hola z Pustkowa-Osiedla i Pod-
grodzianie z Podgrodzia. Wystepy
ocenialo jury, biorac pod uwage ta-

kie kryteria jak: dobdr repertuaru,
technike wykonania, interpretacje,
walory artystyczne wystepu czy
dobér muzyki ze wzgledu na re-
gion pochodzenia danego zespotu.

Na scenie zaprezentowalo sie 14
grup S$piewaczych i 8 kapel ludo-
wych.

Zespoly Spiewacze z gminy Debi-
ca nie wrécity do domu z niczym,
zdobyly wyréznienie, nagrode oraz
pamiatkowa statuetke Chtopka-
-Wykopka.

(nan)

Warto byto wzig¢ udziat

Za rok pojada na nowych

Agnieszka Pociask i Kamil
Garduta wygrali rowery w akgji
Rowerem przez gmine Debica.

Byla to juz druga edycja. Wzielo
w niej udziat 38 os6b, ktére wypet-
nity wszystkie zatozenia regulami-
nowe. Aby im sprosta¢ nalezato
przejechac trzy z czterech wytyczo-
nych tras, zrobi¢ sobie zdjecie z ro-
werem w wyznaczonych punktach
i przesta¢ do organizatoréw.

- Przygotowalismy trasy o zréz-
nicowanym stopniu trudnosci, tak

zeby réwniez najmiodsi uczestnicy
mogli czerpaé przyjemnos¢ z ro-
dzinnej wycieczki - méwi Pawet
Krzystyniak z Urzedu Gminy.

I dodaje, ze szlaki zostaly prze-
myslane réwniez pod katem krajo-
brazowym oraz z uwzglednieniem
atrakgji, jakie mozna byto zobaczy¢
po drodze.

Najcenniejsze nagrody - rowery
ufundowata firma Romet, ktora
jest gtéwnym sponsorem i wspoét-
organizatorem akgji. Trafily juz do
dwojga uczestnikéw.

(nan)
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Na chodniki,
drogi i most

Cmina Czarna rozdysponowata
juz pienigdze, ktore otrzymata
z Polskiego tadu.

Kwote 12,2 min zt przeznaczy na
budowe 6 km chodnikéw przy dro-
gach gminnych i powiatowych, 40
km nawierzchni asfaltowych szos
i przebudowe mostu koto kosciota
w Chotowe;j.

Wiadomo juz, gdzie beda budo-
wane chodniki. W Czarnej przy ul.
Krakowskiej w kierunku Machowej
i ul. Witosa w kierunku Chotowej.
W Borowej od strony Jazwiniw cen-
trum, w Chotowej w kierunku Przy-
borowa, a takze w Zdzarach.

Jesli za$ chodzi o drogi, beda to
kroétkie odcinki we wszystkich miej-
scowosciach w gminie. Wszystko po
to, by jak méwi wéjt Jézef Chudy,
mieszkancy czuli sie na nich bez-
pieczniej.

JAG
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Urzad Gminy w Czarnej
tel. 14 676 1030

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 10 67

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 146761438

0Osrodki zdrowia

(zar-Med (zarna, tel. 14 676 10 95
Roza, 14 68109 99

Stara Jastrzabka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel. 47 8228 541

INFORMATOR GMINNY

Urzad Miejski
tel. 14 6721036

0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 67616 88

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 6722056

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Miejski Zaktad Komunalny
tel. 14 68157 88

0srodki zdrowia

Pilmedic Pilzno, tel. 14 67210 77
Sumed Pilzno, tel. 14 67233 33
Dobrkow, tel. 14 6721035
tekiDolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 68172 20

Policja - Komisariat w Pilznie
tel. 47 8228 551

Budynek gotowy byl w czerwcu, ale oficjalnie otwarty zostal 2 listopada

Dworzec oddany do uzytku

- Elegancki- méwi pan
Artur, ktorego spotykam
na peronie w Czarnej.

Na dworzec kolejowy przychodzi
znacznie rzadziej, niz dawniej. Kie-
dy jezdzit do szkoly byt tu niemal
codziennie. Ciagle pamieta te, jak
mowi, starg rozwalajaca sie rude-
re, w ktérej o podobnej porze roku
bylo juz zimno, a zima byta tylko
niewielka réznica w poréwnaniu
z temperaturg na zewnatrz.

- Teraz miodziez dojezdzajaca do
szkot srednich bedzie miata gdzie
schowac sie przed zimnem - méwi
Bogustawa Wrzos.

Jej tez nowy budynek bardzo
sie podoba. M6wi, Ze na zewnatrz
wyglada reprezentacyjnie. Cieszy
sie, Ze i to miejsce w Czarnej, gdzie
mieszka od 33 lat, nabratlo nowego
blasku. W tym czasie stolica gminy
bardzo sie rozwinela, a dworzec
kolejowy jest dopelnieniem te-
g0 rozwojuL.

Marek Wulkowicz w srodku jesz-
cze nie byl, ale o tym, co widoczne
z zewnatrz, moze powiedzieé, ze
wyglada estetycznie i nowoczesnie.
Podkresla, ze nawet nie ma co po-
réwnywac do tego, co byto wcze-
$niej.

- Pytanie tylko, czy musiat tak du-
7o kosztowac - stwierdza.
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W poczekalni jest osiem miejsc siedzacych. Sa tez telebimy, na ktérych wyswietlane sa godziny odjazdéw.

Wit Jozef Chudy co do kosztéw
nie ma takich watpliwosci. To nie
gmina finansowata budowe, tylko
PKP, a zakres prac byl bardzo sze-
roki. Obejmowat rozbidrke starego
budynku, budowe nowego, wypo-
sazenie go, montaz paneli fotowol-
taicznych i przystosowanie placu
na miejsca parkingowe.

- Mamy obecnie naprawde piek-
ny, nowoczesny dworzec z par-
kingiem, drogami dojazdowymi,
o$wietleniem i monitoringiem -
wylicza wéjt.

Na obecnoé¢ kamer zwraca uwa-
ge tez pan Artur, ktéry twierdzi,
ze od kiedy zostaly zamontowane,
wiaty na peronach nie s niszczone

przez miodziez. Wezesniej po kaz-
dej naprawie przetrwaty kilka dni.
Nowy dworzec nie wszystkim sie
podoba. Na portalu czarnaonline.pl
mozna przeczytac nastepujacy opis:
w Czarnej otwarto w koricu prze-
szklong wiate z oSmioma miejscami

siedzacymi za 5 milionéw.
Janusz Grajcar

Nie chce, by Pilznem rzadzily

wsie, a urzednicy tracili czas

Piotr Medrek uwaza ponadto,
Ze priorytetem w miescie jest
budowa basenu.

Mieszkaniec Pilzna swoje uwagi
co do funkcjonowania samorzadu
przedstawil podczas ostatniej sesji
Rady Miejskiej.

Przekonywal, ze miasto powinno
sie odlaczy¢ od gminy. Zyskaé na
tym mialyby miejskie drogi, ktére,
wedlug niego, sa w duzo gorszym
stanie, niz te na wsiach. Szczegoélnie
narzekat na droge od liceum w kie-
runku Jasta. I na nic zdaly sie ttuma-
czenia wiceburmistrza Krzysztofa
Krawca, ze to droga krajowa i sa-
morzad nic do niej nie ma.

Mezczyzna zauwazyt tez, ze by-
wajac w urzedach widzi ich pra-
cownikéw, ktérzy, jak stwierdzil,
urzadzaja sobie pogawedki, a po-
tem twierdza, Ze nie maja czasu.

- Trzeba wroci¢ do tych czaséw
co Brzostowski Swietej pamieci.
Nie majac co robi¢ sprzatali, za-
miatali kolezanki i koledzy - pod-
powiadat.

Burmistrz Ewe Golebiowska prze-
konywal, ze priorytetem w Pilznie
jest basen, a on jako podatnik ma
prawo wymagaé, by taki obiekt
powstal. Zwracal uwage, ze dzis
mlodziez szkolna jest dowozona
prywatnymi samochodami na ba-

Przewodniczacy Czestaw Ziaja (tu z radnym Pawlem Bozkiem) prébowat
uspokajac sytuacje, ale z r6znym skutkiem. fot. arch.

sen w Debicy, a on na rehabilitacje
jezdzi do Latoszyna. Dlatego nie tyl-
ko on, ale i inni mieszkaricy Pilzna
mogga czuc sie poszkodowani.

- Bo miastem i gming rzadzi wies.
I na wsi maja dzisiaj XX wiek, a my
mamy XIX wiek - méwit.

Przewodniczacy Czestaw Ziaja
probowat zakoniczyé wywoéd Piotra
Medrka i nawet mu sie to udato,
cho¢ uslyszal wezesniej, ze podob-
nie jak kilku innych radnych, ma
nieciekawg przeszlosé.

tra

Licytacje w sieci
juz ruszyly
Mikotajkowy Dar Serca, o ktérym

pisaliSmy w ostatnim numerze
OL, wystartowat kilka dni temu.

Tegoroczna edycja tej akcji chary-
tatywnej wesprze rehabilitacje naj-
mlodszych mieszkaricow gminy,
borykajacych sie z wieloma niepel-
nosprawnosciami i potrzebujacymi
wsparcia.

Projekt, w ktérym biora udziat,
précz zajeé rehabilitacyjnych za-
klada réwniez organizacje warsz-
tatow pszczelarskich, pleneru
malarskiego oraz zabawy karna-
walowej wraz ze spotkaniem ze
Swietym Mikolajem.

By wesprzeé¢ te dziatania wy-
starczy dotaczy¢ do facebookowej
grupy: Mikotajkowy Dar Serca -
Rehabilitacja najmtodszych i wzia¢
udzial w chociaz jednej z juz kilku-
dziesieciu dostepnych tam licytacji.

A licytowaé mozna m.in.: ksigz-
ki, gry, zabawki dla dzieci, mi6éd
wielokwiatowy z wlasnej pasieki,
pierniczki, tokaj, makramy, czy bo-
ny podarunkowe.

Akcje mozna tez wesprze¢ wpla-
cajac pienigdze na konto Towa-
rzystwa Przyjaciot Pilzna i Ziemi
Pilznenskiej - BS w Pilznie, nr ra-
chunku: 36 9477 0001 0000 0840
2000 0120 z dopiskiem: Mikotaj-
kowy Dar Serca - Rehabilitacje naj-
miodszych.

tra
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Brzostek, Jodtowa

Strone redaguje Grzegorz Krol

tel. 14 670 27 87, e-mail: krol@ol.com.pl

Obserwator Lokalny

Licza na drukarki 3D
i mikrokontrolery

Jeszcze w tym roku do szkét
w gminie Jodtowa moze trafi¢
nowy sprzet komputerowy.

Whnioski przygotowane przez
dyrektoréw z Jodlowej, Jodlowej
Gornej, Jodlowej Wisowej i Debo-
wej zostaly juz zlozone z Urzedzie
Wojewddzkim w Rzeszowie. To on
realizuje ministerialny program La-
boratoria Przyszlosci.

Szkota Podstawowa nr 1 w Jodto-
wej ubiega sie 0 77 tys. zt, pozostate
trzy wnioskuja 0 30 tys. zl. Dyrekto-
rzy mogli wybra¢ z listy dostepnej
na stronie Ministerstwa Edukacji,
jaki sprzet chcieliby otrzymac.

Na sporzadzonych przez nich
wykazach widnieja drukarki 3D
z akcesoriami, mikrokontrolery
Z sensorami, wzmacniaczami, plyt-
kami prototypowymi, sprzet do
nagran dla nauki prezentacji swo-
ich osiggniec i stacje lutownicze
do mikrokontroleréw.

JAG
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BRZOSTEK

Urzad Miasta
tel. 14 6803026

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
tel.14 683 0377

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel.14 680 8921

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Zakfad Gospodarki Komunalnej
tel.14 683 0120

0srodki zdrowia

SPGZ0Z Brzostek, tel. 14 683 04 72, 14
68050 80

SPGZ0Z Brzostek o/Smarzowa, tel.
tel. 14 683 04 72,14 680 50 80

S-MED Brzostek, tel. 14 639 62 00

Policja - Komisariat w Brzostku
tel. 47 8228 521

INFORMATOR GMINNY
JODEOWA

Urzad Gminy
tel. 146833053

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 146833045

Zespot ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
tel.14 6833045

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 6302028

0srodki zdrowia
GK-MED Jodtowa, tel. 14 672 63 23

Lataly doroste i mlode

Rekordzista pokonal 760 km

Sezon lotow gotebi
pocztowych zakonczony.
Hodowcy dostali nagrody.

O Puchar Wéjta Gminy Jodlowa
hodowcy walczyli w dwéch kate-
goriach: w lotach golebi dorostych
i mtodych. Te pierwsze odbywa-
ly sie w okresie od maja do lipca.
Z trzynastu wykonanych najdtuz-
szym byl ten, podczas ktérego ptak
pokonat 760 km, a wroécit do Jodto-
wej az z Wolfsburga w Niemczech.

Mtode wykonaly natomiast
w okresie od sierpnia do wrzeénia
piec oblotéw. Ostatni byt lotem do-
datkowym. Golab wypuszczony
zostal w poblizu zachodniej grani-
cy w Swiebodzinie i pokonat trase
o diugosci 470 km.

Najlepszym hodowcom wijt Jan
Janiga wreczyt puchary. W lotach
golebi dorostych mistrzami zostali
Andrzej i Tomasz Kitowie. Tytut
pierwszego wicemistrza wywalczyt
Krzysztof Szwed, a drugim wicemi-
strzem okazat sie Marek Dzierwa.

W lotach gotebi mtodych najlepiej
poradzit sobie Krzysztof Szwed.
Pierwszym wicemistrzem zostat
ks. Jan Maciuszek, a ostatni puchar
za drugie wicemistrzostwo trafit do
Andrzeja i Tomasza Kitow.

Wszyscy nalezg do Punktu Wkta-
dan Jodtowa Polskiego Zwigzku

- r,m.ﬂmgﬂmwmm
ol i Y b A ,.r-, : n,a,rwth hpmm,h'm‘p\m\-ﬂ‘h‘h

Puchary wreczone zostaty podczas podsumowania sezonu lotowego. (fot. Katarzyna Kos)

Hodowcéw Gotebi Pocztowych,
ktéry powstat w marcu 2021 r. z ini-
gjatywy Dominika Niegosa, pierw-
szego prezesa, i Marka Dzierwy.
Grupa skupia 23 hodowcéw golebi
z gminy i okolicznych miejscowo-
Sci.

Sa nimi: Dawid Batucki, Wiestaw
Bawiec, Maria Borowiecka, Ma-

rian Borowiecki, Jan Cius, Marek
Dzierwa, Mariusz Golec, Mateusz
Kapala, Andrzej Kita, Tomasz Ki-
ta, Norbert Kluz, Dominik Niegos,
ks. Jan Maciuszek, Marcin Sta-
warz, Krzysztof Szwed, Dariusz
Warzecha, Bartlomiej Wisniowski,
Stawomir Wisniowski, Mateusz
Wisniowski, Andrzej Wolski, Da-

riusz Zabéwka, Kazimierz Zabow-
ka i Maria Zabéwka.

Hodowcy Punktu Wkiadan
Jodlowa docenili dziatalnosé¢ pre-
zesa Dominika Niegosa. W dowo6d
uznania przekazali mu puchar.
W spotkaniu uczestniczyl tez pre-
zes Sekgji Ryglice Krzysztof Holda.

JAG

Na konferencje z udziatem ministra
wtadz gminnych nikt nie zaprosit

Nieporozumien na linii powiat
- gmina Brzostek cigg dalszy.
Poszto o konferencje prasows.

Z udzialem wiceministra Rafala
Webera zorganizowaly ja wladze
powiatu. Miejsce bylo nieprzypad-
kowe, tuz obok wyremontowanego
mostu na Kamienicy w Baczalce.
Prace przy nim zostaly wykonane
w ramach inwestydji, jaka jest mo-
dernizacja drogi powiatowej z Woli
Brzosteckiej do Smarzowe;j.

Ponad 5-kilometrowy odcinek
jest przebudowywany dzieki dofi-
nansowaniu, jakie wladze powiatu
pozyskaly z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég. Chodzi 0 3,5 miIn zt.
Pozostate 30 procent kwoty, czyli
po 750 tys. z1, dolozyly Starostwo
Powiatowe i Gmina Brzostek.

I'wlasnie o ten wspétudziat samo-
rzadu gminnego w finansowaniu
zadania poszlo. Juz po konferencji
burmistrz Brzostku Wojciech Sta-
niszewski i przewodniczacy rady
Marcin Sas wydali oswiadczenie.

- Wyrazamy swoje zdumienie
i oburzenie faktem, ze nie tylko nie
zostaliSmy na nig zaproszeni, ale
nawet nie bylismy poinformowani
o tym, ze bedzie ona miata miejsce
- czytamy.

To pominiecie uwazaja za dzia-
tanie skandaliczne i biegunowo

Wiceminister Rafat Weber podczas konferencji prasowej w Baczatce.

odlegte od standardéw, jakie
wyznaczaja od lat przyjete zwy-
czaje. Nie tak wyobrazaja sobie re-
alizacje deklaracji ze strony starosty
o wspétpracy z samorzadami.
Piotr Checiek podkresla, ze zaj-
muje si¢ pracg na rzecz powiatu
debickiego i jego mieszkaricow i ze
stara sie¢ wykorzystywacé ten czas
jak najbardziej efektywnie. Chodzi
mu przede wszystkim o pozyski-
wanie dotacji na inwestycje.
Wiekszos¢ z nich powiat realizuje
z wykorzystywaniem programéw

i funduszy rzadowych, jak i euro-
pejskich. Stad tez zaproszenie na
plac budowy wiceministra Rafa-
ta Webera.

- Nie mam czasu na czytanie
wszystkiego, co pojawia sie w sieci,
a co nie ma zwiazku z wykonywa-
ng na rzecz mieszkancéw praca.
Szanowny Pan Burmistrz gminy
miasta Brzostek ma za$ prawo za-
mieszcza¢ dowolne o$wiadczenia
i komentarze - zauwaza Piotr Che-
ciek.

JAG

W kwestach padt
kolejny rekord
Do puszek na cmentarzach

gminy Brzostek odwiedzajacy
groby wrzucili prawie 17,5 tys. zt.

Najwieksza czesé tej kwoty,
bo ponad 9,7 tys. z1, udato sie ze-
bra¢ kwestujacym na nekropo-
lii w Brzostku. Przychodzacy na
cmentarz w Siedliskach-Bogusz
przekazali ponad 5 tys. z1, a w Prze-
czycy 2,7 tys. zk.

W Brzostku zbiérka we Wszyst-
kich Swietych przeprowadzona
zostala po raz piaty. Pienigdze ofia-
rowane przez darczyrnicow w tym
roku zostang przeznaczone na
dokoriczenie renowacji nagrobka
Anieli Leszczyckiej oraz ratowa-
nie najstarszego, bo pochodzacego
z 1866 r. nagrobka szewca J6ze-
fa Trzesniowskiego.

Druhowie Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Siedliskach-Bogusz
kweste zorganizowali po raz trze-
ci. Tym razem zbierali na odnowe
kompletnie zniszczonego nagrobka
Amalii z Zieblic Boguszowej i Dro-
gostawy Truszkowskiej.

Na cmentarzu w Przeczycy stoi
juz odnowiona figura sw. J6zefa
z nagrobka Jozefa Jalowego. Pie-
nigdze zebrane 1 listopada zosta-
na przeznaczone na odnowienie
pozostatej czesci pomnika. Kwesta
przeprowadzona tu zostata dopiero
drugi raz.

JAG
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Koscidl, religia, wiara

Zaduszki Strazackie w Zyrakowie

Druhowie modlili sie
za zmarlych kolegéw

Na Zaduszki Strazackie
zaproszeni zostali do
kosciota w Zyrakowie.

Proboszczem tutejszej parafii
jest ks. Jozef Jasiurkowski, pel-
nigcy réwniez obowiazki kape-
lana powiatowego Ochotniczych
Strazy Pozarnych w Debicy. To
on przewodniczyl nabozenstwu,
w programie ktérego byly rézaniec
potaczony z wypominkami i msza
$w. za wszystkich zmarlych straza-
koéw z powiatu.

A tych, ktérzy odeszli w ciagu
ostatnich dwunastu miesiecy byto
wielu. Pod koniec ubiegtego roku
zmart Ferdynand Batucki, byly
prezes OSP w Debowej. W stycz-
niu 2021 r. bylego prezesa Zbignie-
wa Gila pozegnali druhowie z OSP
w Woli Zyrakowskiej. W marcu
zakonczyl stuzbe bylty szef OSP
w Pilznie Mieczystaw Stabosz.

W maju odeszla zwigzana
z OSP w Debicy-Kedzierzu Zdzi-
stawa Burdzy. Ten sam miesiagc
przyniést wielka strate dla catego
powiatu. Zmarl bowiem prezes
Zarzadu Powiatowego OSP i szef
OSP w Straszecinie Wiadystaw

W kosciele w Zyrakowie druhowie OSP spotkali sie w sobote 6 listopada.

Radzik. Pod koniec maja wieczna
warte rozpoczal natomiast Mie-
czystaw Podrazik, byly prezes OSP
w Dzwonowej. Ta lista jest znacznie
dluzsza, a s na niej m.in. Tadeusz

Stolarczyk z Chotowej, Jan Trojan
z Nawsia Brzosteckiego i Stanistaw
Chudy z Jodtowej.

W wygloszonym kazaniu ks. J6-
zef Jasiurkowski zwrécil uwage,

ze zaréwno bogacz, jak i czlowiek
biedny, po $mierci nie zabierze
z sobg nic, poza dobrymi uczyn-
kami. Zacytowal tez stowa, ktére
kiedy$ uslyszal, Ze niebo jest po to,
zeby nigdy wiecej nie byto juz roz-
stan.

Zgromadzonym tlumaczyl, ze ja-
ko chrzescijanie mamy nadzieje na
wieczne tam spotkanie. Wiele cie-
plych stéw poswiecit tez druhowi
Wiadystawowi Radzikowi. Podkre-
slal, Ze jego $mier¢ jest wielka strata
dla bliskich.

- Ijak przy kazdej $mierci, takze
i przy tej pojawia sie pytanie, dla-
czego tak wczesnie - moéwit ks. Ja-
siurkowski.

W Zaduszkach brali udziat przed-
stawiciele jednostek OSP z catego
powiatu. Byli tez obecni komen-
dant Panistwowej Strazy Pozarnej
w Debicy st. bryg. Krzysztof Marek,
prezes Zarzadu Powiatowego OSP
Stanistaw Bryg, przewodniczacy
Kota Emerytéw i Rencistow Pozar-
nictwa w Debicy st. bryg. w stanie
spoczynku Zbigniew Mréz i wojt
gminy Zyrakéw Marek Raczka.

W przygotowanie oprawy mu-
zycznej wlaczyla sie za$ Orkiestra
Deta z Jodlowe;j.

JAG

W Deborzynie spoczywa 70 zolnierzy

Odwiedzili wojenny

Smieré worata nas w ziemie,
teraz wy zniwujcie - czytamy na
pamiatkowej tablicy.

Ta zawieszona jest na betono-
wym krzyzu. Stowa napisane sg po
niemiecku. Nie dziwi to wzigwszy
pod uwage, ze powstal w czasie
I wojny $wiatowej, kiedy ziemie te
byly jeszcze pod zaborem austriac-
kim.

W Deborzynie znajduje sie za-
bytkowy cmentarz wojenny nr 230.
Spoczywa na nim 70 zolnierzy. Na
czeéci krzyzy nagrobnych wisza ta-
bliczki imienne, z kt6érych mozemy

odczytaé¢ nazwiska 28 poleglych
w dzialaniach wojennych. Dowie-
my sie tez z nich, ze nalezeli do
30. putku piechoty ze Lwowa i 30.
batalionu strzelcow polowych ze
Styrii w Austrii, a polegli w dniach
6-7 maja 1915 r. Dane pozostatych
S3 nieznane.

Tego mogli dowiedzie¢ sie
uczniowie szkoly podstawowe;j.
Wraz z nauczycielami i czlonkinia-
mi stowarzyszenia Nasz Deborzyn
przyszli na groby zolnierzy, ktérzy
zgineli w maju 1915 roku i zostali tu
pochowani. Wspélnie z ksiedzem
odmowili tez za nich modlitwe.

JAG

Modlitwie na cmentarzu przewodniczyt ks. Robert Ciaston z Przeczycy.

Konkurs wygraly

uczennice z Brzeznic

Zmaganiom w Stobiernej
towarzyszyto hasto Jan Pawet Il -
Papiez dialogu.

Szkota Podstawowa noszaca imie
papieza Polaka Gminny Konkurs
Wiedzy o Janie Pawle II zorgani-
zowala juz po raz trzynasty. Od
lat jest on wpisany w program ob-
chodéw Dnia Patrona. A zaprosze-
ni do udziatu byli uczniowie klas
siédmych i 6smych z calej gminy
Debica.

Zakres tematyczny obejmo-
wal wiedze o Zyciu i osobie Jana
Pawta II oraz faktach historycz-
nych zwigzanych z pontyfikatem.
Wszystko na podstawie ksigzki:
Dar i tajemnica, wydanej w pieé-
dziesiagta rocznice jego $wiecen
kaptanskich.

Z zaproszenia organizatorow,
ktorymi byli ks. Mieczystaw Ko-
szyk i dyrektor SP w Stobier-
nej Bozena Sztogrin, skorzystali
uczniowie o$miu szk6t w: Brzez-
nicy, Nagawczynie, Paszczynie,
Pustkowie, Pustyni, Stasiéwce, Sto-
biernej i Zawadzie.

Po podliczeniu punktéw zaréwno
z pytan zamknietych, jak i otwar-
tych, udalo sie wytoni¢ zwyciez-
c6w. Pierwsze miejsce wywalczyty
reprezentujace SP w BrzeZnicy Ja-
goda Mosior i Joanna Zak.

.-'.-'\. h

Jagoda Mosior i Joanna Zak
wykazaly sie najszersza wiedza.

Ale na tym rywalizacja sie nie
zakonczyla. Okazalo sie bowiem,
ze dwie nastepne druzyny zgro-
madzily te sama liczbe punktéw.
Trzeba byto wiec przeprowadzi¢
dogrywke. Ta réwniez nie przynio-
sta rozstrzygniecia, dlatego komisja
konkursowa zadecydowata o przy-
znaniu dwéch réwnorzednych na-
grod za zajecie drugiego miejsca.

Trafity one do Marii Madro iKa-
rola Olechowskiego z Zespotu
Szkét w Pustyni oraz Julii Wrébel
iMarty Czauderny, ktdre reprezen-
towaly szkole w Stobiernej.

JAG

CHLEBKI DLA UBOGICH

W niedziele 14 listopada
przypada Swiatowy Dzier
Ubogich. Z tej okazji

w wielu naszych parafiach
rozprowadzane beda chlebki
mitosierdzia. Ofiara za jeden
to 5 zt. W dolnym kosciele
Mitosierdzia Bozego w Debicy
bedzie tez umieszczony kosz, do
ktérego mozna sktadac dary.

SEUZEBNICZKI ZAPRASZAJA
Lekcja $piewu patriotycznego
odbedzie sie w ogrodzie

siostr Stuzebniczek Debickich

w czwartek 11 listopada o godz.
15.00. W niedziele 14 listopada
natomiast w 150. rocznice
urodzin patrona spotkaja sie
cztonkowie Rodziny Edmundowej
i chetni do przystapienia do niej.
Poczatek o godz. 15:00 w domu
siostr przy ul. Bojanowskiego.

DEKANALNE CZUWANIE

W sobote 13 listopada w kosciele
$w. Mikotaja w Lubzinie o godz.
17:00 rozpocznie sie dekanalne
czuwanie mtodziezy. Spotkanie
jest obowigzkowe dla uczniéw
klas 6smych z dekanatu Pustkow-
Osiedle w ramach przygotowania
do bierzmowania.

WITRAZE JUZ GOTOWE
Zakonczyta sie renowacja witrazy
w kosciele sw. Jana Chrzciciela

w Pilznie. Prace przy nich, a takze
przy zamontowaniu okien

w prezbiterium, kosztowaty
blisko 90 tys. zt. Parafia otrzymata
na ten cel dofinansowanie

z Urzedu Miejskiego w Pilznie

i Wojewddzkiego Urzedu
Ochrony Zabytkéw, w sumie

70 tys. zk. Reszte dotozyli

wierni. W kolejnym roku prace
konserwatorskie rozpoczng sie
przy dwéch konfesjonatach oraz
trzech fawach z naw bocznych.
Przewidywany koszt to 150 tys. zt.

DROZKI BOLESCI

W parafii Wszystkich Swietych

w Straszecinie w sobote o godz.
17:30 odbedzie sie procesja
Drézkami Bolesci Niepokalanego
Serca NMP z relikwiami $w.

Brata Alberta. Kazanie wygtosi
ks. Grzegorz Jelerr - misjonarz

z Krymu. Rozpoczecie procesji

w Grocie. Na zakorczenie msza
Sw. w kosciele. Wierni proszeni sg
o zabranie lampionéw.

BY WYJSC Z NALOGU
Rekolekcje dla osob
uzaleznionych, wychodzacych

z uzaleznienia i ich rodzin odbeda
sie w domu rekolekcyjnym
Opoka w Starym Saczu w dniach
12-14 listopada. Przeznaczone

sg dla doswiadczajacych trudu
uzaleznienia alkoholowego oraz
od innych uzywek i zachowan.
Bedzie mozliwos¢ spotkania

z terapeutg - specjalistg od
uzaleznien i ludzmi, ktérzy
przeszli droge wyjscia z natogu.
Prowadzi ks. Krzysztof Czyzowski.
Zgtoszenia pod nr. tel. 794

555 585.

ODPUST W KAMIENICY

W niedziele 14 listopada
uroczysto$¢ odpustowa

w Kamienicy Dolnej ku czci
patronki kaplicy bt. Karoliny

w kolejna rocznice meczenskiej
$mierci. Msze $w. beda o godz.
9:00, 11:00 (suma odpustowa)

i 15:00.
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Le$ne Echo stawne w calej Polsce

Maja w ogrodzie u Piotra
Jasicy w tekach Dolnych

Zdjecia ogrodu publikuje
na Facebooku. Wypatrzyta
je Maja Popielarska.

Skontaktowata sie z Piotrem Ja-
sica i uméwila na nagranie progra-
mu Maja w ogrodzie dla telewizji
HGTV. Efekt calodziennych nagran
mozna bylo oceni¢ w pazdzierniku,
kiedy przez caly tydzieri emitowa-
ny byt odcinek 5 sezonu 33.

Mieszkaniec Lek Dolnych pod-
kresla, ze to nie pierwsza wizyta
mediéw. Najpierw goscil u niego
Tomasz Szostak prowadzacy blog
Z ogrodem na ty. Pézniej przyje-
chata ekipa TVP, by nakreci¢ zdje-
cia do Roku w ogrodzie.

Lesne Echo tworzy juz od 21 lat.
Zaczal sie nim zajmowaé po po-
wrocie z wojska. Zatrudnit sie wte-
dy w szkélce roslin ozdobnych.

- Jak wilasciciel co$ wyrzucat, za-
bieralem i dawalem roslinom dru-
gie zycie - opowiada.

Niewielki poczatkowo obszar
w miare uptywu lat zaczat sie roz-
rasta¢. Dzi§ powierzchnia ogrodu
liczy 55 aréw i jest juz niemal kom-
pletnie zagospodarowana. Nie lubi
egzotykéw, stawia raczej na popu-
larne trawy, krzewy i drzewa. Jego
konikiem s3 natomiast wrzosy.

- Wrzosowisko urzadzitem tam,
gdzie wczedniej byl sad. Drzewa
owocowe zostaly juz tylko poje-
dyncze - méwi Piotr Jasica.

Mozna u niego zobaczy¢ réw-
niez sosny, jodly, swierki, graby,
buki, ale tez modrzewnik chiriski,

Po nagraniach rodzinie Jasicow zostaly tez zdjecia z Maja Popielarska.

metasekwoje, cyprysénik blotny,
milorzab japoniski, choine kanadyj-
ska. Podkresla, ze cyprysnik blotny
potrzebuje wilgotnej gleby. U niego
czesto bywa dos¢ sucho, mimo to
roélina bardzo dobrze sobie radzi.
Moze to dlatego, ze caly czas dba
o wszystkie rosliny. Przycina, for-
muje. Jak méwi kradnie na to czas,
ktérego ma niewiele. Kiedy wraca

z pracy czeka bowiem na niego
trzyletnia céreczka.

W nagraniu ostatniego programu
ekspertem byta Dorota Borska, kie-
rowniczka Powiatowego Zespotu
Doradztwa Rolniczego w Debicy.
Piotr Jasica podkresla, ze jej rady
okazaly sie dla niego bardzo cenne,
szczegOlnie te dotyczace gleby.

Janusz Grajcar

W Wistoce zyjq raki,
sumy, skojki i wegorze

Najwiecej jestjednak uklei,
kleni, sandaczy, Swinek i brzan.
Przynajmniej w Mokrzcu.

Realizatorzy projektu Wisloka
bez granic, odpowiedzialni za bu-
dowe lub przebudowe siedmiu
przeptawek dla ryb na Wistoce
i jej doptywach, pracowali ostatnio
w Mokrzcu.

Dziatajaca tam przeptawke mu-
sieli zamknaé, by zamontowac
nowe urzadzenia w komorze mo-
nitoringowej. Przy okazji jednak
odtowili ryby, ktére w niej zamiesz-
katy. Robili to po to, by czes¢ ozna-
kowad, a reszte policzy¢.

- Ku naszemu zaskoczeniu
stwierdzilisSmy duza réznorodnosé
gatunkoéw, nie tylko ryb! Odlowili-
$my raka i znalezlismy kolonie ské-
jek - informuja na facebookowym
profilu projektu.

Skéjki to matze stodkowodne,
ktérych muszle znalezé mozna cza-
sem na brzegach Wistoki.

Z ryb najwiecej bylo uklei, klenia,
sandacza, $winki i brzany, ale nie
brakowalo tez certy, okonia, jelca,
plotki, kietbia, piekielnicy i brzanki.

Udato sie odlowic tez jazie, jazga-
rze, liny, Slizy, a takze suma i dwa
wegorze.

- Wyglada na to, ze przeptaw-
ka jest tez $wietnym miejscem do
mieszkania i Zerowania - zauwaza
Piotr Sobieszczyk, kierownik pro-
jektu.

W sumie odlowionych zostato
551 ryb, ale na miejscu byto ich dwa
razy tyle.

Wczesniej monitoring skutecz-
nosci przeplawki, czyli odtawianie
i znakowanie ryb prowadzone by-
to tez w Debicy, gdzie przeptawka
wezesniej zostala oddana do uzyt-
ku. Wtedy, mimo metnej wody,
udalo sie odlowié 20 ryb, gléwnie
Kkleni, swinek i pstragéw o dlugosci
okoto 20-40 cm. Wszystkie otrzy-
maty nadajniki akustyczne pozwa-
lajgce na monitoring ich migracji.

Muszle skéjkowatych, np. szczezui znalez¢ mozna nad Wistoka.

Dzien Biznesmena 13 listopada

Wiasny biznes nie znudzit sie jej po pieciu latach

Cdyby nie ambicja i ciggly gtéd nowych wyzwan, Agnieszka Drozd
pewnie nie znalaztaby sie w fotelu prezesa duzej firmy.

By¢é moze wcigz prowadzilaby
sklep spozywczy w BrzeZnicy, bo
od tego zaczynala swa zawodowa
droge. Ale nie zostala tam, chciala
czegos wiecej, a kazdy kolejny etap
zwigzany byl z jezykiem niemiec-
kim, bo z wyksztalcenia jest ger-
manistka. Dlatego trafila do szkoly.
W debickiej Osemce, gdzie uczyla,
nie zagrzala jednak dlugo miejsca.
Zawodowe wyzwania byly waz-
niejsze, niz stabilizacja na parstwo-
wej posadzie.

Ze znajomoécia jezyka znalazla
prace w dziale zakupéw firmy
Kronospan. Jej zadaniem byto kon-
taktowanie sie z zagranicznymi
klientami. Radzita sobie doskonale,
ale po pieciu latach uznala, Ze ta
praca to jednak nie to, co chciataby
robi¢ przez reszte zycia.

- Pojawila sie rutyna, a od niej za-
wsze uciekam - mowi.

Z Kronospanu wskoczyla do
Omegi Pilzno, gdzie najpierw byla
spedytorem, a kiedy okazalo sie, jak
$wietnie radzi sobie z kontrahenta-
mi z Niemiec, zostala dyrektorem
sprzedazy. Dobrze wspomina tam-
ten czas i to, co udalo sie osiagnac.

- Kiedy przysztam, firma miala
40 aut. Po pieciu latach, gdy odcho-
dzitam, bylo ich 400 - wspomina
Agnieszka Drozd.

Po drodze byt jeszcze Prografix,
ale juz wiedziata, ze chce osigé¢
na swoim. Bama Logistics, ktéra
zatozyta w 2009 roku, poczatkowo
byta firma spedycyjna, zajmujaca
sie posrednictwem w transporcie.
Po trzech latach wynajela pierwsze
pie¢ samochodéw, stawiajac na lo-
gistyke.

- I poprosilam meza, zeby zwol-
nit sie z Kronospanu i dofaczyt do
mnie - opowiada.

Dzis firma, ktorg zarzadza Agniesz-
ka Drozd, to 60 samochodo6w i blisko
100 pracownikéw. Od niedawna tak-
ze fundacja, ktéra nakierowana jest
na rozwdj, edukacje, ale takze pomoc
dzieciom w potrzebie.

Trudno odmoéwié Agnieszce
Drozd statusu bizneswoman. Ona
sama przyznaje, ze gdyby nie po-
moc i wsparcie bliskich, zwlaszcza
rodzicéw, to z jej ambitnych pla-
néw niewiele by wyszlo.

- Jestem bardzo ambitna i czasem
mi to w zyciu bardzo przeszkadza
- podkresla.

Ciezko pracowata na to, co te-
raz ma i jak zapewnia, moze o so-
bie powiedzied, ze jest szczesliwa
i spelniona - nie tylko w biznesie.
W Bamie oprécz meza pracuje z niq
corka, pomagac zaczat syn, sa sio-
stry. To rodzinna firma, a i wéréd
zalogi panuje zgodna atmosfera.

To takze pierwsza praca, ktéra
Agnieszce Drozd nie znudzila sie
po 5 latach.

(8aM)

Agnieszka Drozd do fotela prezesa przebyta dluga droge.
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Swiatowy Dzien Cukrzycy obchodzimy 14 listopada

Na $niadanie grahamka z wedlina,
na obiad indyk pieczony w ziolach

Pie¢ positkow dziennie w diecie dla osoby chorej na
cukrzyce typu Il proponuje dietetyk Katarzyna Prus.

Powinna sie opiera¢ na pro-
duktach o niskim tadunku glike-
micznym. Nalezy ja wzbogacaé
w pokarmy roslinne, czyli nierafi-
nowane zboza (proso, ryz), rosliny
straczkowe (fasolka szparagowa),
warzywa (marchew, rzodkiew,
szpinak), owoce (gruszka, sliwka,
cytryna, grejpfrut, boréwka czer-
nica, morwa biatla), ziota (korzeri
i liscie mniszka, krwawnik, liScie
ijagody boréwki amerykariskiej).

Sugeruje, by pi¢ czysta wode mi-
neralng, herbate ziotlowa lub zielo-
ng bez cukru. Cukrzyk potrzebuje
tez zdrowego tluszczu. Najlepsze
beda oleje roslinne ttoczone na zim-
no, pestki, orzechy, nasiona, ttuste
ryby morskie. Mozna wlaczy¢ mie-
sa, jajka, chleb pelnoziarnisty i inne
produkty razowe.

- Pomiedzy positkami nie pod-
jadamy, bo najmniejsza przekaska
powoduje uwolnienie glukozy
i wyrzut insuliny - podkresla Kata-
rzyna Prus.

Na $niadanie proponuje graham-
ke z roszponka, wedling i awoka-
Ogtoszenie

FIRMA

TABOR DEBICA

do. Na drugie $niadanie za$ satatke
caprese. Gotuje garé¢ pelnoziarni-
stego makaronu typu $widerki (ok.
40 g suchego) i przektada do miski.
Dodaje cztery przepotowione ku-
leczki mini mozzarelli i gars¢ po-
midorkéw koktajlowych. Dorzuca
kilka listkéw Swiezej bazylii, opré-
sza odrobing soli i pieprzu. Catosé
skrapia tyzeczka oliwy i tyzeczka
octu balsamicznego.

Na obiad bedzie indyk pieczony
w ziolach z ryzem i satatka z papry-
ki. Dwa stugramowe filety z indyka
marynuje w mieszance przypraw:
odrobinie soli, pieprzu, pét tyzeczki
stodkiej papryki, tyzeczce ziot pro-
wansalskich, kilku kroplach sosu
sojowego, dwoch lyzkach oliwy.
Mieso zawija w folie i piecze w pie-
karniku. Podaje z brazowym ryzem
(ok. 70 g suchego na porcje) oraz sa-
latka ze Swiezej papryki (pot duzej
na porcje) z jogurtem naturalnym
i posiekang dymka.

Na podwieczorek poda truskaw-
kowy koktajl. Miksuje opakowa-
nie naturalnego kefiru (200 g) ze

N A

ZATRUDNI KANDYDATOW DO

STANOWISKA:

Przygotowane przez Katarzyne Prus dania, moga wejs¢ do diety kazdego, nie tylko chorego na cukrzyce.

szklanka truskawek, dwoma tyz-
kami platkéw owsianych i tyzeczka
oleju Inianego.

Na kolacje sugerowataby zas$ lek-
ki omlet z zielening. W miseczce

roztrzepuje jedno cale jajko i jedno
biatko, dodaje tyzke posiekanej zie-
leniny, delikatnie doprawia. Omlet
smazy na tyzeczce oliwy. Podaje
z dwoma kromkami pieczywa zyt-

PRACY

OPERATOR OBRABIAR KI KONWENCJONALN EJ

(TO EZARKA

ZLIFIERI

MECHAN_IK MASZYN I URZADZEN

- stabilnos¢ zatrudnienia,

- prace od poniedziatku do piatku, w systemie jednozmianowym,

- premie uznaniowe, Swigteczne i za rekomendacje nowych pracownikow,

- dofinansowanie do karty Multisport.

TABOR Debica Sp. z 0.0.

ul. Sandomierska 39, 39-200 Debica

www labar-debica_pl

PRZESLIJ SWOJE CV NA ADRES:

REKRUTACJAQTABOR-DEBICA.PL LUB ZADZWON TEL.

niego oraz z salatka z mixu satat,
czerwonej cebuli i zielonego ogor-
ka potaczonych z naturalnym jo-
gurtem.

Janusz Grajcar

014 680 37 33
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Nagrody odbiorg podczas rautu

Zwyciezcy recytowali Wiadystawa
Betze i Cypriana Kamila Norwida

Oto laureaci Konkursu
Recytatorskiego Polskiej
Literatury Patriotycznej.

W kategorii uczniéw klas VII
i VIII szkét podstawowych zwycie-
zylta Natalia Wiech, reprezentujaca
Centrum Kultury i Bibliotek Gmi-
ny Debica, ktéra zaprezentowala
wiersz Polska mowa Wiadystawa
Belzy. Na drugim miejscu znalez-
li sie ex aequo: Patrycja Wasik ze
Szkoty Podstawowej w Przeczycy
i Michal Zototar z CKiB Gminy
Debica, a na trzecim Kornelia Pych,
podopieczna Miejskiego Osrodka
Kultury w Debicy.

Ponadto jury w tej kategorii wie-
kowej przyznato dwa wyréznienia.
Otrzymali je: Zuzanna Depowska
z SP w Wiewiérce i Wiktoria Do-
brzariska z SP w Korzeniowie.

Pawet Borek z Miejskiego Osrod-
ka Kultury, recytujacy fragment
utworu Do Michaliny z Dziekon-
skich Zaleskiej Cypriana Kamila
Norwida zwyciezyt wéréd uczniéw
szkot ponadpodstawowych.

Druga nagroda przypadia Mag-
dalenie Mazur, ktora reprezentowa-
ta CKiB Gminy Debica, natomiast

Laureaci konkursu z jurorami i Dawidem Pikorem, dyrektorem Miejskiego Osrodka Kultury.

trzecig jurorzy przyznali ex aequo:
Julii Sikorze i Alicji Wojnarowskiej
z debickiego MOK.

Wyréznienia przypadly: Zuzan-
nie Borowiec, Zuzannie Blicharz

i Emilii Wegrzyn, ktére réwniez
reprezentowaly ten osrodek.

W sumie przed jury, ktére two-
rzyli Mateusz Bernacik, Jan Borek
i Maciej Malozie¢ zaprezentowato

fot. Lukasz Pas

sie 28 recytatoréw. Najlepsi z nich
nagrody odbiora podczas rautu
organizowanego przez Wspoélnote
Ziemi Debickie;j.

tra

W tym roku Edmund Bojanowski

Drugiej nagrody nie byto

Maria Puzon wygrata konkurs
krasoméwczy pod hastem
Niepodlegtoscjest z nas.

Tegoroczna edycja tego konkur-
su byla juz dziesigta organizowana
przez Stowarzyszenie Wspoélnota
Ziemi Debickiej.

Tym razem jego uczestnicy mieli
za zadanie przygotowaé wystapie-
nie publiczne, bedace refleksja nad
stfowami zaczerpnietymi z Kom-
pendium edukacyjnego Edmunda
Bojanowskiego: Mitos¢ czyni wiel-
kie rzeczy, a jesli czyni¢ nie chce,
nie jest mitoscia.

Wedtlug jury, w sklad ktérego
weszli: Jan Borek, Maciej Maloziec,
Dominika Migon i Zbigniew Drzy-
mata najlepiej poradzila sobie z tym
Marian Puzon z II Liceum Ogol-
noksztatcacego w Debicy i to ona
otrzymata pierwsza nagrode. Dru-
giej jurorzy nie przyznali, a trzecia
trafita do Michata Michonia z tej
samej szkoly.

Wyréznienia pierwszego stop-
nia otrzymaty Katarzyna Kubicka
i Kinga Sikora, réwniez z II LO,
a wyréznienie drugiego stopnia
Tytus Szerszen z Zespolu Szkét
Ekonomicznych w Debicy.

Laureaci konkursu z jego jurorami i opiekunkami.

fot.1ILO

0 tym co nas truje, kiedy
palimy w piecu Smieciami

Plakaty i prezentacje oceniali
jurorzy konkursu pod hastem
Trucizny zdomowego komina.

Juz po raz 6smy zorganizowat go
Zespdt Szkot Zawodowych w Pust-
kowie-Osiedlu.

Wsréd uczniéw szkét podstawo-
wych, ktérzy przygotowali prezen-
tacje multimedialne informujace
o wplywie zanieczyszczer emito-
wanych z domowych palenisk na
srodowisko i zdrowie czlowieka
pierwsza nagrode zdoby! Norbert
Zieminski ze Szkoly Podstawowej
w Paszczynie.

Na drugim miejscu znalazl sie
Szymon Jagietto z SP nr 9 w Debi-
¢y, a na trzecim Kamil Kedra z SP
nr 4 w Debicy.

Najlepszy plakat przygotowala
Angelika Gotowska z SP nr 2 w De-
bicy i to ona zostala zwyciezczynig
w tej kategorii. Druga nagrode ju-
rorzy przyznali Emilii Kantor z SP
nr 4 w Debicy, a trzecig Lenie Szew-
czuk z SP nr 2 w Debicy.

Wéréd uczniéow szkoét srednich
w kategorii prezentacja zwyciezy-
ta Natalia Nowak z Zespotu Szkét
Ekonomicznych w Debicy. Druga
nagroda przypadta Karolinie Ga-
siorek z Zespolu Szkét Zawodo-
wych w Pustkowie-Osiedlu, trzecia
natomiast Dawidowi Rogowi, kt6-

Szymon Gagala, autor tej pracy,
zdobyt trzecie miejsce.

ry reprezentowat Zespét Szkét nr 2
w Debicy.

W Kkategorii plakat pierwsza na-
grode zdobyla Zuzanna Stanoch
z Zespolu Szkét Ekonomicznych
w Debicy. Druga Justyna Sarnec-
ka z Liceum Ogo6lnoksztalcacego
w Pilznie, a trzecig Szymon Gagata
z Zespotu Szkét nr 4 w Debicy.

Laureaci konkursu w nagrode
otrzymaja talony do sieci sklepéw
Empik, a w czerwcu, jesli sytuacja
epidemiczna na to pozwoli, wyjada
na wycieczke do Ojcowskiego Par-
ku Narodowego.

tra

Rozmowy z taty,
bytlym wiezniem

Ksigzka Jana Szuro: | tak bede
zyt, opowiada o losach jego ojca
Stanistawa Szuro.

Stanistaw Szuro walczyt w kam-
panii wrze$niowej, byt Zolnierzem
ZWZ-AK. Po aresztowaniu przez
gestapo trafit do obozu pracy
w Pustkowie oraz do innych obo-
z6w na terenie Rzeszy.

Po wyzwoleniu zwiazat sie z pod-
ziemiem antykomunistycznym, za
co zostal aresztowany, a nastepnie
skazany na kare $mierci. Wyrok
zostal jednak zamieniony na 15 lat
wiezienia, ktére odsiedziat.

O obozie w Pustkowie opowiadat
m.in. w filmie Pauliny Ibek: W piek-
nym Pustkowie koto Debicy...

Wczedniej, wraz z synem Janem,
wydat wspomnienia biograficzne
zatytutowane: I tak bede zyl - roz-
mowy z tatg Stanistawem Szuro,
wiecznym optymistg, zolnierzem
nieztomnym.

Ksigzka ta trafita w koncu do
sprzedazy w Ekspozycji Historycz-
no-Dydaktycznej przy Gérze Smier-
ci w Paszczynie.

tra

Bohaterowie na
znaczku pocztowym
Na konkurs ogtoszony przez

Miejska i Powiatowg Biblioteke
Publiczng wptyneto az 107 prac.

Wedlug juroréw najtadniejszy
znaczek przedstawiajacy bohate-
réw naszej wolnosci przygotowata
Zuzanna Gawaltkiewicz.

Druga nagroda przypadta Ka-
rolinie Daniel, a trzecia ex aequo:
Dominice Serwatce i Bartoszowi
Pyrchli.

Komisja konkursowa przyznata
réwniez siedem wyréznieni, ktére
trafity do: Julii Pocicy, Anny Szpak,
Julii Majkowskiej, Oliwii Ozimek,
Julii Lipiniskiej, Gabrieli Warzechy
i Natalii Mazur.

tra

Marcin Klis zdobyt
druga nagrode

Konkurs plastyczny Bezpieczne
Wakacje 2021 rozstrzygniety. No
i mamy laureata.

Na etapie powiatowym, za kt6-
rego organizacje odpowiadata Ko-
menda Powiatowa Policji w Debicy,
wylonionych zostalo 9 laureatéw
w 3 kategoriach wiekowych. Na
etapie wojewodzkim spoéréd nich
nagrodzony zostat jedynie Marcin
Klis, uczenn Niepublicznej Szkoty
Podstawowej Weldon School w De-
bicy, ktéry w kategorii wiekowej 10
- 12 lat zdobyt druga nagrode.

Organizatorem konkursu by-
ta Komenda Wojewddzka Policji
w Rzeszowie.

tra
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To tam zaszczepila wielu milosé¢ do poezji

To miejsce jej si

Od piatku Sala Klubowa w Domu Kultury Sniezka nosi
imie zmartej w styczniu Urszuli Rojek.

Byta ikong debickiej kultury i jed-
na z najbardziej rozpoznawalnych
jej postaci. Zreszta trudno sie dzi-
wi, jesli zwigzana z nig byta 35 lat.

Najpierw, przez 3 lata pracowata
jako instruktorka Poradni Kultu-
ralno-Oswiatowej. W 1975 r. zwig-
zala sie ze Sniezka, w ktérej jako
instruktor i kierownik artystyczny
przepracowata 31 lat. W latach
1994-2006 kierowata tym domem
kultury.

Jej pasja zawsze byta poezja.
Przygotowywala do wystep6éw lau-
reatéw konkurséw recytatorskich,
to spod jej reki wyszli pdzniejsi zna-
komici aktorzy i tworcy teatralni,
jak rezyser Anna Augustynowicz,
czy aktorzy Mariusz Kiljan i Miro-
staw Kropielnicki.

Pierwsze kroki na poetyckiej
scenie stawiat u niej tez Jan Borek,
emerytowany juz dzi§ dyrektor
Miejskiego Osrodka Kultury. To

wlasnie on byl inicjatorem upa-
mietnienia Urszuli Rojek poprzez
nadanie jej imienia Sali Klubowe;j.

- Nie wyobrazalem sobie zakon-
czenia mojej pracy bez dopelnienia
tego wlasnie, zeby tutaj na wieki
wiekéw zaznaczy¢ to miejsce, ze
to jest miejsce Urszuli. Jej sie to na-
prawde nalezy. Ona tutaj wycho-
wala rzesze mlodego pokolenia,
artystéw amatoréw i zawodowcoéw
- méwil podczas uroczystosci.

Jednym z gosci byta Danuta Ma-
lozied, siostra zmarlej instruktorki.
O poetycka oprawe zadbali: Beata
i Mirostaw Strozikowie, Radostaw
Misiewicz, Roman Misiewicz, Mat-
gorzata Kesik-Hejna, Alicja Kula-
-Hochotowska, Iwona Maryniak,
Melania Tutak, Jan Borek, Domi-
nika Migon-Madura. Za muzyke
odpowiadali Piotr Madura i Bartto-
miej Prucnal.

tra

Sale otworzyli: burmistrz Mariusz Szewczyk, Jan Borek i Danuta Matozigq, siostra Urszuli Rojek.

¢ nap

rawde nalezy

fot. MOK

Ernest Bryll juz po raz drugi

przyznal mu gléwng nagrode

To pierwszy taki przypadek
w 16-letniej historii Rypinskiego
Albumu Poetyckiego.

Zwyciezca konkursu organizo-
wanego przez Miejsko-Powiatowg
Biblioteke Publiczng w Rypinie Ja-
nusz Pyzinski zostal po raz pierw-
szy w 2019 roku. Ale nie osiadl na
poetyckich laurach i sukces ten po-
wtérzyt kilka dni temu.

Ernest Bryll, przewodniczacy
jury nazwal go przy okazji poeta
wznoszacym sie ponad kanony
wspolczesnej poezji, a jednoczesnie
piewca slowa prostego, nie uwi-
klanego w przyjete standardy, zro-
zumialego i wyczuwanego przez
kazdego odbiorce.

Sukces to tym wiekszy, ze na
rypinski konkurs wplyneto ponad
600 wierszy autorstwa ponad 200
poetéow. Co wiecej, organizatorzy
nie narzucali im tematyki ani formy
zglaszanych utworéw.

Janusz Pyzinski podczas odbierania nagrody w Rypinie.

Ale to nie jedyny konkurs, ktére-
go jury docenito twoérczosé poety
z Podgrodzia.

Druga nagrode za zestaw wierszy
przyznali mu jurorzy XI Konkursu
Poezji im. Elzbiety Guspiel, organi-

zowanego przez Gminny Osrodek
Kultury i Sportu w Peimiu.

Jednak znajac Janusza Pyziriskie-
go mozemy by¢ pewni, ze to nie
jego ostatnie laury.

tra

2425 listopada w Sniezce

Na scenie beda $piewac i recytowac

Dwa dni trwat bedzie w Domu
Kultury Sniezka Powiatowy
Konkurs Poezji Religijnej.

W érode 24 listopada przed ju-
rorami zaprezentujg si¢ uczniowie
szkot podstawowych, dzien pézniej
uczniowie szkot srednich i osoby
doroste. Konkurs rozstrzygany
bedzie w dwdch kategoriach: recy-

tacja i poezja $piewana. Eliminacje
do finatu powiatowego konkursu
juz trwaja w szkotach, parafiach
i osrodkach kultury calego powia-
tu. W Sniezce wystapia ich laureaci.

Na karty zgloszenia, wraz z ko-
pia protokotu przeprowadzonych
eliminacji, organizatorzy czekaja
do 17 listopada.

Poczta tradycyjna przesyltaé nale-
7y je na adres: Dom Kultury Sniez-

ka, ul. Bojanowskiego 18, 39-200
Debica, a droga mailowa na adres:
konkursy@mokdebica.pl.

Zgloszenia, ktére naplyna do
domu kultury po 17 listopada nie
zostang przyjete.

Regulamin i karte zgloszenia zna-
lez¢ mozna na stronie internetowe;j
Miejskiego Osrodka Kultury pod
adresem: mokdebica.pl.

tra

Na prace czekaja do 19 listopada

O naszych bohaterach

Debiccy harcerze zapraszajg,
do wziecia udziatu w konkursie
W stuzbie Najjasniejszej.

Konkurs organizowany przez
Hufiec ZHP Debica adresowany
jest do uczniéw szkét podstawo-
wych z terenu miasta.

Zadaniem uczestnikéw jest przy-
gotowanie pracy inspirowanej zy-
ciem wybranej postaci - mieszkarica
Debicy lub regionu, wzglednie oso-
by zwiazanej z ziemia debicka, zy-
jacej w XX w., ktéra moze stanowic¢
wzor dla mtodego pokolenia.

Kino Sniezka

JAKROZMAWIAC Z PSEM
9, 10listopada godz.15.30

2D dubbing, prod. Chiny, Wik. Brytania, USA familijny,

komedia /2021/91 min./ od lat-7
bilet: 15 24, 13 zt. - ulg.

Praca konkursowa powinna skla-
da¢ sie z: wiersza lub kartki z pa-
mietnika inspirowanych zyciem
wybranej postaci albo ilustracji
w formacie A4 zwigzanej z wybra-
na postacia oraz krétkiej informacji
tekstowej wskazujacej wybrana po-
sta¢ i wlasne uzasadnienie wyboru.
Prace nalezy skfada¢ do 19 listopa-
da w Miejskim Zarzadzie Oswiaty
w Debicy (ul. Ratuszowa 2 pok.
132) lub w siedzibie Hufca przy ul.
Kosciuszki 32 paw. B50/8.

Regulamin konkursu znalez¢
mozna pod adresem: debica.zhp.pl.

tra

Debica,
ul. Bojanowskiego 18

Oliver ma 12 lat i jest technologicznym geniu-
szem. Jego najlepszym przyjacielem jest pies
oimieniu Henry. Niestety chtopiec nigdy nie
wie co kofacze sie po glowie zwierzaka, gdy
tendo niego szczeka.

VENOM 2: CARNAGE

9, 10listopada 2D napisy godz.20.00
prod. USA akja, sci-fi /2021/97 min./ od lat- 13
bilet: 152z}, 13 z4. - ulg.

Venom to jedna z najwazniejszych, najboar-
dziej Zlozonych postaci Marvela. Opowiada

o dziennikarzu Eddiem Brocku (Tom Hardly),
ktérego ciato w wyniku eksperymentu scalito
sie zobca forma Zycia - Venomem.

FURIOZA
9, 10listopada godz.17.30

2D. prod. Polska / 2021 dramat, akcja/ 134 min./ od lat

-15, bilet: 15zt, 13 zk.- ulg.

Historia poligiantki, ktdra sprobuje rozbi¢
ukfad, w ktérym sie wychowata.

AINBO - STRAZNICZKA AMAZONII
12,13, 14, 16, 17 listopada godz. 16.30

2D dubbing, prod. Peru, USA/2021/84 min.
animacja, familijny, przygodowy / od lat -6

bilet: 1521, 13 2. - ulg.

Ainbo dorasta w matej wiosce ukrytej w pra-
starej czesci amazoniskiej dzungli. Pewnego
dnia ze zdumieniem odkrywa, e raj, w ktd-
rym zyje, jest zagrozony, a jej plemie to bynaj-
mniej nie jedyni ludzie na swiecie.

DIUNA
12, 13, 14, listopada - 3D napisy 19.00
16, 17 listopada 2D napisy 19.00
napisy, / 2021/155 min.
prod. Kanada, USA, Wegry, Wik. Brytania
przygodowy, sci-fi/ od lat- 13
bilety 2D: 15 zt, 13zt - ulg.;

3D:17 zt, 15 24 - ulg. /4 zt okulary

Szlachetny réd Atryddéw przybywa na Diune,
bedaca jedynym Zrédtem najcenniejszej sub-
standji we wszechéwiecie.
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Piotr Prosty jabtecznik

Poleca: Andrzej Grzegorczyk
z Osrodka Wsparcia Dziennego Senior+ w Debicy

Baran (21.03 - 20.04)

To nie bedzie czas na nowe przed-

Warzata

Sktadniki: siewziecia. Uporzadkuijcie plany,
500 g maki przemyslcie strategie, podsumuj-
200 g cukru pudru cie osiagniecia.

200 g smalcu

1 opakowanie proszku do pieczenia Byk (21.04 - 20.05)

2 jajka

Pojawi sie pokusa przezycia eks-
cytujacej przygody mitosnej. Za-
standéwcie sie co rzucacie na szale
i dokonajcie madrego wyboru.

3 tyzki kwasnej Smietany
1 litrowy stoik jabtek prazonych na szarlotke
1,5 opakowania galaretki np. wisniowej

Wykonanie:

taczymy make, cukier puder, smalec, Smietane i proszek
do pieczenia i z tych sktadnikéw wyrabiamy ciasto. Po
wyrobieniu wktadamy je na chwile do lodéwki, a nastep-
nie dzielimy na trzy czesci. Kazda z nich rozwatkowujemy
i pieczemy na ztoto w temperaturze 180 stopni Celsjusza
(okoto 20 minut).

Nastepnie podgrzewamy stoik jabtek, dodajemy do nie-
go 1,5 opakowania galaretki i mieszamy. Ciasta przekta-
damy przestudzonymi jabtkami z galaretka.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Dostrzezecie wreszcie okazje do
rozwoju. Przeszkody pokonacie

w okamgnieniu, a wszelkie pro-

blemy znikna na zawsze.

Rak (21.06 - 22.07)

Z wami na pewno nie mozna sie
nudzi¢. Niestety, ta ponad prze-
cietna zywiotowos¢ bedzie me-
czaca dla rodziny.

Jedli nie chcemy korzystac z gotowych jabtek mozemy je
przygotowac sami. Potrzebujemy wtedy 2 kg twardych,
kwasnych jabtek, sok z potowy cytryny (bez pestek), 2 ty-
zeczki cynamonu w proszku, 1 opakowanie cukru wani-
liowego i cukier do smaku. Jabtka obieramy, wycinamy

z nich gniazda nasienne i kroimy w plasterki. Wktadamy
W dziecifistwie chciatem do garnka, dodajemy cytryne i smazymy okoto 15-20 mi-
zostaé nut. Gdy zaczng sie rozpadac doktadamy cynamon, cu-
kier waniliowy i np. 3 tyzki cukru. Mieszamy i gotujemy

Zajmuje sie

Jestem dyrektorem Gminne-
go Centrum Kultury i Promocji
w Czarnej.

Lew (23.07 - 22.08)

Nie odpoczniecie w najblizszych
dniach. Musicie sie mocno spia¢,
bo konkurencja nie zostawi was

Strazakiem.

W wolnym czasie

Plywam, taricze w Zespole Piesni
i Tarca Gryfici lub czytam ksigzki..

Na bezludnej wyspie chcial-
bym sie znalez¢ z...

Jakimkolwiek towarzyszem tej
niedoli znajacym sie na survivalu.

Pies czy kot?

Kot Czarus.

Pierwsze zarobione pieniadze

Jako uczen na wakacjach dorabia-
tem na budowie.

Ulubiony lokal w powiecie

Czarny Sezam w Debicy.

Najchetniej zjadtbym

Rybe, najlepiej sandacza.

Podréoz marzen i dlacze-
go tam?

Na Safari w Afryce, bo pociagaja
mnie egzotyczne podréze.

Ksiazka lub film, ktore
polecam

Ksigzke Sprawa Honoru. Dywizjon
303 Kosciuszkowski.

Na urodziny chciatbym dostac

Szczere zyczenia.

Gosciom w powiecie
pokazatbym

Gmine Czarna.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

W Czarnej brakuje skateparku.

Wygrana w Lotto wydatbym

Na podréze.

jeszcze przez 2 minuty.

Letnie wspomnienie.

Fot. Magdalena Rzeczycka

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
Znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikéw.
Mozna je przesytac¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarza¢, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje jg
Magdalena Rzeczycka za zdjecie:
Letnie wspomnienie.

Nagrody do odebrania osobiécie

w redakgji Obserwatora Lokalne-
go, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego
10, lll pietro (nad kwiaciarnig Réza),
w terminie miesigca od publikacji.
Na ten sam adres prosimy prze-
sylac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie cy-
frowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdjec.

w spokoju.

Panna (23.08 - 22.09)

Wydaje sie wam, ze tracicie wiez
z partnerem? Szczera rozmowa
jest kluczem do rozwiazania kaz-
dego problemu.

Waga (23.09 - 23.10)

Poczujecie nareszcie pewny grunt
pod nogami i znajdziecie nowe
pola do dziatania. Zjednacie sobie
tez nowych oddanych przyjaciot.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Bedziecie mie¢ doskonaty kontakt
ze swoja drugg potowa, zwtasz-
cza jesli tacza was wspdlna praca

i hobby.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Uczucie, ktore kietkowato od dtuz-
szego czasu, teraz zagosci na sta-
fe. Przekonacie sig, ze ta osoba to
towarzysz na cate zycie.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Zaczynacie zastanawiac sie, do-
kad zmierza wasz zwigzek? Spro-
bujcie porozmawiac i wyjasnic,
CO czujecie.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Zapomnijcie o porazkach, bo teraz
odnosi¢ bedziecie tylko sukcesy.
Wasza energig bedziecie w stanie
obdarzy¢ kilka innych oséb.

Ryby (20.02 - 20.03)

Przekonacie sig, ze z partnerem
rozumiecie sie bez stéw. Oszcze-
dzi wam to wielu niepotrzebnych
dyskusji.

Wicewrozka Maga

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Paristwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wyfacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-

cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.

Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl


mailto:rozrywka@ol.com.pl
http://www.ol.com.pl/
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Nie przeszkodzila im nawet pandemia

W Galerii Bezdomnej dla zadnego

tworcy miejsca nie zabraklo

Tojuzsiddma odstona artystycznego wydarzenia
zainicjowanego przez Mariusza Madeje.

Zalozenie Galerii Bezdomnej od
poczatku jest takie samo: da¢ miej-
sce i sposobnos¢ do zaprezentowa-
nia tworczosci wszystkim, ktérzy
maja taka potrzebe, a sztuka nie
zajmuja sie zawodowo. Od sied-
miu lat korzystaja z tego tworcy
nie tylko z Debicy. W tym roku
w Pracowni Kreatywnosci U Beni,
gdzie podobnie jak rok temu, gosci-
ta Galeria, zjawili sie takze artysci
- amatorzy z Mielca i z Rzeszowa.

- Kazdy moze tu przyjsé, ot tak,
z ulicy i powiesic czy roztozy¢ swo-
je prace. Dla kazdego znajdzie sie
u nas miejsce - zapewnia Mariusz
Madeja.

Swoje prace zaprezentowa-
li: Sylwia Natalia Kopeé, Marek
,Szaman” Szymaszek, Marianna
Leska, Roman Przewoznik, Grze-
gorz Szlachta, Jacek Zembron (Rze-
szoéw), Ewa Wilk, Mariusz Madeja,
Magdalena Zieliriska, Elzbieta Pie-
przak, Magdalena Betlej, Amelia
Kuczynska, Kinga Janowska, Ka-
rolina Szumska, Bernadetta Mar-

deusz, Aleksandra Parys, Natalia
Skruch, Grazyna Scarpone, Karoli-
na Jirmann, Antonina Dul, Inga Do-
browolska i Agata Dobrowolska,
Monika Wicher i Wiktoria Wicher,
Izabela Marcinek, Justyna Szerszen,
Katarzyna Ostrowska, Anastazja
Paniec, Justyna Szerszen, Dorota
Szalwa, Milena Janasiewiecz, L.u-
kasz Golba (Mielec) oraz Wojciech
Pierég (Mielec).

Wsréd wystawiajacych byly oso-
by w réznym wieku: od dzieci, po
dojrzatych artystéw, ktérzy tworza
od lat. Byly prezentacje rodzinne -
prace pokazywaly mamy oraz ich
corki. Organizatorzy nie kryja za-
dowolenia, ze w wystawie uczest-
niczylo tak wiele oséb, ale réwniez
dlatego, ze udato sie zachowac
ciggtoé¢ wydarzenia, ktorej nie
przerwala nawet pandemia. Maja
nadzieje, ze Galeria Bezdomna na
stale juz zagoscila w kalendarzu
imprez artystycznych w Debicy
i zawsze bedzie tak popularna.

(nan)

Prace najmlodszych powstawaly takze w trakcie trwania wystawy.

Tworcy i goscie wspolnie zapozowali do pamiatkowej fotografii.

Reklama

GOSPODARSTWO STAWOWE ZDZARY

RYBY

Z NATURALNEJ HODOWLI

OFERUJE:
KARP, AMUR, JESIOTR,

TOLPYGA, SZCZUPAK, SUM
| WIELE INNYCH..

510 199 401
602 579 979

ZAPEWN IAMY ZARYBISTY SMAK !
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Diagnostyka Tarnéw

Badania analityczne,
mikrobiologiczne, mykologiczne,
cytologia, wymazy ginekologiczne

Czynne od pon.-pt. 6:45-14:15
sobota 7:00-11:00
Debica ul. Rzemiesinicza 2
Centrum Medyczne “Pod Akacjami”
tel.14 676 04 45
Najnizsze ceny w regionie.
www.diagnostyka.tarnow.pl

KARDIOLOG

Lek. med. Krystyna Moskal
kardiolog, specjalista chorob wewnetrznych

Poniedziatek 15-18
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

REJESTRACJA tel. 14 676 35 71
517 408 805

SPECJALISTA NEUROLOG
Lek. med. Jacek Skfadzien

telefoniczna rejestracja pacjentow:
14 677 92 76
696 48 12 56

Debica, ul. 3 Maja 10/17

Lek med. Stanistaw Plata
specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii
Debica, ul. Paderewskiego 2

« porady gastroenterologiczne
Igastroskopia/
« porady proktologiczne /rektoskopia/
* mate zabiegi chirurgiczne
Przyjmuje w poniedziatki i piatki
Rejestracja codziennie od 16.00 do 20.00

Tel. 604 489 052

Lek. Marcin Urbanski,
specjalista kardiolog

Echo serca, EKG, Holter EKG
Holter cisnieniowy

Gabinet Kardiologiczny
Nagawczyna 24 a,
tel. 570 623 580

iologii, Szpital MSW|

Miejsce pracy: Oddziat K:

Okulistyka i optyka

SOptyk

Pokorna-Stafin

Q Rynek 18, Debica
L, 146703500

Q@ Kolejowa 30c
NIECZYNNE
(REMONT)

o aptyk.debica

Lek. med. Zbigniew Kiebata
specjalista
chirurg urazowy,ortopeda

@ USG stawow kolanowych, barkowych,
miesni, $ciegien, bioderek u dzieci

@ leczenie i diagnostyka urazéw i schorzen
narzadu ruchu oraz wad postawy

Przyjmuje: wtorek, czwartek
16.00-18.00

Debica, ul. Pitsudskiego 10

Rejestracja tel. 503 157 841 po 17.00

Gabinet Rehabilitacji
fizykoterapia, masaz
Malgorzata Barnas

Rehabilitacja w domu pacjenta.

tel. 661 675 000

Debica, ul. Ks. Nosala 4 gabinet 4

Stomatologia i protetyka

PEDIATRA

lek. med. Amelia Jasek- Pigtkowska

ul. Ks. Nosala 4
gab. nr 5 (budynek Openmed)

Rejestracja telefoniczna:
692 622 524

Popraw swoj usmiech
na jednej wizycie

BONDING

Janeczko - Profesjonalna
Stomatologia

Nr tel. 604 298 923

Medycyna prac

Lek. med. Malgorzata Krason
specjalista dermatolog - wenerolog

przyjmuje od pqniedzialku do czwartku
Debica, ul. Zotedziowa 3,
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83

- porady dermatologiczne

- kriochirurgia

- fototerapia dermatologiczna

- zabiegi dermatologii estetycznej

SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH
lek. med. Jan Mar¢

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORII

Debica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)
przyjmuje w poniedziatek i $rode 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

lek. med. Marek Haslinger
specjalista dermatolog

LASERY

usuwanie owlosienia, tatuazy, naczynek, brodawek,
plam, piegow it.

BOTOX - zmarszczki, nadpotliwo$¢, mezoterapia
i inne zabiegi dermatologii estetycznej

Debica, ul. Rynek 32, tel. 602 789 581

MEDYCYNA PRACY

PELEN ZAKRES
BADAN PRACOWNIKOW

UMOWY DLA FIRM
www.vivere-usg.pl

Tel : 14 648 37 00
oraz sms 603 994 449

dr n. med.
Barbara Brozyna-Zytka
specjalista choréb oczu

Rejestracja tel.:
14 677 65 60, 502 071 715

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba—Susz
Specjalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziatki od 15.00
Rejestracja telefoniczna

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej
tech. dent. Jakub Franczyk

Ustugi protetyczne,
naprawa protez

Debica, ul. Pétnocna 88

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica
ul. Sobieskiego7
zapraszamy:
tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454
pn. -pt. 9.00 - 17.00
sob. 9.00-12.00

Debica, ul. 3 Maja 12/11 607 366 336 Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71
Lek med. JANECZKO Biofesiopaina

Anna Czarnecka—0Oz6g
specjalista psychiatra

Rejestracja telefoniczna
_ Tel. 536 308 387
MOZLIWOSC TELEWIZYT
Debica, ul. Paderewskiego 2
lub
Sedziszéw Mtp., ul. 3 Maja 29

Neurochirurgia

|Lek. med. Bogustawa Rydzewska
Dermatolog

Gabinet prywatny
Debica, ul. Sobieskiego 13/40

wt.iczw. 16.00 - 17.30
Tel: 14 68 12 643 (dom), 14 670 50 50 (gab.)
609 284 184

ROPCZYCE — NFZ
Ropczyce, ul. Grunwaldzka 9
tel. (17) 2228 288
wt.-CZW. 8.00 - 12.00
poniedziatek 12.00 - 17.00.

DR N. MED. SYLWIA SLIWONIK
specjalista neurochirurg

* leczenie choréb uktadu nerwowego:
mozgu, kregostupa, nerwéw
obwodowych

Debica, Mielec
rejestracja tel. 695 944 434

Neurologia

Zaktad Optyczny ,,OPTI”
Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.
pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Komputerowe badanie wzroku
- dobor szkiet
rejestracja

tel. 14 676 42 74

Agnieszka Orechwo
LEKARZ SPECJALISTA
PSYCHIATRA

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna
664-445-406
Mozliwe wizyty online

ologia

dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta

Pelny zakres ustug stomatologicznych
w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanatlowe w mikroskopie

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,
rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

D-ca, ul Grottgera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Pawet Lewiccy
pn. - pt. 9.00-19.00
Leczenie kanatowe pod mikroskopem

Tel. 500 526 800

Debica, ul. Rzeszowska 26,

(naprzeciw kosciota $w. Jadwigi)

Lek. med. Bolestaw Komorowski
spec. choréb
wewnetrznych — endokrynolog
choroby tarczycy i cukrzyca

Debica, ul. Paderewskiego 2,
$roda od 15.00
informacja: +48 14 670 52 71
rejestracja +48 887 807 566

SPECJALISTA
NEUROLOG
Krzysztof Batabuszek

Debica, ul. Wielopolska 123 A,
Rejestracja tel. 507 971 563,
14 676 97 40

EEG badanie gtowy

Badanie wzroku
Soczewki kontaktowe
Ckulary

REALIZACJA

Q Rynek 40,
Dehica
%, 534 451 880

optyk- debica.pl

RECEPT NFZ

Pokorna-Stafin

Biofeedback

terapia zaburzen koncentracji uwagi,
pamieci, nadpobudliwosci
u dzieci i dorostych
wspomagajgco przy dysleksji
i dysortografii

Debica, ul. ks. Nosala 4, Gabinet nr 4
rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000

Specijalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Debica, ul. Cmentarna 40
Kontrakt z NFZ
Tel. 14 670 86 49

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. choréb wewnetrznych

Debica, ul. Krélewska 55
Poniedziatek od 17.30.
Rejestracja tel. 608 879 367

dr n. med. Stawomir Kroczka

NEUROLOG DZIECIECY

PEDIATRA
rejestracja telefoniczna
14-670-30-98
,,Domed” - konsultacje specjalistow
z Krakowa i Rzeszowa
Debica, ul. Sobieskiego 31

Lek. med.
Maksymilian Chmura

specjalista
ortopeda - traumatolog

Przyjmuje: sroda od 15.00 do 18.00

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rejestracja i informacja: 609 051 589

PRACOWNIA POMOCY
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ

- konsultacje psychologiczne dla dzieci i dorostych
- wsparcie w sytuacjach kryzysowych

- profilaktyka zdrowia psychicznego uczniow

- diagnoza i terapia pedagogiczna

- indywidualne zajgcia dydaktyczno—wyréwnawcze

Debica, ul. Rzeszowska 133A, gabinet 1-3.
tel. 609 298 747

PRYWATNY
GABINET DENTYSTYCZNY

~APARACIK~

Jerzy Zabicki, spec. ortodonta
ORTODONCJA
STOMATOLOGIA
PROTETYKA
Debica, ul. Kolejowa 29,
tel. 14 670 87 80, 602 176 852

dr nauk med. Zofia Grazyna Zyta
specjalista endokrynolog
i choréb wewnetrznych

Przyjmuje:
1. Debica, ul. Rzemieslnicza 2, we wtorki od 15:00,
tel. 501 686 078
2. Mielec, ul. Mickiewicza 40, w poniedziatki od 15:00,
tel. 17 586 23 78
3. Rzeszow, ul. Stowackiego 24, w pigtki od 14.00,
tel. 17 864 17 45

Lekarz robi USG i biopsje tarczycy, tel. 604 588 920

lek. Barbara Pietruszewska
specjalista neurolog

rejestracja tel.: 608-63-81-29

Przyjmuje:
ul. Pitsudskiego 10, Debica

Lek. med. Marcin Dec

Specjalista Ortopedii
i Traumatologii, Chirurg

usg narzadu ruchu, stawoéw i miesni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sedziszéw Mip ul. 3 Maja 29
czwartek od 15:00
rejestracja 603-757-452

Prywatny rentgen ogéiny
i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet peinoochronny

- zdjecia:
pantomograficzne, cefalometryczne
zebow, ptuc, kregostupa, konczyn,
czaszki, zatok, stawéw skroniowo-zuch-
wowych,

Czynne: pon.-pt. 16.00-18.00.
Debica, ul. Btawatowa 12
tel. 14 677 81 38, kom. 509 181 373

Prywatny Gabinet
Stomatologiczny
lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

Ginekologia:

Lek med. Anna Siwinska
specjalista ginekolog potoznik
poniedziatek 9-11i 16-18;
wtorek 9-11 i 16-18;
$roda 9-11i 16-18;
czwartek 9-11; pigtek 9-11
USG i USG piersi, badanie ginekologiczne, cytologia
POGOTOWIE GINEKOLOGICZNE tel. 606 453 528
Debica, CENTRUM POD AKACJAMI, ul. RzemiesInicza 2

Rehabilitacja

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
miodziezy
i dorostych
tel. 661 675 000

Debica, ul. Nosala 4, gabinet 4

Lek med. Pawet Jasinski

specjalista-ortopeda traumatolog
Asystent Oddz.Ortopedii Szp. Woj.Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawoéw biodrowych u dzieci
-USG innych stawéw i narzadu ruchu
-artroskopie

-leczenie operacyjne po urazach

Centrum Medyczne Pod Akacjami
tel. kom. 602 471 187
tel. kom.501 686 078

Fizjo-Med Studio Terapii

Manualnej i Rehabilitacji
mgr Jurek Podgoérski
mgr Norbert Podgoérski
Terapia schorzen kregostupa
i stawéw obwodowych
Debica, ul. Kosciuszki 18
Tel. 602 481 553, 14 676 96 96

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

www.dentysta-debica.pl
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STOMATOLOGIA

tel. 668 988 870
ul. Prof. Gawrysia 5/1, Debica

www.ramutstomatologia.pl

STOMATOLOGIA
med

ORTODONCJA /| IMPLANTY
KOMPLEKSOWE LECZENIE

Debica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

www.openmed.eu

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Lukaszewski
przyjmuje w soboty 14:00-18:00
i poniedziatki 17:00-20:00
39-200 Debica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303
USG, diagnostyka, leczenie choréb uktadu mo-
czowego i ptciowego m.in. prostaty
PROFESJONALIZM | MILA ATMOSFERA!

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura

Diagnostyka: uszkodzen uktadu
migsniowo wiezadtowego;
stawoéw barkowych, kolanowych i innych;
torbieli dotu podkolanowego (cysty Bakera)
Profilaktyka: dysplazji stawow
biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rejestracja i informacja: 609 051 589

Lek. Marcin Gajewski
specjalista choréb wewnetrznych
i choréb naczyn

- USG jamy brzuszne;j, piersi, tarczycy
- USG doppler (przeptywy) tetnic i zyt
- ECHO serca

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)
REJESTRACJA: 517 408 805

see Pracownia USG
dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6
Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

jamy brzusznej

tarczycy

tetnic szyjnych (Doppler)
inne

ELASTOGRAFIA

GABINET LEKARSKI
USG DZIECI | DOROSLYCH
wezty chtonne, szyja, jama brzuszna, piersi
badania naczyniowe (zyty, tetnice), ptuca

lek.med. Tomasz Krzyzanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu
awianie badan:

U H
tel. 603 994 449, 14 648 37 00
oraz www.vivere-usg.pl

Komora
Hiperbaryczna

Medicoxy.pl

39-200 Debica
ul. Pitsudskiego 10
rejestracja telefoniczna 799 729 222

lub przez strone internetowg
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najlepsza jakods preparatow. indywidualne podejicie do pacjenta.
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ul. Glowackiego 17A

39-200 Debica {parter budynku Endorfina obok Lidl)

tel: 500 828 228

rejestracja@odontic.pl

WYKONUJEMY BADANIE
. - COVID-19
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MeDFLOR

Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze

L1

Badinila wykonywane 52
ra wl, BATOREGO 18
. .

Thamacresly GRATIS!

DARMOWE
MASAZE

5

e

raszamy na darmowe masaze
1e 1 leeznicze oraz konsultacje!

39-220 Pilzmo, ul.Bumowskiego 60

Komora
Hiperbaryczna

MagiaTlenu,

ul. Rzeszowska 76,
39-200 Debica,

Rejestracja telefoniczna 729 922 207.

SALON URODY MAGNIFIQUE

Zapraszamy na trwate usuwanie
wloséw najnowoczesniejszym
laserem na rynku oraz nainne

zabiegi kosmetyczne.

ul. Glowackiego 51
Tel. 608 361 545

el 604 4135 SO0

'NOCNE
DYZURY APTEK

8-14.11 2021
Apteka , W Rynku”, Debica,
ul. Rynek 29; tel. 14 670 51 89

15-.21.2021
Apteka ,,Arnika”, Debica,
ul. Pitsudskiego 16; tel. 14 681 97 44

Informator medyczny, ogtoszenia drobne
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Ogtoszenia drobne

e Rekreacyjno - budowlana (brak
warunkéw zabudowy), 40 aréw (3
tys. zt (ar). Tel. 782 503 915.

e Sprzedam atrakcyjng dziatke bu-
dowlang za obwodnica, z wido-
kiem na miasto. Wszystkie media.
Tel. 668 005 516, 602 157 264.

KREDYTY, POZYCZKI

e Kredyty hipoteczne, gotéwkowe,
ekspresowo na o$wiadczenie, réw-
niez dziatalno$¢. Tel. 506 411 358,
tel. 531 646 259.

KOREPETYCJE

e Korepetycje z jezyka niemieckiego
- tel. 792 488 603 i francuskiego -
tel. 606 634 178.

MIESZKANIA, DOMY

e Do wynajecia mieszkanie 1 - poko-
jowe, 200 m od Galerii Debickiej,
300 m od poczty, po remoncie,
przy ul. Sobieskiego. Wiecej infor-
macji pod nr tel. 694 970 324.

Do wynajecia mieszkanie 3 - po-
kojowe w poblizu dworca. Tel. 698
212 916.

Pilnie kupie mieszkanie, moze by¢
do remontu, jestem osoba prywat-
na - ptace gotéwka. Tel. 881 528
534.

Sprzedam dom w miejscowosci
Réza, w stanie surowym zamknie-
tym o powierzchni catkowitej
140 m?. Potozony na dziatce o po-
wierzchni 18 aréw. Cena: 155 tys.
Kontakt: 605 380 326.

Sprzedam mieszkanie, 2 pokoje, 49
m?, | pietro, os. Matejki 21 przy uli-
cy Krakowskiej. Tel. 691 211 209.

Wynajme pietro w domu jedno-
rodzinnym; wiecej informacji pod
telefonem: 605 682 517.

MOTORYZACJA

e A. Skup samochodéw osobowych,
dostawczych, terenowych. Pta-
cimy najwiecej, gotowka od reki.
Tel. 601 500 160.

e Konserwacja samochodowa, mycie
podwozia, zabezpieczanie progéw
nadkola. Tel. 509 541 017.

e Volkswagen Polo Vario - 1998 . 1.9
TDI, petne wyposazenie. Cena do
uzgodnienia. Tel. 600 905 022.

NIERUCHOMOSCI, ROZNE

e aokazja.pl szuka: mieszkanie, dziat-
ka, las, pole, lokal, gospodarstwo,
dom. Tel. 607 720 930.

e Budowlana firma zatrudni oso-
by na stanowiska: Inzynier budo-
wy, robotnik budowlany, pomoc-
nik budowlany, murarz - tynkarz,
zbrojarz, blacharz - dekarz, $lu-
sarz - spawacz konstrukgcji stalo-
wej, monter konstrukgji stalowej,
monter ptyt warstwowych, ope-
rator koparki i koparko - tadowar-
ki. Zainteresowane osoby prosimy
o kontakt telefoniczny: 664 740
723.

Firma zatrudni pracownikéw ogél-
nobudowlanych, murarzy, zbro-
jarzy, cieéli oraz kierownika robét
budowlanych. Tel. 14 682 28 02.

Producent okien i drzwi z drewna
zatrudni kobiete do pracy fizycz-
nej przy produkcji. Praca w Podle-
siu Machowskim. Kontakt tel.: 668
682 828, 668 682 829.

Przyjme do pracy dobrg krawco-
wa z dos$wiadczeniem. Tel. 534 132
139.

e Zatrudnie  krawcowa/szwaczke/
krojczynie. Tel. 602 734 215.

SPRZATANIE

e Czyszczenie dywandw, wyktadzin,
tapicerki meblowej, ozonowanie
samochodoéw. Jerzy Mattok, Debi-
ca, Szkotnia 2. Tel. 604 244 919.

® EWA LUX czyszczenie dywanow
i wyktadzin oraz tapicerek meblo-
wych i samochodowych. Myjnia
parowa. Wstawiamy faktury Vat,
Debica, ul. Bojanowskiego 3. Tel.
696 952 833.

e Oferuje Panstwu profesjonalng
ustuge mycia, czyszczenia oraz im-
pregnacji kostki brukowej, granito-
wej, taraséw, ogrodzen, elewacji
budynkéw, fasad, cegty, kamienia
naturalnego i wielu innych mate-
riatébw. Uzywam profesjonalnych
urzadzen  wysokocisnieniowych,
zimno i goraco - wodnych Karcher.
Tel: 669 750 471.

SPRZEDAM ROZNE

e Garaze Blaszane, Drewnopodob-
ne, Hale, Magazyny, Kojce dla
Psow. MOCNA KONSTRUKCJA! -
OCYNK. TYLKO U NAS WZMOC-
NIONY TRAPEZ BLACHY! Transport
Montaz Gratis! Krotkie Terminy,
509 038 426, 696 753 588.

e Siewnik zbozowy, zblokowany, 25
- lejkowy w bardzo dobrym stanie.
Sprzedam niedrogo. Zasow. Tel.
881 548 000.

cd. nastr. 26

prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Informujemy osoby fizyczne, zlecajace druk ogtoszenia drobnego lub reklamy w tygodniku Obserwator Lokalny, ze admi-
nistratorem Paristwa danych osobowych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego 10; kontakt: pa-
jura@ol.com.pl. Dane te beda przetwarzane tylko w celu realizacji umowy, czyli druku ogtoszenia/reklamy, na podstawie
otrzymanego zlecenia. Beda przekazywane odbiorcom zewnetrznym tylko w celu wykonania obowiazkéw ksiegowych.
Okres przechowywania danych - 5 lat, wymagany przepisami prawa podatkowego.

Ogtoszeniodawcom przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, do ich sprostowania, usuniecia lub ograni-
czenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych oraz

Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogtoszenia/reklamy, wynikajacym z przepiséw podatkowo-ksiegowych.



http://www.ramutstomatologia.pl/
http://www.vivere-usg.pl/
http://www.openmed.eu/
mailto:jura@ol.com.pl
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Ogtoszenia drobne

Obserwator Lokalny

e Sprzedam drewno opatowe/ko-
minkowe, bukowe, tupane. Tel.
604 115 735.

e Sprzedam starg stodote z okragla-
kéw. Tel. 782 503 915.

e Sprzedam ziemniaki jadalne denar
i ziemniaki paszowe. Tel.: 533 978
948.

e Tani opat, zrzyny debowe, cena 80
zt/m® Tel. 607 611 868.

e Ziemniaki (Lord, Denar, Bellarosa,
Ignacy), buraki; Straszecin. Tel. 695
120 459, 784 574 771.

TLUMACZENIA

e Alemannia Centrum Ttumaczen.
Wszystkie jezyki. Debica, ul. Kole-
jowa 18; pon. - pt.: 8:00 - 16:00.
Tel. 14 682 18 08, 785 992 307.

UBEZPIECZENIA

e UBEZPIECZENIA na kazda okazje,
dla CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. Po-
nad 20 firm w ofercie, na rynku od
1992 r. Zapraszamy pn. - pt.: 8:30
- 17:00, 39 - 200 Debica, Rynek
16. Tel.: 14 682 65 15, 14 670 22
01. www: ubezpieczeniamarco.pl

USLUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

e Adaptacja poddaszy, bezpytowe
tarcie, malowanie, szpachlowanie,
ptytki, panele. Tel. 668 437 530.

e Adaptacja poddaszy, podwieszane
sufity, szpachlowanie, malowanie,
uktadanie ptytek, uktadanie pane-
li podtogowych. Przerdbki elek-
tryczne i hydrauliczne. Tel. 537
268 782.

e Adaptacja poddaszy, Scianki K/G
dziatowe, szpachlowanie, malowa-
nie, panele. Tel. 661 725 758, 692
908 966.

e Adaptacja poddaszy, wymia-
ny pokry¢ dachowych, papowa-
nie, wykonczenia wnetrz, ustugi
elektryczne, sufity podwieszane
szpachlowanie malowanie itp. 888
290 610.

malowanie,

e Atrakcyjne ceny,

szpachlowanie, panele,
wnetrz. Tel. 691 419 597.

remonty

Atrakcyjne  ceny  wykonAczenia
whnetrz, panele, szpachlowanie, ma-
lowanie itp. 787 234 807.

Bezpytowe cyklinowanie, komplek-
sowa renowacja podtég, parkietow.
Usuwanie subitu. Tel. 14 676 03 31,
880597 732.

Budjan. Remonty, adaptacja pod-
daszy, docieplenia budynkéw, tynki
gipsowe i cementowo - wapienne
(maszynowe). Tel. 668 854 123.

,Cama" adaptacja poddaszy, petny
zakres prac wykonczeniowo - re-
montowych. Jesien/zima znaczne
rabaty. Tel. 600 975 532.

niec, ttuczen, grysy, kore kamienna.
Transport. Tel. 510 457 303.

e Malowanie dachéw, elewacji, ob-
rébki dekarskie, kominy, papowanie.
Tel. 576 673 610.

e Malowanie dachéw, mycie, obrobki
kominéw, montaz orynnowania. Tel.
880 898 632.

e Malowanie, mycie, dachéw, obrébki
kominéw, malowanie elewacji, wy-
miana orynnowania. Tel. 575 783
406.

e Malowanie, szpachlowanie, adapta-
cja poddaszy, ptytki, panele, regipsy.
Tel. 692 930 325.

e Malowanie,
konczenia,

szpachlowanie, wy-
adaptacja poddaszy.

Informacja

Ogtoszenia drobne przyjmujemy juz w redakejii,
przy ul. Zeromskiego 10,
a takze jak dotychczas drogq elektroniczng na adres: reklama@ol.com.

pl lub przez sms na nr 79567 wpisujac w tresci:
DEBICA.INNE tres¢ ogtoszenia (z numerem telefonu)
Koszt SMS - 11,07 z1 (9,00+ Vat 23%)

Regulamin na www.debica24.eu - Obserwator Lokalny

Cyklinowanie bezpytowe, uktadanie,
lakierowanie parkietu, renowacja
schodéw i drzwi. Tel. 604 704 743.

Cyklinowanie bezpytowe, uktadanie
podtodg, renowacja schodéw, wypo-
zycze cykliniarke. Tel. 888 056 895.

Docieplenia budynkéw, elewacje,
podbitki, malowanie elewacji. Tel.
14 682 38 07, 696 396 690.

Docieplenia pianka poliuretanowa.
Izolacja idealna. Izolacja poddaszy,
hal, przechowalni. www.piotrowski-
-okna.pl, tel. 509 655 100.

Kopalnia Kruszywa LIPINY koto Pilzna
oferuje: zwiry 2-8, 8-16,16-63, kli-
niec, piasek, pospotke, ziemie ogro-
dowa, mozliwos¢ transportu. Tel.:
601 621 816.

Kopalnia Kruszywa Wola Zyra-
kowska, sprzeda: piasek zasypo-
wy, piasek ptukany, piasek Zz6tty,
zwir, kamyk, ziemie ogrodowa, kli-

Zapraszam 787 234 807.

e Montaz podbitki dachowej, obrébka
kominéw blacha, wymiana rynien,
wymiana gwozdzi na blachowkrety,
$niegotapy. Tel. 782 466 177.

e Oferuje ustugi koparka 3T, 4.5 T oraz
wozidtem 5 T. Niwelacja terenu, fun-
damenty, wyburzenia, odwodnienia,
utwardzanie drog itp. 537 114 117.

e Ogrodzenia, balustrady nowocze-
sne, klasyczne, ocynkowane, malo-
wane proszkowo, montaz. Tel. 504
820 762.

e Profesjonalne ustugi koparko - tado-
warka JCB. Tel. 501 22 31 31.

e Szpachlowanie, malowanie, tapeto-
wanie, regipsy, uktadanie ptytek. Tel.
792 309 545.

e Ustugi minikoparka, minitadowar-
ka. Tel. 697 117 272.

Ogtoszenia drobne przyjmujemy do piatku poprzedzajacego wydanie wtorkowe do godz. 13:00

Ogloszenia drobne przez SMS
w Obserwatorze Lokalnym.

Wyslij SMS na nr 79567 wpisujac w tresci:
DEBICA.INNE spacja tresc¢ ogloszenia.
Kosztsms- 11,07 Zk (9,00 zt + VAT 23%).

Regulamin na www.debica24.eu lub w redakcji

E-Q:"m sgiroe.
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Wypozyczalnia
przyczep, skup ziomu
w Glowaczowej

zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep
i skupu zlomu.
Ustuga wazenia - waga do 30 ton.

Tel. 508 461 117

shica; ul. RzeSzowska'27 eiacervinow
_uD] calotobowe: 6oa'a21271; ﬂmmaﬂ
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LAKEAD POGRZEBOWY
(ALODOBOWE KOMPLEKSOWE

USEUGT POGRZEBOWE | CMENTARNE
'mm*mmpmmwm .

* trumny i urmy, krzyie | tabliczki, wiefce | wiazanki
(ransport zmarlych

*krajowy i migdzynarodoyy
" oprawamuzyCzna ceremonii

4 IIIII:IIHHIEHIIISKI’

* nagrobd, grobowce %
* hostka granitowa, paraety, blaty

PRODUKCJA — REMONTY — SPRZEDAZ
FACHOWE DORADZTWO |
GWARANCIA NA WYKONYWANE PRACE |

e Ustugi remontowe: szpachlowanie,
malowanie, panele, g/k, uktadanie
plytek. Tel. 516 199 782.

e Ustugi remontowo - budowlane:
szpachlowanie, malowanie, sucha za-
budowa, tynki dekoracyjne i inne. Tel.
693569 404.

e Wylewki anhydrytowe. Tel. 509 655
100, www.piotrowski-okna.pl.

o Wylewki maszynowe, niwelowanie
laserem, zacieranie mechaniczne, wy-
soka jakos¢, krotkie terminy. Tel. 509
655 100, www.piotrowski-okna.pl.

USELUGI KOMINIARSKIE

e Czyszczenie komindw, doradztwo,
ekspertyzy, opiniowanie. Mistrz ko-
miniarski Dariusz Pienigzek. Tel. 664
492 296.

e Frezowanie (rozwiercanie) kominow.
Montaz i sprzedaz wktadéw kwaso-
odpornych, zaroodpornych i cera-
micznych. Tel. 505 871 128.

USELUGI OGRODNICZE

e Wycinanie drzew metod3 alpinistycz-
na. Wycinka drzew. Wykonujemy
ustugi kompleksowo, tacznie z fre-
zowaniem pni, utylizacjg gafezi. Pie-
legnacja drzew. Usuwanie zagrozen.
Wiazanie i usuwanie drzew. Redukcja
koron. Sekcyjna scinka drzew. Tel: 724
061 117.

e Wycinka i pielegnacja drzew
trudnych, metodami alpinistycz-
nymi; ustugi ogrodnicze; ustu-
gi rebakiem, frezowanie pni;

www.kornikdrzewa.pl Tel. 663 198 971.

e Czyszczenie pierza, przerdbka pie-
rzyn, szycie kotder, poduszek. Tel. 14
683 11 17, 663 603 807.

e Montaz i naprawa anten satelitar-
nych, telewizyjnych, instalacje we-
wnetrzne. Tel. 14 683 34 10, 602 199
038.

e Montaz, naprawa anten satelitarnych,
naziemna telewizja cyfrowa, instala-
cje. Tel. 728 392 010.

e Skupujemy antyki - starocie: radia,
zegary, aparaty, maszyny itp. Tel. 698
693 846.

USLUGI TRANSPORTOWE

® Przeprowadzki kompleksowo, trans-
port, bus 9 - osobowy. Tel. 14 681 64
91,607 231 561.

e Tani transport busem -plandeka (8
palet do 1,1 tony. Tel. 785 800 034.

® Ferma Drobiu Zmuda w Zdziarcu po-
siada w sprzedazy: koguty i kokoszki
(na zielone i niebieskie jajka) 19 - ty-
godniowe, réznokolorowe 19 zl/szt.
W sprzedazy pasza oraz jajka kremo-
we, wiejskie 0,50 zt/szt. Czynne co-
dziennie 8.00 - 16.00. Tel. 14 681 13
53, 602 817 064.

e Lokale do wynajecia. Pilzno, Rynek.
Tel. 504 223 602.

aliplast

aluminium™m gyetama

PRODUCENT PEV | ALLIMINILIM

ﬂ kmokNo

PRODUKCJA: 39-E15 CIARNA, BOROWA 171 www.kmokno.pl

alu plast @

! ad "-ll.

Dom Pogrzebouy
Rowalczyk

Rhompleksowe Uslugi Pogrzebowe

Produkcja trumien

(konkurencyjne ceny)

Debica, ul. Rrakowska 49
tel. calodobowy 502 433 479


http://www.piotrowski-okna.pl/
http://www.piotrowski-okna.pl/
http://www.kornikdrzewa.pltel.663198971/
mailto:reklama@ol.com
http://www.debica24.eu/
http://www.debica24.eu/
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Filet z kurczaka 1 kg Pieczarki 1l kg
Oferta ocbowigzuje 12-13.11.2021 Oferta obowiqzuje 12-13.11.2021
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Plyn do szyb i szkla
Big Effect S00ml

Lemon [6.66 zi/1I] Wafle Familijne
Plyn uniwersaliny Ogérki konserwowe Jutrzenka o smaku Midd Pszczeli Lipowy
1L Konwaliowy Lewiatan 870 g $mietankowym, kakaowym Apicom 370 g
Lewiatan [3,33 zi/11] [4.36 zi/1kg] 180 g [13.83 zi/1kg] [32,41 z1/1kg]

Oferta wazna w dniach od 9.11.2021 r. do 15.11.2021 r. lub do wyczerpania zapasow.

JESIENNE RABAT DO
CZYSZCZENIE _ 4 5 0/ &
MAGAZYNOW )

KOSTKA A - =
BRUKOWA P~ BETONOWE ¢ | |
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SALON SPRZEDAZY PATER T
BRZEZNICA, UL. DEBICKA 52,509 568 549 __*'|¥,
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Ogloszenia, reklamy

Obserwator Lokalny

Starostwo Powiatowe w Debicy zacheca mieszkancow Powiatu Debickiego do
korzystania z nieodptatnej pomocy prawnej w punktach zlokalizowanych na terenie
powiatu. Dyzury petnione sq w od poniedziatku do pigtku z wylgczeniem dni welnych
od pracy przez 4 godziny dziennie (od 9:00 do 13:00).

Informacja oraz zapisy na porady prawne
pod numerem telefonu: +48 690 901 136.

Zapiséw mozna dokonac réwniez przez strone internetowa adres:
https://np.ms.gov.pl/.

Starostwo Powiatowe w Debicy zacheca mieszkaricow Powiatu Debickiego do zapoznania
sie z lista jednostek niecdplatnego poradnictwa, ktora obejmuje w szczegdlnosci:
nieodptatng pomoc prawng oraz nieodptatne poradnictwo obywatelskie, poradnictwo
rodzinne, psychologiczne, pedagogiczne, z zakresu pomocy spotecznej, w sprawie
rozwiazywania problemdw alkoholowych iinnych uzaleznien, w sprawie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w ramach interwencji kryzysowej, dla bezrobotnych, dla oséb
pokrzywdzonych przestepstwem, a takze z zakresu praw konsumentdw, praw dziecka,
praw pacjenta, ubezpieczen spolecznych, prawa pracy, prawa podatkowego, dla osob
w sporze z podmiotami rynku finansowedo i inne.

Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa oraz szczegotowe informacje dotyczace
nieodplatnej pomocy prawnej znajdujq sie w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa
Powiatowego w Debicy oraz na stronie internetowej adres: https://powiatdebicki.pl/
dla-mieszkanca/inne/nieodplatna-pomoc-prawna.

Zadanie dotyczace udzielania nieodplatnej pomocy prawnej w Powiecie Debickim jest
finansowane w ramach dotacji z budzetu Panstwa.

DREWNO
KONSTRUKCYJNE

C24, KVH, BSH
MATERIALY STEICO

POKRYCIA |
DACHOWE

DOMY PASYWNE AS

BIURO > > GORA MOTYCZNA 3A
biuro@asasak.pl — 608 201177 604 497 638

BUDOWA
DOMOW

SZKIELETOWYCH
ENERGOOSZCZEDNYCH
PASYWNYCH

www.asasak.pl
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Plywanie

Siedemnascie medali
| pigte miejsce druzyny

Mistrzostwa okregu

ptywacy Gryfa moga uznaé
za bardzo udane.

W dwudniowej imprezie na de-
bickiej ptywalni startowato 235
zawodnikéw z 22 klubéw Pod-
karpacia. W tym szeSciu reprezen-
tantéw Gryfa przygotowanych do
zawodo6w przez trener Edyte Wilk.

Klasa dla siebie byla startujaca
w kategorii wiekowej do 14 lat Na-
talia Szopa. Nasza zawodniczka na
podium stawata dziesieciokrotnie
i to za kazdym razem na jego naj-
wyzszym stopniu.

Jako pierwsza finiszowata na 50
m klasycznym (33,57), 100 m kla-
sycznym (1:15,57), 200 m klasycz-
nym (2:46,72), 50 m dowolnym
(27,44), 100 m dowolnym (1:00,85),
200 m dowolnym (2:11,80), 400 m
dowolnym (4:37,46), 800 m do-
wolnym (9:36,97), 100 m zmien-
nym (1:09,42) i 400 m zmiennym
(5:22,52).

Zloty medal do dorobku druzy-
ny dorzucila tez Wiktoria Rzany.
W rywalizacji 15-latkéw i starszych
triumfowata na 100 m zabka
(1:21,26). Byla tez trzecia na 100
m delfinem.

Najlepsza zawodniczka kategorii wiekowej do lat 14 wybrana zostata
Natalia Szopa (druga od lewej).

Jej mtodsza siostra Blanka w kate-
gorii do 13 lat byta trzykrotnie dru-
ga. Srebro wywalczyla na 50, 100
i 200 m klasycznym. Dwa medale
do klubowej kolekgji dorzucita zas
Aleksandra Sojka, srebro na 200 m,
a braz na 100 m delfinem. Niewiele

do podium zabraklo jej tez na 100
m grzbietem, gdzie zajeta czwar-
ta pozydje.

W zawodach startowal réwniez
Bartosz Mazur. Jego najlepsze miej-
sce to sibdme na 200 m grzbietem.

JAG

Sport szkolny

Reprezentanci powiatu na podium
stawali osiem razy

W Finatach Wojewddzkich
znakomicie zaprezentowali sie
lekkoatleci z SP nr 5w Debicy.

W Igrzyskach Mlodziezy Szkol-
nej ztoty medal w sztafecie olimpij-
skiej (800-400-200-100m) dziewczat
wywalczyly podopieczne Macieja
Zaborowskiego z SP nr 5: Martyna
Gajda, Klaudia Mucha, Anna Mia-
zga i Urszula Migata. To pierwsze
zloto Piatki wywalczone w roku
obchodéw jej 40-lecia.

Pierwsze miejsce na skoczni
w dal wywalczyla réwniez Wik-
toria Szymaszek z Géry Motycz-
nej skaczac 4,86 m. Srebro w biegu
na 100 m zdobyt Karol Rzeszutko
(12,67) zSP nr 11.

Srebrne okazaly sie takze biegacz-
ki SP nr 5 (Martyna Gajda, Klaudia
Mucha, Natalia Szopa, Urszula
Migala, Zuzanna Blicharz, Klaudia
Pieprzak, Anna Miazga i Wiktoria
Lacka, opiekun Grzegorz Lorek)
w sztafetowych biegach przetajo-
wych.

Medal brazowy w biegu na 600
m wywalczyla Martyna Gajda
(1:52,88) z SP nr 5. Tuz za podium
na czwartym miejscu uplasowali
sie Anna Miazga (SP 5) na 80 m
ppt. i Antoni Bonarek (SP Zyrakow)

Dziewczeta z SP nr 5 w sztafetowych biegach przelajowych zajely drugie
miejsce, ale w sztafecie olimpijskiej byly bezkonkurencyjne.

w pchnieciu kulg i sztafeta 4x100 m
dziewczat z Géry Motyczne;j.

W Igrzyskach Dzieci po srebrne
krazki siegnely sztafety szwedzkie
(400-300-200-100) chtopcéw z SP nr
5 (Gabriel Gw6zdz, Mikotaj Szarek,
Artur Stachnik i Szymon Wolicki,
op. Maciej Zaborowski) i dziewczat
z SP nr 10 (Zuzanna Drozdowska,
Aleksandra Pysz, Jagoda Wadas
i Nadia Szewczyk, op. Lukasz No-
wak i Grzegorz Papiernik).

Brazowe medale przywiozty
dziewczeta z SP nr 5 (Karolina

Wiercioch, Liliana Burakowska, Ju-
lia Dzik, Amelia Bala, Maja Pigkos,
Julia Wierzchowiec, Zofia Gawle
i Amelia Nowak, op. M. Zaborow-
ski) ze sztafetowych biegéw przela-
jowych. W tej samej konkurencji ich
szkolni koledzy musieli zadowoli¢
sie czwartym miejscem.

Pigty w skoku w dal byt Miko-
taj Szarek z SP nr 5. podobnie jak
sztafeta dziewczat Piatki na 4x100
m, To samo miejsce zajela sztafeta
szwedzka chtopcoéw SP nr 9.

Marek Z. Celejewski

Pitkarska Liga Halowa Firm Debickich

Geomap rozhity, Olimp
wraca ha prowadzenie

Dariusz Kantor i spétka strzelili
juz rywalom 72 gole i majg na
koncie komplet zwyciestw.

G-Krusz - Anturja Team 1:2

Pawet Socha - Robert Reguta, Ma-
teusz Oleksy.
Prografix - Borowiec 7:3

Janusz Wolarniski 4, Dariusz L.och,
Adrian Laczynski, Mateusz Ke-
dzior - Michat Kutrzuba 2, Bartto-
miej Ryniski.
G-Krusz - Handlowcy 3:6

Mateusz Pruchnik 2, Pawet Socha
- Piotr Stasicki 3, Dariusz Krzyzak
2, Aleksander Klich.
Policja - Borowiec 3:4

Damian Dziedzic, Dariusz Lu-
kaszewski, Grzegorz Panek (sam.)
- Waldemar Gawle 2, Bartlomiej
Ryniski, Michat Kutrzuba.
Prografix - Anturja Team 3:1

Adrian Laczynski, Janusz Wo-
lariski, Robert Regula (sam.) - Bo-
gustaw Majewski.
Policja - Handlowcy 7:4

Lukasz Wadas, Marcin Wéjcik,
Kacper Kujawski, Mateusz Ciur-
kot, Damian Dziedzic, Stawomir
Kotodziej (sam.), Patryk Szymaszek
(sam.) - Aleksander Klich 2, Piotr
Stasicki 2.
Tanie Odzywki - Volt Amper 3:2

Marcin Maruszak, Jakub Radon,
Krystian Tabor - Kacper Kraja 2.
Geomap - Olimp Team 0:14

Dariusz Kantor 5, Hubert Hen-
dzel 2, Jacek Mitek 2, Lukasz Ste-
fanik 2, Bartosz Zototar, Marcin
Mazur, Mirostaw Pokrywka.
Moja Natura - Volt-Amper 3:4

Wojciech Grych, Maciej Jarosz,
Piotr Ryba - Mateusz Wszolek 2,
Michat Stanek, Patryk Kosciak.

Geomap - Igloocar 3:1

Karol Lekawa 2, Dominik Bie-
niasz - Robert Dybowski.

Tanie Odzywki - Olimp 2:7

Marcin Maruszak, Krystian Tabor
- Hubert Hendzel 3, Jacek Mitek 2,
Dariusz Kantor, Mirostaw Pokryw-
ka.

Moja Natura - Igloocar 2:1

Lukasz Podlasek 2 - Kacper Szy-
maszek.

Najlepsi strzelcy: 17 - Janusz
Wolaniski (Prografix), 15 - Dariusz
Kantor (Olimp), 14 - Aleksander
Klich (Handlowcy), 13 - Krzysz-
tof Maruszak (Degum), 12 - Kamil
Adamczak (Anturja), 11 - Pawel
Socha (G-Krusz), 10 - Maciej Ja-
rosz (Moja Natura), Dariusz Loch
(Prografix), Barttomiej Miazga (Po-
licja), Kacper Powrézek (Degum),
Bartosz Zolotar (Olimp), 9 - Piotr
Stasicki (Handlowcy), Lukasz Ste-
fanik (Olimp), Mateusz Wszotek
(Volt-Amper).

JAG
1 Olimp Team 10 30 72-15
2 Prografix 8 22 43-1
3 Degum 10 22 48-22
4 Anturja 8 21 389
5 Handlowcy 8 18 35-24
6 Policja 8 18 34-34
7 Volt Amper 8 12 29-34
8 Tanie Odzywki 10 11 29-38
9 Tabor 8 10 26-27
10 G-Krusz 8 10 2226
11 Moja Natura 10 9 1728
12 Borowiec 10 7 25-48
13 Venma 8 6 2238
14 Team Debica 8 6 18-37
15 Geomap 8 6 20-49
16 Igloocar 8 3 19-31
17 Asza Drink 6 1 6-32

Vliga

Chemik traci punkty

W siedemnastej kolejce spotkan
doszto do derbéw powiatu
i derbéw gminy Czarna.

Wistoka Il - Sokét Il Kolbuszowa
Dolna 3:0 (2:0)

Bramki: Palonek 2, Kontrabecki.

Wisloka II: Maciag - Rogowski,
Rachfalik, Sasiadek, Koztowski,
Kontrabecki, Stoma, Nicos (Pekala),
Smoleri (Potyrata), Palonek, Matofij.
Glowaczowa - Chemik Pustkow
1:1(1:1)

1:0 Tomaszewski (18), Ostaszew-
ski 1:1 (45+1-k.)

Chemik: Papiernik - Balasa, Ku-
charski, Gwézdz (78 B. Nowak),
Kopacz, Tomaszewski, Haracz,
Gotebiewski (68 Zielinski), Gotab,
Gaweda, Jezuit.

Kamieniarz Golemki - Czarnovia
2:0 (0:0)

1:0 Pyskaty (53), 2:0 Juszkiewicz.
(90+3).

Inne wyniki: Smoczanka Mie-
lec - Sparta Chorzeléw 2:0, Korona
Majdan Krol. - Kolbuszowianka 0:0,

Kolorado Wola Chorz. - Piast Woli-
ca Piask. 2:2, Radomyslanka - Victo-
ria Czermin 1:1, Plomiers Zagorzyce
- Team Przectaw 2:2, Atut Podborze
- Pogorze Wielopole Skrz. 1:1.

JAG
1 Lechia 16 37 52-15
2 Smoczanka 16 35 44-20
3 Piast 17 34 51-27
4 Chemik 16 32 35-21
5 Radomyslanka 16 31 41-25
6 Sokot i 16 30 55-29
7 Sparta 16 26 29-20
8 Wistokalll 16 25 24-24
9 Victoria 16 25 41-27
10 Kamieniarz 16 25 37-37
11 Czarnovia 16 22 31-28
12 Pogoérze 16 19 47-49
13 Atut 16 18 22-26
14 Kolorado 17 17 29-40
15 Korona 16 16 22-41
16 Glowaczowa 16 14 31-41
17 Ptomien 16 11 31-55
18 Kolbuszowianka 16 11 18-61
19 Team 16 5 21-75
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Zapasy

Zawodnicy Wistoki
z siedmioma medalami

W XIV Memoriale Debickich Mistrzéw rywalizowali
w tym roku mtodzi adepci zapasow.

Zawody rozgrywane byly w ha-
li Zespolu Szkét nr 2. Najlepszym
zawodnikiem Wisloki byt Maciej
Socha, zdobywca zlotego medalu
w kategorii 36 kg. Otrzymat nagro-
de ufundowang przez syna $p. Ry-
szarda Swierada - Dawida.

Zwyciezcy zawodow i miejsca
naszych zapasnikéw.

36 kg: 1. Maciej Socha, 3. Cyprian
Madeja (obaj Wistoka);

P — =
Shkrzydiowshi |

38 kg: Oskar Skrobis (Bieza-
nowianka Krakéw), 3. Krzysztof
Franc (Wistoka);

41 kg: 1. Santosh Tharmalingam
(Szwecja);

44 kg: 1. Adam Popiotek (Talent
Bialoteka Warszawa), 2. Szymon
Drozdz (Wistoka).

48 kg: 1. Mateusz Patka (Hardzi
Jaroszowiec), 3. Wiktor Krzystyniak

(Wistoka);

52 kg: 1. Jacek Szromik (Hardzi
Jaroszowiec), 2. Filip Lydo, 3. Jakub
Zurek (obaj Wistoka);

57 kg: 1. Teodor Vadell (Szwegja);

62 kg: Jens Abrahamson (Szwe-
Ja);

75 kg: Adam Gronski (Biezano-
wianka Krakéw).

Druzynowo Wisloka zajela trze-
cie miejsce za Hardymi Jaroszowiec
i Biezanowianka.

Treningi zapaséw odbywaja sie
w poniedziatki i sroda od 16:30
w hali ZS nr 2 w Debicy.

JAG

Trener Ryszard Konieczny moze by¢ zadowolony z wystepow swoich podopiecznych.

Il liga kobiet

Porazka na koniec rundy jesiennej

W Niepotomicach kolorowe
kartoniki ogladaty tylko
nasze zawodniczki.

Puszcza Niepotomice - DAP Girls
Debica 2:0 (1:0)

1:0 Siuda (2), 2:0 Siuda (74).

DAP: Lewandowska - Michon,
Fluder, Augustyn, Bar, Biaty (46
Klabacha), Szymaszek (80 Ka-
sprzyk), Gac, Pyskaty, Sroczyk,
Mucha.

Zo6te kartki: Michon, Pyskaty,
Szymaszek, Klabacha (2). Czerwo-
ne: Michon (24), Klabacha (88-za
druga z6tta).

Rywalki z Niepotomic nie za-

wiesily Pomarariczkom poprzeczki
zbyt wysoko. Debiczanki mogly
w tym meczu postarac si¢ przynaj-
mniej o jeden punkt. Nie zdobyly
jednak zadnego, a dodatkowo kon-
czyty mecz w dziewiatke.

Po bledzie obrony stracily pierw-
sza bramke juz w 2. minucie. Mimo
to mialy mecz pod kontrola, nawet
po odestaniu do szatni Anny Mu-
chy, ktéra faulowata wychodzaca
na czysta pozycje przeciwniczke.
Okazje do doprowadzenia do wy-
réwnania miala Emilia Augustyn,
ale wszystkie zmarnowata.

Z minuty na minute poczynania
DAP-u byly coraz bardziej nerwo-
we. W efekcie drugg bramke strzela

Siuda, a w koricéwee z boiska wyla-
tuje jeszcze Krystyna Klabacha.

JAG
1 MOSIR 11 29 38-8
2 lIzolator 11 26 30-6
3 Tarnovialll 10 23 31-10
4 Resovialll 11 21 48-15
5 Dab 10 19 43-13
6 Naprzéd 11 15 26-18
7 FSA 11 14 30-24
8 Puszcza 11 13 34-14
9 Iskra 11 13 30-25
10 Staréwka 1 8 20-27
11 DAP 1 4 8-58
12 Rysy 1 0 3-123

Siatkéwka: Il liga

Jak rowny z rownym tylko
W pierwszym secie

Ta porazka nie bolataby tak
bardzo, gdyby nie wpadka
w drugiej odstonie.

Karpaty Krosno Glass KPU
w Krosnie - Kepa MOSiR Debica
3:0 (26-24, 25-12, 25-18)

Kepa: Szymanik, Pichla, Kusior,
Giza, Czaja, Kij, Domin (I), Jurczyn-
ski (I) oraz Teper.

W wyjazdowym starciu siodmej
kolejki podopieczni trenera Jana
Wrtodarczyka nie byli faworytami.
Choé¢ przed tym spotkaniem w ta-
beli obie druzyny dzielity zaledwie
cztery punkty. Porazka debiczan
sprawila, zZe teraz jest ich juz sie-
dem.

Szkoleniowiec debiczan nie mogt
w tym spotkaniu skorzystac z roz-
grywajacego Karola Karnasa, ktére-
go zabraklo w Krosnie z powodéw
osobistych. Mimo to w pierwszym
secie goscie zaprezentowali sie zna-
komicie. W konicéwce prowadzili
nawet 23:21, ale ostatecznie ulegli
kro$nianom 24:26. Gospodarze
ostatni punkt zdobyli po dotknieciu
przez Radostawa Kija siatki.

W drugiej odstonie goscie mieli
niewiele do powiedzenia. Siatka-
rze Karpat nekali przeciwnikéw za-
grywka, tak skutecznie, ze wygrali

az trzynastoma punktami.
Reklama

e

AUTOZBYT

Trzecia partia okazata sie ostat-
nig. Gospodarze zrobili kilka oczek
blokiem, wykorzystali tez pomytki
Kepy w ataku i co rusz powiekszali
przewage. Debiczanom udalo sie co
prawda zniwelowac czes¢ strat, ale
to siatkarze z Krosna mogli cieszy¢
sie z pewnej wygranej 3:0. Mimo tej
porazki nasza druzyna utrzymala
dziesigte miejsce w tabeli.

W sobote 13 listopada rozegra-
ja juz 6smy mecz w drugiej lidze.
W hali Domu Sportu podejmowac
beda sklasyfikowang o oczko wyzej
Akademie Talentéw Jastrzebskiego
Wegla. Poczatek spotkania o godzi-
nie 16:30.

JAG
1 Jaworzno 7 20 213
2 Andrychéw 7 18 185
3 Sedziszéw 7 18 20-6
4 Jasto 7 15 157
5 Kety 7 15 18-1
6 Krosno 7 13 159
7 Krakéw 7 12 13-10
8 Tychy 7 9 1315
9 Jastrzebie 7 7 917
10 Debica 7 6 716
11 Bedzin I 7 4 7-18
12 Ropczyce 7 4 719
13 Rzeszéw 7 3 620
14 Rybnik 7 3 518

Debicsluiloumniskey2

Rrzegladylilnaprawy

@ www autozhyt.pl ﬁ

o infoiautozbyt.pl @

SERIIS: @
{14) 68 17450
784 833 006
795 508 006

SKLEP:

(14} 67 00 923
794 504 006

MASZ PROBLEM
POTRZEBUJESZ

POMOCY

Nasi dziennikarze czekaja
na Twoje zgloszenie

majlaivolcom.pl
al. 1 870 17 KT




13 listopada 2021

Sport

31

Nr 45(1105)

Il liga

Snajperskie oko Damiana I:anuchy

Minuty zabrakto do tego, by Wistoka odniosta kolejne
zwyciestwo na stadionie przy Parkowej.

Wisloka - Orleta Radzyn
Podlaski 4:4 (1:1)

0:1 Maj (24), 1:1 Lanucha (38), 1:2
Kuzma (56), 2:2 Lanucha (63), 2:3
Skrzynski (75), 3:3 Radwanek (83),
4:3 Zygmunt (86-k.), 4:4 Kaminski
(90+3).

Wisloka: Matoga - Krél, Cabata
(80 Smolen), Rebisz - Zygmunt z,
Nowak (55 Smolen), Lanucha, Fe-
dan, Gorecki z (64 Palonek) - Sie-
dlik, Radwanek.

Zo6tte Kartki: Zygmunt, Gorecki,
Kantor (na tawce).

W 24. minucie Bartosz Matoga
krzyknat: moja, ale pilki nie ztapat.
A Maj skwapliwie z takiego prezen-
tu skorzystat i otworzyt wynik spo-
tkania. Niespelna kwadrans pézniej
biato-zieloni po raz pierwszy tego
dnia odrobili straty. Przepieknym
trafieniem wprost z rzutu roznego
popisat sie kapitan Damian Lanu-
cha.

Po przerwie znéw pierwsi trafili
goscie. Z bliska celnie przymierzyt
Kuzma. Na odpowiedz ELanuchy ki-
bice z Parkowej czekali tym razem
zdecydowanie krocej, tylko siedem
minut. Tym razem zaskoczy! Ro-
siaka uderzeniem z rzutu wolnego.

No ale dwanascie minut pézniej
podopieczni trenera Dariusza Kan-
tora znéw musieli odrabia¢ straty,
bo Skrzynski niemal skopiowat
sytuacje Kuzmy. I znéw im sie to
udalo, a bohaterem akcji byt Bta-
zej Radwanek.

Kiedy trzy minuty pdzniej to
wreszcie Wistoka objeta prowa-
dzenie, wydawalo sie, ze juz trzech
punktéw z garsci nie wypusci.
Kolejnego karnego wykorzystat
Patryk Zygmunt, a sedzina Anna
Adamska z Kielc jedenastke podyk-
towata za faul na Kamilu Rebiszu.

Na nieszczeécie dla gospodarzy
w doliczonym czasie gry, Orleta

przeprowadzaja jeszcze jedna ak-
¢je. Maja rzut wolny z okolicy linii
bocznej. Dosrodkowania nie przeci-
na zaden gracz debickiej druzyny,
pitka spadta pod nogi Kamiriskie-
go, a ten doprowadza do wyréw-
nania.

JAG
1 Siarka 16 31 33-16
2 Cracovialll 16 30 32-20
3 Stal SW 16 29 27-19
4 Podhale 16 28 35-26
5 Chetmianka 16 28 26-19
6 tagoéw 16 27 27-20
7 Orleta 16 24 28-22
8 Avia 16 24 23-17
9 KSzZO 16 23 21-16
10 Wistoka 16 23 32-32
11 Unia 16 22 26-22
12 Czarni 16 22 25-28
13 Korona 16 20 24-26
14 Podlasie 16 15 14-23
15 Sokot 16 15 14-32
16 Wista 16 14 21-38
17 Tomasovia 16 9 19-31
18 Wdlczanka 16 9 14-34
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Dwa gole w spotkaniu z Orletami strzelit Damian tanucha (z prawej).

Klasa A

Pustkow przegrywat, ale wyrownat

Byty bramki, stupki i czerwona
kartka. Emogji w meczu na
szczycie nie brakowato.

Pustkow - Kaskada Kamionka
2:2(0:2)

0:1 Swiniuch (14-k.), 0:2 Fornek
(39), 1:2 M. Krawczyk (51), 2:2 Stru-
zik (73).

Pustkéw: Matubowski - Sedtak,
R. Krawczyk, Kalita, Arkadiusz
Mazur I (70 Maczka), Dragan, Wal-
czyk, M. Krawczyk (80 Pieczara),
M. Wrébel (77 Arkadiusz Mazur
II), Struzik, Gawrys.

Czerwona kartka: PoZniak (47-
w druzynie gosci.

Paszczniak - Lechia Il Sedziszéw
3:3(1:1)

0:1 Cz6tno (17), 1:1 Szpunar (31),
2:1 Kanach (52-k.), 2:2 Cetnarski
(54), 3:2 Chmura (75-k.), 3:3 Kanach
(80-k.).

Paszczyniak: Swieton - Wegrzy-
nowicz, Wolak, Mitrega (76 Cho-
razy), Kucharski (60 Gietbaga),
Starzyk (44 Cetnarski), Fryz, Chmu-
ra, Powrozek (83 Zurek), Szpunar,
Maruszak.

Mata - Brzostowianka 2:3 (1:1)

1:0 Olech (31), 1:1 Niedzielski
(45), 1:2 Szymanski (46), 2:2 No-
wak (54), 2:3 Szymanski (75).

Brzostowianka: Furman - Szy-
bist (90 Letek), Chmura, Przebieda

W meczu na szczycie Pustkow (zélte koszulki) zremisowat z Kaskada.

(80 K. Kedzior), szymaniski, Pocica,
Niedzielski (87 Zastawny), A. Ke-
dzior, Szukata. Wolanski, Szafran.
Legion Il - Olchovia 5:1 (2:1)
Bramki: Koziot, Urjasz, Roman-
ski, L. Czyjt, B. Czyjt - Wiater.
Sokot Krzywa - Lteki G. 2:1 (1:1)
Bramki: Sroka, Lyko, W. Feret -
P. Napora.
Zyrakéw - Stasiowka 3:1 (2:0)
Daniel Kurczyk, Kujawski, Dol-
czak - A. Strzatka.
Nagoszyn - Ltopuchowa 2:1 (2:0)
Rzepa (25), Kedzior (37) - Bykow-
ski (90+2).
Zasow/Mokre - Victoria Ocieka
4:1 (2:1)
Adamczak 3, Kita - K. Opiela.
JAG

1 Pustkéw 15 40 55-10
2 Kaskada 14 33 48-20
3 Zyrakéw 14 33 46-18
4 Stasidwka 14 30 42-27
5 Wiewidrka 14 26 34-23
6 Paszczyniak 14 25 41-25
7 Legionll 14 25 37-30
8 Sokot 14 23 30-29
9 topuchowa 14 22 2721
10 Nagoszyn 14 20 26-31
11 Brzostowianka 14 16 21-34
12 Lechiall 14 15 24-33
13 teki Gérne 14 15 21-34
14 Zasow/Mokre 14 8 24-44
15 Mata 14 7 19-48
16 Victoria 14 7 13-45
17 Olchovia 15 1 1557

IV liga

Wazny gol Jakuba
Szewczyka w Pilznie

Napastnik Legionu uratowat
remis dla druzyny, dla ktérej liczy
sie kazdy punkt.

Igloopol - Izolator Boguchwata
0:1(0:0)

0:1 Gajdek (67-k.).

Igloopol: Psioda - Nowakowski,
Ligezka, Stefanik, Kasprzykow-
ski (56 Pek), D. Rokita (75 Cyran),
Wiszynski (88 Labak), Ochab (90+2
Laskowski), Tyrka (88 Lamparty),
Brzostowski, K. Rokita.

Zo6tte kartki: K. Rokita 2, Stefanik,
Pek. Czerwona: K. Rokita (69).

Decydujaca o losach meczu okaza-
fa sie akqja przeprowadzona przez
Daniela. Szarzujagcego pomocnika
gosci faulowal Patryk Nowakow-
ski. A ze zrobil to w polu karnym,
arbiter podyktowat jedenastke. Gaj-
dek przymierzyt pod poprzeczke
i pokonat Lukasza Psiode.

Legion - JKS Jarostaw 1:1 (0:0)

0:1 Chrupcata (88), 1:1 Szewczyk
(90+3).

Legion: Maniecki - Sztuka (70 Ser-
won), Misztal, Tomasiewicz, Mazur,
Buras, Syguta, Barycza, Kedzior, Pe-
cak, Turczyn (60 Szewczyk).

Goscie objeli prowadzenie do-

piero w 88. min, kiedy Krystiana
Manieckiego pokonat Chrupcata.
Kiedy wydawalo sig, ze goscie wy-
wioza z Pilzna komplet punktéw,
w trzeciej z doliczonych minut Ja-
kub Szewczyk doprowadzit do wy-
réwnania ratujac jedno oczko dla
druzyny z Pilzna.

JAG
1 Wiazownica 16 33 42-15
2 Glogovia 16 32 31-17
3 Stalll M. 16 31 31-16
4 SokotK. 16 30 28-20
5 Izolator 16 29 27-13
6 Karpaty 16 28 21-6
7 JKS 16 28 24-16
8 Stalt. 16 26 24-19
9 Sokét KD 16 24 26-20
10 Polonia 16 24 20-27
11 Wistok 16 23 20-21
12 Legion 16 19 21-23
13 Piast 16 19 21-25
14 Ekoball 16 18 11-15
15 Arlaméw 16 18 26-31
16 Igloopol 16 18 15-20
17 Btekitni 16 16 18-23
18 Orzet 16 16 15-23
19 Kanczuga 16 9 16-48
20 Czarni 16 2 1251
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Wcale nie na marginesie

Dzialanie ma kobieca

twarz. I serce

Agnieszka Majba-Pochwat

Nie po raz pierwszy rzuca mi sie
w oczy pewna prawidtowosé. I to
wecale nie dlatego, Ze sama jestem
kobieta, a co za tym idzie, i co wy-
daje sie zupelnie naturalne, takze
feministka. Swiatu przygladam sie
od dawna, z uptywem czasu coraz
wieksza do tej obserwacji przykta-
dajac uwage. Od blisko 25 lat robie
to takze zawodowo jako dzienni-
karz, co daje mi o wiele wiekszy
zakres widzenia lokalnej rzeczy-
wistosci. I co widze? Ano to, ze to
wilasnie kobiety biora na swoje wa-
tte barki ciezar organizacji wiekszo-
$ci wydarzen, jakie u nas sie dzieja.
Zeby nie by¢ gotostowna, kilka
przykladéw z nieodleglej przeszto-
§ci. Siddma odslona Galerii Bez-
domnej. Owszem, pomystodawca
i wspélorganizatorem jest Mariusz
Madeja - i brawo mu za to! - ale to
Bernadetta Mardeusz otworzyla
przed lokalnymi twércami podwo-
je swojej pracowni, uwijajac sie jak
w ukropie, zeby wszystko dopiaé
na ostatni guzik.

Patrzmy dalej. Tuz przed $wietem

niepodlegloéci w Gérze Motycznej
Reklama

Klimatyzacja
i rekuperacja

dla domow lub biur
Ustugi projektowe
Instalacje HVAC

Produkcja warsztatowa

Leasing pracownikow
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rozpoczelo sie wielkie szycie bia-
to-czerwonych flag. To znaczy nie
rozpoczelo sie samo, o nie! Sprawy
w swoje rece wziely kobiety - spo-
teczniczki z tej miejscowosci. Powie
ktos, ze jeszcze by tego brakowato,
zeby faceci sie brali za igle i nitke!
Serio? A babeczke za kierownica
tira widzieli? Bo ja niejedna i to by
bylo tyle w temacie podziatu zajec

Kobiety sa silne,
zdeterminowane,
wyczulone na

krzywde innych. Nie
boja si¢ trudéw ani
konfrontacji

na tylko meskie lub tylko te, ktére
ksztaltujg cnoty niewiescie.
Kolejny przyklad. Nikt inny,
a wlasnie kobiety: Elzbieta Kurow-
ska i Grazyna Robaszyriska-Janiec
pokazaty, ze oprocz zapatu i zaan-
gazowania, maja tez wielkie serca
i empatie, organizujac akcje pomo-
cy cudzoziemcom uwiezionym na
granicy Polski z Bialorusig. Poswie-

cily czas, energie, poniosty koszty.
Reklama

Jeszcze mato? To wezmy z in-
nej beczki. Sotectwo Nagawczyna
z przebojowa soltyska Agata Wia-
ter wlasnie dorobito sie pieknego
szyldu - wyznania milosci i przy-
wigzania do tej miejscowosci. Tylko
ciut mniejszego niz ma Zakopane.
Ale zeby nie byt to tylko prézny
gest, wczesniej odbyla sie wielka
akcja sprzatania wsi. Pewnie, Ze nie
sama soltyska to zrobila, ale ludzi
do dziatania poderwac potrafi, co
nie raz juz pokazata.

Dla przyklepania mojej tezy co$
z zupelnie innej beczki. Ale bardzo
mi bliskiej. Kto pomaga w powiecie
zwierzetom? No wiadomo - w wo-
lontariatach w wiekszosci kobiety:
Irena Nowak, Tatiana Christoff
i wiele innych, ktérych wymienié¢
nie sposéb, bo i marginesu braknie.

Zapewniam Paristwa, Ze te przy-
kltady mogtabym mnozyé. Tyle
energii i zaangazowania, ile drze-
mie w kobietach, nie ma nikt. Nie-
chaj panowie nie strzelaja focha, ale
taka jest prawda - to kobiety nadaja
ton, sa bardziej uwazne na potrze-
by innych, bardziej empatyczne,
wiecej zaangazowane. Najlepsze.
Szacun, Siostry!

majba@ol.com.pl
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‘e @ Obserwatorium

- Zainteresowanie przywodcow panstw na szczycie klimatycznym
w Glasgow - napisat poset Jan Warzecha, wklejajac fotki drzemigcych poli-
tykéw, m.in. prezydenta USA Joe Bidena, czy premiera Anglii Borisa John-
sona. No i co? Jak Jarostaw Kaczyriski drzemat na konferengiji, to sie $miali.
A tu prosze! Szef PiS nie spal, tylko ogélnoswiatowy trend poczatkowat!

Tymczasem Wojciechowi Staniszewskiemu, burmistrzowi Brzostku
niespecjalnie sie powodzi. Sam przyznat sie w sieci, Ze trzy lata w jednych
butach chodzi. - Niestety, w samorzadach nie ma kasy, zeby zmienia¢ buty
co miesigc na takie, ktdre sg trendy - ttumaczyt z przymruzeniem oka in-
ternaucie, ktéry $miat sie, ze wszyscy oficjele w brazowych butach chodza.

Jedna z Czytelniczek zarzucita nam, ze w tej rubryce tylko prawej stro-
nie sceny politycznej szpile wbijamy. Choc to nieprawda, to specjalnie dla
pani i lewice uktujemy. A wiec radny Piotr Michon (z lewicy) to taki pono¢
biedny jest, ze elektrycznego grilla tylko zaraz po wyplacie uruchamia. I to
tylko na chwileczke. A kolagje z zong przy $wiecach jada. I to nie dlatego,
ze taki romantyczny. I jeszcze to rozpowiada, pewnie po to, by nasz rzad
pograzy¢, ze za te drozyzne odpowiada. A to przeciez totalna bzdura.
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