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RUSZYL PROCES
W SPRAWIE
WYPADKU W HUCIE

SZKLANE. ZGINELA
ROWERZYSTKA

W sSrode, 30 listopada przed Sadem Rejonowym w Myszkowie ruszyt proces karny
Piotra K. ktéoremu Prokuratura Rejonowa w Myszkowie zarzuca spowodowanie
wypadku ze skutkiem $miertelnym, ucieczke z miejsca zdarzenia i nieudzielenie
pomocy poszkodowanej. 28
czerwca 2022 Piotr K. jechat
biatym BMW X6 z Pradet
przez Hute Stara, gdzie
Smiertelnie potracit 62 letnig
Marie Kukutke, ktéra chwile
wczesniej wyjechata na
rowerze z wlasnej posesji.

Oskarzony Piotr K. do sadu zo-
stat doprowadzony w kajdankach,
prosto z aresztu gdzie przebywa od
1 lipca. Sad zastosowat areszt, ktory
byt juz przedtuzany, ze wzgledu na
ucieczke podejrzanego, ryzyko ma-
taczenia i zagrozenie wysoka kara.

28 lipca Maria Kukutka wyje-
chata z domu na rowerze w stron¢

Przytubska. Jej maz jechal za nia,
ale w wigkszej odlegtosci.

A N

Piotr. K lat 36 jest oskarzony o spowodowanie wypadku ze
skutkiem $miertelnym, ucieczke i nieudzielenie pomocy. Grozi
mu do 12 lat wiezienia

czytaj na str. 5

ZABIL!

10 lat za zabojstwo
Martina Draga

Grzegorz P. z Zawiercia, lat 48, zostal uznany winnym
zabdjstwa Martina Draga, ktory z przyjaciotmi bawit sie¢ w na
polanie w lesie na Markowiznie 11 lipca 2021. 28 listopada
Sad Okregowy w Sosnowcu, przed ktorym toczyt sie proces
wystuchat ostatnich swiadkéw, w tym cérki oskarzonego. Po
dluzszej naradzie jeszcze tego samego dnia oskarzony ustyszat
wyrok. Sad nie zgodzit, sie¢ z argumentami obroncy, ktora
wnosita o uniewinnienie, argumentujac, ze Grzegorz P. tylko
sie bronil, ze dzialat w obronie koniecznej. wiecej str. 2-3

Grzegorz P. lat 48 podczas odczytywania wyroku. Sad
Okregowy w Sosnowcu uznat go winnym zabdjstwa

ZAMEK W
KOZIEGLOWACH

Zakonczyty sie trwajace dwa miesigce prace
archeologiczne na terenie zamku w Koziegtowach,
ktérego poczatki siegajg czaséw Bolestawa
Krzywoustego. Prace przebiegaly pod okiem dra
Artura Gintera, kierownika Pracowni Datowania
Luminescencyjnego i Konserwacji Zabytkéow
Instytutu Archeologii Uniwersytetu todzkiego.

Czytaj na stronie 7
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Martin Drag zginat od ciosu
nozem w tetnice udowa. Po
prostu bawit sie na polanie z
przyjaciotmi.

Sad Okregowy w tym procesie
orzekat w sktadzie 3 s¢dziéw z udzialem
tawnikow. Sedzia Przewodniczaca byta
SSO Renata Marmol, ktéra odczytata
wyrok i uzasadnienie. Reszta sktadu
orzekajacego to sgdziowie Justyna
Kowalska i Paulina Fabianczyk i tawnicy:
Katarzyna Niesiotowska, Krystyna
Raczynska i Karol Strzyzewski.

28 listopada zeznania ztozyto dwdch
ostatnich §wiadkow: policjant z KPP
Zawiercie Piotr G., ktory zatrzymat
podejrzanego w dniu zabojstwa 11 lipca
2021 oraz corka oskarzonego Barbara
P. Po ich zeznaniach sad zakonczyt pro-
ces. WystuchaliSmy mowy oskarzyciela
publicznego prokurator Prokuratury
Rejonowej w Zawierciu Iwony Watek
oraz adwokata Pawta Matyji reprezen-
tujacego oskarzycielke prywatna [zabele
Zakrzewska. To mama zamordowanego
Martina.

Po nich glos zabrata adwokat Anna
Dybkowska, obronca oskarzonego
Grzegorza P. Po mowach oskarzycieli i
obroncy Sad oglosit przerwe, po ktorej
oskarzony ustyszal wyrok.

Sad uznat Grzegorza P. za winnego
zabdjstwa, czyli przestgpstwa z art.
148 Kodeksu Karnego. Jednak wymiar
kary, jak na zabdjstwo, w ktorym dolna
granica to 8 lat pozbawienia wolnosci,
mozna uzna¢ za relatywnie niski: 10
lat pozbawienia wolno$ci. Zar6wno
prokurator jak i adwokat Pawel Matyja
wnosili o karg 25 lat wigzienia. Sad w
uzasadnieniu ustnym ttumaczyt, dla-
czego wymiar kary jest w jej dolnym
zakresie. Sad natozyt tez na oskarzonego
obowigzek zaptaty kwoty 200.000 zt ma-
mie Martina tytutem zado$¢uczynienia
za bol i krzywdy moralne. Doktadnie o
takg kwotg wnioskowat jej pelnomoc-
nik, adwokat Pawet Matyja. Oskarzony

ma tez zaptaci¢ koszty pelnomocnika
pani Izy Zakrzewskiej. Zostat jednak
zwolniony z kosztow procesu. Sad zali-
czyl mu na poczet przysztej kary okres
pobytu w areszcie od 11 lipca 2022 do
dnia rozprawy. Jednocze$nie Sad wydat
postanowienie o przedtuzeniu aresztu do
2 lutego 2023 roku.

Wyrok nie jest prawomocny i obu
stronom przystuguje prawo ztozenia
apelacji. Juz po wyjsciu z Sadu Izabela
Zakrzewska, mama zamordowanego
Martina zapowiedziata, ze na pewno bg-
dzie si¢ odwotywata od wyroku: -Ciesze
si¢, ze Sad uznal, ze ten cztowiek zabit
mi syna, ze jest winien zabojstwa. Ale
wyrok uwazam za zdecydowanie zbyt ta-
godny. 10 lat? Rok juz siedzi w areszcie,
jakby taki wyrok si¢ utrzymat to za 4 lata
bedzie mogt stara¢ si¢ o wczesniejsze
zwolnienie. Wyrok moim zdaniem jest
zdecydowanie zbyt tagodny.

W podobnym tonie wyrazali si¢
babcia Martina, jego dziewczyna Za-
neta i wspierajacy lz¢ Zakrzewska inni
czlonkowie rodziny. Wszyscy zgodnie
mowili, ze oceniaja wyrok 10 lat wig-
zienia za bardzo tagodny.

Policjant: nic nie mowit o nozu.
Twierdzit, ze zostat pobity

Zeznajacy ostatniego dnia procesu
policjant Piotr G. wspominal, jak za-
pamigtal wydarzenia z 11 lipca 2021:
-Dostaliémy wezwanie, do zdarzenia w
lesie na Markowiznie. Dyzurny polecit
nam, ze jezeli zobaczymy mezczyzng,
lat okoto 50 w zielonej kurtce mamy go
zatrzymaé. Zobaczyliémy oskarzonego,
ktory odpowiadat rysopisowi na ulicy
Markowizna, oraz chtopaka, ktory wzy-
wal pomocy, jak nas zobaczyt. Krzyczat,
zeby go zatrzymaé, ze ten czlowiek
zabil jego kolegg. M4j partner pojechat
na polang, na miejsce zdarzenia. Ja z
zatrzymanym mezczyzng szedtem w
tamtg strong. Dojechalo tez pogotowie.
Gdy przez radio ustyszatem od kolegi,
ze mlody chlopak nie zyje, zalozytem
zatrzymanemu kajdanki, informujac
go, ze jest zatrzymany. Na polanie byla
grupka 4-5 mtodych ludzi. Krzyczeli,
wskazujac na oskarzonego, ze dzgnat
ich kolege nozem. Oskarzony, ktérego
spytatlem co si¢ stato, powiedziat, ze
nie mial zadnego noza. Gdy spytatem,
skad taka rana u poszkodowanego, po-
wiedzial, ze ,,moze si¢ nadzial na galaz”.
»Moim zdaniem nie byl wiarygodny”
-moéwit $wiadek o oskarzonym.

Policjant nie byt juz o tym czasie
pewny, czy w chwili zatrzymania oskar-
zony juz mial obmytg twarz i rgce, czy
tez byt sig, jeszcze gdy patrol podjez-
dzal: -Nie miat zakrwawionej twarzy i
rak. Nie uciekatl. Powiedzial, ze grupa
mlodziezy go napadla w lesie jak im

zwrocit uwage, zeby nie $miecili.

Barbara P. jest corka oskarzonego:
-Jak si¢ dowiedziatam, co si¢ stato, nie
wierzylam, ze to on. Pomyslatam, Ze to
moze jaki§ wypadek. Ojciec jest osoba
spokojna, opiekuje si¢ babcia, ktora jest
niepetnosprawna umystowo. Relacje z
ojcem po jego rozwodzie z mama mam
poprawne.

Twierdzil, ze zeznania $wiadkéw sa
sprzeczne: ,,n6z wyciagnatem dopiero,
gdy zostalem ponownie zaatakowany
przez Martina Draga, wyjatem néz, aby
odstraszy¢ napastnika”.

Prokurator Iwona Watek, oskar-
zyciel publiczny w mowie koncowe;j
zrelacjonowata ustalony przebieg wy-
darzen: wnoszg¢ o uznanie Grzegorza

ZABIL!

lat za zabojstwo Martina Draga

dok. ze str. 1

mial 24 centymetrowy néz. Doszlo do
ktotni. Oskarzony troche si¢ oddalit,
wziat kij tam pozostawiony i wrocil.
Swiadkowie zaznali, ze zrobit to zde-
cydowanie, nawet si¢ nie schylit, gdy
wyjal kij oparty o drzewo. Nie szukatl
g0, poszedt wprost w to miejsce. Tym
kijem usitowal dzgnaé¢ Jakuba C. Tego
oskarzony nie mogt wiedzieé, ze byt to

Adwokat Pawet Matyja a przed nim prokurator Iwona Watek wnioskowali o kare 25 lat
pozbawienia wolnosci dla Grzegorza P. za zabdjstwo

Na pytania sadu o naduzywanie
alkoholu przez ojca: - Alkohol spozy-
wat okazjonalnie. Od mamy wiem, ze
dawniej miat z tym problem, ja tego nie
pamigtam.

Grzegorz P.: nie planowatem tego,
bronitem si¢

Oskarzony odczytal o§wiadczenie.
Odniost si¢ do zeznan $wiadkow, przy-
jaciol zamordowanego, ze kij, ktorym
probowat uderzy¢ jednego z nich mogt
by¢ specjalnie, wezesniej przygotowany:
zaprzeczam, abym ten kij wczesniej
przygotowal: ,,zaprzeczam, temu, ze
wymachiwatem nozem, zaprzeczam,
abym kogokolwiek dzgnal kijem”.

P. winnym zabdjstwa. Spdjne zezna-
nia $wiadkoéw, wyniki sekcji zwlok,
ogledziny miejsca zdarzenia i miejsce
znalezienia noza: wszystko dowodzi,
ze 11 lipca 2021 grupa ludzi spotkata
si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,
nikomu nie przeszkadzali. To oskarzony
sprowokowat zdarzenie, od samego po-
czatku miat pretensje o $mieci. Zadatich
uprzatnigeia. Gdy mlodzi ludzie, ktory
twierdzili, ze nie zostawili tych $mieci,
zaczeli jednak je sprzataé, wyzywat
ich od tepej mtodziezy. To sprawito,
ze doszto do kiétni. Ci ludzie nie mieli
zadnych niebezpiecznych przedmiotow,
w przeciwienstwie do oskarzonego ktory

chlopak z uszkodzonym kregostupem.
To wywotalo szarpaning. Sa roéznice w
zeznaniach uczestnikéw zdarzenia, ale
sytuacja byta dynamiczna, §wiadkowie
byli w r6znych miejscach.

Pokrzywdzony Martin Drag nie
posiadal Zadnych niebezpiecznych na-
rzedzi. Oskarzony poczatkowo zaprze-
czal, aby uzyl noza. Mowil, ze Martin
sam si¢ nadzial. Biegli potwierdzili, ze
doszto u zmarlego do przecigcia zyly
i tetnicy udowej prawej. Obserwacja
sadowo- psychiatryczna oskarzonego
nie wykazata, aby w chwili czynu miat
on ograniczong poczytalnos¢, cho¢ byt
W stanie nietrzezwym.
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Oskarzony -zdaniem prokuratury-
zadajac cios dziatal z zamiarem ewentu-
alnym zabicia. Po zdarzeniu oddalit si¢
nie udzielajac pomocy, a n6z wyrzucit.
Sam zglosit na 112, ze zostat pobity, nie
wspomniat o ofierze. Caly czas zaprze-
czal, aby byl sprawca.

-Wnosze o uznanie oskarzonego
winnym zabdjstwa i wymierzenie mu
kary 25 lat pozbawienia wolnosci -mo-
wita prokurator Iwona Watek konczac
wystapienie.

Adwokat Pawel Matyja, repre-
zentujacy oskarzycielke positkowa Izg
Zakrzewska (mama zamordowanego)
dodat: -To oskarzony podszedt, byt agre-
sorem. Prowokowal, nawet wtedy, gdy
dziewczyny zaczely zbierac smieci. Ubli-
zat im. Probowat dzgnqc¢ kijem Jakuba
C, i nie ma znaczenia czy mu si¢ to udato,
czy jak zeznajq swiadkowe, w tym sam
Jabub, ze chlopak zdotal ztapa¢ za kij. To
Grzegorz P. byt agresorem, Swiadkowie
sq zgodhni, ze taki cios zadal.

Czy nie chcial zabi¢? Gdy zadatem
sobie to pytanie, sam siebie nie prze-
konatem. Moim zdaniem chciatl zabié.
Oskarzony zeznaje, ze chciat tylko na-
straszy¢. Do tego nie musiat uzy¢ noza.
Cale ostrze noza wbit w udo poszkodo-
wanego, ktory zmart. Cios byl tak silny,
Ze na jego twarz tryska krew Martina. To
przeczy temu, ze chcial tylko nastraszyc!
Chciat zabié¢!

Na koniec nie pomogt, odszedt, noz
umyt i wyrzucit. Nie byto na nozu sladow
linii papilarnych. Nie tak zachowuje sig¢
osoba, ktora nie chce zabic.

Czy miatl motyw? Jedynie te Smieci.
Trudno racjonalnie przyjgé, ze ktos
zabija z powodu $smieci. Oskarzony
twierdzi, zZe sie bronil, gdyz to Martin
Drgg mial go ponownie zaatakowac,
probujgc kopngé. Tylko jeden swiadek
mowi, ze wydawato mu sig, Ze Martin
chciatl kopngcé oskarzonego, swiadek
Wiktoria P, ktora widziala zdarzenie z
duzej odleglosci, przez drzewa. Ci, kto-
rzy stali blisko, nic takiego nie widzieli
-mowit adwokat Matyja.

Na koniec podsumowat: -Jak proku-
rator, wnosze o kare 25 lat pozbawienia
wolnoSci, uznanie oskarzonego winnym
zabdjstwa, z tq modyfikacjg, ze moim
zdaniem bylo to zabojstwo z zamiarem
bezposrednim. Wnosze tez o zadosc¢uczy-
nienie w kwocie 200.000 zt dla Izabeli
Zakrzewskiej za doznane krzywdy. Jak
mowita sama zeznajqc jako swiadek,
Ze po Smierci syna ,,ona tez umarta”.
Dzisiaj oskarzony, gdy skuty byt wpro-
wadzany na sale rozpraw, zobaczyt
swojg corke. Usmiechngt si¢ do niej,
pozdrowitl. Pani Iza juz nigdy swojego
syna nie zobaczy, nie pozdrowi.

Izabela Zakrzewska tez wniosta o
uznanie Grzegorza P. winnym zabdjstwa
i wymierzenie mu kary 25 lat pozbawie-
nia wolnosci.

Mowa obroncy: TO
BYLA OBRONA
KONIECZNA

Adwokat Anna Dybkowska w mo-
wie obronczej wniosta o uniewinnienie
Grzegorza P. od zarzutu zabdjstwa:
-Moj klient dziatat w ramach obrony
koniecznej, bez zamiaru zrobienia ko-
mukolwiek krzywdy. Brak podstaw do
oceny, ze dqzyt do okreslonego skutku.
Nie miat zamiaru trafic nozem w kon-
kretny punkt, nie sposob wiec wykazac
zamiaru zabdjstwa.

Swiadkowie luki w pamieci starali
sig uzupetnic faktami, ktorych nie bylo.
Np. jak swiadek Wiktoria P. ktora mo-
wita, ze oskarzony wywijal nozem. W
ocenie obroncy widoczne w zeznaniach

www.gazetamyszkowska.pl

Obrorica oskarzonego adwokat Anna Dybkowska wniosita o uniewinnienie od zarzutu
zabojstwa. Zdaniem obrony Grzegorz P. ,,tylko sie bronit”, dziatat w warunkach obrony
konieczej. Sad nie dat wiary tej tezie.

roznice byly zabiegiem celowym, uzgod-
nionym, Zeby ich wersja brzmiata lepiej.
Przed sqdem swiadek fantazjowata. Na-
wet jesliw pierwszej fazie Grzegorz P. byt
osobq atakujqcq, jak zeznali Swiadkowie,
to pozniej lezat pobity. Nie stanowit
zagrozenia.

Nie wiadomo w jakim celu Martin
Drgg wrocit do oskarzonego, ktory jest
w tej fazie zaatakowany -mowita obron-
czyni oskarzonego.

Dalej adwokat Anna Dybkowska
sumowata w punktach, co jej zdaniem jest
w tej sprawie oczywiste i dowiedzione: 1)
oskarzony byl pobity 2) nikt poza nim nie
zostat pobity 3) byto kilku napastnikow
4) néz nalezat do oskarzonego 5) nastapit
skutek, nieszczgsliwe zdarzenie, $mieré
mlodego cztowieka.

,,-Zeznajgcy inni uczestnicy zda-
rzenia mowili, Ze kopali oskarzonego
,,delikatnie”. Moim zdaniem Swiadczy
to o mataczeniu Swiadkow, dlatego te
zeznania sq tak rozne” -mowila adwokat
Dybkowska. I dodata, Ze jej zdaniem
bezsporne jest rowniez to, ze bardzo dhugi
byt czas oczekiwania na pogotowie ratun-
kowe. Dodata, Ze w tej sprawie toczy si¢
osobne §ledztwo, zainicjowane po arty-
kule prasowym (chodzi o tekst z Kuriera
Zawiercianskiego- przyp. red).

Co jest w tej sprawie sporne? -pytata
obronczyni. -Czy ogéle doszlo do zadania
ciosu? Obrona nie jest tego pewna. Moze
Martin nadzial si¢ na noz, gdy kopat?

Podsumuje (mowila obronczyni):
Nawet jezeli przyjgé, ze w pierwszej
fazie Grzegorz P. byl agresorem, noz
wyciqga pozniej, gdy lezy pobity. Probo-
watl powstrzyma¢ agresywnego Martina
Drgga. To pokrzywdzony atakuje! -rzuca
wrecz oskarzycielsko obronczyni oskar-
Z0onego.

-Oskarzony lezy pobity, w lesie. Czy
mial prawo wyciggng¢ noz? Jak w spra-

wie ze Szczecina, gdy Sqd uniewinnit
kobiete od zarzutu zabojstwa, uznajgc,
ze dziatata w obronie koniecznej. Wolno
uzy¢ kazdego narzedzia do obrony, byle
nie uzy¢ nadmiernie. Moj klient miat
prawo sie¢ bacé, byl silnie wzburzony.
Dowody nie wskazujq, aby popetnit
przestgpstwo z art. 148 KK, czyli zaboj-
stwo. Na koszuli, nozu, torbie jest tylko
krew Grzegorza P. Materiat dowodowy
potwierdza, kto kogo w Il fazie zdarze-
nia atakuje. Czy to kopnigcie zagrazato
zyciu oskarzonego? Nie wiem. Ale miat
prawo sig broni¢. Sqd oceni, czy obrona
byta wspotmierna. Odwet poszkodowa-
nego byt najprawdopodobniej z powodu
tej potarganej koszulki, cho¢ oskarzony
tego nie pamieta.

Doszto do smierci mtodego mezczy-
zny, ale przekroczenie granic obrony
koniecznej musi by¢ zawinione. A moj
klient nie miat zamiaru zabic.

Dlatego wnosze o uniewinnienie
Grzegorza P. od zarzutu zabojstwa,
na skutek okolicznosci sprawy, ktore
uniemozliwiajq skazanie go za ten czyn
-koniczyla mowe obrofcza adwokat
Anna Dybkowska.

Te stowa wywotlaly jeszcze reakcje
prokurator Iwony Watek i adwokata
Pawla Matyji. Oboje bronili wiarygod-
nosci zeznan $wiadkow.

Adw. Matyja: -Nic nie wskazuje,
aby swiadkowie wymyslali fakty, ani
na to, ze Martin Drqgg chcial kopng¢
skarzonego. Tylko jeden swiadek mo-
wil, ze tak to wyglgdato, jakby Martin
chciat kopngé, reszta temu zaprzeczata.
Wersja wydarzen, w ktorej oskarzony
nic nie widzi, nie uderza celowo w
konkretne miejsce, to tylko jego wersja.
A moze wiasnie tak bylo, ze celowat
w najbardziej wrazliwe miejsce gdzie
sq tetnice? Koncepcja z wymyslaniem
faktow przez swiadkow jest niepraw-

dziwa. Jedyna wymyslona koncepcja to
koncepcja rzekomej obrony. Przytoczo-
nego przez obronice wyroku ze Szczecina,
nie mozna zastosowacé w tej sprawie.
Tam byty cztery Sciany i dwie mozliwe
wersje wydarzen, bez zadnych swiadkow.
Tu cala paleta swiadkow, ktorzy byli i
widzieli.

Obronca oskarzonego mowita, ze
gdyby nie noz, to na tawie oskarzonych
siedzieliby ci nastolatkowie, jako oskar-
zeni. Nie, tak by nie bylo. I ze oskarzony
nie ktamat w tym procesie. Ktamie do
dzisiaj. Dzisiaj policjant zeznal, Ze na
miejscu zdarzenia oskarzony zaprzeczat,
aby uzyt noza, ze Zadnego noza nie miat.
Linia obrony ma na celu unikniecie
odpowiedzialnosci karnej. Brak dowo-
dow, ze Martin kopngl przed zadanym
mu ciosem, lub nawet chcial to zrobié.
Otarcia, drobne siniaki u oskarzonego
sq naturalne, jako skutek szamotaniny.
Zeznajqcy policjant nie stwierdzil, Zeby
oskarzony, zatrzymany tuz po zdarzeniu,
wyglgdal na pobitego.

Sad wyraznie nie miat watpliwosci
co do faktycznego przebiegu wydarzen
i winy oskarzonego, skoro zdecydowat
si¢ na ogloszenie wyroku jeszcze tego
samego dnia, po naradzie. Ta trwata
niecala godzine, po ktorej sedzia Re-
nata Marmol, przewodniczaca skladu
orzekajacego odczytata wyrok, a po
nim przedstawita ustne motywy sadu:
-Sqd w tej sprawie nie miatl wqtpliwosci
co do sprawstwa i winy oskarzonego.
Wszystko wskazuje na to, ze oskarzony
nie przysiadt sie do mtodych ludzi w celu
zawiqzania relacji towarzyskiej, ale pro-
wokacji. Dziewczyny zaczely sprzqtaé, a
ten je prowokowat dalej. Padly wulgarne
stowa. Najpierw doszto do zajscia z
kijem, czemu zaprzecza oskarzony, ale
wiarygodny jest przekaz Swiadkow, ze
oskarzony odszedl na chwilg i wrocit z

kijem, ktorym zaatakowat Jakuba C.

Swiadkowie nie opisujq zdarzenia w
sposob identyczny, ale zdarzenie skrajnie
negatywne, smier¢ przyjaciela uzasad-
nia takie roznice. Tym bardziej nie sq to
przejawy uzgodnienia wersji, taki sposob
sktadania zeznan jest usprawiedliwiony.
Przyznajq, ze uzywali wulgaryzmow, nie
byli bierni. Ale nikt z nich nie stosowat
przemocy ostrej, oskarzony nie miat po-
waznych obrazen, sam si¢ oddalit.

Oskarzony nie moglt wiedziec, Ze ki-
jem atakuje inwalide, w ktorego obronie
staneli pozostali -moéwita sedzia Renata
Marmol.

Obrona konieczna
lub co najwyzej
jej przekroczenie?
Sad w to nie
uwierzyt

Sedzia Marmol omoéwita tez, dla-
czego Sad nie daje wiary linii obrony
wypowiedzianej przez obronce oskar-
zonego. Ze ten jedynie sie bronit, lub
co najwyzej, ze mogto dojé¢ do przekro-
czenia granic obrony koniecznej, ale nie
bezprawnego.

,, Oskarzony byl w stanie pewnego
wzburzenia, ale przepis Kodeksu Karne-
go art. 25 pkt 3 nie zostal spetniony. (tzw.
Kontratyp obrony koniecznej, ze nie
podlega karze, kto przekracza granice
obrony koniecznej pod wplywem stra-
chu lub wzburzenia usprawiedliwionych
okoliczno$ciami zamachu). Zdaniem
Sgdu w tej sprawie likwidacja zagro-
zenia nie uzasadniata zabicia. Nikt nie
dqzyt do eliminacji oskarzonego, ten nie
mial prawa uwazad, ze jest tak bardzo
zagrozony. Posredni zwigzek z zachowa-
niem oskarzonego mial jego alkoholizm,
uzaleznienie od alkoholu.

Sqd stwierdza, ze Martin Drqgg naj-
prawdopodobniej chciat kopngé oskar-
zonego, ale nie mozna w tej sprawie
mowié nawet o razqcym przekroczeniu
granic obrony koniecznej. Oskarzony
Jjest winny zabojstwa z zamiarem ewen-
tualnym.

Sad mowit tez, dlaczego wymiar
kary to 10 lat, cho¢ oskarzyciel publicz-
ny i positkowy wnosili o kar¢ maksy-
malna, 25 lat: -Biorgc pod uwage wiek
oskarzonego, kara 25 lat bytaby jak kara
eliminacyjna, jak dozywocie. Nie bytaby
wtasciwg tez kara minimalna (8 lat-
przyp. red.). Na tak niskq kare oskarzony
nie zastuguje. Sqd zgadza sie, ze nawiqz-
ka w kwocie 200.000 zi, o jakg wnosi
petnomocnik oskarzycielki positkowej,
matki zamordowanego jest wiasciwej
wysokosci za Smier¢ i cierpienia doznane
przez najblizszq osobe, ktorg lgczyla ze
zmartym silna wiez emocjonalna.

Oskarzony Grzegorz P. wrécit do
aresztu, cho¢ od decyzji przedtuzajacej
mu areszt stuzy mu zazalenie. Wyrok,
jak pisali$my na wstgpie, jest nieprawo-
mocny. Mama zamordowanego Martina
Draga juz zapowiedziata, ze od wymiaru
kary, jej zdaniem zdecydowanie zbyt
niskiej, wniesie apelacje. Mozemy si¢
tez spodziewac apelacji obrony, ktora
wnosita o uniewinnienie. Bedziemy
informowacé o sprawie.

Jarostaw Mazanek
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UWAZAINA
ZAKUPACH W SIECH

Okres przed swietami i po swietach to okres kiedy czesciej
Portale aukcyjne, sklepy internetowe robimy zakupy przez
internet. Sklepy internetowe beda przesciga¢ sie w jak
najkorzystniejszych ofertach. Pamietajmy, aby w tym czasie
zachowa¢ zdrowy rozsadek, zadbaé¢ o swoje poufne dane i nie

pasc¢ ofiarg cyberprzestepcy apeluje policja.

b “

Na co powinni$my zwracaé
uwage kupujac ,,Online”:

Wybiera¢ te platformy i te sklepy,
ktore ciesza si¢ dobrymi opiniami
klientéw. Szczeg6lng uwage zwracaé
na to, czy cena towaru nie wydaje sie
zbyt atrakcyjna- oszusci czesto kusza
kupujacych bardzo niska cena.

Pamietajmy, ze sklep internetowy
jak kazda inna firma, musi posiada¢ nu-
mer telefonu stacjonarnego, adres i dane
rejestracyjne- np. numery NIPi REGON.
Powinien by¢ tez zamieszczony nr KRS
(Krajowy Rejestr Sadowy), ktéry mozna
zweryfikowac¢ online.

Sprawdzajmy date uruchomienia
sklepu internetowego (im dluzej sklep
funkcjonuje, tym wieksza mamy pew-
nos¢, ze jest bezpieczny),

Dokonujac platnosci za zakupy nie|
korzystajmy z linkéw otrzymanych
od niepewnych, nieznanych platform.
Nikomu i nigdy nie udostepniajmyj
naszych hasel i loginéw do bankowo$ci
internetowe;.

Korzystajac z portali aukcyjnych,
za zakupy, jesli to mozliwe wybierajmy]|
opcje ptatnosci za pobraniem. Przej-
rzyjmy fora internetowe i zapoznajmyj
sie z komentarzami innych klientéw na
temat tego sprzedawcy internetowego-
wybierajmy te sklepy, ktére ciesza sie
najwieksza liczba pozytywnych opinii.

Dokladnie sprawdzajmy wiadomo-
$ci, jakie otrzymujemy w toku ptatnosci
mobilnych i czytajmy, na co wyrazamyj
zgode, i jaki przelew potwierdzamy.

(red)

Sedzia Anna Maria
Wesotowska w Myszkowie

(Myszko) Znana z serialu w TVN sedzia Anna Maria Wesotowska spotkata 21 listopada 2022r.sie z
myszkowska miodziezg. Spotkanie zorganizowali myszkowscy policjanci wraz z Miejskim Domek
Kultury w Myszkowie w ramach prowadzonej przez myszkowskich policjantéow profilaktyce.

W przedsigwzigciu wziglo udziat
kilkuset uczniow z naszego po-
wiatu. Spotkanie miato uswiado-
mi¢ mtodym ludziom, czym jest
odpowiedzialno$¢ prawna. sedzia
u$wiadamiata tez o zagrozeniach
zwigzanych z zazywaniem narkoty-
kow, dopalaczy oraz innych srodkow
psychoaktywnych.

Oprocz myszkowskich poli-
cjantow, w spotkaniu uczestniczyli
rowniez policjanci z Wydziatu
Prewencji Komendy Wojewddzkiej
Policji z Katowic. Omawiano row-
niez o konsekwencjach zdrowotnych
i spolecznych, jakie niosa za sobg
uzywki. Sedzia Wesotowska skupita
tez duza uwage na problemie hejtu,
szczegoblnie w Internecie.

Wyktad sedzi cieszyt si¢ ogrom-
nym zainteresowaniem ze strony
miodziezy. Mlodziez zadawata mno-
stwo pytan, na ktore sedzia bardzo
chetnie odpowiadata. (red)

Slaska POLICIA
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PIENIADZE NA NOWE KSIAZKI DLA
UCZNIOW | PRZEDSZKOLAKOW

(Myszkow) Kilka placowek z terenu Myszkowa skorzysta z dofinansowania na zakup nowych
ksigzek. W ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa miasto pozyskato 27 tysiecy
ztotych na zakup ksiazek dla szkét i przedszkoli. Wklad wlasny gminy wynidst niespetna 7
tysiecy ztotych.
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Pozyskane przez gming¢ dofinansowanie
z budzetu panstwa to kwota 27 tysigcy zto-
tych. Sa to $rodki z Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025.
Calkowita warto$¢ projektu to ponad 33, 5
tysigca zlotych - wktad wlasny gminy wyniost
6.750,00 ztotych.

Z dofinansowania w biezacym roku
skorzystaty cztery przedszkola (Srodki w
wysokosci 12 tysigey ztotych) i dwie szkoty
podstawowe (dofinansowanie w kwocie 15
tysigey ztotych). Beneficjentami programu,
ktorego celem jest rozwdj czytelnictwa sa:
-Przedszkole Nr 2
-Przedszkole Nr 3 z Oddziatami Integra-
cyjnymi
-Przedszkole Nr 4
-Przedszkole Nr 5 im. M. Konopnickiej
-Oddziaty przedszkolne przy Szkole Podsta-
wowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 5 im.
H. Sienkiewicza
-Szkota Podstawowa Nr 1 im. A. Mickie-
wicza
-Szkota Podstawowa Nr 7 im. J. Brzechwy.
(mc) Zdj. bajkizbajki.pl

AKCJA CHARYTATYWNA
DLA PRZEMKA PILISA

Zapraszam na Jarmark $wigteczny w dniach 3 i 17 grudnia na targu w godz.
8.00-12.00. Wyroby rekodzielnicze zaprezentujg kota z Zaborza, Wysokiej Lelow-
skiej, Jaworznika, Kotowic oraz spoleczno$¢ ukrainska.

Do zakupienia ozdoby $wiateczne, ciasta, pierniki, herbata korzenna, grzaniec,
ukrainskie pielmieni. Bedzie spotkanie ze $w. Mikotajem. Jarmark potaczony z
akcja charytatywna na rzecz chorego mieszkanca gminy Przemka Pilisa. W przy-
gotowania zaangazowani sg pracownicy UMIG, MGOK, OSP Zarki, Klubu Seniora
oraz anonimowi mieszkancy.

Zapraszamy do wsparcia akcji i zbiérki dla Przemka: https://www.
siepomaga.pl/en/przemek-pilis

Masto 2,79 zi

W maju 2020r. w sieci sklepow Bidronka mozna byto kupi¢ Masto Mlekovita
o wadze 200g w cenie 2,79. W grudniu 2021r. sieci sklepéw Lidl masto z firmy
Polmlek bylo sprzedawane w promoc;ji za 2,99. Obecnie najtaniej masto 200g 82
% mozna kupic w cenie 5,99 taniej nie udalo si¢ nam znalez¢. (red)

INFLACJA
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RUSZYL PROCES W SPRAWIE
WYPADKU W HUCIE SZKLANEJ.
ZGINELA ROWERZYSTKA

ze strony 1

Nie widzial samego wypadku,
byt jeszcze na dtuzszej drodze
wspinajacej si¢ pod gore z ich domu,
gdy luksusowe biate BMW uderzyto
jego zong od tyhu. Nie byto zadnych
$ladéow hamowania. Sprawca zbiegt
z miejsca wypadku. Jak ustalono w
$ledztwie prowadzit Piotr K., ktory
poczatkowo przyznat si¢ do spo-
wodowania wypadku. Mezczyzna
zgtosit si¢ do prokuratury z obronca
po 2 dniach. Po przestuchaniu pro-
kuratura zawnioskowata o areszt dla
zatrzymanego.

Rozprawa:
oskarzony
odmawia
wyjasnien, nie
przyznaje sie do
winy

30 listopada o godz 10:00 roz-
poczat si¢ proces Piotra K. Oskar-
zony ma 36 lat. Do sadu zostat
doprowadzony z aresztu, gdzie dalej
pozostanie, gdyz orzekajacy w tym
procesie sedzia Marek Zachariasz
nie zgodzit si¢ na zmiang aresztu,
na porgczenie majatkowe. Obronca
oskarzonego proponowat 100.000
zt kaucji, obowigzek codziennego
meldowania si¢ na Policji, zakaz
opuszczania kraju. Sedzia nie zgo-
dzit si¢ zwolnienie oskarzonego z
aresztu, argumentujgc to faktem, ze
oskarzony zmienia zeznania, a jego
czyn zagrozony jest wysoka karg, do
12 lat wigzienia.

Reprezentujacy catg rodzing
zmartej kobiety adwokat Cezary
Taracha okoto miesigc temu wnidst
o zmiang¢ kwalifikacji czynu z wy-
padku ze skutkiem $miertelnym na
zabdjstwo, za ktdre grozi wyzsza
kara, minimum 8 lat wig¢zienia.
Wtedy proces toczytby si¢ przed
Sadem Okrggowym w Czgstocho-
wie. Sedzia Marek Zachariasz nie
zgodzit si¢ na zmiang kwalifikacji
zarzutu.

Na poczatku procesu oskarzony
Piotr K. na pytanie sadu czy przy-

znaje si¢ do zarzutéw stwierdzil,
ze nie przyznaje si¢ do zarzutow.

Piotr K. zostat na sale rozpraw doprowadzony z aresztu w kajdankach. Sad nie zgodzit sie, aby
oskarzony wyszedt za kaucjq 100.000 zt

Odmowit tez sktadania zeznan przed
sadem, zgodzit si¢ tylko odpowiadac
na pytania swojego obroncy adwo-
kata Andrzeja Muchy.

Z prawa do odmowy
skladania zeznan skorzy-
stali tez krewni oskarzo-
nego: jeden z braci, ojciec
i obecna w sadzie zona.

Ciekawe jest to, ze Piotr K. ktory
poczatkowo w $ledztwie przyznat
si¢ do spowodowania wypadku ze
skutkiem $miertelnym, teraz zmienit
zeznania. Nie przyznaje sig, twier-
dzi, ze poszkodowana wtargneta na
jezdni¢, wymusita pierwszenstwo.
My ogladaliémy to miejsce, gdzie
Maria Kukutka wyjezdzata z domu.
Droga wyjazdowa pnie si¢ mocno
po gore, 62 letnia kobieta, nawet
zdrowa i sprawna, raczej nie bylaby
w stanie wyjechaé gwaltownie na
glowna droge. Ale wersja obrony, ze
to ona, nie Piotr K. jest winna wy-
padku, Iub przynajmniej znaczaco

KOLO AMUR ZAWIADAMIA

Zarzad Kota Amur zawiadamia cztonkow
kota o zebarniu w dniu 4.12.2022r. o godz. 15.30
w Domu Kultury w Koziegtowach.
Obecnos¢ obowigzkowa

Zarzad Kota

www.gazetamyszkowska.pl

si¢ do niego przyczynita, powoduje,
ze proces bedzie bardzo ciekawy. Co
wiemy na pewno?

Sledczy ustalili, ze sprawca,
ktory prowadzit BMW X6, uciekt
z miejsca zdarzenia i przez dwa dni
ukrywat si¢ przed policja. W chwili
wypadku rozmawiat przez telefon i

to z kims z rodziny ofiary wypadku.
Obie rodziny taczyly wspolne intere-
sy. Firma transportowa , ktorg Maria
Kukutka prowadzita wraz z m¢zem,
wykonywata ustugi dla firm rodziny
oskarzonego. Oskarzony twierdzi,
ze telefon mu si¢ zsunat i wtedy
mogt na moment oderwaé wzrok od

jezdni. Ale -to powiedzial na pytanie
obroncy- po telefon nie siggnal, a
rozmowa byla przez zestaw glo-
$nomowigcy. Wtedy -jak twierdzi-
miala mu wyjecha¢ rowerzystka.
Stwierdzit, ze nie widzial nikogo
na drodze, a odjechat thumaczac to
szokiem. -Zatuje tego. To, ze odje-
chalem bylo najgorszq decyzjq w
moim zyciu -mowi oskarzony. Warto
podkresli¢, ze samochod ukryl w
garazu, a do prokuratury zglosit si¢
dopiero po 2 dniach.

Zeznania ztozyl maz zmar-
lej kobiety, Marek K. Opowiadat
szczegOlowo jak z zong wyjezdzali
ze swojej posesji na droge: -Zona
jechala pierwsza, kilkadziesiagt me-
trow przede mng.

Marek K. twierdzi, ze gdy usty-
szal huk — efekt uderzenia auta w
rower kobiety — byl juz na drodze
gdzie mial miejsce wypadek, ale
samego wypadku nie widzial. W
odlegtosci okoto 50 metrow dalej
zobaczyt biale BMW, ktore si¢ na
chwile zatrzymato. Mowil, ze Jest
przekonany, ze zona dokladnie ro-
zejrzata przed wyjazdem na droge,
gdyz ,,zawsze tak robila”.

Obronca oskarzonego kwestio-
nowat przydatno$¢ zeznan swiadka,
w procesie, podkreslajac, ze ten
nie widzial samego wypadku, wiec
moéwi tylko o tym, co mu si¢ wyda-
je, nie o faktach. Spytal tez, czy to
prawda, ze $wiadek 10 lat temu tez
uciekt z miejsca wypadku, kierujac
samochodem cigzarowym. Sedzia
dopuscit to pytanie, poprosilt o wy-
jasnienia. Marek K. potwierdzit, ze
w warunkach ztej widocznosci, noca
najechal na lezacego, nietrzezwego
mezezyzne, ktory zmarl. Wyjasnil,
ze sadzit, ze najechal na lezacego,
psa. Sledztwo zostato umorzone.

Kolejna rozprawa w procesie
karnym Piotra K. oskarzonego o
spowodowanie wypadku ze skut-
kiem $miertelnym za co w przy-
padku skazania grozi mu od 2 do
12 lat wigzienia zaplanowano na 16
stycznia 2023 godz. 10:00. Oskar-
zony do tego czasu pozostanie w
areszcie.

Jarostaw Mazanek
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Wzrost cen energii.

ZARKI OSZCZEDZAJA

Drastyczna podwyzka cen energii o 90 proc. oraz regulacje prawne nakianiajace organy
administracji publicznej do ograniczenia zuzycia energii sprawily, iz Gmina Zarki informuje o
planowanym wytagczeniu oswietlenia ulicznego w godzinach nocnych. Od 1 stycznia 2023 az do
odwotania nie bedg swiecity latarnie w godz. 23.00 — 5.00.

Ogromny wzrost kosztow energii
elektrycznej dla gmin staje si¢ faktem.
W roku 2022 gmina Zarki ptacita 0,50
zt brutto za 1 kW energii elektrycznej,
a obecnie cena wzrosta do 0,97 zt brut-
to. Stawka za energi¢ poszybowala o
90 proc. Gmina Zarki nie jest stanie
zapewni¢ w budzecie §rodkow w przy-
sztym roku na tak drastyczny wzrost
cen. Jedynym wyjsciem jest zmniej-
szenie zuzycia energii. Stad decyzja
o catkowitym wylaczeniu o§wietlenia
ulicznego nocg.

Na zlecenie Gminy Zarki zostat w
tym roku zostal przygotowany audyt
energetyczny. Do modernizacji przewi-
dziano 1200 opraw starego typu, pozo-
state 106 sztuk to produkty w technologii
LED. Audyt wskazat, ze po wymienia
opraw gmina mozna uzyska¢ oszczed-
nosci w kwocie 190 tys. zt w skali roku.
Koszt modernizacji o§wietlenia wynosi
1 min 012 tys. zt. Jesli tylko pojawi
si¢ mozliwo$¢ pozyskania §rodkow, na
Gmina Zarki ztozy stosowny wniosek.

Gmina Zarki w celu poprawy sytu-
acji energetycznej uzyskata niezbedne
dokumenty do przytaczenia energii
elektrycznej wyprodukowanej przez
ferme¢ fotowoltaiczng o mocy 1 MW.
W tym wypadku jesli tylko pojawi si¢
mozliwos¢ sfinansowania zadania ze
zrodet zewnetrznych, to gmina skorzysta
Z szansy.

Drastyczna podwyzka cen energii o
90 proc. oraz regulacje prawne naktania-
jace organy administracji publicznej do
ograniczenia zuzycia energii sprawily, iz
Gmina Zarki informuje o planowanym

wylaczeniu o§wietlenia ulicznego w go-
dzinach nocnych. Od 1 stycznia 2023 az
do odwotania nie beda swiecity latarnie
w godz. 23.00 — 5.00.

Ogromny wzrost kosztow energii
elektrycznej dla gmin staje si¢ faktem.
W roku 2022 gmina Zarki placita 0,50
zt brutto za 1 kW energii elektrycznej, a
obecnie cena wzrosta do 0,97 zt brutto.
Stawka za energi¢ poszybowata o 90
proc. Gmina Zarki nie jest stanie zapew-
ni¢ w budzecie srodkow w przyszlym
roku na tak drastyczny wzrost cen. Jedy-
nym wyjsciem jest zmniejszenie zuzycia
energii. Stad decyzja o catkowitym wy-
taczeniu o$wietlenia ulicznego noca.

Na zlecenie Gminy Zarki zostat w
tym roku zostal przygotowany audyt
energetyczny. Do modernizacji przewi-
dziano 1200 opraw starego typu, pozo-
stale 106 sztuk to produkty w technologii
LED. Audyt wskazal, ze po wymienia
opraw gmina mozna uzyskac oszczed-
no$ci w kwocie 190 tys. zt w skali roku.
Koszt modernizacji o$wietlenia wynosi
1 min 012 tys. zt. Jesli tylko pojawi
si¢ mozliwos¢ pozyskania srodkow, na
Gmina Zarki ztozy stosowny wniosek.

Gmina Zarki w celu poprawy sytu-
acji energetycznej uzyskata niezbedne
dokumenty do przylaczenia energii
elektrycznej wyprodukowanej przez
ferm¢ fotowoltaiczng o mocy 1 MW.
W tym wypadku jesli tylko pojawi si¢
mozliwos¢ sfinansowania zadania ze
zrodet zewnetrznych, to gmina skorzy-
sta z szansy.

(red) Fot. Wojciech Ochocki

5 mitow, w ktore wierza palacze

Trudno uwierzyé, ze po tylu latach zniechecania Polakéw do palenia, ktérych symbolem stat sie plakat ,,papierosy sg do
d...”, po papierosa wcigz siega codziennie 8 milionéw z nas. Na opary papierosowego dymu narazonych jest kolejnych 14
milionéw biernych palaczy, w tym 3 miliony dzieci. Co piaty palacz w Polsce przyznaje sie do palenia papieroséw w obecnosci
najmtodszych. W listopadzie obchodzimy Swiatowy Dzien Rzucania Palenia. Z tej okazji prezentujemy 5 popularnych mitéw, w

ktére wierzg palacze.

Mit: palenie papierosow uspoka-
ja. To jedno z bardziej szkodliwych
przekonan, bo podkresla stosunkowo
niewielkie dla organizmu korzysci
zwigzane z lepszym samopoczu-
ciem. Wynika ono przy$pieszonej
produkcji hormonéw odpowiedzial-
nych za odczuwanie przyjemnosci
przez o$rodek nagrody w mozgu.
Moéwienie o papierosach jako meto-
dzie na walke ze stresem i gorszym
samopoczuciem jest probg uspra-
wiedliwienia natogu i odwréceniem
uwagi od szkodliwych konsekwenc;ji
palenia!

Fakt: palenie papieroséw podno-
si cisnienie krwi, wywotuje pobudze-
nie, moze wigza¢ sie odczuwaniem
niepokoju, a nawet prowadzi¢ do
zaburzen lekowych. Odczuwany
przez palacza spokoj po zapaleniu
papierosa jest tylko pozorny i wig-
ze sie z zaspokojeniem tzw. gtodu
nikotynowego. Palenie papierosow
nie ma zadnego korzystnego wply-
wu na zdrowie palacza. Przeciwnie,
papierosy podwyzszajg znaczgco
ryzyko zgonu z powodu choréb
serca i naczyn, ptuc czy nowotworu.
Wystarczy przypomnie¢, ze co pigty
zgon w naszym kraju wywotany jest
wiasnie paleniem papieroséw.

Mit: To nikotyna zabija palaczy.
Wielu palaczy widzi w nikotynie
sprawce najwiekszego zta i przypisu-
je jej wine za tragiczne konsekwencje
ich natogu. Palacze uznajg nikotyne
za gléwny powdd, przez ktéry choruja
i umierajg, np. z powodu nowotworéw
takich, jak rak ptuca.
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Fakt: Nikotyna uzaleznia, ale nie
zabija. Palacze btednie przypisujg
tragiczne skutki palenia papierosow
samej nikotynie. Palg, poniewaz sg
uzaleznieni od nikotyny, ale zabija ich
dym oraz substancje smoli-
ste. Choc w skiad typowego
papierosa wchodzi ponad 600
substancji chemicznych, to
podczas jego palenia powsta-
jeich az 7 tysiecy, a okoto 100
dziata trujgco na organizm,
w wiekszosci powodujgc
choroby nowotworowe. To
wiasnie wdychanie toksycz-
nego dymu papierosowego
zabija palaczy i sprawia, ze
chorujg. Nikotyna, wedtug
miedzynarodowych i euro-
pejskich organizacji zdrowia
publicznego, nie powoduje
raka. Dlatego stosuje sie ja
w plastrach, gumach, tablet-
kach czy sprayach, ktére
palacze walczgcy z natogiem
moga kupi¢ w aptece, bez
recepty, zeby zapomnie¢ o
papierosie.

Mit: Bierne palenie nie
szkodzi. Ten mit jest najbar-
dziej szkodliwy dla otoczenia
palaczy, ktérzy od lat powta-
rzajg, ze palenie szkodzi tylko
im, a nie innym: ,To moje
zdrowie i sam moge o tym
decydowac, bo jestem dorosty. Mam
prawo do puszczania sobie dymka,
tak jak osoba, ktéra lubi alkohol, ma
prawo do lampki wina, a ktos, kto
lubi zjes¢ niezdrowo, ma prawo kupi¢
sobie ttustg golonke”. Kto z nas nie

styszat takiego ttumaczenia i proby
obrony natogu pod ptaszczykiem
walki o0 osobistg wolno$¢?

Fakt: Palenie papierosow szko-

dzi osobom w otoczeniu palacza
w ogromnym stopniu! Bliscy czy
znajomi palacza muszg wdychac
nie tylko tzw. gtéwny strumien dymu
papierosowego. Dodatkowo sg nara-
zeni na tzw. strumien boczny — czyli

dym z rozzarzonej, tlgcej sie kon-
cowki papierosa. A ten jest jeszcze
grozniejszy dla zdrowia. Co nam
grozi, gdy biernie wdychamy dym?
Do naszych ptuc trafia toksyczna
mieszanka smoty, radio-
aktywnego polonu, niklu,
cyjanowodoru, amoniaku,
czy DDT - skfadnika trutki
na szczury. Na ,doktadke”:
tlenek wegla (czad), ktory
nie bez powodu nazywany
przez lekarzy i strazakow ,ci-
chym zabdjcg”. W strumieniu
bocznym stezenie czadu jest
szczegolnie wysokie.

Mit: Papierosy szkodzg
tak samo, co e-papierosy
lub inne alternatywy do pa-
lenia. To z kolei mit, ktérym
postuguja sie nie tyle sami
palacze, co wielu przeciw-
nikéw dymka, ktorzy chcac
walczy¢ ze szkodliwym na-
togiem czesto wrzucajg do
jednego worka papierosy,
e-papierosy, podgrzewacze
tytoniu czy woreczki z nikoty-
ng — nie widzgc miedzy nimi
zadnej roznicy. Te rdznice
widzg jednak badacze, na-
ukowcy i politycy.

Fakt: E-papierosy, pod-
grzewacze tytoniu czy wo-
reczki nikotynowe nie wydzielajg
dymu papierosowego, przez co w
niektérych krajach uznawane sg za
mniej szkodliwe od papieroséw. Na-
ukowcy juz od ponad 50 lat gromadzg
dowody na tragiczne skutki palenia

papierosow i wdychania ich dymu.
Réwnolegle naukowcy badajg dzis$
tzw. bezdymne wyroby nikotynowe.
Stan wiedzy naukowej na ich temat
na dzis jest taki, ze e-papierosy (tzw.
wejping), podgrzewacze tytoniu (tzw.
iqosy, czytaj: ajkosy) oraz saszetki
(woreczki) z nikotyng — sg mniej
toksyczne i mniej szkodliwe dla
organizmu palacza niz papierosy.
Dzieje sie tak, poniewaz w zadnym
z nich nie zachodzi proces spalania
tytoniu, przez co nie ma dymu i wielu
trujgcych zwigzkow. Niektore z tych
badan wskazujg na to, ze palacze
zamieniajgcy papierosy ktérym$ z
takich wyrobéw, mogag zmniejszy¢
ryzyko dla swojego zdrowia w po-
rébwnaniu z dalszym paleniem — ale i
tak najlepsze rezultaty daje po prostu
rzucenie natogu!

Mit: Zeby rzuci¢ palenie — wy-
starczy silna wola! To mit polegajgcy
na prébie budowania fatszywej
pewnosci siebie wsrdd palaczy i
bagatelizowaniu uzalezniajgcej sity
tego natogu. Palacze lubig powta-
rzaé, ze sg w stanie w kazdej chwili
zerwac z natogiem. Tylko czekajg na
odpowiedni moment.

Fakt: Uzaleznienie od palenia
papierosow jest chorobg i podobnie
jak inne uzaleznienia ma charakter
przewlekly i nawracajgcy. Ten natdg
ma co najmniej dwa wymiary. Pierw-
szy to uzaleznienie od nikotyny. Drugi
wymiar ma charakter spoteczny. To
pewien rytuat palenia: trzymanie pa-
pierosa w dtoni, wydychanie dymu i
aspekt towarzyski, jaki niesie ze sobg
palenie. Palacze nie mogg liczy¢ na
specjalng pomoc w wychodzeniu z
natogu. Straszy sie ich skutkami pale-
nia, ale brakuje wsparcia medyczne-
go. Przyktadowo — Zzaden z lekéw na
rzucanie palenia nie jest refundowa-
ny przez NFZ. W catym kraju mamy
tylko kilka poradni rzucania pelanie,
ale zich ustug korzysta rocznie okoto
800 z ok. 8000000 palgcych.
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Zakonczyly sie trwajace dwa miesigce prace archeologiczne na terenie zamku w Koziegtowach,
ktorego poczatki siegajg czaséw Bolestawa Krzywoustego. Prace przebiegaty pod okiem dra
Artura Gintera, kierownika Pracowni Datowania Luminescencyjnego i Konserwacji Zabytkéw
Instytutu Archeologii Uniwersytetu Lédzkiego.

Podczas tegorocznych prac, po
usunigciu cze$ci hatd powstatych po
rozbidrce muréw w XIX wieku oraz pra-
cach archeologicznych prowadzonych w
latach 60. XX wieku, udato si¢ odstonié
duza cze$¢ wschodniej strony zamku,
przede wszystkim fundamenty wiezy
bramnej oraz muru obwodowego wraz
z poinocno-wschodnim naroznikiem.
Dzigki temu, korzystajac z wynikow
pozostatych badan, udato si¢ odtworzy¢
wielkos¢ i ksztalt tego pdéznosrednio-
wiecznego obiektu obronnego.

— Byto kilka ciekawych zaskoczen.
Przypuszczali$my, ze mury obwodowe i
wieza bramna zostaly wzniesione w tym
samym czasie, ale okazuje sie, ze wieza
jest nieco podzniejsza, wiec wnioskuje-
my, iz ten zamek powstawatl etapami.
Nie byto to zatozenie jednofazowe, np.
zwigzane z Krystynem z Kozieglow i
budowg przez niego zamku w catosci.
Najprawdopodobniej wznidst on wiezg
mieszkalng, bedaca najbardziej repre-
zentacyjnym elementem zamku, ktorego
fundamenty udato nam si¢ odstoni¢ wraz
z murami otaczajagcymi zamek. To na
razie hipotezy, ktore trzeba potwierdzi¢
wynikami specjalistycznych badan. By¢
moze ktorys z synow Krystyna dostawit
wiez¢ bramna, zeby podnies¢ walory
obronne zamku — mowi Artur Ginter.

Jak dodaje, ze zrodet historycznych
wynika, ze juz pod koniec XVI w. zamek
pozostawat w formie mniejszej lub wigk-
szej ruiny. Nie ma niestety przekazow
ikonograficznych z tego okresu, ani z
lat pdzniejszych. Dotrwatl w takim stanie
do wieku XIX, kiedy to rosyjskie wta-
dze podjety decyzje o rozebraniu jego
pozostatosci i wykorzystania kamieni
na budowe drogi do Gniazdowa. Praw-
dopodobnie tatwiej byto wykorzystaé
kamien z zamku, niz pozyskiwaé go
metodg gornicza.

— Na szcze$ci Rosjanie nie byli
tak sumienni jak miato to miejsce na
terenach zaboru pruskiego i rozebrali za-
mek tylko do poziomu
ziemi, zostawiajgc nam 'E
bardzo duzo substancji
do analiz. Mury sg gru-
bena 2,5 metraisiegaja
bardzo gleboko. Dzieki
temu jesteSmy w stanie
prowadzi¢ badania i
analizy tego obiektu.
Pozostatosci zamku zo-
staly przysypane hatda-
mi zaprawy wapiennej,
piasku i luznego su-
rowca budowlanego,
dzigki czemu osoby
postronne nie bardzo
mogtly tam prowadzié
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poszukiwania. Sporo tych nawarstwien
zachowalo si¢ w stanie nienaruszonym.
Liczymy wigc, ze kolejne sezony ba-
dawcze pozwolg nam na dosy¢ doktadne
poznanie obiektu — twierdzi badacz. — Z
wykopalisk z lat 60. mamy bardzo duza
ilo$¢ materiatu ruchomego. Wiele drob-
nych monet obiegowych, szczegdlnie
z okresu $redniowiecza, groty beltow,
oporzadzenie jezdzieckie, czyli ostrogi i
kilkanascie kul armatnich, ktore zostaty
znalezione w obrgbie wiezy bramne;j.

Jest tez trochg przedmiotéw co-
dziennego uzytku, 0zdob, sporo ce-
ramiki naczyniowej, fragmenty kafli
piecowych, ale i unikatowe znalezisko
w skali europejskiej, czyli poldwka
rytualnie zniszczonej pieczgci z herbem
rodu Lisow.

— Mozemy $miato powiedzie¢,
ze mamy fragment ttoka pieczetnego
jednego z wiascicieli zamku. Staramy
si¢ za pomocg badan ustali¢, do kogo
mogta ta piecze¢é naleze¢. Pobranie w
ostatniej chwili probek do badan spe-
cjalistycznych zaowocowato natomiast
znalezieniem $redniowiecznego topora
ciesielskiego zachowanego praktycznie
w idealnym stanie. Znalezli$my tez
pozostato$ci po zaimprowizowanej
strzelnicy, prawdopodobnie stacjonu-
jacych tam Rosjan. W jednym miejscu
znalezli$my liczne pociski do broni
czarnoprochowej, w drugim sptaszczone
pociski tej samej wielko$ci. Na zamku
odbywaty si¢ wiec najprawdopodobniej
¢wiczenia rosyjskich Zotnierzy z broni
strzeleckiej. Waty zamku byty niejako
naturalnym kulochwytem — wyjasnia
Artur Ginter. — Dzigki temu, ze zamek
nie byt od XVI wieku przeksztalcany, tak
jak zamek w Siewierzu przez biskupow
krakowskich, w warstwach in situ (czyli
tam, gdzie zostaly zgubione), znajduje
wiele obiektow $redniowiecznych i
wczesno nowozytnych. To wszystko
daje nadzieje na znalezienie wielu ko-

- . a -

lejnych artefaktow

Jurajskie zamki budowane byty na
wzniesieniach. Zamek w Kozieglowach,
podobnie jak ten w Siewierzu, jest
zamkiem nizinnym, ale bardzo ciekawie
potozonym. Nie mamy wiele podobnych
w Polsce. Wybudowany zostat na srodku
pierscienia watow, najprawdopodobniej
weczesnosredniowiecznego grodziska z
bardzo czytelnym podgrodziem. Wie-
my o kolejnych obwatowaniach tego
grodziska. W ich obrgbie (czg$ciowo je
niszczac) wybudowano zamek. W przy-
sztosci osoby zwiedzajace to miejsce
beda mogly jednoczesénie obejrze¢ pozo-

stalosci wrecz modelowo wygladajacego
grodu wczesnosredniowiecznego, a w
jego centrum pozostatoéci péznosrednio-
wiecznego zamku.

Na zim¢ wszystko co udato si¢
odstoni¢ zniknie pod warstwa zabez-
pieczajaca.

— Zgodnie ze sztuka konserwatorska
wszystkie nasze wykopy zasypujemy, bo
to najlepszy sposob na ich zabezpiecze-
nie. Kazde wykopy nalezy przed zimag
zasypac ze wzgledu na wplyw opadow
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia
profiléw, obrywanie si¢ wykopow, co
jest niedopuszczalne z punktu widzenia
ochrony zabytkéw. Natomiast murow
bramy i wschodniej kurtyny zamku
bedzie przykryta i przysypana i poczeka

kolejnych badan weryfikacyjnych w
przysztym roku — wyjasnia dr Ginter.
— Po usunigciu XIX-wiecznych nawar-
stwien wiadomo, ze wpis rejestrowy,
jesli chodzi o ten zamek, nalezatoby
nieco przeformutowac. Jest on w rze-
czywistosci nieco inny niz sobie do
tej pory wyobrazali$my. Nie tylko sam
zamek i grodzisko, bo te formy sa czy-
telne, ale otoczenie, gdzie w najblizszym
sasiedztwie udato nam sig, z uzyciem
metody skanowania laserowego i zdjeé
lotniczych, namierzy¢ $lady $rednio-
wiecznych pol i jakiego$ osadnictwa
towarzyszacego temu obiektowi.

W przysztym roku badacze z Uni-
wersytetu Lodzkiego chcieliby zwe-
ryfikowac¢ tegoroczne obserwacje,
przeprowadzi¢ szereg badan metodami
nieinwazyjnymi, z uzyciem georadaru,
fotografii lotniczej, specjalistycznych
analiz, w szczegolnos$ci datowania den-
drologicznego, radiowego, luminescen-
cyjnego, po to, zeby zobiektywizowac te
wszystkie obserwacje, ktore poczynili.
Chcieliby tez wydatowaé zamek, zrobi¢
szereg odwiertow, zeby mie¢ wglad pod
ziemi¢ w uktad wszystkich nawarstwien.
Chcieliby z wykorzystaniem nowocze-
snych metod rozpoznaé obiekt i zaktu-
alizowaé wszystkie wpisy zwiazane z
jego ochrong.

Pod kierunkiem Artura Gintera
prace prowadzili doktoranci i studenci z
Uniwersytetu Lodzkiego. Ekipa wspot-
pracowata z kilkoma stowarzyszeniami
lokalnych pasjonatow, szczegélnie ze
stowarzyszeniami ,,Szaniec” i ,,Pe-
run”, ktoérych cztonkowie stawiali si¢
licznie w kazdy weekend i pomagali

w poszukiwaniach nie tylko z pomoca
detektorow metali, ale takze zajmowali
si¢ oczyszczaniem murdw, eksploracja
wykopow i innymi rzeczami. Dzigki
nim udato si¢ pozyskac¢ bardzo ciekawy
material. Wiasnie potowa pieczgci jed-
nego z wiascicieli zamku zostata znale-
ziona przez jednego z poszukiwaczy w
obrebie hald z lat 60. W tamtym czasie
badacze nie dysponowali wykrywaczami

metali. Mogli polegaé jedynie na swoim
wzroku, do§wiadczeniu i szczesciu.
Sporo rzeczy im wigc w tamtym czasie
umkneto. Dzigki temu udato sig¢ je teraz
odnalez¢ i pokazac swiatu.

— Chcemy kontynuowaé prace ar-
cheologiczne w przysztym roku, zeby
po ich zakonczeniu by¢ przygotowanym
do programu rewitalizacji — mowi Jacek
Sleczka, Burmistrz Gminy i Miasta
Kozieglowy.

Gmina przygotowuje wniosek, by
uzyska¢ dofinansowanie na kolejny etap
prac archeologicznych. (red)

reklama

Przychodnia Lekarska J.Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12

peilny zakres ustug

FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

-fizykoterapia

(éwiczenia w fizjoterapeuta)

-krioterapia
-laseroterapia
-pole magnetyczne
(magnetoterapia)
-ultradzwieki
-fonoforeza

-diatermia krotkofalowa
Przystepne ceny!
Zamawianie zabiegow:

tel. 32 67 71 496

Zabieg wykonywane praaz soespd

fizjolerapeutow z tylulami magisia

b
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W OCZEKIWANIU

NA WEGIEL

(Zarki) Wszelkie formalnosci w sprawie zakupu wegla po
preferencyjnej cenie ze strony Gminy Zarki zostaly wykonane.
Czekamy na kontakt ze strony Polskiej Grypy Gorniczej S.A. na
umowienie daty transportu. Mamy nadzieje, ze stanie sie to w
najblizszym tygodniu — burmistrz Miasta i Gminy Zarki Klemens

80-lecie URODZIN W PORAJU

(Poraj) 16 listopada 2022r. Jubileusz 80 urodzin obchodzity trzy cztonkinie porajskiego
kota Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw: Zdzistawa Pluta, Zofia

Czernecka i Zofia Placek.

Wéjt Gminy Poraj Katarzyna
Kazmierczak, dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury im. J.Gniatkowskiego
w Poraju Magdalena Ryziuk— Wilk, z-ca
kierownika Referatu Organizacyjnego i

Podlejski. — Dziatamy tak szybko, jak to jest mozliwe.

W dniu 14 listopada Gmina Zarki
otrzymatla oferte z Polskiej Grupy Gor-
niczej S.A. i tego samego dnia ja zaak-
ceptowata. W dniu 22 listopada zostala
przystana umowa od PGG, tego samego
dnia zostata podpisana i odestana. Bez

Ushugowo ,,Ceg-Zar-Trans”.

- Ze strony formalnej jest juz wszyst-
ko zalatwione. Wegiel bedzie przy-
wozony z KWK Wesota oraz KWK
Piast-Ziemowit Ruch Wola - informuje
burmistrz.

W dniu 24 listopada zakonczono
przyjmowanie wnioski o zakup wegla w
preferencyjnej cenie od tych mieszkan-
cow, ktorzy zamierzaja go nabyc¢ jeszcze
w tym roku. (red)

zbednej zwloki. Wyloniono firmy do
obstugi dystrybucji paliwa statego na
terenie Gminy Zarki. Sg to: Firma Pro-
dukcyjno-Handlowo-Ustugowa ,,Jurek”
oraz Firma Produkcyjno-Handlowo-

NOWY WOZ STRAZACKI

Sredni samochéd ratowniczo-gasniczy zmodutem proszkowym
na podwoziu Renault Midlum zasilit OSP Przybynéw. Samochéd
zostat przekazany ze stanu JRG Siemianowice Slaskie. W
miniong sobote (12.11.) zostal poswiecony i przekazany
ochotnikom w Przybynowie.

Uroczysto$¢ odbyla si¢ z udziatem licznych zaproszonych gosci, strazakow i
przedstawicieli lokalnej spotecznosci. Gospodarzem wydarzenia byt Zarzad OSP
Przybynow z prezesem Piotrem Rycablem na czele. Woz po$wigcit ksiadz pro-
boszcz Roman Cer. W trakcie spotkania minutg ciszy uczczono zmartych druhow.
Samochéd bedzie stuzyt w akcjach nie tylko na terenie gminy Zarki. (red) Zdjecia:
OSP Przybynow
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Spraw Spotecznych Andrzej Koztowski
i szefowa struktur powiatowych PZERil
Genowefa Lasecka ztozyli osobiscie
Dostojnym Jubilatkom najserdeczniej-
sze zyczenia do ktérych dotacza sig
Gazeta Myszkowska.

Byta to tez okazji do wspolnego
spotkania porajskiego kota Polskiego
Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwa-
lidow. (red)

Rekordowe zainteresowanie kredytami
na budowe mieszkan czynszowych

W ostatnim naborze wnioskéw o finansowanie z programu wspierania spotecznego budownictwa
czynszowego (SBC) do Banku Gospodarstwa Krajowego (BGK) wptynety wnioski o kredyty na
tacznie 1,3 mid zt. Inwestorzy chca za te pienigdze wybudowa¢ blisko 8 tys. mieszkan.

W programie SBC Bank Gospodar-
stwa Krajowego udziela preferencyjnych
kredytow inwestorom. Finansujga one
budowe mieszkan dla osob, ktorych nie
sta¢ na zakup wlasnego mieszkania lub
jego wynajecie na warunkach komercyj-
nych, a jednoczesnie maja zbyt wysokie
dochody, aby moc zamieszka¢ w lokalu
komunalnym.

Z programu mogg korzystac¢ towarzy-
stwa budownictwa spotecznego (TBS),
spoteczne inicjatywy mieszkaniowe
(SIM), spotdzielnie mieszkaniowe i spotki
gminne. Srodki mozna przeznaczy¢ na
budowe mieszkan na wynajem z limito-
wang ustawowo stawkg czynszu, budowe
mieszkan spotdzielczych lokatorskich oraz
na rewitalizacj¢ lub remont budynkow, w
ktorych takie mieszkania powstang.

Pierwsza taka edycja w historii
programu

W tym naborze przyjelismy 115 wnio-
skow o kredyty na 1,3 mld zI. Zaintereso-
wanie bylo tak duze, ze pierwszy raz w
historii programu kwota ztozonych wnio-
skow przekroczyta ogloszony w BIP limit
dostepnych srodkow. Nie musi to jednak
oznaczaé, ze bedziemy tworzy¢ ranking

wnioskow. Limit zweryfikujemy jeszcze na
koniec listopada, poniewaz zdarzajq sie
rezygnacje z kredytu, np. ze strony inwe-
storow, ktorzy na razie nie byli w stanie
pozyska¢ wykonawcy inwestycji. — moéwi
Dariusz Stachera, dyrektor Departamentu
Kredytowych Programéw Mieszkanio-
wych w BGK.

Kazdego roku BGK przeprowadza
dwa nabory — wiosng i jesienig. W obu
tegorocznych edycjach programu SBC
inwestorzy wnioskowali tacznie o 1,7
mld zt kredytéw na budowe ponad 10 tys.
mieszkan.

Tak duze zainteresowanie preferencyj-
nymi kredytami SBC pokazuje, ze wcigz
potrzeba nowych mieszkan na wynajem z
umiarkowang stawkq czynszu. Inwestorzy
cheg je budowac i chetnie siggajg po finan-
sowanie — komentuje Dariusz Stachera.

W ostatnim naborze ponad 80 proc
wnioskow o kredyty ztozyly spoteczne
inicjatywy mieszkaniowe.

Inwestorow zachecily zmiany usta-
wowe

W ubiegtym roku zaczety obowiazy-
wac¢ zmiany w ustawach mieszkaniowych.
Mowa o tzw. pakiecie mieszkaniowym,

ktory m.in. uatrakcyjnit program SBC:

- umozliwit najemcom dojscie do
wlasnos$ci mieszkan przeznaczonych na
wynajem, ktore wybudowano z finanso-
waniem z programu

- wprowadzit Rzadowy Fundusz Roz-
woju Mieszkalnictwa (RFRM), ze §rodkow
ktorego gminy mogg pozyskac 3 min zt w
przypadku tworzenia nowej SIM i do 10
proc. kosztow planowanego przedsiewzig-
cia w przypadku istniejacych SIM/TBS

- zwigkszyl bezzwrotne wsparcie z
Funduszu Doptat z 20 proc. do nawet 35
proc. kosztow przedsiewzigcia (Finanso-
wanie z programu SBC mozna laczy¢ z
dofinansowaniem z Funduszu Doptat).

Kredyt udzielany w programie moze
sfinansowac do 80 proc. kosztow inwesty-
cji, okres kredytowania wynosi do 30 lat,
a oprocentowanie jest rowne 3-miesi¢czne;j
stawce WIBOR.

Program SBC dziata od 2015 roku. W
tym czasie BGK udzielil inwestorom tacz-
nie 1,2 mld zt preferencyjnych kredytéw na
budowe ponad 9 tys. mieszkan.

Wigcej informacji o programie SBC
mozna znalez¢ na stronie internetowe;j
BGK. (red)

Powiadom ZUS o zmianie
konta bankowego czy
adresu z wyprzedzeniem

Emeryt czy rencista, ktéremu ZUS wyptaca swiadczenie,
musi pamieta¢ o tym, aby na biezgco informowac

instytucje o zmianie adresu zamieszkania i

numeru

rachunku bankowego. Niedopetnienie tej formalnosci
przez swiadczeniobiorce moze mie¢ wplyw na wyptate

emerytury czy renty

Kazda zmiane¢ adresu, numeru
rachunku bankowego emeryt, rencista
czy osoby pobierajacy inne §wiadczenie
wyplacane przez ZUS powinien zgtosi¢
do urzedu najpdzniej na 12 dni robo-
czych przed terminem ptatnosci swojego
$wiadczenia. — Zrobienie to na ostatni
moment ma wptyw nie tylko na obieg
informacji, wysytke korespondencji pod
nieaktualny adres, ale tez spowodowacé,
ze wyplacone pieniadze nie trafiag do
$wiadczeniobiorcy, lecz zostang zwro-

cone do Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych ze wzgledu na np. nieczynny
rachunek bankowy - informuje Beata
Kopczynska, regionalny rzecznik praso-
wy ZUS wojewoddztwa $laskiego.
Niestety, bywaja klienci, ktorzy
nie informuja ZUS o takich istotnych
zmianach lub tez zapominaja z odpo-
wiednim wyprzedzeniem poinformowaé
instytucj¢. Czasem sktadajg dyspozycje
zmiany danych kilka dni przed data

wyplaty §wiadczenia i jednocze$nie
zamykajg poprzedni rachunek bankowy.
- Przekazanie pieniedzy pod nieaktualny
juz adres $wiadczeniobiorcy, czy tez na
nieistniejacy numer konta powoduje, ze
emerytura, czy renta zostaje zwrocona
do ZUS, a senior musi dtuzej czekad na
przekaz z poczty lub przelew bankowy
- dodaje rzeczniczka.

By unikna¢ takiej sytuacji o wszel-
kich zmianach nalezy jak najszybciej
poinformowa¢ ZUS, przede wszystkim o
zmianie adresu, pod ktérym zamieszku-
jemy czy numeru rachunku bankowego,
na ktory ma by¢ przekazywana emery-
tura, renta czy inne §wiadczenie dtugo-
terminowe. Wskazanie prawidtowych i
aktualnych danych ma duzy wplyw nie
tylko na przeptyw informacji, ale takze
na wyplat¢ $wiadczen. Zmian¢ danych
adresowych, osobowych lub rachunku
bankowego dla §wiadczeniobiorcow
zamieszkatych w Polsce mozna ztozy¢
na druku EZP. (red)

www.gazetamyszkowska.pl
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Koziegtowy Krystyna
Z Koziegtow

Stowarzyszenie dla Rozwoju Gminy Koziegtowy zrealizowato
projekt ,,Koziegtowy Krystyna z Koziegtow”, ktérego celem byto
przyblizenie mieszkancom gminy XV-wiecznej historii Koziegtow
oraz jednej z postaci hlstorycznej tego okresu - Krystyna.

-‘P""'

Krystyn II z Kozieglow to znaczaca
osoba wpisana w rozwdj tych terenow.
Projekt obejmowat spotkania i lekcje
muzealne z mieszkancami gminy,
warsztaty r¢cznego szycia workow oraz
przygotowanie wystawy historyczne;j
nawiazujacej do czaséw Krystyna II.
Wystawe zorganizowano w przepigk-
nej, kamiennej piwnicy o sklepieniach
tlukowych, znajdujacej si¢ w Patacu
Biskupéw w Koziegltowach.

Na wystawie zaprezentowano stroje
mieszczan kozieglowskich, stroj ryce-
rza z czasoOw bitwy pod Grunwaldem,
drobne akcesoria wyposazenia: skrzynie
posagowa, beczke, butelki na wino czy
gliniane dzbany. Na przygotowanej
planszy zobaczy¢ mozna kolejnych
wiascicieli dobr koziegtowskich.

Otwarcie wystawy poprzedzita roz-

prawka historyczna, spotkanie z Leonar-
dem Jagoda, ktdry nie tylko przyblizyt
histori¢ XV-wiecznych Koziegltow, ale
w ciekawy sposob opowiedziat o poczat-
kach i pierwszych wtlascicielach ziem
koziegtowskich - M$ciwoja z Krzelowa
i MS$ciwoja z Kwiliny, przodkow Kry-
styna z Koziegtow.

Historia Kozieglow i ziem naleza-
cych do klucza koziegtowskiego oraz
kolejnych wtascicieli zapisuje si¢ na
kartach historii Polski. Nie bylismy
biatg plama, zapomnianym zakatkiem
posrod lasow i rozlewisk, ale aktywnie
uczestniczyliSmy w tworzeniu i rozwoju
panstwa polskiego.

Realizacja projektu byta mozliwa
dzigki dofinansowaniu uzyskanemu ze
srodkow Programu ,,Dziataj Lokalnie
X” Polsko-Amerykanskiej Fundacji
Wolnosci, realizowanego przez Aka-
demi¢ Rozwoju Filantropii w Polsce i
Centrum Inicjatyw Lokalnych - ODL
w Zawierciu oraz Gming i Miasto Ko-
ziegtowy.

Duze zainteresowanie w$rod miesz-
kancow realizowanym zadaniem utwier-
dzito Stowarzyszenie dla Rozwoju Gmi-
ny Kozieglowy w przekonaniu, ze takie
inicjatywy znajduja oddzwick spoteczny
idlatego wychodzac na przeciw oczeki-
waniom w 2023 r., bedzie realizowany
kolejny projekt, tym razem pt. ,,Srednio-
wieczna izba Krystyna” (red)

Naturalna nieinwazyjna
przebudowa wiokien
kolagenowych, bardzo
przyjemny zabieg
z natychmiastowym

rezultatem ! |

Salon istnieje od 1983 roku

Mistrz x Czestochowa
. ._‘:Lhwidarli - ul. Dgbrowskiego 18
gt st tel. 34 324 44 40
podbrédka iy

21| SALON
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www.gazetamyszkowska.pl

("* o

FOCUS RF TALUS

T

Top of the top
w barmwaryinyem
Fiftingu twarzy

|

Interdyscypilnarna ogolnopolska
konferecja naukowa

Dzieszictwo Kulturowe
ziemi lelowskiej

3 grudnia 2022r. w Gminnym Osrodku kultury w
Lelowie ul. Szczekocinska 31 odbedzie sie konferencja
zorganizowania przez Lelowskie Towarzystwo Historyczno-
Kulturalne im. im. Walentego Zwierkowskiego oraz Gmina
Leléw i Instytut Archeologii Uniwersytetu todzkiego i
Gminny Osrodek Kultury w Lelowie.

Dziedzictwo
KULTUROWE
ziemi lelowskiej

Interdyscyplinarna ogoinopolska
onferencja naukowa

W programie m.in. Slady osady éredniowiecznej w Staromiesciu w §wietle
pierwszego sezonu badan archeologicznych.
Dochody i wydatki miasta Lelowa w XIX wieku.
Ochrona i projektowanie dziedzictwo kulturowego. Przyktad z gminy Lelow.
Otwarcie konferencji godz. 10.00 a zakonczenie o godz. 14.15
(red) Zd. Urzad Gminy Lelow.

~Prace konkursowe nalezyr sk%acfac“

\ do 5 grudnia 2022 roku .
1*'!! w MGOK w Zarkach J

Regulamin oraz wiszelkie aktuanosci detyczace konkursu
znajduja sie na stronie Artystyczna Jurana Fb *

ZfAv,PRASZAMY

2.12.2022r. GAZETA MYSZKOWSKA 9



https://www.gazetamyszkowska.pl/
https://m.in/

1

: AKCJA CHARYTATYWNA NA RZECZ MIESZKANCA
GMINY ZARKI PRZEMKA PILISA

BURMISTRZ MIASTA | GMINY ZARKI

KLEMENS PODLEJSKI ZAPRASZA

_#_ NA JARMARK SWIATECZNY ¥
W DNIACH:

3117 GRUDNIA 2022R.
OD GODZ. 8.00 DO 12.00

~ MIEJSCE: TARGOWISKO MIEJSKIE W ZARKACH, UL. PIASKI \' | gl

YIS 4S8

ATRAKCJE:
KIERMAS AKOEYKOW | REKODZIELA M.IN. WIANKI
SWi ZME, BOMBEI, ANIOLE], CHOINEKI,
CIASTA, SWOJSKI CHLEE, PIERNICZEI, SLYNMNE PIELMIEMI
| PIEROZEKI, ZIMOWA, HERBATA, GRZANIEC.
WsPOLNE KOLEDOWANIE *
i * SPOTKANIE ZE SW. MIKOLAJEM g

ORGANIZATORZY:
GMINA ZARKI j
MIEJSKO — GMINNY OSRODEK KULTURY W ZARKACH
OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W ZARKACH
KGW JAWORZNIK, KGW KOTOWICE, KGW WySoka LELOWSKA,
KGW ZABORZE
KLUB SENIORA ,BARWY JESIENI"
SPOLECZNOSC UKRAINSKA W ZARKACH

I MISTRZOSTWA SLASKA W SIATKONODZE

rop paTRoNATeM PREZESA SLASKIEGO ZWIAZKU PILKI NOZNEJ
ORAZ WOJTA GMINY. GOCZALKOWICE-ZDROJ

__HALA SPORTOWA “GOCZUS"
GOCZAtKOWICE-ZDROJ, UL. BORSKIES 1

GOCZALKOWICE-ZDRGD
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MYSZKOWA
W TENISIE
W STOLOWYM
11
GRUDNIA
2022 r. niedsicla

START
GODZ. 9:00

sala gimnastyczno MOSIR Myszhéw

! < MKS Myszhkéw

Akademia Piftkarska
{Hlub Paréinerzhi Buch Ehorzéaw)

gy MYSZKOW

Prowadzi nabor do rocznikow
2018-2016- chiopcy i dziewczynki

E[llll-Blilﬁ- Bhil]l]iiu i ﬂliﬂWElunki [nablir uzupetniaiaoy)
2012-2013- chtopey i dziewezunki peser waetisizey

Prowadzimy zajgeia praez wukwalifikowang kadrg trenerdw posiadaiqouch licencie PIPN,
Unzestnizzymy w oficialnych razgrywkach FIPN.
Organizujemy kolonie oraz potkolonie.
Organizujemy i uczestniczymy w lurniziach pilkarskich.
Tradycja staly sie nowe coroone spotkania z okazji dnia deiecka i 5w, Mikolaja.

W 2028 raku uryskaliSmy certyfikacie PIPN Low. zielong gwiazdg
Jako Klub zwucigzylismy w konkursie oodinopolskim
organizmwanum przez PIPH oraz Fortuna.

Iapraszamy do trenowania z MKS MYSZKOW.
0l nowych uczestnikow pierwszy miesigc gratis.

Tel. 510 10 410

P
‘MOSIR- \/vPOZVYCZALNIA

SPRZETU SPORTOWEGO

Kompleks \
wypoczynkowo - sportowy "DOTYK JURY" -
' il e W w Myszkowile 1

od listopada 202z NIECZYMNMNA

NIECZYNNA
PRZEZ OKRES ZIMOWY

KWIETNIA 2023

WO W

E - = RT

PONOWNE OTWARCIE OD s

m o= lirmy-£ = kaw-ep |l ]
: oL~ vl
www.gazetamyszkowska.pl
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Biegi

POBIEGLI BY

SWIETOWAC | POMAGAC

(Myszkéw) W niedziele 13 listopada na Kompleksie Sportowym ,,Dotyk Jury” w Myszkowie
odbyt sie przedostatni w tym roku bieg z cyklu, ,,Bieg Po Zdrowie”. Cykl ten jest juz siédma
edycja biegu w Myszkowie, w ktérym uczestnicy spotykajg sie na trasie biegu na kompleksie
»Dotyk Jury” dziewieciokrotnie pokonujac wspodlnie petle o dtugosci 3 km. Dziewiaty tegoroczny
bieg zgromadzit na start 83 chetnych amatoréw biegéw terenowych.

www.gazetamyszkowska.pl

W niedziele 13 listopada na Kom-
pleksie Sportowym ,Dotyk Jury” w
Myszkowie odbyt sie przedostatni w tym
roku bieg z cyklu, ,,Bieg Po Zdrowie”.
Cykl ten jest juz sibdma edycja biegu w
Myszkowie, w ktérym uczestnicy spo-
tykaja sie na trasie biegu na kompleksie
,wDotyk Jury” dziewieciokrotnie poko-
nujac wspdlnie petle o dtugosci 3 km.
Dziewiaty tegoroczny bieg zgromadzit
na start 83 chetnych amatoréw biegéw
terenowych i poswiecony by} obchodom
Odzyskania przez Polske Niepodlegto-
$ci oraz akcji charytatywnej ze zbidrka
pieniedzy na fundacje poMOCNA sekcja
»W STRONE MARZEN”. O godz. 10.00
nastapit start i uczestnicy mogli pokona¢
1, 2 lub 3 petle (jedna petla liczyta ok.
3 km) bez wzgledu na zajeta pozycje,
poniewaz idea comiesiecznych biegow
w Myszkowie jest przyciagniecie jak
najwiekszej liczby oséb lubiacych ak-
tywnos$¢ fizyczna.

Organizatorzy dziekuja i gratulujq
wszystkim uczestnikom i zapraszamy do
udziatu w ostatnim tegorocznym Biegu
z cyklu ,,Biegu Po Zdrowie”, ktéry od-
bedzie sie juz w niedziele 04 grudnia o
godzinie 10:00 z okazji Mikolajek.

(tu), foto: MOSiR Myszkéw

Ju-Jitsu

| SILESIA FIGHT
DAY JU-JITSU

(Zarki-Letnisko, Katowice) W niedziele 23 pazdziernika w
Katowicach odbyt sie turniej, w ktérym startowali zawodnicy
Klubu Sportowego ,,Musashi” z Zarek-Letniska. Zawody odbyty
sie w hali MOSiR-u w Katowicach przy ul. Alfreda 1. Musashi
reprezentowali bracia Wojciech i Pawel Trefun.

W niedziele 23 pazdziernika w
Katowicach odbyt si¢ turniej, w ktorym
startowali zawodnicy Klubu Sporto-
wego ,,Musashi” z Zarek-Letniska.
Zawody odbyly si¢ w hali MOSiR-u w
Katowicach przy ul. Alfreda 1. Musashi
reprezentowali bracia Wojciech i Pawet
Trefun. Pawel wygrat cztery walki, z
czego dwie przez poddanie w senio-
rach i zdobyt zloty medal. Jego start w
seniorach nie byl oczywisty, gdyz jest
mtodziezowcem. Wojciech, jako junior
wystartowal réwniez w seniorach ze ~ gorii wiekowej. (tu), foto: Musashi”
wzgledu na brak obsady w jego kate- Zarki-Letnisko

Ui uvi4 WUia IR um

Masinrs
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Pitka siatkowa, PlusLiga

LISTOPAD Z KOMPLETEM
PUNKTOW

Asseco Resovia Rzeszow - Aluron CMC Warta Zawiercie 1:3 (21:25, 32:30, 19:25, 22:25)
Aluron CMC Warta Zawiercie — Projekt Warszawa 3:0 (25:22, 25:23, 25:19)

(Zawiercie) We wtorek 22 listopada Jurajscy Rycerze zagrali w hicie kolejki z Asseco Resovia.
Mecz stat na wysokim poziomie i ostatecznie lepsi okazali sie¢ podopieczni Michata Winiarskiego
wygrywajac 3:1. A w niedziele 27 listopada Aluron CMC Warta Zawiercie zagra we wtasnej hali
zmierzyt sie z Projektem Warszawa. W 12. kolejce PlusLigi siatkarze z Zawiercia nie stracili nawet
seta, wygrywajac kolejny mecz ligowy.

We wtorek 22 listopada Jurajscy
Rycerze zagrali w hicie kolejki z As-
seco Resovig. Mecz stal na wysokim
poziomie i ostatecznie lepsi okazali si¢
podopieczni Michata Winiarskiego wy-
grywajac 3:1. Spotkanie lepiej otworzyli
goscie, przy serwisach Miguela Tavaresa
odskoczyli na 4:2. Jednak dzigki dobrej
zagrywce Jakuba Kochanowskiego
gospodarze wyszli na prowadzenie 5:4.
Zadna z druzyn nie zwalniata reki, a
wynik caly czas oscylowat w okolicach
remisu. Po jednej stronie skuteczny
byt Uros Kovacevi¢, po drugiej Jakub
Bucki. W koncowce seta goscie odsko-
czylina 20:16. Atak po skosie zapewnit
zawiercianom pitke setowa (24:21) i
juz w kolejnej akcji Kwolek zakonczyt
premierowa odstong.

Poczatek drugiego seta nalezal do
rzeszowian, ktorzy utrzymywali dwu-
punktowe prowadzenie. Dobrze grat
Torey DeFalco, do tego gospodarze nie
bali si¢ korzysta¢ ze srodkowych. Za-
wiercianie zaczeli goni¢ wynik, catkiem
skutecznie, bo przy serwisach Dawida
Konarskiego dystans zmalat do dwoch
oczek, a szczgsliwy as Kwolka dat remis
19:19. O losach seta decydowala gra na
przewagi. A ostatni punkt na korzysc¢
Resovii zdobyt skutecznym blokiem
DeFalco.

Trzecia parti¢ lepiej zaczeligospo-
darze, to rywalizacja znéw szybko si¢
wyrownata. Blokiem zapunktowat Jakub
Kochanowski, ale po drugiej stronie
siatki zndw mocno zagrywat Konarski.
Skuteczny na lewej skrzydle byt Thi-
bault Rossard, ktory zmienit Cebulja.
Aluron utrzymywat swoje prowadzenie,
rzeszowianie popetniali sporo btedow,
w tym glownie w polu zagrywki. Za-
wiercianie seta zakonczyli mocnym
serwisem Patryka Laby.

Solidna gra blokiem data Aluronowi
solidne prowadzenie na poczatku seta.
Przewaga lezata po stronie zawiercian,
ktorzy w potowie seta prowadzili 15:13.
Gospodarze doprowadzili do remisu
przy stanie 19:19 po punkowym serwi-
sie. Po ataku Aluronu z VI strefy Kova-
cevicia dala druzynie z Zawiercia pitke
meczowa, a imponujacy blok Kwolka
zakonczyt cate spotkanie.

A w niedziele 27 listopada Aluron
CMC Warta Zawiercie zagra we wlasnej
hali zmierzyt si¢ z Projektem Warszawa.
W 12. kolejce PlusLigi siatkarze z Za-
wiercia nie stracili nawet seta, wygry-
wajac kolejny mecz ligowy. Poczatek
meczu by} bardzo wyréwnany. Nie
brakowato udanych akcji ze wszystkich
stref, ale nadal poziom widowiska moc-
no obnizaty btedy w polu serwisowym.
Projekt Warszawa po bloku odskoczyt
na dwa oczka, ale nie na dhugo, bo tym
samym odpowiedzieli kilka akcji p6Zniej
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gospodarze. W koncoéwce pomylka Kla-
pwijka data gospodarzom pitke setowa,
a zepsuty serwis stotecznych zakonczyt
te odstone.

Poczatek drugiej partii stalty pod
znakiem réwnej gry po obu stronach.
W kontrze dobrze poradzil sobie Mi-
tosz Zniszczol. Asem serwisowym
popisat sie Tavares dajac prowadzenie
Aluronowi 14:10. W koncowce to pod-
opieczni Michata Winiarskiego lepiej
grali i pierwsza pitke setowa mieli przy
stanie 24:20. Goscie obronili jeszcze trzy
setbole, ale akcja z VI strefy Jurajskich
Rycerzy dal im prowadzenie w calym
meczu 2:0.

Trzeci set rozpoczat sie od pro-
wadzenia gospodarzy 2:0 i nie mieli
wiekszych probleméw z utrzymaniem

dystansu. Na parkiecie nie brakowato
ciekawych i dlugich wymian, dobrze
na pozycji atakujacego zaprezentowat
sie Igor Grobelny, ale kolejne zagrania
Kovacevicia i Dawida Konarskiego
przyblizaly zawiercian do wygranej.
Seta autowa zagrywka zakonczyt Gro-
belny i to zawiercianie cieszyli sie z
kolejnych punktéw.

W niedzielg 4 grudnia o godzinie
17:30 Aluron CMC Warta Zawiercie
zmierzy si¢ w wyjazdowym meczu z
Barkom Kazany Lwow. A we wtorek 6
grudnia o godzinie 18:30 w spotkaniu
czternastej kolejki siatkarskiej PlusLigi
Jurajscy Rycerze we wlasnej hali podej-
ma MKS Slepsk Malow Suwatki.

skeoksk

Asseco Resovia Rzeszow — Aluron

CMC Warta Zawiercie 1:3 (21:25,
32:30, 19:25, 22:25)

Sklady:

Asseco Resovia Rzeszow: Koza-
mernik, Bucki, Kochanowski, Drzyzga,
Cebulj, DeFalco, Zatorski (libero) oraz
Muzaj, Kedzierski, Rossard. Trener:
Giampaolo Medei.

Aluron CMC Warta: Kwolek,
Zniszczot, Konarski, Tavares, Szalacha,
Kovacevi¢, Danani (libero) oraz Ko-
ztowski, Dulski, Laba. Trener: Michat
Winiarski.

MYVP: Bartosz Kwolek

skksk

Aluron CMC Warta Zawiercie —
Projekt Warszawa 3:0 (25:22, 25:23,
25:19)

Sklady:

Aluron CMC Warta: Kwolek,
Zniszczot, Konarski, Tavares, Szala-
cha, Kovacevi¢, Danani (libero) oraz
Gruszczynski i Laba. Trener: Michat
Winiarski.

Projekt Warszawa: Firlej,
Tillie, Wrona, Nowakowski, Szalpuk,
Klapwijk, Wojtaszek (libero) oraz
Jaglarski (libero), Semeniuk, Grobelny,
Janikowski i Pawlun.

MVP: Miguel Tavares

Wynik jedenastej kolejki Plu-
sLigi:

Trefl Gdansk - BBTS Bielsko-Biata
3:0

Stal Nysa - GKS Katowice 2:3

Resovia - Aluron CMC Warta Za-
wiercie 1:3

Skra Belchatow - Czarni Radom
3:0

Cuprum Lubin — ZAKSA 0:3

Projekt Warszawa — LUK 1:3

Slepsk Suwatki - Jastrzebski We-
giel 0:3

Barkom-Kazany - AZS Olsztyn 2:3

Wynik dwunastej kolejki Plu-
sLigi:

Stal Nysa - Trefl Gdansk 1:3

Skra Betchatow — ZAKSA 2:3

Jastrzebski Wegiel - Cuprum Lubin
1:3

LUK - Barkom-Kazany 3:2

Aluron CMC Warta Zawiercie - Pro-
jekt Warszawa 3:0

BBTS Bielsko-Biata — Resovia 0:3

AZS Olsztyn - Slepsk Suwatki 2:3

Aktualna tabela PlusLigi:

1. Jastrzgbski Wegiel 12 -33 -34:6
2. Asseco Resovia Rzeszéw 12-29-31:10
3. Aluron CMC Warta Zawiercie 12 - 29 - 32:12
4. Grupa Azoty ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
12-24-27:16

5. Trefl Gdansk 12-21-23:16
6. MKS Slepsk Malow Suwatki 12 - 21 - 25:22
7. PSG Stal Nysa 12 - 20 - 24:20
8. PGE Skra Befchatow 12-20-26:23
9. GKS Katowice 12-17-21:25
10. Projekt Warszawa 12 -14 - 20:24
11. LUK Lublin 12 - 14 -20:29
12. Indykpol AZS Olsztyn 12-13-19:26
13. Cuprum Lubin 12-13-17:27

14. Barkom Kazany Lwow 12-11-19:32
15. Cerrad Enea Czarni Radom 12 -7 - 11:32
16. BBTS Bielsko-Biata 12-2-6:35

Zestawy par trzynastej kolejki Plu-
sLigi:
Asseco Resovia Rzeszow - PSG Stal
Nysa
Projekt Warszawa - BBTS Bielsko-
Biala
PGE Skra Belchatow — Jastrzebski
Wegiel
MKS Slepsk Malow Suwatki - LUK
Lublin
Cuprum Lubin - Indykpol AZS
Olsztyn
Cerrad Enea Czarni Radom - Grupa
Azoty ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
Barkom Kazany Lwow - Aluron CMC
Warta Zawiercie (4 grudnia, godzina
17:30)
Trefl Gdansk - GKS Katowice
Zestawy par czternastej kolejki Plu-
sLigi:
PSG Stal Nysa - Projekt Warszawa
Aluron CMC Warta Zawiercie - MKS
Slepsk Malow Suwatki (6 grudnia,
godzina 18:30)
Jastrzgbski Wegiel - Cerrad Enea Czarni
Radom
Indykpol AZS Olsztyn — PGE Skra
Belchatow
LUK Lublin - Cuprum Lubin
BBTS Bielsko-Biata - Barkom Kazany
Lwow
GKS Katowice - Grupa Azoty ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle
Trefl Gdansk - Asseco Resovia
Rzeszow

(tu), foto: aluroncmc.pl
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Pilka nozna, Puchar Polski

UNIA REDZINY
NAJLEPSZA W REGIONIE

(Czestochowa, Redziny) GKS Unia Redziny zostata triumfatorem rozgrywek Pucharu Polski na
szczeblu Podokregu Czestochowa Sl. ZPN. Unia pokonata po serii rzutéw karnych 5:4 Victorie
Czestochowa w meczu rozgrywanym w sobote 19 listopada na stadionie Victorii.

GKS Unia Redziny zostata trium-
fatorem rozgrywek Pucharu Polski na
szczeblu Podokregu Czestochowa S.
ZPN. Unia pokonata po serii rzutow
karnych 5:4 Victori¢ Czgstochowa w
meczu rozgrywanym w sobote 19 listo-  Chiopaki zafundowali nam ogromne
pada na stadionie Victorii. Od poczatku  emocje. Ale to wlasnie jest w pitce noznej
spotkania ton rywalizacji nadawali pit-  pjekne. - powiedzial Prezes GKS-u Unia
karze Victorii Czgstochowa. Pierwsza  Redziny Pawel Rybak.
odstona nie przyniosta goli, ale dziato - Mecz pelen emocji. Cieszymy sie
si¢ w niej sporo. Tuz przed przerwa,  pardzo, ze z takim finatem. To juz drugie
w konsekwencji dwoch zottych kartek  zusy karne w tych rozgrywkach Pucharu
boisko musiat opusci¢ Krystian Przy-  Polski. Wypadio nam kilku podstawo-
bylski. A zesp6t gosci juz na poczatku  yyyeh zawodnikéw przed tym meczem, to
spotkania stracit swojego najbardziej  znacznie utrudnito nam zadanie. Zwycie-
doswiadczonego zawodnika - Mariusza  srwo bardzo cieszy. - dodal trener Unii
Przybylskiego. Pitkarz ze wzgledu na  Robert Siuda.

swojej 25-letniej historii po raz pierwszy
triumfuje w rozgrywkach Pucharu Polski
na szczeblu Podokrggu Czgstochowa
SI. ZPN.

- Ten sukces ma bardzo stodki smak.

(Margas obronit), 2:3 - Bak, 3:3 - Ko-
walski, 3:4 - Kowalczyk, 4:4 - Skupien,
Lach (Bomba obronit), 4:4 - Woldan
(Margas obronit), 4:5 - Goéralczyk.

Zélte kartki: Przybylski, Wojtania
- Nurek, Kowalczyk.

Czerwone kartki: Przybylski (43.
druga zoétta), Matyja (88. niesportowe
zachowanie).

Victoria Czestochowa: Bomba -
Tomczyk, Krupa, Wojtania, Stabosz (46.
Woldan), Krysik (78. Jargosz), Przybyl-
ski, Kietkowicz (60. Skupien), Juchnik
(46. Kowalski), Mazerant (68. Kosin),
Matyja. Trener: Norbert Mendrela.

Unia Redziny: Margas - Andrze-
jewski (84. Radecki), Dobosz (32. Bak),
Goralczyk, Kempa, Kowalczyk, Krupa
(90. Michnicki), Lach, Przybylski (3.
Nurek), Przygodzki, Zabik. Trener:
Robert Siuda.

uraz juz w 3. minucie meczu zakonczyt ok

Victoria Czestochowa - Unia Re-
dziny 1:1 (0:0) karne 4:5

Bramki: Marcin Kowalski( 90+1”)
- Lach (47").

Karne: 1:0 - Tomczyk, 1:1 - Kempa,
2:1 - Krupa, 2:2 - Przygodzki, Bomba

swoj wystep w niezwykle waznym dla
obu czwartoligowcow starciu.

Druga czg$¢ spotkania rozpoczeta
si¢ od wykorzystania zamieszania w
polu karnym gospodarzy, w ktorym
najlepiej odnalazt si¢ Patryk Lach dajac
prowadzenie Unii. Strata bramki wyraz-
nie podraznita druzyne Victorii, ktora
dazyta do wyréwnania. W 88. minucie
spotkania bezposrednig czerwong kart-
ke otrzymat Jakub Matyja. W konicowce
regulaminowego czasu gry zespot Ro-
berta Siudy zmarnowat dwie doskonate
okazje, aby zamkna¢ spotkanie. Kiedy
zdawalo si¢, ze doliczony czas to tylko
formalno$¢, juz w jego pierwszej minu-
cie Marcin Kowalski po indywidualne;j
akcji dat wyréwnanie Victorii.

W serii rzutow karnych strzat Mate-
usza Woldana wybronit Margas, a celne
uderzenie Piotra Goralczyka wprawito
w ekstaze liczng grupe kibicow Unii
Redziny. Tym samym Unia Redziny w

(tu), foto: slzpn.pl.
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OGLOSZENIA DROBNE

PRANIE, CZYSZCZENIE
Karcherem dywandw, tapicerek. 500-
200-337

Transport, przeprowadzki. 724/782-
830

Udroznianie, czyszczenie rur kanaliza-
cyjnych (WUKO). 513/309-345

Mycie, czyszczenie kostki. 724/782-
830

Koszenie, karczowanie, przycinanie
tui. 513/309-345

Inspekcja rur kamerg, usuwanie zato-
row, WUKO. 724/782-830

OPROZNIANIE MIESZKAN 724/782-
830

Zt OTA RACZKA -NAPRAWY AWARIE
513/309-345

CZYSZCZENIE DYWANOW, tapice-
rek, OZONOWANIE. Tel. 504/369-534

Rebak, rozdrabnianie gatezi lub wyna-
jem 724-782-830

FHU JANEK WYWGZ SZAMB. 506-
911-526

Wyw6z szamba 501-554-661,
(34)313-54-54

Emerytura z ZUS, kapitat poczatkowy
kompleksowa obstuga. tel. 693-145-
999

Videofilmowanie 698-940-044

Naprawa: kuchnie gazowo- elek-
tryczne, loddwki, zmywarki, witryny,
lady, pralki automatyczne wirnikowe,
wiréwki, instalacje elektryczne tel.
506-655-874

Zltota raczka praca rézna tel. 600-
826-895

Transport BUS-em 3,5T DMC tadow-
nos¢ 1,7 tony Tel.502-356-798

Ustugi asenizacyjne. Oproz-
nianie przydomowych oczysz-
czalni Sciekow! Do 12 m3.
733-237-222

USLUGI

BUDOWLANE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW-
WOLNE TERMINY, solidnie, fa-
chowo i terminowo, kosztorys
gratis. Tel. 502/702-175, www.

agra-docieplenia.pl

DACHY wiezby, ustugi dekarskie,
podbitki, zadaszenia taraséw. 508-
454-992

Zajmujemy sie budowa obiektow ,pod
klucz". Oferujemy peten wachlarz
ustug budowlanych i instalatorskich.
Zapraszamy do kontaktu 730-558-666

REMONTY, kafelkowanie 695-774-479

Wiezby, pokrycia dachowe, podbitki.
502-023-510 603-968-668

Blacharstwo Budowlane- Komplekso-
we pokrycia dachéw, blacha, dachéw-
ka, gonty, papa remonty budowlane.
Zadaszenia nad tarasami, altanki.
739-011-775

Wylewki maszynowe Mixokretem i
wylewamy Styrobeton. Pomiar i wy-
cena gratis. Rozktadanie styropianu
tel. 792-775-035

Gipsowanie, malowanie tel. 508-500-
492

i

Szkédtka Krzewdw Ozdobnych.
Myszkow ul. Kosciuszki 195 tel.
501-457-137

Sprzedam drewno na opat liscia-
ste, sosna i mieszane tel. 661-050-
665

Gladzie, gipsowanie, malowanie, tape-
towanie. Solidnie i tanio 508-043-678

Profesjonalne wykanczanie wnetrz,
adaptacja poddaszy, fazienki, tarasy,
balkony. Tanio i solidnie. Zapraszam.
788-474-118

Naprawa komputerdw i lap-
topow. Dojazd do klienta. Tel.
601-623-740

Montaz klimatyzacji grzejaco- chfodza-
cych w budynkach. 506-655-874

IMPERIA DYLAND

Myszkaw Slowackiego 55
/Baza Jurajskiej/
czynne pn— pt 8:00-16:00

- MARKIZY, PERGOLE

- ROLETY WEWNETRZNE

- ZALUZJE POZIOME | PIONOWE

- SYSTEMY 3ZYN
ALLUMINIOWYCH

- KARNISZE

- POMIAR, MONTAZ, WYCENA

tel kom. 517 369 743
34 313 42 96 |

Wylewki maszynowe. Duze
doswiadczenie tel. 506-052-057

MUROWANIE, tynki, ogrodzenia. Tel.
603-075-050

MALOWANIE, gipsowanie, ptytki,
struktura, sufity podwieszane. Tel.
603-075-050

Gtadzie, malowanie. 668-139-360

AZBEST demontaz i utylizacja 791-
973-030

Sprzedam osprzet ,Husqvarna”
szelki, maska, noze, olej 663-364-
156

Sprzedam: siarczan miedzi,
fosforan amonu, kwas winowy 663-
364-156

Oddam gatezie z wycinki brzozy z
dziatki 0,5 h tel. 509-016-922

Karczowanie, oczyszczanie dziatek
667 083 782

Sprzedam drewno rozpatkowe
worek 25 zt tel. 662-144-583

Zrebka lisciasta tel. 662-144-583

Ustugi remontowe, gtadzie gipsowe,
malowanie, kafelkowanie, ptyty karton-
gips. 796-792-214

Ustugi koparko- tadowarka z wywrotka,
minikoparkg. Roboty ziemne, wybu-
rzenia, transport materiatow, sprzedaz
kruszywa. tel.508-830-837

ANGIELSKI- korepetycje i konwer-
sacje. tel. 667-576-398

Korepetycije jezyk polski szkota pod-
stawowa, Do$wiadczony nauczyciel,
Myszkow. 722-293-357

DAM PRAG

Zatrudnie ksiegowa z doswiad-
czeniem w petnej ksiegowosci.
Gmina Janéw. 603-916-855

Firma obuwnicza FOX w Zarkach
zatrudni szewca. Tel. 609-800-
664

Przyjme do prac ogoinobudowla-
nych, wykonczeniowych, rowniez
do przyuczenia. Atrakcyjne warun-
ki. Ubezpieczenie. Praca caty rok.
tel. 508-830-837

Zatrudnimy pracownika administra-
cyjno-biurowego, umowa o prace,
praca stacjonarna w Myszkowie.
Atrakcyjne warunki. Ubezpiecze-
nie. tel. 797-727-171

Zatrudnimy pracownika na sta-
nowisko: MAGAZYNIER. Praca
stata lub sezonowa, Myszkow, tel.
508-830-837

Praca na autotransporterze na
terenie Niemiec w systemie 2/1 lub
3/1. Znajomos¢ jezyka niemiec-
kiego nie jest wymagana. Zatrud-
nienie bezposrednio w niemieckie;
firmie transportowej. Zakwaterowa-
nie w samochodzie. Zapewnione
wsparcie drugiego do$wiadczone-
go kierowcy. Wymagania: prawo
jazdy kat. C+E, karta kierowcy,
wazne badania i kwalifikacje zawo-
dowe. Wynagrodzenie brutto 2.400
euro. 797-945-563

Z.P.H Admar Siedlec gmina
Janéw zatrudni kierowniczke

do prowadzenia sklepéw firmo-
wych tel. 603-916-855 admar83@
poczta.fm

Przyjme do docieplen tel. 504-362-
205

Matematyka.535-784-369

Matematyka 737-925-902

Angielski 737-925-902

JUREX

"JUREX" ul. Wojstawicka 29 42-350 Kozieglowy

tel. 034/314 12 63

SKLAD OPALU

Przyjme do pracy szyjace, stotowe
lub caly zespdt, rejestracja, stata
praca tel. 531-031-013

Zatrudnie osobe z doswiadcze-
niem w branzy budowlanej- do-
cieplenia budynkéw. Wiecej inf.

Firma REKO Prime Sp. z 0.0.
w Myszkowie
poszukuje pracownika
na stanowisko
Elektryk z uprawnieniami
SEP

Telefon do kontaktu-
796 904 332

tel. 507-431-527

Przyjme do pracy na stanowisko
szewc. Do klejenia i drasania
spodéw. Praca w Zarkach. Cato-
roczna. tel. 519 048 373

Przyjme do pracy na stanowisko
szewc. Do klejenia i drasania
spodéw. Praca w Zarkach. Cato-
roczna. 519-048-373

Producent Choinek zatrudni
osoby na stanowisko: skia-
dacz, magazynier praca cato-
roczna tel. 502-276-559

Zatrudnie kierowce do sklepu Mar-
ket w Janowie tel. 603-916-855

Zatrudnie na umowe o prace osoby do
szycia cholewek. Wymagane do$wiad-
czenie. 501-557-687

Zatrudnie kierowce C+E w
podwadjnej obsadzie chtodnia
hakowa- migedzynarodéwka
wyjazdy 5-dniowe. Zatrudnie
kierowca C podwadjna obsada
migdzynarodowe. Zatrudnie
kierowce C + E chtodnia kraj-
wyjazdy dzienne.Zatrudnie kie-
rowce C+E w pojedynczej ob-
sadzie wyjazdy 2-tygodniowe
lub 3- tygodniowe do uzgod-
nienia. Pelne zatrudnienie. tel.
607-513-514

SZUKAM

PRACY

Szukam pracy Kierowca B i C wanna
i linia C+E izoterma wokot komina tel.
571-573-334

Szukam pracy sprzatanie mieszkanie
tel. 530-852-268

Pralki automatyczne, lodéwki oraz
naprawa. Tel. 506-655-874

Sprzedam drzewo brzoze. 735-724-
626

Sprzedam tanio meble dzieciece i
t6zko tel. 605-640-954

tézko pigtrowe metalowe tel. 500-201-
250

\DARFEYX ...

MIAL
1700 ZL/TONA

tel. 34 313 13 57

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 16.00
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Oferuje miat weglowy o wartosci 21

kj cena za tone to 1000 zt. Oferuje
darmowy transport do 15 km od
Mikotowa. Min. ilos¢ zamowienia to 10t
W razie pytan zapraszam do kontaktu
794-177-271

MASZYNY |
URZADZENIA
SPRZEDAM

Sprzedam automat do $mietany. 662-
147-300

Kupie ztom, AGD. 661-682-280

STARE WAZONY SZKLO SERWISY,
RZECZY PRL 513/309-345

Stare zabawki, gry, komputery, Unitra
Tonsil, Commodore, Atari, Amiga,
wazony PRL, lampy 724-782-830

NIERUCHOMOSC-

DO WYNAJECIA

Do wynajecia mieszkanie 3- pokojowe
60m2 przy ul. Sikorskiego Myszkow
tel. 660-495-161

Pomieszczenie wynajme, 80 mkw
+pomieszczenia socjalne. Myszkdw-
Mrzygtod. Tanio! 787-713-411

Mieszkanie 2 pokoje z kuchnig. Mysz-
kéw Wierzchowina. 660-928-177

NIERUCHOMOSC-

WYNAJME

Pilnie szukam garazu murowanego
do wynajecia w centrum Myszkowa i
okolic. 508-772-006

NIERUCHOMOSC-

SPRZEDAM

Las i dziatke budowlang sprzedam.
662-041-317

Sprzedam- dom z poddaszem
uzytkowym na dziatce 4600mz2,
garazem, budynkiem gospo-
darczym. Atrakcyjna cena tel.
792-840-842

NIERUCHOMOSC-

KUPIE

Sprzedam mieszkanie 62 m2, 1
pietro w stanie deweloperskim
Myszkoéw ul. Kosciuszki obok

Urzedu Miasta tel. 795-225-341

Dom nowy okolice Myszkowa
130m2/960m2 445 tysiecy. 604-
323-822

Sprzedam dom z poddaszem
uzytkowym i duzq dziatkq 4600 m2
oraz garazem, budynkiem gospo-
darczym i stodotg Wilkowiecko
niedaleko Czestochowy, Atrakcyjna
cena !l tel. 792-840-842

Sprzedam mieszkanie M-3 38m2
na 2 pietrze tel. 514-130-055

Sprzedam dziatke zalesiong na
Jurze tel. 508-384-281

Sprzedam dziatke budowlang w
Myszkowie 1257m2 tel. 693-631-
623

Sprzedam dziatke budowlang
1000m2 ul. Sucharskiego Myszkow
tel. 605-613-233

Sprzedam kawalerke w Porebie
na parterze cena 139 tys zi tel.
518-731-417

Kupie ziemie rolng w Zabijaku, Pinczy-
cach, Hucie Starej, Potaszni 3,50-5 zl/
m2. 604-323-822

MOTORYZACJA

Ztomowanie Pojazdéw- zaswiad-
czenie i gotdwka od reki, dojazd do
klienta 794-560-010

Nasza firma Swiadczy ustugi w
zakresie recyklingu pojazdéw, auto
kasacji. Wyptacamy atrakcyjne kwo-
ty za pojazdy do kasacji. Przekonaj
sie, ile mozesz zarobi¢ na aucie
oddanym do ztomowania w naszej
Stacji Demontazu Pojazdu. Od reki
zaswiadczenie o kasacji i wszystkie
formalnosci. Zadzwon lub przyjedz.
Za kazdy pojazd ptacimy gotéwka.
Dojezdzamy na terenie Slaska i
Matopolski. Tel. 733-044-044 https://
www.autozlom5.pl

AUTO-

SPRZEDAM

Mitsubishi Pajero 3,0 bezyna rok 1990
tel. 662-051-282

\DAREX ..

Polski we

TRANSPORT

MIEDZYNARODOWY

tel. 34/313 13 57
fax 34 313 07 07

giel!

SKLAD OPALU

_ SZkOW ul. Knpernlka 5

W obrebie 20 km od 2 ton transport- GRATIS'

SPRZEDAZ RATALNA NA MIEJSCU BEZ ZYRANTOW

Fiat Panda 1,1 z gazem rok 2010 tel.
509-016-922

AUTO- MOTO

CZESCI-
SPRZEDAM

Opony zimowe uzywane 13-18”
felgi stalowe 669-842-245

Sprzedam kota zimowe 16 RAV 4
aluminowe tel. 609-245-663

AUTO- KUPIE

Auto skup od wiasciciela. Pilnie kupig!
Gotdwka i umowa od reki. Tel.535-
988-450

Kupie kazde sprawne, uszkodzone,
zepsute. 508-331-536

Odkupie pojazd po wypadku w kazdym
stanie technicznym. Po unieruchomio-
ny przyjade wiasna laweta. Prowadze
legalny skup aut powypadkowych.
570801222 Skupujemy auta powypad-
kowe w kazdym stanie technicznym
Rdwniez mocno rozbite i unierucho-
mione. Jestesmy legalng firmg, od

lat dziatajacq na rynku. Oferujemy
minimum formalnosci, uczciwe ceny i
mita obstuge. Sprawdz! Dojezdzamy
do dowolnego miejsca na terenie
Slaska i Matopolski. Tel. 570 801 222
http://lwww.skupsamochodowpowypad-
kowych.pl

_ROLNICTWO_

Zboze tel. 791-963-505.

Sprzedam pszenice tel. 788-584-
950.

Sprzedam potraw i siano w kost-
kach oraz pszenzyto tel. 880-460-
911.

Sprzedam zboze i siano tel. 608-
436-062.

Tanio sprzedam ziemniaki jadalne i

siano w kostkach tel. 796-898-902.

Sprzedam siano w kostkach i
pszenice tel. 885-804-369.

Przychodnia Lekarska J. Kleszczew-
ski. Zawiercie Parkowa 12. Petny
zakres ustug FIZJOTERAPEUTYCZ-
NYCH: fizykoterapia, krioterapia,
kaseroterapia, pole magnetyczne (ma-
gnetoterapia), ultradzwieki, fonoforeza,
diatermia krétkofalowa. Przystepne
ceny. Zamawianie zabiegow: 32-67-
71-496.

Psycholog- Skuteczne sesje
psychologiczne zdalnie- www.
infinitymetherapy.com tel. 519-
562-027.

STOMATOLOG NFZ protetyka le-
czenie Myszkow tel. 608 727 838.

STOMATOLOG NFZ protetyka
leczenie Myszkow tel. 608 727
838.

STOMATOLOG NFZ protetyka
leczenie Myszkow tel. 608 727
838.

MYSZKOW
PRZYJME
KAZDA ILOSC

GRUZU
tel. 604-409-779

Gabinet
Weterynaryjny

"MATWET"

Lgk. wet. Mateusz Piecuch
Zarki Letnisko, ul, Jasna 4
lel. 608/062-916

_n-:‘«
i “

i VA

-

\DAREYX ..,

PRZYJME
KIEROWCE

NA SKOCZKA
Myszkow i Radomsko

Informacja tel. 604/ 409-779

\DAREY ..,

zatrudnimy:

KIEROWCE NA
NORWEGIE

Na stale i na skoczka
Informacja
tel. 604/ 409-779

OGLOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SA DO SRODY KAZDEGO TYGODNIA DO GODZ. 16.00

www.gazetamyszkowska.pl
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OGLOSZENIA DROBNE

Poszukiwanie dokumentéw do
emerytury, kapitatu poczatkowego tel.
693-145-999.

Radca Prawny Jadwiga Kwiecien
Kancelaria Prawna Sp.k Myszkéw
ul. Kwiatkowskiego 1/18a, tel. 791-
732-142, e-mail : radca@jadwiga-
kwiecien.pl, www. jadwigakwiecien.
pl- porady prawne i procesy w
sprawach: cywilnych (zasiedzenie,
uwlaszczenie, spadki, zachowek,
podziat majatku, odwotanie darowi-
zny), rodzinnych (rozwdd, alimenty,
wiadza rodzicielska), rent i emery-
tur, karnych, upadto$¢ konsumenc-
ka.

Centrum Doradztwa
Finansowego S.C. tel 32-
260-00-33 kom 516-516-
611.

Poszukuje osoby, ktéra pomoze
spisac na papier lub elektronicznie
moje wspomnienia dla potomnych.
Mile widziana osoba, ktdra pamieta
dawne czasy, by sama mogta dopi-
sa¢ - poprawi¢ swoje uwagi do moich
opowiesci. Telefon 667-211-703.

ZWIERZETA

Mieso wotowe mielone bezkonser-
wantéw dla psow i kotow. Suro-
we, gotowane, mrozone. Puszki,
gryzaki, suszone. Producent Rok
Zatozenia 1995, PHU ,,PODROBEX”
Zelistawice ul. Piastow 81 tel. 605-
204-669-, 603-890-676.

ZWIERZETA-

ODDAM

Oddam mate samodzielne kotki tel.
881-257-960.

Oddam w dobre rece matego czarnego
kotka. 511-331-354.

Oddam suczke rasy maltaficzyk tel.
509-532-556.

KOREPETYCJE/ SZKOLENIA
Szukasz urzadzonego TN

lokalu pod korepetycje -
lub szkolenia !

Wynajem biura pod korepetycje

»ha godziny” TANlO'

TEL. 602-398-386

Gazeta Myszkowska

w prenumeracie cyfrowej!
wejdz na eprasa.pl

=~ eprasa.pl

NOWOSCI

KATEGORIE OFERTA O NAS KONTAKT

Gazeta Myézkﬁws'ka - wydanie 'liei'piatne:ﬁ [0'5'.02.'202

2 GARETS Wydanie pobrano 11 razy.

S LMY SEAROWSK Al

PRACA KSIEGOWE -

DLASYNOWES o . | Gazeta Myszkowska - wydanie bezpiatne
' 6 (06.02.2020)
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SPRZEDAM

Kozy mleczne 2 sztuki sprzedam tel.
662-144-583.

LECZNICE

WETERYNARYJNE

Gabinet Weterynaryjny ,Animal- Cen-
trum” ul. Sikorskiego 24 Myszkéw tel.
34-313-31-48, 787-264-224, 609-463-
739.

MATRYMONIALNE

Kawaler 46 lata, brunet 186

cm wyksztatcenie Srednie, bez
natogéw pozna panig do wspol-
nego zycia, staty zwigzek tel.
726-600-496.

Wolny 30 latek szuka kobiety
571-573-334.

WYNAJMIJ ADRES FIRMOWY!
w START-up Cafe

Rozpoceynas: drisalnosd, zakiadaia: np skien mlemeloesy, abs homsz
sig koszhdw wiynajecia lokaku. Nawet najmniejsza biuro o czynsz, prad.
ogrrewanke, Wisle osin w izkie| syleac) repestnge firme w massou
zamieszkania, w domu, mieszkaniu. To rozwigzanie ma jedng ogromea
wiade: konirola skarbdwkl, ZUS-0, sanepidy a nawetl Inspekct Pracy
moze 5% zastad w sypialni! Myjesz zeby, a tu konkrols LIS

Mozesz tego uniknac wynajmujac adres dla firmy!
START-up Cafe ul, Sikorskiego 53053
Twaja firma moze misc prestizowy adres jak Gazeta Myszkowska!

PAKIET PODETAWOWY - adres dia Tomy [Lemiowa najmu )

DoDidr | DrE{:hﬁE':.".'r-."-l'IIE rarespondenc

PAKIET BIZNES- PODSTAWDWY + migjsce na preachowywanie
dokumeniacy, mazlivwoss koreyslama 2 kampulora, nfsnatu
PAKIET BIZMES PREMIUM -PAKIET BIZNES +5arwis kawowy,
pokdj dao spolkan 2 kondraheniami, dosiep do urzgdzen biurowych
(ksera, drukarea), obsiuga sekrelanalu

Twoje pravedzivwe Diure ez wysokich kosziow utrzymania blural

Usluge START-up Cafe oferuje MyszPress s.c. z sledziba
w Myszkowie ul. Sikorskiego 53/3 tel. 34 3137120, Kontakt:
Jaroslaw. mazaneki@@myszpress.pl tal. 602 514030

JAK ZAMOWIC OGLOSZENIE

Zachecamy do zlecania nam ogtoszen drobnych i reklam telefonicznie: 34

3137120

Wyslij sms-em tres¢ ogtoszenia, z informacjg przez ile tygodni ma

sie ukazywac na nr: 536 334 438 lub

mailowo: reklama@gazetamyszkowska.pl Odeslemy wycene, poprosimy o wptate.
Nr konta do wptat: MyszPress 51 2490 0005 0000 4530 6719 7466 W polu ,ty-
tutem” wpisujemy nr telefonu z ogtoszenia lub nr zlecenia.

Ogtoszenie drobne zamowione przez www.gazetamyszkowska.pl od razu ukaze
sie w internecie i kolejnych wydaniach Gazety Myszkowskiej.

WPEYW SMOGU
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Czy Polacy chca by¢ ,,zero waste”?

W dobie galopujacej inflacji, uwazne, przemyslane zakupy to klucz to tego, by nasz zolagdek byt
pelny, a portfele nie $wiecily pustka. Wedtug raportu ,,Food Waste Report 2022”1, prawie 930 min
ton zywnosci marnuje sie rocznie w sklepach i gospodarstwach domowych, a kazdy konsument
odpowiada za srednio 74 kg zywnosci, trafiajgcej do kosza. Czy marnowanie zywnosci jest dla
Polakow waznym tematem? Sprawdzit to Instytutu Badania Rynku i Opinii Spotecznej IMAS w
ogolnopolskim badaniu, zrealizowanym w ramach kampanii ,,Karp — Zdrowy z Natury”.

Chcemy by¢ ,,zero waste”, ale
jak to zrobi¢?

Marnowanie zywnos$ci i nadpro-
dukcja odpadéw stanowia jedno z naj-
pilniejszych i najtrudniejszych wyzwan
dla spoteczenstw. Na szcze$cie nasze
podejscie do jedzenia zmienia si¢ i staje-
my si¢ coraz bardziej $wiadomymi kon-

sumentami. Pokazalo to badanie IMAS,
w ktorym zapytano respondentéw o to,
czy istotne jest dla nich niemarnowanie
jedzenia oraz zuzywanie produktow w
catosci. Az 97 proc. uczestnikow ba-
dania zadeklarowato, ze te kwestie sg
dla nich bardzo istotne2. Co wazne, ten
sam punkt widzenia na problem maja
Polacy roznych pokolen, niezaleznie od
posiadanego wyksztalcenia czy statusu
materialnego.

Ale jak zaczaé, by nie
marnowac?

»Zero waste” zaczyna si¢ od za-
kupdéw, do ktorych trzeba podchodzié
W sposob przemyslany, a nie bedacy
wynikiem impulsu. Mysle, ze w tym
przypadku $wietnie sprawdza stara za-
sada - planowania i zapisywania, czyli
najpierw pomyslmy nad tym, jak nasze
menu bedzie wygladato w najblizszych
dniach, a p6zniej zrobmy prostg liste
zakupow, ktorej bedziemy si¢ trzymac.

—mowi Pawel Wielgosz, Prezes Or-
ganizacji Producentéw — Polski Karp.

Kolejnym krokiem w kierunku ,,zero
waste” powinno by¢ zwracanie uwagi
na produkty i ich jako$¢. Zamiast kupo-
wac ogromne ilo$ci zywnosci, kierujac
si¢ niska cena, ktore po kilku dniach
wyrzucimy do kosza, kupmy mniej, ale
lepszej jakosci. W ten sposob nie tylko
unikniemy marnowania jedzenia, ale
jednoczes$nie dostarczymy organizmowi
pozywienia bogatego w sktadniki od-
zywceze. A, jak wiadomo, zdrowa dieta
ma ogromny wplyw na nasze zdrowie.

— dodaje Pawel Wielgosz.

Robigc zakupy spozywcze, warto
pomyslec o takze tym, ile dobrego moze
zrobi¢ nasza odpowiedzialna postawa
konsumencka. Wedlug szacunkow spe-
cjalistow, zaoszczgdzenie zaledwie 50
proc. zywnosci marnowanej kazdego
roku moze rozwiagzaé problem gtodu
na $wiecie3.

Nie ,podgrzewajmy”
atmosfery

www.gazetamyszkowska.pl

Wyrzucajac zywno$¢, marnujemy
nie tylko produkty i pieniadze, ale
wplywamy réwniez negatywnie na nasza
planete, co w sytuacji zmieniajacego si¢
klimatu jest niezwykle wazne. Odpady
zywnosciowe odpowiadaja za okoto
8-10 proc. $wiatowej emisji gazow cie-
plarnianych4.

Rowniez sama produkcja zywnoS$ci

odpowiada za t¢ emisje¢, dlatego wybie-
rajac produkty spozywcze, powinnismy
zwraca¢ uwage na to, gdzie sa produ-
kowane i jaka droge musza pokonac,
zanim trafig do naszych koszykéw
zakupowych. Rozwigzaniem jest kupo-
wanie produktéw lokalnych, wyprodu-
kowanych w oparciu o poszanowanie
Srodowiska naturalnego, ktdre nie emi-
tuja takiej ilosci gazéw cieplarnianych,
powstajacych w wyniku transportu, jak
produkty spozywcze sprowadzane z
innych zakatkow $wiata.

Lokalno$¢ to bardzo wazny element
w dazeniu do niemarnowania Zywnosci.
Jako konsumenci powinni§my zwracaé
uwage na to, jak powstaja nasze produk-
ty 1 w jaki sposob do nas trafiajg. Przy-
ktadem jest karp — nasza lokalna ryba
hodowana w stylu ,,slow”, w oparciu o
poszanowanie srodowiska naturalnego.

— tlumaczy Pawel Wielgosz.

Hodowla karpia wytwarza niski $lad

Czad i ogien

weglowy, poniewaz ryba odzywia si¢
gléwnie pokarmem naturalnym i zboza-
mi. Slad weglowy jest tez duzo nizszy
niz w przypadku produkcji wotowiny
czy wieprzowiny. Ze wzgledu na do-
stepnos$¢ w ponad 80 gospodarstwach w
Polsce, karp nie musi pokonywac tysiecy
kilometrow, by trafi¢ na nasze stoty,
wigc jego transport nie generuje takiej
ilosci spalin, jak np. ryby
sprowadzane spoza granic
naszego kraju. Warto dodac¢,
ze stawy karpiowe petnia
tez niezwykle wazng role w
retencji wody - rocznie reten-
cjonuja w Polsce ok. 1,5 mld
m3 wody i to na terenach, na
ktérych brak jest jezior.

— dodaje Pawet Wiel-
£0szZ.

Od gtowy do ogona

Wiele produktéw spo-
zywcezych, ktore kupujemy,
nadaja si¢ do spozycia w
calosci - 0 czym czesto nie
wiemy. Dlatego zanim po-
traktujemy jakis$ element jako
odpad, warto sprawdzi¢ w
przegladarce internetowej,
czZy mozemy gO jeszcze W
jaki$ sposob wykorzystac.

Staramy si¢ uswiadamia¢ i eduko-
wac¢ konsumentow na temat tego, jak
gotowaé, by korzysta¢ z produktow
spozywczych w catosci. Swietnym
przyktadem sa ryby, ktore wlasciwie mo-
zemy wykorzysta¢ od glowy do ogona,
poniewaz kazda czg$¢ zawiera wartosci
odzywcze i kulinarne. Nie ograniczajmy
si¢ do spozywania wylacznie filetow
czy poledwiczek, poniewaz ze szkieletu
ryby mozemy zrobi¢ odzywczy - pelen
kolagenu - wywar, ktory bedzie baza
do zupy lub sosu. Przyktadem takiego
przepisu sa roladki z karpia, w ktorych
wykorzystaliSmy wlasciwie rybe w ca-
losci: szkielet, zmielone migso, a nawet
skore — za pomocg ktorej uformowali-
$my roladki. PodchodZmy do produk-
tow spozywczych z szacunkiem, bo to
pierwszy krok w kierunku ,,zero waste”.
— podsumowuje Kamil Klekowski, szef
kuchni. (red)

OBUDZ CZUJNOSC

Deweloperzy i wiasciciele
mieszkan z rynku wtornego
zaczynajg obnizac ceny

nieruchomosc

Wysoka inflacja i stopy procentowe oraz wymog bufora
wprowadzony przez KNF radykalnie zmniejszyty zdolnos¢
kredytowg Polakéw. Wraz z nig spadio zapotrzebowanie na
mieszkania, w efekcie na rynku widaé juz pierwsze obnizki
cen lokali, bagdz to w formie rabatéw, badz nawet nizszych
cen wywotawczych. Sytuacja na rynku pozostanie trudna
przez kolejne kwartaly, i to nie tylko dla branzy deweloperskiej,
ale tez np. wykonczeniowej czy meblarskiej. Takze planujgcy
zakupy inwestycyjne stali sie¢ ostrozniejsi w podejmowaniu

decyzji zakupowych.

— Popyt na rynku nieruchomosci,
w szczegoOlnosci na rynku mieszkanio-
wym, ewidentnie bardzo spadl. Jest to
spowodowane zmniejszeniem dostgpno-
$ci kredytow hipotecznych. W ostatnich
miesigcach banki udzielaja ich o okoto 70
proc. mniej — mowi agencji informacyjnej
Newseria Biznes Marcin Drogomirecki,
ekspert rynku nieruchomosci Morizon.
pl, Gratka.pl.

BIK Indeks Popytu na Kredyty Miesz-
kaniowe spadt w pazdzierniku 2022 roku
0 68,7 proc. rok do roku. Oznacza to, ze

rynku pierwotnym i tak trzeba ptaci¢ 0 17,5
proc. wigcej niz przed rokiem, a na rynku
wtornym — o 13,6 proc. Kupujacych moze
cieszy¢ jednak to, ze dynamika wzrostow
zmalata. Jak wynika z analizy Morizon.pl,
w pazdzierniku br. w 15 analizowanych
miastach odnotowano minimalny spadek
cen na poziomie 0,19 proc. w stosunku do
wrzesnia. W niektorych miastach spadki
byly jednak nieco wyrazniejsze.

— Czas sprzedazy, zardbwno mieszka-
nia, domu, jak i dziatki, systematycznie
si¢ wydhuza, co jest spowodowane brakiem

Za mieszkania na rynku pierwotnym i tak

trzeba ptaci¢ o 17,5 proc. wiecej niz przed

rokiem, a na rynku wtérnym - o 13,6 proc.

w przeliczeniu na dzien roboczy w danym
miesigcu banki i SKOK-i przestaty do
BIK zapytania o kredyty mieszkaniowe na
kwote nizsza 0 68,7 proc. w poréwnaniu do
pazdziernika 2021 roku.

To przektada si¢ na liczbe¢ zacia-
gnietych pozyczek, a wigc na drastyczny
spadek gospodarstw kupujacych na wlasne
potrzeby mieszkaniowe. Pomimo Ze od
dwoch miesiegcy RPP nie podnosi stop
procentowych, kredyty hipoteczne nadal sa
poza zasiggiem wielu Polakoéw. Mniejsza
liczbe klientéw wida¢ zaréwno na rynku
pierwotnym, jak i wtornym.

— Zmniejszony popyt przektada si¢ na
sytuacj¢ cenowa na obu tych rynkach. Na
rynku pierwotnym deweloperzy zasadniczo
obnizek jeszcze nie wprowadzaja, ale jest
szereg obnizek zakamuflowanych, czyli
rabaty, bonusy, promocje. W ten sposob
koncowa realna cena, ktora potencjalny
klient zglaszajacy si¢ do dewelopera placi,
jest nizsza od tej, ktora widzimy w ofercie
— mowi Marcin Drogomirecki.

Z ostatnich danych z NBP wynika, ze
po trzech kwartatach br. za mieszkania na

CO CZW& rty POLAK MYSLI,

ZE CZAD MOZNA ROZPOZNAC
PO ZAPACHU LUB DYMIE

V

o0 NIE WIDAC
o0 NIE SEYCHAC

2ooNIE CZUC

klientéw. W miar¢ uplywu tego czasu,
kiedy klientow na zakup oferowanej nie-
ruchomosci nie ma, wiasciciele decyduja
si¢ na przekonanie ich przez obnizanie
cen. W tym okresie eksponowania oferty
srednio te obnizki sg juz kilkuprocentowe,
siggaja w momencie transakcji 10 proc.
wzgledem ceny wywotawczej — mowi
ekspert Morizon.pl.

Trend spadkowy ma postepowac. Z
,,Raportu o inflacji”, jaki opracowat Depar-
tament Analiz Ekonomicznych NBP, a sam
bank centralny przedstawit w listopadzie,
wynika, ze tempo wzrostu cen bedzie
si¢ utrzymywalo na wysokim poziomie
jeszcze przez wiele kwartatow. W T kw.
2023 roku siggnie szczytu (19,6 proc.), a
dopiero pod koniec 2025 roku zejdzie do
3 proc., co i tak przekracza cel inflacyjny,
cho¢ pozostaje w pasmie dopuszczalnych
odchylen.

— Zatem klientow kredytowych, ktorzy
stanowili ogromna czg$¢ popytu na rynku
pierwotnym, w najblizszym czasie nie be-
dzie, tak wigc ozywienia na tym rynku
szybko si¢ spodziewac nie nalezy — ocenia
ekspert. — Zakupy inwestycyjne mieszkan
caly czas sg czynione, wiele 0sob chcac
zabezpieczy¢ posiadane oszczg¢dnosci
przed inflacja, kupuje mieszkania z mysla
oich wynajmie. Ale oczywiscie tez klienci
majacy gotowke nie kupuja wszystkiego
jak leci, tez obserwuja ten rynek, sa bar-
dziej wstrzemiezliwi w zakupach i szukaja
prawdziwych okazji.

Podaz nowych nieruchomosci bedzie
coraz mniejsza. Jak wynika z danych GUS,
od stycznia do pazdziernika br. rozpoczeto
budowe 178,3 tys. mieszkan, czyli o ponad
25 proc. mniej niz przed rokiem, przy czym
w segmencie deweloperskim ten spadek
wyniost 28,3 proc. Mniejsza byla takze
liczba mieszkan, na ktérych budowg wy-
dano pozwolenia lub dokonano zgloszenia
z projektem budowlanym (o 9,4 proc.).

— Wstrzymanie wielu inwestycji i pro-
blemy na rynku budowlanym spowoduja
prawdopodobnie konsekwencje nie tylko
w zatrudnieniu w tej branzy, ale rowniez
w szeregu innych segmentow gospodarki:
W wyposazeniu wngtrz, meblarstwie, wy-
konczenidwce — podkresla Marcin Drogo-
mirecki. (red) Newseria

2.12.2022r. GAZETA MYSZKOWSKA 17



https://www.gazetamyszkowska.pl/

TURALNIK

Ansta Glowriska

Idg

45 otwieranych okienek!

Kocia otwieraja po kolei okienka kalendarza adwentowego — na kazdy

: _: SWE& ta'f

Kicia Kocia i
Nunus. Czekamy
na swieta!

Anita Glowinska

Kicia Kocia i Nunus.
Czekamy na $wigta! to
kolejna ksigzka kartonowa
z otwieranymi okienkami
w serii o Kici Koci autor-
stwa Anity Glowinskiej.
Tym razem jest to ksigzka
w formie wyjatkowego ka-
lendarza adwentowego!

Nunus§ si¢ niecierpli-
wi. Nie moze doczekac si¢
Gwiazdki. Razem z Kicia

24 otwierana ckianka!

dzien przeznaczone jest jedno okienko i jedno zadanie. Dzigki temu czas
biegnie szybciej! Gdy otworza 24 okienka, nadejdzie Boze Narodzenie.

Kicia Kocia i Nunu$. Czekamy na $wigta! jest kolejna pozycja, dzigki ktorej mali czytelnicy moga odkrywac przygody
Kici Koci oraz jej braciszka. Tajemnice ukryte w 24 otwieranych okienkach spowoduja, Ze czas z ksiazeczka bedzie dla naj-
mlodszych wspaniata zabawa — umili im takze oczekiwanie na $wigta Bozego Narodzenia!

,»Kicia Kocia i Nunus. Ida Swieta” to kolejna ksiazka w serii o Kici Koci autorstwa Anity Glowinskiej. W
ksiazce maly czytelnik znajdzie az 45 otwieranych okienek, ktore kryja w sobie niejedna (§wiateczna!) tajemnice. To idealna
okazja, zeby zapozna¢ dzieci z bozonarodzeniowymi tradycjami. A kto lepiej pomoze maluchom przygotowac si¢ do Bozego
Narodzenia niz ich ulubienica, Kicia Kocia?

MICSLE LERPERA

Wzrastam Jak sie wyleczy¢ z przeszto$ci i zaczg¢ od nowa
Nicole LePera
Wydanictwo MUZA S.A.

Kazdy z nas ma czasem wrazenie, jakby tkwil w pulapce negatywnych
myS$li i uczué, ktére wymykajq mu si¢ spod kontroli. Wydaje si¢ nam nieraz,
Ze zmartwienia i problemy, z ktéorymi na co dzien musimy si¢ mierzyé, wy-
sysaja cala nasza energie, pozbawiajac nas radosci i checi do zZycia. A moze
przejawiamy tendencje do rozpamietywania przeszlosci i dzielenia wlosa
na czworo? Wspomniane tu sytuacje to destrukcyjne schematy zachowan, z
ktorymi boryka si¢ wiele kobiet. Dzialaja na nasza szkode, dlatego najwyzszy
czas z nimi zerwa¢é! Jak sie¢ do tego zabra¢?

Dr Nicole LePera, czerpiac z doswiadczen wyniesionych z wlasnego gabinetu
oraz najnowszych badan nauki i metod leczenia, podpowiada, jak uporaé si¢ z
przesztoscia, zaakceptowac ja i sprawic, by przestata ktas¢ si¢ cieniem na naszym
samopoczuciu i codziennym funkcjonowaniu. W tym celu wykorzystuje techniki
propagowane przez psychologi¢ holistyczna, ktdrej jest wyznawczynig. W swojej
ksigzce amerykanska psycholog duzo uwagi po§wigca wigc praktykom korzystnie
wplywajacym na ludzkie ciato i umyst, szczeg6lny nacisk ktadac na zdrowie jelit
i poprawg jakosci snu.

Okrzykni¢ta mianem bestsellera ,,New York Timesa” ksigzka adresowana
jest do oséb, ktore pragng wprowadzi¢ w swoim Zyciu pozytywne zmiany.
,,Wzrastam. Jak si¢ wyleczy¢ z przeszto$ci i zacza¢ od nowa” to napisany przystep-

nym j¢zykiem poradnik psychologiczny. Czytelnicy znajdg w nim zestaw narzg¢dzi niezbednych do zerwania ze szkodliwymi

zachowaniami sabotujacymi ich zycie.

Raspa Gulah

el T
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{ Ziemniaki z kaszmirskimi papryczkami
chili i kardamonem

skiego dania przyrzadzana jest , jak na
standarty kuchni indyjskiej ze skromnej
lidzby sktadnikow. Zgniecione papryczki
chili miesza si¢ z jogurtem i zapieka z
ziemniakimi czosnkiem i cebulg skar-
melizowang.

Kuchnia indyjska. Wegetarianskie smaki swiata
Roopa Gulati
Wydawnictwo: Publicat

Indie to kraj z bogatymi tradycjami wegetarianskimi, ktory moze pochwali¢
si¢ bardzo urozmaicong kuchnia, z subtelnymi réznicami regionalnymi. W tej
ksigzce znalazly si¢ przepisy migdzy innymi na przepyszne pakory ze szpinaku,
chrupki kalafior w sosie szafranowo-migdatowym, kofty z paneeru i ziemniakow
oraz tradycyjny chana dal. Recepturom towarzysza znakomite fotografie Davida
Loftusa.

Prezentujac czytelnikowi 70 wspania-
tych potraw, Roopa Gulati jednocze$nie
zdradza tajniki tradycyjnych technik
gotowania oraz sktadnikow w kuchni [
indyjskiej. Charakterystyczne mieszanki [,
przypraw umozliwig kazdemu stworzenie
prawdziwej wegetarianskiej uczty w stylu
indyjskim w zaciszu wlasnego domu.

Ta odmiana klasycznego radzastan-

Baklazan w masali pomidorowo-
czosnkowej

Cebula duszona z czosnkiem, im-
birem i pomidorami stanowi wspaniata
baze dla smazonych kawatkéw baktaza-
na. Potrawa wywodzi si¢ z suchych réw-
nin Radzastanu w zachodnich Indiach.

Salatka z ciecierzycy

. oL sy Moschaln ot

”Kociarze” to wzruszajaca, pigkna
i wspaniale nakrecona opowies¢ o dzie-
wigciu mezczyznach, ktorzy kochaja
koty. Rezyserka Mye Hoang na bohate-
réw swojego filmu wybiera mezczyzn,
ktorych dzieli wszystko — zawod, status
majatkowy, miejsce zamieszkania czy
wiek. Laczy ich jednak mito$¢ do kotow
i nieodparta ch¢¢ pomocy wszystkim
czworonogom, ktorych spotykaja na
swojej drodze. W ,,Kociarzach” $ledzi-
my losy strazaka, aspirujacego aktora,
kierowcy ciezarowki, kaskadera, preze-
sa, policjanta, programisty, nauczyciela
i bezdomnego imigranta zyjacego na
ulicach Nowego Jorku. Zycie kazdego
z nich zostato na zawsze zmienione
przez pojawienie si¢ urokliwego futrza-
ka, ktorego spotkali na swojej drodze.
,,Kociarze” to w efekcie wspaniaty film
na trudne czasy — podnoszacy na duchu,
dajacy nadziej¢, wzruszajacy i udo-
wadniajacy, ze opieka nad kotem moze
przynies¢ nieoczekiwane skutki.

Wicej na Cinema-city.pl

Swiateczna niespodzianka

Nie wszystkie misie zapadaja w
zimowy sen. A w tym, jednym naprawde
mozna si¢ zakocha¢, szczegdlnie ze,
potrafi méwi¢ ludzkim glosem. I to nie
tylko w Wigili¢. Marianna zauwaza mi-
sia na loterii fantowej podczas jarmarku
$wigtecznego. Od poczatku czuje z nim
niesamowita wi¢z. Ale niestety dla niej,
nasz mi§ ma inne plany gdyz pragnie
aby wygrat go kto$§ bogaty. Taki kto§
kto nauczy go wszystkiego o §wiecie
ludzi. Teraz Marianna ma czas tylko do
Swigt aby przekonaé misia o tym co tak
naprawdg jest w zyciu wazne.

Wicej na Cinema-city.pl

Teatru im. Adama Mickiewicza ul.
Kilinskiego 15 Czestochowa

GRUDZIEN 2022 r.

02.12 Pigtek godz. 19.00- Recital kaba-
retowy Artura Andrusa Scena Duza
03.12- Sobota 17.00

Czerwony Kapturek - PREMIERA
Scena Duza

04.12 Niedziela godz. 11.00, 15.00,
18.00

Bajki z Mikotajem

Czerwony Kapturek— spektakl z Mi-
kotajem

05.12 Poniedziatek godz. 08.30, 10.30
12.30

Czerwony Kapturek — spektakl z Miko-
fajem Scena Duza

06.12 Wtorek 08.30 godz. 10.30, 12.30,
18.00

Czerwony Kapturek — spektakl z Miko-
fajem Scena Duza

07.12 Sroda godz. 08.30, 10.30, 12.30
Czerwony Kapturek — spektakl z Miko-
fajem Scena Duza

08.12 Czwartek godz. 08.30, 10.30,
12.30

Czerwony Kapturek — spektakl z Miko-
fajem- Scena Duza

09.12 Pigtek godz. 08.30, 10.30, 12.30
Czerwony Kapturek— spektakl z Miko-
fajem- Scena Duza

10.12 Sobota godz. 19.00

Cudowna terapia Scena Kameralna
11.12 Niedziela godz. 19.00

Cudowna terapia- Scena Kameralna
15.12 Czwartek godz. 19.00

Cudowna terapia Scena Kameralna
17.12 Sobota godz. 19.00

Grupa krwi- Scena Duza

18.12 Niedziela godz. 19.00

Grupa krwi- Scena Duza

30.12 Piatek godz. 19.00

Skandal w rodzinie - PREMIERA
Scena Duza

31.12 Sobota godz. 18.00, 21.00
Sylwester w Teatrze

Skandal w rodzinie

Informator

PRZYDATNE TELEFONY

Pogotowie gazowe 992
Pogotowie elektro-energ. 991
Pogotowie ratunkowe 999
Informacja PKP 703/402-802
Straz Pozarna 998, 313-15-41
Pogotowie wod-kan. 313-20-11

Patrol Interwencyjny Strazy Miejskiej

602-396-451
Taxi Myszkow 313-29-99
Telefon ekologiczny 313-21-42
Straz Miejska 313-21-42
Powiatowy Urzad Pracy 313-50-20
Urzad Pocztowy 313-19-19
GOPR Grupa Jurajska 985

601/100-300
Ogolnopolska poradnia 116 123

dla dorostych w kryzysie
emocjonalnym, nr bezptatny
PN-PT 14.00-22.00

Policja
Koziegtowy 315-32-03
Myszkow 315-32-00

www.gazetamyszkowska.pl
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W OCZEKIWANIU NA SWIETA
Meksykanskie korzenie poinsecji

Co taczy poinsecje z sombrero, tequilg i chili? Ich meksykanskie pochodzenie. Ta popularna
roslina domowa rosnie dziko na wyzynach Ameryki Srodkowej, osiagajac wysoko$é nawet pieciu
metrow. Aztekowie wykorzystywali jg na wiele réznych sposobow. W Meksyku jest ona kojarzona
ze sSwietami Bozego Narodzenia juz od XVI wieku.
Jednak jej Swiatowa kariera jako gwiazdy betlejemskiej,
uzywanej do dekoracji swiatecznych, rozpoczeta
sie dopiero na poczatku XX wieku. Meksykanskie
pochodzenie tej pieknej rosliny, nazywanejw rodzinnych
stronach Flores de Noche Buena — Kwiaty Swietej Nocy
— jest czesto odzwierciedlone w réznych legendach.

Gae Waojt Gminyg Poraj - Katarzyna Kazmierczak ot
Gminny Oérodek Kultury im. Janusza Gniatkowskiego w Poraju
zapraszaja dzieci na

SPEKTAKL MIKOLAJKOWY PT.:
"BALWANEK TIKO | KROLOWA FRUNCJA"

w wykonaniv Teatry "Katarynka® z Gdanska
3 grudnia 2022 r. (sobota)
I spektakl - godz. 16.00, Il spektakl - godz. 17.45
SALA WIDOWISKOWO-KINOWA "BAJKA W PORAJY
BILET 30 Zt
SPRZEDAZ BILETOW 0D 2 listopada!

W PROMEAMIE PRZEWIDZLAND ROWHMIES SPOTHAME 2 MIKDLANEM | PROANY UPDMINEK DLA KAZDEGD DZTECKA
Bty do nadgpoin UK PORAL o Plusiiego 14, pon - ptpods, 500 - 35.00, tef. 550790 550

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!

Cuetlaxochitl: Gwiazda Aztekow

Aztekowie, zamieszkujacy teren dzisiejszego Meksyku pomigdzy
XIV a XVI wiekiem, nazywali poinsecj¢ Cuetlaxochitl, co znaczy
,skorzany kwiat”. Tg dekoracyjna ro$ling ozdabiali swoje $wiatynie,
widzac w niej symbol nowego zycia dla wojownikoéw polegtych w
bitwie. Byta takze dla nich rosling lecznicza i barwnikiem. ,,Gwiazda
AztekOw” jest bohaterka jednej z najpopularniejszych legend z daw-
nych czasow.

Podobno byta ulubionym kwiatem Montezumy, wiadcy Aztekow.
Wierzyt on, ze czerwony kolor na goérnych lisciach pochodzit od kropli
krwi bogini Aztekow, ktora zmarta ze ztamanym sercem. Legenda ta
dotarta az do Europy, gdzie najprawdopodobniej byta inspiracja dla

swojej francuskiej nazwy, Etoile d’amour- Gwiazda Milosci.

)

. Katarzynd .*Cn:'-m':rrza..ic
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Wajt Gminy Paraj ieqgo w Poraj

Kultary i= Jeases

MIKOEA ]KowZP?ZANge FILMOWE

T
L
"f'-r.'“f'"': Gminny Oéredek

vdmia (wtorek)

Dzigki niektorym tasmom dekoracyjnym washi proste donice mozna
szybko 1 tatwo przeksztalci¢ w elementy dekoracyjne nie majac doswiad-
czenia czy specjalnych narzedzi. Wystarczy zaopatrzy¢ si¢ w cztery gwiazdy
betlejemskie, cztery doniczki i tasme washi lub ta§me¢ maskujgca w réznych
kolorach 1 wzorach. Co wazne - po $wigtach tasSm¢ mozna tatwo usunac i
przeksztatci¢ Swigteczne ozdoby w wiosenne dekoracje.

Najpierw nalezy przyklei¢ tasme¢ washi do kazdej donicy tworzac
jedna z czterech liter a nastepnie doda¢ pasek wokot spodu doniczki. Po
przyozdobieniu doniczek wystarczy umiesci¢ w nich gwiazdy betlejemskie
iustawié je w rzedzie. Szeroka gama kolorow i ksztattow gwiazd betlejem-
skich oraz réznorodnos¢ tasm dekoracyjnych i doniczek daja nieograniczone
mozliwos$ci aranzowania.

Stars for Europe, kampania unijna Stars Unite Europe

FTY KasTRacJal

OGRaNicZa) -
EEZDDMNOSE
~“WEROD ZWIERZaT

§ XF

., WA P DHEJIKAE TRRE 0. BRa
www.gazetamyszkowska.pl 2.12.2022r. _GAZETA MYSZKOWSKA 19



https://www.gazetamyszkowska.pl/

KRZYZOWKA z HASLEM Nr 46

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 20 (2022
utworzg rozwigzanie niniejszej krzyzéwki )
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POZIOMO: 1) Sniardwy lub Goplo; 7) akowa to brzanka pastewna; 11) Sykstyriska w Watykanie; 12) Krajewski z "Czerwo-
nych Gitar"; 13) s6l kamienna inaczej; 14) zostajg ZJab’rek 15) podwyzszenie dla méwcy; 18) inaczej powrdz, postronek; 21)
jej stolica jest Canberra 26) potocznie o piwie; 28) wrozenie z kart lub z reki; 29) szef oddziatu szpitala; 33) przeptywa przez

Sochaczew; 36) sztuka walki w hakamie; 40) marka
szwedzkich szamponow i odzywek; 42) francuski samo-
chod; 43) ozdobne zakonczenie rynny; 44) domek dziatko-
wicza; 45) domowy spirytus, bimber; 46) inaczej cukier
drzewny. PIONOWO: 1) Broz Tito, byly prezydent Jugo-
stawii; 2) wyuczony fach, profesja; 3) nakrycie na stot; 4)
dachowe z roleta; 5) gaz musztardowy; 6) mnoga lub poje-
dyncza dla polonisty; 7) najwieksza z Wysp na Wietrze; 8)
jabton dla botanika; 9) pierwiastek Ti; 10) Andrus, polski
kabareciarz; 16) dzieto malarza; 17) kolokazja jadalna; 19)
trzonowy lub madrosci; 20) krwionosny w organizmie; 22)
pierwiastek Na; 23) rzeka w Bonn; 24) podréz samolotem;
25) stolica Ghany; 27) dzwiga go Swiety Mikotaj; 30) pal-
mowy surowiec na plecione meble; 31) starozytna nazwa
Japonii; 32) stolica Kazachstanu; 33) Becker, byly nie-
miecki tenisista; 34) wyspa ze Swinouj$ciem; 35) najwyz-
szy szczyt na Bali; 37) inaczej kosacce; 38) amerykanski
stan z Bose; 39) lecg w ponczochach; 41) graniczy z Ira-
nem i Syrig.

JOLKA z HASLEM Nr 46

Litery z pol z kropkg czytane
rzedrgmir,)utworzz; rc?zwiézanie: (2022)

Sprawdz sie w Naszym SUDOKU:
Wypetnij ponizsze diagram 9x9 w taki sposob,
aby w kazdym wierszu, w kazdej kolumnie oraz
w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-
téw 3x3 znalazto sie po jednej cyfrze od 1 do 9:
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WYKRESLANKA: znajdz 21 druzyn Mistrzostw
Swiata w Katarze. Wykreslisz je od géry do dotu, od
lewej do prawej i na ukos: Ekwador, Senegal, Fran-
cja, Tunezja, Japonia, Holandia, Polska, Anglia, Me-
ksyk, Niemcy, Maroko, Belgia, Kanada, Katar, Gha-
na, Walia, Dania, Serbia, Argentyna, Brazylia, Iran.

W diagramie ponizej ujawniliSmy wszystkie spétgtoski "M”. Miejsce wpisu hasel do odgadniecia.

M

M.

M
M
o
I

inaczej rozanecznik, roslina oz-
dobna; A dla elektryka; waluta Je-
menu; urzedowy stroj sedziego;
kara dla kierowcy; przedmiot przy-
Noszgcy szczescie; opis mapy ina-
czej; klatka filmowa krécej; obcy
wszczep do ciata; utrata, zanik pa-
mieci; odcisk stopy na piasku; bi-
blijny ojciec Abla; najwieksza z
wysp Schoutena; wykonywat je
Herkules za kare; starozytne pan-
stwo z Suzg; stolica Malediwow;
Smieszka, ptak wodny; przeptywa
przez Wiszegrad; drzewo z we-
gierkami; pojazd Swietego Miko-
taja; pierwiastek Sn; potocznie o
sktadce; Mauresmo, byta tenisist-
ka francuska; niechciana poczta
internetowa; leje lub kropi za ok-
nem; szkota srednia; okres postu z
roratami; Erato, Euterpe i Talia;
przeptywa przez Wettingen; ro-
dzinne miasto Talesa; ston sie nimi
wachluje; amerykanska agencja
kosmiczna; inaczej brzdac,
szkrab; kraj z Hajfg i Tel Awiwem;
. Picchu, stynne miasto Inkow;
amerykanski stan z Salt Lake City;
"... Szachrajka" z bajki Brzechwy;
koncowa czes¢ ksigzki; Albert, na-
pisat "Dzume"; wioski region z Pe-
rugig; na ztamanej nodze lub rece;
niemiecka marka sportowa.
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