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Jutro w naszej gazecie
Strefa Biznesu

Na tych, ktorzy przytaczyli sie do naszej akcji w Porcie

todz, czekato 800 doniczek z gwiazdami betlejemskimi

Gwiazdy betlejemskie
dla naszych Czytelnikow,
ktorzy oddali elektrosmieci

Magdalena Rubaszewska
todz

Wczoraj w Porcie E6dz naj-
dluzszakolejka ustawila sie
dostoiska z gwiazdami be-
tlejemskimi rozdawanymi
za przyniesione elek-
trosmieci.

bodzianie z pekatymi rekla-
mowkami, torbami, pudtami
staneli w kolejce do miejsca
zbiorki w atrium Portu E6dZ
nagodzine przed rozpoczeciem
akcji ,,Gwiazda Betlejemska
za elektroSmieci”.

Niektorzy przyniesli tyle od-
padow, ze musieli zatadowac je
do wozkow na zakupy. Inaczej
zapewne by ich nie doniesli.
Tak, jak Alicja Checinska, ktora

Rekordzistg okazat sie todzianin,
ktory dostarczyt 23 kg niepo-
trzebnego sprzetu rtv, agd i kom-
puterowego.

Na tym nie koniec akcji.
W sobote 13 grudnia w godz. 12-
17bedzie kontynuowana w cen-
trum handlowym M1 w Eodzi.
Kazdy, kto przyniesie drobne
elektroSmieci, otrzyma gwiazde
betlejemska lub pachnaca cho-
inke.

Partnerem akgji jest REMON-
DIS, ktory zapewnia pojemniki
na elektroSmieci, dba oich od-
bi6ri przekazanie dorecyklingu.
Choinki zostang przekazane
specjalnie na te akcje przez Nad-
leSnictwa: Skierniewice, Eack,
Wielun, Brzeziny i Poddebice.

Wiecej informacji o naszej
akcji w M1 dziS na str. 10. Wju-
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Wiclka rewolucja drogowa
na lodzkim Teofilowie

Jacek Zemta
todz

EodzKi Teofilow czekarewo-
lucjadrogowa. Bedzie prze-
budowaul Aleksandrowskiej,
nowe torowiskoipodjazd au-
tobusem pod dworzec E6dz
Zabieniec od strony Lanowej
iLipiec Reymontowskich.

Wyeksploatowane i krzywe
tory tramwajowe na Aleksan-
drowskiej nareszcie zostang
wymienione na nowe. Zmie-
nig sie takze przystanki, beda
sie na nich mieScity dwa tram-
waje rownoczesnie. Powstanie
szes¢ kilometréw zupehie no-
wego tzw. zielonego torowi-
ska, czyli pokrytego trawa
anie ttuczniem, co znaczaco
thumi hatas.

Poczatek przebudowy

Aleksandrowskiej

w 2027 roku

- Przetarg na przebudowe
ul. Aleksandrowskiej oraz
ukladu drogowego wokot
dworca E6dZ Zabieniec wtasnie
zostat ogloszony - informuje
Tomasz Sliwinski, rzecznik Za-
rzadu Drog i Transportu w Lo-
dzi. - Realizacja zadania bedzie
sktadata sie z dwoch etapow.
Pierwszy to projektowanie, co
zajmie okoto roku, a drugi to
budowa. Pierwsza topata zosta-
nie wbita najpewniej w 2027
roku, a cato$¢ unijnego pro-

Linia tramwajowa na Teofilow przejdzie gruntowna

modernizacje, powstang tez nowe drogi i parking

Drogowe i torowe

nowosci na Teofilowie

W ramach projektu wymie-
nione zostanie torowisko
tramwajowe na odcinku
od Woronicza do Szczecinskiej
wraz z modernizacja kran-
coéwki tramwajowej Teofilow.
Bedzie to tzw. zielone torowi-
sko, czyli z trawg miedzy szy-
nami. Takie rozwigzania nie
tylko poprawiaja estetyke, ale
roOwniez przyczyniajg sie
do zmniejszenia emisji hatasu.
To wazne, bo torowisko
na Aleksandrowskiej prawie
na catej swej dtugosci biegnie
w bliskiej odlegtosci wzdtuz
osiedli mieszkaniowych. Po-
wstang takze nowe, podwéjne
przystanki, co przySpieszy

foze przejda okolice dworca
E6dZ Zabieniec.

Obok dworca

potaczenie dwéch

ulic i autobus

Réwnolegle z pracami
na Aleksandrowskiej przebu-
dowany zostanie rowniez
uktad ulic Lipiec Reymontow-
skich i Eanowej, ktore potacza
sie po zachodniej stronie
dworca. Powstanie przejazd
w ksztatcie litery ,,U”, ktory po-
zwoli dojecha¢ pod sam dwo-
rzecjednaulica, a wrocic druga.
Przy samym peronie dworca
zostanie umiejscowiony przy-
stanek autobusowy oraz ob-
szerny parking dla samocho-
dow.

z komunikacja miejska. Z osie-
dla Teofilow bedzie kursowat
autobus, ktory zaledwie w kilka
minut dojedzie nadworzecbez
kluczeniaitracenia czasu, prze-
jezdzajac przez wiadukt. Be-
dziemy rowniez mogli zostawic¢
samochod przy dworcu i prze-
sigSc sie na pociag lub tramwaj
- dodaje Tomasz Sliwinski.

Nowe drogi, ronda

i przystanki MPK

Oprocz duzych inwestycji
na Teofilowie przez caly czas

* trwajg takze te mniejsze, ale nie

mniej wazne. W tym roku od-
dano nowo wyremontowana
Szczecinska od Aleksandrow-
skiej do Rabienskiej wraz z do-
jazdem do S14. Obecnie trwa
modernizacja ulic Wersalskiej
iSzparagowej oraz budowa zu-
pelnie nowej ulicy, bedacej
przedtuzeniem Kaczencowej
w kierunku Rabienskiej. Sym-
bolem Teofilowa staly sie
ronda, ktore przyczynity sie
do uptynnienia ruchu na osie-
dlu. Niebawem powstang ko-
lejne - na Rabienskiej i Trakto-
rowej. W niedalekiej przyszto-
$ci wyremontowany zostanie
takze ostatni fragment ul.
Szczecinskiej - od Aleksan-
drowskiej do granic Lodzi
iZgierza.

W ramach kazdej inwestycji
drogowej powstajg tez nowe
przystanki MPK, aby korzysta-
nie z komunikacji miejskiej

z partnerem i przyjaciotka swéj  trzejszym wydaniu Dziennika | jektu,naktorytEodzotrzymata przejazd i utatwi wsiadanie - Dzieki temu todzianie zy-  bylo bardziej wygodne i prak-
zuzyty sprzetagdirtvprzetrans-  Eodzkiego szczegdtowarelacja | dofinasowanie, nalezy rozli- oraz wysiadanie pasazerom. skajg kolejny osiedlowy wezel  tyczne.
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s s e Dzis 342. dzien roku.
Dzisiaj Jutro Do sylwestra zostaty 23 dni. 19 8 6
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11°C 7°C Wschéd storica w todzi l 5 O 6
0 godz. 7.32, zachdd stonca -
0 godz. 15.24. Dziehn 2 Zmart Jozef Pisarski,
. éroda jest dtuzszy od najkrotszego | Panowie polscy na Sejmie 5 todzki bokserski
Dzien Noc dnia w roku o 8 minut w Piotrkowie zatwierdzili < pamietny wicemistrz
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korzystny 7°C 5°C ) 3 Prymas Maciej _Lublenskl Urodzit sie Mak§ym|l|an Zmart Ryszar_d Brzuzy,
Przystowie na dzis: erygowat parafie Stolarow, todzki fabrykant, betchatowski opozycjonista,

Przez kilkanascie dni utrzymajag sie wyjatkowo wysokie temperatury.

Jesliw grudniu czesto dmucha,

to w marcu plucha.

w Ruscu (powiat
betchatowski).

tenisowy mistrz
i reprezentant Polski.

zwigzkowiec, poset (na zdjeciu
uroczystosci pogrzebowe).
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/Zmarl Frank Gehry, wybitny
architekt zwiazany z f.odzia

Nie zyje Frank Gehry. Archi-
tekt, ktory projektowat bu-
dynki dla Nowego Centrum
Eodzi. Zmarl w pigtek. Miat
96 lat. O Smierci Franka
Gehry’ego poinformowata
Meaghan Lloyd z jego pra-
cowni architektonicznej
Gehry Partners. Najbardziej
znanym dzielem zmarlego
twércy jest Muzeum Gug-
genheima w Bilbao na pot-
nocy Hiszpanii. Ponad piet-
nascie lat temu stynny archi-
tekt mial zaprojektowac cen-

trum festiwalowe w Eodzi.
Chodzi o Camerimage Lodz
Center. Wtedy to tez narodzit
sie pomys! Nowego Centrum
Eodziizagospodarowania te-
renéw wokot dworca Fa-
brycznego i dawnej elektro-
cieptowni. Gehry zyskat
stawe wlatach 70. dzieki
swojemu charakterystycz-
nemu stylowi, laczacemu co-
dzienne materialy ze zlozo-
nymi, dynamicznymi struk-
turami.

Dariusz Matyjaszczyk, PAP

ZDUNSKA WOLA

Ttumy na pogrzebie Henryka Staniuchy

Zmartego nagle w miniony poniedziatek wojta gminy
Zdunska Wola Henryka Staniuche pozegnano w swiatyni
pod wezwaniem $w. Wojciecha w Sieradzu-Mece.

Po nabozenstwie kondukt pogrzebowy udat sie

na miejscowy cmentarz parafialny, gdzie zmarty spoczat.

D
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POWIAT ZGIERSKI
Czteroletnie dziecko

ranne w wypadku

Do wypadku doszto wczoraj
w Aleksandrowie £6dzkim
na skrzyzowaniu z ulica
Ogrodowa. Rannych zostato
tez dwoje dorostych.

LS

Absolwenci IV LO sa wybitni,
a szkola konczy wlasnie 105 lat

Magdalena Jach
todz

Wanda Witkomirska, Kinga
Dunin, Marek Belka, Joanna
Agacka-Indecka, Edward
Hatala, Cezary Grabarczyk,
Jacek Koman, Lukasz Plo-
szajski, Tomasz Karauda,
prof. Katarzyna de Lazari-
Radek, Aleksandra Uznaii-
ska-Wisniewska - lista wy-
bitnych i znanych absolwen-
tow IV LO w Lodzi jest dluga.

Liceum im. Emilii Sczanieckiej
obchodzi wlasnie swoje 105-le-
cie. W uroczystoSci jubileuszo-
wej wzieli udziatuczniowie, ab-
solwenci, obecni i byli nauczy-
ciele oraz dyrektorzy placowki,
a takze przedstawiciele wtadz

AT

> - ol
W piatek odbyta sie
uroczystosc z okazji
jubileuszu 105-lecia
istnienia szkoty

miasta i wojewodztwa, kurato-
rium oSwiaty w Eodzi oraz dele-
gacje zaprzyjaznionych szkot.
W czesci oficjalnej uroczysto-
Sci najwiekszymi owacjami

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

przyjeta zostala Katarzyna
Felde, dyrektor IV LO, ktéra
w tym roku przeszia na emery-
ture, a ze szkolg zwigzana byta
niemal cate zawodowe Zycie.
Jak podkreslita w swoim wysta-
pieniu - po raz pierwszy przy-
szta doszkoty jako gosc, aniejej
gospodarz - co okazato sie dla
niej stresujace.

Dyrektor IV LO, Katarzyna
Szkudlarek, podkreslita wyjat-
kowy charakter spotecznoscili-
ceum: - Do tej szkoty wraca sie
zawsze bardzo chetnie. Mimo
r6znych trudnych momentow
IVLO zawsze pozostawato miej-
scem autentycznym, opartym
na wzajemnym wsparciu i sza-
cunku.

Dyrektor zwrécila rowniez
uwage na to, ze szkota rozwija

sie dzieki ogromnemu zaanga-
Zowaniu wielu osob zwiazanych
ztodzigilokalng spotecznoscia.

Historia szkoty siega 1920
roku kiedy to Ministerstwo Wy-
znan Religijnych i Oswiecenia
Publicznego powotato pierwsze
w Eodzi Publiczne Gimnazjum
Zeniskie. W tym samym roku,
podczas uroczystosci, ktorg
swoim przemowieniem uswiet-
nit Jozef Pitsudski patronky
szkoty zostata Emilia Scza-
niecka.

IV Liceum mieSci sie w zabyt-
kowym neorenesansowym bu-
dynku przy ul. Pomorskiej 16
w Eodzi, zaprojektowanym
przez architekta Franciszka
Chelminskiego, ktory to budy-
nek pierwotnie miat by¢ ban-
kiem. ©®

MATERIAEL INFORMACYJNY FUNDACJA ORLY SPORTU

Mate wielkie emocje w todzi. Finat Lekkoatletyki z Orlika

Finat Lekkoatletyki z Orli-
ka w todzkiej Atlas Arenie
zgromadzit druzyny, ktére
przez caly sezon przebijaty
sie przez kolejne etapy tur-
nieju w ramach programu
Aktywna Szkota. Do kodzi
przyjechali najlepsi z najlep-
szych - uczniowie wytonieni
w lokalnychiregionalnych
eliminacjach, gotowi zmie-
rzyc sie w ostatnim etapie
rywalizacji. Najmtodsi mogli
sprawdzi¢ swoje umiejet-
nosci w profesjonalnych
warunkach i poczu¢ emocje,
ktore dla wielu z nich beda
poczatkiem dalszej sporto-
wej przygody.

Lekkoatletyka z Orlika

w 2025 roku to ogélnopolski
turniej dla uczniéw klas 1-4
(ok. 7-10 lat), realizowany

w ramach programu Aktyw-
na Szkota. Turniej prowadzo-
ny byt etapami: od lokalnych
zawodow, przez regionalne

i wojewddzkie. W trakcie tych
trzech etapoéw, w 795 wyda-
rzeniach sportowych wzieto
udziat okoto 42 tysiecy dzie-
ci, w tym 20 tysiecy dziew-

czynek i 22 tysigce chtopcéw.

Turniej koncza trzy finaty
ogdlnopolskie: w Gdansku,
w todzi oraz w Gliwicach.
Mielismy okazje $ledzi¢ zma-
gania w todzkiej Atlas Arenie.

Najlepsi z najlepszych
Finat Lekkoatletyki z Orlika
w todzi byt zwienczeniem
wieloetapowych zmagan,

w ktérych przez caty sezon
rywalizowaty ze soba repre-
zentacje szkot z catej Polski.
Do Atlas Areny przyjechaty
druzyny wytonione w elimi-
nacjach lokalnych, regional-
nych i wojewddzkich.

W tédzkiej hali panowa-
ta atmosfera dobrej zabawy,
cho¢ w powietrzu czu¢ byto
rywalizacje. Uczestnicy prze-
chodzili od jednej konkuren-
cji do kolejnej, a na trybu-
nach i wokét stanowisk dato
sie stysze¢ mocny doping.
Dla wielu mtodych zawodni-
kéw byta to okazja, by po raz
pierwszy poczu¢, jak wyglada
start w prawdziwej rywali-
zacji — wciaz jednak prowa-
dzonej w lekkiej, zabawowej
formule.

Zabawairywalizacja
Ambasadorzy programu
Lekkoatletyka z Orlika pod-
kreslali, ze finat w todzi to
dla dzieci nie tylko zabawa,
ale takze pierwsza okazja,
by zmierzy¢ sie z emocja-
mi towarzyszacymi sporto-
wej rywalizacji. Matgorza-
ta Hotub-Kowalik zwracata
uwage, ze takie wydarzenia
uczag najmtodszych radzenia

sobie zaréwno ze stresem,
jak iz radoscig po udanym
starcie.

Ja musze przyznac, ze
ta rywalizacja jest naprawde
na najwyzszym poziomie. My
z Markiem Zakrzewskim zar-
towalismy, zZe jestesmy tak
samo zmeczeni jak dzieci, bo
biegamy od stacji do stacji,
motywujemy ich i wspdl-
nie robimy chyba tyle samo
kilometréw co oni. To sa
emocje, ktore naprawde sie
udzielajg — méwi Matgorzata
Hotub-Kowalik.

Monika Pyrek zauwaza-
ta, ze podczas Lekkoatletyki
z Orlika widag, jak wiele dzie-
ci ma naturalny talent i od-
wage, by prébowac kolejnych
konkurenciji.

Widaé, ze sa dzieciaki,
ktdre maja ogromny talent
sportowy i nie boja sie pro-
bowac kolejnych konku-
rencji — podkres$la Monika
Pyrek.

Dzieki takiemu wspar-
ciu finat stawat sie nie tylko
zbiorem konkurencji rucho-
wych, lecz takze praktycz-
na lekcja pewnosci siebie,
wspodtpracy i sportowego
podejscia do wyzwan.

Program Aktywna Szko-
ta, ktérego finatem byta
tédzka odstona Lekkoat-
letyki z Orlika, rozwija sie
w tempie pozwalajacym
dociera¢ do coraz wiek-
szej liczby szkot i miejsco-
wosci. Dzieki temu dzieci
moga trenowaé w warun-

Lekkoatletyka z Orlika

to ogdlnopolski projekt reali-
zowany w ramach programu
Aktywna Szkota, finanso-
wany ze srodkéw budzetu
panstwa, ktorych dyspo-
nentem jest Minister Sportu
i Turystyki. Partnerem
strategicznym projektu jest
ORLEN - od lat wspierajacy
inicjatywy rozwijajace sport
wsrod dzieci i mtodziezy
oraz promujace aktywny styl
zycia.

kach przypominajacych
profesjonalne wydarzenia
lekkoatletyczne. To wtasnie
zderzenie dobrej infrastruk-
tury, zaangazowania trene-
réow i obecnosci mistrzéw
sprawia, ze projekt dziata
jak katalizator sportowych
zmian — od pierwszych préb
az po ksztattowanie nawyku
aktywnosci fizycznej.

Ja bym wiele data, zeby
za moich czasdéw takie wy-
darzenia sportowe istnia-
ty. Na pewno bym sie na
nie zapisata jako pierwsza.
Dzis dzieci moga wchodzi¢
w sport w zupetnie innych
warunkach niz my kiedys,
maja wsparcie i bezpieczna
przestrzen, zeby prébowac
- przyznaje Sofia Ennaoui.

0011441992

W poszukiwaniu talentow
Program daje takze mozliwos¢
poszukiwania nowych sporto-
wych talentéw, ktére na typo-
wych lekcjach WF-u mogtyby
zostac przeoczone.

Mozna zobaczy¢ dzie-
ci, ktére maja ogromny talent
sportowy. One sie nie boja,
probuja, podejmuja kolejne wy-
zwania. Wystarczy je zacheci¢
idac im poczucie, ze sa wazne,
a wtedy naprawde rozkwita-
ja. Najwiekszym wyzwaniem
jest to, zeby dzieci zostaty ze
sportem na dtuzej. Najwiecej
Z nich rezygnuje w siédmej, 6s-
mej klasie, kiedy pojawiaja sie
egzaminy, a potem w liceum,
gdy wybieraja zyciowe sciezki.
Walcze o to, zeby rywalizacja
klubowa byta doceniana, bo to
Z klubéw rosnag prawdziwi mi-
strzowie. To oni pAzniej repre-
zentuja nas na Swiecie, moze
nawet zostajg mistrzami olim-
pijskimi— moéwi Monika Pyrek.

Matgorzata Hotub-Kowa-
lik wskazywata, ze wsparcie
dorostych — zaréwno trene-
réw, jak i ambasadoréw — ma
ogromny wptyw na to, jak
dzieci przezywaja zawody.

Czasem widze, Zze dzieci
zniechecaja sie po nieudanym
starcie. Ttumacze im wtedy,
ze liczy sie poprawa, ze jesli
zrobig cos lepiej drugi raz, to
juz jest sukces. | to dziata —
nagle wracajg z usmiechem,
biegna szybciej, skacza od-
wazniej — méwi Matgorzata
Hotub-Kowalik.
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KOSCIOL KSIADZ MICHAL MISIAK ZASEYNAE MIEDZY INNYMI Z ORGANIZOWANIA EWANGELIZACYJNYCH DYSKOTEK
Bedzie mozna wziac Slub u ksiedza,
sam szukal dla siebie zony

Ktory

Matylda Witkowska
todz

Popularny ksiadz Michat
Misiak z Lodzi otrzymat de-
kret i ma wkoricu przydzial.
Bedzie rezydentem w parafii
Sw. Jozefa Oblubiefica NMIP
wLodzi.

Po trzech miesigcach przerwy
popularny ksiadz Michat Mi-
siak z Lodzi zostat skierowany
donowej pracy. Kardynat Grze-
gorz RyS od 1 grudnia wyzna-
czytgojakorezydenta do para-
fii Sw. J6zefa Oblubiefica NMP
przy ul. Ogrodowej 22 w Eodzi.

Co to oznacza? - Rezydent
jest kaptanem, ktory rezyduje
w parafii i podejmuje obo-
wiazki ustalone miedzy nim
a proboszczem - mowi ks. Pa-
wet Klys, rzecznik prasowy ar-
chidiecezji todzkiej.

Mowiac prosSciej - ksiadz
wyznaczony na wikarego ma
zawsze takie same, z gory okre-
Slone obowiazki: ma odprawiac¢

Kilkanascie lat temu ks. Mlchai M|S|ak zorgamzowal w I:odZ| pierwsza w Polsce

Chrystoteke. Byto o niej gtosno w catym kraju

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

msze Swiete i nabozenistwa,
udziela¢ chrztow, asystowac
przy Slubach, odprawiaé po-
grzeby, a takze dyzurowac
w kancelarii. Rezydent mieszka
na plebanii, ale moze zajmowac
sie czym§ innym - na przyktad
akcjami ewangelizacyjnymi,
w ktérych specjalizuje sie
ksigdz Misiak. Zaangazowanie
w parafie jest ustalane indywi-
dualnie.

Wiadomo, Ze ksigdz Misiak
bedzie czeSciowo pemit zwykte
obowiazki kaptanskie. Kardy-
nat RyS nadat mu upowaznie-
nie do asystowania przy zawie-
raniu zwigzkow matzenskich,
czyli moéwiac potocznie
do ,,udzielania Slubéw” w ko-
Sciele Sw. Jozefa.

Bezrobotny

ksigdz Misiak

Ksigdz Michat Misiak for-
malnie przez trzy miesigce byt
bezrobotny. Do korca sierpnia
pracowat jako kapelan w szpi-
talu Bonifratréw w kodzi, ale

zostal zwolniony. Potem
w dawnym koSciele ewange-
licko-augsburskim otworzyt
Gospode u Ojca - miejsce spe-
cjalnych, niedzielnych mszy
Swietych i modlitw.

Pochodzacy z Tomaszowa
Mazowieckiego ks. Michat Mi-
siak jest jednym z najbardziej
rozpoznawalnych duszpaste-
rzy archidiecezji 16dzkiej. Za-
stynat z nietypowych akgcji,
na przyklad ewangelizacyj-
nych dyskotek, spowiedzi pod-
czas spacerow czy... skutecz-
nego przegonienia handlarza
dopalaczy modlitwa
przed sklepem.

Chrzest,

ekskomunika

i Zona dla ksiedza

O ksiedzu Misiaku byto tez
glosno, gdy przyjat chrzest zrak
protestanta, zostal czasowo
ekskomunikowany i postano-
wil szuka¢ zony. Po kryzysie
szybko powrdcit jednak natono
Kosciota katolickiego.

Trwaja zapisy na micjska Wigilie,
przy stole usnadzne 800 lodzian

Magdalena Rubaszewska
todz

Oémiusetlodz iadzie
plzywigilijnymstolepod(zas
ne]plzermdMlastaLodn

Na wigilijne spotkanie sg zapra-
szanitodzianie, ktorzy zr6znych
powodow spedzaliby zblizajace
sie Swieta BozZego Narodzenie
w samotnosci, a chcieliby zasigs¢
przy Swigtecznym stole, podzie-
li¢ sie optatkiem, porozmawiac.
Miejsce przy stole znajda tez
mieszkancy potrzebujacy
wsparcia, doSwiadczajacy bez-
domnosci i mierzacy sie z 16z-
nymi trudnosSciami Zyciowym.
Lodzianie, ktorzy z powodu
stanu zdrowia, niepelnospraw-

W Wigilie mozna na chwile
zapomnie¢ o samotnosci

noSci lub wieku pozostang
w Swieta Bozego Narodzenia
w domach, dostang paczki
z przygotowanymi, Swiagtecz-
nymi potrawami.

Na wigilijne spotkanie zo-
stang przyrzadzone m.in. czer-
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wony barszcz (okoto 400 li-
tréw) z uszkami (2,5 tys. sztuk),
smazonaryba (200 kg), satatka
Sledziowa (200 kg), pieczywo,
ciasta, stodycze. Takie potrawy
trafig tez do paczek.

By wziac¢ udziat w stacjonar-
nej formie Wigilii, nalezy wcze-
$niej sie zgtosic. Zapisy sa pro-
wadzone przez pracownikow
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Lodzi pod nume-
rem telefonu: 42 67113 67. Zgto-
szenia s3 przyjmowane
do $rody 17 grudnia, w godz. 9-
15 (wylaczajac weekendy).

- Podczas zgtoszen nie be-
dziemy weryfikowa¢ statusu
spotecznego ani materialnego
- zapewnia Piotr Kowalski, dy-
rektor MOPS w Eodzi.

Spotkanie odbedzie sie
w hali EXPO - £6dz przy al. Po-
litechniki 4 w rode 24 grudnia
odgodz. 12.

/nalez¢ dobry prezent to sztuka.
Chyba, e postawi si¢ na sztuke

Magdalena Rubaszewska
todz

Na Targi Lodzkie Sztuki

do OFF Piotrkowska zjecha-
lo wweekend osiemdziesie-
ciu tworcow. Ich oferta za-

chwycata.

W dawnej przedzalni Rami-
scha ulokowali sie wystawcy
nie tylko z kodzi. Ta lubiana
przez todzian impreza (pod-
czas ostatniej edycji do Fa-
bryki Sztuki przyszto ponad
dwa tysigce gosci!) to dobra
okazja, by kupi¢ unikatowy,
niepowtarzalny prezent
pod choinke. Tworcy prowa-
dzacy czesto mate pracownie
oferujg ceramike, obrazy, pla-
katy, kolaze, bizuterie (w tym
wykonang z kwiatéw), galan-
terie, recznie szyte zeszyty,
kartki Swiateczne, artykuty

Na targi zawitato
ponad 80 tworcow

dekoracyjne. Jest takze kilku
wytwoércow naturalnych ko-
smetykow i preparatow
do pielegnacji ciata.
Naturalne Swiece zapa-
chowe w kokosowych misecz-
kach oferuje Rolnicza Spot-

dzielnia Produkcyjna z Czech
koto Krakowa.

- Z zapachow, ktore kojarza
sie nam ze Swietami Bozego
Narodzenia, mamy sosnowy
z pomaranczowym. Inng
Swiece nazwatem ,kubek
Swigtecznej herbaty”, czyli
z anyzkiem, cynamonem i dy-
nia. Sg takze Swiece o zapa-
chach wanilii, leSnym, rozy,
bergamotki z pomarancza.
Temperatura topnienia na-

2 szych Swiec jest niska, 35

stopni Celsjusza - mowit
nam Eukasz Jacak ze Spét-
dzielni. - Wszystkie sktadniki
sg naturalne. Do wosku doda-
jemy olej ttoczony na zimno
wnaszych ttoczniach. Arzepak
i stonecznik pochodzi z na-
szych upraw. Do spoétdzielni
nalezy 250 hektaréw ziemi,
uprawiamy jeszcze gorczyce,
zboza.

AKCJA CHARYTATYWNA

Zaprzeg
sw. Mikotaja

Ogélnopolski Partner Strategiczny

MLEKOVITA

Partner Ogdlnopolski
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Pracownicy Kauflandu, Stokrotki i Dino maja
dosc. Bedzie paraliz sklepow przed swictami?

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Niskie pensje, zimno wskle-
pach, brak Swiadczeni socjal-
nych, m.in. Swigtecznych.
Przelala sie czara goryczy

- trwamobilizacja wsrod pra-
cownikéw Dino. Cona to PIP?

Biedronka chwali sie, ze w tym
roku przeznaczarekordowa kwo-
te, boazblisko 120 milionéw zo-
tycht, naSwiagteczne benefity dla
pracownikowiichrodzin. W pa-
czkach ,,od gwiazdora” znajda
m.in. frytkownice bezttuszczo-
wa Tefal.

Rowniez Lidl przed Bozym
Narodzeniem przekaze prezen-
tylubbony, a dzieciom pracow-
nikéw paczki Swigteczne. Jed-
nak najwiekszy prezent czeka za-
Yoge tej sieci od stycznia. Pensje
pracownikow sklepéw wzrosng
do5600-6750 ztbrutto miesiecz-
nie, a w centrach dystrybucji
do 6000-7700 zibrutto.

Natomiast wérod pracowni-
kéw depczacego im po pietach
Dinowrze. W okresietrzech kwar-
tatéw 2025 roku sie¢ wypraco-

wata1190,64 min zt zysku netto
wobec1081,33 min zt rok wcze-
Sniejiotworzytaaz 245nowych
sklepow, m.in. na KujawachiPo-
morzu. Wiasciciel, wedtug ran-
kingu ,,Wprost” z2025 roku, jest
najbogatszym Polakiem, a jego
majatek szacuje siena28 mld zt.

Tymczasem, jak alarmuja za-
trudnieni w Dino i OPZZ Konfe-
deracja Pracy w Kauflandzie, Bie-
dronce, Dino, ALDI i Rossmann,
poza trzema roboczymi niedzie-
lami w grudniu, pracownikow
Dino nie czeka nic mitegoitrwa
wsrod nich mobilizacja, ktora
moze skonczy¢ sie strajkiem
przez Swietami:

»Zero Zaktadowego Fundu-
szu Swiadczen Socjalnych, mimo
Zejest obowigzkowy. A obok tego
gigantyczne inwestycje, kolejne
markety i rekordowe zyski Dino
Polska. Tylkojedno sie nie zmie-
nia: pracownik wcigz traktowany
jest jak koszt, nie jak fundament
tegobiznesu”.

Sprzedawcy w Dinonarzekaja
na trudne warunki pracy, niskie
wynagrodzenia (ok. minimalnej
pens;ji) i brak bonéw Swiatecz-
nych czy doptat do wakaciji.

e e

Od stycznia do wrzesnia t-ego roku Dino wypracowato

ponadmiliardowy zysk i otworzyto 245 nowych sklepow

Co pisza pracownicy w sieci?

,»Dino wykorzystuje swojg
uprzywilejowang przewage w
mniejszych miejscowoSciach,
gdzie poza sklepem i gming nie
mainnej pracy” - skarzy sie pani
Iwona z powiatu inowroctaw-
skiego, ktora niedawno zwolnita
sie z Dino. ,,Nie wytrzymatam.
Inni tez wysiadaja. Juz nie pra-
cuje zadna z tych osob, ktore za-

trudniaty sie w podobnym cza-
sie,coja”.

Pani Anna: ,,Jatezjuzniepra-
cuje w Dino. Miatam wypadek
imnie zwolnili po 4 latach”.

Pani Agnieszka: ,,Zimno, ni-
skie pensje, mato pracownikow
a wymagania ogromne, ponad
ludzkie sity, najlepiej harowac
po 12 godzin dziennie. To, co sie
dzieje w tych sklepach przecho-

FOT. RADOSEAW DIMITROW

dzi ludzkie pojecie tylko nikt o
tymnie moéwi gtoSno, cowypra-
wiasie od strony zaplecza” .

Pani Iwona: ,,Pracowatam w
Dino, temperatura w sklepach
nie przekracza 15 st. Celsjusza”.

Ogolnopolskie Porozumienie
Zwiazkéw Zawodowych ostrze-
ga, Ze jesli do 9 grudnia nie ot-
rzyma odpowiedzi lub zarzad na-
dal bedzie unikat rozméw, roz-
poczna procedure sporu zbioro-
wego, co moze zakonczyc¢ sie
strajkiem w Dino Polska.

ZapytaliSmy PIP, czy wieo sy-
tuacjiwDino.

W odpowiedzi Mateusza Rze-
mka, rzecznika PIP czytamy m.in.:
,,Do Panstwowej Inspekgcji Pracy
wplyneto w2025r. 139 skarg na
Dino Polska S.A. (sklepy Dino).
Sposréd nich rozpatrzono 137
(dwie sprawy sg w toku). W 21
przypadkach potwierdzono za-
sadnos¢ zgtaszanych zarzutow,
85 skarg byto niezasadnych, zas
w 31 przypadkach niemozliwe
byto potwierdzenie zasadnosci
lub bezzasadnoSci za pomoca
dostepnych inspektorowi Srod-
kéw dowodowych lub przed-
miot skarg lezat poza zakresem

kompetenciji PIP. Sposréd zgto-
szonych skarg jedna (uznana za
bezzasadng) dotyczyta nieutwo-
rzenia zaktadowego funduszu
Swiadczen socjalnych”.

PoprosiliSmy o komentarz
rowniez Dino, ale -jak dotad - nie
dotart.

Wyglada na to, ze grozi nam
kolejny paraliz w sklepach przed
Swietami - w Dino.

Bo wiadomo juz, ze 14 grud-
nia odbedzie sie strajk w skle-
pach Kauflandu.

OPZZ tak zwrocita sie do pra-
cownikow:

»14 grudnia, o godzinie 12.00
odktadamy skanery, wozki, listy
kompletacyjne-wszystko. Wstrzy-
mujemy prace na2 godziny. Dla-
czego strajkujemy? Bo chcemy
godziwego wynagrodzenia za
ciezka, fizyczna i odpowiedzial-
naprace”

Referendum strajkowe trwa
tez w Stokrotce. Zwigzki doma-
gajq sie zwiekszenia obsady
sklepéw o co najmniej dwa eta-
ty i podwyzki wynagrodzen o
800 zt brutto dla wszystkich
pracownikow.
©®
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Trzeba wierzyC w siebie,

Pitka reczna da sie lubic ze
wzgledu nato, ze jest spor-
tem zespotowym petnym
dynamiki, szybkich zwrotow
akgji i ciggtej wspotpracy.

W wydaniu mieszanym

- dziewczat i chtopcow - na-
biera jeszcze wiekszego ko-
lorytu. Doskonale pokazaty
to 32 druzyny z catego kraju,
ktore przyjechaty do ERGO
ARENY, aby wzia¢ udziat

w ogolnopolskim finale tur-
nieju..Reczna na Orliku™.

Emocje, naukaisportowa
pokora

— W takich zawodach zdo-
bywa sie najcenniejsze
doswiadczenia. Albo wy-
grywamy, albo uczymy sie
po porazce. Kiedy przegry-
wamy, najwazniejsze jest
opanowanie emocji i pogo-
dzenie sie z tym, ze rywal
mdgt by¢ zwyczajnie lepszy
— podkresla Aleksandra No-
wicka ze Szkoty Podstawo-
wej nr 3 w Kepnie. Jej kole-
zanka, Zuzanna Nozewska
z SP w Winnicy, dopowia-
da z usmiechem: — Mecze
byty zaciete, choc finat byt
zdecydowanie najtrudniej-
szy. W Gdansku zaczetysmy
od przegranej, ale szybko sie
podniostysmy. Zdobytysmy
pierwsze miejsce i jestesmy
szczesliwe. Zyé, nie umierad!

Obie zawodniczki znala-
zty sie w gronie 256 mtodych
pasjonatéw handballu, kté-
rzy przez dwa dni zawtadneli
ERGO ARENA. Finat ,,Recznej
na Orliku” stanowit nagrode
dla najlepszych szkolnych
zespotow kategorii U-11i U-12
z 16 regiondw kraju.

Dla dzieci ogromna role
odgrywa ich otoczenie —
to wtasnie nauczyciele, trene-
rzy i rodzice sa tymi, ktérzy
zaszczepiaja w nich pierwsza
sportowa pasje. W hali spot-
kali sie wiec ci, ktorzy od lat
staraja sie rozwija¢ w swo-
ich uczniach mitos¢ do pitki
recznej.

Katarzyna Brézda
z SP nr 7 w Brodnicy, lekko
ochrypnieta po intensywnym
dopingu, nie kryta dumy: —
Nasza szkota ma ogromne
tradycje. Wywodza sie od nas
Natalia Pankowska i Paulina
Wdowiak, dzis reprezentant-
ki Polski grajace na mistrzo-
stwach swiata. Wspdtpracu-
jacy ze mna trener wychowat
Patryka Kuchczyniskiego.
Brodnica zyje szczypiornia-
kiem. Nic dziwnego, ze przy-
wiezlismy tu dwie druzyny
— mtodsza zajeta pietnaste
miejsce, starsza wygrata caty
turniej.

Mtodzi zawodnicy réw-
niez dostrzegaja, jak wiele

by gonic za sportowymi marzeniami

moga wynies¢ z tego typu
turniejow. Pawet Wojcieszek
z marcovianskiej czworki
zauwaza: — Pierwsze miejsce
w moim sercu zajmuje pit-
ka nozna, bo ja trenuje. Ale
zaraz za nig stawiam reczna.
Nasz sukces moze zacheci¢
tych, ktérzy nie byli z nami

w Gdansku.

Wzory do nasladowania -
mistrzowie wsréd mtodych
W wydarzeniu uczestniczyli
réwniez znamienici goscie.
Na trybunach i boisku fina-
towym pojawili sie reprezen-
tanci Polski — Mikotaj Cza-
plinski i Jakub Bedzikowski,
zawodnicy PGE Wybrzeza
Gdansk, ktérzy wreczali me-
dale i nagrody.

— Najwazniejsze jest to,
by sport dawat frajde. Dla
dzieci to przede wszystkim
zabawa, cos, do czego wra-
ca sie z usmiechem, by po-
chwali¢ sie rodzicom wra-
zeniami z dnia — podkresla
Czaplinski.

Najwieksze emocje
wzbudzita jednak obecnos¢
Stawomira Szmala, legen-
dy $wiatowego handballu
i prezesa Zwiazku Pitki Recz-
nej w Polsce. Jego wejscie
do bocznej strefy boiska wy-
wotato prawdziwa burze en-
tuzjazmu - przez dtugi czas
nie mégt spokojnie przygla-
dac sie spotkaniom, ponie-
waz mtodzi zawodnicy usta-
wiali sie w kolejce po zdjecia,
dedykacje i krotka rozmowe.

- Zyjemy w czasach,
w ktérych dzieci spedza-
ja coraz wiecej czasu przed
ekranami. Sport ratuje je
przed izolacja, uczy rozmowy
i budowania relacji. Jestem
pewien, ze wsrod tych ucz-
niéw znajduje sie co najmniej
kilkunastu przysztych repre-
zentantow Polski — zaznacza
trzykrotny medalista mi-
strzostw Swiata.

Wiara, determinacjai mate
rytuaty zwyciezcow

Turniej ,,Reczna na Orliku”

to nie tylko rywalizacja, lecz
réwniez okazja do zrozumie-
nia, ze droga sportowca skta-
da sie z wielu matych krokéw
- od rozgrzewki, przez gorsze
mecze, az po wielkie momen-
ty triumfu.

Iga Pienkosz ze Szkoty
Podstawowej w Jadwisinie
podkresla: — Zawsze dobrze
sie przygotowujemy, a trener
ttumaczy nam taktyke: co ro-
bi¢, czego unikac. Najwaz-
niejsze jednak, ze wierzymy
w siebie nawet wtedy, gdy
wynik nie jest po naszej stro-
nie. Mamy tez nasza mata
~cieszynke', ktéra dodaje
nam odwagi i podnosi mora-
le. To naprawde dziata, nawet
gdy los nie sprzyja.

Zawodnicy, trenerzy
i opiekunowie zgodnie pod-

0011441988
kreslali, ze finat w ERGO ARE-
NIE jest jedna z najpiekniej-
szych sportowych przygdd,
jakie mozna przezy¢ w tak
mtodym wieku. Wielu z nich
po raz pierwszy grato na tak
duzym obiekcie, czujac at-
mosfere wielkich spotkan
— $wiatta, nagtos$nienie, emo-
cje na trybunach i poczucie,
ze staja sie czescig czego$
wyjatkowego.

Turniej pokazat takze,
ze pitka reczna moze byc al-
ternatywa dla dominujacej
wsrod najmtodszych pitki noz-
nej. Dzieki takim inicjatywom
dzieci poznaja nowe dyscypli-
ny, a co najwazniejsze — ucza
sie odwagi, systematyczno-
éci i dziatania w grupie. Finat
w Gdansku stat sie dla nich nie
tylko rozgrywkami, lecz réw-
niez miejscem zdobywania
nowych przyjazni, odkrywania
talentéw i marzen, ktére do-
piero czekajg na spetnienie.

Reczna na Orliku to ogélno-
polski projekt realizowany
w ramach inicjatywy Ak-
tywna Szkota, prowadzonej
przez Fundacje Orty Sportu.
Program jest finansowany
ze srodkow budzetu pan-
stwa, ktorych dysponentem
jest Minister Sportu i Tury-
styki. Strategicznym part-
nerem turnieju jest ORLEN,
od lat wspierajacy inicja-
tywy sportowe dla dzieci

i mtodziezy oraz promujacy
aktywny styl zycia.
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Spotkali sic w Lodzi, by dyskutowac
0 zatrudnianiu cudzoziemcow

Konferencja pod tytutem ,,Zmiany w przepisach regulujacych zatrudnienie
cudzoziemcow na terytorium RP - rewolucja czy ewolucja ?” odbyta sie w pigtek

Patrycja Zemta
Prawo

AZz120 przedstawicieli Swia-
tanauki, administracji pu-
blicznej oraz instytucjiryn-
ku pracy dyskutowalo w pia-
tek w Lodzi o zatrudnianiu
cudzoziemcow. Patronem
medialnym konferencji

na Wydziale Prawa i Admini-
stracji Uniwersytetu Lodz-
kiego byl Dziennik Eodzki.

Zmiany w zatrudnianiu

cudzoziemcow

Konferencja pod tytutem
»Zmiany w przepisach regulu-
jacych zatrudnienie cudzo-
ziemcow na terytorium RP -
rewolucja czy ewolucja ?” byta
okazjg do merytorycznej de-
baty o dynamicznie zmienia-
jacych sie regulacjach orazich
konsekwencjach dla praco-
dawcow i pracownikow.
W konferencji wzieta udziat
rekordowa liczba 120 uczestni-
kow.

W trakcie konferencji omo-
wiono najnowsze kierunki
zmian legislacyjnych w zakre-
sie zatrudniania cudzoziem-
cow, wyzwania dotyczace le-
galnosci pracy i pobytu, role in-
stytucji kontrolnych - w szcze-
golnosci Pafistwowej Inspekciji

Pracyi Strazy Granicznej, prak-
tyczne aspekty stosowania
przepisow przez pracodawcow
oraz aktualng sytuacje cudzo-
ziemcOw na polskim rynku
pracy.

Odznaka Honorowa

dla Tomasza Duraja

Szczegblnym momentem
piatkowej konferencji byto uro-
czyste wreczenie Odznaki Ho-
norowej za Zastugi dla Ochrony
Pracy. Wimieniu Gtéwnego In-
spektora Pracy odznaczenie to
wreczyta Okregowy Inspektor
Pracy w Eodzi, Agnieszka Woz-
niak, honorujgcdr. hab. Toma-
sza Duraja, prof. Uk za jego wy-
bitny wktad w rozwoj prawa
pracy oraz zaangazowanie
narzecz ochrony pracownikow.
Ceremonia nadata konferencji
wyjatkowy, podniosty charak-
ter i podkreslita znaczenie
wspotpracy miedzy nauka, in-
stytucjami publicznymi i prak-
tyka prawnicza.

Zalew pracownikéow

z Ukrainy

Problematyka zatrudniania
cudzoziemcoéw spoza Unii Eu-
ropejskiej na terytorium Polski
od wielu lat budzi powazne
watpliwosci interpretacyjne nie
tylko w doktrynie prawa, ale

przede wszystkim u pracodaw-
cow korzystajacych z pracy
tych osob. A praktyka stosowa-
nia obowigzujacych w tym za-
kresie przepisow przez urzedy
administracji publicznej jest
r6zna w zaleznoSci od woje-
wodztwa i czesto sie zmienia.
- Rok 2025 przyniost wiele
kolejnych zmian, ktére do-
datkowo komplikuja obowia-
zujacy stan prawny. W szcze-
gblnosci mamy nowa ustawe
z dnia 20 marca 2025 roku
o warunkach dopuszczalno-
Sci powierzania pracy cudzo-
ziemcom na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej oraz
tymczasowo obowigzujace
przepisy specjalnej ustawy
z dnia 12 marca 2022 roku
o pomocy obywatelom Ukra-
iny w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego
panstwa - mowi prof. dr hab.
Tomasz Duraj, kierownik
Centrum Nietypowych Sto-
sunkéw Zatrudnienia WPiA
UL. - Wedtug najnowszych
danych GUS, na koniec maja
2025 roku na polskim rynku
pracy byto zatrudnionych
1.068.900 cudzoziemcow,
czyli 0 4,4 proc. wiecej niz
w maju 2024 roku. Z tej grupy
405.000 0s6b Swiadczy prace
na podstawie umoéw cywilno-

FOT. ORGANIZATORZY
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W todzi spotkato sie az 120 przedstawicieli Swiata nauki, administracji publicznej

oraz instytucji rynku pracy

prawnych. Na polskim rynku
pracy dominuja obywatele
Ukrainy - aktualnie pracuje
unas 714.000 obywateli tego
kraju - dodaje prof. dr hab.
Tomasz Duraj. - Biorac
pod uwage zwiekszajaca sie
na polskim rynku pracy skale
zatrudnienia cudzoziemcow
spoza UE oraz ztozonos$é
i niestabilno$¢ obowiazuja-
cych w tym obszarze regula-
cji prawnych, uzasadniona
wydaje sie pogtebiona dysku-
sja w gronie naukowcoéw

T

Dr hab. Tomasz Duraj, prof. Ut zostat uhonorowany za wybitny wkiad w rozwoéj prawa
pracy oraz zaangazowanie na rzecz ochrony pracownikow

i praktykow zajmujacych sie
od lat tg problematyka.

Pod patronatem

Dziennika Lédzkiego

Organizatorami konferen-
cji byli Okregowy Inspektorat
Pracy w bodzi, Centrum Nie-
typowych Stosunkoéw Zatrud-
nienia Wydziatu Prawa i Ad-
ministracji  Uniwersytetu
Eodzkiego oraz Studenckie
Forum Naukowe Nietypo-
wych Stosunkow Zatrudnie-
nia WPiA UE.

Patronat honorowy nad wy-
darzeniem objeli dr Agnieszka
Dziemianowicz-Bak, Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spo-
tecznej; prof. dr hab. Rafat Ma-
tera, Rektor Uniwersytetu
Eodzkiego; Marcin Stanecki,
Gtowny Inspektor Pracy, Pan-
stwowa Inspekcja Pracy; Zbi-
gniew Derdziuk, Prezes Za-
ktadu Ubezpieczen Spotecz-
nych.

Patronat medialny: Dzien-
nik ko6dzki i Wydawnictwo
C.H.Beck.0®
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- Pie¢ sojuszniczych niemieckich mysliwcow Eurofighter Typho-
onrozpoczeto peienie dyzuréw bojowych z22. Bazy Lotnictwa
Taktycznego w Malborku w ramach misji NATO - poinformowat
wicepremier Wiadystaw Kosiniak-Kamysz. Do Polski mysliwce
trafity z bazy lotniczej w Nadrenii Potnocnej-Westfalii. Jest
to odpowiedz Bundeswehry na naruszenia przestrzeni po-
wietrznej panstw NATO przez rosyjskie samoloty i drony.

b

Wispolpraca, aklywnosci konsekwentne
budotwanie interoperacyjnosci to nasza
sojusznicza odpotwieds na zagrozenia

Wiadystaw Kosiniak-Kamysz, minister obrony narodowej, wicepremier

Czarne chmury nad europoslem Grzegorzem Braunem

Dorota Kowalska
Warszawa

Dzi$ przed Sqdem Rejono-
wym dla Warszawy-Pragi
Poludnie ma ruszyc¢ proces
Grzegorza Brauna, dotycza-
cy m.in. zgaszenia przez eu-
roposla swiec chanukowych
w Sejmie w grudniu 2023r.

Jak ttumaczyt kilka tygodni
temu prok. Artur Wandoch
z Prokuratury Okregowej
w Warszawie, poset Braun ma
postawionych siedem zarzu-
toéw. Wsréd nich sg zarzuty do-
tyczace wydarzen w Sejmie
z12 grudnia 2023 roku, w tym
»Zgaszenia przy uzyciu ga-
Snicy zapalonych Swiec
w Swieczniku Chanuki”, czym
Braun ,,obrazit uczucia reli-
gijne wyznawcow judaizmu”.
Ponadto Braun - jak przekazy-
wata prokuratura - w zwigzku
z podjetg wtedy przez jedng

—_—

FOT. ADAM JANKO‘WSKI / ARCHIWUM

Grzegorz Braun,

gdy jeszcze byt postem,
12 grudnia 2023 r.
zgasit gasnica
chanukowe swiece

z uczestniczacych w uroczy-
stoSci kobiet ,interwencjg
na rzecz ochrony porzadku
publicznego, kierujac
w strone pokrzywdzonej stru-
mien gasnicy z substancjg
proszkowa”, naruszyt jej nie-
tykalnos¢ cielesng oraz ,,spo-
wodowat u niej lekki uszczer-
bek na zdrowiu”.

Kolejne zarzuty dotycza
zajScia w budynku Narodo-
wego Instytutu Kardiologii
w 2022 roku. Wtedy, a byt to
czas pandemii, Braun wszedt
do szpitala z grupa oséb -
zadna z nich nie miata ma-
seczki - po czym wtargnat
na spotkanie dyrekcji pla-
cowki i miat zaatakowac jej
dyrektora.

Kolejny watek odnosi sie
do wydarzen w Niemieckim
Instytucie  Historycznym
w 2023 roku. Tam Braun miat
uszkodzi¢ mikrofon i zabloko-
waé wyktad prof. Jana Gra-

bowskiego o Holokauscie. Za-
rzuty obejmuja takze sprawe
uszkodzenia choinki bozona-
rodzeniowej w Sadzie Okrego-
wym w Krakowie w 2023
roku. Braun wrzucit jg do ko-
sza.

Postepowanie karne wobec
Brauna w tych konkretnie
sprawach jest mozliwe, bo
Parlament Europejski zadecy-
dowat o uchyleniu mu immu-
nitetu.

Réwnoczes$nie w PE byty
lub wciaz sa procedowane ko-
lejne wnioski prokuratora ge-
neralnego o doktadnie to
samo. Jeden z nich dotyczy
proby ,zatrzymania obywa-
telskiego” ginekolozki w szpi-
talu w Ole$nicy, wykonujacej
tam legalne aborcje. Zdaniem
§ledczych Braun miat bez-
prawnie pozbawi¢ lekarke
wolnosci, naruszyc jej niety-
kalnos¢ cielesng. W tej spra-
wie PE zadecydowal juz

o uchyleniu Braunowi immu-
nitetu.

Drugi wniosek do PE pro-
kurator generalny skierowat
po tym, jak Braun zniszczyt
W czerwcu 2025 roku wystawe
poswiecong  spotecznosci
LGBT+ w holu gtéwnym
Sejmu, pomo6wit w czasie te-
lewizyjnej debaty kandyda-
tow na prezydenta organiza-
toréw akcji spotecznej ,,Zon-
kile” upamietniajacej wybuch
powstania w getcie warszaw-
skim, ukradl w kwietniu 2025
roku flage Ukrainy z Urzedu
Miasta w Biatej Podlaskiej,
a miesigc p6zZniej flage UE
z holu Ministerstwa Przemy-
stu w Katowicach.

Trzeci wniosek o uchylenie
Braunowi immunitetu skiero-
wany zostat do PE po tym, jak
Braun zaprzeczyt zbrodniom
popelnionym w bylym nie-
mieckim, nazistowskim obo-
zie KL Auschwitz-Birkenau.

Tymczasem w tle toczy sie
dyskusja o delegalizacji nie-
ktérych ugrupowan, w kaz-
dym razie minister sprawiedli-
wosci Waldemar Zurek powie-
dziat PAP, Ze nie wyklucza, iz
partie polityczne o charakterze
wodzowskim, ktére nama-
wiaja do przemocy i tamia
prawo, beda delegalizowane.

- O przestankach do dele-
galizacji (partii) moéwi prawo
i to moze zrobi¢ Trybunat
Konstytucyjny, ale Trybunat
w legalnym sktadzie - thuma-

czyt.
Dodat, Ze dostrzega w wy-
powiedziach Grzegorza

Brauna ,,notoryczne i niepo-
prawne famanie prawa”, do-
pytywany, czy partia Brauna
powinna zostac zatem zdele-
galizowana, Zurek odpowie-
dziat: ,,nie chce tego przesa-
dzac, dlatego Ze jestem praw-
nikiem i musi by¢ udokumen-
towany wniosek”.

MATERIAL INFORMACYJNY FUNDACIJI ZIEMIA | LUDZIE

PRAWDZIWE HISTORIE CZYSTEGO POWIETRZA

Czyste powietrze jest dIa kazdego

Kledy w jego rodzinnym domu coraz trudniej byto radzi¢ sobie

z piecem weglowym, pan Radostaw z Cerkwicy postanowit co$
zmienic. To on przekonat rodzicow, by wymienili stary piec

i skorzystali z dofinansowania z programu Czyste Powietrze.
Efekt? Nowy kociot, 11 tysiecy ztotych wsparcia i nizsze rachunki.
— To naprawde sie optaca — méwi dzis pan Radostaw, ktéry sam
chetnie skorzystatby z programu, gdyby mégt.

Pan Radostaw jest pracownikiem
urzedu gminy. Gdy gmina zostata
operatorem programu Czyste Po-
wietrze, na korytarzach pojawity
sie ulotki informacyjne. Byt to
tez gtéwny temat rozmow wsrod
urzednikdéw.

— Dom moich rodzicow byt wéw-
czas ogrzewany przez stary kop-
ciuch, w ktérym palono weglem

i drewnem. Kociot trzeba byto
wymieni¢. Pomyslatem: dlaczego
nie? | namoéwitem rodzicéw, by
skorzystac z dotacji z programu —
moéwi pan Radostaw.

Jego rodzice mieszkaja w malen-
kiej miejscowosci Skrobotowo

w woj. zachodniopomorskim.
Urzedniczka, ktéra zajmowata
sie obstugg programu w gminie,
wspdlnie z panem Radostawem,
ktéry w ten sposdb takze pomogt
rodzicom, wypetnita wniosek od
poczatku do korca.

— Kolezanka duzo nauczyta sie

na naszym przypadku — $mieje
sie pan Radostaw. — Nie powiem,

ze wypetnienie tego wniosku
byto tatwe. Ktopotliwe byto tez
skompletowanie wszystkich
potrzebnych dokumentoéw. Jed-
nak z fachowg pomoca kolezanki
— ktdra teraz pomaga wszystkim
zainteresowanym — ztozylismy
whniosek o wymiane starego
pieca weglowego na nowoczesny
kociot na pellet — opowiada.

Zaczeli od pieca

Program Czyste Powietrze umoz-
liwiat woéwczas wymiane samego
pieca. W obecnej edycji takze
jest to mozliwe pod warunkiem,
ze budynek jest dobrze docieplo-
ny i spetnia warunki co do zuzy-
cia energii uzytkowej, zapisane
W programie.

Nowy kociot na pellet kosztowat
18 tys. zt z montazem i rodzicom
pana Radostawa trudno bytoby
uzbierad taka kwote. Mieszkajg
w starym domu i tylko ojciec ma
prace. Jednak kopciuch bardzo
uprzykrzat im zycie. Drewno trze-

ba byto przektada¢, rabac, nosic¢
do kottowni. Podobnie wegiel.
To przeciez bardzo ciezka praca.
Konieczne byto ciggte dosypy-
wanie do pieca, nawet w nocy,
dokuczat takze wszechobecny
weglowy pyt, bo kottownia jest
potaczona z kuchnia. Rodzice
mieli ucigzliwy obowigzek ciagte-
go wynoszenia ciezkich wiader z

Fundacja

\

Ziemia i Ludzie

czyste powietrze
zdrowy wybér

NARODOWY FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
i GOSPODARKI WODNEJ

12

Niniejszy materiat zostat dofinansowany ze érodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
Za jego tres¢ odpowiada wytgcznie Fundacja Ziemia i Ludzie.

| : czy zrebki.

popiotem. Na zewnatrz czu¢ byto
charakterystyczny ostry zapach
palonego wegla i draznigcy dym.
Kominiarz, ktory czyscit komin,
ledwo dawat rade,

tyle byto w nim sadzy.

— Rodzice nie mogli wyjecha¢, bo
gdy wracali, dom byt wyziebiony.
Byt tez ktopot z cieptg wodg,
zwtaszcza poza sezonem grzew-

UWAGA,
KONKURS!

(@)

Program Czyste Powietrze jest dla...

...wtascicieli i wspotwtascicieli jednorodzinnych
domoéw oddanych do uzytkowania lub lokali
mieszkalnych wydzielonych w budynkach
jednorodzinnych posiadajacych wyodrebniong
ksiege wieczysta.

Program Czyste Powietrze finansuje...

... docieplenie przegréd, wymiane okien i drzwi/
bram garazowych, wymiane kopciucha na nowe
efektywne i ekologiczne zrédto ciepta, moder-
nizacje instalacji c.o. i c.w.u., montaz wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta na podstawie
obowigzkowej oceny stanu energetycznego
domu (audyt energetyczny) ze wskazaniem
najlepszego rozwigzania do realizacji.

Czym jest pellet?

Pellet drzewny to ekologiczne i wydajne paliwo.
To sprasowany granulat z biomasy, ktéry
wyglada jak uwielbiane przez dzieci chrupki
kukurydziane. W programie Czyste Powietrze
dopuszczony jest pellet drzewny, ktéry powstaje
z odpadodw, takich jak trociny, widry

czym, bo ona takze byfa podgrze-
wana przez kopciucha — wylicza
wady pan Radostaw.

Gdy w kottowni rodzicdw pana
Radostawa stanat kociot na pel-
let, ich zycie zmienito sie diame-
tralnie.

Kottownia juz w XXI wieku
Zniknat brudzacy wszystko

Jestes beneficjentem Czystego Powietrza?
Podziel sie z nami swoja prawdziwa historia
i przekonaj innych do inwestycji w zdrowie i ciepto.

Wejdz na czystepowietrzejestok.pl

0011346471

Gzyste Powietrze Jest OK

wegiel i czarny pyt. Odpadto
ragbanie drewna. Pellet jest
paliwem lekkim i zamknietym
w estetycznych workach. Nie
brudzi domu. Poniewaz sgsiedzi
réwniez usuneli swoje kopciu-
chy, powietrze stato sie czyste,
az mito oddychac.

— Gdy przyjechat kominiarz,
zapytat czy w tym domu pali sie
w piecu, bo komin jest zupetnie
czysty. Oczywiscie wiedziat,

ze palimy pelletem — $mieje sie
pan Radostaw.

Rodzice wsypuja pellet do
podajnika raz na tydzien zimg,
a raz na dwa tygodnie latem.
Temperature powietrza
ustawiaja... smartfonem.
Wracajgc do domu z weekendu,
podwyzszajg po drodze tempe-
rature i wchodza do cieptego
wnetrza.

— Teraz popiotu jest tyle co z
paczki papierosow w popielnicz-
ce! — ekscytuje sie pan Rado-
staw. — Namawiam rodzicow, by
siegneli jeszcze po dotacje na
termomodernizacje budynku.
W wypetnieniu czy rozliczeniu
whiosku pomoze urzedniczka
w gminie, a poza tym - te pie-
nigdze czekaja, by je po prostu
wzigé, szkoda wiec tego nie
zrobi¢ — zacheca.

Co miesiac
do wygrania
hulajnoga
elektryczna!
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Tragiczny pozar nocnego
klubu w Indiach.
Wsrod ofiar sa turysci

AdamKielar
Delhi

Conajmniej 23 osoby, w tym
trzy kobiety, zginely w poza-
rze klubu nocnegow Goa

w zachodnich Indiach - po-
informowatly w niedziele
lokalne wladze.

Premier lokalnegorzadu Pramod
Sawant potwierdzit, ze wsrod zi-
dentyfikowanych juz 23 ofiar
pozaru s3 zagraniczni turysci.
Narazie brak informacji zar6wno
oich doktadnejliczbie, jak i kra-
jach pochodzenia. Sawant poin-
formowal, Ze trzy osoby zmarty
wwyniku poparzen, a pozostate
zpowodu uduszenia.

- Udatem sie na miejsce zda-
rzeniaizarzadzitem dochodze-
nie - oSwiadczyt polityk i za-
pewnil, Ze ,,osoby odpowie-
dzialne zostang poddane najsu-
rowszym sankcjom przewidzia-
nym przez prawo, a wszelkie
zaniedbania beda traktowane
7 calg surowoscig”.

Lokalny dziatacz rzadzacej
w Indiach partii BJP, Michael
Lobo, ktorego cytuje dziennik
,»The Times of India”, poinfor-

mowal, ze wiekszos¢ ofiar to
pracownicy lokalu. Zapowie-
dziat tez kontrole bezpieczen-
stwa we wszystkich nocnych
klubach w Goa.

- TurySci zawsze uwazali Goa
za bardzo bezpieczne miejsce,
aleten pozar ktadzie sie cieniem
na tej opinii. Musimy zrobi¢
wszystko, by taka tragedia sie nie
powtorzyta - oSwiadczyt Lobo.

Stan Goa nalezy do miejsc
najliczniej odwiedzanych w In-
diach przez zagranicznych tury-
Stow. PAP

duzych rozmiaréw pozar
wybucht w klubie nocnym
w miejscowosci Arpora

w stanie Goa

o114

Z zalem zegnamy

wyktadowczynie Akademii Muzycznej im. Grazyny
i Kiejstuta Bacewiczéw w Eodzi,
aktorke, rezyserke, choreografke oraz pedagozke

Beate Redo-Dobber

Pedagoga Akademii Muzycznej im. G. i K. Bacewiczéw
w Eodzi, od ponad dekady blisko zwiazana
z Katedra Wokalistyki.

Laureatke licznych nagréd oraz autorke wielu koncertow,
gal operowych i spektakli z udziatem
miedzynarodowych artystow.

Beata Redo-Dobber byta niezwykle utalentowana
i charyzmatyczng Postacig $wiata sztuki, szeroko ceniong
za profesjonalizm, odwage i otwartos¢ na nowe formy
wyrazu. Jako Pedagog cieszyta si¢ ogromnym szacunkiem
iuznaniem wsréd student6éw, a dzigki oddaniu pracy
dydaktycznej Srodowisko artystyczne zyskato wielu
znakomitych twdrcow.

Ceremonia pogrzebowa odbedzie sie 10 grudnia 2025t.
(Sroda) o godz. 14:30 w Sali Pozegnan B Cmentarza
Pétnocnego przy ulicy Kazimierza Wéycickiego 14

w Warszawie.

Wyrazy wspotczucia dla Rodziny
i Bliskich

Rektor, Senat, Pracownicy i Studenci Akademii Muzycznej
im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczéw w Eodzi
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Trudne rozmowy Zelenskiego
7z Amerykanami o terytorium

Oprac. Anna Nagel
Waszyngton

Ponad dwie godziny trwala
rozmowa Wolodymyra Ze-
lenskiego ze Steve'em Wit-
koffemi Jaredem Kushne-
rem. Tematem bylo porozu-
mienie pokojowe - podat
portal Axios.

Rozmowa odbyta sie na koniec
trzydniowych negocjacji mie-
dzy delegacjami USA i Ukrainy
w Miami na Florydzie na temat
planu pokojowego prezydenta
Donalda Trumpa.

Zrbdto, na ktore powotuje
sie Axios, przekazato portalowi,
ze WitkoffiKushner, ktorzy we
wtorek spotkali sie w Moskwie
z Wladimirem Putinem, zebrali
opinie obu stron - Rosji i Ukra-
iny - inaciskali na przywodcow
obu krajow, by poczynili ustep-
stwa konieczne do zawarcia po-

| rozumienia.

Rozmowca portalu utrzy-
muje, ze dyskusja na temat te-
rytorium byta trudna. Rosja na-
dal domaga sie, by Ukraina wy-
cofata swoje sity z cze$ci Don-
basu, ktore s3 pod jej kontrola.
USA prébuja opracowaé nowe
pomysty, by zblizyc stanowiska
stron w tej kwestii - powiado-
mito drugie Zrédto.

Axios napisat tez, ze strony
poczynily znaczacy postep
w sprawie gwarancji bezpie-
czenstwa USA dla Ukrainy
izblizyty sie do zawarcia poro-
zumienia. Potrzeba jednak jesz-
cze wiecej pracy, by zapewnic,

Prezydent Ukrainy Wotodymyr Zetenski poinformowalt, ze przeprowadzit rozmowe

telefoniczng ze Steve’em Witkoffem i zieciem prezydenta USA Jaredem Kushnerem

Ze obie strony interpretujg
w podobny sposob projekt
gwarancji bezpieczenstwa.

- Glowne sprawy stano-
wigce wyzwanie dotycza kwe-
stii terytorialnych i gwarancji
bezpieczefistwa. Staramy sie
zapewnic¢, by uzgodnione roz-
wigzania byly realistyczne,
sprawiedliwe i mozliwe do
utrzymania - powiedziata Axio-
sowi ambasador Ukrainy
w USA Olha Stefaniszyna.

Sam Zetenski powiadomit
wczesniej w sobote, ze przepro-
wadzit rozmowe telefoniczng
z Witkoffem i Kushnerem na te-
mat kluczowych kwestii doty-

czacych zakonczenia rozlewu
krwi i zapobiezenia kolejnej
zbrojnej agresji Rosji. Prezydent
Ukrainy poinformowat, Zze
oczekuje szczegdtowego spra-
wozdania od sekretarza Rady
Bezpieczenistwa Narodowego
i Obrony Rustema Umierowa
oraz szefa Sztabu Generalnego

|
Dyskusja na temat
terytorium byta trudna.
Rosja nadal domaga
sie, by Ukraina wyco-
fata swoje sity z czesci
Donbasu

Sit Zbrojnych generata Andrija
Hnatowa, ktérzy rozmawiali
na Florydzie z Witkoffem i Ku-
shnerem.

Umierow i Hnatow maja
wroci¢ z Miami do Europy i po-
informowac Zetenskiego w po-
niedziatek w Londynie o ame-
rykanskich propozycjach. - Mu-
simy wzig¢ wszystkie projekty
izrobic¢ burze mézgéw - powie-
dzial Axiosowi przedstawiciel
ukraifiskich wiadz.

Dalsze rozmowy i spotkania
z Witkoffem i Kushnerem majg
sie odby¢ w drugiej potowie ty-
godnia.

PAP

Kreml zadowolony z nowej strategii USA.
sUwazamy to za pozytywny krok”

Oprac. Anna Nagel
Moskwa

-Kreml zzadowoleniem
przyjalnowa strategie bez-
pieczeiistwa USAirezygna-
cje znazywania Rosji ,bez-
posrednim zagrozeniem”
-oswiadczylrzecznik
Kremla Dmitrij Pieskow.

0Od czasu aneksji Krymu w 2014
roku i wszczecia w2022 1. pet-
noskalowej wojny w Ukrainie
amerykanskie strategie okre-
Slaty Rosje jako powazne zagro-
Zenie. Jednakze w ogtoszonym
w pigtek nowej strategii przy-
jeto wobec Kremla tagodniejszy
ton i uznano, zZe polityka USA
w sprawie Europy powinna
traktowac jako priorytet m.in.
powrd6t do stabilnosci strate-
gicznej wrelacjach z Rosja.
-Uwazamy to za pozytywny
krok - oSwiadczyt Pieskow. Pod-

Pieskow jest sekretarzem
prasowym Putina od 2012r.

kreslit przy tym, ze Moskwa
doktadnie przeanalizuje nowa
strategie, zanim wyciagnie szer-
sze konkluzje. - Na pewno mu-
iprzeanalizowac - oznajmit.
Ogtloszona w piatek przez
Waszyngton nowa Strategia

FOT. KREMLIN.RU

Bezpieczenstwa Narodowego
zaktada odejScie od dotych-
czasowej polityki zagranicznej
USA. W dokumencie, wyzna-
czajacym priorytety polityki
zagranicznej i bezpieczefistwa
USA, napisano, ze gtownym
priorytetem polityki wobec
Europy powinny by¢ m.in.:
»Przywrocenie warunkow sta-
bilnosci w Europie i stabilno-
Sci strategicznej (w relacjach)
z Rosj3”, wziecie przez pan-
stwa europejskie gtéwnej od-
powiedzialnosci za wtlasng
obrone, ,,bez dominacji jakie-
kolwiek wrogiego mocar-
stwa”, ,,poprawa” obecnego
kursu politycznego konty-
nentu oraz ,,zakonczenie po-
strzegania NATO jako stale
r0Zszerzajacego sie sojuszu”.
W nowej strategii USA skry-
tykowano tez m.in. podejScie
panstw europejskich do woj-
ny w Ukrainie. ,,Administracja

Trumpa znajduje sie w sporze
z europejskimi urzednikami,
ktérzy maja nierealistyczne
oczekiwania co do wojny
w Ukrainie, wyrazane przez nie-
stabilne rzady mniejszoSciowe,
z ktoérych wiele depcze podsta-
wowe zasady demokracji, aby
sttumic opozycje - napisano.

Wedlug nowej strategii
gtownym priorytetem polityki
USA jest skoncentrowanie sie
na zapewnieniu bezpieczen-
stwa panstwa i wtasnych gra-
nic, a takZze utrzymanie domi-
nujacej pozycji w zachodniej
potkuli.

Szefowa unijnej dyploma-
cji Kaja Kallas podkreslita w re-
akcji: Stany Zjednoczone po-
zostaja naszym najwiekszym
sojusznikiem. (...) Nie zawsze
zgadzaliSmy sie co dor6znych
kwestii, ale mysle, ze zasada
generalna sie nie zmienita.

PAP

FOT. OZAN KOSE/AFP/EAST NEWS
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Wolisz gotowker Slono zapiaasz przy obcym bankomacie
EILeT] T -

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Zlawiadomos¢ dla osob, kto-
remajadalekodo,.swoich”
bankomatéw lub bank je zli-
kwidowal. W 2026 roku
prawdopodobnie zaplaca
wiecej zawyplaty z..obcych”
maszyn.

Od 2026 roku banki za-
ptaca wiecej za kazda wyptate
gotowki karta z ,,obcego” ban-
komatu.

Podwyzki w Visa

i Mastercard.

Oile wiecej?

Visa i Mastercard podniosg
bowiem tzw. optaty bankoma-
towe, czyli prowizje, jakie banki
musza placi¢ operatorom urza-
dzen za wyplaty gotéwki. Choé
formalnie zmiana dotyczy roz-
liczenn miedzy bankami a Visg
i Mastercard, wrzeczywistoSci
moze przetozyc¢ sie na cenniki
dlaklientéw - komentuje bran-
zowy portal Bankier.pl.

ZBankiera.pl dowiadujemy
sie tez, ile obecnie wynosza te
oplaty. I tak: dla kart Visa
od 2010 roku jest 1,30 zt
za kazda wyptate, niezaleznie
od kwoty, zas w przypadku Ma-
stercard od 2023 roku - 1,20 zt

Wiekszoéé bankomatéw w Polsce, bo az ponad 70 procent, nalezy do'niezaleinych

operatorow, takich jak Euronet czy Planet Cash. Banki likwidujg takie maszyny

ido tego 0,05 proc. wartosci
transakcji. W przypadku wy-
ptat BLIK-iem marza wy-
nosi1,20zk.

Natomiast od lutego 2026
stawki wzrosng i przyjma
forme mieszanej optaty statej
iprocentowej. Mastercard ma
pobierac 1,20 z1 plus 0,18 proc.
kwoty wyptaty, a Visa 1,20 zt
plus 0,17 proc. Czyli, przy wy-
placie np. 1000 zt koszt dla
banku w przypadku Master-

card urosnie z ok. 1,70 zt
do okoto 3 zt, natomiast u Visy
bedzie to jeszcze wiecej, bo
71,30zt do ok. 2,90 z1.

Jak wyjasSnia cytowany
przez Bankier.pl dr Michat Ma-
cierzynski, szef departamentu
ustug cyfrowych w PKO Banku
Polskim, podwyzka dotyczy
przede wszystkim wyptat
z sieci niezaleznych operato-
16w, takich, jak Euronet czy Pla-
net Cash.

To znaczy tam, gdzie bank
nie ma wlasnej umowy na lep-
sze warunki. To wlasnie te sieci
obstuguja dzis wiekszos¢ ban-

|
Az 95 proc. transakgciji
kartg odbywa sie
bezgotéwkowo.
Najpopularniejsze

sg aktualnie ptatnosci
zblizeniowe

FOT. KAROLINA MI’SZTAL

komatow w Polsce, bo - wedtug
NBP - ponad 70 proc. urzadzen.

Banki rezygnuija,

poniewaz gotowka

sie nie optaca

Nie jest tajemnica, Ze banki
wycofuja bankomaty w Polsce
z kilku powodo6w, m.in. z po-
wodu spadajacej liczby wyptat
gotowki i rosnacych kosztow
ichutrzymania.

Wiaze sie to z coraz wieksza
popularnoscia ptatnosci bezgo-
towkowych -az 95 proc. trans-
akcji kartg odbywa sie wtasnie
z uzyciem wirtualnych pienie-
dzy. Najpopularniejsze s ptat-
nosci zblizeniowe, ale coraz
wiecej osob korzysta z urza-
dzen mobilnych - smartfonow
czy zegarkow.

W efekcie prowadzi to do
wypierania tradycyjnej go-
toéwki i demontowania banko-
matow, ktore sg coraz mniej
dochodowe, a coraz bardziej
kosztowne.

Tylko w 2024 roku liczba
bankomatéw w Polsce spadta
05,5 proc. - wskazujg liczby po-
dane przez Narodowy Bank
Polski.

W tle sg takze regulacje,
ktoére maja ograniczy¢ ptatno-
Sci gotowkowe. Nowe przepisy
Unii Europejskiej zaktadaja, ze

od 2027 rokuw zycie wejdzie li-
mit transakcji gotowkowych
w wysokosci 10 000 euro (ok.
43 tys. z1). Kazda transakcja po-
wyzej tej kwoty bedzie musiata
zosta¢ przeprowadzona np.
za pomoca przelewu. W ten
sposob UE chce walczyc¢ z pra-
niem pieniedzy i finansowa-
niem przestepczosci.

W naszym kraju nie ma re-
gulacji prawnych, ktore zobo-
wigzywatyby banki do zapew-
niania dostepu do gotowki.
Oznaczato, ze kazda instytucja
finansowa ma prawo podjac¢
decyzje o ograniczeniu liczby
bankomatow w swojej ofercie
iw praktyce nikomu nie musi
sie z tego ttumaczy¢.

To, co dzieje sie wokot go-
towki, nie podoba sie Rzeczni-
kowi Praw Obywatelskich,
ktory uwaza, ze jej ogranicze-
nie moze prowadzi¢ do wyklu-
czenia finansowego, m.in. osob
starszych i mieszkancow wsi,
z ograniczonym dostepem
do internetu oraz tych, ktorzy
nie posiadajg nowoczesnych
urzadzen mobilnych.

Z danych NBP, na ktére po-
wotuje sie Infor.pl, wynika, ze
okoto 9 proc. Polakéw wcigz nie
korzysta zbankéw i ustug ptat-
niczych online.
©®
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Jak czytac rachunek za gaz? Wyjasniamy, z czego naprawde sktada sie Twoja faktura

Wiele os6b narachunku za
gazzwracauwage jedynie na
sume koricowa do zaptaty.
Mato kiedy zastanawiamy sie,
€0 0znaczaja poszczegolne
pozycjeinazwy optat. Warto
jednak poswiecic¢ chwile, by
wiedzie¢, za co dokiadnie pta-
cimy. Dzieki temu fatwiej kon-
trolowac wydatki, planowa¢
zuzycieiunikna¢ zaskoczenia,
gdy rachunek nagle okaze sie
wyzszy niz zwykle.

Nie tylko gaz: za co tak
naprawde ptacisz w rachunku
Wbrew pozorom, rachunek
za gaz to nie tylko optata
za samo paliwo. Sktada sie
on z kilku czesci — zaréwno
tych zwigzanych z faktycz-
nym zuzyciem, jak i kosztéw
utrzymania catej infrastruk-
tury, dzieki ktérej gaz trafia
do Twojego domu.
Najczesciej na fakturze
znajdziesz cztery kluczowe
pozycje: optate dystrybucyj-
na stata, optate dystrybucyj-
na zmienna, abonament oraz
optate za paliwo gazowe.
Kazda z nich ma inne znacze-
nie i odpowiada za inny ele-
ment systemu.

Opfata dystrybucyjnastata
- za gotowosc sieci,

nie za zuzycie

To pozycja, ktéra moze za-
skakiwa¢ — bo pojawia sie

niezaleznie od zuzycia gazu.
Wystarczy, ze mamy pod-
pisang umowe komplekso-
wa na jego dostarczanie.
Optata dystrybucyjna stata
to koszt utrzymania i roz-
woju sieci gazowej w Twojej
okolicy. Pokrywa m.in. ser-
wis sieci, kontrole bezpie-
czenstwa i dostepnos¢ gazu
,ha zadanie".

Jej wysokos¢ zalezy
od grupy taryfowej oraz
regionu, a nie od ilosci zu-
zytego paliwa. Mozna wiec
traktowac ja jako rodzaj
,abonamentu za dostep”
— dzieki nigj sie¢ jest goto-
wa dostarczyé gaz w kazdej
chwili, niezaleznie od tego,
czy akurat go uzywasz.

Optata dystrybucyjna
zmienna - za to, co naprawde
zZuzywasz

Tu juz w gre wchodzi Two-

je faktyczne zuzycie. Opta-
ta dystrybucyjna zmienna
to koszt przesytu gazu z sie-
ci do Twojego domu —im
wiecej zuzywasz, tym wyzsza
ta czesc¢ rachunku. To optata,
ktéra uwzglednia m.in. ener-
gie potrzebna do utrzymania
cisnienia w sieci, pomiary

i rozliczenia przeptywu.

To wtasnie ta pozycja,
razem z optatg za samo
paliwo gazowe, zmienia sie
najbardziej w zaleznosci

od tego, jak ogrzewasz dom
czy gotujesz.

Abonament - za obstuge
irozliczenia
Kolejna pozycja na rachun-
ku to abonament, czyli stata
miesieczna optata za obstu-
ge klienta: wystawianie fak-
tur, rozliczanie ptatnosci, pro-
wadzenie konta czy odczyty
licznikéw. Nie zalezy ona
od zuzycia gazu, ale od wa-
runkow taryfy — zazwyczaj
jest niewielka, jednak powta-
rza sie na kazdej fakturze.
Cho¢ wydaije sie drob-
nym elementem, to wtasnie
ta optata pozwala utrzymaé
codzienng obstuge i kontakt
z klientami, np. przez infolinie
czy elektroniczne Biuro Ob-
stugi Klienta.

Optata zapaliwo gazowe - to,
co faktycznie zuzywasz

To najbardziej oczywista czesé
rachunku. Optata za paliwo
gazowe odzwierciedla real-
ne zuzycie energii w Twoim
domu - przeliczone z metréw
szesciennych (m3) na kilowa-
togodziny (kWh).

To wtasnie ten element
najbardziej wptywa na konco-
wa kwote rachunku.

Warto pamietag, ze im
bardziej energooszczedny dom
i sprawniejsza instalacja, tym
mniejsze bedzie to zuzycie —

i tym samym nizsza faktura.

Komu placisz - sprzedawcy
czy dystrybutorowi?

Wiele oséb zaktada, ze pienia-
dze z rachunku za gaz trafiaja
do jednej firmy. W rzeczywi-

stosci kwota z Twojej faktu-
ry jest dzielona miedzy dwa
podmioty:

» Sprzedawce gazu, z ktérym
masz podpisang umowe. To on
odpowiada za zabezpieczenie
gazu, obstuge klienta i wysta-
wianie faktur. Do sprzedawcy
trafiajg optaty za samo paliwo
gazowe i abonament.

* Dystrybutora gazu, czyli
operatora sieci. To on fizycz-
nie przesyta gaz do Twojego
domu, dba o infrastrukture,
naprawy i odczyty licznikow.
Do niego trafiaja obie optaty
dystrybucyjne.

Dzieki temu system dzia-
ta sprawnie i bezpiecznie,

a Ty — mimo ze ptacisz jedna
fakture — wspierasz zaréwno
dostepnos$¢ paliwa, jak i utrzy-
manie sieci przesytowej.

Co wazne, wszystkie
optaty, poza abonamentem,
sg okreslone w taryfach sprze-
dawcy lub dystrybutora za-
twierdzanych przez Urzad
Regulacji Energetyczne;.

Dlaczego warto rozumiec
swojrachunek za gaz
Zrozumienie struktury rachun-
ku to co$ wiecej niz ciekawost-
ka. Pozwala lepiej kontrolo-
wac zuzycie i wydatki, a takze
Swiadomie poréwnywac oferty
réznych sprzedawcow.

To wiedza przydatna
zwtaszcza dla oséb, ktére do-

piero planuja instalacje gazu
w nowym domu lub moder-
nizacje istniejacej instalaciji.
Zrozumienie mechanizmu
dziatania sieci i rachunkéw
pozwala podejmowac bar-
dziej Swiadome decyzje —
bez obaw, ze ,,co$ ukryto

w drobnym druku”.

W razie problemow tak-
ze wiesz, do kogo sie zwrdcié:
« jesli chodzi o awarie lub
cisnienie gazu — kontaktu-
jesz sie z dystrybutorem,

« jesli chodzi o rozliczenia
czy faktury — z Twoim sprze-
dawca gazu.

Swiadomy budzet to spokéj
Faktura za gaz nie musi by¢
zagadka. Wystarczy raz zro-
zumied, z czego sie sktada,
by pézniej bez stresu kon-
trolowa¢ wydatki. Warto tez
korzystac z elektroniczne-
go Biura Obstugi Klienta
(eBOK), gdzie mozna:

* sprawdzi¢ historie zuzycia,
* pobrac lub zaptaci¢

za fakture,

* przeanalizowad, ktére opta-
ty sa state, a ktére zalezg

od zuzycia.

Im lepiej rozumiesz swoj
rachunek, tym tatwiej utrzy-
mac kontrole nad domowym
budzetem — i podejmowaé
decyzje, ktére naprawde
stuzg Twojemu komfortowi
i bezpieczenstwu.
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Zaprzeg Swictego Mikolaja wyruszyl, by spelnié
dzieciece marzenia. Zapraszamy do wspolpracy,
wspolnie mozemy zdzialac¢ wiele dobrego!

Zyjemy juz swietami Bozego
Narodzeniaiintensywnie sie
donich przygotowujemy.
Iprzyszedlczasnanasza
charytatywna akcje ,.Za-
przeg Swietego Mikolaja” -
ruszamy, by spelnia¢ marze-
nia tych najbardziej potrze-
bujacych. Wspieramy Eodz-
kie Hospicjum dla Dzieci
Eupkowa.

Na czym polega

nasza akcja?

Wspélnie z Partnerami,
awiecfirmami, ktére zdecydujg
sie do nas dotaczy¢, tworzymy
wyjatkowy Zaprzeg. Ma on
za zadanie obdarowac jak naj-
wiekszg liczbe dzieci prezen-
tami. I nie chodzi tu wylacznie
0zabawki, ale réwniez organiza-
cje wyjazdéw na ferie, przekaza-
nie Srodkéw na zakup niezbed-
nych lekoéw, sprzetu medycz-
nego, czy pokrycie biezacych
wydatkéw. Zalezy nam, by zgro-
madzone Srodki byty jak najle-
piej wykorzystane, jesteSmy
wiec uwazni na wszystkie po-
trzeby zglaszane przez fundacje.

Zaprzeg

SW. Mlko’fcj

ad

To ich usmiechy
sadlanas
najwazniejsze!

Zaprzeg Swietego Mikotaja
niesie pomoc podopiecznym
wybranych fundacjii stowarzy-
szen z catej Polski. To wlasnie
oni najbardziej potrzebuja
whniesienia cho¢ odrobiny ma-
gii i radosci w ten $wiateczno-
noworoczny czas. Naszym ce-
lem, oprocz obdarowania
dzieci, jest okazanie im empa-
tii, zainteresowania i oderwa-
nie, cho¢ na moment, od co-
dziennych zmartwien.

W tym roku Zaprzeg Swie-
tego Mikotaja niesie pomoc
podopiecznym Stowarzyszenia

¢

,»1:0dzkie Hospicjum dla Dzieci
- Bupkowa”. Misjg Organizacji
jest niesienie wsparcia nieule-
czalnie chorym dzieciom oraz
poprawa jakosci ich zycia -
szczegOlnie tym, ktore zmagajg
sie z przewlekla niewydolno-
Scig oddechowg wynikajgca
z ciezkich, nerwowo-miesnio-
wych schorzen.

Aby Zaprzeg ruszyt,

potrzebuje Waszej

pomocy

I tu przechodzimy do roli,
ktérg odgrywaja nasi Partnerzy.
Jest torola niezwykle wazna. Bo
przeciez Zaprzeg nie ruszy
w droge, jesli nie bedzie miat

san. Dlatego tez firmy, ktore
zdecyduja sie do nas dotaczyc,
wykupujg symboliczne sa-
neczki. Kazde znich to cegietka,
ktora przybliza wspotpracujace
znami fundacje i stowarzysze-
nia do speienia dzieciecych
marzen. W zamian za wlaczenie
sie do akgji, na saniach pojawia
sielogo firmy, ktora je wykupita.
My, publikujac Zaprzeg wraz ze
wszystkimi dolaczonymi sa-
niami na tamach tytutow
i w serwisach internetowych
Polska Press Grupy, eksponu-
jemy telogotypy. Tonasz ukton
w Wasza strone i podziekowa-

nie za hojnosc.

Dlaczego
warto dotaczyé?

W zesztym roku Polska
Press Grupa przekazata funda-
cjom ponad 320.000 zt. Dzieki
tym pienigdzom niejedno
Swiateczne i noworoczne ma-
rzenie zostato spetnione. Fun-
dacje miaty m.in. mozliwos¢
zorganizowaé wyjazdy dla
swoich podopiecznych. No
inajwazniejsze... uSmiechy wy-

wotane na dzieciecych twa-
rzach utwierdzity nas w prze-
konaniu, zZe warto robic to, co
robimy. Dlatego, nie zastana-
wiajcie sie i dotgczajcie do nas!
Niech ten grudzien bedzie wy-
jatkowy dla tych, ktérzy tego
najbardziej potrzebuja.

Ogolnopolski

Partner Strategiczny

Polska MLEKOVITA, firma
o ponad 95-letniej tradycji
iugruntowanej marce nie tylko
na rynku polskim, ale réwniez
zagranicznym, jest najwieksza
grupg mleczarskg w Europie
Srodkowo-Wschodniej.  To
przedsiebiorstwo ze 100-pro-
centowym kapitatem polskim
i niekwestionowany lider
branzy w kraju oraz lider eks-
portu sektora mleczarskiego.

Partner Ogolnopolski

Partnerem ogodlnopolskim
naszej akcji jest Muszynianka
Sp. z 0.0. - polska firma z wielo-
letnig historig i tradycja. Produ-
cent naturalnej wody mineral-
nej ,,Muszynianka”, od lat reali-

zujaca strategie spotecznej od-
powiedzialnoscibiznesu (CSR).
Firma aktywnie wspiera lokalne
spotecznosci poprzez projekty
edukacyjne, kulturalne, a takze
sportowe. Ponadto angazuje sie
w ochrone Srodowiska, podej-
mujgc dziatania majgce na celu
zrownowazony rozwoj ireduk-
cje wptywu na ekosystem.

Partnerzy regionalni

W wojewodztwie todzkim
akcje wspierajg rowniez lokalni
Partnerzy, dzieki ktoérym Za-
przeg Swietego Mikotaja moze
docierac jeszcze skuteczniej
do potrzebujacych dzieci.
Wsrod nich znajduja sie: Veolia
Energiakodz, POLREGIOS.A.,
Fundacja Rozwoju Gminy
Kleszczow oraz Rejonowy
Bank Spétdzielczy w Lututo-
wie, Inter Group Cleaning Se-
curity Work. Zaangazowanie
tychinstytucji to realna pomoc
w niesieniu radoSci najmtod-
szym, aich wsparcie pokazuje,
jak wazna jest wspotpraca lo-
kalnych spotecznosci w two-
rzeniu dobra. ©®

£ODZ ZROB PORZADKI, ODDAJ NIEPOTRZEBNY SPRZET

W MI'w Fodzi elektrosmieci
zamienig sie w zywe rosliny

Urszula Kosior
todz

13 grudnia w Centrum Han-
dlowym M1 w Eodzi, mie-
dzy godz. 12 a17, kazdy kto
przyniesie mate elek-
trosmieci, bedzie moglt wro-
ci¢ do domu z gwiazda be-
tlejemska lub pachnaca
choinka. To idealny powéd,
by zajrzec do szuflad, paw-
laczyipudelek z,kablem,
ktory moze jeszcze kiedys
sie przy

PrzedSwiateczne  porzadki
maja swoj rytuat - ogarniamy
szafy, sortujemy graty, adom
staje sie 1zejszy, jasniejszy i bar-
dziej gotowy na Swieta.

ORGANIZATOR

DZIENNIK
LODZKI

Tegoroczna akcjaw M1 daje
jeszcze jedna satysfakcje: to, co
od miesiecy kurzy sie w kacie,
mozna zamieni€ na co$ Zywego
ipieknego.

Dorozdania czeka az 800 ro-
§lin: 600 gwiazd betlejemskich
1200 choinek.

Wystarczy przyniesé
drobny, niepotrzebny sprzet
elektryczny - telefony, tado-
warki, miksery, roboty ku-
chenne, radiobudziki, su-
szarki, stuchawki, odkurzacze,
laptopy, aparaty czy elektro-
niczne zabawki. Wazne, by
byly to male elektroSmieci
do 10 kg. Duze urzadzenia, jak
pralki, telewizory czy lodowki,
tym razem nie bedg przyjmo-
wane.

i PARTNERZY

Nagrody przyznawane s3
wedtug prostych zasad:

@ do 5 kg elektroSmieci - jedna
gwiazda betlejemska,

@ 5-10 kg - dwie gwiazdy betle-
jemskie,

® 5-10 kg + krotki quiz ekolo-
giczny - jedna choinka,

@ 0,5-1kg baterii - jedna gwiaz-
da,

@ powyzej 1 kg baterii - dwie
gwiazdy.

Kazdy uczestnik moze
otrzymac maksymalnie dwie
rosliny, a gdy wszystkie zostang
wydane, odpady nadal bedzie
mozna oddawac - juz bez od-
bioru upominku.

W akcji mogg brac udziatwy-
lacznie osoby pemoletnie.
Uczestnictwo oznacza akcepta-

13 grudnia
Gwiazdy i choinki
za elektroodpady

cje regulaminu oraz zgode na
mozliwos¢ publikacji wizerunku
wrelacjach Dziennika E6dzkiego

iExpressu [lustrowanego.

To sympatyczny sposob na
rozpoczecie przygotowan do
Swiat - odrobina troski o srodo-
wisko, mniej bataganu w domu
i cos$ zielonego, co wprowadzi
Swigteczny nastrdj zanim poja-
wig sie pierniki, Swiatetka i pa-

kowanie prezentow.

Dla uczestnikéw przygoto-
bezptatne

wano roéwniez
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Spiewniki z koledami, ktére do-
dadza wydarzeniu Swigtecz-
nego klimatu. Oprocz roslin-
nych upominkow kazdy bedzie
mogt zabra¢ do domu zestaw
najpiekniejszych polskich ko-
led. Spiewnik bedzie takze do-
faczony do wydania Dziennika
Eodzkiego z 19 grudnia, aby
jeszcze wiecej osd6b mogto po-
czu€ magie wspdlnego Spiewa-
nia.

Przypominamy takze
o wyjatkowej, Swigtecznej

ORIENTARIUM
ZO0O 1ODZ

SRS

0

TN

\mﬂsn,,

ODBIERZ CHOINKE LUB GWIAZDE BETLEJEMSKA

atrakcji przygotowanej w Cen-
trum Handlowym M1 - Strefie
Mikotaja, ktora bedzie miata
miejsce réwniez w dniu
zbiorki elektroSmieci, tuz
obok naszego stoiska, To do-
skonaly moment, by po odda-
niu niepotrzebnych urzadzen
zajrze¢ rowniez do miejsca,
w ktérym najmtodsi moga
spotkac sie z Mikotajem i Snie-
zynkami. Dodatkowo, jesli ro-
dzice lub opiekunowie zrobig
zakupy za minimum 100 zt
w Centrum, Mikotaj wreczy
dziecku Swigteczny upomi-
nek.

Strefa Mikotajowa bedzie
czekac na odwiedzajacych pod-
czas przedSwigtecznych week-
endow w piagtki w godz. 16-20
oraz w soboty i niedziele
w godz. 12-20.

Regulamin akcji jest do-
stepny na stronie dzienni-
klodzki.pl

Zapraszamy do Centrum
Handlowego M1 w Eodzi 13
grudnia w godz. 12-17.

WIELTON
GROUP

Nadlesnictwo Wielun

") Nadlesnictwo Poddebice
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Nie wszystko, co przeczytasz
w internecie, jest prawd3

- jak rozpoznac wiaryg

Internet oferuje nam dostep
do nieskoriczonej liczby
informagji, ale to tylko jedno
jego oblicze, bowiem jest
takze miejscem, w ktorym
mamy do czynienia z nie-
ograniczonymi manipulacja-
mi i oszustwami. Rzetelna
wiedza przeplata sie tam

z tresciami tworzonymi
przez zwyktych oszustow,
ktorzy - podszywajac sie
pod réznych specjalistow -
sprzedaja falszywe produk-
ty lub wytudzaja wrazliwe
dane. Nic wiec dziwnego,

ze dzis umiejetnos¢ oceny
wiarygodnosci zrodet staje
sie nie tylko przydatna, ale
wrecz konieczna.

Internet to rzetelna wiedza,
alei... przestrzen do oszustw
Dzi$ w sieci kazdy moze pub-
likowac tresci, ale jakos$¢ tych
materiatéw i cel, w ktérym sa
zamieszczane w sieci, nieste-
ty, nie zawsze sa takie, jakimi
sie wydaja. Wiele materia-
téw zawiera rzetelng wiedze
publikowana przez medycz-
ne portale, uznane autory-
tety i instytucje publiczne,
ktére maja za zadanie infor-
mowac i edukowac odbior-
ce, co jest niezwykle cenne.
Niestety, obok jest tez mné-
stwo tresci, ktérych celem
jest manipulacja odbiorca,
wytudzenie jego danych lub
po prostu oszustwo. Watpli-
we, kontrowersyjne artykuty,
posty i filmy publikuje sie tez
dla tak zwanych , kliknie¢”
i komentarzy, bo to przynosi
konkretne zyski ich autorom.
Fatszywe konta w mediach
spotecznosciowych i niezwe-
ryfikowani autorzy czesto
Swiadomie dezinformujg czy-
telnika lub widza.

Jak ttumaczy Eweli-
na Wtodarczyk, ekspertka
Osérodka Analizy Dezinforma-
cji, oszuéci bardzo chetnie
podszywaja sie pod uznane
autorytety: Zatozenie lekar-
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skiego kitla moze bowiem
sprawia¢ wrazenie, ze od-
biorca tatwiej zaufa stowom
wypowiadanym przez na-
dawce. Doskonale wiedza
o tym oszusci, ktoérzy ku-
puja biate fartuchy w ogél-
nodostepnych sklepach
internetowych.

| tak, w internecie na-
gminne jest, ze osoba w kitlu,
przedstawiajaca sie jako ,le-
karz", czesto nie ma zadnego
wyksztatcenia medycznego,
a jej celem jest wytacznie
sprzedaz jakiegos$ produktu
lub wytudzenie danych.

Udawanie lekarza to
powszechna metoda oszusta
Nagrania w fatszywych ga-
binetach lekarskich, foto-
grafie oséb w biatych kit-

lach, epatowanie w filmach
stownictwem medycznym to
zabiegi stosowane po to, by
wzbudzi¢ zaufanie nieswia-
domych odbiorcéw. Oszusci
doskonale znaja site lekar-
skiego autorytetu i wykorzy-
stuja to z catg bezwzglednos-
cia. Taka inscenizacje tatwo
mozna stworzy¢, bo w kohcu
biaty kitel niewiele kosztu-

je i dostepny jest w kazdej
chwili, a wiec granice miedzy
faktem i fatszem bardzo ta-
two zatrze¢.

By nie pas¢ ofiarg takie-
go oszustwa, Ewelina Wto-
darczyk radzi: Warto zawsze
sprawdzi¢, czy osoba o da-
nym nazwisku podajaca sie
za lekarza faktycznie posiada
czynne prawo wykonywa-
nia zawodu lekarza. Mozna

zweryfikowac to w Central-
nym Rejestrze Lekarzy. Jesli
wiec kto$ przedstawia sie
jako ekspert, warto wyko-
nac szybkie, samodzielne
sprawdzanie.

Strony oparte o mani-
pulacje, ktérych jedynym
zadaniem jest wytudzenie
informacji, sa zwykle tudza-
co podobne do oficjalnych
witryn uczciwych producen-
téw, sprzedawcow i instytu-
cji. Oferujg medykamenty,
ktére maja nieudowodnio-
ne dziatanie lub nie dziataja
wcale. Zawieraja fatszywe
opinie, podrobione certy-
fikaty. To forma oszustwa
i manipulacji, ktéra moze
prowadzi¢ zaréwno do szkod
finansowych, jak i niepoza-
danych konsekwencji zdro-

odne zroc

wotnych. Jak dodaje dr n.
med. Przemystaw Waszak

z Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego: Istnieje row-
niez Centralny Rejestr Pie-
legniarek i Potoznych. (...)
Pomocna jest tez strona Lu-
dzie Nauki (www.ludzie.na-
uka.gov.pl), ktéra umozliwia
sprawdzenie, czy dana 0so-
ba faktycznie istnieje i posia-
da tytuty naukowe w dzie-
dzinie medycyny, a nie np.
doktorat z historii. To waz-
ne rozréznienie, poniewaz

w Polsce skrét ,dr” czesto
btednie kojarzony jest z leka-
rzem. Tymczasem oznacza
on jedynie, ze dana osoba
uzyskata stopien doktora,
czyli jest naukowcem, ktory
obronit rozprawe doktorska
na jakiej$ uczelni.

1a?

Rozpoznawanie watpliwych
trescii fatszywych reklam
Aby skutecznie broni¢ sie
przed internetowymi ma-
nipulacjami i oszustwami,
warto wyrobi¢ sobie kilka
nawykéw. Zawsze nalezy
sprawdzac to, czy dany ma-
teriat jest oznaczony jako
ten sponsorowany lub rekla-
mowy. Oznacza to, ze jego
celem jest sprzedazito juz
musi wzbudzi¢ szczegdlng
ostroznosé.

Ekspertka NASK po-
nadto wyjasnia: Po kliknieciu
w internetowa reklame (lub
przycisk pod materiatem re-
klamowym — dopisek red.)
uzytkownik zostaje przenie-
siony na strone, na ktérej
moze dokona¢ zakupu. Jed-
nak po zaptacie i wpisaniu da-
nych dochodzi do wytudzenia
pieniedzy oraz przekazanych
danych osobowych (lub otrzy-
muje sie produkt bezwartos-
ciowy — dopisek red.).

Nie tylko kazdego ,,inter-
netowego eksperta czy leka-
rza” trzeba zweryfikowac. Do-
brze jest tez zwréci¢ uwage
na jezyk, ktéry uzywany jest
w materiale. Takie zwroty,
jak: cudowny lek, innowacyj-
na kuracja, lekarze ci tego nie
powiedza — powinny wzbu-
dzi¢ czujnos¢, bo to klasycz-
ne sygnaty manipulaciji.

Nigdy nie nalezy kupo-
wac lekéw z niesprawdzo-
nych stron, bo medykamenty
sg czesto po prostu podra-
biane i pochodza z podejrza-
nych zrédet. Jezeli na stronie
nie ma danych kontakto-
wych, regulaminu, polityki
prywatnosci lub wystepuja
inne podejrzane symptomy,
nie warto z niej korzystac.
Najlepiej ja zamknac i zapo-
mnie¢. Takie strony warto
zgtasza¢ do NASK za pomo-
cg formularza: zglos-dez-
informacje.nask.pl. W ten
sposéb pomozesz chronié
innych uzytkownikéw sieci.

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW
MINISTERSTWA CYFRYZACJI
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Poczta Polska wydata wlasnie
emisje znaczkéw ,,Fanta-
styczne Swiaty” z Pana rysun-
kami. Co Pan poczul, kiedy
pierwszy raz zobaczylswoje
dziela w takiej miniaturze?
Zawsze uwielbiatem znaczki.
Byl czas, Zze we Francji zbiera-
tem znaczki poswiecone wiel-
kim malarzom. Ale nie mam
zylki kolekcjonerskiej, wiec
dos¢ szybko z tego zrezygno-
watem. Moze opowiem aneg-
dote, ktorabedzie odpowie-
dzia, dlaczego to jest dla mnie
tak wazne. Na pierwszym
znaczku, jaki dostatem wraz

z pierwszym listem z Francji,
byta reprodukcja obrazu Dela-
croix ,,Jakub walczacy z anio-
tem”. To bytylata 60.,1964,
amoze 1966 rok. Pewnie pani
jeszcze na Swiecie nie byto.

Niebylo mnie. Tezmamre-
produkcje tego obrazu w po-
staci pocztowki. Identyfiko-
watam sie z Jakubem, bo wal-
czy¢ z aniolem to jest cos!

0d kogo byt ten list z Francji?
Od ciotki. MieliSmy we Francji
ciotke, bardzo ciekawg osobe.
Byta Swietng krawcowa, praco-
wata dla wielkich krawcow,
zdarzyto sie nawet, ze wspot-
pracowata z Matissem. Listy
od niej pachniaty. Ten znaczek
zatrzymalemicaty czas onim
pamietatem, bo byt z Francji
ibyl piekny. To nie byt dla mnie
wesoly okres, moi rodzice
wowczas juz chorowali. Dwa
lata p6zniej pojechatem

do Francji. Znowu minat jakis
czasipewnego razu, wycho-
dzaczwydawnictwa, zktérym
wtedy wspotpracowatem, za-
stata mnie na ulicy straszna
ulewa. Skrytem sie w koSciele
Saint Sulpice. Obszedtem go
dookota; jest tam olbrzymia
muszla, chyba najwieksza, jaka
mozna spotkac w koSciele,
pemiw nim funkcje chrzciel-
nicy, iinne ciekawostki. Inagle,
w pierwszej bocznej kaplicy,
zobaczytem obraz. Ledwo od-
czytatem kontur, bo byt zupet-
nie czamy, zaniedbany, zaku-
rzony. To byt obraz Delacroix,
moj obraz ze znaczka! Mozna
powiedzie¢, ze go odkrytem.
Wiele lat p6Zniej zostat odno-
wiony. Nie jestem wielkim fa-
nem Delacroix, ale odczytatem
tojako symbol i bardzo mnie to
poruszyto. Pokazato mi cos, co
w zasadzie towarzyszy mi

do dziS - Ze nie ma nic

@ ZBLIZENIA
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Wojciech Siudmak
i jego walka z aniolem

Szczerze mowigc, nie obchodzi mnie to, jaki mam talent. Wiem, ze mam cos
do powiedzenia i chce to zrobic jak najlepiej - mowi artysta Wojciech Siudmak

zadarmo. Ze trzeba caty czas
walczy¢. Ito wcale nie znaczy,
Ze te walke wygramy. Aniot,
ktéry walczyt z Jakubem, po-
kazat, ze tawalka jest bez
konca. I'tak rzeczywiScie sie
stato: wcigz walcze. W starote-
stamentowej historii aniot zo-
stawit Jakubowi §lad, zadra-
Sniecie. Ja tez zostawiam jakie§
Slady drobnych zwyciestw, ale
nie moge méwic o zadnym glo-
balnym zwyciestwie. Czegos
takiego wnaszym zyciu nie
ma, jest raczej droga, ktéra pro-
wadzi dorealizacji marzen.

Liczy sie to, Ze podejmujemy
te walke.

Tak, znaczenie ma decyzja, ze
sie walczy. Te historie chcia-
tem spig¢ klamra, bo p6zniej,
przy okazji igrzysk olimpij-
skich w Paryzu, zaméwiono
umnierzezbeiwystawe.
Zr6znych powodow wystawa
nie doszta do skutku, ale
rzezba zostata. Itarzezbajest
dla mnie symbolem, Ze nie
wolno sie poddawac. Podob-
nie jest z wieluniska rzezba
,»Wieczna Mito$¢”. Caty czas
walczymy, kazdy dzien jest
nowym wyzwaniem. Na po-
czatku mojego pobytu w Pa-
ryzu spotkatem wspaniatego
cztowieka, z pochodzenia We-
gra, Roberta Kenediego,
mieszkajgcego w Anglii - po-
eteistynnego krytyka. Zostat
moim solidnym i wiernym
przyjacielem. Powiedziat mi:
»IT'woja droga bedzie dtuga”,
patrzac na moje abstrakcyjne
obrazy (Smiech). Odpowie-
dziatem: ,, Toilejajeszcze mu-
sze sie nauczyc!”. Ale wcale
mnie to nie przerazito. Uzna-
tem, Ze taka jest kolej rzeczy.
Tym bardziej, ze z Akademii
wyszedtem jako malarz abs-
trakcyjny, co w praktyce ozna-
czato, ze nie ktadziono zad-
nego nacisku narysunek,
namodel, na anatomie,

na kunszt. Nie uczyliSmy sie
tradycyjnych zadan. To byt
wielki bfad, bo uczy¢ sie ryso-
wac nie znaczy narysowac
tadnie. Uczy¢ sie rysowac to
znaczy obserwowac anato-
mie, Swiatto i cien, charakter
modela. Tak jak powiedziat
Goethe: ,,Tego, czego nie nary-
sowatem, nie widziatem”.

Pozwoli Pan, Ze wroce jeszcze
do znaczkow pocztowych.
Zjednej strony moga stac sie

Anita Czupryn

FOT. JUSTYNA RADZYMINSKA
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czyims kolekcjonerskim skar-
bem, z drugiej pafiskie
znaczki moga podrozowac
doréznych miejsc, do skrzy-
nek, do szuflad i kolekji. Sto-
wem, zaczng Zy¢ wlasnym zy-
ciem. Co Pan o tym mysli?
Mysle, Ze to bardzo piekny
gest Poczty Polskiej. Jak we
wszystkich krajach poczta, ze
wzgledu na rozwoj technolo-
gii, szuka dla siebie nowego
Wyrazu, nowego miejsca.
StwierdziliSmy wiec, i praw-
dopodobnie tak wiasnie jest,
ze tym nowym wyborem jest
po prostu sztuka, kunszt. Ten
malutki znaczek jest w grun-
cierzeczy dzietem sztuki. Tak
wiasnie postrzegatem zna-
czek z obrazem Delacroix,
jako mate dzieto sztuki, ktore
tyle mi opowiedziatoido dzi$
do mnie przemawia. W tym
matym znaczku skondenso-
wana jest jakas historia. My-
§le, ze dla wielu ludzi bedzie
podobnie ina tym polega zna-
czenie poczty. A poza tym
znajomi méwia mi: ,,Nie zapo-
minaj, ze na tym znaczku jest
napisane Polska. Masz swoj
obraz z napisem Polska, jeste$
Polakiem. Reprezentujesz ten
kraj”. Nagle przerazitem sie,
Ze teraz jestem odpowie-
dzialny. Ale z drugiej strony
zawsze bytem Swiadomy, ze
trzeba by¢ odpowiedzialnym.
Tak jak powiedziat Antoine de
Saint-Exupéry: ,,JesteS odpo-
wiedzialny za tego, kogo wy-
chowates”.

To najwazniejsze przeslanie
»Matego Ksiecia”. Potrafi Pan
sobie wyobrazi¢ kogos, kto
otrzymuje list ze znaczkiem,
naktorym jest Pana obraz?
Kto to moglby by¢?

Zaskocze Panig. To moze by¢
przedstawiciel kazdego poko-
lenia. We Francji wsroéd mito-
Snikéw science fiction, ktorzy
przychodza na moje wystawy,
sa ludzie w moim wieku,

z ktorymi zaczynaliSmy te
przygode, ale przychodza tez
z dzie¢mi, ktore dzis majg 50
lat, a dzieci przychodza z mat-
zonkami iz kolejnymi
dziecmi. Pojawiajg sie wnuko-
wieizakazdym razem dzie-
kuja mi, Ze brali udziat w tej
przygodzie, i traktuja ja jak
prezent. Mysle, Ze tak samo
bedzie ze znaczkami. Moga
zainteresowac mate dziecko,
ktore bywa bardzo wrazliwe



na piekno, zwlaszcza jesliro-
dzice wychowuja je w tym du-
chu, i zainteresujg dorostych,
ktorym przywotuja rézne
wspomnienia. Uwazam, ze
znaczenie tego znaczka jest
duzo wieksze niz jego format.
Tojest cos niezwyktego. I ten
napis ,,Polska” oznaczajacy, ze
jesteSmy dumni z tego, skad
pochodzimy i co robimy.

Moznatezrzec, ze Polska jest
dumna ze swojego syna.
Ajajestem dumny z polsko-
Sci. Tak powinno by¢, robimy
cos dla naszego kraju, dlana-
szejrodziny.

Kolejny mily pretekst na-
szego spotkania to wydany
wilasnie album ,,Fantastyczne
Swiaty II” i Pana obrazy

w prozie Philipa K. Dicka, kt6-
rego tez uwielbiam za wizjo-
nerstwo. Co Panalaczy z Phi-
lipem K. Dickiem?

Wie pani, jak zaczeta sie moja
przygoda z Philipem K. Dic-
kiem? Kiedy pojechatem

do Paryza, szukatem pracy.
Zaczynatem od matych rysun-
kéw, ktore publikowatem

w takich pismach jak ,,Elle”,
,Marie Claire” i innych. P6z-
niej trafitem do wydawnictw
bardziej intelektualnych, jak
,,Planéte”, aw koncu, bo bar-
dzo mnie w te strone ciggneto,
do wydawnictw ktére zajmo-
waty sie science fiction. W jed-
nym znich zostatem na trzy-
dzieScilat. Przez trzy dekady
wydawnictwo Pocket uzy-
wato moich obrazéw

na oktadki ksigzek. To byta
niezwykta przygoda, chyba
niespotykana nigdzie na Swie-
cie. Ale kiedy szukatem pracy,
przyjmowatem kazde zlece-
nie. Iustyszatem: ,,Mamy tu
ksiazki Philipa K. Dicka, czy
mogtbys zrobi¢ rysunki?”. Nie
wykonywatem wtedy ilustra-
¢ji, nie znosze dostownego
odzwierciedlania tekstuioni
o tym wiedzieli. To byto nowe
pokolenie ludzi zafascynowa-
nych science fiction, bardzo
otwartych. Dali mi ksigzke
Dicka, a ja nie umiatem jesz-
cze ani mowic, ani czytac

po francusku. Kupitem stow-
nik, zaczatem czytac Dicka
ikosztowato mnie to ogromny
wysitek. Thumaczytem zdanie
po zdaniu i te zdania we mnie
wsigkaty. Zauwazytem, ze
Swiat przedstawiony w tych
ksiazkach jest straszliwie
skomplikowany, bolesny. Do-
szedtem do wniosku -idatem
temu wyraz w swoich rysun-
kach, ze jest czymsS tak nie-
uchwytnym, elastycznym, jak
camembert, ktory tez wtedy
poznawatem: lejacy sie ser,
bez ostatecznej formy, a jed-
nak forme posiadajacy. Philip
K. Dick zrobit na mnie
ogromne wrazenie. PoZniej
wystarczylo, ze przeczytatem
kilka stron na poczatku, kilka
wSrodku i ten $wiat juz zna-
tem, bo to byl méj Swiat. Za-
uwazytem, ze Swiat Philipa K.
Dicka jest niesamowicie nasy-
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cony - bélem albo przeczu-
ciem tego, co nadejdzie. To
jego wizjonerstwo mnie zafa-
scynowato. Kiedy odkrywa-
em je strona po stronie, odci-
skato sie bardzo wyraznie
namojej wyobrazni, a jedno-
czeSnie trafiato na podatny
grunt, bojak mowie, to byt
réwniez moj Swiat. Ja tez mia-
tem te wrazliwo$¢, mnie tez
wiele rzeczy szokowato, ja tez
stawiatem sobie pytania. No
iteraz album, o ktérym pani
wspomniata, wydany przez
Wydawnictwo Rebis, jest
chyba moim najpiekniejszym
albumem. Zawiera najlepsze,
najbardziej Smiate rysunki.

Trzeci pretekst naszego spo-
tkania to Pana wystawa,,Dia-
log wewnetrzny”, ktéra
mozna ogladac w Galerii
Sztukii Domu Aukcyjnym To-
tuart, bedacej Pana wylacz-
nym marszandem, w Cen-
trum Praskim Koneser w War-
szawie, do10 stycznia 2026r.
Juz sam tytul sugeruje nie-
ustanng rozmowe z samym
soba. Zkim tak naprawde Pan
sie spiera, kiedy maluje, ry-
suje albo rzezbi - z chlopa-
kiem z Wielunia, wybitnym
iuznanym na calym §wiecie
artysta, czy moze zupekie
inngistota?

Dziekuje, Ze pani tak tadnie
sformutowata to pytanie, bo
to wlasnie moja historia. Bar-
dzo dziwna historia. Ludzi,
ktorzy maja jakieS we-
wnetrzne bogactwo, nazywa
sie we Francji ,,starymi du-
szami”.Ija taka starg dusza je-
stem. Pamietam, miatem
moze szeS¢ lat, mama kupita
pismo, na ktérego oktadce
byta tyzwiarka tanczaca
najednejnodze. Bardzo mi sie
ten obraz spodobatinatych-
miast chcialem go narysowac.
Nie miatem zadnego warsz-
tatu, nie znatem anatomii,
wiec oczywiscie nie wycho-
dzito mi to tak, jak chciatem.
Rysowatem i ciagle bytem nie-
zadowolony, wiec probowa-
tem jeszczeraziznowu byto
zle, rozptakatem sie. Mama
mowila: ,,Synku, bardzo tad-
nie”, aja odpowiadatem:
,»Nie, przeciez widac, ze tojest
niedobre”. Dzi§ moge porow-
nac tamto swoje zachowanie
z zachowaniem mojego
wnuka. Jak on zrobi rysunek,
tomu sie podoba, jest z niego
dumny. Kto wiec postawit mi
te poprzeczke tak wysoko?
Dlaczego bytem niezadowo-
lony? Skad wiedziatem, czego
chce? I'takjest caly czas. Caly
czas daze do czegos, cojest
przede mna, chce dor6wnac
tej wysoko zawieszonej po-
przeczce. Nie mam do nikogo
pretensji, nikt mi jej nie narzu-
cit. Po prostu jestem tym da-
zeniem. Tak wlasnie zostato
uformowane moje zycie:
,»Zrob lepiej!”, ,,Idz wyzej!”.
Dlaczego? Nie wiem. Nie dys-
kutuje z tym. Czy mam talent?
Chyba tak, bo stysze te po-
chwaty od dziecka, ale szcze-

rze mOwiac, nie obchodzi
mnie to. Uwazam, Ze mam co$
do powiedzeniaitorobie.
Chce zrobic to jak najlepiej.
Zapraszam pania na mojg wy-
stawe do Galerii i Domu Au-
kcyjnego ToTuart, gdzie moze
sie sama pani przekonac, czy
udato mi sie to w tak szerokim
spektrum mojej sztuki tam
prezentowanej: w obrazach,
wrysunkach, wrzezbach czy
réwniez w bizuterii.

Kiedys napisal Pan, ze czlo-
wiek jest rozumnym pylem
kosmosu. Dzi$, kiedy Pan pa-
trzy na Swiat, wierzy Pan, ze
czlowiek uczy sie pokory, czy
zerywalizuje z kosmosem?
Saludzie, ktorzy potrafig przy-
jac pokoreimoze tosg cinajbar-
dziej wartosciowi. Kiedys mo-

wilo sie, ze Smiatek, ktory po-
rywasie nastonce, oSlepnie.
Trzebarozsadku, kiedy zdo-
bywa sie przestrzen kosmiczna,
wiedzac, ze nigdy jej nie zdobe-
dziemy. JesteSmy pylem gigan-
tycznego kosmosu. Iwlasnie
dlatego wielcy naukowcy po-
trzebujg artystow, a artysci po-
trzebuja naukowcow. Bratem
udziatw spotkaniu zorganizo-
wanym przez ESA, Europejska
Agencje Kosmiczna. Zapro-
szono tam réznych artystow,
Zeby porozmawiac o tym, jak
funkcjonuje nasza wyobraznia,
jak tomozliwe, Ze mozemy so-
bie wczesniej wyobrazic to, co
naukowcy odkryjg dopiero
pozniej.

Zwrocitam uwage na tekst sir
Rogera Penrose’a, laureata
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Nobla, zamieszczony w Pana
albumie.

Piecdziesiat lat wczeS$niej mia-
tem wizje, ktorg Penrose dzi§
rozwija, ale dla artysty takie
wizje sg stosunkowo tatwe.
Naukowiec nie moze sobie

na to pozwoli¢, musi mie¢ do-
wod. A droga do dowodu jest
bardzo dtuga - ta akurat
trwata piecdziesiat lat. DziS
udoskonalone teleskopy po-
zwalajg widzieé, Ze nasz
wszechswiat ,,oddycha”, roz-
szerzajac sie a potem kurczac,
doktadnie tak jak wyglada
proces naszego oddechu. Tak
nazwatem to w swojej wizji.

Jaktojest, kiedy malarzintu-
icyjnie wymyslarzeczy,

do ktérych nauka dochodzi
polatach? Czy to dla Pana po-
twierdzenie, Ze wizjonerskie
patrzenie popycha swiat
wrozwoju?

Mysle, Ze trzeba zachowac
catkowitg skromnos¢. Staro-
zytni Grecy wymyslili wiele
rzeczy, ktore nauka potwier-
dzita dopiero o wiele pozZniej.
Zdolnosc obserwacjiinasza
wrazliwoS¢ pozwalaja nam
na pewnego rodzaju deduk-
cje, moze nawet dedukcje po-
etycka. Naukowiec nie moze
sobie na nig pozwoli¢. Musi
by¢ konkretny. Mysle, Ze na-
sze spojrzenie pomaga na-
ukowcom, ale oni s3 ograni-
czeni mozliwosciami tech-
nicznymi. Dopiero dzi$, dzieki
niezwyktym satelitom i son-
dom, ktére tapia sygnaty z ko-
SMOSU, MOoZemy pewne rze-
czy potwierdzi¢. Aitak jestem
przekonany, ze nigdy nie po-
znamy catej prawdy.

Kto pierwszy powiedziat:
,»Wojtek, ty masz naprawde
talent”?

Stato sie to doS¢ wczeSnie
ibyto to zdarzenie niemal mi-
styczne. Oczywiscie w szkole
nauczycielki mowity ojcu:
»Ien pana syn ma talent”, bo
robitem szkolne gazetki. Ale
majac trzynascie lat, wybra-
tem sie do Warszawy na egza-
min do Liceum Sztuk Pla-
stycznych. Wsiadtem do po-
ciggu z drewnianymi taw-
kami, wszystkie byty zajete
przez ludzi palacych papie-
rosy. Znalaztem przedziat,

w ktorym nikt nie palit. Sie-
dziata tam starsza pani.

Od razu zapytata: ,,A coty
masz pod pacha, synku?”. Od-
powiedziatem, ze karton zry-
sunkami, bo jade na egzamin
do liceum plastycznego. ,,A, to
ty chcesz byc artysta” - powie-
dziataizaczeta wotac: ,,Prosze
ksiedza, niech ksiadz przyj-
dzieizobaczy mtodego arty-
ste, ktory stanie sie wielkim

artysta”.

Ale pieknie powiedziala!
Prawdopodobnie byta przed-
stawicielka dawnej arystokra-
cji. Miata kapelusz, reka-
wiczki, wygladata jak postac
z filmu Bufiuela albo Felli-
niego. Chciata zobaczy¢ moje
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rysunki, a to byly tylko probki.
Nie wiedzialem jeszcze, jak
potoczy sie egzamin. Ciotka,
ktora mieszkata w Warszawie,
w mieszkaniu tak ciasnym, ze
nie mogta mnie przenocowac,
po egzaminie oznajmita:
»Wiesz, co powiedzial pan
profesor? Ze jeste$ wybitnie
zdolny”. A jawtedy nawet nie
wiedziatem, co to znaczy wy-
bitnie zdolny. Ten profesor na-
zywat sie Wtodzimierz Tiu-
nin. To byt cztowiek, ktory ko-
chat swoich uczniow, chciat
im przekazac wszystko, co
sam wiedzial, wszystkie tech-
niki. Nie byt zadufanym profe-
sorkiem. Nauczyt nas skrom-
nosci, wysitku. Mam dla niego
ogromng wdzieczno$¢. Takich
ludzi jest mato. To s3 ci
skromni mentorzy, ktorzy wy-
warli na nas niezwykty

wplyw.

Sztuka byla dla Pana forma
ucieczki zbrzydoty w piekno?
Moze tak. Ale miatem tez oczy
otwarte, nie zamykatem sie
na Swiat. Mysle, Ze taki sie
urodzilem, z darem, ze chcia-
tem rysowac za wszelkg cene.
IZe od razu, jako dziecko, wie-
dziatem, czutem, co jest nary-
sowane dobrze, a co Zle, cho-
ciaz dziecko nie powinno tego
jeszcze wiedziec.

Akosmos? Kiedy Pan go od-
kryl?

Pamietam taki moment: mia-
tem dziesiec lat, wychodzili-
$my ze szkoty. Byto bardzo
p6zno, na dworze ciemno.
Niebo czysciutkie. Sniegu na-
padato tyle, Ze nie mogliSmy
sie powstrzymac, zeby sie

w niego nie rzucac. Rzucali-
$my sieirobiliSmy ,orty”.
Cate mnoéstwo. Kiedy spojrza-
tem na ten Snieg, zobaczylem
w wyobrazni komiks: orty zry-
wajace sie dolotu w prze-
strzen kosmiczna. Dzieci sie
rozeszty, rodzice juz je wotali
dodomu, ajajeszcze zosta-
tem. Pomyslatem: ,,Zrobie
jeszcze jednego orta”. Rzuci-
tem sie na ziemie, spojrzatem
w goreinagle ujrzatem

przed soba rozgwiezdzone
niebo. Wtedy naprawde poraz
pierwszy zobaczytem ko-
smos, te niesamowitg otchtan.
Przeszedl mnie dziwny zimny
dreszcz, chociaz bytem roz-
grzany. To bylo tak, jakby pio-
run we mnie uderzyt, zosta-
tem zelektryzowany wido-
kiem piekna kosmosu. Na-
stepnego dnia zapytatem na-
uczyciela: ,,Prosze pana, a co
jest za gwiazdami?”. Odpo-
wiedziat: ,,Za gwiazdami?
Tam nic nie ma”. Od tej pory
narodzito sie we mnie to po-
szukiwanie: co tam jest dalej.
Przez catg Akademie, malujac
rzeczy abstrakcyjne, caty czas
szukatem kosmosu. I ten ko-
smos wchtonat mnie doku-
mentnie. A kiedy dotaczytem
do paryskiego Srodowiska
science fiction, samo juz tak
poszto. Poczutem sie tam jak
rybaw wodzie.
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Ze stawu na talerz

Polska jest jednym z najwiekszych producentéw jesiotra i kawioru.
Sprawdzamy, jak wyglada w praktyce proces hodowli krélewskiej ryby.

Kinga Baranowska-Sochacka | fot. Tomasz Pasiut

Organizacja Producentéw Ryb Jesiotrowatych

odowla jesiotra nie jest ta-
Htwa - gospodarstwa musza

dbaé o szereg czynnikow
$rodowiskowych i technologicz-
nych, by uzyska¢ produkt pre-
mium. ,Jesiotr jest gatunkiem
o duzych wymaganiach”, potwier-
dza Wlodzimierz Siemieniuk ze
»Zlotej Rybki” Jednoczeénie ryba
jest tatwo dostepna w lokalnych
gospodarstwach rybackich. Warto
sprawdzi¢ ich lokalizacje i zaprosi¢
jesiotra na stoly — nie tylko w $wie-
ta.

Powradt krolewskiej ryby

Jesiotr jeszcze kilkadziesiat lat
temu byt symbolem luksusu i wy-
rafinowanej kuchni - dwory kro-
lewskie 1 magnackie zamawialy
jego mieso i czarny kawior. Licz-
nie wystepowal w Wigle i Odrze,
ale intensywne polowy, regulacja
i zanieczyszczenie rzek oraz bu-
dowa tam doprowadzily do jego
zanikania na przetomie XIX i XX
wieku. Ostatnie udokumentowane
potowy dzikich osobnikéw w pol-
skich rzekach przypadaja na lata
60.-70. XX wieku. Proces restytucji
jesiotra w polskich rzekach roz-
poczal sie formalnie w 1996 r., ale
juz od lat 80. rozwija si¢ hodowla
akwakulturowa. To wlasnie dzigki
gospodarstwom rybackim jesiotr
wraca na polskie stoly — i to w wer-

sji w pelni dostepnej dla przeciet-
nego konsumenta.

Podroz od narybku na stot

Polska jest jednym z naj-
wigkszych producentéw jesiotra
i kawioru w Europie Srodkowe;j.
Hodowle dzialaja w systemach
stawow przeplywowych, basendw
z obiegiem zamknietym (RAS) lub
stawow podgrzewanych, co po-
zwala uniezalezni¢ produkcje od
sezonu i klimatu. Sam proces ho-
dowli jesiotra jest jednak bardzo
precyzyjny i dlugotrwaly.

- Jesiotr jest gatunkiem o du-
zych wymaganiach pod wzgledem
parametrow  fizykochemicznych
wody, jakosci zadawanej paszy,
a takze zapewnienia spokoju ry-
bom, ze wzgledu na ich wysoka
wrazliwo$¢ na stres. Wszystkie te
czynniki powoduja, ze produkeja
jesiotra w poréwnaniu do pozosta-
tych gatunkéw ryb jest kosztowna
- wyjasnia Wlodzimierz Siemie-
niuk z Gospodarstwa Rolno-Ry-
backiego ,Ztota Rybka” z Siera-
kowic. - Poza tym, zachowanie
odpowiednich parametréw wody
jest coraz trudniejsze przez ocie-
plenie klimatu.

Wszystko zaczyna si¢ od naryb-
ku, ktory wazy zaledwie kilka gra-
moéw. Maluchy trafiajg do stawow
przeptywowych lub basenéw z re-

- W naszym gospodarstwie nie zabijamy jesiotréw, pozyskujemy ikre metoda
przezyciowa. Najstarsze samice majq juz ponad 40 lat -- tlumaczy Mateusz
Wisniewski, dyrektor zarzadzajacy w Kaiser Caviar.

cyrkulacja wody, gdzie hodowcy
kontroluja kazdy parametr $rodo-
wiska, m.in. temperature i natle-
nienie wody. Ryby sa w tym okresie
bardzo wrazliwe na stres. Starannie
utrzymane warunki pozwalajg ry-
bom rosng¢ zdrowo i w natural-
nym tempie. Po kilku miesigcach
jesiotry trafiajg do wiekszych sta-
wow typu pstragowego, gdzie kar-
mione sg specjalng pasza.

- Kwestia paszy jest bardzo
wazna. Zwracamy uwage m.in. na
to, ile czasu pasza utrzymuje swo-
ja konsystencje w wodzie, a takze
na przyswajanie jej przez ryby i jej
wplyw na kondycje i wzrost ryb.
Istotne jest utrzymywanie odpo-
wiednich parametrow wody nie
tylko w trakcie karmienia, ale tez
po nim - zaznacza pan Wlodzi-
mierz.

Po okolo pieciu miesigcach
ryby osiagaja wage 400-500 g, a po
kolejnych sezonach zimochowu
moga wazy¢ okofo 1,5-2 kg, czy-
li tyle, ile potrzeba, zeby trafi¢ na
talerz konsumenta. Po osiggnieciu
odpowiedniej wagi ryby sa wyla-
wiane.

- Jednym z najwazniejszych
etapdw w procesie hodowli jesiotra
jest rozkarmienie wylegu pasza. To
okres, w ktérym ryby sa najbar-
dziej wrazliwe na pasozyty, bakte-
rie i warunki zewnetrzne. Kolejne
newralgiczne etapy to podchéw,
transport oraz odpicie ryby - po-
twierdza wiasciciel gospodarstwa
rybnego z Sierakowic. — Kluczowy
jest tez etap sprzedazy ryby i uzy-
skanie za nig ceny adekwatnej do
poniesionych kosztow zwiagzanych
z procesem hodowli i promocji.

Ostatnim elementem jest przy-
gotowanie ryby do konsumpcji.
Przedstawiciele branzy gastrono-
micznej lub osoby indywidualne
moga skorzysta¢ z oferty bezptat-
nych warsztatéw kulinarnych ,,Krol
jesiotr”, organizowanych w Przy-
sieku pod Toruniem przez Orga-
nizacje Producentéw Ryb Jesio-
trowatych. Uczestnicy warsztatow
ucza sie obrobki i profesjonalnego
przygotowywania jesiotra. War-
to Sledzi¢ strone www.jesiotrowate.
torun.pl/warsztaty-kuliname, na kto-
rej pojawiaja sie informacje o aktu-
alnych zapisach.

Kawior, czyli czarne ztoto
Samice w hodowlach kawioro-
wych dojrzewaja znacznie dluzej
- nawet 5-7 lat, by ikra osiagnela
odpowiednig jako$¢. Hodowcy
musza utrzymywac¢ w tym czasie

¥ P— L

Istotne jest utrzymywanie odpowiednich parametrow wody nie tylko w trakcie
karmienia, ale tez po nim - zaznacza pan Wfodzimierz z Gospodarstwa Rolno-

Rybackiego ,,Ztota Rybka” z Sierakowic.

specjalne warunki, by stymulowac
tarto lub umozliwi¢ pobranie ikry.
— Pierwszy etap to praca na sta-
wach. Trzeba odsortowaé samice,
ktére majg juz w sobie wyksztal-
cong ikre. Robimy to poprzez na-
ktuwanie gonad i ocen¢ wizualng
ikry. Takie samice przenosimy do
hali, gdzie podnosimy tempera-
ture do odpowiedniego poziomu
i sztucznie imitujemy okres tarla.
Nastepnie ikra jest wymasowywa-
na z samic. Potem ikre oczyszcza-
my ze $luzu, kapiemy w solankach
i pakujemy do stoikéw - ttumaczy
Mateusz ~ Wisniewski, dyrektor
zarzadzajacy w Kaiser Caviar. -
W naszym gospodarstwie nie zabi-
jamy jesiotréw, pozyskujemy ikre
metodg przezyciowa. Najstarsze
samice majg juz ponad 40 lat.

Biznes peten wyzwan

Hodowla jesiotra to nie tylko
potencjal, ale takze szereg wy-
zwan. Przede wszystkim dlugi
cykl produkeji, zwlaszcza w przy-
padku kawioru. Do tego wysokie
wymagania $srodowiskowe - nawet
nieznaczne odstepstwa w zakre-
sie jakosci wody, jej temperatury,
odpowiedniego przeptywu czy
natlenienia negatywnie wplyna
na wzrost ryb, ich kondycje i ja-
kos¢. Nie bez znaczenia pozostaje
ryzyko choréb czy koszty inwe-
stycyjno-operacyjne, bo budowa
nowoczesnej hodowli wymaga
znacznych nakladow finansowych.

-  Wyzwaniem jest przede
wszystkim utrzymanie jakosci ryb,
ktore trafiaja do konsumentow.
Migso jesiotra jest delikatne, dlate-
go wazne jest, by po procesie pro-
dukeji ryba zostala odpowiednio
odpita w czystej wodzie i dopiero
pézniej trafita do sprzedazy. Wy-

magajaca jest takze promocja wa-
loréw kulinarnych i zdrowotnych
miesa jesiotra — podkresla Wto-
dzimierz Siemieniuk. - Producen-
ci ryb mierzg sie tez z rosngcymi
kosztami produkgji.

Trudnos$ci nie omijaja réwniez
produentéw kawioru.

- Bardzo duzym wyzwaniem
jest zbyt. Kawior najlepiej smaku-
je $wiezy, wiec szybko musi trafi¢
do odbiorcéw, w przeciwnym razie
moze si¢ po prostu zepsu¢ — dodaje
Mateusz Wisniewski.

Kazdy etap hodowli jesiotra — od
wyboru gatunku, poprzez budowe
systemow hodowlanych, kontrole
$rodowiskows, az po przetworstwo
i rynek - wymaga zaangazowa-
nia, wiedzy i kapitatu. Konsument
otrzymuje w efekcie produkt pre-
mium, ktéry taczy historie, smak
i odpowiedzialnos¢ ekologiczna.
Jednocze$nie jesiotr jest dostepny
i mozna go znalez¢ w lokalnych
gospodarstwach rybackich, zrze-
szonych w Organizacji Producen-
tow Ryb Jesiotrowatych. Warto za-
prosic te krolewska rybe na polskie
stoly, nie tylko podczas $wiat, lecz
takze w codziennej kuchni, cieszac
sie wyjatkowym smakiem i wspie-
rajac rodzimych producentéw.

W najblizszej okolicy jesiotra
kupisz w:
Osrodek Zarybieniowy Zurawia,
£ODZKIE, ul. Przemystowa 2a,
96-230 Biata Rawska

Szczegétowe informacje
dostepne na stronie
jesiotrowate.torun.pl
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Niepelnosprawni sprawdzaja sic w pracy

Patrycja Zemta
patrycja.zemla@polskapress.pl

Mimo poglebiajacego sie de-
ficytu kadrowego i wyzwan
demograficznych, polskiry-
nek pracy nadal nie wyko-
rzystuje potencjalu zawodo-
wego 0s6b z niepelnospraw-
nosciami.

To grupa posiadajgca kwalifi-
kacje i silng motywacje, jed-
nak wcigz zbyt czesto spoty-
kajaca sie z barierami syste-
mowymi i mentalnymi, ktore
ograniczaja ich udziat w zyciu
zawodowym. Problemem
bywa takze postawa samych
kandydatow, ktorzy czestore-
zygnuja z udziatu w standar-
dowych rekrutacjach. Eks-
perci Grafton Recruitment
podkreslaja, Zze wlaczenie tej
grupy do strategii zatrudnie-
nia powinno by¢ traktowane
nie jako dziatanie CSR (spo-
tecznej opowiedzialnosci biz-
nesu), ale jako odpowiedz
narealne potrzeby rynku.

Statystyki

nie pozostawiaja

watpliwosci

Z danych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego wynika, ze
w Polsce zyje ponad 4 mln os6b
posiadajacych wazne orzecze-
nie o niepelosprawnosci,
Z czego znaczna czeS¢ jest
w wieku produkcyjnym. W IV
kwartale 2024 r. wskaznik za-
trudnienia w tej grupie wyniost
zaledwie 17,7 proc., podczas
gdy w catej populacji byto to
56,8 proc.. R6znica przekracza
39 punktéw procentowych, co
oznacza ponadtrzykrotnie niz-
szy poziom aktywnoSci zawo-
dowej wsrod osob posiadaja-
cych orzeczenie o niepetno-
sprawnosci. To jeden z najniz-
szych wynikéw w Unii Europej-
skiej. Dla poréwnania, Srednia
unijna w2024 roku wyniosta 55
proc. (Eurostat), a luka w za-
trudnieniu miedzy osobami
z niepelnosprawnoscia oraz
bez niej wynosita 24 punkty
procentowe.

Perspektywa os6b

Zniepelnosprawnosciami

Niska aktywno$¢ wynika
zwielu powodéw. W badaniach
osoby z niepelnosprawno-
Sciami czesto podkreslaja, ze
gtownymi przeszkodami sa ba-
riery infrastrukturalne, niedo-
stepne rekrutacje, brak ela-
stycznych form zatrudnienia
oraz uprzedzenia lub niewie-
dza pracodawcow. To sygnat,
ze realng barierg jest nie tyle
brak motywacji, co niewystar-
czajace wsparcie instytucjo-
nalne i brak rozwigzan syste-
mowych.

Wielu kandydatéw z niepet-
nosprawnosciami  posiada

cenne umiejetnosci, ale nie
wie, jak i gdzie je wykorzystac.
Eksperci Grafton Recruitment,
ktorzy wiaczyli sie w kampanie
»Zdolni bez ale” wskazuja, ze
proces poszukiwania pracy
w tej grupie czesto blokowany
jest juz na etapie ogloszen -
brak informacji o mozliwosci
zgtoszenia specjalnych potrzeb
czy nieprzystosowane formu-

larze online zniechecaja
do aplikowania.
- Z perspektywy doradcow

rekrutacyjnych problemem jest
nie tylko waska baza CV, ale
réwniez trudno$é¢ w odpowied-
nim dopasowaniu kandydatow
do wymagan konkretnych pro-
jektow. W efekcie wielu kandy-
datow z niepelnosprawno-
Sciami nie aplikuje na standar-
dowe ogloszenia - nie wierza,
ze ich kandydatura zostanie
rozpatrzona pozytywnie. To
pokazuje, jak wazne jest two-
rzenie inkluzywnych procesow
rekrutacyjnych, ktére jasno ko-
munikujg otwarto$¢ na r6zno-
rodnosc¢izapewniajg dostepne
narzedzia aplikacyjne - podkre-
Sla Joanna Wanatowicz, Dyrek-
tor Zarzadzajgca Grafton Recru-
itment.

Co zniecheca

pracodawcow

Pomimo rosngcej $wiado-
moSci spotecznej i rozmoéw
oinkluzyjnosci, tylko niewielka
czeS¢ organizacji w Polsce pro-
wadzi dziatania rekrutacyjne
skierowane do os6b z niepelno-
sprawnoSciami. Jak wynika
z raportu organizacji ,,Zdolni
bezale”, zaledwie 11,4 proc. ba-
danych firm zadeklarowato, ze
prowadzi takie dziatania. Jed-
noczesnie 46,8 proc. organiza-
cji odpowiedziato wprost, ze
nie prowadzi dedykowanych
rekrutacji, aaz 41,7 proc. nie po-
trafito jednoznacznie okreslic,
czy w ich strukturach takie

dziatania w og6le maja miejsce.
Brakjasnosci w odpowiedziach
moze Swiadczy¢ o niskim po-
ziomie formalizacji procesow
inkluzyjnych i niedostatecz-
nym zakomunikowaniu strate-
gii wewnatrz firm.

- Nadal funkcjonuja krzyw-
dzace stereotypy, Ze osoby
z niepelnosprawnoSciami sg
mniej wydajne, czesciej prze-
bywajg na zwolnieniach i wy-
magaja kosztownych uspraw-
nien. Tymczasem w praktyce
wiekszosé oczekiwanych
zmian to modyfikacje organi-
zacyjne lub technologiczne,
ktére nie generujg duzych kosz-
t6éw, a znacznie podnoszg efek-
tywnos¢ pracy nie tylko osob ze
specjalnymi potrzebami, ale
i pozostatych pracownikéw -
mowi Magdalena Niedziatek,
Project Manager i trenerka
Grafton Recruitment.

Wskazywane przez ,,Zdolni
bez ale” bariery s3g zr6znico-
wane i obejmuja zaré6wno
aspekty techniczne, jak i orga-
nizacyjne. NajczeSciej wymie-
niang przeszkoda (43 proc.) jest
brak przystosowania stano-
wisk. Kolejnym problemem s3
ograniczenia infrastrukturalne
- 29 proc. firm wskazato brak
odpowiednich udogodnien ar-
chitektonicznych, takich jak
podjazdy, windy czy toalety. 26
proc. respondentéw zauwa-
zyto, ze utrudnieniem jest brak
wiedzy na temat funkcjonowa-
nia osé6b z niepelnosprawno-
Sciami w miejscu pracy. 34
proc. organizacji uznato za ba-
riere wysokie koszty adaptacji,
a 16 proc. wskazato brak tech-
nologii wspierajacych co-
dzienna prace.

Te dane pokazuja, ze wyklu-
czenie 0s6b z niepelnospraw-
noSciami z aktywnosci zawo-
dowej nie wynika z jednej do-
minujacej przeszkody, lecz ra-
czej z nagromadzenia wielu

- -
=

czynnikéw. W wielu organiza-
cjach rekrutacja osob z niepet-
nosprawnoSciami nie jest wy-
nikiem planu czy strategii, ale
przypadkowym zdarzeniem.
Brakuje systemowego podej-
Sciaiswiadomosci, jak ten pro-
cesmoze wygladac w praktyce.
Firmy czesto nie wiedza,
od czego zaczac lub jak stwo-
rzyc¢ Srodowisko, ktore realnie
wspiera r6znorodnosé. Tym-
czasem inkluzywna rekrutacja
tonie jednorazowa inicjatywa,
lecz staty element polityki HR,
wymagajacy przygotowania,
konsekwencjiiedukacji.

- Kluczowe jest nie tylko
wdrozenie odpowiednich pro-
cedur, ale takze jasne i spojne
informowanie o nich - zar6wno
wewnatrz organizacji, jak
i na zewnatrz. Edukacja pra-
cownikow, kampanie informa-
cyjne oraz Swiadome budowa-
nie narracji wokoét r6znorodno-
Sci sprawiaja, ze dziatania firm
staja sie bardziej wiarygodne
iskuteczne. To wlasnie komu-
nikacja decyduje, czy inklu-
zywne praktyki sg postrzegane
jako autentyczne i trwate, czy
jedynie jako chwilowe inicja-
tywy wizerunkowe - podkresla
Kamil Jankowski, Dyrektor
Marketingu i Komunikacji Gi
Group Holding.

Zysk spoteczny

i biznesowy

Zatrudnianie osob z niepel-
nosprawnosciami przynosi ko-
rzySci. Pracodawcy, ktorzy
otwieraja sie na te grupe kandy-
datéw, zyskuja dostep do zmo-
tywowanych, lojalnych i odpor-
nych nakryzysy pracownikow.
Jednocze$nie buduja wizeru-
nek odpowiedzialnej i nowo-
czesnej firmy, odpowiadajacej
na wspotczesne wyzwania.
Zgodnie zraportem ,,Zdolni bez
ale”,az79 proc. Polakow dekla-
ruje, ze pozytywnie odnosi sie

FOT. 123RF

dowspoétpracy z osobami z nie-
pelnosprawno$ciami. Co
istotne, 78 proc. badanych
uwaza, ze ludzie wich otocze-
niu sg otwarci i przyjazni wobec
tej grupy, co potwierdza istnie-
nie sprzyjajacego klimatu spo-
tecznego.

Zatrudnienie osob z niepet-
nosprawnosciami jest rowniez
optacalne finansowo. Praco-
dawcy mogg korzystac z dofi-
nansowan, zwolnien ze sktadek
na PFRON czy refundacji kosz-
toéw adaptacji miejsc pracy. Spo-
teczne korzysci sa rownie
istotne - kazda aktywna zawo-
dowo osoba z niepetnospraw-
noscia to mniejsze obcigzenie
systemu Swiadczen, a wiekszy
wplyw do budzetu panstwa.
Zraportu PFRON wynika, Ze za-
trudnienie jednej osoby z orze-
czeniem o niepelnosprawnosci
w stopniu umiarkowanym
oznacza oszczednosci dla bu-
dzeturzedu20-30tys. ztrocznie.

- Z perspektywy biznesu za-
trudnienie osoby z niepetno-
sprawnoscia to nie koszt, a in-
westycja. Pracownicy z tej
grupy wnosza do organizacji
r6znorodnos$é, zaangazowanie
ilojalnosé, ktore trudno przece-
ni¢. Co wazne, ich obecnos¢

czesto wptywa pozytywnie
na calg kulture organizacyjng -
zwieksza empatie, poprawia
wspolprace zespotowa i buduje
wiekszg wrazliwos¢ na po-
trzeby innych. Pracodawcy,
ktorzy otwierajg sie na zatrud-
nienie 0sob z niepelnospraw-
noSciami, zyskujg nie tylko
wartoSciowych pracownikow,
ale tez przewage w budowaniu
nowoczesnych procesow biz-
nesowych i spotecznie odpo-
wiedzialnego wizerunku firmy
- podkresla Magdalena Nie-
dziatek.

Potrzebna zmiana

systemowa i mentalna

Zatrudnianie oséb ze spe-
cjalnymi potrzebami powinno
by¢ wiec postrzegane jako ele-
ment dlugofalowej strategii
personalnej. Polska gospo-
darka, zmagajaca sie z luka de-
mograficzng i niedoborem
kompetencji, potrzebuje zaan-
gazowanych, stabilnych pra-
cownikéw - a osoby z niepeno-
sprawnoSciami moga pomoc te
luke wypeic. Dla nich ozna-
cza to realng szanse na stalg
prace, niezalezno$¢ finansowa
ipoczucie uczestniczenia w Zy-
ciu spotecznym.

DROBNE
Y

ZATRUDNIE

BRYGADE murarzy, 502-026-779

DO sprzatania zaktadu produkcyjnego
w Strykowie ZPCh zatrudni na umowe
0 prace niepetnosprawnych oraz na

umowe zlecenie osoby bez orzeczenia,

(mozliwos¢ dowozu), 660-521-529

PAKOWACZ - elastyczny grafik. Praca
od Zaraz! WTS, £6dz, Nawrot 21 lok 1,
515-121-450

Sprzatanie klatek schodowych
lub terenéw zewnetrznych,
609-738-532

TOKARZA, tokarza CNC, frezera,
szlifierza, $lusarza Rat-Met
Konstantynow £ddzki, 796-113-033

Zatrudnimy pracownikéw Belgia
przefabrykaty betonowe od

15 do 18 euro netto od zaraz,
668-878-340

SZUKAM PRACY

ELEKTRYK/ mechanik maszyn, ztota
raczka, jezyki obce - poszukuje pracy,
725-024-059

OPIEKUNKA dla osoby starszej
podejmie prace, okolice Gdrna,
601-801-071

INNE

KURS Ochrony.1600 zt. Raty.
tel.694848043

AUTOREKLAMA

[ ]
Ibo TWOIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie zlecisz

bez wychodzenia zdomu

przez Internetowe Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl
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DROBNE

® OGtOSZENIA DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852, 42 647 28 52
Przez internet: ibo.polskapress.pl
W Biurze Reklamy:

Kierownik dziatu ogtoszen: Magdalena Sliwiriska, m.sliwinska@dziennik.lodz.pl
tel. 502 499 114

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127
£ODZ, ul. Kolumny 6/36, tel. 502 499 119, C.H. Nowa Gérna (Carrefour)

RUBRYKI | PODRUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH N zarrt\iei_nie °Lezyki C;bc?— :Pgdi?]tglig a :it;]iztr?)lv%%y?nio'ektowe TURYSTYKA KOMUNIKATY
NIERUCHOMOSCI « lokale uzytkowe - do « elektronika, komputery « tekstylia, odziez . mgtzjgf,"?e . ir?r::pe e . Eszchiatrgia . kgmputergwej ° igr_oturystyka YCZENIA/PODZIEKOWANIA

« mieszkania - sprzedam wynajecia « telefony « dla dziecka vinne 9 PRACA « stomatologia « krawiectwo * Kraj i GASTRONOMIA
» mieszkania - kupie « lokale uzytkowe -wynajmg | « car audio *meble i « urologia « montazowe * Swiat . « dania na telefon
« mieszkania - do wynajecia | * lokale uzytkowe -zamienig | « antyki «inne FINANSE BIZNE + zatrudnie « inne specjalizacje « ogrodnicze + biura podrozy * Uslugi
« mieszkania - wynajme « dziatki, grunty -sprzedam | « kolekcjonerstwo, sztuka MOTORYZACJA * kredyty, pozyczki + urzedy pracy « przychodnie, kliniki « porzadkowe + obozy ikolonie -inne
« mieszkania - zamienie « dziatki, grunty - kupie « jubilerstwo « samochody osobowe * ustugi finansowe » szukam pracy « laboratoria « przeprowadzki « wycieczki | _____RoLniczE |
« domy - sprzedam « gospodarstwa « filmy, muzyka « ciezarowe, dostawcze * uslugi prawne * Inne « zabiegi « reklamowe * przewozy « maszyny rolnicze
+ domy - kupie * garaze « foto, ksigzki « busy autobusy * biura rachunkowe ] « opieka « stolarskie « inne + ogrodnictwo
« domy -do wynajecia * posrednictwo « instrumenty muzyczne «rolnicze « ubezpieczenia « apteki « sprzet medyczny « radio taxi _ZWIERZETA + plody rolne
« domy -wynajme einne « lombardy * przyczepy, naczepy * oferty * pomoc catodobowa « uroda « transportowe « lecznice « zwierzeta hodowlane
* domy -zamienie * bank stancji « sport i rekreacja « zabytkowe «inne « chirurgia « inne « rozrywka + ustugi «inne
« lokale uzytkowe « maszyny urzadzenia « uszkodzone, rozbite I T T7N | - ginckologia « uroczystosci «inne TOWARZYSKIE

- sprzedam * AGD » materialy budowlane « motocykle « szkoty «interna « agd rtv foto « zabezpieczajace MATRYMONIALNE USLUGI KAMIENIARSKIE
« lokale uzytkowe - kupie *RTV « materiaty opatowe « czgsci i akcesoria « kursy/szkolenia « neurologia « budowlano-remontowe einne | ROZNE || USLUGI POGRZEBOWE

AUTOREKLAMA
NIEFUCh0m0§CI INSTALACYJNE PORZADKOWE
Polecamy —
12H Dobry Hydraulik, 666-744-277 Mycie okien, 518-926-402

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie kazde mieszkanie. Garaz.
Za gotowke 792-669-171

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

AUTOSKUP - kazda marka.
Zlomowanie, 881-388-982

ROLNICZE KUPIE

1 - 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

Zdrowie

POMOC CALODOBOWA

Odtruwanie, alkohol, kroplowki,
42-678-60-49, 602-691-580

INNE SPECJALIZACJE

Psychiatra, 604-406-067

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

GLADZ, mal. glazura, 510-322-848

KOPARKI wynajem + mini,
502-061-012, 513-149-330

0011242694

(GLOSZENIA DR Ne

800 472 852

42 647 28 52

OGRODNICZE

CIECIE drzew, rebak, karczowanie,
Rozhiérki, koparki, podnosnik,
502-061-012, 513-149-330

ZAKLADANIE trawnikow, koszenie,
hydrosiew, karczowanie dzialek,
502-061-012, 513-149-330

PRZEPROWADZKI

H 24/ 40z, rozbidrki, 518-121-909

Beskidy kolo Wadowic -
tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492.

Rutkowski przeprowadzki,
501-781-201

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

Turystyka

KRAJ - GORY

001144373,

PREZYDENT MIASTA SWIDNICY

WYCIAG Z OGLOSZENIA
0 pierwszym przetargu, ustnym, niegraniczonym na sprzedaz:

wolnego lokalu uzytkowego nr 02 przy ulicy Grodzkiej nr 7-11 w Swidnicy
wraz ze sprzedaza utamkowej czesci gruntu oraz z jednoczesnym oddaniem
w uzytkowanie wieczyste utamkowej czesci gruntu.

1. Gmina Miasto Swidnica jest wlagcicielem wolnego lokalu uzytkowego nr 02
sktadajacego sie z sali zasadniczej, szatni, dwdch korytarzy, dwdch w.c., kuchni,
zaplecza, dwéch magazyndw, pomieszczenia sanitarnego oraz zaplecza
gospodarczego (sktadajgcego sie z: 7 pomieszczen gospodarczych + korytarz
W piwnicy — usytuowane w piwnicy) o powierzchni 206,70 m2, mieszczacego sie
w budynku przy ulicy Grodzkiej nr 7-11 (parter), potozonym na dziafce nr 1925
o powierzchni 626 m2, dla ktérej Sad Rejonowy w Swidnicy prowadzi ksiege
wieczystg nr SW1S/00015281/7 oraz dziatce nr 1926 o powierzchni 112 m2,
dla ktérych Sad Rejonowy w Swidnicy prowadzi ksiege wieczysta
nr SW1S/00029557/4.

Przedmiotowa nieruchomos¢ przeznacza sie do sprzedazy w drodze pierwszego
przetargu ustnego nieograniczonego wraz ze sprzedazg utamkowej czesci
gruntu dziatki nr 1925 oraz z jednoczesnym oddaniem w uzytkowanie wieczyste
utamkowej czesci gruntu dziatki nr 1926. Nieruchomo$¢ zbywana jest bez
obcigzen.

Cena wywotawcza do pierwszego przetargu wynosi — 1 020 000,00 zt.
Wadium wynosi 100 000,00 zt

Przetarg Nr P-164/11/26 odbedzie sig w dniu 12.02.2026 r. w Sali 104, | pietro,
Urzad Miejski w Swidnicy przy ulicy Armii Krajowej 49 o godzinie 10:00
Uczestnicy licytacji proszeni sg o punktualne przybycie.

Ogtoszenie o przetargu zostato opublikowane na stronie internetowej Urzedu
Miejskiego http://um.swidnica.pl/pages/pl/urzad-miejski/sprzedaz-nieruchomosci.
php, w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.um.swidnica.pl w zakfadce
~Sprzedaz i dzierzawa nieruchomosci” oraz wywieszone na tablicy ogtoszen przy
pok. 124 w Urzedzie Miejskim w Swidnicy, ul. Armii Krajowej 49.

Dodatkowe informacje na temat przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Mienia
Komunalnego, pok. 229, tel. 74 856 28 67 oraz w Wydziale Przetargéw i Inwestycji
Miejskich, pok. 125 i 124, tel. 74 856 29 24, 74 856 28 50 i 74 856 29 23.

Sporzadzita: Matgorzata Prorok-Jurek

strona
podrozy

Pigta strona swiata

stronapodrozy.pl
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lakie pordwnania pojawiajg si¢ wiedy,
kiedy ludziom konczy si¢ wyobraznia

Matgorzata Rozenek-Majdan w Pomponiku o poréwnywaniu jej z Doda Fot. SylwiaDgbrowa

ZZYCIAGWIAZD

Kazik Staszewski

byt bliski konca

Wokalista grupy Kult przeka-
zat w mediach spoteczno-
$ciowych, ze trafit pod opieke
lekarzy. Przyczyng jego hospi-
talizacji okazat sie Zle prze-
prowadzony zabieg usuniecia
wyrostka. Wiele wskazuje

na to, ze artyste czeka kolejna
operacja. ,Po serii badan
doktorzy powiedzieli, ze dzis
w nocy bliski konca drogi by-
fem” - napisat na Facebooku.

Helena Englert

chciata oddac¢ hotd

Aktorka swietowata premiere
swojej pierwszej piosenki, te-
raz musi mierzy¢ sie z zarzuta-
mi o plagiat. Dorota Mastow-
ska oskarzyta jg o kradziez fra-
zy ,kanapki z hajsem” i zaza-
data usuniecia jej z utworu
,Pani domu”. ,Na celu miatam
- prosze wybaczy¢ patetyzm
- oddanie pani hotdu” - wyja-
$nita aktorka na Instagramie.

Klaudia El Dursi

miata dwa zawaty serca
Celebrytka opowiedziata hi-
storie o karmieniu urodzonej
niedawno pociechy. Mata Car-
men niespodziewanie zaczeta
odrzuca¢ piers mamy. - Ja osi-
wiatam, wytysiatam, miatam
dwa zawaty serca, ryczatam
razem z nig, bo ptakata. Co jg
przystawiatam do piersi, to sie
wyginata, prezyta - powiedzia-
fa El Dursi. Wyjasnienie zacho-
wania dziecka okazato sie pro-
ste: celebrytka smarowata sie
olejkiem o gorzkim smaku,
rowniez biust. - Umytam, przy-
fozytam do piersi i byto wszyst-
ko w porzadku - skwitowata.
Fot. Arkadiusz Wojtasiewicz

WTELEWIZJI

Jak swietujemy

TVP Dokument, 19:05
Podréz po tradycjach i zwy-
czajach najpopularniejszych
Swigt na swiecie. Dlaczego
przebieramy sie na Hallo-
ween i piszemy wiersze

na walentynki? Odkryjemy
pochodzenie i zaskakujgce
rytuaty karnawatu, Walenty-
nek, Wielkanocy, Halloween,
Bozego Narodzenia i Sylwe-
stra. Kolejne odcinki

w kolejne dni.

Inspektor Ricciardi 3

Epic Drama, 21:00
Rosnace napiecie polityczne
pod rzgdami Mussoliniego
przenika wszystkie aspekty
zycia w Neapolu, sprawiajac,
ze kazde sledztwo staje sie
coraz bardziej niebezpiecz-
ne. Ricciardi znajduje sie

na rozdrozu: jego dar staje
sie zarbwno btogostawien-
stwem, jak i przeklenstwem.

Mafia Mamma

TVN, 21:35

Amerykanska pani domu
(Toni Collette) dziedziczy
mafijne imperium swoje-
go dziadka, ktére po jego
Smierci staje sie takomym
kaskiem dla innych bossow.
Kobieta musi nauczyc sie,
jak kierowac ,,biznesem”.

Eksperyment: Odsiadka
Canal+ Premium, 22:00
Siedmiu influenceréw trafia
za kratki. Z prawdziwymi
wiezniami w celi i straznika-
mi. Gimper, Jasper, Stifler,
Misiek Koterski, Zygmunt
Chajzer, Mini Majk i Jakub
Rzezniczak sg zmuszeni do
porzucenia komfortowej
codziennosci, zeby poznacé
prawde o samych sobie.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ zyskasz jasnos¢ mysli

i odwage do dziatania. Horo-
skop dzienny to wskazdwka,
by zaufa¢ sobie i ruszac ku
nowym wyzwaniom.

Ryby (19.02 - 20.03)

Energia pomoze ci uporzad-
kowac sprawy i odzyskac
kontrole nad codziennym
rytmem. Horoskop na dzi$
radzi dziata¢ rozwaznie.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy przyniosg inspira-
cje; otworz sie na ludzi, bo ho-
roskop dzienny na poniedzia-
tek mowi, ze pojawi sie szansa
na ciekawa wspotprace.

Byk (20.04 - 20.05)

Skup sie na emocjach i dbaj
o rownowage. Horoskop
dzienny zapowiada, ze mate
gesty zyczliwosci dodadzg ci
sity do dalszych dziatan.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie zabty-
$nie; wykorzystaj okazje. Ho-
roskop na dzi$ zapowiada,
Ze pojawig sie niemal nie-
spodziewanie.

Rak (22.06 - 22.07)

Dzien sprzyja organizacji; pla-
nuj spokojnie, a unikniesz na-
pie¢. Horoskop dzienny na po-
niedziatek wrozy, ze znajdziesz
czas na wtasne potrzeby.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia otoczenia wptynie
na twoje decyzje. Horoskop
dzienny radzi zachowywac
réwnowage miedzy obo-
wigzkami a odpoczynkiem...
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie ci najlep-
szg droge; nie obawiaj sie
zmian. Horoskop na dzi$ wy-
raznie zapowiada, ze przynio-
sg one pozytywne rezultaty.
Waga (23.09 - 22.10)
Przygotuj sie na inspirujgce
spotkania. Horoskop dzienny
na poniedziatek mowi, ze po-
mysty pojawig sie w chwili,
gdy najmniej je przewidzisz.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Wytrwatos¢ bedzie dzis two-
ja sitg. Horoskop dzienny za-
powiada, ze krok po kroku
osiggniesz to, co jeszcze nie-
dawno wydawato sie trudne.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnos¢ poprowadzi cie
ku $wiezym projektom. Horo-
skop na dzis$ to wskazowka,
by pozwoli¢ sobie na swobo-
de myslenia i dziatania.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Dzien przyniesie wyciszenie;
stuchaj wtasnych potrzeb.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek mowi, ze odnajdziesz
upragniong klarownosgé.
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REKORD POLSKI
WELADIMIRA
Z TOMASZOWA

Startujacy od niedawna w pol-
skich barwach Wtadimir Se-
mirunnij (Pilica Tomaszow)
ustanowit nowy rekord Polski
na10.000 m podczas zawo-
déw Pucharu Swiata wty-
zwiarstwie szybkim w Heere-
nveen. Byt najlepszy w grupie
B, arezultat 12.28,05 jest tylko
02,36 s gorszy od rekordu
Swiata Wiocha Davide
Ghiotto. Urodzony w Jekate-
rynburgu w Rosji 22-letni pan-
czenista do Polski przyjechat
w2023 roku, a obywatelstwo
odebrat pod koniec sierpnia
tego roku. Jest specjalistg

od dtugich dystanséwijedna
znajwiekszych nadziei biato-
czerwonych na medal zbliza-
jacych sie igrzysk olimpijskich
Mediolan-Cortina d’Ampezzo.
Semirunnij, ktory 11 grudnia
bedzie obchodzit 23. urodziny,
w marcu w Hamar zdobyt
srebrny medal mistrzostw
Swiatana 10 000 m, przegry-
wajac tylko z Ghiotto. Na 5000
m byl trzeci. DK

OSMY MISTRZ
SNOWBOARDU

Mistrz $wiata z 2023 roku
Oskar Kwiatkowski zajat 6sme
miejsce w pierwszych w sezo-
nie zawodach Pucharu Swiata
w snowboardowym slalomie
gigancie rownolegltym w My-
lin w Chinach. Najlepsi okazali
sie Wtosi Lucia Dalmasso
iMaurizio Bormolini. Majacy
w ostatnich sezonach pro-
blemy zdrowotne Polak w1/8
finatu pokonat Sangho Lee

z Korei Pid., a w ¢wiercfinale
nie ukonczyt rywalizacji

z Wtochem Mirko Felicettim.
W kwalifikacjach zawodow
kobiet odpadta siostra Oskara,
Olimpia Kwiatkowska. W fina-
tach Bormolini pokonat 40-
letniego mistrza olimpijskiego
Austriaka Benjamina Karla.DK

® SPORTOWY24

PIOTR ZYLA
CZTERNASTY

Piotr Zyta zajal 14. miejsce

w sobotnim konkursie Pu-
charu Swiata w skokach nar-
ciarskich w Wisle. Zwyciezyt
Stoweniec Domen Prevc,
ktory prowadzit po pierwszej
serii. Drugie miejsce, ze strata
6,8 pkt, zajat Niemiec Philipp
Raimund. Trzeci byt Japoni-
czyk Ryoyu Kobayashi - 19 pkt
straty. Kacper Tomasiak (122
1123 m) uplasowat sie na 25.
pozycji, a Dawid Kubacki (123
1119) na 26. Po pierwszej serii
odpadli 31. Maciej Kot oraz 34.
Pawel Wasek. Niespodziewa-
nie pigtkowych kwalifikacji
nie przebrnat Kamil Stoch.
Awansu nie wywalczyli tez
Aleksander Zniszczot, Adam
Niznik, Klemens Joniaki Ja-
kub Wolny. DK

DZIESIATY GOL
EWY PAJOR

Ewa Pajor zdobyta bramke dla
Barcelony w wygranym 2:0
usiebie meczu z Costa Adeje
Tenerife w 13. kolejce hiszpan-
skiej ekstraklasy. Pitkarka re-
prezentacji Polski ma facznie
10 trafien i objeta samodzielne
prowadzenie w ligowej klasy-
fikacji strzelczyn. DK

KAMIL GRABARA
BRONI KARNE

Bramkarz VfL Wolfsburg Ka-
mil Grabara obronit rzut karny
wwygranym u siebie 3:1 me-
czu z Unionem Berlin w 13. ko-
lejce niemieckiej ekstraklasy
pitkarskiej. Grabara popisat
sie skuteczng interwencja

w doliczonym czasie gry, juz
przy stanie 3:1dla jego ze-
spotu. W pierwszej doliczonej
minucie nie dat sie pokonac

z 11 metréw Austriakowi Le-
opoldowi Querfeldowi. To
drugi rzut karny obroniony

w obecnym sezonie Bundes-
ligi przez reprezentanta Polski
- 25 pazdziernika dokonat tego
w meczu z Hamburgerem SV
(1:0). Druzyna Kamila Grabary
zajmuje 14. miejsce z dorob-
kiem 12 punktow.

DK
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Pitkanoina [.osowanie pitkarskich mistrzostw swiata

NAJPIERW BARAZE, POZNIE) GRA
LHOLANDIR, JAPONIR 1 TUNEZIA

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

PltKA NOZNA. Holandia, Ja-
poniai Tunezja to potencjal-
ni rywale pitkarskiej repre-
zentacji Polski w grupie F
przyszlorocznych mi-
strzostw Swiata.

Terminarz mistrzostw Swiata
2026 (mecze Polakow):

1. kolejka (15 czerwca) Tune-
zja - zwyciezca barazy UEFA B
(Polska, Ukraina, Szwecja, Al-
bania), godz. 22:00 czasu lokal-
nego, czyli godz. 4:00 czasu
polskiego

2. kolejka (20 czerwca): Ho-
landia - ew. Polska, godz. 13:00,
czyli19:00 czasu polskiego

3. kolejka (26 czerwca): ew.
Polska - Japonia, godz. 19:00,
czyli 1:00 czasu polskiego.

Byly pitkarz i prezes PZPN
Zbigniew Boniek w dos¢ Zarto-
bliwy sposob skomentowat fakt,
ze potencjalnymi rywalami Pol-
ski w przysztorocznym mun-
dialu beda Holandia, Japonia
i Tunezja. Jak wynika z jego
wpisu na platformie X, losowa-
nie uznat za korzystne, po czym
dodat, ze... zapomniat o bara-
zach.

Biato-czerwoni w grupie F
moga zagra¢ z Holandig, Japonig
i Tunezja, ale najpierw musza
poradzi¢ sobie w marcowych
barazach. W pétfinale zmierza
sie w Warszawie z Albania (26
marca),aw ewentualnym finale
nawyjezdzie z lepszym z pary
Ukraina - Szwecja.

»INo wiec tak - Jan Urban juz
powiedzial Holendrom, ze ich
pokonamy na Mundialu. Tune-
zjaiJaponia w zasiegu na spo-

Legendy brazylijskiej pitki: Kaka i Ronaldo Nazario

FOOTBALL
UNITES

OUTEA
UNITES
Iz

Maskotki Los Maple, jaguar Zayu i blellk amerykanski Clutch

kojnie... A przepraszam, zapo-
mniatem o barazach” - napisat
Boniek.

- Holandia jest faworytem tej
grupy, bo to jest druzyna czo-
towki Swiatowej. Tego nie mo-
zemy przekreslad, bo taka jest
rzeczywisto$C. Natomiast gdyby
tak byto, Ze my znajdziemy sie
w tej grupie, tona pewno te trzy
druzyny s bardzo wyréwnane
- powiedziat selekcjoner naszej
kadry Jan Urban. Dopytywany
przezPAP, czy to zespot Ronalda

Koemana nie powinien sie oba-
wiac spotkania z Polska, bo nie
potrafitjej pokonac, trener przy-
znal, Ze ,,faktycznie nie potra-
fili”, a trzecie spotkanie bytoby
bardzo ciekawe.

- My ich rozszyfrujemy. Oni
tez nas analizujg i tez wiedzg
duzo o nas. No, bytby to na-
prawde bardzo ciekawy i intere-
sujacy pojedynek - dodat. -
Do trzechrazy sztuka, ale podej-
rzewam, zZe Ronald Koeman tak
samo uwaza. Urban przyznat, ze

FOT. PAP/EPA/WILL OLIVER

FOT. PAP/EPA/WILL OLIVER

nie wie zbyt wiele o zespole Tu-
nezji, poza tym, Ze Polska poko-
natagow1978r. Japonie okreslit
natomiast jako ,,bardzo nieprzy-
jemnego” przeciwnika. Podkre-
Slatjednak, ze obecnie skupia sie
tylko na barazach i meczu z Al-
banig wmarcu.

Prezydent USA Donald
Trump otrzymat pierwsza Na-
grode Pokojowa FIFA podczas
ceremonii losowania grup pit-
karskich mistrzostw Swiata
2026. Wlosowaniu, obok niego,
wzieli udziat réwniez przy-
wodcy dwoch innych wspotgo-
spodarzy turnieju - prezydentka
Meksyku Claudia Sheinbaum
ipremier Kanady Mark Carney.

Trump przyjal nagrode w po-
staci ztotego medalu i ztotej sta-
tuetki w ksztatcie rgk unosza-
cych kule ziemska na scenie wa-
szyngtonskiego centrum kon-
certowego Kennedy Center. ©®
Otowszystkiegrupy:

Grupa A:Meksyk, Korea Potudniowa, RPA, Da-
nia/Macedonia Pétnocna/Czechy/Irlandia
GrupaB:Kanada, Szwajcaria, Katar, Whochy/Ir-
landia Pétnocna/Walia/Bosniai Hercegowina
Grupa C: Brazylia, Maroko, Szkodja, Haiti
GrupaD: USA, Australia, Paragwaj, Turcja/Rumu-
nia/Stowacja/Kosowo

Grupa E: Niemcy, Ekwador, Wybrzeze Kosci Sto-
niowej, Curacao

GrupaF:Holandia, Japonia, Tunezja, Polska/Al-
bania/Ukraina/Szwecja

Grupa G: Belgia, Iran, Egipt, Nowa Zelandia
Grupa H: Hiszpania, Urugwaj, Arabia Saudyjska,
Wyspy Zielonego Przyladka

Grupa l: Francja, Senegal, Norwegia, Boli-
wia/Surinam/Irak

Grupa J: Argentyna, Austria, Algieria, Jordania
Grupa K: Portugalia, Kolumbia, Uzbekistan, Ja-
majka/Nowa Kaledonia/Demokratyczna Repu-
blikaKonga

GrupalL: Anglia, Chorwacja, Panama, Ghana.
Turniej trwac bedzie od 1l czerwcado 19lipca.

Koszykarze LKS Coolpack dostownie zmietli w Sport Arenie wicelidera tabeli

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

KOSZYKOWKA. To byl praw-
dziwy mecz na szczycie ta-
beli pierwszej ligi.

Koszykarze EKS Coolpack, zaj-
mujacy czwarte miejsce, podej-
mowali w Sport Arenie wiceli-
dera - SKS Starogard Gdanski.
Lodzianie przystepowali
do meczu z serialem szeSciu
wygranych zrzedu. EKS od po-
razki z Decka pokonat kolejno:
AZS Opole, Astorie, Zubry, Ba-

sket Poznan, Resovie, Miners
iteraz Starogard Gdanski.

Koszykarze EKS Coolpack
zaczeli mecz z wysokiego C.
Po pierwszej kwarcie prowa-
dzili 29:18. W drugiej kwarcie
todzianie wtasciwie kontynu-
owali swoja doskonatg gre.
Zmietli faworyzowanego ry-
walaido szatni prowadzili r6z-
nica 26 punktow.

Goscie nie mieli pomysthu,
jak zatrzymac koszykarzy EKS
Coolpack. Mecz stat sie jedno-
stronny, a przewaga todzian ro-
sta.

W Sport Arenie klblce I:KS oklasku1a wystepy 5|atkarek

i koszykarzy klubu z al. Unii
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EKS Coolpack- SKS Starogard Gdariski
96:68(29:18,26:11,19:15,22:24)

EKS Coolpack: Marcin Tomaszewski 16, Alek-
sander Lewandowski 15, Tymon Szymariski 12,
Oleksandr Antypov 11, Chauncey Collins 10,
Marcel Ponitka 9, Norbert Kulon 9, Igor Urban
6, Jedrzej Musiat 5, lwo Mackowiak 3, Piotr Kel-
ler, Edward Miller. Trener: Robert Skibniewsk.

Kevin Durant zostat 6smym
koszykarzem w historii, ktory
zdobyt ponad 31 tysiecy punk-
tow w lidze NBA, a jego Ho-
uston Rockets wygrali z Pho-
enix Suns 117:98. Jeremy So-
chan z San Antonio Spurs wy-

walczyt 10 pkt w przegranym
117:130 meczu z Cleveland Ca-
valiers.

Amen Thompson i Durant
zdobyli tacznie 59 punktow,
prowadzac druzyne Houston
Rockets do zwyciestwa
nad Phoenix Suns. Durant 17
z 28 pkt wywalczyt w drugiej
kwarcie, odwracajac losy me-
czu i stajgc sie 6smym zawod-
nikiem w historii NBA, ktory
przekroczyl bariere 31 tysiecy
punktow w karierze. Dotozyt
do tego osiem asyst.
©®
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KS Blokers todi znow w zlocie

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

SIATKONOGA. W Sulejowie
zostaly rozegrane mistrzo-
stwa Polski w siatkonodze
mezczyzn, w grze podwaoj-
nej oraz grze potréjnej.

W turnieju wzieto udziat kilka-
nascie druzyn z catej Polski.
Ostatecznie w obu konkuren-
cjach na podium stanety te
same trzy druzyny, cho¢ w roz-
nych konfiguracjach.

W sobote mistrzostwo Pol-
ski w ,,dwojkach” odzyskata
najbardziej utytutowana dru-
zyna futnetu w Polsce, KS Blo-
kers E6dZ. Eodzcy Blokersi
w sktadzie Michatl Ktosinski,
Bartosz Targas i Marcin Skryda-
lewicz pokonali w finale dru-
zyne Smeczu Wtoszczowa,
wczeSniej w potfinale eliminu-
jacubiegtorocznych triumfato-
rOw z Top Spin Wojcin, ktorzy
siegneli finalnie po braz.

W niedziele to jednak dru-
zyna z Wojcina byta gora i obro-
nita tytul mistrzéw Polski
w ,,tréjkach”. Top Spin Wéjcin
reprezentowali Mateusz
Sliwka, Marcin Gebicki oraz
Mariusz Ko¢min.

Po drugi srebrny medal sie-
gneta druzyna Smeczu Wtosz-
czowa, dlaktorej byty to pierw-
sze medale w historiiich wyste-
pow w futnetowych mistrzo-
stwach Polski i moga czuc sie
jednymi z najwiekszych wygra-
nych tego weekendu.

Po brazowy medal siegneli
zawodnicy naszego klubu -
Blokers £6dZ.

Blokersi £6dz - MichaIK{osir'lski, Bartosz Targas

i Marcin Skrydalewicz - na najwyzszym stopniu podium

Transmisje z obu dni mi-
strzostw Polski mozna obejrze¢
na kanale YouTube Polskiego
Futnetu.

Mistrzostwa Polski w siatko-
nodze 2x2

1. KS Blokers E6dzZ I

2. Smecz Wtoszczowa I

3. Top Spin Wéjcin
4.KSBlokers E6dz II

5-8. Drop Shot Aleksandrow I
5-8. Drop Shot Aleksandrow I
5-8. Smecz Wloszczowa Il
5-8. Futnet Kwiatkowice

9. MGKS Skalnik Sulejow I
10-11. Nieobliczalni Drzewica
10-11. MGKS Skalnik Sulejow I
Mistrzostwa Polski w siatko-
nodze3x3

1. Top Spin Wéjcin

2. Smecz Wtoszczowa I

3.KS Blokers E6dz

4. Korbud Ostrowiec Swieto-
krzyskil

5-8. Drop Shot Aleksandréw
5-8. Korbud Ostrowiec Swieto-
krzyski IT

5-8. Smecz Witoszczowa Il

5-8. MGKS Skalnik Sulejow

Patronat honorowy nad im-
preza objeli: Joanna Skrzydlew-
ska - Marszatek Wojewodztwa
Eodzkiego, Piotr Eaczny - Sta-
rosta Powiatu Piotrkowskiego
oraz Dorota Jankowska - Bur-
mistrz Sulejowa.

Siatkonoga to dyscyplina
powstata w Czechach w latach
20. XX wieku jako treningowa
zabawa pitkarzy - dzis jest pet-
noprawnym sportem z wia-
snymi turniejami i federacjami.
Obfituje w efektowne prze-
wrotki, woleje i nieprzewidy-
walne akcje.

FOT. POLSKI FUTNET

- Pierwsi zaczeli w siatko-
noge gra¢ w 1921 roku pitkarze
Slavii Praga - opowiada Marcin
Skrydalewicz, ktory jest jed-
nym z zatozycieli Klubu Spor-
towego Blokers E6dz. - W Pol-
sce jest ona bardziej znana
na uproszczonych zasadach,
jako trening uzupetiajacy dla
pitkarzy noznych. Pierwsze Mi-
strzostwa Polski odbyly sie
W 2005 roku. Szes¢ lat pozniej
powstat pierwszy profesjo-
nalny klub zajmujacy sie siatko-
noga, Blokers E6dz.

Cotojest siatkonoga ?

Miedzynarodowa nazwa tej
dyscypliny sportu to Futnet.
Siatkonoga tonicinnego jak te-
nis nozny. Gra sie w nig na na-
wierzchni twardej, nad ktéra
siatka rozciggnieta jest na wy-
sokosci 110 cm. Pitka moZe zro-
bi¢ jeden koziot, a zawodnicy
maja maksymalnie trzy odbi-
cia, aby przebi¢ pitke na druga
strone boiska do przeciwnika.
Dyscyplina ta wymaga wszech-
stronnego przygotowania tech-
nicznego, a takze koordynacyj-
negoisitowego.

W zartobliwy sposéb orga-
nizatorzy zachecali do Sledze-
nie sportowe]j rywalizacji w hali
w Sulejowie (wstep byt wolny)
oraz w internecie na kanale
youtube: ,,Nie wiesz co to siat-
konoga? To taki sport, gdzie
siatka, pitka i nogi robig wiek-
sze zamieszanie nizZ VAR w EKs-
traklasie!”.

W siatkonoge czesto grali
pitkarze starego Widzewa jesz-
cze w dawnej hali przy stadio-
nie. Tam wykuwata sie tech-
nika... ©®
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kodzianie bylinajlepsi
w hiegu po schodach

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Wiekszos¢ z nas konczy kolejny
rok wbieganiu po schodach - in-
formuje t6dzki biegacz po scho-
dach Jarostaw Piechota.

Charakterystyka zawodow:
wysokos¢ catkowita budynku
103m, 372 schody, 17 pieter. Col-
legium Altum to wieZowiec po-
tozony w Poznaniu przy ul. Po-
wstancow Wielkopolskich 16.

Zinformacji technicznych to
klatka prawoskretna, dogodne
nachylenie stopni umozliwia
szybkie bieganie.

Jednak dos¢ waska prze-
strzen, a takze siatka przy pore-
czy wymaga od zawodnikow
skupienia i przestrzegania za-
sad tego typu zawodow. Nalezy

b il

Jarostaw Piechota puchaem, ktory wywalczyta jego

podkresli¢ Swietng organizacje,
ktora jest zawsze na najwyz-
szym poziomie (podziekowa-
nia dla dyrektora biegu, ktorym
jest Przemek Walewski) - infor-
muje Jarostaw Piechota.

Mo6j wynik w tym roku jest
daleki o okoto 30 sek do re-
kordu zyciowego (2:06), ale je-
stem ogromnie szczesliwy, ze
moja wspaniata druzyna, zajeta
pierwsze miejsce na podium

Z zapisanych ponad 20 za-
wodnikéw z Piechotg po scho-
dach. (Orion Business Tower
E6dz - treningi) najszybsi z nas,
ktorzy zdobyli ten wspaniaty
puchar z czasem tgcznym 7:59
min to: Marta Lewkowicz, Ad-
rian Bednarski, Dawid Ulanow-
ski, Mario Mori. Dodam, ze
zmiazdzyli o ponad 1,5 min bie-
gaczy, ktorzy zajeli drugie i po-
nad 4 min - trzecie miejsce

Dziekuje z catego serca kaz-
demu wspaniatemu zawodni-
kowi znaszej druzyny i wszyst-
kim gratuluje - konczy swa opo-
wieS¢ Jarostaw Piechota. ©®

grupa Z Piechotg po schodach

Bartlomiej Sobecki

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

CANICROSS. Sportowiec z Ko-
luszek wywalczyl zloty me-
dal podczas WSA World
Championships we Wio-
szech.

We wloskim Maserada sul
Piave odbyty sie Mistrzostwa
Swiata WSA w sportach psich
zaprzegOw pséw rasowych.
Trasa o dtugosci ponad 5 km,
poprowadzona na terenie Para-
bae Sports Facilities Area, byta
areng zacietej rywalizacji naj-
lepszych zawodnikéw z catego
Swiata.

Okoncowym wyniku decy-
dowaty dwa starty — sobotni
iniedzielny.

W stawce nie mogto zabrak-
nac Bartlomieja Sobeckiego,
od lat rywalizujacego na naj-
WYZSZym poziomie w canicros-
sie. Juz po pierwszym dniu za-
wodow reprezentant ekipy Ines

L
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Barttomiej Sobecki razem
z Marleyem. Tak biegna
mistrzowie $wiata

i_
[

Husky Team z Gatkowa Matego
(gmina Koluszki) zajmowat
prowadzenie, majac trzy se-
kundy przewagi nad Francu-
zem Sebastianem Bucamp oraz
dwadziescia sekund nad kolegg
z reprezentacji, Arturem Jo-
chymkiem.

W niedziele duet Bartlomiej
Sobecki & Marley poraz kolejny

pokazat klase — nie tylko utrzy-
mali pierwsza pozycje, ale jesz-
cze powiekszyli przewage cza-
sowa nad rywalami.

Tym samym Barttomiej wy-
walczyt tytut Mistrza Swiata
WSA w kategorii canicross ve-
teran! Doskonaty start odnoto-
wat rowniez Artur Jochymek,
ktory zdobyt brazowy medal
i tytut drugiego wicemistrza
Swiata.

Warto przypomnie¢, Ze to
kolejny spektakularny sukces
ekipy Ines Husky Team — zale-
dwie trzy tygodnie wczeSniej
podczas Mistrzostw Swiata Fe-
deracji FISTC w Niemczech
zdobyli srebrny medal rowniez
W canicrossie.

Jesli chcecie na biezgco Sle-
dzic starty, przygotowaniai zy-
cie pséw sportowych z Ines
Husky Team, zajrzyjcie na:
www.dryland.pl oraz Facebook
& Instagram — Ines Husky
Team
©®

mistrzem Swiata

Klemens Frydrysiak zdobyt Puchar PZ)

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Duzy sukces odniost zdolny
zawodnik Klubu Judo Heros
Eodz Klemens Frydrysiak.
Walczylw kategorii do 42 kg,
gdzie stoczyllacznie szes¢
walk i pokazal piekne
iwszechstronne judo.

Dzieki efektownym zwycie-
stwom Klemens Frydrysiak
zdobyt Puchar Polskiego
Zwigzku Judo U13.

W eliminacjach w kategorii
do 46 kg po decyzji sedziow od-
padt Jakub Walecki. - Gtowa
do gory Walak! - pociesza trener
Patryk Lesniak. - Dopiero sie
rozkrecasz, a my w Ciebie wie-
rzymy. I wielkie gratulacje dla
naszego Klemiego. Dziekujemy
trenerowi Vasylowi za opieke
nad zawodnikami i cenne
wskazowki.

- To byly dni pelne walk,
pierwszych sukcesow, przeta-

mywania barier i zdobywania
cennego doSwiadczenia. Dzie-
kujemy wszystkim zawodni-
kom za Swietne judo, trenerom
za przygotowanie, a kibicom
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Miodzi judocy Klubu Judo Heros £6dz majg przed soba

za niesamowity doping! - czy-
tamy na profilu Polskiego
Zwiazku Judo na Facebooku.
Turniej byt duzym wydarze-
niem. ©®

FOT. KLUB JUDO HEROS +ODZ

duzg przysztosé¢ i zdobedj jeszcze wiele medali

ra |
FOT. ARCHIWUM
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PKO Ekstraklasa Rajd Marcela Krajewskiego w [Lubinie i wykonczenie akcji Sebastiana Bergiera to za malo

Widzew musi sie wzmacnic, albo... spadnie

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Do 86 minuty Widzew prowa-
dzitw Lubinie zZaglebiem
1:0. W ostatnichminutach
roztrwonili te przewage.

Zagtebie Lubin 2(0)
Widzew todz 1(1)

Bramki: 0:] Sebastian Bergier (45+5), 1:1 Le-
onardo Rocha (86), 21 Jesus Diaz (90+6).
Zagtebie: Jasmin Buric - Igor Orlikowski,
Alekstawniczak, Damian Michalski, Roman Ja-
kuba, Luka Luci¢ (74, Michalis Kossidis) - Marcel
Reguta (66, Jakub Sypek), Adam Radwariski
(6, Tomasz Makowski), 39. Filip Kocaba (18, Ja-
kub Kolan), Kajetan Szmyt (46, Jestis Diaz) -
Leonardo Rocha. Trener: Leszek Ojrzyriski.
Widzew: Maciej Kikolski - Marcel Krajewski,
Stélios Andréou, Mateusz Zyro, Samuel Kozlo-
vsky (75, Dion Gallapeni) - Angel Baena, Juljan
Shehu (85, Antoni Klukowski), Szymon Czyz
(81, Marek Hanousek), Bartfomiej Pawfowski
(75, Fran Alvarez) - Andi Zegiri, Sebastian Ber-
gier (75, Mariusz Fornalczyk). Trener: Igor Jovi-
cevic.

1ottekartki: tawniczak, Orlikowski - Bergier,
Baena, Kozlovsky, Zeqiri, Fornalczyk, Hano-
usek.

Sedziowat: Tomasz Marciniak (Ptock).
Widzow:5.698.

Eodzianie zegnalirok 2025 w Lu-
binie zZagtebiem, ktore czutore-
spekt przed naszg druzyng. Wi-
dzew wygrat pierwszy mecz se-
zonu z miedziowymi, wyelimi-
nowatich z Pucharu Polski.
Widzewiacy uzyskali prowa-
dzenie strzelajgcbramke wprost

do szatni. Byla pigta minuta
przedtuzonego czasu gry. Marcel
Krajewski przeprowadzit nie-
zwykty rajd prawa strona, zagrat
spod koncowej linii do Seba-
stiana Bergiera, a ten tylko doto-
zytpitkeipadtgol.

Kibice poréwnujg napastnika
todzian do Marka Koniarka, kto-
rego pitka szukata w polu kar-
nym i strzelat on wiele goli. Po-
dobnie jest z Sebastianem Ber-
gierem.
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Pitkarz KGHM Zagtebia Lubin Kajetan Szmyt mogt tylko ogladaé plecy Marcela
Krajewskiego podczas meczu o punkty w PKO Ekstraklasie

Bliski strzelenia gola byt tez
Juljan Shehu, ale pitka po jego
strzale trafita w stupek. W kon-
cowce w dogodnej pozycji spu-
dtowat Mariusz Fornalczyk.

Gospodarze trafili w po-
przeczke. Alez fura szczeScia
byta przy Widzewie. Niestety,
w 86 minucie Leonardo Rocha
wyrownat, a w przedluzonym
czasie gry Zaglebie strzelito
drugiego gola. Uczynit to Jesus
Diaz.

Zagtebie jako jedyna dru-
zyna ekstraklasy, nie przegrato
na swoim boisku. Byt blisko Wi-
dzew, ale tez nie dat rady.

Jedyna korzysc tej drama-
tycznej porazki jest taka, ze nikt
sie nie zachty$nie udang kon-
cowka rundy, tylko wszyscy
wezma sie do roboty, a Robert
Dobrzycki siegnie do kieszeni,
bo zrozumie, ze druzyne trzeba
wzmocni¢. Dzi§ Widzew jest
blizej strefy spadkowej z ekstra-

FOT. PAP/PRZEMYSEAW KAROLCZUK
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klasy niz gry w europejskich
pucharach.

Po przerwie zimowej, 31
stycznia todzianie zagraja
na swoim boisku z Jagiellonig
Biatystok. W jakim sktadzie
wystapi Widzew?

Sebastian Bergier dla wi-
dzew.com moéwit po meczu: -
Ktorysraz zkolei tracimy bramki
w doliczonym czasie gry, cho¢
do pewnego momentu kontro-
lowalisSmy przebieg spotkania,

Leonardo Rocha prébowa% nawet i w taki sposob
zatrzymywac Szymona Czyza

ale punkty uciekaja z rgk. Mimo
dwéch wygranych z rzedu kon-
czymy ten rok w zty sposob.
Trudno mi co$ wiecej powie-
dzie¢. Na boisku trzeba podej-
mowac najlepsze decyzje, cza-
sem nam sie to nie udaje. Mam
rowniez swoje przemyslenia,
dlaczego tak czesto mamy pro-
blem z utrzymywaniem wy-
niku, ale moze lepiej bedzie, je-
Sli onich nie powiem.

©®

Widzew hedzie zimowac w strefie spadkowej? W Legii rowniei hardzo nerwowo

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Pt KA NOZNA Nie takiego
miejsca w tabeli kibice Wi-
dzewa sie spodziewali.

Porozegraniu zaleghych spotkan
mozesiezdarzyc, ze Widzew zaj-
mie miejsce w strefie spadkowej
z ekstraklasy. Szok!

Trener Igor Jovicevi¢ méwit
pomeczuw Lubinie: To trudny
moment dla tej druzyny. Reali-
zowaliSmy plan na mecz, grali-
Smy dobrze, rOwniez
pod wzgledem indywidual-
nym. Musimy jednak pamietac,
ze spotkanie trwa 95 minut,
trzeba gra¢ od pierwszej
do ostatniej i finiszowac¢ tak,
zeby zdoby¢ punkty. Zagtebie
nie prezentowato niczego kom-
binacyjnego, grato bezposred-
nio, wykorzystato przewage
wzrostu i wytworzyto prze-
wage w naszych szeregach

obronnych. JesteSmy smutni,
poniewaz straciliSmy wszystko,
co wywalczyliSmy w tym spo-
tkaniu, ale jestem pewien, Ze je-
zeli bedziemy grac tak jak dzi-
siaj, to zdobedziemy jeszcze
wiele punktow.

Co sie dziato na innych sta-
dionach PKO Ekstraklasy?

Gornik Zabrze poniost kle-
ske w Gdansku. Lider nie wy-
gral czwartego ligowego spo-
tkania - wywalczyt w nich tylko
punkt.

Arka zastuzenie pokonata
na wlasnym stadionie Motor
1:0. Zwycieska bramke w 82.
minucie zdobyt rezerwowy
Luis Perea. Dzieki temu trium-
fowi gdynianie wyprzedzili
w tabeli lublinian, wyréwnali
stan bezpoSredniej rywalizacji
(nawyjezdzie ulegli 0:1) i prze-
rwe zimowa spedzg poza strefg
spadkowa.

Dwie, jakze r6zne potowy
meczu zobaczyli kibice na try-

Maciej Kikolski wpuscit dwa gole w Lubinie

bunach stadionu w Szczecinie.
W pierwszej Pogon zdomino-
wata Radomiaka i prowadzita
2:0. Po przerwie goScie przejeli
inicjatywe i wyrownali. Rado-
miak jest bardzo wysoko.

Piast pokonat Legie, ktora
zajmuje trzecie miejsce
od konca. Warszawski zespot
prowadzi Inaki Astiz, ktory za-
stapil w pazdzierniku Rumuna
Edwarda Iordanescu. Hiszpan

~
=}
N
Q
]
o
o
<
4
=
=
P
%
>
=
w
N
o
a
=
H
=
o
jre

miat by¢ szkoleniowcem legio-
nistow na mecz lub dwa, zostat
dtuzej. Teraz wszyscy w War-
szawie czekajg na Marka Pap-
szuna, ale zima zapowiada sie
NErwowo.

PKO EKSTRAKLASA

Wista Plock- Cracovia 0:0

Lechia Gdarisk - Gornik Zabrze5:2 (3:2).
Bramki: 1:0 Tomas Bobcek (7), 11 Patrik Helle-
brand (35), 2:1 Kacper Sezonienko (45+4), 3:1
Kacper Sezonienko (45+8), 3:2 Rafat Janicki
(@5+17-karny), 4:2 Tomas Bobcek (60), 5:2 Boh-
dan Wjunnyk (71).

Arka Gdynia-Motor Lublin1:0 (0:0)
Bramka: 1:0 Luis Perea (82).

Pogoni Szczecin -Radomiak Radom2:2
(20

Bramki: 1:0 Sam Greenwood (36), 2:0 Paul Mu-
kairu (40), 2:1 Elves Balde (54), 2:2 Abdoul Tap-
soba (76).

Piast Gliwice - LegiaWarszawa 2:0 (0:0)
Bramki: 1:0 Michat Chrapek (85), 2:0 Jorge Felix
(90+3-karny).

Bruk-Bet Termalica Nieciecza- Jagiellonia
Biatystok, Cracovia- Lech Poznan, Rakow

Czestochowa- GKS Katowice (mecze za-
koriczyty sie po zamknieciu tego wydania)
KoronaKielce - WistaPtock (dzi$ 019)

FOT. PAP/PRZEMYSEAW KAROLCZUK

1. Gomik Zabrze 18 30 2924
2. Wista Plock 7 29 201
3. Jagiellonia Biatystok 15 28  27-18
4. Radomiak Radom 18 26 3530
5. Cracovia 7 26 2319
6. Rakow Czestochowa 16 26 2522
7. Zagtebie Lubin 7 25 304
8. Lech Poznan 6 25 274
9. Korona Kielce 7 23 2018
10. Pogori Szczecin 18 21 2832
11. Arka Gdynia B 2 1532
12. Lechia Gdarisk 8 20 3737
13. Widzew ddz 1B 20 2628
14. GKS Katowice 6 20 2327
15. Motor Lublin 7 20 22
16. Legia Warszawa 7 19 1920
17. Piast Gliwice 6 17 1819
18. Termalica Nieciecza 17 16 2234
Mecze zalegte:

14.12: Legia Warszawa - Piast Gliwice, Rakow
(zestochowa - Zagtebie Lubin, Motor Lublin -
Jagiellonia Biatystok

3.02: Piast Gliwice - Lech Poznan

4.02: Jagiellonia Biatystok - GKS Katowice
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Swieci witzewska choinka

Jakub Mlonka
sport@dziennik.lodz.pl

PItKA NOZNA. Dokladnie
019:10 wpiatek, 5 grudnia,
podstadionem Widzewaza-
palilasieklubowa choinka.

Symboliczne odliczanie rozpo-

czat ze sceny Swiety Mikotaj
wraz z klubowa maskota, Fe-
niksem. Widzew jest pierw-
szym klubem w Polsce, ktory
zorganizowat trzydniowy jar-
mark bozonarodzeniowy.

Impreza trwata od pigtku
do niedzieli. Wydarzenie roz-
poczeto sie oficjalnym otwar-
ciem i odpaleniem klubowej
choinki - juz po raz 6smy. Wo-
kot stadionu stanety domki wy-
stawcow, pojawila sie strefa ga-
stronomiczna, karuzela we-
necka oraz strefa Mikotaja. Ca-
t0s¢ uzupeiata swiagteczna
muzyka, ktéra w petni wpro-
wadzita przy Pilsudskiego
prawdziwie  bozonarodze-
niowy klimat.

Przez trzy dni w $wigtecz-
nym miasteczku mozna byto
kupi¢ choinki, a cze5¢ dochodu
ze sprzedazy - 5 zt z kazdej
sztuki - zasili Fundacje Wi-
dzewa E6dZ. Klub podkresla, ze
to prosty i symboliczny sposob,
by potaczyc¢ przedswiateczne

zakupy z realnym wsparciem
spotecznych inicjatyw RTS.

A w sobote kibice mogli
wspOlnie obejrze¢ transmisje
wyjazdowego meczu z Zagte-
biem Lubin na telebimie. Jest to
ukton w strone kibicow tak by
nikt nie musiat wybiera¢ mie-
dzy Swiateczng atmosferg
pod stadionem, a Sledzeniem
boiskowych wydarzen.

Kibice byli w doskonatych
nastrojach do samej koncowki
spotkania w Lubinie. P6Zniej
widzewiacy stracili dwa gole,
a fani bedacy przy stadionie
rozchodzili sie do domoéw
w minorowych nastrojach.
Wszyscy bedziemy teraz ocze-
kiwac decyzji wiasciciela klubu
Roberta Dobrzyckiego.
©O®

Coinka przed stadionem
Widzewa

FOT. JAKUB MLONKA
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Pitkanoina Uroczyste sniadanie z prezes Sylwia Dobrzycka

WAZNY MOMENT DLA WIDZEWA

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Nastadionie Widzewa miato
miejsce Sniadanie Wigilijne,
naktérym spotkanie sie
przyjaciele i sponsorzy 16dz-
kiego klubu.

Nie zabraklo tez bytych pitkarzy
Widzewa. Wielki Widzew repre-
zentowali m.in. Wiestaw Wraga
i Krzysztof Kaminski. Obaj zy-
czyli sobie, by ich ukochany klub
znéw gratw europejskich pucha-
rach.

Jak czytamy wrelacji portalu
widzewtomy.net, na sali mogli-
$my dostrzec m.in. przedstawi-
cieli samorzadéw z Eodzi
io$ciennych gmin, sponsorow
t6dzkiego klubu, a takze dzien-
nikarzy czy przedstawicieli kibi-
cow. Obecni byli trener Igor Jo-
vicevié, kapitan Barttomiej Paw-
towski, a takze Dariusz Adam-
czuk czy Piotr Burlikowski.

Impreze prowadzit Marcin
Tarocinski, a na wstepie gtos za-
brat prezes klubu, Michat Rydz,
ktéry podsumowat miniony rok
w wykonaniu Widzewskiego

- A &
Pitkarze Wielkieg

J B |
o Widzewa: Wiest

i‘@
aw Wraga i Krzysztof

Kaminski zyczyli sobie, by ich klub znéw grat w Europie

Klubu Biznesu. ,,Patrzac po sali,
czuc ze to dla kazdego wazny
moment. Cata spoteczno$c¢ wi-
dzewska sie integruje - s tu
przedstawiciele pierwszego ze-
spotu pitkarskiego, ale tez sekcji
futsalowej, gimnastycznej czy
koszykarskiej, byli zawodnicy,
kibice, takze biznes. Bardzo sie

ciesze, ze mogliSmy wszyscy ra-
zem sie tuspotkac. Zrokunarok
frekwencja rosnie i niedtugo ta
sala moze okazac sie dla nas
zamata” - méwil Rydz.
Nastepnie mikrofon przejeta
Sylwia Dobrzycka, prezes Fun-
dacji Widzewa, ktora opowie-
dziata o dziataniach fundacji

FOT. ARCHIWUM

w minionym roku, ktore zostaty
podsumowane na krétkim fil-
mie. Mowa byta m.in. o wizycie
w schronisku dla zwierzat czy
ostatniej w szpitalu Centrum
Zdrowia Matki Polki. ,,Dla mnie
to najpiekniejszy moment
wroku. Mimo, iz pogoda nas nie
rozpieszcza, a zmierzch przycho-
dzi zbyt szybko w sercach poja-
wiaja sie Swiatto, ciepto i na-
dzieja” - przemawiala prezes.

I jeszcze ogloszenie klubu:
Dotacz do Fundacji Widzewa
E6dZ jako Kierownik ds. progra-
mow i projektow spotecznych!
Osoba zatrudniona na stanowi-
sku Kierownika ds. programéw
iprojektow spotecznych bedzie
odpowiedzialna za samodzielne
prowadzenie projektow spotecz-
nych realizowanych przez Fun-
dacje Widzewa E6dZz, w tymich
planowanie, wdrazanie, monito-
rowanie, rozliczanie i tworzenie
nowych inicjatyw zgodnych
z misja Fundacji. Stanowisko
wymaga doswiadczeniaw pracy
w fundacji lub innej organizacji
pozarzadowej i bardzo dobrej
znajomosci specyfiki sektora
NGO.©®
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Mistrzostwa Europy w Lublinie spopularyzujg polskie ptywanie?
a, ze tak

Katarzyna Was

Zakoriczone w niedziele
mistrzostwa Europy na pty-
walni dwudziestopiecio-
metrowej byty pierwsza

od czternastu lat wielka
ptywacka impreza miedzy-
narodowa w Polsce. - Na-
szym celem bylo oczywiscie
pokazanie w Europie, ze je-
stesmy w stanie wzorowo
zorganizowac duze i wazne
zawody, ale réwniez pokazac¢
Polakom, jak pieknym spor-
tem jest ptywanie. Nie usta-
jemy w staraniach, by za-
checi¢ przede wszystkim
mtodych ludzi do ptywania
- mowi Otylia Jedrzejczak,
prezes Polskiego Zwiazku
Plywackiego.

W mistrzostwach, ktére trwa-
ty przez sze$¢ dni, wystapito
ponad poét tysigca ptywaczek
i ptywakéw z czterdziestu
siedmiu europejskich krajow.
Wsrdd nich byta liczna grupa
reprezentantéw Polski, kté-
rzy zaprezentowali sie z bar-
dzo dobrej strony.

— Ministerstwo Sportu i Tu-
rystyki wsparto te impreze
kwota ponad szes$ciu mi-
lionéw ztotych. Wida¢, jak
dobrze ta impreza jest zor-

ganizowana, rozmawiatem
z zawodnikami czy przed-
stawicielami federacji euro-
pejskiej i wszyscy to chwa-
la. Jestesmy bardzo dumni
z naszych ptywaczek i pty-
wakow. Widziatem ducha
zespotu i wyjatkowa energie
w naszej reprezentacji. Ro-
bimy wszystko jako mini-
sterstwo, by ptywanie nadal
mogto sie dobrze rozwija¢

i jestesmy otwarci na kolej-
ne inicjatywy — méwi mi-
nister sportu i turystyki
Jakub Rutnicki, ktory przy-
gladat sie rywalizacji najlep-
szych zawodnikéw Starego
Kontynentu.

ick: Jestem przekonan

Podobnie uwaza prezes Pol-
skiego Zwigzku Ptywackiego
Otylia Jedrzejczak. Wybitna
polska ptywaczka jest przeko-
nana, ze wptynie to korzystnie
na rozwdj tej dyscypliny spor-
tu. — Bez wsparcia minister-
stwa, miasta Lublin i naszych
sponsoréw hie zorganizowa-
liby$my mistrzostw Europy.
Ciesze sig, ze w naszym kraju
mogli$émy zobaczy¢ najlep-
szych zawodnikdw, byty tu bite
rekordy Europy czy rekordy
Swiata junioréw. To pokazuje,
ze mamy szybka ptywalnie,
ktéra spetnia wszystkie wyma-
gania. Obiekt $wietnie stuzy
zawodnikom i stysze, ze za-

FOT. RAFAL OLEKSIEWICZ

wodnicy ze wszystkich krajow
sa bardzo zadowoleni. W kon-
tekscie strategii rozwoju pol-
skiego sportu i igrzysk olim-
pijskich 2040-2044 to bardzo
wazny krok, ktéry by¢ moze
sprawi, ze bedziemy mogli
mysle¢ o czyms jeszcze wiek-
szym — zaznaczyta Jedrzej-
czak. Organizacje mistrzostw
Europy w Polsce wsparty takze
m.in. Orlen oraz marki Lotto

i Drwitt.

Zaréwno ptywacy, jak i trener
podkreslaja, iz fakt, ze mi-
strzostwa Europy odbyty

sie w Polsce, moze wptyna¢
na wieksza liczbe mtodych lu-
dzi, ktérzy beda chcieli upra-
wiac ptywanie.

— Gdy mtode pokolenia ogla-
daja na przyktad igrzyska
olimpijskie, to chca by¢ spor-
towcami. Méwia: mamo, tato,
zawieZ mnie na ptywanie,

tez chce tego sprobowad,

tez chce by¢ takim bohate-
rem w wodzie. Mysle, ze to,

iz mieliSmy transmisje tele-
wizyjna mistrzostw Europy
sprawi, ze bedzie wieksze
zainteresowanie i ze te mtod-
sze pokolenia najpierw nas
ogladaty, a pdzniej poprosza

rodzicow, zeby ich zaprowa-
dzili na basen. Nie kazdy musi
by¢ olimpijskim sportowcem,
ale kazdy musi umie¢ ptywac.
Tak ze zachecam wszystkich,
zeby przynajmniej sprébo-
wali. A czy im sie spodoba?
Mysle, ze sie spodoba — méwi
Katarzyna Wasick, jedna

Z najbardziej utytutowanych
polskich ptywaczek.

— Wiadomo, ze ptywac¢ na ta-
kiej rangi imprezie w Pol-

sce przed polskimi kibicami
to jest niesamowita okazja,
zeby wypromowac nasz sport
i zeby spopularyzowac dyscy-
pline. Mam nadzieje, ze dzie-
ki tym mistrzostwom wiele
nowych dzieci trafi na basen

i w przysztosci bedziemy sie
cieszy¢ z jeszcze wigkszych
talentéw, jakie mamy do tej
pory — podkresla Bartosz Ki-
zierowski, byty Swietny polski
ptywak, a dzi$ trener gtéwny
wspieranej przez PGE Polska
Grupe Energetyczna polskiej
kadry narodowej w ptywaniu.

Ptywanie od lat jest w czo-
téwce sportéw rekreacyjnie
uprawianych przez Polakéw
— w zaleznosci od badania
aktywnos$¢ w wodzie dekla-

ruje miedzy 17 a 20 procent
mieszkancow kraju. Wedtug
danych Polskiego Zwiagzku
Ptywackiego, w Polsce sg 873
kluby ptywackie z licencjg PZP
— najwiecej dziata ich na Ma-
zowszu, bo az 158. Do tego,
szacunkowo, mozna dodac
okoto tysigca szkotek, ktore
nie posiadaja licencji PZP.

— Ptywanie jest aktywnos-
cig, ktéra bardzo chetnie
podejmujemy na przyktad
na wakacjach. Warto pa-
mietaé, ze jest to sport, kté-
ry harmonijnie rozwija cate
ciato, ale takze sprawia duza
przyjemnos¢. Bycie zawodo-
wym ptywakiem juz jednak
niesie za sobg szereg wyrze-
czen, bo, zeby odnies¢ suk-
ces, trzeba duzo pracowac.
W ptywaniu nie da sie p6j$¢
na skréty, ale nie oznacza
to, ze nie odczuwa sie sa-
tysfakcji. Przeciwnie, ta sa-
tysfakcja jest bardzo duza,
ajaod lat nie ustaje w stara-
niach, by zaraza¢ mtodych
ludzi ptywacka pasja — mowi
Otylia Jedrzejczak, najwy-
bitniejsza polska ptywacz-
ka i jedyna polska mistrzyni
olimpijska w tej dyscyplinie
sportu.
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Pitkanoina Udzialowiec F.KS Dariusz Melon sfinansowal sprzet, ktorego koszt wyniost 95 256 71

tKSodwmanHosplcjum dlla Dzieci - tupkowa

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

Przedstawiciele EXS odwie-
dzili . x.6dzkie Hospicjumdla
Dzieci - Eupkowa”, ktore

od Dariusza Melona, wiek-
szosciowego udziatlowcaklu-
bu, otrzymato srodkinaza-
kup nowoczesnegorotoru.

Przyt6zkowy rotor bedzie stuzyt
do ¢wiczen aktywno-pasyw-
nych. W wizycie uczestniczyli
réwniez zawodnik EKS-u Fabian
Piasecki oraz psycholog pierw-
szej druzyny Anna Olkiewicz.
Jak informuje lkslodz.pl,
sprzet, ktorego koszt wyniost 95
256 zt i ktérego zakup sfinanso-
wat Dariusz Melon, wiekszo-
Sciowy udziatowiec EKS £6dZ
S.A., tourzadzenie wykorzysty-
wane w rehabilitacji pacjentow,
ktorzy wiekszosé doby spedzajg
wpozycjilezacej. Urzadzenie po-
stuzy zar6wno w oddziale stacjo-
narnym  hospicjum,  jak
i w opiece domowej. Eatwo je
transportowa¢ i dostosowac
do réznych typow 1ozek. To
wazne wsparcie dla zespotu fi-

zjoterapeutow oraz znaczace
urozmaicenie terapii prowadzo-
nej z pacjentami.

- Lodzkie Hospicjum dla
Dzieci - Eupkowa pelni bardzo
wazna role spotecznag jesli cho-
dzi o caly region. To bardzo po-
trzebna placéwka zaréwno dla
mtodych pacjentéw, jak i ich ro-
dzicow. Na wieSc o potrzebach
naszareakcjanie mogtabycinna,
musieliSmy pomoc. Czujemy sie
klubem catego regionu i bardzo
wazne s3dlanas takie formy po-
mocy - powiedzial Dariusz Me-
lon, wiekszosciowyudziatowiec
EKS EOdZ S.A, cytowany przez
oficjalng strone klubu.

Podczas pigtkowej wizyty od-
byta sie krotka prezentacja dzia-
fania rotora bezpoSrednio
przy t6zku jednego z pacjentow.
Poza tym etkaesiacy na czele
z Fabianem Piaseckim - pitka-
rzem EKS-u, Anng Olkiewicz -
psychologiem druzyny oraz
Marta Olzewska - rzecznik pra-
sowa EKS-u - wreczyli réwniez
drobne upominki podopiecz-
nym hospicjum.

Wzruszajace chwile dopet-
nily rozmowy z pacjentamii pra-

W wizycie uczestniczyt rownléz zawodnlk I:KS napastnlk Fabian Plaseckl

cownikami hospicjum. Jak pod-
kreslaja przedstawiciele ,,Eupko-
wej”, sprzet tej klasy to nie tylko
techniczne ulatwienie, ale takze
realna szansa na poprawe kom-
fortu zycia pacjentow.

- Wimieniu podopiecznych;
w imieniu dzieci, ktore oddy-
chaja przy pomocy respiratoréw;

w imieniu wszystkich, ktérzy
beda korzystac z tego sprzetu
iktorym dzieki niemu podniesie
sie jakoS¢ zycia, dziekuje za wiel-
kie serce, ktore zaowocowalota-
kim wielkim wsparciem. Pa-
cjenci, ktérzy z powodu nieule-
czalnych choréb s3 skazani
na pobyt w t6zku, w ten sposob

beda mieli wazna namiastke ru-
chu, ktora przeklada sie
na og6lng poprawe funkcjono-
wania mo6zgu - powiedziat Jaro-
staw Mackiewicz, wiceprezes
Stowarzyszenia ,,£6dzkie Hospi-
cjum dla Dzieci - Eupkowa”. -
Pacjenci, ktérzy nie sg w stanie
samodzielnie wykona¢ ruchu

FOT. WIKTOR ZAJKIEWICZ

reka lubnoga beda mogli w spo-
sob zautomatyzowany wykonac
ruch wielostawowy - dodat Hu-
bert Adamczyk, fizjoterapeuta
pracujacy w hospicjum.
Dodajmy, ze tokolejnajuzini-
cjatywa spoteczna z udzialem
EKS-u. W ubiegltym roku Elz-
bieta i Dariusz Melonowie
wsparli Instytut ,,Centrum Zdro-
wia Matki Polki” w Eodzi, prze-
kazujac srodki na zakup sprzetu
medycznego o wartosci ponad
330tys. zt. W grudniu etkaesiacy
wrocili tam z wizyta mikotaj-
kowa, by obdarowaé mtodych
pacjentow upominkami. Zkolei
w kwietniu tego roku przedsta-
wiciele Wielosekcyjnego EKS-u
odwiedzili OSrodek Pedia-
trycznyim. dr. J. Korczaka, ktory
z okazji 120-lecia otrzymat
od Elzbiety i Dariusza Melonow
czekna120tys. zt, a w pazdzier-
niku wiekszoSciowy udziato-
wiec EKS-u przekazat Fundacji
Kolorowy Swiat 100 tysiecy zto-
tych, ktére zostang przezna-
czone na remont sali gimna-
stycznej wykorzystywanej przez
podopiecznych placowki.
©®

GrajakKS CommerceconiPGE Budowlani

Dariusz Kuczmera
d.kuczmera@dziennik.lodz.pl

W dziewiatej kolejce Tauron
Ligi dojdzie dzis do cieka-
wych spotkan zudzialem
16dzkich druzyn.

DziS (poniedziatek) 0 19 w Sport
Areniesiatkarki EKS Commerce-
con podejmuja Chemika Police.
Godzine p6Zniej rozpocznie sie
mecz w Radomiu: Moya Ra-
domka - PGE Budowlani. Jak
nasze dziewczeta zniosty trudy
rozgrywanych w tygodniu me-
cz6w Ligi Mistrzyn?

Gdyby nie to zmeczenie, by-
libySmy pewni zwyciestw, bo
Chemik to nie ta sama druzyna,
co dawniej - dzi$ zajmuje 10
miejsce w tabeli. Radomka tez
nie stanowi dawnej sity - pla-
suje sie na7 miejscu. Radomka
przegrata trzy ostatnie mecze
po1:3zSokotem Mogilno, Stalg
MieleciBKS Bielsko-Biata.

Ostatnie wyniki Chemika
i EKS sg takie same: po dwie
porazki. Policzanki przegraty
z Palacem Bydgoszcz i UNI
Opole, a kodzkie Wiewiory
z BKS Bielsko-Biata i PGE Bu-
dowlanymi.

Podopieczne Macieja Bier-
nata tydzien temu wygraty
derby Eodzi i dzieki temu
utrzymaty sie na 3. pozycji w ta-
beli. Do prowadzacych rzeszo-

BIokula Marlana Brambila |Son|a Stefamk z LKS
Commercecon, atakuje Maja Storck z PGE Budowlanych

wianek majg cztery punkty
straty.

- Zwyciestwo w derbach
iw takim stylu 3:01 przed wspa-
nialg publicznoscig smakuje
znakomicie. Uwazam, Ze zagra-
ty$my fenomenalne spotkanie.
Moim zdaniem to by} najpiek-
niejszy mecz, kazda dziew-
czyna zagrata jedno z lepszych
spotkan w tym sezonie - mo-
wita po wygranych derbach Ali-
cja Grabka, rozgrywajacaika-
pitan PGE Budowlani, cyto-
wana przez tauronliga.pl.

EKS Commercecon szuka
sponsorow. Czytamy na stronie
klubu:Dotgcz do grona partne-
row, ktérzy wspieraja jedna

i Fhuiy

i
STERMR

z najbardziej utytutowanych
irozpoznawalnych druzyn siat-
karskich w Polsce! Sponsoring
Meczu EKS Commercecon
E6dz to wyjatkowa okazja, by
zaprezentowac swojg marke ty-
sigcom kibicow, zbudowac po-
zytywny wizerunek oraz stac¢
sie czeScia sportowych emocji
nanajwyzszym poziomie.

W pierwszym meczu 9. ko-
lejki byly wiekie emocje!
Po dwoch setach przegranych
do 15 chyba tylko najwieksi
optymiSci w Mogilnie mogli
przypuszczad, ze Sokot & Ha-
gric moze wygrac¢ mecz ze zna-
komicie grajaca Stalg Mielec.
Ajednak Sokot wygrat 3:2. ©®

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK _

~Romantyk sportu”
Marek Ltopa Lopinski

DWAJ
PRZYJACIELE
7. BOISKA

bejrzeliSmy naj-
dziwniejsze w III
Rzeczpospolitej lo-
sowanie Mundialu.
Do tej pory wyniki losowania
byty dla nas oczywiste. Wie-
dzieliSmy z kim, gdzie, kiedy,
gramy na jednej z trzech naj-
wiekszych imprez Swiata.
Ateraz...

WkopaliSmy sie w pie-
kielne baraze, w ktérych
czort rozdaje karty. Najpierw
boj z albaniskimi gigantami.
Jak juz doczotgamy sie do fi-
natu, tam bedzie czekat jeden
heroséw europejskiego fut-
bolu, Szwecja lub Ukraina.
Jakby nieszczes$¢ mato, pra-
cownicy PZPN beda mieli
tylko dwa trzy dni na zabuko-
wanie wtasciwych biletow.

Po pokonaniu marcowej
drogi przez meke, lecimy
za wielka wode. Grupe mieli-
bysmy transkontynentalna,
Europa, Azja, Afryka. Z Japo-
nia i Tunezja obowigzkowo
nalezy wygrac. Z nieudaczni-
kiem Probierzem bytyby kto-
poty. Ale pod wodza Jana
Urbana z pie$nig na ustach
wyfruniemy z grupy.

Samo gtéwne losowanie
Mundialu byto teatrem
dwéch przyjaciét z boiska.
Gospodarza Stanéw Zjedno-
czonych Donalda Trumpa
igospodarza FIFA Gianniego
Infantino. Szwajcar wto-
skiego pochodzenia na czes¢
przyjaciela wymyslit Nagrode
Pokojowa FIFA, za wyjat-
kowy wktad w pokdjijed-
nosc. Ciekawe kto bedzie na-
stepny. Wtadca kremla,
amoze golabek z Jerozolimy?
Zeby tylko wiernopoddancza
nagroda nie wylgdowata
na Smietniku historii.

Obok brylujacego prezy-
denta USA przez minute po-
kazano wspotgospodarzy
Mundialu, prezydentke Mek-
syku i premiera Kanady.

Po selfie zdwoma przyja-
ci6tmi puszczono ich samo-
pasna widownie.

UroczystoS¢ na scenie
Concert Hall w Kennedy Cen-
ter uSwietnili Andrea Bocelli,
Robbie Williams i Village Pe-
ople. Ci ostatni wykonali su-
per przebdj z 1978 roku
Y.M.C.A, hymn wyznawcow
LGBT.

Po blisko 1,5 godzinie
przystapiono do losowania.
W roli sierotek btyszczeli, an-
gielski, pitkarz Rio Ferdi-
nand, hokeista wszechcza-
sow Kanadyjczyk Wayne
Gretzky i amerykanski koszy-

karz Shaquille O’Neal. Przy-
sztych zwyciezcoéw europej-
skich barazy losowano

z ostatniego czwartego ko-
szyka. Grupa A - Meksyk, Ko-
rea Ptd. RPA oraz zwyciezca
barazy - Czechy, Irlandia, Da-
nia, Macedonia P6inocna.
Grupa B - Kanada, Szwajca-
ria, Katar oraz zwyciezca ba-
razy - Walia, Bo$nia i Herce-
gowina, Wtochy, Irlandia Pot-
nocna. Grupa D - USA, Au-
stralia, Paragwaj oraz zwy-
ciezcabarazy - Stowacja, Ko-
sowo, Turcja, Rumunia.
GrupaF - Holandia, Japonia,
Tunezja oraz zwyciezca ba-
razy - Ukraina, Szwecja, Pol-
ska, Albania. Starano sie
przestrzegac zasady, zeby

w grupie nie byto kilku
przedstawicieli jednego kon-
tynentu. Wobec 16 europej-
skich druzyn musiano uczy-
nic¢ kilka wyjatkéw. Grupal -
Francja, Norwegia. GrupaL -
Anglia, Chorwacja. GrupaB -
Szwajcaria plus zwyciezca
barazy. Grupa F - Holandia
plus zwyciezca barazy,

Na uroczystoSciach godnie
idostojnie reprezentowali
Najjasniejsza Niepodlegta
prezes PZPN Cezary Kulesza
iselekcjoner Biato-Czerwo-
nych Jan Urban. Do meczu
z Albanig pozostato 108 dni,
do Mundialu 185.
©®
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lliga Kolejny mecz o pierwszoligowe punkty elkaesiacy rozegraja dopiero na poczatku lutego w Bytomiu

Hasto Do boju Polsko!” tylko potowicznie podziatato na LKS

Dariusz Kuczmera
dariusz.kuczmera@polskapress.pl

PltKANOZNA. Ostatni mecz
w tym roku rozegrali pitka-
rze EKS E6dz. Rycerze Wio-
sny czekac¢ bedana te cie-
plejsza pore roku, ktéra ma-
jawnazwie, w sSrodkowej
strefie tabeli.

Ostatni rywal etkaesiakow byt
szczegblny. Na Stadion Krola
przyjechata liderujaca Wista
Krakow, ktéra w tym sezonie
jest pewniakiem do awansu
do PKO Ekstraklasy. Eodzianie
narazie marza tylko o miejscu
w strefie barazowej.

Na Stadionie Krola zapre-
zentowano stynng juz w catym
kraju oprawe, przygotowana
na mecz reprezentacji Polski.
Ultrasi z réznych klubéw w tym
EKS E6dZ chcieli prowadzi¢ do-
ping na meczu Polski na PGE
Narodowym, tak jak robig to
na wyjazdach. Prezes PZPN Ce-
zary Kulesza dat im miejsca
na sektorach za bramka. Policja
nie zgodzita sie jednak na wnie-
sienie tej oprawy.

Dopiero w niedziele zoba-
czyliSmy orla w Kkoronie
na biato-czerwonym tle,
przy dopisku ,,Do boju Polsko!”.
Kilka minut prezentowano jg
najednej z prostych trybun sta-
dionu EKS.

Kibicowska oprawa przy-
niosta pitkarzom EKS szcze-
Scie. Juz w 2 minucie Koki Hi-
nokio byt faulowany przez Da-
rijo Grujcicia. Sedzia podykto-
wat jedenastke, pewnie wyko-
rzystana przez Artura Craciuna.

Eodzianie podjeli walke,
mecz utozyt sie po ich mysli
itoczyli wyréwnany béj z lide-
rem, ktory miat wiecej z gry, ale
nie stworzyt zagrozenia pod na-
sza bramka.

W drugiej potowie EKS cze-
sto sie bronit calg druzyna.
W 63 minucie wislacy jednak
w koncu wyréwnali. Uczynit to
Igor Easicki. Do konca wynik re-
misowy nie uleglt zmianie.

EKStodz- WistaKrakow1:1(1:0)
Gole:T:0 Artur Craciun (4-kamy), 11 Igortasicki (63).
Sedzia: Patryk Gryckiewicz (Toruri), z6tte kartki:
Glowacki, Kupczak - Ighekeme.

Widzow:8.562.

Tak ostro rywallzowano w meczu EKS z Wlsla M|chal Mokrzyckl poznaje murawe 7

EKS: tukasz Jakubowski - Jasper Loffelsend
(76, Serhij Krykun), Sebastian Rudol, Artur
Crdciun, Mateusz Kupczak, Piotr Glowacki (76,

Gustaf Norlin) - Michat Mokrzycki, Mateusz Wy-

sokiriski, Koki Hinokio - Bastien Toma (64, Mi-
tosz Szczepariski), Mateusz Lewandowski (64,
Andreu Arasa). Trener: Grzegorz Szoka.

Wista Krakow: Patryk Letkiewicz - Raoul Gi-
ger, Wiktor Biedrzycki, Darijo Grujic (46, Igor
tasicki), Julian Lelieveld - Frederico Duarte,
James Igbekeme, Kacper Duda (84, Ardit Ni-
kaj), Julius Ertlthaler, Marko Bozic (66, Maciej
Kuziemka) - Angel Rodado. Trener: Mariusz
Jop.

Wynikimeczow 19. kolejki (druga rundy
wiosennej):

GKS Tychy - Polonia Warszawa 1:1(0:1), Miedz
Legnica- Odra Opole 2:1(1:0), Pogori Grodzisk
Mazowiecki - Puszcza Niepotomice 1:1(0:0),
Pogori Siedlce - Wieczysta Krakéw 0:2 (0:0). To
pierwsza wygrana Wieczystej wlidze podwo-

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

dza trenera Kazimierza Moskala. Stal Mielec -
Inicz Pruszkéw 1:2 (0:1). Po zamknieciu tego
wydania ,Dziennikatodzkiego" zakoriczyty
sie niedzielne mecze: Gornik keczna - Ruch
Chorzow oraz Polonia Bytom - Chrobry Gto-
gow. Naponiedziatek (8 grudnia) zaplanowa-
no pojedynek Slaska Wroctaw ze Stala Rze-
sz6w. Poczatek meczu ogodzinie 19. Pierwsza
wiosenna kolejka ma byc rozegrana w week-
end7-8 lutego. £KS czeka wowczas wyjazdowy
pojedynek zPolonig Bytom. Pierwsze spotka-
nie tych druzyntodzianie wygrali 5:0 (1:0).

1. Wista Krakéw 19 4 4815
2. Pogon Grodzisk Mazow. 19 33 3121
3. Polonia Bytom 18 31 3121
4. Chrorby Gtogow 18 3 26-16
5. Wieczysta Krakow 19 30 40-29
6. Polonia Warszawa 19 30 29-21
1. Stal Rzeszow 18 30 29-28
8. Mied? Legnica 19 30 3536
9. Slask Wroctaw 18 29 3330
10. Ruch Chorzéw 18 27 28-26
1. £KS ko7 19 2 28-29
12. Pogon Siedlce 19 22 2121
13. Odra Opole 19 2 19-23
14. Puszcza Niepotomice 19 19 20-24
15. Znicz Pruszkéw 19 1 21-41
16. GKS Tychy 9 B3 2543
17.Stal Mielec 19 B 21-42
18. Gomnik teczyca 181 231

Rezerwy LKS todi czeka wiosna cieika
walka o unikniecie spadku do Il ligi

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

PIEKA NOZNA. W zalegltym
meczu o drugoligowe punk-
ty rezerwy EKS E6dZ zremi-
sowaly w Kleczewie z Soko-
lem 2:2 (1:1).

Druzyna Konrada Geregi przezi-
muje na przedostatnim miejscu
wdrugoligowej tabeli. Gdyby dzi§
zakonczyt sie sezon EKS T wyla-
dowatby willlidze. ©®
SokotKleczew - EKS1t6dz2:2(1:1). 1.0-
Aleksander Kubacki (13), 11 Maksymilian Rozwan-
dowicz (36,rzutkamy), 1:2- Fabian Olejniczak (49),
2:2-Oskar Kubiak (62)

EKSIE: Hubert Idasiak - Damian Sokotowski, Mak-
symilianRozwandowicz, Wiktor Czerwiriski, Mate-
uszKsigzek - Adrian Jurkiewicz (76, Patryk Gra-
bowski), Jakub Lesniewski (76, Lenard Szczygief),
Sebastian Sopel (68, Victor Kabziriski), Mateusz
Wzigch - AntoniMtynarczyk (68, Jedrzej Zajac), Fa-
bian Olejniczak (68, Alan Siwek). Trener: Konrad
Gerega.

IILIGA

Klasyfikagaskutecmydt Naczele KamilSabito
(Unia Skiemiewice), Oskar Kubiak (Sokdt Kleczew) -
pol4, Valerié Sabalaz Chojniczanki Chojnicesstrzeli
10goli. Poosiem Dominik Frelek (Olimpia Gru-
dzigdz), Maciej Mas (Olimpia Grudziadz), Wiktor
Niewiarowski(Slask Il Wroctaw), Kacper Prusiriski
(Hutnik Krakw), Dawid Wolny (Stal Stalowa Wola).

Posiedem: Bartosz Kurzeja (Podhale Nowy Targ), 7. Resovia Rzeszow 19 25 25-4
Krzysztof Ropski(Swit Szczecin). Poszesé: Gizegorz - 8.Podbeskidzie Bielsko-B. 19 25 2831
Aftyka(wit Szczecin), Jan Ciucka (RekordBielsko- 9. Slask Il Wroctaw 19 24 33-29
Biaa), Patryk Kielié (Hutnik Krakow), Dawid Kort 10. Sokot Kleczew 19 24 3532
(Swit Szczecin), JewgienijSzykawka (ZaglebieSo- 1. Chojniczanka Chojnice 19 24 30-29
snowiec), Daniel Swiderski (Rekord Bielsko-Biata). 12.SandecjaNowySacz 18 24 2421
1. Unia Skierniewice 19 4 38-20
2. Warta Poznari 19 38 3221 13.Zagtebie Sosnowiec 18 23 2127
3.PodhaleNowyTarg 19 35 2415 14 Hutnik Krakéw 19 2 2130
4. Olimpia Grudziadz 19 34 3726 15.Rekord Bielsko-Biata 19 21 2135
5. Swit Szczecin 19 32 37132 16.KKS1925 Kalisz 19 19 2121
6. Stal Stalowa Wola 19 26 3831 17.EKSIIk6dz 19 13 19-35
18. GKS Jastrzebie 19 7 16-41
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Pl’fkarze rezerw I:KS todz (jasne strole) w ostatnlm
w tym roku meczu Il ligi zremisowali w Kleczewie z Sokotem

L |

|liga. Lechia Tomaszow Mazowieckitatwo

L .."&‘\"‘4
do radosci -

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

SIATKOWKA Trzy sety i trzy
punkty. Lechia Tomaszow
Mazowiecki pokonatawe
wiasnej hali, wmeczuo
punkty Iligi, Czarnych Ra-
dom.

Goscie jedynie w drugiej partii
probowali dotrzymac kroku go-
spodarzom, ktorzy ostatecznie

| rozstrzygneli partie na wiasna

korzyS¢ wygrywajac 27:25.
Po 15 punktéw dla Lechii zdo-
byli Tytus Nowik oraz Artur

Brzostowicz. Dziewie¢ Jakub
Zimolag, a po osiem Marcel
Hendzelewski i Jakub Abramo-
wicz.

W najblizszg sobote (13
grudnia) tomaszowianie podej-
muja we wiasnej hali pierwszo-
ligowego nowicjusza Sparte
Grodzisk Mazowiecki. Poczatek
meczu zaplanowano na go-
dzine 18.©®
Lechia Tomaszow Mazowiedii- CzamiRa-
dom3:0 (2513,27:25,2518)

ILIGA

Pozostalewyniki rozegranychmeczow 13.
leolejii lligk: BKS Bydgoszcz - Mickiewicz Klucz-

puknnala we wIasnej hali [:zarnych Radom

Klblce siatkarskiej druzyny Lechii Tomaszow Mazomeckl mieli wreszcie okazje
ich ulubiency wygrali we wtasnej hali w trzech setach z Czarnymi Radom

FOT. LECHIA TOMASZOW MAZbWIECKI/FB

bork 03, Avia Swidnik - Nowak-Mosty Bedzin 03,
BBTS Bielsko-Biata - KPS Sidelce 3:0, Astra Nowa
S61- Necko Augustow 3:0, Anioty Toruri - GKS Ka-
towice 3:1. W poniedziatek (8 grudnia) meczw Spa-
le, gdzie miejscowy SMS PPS zmierzy sie ze Stalg
Nysa.Na 13 marca przetozono pojedynek Spary
(Grodzisk Mazowieckiz MCKIS Jaworzno.

Liderem pierwszoligowejtabelijest spadkowiczz
Plus Ligi GKS Katowice - 34 punkty. Na migjscu dru-
gim plasujgsie Anioty Toruri- 33,adalej Mickiewicz
Kluczbork - 29, Stal Nysa- 27 BBTS Bielsko-Biata -
21, Nowak-Mosty MKS Bedzin - 20, MCKiS Jaworz-
no-20, AstraNowa 56l- 18.Na pozydji dziewiatej
plasujasie tomaszowianie, ktdrzy maja 17 punk-
tow. Ostatnie miejsce wtabeli, czyli16, zajmuje
uczniowska druzyna ze Spaty, majacanakoncie
zaledwie2 punkty.



Dziennik todzki
Poniedziatek, 8.12.2025
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Pitkanoina, lllliga Rewelacja rundy jesiennej w grupie pierwszej byla Warta Sieradz, zawiodl Belchatow

Wartama szanse na ll lige, GKS blisko spadku

Dariusz Piekarczyk
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl

PItKANOZNA. Druzyny rywa-
lizujace w czterech grupach
I ligi zakonczyly jesienne
zmagania o punkty. EKipy
wojewodztwa lodzkiegory-
walizuja w grupie pierwszej.

O udanej jesieni moga méwic
w Sieradzu, bo Warta bytarewe-
lacja pierwszej czeSci se-
zonu. W 18 meczach zdobyta 41
punktéw. Na ten dorobek zto-
zylo sie 13 zwycieskich meczéw
i dwa remisy. Trzy pojedynki
podopieczni trenera Marka Przy-
byta, ktory udanie tgczy prowa-
dzenie zespotu z praca Powiato-
wym Zespole Szkotnr2 w Siera-
dzu, przegrali. Pokonali jednak
liderarankiny Legie Il Warszawa
3:2 (1:0). Zespot ze stolicy ma
od Warty szeS¢ punktow wiecej,
ale tez jeden mecz wiecej roze-
grany. JeslijuzjesteSmy przy eki-
pie z Sieradza, to koniecznie

o

T -

Kapitan betchatowskiego trzecioligowca tukasz Wronski (zielony stroj)
rozegrat jesienig 18 meczow o punkty, strzelajagc w nich dwa gole

FOT. TOMASZ HAWRYSZ/PGE GIEK GKS BELCHATOW

Oteh Trubnikow, tak jak i cla druiyna Warty Sieradz,

FOT. DARIUSZ PIEKARCZYK

ma za sobg znakomita jesien w lll lidze - strzelit trzy gole

trzeba odnotowad, iz miatanaj- i zajmuje w tabeli odlegle 14 pelnie zaniemogta na finiszu ale wpoprzednim sezonie zali-  mek.Po10: AntoniKlukowski (Widzew!l), Oskar 5. Wigry Siwatki 19 36 34-24
skuteczniejsza defensywe wli-  miejsce. Gdyby dzi$ sezonsie rundy jesiennej - przegrata czyti0 trafien wllllidze. Kordykiewicz (Olimpia Elblag).Po9: KacperPo- 6. Wista Il Plock 18 30 3228
dze - stracita zaledwie 14 goli.  zakonczyt  wylagdowataby zkretesem trzy ostatnie poje- Lechia Tomaszéw Mazo-  plawski(Belchatow), AlexProtaziuk (Troszyn), 7.Swit Nowy Dwor Mazow. 19 27 3136
Bramkarz Mykyta Zetenski,az ~w Betcris IV lidze. Tak, tonie  dynki. Strzelitawnichtrzygole, wieckitakze niejest pewnapo-  JacekTkaczyk (LechiaTomaszowMazowiecki). 8. Brori Radom 19 27 2632
oSmiokrotnie zachowat czyste pomytka. Na przedostatnim tracacazis!Skutecznos¢zatra-  zostania w Il lidze. Zespot tre-  Po8: Arkadiusz Ciach (Troszyn), PiotrKrawezyk ~ 9.KS CK Troszyn 19 % 4533
konto! miejscu w drugoligowymran-  cil Daniel Gryzio, ktorywsezo- nera Bartosza Grzelaka ma  (WishallPlock), MichatKucharczyk (SwitNowy 10. Lechia Tomaszow Maz. 19 24 3431

ZespotMarkaPrzybytamile kingujestbowiem EKSIIEGdZ. nie 2024/2025 zostat krolem nakoncie 24 punkty. DworMazowiecki), Mateusz Lis (WartaSieradz). 1. Olimpia Elblag 18 % 2933
zaskoczyt swoja gra, a PGE Tolokata oznaczajacaspadek strzelcow IV ligi z 33 golami Po7: Kacper Kalisz (Z3bki), Marcin Kluska (£KS 12 Widzew |1 £od? 18 2 3341
GiEK GKS Belchatow komplet-  doIIIligi. nakoncie. Jesienig tylkoraztra-  ILIGA (GRUPA1.) tomza), Cyprian Pchefka (Legiall), OskarWojty- 13 Jagiellonia ll Biatystok 19 20 2029
nie zawiodl. Druzyna, prowa- Tylko punkt wiecejmajare-  fitdosiatki rywali. Widzewiacy Klasyfikagaskutecznych. Naczele Hubert siak (Zabkc), Natan Wysiriski (GKS Befchatow). 14.PGE GKS Befchatow 19 20 34-44
dzona poczatkowo przez tre-  zerwy Widzewa £E6dz, bedace  kusza Szymona Sottysinskiego, — Antkowiak (tomza)-16goli. Migiscedrugiezaj- 1. Legia l Warszawa 19 4 519  15.MiawiankaMiawa 19 17 2839
nera Radostawa Peciaka, trzecioligowym nowicjuszem. ktéryrozstajesiezdrugoligowg — mujeMateusz Augustyniak (ZabkoviaZabki)-14, 2. Warta Sieradz 18 41 34 16.GKS Wikielec 7 14 16-28
aobecnie Mateusza Milczarka, Druzynaprowadzonaprzeztre- Unig Skierniewice. Jesienignie  atrzecie JakubTyska(Troszyn)-13.AdamRycz- 3. Zabkovia Zabki 19 38 5630 T7.KS Wasilkow 18 13 16-40
matylko20 punktéwnakoncie nera Michata Czaplarskiegozu- — strzelit golawmeczu o punkty, — kowskizrezerwLegiWarszawazdobyt12bra- 4. £KS komza 19 40 4519 18.Znicz Biata Piska 18 5 1254

Betcris IV liga. To bedzie ekscytujaca wiosna. Sze$¢ druiyn ma szanse na awans

BETCRISIVLIGA

Dariusz Piekarczyk »matej” tabelce, wszystkie dru- 6. AKS SMS £6dz 7 35 39-26
dariusz.piekarczyk@polskapress.pl Zyny maja po trzy punkty. Alek- Klasyfikagaskutecznydh: Mistrzem rundyje- 7.MKP-BorutaZgierz 17 28 331
sandrowianie (trener Radostaw siennejzostat MateuszBiatek (MazoviaRawama- 8. Stal Glowno 72 3226
PILKANOZNA. Tobedzie eks- Kozlik) pokonalizesp6t zBuczku zowiecka-19goli. Dalsza kolgjnos¢: 2. Dominik -~ 9.KS Kutno 7 25 3231
cytujacawiosnawBetcrisIV  (Marcin Weglewski) 4:0,ale prze- drychowski(CeramikaOpoczno)-14,3.JakubCe- -~ 10. Polonia Piotrkow Tryb. 17 23 36-26
lidze. AZszeS¢ druzyn mare- grali z todzianami z AKS SMS licki (AKS SMSk6dz), Tomasz Dabrowski(Pelikan 1. Zjednoczeni Strykow 17 22 2435
alng szanse nabezposredni (obecnie trener Marcin Macko- kowicz)- po13, 4. Dawid Flaszka (Radomsko)-11,5. 12, £KS lll £6dZ 7 20 36-37
awansdogrupypierwszejIll  wiak, a wczeSniej Bartosz Dyszy) DamianWarnecki (Radomsko), Wojciech Pawlak ~ 13. Mazovia Rawa Mazow. 17 19 0247
ligi. az 1:5. Orkan pokonat druzyne (SokotAleksandrow) - po10, 6. JakubSzlaski(Kut- 14 Stal Niewiadow 7o 25-41
zulicy Milionowej 4:1. no), Michat Wizesiriski(MazoviaRawaMazowiec: ~ 15.OmegaKleszczow 17 16 2553
Mistrzostwo potmetka przypadto Przypominamy, zebezposred- ka), Mateusz Misiak (Boruta Zgierz), KrystianBiatas  16. Zryw Wygoda 715 2041
druzynie RKS Radomsko, ktérg  nio promocje dogrupy pierwszej (Pelikan kowicz), Mateusz Lubczyriski(Stal Glow- 17, Korab kask 79 21-62
prowadzi doswiadczony trener 11T ligi uzyska jedynie najlepsza no), CezaryDominiak (Stal Glowno)-po9, 7Adrain ~ 18. Termy Poddebice 17 7 21-46
PawetSciebura. Zespottenwbez-  druzyna. Wicemistrz tezdostanie Marcioch (Zryw Wygoda), Maksymilain Rozniatow-
posrednichmeczachpokonatnaj-  szanse poprzez baraze, ktére s3 | ski(ZrywWygoda), Kacper Piotrowski (TermyPod- ~ DECATHLONKLASA OKREGOWA
grozniejszych rywali - Ceramike  jednaknieprzewidywalne,aprze- : - debice), Ugochukwu (Radomsko), OtelsijNajdy- W tej lidze, ktorej rywalizacje
Opoczno4:1iPelikanakowicz2:1.  konatsie o tym w minionym se- ‘,‘,! 3 < szak(Pol,oniaPiotrkow Trybunalski), Oskar Za- nabiezacow ,,Dzienniku £6dz-
Te druzyny takze majg po 36  zonie chocby RKS Radomsko, e L 7 wadzki (EKS lIlk6dz) Kamil Mizera (GKS Orkan kim” relacjonujemy;, takze cieka-
punktéw. Dodajmy, zepojedynek  ktoryodpadtwpierwszejrundzie  Trzej .muszkieterowie” z AKS SMS todz. Buczek)-po8, 8.IgorHasa (AKS SMStodz) Wiktor ~ wiie. Trenerem Jutrzenki Warta
towiczanzdruzyngzOpocznaza-  ulegajacna wyjezdzie Zabkovii  Od lewej Jan Janiszewski, Jakub Cieslicki oraz Igor Hasa  Remysziewicz¢KSII), IgorSwiatiiewicz(Korab ~ (Gsme miiejsce w tabeli potmetka
konczyt sie wynikiem bezbram-  Zabki 0:4 (0:3). Triumfatorzy tego kask)-po7. grupy trzeciej) przestat by¢ Okta-
kowym. Potem mamy trzy ze- pojedynku awansowali zreszta — uzyskaja bezpoSrednio jedynie  zdrugichmiejscwIVlidzemaso-  Tabelapéimetia: wian Maliszewski. Zarzad klubu
spoty, ktore zgromadzity po 35  dogrupy pierwszejlllligi. Wba-  mistrzowie czterech grup De-  wieckiego, podlaskiejiwatmifi-  1.RKS Radomsko 17 36 4418 nieprzedhuzylznimwygasajacej
punktow - Sokét Aleksandrow — razach rywalizujg wicemistrzo-  cathlon Klasy Okregowej. Wice-  sko-mazurskiej. W poprzednim 2. Pelikan kowicz 17 36 4925  umowy. Jego miejsce zaja¢ ma
(spadkowicz zgrupypierwszej Il wielV ligtddzkiej, mazowieckiej, =~ mistrzowiewalczycbedgojedno  sezonie promocje wtakiwlasnie  3.CeramikaOpoczno 17 36 4624  Marcin Kobierski, prowadzacy
ligi), GKS OrkanBuczekorazAKS  podlaskiej oraz warminsko-ma-  miejsce wbarazachwbarazach, sposdéb wywalczyla Zabkovia — 4.SokétAleksandrow 17 35 4625  ostatnio Ztoczewie (szoste miej-
SMS E6dz. Co ciekawe, w tzw.  zurskiej. Awansdo BetcrisIVIigi  do ktorych przystapia druzyny — Zgbki. 5.GKS OrkanBuczek 17 35 431 scewtejgrupie).




