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Adam Sobota jest synkiem Arkadiusza

i Aleksandry (kiedys wspotpracowata

z nasza redakcja) z Raciborza. Przyszedt
na swiat 17 listopada o 6.25. Wazac 3400
g, mierzyt 55 cm. Chtopczyk jest pierw-
sza pociecha tej pary.
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Janek Gorka zostal finalista
The Voice of Poland. Lanberry
dala mu 90 na 100 punktow

Raciborzanin podzie-
kowat w sobotnim
programie z 18 listo-
pada, w formie listu,
swemu ojcu — Zbi-
gniewowil. — Bez cie-
bie nie pokochatbym
muzyki — napisat do
taty. Janek Gorka za-
prezentowat w TVP2
swoj utwor ,Zadzwo-
nie”, ktéry napisat po
rozstaniu z dziewczy-
ng. Juror Marek Pie-
karczyk stwierdzit, ze
bohaterka piosenki
pewnie pluje sobie w
brode, ze wtedy nie
oddzwonita. Lanberry
nazwata Gorke ob-
Jawieniem tej edycji
The Voice of Poland.

Gitare wybrat

ze swoim tata

Zbigniewem
Podziekowania dla bli-

skiej osoby byly jednym

M )an Gérka z Raciborza wszedt do finatu The Voice of Poland

z punktéw programu w
poétfinatowym odcinku te-
lewizyjnego show. Gérka
wybratl swego ojca. Napi-
sal mu m.in., ze dziekuje
mu za to, ze jest dobrym
czlowiekiem, wzorem do
nasladowania.

N\

Z ogromnym smutkiem przyjglem
wiadomosé o odejsciu

Janusza Locha

bytego radnego Rady Miasta Racibérz,
Rady Senioréw a takze aktywnego
dzialacza raciborskiego $rodowiska
seniorskiego. Zapamietamy go jako
zaangazowanego w zycie miasta,
pogodnego czlowieka, ktéry zawsze
nosit w sercu Raciborz.

Rodzinie i bliskim znajomym
zmarlego sktadam glebokie wyrazy
wspblczucia.

Dariusz Polowy
Prezydent Miasta Raciborz

78

Dziekowal za wiare w
syna i za wsparcie w naj-
trudniejszych momentach
jego zycia, cho¢ jemu tez
nie bylo tatwo. Syn przy-
znal, ze bez pana Zbignie-
wa nie pokochatby muzyki
tak, jak kocha ja dzis. Pod-
kreslit wyrozumiato$¢ taty
i za gitare, ktéra wspdlnie
wybrali.

Utwér ,,Zadzwonie”
musza wszyscy
ustyszeé

W pierwszym wystepie
zaspiewal utwor Fairytale
Alexandra Rybaka. Po6z-
niej zaprezentowat utwor
na singiel pt. ,Zadzwo-
nie”. — Tworzenie utwo-
ru zaskoczylo go na plus,
nowe przezycie, $wietne.
Ja ten tekst napisatem po
rozstaniu z dziewczyna.
Pomdgt mi tu Kuba Krup-
ski kierownik muzyczny
wspolpracujacy m.in. z
Lanberry — opowiadat w
odcinku show J. Gorka.

— Jak widziatem szkic do
piosenki ,,Zadzwonie”, to
wiedziatem, Ze to jest to,
Ze to musza wszyscy usty-
sze¢, bo emocje, jakie Ja-
nek w to wktada zastuguja

nato—powiedziat Krupski.

— Potrafi tak sktadac¢ zda-
nia, $piewac je interpreto-
wad, ze nawet najprostsze
stowo ma taki gatunek
emocjonalny, ze dla takich
chwil tutaj jestem — dodata
Lanberry.

Krupski oznajmit jesz-
cze: Totalnie stawiam na
tego goscia, poradzi sobie
w duzym Swiecie.

Po wykonanych piosen-
kach glos zabrat juror Ma-
rek Piekarczyk. — Janek
miatemracje, Ze cie od razu
polubitem. Czy ty nie masz
jakichs irlandzkich korze-
ni? Mysle, ze ta dziewczy-
na z piosenki ,,Zadzwonie”
pluje sobie w brode, ze nie
zadzwonila, a na pewno
ma bardzo dziwna mine
jak mysli o straconych ma-
jachbezciebie. Jajestem za
toba — oswiadczyt Piekar-
czyk wokalista TSA.

Prawie cata pula
punktow dla Goérki
Lanberry moéwita o Jan-
ku Goérce tak: Jestes abso-
lutnym objawieniem tego
programu. To, co robisz
na scenie, stajac w swojej
prawdzie, bez falszu, bez

kalkulacji, bez jakiejs dziw-
nej sztucznej fasady. Ty nie
odgradzasz sie od widza,
od stuchacza, ty jestes w
danej piosence, ty nam ser-
wujesz takie emocje swoim
glosem, Ze to jest niewia-
rygodne. Nie jeste$ odtwa-
rzaczem, jeste$ nosnikiem
historii, emocji, uczu¢, ich
calej palety. Dziekuje ci za
to co pokazales, a utwo-
rem ,,Zadzwonie” zrobite$
piekna klamre, bo jestes w
moich oczach artystg kom-
pletnym, bardzo dojrzatym
W tym co robisz. Stawiasz
nato, co jest w muzyce naj-
wazniejsze.

Jurorkaijego trenerka w
show przyznata Gérce przy
wyborze miedzy dwoma
swymi podopiecznymi az
90 punktéw. —Ile?! —krzyk-
neli oszolomieni skalg Ba-
ron i Tomson.

Po dodaniu gloséw od wi-
dzéw Janek Goérka wygrat
pojedynek i awansowat
do finatu programu, ktory
odbedzie sie za tydzien w
sobote.

Przez caly tydzien mozna
glosowac na Jana Gorke.

(ma.w)
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Jeden naobie-
cuje, drugi

zablokuje

Na kazdym z dzielnico-
wych spotkar prezydent
Polowy opowiadat, Ze od
stycznia przysztego roku
autobusy w Raciborzu
bedq wozily pasazerow za
darmo, a optata smiecio-
wa spadnie do 19,50 zt.
Napomknqt przy tym, ze
na jego propogycje musi sie
zgodzi¢ wiekszos¢ radnych.
Cijuz opiniujq negatywnie
obnizke optaty za Smieci,
aw prgypadku darmowej
komunikacji zglosili na
spotkaniu z prezesem PK
sporo wqtpliwosci. Obecne
wtadze Raciborza sq na
ostatniej prostej do mety
tej kadencji. Czy opozycja
poprze ruchy prezydenta
w gospodarce odpadami,
skoro ostro krytykuje jego
polityke wobec sktadowi-
ska odpadow? W kwestii
autobusow tez przewiduje
twardy sprzeciw, bo nie
kojarze, aby ktorykol-
wiek z rajcow poruszat

sie komunikacjq miejskq.
Jesli tak, to byto w czasach,
gdy miejski autobus byt
czerwony. W dzier sesji
ulica Batorego przypomi-
na parking pod marketem,
bo tyle tam samochoddéw.
Rajcy zgodzili sie na for-
sowangq przez Polowego
budowe zaktadu pracy dla
niepetnosprawnych tylko
dlatego, ze na sesji zawsty-
dzita ich niepetnosprawna
mama niepetnosprawnego.
Ponadto trwa jug wstepna,
mato ukrywana kampania
wyborcza i oponenci obec-
nego wtodarza nie pozwolq
mu na skrojone pod efekt
wyborczy prezenty dla ra-
ciborzan. Pytanie, jak wy-
korzysta to sam prezydent,
bo zapewne przewidziat
opor radnych juz wtedy,
gdy wpadt na pomyst z au-
tobusami i Smieciami.
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Pracownicy Rafako pikietowali pod siedziba
zarzadu i apelowali do PBG

—Walczymy o przetrwa-
nie naszego zakladu pra-
cy — méwia zwiazkowcy,
ktorzy we wtorkowe
przedpotudnie 14 listopa-
da zorganizowali pikiete
przed biurowcem zarza-
du Rafako. Obecnie Ra-
fako S.A. zatrudnia okoto
900 pracownikow.

Maja nadzieje, ze
zwyciezy zdrowy
rozsadek

— Nadzwyczajne Walne
Zgromadzenie  Akcjona-
riuszy ma zadecydowac
o przysztosci tej firmy. O
tym, czy ta firma wkrétce
upadnie, czy akcjonariusze
zdecyduja, ze chcg urato-
wac te firme, chcag dacd tej
firmie zycie, przyszto$¢. Tak
naprawde jest to kwestia
podjecia racjonalnej decy-
zji, na ktdrej nikt nie straci
—mowi Marek Langer, prze-
wodniczacy Niezaleznego
Samorzadnego Zwiazku
Zawodowego Pracownikéw
Rafako.

Zwiazkowiec méwi o zgo-
dzie akcjonariuszy, sposréd
ktérych najwiekszym jest
PBG, na zamiane wierzytel-
nosci Rafako na akcje nowej
emisji. Dla PBG oznaczato-
by to rozwodnienie dotych-
czasowego udziatu i utrate
kontroli nad Rafako. Z dru-
giej strony brak zgody PBG
w tej kwestii moze ozna-
cza¢ rychly koniec spoftki z
Raciborza. — Niepodjecie
uchwat o konwersji zadtu-
zenia na akcje spowoduje,
7€ WSZyscy stracg, poczaw-
szy od pracownikow po tych
akcjonariuszy, bo przeciez
kto zyska na upadtosci tej
firmy? Nikt! Wszyscy stra-
ca—dodaje Marek Langer.

Marek Langer uwaza, ze
dzi$ Rafako jest w podob-
nej sytuacji jak w stycz-
niu 2023 r., gdy konflikt z
Tauronem o nowy blok w
Jaworznie sprowadzil na
Rafako ryzyko upadlosci.
— Mam nadzieje, ze tak jak
wtedy, tak i dzisiaj zwyciezy
zdrowy rozsadek, zwyciezy
pragmatyzm—madwi Marek
Langer.

Zwiagzkowcy Marek Lan-
ger i Marek Tylka méwia o

akcji pracownikéw przed
siedziba zarzadu Rafako:

— My juz nie mamy czasu.
Jedziemy juz na oparach.
Potrzebne jest nam wpro-
wadzenie tych nowych
zapisow i Rafako bedzie
mogto powoli ruszy¢ do
przodu — méwi z kolei Ma-
rek Tylka, przewodnicza-
cy Zwigzku Zawodowego
Pracownikéw Rafako S.A.
Zwiazkowiec dodaje, ze za-
den kontrahent nie da pracy
Rafako, jesli sytuacja spét-
ki nie poprawi sie. — To jest
Klucz — podkresla M. Tylka.

Walne, ktore przesadzi o
przysztosci Rafako

— To Walne przesadzi o
przyszlosciRafako. Zbélem
serca odbieram komunika-
ty, ktére dochodza do nas
od najwiekszego akcjona-
riusza PBG, Ze nie bedzie
gotowy dzisiaj do prze-
glosowania tych uchwal,
ktére moga doprowadzi¢
do wuzdrowienia sytuacji
Rafako. Mam nadzieje, ze
przerwa, ktéra najprawdo-
podobniej zostanie zapro-
ponowana przez PBG nie
bedzie wykraczala poza
okres listopada — powie-
dziat prezes Rafako Dawid
Jaworski na kilka minut
przed rozpoczeciem Nad-

Zwyczajnego Walnego
Zgromadzenia Akcjonariu-
szy Rafako S.A.

Prezes Rafako moéwi o
porozumieniu, ktére udato
sie zawrze¢ z najwiekszymi
wierzycielami spétki z Ra-
ciborza. Przewiduja oni, ze
pod koniec listopada zosta-
na poczynione kolejne kro-

B Pracownicy Rafako zorganizowali akcje,

ktéra ma wywrze¢ presje na gtéwnym akcjonariuszu

spotki. Chodzi o zgode PBG na zamiane wierzytelnosci Rafako na akcje.

ki zmierzajace do poprawy
sytuacji Rafako. Tylko pod
tym warunkiem zgodzili
sie wstrzymaé egzekucje
wierzytelnosci.

- Zeby méc rozmawiaé
o kolejnych krokach musi-
my miec¢ do tego narzedzia.
Jezeli Walnego nie uda sie
przeprowadzi¢ w listopa-
dzieiprzegtosowac uchwat
konwersyjnych, to zarzad
nie bedzie mie¢ narzedzi
do rozmdw z wierzycielami
—dodaje Dawid Jaworski.

Mowi réwniez o kandyda-
turach do Rady Nadzorczej
Rafako S.A., zgloszonych
przez Polski Fundusz Roz-
woju oraz Korporacje
Ubezpieczenn  Kredytow
Eksportowych i Agencje
Rozwoju Przemystu (Luka-
sza GalczynskiegoiJanusza
Wiadyczaka). To efekt po-
mocy publicznej w wyso-
kosci 100 mln zt, ktérej ARP
udzielita Rafako. Ta pomoc

publiczna moglaby zostac
skonwertowana na akcje
Rafako, co zapewniloby
ARP posiadanie 30% akgji
Rafako. To oznaczatoby, ze
Rafako statoby sie spotka ze
znacznym udzialem Skar-
bu Panistwa, co pozytywnie
wplynetoby na jej sytuacje
finansowa. Na akcje Rafa-
ko moglyby zosta¢ skon-
wertowane wierzytelnosci
Rafako wzgledem KUKE,
co dodatkowo zwiekszyto-
by udziat Skarbu Panstwa
w akcjonariacie Rafako.

Towszystko w potaczeniu
zkonwersja wierzytelnosci,
jakie Rafako ma u gwaran-
tow inwestycji w Jaworznie,
pozwolitoby Rafako stana¢
nogi.

Prezes Rafako Dawid Ja-
worski uwaza, ze Skarb
Panstwa moglby pehic
funkcje tymczasowego in-
westora, ktory pomdgiby
przetrwa¢ Rafako trudny

PODZIEKOWANIA

Wiec chociaz Jestes gdzies wsrdd gwiazd,
wolny od wszystkich ziemskich trwdg

tutajna zawsze zostat twdj slad

awrazznim tesknota, rozpaczibél,,

Wszystkim, ktorzy w tak bolesnych dla nas chwilach okazali wiele serca, dzielili z nami smutek
,zal, okazali wsparcie i zyczliwos¢ oraz uczestniczyli we Mszy Sw. i ceremonii pogrzebowej

Sp.Janusza Loch

a w szczegdlnosci rodzinie, parlamentarzystom, Prezydentowi Miasta, Staroscie
Naszego Powiatu, samorzadowcom, delegacjom, przyjaciotom, znajomym i sagsiadom
za modlitwe, pamie¢, ztozone wience i kwiaty.

Serdeczne podziekowania
sktada pogrqzona w zalu
Rodzina

czas az do znalezienia inwe-
stora branzowego, ktéry do-
datkowo dokapitalizowatby
spétke z Raciborza.

Wierzyciele traca
cierpliwosé

—Jezeli to Walne zostanie
zawieszone z terminem li-
stopadowym, to bedziemy
przygotowywaé wszystko
tak, jakby to walne mia-
fo zosta¢ pozytywnie roz-
strzygniete. Jezeli to walne
przeciggnie sie na termin
grudniowy, to jako zarzad
bedziemy musieli zrewido-
waé swoje plany i bardzo
powaznie zastanowic sie,
czy Rafako w ogdle dotrwa
do tego grudniowego termi-
nu-—moéwi Dawid Jaworski.
Prezes Jaworski dodaje, ze
rozmowy zwierzycielami sa
prowadzone, jednak powoli
tracg oni cierpliwos¢ wzgle-
dem aktualnego gltéwnego
akcjonariusza Rafako czyli

Ponadto oferujemy satatki rybne,
suréwki, wyroby wiasne takie jak
$ledziki w oleju, tatar ze Swiezego
tososia, tosos marynowany gravlax,
pasta rybna, owoce morza

SMAZALNIA OFERUJE SZEROKI ASORTYMENT
RYB SMAZONYCH | GRILLOWANYCH

Raciborziul¥Zborowa

Raciborz, ul. Ocickai5

sp6tki PBG.

PBG podnosi, ze zamia-
na wierzytelnosci Rafako
na akcje bez prawa pobo-
ru dla dotychczasowych
akcjonariuszy  rozwodni
udziat PBG w akcjonaria-
cie Rafako. - W czym oni
sie rozwadniaja? W spotce,
ktéra jesli upadnie, bedzie
warto 0. Przeciez wieksze-
go rozwodnienia nie moz-
na sobie wyobrazi¢. To jest
najgorszy scenariusz dla ak-
cjonariuszy —dodaje Dawid
Jaworski.

— Nie ma zadnego pod-
miotu, ktéry zyskatby na
upadtoéci Rafako. Zaden
akcjonariusz, zaden wierzy-
ciel nie zyska na upadtosci
Rafako. Osobiscie wierze,
ze Rafako przetrwa — pod-
kresla prezes Rafako Dawid
Jaworski.

Rafako nie jest osia
sporu politycznego

—Rafako to nie jest sprawa
polityczna w takim sensie,
Ze ono nie jest osia sporu
politycznego. Rafako jest
platforma zgody co do tego,
ze Rafako musi by¢ obecne
w polskiej energetyce, jest
kregostupem polskiej ener-
getyki — méwi Dawid Ja-
worski.

Prezes Rafako dodaje, ze
rozmawia o spoétce z lokal-
nymi politykami ze wszyst-
kich opcji politycznych.
Wszedzie panuje zgoda co
do tego, ze Rafako powin-
no przetrwac. — Jest pelma
zgoda co do tego, ze Rafako
powinno przetrwa¢—mowi
prezes spotki. (zet)

5a

tel. 32 41522132

tel332(666/051111
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Polowy sercem za Rafako, Lenartowicz powoluje

zespol parlamentarny w sprawie spoiki

Postanka PO i prezydent miasta
uczestniczyli w rozmowach na
temat przyszlosci Rafako, ktore
balansuje na krawedzi upadtosci.
Gabriela Lenartowicz chce wyja-
$nienia kwestii prawnych przez
zarzadce PBG. Dariusz Polowy de-
klaruje starania i liczy na wsparcie
rzadowe. - Problemy moga by¢ roz-
wigzane przez zrozumienie istoty
dziatan podejmowanych przez za-
rzad i zwigzki - przekazat wlodarz
Raciborza w informacji prasowe;
na temat spotkania z 16 listopada.

Losy Rafako rozstrzygna akcjo-
nariusze spétki na najblizszym po-
siedzeniu obrad Nadzwyczajnego
Walnego Zgromadzenia w dniu 23
listopada. Decydujacy glos posia-
da PBG S.A. w restrukturyzacji w
likwidacji, ktéra jest glownym ak-
cjonariuszem.

Przerwa w obradach NWZA
Na wniosek gléwnego akcjona-
riusza PBG S.A. w restrukturyzacji
w likwidacji, Nadzwyczajne Wal-
ne Zgromadzenie Akcjonariuszy
14 listopada oglosito przerwe w
obradach. Wznowienie posiedze-
nia nastapi w najblizszy czwartek

REKLAMA

23 listopada. Akcjonariusze beda
podejmowaé decyzje o mozliwo-
Sci przeprowadzenia konwersji
wierzytelnosci Agencji Rozwoju
Przemystu i Korporacji Ubezpie-
czen Kredytéw Eksportowych oraz
innych wierzycieli uktadowych
na kapital spétki. Zarzad Rafako
oczekuje, ze PBG wyrazi na to zgo-
de, bez warunku sprzedazy pakie-
tu kontrolnego akcji stawianego
przez PBG S.A. Od lat PBG prébuje
go bezskutecznie sprzeda¢ inwe-
storowi. Tym procesem zarzgdza
Kancelaria Zimmerman Filipiak
Restrukturyzacja S.A.

W najblizszych miesigcach PBG
zostanie zlikwidowana i pakiet
kontrolny akeji zostanie rozdyspo-
nowany pomiedzy obligatariuszy
PBG.

Nie wolno hy¢
bezczynnym

Poset na Sejm Gabriela Lenarto-
wicz zadeklarowata, ze tak jak do
tej pory bedzie wspiera¢ spétke na
poziomie sejmowym. — Podjetam
decyzje o powolaniu specjalnego
zespotu parlamentarnego w spra-
wie RAFAKO i skieruje interpelacje

do zarzadcy PBG celem wyjasnie-
nia kwestii prawnych — zapowie-
dziala postanka Lenartowicz. - Nie
mozemy pozosta¢ bezczynni wobec
zagrozenia dla potencjatu techno-
logicznegoiludzkiego jednej z naj-
znamienitszych polskich marek
gospodarczych, jaka jest Rafako.
W sprawie Rafako kumuluje sie
wiele probleméw i wyzwan, z kté-
rymi musi zmierzy¢ sie polska go-
spodarka a w szczegdlnosci sektor
energetyczny - dodata pani poset.

Obecnie, obligatariusze PBG maja
wypracowa¢ wspolne stanowisko
ws. bezwarunkowej konwersjitacz-
nie z podjeciem decyzji o przyjeciu
aktualnej oferty PG Energy Capital
Management. Ich decyzja bedzie
znana we wtorek 22 listopada.
Dzialania obecnie podejmowane
przez przedstawicieli PBG, w szcze-
golnosci zarzadce PBG, dotyczace
m.in. pofaczenia w jedno glosowa-
nia przyjecia oferty PG Energy i wy-
razenia zgody na przeprowadzenie
konwersji wierzytelnosci w obecnej
sytuacji RAFAKO jest niezrozumia-
te i moze nosic¢ znamiona dziatania
bez poszanowania dla intereséw
RAFAKO.

TEKST SPONSOROWANY

Nie chca byé zalezni od
interesow PBG

— Stanowczo protestujemy prze-
ciwko upadtosci naszej Spoétki.
Chcemy, zeby Rafako zostato ura-
towane. Nie zgadzamy sie na to,
zeby ktokolwiek uzaleznial nasza
przyszlos¢ i naszych rodzin od in-
teresow 0sdb reprezentujacych
interesy PBG. Rafako to firma z
pieknymi tradycjami, ale réwniez
z perspektywa rozwoju, chcemy
ja rozwija¢ - Marek Langer, przed-
stawiciel zwigzkéw zawodowych
Rafako.

Prezes Dawid Jaworski przed-
stawil wszystkie elementy planu
restrukturyzacji i rozwoju Rafako.
- Konwersja wierzytelnosci ARP,
KUKE i innych wierzycieli ukta-
dowych na akcje jest pierwszym i
najwazniejszym elementem pla-
nu ratowania RAFAKO. Realizacja
tego kroku jest wspolnym mianow-
nikiem dla wszystkich scenariuszy
ratowania Rafako i umozliwi wdro-
zenie kolejnych dziatan, ktére usta-
bilizuja sytuacje finansowa spétki.
Tylko wtedy uruchomione zostana
dodatkowe $rodki finansowe z Gru-
py PFR na dalsza restrukturyzacje

spotki, wykup wierzytelnosci i do-
step do linii gwarancyjnych —mowit
prezes Jaworski.

Bez oddiuzenia nie bedzie
inwestora

Szef spotki przypomnial, ze gdyby
decyzja o konwersji zostata podjeta
5 czerwca, jak pierwotnie planowa-
no, procedura konwersji bytaby za-
koniczona do konca wrzesnia tego
roku. Dzisiaj Rafako bytoby przy-
gotowane do rozpoczecia realnego
procesu inwestorskiego. - Konwer-
sjawierzytelnosci jest czescia proce-
su inwestorskiego. Bez oddtuzenia
RAFAKO, odbudowania dodatnich
kapitaléw nie ma mowy o pozy-
skaniu inwestora strategicznego
— mowit Jaworski.O poparciu dla
RAFAKO zapewnit tez prezydenta
Raciborza.

— Calym sercem popieram Rafa-
ko. To firma z pieknymi tradycjami i
ogromnym potencjatem. Wierze, ze
jej problemy moga zostac rozwigza-
ne poprzez solidarnosé¢, wspotpra-
ce oraz zrozumienie istoty dziatan
podejmowanych przez zarzad i
zwigzki zawodowe. Wspdlne sta-
rania, zarGwno ze Strony pracowni-
kéw, zarzadu, jak i wsparcie rzadu
i samorzadu sa kluczowe dla przy-
sztosci tejwaznej dla naszej spotecz-
nosci firmy — powiedziat prezydent
Dariusz Polowy.

(oprac. m)

Koncert bluesowy: Kanadyjski gitarzy-
sta i wokalista Wolf Mail & Band

Raciborskie Centrum Kultury serdecznie zaprasza
na koncert bluesowy kanadyjskiego gitarzysty i
wokalisty Wolfa Maila z zespotem. Koncert odbe-
dzie si¢ w piatek, 24 listopada o godzinie 18:00 w
RCK DK ,,Strzecha”, ul. Londzina 38 w Raciborzu.
Gitarzyscie towarzyszy¢ beda na gitarze basowej
tukasz Gorczyca, a na perkusji Tomasz Dominik.
Bilety w cenie 30 zt dostepne w kasach RCK oraz
na: https://biletyna.pl/event/view/id /365636
Honorowane raciborskie karty: ,Rodzina+” i ,Se-
nior+".

WOLF MAIL - to kanadyjski blues-rockowy gitarzy-
sta i wokalista. Nagrat szes¢ autorskich albumoéw,
ktére ciesza sie miedzynarodowa popularnoscia.
Artysta wystapit w ponad dwudziestu szesciu kra-
jach. Swoja inspiracje czerpie z bluesa, jazzu, mu-
zyki soul i country.

Mail urodzit sie w Montrealu, Kanadzie, ale niemal
cate dziecinstwo spedzit na potudniu Francji i Kali-
fornii, czesto podrézujac. Gra¢ na gitarze zaczat w
wieku dziesieciu lat, bedac zainspirowany muzyka
wykonywana przez Elmore’'a Jamesa oraz Johna
Lee Hookera. Nieco pozniej, Mail uczyt sie gry na
gitarze u boku Davida Goodmana. Swoéj pierwszy
wystep Mail wykonat w wieku czternastu lat. Trzy
lata pdzniej, majac 17 lat, opuscit rodzinny dom, by
wystepowac razem ze swoim zespotem.

W potowie lat dziewieddziesiatych Mail nagrat dwa
albumy, ktére zostaty wydane przez wytwérnie ZYX.
0d tamtego czasu wydat kolejnych sze$¢ albuméw.
Jego pierwszy album Solid Ground zawierat prze-
bdj Hello, ktory utrzymywat sie na listach prze-
bojéw w Japonii przez ponad trzy tygodnie. Dzie-
ki temu utworowi Mail zyskat wielu fanéw, ktérzy
uznali Hello ,,najwspanialszym utworem mitosnym
wszech czaséw”. Nastepnym przebojem z ptyty So-
lid Ground byt utwér Blue Fix, nagrany z towarzy-
szeniem zespotu Steve Miller Band. Niedtugo po-
tem zostata wydana kolejna ptyta Live Blues in Red
Square z koncertu w Moskwie. Czwarty album Malia

KONCERT
BLUESOWY

Wolf Mail
& Band

24.11.2023
(piatek
godz, 18.00

LEGENDA SWINTC

WOLF !

arwg

[/ Racibérz | Raciborskie Centrum Kultury
zatytutowany Electric Love Soul zostat nagrany
w 2009 roku w Los Angeles w studiu zdobywcy
Grammy - BB ,,Chung” Kinga. Ptyta The Basement
Session zostata nagrana w Sydney, Australii. Na
tej ptycie mozna ustyszec takie stawy jak Prince’a
oraz Alberta Collinsa. Kolejny album Maila Above
The Influence, wydany w 2013 roku, zostat opisa-
ny w Magazynie Rhythms jako objawienie, ktére
przenosi nas do electric bluesa.

Mail wystapit na kilku Swiatowych trasach kon-
certowych: w Rosji i Europie w 2009 oraz 2010 rok
oraz w Azji oraz Australii w roku 2010 oraz 2012.

zrédto: RCK

O jezykach i nie tylko,
w Raciborzu i okolicach

W Europie jest ponad 200, a na ca-
lym swiecie ponad 7100 jezykow. W
ponad 50 panstwach jezykiem urze-
dowym jest angielski. Co ciekawe, w
Papui-Nowej Gwinei wystepuje ponad
800 jezykow, a w Boliwii 37 jezykow
urzedowych.

Wiekszos¢ jezykow europejskich nalezy
do rodziny indoeuropejskiej. Wsrod nich
s3 jezyki stowianskie, w tym miedzy in-
nymi jezyk polski. Wiekszos¢ jezykow
europejskich opiera sie na alfabecie ta-
cinskim, niektére na cyrylicy, a wlasny
alfabet posiada np. jezyk grecki.

Te i inne fakty i ciekawostki na temat
europejskich i swiatowych jezykéw prze-
kazat seniorom z Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku (UTW) w Nedzy przedstawiciel
punktu EUROPE DIRECT Katowice. Spo-
tkanie odbylo sie 16 listopada.

Podobne tematy zostaly poruszone tak-
ze w maju w Wodzistawiu Slaskim oraz
we wrzes$niu w Raciborzu.

Najwiecej dziatan EUROPE DIRECT
Katowice prowadzi w Katowicach i mia-
stach osciennych. Wydarzenia w Raci-
borzu i okolicach wigza sie z wieloletnia
wspOtpraca ze wspomnianymi UTW i po-
dobnymi instytucjami dla senioréw oraz
innymi placowkami edukacyjnymi.

Punkt EUROPE DIRECT Katowice dzia-
ta w ramach sieci informacyjnej Komisji
Europejskiej. Punkt jest prowadzony
przez katowicka Fundacje Viribus Unitis.

Dziatania punktu obejmuja informowa-
nie o réznych kwestiach zwigzanych z Eu-
ropa i Unia Europejska, przede wszystkim
poprzez dzialania edukacyjne, a takze
przygotowywanie materiatéw edukacyj-
nych czy wspdlprace z lokalnymi media-

mi.

EUROPE DIRECT

Katowica

Siedziba punktu miesci
sie w centrum Katowic,
przy ul. Kosciuszki 6.
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Oddano do uzytku dwie izolatki na
oddziale zakaznym. Kosztowaly 4 min z}

O wzruszeniu mowi-
ta w Raciborzu Alina
Kucharzewska szefo-
wa biura wojewody
Slaskiego. Inwestycje
w oddziat zakazny
powigzata z rolg, jaka
lecznica rejonowa
odegrata w pandemii.
Byta pierwszym w
wojewoddztwie szpita-
lem jednoimiennym.
To byt jeden z argu-
mentow, dlaczego
ministerstwo zdrowia
sfinansowato w 100%
rozbudowe oddziatu
w raciborskiej lecz-
nicy. Nowe izolatki
zaprezentowano 14
listopada.

Inwestycja nie byta
tania

Mediom pokazano dwie
nowe izolatki zbudowane za
dotacje z ministerstwa zdro-
wia. Resort pokryt 100%
kosztéw, a inwestycja nie
byta tania. Oprécz sal po-
wstal punkt pielegniarski z
monitoringiem pomiesz-
czen.

— Wymagalo to wielu
zabiegéw, zadanie prze-
prowadzita Magdalena Fe-
dorowicz. Wykonawca byt
nieklopotliwy, inwestycje
przeprowadzit wzorowo,
przed czasem, bo na koniec
roku miato by¢ wykonane.
Kierownik oddzialu nam
deptata po palcach, bo juz
chciala go uzywaé — mé-
wit Ryszard Rudnik. Do-
datkowo wykonano nowa
elewacja z oszczednosci
pozostatych z ministerial-
nego projektu. Szef leczni-
cy podziekowal staroscie
Grzegorzowi Swobodzie za
pomoc w sprawach formal-
nych i finansowych.

Same mury nie
wystarcza

Wrtodarz Powiatu Racibor-
skiego méwil, ze oddanie
do uzytku nowych izolatek
to znaczaca chwila dla za-

togi. — Tydzien wczesniej
zaprezentowalismy zmiany
na oddziale wewnetrznym,
ktory sie rozrasta. Szpital sie
rozwija, to realnie sie dzie-
je. A szpital to najwieksze
dobro powiatu — podkreslat
Grzegorz Swoboda.

Wiodarz wspomniat, ze
zainwestowano takze w
system gazow tlenowych,
nowg klimatyzacje, oswie-
tlenie. — Po to ta moderni-
zacja, zeby oddziat shuzyt na
dhugie lata. Jest tu Swietna
szefowa. Personel daje z sie-
bie wszystko, Zeby pacjenci
czuli sie tu dobrze — méwit
Swoboda.

Dodat, ze wrzuca kolej-
na iskierke, bo Gamowska
bedzie pierwsza w Polsce
z tematem uniezaleznienia
energetycznego. — To kolej-
ny etap zmian w szpitalu,
fotowoltaika i pompy ciepta.
Remontujac wnetrza, do-
kupujac sprzet, budujemy
potencjat szpitala, ale nie
inwestujemy tylko w mury,
a takze i w kadre — podkre-
Slit starosta raciborski.

Dyrektor Rudnik wska-
zat na kierownika oddziatu
zakaznego — Terese Lubsz-
czyk, ktéra jego zdaniem
wykazata sie duza odpo-
wiedzialnoscia i wsparciem
w sytuacjach kryzysowych.
Moéwit, ze dalsza z nig
wspOtpraca przyniesie szpi-
talowiipacjentom wiele ko-
rzysci.

Wazny filar ochrony
zdrowia w regionie
Profesor Markowski ze
Slaskiej Izby Lekarskiej pod-
kreslit, ze wystepuje w imie-
niu 18. tysiecy lekarzy w niej
zrzeszonych. Nazwat inwe-
stycje elementem poprawy
systemu opieki zdrowotnej
w regionie. — W kontekscie
wyzwan dla zdrowia pu-
blicznego to krok milowy
w zapewnieniu komplekso-
wej opieki medycznej. Stad
nasze najwyzsze uznanie.
Ten szpital byl bastionem w
walce z chorobami zakazny-
mi. Stale musimy by¢ czujni
przed pandemiami. To no-
woczesne zaplecze wplynie
na podniesienie sie poziomu

B Symboliczne przeciecie wstegi w dobudowanej czesci oddziatu obserwacyjno-zakaznego

dziatan leczniczych. Roz-
budowany oddziat to waz-
ny filar ochrony zdrowia w
regionie — oznajmit lekarz i
wreczyt bukiet kwiatow sze-
fowej zakaznego.

W imieniu wojewody $lg-
skiego przemawiala Alina
Kucharzewska, dyrektor
jego biura. — Z ogromnym
wzruszeniem przybywam
dzi$§ do Raciborza, bo to
tutaj byt pierwszy jedno-
imienny szpital, ktéry bytna
ustach mieszkancéw catego
wojewddztwa. Wiem, Ze ja-
kos¢ swiadczen jest tu naj-
wyzsza. PrzekonaliSmy sie
o tym w pandemii. Bo jest
tu $wietna kadra zarzadza-
jacaijest swietny personel.
Teraz ten oddziat, zmoder-
nizowany, jest oddziatem z
ogromnego zdarzenia. On
taki powinien by¢ juz 3 lata
temu, gdy walczyt z pande-
mig. Pacjentom zycze jed-
nak zdrowia, by nie musieli
z niego za czesto korzysta¢
—mowita A. Kucharzewska.
Koricowe stowa zartobliwie
skomentowat dyrektor Rud-
nik, méwiac, ze dyrekcja
wolataby, zeby pacjenci byli,
bo zich leczenia szpital zyje.

Sprostali
pandemicznym
wyzwaniom

Dyrektor naczelny wspo-
mniat bardzo dobre relacje
z wojewoda Wieczorkiem,

B Nowa izolatka - jedna z dwdch - ktdre powstaty za
ministerialna dotacje w szpitalu rejonowym

L e e IR S
e e

F RS T

B Tak prezentuje si¢ powiekszony oddziat zakazny

ktére rodzily sie w bdlach,
bo jak przeksztatcono
szpital, to bywaly napie-
te. — Przekonali$my sie do
siebie, to byt trudny okres
dla wszystkich. O kazdej
porze dnia i nocy byt moz-
liwy kontakt, konsultacje —
przypomniat.

Dyrektor wydzialu
zdrowia Urzedu Woje-
wabdzkiego Matgorza-

B Gratulacje i kwiaty
odebrata kierownik oddziatu
Teresa Lubszczyk

ta Rasata-Tomczyk tez
wspominala  ozywiong
wspolprace z Gamowska.
—Dziekujemy za cierpliwg
wspolprace. Wspdlnie roz-
wigzywaliSmy problemy,
mieli$my duzo szczescia,
ze tu powstal pierwszy
jednoimienny. Kolejne
fale epidemii pokazaty, jak
panstwo sprostali zadaniu.
Systemowo mieliSmy tutaj
najmniej problemoéw. Robi-
liScie to, co do was naleza-
to. Podziekowania dla catej
zatogi. Dobrze, ze po tych
3 latach sq nowe inwesty-
cje w szpitalu. Niedawno
otwarto nowy SOR, teraz
gotowe s3 te izolatki w za-
kaznym — powiedziata dy-
rektor z Katowic.

Pacjenci sa z Bytomia
i Opola

Teresa Lubszczyk chwa-
lita dyrektora Rudnika za
to, ze ,wylapat peretke in-
westycyjna”. Dziekowata
za modernizacje oddzia-
hu juz w czasie COVID-u.
Wtedy pojawily sie klima-
tyzacja i o$wietlenie, te-
raz jest dodatkowo nowa
elewacja. — My jesteSmy
natarczywe w dazeniu do
zmian na korzys¢ pacjen-
téw. Te dwie izolatki to jest
nowy budynek, ale bez per-
sonelu bytby pustym miej-
scem. Ciesze sie, ze kadra
wciaz sie szkoli, ze zostata
po ciezkiej pracy w COVID.
Personel pracowat wtedy
ponad sity — przypomniata
pani kierownik.

Teraz do kadry dofaczyli
lekarze z Ukrainy i Biato-
rusi. — Potrzeba ich, bo ob-
stugujemy nie tylko powiat
raciborski.  Przyjezdzaja
pacjenci z Katowic, Byto-
mia czy Chorzowa, a takze
z wojewoddztwa opolskie-
go. To sg ludzie schorowa-
ni, z wielochorobowoscig,
odizolowani. My stajemy
sie ich rodzing na czas po-
bytu tutaj, na ciezki czas
choroby. Trafia tu pacjent
ciezki, wymagajacy duzej
diagnostyki — podkreslita
Lubszczyk.

(ma.w)
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| Cz{onka PO przyszta pozegna¢ postanka Gabriela
Lenartowicz. Za nig - radny Leon Fiotka

Janusz Loch spocqu na Jeruzalem. Zegnaly go
wladze Miasta i Powiatu oraz parlamentarzysc1

W piatkowe potudnie
17 listopada odbyt sie po-
grzeb znanego spoleczni-
ka srodowiska senioréow
raciborskich. Mowe po-
zegnalna wyglosit w ka-
plicy cmentarnej Wiestaw
Szczygielski - Kkolega
zmartego, przyjaciel jego
rodziny. Pogrzeb odprawit
proboszcz parafii farnej —
ks. Marian Obrusnik.

Szczygielski przedstawit
sylwetke Janusza Locha,

omawiajac jego liczne funk-
cje spoteczne, ktére pemit
w ciggu zycia. Podkreslit,
Ze jego kolega zwigzat sie z
Raciborzem, zakochujac sie
w raciborzance — Krystynie.
Byli matzenstwem ponad pot
wieku, niedawno obchodzili
Zlote Gody. Szczygielski mo-
wil o swym koledze tamia-
cym sie glosem. Zakonczyt
stowami: zegnaj przyjacielu.

Ksigdz Obrusnik podzie-
kowal w imieniu rodziny

B Wtadze POW|atu reprezentowat wicestarosta Marek Kurpls

licznie zgromadzonym
uczestnikom pogrzebu.

W ostatnig droge $p. Ja-
nusza Locha udali sie z nim
m.in. prezydent Raciborza
Dariusz Polowy i przewodni-
czacy rady Marian Czerner.

Wiadze powiatowe re-
prezentowali wicestarosta
Marek Kurpis i wiceprze-
wodniczacy rady Wiadystaw

Gumieniak. Obecny byt szef

rady senioréw, w ktdrej dzia-
fat takze Loch — Bronistaw

Tomalik.

Na pogrzeb wybralo sie
spore grono radnych miej-
skich, m.in.—Mirostaw Lenk,
Henryk Mainusz, Pawet Ryc-
ka, Michat Kuliga i Marcin
Fica. Loch byt w poprzedniej
kadencji samorzadu radnym
wich klubie Razem dla Raci-
borza. Pojawit sie takze byly
przewodniczacy rady miasta
Leon Fiotka.

Janusz Loch byt czlon-
kiem raciborskiej Platformy

W Janusza Locha pochowano w piatek 17 listopada

B Wiestaw Szczyglelskl wygtosﬂ mowe pozegnalq na pogrzebie

Obywatelskiej — w gronie
zegnajacych go przyjaciot
byli postanka Gabriela Le-
nartowicz i senator Henryk

Siedlaczek.
Rodzina poprosita, zeby
nie sklada¢ na cmentarzu

kondolencji. (ma.w)

REKLAMA

FILMOWA GALA SYLWESTROWA

31 grudnia 2023, godz. 22:00,
Sala widowiskowa RCK RDK
(ul. Chopina 21, Racibérz)

Muzyka filmowa jest ponad-
czasowa - przeboje kinowych
produkcji nucone sa przez lata
taczac kolejne pokolenia.

W ostatnia noc roku, zapraszamy
na muzyczna podr6z w Swiat pet-
nej emocji, pieknego brzmienia,
budzacej wspomnienia - prze-
bojowej muzyki filmowe;j.
Titanic « Dzwonnik z Notre Dame
« Piekna i Bestia * Janosik * Ta-
rzan « Tredowata + Love story
« Shrek < Piraci z Karaibéw -
Ogniem i mieczem * Wojna do-
mowa + Czterdziestolatek « Za-
pach kobiety « Upiér w operze «
Sniadanie u Tiffaniego + Mamma
mia ¢ Piraci z Karaibéw
Sylwestrowa noc wypetnia naj-
wigksze kompozycje w dziejach
kina i telewizji. Swoista histo-
ria Swiatowej i polskiej muzyki
filmowej. Od napisanego jako
akompaniament do niemego
filmu z 1924 r., rozpoznawalnego
od pierwszych akordéw ,Tanga
Jalousie”, poprzez znakomite
dzwieki Henry'ego Manciniego, z
oscarowa melodia ze ,Sniadania
u Tiffaniego — Moon River”, az po
wspotczesne dzieta wykonywane
przez ogromne orkiestry symfo-
niczne tematy Hansa Zimmera,

" CAT CULECTROLY

31 GRUDNIA 2028

Sala widowisk

wsrdd ktorych nie zabraknie ,,Pi-
ratéw z Karaibow”. Zachwycimy
publiczno$¢ melodiami z filmo-
wych hitéw, ktére skradty serca
dzieci i dorostych, jak ,Shrek”,
JKrél lew”, ,Tarzan”, ,Piekna i
bestia”. Tego wieczoru zabrzmi
réwniez polska muzyka filmowa,
stworzona przez mistrzéw kom-
pozycji filmowych, jak: Jerzy Ma-
tuszkiewicz  (Czterdziestolatek,
Janosik, Stawka wigksza niz zy-
cie) i Wojciech Kilar (Tredowata).
Melodie przywotaja w wyobrazni
najwspanialsze obrazy filmo-
we w historii, obudza us$pione
wspomnienia i emocje. | ten fakt
mowi o wielkim fenomenie, ja-
kim niewatpliwie jest ,muzyka
filmowa”.

Na scenie wystapia charyzma-
tyczni solisci, ktérzy swoimi wy-
stepami kazdorazowo zdobywaja
serca i goracy aplauz na scenach

G00Z. 22.00

catego kraju i za granica: artystka
pochodzaca z Frankfurtu - Olivia
Ohl-Szulik (sopran), Monika Bie-
derman-Pers (sopran), Tomasz
Jedz (tenor), Piotr Karzetek (ba-
ryton). Dopetnieniem pieknej
muzyki bedzie taniec w wykona-
niu Sun Duo - duetu, ktéry two-
rza Julia Kulawik i Przemystaw
tamacz. Choreografie do koncer-
tu przygotowata Sabina Langner,
a klimatyczny obraz - rezyser
Swiatet - Wactaw Czarnecki.

Ponadczasowe kompozycje za-
brzmia brawurowo w nowych
aranzacjach i wykonaniu znako-
mitego zespotu muzycznego Ap-
passionata Ensemble pod kie-
rownictwem Mirostawa Krause.
Zapraszamy na petne dobrych
emocji, radosci i wzruszen — nie-
zapomniane chwile z muzyka fil-
mu i kina do Raciborskiego Cen-
trum Kultury.

Honorowane raciborskie karty ,,Senior 60+”’, ,,Rodzina+"’

Bilety w cenie 160,—

(do 30 X1), 180,

(1X11 = 30Xl ), 200,~

RCK oraz na https://biletyna.pl/event/view/id/356531

(31 XI1') do nabycia w kasach

ZGARNI]
BONY
NA ZAKUPY

OTPUMAM BAYYEPU
HA MOKYKH

Zrob zakupy za min. 100 zt* w Galerii Auchan i odbieraj bony zakupowe
na kolejne zakupy w sklepach w Galerii Auchan. Zbieraj paragony
od 13 do 25 listopada. Mozna tqczy< 2 paragony.

3po6iTe nokynku 3a Mid. 100 3noTux* y Galeria Auchan T1a o

umyiite

LoniHr-Bay4YepH Ha HacTynHul wonivr 8 Galeria Auchan. 3abupaiite
yeuu 2 13 no 25 nucronaga. 2 yeKM MOXHA NOEAHOTM.

* Saczegoty akeji dostepne w Punkcie Obstugi Promoci.

TEXAS

KWADRAT

*OeTanbHl TRaEMNG GoCTynHE R TTyHKT OSchyronymakHuU s MpokoLil,

Black®White  #uchan

Racibire
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Montserrat — gora nadziei

Ks. Sebastian Szajda

W tekscie z 24 paz-
dziernika tego roku za-
sugerowatem, ze bede w
comiesiecznych  esejach
wracal do czasu tegorocz-
nych Swiatowych Dni
Mtodziezy Lizbona 2023.
Chociaz mineto juz wiele
dni od wakacji, czyli cza-
su, kiedy tegoroczne SDM
mialy miejsce, jednak, w
tym tygodniu temat SDM
na nowo powraca i staje
sie bardzo aktualny, ponie-
waz w najblizsza niedziele,
26 listopada, w Kosciele
katolickim obchodzi¢ be-
dziemy uroczystos¢ Chry-
stusa Kréla Wszechswiata.
Bedzie ona jednocze$nie
trzydziestym ésmym Swia-
towym Dniem Mlodziezy.
Dla jasnosci warto przy-
pomnie¢, ze kazdego roku
(od roku 1986) jest obcho-
dzony Swiatowy Dzien
Mtodziezy na poziomie

M Figura Matki Bozej
z Monserrat FOT. WIVW.
ABADIAMONTSERRAT.CAT

diecezjalnym, lokalnym.
Do 2021 roku dniem ob-
chodéw Swiatowego Dnia
Mlodziezy byta Niedziela
Palmowa, od 2021 roku
jest to ostatnia niedziela
roku liturgicznego — Uro-
czysto$¢ Chrystusa Krdla
Wszechswiata. Natomiast
co kilka lat organizowane
jest spotkanie miodych z
calego swiata w wyznaczo-
nym miejscu na $wiecie (na
przemian: raz w Europie,
raz poza Europa), w formie
festiwalu. W tym wielod-
niowym spotkaniu uczest-
niczy réwniez papiez. W

B Grupa pielgrzyméw na SDM FOT. KS. SEBASTIAN SZAJDA (2)

tym roku na przetomie lip-
ca i sierpnia gospodarzem
SDM byla Portugalia, na-
stepne Swiatowe Dni Mto-
dziezy odbeda sie w 2027
roku w Korei Potudniowe;j.
Dodatkowo, na za dwa lata
—narok 2025, papiez Fran-
ciszek zaprosit mtodych na
spotkanie w Rzymie, w ra-
mach Jubileuszu Mtodych.
Motto Roku Swietego 2025
to: ,Pielgrzymi nadziei”,
dlatego hastem przewod-
nim zblizajacego sie Swia-
towego Dnia Mtodziezy w
tym roku i w kolejnym, jest
»,Nadzieja”. Temat wyzna-

czony na obchody Swiato-
wego Dnia Mlodziezy 26
listopada 2023 roku, jest
zaczerpniety z listu sw.
Pawta do Rzymian: ,,Szcze-
sliwi wnadziei” (Rz12,12).

Teologalna cnota na-
dziei ukazuje sie szcze-
golnie wyraznie w zyciu
Maryi. Dlatego jednym z
trzech wezwarn, dodanych
przez papieza Franciszka
do Litanii Loretanskiej w
2020 roku, jest zawotanie:
,2Matko nadziei”. W trze-
cim dniu, bezposrednio
poprzedzajacym oficjalny
udzial w SDM w Portuga-

Radni Oblicz domagaja sie co najmniej
prawoskretu na tzw. mycie

—Myto. W tym miejscu zaczyna i
konczy sie Racibodrz. Kto przyje-
dzie na myto o0 8.00 lub 0 14.00
to w tych korkach moze ksiazki
czytaé —tak zaczal konferencje
prasowa na przystanku auto-
busowym lider Oblicz Ryszard
Fraczek. Towarzyszyli mu tam
Roman Watach, Andrzej Rosét i
Mieczystaw Heflinger.

Dwaj radni powiatowi i byty szef
rady miejskiej przyszli na myto, by
opowiedzie¢ mediom o ucigzliwo-
Sciach na skrzyzowaniu tzw. mycie
(Opawska — Boguminska — Jana
Pawta II). Poruszyli przy okazji inne
tematy dziatalnosci samorzadu,
méwili tez o przysztych wyborach
wiosna 2024 roku.

Droga krajowa nr 45 przez miasto
nie powinny jezdzi¢ tiry. Te pojazdy

sa zagrozeniem dla mieszkancow.
Tiry jada skrotem, poza autostrada
ioszczedzaja 50 zt na optatach, ale
niszcza Raciborz — méwit Ryszard
Fraczek.

Zaznaczyt, ze powstanie nowy,
pietrowy obiekt handlowy i spo-
woduje totalne zattoczenie tego
rejonu. — Mamy kilkaset podpiséw
pod petycja za zmianami na skrzy-
zowaniu. Uderzyli$my z tym do
wielu organéw. Piszemy im, Ze sa tu
KFC, Orlen, myjnia, a bedzie jeszcze
sklep wielkopowierzchniowy i co-
raz trudniej bedzie przebudowac te
droge — przekonywat R. Fraczek.

Towarzyszacy liderowi Oblicz
radny Roman Watach stwierdzit, ze
to jest ostatni moment, zeby gtosno
maéwic o zmianach na skrzyzowa-
niu — mycie.

— Trzeba wréci¢ do myslenia o
przebudowie DK45, bo obwodnica
to dalsza przysztos¢. Dlatego wal-
czymy oddolnie, zapraszamy inne
gminy, gremia, zeby front walki byt
szeroki — oznajmil na przystanku
Watach.

Prawoskret, albo rondo, czy po-
szerzenie drogi to ruchy niezbedne
zdaniem radnych, zeby uptynnic¢
ruch na tej czesci drogi krajowej. —
Nosnos¢ drogi nie jest dla takiego
ruchu. Liczono, ze autostrady od-
cigza DK45, ale to nie do korica sie
udato — méwit Watach. Wyjawit, ze
wiceprezydent Dominik Konieczny
obiecal, ze urzad miasta nie wyda
zgody na warunki zabudowy dla
kolejnych obiektéw, pdki nie bedzie
w tym miejscu zapowiedzi budowy

ronda. (ma.w)

lii grupy mtodziezy zor-
ganizowanej przy parafii
$w. Mikotaja w Raciborzu,
pielgrzymowaliSmy  do
sanktuarium maryjnego w
gorach, 40 km na péinoc-
ny zachéd od Barcelony, do
Montserrat. To duchowe
centrum Katalonii. Miej-
sce, ktore napelia na-
dzieja, ze wszystko bedzie
dobrze, ze Bdg jest i jest
blisko, ze mozna z zaufa-
niem powierzy¢ Mu swoje
zycie. W masywie goérskim
znajduje sie klasztor bene-
dyktynski. Sanktuarium
poswiecone jest Czarnej
Madonnie z Montserrat,
ktérej wizerunek to nie-
wielkich rozmiaréw rzez-
ba o charakterystycznym
czarnym kolorze. Tam, w
miejscu naznaczonym mo-
dlitwa tysiecy wiernych,
odkrywaliSmy znaczenie
chrzescijaniskiej nadziei,
ktora kieruje do odkrywa-
nia pragnienia szczescia
i tego, czego mozemy do-
$wiadczy¢ przez wiare, ze
nasze szczescie jest w re-
kach Boga. Uczestniczac
we Mszy swietej konwentu-
alnej, razem ze wspolnota
mnichéw z Montserrat, a
takze z innymi pielgrzy-
mami (wielu z nich podob-
nie jak my byto w drodze
do Portugalii, na SDM),
otwieraliSmy nasze serca
na chrzescijaniska nadzie-
je, powierzajac dobremu
Bogu nasze uczestnictwo
w spotkaniu miodych w
Portugalii i intencje nasze-
go pielgrzymowania, przez

wstawiennictwo  Maryi,
,Matki nadziei”. Moglismy
doswiadczy¢ tez bardzo
dostownie tego o czym
moéwi Ewangelia opowia-
dajac o tym jak Maryja z
po$piechem poszta w gory,
aby odwiedzi¢ swoja krew-
ng Elzbiete. Wlasnie te sto-
wa z Ewangelii wedtug sw.
Lukasz: ,Maryja wstala i
poszta z pospiechem [w
gory]” (tk 1,39) byly mo-
tywem przewodnim tego-
rocznych Swiatowych Dni
Mtodziezy w Lizbonie, byty
tez kanwa calorocznego
duchowego przygotowa-
nia do uczestniczenia w
tym wydarzeniu wiary.

Umocnieni prowadze-
niem ,Matkinadziei”’, zna-
dzieja w sercu wrécilismy
do Barcelony, by kolejnego
dnia, w nastepnym etapie
naszej podrézy, przedostac
sie do Porto i stamtad do
miejscowosci Valega, gdzie
bylismy goszczeniw czasie
trwania Dni w Diecezji.

Za miesigc, w kolejnym
odcinku wspomnien ze
SDM, ktére jednoczesnie
beda wprowadzeniem w
tajemnice Narodzenia Pan-
skiego, wroce do poprzed-
niego dnia, przed naszym
pobytem w Montserrat,
zeby razem z szanownymi
Czytelnikami odby¢ fascy-
nujacy, jak sadze, podroz
do jednego z najbardziej
niezwyktych kosciotéw na
Swiecie, w samym sercu
Barcelony, do Swietej Ro-
dziny — Sagrada Familia,
Antoniego Gaudiego.
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Dlaczego ,.zielona transformacja”
zaczyna sie 1000 metrow pod ziemia?

Jastrzebska Spotka
Weglowa, jako naj-
wiekszy producent
wegla koksowego w
Europie, dostarcza
paliwa do tzw. zielo-
nej transformacji. Bez
tego paliwa nie by-
toby stali, a bez stali
nie bytoby turbin
wiatrowych czy paneli
solarnych, z ktorych
wytwarza sie zielona
energie.

Czym jest zielona
transformacja?
Krotkiej, ale treSciwej od-
powiedzi na tak postawione
pytanie udzielit Frans Tim-
mermans — wiceprzewodni-
czacy Komisji Europejskiej do
spraw Europejskiego Zielo-
nego tadu: ,,)Do 2050 r. dzia-
talnos¢ gospodarcza w Unii
Europejskiej powinna prze-
sta¢ zanieczyszcza¢ nasze po-
wietrze, wody i $rodowisko
naturalne”. Ta krétka wypo-
wiedz wyjasnia w najwiek-
szym skrocie pojecie zielonej
transformacji i kierunku, w
jakim zmierza gospodarka
Unii Europejskiej. Zanieczysz-
czanie powietrza kojarzy sie z
dymigcymi kominami fabryk
i kopalniami wegla, a jego
ochrona - z farmami wiatro-
wymi i panelami solarnymi,
ktére produkuja energie z wia-
truistonca. Nalezy jednak pa-
mietad, ze te dos¢ powszechne
skojarzenia tylko na pewnym
poziomie ogdlnosci odpowia-
daja prawdzie, bo rzeczywi-
sto$¢ jest bardziej ztozona.

Energii ze stoiica
i wiatru nie da sie
wyprodukowaé
bez stali

Wspomniane panele foto-
woltaiczne czy wiatraki trze-
ba z czegos wyprodukowac.
Materiatem niezbednym do
wytworzenia tych, ale réw-
niez wielu innych produk-
tow — od $rub, przez noze,
wiertla, blachy po np. czesci
samochodowe (w tym sa-

FOT. JSW S.A.

‘ 3

|
Kluczowy dla zielonej gospodarki przemyst stalowy jest silnie uzalezn

. T = e
iony od wegla koksowego - surowca, ktéry wydobywa

I L‘
BlCRESS

Jastrzebska Spétka Weglowa. Méwit o tym Robert Ostrowski, zastepca prezesa zarzadu JSW ds. ekonomicznych podczas
Europejskiego Kongresu Finansowego w Sopocie. - Wielu ludzi mysli o wiatrakach czy panelach solarnych, gdy styszy ,zielona
transformacja”. Ale prawda jest taka, ze zaczyna si¢ ona 1000 metréw pod ziemig - podkreslit Robert Ostrowski z JSW.

mochody elektryczne) czy
elementy farm wiatrowych —
jeststal. Zapotrzebowanie na
stal na $wiecie jest ogromne.
Produkgja stali w 2021 roku
wyniosta 2 mld ton. Na tym
polu przoduja Chiny, ktére
odpowiadaja za nieco ponad
potowe globalnej produkcji
stali. Na drugim miejscu jest
Unia Europejska, ktdra w
2021 roku wyprodukowa-
fa 152 min ton stali. Tylko
niewielki odsetek produkgji
stali jest produkowany bez
uzycia wegla w tzw. piecach
tukowych. Wiekszos¢ stali na
Swiecie (72 proc.) wytwarza
sie w procesie wielkopieco-
wym z uzyciem koksu, czyli
produktu bedacego pochod-
na wegla koksowego.

— Nie da sie wyobrazi¢
wspolczesnego Swiata bez
stali. By wyprodukowaé
1 MW energii stonecznej
potrzeba 40 ton stali — po-
wiedziat Tomasz Slezak z
ArcelorMittal podczas FEu-
ropejskiego Kongresu Fi-
nansowego w Sopocie (5- 7
czerwca 2023 roku). Arcelor-
Mittal to globalny producent
stali, do ktérego nalezg m.in.
huty w Dabrowie Gorniczej,

Krakowie, Swietochtowicach
oraz w Sosnowct.

Produkcja stali opiera
sie naweglu

W produkgiji stali wykorzy-
stuje sie rude zelaza, wapien,
ztom stalowy, wode oraz po-
wietrze, a takze wegiel kokso-
wy. Kazda tona stali powstaje
dzieki uzyciu400kilograméw
koksu, a dojego wytworzenia
niezbedne jest 560 kg wegla
metalurgicznego. Wegiel kok-
sowyto specyficzna odmiana
wegla kamiennego, zktorego
w procesie obrobki termicz-
nej wytwarza sie koks. Koks
charakteryzuje sie wysoka
wartoscia opatowa*, wysoka
zawartoscig czystego wegla
oraz niewielkim poziomem
zanieczyszczen. Te wlasciwo-
$ci majg ogromne znaczenie
dla przemystu hutniczego,
w ktérym koks jest nie tylko
paliwem, ale réwniez czyn-
nikiem biorgcym udzial w
chemicznych reakcjach prze-
miany surowej rudy zelaza
w zelazo. Nic dziwnego, ze
Unia Europejska umiescita
wegiel koksowy na Liscie Su-
rowcdw Krytycznych, czyli
niezbednych dla przemystu

i catej gospodarki. — Surow-
ce krytyczne sa niezbedne
w szeregu sektoréw strate-
gicznych, w tym przemystu
0 Zerowej emisji netto, prze-
myshu cyfrowego, lotniczego
i kosmicznego oraz sektora
obronnego — podkreslita Ko-
misja Europejska w komu-
nikacie prasowym, ktory
zostat wydany w pierwszym
kwartale tego roku (w tym
roku wegiel koksowy po raz
kolejny zostat wpisany na
wspomniana Liste Surowcow
Krytycznych, lista jest aktuali-
zowana co cztery lata).

— Wiele czasu poswiecamy
na thumaczenie, ze wegiel nie
jest pojeciem jednorodnym,
ze bez wegla koksowego nie
mastali, abez niejnie maroz-
woju cywilizacji. Nasz wegiel
jest potrzebny spoteczenstwu
— powiedziat Tomasz Cudny,
prezeszarzaduJSWS.A., pod-
czas Europejskiego Kongresu
Gospodarczegow Katowicach
(24— 26 kwietnia 2023 roku).
Prezes JSW odniést sie m.in.
do sprawy tzw. rozporzadze-
nia metanowego, ktére w
pierwotnym ksztalcie miato
nalozy¢ na przedsiebiorstwa
zajmujace sie wydobyciem

wegla drastyczne normy emi-
sjimetanu. Ostatecznie rozpo-
rzadzenie zostalo przyjete w
kompromisowym ksztalcie, o
co zabiegata m.in. strona pol-
ska.

Rola JSW w zielonej
transformacji

Calyten cigg zaleznosci pro-
wadzi do tytutowej konstata-
cji, ze zielona transformacja
zaczyna sie 1000 metréw
pod ziemia, bo wlasnie tam
wydobywa sie wegiel kokso-
wy. Najwiekszym producen-
tem wegla koksowego w Unii
Europejskiej jest Jastrzebska
Spotka Weglowa. W 2022
roku produkcja wegla kok-
sowego w kopalniach KWK
Borynia- Zofiéwka— Bzie,
KWK Budryk, KWK Knuréw—
Szczygtowice i KWK Pniéwek
wyniosta 11 mIn ton. W sktad
Grupy JSW S.A. wchodzi
spétka JSW Koks, ktdra za-
rzadza koksowniami Przy-
jazn, Radlin oraz Jadwiga.
Produkcja koksu przez JSSW
Koks w 2022 roku wyniosta
3,2 min ton.

W pierwszym kwartale
2023 roku JSW wyproduko-
wala 3,4 miln ton wegla kok-

sowego i prawie 0,8 min ton
koksu. Zasoby operatywne
JSW umozliwiaja utrzyma-
nie wydobycia do 2084 roku.
Za tymi liczbami kryje sie
praca wielu ludzi. W JSW
S.A. pracuje okolo 22 tys.
0sdb, co plasuje spotke na
liscie najwiekszych polskich
pracodawcow. Dodajmy, zZe
JSWijest jedna znajwiekszych
spotek notowanych na Giel-
dzie Papieréw Wartosciowych
w Warszawie (kapitalizacja
spotki to ponad 5 mld zb).

JSW na zielonej Sciezce

Sama Jastrzebska Spotka
Weglowa podejmuje réwniez
wlasne dziatania na rzecz
minimalizowania ~ wplywu
dzialalnosci na klimat i $ro-
dowisko. W perspektywie
Srednioterminowej JSW za-
mierza zredukowac swdj slad
weglowy do 2030 roku o 30
proc. wzgledem 2018 roku.
W perspektywie dtugotermi-
nowej JSW dazy do osiggnie-
cia neutralnosci klimatycznej
do 2050 roku. — Nie tylko
wydobywamy wegiel kokso-
wy, ale doktadamy wszelkich
staran by proces ten odbywat
sie z szacunkiem dla $rodo-
wiska naturalnego. Wynika
to wprost z zapiséw Strategii
Srodowiskowej Grupy Ka-
pitatowej JSW, ktéra zalda-
da osiagniecie neutralnosci
klimatycznej do 2050 roku
— powiedziat Wojciech Katu-
za, zastepca prezesa zarzadu
JSW, podczas Kongresu 590,
ktdéry odbyt sie w Warszawie
(22— 23 czerwca 2023 roku).
Te dziatania zostaty zauwazo-
ne i docenione przez miedzy-
narodowa agencje ratingowa
CDP z Wielkiej Brytanii, kt6-
ra sklasyfikowata JSW wsréd
czotowych Swiatowych firm
podejmujacych dziatania na
rzecz klimatu.

* Okoto 30 MJ/kg, dla po-
réwnania warto$¢ opatowa
drewna opalowego wynosi
15,6 MJ/kg, wegla kamien-
nego wykorzystywanego w
elektrowniach zawodowych
21,3 MJ/kg, a wegla brunat-
nego wykorzystywanego w
elektrowniach 8,65 MJ/kg).
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B Rogale rozdawaty panie: Helena, Lidia, Krystyna i Ewa

Rogale i tlumy ludzi. Wspomnienie
sw. Marcina w Lubowicach

B O przygotowanie uczniéw zadbaty nauczycielki szkoty w
Grzegorzowicach: Edyta Przybyta i Karina Walach

11 listopada to nie tylko Narodowe Swieto Niepodle-
glosci, ale takze dzien, w ktérym wspominany jest Sw.
Marcin z Tours. To szczegdlne wydarzenie od lat znaj-
duje swoje miejsce w L.ubowicach (gm. Rudnik), gdzie
odbywaja sie uroczystoéci ku jego czci. Swiety ten petni
role inspiracji dla wielu ludzi dobrej woli, zachecajac

do hojnosci i troski o potrzebujacych.

400 rogali
Rozpoczynajace sie na-
bozenstwo w kosciele pw.
Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny wtubowicach
to jedynie poczatek obcho-
dow. Nastepnie odbywa sie
przemarsz na plac pleba-
nijny, gdzie rozgrywa sie
festyn, a atmosfere wypel-
niaja rozmowy i rados¢. W
trakcie tych wydarzen nie
brakuje réwniez rogali z
dzemem, ktore ciesza pod-
niebienia uczestnikéw.

Organizacji tego Swieta
podejmuje sie DFK Grze-
gorzowice we wspolpracy
z parafig. Teresa Jurecki,
przewodniczaca DFK Grze-
gorzowice, podkredla, ze
w tym roku przygotowano
400 porcji rogali dla licznie
przybytych mieszkancow z
Lubowic, BrzezZnicy, Ligoty
Ksigzecej i Grzegorzowic.

— Wystepy dzieci sa w je-
zyku niemieckim. To odby-
wa sie u nas tak od zawsze
i to tez wyrdznia nas na tle

innych —powiedziata Nowi-
nom przewodniczaca DFK.
Dbaja o to nauczyciele szko-
ty w Grzegorzowicach oraz
ks. Andrzej Styra, kontynu-
ujac prace poprzedniego
proboszcza, ks. Henryka
Rzegi, ktory postugiwat w
Lubowicach do 2017 roku.

Tlumy mieszkancow
Swieto §w. Marcina w L.u-
bowicach przycigga ttumy,
co $wiadczy o jego rosng-
cej popularno$ci. Atmos-

ptaszczem z ubogim

B Najmtodsi chetnie pozowali

Lena i 5-letni Karol

B Wystepy ucznidéw byty w jezyku niemieckim

fere podkresla réwniez
Teresa Jurecki, zwracajac
uwage na przyjemna pogo-
de sprzyjajaca uczestnictwu
w obchodach.

Rogale podawane pod-
czas tych uroczystosci, cho¢
nieco odmienne od trady-
cyjnych swietomarcinskich,
byly réwnie smaczne. Pie-
karnia ,,Sliwka” w Lanach
odpowiadata za ich przygo-
towanie. Dodatkowo, bufet
prowadzony przez czton-
kéw DFK oferowat rézno-
rodne smakotyki, takie jak
ciasta, kietbasa z grilla, fryt-
kiinapoje.

$w. Marcin... hyt
kobieta

Nie mozna zapomnie¢
o obecnosci samego Mar-
cina, ktérego role w te-
gorocznych  obchodach

B Mieszkancy po wystepach in

abozenstwie w kosciele w

orszaku przeszli na plac plebanijny, gdzie zorganizowano

festyn

odegrata Marta Ficor na ko-
niu Ranita. Dzieki jej zaan-
gazowaniu i przejeciu roli,
mieszkancy Grzegorzowic
mogli uczestniczy¢ w tra-
dycyjnym przemarszu na
plebanijny plac, gdzie od-
byta sie dalsza czes¢ uroczy-
stosci. Warto wspomnie¢ o
krotkiej inscenizacji, w kté-

rej Swiety dzieli sie swoim
plaszczem z ubogim, co sta-
fo sie symbolem hojnosci i
milosierdzia. Swiety Marcin
jest patronem ubogich, zot-
nierzy, kawalerii oraz wielu
innych grup spotecznych, a
jegowspomnienie liturgicz-
ne obchodzone jest wlasnie
11 listopada. (mad)
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Podczas obchoddéw
Dnia Swietego Marcina w
Bienkowicach na odwie-
dzajacych czekalo wiele
atrakcji — miedzy innymi
pokaz walk rycerskich.

W sobote 11 listopada
mieszkancy Bienkowic
wyruszyli ulicami wio-
ski w uroczystym orsza-
ku sformowanym z okazji
Dnia Swietego Marcina.

o

Wydarzenie zostato zorga-
nizowane przez DFK Bien-
kowice. Trasa bieglta od
miejscowego kosciota do
siedziby DFK. Przemarsz
prowadzit $w. Marcin, w
ktérego role weielit sie Mi-
chal Libowski, jadacy na
klaczy Rocher, za nim po-
dazali rycerze, nastepnie
szly dzieci z lampionami i
pozostali mieszkancy. Po

o - L ‘
B Na bienkowickim Swigtowaniu nie zabrakto pokazu walki rycerskiej

dotarciu na miejsce, odbyt
sie pokaz Sredniowiecznej
walki rycerzy, a nastepnie
przeprowadzono warsztaty
znauki wladania mieczem.
Podczas wspolnego swieto-
wania rozdawano stodkie
rogale swietomarcinskie, a
na gosci czekat takze bogato
zaopatrzony bufet i wspdl-
na biesiada przy ognisku.

Ewa Paskuda

TEKST SPONSOROWANY

Sw. Marcina nie zabrakto w Bierlkowicach

/I:Aobilny

Subregion

W dniu 3 listopada 2023 r. rozpoczety sie konsultacje projektu ,Planu Zréwnowazo-
nej Mobilnosci Miejskiej Subregionu Zachodniego Wojewédztwa Slaskiego” wraz
z prognoza oddziatywania na srodowisko przedmiotowego dokumentu. Z jego trescig
mozna zapoznac sie na stronie www.subregion.pl/mobilnosc w zaktadce ,Konsultacje”.
Z materiatami mozna zapoznac sie takze w siedzibie Zwigzku Gmin i Powiatéw Subregio-
nu Zachodniego Wojewddztwa Slaskiego z siedzibg w Rybniku, przy ulicy Rudzkiej 13C.

Szanowni Panstwo

Dokument porusza kwestie rozwoju szeroko pojetej mobilnosci w obszarze gmin i miast
potozonych na terenie powiatéw: rybnickiego, wodzistawskiego, raciborskiego oraz
miast: Rybnika, Zor i Jastrzebia-Zdroju. Wyznacza on kierunki rozwoju systemu trans-
portowego, tak aby byt on zintegrowany i przyjazny dla srodowiska przyczyniajac sie
do poprawy atrakcyjnosci takich jego sktadowych jak: ruch pieszy, ruch rowerowy oraz
transport publiczny.

Konsultacje spoteczne majq charakter otwarty. Uwagi i wnioski do ,Planu Zréwno-
wazonej Mobilnosci Miejskiej Subregionu Zachodniego Wojewddztwa Slaskiego” moz-
na zgtasza¢ w nastepujacy sposob:
- pisemnie lub ustnie w siedzibie Zwigzku Gmin i Powiatéw Subregionu Zachodniego
Wojewddztwa Slaskiego z siedzibg w Rybniku, ul. Rudzka 13C, 44-200 Rybnik;

— pisemnie lub ustnie w trakcie spotkania konsultacyjnego online - wiecej informacji
o spotkaniu: www.subregion.pl/mobilnosc w zaktadce ,Konsultacje”;

- za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej, bez koniecznosci opatrywania ich
bezpiecznym podpisem elektronicznym, na adres: mobilnosc@subregion.pl.

Uwagi i wnioski nalezy sktada¢ w terminie do 27 listopada 2023 r.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Rzeczpospolita

- Polska

Sfinansowano w ramach reakcji Unii na pandemie COVID-19

B Obchody $w. Marcina kojarza sie z rogalami, ktérych réwniez nie zabrakto w Bierikowicach

W listopadzie przypada Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia Tytoniu. Co wiemy o nikotynowych

alternatywach?

Jesien w petni, wiekszo$¢ dnia spedza-
my wiec w domu i coraz czesciej zwracamy
uwage na porzadek i mite zapachy w naszym
najblizszym otoczeniu. Kupujemy zapacho-
we $wiece, odéwiezacze do ubran, czy tzw.
peretki zapachowe. Ale wrogiem moze oka-
zac sie tyton. W trzeci czwartek listopada
przypada Swiatowy Dziern Rzucania Palenia
Tytoniu (w tym roku jest to 16 listopada),
zatem warto pochyli¢ sie nie tylko nad es-
tetycznymi, ale przede wszystkim nad zdro-
wotnymi skutkami jego obecnosci w naszym
zyciu. Tym bardziej, ze technologia oferuje
dotychczasowym palaczom juz catkiem spo-
ry wachlarz nikotynowych alternatyw, a o
niektorych wprost méwi sie takze jako o na-
rzedziach pomocnych w rozstaniu si¢ z tym
natogiem.

Powszechnie wiadomo, ze palenie to po-
wazne niebezpieczenstwo nie tylko dla zdro-
wia palacza, ale i jego otoczenia. Dlatego naj-
lepiej jest przestac pali¢, ale niestety czes¢
0s6b ma ktopot z porzuceniem natogu z dnia
na dzien. Dla takich oséb alternatywa moga
by¢ papierosy elektroniczne i podgrzewacze
tytoniu, ktére nie wydzielaja brzydkiego za-
pachu, a w dodatku wedtug wielu ekspertéw
s3 mniej szkodliwe dla naszego zdrowia (od
okoto 95 proc. w poréwnaniu z klasycznymi
papierosami).

Ale technologia przyspiesza. Od ponad
dwdch lat na polskim rynku sa dostepne sa-
szetki nikotynowe, ktére umozliwiaja wchta-
nianie nikotyny przez btone $luzowa w jamie
ustnej. Wedtug skali redukcji ryzyk zdrowot-

nych zwigzanych z przyjmowaniem nikotyny,
jest to najmniej szkodliwa metoda jej kon-
sumpcji.

W ostatnich tygodniach pojawita si¢ na
naszym rynku kolejna rewolucyjna alterna-
tywa, jaka sa wktady z mieszanki rooibosa
z nikotyna. Dlaczego to istotne dla jej kon-
sumentéw? Nowe wktady dostepne pod na-
zwa VEO s3 alternatywa beztytoniowa, ktéra
jednak mozna podgrzewac na sposob iden-
tyczny, jak wktady tytoniow . Ponadto, sg one
dostepne w szerokiej gamie aromatéw i jak
dowiodty dotychczasowe badania bahawio-
ralne, to wtasnie aromaty w alternatywnych
produktach nikotynowych sg tym argumen-
tem, ktéry przekonuje dotychczasowych
uzytkownikéw tradycyjnych papieroséw do
przerzucenia sie na nikotynowe alternaty-
wy. Czy za kilka lat celebrowanie Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia Tytoniu bedzie miato
jeszcze racje bytu w obliczu coraz to nowych
alternatyw? Poki co, warto do tego nawoty-
wac.
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Rekordowa liczba matzenstw swietowata
Ztote Gody w Kuzni Raciborskiej

32 pary przyszly do Miejskie-
go Osrodka Kultury, Sportu
i Rekreacji w Kuzni Racibor-
skiej, gdzie zorganizowano do-
roczna uroczystos¢ wreczania
medali za dlugoletnie pozycie
malzenskie. — Dziekuje pan-
stwu, ze mozemy zZ wami Swie-
towac wasz jubileusz — mowita
kierownik USC do malzenstw,
ktore mitosé, wiernosé, uczci-
wos¢ malzenska oraz ze nie
opuszcza sie az do Smierci,
obiecaly sobie w 1973 roku.

Katarzyna Emrich przyznata, ze
rocznik jubilatéw jest najliczniej-
szym od kiedy organizuje w imie-
niu Urzedu Miejskiego w Kuzni
Raciborskiej jubileusze matzen-
skie. — Tyle par jeszcze nie byto —
usmiechata sie.

Pani kierownik do jubilatéw
mowita takze, ze kiedy przed laty
wstepowali w zwiazek malzen-
ski, towarzyszyly im uSmiechnie-
te twarze bliskich. Zastanawiali
sie wéwczas, jak bedzie wygla-
dac ich zycie, ale peli energii i

zapatu rozpoczynali nowe zycie.
— Dzisiaj patrzycie wstecz i kiedy
widzicie owoce trudu, to nie za-
lujecie tych wspdlnie przezytych
lat, bo wiecie, ze te wspolne 50 lat
to symbol mitosci i przyktad dla
tych pokolen, ktére podobnie jak
wy decyduja sie zwigza¢ weztem
matzenskim - podsumowata
urzedniczka.

Na wydarzenie przyszedt wi-
ceburmistrz Wojciech Gdesz,
ktéry w zastepstwie burmistrza
Pawla Machy sktadat jubilatom

zyczenia. — To wielki zaszczyt,
wzruszenie i wielka duma — po-
wiedziat o swoim debiucie na tej
uroczystosci.

— Mam wielkie wzruszenie,
rados¢ i szacunek, chcac, aby
tu w Kuzni Raciborskiej, z tego
miejsca, wybrzmiato bardzo
mocne $wiadectwo, ze malzen-
stwo i rodzina jest fundamen-
tem wszystkiego. Rodzina to nie
tylko celebrowanie i spotykanie
sie, ale sa tez momenty zupehie
inne. Moge powiedzie¢ ze swoje-

go zycia, ze w tych najgorszych
chwilach tylko i wytacznie rodzi-
na-zona, pozwalaty mi na drugi
dzien wstac i iS¢ dalej; pozwala-
ly da¢ nadzieje i przezwyciezac
kazdy krok. Nikt tak jak maz nie
cieszy sie z sukcesu zony, nikt tak
jak zona nie cieszy sie z sukcesu
meza, nikt nie daje tez takiej sily,
aby is¢ przez zycie razem. Czego
panstwo wiasnie jestescie najlep-
szym przyktadem —powiedzialna
uroczystosci.

(mad)

B Krystyna i Jozef Klinikowie z Kuzni
Raciborskiej

M P

B Danuta i Mirostaw Kiljanowie z Kuzni
Raciborskiej

Raciborskiej

B Adelajda i Wtadystaw Majewscy z Kuzni

B Krystyna i Marian Wigczkowie z Kuzni
Raciborskiej

M Maria i Wilhelm Blukowie z Kuzni
Raciborskiej

M Jadwiga i Jerzy Malinowscy z Kuzni
Raciborskiej

- \

B )6zefa i Zbigniew Kruszelniccy. Pan Zbi-
gniew, znany w Kuzni Raciborskiej z prowadze-
nia kiosku przez imponujace 27 lat, zaznaczyt
swoja obecnos¢ handlowa nieopodal dawne-
go hotelu Jantar. Przyszte matzenstwo spo-
tkato sie w malowniczym Swieradowie-Zdroju,
gdzie pani Jozefa pracowata jako dietetyczka
w jednym z sanatoriow, a pan Zbigniew czesto
uczestniczyt w tamtejszych potancéwkach.

To wtasnie na jednej z tych imprez zaiskrzyto
miedzy nimi, co przyczynito sie do rozkwitu ich
mitosci. W kosciele swoj zwigzek scemento-
wali 22 pazdziernika, a dzien wczesniej odbyt
sie $lub cywilny. Mimo, ze oboje nie s3 rodo-
witymi mieszkaricami Kuzni Raciborskiej, bo
rodzinny powiat jubilatki to powiat bolesta-
wiecki, a jubilat zwigzany jest z lwdweckiem,
miejscowosciami potozonymi w wojewddztwie
dolnoslaskim - zdecydowali sie osiedli¢
wtasnie tutaj. Pan Zbigniew znalazt prace w
Rybniku, na budowie Kombinatu Budownictwa
0golnego, gdzie obecnie miesci sie biurowiec
K1. - DostaliSmy tutaj mieszkanie i co wazne
pokochali$my to miejsce — powiedziata pani
Jozefa. W trakcie wspolnego zycia matzenstwo
doczekato sie trojki dzieci oraz tyle samo wnu-
czat, a tajemnica ich dtugotrwatego zwiazku
jest prostsza, niz sie¢ moze wydawac.

M Janina i Henryk Grzesikowie z Kuzni
Raciborskiej

M Maria i Jarostaw Cichoccy z Kuzni
Raciborskiej

M Teresa i Krystian Stanjkowie z Kuzni
Raciborskiej

B Helena i Jerzy Gregerowie z Kuzni
Raciborskiej

M Maria i Ryszard Zurkowie z Kuzni
Raciborskiej

B Krystyna i Jerzy Krakéwkowie z Kuzni
Raciborskiej

B Halina i Pawet Pankowie z Kuzni
Raciborskiej
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B Maria i Jerzy Przybytowie z Kuzni
Raciborskiej

B Brygida i Jan Matysikowie z Rudy
Kozielskiej

B Irenai Zygmunt Wieczorkowie z Rudy
Kozielskiej

|
B Anna i Pawet Paprotni z Jankowic

B Maria i Mieczystaw Btajdowie z Rud to
trzecie matzenstwo Swigtujace 50 lat po
$lubie, z ktérym przeprowadzilismy krétka
rozmowe. Panstwo Btajdowie sa rodzicami
Wojciecha Btajdy, wiceburmistrza Kietrza.
Mimo Zze oboje pochodza z Jarostawia w
wojewodztwie podkarpackim i uczeszczali
do tego samego technikum drogowego, to
swoja droge ku mitosci rozpoczeli na Slasku,
w Rybniku. To wtasnie tam, w trakcie pracy,
spotkali sie i zaczeli budowac wspoélne zycie.
Pobrali sie 11 sierpnia. Matzenstwo Btajdow
doczekato sig trojga dzieci i moze cieszy¢ sie
obecnie szesciorgiem wnuczat.

e ¥

B ZofiaiJan tagutowie z Turza

™"

B Teresa i Szczepan Kosciowie z Kuzni
Raciborskiej

B Maria i Bernard Kowalscy z Rudy
Kozielskiej

B Halina i Wincenty Weglorzowie z Rudy
Kozielskiej

AKTUALNOSCI 13
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B W gronie jubilatéw, Swietujacych 50 lat
zycia matzenskiego, znalezli sie Krystyna i
Czestaw Dudkowie z Rud. Pan Czestaw, dawniej
radny z Rud za burmistrza Witolda Cecka,
wspdlnie z zona uczcit piecdziesiecioletnia
rocznice swojej wyjatkowej wiezi. Historia ich
mitosci zaczeta sie w rodzinnym domu pani
Krystyny w Rudach, miejscu, skad pochodzita.
Pan Czestaw z Gaszowic, przyjechat tam przed
laty ze swoim bratem, aby odwiedzi¢ kolege

- narzeczonego siostry jubilatki. To spotkanie
stato sie iskra, ktdra zapoczatkowata ich
przyszte matzenstwo. Przed samym $lubem
para spedzita ze soba okoto dwoch lat,
budujac fundamenty swojej relacji. Akt
zwigzku panstwa Dudkéw zostat oficjalnie
zarejestrowany w Urzedzie Stanu Cywilnego
20 pazdziernika, a zwigzek zostat dodatkowo
umocniony przed Bogiem trzy dni pdzniej.

W trakcie wspdlnego zycia matzeristwo
doczekato sie dwoch synéw i cieszy sie
obecnie z tyle samo wnuczat. Na pytanie o
tajemnice ich dtugotrwatego zwigzku, jubilatka
odpowiada bez zbednych ozdobnikdw:
Matzenstwo to jeden wielki kompromis.

B Maria i Alojzy Kuskowie z Turza

B Matgorzata i Piotr Fleglowie z Budzisk
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Prezydent miasta
ttumaczy, ze chodzi
o utatwienia dla nie-
pelosprawnych i
wieksze mozliwosci
w wykorzystaniu sali
kolumnowej, po-
dzieleniu jej na dwie
mniejsze sale. Byly
wlodarz, obecny
radny Mirostaw Lenk
twierdzi, Ze sala jest
w dobrym stanie i
wiasciwie stuzy po-
trzebom magistratu.
Sugeruje ogranicze-
nia w rozmachu re-
montu, dokonanie
tylko niezbednych
korekt.

Urzad stawia
na dostepnosé

Dariusz Polowy powotuje sie na
przepisy o dostepnosci urzedéw
publicznych dla o0séb z niepelno-
sprawnos$ciami. Méwil na forum
komisji gospodarki o szerokim
ujeciu dostepnosci od strony in-
ternetowej, po winde. — Chce-
my maksymalnie utatwi¢ dostep
wszystkim osobom, tak by osoba
w urzedzie miala pele poczu-
cie swojej samodzielnosci. — Na
przyktad dzieki windzie mamy
dostepno$¢ do prawie wszystkich
pomieszczen w urzedzie. Drzwi
do wydziatéw, gabinetéw mamy
odpowiedniej szerokosci dla nie-
pelnosprawnych, dochodzi do
tego oznakowanie, wielkos¢ liter,
piktogramy wspierajace, a takze
udogodnienia dla niestyszacych,
czy z wada stuchu, bo sg pracow-
nicy postugujacy sie jezykiem mi-
gowym — méwit radnym Polowy.

Pozostaje kwestia dostepnosci
sali obrad rady miasta. Wystepuja
utrudnienia nie tylko dla os6b na
wozkach, ze wspomaganiem orto-
pedycznym, dla postugujacych sie
elementami wspierajgcymi.

Jeden poziom i dwie czesci

PFRON ma program dofinan-
sowan na dostepnosc przestrzeni
publiczne;.

Instytucja mogtaby dofinanso-
wac remont sali. Zniknelyby z niej
podesty drewniane i réznice w
wysokosci podtoza. Obecnie taw-

Polowy chce wydac¢ ponad
pol miliona na przebudowe
sali obrad w urzedzie. Opozycja
watpi w sens takich zmian

ki sa zbyt blisko siebie. Na przyktad
kobieta w ciazy nie zmies$citaby sie
w nich. Potrzebne sa stoly konfe-
rencyjne z krzestami. Posadzka
musi by¢ réwna. Przewidziano
tez dostosowanie informacyjne,
umieszczenie planu przy sali skie-
rowanego do os6b niewidomych,
zeby zorientowaly sie przy wejsciu,
jak maja sie poruszac.

Zniknatby stot prezydialny oraz
plyty na suficie. Przewidywane
sa prace murarskie, tynkarskie,
przeinstalowanie  klimatyzato-
réw, montaz podwieszanego su-
fitu. Wprowadzony miatby by¢
system kamer monitoringu. Sala
dzielitaby sie na dwie czesci. Prze-
widziano ustawienie stotu konfe-
rencyjnego. — Nie istnieje jeszcze
projekt wykonawczy, zlozyliSmy
whniosek do programu i zostat za-
akceptowany na kwote 519 tys. zt

Chodzi o pelny dostep mieszkan-
c6w do peienia rél spotecznych,
niezaleznie od niepelnosprawno-
$ci. Chodzi tez o komfort widzow,
uczestnikow. Sala ma stuzy¢ nie
tylko na sesje, ale i szkolenia oraz
Uroczystosci.

Trzy miesiace
na przebudowe

Po wypowiedzi glowy miasta
glos zabrat jeden z nestoréw rady
—Eugeniusz Wyglenda. Spytal, ile
ta przebudowa bedzie kosztowata
Miasto? Polowy odpart, ze kwota
600 tys. zt to cato$¢ przewidywa-
nych kosztéw. Okoto 100 tys. zt

))

Namawiam do spoj-

rzenia z perspektywy

osoby niepetnospraw-
nej, a nie z wtasnej

— Dariusz Polowy

wyniesie wktad wlasny Miasta. Jak
dhugo potrwa remont? — Trudno
odpowiedzie¢, bo wpierw musimy
sporzadzi¢ projekt. Wykonawstwo
bedzie polegalo na pracach bu-
dowlano-wykonczeniowych, bez
ingerencji w konstrukcje budyn-
ku. Mysle, ze 3 miesigce to zajmie
—mowit prezydent Raciborza.

Mirostaw Lenk stwierdzil, ze
wlodarz jest na bardzo poczatko-
wym etapie okreslania kosztéw
tego przedsiewziecia. Zaznaczyt
tez, ze nie jest do sali Kolumnowej
szczegllnie przywigzany. — Ona
ma charakter audytoryjny, jest wa-
skaiinny sposdb jej wykorzystania
bytby trudny. Kiedys to rozwaza-
no, ale postawiono na taki rodzaj,
jak wida¢ dzis. Jest dedykowana
posiedzeniom rady, nawet nie ko-
misji, bo te dopiero w tej kadencji
tutaj pracuja. Wczesniej posiedze-
nia odbywaly sie w sali Btekitnej —
opowiadat byly prezydent miasta.

Nadmienit jeszcze, ze sposob
aranzacji sali Kolumnowej jest
,,d0o$¢ niepowszechny, nalezy do
rzadkosci”. — Sala nie jest ide-
alna, ma utrudnienia dla nie-
pelnosprawnych, ale wymaga
przerébek, a nie generalnego
remontu — ocenil Lenk. Wedtug
niego sala jest w bardzo dobrym
stanie technicznym

Pieniedzy nie wystarczy

— Nie bardzo sobie wyobrazam,
by wydawa¢ duze pieniadze na
zmiany w tej sali, jest wiele innych
wazniejszych potrzeb niz komfort
pracy radnych — zaznaczyt rajca z
klubu Razem dla Raciborza.

Zdaniem Lenka 600 tys. zt nie
wystarczy na przebudowe, jest
pewien, ze wydatek bedzie wiek-
szy. — Przygotujmy koncepcje za
nieduze pieniadze — powiedziat
Polowemu.

Wspomniatjeszcze, ze byt wsrod
samorzadowcow niepelnospraw-
ny kolega, niezujacy juz Jerzy Wi-
$niewski i radni wnosili go, zeby
dotart na sale Kolumnowa. — A
wazyt! — rzucit w tym momencie
Henryk Mainusz.

Przeciwnikiem zmian w Ko-
lumnowej jest radny Marcin Fica.
uwaza, ze predzej niz sale nalezy
dostosowa¢ MZB, OPS i filie biblio-
teczna w SP18. Fica zauwazyt, ze
prezydent wspomniat, ze w pla-
nach jest petla indukcyjna, czego
on osobiscie sie obawia jako osoba
zrozrusznikiem serca. Tu wiodarz
uspokajat, ze ta petla nie bedzie
bardziej szkodliwa od telefonu
komorkowego.

Prezydent o§wiadczyt, ze réwnie
jak Fica boleje nad tym, ze wiele
miejsc nie ma jeszcze dostepnosci
i nadal mozna , kogos wnosi¢ na
wozku”. Nie jest jednak zwolen-
nikiem ograniczen, skoro sa pie-
nigdze z PFRON i zadanie mozna
zrealizowac. Podoba mu sie np.
sala obrad w starostwie (w rozmo-
wie z nami nie wykluczyl, ze to tam
obradowataby rada miasta na czas
remontu w magistracie).

Obrady w hytej fabryce

Polowy podkreslit, ze przebudo-
wana sala bytaby dzielona dzwie-
kochtonna bariera i mozna bytoby
prowadzi¢ rézne spotkania, obra-
dy, a jest tego sporo w urzedzie.
— Pracujemy w bylej fabryce cze-
kolady, ktéra ma swoje ograni-
czenia, do potrzeb urzedniczych
dopasowano hale przemystowa —
oznajmit.

Prezydentowi nie podoba sie po-
myst, by niepelnosprawnym wy-
znacza¢ miejsca jak na parkingu,
ze maja np. dwa miejsca i tam majg
siada¢. —Kazde spotkanie z niepel-
nosprawnym prowadzi do stwier-
dzen, ze on chce samodzielnosci,
tych samych zasad co inni, by nie
musie¢ prosi¢ o pomoc. Dlatego
namawiam na widzenie taka per-
spektywa, a nie z wlasnej. Mamy
obowigzek o nich pomysle¢ - pod-
kreslit D. Polowy.

Lenk bronit swego stanowiska,
ze sala stuzy swoim celom, ze nie
byto na nia skarg. — To jest sala de-
dykowana organowi uchwatodaw-
czemu. Te dodatkowe funkcje tez
sa, ale tamta jest podstawowa —
podkreslit. Czeka, az Polowy poda

realne koszty i przedstawi pelna
koncepcje zmian.

Byly prezydent oznajmit, ze sale,
ktdre nie sa profesjonalnie przy-
gotowane pod potrzeby niepel-
nosprawnych, zawsze beda miaty
jakie$ ograniczenia. Problem z
dostepno$cig nazwat waznym, ale
wskazal, ze gospodarnos¢ jest tu
wazniejsza. —Nie mozna mowic, ze
kazde pieniadze trzeba wydac na
szczytny cel, bo sa ograniczenia.
Ponadto za mato jestesmy przygo-
towani, wiec poczekajmy z tym —
stwierdzit na posiedzeniu komisji
gospodarki.

Duze sale beda na dworcu

Prezydent Polowy wskazal, ze
wilasnie o to profesjonalne przy-
gotowanie sali obrad mu chodzi.
— Zebys$my to zrobili, Zeby nie mé-
wic, Ze inni to maja jeszcze gorzej.
Jest mozliwos$¢, mozemy siegnac
po srodki. Bedzie stuzyto dostep-
nosci i urzednikom, radnym. Ta
sala najczesciej jest nieuzywana,
jak tylko mozna, to na Blekitna sie
wchodzi - méwil wlodarz.

Dopiekt swemu przedmoéwcy,
mdwiac, ze rozumie przyzwycza-
jeniado stylistykilat 90.—Mitonie
odpowiada i licze na zrozumienie
- zakonczyt.

Marcin Fica skwitowal, ze jak
prezydentowi brakuje duzych sal,
to moze pomysli o dworcu PKP,
bo tam Miasto wynajmie spore
powierzchnie i bedzie mozna or-
ganizowac, co bedzie trzeba. Szef
rady Marian Czerner zauwazyt, ze
do wykorzystania s réwniez sale
w domach kultury. Zgodzit sie z
Mirostawem Lenkiem - nalezy
skupi¢ sie na pewnych udogod-
nieniach, pare rzeczy poprawic,
ale skupi¢ sie na wersji minimum,
anie totalnej przebudowy.

— Kar za brak dostepnosci nie
ma — powiedziat jeszcze Mirostaw
Lenk. Tu ostatnie stowo nalezato
do urzedujacego prezydenta: na
tym polega nasza wrazliwos¢, ze
nie wszystko robimy pod wply-
wem kary.

(ma.w)
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Huczne obchody

w Krzanowicach

Tegoroczne obchody
Dnia $w. Marcina z
Tours zgromadzity
ttumy na krzanowic-
kim rynku. Uroczy-
stosc rozpoczeta sie
krétkim nabozen-
stwem, pod Mikotasz-
kiem, a zakonczyta
wieczorna biesiada w
siedzibie Gminnego
Centrum Biblioteczno
-Kulturalnego.

Tegoroczne obchody Dnia
$w. Marcina z Tours zostaly
zorganizowane 12 listopa-
da przez Gminne Centrum
Biblioteczno-Kulturalne w
Krzanowicach. Swietowa-

KAMPANIA INFORMACYJNA

nie rozpoczelo sie na placu
przez kosciotem, tzw. Mi-
kotaszkiem, gdzie ksiadz
proboszcz, Marek Wrcisto
odprawit krétkie nabozen-
Stwo.

Nastepnie uformowano
orszak, ktdéry ruszyt ulica-
mi Krzanowic. W pocho-
dzie wzieli udziat strazacy,
ktérzy dbali takze o bezpie-
czenstwo podczas impre-
zy, Orkiestra Deta Gminy
Krzyzanowice, $w. Marcin,
w ktorego wecielat sie Pa-
tryk Szyra, jadacy na kla-
czy imieniem Rosa, niosace
lampiony dzieci z krzano-
wickiej szkoty pod wodza
Marceliny Szymanskiej, a
takze chetni mieszkancy.

Tak uformowany orszak
dotart na rynek, gdzie zo-
stata zaprezentowana

scenka, w ktérej $w. Mar-
cin okazuje swojg pomoc
zebrakowi.

Nastepnie wszyscy uczest-
nicy zostali zaproszeni do
wspolnej biesiady przy
dzwiekach muzyki w sie-
dzibie GCBK. Na gosci cze-
kat bogaty bufet — grzane
wino, zupa z gesiny, roga-
le, ciasta, langosze i wiele
innych, o ktéry zadbaly pa-
nie z GCBK i KGW Krzano-
wice ,,Moravianki”.

Podczas imprezy odbyto
sie takze wreczenie nagréd
wszystkim dzieciom, ktdre
wziety udziat w konkursie
plastycznym pt. ,Swiatel-
ko dla $w. Marcina”, ktéry
polegal na wlasnorecznym
zrobieniu lampionu.

Ewa Paskuda

B Mieszkancy w orszaku spod kosciota przeszli na rynek, gdzie odbyta sie dalsza czeé
wydarzenia

-

iPFRON+ utatwiamy zycie osobom z niepetnosprawnosciami

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (PFRON) stworzyt System iPFRON+, ktory pozwala jeszcze tatwiej uzyska¢ wsparcie na rzecz ON.
Wsrad jego celow jest m.in. uproszczenie procesu aplikowania o srodki PFRON, usprawnienie i przyspieszenie procesu udzielania dofinansowan, a przede wszystkim
poprawa jakosci zycia beneficjentow.

Wielka zmiana

PFRON pomaga ON juz od 1991 r., czyli ponad trzy-
dziesci lat. Obecnie realizuje projekt, dotowany
z Unii Europejskiej, ktéry zrewolucjonizuje sys-
tem ubiegania sie o wsparcie. Dzieki iPFRON+, in-
stytucje dziatajace na rzecz ON moga wnioskowac
o srodki PFRON w bardziej dogodny sposdb. Zata-
twienie sprawy jest teraz mozliwe droga elektro-
niczng: poczawszy od uzyskania informacji o trwa-
jacych naborach, wypetnienia wniosku, jego pod-
pisania i ztozenia, przez dokonanie ewentualnych
wyjasnien i uzupetnien, zapoznanie sie ze wzorem
umowy, jej ewentualng negocjacje i podpisanie, az
po rozliczenia online dofinansowania badz refun-
dacji.

Whioskodawca, podczas catego cyklu trwania spra-
wy, ma réwniez mozliwos¢ komunikowania sie
z PFRON postugujac sie przygotowanym do tego
celu komunikatorem. Co wiecej, wnioskodawca,
ktdry jest Instytucja, moze dodatkowo w systemie
zarzagdzac¢ danymi Instytucji takimi jak: osoby re-
prezentujgce Instytucje, uzytkownicy Instytucji,
baza Beneficjentéw, baza Pracownikéw czy baza
Kontrahentéw.

Dla kogo i na co wsparcie

PFRON oferuje caty szereg programoéw, w tym dofi-
nansowanie szkolen jezyka migowego i innych srod-
kéw komunikowania sie dla oséb z trudnosciami.
Jego adresatami w tym wypadku sg wszyscy, ktorzy

iPfron+

Wejdz na
ipfronplus.pfron.org.pl y

Fundusze
Europejskie
Pedska Cyfrowa

Rzeczpospolita
—

doswiadczajg trwatych lub okresowych trudnosci
w komunikowaniu sie. Zaliczajg sie tu osoby gtucho-
nieme, te, ktére majg problemy z mowg i inne dys-
funkcje komunikacyjne. Drugg grupa sa bliscy oséb
z trudnosciami komunikacyjnymi, ktorzy maja
z nimi staty lub bezposredni kontakt. Umozliwia to
cztonkom rodziny osoby z dysfunkcjami lepsze zro-
zumienie jej potrzeb. Do trzeciej grupy zaliczajg sie
osoby, ktére maja z reguty zawodowy i staty lub
bezposredni kontakt z osobami z trudnosciami ko-

=

=8
ulatwiamy zycie osobom
z niepelnosprawnosciami

Pastwowy Funduss Unia Europejska
Rehabilitacji Osbb Europejski Fundusy
Niepeinosprawinych Rorwoju Regionalnegn

munikacyjnymi. S to: ttumacze-przewodnicy, asy-
stenci i wszyscy, ktdrzy zapewniajg wsparcie w ko-
munikacji osobom z trudnosciami w tym zakresie.

Dodatkowa pomoc

Dla os6b, ktore miatyby jakiekolwiek problemy
z obstugg systemu, powstata specjalna infolinia.
Przeznaczona jest dla Wnioskodawcéw Indywidu-
alnych, Wnioskodawcéw Instytucjonalnych, Bene-
ficjentéw oraz Pracownikdw Jednostek Realizujg-

cych. Dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 9:00 do 17:00 pod bezptatnym numerem tele-
fonu 800 007 140. Konsultanci udzielajg informacji
dotyczacych nawigacji w Systemie iPFRON+, wpro-
wadzania danych do formularza wniosku i wypet-
niania pdl formularza w zakresie podstawowej wie-
dzy merytorycznej wynikajacej z przepiséw prawa
i ogdlnych uregulowan czy probleméw technicz-
nych w dziataniu aplikacji.

Pragniemy jeszcze bardziej wychodzi¢ naprzeciw
potrzebom ON. Jestesmy przekonani, ze dzieki no-
wej platformie ich zycie stanie sie tatwiejsze. Aby
otrzymac wsparcie, nalezy najpierw wejs¢ na stro-
ne https://ipfronplus.pfron.org.pl/. Do ztozenia
whniosku elektronicznego niezbedne bedzie posiada-
nie Profilu Zaufanego ePUAP lub podpisu kwalifiko-
wanego. Zachecamy do sktadania wnioskéw juz dzis.

Od 5 wrzesnia organizacje pozarzgdowe oraz pod-
mioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie, moga dokona¢ rejestracji
w Systemie i ztozy¢ wniosek w otwartym konkur-
sie ogtaszanym w ramach zadan zlecanych z art. 36
ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Ogtoszenie
konkursu planowane jest jesienig 2023 r.

Projekt ,,Uniwersalna platforma do projektowania i realizacji programéw wsparcia ON* wraz ze zintegrowanym modutem analitycznym - System iPFRON+” w ramach
Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa 2014-2020, Os Priorytetowa 2 ,,E-administracja i otwarty rzqd”, Dziatanie 2.1 ,,Wysoka dostepnosc i jakos¢ e-ustug publicznych”.
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NA SZCZESLIWEJ BRONIA SIE PRZED
Starosta odmowil inwestorowi pozw

Mieszkancy osiedla przy ul. Szcze-
sliwej w Raciborzu, ktére znajduje
sie obok nowej tezni, staraja sie za-
blokowa¢ planowang tam inwesty-
cje. Deweloper zamierza postawic
obok ich domu nowy blok miesz-
kalny. — Balkony bedziemy mieli 3
metry od tego budynku. Swiatta
dziennego wcale — narzekaja miej-
scowi. W urzedzie procedowana jest
zmiana planu zagospodarowania
dla dziatki pod blok. Starosta od-
moéwit pozwolenia na jego budowe.
Teraz sprawa trafita do wojewody.

Malutki skwer
i duzy blok
Uczestnicy  spotkania

dzielnicowego z 13 li-
stopada w SP 18 (cykl
prezydenckich  spotkan
dzielnicowych) stwierdzi-
li, ze wczesniej tereny pod
ich blokami mieszkalnymi
mialy przeznaczenie pod
zielen, a nie kolejne bu-
dynki.

—Taki malutki skwerek, a
ma tam powsta¢ duzy blok
— méwili mieszkancy ulicy
Szczesliwe;j.

Aktualny stan sprawy
jest taki, ze starosta raci-
borski wladny do wydania
decyzji o pozwoleniu na
budowe odméwit go inwe-
storowi i przewidywane
jest ztozenie odwotania do
wojewody. Jesli okaze sie
nieskuteczne, to kolejnym
krokiem bedzie postepo-
wanie sagdowe.

Dominik Konieczny wyja-
$nial, ze inwestor przygoto-
wat projekt, ztozytwniosek
o pozwolenia na budowe,
ale takowego nie otrzymat.
Przy odmownej decyzji, w
tym stanie prawnym inwe-
stor moze sie odwota¢ do
instancji nadrzednej — wo-
jewody slgskiego. Wojewo-
daprzeprowadzi procedure

i wskaze, gdzie jest racja.
Wyda decyzje w drugiej
instancji i albo utrzyma w
stanowisko starosty, albo
nakaze ponowne przepro-
wadzenie postepowania
na poziomie powiatowym.
Beda biegly kolejne termi-
ny, starosta bedzie miat na
swoja procedure 60 dni.

Réznice w cenach
- dziesieciokrotne

Tymczasem w urzedzie
miasta toczy sie procedura
zmiany planu zagospoda-
rowania przestrzennego.
Jesli nie zdarza sie nie-
przewidziane okolicznosci
to na przelomie stycznia/
lutego powinien by¢ go-
towy projekt uchwaly o
zmianie planu. Ten terminy
zalezy od dziatan organéw
zewnetrznych, a nie od
urzedu miasta. Kiedy plan
bedzie zmieniony, pozwo-
lenia na budowe nie bedzie
mozna wydac.

Przybyli na spotkanie
podkreslali, ze dzialke
sprzedano w cenie , meter
za 20 zI”. Podkreslali oka-
zyjna cene terenu blisko
centrum miasta. Podejrze-
waja w tym jakas nieprawi-
dlowos¢. Pamietaja, ze im
(wspdlnotom mieszkanio-

B Na spotkanie z prezydentem Polowym mies

wym) te sama dziatke pro-
ponowano w cenie 200 zt za
metr kwadratowy.

Prezydent Raciborza Da-
riusz Polowy wyjasnit, ze z
jego strony nie moga padac
zadne oskarzenia w spra-
wie sprzedazy dziatki przy
Szczesliwej. Zaznaczyt, ze
na spotkaniu sg media, sam
moze by¢ za to skarzony.

— Nie ulega watpliwosci,
ze po tej transakcji, ktora
sie odbyla, kazda nastepna
tego samego podmiotu spra-
wiala, ze spotykalem sie z
przedstawicielami wspdlnot
graniczacych z podobnymi
dziatkamiiprzekazywatem,
ze jest taka wola sprzedazy.
Jednak zadna ze wspolnot
nie wyrazila checi zakupu.
Kazdajednak sie dowiedzia-
ta - podkreslit wlodarz.

Na poczatku bhyta
zielen

Raciborzanie pytali, kto
weczesniej zmienil plan dla

tej dziatki, bo wedtug nich
od zawsze byt to teren zie-
lony.

Tu prezydent wyjasnil, ze
plan zagospodarowania dla
tego obszaru uchwalono w
2006 . Budynek powstatw
latach 90. ubiegltego wieku,
ale Polowy oznajmil, ze nie
odniesie sie do tamtych
czaséw, on odpowiada za
kadencje, ktorg sprawuje.
Dodat, ze problem dotyka
nie tylko mieszkancow ze
Szczesliwej, z Raciborza,
ale z catej Polski. — Tworzo-
ne w latach 90. wspdlnoty
przejmowaty tereny tylko
po obrysie — przypomniat

D. Polowy.
Uczestnicy spotkania
dzielnicowego wskazali,

ze do urzedu przestano
pismo, sporzadzone przez
prawnika reprezentujacego
mieszkancéw. Intencjg jest
tu uniewaznienie podziatu
dziatek, bo ten proces spo-
wodowat mozliwo$¢ budo-

zkancy Szczesliwej przyniesli transparent

wy nowego bloku. Polowy
reagowal tu tak: jesli unie-
waznimy, to czy panstwo
podpiszecie mi weksel na
kwote kary, jaka bedzie
trzeba zaptacié, jesli okaze
sie, Ze nie mozna tego unie-
wazni¢?

Pismo przestano do
magistratu na poczat-
ku wrzesnia, a odpowie-
dzi udzielono dopiero w
pierwszym tygodniu listo-
pada. Dlaczego tak dtugo
z tym czekano? Dominik
Konieczny wyjasnial, ze
spotkat sie jeszcze z przed-
stawicielami wspélnot ze
Szczesliwej, a tres¢ pisma
analizowano. Rozwazano
uniewaznienie podziatu,
ale na podstawie orzecz-
nictwa prawnik nie znalazt
przestanek, zeby przychy-
li¢ sie do takiego wniosku.
Wiceprezydent dodat, ze od
takiej decyzji Miasta mozna
sie odwotac.

W granicach prawa

nie mozna tego
zakazaé

Moéwiono o ,patodewe-
loperce” i oczekiwanych
przepisach panstwowych,
ktére majag zakazac stawia-
nia budynkéw mieszkal-
nych w odlegtosci mniejszej
niz 10 m od innych zabudo-
wan. Jednak to wcigz tylko
Jinformacje z telewizji”.
— Samy czekamy na taka
ustawe, bo zmagamy z ,,pa-
todeweloperka”.  Przepi-
sy sa nieszczelne — méwit
drugi zastepca prezydenta
miasta.

Prezydent Polowy uzu-
pelnil, Ze nie chodzi tylko o
kwestie odleglosci, ale o po-
gon za zyskiem, bo powsta-
jabudynki, przy ktérych nie
ma drogi, sa tez inne sytu-
acje, a orzecznictwo w sg-
dach nie jest takie, jakiego
mozna sie spodziewac.

—Ja poruszajac sie w gra-
nicach prawa, nie moge
zakaza¢ budowy przy
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NOWYM BLOKIEM
olenia na budowe

Szczesliwej—stwierdzit Da-
riusz Polowy.

Stuchajacy go raciborza-
nie moéwili, ze sgsiedni bu-
dynek bedzie znajdowat sie
3 metry od ich balkonéw, a
lokatorzy tamtego budynku
prosto z klatki schodowej
wyjda na teznie.

- Ja to rozumiem i gdy-
bym tylko mogl, to bym
zatrzymal te inwestycje —
zapewnil wlodarz miasta.
— To po co nam prezydent,
skoro on nic nie moze? —
dziwita sie jedna z kobiet.

Polowy tlumaczyl, ze
dziata w ramach kompe-
tencji, ktére ma. — Robie,
dziatam, wwielu miejscach
spotykam sie z wdziecz-
noscig, czasem mniejszg,
czasem wieksza. Ja niejed-
nokrotnie odmawiam inwe-
storom, p6zniej wedrujemy
do sadu. Czasem werdykt
nie jest po naszej mysli. Tu-
taj to nie ja wydaje decyzje
o pozwoleniu na budowe —
podkreslit prezydent.

Pierwsze byty garaze
Dopytywano, czy woje-

woda przed podjeciem de-

cyzji bedzie zasiegal opinii

w urzedzie miasta. Tu wy-
jasniono, ze opiera sie on
na zgromadzonym w tej
sprawie materiale. Wazne
jest, co napisal w odmowie
starosta raciborski.

Mieszkanicy wspomnieli,
ze wczesniej w podobnym
trybie powstaty garaze pod
blokami. Starosta nie wydat
nato zgody, ale jego decyzje
uchylit wojewoda. Sprawa
trafita do sadu. Garaze juz
stoja. Jesli sad przyzna ra-
cje skarzacym, to posiada-
cze garazy moga zaplacic¢
odszkodowania, jak méwit
Polowy nawet w kwocie
réwnej kosztom budowy
garazu.

— Odkad sie dowiedzieli-
$my o zamiarach dewelope-
ra, robimy co mozna, zeby
ten budynek nie powstal.
Poczatkowo ze starostwa
wyszta zgodana te budowe,
ale obwarowana warun-
kami, ktore inwestor miat
spemi¢. Starosta zbadatl
te sprawe i znalazt luki we
wniosku. 6 listopada wydat
odmowe —relacjonowalina
spotkaniu raciborzanie.

Chca by procedury w
urzedach trwaty jak najdhu-

zej, a w tym czasie uchwa-
lono zmiane w planie
zagospodarowania, ktéra
uniemozliwi zabudowe.

Martwi ich, ze mija juz
piaty miesiac od zlozenia
wniosku o zmiane w pla-
nie. Urzednicy wyjasniali,
ze predzej niz w 6 miesiecy
nie sposéb jest przeprowa-
dzi¢ zmiane w planie za-
gospodarowania. Z reguly
trwa to 7-8 miesiecy i ten
tryb nalezy uzna¢ za eks-
presowy.

— Sytuacja na razie jest
korzystna dla panstwa.
Mamy na uwadze te termi-
nyi maksymalnie skracamy
nasze, ale nie mozemy sobie
pozwoli¢ na uchybienia, bo
taki plan za szybko uchwa-
lony sie uniewazni — wyja-
$nial D. Polowy.

Zadeklarowal, ze jest go-
téw wnioskowac o nadzwy-
czajne posiedzenie rady
miasta w tej sprawie. — Mo-
zemy zajac sie tym z poczat-
kiem lutego, nie czeka¢ do
konca miesigca na sesje —
podsumowatl Dariusz Po-
lowy.

(ma.w)

Prezydent miat prawo pierwokupu

Protestujacy pytali, jak moga dotrze¢
ze swoimi argumentami do wojewody
Slaskiego?

Konieczny odpart, Ze na razie nic wie-
cej nie mozna zrobi¢ na tym etapie, tylko
czekac na ruchy innych stron tej sprawy:.
— Odmowa starosty jest po waszej mysli
—zwrdcit sie do mieszkancow. Przypusz-
cza, ze procedura u wojewody zajmie
nawet 3 miesigce.

Prezydent ustyszat jeszcze, ze on jako
gospodarz tezni miejskiej powinien sie
martwic i protestowac, bo budowa bloku
wplynie na dziatalnos$¢ tezni, beda tam-
tedy jezdzily ciezkie samochody, sprzet
budowlany — dzwigi, koparki.

Jak stwierdzili urzednicy, aktualnie
sytuacja inwestycji przy Szczesliwej jest
blokowana brakiem pozwolenia na bu-
dowe. Nie wydat jej starosta raciborski,
temat bada teraz wojewoda slaski

Tuw dyskusje wiaczyta sie rada miej-
ska Anna Szukalska z klubu Niezalez-

nych Michata Fity. Przypomniata, ze
prezydent Polowy miat prawo pierwo-
kupu dziatki przy Szczesliwej. Prezy-
dent sprecyzowat, ze oferta dotyczyta
wszystkich dziatek dookota osiedla, a
w informacji od oferenta wskazano, ze
wspolnoty nie sa zainteresowane ich
wykupem. — Mogt sie pan nas spytac,
czy rzeczywiscie nie chcemy tego kupic
—rzucit ktos$ z protestujacych. Polowy
skomentowat, ze wedlug niego infor-
macja firmy byta prawdziwa (bo nie
bylo zainteresowania wspélnot), tylko
niekompletna (bo nie wspomniano, ze
brak zainteresowania wynikat z wyso-
kiej ceny).

—Dalej bysmy nie wiedzieli, ze tam ma
by¢ cos budowane, gdyby ktos z miesz-
kancow przypadkiem nie zauwazyt, ze
przyszta jakas ekipa i dokonuje pomia-
réw — stwierdzili mieszkancy Szczesli-
wej.

Zapytaj prawnika. tatwiej
mozna odrzucic spadek
w imieniu dziecka

NATALIA
LEWANDOWSKA-FAC

radca prawny, mediator

Nowe przepisy w prawie
spadkowym, ktére weszly
w zycie w dniu 15 listopada
sprawiaja, ze rodzice beda
mogli w prostszy sposob
odrzuci¢ spadek w imie-
niu dziecka. Nadal spadek
mozna odrzuci¢ w termi-
nie 6 miesiecy od daty, gdy
ktéres z rodzicéw odrzu-
cito spadek, ktéry nastep-
nie przeszed! na dziecko.
Réznica polega na tym, ze
dotychczas aby rodzic mogt

skorzysta¢ z tej formy mu-
sial najpierw uzyskacé zgode
sgdu rodzinnego na takie
odrzucenie spadku, co wy-
dtuzato postepowanie.

Wedlug nowych przepi-
sow w sytuacji, gdy dziecko
wchodzi do kregu spadko-
biercéw dlatego, ze jedno
z jego rodzicéw zlozylo
o$wiadczenie o odrzuce-
niu spadku, a drugi rodzic
posiadajacy wiadze rodzi-
cielska wyrazi zgode aby
odrzuci¢ spadek w imieniu
dziecka woéwczas mozliwe
bedzie odrzucenie spadku
przed sadem lub notariu-
szem bez uprzedniej zgody
sadu rodzinnego.

Warunkiem aby taka
czynno$¢ byla skuteczna
jest:

— aby dziecko wchodzito
do kregu spadkobiercow
dlatego, ze to jego rodzic
wezesniej odrzucit spadek,

— drugi rodzic posiadaja-
cy wladze rodzicielska wy-
razi zgode na odrzucenie
spadku w imieniu dziecka.
Rodzic sktadajacy oswiad-
czenie w imieniu dziecka
musi o$wiadczy¢ o:

1) przystugiwaniu mu
zakresie,

2) wyrazeniu przez dru-
giego z rodzicéw zgody na
odrzucenie spadku, chyba
ze o$wiadczenie to jest skta-
dane wspdlnie,

3) uprzednim odrzuceniu
spadku przez ktoregokol-
wiek z rodzicow,

4) odrzuceniu spadku
przez innych zstepnych ro-
dzicéw tego dziecka.

Jesli powyzszych wa-
runkéw rodzic nie spekni,
wowczas nadal bedzie wy-
magana zgoda sadu rodzin-
nego.

TESKT SPONSOROWANY

Obnizka oplaty za Smieci w Raciborzu

Obnizamy oplate za
$mieci z 21 zl na 19,50
zl. Prawie 800.000 zl po-
zostanie w kieszeniach
raciborzan. To nasz obo-
wigzek wobec miesz-
kancow, aby mieli jak
najlepsza ustuge wjak naj-
lepszej cenie. —- mowi pre-
zydent Dariusz Polowy.

Racibérz ma najnizsza
oplate za gospodarowanie
odpadami w regionie: 21 z}
na osobe na miesiac. Prak-
tycznie wszystkie samorzg-
dy maja stawke wyzsza niz
30 zt. Tylko 2 maja mniej niz
30z

Od stycznia 2022 roku od-
pady w Raciborzu odbiera
nasze  Przedsiebiorstwo
Komunalne, ktdre zastapi-
fo prywatng firme Empol
Wygrywajac z nia przetarg
na te ustugi. Jakos¢ swiad-
czonych ustug znaczaco
wzrosta, a fakt, ze robi to
nasze PK znajduje uznanie
raciborzan.

Zgodnie z zapisami usta-
wy, suma oplat wnoszona
przez wszystkich miesz-
kanicéw powinna by¢ réwna

kosztowi zagospodarowa-
nia wszystkich $mieci z Ra-
ciborza.

Od momentu przejecia
wozenia $mieci przez na-
sze PK raportowana ilos¢
odpaddéw znaczaco spadta,
a co za tym idzie spadt tez
ogdblny koszt. Co pozwoli-
to wypracowac nadwyzke.
Nadwyzka z roku 2022
zostala przeznaczona na
pokrycie deficytu z roku
poprzedniego gdy Smieci
wozita prywatna firma Em-
pol. Obnizenie optaty z 21
zt na 19,50 zt spowoduje,
ze nadwyzka trafi do miesz-
kancéw. Nalezy podkreslic,

ze mimo obnizki w systemie
pozostanie rezerwa gwa-
rantujaca jego stabilnos¢.

Obnizenie optaty za Smie-
ci wymaga zgody Rady
Miasta. Bede przekonywat
radnych do tego pomystu,
bo tego wymaga elementar-
na uczciwo$¢ wobec miesz-
kancéow. Mamy przetarg
na 3 lata, obowiazujacy do
konca 2024 roku. Rachu-
nek jest prosty: mamy niz-
sze koszty wiec mieszkancy
powinni ptaci¢ mniej. — do-
daje prezydent Polowy.

Glosowanie w tej sprawie
juz 22 listopada na sesji
Rady Miasta.
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o takiego wniosku
doszli naukowcy ba-
dajacy relacje mie-

dzyludzkie. Okazalo sie, ze
osobom, ktére dobrze wy-
gladaja, sktonni jesteSmy
przypisa¢ wiecej pozytyw-
nych cech i uznajemy je za
bardziej sympatyczne. Bar-
ry Harper z London Metro-
politan University mogiby
jeszcze dodad, ze lepiej od
innych zarabiajg. Ale co
zrobi¢, gdy nasz wyglad od-
biega od kanonéwwspéicze-
snej urody lub wpedza nas
w kompleksy? Odpowiedz
na to pytanie zna dr n. med.
Bernard Prudel, specjalista
chirurgii plastycznej z Wo-
dzistawskiego Centrum Me-
dycznego.

- Panie doktorze, popra-
wia pan to, z czym nie po-
radzila sobie natura. Ktoiz
jakimi problemami zglasza
sie do pana najczesciej?

— Najczesciej wykonywa-
nym przeze mnie zabiegiem
jest plastyka powiek gor-
nych, na ktéra decyduja sie
zaréwno kobiety jak i mez-
czyzni, cho¢ pan zgtasza sie
znacznie wiecej. Gléwnym

wskazaniem do blefaropla-
styki, bo tak brzmi fachowo
nazwa tego zabiegu, jest
zwiotczenie i nadmiar ské-
ry w zakresie powiek gor-
nych. Poprzez jej wyciecie
jestesmy w stanie poprawic
wyglad i znacznie odmto-
dzi¢ okolice oka. Typowa
blefaroplastyka ~ wykony-
wana jest u 0s6b w srednim
i starszym wieku, u ktd-
rych gtéwnym problemem
jest nadmiar skéry. Oprocz
tego, plastyke powiek prze-
prowadzamy ze wskazan
medycznych u pacjentéw
z opadaniem powiek, kto-
re moze by¢ wrodzone lub
nabyte i prowadzi do przy-
stoniecia pola widzenia. Na
korekcje takiej wady zgta-
szajq sie pacjenci w kazdym
wieku. Poza zabiegami na
powiekach panie bardzo
chetnie zglaszaja sie w celu
poprawy ksztattu i rozmia-
ru piersi. Na korekcje nosa
i odstajacych uszu decydu-
ja sie zaréwno kobiety, jak i
mezczyzni, a w przypadku
operacji uszu przedzial wie-
kowy jest bardzo rozlegly,
bo zabieg mozemy przepro-
wadzi¢ juz od 7 roku zycia.

- Moéwi pan o tym, ze pa-
nie wybieraja zazwyczaj
powiekszanie piersi. Czy
zdarza sie tezich pomniej-
szanie?

—Wiele kobiet cierpi z powo-
du gigantomastii czyli prze-
rostu tkanki gruczotowej
i tluszczowej piersi. Poza
aspektami  estetycznymi,
w tym wypadku wazne sa
réwniez aspekty funkcjonal-
ne, bo trudniej jest uprawiac
sport, czy dobra¢ odpowied-
nig bielizne oraz zdrowotne,
bo ciezkie piersi powoduja
béle kregostupa i odparze-
nia. Przyjmuje sie, ze bro-
dawka powinna znajdowac
sie na okoto 21 cm od weiecia
nadmostkowego, a u pacjen-
tek z gigantomastia, ktore sie
do mnie zglaszaly, ta odle-
glosénieraz przekraczata 40
cm. Podczas zabiegu reduk-
cji piersi nie tylko wycinamy
nadmiar tkanki gruczotowej,
thuszczowejiskdry, ale takze
poprawiamy ksztatti podno-
simy piers poprzez przenie-
sienie brodawki z otoczka
na odpowiednig wysokos¢.
Robimy to na szypule skor-
no-ttuszczowej zawieraja-
cej naczynia i nerwy, albo

jako wolny przeszczep sko-
ry, czyli odcinamy od pod-
toza i wszywamy w nowym
miejscu. Redukeja piersi to
wymagajacy i czasochtonny
zabieg trwajacy okoto trzech
godzin. Przez sze$S¢ tygodni
po operacji pacjentka powin-
na nosi¢ specjalny biusto-
nosz kompresyjny, a podczas
rekonwalescencji warto, by
skorzystata z fizjoterapii i
masazy, ktore odpowiednio
zadbaja o blizny. Ostateczny
efekt zabiegu mozna ocenia¢
najwczesniej po szesciu mie-
siacach.

- Jak w praktyce wyglada
zabieg plastyki powiek?

— Metode przeprowadzenia
zabiegu wybieram w za-
leznosci od problemu. Jesli
jest nim nadmiar zwiotcza-
tej skéry w powiece gornej,
ktéry sprawia, ze staje sie
ona ciezka i nie wyglada juz
tak mtodo, usuwam jej frag-
ment. Ciecia zlokalizowane
sa w naturalnych faldach i
bruzdach powieki, dzieki
czemu blizna po zabiegu
jest praktycznie niewidocz-
na. Wycinam tez fragment
miesnia okreznego i prze-

pukliny thuszczowe. W przy-
padku opadania powieki,
gdzie brzeg rzesowy przy-
stania Zrenice i pacjent ma
ograniczone pole widzenia,
taki zabieg polega zaréwno
nawycieciu nadmiaru skory,
jak i skréceniu miesnia od-
powiedzialnego za dzwiga-
nie powieki. Potrzebna jest
w tym przypadku ogromna
precyzja, wiec korzystam z
3-krotnie powiekszajacych
lup operacyjnych. Przy ko-
rekcji powiek dolnych cie-
cie wykonuje pod brzegiem
rzesowym. Napinam powie-
ke dolng ku gérze i tytowi,
zeby zredukowac zmarszcz-
kiiworki pod oczami.

- Proporcje ust moze po-
prawi¢ lip lift. Na czym on
polega?

- Wraz z uplywem czasu
dochodzi do wiotczenia
struktur wargi i wydtuzenia
odcinka miedzy nosem a
czerwienig wargowa, ktéra
u 0sob starszych jest mniej
widoczna. Przeprowadzam
wtedy zabieg bullhorn lip
lift, ktérego nazwa odnosi
sie do ksztattu ciecia przypo-
minajacego rogi byka (bull-

horn) wykonywanego w
celu uniesienia ust (lip lift).
Wycinam fragment skory
u podstawy nosa i skracam
dystans miedzy nosem a
warga gorna, wywijajac jej
czerwien. Ten zabieg nie
tylko poprawia wyglad ust,
ale wplywa na proporcje ca-
tej twarzy, a takze przywraca
pacjentowi piekny usmiech,
wczesniej przystoniety opa-
dajaca warga. I co najwaz-
niejsze — wyglada bardzo
naturalnie.

- Kto wchodzi w sklad
pana zespolu zabiegowe-
go?

—Podczas zabiegdw wykony-
wanych w znieczuleniu miej-
scowym towarzysza mi dwie
instrumentariuszki. ~ Przy
zabiegach w znieczuleniu
ogolnym w zespole pracu-
je dodatkowo anestezjolog
i pielegniarka anestezjolo-
giczna.

- W jakich przypadkach i
jaka metoda wykonuje pan
korekte nosa?

— Zgtaszaja sie do nas pa-
cjenci, u ktérych ksztatt nosa
wynika z uwarunkowan
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genetycznych oraz tacy, u kto-
rych zostat on znieksztatcony pod
wplywem urazu. Wskazaniem do
operacji moze by¢ réwniez skrzy-
wiona przegroda nosowa, z powo-
du ktérej dodatkowo wystepuja
zaburzenia oddychania. Popra-
wiamy wtedy nie tylko wyglad, ale
tez drozno$¢ nosa. Istnieje wiele
metod operacji nosa, natomiast
ja jestem zwolennikiem metody
otwartej strukturalnej. Metoda ta
daje mozliwo$¢ wypreparowania
i dobrego uwidocznienia struktur

szkieletu chrzestno-kostnego, kto-
re chcemy poprawic¢ i zmodyfiko-
wac.

- Czy po skomplikowanych ura-
zachiduzych ubytkach nosa sto-
suje sie implanty?

—Rekonstrukeje nosa w przypadku
ubytkéw w zakresie przegrody czy
kodci nosa przeprowadzamy przy
uzyciu chrzastki pobranej z ze-
ber. Odpowiednio jg modelujemy,
zszywamy i mozemy odtworzy¢
poszczegolne struktury szkieletu

chrzestno-kostnego. Robimy to
podczas jednego zabiegu, ale za-
miast standardowych dwoch go-
dzin potrzebujemy wtedy okoto 4
godzin.

-Po jakim czasie wida¢ pierwsze
efekty zabiegu?

— W przypadku nosa, wida¢ je juz
na stole operacyjnym, bezposred-
nio po zabiegu. Oczywiscie wszyst-
kie tkanki musza sie zagoi¢, musza
ustapi¢ obrzeki, musi wytworzy¢
sie zrost kostny, blizny musza doj-
rze¢, awiec ostateczny efekt moze-
my oceni¢ dopiero po roku. Zaraz
po operacji kazdemu pacjentowi
zaktadamy na nos ptytke termopla-
styczna, ktdra stabilizuje nos i dzia-
ta przeciwobrzekowo. Usuwamyja
po osmiu dniach, podczas wizyty
kontrolnej. Wtedy $ciagamy tez
szwy ze stupka nosa; reszta szwow
wewnatrz nosa jest rozpuszczalna
wiec nie wymaga usuniecia.

- Odstajace uszy to zmora wielu
pokolen Polakéw. Czy usuniecie
tej niedoskonatosci jest skompli-
kowane?

- Korekta odstajgcych uszu to je-
den z najpopularniejszych zabie-
gow chirurgii plastycznej, ktéry
daje pacjentowi widoczny efekt
od razu. Nalezy jednak pamietad,
by odczekac kilka tygodni z powro-

tem do pelnej aktywnosci. Przez
okoto miesiac zalecamy noszenie
opaski ochronnej, ktérg powinno
sie zaklada¢ réwniez na noc, po-
niewaz uszy sa narazone na urazy,
ktére moga spowodowac zerwanie
szwow modelujacych. Taka spe-
cjalng opaske kazdy pacjent do-
staje od nas zaraz po operacji. Sam
zabieg trwa ok. 1 godziny, u dzieci
wykonywany jest w znieczuleniu
ogolnym, a u dorostych w znieczu-
leniu miejscowym. Podczas zabie-
gow w znieczuleniu miejscowym,
staram sie roztadowac atmosfere
rozmowaizartami, ajezeli pacjent
sobie tego zyczy, informuje go na
biezaco o kazdym etapie prze-
prowadzanego zabiegu. Bardzo
waznym aspektem w operowaniu
narzadéw parzystych, takich jak
wlasnie uszy, powieki czy piersi
jestuzyskanie jak najlepszej syme-
trii. Sa to zabiegi wymagajace od
chirurga precyzji, doswiadczenia i
wyczucia.

-Ktory z zabiegéw chirurgii pla-

stycznej lubi pan wykonywa¢é
najbardzie;j?

— Najwieksza satysfakcje spra-
wia mi operowanie noséw. Jest
to spowodowane tym, ze w ciggu
2 godzin jestem w stanie zmieni¢
ksztaltiwyglad nosa, a takze wply-
na¢ na proporcje twarzy, a efekt
moich dziatan jest widoczny prak-
tycznie bezposrednio po zabiegu,
jeszcze na stole operacyjnym. Kil-
karazy w roku jezdze na szkolenia
lub konferencje naukowe do Wtoch
i Turcji, skad pochodzi wiele auto-
rytetéww tej dziedzinie. Niektorzy
chirurdzy plastyczni wybieraja bar-
dzo waska specjalizacje i wykonu-
jana przyktad tylko plastyke piersi.
Jado nich jednak nie naleze i uwa-
zam, ze na dtuzsza mete byloby to
monotonne, dlatego wykonuje sze-
roki zakres zabiegéw, co daje mi
duza satysfakcje i spetnienie. Lubie
swoja prace i kazdy zabieg traktu-
je jak kolejne wyzwanie, ktoremu
chce jak najlepiej sprosta¢. Moim
najwiekszym sukcesem jest zado-
wolenie pacjenta.

Sponsorem rubryki jest Wodzistawskie Centrum Medyczne,
ktore oferuje m.in. nastepujace swiadczenia medyczne: zabiegi
i konsultacje chirurgii naczyniowej, chirurgii plastycznej,
konsultacje kardiologiczne oraz internistyczne.

ul. 26 Marca 53a, 44-300 Wodzistaw Slaski
rejestracja od 9.00 do 17.00, tel. 32 783 26 00 lub 888 990 194
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Po pandemicznych edy-
cjach festiwalu w wersji
on-line znéw mozna bylo
zapoznaé¢ sie z oferta
szkot ksztalcacych przy-
szlych zawodowcéw w
bezposrednim kontakcie
Z uczniami i nauczycie-
lami tych placéwek. ,,.Bu-
dowlanka-Gastronomik”,
,Ekonomik”, ,,Mechanik”
i Liceum Sztuk Plastycz-
nych oraz po raz pierwszy
Zespot Szkét Specjalnych
zaprezentowaly sie w Po-
wiatowym Centrum Spor-
tu w Raciborzu (dawniej
MOS, popularny Sokob).
14 listopada, od 9.00 do
12.30, w dwdch turach,
zaproszono tu uczniow
klas 6smych szkdl pod-
stawowych.  Placowki
Powiatu Raciborskiego
zachecaly ich do podjecia
w nich nauki.

Pie¢ placowek

w jednym miejscu
Tego dnia swoja oferte

edukacyjna zaprezentowa-

ly nastepujace placowki:

* Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Usta-
wicznego nr 1 ,Budow-
lanka-Gastronomik” w
Raciborzu,

* Centrum Ksztalcenia Za-
wodowego i Ustawicz-
nego nr 2 ,Mechanik” w
Raciborzu,

* Zespot Szkdt Ekonomicz-
nych w Raciborzu,

* Liceum Sztuk Plastycz-
nych w Zespole Szkét
Ogdlnoksztatcacych nr 1
w Raciborzu,

* Szkota Specjalna Przyspo-
sabiajaca do Pracy wcho-
dzaca w sktad Zespotu
Szkét Specjalnych w Ra-
cibérz.

W oficjalnym otwarciu
festiwalu wzieli udziat sta-
rosta raciborski Grzegorz
Swoboda oraz prezydent
Raciborza Dariusz Polo-
wy. Obaj sa absolwentami
raciborskich  technikéw,
wiedza, jaka wartos¢ ma
ksztalcenie ~ zawodowe.

FESTIWAL PERSPEKTY\

el = . e

B Wtodarze Miasta i Powiatu wzieli dziat w oficjalnym otwarciu wydarzenia

Starosta dostal serdeczne
oklaski od reprezentacji
,,Budowlanki-Gastronomi-
ka”, bo jest jej absolwentem.
Samorzadowcy odwiedzili
wiele stoisk, ktére ustawio-
no w sali gimnastycznej
PCS.

Bezposrednie
konsultacje
z uczniami

Obecni byli dyrektorzy
placéwek, ktore wystawity
tu swoje reprezentacje: Ma-
rzena Kacprowicz—dyrektor
ZSOnr 1, gdzie funkcjonuje
Liceum Sztuk Plastycznych;
Jacek Kasek - dyrektor
CKZiUnr 1 -, Budowlanka-
Gastronomik-Chemik”; Sta-
womir Janowski — dyrektor
CKZiU nr 2 - ,Mechanik”
oraz debiutujacy z tym ro-
kiem szkolnym na stano-
wiskach szeféw szkét Jacek
Pierzchata — , Ekonomik” i
Rafat Lazar — Zespdt Szkot
Specjalnych.

Uczniowie ,,Gastronomi-
ka” wyrdzniali sie strojem i
aromatem ich stoiska

Kazde stoisko bylo inne
tak jak réznig sie miedzy
soba szkoty

Przywejsciu prezentowali
sie uczniowie z kierunku re-
klamy i poligrafiiw ,,Ekono-
miku”. Méwili nam, Ze przy
wyborze szkoly wahali sie
nad decyzja, ale z perspek-
tywy lat sa zadowoleni, ze
udali sie do ,,Ekonomika”.

— Nasi nauczyciele pod-
chodza do ksztalcenia ze
spokojem, cierpliwoscia,
wyrozumialoscia. W na-
szej szkole nie ma ci$nienia
—u$miechata sie uczennica
prezentujaca gadzety re-
klamowe wytworzone w
czasie nauki.

Raciborskie szkoty
wyksztatca kazdego
Takich rozméw przepro-
wadziliSmy kilka na po-
szczegolnych  stoiskach.
Méwili nam o nich ucznio-
wie. W tym gronie spotka-
lismy ucznia ,,Mechanika”,
ktéry sam zbudowat kom-
puter i kolejnego, ktdry
stworzyt bezdotykowy in-

B Stoisko zakochanych w podrézowaniu uczennic
,Budowlanki-Gastronomika”

(I) N W PCS ttoczno, gwari
Zowodowess TAK FOUZI SIQ PrzysSzic

strument muzyczny. Na
stoisku technikum che-
micznego moglismy sie do-
wiedzie¢, ze kierunek nauki
pozwala na podjecie pracy
w wielu pokrewnych dzie-
dzinach. Przyszli hotelarze
przekonywali nas, ze moz-
na zakochac sie w podrézo-
waniu.

Wszystkie rozmowy — w
obszernej relacji wideo, w
formule na zywo z Festiwa-
lu Perspektyw 2023, do-
stepnej na portalu nowiny.
pl/225398.

Po raz pierwszy na Fe-
stiwalu Perspektyw pre-
zentowat sie Zespdt Szkot
Specjalnych - to jedyna w
powiecie placéwka, ktdéra
przysposabia do zawodu
osoby niepelosprawne.
Posiada szereg pracowni
tematycznych, w ktorych
miodziez przygotowywa-
na jest do przysztych zaje¢.
Opowiadata nam o tym
Agata Wieczorek zwigza-
na z placéwka od wielu lat,
byta dyrektor ZSS.

Szkolny marketing na
najwyzszym poziomie

Dla Nowin wypowiedziat
sie wicestarosta racibor-
ski Marek Kurpis, ktory
wspiera ten projekt wydaw-
nictwa od momentu po-
wstania. — Prawie dekada z
tym projektem, spotykamy
na Festiwalu osoby, ktdre
beda za rok zdawaly ma-
ture, a wybraly szkote pod
wplywem oferty poznanej
na Festiwalu. Festiwal od-
bywa sie w dobrym czasie,
na poét roku przed decyzjg
o wyborze drogi eduka-
cyjnej po 6smej klasie. Ta
namacalno$¢ oferty, obec-
no$¢ starszych kolegéw sa
bezcenne. Podstuchatem
dialog, uczen szkoly pod-
stawowej pyta: a jakich
macie nauczycieli? I cieszy
sie, bo slyszy, ze to mtoda
kadra. To jest forma marke-
tingu szkolnego — stwierdzit
Kurpis.

Starosta raciborski Grze-
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Y WROCH DO FORMULY NA ZYWO.
10, atmosfera zaciekawienia.

)SC edukacii

gorz Swoboda podkreslat,
ze Festiwal pokazuje po-
tencjat oswiatowy Powiatu
Raciborskiego oraz moz-
liwosci zawodowe, jakie
miodziez moze tuwykorzy-
staé, uczac sie raciborskich
placéwkach. Przy okazji
podkreslil, ze Powiatowe
Centrum Sportu dziata od
dwdch lat w nowej formule,
oferujac szeroki wachlarz
opcjisportowych. Zapraszat
uczniéw, by zainteresowali
sie réwniez ta oferta.

Z fachem w reku
inaczej patrzy sie
na swiat

Prezydent Raciborza Da-
riusz Polowy zaznaczyt, ze
przed miodymi ludzmi jest
moment dokonania waz-
nego wyboru, ze wybie-
raja swojg droge zyciowa.
— Warto postawi¢ na zawo-
dowstwo, sam konczylem
szkote przygotowujaca do
zawodu. Z pierwszego wy-
ksztalcenia jestem elektro-
nikiem i polecam mie¢ fach

B Po raz pierwszy na Festlwalu po;awﬂo sie st0|sko ZSS

w rece. To inne spojrzenie
na rzeczywistos¢. Szkote
warto ukonczy¢ w Racibo-
rzu. To bedzie miejsce wa-
szych spotkan, zawierania
przyjazni. Tu nastepuje ten
wazny okres waszego Zy-
cia, waszej mtodosci. To da
wam wazne wspomnienia,
rodzaj napedu na nastepne
lata — o$wiadczyt Dariusz
Polowy.

Prezes Wydawnictwa No-
winy Arkadiusz Gruchot
zartowatl, ze czuje sie nie-
Sswojo w tym gronie, bo jako

jedyny nie ukonczyt techni-
kum w Raciborzu. — Robie
jednak wszystko, zeby to
naprawi¢ i organizujemy
wspdlnie Festiwal, ktory
ma juz wieloletnig trady-
cje. Wspdtpracuja przy nim
obok Nowin —szkoly, samo-
rzady i pracodawcy. Dziata-
my wspdlnie i sg tego efekty
w znakomitych naborach
doraciborskich szkét. Przez
3 lata z powodu obostrzen
pandemicznych Festiwal
odbywat sie on-line. Wro-
cilismy do formuly stacjo-

@p

B Przyszli chemicy wykonywah na miejscu liczne dOSWIadczenla

narnej. W Arenie goscili
przedstawiciele z minister-
stwa, z kuratorium, parla-
mentarzysci. To powdd do
dumy ze wspdlnego przed-
siewziecia i dowod na pro-
fesjonalizm szkot, z ktérymi
tworzymy wydarzenie. Zy-
skujemy wysokie oceny na-
szych dziatan w Katowicach
czy Warszawie. Najwaz-
niejsze byscie uwierzyli, ze
w Raciborzu, w powiecie
mozna znalez¢ po dobrej
szkole — dobrg prace, przy-
jemne zycie, zamiast szukaé
ich, gdzie$ daleko stad —po-
wiedziat A. Gruchot.

Festiwal potrafi
przekonaé
niezdecydowanych

O czym méwili nam go-
spodarze stoisk, reprezen-
tanci swoich szkét? — Przed
piecioma laty bylam na
Festiwalu Perspektyw i to,
co wtedy zobaczytam na
stoisku ,,Ekonomika” przy-
ciagneto mnie do tej szkoly
—méwita nam przyszlorocz-
na maturzystka z kierunku:
reklama. Patryk ksztalci sie
na przyszlego poligrafa. Po-
trafi zrobi¢ kolorowe opako-
wanie produktu czy folder,
ale wie, ze ta branza to réw-
niez banery czy bilbordy.
Poleca ,,Ekonomik” kazde-
mu 6smoklasiscie.

W, Mechaniku” sa ucznio-
wie, ktérzy mogg sie po-
chwali¢  samodzielnym
tworzeniem komputeréw.
Ta szkota to idealne miejsce
dla kogos, kto pasjonuje sie
elektronika.

Futurystyczny instrument
muzyczny powstat jako
projekt szkolny. Gra bezdo-
tykowo i jest wielkosci czto-
wieka. Na festiwalu bytjego

konstruktor. (ma.w)

B Uczniowie Mechanika przywiezli do PCS grajacy

bezdotykowo instrument muzyczny

B W konkursie dla uczestnikéw Festiwalu mozna byto wygrac
multimedia

l Na st0|sku Liceum Sztuk Plastycznych prezentowano
umiejetnosci artystyczne uczniéw
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Biegi, profilaktyka i wsparcie szpitala

- tak w Eko-Oknach dba si

Eko-Okna, jeden z najwiekszych pra-
codawcow w regionie, ktadzie duzy
nacisk na ochrone zdrowia. Firma
bierze aktywny udziat w akcjach pro-
mujacych profilaktyke, wspiera ak-
tywno$¢ fizyczna i raciborski szpital.

Eko-Okna wspieraja swo-
ich pracownikéw w dbaniu
o dobra kondycje fizyczna,
zdrowie i odpornos$¢ za-
pewniajac m.in. doplate do
kart MultiSport, ktore po-
zwalaja na uczeszczanie do
wielu obiektéw sportowych
w regionie. Pracownicy ko-
rzystaja tez z profesjonal-
nych pakietéw prywatnej
opieki medycznejizaktado-
wych stotéwek, na ktérych
moga zjesS¢ Swieze, gotowa-
ne na miejscu i urozmaico-
ne positki. Na terenie firmy
znajduje sie nawet samoob-
stugowy kiosk ze swiezymi,
ekologicznymi owocami,
warzywami i jajkami. Gru-
pa biegaczy ,Eko-Okna
Runners Team” otrzymuje
m.in. stroje do biegania i
wsparcie pozwalajace na
udziat w zawodach biego-
wych, a firma w tym roku
wyremontowata  $ciezke
rowerowg z Zerdzin do
Kornic, co pozwala rowe-
rzystom do komfortowy
dojazd do pracy.

Przychodnia i punkt
medyczny

Na terenie zaktadu pro-
dukcyjnego w Korniacach
niedaleko Raciborza funk-
cjonuje przychodnia, w
ktérej pracownicy moga
przejsé¢ wstepne, okresowe

i kontrolne badania oraz
punkt medyczny, w ktorym
dyzuruja ratownicy. — Za-
myst jest taki, aby ratownik
lub pielegniarka byli blisko
dzialtéw  produkcyjnych,
gdzie potencjalne niebez-
pieczenstwo urazéw jest
najwieksze — méwi Alicja
Mikotlajczyk, pielegniarka
systemu odbywajaca dyzu-
ry w punkcie medycznym
Eko-Okien. Zespot sklada
sie z 12 ratownikow me-
dycznych i pielegniarek
pracujacych w Panstwo-
wym Systemie Ratownic-
twa Medycznego.

Wsparcie
dla szpitala

Firma od lat aktywnie
wspiera raciborski szpi-
tal. W tym roku Eko-Okna
przekazaty placéwce m.in.
sprzet do diagnostyki nadci-
$nienia tetniczego. — Nasza
firma wspiera profilaktyke
zdrowia nie tylko z dbato-
$ci o swoich pracownikéw,
ale réwniez lokalnej spo-
tecznosci. Problem nad-
ciSnienia tetniczego, jesli
chodzi o medycyne pracy,
jest bardzo dotkliwy a nie-
stety, czesto jest zaniedby-
wany — méwi Malgorzata
Siwochowicz, pelnomocnik
dyrektora ds. lecznictwa w
Eko-Oknach.

o zdrowie

= Szpital Rejonowy im. dr ). Rostka w Raciborzu otrzymat nowoczesny sprzet do diagnozy

nadcisnienia tetniczego

<

= Pomiedzy Zerdzinami a Kornicami powstata oswietlona sciezka
rowerowa. Pracownicy moga bezpiecznie dojezdza¢ do firmy na

rowerze

= Firma zorganizowata bieg Eko-Cross i na biezaco wspiera
biegaczy z , Eko-Okna Runners Team”

= W okolicy czesto wida¢ Smarty Eko-Okien. Jeden z nich jest

Sprzetdla
ratownikow
medycznych

Zkolei ratownicy medycz-
ni z Raciborza otrzymali w
tym roku komplet pleca-
kow i toreb pediatrycznych
oraz opatrunkowych. Teraz
wszystkie raciborskie karet-
ki maja takie same zesta-
wy. — To sprzet najwyzszej
jakosci. Jestesmy top of
the top! Nikt nie robi nam
takich prezentéow jak Wy!
— tymi stowami medycy po-
dziekowali Eko-Oknom za
otrzymane wyposazenie.
Ratownicy podkreslali, ze
to kolejny krok w strone
ujednoliceniaistandaryzo-
wania sprzetéw, do czego
zacheca Wojewddzkie Po-
gotowie Ratunkowe w Ka-
towicach.

Akcje prozdrowotne
Waznym elementem pro-
filaktyki zdrowotnej jest
budowanie $wiadomosci,
dlatego Eko-Okna biora
udziat w wielu akcjach pro-
mujacych np. regularng
diagnostyke. W ostatnim
czasie byt to m.in. ,Mo-
vember”, ktérego celem
jest podniesienie $wiado-
mosci spotecznej na temat
probleméw  zdrowotnych
mezczyzn, przede wszyst-
kim raka prostaty i innych
rodzajéw raka dotykajacych
panéw. Z kolei kampania
,Dotykam =Wygrywam”
miata na celu promowanie
wsrdd kobiet samobadania
piersi. — Warto sie badac,
poniewaz wczesnie wykry-
ty rak jest uleczalny —doda-
jeMatgorzata Siwochowicz.
Adam Wita

o

wyjatkowy - to pojazd medyczny uzywany przez ratownikow
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- Wystarczy jedno po-
tkniecie i caly plan dnia
sie sypie — méwi Joanna
Lipinska, ktéra wraz z
mezem Pawlem pracuje
w Eko-Oknach i wycho-
wuje czterech synéw. -
Dzieci w naszym Zzyciu
nie pojawily sie z dnia na
dzien. Wszystko dziato
sie stopniowo. Mielismy
czas, zeby sie do tych
zmian przystosowaé -
przekonuje.

Pracujarazemizawsze na
jedna zmiane. Wszystko po
to, zeby mie¢ jak najwiecej
czasu dla rodziny. Oboje sa
monteramiw Eko-Oknach.
Asia ma zaledwie 30 lat, a
juzjest mama czworki dzie-
ci. Jej maz Pawet jest od niej
o7 lat starszy. — To prawda,
w tym wieku mam czworke
dzieci, ale udato mi sie tez
w tym czasie skonczy¢ stu-
dia, juz z synkiem ,,na reku”
—opowiada. Najstarszy z sy-
néw Michal ma 10 lat, Kac-
per 8, Adas w listopadzie
skoniczyt 5, a najmtodszy
Piotrus ma 2,5 roku. — Z
mezem jesteSmy razem od
11 lat, pochodzimy z tej sa-
mej miejscowosci i wiasnie
tam sie poznaliSmy - thu-
maczy.

— Zawsze chciatam mie¢
duzo dzieci, wlasciwie to
szescioro, ale zostajemy
na tej czworce, ktérg juz
mamy. Kazde dziecko po-
trzebuje czasu i uwagi.
Mam w mezu duze wspar-
cie — moéwi Asia. Jak thu-
maczy, z mezem dzielg sie
obowigzkami — on gotuje,
sprzata i pierze, przygoto-
wuje réwniez plan posil-
kéw dla catej rodziny na
miesigc, ona z kolei zaj-
muje sie dzie¢mi. — Tylko
dwéch naszych synéw juz
chodzi do szkoly, ale maja
sporo zadan domowych.
Przyktadowo, gdy pracuje-
my na poranng zmiane, w
domu jestesSmy o godzinie
15-tej, to odrabianie lekcji
i nauke konczymy o 18-tej.
Bardzo pomaga nam tez
babcia — dodaje.

Czy udaje im sie chodzi¢
na randki? Na to pytanie
Asia odpowiada, ze teraz,
kiedy dzieci juz sa troche
starsze, spedzenie czasu
z mezem jest latwiejsze,
zwlaszcza odkad wiosng
wrdcita do pracy. — Wbrew
pozorom da sie pogodzic¢
malzenstwo, czworke dzie-
ciiprace — méwi.

ORGANIZACJA,
PLANOWANIE I DUZO
MILOSCI
czyli codziennosc rodziny 3+

B R el

Michata, Kacpra, Adama i Piotra.

Jak wyglada
codziennosé przy
czwdérce dzieci?

Na pewno trzeba sie zor-
ganizowa¢. — Wystarczy
jedno potkniecie i caly
plan dnia sie sypie. Uwiel-
biam wszystko planowac.
Juz planuje przyszlorocz-
ne wakacje. Robie tez listy
zakupéw — méwi Asia. Do-
daje, ze na zakupy spozyw-
cze jezdzi raz w miesigcu.
Sama, bez dzieci. — Wy-
chodze z trzema pelnymi
po brzegi woézkami. Maz
przygotowuje planer po-
sitkéw na caly miesiac, ja
robie liste zakupdw i jade
po te produkty. Mamy za-
mrazarki, co dzien tylko
kupujemy chleb — méwi.
Tlumaczy tez, ze gdyby ro-
bita mniejsze zakupy i cze-
Sciej, na pewno wydataby

= Pawet Lipinski pracuje jako monte

. T

B L

wiecej pieniedzy. — Miesz-
kamy na wsi, wiec przez
wiekszo$¢ roku jemy swo-
je owoceiwarzywa. Mamy
duzy ogrod i wasna szklar-
nie, amaz bardzo lubi robi¢
przetwory —opowiada.
Maja duzy dom, kazde z
dzieci ma swoj pokojiswoja
przestrzen. — Chlopcy wie-
czorami wola by¢ u siebie,
troche sie wyciszy¢. Wtedy
my tez mamy czas dla siebie
ina odpoczynek — moéwi.

Chtopcy sa ze sobg
bardzo zzyci

Najstarszy Michat ma 10
lat, a Piotrus, najmtodszy,
zaledwie 2,5 roku. Wedtug
Asi kiedys te roznice byly
bardziej zauwazalne, teraz
juzsie zacieraja. — Zmienito
sie jedynie to, ze kiedy Mi-
chat poszedt do szkoty, na-

r, a jego zona Joanna jest mtodszym monterem w Eko-Ok

bratdystansu do mtodszych
dzieci, juz sie z nimi tyle nie
bawi, wiecej czasu spedza
w swoim pokoju i odrabia
lekcje. Nie wpuszcza tez
miodszego rodzenstwa do
swojego pokoju, trzyma
tam porzadek i nie chce,
zeby mu nabataganili — thu-
maczy. Do niedawna Adas
i Kacperek mieli podobne
zainteresowania, czyli di-
nozauryiklocki, ale tez po-
woli zaczynaja sie rozmijac.
Piotru§ we wrze$niu po-
szedt do przedszkola, wiec
z 5-letnim Kacprem teraz to
on ma wiecej wspdlnych te-
matéw i aktywnosci. — Nasi
synowie sa ze soba bardzo
zzyci. Co$ w tym jest, ze jak
ma sie wiecej dzieci to one
sie trzymajg razem, bawia
i spedzaja ze soba czas.
Przyznam, Ze nie bawie sie

nach. Wychowuja czterech synéw:

z moimi dzie¢mi, spedzam
z nimi czas w inny sposob
— przy odrabianiu lekcji,
podczas spaceréw z psem,
lubimy tez rodzinne wyjscia
dokina czy gry planszowe —
tlumaczy.

Z kazdym kolejnym
dzieckiem jest
tatwiej

Jak dodaje, przyktad
idzie z gory. Najmiodszy
Piotrus po skonczonym
positku juz sam z siebie
wstaje i odnosi talerz do
kuchni. — Obserwuje star-
szych braci iich nasladuje.
Pod tym wzgledem posia-
danie kilkorga dzieci wiele
utatwia. Jesli rodzice kon-
sekwentnie trzymaja sie
zasad, kolejno wszystkie
dzieci sie do nich stosuja
i jest wieksza organizacja

i dyscyplina — ttumaczy.
Mtodsze dzieci obserwuja
swoje starsze rodzenstwo i
chcea by¢ tacy, jak oni, czyli
doroslejsi. Asia chwali sie,
Ze jej synowie, na szcze-
Scie, w ogdle nie choruja.
Nigdy nie byli w szpitalu,
a zaden z trzech najmtod-
szych chlopcéw nie brat
jeszcze nigdy antybiotyku.
— Chlopcy sa zahartowa-
ni. Wiadomo, jak to jest z
dzie¢mi. Jeden wybiegnie
na dwor bez czapki i kurt-
ki, reszta biegnie za nim —
$mieje sie Asia.

Uwielbiaja Boze
Narodzenie

Grudzien to wyjatkowy
czas w zyciu tej rodziny.
Wspdlnie ubieraja choin-
ke, ozdabiaja dom, pieka
piernikiiciastka. — Kocham
Swieta. U mnie celebrowa-
nie Bozego Narodzenia
rozpoczyna Si¢ w pierw-
sza niedziele adwentu. Juz
kolejnego dnia jestem u le-
$niczego i kupuje choinke.
Wszyscy wspolnie ja ubie-
ramy i Swigtecznie stroimy
dom. Staram sie, zeby kaz-
dy z synéw tez miat w swo-
im pokoju po matej choince
—opowiada. Chodza tez na
roraty, a jak zartuje Asia,
stara sie nie przeszkadza¢
mezowi w przygotowaniu
wigilii. — Zabieram synéw
na 16-tg na pasterke dla
dzieci, a maz w tym czasie
przygotowuje 12 wigilij-
nych potraw — opowiada.
Odkad maja swoj dom, wi-
gilie spedzaja we wlasnym
gronie, dopiero po kolacji
ida odwiedzi¢ dziadkéw,
ktérzy poézniej przejmuja
opieke nad dzieémi, zeby
rodzice mogli pdjs¢ razem
na pasterke o péhocy.

Wszystko sie da

Asia  przekonuje, ze
wszystko jest kwestig or-
ganizacji. — Dzieci w na-
szym zyciu nie pojawily sie
z dnia na dzien. Wszystko
dziato sie stopniowo. Mie-
lismy czas, zeby sie do tych
zmian przystosowaé — thu-
maczy. Odpowiednio orga-
nizujac swojg codziennosé,
czyli uktadajac plan posit-
kéw, przygotowujac liste
zakupdéw, dzielac sie obo-
wigzkami, mozna znalez¢
czas na wyjscia z mezem
i dbanie takze o te relacje,
podstawe rodziny, czyli

malzenstwo. Agata Paszek
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B Teren oficjalnie otwarto we wtorek 14 listopada

S

W Cyprzanowie powstat dydaktyczny raj.
Gmina w ten sposob chce ratowac swiat

W trzy miesigce w Cyprza-
nowie utworzono zielona
enklawe, ktora zapowiada
sie nie tylko jako oaza spo-
koju, lecz takze jako miejsce
edukacyjne. — Chcielismy
zrobic¢ cos, co mogtoby shu-
zy¢ nastepnemu pokoleniu
—mdwi sottyska Maria Pali-
sa. To szczegdlne stowa, bo z
terenu beda korzystac¢ m.in.
podopieczni ztobka i przed-
szkola — placéwek sasiadu-
jacych z terenem. Ale nie
tylko, jak wyjasnia pani sol-
tys, zakatek przeznaczony
jest dla wszystkich — miesz-

kancow i turystéw chcacych
odpocza¢ na tonie natury.
Wdjt Pietrowic Wielkich
o zakatku méwi, ze przede
wszystkim beda korzystaty
z niego dzieci, ktore zreszta
uczestniczyly w symbolicz-
nym otwarciu, ktére odbyto
sie we wtorek 14 listopada.
— To przepiekne miejsce —
uwaza wojt. — Mieszkamy
nawsi, alewwielurzeczach
dzieci nie sa zorientowane.
PrzygotowaliSmy taki raj
dydaktyczny; chodzi o edu-
kacje dzieci, aby je przygo-
towac na to, co nas czeka,

czyli musimy dbac o to, aby
ziemia byta dla nas przyja-
zna. Mysle, ze edukacja wia-
$nie spowodujemy zmiany,
ktére sa nam potrzebne —
stwierdza Andrzej Wawrzy-
nek. Zdaniem wojta, takimi
terenami, a przede wszyst-
kim edukacja najmtodszych
gmina przyczynia sie do ra-
towania Swiata.

Nakladem prawie 170
tys. ztotych powstat ogréd.
W jego centralnym miejscu
stoi altana, sasiadujaca z
zegarem stonecznym i tabli-
cami edukacyjnymi, w tym

taka, z ktorej mozna wydo-
by¢ dzwieki réznych drzew.
Z boku stoja sztuczne zwie-
rzeta, w tym i pasnik. W
sotectwie licza, ze miejsce
bedzie odwiedza¢ dzika
zwierzyna, wszak przed re-
witalizacja terenu zerowa-
fa tam. Gmina na realizacje
siegneta po nieco ponad
150 tys. zt z Wojewoddzkiego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach, a ze swojego
budzetuwylozyta prawie 20
tys. ztotych.

— Za czasow swojej mio-

dosci nie myslatem, ze be-
dziemy musieli tworzy¢
takie $ciezki ekologiczne.
Dzisiaj sa jednak takie po-
trzeby, wiec w tym kierun-
ku idziemy. Gmina stara
sie zagospodarowaé teren
i pokazac to dzieciom, aby
przychodzily tu, uczyly sie
— komentuje wéjt Wawrzy-
nek. To kolejny obszar na
terenie gminy Pietrowice
Wielkie, ktére okresla sie
mianem zielonego zakat-
ku lub zielonego centrum.
Najstynniejsze w gminie
zielone centrum jest w Kro-

wiarkach, gdzie znajduja sie
takze stawy.

Sottyska Maria Palisa po-
wiedziala Nowinom, ze
wioska sie zmienia, czego
efektem jest wlasnie nowa
inwestycja. — Postanowili-
$my zrobic co$ innego, cos,
co bedzie stuzylo wszyst-
kim. Powstal przepiekny
park, ktory bedzie stuzyt nie
tylko mieszkaricom Cyprza-
nowa, ale takze wszystkim
tym, ktorzy przejezdzaja
przez te miejscowos¢ — wy-
jasnia.

(mad)

Gmina Kornowac bedzie miata nowa instytucje
kultury. Wiadomo kto stanie na jej czele

Po kilkunastomiesiecz-
nych bojach gminie Korno-
wac udalo sie doprowadzi¢
do polaczenia jednostek
kultury - osrodkéw kul-
tury i gminnych bibliotek.
W efekcie wraz z nowym
rokiem swoja dziatalnos¢
rozpocznie Centrum Kul-
tury w Kornowacu.

To rozwigzanie, na ktdre
decyduje sie coraz wiecej
gmin, jednak nie wszyst-
kim to zamierzenie udaje
doprowadzi¢ sie do konca.
Procedura rozpoczyna sie
od wuchwaly intencyjnej
przyjmowanej przez miej-
scowa rade. Pdézniej zgo-
de na taka zmiane musza
wyrazié¢: Biblioteka Slaska
w  Katowicach, Krajowa
Rada Biblioteczna, a wresz-

cie Ministerstwo Kultury i
Dziedzictwa Narodowego.
Formalnie, aby doszto do po-
taczenia tych dwoch instytu-
cji, zgode w formie uchwaty
musi ponownie przyja¢ rada.
Gmina Kornowac ma juz za
sobg wszelkie formalnosci.
— Za nami kilkunastomie-
sieczne starania. Dwa po-
dejscia, czyli dwa wnioski
do ministerstwa w sprawie
pofaczenia dwdch instytu-
cji. To sie udato. Od 1 stycz-
nia wszystko rusza; mam
nadzieje, ze z pozytkiem dla
nowej instytucji i mieszkan-
cow, bo gldéwnie po to, to
robilismy — komentuje wéjt
Grzegorz Niestrdj. Pytany,
kto stanie na czele nowej
instytucji, wyjasnia, ze Wal-
demar Wiesner, dotychcza-

sowy dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Korno-
wacu. Wicedyrektorem zo-
staje Mirostawa Granieczny,
obecna szefowa Gminnej Bi-
blioteki Publicznej z siedzibg
w Kobyli.

Radniw pierwszej uchwa-
le argumentowali, ze ce-
lem utworzenia Centrum
Kultury w Kornowacu jest
z dazenie ,,do bardziej efek-
tywnego wykonywania za-
dan gminy w zaspokajaniu
potrzeb wspdlnoty samo-
rzadowej w sferze kultury,
a takze uproszczenia struk-
tur zarzadzania w zakresie
organizowania dziatalno$ci
kulturalnej z uwzglednie-
niem potrzeb czytelniczych
iedukacyjnych”.

— Polaczenie Gminnego

B Wojt Kornowaca Grzegorz Niestroj o potaczeniu dwoch
instytucji mowi: mam nadziejg, ze to zmiana z pozytkiem dla

mieszkancow

Osrodka Kultury w Korno-
wacu i Gminnej Biblioteki
Publicznej w Kornowacu
jest w pelni uzasadnione
merytorycznie i ekonomicz-
nie. Ponadto wiele dziatan
Gminnego Osrodka Kultu-
ry oraz Gminnej Biblioteki
Publicznej opartych jest na
wspOlpracy z tymi samymi
instytucjami: szkotami pod-
stawowymi, jednostkami
OSP, KGW i innymi dziata-
jacymi na terenie Gminy —
podkreslonow uzasadnieniu
uchwaly.

W sktad nowego centrum
wchodzg domy kultury w:
Pogrzebieniu, Kobyli, Rzu-
chowie i $wietlica w Kor-
nowacu oraz biblioteki w
Kobyli, Lancach i Rzucho-
wie. (mad)
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To jedno z ciekawszych i bardziej
tajemniczych miejsc regionu. W raciborskiej
bibliotece o patacu w Stawikowie

O zespole palacowo
-parkowym w Stawikowie
jest ostatnio glosno... Nic
dziwnego, bo to jedno z
ciekawszych i bardziej
tajemniczych miejsc na-
szego regionu. Wszyscy
zywia nadzieje na odre-
staurowanie dawnej re-
zydencji m.in. rodziny
Josepha von Eichendorf-
fa. Tymczasem Miejska
i Powiatowa Biblioteka
Publiczna w Raciborzu
zaprasza 22 listopada
na prelekcje ,,Palac nie-
dostepny”, ktorej towa-
rzyszy¢ bedzie pokaz
fotografii wnetrz ruiny
patacuw Stawikowie oraz
planéw budynku z poto-
wy XIX wieku.

Patac w Stawikowie — ze-
spét  patacowo-parkowy,
obecnie w stanie ruiny. W
latach 1795 - 1831 nalezat
do rodziny Eichendorfféw.
W latach 1856 —1865 zostat
przebudowany przez Erne-
sta von Eikstedta w duchu
XIX-wiecznego eklektyzmu
z dominujacymi akcentami

juz nie mozna zwiedzaé. Na powrdt bramy do zabytku maja
zostac otwarte w maju 2024 roku

neoklasycystycznymi. Pa-
fac zostal czesciowo znisz-
czony pod koniec IT wojny
Swiatowej. W czasach PRL
wyposazenie palacu zosta-
to rozkradzione, a sam pa-
facpopadtwruine. 0d 2018
gmina Rudnik, rezygnujacz
planéw sprzedazy obiektu,
zabezpiecza obiekt przed
dalsza degradacja.

Celem prelekcji ,Patac
niedostepny” jest pokaza-
nie patacu w Stawikowie od
nieznanej strony dla zwie-

dzajacych. Prelekcje wy-
glosza Zygmunt Kandora z
Urzedu Gminy Rudnik, spo-
teczniki Sabina Karpinska—
wolontariuszka w Fundacji
Gniazdo z Rudnika opieku-
jacej sie w porozumieniu z
Urzedem Gminy Rudnik ru-
inami oraz parkiem Patacu
w Stawikowie.

Spotkanie odbedzie sie w
srode 22 listopada o 18.00
w bibliotece przy ul. Ka-
sprowicza 12. Wstep wolny.

(oprac. d)

Nauczycielka wuefu z Rudnika
ukonczyta maraton w Atenach

—Moje sportowe marze-
nie sie spelmilo - méwi
Bozena Walaszek, na-
uczycielka wychowania
fizycznego w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym
w Rudniku. Sportsmenka
stanela na starcie i poko-
nala maraton w Atenach.

12 listopada Bozena Wa-
laszek, pasjonatka biegania,
przebiegta kolejny maraton
w swoim zyciu. Ukonczyta
krolewski dystans 42 km
195 m tym razem w wyjat-
kowym miejscu, a mianowi-
cie w kolebce olimpijskiej
— Atenach. Stanela na star-
cie i pokonata ten mityczny
maraton.

Jak méwi, biegw Atenach
to jedno z najbardziej eks-
cytujacych  doswiadczen
w jej zyciu. To prestizowy
maraton, ktéry odbywa sie
co roku w stolicy Grecjiima
dtuga historie siegajaca sta-
rozytnosci.—Nie manic bar-

B Przygotowania do
maratonu w Atenach
wymagaty od Bozeny
Walaszek duzo dyscypliny i
ciezkiej pracy

dziej porywajacego niz bieg
przez ulice Aten, mijajac
ikoniczne zabytki takie jak
Partenon czy Stadion Pa-
nathinaiko, ktéry byt miej-
scem pierwszego maratonu
w 1896 roku — dodaje.
Przygotowania do mara-

tonu wymagaty od Bozeny
Walaszek duzo dyscypliny
i ciezkiej pracy. Trzeba re-
gularnie trenowad, aby by¢
w stanie przebiec 42 km.
PrzejScie przez trase mara-
tonu jest prawdziwym wy-
zwaniem. Wielogodzinne
bieganie, zmeczenie i bol
sa nieuniknione. Wszystko
wynagradza dobiegniecie
do mety i przekroczenie
symbolicznej linii. Wéw-
czas, jak relacjonuje spor-
tsmenka, uczucie nagrody i
satysfakcji jest nieopisywal-
ne. —Wtedy mozna zdac so-
bie sprawe, ze osiagnetlo sie
cos wielkiego i przetamato
sie swoje ograniczenia —
wyjasnia.

Nauczycielka z Rudnika
ma za sobg m.in. Zurich
Maraté Barcelona, Gran
Canaria Maraton, Orlen
Warsaw Marathon i Silesia
Maraton.

(d)

Nie 2yje Henryk Grygarczyk,
byly komendant OSP Wojnowice

Smutne informacje
przekazala Ochotnicza
Straz Pozarna z Wojno-
wic. — Przykro... Spoczy-
waj w pokoju Panie Heino
- napisano z kolei na so-
leckiej stronie w mediach
spolecznosciowych.

Informacja o Smierci Hen-
ryka Grygarczyka zrodzita
w mediach spotecznoscio-
wych lawine wpiséw, w
ktérych komentujacy skta-
daja wyrazy wspdtczucia
rodzinie. — Z przykroscia
informujemy, ze w dniu
dzisiejszym odszedt nasz
druh Henryk Grygarczyk,
byty komendant OSP Woj-
nowice — podata 15 listopa-
da jednostka. Uroczystosci
pogrzebowe odbyly sie w
sobote 18 listopada w miej-

Grygarczyk FOT. OSP
WOJNOWICE

scowym kosciele.

Henryk Grygarczyk do
konca zycia byt zwigzany
z Ochotniczg Strazg Pozar-
na w Wojnowicach. Nawet
kiedy przestat juz stuzy¢ w
jednostce, ciagle intereso-
wat sie nia, bedac jej hono-
rowym cztonkiem. W 2016
roku Urzad Miejski w Krza-

nowicach informowat o 80.
urodzinach spotecznika, z
okazji ktérych odwiedzit go
burmistrz Andrzej Strzedu-
lla. Podano wéwczas, ze wi-
zyta burmistrza byta okazja
do przyblizenia historii jed-
nostki i wspomnien z trud-
nych powojennych czaséw.
— Warto podkresli¢, ze pan
Henryk Grygarczyk pel-
nit funkcje komendanta i
aktywnie uczestniczyt w
organizacji jednostki wnie-
spokojnych czasach—wspo-
minata Grazyna Nowak,
owczesna szefowa gmin-
nego zarzadzania kryzyso-
wego.

Henryk Grygarczyk ko-
mendantem OSP Wojnowi-
cebytwlatach 1966-1972.

(d)

OGLOSZENIE

pracy, sprzedaz biletdw.

Oferujemy:

Wymagane dokumenty: CV

U.z2019r, poz. 1781).

PKS . RACIBORZ

Przedsighiorstwo Komunikacji Samochodowej w Raciborzu Sp. z 0.0.
zatrudni na umowe o prace osoby na stanowisko

Kierowca Autobusu

lub wyszkoli zainteresowanych w tym zawodzie
Miejsce pracy: Racibérz, Wodzistaw i okolice

Podstawowe obowiazki kierowcy autobusu:
Prowadzenie autobusu komunikacji podmiejskiej wedtug ustalonego rozktadu jazdy i harmonogramu

Wymagania stawiane kandydatom:

* prawo jazdy kategorii D z wpisanym kodem ,95".
* mile widziane do$wiadczenie w prowadzeniu autobusu w transporcie miejskim i podmiejskim,
* brak orzeczonego zakazu wykonywania zawodu kierowcy (niekaralno$c).

* dodatkowym atutem bedzie posiadanie karty do tachografu cyfrowego.

Wynagrodzenie 7.000 zt do 8.000 zt brutto w zaleznosci od ilo$ci przepracowanych godzin

* mozliwo$¢ zdobycia doswiadczenia w duzej firmie transportowe;j,

* stabilne zatrudnienie w ramach umowy o prace,

* prywatna opieka medyczna,

 terminowy system wynagradzania,

* finansowanie uprawnien (prawo jazdy kat. D + $wiadectwo kwalifikacji zawodowej) oraz
gwarancje zatrudnienia po ukonczonym kursie,

* stabilne zatrudnienie na podstawie umowy o prace w renomowane;j firmie,

* w pierwszych dniach pracy gwarantujemy szkolenia, ktére przygotuja do samodzielnej jazdy,

* prace w przyjaznym, otwartym zespole na nowoczesnym taborze autobusowym,

* szerokie mozliwosci w zakresie dalszego podnoszenia kwalifikacji i rozwoju zawodowego,

* Dostosowanie harmonogramu czasy pracy do potrzeb pracownika.

Prosimy o dopisanie nastepujacej klauzuli: Wyrazam zgode na przetwarzanie przez ogfoszeniodawce
moich danych osobowych, zawartych w mojej ofercie pracy, dla potrzeb niezbednych do realizacji
procesu rekrutacji zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz.

Administratorem Danych Osobowych jest Przedsigbiorstwo Komunikacji Samochodowej w Raciborzu
Sp. 0.0. ul. Srodkowa 5, 47-400 Racibdrz.

Zgtoszenia nalezy skiadac w siedzibie firmy :
PKS w Raciborzu Sp. z 0.0. Ul. Srodkowa 5, 47-400 Racibérz
(Komérka Kadr w godz. 7.00 — 14.00) lub wysta¢ na adres mailowy kadry@pksraciborz.pl
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Leon Klima jest nowym raciborzaninem. Synek Marii i Ma-
riusza urodzit sie 11 listopada o 2015. Wazac 3510 g, mierzyt
55 cm. W domu czeka siostra Anna.
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Nela Le$nikowska jest nowa raciborzanka. Zjawita sie na
Swiecie 16 listopada. Wazyta wtedy 3240 g i mierzyta 55 cm.
Jej rodzicami sg Magdalena i Patryk.

&
Antonina Krajczy urodzita sie 14 listopada o 6.25. Wazac
2930 g, mierzyta 53 cm. Karolina i Andreas z Adamowic sa

rodzicami dziewczynki.

Kubus$ Zdobylak przyjechat na Gamowska z Baborowa. Jest
synkiem Celiny i Andrzeja, bratem Bartusia. W Raciborzu
urodzit sie 14 listopada 0 9.30. Wazyt wtedy 3290 g i mierzyt
54 cm.
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Tadeusz jest synkiem Emilii i Marcina z Krzanowic. Urodzit
sie 15 listopada o 13.56. Przy wadze 3330 g mierzyt 54 cm.

Marcel Bielski urodzit sie 16 listopada o 17.25. Wazyt wtedy
3830 g i mierzyt 57 cm. Rodzice - Natalia i Jakub s3 miesz-
kancami Ttustomostow.
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Strazacy z Panstwo-
wej Strazy Pozarnej oraz
Ochotniczej Strazy Pozar-
nej z obszaru calej Polski
wezma udzial w szkole-
niach z zakresu zasad li-
kwidacji = chemicznych
zagrozen dla srodowiska.
Narodowy Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej 16 listopada
podpisal umowe z Siecia
Badawcza Lukasiewicz —
Instytutem  Technologii
Eksploatacji z siedziba w
Radomiu. Na cykl szkolen
NFOSiGW przekaze 240 ty-
siecy zlotych.

W ramach przedsiewzie-
cia ,Rozwdj kompetencji
merytorycznych  straza-
kéw poprzez teoretyczne
i praktyczne szkolenie z
zakresu zasad likwidacji
chemicznych zagrozen dla
srodowiska  naturalnego
oraz minimalizacji ich skut-
kow”  zaplanowano cykl
szkolen, w ktérych wezma
udziat strazacy PSP i OSP.

W ramach projektu za-
planowano cykl szkolenio-
wy, pozwalajacy na nabycie
praktycznych umiejetnosci
postepowania z chemika-
liami i mikroorganizmami,
potencjalnie wystepujacymi

HOWINY:

STRAZACY PRZESZKOLA SIE W LIKWIDACJI CHEMICZNYCH
ZAGROZEN DLA SRODOWISKA

podczas akgji ratowniczych.
Szkolenia zostang przepro-
wadzone w 2 wariantach:
szkolenie stacjonarne (zaje-
ciateoretyczne i praktyczne)
oraz szkolenie e-learningo-
we (zajecia teoretyczne).

— Edukacja ekologiczna
to fundamentalny element
ochrony srodowiska. Dzieki
dzisiejszej umowie z Siecig
Badawcza Lukasiewicz zo-
stang wyszkoleni strazacy z
PSP i OSP. Rozw¢j ich kom-
petencji  merytorycznych
pomoze im w dziataniach
zwigzanych z likwidacja
chemicznych zagrozen dla
srodowiska  naturalnego.
Nie beda to tylko zajecia
teoretyczne, strazacy nabe-
da praktyczne umiejetnosci,
ktére wykorzystaja podczas
akcji ratowniczych — méwi
Stawomir Mazurek, wice-
prezes zarzadu NFOSiGW.

Tematyka wyktadéw (sta-
cjonarnych oraz e-learnin-
gowych) w szczegdlnosci
obejmowac bedzie zagad-
nienia: materiaijejbudowa,
charakterystyka substancji
nieorganicznych, reakcje
chemiczne zwigzkéw nie-
organicznych, charaktery-
styka i reakcje chemiczne
substancji  organicznych,

metody postepowania ze
szkodliwymi substancjami
organicznymi, pobdr préb
i identyfikacja zwigzkdéw
chemicznych, wybrane za-
gadnienia  mikrobiologii,
postepowanie z odpadami.

Tematyka zaje¢ prak-
tycznych (stacjonarnych):
neutralizacja  substancji
kwasnych i zasadowych,
oznaczanie gestosci cieczy,
zachowanie tworzyw sztucz-
nych w ptomieniu palnika.

Podczas szkolen stacjonar-
nych bedg wykorzystywane
laboratoryjne  stanowiska
badawcze oraz pomoce dy-
daktyczne, przygotowane
przez Centrum Biogospo-
darki i Ekoinnowacji, a w
szczegolnosci opracowane w
ramach niniejszego projek-
tu: prezentacje multimedial-
ne, instrukcje ¢wiczen wraz
z kartami pracy i skrypt.

W pilotazowym szkoleniu
stacjonarnym  planowany
jestudziat min. 60 strazakdw
(min. 24 z PSP oraz min. 36
z OSP), ale nie wiecej niz
80, a w szkoleniu e-learnin-
gowym —min. 40 strazakéw
z obszaru catej Polski. Kazdy
z uczestnikéw szkolen sta-
cjonarnych wezmie udziat
w wykladach (facznie 45

godzin) oraz samodzielnie
przeprowadzi eksperymen-
ty chemiczne podczas zaje¢
laboratoryjnych (facznie 16
godzin) w siedzibie SBE.-I-
TEE.

Promocja oferty szkole-
niowej bedzie realizowana
gléwnie za pomoca narzedzi
elektronicznych (np. zaktad-
ka na stronie internetowej
instytutu www.itee.lukasie-
wicz.gov.pl/szkolenie-straz,
profile spotecznosciowe in-
stytutu np. Facebook). Infor-
macja o szkoleniu zostanie
rozpropagowana gloéwnie
wsrdéd PSP (komendy wo-
jewodzkie, miejskie i po-
wiatowe) oraz OSP np. za
posrednictwem  Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozar-
nych, poprzez rozsylanie
oferty szkolenia mailowo
do jednostek z obszaru catej
Polski.

Umowa zostata podpisa-
na 16 listopada 2023 roku
w siedzibie Narodowego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej
przez Stawomira Mazurka,
wiceprezesa NFOSiGW i To-
masza Dabrowskiego, dyrek-
tora Instytutu Technologii
Eksploatacji Sieci Badawczej

Lukasiewicz. (eco)
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Pazdziernik pobil
rekord temperatury

Wedlug danych tego-
roczny pazdziernik byt re-
kordowym pod wzgledem
temperatury i kolejnym,
piatym  najcieplejszym
miesiacem z rzedu.

Jak donosi portal Ener-
getyka24.com tegoroczny
pazdziernik byt najcieplej-
szym od 1940r. Portal opiera
swoje tezy na szacunkowych
danych z narzedzia Climate
Reanalyzer Climate Change
Institute Uniwersytetu Ma-
ine. Wedlug tego narzedzia
temperatury w pazdzier-
niku byly wyzsze o 0,89°C
od sredniej z lat 1979-2000.
Srednia globalna temperatu-
ra na wysokosci 2 m od po-
wierzchni Ziemi wynosita
15,30°C. Ostatni rekord po-
chodzitz2019r., gdy tempe-
ratura wyniosta 14,90°C.

Tymczasem we wrzesniu
$rednia globalna tempe-
ratura wynosita 16,38°C,
w sierpniu 16,82°C, w lip-
cu 16,95°C, a w czerwcu
16,51°C. Tegoroczny lipiec,
jak donosi portal Energety-
ka24.com byt ogélnie naj-
cieplejszym miesiacem od
1880r.

Wzrost $redniej globalnej
temperatury w tym roku

jest potegowany przez El
Nifio, ktdéry rozpoczat sie w
tym roku. Zjawisko na Oce-
anie Spokojnym, ktére moze
trwac od 2 do 7 lat, powodu-
jezwykle wyzsze temperatu-
ry. Ztegowzgledu naukowcy
przewidywali, Ze rok 2023
prawie na pewno bedzie
najcieplejszym rokiem w hi-
storii.

Réwniez w naszym kraju
pazdziernik byt wyjatkowo
cieply. 3 pazdziernika padt
rekord pazdziernikowej tem-
peratury w Polsce. W tym
dniu tuz przed godz. 13:00
w Legnicy (woj. dolnosla-
skie) termometry odnoto-
waly az 29,2°C. - To nie jest
rekord $rednich temperatur
tylko dla 3 pazdziernika. To
jest rekord dla pazdziernika
w ogole. Tak wysokiej tem-
peratury w tym miesiacu nie
byto na ziemiach polskich
od ponad 100 lat, od kiedy
prowadzimy pomiar — mo-
wit dr Grzegorz Walijewski,
rzecznik Instytutu Meteoro-
logii i Gospodarki Wodne;j.
Poprzedni rekord dla tego
miesiagca odnotowano w
1966 . w Gorzowie Wielko-
polskim —termometry wska-

zaty wéwezas 28,7°C.  (eco)

Trwa kolejna edycja konkursu plastycznego
»lak dla czystego powietrza”. Prace zgtos do konca listopada

Po raz kolejny Woje-
wodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w Katowicach
zaprasza dzieci w wieku
przedszkolnym, uczniéw
szk6l podstawowych i
swietlic srodowiskowych
do udzialu w Konkursie

Plastycznym na ekolo-
giczny plakat z zakresu
efektow likwidacji niskiej
emisji pt. ,TAK dla CZY-
STEGO POWIETRZA”.
Konkurs ma zasieg wo-
jewddzki i obejmuje dzieci
w wieku przedszkolnym,
uczniow szkdét podstawo-

wych, swietlic srodowisko-
wych z terenu wojewddztwa
$laskiego: kategoria A — 3-5
lat; kategoria B—6-7 lat; ka-
tegoria C — 8-9 lat; katego-
ria D — 10-11 lat; kategoria
E - 12-14 lat, ktérzy w cza-
sie trwania Konkursu przy-
stapig do niego zgodnie z

zasadami okreslonymi w
Regulaminie Konkursu.
Prace konkursowe, zgod-
nie z regulaminem kon-
kursu, nalezy nadsyta¢ do
30 listopada 2023 roku do
godz. 15.30 (decyduje data
wplywu do WFOSiGW wKa-
towicach) na adres Organi-

zatora (ul. Plebiscytowa 19,
40-035 Katowice) z dopi-
skiem ,,Konkurs plastyczny”.
Prace przestane po terminie
nie bedg bra¢ udzialu w
konkursie. Rozstrzygniecie
konkursu oraz ogloszenie
wynikéw nastapi w grudniu
2023 roku.

Osoba do kontaktu w spra-
wie Konkursu jest PaniJoan-
na Kosma e-mail: j.kosma@
wfosigw.katowice.pl Szcze-
goly dotyczace konkursu
znajduja sie stronie interne-
towej Funduszu www.wfosi-
gw.katowice.pl

(eco)

Kolumne dofinansowano ze srodkow
WOJEWOCIZ'(IEQO Funduszu Ochirony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Zatresci zawarte w publikacji

dofinansowanej ze srodkéow
WFOSiIGW w Katowicach
odpowiedzialno$¢ ponosi
Redakcja
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Trend wymiany Zrédta ciepta
-z kotta weglowego na foto-
woltaike lub pompe ciepta,
wydaje sie by¢ dos¢ powszech-
ny, jednak czy taka instalacja
faktycznie moze pomoc zaosz-
czedzi¢? Jakie sg plusy zmiany
ogrzewania weglowego na
ogrzewanie pragdem? Spraw-
dzamy to na realnych przykta-
dach z naszego regionu.

Fotowoltaika potaczona z pompa
ciepla to obecnie coraz czesciej stoso-
wane rozwigzanie w domach jednoro-
dzinnych. Jak przekonuja instalatorzy,
pompa ciepla to rozwigzanie szcze-
golnie uzasadnione w lokalizacjach,
ktére nie maja mozliwosci przytacza
gazowego. Wedlug wyliczen, koszty
ogrzewania pompa ciepta dla domu o
pow. okoto 200 m kw. wynosza rocznie
$rednio 2000 zt (przy odpowiednim
ociepleniu budynku i rozprowadzaniu
ciepla, a takze niewygdrowanych wy-
maganiach temperaturowych, o czym
piszemy nizej). Obecnie koszt pompy
ciepla (w zaleznosci od zastosowa-
nej technologii) to wydatek miedzy
30-60 tys. zt, przy czym wydatek ten
czesciowo moze by¢ dofinansowany,
np. z programu ,,Czyste Powietrze”, w
ktérym dofinansowanie uzyska¢ mo-
zemy réwniez na termomodernizacje
budynku. Z kolei instalacje fotowol-
taiczne réwniez dotowane sg m.in. z
programu Mdj Prad, wktérym obecnie
mozna otrzymac do 7 tys. zt dofinan-
sowania, po spelieniu odpowiednich
warunkéw. Jak przekonujg uzytkowni-
cy takich instalacji, potaczenie pompy
ciepla i fotowoltaiki sprawdza sie w
praktyce, ale nie zawsze koszty takie-
go systemu sa tak niskie, jak prezento-
wane w wyliczeniach instalatoréw.

Dom dla dwéch rodzin

Przyklad starego domu po termo-
modernizacji z zainstalowang foto-
woltaikg i pompa ciepta znalezlismy
w Rybniku. — Mam do$¢ duzy dom, w
ktérym mieszkajg dwie rodziny. Jest to
stary budynek, ktéry jest ocieplony na
Scianach, ale przez stare budownictwo
nie ma ocieplonych stropéw. Dom ma
ok. 280 metréw. Uzytkujemy pompe
Panasonic 16 kW oraz grzejniki. Z jed-
nej strony taki system jest dobry, bo
dziata automatycznie ze sterowaniem
w smartfonie, ale zderzenie grzejni-
kéw z pompa ciepta moze niektérych
rozczarowac. Przy ogrzewaniu weglo-
wym grzejniki sg zazwyczaj gorace, a
przy pompie ciepta przejscie na wyzsza
temperature niz 21 stopni w pokojach
to bardzo duzy skok kosztéw zuzycia
energii . By¢ moze ogrzewanie podto-
gowe byloby bardziej efektywne, ale
nie wkazdym budynku mozna je zasto-
sowac — wyjasnia nam pan Krzysztof,

» Wodzistawianin
Bartosz Kamczyk
wskazuje swoja
instalacje
fotowoltaiczng

0 mocy 7,15

kW, potaczona

z kottem
elektrycznym z
buforem wodnym

Gzy zmiana pieca weglowego
na fotowoltaike moze wyjsS¢ na korzysc

ktéry uzytkuje system pompy ciepta i
fotowoltaiki, widzac jego plusy i mi-
nusy po zmianie ogrzewania z pieca
opalanego weglem. — Polecilbym ten
system osobom, ktére nie wymagaja
wyzszej temperatury w pokojach. Kie-
dy ktos$ jest tzw. zmarzluchem, moze
mu to nie wystarcza¢. Przy mrozach
podawane przez niektérych warto-
$ci zuzycia energii rzedu 10 kW moz-
na wlozy¢ miedzy bajki. U mnie przy
mrozie, ktéry trzyma w nocy i za dnia,
w naszym domu zuzycie energii siega
100 kW dziennie. Pompa ciepta jest
rozwigzaniem komfortowym, ale nie
jestlekiem na cate zlo, czy raczej zimno
—podkresla. Jego instalacja fotowolta-
icznama 15,5 kW, dzieki czemu roczna
doptata do energii elektrycznej jest w
zasadzie symboliczna, maksymalnie
1000 zt. — Kiedys$ zuzywalismy okoto
8,5 tony wegla (10200 zi przy 1200 zt
zatone—red.), ale przy domu 280 m z
przybuddéwka obecne wartosci sg po-
zytywne —podsumowuje rybniczanin.

Ogromna zmiana na lepsze

Pani Malgorzatajest mieszkanka jed-
nej z dzielnic Wodzistawia Slaskiego i
mieszka w niewielkim domu parte-
rowym. Po ociepleniu prawie catego
budynku (oprécz jednej Sciany), zain-
westowata w fotowoltaike oraz pompe
ciepla, aby pozby¢ sie pieca weglowe-
go.— Mamy teraz mniejsze rachunki za
prad, ainstalacja zastapita wegiel i piec
na ekogroszek, ktéry zamienitam na
pompe ciepta. Jestem zadowolona z ta-
kiej zmianynalepsze —moéwi nam pani
Matgorzata, wykazujac na potwierdze-
nie liczby. — Do ogrzewania weglowe-
go zuzywaliSmy w sezonie ok. 10 ton
wegla. Wiec jakies$ plus minus 12 tys.
zt (liczac okazyjnie po 1200 z} za tone).

Teraz, przy instalacji 9,54 kW placimy
okoto 120 zl miesiecznie za prad, a
wezesniej byto to 800 zt. Oszczednosci
sa wiec dobrze widoczne, trzeba jed-
nak wkalkulowa¢ wktad inwestycyjny
- zaznacza wodzistawianka, podkre-
Slajac przy tym ogromny komfort ko-
rzystania z ogrzewania ,,na prad”.

Nowy dom po ,,weglowych”
doswiadczeniach

Jeszcze inng grupe uzytkownikéw
ogrzewania ,na prad” stanowia 0so-
by, ktére wybudowaly sobie dom,
bazujac na doswiadczeniach z ogrze-
waniem weglowym w poprzednim
miejscu zamieszkania. — Przy budo-
wie domu zdecydowali$my sie na piec
elektryczny z buforem wodnym oraz
instalacje fotowoltaiczna o mocy 7,15
kW. Dom ma powierzchnie ogrzewana
ok. 170 m kw. To rozwiazanie komfor-
towe, a dodatkowym zZrédtem ciepta
jest kominek na drewno (bez ptaszcza
wodnego) z rozprowadzeniem ciepta
w pokojach na parterze i na pietrze.
Kominek przydaje sie w najbardziej
chlodne dni. Energia elektryczna rocz-
nie kosztuje nas ok. 3200 rocznie przy
taryfie 12w, czyli faczonych kosztach
energii za prad na potrzeby domowe,
uzytkowanie cieptej wody i do ogrze-
wania. Taka taryfa wymaga jednak
dostosowania pewnych prac do godzin
tanszejenergii’, np. robienie praniaw
nocy. W bardzo podobnym domu zna-
jomy spala 3,5 t wegla na sezon. Kiedy
mieszkatem w domu rodzinnym, mie-
lismy kottownie na wegiel i doskonale
znam te realia. Kotlownia elektryczna
to nieoceniony komfort, przy (zgod-
nie z wyliczeniami) poréwnywalnych
kosztach ogrzewania, ale oczywiscie
méwimy o nowym domu z pelnym

ociepleniem —podkresla Bartosz Kam-
czyk z Wodzistawia.

— U mnie w domu przy 260 m kw.
podlogi, w okresie najzimniejszych
miesiecy (grudzien— luty) zuzycie
pradu na pompie wahato sie od 800
do 1100 kW miesiecznie, za$ od marca
do maja okoto 400 kW. To przy tempe-
raturze 22— 23 stopnie C w pokojach.
Pewnie przy tych kosztach, wegla spa-
litbym za mniejsze pieniadze, ale za nic
nie zamienitbym tego komfortu. Brak
kottowni, brudu i straty czasu na zata-
dowanie pieca, co pamietam z domu
rodzinnego — zapewnia Szymon Zajac
zWodzistawia Slaskiego, ktéry dopiero
zamierza zatozy¢ instalacje fotowolta-
iczng, aby system energii bardziej sie
bilansowat.

Na zakonczenie dodajmy, ze roz-
wigzania tego typu oprocz korzysci
praktycznych (wygoda uzytkowania
takiej instalacji grzewczej) i finan-
sowych, pozwalaja réwniez chronic
klimat. Spalanie kopalin towarzyszy
emisja szkodliwego CO2 oraz pytéw
PM 10 i PM 2,5. Zmiana ogrzewania
na ekologiczne pozwala tego uniknac.
Wymierne efekty takich dziatan wida¢
np. w Rybniku, gdzie w wymiane zZré-
det ogrzewania inwestujg mieszkancy
i samo Miasto. Z danych programu
,,Czyste powietrze” wynika, ze rybni-
czanie wymienili ponad 4,5 kottéw w
latach 2018-2023. Efekt? O ilew 2018
1. $rednioroczne stezenie pylu PM 10w
powietrzuwynosito 51 pg/m3, otylew
2022r.bylotojuz 28 ng/m3,aw 2023
r.(dowrzesnia) 21,8 1g/m3. Liczba dni
z przekroczeniami norm zawartosci
pylu PM10 w powietrzu réwniez spa-
dia ze 110 w 2018 . do 44 w 2022 1.,
a do listopada 2023 r. takich dni byto
zaledwie 9. (sil)
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Il LIGA
(PZPN)

XVIII kolejka (18/19.11.2023)

111 LIGA
(PZPN - GRUPA 3)

XVII kolejka (18/19.11.2023)

Stal Stalowa Wola — GKS Jastrzebie :1(2:00  Warta Gorzow — Unia Turza Slaska 2:2(1:1)
Zagtebie Lubin |1 — Stomil Olsztyn :1(0:00  Pniéwek Pawfowice — Stilon Gorzéw ~ 1:0 (0:0)
Nowy Sacz — Olimpia Grudziadz :0(1:0)  Bytom Odrzanski — Starowice Dolne  1:0 (0:0)
Polonia Bytom — Kotwica Kotobrzeg :3(2:0)  LKS Goczatkowice — MKS Kluczbork  1:2 (0:0)
Chojniczanka Chojnice — Wista Putawy 1 1(0:1)  Gomik Zabrze Il — Sleza Wroctaw 2:3(0:1)
Radunia Stezyca — KKS Kalisz 1:4(0:3)  Gornik Polkowice — Rekord Bielsko-Biata 1:1 (0:1)
LKS £6dz Il — Pogori Siedice (pn 16:00)  Gwarek Tarnowskie Gory — Carina Gubin 3:1 (1.1)
Lech Poznan Il — Olimpia Elblag Slask Wroctaw Il — Jelenia Gora 3:0 (0:0)
(mecz przetozony na 29.11.2023, sr 12:00) Rakéw Czestochowa Il - Zielona Gora  2:2 (0:1)
Skra Czgstochowa — Hutnik Krakow TABELA
(mecz odwolany z powodu zlego stanu boiska) 1. Rekord Bielsko-Biata 17 42 4315
TABELA 2. Slask Wroctaw I 17 35 4119
1. Kotwica Kotobrzeg 18 34 3826 3. MKS Kluczbork 17 32 2817
2. KKS Kalisz 18 31 2516 4. Karkonosze Jelenia Gora 17 29 26:24
3. Radunia Stezyca 18 31 2419 5 lechiaZiclonaGora 17 28  29:23
4. Pogon Siedice 17 30 29:19 6. Sleza Wroctaw 17 27 3531
5. Skra Czgstochowa 1726 2216 7 Pniowek Pawlowice 17 26  28:25
6. Olimpia Elblag 1726 21:18 8 Gornik Polkowice 17 26 27:26
7. Zaglgbie Lubin Il 18 25 2825  9.LKS Goczatkowice 17 24 2417
8.LKS todz Il 1725 27:24  10.Gornik Zabrze Il 17 21 30:30
9.Chojniczanka Chojnice 18 24 24:22 11 Warta Gorzow Wikp. 17 21 20:30
10.Hutnik Krakéw 17 24 25:24  12.Unia Turza Slaska 17 19 2429
11.Stal Stalowa Wola 18 24 20:23  13.Gwarek Tarnowskie Gory 17 19 19:24
12.Wista Putawy 18 22 27:28  14.Carina Gubin 17 18 2027
13.Lech Poznafi Il 1722 20:29  15.0dra Bytom Odrzafiski 17 18  17:25
14.GHKS Jastrzghie 18 21 21:26  16.Stilon Gorzow Wikp. 17 15 1825
15.Stomil Olsztyn 18 20 1826  17.Rakow Czgstochowall 17 10  21:39
16.Polonia Bytom 18 18 19:26  18.Starowice Dolne 17 10 13:37
17.Olimpia Grudziadz 18 16 20:30 XVIIl kolejka (24/26.11.2023)
18.Sandecja Nowy Sacz 18 16 15:26

XIX kolejka (24/27.11.2023)

Olimpia Elblag — Kotwica Kotobrzeg (pt 19:45),
Lech Poznari Il — Chojniczanka Chojnice (sh
12:00), Hutnik Krakéw — Radunia Stezyca (sh
12:30), Stomil Olsztyn — GKS Jastrzgbie (sb
13:00), Sandecja Nowy Sacz — Skra Czgstocho-
wa (sh 13:00), KKS Kalisz — Zagfebie Lubin Il (sb
16:00), Polonia Bytom — Olimpia Grudziadz (sb
17:00), tKS todz Il — Wista Putawy (nd 17:30),
Stal Stalowa Wola — Pogoni Siedice (pn 16:15).

C KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

Zalegty mecz XI kolejki (19.11.2023)

Rapid Wodzistaw Slaski — Polaris Zory 10:1 (5:0)
TABELA
(po rundzie jesiennej)
1. Swierklany 1130 5414
2. Baranowice-Zory |l 11 28 3715
3. Jastrzghie-Bzie 11 25 3614
4. Skrbensko 11 24 49:26
5.Radlin Il 11 18 39:28
6. Wielopole 1 18 2820
7. Kamien II 11 16 26:22
8.0chojec Il 11 11 2534
9. Szeroka 1 10 2432
10. Krostoszowice Il 17 2242
11.Rapid Wodzistaw Slaski 11~ 7 29.73
12.Polaris Zory 110 958
JUNIORZY STARSI Al
111 LIGA WOJEWODZKA .
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)
XIV kolejka (19.11.2023)
Palowice — Krzyzkowice 4:0 (2:0)
Czerwionka — Orzepowice 2:0 (1.0
Baranowice-Zory — Jejkowice 0:4(0:1)
Ocice Racibrz — Pietrowice Wielkie  1:5 (0:4)
TABELA
1. Palowice 13 31 4317
2.Czerwionka 13 30 4516
3. Jejkowice 14 28 48:24
4. Orzepowice 14 25 3922
5. Pietrowice Wielkie 14 22 36:26
6. Baranowice-Zory 14 18 2331
7. Krzyzkowice 14 9 21:58
8. Ocice Racibérz M 0 1475

Zalegty mecz XII kolejki (23.11.2023)
Palowice — Czerwionka (cz 20:00).

AUTOPORMOCJA

MKS Kluczbork — Lechia Zielona Géra (pt 17:00),
Gornik Zabrze Il — Unia Turza Slaska (sb 12:00),
Odra Bytom Odrzanski — LKS Goczatkowice (sb
12:00), Warta Gorzow WIkp. — Starowice Dol-
ne (sb 13:00), Gwarek Tarnowskie Gory — Sleza
Wroctaw (sb 13:00), Gérnik Polkowice — Carina
Gubin (sb 13:00), Pniowek Pawtowice — Karko-
nosze Jelenia Géra (sb 13:30), Rakow Czesto-
chowa Il — Stilon Gorzow Wikp. (nd 11:00), Slask
Wroctaw Il — Rekord Bielsko-Biafa (nd 14:00).

JUNIORZY MLODSI B2
111 LIGA WOJEWODZKA
(PODOKREG RYBNIK | RACIBOR?Z)

XIV kolejka (18/19.11.2023)

Tworkow — Unia Racibérz 2:9(1:3)
Rogéw — Moszczenica 8:0 (3.0
Markowice — Palowice 8:1(4:1)
Champions Zory — UKS Ruptawa 13:3 (4:1)
TABELA
1. Markowice 14 33 5532
2. Rogow 13 31 6919
3. Unia Racibdrz 14 28 4736
4. Palowice 1219  59:30
5. Moszczenica 14 19 2740
6. Tworkéw 13 17 5547
7.Champions Zory 14 7 3288
8. UKS Ruptawa 14 4 4193
Zalegte mecze Xl i XIIl kolejki
(22/25.11.2023)

Palowice — Rogdw ($r 19:00), Palowice — Twor-
kow (sb 10:00).

TRAMPKARZE C1
Il LIGA WOJEWODZKA
(PODOKREG RYBNIK | RACIBORZ)
XIV kolejka (18/19.11.2023)
Niewiadom — Kamien 1:10 (1.3)
Radziejow-Popielow — Markowice _13:3 (4:2)
Orzepowice — Odra Centrum Wodzistaw Slaski
1:4(0:1)
8:0 (4:0)

RKP Rybnik — Baranowice-Zory

TABELA
(po rundzie jesiennej)

1.0dra Centrum Wodzistaw 14 39  107:16
2. Orzepowice 14 34 107:34
3. RKP Rybnik 14 28 117:32
4. Radziejow-Popielow 14 25  90:59
5. Baranowice-Zory 14 19  56:71
6. Kamier 14 12 2989
7. Markowice 14 9 249
8. Niewiadom 14 0 20:154

POSZUKUJESZ PRACOWNIKOW? 2
DODAJ OGLOSZENIE NA PRACA.NOWINY.PL

Twdj lokalny serwis z ogtoszeniami o prace

tACZYMY PRACOWNIKOW | PRACODAWCOW W CALYM REGIONIE

praca TIITHY

Juniorzy MKZ Unia z dwoma
ztotami w Pucharze Polski

Obsada zawodéw w
Walbrzychu byla miedzy-
narodowa. Walczyli zapa-
$nicy w wieku do 20 lat.
MKZ Unia Racib6rz przy-
wiozla stamtad dwa zlote
medale. Pierwszy wywal-
czyt Wojciech Iwanowski
(87 kg).

— Wojciech byt tam fawo-
rytem. Nie schodziliSmy z
obcigzen treningowych i
traktowali$my te zawody
w takim wiasnie trybie, a
mimo to nasz zawodnik je
wygral, pokonal czterech
rywali, a w finale kadrowi-
cza Danii. Iwanowski jest
aktualnie najlepszy w kraju
w swojej grupie wiekowej i
wagowej — podkreslit trener
Piotr Zurawik.

Najmtodszy zawodnik ze-
spotu Unitéw na zawodach

# i e
M Ekipa Unitéw na zawodach w Watbrzychu ZDJ. ZS0MS
RACIBORZ

w Watbrzychu — Kajetan
Jakubowski (63 kg) tak-
ze zajal pierwsze miejsce.
Zdaniem trenera ,fajnie
powalczyt, bo dobrze byt
przygotowany, takze men-
talnie”.

Tuz za podium uplaso-

wat sie Mateusz Alot (60
kg), ktéry wedtug Zurawi-
ka popemit w swojej walce
o medal maly blad. — Licze
na jego poprawe do Mi-
strzostw Polski — zaznaczyt
szkoleniowiec Unii.

(m)

IV LIGA
(SLASKI ZPN - GRUPA 2)

Zalegty mecz VIII kolejki (18.11.2023)
Polonia taziska Gorne — MKS Ledziny ~ 6:0 (4:0)

TABELA
(po rundzie jesiennej)

1.Polonia taziska Gérne 15 34 37:10
2. Podbeskidzie B-B Il 15 31 47:19
3.Spéjnia Landek 15 30 2913
4. Decor Betk 15 25 2918
5. Orzet tekawica 15 24 2817
6. Gwarek Ornontowice 15 23 2612
7.Tempo Puricow 5 23 219
8.ROW Rybnik 15 23 2433
9.0dra Wodzistaw Slaski 15 21~ 23:23
10.Rekord Bielsko-Biatall 15 21 2127
11.Kuznia Ustron 15 20 3227
12.GKS Tychy I 15 20 2424
13.Czechowice-Dziedzice 15 16 20:25
14.LKS Tworkow 15 15 27:35
15.LKS Czaniec 15 10 2136
16.MKS Ledziny 5 0 6:73

A KLASA
(PODOKREG RACIBORZ)

Zalegty mecz XIV kolejki (19.11.2023)

Turza Slaska Il — Befsznica 1:0 (0:0)
TABELA
(po rundzie jesiennej)
1. Rogbw 15 41 6515
2.Turza Slaska Il 15 36 47:14
3. Studzienna 15 30 4219
4. Chatupki 15 25 4442
5. Nieboczowy 15 23 3325
6. Pietrowice Wielkie 15 23 3235
7.Raszczyce 15 21  47:44
8. Krzanowice 15 20 3632
9. Betsznica 15 20 2423
10.Markowice 15 20 2832
11.Pawtéw 15 19 3439
12.Rudy 15 18 2531
13.Zabetkow 15 17 2334
14.Pigtraszyn 15 16 28:44
15.Nowa Wie$ 15 14 1836
16. Lyski 5 2 1677

JUNIORZY MLODSI B1
(PODOKREG RACIBORZ | RYBNIK)

Zalegty mecz X kolejki (19.11.2023)

Grzegorzowice — Gaszowice Il 5:3 (4:1)
TABELA
(po rundzie jesiennej)
1. Gaszowice Il 10 27 5910
2. Grzegorzowice 10 27 41:13
3. Gracz Lyski 10 14 3826
4.Gmina Lubomia 10 12 2230
5. Pfonia Racibérz 10 4 1367

6. Kuznia Raciborska 10 3 144

A KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

XV kolejka (18/19.19.2023)

B KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

XV kolejka (18/19.19.2023)

taziska — Czuchow 2:2(1:2)  Gotkowice — Szczerbice 0:1 (0:0)
Ochojec — Boguszowice 1:4(1:2)  Godéw — Chwatgcice 27 (1:5)
Wilchwy — Marklowice 0:1(0:1)  Rowieri — Gaszowice Il 4:5(3:2)
Niewiadom — Szczejkowice 2:5(1.3)  Czerwionka — Chwatowice 10:0 (4:0)
Rymer Rybnik — Ryduttowy 1:3(0:2) Kokoszycg - Skr;ysz()w _ 0:1(0:0)
Jejkowice — Radziejow-Popielow  3:0(3.0) ~ Crabownia-Goleow —Debieisko _ 4:1(3:0)
Baranowice-Zory — Jankowice 2:2(1.1)  Ksiazenice — Kamien 0:4 (0:1)
Orzepowice — pauza Gotartowice — Krostoszowice 1:6(0:2)
TABELA TABELA
(po rundzie jesiennej) (po rundzie jesiennej)

1. Marklowice 14 3 4214  LChwalecice I &8 731
2. Ryduttowy 143 3314 2. Szczerbice 15 38 6215
3. Boguszowice W29 4717 3. Grabownia-Golejéw 15 36 61:29
1. Wilchwy 1 2% 2718  *Ceenwionka 15 29  56:27
SBaanowicedoy 14 23 353 > ooowice 1529 Az
6. Jejkowice 4 23 3z ODebiedsio b2k 53
7. Szczeffowice 14 22 33 | Chwalovice 123 365
. 8. Krostoszowice 15 20 3844

8. 0chojec 14 18 26:28 L
, 9. Kamien 15 19 2029
9. Czuchéw 14 17 29:30 10.Godéw 15 18 3851
i[l"fy"?el: Rybrik 12 g’ g;zg 11.Gotartovice 15 16 3646
12'032'3 a y b 19‘36 12.Kokoszyce 15 13 2553
-Jrzepowice ) 2013 Skizyszow 15 13 1546
13 Jankowice WAL 2540y eacomice I 15 9 2742
1 Nigwiadom 147 20485 agenice 15 8 295
15.Radziejow-Popieléw 14 7 2453 16.Rowieit 5 8 2753

B KLASA
(PODOKREG RACIBORZ)

Zalegte mecze | i VI kolejki (18.11.2023)

Grzegorzowice — Zawada Ksiazeca 1:2 (0:0)
Gamow — Krzyzkowice 1:3(0:2)
TABELA
(po rundzie jesienne;j)

1. Pszow 15 35 4529
2. Wojnowice 15 30 4522
3. Gaméw 15 30 41:35
4.Borucin 15 27 5231
5. Krzyzkowice 15 27 2720
6. Kuznia Raciborska 15 25 41.28
7.0wsiszcze 15 25 3225
8. Grzegorzowice 15 24 4234
9. Tworkéw 11 15 24 3025
10.0cice Racibérz 15 19 3538
11.Gorki Slaskie 15 18 2740
12.Bukéw 15 18  24:44
13.Gorzyce Il 15 17 4133
14.Zawada 15 17 2029
15.Brzezie 15 11 2456
16.Zawada Ksiazeca 15 4 1149

C KLASA
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 1)

Zalegly mecz IV kolejki (18.11.2023)

Ptonia Racibérz — Rogéw Il 0:9 (0:5)
TABELA
(po rundzie jesiennej)
1. Rogdw Il 9 22 3311
2. Cyprzanéw 9 20 47:12
3. Lubomia Il 9 19 3015
4. Betsznica Il 9 19 29:20
5. Bolestaw 9 17 2314
6. Studzienna Il 9 13 2624
7.Borucin Il 9 8 1232
8.01za 9 7 1920
9. Pfonia Racibérz 9 4 1442
10.Bojanéw 9 0 7:50

PUCHAR POLSKI
(PODOKREG RYBNIK)
Zalegty mecz potfinafowy (18.11.2023)
Odra Wodzistaw Slaski — ROW Rybnik  2:3 (0:1)

(ak)

FUTSAL

I LIGA
(PODOKREG RACIBORZ)

I weekend (18/19.11.2023)
(Galaktikos — Solidne Felgi Kornowac ~ 5:3 (1:2)
Kajo Dyl 2, Krzysztof Seemann, Patryk Knura,
Pawet Wystyrk — Michat Koczor, Daniel Malgrab,
Pawet Bezuch.

Zielone Zubry — PRD Kiihn 17:0 (10:0)
Michat Jaroszek 7, Bartosz Trebacz 3, Pawef
Witt 2, Sebastian Kapinos 2, Bogusfaw Sobek 2,
Maciej Jedrzejewski.

Pigkny Trawnik — Stopiw Garage 42 (2:1)
Michat Rycka 3, Kamil Szlufarski — Adrian
Wierzgon, Radostaw Grabarczyk.

M&D Metallbau — AmeWi-Bruk 1:6 (1:2)
Kamil Glenc 2, Pawet Kulczyk, Jacek Wuwer,
Kacper Ziemkiewicz, Mateusz Kondziotka, Pa-
tryk Podstawka — Jakub Kadziofa, Mateusz
Okret, Niko Gawlik, Mariusz Wanglorz, Jacek
Wuwer (2 samobdjcze).

. TABELA
1. Zielone Zubry 1 3 170
2. Galaktikos 13 53
3. Pigkny Trawnik 13 42
4.M&D MetallbauGmbH 1 3 76
5. AmeWi-Bruk 1 0 67
6.Solidne Felgi Kornowac 1 0 3:5
7. Stopiw Garage 1 0 24
8. PRD Kiihn 1 0 017
Il weekend (26.11.2023)

Pigkny Trawnik — AmeWi-Bruk (nd 17:00), Ma-
rek&Dariusz Metallbau GmbH — Stopiw Garage
(nd 18:00), Galaktikos — PRD Kiihn (nd 19:00),
Solidne Felgi Kornowac — Zielone Zubry (nd
20:00).

(PODOKREG RACIBORZ)

I weekend (19.11.2023)
Braun-Mebel — Ululani FC 2:3(2:1)
Damian Pierscionek, Jakub Przygoda — Bartosz
QOlszyna, Dominik Piekorz, Kamil Budka (samo-
bdjcza).

Brexit football — Bad Boys Browar Zamkowy
Racibérz 4:6 (3:2)
Rafat Klobuczek, Mateusz Bywalec, Mateusz
Majcherek, Xavier Widera — Dawid MySliwiec
2, Mateusz Krasicki 2, Michat Wyrzykowski, tu-
kasz Kubalik.

TABELA
1. Bad Boys Browar 1 3 64
2. Ululani FC 1 3 32
3. K-Instal 0 0 00
3. Wicher Ptonia 0 0 00
5. Braun-Mebel 1 0 23
6. Brexit football 1 0 46

Il weekend (26.11.2023)
Wicher Ptonia — K-Instal (nd 14:00).

(PODOKREG RACIBORZ)

I weekend (18/19.11.2023)
Concrete DM — Biochem Kietrz 2:1(1.1)
Pawel Skatula, Rafat Skatuta — Adrian Czulin-
ski 2, Pawet Delengowski 2, Marcin Broniewicz,
Kacper Kowalczyk, Mateusz Krupa.

LKS Qcice — EterKilometer 1:1 (4:1)
Szymon Szramowski 2, Oliwer Mréz, Adam
Urbinski, Jakub Wierzgon, tukasz Stadkowski,
Marcin Jania — Maks Kszuk.

Start Pietrowice Wielkie — Batagan ~ 3:2 (1:2)
tukasz Chatupiriski 2, Pawet Szelepa — Jakub
Niedbata, Dawid Lenart.

TABELA
1. LKS QOcice 1 3 7l
2.Biochem Kietrz 1 3 72
3. Start Pietrowice Wielkie 1 3 3:2
4.0dra Racibdrz 0 0 00
5.FC Batagan 1 0 23
6. Concrete DM 10 27
7. EterKilometer 10 17
Il weekend (26.11.2023)

Concrete DM — Odra Racibérz (nd 15:00), Eter-
Kilometer — FC Batagan (nd 16:00), LKS Ocice —
LKS Start Pietrowice Wielkie (nd 21:00).

(ak)
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MOTORYZACJA KREDYTY - POZVCZKI PRACA » Kominy, uszczelnianie, frezowa-

+ Kupie stare motorowery oraz
czesci, tel. 886-187-942.

» Skup wszystkich samochodow.
Raciborz. Dojazd do klienta.
Ptacimy gotowka. Legalna fir-
ma. Kontakt: tel. 664-087-328.

« Auto skup. Kasacja pojazdow,
tel. 795-802-816.

« Opat, wegiel. Szybki transport,
tel. 570-817-237.

« Skup samochodéw osobowych

+ Bezpieczny kredyt, 2% - petna
oferta. Tel. 730-809-809.

« Kredyt hipoteczny - 13 ban-
koéw. Tel. 730-809-809.

« Kredyt do 230 tys. RRSO 11,9%.
Tel. 730-809-809.

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

« Sprzedam dziatke budowlang
Racibérz Markowice, ul.Klonowa
o pow. 7 aréw. cena 75 000 zt,

DAM PRACE

« Euro Labora Racibérz. Austria,
Niemcy, Holandia, Szwajcaria -
juz od 10 lat pomagamy znalez¢
najlepsza prace! Zadzwon: 32-
417-20-56, praca@euro-labora.
com; www.euro-labora.com
(cert nr 14601).

« Zatrudnie murarza, tynkarza,
ptytkarza, ocieplenia budynkdw,
695-638-650.

« Miejski Zarzad Budynkéw w Raci-
borzu zatrudni pracownika na sta-

nie, remonty dachéw, renowacje,
dekarz, nr tel. 513-611-500.

« Remonty doméw, mieszkan,
elewacji, tazienek, malowanie
dachéw, wymiany rynien, biate
montaze, tel. 669-921-972.

- Kafelkowanie w tym najwiek-
sze formaty (120 - 260 cm),
tazienki, kuchnie, podtogi, gta-
dzie, ptyty g.k., malowanie, inst.
wod.-kan. Tel. 514-059-114.

+ Roboty remontowo-budowlane

LARYNGOLOGIA

- Dr n. med. Jolanta Grabowska,
specjalista laryngolog, pn. i czw.
15.30 - 18.00. Dostepne badanie
tympanometryczne stuchu, Ra-
ciborz, Podwale 14/3, rejestracja
501-287-739.

OKULISTYKA

+ Racibérz, Dtuga 17, 32-415-15-
94. Anna Tapper-Barto, wtorek,
sroda 15.00 — 17.00.

MEDYCYNA NATURALNA

+ Uzdrawianie metodami na-
turalnymi. Pomoc w powrocie
do zdrowia. Bioterapia, akupre-

nowisko Inspektora ds. informa-
tyzacji w Dziale Organizacyjnym.
Petny etat. Szczegéty dostepne na
stronie BIP MZB w zakfadce praca.
Tel. 32-415-29-16.

« Justyna, 500-157-296.

USLUGI REM.-BUD.

- Malowanie dachéw, elewac;ji.
Papa termozgrzewalna. Mycie
dachéw, montaz rynien, 514-
666-992.

kontakt 608-362-478. w petnym zakresie + ocieplenia
budynkéw, remonty dachéw.
Wykonywanie nadzoréw budow-

lanych, 695-638-650.

KARDIOLOGIA

sura, ziota, wahadto, hipnoza.
tel. 505-305-555.

takze do remontu oraz ztomo-
wanie. Dojezdzam do sprze-
dajacego w dniu zgtoszenia.
501-011-090.

POSIADAM DO WYNAJECIA

« Garaz do wynajecia w Racibo-
rzu, przy ul. Czestochowskiej nr
11a, Dostepny od zaraz, murowa-
ny, po remoncie z kanatem, dach
nowy. Cena wynajmu 330 zt/m-c.
tel. 500-775-699.

Chcesz zamiescic

« Kupie Fiata 126p, 125p, Polo-
nez, Syrena, kazdy stan oraz
wszystkie nowe czesci. Dojazd
gotowka od reki, tel. 509-486-
266 lub sms.

MASZYNY ROLNICZE

ogloszenie? Odwiedz
nas w redakejis

- Lek. Aleksandra Nowak-Wawrz-
kiewicz, specjalista kardiolog,
poniedziatki, srody, piatki

od 16.00. Racibérz, ul. Ogrodowa
54/1, Rejestracja telefoniczna:
602-695-679.

+ Wynajme kawalerke 36 mkw.,
kompletnie umeblowang, ul.
Katowicka w Raciborzu, 502-288-
081.

Wydawnictwo
Nowiny Sp. z o.0.

ul. Tadeusza Kosciuszki 32 A
47-400 Raciborz
Czynne: pn. - pt., 8.00 - 16.00

Tel. 32 415 47 27

lub naszg strone
w Internecie:

ogloszenia.nowiny.pl

+ Kupie ciggniki i maszyny rolni-
cze, tel. 602-811-423.

CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH (do 15 stéw)

motoryzacja — 15 zt
biznes — 15 zt
gastronomia — 15 zt
kredyty, pozyczki — 15 zt

OGLOSZENIE PODWOJNE (16 do 30 stéw) + 10 zt! DODATKOWE MOZLIWOSCI: pogrubienie + 5 z}, ramka + 5 z}, kontra + 5 z}, apla + 5 z}, kolor + 5 zt

POGRUBIENIE*

 Sprzedam dziatke na Ksiezy-
cu. Tanio. Tel. 000-000-000.

Czcionka pogrubiona, kolor czarny

- nieruchomosci — 15 zt
- matrymonialne — 10 z
- nauka-—10zt

» rézne — 10 zt

podaruje — 10 zt
zguby — 10 zt
praca—15zt
towarzyskie — 30 zt

- transport — 15 zt

o turystyka — 15zt
 noclegi — 15zt

- ustugi rem.-bud.— 15 zt

- ustugi— 15zt

« wrézby — 15 zt

- zdrowie — 15 zt

- zwierzeta— 15zt

RAMKA*

« Kupie kota w butach (czer- « Poszukuje towarzysza spa-
wone kozaki). cerow. Czerwony Kapturek.

KOLOR* <
« Wynajme amfibie. Atrakcyjne
rabaty. Pan Samochodzik.

Czcionka niebieska

APLA*

» Dam prace Krasnoludkom.
Krélewna Sniezka.

Czcionka czarna, tlo niebieskie

Czcionka czarna, ramka czarna

* \Wymienione opcje wyréznien mozna faczy¢ ze sobaw dowolny sposéb.

dgfiin Shg imsusdioly - kel

www.skiep.nowiny.pl lubzaméw przez telefon: 32 415 47 27
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; : ostromed
NASI SPECJALISCI: CENTR'L.JICI MEDYCZNE

) Kompleksowa diagnostyka USG >
lek. }l\{itold (?strc!y?ic_z . lek. Michat Jasnikowski
specjalista radiologii i diagnostyki specjalista ortopedii i traumatologii
obrazowej; badania USG dla pacjentow , —
przyszpitalnych poradni specjalistycznych © Poradnia dermatologiczna
wykonujemy bezp+at_me dr n. med. Agnieszka Honisz
lek. Jakub Ostrowicz specjalistadermatologii i wenerologii
o . lekarz w trakcie specjalizacji z radiologii A T—
* zaplec arne i diagnostyki obrazowej © Poradnia chirurgiczna

*anima

lek. Aleksander Chiubek
spedjalista chirurgii ogdlnej

© Poradnia ginekologiczno-potoznicza

lek. Tomasz Chmura
specjalista ginekologii i potoznictwa

© Poradnia internistyczna

FL lek. Michat Ktosinski lek. Bozena Sienkiewicz
WD 1l 1: specjalista ginekologii i potoznictwa specjalista choréb wewnetrznych
- i © Poradnia kardiologiczna "M © Poradnia urologiczna
v I B

do 300 0s6b dr n. med. Karolina Maciot-Skurk lek. Jacek Madejski
* jeste$my w stanie sprostac specjalistka kardiologii na Oddziale specjalista urolog
/ Klinicznym Kardiologii w Slaskim
Centrum Chorob Serca w Zabrzu;

O Poradnia otolaryngologiczna
porady kardiologiczne; UKG; Holter EKG lek. Jacek Watek

© Poradnia nefrologiczna specjalista otolaryngolog

. - — dr n. med. Jolanta Grabowska
© Poradnia choréb metabolicznych JENSSSNTSOTIN NN

lek. Joanna Siemigtkowska

spegjalista nefrologii i chorob wewnetrznych;
leczenie chordb nerek, tarczycy, cukrzycy ~ lek. Izabela Brandenburg

o quadnia- diabetologiczna specjalista neurologii

© Poradnia neurologiczna

O Poradn hieriistyaro © Poradnia hepatologiczna

lek. Anna Kusaj-Potysz
specjalista chordb zakaznych;
choroby zakaZzne i choroby watroby

lek. Justyna Jasnikowska
specjalista charéb wewnetrznych
i specjalista diabetolog

g . Bi Magdalena Kopel
SZUKASZ PRACY : ° - mgr Katarzyna Biaty mgr ale
W REGIONIE? Sﬁ@gﬂ p@gﬁ@@b@W@ specjalista psychologii dietetyk kliniczny
. © Poradnia zdrowia psychicznego © Life-Ratownictwo i Pielegniarstwo
o n : lek. Radostaw Wilk transport sanitarny i medyczny pacjentéw
J‘G n rﬁ " Specjaﬁsta psychiatrii na badania; tel. 602 622 840; 505 751 858
POSZUKUJESZ a alergologic WO Centrum Fizjoterapii Fizjo-Med
PRACOWNIKOW? © Poradnia choréb ptuc dr Marek Sroka, mgr Pawet Lociriski
, : = " tel. 32 454 34 58
WEJDZ NA - = SR R
PRACA.NOWINY.PL 3 et e 2 e —r— Laus @ Szpitalny punkt pobrari krwi
Racibérz, ul. Ocicka 100, tel. 32 415 57 03, 602 692 349 specjalista alergolog, spedjalista choréb ptuc, tel. 32 755 50 07; tel.kom. 539 149 649
Twéj lokalny serwis www.acjeruzalem.pl, biuro@acjeruzalem.pl spedjalista choréb wewnetrznych
z ogioszemuml oprdce Administracja Cmentarza Jeruzalem przypomina o obowiazku a2 - w . . | —_— o
| P racammmnl przedfuzania miejsc (okres dzierzawy wynosi 20 lat) D tel. 32 724 24 20 L@l ul. Jana Ka‘sprowmza 1 @gwwwostmmedpl

tel. kom. 604 347 669 Raciborz

LACZYMY PRACOWNIKOW 1PRACODAWCOW W CALYM REGIONIE Szczegoétowe informacje w ,,czerwonym budynku’ na terenie Cmentarza

PRACOWNIA OPRAWY Obrazéw |
WYKONUJEMY:

owiny
AT |
Profesjonalne oprawy obrazéw

Racibérz, ul. Solna 7/3 Renowacje
tel. 32 414 04 79, pn — pt 9° —17°  Oprawy zdje¢ weselnych i jubileuszowych
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32 ROZRYWKA

Mila, . I Znany z Fiata | 2 f . . ] o
Brzozo- v ke v Kuglba— v 1 T Rewol- \ 4 Che¢ dziatania Czoto oddziatu v Tkanln? R 4
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diEay zawod Element tresury Pewnos¢ siebie | Dwie mocne karty szaty
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kutra r makowcu 20 jak kwiat Bayernu negatyvvne emocje. Du_ze ukojenie przyniesie _Cl sporti
_— Cieglo [ — v — v medypaqa. Uwolms; siew ten spos'éb od swoich meczqcych
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] o _ Zrealizujesz wszystkie swoje zawodowe cele i postanowisz
Jasio wstaje i mowi: ©eo wiecej czasu poswiecic¢ sobie i swoim najblizszym. Przed

HUMOR

CX XC)
Pani na lekcji zapytata Jasia:
- Jasiu, odmien przez przypadki ,kot”".
- Mianownik - kot, Dopetniacz - kota,
Wotacz - kici kici.
CX XC)
Pani pyta dzieci:
- Powiedzcie mi dzieci jakie$ zwierzatko
naA.

- A moze to karp?

Jasio na to:

- By¢ moze to karp?
- Jasiu za drzwi!
Jasio wychodzi.

- Czyzby to byt karp?

- Nie Jasiu, siadaj. No dobrze powiedz-
cie mi teraz zwierzatko na B.

- Powiedzcie mi teraz zwierzatko na C.
Nagle drzwi sie otwieraja i Jasio mowi:

— Czesc tato — méwi syn do ojca in-
formatyka, wchodzac do mieszkania.
- Wrécitem.
— Czesc synu. Gdzie bytes? — mowi oj-
ciec, nie odrywajac oczu od komputera.
- W wojsku tato.

©e O
- Mamo kup mi matpke.
- A czym bedziesz ja karmit Jasiu?
- Kup mi taka z zoo, bo takich nie wolno
karmic.

Toba wiele spotkan z przyjaciétmi, ktére pozwola Ci sie
oderwac od rzeczywistosci i ztapac¢ wiatr w zagle. To beda
mito spedzone chwile.

RYBY 19.02 - 20.03

Skup sie na rozwoju osobistym i sprawach zawodowych

ale uwazaj, by Twoja determinacja nie zaprowadzita Cie w
slepa uliczke. Postaraj sie znalez¢ réwnowage miedzy praca
i nauka, a czasem wolnym i swoim zyciem prywatnym. Nie
zaniedbuj relacji, na ktérych Ci zalezy.

Opracowat Algiz * www.wrozbyonline.pl
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