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PLEBISCYT
Niedzwiedzie Biznesu tuz tuz'

Juz 3 wrzesnia w klimatycz-

nym anturazu Dworu Wo-

skrzenice poznamy zwycigz-
cow drugiej edyciji plebiscytu
Stowa Podlasia i ZPP Pod-
lasie. Jest nam bardzo mito
poinformowac, ze do naszej
akcji wigczyta sie para prezydencka Andrzej

Duda i Agata Kornhauser-Duda. 1 3

INTERWENCJE
Co z drzewami na zakreme'?

Kierowcy narzekajg na prze-

budowane skrzyzowanie
powiatéwki z drogg woje-
wodzka nr 811, na ktérym
widocznosé jest teraz bardzo
utrudniona przez rosngce na
tuku trasy drzewa. Zapytali-
$my Zarzad Drog Wojewddzkich w Lublinie,

kiedy rozwigze ten problem. 4

REGION
Wysyp grzybow w lasach

Wielbiciele grzybobrania
przyznajg, ze juz od dtuz-
= - ¢ , 3 TR Szego czasu nie byto takiego
] T ] B ] wysypu grzybow, jak w tym
Granlce polsko-blaioruskq przekracza melegalme coraz W|eksza I|czba roku. Dzigki temu do koszyka
trafiajg prawdziwki, kurki,
uchodzcow. — W ostatnim czasie gtosno o tym w mediach. Kilka grup  a¢ai podgrzybi, karie, |
przedostato sie ostatnio przez Bug w Terespolu — twierdzi jeden z na- 2 nawet gotabki i dotychczas bardzo rzadkie,
o . . . . a wyjatkowo smaczne szmaciaki gateziste.
szych Czytelnikow i pyta, czy sytuacja nie wymkneta sie spod kontroli.
— Podobno brakuje juz miejsc w osrodku dla uchodzcow w Biatej Pod-  \ar10 przECZYTAC

laskiej i uchodzcy sg kwaterowani w jednym z bialskich hoteli. E Potrzebna Wiedza Nowoczesny dom
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W czasie grzybobrania, jesli natkniemy sie na grzyb, ktérego nie jeste$my pewni, nie powinnismy go zrywac

Czas na grzybobranie!

REGION Wielbiciele grzy-
bobrania przyznaja, ze juz
od dtuzszego czasu nie
byto takiego wysypu grzy-
béw, jak w tym roku. Dzieki
temu do koszyka trafiaja
prawdziwki, kurki, maslaki,
podgrzybki, kanie, a nawet
gotgbki i szmaciaki gafezi-
ste. Ze zbioréw robione s3
marynaty, pierog, paszteci-
ki, satatki i wiele innych.

ANNA CHODYKA

— Obecnie jest wysyp
prawdziwkéw i kurek czyli
pieprznika jadalnego, pod-
grzybkéw brunatnych, pod-
grzybkéw zajgczkéw, czu-
bajek kani. Sq tez bardzo
dobre grzyby — szmaciaki
gafeziste okreslane czesto
jako kozia broda, ale nie jest
to poprawna nazwa. Chet-
nie przygotowuje fen grzyb
na masle z cebulg i smieta-
ng, mozna zrobié tez z niego
pierogi. Do 2014 r. byt pod
ochronqg, ale obecnie juz
ona nie obowigzuje. Teraz
mozna spotkaé tez masla-
ki i gotgbki, ale te ostatnie
mozna tatwo pomyli¢ z go-
tgbkiem wymiotnym, ktdry
jest trujgcy — mowi Prze-
mystaw Kurkowski starszy
asystent o$wiaty zdrowotnej
i promoc;ji zdrowia i grzybo-
znawca z Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicz-

- Nie zbierajmy grzyboéw do
foliowych siatek, gdyz grzyby
w nich nie oddychaja i bar-
dzo szybko si¢ psujg — mowi

grzyboznawca
Kurkowski

Przemystaw

nej w Biate] Podlaskiej. Do-
daje, ze w ostatnich dniach
do Powiatowej Stacji Sa-
nitarno-Epidemiologicznej
w Biatej Podlaskiej przycho-
dzi duzo petentow, ktérzy
chcq poradzié sig, czy dany
grzyb jest dobry do spozy-
cia.

Podobne do
prawdziwkow

— Wiele oséb przynosi
prawdziwki, ale zdarzyto
sie, ze jedna osoba miata
duzq ilos¢ grzybéw podob-
nych do prawdziwkow. Po
ogledzinach okazato sie, ze
jest to goryczak zdtciowy.
Nie jest to szatan, czyli bo-
rowik szatarski, ktéry rzadko
wystepuje w Polsce i bardzo
sig rozni od goryczaka z6t-
ciowego. Goryczak zdtciowy
jest grzybem popularnym

- Obecnie jest wysyp prawdziwkow i kurek, czyli pieprznika
jadalnego, podgrzybkow brunatnych, podgrzybkow zajaczkow,
czubajek kani, sg tez bardzo dobre grzyby — szmaciaki gateziste
— wymienia Przemystaw Kurkowski

w naszym kraju, a w lasach
jest obecnie jego wysyp. To
grzyb niejadalny, nawet jesli
trafi sie jeden wsréd jadal-
nych, to moze mocno po-
psu¢ potrawe. Goryczak zét-
ciowy ma pod kapeluszem
ggbke, ktéra rézowieje po
dotknieciu, dotykajgc czub-

kiem jezyka gagbki poczuje-
my duzq gorycz — ftumaczy
Przemystaw Kurkowski.

Nie pomyl
z muchomorem
Przekazuje, ze pojawi-
ty sie tez czubajki kanie,
ktére mozna pomyli¢ z mu-

Przepis na satatke z grzybow:

Grzyby trzeba ugotowaé, nastep-
nie kroimy na talarki cebule i za-
smazamy, dodajemy przetarte

pomidory, tyzke octu, s6l i pieprz
i faczymy z grzybami. Wktadamy
do stoikow i pasteryzujemy.

chomorem  sromotnikowym.
— Jednak, réznice miedzy
tymi grzybami sq znaczqce.
Zapach czubajki  przypo-
mina zapach wysuszonego
orzecha lub siana, a zapach
muchomora sromotnikowe-
go jest mocno stodki, ma on
tez gtadki kapelusz, czesto
btyszczgcy, z lekkim zie-
lonkawym nalotem. Z kolei
kapelusz czubajki kani ma
piorka i jest obszerniejszy.
Spozycie muchomora sro-
motnikowego, nawet w ma-
tej ilosci moze doprowadzié
do S$mierci — przestrzega
grzyboznawca. — W czasie
grzybobrania, jesli natknie-
my sie na grzyb, ktéry nie

= jest dla nas znajomy, nie

powinnismy go zrywac. Jesli

< juz go zabierzemy, a nie je-

steSmy pewni czy jest jadal-
ny, przyniesmy go do stagji
sanitarno—epidemiologicz-
nej. Nie zbierajmy grzybow
do foliowych siatek, gdyz
grzyby w nich nie oddychajq
i bardzo szybko sie psujq.
Grzybdéw nie kopiemy, gdyz
to niszczy scidtke, nie warto
zrywad tez starych grzybdw,
gdyz przyczyniajg sie one
do rozrostu kolejnych grzy-
béw, a nie nadajg sie do
zjedzenia — zauwaza.

Babcine przepisy

Jolanta Gawryluk prezes
Kota Aktywnych Kobiet z to-
baczewa Mafego byta juz
kilkukrotnie na grzybobraniu
w te wakacje. — W zwiqgzku
z tym, postanowitom od-

slowopodlasia.pl

Przepis na sakiewki:

Sakiewki nadziewane s3 ziem-
niakami, suszonymi grzybami,
ziofami i podsmazang cebu-
l3. Liscie kapusty moczy sie
w soku z ogorkow przez dobe,
a nastepnie farsz doprawia
sie solg i pieprzem, wkfada
w sakiewke i zawigzuje lisciem
pora, nastepnie dusi si¢ pod
przykryciem przez 20 minut.

tworzy¢é potrawe, na ktérg
przepis zostat przekazany
od najstarszych mieszkanek
gminy. Przygotowatam sa-
kiewki, ktdre wystartowaty
w konkursie Kobieta Gospo-
darna i Wyjgtkowa w Poro-
siukach 13 sierpnia i zdobyty
Il miejsce. Finat odbedzie
sic w Chetmie 4 wrzesnia
— méwi Jolanta Gawryluk.
— Ze starodawnego przepisu
wykonuje tez satatke z grzy-
bow. W kolejnym konkursie
satatka bedzie wystawiona
do oceny i do degustacji.
Poza tym robie pierogi z kur-
kami, te grzyby réwniez ma-
rynuje, robie réwniez z nich
paszteciki — przekazuje.

Jak pomoc osobie z podejrzeniem hipoglikemii?

RATOWNICY MEDYCZNI Hi-
poglikemia — brzmi obco
i niebezpiecznie? Bez
obaw! Jest tatwiej niz my-
$lisz, a twoja $wiadomosé
i pierwsza reakcja mogqg
uratowaé czyje$ zdrowie
lub zycie. W kolejnym ar-
tykule z cyklu ,Ratownicy
Medyczni” dowiemy sie,
jak reagowaé w przypad-
ku niedocukrzenia. Ra-
dami podzieli sie ratow-
nik medyczny ze Stacji
Pogotowia Ratunkowego
w Biatej Podlaskiej Grze-
gorz Jarzyna.

Nie kazda osoba, ktéra
lezy na przystanku autobu-
sowym jest pod wptywem al-
koholu. Gdy zbagatelizujesz
ten problem, mozesz narazié
kogo$ na utrate zycia. Czym
jest niedocukrzenie i jak po-
méc osobie, ktéra natych-
miast potrzebuje dawki cu-
kru? Okazuje sig, ze nasza
szybka i zdecydowana re-
akcja moze uratowaé komus
zycie.

Za niski poziom cukru

— Hipoglikemia to nic
innego, jak niedocukrze-
nie. Zbyt niski poziom cukru

Jezeli stan chorego nie popraW|a sie, wezwij pomoc, dzwoch
na numer alarmowy 112 lub 999

w organizmie. O hipogli-
kemii mowimy wiedy, jezeli
poziom cukru wynosi ponizej
70 mg/d i do tego wystepujq
objawy kliniczne — wyjasnia
Grzegorz Jarzyna.

Kto jest szczegdlnie nara-
zony na takie dolegliwosci?

— Szczegdlnie narazone
sq osoby, ktére chorujq na
cukrzyce typu | i ll, kobiety

w cigzy, nlemowletc 0so-
by z chorg trzustkg, guzem
trzustki i np. po resekgji
zofqdka — dodaje. Zwy-
kle méwi sie o szkodliwosci
cukru w naszej diecie, ale

takze brak cukru moze by¢
dla nas niebezpieczny. — Co
wigcej, mata ilos¢ cukru jest
o wiele grozniejsza niz zbyt
wysoki jego poziom. W ta-
kiej sytuacji moze dojs¢ to
tzw. $pigczki hipoglikemicz-
nej, ktéra jest niebezpieczna
dla zdrowia oraz zycia pa-
cjenta — zaznacza.

Potliwos¢ i drzenie
miesni
Jak rozpoznaé osobe,
ktéra potrzebuje naszej po-
mocy? — Jesli chodzi o ob-
jawy poczgtkowe, to bedq

to zaburzenia widzenia oraz
bardzo mocna  potliwosé
skéry. Jak okreslajg rodziny
pacjentéw, osoba wyglada,
jakby byta oblana wodg.
Z innych objawéw mozna
wymieni¢  drzenie migsni
i bardzo bladg skére. Do
poznych objawdw nalezq
za$§ np. zaburzenia $wia-
domosci. Osoba zachowuje
sie dostownie, jak niektérzy
okreslajg, po dopalaczach
czy srodkach psychoaktyw-

2 nych. Potrafi by¢ w jednej

chwili wesota, w drugiej
agresywna. Nie reaguje na
polecenia. Z najgrozniej-
szych objawdw, kiedy po-
ziom cukru jest bardzo niski,
jest juz tzw. $pigczka hipo-
glikemiczna. Osoba jest juz
nieprzytomna, z zaburze-
niami oddechu, z wysokim
tetnem. To jest juz bezpo-
srednie zagrozenie zycia
— wylicza Grzegorz Jarzyna.
Dlatego nasza pomoc, mimo
ze banalnie prosta, moze
okazaé sig zbawienna.

Reaguj szybko

i zdecydowanie

— Bardzo wazne jest,
aby podejs¢ i zobaczyé,
czy od tej osoby czué¢ alko-

- Bardzo wazne jest, aby po-
dejs¢ i zobaczy¢, czy od tej
osoby czué¢ alkohol. Niekto-
re osoby chore na cukrzyce

nosza opaski, na ktorych
znajduje sie informacja, ze
sg cukrzykami. Sg tez i tacy,
ktorzy ich nie nosza, dlatego
warto podejs¢ do czlowieka,
zobaczy¢, w jakim jest stanie
- mowi bialski ratownik Grze-
gorz Jarzyna

hol. Niektére osoby chore
na cukrzyce noszq opaski,
na ktérych znajduje sie in-
formacja, ze sq cukrzyka-
mi. Sq tez i tacy, ktdrzy ich
nie noszq, dlatego warto
podej$¢ do cztowieka, zo-
baczyé, w jakim jest stanie.
Jezeli moze potykaé, trze-
ba jej podaé napoje moc-
no sfodzone. Ewentualnie
jakgs czekolade, miéd. Sq
tez takie specjalne tabletki

z glukozq. Jezeli osoba jest
mocno nieprzytomna, nie
wolno pod zadnym pozorem
na site probowaé czego$
jej wlewaé, podawaé, bo
moze to doprowadzi¢ do za-
chtysniecia i wtedy bardziej
zaszkodzimy niz pomoze —

. przestrzega bialski ratownik.

Dzigki $wiadomosci pro-
blemu pomaganie wydaje
sie szybkie i skuteczne. Jed-
nak pamigtaj — jezeli stan
chorego nie poprawia sie,
wezwij pomoc, dzwonigc
na numer alarmowy 112 lub
999. — Jezeli pacjent wréci
do petnej swiadomosci i we-
dtug jego relacji, poziom
cukru jest juz w normie, nie
trzeba wzywaé karetki. Cu-
krzyk przewaznie wie, kiedy
poziom cukru jest juz w nor-
mie i mowi, ze jest juz wszyst-
ko w porzqdku. Nalezy mu
ewentualnie zaleci¢ zjedze-
nie kanapki, zeby uzupetnié
cukry ztozone, aby nie byt to
sam napdj.

Filmik nt. hipoglikemii
mozna obejrze¢ na fanpa-
ge'u Pogotowia Ratunkowe-
go w Biatej Podlaskiej na
Facebooku oraz na stronie
i fanpage'u Stowa Podlasia.

Justyna Lesiuk-Klujewska
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U nas na razie spokojnie, u sgsiadow jest juz gorgco

Niespokojnie na granlcy

REGION Granice polsko-
-biatoruskg ~ przekracza
nielegalnie coraz  wigk-
sza liczba  uchodzcow.
- W ostatnim czasie gfo-
$no o tym w mediach. Kilka
grup przedostato sie ostat-
nio przez Bug w Terespolu
- twierdzi jeden z naszych
Czytelnikow | pyta, czy
sytuacja nie wymknefa sie
spod kontroli. — Podobno
brakuje juz miejsc w osrod-
ku dla uchodZcéw w Biatej
Podlaskiej i uchodZcy s3
kwaterowani w  jednym
z bialskich hoteli, czy to
prawda?

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Straz graniczna potwier-
dza, ze w ostatnim czasie
prowadzi intensywne dzia-
tania, ktére majq chronié
polsko-biatoruski  odcinek
granicy panstwowej. Do re-
alizacji zadan zostali skie-
rowani dodatkowi funkcjo-
nariusze strazy granicznej
oraz tysigc zotnierzy Wojska
Polskiego, ale préby niele-
galnego przekroczenia do-
tyczq gtéwnie odcinka gra-
nicy, ktéry chroni Podlaski
Oddziat Strazy Graniczne;.

Informacje te potwierdza
wojt gminy Terespol. — Do
nas nie docierajg zadne sy-
gnaty, jakoby granice prze-
kraczali nielegalni uchodzcy.
Nikt sie do nas nie zwracat
o jakgkolwiek pomoc — pod-
kresla Krzysztof lwaniuk.

Zwiekszona ochrona

tgczna  dtugosé  gra-
nicy Polski z Biatorusiq
wynosi 418 km. Chronio-
na jest przez 19 placéwek
Strazy Granicznej, w tym
12 placéwek Podlaskiego
Oddziatu SG i 7 placéwek
Nadbuzanskiego Oddziatu
SG. — Najbardziej narazo-
ny na nielegalne przekro-
czenie granicy jest odcinek
o dtugosci 187 km, ktdry
jest chroniony przez Pod-
laski OSG. Jezeli chodzi
o odcinek, nad ktérym nad-
z6r sprawuje Nadbuzanski
OSG, to sytuacja jest sta-
bilna — méwi podporucznik
Anna Michalska z Komen-

- Do tej pory w Biatej Podla-
skiej funkcjonowat osrodek
recepcyjny szefa Urzedu
ds. Cudzoziemcow. Te miej-
sca zostaly przeksztatcone
na miejsca dla strzezonego
osrodka — potwierdza rzecz-
nik Urzedu do Spraw Uchodz-
cow Jakub Dudziak

dy Gtéwnej Strazy Granicz-
nej w Warszawie.
Potwierdza, ze do dzia-
tan na pierwszym odcinku
zostali skierowani dodatko-
wi funkcjonariusze z innych
oddziatow SG oraz tysigc
zotnierzy Wojska Polskiego.
Do ochrony granicy straz

- Jezeli chodzi o odcinek, nad
ktorym nadzor sprawuje Nad-
buzanski OSG, to sytuacija jest
stabilna — méwi podporucznik
Anna Michalska z Komendy
Gtoéwnej Strazy Granicznej w
Warszawie

graniczna wykorzystuje tech-
niczne urzgdzenia obserwa-
cyjne, dzieki czemu moze
natychmiast reagowaé na
préby nielegalnego przekro-
czenia granicy. Ministerstwo
podkresla tez, Ze granica
panstwowa jest stale monito-
rowana przez patrole piesze
i przy uzyciu pojazdéw oraz
statkdw powietrznych bedg-
cych na wyposazeniu strazy
granicznej. Na odcinkach,
na ktérych granica panstwo-

FOT. HTTPS: //UDSC.GOVPL
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Nalbard2|ej narazony na nielegalne przekroczenle granlcy jest odcmek granlcy z Blanru5|q o

dtugosci 187 km, ktory jest chroniony przez Podlaski OSG. To tam w miejscowosci Usnarz od
zesztego tygodnia koczuja afganscy uchodzcy. Wejscie na polska ziemie blokujg im funkcjonariu-
sze strazy granicznej i zotnierze Wojska Polskiego

wa przebiega wzdtuz rzek
lub zbiornikéw wodnych do
stuzby wykorzystywane sq
jednostki ptywajgce. Dodat-
kowo, do ochrony granicy
panstwowej wykorzystywane
sq m.in. wieze obserwacyj-
ne wyposazone w kamery
termowizyjne o duzym zasie-
gu, pojazdy obserwacyjne,
przenosne kamery fermo-
wizyjne, przenosne zestawy
perymetryczne, gogle nok-
towizyjne. Ponadto na nie-
ktérych odcinkach granicy
panstwowej — w miejscach,
gdzie pozwala na to uksztat-
towanie terenu — utrzymy-
wany jest pas orny, umozli-
wiajgcy szybkie stwierdzenie

2 nielegalnego przekroczenia

granicy. Do tej pory ogro-
dzeniem z drutu kolczaste-
go zabezpieczono blisko
100 km granicy na odcinku
ochranianym przez Podlaski
Oddziat SG. Planowane jest
dodatkowo zabezpieczenie
ogrodzeniem kolejnych 50
km. Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych i Administracji
zapewnia, ze jesli zajdzie
taka potrzeba, na miejsce
mogq zostaé  skierowani
kolejni Zotnierze oraz funk-
cjonariusze policji z garni-
zondw lubelskiego i podla-
skiego.
Wiecej miejsc
dla uchodzcow

W czwartek, 19 sierpnia
Komendant Gtéwny Strazy
Granicznej gen. dyw. SG To-

masz Praga poinformowat,
ze w zwiqzku ze wzmozong
migracjg na polsko-biato-
ruskim odcinku granicy, SG
podjeta dziatania w celu
zwiekszenia liczby miejsc
w strzezonych osrodkach
dla cudzoziemcéw. Nowe
miejsca uruchomiono
w Czerwonym Borze i Bia-
tej Podlaskiej. W Potowcach
i Dubiczach Cerkiewnych
(woj. podlaskie) powstaty
centra rejestracji cudzoziem-
cow. — Nowo otwarte miej-
sca otrzymaty odpowiednie
wsparcie kadrowe, czasowo
delegowano tam funkcjona-
riuszy z innych oddziatéw
SG — przekazat gen. dyw.
SG Tomasz Praga.

Informacje te potwierdza
rzecznik Urzedu ds. Cudzo-
ziemcow w Warszawie Ja-
kub Dudziak. — Osrodek
dla cudzoziemcdw UdSC zo-
stat przekazany tymczasowo
na potrzeby strazy granicz-
nej. W zwigzku z tym dane
w tym zakresie posiada SG
— doprecyzowuije.

O szczegdly funkcjono-
wania osrodka zapytalismy
rzecznika  Nadbuzanskiego
Oddziatu Strazy Granicznej
Dariusza Sienickiego, kto-
ry odestat nas do Komendy
Gtéwnej SG w Warszawie.
— Do tej pory w Biatej Pod-
laskiej funkcjonowat osrodek
recepcyjny szefa Urzedu ds.
Cudzoziemcéw. Te  miej-
sca zostaly przeksztatcone
na miejsca dla strzezonego

osrodka — méwi Anna Mi-
chalska z KGSG w Warsza-
wie. Straz graniczna poin-
formowata tez, ze pierwsze
czynnosci  administracyjne
po zatrzymaniu cudzoziem-
cow wykonywone sq na fere-
nie jej placéwek odpowiada-
jacych miejscu zatrzymania
lub w nowych centrach re-
jestracji w Pofowcach i Du-
biczach Cerkiewnych. Na-
stepnie po orzeczeniu sqdu,
cudzoziemcy sq przewozeni
do strzezonych osrodkéw.

- Do nas nie docierajg zadne
sygnaty, jakoby granice prze-
kraczali nielegalni uchodzcy.
Nikt si¢ do nas nie zwracat o
jakakolwiek pomoc - podkre-
$la wojt Krzysztof Iwaniuk

Jak przekazat nam Jakub
Dudziak, rzecznik Urzedu
ds. Cudzoziemcéw w War-
szawie, prawie 1,7 tys. cu-
dzoziemcéw ztozyto w Pol-
sce wnioski uchodzcze w |
potowie tego roku. Z danych

= watpliwosci,

3

nr 34

w czwartek 19 sierpnia
Komendant Gléwny Strazy
Granicznej gen. dyw. SG To-
masz Praga poinformowat, ze
w zwigzku ze wzmozong mi-
gracja na polsko-biatoruskim
odcinku granicy, SG podijeta
dziatania w celu zwigkszenia
liczby miejsc w strzezonych
osrodkach dla cudzoziem-
cow. Nowe miejsca urucho-
miono w Czerwonym Borze
i Biatej Podlaskiej

Urzedu do Spraw Cudzo-
ziemcéw wynika, ze licz-
ba wnioskéw o przyznanie
ochrony  miedzynarodowe;j
w | pétroczu byta o ok. 27
proc. wyzsza w poréwnaniu
do analogicznego okresu
2020 r. Najwiecej wnioskéw
uchodzczych ztozyli obywa-
tele: Biaforusi — 667 oséb,
Rosji — 465 osdb, Afgani-
stanu — 140 oséb, Ukrainy
— 112 oséb oraz Turcji — 50
oséb. W osrodkach dla cu-
dzoziemcéw  ubiegajqgeych
sie o ochrone miedzynaro-
dowq w potowie roku prze-
bywato nieco ponad 700
oséb.

O sytuacji na granicy
20 sierpnia  wypowiedziat
sie premier Mateusz Mora-
wiecki. — Na naszej granicy
z Biatorusiq dziejq sie rze-
czy niepokojgce, ale nasze
stuzby w petni kontrolujg
sytuacje. Ani Komisja Eu-
ropejska, ani ja, nie mamy
ze to zapla-
nowana akcja rezimu Alek-
sandra tukaszenki. Sq na to
dowody — napisat na swoim
facebookowym profilu. Rzqd
chce dostosowaé przepisy
do aktualnej sytuacji migra-
cyjnej wystepujgcej na gra-
nicy zewnetrzne]. Chodzi
o usprownienie postepowa-
nia w sprawie nielegalnego
przekroczenia granicy oraz
zapewnienie bezpleczen-
stwa wewnetrznego panstwa
i ochrone porzqdku publicz-
nego.
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Nadzieja
dla norek

GMINA WISZNICE Los 37
tysigcy norek amery-
kanskich hodowanych
w Wisznicach nadal stoi
pod znakiem zapytania.
10 sierpnia weszly w zy-
cie zlagodzone przepisy
w ramach nowego rozpo-
rzgdzenia ministra rolnic-
twa w sprawie zwalczania
zakazenia  SARS-CoV-2
u norek. Byé moze uda sie
uratowaé dorobek wyce-
niany na 17 min zt Damia-
na Kaminskiego z Wisznic.

Nadzieje daje  zapis
w  rozporzqgdzeniu, kitéry
méwi ze po 3 miesigcach
od wykrycia wirusa nalezy
jeszcze raz zbadaé norki.
Wymazy pobrat Panstwo-

wy Instytut  Weterynaryjny
w Putawach i stwierdzit, ze
zwierzeta  przechorowaty

bezobjowowo i sg zdrowe.
| choé stuzby weterynaryjne
nie wydaty jeszcze decyzji,
to hodowca liczy, ze sprawa
zakoAczy sie pomyslnie.
Przypomnijmy, ze wirusa
u norek hodowcy z Wisznic
wykryto w czerwcu. Jego
obecno$¢ stwierdzono u 3
norek. Stuzby weterynaryj-
ne nakazaty wybicie 37 tys.
zwierzqt.
(ilk)
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- Oby nie doszto tu do jakiejs tragedii - martwia sie kierowcy

Co z drzewami na zakrecie?

POWIAT BIALSKI Swiezo
wyremontowany,  drugi
odcinek drogi  Ossowka
— Janéw Podlaski nieba-
wem zostanie oficjalnie
oddany do uzytku. Nieste-
ty kierowcy narzekajg na
przebudowane  skrzyzo-
wanie powiatéwki z dro-
g3 wojewddzka nr 811, na
ktorym widocznos¢  jest
teraz bardzo utrudniona
przez rosnace na tuku trasy
drzewa. Zapytalismy Za-
rzad Drog Wojewddzkich
w Lublinie, czy instytucja
rozwigze ten problem.

PAULINA CHODYKA-LUKASZUK

Z koficem sierpnia ma
zosta¢  odebrany  wyre-
monfowany odcinek drogi
powiatowej nr 1031L od
miejscowosci Osséwka do
skrzyzowania z drogq na
Rokitno w Polinowie. To dru-
gi etap inwestycji, przepro-
wadzony w ostatnim czasie
na trasie Osséwka — Jandw
Podlaski. Dzigki remontowi,
teraz kierowcy mogq cie-
szy¢ sie prawie 11-kilome-

Niepokdj kierowcow wzbudza przebudowane skrzyzowanie drogi powiatowej z drogg

woje-

wodzka nr 811. Teraz zjazd i wjazd na wojewodzka trase znajduje si¢ na srodku dtugiego tuku,
a drzewa ograniczajg widoczno$¢

trowym odcinkiem nowego
asfaltu.

Niestety ich niepokdj
wzbudza przebudowane
skrzyzowanie drogi powia-
towej z drogg wojewddzkg
nr 811. Teraz wjazd i zjozd
z wojewddzkiej trasy znaj-
duje sie na srodku diugie-
go tuku. — Obecnie korekta
wigczenia drogi powiatowej
do drogi wojewodzkie] zo-
stata wykonana pod kgtem
prostym, wraz z wykonaniem
wyspy srodkowej, kanalizu-
jacej ruch z kostki betonowe;
— informowata nas dyrektor
Zarzqgdu Drég Powiatowych
w Biatej Podlaskiej, Krysty-
na Ben.

To rozwigzanie kierowcy
uwazajq jednak za wyjgtko-
wo niebezpieczne. — Wy-
jazd z drogi powiatowej jest
teraz bardzo niebezpieczny.
Drzewa zastaniajg caty wi-
dok, szczegdlnie po prawej
stronie. Trzeba liczy¢ na to,
ze kierowca nadjezdzajgcy
drogg wojewddzkg  zasto-
suje sie do ograniczenia
predkosci, choé wiemy, ze
réznie z tym bywa. Jest tam
tez wzmozony ruch ciezaré-
wek, ktére przeciez potrze-
bujg diuzszej drogi hamo-
wania. Oby nie doszto tam
do jakiej$ tragedii — martwi
sie jeden z kierowcéw, ktéry
czesto jezdzi tq trasq.

Wskazuje réwniez, ze
najlepszym  rozwigzaniem
bytoby tam teraz rondo.
Jak jednak pisalismy w po-
przednim wydaniu  Stowa
Podlasia, do tego jeszcze
daleka droga, bo na razie
wspomniane  rozwigzanie
jest dopiero na etapie opra-
cowywania  dokumentacji
projektowej. Byé moze ron-
do powstanie dopiero za
kilka lat. A jak podkreslajg
kierowcy, bezpieczenstwo
w tym miejscu trzeba popra-
wi¢ natychmiast.

Za to z kolei odpowiada
Zarzqd Drég Wojewddzkich
w Lublinie, bo drzewa rosng
przy drodze wojewddzkiej.

SLOUWM...
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Zapytalismy, czy w najbliz-
szym czasie jest planowana
ich wycinka. — Zarzqd Drég
Wojewddzkich w  Lublinie
— Rejon Drég Wojewddzkich
w Biatej Podlaskiej na po-
czqtku wrzesnia ogtosi prze-
targ na wycinke drzew, za-
grazajqcych bezpieczenstwu
oraz tych, ktére sq chore czy
zniszczone. Wycinka bedzie
obejmowata wszystkie drogi
wojewddzkie, ktérymi  za-

. rzqdza RDW Biata Podlaska

czyli takze droge wojewddz-
kg nr 811 — informuje Kamil
Jakubowski, rzecznik pra-
sowy lubelskiego ZDW.

| dodaje, Zze wycinka,
zgodnie z prawem mozliwa
jest od 15 pazdziernika do
21 lutego chyba, ze w sytu-
acji nadzwyczajne] zostanie
wezesniej uzyskana zgoda na
wycinke wydana przez urzqd
miasta lub gminy, na terenie
ktérej dane drzewo sig znajdu-
je. Zapytalismy tez, czy w tym
miejscu wprowadzona zosta-
nie zmiana oznakowania m.in.
dodatkowe ograniczenie pred-
kosci. — Zmiana oznakowania
na drodze wojewddzkiej nr 811
nie jest przewidziana, gdyz
zostata ona  zaakceptowana
przez Wydziat Ruchu Drogo-
wego Komendy Wojewddzkiej
Policji w Lublinie — dodaje Ja-

kubowski.

Pozar w aptece przy
Il Sobieskiego

ul. Jana

BIALA PODLASKA W ostatnig
niedziele o godz. 6.21
Komenda Miejska Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
w Bialej Podlaskiej zostata
powiadomiona o pozarze,
ktéry wybucht w budynku
handlowo-ustugowym przy
ul. Jana Il Sobieskiego 8.
Zrédito ognia znaleziono
w aptece, w pomieszcze-
niu serwerowni. Akcja
trwata niemal 4 godziny.

— Na miejsce zostato
skierowanych pie¢ zaste-
pdw strazy pozarnej: cztery
JRG Biata Podlaska i jeden
z OSP Sidorki. Pozar gasito
dwudziestu strazakéw. Do-
wédca po dotarciu na miej-
sce zdarzenia stwierdzit,
ze na poddaszu budynku
panuje silne zadymienie
w potowie jego czesci.

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatéw: bialskiego, tosic-

kiego, tukowskiego, parczewskieg

dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
SLOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa

Dziafania strazy polegaty
na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, otwarciu drzwi
klatki schodowej prowadzg-
cej na poddasze budynku
oraz sprawdzeniu pomiesz-
czeh — wyjasnia mi. bryg.
Mirostaw Byszuk.

Dodaje, ze po spraw-
dzeniu sklepu z odziezq,
znajdujgcego sie na pietrze
stwierdzono, ze dym prze-
dostaje sie kanatami wen-
tylacyjnymi z innej czesci
budynku. — Strazacy weszli
do apteki, ktéra miesci sie
na parterze i przeszukali
pomieszczenia. Tam od-
nalezli zrédto ognia, ktére
znajdowato sie w serwe-
rowni — pokoju kierownika.
Akcja trwata prawie 4 go-
dziny. Strazacy tez usuneli
z budynku spalone elementy
i ponownie sprawdzili po-
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mieszczenia kamerami fer-
mowizyjnymi i miernikami
wielogazowymi. Przyczyna
pozaru nie zostata ustalo-
na. Na miejsce przyjechata
tez policja — informuje mt.
bryg. Mirostaw Byszuk.

— W budynku jedno-
pietrowym ustugowym na
parterze, zaistniat pozar
w pomieszczeniach zaple-
cza. Na chwile obecng brak
informacji na temat przy-
czyny pozaru. Trwa szaco-
wanie poniesionych strat.
Pozar nie zagrazat zyciu lub
zdrowiu ludzi. Postepowanie
w sprawie wyjasnienia oko-
licznosci zdarzenia prowa-
dzi Komenda Miejska Policji
w Biatej Podlaskiej — prze-
kazuje oficer prasowy KMP
Biata Podlaska kom. Bar-
bara Salczyiska-Pyrchla.

Anna Chodyka

ZESPOL

Anna Chodyka (powiat bialski)

Paulina Chodyka-tukaszuk (powiat
bialski, Miedzyrzec Podlaski)

Joanna Gaska (Losice)

Arkadiusz Kielar (sport, Biata Podlaska)
Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)
Anna Ostapiuk (Miedzyrzec Podlaski)

SKLAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

VRC Promotion Waldemar Pepa

Tragiczny finat poszukiwan 67-latka

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
Nie zyje zaginiony 67-la-
tek z Miedzyrzeca Podla-
skiego. Ciato poszukiwa-
nego od soboty 21 sierpnia
mezczyzny wytowiono
dzien pézniej ze zbiornika
wodnego w Berezie.

O zaginieciu  67-latka
policjantéw miedzyrzeckie-
go komisariatu powiado-
miono w sobote 21 sierpnia.
Jak wynikato z przekazanych
przez zgtaszajgcq informa-
cji, mezczyzna 19 sierpnia
po potudniu pojawit sie
w pracy, jednak juz z niej nie
powrdcit. Z ustaler funkcjo-
nariuszy wynikato, ze zagi-
niony mégt wyptyngé tédkg
na teren zbiornika wodnego.

— W poszukiwania za-
angazowani byli zaréwno
funkcjonariusze miedzyrzec-
kiego komisariatu i bialskiej
komendy jak réwniez stra-
zacy PSP Miedzyrzec Pod-
laski i OSP Stotpno, a takze
czfonkowie miedzyrzeckiego
kota wedkarskiego. Wyko-

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor
tel. 83344 7557
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Mariola Glina-Fiutak
Krzysztof Koztowski
Agnieszka Tarkowska
Aneta Koztowska

DRUK

w poszkiwania z
dowi i druhowie z OSP Stotpno

rzystywany byt pies tropigcy
oraz specjalistyczny sprzet
w tym kamera termowizyjna
i sonar — relacjonuje komi-
sarz Barbara Salczynska-
-Pyrchla, oficer prasowy
Komendy Miejskiej Policji
w Biatej Podlaskiej.

W niedzielne poszukiwa-
nia wlgczyli sie policjanci
z Samodzielnego Podod-
dziatu Kontrterrorystycznego
w Lublinie oraz strazacy ze
Specjalistycznej Grupy Ra-
townictwa Wodno-Nurkowe-

Seregni Printing Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

S el

aangazowani byli policjanci, strazacy zawo-

go Komendy Wojewddzkiej
PSP w Lublinie, ktérzy nur-
kowali w zbiorniku. Podczas
tych dziatan znaleziono cia-
to mezczyzny.

W trakcie identyfikacji
potwierdzono, ze jest fo za-
giniony 67-latek. — Wstep-
nie nie stwierdzono obra-
zeh mogqcych $wiadczyé
o udziale osdb trzecich. Trwa
wyjasnianie doktadnych
okolicznosci tego zdarzenia
— dodaje rzeczniczka.

(el)

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wkasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.
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Jubileuszowy Podlasie Jazz Festiwal naszpikowany gwiazdami najwiekszego formatu

Wystapig artysci swiatowej klasy!

BIALA PODLASKA Jeden
z najwybitniejszych polskich
muzykow w histori, pianista
Swiatowego formatu oraz
laureat  niezliczongj  liczby
muzycznych nagrod. Leszek
Mozdzer zagra koncert w na-
szym miescie! Postarat sie 0 to
Jarek Michaluk i Bialskopodia-
skie Stowarzyszenie Jazzowe
z okazji jubileuszowego, bo
juz 20. Podlasie Jazz Festival
Bilety juz w sprzedazy!

PAULINA CHODYKA-UKASZUK

Potowa wrzesnia w no-
szym miescie zapowiada sie
fascynujgco! A to za spra-
wq niezwyktych muzycznych
emocji, ktére czekajg nas
podczas 20. Podlasie Jazz
Festival. Od dwdch dekad,
dzieki zaangazowaniu pomy-
stfodawcy festiwalu Jarostawa
Michaluka i Bialskopodla-
skiego Stowarzyszenia Jaz-
zowego, do Biatej Podlaskiej
zjezdzajq artysci swiatowego
formatu m.in. Jan Ptaszyn
Wréblewski, Zbigniew Na-
mystowski, Ewa Bem, Krze-

Jeden z najwybitniejszych
wspotczesnych pianistow, Le-
szek Mozdzer, zagra 12 wrze-
$nia w bialskim amfiteatrze!

simir Debski, Wiodek Pawlik,
Anna Maria Jopek, Stanistaw
Soyka, Krystyna Prorko, Mie-
tek Szczesniak, Maria Sa-
dowska, Michael ,Patches”
Stewart, Dean Brown, czy
Marvin Smitty Smith.

Tym razem, joko Ze jest fo
wyjatkowy, okrggty jubileusz,
na scenie wystgpi rownie wy-
jatkowy artysta. Artysta, kid-
rego nazwisko pojawiato sie
podczas najwazniejszych mu-
zycznych gal. Muzyk, ktéry od
lat swoim niesamowitym talen-
tem zachwyca $wiatowq pu-
blicznos¢ i stawi Polske poza
jej granicami. Jeden z najwy-
bitniejszych  wspdtczesnych
pianistéw, kidrego wirtuozeria
zaskakuje i zyskuje uznanie

FESTIVAL

najwybredniejszych  krytykéw.
Leszek Mozdzer, bo to o nim
mowa, zagra 12 wrzesnia
w bialskim amfiteatrze!

Leszek Mozdzer doko-
nat w polskim jazzie mental-
nej i stylistycznej rewolucji,
joka nie stafa sie wczesniej
udziatem Zzadnego innego
jozzmana. W swojej karie-
rze wspotpracowat z muzy-
kami najwigkszego formatu,
m.in. Davidem Gilmourem,
Marcusem  Millerem,  Joh-
nem Scofieldem czy Janem
A.P. Kaczmarkiem. Ogrom-
ng popularno$é i uznanie
przyniosta mu  wspdtpraca
z kompozytorem Zbigniewem
Preisnerem. Wspdlne projekty
np. ,Requiem for my Friend”
oraz ,10 tatwych utwordw
na fortepian solo” okazaty
sie wybitnymi wydarzeniami
artystycznymi. Mozdzer jest

Karen Edwards wspotpraco-
wata a migedzy innymi z Prin-
cem, Stevie Wonderem i Ton-
ny Bennettem

laureatem  najwazniejszych
muzycznych nagréd  m.in.
w kategorii ,Najlepsza Muzy-
ka” na 44. Festiwalu Filméw
Fabularnych w  Gdyni, na-
grody 9. Festiwalu Filmowe-
go Grand Prix Komeda oraz
Fryderyka w kategorii Album
Roku Muzyka llustracyjna.
Dodatkowo na jego koncie
jest Brgzowy Medal ,Zastuzo-
ny Kulturze Gloria Artis” oraz
Krzyz Kawalerski Orderu Od-
rodzenia Polski.

Juz niebawem tego wybit-
nego muzyka ustyszymy na
zywo w Biatej Podlaskiej, a to
oczywiscie nie jedyna gwiaz-
da 20. Podlasie Jazz Festival.
Oprécz niego na bialskiej
scenie zaprezentuje sie Karen
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Edwards, jedna z najciekaw-
szych amerykanskich, swingu-
jacych, jazz-soulowych piani-
stek i wokalistek. Zdobywczyni
Grammy Award for Jazz Per-
formance. Wspdfpracowata
z wieloma swiatowej stawy
artystami, m.in.: z Princem,
Stevie Wonderem i Tonny Ben-
nettem. Wystgpi tez Kwartet
Afanasjew — Szymanowski,
czyli zespdt dwdch wybitnych
muzykdéw jazzowych — wir-
tuozow swych instrumentéw.
Potgczenie brzmienia skrzy-
piec i wibrafonu, stanowi
w ich wykonaniu nowq jako$é
na gruncie akustycznego joz-
zu. Drugiego dnia festiwalu
oprécz Leszka Mozdzera wy-
stqpi réwniez Chopin Univer-
sity Big Band. Zespét powstat
w 2006 roku z inicjatywy Bo-
gumita Gadawskiego i Bfa-
zeja Sroczynskiego. W 2012
roku kierownikiem artystycz-
nym zespotu zostat Piotr Ko-
strzewa, ktdry z zespotem ma
juz na koncie wiele artystycz-
nych sukceséw m. in. Grand
Prix Big band Festiwalu Nowy
Tomysl w 2015 oraz 2017
roku. Z CUBB wystqpi Danuta
Blazejczyk, artystka ceniona
zaréwno przez odbiorcéw jak
i krytykéw muzycznych, szcze-
gdlnie za niebanalny repertu-
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Bilety i harmonogram:

Bilety w cenie: | dzien festiwa-
lu-60 zt, Il dzien - 80 zt albo
karnet na caty festiwal - 120 zt,
mozna juz kupi¢ na stronie in-
ternetowej www.niezla-sztuka.
pl. Przedsprzedaz wejScidwek:
Pizzeria ,Roma” ul. Brzeska 1
Biata Podlaska tel. 83 344 44
20, Sklep Muzyczny ,Music
Audio” ul. Janowska 11 Biata
Podlaska tel. 83 342 47 57
oraz Kawiarnia CoffeeLove PI.
Rubina 11-14 Biata Podlaska
kom. 693 890 281.
Harmonogram 20. Podlasie
Jazz Festival: Wszystkie kon-
certy odbedg sie w amfite-
atrze w Biafej Podlaskiej przy
ul. Warszawskiej 12. Sobota,
11 wrzeénia, poczatek godz.
17.00 Kwartet  Afanasjew
— Szymanowski oraz Karen
Edwards & Eljazz Trio. Niedzie-
la, 12 wrze$nia od godz. 17:00
Chopin University Big Band
p/k Piotra Kostrzewy, go$¢
specjalny — Danuta Btazejczyk;
Leszek Mozdzer - solo.

ar, wspaniate warunki wokal-
ne, specyficzng barwe gtosu
i niebywatq muzykalnosé.

W najblizszych wydaniach
blizej przedstawimy artystéw.

JAK SIE 0DZYWIAC?

Przypisywane Sokratesowi stwierdzenie
.Jemy, aby 2y¢, a nie zyjemy, aby jeS¢” mowi,
ze od dostepu do 2zywnosSci zalezy nasza
egzystencja. Dlatego odpowiednio dobrana
i wtaSciwie zbilansowana dieta jest podsta-
wa dobrostanu fizycznego i psychicznego.
Rownowage energetyczng mozna zachowad,
jedzac to, czego potrzebujemy i tyle, ile na-
lezy. Zbyt duzo i za mato jedzenia prowadzi
do problemoéw zdrowotnych.

Zta dieta i choroby

Zdrowa dieta zapobiega niedozywieniu i prze-
ciwdziata chorobom niezakaznym, przede
wszystkim cukrzycy, chorobom serca, udarowi
i rakowi. Zagrozeniem dla zdrowia jest spozy-
wanie zbyt duzej ilosci pokarmu i brak aktyw-
nosci fizycznej, bo ,ci, ktérzy nie majg czasu
na sport, predzej czy pdzniej beda musieli
znalez¢ czas na chorobe”.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
konieczne jest zachowanie rownowagi miedzy
energig w postaci zywnosci a kaloriami spalany-
mi podczas pracy, ruchu i wysitku. Dla uniknie-
cia otytosci WHO zaleca ograniczenie ttuszczow
do 30 proc. dziennego limitu kalorii (w tym
do 10 proc. ttuszczéw nasyconych). Spozy-
cie cukréw powinno byé mniejsze niz 10 proc.
(najlepiej do 5 proc.) dziennego limitu kalorii.

lle kalorii dziennie?

Zdaniem naukowcow, przecietna (tzw. referen-
cyjna) wartos¢ energii dla osob dorostych w na-
szej strefie klimatycznej wynosi okoto 2000 kcal
dziennie. To poziom orientacyjny, ktéry stanowi
podstawe do indywidualnego zapotrzebowa-
nia na energie. Wiecej musza je5S¢ osoby pra-
cujagce fizycznie, pracownicy stuzb publicznych
(policjanci, strazacy), czynni sportowcy i artysci
(np. tancerze). Za to mniej kalorii potrzebuja
osoby, ktore powinny sie odchudzic.

W praktyce, do gtownych zrodet ener-
gii w diecie naleza weglowodany
(1 g dostarcza &4 kcal) i ttusz-
cze (1 g dostarcza az 9 kcal).
Z weglowodanéw powin-
no pochodzi¢ najwiecej, bo -
45-60 proc. energii w co- e
dziennej diecie, a z ttuszczu e ﬁ:b
o ')

20-35 proc.

Talerz zdrowego
Zywienia

Narodowy Instytut Zdrowia Publicz-

nego — PZH opracowat talerz zdrowego
zywienia, ktéry pokazuje, w jakich proporcjach
dobiera¢ produkty, aby uzyskaé réwnowage
w zdrowej diecie.

Potowe talerza powinny zajmowac warzywa
i owoce, bogate w witaminy, sktadniki mine-
ralne i btonnik. Minimum to 400 g warzyw
i owocow dziennie, w odpowiedniej proporcji
warzyw do owocow (3/4 do 1/4). Zmniejsza-
ja ryzyko nowotwordw ztosliwych i choréb
sercowo-naczyniowych (jak nadcisnienie tet-
nicze, udary moézgu, zawaty serca), a takze
cukrzycy.

Jedna czwarta talerza to weglowodany ztozone.
To gtéwnie produkty zbozowe petnoziarniste,
ktére zawierajg btonnik, zelazo, magnez, kwas
foliowy i przeciwutleniacze. Pomagaja utrzy-
mac mase ciata i zmniejszajg ryzyko cukrzycy
typu 2, chordb uktadu krazenia, raka jelita gru-
bego. Codziennie powinno sie spozy¢ przynaj-
mniej 3 porcje (90 g) takich produktéw jak kasze
np. gryczana, pieczywo razowe, razowy maka-
ron i ptatki owsiane.

Pozostata czes¢ talerza sktada sie z miesa, ryb,
mleka, ttuszczéw (najlepiej rolinnych) i innych
zrodet biatka. Nalezy ograniczyé mieso czer-
wone i przetwory miesne do 500 g w tygodniu
na rzecz miesa drobiowego, ryb, nasion roslin
straczkowych i jaj. Nadmiar miesa i wedlin
oznacza ryzyko nowotwordw i choréb uktadu

M, )
‘%we Centrum ES

sercowo-naczyniowego. Ttuste ryby morskie
(tosos, Sledz, morszczuk, sardynka,
dorsz) zawierajg kwasy nienasyco-
ne omega-3, ktére chronig przed
miazdzycga, zawatem serca i uda-
rem mozgu.

i Produkty mleczne (lepsze s3
a7 | niestodzone i chude), jak mleko,
‘:ﬁ kefiry, jogurty i ser, zawieraja
= B ¢ duzo wapnia, witamin, sktadni-
'-.@\@@ kéw mineralnych i biatka. Uzupet-
nieniem diety powinny by¢ ttuszcze
roslinne (oliwa, olej rzepakowy, stonecz-
nikowy, orzechy, nasiona i pestki), ktére ograni-
czaja ryzyko chordb uktadu krazenia.

Zalecenia dla diety

Dla zdrowej diety wazna jest konsekwencja
i stopniowa zmiana nawykow, tak aby:

-
1. Spozywac regularnie 4-5 positkow
dziennie, w tym zdrowe Sniadanie
\z petnoziarnistymi produktami zbozowymi.)
e V- A
2. Do kazdego positku wiaczyc warzywa,
w tym zielone warzywa lisciaste
(najlepiej surowe) bogate w wapn,
zelazo i kwas foliowy.
= /.
3. Uwzgledniac owoce jako zrodto witamin
i btonnika pokarmowego, najlepiej
w pierwszej potowie dnia.
_
- -
4. Ograniczyc przetworzone produkty
zbozowe (biate pieczywo, makarony
pszenne), a czesciej jesc pieczywo
petnoziarniste, grube kasze,
\p’ratki owsiane, makaron razowy.

AV

-
5. Jesc tylko chude mieso i nabiat o niskiej
zawartosci ttuszczu, a takze ttuste ryby

J

J .

VAN

morskie i nasiona roslin straczkowych.
\

-
6. Zamiast soli uzywac ziot i naturalnych

kprzypraw do potraw.

e V- A

7. Ograniczy€ stodycze, a w zamian

jes¢ suszone owoce, biszkopty,

ciasto drozdzowe, ser biaty

z dzemem niskostodzonym, orzechy

\Iub migdaty.

AV

8. Zrezygnowac z napojow gazowanych
na rzecz wody mineralnej,
sokéw warzywnych i owocowych,

herbat owocowych i domowych kompotow.
\ J

r

J

To, cospozywamy, ileijak czestojemy, wptywa
na nasze samopoczucie, a zdrowe nawyki
zywieniowe zmniejszajg ryzyko choréb ukta-
du krazenia, otytosci, cukrzycy typu 2 i raka.
Chot nie uda sie od razu zmienic¢ wszystkich
przyzwyczajen, to nawet mata zmiana moze
miec duze znaczenie dla zdrowia i satysfakcji
z zycia.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikéw? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

5 Ministerstwo

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkow Ministra Zdrowia.

MATERIAt INFORMACYINY MINISTERSTWA ZDROWIA
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Bialscy muzycy z zespotu Takatu podpisali kontrakt z Sony Music Polska i wydali swoj pierwszy singiel

Chcemy podbi¢ muzyczny Swiat!

BIAtA PODLASKA W na-
szym miescie jest wielu
zdolnych muzykéw. Z pew-
noscig do tego grona nalezy
zespét Takatu, ktory wia-
Snie wydat swoj pierwszy
singiel! Podbdj muzycznego
rynku grupa rozpoczyna
.2 Wysokiego C", bo od
wspdtpracy z Sony Music
Polska. A do utworu ,Mgj
lot" zostal nagrany tele-
dysk, w ktorym wystepuja
cenieni polscy aktorzy.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Z poczgtkiem sierpnia
w sieci pojawit sie pierwszy
singel bialskiego zespotu
Tokatu. To mtoda muzycz-
na formacja zfozona z nie-
zwykle ambitnych i utalen-
towanych muzykéw. W jej
sktad wchodzqg ludzie, kté-

rym muzyka po prostu gra
w sercach. Wokalistkg i li-
derkqg zespotu jest Martyna
Lasiecka, a o niesamowite
chérki dba Monika Jasz-
czuk. Z kolei fantastyczng
muzyczng oprawe dla ich
niepowtarzalnych  gtoséw
tworzq: Marek Jakubiak
— gitara; tukasz Osypiuk
— bas; Krzysztof Chmielew-
ski — bebny oraz Andrzej
Maziejuk — instrumenty
klawiszowe. Muzyka zespo-
tu to sentymentalny powrét
do dyskotek sprzed kilku
dekad z domieszkq smacz-
nie wplecionej elektroniki
rodem z lat 80-tych, ktdry
wymyka sie wszechobecnej
dzi$ banalnosci i sztampie.

Grupa Takatu powsta-
ta w 2018 roku. Witedy
wtasnie Martyna Lasiecka
zatozyta wspolnie z kilko-
ma znajomymi muzykami
z Biatej Podlaskiej zespét,
kiérego zatozeniem byto
wykonywanie coverdw. Ce-
lem bylo wykonywanie wta-

Z poczatkiem sierpnia w sieci pojawit si¢ pierwszy singel bial-
skiego zespotu Takatu. To mtoda muzyczna formacja ztozona z

niezwykle ambitnych i utalentowanych muzykéw

snych interpretacji utworéw
znanych wykonawcdw oraz

po prostu dobra przy tym
zabawa. Grupa w latach

FOT PONAD CHODNIKAMI

2018-2020 wystepowa-
fa joko Martyna Lasiecka
& Different Colors Band.
Mozna byto ich ustysze¢ na
kilku koncertach w Polsce.
Po jednym z koncertéw ze-
spotu w Warszawie, bialscy
muzycy ofrzymali propozy-
cje od profesjonalnego ma-
nagera i producenta, aby
stworzyé wilasny materiat
i podpisa¢ kontrakt z duzg
wytworniq. Tak tez sie stafo,
a efektem kontraktu z Sony
Music Polska, jest wyda-
ny z poczqgtkiem sierpnia
pierwszy singiel Takatu pod
tytufem ,Méj lot”. Przygoto-
wania do wydania singla
trwaly prawie dwa lata.
A o czym opowiada utwér?

— .Méj lot" to piosenka
o wychodzeniu z cienig,
przezwyciezaniu  barier,
zaréwno tych nam narzu-
conych jak i wtasnych. Za-
mknieci w swoich strefach
komfortu i skrepowani nie-
pewnosciq rezygnujemy
z marzeh, nie podejmuje-

SLOUWM...

slowopodlasia.pl

my ryzyka ustawiajgc sie
w diugiej kolejce po frustra-
cje, brak spetnienia i zal do
samych siebie. A przeciez,
tak jok w tekscie piosenki
— ,wszystko zmieni¢ sie
moze za moment” — wyja-
snia Martyna Lasiecka,
wokalistka Takatu.

Autorem tekstu jest Pa-
wet ,Spinache” Grabowski,
natomiast za produkcje mu-
zycznq singla odpowiadajg
Marcin Makowiec i Michat
Lange.

My juz kilkukrotnie prze-
stuchalismy tego utworu
i jestesmy pod wrazeniem,
dlatego  jak najszybciej
odstuchajcie i sami ocen-
cie. Mozecie fo zrobié¢ na
wszystkich serwisach stre-
amingowych m.in. YouTu-
be czy Spotify. Do utworu
powstat takze teledysk,
w ktérym wystepujg cenieni
polscy aktorzy m.in. Jolan-
ta Olszewska i Wojciech
Machnicki. Nie mozecie
tego przegapic!

=emn, POLNOC

NIERUCHOMOSCI

e Prawo jazdy kat. B

w Polsce

PROFIL KANDYDATA:

e Efektywnosc¢ zarzadzania soba w czasie

e Wysoka kultura osobista i etyka zawodowa
e Umiejetnosc¢ skutecznej komunikacji interpersonalnej
e Mile widziana znajomos¢ j. angielskiego

POENOC Nieruchomosci powstato w 1999 roku. Status
jednego z najwiekszych ogélnopolskich biur nieruchomosci
budowali$my i budujemy konsekwentnie. Sie¢ liczy juz
przeszto 50 biur, w ktérych pracuje ponad 250 profesjonalnych
doradcéw, brokeréw, posrednikéw, na terenie catego kraju.

Poszukujemy:

DORADCY DS. NIERUCHOMOSCI

Miejsce pracy: Biata Podlaska

e Optymistyczne usposobienie i che¢ do pracy

OFERTA WSPOLPRACY:

e Wysokie zarobki uzaleznione od efektéw dziatan
e Dla os6b z doswiadczeniem mozliwosc¢ statej wysokiej podstawy

e Dostep do nowoczesnych aplikacji utatwiajacych prace

e Pakiet szkolen wspierajacych rozwéj zawodowy i osobisty

e Wsparcie ze strony oséb wspdtpracujacych i kadry zarzadzajacej

e Komfortowe warunki w oddziale oraz mobilny charakter pracy w terenie

e Stabilnos$¢ zatrudnienia w jednej z najwiekszych sieci biur nieruchomosci

e Samochdd do dyspozycji zespotu
Aplikacje prosimy przesytaé na adres: bialapodlaska@polnoc.pl

EKLAMA ID: 7735

Sukces Oliwii w Bukowinie Tatrzanskiej

GMINA LESNA PODLASKA Oli-
wia Spychel — skrzypacz-
ka z Lesnej Podlaskiej
uczestniczyla w Ogélno-
polskim Festiwalu Folkloru
Polskiego — 55. Sabato-
we Bajania w Bukowinie
Tatrzanskiej. Do domu
wrécita z nagrodg za Il
miejsce w kategorii instru-
mentalistka.

Sabatowe Bajania 1o
ogdlnopolski festiwal folk-
loru, na ktéry z catej Polski
przyjezdzajg gawedziarze,
muzykanci, starosci weselni,
instrumentalisci,  $piewacy
prezentujgc folklor wszyst-
kich regiondw. Ich wystepy
sg oceniane przez jury
ztozone z wybitnych et-
nomuzykologdw, etnogra-
fow i znawcéw folkloru,
zwracajgcych uwage na
kozdy szczegét — od stro-
ju, po czysto$¢ brzmienia
i gwary oraz interpretacje
wykonania. W tegorocznym
konkursie wzieto udziat 33

gawedziarzy, 49 instrumen-
talistéw, 45 spiewakéw, 34
grupy $piewacze z jedena-
stu wojewddziw. — Na Sa-
batowe Bajania pojecha-
poniewaz wczesniej

tam,

Oliwia Spychel zajeta Il miej-
sce w kat. instrumentalistkow

podczas VIII Festiwalu Zywej
Muzyki w Kolbuszowej zdo-
bytam | nagrode, jednocze-
$nie otrzymujgc nominacje
do konkursu Sabatowe Ba-
jania w Bukowinie Tatrzan-
skiej — wyjasnia Oliwia
Spychel. — Przed licznie
zgromadzong publicznoscig
i jury zagratam na skrzyp-
cach dwa utwory: ,Oberka
Zdzistawa Marczuka” i ,Po-
Ike trzesionke”. Jury przyzna-
to mi w konkursie Il miejsce
w kat. instrumentalistow —
méwi mtoda skrzypaczka.
Oliwia  Spychel na
festiwal Sabatowe Ba-
jonia pojechata  dzieki
wsparciu: gminy Lesna
Podlaska, Banku Spot-
dzielczego z Lesnej
Podlaskiej, ~ Fundacji
Razem Mierzymy Wy-
zej, firm Bialcon i Fizjofix
oraz TAXI Podlasie z Biatej
Podlaskiej.— Bardzo dzie-
kuje za pomoc! — méwi na

koniec mtoda artystka.
Anna Chodyka

Biuro Ogtoszen ,Stowa Podlasia”
Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 833422519

wejdz na:

slowopodlasia.pl

tysigce ogtoszen drobnych w gazecie i internecie
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— Firma miata zezwolenie na wyciecie kilkudziesieciu sztuk, a wycieta caty las — mowi starosta Mariusz Filipiuk

Bezprawnie wycieto caty las

GMINA ROSSOSZ Jak wyni-
ka z informagji przekazanych
przez staroste Mariusza Filipiu-
ka, firma Biomasa nielegalnie
dokonata wycinki lasu w Ros-
soszu. — Przedsiebiorstwo mia-
fo zgode na wyciecie kilkudzie-
sieciu sztuk, a nie cafego lasu
- moéwi starosta. W ramach
postepowania  administracyj-
nego prowadzonego przez
Regionalng Dyrekcje  Lasow
Parstwowych zostata przepro-
wadzona lustracja terenu.

ANNA CHODYKA

Jak przekazuje Anna Ster-
nik p.o. rzecznika Regional-
nej Dyrekcji Laséw Panstwo-
wych w Lublinie, pracownicy
Nadle$nictwa  Miedzyrzec,
w obecnosci przedstawicie-
li: Starostwa Powiatowego
w Biatej Podlaskiej, Urzedu
Gminy Rossosz oraz komitetu
spofecznego, przeprowadzi-
li lustracje terenowq dziatek
w gminie Rossosz. — Lu-
stracja  potwierdzita  wyrgb
drzewostanu na omawianym
terenie. W celu wyjasnienia
watpliwosci istotnych dla roz-
strzygniecia sprawy, skiero-
wane zostato pismo do sta-
rosty bialskiego, dotyczqce
legalnosci dziatan z zakresu
pozyskania drewna na tere-
nie objetym analizq. Po zgro-
madzeniu petnego materiatu

Mieszkancy Rososza protestuja w sprawie budowy kurzej fer-

i.. i .

my, dotychczas zebrano kilkaset podpisow osob przeciwnych

powstaniu kurnikow

dowodowego wydane zosta-
nie orzeczenie merytoryczne,
odnoszqce sie do przepisdw
ustowy o ochronie gruntéw
rolnych i lesnych, w zakre-
sie kompetencji posiadanych
przez dyrekfora Regionalnej
Dyrekcji Laséw Panstwowych
w Lublinie. Na dzien dzisiejszy
trudno oceni¢, kiedy zakonczy
sie postepowanie — informuje
Anna Sternik p.o. Regional-
nej Dyrekeji Laséw Paristwo-

wych.

Zawiadomia
odpowiednie organy

— Losy Panstwowe zwré-
cily sie o udostepnienie do-
kumentacji w sprawie wycinki
lasu w Rossoszu. W przysztym
tygodniu przekazemy odpo-
wiednie dokumenty i bedzie-
my czeka¢ na rozstrzygniecie
sprawy. Dotychczas wzigtem
udziat w lustracji terenu. Po-

przedni wiasciciel — firma
Biomasa na przefomie lat
2018 i 2019 dokonata bez-
prawnej wycinki lasu. Przepisy
okreslajg, ze jezeli wlasciciel
na terenie swojej dziatki do-
kona wycinki drewna bez ze-
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- W tej sprawie bedziemy
wszczynaé postepowanie
i zawiadamia¢ odpowiednie
ograny. W sumie zostato wy-
cietych ok. 15 hektarow lasu
- informuje starosta

- ¥ e - = s
Firma miata zezwolenie na wyciecie kilkudziesigciu sztuk, ale
> wycigli cato$¢. Najgorsze w tym wszystkim jest to, ze starostwa

nikt o tym nie zawiadomit, ani nikt z mieszkancow Rossosza,
ani z wtadz gminy Rossosz. To jest zastanawiajace. Czy miesz-
kancy nie widzieli, ze kto§ wycina do zera las? Uwazam, zZe to
sprawa dyskusyjna — mowi starosta Mariusz Filipiuk

zwolenia, jest fo wykroczenie.
W takiej sytuacji mozna nato-
zy¢é mandat wysokosci 500 zt
i orzec przepadek drewna.
Tylko te firmy sq tak wyspecja-
lizowane, ze dokonujg wycin-
ki i od razu wywozq drewno.
Firma miafa zezwolenie na
wyciecie kilkudziesieciu sztuk,
ale wycieli catoéé. Najgorsze
w tym wszystkim jest to, ze
starostwa nikt o tym nie zawia-
domit, ani nikt z mieszkancéw
Rossosza, ani z wladz gminy
Rossosz. To jest zastanawia-
jace. Czy mieszkancy nie wi-
dzieli, ze ktos wycina do zera
las? Uwazam, ze to sprawa
dyskusyjna — méwi starosta
Mariusz Filipiuk.

Dodaje, ze sprawa po roku
sie przedawania. — Dzi$ nie
ma podstaw prawnych, zeby
kogokolwiek ukara¢, a tym
bardziej, ze w miedzyczasie
zmienit sie wiasciciel dziafek.

To sprawa patowa — zazna-
cza. Przekazuje, ze pracow-
nicy starostwa w czasie ogle-
dzin ujawnili wycinke tokze
na innych dziatkach. — W ftej
sprawie bedziemy wszczynad
postepowanie i zawiadamiaé
odpowiednie ograny. W su-
mie zostato wycietych ok. 15
hektaréw lasu — informuje
starosta.

Na dziatkach, gdzie wy-
cieto las planowano wybudo-
waé ferme drobiu, obecnie
potencjalny inwestor zawie-
sit dziotanie w tej sprawie.
Mieszkancy Rossosza i okolic
obawiajq sig, ze wznowi za-
biegi o utworzenie kurnikéw
na tym ferenie, co ich zda-
niem moze spowodowaé wie-
le negatywnych skutkéw, m.in.
wydzielanie sie niebezpiecz-
nych substancji do powietrza,
w tym amoniaku oraz rozprze-
strzenianie sie odoru.
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Inwestuja
w drogi

GMINA SOSNOWKA Na tere-
nie samorzqdu rozpoczely
sig remonty drég. — Dzieki
dobrej wspétpracy ze sta-
rostq powiatowym Mariu-
szem Filipiukiem i dyrektor
Zarzqdu Drég Powiato-
wych Krystyng Ben, dwie
drogi powiatowe, przebie-
gajgce przez naszg gmi-
ne przejdg modernizacje.
Trzecia jest juz wyremon-
towana — méwi wéjt Mar-
cin Babkiewicz.

jezdzq

Nowg drogg

 juz mieszkancy Wygnanki.

Tom wyremontowano od-
cinek o dtugosci 900 m za
145 000 zt. Gmina i powiat
partycypowaty w kosztach
po potowie. Tak samo jest
w przypadku dwéch pozo-
stafych drog. W Pogorzelcu
planowany jest remont od-
cinka o dtugosci 1 km, a w
Przechodzie — 1,86 km.
tgczna kwota tych dwdéch
inwestycji to prawie 1,5 min
zt. — Sq to bardzo stare
drogi, ktére wymagaty na-
tychmiastowego  remontu.

W  Pogorzelcu przekazali-
$my juz plac budowy — méwi
Marcin Babkiewicz. Jesli
chodzi o Przechdd, to pra-
ce zostanq przeprowadzone

(jtk)

"(3 slowopodasia.pl

jeszcze w tym roku.

facebook.com/
tygodnik.slowo.
podlasia

s

Zjechata do rowu

| uderzyta w drzewo

Bl T

L

W chwil zdarzenia kierujaca autem 25-latka byta trzewa. Ko-

bieta doznata obrazen ciata i trafita do szpitala.

GMINA BIAtA PODLASKA Na
przydroznym drzewie
w Ciciborze Duzym zakon-

czyla podréz, kierujgca
skodq 25-latka.
Do wypadku doszlo

w niedziele 22 sierpnia oko-
to godziny 10:30. Za kierow-
nicq auta siedziata 25-letnia
mieszkanka gminy Lesna
Podlaska.

— Ze wstepnych usta-
len wynika, ze na prostym
odcinku drogi zjechata na
pobocze a nastepnie do
przydroznego rowu. Po tym
auto uderzytlo w drzewo —
informuje km. Barbara Sal-

czyinska-Pyrchla z bialskiej
KMP.

W chwil zdarzenia kieru-
jgca byta trzezwa. Potwier-
dzito to przeprowadzone
przez mundurowych bada-
nie. Kobieta doznata obra-
zen ciata i trafita do szpitala.

Policjanci ustalajg obec-
nie wszystkie okolicznosci
zdarzenia  oraz  apelujg
o rozwage. — Dostosujmy
predkos¢ do warunkéw pa-
nujgcych na drodze, dbajmy
o bezpieczenstwo zaréwno
swoje jak tez innych uczest-
nikow ruchu — przestrzega
rzeczniczka komendy.

(el)

KREDYT

GOTOWKOWY

Czas na zmiany?

Zrealizuj swoje plany!

PROWIZJA O Zt
RRSO 7,4%

Placowka Partnerska
BIALA PODLASKA
ul. Plac Wolnosci 27

S 83 345 98 49

Koszt potgczenia zgodny ze stawkg operatora.
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Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 7,4%, catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztow)
36 800 zt, catkowita kwota do zaptaty 46 061,40 zt, oprocentowanie zmienne 7,2%, catkowity koszt kredytu 9 261,40 zt (w tym:
prowizja 0 zt, odsetki 9 261,40 zt), 77 miesiecznych rat rownych w wysokosci po 598,20 zt. Kalkulacja zostata dokonana na dzien
02.11.2020 r. na reprezentatywnym przyktadzie.
Udzielenie i wysokos$c¢ kredytu uzaleznione sg od wyniku badania i oceny zdolnosci kredytowej. Oferta skierowana do oséb,
ktore uzyskujg dochod z tytutu umowy o prace, umowy zlecenie/o dzieto, ktére w ciggu ostatnich szesciu miesiecy nie
posiadaty relacji kredytowej z Getin Noble Bankiem S.A. (zwany dalej ,Bank”), posiadaja lub zatozg Konto Proste Zasady,
zapewnig comiesieczny wptyw na konto min. 1500 zt i min. 1 transakcje bezgotdwkowa kartg do konta lub Blik w miesigcy,
zalogujg sie co najmniej 1 raz do bankowosci internetowej lub mobilnej (w ciggu miesigca od zawarcia umowy kredytu) oraz
majg wyrazone lub wyrazg dla Banku zgody marketingowe (w tym na sms, e-mail i telefon).
Szczegodtowe warunki oferty, w tym optaty i prowizje dostepne sa na getinbank.pl, w placéwkach Banku i w placdwkach
partnerskich. Niniejsza tre$¢ nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 Kodeksu Cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny.
Posrednik kredytowy jest umocowany przez Getin Noble Bank S.A. do zawierania w imieniu i na rzecz Banku umow o kredyt
konsumencki i rachunek bankowy oraz wykonywania czynnosci faktycznych zwigzanych ze wskazanymi umowami.

Getin Noble Bank zajat 1. miejsce w gtéwnej kategorii rankingu Ztoty Bankier 2021 jako bank z najlepszg wielokanatowa jakoscig
obstugi wedtug badania Obserwatorium.biz i Kantar Polska na zlecenie Bankierpl i "Pulsu Biznesu". Ranking dostepny
na stronie: www.bankier.pl/zlotybankier/. Getin Bank jest czeécig Getin Noble Bank S.A.

REKLAMA ID: 9390


http://www.bankier.pl/zlotybankier/
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Minister Czarnek zdecydowat. Lolek
| Mania, czyli nowe lektury w szkotach

Zmiany w wykazie lektur,
dodanie podstawy pro-
gramowej z przedmiotu
historia  tafca, korekta
sposobu realizowania za-
je¢ z wychowania do zycia
w rodzinie to najwazniejsze
kwestie ujete w rozporza-
dzeniach podpisanych 13
sierpnia przez ministra edu-
kacji i nauki

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Jak czytamy na stronie
ministerstwa zmiany w zo-
kresie wykazu lektur z jezyka
polskiego na wszystkich eta-
pach ksztatcenia — obowig-
zujg od 1 wrzesnia 2021 r.
Natomiast podstawa pro-
gramowa dla przedmiotu
historia tanca w zakresie
rozszerzonym dla czterolet-
niego liceum ogdlnoksztat-
cqcego i piecioletniego
technikum wejdzie w zycie
1 wrzesnia 2023 r. Z kolei od
1 wrzesnia tego roku bedzie
obowigzywata takze zmiana

w zakresie warunkéw i spo-
sobu realizacji przedmiotu
wychowanie do zycia w ro-
dzinie.

Walory edukacyjne
i wychowawcze

Jezeli chodzi o nowe
lektury, to pojawity sie tam
m.in. pozycje zwigzane ze
$w. Janem Pawtem Il (Piotr
Kordyasz, ,Lolek. Opowia-
dania o dziecinstwie Ka-
rola Wojtyty") czy Marig
Curie-Sktodowskg ~ (Julita
Grodek, ,Mania, dziew-
czyna inna niz wszystkie.
Opowies¢ o Marii Sktodow-
skiej-Curie”). W kanonie
lektur uzupetniajgcych dla
liceum ogdlnoksztatcgcego
i technikum znalazta sie tez
pozycja, opisujgca historie
obrazu Matki Bozej Koden-
skiej Zofii Kossak-Szczuc-
kiej ,Btogostawiona wina”.
Ponadto resort wzbogacit
podstawe programowq
ksztafcenia ogdlnego dla
liceum ogdlnoksztatcgcego,
technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia o histo-
rie tanca. Bedzie to jeden
z przedmiotdw, ktére mogq

powinny byé one na pierw-
szej lub ostatniej godzinie
lekcyjnej. Zajecia WDZ nie
sq jedynymi z podziatem na
grupy. Nauczycielom przed-
miotu WDZ powinny zostac
tez zapewnione takie same
warunki pracy jok majq inni
nauczyciele. Zajecia WDZ
sq obligatoryjne z mocy
rozporzgdzenia do reali-
zacji w szkotach. Rodzice
mogq jednak zdecydowaé
o uczestnictwie w nich dziec-
ka. Powyzsze projekty zosta-
ty skierowane do publikacji

B= w Dzienniku Ustaw.

Resort wzbogacit podstawe programowg ksztatcenia ogéine-
go dla liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej

szkoty Il stopnia o historie tafica

by¢ realizowane w liceach
ogdlnoksztatcqcych i tech-
nikach w zakresie rozsze-
rzonym. Szkoly bedg mo-
gly uwzgledni¢ w planie
nauczania zajecia z tego
przedmiotu od roku szkol-
nego 2023/2024. Zmiana
zostata wprowadzana na

wniosek ministra  kultury,
dziedzictwa  narodowego
i sportu.

Nie tylko na poczatku
i koncu

Od 1 wrzesnia 2021 r.
zajecia z wychowania do
zycia w rodzinie (WDZ)
nie muszq byé realizowa-
ne wylqcznie na pierwszej
i ostatniej godzinie lekcyj-
nej. Zmiana ma pozwolié
dyrektorowi, planowaé je
w najbardziej optymalny
sposdb, bez narzucania, ze

Wieksze uprawnienia
kuratora

MEIN przygotowato tez
projekt noweli ustawy Prawo
oswiatowe. Nowe przepisy
majg m.in. zwiekszy¢ upraw-
nienia kuratora oswiaty. Po
nowelizacji zmieni sie sktad
komisji przeprowadzajqcej
konkurs na dyrektora szko-
ty. Zasiqdzie w niej pieciu
przedstawicieli organu pro-
wadzgcego, a nie jak obec-
nie — 3 cztonkéw komisji.
Konieczne bedzie uzyskanie

pozytywnej opinii organu

sprawujgcego nadzér peda-
gogiczny, w przypadku gdy
organ prowadzqcy szkote
lub placéwke powotuje na
stanowisko dyrektora osobe
niebedgcg  nauczycielem
oraz gdy organ prowadzqcy
powierza stanowisko ustalo-
nemu przez siebie kandyda-
towi. Zmiany bedq dotyczyly
réwniez warunkéw, jakie
bedzie musiata spetnic or-
ganizacja spofeczna lub sto-
warzyszenie, chcqce popro-
wadzi¢ zajecia z uczniami.
Dyrekfor najpdzniej na dwa
miesiqce przed przeprowa-
dzeniem lekeji przesle kon-
spekt zajeé organowi nadzo-
ru pedagogicznego. Zajecia
bedzie mozna przeprowa-
dzi¢, jezeli kurator wyda po-
zytywng opinie. Nastepnie
konspekt bedzie musiat byc¢
udostepniony rodzicom nie-
petnoletniego ucznia, kté-
rzy wyrazajq zgode lub nie
na udziat w nich dziecka.
W przypadku organizacji juz
dziatajgcych we wspétpracy
ze szkotami, dyrektor bedzie
musiat wystgpi¢ do kuratora
w ciggu dwoch miesiecy od
wejscia w zycie ustawy.

Znamy harmonogram roku szkolnego 2021/2022

Juz za dwa tygodnie dzieci
ustyszg w szkotach pierw-
szy powakacyjny dzwonek.
Ministerstwo Edukacji i Na-
uki opublikowato wiasnie
kalendarz na nadchodzgcey
rok szkolny. Dowiadujemy
si¢ z niego m.in. kiedy wy-
padajg ferie zimowe oraz
egzaminy ésmoklasistéw.
Na razie plany resortu edu-
kacji zaktadajg nauke sta-
cjonarng.

Na érode 1 wrzesnia
zaplanowane jest w Polsce
rozpoczecie kolejnego roku

szkolnego 2021/2022. Tego
dnia mtodziez uda sie na
uroczystqg inauguracje za-
jeé. Rodzice juz teraz mogq
zapozna¢ sie z harmono-
gramem przerw od nauki
oraz egzamindw, ktdre re-
sort edukacji zaplanowat na
nadchodzgce miesigce.

Przerwy swiateczne
i ferie
Najblizsza przerwa
od nauki planowana jest
w okresie $wigt Bozego Na-
rodzenia i potrwa od 23 do
31 grudnia 2021 r. Do szkét

|
.... early stage

P
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Zapisy online

juz trwajq!
www.earlystage.pl
tel. 504 691 690

Szkota jezyka

angielskiego Early Stage
ma zaszczyt zaprosic

dzieci i mtodziez

na rozbudzajqcy
wyobraznie,

peten ciekawych

przygdd, intensywny

KURS

JEZYKA ANGIELSKIEGO

*Uczymy dzieci od 3 roku zycia!

Prowadzimy zajecia

w wybranych

Szkotach Podstawowych
i w lokalu ul. Sidorska 100,

Biata Podlaska

REKLAMA ID: 9646

dzieci wrécq jednak dopiero
2 stycznia, poniewaz Nowy
Rok jest dniem ustawowo
wolnym. Juz po dwéch ty-
godniach pierwsza grupa
miodziezy odpocznie z ko-
lei od nauki w ramach ferii
zimowych. W ubiegtym roku
szkolnym, ze wzgledu na
obostrzenia, uczniowie z ca-
tej Polski wypoczywali w tym
samym terminie. Obecnie
planowany jest powrét do
przyjetej w poprzednich la-
tach formy.

Ministerstwo  podzielito
ferie zimowe na 4 tury. Wy-
jatkiem byt poprzedni rok
szkolny, kiedy to uczniowie
z catego kraju wypoczywali
w jednym terminie. Wedtug
harmonogramu na 2022 r.
ferie zimowe w wojewddz-
twie lubelskim bedq trwaé od
14 do 27 lutego 2022. Nasi
uczniowie odpoczng wiec
najpdzniej, bo w IV turze
razem z dzieémi i mtodzie-
2q z wojewddziw: todzkiego,
podkarpackiego,  pomor-
skiego i $lgskiego.

Na chwile obecng plany resortu edukacji zaktadaja nauke
stacjonarna, cho¢ niewykluczony jest powrot do formy zdal-
nej, jesli liczba przypadkéw zakazenia koronawirusem bedzie
wzrastac. Uczniowie nie beda natomiast poddawani testom na
obecnos$¢ Covid-19

Dzieci z woj. mazowiec-
kiego rozpoczng za$ ferie
zimowe w Il turze i bedqg
cieszy¢ sie z wolnego od 31
stycznia do 13 lutego 2022 r.
Wraz z uczniomi z woje-
wédziw: dolnoslgskiego,
opolskiego i zachodniopo-
morskiego. | tura obejmie
okres od 17 do 30 stycznia

a v ¢ as

¢ Krasnoludki

508 590 351

REKLAMA ID: 9662

2022 r., a wypoczywaé bedq
uczniowie z wojewddziw.:
kujawsko-pomorskiego, lubu-
skiego, matopolskiego, $wie-
tokrzyskiego i wielkopolskie-
go, a Il tura obejmie okres od
24 stycznia do 6 lutego i wo-
jewddztwa  podlaskie oraz
warminsko-mazurskie.
Kolejng dtuzszq przerwq
zaplanowang przez resort
edukacji jest przypadajg-
ca na kwiecien Wielkanoc.
Dzieci  zwolnione bedq
z uczeszczania na lekcje
w dniach 14 kwietnia — 19

kwietnia 2022 r. Terminy
egzaminéw:  Ssmoklasisty,
maturalnych  zawodowych

ustalone zostaly przez dy-
rektora Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej oraz ogfo-
szone m.in. na stronie CKE.
Zakonczenie roku szkolnego
odbedzie sie 25 czerwca.

Szkota w dobie
Covid-19

Na chwile obecng plany
resortu edukacji zaktada-
ja nauke stacjonarng, choé
niewykluczony jest powrdt
do formy zdalnej, jesli liczba
przypadkéw zakazenia koro-
nawirusem bedzie wzrastad.
Uczniowie nie zostang pod-
dawani testom na obecnoéé
Covid-19. Przed wejsciem
do budynku nadal wskaza-
ne bedzie jednak mierzenie

' temperatury.

Pozostate wytyczne po-
zostajg niezmienione. No-
lezy zachowaé bezpieczny
dystans od mijanych osdb
oraz zaktadaé maseczke,
kiedy odlegtosé¢ ta nie jest
mozliwa. Na terenie szkét
umieszczone bedq dozowni-
ki ze srodkiem odkazajgcym,
z ktérego dzieci zobowigza-
ne sq korzystaé.

Przypomnijmy, do placé-
wek edukacyjnych majq trafi¢
srodki bezpieczenstwa w po-
staci stacji dezynfekujgcych
oraz mierzqcych temperatu-
re. Do fego takze termometry,
rekawiczki, maseczki i ptyny
dezynfekujqgce. Przewidziana
jest takze dystrybucja pakie-
tow edukacyjnych. Szkoty
otrzymajqg réwniez filmy oraz
inne materiaty informacyjne,
a takze przyktady konspek-
tow lekcji o zdrowiu. Resort
zapowiedziat tez spotkania
z rodzicami w sprawie szcze-
pienia uczniéw, a w kolejnych
tygodniach wrzesnia szcze-
pienia chetnych uczniéw.

Justyna Lesiuk-Klujewska



SLOWS .,

REGION

24 — 30 sierpnia 2021

slowopodlasia.pl

— taczna wartosc projektu to ponad 3,1 min zt, w tym dofinansowanie wyniosto 2,2 min zt — méwi burmistrz Jacek Danieluk
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Woda w m|es<:|e bed12|e Wyzsze] jakoscl

TERESPOL Samorzad zmo-
dernizowat stacje uzdatniania
wody. Burmistrz zapewnia, ze
dzieki temu woda w miescie
bedzie wyzszej jakosci

ANNA CHODYKA

Zakoriczyta sie realizacja
projeklu pod nazwq ,Efek-
tywna gospodarka  wodno-
-Scieckowa w miescie Tere-
spol”. — Przedsiewziecie byto
wspdtfinansowane z dofagji
pochodzqcej  Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regional-
nego w ramach Regionalne-

go Programu Operacyjnego
Wojewddztiwa  Lubelskiego
na lata 2014-2020, ktérego
beneficjentem byk: spétka
Przedsigbiorstwo Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
w Terespolu — méwi burmistrz
Jacek Danieluk.

Miastu udato sie pozy-
skaé pienigdze na szero-
kie i réznorodne zadania,
a takze zwiekszy¢ ich zakres
w trakcie realizacji przed-
siewziecia. — W ramach
projekiu  zmodernizowana
zostata stacja uzdatniania
wody w Terespolu, zakres
prac obejmowat: remont
instalacji  stacji  uzdatnia-

FOT URZAD MIASTA TERESPOL.

- W czasie modernlzacjl zostata zastosowana nowoczesna
technologia, ktora sprawi, ze woda w miescie bedzie wyzszej
jakosci i przez dtugi okres bedzie bezpieczna dla uzytkownikow
- mowi burmistrz Jacek Danieluk

nia wody, remont budynku,
w tym ocieplenie, wymianeg
instalacji CO i elektrycznej,
wymiane pieca weglowego
CO na pompe ciepta, mon-
taz instalacji fotowoltaicznej,
wymiane agregatu prgdo-
tworczego, remont studni,
w tym wymiane pomp, wy-
miane  obudowy  studni,
czyszczenie i zabezpie-
czenie wewnetrznych scian
zbiornikéw — wylicza Jacek
Danieluk.

tgczna warto$é  projekiu
to ponad 3,1 min zt, w tym

z budowq farmy fotowolta-
icznej odpowiada  potrze-
bom gospodarki komunalne;j,
a przede wszystkim potrzebom
mieszkancow. W  Terespolu
woda jest dobra, ale zbiorni-
ki, ktdre znajdujq sie na stagj
uzdatniania wody wymagaty
wymiany oraz pogtebienia
studni. Dzieki tfej inwestycji
woda w miescie jest lepsza.
W czasie modernizacji zosta-
ta zastosowana nowoczesna
technologia, ktéra  sprawi,
ze woda w miescie bedzie

dofinansowanie wyniosto 2,2
min zt. — Modernizacja sta-
¢ji uzdatniania wody, razem

Danieluk.

wyzszej jakosci i przez diugi
okres bedzie bezpieczna dla
uzytkownikéw — dodaje Jacek

Sa mistrzami sieci

Dzieci w nagrode zaproszono do Doliny Debow w Deome

GMINA  SOSNOWKA  Dzie-
wiegcioro dzieci z gminy
Sosnéwka znalazto czas
na dodatkowe szkolenie
online. W nagrode zapro-
szono je do Doliny Debéw
w Debowie.

Organizatorami  szkole-
nia byt GOK w Sosnéwce.
Projekt  wspdtfinansowany
byt ze srodkéw Europe;j-
skiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego.  Bezptatne
szkolenie pn. ,Korzystanie
z cyfrowych ustug na za-
awansowanym  poziomie”
trwato 31 godzin. Zostato
przeprowadzone w trybie
zdalnym, na platformie Te-
ams.

Uczestnicy zapoznali sie
z aplikacjami, umozliwiajg-

cymi zafatwianie komputero-
wo spraw administracyjnych,
zdobyli kompetencje zwigza-
ne z formalng i nieformalng
korespondencjq online oraz
dowiedzieli sie o cyberbez-
pieczenstwie i bezpiecznym
nawigowaniu w sieci.

Na zakorczenie zapro-
szono dzieci do obiektu
Dolina Debéw w Debowie
(gmina Sosndéwka) na pod-
sumowanie  akcji, gdzie
wreczono im zaswiadcze-
nia od Fundacji Wspierania
Zréwnowazonego Rozwoju
o ukonczeniu szkolenia oraz
upominki ufundowane przez
GOK. Dyrektor Szkoty Pod-
stawowe] w Motwicy Maria
Sidor przywiozta za$ dzie-
ciom worek sfodyczy.

(ilk)

OUTLET

i GALEHPJA LOMASKA"

Duze AGD, mate AGD, zahawki,
odziez, elektronarzedzia,
akcesoria kuchenne,

akcesoria tazienkowe,
akcesoria kosmetyczne,
akcesoria ogrodowe,
akcesoria plazowe
i wiele innych produktow.

LOMAZY, UL. SPOLDZIELCZA 6E

Funduszom Europejskim

Zwierzyniec- peretka Lubelszczyzny, przyciggajaca na Roztocze rzesze turystow, wciagz

sie rozwija. Gmina stawia nie tylko na upiekszanie miasta, ale takze na ekologie.

- Gdybysmy musieli dokonywac
zmian tylko na nasz koszt, nie da-
libysmy rady — przyznaje Urszula
Kolman, burmistrz Zwierzynca. -
Na szczescie sq fundusze unijne, ktére
rzeczywiscie zmieniajg nasz krajobraz,
utatwiajq zycie i sprawiajq, ze rozwija
sie turystyka, a mieszkancom Zzyje sie
tatwieyj.

Dzieki sSrodkom unijnym mozliwa
byta realizacja projektu ,Odtworzenie
zabytkowego uktadu wodno-pataco-
wego w Zwierzyncu wraz z zagospo-
darowaniem turystycznym” o wartosci
ponad 2,5 mln zt oraz,, Odtworzenie
zabytkowego centrum Zwierzynca
- serca Roztocza” , ktérego wartos¢
przekroczyta 3,6 mln zt.

-Mowa m.in. o tak zwanym Zwierzyr-
czyku z kosciétkiem na wodzie, ktéry
Jest niewgtpliwie samym sercem Rozto-
cza—-mowi Urszula Kolman. — Migjsce
to przez cate lata byto zarosniete nie-
pielegnowang roslinnosciq. Teraz udato
sie odtworzyc¢ kanaty i wybudowac
wokét nich miejsca spacerowe przycig-
gajqce turystow niczym magnez. Kazdy
chce zobaczyé miejsce, z ktérego Zwie-
rzyniec bierze swéj poczqtek.

Kanaty majg tez ogromne znaczenie
zwigzane z matg retencja. Przyczyniaja
sie do istnienia mikroklimatu zwierzy-
nieckiego, ktory bez zbiornikéw wod-
nych na pewno nie bytby taki sam. By
méc z niego korzystac dzieki fundu-
szom unijnym oczyszczono tez Staw
Koscielny, wyremontowano mostek
prowadzacy do koscidtka stojacego na
wyspie i postawiono urocze, wtapiaja-
ce sie w otoczenie, drewniane stoiska
handlowe, na ktérych prezentuja sie
lokalni twércy i gospodarze, sprzeda-
jacy np. miéd i rekodzieto.

- Zmiany dotyczyty takze deptaka,
na ktorym chetnie pojawiajq sie turysci
—mowi Urszula Kolman. — Wymienio-
na zostata nawierzchnia deptaka przy

Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

Zwierzyniec pieknieje dzieki

ul. Wachniewskiej, gdzie asfalt zostat
zamieniony na granitowe ptyty i kost-
ke. Z myslqg o turystach i mieszkaricach
stworzono 14 miejscach postojowych.
W ramach projektu wykonano tez nowe
oznakowanie turystyczne, zamontowa-
no monitoring, system przeptywu lud-
nosci i system zabezpieczen. Pojawity
sie nowe tawki i kosze na smieci.

Mieszkancy Zwierzynca sg bardzo
zadowoleni takze z tego, czego nie
wida¢ na pierwszy rzut oka. Mowa
o szerokopasmowym internecie, roz-
budowie instalacji sanitarnej i foto-
woltaice.

- Zainteresowanie tq ostatniq prze-
rosto znacznie nasze oczekiwania.
ZamontowalisSmy instalacje na budyn-
kach uzytecznosci publicznej takich jak
szkoty czy urzqd miasta. Zbudowano
je takze na 148 prywatnych domach.
Ale mieszkaricy wcigz dzwoniq i pytajq,
kiedy bedzie kolejny nabor do progra-
mu. Bedziemy sie starali sprostac tym
oczekiwaniom - przyznaje burmistrz
Zwierzynca. - W przysztosci bedziemy
korzystac z unijnego dofinansowania,

~lubelskie
(Smaky Eycze/

Rzeczpospolita
Polska

bo jest ono zdecydowanie potrzebne.
Przyktady tego widzimy praktycznie
kazdego dnia. W latach 2018-2019
w naszych szkotach prowadzilismy pro-
gram ,,Akademia Kompetencji Kluczo-
wych”, w ramach ktérego doposazono
klasopracownie przedmiotowe, ucznio-
wie korzystali z zajeé dodatkowych,
a nauczyciele mogli m.in. uczeszczac na
studia podyplomowe. Potem przyszta
epidemia i zdalne nauczanie. Okazato
sie, Ze nasze dzieci radzq sobie z nim wy-

Jatkowo dobrze, bo wczesniej zostaty

wyposazone w dodatkowe umiejetno-
Sci cyfrowe pozwalajqgce odnalezé sie
im w tej trudnej sytuacgji.

Lubelskie Fundusze Europejskie

Dowiedz sie wiecej na:

rpo.lubelskie.pl

B! LubelskieFunduszeEuropejskie
Lubelskie. Mozemy wiecej.

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

Publikacja wspdtfinansowana ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego

TEKST ZEWNETRZNY
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,Spotem” Powszechna Spétdzielnia Spozywcéw w Biatej Podlaskiej jest kontynuatorka tradycji Spétdzielni Pracownikéw Podlaskiej Wytworni Samolotow

Bialska spofdzielnia ma juz 90 lat

BIALA PODLASKA Wyjatko-
WO uroczysta oprawe miafa
jubileuszowa gala zorganizo-
wana w restauragji , Stylowa"

przez Powszechng Spotdziel-
nie  Spozywcow ,Spotem”
w Biatej Podlaskie], z okazji
90. rocznicy ruchu spétdziel-
Czego w miescie.

MARCIN KOZARSKI

,Spotem”  Powszechna
Spotdzielnia Spozywcdw
w Biatej Podlaskiej jest kon-
tynuatorkqg  tradycji  Spét-
dzielni Pracownikéw Podla-
skiej Wytwérni Samolotéw.
W obliczu rosngcej drozyzny
i probleméw zaopatrzenio-
wych, w 1931 roku pracow-
nicy PWS postanowili bo-
wiem utworzy¢ spétdzielnie
spozywcow. Po co? Po fo
zeby taniej kupowaé u pro-
ducentéw i hurtownikéw
produkty spozywcze i bez
wielkiej marzy sprzedawaé
je swoim czfonkom.

Podczas uroczystosci gtos
zabrato wielu gosci, w tym
m.in. Jerzy Trudzik, autor
poswieconej spétdzielni mo-
nografii, ktéra byta gtéwnym
punktem zorganizowanej 8
czerwca konferencji z okazji
90-lecia Powszechnej Spét-
dzielni Spozywcéw ,Spotem”
w Biatej Podlaskiej. Zaku-
pem koszuli w jednym z do-
mow towarowych spétdzielni
pochwalit sie wicewojewoda
Robert Gmitruczuk, wyrazy
szacunku i gratulacje spdt-
dzielcom ztozyt tez prezy-
dent miasta Michat Litwiniuk.

Przybytych na gale po-
witat Eugeniusz Mazur,
prezes ,Spotem” Powszech-

na Spétdzielnia Spozywcdw
w Biatej Podlaskiej. — Jubi-
leusz 90-lecia obchodzimy
skromnie i bez wielkiego roz-
machu. Gtéwng tego przy-
czynq jest pandemia korona-
wirusa, ktdra nie pozwolita
dobrze przygotowac a gtow-
nie wlasciwie zaplanowaé
wydarzen godnych tego
jubileuszu, tgcznie z dzisiej-
szym spotkaniem, ale trzeba
podkreslié¢, ze skromnosé,
przestrzeganie  przepisow
wydawanych przez panstwo
jest cechg spo’fdmelczosm
w tym takze naszej spotdziel-
ni — zauwazyt.

W latach Il wojny $wiato-
wej bialscy spofecznicy konty-
nuowali dziatalnosé¢ pod no-
zwq Spétdzielnia Spozywcdw
JPrzysztosé”. W 1951 r. byta
to Powszechna Spétdzielnia
Spozywcdw, by w 1966 r. staé
sie oddziatem Wojewddz-
kiej Spétdzielni Spozywcdw
w Lublinie. W 1975 r. zyska-
fa status spétdzielni woje-

Odznaczenia panstwowe wreczat wicewojewoda Robert Gmitruczuk

wédzkiej, przyjmujgc nazwe
wlasng ,Spotem”. Wreszcie
z koricem 1982 r. zaczeta
funkcjonowaé jako ,Spotem”
Powszechna  Spédtdzielnia
Spozywcéw w Biatej Podla-
skiej i tak jest do dzis.

PSS to 13 sklepow spo-
zywczych, dom towarowy
,Sawko”,

restauracja ,Sty-

lowa”,

piekarnia i zaktad
przetwérstwa ryb. Pracuje
tu okoto 200 osdb, gtdéwnie
kobiet. Spétdzielnia kazde-
go roku odnotowuje wzrost
sprzedazy. W 2020 r. we

wszystkich  dziatalnosciach
wyniosta ona prawie 45
min zt. W 2012 r. wdrozo-
no program lojalnosciowy.

Wyrdznienia panstwowe i branzowe

Za zastugi na rzecz spotecznosci
lokalnej — Brazowy Krzyz Zastugi
—Matgorzata Kaliszuk, Za wzoro-
we, wyjatkowo sumienne wykony-
wanie obowigzkéw wynikajgcych
z pracy zawodowej — Medal Zioty
za Diugoletnig Stuzbe - Krysty-
na Laszuk, Alicja Rudzka, Ewa
Szeszko, honorowy tytut ,Mene-
dzer-Spétdzielca” - Eugeniusz
Mazur, Zlota Odznaka Spét-
dzielczosci Polskiej — Kazimierz

Spétdzielnia jest w krajo-
wej czotdéwce, jesli chodzi
o wszystkie elementy funk-

= cjonowania. Nie jest jej tez

obca spofeczna odpowie-
dzialnos¢ i wrazliwosé. Przez
caly rok wspomaga gratiso-
wq wodq kluby MKS Podla-
sie i Top-54, wspiera Caritas
oraz szkoly i przedszkola.

W  swoim wystgpieniu
prezes Mazur wspomniat tez
wielu znamienitych pracow-
nikéw, ktérzy odeszli na eme-
ryture. W tym, m.in. Marie
Lendzion, Elzbiete Krajew-
skg, Wiestawe Mierko, Ewe

Pbdczas uroczystosci wystapit chor PSS ,Spotem” w Biatej Podlaskiej

Wojtaszek, Odznaka Zastuzony
Dziatacz Ruchu Spotdzielczego
- Zdzistawa Bakaluk, Halina
Gawrosiuk, Matgorzata Kali-
szuk, Bogustawa Sosidko-An-
drosiuk, Lechostaw Wietraszuk,
Ryszard Zotkowski, Odznaka
Zastuzony dla ,Spotem” - Zofia
Lichograj, Jadwiga Musiejuk,
Iwona Niedzielak, Bernarda
Rosa, Teresa Rubach, Mariola
Szewczyk, Danuta Tykatowicz.

Lewczuk, Anne Parchotiuk,
Urszule Krél, Alicje Rudzkg,
Bogustawe Potockg i Terese
Chorszczaruk. Przypomniat
tez wybitnych, a niezyjgcych
juz spétdzielcéw, takich jak
Juliusz  Krzyzanowski, Ma-
rian  Kwiatkowski, Wtady-
staw Szewczuk, Zbigniew
Pieczynski, Franciszek No-
wicki, Henryk Rozporski,
Eugenia Jurewicz, Nadzieja
Maksymiuk, Kazimierz Be-
rzynski, Konstanty Walczak,
Helena Januszczyk, Ewa
Jakubowska, Ryszard Strze-
mecki, Krzysztof Gérski czy
Halina Skéra.

Prezes PSS wyrazit tak-
ze wdzieczno$¢ wszystkim
przyjaciotom, klientom oraz
obecnym pracownikom,
dzieki ktérym  spétdzielnia
wcigz istnieje. — ,Spotem”
Powszechna  Spétdzielnia
Spozywcéw w Biatej Podla-
skiej ma wspaniatq zatoge
i adre klerownlczq i dZIQ i
nim réwniez dziatamy i nie
dalismy sie zepchngé z po-
wierzchni gospodarcze] na-
szego miasta. Z catego serca
im za to dziekuje — mowit.

= Po czedci oficjalnej odbyt

sie jubileuszowy piknik spot-
dzielczy.

Pierwsze SWIQ’[O PO powrome wojska do B|a’fej Podlask|ej

BIAtA PODLASKA Z okazji
Swieta Wojska Polskiego
w Biatej Podlaskiej odbyty
sie uroczystosci, wreczono
liczne medale i odznacze-
nia oraz ztozono wigzanki
w miejscach pamieci na-
rodowej.  Zorganizowa-
no tez piknik, na ktérym
prezentowano sprzet mi-
litarny, przeprowadzono
liczne zabawy i konkursy
dla dzieci. Nie mogto za-
brakngé tez wojskowej
grochéwki.

— Raduje sie, ze po tylu
latach wojska lgdowe wréci-
ty do garnizonu bialskiego.
Garnizon ten ma zapisane
w swojej historii, ze wojsko
wychodzito z niego i znowu
wracafo. Ciesze sie, ze po
inauguracji batalionu zme-
chanizowanego w  Bialej
Podlaskiej — my Zzotnierze
1. Warszawskiej Brygady
uczestniczymy pierwszy raz
w Swiecie Wojska Polskiego
na tej ziemi — moéwit gen.

FOT. KRZYSZTOF CHODYKA

Jarostaw Gérowski do-
wédca | Warszawskiej Bry-
gady podczas uroczystosci.

Z kolei wicewojewoda
Robert Gmitruczuk podkre-
§lit, ze polskie wojsko wraca,
by sta¢ na strazy polskich
granic i Unii Europejskie;.
— 101 lat temu, w dniu bitwy
WGFSZGWSkIeJ polsk| zotnierz
chronit ojczyzne i cywilizo-
wang cze$¢ $wiata — Euro-
pe. Teraz tez polski zotnierz
stoi u bram Europy, by strzec

W czasie uroczystosci z oka-zii Swigta Wojska Polékiego przy-
znano wiele medali i odznaczen

nie tylko swojej ojczyzny, ale
tez innych — zaznaczyt Ro-
bert Gmitruczuk.

— Moéwimy o tym, ze
cieszymy sie, iz jednostka
wojskowa wrécita do Biatej
Podlaskiej. Jednostka sama
nie wrécita do miasta, by
tak sie zadziato byt szereg
przyczyn, aby to sie ziscito
— zauwazyt z kolei Dariusz
Stefaniuk poset PiS.

W czasie  obchodéw
Swieta  Wojska  Polskiego

W czasie pikniku miat miejs;ce pokaz sprzetu wojskowego, od-
byly si¢ tez gry i zabawy dla dzieci

przyznano tez odznaczenia
.Opiekun  Miejsc  Pamieci
Narodowej”. Jedng z oséb,
kiéra otrzymata medal byt
Dariusz  Litwiniuk,  radny
miejski. — Nie da sie ukryé,
ze zawsze zalezato mi na
dbaniu o miejsca pamieci
narodowe]. Medal ten przy-
znawany jest osobom i orga-
nizacjom, dla ktérych wazna
jest ta idea. Dziekuje prof.
Piotrowi Glinskiemu ministro-
wi kultury i dziedzictwa na-

rodowego za fo wyrdznienie,
ktére jest mitym docenieniem
mojej pracy. Najwazniejsze
jest jednak kultywowanie na-
szej tradycji i pamieé o waz-
nych datach i miejscach.
Dziekuje wszysfkim ktérzy
mi w tym pomagajq. To wy-
roznienie jest réwniez dla
was — zaznaczyl Dariusz
Litwiniuk  przewodniczqcy
klubu Zjednoczonej Prawicy
w bialskiej radzie miasta.
Anna Chodyka

Lista odznaczonych

Odznaczeni medalem Opieku-
na Miejsc Pamieci Narodowej
13117 sierpnia:

1. Tadeusz Mikinnik

2. Katarzyna Wtasiuk

3. Jan Hotownia

4. Dariusz Litwiniuk

5. Stanistaw Romaniuk
6. Wojciech Rogowski
7. Aleksander Kaminiski
8. Magdalena Trabka

9. Krzysztof Wozniak
10. Janusz Skdlimowski
11. Adam Chodzinski
12. Grzegorz Celinski
13. Krzysztof Pawlonka
14. Pawet Waszczuk
15. Radostaw Kuzaka
16. Roman Sobol

17. Dariusz Rosiak

18. Pawet Wronka

19. Robert Abramczuk
20. Jan Czernik

21. Ernest Sositko

22. tukasz Kulak

23. Arkadiusz Ignaczak
24. Piotr Kisiel
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Ludwik Prokopiuk z mtodzieficzym btyskiem w oku pozuje przy wiasnorecznie wykonanych kapliczkach i chetnie opowiada o swojej pasji

J0-letni budowniczy kapl

GMINA DRELOW Dekora-
cyjne przydrozne kapliczki
to niewatpliwy atut ma-
tej wioski. Zdobig je réznej
wielkosci - kamienie, Swiete
figury i wiersze. Za ich wy-
konanie odpowiada 90-letni
mieszkaniec Przechodziska,
ktdry swojg spofeczng prace
postrzega jako dziatanie na
chwafe Boga.

ANNA OSTAPIUK

Historia rodzinnego budo-
wania kapliczek siega 1936,
kiedy to Bazyli, dziadek 4-let-
niego wéwczas Ludwika, zle-
cit wykonanie jednej z nich
w infencji wyzdrowienia syna.
— Dziadek modlit sie i zrobit
postanowienie: jak syn wy-
zdrowieje, fo ja zrobie figurke
dla $w. Anfoniego Padew-
skiego. Po trzech dniach od
modlitwy mdj ojciec zaczqt
chodzi¢. Sam nawet kupit ce-
gly i w ciggu trzech dni po-
wstata kapliczka — przybliza
poczatki Ludwik Prokopiuk,
wskazujgc pamigtke, ktéra do
dzi$ bieleje na podwoérku ro-
dziny Prokopiukéw. — To byty
dwie uciechy: dziadek cieszyt
sie, ze przyobiecana kaplicz-
ka stoi, a ojciec, ze zaczat
w konicu chodzié.

90-latek murarkg zajmo-
wat sie od mfodosci, a ka-

Rodzinna kapllczka wzniesio-
na w 1936 r. w intencji zdro-
wia ojca Ludwika Prokopiuka

pliczki remontuje lub stawia
od podstaw juz od 20 lat.
— Kiedy$ robitem prywatnie
u ludzi. Potem pomyslatem, ze
skoro sity powoli mnie opusz-
czajg i mam wstawiony sty-
mulator, fo trzeba zrobi¢ cos
dla chwaty bozej. Moje serce
to juz zbity garnek, leczony,
ale moze pekngé — zartuje.
— Lekarze nie pozwolili pra-
cowaé ponad sity. Ale skoro
site dat mi ten, kidry mnie do
zycia powotat, fo ja musze
dla niego co$ zrobic. A moze
to mdj aniot stréz podszepnat,

Pierwsza kapliczka odnowwna przez Prokopiuka z wtasnych

funduszy

zebym ja fe stare krzyze i ka-
pliczki wyremontowat?
Renowacje kilku obiektéw
zlecili gospodarze, na ktd-
rych terenach sie one znaj-
dujg. Ale wigkszos¢ artysta
wykonat we wiasnym zakre-
sie, nie patrzgc na koszly.
Kiedy miejscowa sottys wpa-
dta na pomyst zbidrki pie-
niedzy wsréd ludzi, odmé-
wit. | tak przez dwie dekady
w kilku gminnych wioskach
powstawaty kolejne przybytki
kultu religijnego. Prokopiu
wykonat od podstaw kaplicz-

ki w Przechodzisku, Drelo-
wie, Pereszczéwce, tézkach
i Kwasdwce. Jedna powsta-
fa w odlegtym Milejowie na
zlecenie mezczyzny, kidrego
zachwycit kunszt dziarskiego
emeryta. Kamienne postu-
menty, starannie dobrane
elementy i bogate zdobienia
przyciqgajg uwage.

— Z kamienia robié¢ trud-
niej niz z cegly, bo ta sie to-
two dopasuje. Kamienie sam
zbieram, czasem ludzie co$
podrzucg. Kupuje figurki, ce-
ment — przybliza szczegdty

0 DARRY ,}L{.
L JAK CIE MAM C
TAK MOCNO PRA
PRZY TOBIE B
A WRIELKIE L

DROGOWSKAZ
ML PORT \_'.l. “ [.\

Wiersowana modlitwa zdo-
bigca $ciane kapliczki

pracy mistrz. Przez lata ob-
serwowat, jak wiekowe krzyze
i kapliczki ulegajg niszcze-
niu, az w koncu postanowit
je odnawia¢. Jako pierwszq
wzigt na warsztat popekang
kapliczke w ksztalcie stupka,
ktérg w 1909 r. ufundowata
rodzina Nazarukéw i ktéra
podczas budowy drogi zo-
stata ocalona przed demon-
tazem. Wyglad sie zmienit,
ale zachowana zostata drew-
niana fablica z oryginalng
inskrypcjq.

Kolejne remonty pozwolity
odnowi¢ spréchniate krzyze,
stojgce w réznych zakgtkach
wsi. Na ich miejscu, w ko-
miennych postumentach,
stanely nowe  metalowe,
a zdobiq je réznych rozmia-
réw kapliczki z figurami oraz

czek

senfencje i modlitewne strofy
ulubionej piesni. Na pros-
be jednego z gospodarzy
Prokopiuk wykonat ciekawq
kompozycje, w ktdrej, obok
wielkiego gtazu wytoczonego
z pobliskiego pola, stoi figura
$w. Antoniego. — Sam pod-
szepngtem, ze skoro naszej
rodzinie Antoni tyle pomégft,
to mozna by mu i te kapliczke
poswieci¢ — wyjasnia jej po-
mystodawca i twérca.

Szczegdlne miejsce w ser-
cu Ludwika ma grota, kidrg
zaczat robi¢ juz 20 lat femu,
a wecigz systematycznie do-
klada do niej kolejne kamy-
ki. Powstajg boczne oftarze,
a z tylu miejsce szczegdlne.
— Tu bedzie zakqtek skupie-
nia i odpoczynku, miejsce
modlitwy i wspomnief. To
moja najukochansza kaplicz-
ka — przyznaje. Sciane zdobi
tablica z wierszem-modlitwg
ufozonym przez artyste. —
Tworze w intencji zdrowia
i sit. Pan Bég mnie wystuchat,
bo do tej pory moge to robié.
Juz nie mam kolegow z moich
lat, zostatem ostatni, sam jak
sierofa. Jak fo nazwaé? Ode-
szli do Boga ci najlepsi, a ja
jeszcze nie odpokutowatem?
Czy moze ja najlepszy, ze
mnie zostawit na dochdwek
i zebym jeszcze co$ dobrego
zrobit? Kobiety z kétka rézan-
cowego to mi nawet méwiq:
Ludwik, jeszcze co$ wymysl
i réb wolno, to dtuzej pozy-
jesz.

Wielkie serce dla Drelowa

GMINA DRELOW Przed Gmin-
nym Centrum  Kultury
w Drelowie staneto wiel-
kie czerwone serce, do
ktérego mozna wrzucaé
plastikowe nakretki. Ze-
brane kolorowe dobro tra-
fi do oséb potrzebujgcych
wsparcia. Metalowy po-
jemnik powstat z potrzeby
serca jego pomystodaw-
cy i wykonawcy, Janusza
Swierka z Zahajek.

Czerwone metalowe
serca, do ktérych moz-
na wrzucaé zgromadzone
plastikowe nakretki, juz od
kilku lat coraz liczniej poja-
wiajg sie w kolejnych miej-
scowosciach, a do akgji ich
wykonania przylgczajq sie
zaréwno osoby prywatne
jak i instytucje publiczne.
Kolejny taki pojemnik stangt
kilka dni temu na placu przy
Gminnym Centrum Kultury
w Drelowie.

Wykonaweq i pomysto-
dawcg tej szlachetne] ini-
cjatywy jest gospodarz z Za-
hajek, kiéry mieszkarcom
gminy i okolic znany jest ze
swojej wieloletniej spotecz-
nej dziatalnosci. — Ten po-
myst powstat z potrzeby mo-
jego serca. Prowadzi mnie
Maryja, a jo jestem tylko
wykonawcq tego, co zostato

Do W|elk|ego czerwonego serca mozna wrzucaé plastlkowe na-
kretki. Zebrane kolorowe dobro trafi do osob potrzebujacych
wsparcia. Metalowy pojemnik to pomyst mieszkanca Zahajek

skonstruowane w niebie —
flumaczy skromnie Janusz
Swierk.

Jak informujq pracow-
nicy centrum kultury, wrzu-
cone nakretki bedq syste-
matycznie  przekazywane
osobom z gminy Dreldw,
ktére potrzebujg tego ro-
dzaju wsparcia. — Prosimy
zgtaszaé takie okolicznosci
poprzez profil na Facebook-
-u lub osobiscie w jednostce
GCK — zachecaqjq.

Warto dodag, ze od kilku
lat GCK angazuje sie w po-
moc dla matej Zuzi Witek,
a do pojemnikéw znajdujg-

cych sie w budynku mozna
wrzuca¢ nakretki z przezna-
czeniem na wsparcie lecze-
nia i rehabilitacji dziewczyn-
ki chorej na rzadkg chorobe
genetyczng trisomie mozai-
kowg chromosomu 9.
Pierwsze nakretki pojawi-
ty sie juz w metalowym sercu,
a mieszkcmcy gminy cieszg
sig, Ze mogq swoje zbio-
ry wrzuci¢ na miejscu, bez
potrzeby wyjazdu do Mie-
dzyrzeca. Serce znonUJe sie
w ogdlnodostepnym miejscu,
przed budynkiem stojgcym
przy ulicy Ogrodowe;j 2.
Anna Ostapiuk

FOT. GCK DRELOW

Kapielisko ponownie zamkniete

MIEDZYRZEC PODLASKI W pig-
tek 20 sierpnia miedzyrzec-
ki MOSIR otrzymat zgode
sanepidu na  ponowne
otwarcie miejscowego kg-
pieliska. Pomimo to juz po
kilku godzinach ponownie
nad wodg zawista czerwo-
na flaga.

Przypomnijmy, ze ze
wzgledu na zauwazone przez
pracownikéw Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji

zmetnienie i zmiane koloru
wody miejskie kgpielisko za-
mknieto 10 sierpnia. Badania
wykonane przez sanepid po-
twierdzity zakwit sinic.

Kontokt z wodg, w ki6-
rej zakwitly sinice moze byé
niebezpieczny dla  zdrowia.
Niektore sinice mogq produ-
kowaé nawet silne toksyny.

Ponowne badanie prze-
prowadzone 17  sierpnia
pozwolito dwa dni pdzniej
wydaé decyzje o przydatno-

$ci wody do kgpieli. Niestety,
po kilkunastu godzinach nad
wodgq zndw pojawita sie czer-
wona flaga i wydano zakaz

kapieli.
Jak informuje  dyrekcja
MOSIR, rafownicy ponownie

zauwazyli niepokojgce oznaki
zakwitu sinic. Woda zostanie
przebadana po raz kolejny,
a na chwile obecng nieznany
jest termin przywrdcenia kg-
pieliska do uzytku publiczne-
go. (a0)

Czas na swieto pIonow

GMINA MlEDZYRZEC PODLASKI
Koniec sierpnia to czas po-
dzigkowan rolnikéw za plo-
ny. Gminne dozynki odbedqg
sie w niedziele, 29 sierpnia
w Sitnie.

W zesztym roku ze wzgle-
du na pandemig, wiekszo$é
dozynkowych imprez zosta-
ta odwotana. W tym jednak
tradycji stanie sie zadosé.
Gminne dozynki odbedqg
sie w niedziele, 29 sierpnia.
Tym razem w miejscowosci
Sitno, na placu przy $wietlicy
wiejskiej.

Swieto plonéw rozpocz-
nie sie mszqg na placu do-
zynkowym o godz. 12:00.

Koniec sierpnia to czas po-
dziekowan rolnikow za plony.
W zesztym roku ze wzgledu na
pandemie, wiekszo$¢ dozynko-
wych imprez zostata odwotana.
W tym jednak tradyc;ji stanie si¢
zadosc¢. Gminne dozynki odbe-
da si¢ w niedziele, 29 sierpnia

O godz. 13:45 nastqpi ofi-
cjalne otwarcie uroczysto-
sci, nastepnie prezentacja

wiencéw dozynkowych, pre-
zentacja stoisk promujgcych
poszczegdlne wsie oraz wre-
czenie odznaczen ,Zastuzo-
ny dla Rolnictwa”.

Od godz. 15:30-19:00 na

. uczestnikéw czeka czesé ar-

tystyczna i impreza rodzinna.
Bedq wystepy dzieci i mio-
dziezy, zespotéw ludowych
oraz konkursy i animacje dla
uczestnikdéw. O 16:30 z kolei
nastgpi rozstrzygniecie dozyn-
kowych konkurséw.

O godz. 20:00 rozpocznie
sie natomiast wspdlna zaba-
wa pod chmurkg. Wystgpig
zespoly: Energy Girls, Power
Play oraz Black Orange.

Paulina Chodyka-tukaszuk
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Kultywujg tradycje rodu ap|ehow

GMINA KODEN W czasie Jar-
marku  Sapiezyfiskiego, ktory
juz tradycyjnie odbyt sie na
Btoniach Kodefiskich mozna
byto obejrze¢ konne pokazy
kaskaderskie, ktdre przyciggne-
ty lizng publicznosé, a takze
wystuchaC koncertow Zespotu
Piedni i Taca ,Slask” oraz Re-
prezentacyjnego Zespotu Ar-
tystycznego Wojska Polskiego.
Nie zabrakfo tez przedstawiciel
grup rekonstrukeyjnych, stoisk
z rekodzietem i regionalnymi
produktami

ANNA CHODYKA

Jarmark Sapiezyrski roz-
poczeta msza $wieta odpra-
wiona na Kalwarii przy oftarzu
gtéwnym, nastepnie odbyt
sie przemarsz na Bfonia Ko-
denskie, po nim nastgpito
uroczyste otwarcie imprezy.
Na poczatku wystgpit zespot
Kresowiak, po koncercie ze-
brani mogli obejrze¢ pokaz
kaskaderski na koniach, kté-
ry w ciggu dnia byt prezen-
towany kilkukrotie. Kolejno
na scenie zaprezentowat sie
Zespdt Spiewaczy Jarzebi-
na z Zabtocia i Wiodawiacy
z Wlodawy. W czasie wyda-
rzenia miaf fez miejsce ogdl-
nopolski konkurs fucznictwa.
Zwienczeniem imprezy byly

Nie zabrakto przedstawicieli
grup rekonstrukcyjnych, do
Kodnia przyjechat m.in. Adam

Piwowarski z Mokobodow,
z choragwi husarskiej

wystepy  Reprezentacyjnego
Zespotu ArTysTycznego Woj-
ska Polskiego i Zespotu Piesni
i Tafica ,Slgsk” im. Stanistawa
Hadyny.

Publicznos¢ dopisata

— Na Jarmark Sapiezyn-
ski przyjechato tysigce osob,
z czego bardzo sie ciesze.
Do gtéwnych atrakeji nalezq
wystepy  Reprezentacyjnego
Zespotu Artystycznego Woj-
ska Polskiego i Zespotu Pie-
$ni i Tanca ,Slgsk” im. Stani-
stawa Hadyny — méwit wojt
gminy Koden Jerzy Troé.
— Spodziewalismy sie licznej
publicznosci,  obawialismy
sie o pogode, ale na szcze-
Scie dopisata. Organizacja
wydarzenia byta duzym wy-

=il

Doslolne grupy eonstrukcyjne wzbudzaly wsrod zebranych podZ|w

zwaniem logistycznym, gdyz
w samym zespole ,Slgsk” jest
siedemdziesigt osob. Z kolei
zespSt Wojska Polskiego li-
czy ok. osiemdziesigt osdb,
a zobowigzali$my sie zapew-

ni¢ wszystkim obiad i nocleg.
W ubieglym roku nie mogli-
$my zorganizowac imprezy,
ze wzgledu na pandemie,
a pozyskalismy 55 tys. zt
z Bialskiej Lokalnej Grupy

Licznie zgromadzona publlcznosc pod2|W|aia kaskaderskle po-
kazy konne

Dziafania, z Programu Roz-
woju Obszaréw  Wiejskich.
Udato nam sie przetozy¢ ter-
min wykorzystania dotacji na
ten rok, dlatego dzis odbywa
sie Podlaskie Lato z Folklo-
rem, réwnoczesnie zorgani-
zowali$my Jarmark Sapiezyn-
ski z funduszy wlasnych gminy
— méwi wojt Kodnia.

Rekonstruktorzy i tworcy
ludowi

Na wydarzeniu nie zo-
braklo przedstawicieli grup
rekonstrukcyjnych, do Kodnia
przyjechat m.in. Adam Piwo-
warski z Mokoboddw, ktéry
nalezy do chorggwi husarskiej
z Rembertowa w Warszawie.
— Jestem w grupie chorgzym,
ciesze sie, ze przyjechatem
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do Kodnia, bo to wspaniafa
impreza. Ubrafem sie w kirys
husarski, mam naramienniki,
kotpak szlachecki, do tego
mam na sobie skore z wilka.
Kiedy husaria jezdzita na pola
bitew nosita dla odstraszenia
wroga skéry wilkéw, rysidw,
tygryséw, lampartéw. Mam tez
typowq szable husarskq i na-
dziak, stuzgcy do rozrywania
zbroi — opowiada Adam Pi-
wowarski.

Z kolei Regina Redde
z Dubeczna, w gminie Harsk,
z powiatu wlodawskiego zaj-
muje sie wyszywaniem ma-
katek, na ktérych umieszcza
cytaty z dawnych piesni, gdyz
jest tez $piewaczkq ludowq.
Zaczeta wyszywaé juz w wie-
ku 7 lat, a obecnie ma 75 lat.

Wiekowa tradycja

— Jarmark Sapiezynski byt
organizowany w czasach, gdy
na tych ziemiach panowat réd
Sapiehéw. W 1511 r. krdl Zyg-
munt August dat tej rodzinie
zgode na organizacje trzech
jarmarkéw w roku. Odbywa-
ly sie zazwyczaj w czwartek,
teraz tez w ten dzien w Kod-
niu ma miejsce targowisko.
Jarmark Sapiezynski jest po-
kfosiem tomtej decyzji kréla
i nawigzaniem do tradycji.
W nowoczesnej formie jest
organizowany od 2018 r. i te-
goroczna imprezad jest frzeciq,
ktéra odbyta sie w tej formie —
wyjasnia na koniec wojt Kod-
nia Jerzy Troc.

Nadbuzanskie ziota i gotowanle z masterchefem

JANOW PODLASKI Ziota, lo-
kalne rekodzieto, wyste-
py zespotéow ludowych,
wspélne gotowanie oraz
konkurs na najpiekniejszy
bukiet z nadbuzaiskich
roélin. To wszystko czeka-
fo na uczestnikéw drugiej
edycji Janowskiego Swie-
ta Ziét.

lscie stowianski  klimat
zapanowat w centrum Jano-
wa Podlaskiego w ubiegtiq
niedziele. A to za sprawq Ja-
nowskiego Swieta Ziét, ktére
w tym roku odbyto sie po raz
drugi. Plac Partyzantéw za-
mienit sie w targ lokalnego
rekodzieta oraz przypraw
i produkiéw z ziotami, rzecz
jasna, w skfadzie.

MasterChef zadbat
o zofadki

— W ubiegtym roku go-
scilismy na terenie Zamku
Biskupiego, natomiast w tym
roku jest juz po rewitalizacji
nasz skwer, wiec wykorzystu-
jemy plac Partyzantéw, ktéry
zawsze byt przeznaczany na
tego typu festyny. Jest to nie
tylko $wieto zidt, ale tez pik-
nik rodzinny, podczas kié-
rego kazdy, niezaleznie od
wieku, znajdzie co$ mitego
dla siebie. Zaplanowali$my

Pierwsze miejsce w konkur-
sie na najpiekniejszy bukiet
z tradycyjnych ziot i kwiatow
zajeta lwona Andruszkiewicz
z Janowa Podlaskiego

wystepy lokalnych zespotéw
folkowych z powiatu bial-
skiego, sq Podlasianki z Ro-
kitna, zespét Spiewam, bo
Lubie z tomaz, Korniczanie
ze Starej Kornicy, Melizmat
z Konstantynowa oraz oczy-
wiscie nasze Pawtowianki
z Nowego Pawlowa — wy-
mieniata dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Janowie
Podlaskim, Renata Kacz-
marek. Na scenie zapre-
zentowaly sie takze wscho-
dzqce janowskie gwiazdy
muzyki m.in. Kinga tyczew-
ska, Michalina Zuk czy Bar-
tek Klimiuk.

Nie zabrakto wspolnych zdje¢. Tutaj zespot Korniczanie w to-
warzystwie wojta Leszka Chwedczuka, dyrektor GOK Renaty
Kaczmarek oraz szefa kuchni Mariusza Szweda

Ciekawym punktem pro-
gramu bylo ,Wielkie gotowa-
nie na wielkiej patelni” z fina-
listq programu MasterChef,
Mariuszem Szwedem, ktéry
przygotowat pikantny gulasz.
Kazdy miat okazje go spré-
bowaé, a kolejka do wielkiej
patelni byta naprawde spora.

— To kolejna impreza,
kiéra mamy nadzieje na sta-
te wpisze sie w kalendarz
wydarzer na terenie naszej
gminy. Cieszy tez frekwencja,
bo pomimo ze w tym samym
czasie jest tez wiele imprez
w innych miejscowosciach na
terenie naszego powiatu, to

wielu ludzi przyjechato wia-
$nie do Janowa Podlaskiego.
Ciesze sie tez, ze po roku
izolacji spowodowanej pan-
demiq i ograniczeniu wyda-
rzen kulturalnych wracamy do
spoikan w wugkszym gronie
i ze mleszkcmcy majq szanse
sie infegrowa¢ — podkreslat
z kolei wéjt gminy Jandw Pod-
laski, Leszek Chwedczuk.

Najpiekniejsze bukiety

Jednym z punkiéw pro-
gramu byt konkurs na naj-
piekniejszy bukiet z tra-
dycyjnych zidt i kwiatéw.
Wykonane kompozycje

Ciekawym punktem progra-
mu byto ,Wielkie gotowanie
na wielkiej patelni” z finalista
programu MasterChef, Mariu-
szem Szwedem, ktory przygo-

towat pikantny gulasz
zachwycity  komisje  kon-
kursowg, kidra docenita

kunszt i zmyst florystyczny
uczestniczek rywalizacji.
Ostatecznie najlepsza, ex
aequo z Kotem Gospodyn
Wiejskich z Nowego Paw-
fowa, okazata sie Iwona
Andruszkiewicz z Janowa
Podlaskiego. — Rano poje-
chatam rowerem na pobli-
skie tqki, nazbierafam ziét,
bo cho¢ bardziej interesuje
sie motylami, to znajomos¢
roslin sitq rzeczy tez jest mi
bliska. Na pewno w moim
bukiecie znalazty sie typowo
podlaskie ziota, ktére mozna
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Publiczno$¢ bawita sig Swiet-
nie podczas wystepow lokal-
nych zespotow folkowych

spotka¢ przy drogach czy na
tgkach m.in. wrotycz, na-
wlo¢, réznego rodzaju tra-
wy, krwawnik. Dodatam tez
kilka roslin typowo ogrod-
kowych — opowiadata pani
Iwona. Przyznaje, ze na co
dzien w swojej kuchni ko-
rzysta z nadbuzanskich zidt,
dodajqgc je do potraw.
Wszyscy, ktérzy chcie-
li pogtebi¢ swojg wiedze
o ziotolecznictwie mogli
wzigé udziat w wyktadach
na temat zastosowania zidt
w kuchni. Byt tez pokaz
wykonania kosmetykéw na
bazie ziét oraz wykonania
$wiec z wosku. Organiza-
torzy zapraszajg na kolejne
Swigto Ziét juz za rok!
Paulina Chodyka-tukaszuk



SLOWS .,

24 — 30 sierpnia 2021

NIEDZWIEDZIE BIZNESU

slowopodlasia.pl

Para prezydencka wigcza sie w naszg akcje pomocy podopiecznym SOSW w Zalutyniu
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Ostatni tydzien gtosowania

PLEBISCYT Wielka gala
NiedZwiedzi Biznesu tuz,
tuz! Juz 3 wrzesnia w kli-
matycznym anturazu Dwo-
ru Woskrzenice poznamy
zwyciezcow drugiej edydji
plebiscytu Stowa Podlasia
I ZPP Podlasie. Do kofica ty-
godnia czekamy natomiast
na Wasze gfosy.

Wyciete z gazety kupony
mozna przysytaé na nasz ad-
res ul. Warszawska 15, 21-
500 Biata Podlaska do pigtku
27 sierpnia (decyduje data
stempla pocztowego). Gtoso-
wanie sms trwa natomiast do
niedzieli 29 sierpnia do pét-
nocy. Instrukcje gtosowania
publikujemy w ramce obok.
— Kapituta plebiscytu na spe-
cjalnym posiedzeniu przeli-
czy wszystkie glosy i sposrdd
tych, ktérzy otrzymali najwie-
cej gtosdw wybierze zwyciez-
céw i przyzna nagrody. Te
zostang wreczone juz 3 wrze-
$nia podczas uroczystej gali
— mowi Piotr Pyrkosz, re-
daktor naczelny Stowa Pod-
lasia.

Taneczny show

Gwiazdami naszej gali
bedg Stefano Terrazzino
i Paulina Biernat, $wiato-
wej klasy tancerze znani
z telewizyjnego show ,Ta-
niec z Gwiazdami”. ,Wrto-
ski wieczér” bo tak nazywa
sie program przygotowany
na Niedzwiedzie Biznesu to
najwigksze wloskie przeboje
zaspiewane przez Terrazzi-
no. A do fego wraz z Pauli-
ng zaprezentujg wyjgtkowe
pokazy taneczne i specjalne
muzyczno-taneczne anima-
cje z widzami. Ciekawe, ktd-
rq z Pan goszczqcych na na-
szej gali zabdjczo przystojny

Gwiazdami naszej gali beda Stefano Terrazzino i Paulina Bier-
nat, Swiatowej klasy tancerze znani z telewizyjnego show ,Ta-
niec z Gwiazdami”

Tadeusz Konaszuk, prezes ZPP Podlasie

- Ciesze sie, ze po czasie ograni-
czen spowodowanych pandemig
bedziemy mieli okazje spotkat
sig w tak doborowym gronie.
Osob, ktore osiagnety sukces,
zarzadzajacych firmami, kreu-
jacych nasza bialskg rzeczywi-
sto¢. Jak w kazdej dziatalnoSci
jest czas siewu i jest czas zbioru,

Wrloch porwie do tanca?
Tego nie wiemy, tak czy ina-
czej, bedzie to $wietny wstep

o szampanskiej zabawy do
biatego rana.

Prezydencki gest

Jest nam bardzo mito poinfor-
mowa¢, ze do aukcji organi-
zowanej podczas Niedzwiedzi
Biznesu wiaczyta si¢ para
prezydencka Andrzej Duda
i Agata Kornhauser-Duda

Przypominamy, ze nasi
goscie bedg mieli okazje
wzigé udziat w charytatyw-
nej licytacji, z ktérej dochéd
w catoéci przekazany zo-
stanie na rzecz podopiecz-
nych Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
w Zalutyniu. Jest nam bar-
dzo mito poinformowaé, ze
do aukeji wigczyta sie para
prezydencka. Andrzej Duda
i Agata  Kornhauser-Duda
przygotowali na licytacje co$
specjalnego, ale szczegdtdw
zdradzaé nie bedziemy, bo
to niespodzianka!

SP

ale jest tez czas nagrdd za trud
i wysitek wiozony w codzienng
prace. | to jest najwazniejszy cel
przySwiecajacy Niedzwiedziom
Biznesu. Jestem zbudowany
pozytywnym odzewem przedsie-
biorcow. Ciesze sie, ze dostrze-
gajg tez charytatywny aspekt
naszej gali.

nr 34
Chcesz zagtosowac? Wytnij kupon lub wyslij sms!
Mikroprzedsigbiorstwo spsp4 PERUN S.A.
spmk.1  Bartfomiej Jedynak spsp.5  Petrodom Paliwa Sp.
spmk.2 Bracia Kurowscy z0.0 Spk
spmk.3  Car System spsp.6  Rodzinny Park Tema-
spmk.4  CholimpeX tyczny Magiczne Ogrody Jano-
spmk.5 Doma Developer wiec
spmk.6 Energy Kolor Sp. spsp.7  Zaktady Mleczarskie
20.0. Laktopol
spmk.7 Kalinowski - skup spsp.8  Zaktad Remontowo -
zbdz Budowlany Stanistaw Romaniuk
spmk.8 Lech Szewczuk Duze przedsigbiorstwo
spmk.9 MB Mega Hurtownia spdp.1  Krynica Vitamin S.A.
Narzedzi spdp.2  Pronar Sp.z 0.0.

spmk.10 Nowy-Dach

spmk.11 Outlet Galeryja to-
maska

spmk.12 Pin Up Sandy
spmk.13 ROBEX Robert Chi-
luk

spmk.14 Zaktad Blacharstwo-
Lakiernictwo Krzysztof Kamin-
ski

spmk.15 Szewczuk Sp z 0.0.

spdp.3  Sobianek Sp. z 0.0.
spdp.4 Spétdzielnia  Inwali-
dow ELREMET Biata Podlaska
spdp.5 Wipasz S.A.

spdp.6  Grupa Kociuk
Inwestycja samorzadowa
spis.1  Centrum  Opiekun-
czo-Mieszkalne w Dubowie
- gmina tomazy

spis.2  Gminny zbiornik re-

Mate przedsigbiorstwo tencyjny w Kobylanach - gmi-
spmp.1 Auto Podlasie Salon na Terespol
Toyoty Biata Podlaska spis.3  Kompleks rekreacyj-

*kk

spmp.2 Hotel Polonia
spmp.3  Ksemar
spmp.4 Maronex
spmp.5  Merkury Spétka Jawna
spmp.6  PMN AGRO
spmp.7 Tartak ,Bronek” Mie-

ny nad Miedzyrzeckimi Jezior-
kami - Miedzyrzec Podlaski

spis4  Moda na Seniora -
klub seniora w Komaréwce Podl.
spis.5  Rewitalizacja obsza-
réw zdegradowanych w gminie

czystaw Bronisz Piszczac

spmp.8 Zaktad  Stolarsko spis.6  Rewitalizacja gminy
- Budowlany Zdzistaw Serhe; Wisznice

spmp.9  2M Clinic spis.7  Termomodernizacja
Srednie przedsigbiorstwo budynkéw uzytecznosci publicz-
spsp.1  Komunalnik sp. z 0.0. nej — gmina Le$na Podlaska

spsp.2  Olbenz Sp. z 0. 0.
spsp.3  PDP Logistic Sp. j. Ma-
riusz Piwoni, Marcin Potapczuk

spis.8 Budowa drogi Sycyna
- Stawacinek - Biata Podlaska
- gmina Biata Podlaska

SMS wystany na nr 73601 kosztuje 3 zt (3,69 zt z VAT) = 1 pkt
SMS wystany na nr 7643 kosztuje 6 zt (7,38 zt z VAT) = 3 pkt
SMS wystany na nr 79567 kosztuje 9 zt (11,07 zt z VAT) = 5 pkt
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Wspolne dziatania

Mundurowi zapowiadaja juz kolejne wspoélne dziatania

POWIAT  BIALSKI  Kilkaset
kontroli stanu trzezwosci
kierujgcych pojazdami
przeprowadzili policjanci
i straznicy graniczni.

W ubiegtym tygodniu
obie stuzby mundurowe pro-
wadzity dziatania, majgce na
celu wykrycie nielegalnego
przekraczania granicy RP.

— W zwiqgzku z tym pro-
wadzono szczegdtowe kon-
trole aut wjezdzajgcych do

Polski oraz przewozonego
tadunku — przekazuje kom.
Barbara Salczyiiska-Pyr-
chla z bialskiej KMP.
Policjantéw z terespol-
skiego  komisariatu  oraz
funkcjonariuszy ~ Placéwki
Strazy Granicznej w Te-
respolu wspierali koledzy
z bialskiej drogdéwki. Prze-
prowadzono réwniez kilka-
set kontroli stanu trzezwosci
kierujgcych pojazdami.
(el)

Krétko z Regionu

Siegnat po cudze

BIALA PODLASKA Nieustalony
sprawca przywlaszczyt za-
gubiony w autobusie felefon
komérkowy. Nieuczciwego
znalazey szukajq policjanci.

Fatszywy konsultant
BIAtA PODLASKA Oszust po-

dajqgcy sie w rozmowie te-
lefonicznej za pracownika
Biura Informacji Kredytowe;j,
wprowadzit w btqd mieszkan-
ke miasta co do zaciggniecia
kredytu na jej osobe. W efek-
cie kobieta przestata mu kod
blik, ktéry przestepca wyko-
rzystat do wyptaty gotowki
z jej rachunku.

Sklepowa ztodziejka

BIAtA PODLASKA Ochroniarz
ujgt na gorgcym uczynku
19-latke, ktéra ukradta w dro-
gerii kosmetyki o wartosci
ponad 650 zt. Nastolatka

trafita od razu do zaktadu
karnego, gdyz byta poszuki-
wana w zwigzku z nieopfa-
cong grzywnq.

Wiejski wandal

GMINA TERESPOL W Matasze-
wiczach Matych kto$ umysinie
wybit w przyczepie campin-
gowej tylng szybe na szkode
mieszkanki Biatej Podlaskie;.
Wiascicielka zgtosita sprawe
na policje.

Lipne meble

MIEDZYRZEC PODLASKI Na-
ciggacz oszukat mieszkan-
ca miasta na internetowej
transakcji sprzedazy me-
bli ogrodowych. Mezczyzna
wptacit pienigdze na podany
rachunek bankowy, jednak nie
otrzymat towaru. Nastepnie
strona sklepu internetowego
zostata zamknieta, a kontakt
ze sprzedajgcym zerwany.
(el)

Wpadka na granicy

TERESPOL Prawie nowego
peugeota wartego 140
tys. zt odzyskali straznicy
graniczni.

Zdarzenie miato miejsce
w ubieglym tygodniu na te-
renie drogowego przejscia
granicznego w Terespolu.

— 34-letni obywatel Ro-
sji usitowat wywiez¢ z Polski
wyprodukowany w2020
roku samochéd marki Peu-
geot 5008 w ktérym do-

Mundurowi natrafili na ingerencje w pola |dentyf|kacy1ne auta

konano ingerencji w pola
identyfikacyjne VIN — in-
formuje Wojciech Kopeé
z Nadbuzanskiego  Od-
dziatu Strazy Granicznej
w Chetmie.

Zatrzymanego Rosjanina
wraz z pojazdem przekaza-
no policjantom. W tym roku
funkcjonariusze NOSG od-
zyskali juz réznego rodzaju
pojazdy o fqcznej wartosci
prawie 8 min zt.

(el)
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Ztodziej skradziong karta zaptacit sobie za zakupy, ale portfel z dokumentami oddat

Kieszonkowiec na izbie przyjec

BIAtA PODLASKA Zarzu-

| ty kradziezy oraz kradzie-

zy z wiamaniem ustyszat
38-letni mieszkaniec mia-
sta. Mezczyzna podejrza-
ny jest o kradziez portfela
z dokumentami i karta
bankomatowg siedzacemu
obok pacjentowi.

MARCIN KOZARSKI

Do kradziezy doszio
na szpitalnej izbie przyjeé
w Biatej Podlaskiej. Z relacji
zgtaszajgcego mozna byto
wywnioskowad, ze okradt go
mezczyzna oczekujgcy w tym
samym pomieszczeniu nd
wizyte lekarskq. Z przekaza-
nych przez poszkodowanego
wiadomosci wynikato tez, ze
sprawca dokonat juz dwéch
transakcji przy uzyciu skra-
dzionej karty.

Podejrzany okradt mezczyzne oczekuquo tym samym
pomieszczeniu na wizyte lekarska. Skradziong kartg zaptacit
sobie za zakupy, a portfel z dokumentami wrzucit do skrzynki

pocztowej

— Juz w trakcie wykony-
wania dziatan z pokrzyw-
dzonym policjanci bialskiej
prewencji ustalili personalia
mezczyzny podejrzewanego

o udziat w zdarzeniu. Oka-
zato sie, ze jest to 38-letni
mieszkaniec Biatej Podla-
skiej — relacjonuje komi-
sarz Barbara Salczynska-

-Pyrchla, oficer
Komendy Miejskiej
w Biatej Podlaskiej.
38-latek zostat zatrzy-
many przez mundurowych
zanim jeszcze zdgzyt wré-
ci¢ do swego mieszkania.
Mezczyzna byt bardzo za-
skoczony widokiem funkcjo-
nariuszy jak réwniez tym,
ze tak szybko ustalono jego
tozsamos¢. — Policjanci zna-
lezli przy 38-latku pienigdze,
skradziong karte, a takze
produkty zakupione przy jej

prasowy
Poligji

uzyciu — dodaje Salczyn-
= ska—Pyrchla.
Mezczyzna oswiadczyt,

ze porffel z dokumentami
wrzucit do skrzynki pocz-
towej, bo ,szkoda mu bylo
wiasciciela i nie chciat by
ten jeszcze raz musiaf je wy-
rabia¢”. Podejrzany ustyszat
juz zarzuty i przyznat sie do
winy. Za popetnione czyny
grozi mu nawet do 10 lat po-
zbawienia wolnosci.

45-latek podejrzany 0 podpaleme budynku

BIALA PODLASKA Zarzut pod-
palenia budynku gospo-
darczego przy ulicy War-
szawskiej ustyszat 45-letni
mieszkaniec gminy Biata
Podlaska. Grozi mu do 5
lat pozbawienia wolnosci.

Personalia  podejrzanego
o wzniecenie ognia ustalili
bialscy funkcjonariusze, zaj-
mujqcy sie zwalczaniem prze-
stepczosci przeciwko mieniu.

— Mezczyzna w trakcie
rozmowy z zatrzymujgcymi
go policjantami przyznat,

W wyniku pozaru czesciowe-
mu spaleniu ulegto poszycie
dachu wraz z jego drewniang
konstrukcja

ze w dzien pozaru nocowat
u znajomych. Nastepnie, po

wyjsciu z ich domu przeby-
wat w rejonie budynku. Tam
miat pali¢ papierosy i pozo-
stawi¢ niedopatki — méwi
kom. Barbara Salczyiska-
-Pyrchla, rzeczniczka ko-
mendy.

Do zdarzenia doszto 15

sierpnia na ulicy Warszaw-

skiej w Biatej Podlaskiej.
O pojawieniu sie ognia
w budynku gospodarczym,
w kiérym sktadowane byly
odpady komunalne policja
zostata powiadomiona po
godzinie 4.00 nad ranem.

W wyniku pozaru cze-
sciowemu spaleniu ulegfo
poszycie dachu wraz z jego
drewniang konstrukejq.
Warto$é strat  oszacowana
zostata na kwote okoto 12
ftysiecy z’roTych Na szczescie
ogien nie przenidst sie na
sqgsiadujgce budynki.

— W ubiegtym tygodniu
45-latek ustyszat zarzuty.
Zgodnie z obOW|qzu1qcym|
przepisami grozi mu do 5 lat
pozbawienia wolnosci — do-
daje Salczynska-Pyrchla.

(el)

Stracit zacier, gotowy bimber i aparature

GMINA BIAtA PODLASKA 350
litréw zacieru, niemal 40
litréw gotowego juz pro-
duktu, a takze aparature
do jego produkcji znalezli
policjanci i funkcjonariusze
celno-skarbowi na pose-
sji 57-letniego mieszkaica

gminy.

Funkcjonariusze  obydwu
stuzb skontrolowali miejsce
zamieszkania mezczyzny
w ubieglym tygodniu. Z posia-
danej przez nich wiedzy ope-

racyjnej wynikato bowiem, ze
57-latek produkuje tam alko-
hol, bez wymaganego zezwo-
lenia. Informacje te zostaly
potwierdzone na miejscu.

— W trakcie przeszukania
catego domu znaleziono oko-
to 350 litréw zacieru znajdu-
jacego sie w beczkach oraz
niemal 40 litrdw gotowego
alkoholu, rozlanego do po-
jemnikéw o réznych pojem-
nosciach. Zarekwirowano tez
aparature stuzgcq do wyrobu
alkoholu — informuje kom.

Barbara Salczyiska-Pyr-
chla z bialskiej KMP.
Policjanci ustalajg obecnie
wszystkie okolicznosci sprawy.
Tymczasem rzeczniczka ko-
mendy przypomina, ze obo-
wiqzujgce w Polsce przepisy

22 zabraniajg produkeji alkoho-

Procz 350 litrow zac|eru oraz
niemal 40 litrow gotowego
i rozlanego produktu, funk-
cjonariusze zarekwirowali tez
aparature stuzaca do wyrobu
alkoholu

lu bez odpowiedniego wpisu
do rejestru. — Czyn taki jest
traktowany jako przestepstwo
zagrozone karg pozbawienia
wolnosci do roku — dodaje
Salczynska-Pyrchla.

(el

MIEDZYRZEC PODLASKI Dwie
mieszkanki gminy Trzebie-
széw w wieku 26 i 36 lat
upatrzyly sobie migdzyrzec-
kg perfumeri¢. Ze sklepu
wyniosly jednak nie tylko
pachnidta.

Do kradziezy doszto pod
koniec lipca tego roku. Ko-
bietom udato sie wyjs¢ z fo-
warem, ale ich poczynania
uwiecznit sklepowy monito-
ring. tupem ztodziejek pa-
dty perfumy, bizuteria oraz

=3
&<
i

Pod koniec lipca tupem zio-
dziejek padly perfumy, bi-
2uteria oraz stuchawki bez-
przewodowe. Wartos¢ strat
oszacowana zostata na kwote
ponad 500 zt

Dwie kolezanki okradty drogerie

stuchawki  bezprzewodowe.
Wartos¢ strat oszacowana zo-
stata na kwote ponad 500 zt.

Sprawg zajeli sie poli-
cjanci  stuzby  kryminalnej
miedzyrzeckiego komisariatu.
— Funkcjonariusze ustalili per-

> sonalia kobiet, ktdre zostaty

zatrzymane podczas kolejnej
wizyty w sklepie. Okazafo sig,
Ze sq to dwie mieszkanki gmi-
ny Trzebieszéw w wieku 26
i 36 lat. W miejscach ich za-
mieszkania znaleziono skra-
dzione przedmioty — wyjawia

kom. Barbara Salczynska-
-Pyrchla z bialskiej komendy.
Jak podaje rzeczniczka
KMP, kobiety uslyszaly juz
zarzuty, a podczas przestu-
chania przyznaly sie do winy.
Mundurowi  wyjasniajg rdw-
niez, czy to jedyny tego typu
czyn na ich koncie. — Zgodnie
z obowigzujgeymi przepisa-
mi, kradziez zagrozona jest
korq do 5 lat pozbawienia
wolnosci — przypomina Sal-

czynska—Pyrchla.
(el
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StOWO POLECA

Po rocznej przerwie powrdcity wieczorne spotkania mitosnikéw motoryzacji

Polonezy, maluchy | syren

BIALA PODLASKA Juz 27
sierpnia, na wszystkich mi-
fosnikéw motoryzaqj zeka
interesujace wydarzenie pod
nazwg Klasyczny pigtek
- Spotkanie bialskich klasykow
noc3”. Bedzie mozna podzi-
wiac piekne, klasyczne auta,
a wérdd nich z pewnosc sy-
reny, maluchy i polonezy. Wy-
darzenie patronatem medial-
nym objefo Stowo Podlasia.

PAULINA CHODYKA-UKASZUK

Organizator, czyli Grupa
Bialskie Klasyki Nocg oraz
ambasador  Automobilklub
Bialskopodlaski  zapraszajg
po dtuzszej przerwie na spo-
tkanie prawdziwych fandéw
motoryzacji, a przede wszyst-
kim samochodéw ,z duszq”.

Przypomnijmy, ,Klasyczne
pigtki” fo spotkania mitosni-
kéw wiekowych aut, ktére od
lat cieszq sie duzym zainte-
resowaniem, niezaleznie od
tego czy sg organizowane
czy spontaniczne. Na koniec
wakacji spotecznoéé Bialskich

P

B\
"

,,Klasyzne piatki” to spotkania miIoéniéw wieowych aut, ktore od lat cieszg sie uiym zain-
teresowaniem

Klasykéw Nocg przygotowata
sporq niespodzianke.

— Zapraszamy na spotka-
nie z klasyczng motoryzacjq.
W czasie wydarzenia bedzie
mozna obejrze¢ wystawione
samochody, zrobié¢ zdjecia
i porozmawiaé z wiascicie-
lami, nacieszyé oko autami
z przesziosci. Uczestnicy i ich
auta mogq tez liczy¢ na przy-
gode z obiektywem, podczas
ktérej fotografowie podkrecq
piekno i klase aut. Nowoscig
bedzie konkurs ktéry wytypuje
10—20 pojazddw, dla ktorych

przewidujemy niespodzian-
ke. Super bonusem bedq
réwniez przedmioty codzien-
nego uzytku z ,tamtych lat”,
dzieki ktérym bedzie mozna
odby¢ sentymentalng podréz
w przesztos¢ — zapowiadajq
organizatorzy. Wybrane auta
bedqg uczesticzy¢ w konkur-
sie internetowym na ,Klasyka
Roku”.

Wydarzenie odbedzie sie
27 sierpnia na parkingu przy
ul. Janowskiej (przy cmen-
tarzu). Poczgtek o godzinie
18:00. Uczestnicy i widzowie

wstep wolny. A oto plan impre-
zy: 18:00 — zbiérka na parkin-
gu pod restauracjq ,Skala”;
19:00 — konkurs Top 10(20);
19:30 — wyjazd na parade
ulicami miasta wyznaczong
trasg; 20:00-21:00 — Klasyki
u Radziwittdw" (niespodzian-
ka); szczegdly podczas im-
prezy; 20:00 — zakorczenie
parady, powrdt na parking;
20-22:00 — prezentacjo aut
w nocnym oswietleniu, spotka-
nia z mitosnikami klasycznej
motoryzacji i ich pojazdami
na parkingu pod ,Skalg”.

Walka na Smier€ i zyC|e

KINO Oparty na prawdzi-
wych wydarzeniach dra-
mat przedstawia nieznang
historie polskiego spor-
towca, ktéry w miejscu
zagtady stat si¢ symbolem
nadziei na zwyciestwo.
Film ,Mistrz” juz 26 sierp-
nia o godz. 20:15, w ra-
mach Spotkan Filmowych
w kinie Merkury.

Tadeusz  Pietrzykowski
,Teddy” do historii prze-
szedt jako piesciarz toczqcy
pojedynki w obozach kon-
centracyjnych  (Auschwitz—
Birkenau,  Neuengamme,
Bergen—Belsen).  Pierwszq
walke w KL Auschwitz stoczyt
w marcu 1941, wygrywajgc

Li L'l' WE "ll.ﬁ..m ||

z niemieckim kapo Walte-
rem Dunningiem, przedwo-
jennym wicemistrzem Nie-
miec w wadze s$rednie;.

Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych  Czytelnikow
przygotowalismy dwie bez-
ptatne wejsciowki na seans
filmu ,Mistrz” w ramach CzSF
w kinie Merkury. Aby je zdo-
byé, wystarczy przyj$¢ do
sekretariatu redakcji - Stowa
Podlasia, ul. Warszawska 15,
z aktualnym numerem nasze-
go tygodnika i pokaza¢ nam
ten artykut. Bilety otrzymajg
dwie pierwsze osoby, a wigc
kto pierwszy ten lepszy!

W Auschwitz stoczyt od
40 do 60 walk i przegrat
tylko raz z holenderskim
mistrzem w wadze sredniej

Leen Sandersem. W obozie
utrzymywat  bliski  kontakt
z rotmistrzem Witoldem Pi-
leckim i zostat cztonkiem
zafozonego przez niego
Zwigzku Organizacji Woj-
skowej. Kilkakrotnie spotkat
sie z ojcem Maksymilianem
Kolbe.

W 1943 Tadeusz Pietrzy-
kowski zostat przeniesiony
do obozu w Neuengamme.
W dniu wyjazdu z Auschwitz
Dunning wreczyt mu dwie
pary bokserskich rekawic
joko wyraz szacunku. Wy-
zwolenia przez zotnierzy
brytyjskich  doczekat 15
kwietnia 1945 w obozie Ber-
gen-Belsen.

(pc)

MILOSC AZ DO KONCA SWIATA

BIBLIOTECZKA Mary, co-
dziennie od siedmiu lat
— tuz po pracy i az do
péinego wieczora — stoi
przed jedng z londyrskich
stacji kolejowych, trzyma-
jac w reku napis: ,,Wré¢
do mnie, Jim”. Przed-
stawiamy przejmujgcq
powie$¢ Abbie Greaves
»Jedno stowo za duzo”.

Mary pracuje w super-
markecie, jest takze wolon-
tariuszkg w lokalnym kryzy-
sowym Telefonie Zaufania.
Podczas jednego z dyzuréw
odbiera, JkoeJ sie zdaje, te-
lefon od swojego Jima. Czy
to rzeczywiscie on, czy moze
Mary catkiem traci rozum?

Poznali sig trzynascie lat
wezesniej. Ona sliczna, choé
niesmiata, on bogaty i zabdj-

ABBIE GREAVES

ZA DUZO

==
iﬁ

czo przystojny, para jak z ob-
razka i historia (z pozoru) jak
z romansu. Mary dzieki uko-
chanemu nabiera pewnosci
siebie, spefnia swoje marze-
nie o byciu artystkq.

Jednak po paru latach na
ich zwigzku pojawiajg sie

rysy z powodu chronicznej
depresji Jima. Kiedy Mary
w korcu nie wytrzymuje na-
piecia i wybucha, Jim znika
bez sladu. Od tamtej pory
codziennie czeka na niego
na dworcu.

Dla naszych Czytelnikéw
przygotowalismy  bezpfat-
ny egzemplarz opisywanej
ksigzki ,Jedno stowo za
duzo” wydawnictwa Muza.
Aby o nig powalczyé wy-

'KUPON

starczy poprawnie wypetni¢
znajdujgcy sie obok kupon
i dostarczy¢ go do sekreta-
riatu redakcji Stowa Podla-
sia, ul. Warszawska 15, do
pigtku 27 sierpnia.
Opisywanqg ostatnio
ksigzke ,Ty bedziesz nastep-
na” otrzymuje Justyna Nie-
scioruk. Po odbiér zapra-
szamy w ciggu miesigca od
opublikowania nazwiska.

(pc)

IW ktorym roku urodzita sie autorka Abbie Greaves?

24 — 30 sierpnia 2021

Bedzie ekopiknik ~x= ‘

GMINA SOSNOWKA Gminny
Osrodek Kultury w So-
sndwce zaprasza na im-
preze pod nazwq ,Eko-
logiczny Piknik Rodzinny
w Sosnéwce”. Stowo Pod-
lasia objeto impreze swo-
im patronatem.

Wydarzenie  odbedzie
sie 29 sierpnia na obiektach
sportowych przy Szkole Pod-
stawowej w Sosndéwce. Po-
czqtek o godzinie 13:30.

W programie w godz.
14:00-20:00 znalazto sie
wiele atrakcji, a wsréd nich
m.in. wystepy zespotéw lu-
dowych (tobaczewianki

i Bokoryna), gry i zabawy

przyrodniczo-ekologiczne,
warsztaty ekologiczne i recy-
klingowe czy prezentacja od-
nawialnych Zrédet energii.
Nie zabraknie stoisk
wystawienniczych  twércdw
ludowych, odbedzie sie
réwniez akcja wymiany ma-

15
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Jedng z gwiazd ekopikniku
w Sosndwce bedzie Krolowa
Disco

kulatury, podczas ktérej za
5 kg oddanego papieru be-
dzie mozna otrzyma¢ jedno
sosnowe drzewko. Przewi-
dziana jest takze degustacja
regionalnych potraw.

Z kolei od godz. 20:00
na uczestnikéw czekajq kon-
certy. Wystqpiq gwiazdy pol-
skiej sceny muzyki tanecznej
i disco-polo: Krélowa Disco
oraz Energy Girls.

(pc)

Zabawa nad

StAWATYCZE 28 sierpnia
Stawatycze  zapraszajq
na folkowq impreze. Bedqg
tance, $piewy i kiermasz
lokalnego rekodzieta.

Przed nami juz 33. Mie-
dzynarodowa Biesiada
Nadbuzanska.  Organiza-
torzy, czyli Gminny Osrod-
ka Kultury w Stawatyczach
i Wéjt Gminy Stawatycze,
zapraszajq w okolice altany
nad samym brzegiem Bugu
(doj$¢ mozna drogq za cer-
kwig pw. Opieki Matki Bo-
zej).

Poczgtek i  uroczyste
otwarcie przewidziano na
godz. 16:00. A juz 15 mi-
nut pdzniej rozpoczng sie
prezentacje kapel, zespotéw
i solistéw w klimacie folk.

Oprécz wspaniatej mu-
zyki, na uczestnikéw czeka
degustacja potraw regional-
nych, ognisko oraz kiermasz
wyrobéw  rzemieslniczych.
W zwigzku z tym organiza-
torzy zapraszajq osoby zain-
teresowane udziatem w nim,
w tym tworcéw ludowych

Podczas  Migdzynarodowe;j
Biesiady Nadbuzanskiej nie
zabraknie ludowych akcen-
tow i pigknego rekodzieta

i wspdtczesnych, jak tez rze-
miesInikéw o kontakt pod nr.
tel. 83 378 34 73 lub 607
529 451 do 27 sierpnia.
Wspdtorganizatorami wy-
darzenia sq: Zespdt Szkot,
Gminna Biblioteka Publicz-
na, Stowarzyszenie Rozwoju
Gminy Stawatycze.
Paulina Chodyka-tukaszuk

Rockowe zakonczenie

tOMAZY Gminny Osrodek
Kultury zaprasza na roc-
kowe zakoficzenie waka-
cji.

Impreza odbedzie sie
28 sierpnia na rynku w to-
mazach. Wstep bezpfatny.
Zaprezentujq sie frzy grupy
muzyczne.

O godzinie 16:30 zagra
pochodzqcy z tomaz zespdt
Tentative, w kiérego repertu-
arze dominujq gtdwnie moc-
niejsze rockowe brzmienia.
Kapela rozpoczeta juz tez
prace nad wtasnymi utwora-
mi. Nastepnie scene opanu-
je zespét Koniec Listopada,
z energetycznym, melodyj-
nym rockiem z punkowym
sznytem.

Na zakorczenie o godzi-
nie 19:00, zagra gwiazda

Na aﬁczenie [ goinie
19:00, zagra gwiazda wyda-
rzenia — Jacek Dewodzki Band

wydarzenia — Jacek De-
woédzki Band. Dewddzki to
drugi wokalista legendarne-
go zespotu Dzem, kompozy-
tor, autor Tekstéw, gitorzysto,
laureat potréjnej platynowe;
ptyty za catoksztatt dziatal-
nosci grupy Dzem, gwiazda
telewizji Polsat w programie
JAll Together Now”.

(pc)
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Kazdy moze mieC piekny ogrod

O czym nalezy pamietac,
zaktadajac ogréd, czym
53 automatyczne systemy
nawadniajace i czy to moz-
liwe, zeby w jeden dzief
stworzyC pigkny  trawnik
w rozmowie z Justyna
Lesiuk-Klujewska opo-
wiadaja wiasciciele firmy
Ogrody Pikacz Anna i Mi-
chat Pikacz.

Moéwi sie, ze ogréd to
wizytéwka posesji. Musi
razem z domem iwo-
rzyé¢ harmonijng catosé.
Od czego zaczgé, jesli
chcemy stworzyé ogréd
marzen?

Na zagospodarowanie
terenu musimy mie¢ jakis
pomyst. W rozmowie z klien-
tem staramy sie poznaé jego
potrzeby. Wazna jest tez po-
wierzchnia, kidérg dysponuje
i styl zycia, jaki prezentuje.
Definiujemy na przyktad,
czy ma fo by¢ strefa zieleni
z samym frawnikiem niewy-
magajgca wielu zabiegow
pielegnacyjnych, czy wrecz
przeciwnie. Trzeba pamie-
taé, ze im w ogrodzie jest
wiecej roslin, tym wiecej
przy nim procy. Niektorzy
ludzie poswiecajg przydo-
mowym zieleAicom bardzo
duzo czasu, dla nich praca
w ogrodzie to pasja. Takich
ludzi tez wspieramy. W nie-
ktérych ogrodach  jestesmy
1-2 razy w miesigcu, w in-
nym 2 razy w roku.

Pomyst to pofowa suk-

cesu. Potem trzeba go
wecieli¢ w zycie...

Tak. Przy zakladaniu
ogrodu trzeba sie trzymaé
kilku podstawowych zasad.
Przede wszystkim, zeby co$
nam urosto, musimy mieé
ziemie dobrej klasy. Musimy
tez pamietaé o odpowied-
nim doborze roslin. Kolejna
wazna kwestia, to nawod-
nienie. Nasza firma zajmuje
sie montowaniem systemow

nawadniajgcych. W trawni-
kach zazwyczaj sq to zrasza-
cze zamontowane w ziemi,
kiére sie z niej wynurzajq.
Kiedy system nie pracuje,
zraszacze sq niewidoczne.
Mogq to byé réwniez weze
kropelkowe w rabatach. Sq
ufozone na lub pod scidt-
kg i powoli uwalniajg wode
roélinom, stopniowo nawad-
nigjgc grunt. Klienci majg
tez do wyboru systemy mi-
krozraszania przeznaczone
dla roélin w donicach. Do-
zujq takq ilo$é wody, ktérg
potrzebuje dana roslina.
Czy takie systemy wy-
magajq obstugi przez
cztowieka?

Systemy  nawodnienia
uruchamiane sq automa-
tycznie. Ustawiamy  kon-

kretng godzine podlewania
i podlewanie uruchamia sie,
nie musimy fego pilnowadé.
Nojlepsze sq godziny po-
ranne. Wtedy trawnik oraz
roéliny najlepiej przyswajajg
wode. Dodatkowo w sktad
systemu  wchodzi  czujnik
deszczu. Kiedy sq opady
i spadnie odpowiednia ilos¢
wody, system sie nie urucho-
mi. Dzigki temu jest to sys-
tem mozliwie bezobstugowy.
Czlowiek nie musi go kon-
trolowaé. Takie rozwigza-
nie ma jeszcze inng zalete:
systematyczne  podlewanie
wplywa na dobrg kondycje
roélin i trawnika. A przesu-
szona murawa potrzebuje
duzo czasu, aby sie zrege-
nerowa¢ oraz dodatkowych
naktadow finansowych. Re-
gularnos¢ podlewania prze-
ktada sie wiec na estetyke
ogrodu oraz zdrowotnosc
trawnika i roslin.
Obecnie ludzie majg co-
raz mniej czasu, jedno-
czeénie chcg mie¢ piek-
ne zielence, ktére bedq
wizytéwkq ich posesji.
Czy takie systemy prze-
zZnaczone sq wylgcznie
dla nowych ogrodow?
Nie. Automatyczne sys-
temy nawadniajgce mozna

= T -
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Ogrodnlcy z firmy Ogrody Pikacz przycinajg tez artystycznie

drzewa

montowac zaréwno w nowo
powstajgcym, jak i juz ist-
niejgcym  ogrodzie. Taka
instalacja moze byé zamon-
towana do kazdego ogrodu,
i duzego, i matego. Jezeli
ogréd nie jest mocno poro-
s$niety drzewami i roélinno-
scig, o montaz systemu jest
tatwiejszy. Mamy odpowied-
ni sprzet do wykonywania
wykopdw liniowych pod sys-
temy nawodnienia. System
mozna zatozy¢ na kilka spo-
sobow. Czesto klienci bojg
sie o fo, ze podczas monta-
zu instalacji zniszczymy ich
trawnik, ktory jest efektem ich
wieloletniej pracy. A mozna
odfozyé darn, wykopaé dét,
utozy¢ przewody, zatozyé
z powrotem darn. Po kilku-
nastu dniach nie ma $ladu
po pracach. Mozna tez wy-
kopa¢ déf, utozy¢ przewody,
zasypaé dot ziemiq i zasiac
trawe. Trawa sie ukorzeni
i po pewnym czasie nic nie
widac. Systemu uzywamy od
pierwszych sfonecznych dni
do pierwszych przymrozkéw.
Kiedy najlepiej zamon-
towaé taki system?
System nawadniajg-
cy mozna zamontowaé od
wiosny do jesieni. Wynika
to z faktu, ze jest to inwesty-
cja na lata. Dlatego robimy
to w calym sezonie naszych
prac. Zapewniamy komplek-
sowq ustuge w tym zakresie.
Po audycie i poznaniu po-

KOTLY C.0.
RZECZYCA

Kotty na
pellet oraz
ekogroszek

83 371 45 71 © 506 862 901 ‘
Rzec: = , Mi . -

zeczyca ul. Prosta 5, Migdzyrzec Podl

Produkty podlegaja
dofinansowaniu z programu
»,Czyste Powietrze”

EKLAMA ID: 8942

= BUDOWA DOMOW
n DREWNO BUDOWLANE

. . odlogéwka » dled
. 9@1 . = {etyy
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ul. 3 Maja 11
08-210 Platerow

WAT

trzeb klienta przygotowu-
jemy projekt nawodnienia,
a nastepnie przystepujemy
do jego realizacji. Warto
podkresli¢, ze prowadzimy
serwis instalacji lub ewen-
tualne przerdbki. Moze sie
tak bowiem zdarzyé, ze ktos
powiekszy ogréd i bedzie
potrzebowat powiekszy¢ lub
przerobi¢ system nawodnie-
nia. Zajmujemy sie tez ser-
wisem przedzimowym syste-
mu nawadniajgcego.

Ostatnio modne sq traw-
niki z rolki. Na czym po-
lega ich fenomen?

Jest to ciekawa opcja, za
pomocq kidrej w szybki sposob
mozna stworzyé nowy trawnik.
Trawnik siany z nasion wyma-
ga pielegnacji i czasu, aby
mogt urosngé i sie zadarnié.
Natomiast trawnik rozktadany
z rolki to gotowe rozwigzanie
do kazdego ogrodu. Od razu
prezentuje sie estetycznie.

= Taka rolka powstaje na spe-

cjalnej plantacji. Tam hoduje
sie darn, pézniej sie jq wycina
i zwija w rolki. Nastepnie roz-
kladamy jqg w ogrodzie, dzieki
czemu nawet w 1 dzien mo-
zemy miec pigkny i zadbany
trawnik. Trawa sie ukorzenia,
a my nie mamy problemu,
np. z tym, ze przejdzie ulewa

i rozmyje nasiona trawy po
catym podwérku. Mamy goto-
wy pigkny trawnik bez chwa-
stow.
Na koniec prosze po-
wiedzieé, czym si¢ jesz-
cze zajmuje firma Ogro-
dy Pikacz?

Zajmujemy sie zakfoda-
niem i zagospodarowaniem
terenéw zielonych, pielegna-
cjq zieleni, wykonywaniem
systeméw  nawadniajqgcych,
wertykulacjq i odnawianiem
starych trawnikéw, budowg
oczek wodnych i kaskad ogro-
dowych, koszeniem trawnikéw
i wycinkq drzew. Zapraszamy
do sledzenia naszego profilu
na Facebooku, gdzie znajdg
Panstwo wiecej informacji na
temat naszych ustug i zreali-
zowanych projektéw.

OGRODY: PIKACZ @E;

. 515902 328
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BIALA PODLASKA
UL. SIDORSKA 100
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DLA KAZDEGO

BEZPOSREDNI W"I'H ONAWCA

tel. 7301096 689 :
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PODLASIE CLASSIC DC

UL. KOLEJOWA 38/40
21-560 MIEDZYRZEC PODLASK]

TEL.B33714469 833714216

KOM. 600 049 886

www. kotlydomanski.pl

REKLAMA ID: 9617

REKLAMA ID: 9694

BEZPIECZENSTWO
EKOLOGIA

elektryczne
i przeciwpozarowe

Dbatos¢ o zabezpieczenia

WLASNE EKIPY

Sprawdzone MONTAZOWE na dogodnych
i bezpieczne z duzym warunkach
komponenty doswiadczeniami finansowania

Kredyt lub leasing

UMOW SIE NA BEZPLATNA WYCENE

730720819

www.voltes.pl
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8 tysiecy zt dla kot gospodyn wiejskich

0Od 23 lipca do 15 wrzesnia
biura powiatowe Agencji
Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa przyjmujg
wnioski o udzielenie po-
mocy finansowej dla két
gospodyn wiejskich. Za zre-
alizowanie jednego festy-
nu informacyjnego mozna
otrzymagé 8 tys. zi.

Przypomnijmy, ze warun-
kiem ofrzymania wsparcia
jest realizacja do 30 wrzesnia
2021 r. wydarzenia, majqce-

Warunkiem
wsparcia jest realizacja do 30
wrzesnia 2021 r. wydarzenia
informacyjnego w zakresie do-
stepnos$ci szczepien przeciwko
Covid-19

otrzymania

WILBIK - WILMAX

SKUP
ZB0Z
| RZEPAKU

SPRZEDAZ NAWOZOW
I NASION
ZADZWON, ZAMOW
NASIONA ODMIAN,
KTORYCH POTRZEBUJESZ

ODBIERZ ZAMOWIENIE
WRAZ Z GRATISEM

tel. 519 301 101
519301 102

REKLAMA ID: 9686

go na celu wsparcie lokalnej
spotecznosci w zakresie do-
stepnosci szczepien przeciwko
Covid-19.

Agencja  Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa go-
rqco zacheca wszystkie kota
gospodyn wiejskich, by zaan-

gazowaly sie w organizacje
bezptatnych imprez, na kid-
rych bedzie punkt szczepien
przeciw Covid-19.

Za zrealizowanie jednego
festynu mozna ofrzymaé 8 tys.
zt. Wysokos¢ pomocy nie za-
lezy oczywiscie od liczby za-

szczepionych podczas takiego
wydarzenia.

Pienigdze, wyliczane juz
na podstawie liczby zaszcze-
pionych, mozna bedzie otrzy-
maé, gdy szczepieniu podda
sie co najmniej 100 osdb.

(lk)

3 -’ \&

- ._ Lx_!\
KA

% @ SuperDrob

Skup pszenicy
I kukurydzy

21-400 tukow, ul. Strzelnicza 9

tel. 737 375 538

REKLAMA ID: 9653

-
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Brzozowy Kat 63 | 21-311 Komarowka Podlaska
| e-mail: rolkat@wp.pl

tel/fax 83 353 50 28 | kom. 608 291 710 | www.rol-kat.pl

naszej ofercie

Rolnicze Zrzeszenie Spoétdzielcze
Rol-Kat

w Brzozowym Kacie

mieszanki dla bydta i trzody chlewnej Josera Polska

REKLAMA ID: 9663
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KOJPASZ Sp. J.

Kossowski Jakubiuk
ul. Przemystowa 13, 21-580 Wisznice
tel. 83 378 22 52,83 378 20 52

www.kojpasz.pl

Oferujemy:

Filia w Parczewie
ul. Piwonia 77, Parczew
tel. 83 35505 51

Filia Biatka
L T Ty, Biatka k- Radzynia Podlaskiego |

" kukurydzy suchej i mokrej tel. 833525135
ML o F SIS SR FAF e T o PO DN oS T N i A

é%ﬁn’AG RO

1 ™% i
o A Lk

® Pasze i koncentraty

o Dodatki paszowe

o Sruty poekstrakcyjne
® Srodki ochrony roslin
o Nawozy

o Kwalifikowany materiat
siewny zbéz i rzepaku
® Czesci do maszyn rolniczych
o Folie kiszonkarskie

na metry

i e -
REKLAMA ID: 9669

PMN AGRO Piotr Naumiuk
ul. Koscielna 26
21-200 Parczew

KUP ZBOZ

KUKURYDZY i RZEPAKU

tel. 83 354 59 56, 789 075 220

7 GOSPODARSTWO ROLNO-NASIENNE
{ Cry } Andrzej Kiryczuk
Zaliszcze 24, 21-222 Podedwoérze

SPRZEDA KWALIFIKATY:

Jeczmien oz. ZITA
Pszenica oz. BATAJA, EUFORIA, WILEJKA
Pszenzyto oz. TADEUS, ROTONDO, BELCANTO

REKLAMA ID: 8306

tel. 500 097 694 - 515 187 408

www.nasionakiryczuk.pl

najwyzsze ceny w regionie
odhiér samochodami z pompa
odbhidr hezposrednio z pola
lub gospodarstwa

724 435 968 665 188 425

REKLAMA ID: 9652

@ CIAGNIKI SPECJALISTYCZNE

- ogrodnicze do uprawy aronii i borowki

lub do sadu
- komunalne do pracy zim3ilatem
- osprzet do mini ciggnikow

| 4

TY M

TRALTORS

FARMTRAC

TRACTORS EUROPE

tel. 81 517 59 40, kom. 605 905 503

ul. Kolejowa 79A, 24-220 Niedrzwica Duza www.agrioplus.pl

9638

REKLAMA ID
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SAMORZAD NA POtMETKU
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Ostatnie lata byty szczegdlnie trudne, poniewaz procz codziennych wyzwan, samorzad musiat sie zmagac z pandemig koronawirusa. Whrew obawom nie z

Poprawiamy jakosc zycia mieszkancow

nie naprzeciw wyzwaniom,
a takze konsekwentna reali-
zacja wytyczonych celow to
podstawowe narzedzia sku-
tecznego zarzadzania Gmi-
ng Wisznice. To przekfada
sie na poprawe warunkow
Zycia mieszkancow oraz po-
zytywny wizerunek gminy
W regionie i kraju.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Nowa infrastruktura dro-
gowa oraz rewitalizacja tere-
noéw wiejskich to jedne z wie-
lu i nie ostatnie dziatania
samorzqdu, majgce na celu
poprawe jakosci zycia miesz-
kancéw. Lata 2019-2021
to ofensywa inwestycyjna
gminy, wyrazajgca sie w re-
alizacji kilkunastu projektéw
inwestycyjnych i spotecznych.
— To lata szczegdlnie trudne,
poniewaz oprocz wytezonej
pracy musielismy sie zmagac
z pandemiq koronawirusa.
Wprowadzilismy konieczne
zmiany w funkcjonowaniu
jednostek, pamietajgc  jed-
nak, by zawsze by¢ jak naj-
blizej mieszkancéw — zazna-
cza wéjt Piotr Dragan.

Partnerskie dziatania,
czyli Dolina Zielawy

Zaletq samorzqdu jest
pozyskiwanie funduszy z Unii
Europejskiej, o czym $wiad-
czyé mogq liczne nagrody
i wyrdznienia oraz wzrasta-
jgca poprawa warunkéw in-
frastruktury gminnej. W 2018
r. Wisznice nagrodzono
| miejscem w kategorii gmi-
ny wiejskie wedtug Rankingu
Samorzqddw ,Rzeczypospo-
lite]”, a w 2019 r. uplasowa-
fa sie na lll miejscu w Polsce
ww. kategorii. W 2021 r.
zajeta Il miejsce w rankingu
Perty Samorzgdu Dzienni-
ka Gazety Prawnej wsrdd
gmin wiejskich powyzej 5
tys. mieszkancéw. Niewat-
pliwie motorem sukcesu sta-
fa sie Dolina Zielawy, ktérg
gminy utworzyly w 2007 r.,
pozyskujgc w partnerstwie
mnostwo funduszy. Waznym

e
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Piekne walory krajobrazowe i doskonate miejsce dla wedkarzy i

mentow, wyrdzniajacych gming Wisznice

wyrdznieniem bylo przyzna-
nie w 2013 r. Dolinie Ziela-
wy Nagrody Obywatelskiej
Prezydenta RP w kategorii
Partnerstwo Samorzqdéw. To
nagroda za idee oraz cheé
wspdlnego dziatania wszyst-
kich pieciu gmin. Kolejnym
sukcesem  Doliny  Zielawy
jest zbudowanie farmy fo-
towoltaicznej — to wspdlne
przedsiewziecie partnerstwa
Doliny Zielawy.

Inwestycje oswiatowe,
kulturalne, sportowe

W ramach Regionalne-
go programu Operacyjnego
Wojewddztwa  Lubelskiego
na lata 2007-2013 gmi-
na realizowata projekt pt.
,Rozwdj infrastruktury ustug
spotecznych w Gminie Wisz-
nice”, ktory zmienit ofocze-

nia budynku Srodowisko-
wego Domu Samopomocy
na Wygodzie, Gminnego

Osrodka Kultury i Oswiaty
w Wisznicach i Gminnej Bi-
blioteki Publicznej w Wisz-
nicach. W ramach PROW
na lata 2014-2020, para-

o

e

LYA £ oy

fia  rzymskokatolicka p.w.
Przemienienia  Panskiego
w Wisznicach, przy wspar-

sympatykow wypoczynku nad wodg - to tylko kilka z wielu ele-

qlr!'- _-:5: e

janskiej, ktore stuzy ochronie
dziedzictwa narodowego re-
gionu, poprzez organizacje

Powstate Centrum Kultury Chrzescijanskiej stuzy ochronie
dziedzictwa narodowego regionu

ciu merytorycznym gminy
w latach 2018-2019, reali-
zowata projekt pt. ,Dosto-
sowanie budynku byfej cer-
kwi unickiej w miejscowosci
Wisznice na potrzeby ruchu
turystycznego”. Bylg $wig-
tynie udafo sie wyremonto-
waé oraz przebudowaé na
Centrum Kultury Chrzesci-

o

el et T A g, 2O

e

W ramach projektu pt. ,Zagospodarowanie przestrzeni publicznej w centrum miejscowoéci Wisz-

nice” wykonano m.in. fontanne w systemie dry plaza

réznorodnych imprez kultu-
ralnych i promowanie kultury

chrzescijanskiej. — Waznym
dziataniem, jakie podjelismy
w 2019 r., bytlo powstanie
nowego komisariatu policji.
W ramach projektu finanso-
wanego z Rzqdowego Pro-
gramu Pomocy Policji, udato
sie postawi¢ nowy, funkcjo-
nalny budynek. Stuzy w nim
28 policjantéw.  Gmina,
oprécz przekazanej dziatki,
pomogta réwniez wymier-
nie, przekazujgc pienigdze
podczas budowy — opowia-
da Piotr Dragan. Samorzqd
realizowat tez projekt pt.
,Zagospodarowanie  prze-
strzeni publiczne] w centrum
miejscowosci Wisznice”.
Zostata wykonana m.in. fon-
tanna w systemie dry plaza,
zamontowano tawki, stoly,
kosze oraz tawki multime-
dialne.

— Od marca 2007 r. na
terenie gminy dziatajq 4 klu-
by przedszkolaka w Horo-
dyszczu, Dotholisce, Dubicy
i Polubiczach. Poza tym od
dziesiecioleci  funkcjonuje
tez przedszkole w Wiszni-
cach. Dzieki tym placéwkom
udafo sie uzyskaé wskaznik
100 procent dzieci uczest-
niczgcych  w  wychowaniu
przedszkolnym — méwi wojt
Dragan. — Poza tym dzieki
realizacji programu Maluch
2018  wspdtfinansowanego
z budzetu panstwa otworzony
zostat dtugo oczekiwany Klub
Malucha w Wiszniach. Uda-
to sie utworzy¢ 15-osobowq
grupe dzieci w wieku 1 do 3
lat. Od wrzeénia 2021 r. do
Klubu Malucha uczeszczaé
bedzie 24 dzieci.

Infrastrukture  drogowgq
wyremontowano w wigkszo-
$ci dzieki uzyskanym dofi-
nansowaniom m.in. ze $rod-
kéw UE czy z Funduszu Drég
Samorzqdowych. —  Rok
2019 byt obfity w moderni-
zacje i remonty drég. W ra-
mach realizacji projektu ,Po-
prawa jakosci infrastruktury
transportowej na pograniczu
Polski, Biatorusi i Ukrainy”
zostata przebudowana dro-
ga gminna w Wisznicach
Kolonii oraz droga Dubica
— Las Dgbrowa w Dubicy
Dolnej — opowiada wdjt. Zre-
alizowano réwniez remont ul.
Ogrodowej w Wisznicach.
Czes¢ kosztéw pokryto z fun-
duszu soteckiego Wisznic,
reszta to dotacja z budzetu
gminy. W efekcie mieszkancy
ulicy mogq cieszy¢ sie nowq
nawierzchnig drogi dojazdo-
wej do ich posesji.

W tym roku samorzqd wy-
konat oraz w catosci sfinan-
sowat tez remont nawierzchni
drogi wewnetrznej w Wygo-
dzie, stanowiqce] dojazd do
remizy OSP w Wisznicach,
komisariatu policji oraz GO-

PunTRANS 2 .

RZETELNA Firma
| { ; &
F_ & -

HURTOWA -
SPRZEDAZ PALIW

T

UL. WARSZAWSKA 34
21-580 WISZNICE

9 833781122

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

KOPALNIA KRUSZYW

SERWIS/ SKLEP
MOTORYZACYJNY

REKLAMA ID: 9700
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TIvirl 1

5.20
6.10
7.00
7.30
8.00
8.15
8.40

Przysiega (456) - serial

Elif (1027) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Kosci6t z bliska
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Ranczo s.lll (36) - Miedz brze-
czaca - serial

Komisarz Alex s.X (121) - Na
prosbe matki - serial

Ojciec Mateusz s.XXI (269)
- Figiel - serial

9.40
10.40

Program telewizyjny 17.08 - 23.08.2021

11.30
12.00
12.10
12.35

Uzdrowisko (37) - Kochanka
Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

12.55

Druhny

TVN, sobota 21.08, godz. 20.00

Annie Walker, singielka po trzydziestce, ponosi porazki w zyciu zawodowym i mitosnym. Gdy jej cukiernia
bankrutuje, traci oszczednosci oraz dach nad glows. Egocentryczny mezczyzna, z ktérym wiaze nie$miate plany
na przyszio§¢, jasno daje jej do zrozumienia, ze oczekuje seksu bez zobowigzan. Jedyna ostoda zlej passy staje
sie wiadomos¢ od przyjaciétki, Lillian, ktéra wychodzi za maz. Prosi Annie, by zostata honorowa druhng na jej
$lubie. Zaszczycona Walker angazuje sie w przygotowania do ceremonii. Doskonale zna marzenia przysztej panny
miodej, wiec ma nadzieje, ze zadanie okaze sie czysta przyjemnoscig. Czekaja jednak konfrontacja z inng druhng
z orszaku - bogata snobka Helen. Zaradna rywalka jest zdeterminowana, by zostaé¢ gospodynig uroczystosci,
w ktérej fontanny czekolady i fajerwerki to najskromniejsze punkty programu. Podbiera pomysty Annie
i podstepnie wkrada sie w taski Lillian. Miedzy druhnami wybucha wojna, a jej wynik wydaje sie przesadzony.

Dziewczyna z tatuazem
TVP 1, sobota 21.08, godz. 23.30

Mikael Blomkvist jest znanym w Szwecji dziennikarzem $ledczym. Nigdy
nie ulega naciskom i ceni sobie niezaleznos$¢. Taka postawa doprowadza
go przed sad - zostaje skazany za zniestawienie wptywowego przemy-
stowca. Po procesie Blomkvist musi zawiesi¢ swoja dziatalno$¢ prasowa.
Wizja finansowej zapasci staje sie dla niego coraz bardziej realna. Towa-
rzyszacy sprawie rozgtos nieoczekiwanie przynosi jednak pewne korzysci. Kontakt z Mlkaelem nawiazuje za-
mozny Henrik Vanger, wlasciciel koncernu przemystowego. Ma on dla dziennikarza dobrze platne zlecenie.
Chce, zeby zbadat on tajemnicza sprawe zaginiecia jego ukochanej bratanicy Harriet. Dziewczyna znikneta
przed laty w niewyjasnionych okoliczno$ciach. Do zdarzenia doszio na wyspie, na ktérej znajdowali sie wy-
tacznie czionkowie jej rodziny. Blomkvist szybko orientuje sie, ze kazdy jego krok $ledzi hakerka...

Mitos¢ w Nowym Jorku
TVP 1, niedziela 22.08, godz. 21.15

Manhattan. 50-letni Will Keane (Richard Gere) jest wtascicielem mod-
nej nowojorskiej restauracji. Pewnego dnia ten prowadzacy beztroskie
zycie playboya mezczyzna poznaje utalentowana miodziutka stylist-
ke, Charlotte Fielding (Winona Ryder). Pickna dziewczyna wywiera na
Willu ogromne wrazenie. Wkrdtce potem zostaja kochankami. Nastep-
nego dnia Charlotte wyznaje mu, ze jest ciezko chora na serce. Lekarze sg bezsilni, daja jej rok zyc1a will
zaczyna traktowa¢ ich romans inaczej niz poprzednie zwiazki. Jednak natura kobieciarza bierze gére...

Btekitna fala

TVN, niedziela 22.08, godz. 22.40

Hawajska wyspa Oahu. Anne Marie (Kate Bosworth), hotelowa poko-
jéwka, opiekuje sie swoja 14-letnia siostrg Penny. Rodzice opuscili je.
W wolnym czasie Anne Marie i jej przyjaciétki Lena i Eden surfuja po
oceanie. Anne Marie od dziecka pasjonuje sie tym sportem i osiggneta f
mistrzowski poziom. Przed trzema laty miata jednak wypadek, w wy-
niku czego odczuwa strach przed ogromnymi falami. Wkrétce dziewczyna zosta)e zaproszona do udziatu
w prestizowym konkursie Pipe Masters, ktory odbywa sie za tydziefi. By wygraé zawody i zapewni¢ sobie
wsparcie sponsora, Anne Marie rezygnuje z pracy pokojowki i rozpoczyna intensywne treningi.

Policja zastepcza

Polsat, niedziela 22.08, godz. 23.00
Porywczy nowojorski detektyw Terry Hoitz (Mark Wahlberg) marzy | "
o tym, by jego nazwisko zapisato sie w historii policji. Niestety, zosta- [F#e= y .
je karnie oddelegowany do pracy biurowej. Jego spokojny i fajttapowaty 4
partner Allen Gamble (Will Ferrell) nie pali si¢ do tapania przestepcéw
i najchetniej cate dnie spedzatby za biurkiem. W efekcie obdarzeni zupetnie przeciwstawnymi charaktera- &
mi funkcjonariusze nie przepadaja za soba. Obu taczy jednak poczucie nizszosci, gdyz ciagle pozostaja w cie-
niu staw miejscowej policji: PX. Highsmitha (Samuel L. Jackson) i Christophera Dansona (Dwayne Johnson).

.CO

Wyprawa do wnetrza wulkanu
Elif (1028) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (457) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Dzikie pszczoty (32) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Krélowa i konkwistador (48)

- serial

Rolnik szuka zony seria7 - /5/

- reality show

Ocaleni - reality show
Lekkoatletyka

- Memoriaf Komara i Slusarskiego
- Migdzyzdroje

Ostatni cesarz - dramat, Wielka
Brytania, Hongkong, Chiny, rez. Ber-
nardo Bertolucci, wyk. John Lone,
Joan Chen, Peter O'Toole

Potéw szczescia w Jemenie - film
obyczajowy, Wielka Brytania, rez.
Lasse Hallstrom, wyk. Ewan McGre-
gor, Emily Blunt, Kristin Scott Thomas

Zakorczenie dnia
POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35

21.30
22.30
23.35

0.15

3.05

Marsjanin - film sci - fi, USA,
Wielka Brytania, 2015, rez. Ridley
Scott, wyk. Matt Damon, Jessica
Chastain, Kristen Wiig, Jeff Daniels
- Straszliwa burza piaskowa sprawia,
ze marsjaniska ekspedycja, w ktorej
sktad wchodzi Mark Watney (Matt
Damon), musi ratowac sie ucieczka
z Czerwonej Planety. Kiedy ciezko
ranny Mark odzyskuje przytom-
nos¢, stwierdza, ze zostat na Marsie
sam. Czyzby byt to jego koniec? Nic
z tego. Mark rozpoczyna heroiczna
walke o przetrwanie.

Terminator 3: Bunt maszyn - film
sci - fi, USA, Niemcy, Wielka Bryta-
nia, 2003, rez. Jonathan Mostow,
wyk. Arnold Schwarzenegger, Nick
Stahl, Claire Danes, Kristanna Loken
Rings - horror, USA, 2017, rez.

F. Javier Gutiérrez, wyk. Vincent
D'Onofrio, Johnny Galecki, Aimee
Teegarden, Alex Roe

Love Island. Wyspa mitosci

.  SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia 6.45 SuperlLudzie Extra
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.35 Babelkowy Swiat gu-
pikéw 9.05 Dora poznaje Swiat 9.35 iCarly
10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Niania
13.00 Kowalscy kontra Kowalscy 14.00 Przy-
jaciotki 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat
wedfug Kiepskich 20.05 Bfekitna laguna:
Przebudzenie - film przygodowy, USA, 2012,
rez. Mikael Salomon, wyk. Indiana Evans,
Brenton Thwaites, Denise Richards, Patrick
St. Esprit 22.00 Sekstasma - komedia, USA,
2014, rez. Jake Kasdan, wyk. Cameron Diaz,
S Jason Segel, Rob Corddry, Ellie Kemper 0.00
Miasto diugdw 1.00 Miasto diugdw 3.00 Gli-
niarze 4.00 Na ratunek 112

sromkiaTis  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Ziotopolscy - se
X rial 8.05 Plebania - serial 9.05 Allo, Allo - serial
< 10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Chicago Fi-
Sre- serial 13.05 Katastrofy w przestworzach
5 15.15 Burzliwe Seattle - film sensacyjny 16.55
@ & Chicago Fire - serial 17.50 Wojny magazy-
2 nowe 20.00 Heartbreaker. Licencja na uwo-
; dzenie - komedia romantyczna 22.10 Szyfry

wojny - film wojenny, USA 0.55 Rec 2 - horror
© 2.40 Stawka wieksza niz zycie cz. 9

23.10

1.25

3.40

telepressz4@gma‘\

AN Tivie| 2

TVP 2

Na dobre i na zfe (729) - Wszyst-
kie szczesliwe rodziny - serial
Mitosierdzie wsréd nas - repor-
taz

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Pytanie na $niadanie - pobudka
Pytanie na $niadanie - w tym.
Panorama Flesz i Pogoda Flesz
Panorama

Pytanie na Sniadanie
Dziewczyny ze Lwowa s.IV (52)
- Znowu razem? - serial

Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitosc (162) - serial

Va Banque (179) - teleturniej

Na sygnale (302) - Ja nie
odpuszczam - serial

Gorscy ratownicy (54) - Na gra-
nicy zycia i Smierci, cz. 2 - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (89) - serial
Panorama

VaBanque (180) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (163) - serial
Barwy szczescia (2451) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa Dwojki
-2021Kielce

Wojenne dziewczyny s.I (13)

- serial

Syn s.I (2) - serial

Ludzkie historie - Droga do wol-
nosci - film dok.

Show - komedia sensacyjna, Polska,
rez. Maciej Slesicki, wyk. Cezary
Pazura, Joanna Pietrzak, Dorota
Segda, Marian Dzigdziel, Sonia
Bohosiewicz, Piotr Zelt, Jerzy Stuhr
Obtawa - dramat, Niemcy, Francja,
Wegry, rez. Rose Bosch, wyk. Jean
Reno, Melanie Laurent, Gad Elmaleh
Rodzinka.pl - serial

Zakorczenie programu

5.30
6.30

6.55
730
755

10.45
10.50
11.30

12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
21.00

2115

22.15
23.10

0.20
HIT

235

4.50
5.15

5.40
6.00
7.00

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dzief Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

8.00

9.00
1.35
1.45

12.50
13.50

14.55
16.00
17.00

18.00

Jjowy

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021

Fakty

Uwagal! koronawirus

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021

Sport

Pogoda

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021

18.55

19.00
19.25
19.30

19.35
19.45
19.55

20.00 TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021: #Forever_Young

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021: #1_LOVE_SOPOT

Kuba Wojewddzki
Uprowadzona - serial

W garniturach - serial

NOC Magii
TVP SPORT

6.15 Retro TVP SPORT 8.15 EURO 2020 - 1/8F
. Chorwacja - Hiszpania 11.10 Pitka nozna
- Ekstraliga kobiet, 1.kolejka 12.00 Pitka nozna
- Ekstraliga kobiet, 1.kolejka 13.10 1O Tokio
2020 - Igrzyska na bis 14.40 GOL - felieton
pitkarski 16.30 Kolarstwo - Tour de Pologne

- podsumowanie 17.15 Kolarstwo - Tour de
Pologne - podsumowanie 18.00 Lekkoatle-
tyka - Memoriat Komara i Slusarskiego - Mie-
dzyzdroje 19.00 Lekkoatletyka - Memoriat
Komara i Slusarskiego - Miedzyzdroje 20.15
Transmisja sportowa 20.25 Transmisja spor-
towa 22.45 Sport 23.25 |0 Tokio 2020 - siat-
kéwka M - Finat, Wielka Brytania 1.20 Sporty
walki - MMA - Professional Fighters League,
Atlantic City - Play - offs, Dziei 1. 3.25 Spor-
ty walki - MMA - Bellator, Uncasville 4.55 Za-
koriczenie dnia

4

El
6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza
mitos¢ 10.30 Swiety - serial 11.00 Fabryka je-
dzenia 11.30 Detektywi w akcji 12.30 Kobra
- oddziat specjalny 13.30 STOP Drogdéwka
15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Septagon
18.00 Kochane pienigdze - serial 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21.05 Cenny tadunek - film
sensacyjny 23.00 Wzor - serial

21.55

23.40
0.40
1.45
3.20

(e

e 19

L TUN7

5.20 Szpital - program obyczajowy
6.20 40kontra 20

7.20 Zakochani po uszy - serial

7.55 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

Sprzataczki - program obycza-
Jjowy

Ztodzieje - program poradnikowy
Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

40 kontra 20

W morzu ognia - film sensacyjny,
USA 1997, rez. Félix Enriquez Alcala,
wyk. Steven Seagal, Marg Helgen-
berger, Kris Kristofferson, Harry
Dean Stanton, Stephen Lang

Steve Jobs - film obyczajowy, USA,
Wielka Brytania 2015, rez. Danny
Boyle, wyk. Michael Fassbender,
Kate Winslet, Seth Rogen, Jeff
Daniels, Michael Stuhlbarg
Zbrodnie, ktore wstrzasnety
Ameryka

2.55 NOC Magii

& uls| PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Zbuntowany aniof - telenowela
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zemsta Sokota - film sensacyjny,
USA 2015, rez. Ernie Barbarash,
wyk. Jimmy Navarro, Lateef Cro-
wder, Michael Jai White, Neal
McDonough

Komornik - film sensacyjny, USA
2018, rez. Jesse V. Johnson, wyk.
Louis Mandylor, Scott Adkins, Tony
Todd, Vladimir Kulich

Wiciekle szybcy - komedia, USA
2015, rez. Aaron Seltzer, Jason Frie-
dberg, wyk. Alex Ashbaugh, Andrea
Navedo, Dale Pavinski, Daniel
Booko, Lili Mirojnick

Rodzinny interes - serial
Biesiada na cztery pory roku
Wojciech Cejrowski. Boso

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum poligji

5.00 Rodzinny interes - serial

T TRWAM

13.30 Msza Swigta z JasneJ Gory 14.20
100 cudownych migjsc na Swiecie 14.30 L3|-
le Bouchard. Sanktuarium Matki Bozej Modli-
tewnej 15.25 Wenezuela - San Félix 15.50 Ma
sie rozumiec 16.00 Informacje dnia 16.10 Je-
stem mama 16.30 Fryderyk Chopin ijego mu-
zyka 17.00 100 cudownych miejsc na Swiecie
17.10 Prosto o gospodarce 17.30 XX Rajd Ka-
tynski 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokorficzone 19.25 Powstanie
Warszawskie 19.30 Poznajemy Polske 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Swiety na kazdy dzier 21.00 Apel Jasnogdrski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mojzesz - 10 przykazai 22.55
Kolory $wietosci 23.00 Kontrowersje wokot
klimatu (1) 23.55 Swigty na kazdy dzien

A v

5.35 Testerzy 6.05 Handlarze 6.50 Express
-informacje 7.05 Usterka 7.35 Kossakowski.
Nieoczywiste 8.10 Ostre ciecie 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka 11.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00 Damy
i wieSniaczki. Za granica 13.00 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 14.05 Krélowe zycia - se-
rial 14.35 Wyswatani przez rodzicow 15.45
Express - informacje 16.05 Krolowe Zycia - se-
rial 16.55 Wyburzacze - program rozrywko-
wy 17.45 Express - informacje 18.05 DeFacto
18.35 Dzentelmeni i wiesniacy 19.45 Express

- informacje 20.05 Patent na kase 20.35 Gog-
glebox. Przed telewizorem 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Damy i wiesniaczki. PL 23.00
Krélowe zycia - serial 23.30 Wild life 0.15 Seks
- wypadki 1.15 Fachowcy 1.55 Ustyszcie nas!
2.40 Usltyszcie nas! 3.25 Krolowe zycia - serial
4.10 Krdlowe zycia - serial

TV6

fe)

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakaciji
12.00 Miodowe lata 13.40 Policjantki i Poli-
cjanci 14.40 Detektywi w akcji 15.40 Pierw-
sza mitos¢ 17.20 Hawaje 5-0 18.15 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 0.00 Hawaje 5-0 1.00
STOP Drogdwka 2.00 Nasza Klasa

8.55

10.55
1.55
12.55
13.55
14.55

15.55
16.55

17.40
18.25
19.30
20.00
21.00

23.20

1.55

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00
HIT

22.00

0.00

2.00
2.50
3.30
3.55
435
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Przysiega (457) - serial

Elif (1028) - serial _

Transmisja Mszy Swietej
Rodzinny ekspres - Btogosta-
wiony Pier Giorgio Frassati
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.ll (37) - serial

Komisarz Alex s.X (122) - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (270) - serial
Uzdrowisko (38) - telenowela
Wiadomosci

Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra - magazyn
Kamery wiréd zwierzat

Elif (1029) - serial

Policzmy sie dla Polski - felieton
Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (458) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Dzikie pszczoty (33) - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Krélowa i konkwistador (49)

- serial

Rolnik szuka zony seria7 - /6/
- reality show

Historia bez tajemnic - Nasze
Hollywood, czyli poczatki kina
w Polsce - film dok.

Banita - Film fabularny , Chiny,
Francja, USA, rez. Nick Powell, wyk.
Hayden Christensen, Nicolas Cage,
Alexandre Bailly, Yifei Liu

wojsko - polskie.pl (164) - reportaz
Zero - dramat, Polska, rez. Pawet
Borowski, wyk. Robert Wieckie-
wicz, Sonia Bohosiewicz, Marian
Dziedziel, Kamilla Baar, Rafat Mohr,
Maria Maj, Roma Gasiorowska,
Magdalena Boczarska, Matgorzata
Buczkowska - Szlenkier, Andrzej
Mastalerz

Pogoda na piatek (11) - serial

POLSAT

Nowy dzie z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
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10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
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15.50
16.15
16.35
17.40
18.50
19.25

Stoneczny patrol - komedia,
USA, 2017, rez. Seth Gordon, wyk.
Dwayne Johnson, Zac Efron, Priy-
anka Chopra, Alexandra Daddari

- Mtody rekrut odpracowuje na
plazy godziny spoteczne wyzna-
czone przez sad. Mitch podejmuje
walke z potentatem paliwowym,
ktorego dziatania moga doprowa-
dzic plaze do ekologicznej kata-
strofy. Wraz z Mattem odkrywaja
lokalny, kryminalny spisek, ktory
moze zagrozic przysztosci ich uko-
chanej zatoki.

Szklanka po tapkach - komedia,
USA, 1996, rez. Rick Friedberg, wyk.
Leslie Nielsen, Nicollette Sheridan,
Charles Durning, Marcia Gay Harden
Zakonnica w przebraniu - kome-
dia sensacyjna, USA, 1992, rez.
Emile Ardolino, wyk. Whoopi
Goldberg, Maggie Smith, Harvey
Keitel, Bill Nunn

Love Island. Wyspa mitosci

SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia 6.45 SuperlLudzie Extra
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.35 Babelkowy Swiat gu-
pikow 9.05 Dora poznaje Swiat 9.35 iCarly
10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Niania
13.00 Kowalscy kontra Kowalscy 14.00 Przy-
jaciétki 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.05 To tyl-
ko seks - komedia romantyczna, USA, 2011,
rez. Will Gluck, wyk. Justin Timberlake, Mila
Kunis, Patricia Clarkson Jenna Elfman 22.30
Zastepca - - film sensacyjny, USA, Rumunia,
2006, rez. Simon Fellows, wyk. Jean - Clau-
de Van Damme, Julie Cox, Alan Mckenna,
William Tapley 0.20 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 0.30 Miasto diugdw 1.30 Miasto diugow
2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112

stomciaTice  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 6.55 Ztotopolscy - se
rial 8.05 Plebania - serial 9.05 Allo, Allo - serial
10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Chicago Fi-
re - serial 13.05 Katastrofy w przestworzach
15.15 Wybuch - thriller sci-fi, USA 16.55 Chi-
cago Fire - serial 17.50 Wojny magazynowe
20.00 Zapowied? - thriller sci-fi, Australia,
USA, Wielka Brytania 22.20 Oddziat Delta 2 -
film sensacyjny, USA 0.45 Przekret - komedia
kryminalna, USA, Wielka Brvtania

22.45

0.20

TVP 2

Na dobre ina zte (730) - Meski
problem - serial

Zydowskie pamiatki w towiczu
Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Pytanie na $niadanie - pobudka
Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na sniadanie
Blondynka s.VI (66) - Nareszcie
w domu - serial

Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitosc (163) - serial

Va Banque (180) - teleturniej

Na sygnale (303) - Tak tego nie
zatatwisz - serial

Gorscy ratownicy (55) - Zatama-
nie pogody, cz. 1- serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (90) - serial
Panorama

VaBanque (181) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (164) - serial
Barwy szczescia (2452) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa Dwojki
-2021Kielce

Wojenne dziewczyny s.Il (14)

- serial

Syn s.I (3) - serial

Kino relaks - Mifos¢ az po $lub
- komedia romantyczna, Francja,
rez. Reem Kherici, wyk. Nicolas
Duvauchelle, Julia Piaton, Reem
Kherici, Sylvie Testud, Francois

- Xavier Demaison

Nie na sprzedaz - film dok.
Bruce Lee i Hajduk - film dok.
Pod wspdlnym niebem (5)

- Kasa musi sie zgadzac - serial
Pod wspdlnym niebem (6)

- Powrat Julii - serial
Rodzinka.pl - serial
Zakoniczenie dnia

5.30

6.30
6.55
730
7.55
10.40
10.50
11.30

12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
21.00

2115

2215
23.10

0.50
1.45
3.15

3.50

4.25
4.50

6.00
7.00

TUN
LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

8.00

9.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaku
11.45 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
14.55 Szpital - program obyczajowy
16.00 LAB - serial
17.00 Kuchenne rewolucje - program

kulinarno - rozrywkowy
18.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga! koronawirus
TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021
TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021
TOP OF THE TOP SOPOT FESTI-
VAL 2021: #IDANCE_in_OPERA _
LESNA
TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021: #TopOfTheTopChallenge

18.55
19.00
19.25
19.30
19.55

20.00

21.55

23.45
HIT

Sahara - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, Hiszpania, Niemcy
2005, rez. Breck Eisner, wyk. Matthew
McConaughey, Steve Zahn, William H.
Macy, Lambert Wilson, Lennie James,
Delroy Lindo, Daniel Lobe, Patrick
Malahide, Penelope Cruz

2.20 NOC Magii

3.50 Kto was tak urzadzit

e TVP SPORT

6.15 Pitka nozna - Eliminacje LM kobiet. Czar-
ni Sosnowiec - Ferencvaros Budapeszt 7.15
Pitka nozna - Eliminacje LM kobiet. Czarni
Sosnowiec - Ferencvaros Budapeszt 8.15 EU-
RO 2020 - 1/8F . Francja - Szwajcaria 6 11.15
Siatkdwka plazowa - Plaza Open 2021 -3
- Kotobrzeg 13.15 Petnosprawni (414) - ma
gazyn dla niepetnosprawnych 13.40 Niezwy-
kte historie 14.05 Lekkoatletyka - Memoriat
Komara i Slusarskiego - Miedzyzdroje 16.05
Wyscigi konne - Juddmonte International
Stakes - relacja 17.05 Pitka nozna - eWinner
4. kolejka. 19.10 4 - 4 - 2 - magazyn pitkar-
ski 20.15 transmisja 20.55 transmisja 23.20
Sport 0.00 Sporty walki - MMA Bellator 1.40
Sporty walki - Gala MMA Armia Fight Night,
Zywiec 3.40 Sporty walki - MMA - Bellator,
Uncasville, USA 5.10 Zakoriczenie dnia

El w4

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza
mitos¢ 10.30 Swiety - serial 11.00 Fabryka
jedzenia 11.30 Detektywi w akcji 12.30 Ko-
bra - oddziat specjalny 13.30 STOP Drogdw-
ka 15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Septa-
gon 18.00 Kochane pienigdze - serial 19.00
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny 21.00 Ostatni pasazer -
thriller 23.05 Wzdr - serial

Sroda, 18.08

TUN7

Szpital - program obyczajowy

40 kontra 20

Zakochani po uszy - serial

Ukryta prawda - program obycza-
owy

Ukryta prawda - program obycza-

5.20
6.20
7.20
1.55

8.55

Jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Szpital - program obyczajowy
11.55 Szkofa - serial

12.55 Sad rodzinny - program sadowy
13.55 Sedzia Anna Maria Wesofowska
14.55 U

9.55
10.55

ryta prawda - program obycza-

Jowy

Szkota - serial

Sprzataczki - program obycza-
jowy

Ztodzieje - program poradnikowy
Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

40 kontra 20

Dowad zycia - film sensacyjny,
USA 2000, rez. Taylor Hackford,
wyk. Meg Ryan, Russell Crowe,
David Morse, Pamela Reed, David
Caruso, Anthony Heald

Zielone berety - film wojenny,
USA 1968, rez. John Wayne, Ray
Kellogg, wyk. John Wayne, David
Janssen, Jim Hutton, Aldo Ray, Ray-
mond St Jacques, Jack Soo

NOC Magii

D PULS

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Zbuntowany aniof - telenowela
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Hansel i Gretel: towcy czarownic
- film fantasy, USA 2013, rez.
Tommy Wirkola, wyk. Derek Mears,
Famke Janssen, Gemma Arterton,
Jeremy Renner, Joanna Kulig, Pihla
Viitala

Rasa - horror, RPA, USA, Niemcy
20086, rez. Nicholas Mastandrea,
wyk. Michelle Rodriguez, Oliver
Hudson, Taryn Manning
Impostor - horror, Irlandia, Wielka
Brytania 2019, rez. Lee Cronin, wyk.
James Quinn Markey, Sedna Ker-
slake, Simone Kirby, Steve Wall
Rodzinny interes - serial

Dyzur

Dyzur

Taki jest Swiat

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

5.00 Rodzinny interes - serial

TR TRWAM

11.25 Jestem mamg 11.40 Prosto o gospo-
darce 12.00 Aniot Panski 12.03 Informa-
cje dnia 12.20 Mojzesz - 10 przykazan 13.15
Zambia - Lusaca 13.30 Msza Swieta z Jasnej
Gory 14.20 100 cudownych migjsc na Swie-
cie 14.30 taski petna 15.50 Ma sie rozu-
miec 16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Wyszyiski - historia 16.55 Kabwe
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykoszetem
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.25 Powstanie Warszaw-
skie 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
-10 przykazan 22.55 Swiety na kazdy dzief
23.00 Antarktyda - podr6z na kraniec Ziemi

23.55 Kolory $wietosci
2 v

5.35 Testerzy 6.05 Handlarze 6.50 Express
-informacje 7.05 Usterka 7.35 Kossakow-
ski. Nieoczywiste 8.10 Ostre ciecie 9.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka
11.00 Sedzia Anna Maria Wesofowska 12.00
Damy i wiesniaczki. Za granica 13.00 Da-
my i wiesniaczki. Ukraina 14.05 Krélowe zy-
cia - serial 14.35 Wyswatani przez rodzicow
15.45 Express - informacje 16.05 Krolowe
zycia - serial 16.55 Wyburzacze - program
rozrywkowy 17.45 Express - informacje
18.05 DeFacto 18.35 Dzentelmeni i wiesnia-
cy 19.45 Express - informacje 20.05 Patent
na kase 20.35 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 21.45 Express - informacje 22.00 Uster-
ka 22.30 Usterka 23.00 Krdlowe zycia - serial
23.30 Wild life 0.15 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 1.15 Damy i wiesniaczki. PL 2.15 Karto-
teka 3.20 Kartoteka 4.25 Fobie
TV6

o)

6.00 TOP 10 - Lista przebojow 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy 11.00
Pamietniki z wakacji 12.00 Miodowe lata
13.40 Policjantki i Policjanci 14.40 Detektywi
w akgji 15.40 Pierwsza mitos¢ 16.30 Pierwsza
mitos¢ 17.20 Hawaje 5-0 18.15 Miodowe lata
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 0.00 Hawaje 5-0 1.00 STOP Dro-
gbwka 2.00 Nasza Klasa 2.30 SuperLudzie

15.55
16.55

17.40
18.25
19.30
20.00
21.00
HIT

23.50

2.50

11.00
12.00
14.00

16.00
18.00

20.00
HIT

21.45

2335

1.10
2.05
240
3.05
3.55
435

PROGRAM TV

SLOUWMN...,

TVP1

Przysiega (458) - serial

Elif (1029) - serial

Transmisja Mszy Swietej
Dobre historie - Dobry przykfad
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny

Ranczo s.IIl (38) - Ztoty deszcz
- serial

Komisarz Alex s.X (123)

- Wszystko w rodzinie - serial
Ojciec Mateusz s.XXI (271)

- Chwila nieuwagi - serial
Uzdrowisko (39) - Dziadek na
przemiat

Wiadomosci

Agrobiznes

Magazyn Rolniczy

Kamery wiréd zwierzat

Elif (1030) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (459) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Dzikie pszczoty (34) - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Krélowa i konkwistador (50)

- serial

Sprawa dla reportera
Magazyn Sledczy

Magazyn kryminalny 997
Potow szczescia w Jemenie

- film obyczajowy, Wielka Brytania,
rez. Lasse Hallstrom, wyk. Ewan
McGregor, Emily Blunt, Kristin
Scott Thomas

Paradoks (6) - Lek - serial
Defekt (9) - serial

Sprawa dla reportera

Notacje - Krystyna Danuta Ber-
wiriska. Kukietki pod barykada

Zakoriczenie dnia
POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzenr

8.00
8.15
8.35

10.35
1.25

12.00
12.10
12.40
12.55
14.00
15.00
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.55
19.25
19.30
20.05
20.10
20.35

21.30
22.25
22.55
23.50

1.45
2.40
3.45
4.40

4.55

7 rzeczy, ktorych nie wiecie
o facetach - komedia, Polska, 2016,
rez. Kinga Lewiriska, wyk. Pawet
Domagata, Mikotaj Roznerski, Alicja
Bachleda - Curus, Joanna Opozda

- Siedmiu mezczyzn poszukuje
wielkiej mitosci i odrobiny szczgscia.
W Swiecie, w ktérym coraz trudniej
zorientowac sie, czego od mez-
czyzn oczekuija kobiety, nie jest to
fatwe zadanie.
Mama na obcasach - komedio-
dramat, USA, 2004, rez. Garry
Marshall, wyk. Kate Hudson, John
Corbett, Joan Cusack, Hayden
Panettiere
Czitata z Beverly Hills - film fami-
lijiny, USA, 2008, rez. Raja Gosnell,
wyk. Piper Perabo, Jamie Lee Curtis,
Ali Hillis, Lombardo Boyar
Kabaretowa Ekstraklasa
Love Island. Wyspa mitosci
Disco Gramy
Telezakupy TV Okazje

.  SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia 6.45 SuperlLudzie Extra
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwyktosci 8.35 Babelkowy Swiat gu-
pikéw 9.05 Dora poznaje $wiat 9.35 iCarly
10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Niania
13.00 Kowalscy kontra Kowalscy 14.00 Przy-
jaciotki 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen

- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Resi-
dent Evil: Zaswiaty - horror, USA, 2010, rez.
Paul W.S. Anderson, wyk. Milla Jovovich, Ali
Larter, Wentworth Miller, Kim Coates 22.00
Swiat wedtug Kiepskich 22.30 Swiat we-
dtug Kiepskich 23.00 Bad Company - kome-
dia sensacyjna, USA, Czechy, 2002, rez. Joel
Schumacher, wyk. Anthony Hopkins, Chris
Rock, Peter Stormare 1.30 Miasto dfugow
2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek 112

storkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 7.00 Ziotopolscy - se
rial 8.05 Plebania - serial 9.05 Allo, Allo - serial
10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Chicago Fi-
re - serial 13.05 Bibliotekarze - serial 15.15 Ko-
smiczna katastrofa - thriller sci-fi 16.55 Chi-
cago Fire - serial 17.50 Wojny magazynowe
20.00 Wrég u bram - dramat wojenny, Irlan-
dia, Niemcy, USA 22.45 Chciwos¢ - dramat
0.50 Dziewczyny z przemytu cz. 2 - serial
2.40 Barwy ochronne - dramat, Polska

22.45

1.25

3.10
3.35
4.40
5.25

TVP 2

Cafe piosenka - Bogdan Trojanek
Na dobre i na zte (731) - Wino-
wajcy - serial

Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat - Peru. Inkowie

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Pytanie na $niadanie - pobudka
Pytanie na $niadanie

Liturgia prawostawna na Sw.
Gorze Grabarce

Blondynkas.VI (67) - Gdy wra-
caja duchy - serial

Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (164) - serial
VaBanque (181) - teleturniej

Na sygnale (304) - Dzieri Matki
- serial

Gorscy ratownicy (56) - Zatama-
nie pogody, cz. 2 - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Promyk nadziei (91) - serial
Panorama

Va Banque (182) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (165) - serial
Barwy szczescia (2453) - serial
Postaw na milion - teleturniej
Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa Dwojki
-2021Kielce

Wojenne dziewczyny s.Il (15)

- serial

Syns.| (4) - serial

Moonraker - film sensacyjny, Francja,
Wielka Brytania, USA, rez. Lewis
Gilbert, wyk. Roger Moore, Michael
Lonsdale, Bernard Lee

1.25 Skazany - film akgji, USA, rez. Ric
Roman Waugh, wyk. Nikolaj Coster
- Waldau, Omari Hardwick, Lake
Bell, Jon Bernthal

Art Noc - Festiwal Kultury
Zydowskiej w Krakowie - Emil
Kroitor & Trance - Molda-

vian Express/ Uzi Navon & The
Acquitances oraz Sinfonietta
Cracovia

Rodzinka.pl - serial

4.55
5.25

6.20

6.55
730
7.55
10.00

11.35

12.30
13.15
14.05
14.35

15.10

16.00
16.35
17.15
18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
21.00

2115

22.15
23.10

330

4.30

6.00
7.00

TUN
LAB - serial

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Szpital - program obyczajowy
LAB - serial

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Ukryta prawda - program obycza-

Jowy

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021

Fakty

Uwaga! koronawirus

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021

Sport

Pogoda

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021

8.00

9.00
11.35
11.45

14.55
16.00
17.00

18.00
18.55
19.00
19.25
19.30
19.35

19.45
19.55

TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021: TVN24 #NASZE 20 - LECIE
TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL
2021: TVN24 #NASZE 20 - LECIE
23.40 Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Totalne remonty Szelagowskiej
Czarna owca - kulisy produkgiji
NOC Magii

Kto was tak urzadzit

Kto was tak urzadzit

4.40 Kto was tak urzadzit

5.10 Kto was tak urzadzit

e TVP SPORT

6.10 Retro TVP SPORT 8.05 EURO 2020
-1/4F . Belgia - Wiochy 9.05 EURO 2020

-1/4F . Belgia - Wiochy 10.10 reportaz
10.50 4 - 4 - 2 11.50 Pitka nozna - eWinner
4. kolejka. 13.55 Pitka nozna - Beach Soccer
MS - Rosja 2021. ZEA - Tahiti 15.25 Pitka no-
zna - Beach Soccer MS - Rosja 2021. Para-
gwaj - Japonia 16.55 Strongman - Liga Mi-
strzéw 17.55 Pitka nozna - Beach Soccer MS

- Rosja 2021. Mozambik - Hiszpania 19.25
Pitka nozna - Beach Soccer MS - Rosja 2021.
Rosja - USA 20.50 Ring TVP Sport 21.45
Sport 22.25 10 Tokio 2020 - koszykow-
ka M - FINAt, Wielka Brytania 0.10 Sporty
walki - MMA - Professional Fighters League,
Atlantic City - Play - offs, Dzien 2, cz. 13.00
Sporty walki - MMA - Professional Fighters
League, Atlantic City - Play - offs, Dziefi 2,
cz.15.15 Zakoriczenie dnia

V4

A4
6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza
mitos¢ 10.30 Swiety - serial 11.00 Fabryka je-
dzenia 11.30 Detektywi w akgji 12.30 Kobra
- oddziat specjalny 13.30 STOP Drogéwka
15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Septagon
18.00 Kochane pienigdze - serial 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21.00 Aniot str6z - komedia
sensacvina, 23.00 Wz6r - serial

20.00
21.55

0.40
1.40
2.15
3.40
4.10

slowopodlasia.pl

Czwartek, 19.08

o TUN7

5.20 Szpital - program obyczajowy
6.20 40 kontra 20

7.20 Zakochani po uszy - serial

7.55 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

Sprzataczki - program obycza-
Jjowy

Ztodzieje - program poradnikowy
Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

40 kontra 20

Billy Elliot - film obyczajowy,
Wielka Brytania, Francja 2000, rez.
Stephen Daldry, wyk. Jamie Bell,
Julie Walters, Gary Lewis, Jamie
Draven, Jean Heywood, Stuart Wells
Krytyczna decyzja - film sensa-
cyjny, USA 1996, rez. Stuart Baird,
wyk. Kurt Russell, Halle Berry, John
Leguizamo, Steven Seagal, Oliver
Platt, Joe Morton, David Suchet
Zbrodnie, ktore wstrzasnety

8.55

10.55
1.55
12.55
13.55
14.55

15.55
16.55

17.40
18.25
19.30
20.00
21.00
HIT

23.25

Ameryka
3.15 NOCMagii
6.00 Zbuntowany aniot - telenowela

8.00 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Szpieg, ktory mnie rzucit - komedia
sensacyjna, USA 2018, rez. Susanna
Fogel, wyk. Gillian Anderson,
Ivanna Sakhno, Justin Theroux,
Kate McKinnon, Mila Kunis, Sam
Heughan

Bodyguard Zawodowiec - kome-
dia sensacyjna, USA 2017, rez.
Patrick Hughes, wyk. Elodie Yung,
Gary Oldman, Ryan Reynolds,
Salma Hayek, Samuel L. Jackson
Charlie Cykor - czarna komedia,
USA 2000, rez. Eric Blakeney, wyk.
José Z0%iga, Liam Neeson, Michael
Delorenzo, Oliver Platt, Sandra
Bullock

Byto sobie ktamstwo - komedia,
USA 2009, rez. Matthew Robinson,
Ricky Gervais, wyk. Edward Norton,
Jason Bateman, Jeffrey Tambor,
Jennifer Garner, Louis CK, Ricky
Gervais, Rob Lowe, Tina Fey

4,50 Rodzinny interes - serial

TR TRWAM

13.20 Przeglad katolickiego tygodnika “Nie-
dziela" 13.30 Msza $wieta 14.20 100 cudow-
nych migjsc na $wiecie 14.30 Filmowe Zycio-
rysy. Dwie fale 15.10 Chtopcy z Namugongo
15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Z wedka nad wode 16.35 Porady Me-
dyczne Bonifratréw 17.00 Akademia pro - li-
fe 17.10 Chce zy¢ 17.30 Odpowiedzialni za
Kosciot 17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Powstanie
Warszawskie 19.30 Przyjaciele i bohatero-
wie 20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Prymas Stefan Wyszyfski 21.00 Apel
Jasnogorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obiecana
22.55 $wiety na kazdy dzien 23.00 Proba
wiary. Swiety Jan Pawet Il 23.50 Izba Pamieci

Putkownika Kuklinskiego
- v

5.35 Testerzy 6.05 Handlarze 6.50 Express
- informacje 7.05 Usterka 7.35 Kossakowski.
Nieoczywiste 8.10 Ostre ciecie 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka 11.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00 Damy
i wiedniaczki. Za granicg 13.00 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 14.05 Krélowe zycia - se-
rial 14.35 Wyswatani przez rodzicow 15.45
Express - informacje 16.05 Krolowe zycia - se-
rial 16.55 Wyburzacze - program rozrywko-
wy 17.45 Express - informacje 18.05 DeFacto
18.35 Dzentelmeni i wiedniacy 19.45 Express
- informacje 20.05 Patent na kase 20.35 Gog-
glebox. Przed telewizorem 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Zamiana zon 23.00 Krélowe
2ycia - serial 23.30 Wild life 0.15 Damy i wies-
niaczki. PL 1.15 DeFacto 1.40 DeFacto 2.10
Kartoteka 3.20 Kartoteka 4.20 Fobie
TV6

o)

6.00 TOP 10 - Lista przeboj6éw 7.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy
11.00 Pamietniki z wakacji 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Policjantki i Policjanci 14.40 Detek-
tywi w akgji 15.40 Pierwsza mito3¢ 17.20 Ha-
waje 5-0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Hooligans 2 - do ostatniej krwi - dra-
mat kryminalny 1.00 STOP Drogéwka 2.00
Nasza Klasa 2.30 SuperLudzie Extra

11.00
12.00
14.00

16.00
18.00

20.00
HIT

22.10

0.25
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5.15 Przysiega (459) - serial 5.30 Nadobreinazte(732) - Nowe
6.05 Elif (1030) - serial _ porzadki - serial
7.00 Transmisja Mszy Swietej 6.25 AnnaDymna - spotkajmy sie

730

Agape - magazyn

- Marzena Gajewska, Tomasz Mac-

8.00 Wiadomosci, Pogoda niak oraz Zbigniew Biegajto
8.15 Kwadrans polityczny 6.55 Grastow. Krzyzowka - teleturiej
8.40 Ranczos.llI(39) '_5|ZCZ§‘5|'W€ 730 Pytanie na $niadanie - pobudka
rozwigzanie - serial ie na &ni ie -
9.40 Komisarz Alex s.X (124) - serial 7.5 Pytanie naSniadanie - w tym.
ol ! Panorama Flesz i Pogoda Flesz
10.35 Ojciec Mateusz s.XXI (272) - serial 10.40 Panorama
11.25 Uzdrowisko (40) - Wrézka : ; eni f
Jasmina 10.50 Pytanie nasniadanie
12.00 Wiadomosci 1130 Blondynkas.VI(68) - Niespo-
f dzianka - serial
12.10 Agrobiznes oto | .
12.40 Magazyn Rolniczy 12.30 Koto fortuny - teleturniej _
12,55 Kamery wirod zwierzat 13.15  Kozacka mitosé (165) - serial
14.00 Elif (1031) - serial 14.05 VaBanque (182) - teleturnlgj .
15.00 Wiadomosci, Pogoda 1435 Nasygnale (305) - To powinie-
15.15 Alarm! - magazyn nembycja - serial
15.35 Grastow. Krzyzowka - teleturniej ~ 15.10  Gorscy ratownicy (57)
16.05 Przysiega (460) - serial - W putapce, cz. 1- serial
17.00 Teleexpress 16.00 Koto fortuny - teleturniej
17.15 Jaka to melodia? 16.35 Familiada - teleturniej
17.55 Dzikie pszczoty (35) - serial 17.15 Promyk nadziei (92) - serial
18.55 Jeden z dziesigciu - teleturniej 18.00 Panorama
19.25 Sport 18.20 VaBanque (183) - teleturniej
19.30 Wiadomosci 18.45 Kozacka mitosc (166)
20.05 Pogoda - Poka stanica spit - serial
20.10  Alarm! - magazyn 19.35 Barwy szczescia (2454) - serial
2035 KroIQ\llva i konkwistador (51) 20.10 Lato, muzyka, zabawa.
- serial ; ki
21.30 Immortals. Bogowie i Herosi \!\Izalé(;lcg:t:gazsaczl) \‘llv01k|
il - film fantasy, USA, rez. Tarsem 2115 Lato, muzyka éab.awa
Singh, wyk. Henry Cavill, Mickey "7 \Wakacyina Trasa Dwéiki
Rourke, Stephen Dorff, Freida Pinto, -2021 gstréda P |
Luke Evans i
23.30 Lekkoatletyka - Miting na Rynku g;gg :\\Iluzy;llga, Taniec, Zal')awal
w Biatymstoku b nything goes. Ale jazda!
0.15  Bezwstydny Mortdecai - fim = program rozrywkowy '
akai, USA, rez. David Koepp, wyk. 0.50 Wakacje mojego zycia - komedia,
Johnny Depp, Gwyneth Paltrow, [l Kanada, rez. Martin Wood, wyk.
Paul Bettany, Ewan McGregor Catherine Bell, Cameron Mathison
2.10 Ocaleni - reality show 2.25 Moonraker - film sensacyjny, Fran-
3.15 Determinator (11) - serial cja, Wielka Brytania, USA, rez. Lewis
4.10 Kopciuszek (29) - serial Gilbert, wyk. Roger Moore, Michael
4.35 Notacje - Antoni Tomiczek. Loty Lonsdale, Bernard Lee
nad Warszawe - cykl dok. 4.40 Rodzinka.pl - serial
4.45 Zakoiiczenie dnia 5.40 Zakoriczenie dnia
(] POLSAT @ TUN
6.00 Nowy dziefi z Polsat News 6.00 LAB - serial
8.40 Malanowski i Partnerzy 7.00 Ukryta prawda - program obycza-
9.40 Sekrety rodziny jowy
10.40 Dlaczego ja? 8.00 Kuchenne rewolucje - program
11.40 Gliniarze kulinarno - rozrywkowy
12.50 Wydarzenia 9.00 Dzieri Dobry TVN - magazyn
13.25 Interwencja 11.35 Doradca smaku
13.40 Trudne sprawy 11.45 Ukryta prawda - program obycza-
14.40 Dlaczegoja? jowy
15.50 Wydarzenia, Pogoda 12.50 Ukryta prawda - program obycza-
16.15 Interwencja jowy
16.35 Gliniarze 14.55 Szpital - program obyczajowy
17.40 Sekrety rodziny 16.00 LAB - serial
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 17.00 Kuchenne rewolucje - program
19.25 Gosc Wydarzen kulinarno - rozrywkowy
20.00 Miss Polski 2021 18.00 Ukryta prawda - program obycza-
jowy
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.25 Uwaga! koronawirus
19.55 Uwagal! - program interwencyjny

Deja vu - thriller sci - fi, USA,
2006, rez. Tony Scott, wyk. Denzel
Washington, Paula Patton, Val Kil-
mer, James Caviezel

- Agent federalny Doug Carlin pro-

wadzi Sledztwo w sprawie wybuchu  20.05 Szybcy i wiciekli VII - film sensa-
bomby na promie w Nowym Orle- cyjny, USA, Japonia 2015, rez. James

anie. Mezczyzna ze zdziwieniem
dostrzega, ze zarbwno on sam,
jakici, ktorzy ocaleli, przezywaja
podobne déja vu. Zjawisko okazuje
sie kluczem do rozwiazania zagadki
eksplozji oraz droga do unikniecia
kolejnego zamachu... Znakomite
kreacje aktorski, intrygujaca fabuta,
nieustajace napiecie i zaskakujace
zwroty akji stanowia gwarancje

23.00

Wan, wyk. Vin Diesel, Paul Walker,
Jason Statham, Michelle Rodriguez,
Jordana Brewster, Tyrese Gibson,
Dwayne Johnson, Kurt Russell, Gal
Gadot, Djimon Hounsou

Piekielna zemsta - film sensa-
cyjny, USA 2011, rez. Patrick Lussier,
wyk. Nicolas Cage, Amber Heard,
William Fichtner, Billy Burke, David
Morse

rozrywki na najwyzszym poziomie. 1.10 Kuba Wojewddzki
1.50 7rzeczy, ktorych nie wiecie 2.10 Uwaga! - program interwencyjny
o facetach - komedia, Polska, 2016,  2.30 NOC Magii
rez. Kinga Lewiriska, wyk. Pawet 3.50 Kto was tak urzadzit
Domagata, Mikotaj Roznerski, Alicja 4.20 Kto was tak urzadzit
Bachleda - Curus, Joanna Opozda 4.50 Kto was tak urzadzit
. SUPERPOLSAT .=.. TVP SPORT

6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie Extra 6.10 Retro TVP SPORT 8.10 EURO 2020
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen- - 1/4F Szwajcaria - Hiszpania 1 11.10 Strong-
da o niezwyktosci 8.35 Babelkowy Swiat gu-  man - Liga Mistrzéw 2021 12.05 Piaty zioty
pikow 9.05 Dora poznaje $wiat 9.35 iCar-  medal olimpijski - Rozmowa z R.Korzeniow-
ly 10.00 Misja Weteran 10.30 Swiat wedtug  skim Piaty zfoty medal olimpijski - Rozmowa
Kiepskich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Ma- g orzeniowskim 13.20 Lekkoatletyka - MS
te Wielkie Marzenia 13.00 Kowalscy kontra  jynioréw do lat 20, Nairobi 17.05 Lekkoatle-

Kowalscy 14.00 Przyjaciétki 15.00 TOP CHEF 4 = -
Rt clof ! yka - Miting na Rynku w Biatymstoku 19.40
16.30 Helr's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Pitka nozna - Eliminacje Ligi Mistrzow, 4.run-

Nasz nowy dom 19.00 Swiat wedtug Kiep- h
skich 20.00 Bad Company - komedia sen- gglfslflg;go\r/}/Zhal}grglﬁﬂanggasv;etigrﬁ3.czs—

sacyjna, USA, Czechy, 2002, rez. Joel Schu- \vditd
mazjher, wyk. Anthorswly Hopkins, Chris Rock, nelo Saul Alvarez - Avni Yildirim 0.45 Sporty
walki - MMA - Professional Fighters League,

Peter Stormare, Gabriel Macht 22.20 Polan- - M g
Atlantic City - Play - offs, Dzier 2. 2.40 Boks

dJa - komedia, Polska, 2017, rez. Cyprian T. )
Olencki, wyk. Izabela Kuna, Grzegorz Matec- - Gala w Los Angeles. Walka wieczoru. Tony
Harrison - Bryant Perrella 3.30 Sporty walki

ki, Jakub Gierszat, Pawet Domagata 0.45 Po- ;
jedynek - western, 3.00 Gliniarze 4.00 Polacy - MMA - Bellator, Uncasville, USA 5.00 Za-
za granica 5.00 Na ratunek 112 koriczenie dnia

4

stomkiatks  STOPKLATKA D

6.00 Scena Smiechu 6.55 U Pana Boga 6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Teksa-
w ogrédku - serial 8.50 Allo, Allo - serial 9.20  su 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
Bibliotekarze - serial 11.05 Poszukiwacze 10.30 Swiety - serial 11.00 Fabryka jedzenia
Bursztynowej Komnaty - film przygodowy 11.30 Detektywi w akgji 12.30 Kobra - od-
13.30 Zaginiony lad - komedia przygodowa dziat specjalny 13.30 STOP Drogéwka 15.30
15.25 Stawka wieksza niz zycie cz. 1- 2 - se-  Hardkorowy lombard 17.00 Septagon 18.00
rial 17.55 Wojny magazynowe 20.00 Strasz-  Kochane pienigdze - serial 19.00 Policjant-
ny film 2 - komedia, Kanada, USA 21.45 Oko ki i Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 21.00
- thriller, USA 23.40 Nadprzyrodzony pakt -  Gwiazdy Kabaretu 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
horror 1.30 Wodzirej - odramat, Polska dziat Kryminalny 0.05 Bez litosci 2 - horror

TVP 2
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Szpital - program obyczajowy

40 kontra 20

Zakochani po uszy - serial
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkota - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
Jowy

Szkota - serial

Sprzataczki - program obycza-
jowy

Ztodzieje - program poradnikowy
Ten moment

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

40 kontra 20

Wytanczy¢ marzenia - film oby-
czajowy, USA 2006, rez. Liz Frie-
dlander, wyk. Antonio Banderas,
Alfre Woodard, Rob Brown, Yaya
DaCosta, John Ortiz, Jenna Dewan
Facet z ogtoszenia - kome-

dia, USA 2005, rez. Gary David
Goldberg, wyk. John Cusack, Eliza-
beth Perkins, Christopher Plummer,
Dermot Mulroney, Stockard Chan-
ning, Diane Lane

Druga strona medalu - talk show
2.10 Druga strona medalu - talk show

2.45 NOC Magii
PULS

uts

6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
7.00 Zbuntowany aniof - telenowela
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial

Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Likwidator - film sensacyjny, USA
2013, rez. Kim Jee - woon, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Forest
Whitaker, Johnny Knoxville

W potrzasku - film sensacyjny,
USA 2019, rez. Isaac Florentine,
wyk. Mario Van Peebles, Perez
Perez, Scott Adkins, Steven Elder
Karmazynowy przyptyw - thril-
ler, USA 1995, rez. Tony Scott,
wyk. Denzel Washington, Gene
Hackman, Matt Craven, Rocky Car-
roll

Castle - serial

Rodzinny interes - serial

Taki jest Swiat

5.00 Reporterzy. Z zycia wzigte

Thw TRWAM

13.05 Petra - tajemnicze miasto 13.30 Msza
Swieta 14.20 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 14.30 Zrozumie¢ Antycywilizacje 14.55
Sfowo Zycia 15.00 Koronka do Bozego Mito-
sierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Siodmy
sakrament 16.35 Tak Go pamigtam 16.55 Po-
wstanie Warszawskie 17.00 Regat Mistrzowie
17.30 Geopolityka 17.55 Poczet Wielkich Po-
lakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Westerplatte Mtodych 18.55 Prze-
glad Katolickiego Tygodnika “Niedziela"” 19.00
Warto zauwazyés w mijajgcym  tygodniu
19.30 Opowiesci Theo 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 Swiety na kazdy
dzien 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Ziemia Obiecana 22.45 Brat naszego Boga

- v

5.35 Testerzy 6.05 Fachowcy 6.50 Express
-informacje 7.05 Usterka 7.35 Kossakowski.
Nieoczywiste 8.10 Ostre ciecie 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka 11.00
Sedzia Anna Maria Wesofowska 12.00 Damy
i wiedniaczki. Za granicg 13.00 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 14.05 Krélowe zycia - se-
rial 14.35 Wyswatani przez rodzicow 15.45
Express - informacie 16.05 Krélowe zycia - se-
rial 16.55 Wyburzacze - program rozrywko-
wy 17.45 Express - informacje 18.05 Uster-
ka 18.55 Usterka 19.45 Express - informacje
20.05 Gogglebox. Przed telewizorem 21.10
Krélowe zycia - serial 21.45 Express - informa-
cje 22.00 Krolowe zycia - serial 22.30 Krélowe
2ycia - serial 23.00 Krélowe Zycia - serial 23.30
Wild life 0.15 Gogglebox. Przed telewizorem
1.15 Seks - wypadki 2.15 Latynoskie krélowe
- serial 3.10 Piekne i odwazne
V6

o)

6.00 TOP 10 - Lista przebojéw 7.00 Stonecz-
ny patrol 8.00 Stoneczny patrol 9.00 Galileo
10.00 Sedzia Judy 11.00 Pamietniki z wakacji
12.00 Miodowe lata 13.40 Policjantki i Poli-
cjanci 14.40 Detektywi w akcji 15.40 Pierw-
sza mitos¢ 16.30 Pierwsza mitos¢ 17.20 Ha-
waje 5-0 18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku
23.00 Maruderzy - thriller, Kanada, 2016 1.10
Wspaniali ludzie 1.40 Wspaniali ludzie

5.20
6.20
7.20
1.55

10.55
1.55
12.55
13.55
14.55

15.55
16.55

17.40
18.25
19.00

20.00

21.00
HIT

23.30

135

9.00

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00
20.00
HIT

22.05

23.50

2.20
BYI5)
4.25
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5.10 Klan (3820 - 3821) - telenowela 5.55 Barwy szczescia (2451~ 2452)
6.00 Magazyn Ekspresu Reporterow - serial
7.00 Transmisja Mszy Swietej 7.00 M jak mitosc (1589) - serial
7.40 Rok w ogrodzie 7.55 Pytanie na $niadanie
8.05 Rok w ogrodzie Extra - magazyn 11.20 Rodzinny ekspres - Btogosta-
8.15  wojsko - polskie.pl (165) - reportaz wiona Antonietta Meo
8.40 Petnosprawni (415) - magazyn 1150 Maz swojej zony - komedia, Pol-
9.15 Sprawadlareportera ska, rez. Stanistaw Bareja, wyk. Bro-
10.10  Policzmy sie dla Polski - felieton nistaw Pawlik, Aleksandra Zawieru-
10.20 K- 9. towcy skarbéw - film fabu- szanka, Mieczystaw Czechowicz,
larny, USA, rez. Stephen Shimek, Elzbieta Czyzewska, Jerzy Duszyn-
wyk. Luke Perry, Brooke Langton ski, Wiestaw Gotas, Jan Koecher,
12.05 Fascynujacy Swiat - Tajemnice WOjciech Pokora
ludzkiego ciata. Przetrwanie 13.25 VaBanque (184) - teleturniej
13.05 Wojciech Cejrowski-bosoprzez 14,00 Familiada - teleturniej
Swiat - Peru. Lama, 14.35 Koto fortuny - teleturniej
13.40 Przyrodnik na tropie - cyk| dok. 15.20 Szansa na sukces. Opole 2021
14.15  Z pamieci - Adam Wazyk, cz. 1 Sound'n‘Grace
14.25 g::a;;::r?el?e;:;zeplsy -Kuchnia 4625 Na sygnale (315) ‘
14.55 Ojciec Mateusz s.XXIll (296) 1655 5;‘;&}’;';&2{;’322;‘0'55;‘:'3'
- Tragedia w teatrze - serial 17.25 Lajk!
15.55 To byt rok! ; . .
17.00 Teleexpress, Pogoda 17.50 §+°W°. naniedziele
17.30 Jaka to melodia? Twoja umowas Bogiem
18.25 Komisarz Alex s.XV (183) }g-gg ;a“”a'“a' Pogoda
- Oliwier - serial ’ ‘;:lt;‘l’}’rrﬂ;m'l'on s.XX(239)
19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda oo
20.10 A’;arm! - magazyn # 19.25 Rodzinka.plsX(198)
20.35 Krélowa i konkwistador (52) - Spiwor dla czworga - serial
S sarel 20.00 Wakacyjne hity V\{szech czaséow
2135 Hitnasobote - Replikanci - fim 2245 H:%‘g";?;‘gﬁ:;g;:’;’
el akcji, Wielka Brytania, Chiny, USA, - : A
rei.j Tanya Wexlyer, Jeffrey Nyachma- 23.50 Anything goes. Ale jazdal
noff, wyk. Keanu Reeves, Alice Eve, - program rozrywkowy
Emily Alice Lind, John Ortiz 0.50 Dzikie historie - komediodramat,
23.30 Dziewczynaz tatuazem - thriler, [EIEM Hiszpania, Argentyna, rez. Damian
USA, rez. David Fincher, wyk. Daniel Szifron, wyk. Ricardo Darin, Oscar
Craig, Rooney Mara, Christopher Martinez, Leonardo Sbaraglia, Erica
Plummer, Stellan Skarsgaard, Robin Rivas ) o
Wright 3.00 Polina - film obyczajowy, Franja, rez.
2.15 Dusigrosz - komedia romantyczna, Valerie Muller, Angelin Preljocaj, wyk.
Frandja, rez. Fred Cavaye, wyk. Dany Anastazja Szewcowa, Juliette Bino-
Boon, Laurence Arne, Patrick Ridre- che, Aleksiej Guskow; Niels Schneider
mont, Noemie Schmidt 5.00 Lato, muzyka, zabawa.
3.55 Kopciuszek (30) - serial Wakacyjna Trasa Dwojki
4.25 Zpamieci - Adam Wazyk, cz. 1 -2021Augustow - /2/ - koncert
4.30 Zakoiczenie dnia 5.10 Zakoriczenie dnia
2 POLSAT @ TUN
6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.35 Uwaga! - program interwencyjny
8.45 Tarzan Il - film anim. 5.50 Ukryta prawda
10.10 Ewa gotuje 6.50 Kuchenne rewolucje
10.40 Nasz nowy dom 7.50 Rozenek cudnie chudnie - pro-
12.40 Bogaty Dom - Biedny Dom gram lifestylowy
13.40 Drwale 8.25 Polowanie na ogréd
14.40 Rolnicy. Podlasie 9.00 Dzieh Dobry Wakacje
15.45 Wiezienie 11.30 Na Wspdlnej Omnibus - serial
17.45 Chfopaki do wziecia 12.05 TOP OF THE TOP SOPOT FESTIVAL  22.05
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 2021: TVN24 NASZE #20 - LECIE
19.25 Gosc Wydarzen 13.20 MasterChef Junior
20.00 Miss Supranational 2021 14.55 Eower Couple - program rozryw-
3 owy
16.25 Totalne remonty Szelagowskiej
17.25 Polowanie na ogréd
17.55 Zaplanuj dtugie zycie
18.00 Weekendowa metamorfoza
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga! - program interwencyjny
23.00 Pitbull. Ostatni pies - film sensa- : ﬂ . i. ]
el cyjny, Polska, 2018, rez. Whadystaw | )
Pasikowski, wyk. Marcin Dorociriski, ey .
Krzysztof Stroifiski, Rafat Mohr, ) i | ¥
Dorota Rabczewska yr
- Kiedy ginie Soczek, partner Maja- 15 A |
miego, policjanci z wydziatu terroru : | il
rozpoczynaja dochodzenie. Schwy-
tanie sprawcy uwazaja nie tylko 20.00 Druhny - komedia, USA 2011,
za swoj obowigzek, ale tez punkt [Tl rez. Paul Feig, wyk. Kristen Wiig,
honoru. Niestety, wydziat jest prze- Maya Rudolph, Rose Byrne, Wendi
trzebiony zmianami organizacyj- McLendon - Covey, Ellie Kemper,
nymii zwolnieniami. W tej sytuacji, Melissa McCarthy, Jill Clayburgh
aby stawic czofa gangsterom, sto- 22.30 Raj na ziemi - komedia, USA 2012,
feczny komendant Scigga do War- rez. David Wain, wyk. Jennifer Ani-
szawy rozproszonych po prowin- ston, Paul Rudd, Justin Theroux,
qji, doswiadczonych policjantow. Alan Alda, Malin Akerman
W stolicy pojawiaja sie Despero, 0.45 Statek widmo - horror, USA,
Metyl oraz - prosto z Waszyngtonu Australia 2002, rez. Steve Beck,
- Nielat, zwany obecnie Quantico. wyk. Gabriel Byrne, Julianna Margu-
1.45 W sieci pajaka - thriller, USA, lies, Ron Eldard, Desmond Harring-
Niemcy, Kanada, 2001, rez. Lee ton, Isaiah Washington, Alex Dimi-
Tamahori, wyk. Morgan Freeman, triades, Karl Urban, Emily Browning
Monica Potter, Michael Wincott, 2.30 Kuchenne rewolucje
Dylan Baker 3.35 Uwaga! - program interwencyjny
3.55 Kabaretowa Ekstraklasa 3.55 NOC Magii
" SUPERPOLSAT .™=..  TVP SPORT

6.05 Wydarzenia 6.45 Superludzie Extra 6.30 Lekkoatletyka - Miting na Rynku
7.05 Psi patrol 10.00 Swiat wedtug Kiepskich ~ w Biatymstoku 7.45 Lekkoatletyka - MS ju-
11.00 SuperLudzie 11.30 Kopernik byta kobie-  nioréw do lat 20, Nairobi 8.25 EURO 2020
13 12.30 Nasz nowy dom 14.30 Megamoc- - 1/4F . Czechy - Dania 10.40 Stan futbolu
ny i guzik zagfady - film anim. 14.50 Potezne - magazyn 11.40 Pitka nozna - Ekstraliga ko-
Kaczory 3 - komedia, USA, 1996, rez. Robert  biet, 2.kolejka. 12.40 Pitka nozna - Ekstraliga
Lieberman, wyk. Emilio Estevez, Jeffrey Nor-  kobiet, 2.kolejka. 13.55 Lekkoatletyka - MS
dling 17.00 Pan Popper i jego pingwiny - ko-  junioréw do lat 20, Nairobi 15.00 Lekkoatle-
media, USA, 2011, rez. Mark Waters, wyk. tyka - MS junioréw do lat 20, Nairobi 16.00
Jim Carrey, Carla Gugino, Angela Lansbury Lekkoatletyka - MS junioréw do lat 20, Na-
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30 Swiat irobi 17.10 Pitka nozna - eWinner 2. Ligi.
wedtug Kiepskich 20.00 Polsat Boxing Pro-  5.kolejka. - 19.20 Pitka nozna - PKO Eks-
motions 23.00 Gothika - thriller, USA, 2003, traklasa, 5.kolejka. 19.55 Pitka nozna - PKO
rez. Mathieu Kassovitz, wyk. Halle Berry, Ro-  Ekstraklasa, 5.kolejka. - 22.20 Sport 23.00
bert Downey Jr, Penélope Cruz, John Carroll  Sporty walki - MMA - Professional Fighters
Lynch 1.05 Festiwal magiczne zakofczenie League, Atlantic City - Play - offs, Dzief 2.
wakadji z telewizjg Polsat i RMF FM 2019 2.50  1.05 Boks - Gala Bokserska. Andre Berto vs.
Kabaretowa Ekstraklasa 3.00 Polacy za grani- Jan Zaveck, USA 3.30 Boks - Gala 5.35 Za-
€3 4.00 Polacy za granica 5.00 Naratunek 112 koficzenie dnia
4

storkiaTks  STOPKLATKA  [ED

6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz 6.00 Flintstonowie 6.30 Galileo 10.45 Tajem-
Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 11.00 nica Rajskiego Wzgérza - film familijny 13.00
Stawka wieksza niz zycie cz. 1 -2 -serial STOP Drogowka 14.00 Policjantki i Policjanci
13.35 U Pana Boga w ogrodku - serial 15.40  19.00 Galileo 20.00 Inwazja - film sci - fi, Ro-
Biaty tygrys - film wojenny, Rosja 17.50 Hear-  sja, 2020, rez. Fedor Bondarchuk, wyk. Alek-
tbreaker. Licencja na uwodzenie - komedia sandr Pietrow, Irina Starszenbaum, Rinal Mu-
romantyczna, Francja, Monako 20.00 Asterix -~ chamietow, Yuriy Borisov 22.50 Sprawiedliwi
na olimpiadzie - komedia przygodowa, Bel- - Wydziat Kryminalny 0.50 Cenny tadunek
gia, Francja, Hiszpania, Niemcy, Wtochy 22.30 - film sensacyjny 2.45 Interwencja 3.00 In-
Straszny film 3 - komedia, Kanada, USA terwencja 3.25 TOP 10 4.25TOP 10
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Szpital - program obyczajowy
Wiza na mitos¢

Timmy i przyjaciele - animacja
7.15 Ukryta prawda

.ln
5.00

6.00
7.00

1115  Maktowicz w drodze
11.50 Tajemniczy ogrdd - film familijny,
USA, Wielka Brytania 1993
14.00 Beethoven - film familijny, USA
1992, rez. Brian Levant
15.50 Jas Fasola. Nadciaga totalny
kataklizm - komedia, Wielka Bry-
tania, USA 1997, rez. Mel Smith,
wyk. Rowan Atkinson, Peter MacNi-
col, John Mills, Pamela Reed, Harris
Yulin, Burt Reynolds, Larry Drake
17.40 10000 lat przed nasza era - film
przygodowy, USA 2008, rez. Roland
Emmerich, wyk. Steven Strait,
Camilla Belle, Cliff Curtis, Joel Vogel
20.00 Krytyczna decyzja - film sensa-
il Cyiny, USA 1996, rez. Stuart Baird,
wyk. Kurt Russell, Halle Berry, John
Leguizamo, Steven Seagal, Oliver
Platt, Joe Morton, David Suchet
22.50 Ucieczka z Nowego Jorku - film
S - F, USA 1981, rez. John Carpenter,
wyk. Kurt Russell, Lee Van Cleef,
Ernest Borgnine, Donald Pleasence,
Isaac Hayes, Season Hubley, Harry
Dean Stanton
0.55 Czarna owca - kulisy produkgji
1.30 Zbrodnie, ktore wstrzasnety
Ameryka
230 NOC Magii
6.00 Castle - serial
7.00 Taki jest Swiat
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
-serial
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
20.00 American Assassin - thriller, USA
il 2017, rez. Michael Cuesta, wyk.

Charlotte Vega, David Suchet, Dylan
O'Brien, Michael Keaton, Sanaa
Lathan, Scott Adkins, Taylor Kitsch
Zemsta Sokota - film sensacyjny,
USA 2015, rez. Ernie Barbarash,
wyk. Jimmy Navarro, Lateef Cro-
wder, Michael Jai White, Neal
McDonough

Szpieg, ktory mnie rzucit - kome-
dia sensacyjna, USA 2018, rez.
Susanna Fogel, wyk. Gillian Ander-
son, lvanna Sakhno, Justin Theroux,
Kate McKinnon, Mila Kunis, Sam
Heughan

Castle - serial

Taki jest Swiat

Menu na miare

Dyzur

Dyzur

0.05

2.15
3.20
4.05
4.50
5.30

T TRWAM

13.30 Msza Swieta 14.20 100 cudownych
miejsc na Swiecie 14.30 Przeglad Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela" 14.35 Proba wiary
- Swiety Juda Tadeusz 15.30 Wierze w Boga
16.00 Informacje dnia 16.10 Wystarczy So-
bg By¢ 17.05 Ja, Pawet 17.30 Mocni Jego
moca 17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pafiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoficzone 19.25 Powstanie
Warszawskie 19.30 Katecheza ks. bp. An-
toniego Dtugosza 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Swiety na kaz-
dy dzien 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Misjonarze Afryki - Ojcowie Biali
22.30 Fryderyk Chopin i jego muzyka 23.00
Glos serca 23.45 100 cudownych miejsc na

Swiecie 23.55 Kolory Swietosci
- v

5.30 Polski swiat 6.35 Express - informacje
6.55 DeFacto 7.25 DeFacto 7.55 Usterka 8.35
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 Express
- informacje 10.00 Pogoda 10.05 Orzet czy
Reszka 11.05 Zagrozenie pod stopami - doku-
ment 12.10 Wyburzacze - program rozrywko-
wy 12.55 Wyburzacze - program rozrywkowy
13.40 Damy i wiesniaczki. PL 14.45 Krolowe
zycia - serial 15.15 Krélowe zycia - serial 15.45
Express - informacje 15.58 Pogoda 16.00
Ostre ciecie 16.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 17.45 Express - informacje 18.00 Pogoda
18.05 Usterka 18.35 Polski wiat 19.45 Express
- informacje 19.58 Pogoda 20.00 Krélowe zy-
cia - serial 20.30 Krolowe Zycia - serial 21.00
Krélowe zycia - serial 21.30 Krélowe Zzycia
- serial 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 0.00
Gogglebox. Przed telewizorem
TV6

O]

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 9.05 Dziel-
na Mysz 9.15 Wicher 2: Na przekoér wszyst-
kiemu - film familijny 11.35 Benny Hill 12.55
Zabdjcza obsesja - thriller 14.40 Najgrozniejsi
kierowcy Swiata 15.25 NajgroZniejsi kierow-
¢y Swiata 16.05 Wz6r - serial 20.00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jor-
ku 23.00 Zemsta Vajry - film fantasy, Hong
Kong, Chiny, Japonia, Tajwan 1.00 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami
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6.55
7.00
8.00
8.30
9.00
9.10
9.40

nr 34

TVP1
Stowo na niedziele

Transmisja Mszy Swietej
Tydzier

Zakochaj sig w Polsce - magazyn
Policzmy sie dla Polski
Przyrodnik na tropie - cykl dok.
Fascynujace miejsca - Fascynu-
jacy Madagaskar

Klasztorne smaki Remigiusza
Raczki - Pallotyni z Karczowki
Stowo na niedziele

Transmisja Mszy Swietej
Miedzy ziemig a niebem

Aniot Pafiski

Miedzy ziemig a niebem

Umart, aby zy¢. Rzecz o Stefanie
Kardynale Wyszyfiskim

- Cztowiek i praca - serial

BBC w Jedynce - Rozbdjnicy
wsrdd zwierzat

Z pamieci - Adam Wazyk
Okrasa famie przepisy - Zapo-
mniany agrest i porzeczki
Komisarz Alex s.V (54) - serial
To byt rok!

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Ojciec Mateusz s.XXV (327)

- Dtug - serial

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Krélowa i konkwistador (53)

= serial

Zakochana Jedynka - Mitos¢

w Nowym Jorku - dramat, USA,
rez. Joan Chen, wyk. Richard Gere,
Winona Ryder, Anthony LaPaglia
Replikanci - film akgji, Wielka Bry-
tania, Chiny, USA, rez. Tanya Wexler,
Jeffrey Nachmanoff, wyk. Keanu
Reeves, Alice Eve, Emily Alice Lind,
Tamara - komedia, Francja, rez.
Alexandre Castagnetti, wyk. Heloise
Martin, Sylvie Testud, Cyril Guei
Jaka to melodia?

Kopciuszek (31 - 32) - serial

Z pamieci - Adam Wazyk, cz. 2
Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dzien z Polsat News
Zatoga G - film przygodowy, USA
101 dalmatyriczykow - film fami-
liiny, USA, 1996, rez. Stephen Herek,
wyk. Glenn Close, Jeff Daniels

W gtowie sig nie miesci - film anim.
Mister Supranational 2021

Nasz nowy dom

10.25

10.55
11.00
11.55
12.00
1215
12.50

13.15

14.15
14.25

14.55
15.55
17.00
17.30
18.30

19.25
20.15

2115
HIT

23.10

1.05

3.00
3.50
4.50
4.55

-
6.00
8.50

10.45

12.55
15.00
17.40
18.50
19.25
20.00

Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Gwiazdy dla Ziemi

= Earth Festlval Uniejow 2021

23.00 Policja zastepcza - komedia sen-
I sacyjna, USA, 2010, rez. Adam

McKay, wyk. Mark Wahlberg, Wil
Ferrell, Samuel L. Jackson, Dwayne
Johnson
- Nowojorscy detektywi Terry Hoitz
i Allen Gamble prawdziwie sie nie-
nawidza. Jest jednak co3, coich
faczy. Obydwaj nie pala sie do 3ci-
gania przestepcow. Pewnego dnia,
za kare, zostaja oddelegowani do
pracy biurowej. Na domiar ztego
musza zy¢ w cieniu dwaojki staw-
nych gliniarzy ze swojego poste-
runku. Kiedy tym ostatnim nie-
spodziewanie zostajg postawione
zarzuty, Hoitz i Gamble stajg przed
zyciowa szansg. Czy uda im sie
znalez¢ wspdlny jezyk i ujac spraw-
cow jednej z najwiekszych zbrodni
ostatnich lat?

1.35 Deadpool 2 - film sci - fi, USA,
2018, rez. David Leitch, wyk. Ryan
Reynolds, Josh Brolin, Morena Bac-
carin, Julian Dennison

4.10 Kabaretowa Ekstraklasa

w.  SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia 6.45 SuperlLudzie Extra
7.05 Psi patrol 10.00 Tarzan Il - film anim.
11.40 Australijska przygoda - film przygodo-
wy 13.40 Dziennik cwaniaczka - komedia fa-
milijna 15.40 Dziennik cwaniaczka 2 - kome-
dia familijna, USA, 2011, rez. David Bowers,
wyk. Zachary Gordon, Devon Bostick, Racha-
el Harris, Robert Capron 17.45 Klik: i robisz,
co chcesz - komedia, USA, 2006, rez. Frank
Coraci, wyk. Adam Sandler, Kate Beckinsale,
Christopher Walken, David Hasselhoff 20.00
Pan Popper i jego pingwiny - komedia, USA,
2011, rez. Mark Waters, wyk. Jim Carrey, Car-
la Gugino, Angela Lansbury, Ophelia Lovibond
22.00 Pociag z forsa - film sensacyjny, USA,
1995, rez. Joseph Ruben, wyk. Wesley Sni-
pes, Woody Harrelson, Jennifer Lopez, Ro-
bert Blake 0.15 Kabaretowa Ekstraklasa 0.30
Gliniarze 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratunek 112

stopkiaTks  STOPKLATKA

6.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komisarz
Rex - serial 11.00 Przygody Merlina - serial
14.25 Rodzina Addamsow 2 - komedia, USA
16.20 Ocaleni - dramat, USA, Kanada 18.15
Poirot: Tragedia w trzech aktach - film kry-
minalny, Wielka Brytania 20.00 Pachnidto:
Historia mordercy - thriller, Francja, Hiszpa-
nia, Niemcy, USA 23.00 Galerianki - dramat,
Polska 0.40 Vanilla Sky - thriller sci - fi, USA,
Hiszpania 3.20 Saszka - etiuda

[T[viP/2

5.20 Barwyll szczescia (2453 - 2455)

- serial

M jak mitos¢ (1590) - serial
Pytanie na $niadanie

Dookota Battyku (8) - magazyn
Rozmowy kontrolowane - kome-
dia, Polska, 1991, rez. Sylwester
Checifiski, wyk. Stanistaw Tym,
Irena Kwiatkowska, Alina Janowska,
Krzysztof Kowalewski, Marian Opa-
nia, Jerzy Turek, Jerzy Boriczak, Zofia
Merle, Bozena Dykiel, Artur Barci§
Va Banque (185) - teleturniej
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2021

- Boys - widowisko muzyczne

Na sygnale (316) - serial
Alternatywy 4 (8) - serial
Panorama, Pogoda

Sekretne zycie kotow s.I (8)

- reality show

Rodzinka.pl s.X (199) - serial
Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa Dwojki

- 2021 Chetm, cz. 1 - koncert
Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa Dwojki

- 2021 Chetm, cz. 2 - koncert
Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa Dwéjki

- 2021 Chetm - koncert

Hity wszech czasow

- magazyn muzyczny

Program rozrywkowy

Body /Ciato - dramat, Polska, rez.
Matgorzata Szumowska, wyk.
Janusz Gajos, Maja Ostaszewska,
Justyna Suwata, Ewa Datkowska,
Adam Woronowicz, Tomasz Zietek,
Wiadystaw Kowalski

3.35 Jestem - film obyczajowy, Polska,
rez. Dorota Kedzierzawska, wyk.
Piotr Jagielski, Agnieszka Nago-
rzycka, Edyta Jungowska, Barbara
Szkatuba, Pawet Wilczak, Agnieszka
Podsiadlik, Marcin Sztabirski
Zakoriczenie dnia

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Zaplanuj dtugie zycie

Dzieri Dobry Wakacje
Weekendowa metamorfoza
Co za tydzie - magazyn
Receptura - kulisy produkdji
Scooby - Doo II: Potwory na
gigancie - film przygodowy, USA
2004, rez. Raja Gosnell

Ostatni smok - film przygodowy,
USA 1996, rez. Rob Cohen, wyk.
Dennis Quaid, David Thewlis
Kuchenne rewolucje

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Sahara - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania, Hiszpania, Niemcy
2005, rez. Breck Eisner, wyk. Mat-
thew McConaughey, Steve Zahn,
William H. Macy, Lambert Wilson,
Patrick Malahide, Penelope Cruz

7.00
7.55
1.15
135

13.20
14.00
14.35
15.15

16.20
16.50
18.00
18.25

19.20
20.00

21.25
22.40

23.50

0.50
1.55

5.15

5.55
6.15
7.15
8.15
8.45
8.50
9.00
11.30
12.30
13.15
13.50

15.50

18.00
19.00
19.45
20.00

22.40

Btekitna fala - film obyczajowy,
USA, Niemcy 2002, rez. John Stoc-
kwell, wyk. Kate Bosworth, Mat-
thew Davis, Michelle Rodriguez,
Sanoe Lake, Mika Boorem

Szybcy i wiciekli VII - film sensa-
cyjny, USA, Japonia 2015, rez. James
Wan, wyk. Vin Diesel, Paul Walker,
Jason Statham, Michelle Rodriguez,
Jordana Brewster, Tyrese Gibson,
Dwayne Johnson, Kurt Russell, Gal
Gadot, Djimon Hounsou

NOC Magii
TVP SPORT

6.15 EURO 2020 - 1/2F .Wiochy - Hiszpania 1
9.25 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa, 5.kolejka.
11.30 Siatkowka plazowa - Plaza Open 2021
- 4 - Biatystok mecz o0 3m. mezczyzn - 12.25
Siatkéwka plazowa - Plaza Open 2021 - 4

- Biatystok finat kobiet - 13.25 Siatkéwka pla-
zowa - Plaza Open 2021 - 4 - Biatystok finat
mezczyzn - 14.30 Lekkoatletyka - MS junio-
row do lat 20, Nairobi 16.55 Wyscigi kon-
ne - Stuzewiec 2021. DzieAi Arabski - relacja
17.55 Pitka nozna - Beach Soccer MS - Ro-
sja 2021. Brazylia - Salwador 19.25 Pitka noz-
na - Beach Soccer MS - Rosja 2021. Portugalia

- Senegal 20.50 Lekkoatletyka - MS junioréw
do lat 20, Nairobi - podsumowanie 22.05
Sport 22.50 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa,
5.kolejka. 0.55 Boks - Gala Bokserska. Amir
Khan vs. Lamont Peterson, USA 3.55 Sporty
walki 5.25 Zakoriczenie dnia

4

El
6.00 Flintstonowie 6.30 Dzielna Mysz 6.50
Deszczowa wrézka - film familijny 8.55 Basi
0 szesciu fabedziach - film familjny 10.50
Galileo 12.55 STOP Drogdwka 13.55 Gwiaz-
dy Kabaretu 15.00 Aniot strdz - komedia sen-
sacyjna 17.05 Columbo 19.00 Galileo 20.00
Nie mozna pocatowac panny mtodej - kome-
dia romantyczna, USA, 2011, rez. Rob Hedden
22.05 Hellboy - film sci - fi, USA, 2004 0.30
Ryzykanci 2.25 Disco Polo Life 3.25 TOP 10

0.50

31351

o

TP 2

TUN7

Szpital - program obyczajowy
Wiza na mitos¢

Timmy i przyjaciele - animacja
Ukryta prawda

Przedsionek piekta - western,
USA 1999, rez. Uli Edel
Appaloosa - western, USA 2008,
rez. Ed Harris, wyk. Ed Harris, Viggo
Mortensen, Renée Zellweger
Jestem na tak - komedia, USA,
Australia 2008, rez. Peyton Reed,
wyk. Jim Carrey, Zooey Deschanel,
Bradley Cooper, Fionnula Flanagan
Wakacje Jasia Fasoli - komedia,
Wielka Brytania, Francja, Niemcy
2007, rez. Steve Bendelack, wyk.
Rowan Atkinson, Emma De Caunes,
Jean Rochefort, Karl Roden
R.I.PD.: Agenci z zaswiatow

- film sensacyjny, USA 2013, rez.
Robert Schwentke, wyk. Jeff Brid-
ges, Ryan Reynolds, Kevin Bacon,
Mary - Louise Parker

Druzyna potepionych - film
sensacyjny, USA 2010, rez. Sylvain
White, wyk. Jeffrey Dean Morgan,
Zoe Saldana, Chris Evans, Idris Elba
Stan gry - film sensacyjny, Wielka
Brytania, USA, Francja 2009, rez.
Kevin Macdonald, wyk. Russell
Crowe, Ben Affleck, Rachel McA-
dams, Helen Mirren, Robin Wright,
Jason Bateman, Jeff Daniels

2.45 NOC Magii
PULS

©

6.00 Rodzinny interes - serial

9.50 Nowe przygody Kopciuszka

- komedia, Francja 2017
Polowanie na prezydenta - fim
przygodowy, Wielka Brytania, Fin-
landia, Niemcy 2014
Najpiekniejsze basnie: O ztotym
talarze - bash, Niemcy 2020
Najpiekniejsze basnie: Mata
Syrenka - bash, Niemcy 2013
Bibliotekarz: tajemnica wioczni
- film przygodowy, USA, Niemcy
2004, rez. Peter Winther

Nowe przygody Aladyna - film
prngodowy, Francja 2015, rez.
Arthur Benzaquen, wyk. Audrey
Lamy, Jean - Paul Rouve, Kev
Adams, Vanessa Guide

Plan ucieczki - thriller, USA 2013,
rez. Mikael Hafstrom, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Cent 50, Faran
Tahir, Jim Caviezel, Sam Neill,
Sylvester Stallone, Vinnie Jones
Hotel Artemis - thriller sci - fi, USA
2018, rez. Drew Pearce, wyk. Brian
Tyree Henry, Dave Bautista, Jeff
Goldblum, Jenny Slate, Jode Foster
Impostor - horror, Iflandia, Wielka
Brytania 2019, rez. Lee Cronin, wyk.
James Quinn Markey, Sedna Ker-
slake, Simone Kirby, Steve Wall
Dyzur

Taki jest Swiat

3.25 Najedwabnym szlaku

T TRWAM

9.15 Katecheza ks. bp. Antoniego Dtugosza
9.30 Msza Swieta 10.35 Przeglad Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela” 10.40 Cuda Jezu-
sa 11.30 Filmowe Zzyciorysy 11.50 Dwunasta
dla dzieci 12.00 Aniot Panski 12.20 Wies - to
tez Polska 13.30 Papiez Polak do Rodakow
14.10 Uczen i mistrz 15.40 100 cudownych
miejsc na Swiecie 15.50 Pocztowka z Indii
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zy-
czefi 17.00 Msza Swieta z okazji 25 - lecia
koronacji obrazu MB Mrzygtodzkiej 19.00
Poczet Wielkich Polakéw 19.05 Zostari Zot-
nierzem RP 19.25 Powstanie Warszawskie
19.30 Opowiesci biblijne 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 Kazde zycie jest
cudem 21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Infor-
macje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Wotyn
- nierozliczone ludobdjstwo 23.00 Jak my to
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bog ptacze

- v

5.10 Czlowiek kontra jedzenie - serial 5.40
Zony ekstraklasy - serial 6.45 Express - infor-
macje 7.00 DeFacto - Flesz 7.10 DeFacto 7.40
Gogglebox. Przed telewizorem 8.40 Zagro-
zenie pod stopami - dokument 9.45 Express

-informacje 9.58 Pogoda 10.00 Kossakow-
ski. Wtajemniczenie 10.40 Zamiana zon 11.50
Kto to kupi? 12.30 Usterka 13.10 Krélowe zy-
cia - serial 13.40 Krélowe zycia - serial 14.05
Krélowe zycia - serial 14.35 Gogglebox. Przed
telewizorem 15.45 Express - informacje 16.00
Pogoda 16.05 Gogglebox. Przed telewizorem
17.05 Patent na kase 17.45 Express - informa-
Cje 18.00 Pogoda 18.05 Patent na kase 18.35
Damy i wiesniaczki. PL 19.45 Express - infor-
macje 20.00 Pogoda 20.05 Orzet czy Reszka
21.05 Gogglebox. Przed telewizorem 22.05 To
tylko kilka dni 23.10 Krélowe zycia - serial 0.05
Kossakowski. Wtajemniczenie

TV6

o)

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 9.05 Pota-
czeni 9.10 Sekrety sasiadow 12.55 Dancing
with the Stars. Taniec z Gwiazdami 15.00 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI:
Kryminalne zagadki Nowego Jorku 22.55
Shaolin - film sensacyjny, Hong Kong, Chiny,
2011, rez. Benny Chan, wyk. Andy Lau, Nicho-
las Tse, Jackie Chan, Bingbing Fan 1.35 spad-
kobiercy 2.40 TOP 10 3.40 Disco Polo Life
4.40 Disco Polo Life 5.45 Telezakupy

5.00
6.00
7.00
715
1.25
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15.55

18.10

20.00
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18.00

20.00
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245

PROGRAM TV

SLOUWMN...,

vP1 EEGF]

TVP 2

5.15 Przysiega (460) - serial 5.30 Nadobreina zte (733) - Wybacz
6.05 Elif (1031) - serial mi - serial
7.00 Transmisja Mszy Swietej 6.25 Program katolicki
7.30 Okiem Wiary - magazyn 6.55 Grastow. Krzyzowka - teleturniej
8.00 Wiadomosci, Pogoda 7.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
8.15 Kwadrans polityczny 7.55 Pytanie na $niadanie
8.35 Ranczos.IV (40) - serial 10.35 Panorama
9.35 Komisarz Alex s.X (125) - serial 10.45 Pytanie na $niadanie
10.35 Ojciec Mateusz s.XXI (273) - serial 11,15 Msza Swieta Kosciota Staroka-
1125 Uzdrowisko (41) - Skrywana tolickiego Mariawitow w Ptocku
namigtnosé - telenowela 1215 Blondynka s.VI (69) - Ultimatum
12.00 Wiadomosci - serial
1210 Agrobiznes 13.15  Kozacka mitosé (166) - serial
12.35 MagazynRoliczy 14.05 VaBanque (183) - teleturnie]
12.50 BBC w Jedynce - Rozbjnicy 14.35 Nasygnale (306) - Lepszy swiat
V\Il_sfra%;;\;lerzq_t | - serial
14.00 Eli - seria 5 f
15.00 Wiadomosci, Pogoda 1510 ?S\r/s;ﬁtfsgg 2:%(-558e)rial
1515 Alarm! - magazyn .. 16.00 Kofo fortuny - teleturniej
1535 Grastow. Krzyzowka - teleturniej  46'35  Familiada - teleturniej
?Igg(s) ;rzysugga (461) - seril 1715  Promyk nadziei (93) - serial
. eleexpress
17.15 Jaka to melodia? ::ggg sanl;) rama 186) - teleturniei
17.55 Dzikie pszczoty (36), Grecja -20 Va Banque (186) - teleturniej
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturniej 18:? Eozacka mm?sg (13‘71)5;. se_nal il
19.25 Sport i ot e
19.30 Wiadomosci : -?:I;‘Clr:iée‘jml fons. {216)
gg?g Z(;agrorgla_ B 21.00 Lato, muzyka, zabawa.
I ! gazyn : P
20.35 Krélowa i konkwistador (54) Wakacyjna Trasa Dwojki
By - 2021Koszalin - /3/ - koncert
2135 Rolnik szuka zonyseria7-/7/ 2120 Wojenne dziewczyny s.ll (16)
- reality show - serial )
22.35 Swiat bez fikcji - Chiny. Nowy 2220 Syns. (5) - serial )
jedwabny szlak - film dok. 23.15  Efekt motyla - thriller, USA, Wielka
23.40 Schmidt - komediodramat, USA, [Tl Brytania, rez. Eric Bress, J. Mackye
rez. Alexander Payne, wyk. Jack Gruber, wyk. Ashton Kutcher,
Nicholson, Kathy Bates, Hope Davis Melora Walters, Amy Smart, Elden
155 Mitos¢ w Nowym Jorku - dramat, Henson, William Lee Scott
USA, rez. Joan Chen, wyk. Richard 110 Wartokochaé (71) - serial
Gere, Winona Ryder, Anthony LaPa- 2.05 Statek pijany - dramat, USA, rez.
glia, Elaine Stritch Bob Meyer, wyk. John Malkovich,
3.50 Toccata - film TVP rez. Aleksander John Goodman, Dana Delany, Jacob
Kuc, wyk. Ewa Datkowska, Zyg- Zachar
munt Hubner, Elzbieta Kilarska, 3.45 Rodzinka.pl - serial
Ryszard Szczycinski, Jerzy Nowak 4.20 Rodzinka.pl - serial
5.05 Zakoriczenie dnia 4.45 Zakoficzenie programu
- POLSAT @ TN
6.00 Nowy dzief z Polsat News 5.05 Uwaga! - program interwencyjny
8.40 Malanowski i Partnerzy 5.20 Nowa Maja w ogrodzie
9.40 Sekrety rodziny 5.50 Akademia ogrodnika
10.40 Dlaczego ja? 6.00 LAB - serial
11.40 Gliniarze 7.00 Ukryta prawda - program obycza-
12.50 Wydarzenia jowy
13.25 Interwencja 8.00 Kuchenne rewolucje
13.40 Trudne sprawy 9.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
14.40 Dlaczegoja? 11.35 Top 10Playera
15.50 Wydarzenia, Pogoda 11.45 Ukryta prawda - program obycza-
16.15  Interwencja jowy
1635 Gliniarze 14.55 Szpital - program obyczajowy
17.40 Sekrety rodziny 16.00 LAB - serial
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 17.00 Kuchenne rewolucje
19.25 Gos¢ Wydarzen 18.00 Ukryta prawda - program obycza-
Jowy
19.00 Fakty
19.25 Uwaga! koronawirus
19.35 Sport
19.45 Pogoda
19.55 Uwaga! - program interwencyjny
20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.55 Milionerzy

20. 05 MEGA HIT - Deadpool 2 - film sci
I - fi, USA, 2018, rez. David Leitch,
wyk Ryan Reynolds, Josh Brolin,
Morena Baccarin, Julian Dennison
- Deadpool, czyli Pyskaty Najemnik
powraca. Tym razem jeszcze bardziej
zabawny i wygadany niz poprzed-
nio. Nie wszystko jednak idzie po
mysli Wade Wilsona. Niewinne
osoby zaczynaja tracic zycie, a on
sam potrzebuje pomocy. Jakby tego
byto mato, z przysztosci przybywa
Nathan Summers zwany ,Cable”,
ktory postanawia zmienic bieg histo-
rii zabijajgc przepetnionego gniewem
mfodego mutanta Russella.

Czterej bracia - film sensacyjny,

USA, 2005, rez. John Singleton,
wyk. Mark Wahlberg, Tyrese Gib-
son, André Benjamin
Zjawa - dramat biograficzny, USA,
2015, rez. Alejandro G. Inarritu, wyk.
Leonardo DiCaprio, Tom Hardy,
Domhnall Gleeson, Will Poulter

w.  SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia 6.45 SuperlLudzie Extra
7.05 Psi patrol 8.05 Kung Fu Panda: Legen-
da o niezwykfosci 8.35 Babelkowy Swiat gu-
pikéw 9.05 Dora poznaje $wiat 9.35 iCarly
10.00 SuperLudzie 10.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 11.00 Nasz nowy dom 12.00 Niania
12.30 Niania 13.00 Kowalscy kontra Kowal-
scy 14.00 Przyjaciotki 15.00 TOP CHEF 16.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich
19.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Klik:
i robisz, co chcesz - komedia, USA, 2006,
rez. Frank Coraci, wyk. Adam Sandler, Kate
Beckinsale, Christopher Walken, David Has-
selhoff 22.30 Btekitna laguna: Przebudzenie
- film przygodowy, USA, 2012, rez. Mikael Sa-
lomon, wyk. Indiana Evans, Brenton Thwaites,
Denise Richards 0.15 Kabaretowa Ekstraklasa
0.30 Miasto dtugdw 2.30 Gliniarze

storkiaTke  STOPKLATKA

6.05 Scena Smiechu 7.00 Ztotopolscy - se-
rial 8.05 Plebania - serial 9.05 Allo, Allo - serial
10.10 Doktor Martin - serial 12.10 Chicago Fi-
re - serial 13.05 Katastrofy w przestworzach
15.15 Atak meteorytow - film katastroficzny,
USA 16.55 Chicago Fire - serial 17.50 Wojny
magazynowe 20.00 Oko - thriller, USA, Ka-
nada 21.55 Bitwa potepionych - thriller, USA,
Singapur 23.45 Bez litosci sezon 1 - serial 1.40
Perfa w koronie - dramat obyczajowy, Polska

22.45

1.00

Showtime - komedia, USA 2002,
rez. Tom Dey, wyk. Robert De Niro,
Eddie Murphy, Rene Russo, Wiliam
Shatner, Chris Ufland, Nestor Serrano
Wyscig $Smierci - film sensacyjny,
USA, Niemcy, Wielka Brytania 2008,
rez. Paul W.S. Anderson, wyk. Jason
Statham, Joan Allen, lan McShane,
Tyrese Gibson, Natalie Martinez
Co za tydzief - magazyn
Wewnetrzny wrog - serial
Uwaga! - program interwencyjny

NOC Magii
TVP SPORT

6.15 Strongman - Liga Mistrzow - Norwegia
- relacja, Wielka Brytania 7.15 EURO 2020
-1/2F . Anglia - Dania 2 10.15 Pitka nozna
- eWinner 2. Ligi. 5.kolejka. 12.20 Lekkoatle-
tyka - Para Mistrzostwa Europy, Bydgoszcz
- Podsumowanie 13.55 Pitka nozna - Beach
Soccer MS - Rosja 2021. Tahiti - Mozambik
15.25 Pitka nozna - Beach Soccer MS - Ro-
sja 2021. Hiszpania - ZEA 16.50 Lekkoatletyka

MSJUnIOI’OW do lat 20, Nairobi - podsumo-
wanie 18.10 Pitka nozna - PKO Ekstraklasa,
5.kolejka. 20.15 GOL - felieton 22.00 Sport
22.40 Sporty walki - MMA - Professional
Fighters League, Atlantic City - Play - of-
fs, Dziefi 1. 0.45 Sporty walki - Sporty walki
- MMA - Bellator, Sioux Falls, USA 2.30 Boks
- Gala Bokserska. Floyd Mayweather vs. Sha-
ne Mosley, USA 5.30 Zakoriczenie dnia

El w4

6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Tek-
sasu 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza
mitos¢ 10.30 Swiety - serial 11.00 Fabryka je-
dzenia 11.30 Detektywi w akcji 12.30 Kobra
- oddziat specjalny 13.30 STOP Drogdwka
15.30 Hardkorowy lombard 17.00 Septagon
18.00 Kochane pienigdze - serial 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny 21.05 Columbo 23.00 Wzér
- serial 0.05 Smier¢ na 1000 sposobéw

2130
HIT

23.30

1.50
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5.20 Szpital - program obyczajowy
6.20 40kontra 20

7.20 Zakochani po uszy - serial

7.55 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szpital - program obyczajowy
Szkofa - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Szkota - serial

Sprzataczki - program obycza-
jowy

Ztodzieje - program poradnikowy
Szpital - program obyczajowy
Zakochani po uszy - serial

40 kontra 20

Szadz - serial

Szadz - serial

Szadz - serial

Maggie - horror, USA, Szwajcaria
2015, rez. Henry Hobson, wyk.
Arnold Schwarzenegger, Abigail
Breslin, Joely Richardson, Douglas

8.55
9.55

10.55
11.55
12.55
13.55
14.55

15.55
16.55

17.40
18.25
19.30
20.00
21.00
22.00
23.00

0.00

M. Griffin
2.05 Trzy noce z duchami
3.10 NOC Magii
6.00 Zbuntowany aniot - telenowela

7.00
8.00

Zbuntowany aniot - telenowela
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Zbuntowany aniot - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Jestem Bogiem - thriller, USA 2011,
rez. Neil Burger, wyk. Abbie Cor-
nish, Andrew Howard, Anna Friel,
Bradley Cooper, Johnny Whitworth,
Robert De Niro, Tomas Arana
American Assassin - thriller, USA
2017, rez. Michael Cuesta, wyk.
Charlotte Vega, David Suchet, Dylan
O'Brien, Michael Keaton, Sanaa
Lathan, Scott Adkins, Taylor Kitsch
Hotel Artemis - thriller sci - fi, USA
2018, rez. Drew Pearce, wyk. Brian
Tyree Henry, Dave Bautista, Jeff
Goldblum, Jenny Slate, Jodie Foster,
Sofia Boutella, Sterling K. Brown
Taki jest Swiat

Rodzinny interes - serial

Na jedwabnym szlaku

Z archiwum policji

5.00 Rodzinny interes - serial

T TRWAM

11.20 100 cudownych miejsc na Swiecie 11.30
Przyroda w Obiektywie 11.45 Kolory Swieto-
4ci 11.50 Swiety na kazdy dzier 12.00 Aniot
Pafiski 12.03 Informacje dnia 12.20 Mojzesz
-10 przykazai 13.20 Kabwe 13.30 Msza
$wieta 14.20 100 cudownych miejsc na Swie-
cie 14.30 Proba wiary. Swiety Antoni z Padwy
15.15 Naznaczona przez Boga 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Sank-
tuaria polskie 16.30 Zew natury 16.55 Swiad-
kowie 17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
w Zakopanem 19.25 Powstanie Warszawskie
19.30 Opowieci Starego Testamentu 20.00
Informacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Swie-
ty na kazdy dzien 21.00 Apel Jasnogorski
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mojzesz - 10 przykazan 23.00
Jan Pawet Il i Prymas Stefan Kardynat Wy-
szyfiski 23.55 Kolory Swieto3ci7.30 Teledyski

- v

5.35 Testerzy 6.05 Handlarze 6.50 Express
-informacje 7.05 Usterka 7.40 Kossakowski.
Nieoczywiste 8.10 Ostre ciecie 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka 11.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska 12.00 Damy
i wiedniaczki. Za granicg 13.00 Damy i wies-
niaczki. Ukraina 14.05 Krélowe zycia - se-
rial 14.35 Wyswatani przez rodzicow 15.45
Express - informacie 16.00 Pogoda 16.05 Kro-
lowe zycia - serial 16.55 Wyburzacze - pro-
gram rozrywkowy 17.45 Express - informacje
18.00 Pogoda 18.05 Defacto 18.35 Dzentel-
meni i wiesniacy 19.45 Express - informacje
20.00 Pogoda 20.05 Fobie 20.35 Gogglebox.
Przed telewizorem 21.45 Express - informacje
21.58 Pogoda 22.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 DeFacto 0.25 DeFacto 0.55 Fachowcy
1.35 Rinke. Za zamknietymi drzwiami - serial

5] V6

6.00 TOP 10 7.00 Stoneczny patrol 8.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Galileo 10.00 Sedzia Judy
11.00 Pamietniki z wakacji 12.00 Miodowe
lata 13.40 Policjantki i Policjanci 14.40 De-
tektywi w akgji 15.40 Pierwsza mitos¢ 16.30
Pierwsza mitos¢ 17.20 Hawaje 5 - 0 18.15
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Hawaje
5-01.00 STOP Drogbwka 2.00 Nasza Klasa

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
18.00

20.00
HIT

22.00

0.05

2.00
2.50
3.55
435



24 — 30 sierpnia 2021

nr 34

SLOWS .,

slowopodlasia.pl

SAMORZAD NA POtMETKU

23

ahamowata ona jednak ofensywy wydatkowej gminy, wyrazajacej sie w realizacji kilkunastu projektéw inwestycyjnych i spotecznych

nasze| gminy I je] wizerunek w regionie

ZDIECIA UG WISZNICE

Najwazniejszg inwestycja w ramach rewitalizacji gminy Wisznice jest utworzenie Zaktadu Opie-

kunczo-Leczniczego w Curynie

KiO W 2020 r. przebudowa-
no droge gminng w tynie-
wie i Marylinie o dtugosci
1,190 km w ramach PROW
2014-2020. Ze srodkéw
FDS przebudowano droge
gminng w Rowinach o dtugo-
sci 0,858 km oraz rozpoczeto
budowe drogi gminnej w Du-
bicy i Horodyszczu, fgczqeq
droge krajowg nr 63 z trasq
wojewddzkg nr 812 o diugo-
§ci 2,785 km. — Droga ta be-
dzie stanowifa wazng arterie
komunlkocyjnq w  gminie
Wisznice i zostanie ukon-
czona w grudniu. W roku
ubieglym i biezgcym zostaty
wyremontowane,  wspdlnie
z powiatem bialskim, dwa
odcinki drég powiatowych

tj. odcinek o dfugosci 0,592
km przy Szkole Podstawo-
wej w Polubiczach Wiejskich
Pierwszych i odcinek o dtu-
gosci 1,474 km w Polubi-
czach Wiejskich Drugich na
tzw. ,Mierzwinku” — wyjasnia
Piotr Dragan.

Projekty spoteczne

Gmina  Wisznice od
1 stycznia 2018 do 31 grud-
nia 2020 r. realizowata pro-
jekt ,Akademia Sukcesu”,
w ramach ktérego mtodzi
uczestnicy nabyli kompe-
tencje kluczowe, wtasciwe
postawy i umiejetnosci nie-
zbedne na rynku pracy.
— Kolejnym waznym zada-
niem w ramach RPO WL

2014-2020 realizowanym
w latach 2019-2021 jest
projekt ,Aktywni i spraw-
ni — ustugi spoteczne dla
mieszkancow poétnocnej Lu-
belszczyzny”. Placéwka ofe-
ruje zajecia adekwatne do
potrzeb i oczekiwan oséb
starszych. Utworzono tez wy-
pozyczalnig sprzetu rehabili-
tacyjnego dla mieszkancéw
catego powiatu bialskiego
(tg czes¢ realizuje Woje-
woédzki Szpital Specjalistycz-
ny w Biate] Podlaskiej przyp.
red.) — zaznacza wlodarz.
W 2020 r. ruszyt projekt pod
nazwq ,Promocja przedsie-
biorczosci na terenie Doliny
Zielawy". Zaktada przygoto-
wanie 60 oséb do rozpocze-

Gmina inwestuje w infrastrukture drogowa. Przyktadem jest droga gminna w Rowinach zmoder-

nizowana z Funduszu Drog Samorzadowych

cia i prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej poprzez
udziat w szkoleniach, udzie-
lenie dotacji i wsparcie po-
mostowe oraz pdzniejsze
doradztwo dla 50 osdb.
Uczestnicy pierwsze] edycji
projektu w grudniu 2020 r.
rozpoczeli swoje biznesy.
W kolejnym etapie przewi-
dziane jest indywidualne
doradziwo  specjalistyczne.
Projekt realizowany jest w ra-
mach RPO WL 2014-2020.

Ochrona srodowiska

W roku 2019 samorzqd
realizowat  projekt  part-
nerski w ramach RPO WL
2014-2020 pt. ,Promocja
niskoemisyjnosci na terenie

gmina pdtnocnej  Lubelsz-
czyzny”. Gtéwnym celem
inwestycji byto ograniczenie
zanieczyszczen  szczegdlnie
szkodliwych dla jakosci zycia
ludzi na obszarze siedmiu
gmin pétnocnej Lubelszczy-
zny. — Najwazniejszym za-
daniem byto zmodernizowa-
nie o$wietlenia ulicznego na
terenie 7 gmin partnerskich
Wisznie, tomazy, Jabton, Mi-
landw, Rossosz, Rokitno oraz
miasto Terespol. W dwéch
budynkach, nalezgcych do
gminy Wisznice, wymienio-
ne zostaly kotty centralnego
ogrzewania na nowoczesne,
zasilane paliwem ekologicz-
nym (pellet) — opowiada wojt
i dodaje, ze obecnie realizo-

wany jest projekt ,Poprawa
efektywnosci  energetycznej
budynkéw uzytecznosci pu-
blicznej”. — Obejmuje on
kompleksowg termomoder-
nizacje 4 obiektéw uzytecz-
nosci publicznej: szkét pod-
stawowych w  Wisznicach
i Horodyszczu, OSP w Polu-
biczach Wiejskich i urzedu
gminy. W budynkach tych
zostanie wymieniona instala-
cja c.o., wykonane zostanie
docieplenie scian, stropu,
wymieniona stolarka okien-
na i drzwiowa, zamontowa-
ne zostanie oswietlenie LED
i instalacje fotowoltaiczne na
budynkach. Projekt rozpo-
czqt sie w 2020 r. i zostanie
zakonczony w 2022 r.

. URZADZENIE STIHL

- WYGRAJ NAGRODE

AUTORYZOWANY DEALER:

RADER TECH Rafat Derlikiewicz
ul. Rynek 50, 21-580 Wisznice

tel. 504 994 929

REKLAMA'ID: 9379

krzewy.pl

Szkotka Krzewoéw Ozdobnych

SAD-POL

ZRZESZENIE PRODUCENTOW OWOCOW | WARZYW
W POLUBICZACH

Swieze Owoce z Gminy Wisznice

Polubicze Dworskie 34, 21-580 Wisznice

www.sadpol.eu
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Karczma (s6ralska

Duzo Z|e|en| staw, altany, plac zabaw oraz zwierzeta
egzotyczne (wielbfqd, strusie, lamy, osiofki) kucyki.

Wolne terminy - atrakcyjne ceny

tel. 731 992 916 | tel. 608 340 208
e-mail: kontakt@karczmagoralska.org

Wlsznlce u| Wtodawska 4a

REKLANA 1D: 9696

REKLAMA ID: 9695
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t. 603770 162
(83) 378 15 30

www.stolarnia-kotiuk.pl

ZAKEAD STOLARSKI

Q 21-580 Wisznice, Curyn 8

Przedsiebiorstwo
Robét Budowlanych

UNIMA

Pawet Makaruk

KompleksovJa
Obstuga
Inwestycji

www.prbunima.pl
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Poprawiamy jakosc zycia mieszkancow
nasze) gmmy | Je] wizerunek w regionie cd.

SAMORZAD NA POtMETKU

w budyku scjno-komercyjnym w centrum Wisznic powstang mieszkania treningowe, gabine-
ty rehabilitacyjne oraz zabiegowe. W drugiej czesci mata sala kinowa dla mieszkancow

Gmina Wisznice realizuje projekt dla przysztych przedsigbiorcow. W 2020 r. ruszyt program pod
nazwa ,,Promocja przedsigbiorczosci na terenie Doliny Zielawy”

Rewitalizacja Gminy
Wisznice

Najwigkszym dziataniem
inwestycyjnym jest realizowa-
ny projekt pt. ,Rewitalizacja
obszaréw  zdegradowanych
na terenie gminy Wisznice”,
w ramach kidérego zaplano-
wano 4 dziofania. — Pierw-
szym i najwazniejszym jest
utworzenie Zaktadu Opiekun-
czo—Leczniczego w Curynie
z 6zkami opieki hospicyjnej.

Po wykupieniu budynku, gmi-
na rozpoczeta prace remon-
towo-budowlane w  zakresie
dostosowujgcym  infrastruktu-
re do potrzeb oséb starszych
i niepetnosprawnych. Finalnie
w zaklodzie bedq funkcjono-
waé 73 miejsca opieki sta-
cjonarnej dla oséb starszych
i niepetnosprawnych. Bedzie
to 56 16zek opiekunczo-leczni-
czych i 16 ézek hospicyjnych.
Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy

to nie tylko opieka dla oséb
starszych, ale tez nowe miej-
sca pracy, dzieki ktérym zaha-
mujemy proces wyludniania
sie mieszkancéw — oznajmia
wojt.

Kolejnym zadaniem jest
przebudowa budynku w cen-
trum Wisznic na cele socjalne
i komercyjne. Dzigki temu po-
wstang mieszkania treningo-
we, gabinety rehabilitacyjne
oraz zabiegowe. W drugiej

czesci  budynku  powstanie
mata sala kinowa dla miesz-
kancéw. Zostata przebudowa-
na réwniez droga wewnetrzna
w centrum Wisznic, wzdtuz
kt6rej wykonane zostaty chod-
niki oraz powstat mini plac
zabaw i monitoring centrum
miejscowosci. — W kolejnym
etapie rewitalizacji w Wiszni-
cach planowana jest przebu-
dowa i nadbudowa budynku
socjalnego na stadionie spor-

towym. Obiekt bedzie petnit
funkcje zaplecza dla zawodni-
kéw, w kiérym znajdq sie m.in.
szatnie, natryski oraz zaple-
cze dla pracownikéw obstugi.
Dodatkowq afrakcjg  bedzie
rozbudowa o nowe pomiesz-
czenia, petnigce funkcje swie-
tlicy, w ktérej dzieci i mtodziez
bedg mogly spedzaé czas
— wyjawia Piotr Dragan.
Samorzgd w ramach re-
witalizacji  zaplanowat tez

budowe budynku socjalne-
go, mieszkalnego wieloro-
dzinnego oraz lokali socjal-
nych od podstaw w nowej
lokalizacji. Budynek ten be-
dzie miescit 5 mieszkan so-
cjalnych, dostosowanych do
potrzeb niepetnosprawnych.
Projekt ten wspéffinansowa-
ny jest z funduszy Unii Euro-
pejskiej w ramach RPO WL
2014-2020 oraz budzetu
panstwa.

“ Zadzwoh *
sprawdz cene
i wynegocjuj

najlepszq oferte

sprzedazy
Pszenica
Pszenzyto
iyto

Owies
Rzepak
Kontraktacja

kukurydzy mokrej 520 540 netto

Sprzedaz nawozow

© LUVENA

Autoryzowany
Punkt Sprzedazy

Gr UFE
SZOTY

900-920 netto
750-780 netto
700-730 netto
500-520 netto
2500-2600 netto
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Dziat Handlu

Polubicze Wiejskie Drugie 61
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Y

21-580 Wisznice

jakubiuk.biuro@interia.pl

tel. 83 355 56 87
515 016 066
502 331792

Zapraszamy do wspétpracy
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W Dolinie Tysmienicy znajdujq sie liczne starorzecza i stawy, a teren charakteryzuje sie bogatg szatg roslinng

Poznaj historie, postuchaj przyrody

REGION W kolejnej odstonie
,Rowerem przez Podlasie”
przejedziemy sie po prze-
pieknej, sielskiej Dolnie Ty-
Smienicy. Szlak zostat wyty-
czony kilka lat temu i liczy ok.
50 kilometréw. Rozpoczyna
sie w Radzyniu Podlaskim
i tam tez sie koficzy. Po dro-
dze poznamy m.in. historie
Zydéw w  Czemiernikach,
miniemy ostoje wielu gatun-
kéw ptakow oraz zajrzymy
do dawnych posiadtosci
szlacheckich.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Szlak rowerowy Doling
Ty$mienicy jest oznakowa-
ny kolorem niebieskim. Liczy
ok. 50 km i przebiega na-
sfepujgco: Radzyn Podlaski
— Zabiele — Paszki — Lichty
— Nieweglosz — Czemier-
niki — Stoczek — Suchowola
— Branica Radzynska — Ra-
dzyr Podlaski. Ze wzgledu na
dtugosé trasy raczej propo-
nujemy jg wprawionym w ro-
werowych bojach cyklistom.

Na szlaku znajduje sie
203 tabliczki-znaki, 28 dro-
gowskazéw  (znaki  R-3),
3 znaki R-10 (do atrakgji)
oraz 2 tablice z planem szla-
ku (w Radzyniu Podlaskim
przy sciezce rowerowe] od
ul. Jana Pawta l). Jest
tez miejsce  odpoczynku
— w Czemiernikach, za forta-
licjg przy ul. Zamkowej — wy-
posazone w wiate z tawkami
i stotem na 10 osdb, stojaki
na rowery oraz tablicq infor-
macyjng szlaku (mapa szla-
ku, informacja o przyrodzie
obszaru Natura 2000 ,Doli-
na Ty$mienicy” oraz o atrak-
cjach na szlaku).

Radzynskie peretki
Trasa  rozpoczyna  sie
w Radzyniu Podlaskim, o kid-
rym mozna by napisaé wie-
le. Skupmy sie wiec na jego
gtéwnych zabytkach.
Wizytéwkg miasta  jest
z pewnosciqg zespdt pata-
cowo—parkowy  Potockich
z potowy XVIII wieku z bo-
gatq dekoracjq rzezbiarskq,
najdoskonalszy w  Polsce
przyktad tego typu budow-
li. Prawdziwym unikatem sq
dekoracje rzezbiarskie, zdo-
bigce korpus pafacu i jego
skrzydta, autorstwa Jana
Chryzostoma Redlera. Obec-
nie trwa remont patacu, by
przywrécié mu dawny blask.
Kolejnym zabytkiem jest
kosciét pw. Swietej Trojcy
ufundowany przez rodzine
Mniszchéw w 1641 r. Stangt
on na miejscu wczesniejszej
drewnianej $wigtyni. Kosciét
posiada bogato wyposazo-
ne wnetrze. Na szczegdlng
uwage zastugujq: architekto-
niczny nagrobek umieszczo-
ny w kaplicy Matki Boskiej

W Radzyniu Podlaskim warty uv;lagi jest tzw. Kozirynek, czyli

patacyk podmiejski zwany tez ,,Gubernig”

Rézancoweyj, poznorene-
sansowa ambona, osiemna-
stowieczny rokokowy oftarz
gtéwny oraz chrzcielnica,
obrazy sztalugowe, w wigk-
szosci autorstwa Jozefa Buch-
bindera, zdobigce ottarze
i $ciany $wigtyni. Radzynska
$wigtynia  znajduje sie na
trasie szlaku turystycznego
,Szlak Renesansu Lubelskie-
go”.

Warty uwagi jest tez tzw.
Kozirynek, czyli patacyk pod-
miejski zwany tez ,Guber-
niq”. Zostat wzniesiony przez
Potockich w korcu XVIII w.
W I pofowie XIX w. patacyk
zostat przebudowany, a w
czasie | wojny $wiatowej stat
sie siedzibg rodowq rodziny
Szlubowskich. W Radzyniu
mozna tez zajrze¢ do kaplicy
pw. Aniotow Strézéw.

Kolejno na trasie przejez-
dzamy przez miejscowosci
Zabiele, Paszki i Lichty, po
drodze podziwiajgc pigkne
krajobrazy — rozlegte pola
i faki. Docieramy do wsi Nie-
wegtosz, gdzie mozna sobie
zrobié przystanek i wejs¢ na
wieze widokowq, skqd mo-
zemy podziwiaé obszar NA-
TURA 2000. Mozemy tam
tez sobie zrobi¢ przerwe na
positek przy fawostole z za-
daszeniem.

Zydzi w Czemiernikach

Nastepnie docieramy do
miejscowosci  Czemierniki
o niezwykle bogatej historii.
Pierwsze wzmianki o Cze-
miernikach pochodzg z lat
1325-1327. W 1509 r. Miko-
faj Firlej, na mocy przywileju
krdla Zygmunta Starego, lo-
kowat na jej terenie miasto

na prawie magdeburskim.
W tym okresie, co tydzien
odbywaly sie targi, a dwa
razy w roku jarmarki, ktére
wplywaly na  rozwéj mia-
steczka. Za sprawqg rodziny
Firlejow, Czemierniki  byly
réwniez jednym z osrodkéw
protestantyzmu. Na poczat-
ku XVII w. kolejny wiasciciel
débr — Henryk Firlej arcybi-
skup gnieznienski i pozniejszy
prymas, ufundowat murowa-
ny kosciét parafialny pw. $w.
Stanistawa Biskupa, zlikwido-
wat zbér, zatozyt Collegium
Mansjonarzy oraz wybudowat
okazatq rezydencje z ogro-

gielnia, mydlarnia, urzqd
gminy, szkofa poczgtkowa
i kasa pozyczkowa.

Ciekawa, ale tez tragicz-
na jest historia Zydéw w Cze-
miernikach. W dokumencie
z czerwea 1622 r. whasciciel
débr prymas Henryk Firlej
zabronit Zydom ,po wszystkie
czasy” budowaé sie i miesz-
ka¢ w miejscowosci. Praw-
dopodobnie zakaz ten nie
byt §cisle przestrzegany, gdyz

= juz w 1670 r., w ksiegach
= grodzkich lubelskich wymie-

niany jest Zelman Markowicz
— Zyd z Czemiernik. Pod
koniec XVII w., nowy wiasci-
ciel débr — Jan lll Sobieski
zezwolit Zydom na osiedla-
nie sie w miescie. Mozna
przypuszczad, iz w tym cza-
sie powstata pierwsza syna-
goga. W 1703 r. syn Jana
Ill, Jakub Sobieski wyznaczyt
teren na zatozenie cmentarza
zydowskiego, w 1730 r. po-
wstafa nowa synagoga, kio-
ra zostata zniszczona przez
Niemcow w czasie Il wojny
swiatowej. Wiosng 1940 r.
Niemcy utworzyli tu getto.
W 1942 1. rozstrzelali 36 Zy-
déw oskarzonych o udziela-
nie pomocy partyzantom. Na
przefomie pazdziernika i li-
stopada 1942 r. przebywajg-

T

i
Esliuls

Przdostatnlm przystaklem naej traie bdzie Branica Ra-

dzynska ze swoim okazatym zespotem patacowym z 2 pot. XVIIl

dem i zespotem fortyfikacji.
W 1680 r. Czemierniki staty
sie wlasnosciq kréla Jana Il
Sobieskiego, pdzniej trafity
w rece Humieckich. W mie-
dzyczasie byly splgdrowane
przez wojska szwedzkie oraz
dwukrotnie niemal catkowicie
spfonety. W 1870 r. Czemier-
niki utracity prawa miejskie.
W 1880 r. funkcjonowaty tu:
tartak parowy, miyn wodny,
browar, dwie olejarnie, ce-

W | . I::. I-." JM{L

Szlak rowerowy Doling Tysmienicy jest oznakowany kolorem
niebieskim i liczy ok. 50 kilometrow. Ze wzgledu na diugosé¢
trasy raczej proponujemy ja wprawionym w rowerowych bojach
cyklistom

cych w Czemiernikach Zydéw
Niemcy deportfowali do getta
w Parczewie, skad wywiezli
ich do obozu zagtady w Tre-
blince.

W Czemiernikach warto
zobaczy¢  zespdt  zamkowy
z lat 1615-1622, wzniesio-
ny przez biskupa plockiego
Henryka Firleja w miejscu
wezesniejszego dworu alkie-
rzowego z XVI w.; patac péz-
norenesansowy  zbudowany
pierwotnie pod koniec XVI;
ceglane fortyfikacje bastio-
nowe w stylu staro-wloskim
z bastionami i sklepionymi
kazamatami z lat 1615-1625;
brame zamkowe w sty-
lu manierystycznym. Warty
zobaczenia jest tez kosciét
parafialny pw. $w. Stanista-
wa Biskupa w stylu renesan-
sowo-manierystycznym z lat
1603-1617 oraz kaplica pw.
$w. Ludwika. Znajduje sie tu
réwniez cmentarz zydowski.

Bogactwo fauny i flory
Z Czemiernik kierujemy sie

w strone Stoczka i nastepnie
Suchowoli. Caty czas jednak

25

nr 34

w Cemiernikach warto zobaczy¢ zespot zamkowy z lat 1615—

1622, wzniesiony przez biskupa ptockiego Henryka Firleja oraz

pbznorenesansowy patac

znajdujemy sie w przepieknej
Dolinie Tysmienicy. Teraz kilka
stéw o tym obszarze.

Znajdujq sie tu liczne sta-
rorzecza i stawy, a ze wzgle-
du na zréznicowany krajo-
braz teren charakteryzuje sie
bogatq szatq roslinng. Wy-
stepujq tu gatunki rzadkich
roslin, takich jak: grzybien
bialy, grgzel zotty, lilia wod-
na, goryczka wagskolistna,
chronione storczyki — kukutka
plamista i szerokolistna czy
najmniejsza roslina kwiatowa
$wiata — wolfia bezkorzenio-
wa.

Réwnie bogaty jest swiat
fauny. Spotka¢ tu mozna
chronione ptazy m.in kumaka
nizinnego i rzekotke drzewnq.
W niektérych ,torfiankach”,
czyli dotach po wydobyciu
torfu mozna jeszcze spotkaéd
strzeble btotng, czyli zagro-
zong wymarciem miniaturo-
wq rybe.

Najbogatszy jesli chodzi
o gatunki jest zdecydowa-
nie $wiat ptakéw. W dolinie

= Ty$mienicy mozemy obser-

wowadé: czajki, rycyki, krwa-
wodzioby, kszyky, a takze
rzadkie kuliki wielkie i dubel-
ty. Na tgkach mozna ustyszeé
$piew stowikéw szarych, fo-
zéwek, strumienidwek, ro-
kitniczek i charakferystyczny
terkot derkacza. Oprocz nich
wystepujq tu takze m.in. per-
kozy dwuczube, rdzawoszyje,
perkozki, czaple siwe i biate,
bak, zuraw, fabedzie nieme
i krzykliwe, kaczki krzyzéw-
ki, krakwy, ptaskonosy, cy-
ranki, cyraneczki, czernice
i gtowienki, gegawy, mewy
$mieszki, rybitwy czarne, bia-
foskrzydfe, rzeczne, pigknie
ubarwione zimorodki oraz
bociany czarne. Przy odro-
binie szczescia wprawne oko
obserwatora moze dostrzec
orta bielika czy najmniejszq
krajowq czaple — bgczka.

Ze wzgledu na bogactwo
fauny i flory Dolina Tysmie-
nicy zostata wilgczona do
miedzynarodowego progra-
mu ochrony przyrody Natura

Szlacheckie wsie

Wracamy na szlak i kieru-
jemy sie w strone Suchowo-
li. To niewielka, dawna wie$
szlachecka. Zajrze¢ tu warto

do kosciota parafialnego
z lat 1920-1930, wpisanego
do rejestru zabytkéw Naro-
dowego Instytutu Dziedzic-
twa, przykoscielny cmentarz
ze starymi nagrobkami czy
dzwonnice. Znajduje sie tu
réwniez pafac, przeksztatco-
ny obecnie na Wojewddzki
Szpital dla Nerwowo i Psy-
chicznie Chorych.

Suchowole w roku 1822
otrzymata w posagu wraz
z majgtkiem corka Matusze-
wiczéw — Zofia. Jej mezem
byt generat Ludwik Kicki.
Majgtek z czasem przeszedt
w rece ksiecia Wiodzimierza
Czetwertynskiego,  wlasci-
ciela pobliskiego Milanowa.
W roku 1898 najstarszy syn
Wiodzimierza — Seweryn,
ozenit sie z Zofiq hr. Prze-
zdzieckq, wilascicielkg majqgt-
ku Falenty i wspétwlascicielkg
Hotelu Europejskiego w War-
szawie. Mfoda para zamiesz-
kata na state w Suchowoli,
z ktérej wkrdtce uczynili gtow-
nq siedzibe rodzinng.

Przedostatnim  przystan-
kiem na naszej trasie be-
dzie Branica Radzynska, ze
swoim okazatym zespofem
patacowym z 2 pot. XVIII.
Miejscowos¢ w dokumentach
pojawifa sie po raz pierwszy
w 1470 roku jako wlasnosc
szlachecka rodu Branickich.
W 1742 roku wie$ wigczono
do débr radzynskich, a gdy
ich  wtascicielami  zostali
Szlubowscy, po 1831 roku
znaczenie Branicy zmala-
fo. Po s$mierci Stanistawa
Szlubowskiego w 1908 roku
majgtek po nim odziedzi-
czyta jego siostra Stefania
Rulikowska, ktéra po | woj-
nie $wiatowej przekazata
go synowi Wifadystawowi.
Rulikowski opuscit Branice
w latach 30. XX. Po Il wojnie
$wiatowe] budynek patacowy
i park zostaly przeznaczone
na potrzeby szkoty. Oprécz
zespotu patacowego warto
tu zobaczyé park krajobra-
zowy z konca XIX w. oraz ka-
pliczke z 1906 roku.

Z Branicy Radzynskiej kie-
rujemy sie w strone Radzynia
Podlaskiego i tam korczymy
naszq kolejng podréz.

Zrodta:wwwteatrnn.p| wwwkrainaser-
decznoscip] wwwiraczyn-poalpl
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AGENT POtNOC NIERUCHOMOSCI
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na ich sprzedaz lub kupno?

Dziatki to w ostatnich la-
tach bardzo interesujgce
nieruchomosci. Wiele osob
zastanawia sie, czy war-
to teraz zainwestowal
w nowa dziatke lub czy
warto sprzedac taka nieru-
chomos¢ w Biafej Podlaskiej
lub powiecie bialskim. Nasz
ekspert odpowiada: ,tak”.
Mozna sporo zarobi¢ lub
dobrze ulokowa¢ rodki fi-
nansowe.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Specjalista z Pétnoc Nie-
ruchomosci  Biata Podlaska
zaznacza, ze ceny dziatek
sq obecnie na relatywnie wy-
sokim poziomie. Prawdopo-
dobnie bedq dalej rosngg,
a wiec frend zwyzkowy utrzy-
ma sie jeszcze przynajmniej

jokis czas. — Mimo wysokiej
ceny warto kupi¢ dziatke,
gdyz to stabilna lokata kapi-
tatu. Warto$¢ gruntu bedzie
bowiem stabilnie  wzrastaé
— podpowiada Wojciech Ga-
tecki. — Z drugiej strony jest to
tez dobry czas na zbycie takiej
ziemi. Mozna uzyska¢ wysokg
i satysfakcjonujgeq cene, a to
dla sprzedajgcego najwaz-
niejsze — dodaje.

Dobry czas na
sprzedaz i kupno
Dziatki, niezaleznie, czy

sq potozone w Biatej Pod-
laskiej, Rakowiskach, Gra-
banowie, Czosnéwce, Poro-
siukach, Woélce Plebanskiej,
Styrzyhcu osiggajg najwyz-
sze od lat ceny. Ich wartosci
plasujq sie na poziomie od
60 zt nawet do 140 zt za
mkw. w przypadku dziatki
inwestycyjno-budowlanej.
Wszystko zalezy od loka-
lizacji, powierzchni, klasy
ziemi w przypadku dziatki

Wiele osob waha SIQ, czy kuplc teraz dzmtke i np reallzowac

marzenie o budowie wiasnego domu. Agent Potnoc Nierucho-
mosci Biata Podlaska Wojciech Gatecki radzi, by nie zwlekaé

z decyzjg na ,tak”

rolniczej, potencjatu inwe-
stycyjnego, stanu prawnego
i wielu innych czynnikéw.

— Obecnie rynek nie-
ruchomosci rozgrzany jest
do czerwonosci. Z jednej
strony szybujg ceny dziatek
i materiatéw budowlanych,
z drugiej stopy procentowe
kredytow hipotecznych sq na

rekordowo niskim poziomie.
To sprawia, ze nadal wiele
oséb jest zainteresowanych
kupnem dziatki — mowi
agent Pétnoc Nieruchomo-
sci. — Nadal jest to dobra
lokata  kapitatu. Jesli ten-
dencja wzrostowa nadal sie
utrzyma, a wszystko wskazu-
je, ze tak, to inwestor moze

" FOT. WWWPTXABAYCOMPL

sporo zarobi¢ na takiej nie-
ruchomosci. Najwiece] oczy-
wiscie na dziatkach, ktére
sq pofozone w atrakcyjnej
lokalizacji, np. na terenach
inwestycyjnych.

Jak podkresla Wojciech
Gafecki, cieszy¢ sie mogq
rowniez ci, ktérzy sprzedajq
obecnie dziatke. Majgq bo-
wiem szanse wynegocjowac
wysokg cene i niezle zaro-
bi¢, o ile zakupili ziemie po
cenach sprzed podwyzek.

Pomagamy
w sfinalizowaniu
transakgji

— Dziatki w Biatej Pod-
laskiej i powiecie bialskim
sq zréznicowane pod kg-
tem ich potencjatu i realnej
wartosci. W kontekscie ich
sprzedazy kluczowa  jest
znajomosé lokalnego rynku,
obowigzujgcych przepiséw
oraz realnych cen. Mojq rolg
joko agenta jest wsparcie
podczas wyceny dziatki oraz

pomoc w uzyskaniu doku-
mentéw niezbednych do do-
konania sprawnej transakgji
— podkresla Gatecki.
Ekspert z Pdtnoc Nie-
ruchomosci Biata Podlaska
chetnie pomaga tez w po-
szukiwaniach ~ wymarzone;j
dziatki pod budowe domu.
— W naszej ofercie jest sze-
roki wachlarz dziatek bu-
dowlanych i rolnych o zréz-
nicowanych powierzchniach
i cenach. Mysle, ze kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Ce-
lem agentéw z Pétnoc Nieru-
chomosci jest, by nasi klienci
czuli sie bezpiecznie na kaz-
dym etapie transakgji i mieli
pewnos¢, ze dziatamy w ich
najlepszym interesie. Dlate-
go oferujemy szeroki zakres
doradziwa i chetnie dzielimy
sie wiedzq i doswiadczeniem
z zakresu nieruchomosci
— zapewnia Wojciech Ga-
tecki. — Ci, ktérzy cheq teraz
sprzedaé lub kupi¢ dziatke
nie powinni sig zatem wahad.

PROFESJONALISCI W NIEHUCHOM0§GIAGH

Chcesz SPRZEDAC lub KUPIC

[T POLNOC
NIERUCHOMOSCI

MIESZKANIE, DOM, a moze
DZIALKE?

ZROB TO
Z NAMI!

MIESZKANIE 2 POZIOMOWE
c 130 m?, ul. Janowska

Darmowa konsultacja na
temat twojej nieruchomosci

© 665 750 197

- DOM

.l powmrzchma 275 m?

mnm POLNOC
NIERUCHOMOSCI

@ 885 851 172

DOM

powierzchnia 220 m?

Zadzwon aby dowiedzieé sie wiecej!

m——
--.FDLNUC

l-... \

"mu,, POI'_NOC
NIERUCHOMOSCI

REKLAMA ID: 9631
REKLAMA ID: 9284
REKLAMA ID: 9676

% 665 750 864
ID__JZIAI;.KA SIEDLISKOWA DZIAtKA BUDOWLANA
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ra) ~ powierzchnia 2000 m?
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OKNA DRZWI: :cviciz:

www. serhej.pl
biuroGosarhe).pl

Biata Podlaska
ul. Sidorska 59B
tel. 83 344 16 11

ul. Cmentarna 9
tel. 83 341 70 40

BIAL-MET BLACHY

bial-met@dei.pl

www.bialmet.pl

21-500 Biata Podlaska, ul. Kotychawa 78
tel. 83 344 33 49, 83 344 74 98

w gazecie i w internecie

email: merkury.bp@pro.onet.pl

Merkury

SLOUIMm,. .,
OGLOSZENIA o

www.golawscy.pl

© STOLARKA

* MATERIALY BUDOWLANE

- MONTAZ

> -~y MIESZKAN

e (3 504071200
¥ 507064103

ul. Sidorska 5

ul. Grzybowa 50 @ 83 311 33 93

POMIAR WYCENA (1:7/11P
JRTPOL  jacek.daniluk@wp.p!
kom. 505-011-645

Biata Podl., ul. Moniuszki 33

tel, 83-342-11-11

[Sprawdzinaszelceny!!y

POWIERZ SAMOCHOD PROFESJOMNALISTOM

SAMOCHODOWE
INSTALACJE GAZOWE

INSTALACJE ] € od 1\/00:1

MECHANIKA SAMOCHODOW

Biata Podlaska, ul. Sidorska 59
tel. 83 35 55 055, 692 43 43 49

wida-mikEoed gl

VIe Al ]l

IlIIlETY
BRAMY ..5...

AUTOMATYKA do BIIAM
POMIAR | WYCENA GRATIS

ul. Janowska 70
83 311 32 55 » 602 708 992

podziemne parkingi ® windy w blokach

Romans
éirmo ul. Fieldorfa 26/7 S

budowlana Biata Podlaska

tel. (83) 344 27 49

A !
sekretariat@zrb-romaniuk.pl - ~ %
www.zrb-romaniuk.pl E

AL
m\esl\‘ ania d%o%o A

MIESZALNIA
FARB i TYNKOW

HMETEEP‘DL

DRZWI | PARAPETY

Biata Podlaska, ul. Sidorska 87a
tel. 83 342 55 83, 606 819 315, 537 700 402

‘sprzed
smzl%n%ztai

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI
Z\ INDECO’

wygodne mieszkanie

21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62-76
Pn.-Pt.9.30-17 | Sob.9-13 [

OPTA

EBLE
SKLEP

Szafy wnekowe menle na zamnwmnle

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE ® tAZIENKOWE ® GARDEROBY

GARAZE Blaszane
ERMH Gara:uwn

AT —yaphal
.-.| it Hp.. gkt

814405108 84.539.81-91
25.740-57-38  29-642-34-61
85-733-60-26  505-526-036
|_www.konstal-garaze.pl_

Biata Podlaska, ul Sidorska 568
fel. B3 342-25-65
SYSTEMY ZABEIPIECZEN
ALARMOWYCH
+wlamania i napadu - madzone wizyjnega
» poary + Imntrali destepu

MONITORING ALARMOWY

AGENCIA QCHARONY

(D) Lew-Traws-Biic

. 4 Pulicn Piachony 13, il W-H-47

OCHRONA 0$0B | MIENIA

skonwojowanie wartosci pieniginych
*manataring
*grupa interwencyjna 24h

[\-ia Lﬂl‘ﬂ‘ﬁl {’

i-dEI..l“ ra‘,_u":l” ¥
¢ pawh I:If":-*'l

Ur-'-:'"a-g s;uhwu“‘{ l
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laal=TallLl mrrng
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* KOSTKA BRUKOWA
® 506 050 056
@ 609 678 488

o USEUGI TRANSPORTOWE [

={O-0 . CH

eko-dach.com ’

_’schzak@vp.pl

@ 603 655 637
83 344 39 92

Usiugl podno$nikiem

= BLACHY DACHOWE

*wynajem ¢ montaz reklam - -

e w7« OKNA DACHOWE
Stawomir Kraczak = A“BES““IA
502 298 840 ¥
T S sean
* KRYCIE DACHOW 3 a = RYNNY WYKONAWSTWO
00/WYSOKOSC! 4 = GONTY FAKTURY WAT 8%

M =
Z tomazy, ul. Lubelska 50A

@83 341 71 54 @603 655 661

INFORMACJA

o opracowaniu projektu Zewnetrznego Planu Operacyjno — Ratowniczego dla zaktadu
duzego ryzyka zlokalizowanego na terenie wojewodztwa lubelskiego.

Realizujgc postanowienia przepiséw:

- art. 265 ust. 6 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony Srodowiska (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1219 ze zm.)

- art. 39 i nast. ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na Srodowisko (Dz. U. 2021 poz. 247 ze zm.) w celu zapewnienia
mozliwosci udziatu spoteczerfistwa w opracowaniu dokumentu - Zewnetrznego Planu
Operacyjno — Ratowniczego

Lubelski Komendant Wojewodzki Panistwowej Strazy Pozarnej

informuje, ze w Komendzie Wojewddzkiej Paristwowej Strazy Pozarnej w Lublinie zostat
sporzadzony projekt Zewnetrznego Planu Operacyjno — Ratowniczego dla terenéw
narazonych na skutki awarii przemystowych potozonych poza zaktadem duzego ryzyka,
zlokalizowanym na terenie powiatu bialskiego:

~TRANSGAZ” S.A.
Terminal Przetadunkowy Gazéw Skroplonych
21-512 Zalesie

Projekt Zewnetrznego Planu Operacyjno — Ratowniczego jest wytozony do wgladu
w sekretariacie Komendy Miejskiej PSP w Biatej Podlaskiej ul. Sidorska 93 21-500
Biata Podlaska (od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 — 15.00) oraz w Wydziale
Operacyjnym Komendy Wojewédzkiej PSP w Lublinie ul. Szczerbowskiego 6 (od
poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 — 15.00).

Wszelkie uwagi i wnioski dotyczace projektu mozna zgtaszaé do Lubelskiego
Komendanta Wojewddzkiego Paristwowej Strazy Pozarnej, w formie pisemnej (na adres:
ul. Strazacka 7, 20-012 Lublin, lub faksem 81 5329700), ustnej (do protokotu), lub
za pomoca poczty elektronicznej (e-mail: kwpsp@straz.lublin.pl) w_terminie do dnia
15.09.2021 r. Zgtoszone uwagi i wnioski zostang rozpatrzone do dnia 20.09.2021 r.

Uwagi i wnioski wniesione po uptywie terminu wyznaczonego w tym celu zostanag
pozostawione bez rozpatrzenia.

Infformacje o udziale spoteczefnstwa w niniejszym postepowaniu oraz
0 sposobie i zakresie uwzglednienia zgtoszonych uwag i wnioskdéw zostang podane do
publicznej wiadomosci razem z informacjg o przyjeciu Zewnetrznego Planu Operacyjno
— Ratowniczego:

— na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Komendy Wojew6dzkiej PSP w Lublinie —
www.straz.lublin.pl;

— w siedzibie Komendy Wojewddzkiej PSP w Lublinie, ul. Strazacka 7, 20-012 Lublin;

— w siedzibie Komendy Miejskiej PSP w Biatej Podlaskiej, ul. Sidorska 93, 21-500 Biata

Podlaska;

— w siedzibie Starostwa Powiatowego w Biatej Podlaskiej, ul. Brzeska 41, 21-500 Biata

Podlaska;

— w siedzibie Urzedu Gminy w Zalesiu, ul. Warszawska 34, 21-512 Zalesie.



mailto:jacek.daniluk@wp.pl
mailto:slawekkrawczak@vp.pl

24 — 30 sierpnia 2021

nr 34

WOJEWODZKI
OSRODEK RUCHU
DROGOWEGO

W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60
tel. (83) 342 58 20
www. wordbp.pl

Szkolenie
Zmniejszajqgce
punkty karne

Szkolenie okresowe

dla kierowcow
zawodowych

metodq e-learning

MOTORYZ

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

\4 BMW

OBMW 1 (2006) 1,6 B; X5
(2005), 3,0 diesel, stan
bdb., 732 929 991

L4 Citroen

OCitroen C5 diesel (2014),
C4 1,6 HDi (2016),
(2012), C3 (2013) 1,2
B, C1 (2015) 1,2 B, 732
929 991

C4 Picasso (2018), 1,5
diesel, C3 Picasso (2014)
1,6 D, sprowadzony,
optacony, 732 929 991

0DS3 (2014) 1,4 HDi, 60
tys. przebiegu, 732 929
991

OCitroen C3 Aircross
(2018), (2019) diesel,
510688917

OCitroen C3 (2003), 506
338567

\ Fiat

OPanda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732
929 991

\4 Ford

OFord C-Max (2013),1,6 D,
sprowadzony, optacony,
732 929 991

B-Max (2014) 1,6 B, asy-
stent parkowania, spro-
wadzony, 732 929 991

0s-Max (2011) 2,0 D,
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-0so-
bowe, 732 929 991

OMondeo, 602 571 846

OFord C-Max, 1,8 benzyna
(2008), 514 681 088

A4 Hyundai

OHyundai Tucson (2015),
607 150 191

g

\4 Mazda

OMazda Premacy, (2002),
25002zt 512 082 291

z dostawa 83 353 50 46

- Gwarancja = .
ilosci i jakosci

OLEJ NAPEDOWY
OLEJ GRZEWGZY

TOme

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

tel. 600 956 482 O 668 676 582

L4 Mercedes

OMercedes E220 (2012) i
E200 (2011), diesel, 510
688917

OKupie Mercedes Sprin-
ter, Kaczka, 190, Vario,
C-Klasa. Kazdy stan,
790 596 234

OMercedes Sprinter -
Benz (2012), 316 CDI,
690 964 446

L4 Mini
OCooper (2002), (2006),

1,6 B, (2004) 1,6 B auto-
mat, 732 929 991

A4 Nissan

OQashqai (2012) i (2015)
1,5 DCi, sprowadzony,
optacony, 732 929 991

A4 Opel

OAstra 1,4 B+G (2006),
732929 991

OCorsa(2015),1,3 D, spro-
wadzone, 732 929 991

Ozafira (2009) 7 os., 1,6
B, 150 KM, 732 929 991

OCorsa (2018) diesel, 510
688917

OOpel Vectra, 1,8 benzy-
na (2007), 10 500 zt, 693
345 398

OOpel Antara Suv 4x4,
zamiana, 515703 308

A Peugeot

3208 (2015) 1,6 HDi, 208
(2019) 1,6 D, 308 (2015)
1,2 B, 3008 2,0 D (2012)
i (2016), sprowadzone,
optacone, 732 929 991.

A4 Renault

OKadjar 1,2 benzyna
(2018), Fluence (2011)
1,5 DCi, sprowadzony,
optacony, 732 929 991

ORenault Megane (2012)
1,5D, 90 tys. przeb., 510
688917

ORenault Scenic (2010) i
(2012) diesel, 510 688
917

A4 Skoda

OSuperb (2014), 1,6 die-
sel, sprowadzona, opta-
cona, 732 929 991

OSkoda Fabia, (2002), 515
461 887

OSkoda Octavia (2008),
B+G, 506 970 990

OSkoda Fabia (2004), stan
bardzo dobry, bez silnika
- 1500 zt, 503 347 845

A Suzuki

OSuzuki SX4 4x4 (2010)
2,0D, 732929991

\4 Toyota

OToyota VersoS, (2012),
515461 887

OToyota Yaris (2009) 1,3
B, sprowadzona, optaco-
na, 732 929 991

OVerso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, optacone, 732
929 991

OKupie Toyote Corolle,
Caring, Avensis, Hia-
ce, Picnic, Hilux. Kazdy
stan, 790 596 234

A4 Volkswagen

OPolo (2015) 1,4 D, 42 tys.
przebiegu, 732 929 991

OGolf Plus (2012) 1,6 TDi,
automat, Golf (2009) 2,0
D, 732929 991

OVolkswagen Vento 1,9
tdi (1995), stan bardzo
dobry. Tel. 794 516 453
. magda17718@op.pl.
Rokitno Kolonia, 21a.

OTouran (2009), 664 804
442

\4 Volvo

S60 (2010) i (2012) 2,0
D, automat, 732929 991

SAMOCHODY - KUPNO

OSolidnie ptace, 515 471
038

OWpyrejestruj legalnie,
nie pozwol sie oszukac
fikcyjnymi umowami,
autokasacja, Sidorska
215,608 434 634

OKupie samochéd Ka-
maz, Star, 603 130 604

OSkup aut, szybki odbiér,
518 440 516

OKupie kazde auto - naj-
lepsze ceny, 512406210

OKupie Simsona oraz sku-
ter, moze by¢ uszkodzo-
ny, 512 406 210

OKupie samochdéd do re-
montu, po wypadku,
stary, nieuzywany, do
2000 zt, 781 007 968

MOTOCYKLE 1 QUADY

OKupie stare motocykle.
NAJLEPSZE CENY! 608
434 634

REKLAMY/OGtOSZENIA

SLOUN..,

AUTO-SERVICE

— DIESEL
www.autoservicedisel.com.pl
833444292 © 509 830 804
zapraszamy: w godz. 8.00-16.00

pompy wtryskowe ©wtryskiwacze
silniki Diesla © uktady Common Rail
diagnostyka kom. Diesla
rozrzady silnika
Domariski Dariusz
Stawacinek Nowy 23A
21-500 Biata Podlaska

UDZIELAMY GWARANCJI

OQuad dziecinny, sprze-
dam tanio, 722 387 490

INNE MOTORYZACY JNE

OSkup katalizatoréw, 509
529093

OTransport, 600 60 60 92
OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492
OTransport tanio, 506

766 170
OAutolaweta, tanio, 506
766 170

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

CODOCIEPLANIE BUDYN-
KOw, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

ODachy, rynny, obrébki,
podbitki, kominy, domy
drewniane, 502 600 439

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505 222 714

OTransport do 3,5 tony,
kontener 6 m dt., 605
077 375

OHydrauliczne, 608 534
197

OSzalowanie doméw
drewnianych, uktadanie
boazerii, paneli, ptyta
k/g, budowa domkéw
letniskowych, 510 277
545

OPosadzki mixokretem,
Tel. 608 327 362.

OzZwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009 959.

OUktadanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy,
kompleksowo, 509 982
153

OUstugi koparko-tadowar-
ka, 881944 155

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OGlazurnictwo, remonty,
wykonczenia komplek-
sowe, 515709 126

OSerwis, montaz anten
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa
komputeréw, kamery,
502 406 968

OUktadanie kostki bruko-
wej, solidnie, fachowo,
504 090433

OBrukarstwo - ogrodze-
nia. freshbruk.pl, 504

195 871
OTynki, 661 913 404

slowopodlasia.pl

OPranie dywanow, wy-
ktadzin, tapicerek
meblowych, doczysz-
czanie dachéw, kostek

brukowych, elewacji,
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.
pl, fFacebook.com/
Vegaczyszczenie

ODocieplenie budynkéw,
516 664 603

ORemonty, wykonczenia

wnetrz, kompleksowo,
502318 133

OUktadanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie,
502318 133

OOcieplanie budynkéw,
malowanie, podsufitka,
511604 224

=== mmmme e e ——————— 1
1
1

OMALOWANIE DA-
i CHOW,516964592 |

Lecccmcccccecc === 4

OTynki, 723 276 322

O+tadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

Owykonczenia komplek-
sowo, 791 604 505

OZtota raczka, 601 055
521

OTynki, 792 443 384

| a
1
1

OWypozyczalnia przy-!

| czep i lawet, stacja,
i paliw Cicibér Duzy, 730,
i 502502 :
OSprzatanie doméw i
mieszkan, 501 803 863

§JJ] v CD.NASTR. 29

ogtoszenia.

w godzinach pracy urzedu.

OBWIESZCZENIE STAROSTY BIALSKIEGO

z dnia 20 sierpnia 2021 r.

Na podstawie art. Ild ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1363 ze zm.) w zwigzku z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
- Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735), Starosta Bialski
zawiadamia, ze w dniu 3 sierpnia 2021 r. wszczeto postepowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej obejmujacej
droge gminng nr 100069L od km 0+000,00 do km 0+974,53 wraz z budowg kanatu
technologicznego, przebudowa kabli teletechnicznych i napowietrznej linii energetyczne;j
nn) na dziatkach nry ew. 302/3, 302/5, 303/1, 304/1, 305/3, 311/1, 312/1,
313/1, 314/1, 315/4, 321/1, 322/1, 323/1, 324/3, 325/1, 326/1, 327/1,
353/3, 353/5, 354/1, 355/1, 357/1, 358/1, 359/3, 359/5, 360/1, 361/1,
362/1,363/1,364/1,367/1,374/1,375/1,377/1,385/1, 386/1, 387/1, 388/2,
388/4,388/6, 389/4, 389/6, 389/8, 391/1, 392/1,393/1,394/1, 395/1, 396/2,
397/2,491/2,497/1, 497/5, 497/9, 498/1, 499/1, 508/5, 508/7, 510/1, 511/1
i 512/1 w obrebie ewidencyjnym Romanéw, jednostka ewidencyjna Janéw Podlaski.

Zgodnie z art. 49 K.p.a. w przypadku zawiadomienia stron przez obwieszczenie,
doreczenie uwaza sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego

Wniosek o zezwolenie na realizacje inwestycji drogowej wraz z zatgcznikami
znajduje sie do wgladu w siedzibie tutejszego urzedu tj. Starostwo Powiatowe w Biatej
Podlaskiej, ul. Brzeska 41, 21-500 Biata Podlaska, pok. 230 od poniedziatku do pigtku

Wojt Gminy LeSna Podlaska ogtasza przetarg ustny ograniczony na zbycie nieruchomosci:

ha (RIllb, W, Lzr, £VI)

rolniczo, cze$ciowo

Oznaczenie Opis nieruchomosci Cena Wysokosé Terminy
nieruchomosci wywotawcza wadium
Noséw Kolonia, dz. nry: nieobjeta ustaleniami Wotata wadium:
293/1 0 pow. 0,6177 ha miejscowego planu 2% %g ggzlfrp
(W, Rlllb, Lzr, £VI) zagospodarowania A ’
293/2 . 0,4099 przestrzennego . . .
/2 0 pow niezabudowana, uzytkowana 32 200,00 z 5000,00 z Zgtoszenie uczestnictwa:

LU1B/00112168/4 zadrzewiona, dziatki 293/1, )
458 o pow. 0,0199 ha 293/2 sprzedawane tacznie Termin przetargu:
LU1B/00119217/2 z dziatka 458 stanowiacg droge; 01.10.2021 r.

27.09.2021 r.

odwotania przetargu.

Przetarg odbedzie sie w Urzedzie Gminy Lesna Podlaska. Z petng treScig ogtoszenia mozna zapoznaé sie na tablicy
ogtoszen Urzedu Gminy i na stronie internetowej https://lesnapodlaska.biuletyn.net/. Wszelkie dodatkowe informacje
dotyczace przetargu mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy LeSna Podlaska, | pietro, p. 16, tel. 83 345 07 20. W6jt Gminy
Lesna Podlaska moze odwotaé przetarg z waznych powodéw, niezwtocznie podajgc informacje o odwotaniu przetargu
do publicznej wiadomos$ci poprzez wywieszenie w siedzibie Urzedu, a takze na stronie internetowej, podajgc przyczyne
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PANELE OGRODZENIOWE

PRODUKCJA - SPRZEDAZ - MONTAZ

4L siatka ogrodzeniowa, bramy,

systemowe, przesta palisadowe

Ocynkowane, lakierowane

furtki, stupki, podmuréwki

tel. 797 45 46 43 | wikpol.chmielewski@gmail.com
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OMalowanie dachoéw,

mycie i zabezpieczanie
od rdzy, 504 043 310

OOcieplenie poddasza i
wykonczenia wnetrz,
516 664 603

OElektryka, instalacje,
pomiary, 507 370 567

OZlecimy prace $lusar-
skie i spawalnicze. Tel.
690 585 887. biuro@re-
trowood.pl. Marii Curie
Sktodowskiej 7.

OKlimatyzacje, montaz,

507 370 567

OUtoze ptytki oraz wy-
konam drobne prace
remontowe. Tel. 508 815
233. magdalena.bro-
dawka94@gmail.com.

OUstugi sprzatajace:
pranie dywanéw, tapi-

cerki meblowej i samo-
chodowej, 793 181 962

OUstugi: malowanie, pa-
nele, ptytki itp. Remon-
ty, 723 456 510

OMinikoparka, wywrotka
3,5 509 111 286

OMinikoparka, wywrotka
3,5t 509111 286

OGlazurnictwo, 691 134
909

ODocieplenie budynkéw,
murowanie budynkéw,
ogrodzenia, 607 120
800

OUstugi remontowe, K,G,
gtadz, malowanie, glazu-
ra, 608 438119

OWymiana podwalin, 530
521862

OPosprzatam posesje,
plac, wywioze gruz,
drewno, ztom, wywrot-
ka 3,5 tony, 781 007 968

ODocieplanie, malowa-
nie, podbitka, materia-
ty, 668 302 245

OStudnie gtebinowe, 535
399 853

OKoparko-tadowarka, 695
518 274

OPrzygotowanie pod bu-
dowe, 695 518 274

OMalowanie mieszkan,
dachéw, 513 739 798

NIERUCHOMOSCI

Domy

OSprzedam dom, 501 288
403

OSprzedam dom, Mie-
dzyrzec Podlaski, 504
892 639

Owynajme dom rodzinie.
Tel. +48 884 679 922.

OWynajme komfortowy
dom, 791 510 087

MIESZKANIA

OKupi¢ mieszkanie do P

remontu lub z proble-
mem prawnym, tel. 514
818 455
OKupie mieszkanie, 660
721 660
OSprzedam M3 bezczyn-

szowe w kamienicy, 501
288403

ONoclegi pracownicze,
503894 670

OPokdj pracujacym, 739
656 320

OM-3 sprzedam, 694 277
007

OStancja blisko LO Staszi-
cai AWF, 696 449 734

OMieszkanie 2 pokoje, ul.
Chrobrego, wynajme,
502 186 150

OMieszkanie 3-pokojowe,
4 pietro, osiedle Tysiac-
lecia, cena 210 000 zt,
501 769 092; 506 303
665

ODo wynajecia mieszka-
nia, 83 343 8543

OSprzedam mieszkanie
67,5 m?, p. I, os. Jagiel-
lonskie, 692 778 451

OPokdj blisko PSW, stu-
dentce lub pracujacej,
513081935

O Mieszkanie kupie, 537
293780

ODwupokojowe w cen-
trum, umeblowane,
(dzwoni¢ po 18), 509
926 556

OWynajme trzy pokoje
blisko PSW. Tel. 508 505
919 . anastazjak1974@
gmail.com.
OPokoje, 728 208 177
OStancja do wynajecia
przy PKP, 695 998 271
OStancja, Kopernika, 535
229 647

OMieszkanie w bloku, par-
ter na ul. Parkowej, do
wynajecia, 664 367 356

OStancja, 5 - 8 oséb, 509
412 427

OWynajme M - 3, 504 669
509

OStancja - uczniowie li-
ceum, technikum, Bud-
kiewicza, 507 198 212

OStancja, 505963 212

OWynajme mieszkanie,
Terebelska, 691439997

OPokédj w centrum, 602
376218

OSprzedam mieszkanie 60
m?, parter, ul.tukaszyn-
ska 46B/2, 600 824 969
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Sprzedam dom, przy ulicy
Francuskiej, 885 851 172

dowlane w Chotytowie,
665 750 197

Atrakcyjna dziatka budow-
lana w Czosndéwce, 665
750197

Sprzedam mieszkanie na
Osiedlu Jagiellonskim,
58,4 m?, blisko szkota, 885
851172

Sprzedam mieszkanie o
powierzchni 47,61 m?, ul.
A. Fedorowicz w Biatej
Podlaskiej, 885 851 172

Dom przy ulicy Warszaw-

skiej, 885 851 172

Sprzedam dziatke przy ul|-
cytomaskiej, 885851172

Sprzedam 4 dziatki bu-
dowlano-inwestycyjne w
Czemiernikach I, blisko
Natura 2000, 885851 172

edam dom jednoro-
dzinny w Biatej Podlaskiej,
powierzchnia 120 m?, 665
750 197

REKLAMY/OGtOSZENIA

24 — 30 sierpnia 2021

Sprzedam dziatke rolno-
-budowlano-inwestycyjna
przy ulicy Sworskiej. Po-
wierzchnia 7279 m? (2600
m? budowlana). ATRAK-
CYJNA CENA. 885851172

B T el

; .ft'-mﬂﬁ.'.h
Sprzedam dziatke inwesty-
cyjno-budowlang w Cze-
miernikach Il, powierzch-
nia 1,09 ha, 885 851 172

= —
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Sprzedam posiadtos¢ ze
stawem w Rossoszu, 885
851172

Atrakcyjna dziatka bu-
dowlana Styrzyniec, 665
750 197

Sprzedam dziatke budow-
lang w Biatej Podlaskiej,
2621 m?, ul. Zagrodowa,
885851 172

Nowoczesny i komfortowy
dom w Janowie Podla-
skim, 665 750 197

dynek wolnostOJacy
ustugowo-handlowy.

Osiedle Jagiellonskie. Po-
wierzchnia dziatki: 110 m2.
Powierzchnia uzytkowa:
60 m2. Wyposazenie i kli-
matyzacja, 885 851 172

lekiej w Bla’tej Podlasklej,
885851172

Sprzedam dzitewWéle
Plebanskiej, 885 851 172

-tukowiska, powierzchnia
800 m?, 665 651172

Zadrzewiona dziatka w
miejscowosci Bubel-tu-
kowiska z bezposrednim
dostepem do Bugu, po-
wierzchnia 1,43 ha, 665
750 197

Dwupoziomowe mieszka-
nie przy ulicy Janowskiej,
665 750 864

powierzchni 43 m?, ulica
tukaszynska, 665 750

owe mieszkanie o
powierzchni 42,42 m?> w
Biatej Podlaskiej przy ulicy
Tessaro, 885 851 172

Sprzedam dziatke rolno
- leSna w Sycynie, po-
wierzchnia 1,86 ha, 885
851172

Sprzedam dziatke sie-
dliskowa w Krasnej, po-
wierzchnia 3 900 m?, 665
750 197

nej wsi Krasna, powierzch-
nia 120 m?, 665 750 197

-

\ -
\ -

*“r‘ mieszkanie
przy ulicy Kolejowej, po-
wierzchnia 63 m?, atrakcyj-
na cena, 665 750 864

29

nr 34

Dom o powierzchni 62 m?,
w Borsukach, 885851 172

Dziatka pwiezcni
1659 m?, Kol. Sitnik, 885
851172

Dziatka p&Wierzchnia
1643 m?, Kol. Sitnik, 885
851172

Dziatka budowlana o po-
wierzchni 1886 m?, Cicibor
Maty, 885 851 172

D2|a{ka budowlana po-
wierzchnia 1000 m?, Poro-
siuki, 885 851 172

Dom o powierzchni 220
m?, Witulin, 665 750 864

Lokale biurowo- ustugowe
od 10 m? w centrum Biatej
Podlaskiej, 885 851 172

Mies;kanie 27,20 m? przy
ulicy Zeromskiego w Biatej
Podlaskiej, 885 851 172

Dziatka, 1000 m?, Sitnik,
885851 172
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OWynajme 3 pokoje
studentom, 698 609
855

OWynajme pokoje, 733
344933

dStancja, 660 291 102

OMieszkanie Orzechowa,
665831104

OSprzedam mieszkanie,
52 m? p. 2, Terebelska,
504 381 107

OSprzedam mieszka-
nie 52 m?, pietro 2, ul.

Chrobrego, 504 381
107

OStancja, 514 247 867
OStancja studentom, sa-

modzielna, blok obok
AWF, 501 378 788

LOKALE

OLokale 10-100 m?, w bu-
dynku ZNP, Biata Podla-
ska, 697 101 199

OLokal 50 m?, 608 039 747

OLokal 48 m?, media,
parking, tanio, 503 894
670

DZIAEKI

OKupie, wydzierzawie
pole, gm. Dreléw i oko-
lice. Tel. 508 475 856.
semens.ks@gmail.com.
Dworska, 8.

OKupie ziemie, 509 652
937

ODziatka Biata Podlaska,
ul. Kalinowa, 1704 m?,
570967 977

OKupie pole, Biata - okoli-
ce, 500 564 764

OKupie dziatke, tomazy,
791957 341

OPosesja + budynki, 693
702 486

ODziatka Rakowiska, Ja-
btoniowa, 2653 m 2,
cena 45 zt/m 2, 792 101
227

ODziatka budowlana,
Hrud, 500 201 821

(OPosesja z budynkami,
Gtuchéw, 516 262 498

AGD/RTV

O0dkurzacz bezworkowy,
nowy, 606 940 695

OKuchnia gaz, 694 122
661

BUDOWLANE

Ozwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OPrzyjme piach, gruz, 608
534197

Ozwir / piasek / ziemia,
Wisznice kontakt, 790
350700

OTani materiat do pod-
niesienia terenu, 7,00 zt
netto / tona + transport
pod wskazany adres, 790
350700

OCaléwka sosnowa, 781
204 775

OPustaki, bloczki, pod-
muroéwki, kratka, 503
006 827

ODeska budowlana tanio,
691522 160

—
_MEBLE
_
OStoty drewniane pod
wymiar, 781 204 775
OKanapa narozna, stan

idealny - 1200 zt, 503
100434

SPRZEDAZ -

ODeski, tarcica, kantéwki,
wiezba dachowa, sza-
léwka, podbitka, podto-
gowka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 88 88 92

ODrewno opatowe, 691
522 160

ODrewno opatowe tanio,
793296710

ODrewno opatowe, 723
386 922

OSprzedam drzewo.
Tel. 508 505 919 .
anastazjak1974@
gmail.com.

ONagrobek na cmentarzu
gtownym - 36000 zt, 603
931 888

ODom z bala do rozbiérki,
na opat, 727 259 066

ODrewno opatowe, ko-
minkowe plus transport,
514 964 849

ODrewno opatowe z
transportem, 511 664
058

OKasy Online, papier kse-
rograficzny A4, tonery
do HPLJ:12A, 85A, 83A,
35A, 78A, 79A, Biurose-
rvice, Warszawska 13,
509712 452

__ROLNICZE

MASZYNY

OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, pra-
sy, przyczepy, kom-
bajny, maszyny. Takze
uszkodzone. 665 207
084

najwyzsze ceny w regionie
odbiér samochodami z pompa
odbidr bezposrednio z pola
lub gospodarstwa

724 435 968

OKupie ciggnik, moze by¢
bez rejestracji sprzet,
rozsiewacz RCW, 503
792 483

OKupie sortownik, przy-
czepe wywrotke, 603
855072

OKupie T-25 lub C-330,
glebogryzarke, 663 955
935

OWykonam ustuge lub
sprzedam, Bizon ZZ 56
(1988), 885 475 857

ORebak, 794 115 984

OPajak, wialnia, obsypnik,
kultywator 2,10, 502
243030

OMotoreduktor z silni-
kiem do redlera lub
podnosnika zbozowego,
nowy, 512 189 166

OZetor 5211,693 702 486

ONaprawa ciggnikéw i ma-
szyn rolniczych, Zelizna
108, 501 485 296, 692
688 072

OKupie prasy kostkujace i
belujace, kombajn Anna,
Bolko, 603 705 754

OZakupie ciagniki mate
4x4, prase kostkujaca,
rolujaca, siewnik, agre-
gat, tadowarki, kombaj-
ny, rozsiewacze, opryski-
wacze, 574 651 542

OZakupie prasy kostkuja-
ce, rolujace, przyczepy,
trolla, agregat, siewnik,
glebogryzarke, ciggniki
4x4, 503 643 162

07125, 605 413 025

OKosiarka sadownicza
nowa, 502 243 030

OPrzetrzasaczo-zgrabiar-
ka7,515919 861

OSprzedam C 360, C 330,
kopaczke, kombajn
Anna, talerzéwke, przy-
czepe, 667 799 205

L T T T
UTHO Marek Dejneka =
oferuje w sprzedazy
wegiel kamienny
kruszywa

wapno nhawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

SKUP ZB01, tUBINU | GRYK
z tel. 604 437 407
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AT T A AN AR

® Kr-c:lpka

Blawomir Krophwiec

WEGIEL  PELLET « WAPNO NAWOZOWE
Kruszywa bezposSrednio z kopalni

o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

REKLAMY/OGtOSZENIA

SLOUWS..

665 188 425

Ferma indykéw Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW
513 092 562

Tuszki indycze.

OBeczkowdz, 514 237 406

OPtug podorywkowy 5,
rozrzutnik dwuosiowy,
przyczepa, kopaczka,
sadzarka, 785934 533

OSiewnik poznaniak, przy-
czepa do bel, dzioban,
ptugi, talerzowka, 663
893 465

OSiewnik Amazone D7, 3
m talerzykowy, John De-
ere 5085M, 505 252 387

ORozrzutnik 6T, prasa
Simpa 1221 Farma plus,
505840970

aOT25 (1987) 2640 moto-
godz., 600 129 966

OSprzedam kosiarke rota-
cyjng Z-036-1900 zt, 83
3453180

OPoznaniak, 664 695 286

OPtugi, brony, kultywator
motyl, 505 071 250

OPoznaniak, talerzéwka,
agregat, kopaczka, 661
899 344

OKupie kopaczke, tale-
rzowke, glebogryzare,
siewnik, agregat, cia-
gnik, 783 154 031

OKombajn ziemniaczany
Anna, 782 450 222

0C- 330,514 151 553

OSKR Dreléw sprzeda:
belarka Z-279/1, (1995)
-10500 zt, siewnik kuku-
rydza (2004) - 7500 zt,
sieczkarnia Newholland
(1994) - 35 tys., 83 372
00 15, 697 455 889

OKopaczka, ptug 3, 508
096 193

ZWIERZETA

OKlacze zrebne ze zreba-
kami, zrébki, gniotow-
nik, 517 088 176

OKlacz 3-letnia, zZrebna,
600 044 617

OJatéwki cielne, 600 044
617

OCielaki pétroczne, 517
038380

OOwce z jagnietami, szt.
5,691 522 160

Ozrébka zimnokrwista,
solidnej budowy, wiek
19 miesiecy, 573161164

OSprzedam kroczek, karp
kréolewski i sezan, 609
035766

OSprzedam krowe mlecz-
ng lat 7,515 488 513

OKrowy mleczne, miesne,
jatowki zacielone, 575
625 535

slowopodlasia.pl

SKUP

BYDLA I CIELAT
Marcin Rosa

SKUP

BYDLA

RZEZNEGO
1 KONI

Odbior sztuk pourazowych T

» ! .h
Na1 age zywq lub WBC*
Przelewid

606 856 304

SKUP BYDEA | BIELAT

> Wysytki na eksport

» Konkurencyjne ceny

> Lapraszamy do stalej
wspotpracy

> Mozliwos¢ rozliczenia na WBC
i na wage zywa

> przelew 2 dni

519 136 146, 506 385 510

OOwca, baran, 833 729
174

OByczki miesne, jatowki,
511706 788

Jagnieta, 508 721 563

OCielaki, 517 359 873

OByczki, jatéwki réznych
ras sprzedam. Kornica
Kolonia, 519 440 060

SKUPUJEMY

w kazdej kondycji

Szybka ptatnosé
dwa dni

519136 1 46
506 385 510

OCieleta, 510 607 177

OKupie bydto rzezne, od-
biér z gospodarstwa z
wazeniem, ptatne go-
téwka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

OSprzedam jatéwke mie-
sny,350kg, 517840678

OMatki pszczele, Stu-
dzianka, 608 577 829

POZOSTALE

OKupie stome na pokosie,
798 268 606

OKupie stome, 798 268
606

OKupie bez czarny, 531
416 809

OSpaétdzielnia Koétek Rol-
niczych w Drelowie
sprzeda nieruchomos¢
gruntowa o powierzchni
0,5295 ha, czesciowo za-
budowana. Powierzch-
nia budynkéw 992 m?,
potozona w Drelowie
przy ul. Bankowej 23,
cena 420 000 zt, 83 372
00 15, 697 455 889

OZyto hybrydowe Perfor-
mer, 693 392 663

OSprzedam owies, 692
423 362

OPszenzyto Belcanto, Do-
lindo, Meloman, psze-
nica Wilejka, Expo, 997
132 437

O+tubin gorzki
649 547

Oziemniaki jadalne IRYS,
Zabce, 609 903 088

-2zt 796
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Drodzy Czytelnicy

Wychodzgc naprzeciw
Waszym potrzebom i aby
utatwi¢ nadanie ogtoszenia
kuponowego OD TERAZ

wystarczy, ze wyslecie do nas
czytelne zdjecie wypetnionego
kuponu z ostatniego wydania
Stowa Podlasia. Oczywiscie
nadal pozostaje tradycyjna
mozliwos¢ nadania ogfoszenia
poprzez nasze skrzynki oraz
Biuro Ogtoszen.

Przypominamy, ze z ogtoszenia
nadanego za posrednictwem
kuponu mozna skorzystac, gdy
tre$é dotyczy SPRZEDA2Y JEDNEJ
RZECZY LUB KOMPLETU RZECZY
O WARTOSCI DO 1500 2t. Nie dotyczy
rzeczy sprzedawanych na sztuki, metry czy kilogramy itp.

Prosimy o wyrazne wypetnienie kuponu oraz ostre
zdjecie. Zdjecie nalezy dostarczy¢ najpodzniej do pigtku,
poprzedzajgcego wydanie, do godz. 15.00. Pozostate
przechodzg na kolejne wydanie naszego tygodnika.

Zdjecie wyslij na numer tel. 665 752 208

(koszt wg taryfy twojego operatora)
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OSprzedam tubin gorzki,
czyszczony, 180 zt za
kwintal, tel. 516 168 743

OSprzedam tubin gorzki
karoisiano.Tel. 508 911
745. Dabrowica Mata

ODotacje PROW 2014
- 2020. Modernizacja
Gospodarstw Rolnych -
trwa nabér wnioskéw na
zakup maszyn (dofinan-
sowanie 50 %). Kwota
wsparcia do 200 tys. zt.
Wypetnianie wnioskéw,
dojazd do rolnikéw, tel.
795931529

OKupie stome, 516997507
dSiano, 502 366 631

OKupie stodoty, spichrze,
797 815 354

OSprzedam tubin gorzki,
516 970 626

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki, 691522 160

Otubin gorzki, siano i sto-
ma, 83 343 87 86

OKupie zboze, 516 541
390

0 Wapno magnezowe we-
glanowe, 601 085 476
OKupie pszenzyto, pszeni-
ce, 503 070650

OKupie zboze, 515 496
967

OSprzedam pole, 511 293
297

Otubin stodki, 501 692
172

OSKUP tUBINU, GRO-
CHU, GRYKI, 607 781
627

OWapno nawozowe, 508
482 623

OPodtoze z pieczarek +
transport, 514 641 606

OKupie zboze, zatadu-
nek pompg, 501 716
304

OKupie stare deski z od-
zysku (spod blachy lub
papy), 691 522 160

OKupie zboze, 665 557
580

TURYSTYKA

| WYPOGZYNEK

OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

Olwona Jagietto, wroz-
ka, jasnowidz, bioener-

goterapeuta, swieco-
wanie uszu. Warsztaty.

605 855 562
OPozyczkido 1000 zt, 506
989 167

F---TT-TTTTTsTsmmmmmm a
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OTanie Pozyczki bez BIK!
| BIGizaswiadczen. Tel.
| 664 403 571. nami.sie-;
! dlce@gmail.com. ]

OKupie las, drzewo tar-
taczne, sosnowe, 502
365643, 692 258 780

OKupie sosny, deby w dtu-
zycy, 607 412702

OKsigzki, cate zbiory, ko-
lekcje, 690 972 873

OUrsus C - 360, 601 271
515

MATRYMONIALNE

OPoznam dziewczyne do
statego zwiazku, 503
529 131

MEDYCYNA

ALERGOLOG

OTesty alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja
509 727 388

INTERMED

Biata Podl. KRASZEWSKIEGO 6 =& 83 344 33 03
lek. med. H. Siemaszko-Konon - spec. pulmonolog,
lek. med. P. Fronczuk - spec. psychiatra,
lek. med. K. Kaliszuk - internista,

lek. med. J. Kaliszuk - internista,

lek. med. M. Sekuta - spec. neurolog,

lek. med. P. Migdal - spec. ginekolog,

lek. med. K. Poniatowska-Fiedosiuk - spec. kardiolog,
lek. med. 0. Andres - medycyna pracy,
mgr A. Kowalski - leczenie b6low kregostupa,
mgr M. Gérski - badania EEG

Prof. zw. dr hab.n.med. Stawomir Snela (04.09)
1Rzeszowa spec. ortopeda, USG stawdw biodrowych u dzieci
Dr hab.n.med. Grzegorz Cwik spegalista
chirurg USG tarczycy, jamy brzusznej (IX)

Dr hab.n.med. S.Przywara (iizyty+US6 D0PPLER-7.09)
Dr hab.n. med. M.ltzecki (wizyty+US DOPPLER- 24.08)
Dr n. med. Mieczystaw Orzet spegjalista
endokrynolog, kardiolog (4.09, 18.09)

Lek. med. B. Biliriska - spec. dermatolog (26.08)

Medycyna tybetariska w Lublinie
tel. 8174211 22,817413819

CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skérnych
badanie USG « zabiegi medycyny estetycznej
botox « wypetniacze ¢ osocze o nici PDO
karboxyterapia e lipoliza « mezoterapia
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4
tel.: 513 009 797

UROLOG Krzysztof Pekala

Leczenie choréb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadow piciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.

wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED

Biata Podl., ul. Terebelska 678, tel. 573 405 422

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biafa Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie:

o konsultacje okulistyczne (badanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki z6ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krdtkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szKlistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optyaznym,

o badania przed i pooperacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

Lek. Katarzyna Nieweglowska

GASTROENTEROLOG, INTERNISTA

Biala Podaska, ul. Terebelska 67TH
pontedristk od 16 00, tel 5003 054 604
i"?.':d.:'yn Pad ul Warsraweks 17
trody od 1530, tel 3352 202

lek. Janina Matusiak
USG naczyn kredonodnych,
piersi, tarczycy, braucha
Eiala Podl., ul. Spdidzielcza &
pon, i sroda 16.00-18.00
ted. 66 018 198

U SG od pn-pt. od 15.00

Rejestraca tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605 297 530

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnoSci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.

Kontakt w sprawie odbioru

CENTRUM KOREKCJI WZROKU
Okopowa 18Fi37T
spec. okulista Andrza] Jarosoyiski
hadasm: kampatersave. lecaeaie Sorashych i drseti
rejestr, 343-18-98 10-18.00
Salsn optyezny s minjice, 1ol 244-18-T6

ATRAKCYJNE CENY OKULAROW

dr n. med. Andrzef Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG

Porady, leczenia w zakresia
p ortopedia doroskych i dziec
p traumatologia narzadu uchu
b USG narzadu ruchu
Biala Podiaska
ul. Spoldzielcza 6 lok. 22
rej, tel.; 604 5612 58

dr . med, Andrzef Kossakowski

b kolan, barkdw, drobnych
stawdw, miesni, sciegien
rejesiracia telefonicana

zdjec tel. 605 297 530 604 56 12 58
GA B I N ET CENTRUM TERAPEUTYCENE
PSYCHOLOGICZNY PSYCHOLOG DZIECIECY

NEUROPSYCHOLOG

Anna Humin TERAPIA PAR, RODZIN

PSYCHOTERAPIA
6 69 291 602 . INDYWIDUALNA
EEG BIOFEEDBACK

anna.humin2@wp.pl

wswon 505 440 602

“JICLINIC

ul. Seefana Batorags 14028
21500 Bista Pragdhas oy
wivr. e B

WIELOSPECJALISTYCZNE CENTRUM MEDYCEINE

URDLOGIA, MEDYCYMNA ESTETYCZNA | KOSMETOLOGIA,
ENDOKRYHOLOGLA, CHIRURGLA OGOLMNA | ONKOLOGICENA,
KARDIOLOGLA, GASTROENTEROLODGLA, CHIRURGLA MACTYMNIDWA,
PROKTOLOGIA, NEFROLOGLA, PORADNIA ANMESTEZOLOGICTIMNA |
LECZEMIA BALL, GABINET USG. ONKOLOGLA | HEMATOLOGIA,
GABIMET ZABEGOWY, FIZJOTERAPLA LIROGINEKOLOGICIMNA,
RELMATOLOGIA, PSYCHIATRIA, MEDYOYMNA PODROZY | TROPIKALNA

konsultacje » diagnostyka » zablegi

%.JESTETIC

REJESTRALIA
fel «A% 79T 030 030

rjeskrad jall i fonic pl

REKLAMY/OGtOSZENIA
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DERMATOLOG

ODermatolog - Jolanta
Pracon, 83 342 86 13,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy
i wewnetrzne, 504 211
010

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biata
Podlaska, ul. S. Batorego
10, tel. 575 325 775,
www.mkardio.pl

MEDYCYNA ESTETYCZNA

Owww.kosmetologiama-
giczna.pl

ORTOPEDA

OOrtopeda traumatolog
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
tek 16:00-17:00, 601 356
776

PSYCHOLOG

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawowki
do matury, 511 758 548

OMatematyka, 502 924
580

PRACA

ZATRUDNIE
OZatrudnie do produkgji
okien. CV Sitnicka 135

OBrukarzy i pomocnikéw,
504 195 871

OStolarzy, murarzy, wy-
konczeniowcéw. Praca
za granica. Darmowy
przejazd i zakwatero-
wanie, tel. 602 472 177

OZatrudnie murarza, 783
219048

OZatrudnie kierowce C +
E, wyjazdy tygodniowe,
501 557 699

OFirma budowlana za-
trudni monteréw - pra-
cownikéw fizycznych, 83
343 86 60

OFirma budowlana za-
trudni operatoréw ko-
parko-tadowarki, 83 343
86 60

OZatrudnie sprzedaw-
czynie do sklepéw spo-
zywczych w Sworach i
Sitniku. CV na adres: Ar-
spol, ul. Narutowicza 10,
21-500 Biata Podlaska
lub arspol@wp.pl

OZatrudnimy absolwenta
na stacje paliw, tel. 83
3411193

OzZatrudnie kierowce z
prawem jazdy kategorii
C+E,+48604 931932

OZatrudnie do prac re-
montowo-budowlanych,
501138015

OFirma produkujaca me-
ble zatrudni $lusarza/
spawacza. Tel. 690 585
887. MARII CURIE SKLO-
DOWSKIEJ 7.

OZatrudnimy monte-
row.CV prosze sktada¢
na adres: apt.eltom@
gmail.com, 507686949

OKierowca C+E kraj, state
trasy, 510 197 850

OPraca w Niemczech przy
zbiorze jabtek, 502 513
427

OZatrudnie kierowce do
piekarni, 570 500 510
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OBudowlancéw na kon-
strukcje drewniane,
kontakt: biuro@master-
-dom.pl

OZatrudnie sprzataczke,
601096 156

OZatrudnie murarza, 603
835963

OPraca przy docieple-
niach, 668 391 380

nr 34

OPraca w Niemczech -
zwierzeta, wymagane
doswiadczenie, www.
jobmariopol.pl, 502 288
623

OKierowca kat.B, 602 136
495

OCZEKUJEMY:

OFERUJEMY:

e Stata umowa o prace
o5 dniowy tydzien pracy
e prace w mitym zespole

DEFFINE FURNITURE Sp. z o.0.
ZATRUDNI

TAPICERA MEBLOWEGO

e doswiadczenia na stanowisku tapicera najlepiej
w pracy z meblami i dodatkami

e umiejetnosci obstugi maszyn przemystowych

e dbatosci o miejsce pracy, powierzony sprzet i porzadek

Osoby zainteresowane
Prosimy o kontakt na numer 83 343 12 13
lub wystanie CV na adres office@absynth.eu
Miejsce Pracy Biata Podlaska

Zatrudnimy i wyszkolimy

NOWEGO PRACOWNIKA

Zapraszamy osoby bez do$wiadczenia do prac
zwigzanych z budowgq sieci $wiattowodowych.
ZBL Telbial Sp. z o. o.

Kontakt: sekretariat@telbial.com.pl
tel.: 510 980 860

telbialG

Praca w Norwegii !

Skuteviken Personell AS poszukuje pracownikéw
budowlanych na projekty w Bergen i Oslo.

Wynagrodzenie 92'1 08 PLN za godzine pracy.

Zainteresowane osoby prosze o kontakt telefoniczny
od Pon. do Pt. w godz 8-16 pod numerem
573 187 816 lub mailowo slawomir@skpersonell.no

= PRODUKCJA

Work
C%—m

= OGRODNICTWO

D 533966678 T 533111037

WORK CENTRE sp. z 0.0.
ul. Kosciuszki 24/4, 22-600 Tomaszow Lubelski

KRAZ: 7098

tre

m LOGISTYKA
= ROLNICTWO

www.workcentre.com.pl


mailto:dlce@gmail.com
http://www.mkardio.pl/
mailto:arspol@wp.pl
http://www.workcentre.com.pl/
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PRACA

w Nowoczesnym Zakladzie Drobiarskim
w Miedzyrzecu Podlaskim

WIPASZ

/ﬁ& weasz !

POSZU KUJEMY:

* Mistrzow/Brygadzistow

® Operatorow maszyn
i urzadzen
(do przetworstwa drobiu
i produkcji wedlin)

® Operatorow wysokiego
sktadowania

* Magazynieréw

® Kierowcow kat. C+E

® Pracownikow produkcji

® Pracownikoéw ekipy
myjacej

* Kontroleréw jakosci

® Pracownikow technicznych

Zgtoszenia pod nr. telefonu: 605 742 565, 609 460 768

OFERUJEMY.

v/, umowe o prace

v/ atrakcyjne
wynagrodzenie + system
premiowy

v/ program rekomendacji
pracownikéw od 500 zt
do 1000 zt

v dojazdy

v/ positki regeneracyjne

v/ odziez robocza

v/ pakiet socjalny

lub email: rekrutacja.mc@wipasz.pl

dla ciesli, zbrojarzy
i pomocnikéw elekiryka
w Danii

SiteForce ApS

@

POSZUKUJE: ciesli, zbrojarzy i pomocnikéw elekiryka.
WYMAGANIA: co najmniej 3-4 lata doswiadczenia w zawodzie
OFERUJEMY:

® Praca w systemie rotacyj-
nym: 6 tygodni w Danii,
2 tygodnie w Polsce.

® Pomagamy w organizacji
transportu i organizujemy
wszystkie formalnosci

® Bardzo dobra stawka godzi-
nowa i zatrudnienie na dun-
skich warunkach (od 12 tys.
ztotych miesiecznie na reke)

® Zapewniamy nieodpfatne
zakwaterowanie

Kontakt:+48 797 964 391 Aneta
email: hr@siteforceaps.com

z potrzeb Okregu PZW.
Wymagania:
- wyksztatcenie $rednie,

- prawo jazdy kat. B,

W CV prosze zawrze¢ klauzule:

przeptywu takich danych.

OKREG POLSKIEGO ZWIAZKU WEDKARSKIEGO
w Biatej Podlaskiej
poszukuje pracownika na stanowisko

STRAZNIKWOD

Priorytetowym zadaniem Okregu PZW jest zarybienie i ochrona
wod. Zadaniem straznika woéd jest czynny udziat w pracach
zarybieniowych, ochronie wéd oraz innych pracach wynikajacych

- umiejetnosc¢ obstugi komputera,
- zapat, zaangazowanie do pracy,

Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie CV na adres:
ul. Koncertowa 16, 21-500 Biata Podlaska lub e-mail na adres
pzwbialapodlaska@op.pl do dnia 07.09.2021r.
Telefon kontaktowy 83 343 69 57.
Skontaktujemy sie tylko z wybranym kandydatem.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych w celu rekrutacji zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego

Dyrektor biura ZO PZW w Biatej Podlaskiej
Andrzej Mackiewicz

Oferujemy:

- UMOoWe 0 prace po
3 miesiecznym okresie prébnym,

- stabilne zatrudnienie,

- mozliwos$¢ rozwoju
osobistego,

- wynagrodzenie brutto —
3500,00 zt,
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OTerminal Bialchem Gro-
up Sp. z 0. 0. w Woélce
Dobrynskiej, w zwiazku z
dynamicznym rozwojem
Spotki, zatrudni pracow-
nikéw warsztatowych,
kontakt: 606 404 405,
w.kobylinski@bialchem.
pl

OZatrudnimy Operato-

row Koparki, tel. 572
353770

OZapraszamy na zbiér
jabtek. Poczatek zbioru
okoto 15 wrzesnia. Kon-
takt - Nowe Hotowczyce
9, 505382 635

Ozatrudnie pizzermana
z doswiadczeniem, 668
302 245

OZatrudnie kierowce.
Kontenery. Polska i
zagranica, 691 373
863.

OGLOSZENIA

EKSPRESOWE

MOTORYZACJA

OPassat 1,9 TDI (1999),
605 380 890.

== - Y L
Firma Vivai Mazzoni Polska

N

ZATRUDNI KOBIETY
I MEZCZYZN DO PRAC

przy sortowaniu sadzonek truskawek

na jesiennej,Kampanii”
w miejscowosci Kostomtoty.

Szczegoétowe informacje na temat pracy oraz przyjmowanie
zgtoszen pod numerem telefonu: 83 306 70 20 wew. 26

OGLOSZENIA

KUPONOWE

AGD/RTV

« Piekarnik dwupoziomo-
wy - 80 zt, 507 147 485

« Kuchnia gazowa Master-
cook - 400 zt, 518 927
721

« Pralka automat, zadba-
na, mozliwy transport
-430 zt, 507 147 485

« Nowy express do kawy -
180 zt, 507 147 485

o Lodéwko-zamrazarka z
dowozem - 400 zt, 507
147 485

« Odkurzacz Rowenta
nowy - 200 zt, 507 147
485

« Kuchenka 4-palnikowa -
230 zt, 507 147 485

« Zelazko Philips - 50 zt,
507 147 485

« Nowy uchwyt na $ciane
do TV 20-55"-60 zt, 507
147 485

« TV cienki, w petni spraw-
ny - 350 zt, 507 147 485

« TV LED, smart, nowy w
pudelku - 670 zt, 507
147 485

« Radio samochodowe
Pioneer-130zt, 507 147
485

« Wiezazkolumnami-230
zt, 507 147 485

« Dekoderdo TV, w pudet-
ku - 80 zt, 507 147 485

« TV kineskopowy Sony -
160 zt, 507 147 485

« Kuchenka mikrofalowa,
firmowa - 150 zt, 507
147 485

@ Grill elektryczny - 150 zt,
507 147 485

« Prodiz - 100 zt, 507 147
485

« Odkurzacz pioracy Kar-
cher - 600 zt, 507 147
485

« Odkurzaczdomowy uzy-
wany - 140 zt, 507 147
485

« TV Panasonic 50/55"
LCD, wszystko sprawne,
jak nowy - 1150 zt, 507
147 485

« Konsola PlayStation -
400 zt, 507 147 485

« Pralka Frania - 150 zt,
664 804 442

« Pralka automat zachod-
nia, wiréwka 1200 obr.,
stan bdb. - 400 zt, 606
168 304

«Zmywarka Simens-
-Bosch, 45/60 cm, stan
bdb. - 400 zt, 606 168
304

« Telefon Nokia sprawny,
starszego typu - 90 zt,
507 147 485

« Pralka automat Amica
1000 obr., sprawna,
mato uzywana - 420 zt,
608 657 088

@ Zamrazarka komorowa,
stan bdb. - 500 zt, 606
168 304

« Zamrazarka komorowa
600 |, stan bdb. - 1000
zt, 606 168 304

« Nowoczesny telefon dla
seniora, insert sim max,
MM 720-70 zt, 698 462
686

« Kamionkowe garnki do
kiszonek - komplet-100
zt, 518 593 567

« Zamrazarka szufladowa
85 cm wys. - 350 zt, 606
168 304

« Kuchenka gazowa - 200
zt, 604 402 414

« Laptop Intel Core Duo,
sprawny, gwarancja, na-
prawa - 500 zt, 83 343
4009

« Piekarnik elektryczny,
tost-grill - 60 zt, 793 524
821

« Maszyna do szycia, daw-
niejsza, tucznik w szafce
meblowej, stan idealny,
sprawna, jak nowa - 300
zt, 693 286 866

« Pralka Frania - 150 zt,
664 804 442

o« Wirowka - 180 zt, 664
804 442

MOTORYZACJA

« Kpl.opon14/15-300 zt,
507 147 485

« Ford Galaxy - 1500 zt,
507 147 485

« AudiB3, B4, czesci- 1500
zt, 691 132 312

« Nissan Micra K11 (2001),
5drzwi, na czesci- 50 zt,
510840 833

« Silnik 2,3 B+G, komplet-
ny od Forda Galaxy 1 -
100 zt, 792 073 145

« Nissan Micra (2001), za-
rejestrowany, ubezpie-
czony, sprawny - 1500
zt, 503 634 715

« Syrena nowe: docisk,
tarcza, sprzegto-230zt,
504 789 445

MEBLE

« Wersalka zadbana z do-
wozem - 280 zt, 507 147
485

« 2 pufy - 80 zt, 507 147
485

« Naroznik rozktadany z
pojemnikiem, dowéz -
400 zt, 507 147 485

« Skérzanasofazfotelami
-700 zt, 507 147 485

« Meble kuchenne-180zt,
507 147 485

« Zestaw biatych mebli,
nowoczesny- 500 zt, 507
147 485

« Fotel 1-0s., rozktadany
do spania - 220 zt, 507
147 485

« Komoda-szafka-220 zt,
507 147 485

« tawa - stolik pokojowy -
120 zt, 507 147 485

« Szafa dwudrzwiowa -
200 zt, 507 147 485

slowopodlasia.pl

& Szafka-stolik RTV - 100
zt, 507 147 485

« 2 fotele b. tadne i wy-
godne, dowéz - 200 zt,
507 147 485

o tdzeczko dzieciece-100
zt, 507 147 485

e Krzesetko do karmienia
dziecka, sktadane - 100
zt, 507 147 485

« Meble do pokoju debo-
we, stylowe - 1300 zt,
507 147 485

e Zestaw do przedpokoju,
wieszakiilustro-170 zt,
507 147 485

« Sofarozktadanado przo-
du, dowobz - 350 zt, 507
147 485

« Biurko kilkupoziomowe -
100 zt, 507 147 485

« Fotel obrotowy do biur-
ka-70 zt, 507 147 485

« Kpl. krzeset bardzo tad-
ne drewniane z aksami-
tem-650zt, 507 147 485

« Stét rozktadany, debowy,
duzy-1300zt,507 147 485

e tawostédt rozktadany,
podnoszony-280 zt, 507
147 485

& Tapczan 1 0s. ze skrzynia
na posciel - 180 zt, 507
147 485

« Stét-tawa konferencyjna
-200 zt, 507 147 485

« Krzesta z podtokietnika-
mi, solidne - 300 zt, 507
147 485

«Nowa duza komoda,
mozliwos¢ dowozu-300
zt, 507 147 485

« Stét kuchenny z tabore-
tami-120zt, 507 147 485

« Szklana tawa, dwupo-
ziomowa, nowoczesna
-200 zt, 507 147 485

« Fotel - krzesto biurowe z
regulacjami, stan bdb. -
120 zt, 514 485 338

e Szafa 2-drzwiowa z nad-
stawka-180zt, 511071167

« Szklana tawa dwupozio-
mowa, nowa-170zt, 793
129 942

« Wersalka i potkotap-
czan, za darmo - 660
767 955

« Komplet 3 szafek sty-
lowych z litego debu,
rzezbione - 600 zt, 833
435756

e Szafa 3-drzwiowa - 150
zt, 792 195 398

« Szafa jasna z nadstaw-
k3, 2-drzwiowa, wys.
215x96 - 180 zt, 609 627
328

« Szafa debowa i stét roz-
ktadany z lat 60.- 750 zt,
604 402 414

« Mebloscianka wysoki
potysk, fotele, tawo-stot
-400 zt, 604 402 414

& Stot rozktadany czarny,
6 krzeset czarnych - 650
zt, 608 187 885

« Wersalkastan bdb.- 105
zt, 511 892 081

« Komplet krzeset balko-
nowych lub kuchennych,
niklowanych, siedziska i
oparcia miekkie - 50 zt,
693 286 866

« 2 nowe fotele, kolor
braz, bardzo wygodne -
700 zt, 793 716 119

« Fotel obrotowy - 35 zt,
512 989 425
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Skrzynki znajduja sie w:

Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM ,Spo-
tem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”, al. Tysigclecia
35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy ul. Terebelskiej
Lukow - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A

Losice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8

Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencja Reklamowa ,ArtMar”,

ul. Lubelska 32

Parczew - Urzad Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy ,BIUREX”, Plac

Wolnosci 27

Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

W siedzibach Urzedow Gmin:

Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Janéw Podlaski,
Jabton, Koden, Kakolewnica Wschodnia, Komaréwka Podlaska,
Konstantyndéw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice, Milanéw,
Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedwdrze, Rossosz, Rokitno,
Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze, Sosnowica, Sosnéwka,
St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna, Wisznice, Wohyn, Wojcieszkdw,
Zalesie, Urzad Miasta Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy

Spotecznej w Terespolu.
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«tbzko zelazne, przed-
wojenne, sprezynowe,
szczyty mosiezne, rzez-
bione, stanidealny-240
zt, 693 286 866

« Szafa nowa 2-drzwio-
wa, ciemna, wieszak do
przedpokoju-200 zt, 83
343 65 81

« Wersalka - 150 zt, 664
804 442

ODZIEZ

e Garnitur meski, bdb.
stan-100zt, 507 147 485

& Czapka z lisa - 50 zt, 507
147 485

« Nowy ptaszcz damski -
120 zt, 507 147 485

& Ptaszcz skérzany dam-
ski, czarny 42/44 stan
bdb. - 1200 zt, 83 344
2037

« Pudto ubranek dziecie-
cych, 74-86 cm - 100 zt,
505818 739

ZWIERZETA

« Owca kamerunska - 300
zt, 693 950 620

« Kogut rosotowy, mto-
dy, waga powyzej 2 kg,
Miedzyrzec - 20 zt, 500
210910

« Oddam mtode kotki, 514
422 258

« Owczarek niemiecki, 4
miesigce, czarny podp. -
250 zt, 798 522 004

SPRZEDAZ - INNE

« Silnik elektryczny wol-
noobrotowy 4 kw, 750
obr.-4002zt,729 887 404

« Chodzik - 100 zt, 664
804 442

« Resor do przyczepki-80
zt, 729 887 404

e« Pompa z silnikiem do
hydroforu - 600 zt, 503
634715

« Przektadnia z ptynna
regulacjg obrotéw - 350
zt, 503 634 715

« Pompa do hydroforu,
polska, nowa - 400 zt,
503634715

« Watek do krajzegqi, fa-
bryczny, nowy - 200 zt,
500629 517

« Krajzega 1-fazowa z sil-
nikiem, 2,2 kW - 900 zt,
500 629 517

« Bagaznik rowerowy na
hak, do samochodu, na
dwarowery-350zt, 505
963 212

« Wiertarka wolnoobro-
towa Celma-170zt, 500
629 517

e Uchwyt tokarski- 150 zt,
503634715

« Silnik elektryczny 1-fa-
zowy, 2800 obr. - 150 zt,
500629 517

« Ul warszawski z pszczo-
tami - 490 zt, 729 887
404

« Odktad pszczeli na ram-
kach wielkopolskich -
300 zt, 729 887 404

« WC drewniane, impre-
gnowane, heblowane
- 450 zt, 507 202 718

o Wédzek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Fotelik-nosidetko zracz-
ka do samochodu - 100
zt, 507 147 485

« Wodzek inwalidzki, za-
chodni - 420 zt, 507 147
485

« Dywan i chodnik, b. tad-
ny - 140 zt, 507 147 485

« Ponton solidny z wiosta-
mii pompka, 2-osobowy
-300 zt, 507 147 485

« Rower gorski, solidny -
250 zt, 507 147 485

e Spaceréwka- 150 zt, 507
147 485

« Paczka pamperséw dla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Kojec dzieciecy, sktada-
ny - 110 zt, 507 147 485

« Umywalka, stan bdb.-30
zt, 507 147 485

« Materac sprezynowy, b.
wygodny - 150 zt, 507
147 485

e Ul z pszczotami - 450 zt,
503634715

« Buda z kojcem - 550 zt,
507 147 485

@« Ztota bransoletka - 400
zt, 507 147 485

e Ztoty tancuszek - 400 zt,
507 147 485

& Wozek 3-funkcyjny - 180
zt, 507 147 485

« Fotelik dzieciecy do sa-
mochodu - 100 zt, 507
147 485

« Wdzek inwalidzki - 420
zt, 507 147 485

« Dywan z chodnikiem -
140 zt, 507 147 485

« Rower firmowy gérski -
300 zt, 507 147 485

« Ponton z wiostami - 300
zt, 507 147 485

« Paczka pampersoéw dla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Dzieciecy kojec, sktada-
ny - 100 zt, 507 147 485

« Materac sprezynowy -
110 zt, 507 147 485

« Umywalka - 50 zt, 507
147 485

REKLAMY/OGtOSZENIA

Prosze wypetnic czytelnie.

24 — 30 sierpnia 2021

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

SLOUM..
PODILASIA

Wazny w okresie od 24 do 30 sierpnia 2021 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

telefon lub e-mail do kontaktu

sie

« Nowy kpl. sztuécow w
walizce - 200 zt, 507 147
485

« Wiadro biatej farby - 70
zt, 507 147 485

« Materac pompowany,
nowy-50zt, 507 147 485

« Rower typu sktadak, b.
lekki - 250 zt, 507 147
485

« Odkurzacz samochodo-
wy - 50 zt, 507 147 485

« Rower gorski Scott, lek-
ki, idealny do jazdy- 450
zt, 507 147 485

« Butla gazowa, duza z
reduktorem - 90 zt, 504
849 281

« Rozdzielacz hydraulicz-
ny od Ostréwka - 350 zt,
503 634715

« Rower miejski, damka, z
catym osprzetem - 400
zt, 507 147 485

« Budadlasredniegopsaz
podestem, kryta blacha
- 150 zt, 507 147 485

« Domek ogrodowy dla
dzieci - 350 zt, 507 147
485

« Maszyna do szycia - 400
zt, 507 147 485

« Kask rowerowy z gto-
$nikami- 120 zt, 507 147
485

« Nowa hustawka ogro-
dowa, na taras, z zada-
szeniem - 300 zt, 507
147 485

« Metalowa, duza, solidna
klatka dla zwierzat-220
zt, 507 147 485

« Rower dzieciecy-130zt,
507 147 485

« Imadto - 360 zt, 664 804
442

OGLOSZENIODAWCA

Wypetnienie wszystkich pél jest obowiazkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszer oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

« Plecak/torbadlapsalub
kota- 50 zt, 507 147 485

« Dywan pokojowy - 80 zt,
507 147 485

« Moneta 10 zt z 1959 r.,
M. Kopernik - 12 zt, 508
438 340

<« Rama z osig i kotami,
jednoosiowa, przyczepa
rolnicza - 1500 zt, 662
038 294

«Kociot Defro, pow.
grzewcza - 1,1 m?, 4-13
kW mocy, stan bdb., na
wegiel kamienny - 580
zt, 793 150 372

e tuparka - 1500 zt, 691
132 312

« Imadto - 520 zt, 664 804
442

« Siewnik nawozowy typu
Kos-600zt, 508 607 342

= Rower z Niemiec, leciut-
ki, po przegladzie, Si-
dorska 252 - 310 zt, 603
171 105

« Wanna tazienkowa bla-
szana, nowa, biata 130x
70-90 zt, 698 655 742

« Nowa buda dla wiek-
szego psa, solidna, do-
cieplona - 400 zt, 782
360170

e Dzioban do zatadunku
bel stomy i siana - 580
zt, 500 654 834

@ Oddam za darmo obor-
nik konski, bydlecy- 500
201 821

« \Waga gospodarcza-170
zt, 500 201 821

e Magiel zeliwny na kot-
kach, zabytek, sprawny
-400 zt, 500 201 821

e Kultywator 13 zebéw -
550 zt, 833535078

{dane do wiadomosci redal)i)

e Kufer 1941 r., zabytek,
stan bdb., duzy - 200 zt,
500201 821

e Krajzega 3-fazowa,
nowa, z pita, na 2 kot-
kach - 1000 zt, 500 201
821

« Mtody fiotek domowy,
kwitnacy - 3 zt, 881 476
252

« Silnik elektr. 7,5 kW, pol-
ski- 550 zt, 607 150 191

« Silnik elektryczny 4 kw,
polski - 400 zt, 607 150
191

« Prasa balansowa, duza -
1100 zt, 607 150 191

« Rozbijak do drewna z
krajzegaisilnikiem elek-
trycznym - 1250 zt, 607
150 191

« Przektadnia z ptynna
regulacja obrotéw - 450
zt, 503 634 715

e Frezerka pionowa do
drzewa, fabryczna -
1500 zt, 503 634 715

« Wiertarka elektryczna
WS-15-1500 zt, 607 150
191

« Hydrofor 150 [, nieuzy-
wany - 160 zt, 512 871
195

« Dywan 4x3, bez+braz,
tadny, czysty - 100 zt,
509 278 340

« Dywan 380x270 brazo-
wy - 60 zt, 509 278 340

« Rolki dzieciece + kask +
ochraniacze - 70 zt, 504
536 181

« Dzioban do zatadunku
bel z sitownikiem - 800
zt, 506 811 470

« Rower goérski, stan do-
bry-300zt, 793 074 814
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Wystarczy wypetnié
kupon ogtoszeniowy
i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Kupon mozna tez dostarczy¢
osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:
Tygodnik,StOWO PODLASIA”

ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska

skr. pocztowa 116

We wtorek Twoje ogtoszenie
zupetnie za darmo trafi
do wszystkich czytelnikow

,Stowa Podlasia”.

W przypadku pytan skontaktuj

znami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zostac¢
wrzucony do skrzynki najpdzniej
w czwartek do godziny 16.00.
W Redakgji kupony przyjmujemy
do piatku do godziny 18.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym
terminie beda publikowane

w kolejnym wydaniu.

« Siewnik konny do ciggni-
ka, 15 rurek-400 zt, 600
129 966

« Ptug dwuskibowy do
ciggnika - 550 zt, 600
129 966

« Materac odlezynowy,
nowy - 300 zt, 667 359
190

« Pompa spalinowa De-
mon, silna i wydajna -
180 zt, 602 153 385

« Dywan bordo we wzory
stan bdb. 3x4 m-180 zt,
507 198 212

« Rower gorski mtodziezo-
wy kota 24 - 150 zt, 692
543 868

« Gasior nawino, 50 litrow
- 150 zt, 607 400 344

« Pilarka elektryczna do
podcinania zywoptotu,
specjalistyczna, firmo-
wa, nowa - 130 zt, 693
286 866

« Srutownik na kamienie,
silnik 5,5 kW z kablem
i wozkiem, jak nowy,
mato uzywany - 600 zt,
693 286 866

« Przecinarka elektryczna
Celma natarcze, do me-
talu i betonu jak nowa,
uniwersalna-150zt, 693
286 866

« Przecinarka do metalu
i drzewa, elektryczna z
raczkaipita jak krajzega,
przenos$na - 200 zt, 693
286 866

« Stojak pod wiertarke
pistoletowa, zeliwny,
nowy, na stot warszta-
towy, nowej generacji
- 150 zt, 693 286 866
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« Silnik 1-fazowy, elek-
tryczny z szajba, spraw-
ny, polski, zadbany - 120
zt, 693 286 866

« Komplet palnikéw do
spawania i ciecia tle-
nem, w walizce, jak
nowa, dawniejsza, z
przystawkami - 200 zt,
693 286 866

« Pilarka elektryczna do
metaluidrzewa, uniwer-
salna, nowa, niemiecka,
profesjonalna - 130 zt,
693 286 866

«Pompa do hydroforu
Grudziadz z silnikiem,
jak nowa - 400 zt, 693
286 866

« Pilarka do drewna, elek-
tryczna, Alpina, ostra,
lekka, mato uzywana -
200 zt, 693 286 866

« Podkaszarka elektrycz-
na, do trawy, firmowa
-60zt, 693 286 866

« Krajzega debowa, kon-
strukcja zrobiona przez
stolarza z pita widiowa
45 cm, 20 m kabla, tad-
nie wykonana - 700 zt,
693 286 866

« Wiertarka elektryczna
Celma stan idealny, pi-
stoletowa, duzej mocy,
polska, jak nowa - 170
zt, 693 286 866

« Rower polski, sktadak,
sprawny, do jazdy, daw-
niejszy, komunijny - 100
zt, 693 286 866

« Mtot kowalski 5 kg, duzy
z trzonkiem, tadny, nie-
porozbijany, dawniejszy
-60zt, 693 286 866

e« tomik stalowy, gruby
zakuty na dwa konce,
dawniejszy, masywny -
60 zt, 693 286 866

o Klucze w komplecie, réz-
ne rozmiary, dawniejsze,
oczkowe, ptaskie, nasa-
dowe iinne z PRLu - 70
zt, 693 286 866

« Dmuchawa do zbierania
lisci, elektryczna, fir-
mowa, mato uzywana,
zestaw, tadna - 120 zt,
693 286 866

«Waga gospodarcza,
dawniejsza, drewnia-
na, z odwaznikami, jak
nowa, doktadna-200 zt,
693 286 866

« Sprezarka 3-fazowa,
duza, na wozku, z ka-
blem, kompletna, zbior-
nik 120 [, sprawna - 350
zt, 693 286 866

« Silnik elektryczny, 5,5
KW, nawozku, z kablem,
wytgcznikiem i szajba,
polski- 500 zt, 693 286
866

« Imadto $lusarskie, bar-
dzo duze, 52 kg, daw-
niejsze, sprawne, do
warsztatu, polskie-400
zt, 693 286 866

« Krajzega sitowa, z pita,
silnik 5,5 KW, metalowa,
profesjonalna, sprawna
-800 zt, 693 286 866

« Pita spalinowa Partner
351, szwedzka, na licen-
cji Huzwarny, stan ide-
alny, ostra - 300 zt, 693
286 866

« Heblarka 380V, 3 kw -
800 zt, 609 915 694

@ Lustro do pokoju/przed-
pokoju b. tadne - 100 zt,
507 147 485

« Lewarek hydrauliczny,
samochodowy 5 ton,
aluminiowy, wysoko
podnosi, polski - 150 zt,
693 286 866

« Drabina drewniana, he-
blowana 4 m dtugosci,
zrobiona przezstolarza,
wzmocniona, bezpiecz-
na, lekka - 100 zt, 693
286 866

« Drzwi pokojowe z szybga
80, lewe w dobrym sta-
nie- 50 zt, 739300910

« Balon nawino 20 lw po-
jemniku - 50 zt, 609 801
527

« Bojler 200 |, 2-wejscio-
wy, z demontazu, pod
solary - 700 zt, 796 709
915

& Drzwi sosnowe podwoj-
ne z szybami i zamkami
-200 zt, 796 709 915

« Akordeon guzikowy -
200 zt, 693 950 620

« Terma elektryczna, 60
litréw, mato uzywana -
150 zt, 83 357 86 97

« Nowy mtynek, do czysz-
czenia zboza na siew,
elektryczny- 600 zt, 509
278 269

« Oddam ramy okienne
z szybami na inspekty,
itp., 502 474 324

« Sieczkarnia sprawna do
ogrodu lub skansenu -
500 zt, 512 511 170

« Mapa polski na Sciane,
duza-30zt,512989 425

« Kowadto - 1500 zt, 664
804 442

« Wozekinwalidzki, nowy -
500 zt, 664 804 442

« Duza butla gazowa- 170
zt, 664 775 686

« Kanister 20 |, metalowy
-201zt, 513432479

« Traktor podnosnikiem
sam, 3 biegi przéd, 1
wstecz - 1500 zt, 789
227 800

«Toner zamiennik do
HPLJ Pro P1102/M1132/
M1212 - 35 zt, 509 712
452

« Glebogryzarka ogrodo-
wa, oryginalna, Honda,
noze kute, reg. rozstaw,
mocna, 7,5 KM - 1450 zt,
791510087

« Kosiarka spalinowa, z na-
pedem, Honda, 6,5 KW,
podwozie aluminiowe
silna, stan bdb. - 1450 zt,
791510087

« Rower damka Gazelare-
tro, bdb. wyposazenie,
biegi w piascie, hamulce
tarczowe, skora, stan
super - 1250 zt, 791 510
087

e Pita spalinowa, budow-
lana, do kamienia, gra-
nitu Makita stan bdb.
przywieziona - 1500 zt,
791510087

« Krajzega niemiecka, cata
w ocynku, bardzo solid-
na, silnik 3 kW, stan bdb.
-1250 zt, 791 510 087

« Migomat niemiecki do
spawania bez acytelenu,
stan bdb., jak nowy -
1450 zt, 791 510 087

« Wodzek 3w 1, stan bdb. -
500 zt, 508 959 068

INFORMATOR

KINO MERKURY

24.08 ,Wyrolowani”, dub-
bing, animowany, familij-
ny, komedia 12:15; ,Lassie,
wréé!”, dubbing, familijny,
przygodowy 14:00; ,Czar-
na owca”, komedia, dramat
20:20; ,Wojna z dziad-
kiem”, dubbing, familijny,
komedia 16:00; ,The End”,
komedia, thriller 18:00
25.08 ,Wyrolowani”, dub-
bing, animowany, familij-
ny, komedia 12:30; ,Lassie,
wréé!”, dubbing, familijny,
przygodowy 16:15; ,Czar-
na owca”, komedia, dramat
18:15; ,Wojna z dziadkiem”,
dubbing, familijny, komedia
14:15; ,The End", komedig,
thriller 20:30

26.08 ,Wyrolowani”, dub-
bing, animowany, familij-
ny, komedia 12:15; ,Lassie,
wréé!”, dubbing, familijny,
przygodowy 14:00; ,Czar-
na owca”, komedia, dramat
16:00; ,The End”, kome-
dia, thriller 18:00; CzSF:
.Mistrz”, biograficzny, dra-
mat 20:15

27.08 ,Czarny miyn”, przy-
godowy 16:00; ,Zupa nic”,
komedia, obyczajowy 20:15;
,The End”, komediaq, thriller
18:00; Hity Lata (bilet 12 z4):
LLuca” 12:00 oraz ,Krudo-
wie 2: Nowa era” 14:00
28.08 ,Psi Patrol Film”,
dubbing, animowany, fami-
lijny 11:15; ,Czarny mtyn”,
przygodowy 13:00; ,Zupa
nic’, komedia, obyczajo-
wy 15:00, 19:00; ,Mistrz”,
biograficzny, dramat 17:00;
,The End”, komedia, thriller
20:50

29.08 ,Psi Patrol Film”,
dubbing, animowany, fami-
lijny 11:15; ,Czarny miyn”,
przygodowy 13:00; ,Zupa
nic”, komedia, obyczajo-
wy 15:00, 19:00; ,Mistrz”,
biograficzny, dramat 17:00;
,The End”, komedia, thriller
20:50

30.08 ,Czarny miyn”, przy-
godowy 16:30; ,Zupa nic”,
komedia, obyczajowy 18:30;
,The End”, komedia, thriller
20:30; Hity Lata (bilet 12 z1):
+Wojna z dziadkiem” 12:30
oraz ,Mustang z Dzikiej
Doliny. Droga do wolnosci”
14:30

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i swieta — catq dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: catodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel.
83 343 25 24.
Miedzyrzec Podlaski: co-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka

OGtOSZENIA/INFORMATOR

SLOUWS..

Choma Al. Zwyciestwa 9;
83 31114 06

Radzyn Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Apteka
,Dbam o zdrowie”, ul. Spét-
dzielcza 1; 736 697 713.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 69
921833434691, wgodz.
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jatkiem niedziel i swiqt).
Prowadzi: wymiane matych
butli z gazem, przeglad
kuchni gazowych.
MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Do-
stawy  gazu  pn.-sob.
w godz. 7-20 i niedz. 9-16,
tel. 83 343 60 65 i bez-
platny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87,
bezptatny 800 378 220.

STACJELPG

Biata Podlaska

Al. Jana Pawia Il 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30.

ZAKtADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91, catodobowo: 601 277
212, 504 070 564, 83 343
98 50.

Domy Pogrzebowe Biata Pod-
laska, ul. Dolna9iul. RzeZniana
31, tel. 833438321, catodobo-
wo 601 277 212.

Kwiaciarnia Biata Podlaska, al.
Jana Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91,508 303 236.

Nagrobki Granitowe ul. Rzez-
niana 31, tel. 83 343 46 91, 508
303 236.

Konsolacje (Stypy) Modlitwy
wieczorne ul. Dolna 9, tel. 83
3434691,601277212.
Transport zwtok (catodobo-
wo) tel. 504 070 564

HADES Maksymiuk
i Wspélnicy

Domy Pogrzebowe Biata Pod-
laska, al. Jana Pawta Il 25,
tomazy ul. Wisznicka 2, 83 344
3524, catodobowo 601 369 849,
509 766 538.

Kwiaciarnia Biata Podlaska,
al. Jana Pawta Il 25, tel. 794
444 180.

Produkcja Trumien tomaska
87 21-500 Biata Podlaska, 509
766 538.

Kamieniarstwo Zaktad Pro-
dukcyjny Klonownica Duza 17,
Punkt Sprzedazy Biata Podla-
ska al. Jana Pawta Il 25, Liter-
nictwo Biata Podlaska al. Jana
Pawta 1125,509 766 538,536 003
603, 790 258 990.

Kancelaria Cmentarza w Mie-
dzyrzecu Podl., ul. Warszaw-
ska 14,83 37110 03.
Kancelaria Cmentarza w Pisz-
czacu, ul. Wtodawska, 601 369
849, 509 766 538.

Kancelaria Cmentarza w Bia-
tej PodlaskiejAleje Jana Pawta
1125, 83 343 37 34.
Komarowka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Pogrze-
bowe — tel. cafodobowo 690
812 812.

Biata Podlaska

Zupa nic

KINO Bohaterowie  hitu
~Moje cérki krowy”, ktéry
w 2015 roku podbit serca
publicznosci i krytykéw,
powracajg w nowej, za-
skakujgcej odstonie. Tym
razem ulubiona rezyserka
Polakéw — Kinga Deb-
ska zabiera widzéw do
czaséw PRL-u i dziecii-
stwa Marty i Kasi w filmie
»Zupa nic”, ktéry w kinie
Merkury od 27 sierpnia.

W gwiazdorskiej obsa-
dzie prequelu ,Moje cér-
ki krowy”, stodko-gorzkiej
opowiesci o dojrzewaniu
i potrzebie wolnosci, ktérej
fabute ponownie zainspi-
rowaly osobiste do$wiad-
czenia autorki, wystepujq:
Adam Woronowicz, Kinga
Preis, Ewa Wisniewska, Ka-
tarzyna Kwiatkowska, Rafat
Rutkowski oraz stawiajgce
pierwsze kroki na duzym
ekranie Barbara Papis i Ali-
cjo Warchocka. Rodzinne
relacje nakreslone z wielkg
czutoéciq i empatig, doza
przekory, porcja terapeu-
tycznego $miechu i wzruszen
oraz ujmujgca ,melancholia
mebloscianek” — wszystko to
w filmowej pigutce pozytyw-
nej energii jakq jest ,Zupa
nic”.

Marta jest romantyczkg
i szkolng ofiarg losu. Dzieli
pokdj z siostrg Kasiq i bab-
cig (Ewa Wisniewska), ktd-
ra zamiast bajek opowiada
wnuczkom powstancze hi-
storie. W pokoju za $ciang
swe matzenskie zycie toczq
rodzice, Tadek (Adam Wo-
ronowicz) i Elzbieta (Kinga
Preis). On jest stale upoka-
rzanym przez system inteli-
gentem, kiéry po pracy pedzi

slowopodlasia.pl

bimber i po cichu zazdrosci
optywajgcemu w dobrobyt

szwagrowi (Rafat  Rutkow-
ski). Ona jest przewodniczg-
cq zaktadowej Solidarnosci
z potrzebg wolnosci i marze-
niem, zeby w koricu wyrwaé
sie z Polski. Prawdziwe emo-
cje dla catej rodziny zaczng
sie jednak wtedy, gdy pod
blokiem stanie wymarzony
pomaranczowy maluch. Ela
i Tadek odkryjg powotanie
do handlu oroz zagranicz-
nych wojazy, a dorastajgca
Marta po raz pierwszy w zy-
ciu naprawde sie zakocha.

(pc)

Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych Czytelnikow
przygotowalimy bezptatne
wejsciowki na seans filmu
»Zupa nic” w kinie Merkury.
Aby je zdoby¢, wystarczy
przyjS¢ do sekretariatu re-
dakcji Stowa Podlasia, ul.
Warszawska 15, z aktualnym
wydaniem naszego tygodni-
ka i pokaza¢ nam ten artykut.
Bilety otrzymajg dwie pierw-
sze osoby, a wiec kto pierw-
szy ten lepszy!

TAXI METRO-CAPITOL,
tel. 196 26 lub 83 342 55
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez
losowania. Faktury.

GRUPY AA

JAlba” ul. Janowska 17,
grupa  kobieca, $roda
godz. 17:00;

+Matecznik” ul. tomaska
79, poniedziatek 18:00,
spotkania zamkniete (tylko
dla alkoholikéow);
.Skorpion” ul. Dtuga 1,
niedziela 16:30 - otwarte
oraz wtorek 18:00 - za-
mkniete;

LKrzna” ul. Janowska 17,
pigtek 18:00 oraz drugi
pigtek miesigca spotkania
otwarte;

JPrzemiana” ul. Prosta
33, sroda 16:15 wszystkie
zamkniete, Zaktad Kar-
ny wejscie na podstawie
przepustek. Wszelkie infor-
macje mozna uzyskaé pod
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz.
18-20:00.

AL-ANON ,Stoneczko” ko-
$cioét p.w. Sw. Antoniego, ul.
Narutowicza (dom kateche-
tyczny na koncu parkingu),
17% kazdy czwartek miesia-
ca, otwarty miting ostatni
czwartek miesigca
AL-ANON  ,Nadzieja", ul.
Dtuga 2, przy kosciele Chry-

stusa Mitosiernego, kazdy
poniedziatek godz. 18.30,
ostatni poniedziatek miesia-
ca miting otwarty.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajg, fel. 881 003 110
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprocz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA ul.
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.

Wystawa  statfa:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAt MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stata: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

Jkona

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-pig-
tek w godz. 11-16, sobota
w godz. 11-14, tel. 83 371
39 65.
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W zwigzkach wiecej storica. Jesli macie za sobg nie
najlepsze chwile, moze przyjdzie ci do glowy, by skoriczy¢
niepotrzebng wojna. W sercach tych Wodnikéw, ktore
powiedzialy komus ,do widzenia”, pojawi sie wolna prze-
strzen. Puste migjsce wkrétce sie zapehni, tylko nie réb 3
zadnych zalozen z gory, ani ze bedzie to wielka mitosc,
ani niewazny firt. Pozwol sie mile zaskoczy6. WobNIK
. = 1

Nowa znajomos$¢, ktéra na poczatku wydawata sie
porywajaca, bedzie sie teraz rozwijata wolniej, ale nie pa-
nikuj. Taki spowolniony rytm pozwoli wam gtebiej przezy-
wac to, co czujecie. Tylko w sercowych zyciorysach Ryb z
poczatku znaku mozliwe sa jakie$ wigksze zawirowania.
BadZ ostrozny, bo mozesz wdac sie w romans, ktory
okaze sie bardziej skomplikowany, niz myslisz.

TR -

Nadchodza dobre dni dla statych zwigzkdw. Wy-

jedzcie gdzie$ razem, a w nowej scenerii partner

! wyda ci sie atrakcyjnie odmieniony. Jeste$ samotny?

Zycie towarzyskie wciagnie cie, a wsrod nowo pozna-

= nych os6b moze pojawic sie kto$ inteligentny, peten

humoru, ciepta, no i oczywiscie zab6jczo przystojny. A
wiec ruszaj tam, gdzie stycha¢ gwar i Smiech!

BARAN

Byki bez pary, ktérym ostatnio zabrakto re-
fleksu, teraz nie beda miaty zbyt wielu szans
na zawarcie blizszej znajomosci z kim$ intere-
sujagcym, a jesli nawet, nie bedzie to jeszcze
prawdziwa zazytos¢. Dla zwigzanych recepta
na dobrg atmosfere okaze sie atrakcyjne zycie
towarzyskie. Warto zaplanowa¢ weekendowy
wyjazd z przyjaciotmi.

Zawarte niedawno znajomosci wyjda teraz poza
faze platoniczng. Temperament da o sobie znac.
Zwigzki, ktére rozpoczng sie wiasnie teraz, beda
petne fantazji i radosnych niespodzianek. Dla 0s6b
z poczatku znaku stowo przestrogi: uwazaj, bo mo-
zesz zrobi¢ co$, czego bedziesz zalowaé. Zielone 4
Swiatto nie oznacza, ze droga jest wlasciwa. B‘LIZN] Hﬁ

Masz wrazenie, ze najlepsze juz za tobg? Nie prze-
sadzaj. Dostate$ szanse? Skorzystate$? Wspaniale.
Teraz warto te mitoS¢ udomowic, ale to nie znaczy za-
fozy¢ jej domowe pantofie! Nie zapominaj, ze on szuka
swojej drugiej potowki, a nie troskliwej mamusi. Dlatego
rano zamiast szykowac mu $niadanko, zaproponuj co$
innego...

T

#

Storice w twoim znaku przyniesie ci zastrzyk ener-
gii; pod jego wplywem doswiadczysz gwaltownego
przyptywu mitosnych pragnien. Romanse, ktére do
tej pory rozwijaly sie jeszcze nieSmiato, nabiora przy-
spieszenia. Przyciaga was do siebie jakas zawrotna
sita. Niewykluczone zaskakujace, ale warte rozwa-
zenia propozycje matrymonialne. Nie zatrzymuj tej
lokomotywy, niech gna!

)
= = s

| % Jesli urodzites sie na poczatku znaku, niewykluczo-

na pierwsza sprzeczka zakochanych. Ajesli probowales
trzymac co$ w tajemnicy, sekret ujrzy Swiatto dzienne.
Jestes$ na tropie mitosci? Powiniene$ odznacza¢ sie

CHWILA DLA CIEBIE
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Zbystaw

telefonu mile widziany.

wiekszg bystroscia, by odrézni¢ szlachetny kamieri od
zwyktego szkietka. Cho¢ wygladaja podobnie, ich praw-
dziwego blasku poréwnac sie nie da.

PANNA

Jowisz obdarzy cie lekkoscig bytu, w tym tygodniu
pomnozong przez dwa. Koniec z uczuciowg senno-
Scig, koniec z nudng poprawnoscia, koniec z ciagtym
wahaniem. Szykuje sie przyptyw mitosnego niepokoju
i mite sercowe niespodzianki. Pora wspia¢ sie na palce
i siegnac¢ gwiazdki z nieba, czyli zblizy¢ sie wreszcie
do osoby, ktéra rozpala twojg wyobraznie.

E *

W najblizszych dniach uczucia znajda sie na drugim
planie. Absorbujaca okaze sie praca lub nauka. Wcigz
wolne Skorpiony nie beda narzeka¢ na samotnos$c¢, ale
wydaje sig, ze nie jestes teraz szczegolnie spostrzegaw-
czy. Tym bardziej ze osoba, ktra sie tobg interesuje,
kompletnie nie wie, jak ci to da¢ do zrozumienia. Zwr6¢
uwage na kogos, kto oferuje ci pomoc, wpada do ciebie
bez powodu. Czy nic sie pod tym nie kryje?

SKORPION

Przyciggasz teraz ludzi do siebie nieodpartym uro-
kiem, ktory roztaczajg osoby kochajace zycie. Awiec
Smiato naprzod! Dobry nastréj bedzie sprzyjattakze....
rozstaniom. Dlatego bez zalu zostawisz kogo$, kto
zwodzit cie obietnicami bez pokrycia. Stuszna decyzja.
Jesli urodzites sie na poczatku znaku - uwazaj, fatwo
zrobi¢ falszywy ruch.

i h}
=

o]
!"1!4

Uczuciowe wzloty i upadki miesci¢ sie teraz
beda w granicach normy. Zapowiada sie wiec ra-
czej spokojny lot. W stalych zwigzkach spokdj, ale
uwazaj, bo mito$¢ za mocno oswojona jest jak motyl
\ przektuty szpilka. Nie staraj sie wiec wszystkiego w

Thus DN szczegotach zaplanowaé, przewidzie¢. Jestes$ wol-

ny? Pamietaj, ze wokét upatrzonej ,ofiary” trzeba
KCEIERME(: troche pokrazy¢.

0Od kilkunastu lat jestem samotnym, lekko po 60. mezczyzna. Je-
stem tolerancyjny, z poczuciem humoru, zyja w Srodowisku wiej-
skim. Mam 180 cmm wzrostu i 100 kg wagi. Wierze w Boga i staram
sie stosowac do dekalogu. Bardzo lubie filmy, jazde motocyklem
i rowerem. Tesknie za kobieta ciepla. Kochane dziewczeta, 50. i
60-letnie badzcie odwazne.

661 Jadwiga

Mam 66 lat, jestemn wdowa niezalezng finansowo, bez nalogéw.
Mam wszechstronne zainteresowania. Poznam pana o dobrym
sercu, powaznie myslacego o zyciu, z Bialej Podlaskiej. Numer

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mifosci?

Przyslij do naszej redakcji swoja
oferte, napisz o swoich oczekiwa-
niach i pragnieniach.

List wyslij na adres redakgji.
Kazda oferta otrzyma swoj numer
kontaktowy, np: 001, 002. Nie
bedziemy podawac w gazetach
nazwisk ani adresow 0sob skta-
dajacych oferty.

W iscie w kilku stowach opowiedz
0 sobie: jak masz na imie, w jakim
jestes wieku, gdzie mieszkasz, jakie
masz zainteresowania, dlaczego
szukasz partnerki lub partnera i jakie
masz wobec niego wymagania. Jesli
chcesz, mozesz przystac swoje zdje-
cie, ktore uatrakcyjni oferte.

Czytelnicy zainteresowani dang
ofertg i osoba, powinni napisa¢ do
niej list, a do korespondencii dotaczyé
pusta koperte ze znaczkiem poczto-
wym. Na pustej kopercie napisa¢ nu-
mer oferty/osoby, do ktorej mamy ten
list odestac. Redakcja bedzie punk-
tem kontaktowym dla osob, ktére
zechca sie ze sobg poznaé.

r
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| Oferty

1 dla samotnych

: Aby oferta ukazata sie w ga-
1 zecie, nalezy dotaczy¢ do niej
I oryginalny kupon z aktualne-
I' gonumeru.

662 Ania

Pani 36 lat pozna pana powaznie myslacego o zyciu we dwoje
z okolic Bialej Podlaskiej. Przygody wykluczone.

649 Tadeusz

55-latek, technik mechanik, stanu wolnego (rozwiedziony nie
z wlasnej winy), wierzacy, bez zobowigzan, o wszechstronnych
zainteresowaniach poszukuje wolnej partnerki. Poznam mila
pania do 60 lat, na stale, z wlasnym ,,M”, w celu matrymonialnym.

663 Marek

42 lata, 175 con wzrostu, kawaler bez zobowigzan, domator, pracu-
jacy, katolik. Jestem samotnym, uczciwym cztowiekiem o dobrym
sercu, nie pije, nie pale, posiadam swoj dom. Mieszkam w woj.
mazowieckim. Lubie sport, motoryzacje i muzyke. Chce poznaé
pania w wieku 30-40 lat, panne bez zobowigzan w celu zalozenia
rodziny. Numer telefonu mile widziany.

653 Tomasz

Jestem wolnym prawnie, wysokim mezczyzng na emeryturze. Je-
stem zmotoryzowany, bez nalogéw. Szukam kobiety bez nalogéw,
wesolej, z poczuciem humoru, od 60 do 65 lat, wolnej, ktdéra z cza-
sem moglaby zmieni¢ miejsce zamieszkania. Interesuje mnie staty
zwigzek w milosciiposzanowaniu. Mile widziany numer telefonu.

664 Stanistaw

Inzynier, 68 lat, samotny, niezalezny finansowo pozna pania w zbli-
zonym wieku z Chelma lub okolic celem zawarcia znajomosci lub
trwalego zwigzku na zasadach wzajemnego szacunku i miltosci.

656 Mariusz

Rencista szuka rencistki. Mam 40 lat, jestem kawalerem, nie po-
ruszam sie na wozku inwalidzkim. Mieszkam w Bialej Podlaskiej
w bloku z mama i bratem. Nie pije i nie pale. Lubie czytac¢ ksigzki.
Jestem osoba wierzacg. Od niedawna pracuje. Poszukuje dziew-
czyny w wieku 35 do 45 lat z Bialej Podlaskiej. Jestem zaintereso-
wany dziewczyna niepalaca.
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SPORT

Trzecioligowi pitkarze Podlasia Biata Podlaska zmierzyli sie z rywalami ze Swidnika i Stalowej Woli

Trafit jJuz w doliczonym czasie

PILKA NOZNA Pitkarze
Podlasia Biafa Podlaska
muszg jeszcze poczekac na
pierwsze zwyciestwo w no-
wym sezonie w trzecij
lidze. Nasz zespdt walczyt
najpierw z Avig w Swidniku,
potem na boisku w Piszcza-
cu ze Stalg Stalowa Wola,
i do swojego dorobku doto-
2yt dwa punkty.

ARKADIUSZ KIELAR

Avia S$widnik — Pod-
lasie Biata Podlaska 1:1
(1:7)

Bramki: 0:1 Kamil Kocot
24, 1:1 Mateusz Kompanicki
45.

Podlasie: Nowak — Pi-
giel, Jarzynka, Kot, Salak,
Wojczuk, Kosieradzki (68
Niescieruk), Andrzejuk,
Mierzwinski (57 Bahonko),
Kocot (90+3 Idzikowski), Tut-
tas (68 Zabielski).

Avia: Sobieszczyk — Gé-
ralski (46 Poleszak), Kur-
sa, Mykytyn, Dobrzynski,
Swiech, Drozd, Uliczny, Za-
jac (77 Oziemczuk), Kompa-
nicki, Biatek (70 Najdal).

Czerwona kartka: Nie-
scieruk (Podlasje, 90+5, za
drugq zottq). Zétte kartki:
Zajqc, Uliczny, Najda, Kom-
panicki (Avia), Kot, Andrze-
juk, Niescieruk (Podlasie).
Sedziowat: Norbert Chrzg-
stek z Radomia.

Bialczanie pierwsi zdo-
byli gola, gdy w 24 minucie
trafit Kamil Kocot, po efek-
townym uderzeniu z pierw-
szej pitki sprzed pola karne-
go. Jeszcze przed przerwq
miejscowi zdotali  jednak
wyréwnaé, po prostopadtym
podaniu  Mateusz Kompa-
nicki znalazt sie sam przed
Michatem Nowakiem, kiw-
nat go i postat pitke do pu-
stej bramki. Nasi trenerzy
byli wczesniej na meczu Avii
z Wistqg w Sandomierzu i byli
dobrze zorientowani, czego
mozna spodziewaé sie po
rywalach. W drugiej pofowie
$widniczanie mieli $wietng
okazje, by zdobyé drugg
bramke, na szczescie Nowak
wygrat pojedynek oko w oko
z Tomaszem Zajgcem.

Obie druzyny mialy jesz-
cze swoje okazje, miejscowi
domagali sie tez rzutu kar-
nego, sygnalizujgc faul na
jednym ze swoich graczy, se-
dzia byt jednak innego zda-
nia. Byto nerwowo, trenerzy
obu zespotéw  zobaczyli
zotte kartki za krytykowanie
arbitra. W doliczonym cza-
sie gry drugq zéttq i w kon-
sekwencji czerwong kartkg
ukarany zostat wprowadzo-
ny na boisko w drugiej od-
stonie Tomasz Niescieruk. Po
raz pierwszy w podstawo-
wym skfadzie wyszedt nato-
miast nasz nowy zawodnik,

Krzszo Salak pii

Mateusz Jarzynka.

Podlasie Biata Podla-
ska — Stal Stalowa Wola
1:1 (0:1)

Bramki: 0:1 Kacper Pie-
trzyk 3, 1:1 Krzysztof Salak
90+2.

Podlasie: Nowak — Sa-
lak, Jarzynka, Kot, Pigiel,
Niescieruk (46 Spring), Idzi-
kowski (46 Mierzwinski, 85
Bahonko), Wojczuk, Kosie-
radzki (78 Kobylinski), Za-
bielski (46 Tuttas), Kocot.

Stal: Smylek — Zieba,
Pietrzyk, Chorolskyj, OlI-
szewski, Duda, Drobot (46
Zelisko), Lebioda (71 Cu-
krowski), Jopek, Grober (86
Stepniowski), Radulj (62 Ja-
kimiuk).

Zétte kartki: Zabielski,
Kosieradzki (Podlasie), Zie-
ba (Stal). Sedziowat: Da-
wid Deptuta z Biategostoku.

Pitkarzom Podlasia przy-
szto zmierzyé sie z jednym
z faworytéw do awansu do
drugiej ligi, ktéry wiasnie
pozyskat waznego sponsora:
PGE Polskg Grupe Energe-
tyczng. W ,Staléwee” skau-
tem jest byly reprezentant
Polski, Marek Citko, ktéry
jest tez doradcq sportowym
prezydenta Stalowej Woli.
Co nie wszystkim sie podo-
ba, bo jak ostatnio ujawnio-
no, Citko co miesigc ma wy-
ptacang pensje w wysokosci

zdobyt gola w meczu ze ,Stalowka”

8 tysiecy ztotych netto z miej-
skiego budzetu, a do tego
dochodzi jeszcze wynagro-
dzenie w klubie. Na pewno
za to ambicje w Stalowej
Woli sq duze, miejscowi ki-
bice zyjq jeszcze wspomnie-
niami o grze w ekstraklasie
lub na jej zapleczu. Jednak

Stali na poczagtku nowego
sezonu, pod wodzqg nowego
trenera Rolanda Thomasa,
ktéry urodzit sie w Warsza-
wie, a jego tato jest Nigeryj-
czykiem, nie wiedzie sie za
dobrze, a remis z Podlasiem
jej fani uznali za porazke.
Spotkanie zostato roze-
grane na boisku w Piszcza-
cu, a nie na stadionie PSW
w Biatej Podlaskiej. Ze wzgle-
du na ,szalikowcow” Stali.
.Niestety w Biatej Podlaskiej

Marczuk w reprezentacji Polski

Trener reprezentacii Polski do lat
19, Mariusz Rumak, ogtosit liste
pitkarzy powofanych na towa-
rzyski turniej w Norwegii, w kt6-
rym Polacy zagrajg z Norwegia
1 wrzesnia i Danig 7 wrze$nia.
Wsrdd powotanych znalazt sie
miedzy innymi Dominik Marczuk,
byly pitkarz Huraganu Miedzy-
rzec Podlaski, AP TOP 54 Biata
Podlaska i Podlasia Biata Pod-
laska, a obecnie Stali Rzeszow.

nie posiadamy obiektu, na
ktérym mozemy rozegraé
mecz o podwyzszonym ry-
zyku. Nie chcemy narazad
kibicéw i dzieci oraz PSW
na straly materialne, wiec
zagramy na obiekcie, ktory
przygotowany jest do przy-
jecia kibicéw przyjezdnych”

- Nie bytem na meczu z Avig
w Swidniku, ale wiem, ze mieli-
$my w tym spotkaniu swoje oka-
zje na bramki i ze druzyna nie wy-
padfa Zle. W spotkaniu ze Stalg
w pierwszej pofowie dominowali
rywale, ale w drugiej my doszli-
$my do gtosu. Uwazam, ze remis
byt sprawiedliwym wynikiem. Li-
gowe debiuty w naszym zespole
majg za sobg kolejni nowi gracze,
Diel Spring i Jakub Kobylifski,

— mozna przeczytaé na fa-
cebookowe;j stronie bialskie-
go klubu. Czy taka sytuacja
moze powtdrzy¢ sie w przy-
padku kolejnych spotkan,
w tym w derbach z Orletami
Radzyn Podlaski 2 pazdzier-
nika? — Raczej nie, nie za-
powiadajg sie juz mecze
podwyzszonego ryzyka w tym
roku. Tak byto teraz w przy-
padku meczu ze Stalg, nato-
miast z Orletami powinnismy
zagraé na PSW — komentuje
Karol Filipek, prezes MKS
Podlasie. — Ale bedziemy
oczywiscie trzymaé reke na
pulsie i analizowaé wszelkie
sygnaty, dotyczqce kibicéw
przyjezdnych. Licencje na
gre na PSW dostalismy bez
mozliwosci  przyjmowania
zorganizowanych grup  ki-
bicow gosci, nie ma na tym
stadionie dla nich ,klatki”.

W meczu ze Stalg, ktéry
ogladat m. in. byty trener
Podlasia Przemystaw Sa-
tanski (po rozstaniu z Po-
goniq Siedlce, gdzie byt
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3. kolejka: Avia Swidnik -
Podlasie Biata Podlaska 1:1
(1:1), Kompanicki 45 - Kocot
24; Czarni Potaniec - Orleta
Spomlek Radzyn Podlaski 1:1
(0:1), Gebalski 61 - Korolczuk
30; Sokot Sieniawa - Wisto-
ka Debica 2:2 (0:1), Feret 78,
Grasza 81 - Siedlik 14, Palonek
57; Tomasovia Tomaszoéw Lu-
belski - Siarka Tarnobrzeg 2:3
(1:1), Szuta 35, 82 z karnego -
Stefanik 12, Mréz 46, Batdyga
77; KSZO Ostrowiec Swigto-
krzyski — Cracovia Il 0:1 (0:1),
Ogorzaty 29; Wolczanka Wolka
Petkinska - tKS tagow 0:4
(0:0), Kapsa 53, Pirdg 67, 77,
Imiela 71; Unia Tarnow - Chet-
mianka Chetm 2:2 (1:1), Sojda
44, Putin 65 - Bonin 20, Brzo-
zowski 55; Korona Rzeszow -
Podhale Nowy Targ 2:2 (1:1),
Jedryas 41 z karnego, Piatek 66
z karnego - Serafin 20, Kapu-

drugim trenerem, przebywat
ostatnio na stazu w Slgsku
Wroctaw), goscie objeli
prowadzenie juz w 3 minu-
cie. Gdy po rzucie roznym
z bliska postat pitke do siatki
Kacper Pietrzyk. Potem jesz-
cze w poprzeczke wypalit
Szymon Jopek, a w drugiej
potowie na boisku w zespo-

Karol Filipek, prezes MKS Podlasie:

Spring moze graé na pewno le-
piej i powinien to pokaza¢ w ko-
lejnych spotkaniach, natomiast
Kuba pokazat sie z dobrej strony.
Licze na to, ze zespdt siggnie po
pierwsze trzy punkty w tym sezo-
nie w najblizszym meczu z Wistg
Sandomierz, kiora boryka sie
ze swoimi problemami. Trzeba
bedzie o zwyciestwo mocno po-
walczy¢, ta liga jest wyréwnana
i kazdy moze wygrac z kazdym.

le ze Stalowej Woli zamel-
dowat sie Krystian Zelisko,
urodzony w Biatej Podlaskiej
wychowanek Niwy toma-
zy. Bialczanie lepiej radzili
sobie w drugiej odstonie
spotkania, mieli tez swoje
szanse na bramki. Groznie
gtéwkowat Tomasz Tuttas,
z rzutu wolnego strzelat Ma-
ciej Wojczuk. Do wyréwna-
nia nasi doprowadzili juz
w doliczonym czasie gry. Po
rzucie roznym pitke do siatki
gtowq postat Krzysztof Salak
i podopieczni trenera Rafa-
ta Borysiuka mogli dopisaé
do swojego dorobku kolejny
jeden punkt. W tym sezonie
juz po raz drugi, ratujgc
remis w doliczonym czasie,
wczesniej stato sie tak jak

Scinski 55; Stal Stalowa Wola
- Wista Sandomierz 2:1 (1:0),
Duda 13, Radulj 77 - Stanczyk
67.

4. kolejka: Podlasie - Stal 1:1
(0:1), Salak 90+2 - Pietrzyk 3;
Orleta - KSZO 0:0; Wistoka -
Wista 6:2 (2:1), Radwanek 33,
45, Palonek 47, 54, Stoma 85,
Matofij 90 - Rak 43 z karnego,
Taranek 64; Podhale - Avia 1:0
(0:0), Nowak 60; Chetmianka
- Korona 0:2 (0:1), Jedryas
45, Maslany 70; tagow — Unia
3:5 (1:1), Pirdg 16, Balotelli 82,
Imiela 90 z karnego - Sierczyn-
ski 6, Biaty 67 z karnego, 83,
Jacak 75, Nytko 90; Cracovia Il
- Walczanka 1:1 (0:1), Myszor
79 — Kowal 31; Siarka — Czarni
3:1 (2:1), Stefanik 21, Tyl 37,
Mréz 63 - Gebalski 35; Sokot -
Tomasovia 0:4 (0:2), Smota 32,
Rekas 39 samob., D. Szuta 60,
J. Szuta 80.

wiadomo z Unig w Tarno-
wie. Podlasie po czterech
spotkaniach ma na koncie
jedng porazke oraz trzy re-
misy, a jesli nasz zespét zdo-
bywat juz punkt, to za kaz-
dym razem jak na razie po
meczach zakoAczonych tym
samym wynikiem 1:1. Teraz
jest duza szansa na pierw-
sze zwyciestwo, bo ekipa
z Biatej Podlaskiej zmierzy
sie w niedziele 29 sierpnia
z Wistq w Sandomierzu,
rywale przegrywali do tej
pory wszystko co mozliwe.
To bedzie wyjatkowy mecz
dla Diela Springa, nowego
gracza Podlasia, ktéry ze
,Staléwkq”  zaliczyt  ligowy
debiut w bialskiej druzynie,
podobne jak 17-letni Jakub
Kobylinski. Spring, repre-
zentant Saint Vincent i Gre-
nadyn, przed przyjsciem
do bialskiego zespotu grat
wiasnie w Wisle Sandomierz
i na pewno bedzie chciat
przypomnie¢ sie miejscowej
publicznosci.

TABELAlII LIGI

1. Siarka Tamobrzeg 12144
2. Korona Rzeszow 10 1-2
3.EKS tagow 1-6
4. Orleta Radzyn Podl. 6-1
5. Cracovia 8-4

6. Podhale Nowy Targ
7. Wistoka Debica

8. Stal Stalowa Wola 6-7
9. Unia Tarnéw

10. Chetmianka Chetm 6-6
11. Avia Swidnik 33

12. Tomasovia Tomaszow L.
13. Podlasie Biata Podl.
14.KSZ0 Ostrowiec Sw.

15. Czami Pofaniec

16. Wolczanka Wolka Pet.
17. Sokét Sieniawa

18. Wista Sandomierz
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W nastepnej kolejce, 28-29 sierpnia:

Wista - Podlasie, 29 sierpnia
godzina 17, Wélczanka - Or-
leta, 28 sierpnia godzina 17,
Tomasovia — Wistoka, Czarni

- Sokot, KSZO - Siarka, Unia
— Cracovia I, Korona — tagow,
Avia — Chetmianka, Stal - Pod-
hale.
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Pitkarze Orlat Spomlek Radzyn Podlaski tym razem w trzeciej lidze dwukrotnie remisowali ze swoimi rywalami

Duzo druzyn zgubl tu punkty

Zagraja w Pucharze Polski

PIEKA NOZNA Po dwéch
wygranych na poczatek
sezonu teraz trzecioligowi
pitkarze Orlat Spomlek Ra-
dzyfi Podlaski dwukrotnie
zagrali na remis: z Czarny-
mi w Potaficu i na swoim
stadionie z KSZO Ostrowiec
Swietokrzyski

ARKADIUSZ KIELAR

Czarni Potaniec — Or-
leta Spomlek Radzyn Pod-
laski 1:1 (0:1)

Bramki: 0:1 Arkadiusz
Korolczuk 29, 1:1 Adrian
Gebalski 61.

Orleta: Rosiak — Szyma-
la, Kaminski, Chyta, Myszka
(46 Cwik), BI'YJG (65 Bozym),
Filipowicz, Rycaj, Korolczuk
(72 Skrzynski), Koszel (50
Tarnowski), Maj (72 Koftu-
nowicz).

Najlepsi strzelcy 3 ligi:

5 goli - Stefanik (Siarka),
Szuta (Tomasovia), 4 - Piatek
(Korona), Pirdg (tagéw), Ra-
dwanek (Wistoka), 3 - Imiela
(tagéw), Palonek (Wistoka),
Sojda (Unia).

Czarni: Siryk — Kramarz
(75 Smolen), Bazant, Misz-
tal, Gebalski, Hul (75 Ba-
wor), Wos, Bakowski, Wg-
trébski, Mucha (46 Banik),
Kron (55 Mazurek).

Zétte kartki: Tarnowski,
Smolen (Czarni), Koszel (Or-
leta). Sedziowat: Krzysztof
Pachotek z Lubaczowa.

W zespole gosci zabra-
kto narzekajgcych na urazy
Vahe Mnatsakanyana i Paw-
ta Czaljadki. Gol dla Orlgt
padt po mocnym strzale z 15
metrow po ziemi z pierwszej
pitki Arkadiusza Korolczuka.
W pierwszej potowie gospo-
darze nie wykorzystali rzutu
karnego, a konkretnie Kamil
Hul, ktéry trafit w stupek.
W stupek w tym meczu tra-
fiali zresztq jeszcze po jed-
nym razie gracze obu ekip.
Nad bramkq przestrzelit
z kolei Szymon Kaminski,
a po zmianie stron dopie-
li swego gracze z Pofan-
ca, wyréwnujgc na 1:1 po
bramce Adriana Gebalskie-
go, kiéry przymierzyt celnie
z pola karnego. — Szanuje-
my ten punkt, bo przy takich
ciezkich meczach trzeba co$
wyrwad, jak sig nie moze wy-
graé, to trzeba chociaz zre-
misowaé — ocenit spotkanie
w Potadcu na tamach klu-
bowego Facebooka trener
Orlgt Mikotaj Raczynski.
— Mimo wszystko szkoda
straconej bramki, bo padta
w momencie, gdy przetrwa-
lismy najwiekszg nawatnice
gospodarzy. To jest trudny
teren i duzo druzyn bedzie
gubié tu punkty. My mielismy
swoje braki kadrowe, szacun
dla chtopakéw za walke, na-
prawde powalczyli i oddali
serducho.
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Plikarze Orlqt Radzyn Podlaskl dwukrotnie zremisowali ze swo-

imi rywalami w trzeciej lidze

Orleta Spomlek Ra-
dzyn Podlaski — KSZO
Ostrowiec Swietokrzyski
0:0

Orleta: Rosiak — Szyma-
la, Chyta, Kaminski, Czal-
Jadka Filipowicz (67 Cwik),
Skrzynski, Rycaj (75 Bozym),
Korolczuk (75 Myszka), Ko-
szel, Kottunowicz (63 Kuz-
ma).

KSZO: Llipiec — Gfaz,
Sylwestrzak, Zajac, Bragiel,
Zalewski (53  Smykowski),
Majda, Gatecki, Nawrot,
Persona (79 Szela), Grucha-
ta-Wesierski (53 Adamek).

Zétta kartka: Brqgiel
(KSZO). Sedziowat: Pawet
Kostko z Biategostoku.

W  Orletach ponownie
zabrakto Vahe Mnatsaka-

Przed nami czwarta runda pit-
karskiego Pucharu Polski na
szczeblu LZPN-Oddziat Biata
Podlaska. W $rode 25 sierpnia
0 godzinie 17 zagraja: Krzna
Rzeczyca - Grom Kakolewni-
ca, Podlasie Biata Podlaska

nyana, nie byto tez chore-
go Arkadiusza Maja, co na
pewno ostabito site ognia
gospodarzy. Choé mecz
zakonczyt sie bez bramek,
to obie druzyny mialy jed-
nak swoje szanse na gole.
W pierwsze] potowie po
fadnej kontrze i podaniu od
Macieja Filipowicza strzelat
Karol Rycaj, ale bramkarz
zdotat odbié pitke. tadnie
z woleja przymierzyt sprzed
pola karnego Arkadiusz Ko-
rolczuk, jednak Pawet Lipiec
ponownie nie dat sie zasko-
czyé. Strzelat jeszcze m. in.
Przemystaw Koszel, nato-
miast goscie raz trafili nawet
do siatki, po strzale Michata
Nawrota, ale wczesniej roz-

Bartnik w zarzadzie PZPN

Podczas walnego  zebrania
sprawozdawczo-wyborczego
w Polskim Zwigzku Pitki Noznej
wybrany zostat nowy zarzad.
Nowym prezesem PZPN zostat
Cezary Kulesza, ktory zastapit na
tym stanowisku Zbigniewa Bon-
ka. Do grona cztonkow zarzadu
wybrany zostat m. in. prezes Lu-

belskiego Zwigzku Pitki Noznej,
Zbigniew Bartnik. Sktad nowego
zarzadu PZPN: Zbigniew Bartnik,
Tomasz Garbowski, Tomasz Li-
sinski, Karol Klimczak, Stawomir
Kopczewski, Radostaw Michal-
ski, Eugeniusz Nowak, Stawomir
Pietrzyk, Robert Skowron, Pawet

> Wojtala.
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U-19 - tKS tazy, Unia Zabi-
kéw - Ar-Tig Huta Dagbrowa.
W kolejnym etapie rozgrywek
wezma juz takze udziat zespoty
wystepujace w trzeciej i czwar-
tej lidze, termin jest jeszcze do
ustalenia.

legt sie gwizdek sedziego,
ze byt spalony. Arbiter nie
zareagowat natomiast, gdy
po drugiej stronie boiska
faulowany byt w polu kar-
nym Filipowicz.

Po zmianie stron Michat
Gatecki hukngt z woleja, ale
na szczeScie obok bramki
Orlgt. Odpowiedziat uderze-
niem sprzed pola karnego
Ernest Skrzynski, ale w sro-
dek bramki. Trener Raczyriski
dokonywat kolejnych zmian,
ale wynik nie ulegt zmianie.
Groznie gtéwkowat w KSZO
Radostaw Sylwestrzak, pitka
o centymetry mineta stupek,
nafomiast gospodarze w kon-
céwcee spotkania wykonywa-
li az sze$¢ rzutdw roznych
z rzedu, ale nie udafo sie
niczego juz z fego ,wycza-
rowac”. Mecz oglgdat m.in.
byty trener Orlgt, Damian
Panek, ktéry prowadzi obec-
nie czwartoligowy Huragan
Miedzyrzec Podlaski. Obsta-
wiat wynik 2:1 dla radzynian,
moze jednak trafi wynik kolej-
nego spotkanlo Nasi trzecio-
ligowey zagrajg w sobote 28
sierpnia na wyjezdzie z Wél-
czankg Wélka Petkinska.

Pitkarze AP TOP 54 na poczatek zmlerzyh Sig Z faworytem rozgrywek

PILKA NOZNA Na mqugura-
cje rundy jesiennej w Cen-
tralnej Lidze Junioréw U-17
i U-15 pitkarzom z Aka-
demii Pitkarskiej TOP 54
Biata Podlaska przyszio
zmierzyé sie z rywalami
z Krakowa i Lublina.

CLJ U-17:

Wista Krakéw — AP
TOP 54 Biata Podlaska
1:0 (0:0)

Bramka: 1:0 Barttomiej
Sowa 67.

AP TOP 54: Borysiuk
—  Wnuk, Sikora, Piwo-
war (62 tuba), Korycin-
ski, Ochnik, Domanski (80
Sawczuk), P. Chazan (46
Kosinski, 85 Panasiuk), An-
drzejezuk (72 Adamski),
Niedziela, Stankiewicz.

Wista to czotowy ze-
spot CU U-17, a bialczanie
majq teraz druzyne zfozong
z dwdch rocznikéw: 2005
i 2006. W dodatku w Mysle-
nicach, gdzie rozgrywany byt
mecz, zabraklo w AP TOP 54
kontuzjowanego Barttomie-
ja Matejka. Mimo to goscie
prowadzili wyréwnane spo-
tkanie z faworyzowanymi
krakowianami. Trener Wisty,
Patryk Jatocha, przyznat,

ze bialczanie byli trudnym
rywalem, ktéry przez caly
mecz potrafit dobrze gra¢
w defensywie. W 67 minu-
cie padfa jednak bramka
dla miejscowych, gdy Bar-
tomiej Sowa uderzyt celnie
z pola karnego z pierwszej
pitki. — Wiedzielismy, ze na
poczatek bedziemy mierzyli
sie z prawdopodobnie fawo-
rytem naszej grupy, dlatego
skala  trudnosci  spotkania
byta wysoka — komentu-
je Artur Renkowski, je-
den z treneréw AP TOP 54,
— Jechalismy z myslg o wy-
wiezieniu punktéw z ciezkie-
go ferenu i wiele nam do fego
nie zabrakto. Wista czesciej
operowata pitkg, natomiast
w pierwszej pofowie to my
mielismy okazje do zdoby-
cia bramki z rzutu wolnego,
jednak pitka zatrzymata sie
na poprzeczce. Gospoda-
rze w drugiej potowie pod-
krecili tempo operowania
pitkg i stworzyli dwie dobre
okazje do zdobycia bramki,
z czego jedng wykorzysta-
li. Ciezko mieé pretensje do
chtopakéw, bo dali z siebie
wszystko i potrafili rywalizo-
wac z silng druzyng, jakg jest
Wista.

W nastepnej kolejce bial-
czanie zagrajg 30 sierpnia
o godzinie 17 u siebie z Re-
soviq.

W innych meczach
1. kolejki: Korona Kielce
— Wista Putawy 2:0, Reso-
via — Cracovia 1:2, Stal Rze-
széw — Motor Lublin 3:1.

1. Stal Rzeszow T3 3
2. Korona Kielce T3 220
3. Cracovia T3 2

Pitkarze AP TOP 54 rozpoczell zmagama w kolejnej rundzie
Centralnej Ligi Juniorow

4. Wista Krakow 13 10
5. Resovia 1T 0 12
6.APTOP54BiataPod. 1 0 0-1
7. Motor Lublin T 0 13
8. Wista Putawy T 0 02
CLJ U-15:
AP TOP 54 Biata Podla-

ska — BKS Lublin 1:2 (1:1)
Bramki: 1:0 Sebastian
Hryciuk 21, 1:1 Sebastian
Koziej 23, 1:2 Koziej 72.
AP TOP 54: Dejneka
— Stolarczyk, Hryciuk, Orem-

I PYRKIOSZ

czuk (62 Piotrowski), Misiejuk
(73 Czarnecki), Lesiuk (55
Wojtkowski), Kaszkiel (41
Chacidwka), Gmur, Fronczek
(41 Librant), Bobrowski (50
Kiryluk), Czarkowski.

Nie udato sie bialcza-
nom wywalczyé punkiéw na
swoim boisku na poczgtek
nowej rundy. Cho¢ prowa-
dzili po trafieniu Sebastiana
Hryciuka, to przyjezdni zdo-
fali w odpowiedzi dwukrot-
nie postaé pitke do bramki
AP TOP 54. — Inauguracja
ligi troche nas sparalizo-
wata. W naszej grze bylo
przede wszystkim za mato
spokoju — przyznaje trener
naszego zespotu, Krzysztof
Brzezinski. — Dopiero po
przerwie zaczelismy graé

Kolejny pitkarz AP TOP 54 Biata
Podlaska zmienit barwy klubo-
we. Tym razem to Eryk Kowa-
lewicz, kidry odszedt do Polonii
Warszawa i bedzie w tym ze-
spole wystepowat w Centralnej
Lidze Junioréw U-18. To zawod-
nik urodzony w 2004 roku, ktory
przeszedt przez wszystkie etapy
szkolenia w bialskiej akademii.

w pitke. Najwiekszy stres za
nami, teraz czas na dobre
granie.

W nastepnej kolejce AP
TOP 54 zagra 29 sierpnia
na wyjezdzie z Cracoviq.

W innych meczach
1. kolejki: Cracovia — Stal
Rzeszow  1:3,  Sandecja

Nowy Sqcz — Wista Krakéw
0:2, Gérnik teczna — Koro-
na Kielce 2:1.

1. Stal Rzeszow T3 3
2. Wisfa Krakow T3 220
3. BKS Lublin T3 2
Gomik teczna T3 2
5. APTOP54BiataPod. 1 0 1-2
Korona Kielce T 0 12
7. Cracovia T 0 13
8.SandecjaNowySacz 1 0 02

(AK)
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(zwarta liga: pitkarze Huraganu Miedzyrzec Podlaski pokonali spadkowicza, pierwszy punkt Lutni Piszczac

Piekny gol z przewrotki!

Wyniki grupy 2 czwarte;j ligi:

PIEKA NOZNA W grupie
1 czwartej ligi lubelskiej
powody do radoéci mieli
pitkarze Huraganu Mie-
dzyrzec Podlaski, ktorzy
pokonali na swoim bo-
isku rywali z Lubartowa.
Pierwszy punkt w nowym
sezonie wywalczyta Lutnia
Piszczac, remisujgc na wy-
jezdzie ze Spartg Rejowiec
Fabryczny.

ARKADIUSZ KIELAR

Huragan Miedzyrzec
Podlaski — Lewart Lubar-
téw 1:0 (1:0)

Bramka:
Mikotajewski 8.

Huragan: Czarnecki —
MirofAczuk (79 Konaszew-
ski), Grochowski, Olszewski,
Komar, Mikotajewski (90+2
Sobolewski), Catka (70
Czumer), Gozdziotko, Ra-
dziszewski, H. tukanowski,
Chmielewski.

Lewart: Podlesny — Ka-
minski, Kuziofa, Niewegtow-
ski, Tomasiak, Gliniak, Ma-
jewski (81 Sokét), Zuk (60
Bednarczyk), Duda (60 Lip-
ski), Michatéw, Aftyka.

Czerwona kartka: Ka-
minski (Lewart, 90+3 min).
Zotte kartki: Gozdziotko,

1:0 Krystian

Mironczuk, Radziszewski
(Huragan), Podlesny (Le-
wart).  Sedziowat: Patryk

Zielant z Biatej Podlaskie;.
W starciu ze spadkowi-
czem z trzeciej ligi z Lubar-
towa padt tylko jeden gol,
ale za to jaki! Krystian Mi-
kotajewski trafit efektownie
z przewrotki, zapewniajqc,
jak sie okazato, swojej druzy-
nie trzy punkty. To juz trzecia
bramka pozyskanego przed

obecnym sezonem skrzydto-
wego. — Trzy gole na cztery
mecze fo catkiem niezle jok
na skrzydfowego — komen-
tuje Damian Panek, trener
zespotu z Miedzyrzeca Pod-
laskiego. — Szczegdlnie fen
jego ostatni gol, w meczu
z Lewartem, byt efektowny.
Duzo pracy jeszcze przed
Krystianem, ale trafit nam
sie udany transfer ,last mi-
nute” i wyglgda to rzeczywi-
$cie obiecujqgco.

Gospodarze mieli wielkg
szansg podwyzszy¢ rezultat
na 2:0, ale rzutu karnego nie
wykorzystat Alan Olszewski.
Rywale tez mieli swoje okazje,
raz trafili do siatki, ale sedzia
odgwizdat spalonego. — Nie
ma co patrze¢ na fo, czy
gralismy ze spadkowiczem
czy nie, cieszy zwyciestwo,
ktére mogto by¢ spokojniej-
sze, gdybysmy wykorzystali
rzut karny. Bylismy jednak
lepszym zespotem — dodaje
Damian Panek. — Teraz za-
gramy na wyjezdzie z Lutniq
Piszczac, z ktérg mielismy
przed sezonem ,przeptyw”
zawodnikéw, a trenowali
z nami jeszcze Karol Warda
i Aleksander Olszewski, kté-
rzy zdecydowali sie jednak
zosta¢ w Piszczacu. Przyszli
do nas z Lutni Kuba Magier,
Bartek Gozdziotko, Mateusz
Konaszewski, zapowiada sie
ciekawe spotkanie. Rywale
zrobiq wszystko, zeby od-
nies¢ pierwsze zwyciestwo
w tym sezonie, zobaczymy
w tej sytuacji, co pokaze mdj
zespdt. Wazne, ze nie mamy
w druzynie kontuzji.

Sparta Rejowiec Fa-
bryczny — Lutnia Piszczac

Lutnia: O. Kasperek —
Warda, Szabat, Hawryluk,
Kacik, Olszewski, Korol,
Hotownia, Wiraszka, tuka-

W starciu ze spadkowiczem z trzeciej ligi z Lubartowa padta
tylko jedna bramka, ale za to jaka! Krystian Mikotajewski z mie-
dzyrzeckiej druzyny zdobyt pieknego gola z przewrotki

siewicz (70 Artymiuk), Bot-
towicz.

Sparta: Szewczak — Wo-
tos, Pokrywka, Martyn, Huk,

Figura, Ponurek, Bujak (70
M. Kasperek), Borowka (85
Barabasz), Kwiatosz (60 Gto-
wacki), Jasinski (60 Patrenka).

Pauza pitkarek UKS Pionier

W sobote 28 sierpnia roz-
poczng nowy sezon pitkarki
rywalizujgce w czwartej lidze
lubelskiej. W pierwszej kolejce
zespét UKS Pionier PSW Bia-

ta Podlaska pauzuje i swoje
pierwsze spotkanie rozegra 4
wrze$nia o godzinie 14 w Biatej
Podlaskiej z rywalkami z Gérni-
ka Il teczna.

OT. ARKADIUSZ KIELAR

4. kolejka: Stal Krasnik -
Brat Siennica Nadolna 3:1,
Swidniczanka Swidnik - Igros
Krasnobrod 4:1, Huczwa Ty-
szowce — Krysztat Werbkowice
1:2, Grom Roézaniec - Granit
Bychawa 3:4, Gryf Gmina Za-

Zétte kartki: Huk, Wo-
tos, M. Kasperek (Sparta),
Bottowicz, Szabat, Warda
(Lutnia). Sedziowat: Miko-
faj taba z Tomaszowa Lubel-
skiego.

W Lutni zabrakto z pry-
watnych powoddéw Przemy-
stawa Skrodziuka, nie byto
tez trenera Michata Kwiet-
nia, ktéry miat zagranicz-
ny wyjazd. Mecz ze Spartq
zakonczyt sie bez bramek
i ekipa z Piszczaca zdobyta
pierwszy punkt w obecnym
sezonie. Okazji na gole obu
druzynom nie brakowato,
wsréd gospodarzy miat jg
m. in. Jakub Martyn, dle
przegrat w sytuacji sam na
sam z Oskarem Kasperkiem.
A goscie?

— Adam Wiraszka do-
stat podanie od Daniela
Korola, mingt bramkarza
i uderzyt, ale zdgzyt jeszcze
wybié pitke jeden z obron-
cow Sparty — relacjonu-
je Mateusz Kacik, jeden
z pitkarzy Lutni. — Powi-
nien by¢ tez dla nas rzut
karny, Piotrek Bottowicz
byt faulowany ewidentnie,
ale sedzia nie podyktowat
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mo$¢ — Ktos Gmina Chetm 4:1,
Start Krasnystaw - Hetman
Zamo$¢ 7:1. W tabeli prowadzi
Stal Krasnik z 12 punktami na
koncie, przed Granitem Bycha-
wa — 10 pkt. i Krysztatem Wer-
bkowice - 9 pkt.

JJedenastki”.  Zdobylismy
pierwszy punkt w sezonie,
a o pierwsze zwyciestwo
postaramy sie powalczyé
w kolejnym meczu, z Hura-
ganem, nastroje w zespole
sq coraz lepsze i idzie to
w dobrym kierunku. Pézno
zaczelismy przygotowania
do nowego sezonu, kadra
byta wagska, byty problemy,
ale wychodzimy na prostq.

W innych meczach 4.
kolejki, grupa 1: Motor II
Lublin — Opolanin Opole
Lubelskie 7:0, Gérnik Il tecz-
na — Lublinianka Lublin 0:2,
Wiodawianka Wiodawa —
Powislak Konskowola 0:3,
Orleta tukéw — POM Iskra
Piotrowice 3:1.

TABELA IV LIGI

1. Motor II Lublin 4 12 153
2. Lublinianka 4 9 92
3.Huragan MigdzyrzecP. 4 7 8-
4.Opolanin OpoleLub. 4 7 69
5. Orleta tukow 3 6 85
6. Lewart Lubartow 4 6 43
7.POM Iskra Piotrowice 4 6 79
8. Sparta RejowiecFab. 4 4 45
9. Gomik Il teczna 33 7
10. Powislak Konskowola 4 3 6-12
11. Wodawianka Wiodawa 4 3 2-8
12. Lutnia Piszczac 4 1 18

W nastepnej kolejce, 28-29 sierpnia:

Lutnia Piszczac - Huragan
Miedzyrzec  Podlaski, 29
sierpnia, godzina 17, POM Iskra
Piotrowice — Sparta Rejowiec
Fabryczny, Powislak Kofiskowo-

la - Orleta tukéw, Lublinianka
Lublin - Wtodawianka Wtodawa,
Opolanin Opole Lubelskie - Gor-
nik Il teczna, Lewart Lubartow -
Motor Il Lublin.

Bad Boys dostali srogie lanie od Tytana

PILKA NOZNA W drugiej ko-
lejee bialskiej klasy okre-
gowej pitkarze Tytana
Wisznice udzielili srogiej
lekcji przyjezdnym z Za-
stawia, strzelajgc az pie¢
bramek. Nowy sezon za-
inaugurowaty zespoly wy-
stepujgce w klasach A i B.

Klasa okregowa, 2.
kolejka:  Tytan  Wiszni-
ce — Bad Boys Zastawie
5:1, Oniszczuk 34, 81, Kopis
45+2, 49, lwaszko 55 — Wo-
toszka 44; Kujawiak Stanin
— Granica Terespol 2:1,
Chrominski 25, Skwarek 75 —
Leszczynski 50; Orzet Cze-
mierniki — £KS tazy 0:5,
Krukow 29, Wysokinski 35,
Janaszek 48, Wereszczynski
50, Miynarczyk 89; Unia Za-
bikéw — LKS Milanéw 2:0,
Ptaszynski 44, 90; Grom
Kgkolewnica — Bizon Je-
leniec 1:0, Rycaj 49; Mio-

dziezéwka Radzyn Podla-
ski — Az—Bud Komaréwka
Podlaska 1:4, Stefaniak 87
— Kania 13, Baranczuk 16,
Bogucki 33, Mréz 89; Ar—
Tig Huta Dgbrowa — LZS
Dobryi 1:5, Gnyszka dla
gospodarzy; Unia Krzywda
— Sokét Adaméw 0:2, Czu-
bek 34, Piotrowski 88.

1. tKS tazy 2 6 80
2. Unia Zabikéw 2 6 60
3. Sokét Adaméw 2 6 %
4. Grom Kakolewnica 2 6 30
5.1ZS Dobryi 2 4 62
6. Tytan Wisznice 2 4 5
7. Az-Bud Komaréwka Pod. 2 3 4-3
8. Bad Boys Zastawie 2 3 5
9. Kujawiak Stanin 2 3 M
10. LKS Milanw 2 1 35
11. Orzet Czemierniki 2 1 38
12. Granica Terespol 2 1 12
13. Unia Krzywda 21 13
14.Miodziezowka RadzyiP 2 0 2-7
15. Bizon Jeleniec 2 0 05
16. A-TigHuta Dabrowa 2 0 39

Klasa A grupa 1, 1. ko-
lejka: Victoria Parczew —
Twierdza Kobylany 2:2,
Chomiuk 20, 35 — Klekot-
ka 32, 80; Red Sielczyk
— Rogo Rogoznica 1:5,
Dorosz 32 — Piszcz 18, 67,
Kowalczyk 19, 23, 57; Dgb
Degbowa Kloda — Perta
Stawatycze 3:0 walko-
wer — goscie zrezygnowali
z przyjazdu na mecz; Niwa
tomazy — GLKS Rokitno
4:1; Krzna Rzeczyca -
Agrosport Lesna Podlaska
2:2, Malinowski 56 samob.,
Wjcik 90+4 — Samociuk 2,
Romaniuk 79. Pauzowata

Olimpia Jabton.

1. Rogo Rogoznica T3 b
2. Niwa tomazy T3 4
3. Dab Debowa Ktoda T3 30
4 AgrosportLesnaPod. 1 1 222
Krzna Rzeczyca T 1 22
Twierdza Kobylany T 1 22
Victoria Parczew T 1 22

8. GLKS Rokitno 10 14
9. Perta fawatycze T 0 03
10. Red Sielczyk T 0 15

11. Olimpia Jabton X

Klasa A grupa 2, 1. ko-
lejka: Polesie Serokomla
— Orleta Il Radzyn Pod-
laski 1:2, Gérczynski 55 —
Siudaj 70, Lubka 90+4; Start
Gézd — Wenus Oszczepalin
7:0, Bér Dgbie — Absolwent
Domaszewnica 2:2, Wdl-
dom Woélka Domaszewska
— Dwernicki Stoczek tukow-
ski 2:3, Orkan Wojcieszkéw
— Olimpia Okrzeja — prze-
fozony na 7 listopada. Pau-
zowaly Orleta Il tukdw.

1. Start Gézd 13 70
2. Dwernicki Stoczek t. T3 32
3.OrletallRadzyiPod. 1 3 2-1
4. Absolwent Domasz. T 1 22
5. Bor Dabie T 1 22
6.WoldomWokaDom. 1 0 23
7. Polesie Serokomla T 0 12
8. Wenus Oszczepalin 10 07

9. Orleta Il tukow - - -
Orkan Wojcieszkow - - ==
QOlimpia Okrzeja - - -
Klasa B, 1. kolejka:
Orzet Il Czemierniki —
Az—Bud 1l Komaréwka
Podlaska 5:0, Warsz 31,
Krzeczkowski 33, Pigtek 35
samob., Garbala 55, Swié
72; Huragan Il Miedzy-
rzec Podlaski — Armaty
Stoczek tukowski 0:3;
Orleta Gotaszyn — Tur
Turze Rogi 4:1; Bystrzyca
Borki — Unia Il Zabikéw —
przefozony na 7 listopada.

1. Orzet Il Czemiemiki T3 50
2. Orleta Gotaszyn T3 4
3. Armaty Stoczek tuk. T3 30
4. Tur Turze Rogi T 0 14
5.Huragan Il MiedzyrzecP 1 0 0-3
6. Az-Bud Il Komaréwka P 1 0

0-5

7. Bystrzyca Borki
Unia Il Zabikow - - -

Klasa A Siedlce, 1. ko-
lejka: Tecza Stanistawéw

— tDK tosice 1:4; Plomien
Il Debe Wielkie — Promnik
Gonczyce 4:4; Tojfun Jarty-
pory — Tecza Korczew 3:0
walkower, ULKS Gotgbek —
Jutrzenka Cegtéw 4:1, Victo-
ria Katuszyn — Rywal Ruch-
na 1:4, Grodzisk Krzymosze
— Miedzanka Miedzna 0:1,
LKS Ostréwek — Wicher Sa-
downe 4:2.

1.tDK kosice 4-1
Rywal Ruchna 4-1
ULKS Gofgbek 4-1

4. Tajfun Jartypory

5. LKS Ostrowek

6. Miedzanka Miedzna

7. Promnik Gofczyce

8. Ptomien Il Debe Wielkie
9. Grodzisk Krzymosze

10. Wicher Sadowne 2-4
11. Jutrzenka Cegtow 1-4
Tecza Stanistawow 1-4

Victoria Katuszyn
14. Tecza Korczew

OO OO OO — — W W W W W W
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Drugoligowy zespé6t z Miedzyrzeca Podlaskiego na poczatek nowego sezonu zagra na wyjezdzie z Centrum Augustow

Trojce!

Nowi siat

SIATKOWKA Nowi siatka-
rze trenujg z drugoligowym
zespotem Trojki Miedzyrzec
Podlaski, a podopiecznych
trenera Marcina Sliwy cze-
ka pierwszy mecz kontrolny
w ramach przygotowan do
nowego sezonu.

ARKADIUSZ KIELAR

Znamy juz tokze termi-
narz spotkan grupy 2 dru-
giej ligi siatkarzy w sezonie
2021/2022. Druzyna z Mie-
dzyrzeca Podlaskiego zagra
na poczqtek 2 pazdziernika
na wyjezdzie z rywalami
z Centrum Augustow.

Trener wsrod

zwyciezcow
Jak informowalismy, Pol-
ski Zwigzek Pitki Siatkowej
zdecydowat, ze od nowego
sezonu w drugiej lidze siat-
karzy zespoty rywalizowaé
bedg ponownie w czterech,
a nie jak w ostatnich latach
w szesciu grupach. W moc-
nej grupie 2 Tréjka rywalizo-
waé bedzie z BAS Biatystok
(spadkowicz z 1 ligi), Hu-

raganem Wotomin (be- r
niaminek), Arkg Tempo & rp'
Chetm, KKS Kozienice, A i

Bzurg Ozorkéw, Lotnikiem
teczyca, Spartq Grodzisk
Mazowiecki,  Campe-
rem Wyszkdw,
Metrem  War-
szawa, Wolg
Warszawa

i Centrum
Augustow.
W nowym
sezonie po
rundzie
zasadni- [§
czej do
turniejow
pétfinato-
wych o awans
do pierwszej ligi
przejdg po dwa 4
najlepsze zespoty
w tabeli, a dru-
zyny z dwéch
ostatnich
miejsc w tabeli
zostanq  zde-
gradowane. Nie bedzie juz
play-offéw”.

Siatkarze Tréjki do no-
wego sezonu przygotowujq
sie na wlasnych obiektach.
Ostatnio  wzieli  réwniez
udziat w organizowanym
przez nasz klub oraz MOSIR

Zwyciezcy turnieju w Migdzyrzecu Podlaskim: trener Marcin

ZDIECIATROJKA MIEDZYRZEC PODLASK]

Sliwa (z lewej) i Michat Lechowski

Nowi siatkarze Trojki: Jakub Dembowski (z lewej) i Kacper Klepacz

w  Miedzyrzecu Podlaskim
turnieju siatkdwki plazowe;.
Do rywalizacji przystqpili
nie tylko miejscowi gracze,
ale takze z Biatej Podlaskiej,
Radomia, Siedlec, Hajnéw-
ki, Nakta nad Noteciqg i To-
maszowa Mazowieckiego.

Co ciekawe, triumfowata
para z naszego drugoli-
gowca: trener Marcin Sliwa
i jego zawodnik Michat Le-
chowski. Drugie miejsce za-
jeli z kolei Kacper Klepacz
i Jakub Dembowski, czyli...
nowi siatkarze Tréjki, kio-

Terminarz 2 ligi siatkarzy, grupa 2

1. kolejka. 2 pazdziernika: Centrum Augustow — UKS Migdzyrzec-
ka Trojka Migdzyrzec Podlaski, Sparta Grodzisk Mazowiecki — BAS
Biatystok, Arka Tempo Chetm — Huragan Wotomin, Camper Wyszkéw
— Bzura Ozorkéw, Metro Warszawa - KKS Kozienice, MOS Wola

Tramwaje Warszawskie Warszawa -

Lotnik teczyca.

Mecze Trojki w nastepnych kolejkach: 2. kolejka, 9 pazdzierni-
ka: BAS - Trojka; 3. kolejka, 16 pazdziernika: Trojka — Lotnik; 4.
kolejka, 23 pazdziernika: Kozienice - Trojka, 5. kolejka, 30 paz-
dziernika: Trojka - Bzura, 6. kolejka, 6 listopada: Huragan - Trojka;
7. kolejka, 13 listopada: Trojka — Sparta; 8. kolejka, 20 listopada:
Arka - Trojka; 9. kolejka, 27 listopada: Trojka — Camper; 10. ko-
lejka, 4 grudnia: Metro - Trojka; 11. kolejka, 11 grudnia: Trojka

- Wola.

Runda rewanzowa rozpocznie sie 18 grudnia, a sezon zasadniczy za-
koriczy sie 9 kwietnia. Turnieje pétfinatowe o awans do pierwsze; ligi:
22-24 kwietnia, turniej finatowy o awans do pierwszej ligi: 6-8 maja.

rzy wystepowali wczesniej
w zespole junioréw Czar-
nych Radom, a teraz przyszli
na studia na AWF w Biatej
Podlaskiej.  Trzecie
miejsce zajeli na-
tomiast Mateusz
Kardasz i An-
drzej Ignaciuk
z  Hajnéw-
kii.. — Tak
wyszlo, ze
znalaztem
sie W zwy-
cieskiej dru-
Zynie — Smieje
sie  Marcin
" Sliwu, kTé-
ry jest trene-
rem i prezesem
Trojki. — Forma
jest, popracowato sie
przez wakacje. Ostat-
ni raz wygratem taki
turniej w 2014 albo
w 2015 roku.

Sprawdziany
w Chetmie i Warszawie

Szkoleniowiec  zespotu
z Miedzyrzeca Podlaskiego
buduje sktad na nowy sezon.
Jak informowalismy, z Tréjki
odeszli Michat Gotebiowski
(do pierwszoligowego KPS
Siedlce), Bartosz Jesien (zo-
stat trenerem drugoligowe-
go zespotu siatkarek UMCS
Lublin) i Michat Bielecki (ze
wzgledu na prace i nauke).
Przyszli wspomniani gra-
cze z Radomia. — Kacper
Klepacz gra na przyjeciu,
Jakub Dembowski to roz-
grywajgcy — moéwi Marcin
Sliwa. — Mozemy pozyskaé
jeszcze dwéch nowych siat-
karzy, w jednym przypadku
pozostaty juz wlasciwie for-
malnosci. Chodzi o zawod-
nika grajgcego na pozycji
libero, a takze atakujgcego.
Jedli chodzi o naszych do-
tychczasowych zawodnikéw,
to znak zapytania jest przy
Tomku Nowackim, ktéry na

39

nr 34

razie z nami nie trenuje. Ale
ma byé w sktadzie i poma-
gaé¢ nam w miare mozliwo-
sci, gdy bedzie mdgt. On
bedzie mniej dyspozycyjny
niz wezesniej. Pozostali gra-
cze trenujq, troche inaczej
wyglgda teraz w zespole
pozycja Damiana Roszkow-
skiego, ma juz inne funk-
cje niz rozegranie, za ktére
bedg odpowiedzialni Kuba
Debowski i Hubert Janku-
niec.

W  ramach przygoto-
wan do ligowych rozgrywek
w sezonie 2021/2022 siat-
karze Trojki rozgrywaé bedqg
mecze kontrolne. Pierwszy
juz 28 sierpnia w Miedzy-
rzecu Podlaskim z rywala-
mi z Huraganu Wotomin.
— Potem 11 wrzeénia je-
dziemy do Warszawy, gdzie
zmierzymy sie z miejsco-
wym MOS Wola oraz Kozie-
nicami i prawdopodobnie
Grodziskiem Mazowieckim.
Z kolei 18 wrzesnia czeka
nas turniej w Chetmie, a na
koniec, juz przed samq ligg,
zagramy jeszcze sparing
z Kozienicami. Trenujemy
na razie sze$¢ dni w tygo-
dniu, na szczescie w ze-
spole nie ma ktopotéw ze
zdrowiem — podsumowuje
Marcin Sliwa.

Siatkarki w trzeciej lidze

W trzeciej lidze siatkarek w no-
wym sezonie rywalizowaé be-
dzie takze zesp6t UKS Trojka
Miedzyrzec Podlaski. Nasze
siatkarki rozegraty pierwszy
mecz kontrolny, wygrywajac
4:1 w setach na wyjezdzie
z Danexem  Siemiatycze.
W sktadzie: tucja Niestoruk,
Julia Wegrzyniak, Alicja Wiec-
kowska, Natalia tosicka, Alek-
sandra Szabaciuk, Gabriela
Szczypifiska, Zuzanna Mroz.
Trener - Wojciech Wigckowski.

Startujg sprzed zamku i trase pokonajg biegiem, kajakiem oraz rowerem

REKREACIA Fundacja Leny
Grochowskiej oraz Grupa
Arche po raz kolejny orga-
nizujg Charytatywny Tria-
thlon i Paratriathlon , Kra-
ina Bugu”. Impreza pod
patronatem Stowa Podla-
sia zaplanowana zostata
28 sierpnia o godzinie 10
na terenie Zamku w Jano-
wie Podlaskim.

Przychéd z opfat starto-
wych i wptat sponsorskich
zostanie przeznaczony
na wsparcie osdb niepet-
nosprawnych,  zwlaszcza
niepetnosprawnych inte-
lektualnie  oraz  utworze-
nie mieszkan chronionych.
Druzyny rywalizowaé bedq
w triathlonie — na 48 kilome-
tréw i w paratriathlonie - na
34 km. Organizatorzy ak-
cji charytatywnej ,Triathlon
i Paratriathlon Kraina Bugu”,
organizowanej juz po raz

czwarty, to Fundacja Leny
Grochowskiej i Stowarzysze-
nie Wspdlnota Arche.
Charytatywny  Triathlon
i Paratriathlon  druzynowy
Kraina Bugu pod patrona-
tem Czestawa Langa, Lidii
Chojeckiej, Jakuba Tokarza
i przy wsparciu Akademii
Wychowania  Fizycznego
w  Warszawie, przebiega
malowniczq trasq wyznaczo-
ng w obrebie wojewddztw
lubelskiego i podlaskiego.
To rywalizacja sportowa
dla firm, rodzin oraz oséb
niepetnosprawnych. W jed-
nej druzynie mogg zno-
lez¢ sie 3-4 osoby. W dru-
zynach  biorgcych  udziat
w paratriathlonie minimum
dwoje zawodnikéw  musi
posiadaé orzeczenie o nie-
petnosprawnosci  fizycznej
lub intelektualnej. W biegu
startuje jedna osoba z dru-
zyny, w splywie kajakowym
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Bugu” w Janowie Podlaskim

do wyboru jest kajak jedno-
lub dwuosobowy, wyscig ro-
werowy fo ponownie jedna
osoba z druzyny. Zakonczyty
sie juz zapisy do zawodow
online.

Trasa friathlonu i para-
triathlonu podzielona jest na
trzy odcinki: bieg — 6 km,

Przd némi ICHarytatywny Tria.thllon. i

Paratriathlon ,Kraina
sptyw kajakowy — 15 km/pa-
ratriathlon — 1,4 km, wyscig
rowerowy — 27 km. W Im-
prezie biorq udziat zawodni-
cy, ktérzy najpdzniej w dniu
zawoddw ukonfczyly 18 lat.
Kazda osoba moze braé
udziat tylko w jednym eta-
pie zawodéw (biegu, sply-

wie kajakowym bqdz jez-
dzie na rowerze). Podczas
imprezy odbedq sie takze
biegi dla dzieci w wieku
5-12 lat, na nastepujgcych
dystansach: dzieci 5-6 lat

= — bieg na 100 metréw, 7-8

lat — bieg na 200 m, 9-10
lat — bieg na 400 m, 11-12
lat — bieg na 800 m. Udziat
w biegach jest bezptatny.
Trasa triathlonu, bieg

= — 6 km: Zamek w Janowie
= Podlaskim — Stary Pawtéw —

Stadnina Koni Janéw Podla-
ski — Zamek Janéw Podlaski;
sptyw kajakowy po rzece
Bug — 15 km: Niemirdw —
Mielnik; rower — 27 km:
Janéw Podlaski — Gnojno
— Konstantynéw — Zamek
Jandw Podlaski.

Trasa paratriathlonu:
bieg — 6 km: Zamek w Jo-
nowie Podlaskim — Stary
Pawtéw — Stadnina Koni
Jandéw Podlaski — Zamek

Janéw  Podlaski;  wyscig
kajakowy — 1,4 km: na
stawie rekreacyjnym na fe-
renie Zamku Janow Podla-
ski; rower — 27 km: Jandéw
Podlaski — Gnojno — Kon-
stantynéw — Zamek Jandw
Podlaski.

Zwycieskie druzyny w po-
szczegdlnych  kategoriach
otrzymajq nagrody pieniez-
ne oraz rzeczowe: | nagro-
da — 3000 zi, Il nagroda
— vouchery na pobyty w Ar-
che Hotelach, Il nagroda —
vouchery na pobyty w Arche
Hotelach. Dodatkowo w kaz-
dej z dyscyplin: bieg, sptyw
kajokowy, rower, zostang
przyznane nagrody rzeczo-
we dla osdb, ktére osiggng
najlepszy czas w swojej dys-
cyplinie i kategorii z podzia-
tem na mezczyzn i kobiety.
Wiecej na www.iriathlonkra-
inabugu.pl.

(AK)


http://www.triathlonkrainabugu.pl/
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Pitkarze reczni AZS AWF Biata Podlaska rozegrali mecze kontrolne we wiasnej hali z rywalami z Azotéw-Putawy I1i Orlat Zwolen

Trener musiat pomoc na parkiecie

PIKA  RECZNA Dwa
pierwsze mecze kontrolne
w ramach przygotowan do
nowego sezonu, w ktérym
rywalizowal bedg w Lidze
Centralnej, rozegrali pitkarze
reczni AZS AWF Biata Podla-
ska. Nasz zespot we whasnej
hali okazat sie lepszy od ry-
wali z Putaw i Zwolenia.

ARKADIUSZ KIELAR

W sparingach z druzy-
nami, ktére bedq walczyc
W nowym sezonie w regio-
nalnej pierwszej lidze, bial-
czanie w miniong sobofe
pokonali najpierw rywali
z Azotéw—Putawy Il 36:18
(19:8), w tym meczu zagrali:
bramkarze tukasz Adamiuk
i Emil Wiejak oraz Dominik
Antoniak, tukasz Kandorg,
Artur Konieczny, Filip Lewal-
ski, Leon tazarczyk, Norbert
Maksymczuk, Barttomiej
Mazur, Michat Olichwiruk,
Marcin Stefaniec, Jakub Ta-
rasiuk, Przemystaw Urbaniak
i Bartosz Ziétkowski. A na-
stepnie ograli przyjezdnych
z Orlgt Zwolen 37:25 (17:11),
grali: tukasz Adamiuk, Emil
Wiejak oraz Dominik An-
toniak, tukasz Kandora,
Filip Lewalski, Leon tazar-
czyk, Norbert Maksymczuk,
Barttomiej Mazur, Michat
Olichwiruk, Wiktor Satuda,
Marcin Stefaniec, Jakub Ta-
rasiuk, Przemystaw Urbaniak
i Bartosz Zidtkowski.

To byt wymagajacy
przeciwnik
W sparingach zabrakto
narzekajgcych na drobne
urazy Krzysztofa Ostrow-

Nasi szczypiornisci szykuja si¢ juz do kolejnych sparingow

skiego, Patryka Niedzielenki
i Wiktora Wéjcika. Kontuzje
leczy nadal Kamil Kozycz.
— W pierwszym meczu z re-
zerwami Azotdéw przeciwnik
byt dla nas mafo wymagajg-
¢y, grajq tu mtodzi zawod-
nicy, ktérzy uczq sie pitki
recznej, jest moze dwdch-
-trzech chfopakéw starszych
— komentuje Marcin Stefa-
niec, frener AZS AWF Biata
Podlaska. — To byt sparing,
w ktérym moglismy prze-

~

Na parkiecie pojawit si¢ tez
trener Marcin Stefaniec

éwiczyé rézne zachowania
w ataku i obronie. Potem
zmierzyliSmy sie z mocniej-
szym przeciwnikiem, Zwoler
wzmocnit sie przed wystepa-
mi w pierwszej lidze regio-
nalnej. To byt juz bardziej
wymagajqgcy rywal, poczg-
tek meczu byt wyréwnany,
ale z minuty na minute po-
ww;kszollsmy przewage. Te
pierwsze sparingi by’fy nam
potrzebne, by przecwiczyé
to, nad czym pracujemy na
1reningach i chcemy reali-
zowac juz w trakcie nowego
sezonu. Nie ma jeszcze tej
$wiezosci, nogi tak nie nio-
sq, ale generalnie jestem
zadowolony.

Rezerwy Azotdw pro-
wadzi byly zawodnik AZS
AWF Biata Podlaska, Piotr
Pezda, to wlasnie z Azotdw
Il do bialskiej ekipy trafi-
li przed obecnym sezonem
Emil Wiejak i Dominik An-
toniak. Putawianie rozegrali
w Biatej Podlaskiej jeszcze
jeden sparing, zmierzyli sie
z mtodziezq z Olimpii, ktd-
ra walczy¢ bedzie w kolej-

Pitkarze reczni AZS AWF (zielono-czarne stroje) rozegrali pierwsze mecze kontrolne

nym sezonie w drugiej lidze
i rzecz jasna w rozgrywkach
mtodziezowych. Sparing
z druzyng z Putaw Olimpia
wygrata 29:27, a w sobo-
te nasza miodziez wezmie
udziat w turnieju w Dgbro-
wie Biafostockie;j.

Teraz wyjazd do Sielpi

Jak informowalismy,
w AZS AWF nie bedzie
grat z powodu kontuzji Pa-
wet Wolski, ktéry przyszedt
z KSSPR Konskie. W sparin-
gach pojawit sie natomiast
Artur Konieczny z Olimpii
Biata Podlaska, w grach
kontrolnych ~ wzigt  udziat
réwniez trener Marcin Stefa-
niec. — Przez to ledwo zyje
— S$mieje sie szkoleniowiec.
— Jest troche urazéw w na-
szym zespole i musiatem
pograé¢ razem z chfopaka-
mi, nie bylismy w petnym
sktadzie, wiadomo tez, ze
kontuzje leczy Kamil Kozycz
i wréci do gry za pétiora-
-dwa miesigce. Jak moéwi-
tem, chce sie skupi¢ na pra-
cy trenera, ale musze byc tez

gotowy, by w razie szczegdl-
nej sytuacji wejs¢ jednak na
parkiet. Trenuje z nami Artur
Konieczny, bedziemy obser-
wowac jak sie rozwija, przy-
da sie rywalizacja na pozycji
obrotowego Wiktorowi Satu-
dzie, ta rywalizacja moze
wyj$¢ na dobre obu naszym
zawodnikom. Teraz czekajq
nas kolejne mecze kontrolne,
jedziemy w czwartek na krét-
kie zgrupowanie do Sielpi,
przez tédz i tam zmierzymy

Jednym z nowych graczy AZS
AWF jest bramkarz Emil Wie-
jak

sie 26 sierpnia z miejscowq
Anilang, a w nastepnych
dniach zagramy z AZS UJK
Kielce i KSSPR Korskie (w
hali w Stadnickiej Woli, bo
hala, w ktérej trenuje i gra
zespdt z Konskich, jest obec-
nie w remoncie).

W miejsce kontuzjowane-
go Pawta Wolskiego w bial-
skim  klubie  prébowano
jeszcze sciggng¢ innego no-
wego zawodnika. Jak infor-
mowalismy, w gre wchodzit
reprezentant Polski juniordw,
Marcin Gtuszczenko (UMKS
PMQOS Chrzandw/SMS Kiel-
ce), ale ten szczypiornista
trafit ostatecznie do Zagte-
bia Sosnowiec i bedzie mégt
graé blizej domu. Brany
pod uwage byt tez Dominik
Szewczyk z Azotéw Putawy,
ale to ,melodia przysztosci”.
Jest jeszcze opcja Sciggnie-
cia do AZS AWF nowego
gracza z zagranicy, ale to
z kolei wigze sie z duzymi
kosztami.

Galeria zdje¢ ze sparingu AZS AWF
- Azoty Il na wwwi.slowopodlasia.pl

Policjanci trlumfowall w pitkarskim turnleju s’fuzb mundurowych

PILKA NOZNA Za nami pit-
karski Turniej Stuzb Mun-
durowych ,,Macarski Cup”
na boisku orlik przy Szko-
le Podstawowej numer 2
w Bialej Podlaskiej. Naj-
lepsi okazali si¢ reprezen-
tanci Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskiej.

W zawodach rywalizo-
waty cztery druzyny stuzb
mundurowych: KMP Biata
Podlaska, Komenda Miejska
Panstwowe] Strazy Pozar-
nej Biata Podlaska, Wojska
Obrony Terytorialnej Biata
Podlaska i Zaktad Karny Bia-
ta Podlaska.

Grano systemem ,kaz-
dy z kazdym” i w ten sposdb
zostat wyltoniony zwyciezca
turnieju. Do kibicowania za-
praszat migdzy innymi jeden

Najlep5| okazali si¢ pOlICjaI‘ICI z KMP Blaia Podlaska I

z organizaforéw  turnieju,
Wojciech Kononiuk. Jak sie
okazato, najwiecej powoddw
do zadowolenia mieli kibice
druzyny KMP Biata Podlaska.

w plikarsklm turmeju rywallzowatysiuzby mundurowe .

— Rywalizacja byta zacie-
ta, a caly turniej przebiegat
w duchu fair-play. Po zacie-
tych i emocjonujgcych me-
czach turniej wygrata nasza
druzyna, stajgc na najwyz-
szym podium i ,nie oddajgc”
zadnego z rozegranych me-
czéw — komentuje Barbara
Salczyiska-Pyrcha z KMP
Biata Podlaska.

Drugie miejsce w turnie-
ju zdobyta druzyna repre-
zentujgca Komende Miejskg
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Biatej Podlaskiej, a na trze-
cim miejscu uplasowali sie

> sotnierze WOT.

(AK)

ZDJECIA KRZYSZTOF CHODYKA
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