
JANÓW PODLASKI

Nowa jednostka OSP w gminie
Nowa OSP Janów Podla-
ski liczy obecnie 15 stra-
żaków, a  jej tymczasowa 
siedziba będzie mieścić się 
w dawnym budynku Elreme-
tu.  –  Cieszę się, że powstało 
takie stowarzyszenie, ponie-
waż wzmocni ono zasoby 
strażackie w gminie – mówi 
burmistrz Karol Michałowski.

BIAŁA PODLASKA

Pionierskie leczenie arytmii serca
W pracowni elektrofi zjologii 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w  Białej 
Podlaskiej przeprowadzono 
pierwsze w  Polsce zabiegi 
leczenia zaburzeń rytmu ser-
ca. Podczas pierwszej sesji 
wykonano cztery zabiegi 
ablacji u pacjentów z arytmią serca. 

REGION

Ciężarówki uwięzione za 
wschodnią granicą
Tysiąc polskich pojaz-
dów utknęło na Białorusi, 
a  ich właściciele dostają 
wezwania do zapłacenia 
horrendalnych opłat za 
parking. Przewoźnikom 
grozi bankructwo, jeśli 
problem nie zostanie szybko rozwiązany.

MIĘDZYRZEC PODLASKI

Wsparli szkołę w Szóstce
Fundacja Wipasz Pomocna 
Dłoń działająca przy fi rmie 
Wipasz przekazała czek 
o  wartości 5 tys. zł Szkole 
Podstawowej im. kardyna-
ła Stefana Wyszyńskiego 
w Szóstce, w gminie Drelów. Pieniądze zostaną przeznaczone 
na zakup nowego sprzętu sportowego, którego 
w placówce edukacyjnej brakowało. 

LEŚNA PODLASKA

Przyjeżdża mistrz kuchni
Społeczność Zespołu Szkół 
Centrum Kształcenia Rolni-
czego w  Leśnej Podlaskiej 
czeka wyjątkowe wydarzenie. 
Gościem specjalnym szkoły 
będzie jeden z  najbardziej 
znanych i cenionych kucha-
rzy w Polsce – Karol Okrasa.

REGION

Wielkanocne 
jarmarki
Już wkrótce odbędą się 
jarmarki wielkanocne. To 
okazja, by kupić wyroby 
rękodzieła i spróbować tra-
dycyjnych przy-
smaków. 

POWIAT BIALSKI

Strażacki trud w oczach młodych
W bialskim starostwie po-
sumowano etap powiatowy 
Ogólnopolskiego Strażackie-
go Konkursu Plastycznego. 
Prace zachwyciły komisję.  
– To wydarzenie jest dla 
nas strażaków wyjątkowe, 
bo pokazuje jak w  oczach 
najmłodszych wygląda nasza służba – stwierdził 
członek jury, dh Czesław Pikacz.
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Oskarżony przed wyrokiem: „Tajemnicę 
zabiorę do grobu”

Janowi H. nikt nie wierzył, gdy mówił, że 
właśnie zadźgał sąsiada. – Myśmy brali to 
za żart, bo on nieraz, jak pił, to miał oma-
my i bajki opowiadał – mówiła podczas 
rozprawy jedna z mieszkanek Liszny. Po 
wszystkim zjadł u sąsiadki jajecznicę, wypił herbatę i czekał na policję. 
W lubelskim sądzie właśnie zakończył się proces w sprawie za-
bójstwa Witolda P. Wyrok zapadnie jeszcze w marcu.

Krwawa zbrodnia 
w Lisznie 2
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BIAŁA PODLASKA W 

pracowni elektrofizjologii 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Białej 
Podlaskiej przeprowadzono 
pierwsze w Polsce zabiegi 
leczenia zaburzeń rytmu 
serca z wykorzystaniem 
najnowszego cewnika tac-

tiflex Duo. Podczas pierw-

szej sesji wykonano cztery 
zabiegi ablacji u pacjentów 
z arytmią serca.

OPRAC. (ACH)

Dostęp do tej technolo-
gii posiada obecnie zaled-
wie 29 wyspecjalizowanych 
ośrodków elektrofizjologicz-
nych w Europie, a ośrodek 
w Białej Podlaskiej jest w tej 
chwili pierwszym i jedynym 
w Polsce, który wdrożył tę 
metodę leczenia.

Nowoczesna 
technologia 

w leczeniu arytmii
Cewnik TactiFlex Duo jest 

jednym z najnowszych na-
rzędzi stosowanych w no-
woczesnej elektrofizjologii 
interwencyjnej. Pozwala on 
wykonywać zabiegi ablacji 
z wykorzystaniem elektro-

poracji (PFA – Pulsed Field 
Ablation), a w razie potrze-
by również energii prądu 
o częstotliwości radiowej 
(RF) podczas tej samej 
procedury. Połączenie obu 
technologii daje elektrofi-
zjologom większą elastycz-
ność w leczeniu złożonych 
arytmii oraz może istotnie 

zmniejszyć konieczność 
wykonywania powtórnych 
zabiegów ablacji u pacjen-
tów z arytmiami przedsion-
kowymi i komorowymi.

Dodatkową zaletą tej 
technologii jest wyso-
ki profil bezpieczeństwa, 
który ma szczególne zna-
czenie w leczeniu pacjen-
tów z bardziej złożonymi 
zaburzeniami rytmu ser-
ca. System TactiFlex Duo 
jest w pełni zintegrowany 
z trójwymiarowym syste-
mem elektroanatomicznym, 
umożliwiającym bardzo 
precyzyjne mapowanie 
struktur serca i dokładne 
prowadzenie zabiegu.

– Wprowadzenie tech-
nologii TactiFlex Duo do 
naszej pracowni to kolejny 
ważny krok w rozwoju no-
woczesnej elektrofizjologii. 
System jest całkowicie zinte-
growany z trójwymiarowym 
systemem elektroanatomicz-
nym, co pozwala wykonywać 
ablacje z dostępu endokar-

dialnego w przypadkach, 
które dotychczas wymagały 
dostępu epikardialnego lub 
kilku powtarzanych zabie-
gów u jednego pacjenta – 
Maciej Wójcik, elektrofizjo-
log wykonujący zabiegi.

Rozwój nowoczesnej 
elektrofizjologii 

w Polsce
Wdrożenie tej technologii 

w Białej Podlaskiej stanowi 
kolejny krok w rozwoju no-
woczesnych metod leczenia 
zaburzeń rytmu serca w Pol-
sce oraz zwiększa dostęp 
pacjentów z regionu do naj-
bardziej zaawansowanych 
technologii medycznych.

Artur Kozioł, dyrektor 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Bia-
łej Podlaskiej pogratulo-
wał zespołowi medyczne-
mu tego przełomowego 
osiągnięcia. – To dla nas 
ogromny powód do dumy, 
że właśnie w Wojewódz-
kim Szpitalu Specjalistycz-

nym w Białej Podlaskiej 
przeprowadzono pierwsze 
w Polsce zabiegi leczenia 
zaburzeń rytmu serca z wy-
korzystaniem cewnika Tacti-
Flex Duo. Na ręce dr hab. 
n. med. Macieja Wójcika 
składam serdeczne gra-
tulacje całemu zespołowi 
– zarówno lekarzom, jak 
i pielęgniarkom. Wyrażam 
uznanie dla profesjonali-
zmu, zaangażowania oraz 
doskonałego przygotowa-
nia do realizacji tak wy-
magającej procedury. To 
osiągnięcie pokazuje, że 
w naszym szpitalu pracuje 
zespół specjalistów, który 
z powodzeniem sięga po 
najnowocześniejsze tech-
nologie medyczne i wyko-
rzystuje je z myślą o do-
bru pacjentów –  mówi 
Artur Kozioł, dyrektor 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Białej 
Podlaskiej.

Dostęp do tej technologii posiada obecnie zaledwie 29 wyspecjalizowanych ośrodków w Europie

Bialski szpital pionierem 
w leczeniu arytmii – To osiągnięcie pokazuje, że 

w naszym szpitalu pracuje 
zespół specjalistów, który z 
powodzeniem sięga po naj-
nowocześniejsze technologie 
medyczne – mówi Artur Ko-

zioł, dyrektor Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego w 
Białej Podlaskiej
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WYWIAD Prezes Wipasz 
S.a., Józef Wiśniewski, za-
powiada na wschodniej lu-
belszczyźnie kompleksową 
inwestycję rzędu półtora 
miliarda złotych – od Zielo-
nych ferm po nowoczesny 
zakład przetwórczy – która 
ma dać dwa tysiące miejsc 
pracy, wzmocnić lokalne 
rolnictwo i zatrzymać od-
pływ młodych ludzi z re-
gionu. – Polska wieś nie 
może zostać sama – mówi 
w rozmowie z Piotrem 
Pyrkoszem redaktorem na-
czelnym Słowa Podasia, Jó-
zef Wiśniewski, założyciel 
fi rmy Wipasz.

Zaczynacie Państwo pro-
jekt wart półtora miliarda 
złotych na wschodzie wo-
jewództwa. Dlaczego wła-
śnie Lubelszczyzna i skąd 
decyzja o tak dużej inwe-
stycji akurat tutaj?

Wipasz nie pojawił się na Lu-
belszczyźnie przypadkiem ani „zni-
kąd”. Od lat działamy w tym regio-
nie, a nasza historia w Międzyrzecu 
Podlaskim pokazuje, że kiedy jest 
dobra współpraca z ludźmi, kie-
dy jest rzetelna praca i wzajemne 
zaufanie, to można tu budować 
stabilny, nowoczesny biznes. A ta-
kie warunki tu znaleźliśmy i jedno-
cześnie stworzyliśmy. Rozwijamy się 
bowiem od wielu lat krok po kroku. 
Najpierw wytwórnia pasz, zakład 
ubojowy, kolejna mieszalnia pasz, 
nowa linia produktów gotowych, In-
stytut Hodowli i Żywienia Polskiego 
Kurczaka i Zielone Fermy. Wartość 
tych inwestycji to na pewno ponad 
miliard złotych. Dlatego tę nową 
inwestycję traktuję jako kolejny etap 
naszej obecności na Lubelszczyźnie. 
To kontynuacja i zarazem element 
strategii obliczonej nie na kilka lat, 
lecz na pokolenia. Projekt ważny 
dla Wipaszu jako firmy, ale też dla 
tej części regionu, która potrzebuje 
mocnego, długofalowego impulsu 
rozwojowego. W wielu gminach 
wschodniej Lubelszczyzny widać 
wyraźnie, jak postępuje wyludnianie 
i jak narasta kryzys demograficzny: 
gospodarstwa często nie mają na-
stępców, szkoły z roku na rok tracą 
uczniów, a młodzi ludzie wyjeżdżają 
tam, gdzie widzą stabilność i per-
spektywy. Jeśli nie powstają trwałe 
miejsca pracy i nowoczesna infra-
struktura gospodarcza, region traci 
energię, dynamikę i szansę na roz-
wój. My chcemy pokazać, że warto 
tu inwestować – z rozmachem, ale 
i z szacunkiem do lokalnej specyfiki 
oraz tradycji, bo tylko wtedy rozwój 
ma sens i trwałość.

Mówi Pan o komplekso-
wym przedsięwzięciu, a nie 
pojedynczym zakładzie. Co 
dokładnie wchodzi w skład 
tego projektu i jak mają ze 
sobą współgrać poszcze-
gólne elementy?
W rolnictwie – szczególnie 

w hodowli i przetwórstwie – nie da 
się myśleć w kategoriach jednego 
elementu oderwanego od reszty. 

W przypadku naszej inwestycji jej 
sercem jest zakład ubojowy i prze-
twórczy, ale on potrzebuje stabilne-
go zaplecza surowcowego, logisty-
ki, infrastruktury i całego łańcucha, 
który musi działać przewidywalnie. 
Dlatego traktujemy ten projekt jako 
kompleks powiązanych inwesty-
cji: od nowoczesnej hodowli 
drobiu, czyli Zielonych Ferm, 
przez przetwórstwo, po 
wsparcie logistyczne. W tym 
modelu wszystko jest ze 
sobą połączone – i wła-
śnie dlatego cały projekt 
ma sens. Zielone Fermy 
są tu jednym z kluczo-
wych elementów, bo 
zapewniają surowiec 
i jednocześnie poka-
zują, że hodowla może 
być nowoczesna, odpo-
wiedzialna i oparta na ja-
snych standardach. A kiedy system 
jest spójny, rolnicy i hodowcy mają 
stabilność, mieszkańcy mają miej-
sca pracy, a gminy realny impuls 
gospodarczy.

Wspomina Pan często o ko-
rzyściach dla rolników. Co 
w praktyce zyskają gospo-
darstwa z Lubelszczyzny? 
Co konkretnie mają z tego, 
że Wipasz wchodzi na ten 
teren?
Wspomniałem, że zaczyna-

liśmy od wytwórni pasz, a potem 
zbudowaliśmy kolejną. To jest ta 
najbardziej oczywista korzyść dla 
rolników. Produkcja zwierzęca to 
zapotrzebowanie na pasze, które 
produkujemy tutaj ze zbóż, które 
kupujemy od rolników z Lubelsz-
czyzny. Jeden kurnik to zapotrze-
bowanie na blisko tysiąc ton zboża 
rocznie, a to z kolei produkcja kil-
kunastu średniej wielkości gospo-
darstw. Zboża, na które generujemy 
popyt, i tym samym gwarantujemy 
stabilność tysiącom gospodarstw, 
z którymi współpracujemy. Dzisiaj, 
kiedy mamy olbrzymią nadwyżkę na 
światowym rynku zbóż, jest to szcze-
gólnie istotne. A wytwórnie pasz są 
dowodem na to, że ta współpraca 
jest korzystna dla obu stron. Jest to 
zresztą też kluczowe dla nas: mieć 
stabilnych partnerów na miejscu.

Wielokrotnie podkreśla 
Pan, że bez nowoczesnej 
hodowli upadnie polskie 
rolnictwo. Jak dziś ocenia 
Pan kondycję polskiej wsi?
Polska wieś przechodzi dziś je-

den z najtrudniejszych momentów 
od wielu dekad. Rolników systema-
tycznie ubywa, a wiele gospodarstw 
nie ma następców – młode pokole-
nie coraz częściej nie widzi w tej 
pracy stabilności i przewidywalno-
ści dochodów. To nie wynika z bra-
ku przywiązania do ziemi czy tra-
dycji, tylko z racjonalnej, życiowej 
oceny: młodzi chcą mieć pewność, 
że ich ciężka praca da rodzinie 
bezpieczeństwo i perspektywę. Jeśli 
rolnik przez lata funkcjonuje w wa-
runkach niepewności, zmiennych 
cen i braku stałego odbioru, trud-
no oczekiwać, że jego dzieci będą 
chciały przejąć gospodarstwo. 
Dlatego uważam, że nowoczesna, 
zintegrowana hodowla nie jest za-
przeczeniem tradycji, lecz próbą jej 
ocalenia w realiach współczesnej 
gospodarki: daje stabilne kontrakty, 
przewidywalność, ciągłość odbioru 
i możliwość planowania inwesty-

cji. Jeżeli w Polsce nie zbudujemy 
silnego zaplecza produkcyjnego 
i przetwórczego, będziemy coraz 
bardziej uzależniać się od importu 
żywności, a rodzinne gospodarstwa 
będą znikać jedno po drugim. Tak-
że te, które zajmują się produkcją 
zbóż, bo nie będzie na nie popytu. 
Jak to działa, widzimy już w związ-
ku ze spadkiem pogłowia trzody 
chlewnej. Gdyby nie wzrost pro-
dukcji drobiu, który w jakiejś mierze 
zneutralizował skutki tego spadku, 
to sytuacja rolników byłaby jeszcze 
trudniejsza. Dla mnie rolnictwo nie 
jest abstrakcją – to fundament bez-
pieczeństwa żywnościowego pań-
stwa, element kultury i tożsamości, 
dlatego trzeba je wzmacniać mą-
drą modernizacją, a nie zostawiać 
samemu sobie.

Zapowiada Pan powstanie 
co najmniej 2000 miejsc 
pracy. Kogo konkretnie za-
mierzacie Państwo zatrud-
niać i jaki realny efekt na 
rynek pracy oraz finanse 
gmin może przynieść ta in-
westycja?
Miejsca pracy, o których mó-

wimy, dotyczą przede wszystkim 
zakładu ubojowego i przetwórcze-
go – to on będzie największym 
pracodawcą w całym projekcie. 
Dodatkowo Zielone Fermy również 
wygenerują setki miejsc pracy. I to 
jest dopiero rdzeń, bo doświadcze-
nie pokazuje, że przy inwestycjach 
tej skali efekt jest zawsze większy: 
rozwija się transport, usługi, han-
del, budownictwo, czyli całe oto-
czenie gospodarcze w gminach 
regionu. W Międzyrzecu Podlaskim 
deklarowaliśmy 800 miejsc pracy, 
a dziś jest ich około dwóch tysięcy 
tylko w Wipaszu. Do tego trzeba 
dodać miejsca pracy wygenerowa-
ne przez firmy z nami kooperujące 
– myślę, że nawet drugie tyle. To re-
alnie zmieniło rynek zatrudnienia, 
a tym samym codzienne życie wielu 
rodzin. Dlatego mówiąc o liczbach, 
podkreślam: to jest minimum, od 
którego zaczyna się szerszy proces 
rozwojowy. Będziemy potrzebować 
pracowników produkcyjnych, tech-

ników, osób odpowiedzialnych za 
utrzymanie ruchu, logistykę i ad-
ministrację, ale także specjalistów, 
którzy będą rozwijać nowoczesne 
procesy technologiczne. Chcemy, 
aby w pierwszej kolejności korzy-
stali na tym mieszkańcy gmin regio-
nu – i żeby mieli realną możliwość 

rozwoju zawodowego, szkoleń 
i podnoszenia kwalifikacji, bo 
trwałe miejsca pracy to nie 
jest „zatrudnienie na chwi-
lę”, tylko stabilność, która 
pozwala planować życie 
i przyszłość. Kiedy mówię 
o procesie rozwojowym, 
mam na myśli właśnie 
wpływ na funkcjono-
wanie całej gospodarki 
lokalnej, bo stabilne do-
chody mieszkańców ge-
nerują popyt na lokalne 
usługi, rozwija się handel 

detaliczny, gminy mają trwałe, sta-
bilne wpływy z podatków. A to z ko-
lei pozwala na inwestycje w lokalną 
infrastrukturę i napędza rozwój.

Projekt Wipaszu na Lubel-
szczyźnie jest określany 
jako jedna z najnowocze-
śniejszych inwestycji w Eu-
ropie. Na czym ta nowocze-
sność polega w praktyce 
i jaką rolę w całym syste-
mie mają odegrać Zielone 
Fermy?
Nasz funkcjonujący zakład 

w Międzyrzecu Podlaskim jest bez 
wątpienia jednym z najnowocze-
śniejszych na świecie. Powiedzenie, 
że przyjeżdżają do nas wycieczki 
z całego świata, aby go obejrzeć, 
nie jest na wyrost, ale to, co chce-
my zbudować w kolejnym etapie, to 
będzie następna generacja tech-
nologiczna. Takim generacyjnym 
przełomem są też Zielone Fermy 
– oparte na zaawansowanych 
rozwiązaniach, wykorzystujących 
sztuczną inteligencję, systemach 
kontroli środowiskowej i wysokich 
standardach bioasekuracji. To in-
frastruktura projektowana według 
współczesnych norm, z rozwiąza-
niami energooszczędnymi, stałym 
monitoringiem parametrów środo-
wiskowych i technologiami ogra-
niczającymi emisje oraz zwięk-
szającymi efektywność procesów. 
W moim przekonaniu rolnictwo, 
aby utrzymać konkurencyjność 
w warunkach międzynarodowej 
rywalizacji, musi być nowoczesne 
i wydajne, ale jednocześnie odpo-
wiedzialne i transparentne. I wła-
śnie o to chodzi w naszym projekcie: 
połączyć efektywność gospodarczą 
z troską o środowisko oraz stabil-
ność społeczną gmin, w których bę-
dzie funkcjonował. Dla mnie to jest 
kierunek, w którym musi iść polskie 
rolnictwo – modernizacja, która nie 
odcina się od tradycji, tylko daje jej 
solidne fundamenty na przyszłość.

W debacie publicznej na 
temat polskiego sektora 
hodowlanego można za-
obserwować silną aktyw-
ność organizacji takich jak 
„Otwarte Klatki”. Jak oce-
nia Pan wpływ tego rodza-
ju organizacji na rozwój 
polskiego sektora rolno–
spożywczego w Polsce?
Szanuję prawo do wyrażania 

poglądów i uczestnictwa w de-
bacie publicznej, ale taka debata 
musi opierać się na faktach, a nie 

kłamstwach. A tak to niestety wyglą-
da w przypadku takich organizacji, 
które – tak jak Otwarte Klatki – 
dysponują rozbudowanym zaple-
czem komunikacyjnym, prawnym 
oraz organizacyjnym, a do tego 
są prawie w całości finansowane 
z zagranicy. I za te pieniądze bu-
dują narrację atrakcyjną emocjo-
nalnie, ale nieprawdziwą. Chodzi 
o wzbudzenie niepokoju, strachu 
po to, by zrealizować cel, jakim 
jest likwidacja polskiej hodowli. 
A to już niebezpieczne, bo uderza 
w najważniejszy segment polskiej 
gospodarki i tym samym w bez-
pieczeństwo żywnościowe kraju. 
Dziwię się, że państwo do tego do-
puszcza, toleruje, a niekiedy wręcz 
wspiera. Jeśli w wyniku takiej presji 
blokuje się inwestycje spełniające 
wszystkie normy prawne i środowi-
skowe, to konsekwencje ponoszą 
przede wszystkim rolnicy, pracowni-
cy i gminy, które mogłyby skorzystać 
z impulsu gospodarczego.

Jako przedsiębiorca dzia-
łający w jednym z kluczo-
wych sektorów gospodarki 
– czy czuje Pan, że pań-
stwo wystarczająco wspie-
ra dziś legalną produkcję 
rolno-spożywczą?
Mam wrażenie, że zbyt rzad-

ko mówi się o tym, że przemysł 
rolno–spożywczy – w tym sektor 
hodowlany – jest strategicznym 
filarem polskiej gospodarki. 58 
mld euro to wartość eksportu pol-
skiej żywności. Żaden inny sektor 
nie przynosi takich wpływów. Po-
wtarzam to wielokrotnie: przemysł 
rolno-spożywczy, który generuje 
prawie 20% wartości sprzedanej 
polskiego przemysłu – najwięcej ze 
wszystkich sektorów – jest dla Polski 
tym, czym przemysł motoryzacyjny 
dla gospodarki niemieckiej. Sukces 
gospodarczy naszego kraju opiera 
się w dużej mierze na nowoczesnej 
produkcji żywności. Powinniśmy być 
z tego dumni, a tymczasem toleru-
jemy działania w niego uderzają-
ce. Oczekuję w związku z tym, że 
państwo będzie wspierać legalną, 
zgodną z przepisami produkcję 
i nie będzie stać po stronie tych, 
którzy z nią walczą. Chciałbym też, 
jak każdy przedsiębiorca, stabilne-
go prawa, bo inwestycje tej skali 
wymagają wieloletniego planowa-
nia, dużego zaangażowania ka-
pitałowego i pełnej odpowiedzial-
ności za decyzje. Przedsiębiorca, 
który inwestuje setki milionów zło-
tych, musi mieć pewność, że dzia-
ła w przewidywalnym otoczeniu 
instytucjonalnym. Nie oczekuję 
przywilejów, tylko zrozumienia, że 
rozwój nowoczesnej infrastruktury 
rolnej nie jest prywatnym intere-
sem jednej firmy, lecz elementem 
budowania siły państwa, stabilno-
ści gospodarczej i bezpieczeństwa 
żywnościowego. Jeśli chcemy, by 
gminy wschodniej Polski realnie się 
rozwijały i zatrzymywały młodych 
ludzi, potrzebujemy jasnych zasad 
i konsekwencji w ich stosowaniu.

Planowany zakład w regio-
nie graniczącym z Ukrainą. 
Czy realizując inwestycję 
tej skali w takiej lokalizacji, 
nie obawia się Pan ryzyka 
związanego z sytuacją ge-
opolityczną?
Wojna za wschodnią granicą 

jest dramatem, który wszyscy obser-

wujemy z niepokojem, ale również 
z nadzieją na jak najszybsze zakoń-
czenie konfliktu, bo pokój jest war-
tością fundamentalną dla całego 
regionu. Trzeba jednak pamiętać, 
że inwestycje takie jak nasza planu-
je się w perspektywie kilkunastu czy 
kilkudziesięciu lat. To zawsze wyma-
ga odwagi. Tej mi nie brakuje. Co 
więcej, uważam, że właśnie z po-
wodu wojny trzeba tu, na wschodzie 
Polski, inwestować – bo jeśli wszy-
scy zaczną się odwracać ze stra-
chu, to wojna nie będzie potrzeb-
na, żeby region osłabł; wystarczy 
stagnacja i odpływ ludzi. W moim 
przekonaniu odpowiedzią na nie-
pewność nie jest wycofanie się ani 
zamrożenie rozwoju, tylko mądre, 
odpowiedzialne działanie oparte 
na długofalowej wizji. Chcemy po-
kazać, że warto tu inwestować i że 
ten region ma pełne prawo do silnej 
gospodarki i stabilnej przyszłości.

Inwestycja rzędu półtora 
miliarda złotych to jedna 
z największych planowa-
nych inwestycji w regionie. 
Co sprawia, że projekt jest 
bezpieczny finansowo?
Wipasz od lat realizuje duże 

inwestycje i ma doświadczenie 
w prowadzeniu projektów o wyso-
kiej skali. Jesteśmy wiarygodnym 
inwestorem – instytucje finansowe 
znają nasze plany, naszą historię 
inwestycyjną i sposób działania, 
dlatego nie mamy problemu z pozy-
skiwaniem finansowania na projekty 
tego typu. Każdy etap jest przygo-
towany i zabezpieczony, a funda-
menty finansowe przedsięwzięcia 
są stabilne i przemyślane. Chcę 
też jasno podkreślić, że samorządy 
i gminy nie ponoszą ryzyka inwe-
stycyjnego – odpowiedzialność za 
realizację i finansowanie projektu 
spoczywa na inwestorze, a ja po-
dejmuję ją świadomie, bo wiem, że 
przedsięwzięcie tej wielkości wyma-
ga najwyższej staranności i pełnej 
odpowiedzialności.

Załóżmy, że spotykamy 
się za kilkanaście lat. Jak 
chciałby Pan wtedy widzieć 
Wipasz i cały ten projekt 
na Lubelszczyźnie – z per-
spektywy firmy, rolników 
i mieszkańców gmin?
Wyobrażam sobie Wipasz jako 

firmę, która w tym regionie nie tyl-
ko działa, ale współtworzy stabilny, 
nowoczesny system rolnictwa i prze-
twórstwa, dający ludziom realne 
miejsca pracy i rolnikom przewidy-
walne warunki współpracy. Chciał-
bym, żeby było widać, że ten projekt 
przyniósł stabilność gminom i po-
czucie bezpieczeństwa, że młodzi 
ludzie nie musieli wyjeżdżać w po-
szukiwaniu szans, tylko mogli bu-
dować przyszłość u siebie, a rolnicy 
mogli planować rozwój gospodarstw 
z myślą o kolejnym pokoleniu. Zależy 
mi, by to był trwały element rozwo-
ju, a nie jednorazowe wydarzenie. 
Wierzę, że polska wieś zasługuje na 
przyszłość opartą na pracy, odpo-
wiedzialności i nowoczesności, która 
nie odcina się od tradycji, tylko ją 
wzmacnia i daje jej solidne funda-
menty ekonomiczne. Jeśli za kilkana-
ście lat będzie widać, że wschodnia 
Lubelszczyzna jest miejscem, w któ-
rym warto żyć, pracować i inwesto-
wać, to będzie najlepszy dowód, że 
ta droga miała sens.

Dziękuję za rozmowę

WYWIAD SŁOWA

Dzięki inwestycji sięgającej półtora miliarda złotych powstanie dwa tysiące miejsc pracy 

Wipasz stawia miliard na Lubelszczyznę

kompleks powiązanych inwesty-
cji: od nowoczesnej hodowli 

śnie dlatego cały projekt 

wych elementów, bo 

rozwoju zawodowego, szkoleń 
i podnoszenia kwalifikacji, bo 
trwałe miejsca pracy to nie 
jest „zatrudnienie na chwi-
lę”, tylko stabilność, która 
pozwala planować życie 
i przyszłość. Kiedy mówię 
o procesie rozwojowym, 
mam na myśli właśnie 
wpływ na funkcjono-
wanie całej gospodarki 

Wipasz stawia miliard na Lubelszczyznę

– Nasz Zakład Drobiarski 
w  Międzyrzecu Podlaskim 
jest jednym z  najnowocze-
śniejszych na świecie. Ale to, 
co chcemy zbudować w kolej-
nym etapie, to będzie następ-
na generacja technologiczna 
– podkreśla Józef Wiśniewski, 
prezes Wipasz S.A.
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Region Problem, który 
dotknął firmy transporto-
we z całego kraju, w tym 
przedsiębiorców z nasze-
go regionu zrzeszonych 
w ogólnopolskim Stowa-
rzyszeniu Przewoźników 
w Białej Podlaskiej, musi 
zostać jak najszybciej roz-
wiązany. Inaczej przewoź-
nikom grozi bankructwo. 
tysiąc polskich pojazdów 
utknęło na Białorusi, a ich 
właściciele dostają wezwa-
nia do zapłacenia horren-
dalnych opłat za parking. 

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Sytuacja polskich prze-
woźników stała się krytyczna 
po październiku 2025 roku, 
kiedy decyzja władz w Miń-
sku zablokowała możliwość 
powrotu do kraju pojaz-
dów będących własnościa-
mi polskich przewoźników.  
– Decyzja ta nie była po-
przedzona żadnymi wcze-
śniejszymi informacjami 
i jako przewoźnicy nie mo-
gliśmy się do niej w żaden 
sposób przygotować. Skut-
kiem tej decyzji jest unie-
możliwienie wyjazdu pojaz-
dami będącymi własnością 
polskich przewoźników 

z terenu Białorusi, ale nie 
dość tego – każdego dnia 
jesteśmy  obciążani kosz-
tami postoju tych pojazdów 
przez władze białoruskie 
– opowiada prezes Ogól-
nopolskiego Stowarzyszenia 
Przewoźników w Białej Pod-
laskiej, Marcin Potapczuk.

Widmo bankructwa

Przedsiębiorcy ponoszą 
koszty przestoju pojazdów. 
– W pismach, które dosta-
jemy z Białorusi, czytamy, 
że mamy zapłacić ok. 15 
tys. euro za 4 miesiące po-
stoju 1 przyczepy. Do tego 
przewoźnik musi doliczyć 
należności celne, nawet do 
48 tys. euro. A przecież nie 
mamy możliwości zarob-
kowania tymi pojazdami 
ponosząc przy tym wszelkie 
opłaty związane z naszymi 
pojazdami, takie jak ubez-
pieczenie, podatki od środ-
ków transportowych, opłaty 
leasingów itp. Otrzymujemy 
rachunki wystawione przez 
Białoruś za postój pojazdów, 
a jednocześnie wymusza się 
na nas podpisywanie umów 
czy też innych dokumentów, 
które mają sankcjonować 
przedmiotową sytuację, 
a docelowo prowadzić będą 
do przejęcia naszej własno-
ści przez władzę białoruską 
– twierdzi prezes stowarzy-
szenia.

Wobec tej dramatycznej 
sytuacji, Ogólnopolskie Sto-

warzyszenie Przewoźników 
w Białej Podlaskiej zgłosiło 
protest w Koroszczynie, ma-
jący trwać od 9 marca do 9 
kwietnia. Na razie zgroma-
dzenie w Koroszczynie jest 
zawieszone do odwołania. 
Pierwszym etapem działania 
było wysłanie 9 marca pi-
sma do ministra infrastruktu-
ry, Dariusza Klimczaka, pre-
miera Donalda Tuska oraz 
Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych i Spraw Wewnętrz-
nych. – Sytuacja jest wywo-
łana wyłącznie względami 
politycznymi i w żadnym za-
kresie nie jest powiązana ze 
sposobem lub jakością usług 
transportowych świadczo-
nych przez polskich prze-
woźników. Pomimo to polscy 
przewoźnicy i ich majątek 
stali się zakładnikami sytu-
acji politycznej generującej 
znaczne, konkretne obcią-

żenia które w perspektywie 
doprowadzą do upadku 
wielu polskich firm trans-
portowych, a to z kolei nie 
pozostanie bez wpływu na 
polską gospodarkę i budżet 
naszego państwa – piszą 
przedsiębiorcy.

Na litewskich blachach

Dlaczego pojazdy na-
szych przewoźników znala-
zły się w październiku 2025 
r. na Białorusi mimo zaka-
zu tranzytu przez Białoruś 
pojazdów z polskimi tabli-
cami rejestracyjnymi? Aby 
móc pracować i obsługiwać 
trasy, np. Polska-Kazach-
stan, i by przejechać przez 
Białoruś tranzytem, nasi 
przewoźnicy, którym pakiet 
mobilności i ustalenia mię-
dzypaństwowe krajów Unii 
Europejskiej pozwalały na 
rejestrowanie firm na Litwie, 

robili to. Wynikało to z fak-
tu, że firmy litewskie, czeskie 
czy niemieckie mogły w tym 
czasie jeździć przez Biało-
ruś. Pod koniec października 
władze w Mińsku zakazały 
jednak i litewskim pojazdom 
poruszanie się po Białoru-
si. Od tamtej pory blokują 
wyjazd ciężarówek i na-
czep z litewskimi numera-
mi rejestracyjnymi. Pojazdy 
ciężarowe, które faktycznie 
należą do naszych przewoź-
ników, utknęły na Białorusi 
po tym, jak Litwa tymczaso-
wo zamknęła granice jesie-
nią ubiegłego roku.

Przewoźnicy jadą na 
rozmowy

Na Białorusi utknęło ok. 
tysiąca pojazdów, w tym 151 
ciężarówek przedsiębior-
ców zrzeszonych w Ogól-
nopolskim Stowarzyszeniu 
Przewoźników w Białej 
Podlaskiej. Prośby o pilną 
interwencję zostały wysła-
ne nie tylko do polskich 
organów państwowych, 
ale również do prezyden-
ta Białorusi. Te dwutorowe 
działania przyniosły kon-
kretny efekt w postaci dia-
logu, zarówno z władzami 
polskimi, jak i białoruskimi. 
Białoruskie Stowarzyszenie 
Przewoźników, działając 
w porozumieniu z tamtej-
szą administracją, zaprosiło 
przedstawicieli bialskiego 
stowarzyszenia na rozmo-

wy. Spotkanie zaplanowano 
na 17 marca w kancelarii 
prezydenta w Mińsku. Pol-
scy przewoźnicy jadą tam 
z konkretnymi postulatami: 
natychmiastowe uwolnie-
nie przetrzymywanych po-
jazdów i umożliwienie im 
bezpiecznego powrotu do 
Polski, anulowanie naliczo-
nych opłat za postój, które 
każdego dnia powiększają 
straty ich firm oraz zatrzy-
manie procedur, zmierzają-
cych do przejęcia polskiego 
mienia przez stronę biało-
ruską.

Stawka wyższa niż 
tylko biznes

  Dla wielu przewoźników 
z Białej Podlaskiej i okolic, 
wyjazd do Mińska to wal-
ka o przetrwanie. Marcin 
Potapczuk podkreśla, że 
przedsiębiorcy zaczęli od 
dyplomacji i nie zależy im 
na blokadzie w Koroszczy-
nie czy odbierania sobie 
„ostatniego kawałka chle-
ba”. Obecna sytuacja to nie 
tylko problem ekonomiczny 
właścicieli firm, ale realne 
zagrożenie dla stabilności 
polskiej gospodarki i setek 
miejsc pracy w naszym re-
gionie. Czy wizyta w Mińsku 
17 marca przyniesie oczeki-
wany przełom? – Najgorsze 
jest to, że nie znamy końca 
tej historii, nie wiemy co da-
lej – mówi Marcin Potap-
czuk.

AKTUALNOŚCI

Na Białorusi utknęło 151 ciężarówek przedsiębiorców zrzeszonych w Ogólnopolskim Stowarzyszeniu Przewoźników w Białej Podlaskiej

Tysiąc ciężarówek 
uwięzionych na Białorusi

Nasi przewoźnicy nie wiedzą, co dalej. Jeśli nie uda się dojść 
do porozumienia, 1/3 firma upadnie
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BIAŁA PODLASKA Ks. infu-
łat Antoni Laszuk został 
pochowany na cmenta-
rzu parafialnym w Białej 
Podlaskiej. Mszy pogrze-
bowej przewodniczył bi-
skup siedlecki Kazimierz 
Gurda, który wygłosił też 
homilię i odczytał ostatnie 
słowa kapłana od dzie-
sięcioleci lat związanego 
z miastem. W tym roku, 
dokładnie 29 maja, ks. 
Antoni Laszuk świętował-
by 70 lat posługi jako du-
chowny.  

W niedzielę, 8 marca 
zmarł ks. infułat Antoni La-
szuk, emerytowany kapłan 
diecezji siedleckiej. Miał 
96 lat. W kapłaństwie prze-
żył 69 lat. Z kolei 12 marca 
w parafii Narodzenia NMP 
w Białej Podlaskiej była 
celebrowana msza święta 
pogrzebowa pod przewod-
nictwem biskupa siedlec-
kiego Kazimierza Gurdy. 
Po eucharystii ciało śp. ks. 
infułata Antoniego Laszuka 

zostało złożone na cmenta-
rzu parafialnym.

Nie doczekał rocznicy 
święceń

– W tym roku, 29 maja, 
przypadałaby 70. rocznica 
święceń kapłańskich ks. in-
fułata Antoniego Laszuka, 
które otrzymał przez posługę 
sługi Bożego biskupa Igna-
cego Świrskiego. Z parafią 
Narodzenia Najświętszej 
Maryi Panny w Białej Pod-
laskiej ksiądz Antoni był 
więc związany przez 47 
lat. Zapewne miał zamiar 
w maju wypowiedzieć swo-
ją wdzięczność wobec Boga 
i wobec swoich parafian za 
dobro, którego doświad-
czał od Boga i od ludzi. Nie 
przyjedzie jednak w maju – 
odszedł do Pana 8 marca. 
Jego ciało znajduje się dziś 
w kościele, w którym przez 
lata pełnił swoją posługę. 
Przewidując taką sytuację, 
napisał w testamencie sło-
wa, które chciał, aby zostały 
odczytane na jego pogrze-

bie – mówił biskup siedlecki 
Kazimierz Gurda.

Następnie odczytał ostat-
nie słowa ks. infułata Anto-
niego Laszuka: „W roku ju-
bileuszu kapłaństwa patrzę 
z pokorą na moje dotych-
czasowe życie. Wyznaczała 
je wiara, którą starałem się 
z Bożą pomocą zachować. 
Dziś moją wiarę zawierzam 
miłosiernemu Bogu. Moja 

wiara, nadzieja i miłość 
kształtowały się we wspól-
nocie Kościoła katolickiego, 
w której otrzymałem łaskę 
powołania kapłańskiego. 
Dziękuję Panu Bogu za 
wielu przyjaciół – zarówno 
duchownych, jak i świec-
kich – za kolegów, z który-
mi przyjmowałem święcenia 
kapłańskie, za księży pro-
boszczów i wikariuszy, którzy 
zwłaszcza w ostatnich latach 
mojego życia okazywali mi 
wiele wyrozumiałości i cier-
pliwości, za ofiarną opiekę 
służby zdrowia [...]”.

Zasłużony kapłan
Jak podaje ks. Bernard 

Błoński, na stronie diecezji 
siedleckiej, śp. ks. infułat 
Antoni Laszuk urodził się  
3 lutego 1930 r. w miejsco-
wości Worgule, w parafii Łu-
kowce, woj. lubelskie. Jako 
wikariusz, w latach 1956-
1969, posługiwał w parafii 
pw. Przemienienia Pańskie-
go w Garwolinie. Drugim 
wikariatem była parafia ka-

tedralna pw. Niepokalanego 
Poczęcia NMP w Siedlcach 
(1969-1972). Pierwszą sa-
modzielną placówką dusz-
pasterską, w której posługi-
wał jako proboszcz w latach 
1972-1976, była parafia 
Marianów, w dekanacie 
garwolińskim. Po czterech 
latach pracy w Marianowie 
został przeniesiony do para-
fii pw. Narodzenia Najświęt-
szej Maryi Panny w Białej 
Podlaskiej, gdzie w latach 
1976-2003 był proboszczem 
i dziekanem dekanatu bial-
skiego, później bialskiego 
północnego (od 1992 r.). 

– Biskup Jan Mazur 
mianował ks. Antoniego 1 
stycznia 1983 r. kanonikiem 
honorowym Kapituły Kate-
dralnej Siedleckiej. Następ-
nie, 3 maja 1992 r., został 
mianowany kanonikiem gre-
mialnym Kapituły Kolegiac-
kiej Janowskiej. Przez bisku-
pa Jana Wiktora Nowaka 23 
stycznia 1997 r. został mia-
nowany prałatem dziekanem 
Kapituły Janowskiej, a kilka-

naście dni później,12 lutego 
1997 r. , został ustanowiony 
wikariuszem biskupim dla 
miasta Biała Podlaska. Na 
prośbę biskupa Jana Wikto-
ra Nowaka papież Jan Pa-
weł II, 30 listopada 1997 r., 
obdarzył ks. Antoniego god-
nością protonotariusza apo-
stolskiego (supra numerum), 
czyli infułata – przekazuje 
ks. Bernard Błoński.

Przez kilka kadencji ks. 
infułat Antoni Laszuk był 
członkiem Rady Kapłańskiej 
i Kolegium Konsultorów. Od 
1984 r., na sześcioletnią ka-
dencję, został mianowany 
delegatem biskupa do spraw 
wychowania i nauczania 
w Wyższym Seminarium Du-
chownym. W 1994 r. został 
konfratrem Zakonu Ojców 
Paulinów.

Władze samorządowe 
nadały księdzu infułatowi 
tytuł: „Zasłużony dla Mia-
sta Biała Podlaska” (2005), 
„Zasłużony dla Powiatu Bial-
skiego” (2006). 

Anna Chodyka

Pożegnaliśmy zasłużonego kapłana

Pogrzeb ks. infułata Anto-

niego Laszuka odbył się 12 
marca, w  parafii pw. NNMP 
w Białej Podlaskiej
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GMINA SŁAWATyCZE Ja-
nowi H. nikt nie wierzył, gdy 
mówił, że właśnie zadźgał 
sąsiada. – Myśmy brali to 
za żart, bo on nieraz, jak pił, 
to miał omamy i bajki opo-
wiadał – mówiła podczas 
rozprawy jedna z mieszka-
nek Liszny. Po wszystkim 
zjadł u sąsiadki jajecznicę, 
wypił herbatę i czekał na 
policję. W lubelskim sądzie 
właśnie zakończył się proces 
w sprawie zabójstwa Witol-
da P. Wyrok zapadnie jeszcze 
w marcu.

DOROTA HOJDA

12 marca przed Sądem 
Okręgowym w Lublinie za-

kończył się proces Jana H. 
61-latek oskarżony jest o za-

bójstwo swojego 78-letnie-

go znajomego, Witolda P. 
Z uwagi na zawiły charakter 
sprawy ogłoszenie wyroku 
zostało odroczone. – Należy 
wskazać, że do dokonania 
zabójstwa doszło w miejscu 
zamieszkania pokrzywdzone-

go, który – jak wynika z re-

lacji świadków – był osobą 
zniedołężniałą, ograniczoną 
w zakresie zdolności moto-

rycznych. W zaufaniu wpuścił 
pana H. do swojego domu, 
a oskarżony, wykorzystując to 
zaufanie, pozbawił go życia. 
W tych okolicznościach wno-

szę o wymierzenie kary 20 lat 
pozbawienia wolności – ar-
gumentował w swojej mowie 
końcowej prok. Mateusz Ma-

lecki z Prokuratury Rejonowej 
w Parczewie.

Oskarżyciel publiczny za-

wnioskował również o środek 
zabezpieczający w postaci 
stacjonarnej terapii w za-

mkniętym zakładzie. Oparł 
się na opinii biegłych, którzy 
wskazali, że zaburzenia oso-

bowości i alkoholizm Jana H. 
stwarzają wysokie ryzyko po-

nownego popełnienia zbrod-

ni. Terapia miałaby nastąpić 
po odbyciu kary więzienia. 
Do wniosków prokurato-

ra w całości przyłączyła się 
adw. Marta Palacz-Miłecka, 
reprezentująca córki oraz 
żonę Witolda P., która zmarła 
w trakcie trwania postępo-

wania. Mecenas w imieniu 
rodziny wniosła o zasądzenie 
od oskarżonego zadośćuczy-
nienia w łącznej kwocie 500 
tys. zł. Obrońca oskarżonego, 
adw. Kacper Troszkiewicz, 
prosił o uniewinnienie swoje-

go klienta, wskazując na brak 
przyznania się do winy oraz 

orzeczoną przez biegłych nie-

poczytalność. Mecenas pod-

kreślił, że nielogiczne wyja-

śnienia 61-latka są wynikiem 
choroby alkoholowej, a nie 
celowej manipulacji. Alterna-

tywnie apelował o łagodny 
wymiar kary.

Od ucha do ucha

Po południu 4 marca 
2024 r. dyżurny komisariatu 
w Wisznicach otrzymał zgło-

szenie o mężczyźnie z rana-

mi kłutymi i ciętymi. Osoba 
zgłaszająca nie miała złu-

dzeń – 78-latek nie żyje. Poli-
cjanci udali się do wsi Liszna, 
gdzie w jednym z domów przy 
głównej drodze potwierdzili 
makabryczne odkrycie. Ciało 
Witolda P. nosiło rany w oko-

licy twarzy, szyi i klatki piersio-

wej. – Już wstępne ustalenia 
wskazywały, że do śmierci 
mogły przyczynić się osoby 
trzecie. Ciało zostało zabez-
pieczone do dalszych badań 
– poinformowała nadkom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla z bialskiej komendy.

Jan H. został zatrzymany 
jeszcze tego samego dnia. 
Był pijany i przebywał poza 
swoim miejscem zamieszka-

nia. Gdy wytrzeźwiał usłyszał 
zarzut zabójstwa, a sąd zde-

cydował o jego tymczasowym 
aresztowaniu. Nie przyznał 
się do popełnienia zarzuca-

nego mu czynu. Składał wyja-

śnienia, w których przedstawił 
swoją wersję wydarzeń. Zgoła 
inną niż późniejsze ustalenia 
śledczych i biegłych sądo-

wych. Gdy w styczniu 2026 
r. ruszył proces Jan H. twier-
dził, że swoich tłumaczeń 
z tego czasu już nie pamię-

ta. – Opisałem sen, który 
miewa alkoholik w stanie 
majaczenia, gdy pojawiają 
się omamy i zwidy – mówił 
przed Temidą, jak relacjono-

wała dziennikarka Katarzy-
na Nakonieczna na łamach 
„Dziennika Wschodniego”. H. 
twierdził, że w swoich halu-

cynacjach wydawało mu się, 
że wieczór przed zbrodnią 
był gdzieś indziej i spotkał 
się z zupełnie kimś innym, nie 
z Witoldem P. Był wtedy w co 
najmniej dwutygodniowym 
cugu.

 Przekonywał, że z ofia-

rą był jak rodzina. Znali się 
wiele lat i lubili razem wypić. 
Jan H. uparcie twierdził też, 
że zabił w samoobronie. – 
Zapytałem, czego ode mnie 
chce. Zaproponował rozmo-

wę w mieszkaniu. On wszedł 
pierwszy. Gdy wchodziłem, 
zauważyłem, że złapał za 
nóż i zadał mi dwa ciosy. 
Pierwszy cios odbiłem ręką. 
Przy drugim złapałem jego 
rękę, a następnie lewą ręką 

Zbrodnia przy głównej drodze. Tam, gdzie śmiech zamienił się w śmierć

Krwawe zabójstwo w Lisznie.
„Tajemnicę zabiorę do grobu”

Jan H. łączył się z salą sądową w formie wideorozmowy z 
aresztu śledczego, gdzie przebywa od chwili zatrzymania

FO
T. 

D
O

RO
TA

 H
O

JD
A

RE
KL

AM
A 

ID
: 1

35
09

RE
KL

AM
A 

ID
: 8

94
2

chwyciłem za ostrze i wyrwa-

łem mu nóż – relacjonował. 
Później miał się już tylko bro-

nić. – Zadałem mu tylko dwa 
ciosy. W brzuch. Tylko dwa. 
Spojrzałem na niego, a on się 
dalej śmiał od ucha do ucha 
– tłumaczył się. – Usiadłem 
na jakieś krzesło i siedziałem 
przy nieboszczyku. Żadne 
uczucie mną nie kierowało. 
Ani nienawiść, ani litość. By-
łem jakiś obojętny, jakbym 
był w innej przestrzeni – cy-
tował oskarżonego Dominik 

Smagała z portalu „Biała Się 
Dzieje”. – Nie wierzę w spra-

wiedliwy wyrok. Bo tu do skła-

du sędziowskiego potrzebny 
jest jeszcze jeden człowiek: 
ksiądz egzorcysta. Ten czło-

wiek miałby coś do powiedze-

nia – stwierdził Jan H.

Diabła ganiał po 
podwórku

W lutym odbyła się ko-

lejna rozprawa, a w marcu 
sędzia Aneta Świdzińska-
Kozieł zamknęła przewód 
sądowy. Ostatniego dnia 
procesu zeznawały dwie ko-

biety wezwane w charakterze 
świadków. – Przyszedł rano, 
mówił, że ktoś tam próbował 
go zaatakować i przebił go 
nożem. Ale najśmieszniejsze, 
że ja brałam to jako żart – 
wspominała poranek sprzed 
dwóch lat jedna z mieszka-

nek Liszny, do której Jan H., 
niedługo po zabójstwie, miał 
zajść w gości. Blisko godzi-
nę wcześniej miał być u in-

nej sąsiadki, 84-latki, która 

usilnie próbowała bronić go 
przed sądem. – Wierzę mu 
jak w Pana Boga, ale nie wie-

rzyłam w to, co on do mnie 
mówił – powiedziała. W za-

bójstwo Witolda nie uwierzyła 
Janowi też partnerka ofiary. 
Przed wizytą u seniorki, zaraz 
po wyjściu z domu Witolda, 
Jan miał udać się na pobli-
ską stację benzynową, gdzie 
pracowała. – Powiedziałem: 
„Pani mąż nie żyje”. Roze-

śmiała się i mówi: „Idź się 
prześpij”. No to ja se kupiłem 

setkę wódki, na terenie CPN
-u pół wypiłem, a pół jak do-

szłem do domu – opowiadał 
Jan H.

Sąsiadki przed sądem 
określały „Janka”, jak go na-

zywały, jako osobę, która 
muchy by nie skrzywdziła. – 
Rąbał mi drzewo, kosił trawę, 
wszystko mi zrobił, o co go 
poprosiłam. Nigdy nic u mnie 
nie ukradł, złego słowa nie 
powiedział – wyliczała sę-

dziwa Lisznianka. Jego po-

ranne „chłopa zabiłem po 
drugiej stronie” zignorowała. 
Myślała, że mu się przyśniło. 
Nasmażyła mu jajek, zrobiła 
herbaty. Jan patrzył nerwowo 
w okno. Mówił, że zaraz po 
niego przyjadą. – Siedział, 
rozmawiał, tak jak trzeba. 
Ja powiedziałam: „Janek, ja 
już jadę na spotkanie senio-

rów do Sławatycz, a ty idź do 
domu” – poprosiła. No i po-

szedł. Najpierw – z piwem 
w ręku – do innej sąsiadki. 
Wieczorem zabrała go już 
policja.

Obie kobiety zgodnie 
twierdziły, że Jan H. o poran-

ku nie miał na sobie ani kropli 
krwi. – Janek nie należał do 
najczystszych osób. Przebie-

rał się może raz na tydzień, 
spał w tym w czym pił. Nie 
było po nim tego dnia widać, 
że coś się stało – mówiła 
młodsza z przesłuchiwanych.

Z kolei w zeznaniach se-

niorki można było wyczuć 
niechęć do Witolda P. – Ja 
z nim nie trzymałam, ja do 
niego nie chodziła – mówiła 
nazywając go „koniuchem”. 
– Bo jego ojciec kiedyś dużo 
koni trzymał – tłumaczyła. 
Mówiła wprost: „Janek” jest 
niewinny. Wdzięczność wo-

bec H. za pomoc przy obej-
ściu sprawiła, że w jej oczach 
był ofiarą swoich „zwidów” 
i... Witolda P. – On się bronił 
od tego noża, bo inaczej to 
on by tam leżał – tłumaczyła. 
Obwiniała znienawidzonego 
„koniucha” o rzucanie noża-

mi i butelkami, na co, obecna 
na sali jedna z córek zmarłe-

go, kiwała przecząco głową. 
Druga z sąsiadek, znajoma 
od ponad 30 lat, wspomina-

ła, że oskarżony już wcze-

śniej miewał osobliwe wizje 
i często „bajki opowiadał”. 
– Przecież Janek, jak on pił, 
to on opowiadał, że on tam 
diabły ganiał po podwórku, 
że wojsko widział, że go tam 
napadali – zeznała.

Wystawili mu laurkę
Przed rozpoczęciem koń-

cowych wystąpień stron adw. 
Marta Palacz-Miłecka pod-

ważyła twierdzenia Jana H. 
o braku kontaktu z rodziną. 
Przedstawiła pocztówki, foto-

grafie oraz billingi wykazują-

ce łączność z córkami i żoną. 
Następnie strony przystąpiły 
do wygłoszenia końcowych 
stanowisk. Prok. Mateusz Ma-

lecki przekonywał, że zgro-

madzony w sprawie materiał 
dowodowy pozwala jedno-

znacznie odtworzyć przebieg 
zdarzeń. Odwoływał się za-

równo do wyjaśnień Jana H., 
jak i do zeznań świadków 
oraz opinii biegłych. Zwracał 
uwagę na ślady biologiczne 
na odzieży, nóż z 15-centy-
metrowym ostrzem oraz przy-

znanie się oskarżonego do 
zabójstwa.

Adw. Marta Palacz-Mi-
łecka akcentowała brutalność 
ataku i cierpienie rodziny. 
Przywoływała ustalenia bie-

głych: przeciętą tętnicę szyj-
ną, uszkodzoną aortę i rany 
w klatce piersiowej. Pod-

kreślała, że każdy cios był 
zadany z zamiarem pozba-

wienia życia, a dobrowolne 
wprowadzenie się w stan 
nietrzeźwości nie może łago-

dzić winy. Zwracała uwagę 
na brak skruchy oskarżo-

nego i emocjonalne konse-

kwencje zbrodni dla bliskich 
pokrzywdzonego. Obrońca 
oskarżonego, adw. Kacper 
Troszkiewicz, wskazywał na 
wątpliwości w sprawie i nie-

poczytalność Jana H. w chwili 
zdarzenia. Podkreślał jego 
długotrwałą walkę z alkoho-

lizmem, odbywane odwyki 
i okresy abstynencji. Wnosił 
o uniewinnienie lub złago-

dzenie kary, uwzględniające 
trudną sytuację życiową i stan 
psychiczny oskarżonego.

Na zakończenie głos za-

brał sam oskarżony. Z rozpra-

wą łączył się w formie wideo-

rozmowy z aresztu śledczego. 
Podczas połączenia siedział 
w niedbale rozpiętej koszuli 
w pasy, co wyraźnie kontra-

stowało z formalnymi strojami 
osób obecnych na sali sądo-

wej. Zapewniał, że nie zabił 
swojego znajomego. W swo-

im wystąpieniu wrócił do 
dawnych relacji z Witoldem 
P., opisując sytuację sprzed 
lat, kiedy – jak twierdził – 
mężczyźnie brakowało pod-

stawowych rzeczy do życia. – 
Siedem lat temu zadzwonił do 
mnie Witek. Mówi: „Nie mam 
złotówki na chleb, nie mam 
drewna, nie mam węgla”. 
Poszedłem do niego, dałem 
mu cztery sztuki masła, po-

mogłem z drewnem na opał 
– relacjonował. Jednocześnie 
Jan H. odniósł się do wyda-

rzeń z nocy z 3 na 4 marca 
2024 r. – Wiem mniej wię-

cej, co się wydarzyło w tym 
domu, ale tego nie powiem. 
Przyrzekłem na Boga, że o tej 
rozmowie nikt się nie dowie. 
Zabiorę tę tajemnicę ze sobą 
do grobu – mówił. 
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współpracę z nowym stowa-

rzyszeniem. - OSP Werchliś 
wprowadza do zasobów 
gminnych 15 druhów, a z 
tego co wiem, planowane jest 
przyjęcie jeszcze kilku kolej-
nych osób. Cieszy mnie także 
sytuacja w OSP Klonownica 
Mała. Jest to stowarzysze-

nie wpisane do KRS-u, które 
dotąd nie funkcjonowało, 
a obecnie jest odbudowywa-

ne. Około 21 druhów chce 
czynnie wspierać działania 
strażackie i należeć do tej 
społeczności. Wszystkie te ini-
cjatywy są bardzo cenne, nie 
tylko w przypadku OSP Mia-

sto Janów Podlaski - wskazuje 
Karol Michałowski.

Na ten moment gmina 
nie otrzymała jeszcze żad-

nych wniosków ani zgłoszeń 
dotyczących finansowania 
działalności nowego OSP. 
- Trzeba pamiętać, że samo 
założenie stowarzyszenia to 

jedno, a formalności – ta-

kie jak nadanie numeru NIP, 
REGON czy założenie kon-

ta bankowego – wymagają 
czasu. Czekamy więc na roz-
mowy z zarządem oraz na 
ewentualne wnioski dotyczące 
zapotrzebowania - wyjaśnia 
burmistrz.

Współpraca z gminą
- Działalność ochotniczej 

straży pożarnej opiera się na 
współpracy z gminą. Zawie-

rana jest umowa pomiędzy 
jednostką OSP a gminą, na 
podstawie której finansowany 
jest zakup umundurowania, 
sprzętu oraz paliwa do po-

jazdów i urządzeń, takich jak 
motopompy. Sprzęt musi być 
gotowy do użycia, a pojazdy 
zatankowane, aby straża-

cy mogli wyjechać do akcji. 
Wójt i rada gminy dysponują 
środkami przeznaczonymi na 
Ochotnicze Straże Pożarne 
i w miarę możliwości finanso-

wych przeznaczają je na ich 
działalność. Trzeba jednak 
pamiętać, że nowa jednostka 
buduje się stopniowo, często 
przez wiele lat - wskazuje 
Czesław Pikacz, członek 
zarządu głównego Związku 
OSP RP.

Starosta bialski i szef 
powiatowego zarządu OSP 
uważa, że powołanie no-

wej OSP to szansa na za-

pewnienie optymalnego 
zabezpieczenia pożarowe-

go w gminie. - Do nowego 
podmiotu zgłosiło się już 
kilkunastu strażaków. Z in-

formacji przekazanych przez 
burmistrza wynika, że chęć 

przynależności do tej jed-

nostki zadeklarowało nawet 
siedmiu kierowców - mówi 
starosta bialski Mariusz Fi-
lipiuk. - Jednocześnie jest to 
sytuacja przykra, ponieważ 
nie powinno dochodzić do 
takich sporów. Trudno jed-

noznacznie rozstrzygać, po 
której stronie leży odpowie-

dzialność za powstały konflikt 
- zauważa starosta.

Wskazuje, że trzeba jed-

nak pamiętać, że organ fi-
nansujący działalność Ochot-
niczej Straży Pożarnej ma 

prawo do kontroli wydatko-

wania środków publicznych. 
- Jednostka OSP funkcjonuje 
jako stowarzyszenie, ale jej 
działalność jest finansowa-

na przez gminę. W związ-
ku z tym wójt lub burmistrz 
ma prawo sprawdzać, na 
co przeznaczane są środki 
przekazywane przez samo-

rząd - mówi starosta Mariusz 

Filipiuk. 
A co na temat powstania 

nowej OSP w Janowie Podla-

skim sądzi prezes działającej 
tu od ponad 100 lat jednost-
ki? - Każdy ma prawo założyć 
stowarzyszenie, dlatego trud-

no szerzej to komentować. 
Mnie bezpośrednio dotyczy 
działalność dotychczasowej 
jednostki OSP Janów Pod-

laski. W sprawy związane 
z innymi jednostkami nie in-

geruję, ponieważ nie jestem 
ich członkiem - odnosi się do 
sprawy Grzegorz Kaczma-

rek, prezes pierwszego OSP 
w Janowie Podlaskim. Doda-

je, że na ten moment trudno 
mówić o ewentualnej współ-
pracy. - Nie odbyły się jeszcze 
żadne rozmowy w tej sprawie, 
dlatego nie wiadomo, czy i w 
jakiej formie taka współpraca 
mogłaby się pojawić w przy-
szłości - mówi Grzegorz 
Kaczmarek. 

POWIAT BIALSKI

JANÓW PODLASKI Powsta-

ła nowa oSP Janów Podlaski, 
liczy obecnie 15 strażaków, 
a jej tymczasowa siedziba 
będzie mieścić się przy ul. 
Przechodniej, w dawnym 
budynku elremetu. Po wypo-

wiedzeniu przez burmistrza 
użytkowania remizy i przy-

należności do KSrG starszej 
ponad wiek jednostce oSP 
Janów Podlaski, może być to 
szansa na zapewnienie od-

powiedniego zabezpieczenia 
przeciwpożarowego na tere-

nie Janowa Podlaskiego.

ANNA CHODYKA

- Siedziba nowego OSP 
będzie mieścić się przy ul. 
Przechodniej, w dawnym bu-

dynku Elremetu. Jest to siedzi-
ba tymczasowa. Adres musi 
być przypisany do KRS-u, 
dlatego podczas zakładania 
stowarzyszenia wnioskowa-

no o wskazanie lokalu, który 
mógłby zostać wykorzystany. 
Wyraziłem na to zgodę - 
mówi burmistrz Karol Micha-
łowski.

Wzmocnią zasoby 
strażackie

Liczba strażaków wyni-
ka z dokumentów w KRS-ie. 
Z niepotwierdzonych infor-
macji wynika jednak, że do-

łączyło jeszcze kilka kolejnych 
osób, dlatego jest to inicjaty-
wa rozwojowa. - Cieszę się, 
że powstało takie stowarzy-

szenie, ponieważ wzmocni 
ono zasoby strażackie w gmi-
nie. Samo powstanie stowa-

rzyszenia nie zmieni obecnej 
sytuacji, ale może pomóc - 
zaznacza burmistrz.

Prezesem nowego sto-

warzyszenia jest Tomasz Po-

pis. - Jest to strażak z dużym 
doświadczeniem. W nowej 
jednostce działa także kilku 
innych strażaków z doświad-

czeniem, którzy wcześniej na-

leżeli do dotychczasowej jed-

nostki OSP Janów Podlaski. 
Warto tu zwrócić uwagę na 
wydarzenia z ostatniego wal-
nego zgromadzenia człon-

ków „starego” OSP, podczas 
którego ponownie wybrano 
prezesa Grzegorza Kaczmar-
ka. Spotkanie było burzliwe, 
a część strażaków została 
usunięta z jednostki - mówi 
wójt Karol Michałowski.

Burmistrz planuje też 

Siedziba nowego OSP będzie mieścić się przy ul. Przechodniej, w dawnym budynku Elremetu

Nowa jednostka OSP w gminie

- W sytuacji, gdy pomiędzy 
jednostką OSP a władzami 
gminy pojawił się konflikt, 
powstanie nowej jednostki 
można uznać za szansę na 
zapewnienie odpowiedniego 
zabezpieczenia przeciwpoża-

rowego na terenie Janowa - 
mówi starosta bialski Mariusz 
Filipiuk

fo
t. a

nn
a 

CH
oD

yK
a

 - Cieszę się, że powstało ta-

kie stowarzyszenie, ponieważ 
wzmocni ono zasoby strażac-

kie w gminie - zaznacza bur-
mistrz Karol Michałowski
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Na ten moment gmina nie otrzymała jeszcze żadnych wnio-

sków ani zgłoszeń dotyczących finansowania działalności 
nowego OSP
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ROSSOSZ Budynek po ple-
banii w parafii Rossosz, 
zamiast niszczeć, może 
stać się kolejnym punktem 
projektu społecznego. Ca-
ritas Diecezji Siedleckiej 
przejęło opiekę nad obiek-
tem na najbliższą dekadę. 
Kierownik bialskiego Cen-
trum Iintegracji Społecz-
nej, Andrzej Hojna zdra-
dza nam, że pomysłów na 
ten obiekt jest wiele. - My-
ślimy o stworzeniu piekar-
ni ciast, olejarni, serowni 
i octowni - uchyla rąbka 
tajemnicy.

Centrum Integracji Spo-

łecznej w Białej Podlaskiej 
od stycznia 2014 roku sku-

tecznie wspiera osoby dłu-

gotrwale bezrobotne i znaj-
dujące się w trudnej sytuacji 
życiowej. Obecnie jednostka 
prowadzi kilka sekcji zawo-

dowych, w których uczest-
nicy odzyskują wiarę we 
własne siły i zdobywają kon-

kretny fach. Tylko w Białej 
Podlaskiej to dział sprząta-

jący, sekcja remontowo-o-

grodniczą, prowadzenie 

Rodzinnego Domu Pomocy, 
dożywianie osób z MOPS-u, 
opieka nad osobami starszy-
mi wskazanymi przez MOPS 
(ok. 110 osób), sklep na Bial-
skiej Onkologii, pierogarnia.

Z początkiem kwietnia 
CIS otwiera kawiarnię spo-

łeczną. „Pod Aniołem” bę-

dzie się znajdować przy ul. 
Jatkowej 10. - Jesteśmy na 
etapie dopinania wszystkie-

go na ostatni guzik -  tłuma-

czy Andrzej Hojna, prezes 
zarządu Bialskiej Spółdziel-
ni Socjalnej Caritas oraz 
kierownik CIS-u. Będzie 
w niej można kupić lody, 
sękacze i inne ciasta. I wła-

śnie potrzebujemy miejsca, 
w którym moglibyśmy wy-

piekać ciasta. Padł pomysł, 

żeby to był budynek po ple-

banii w Rossoszu. Zarówno 
ksiądz proboszcz, jak i wójt 
są przychylni współpracy, 
podobnie jak prezydent 
Białej Podlaskiej w Białej 
czy burmistrz Janowa Pod-

laskiego. Mamy więc „zie-

lone światło” do działania. 
Na razie nasze działania 
polegały na ogrzaniu bu-

dynku w okresie zimowym 
- opowiada kierownik bial-
skiego CIS-u. 

CIS ma pod opieką 75 
osób.- Centrum się rozwija 
i potrzebuje nowych prze-

strzeni, dlatego wyszliśmy 
z naszą działalnością poza 
Białą Podlaską - tłumaczy 
Andrzej Hojna. Początkowo 
wybór padł na Janów Podla-

ski. - Mamy tam hurtownię 
wkładów do zniczy cmentar-
nych, szkolny sklepik, biuro 
turystyczne, kawiarnię i ko-

mercyjną opiekę nad oso-

bami starszymi – wylicza 
Andrzej Hojna. Co ciekawe, 
biuro turystyczne zorgani-
zowało juz kilka wycieczek 
po Janowie Podlaskim, ale 
ma w planach również or-

ganizację wycieczek wokół 
Bugu. - Chcemy organizo-

wać wycieczki z Janowa do 
Kodnia i z Janowa do Dro-

hiczyna. Mamy jeszcze wie-

le pomysłów na rozwój CIS-u 
w Janowie, ale nie będę ich 
na razie zdradzał - mówi 
Andrzej Hojna. Kierownik 
centrum podkreśla, że je-

żeli inni włodarze również 
będą otwarci na współpra-

cę z centrum może pomóc 
w realizacji zadań samorzą-

du dużym niższym kosztem. 
- Warto mieć taki podmiot 
u siebie w samorządzie, bo 
to wartość dodana. Przy-
kładowo, biuro turystyczne 
ściąga do miasta turystów, 
którzy zostawiają pieniądze 
w gminie - dodaje.

Przejęcie budynku daw-

nej plebanii na 10 lat to 
gwarancja stabilności i sy-
gnał, że Rossosz staje się 
ważnym punktem na mapie 
aktywności Caritas Diecezji 
Siedleckiej.  Czy w murach 
starej plebanii już niedługo 
zapachnie świeżym ciastem 
i tłoczonym olejem? 

Justyna Lesiuk-Klujewska

Upieką ciasta na dawnej plebanii?

Być może już niedługo w tym 
budynku zapachnie ciastem
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POWIAT BIALSKI Wierni z pa-
rafii pw. Podwyższenia 
Krzyża Świętego w Pisz-
czacu oraz okolicznych 
miejscowości przygoto-
wują się do wyjątkowego 
wydarzenia religijnego, 
jakim jest IV Nocna Droga 
Krzyżowa.

To szczególne nabożeń-

stwo, łączące głęboką mo-

dlitwę z fizycznym trudem 
nocnego marszu, wyruszy 
na szlak w piątek, 20 marca 
2026 roku. Wspólne wyru-

szenie pątników zaplanowa-

no na godzinę 18:30 sprzed 
kościoła parafialnego 
w Piszczacu. Przed uczest-
nikami trasa licząca około 
dwudziestu kilometrów, która 
prowadzi przez malowni-
cze, ale wymagające tereny. 
Kończy się w Sanktuarium 
Maryjnym w Kodniu, gdzie 
u stóp Matki Bożej Kodeń-

skiej około północy zostanie 
odprawiona uroczysta Msza 
Święta wieńcząca całe wy-
darzenie.

Ze względu na marsz 

drogami publicznymi po 
zmroku, kluczowe znacze-

nie ma posiadanie elemen-

tów odblaskowych oraz 
latarek, które zapewnią 
bezpieczeństwo wszystkim 
pątnikom. Warto również 
zadbać o ubiór dopasowa-

ny do zmiennych marcowych 
temperatur oraz wygodne 
obuwie trekkingowe, które 
ułatwi pokonanie kilkunastu 
kilometrów w nocnych wa-

runkach.
Zapisy na IV Nocną Dro-

gę Krzyżową są już otwarte 
i można ich dokonać oso-

biście w zakrystii parafii 
w Piszczacu lub telefonicznie 
pod numerem 83 313 10 89. 
Koszt uczestnictwa wynosi 5 
złotych i przeznaczony jest 
na pokrycie ubezpieczenia 
grupowego. Organizatorzy 
zachęcają do wcześniejsze-

go zgłaszania się, co uła-

twi sprawne przygotowanie 
logistyczne tej wyjątkowej 
wyprawy wiary, która dla 
wielu staje się przełomowym 
momentem w przeżywaniu 
Wielkiego Postu. (jlk)

Nocna droga krzyżowa

eprasa.pl a5b29cad22
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BIAŁA PODLASKA Aka-

demia Bialska zaprosiła 
uczniów szkół średnich 
na Dzień otwarty. W pro-
gramie znalazły się m.in. 
Strefa Kandydata z infor-
macjami o rekrutacji, inspi-
rujące wykłady w ramach 
„Wiedzy w pigułce”, lekcje 
hiszpańskiego i angielskie-
go oraz „Gra o indeks” 
w Strefi e filologii.

ANNA CHODyKA

- Duże zainteresowanie 
wydarzeniem bardzo mnie 
cieszy. Do udziału zgłosi-
ło się aż 30 szkół z regio-
nu, które wysłały swoich 
uczniów, aby mogli zapo-
znać się z ofertą uczelni. 
Jest to jedna z najlepszych 
uczelni w Polsce, kształcąca 
w sposób praktyczny i dają-
ca młodym ludziom szansę 
na zdobycie wykształcenia 
oraz dobrej pracy po stu-
diach. Jest to także ważne 
dla regionu, ponieważ po-
zwala zatrzymać tutaj zdol-
nych młodych ludzi, którzy 
w przyszłości będą go roz-
wijać - mówi rektor Akade-

mii Bialskiej prof. dr hab. 
Jerzy Nitychoruk.

Bogata oferta 
edukacyjna

Uczelnia stale rozwija 
swoją ofertę edukacyjną. W 
bieżącym roku akademic-
kim uruchomiono dwa nowe 
kierunki studiów. Pierwszym 
z nich jest logistyka, która 
cieszy się dużym zaintereso-
waniem. Drugim kierunkiem 
jest zarządzanie aktywno-
ścią fizyczną i zdrowiem. 
Kierunek ten łączy obszary 
związane z turystyką, rekre-
acją, naukami o zdrowiu 
oraz fizjoterapią i również 
spotkał się z dużym zainte-
resowaniem kandydatów.

- Obecnie uczelnia ofe-
ruje łącznie 28 kierunków 
studiów i kształci około 
2000 studentów. W ubie-

głym roku przyjęto więcej 
kandydatów niż rok wcze-
śniej, co pokazuje, że za-
interesowanie studiami 
w Akademii Bialskiej sys-
tematycznie rośnie. Dzięki 
wysokiej jakości kształce-
nia uczelnia buduje swoją 
markę, co przyciąga coraz 
większą liczbę młodych lu-
dzi - zaznacza rektor.

Poza samym studiowa-
niem studenci mają rów-
nież możliwość korzystania 
z wielu dodatkowych atrak-
cji i aktywności. Na uczelni 
działa bardzo aktywny sa-
morząd studencki, który or-
ganizuje liczne wydarzenia. 
Jednym z nich są juwenalia, 
które w ubiegłym roku przy-
ciągnęły ponad siedem ty-
sięcy uczestników. - Współ-
praca ze studentami jest 
ważnym elementem życia 

uczelni i pomaga budować 
przekonanie, że jest to do-
bre miejsce do studiowania 
- mówi prof. dr hab. Jerzy 
Nitychoruk.

Uczelnia wspiera 
studentów

Mikołaj Maliszkiewicz 
jest studentem drugiego 
roku dietetyki na Akademii 
Bialskiej. Kierunek bardzo 
mu się podoba, ponieważ 
można zdobyć na nim dużo 
wiedzy na temat zdrowego 
żywienia oraz tego, jak się 
odżywiać, aby w przyszłości 
unikać chorób. - Nawet oso-
by, które nie planują praco-
wać w zawodzie dietetyka, 
mogą wynieść z tych stu-
diów wiele praktycznej wie-
dzy przydatnej w codzien-
nym życiu - mówi Mikołaj 
Maliszkiewicz. Na jego 
roku studiuje niewielka gru-
pa – około dziesięciu osób. 
- Wśród zalet uczelni mogę 
wymienić przede wszystkim 
dobrze wyposażoną salę do 
gotowania oraz atrakcyjne 
zajęcia, które łączą teorię 
z praktyką - przekazuje stu-
dent dietetyki.

Na kierunku dużą rolę 
odgrywają praktyki zawodo-
we. - Praktyki odbywają się 
w różnych miejscach, m.in. 

Uczelnia stale rozwija swoją ofertę edukacyjną. Od tego roku uruchomiono dwa nowe kierunki studiów

Dzień Otwarty Akademii Bialskiej

Uczelnia stale rozwija swoją ofertę edukacyjną. W bieżącym 
roku akademickim uruchomiono dwa nowe kierunki studiów.
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BIAŁA PODLASKA Degradacja 
ul. Kąpielowej postępuje, 
a chodnik niknie w oczach. 
Sytuację mieszkańcy ob-
serwują od lat i nie mogą 
się doczekać przebudowy 
ciągu. Miasto inwestycji 
jednak dotąd nie zaplano-
wało. Jest za to plan na to, 
kto się tym zajmie.

O ul. Kąpielową upo-
minali się radni klubu PiS. 
Wskazywali we wnioskach 
do budżetu na 2026 r. po-
trzebę wykonania chodni-
ka przy tej ulicy na odcinku 
między ulicami Sidorską 
i Wyszyńskiego. W grudniu, 
podczas dyskusji nad bu-
dżetem na obecny rok prze-
wodniczący klubu PiS nie 
omieszkał wypomnieć, że 
wnioski radnych PiS nie zo-
stały uwzględnione w planie 
finansowym miasta na 2026 
rok.

Usłyszał wówczas od 
prezydenta, że wiele z tych 
postulatów jest, lub będzie 
realizowana w zakresie dużo 
szerszym, niż postulował 
PiS. Za przykład posłużyła 
prezydentowi właśnie ul. Ką-
pielowa. – Państwo wska-
zaliście postulat wykonania 
chodnika przy ulicy Kąpie-
lowej między Wyszyńskiego 
a Sidorską. Tymczasem przy-
pomnę, że umówiliśmy się 
z firmą deweloperską, która 
już postawiła bloki i planu-
je postawienie kolejnych na 
terenie byłej siedziby PKS

-u, pięknie rewitalizując ten 
zdegradowany poprzemy-
słowy obszar, do eleganc-
kiej strefy mieszkaniowej 
z zagospodarowaniem tere-
nu. I to właśnie inwestor nie 
tylko zaprojektuje nam ulicę 
Kąpielową w całym jej prze-
biegu, czyli od skrzyżowania 
z ulicą Sidorską  do skrzyżo-
wania z ulicą Łukaszyńską 
oraz wykona także na swój 
koszt w kompletnej formule 
ulicę, chodnik, pas zieleni, 
drogę rowerową i LED-owe 
oświetlenie – poinformował 
prezydent Michał Litwi-
niuk.

Podkreślił, że dzięki temu 
powstanie dużo więcej, niż 
chcieli radni PiS. – To nasza 
skuteczność w angażowaniu 
do zrównoważonego rozwo-
ju miasta, także przedsię-
biorców, którzy dzięki temu 

zrównoważonemu rozwojo-
wi po prostu rozwijają wła-
sne biznesy – zaznaczał 
prezydent.

Ostatnim przykładem już 
„skonsumowanej” współ-
pracy miasta z dewelope-
rami jest inwestycja w ul. 
Wroczyńskiego, oddana 
pod koniec ubiegłego roku. 
- Wspólnie z prezesem 
bialskiej firmy Budomex, 
odebraliśmy odcinek ulicy 
Wroczyńskiego, gdzie do-
konaliśmy wspólnej inwesty-
cji. Po jednej stronie tej ulicy 
deweloper postawił swoje 
bloki, więc po stronie miasta 
był zdecydowanie mniejszy 
koszt zakupu materiałów, 
a zdecydowanie większy 
koszt, czyli wykonanie ca-
łych robót, leżał po stronie 
dewelopera. I tych przykła-
dów wedle życzenia mogę 

podać z ostatnich kilku lat 
mojej pracy na tym stanowi-
sku i naszego zespołu, bar-
dzo dużo – chwalił się na 
grudniowej sesji rady miasta 
Michał Litwiniuk, dodając, 
że udało się miastu zbudo-
wać dobre relacje w zakre-
sie angażowania dewelope-
rów w inwestycje drogowe 
w mieście. - W moderni-
zację, a czasem po prostu 
w budowę układów komuni-
kacyjnych, czasem komplet-
nych, czyli dróg, chodników, 
dróg rowerowych, LED-owe-
go oświetlenia – wyliczał.

Czy ul. Kąpielowa już 
wkrótce dorówna tym, któ-
rym współpraca miasta 
z prywatnym biznesem już 
posłużyła? W budżecie 
na ten rok, ani w zapisach 
wieloletniej prognozy fi-
nansowej nie znaleźliśmy 
odpowiednich zapisów. 
W dokumentach budżeto-
wych w punkcie „budowa 
i przebudowa dróg i chod-
ników – wspólna realizacja 
z podmiotami zewnętrzny-
mi” znalazł się jeden zapis: 
„Zaplanowano realizacje 
ul. W. Pileckiego we współ-
pracy z firmą zewnętrzną 
i drogi bocznej do ul. Ło-
maskiej w okolicy ul. Kolejo-
wej i Zielonej również z fir-
mą zewnętrzną. Wartość 
zadania realizowanego 
w latach 2025 – 2026 wy-
nosi 900.000,00 zł, w tym 
w roku 2026 – 900.000,00 
zł”. Joanna Danielewicz

Kąpielowa czeka na remont. Na co czeka miasto?

Prezydent zapewnia, że modernizacja ul. Kąpielowej będzie 
przeprowadzona w porozumieniu z deweloperem stawiającym 
przy niej bloki. Termin nie został podany
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w restauracjach, szpitalach 
oraz zakładach opiekuńczo
-leczniczych. W kolejnych 
etapach studiów przewi-
dziane są również praktyki 
w gabinecie dietetycznym, 
a także w żłobku - mówi Mi-
kołaj Maliszkiewicz.

Eliza Panasiuk jest stu-
dentką pierwszego roku 
ratownictwa medyczne-
go. Na jej roku studiuje 
28 osób. - Dużym plusem 
uczelni jest to, że zajęcia 
nie ograniczają się wy-
łącznie do teorii, ponieważ 
studenci mają również wie-
le zajęć praktycznych, co 
uważam za bardzo dużą 
zaletę. Uczelnia pomaga 
także w organizacji prak-
tyk. Już na pierwszym roku 
studenci odbywają praktyki 
na Szpitalnym Oddziale Ra-
tunkowym oraz w zespołach 
ratownictwa medycznego. 
Pozwala to dobrze przy-
gotować się do przyszłego 
zawodu - zaznacza Eliza 
Panasiuk.

Eliza Panasiuk korzysta 

także z dodatkowej oferty 
uczelni. Na kierunku ra-
townictwo medyczne działa 
koło naukowe ERKA. Stu-
denci w ramach tej dzia-
łalności organizują różne-
go rodzaju pokazy, między 
innymi w przedszkolach, 
szkołach podstawowych 
oraz szkołach średnich.

28 osób. - Dużym plusem 
uczelni jest to, że zajęcia 
nie ograniczają się wy-
łącznie do teorii, ponieważ 
studenci mają również wie-
le zajęć praktycznych, co 
uważam za bardzo dużą 
zaletę. Uczelnia pomaga 

szkołach podstawowych 
oraz szkołach średnich.
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BIAŁA PODLASKA

GMINA JANóW PODLASKI 
W Błoniu doszło do tra-
gicznego wypadku. Zgi-
nął 79-letni motocyklista, 
a trzy pasażerki osobówki 
trafiły do szpitala.

Do wypadku doszło 15 
marca na drodze wojewódz-
kiej nr 698. – Ze wstępnych 
ustaleń wynika, że 79-letni 
motocyklista w trakcie wy-
przedzania innego motocykla 
zaczepił w jego bagażnik. Po 
tym zjechał na przeciwległy 

pas ruchu, gdzie zderzył się 
z samochodem marki KIA 
– informuje oficer prasowy 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej, nadkom. 
Barbara Salczynska-Pyr-
chla.

Kierowca motocykla po-
niósł śmierć na miejscu. Do 
szpitala przewiezione zostały 
trzy pasażerki osobówki. Na 
miejscu pracowali policjanci, 
strażacy, ratownicy medycz-
ni. Droga była zablokowana. 

(jlk)

Śmierć motocyklisty

79-letni motocyklista poniósł śmierć na miejscu
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BIAŁA PODLASKA Już 19 mar-
ca br. odbędzie się Dzień 
Otwarty Szkoły Policealnej 
– Medyczne Studium Za-
wodowe im. Danuty Siedzi-
kówny ps. „Inka” w Białej 
Podlaskiej. Wydarzenie za-
planowano na czwartek, 19 
marca, w godzinach 10:00–
13:00. Spotkanie odbędzie 
się w siedzibie szkoły przy 
ul. Warszawskiej 14 (wejście 
od strony Parku Radziwiłłow-
skiego).

W programie przewi-
dziano: bezpłatne zabiegi 
i porady dla uczestników, 
warsztaty i pokazy, które po-
zwolą poznać specyfikację 

branży medycznej, kosme-
tycznej i społecznej, konkur-
sy z nagrodami, zwiedzanie 
bazy lokalowej, czyli nowo-
czesnych pracowni, w któ-
rych odbywa się nauka.

Bialski „Medyk” pod-
kreśla, że edukacja w ich 
murach jest całkowicie bez-
płatna. Co istotne, szkoła 
nie stawia barier. Brak ogra-
niczeń wiekowych - uczyć 
może się każdy, niezależnie 
od etapu życia. Matura nie 
jest wymagana - do podję-
cia nauki wystarczy świa-
dectwo ukończenia szkoły 
średniej. 

(jlk)

„Medyk” otwiera 
podwoje

ni. Droga była zablokowana. 
(jlk)

branży medycznej, kosme-
tycznej i społecznej, konkur-
sy z nagrodami, zwiedzanie 

„Medyk” otwiera 
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GMINA OLSZANKA To już 
oficjalne: wiosna zbliża się 
wielkimi krokami, a jej naj-
pewniejszym zwiastunem 
jest sygnał z nadajnika GPS 
pewnej wyjątkowej damy. 
Zbysia, bociania celebrytka 
z powiatu łosickiego, za-

kończyła afrykańskie waka-

cje i z imponującą prędko-

ścią zmierza w stronę kraju. 
Po chwilach niepewności 
i braku łączności, 15 mar-
ca nadeszły przełomowe 
wieści – nasza weteranka 
zameldowała się w egipcie!

DOrOtA HOjDA

Kiedy większość z nas 
z nadzieją wypatruje słońca 
za oknem, Grupa EkoLo-

giczna ma już twarde dowo-

dy na to, że natura budzi się 
do życia. Ich podopieczna 
od kilku dni utrzymuje rów-

ne, niezwykle wysokie tempo 
lotu. Po miesiącach spędzo-

nych na żerowiskach Afryki, 
instynkt kazał jej w końcu 
„wrzucić wyższy bieg”.

Wielka wędrówka 
weteranki

Zbysia nie jest nowicjusz-

ką. Wyposażona w nadajnik 
GPS w 2020 roku w miej-
scowości Bejdy (gmina Ol-
szanka), aktualnie realizuje 
swoją siódmą migrację pod 
okiem naukowców i tysię-

cy internautów. Jej trasa 
w ostatnich miesiącach była 
niezwykle dynamiczna. Po 
zimie spędzonej w Czadzie, 
Zbysia już na początku roku 
skierowała się do Sudanu, 
by luty spędzić w Etiopii, re-

generując siły przed najtrud-

niejszym etapem wędrówki.
Przełom lutego i marca 

przyniósł gwałtowne przy-

spieszenie. Po kilkunastu 
dniach milczenia nadajnika, 
które zaniepokoiło obserwa-

torów, dane wreszcie zaczę-

ły spływać. Okazało się, że 
Zbysia wykonała imponują-

cy skok – w ciągu zaledwie 
ostatnich pięciu dni poko-

nała aż 1400 kilometrów! 

Obecnie bocianica przemie-

rza Egipt, zostawiając za 
sobą Sudan i trudne tereny 
Afryki Wschodniej.

Techniczna „czarna 
dziura”

Brak wiadomości od 
Zbysi przez pewien czas 

nie był winą lenistwa ptaka, 
lecz problemów z łączno-

ścią w regionie. Specjaliści 
trafnie zdiagnozowali, że 
przebywając na terytorium 
Sudanu, nadajnik mógł 
mieć trudności z wysyłaniem 
danych. Spekuluje się, że 
w związku z napiętą sytuacją 
i działaniami wojennymi 
w tej części świata, sygnały 
GPS i GSM są celowo zakłó-

cane. Szczęśliwie, po wlocie 
do Egiptu, urządzenie znów 
nawiązało kontakt z bazą, 
przesyłając zaległe informa-

cje o trasie przelotu.

Powrót po sezonie bez 
lęgu

Dla wielu obserwatorów 
powrót Zbysi ma wymiar nie-

mal osobisty. Ubiegły rok był 
dla niej trudny – dotarła na 
Mazowsze ze sporym opóź-

nieniem i nie przystąpiła do 
lęgu. Lato spędziła w niety-
powy sposób, nocując wraz 
z partnerem na gnieździe 

zbudowanym na ambonie 
myśliwskiej.

W tym roku wszystko 
wskazuje na to, że weteran-

ka chce nadrobić zaległo-

ści. Wczesny start i deter-
minacja w locie – 1400 km 
w niespełna tydzień – dają 
nadzieję, że tym razem 
zamelduje się w naszych 
stronach na tyle szybko, by 
z powodzeniem wyprowa-

dzić lęg. Czy po ubiegło-

rocznych przygodach po-

wróci do swojego gniazda 
w Bejdach, czy może wybie-

rze zupełnie nową lokaliza-

cję? Tego dowiemy się, gdy 
Zbysia oficjalnie wybierze 
dom na nadchodzący sezon.

Choć pierwsze bociany są 
już widywane na gniazdach 
w powiecie siedleckim, to wła-

śnie na powrót tej konkretnej 
podróżniczki czekają rzesze 
fanów. Pozostaje nam trzymać 
kciuki za bezpieczny przelot 
przez Turcję i pomyślne wiatry 
na ostatniej prostej do Polski.

NIEMOjKI 15 marca w Nie-

mojkach odbyły się uro-

czystości upamiętniające 
Władysława Stasiaka, 
byłego szefa Kancelarii 
Prezydenta RP Lecha Ka-

czyńskiego, który zginął 
w katastrofie smoleńskiej 
w 2010 roku. Wydarzenie 
zgromadziło mieszkańców 
regionu, samorządowców, 
przedstawicieli organiza-

cji społecznych oraz za-

proszonych gości.

Obchody rozpoczęła 
msza święta w kościele para-

fialnym, której przewodniczył 
biskup siedlecki Kazimierz 
Gurda. Po nabożeństwie od-

słonięto i poświęcono tabli-
cę pamiątkową poświęconą 
Władysławowi Stasiakowi. 
W dalszej części uroczysto-

ści uczestnicy przeszli na 
Skwer Pamięci, gdzie odsło-

nięto także tablicę upamięt-
niającą ostatnich właścicieli 
majątków ziemskich związa-

nych z ziemią łosicką.
W wydarzeniu uczestni-

czyli m.in. przedstawiciele 

Społecznego Komitetu Upa-

miętnienia Ministra Włady-
sława Stasiaka oraz delega-

cje organizacji patriotycznych 
w tym Strzelcy z Bialskiego 

Batalionu PDS im. ks. gen. 
Stanisława Brzóski. Dalsza 
część spotkania odbyła się 
w remizie OSP w Niemoj-
kach, gdzie uczniowie miej-

scowej szkoły podstawowej 
zaprezentowali program 
patriotyczny. Uroczystość za-

kończyło wspólne spotkanie 
uczestników oraz śpiewanie 
pieśni patriotycznych.

Władysław Augustyn 
Stasiak urodził się 15 marca 
1966 roku we Wrocławiu. 
Był urzędnikiem państwo-

wym i politykiem, w latach 
2009-2010 szefem Kance-

larii Prezydenta RP Lecha 
Kaczyńskiego. Wcześniej 
pełnił m.in. funkcję wicemi-
nistra spraw wewnętrznych 
i administracji oraz szefa 
Biura Bezpieczeństwa Na-

rodowego. Niemojki uczciły 
jego pamięć ze względu na 
rodzinne korzenie – przod-

kowie Władysława Stasia-

ka byli związani z ziemią 
łosicką, a jego dziadkowie 
byli właścicielami majątku 
Patków Józefów. Uroczystość 
była więc zarówno hołdem 
dla jego działalności pu-

blicznej, jak i przypomnie-

niem historii rodzin związa-

nych z tym regionem.
Dorota Hojda

ŁOSICE Blisko 300 osób 
wzięło udział w tegorocz-

nej edycji Biegu Pamięci 
Żołnierzy Wyklętych „Tro-

pem Wilczym”  w Łosi-
cach. Wydarzenie miało 
charakter sportowo-pa-

triotyczny i było okazją do 
uczczenia pamięci żołnie-

rzy powojennego podzie-

mia antykomunistycznego.

Bieg w Łosicach był czę-

ścią ogólnopolskiej inicjaty-
wy organizowanej w tym roku 
po raz czternasty w kraju i na 
świecie. W mieście odbył się 
już po raz dziewiąty. Organi-
zatorem wydarzenia był Ło-

sicki Dom Kultury we współ-
pracy z burmistrzem miasta 
i gminy Łosice. W przygoto-

wanie imprezy włączyły się 
również Młodzieżowa Rada 
Miasta i Gminy Łosice oraz 
grupa biegowa „Pędzące 
Ślimaki”. Patronem medial-
nym tegorocznej edycji było 
„Słowo Podlasia”.

Uczestnicy mogli wybrać 
jedną z kilku form aktywno-

ści. W programie znalazł 
się bieg rodzinny na 500 
metrów, bieg OPEN kobiet 
i mężczyzn na symbolicznym 
dystansie 1963 metrów, bieg 
na 5 kilometrów w kategorii 

OPEN oraz marsz nordic 
walking na dystansie 1963 
metrów. Symboliczny dystans 
1963 metrów nawiązuje do 
roku śmierci Józefa Francza-

ka ps. „Laluś”, uznawanego 
za ostatniego żołnierza pod-

ziemia antykomunistycznego 
poległego w walce na tere-

nie kraju.
Impreza odbyła się na 

stadionie miejskim przy ul. 
Szkolnej 5 w Łosicach. Po 
zakończeniu rywalizacji na 
mecie na wszystkich czekały 
pamiątkowe medale, które 
wręczali burmistrz Mariusz 
Kucewicz oraz radni z Mło-

dzieżowej Rady Miasta 
i Gminy Łosice. Na starcie 
stanęli zarówno amatorzy, 
jak i doświadczeni spor-
towcy. Wśród uczestników 
byli m.in. zawodnicy klubu 
Garda oraz mistrz świata 
w nordic walking Marian 
Czmoch. Obok nich wy-
startowały dzieci w biegu 
rodzinnym, młodzież, ro-

dzice i całe rodziny. Nad 
bezpieczeństwem uczestni-
ków czuwali funkcjonariusze 
Komendy Powiatowej Policji 
w Łosicach oraz druhowie 
z Ochotniczej Straży Pożar-
nej w Łosicach.

(dh)

POWIAT ŁOSICKI Od 28 lu-

tego do 8 marca łosiccy 
dzielnicowi brali udział 
w ogólnopolskiej akcji pod 
kryptonimem „Wieniec”. 
Działania kontrolno-pre-

wencyjne prowadzone 
były na terenach leśnych 
i koncentrowały się na kłu-

sownictwie oraz nielegal-
nym zbieraniu poroży.

Funkcjonariusze Straży 
Leśnej zwracają uwagę, że 

w ostatnich latach liczba 
osób zbierających zrzuty 
wzrosła, co prowadzi do 
płoszenia zwierzyny, wcho-

dzenia na tereny objęte za-

kazem oraz dopuszczania 
się szkodnictwa łowieckie-

go. W trakcie akcji „Wie-

niec” łosiccy policjanci, 
wspólnie z funkcjonariu-

szami Straży Leśnej i Straży 
Miejskiej, patrolowali miej-
sca szczególnie narażone 
na naruszenia prawa, takie 

jak ostoje zwierzyny, miej-
sca zagrożone kłusownic-

twem oraz tereny często od-

wiedzane przez zbieraczy 
poroża.

Dzielnicowi nie tylko 
kontrolowali osoby prze-

bywające w lesie, ale rów-

nież prowadzili działania 
edukacyjne, przypominając 
o odpowiedzialnym korzy-
staniu z terenów leśnych 
oraz poszanowaniu zasad 
tam panujących. – Las to 

dom dzikich zwierząt i pta-

ków i powinniśmy zachowy-
wać się tam jak zaproszeni 
goście, którym gospodarze 
chcą pokazać to co mają 
najlepsze. To zwierzyna 
jest gospodarzem lasu 
i powinniśmy ją traktować 
z należytym szacunkiem, 
nie naruszając jej spoko-

ju – podkreśla asp. Emilia 
Matejczuk z Komendy Po-

wiatowej Policji w Łosicach.
(dh)

ŁOSICE

Wiosenne odliczanie rozpoczęte. Słynna bocianica coraz bliżej

Zbysia pędzi do Polski

15 marca nadeszły przełomowe wieści – nasza weteranka 
zameldowała się w Egipcie
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Hołd dla Władysława Stasiaka

Niemojki uczciły pamięć Wł. Stasiaka ze względu na rodzin-

ne korzenie – przodkowie Władysława Stasiaka byli związani 
z ziemią łosicką, a jego dziadkowie byli właścicielami majątku 
Patków Józefów. 
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Pobiegli „tropem wilczym” 

W biegu wzięli udział uczestnicy w różnym wieku – od dzieci  
i młodzieży po dorosłych i całe rodziny
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Kontrolowali zbieraczy poroża
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GMINA DRELÓW Fun-
dacja Wipasz Pomocna 
Dłoń działająca przy firmie 
Wipasz przekazała czek 
o wartości 5 tys. zł Szkole 
Podstawowej im. kardy-
nała Stefana Wyszyńskie-
go w Szóstce, w gminie 
Drelów. Pieniądze zostaną 
przeznaczone na zakup 
nowego sprzętu sporto-
wego, którego w placówce 
edukacyjnej brakowało. 

ANNA CHODYKA

– Najpilniejszą z po-
trzeb był sprzęt sportowy, 
który w naszej szkole ma 
już kilkanaście lat. Na inne 
działania staramy się pozy-
skiwać fundusze z różnych 
źródeł, jednak nie ma wielu 
projektów, z których mogli-
byśmy zdobyć środki właśnie 
na sprzęt sportowy. Dlatego 
serdecznie dziękujemy, że 
przyjechaliście do nas i że 
wzięliście pod uwagę naszą 
prośbę oraz potrzeby szkoły 
– zwróciła się do przedsta-
wicieli firmy Wipasz i Fun-
dacji Wipasz Pomocna Dłoń 
dyrektor Szkoły Podstawowej 

ks. kardynała Stefana Wy-
szyńskiego w Szóstce Mał-
gorzata Celińska.

Zachęta do większej 
aktywności

– Dla mnie, jako na-
uczyciela wychowania fi-
zycznego, nowy sprzęt 
sportowy jest niezwykle 
ważny – mówiła Jolanta 

Kaparuk-Jastrzębska na-
uczyciel wychowania fizycz-
nego w Szkole Podstawowej 
w Szóstce. Nauczycielka w 
imieniu szkoły zwróciła się 
z prośbą o pomoc i dofi-
nansowanie zakupu sprzętu 
sportowego do firmy Wipasz 
oraz Fundacji Pomocna 
Dłoń. - W naszej placów-
ce brakuje podstawowego 
wyposażenia sportowego. 

Wspólnie z sołtysem sąsied-
niej miejscowości Aleksan-
drówki, Piotrem Grzeszu-
kiem, który pracuje w firmie 
Wipasz, uznaliśmy, że warto 
zwrócić się o pomoc do fir-
my działającej i rozwijającej 
się na naszym terenie. Fir-
ma przyjęła naszą prośbę 
i z dużą życzliwością wyszła 
z inicjatywą przyznania do-
finansowania. Bardzo się 
z tego cieszę –podkreśla Jo-
lanta Kaparuk-Jastrzębska.

Kwota 5 tysięcy zł zosta-
nie przeznaczona na zakup 
bardzo potrzebnego sprzętu 
sportowego. – Planujemy 
kupić m.in. materace gim-
nastyczne oraz nowe piłki 
do różnych gier drużyno-
wych. Zapotrzebowanie na 
taki sprzęt jest duże, dlatego 

środki z pewnością szybko 
zostaną wykorzystane - wy-
jaśnia nauczycielka.

Szkoła jest niewielką 
placówką, uczy się w niej 
około 120 dzieci. – Każdy 
z uczniów będzie korzystał 
z nowego sprzętu podczas 
zajęć – wskazuje Jolanta 
Kaparuk-Jastrzębska.

Wspierają w rozwoju 
pasji

Pozyskiwanie dodatko-
wych środków na wypo-
sażenie sportowe odbywa 
się zbyt wolno. - Staramy 
się zdobywać fundusze 
poprzez różnego rodzaju 
konkursy i programy, któ-
re umożliwiają zakup po-
trzebnego sprzętu. Niestety 
jest on bardzo kosztowny, 
a zdobycie dodatkowych 
pieniędzy wymaga dużego 
zaangażowania. Obecnie 
nie ma wielu dedykowanych 
programów wspierających 
takie działania, choć po-
jawiają się nowe inicja-
tywy, z których być może 
w przyszłości będziemy 
mogli skorzystać - tłumaczy 
nauczycielka. Placówka ma 
jednak dość ograniczone 
możliwości pozyskiwania 
środków, a przyznawane 
dofinansowania zwykle są 
niewielkie.

W czasie przekazania 
czeku od fundacji obecna 
była Marta Oksiuta repre-
zentująca firmę Wipasz 
i Fundację Wipasz Pomoc-
na Dłoń. - Celem Fundacji 
Wipasz Pomocna Dłoń jest 
wspieranie osób potrzebu-
jących oraz wyrównywanie 
szans dzieci i młodzieży 
w rozwoju ich pasji i ta-
lentów. Fundacja od lat 
angażuje się w działania 
społeczne, pomagając 
szczególnie tam, gdzie do-
stęp do różnych możliwości 
jest ograniczony. Dlatego 
bardzo cieszymy się, że 
możemy dzisiaj wam dro-
dzy uczniowie przekazać 
darowiznę w kwocie 5 tysię-
cy złotych na zakup sprzętu 
sportowego - zwróciła się 
do uczniów szkoły Marta 

Oksiuta.
 Dodała, że sport to nie 

tylko aktywność fizyczna, 
ale także nauka współpra-
cy, wytrwałości i budowania 
przyjaźni. - Mamy nadzieję, 
że ten sprzęt będzie dobrze 
wam służył  – dając radość 
z ruchu, zdrową rywalizację 
i motywację do rozwijania 
swoich zainteresowań. Ży-
czymy wam dużo energii, 
radości, zabawy i przede 
wszystkim wielu sukcesów 
sportowych - zaznaczyła 

Marta Oksiuta.
Fundacja Wipasz Po-

mocna Dłoń to organizacja 
charytatywna działająca 
w Polsce od 2010 roku. Jej 
celem jest wspieranie osób 
znajdujących się w trud-
nej sytuacji życiowej oraz 
wyrównywanie szans dzie-
ci, młodzieży i osób star-
szych. Fundacja prowadzi 
różne działania społeczne 
i pomocowe. Szczególną 
uwagę poświęca dzieciom 
i młodzieży, które z różnych 
powodów mają utrudniony 
dostęp do rozwijania swo-
ich pasji i zainteresowań.  
– Organizacja angażuje 
się także w pomoc osobom 
starszym oraz rodzinom 
znajdującym się w trudnej 
sytuacji materialnej. Jednym 
z przykładów jej działal-
ności jest wspieranie lokal-
nych inicjatyw społecznych 
lub projektów skierowanych 
do seniorów i społeczności 
lokalnych. Działalność Fun-
dacji Wipasz Pomocna Dłoń 
pokazuje, jak ważna jest 
solidarność i wsparcie dla 
osób potrzebujących. Po-
przez różne programy i ini-
cjatywy fundacja przyczynia 
się do budowania silniej-
szych i bardziej zintegrowa-
nych społeczności – podkre-
śliła Marta Oksiuta. 

Pomocna Dłoń Wipaszu wyrównuje szanse dzieci w rozwoju pasji i talentów

Wsparli szkołę w Szóstce

Dzieci i młodzież cieszą się, że będą miały nowy sprzęt spor-
towy
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GMINA MIĘDZyRZEC Za nami 

XIII Forum Kobiet Gmi-
ny Międzyrzec Podlaski 
pt. „Nie czekaj na jutro”. 
Wydarzenie było okazją 
do podziękowania naj-
aktywniejszym kobietom 
w gminie, które wykazują 
się inicjatywą w różnych 
dziedzinach życia.

Mieszkanki gminy Mię-
dzyrzec Podlaski Dzień Ko-
biet 8 marca świętowały 
w Krzewicy podczas XIII Fo-
rum Kobiet Gminy Między-
rzec Podlaski, którego ha-
słem przewodnim było „Nie 
czekaj na jutro”. Wydarze-
nie zostało zorganizowane 
przez: gminę Międzyrzec 
Podlaski, Publiczną Szkołę 
Podstawową im. Kardyna-
ła Stefana Wyszyńskiego 
w Krzewicy, Gminny Ośro-
dek Kultury w Międzyrzecu 
Podlaskim z siedzibą w Wy-
sokim oraz Gminną Biblio-
tekę Publiczną w Między-
rzecu Podlaskim z siedzibą 
w Wysokim.

Forum otworzyły 
młode talenty

Gości zgromadzonych 
na Forum przywitała Kata-
rzyna Tymoszuk – dyrek-
tor szkoły w Krzewicy, zaś 
dalszą część wydarzenia 
poprowadziły Sylwia Hu-

bica – dyrektor Gminne-
go Ośrodka Kultury oraz 
Magdalena Chodzińska 
– dyrektor Gminnej Biblio-
teki Publicznej. XIII Forum 
Kobiet otworzyły młode 
talenty. Uczennice szkoły 
w Krzewicy – Oliwia Were-
niuk oraz Aleksandra Kłyk 
– zaprezentowały pokaz 
break dance, który trenują 
w Lubelskiej Akademii Bre-
akingu.

Podczas wydarzenia 
władze gminy z wójtem 
gminy Krzysztofem Adamo-
wiczem na czele zadbały 
to, by wszystkie panie otrzy-
mały kwiaty w różnorodnej 
postaci – zarówno w for-

mie bukietów, jak i wiosen-
nych nasion, które każda 
z uczestniczek może samo-
dzielnie wypielęgnować na 
własnej rabatce w ogródku. 
Motywem przewodnim czę-
ści artystycznej była twór-
czość literacka mieszkanek 
gminy, przekazana organi-
zatorom w ramach inicjaty-
wy „Otwarta Scena Kobiet”. 
Swoją twórczością podzieli-
ły się z publicznością: Kata-
rzyna Tymoszuk – dyrektor 
szkoły w Krzewicy, Teresa 
Kurowska, Patrycja Nu-
rzyńska, Bożena Siłuszyk, 
pracownicy Gminnej Biblio-
teki Publicznej. Po każdej 
prezentacji uczestnicy mieli 

okazję zobaczyć i poznać 
autorki dzięki krótkim roz-
mowom, w których dzieliły 
się z widzami swoimi wra-
żeniami, motywacjami do 
tworzenia i refleksjami.

Wydarzeniu towarzyszy-
ła także wystawa malarstwa 
Renaty Tarkowskiej – ma-
larki z Krzewicy. W dalszej 
części Forum uhonorowane 
i nagrodzone zostały kobie-
ty zgłoszone do konkursu 
„Kobieta Aktywna Gminy 
Międzyrzec Podlaski 2026”. 
Zwieńczeniem wydarzenia 
było rozdanie upominków, 
w którym blisko 50 uczestni-
czek otrzymało prezenty od 
sponsorów.

„Będziemy was 
wspierać”

Słodkie wypieki przy-
gotowane przez rodziców 
uczniów szkoły w Krzewicy 
oraz przekąski przygotowa-
ne przez KGW „Łuniewian-
ki” sprzyjały rozmowom, 
integracji i wspólnemu 
świętowaniu. - Z ogromną 
przyjemnością stoję przed 
państwem, aby pochylić 
głowę i podziękować za to, 
że jesteście. Za to, że two-
rzycie piękne oblicze gminy 
Międzyrzec Podlaski. Dzię-
kuję za to, że wspieracie tę 
gminę swoją pasją, życiem 
i zaangażowaniem oraz 

za to, że wspólnie możemy 
tworzyć nie tylko teraźniej-
szość, ale również przy-
szłość - mówił wójt Krzysz-

tof Adamowicz.
Teresa Kurowska, która 

wystąpiła na scenie, napi-
sała tekst piosenki pod ko-
niec stycznia, przygotowu-
jąc go z myślą o imprezie. 
Inspiracją do stworzenia 
utworu była najpierw me-
lodia, która bardzo jej się 
spodobała. Kiedy pojawiła 
się melodia, słowa – jak 
sama mówi – przyszły już 
same, w nocy. - Tematyka 
piosenki dotyczy wspólnego 
biesiadowania i wspólnej 
zabawy, które są bardzo 
ważne i bliskie sercu wielu 
osób z gminy. Wynika to 
z tego, że seniorki bardzo 
lubią wspólnie biesiadować 
i spędzać razem czas - wy-
jaśniła Teresa Kurowska. 
Utwór stał się inspiracją do 
występu, który w pewien 
sposób pokazuje potrzebę 
wspólnej zabawy, ale rów-
nież marzeń i chęci inte-
growania różnych pokoleń. 
- Pojawienie się na scenie 
młodych osób, miało sym-
boliczny wymiar – poka-
zuje marzenie o tym, aby 
młode pokolenie również 
włączało się w takie wyda-
rzenia i potrafiło wspólnie 
się bawić - zaznaczyła Te-

resa Kurowska.
W Rzeczycy powstał rów-

nież nowy zespół przy klubie 
seniora „Kreatywni”. Nie jest 
to zespół złożony z całego 
klubu, lecz z części jego 
członków. Teresa Kurowska 
będzie w nim pełniła rolę 
osoby wspierającej i dora-
dzającej, swego rodzaju 
liderki, pomagającej w roz-
wijaniu działalności zespołu.

Laureatki konkursu:

• Kobieta Przedsiębiorca – 
Agnieszka Filimon z Łuniewa
• Kobieta Kultury – Patrycja 
Nurzyńska z Tłuśćca
• Kobieta Społecznik – Magda-

lena Baj z Żabiec
Wyróżnienia – Kobieta 
Przedsiębiorca: Jolanta Sa-

czuk z Żabiec, Agnieszka Wy-

sokińska z Wysokiego
Wyróżnienia – Kobieta Kul-
tury 2026: Małgorzata Za-

maria Gaszewska z Przychód, 
Daria Zańko z Żabiec, Krystyna 
Łaska z Łuniewa, Iwona Basa-

ra-Teofilska z  Międzyrzeca 
Podlaskiego, Agnieszka Beł-
czącka z Wysokiego
Wyróżnienia – Kobieta 
Społecznik 2026: Agata Si-
dorczuk z  Tłuśćca, Elżbieta 
Fotschki z  Wysokiego, Emilia 
Mościcka z Wysokiego

Anna Chodyka

Za nami XIII Forum Kobiet 

- Dziękuję za to, że wspieracie tę gminę swoją pasją, życiem 
i zaangażowaniem oraz za to, że wspólnie możemy tworzyć 
nie tylko teraźniejszość, ale również przyszłość - mówił wójt 
Krzysztof Adamowicz
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RADZyŃ PODLASKI In-
westycje na Warszaw-
skiej i Chomiczewskiego 
w Radzyniu Podlaskim 
mają wreszcie szansę na 
finał. Miasto podpisało 
już umowy z nowymi wy-
konawcami, a roboty mają 
ruszyć w najbliższym cza-
sie. Czy to koniec histo-
rii wielkiej modernizacji, 
która ciągnie się od 2024 
roku?

JOANNA DANIELEWICZ

Przypomnijmy, umowy 
na realizację tych przed-
sięwzięć zostały podpisane 
w ubiegłej kadencji, przez 
poprzedniego włodarza 
Radzynia Podlaskiego. Na 
modernizację ulic War-
szawskiej i Chomiczewskie-
go umowa podpisana 14 
grudnia 2023 r., przewidy-
wała wykonanie tych prac 
do 14 grudnia 2024 r. 

Tymczasem miasto je-
sienią ubiegłego roku po 
raz kolejny rozpisywało 
przetargi na ul. Warszaw-
ską i Chomiczewskiego. - 
Miasto odstąpiło od umów 
z pierwotnym wykonawcą, 
ponieważ – mimo we-

zwań – nie był on w stanie 
rozpocząć prac zgodnie 
z harmonogramem. Stąd 
konieczność wyłonienia 
nowych wykonawców – 
przypominał wówczas bur-
mistrz Jakub Jakubowski. 
Pod koniec listopada mijał 
czas składania ofert w po-
wtarzanych przetargach na 
Warszawską/Chomiczew-
skiego.  Na sesji w grudniu 
2025 roku burmistrz infor-

mował, że trwa badanie 
i analiza ofert, które wpły-
nęły w postępowaniu wyła-
niającym wykonawców na 
ul. Warszawskiej/Chomi-
czewskiego i Chomiczew-
skiego. 

- Po odstąpieniu od 
realizacji zadania przez 
poprzedniego wykonawcę 
konieczne było przeprowa-
dzenie nowych postępowań 
przetargowych i wyłonie-

Na Warszawskiej i Chomiczewskiego wkrótce ruszą z robotami

Roboty przejmują nowi wykonawcy

Burmistrz podpisał już umowy z nowymi wykonawcami. Roboty przy ulicy Chomiczewskiego 
wykona Przedsiębiorstwo Robót Drogowych Lubartów S.A, a na ul. Warszawskiej firma Sękpol
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RADZyŃ PODLASKI Już 
w marcu kolejne Radzyń-
skie Spotkania z Podróżni-
kami, a ich gościem będzie 
tym razem Kinga Piotro-
wiak-Junkiert, autorka 
książki „Węgry. W obję-
ciach Dunaju”.

Już 23 marca w Restaura-
cji Pałacowej w Pałacu Potoc-
kich radzynianie spotkają się 
z węgierską opowieścią. Na 
zaproszenie organizatorów 
Radzyńskich Spotkań z Po-
dróżnikami do miasta nad 
Białką przyjedzie Kinga Pio-
trowiak-Junkiert, by opowie-
dzieć o kraju nad Dunajem. - 
Kinga Piotrowiak-Junkiert jest 
filolożką polską i węgierską, 
badaczką literatury, tłumacz-
ką oraz profesorką w Insty-
tucie Lingwistyki Stosowanej 
Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu. Należy 
do Stowarzyszenia Tłumaczy 
Literatury i prowadzi popu-
larny profil na Instagramie 
@dyskretnyurokdrobiazgow, 
gdzie dzieli się swoimi lite-
rackimi odkryciami. Jej książ-
ka „Węgry. W objęciach 
Dunaju”, wydana w 2024 
roku przez Wydawnictwo Po-
znańskie, to barwna i wcią-
gająca opowieść o kraju nad 
Dunajem – o jego dziejach, 
mentalności i codzienności – 

informuje Robert Mazurek, 
organizator przedsięwzięcia 
z ramienia stowarzyszenia 
„Podróżnik”.

Spotkanie będzie okazją 
prezentacji jej książki „Wę-
gry. W objęciach Dunaju”. - 
Spotkanie będzie doskonałą 
okazją do rozmowy o Wę-
grzech, do zadawania pytań 
i wspólnej dyskusji o książ-
ce oraz kulturze tego kraju. 
Wstęp jest wolny, dlatego 
zaproszenie kierowane jest 
do wszystkich miłośników po-
dróży, literatury i historii. To 
szansa na inspirujące spo-
tkanie i spojrzenie na Węgry 
z nowej perspektywy. Bę-
dzie to niezwykła okazja, by 
przenieść się w sam środek 

węgierskiej kultury, usłyszeć 
o jej najbardziej fascynują-
cych aspektach i posłuchać 
osobistych doświadczeń 
z podróży – zapewnia Ro-
bert Mazurek. 

Spotkanie rozpocznie 
się o godz. 17.00. Rozmo-
wę z gościem poprowadzi 
dziennikarz TVP3 Lublin, 
Adam Kościańczuk. Patronat 
honorowy nad 58. edycją 
„Radzyńskich Spotkań z Po-
dróżnikami” objęli Marszałek 
Województwa Lubelskiego 
Jarosław Stawiarski oraz Sta-
rosta Radzyński Szczepan 
Niebrzegowski. Patronatem 
medialnym wydarzenie obję-
ło Słowo Podlasia.

Joanna Danielewicz

Znad Białki nad Dunaj

Do miasta nad Białką przyjedzie Kinga Piotrowiak-Junkiert, by 
opowiedzieć o kraju nad Dunajem
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RADZyŃ PODLASKI Ponad 
600 zgłoszeń dotarło do 
SM Spomlek w ramach 
kolejnej edycji tworzenia 
Serenadowych kącików 
w placówkach medycz-
nych na ternie kraju. Teraz 
czas na głosowanie.

- W ciągu dwóch tygo-
dni wpłynęło ponad 600 
zgłoszeń na szpitale, gdzie 
chcielibyście, żeby powsta-
ły Serenadowe kąciki za-
baw. Każdemu zgłoszeniu 
towarzyszyły osobiste, czę-
sto bardzo emocjonalne 
uzasadnienia. Uczestnicy 
dzielili się historiami, do-
świadczeniami oraz słowa-
mi wsparcia dla najmłod-
szych pacjentów i personelu 
medycznego. Otrzymaliśmy 
mnóstwo pięknych, płyną-
cych prosto z serca zdań. 
Pokazują one wyraźnie, jak 
bardzo potrzebne są miej-
sca, w których dzieci mogą 
choć na chwilę zapomnieć 
o szpitalnej rzeczywistości, 
odzyskać radość i poczucie 
normalności – informuje 
Aneta Mostowiec, rzecznik 
prasowy Spółdzielczej Mle-
czarni Spomlek, organizato-
ra akcji. 

Zadaniem komisji był wy-
bór 25 placówek, po pięć 
z każdego regionu Polski: 
region północny: woj. war-

mińsko-mazurskie, pomor-
skie, kujawsko-pomorskie; 
region południowy: woj. 
opolskie, śląskie, małopol-
skie; region wschodni: woj. 
podlaskie, lubelskie, pod-
karpackie; region zachodni: 
woj. zachodniopomorskie, 
lubuskie, dolnośląskie, wiel-
kopolskie; polska centralna: 
woj. mazowieckie, łódzkie, 
świętokrzyskie.

Teraz czas na głosowa-
nie. - Od 13 marca trwa ko-
lejny etap – ogólnopolskie 
głosowanie, które potrwa 
do 27 marca. Spośród wy-
branych placówek, w każ-
dym regionie zwycięży jeden 
szpital, który otrzyma Sere-
nadowy kącik zabaw – wy-
jaśnia rzecznik SM Spomlek. 

Głos można oddać na stro-
nie https://serenadadla-
dzieci.pl/.

Dodaje, że zakwalifiko-
wane do kolejnych etapów 
placówki muszą wyrazić 
zgodę na udział w akcji. - 
Widzimy, jak ogromna jest 
potrzeba tworzenia takich 
miejsc. Dzieci przebywa-
jące w szpitalach i porad-
niach potrzebują nie tylko 
opieki medycznej, ale także 
przestrzeni do zabawy, wy-
ciszenia i uśmiechu. Akcja 
„Serenada dla dzieci” to 
inicjatywa, która łączy lu-
dzi wokół idei prostego, ale 
niezwykle ważnego gestu – 
dzielenia się serdecznością 
– dodaje Aneta Mostowiec.

Joanna Danielewicz

Trwa głosowanie 
na kąciki Serenady

Ogólnopolskie głosowanie na Serenadowe kąciki potrwa do 27 
marca
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nie firm, które podejmą się 
dokończenia rozpoczętych 
prac – przypomina dziś 
burmistrz Jakubowski. - Po 
przerwaniu robót przez po-
przedniego wykonawcę był 
to trudny moment dla mia-
sta i mieszkańców tej czę-

ści Radzynia. Dziś możemy 
powiedzieć jasno: inwesty-
cja wraca na plac budowy.

Na rozpisany przez 
miasto powtórny przetarg 
na realizację prac na za-
danie „Modernizacja infra-
struktury drogowej w ulicy 
Chomiczewskiego w Ra-
dzyniu Podlaskim” wpłynę-
ło 9 ofert w kwotach od 2 
255 043 zł do 3 132 413 
zł brutto. Miasto zabez-
pieczyło na tę inwestycję 2 
546 100 zł. Na inwestycję 
„Przebudowa infrastruktury 
drogowej wraz z moderni-
zacją sieci wodno-kanali-
zacyjnej w Radzyniu Pod-
laskim – ul. Warszawska 
i ul. Chomiczewskiego” 
wpłynęło 7 ofert w kwotach 
od 5 726 876 zł do 6 641 
790 zł brutto. Miasto na to 
przedsięwzięcie przewidu-
je wydatek w kwocie 5 850 
833 zł.

Burmistrz podpisał już 
umowy z nowymi wyko-
nawcami. Roboty przy ulicy 
Chomiczewskiego wyko-
na  Przedsiębiorstwo Ro-
bót Drogowych Lubartów 
S.A. - Umowę podpisałem 
z Leszkiem Stępniakiem, 
dyrektorem oddziału spółki 

w Międzyrzecu Podlaskim. 
Z kolei modernizację ulicy 
Warszawskiej realizować 
będzie firma Sękpol, która 
również została wyłoniona 
w nowym postępowaniu 
przetargowym – informu-
je dziś Jakub Jakubowski, 
dodając: - Przypomnę, 
że inwestycja obejmuje 
nie tylko wykonanie nowej 
nawierzchni jezdni, ale 
również modernizację in-
frastruktury podziemnej: 
przebudowę sieci wodo-
ciągowej, kanalizacji sani-
tarnej, budowę kanalizacji 
deszczowej oraz kanału 
technologicznego. Zadanie 
realizowane jest z dofinan-
sowaniem z Rządowego 
Funduszu Polski Ład – Pro-
gramu Inwestycji Strate-
gicznych.

Prace mają zostać 
podjęte przez nowych wy-
konawców w przeciągu 
dwóch do trzech tygodni. 
PRD Lubartów wykona pra-
ce na ul. Chomiczewskiego 
za 2 mln 633 tys. 174,53 zł. 
Natomiast inwestycje, któ-
rej realizacji podejmie się 
Sękpol, została wyceniona 
przez wykonawcę na 5 mln 
726 tys. 827,32 zł.
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RADZyŃ PODLASKI Budynki 
przedszkoli nr 1 i 3 potrzebu-
ją gruntownych remontów. 
Władze obecnej kadencji 
zmieniły priorytety inwe-
stycji strategicznych, by dać 
przedszkolakom bezpieczną 
przestrzeń. Wnioski o unijne 
wsparcie finansowe zostały 
złożone.
JOANNA DANIELEWICZ

Pod koniec lipca 2024 
roku zarząd Wojewódz-
twa Lubelskiego pozytywnie 
zaopiniowaliśmy Strategię 
Zintegrowanych Inwestycji 
Terytorialnych (ZIT) Miejskie-

go Obszaru Funkcjonalnego 
Radzynia Podlaskiego na lata 
2021-2027. Zatwierdzenie 
strategii dało przepustkę do 
ubiegania się o dedykowane 
środki z funduszy europejskich. 
W ramach zaplanowanych 
inwestycji Radzyń Podlaski 
miał przeprowadzić inwesty-
cje związane z małą retencją 
i zmodernizować budynek po 
warsztatach szkolnych Zespo-

łu Szkół Ponadpodstawowych 
przy ul. Armii Krajowej. 

Zmienili priorytety

Tych inwestycji w ramach 

MOF miasto nie zrealizuje. 
W listopadzie 2024 rada 
miasta dokonywała przesu-

nięć w budżecie, by zabez-
pieczyć odpowiednią kwotę 
na dokonanie zmian w ZIT. 
– Nie będziemy robili tego, 
co pierwotnie było w tej stra-

tegii, bo chcąc realizować 
inne wnioski musimy dokonać 
zmian w strategii. Naczelnik 
Krzysztof Bracha podjął roz-
mowy z autorem tej strategii, 
którą obecnie posiadamy, tak 
by to wszystko spełniało nor-
my oczekiwane przez urząd 
marszałkowski – wyjaśniał 
wówczas burmistrz Jakub Ja-

kubowski. 

Władze Radzynia doszły 
do wniosku, że oczekiwania 
mieszkańców są inne i priory-
tety miasta również.  – W ra-

mach członkostwa w Miejskim 
Obszarze Funkcjonalnym, 
pierwotnie mieliśmy reali-
zować zadania: bezpieczny 
e-portal, rewaloryzacja przy-
pałacowych stawów, rewa-

loryzacja budynku po ZSP 
oraz instalacje fotowoltaiczne 
– przypominała Anna Ma-

łoszewska z UM w Radzy-
niu Podlaskim. – W miejsce 
modernizacji stawów zdecy-
dowaliśmy się na termomo-

dernizację i wprowadzenie 
zabezpieczeń przeciwpoża-

rowych w przedszkolach miej-
skich nr 1 i nr 3. Zrezygno-

waliśmy też z planowanego 
przekształcenia budynku po 
„starej zawodówce” w kolejną 
przestrzeń kulturalną. Przesu-

wamy te środki na rewitaliza-

cję części parku przy Pałacu 
Potockich.

Pod koniec stycznia 2025 
roku rada społeczna oraz 
rada MOF wydały pozytyw-

ne opinie na temat wprowa-

dzonych zmian. – Mamy już 
audyty i ekspertyzy niezbędne 
do realizacji termomoderni-
zacji przedszkoli. Obecnie 
przygotowujemy dokumen-

tację projektową. Wniosek 

Miasto chce pozyskać fundusze na modernizację przedszkoli

Jest wniosek na inwestycję strategiczną

Dzięki unijnym funduszom budynki przedszkoli miejskich przejdą modernizację, która pozwoli na 
ich bezpieczne użytkowanie
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RADZyŃ PODLASKI Miasto 
rozpoczęło podpisywanie 
umów na zadania reali-
zowane przez organiza-

cje pozarządowe w dzie-

dzinie sportu, kultury, 
turystyki czy działalności 
społecznej. Na liście be-

neficjentów znalazło się 
stowarzyszenie seniorskie, 
choć to środowisko w te-

gorocznym konkursie mia-

sta szczęścia nie miało.

W tym roku pula środ-

ków przeznaczonych przez 
miasto Radzyń Podlaski na 
dotacje wpierające wszel-
kiego rodzaju organizacje 
w tworzeniu działań pu-

blicznych wyniosła 470 tys. 
zł.  „W konkursie wzięło 
udział 28 organizacji, któ-

re złożyły oferty na łączną 
kwotę przekraczającą 800 
tys. zł. Komisja konkursowa 
oceniła wszystkie zgłoszenia 
pod względem formalnym 
i merytorycznym, a następ-

nie przedstawiła swoje re-

komendacje burmistrzowi. 
Po ich uwzględnieniu pod-

jęto decyzję o niewykorzy-
staniu pełnej puli środków. 
Ostatecznie dofinansowanie 
przyznano na łączną kwotę 
416 tys. zł.” – poinformo-

wało miasto na początku 
lutego.

Na zadania związane 
z upowszechnianiem kul-
tury i sztuki, ochrony dóbr 
kultury i tradycji przyznano 

48 tys. zł, na zadania z za-

kresu sportu, krajoznawstwa 
i turystyki – 360,500 zł, 
a na działalności na rzecz 
rozwoju wspólnot i społecz-

ności lokalnych - 7,5 tys. zł. 
„Największym beneficjentem 
został Ludowy Klub Sporto-

wy Orlęta-Spomlek Radzyń 
Podlaski z łączną kwotą 200 
000 zł dotacji” – informuje 
radzyński magistrat.

Na początku marca 
miasto podpisało umowy 
z pierwszymi beneficjen-

tami: Ludowym Klubem 
Sportowym Orlęta-Spomlek 
Radzyń Podlaski - 200 
000 zł; Klubem Sporto-

wym Młodzieżówka - 27 
000 zł; Radzyńskim Klubem 
Sportowym - 24 000 zł; 
MULKS Technik-Orion Ra-

dzyń Podlaski - 24 000 zł; 
Radzyńskim Stowarzysze-

niem Szachowym - 6 000 
zł; Uczniowskim Klubem 
Sportowym Sokół - 2 700 
zł i Stowarzyszeniem Przy-
jaciół Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego 
w Radzyniu Podlaskim - 4 
000 zł.

W tegorocznym konkursie 
miasta na dofinansowanie 
zadań organizacji poza-

rządowych wnioski czterech 
organizacji seniorskim nie 
uzyskały dotacji po ocenie 
formalnej. Burmistrz Jakub 
Jakubowski zapewniał: - 
Proces był oparty na transpa-

rentności i rzetelnej ocenie. 
Powołana przeze mnie komi-
sja konkursowa przeanalizo-

wała 28 ofert pod względem 
formalnym i merytorycznym, 
a moja decyzja o przyznaniu 
416 tys. zł dofinansowania 
w zdecydowanej większości 

była zgodna z jej rekomen-

dacjami. 
Jak się okazało, seniorzy 

nie złożyli broni. W połowie 
lutego do Urzędu Miasta 
Radzyń Podlaski wpłynęła 
oferta na realizację zada-

nia publicznego pt. „Dźwięki 
pokoleń” w zakresie działal-
ności rozwijającej wspólnoty 
i społeczności lokalne, zło-

żona przez Stowarzyszenie 
Klub Seniora „Radzyńskie 
Wrzosy. Dziś znamy finał 
tego wnioskowania, bo pod-

czas spotkania, na którym 
władze miasta wręczały 
pierwsze umowy dla orga-

nizacji na realizację zadań, 
dokument przygotowano 
również dla Radzyńskich 
Wrzosów. Stowarzyszenie 
otrzyma od miasta 7 400 zł. 
w trybie pozakonkursowym 
tzw. małego grantu. 

- W najbliższych dniach 
kolejne organizacje odbiorą 
swoje dotacje i poinformu-

jemy o następnych działa-

niach realizowanych w na-

szym mieście. W budżecie 
na ten cel pozostały jesz-

cze środki, które mogą być 
przeznaczone na inicjatywy 
społeczne. Zachęcam orga-

nizacje i mieszkańców do 
zgłaszania pomysłów. Już 
wkrótce ogłosimy także ko-

lejny konkurs – na działania 
z zakresu profilaktyki uzależ-

nień - zapowiada burmistrz 
Jakubowski.

Joanna Danielewicz

Seniorzy z dotacją poza konkursem

 Radzyńskie Wrzosy otrzymały od miasta 7 400 zł w trybie po-

zakonkursowym, tzw. małego grantu
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uczniów wzięło udział 
w biegu „Tropem wilczym” 
w ramach obchodów Dnia 
Żołnierzy Wyklętych. Bie-

gacze stanęli na starcie 
tuż po powrocie do szkoły 
z zimowych ferii.

Bieg zorganizowano 3 
marca. Udział w nim wzięli 
uczniowie I LO w Radzyniu 
Podlaskim, do których do-

łączyli reprezentanci Szkoły 
Montessori w Białce. - Ra-

dzyńska edycja wydarzenia 
odbyła się w ramach ogól-
nopolskiej inicjatywy orga-

nizowanej pod honorowym 
patronatem prezydenta Rze-

czypospolitej Polskiej, przy 
wsparciu instytucji i fundacji 
zajmujących się pielęgno-

waniem pamięci historycz-

nej. Oficjalnego otwarcia 
wydarzenia dokonała dyrek-
tor ILO, Ewa Grodzka, od-

czytując list skierowany do 
uczestników przez prezyden-

ta RP Karola Nawrockiego. 
Z kolei starosta radzyński 
Szczepan Niebrzegowski 

zwrócił się do młodzieży, 
podkreślając, że najważ-

niejsza w tym biegu nie jest 
sportowa rywalizacja, lecz 
pamięć o tych, którzy wal-
czyli o wolną Polskę – rela-

cjonuje Robert Mazurek, 
sędzia zawodów.

Na starcie 1963-metro-

wego dystansu stanęło po-

nad 100 osób: 62 dziewczę-

ta i 46 chłopców. - Wśród 
dziewcząt najszybsza oka-

zała się Zofia Kopacz z kla-

sy 3c. Drugie miejsce zajęła 
Aleksandra Mazurek z klasy 
1b, a trzecie Karolina Kopeć 
z klasy 3b. W rywalizacji 
chłopców zwyciężył Jakub 
Koprianiuk z klasy 4c. Tuż za 
nim na mecie zameldowali 
się Szymon Wołek z klasy 
4d oraz Mikołaj Wetoszka 
z klasy 1e – przekazuje sę-

dzia biegu.
Symboliczny dystans 

1963 metrów to liczba na-

wiązująca do roku śmierci 
Józefa Franczaka ps. „La-

lek”, uznawanego za ostat-
niego z Żołnierzy Wyklętych.

(joan)

Wrócili do szkoły 
wilczym tropem

Na starcie 1963-metrowego dystansu stanęło ponad 100 osób: 
62 dziewczęta i 46 chłopców
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dofinansowanie  termomo-

dernizacji przedszkoli chcemy 
złożyć w drugiej połowie roku 
2025 – wyłuszczała na po-

czątku ubiegłego roku Anna 
Małoszewska. 

Wreszcie zawnioskowali

Wniosek na prace zwią-

zane z budynkami przed-

szkoli nie został złożony 
w 2025 roku. Miasto złożyło 
go pod koniec lutego tego 
roku. – Projekt obejmuje 
kompleksową modernizację 
obu przedszkoli: od wymia-

ny instalacji i docieplenia 
budynków, przez moderni-
zację wnętrz i wyposażenia, 
po dostosowanie obiektów 
do potrzeb osób z niepeł-
nosprawnościami oraz upo-

rządkowanie otoczenia pla-

cówek – informuje burmistrz 
Jakub Jakubowski. 

Przyznaje, że czas pro-

jektowania prac związanych 
z modernizacją budynków 
Przedszkola Miejskiego nr 1 
i Przedszkola Miejskiego nr 

3 trwał długo. – Proces pro-

jektowy potrafi trwać latami. 
W naszym przypadku trwał 
prawie dwa lata. Przygotowa-

nie takiego projektu oznacza 
miesiące pracy: dokumenta-

cję architektoniczną, audyty 
energetyczne, kosztorysy bu-

dowlane, wyceny, uzgodnie-

nia, a także liczne konsultacje 
z dyrekcjami i pracownikami 
przedszkoli, którzy najlepiej 
wiedzą, jakie zmiany są na-

prawdę potrzebne – tłumaczy 
burmistrz.

Teraz miasto czeka na 
wyniki postępowania związa-

nego z przyznaniem funduszy 
na realizację inwestycji. Bur-
mistrz zapowiada jednocze-

śnie, że to nie koniec planów 
związanych z opieką nad naj-
młodszymi mieszkańcami Ra-

dzynia Podlaskiego. – Chce-

my także zrobić kolejny krok 
i przy jednym z przedszkoli 
stworzyć punkt żłobkowy, któ-

ry zwiększy dostępność opieki 
dla najmłodszych dzieci – in-

formuje Jakubowski.

eprasa.pl a5b29cad22
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Skorzystaj z usług 
sąsiedzkich

- Projekt skierowany jest 
do mieszkańców w wieku 
60+. Rekrutacja uczestników 
rozpocznie się w najbliż-
szym czasie, a realizacja 
programu planowana jest od 
maja do października 2026 
roku. W ramach zajęć prze-
widziano różnego rodzaju 
warsztaty, szkolenia oraz 
dodatkowe formy wsparcia, 
w tym m.in. zabiegi związa-
ne z pielęgnacją i profilakty-
ką dla seniorów - mówi Kon-
rad Gąsiorowski. W ramach 
projektu przewidziano m.in. 
realizację usług sąsiedz-
kich, które obejmują wspar-
cie osób niesamodzielnych 
w podstawowych codzien-
nych czynnościach. Pomoc 
dotyczyć będzie między 

innymi robienia zakupów, 
przygotowywania i podawa-
nia posiłków, wykonywania 
prac porządkowych, prania 
odzieży i bielizny, opłacania 
rachunków czy dotarcia do 
lekarza, urzędów i innych 
placówek. Usługi te obejmą 
również towarzyszenie pod-
czas spacerów, informowa-
nie rodziny lub odpowied-
nich służb o pogorszeniu 
stanu zdrowia czy sytuacjach 
kryzysowych, a także odwie-
dziny w szpitalu.

- Usługi sąsiedzkie będą 
świadczone z częstotliwo-
ścią dostosowaną do po-
trzeb osób wymagających 
wsparcia. W nagłych sytu-
acjach pomoc będzie mogła 
być udzielona również w go-
dzinach nocnych, na przy-
kład w przypadku nagłego 

zachorowania lub pogor-
szenia samopoczucia. Opie-
kę będą sprawować osoby 
zaufane, zdolne do pracy 
i pozostające w codziennym 
kontakcie z osobą potrzebu-
jącą pomocy. Tego rodzaju 
wsparcie zaplanowano dla 
pięciu osób – około pięciu 
godzin miesięcznie przez 
okres 16 miesięcy - wyjaśnia 
wójt.

Projekt zakłada także re-
alizację usług asystenta oso-
by z niepełnosprawnością. 
Ich celem będzie pomoc 
w osiągnięciu jak najwięk-
szej samodzielności w życiu 
codziennym oraz wsparcie 
w kontaktach z instytucjami 
i organizacjami społeczny-
mi. Usługi będą świadczo-
ne w sposób indywidualny, 
z uwzględnieniem rodzaju 
i stopnia niepełnosprawno-
ści, wieku oraz indywidual-
nych potrzeb uczestników.

Obecnie trwają poszuki-
wania odpowiedniej lokali-
zacji dla Dziennego Domu 
Pomocy. - Wybór miejsca 
musi spełniać określone 
warunki, między innymi do-
tyczące wcześniejszego ko-
rzystania z dofinansowania 
projektowego. Jedną z roz-
ważanych lokalizacji jest 
świetlica w Sławacinku Sta-
rym, położona w centralnej 
części gminy, jednak osta-
teczna decyzja w tej sprawie 
jeszcze nie zapadła - mówi 
wójt.

POWIAT BIALSKI

GMINA BIAŁA PODLA-

SKA Gmina Biała Podlaska 
będzie prowadzić program 
skierowany do seniorów 
po 60. roku życia. osoby 
niedomagające będą mo-

gły skorzystać z asysty są-

siedzkiej i usług asystenta 
osób z niepełnosprawno-

ścią. Powstanie też Dzienny 
Dom Pomocy, w którym 
będą organizowane zajęcia 
aktywizujące osoby star-
sze. Program rusza w maju, 
wkrótce rozpoczną się za-

pisy.

ANNA CHODyKA

- Gmina Biała Podlaska 
rozpoczyna realizację ko-
lejnego projektu skierowa-
nego do mieszkańców, tym 
razem do seniorów. Jest to 
przedsięwzięcie nastawione 
nie na inwestycje infrastruk-
turalne, lecz na wsparcie 
osób starszych. Samorząd 
podpisał umowę z Urzędem 
Marszałkowskim na dofi-
nansowanie projektu w ra-
mach programu Fundusze 
Europejskie dla Lubelskiego, 
działanie 8.5 „Kompleksowe 
usługi społeczne w gminie 
Biała Podlaska” - informuje 
wójt Konrad Gąsiorowski.

Dla osób 60+

W ramach projektu 
wsparciem zostanie obję-

tych 105 osób – 68 kobiet 
i 37 mężczyzn. Program 
przewiduje szeroki zakres 
usług społecznych. Obejmu-
ją one między innymi usłu-
gi opiekuńcze świadczone 
w miejscu zamieszkania, 
skierowane do osób, które 
ze względu na stan zdrowia 
lub ograniczoną mobilność 
nie są w stanie samodziel-
nie dotrzeć na rehabilitację 
czy inne zajęcia. W projek-
cie przewidziano również 
specjalistyczne usługi opie-
kuńcze, usługi sąsiedzkie 
oraz asystenckie. Ważnym 
elementem projektu będzie 
także utworzenie Dzienne-
go Domu Pomocy, w którym 
powstanie pięć piętnasto-
osobowych grup. W jego 
ramach organizowane będą 

zajęcia warsztatowe, aktyw-
ności fizyczne, specjalistycz-
ne usługi opiekuńcze oraz 
doradztwo dla seniorów. 
Projekt zakłada również ak-
tywizację w sferze fizycznej, 
intelektualnej i społecznej 
oraz wsparcie towarzyszące.

- W ramach projektu 
powstanie również Dzienny 
Dom Pomocy, który będzie 
funkcjonował przez cały rok, 
we wszystkie dni robocze, 
przez co najmniej osiem 
godzin dziennie. Godziny 
działania zostaną dostoso-
wane do potrzeb uczestni-
ków oraz ich rodzin. Organi-
zacja placówki oraz zakres 
świadczonych usług będą 
uwzględniały przede wszyst-
kim poszanowanie wolności, 
intymności, godności oraz 
poczucia bezpieczeństwa 
osób korzystających z jej 
wsparcia - przekazuje Kon-
rad Gąsiorowski. Dodatko-
wo planowane są szkolenia 
specjalistyczne dla opieku-
nów faktycznych, a także 
doposażenie funkcjonującej 
już w gminie wypożyczalni 
sprzętu rehabilitacyjnego.

Całkowita wartość pro-
jektu wynosi 1 823 518 zł, 
z czego dofinansowanie 
z Funduszy Europejskich dla 
Lubelskiego wynosi 1 727 
495 zł. Wkład własny gmi-
ny ma charakter rzeczowy, 
co oznacza, że samorząd 
nie ponosi bezpośrednich 
wydatków finansowych. 
Wkładem własnym jest m.in. 
udostępnienie infrastruktury 
gminnej, na przykład świe-
tlic wiejskich.

Gmina Biała Podlaska rozpoczyna realizację kolejnego projektu skierowanego do seniorów

Wesprą seniorów po 60. roku życia

W ramach projektu przewidziano m.in. realizację usług sąsiedz-

kich, które obejmują wsparcie osób niesamodzielnych w pod-

stawowych codziennych czynnościach

fo
t. P

IX
aB

ay

 - W ramach zajęć przewidzia-

no różnego rodzaju warsztaty, 
szkolenia oraz dodatkowe 
formy wsparcia, w tym m.in. 
zabiegi związane z pielęgna-

cją i profilaktyką dla seniorów 
- mówi wójt Konrad Gąsiorow-

ski
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LEŚNA PODLASKA Społecz-
ność Zespołu Szkół Cen-
trum Kształcenia Rolnicze-
go im. Wincentego Witosa 
w Leśnej Podlaskiej czeka 
wyjątkowe wydarzenie. 
Gościem specjalnym szko-
ły będzie jeden z najbar-
dziej znanych i cenionych 
kucharzy w Polsce - Karol 
Okrasa.

Wydarzenie odbędzie się 
20 marca. Wizyta tak wybit-
nej osobowości świata ga-
stronomii to nie tylko wielkie 
wyróżnienie dla placówki, 
ale przede wszystkim bez-
cenna lekcja dla młodzieży 
wiążącej swoją przyszłość 
z branżą spożywczą i usłu-
gami gastronomicznymi.

Wydarzenie rozpocz-
nie się o godzinie 10:00 
wykładem Karola Okrasy. 
Znany z programów telewi-
zyjnych i promowania ro-
dzimej kuchni mistrz opowie 
o swojej drodze zawodo-
wej, kluczowych wyborach 
życiowych oraz pasji, która 
stała się sposobem na ży-
cie. Uczniowie będą mieli 
unikalną okazję, by zapy-
tać gościa o tajniki pracy 

w najlepszych restauracjach 
oraz o to, jak odnieść sukces 
w świecie nowoczesnej ga-
stronomii.

Największe emocje za-
planowano na godzinę 
11:00, kiedy to rozpocz-
nie się konkurs kulinarny. 
Uczniowie kształcący się 
w zawodzie technik żywienia 
i usług gastronomicznych 
staną przed nie lada wy-
zwaniem. Ich umiejętności, 
kreatywność i smak oceniać 
będzie sam Karol Okrasa. To 
chwila, w której szkolna teo-

ria spotka się z najwyższym, 
profesjonalnym standardem.

Dla młodych adeptów 
sztuki kulinarnej to szansa 
na zdobycie konstruktywnej 
opinii od autorytetu, który 
jak nikt inny potrafi doce-
nić serce włożone w przy-
gotowanie potrawy. Bezpo-
średnio po rozstrzygnięciu 
konkursu nastąpi uroczyste 
podsumowanie spotkania. 
Będzie to również czas na 
wywiady oraz pamiątkowe 
zdjęcia.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Przyjedzie Karol Okrasa 

Karol Okrasa tym razem oceni uczniów leśniańskiej szkoły
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) GMINA JANóW PODLASKI W 
gminie Janów Podlaski 
otwarto dwa nowe odcin-
ki dróg, które poprawiają 
komfort i bezpieczeństwo 
mieszkańców. Symbolicz-
nego przecięcia wstęgi 
dokonali m.in. burmistrz 
Janowa Podlaskiego Ka-
rol Michałowski oraz pre-
zes Przedsiębiorstwa Ro-
bót Drogowych Sp. z o.o. 
z Białej Podlaskiej, Leszek 
Horeglad, a w uroczysto-
ści udział wzięli również 
inni przedstawiciele samo-
rządu i wykonawcy.

- Pierwsza inwestycja 
objęła przebudowę drogi 
gminnej nr 100070L w miej-
scowości Nowy Pawłów. 
W ramach zadania prze-

budowano odcinek o dłu-
gości 490 metrów, wykona-
no nawierzchnię z betonu 
asfaltowego o szerokości 
5,5 m, wybudowano jedno-
stronny chodnik oraz zjazdy 
do posesji. Całkowity koszt 
inwestycji wyniósł 1 024 880 
zł, z czego 490 417 zł po-
chodziło z dofinansowania 
Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg - mówi burmistrz 
Janowa Podlaskiego, Karol 
Michałowski.

Druga inwestycja to 
nowy odcinek ul. Bakaliowej 
w Janowie Podlaskim pro-
wadzący do ul. Przemysło-
wej. - Przebudowano 325 
metrów drogi, wykonano 
asfaltową jezdnię o szero-
kości 5 m, a ulica została 
wyznaczona jako jednokie-

runkowa z wjazdem od ul. 
Przemysłowej. Koszt zada-
nia wyniósł 811 773,53 zł 
brutto, a inwestycja była 
współfinansowana z Rzą-
dowego Funduszu Polski 
Ład – Program Inwestycji 
Strategicznych - przekazuje 
burmistrz.

Obie inwestycje wyko-
nało Przedsiębiorstwo Ro-
bót Drogowych Sp. z o.o. 
z Białej Podlaskiej. - Ich 
zakończenie to kolejny krok 
w kierunku rozwoju infra-
struktury drogowej gminy 
oraz poprawy jakości życia 
mieszkańców – nowe drogi 
ułatwią codzienne dojazdy 
i zwiększą bezpieczeństwo 
pieszych oraz kierowców - 
zaznacza burmistrz.

oprac. (ach)

Otwarcie dwóch inwestycji drogowych 

W gminie Janów Podlaski otwarto dwa nowe odcinki dróg
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BIBLIOTECZKA Bestsellerowy 
reportaż zekranizowany 
w gwiazdorskiej obsadzie 
(m.in. Russell Crowe, Rami 
Malek). Film Norymberga 
jest wciągającą adaptacją 
opowieści o korzeniach 
zła. Do wygrania jest 
książka pt.”Norymberga”, 
której autorem jest El-Hai 
Jack, książka została wy-
dana przez Wydawnictwo 
Czarne.

Latem 1945 roku, niedłu-
go po kapitulacji III Rzeszy, 
najwyżsi rangą dowódcy nie-
mieccy trafiają do ciasnych 
cel ośrodka Mondorf-Les-Ba-
ins, gdzie czekają na proces 
i wyroki. Hermann Göring, 
sybaryta przyzwyczajony do 
wystawnych przyjęć i czter-
dziestu tabletek z parako-
deiną dziennie, musi się 
nauczyć żyć w więziennym 
rygorze. Tęskni za rodziną 
i odczytuje z notesu „zaka-

zane” dowcipy o Hitlerze. 
Nie widać po nim wyrzutów 
sumienia.

W areszcie odwiedza go 
Douglas M. Kelley, młody 
i piekielnie uzdolniony ame-
rykański psychiatra. Kelleya 
interesują procesy zacho-
dzące w umysłach zbrodnia-
rzy wojennych. Ostatecznie 

wniosek amerykańskiego 
psychiatry jest o wiele bar-
dziej przerażający: cechy 
osobowości, które przywio-
dły nazistów do straszliwych 
zbrodni, dostrzec można 
u wielu „zwykłych” ludzi.

Książka Jacka El-Haia to 
nie tylko wciągający, wartko 
napisany reportaż historycz-
ny o ostatnich dniach życia 
niemieckich zbrodniarzy, ale 
także wstrząsająca opowieść 
o korzeniach zła. 

Dla naszych Czytelników 

mamy bezpłatny egzemplarz 
książki “Norymberga”. Aby 
o nią powalczyć, należy po-
prawnie wypełnić znajdujący 
się obok kupon i dostarczyć 
go do sekretariatu redakcji 
Słowa Podlasia, ul. War-
szawska 15, do czwartku 19 
marca.

Opisywaną ostatnio 
książkę “U schyłku czasów” 
otrzymuje Monika Krasa. Po 
odbiór zapraszamy w ciągu 
miesiąca od opublikowania 
nazwiska. (ach)

W którym roku zaczęły się 
procesy norymberskie? 

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu “La 
Grazia” w kinie Merkury w  ra-
mach CzSF. Aby je zdobyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a więc kto pierwszy ten 
lepszy!

SŁOWO POLECA

BESTSELLEROWY REPORTAŻ

SŁOWO POLECA

REGION Już wkrótce odbę-

dą się w regionie Jarmarki 
Wielkanocne. to okazja, 
by kupić barwne pisan-

ki, rękodzieło, spróbować 
tradycyjnych przysmaków 
i posłuchać lokalnych arty-

stów wykonujących pieśni 
wielkopostne, którzy umilą 
czas zakupów. 
ANNA CHODYKA

22 marca w Szkole Pod-
stawowej w Sosnówce odbę-
dzie się XII Powiatowy Prze-
gląd Tradycji Wielkanocnych 
„Wielkanocnych w Sosnów-
ce”. Wydarzenie rozpocznie 
się o godz. 14.00 i będzie 
okazją do kultywowania 
oraz prezentowania wielka-
nocnych zwyczajów i trady-
cji regionu. W programie 
zaplanowano część oficjal-
ną, podczas której nastąpi 
uroczyste otwarcie przeglą-
du oraz wystąpienia zapro-
szonych gości. Nie zabrak-
nie także przeglądu pieśni 

wielkopostnych w wykonaniu 
zespołów i chórów z terenu 
powiatu bialskiego. Pod-
czas wydarzenia odbędą się 
również konkursy na palmę 
wielkanocną, pisankę wiel-
kanocną oraz stół wielka-
nocny. Ogłoszenie wyników 
zaplanowano około godziny 
17.00. Dodatkową atrakcją 
będzie kiermasz wyrobów 
wielkanocnych.

 28 marca w Łosicach 
odbędzie się 10. Łosic-
ki Jarmark Wielkanocny. 
Wydarzenie zaplanowano 
w godzinach od 9.00 do 
15.00 w Parku im. Króla 
Aleksandra Jagiellończyka. 
Organizatorzy zapraszają 
wystawców, którzy chcą za-
prezentować swoje wyroby 
i podzielić się pasją oraz ta-
lentem. Do udziału zachęca-

ni są twórcy rękodzieła ofe-
rujący ozdoby świąteczne, 
stroiki, kartki, ceramikę czy 
biżuterię, a także producen-
ci regionalnych specjałów, 
takich jak domowe wypieki, 
wędliny, miody i przetwory. 
Swoje miejsce znajdą rów-
nież artyści i rzemieślnicy 
prezentujący dekoracje oraz 
wyroby drewniane, tekstyl-
ne czy ceramiczne. Liczba 
miejsc wystawienniczych jest 
ograniczona, a o udziale 
decyduje kolejność zgło-
szeń. Zgłoszenia przyjmo-
wane są do 20 marca lub 
do wyczerpania miejsc. Re-
gulamin oraz karta zgłosze-
nia dostępne są na stronie 
gminalosice.pl.

Gminny Ośrodek Kultury 
w Janowie Podlaskim zapra-
sza na Kiermasz Wielkanoc-
ny. Wydarzenie odbędzie 
się 28 marca, w godzinach 
8:30–14:00 na Placu Par-
tyzantów w Janowie Pod-
laskim. Podczas kiermaszu 
będzie można kupić wyroby 
rękodzieła artystycznego, 
m.in. palmy, stroiki, pisanki 
wielkanocne, serwetki, ciast-

Organizatorzy zapraszają wystawców do prezentacji swoich wyrobów

Czas na wielkanocne jarmarki

Podczas jarmarków nie zabraknie stoisk z palmami wielkanoc-
nymi, pisankami, ozdobami świątecznymi oraz lokalnymi spe-
cjałami
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BIAŁA PODLASKA W Białej 
Podlaskiej obchody Mię-
dzynarodowego Dnia Te-
atru 2026 potrwają od 
19 do 27 marca. W pro-
gramie znalazły się spek-
takle przygotowane przez 
zespoły teatralne, grupy 
młodzieżowe i szkolne.

Pierwsze wydarzenia 
odbędą się 19 marca w sali 
widowiskowej przy ul. Brze-
skiej 41. O godz. 9.00 oraz 
11.00 widzowie będą mo-
gli obejrzeć spektakl „Biały 

sad” w wykonaniu „Teatru 
Słowa”. 22 marca, również 
w sali widowiskowej przy 
ul. Brzeskiej 41, o godz. 
16.00 zaprezentuje się Ze-
spół Teatralny „Fantazja” 
ze spektaklem „Baw się 
z nami”. 24 marca o godz. 
18.00 w sali teatralnej przy 
ul. Krótkiej 1 wystawiony 
zostanie spektakl „Linia 
serca” przygotowany przez 
Koło Teatralne „Atelier” z IV 
LO im. S. Staszica. W przy-
padku grup zorganizowa-
nych obowiązują zapisy.

25 marca o godz. 10.00 
w Szkole Podstawowej nr 4 
im. Kornela Makuszyńskiego 
w Białej Podlaskiej odbędzie 
się spektakl „Śpiąca Królew-
na” w wykonaniu Teatru Mło-
dych SP nr 4. Tego samego 
dnia o godz. 11.00 w Szkole 
Podstawowej nr 3 im. Marii 
Konopnickiej w Białej Pod-
laskiej zaprezentowane zo-
stanie przedstawienie „Bajki, 
bajeczki…” na podstawie 
„Kabaretu na jednej nodze” 
Wandy Chotomskiej w wyko-
naniu klasy VII.

26 marca o godz. 16.00 
w Klubie Kultury Eureka przy 
ul. Orzechowej 34 wystąpi 
Grupa Teatralna „Euforia” 
ze spektaklem „Kluczyk”.

Zwieńczeniem tegorocz-
nych obchodów będzie etiu-
da teatralna „O grodzie na 
wschodzie” przygotowana 
przez „Teatr Słowa”, którą 
będzie można zobaczyć 27 
marca o godz. 12.00 w sali 
widowiskowej przy ul. Brze-
skiej 41. Wstęp na wszystkie 
wydarzenia jest bezpłatny.

(ach)

Międzynarodowy Dzień Teatru KINO Mężczyzna, który 
mimo upływu lat wciąż nie 
potrafi wybaczyć zmarłej 
żonie zdrady.  Film “La 
Grazia” już w czwartek 
19 marca o godz. 20:15 
w kinie Merkury w ramach 
Spotkań Filmowych.

Ojciec, który nie umie 
odnaleźć drogi do swojej 

córki. Powszechnie szano-
wany mąż stanu, na którego 
barkach spoczywa nie tylko 
los całego kraju, ale i ży-
cie dwojga skazanych na 
dożywocie. Wreszcie pełen 
sprzeczności człowiek, który 
nie potrafi wybaczyć sobie 
ani innym i wciąż zadaje py-
tanie: do kogo należą nasze 
dni?

Czas przebaczyć
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GMINA MIĘDZyRZEC PODLASKI 
W Publicznej Szkole Podsta-
wowej im. Henryka Sienkie-
wicza w Halasach odbędzie 
się III Międzyszkolny Konkurs 
„Mistrzowie Kreatywności”. 
Wydarzenie skierowane jest 
do uczniów szkół podstawo-
wych i ma na celu rozwija-
nie twórczego myślenia oraz 
pomysłowości młodych ludzi. 
Konkurs zaplanowano na 18 
marca, o godz. 10.00 w sie-
dzibie szkoły w Halasach. 

W rywalizacji wezmą udział 
uczniowie z różnych szkół 
regionu, którzy zmierzą się 
z zadaniami wymagającymi 
kreatywności, samodzielnego 
myślenia i nieszablonowego 
podejścia do problemów.

Wydarzenie zostało ob-
jęte honorowym patronatem 
lubelskiego kuratora oświa-
ty Tomasza Szabłowskiego 
oraz wójta gminy Między-
rzec Podlaski Krzysztofa 
Adamowicza. (ach)

Konkurs „Mistrzowie 
Kreatywności”

ka, miody oraz ręcznie wy-
konane ozdoby.

Kolorowe stoiska, ręko-
dzieło artystyczne oraz świą-
teczna atmosfera zagoszczą 
również w Konstantynowie 
podczas Jarmarku Wielka-
nocnego. Jarmark odbędzie 
się 29 marca, w godzinach 
9.00–14.00 na parkingu 
przy kościele w Konstantyno-
wie. Organizatorzy zapra-
szają wystawców – Koła Go-
spodyń Wiejskich, twórców, 
artystów i rzemieślników z rę-
kodziełem artystycznym – do 
zgłoszenia udziału w Jarmar-
ku Wielkanocnym do dnia 20 
marca. Zgłoszenia przyjmo-
wane są pod adresem e-ma-
il: kultura@gckkonstantynow.
pl oraz telefonicznie pod nu-
merem 502 098 704. Szcze-
gółowe informacje, w tym 
regulamin i karta zgłoszenia, 
dostępne są na stronie www.
gckkonstantynow.pl oraz na 
portalu FB.

28 marca w Białej Pod-
laskiej odbędzie się Jarmark 
Wielkanocny. Wydarzenie 

będzie okazją do zapre-
zentowania tradycyjnych 
wyrobów, rękodzieła oraz 
regionalnych produktów 
przygotowanych metodami 
przekazywanymi z pokole-
nia na pokolenie. Podczas 
jarmarku nie zabraknie sto-
isk z palmami wielkanocny-
mi, pisankami, ozdobami 
świątecznymi oraz lokalnymi 
specjałami. W programie 
zaplanowano także konkurs 
na Tradycyjną Palmę Wiel-
kanocną.

 29 marca w Kodniu 
odbędzie się Jarmark Wiel-
kanocny. Wydarzenie za-
planowano w godzinach 
od 8.00 do 14.00 w par-
ku przed bazyliką przy ul. 
Rynek. Organizatorzy za-
chęcają także wystawców 
do udziału w wydarzeniu 
– zgłoszenia przyjmowane 
są do 24 marca. Szczegó-
łowe informacje można uzy-
skać pod numerem telefonu 
83 375 41 37 lub mailowo: 
kontakt@domkulturywkod-
niu.pl.
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POWIAT BIALSKI W 
starostwie powiatowym 
w Białej Podlaskiej na-
grodzono wyróżnionych 
w powiatowym etapie 
ogólnopolskiego Strażac-
kiego Konkursu Plastycz-
nego. Prace zachwyciły 
komisję konkursową.

JOANNA DANIELEWICZ

– Konkurs ten jest naj-
starszym konkursem pla-
stycznym o tematyce po-
żarniczej organizowanym 
przez Związek Ochotniczych 
Straży Pożarnych Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Eliminacje 
poszczególnych szczebli na 
terenie kraju przeprowa-
dzane są nieprzerwanie od 
ponad 31 lat – mówi Kata-
rzyna Burdach ze staro-
stwa powiatowego w Białej 
Podlaskiej.

Zaznacza, że konkurs 
z roku na rok cieszy się 
coraz większym zaintereso-
waniem. – Nasza młodzież 
coraz więcej się angażuje 
i naprawdę wyróżnia się na 
terenie naszego wojewódz-
twa. Bardzo często otrzymu-
ję telefony z oddziału wo-
jewódzkiego, że naprawdę 
inne powiaty, inne związki 
zazdroszczą nam młodzieży 
– podkreśla Burdach.

Komisja konkursowa ze-
brała się 30 stycznia, by 
wybrać najlepsze prace, 
spośród tych które wpłynęły 
na konkurs.  – Do etapu po-

wiatowego konkursu zgło-
szono 183 prace w pięciu 
grupach. Komisja konkurso-
wa mocno się spierała pod-
czas typowania laureatów. 
Nagrodzonym i wyróżnio-
nym oczywiście serdecznie 
gratulujemy, opiekunom 
jeszcze raz bardzo dzięku-
jemy za poświęcony czas 
i oczywiście zapraszamy 
wszystkich do udziału w ko-
lejnych edycjach – mówi 
Katarzyna Burdach.

W podsumowaniu eta-
pu powiatowego konkursu 
uczestniczyli członkowie 
komisji konkursowej: dh 
Czesław Pikacz, członka 
Zarządu Głównego Związku 
Ochotniczych Straży Pożar-
nych oraz dh Marek Sulima, 
sekretarza OSP Zasiadki 
i radny powiatu bialskiego. 
– To wydarzenie jest dla 
nas, strażaków wyjątkowe, 
bo pokazuje jak w oczach 
najmłodszych wygląda na-

sza służba i jak pięknie po-
traficie oddać to w swoich 
pracach. Dziękuję wszystkim 
uczestnikom za zaangażo-
wanie, pomysłowość i ser-
ce, które włożyliście w swoje 
rysunki i obrazy. Oglądając 
je można było zobaczyć nie 
tylko wóz strażacki czy pło-
mienie, ale też odwagę, po-
moc drugiemu człowiekowi 
i współpracę wartości, któ-
re są fundamentem naszej 
strażackiej służby – zwra-
cał się do wyróżnionych dh 
Czesław  Pikacz. – Dla 
nas, strażaków najpiękniej-
szą nagrodą jest to, że mło-
de pokolenie patrzy na nas 
z szacunkiem i zaufaniem. 
To motywuje nas do dalszej 
służby i do bycia zawsze go-
towym dla ludzi i w ludzi.

Podziękował też opieku-
nom młodych plastyków: – 
To dzięki Wam dzieci uczą 
się, że strażak to nie tylko 
ktoś, kto gasi pożary, ale też 

Finał powiatowego etapu Ogólnopolskiego Strażackiego Konkursu Plastycznego

Strażacki trud oczami młodych

11 marca finaliści konkursu zostali zaproszeni do siedziby sta-

rostwa powiatowego w Białej Podlaskiej, by odebrać nagrody
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Nagrodzone prace można było oglądać na przygotowanej wy-

stawie
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POWIAT RADZyŃSKI W przy-
szłym roku radzyński 
oddział PTTK będzie ob-
chodził 55-lecie. Przygo-
towania do wydarzenia 
już ruszają, ale nie przy-
słaniają bieżącej dzia-
łalności. Członkowie or-
ganizacji podsumowując 
dotychczasową działal-
ność, wybrali nowy za-
rząd, a najbardziej zasłu-
żeni odebrali odznaczenia 
i wyróżnienia.

Podczas piętnastego 
zjazdu oddziału PTTK w Ra-
dzyniu Podlaskim był więc 
czas na podsumowanie 
działalności w poprzednim 
roku, ale i okazja do wyróż-
nień. 

Przekazane zostały od-
znaczenia państwowe, re-
sortowe oraz organizacji 
PTTK dla osób szczególnie 
zaangażowanych w działal-
ność turystyczno-krajoznaw-
czą. Odznaki Honorowe „Za 
zasługi dla Turystyki” trafiły 
do: Hanny Gołoś, Doroty 
Makaruk, Tadeusza Pietra-

sa, Małgorzaty Mazurek, 
Andrzeja Prokopiuka, Doro-
ty Staroń, Jolanty Szmuniew-
skiej oraz Dariusza Wal-
czyny. Srebrną Honorową 
Odznakę PTTK otrzymały: 
Jolanta Szmuniewska i Do-
rota Dokudowicz-Potiopa. 
Brązową Honorową Odzna-
ką PTTK uhonorowano: Lesz-
ka Gumieniaka, Agnieszkę 
Włoszek, Adama Kurowskie-
go, Mirosława Brzozowskie-
go oraz Tomasza Sobieszka. 
Złotą odznakę „Zasłużony 
w pracy PTTK wśród młodzie-
ży” otrzymała Dorota Staroń. 

Brązowe odznaki w tej kate-
gorii przyznano Łukaszowi 
Włoszkowi, Monice Szostak, 
Ilonie Sikorskiej-Korgol oraz 
Iwonie Niewęgłowskiej.

Dyplomami PTTK wyróż-
niono: Sebastiana Maja, 
Maksymiliana Kurowskiego, 
Ewę Grodzką, Pawła Potio-
pę, Magdalenę Bednarczyk, 
Zofię Grzywacz, Izabelę 
Krzysiak oraz Sebastiana 
Magiera. Natomiast dy-
plomy honorowe PTTK „Za 
pomoc i współpracę” otrzy-
mali: Małgorzata Jańczuk, 
18. Batalion Rozpoznawczy 

Ułanów Wileńskich w Białej 
Podlaskiej, Liceum Ogólno-
kształcące im. Władysława 
Zawadzkiego w Wisznicach, 
Przedsiębiorstwo Energetyki 
Cieplnej w Radzyniu Pod-
laskim, Szkoła Podstawowa 
im. J. I. Kraszewskiego w So-
snówce, Szkoła Podstawo-
wa im. J. I. Kraszewskiego 
w Wisznicach, Gmina Mila-
nów oraz Szkoła Podstawo-
wa im. Żołnierzy Wyklętych 
w Krasewie. Podziękowania 
za długoletnią współpracę 
trafiły także do Starostwa 
Powiatowego w Radzyniu 
Podlaskim, Banku Spółdziel-
czego w Radzyniu Podlaskim 
oraz Nadleśnictwa Radzyń 
Podlaski.

PTTK docenił też wie-
loletnich aktywistów tury-
stycznych. Odznaki „25 lat 
w PTTK” otrzymali: Tomasz 
Majczyna, Mirosław Brzo-
zowski, Małgorzata Mazu-
rek, Sabina Sakowicz, Adam 
Sakowicz, Joanna Baran, 
Agnieszka Szewczyk, Dorota 
Makaruk oraz Robert Mazu-
rek. Wyróżnienia „Orli Lot” 

przyznano młodym turystom 
– Kacprowi Bigorajowi i Julii 
Kowalskiej.

Szczególne wyróżnienie 
wręczono podczas zjazdu 
prezesowi radzyńskiego od-
działu – Bogdanowi Fijałko-
wi, odznaczając go meda-
lem honorowym „Zasłużony 
dla Województwa Lubelskie-
go”. - PTTK to wyjątkowa or-
ganizacja, ponieważ skupia 
ludzi w różnym wieku i łączy 
pokolenia wspólną pasją do 
turystyki i poznawania re-
gionu. Choć zmieniają się 
zarządy i prezesi, radzyński 
oddział PTTK wciąż działa 
prężnie i pozostaje ważną 
częścią życia społecznego 
powiatu  – mówił starosta 
radzyński Szczepan Nie-
brzegowski.

Zjazd był też okazja do 
uporządkowania kwestii we-
wnątrz organizacji. Członko-
wie musieli dokonać wyboru 
władz na nową kadencję. 
W skład nowego zarządu 
weszli: Bogdan Fijałek - pre-
zes, Robert Mazurek - wice-
prezes, Andrzej Prokopiuk 

- sekretarz oraz Małgorzata 
Mazurek – skarbnik. Człon-
kami zarządu zostali: Doro-
ta Dokudowicz, Agnieszka 
Włoszek, Tadeusz Pietras, 
Sabina Sakowicz i Dariusz 
Walczyna. 

Uczestnicy zjazdu wybra-
li skład oddziałowej komisji 
rewizyjnej. Funkcję prezesa 
objął Sebastian Maj, wice-
prezesem została Dorota 
Staroń, a sekretarzem Ry-
szard Matysiewicz. W Są-
dzie Koleżeńskim Oddziału 
znaleźli się natomiast: Jolan-
ta Szmuniewska - przewod-
nicząca, Zofia Grzywacz 
- wiceprzewodnicząca, 
Magdalena Bednarczyk - se-
kretarz oraz Dorota Makaruk 
i Adam Kurowski jako człon-
kowie.

Spotkanie radzyńskiego 
PTTK obecnością uświetnili: 
członek Zarządu Wojewódz-
twa Lubelskiego Jarosław 
Kwasek, starosta radzyński 
Szczepan Niebrzegowski 
oraz wicestarosta Ireneusz 
Mroczek.

Joanna Danielewicz

Odznaczyli pasjonatów turystyki

Podczas piętnastego zjazdu oddziału PTTK w Radzyniu Podla-

skim był więc czas na podsumowanie działalności w poprzed-

nim roku, ale i okazja do wyróżnień
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pomaga w wypadkach, ratu-
je zwierzęta i dba o bezpie-
czeństwo całej społeczności. 
Dziękuję również wszystkim, 
którzy przyczynili się do or-
ganizacji tego konkursu.

Laureaci etapu powia-
towego Ogólnopolskiego 
Strażackiego Konkursu Pla-
stycznego (edycja 2025-
2026) otrzymali z rąk człon-
ków komisji konkursowej 
nagrody. Uczestniczyli też 
w pokazie przygotowanym 
przez MDP działającą przy 
OSP Sławacinek Stary. Mło-
dzi strażacy  przeprowadzili 
kurs pierwszej pomocy i ob-
sługi AED.

Wyniki powiatowego 
etapu Ogólnopolskiego 
Strażackiego Konkursu 

Plastycznego
I grupa – przedszkola
I miejsce: Zofia Maria Zaremba SP 
w Kobylanach 
II miejsce: Nikola Musiejuk SP 
w Styrzyńscu
III miejsce: Piotr Bogucki Samorzą-

dowe Przedszkole w Drelowie
Wyróżnienie: Antoni Szyluk Samo-

rządowe Przedszkole w Drelowie
Wyróżnienie: Arkadiusz Gnatowicz
-Browning ZPO w Piszczacu
 
II grupa – szkoły podstawowe 
klasy I – IV
I miejsce: Zofia Sidorowicz (ZPO 
w Piszczacu)
II miejsce: Julia Maciejuk (Szkoła 
Podstawowa w Konstantynowie)
III miejsce: Natalia Najdyhor (Szko-

ła Podstawowa w Sławacinku Sta-

rym)
Wyróżnienie: Alicja Garbatiuk(ZPO 
w  Łomazach), Patryk Samociuk 

(Publiczna Szkoła Podstawowa 
w Rogoźnicy)
 
III grupa – szkoły podstawowe 
klasy V-VIII
I miejsce: Maria Pietraszkiewicz 
(Szkoła Podstawowa w  Kobyla-

nach)
II miejsce: Patrycja Jarmoszuk 
(ZPO w Piszczacu)
III miejsce: Agata Sworczuk (ZPO 
w Piszczacu)
Wyróżnienie: Maja Szabluk (Szkoła 
Podstawowa w Berezówce)
Wyróżnienie: Wiktor Szewczyk 
(Szkoła Podstawowa  w Zalesiu)
 
IV grupa – szkoły ponadpodsta-

wowe
I miejsce: Julia Gogół (Liceum 
Ogólnokształcące w Wisznicach)
II miejsce: Rozalia Szpil (Liceum 
Ogólnokształcące w Wisznicach)
III miejsce: Anastazja Mazurkiewicz 
(Liceum Ogólnokształcące w Wisz-

nicach)
Wyróżnienie: Karolina Jaworska 

(Liceum Ogólnokształcące w Wisz-

nicach)
Wyróżnienie: Gabriel Szpruch (Li-
ceum Ogólnokształcące w  Wisz-

nicach)
 
V grupa - ośrodki szkolno-wy-

chowawcze i szkoły specjalne
Wyróżnienia: Kamil Kośla (SOSW 
w  Zalutyniu), Julian Kozłowiec 
(SOSW w  Zalutyniu), Marcin Da-

widziuk (SOSW w Zalutyniu), Sta-

nisław Trociewicz (SOSW w  Za-

lutyniu), Jakub Żukowski (SOSW 
w  Zalutyniu), Michał Syrytczyk 
(SOSW w  Zalutyniu), Karolina Ja-

rocka (SOSW w Zalutyniu), Kacper 
Mirytiuk (SOSW w Zalutyniu), Ma-

rek Siudym (SOSW w  Zalutyniu), 
Natalia Glina (SOSW w Zalutyniu), 
Mikołaj Dubieńko (SOSW w Zaluty-

niu), Aleksandra Suwalska (SOSW 
w  Zalutyniu), Dawid Pietruszka 
(SOSW w  Zalutyniu), Agata Kara-

tysz (SOSW w  Zalutyniu), Marcel 
Łukaszuk (SOSW w Zalutyniu), Ja-

kub Łukasiak (SOSW w Zalutyniu).
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam s.II (89) - serial
 9.00 Ranczo s.IX (111) - serial
 10.00 Komisarz Alex (297) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (93) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.50 Pelagos. Śródziemnomor-

skie sanktuarium - film dok.
 14.00 Złoty chłopak (249) - serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (861) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4675) - telenowela
 18.20 Zaraz wracam s.II (90) - serial
 18.55 Akacjowa 38 (827) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Omnibus - szybcy i mądrzy 
 21.20 Film fabularny
 23.15 Psy wojny - film fabularny, 

Wielka Brytania, reż. John Irvin, 
wyk. Christopher Walken, Tom 
Berenger, Colin Blakely, Jean 
- Francois Stevenin, Hugh Millais

 1.10 W otchłani - film akcji, 
Kanada, USA, reż. Pasha 
Patriki, wyk. Dolph Lundgren, 
Jean - Claude Van Damme, 
Jasmine Waltz, Kris Van 
Damme, Patrick Kilpatrick

 3.05 Film fabularny
 4.55 Wykrywacz kłamstw 
 5.15 Pytanie dnia

 4.30 Na dobre i na złe
 5.30 M jak miłość (1715) - serial
 6.20 Przystań nad Biblią 
 6.55 Barwy szczęścia (3337) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Rosół polski s.III (27) 
 12.15 Którędy po sztukę
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (47) - serial
 14.05 Va Banque (1027) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (861) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(350) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.20 Panna młoda (48) - serial
 18.15 Va Banque (1028) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3337) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3338) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1918) - serial
 21.55 Na sygnale (863) - serial
 22.25 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 23.25 Samiec Alfa - film fabularny, 

reż. Igor Priwieziencew, Kata-
rzyna Priwieziencew, wyk. 
Mirosław Haniszewski, Adam 
Bobik, Tomasz Schuchardt, 
Krzysztof Stroiński, Piotr Tro-
jan, Konrad Eleryk, Sebastian 
Perdek, Łukasz Lodkowski, 
Wiesław Komasa

 1.15 Gra o wszystko - dramat bio-
graficzny, Kanada, Wielka Bry-
tania, USA, reż. Aaron Sorkin, 
wyk. Jessica Chastain, Idris Elba, 
Kevin Costner, Michael Cera

 3.45 Sztuczna inteligencja - dwie 
strony medalu - film dok.

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 10.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 12.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia , Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.55 Milionerzy
 20.30 Farma
 21.30 Ninja vs Ninja

 23.35 Mumia - film przygodowy, 
USA, Chiny, Japonia, 2017, reż. 
Alex Kurtzman, wyk. Tom Cru-
ise, Sofia Boutella, Annabelle 
Wallis, Russell Crowe, Jake 
Johnson, Courtney B. Vance, 
Marwan Kenzari 

 2.00 Terrorysta - film kryminalny, 
Wielka Brytania, 2012, reż. 
Hadi Hajaig, wyk. Sean Bean, 
Charlotte Rampling, Abhin 
Galeya, Thomas Burke, James 
Fox, Tuppence Middleton

 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.20 Doradca smaku
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.40 Ukryta prawda
 14.40 Ukryta prawda
 15.45 Młode gliny 
 16.50 Szpital św. Anny - serial
 17.55 Detektywi
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.50 The Floor 
 21.30 Skok na głęboką wodę 
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.40 Superwizjer - program repor-

terów

 0.20 Obecność - horror, USA 2013, 
reż. James Wan, wyk. Vera 
Farmiga, Patrick Wilson, Lili 
Taylor, Ron Livingston, Shanley 
Caswell

 2.40 The Traitors. Zdrajcy 
 4.15 Uwaga!
 4.30 Jak to jest zrobione - serial
 4.55 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 SuperLudzie 11.00 
SuperLudzie 11.30 Świat według Kiep-
skich 13.30 Bitwa o palety 14.30 Hell’s 
Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 
TOP CHEF 17.30 Świat według Kiep-
skich 20.00 Złomiarze 21.00 Dwóch 
gniewnych ludzi - komediodramat, 
USA, 2003, reż. Peter Segal, wyk. 
Adam Sandler, Jack Nicholson, Marisa 
Tomei, Luis Guzmán, Woody Harrel-
son, Jonathan Loughran, John Turtur-
ro 23.15 Max Payne - film sensacyj-
ny 1.25 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Robert Makłowicz 10.50 Wojny 
magazynowe 11.55 Wojny kontenero-
we 13.00 Katastrofy w przestworzach 
16.00 MacGyver - serial 18.00 Hud-
son i Rex - serial 18.55 Zajazd. Będzie 
się działo - serial 20.00 Francuski po-
całunek - komedia romantyczna 22.25 
Rob Roy - dramat historyczny

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ra-
tunek  112 11.55 Dlaczego ja? 12.55 
Trudne sprawy 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Uroczysko 20.30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22.40 Nikita - thriller

8.55 Kobra - oddział specjalny 10.55
48H. Zaginieni 13.55 Policjantki i  Po-
licjanci 14.55 Kobra - oddział specjal-
ny 17.00 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 18.00 Strażnik Teksasu nowy 19.00
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.55 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny 1.00 Kości 

TVN 7
 5.20 Ten moment 
 5.55 Szkoła - program obyczajowy
 8.45 Ukryta prawda
 11.55 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 14.00 Detektywi
 15.00 Szpital św. Anny - serial
 16.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 17.00 Zapisane w gwiazdach 
 18.00 Opowieści małżeńskie
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Specjalista - film sensacyjny, 

USA 1994, reż. Luis Llosa, wyk. 
Sylvester Stallone, Sharon 
Stone, James Woods, Rod Ste-
iger, Eric Roberts, Mario Erne-
sto Sanchez

 23.20 Blade: Wieczny Łowca II 
- horror, USA, Niemcy 2002, 
reż. Guillermo Del Toro, wyk. 
Wesley Snipes, Kris Kristof-
ferson, Ron Perlman, Leonor 
Varela, Norman Reedus, Tho-
mas Kretschmann, Przemoc

 1.55 Hotel Paradise 
 2.55 Żyjąc z potworem 
 3.55 SOS. Ekipy w akcji 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Triumf miłości - serial
 11.00 Triumf miłości - serial
 12.00 Nie igraj z aniołem - serial
 13.00 Wspaniałe stulecie - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 21 mostów - film kryminalny, 

USA 2019, reż. Brian Kirk, wyk. 
Chadwick Boseman, J.K. Sim-
mons, Sienna Miller, Stephan 
James, Taylor Kitsch

 22.00 Bez twarzy - dramat sensacyjny, 
  USA 1997, reż. John Woo, wyk. 

John Travolta, Nicolas Cage, 
Joan Allen, Alessandro Nivola

 0.50 Everly - film sensacyjny, USA 
2014, reż. Joe Lynch, wyk. 
Hiroyuki Watanabe, Laura 
Cepeda, Salma Hayek, Togo 
Igawa

 2.35 Dzielnica strachu - serial
 3.35 Menu na miarę
 4.20 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mamą 16.25
Przyroda w Obiektywie 16.40 Zdrowie
z  Bożej Apteki 17.00 Wierzę w  Boga
17.30 Rajd Katyński 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.25 40 dni ze św. Fran-
ciszkiem 19.30 Każdy maluch to potrafi 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Starowiejski Profesor Józef Bielawski
23.30 Orędowniczka w codzienności 

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
DeFacto 6.50 Diabelnie boskie - serial 
7.20 Ukryta prawda 8.20 Kartoteka 
9.25 Kartoteka 10.30 Detektywi 12.30 
Zakup w ciemno 13.30 Zakup w ciem-
no 14.30 Kartoteka 15.35 Kartoteka 
16.45 Express 17.00 Sport 17.05 Idź na 
całość 18.10 Żony Podlasia 19.05 Zakup 
w ciemno Extra 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciem-
no Extra 21.45 Express 22.00 Kana-
powczynie 23.00 Damy i wieśniaczki. 
PL 0.00 99 - Gra o wszystko. VIP 1.00 
Niebezpieczne dzielnice 1.45 Niebez-
pieczne dzielnice 2.30 Nauka jazdy 3.05 
Szpital - program obyczajowy 

TVP SPORT
6.00 Koszykówka kobiet - Eliminacje 
ME 2027: Rumunia - Polska 7.50 Ma-
gazyn 2. ligi piłkarskiej 8.35 Piłka noż-
na: Wieczysta Kraków - Polonia Bytom 
10.40 Biathlon - PŚ, Otepaa - sztafe-
ta mieszana  2+2 11.40 Piłka nożna: 
Górnik Zabrze - Raków Częstocho-
wa 13.45 GOL 15.05 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - Skróty meczów 16.30 Pił-
ka kobiet (2) 17.25 Kamerą TVP Sport 
17.50 Koszykówka kobiet - Eliminacje 
ME 2027: Cypr - Polska 19.55 Hokej na 
lodzie - Tauron Hokej Liga - 1/2 F 22.45 
Sportowy Wieczór 23.15 Boks - Gala 
KnockOut Boxing Night 44, Jastrzębie 
Zdrój 0.05 Hokej na lodzie - NHL 2025

©
 w

w
w

.te
le

pr
es

s2
4.

co
m

 
te

le
pr

es
s2

4@
gm

ai
l.c

om

-

-

Protektor
TVP 1, sobota 21.03, godz. 21.25

-
-
-

-

TVN, sobota 21.03, godz. 21.45
-

-

TVP 2, sobota 21.03, godz. 23.45
-

-

-

-

17 - 23.03.2026
Wtorek, 17.03

eprasa.pl a5b29cad22



16 nr 11

17 � 23 marca 2026

slowopodlasia.pl PROGRAM TVPROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - magazyn
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam (91) - serial
 9.00 Ranczo s.IX (113) - serial
 10.00 Komisarz Alex (299) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (95) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Program rolny
 12.55 Rybołów - drapieżca znad 

wody - film dok.
 14.00 Złoty chłopak (251) - serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4677) - telenowela
 18.20 Zaraz wracam (92) - serial
 18.55 Akacjowa 38 (829) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Omnibus - szybcy i mądrzy 
 21.20 Ojciec Mateusz (442) - serial
 22.20 Sprawa dla reportera
 23.20 Grabież - film dok.
 0.30 Glina. Nowy rozdział (2) - serial
 1.30 Pod ostrzałem - film fabu-

larny, USA, reż. Joe Carnahan, 
wyk. Gerard Butler, Alexis 
Louder, Toby Huss, Frank Grillo, 
Ryan O’Nan

 3.30 Sprawa dla reportera
 4.25 Film dok.
 4.50 Wykrywacz kłamstw 
 5.10 Pytanie dnia
 5.35 Reporterzy - magazyn 
 5.45 Oko na Świat - magazyn 

 4.30 Na dobre i na złe (984) - Kijem 
Wisły nie zawrócisz, proszę 
pana - serial

 5.30 M jak miłość (1717) - serial
 6.20 Operacja zdrowie 
 6.55 Barwy szczęścia (3339) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Wywiad z Lady i Lordem 

Carnarvon 
 12.10 Informacje kulturalne 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (49) - serial
 14.05 Va Banque (1029) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (863) - Kto pyta, 

nie błądzi - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(352) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.20 Panna młoda (50) - serial
 18.15 Va Banque (1030) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej 
 19.25 Barwy szczęścia (3339) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3340) - serial
 20.40 Super Gary. Gotuj z Bosacką! 
 21.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 22.15 Niepewne sytuacje
 22.45 Syn s.I (5) - serial
 23.35 Syn s.I (6) - serial
 0.25 Rodzinka.pl - serial
 1.05 Samiec Alfa - film fabularny, 

reż. Igor Priwieziencew, Kata-
rzyna Priwieziencew, wyk. 
Mirosław Haniszewski, Adam 
Bobik, Tomasz Schuchardt, 
Krzysztof Stroiński, Piotr Tro-
jan, Konrad Eleryk

 2.55 Lepsza połowa s.II (29) - serial
 3.30 Akacjowa 38 - serial
 4.20 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.55 Milionerzy
 20.30 Farma
 21.30 Nasz nowy dom
 22.55 Sortownia

 23.55 Władcy umysłów - thriller, 
USA, 2011, reż. George Nolfi, 
wyk. Matt Damon, Emily 
Blunt, Michael Kelly, Phyllis 
MacBryde, Natalie Carter

  - Nowy Jork współcześnie. 
Młody i obiecujący polityk 
David Norris startuje w wybo-
rach do senatu Stanów Zjed-
noczonych. 

 2.10 New York Taxi - komedia 
  sensacyjna, USA, Francja, 

2004, reż. Tim Story, wyk. 
Queen Latifah, Jimmy Fal-
lon, Henry Simmons, Jennifer 
Esposito, Gisele Bündchen

 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.20 Doradca smaku 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.40 Ukryta prawda
 15.45 Młode gliny 
 16.50 Szpital św. Anny - serial
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.50 The Floor - program rozryw-

kowy
 21.30 Kuchenne rewolucje 

 22.40 Godziny szczytu - film sen-
sacyjny, USA 1998, reż. Brett 
Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris 
Tucker, Tom Wilkinson, Eliza-
beth Pena, Philip Baker Hall, 
Mark Rolston, Chris Penn

 0.40 Skok na głęboką wodę 
 1.45 Szpital św. Anny - serial
 2.50 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 3.50 Uwaga!
 4.05 Ej, Stara! 
 4.40 Jak to jest zrobione - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 9.00 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 
SuperMocni 11.00 SuperMocni 11.30 
Świat według Kiepskich 13.30 Bitwa 
o palety 14.30 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat 
według Kiepskich 20.00 Złomiarze 
21.05 Ostrożnie z dziewczynami - ko-
media romantyczna, USA, 2002, reż. 
Roger Kumble, wyk. Cameron Diaz, 
Thomas Jane, Blair Selma, Christina Ap-
plegate, Jason Bateman, Frank Grillo, 
Selma Blair 23.00 Helikopter w  ogniu 
- dramat wojenny2.05 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.55 Robert Makłowicz 10.50 Wojny 
magazynowe 11.55 Wojny kontene-
rowe 13.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 16.00 MacGyve - serial 18.00 
Hudson i Rex - serial 18.55 Zajazd. Bę-
dzie się działo - serial 20.00 Miłość, 
szmaragd i  krokodyl - komedia przy-
godowa 22.10 Królowie ulicy - thriller

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek 112 11.55 Dlaczego ja? 12.55 Trud-
ne sprawy 15.55 Łowcy Skarbów 18.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22.40 Na ratunek duszy - horror

6.00 Więzienie 6.55 Policjantki i  Poli-
cjanci 8.55 Kobra - oddział specjalny
11.00 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki
i Policjanci 14.55 Kobra - oddział spe-
cjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00
Agenci NCIS: Los Angeles 22.55 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.20 Ten moment 
 5.55 Szkoła - program obyczajowy
 8.45 Ukryta prawda
 11.55 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.35 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 14.00 Detektywi 
 15.00 Szpital św. Anny - serial
 16.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 17.00 Zapisane w gwiazdach 
 18.00 Opowieści małżeńskie
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Kac Vegas III - komedia, USA 

2013, reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianakis, Justin Bar-
tha, Ken Jeong, John Good-
man, Melissa McCarthy

 23.10 Elvis - film obyczajowy, USA, 
Australia 2022, reż. Baz Luhr-
mann, wyk. Austin Butler, Tom 
Hanks, Kelvin Harrison Jr, Olivia 
DeJonge

 2.20 Hotel Paradise 
 3.20 SOS. Ekipy w akcji 
 4.15 Fachowcy 

CZ

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Triumf miłości - serial
 11.00 Triumf miłości - serial
 12.00 Nie igraj z aniołem - serial
 13.00 Wspaniałe stulecie - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Ranczo - serial
 17.00 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Taxi 2 - komedia sensacyjna, 

Francja 2000, reż. Gérard 
Krawczyk, wyk. Bernard Farcy, 
Frédéric Diefenthal, Marion 
Cotillard, Samy Naceri

 21.50 Cienki Bolek - komedia kry-
minalna, USA 2015, reż. Etan 
Cohen, wyk. Alison Bride, Ali-
son Brie, Kevin Hart, Will Ferrell

 23.50 Botoks - dramat obyczajowy, 
Polska 2017, reż. Patryk Vega, 
wyk. Agnieszka Dygant, Kata-
rzyna Warnke, Olga Bołądź, 
Patrycja Żukowska

 2.25 Dzielnica strachu - serial
 3.25 Lombard: Życie pod zastaw
 4.20 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Z  wędką nad wodę
16.35 Sól ziemi 17.05 Akademia pro
- life 17.15 Muzyczne chwile 17.30 Od-
powiedzialni za Kościół 17.55 Poczet
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 40  dni ze
św.  Franciszkiem 19.30 Każdy maluch
to potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia
22.00 Głos serca 22.45 Zniewolenie
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20
DeFacto 6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda 8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka 10.30 Detektywi 12.30
Zakup w ciemno 13.30 Zakup w ciem-
no 14.30 Kartoteka 15.35 Kartoteka
16.45 Express 17.00 Sport 17.05 Idź na
całość 18.10 Żony Podlasia 19.05 Zakup
w ciemno Extra 19.45 Express 20.05
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciem-
no Extra 21.45 Express 22.00 Życie na
kredycie 22.30 Życie na kredycie 23.05
Kanapowczynie 0.05 Back to school.
Prawdziwy egzamin 1.05 Ciężarówką
przez Malezję 2.05 Dobra robota 2.40
Osadzone. Blok F 3.10 Osadzone. Blok F 

TVP SPORT
5.45 Piłka nożna: Górnik Zabrze - Ra-
ków Częstochowa 7.50 Piłka nożna 
- Liga Hiszpańska kobiet: Deportivo La 
Coruna -  FC Barcelona, Hiszpania 9.45 
Piłka nożna. Liga Mistrzów - Skró-
ty meczów 1/8 F 11.05 Mundial 2026 
- Legendy miejskie (10) 11.45 Retrans-
misja 14.05 Piłka nożna. Liga Mistrzów 
- 1/8 F 16.10 Biathlon - PŚ, Oslo - sprint 
kobiet 17.45 Skoki Narciarskie - Pu-
char Kontynentalny mężczyzn, Za-
kopane 20.15 LA - Zapowiedź Halo-
wych Mistrzostw Świata - Toruń 2026 
21.40 Sportowe ABC 22.05 RING TVP 
SPORT 23.00 Sportowy Wieczór 23.30 
Biathlon - PŚ, Oslo - sprint kobiet

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzina święta
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam s.II (90) - serial
 9.05 Ranczo s.IX (112) - serial
 10.05 Komisarz Alex (298) - serial
 11.05 Ojciec Mateusz (94) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Program rolny
 12.55 Mała myszka - opowieść 

o dzielnej matce - film dok.
 14.00 Złoty chłopak (250) - serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (862) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4676) - telenowela
 18.20 Zaraz wracam (91) - serial
 18.55 Akacjowa 38 (828) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Omnibus - szybcy i mądrzy 
 21.20 Pod ostrzałem - film fabu-

larny, USA, reż. Joe Carnahan, 
wyk. Gerard Butler, Alexis 
Louder, Toby Huss, Frank Grillo, 
Ryan O’Nan

 23.20 Wieczór z Mistrzem 
- Andrzej Wajda - Wyrok na 
Franciszka Kłosa - dramat 
wojenny, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. Mirosław Baka, Maja 
Komorowska, Andrzej Chyra

 1.10 Psy wojny - film fabularny, 
Wielka Brytania, reż. John Irvin

 3.05 Magazyn Ekspresu
  Reporterów 

 4.35 Na dobre i na złe  (983) - Ktoś 
  spał w moim łóżeczku - serial
 5.35 M jak miłość (1716) - serial
 6.25 Mozaika żydowska
 6.55 Barwy szczęścia (3338) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Gwiazdorska kuchnia Ani 
 12.10 Rzecz Polska - Meble dla 

Ignacego Mościckiego 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (48) - serial
 14.05 Va Banque (1028) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (862) - Gdzie 

drwa rąbią - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(351) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.20 Panna młoda (49) - serial
 18.15 Va Banque (1029) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3338) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3339) - serial
 20.40 Przepis dnia
 20.55 Na dobre i na złe (985) - Dar-

mowa porada prawna - serial
 21.55 Na sygnale (864) - Ostatni 

rzut oka - serial
 22.25 Na sygnale (865) - Serce nie 

sługa - serial
 22.55 Peaky Blinders s.VI (33) - serial
 0.00 Ślub na medal - film fabularny, 
  Kanada, reż. Panta Mosleh, 

wyk. Giles Panton, Nikki 
McKenzie, Rami Kahlon, Mar-
nie Mahannah

 1.45 Na przekór losowi (3) - serial
 2.45 Salaryman - japoński pra-

cownik - film dok.
 3.45 Rodzinka.pl - serial
 4.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Trudne sprawy
 10.30 Trudne sprawy
 11.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Gość Wydarzeń
 19.55 Milionerzy
 20.30 Farma
 21.30 Bez pudru czyli Kabaret plus…

 22.45 New York Taxi - komedia 
  sensacyjna, USA, Francja, 

2004, reż. Tim Story, wyk. 
Queen Latifah, Jimmy Fal-
lon, Henry Simmons, Jennifer 
Esposito, Gisele Bündchen, Ana 
Cristina de Oliveira 

 0.50 40 - letni prawiczek - kome-
dia romantyczna, USA, 2005, 
reż. Judd Apatow, wyk. Steve 
Carell, Catherine Keener, Paul 
Rudd, Seth Rogen, Elizabeth 
Banks

 3.20 Nasz nowy dom
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.20 Doradca smaku 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.40 Ukryta prawda
 15.45 Młode gliny 
 16.50 Szpital św. Anny - serial
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.50 The Floor 
 21.30 Królowa przetrwania

 22.55 Dziewczyna moich koszmarów 
  - komedia, USA 2007, reż. 

Peter Farrelly, Bobby Farre-
lly, wyk. Ben Stiller, Michelle 
Monaghan, Malin Akerman, 
Jerry Stiller, Eva Longoria

 1.15 Szpital św. Anny - serial
 2.15 Uwaga!
 2.30 Dubaj. Pustynia pełna 

bogactwa 
 3.50 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 4.50 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 7.30 Na ratunek 112 8.00 Dok-
tor Martin 9.00 Doktor Martin 10.00 
Wydarzenia  24 10.30 SuperLudzie 
11.00 SuperLudzie 11.30 Świat według 
Kiepskich 13.30 Bitwa o  palety 14.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 
TOP CHEF 17.30 Świat według Kiep-
skich 20.00 Złomiarze 21.00 Helikop-
ter w  ogniu - dramat wojenny, USA, 
2001, reż. Ridley Scott, wyk. Josh Hart-
nett, Ewan McGregor, Jason Isaacs, 
Tom Sizemore, Eric Bana 0.05 Creed: 
Narodziny legendy - dramat obyczajo-
wy 2.55 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 9.00 
Robert Makłowicz 10.50 Wojny ma-
gazynowe 11.55 Wojny kontenerowe 
13.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 MacGyver - serial 18.00 Hudson 
i  Rex - serial 18.55 Zajazd. Będzie się 
działo - serial 20.00 Wciąż ją kocham 
- melodramat 22.10 Omen - horror

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ratu-
nek 112 11.55 Dlaczego ja? 12.55 Trud-
ne sprawy 15.55 Łowcy Skarbów 18.00 
Policjantki i  Policjanci 20.00 Uroczysko 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminal-
ny 21.30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 22.40 
Terytorium wroga - dramat wojenny

6.00 Więzienie 6.35 Więzienie 6.55 Po-
licjantki i Policjanci 8.55 Kobra - oddział 
specjalny 11.00 48H. Zaginieni 13.55 
Policjantki i Policjanci 14.55 Kobra - od-
dział specjalny 17.00 Magnum: Detek-
tyw z Hawajów 18.00 Strażnik Teksasu 
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.20 Ten moment
 5.55 Szkoła - program obyczajowy
 8.45 Ukryta prawda
 11.55 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 14.00 Detektywi 
 15.00 Szpital św. Anny - serial
 16.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 17.00 Zapisane w gwiazdach 
 18.00 Opowieści małżeńskie 
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Miasto złodziei - film sen-

sacyjny, USA 2010, reż. Ben 
Affleck, wyk. Ben Affleck, 
Rebecca Hall, Jon Hamm, 
Jeremy Renner, Blake Lively, 
Pete Postlethwaite

 23.40 Small World - film sensacyjny, 
Polska 2021, reż. Patryk Vega, 
wyk. Piotr Adamczyk, Julia 
Wieniawa, Anastasija Mikul-
czina, Enrique Arce

 2.05 Hotel Paradise 
 3.10 Żyjąc z potworem 
 4.10 Usterka 
 4.40 Dorota was urządzi - pro-

gram lifestylowy

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Triumf miłości - serial
 12.00 Nie igraj z aniołem - serial
 13.00 Wspaniałe stulecie - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Ranczo - serial
 17.00 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Na tropie zabójcy - thriller, 

USA, Wielka Brytania 2024, 
reż. Jon Keeyes, wyk. Alice Eve, 
Antonio Banderas, Paul Reid, 
Shelley Henning

 22.05 Polowanie na łowcę - thril-
ler, USA 2013, reż. Scott Wal-
ker, wyk. Dean Norris, John 
Cusack, Nicolas Cage, Vanessa 
Hudgens

 0.05 Zulu - thriller, Francja, Repu-
blika Południowej Afryki 2012, 
reż. Jérôme Salle, wyk. Adrian 
Galley, Conrad Kemp, Forest 
Whitaker, Orlando Bloom

 2.15 Dzielnica strachu - serial
 3.10 Lombard: Życie pod zastaw
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.00 Wygrana 15.50 Ma się rozu-
mieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Na zdrowie 16.30 Sokolnik 17.00 Po 
stronie prawdy 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokończone 19.20 Odnaleźć siebie 
19.25 40 dni ze św. Franciszkiem 19.30 
Bóg z  nami 19.45 Modlitwa z  tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Przetrwaliśmy 
22.30 Maria - kobieta ośmiu błogosła-
wieństw 23.30 Cyrla 0.00 Słowo życia

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
DeFacto 6.50 Diabelnie boskie - serial 
7.20 Ukryta prawda 8.20 Kartoteka 
9.25 Kartoteka 10.30 Detektywi 12.30 
Zakup w ciemno 13.30 Zakup w ciem-
no 14.30 Kartoteka 15.35 Kartoteka 
16.45 Express 17.00 Sport 17.05 Idź na 
całość 18.10 Żony Podlasia 19.05 Zakup 
w ciemno Extra 19.45 Express 20.05 
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciem-
no Extra 21.45 Express 22.00 Idź na ca-
łość 23.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 0.00 Nic do zgłoszenia 1.00 Życie 
na kredycie 1.35 Życie na kredycie 2.10 
Dobra robota 3.10 Detektywi. Na zlece-
nie 3.55 Detektywi. Na zlecenie 

TVP SPORT
6.00 Koszykówka kobiet - Eliminacje 
ME 2027: Cypr - Polska 7.50 Piłka noż-
na -kobiet: SMS Łódź - Śląsk Wrocław 
9.50 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 44, Jastrzębie Zdrój 10.45 Biathlon 
- PŚ, Otepaa - bieg pościgowy męż-
czyzn i kobiet 12.25 Igrzyska Paralim-
pijskie Mediolan - Cortina  2026 13.35 
Pełnosprawni  (642) 14.05 Hokej na 
lodzie - Tauron Hokej Liga - 1/2 F 15.15 
Hokej na lodzie - NHL 2025: Montreal 
Canadiens - Boston Bruins 17.10 Mun-
dial 2026  17.40 Piłka nożna: Warta Po-
znań - Świt Szczecin 19.55 Piłka nożna. 
Liga Mistrzów - 1/8 F 23.20 Piłka noż-
na. Liga Mistrzów - Skróty meczów 

Czwartek, 19.03Środa, 18.03

eprasa.pl a5b29cad22
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TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Rok w ogrodzie 
8.20 Pełnosprawni - magazyn 
8.55 Ranczo s.IX (115) - serial
9.55 Komisarz Alex (301) - serial

10.55 Ojciec Mateusz (97) - serial
11.50 Porwana przez Komanczów 

- western, USA
13.15 Las Kolorów 

 - Góry Tenasserim
14.25 Okrasa łamie przepisy 
15.00 Sanatorium miłości s.VIII 

- sezon 8 (2) - reality show
16.05 Dziedzictwo (865) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda 
17.35 Ojciec Mateusz (442) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda 
20.25 Komisarz Alex (310) - serial
21.25 Hit na sobotę - Protektor 

 - film fabularny, USA, reż. 
Boaz Yakin, wyk. Jason Sta-
tham, Chris Sarandon, Cathe-
rine Chan, Robert John Burke

23.10 Rambo. Ostatnia krew - film 
akcji, USA, reż. Adrian Grun-
berg, wyk. Sylvester Stallone, 
Paz Vega, Sergio Peris - Men-
cheta, Oscar Jaenada

1.05 Różyczka - dramat, reż. Jan 
Kidawa - Błoński, wyk. Andrzej 
Seweryn, Magdalena Boczar-
ska, Robert Więckiewicz, 
Grażyna Szapolowska, Jan 
Frycz, Jacek Braciak, Krzysztof 
Globisz, Julia Kornacka, Jerzy 
Kamas, Władysław Kowalski

3.10 Jaka to melodia?

 5.10 Barwy szczęścia (3337 - 3338) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1917) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.25 Super Gary. Gotuj z Bosacką! 
 12.10 W poszukiwaniu dobrego 

filmu
 12.45 Dobre strony - Natalia Przy-

bysz i Damian Kocur 
 13.05 Panna młoda (51) - serial
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2026 

- Natalia Przybysz
 16.20 Na dobre i na złe (985) 

- Darmowa porada prawna 
- serial

 17.20 Panna młoda (52) - serial
 18.05 Słowo na niedzielę
 18.15 Lekkoatletyka - Halowe MŚ 

w Toruniu dz. 2 
 20.00 Rodzinka.pl - serial
 20.30 The Voice Kids s. IX 
  - Przesłuchania w ciemno
 21.40 The Voice Kids s. IX 
  - Przesłuchania w ciemno
 22.50 Gabi Drzewiecka zaprasza 

- magazyn muzyczny
 23.45 Kino relaks - Cwaniaki 

z Hollywood - komedia, USA, 
reż. George Gallo, wyk. Robert 
De Niro, Tommy Lee Jones, 
Morgan Freeman, Zach Braff

 1.40 Uwięzieni w raju - film 
fabularny, Niemcy, reż. Felix 
Herzongenrath, wyk. Anna 
Loos, Bernhard Piesk, Mika 
Seidel, Sahajak Boonthanakit

 3.25 Akacjowa 38 - serial
 4.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.30 Ewa gotuje
 12.00 Rolniczki
 13.00 Karate Kid 2 - film familijny, 

USA, 1986, reż. John G. Avild-
sen, wyk. Pat Morita, Ralph 
Macchio, Pat E. Johnson, Bruce 
Malmuth, Martin Kove

 15.30 Ninja vs Ninja
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 19.55 Kabaret na żywo. Chyba 

Czesuaf

 21.55 Szybcy i wściekli 7 - film sen-
sacyjny, USA, Chiny, Japonia, 
2015, reż. James Wan, wyk. 
Vin Diesel, Paul Walker, Jason 
Statham, Dwayne Johnson, 
Michelle Rodriguez, Jordana 
Brewster, Tyrese Gibson, Luda-
cris, Kurt Russell 

 0.55 Predator: Prey - thriller sci - fi, 
USA, 2022, reż. Dan Trachten-
berg, wyk. Amber Midthunder, 
Dakota Beavers, Dane DiLie-
gro, Michelle Thrush 

 3.05 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.25 Ella zaklęta - film fantasy, 

Irlandia, Wielka Brytania, USA 
2004, reż. Tommy O’Haver 

 15.35 Kuchenne rewolucje 
 16.45 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Vikersund - studio
 17.05 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Vikersund 
  - konkurs indywidualny
 19.15 Fakty, Pogoda 
 19.45 Mam talent

 21.45 Cudowny chłopak - dramat 
obyczajowy, USA, Hong Kong, 
Kanada 2017, reż. Stephen 
Chbosky, wyk. Jacob Tremblay, 
Owen Wilson, Izabela Vidovic, 
Julia Roberts

 0.05 Obecność II - horror, USA 
2016, reż. James Wan, wyk. 
Vera Farmiga, Patrick Wilson,

  Madison Wolfe, Frances 
O’Connor, Lauren Esposito, 
Franka Potente

 2.50 Szpital św. Anny - serial
 4.00 Uwaga!
 4.15 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli so-
bie podróżnicy 10.00 I  kto to mówi! 
- komedia 12.00 Świat według Kiep-
skich 15.00 Złomiarze 17.00 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno 
20.00 Kolacja w ciemno 21.05 Z pod-
niesionym czołem  3: W  imię sprawie-
dliwości - film sensacyjny, USA, 2007, 
reż. Tripp Reed, wyk. Kevin Sorbo, Yvet-
te Nipar, Haley Ramm, Elizabeth Ba-
rondes, Rodrigo De la Rosa, Christina 
Hearn 23.00 Nie oddychaj  2 - thriller, 
USA, 2021, reż. Rodo Sayagues  1.05 
Backdoor - wyjście awaryjne 1.30 
Świat według Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 12.00 Kłamca, kłam-
ca - komedia fantasy 13.50 SexiPistols 
- western komediowy 15.40 Miłość, 
szmaragd i krokodyl - film przygodowy 
17.50 Stawka większa niż życie - se-
rial 20.00 12  godzin - film sensacyjny 
22.40 Predator 2 - film sci - fi

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Galileo 9.05 
JesteśmyDlaDzieci 9.30 A na deser… 
9.35 Gwiazdy Kabaretu 9.55 Galileo 
12.55 Quest - film sensacyjny 14.55 
Policjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 0.00 Gwiazdy 
Kabaretu 1.00 Gwiazdy Kabaretu 2.05 
STOP Drogówka 3.15 Interwencja 

6.00 Jeźdźcy smoków na końcu świa-
ta 6.55 I kto to mówi 3 - komedia 8.55
Cobra Kai 11.05 Magnum: Detektyw
z Hawajów 16.00 Columbo 20.00 Kry-
minalne zagadki Miami 21.55 Kości
22.55 Kości 23.55 Obrońca - film sen-
sacyjny 1.50 Krejzi Patrol 2.25 Kochane
pieniądze 3.25 Kochane pieniądze 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 6.55 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.10 Duma: Podróż do domu 

- film przygodowy, USA 2005
 9.20 Ukryta prawda
 11.25 Mówię Wam
 12.40 Ukryta prawda
 14.40 Detektywi
 15.40 The Floor 
 16.55 Wakacje w krzywym zwier-

ciadle - komedia, USA 1983
 19.00 Idź na całość
 20.00 Władca Pierścieni: Pierście-

nie Władzy - miniserial
 23.05 Black Adam - film sci - fi, 

USA, Kanada, Nowa Zelandia, 
Węgry 2022, reż. Jaume Collet 
- Serra, wyk. Dwayne Johnson, 
Aldis Hodge, Pierce Brosnan, 
Noah Centineo, Sarah Shahi, 
Djimon Hounsou

 1.35 Blade: Mroczna trójca - hor-
ror, USA 2004, reż. David S. 
Goyer, wyk. Wesley Snipes, Kris 
Kristofferson, Dominic Purcell, 
Jessica Biel, Ryan Reynolds

 3.55 Żyjąc z potworem 

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.00 Taki jest świat
 9.35 Wojciech Cejrowski. Boso 
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Rambo 3 - film sensacyjny, 

USA 1988, reż. Peter MacDo-
nald, wyk. Jonge Marc de, Kur-
twood Smith, Sasson Gabai, 
Sylvester Stallone

 22.05 Uprowadzona - film sen-
sacyjny, Francja, USA 2008, 
reż. Pierre Morel, wyk. Famke 
Janssen, Liam Neeson, Maggie 
Grace, Olivier Rabourdin

 23.55 21 mostów - film kryminalny, 
USA 2019, reż. Brian Kirk, wyk. 
Chadwick Boseman, J.K. Sim-
mons, Sienna Miller, Stephan 
James, Taylor Kitsch

 2.00 Taki jest świat
 2.25 Menu na miarę
 3.05 Menu na miarę
 4.10 Menu na miarę
 4.50 Dyżur

HIT

TRWAM
15.15 Mateczniki Polskości 15.30 Wie-
rzę w  Boga 16.00 Informacje dnia
16.10 Historia  PL 17.00 Z  Parlamentu
Europejskiego 17.30 Przełamując ba-
riery 17.55 Poczet Wielkich Polaków
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone
19.25 40 dni ze św. Franciszkiem 19.30
Manna z Nieba 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Warto być oj-
cem 22.15 Głos serca 23.00 Odpowie-
dzialni za Kościół 23.30 Mały Katyń 

TTV
5.00 Diabelnie boskie - serial 5.25 No 
to lecę! 6.25 Express 6.45 Ciężarówką 
przez Malezję 7.45 Damy i wieśniacz-
ki. PL 8.45 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 9.45 Express 10.05 Nic do zgłosze-
nia 11.05 Nic do zgłoszenia 12.05 Zakup 
w ciemno Extra 12.35 Zakup w ciem-
no 13.40 Zakup w ciemno 14.40 Za-
kup w ciemno 15.45 Express 16.05 Idź 
na całość 17.05 Zakup w ciemno Extra 
17.45 Express 18.05 Kanapowczy-
nie 19.05 Zakup w ciemno Extra 19.45 
Express 20.00 Idź na całość 21.00 Za-
kup w ciemno 22.00 99 - Gra o wszyst-
ko. VIP 23.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 1.00 Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.30 Hokej na lodzie - NHL 2025: To-
ronto  Maple Leafs - Carolina Hurrica-
nes 7.40 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics -  Marcialonga Bodo, 50 km 9.55 
Lekkoatletyka - Halowe MŚ w Toruniu 
13.55 Piłka nożna: Odra Opole - Wi-
sła  Kraków 16.10 Biathlon - PŚ, Oslo 
- bieg pościgowy mężczyzn i kobiet 
17.55 Biegi narciarskie - PŚ, Lake Placid 
- sprint kobiet i mężczyzn 19.50 Lekko-
atletyka - Halowe MŚ w Toruniu 22.00 
Sportowy Wieczór 22.30 Skoki Nar-
ciarskie -  FIS Cup, Zakopane 0.05 Lek-
koatletyka - Halowe  MŚ 2.50 IO  Me-
diolan - Cortina 2026 - Snowboard 
- slalom gigant równoległy K i M, finały

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.20 Zaraz wracam (92) - serial
 8.50 Ranczo s.IX (114) - serial
 9.45 Komisarz Alex (300) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (96) - serial
 11.30 Okrasa łamie przepisy 
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.55 Borneo - cudowna dżungla 
 14.00 Złoty chłopak (252) - serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4678) - telenowela
 18.20 Zaraz wracam (93) - serial
 18.55 Akacjowa 38 (830) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Glina. Nowy rozdział (3) - serial
 21.30 Sekielski wieczorową porą
 22.35 Różyczka - dramat, reż. Jan 

Kidawa - Błoński, wyk. Andrzej 
Seweryn, Magdalena Boczar-
ska, Robert Więckiewicz, Gra-
żyna Szapolowska, Jan Frycz, 
Jacek Braciak

 0.40 Wojna zastępcza (2) 
- Legnica - serial

 1.40 Wyrok na Franciszka Kłosa 
- dramat wojenny, reż. Andrzej 
Wajda, wyk. Mirosław Baka, 
Maja Komorowska, Grażyna 
Błęcka - Kolska, Artur Żmijew-
ski, Krzysztof Globisz

 3.25 Sekielski wieczorową porą

 4.35 Na dobre i na złe (985) 
- Darmowa porada prawna 
- serial

 5.30 M jak miłość (1718) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Anna Pilch Stasiak
 6.55 Barwy szczęścia (3340) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Operacja zdrowie
 12.10 Wstęp Wolny - felieton
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Panna młoda (50) - serial
 14.05 Va Banque (1030) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (864) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(353) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.20 Panna młoda (51) - serial
 18.10 Lekkoatletyka 
  - Halowe MŚ w Toruniu
 20.05 Barwy szczęścia (3341) - serial
 20.45 Kocham Cię, Polsko! s.XII 

- zabawa quizowa 
 22.20 Postaw na milion - teleturniej
 23.20 To jest grane 
 23.55 Uwięzieni w raju - film 

fabularny, Niemcy, reż. Felix 
Herzongenrath, wyk. Anna 
Loos, Bernhard Piesk, Mika 
Seidel, Sahajak Boonthanakit

  - Wdowa Anna z 12-letnim 
Maksem spędza wakacje na 
wyspie. Piraci biorą jej syna na 
zakładnika.

 1.40 Ślub na medal - film fabu-
larny, Kanada, reż. Panta 
Mosleh, wyk. Giles Panton, 
Nikki Mckenzie

 3.20 Akacjowa 38 - serial
 5.00 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień
 8.00 halo tu polsat
 11.30 Gliniarze
 12.35 Gliniarze
 13.35 Gliniarze
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.55 Farma
 21.00 Must Be The Music

 23.05 Predator: Prey - thriller sci - fi, 
USA, 2022, reż. Dan Trachten-
berg, wyk. Amber Midthunder, 
Dakota Beavers, Dane DiLie-
gro, Michelle Thrush 

  - Kraina Komanczów staje 
się areną pojedynku młodej 
wojowniczki i bestii z kosmosu.

 1.15 Człowiek z Toronto - komedia 
  sensacyjna, USA, 2022, reż. 

Patrick Hughes, wyk. Kevin 
Hart, Woody Harrelson, 
Jasmine Mathews, Kaley 
Cuoco, Ellen Barkin, Pierson 
Fode, Alejandro De Hoyos, 
Ronnie Rowe 

 3.40 Kabaretowa Ekstraklasa
 4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.25 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.40 Ukryta prawda
 15.45 Młode gliny 
 16.50 Szpital św. Anny - serial
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Bliźniak - film sensacyjny, 
USA, Chiny 2019, reż. Ang Lee, 
wyk. Will Smith, Mary Eliza-
beth Winstead, Clive Owen, 
Benedict Wong

 22.40 W nieskończoność - dramat 
sci - fi, USA 2021, reż. Antoine 
Fuqua, wyk. Mark Wahlberg, 
Chiwetel Ejiofor, Sophie Cook-
son, Dylan O’Brien

 0.50 Kuba Wojewódzki 
 2.00 Szpital św. Anny - serial
 3.00 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial
 4.00 Uwaga!
 4.15 Ej, Stara! 
 4.50 Jak to jest zrobione - serial

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ra-
tunek  112 8.00 Doktor Martin 10.00 
Wydarzenia  24 10.30 Świat według 
Kiepskich 11.35 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 13.30 Bitwa o  palety 14.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
16.00 TOP CHEF 17.30 Świat według 
Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00 Kola-
cja w  ciemno 21.00 Elizjum - film sci 
- fi, USA, 2013, reż. Neill Blomkamp, 
wyk. Matt Damon, Jodie Foster, Sharl-
to Copley, Alice Braga, Diego Luna, Wa-
gner Moura, William Fichtner 23.20 
Uciekaj! - horror 1.35 Backdoor - wyj-
ście awaryjne 2.00 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 9.00 
Robert Makłowicz 10.50 Wojny ma-
gazynowe 11.55 Wojny kontenerowe 
13.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 MacGyve - serial 18.00 Hudson 
i  Rex - serial 18.55 Zajazd. Będzie się 
działo - serial 20.00 Seksmisja - kome-
dia 22.35 RoboCop - film sci - fi, USA 

6.00 Strażnik Teksasu 7.55 Boga-
ty Dom - Biedny Dom 8.55 Policjantki 
i Policjanci 10.55 Na ratunek 112 11.55 
Dlaczego ja? 12.50 Trudne sprawy 
15.55 Łowcy Skarbów 18.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 A na deserÉ 20.05 
Diamentowa afera - komedia sensa-
cyjna 22.05 Gwiazdy Kabaretu 

6.00 Więzienie 6.55 Policjantki i  Poli-
cjanci 8.50 Kobra - oddział specjalny 
10.55 48H. Zaginieni 13.55 Policjantki 
i  Policjanci 14.55 Kobra - oddział spe-
cjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 22.00 Kości 
0.00 Cicha noc - czarna komedia

TVN 7
 5.20 Ten moment
 5.55 Szkoła - program obyczajowy
 8.45 Ukryta prawda
 11.55 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 14.00 Detektywi 
 15.00 Szpital św. Anny - serial
 16.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 17.00 Zapisane w gwiazdach 
 18.00 Opowieści małżeńskie - pro-

gram obyczajowy
 19.00 Idź na całość
 20.00 Wielki Mike - film obyczajowy, 

USA 2009, reż. John Lee Han-
cock, wyk. Sandra Bullock, Tim 
McGraw, Quinton Aaron, Jae 
Head, Lily Collins, Kathy Bates

 22.40 Królowa przetrwania 
 0.05 Z ust do ust - komediodra-

mat, USA, Australia 2005, 
reż. Rob Reiner, wyk. Jennifer 
Aniston, Kevin Costner, Shir-
ley MacLaine, Mark Ruffalo, 
Richard Jenkins, Mena Suvari, 
Christopher McDonald

 2.10 Hotel Paradise 
 3.15 Fachowcy 
 3.55 Dorota was urządzi 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Triumf miłości - serial
 12.00 Nie igraj z aniołem - serial
 13.00 Wspaniałe stulecie - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gunner - film sensacyjny, USA 

2024, reż. Dimitri Logothetis, 
wyk. Luke Hemsworth, Mor-
gan Freeman, Mykel Shannon 
Jenkins, Yulia Klass

 22.10 Rambo 2 - film sensacyjny, 
USA 1985, reż. George Pan 
Cosmatos, wyk. Martin Kove, 
Richard Crenna, Steven Ber-
koff, Sylvester Stallone

 0.05 Ostateczna rozgrywka 
- dramat sensacyjny, Wielka 
Brytania 2018, reż. Scott 
Mann, wyk. Dave Bautista, 
Martyn Ford, Pierce Brosnan, 
Ray Stevenson

 2.15 Lombard: Życie pod zastaw
 3.15 Taki jest świat
 3.35 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
16.10 Natura Obiektywnie 16.25 Św. 
Józef - patron na trzecie tysiąclecie 
16.40 Zniewolenie 16.55 40  dni ze 
św.  Franciszkiem 17.00 Droga Krzy-
żowa 17.30 Łączy Nas Historia 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Westerplatte Młodych 19.00 War-
to zauważyć… 19.30 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Maratoń-
czyk 22.55 Przegląd Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela” 23.00 Naszym po-
wołaniem jest świętość 23.25 Regał

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20 
DeFacto 6.50 Diabelnie boskie - serial 
7.20 Ukryta prawda 8.20 Kartoteka 
9.25 Kartoteka 10.30 Detektywi 12.30 
Zakup w ciemno 13.30 Zakup w ciemno 
14.30 Kartoteka 15.35 Kartoteka 16.45 
Express 17.00 Sport 17.05 Życie na kre-
dycie 17.35 Życie na kredycie 18.10 Żo-
ny Podlasia 19.05 Zakup w ciemno Extra 
19.45 Express 20.05 Idź na całość 21.05 
Zakup w ciemno Extra 21.45 Express 
22.00 Damy i wieśniaczki. PL 23.00 99 
- Gra o wszystko. VIP 0.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.00 Diabelnie boskie 
- serial 1.25 Diabelnie boskie - serial 1.55 
Damy i wieśniaczki. Za granicą 

TVP SPORT
6.15 RING TVP SPORT 7.15 Skoki Nar-
ciarskie - Puchar Kontynentalny męż-
czyzn, Zakopane 8.30 Koszykówka 
mężczyzn - NBA: Miami Heat - Los An-
geles Lakers 9.45 Lekkoatletyka - Ha-
lowe MŚ w Toruniu dz.  1 9.55 Lekko-
atletyka - Halowe MŚ w Toruniu dz.  1 
13.55 Skoki Narciarskie - Puchar Kon-
tynentalny mężczyzn, Zakopane 16.10 
Biathlon - PŚ, Oslo - 2. sprint mężczyzn 
17.55 Biegi narciarskie - PŚ, Lake Pla-
cid - 10  km kobiet 19.30 Lekkoatlety-
ka - Halowe MŚ w Toruniu dz. 1 22.00 
Sportowy Wieczór 22.30 Skoki Nar-
ciarskie - Puchar Kontynentalny męż-
czyzn, Zakopane 0.05 Hokej na lodzie 

Sobota, 21.03Piątek, 20.03

eprasa.pl a5b29cad22
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Serwis Info, Pogoda
 8.25 Zaraz wracam (93) - serial
 9.05 Ranczo s.IX (116) - serial
 10.00 Komisarz Alex (302) - serial
 11.00 Ojciec Mateusz (99) - serial
 12.00 Serwis Info
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Agropogoda 
 12.40 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 BBC w Jedynce - Serengeti 
 14.00 Złoty chłopak (253) - serial
 15.00 Serwis Info
 15.15 Reporterzy - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (867) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.25 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4679) - telenowela
 18.20 Zaraz wracam (94) - serial
 18.55 Akacjowa 38 (831) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Teatr Telewizji - Rewizor 

- spektakl teatralny, reż. Jerzy 
Gruza, wyk. Tadeusz Łom-
nicki, Piotr Fronczewski, Anna 
Seniuk, Joanna Szczepkowska, 
Wojciech Pszoniak, Jan Jeruzal

 22.30 Balans bieli - magazyn 
 23.15 Tętno 3 - film dok.
 0.25 Zwerbowana miłość - dra-

mat, reż. Tadeusz Król, wyk. 
Robert Więckiewicz, Joanna 
Orleańska, Sonia Bohosiewicz

 2.05 Porwana przez Komanczów 
- western, USA

 3.25 Ogród - film dok.
 4.10 Raport specjalny - magazyn

 4.30 Na dobre i na złe
 5.30 M jak miłość (1719) - serial
 6.25 Rodzina święta - Jak, będąc 

w małżeństwie, przeżywać 
przyjaźnie z osobami prze-
ciwnej płci? 

 6.55 Barwy szczęścia (3341) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.40 Okrasa łamie przepisy 
 12.15 Kolekcja - Tadeusz Kantor 
 12.30 Koło fortuny- teleturniej
 13.15 Panna młoda (52) - serial
 14.05 Na sygnale (864 - 865) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(354) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.20 Panna młoda (53) - serial
 18.15 Va Banque (1031) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3341) - serial
 19.55 Przepis dnia 
 20.05 Barwy szczęścia (3342) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1919) - serial
 21.55 Na sygnale (866) - Nad-

mierna troska, grzech 
zaniechania - serial

 22.25 Na sygnale (867) - Co nas 
nie zabije - serial

 22.55 Na przekór losowi (4) - serial
 23.55 Judy - film fabularny, Wielka 

Brytania, reż. Rupert Goold, 
wyk.  Renée Zellweger, Jessie 
Buckley, Finn Wittrock, Rufus 
Sewell

 2.05 Instynkt (12) - Hycel - serial
 2.55 Akacjowa 38 - serial
 3.50 Rodzinka.pl - serial
 4.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze
14.40 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gość Wydarzeń
19.55 Milionerzy
20.30 Farma

21.40 MEGA HIT - Oppenheimer 
- dramat biograficzny, USA, 
Wielka Brytania, 2023, reż. 
Christopher Nolan, wyk. Cillian 
Murphy, Robert Downey Jr, 
Emily Blunt, Matt Damon, Flo-
rence Pugh, Jason Clarke, Tony 
Goldwyn, Gary Oldman, James 
D’Arcy, Kenneth Branagh, 
Rami Malek, Josh Hartnett 

1.20 Mumia - film przygodowy, 
USA, Chiny, Japonia, 2017, reż. 
Alex Kurtzman, wyk. Tom Cru-
ise, Sofia Boutella, Annabelle 
Wallis, Russell Crowe, Jake 
Johnson, Courtney B. Vance, 
Marwan Kenzari

3.45 Ewa gotuje
4.40 Disco Gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.20 Doradca smaku 
 11.25 Kuchenne rewolucje 
 12.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 13.40 Ukryta prawda 
 14.40 Ukryta prawda 
 15.45 Młode gliny
 16.50 Szpital św. Anny - serial
 17.55 Detektywi 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga!
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.50 The Floor 
 21.30 Bitwa o gości 

 22.40 Jack Reacher: Nigdy nie 
wracaj - film sensacyjny, 
USA, Chiny 2016, reż. Edward 
Zwick, wyk. Tom Cruise, Cobie 
Smulders, Aldis Hodge, Danika 
Yarosh, Patrick Heusinger

 1.05 Bliźniak - film sensacyjny, 
USA, Chiny 2019, reż. Ang Lee, 
wyk. Will Smith, Mary Eliza-
beth Winstead, Clive Owen, 
Benedict Wong

 3.30 Co za tydzień
 4.05 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 9.00 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30 
SuperLudzie 11.00 SuperLudzie 11.30 
Świat według Kiepskich 13.30 Bitwa 
o  palety 14.30 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 TOP CHEF 17.30 
Świat według Kiepskich 20.00 Złomia-
rze 21.00 Świat w płomieniach - thriller, 
USA, 2013, reż. Roland Emmerich, wyk. 
Channing Tatum, Jamie Foxx, Maggie 
Gyllenhaal, Jason Clarke, Richard Jen-
kins, James Woods 23.50 Kapitan Phil-
lips - dramat biograficzny 2.40 Świat 
według Kiepskich 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso 9.00 
Robert Makłowicz 10.50 Wojny ma-
gazynowe Kanada 11.55 Wojny konte-
nerowe 13.00 Katastrofy w przestwo-
rzach 16.00 MacGyver - serial 18.00 
Hudson i Rex - serial 18.55 Zajazd. Bę-
dzie się działo - serial 20.00 Legionista 
- film akcji 22.00 W klatce - thriller

7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom 8.55 
Policjantki i  Policjanci 10.55 Na ra-
tunek  112 11.55 Dlaczego ja? 12.55 
Trudne sprawy 15.55 Łowcy Skarbów 
18.00 Policjantki i  Policjanci 20.00 
Uroczysko 20.30 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22.40 Azyl - thriller

6.00 Więzienie 6.55 Policjantki i Policjan-
ci 8.55 Kobra - oddział specjalny 11.00
48H. Zaginieni 13.55 Policjantki i Policjan-
ci 14.55 Kobra - oddział specjalny 17.00
Magnum: Detektyw z  Hawajów 18.00
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne
zagadki Nowego Jorku 22.55 Łowca pe-
dofilów 23.25 Łowca pedofilów

TVN 7
 5.20 Ten moment 
 5.55 Szkoła - program obyczajowy
 8.45 Ukryta prawda
 11.55 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 14.00 Detektywi
 15.00 Szpital św. Anny - vserial
 16.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 17.00 Zapisane w gwiazdach 
 18.00 Opowieści małżeńskie
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Godzina zemsty - film sensa-

cyjny, USA 1999, reż. Brian Hel-
geland, wyk. Mel Gibson, Gregg
Henry, Maria Bell, David Paymer,
Bill Duke, Deborah Unger, Lucy 
Liu, Kris Kristofferson

 23.15 Kac Vegas III - komedia, USA 
2013, reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianakis, Justin Bar-
tha, Ken Jeong, John Good-
man, Melissa McCarthy, 
Heather Graham

 1.25 Skok na głęboką wodę 
 2.30 Mówię Wam
 3.40 Fachowcy

PONIE

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Triumf miłości - serial
 11.00 Triumf miłości - serial
 12.00 Nie igraj z aniołem - serial
 13.00 Wspaniałe stulecie - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Eskorta - film sensacyjny, USA

2018, reż. Peter Berg, wyk. Iko 
Uwais, John Malkovich, Lauren
Cohan, Mark Wahlberg

 22.00 Gunner - film sensacyjny, USA
2024, reż. Dimitri Logothetis, 
wyk. Luke Hemsworth, Mor-
gan Freeman, Mykel Shannon 
Jenkins, Yulia Klass

 0.05 Polowanie na łowcę - thril-
ler, USA 2013, reż. Scott Wal-
ker, wyk. Dean Norris, John 
Cusack, Nicolas Cage, Vanessa 
Hudgens

 2.10 Dzielnica strachu - serial
 3.10 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 4.25 Menu na miarę
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.00 Niebieskooki Anioł 15.50 Ma się
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.00 Świadko-
wie 17.30 Moja parafia 17.55 VI  Ty-
dzień modlitw o  ochronę życia 18.00
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25
40  dni ze św.  Franciszkiem 19.30 Po-
znajemy Polskę 19.45 Modlitwa z  te-
lefonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Z wędką nad
wodę 22.25 Serce ojca 0.00 Słowo życia

TTV
5.00 Złomowisko PL 6.00 Express 6.20
DeFacto 6.50 Diabelnie boskie - seria
7.20 Ukryta prawda 8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka 10.30 Detektywi 12.30
Zakup w ciemno 13.30 Zakup w ciem-
no 14.30 Kartoteka 15.35 Kartoteka
16.45 Express 17.00 Sport 17.05 Idź na
całość 18.10 Żony Podlasia 19.05 Zakup
w ciemno Extra 19.45 Express 20.05
Zakup w ciemno 21.05 Zakup w ciemno
Extra 21.45 Express 22.00 Gogglebox
Przed telewizorem 0.20 Kanapowczy-
nie 1.20 99 - Gra o wszystko. VIP 2.20
Sędzia Anna Maria Wesołowska 3.00
Sędzia Anna Maria Wesołowska 3.45
Wyburzacze 4.25 Wyburzacze 

TVP SPORT
6.10 Biegi narciarskie - PŚ, Lake Pla-
cid - Podsumowanie 7.25 Piłka noż-
na. Liga Mistrzów - 1/8 F 8.50 Lekko-
atletyka - Halowe  MŚ 11.35 Biathlon 
- PŚ, Oslo - start wspólny kobiet 12.35 
Biathlon - PŚ, Oslo - start wspólny 
mężczyzn 13.35 Skoki Narciarskie -  FIS 
Cup, Zakopane 15.10 Piłka nożnako-
biet: Śląsk Wrocław - AP 2010 Orlen 
Gdańsk 17.10 Magazyn 2.ligi piłkarskiej 
17.50 Piłka nożna: Stal  Mielec - Wie-
czysta  Kraków 20.05 Betclic 1. Liga 
magazyn 21.30 GOL 22.55 Sportowy 
Wieczór 23.20 Piłka nożna - Liga Hisz-
pańska kobiet - 23. kolejka: FC Barcelo-
na - Athletic Club, Hiszpania 

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
8.00 Tydzień 
8.30 Życie po Sanatorium miłości 
8.55 Zmiennicy (13) - serial

10.05 Ojciec Mateusz (98) - serial
11.00 Komisarz Alex (310) - serial
11.55 Między ziemią a niebem
12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 
12.45 Nowe życie - Amelia 
13.05 BBC w Jedynce - Serengeti 
14.10 Dom (9) - serial
16.05 Dziedzictwo (866) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda 
17.35 Daję słowo - Maciej Orłoś 

- Andrzej Krzywy 
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30 
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda 
20.25 Wojna zastępcza (3) - serial
21.25 Sanatorium miłości s.VIII 

- sezon 8 (3) - reality show
22.45 Zakochana Jedynka - Smaki 

miłości - film obyczajowy, 
USA, reż. Robert Benton, wyk. 
Morgan Freeman, Radha Mit-
chell, Greg Kinnear, Selma Blair, 
Billy Burke

0.40 Protektor - film fabularny, 
USA, reż. Boaz Yakin, wyk. 
Jason Statham, Chris Saran-
don, Catherine Chan, Robert 
John Burke

2.25 Rambo. Ostatnia krew - film 
akcji, USA, reż. Adrian Grun-
berg, wyk. Sylvester Stallone, 
Paz Vega, Sergio Peris - Men-
cheta, Oscar Jaenada

4.15 Jaka to melodia?
5.55 Sprawdzamy - magazyn 

 4.40 Barwy szczęścia (3339 - 3341) 
- serial

 6.25 M jak miłość (1918) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka 
 11.50 The Voice Kids s. IX 
  - Przesłuchania w ciemno
 12.55 The Voice Kids s. IX 
  - Przesłuchania w ciemno
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. Opole 2026 

- Pod Budą
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Lekkoatletyka 
  - Halowe MŚ w Toruniu dz. 3 
 21.20 Kwiatki Polskie duże 
  - widowisko publicystyczne
 22.20 Gwiazdy w akcji - Gorący 

pościg - komedia, USA, reż. 
Anne Fletscher, wyk. Reese 
Witherspoon, Sofia Vergara, 
Matthew Del Negro

 0.00 Krucjata s.II - Znak bliźniąt (2) 
- serial

 1.00 Cwaniaki z Hollywood 
- komedia, USA, reż. George 
Gallo, wyk. Robert De Niro, 
Tommy Lee Jones, Morgan 
Freeman, Zach Braff

 2.55 Prezent - spektakl teatralny, 
reż. Łukasz Wylężałek, wyk. 
Maja Ostaszewska, Maria 
Peszek, Dominika Kluź-
niak, Małgorzata Hajewska 
- Krzysztofik, Matylda Pasz-
czenko, Patrycja Durska, Iwona 
Bielska

 4.15 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień
8.00 halo tu polsat

12.00 Hotel Transylwania 3 - anim.
14.05 Must Be The Music
16.15 Nasz nowy dom
17.30 Awantura o kasę
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 Państwo w Państwie
19.55 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami

22.45 Ojcostwo - dramat obycza-
jowy, USA, 2021, reż. Paul Weitz, 
wyk. Kevin Hart, Melody Hurd, 
Alfre Woodard, DeWanda 
Wise, Lil Rel Howery, Paul 
Reiser, Anthony Carrigan, 
Deborah Ayorinde 

 - Znakomity amerykański 
komik, Kevin Hart w wyjątko-
wej dla siebie roli - jako ojciec, 
który samotnie wychowuje 
swoją córeczkę po nieocze-
kiwanej śmierci swojej żony, 
która zmarła dzień po naro-
dzinach ich dziecka w następ-
stwie komplikacji po porodzie.

1.05 Być jak Kazimierz Deyna 
- film obyczajowy, Polska, 
2012, reż. Anna Wieczur 
- Bluszcz, wyk. Aleksander Sta-
ruch, Marcin Korcz, Gabriela 
Muskała, Przemysław Bluszcz

3.10 Świat według Kiepskich

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Bitwa o gości 
 7.45 Dzień Dobry TVN 
 11.30 Niezwykłe Stany Prokopa
 12.35 Co za tydzień
 13.10 Mam talent 
 15.10 Kraina cudów - komedia anim.
 16.55 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Vikersund - studio
 17.15 Skoki narciarskie: 
  - PŚ, Vikersund 
  - konkurs indywidualny
 19.20 Fakty, Pogoda 
 19.50 The Traitors. Zdrajcy 

 21.35 Piłkarski poker - komedia 
obyczajowa, Polska 1988, reż. 
Janusz Zaorski, wyk. Janusz 
Gajos, Mariusz Dmochowski, 
Marian Opania, Małgorzata 
Pieczyńska

 23.45 Wesele - film obyczajowy, 
Polska, Łotwa 2021, reż. 
Wojciech Smarzowski, wyk. 
Robert Więckiewicz, Micha-
lina Łabacz, Agata Kulesza, 
Ryszard Ronczewski

 2.30 Superwizjer 
 3.05 Szpital św. Anny - serial
 4.05 Uwaga!
 4.20 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli sobie 
podróżnicy 10.00 SuperMocni 11.00 
Smerfy 2 - film familijny 13.15 Dwóch 
gniewnych ludzi - komediodramat 
15.30 Pogromcy duchów: Dziedzic-
two - komedia sci - fi 18.10 Świat we-
dług Kiepskich 19.00 Randka w ciem-
no 21.00 Creed 2 - dramat obyczajowy, 
USA, 2018, reż. Steven Caple Jr, wyk. 
Michael B. Jordan, Sylvester Stallo-
ne, Tessa Thompson, Phylicia Rashad, 
Dolph Lundgren, Florian Munteanu, 
Milo Ventimiglia 23.50 Elizjum - film 
sci - fi 2.10 Backdoor - wyjście awaryj-
ne 2.35 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i  Rex - serial 13.00 Lassie - film 
familijny 15.00 Seksmisja - kome-
dia  17.25 Czterej pancerni i pies - se-
rial 20.00 Zdarzenie - dramat sci - fi 
21.50 Czerwony świt - film sensacyj-
ny 23.40 Przebudzenie - thriller 1.15 
Stara baśń - film przygodowy 

6.55 Oto Ameryka  XXL - życie bez 
umiaru - film dok. 8.05 Ewa gotuje 8.35 
Galileo 10.40 Robin Hood: książę zło-
dziei - film przygodowy 13.40 Diamen-
towa afera - komedia sensacyjna 15.40 
Czasy ostateczne: Pozostawieni - film 
sci - fi 17.55 Uroczysko 20.00 Sprawie-
dliwi. Trójmiasto 0.00 STOP Drogówka 

6.00 Więzienie 6.30 Cobra Kai 7.40 
Columbo 11.45 Skok przez miotłę - ko-
media 18.00 Strażnik Teksasu 20.00 
Kryminalne zagadki Miami 22.00 Kości 
23.55 WarHunt. Demony wojny - hor-
ror 1.55 Krejzi Patrol 2.25 Kochane pie-
niądze 3.30 Kochane pieniądze 4.30 
Kochane pieniądze 5.35 SuperLudzie 

TVN 7
 5.00 Szkoła - program obyczajowy
 6.00 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 6.55 Bugs Bunny Builders - anim.
 7.25 Kosmiczny mecz - film fami-

lijny, USA 1996, reż. Joe Pytka.
 9.10 Ukryta prawda
 14.10 Detektywi
 16.10 The Floor 
 17.25 Pamiętnik - melodramat, 

USA 2004, reż. Nick Cassave-
tes, wyk. Ryan Gosling, Rachel 
McAdams, James Garner, 
Gena Rowlands, James Mars-
den, Sam Shepard, Joan Allen

 20.00 Batman - film przygodowy, 
USA 2022, reż. Matt Reeves, 
wyk. Robert Pattinson, Zoë Kra-
vitz, Jeffrey Wright, Colin Far-
rell, Paul Dano, John Turturro

 23.40 Inwazja - film sci - fi, USA, 
Australia 2007, reż. Oliver Hir-
schbiegel, wyk. Nicole Kidman, 
Daniel Craig, Jeremy Northam

 1.50 Small World - film sensacyjny, 
Polska 2021, reż. Patryk Vega, 
wyk. Piotr Adamczyk, Julia 
Wieniawa - Narkiewicz

 4.10 Fachowcy

N

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 6.40 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 8.50 Ranczo - serial
 13.50 Był sobie pies - film familijny, 

USA, Indie 2017
 15.55 Był sobie pies 2 - film fami-

lijny, Chiny, Indie, Hongkong
 20.00 Uprowadzona 2 - film sen-

sacyjny, Francja, USA, Tur-
cja, Niemcy 2012, reż. Olivier 
Megaton, wyk. Liam Neeson, 
Famke Janssen, Maggie Grace, 
Leland Orser

 21.55 Atomic Blonde - thriller, 
USA 2017, reż. David Leitch, 
wyk. Charlize Theron, James 
McAvoy, John Goodman, Sofia 
Boutella, Til Schweiger, Toby 
Jones

 0.05 Bez twarzy - dramat sen-
sacyjny, USA 1997, reż. John 
Woo, wyk. John Travolta, Nico-
las Cage, Joan Allen, Alessan-
dro Nivola

 3.00 Taki jest świat
 3.40 Dyżur
 4.10 Dyżur
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert ży-
czeń 16.50 Mateczniki Polskości 17.00 
Gorzkie żale 17.30 Sól ziemi 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 40 dni ze 
św.  Franciszkiem 19.30 Baśniowy teatr 
lalek 20.00 Informacje dnia 20.20 Ró-
żaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czeństwa Państwa 21.55 Święty na każ-
dy dzień 22.00 Mocni Jego mocą 22.30 
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygrać 
małżeństwo? 23.00 Jak my to widzimy 
23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
4.55 Diabelnie boskie - serial 5.20 Per-
ła Kataru6.25 Express 6.45 Nic do zgło-
szenia 7.45 Nic do zgłoszenia 8.45 Cię-
żarówką przez Malezję 9.45 Express 
10.05 Idź na całość 11.05 Zakup w ciem-
no 12.05 Zakup w ciemno Extra 12.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 13.35 99 
- Gra o wszystko. VIP 14.35 Kanapow-
czynie 15.45 Express 16.05 Idź na całość 
17.05 Życie na kredycie 17.45 Express 
18.05 Życie na kredycie 18.40 Damy 
i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.00 
Zakup w ciemno 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.00 Ciężarówką 
przez Malezję23.00 Nic do zgłoszenia 
0.00 Damy i wieśniaczki. PL 

TVP SPORT
6.30 Biegi narciarskie - PŚ, Lake Placid 
- sprint kobiet i  mężczyzn 7.20 Hokej 
na lodzie - NHL: Pittsburgh Penguins 
- Winnipeg Jets 9.15 NBA Action 9.45 
Lekkoatletyka - Halowe MŚ 9.55 Lek-
koatletyka - Halowe  MŚ w  Toruniu 
13.40 Biathlon - PŚ, Oslo - start wspól-
ny kobiet 14.40 Piłka nożna: Unia Skier-
niewice - Podhale Nowy Targ 16.55 
Piłka nożna - Ekstraklasa - 26.  kolej-
ka 20.00 Lekkoatletyka - Halowe  MŚ 
w  Toruniu 21.30 Sportowy Wieczór 
22.00  Koszykówka mężczyzn - NBA: 
Denver Nuggets - Portland Trail Blazers 
0.45 Futbol Totalny - magazyn 2.00 Pił-
ka nożna - Ekstraklasa - 26. kolejka

Poniedziałek, 23.03Niedziela, 22.03
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GMINA BIAŁA PODLA-
SKA W Hotelu Polonia od-

była się po raz drugi gala 
ślubna pt. „Wesele ma-
rzeń”. na wydarzenie przy-
jechało ok. 25 wystawców, 
nie tylko z regionu. Była 
to okazja, żeby obejrzeć 
suknie ślubne, garnitury, 
spróbować korowaja, czy 
porozmawiać o ślubnej fo-
tografi i. 

ANNA CHODyKA

Hotel Polonia zorganizo-
wał galę ślubną już po raz 
drugi. – Podczas pierwszej 
edycji zauważyliśmy bardzo 
duże zainteresowanie tym 
wydarzeniem, dlatego po-
stanowiliśmy powtórzyć je 
również w tym roku. Myślę, 
że takie gale będą już orga-
nizowane cyklicznie, co roku 
– mówi Alicja Pawluczuk 
właścicielka hotelu Polonia.

Najlepsi z najlepszych
W tegorocznej edycji 

wzięło udział około 25 wy-
stawców. Były to przede 
wszystkim firmy związane 
z branżą ślubną: salony gar-
niturów, suknie ślubne, bi-
żuteria, drukarnia Agrafka, 
firmy fotograficzne, kosme-
tyczne i fryzjerskie oraz wie-
le innych przedsiębiorstw. 
– Nie chciałabym nikogo 
pominąć, ale mogę powie-
dzieć, że byli to najlepsi 
z najlepszych – zaznacza 
Alicja Pawluczuk. Wśród 
wystawców byli zarówno 
przedsiębiorcy z regionu, 
jak i spoza niego. – W ubie-

głym roku zauważyliśmy 
również, że wiele osób 
przyjechało z innych gmin 
i miast, aby zobaczyć, jakie 
są aktualne trendy w branży 
ślubnej. To była dobra oka-
zja, aby porozmawiać, wy-
mienić się doświadczeniami 
i zobaczyć, jak zmienia się 
ta branża – mówi Alicja 
Pawluczuk.

Mówi też o najnowszych 
trendach w branży ślubnej. 
–  W naszym menu we-

selnym staramy się wpro-
wadzać zmiany co sezon. 
Zauważamy jednak, że go-
ście coraz częściej wracają 
do klasycznych dań. Mniej 
jest potraw wyszukanych, 
a większą popularnością 
cieszą się proste, tradycyjne 
potrawy – zauważa Alicja 
Pawluczuk.

 Marlena Zakrzewska od 
22 lat prowadzi salon sukien 
ślubnych Trend Wedding 
Atelier w Łukowie. – Mogę 

śmiało powiedzieć, że moda 
ślubna zatacza koło. Bardzo 
często wracają trendy, któ-
re były popularne wiele lat 
temu. Na przestrzeni ponad 
20 lat obserwuję powrót wie-
lu rozwiązań, między innymi 
koronek. Koronka wiedzie 
prym i wciąż jest bardzo 
chętnie wybierana przez 
panny młode. Niezmiennie 
popularny pozostaje także 
fason księżniczki, który jest 
chyba nieunikniony w suk-
niach ślubnych. W tym roku 
bardzo modne są również 
suknie w kształcie rybki, czyli 
tak zwanej syrenki, jak często 
nazywają je klientki – mówi 
Marlena Zakrzewska. 

Coraz modniejszy 
korowaj

Monika Popielewicz na 
gali ślubnej reprezentowała 
szkołę tańca Dance Point. 
– Oferujemy parom mło-
dym przede wszystkim naukę 
pierwszego tańca, przygo-

t owan i e 
choreografii oraz 
opiekę nad parą w trakcie 
całego procesu przygoto-
wań. Tworzymy unikalne 
choreografie, również we-
dług wskazań par młodych 
– zarówno jeśli chodzi o wy-
bór muzyki, jak i inspiracje 
czy pomysły na układ ta-
neczny – wyjaśnia Monika 
Popielewicz. Oprócz tego 
pary młode mogą uczestni-
czyć w Dance Point w zaję-
ciach, które nazwano „ślub-
nym flow”. To weselna szkoła 
tańca odbywająca się w so-
boty. – Są to zajęcia grupo-
we, podczas których uczymy 
różnych walców oraz tańca 
użytkowego, tak aby młodzi 
wiedzieli, jak swobodnie ba-
wić się i tańczyć już w trak-
cie samego wesela � prze-
kazuje Monika Popielewicz.

 Anna Szpura prowadzi 
pracownię Kulinart, podczas 
targów w hotelu Polonia pre-

zentowała korowaje oraz 
chleby weselne, które moż-
na zamawiać w pracowni. 
– Korowaj to obrzędowe 
ciasto drożdżowe, które 
było bardzo popularne na 
wschodnich terenach Polski 
i obecnie ponownie wraca 
do łask. Coraz więcej mło-
dych par decyduje się na 
zamówienie korowaja za-
miast tortu weselnego. Zda-
rza się również, że nawet 
jeśli na weselu pojawia się 
tort, korowaj stanowi cieka-
wy element słodkiego stołu. 
Możemy dla pary młodej 
przygotować także informa-
cję o pochodzeniu tego tra-
dycyjnego wypieku i o tym, 
skąd wzięła się jego obec-
ność w naszej wschodniej 
tradycji – wyjaśnia Anna 
Szpura. 

BIAŁA PODLASKA W pierw-
szym odcinku kolejnej 
edycji muzycznego show 
�Must Be The Music�, 
wśród trzynastu wykonaw-
ców, którzy stanęli przed 
jury, znalazła się artystka 
pochodząca Białej Podla-
skiej � Daria �Chermée� 
Zdolska. 

Jeszcze więcej talentów, 
jeszcze więcej emocji i mnó-
stwo zaskoczeń – tak w kilku 
słowach można podsumo-
wać premierową odsłonę 
trzynastej edycji uwielbia-
nego muzycznego formatu 
Telewizji Polsat „Must Be 
The Music”. W pierwszym 
odcinku castingowym wi-
dzowie zobaczyli i usłyszeli 
wielu utalentowanych wo-
kalistów i muzyków. Wy-
stępy uczestników oceniło 
wyjątkowe i charyzmatyczne 
jury w składzie: Sebastian 
Karpiel-Bułecka, lider ze-
społu Zakopower, Miuosh 
– ceniony raper i producent 
muzyczny, kompozytor, au-
tor tekstów, Ślązak, Natalia 
Szroeder – utalentowana 

wokalistka i autorka tekstów, 
oraz Dawid Kwiatkowski – 
charyzmatyczny wokalista, 
który wyrastał i dojrzewał na 
scenie, a wraz z nim jego 
muzyka. 

 Mieszkańcy naszego 
regionu z niecierpliwością 
czekali jednak na jeden, 
szczególny występ miesz-
kanki Warszawy, pocho-
dzącej z Białej Podlaskiej. 
Daria „Chermée” Zdolska 
– pochodzi z Białej Podla-

skiej, a jako „Chermée” za-
debiutowała w lipcu 2024 
roku. Obecnie Daria tworzy 
muzykę z gatunku nowo-
czesnego popu i jak sama 
mówi: „moja twórczość 
i muzyka jest chwytliwa, od-
ważna i kobieca, ale nigdy 
przewidywalna”. W odważ-
nym wcieleniu zaprezento-
wała się również na scenie 
podczas występu, za który 
otrzymała 4 x „nie”. – Mam 
problem, wielki problem, 
z tym utworem, że dla mnie 
to jest bardziej utwór pod 
blog z Majorki niż do tego 
programu. Zapisałem sobie: 
„teraz jestem na wakacjach, 
teraz piję gin, hajsy mam 
w obligacjach, co ty zrobisz 
z tym”. To wiesz, to reklama 
funduszu inwestycyjnego – 
przekazał uczestniczce Da-
wid Kwiatkowski.

Daria Zdolska, jak sama 
przyznaje, do programu 
przygotowywała się prak-
tycznie całe życie. – To dla-
tego, że prawie całe życie 
jestem związana z muzyką 
i coś z nią robię regularnie 
– wyjaśnia z uśmiechem 

i dodaje, że udział w pro-
gramie był jak rollercoaster 
emocji. – Mimo że wystę-
powałam już w telewizji, to 
było to zupełnie nowe do-
świadczenie, zupełnie inny 
format – przyznaje artystka. 
Daria mając 6 lat, zaczę-
ła stawiać swoje pierwsze 
kroki na bialskich scenach. 
– Występowałam w „Rudym 
Kocie”, który już nie istnieje, 
u pana Parafiniuka, w szkol-
nym konkursach. Jestem 
mocno związana z Białą 
Podlaską, ale sporo cza-
su spędzam w Warszawie, 
bo muzycznie wiele się tam 
dzieje – mówi Daria.

Historia pokazuje, że 
niepowodzenia w telewizyj-
nych show często paradok-
salnie otwierały drogę do 
muzycznej kariery. Wystar-
czy przypomnieć artystkę 
wielkiego formatu, Justynę 
Steczkowską, której pierwszy 
występ w „Szansie na suk-
ces” zakończył się porażką. 
Mimo to odniosła sukces 
i do dziś zachwyca słucha-
czy pięknym głosem.

Justyna Lesiuk-Klujewska

BIAŁA PODLASKA Bialskie 
maluchy dobrze wiedzą, 
jak kupować z rozwagą, 
by dbać o środowisko. 
W Przedszkolu Samorządo-
wym nr 6, 12 marca pod-
sumowano Międzyprzed-
szkolny Konkurs Plastyczny 
„Przedszkolak Mądry Kon-
sument” pod patronatem 
prezydenta miasta.

Jak informują organiza-
torzy, konkurs miał na celu 
przede wszystkim propago-
wanie świadomej konsump-
cji już od najmłodszych lat, 

a młodzi uczestnicy, niczym 
mali mistrzowie płótna, dzie-
lili się swoimi wizjami świa-
ta, gdzie mądrość zakupowa 
idzie w parze z ekologiczną 
odpowiedzialnością. Przy 
organizacji konkursu współ-
pracowała Jolanta Marczuk, 
Miejski Rzecznik Konsumen-
tów. Zwieńczeniem konkursu 
była galeria prac, jakie mali 
konsumenci stworzyli, po-
kazując, że ich znajomość 
tematu jest na najwyższym 
poziomie.

(joan)

REGION

W tegorocznej edycji weselnej gali wzięło udział około 25 wystawców

Zachwycili narzeczonych ślubnymi ofertami

Alicja Pawluczuk właścicielka Hotelu Polonia zorganizowała 
galę ślubną po raz drugi ( na zdj. z mikrofonem)Anna Szpura zaprezentowała korowaja i chleby pokazowe

Modelki prezentujące sunie ślubne zadbały o to, by kreacje przyciągnęły wzrok 
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Chermée w telewizyjnym show

Daria w rozmowie z Seba-
stianem Karpielem-Bułecką 
stwierdziła, że musi zostawić 
dla siebie kilka sekretów
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Pokazali, jak być 
mądrym konsumentem

Konkurs miał na celu przede wszystkim propagowanie świado-
mej konsumpcji już od najmłodszych lat
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t owan i e 
choreografii oraz 
opiekę nad parą w trakcie 

Zachwycili narzeczonych ślubnymi ofertami
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BIAŁA PODLASKA W II 

liceum ogólnokształcącym 
im. e. Plater w Białej Podla-

skiej odbyło się wydarzenie 
naukowe poświęcone no-

woczesnym technologiom 
w edukacji. Konferencja 
„teledetekcja jako narzę-

dzie nowoczesnej eduka-

cji” została przygotowana 
w ramach projektu „na-

ukowa Platerka” przez koło 
naukowe leoo (local earth 
observation observatory).

ANNA CHODyKA

Renata Michalczuk jest 
nauczycielką fizyki w II Li-
ceum Ogólnokształcącym 
im. Emilii Plater w Białej 
Podlaskiej oraz opiekunką 
koła LEOO. Koło powstało 
w 2024 roku we współpra-
cy z Centrum Badań Ko-
smicznych Polskiej Akademii 
Nauk. – Jego celem jest za-
poznanie młodzieży z naj-
nowszymi technologiami ko-
smicznymi, w szczególności 
z teledetekcją, a także po-
kazanie uczniom możliwości 
dalszego kształcenia i stu-
diowania w tym kierunku – 
mówi Renata Michalczuk 
opiekun koła naukowego 
LEOO.

Spotkali się z szefem 
NASA

Działalność koła skupia 
się przede wszystkim na 
rozwijaniu wiedzy uczniów. 
– Organizowane są konfe-
rencje oraz spotkania z na-
ukowcami z Polski i z zagra-
nicy. Jednym z ważniejszych 
wydarzeń było spotkanie 
z dyrektorem NASA Jame-
sem Greenem w ubiegłym 

roku. Uczniowie uczestniczą 
również w wydarzeniach 
związanych z teledetekcją, 
dronami, satelitami oraz 
łazikami. Brali udział m.in. 
w European Rover Challen-
ge oraz regularnie uczest-
niczą w międzynarodowych 
spotkaniach EuroGEO, pod-
czas których omawiane jest 
wykorzystanie zdjęć sateli-
tarnych w wielu dziedzinach 
życia – od obserwacji Ziemi 
po zastosowania militarne – 
przekazuje Renata Michal-
czuk.

W marcu w II LO im. 
Emilii Plater koło zorganizo-
wało konferencję poświęco-
ną zagadnieniu teledetekcji 
w nauce. – Teledetekcja ma 

charakter interdyscyplinarny 
i łączy wiele dziedzin, takich 
jak biologia, fizyka, chemia, 
geografia, nauki społeczne 
czy humanistyka. W jej ra-
mach wykorzystywana jest 
także sztuczna inteligencja. 
– Dzięki temu działalność 
koła pozwala uczniom od-
krywać różne obszary nauki 
i pomaga w wyborze dalszej 
ścieżki edukacyjnej oraz kie-
runku studiów – mówi Rena-
ta Michalczuk.

Koło prowadzi tak-
że zajęcia dla młodszych 
uczniów, a jego członkowie 
stale rozwijają swoją wie-
dzę. – Co tydzień odbywa-
ją się wykłady prowadzone 
przez naukowców z Polski 
i z zagranicy. Dotyczą one 
wykorzystania zdjęć sate-
litarnych w różnych dzie-
dzinach nauki – nie tylko 
w naukach ścisłych, ale 
także w humanistyce, histo-
rii czy archeologii. Podczas 
jednego ze spotkań arche-
olodzy pracujący w Omanie 
przedstawiali, w jaki sposób 
dzięki zdjęciom satelitarnym 
prowadzone są badania ar-
cheologiczne, między inny-
mi w poszukiwaniu grobów 
i miejsc martyrologii na świe-
cie – informuje Renata Mi-

chalczuk. Młodzież uczest-
niczy także w zajęciach na 
Uniwersytecie Warszawskim, 
Politechnice Warszawskiej 
oraz Akademii Górniczo–
Hutniczej w Krakowie.

– Działalność koła po-
zwala uczniom odkrywać 
różne obszary nauki i po-
maga w wyborze dalszej 
ścieżki edukacyjnej oraz 
kierunku studiów – mówi 
Renata Michalczuk. Obec-
nie do koła należy około 20 
osób. Spotkania odbywają 
się regularnie – co tydzień 
organizowane są wykłady 
prowadzone przez przedsta-
wicieli środowiska naukowe-
go. 

Martyna Michałowska 
ma 17 lat i jest uczennicą 
trzeciej klasy. W działalność 
koła zaangażowana jest od 
jego początku, czyli od koń-
cówki pierwszej klasy. Dzięki 
temu może rozwijać swoje 
zainteresowania geogra-
ficzne. – W ramach pracy 
w kole uczniowie analizują 
powierzchnię Ziemi oraz 
najbliższe otoczenie, co 
pozwala pogłębiać wiedzę 
i rozwijać pasję związaną 
z klimatem oraz zdobywać 
nowe informacje – mówi 
Martyna Michałowska.

Konferencje i wyjazdy 
naukowe

– Największą wartością 
działalności w kole jest dla 
mnie możliwość poszerzania 
wiedzy oraz zdobywania no-
wych umiejętności. Bardzo 
ważny jest także kontakt ze 
środowiskiem naukowym. 
Dzięki temu można się prze-
konać, że nauka może być 
pasją, a nie tylko obowiąz-
kiem – zauważa Martyna 
Michałowska.

Michał Bednarek ma 17 
lat i jest uczniem trzeciej kla-
sy o profilu matematyczno–
informatycznym. W działal-
ność koła zaangażowany jest 
niemal od samego początku. 
– Do udziału zachęca mnie 
przede wszystkim możliwość 
poznawania przedstawicieli 
świata nauki oraz zdoby-
wania wiedzy. W ramach 
działalności koła uczestni-
czymy w wielu wydarzeniach 
naukowych i sami je organi-
zujemy. W szkole odbyły się 
m.in. wydarzenia związane 
z Międzynarodowym Dniem 
Kosmosu, spotkanie z dyrek-
torem NASA, a także obec-
na konferencja – mówi Mi-
chał Bednarek. Szczególnie 
interesująca była dla niego  
ostatnia konferencja, ponie-

waż poruszane były podczas 
niej różne tematy związa-
ne z wykorzystaniem zdjęć 
satelitarnych. Dotyczą one 
m.in. obserwacji Odry czy 
monitorowania zjawisk za-
chodzących w otaczającym 
nas środowisku.

Udział w kole pomaga 
mu także w myśleniu o przy-
szłości. – Rozważam studia 
związane z inżynierią ko-
smiczną lub analizą zdjęć 
satelitarnych. Ważnym ele-
mentem działalności jest 
również atmosfera panu-

jąca w zespole. Uczniowie 
wspierają się nawzajem, 
pomagają sobie w zdoby-
waniu wiedzy i mogą liczyć 
na wzajemną pomoc – przy-
znaje Michał Bednarek.

Dużą rolę w działalności 
koła odgrywa jego opie-
kunka, Renata Michalczuk. 
– Pani profesor jest osobą 
bardzo inspirującą, która 
wspiera uczniów, motywuje 
ich do działania oraz or-
ganizuje liczne wydarzenia 
pozwalające młodzieży po-
znawać środowisko nauko-
we i rozwijać swoje zaintere-
sowania – zaznacza Michał 
Bednarek.

POWIAT BIALSKI

Członkowie koła LEOO organizują konferencje, uczestniczą w wykładach oraz wyjazdach naukowych

Dyskutowali o edukacji kosmicznej

Konferencja naukowa odbyło się w II LO im. E. Plater w Białej Podlaskiej, gdzie działa klub LEOO
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Renata Michalczuk jest na-

uczycielką fizyki w II Liceum 
Ogólnokształcącym im. Emilii 
Plater w Białej Podlaskiej oraz 
opiekunką koła LEOO

– W szkole odbył się m.in. wy-

darzenia związane z Między-

narodowym Dniem Kosmosu, 
spotkanie z dyrektorem NASA 
– mówi Michał Bednarek

Martyna Michałowska ma 17 
lat i jest uczennicą trzeciej 
klasy. W działalność koła 
zaangażowana jest od jego 
początku, czyli od końcówki 
pierwszej klasy

TERESPOL Funkcjonariusze 
lubelskiej Służby Celno
-Skarbowej udaremnili 
przemyt ponad 1,1 tys. 
paczek papierosów. Za 
naruszenie nietykalności 
cielesnej funkcjonariusza 
sprawca trafił w ręce po-

licji. Do zdarzenia doszło 
na przejściu drogowym 
w Terespolu.

Funkcjonariusze lubel-
skiej służby celno-skarbowej 
z Oddziału Celnego w Tere-
spolu zatrzymali do kontroli 
osobowego Land Rovera. 
Pojazdem podróżował oby-
watel Białorusi. – Podczas 
szczegółowej kontroli funk-
cjonariusze trafili na zmiany 
w elementach konstrukcyj-

nych pojazdu. Przerobiono 
tunel środkowy, podłużnice 
oraz progi i podłogę. Oka-
zało się, że powodem tych 
zmian w konstrukcji pojaz-
du była potrzeba przysto-
sowania go do przemytu. 
W skrytkach konstrukcyjnych 
funkcjonariusze znaleźli po-
nad 1,1 tys. paczek papie-
rosów bez polskich znaków 
akcyzy – informuje Michał 
Deruś rzecznik Izby Admini-
stracji Skarbowej w Lublinie.

Dodaje, że w toku prowa-
dzonych czynności doszło 
do niebezpiecznej sytuacji. 
Kontrolowany mężczyzna 
napadł na wykonującego 
swoje obowiązki służbo-
we funkcjonariusza służby 
celno-skarbowej. Wezwani 

na miejsce funkcjonariusze 
policji zatrzymali podróż-
nego. Przeciwko obywa-
telowi Białorusi wszczęte 
zostało postępowanie kar-
ne skarbowe, a przystoso-
wany do przemytu pojazd 
został zatrzymany. – Męż-
czyzna usłyszał też zarzut 
naruszenia nietykalności 
cielesnej funkcjonariusza 
publicznego. Przestępstwo 
to zagrożone jest karą do 
3 lat pozbawienia wolno-
ści. Funkcjonariusze służby 
celno-skarbowej skierowa-
li również do Straży Gra-
nicznej wniosek o wydanie 
decyzji o zobowiązaniu 
cudzoziemca do powrotu  
– podaje Michał Deruś.

(ach)

Napadł na 
funkcjonariusza 

ROSSOSZ Gmina Rossosz 
przystąpiła do kolejnej 
edycji programu „Asystent 
osobisty osoby z niepełno-

sprawnością”. Dzięki po-

zyskanym środkom z Fun-

duszu Solidarnościowego 
mieszkańcy wymagający 
wsparcia zyskają real-
ną pomoc w codziennym 
życiu, a ich opiekunowie  
– bezcenne odciążenie.

Głównym realizatorem 
działań na terenie gminy 
jest Gminny Ośrodek Po-
mocy Społecznej w Ros-
soszu. Program ten nie 
jest jedynie formą opieki, 
ale przede wszystkim na-
rzędziem do budowania 
niezależności i aktywnego 
uczestnictwa w życiu lokal-
nej społeczności.

Program został za-
projektowany z myślą 
o dwóch grupach miesz-

kańców. To dzieci (od 2. 
do 16. roku życia) po-
siadające orzeczenie 
o niepełnosprawności ze 
wskazaniami w pkt 7 i 8 
(konieczność stałej opieki 
lub pomocy innej osoby 
oraz stałego współudzia-
łu opiekuna w procesie 
leczenia i rehabilitacji) 
oraz osoby dorosłe z orze-
czeniem o znacznym lub 
umiarkowanym stopniu 
niepełnosprawności (lub 
orzeczeniem traktowanym 
na równi). Zgodnie z za-
łożeniami Ministerstwa 
Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej, priorytetem są 
osoby o największych po-
trzebach – minimum 50 
proc. uczestników progra-
mu muszą stanowić osoby 
z orzeczeniem o stopniu 
znacznym.

Rola asystenta różni się 
od roli opiekuna domo-

wego. Jego zadaniem jest 
towarzyszenie i wspieranie 
uczestnika w taki sposób, 
by ten mógł prowadzić jak 
najbardziej samodzielne 
życie. Pomoc obejmuje 
m.in.: czynności samoob-
sługowe, w tym dbałość 
o higienę osobistą; pro-
wadzenie domu; wsparcie 
w codziennych obowiąz-
kach i wypełnianiu ról 
w rodzinie; mobilność –
pomoc w przemieszczaniu 
się poza domem (wizyty 
u lekarza, urzędy, space-
ry); aktywność społeczna 
– pomoc w komunikowa-
niu się z otoczeniem oraz 
uczestnictwo w wydarze-
niach kulturalnych i spo-
łecznych.

Gmina Rossosz na re-
alizację programu pozy-
skała wsparcie finansowe 
w wysokości 96 874,50 zł.

Justyna Lesiuk-Klujewska

Nowe wsparcie dla mieszkańców
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Wybór agenta nierucho-
mości to decyzja, która wy-
kracza daleko poza kwestie 
czysto techniczne czy mar-
ketingowe. Choć rynek przy-
zwyczaił nas do postrze-
gania tej roli przez pryzmat 
prezentacji mieszkań i fina-
lizowania umów, prawdzi-
wa wartość profesjonalisty 
kryje się w relacji opartej na 
zaufaniu oraz lojalności wo-
bec klienta. Dobry agent to 
przede wszystkim sojusznik, 
który staje ramię w ramię 
z osobą poszukującą domu 
lub sprzedającą dorobek ży-
cia, dbając o jej interesy.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Fundamentem tej współ-
pracy jest obecność i aktyw-

ne wsparcie na każdym eta-

pie procesu. Profesjonalista 
nie ogranicza się do przesy-
łania linków z ofertami, lecz 
staje się doradcą, który po-

trafi zdjąć z barków klienta 

ciężar formalności oraz stres 
związany z niepewnością 
rynku. To osoba, która słucha 
uważniej, niż mówi, analizu-

jąc nie tylko metraż czy loka-

lizację, ale przede wszystkim 
styl życia i długofalowe plany 
finansowe swojego klienta. 
Dzięki takiemu podejściu 
agent przestaje być tylko po-

średnikiem, a staje się stra-

tegiem dbającym o bezpie-

czeństwo każdej złotówki 
zainwestowanej w nierucho-

mość.

Czasem powie „nie”

Jedną z najcenniejszych, 
a zarazem najtrudniejszych 
cech prawdziwego eksperta 
jest umiejętność odradza-

nia. W świecie nastawionym 
na szybki zysk, agent, który 
potrafi szczerze powiedzieć, 

że dana inwestycja jest ry-
zykowna lub cena nieru-

chomości jest drastycznie 
zawyżona, jest na wagę 
złota. Podczas gdy klient 
może ulec emocjom wywo-

łanym pięknym wystrojem, 
profesjonalista zachowuje 
chłodną głowę. Sprawdza 
plany zagospodarowania 
przestrzennego, weryfikuje 
stan techniczny ukryty pod 

warstwą świeżej farby i ana-

lizuje zapisy w księgach wie-

czystych, które mogłyby stać 
się źródłem przyszłych pro-

blemów.
Taka postawa buduje 

relację, która nie kończy 
się w momencie podpisa-

nia aktu notarialnego. Do-

bry agent nieruchomości 
rozumie, że jego sukcesem 
nie jest liczba zamkniętych 
transakcji, ale poczucie bez-

pieczeństwa i satysfakcja 
klienta. Działając jako bufor 
w trudnych negocjacjach 
i merytoryczne wsparcie 
w gąszczu przepisów, staje 
się on gwarantem, że proces 
przejścia przez rynek nieru-

chomości będzie nie tylko 
skuteczny, ale przede wszyst-
kim uczciwy. To właśnie ta 
bliskość i autentyczna troska 
o dobro drugiego człowieka 
odróżniają zwykłego sprze-

dawcę od prawdziwego 
agenta nieruchomości.

Zażegnuje kryzysy
Warto również zwrócić 

uwagę na to, że prawdzi-
wy profesjonalista nie znika 
w momencie, gdy poja-

wiają się pierwsze schody 

lub skomplikowane pytania 
natury prawnej. Jego rola 
nabiera szczególnego zna-

czenia właśnie w sytuacjach 
kryzysowych, gdy negocjacje 
utykają w martwym punkcie 
lub dokumentacja techniczna 
budzi uzasadnione wątpli-
wości. Dobry agent potrafi 
wówczas zachować zimną 
krew, działając jako mery-
toryczna tarcza dla swojego 
klienta i szukając rozwiązań 
tam, gdzie inni widzą jedy-
nie przeszkody. To właśnie ta 
niezachwiana lojalność oraz 
gotowość do wzięcia na sie-

bie najtrudniejszych etapów 
procesu sprawiają, że współ-
praca z ekspertem staje się 
najlepszą inwestycją w tzw. 
święty spokój oraz daje pew-

ność, że podjęta decyzja 
obroni się po latach. Dobry 
doradca to ktoś, kto nie boi 
się trudnych pytań i nie unika 
odpowiedzialności, stawia-

jąc rzetelność ponad doraź-
ną korzyść. Decydując się 
na taką współpracę, zysku-

jemy pewność, że w gąszczu 
rynkowych pułapek mamy 
u boku profesjonalistę, dla 
którego nasz sukces jest naj-
lepszą wizytówką.

Partner, który potrafi powiedzieć „NIE”

Współpraca z dobrym agentem staje się najlepszą inwestycją w tzw. święty spokój oraz daje 
pewność, że podjęta decyzja obroni się po latach
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Nagroda nr 11/2026 
za rozwiązanie krzyżówki

KUPON 
11/2026

imię

nazwisko

adres

hasło

Widoczną na zdjęciu 
nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 
27 marca dostarczą do na-
szej redakcji � krzyżówkowy 
kupon konkursowy wycięty 
z tego wydania �Słowa� 
wraz z prawidłowym roz-
wiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Roz-
wiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: 
Redakcja �Słowa Podla-
sia�, ul. Warszawska 15,
21-500 Biała Podlaska, 
z dopiskiem �Chwila dla 
Ciebie�. Rozwiązanie krzy-
żówki z 9/2026 numeru 
�Słowa Podlasia�: �Amor-
tyzator teleskopowy�. Na-
grodę otrzymuje Anna 
Krawczyk z gminy Kodeń. 
Odbiór nagród w siedzibie 
redakcji w ciągu miesiąca 
od opublikowania nazwi-
ska.

Pocz tek tygodnia ka e ci wznie  si  ponad ch  

poprzestania na ma ym i pewnym. To, czego naprawd  

chcesz, jest teraz w zasi gu r ki. Od ciebie zale y, czy 

pokonasz nie mia o  i niech  do ryzyka. W rod  i 

czwartek zadziwisz nie tylko siebie. Praca i pieni dze 

zejd  na dalszy plan, warunki b d  sprzyja  mi osnym 

przygodom. Powiedz te s owa! W pi tek nadrób zale-

g o ci w pracy. Weekend do  niespokojny i ciekawy. 

W poniedzia ek i wtorek czeka ci  dobra zabawa, wa ne i 

zobowi zuj ce kontakty oraz sporo twórczej pracy. W rod  

i czwartek nie bierz na siebie dodatkowych obowi zków, nie 

lituj si  nad kolegami, by si  nie okaza o, e w efekcie nie mo-

esz zrealizowa  swoich planów. W pi tek mi o  ci  otoczy, 

us yszysz mi e, nieoczekiwane wyznania. W weekend przeom 

w wielu sprawach i nowa przyja . 

Ciesz si  bardziej yciem i nie daj si  zwariowa . Plany, 

zadania, praca - to wa ne, ale nie najwa niejsze. W ponie-

dzia ek i wtorek przy podejmowaniu decyzji zwa aj nie tylko 

na to, co si  op aca, ale i na swoje przyjemno ci. W rod  

i czwartek nawi esz przydatne znajomo ci, kupisz co  

ciekawego, zyskasz uznanie. W pi tek i sobot  wiat na-

le y do ciebie, doce  to, skorzystaj. W niedziel  zajm  ci  

obowi zki rodzinne. 

W poniedzia ek i wtorek, je li my lisz o awansie, masz 

na to dobr  por . Nie zadowolisz wszystkich, postaw 

zatem na to, co jest s uszne twoim zdaniem. W rod  

i czwartek pozwól sobie na drobne przyjemno ci, je li 

twoje samopoczucie si  pogorszy. W pi tek w pracy i w 

domu nadchodzi czas na realizacj  nawet bardzo zwario-

wanych pomysów. Nie bój si  marzy . Weekend sp dzisz 

ciekawie i na wysokich obrotach. 

Uda ci si  teraz sp dzi  czas zgodnie z od dawna pie-

l gnowanymi marzeniami. Wyka esz si  wyj tkowym 

talentem organizacyjnym. W poniedzia ek i wtorek zajmij 

si  sprawami ducha, to nieoczekiwanie ci si  spodoba. 

W rod  i czwartek porozmawiaj z przyjació mi, porad  

si  co do pracy. Znajdziesz si  te  w centrum wydarze . 

W pi tek z horyzontu znikn  wszelkie k opoty. Weekend 

bardzo udany.

Ucz si  pilnie siebie. Teraz nowe zaj cia, nowe pomy-

s y i zmiany warte s  zachodu. W poniedzia ek i wtorek 

dobry czas dla wykazania si  swoimi zdolno ciami. Uni-

kaj fa szywej skromno ci. W rod  i czwartek zadbaj o 

porz dki w dokumentach. W pi tek i sobot  gor czka 

dzia ania, bieganina za sprawami swoimi i bliskich zajm  

ci  bez reszty. Sprawi ci to prawdziw  przyjemno . Nie-

dziela to czas cudów i mi o ci. 

Pocz tek tygodnia mo e by  troch  nudny. W ponie-

dzia ek trzeba da  z siebie wszystko w pracy, co nie b -

dzie atwe po m cz cym weekendzie. Trudno te  b dzie 

oczekiwa  na ciekawe wydarzenia. We wtorek i rod  

trzeba rozmawia  o pieni dzach, pomy le  o zmianach 

w pracy. W czwartek i pi tek wpadniesz w wir wydarze . 

Kto  ci  zaskoczy, kto  zachwyci... W weekend odpocznij 

i przemy l te sprawy.

W poniedzia ek i wtorek zrozumiesz, co jest dla ciebie 

bardzo wa ne. Nie dopuszczaj do siebie my li, e co  si  

nie uda. Postaw na swój rozwój. W rod  tak oczekiwane 

s owa jednak nie tyle ci  zachwyc , ile zaskocz . Przy-

gotuj m dr  odpowied . W czwartek i pi tek ciesz si  

przyjació mi, nie rezygnuj z wyj , spotkasz kogo , kto 

twoje sprawy zawodowe pchnie do przodu. W weekend 

du o zaj , wa ne spotkania, relaks.

Szcz cie i rado  w sprawach sercowych, ciekawe 

przygody - zrobisz teraz wra enie. W poniedzia ek wa n  

spraw  zawodow  za atwisz nie w pracy, a na lu nym 

spotkaniu. Kto  przyjdzie ci z pomoc . We wtorek i rod  

los sprzyja szerokim kontaktom ze wiatem, nauce, awan-

som. W czwartek i pi tek ruch i zamieszanie - przy ó  si  

do zada , nie po a ujesz. W weekend napracujesz si , ale 

pieni dze te  nap yn . 

Staraj si  mówi  tak, by ci  dobrze rozumiano, a nie 

b dzie k opotów w pracy. arty nie zawsze s  na miejscu. 

We wtorek ambitne plany zawie  na ko ku, zrób tylko tyle, 

ile trzeba - i zajmij si  uczuciami oraz rozwojem duchowym. 

Naprawd  warto. W rod  i czwartek za atwisz, co zechcesz. 

W pi tek wspó praca, która zapowiada a si  na dorywcz , 

oka e si  trwa a i wa na. Weekend to wymarzony czas na 

dobre zmiany. 

Pieni dze nie le  na ulicy, co nie znaczy, e trzeba trzy-

ma  si  kurczowo tego samego sposobu zarabiania. W 

poniedzia ek i wtorek dostrze  okazje, us ysz to, co si  do 

ciebie mówi, a mo esz si  wzbogaci . W rod  i czwartek 

masz szans  zaciekawi  sob  kogo  wyj tkowego i popra-

wi  ukady domowe. W pi tek - mnóstwo pracy. Weekend to 

czas na szalone eksperymenty w starym gronie przyjació . 

Ale te  troch  odpocznij. 

W uczuciach mo esz spodziewa  si  wielu mi ych 

niespodzianek. W poniedzia ek i wtorek doskona y czas, 

by wreszcie powiedzie  sobie - i komu  jeszcze - o tym, 

co ci w sercu gra. W rod  i czwartek praca b dzie naj-

wa niejsza. Porad  si  osoby, której ufasz, a decyduj c 

- nie pope nisz b du. W finansach wskazana ostro no . 

W pi tek mo liwe rewolucyjne zmiany w domu i pracy. 

Weekend spokojny, pe en mi o ci. 

WOWOWOWODNDNDNDNIKIKIKIK

RYRYRYRYBYBYBYBY

BABABABARARARARANNNN

BYBYBYBYKKKK

BLBLBLBLIŹIŹIŹIŹNINININIĘTĘTĘTĘTĘ AAAA

LELELELEWWWW

WAWAWAWAGAGAGAGA

RARARARAKKKK

PAPAPAPANNNNNNNNAAAA

SKSKSKSKORORORORPIPIPIPIONONONON

KOKOKOKOZIZIZIZIOROROROROŻOŻOŻOŻECECECEC

STSTSTSTRZRZRZRZELELELELECECECEC

-

W

o

k 

-

o

WODNIK

n

b

c

w

- n

W

ie

u.

e, 

m.

z.

,

na

po

ch

po

cz

ze

p

 

zo

i cz

litu

es

us

za

dz

na

i c

cie

le

y-

ek 

ni-

o 

ka 

m  

n

z

i 

tw

d

w

e-

-

ie

d

ch

.

l

ta

s

W

s

W

Grani-
czy z

Floryd

Kolor
jak

ro lina

Płat
mi sa
ledzia

Bohater
ksi ki
Swifta

Ksi ki
w

j zyku
włoskim

Aksamit
lub

jedwab

Ciastko
z

kremem

Ryzyku-
je dla

kredyto-
biorcy

Kiermasz, bazar

Dawna
kiesa na
dukaty

Dowód
odbioru
czego

Beza lub eklerka

Łopatki
skautów

Rzuca je siewca

Ta ma
krawca

Słodki
specjał

Buty
Jurka
Dudka

Naczy-
nie

o wiaty

Na pocz tku
uj cia filmowego

Nasza
teleno-
wela

Rzecz-
na

zapora

Auto
marki
Opel

Ka da
woda

płyn ca

Prze-
bieg
mszy

Bojowy
w

wojsku

Potop
jej nie

straszny

Marek,
szef
NBP

Zbo a
lub

iskier

Lwowski
łobuz,
andrus

Szeroka
pier

Torby
brane w
podró

Bardzo
uszmin-
kowany
artysta

Kieruje
si

dobrem
innych

Łupliwy
minerał,
łyszczyk

Machina
daw-
nych

rycerzy

Skok w
karierze

Pensja
z ZUS-u Daje

stały
dochód

Stolica
Apulli

Była
waluta

Słowacji

Obok
kwadry
i pełni

Czeko-
ladowy
do tortu

Atrakcja
Sycylii

Rekla-
mowy

druczek4

15

10

11

2

18

1

3

14

16

7

8

6

12

5

17

13

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Litery z pól ponumerowanych utworz  rozwi zanie ko cowe.

5 4 6 2 3

3 1 8

3 8

9 4 3

7 6 4 2 5

1 5 8 9 7

8 6 9 2

6 9 3 7 8

1 2 4

eprasa.pl a5b29cad22



23nr 11

17 – 23 marca 2026

slowopodlasia.pl 

Motoryzacja
SAMOChODy - SPRZEDAŻ

  Citroen
 Citroen C3, (2008), 792 
751 522, 517 892 183

  Dacia
 Dacia Duster B+LPG 
(2022) ser wisowana 
ASO, pierwszy właściciel, 
przebieg 103 tys. Cena 
52.500 zł, 516 631 473

  Mercedes
 2x Mercedes E350, C200 
(2009) (2015) z Niemiec, 
732 808 900

  Peugeot
 Peugeot 308 (2013) b+g, 
727 673 524
 Peugeot (2016) 9 miejsc, 
732 808 900

  Renault
 Renault Clio (2015), 537 
989 000

  Skoda
 Skoda Fabia (2004) I wła-
ściciel, 786 070 650

  Volkswagen
 Passat 1.9 tdi (2002) z 
Niemiec, 732 808 900

SaMochody - kupno

 Kupię samochody do 
7000 zł, 690 288 356

Motocykle i quady

 Aprilla 125 cm3 kat.B 
(2022), 732 808 900

USŁUGI
 Ocieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

 Dachy kompleksowo, 
512 655 590
 Układanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504 
090 433
 Malowanie dachów, 516 
964 592

 CYKLINOWANIE, 512 
246 444

Autolaweta i transport. 
Tanio, 506 766 170, 508 
372 218

 DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 
 STUDNIE, POMPY CIE-
PŁA, SOLIDNIE!!! 608 
046 239 
 Układanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153
 Tartak przewoźny. Hy-
drauliczny załadunek 
i obracanie kłody, 505 
091 013

 Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155
 Układanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe, 
507 074 785
 Tartak mobilny, 663 491 
871

 Tynki maszynowe, 797 
138 243

 Łazienki, glazurnik, 792 
251 117

 Docieplanie budyn-
ków, malowanie ele-
wacji, podbitka, 668 
302 245

MALOWANIE DACHÓW, 
504 043 310

 Usługi budowlane ko-
parką, koparko-ładowar-
ką, wyburzenia, prace 
ziemne, 502 249 519
 Żwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502 
249 519
 S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych. Budowa 
domków letniskowych, 
510 277 545

 Nagrobki granitowe Lip-
nica, 663 631 693

 Roboty dekarskie, ogro-
dzenia,  konstrukcje 
drewniane, 517 636 055
 Kompleksowe wykoń-
czenia wnętrz, ogrodze-
nia, 696 559 981
 Dachy, rynny, obróbki, 
kominy, 502 600 439
 Bus wynajem, 502 600 
439
 Usługi brukarskie, ogro-
dzenia Joniec, roboty 
ziemne, 601 584 880
 Remonty mieszkań, 661 
801 537

 Glazurnik, wykończenia 
wnętrz, 505 763 492

nauka
 Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawów-
ki do matury, 511 758 
548
 Matematyka, fizyka, che-
mia, 518 266 433

NIERUChOMOśCI
doMy

 Sprzedam nieruchomość 
składającą się z dwóch 
działek, położoną w 
Białej Podlaskiej przy 
ulicy Średniej i Rzecznej 
o łącznej powierzchni 
1100 m2. Zabudowana 
starym domem drewnia-
no-murowanym i pawilo-
nem handlowym. Cena 
300 000 zł, 512 094 311

Do sprzedaży dom o 
powierzchni 220 m2 po-
sadowiony na działce o 
powierzchni 0,21 ha w 
miejscowości Łomazy 660 
717 275.

MieSzkania

 Sprzedam 2-pokojowe 
mieszkanie o powierzch-
ni 48,6 m, 3 piętro, Zyg-
munta Augusta, +48 500 
297 207

 Wynajmę mieszkanie 4 
pokoje, 889 798 643
 Mieszkanie trzypokojo-
we, Lotnicza, 518 266 
433
 Sprzedam mieszkanie 
45 m2, Budkiewicza, 600 
423 586

lokale

 Pokój, 515 902 158
 Pokoje do wynajęcia, 
664 782 896
 Wynajmę pokój z kuch-
nią, 664 782 896
 Sprzedam dobrze pre-
sperujący sklep owoco-
wo-warzywny w Białej 
Podlaskiej. Sklep ma 
wypracowaną markę, 
działa nieprzerwalnie 
od ponad 40 lat, posia-
da stałych klientów i 
generuje przychody, 603 
797 207

 Stancja, 505 963 212

DZIAŁKI

 Kupię, wydzierżawię 
pole gm. Drelów i oko-
lice, 508 475 856
 Działka budowlana Do-
kudów II, 793 895 369
 Sprzedam działkę rolną 
o pow. 1,2929 ha, Kor-
czówka gmina Łomazy. 
Cena 25.000 zł za 1 ha, 
697 511 507
 Sprzedam ziemię orną 
4 ha, gm. Terespol, m. 
Kołpin, 601 150 264
 Sprzedam działki - Lisy, 
501 134 594

praca
ZATRUDNIĘ

 Praca w pralni tel.790-
750-752.

 Zatrudnię piekarza, 500 
021 906

Budowlane
 Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

MeBle
 Sprzedam: lada chłod-
nicza, regały sklepowe, 
lodówki, regał na pie-
czywo, krajalnica, 693 
541 540

SPRZEDAŻ - 
inne

 Drewno opałowe, 510 
568 710
 Drewno opałowe + 
transport, 511 664 
058

REKLAMY/OGŁOSZENIA

OKNA DRZWI
P E L L E T
BRYKIET

PRODUCENT

REMONTY 
BUDYNKÓW 
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KONSERWATORSKIM
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 Sucha sosna metry lub 
pocięta i porąbana, 691 
522 160
 Drewno opałowe komin-
kowe + transport, 514 
964 849
 Drewno opałowe, ko-
minkowe, 506 632 034

 Drewno opałowe, ko-
minkowe, 506 632 035

 Krajzega, spawarka, 
wiertarka, imadło kowal-
skie, przyczepka, meble 
ogrodowe, 793 895 369

Sprzedam profesjonalną 
tokarnię do drewna. Cena: 
3000 zł, 697 511 507

 Obornik koński, ubikacja 
na zewnątrz, 517 088 
176

Rolnicze
Maszyny

 Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny, także uszko-
dzone, 665 207 084
 Kupię ciągniki, maszyny 
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub 
nie, 512 598 054
 Kupię sprzęt rolniczy, 
663 893 465
 Kupię: Władimirec t25 
oraz maszyny, 516 249 
403

 Sprzedam: Ursus C914, 
przyczepa, Kverneland 
4, 794 527 000

 Tanio agregat uprawowy 
280, barakowóz, 793 
895 369
 Farmer F.10.244.Ci z tu-
rem (2008) przyczepa 
zbierająca, 512 371 085
 Kopaczka, sortownik 
ręczny, sadzarka, 83 358 
88 15
 Kupię ciągnik Ursus 
C-330 lub C-360 Tel.666-
941-477.
 Kultywator, pługi, pająk, 
obsypnik, 502 243 030
 Kombajn Bizon Rekord 
Z058 z dużą chłodnicą w 
bdb. stanie, kultywator 
18z, 508 965 129
 Pług 4, wyrównarka 50 
niemiecka, betoniarka 
100 l, gryka, facelia, 882 
008 650
 Sprzeda, kostkę Sipma, 
siewnik poznaniak, kla-
cze, 572 846 449
 MF 165, pług, kultywa-
tor, 502 086 267
 Siewnik, agregat, pługi 
4, 661 899 344 
 Kupię ciągnik Ursus, Ze-
tor, żmijkę, glebogryzar-
kę, sadzarkę inne, 783 
154 031

 Talerzówka, rozsiewacz, 
tur do MF 255, 505 071 
250 

ZWIERZĘTA

 Krowa HF 513446443.
 Oddam szczeniaki Shih 
tzu w dobre ręce, 503 
708 211

 Skup bydła pourazowe-
go, 508 230 575

 Sprzedam zarybienie do 
stawu karp, amur i inne 
Gospodarstwo Rybackie 
669 926 255.
 Cielaki, 666 607 713
 Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, 511 075 866, 
662 396 670
 Kupię bydło rzeźne i ko-
nie, odbiór z gospodar-
stwa z ważeniem, płatne 
gotówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

 Kupię bydło rzeźne i 
konie, odbiór z gospo-
darstwa z ważeniem, 
płatne gotówką lub 
przelewem, faktura, 
wyrejestrowanie lub 
WBC, 693 950 620, 507 
645 590

POZOSTAŁE

 Sprzedam łubin gorzki, 
798 622 737
 Ziemniaki jadalne Cata-
nia, 503 009 028
 Sprzedam owies, pszen-
żyto, 694 943 130
 Dwukółka, sosna tar-
taczna, działka Zabłocie, 
603 114 933
 Facelia, 668 365 581
 Sprzedam groch, 503 
487 557
 Gorczyca, siano, zgra-
biarka 5, 728 298 284
 Zboża jare, gorczyca, 
504 480 479
 Siano, słoma w kostkach, 
502 243 030
 Ziemniaki Irga, Catania, 
608 879 311
 Sprzedam owies, słomę i 
groch, 608 879 311
 Siano, 661 464 176
 Marchew odpadowa, 50 
gr, 728 452 937
 Kupię słomę, siano, sia-
nokiszonkę, 798 268 606

TURySTyKA  
I WyPOCZyNEK
 Autokary do wynajęcia. 
Przewóz osób, wyciecz-
ki, 732 808 900

RóŻNE
 Wróżka, jasnowidz, 
bioenergoterapeuta, 
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562
 ADWOKAT, 661 619 230, 
664 144 130

KUPNO - INNE
 Sosny, topole, osika, 
dęby, 607 412 702

MATRyMONIAlNE
 Wdowiec lat 54, 697 
835 103
 Biuro CARINA (tradycja 
1981) zaprasza Samot-
nych. Posiadamy oferty 
dla każdego przedziału 
wiekowego. tel. 426 870 
810

Medycyna
DERMATOlOG

 Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 36, 
507 181 386

ENDOKRyNOlOG

 Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

KARDIOlOG

 Marek Kurianowicz - 
Specjalista Kardiolog, 
Biała Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

 Dr n. med. Sebastian Sa-
wonik - Specjalista Kar-
diolog, Biała Podlaska, 
ul. S. Batorego 14/2B, 
797030030

lARyNGOlOG

 L ARYNGOLOG Piotr 
Szczepański, 668 001 
790

REKLAMY/OGŁOSZENIA
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TOWARZYSKIE
 Dyskretna brunetka, 578 
713 647

OGŁOSZENIA 
KUPONOWE

AGD/RTV

 Termos 2-litrowy do 
kawy i herbaty, nowy - 
50 zł, 693 286 866
 Suszarka elektryczna 
do grzybów, polska, 
mało używana - 150 zł, 
693 286 866
 Blender do mielenia 
Philips z przystawka-
mi, nowy - 100 zł, 693 
286 866

 Mł ynek do mielenia 
kawy, nowy, niemiecki 
- 100 zł, 693 286 866
 Pralka automat Bosch, 
stan dobry, sprawna - 
390 zł, 693 286 866
 Żelazko Bosch, stan 
dobry - 100 zł, 693 286 
866 

 S o kow irów ka e lek-
tryczna Zelmer, nowa 
- 150 zł, 693 286 866
 Kuchnia gazowa 4 pal-
niki, z piekarnikiem, 
srebrna, stan dobry - 
300 zł, 693 286 866
 Kuchenka cała elek-
tryczna na 2 palniki i 
piekarnik - 350 zł, 693 
286 866

 Maszynka do mielenia 
mięsa ręczna sprawna, 
ostre noże, z przystaw-
kami - 70 zł, 693 286 
866

MOTORYZACJA

 Skuter Toros - 1000 zł, 
518 408 685

 Komplet opon Pirelli 
letnich 175/65/15 - 200 
zł, 669 191 580
 Komplet części do Mer-
cedesa 124 diesel - 100 
zł, 602 571 846
 Komplet części do Fiata 
Panda - 100 zł, 602 571 
846

 Felgi stalowe 16 Opel 
Vectra (komplet 4 szt) 
- 150 zł, 515 676 595
 Wsk 125 B3 rama - 500 
zł, 696 231 344
 K o ł o  d o  t r a k t o r a 
600/16, stan bdb. do 
jazdy - 210 zł, 727 259 
066

 Komplet opon letnich 
(4 szt) 225/60/R18 - 400 
zł, 793 074 814
 Opony (4 szt) Volkswa-
gen IV 195/65/15 - 100 
zł, 739 900 910

MEBLE

 Tapczan 1- osobow y 
190/80 brąz/beż stan 
bdb. - 120 zł, 692 324 
570

 Biurko pod komputer 
kolor mahoń z fotelem 
niklowanym, stan ide-
alny - 200, 693 286 866

 Nowy stół jesion lity, 
ładny - 1200 zł, 502 187 
499
 Szafa trzydrzwiowa z 
lustrem - 800 zł, 503 
708 211

 Łóżko małżeńskie z ma-
teracami i stelażem, 
200,00 PLN Tel: 508 
143 153

 Dwie witryny, komoda, 
lustro i stół z 6 krzesła-
mi, 1 400,00 PLN Tel: 
508 143 153

ODZIEŻ

 Kurtka skórzana 3/4 
nowa L, wiosenno-je-
sienna - 250 zł, 665 102 
353

ZWIERZĘTA

 Komplet małych ob-
różek po piesku Mal-
tańczyk - 500 zł, 514 
376 599

SPRZEDAŻ - INNE

 Bagażnik na rower na 
hak do samochodu - 
100 zł, 508 193 019
 Rower 26� damka bar-
dzo ładna oświetlenie 
- 289 zł, 508 193 019
 Materac gimnastyczny 
- 100 zł, 602 732 395
 Pająk do siana na paski, 
fabryczny - 600 zl, 502 
243 030

 Rower męski Heide -
mann - 150 zł, 515 676 
595
 Siewnik do nawozu Kos, 
stan db. - 700 zł, 604 
256 125

 Rower Onilus roczny, 
stan bdb. - 1090 zł, 506 
879 392
 Pługi dwójki grudziądz 
- 1000 zł, 502 187 499
 Rower typ góral, koła 
26, mało używany - 400 
zł, 83 344 20 37
 Lutlampa na benzynę 
(prymus) do opalania 
i podgrzewania pod 
ciśnieniem - 80 zł, 693 
286 866

 Rower holenderski mę-
ski, bogato wyposażo-
ny w idealnym stanie 
- 400 zł, 693 286 866
 Garnek gliniany z daw-
nych lat, stan dobry, na 
ogórki i kapustę - 60, 
693 286 866
 Młot kowalski duży 5 kg 
z trzonkiem, stan dobry 
- 70 zł, 693 286 866
 Encyklopedia komplet 5 
tomów PNN w twardych 
okładkach, stan dobry - 
150 zł, 693 286 866
 Wa l i z k a  p o d r ó ż n a , 
duża na kółkach, za-
mykana na szyfr, nowa, 
niemiecka z rączką, 
granatowa - 150 zł, 693 
286 866

 Rower męski 28’, ładny, 
przerzutki - 359 zł, 508 
193 019
 Rower Kros góral te-
leskopy,  8  b iegów, 
sprawny - 500 zł, 505 
963 212

 Rower 24’, ładny, dla 
chłopca lub dziewczyn-
ki - 259 zł, 508 193 019
 Saksofon alt biał y - 
1300 zł, 726 317 148
 Rower 24” ładny - 259 
zl, 508 193 019

 Kanister metalowy na 
paliwo, w dobrym sta-
nie - 45 zł, 693 286 866
 Butla gazowa duża do 
kuchenki 11 kg z kołnie-
rzem, niebieska - 200 
zł, 693 286 866

  Imadło - 360 zł , 664 
804 442

 Krajzega na kółkach z 
rączkami silnik 4 kW, 
piła 60 cm, profesjo-
nalna - 1300 zł, 693 286 
866

 D r e w n o  o p a ł o w e . 
573681376.

 Rower w stanie bdb. - 
350 zł, 609 965 766
 Obsypnik trójka fa -
bryczny - 700 zł, 502 
243 030

1111
Ważny w okresie od 17 do 23 marca 2026 r.

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie

Biuro Ogłoszeń „Słowa Podlasia”
21-500 Biała Podlaska, ul. Warszawska 15, tel. 83 344 75 57

REKLAMY/OGŁOSZENIA
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Działka 2000 m² z WZ w 
Brzostówcu k. Radzynia 
Podl., 885 851 158

Stary dom + 2 działki = 20 
arów – 130 000 zł, Rokitno, 
885 851 160

14 091 m² w Pokiniance, 
WZ na 8 domów, 885 851 
160

2 działki obok siebie, 
MPZP + WZ, Lipnica, 885 
851 160

Działka inwestycyjna bli-
sko centrum – 2081 m², 
Biała Podlaska ul. War-
szawska, 885 851 172

Działka budowlana, ul. 
Topolowa, Czosnówka, 
885 851 161

Tanie i ciche siedlisko na 
wsi, 885 851 161

Dom w Sławacinku Starym 
– stan surowy zamknięty, 
665 750 197

Ziemia rolna o pow. 3,9 
ha w gminie Terespol, 604 
494 489

Działka rolno-budowlana 
z potencjałem w Chotyło-
wie, 604 494 489

Biała Podlaska ul. Janow-
ska - mieszkanie z balko-
nem, 665 750 197

Unikatowa działka w Doli-
nie Tyśmienicy – 3816 m², 
885 851 158

2 duże działki w Husince, 
gm. Biała Podlaska, ozna-
czone symbolem 2MRU, 
885 851 172

Mieszkanie 3-pokojowe w 
Białej Podlaskiej przy ulicy 
Batorego, parter, w pełni 
wyposażone, 885 851 172

Atrakcyjne działki w cen-
trum Kobylan, 604 494 
489

Dom w miejscowości Ko-
deń przy ulicy Sławatyc-
kiej, 604 494 489

Dom z działką z potencja-
łem w Dobryniu Dużym, 
604 494 489

6 działek budowlanych 
po około 1 100 m² każda, 
położonych w Międzylesiu 
(gmina Tuczna, powiat 
bialski), 885 851 160

Lokal usługowo-mieszkal-
ny w centrum Kodnia, 604 
494 489

Dwie działki w Żukach – 
rolna i pod zabudowę, 885 
851 158

Działki budowlane, Styrzy-
niec k. Białej Podlaskiej, 
665 750 197

Do sprzedania 3 miejsca 
postojowe w Białej Pod-
laskiej, 885 851 172

Dom z pompą ciepła i foto-
woltaiką – Janów Podlaski, 
885 851 172

Siedlisko z domem cało-
rocznym i letniskowym, 
604 494 489

Mieszkanie 20 m2 w Białej 
Podlaskiej, 885 851 172

Działka 1,45 ha z możliwo-
ścią zabudowy – Kolem-
brody, 885 851 158

Działka rolna 7300 m², 
przy rzece – Kolembrody, 
885 851 158

Działka budowlana w oto-
czeniu lasu, Puchacze, 885 
851 161

Hala usługowo-handlowa 
734 m2, w Białej Podla-
skiej, 885 851 172

Dom i biznes pod jednym 
dachem – ul. Słowackiego, 
Biała Podlaska, 885 851 
160

Lokal usługowy 57,71 m² 
– ul. Żeromskiego, do wy-
najęcia, 885 851 160

Dwie działki z warunkami 
zabudowy w Porosiukach, 
885 851 172

Siedlisko w Lebiedziewie 
gmina Terespol, 604 494 
489

Działka przy ul. Winiar-
skiej, media w drodze, 56 
000 zł, 885 851 172

Duże mieszkanie 78 m2 
w Białej Podlaskiej, 665 
750 197

Pół bliźniaka na sprzedaż 
– Biała Podlaska, 665 750 
197

Luksusowa posiadłość w 
Piszczacu Pierwszym, 665 
750 197

Na sprzedaż dom o po-
wierzchni 103 m² położo-
ny w Białej Podlaskiej, na 
działkach o powierzchni 
828 m2 i 2567 m2, 885 
851 172

Działki z WZ w Janowie 
Podlaskim, 885 851 172

Na sprzedaż siedlisko z 
murowanym domem, 604 
494 489

Działka budowlana o po-
wierzchni 1556 m² położo-
na w miejscowości Dubów, 
w gminie Łomazy, 885 
851 160

Działki z Warunkami Zabu-
dowy w zakolu Krzny, 604 
494 489

Zalesie – 2 działki budow-
lane z mediami, 885 851 
160

Mieszkanie o powierzch-
ni 83 m² z garażem i 2 
wejściami, ul. Kościuszki 
w Białej Podlaskiej, 885 
851 160

Działki z WZ, wyprowadzo-
ny prąd – Cicibór Mały, 885 
851 160

Gospodarstwo Agrotury-
styczne w miejscowości 
Stare Buczyce, gmina Ja-
nów Podlaski, 885 851 160

Siedlisko 1,1 ha w Kozłach, 
885 851 160

Siedlisko z potencjałem w 
Polatyczach gm. Terespol, 
604 494 489

Działka budowlana, ul. 

Siedlisko z potencjałem w 
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3-pokojowe mieszkanie 
Terespol, ul. Wojska Pol-
skiego, 604 494 489

Działka gotowa pod zabu-
dowę Turów k. Kąkolewni-
cy, 885 851 158

Siedlisko do remontu w 
Mokranach Starych, 604 
494 489

Siedlisko w Boruskach, 
tereny nadbużańskie, 885 
851 172

Działka z możliwością za-
budowy w Tucznej + las, 
885 851 172

Działka budowlano-leśna 
w Lisznej, gm. Sławatycze, 
885 851 172

Dom z dużą działką w 
Rakowiskach, 885 851 172

Do wykończenia dom znaj-
dujący się w gm. Biała 
Podlaska, 885 851 172

Działka o powierzchni 
1106 m2 w gm. Leśna Pod-
laska, 885 851 172

Dom o powierzchni 130 m2 
położony na działce o po-
wierzchni 1436 m², Biała 
Podlaska, ul. Sitnicka, 885 
851 172

Na sprzedaż trzy działki 
położone w miejscowości 
Ogrodniki, gmina Biała 
Podlaska, o powierzch-
niach 1 500m2,1 410m2, 1 
525 m2, 885 851 172 

Działka rolno-budowlana 
w Dobratyczach, pow. 
6107 m², 604 494 489

Działki 1482 m² z WZ, Mi-
chałki Kolonia – spokojna 
okolica, 885 851 160

Działka pod inwestycję – 
3354 m2 w Radzyniu Podl., 
885 851 158

2 działki budowlane przy 
ul. Polnej w Janowie Podl, 
604 494 489

Do sprzedania mieszkanie 
położone na 1 piętrze, 41 
m2, wyposażone, Biała 
Podlaska, ul. Aliny Fedo-
rowicz, 885 851 172

Działka budowlana 1039 
m² z prądem i WZ, 665 
750 197

Działka budowlana w Cici-
borze Dużym 1400 m2, 604 
494 489

Dom położony w Białej 
Podlaskiej, blisko ulicy 
Podleśnej, powierzchnia 
działki 822 m2, powierzch-
nia domu 180m2, na dział-
ce znajduje się drugi budy-
nek do zamieszkania lub 
pod działalność gospodar-
czą,  Tel. 885 851 172.

Działka budowlana przy 
ul. Sienkiewicza, Terespol, 
pow. 1259 m2, 604 494 489

Dom z dużym ogrodem w 
Białej Podlaskiej, ul. Pia-
skowa, 604 494 489

Dom + budynki gospo-
darcze, Korczówka, gm. 
Łomazy, 885 851 160

Przestronny dom zlokali-
zowany we wsi Lisiowólka 
w gm. Wohyń, w powiecie 
radzyńskim, 885 851 158

Działka Siedliskowa w Ru-
skowie 2791 m2, 885 851 
158

2 działki rolne o pow. 3 ha 
i 4,5 ha, Husinka gm. Biała 
Podlaska, 885 851 172

Działka 8818 m² w Starych 
Buczycach, 885 851 160

Działka budowlana w Ser-
pelicach, powierzchnia 
1438 m2, pełne uzbrojenie, 
cena za 1 m2 - 62 zł, 665 
750 197

Dom w Białej Podlaskiej 
w cenie mieszkania, po-
wierzchnia domu: 104 m², 
powierzchnia działki: 849 
m², 665 750 197

Nowoczesne mieszkanie 
3 pokoje, 2 piętro w Łuko-
wie, 885 851 158

Do wynajęcia mieszkanie 
położone w Białej Podla-
skiej przy ulicy Pileckiego, 
parter, umeblowane, 1600 
zł + opłaty licznikowe, 885 
851 172

Do wynajęcia mieszkanie 
przy ulicy Okopowej Białej 
Podlaskiej, umeblowane, 
2 piętro, 885 851 172

Dom z pompą ciepła i 
fotowoltaiką - Porosiuki, 
604 494 489

Na sprzedaż działki bu-
dowlane z wydanymi wa-
runkami zabudowy, Elż-
biecin gmina Kodeń, cena 
od 66 000zł, 604 494 489

Dom do wykończenia w 
Worońcu, gm. Biała Pod-
laska, powierzchnia domu: 
161,9 m², powierzchnia 
działki 1500 m², 885 851 
172

Przestronne mieszkanie 
3-pok. Biała Podlaska, 665 
750 197

Mieszkanie 2-pokojowe, 
77,5 m2 – ul. Warszawska, 
Biała Podlaska, 665 750 
197

Działka z możliwością za-
budowy o powierzchni 
852 m² – ul. Sławacińska, 
Biała Podlaska, 885 851 
172

Dom handlowy w samym 
centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 161
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Kino

17.3 „Hopnięci” dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 15:00, 17:15; „Król 
dopalaczy” akcji 19:30.
18.3 „Hopnięci” dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 13:00, 17:15;  „Król 
dopalaczy” akcji 19:30.
19.3  „Hopnięci” dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 13:30, 15:45; „Król 
dopalaczy” akcji 17:50; „La 
Grazia” melodramat 20:15.
20.3 „Hopnięci” dubbing, 
animowany, komedia, przy-
godowy 13:30; „Za duży 
na bajki 3” familijny 15:40;  
„Król dopalaczy” akcji 
17:35; „Projekt Hall Mary” 
napisy, sci-fi 20:00.
21-22.3 „Hopnięci” dub-

bing, animowany, komedia, 
przygodowy 11:00; „Za duży 
na bajki 3” familijny 13:15; 
„Najświętsze serce” lektor, 
dokument 15:15; „Król do-

palaczy” akcji 17:15; „Pro-

jekt Hall Mary” napisy, sci-fi 
19:45.
23.3 „Za duży na bajki 3” 
familijny 15:00; „Król do-

palaczy” akcji 17:00; „Pro-

jekt Hall Mary” napisy, sci-fi 
19:45.

APTEKi

Biała Podlaska: cało-

dobowo, ul. Sidorska 2K, 
tel. 83 343 25 24. Apteka 
dyżurna ul. Janowska 9 tel. 
83 343 43 85.
Międzyrzec Podlaski: ca-

łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-

teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-

wego SPZOZ ul. Terebelska 
57-65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2-4, tel. 83 371 51 00, po-

niedziałek–piątek w godz. 
18-8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

ZAKŁADY PoGRZEBoWE

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 

Pawła II 33 całodobowo, 
tel: 83 343 46 91, 601 
277 212, 504 070 564. 
Dom Pogrzebowy 
„Cordis”: Biała Podla-

ska, ul. Dolna 9, cało-
dobowo, tel.: 601 277 
212, tel.: 83 343 83 21; 
Transport Zwłok, tel.: 
504 070 564, cało-
dobowo; Biuro: Po-
niedziałek-Piątek: 700-
1500, Sobota: 700-1500, 
tel.: 83 343 46 91, 83 
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia „Pod 
Storczykiem” Biała 
Podlaska, Rzeźniana 31, 
tel.: 533 733 657; 83 343 
46 91. Zakład Kamie-
niarski „DOLOMIT” 

Biała Podlaska, ul. Dolna 
10, tel.: 504 035 895, 83 
342 57 88. Konsolacje 
(stypy), modlitwy Wie-

czorne, Biała Podlaska, 
ul. Dolna 9, tel.: 83 343 
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy cało-
dobowy transport 
zwłok 83 344 35 
25, 601 369 849 
Domy Pogrzebowe 

Biała Podlaska, al. Jana 
Pawła II 25, Łomazy ul. 
Wisznicka 2, 83 344 
35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538. 
Kwiaciarnia Biała Pod-

laska, al. Jana Pawła II 
25, tel. 794 444 180. 
Produkcja Trumien Ło-

maska 87 21–500 Biała 
Podlaska, 509 766 538. 
Kamieniarstwo Zakład 
Produkcyjny Klonownica 
Duża 17, Punkt Sprze-

daży Biała Podlaska 
al. Jana Pawła II 25, 
Liternictwo Biała Pod-

laska al. Jana Pawła II 
25, 509 766 538, 536 
003 603, 790 258 990. 
Dom Pogrzebowy 
ul. Kaczyńskiego 1A 
Międzyrzec Podlaski 
całodobowy trans-
port zwłok 730 191 
300, 601 369 849. 
Kancelaria Cmentarza 
w Białej Podlaskiej 
Aleje Jana Pawła II 25, 
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza 
w Piszczacu, ul. Włodaw-

ska, 601 369 849, 509 
766 538.
Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-

grzebowe – tel. całodobo-

wo 690 812 812.
ZAMAWiAniE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel: 83 343 69 
92, 83 343 46 91, 

Poniedziałek-Piątek: 
7:00-18:00, 
Sobota: 7:00-16:00 

(z wyjątkiem niedziel 
i świąt).
Prowadzimy: 
- wymianę małych butli 
z gazem; 
- przegląd kuchni gazo-

wych; 
- sprzedaż gazu na stacji 
LPG czynnej codziennie od 
6:00-22:00; 
- sprzedaż gazów technicz-

nych (tlenu, azotu, argonu, 
wodoru i innych gazów);
- dystrybucję gazu 
w butlach do klientów indy-
widualnych i firm; 
- dystrybucję gazu propan
-butan zarówno w postaci 
auto-gazu dostępnego na 
naszej stacji, jak i butli do-

starczanych bezpośrednio 
do naszych klientów. 
Gaz dostarczany przez 
naszą firmę pochodzi 
wyłącznie od renomo-
wanych producentów, co 
gwarantuje najwyższą 
jakość i bezpieczeństwo 
użytkowania. 
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 516 659 851, 
83 343 20 87, bezpłat-
ny 800 378 220.

TELE–TAXi
Biała Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667 
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, Codziennie 
od godz. 6:00 – 22:00.
Benzyny bezołowiowe oraz 
oleje napędowe odpowia-

dają w pełni wymogom eu-

ropejskim, a w odniesieniu 
do niektórych parametrów 
nawet je przewyższają.

GALERiE i MUZEA
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-

stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLASKI
Galeria, Pałac Potoc-
kich, ul. Lubelska 63, Mię-

dzyrzec Podlaski. Wystawa 
poplenerowa „Naczów 
2025” Międzyrzeckiego 

Klubu Miłośników Sztuki 
(13.03-12.04.2026 r.).

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia 
Pałacu Potockich.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-

tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-

tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-Terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-

spolski”.
Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-

dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA
Biała Podlaska

„Alba” ul. Łomaska 79, nie-

dziela godz. 18:00 (grupa 
kobieca)
„Skorpion” ul. Długa 1, 
wtorek godz. 18:00 i nie-

dziela godz. 16:30
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek i czwartek 
godz. 18:00
„Wspólny Cel” ul. Długa 1, 
środa godz. 18:00
„Krzna” ul. Gabriela Na-

rutowicza 37, piątek godz. 
18:00
„Przemiana” ul. Prosta 
33 (zakład karny), środa 
godz. 15:00

Komarówka Podlaska
„Nie ma mocnych” miej-
sce spotkań Rudno Pierw-

sze 128a, czwartek godz. 
19:00

Łuków
„Żeglarz” Plac Naruto-

wicza 2, wtorek i piątek 
godz. 19:00
„Talbot” ul. Maryli Weresz-

czakówny 37, środa godz. 
19:00
„Arka” ul. Ks. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego 45, 

Podróż w nieznane
Kino „Projekt Hail Mary” 
powstał na podstawie be-
stsellerowej powieści An-
dy’ego Weira, z nomino-
wanym do Oscara Ryanem 
Goslingiem, w reżyserii 
zdobywców Oscara Phila 
Lorda i Christophera Mil-
lera.

Nauczyciel nauk przyrod-

niczych Ryland Grace (Ryan 
Gosling) budzi się na stat-
ku kosmicznym oddalonym 
o lata świetlne od Ziemi, nie 

pamiętając, kim jest ani jak 
się tu znalazł. Wraz z po-

wrotem pamięci zaczyna od-

krywać cel swojej misji: roz-

wiązać zagadkę tajemniczej 
substancji, która powoduje 
obumieranie Słońca. Musi 
wykorzystać swoją wiedzę 
naukową i niekonwencjonal-
ne pomysły, by uratować Zie-

mię przed zagładą… jednak 
niespodziewana przyjaźń 
sprawi, że może nie będzie 
musiał robić tego samotnie.

(ach)

Zdobądź wejściówki!
Dla naszych Czytelników 
mamy dwie bezpłatne wej-
ściówki na seans filmu w  ki-
nie Merkury pt. „Projekt Hail 
Mary”. Aby o  nie powalczyć, 
należy przyjść do sekretariatu 
redakcji Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15, z  aktualnym 
wydaniem naszego tygodnika 
i pokazać nam ten artykuł. Bi-
lety otrzymają dwie pierwsze 
osoby, a  więc kto pierwszy 
ten lepszy!

INFORMATOR/NEKROLOGI
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czwartek godz. 19:00
„Millenium” ul. Ks. Kardy-
nała Stefana Wyszyńskiego 
45, niedziela godz. 15:30
„Ósemka” ul. Doktora An-

drzeja Rogalińskiego 3, 
poniedziałek godz. 17:30

Międzyrzec Podlaski
„Oaza” ul. Józefa Piłsud-

skiego 6, piątek i ponie-

działek godz. 18:00
„Quo Vadis, ul. Prymasa 
Wyszyńskiego 4, niedziela 
godz. 18:00

Radzyń Podlaski
„Rezonans” ul. Jana Pawła 
II 2, wtorek godz. 19:00
„Orion” ul. Stefana Kar-
dynała Wyszyńskiego 6, 
czwartek godz. 19:00

Parczew
„Rodzina” ul. Kolejowa 4, 
czwartek godz. 19:00

Leśna Podlaska
„Otwarte Drzwi” ul. Bialska 
30, środa godz. 18:00 i 
niedziela godz. 13:00

Piszczac
„Barka” ul. Włodawska 4, 
niedziela godz.14:00

Terespol
„Granica” ul. Wojska Pol-

skiego 132, poniedziałek 
godz. 18:00
„Zorza” ul. Wojska Polskie-

go 132,  środa godz. 18:00
Stara Kornica

„To działa” Stara Kornica 
165, piątek godz. 18:00

Kodeń
„Sapieha” Sanktuarium ul. 
Rynek 1, piątek godz. 18:00

Konstantynów
„Sami Swoi” ul. Piłsudskie-

go 4, poniedziałek godz. 
18:00

Łomazy
„Zielawa” ul. Podrzeczna 
69, czwartek godz. 18:00

Rossosz
„Tęcza” Dom Kultury ul. 
Batalionów Chłopskich, 
czwartek godz. 17:00

Wojcieszków
„Przystań” ul. Parkowa 1, 
środa godz. 18:00

Zbuczyn
„ Pomocna Dłoń” Pleba-

nia ul. Siedlecka 1, środa 
godz. 19:00

Stoczek Łukowski
„Filar: ul. Generała Sikor-
skiego 5, czwartek godz. 
18:00

Informator
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„Zawsze warto walczyć do końca”

Medale dla syna

AkrobAtykA sportowA 

Cztery zawodniczki repre-
zentowały Białą Podlaską 
podczas XIII Międzynaro-
dowego Turnieju pod Wa-
welem oraz Pucharu Pol-
ski Seniorów i Juniorów 
w skokach na trampolinie, 
ścieżce i podwójnej mini 
trampolinie.

Do Krakowa zjecha-
ła się czołówka polskich 
akrobatów sportowych oraz 
światowej sławy gwiazdy 
zagraniczne. W składzie 
reprezentacji Azerbejdżanu 
znaleźli się aktualni mistrzo-
wie świata w skokach na 
ścieżce.

Puchar Polski w skokach 
na ścieżce w klasie mi-
strzowskiej wywalczyła Maja 
Di Silvestro (AZS AWF Biała 
Podlaska). Bialczanka wy-
grała kwalifikacje i nie od-
dała pierwszego miejsca ani 
w szerokim, ani w wąskim 
finale, zdecydowanie domi-
nując w swojej konkurencji.

W zawodach wystąpiły 
również trzy przedstawiciel-
ki MKS Żak Biała Podlaska. 
Lena Lewczuk zajęła dzie-
wiąte miejsce w skokach na 
ścieżce w II klasie sporto-
wej. Był to jej debiut w no-
wej kategorii, w którym była 

o włos od awansu do finału. 
Dziewiętnaste miejsce zaję-
ła Alicja Plandowska, która 
również debiutowała w tej 
klasie. W III klasie sporto-
wej siedemnaste miejsce 
zdobyła Alicja Wolska – to 

również był jej pierwszy start 
w nowej kategorii.

Wszystkie nasze zawod-
niczki trenują w bialskim AZS 
oraz klubie Żak pod okiem 
trenera Michała Biegajło.

Piotr Frankowski

Maja z Pucharem Polski

Zdobywczyni Pucharu Polski z swoim trenerem Michałem Bie-
gajło 

fo
t. n

aD
eS

ła
ne

PODNOSZENIE CIĘżARóW 
W Biłgoraju rozegrano 
Otwarte Mistrzostwa Wo-
jewództwa Lubelskiego 
LZS. Bardzi dobrze pod-
czas tych zawodów wypa-
dli ciężarowcy AZS AWF 
Biała Podlaska.

Świetny start zanotowali 
najmłodsi zawodnicy do lat 
15. Michalina Skrzypiec za-
debiutowała na pomoście, 
zaliczając komplet udanych 
podejść i zajmując pierwsze 

miejsce w kat. 53 kg, z wyni-
kiem 31 kg w rwaniu oraz 40 
kg w podrzucie. Hubert Ład-
niak także zaliczył wszystkie 
sześć podejść, zajął pierw-
sze miejsce w kat. +85 kg, 
a także poprawił rekordy 
życiowe. W rwaniu uzyskał 
48 kg, a w podrzucie 60 kg.

Seniorzy wypadli równie 
dobrze. Pierwsze miejsce 
w kat. OPEN kobiet oraz 
pierwsze miejsce w kat. 69 
kg zajęła Wiktoria Gier-
czuk. Drugie miejsce w kat. 

OPEN kobiet i pierwsze 
miejsce w kat. 86 kg zajęła 
Julia Machniewska, zalicza-
jąc komplet podejść. Drugie 
miejsce w kat. OPEN męż-
czyzn oraz pierwsze miejsce 
w kat. 95 kg zajął Mirosław 
Dobosz, zaliczając wszyst-
kie podejścia i poprawiając 
rekordy życiowe w rwaniu 
– 134 kg – oraz dwubo-
ju – 297 kg. Czwarte miej-
sce w kat. OPEN mężczyzn 
i pierwsze miejsce w kat. 
+110 kg zajął Sebastian 

Orzeł, natomiast drugie 
miejsce w kat. +110 kg zajął 
Mateusz Śledzik.

Złoty medal trafił również 
do trenera Jarosław Sacha-
ruk, który został odznaczny 
z okazji 75-lecia Lubelskiego 
Okręgowego Związku Pod-
noszenia Ciężarów.

Piotr Frankowski

Bardzo dobre starty bialskich sztangistów

Ekipa seniorów i seniorek 
AZS podczas zawodów w 
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LekkoAtLetykA Utalentowa-
na biegaczka bialskiego 
AZS AWF Klaudia Osipiuk 
została powołana do ka-
dry Polski na Halowe Mi-
strzostwa Świata.

Klaudia Osipiuk (AZS 
AWF Biała Podlaska) zo-
stała powołana do senior-
skiej reprezentacji Polski 
w sztafecie 4×400 m na 21. 
Halowe Mistrzostwa Świa-
ta, które  odbędą się w Ku-
jawsko-Pomorskiej Arenie 
Toruń od 20 do 22 marca. 
To ogromne wyróżnienie 
i potwierdzenie świetnej for-
my Klaudii. – To dla mnie 
ogromny zaszczyt, że będę 
reprezentować Polskę na 
arenie międzynarodowej już 
w seniorskiej stawce. Jesz-
cze nie tak dawno Mistrzo-
stwa Świata były dla mnie 
odległym marzeniem, a dziś 
stają się rzeczywistością, na 
którą ciężko pracowałam 
razem z całym moim szta-
bem. Cieszę się że mogę 
spełniać marzenia – powie-
działa Klaudia Osipiuk.

Wśród kadrowiczów za-
brakło niestety Piotra Tar-
kowskiego (AZS AWF Biała 
Podlaska). Bialski skoczek 
zmaga się z kontuzją i nie 
jest w pełni sił by walczyć 
z najlepszymi na świecie. 

Miejmy nadzieję, że Piotr 
szybko wróci do zdrowia 
i jeszcze w tym sezonie ha-

lowym zobaczymy go na 
skoczni.

Piotr Frankowski

Klaudia w kadrze na mistrzostwa

Ten rok dla Klaudii Osipiuk może być przeomowym w karierze

boks Dwaj bialscy bok-
serzy przywieźli z Mi-
strzostw Województwa 
Lubelskiego w boksie olim-
pijskim dwa złote medale. 

Adam Bylina triumfo-
wał w kategorii do 90 kg, 
natomiast Szymon Filipiuk 
zwyciężył w kategorii do 
85 kg. Obaj reprezentują 
barwy Centrum Rozwoju 
Sportowego w Białej Pod-
laskiej.

Turniej, w którym bra-
li udział organizowany jest 
corocznie w celu wyłonienia 
najlepszych zawodników Lu-
belszczyzny oraz potencjal-
nych kandydatów do repre-
zentowania województwa na 
ogólnopolskich imprezach 
bokserskich. Organizatorem 
zmagań jest Lubelski Okrę-
gowy Związek Bokserski pod 
auspicjami Polskiego Związ-
ku Bokserskiego.

Piotr Frankowski

Dwóch mistrzów

Bialscy medaliści w boskie olimpijskim
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ZIMOWE PŁyWANIE W 

fińskim oulu odbyły się 
Mistrzostw Świata IWSa w 
zimowym pływaniu. Cztery 
medale przywiózł z nich 
Michał Jagiełło.

piotr FrAnkowski

Temperatura powietrza 
spadała nawet do -10°C, a 
woda miała około -0,2°C. 
Dodatkowym wyzwaniem był 
fakt, że zawody rozgrywano 
na rzece – w jedną stro-
nę trzeba było płynąć pod 
prąd. Nasz zawodnik wy-
walczył trzy medale srebrne: 
50 metrów stylem dowolnym 
indywidulanie oraz dwa ze 
sztafetą 4 × 25 m stylem kla-
sycznym i  4 × 25 m stylem 

dowolnym. Do kolekcji doło-
żył brąz na 25 m stylem mo-
tylkowym. W zmaganiach na 
25 metrów stylem dowolnym 
zajął szóste miejsce.

– Tegoroczne Mistrzo-
stwa Świata IWSA w Oulu 
należały do najbardziej 
emocjonujących i wymaga-
jących zawodów w moim 
życiu. Na stracie 25 m sty-

lem dowolnym poślizgnąłem 
się na ścianie. Na tak krót-
kim dystansie nie udało się 
odrobić straty, kto wie może 
byłby jeszcze jeden medal. 
Zrezygnowałem ze startu na 
25 m stylem klasycznym, by 
się zregenerować i wrócić 
w pełni gotowy do kolejnych 
wyścigów – opisuje swój po-
byt na MŚ Michał Jagiełlo. 
– Niestety podczas finału 
na 50 m stylem dowolnym, 
z powodu bardzo słabej 
widoczności w wodzie, przy 
nawrocie uderzyłem dłonią 
z całej siły w ścianę, łamiąc 
kość śródręcza. Po odbiciu 
nie czułem palców i modli-
łem się, aby po dopłynięciu 
dłoń była cała i z komple-
tem palców. Na szczęście 
wszystkie palce były na swo-
im miejscu. Dzięki wsparciu 

kolegów z drużyny i tabletce 
tramalu stanąłem jeszcze 
na starcie dwóch sztafet. Te 
mistrzostwa były dla mnie 
wyjątkowe także z innego 
powodu: pierwszego dnia 
po przylocie do Finlandii 
dowiedziałem się, że na 
świat przyszedł mój synek. 
Ogromne podziękowania 
kieruję do mojej żony, która 
w tym czasie była prawdzi-
wą wojowniczką i poradziła 
sobie ze wszystkim sama. 
Dziękuję również mojej ro-
dzinie za ogromne wsparcie 
i pomoc w tym wyjątkowym 
czasie. Te medale dedykuję 
Tobie, synku. Mam nadzie-
ję, że kiedyś przeczytasz tę 
historię i zrozumiesz, że za-
wsze warto walczyć do koń-
ca – podsumował bialski 
pływak.

Cztery medale Mistrzostw 
Świata na szyi Michała Ja-
giełło
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PIŁKA NOżNA orlęta ra-

dzyń Podlaski udanie roz-

poczęły rundę wiosenną 
IV ligi lubelskiej. W derbach 
regionu pokonały na wyjeź-

dzie Huragan Międzyrzec 
Podlaski 3:1. Gospodarze 
długo stawiali opór i do 
82. minuty utrzymywał 
się remis, ale w końcówce 
radzynianie potwierdzili 
swoją wyższość i sięgnęli 
po komplet punktów.

PIOTR FRANKOWSKI

Po inaugurującej piłkar-
ską wiosnę kolejce liderem 
pozostaje Hetman Zamość, 
który rozgromił Orlęta Łuków. 
W Bychawie Granit uległ 
Turowi Milejów. W Lubar-
towie miejscowy Lewart tyl-
ko zremisował z rezerwami 
Motoru Lublin, co należy 
zaliczyć do niespodzianek. 
W najciekawszym meczu 
minionej kolejki Lublinianka 
gładko uległa u siebie To-

masovii Tomaszów Lubelskie 
0:3. Zwycięstwo zanotowali 
piłkarze Łady 1945 Biłgoraj 
pokonując 3:0 MKS Ryki. 
Bezbramkowym remisem 
zakończyło się starcie Bugu 
Hanna z Janowianką Janów 
Lubelski, zaś Tanew Majdan 
Stary przegrała u siebie 
z Startem Krasnystaw 0:1.

Huragan Międzyrzec Podla-
ski – Orlęta Radzyń Pod-
laski 1:3 (1:1)

Bramki: Mielnik 45+1’ – Cu-
dowski 32’, K. Rycaj 82’, 
Obroślak 90+1’

Huragan: Ostapiuk – Ka-
sjaniuk, Mielnik, Bartni-
kowski (87 Giergun), De 
Souza, Tymoszuk, Łuka-
nowski, Koryciński (29’ 

Grzejszczak), Kiryluk, Da 
Silva, Zduńczyk.

Orlęta: Nowak – Miszta, D. Ry-
caj, Sawicki (71’ Warda), 
Cudowski (90+’ Borysiuk), 
Vicente, K. Rycaj. Siudaj 
(72’ Obroślak), J. Rycaj, 
Pendel, Gęca.

Żółte kartki: Kasjaniuk, Miel-
nik, De Souza – Miszta.

Gospodarze, już w zasa-

dzie zdegradowani do klasy 
okręgowej, są na etapie bu-

dowy zespołu na przyszłość. 
Goście walczą o najniższy 
stopień na czwartoligowym 
podium. Biorąc to pod uwa-

gę, łatwo było wytypować 
faworyta tego meczu. Pa-

miętać jednak należy, że 
derby rządzą się własnymi 
prawami.

Na rozgrzewce ból w łyd-

ce zgłosił Bartłomiej Urbań-

ski i w pierwszym składzie 
zastąpił go nowy brazylijski 
nabytek Huraganu, Da Silva 
Torete Douglas Samuel. To 
nie był koniec problemów 
zdrowotnych międzyrzeckiej 
ekipy. W 29. minucie z po-

wodu kontuzji, która wyklu-

czy go zapewne do końca 

rundy, boisko opuścił Miłosz 
Koryciński.

Zgodnie z oczekiwaniami 
od początku spotkania to go-

ście nadawali ton wydarze-

niom na boisku. Przez pierw-

szą połowę gra toczyła się 
zdecydowanie na połowie 
Huraganu. Im bliżej bramki 
miejscowych były Orlęta, tym 
więcej chaosu wkradało się 
w ich poczynania. Mimo to 
w 32. minucie na prowadze-

nie radzynian wyprowadził 
Krzysztof Cudowski, który 

trafił do bramki strzałem 
z dziesięciu metrów.

Gdy obie drużyny były 
już myślami w szatni, w doli-
czonym czasie gry pierwszej 
połowy, do remisu doprowa-

dził Jacek Mielnik, odbiera-

jąc piłkę Cezaremu Miszcie 
i pokonując w sytuacji sam 
na sam Huberta Nowaka. 
W Międzyrzecu zapachniało 
nie lada niespodzianką.

W drugiej połowie ob-

raz gry nie uległ zmianie. 
W 57. minucie Karol Rycaj 
strzelił obok dalszego słup-

ka bramki Patryka Osta-

piuka. Trzy minuty później 
po rzucie rożnym Cudowski 
uderzył niecelnie głową. Po 
chwili Dominik Rycaj próbo-

wał z ostrego kąta zaskoczyć 
Ostapiuka, ale bramkarz 
Huraganu nie dał się poko-

nać.
W 67. minucie Jakub Ry-

caj oddał strzał na bramkę 
gospodarzy, który na raty 
obronił Ostapiuk. Minu-

tę później Huragan prze-

prowadził kontrę. Mielnik, 
zamiast podciągnąć bliżej 
bramki, zdecydował się na 
strzał z około trzydziestu me-

trów, który był niecelny.
W odpowiedzi, w 82. 

minucie po rzucie rożnym, 
w zamieszaniu pod bramką 

Huraganu, Karol Rycaj skie-

rował piłkę do bramki i bylo 
1:2.

W 86. minucie powin-

na paść trzecia bramka dla 
Orląt. Na strzal z 35 me-

trów zdecydował się Marcel 
Obroślak. Piłkę szybującą 
prosto w okienko, interwen-

cją godną największych sta-

dionów świata, na róg wybił 
Ostapiuk. Tuż po rozpoczę-

ciu doliczonego czasu gry, 
po szybkiej kontrze, wynik 
meczu ustalił Obroślak, któ-

ry zamienił na gola podanie 
Karola Rycaja.

W następnej kolejce ra-

dzynianie udadzą się na 
mecz do Hanny, a Huragan 
jedzie na kolejne derby, tym 
razem do Łukowa.
Wyniki 16. kolejki: Hura-
gan Międzyrzec Podlaski 
– Orlęta Radzyń Podla-
ski 1:3, Hetman Zamość 
– Orlęta Łuków 6:0, Gra-

nit Bychawa – Tur Milejów 
0:1, Tanew Majdan Stary 
– Start Krasnystaw 0:1, Le-

wart Lubartów – Motor II 
Lublin 1:1, Łada 1945 Biłgo-

raj – MKS Ryki 3:0, Lubli-
nianka Lublin – Tomasovia 
Tomaszów Lubelski 0:3, Bug 
Hanna – Janowianka Janów 
Lubelski 0:0.  

IV LIGA LUBELSKA 

1. Hetman 16 46 61:6
2. Lewart (s) 16 40 43:13
3. Łada 16 33 44:17
4. Tomasovia 16 33 40:19
5. Orlęta R. P. 16 32 38:26
6. Janowianka 16 28 35:23
7. Lublinianka 16 25 33:21
8. Motor II 16 22 26:25
9. Start 16 21 23:37
10. Tur (b) 16 19 28:30
11. Granit 16 16 19:33
12. Bug (b) 16 15 24:30
13. Ryki (b) 16 14 25:45
14. Orlęta Ł. (b) 16 13 17:37
15. Tanew (b) 16 7 14:46
16. Huragan 16 1 10:72

Następne mecze 21-
22.03: Bug – Orlęta R.P. 
(22.03 godz. 15:00), Or-
lęta Ł. – Huragan (21.03 
godz.14:00), Hetman – 
Granit, Janowianka – Lubli-
nianka, Tomasovia – Łada, 
Ryki – Lewart, Motor II – Ta-

new, Start – Tur.

Radzyń wygrał w Międzyrzecu 3:1

Derby regionu dla Orląt

Do 82 minuty, w Międzyrzecu pachniało niespodzianką 
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Adrian Świderski, trener Huraganu Międzyrzec Podlaski

Mecz toczył się tak jak się spo-

dziewaliśmy. Byliśmy zmuszeni 
do obrony niskiej. W  pierwszej 
połowie realizowaliśmy swoje 
założenia. Radzyń naprawdę 
miał sporo problemów. Nieste-

ty wszystko skomplikowało się 
kiedy Koryciński doznał kontu-

zji. Trzeba pamiętać, że przed 
meczem urazu doznał jeszcze 
Urbański. Tak naprawdę mie-

liśmy duże problemy z  skom-

pletowaniem linii defensywnej. 
Fantastyczne zawody rozegrał nasz młody bramkarz Patryk Ostapiuk. 
Broniliśmy się dzielnie, ile mogliśmy. Niestety w 82. minucie ze stałe-

go fragmentu straciliśmy bramkę na 1:2. To ustawiło mecz. Poszliśmy 
do przodu by odrobić stratę i  za chwilę dostaliśmy bramkę na 3:1. 
Najbardziej martwią kontuzje. W przypadku Urbańskiego nie wygląda 
to najgorzej, niestety kontuzja Korycińskiego jest poważna i wykluczy 
go na długi okres.

Rafał Dudkiewicz, trener Orląt Radzyń Podlaski

To, wbrew pozorom, był trudny 
mecz – nawet bym powiedział, 
że bardzo trudny. Mimo iż Hura-

gan w  tej lidze zajmuje miejsce, 
na którym jest, i ma tylko jeden 
punkt na koncie. To był nasz 
pierwszy mecz na wiosnę na 
boisku przeciwnika. Gospodarze 
specyficznie podeszli do tego 
spotkania, praktycznie grając 
jedynie niską obroną i nie wycho-

dząc poza własną połowę. To 
spowodowało, że dość długo męczyliśmy się ze zdobyciem najpierw 
bramki otwierającej wynik, a później gola na 2:1. Mieliśmy wiele sy-

tuacji, ale bardzo dobry mecz rozegrał bramkarz przeciwnej drużyny. 
Cieszymy się, że padła ta bramka na 2:1. Patrząc na przebieg meczu, 
po prostu zasłużyliśmy na to, by zgarnąć trzy punkty. Trudny mecz 
za nami, kosztował nas wiele wysiłku, ale najważniejsze było, aby 
zacząć od zwycięstwa – i to zrobiliśmy.

SPORT

PIŁKA NOżNA Aż 34 bram-
ki padły w 16. kolejce 
klasy okręgowej w Białej 
Podlaskiej. Największe 
emocje przyniosły derby 
w Sielczyku, gdzie miej-
scowy LZS pokonał lidera 
z Białej Podlaskiej. Z ko-
lei w Staninie beniaminek 
z Drelowa rozbił Kujawia-
ka aż 13:0, a hat-trickami 
popisali się Paweł Radzi-
szewski i Piotr Wojczuk.

Najciekawszym meczem 
kolejki bez wątpienia było 
derbowe starcie LZS Sielczyk 
z Podlasiem II Biała Podla-

ska. Spotkanie oglądało po-

nad pięciuset widzów. Wy-
grała ekipa Sielczyka, czym 
sprawiła ogromną radość nie 
tylko sobie, ale i swoim kibi-
com. 

Absolwent Domaszewni-
ca uległ u siebie Lutni Pisz-

czac 0:3. W 40. minucie, 
po czerwonej kartce za faul, 
z boiska został wyrzucony Ja-

kub Magier. Minutę później 
rzutu karnego nie wykorzystał 
Jakub Dołęga (Absolwent) – 
obronił Wiktor Dejneka (Lut-
nia). W Łazach miejscowy 
ŁKS zremisował 1:1 z Unią 
Żabików. Ten wynik bez wąt-
pienia należy uznać za nie-

spodziankę – był to dopie-

ro szósty punkt ŁKS zdobyty 
w tym sezonie. Ostre strzela-

nie w Staninie urządził sobie 
beniaminek KS Drelów. Pod-

opieczni trenera Przemysła-

wa Sałańskiego zaaplikowali 
trzynaście bramek miejsco-

wemu Kujawiakowi. Paweł 
Radziszewski i Piotr Wojczuk 
zaliczyli klasyczne hat–tricki.

Łącznie zdobyto 34 
bramki, co daje średnią 4,25 
bramki na mecz. Sędziowie 
podyktowali w sumie pięć 

rzutów karnych. Trzy karne 
podyktował sędzia Bartosz 
Zabielski (bramka Pawła 
Kuli oraz dwa pudła Seba-

stiana Koczkodaja i Kacpra 
Waniowskiego), jednego 
– Patryk Zielant (pudło Ja-

kuba Dołęgi), a ostatnią je-

denastkę podyktował Piotr 
Jamrowski (bramka Arkadiu-

sza Kota).

Wyniki 16. kolejki: Ab-
solwent Domaszewni-
ca – Lutnia Piszczac 0:3 

(Dawid Mackiewicz 23’, 
Maciej Stachowicz 75’, 
Tomasz Tuttas 85’), ŁKS 
Łazy – Unia Żabików 1:1 

(Bartosz Chojniak 35’ – Ja-

cek Cybul 43’), Kujawiak 
Stanin – KS Drelów 0:13 

(Paweł Radziszewski 4’, 11’, 

36’, Piotr Wojtczuk 26’, 32’, 
38’, Daniel Krasucki 35’, 
Mateusz Paczuski 47’, 86’, 
Łukasz Sobolewski 50’, 52’, 
Bartłomiej Goździołko 57’, 
Mateusz Rogulski 83’), LZS 
Sielczyk – Podlasie II Bia-
ła Podlaska 3:2 (Bartło-

miej Pastuszewski 13’, Jakub 
Dorosz 45’, Paweł Zabielski 
69’ – Bartosz Hanuszek 48’, 
Marcin Sawczuk 73’), So-
kół Adamów – Victoria 
Parczew 1:2 (Paweł Kula 
(RK) 44’ – Eryk Waniowski 
19’, Michał Gryczuk 48’), 
Bizon Jeleniec – LKS Mi-
lanów 1:1 (Michał Botwina 
80’ – Grzegorz Romaniuk 
5’), Grom Kąkolewnica 
– Orzeł Czemierniki 1:1 

(Paweł Muszyński 84’ – Jan 
Bożym 89’), Unia Krzyw-
da – AZ-Bud Komarówka 
Podlaska 0:4 (Arkadiusz 
Kot (RK) 15’, Igor Paczuski 

20’, Jakub Zdunek 55’ , Ka-

mil Bogucki 85’).

 KLASA OKRĘGOWA BIAŁA PODLASKA
1. Podlasie II 16 40 66:21
2. Az-Bud 16 35 60:25
3. Lutnia 16 34 52:23
4. Victoria 16 33 55:26
5. Drelów (b) 16 32 54:17
6. Milanów 16 26 50:25
7. Orzeł 16 26 41:35
8. Sielczyk 16 23 23:31
9. Sokół 16 22 21:26
10. Unia Ż.  16 20 24:36
11. Unia K. 16 17 18:48
12. Grom 16 15 18:37
13. Bizon (b) 16 15 27:47
14. Absolwent 16 14 25:36
15. Łazy 16 6 19:53
16. Kujawiak 16 3 9:76

Najlepsi strzelcy: 18 goli –  
Sebastian Ostapiuk (Milanów), 
17 goli – Jan Bożym (Orzeł), 
Tomasz Tattus (Lutnia), 15 goli 
– Jakub Dołęga (Absolwent).

Piotr Frankowski

Okręgówka wraca do gry. W bialskich derbach lepszy Sielczyk

Jedenastka kolejki:  3-5-1 BR: Wiktor Dejneka (Lutnia), LO: Ja-

kub Kuczyński (Lutnia), ŚO: Arkadiusz Kot (Az-Bud), PO: Dominik 
Derlukiewicz (Az-Bud), LŚP: Eryk Waniowski (Victoria), PŚP: Paweł 
Radziszewski (Drelów), ŚP: Bartłomiej Pastuszewski (Sielczyk), LP: 
Daniel Krasucki (Drelów), PP: Paweł Bartosiak (Sielczyk), LN: Piotr 
Wojtczuk (Drelów), PN: Jan Domański (Az-Bud). ŁAWKA REZER-

WOWYCH: BR: Norbert Osial (Sokół), O: Marcin Tkaczuk (Drelów), 
POM: Mateusz Pawelec (Unia Ż.), POM: Radosław Szustek (Łazy), 
POM: Paweł Muszyński (Grom), POM: Grzegorz Romaniuk (Milanów), 
N: Michał Botwina (Bizon), N: Jan Bożym (Orzeł), N: Tomasz Tuttas 
(Lutnia). TRENER: Przemysław Skrodziuk (Sielczyk). Gracz kolejki: 
Paweł Radziszewski (Drelów) – 3 bramki/ 1 asysta. Jedenastkę kolejki 
i statystki przygotował Damian Kaczmarek. 
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PIŁKA NOżNA Podlasie 

Biała Podlaska pozostaje 
niepokonane na wiosnę 
w III lidze, ale wciąż czeka 
na pierwsze zwycięstwo. 
W meczu 22. kolejki bial-
czanie bezbramkowo zre-

misowali na wyjeździe z So-

kołem Kolbuszowa Dolna, 
dopisując do tabeli trzeci 
punkt w trzecim spotkaniu 
rundy rewanżowej.

PIOTR FRANKOWSKI

Sokół Kolbuszowa Dolna –
Podlasie Biała Podlaska 
0:0

Sokół: Piechota – Kapuściń-
ski, Posłuszny (56’ Bik), 
Wiktor, Rembisz, Kitliński 
(56’ Mokrzycki), Węgrzyn 
(13’ Serwiński), Wołowiec, 
Cyganowski (79’ Garboś), 
Maj (79’ Ziobroń), Musik.  

Podlasie: Jeż-Mikołajewski, 
Orzechowski, Nojszew-
ski, Dmitruk, Kopytov (61’ 
Urbański), Dobruk (61’ 
Wnuk), Malucha, Kosie-
radzki, Mróz (73’ Dobro-
dziej), Andrzejuk.

Żółte kartki: Serwiński, Wik-
tor – Orzechowski, Urbań-
ski, Andrzejuk.

Czerwona kartka: 90+1 Wik-
tor (druga żółta)
Sokół Kolbuszowa Dolna 

ciągle walczy o utrzymanie 
w lidze. Każdy punkt dla tej 
drużyny jest na wagę złota. 
Podlasie pojechało wygrać 
po raz pierwszy na wio-

snę. W ekipie gospodarzy 
w pierwszym składzie wystą-

pił były zawodnik Podlasia 
Biała Podlaska –Patryk Ka-

puściński.
Spotkanie rozpoczęło się 

od serii błędów zawodni-
ków Podlasia, zakończonych 
wyjściem Michała Musika 
sam na sam z bramkarzem 
Oskarem Jeżem. Strzał za-

wodnika Sokoła minął prawy 
słupek bramki. W 9. minucie 
po nieudanym rzucie rożnym 
Podlasia gospodarze wypro-

wadzili kontrę. Piłka poszy-
bowałą na głowę Musika, 
ale jego uderzenie trafiło 
w słupek.

Pierwszą groźną akcję 
Podlasie przeprowadziło 
w 12. minucie. Najpierw 
strzał Dawida Nojszew-

skiego został wybity na róg 
przez obrońców gospo-

darzy, następnie po rzu-

cie rożnym Dawid uderzał 
z woleja, lecz niecelnie. 
W 21. minucie piłkę głową 
zagrał Tomasz Andrzejuk. 
Strzał w środek bramki bez 
problemów obronił Kacper 
Piechota.

W 33. minucie, po rzucie 
rożnym bitym przez Dmytro 
Kopytova, w ekwilibrystyczny 
sposób uderzył z powietrza 
Jarosław Kosieradzki, lecz 
na posterunku był Piechota. 
Chwilę później ponownie 
na bramkę Sokoła uderzał 

Kosieradzki, ale był to strzał 
mocno niecelny.

Druga połowa zaczęła 
się podobnie jak zakończyła 
pierwsza – od wrzutu z autu 
w pole karne Nojszewskie-

go, po którym Kosieradzki 
uderzył głową, ale prosto 
w bramkarza Sokoła. Po 
chwili z dwudziestu metrów 
uderzył Andrzejuk, a piłkę 
bez problemów złapał Pie-

chota. W odpowiedzi Szy-

mon Serwiński uderzył z linii 
pola karnego i trafił w po-

przeczkę.
W 54. minucie piłkę 

z wolnego pod bramkę ry-
wali zagrał Kopytov. Nie-

wiele zabrakło, by do tego 
zagrania dopadł Eryk Mi-
kołajewski. Po drugiej stro-

nie boiska piłkę głową obok 
bramki Jeża zagrał Kacper 
Wołowiec.

W 65. minucie po rzucie 
rożnym Podlasia jego za-

wodnicy trzykrotnie strzelali 
w kierunku bramki Sokoła. 
Dwa pierwsze uderzenia 
zablokowali obrońcy, ostat-
nie – w wykonaniu Adriana 
Wnuka – poszybowało wy-
soko nad bramką.

W 73. minucie kontra 
Podlasia o mały włos nie za-

kończyła się bramką – strza-

ły Kosieradzkiego i Wnuka 
nie znalazły drogi do siatki 
bramki Sokoła. W 86. mi-
nucie zza pola karnego 
strzelał Kosieradzki, a piłka 
minimalnie minęła światło 

bramki. Po chwili strzał naj-
lepszego strzelca Podlasia 
skopiował Urbański.

Sędzia doliczył cztery 
minuty do podstawowego 
czasu gry. W pierwszej do-

liczonej minucie drugą żół-
tą kartkę ujrzał Bartłomiej 
Wiktor i musiał opuścić plac 
gry, a gospodarze przez trzy 
minuty grali w dziesiątkę, nie 
miało to jednak wpływu na 
wynik meczu.
Wyniki 22. kolejki: Sokół 
Kolbuszowa Dolna – Pod-
lasie Biała Podlaska 0:0, 
Avia Świdnik – Wisła II Kra-

ków 1:1, Chełmianka Chełm 
– Stal Kraśnik 4:1, Czarni 
Połaniec – KSZO Ostrowiec 
Świętokrzyski 0:1, Korona II 
Kielce – Sparta Kazimierza 
Wielka 4:2, Naprzód Ję-

drzejów – Cracovia II Kra-

ków 2:0, Star Starachowice 
– Siarka Tarnobrzeg 2:0, 
Wisłoka Dębica – Świdni-
czanka Świdnik 1:0, Wiśla-

nie Skawina – Pogoń-Sokół 
Lubaczów 1:3. 

III LIGA GRUPA IV
1. KSZO 22 48 48:19
2. Avia 22 47 55:26
3. Chełmianka 22 45 37:21

4. Star 22 43 37:20
5. Wiślanie 22 40 43:34
6. Korona II 22 36 42:37
7. Siarka 22 35 46:32
8. Pogoń-Sokół 22 34 41:29
9. Podlasie 22 33 35:33
10. Wisłoka 21 30 24:20
11. Wisła II 22 28 45:42
12. Czarni 21 27 35:35
13. Naprzód (b) 21 22 28:39
14. Cracovia II (b) 21 22 25:43
15. Stal (b) 22 19 28:39
16. Sokół (b) 22 15 21:43
17. Świdniczanka 22 15 26:50
18. Sparta (b) 22 7 20:73

Najlepsi strzelcy: 15 
goli – Javier Mateo Ortíz 
(Czarni Połaniec), Paweł 
Mróz (Siarka Tarnobrzeg), 
13 goli – Błażej Radwanek 
(Wiślanie), Oskar Majda 
(Pogoń–Sokół), 11 goli – 
Szymon Stanisławski (Star) 
… 8 goli – Jarosław Ko-
sieradzki (Podlasie Biała 
Podlaska).
Następne mecze 21-
22.03: Czarni – Podlasie 
(21.03 godz. 14:00), Cra-

covia II – Korona II, KSZO 
– Avia, Pogoń-Sokół – Stal, 
Siarka – Chełmianka, Spar-
ta – Sokół, Świdniczanka 
– Wiślanie, Wisła II – Star, 
Wisłoka – Naprzód.

PIŁKA NOżNA Juniorzy AP 
Podlasie Biała Podlaska 
przegrali na wyjeździe ze 
Stalą Rzeszów 1:4 w me-
czu Centralnej Ligi Junio-
rów U-17. Gospodarze 
już w pierwszej połowie 
zbudowali trzybramkową 
przewagę, a bialczanie 
odpowiedzieli jedynie tra-
fieniem Marcela Ostrow-
skiego w końcówce spo-
tkania.

AP U-17 Stal Rzeszów – AP 
U-17 Podlasie Biała Pod-
laska 4:1 (3:0)

Bramka: Kupiec 13, Żebra-
kowski 22, Janiec 27, Ku-
bal 66 – Ostrowski 81

Podlasie: Wierzchowski – 
Lewczuk (67 Gutek), Urba-
niak-Jakubiec, Hasiuk, 
Sosnowski (67 Szulc), 
Śnitko, Wyrzykowski (46 
Romaniuk), Tokarski (60 
Śledź), Wołosowicz (46 
Ostrowski), Zaniewicz (65 
Masarz), Twarowski (84 
Selwanowicz).

Pokrzepieni wygraną 
z Widzewem przed tygo-

dniem młodzi piłkarze Pod-

lasia udali się do Rzeszowa 
na mecz ze Stalą. Po cichu 
liczyliśmy na niespodziankę. 
Niestety, już po pół godzinie 
gry było jasne, kto zainkasu-

je komplet punktów.
W 13. minucie gospoda-

rze objęli prowadzenie po 

bramce Jakuba Kupca. Co 
prawda chwilę później piłkę 
do bramki skierował Paweł 
Zaniewicz, ale sędzia dopa-

trzył się spalonego i gola nie 
uznał. Kolejne dwie bram-

ki bialczanie stracili w 23. 
minucie za sprawą Oska-

ra Żebrakowskiego i cztery 
minuty później po strzale 
Maksymiliana Jańca. W 81. 

minucie po podaniu Miłosza 
Romaniuka honorową bram-

kę zdobył Marcel Ostrowski. 
W najbliższej kolejce 

do Białej Podlaskiej zawita 
Talent Warszawa. Początek 
spotkania na TOP Arenie  
sobotę o godzinie 13:00.
Wyniki 20. kolejki: Stal 
Rzeszów – Podlasie Biała 
Podlaska 4:1, SSM Wisła 
Płock – Jagiellonia Biały-
stok 0:2, Talent Warszawa – 
ŁKS Łódź 1:2, Widzew Łodź 
– Polonia Warszawa 3:1, 
Legia Warszawa – Escola 
Warszawa 2:1, Korona Kiel-
ce – Wisła Kraków 1:1, AKS 
SMS Łodź – Resovia Rze-

szów 4:0, Stomil Olsztyn – 
Hutnik Kraków 2:2. 

 
CLJ U-17
1. Legia 20 55 77:18
2. Widzew 20 39 52:36
3. Jagiellonia 20 36 52:40
4. Wisła K. 20 35 35:25
5. SMS 20 34 33:27
6. Polonia (m) 20 32 44:31

7. Stal 20 32 43:35
8. Korona 20 30 42:36
9. Escola 20 30 35:36
10. ŁKS (b) 20 24 36:47
11. Stomil (b) 20 22 32:36
12. Talent (b) 20 21 32:42
13. Hutnik 20 18 26:48
14. Resovia 20 14 19:40
15. Podlasie (b) 20 14 31:66
16. Wisła P. 20 10 16:42

Najlepsi strzelcy: 23 
goli – Daniił Pyłypczuk 
(Legia), 13 goli – Michał 

Olechnowicz (Widzew), 
Szymon Twarowski (Pod-
lasie), 11 goli – Kacper 
Ziółkowski  (Polonia)

Najbliższe mecze 20–
22 marca: Podlasie – Ta-
lent (21.03 godz. 13:00), 
Stomil – Wisła P., Hutnik 
– SMS, Resovia – Korona, 
Wisła K. – Legia, Escola – 
Widzew, Polonia – Stal, ŁKS 
– Jagiellonia.

Piotr Frankowski

SPORT

Podlasie znów remisuje. Bez bramek w Kolbuszowej

Trzeci remis tej wiosny

Dominik Maluga dwoi się i troił na ale nie udało się wypracować 
bramki dla Podlasia 
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Juniorzy nie sprostali rzeszowskiej Stali

Młodzi piłkarze Podlasia ulegli w Rzeszowie tamtejszej Stali 1:4
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Miłosz Storto, trener AP Podlasie Biała Podlaska:

Zagraliśmy dużo słabsze zawody niż przed tygodniem z Widzewem. 
Popełniliśmy sporo błędów, które niestety drogo nas kosztowały. Po 
dwóch straconych golach spadła też mocno pewność siebie i  do 
końca musieliśmy grać nie tak, jak planowaliśmy. W drugiej połowie 
postawiliśmy sobie za cel zmniejszenie rozmiarów porażki. Szukali-
śmy najpierw bramki honorowej, potem kontaktowej. Udało nam się 
dopiero przy stanie 4:0. Marcel Ostrowski fajnie zachował się w polu 
karnym przeciwnika. Przed meczem liczyliśmy na więcej, ale napraw-
dę Stal była dużo mocniejsza od nas. To bardzo silna ekipa, która gra 
bardzo konsekwentnie. Dziś była poza naszym zasięgiem. Za tydzień 
czeka nas bardzo ważny mecz z Talentem. Wracamy na TOP Arenę. 
Serdecznie zapraszam kibiców – potrzebujemy waszego wsparcia.

Patryk Kapuściński, były piłkarz Podlasia obecnie Sokół 
Kolbuszowa Dolna

Kolejny mecz dla mojej drużyny 
z  cyklu, który musimy zapunk-
tować pełną pulą. Niestety, ale 
nie weszliśmy na odpowiedni 
poziom i  nie pokazaliśmy mak-
simum umiejętności. Dla mnie 
szczególne spotkanie, lubię grać 
takie mecze na swoich dawnych 
kolegów z zespołu. Fajnie że mo-
gliśmy się zmierzyć, pozdrawiam 
sympatyków Podlasia i życzę po-
wodzenia.

Maciej Oleksiuk, trener Podlasia Biała Podlaska

Na wiosnę wciąż jesteśmy nie-
pokonani, trzeci remis i  trzeci 
punkcik dopisany do ligowej ta-
beli. Oczywiście zawsze chcemy 
wygrywać, jednak mecze w run-
dzie wiosennej, gdzie zespoły 
walczą o swoje cele są niezwykle 
wymagające. Dziś daliśmy z sie-
bie wszystko, pierwsza połowa w naszym wykonaniu była bardzo sła-
ba, mimo to mieliśmy więcej sytuacji do tego żeby pokusić się o zdo-
bycie gola. W drugiej połowie meczu przejęliśmy inicjatywę, jednak 
zabrakło nam decydującego trafienia i po solidnym meczu w obronie 
wracamy z kolejnym remisem.

eprasa.pl a5b29cad22



PIŁKA RĘCZNA Dużą niespo-
dziankę sprawili piłkarze 
ręczni AZS AWF Biała 
Podlaska. W meczu 20. 
kolejki Ligi Centralnej 
bialscy akademicy poko-
nali w Krakowie AZS AGH 
32:30, odnosząc czwarte 
zwycięstwo z rzędu i wy-
raźnie oddalając się od 
strefy spadkowej.

PIOTR FRANKOWSKI

Na pewno największą 
niespodziankę w dwudzie-
stej kolejce Ligi Centralnej 
sprawił AZS AWF Biała Pod-
laska, wygrywając w Kra-
kowie. Liderem nadal jest 
Śląsk Wrocław, który gładko 
pokonał Nielbę Wągrowiec. 
W meczu na szczycie San-
dra Spa Pogoń Szczecin wy-
grała u siebie jedną bramką 
z Rajbud Development Sta-
lą Gorzów. Spotkanie było 
emocjonujące, dramatyczne 
i wzbudziło duże kontrower-
sje co do pracy pań sędzin 
– Sylwii Bartkowiak i Wero-
niki Łakomy. Swoje nadzieje 
na pozostanie w lidze prze-
dłużyła Energa Gwardia Ko-
szalin, wygrywając w Łodzi 
z Grot Blachy Pruszyński 
Anilaną.
AZS AGH Kraków - AZS AWF 

Biała Podlaska 30:32 
(19:15)

AZS AGH: Górkowski, Kale-
ta – Kociuba 7, Dębski 4, 
Wzorek 4, Kisiel 3, Bujak 
2, Gasin 2, Klamrzyński 2, 
Malinowski 2, Sęk 2, Ja-
rosz 1, Małek 1, Kwarciń-
ski, Szydło. Kary: 8 min 
(Bujak, Gasin, Klamrzyń-
ski, Sęk po 2)

AZS AWF: Kwiatkowski, Sol-
nica, Adamiuk - Tarasiuk 
8, Błaszczak 4, Petlak 4, 
Antoniak 3, Burzyński 2, 
Chepyha 2, Lewalski 2, 

Reszczyński 2, Grzenko-

wicz 1, , Lewandowski 1, 
Szendzielorz 1, Trela 1, 
Wierzbicki 1. Kary: 14 min 
(Błaszczak 6, Burzyński, 
Lewalski, Lewandowski, 
Trela po 2).
 W niedzielne popołu-

dnie AZS AWF Biała Podla-
ska zmierzył się w Krakowie 
z tamtejszym AZS AGH. Go-
spodarze to czwarta siła Ligi 
Centralnej i byli zdecydo-
wanym faworytem w meczu 
z bialczanami.

Początek spotkania był 
bardzo wyrównany a kibice 

zgromadzeni na hali mogli 

oglądać grad bramek. Co 
ciekawe, pierwsi odskoczy-
li goście – w 15. minucie 
prowadzili 11:7. Trzy minuty 
później było jeszcze 13:9 dla 
AZS, ale coś w grze ekipy 
trenera Łukasza Kandory się 
zacięło. Ostatnie dziesięć 
minut pierwszej połowy bial-
czanie przegrali 2:10, stąd 
na przerwę schodzili prze-
grywając 15:19. Cała trójka 
bialskich bramkarzy nie była 
w stanie powstrzymać rzutów 
krakowian. Po jednej obro-
nie zanotowali Wiktor Kwiat-
kowski (8 rzutów, 1 obrona) 

oraz Jakub Solnica (9 rzu-

tów, 1 obrona). Ani razu piłki 
nie odbił Łukasz Adamiuk (4 
rzuty, 0 obron). W ofensywie 
kłopoty z celnym rzutem miał 
Dominik Antoniak (4 rzuty, 1 
trafienie).

Udane końcowe minu-
ty pierwszej połowy chyba 
zbyt uspokoiły gospodarzy, 
co szybko i skrzętnie wyko-
rzystali świetnie dyspono-
wani tego dnia akademicy. 
W bramce zaczął bronić 
jak w transie Kwiatkowski. 
W drugiej połowie na osiem-
naście rzutów krakowian 
obronił osiem – 44%. 
W ofensywie brylowali Jakub 
Tarasiuk i Oliwier Błaszczak. 
W 38. minucie, po bramce 
z rzutu karnego Antoniaka, 
bialczanie doprowadzili do 
remisu. Po chwili, po bram-
ce Filipa Lewalskiego, objęli 
prowadzenie. Gospodarze 
do 50. minuty dotrzymywali 
kroku szczypiornistom z Bia-
łej Podlaskiej, głównie dzięki 
bramkom Jakuba Kociuby 
z karnych.

Na dziesięć minut przed 
końcem bialski AZS pokazał 
handball przez duże „H”. 
Gdy w 56. minucie prowa-
dził 30:26, wydawało się, że 
jest po meczu. Nadzieje AZS 
AGH odżyły, gdy trzecią 
karę dwóch minut otrzymał 
Błaszczak, a na trzy trafie-
nia zbliżył ich rzut Kociuby. 
Jednak bialscy akademicy 

nie chcieli sobie dać wyrwać 
zwycięstwa. Trzydziestą 
pierwszą bramkę zdobył Da-
wid Petlak, a gdy po chwili 
do bramki rywali trafił Julian 
Reszczyński, stało się jasne, 
że komplet punktów pojedzie 
do Białej Podlaskiej.

To czwarta wygrana 
z rzędu podopiecznych Łu-
kasza Kandory, dzięki której 
powiększyli przewagę nad 
miejscem spadkowym do 
piętnastu punktów, a nad 
miejscem barażowym do 
dziewięciu. Radość z wy-
granej w Krakowie mąci 
uraz Franciszka Wierzbic-
kiego, którego nabawił się 
w pierwszej połowie.

Przed zawodnikami Ligi 

Centralnej przerwa na re-
prezentację. Kolejny mecz 
AZS AWF zagra u siebie 
w piątek, 27 marca, o go-
dzinie 19:00 z Nielbą Wą-
growiec, którą po tej kolejce 
wyprzedzili w tabeli.

1. Śląsk (s) 20 49 647:535
2. Pogoń 20 47 636:586
3. Stal 20 44 634:605
4. AZS AGH (b) 20 40 673:599
5. Grunwald 20 40 579:547
6. Padwa 20 34 612:578
7. Jurand 20 33 666:610
8. AZS AWF 20 30 618:601

9. Nielba 20 30 665:679
10. Anilana 20 21 575:619
11. Miedź 20 21 602:649
12. Gwardia 20 15 502:572
13. SMS 20 13 601:672
14. AZS UW (b) 20 3 569:717

Najlepsi strzelcy: 151 bra-
mek – Igor Drzazgowski 
(Stal), 150 bramek – Jakub 
Polok (Pogoń), 148 bramki 
– Łukasz Gierak (Nielba), 
74 bramek – Jakub Tara-
siuk (AZS AWF)
Następne mecze 27-
29.03.2026: Śląsk – Ani-
lana, Gwardia – Padwa, 
Miedź – Pogoń, Stal – AZS 
UW, Jurand – SMS, Grun-
wald – AZS AGH, AZS 
AWF – Nielba (27.03 
godz. 19:00).

Sobota 21.03.2026
Piłka nożna, III liga gru-
pa IV: Czarni Połaniec – 
Podlasie Biała Podlaska 
(godz. 15:00)
Piłka nożna, IV liga lu-
belska: Orlęta Łuków – 
Huragan Międzyrzec Pod-
laski (godz. 14:00)
Piłka nożna, Centralna 
Liga Juniorów U–17: 
Podlasie Biała Podlaska – 
Talent Warszawa (godz. 
13:00)
Piłka nożna, Klasa Okrę-
gowa: LKS Milanów – Lut-
nia Piszczac (godz. 14:00), 
Unia Żabików – LZS Siel-
czyk, Victoria Parczew – 

Unia Krzywda (oba godz. 
15:00). 
Niedziela 22.03.2026 
Tenis stołowy, II liga lu-
belska: UKS Baczyński 
Biała Podlaska – LUKS Kłos 
Wola Skromowska (godz. 
11:00)

Tenis stołowy, IV liga 
lubelska: GLUKS Bobry 
Bobrowniki – Huragan 
Międzyrzec Podlaski (godz. 
11:30) 
Piłka nożna, IV liga lu-
belska: Bug Hanna – Or-
lęta Radzyń Podlaski (godz. 
14:00)
Piłka nożna, Klasa Okrę-

gowa: Az–Bud Koma-
rówka Podlaska – Bizon 
Jeleniec (godz. 14:00), 
Podlasie II Biała Podlaska 
– Sokół Adamów (godz. 
14:30), Grom Kąkolewnica 
– Absolwent Domaszew-
nica, Orzeł Czemierniki – 
Kujawiak Stanin, KS Drelów 
– ŁKS Łazy (wszystkie godz. 
15:00)

Poniedziałek 23.03.2026
Brydż sportowy, Kore-
spondencyjne Mistrzo-
stwa Polski na IMP–y: ul. 
Terebelska 49a Biała Pod-
laska (godz. 18:00)

(pf)

SPORTOWY ROZKŁAD JAZDY

AZS AWF wygrał w Krakowie!

Czwarte zwycięstwo z rzędu

Jakub Tarasiuk swoją dobrą grą znacznie przyczynił się do wygranej w Krakowie
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Franciszek Wierzbicki, zawodnik AZS AWF Biała Podlaska

W pierwszej połowie, na kon-
trze upadłem na bark i  wskutek 
tego upadku doznałem urazu, 
który uniemożliwił mi kontynu-
owanie gry. Po głębszej analizie 
i  badaniach będzie coś więcej 
wiadomo, Mecz od początku za-
częliśmy narzucając swoje wa-
runki gry dobrze w ataku i mocno 
i  twardo w  obronie. Pod koniec 
pierwszej połowy przyszedł 
przestój, ale w drugą część we-
szliśmy jeszcze mocniej. Nadro-
biliśmy straty i wyszliśmy na prowadzenie. Już wtedy czuliśmy, że ten 
mecz nam się należy. Byliśmy drużyną, która zasłużyła na trzy punkty 
przywiezione z ciężkiego terenu.

LIGA CENTRALNA
Wyniki 20. kolejki: WKS 

Śląsk Wrocław – MKS Nielba 
Wągrowiec 40:29, AZS AGH 

Kraków – AZS AWF Biała 
Podlaska 30:32, SMS ZPRP 
Kielce – Enea WKS Grunwald 
Poznań 31:32, Jurand Cie-
chanów – AZS UW Warsza-
wa 36:28, Sandra Spa Pogoń 
Szczecin – Rajbud Deve-
lopment Stal Gorzów 32:31, 
Padwa Zamość – Siódemka 
Miedź Legnica 31:28, Grot 
Blachy Pruszyński Aniliana 
– Energa Gwardia Koszalin 
23:27.
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