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Akt oskarżenia w sprawie
beczek z podejrzaną substancją
- powracamy do sprawy odpadów 

znalezionych na Wojska Polskiego
Sprawa beczek, odnalezionych dwa lata temu w Pułtusku, znalazła swój �nał w sądzie. 
Właścicielce �rmy użytkującej ten teren przedstawiono akt oskarżenia. Zawartość beczek 
mogła zagrażać życiu lub zdrowiu i szkodzić środowisku naturalnemu.

W kwietniu 2020 roku na 
terenie jednej z pułtuskich 
�rm przy ul Wojska Polskiego 
służby (w wyniku zgłoszenia) 
znalazły metalowe beczki o 
pojemności 200 litrów, pojem-
niki typu „mauzer” z zawarto-
ścią substancji płynnych oraz 
uszkodzone beczki metalowe 
o pojemności około 200 litrów.
Niewielka ilość gęstej substan-
cji nieznanego pochodzenia 
wyciekła i została zasypana 
piachem. Z oznakowania na 
beczkach wynikało, że mogą 
one zawierać substancje nie-
bezpieczne. 
Na miejscu, oprócz policjan-
tów z Wydziału Kryminalnego 
KPP w Pułtusku, byli także 
pracownicy WIOŚ, którzy 
pobrali 14 próbek do badań 
(z wody i gleby), działania 
prowadziła również Specjali-
styczna Grupa Ratownictwa 

Chemicznego. 
Na wniosek pułtuskich kry-
minalnych sprawą zajęła się 
Prokuratura Rejonowa w Puł-
tusku. 
W toku śledztwa ustalono, że 
szkodliwe substancje składo-
wane są na działce użytkowa-
nej przez firmę należącą do 
Aleksandry R., która miała 

wynająć nieruchomość �rmie 
z Poznania. 

20 sierpnia 2021 roku – jak 
poinformowała Prokurator 
Rejonowa Jolanta Świdnicka 
– został skierowany akt oskar-
żenia przeciwko właścicielce 
nieruchomości, z art. 183 § 1 
kodeksu karnego 

„Kto wbrew przepisom składu-
je, usuwa, przetwarza, doko-
nuje odzysku, unieszkodliwia 
albo transportuje odpady lub 
substancje w takich warunkach 
lub w taki sposób, że może to 
zagrozić życiu lub zdrowiu 
człowieka lub spowodować 
istotne obniżenie jakości wody, 
powietrza lub powierzchni 
ziemi lub zniszczenie w świecie 
roślinnym lub zwierzęcym w 
znacznych rozmiarach, podle-
ga karze pozbawienia wolności 
od 3 miesięcy do lat 5”.

W piątek 11 marca w Sądzie 
Rejonowym w Pułtusku odby-
ło się pierwsza rozprawa. Te-
mat będziemy kontynuować. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Ukraińskie dzieci uczą się 
w pułtuskich szkołach
Od prawie trzech tygodniu trwa atak wojsk rosyjskich na terytorium Ukrainy. Za naszą wschod-
nią granicą bombardowane są miasta, a wraz z nimi ukraińskie szkoły. Do Polski przybywają 
uchodźcy, głównie matki z dziećmi, znajdując u nas schronienie przez okrucieństwem Rosji. 
Wśród nich są dzieci w wieku szkolnym. Dzieci uchodźców zapisywane są do polskich szkół,  
z dnia na dzień zaczynają edukację w zupełnie nowym miejscu i próbują odnaleźć się w nowej 
rzeczywistości. Sprawdziliśmy, ile ukraińskich dzieci oraz młodzieży tra�ło do szkół gminnych 
i powiatowych.

Wniosek 
do WIOŚ 
w sprawie 
betoniarni
Mieszkańcy ulic Wojska Polskiego i Biało-
wiejskiej złożyli wniosek do Wojewódzkiego 
Inspektoratu Ochrony Środowiska Delegatura 
w Ciechanowie o podjęcie czynności/inter-
wencji w trybie ustawy o Inspekcji Ochrony 
Środowiska na terenie, gdzie ma powstać 
wytwórnia betonu.

Spółka Akcyjna MECH-BUD z 
siedzibą w Pęchcinie wystąpiła 
o wydanie warunków zabudowy    
dla inwestycji na terenie działek 
44/8, 44/9, 44/10 polegającej na 
budowie węzła betoniarskiego.
Wskazany teren znajduje się 
na obszarze zabudowy jednoro-
dzinnej, nadto w bezpośrednim 
sąsiedztwie stawów na terenie 
działki 26/21.
Na terenie działek 44/8, 44/9, 
44/10 Spółka Akcyjna ZAM-
BET przez wiele lat prowadziła 
działalność gospodarczą, w tym 
w zakresie wytwarzania betonu.
Jako okoliczni mieszkańcy po-
siadamy wiedzę, iż około 20 lat 
temu na skutek działań podję-
tych przez ZAMBET S.A. do-
szło do zasypania stawu, który 
znajdował się na opisywanym 
terenie. Istnieje realna obawa, 
że na terenie składowane były 
substancje niebezpieczne, a 
co najmniej materiał niewia-
domego pochodzenia i składu 
posłużył do zasypania stawu.
Z tego co jest nam wiadome, 
na wskazanym terenie miały 
już miejsce kontrole związane 
z przechowywaniem/umiej-
scowieniem substancji niebez-
piecznych.
Wnioskowana przez MECH
-BUD inwestycja stanowi realną 
groźbę w zakresie wzruszenia 
gruntu (tym bardziej, że opisany 

teren nie jest stabilny) – inaczej 
mówiąc „otwarcia puszki Pan-
dory”, czego bardzo się obawia-
my jako okoliczni mieszkańcy.
Co istotne, proces inwestycyj-
ny zainicjowany przez ME-
CH-BUD spowodował silny 
opór mieszkańców, co z kolei 
zainicjowało spotkania w ra-
mach posiedzeń Rady Miasta 
Pułtuska, czy publicznych po-
siedzeń Komisji Rady Miasta. 
Na rzeczonych posiedzeniach 
padły słowa ze strony jednego 
z radnych miejskich – radny 
prowadzący obrady komisji, 
iż opisywany teren to bomba 
ekologiczna. Tym bardziej nasze 
obawy są uzasadnione – argu-
mentują mieszkańcy.

Mieszkańcy przeciwko 
betoniarni
- przypominamy wyniki sondy

W lutym na pułtusk24.pl prze-
prowadziliśmy sondę, w której 
mieszkańcy wypowiadali się na 
temat betoniarni. Większość 
głosów była przeciwko inwesty-
cji. Przypominamy – w sondzie 
wzięło udział    504 osoby. 385 
głosujących (76%) było przeciw 
wytwórni, 107 (21%) za, dla 12 
osób (2%) było to obojętne.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

W sobotę 12 marca, prezydent 
Andrzej Duda podpisał w 
sobotę o pomocy obywatelom 
Ukrainy w związku z kon�ik-
tem zbrojnym na terytorium 
tego państwa. Jednym z ob-
szarów uregulowanych przez 
tzw. specustawę ukraińską 
są przepisy dotyczące kształ-
cenia, wychowania i opieki 
dzieci i uczniów będących 
obywatelami Ukrainy, w tym 
wsparcia jednostek samorządu 
terytorialnego w realizacji do-
datkowych zadań oświatowych 
w tym zakresie.

Do tej pory dzieci uchodźców, 
które zapisały się do polskich 
szkół, trafiają do oddziałów 
przygotowawczych bądź ogól-
nodostępnych. Jak poinfor-
mowała nas kierownik Samo-
dzielnego Referatu Edukacji 
Urzędu Miejskiego w Pułtusku 
Maria Wodzyńska, ukraińscy 
uczniowie, którzy przybyli do 
gminy Pułtusk, są zapisywani 
do oddziałów ogólnodostęp-
nych – Dane o liczbie dzieci są 
codziennie aktualizowane. Na 
tę chwilę do szkół podstawo-
wych w naszej gminie tra�ło 

88 ukraińskich dzieci (dane z 
piątku 11 marca) – informuje 
kierownik Maria Wodzyńska. 

Dane z 11 marca z podziałem 
na szkoły w gminie Pułtusk:
Publiczna Szkoła Podstawowa 
nr 1 – 35 uczniów
Publiczna Szkoła Podstawowa 
nr 3 – 27 uczniów
Publiczna Szkoła Podstawowa 
nr 4 – 19 uczniów
Publiczna Szkoła Podstawowa 
nr 2 – 7 uczniów

Podobnie sytuacja przedstawia 

się jeśli chodzi o młodzież 
uczącą się w szkołach ponad-
podstawowych. Jak poinfor-
mowała nas w miniony piątek 
sekretarz powiatu pułtuskiego 
Katarzyna Jankowska, do szkół 
prowadzonych przez powiat 
pułtusku, od 24 lutego do 11 
marca, trafiło 10 uczniów. 
Z dnia na dzień sytuacja się 
zmienia i dane są aktualizo-
wane. - Informuję również, 
że przed 24 lutego 2022 r. w 
naszych szkołach już uczyło się 
22 uczniów z Ukrainy – dodaje 
Katarzyna Jankowska.

Dane z 11 marca z podziałem 
na szkoły prowadzone przez 
powiat pułtuski:
Liceum Ogólnokształcące im. 
Piotra Skargi w Pułtusku
klasa I  (politechniczna)  
– 3 osoby
klasa II (humanistyczna)  
– 1 osoba
klasa III (politechniczna)  
– 1 osoba
klasa III (medyczna) – 1 osoba

Zespół Szkół Zawodowych 
im. Jana Ruszkowskiego w 
Pułtusku

I LO – klasa I (innowacja w 
zakresie biznesowo – me-
nadżerskim) – 2 osoby

Zespół Szkół im. Bolesława 
Prusa w Pułtusku
klasa II (technik reklamy)  
– 1 osoba
klasa II (technik żywienia 
i usług gastronomicznych)  
– 1 osoba

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl
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Koncert charytatywny Pułtusk Ukrainie
W niedzielę 13 marca, w sali Maneż pułtuskiego Domu Polonii odbył się 
koncert charytatywny „Pułtusk Ukrainie”. Przed licznie zgromadzoną 
publicznością wystąpili lokalni artyści pod wspólną nazwą - Muzycy 
Ukrainie. Koncert był okazją do przeprowadzenia zbiórki pieniężnej 
oraz zbiórki darów rzeczowych – artykułów spożywczych i artykułów 
higieny osobistej – dla mieszkających w Pułtusku uchodźców z Ukrainy.

Niedzielny koncert rozpoczął 
się, odegranym na trąbce, 
hymnem Ukrainy „Szcze ne 
wmerła Ukrajiny ni sława, 
ni wola”. Zgromadzona na 

sali publiczność nie kryła łez 
wzruszenia. Po tym akcencie 
na scenę wkroczyli muzycy i 
wokaliści, głównie z Pułtuska 
i okolic, którzy poprzez swoje 

występy okazali wsparcie dla 
naszych sąsiadów. Wśród zrze-
szonych pod nazwą „Muzycy 
Ukrainie” artystów wystąpili 
m.in.: Maciej Komorowski 

Band, Simon&Simon, Stan 
Rudnicki, Karolina Ambro-
ziak, Oliwia Iwanowska, Anna 
Rutkowska, Patrycja Rogal-
ska, Wiktoria Sepełowska, 
Julia Cieślak, Muzyka Kurpiów 
Puszczy Białej - Julia Bielińska 
i Piotr Waleśkiewicz, Alicja 
Tośka, Podobni Od Zawsze, 
Stanisław Wasilewski - lider 
zespołu „Esox”, Crimson Rose, 
uczennice z Zespołu Szkół im. 
Bolesława Prusa. Niezwykle 
poruszającym występem, spo-
tkanie uświetnił także Zespół 
Pieśni i Tańca „Polanie znad 
Dniepru” z Kijowa. 
Podczas koncertu wolontariu-
sze z klubu HDK PCK „Kropla 
życia” w Pułtusku zbierali do 
puszek datki oraz artykuły 
spożywcze i artykuły higieny 
osobistej dla przybyłych do 
Pułtuska uchodźców z Ukra-
iny. Dzięki o�arności darczyń-
ców, podczas koncertu udało 

się zebrać 5 067 zł oraz dary 
rzeczowe - głównie słodycze i 
artykuły higieniczne.
Pomysłodawcą i inicjatorem 
koncertu był Maciej Komo-
rowski z zespołu Maciej Ko-
morowski Band. Wydarzenie 
zorganizowane zostało dzięki 
współpracy zespołu „Muzycy 
Ukrainie”, Miejskiego Cen-

trum Kultury i Sztuki w Puł-
tusku, Gminy Pułtusk, Stowa-
rzyszenia Wspólnota Polska, 
Hotelu Zamek Pułtusk Dom 
Polonii, Klubu HDK PCK 
„Kropla życia” w Pułtusku oraz 
Pułtuskiej Gazety Powiatowej i 
pultusk24.pl.

 Karolina Pawleńska

karolina.pawlenska@pultusk24.pl
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Wymiana „kopciuchów” już wkrótce. 
Jak wygląda sytuacja w powiecie? 
- zestawienia z gmin: Gzy, Obryte i Pokrzywnica
Do końca roku zostało osiem miesięcy. Do tego czasu samorządy i gospodarstwa indywidualne mają obowiązek wymiany pieców węglowych 
tzw. kopciuchów, a także starych kominków i ogrzewaczy na rozwiązania bardziej ekologiczne. Jak wygląda sytuacja w poszczególnych gmi-
nach powiatu pułtuskiego? Kontynuujemy temat sprzed tygodnia.

Źródło ciepła Suma
Udział 

procentowy

Kocioł na węgiel 562 30,10%

Kocioł na drewno 26 1,39%

Kocioł na pellet 31 1,66%

Kocioł gazowy 41 2,20%

Kocioł olejowy 17 0,91%

Pompa ciepła 12 0,64%

Ogrzewanie elektryczne 37 1,98%

Piec ka�owy 14 0,75%

Piec, piecokuchnia, piec 

wolnostojący, kominek
1039 55,65%

Kolektory słoneczne 64 3,43%

Sieć ciepłownicza 0 0,0%

inne 24 1,29%

1867

Przypomnijmy. Zgodnie z Usta-
wą antysmogową od 1 stycznia 
2023 zabrania się użytkowania 
kotłów niespełniających wy-
magań w zakresie sprawności 
cieplnej i emisji zanieczyszczeń 
określonych dla klasy 3, 4 lub 
5, czyli „kopciuchów”. Takie 
kotły, według ustawy należy 
zastąpić innymi źródłami tj. 
kotłami spełniającymi wymogi 
ekoprojektu lub kotłami gazo-
wymi, olejowymi, źródłami 
energii odnawialnej, pompami 
ciepła, podłączeniem budynku 
do miejskiej sieci ciepłowniczej 
itp. W tym samym czasie należy 
wymienić w terminie stare, 
nieefektywne kominki i ogrze-
wacze na spełniające normy 
ekoprojektu lub wyposażyć je 
w urządzenia odpylające.

Każdy samorząd posiada ewi-
dencję źródeł ciepła uwzględ-
niającą odbiorców indywidu-
alnych oraz budynki użytecz-
ności publicznej. Ile kotłów 
niespełniających wymogów 
ustawy znajduje się w każdej 
z gmin powiatu pułtuskiego? 
Czy mieszkańcy mogą liczyć 
na programy pomocowe i jakie? 
Przedstawiamy pierwszą część 
zestawienia z każdej gminy. 

Gmina Gzy

Urząd Gminy Gzy w 2020 roku 
przeprowadził inwentaryzację 
niskich emisji. Ze sporządzo-
nego raportu z inwentaryzacji 
wynika, że liczba źródeł ciepła 
na paliwo stałe nie spełniają-
cych wymogu ekoprojektu ( 
kopciuchów) wynosi 970.
W budynkach użyteczności pu-
blicznej, będących własnością 
gminy Gzy, zainstalowane są 
źródła ciepła takie jak: ogrze-
wanie olejowe oraz piece typu 
„ kopciuch”, które są planowa-
ne do wymiany w roku 2022. 
Mieszkańcy gminy, chcący w 
tym roku wymienić „kopciu-
cha”na inne źródła ciepła, mogą 
liczyć na następujące programy.

Czyste powietrze
Program dla właścicieli i współ-
właścicieli domów jednoro-
dzinnych lub wydzielonych w 
budynkach jednorodzinnych 
lokali mieszkalnych z wyodręb-
nioną księgą wieczystą. Dotacje 
na wymianę źródeł ciepła i 
termomodernizację domu: do 

30, 37 lub 69 tys. zł (podstawo-
wy, podwyższony i najwyższy 
poziom do�nansowania).
Na mocy porozumienia nr 
9/2021 z 11 lipca 2019 r z 
Wojewódzkim Funduszem 
Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie 
został uruchomiony 1 lipca 
2021 r. punkt konsultacyjn-in-
formacyjny Programu „Czyste 
Powietrze”. Punkt czynny jest 
w każdy poniedziałek w go-
dzinach 9:00-14:00 i czwartek 
w godzinach 11:00-16:00. W 
punkcie można uzyskać wspar-
cie wnioskodawców w zakresie 
przygotowania wniosków o 
do�nansowanie, pod kontem 
spełnienia wymagań określo-
nych w programie oraz możli-
wość pomocy przy wypełnieniu 
wniosku, wydrukowaniu i prze-
słaniu do WFOŚiGW (operator 
programu „Czyste powietrze”). 
Istnieje też możliwość skorzy-
stania z innych, ogólnodostęp-
nych programów:

Stop smog
Program dla gmin położonych 
na obszarze, gdzie obowiązuje 
tzw. uchwała antysmogowa, 
(tym na obszarze gminy Gzy) 
na wsparcie likwidacji lub 
wymiany źródeł ciepła na ni-
skoemisyjne oraz termomo-
dernizacji w budynkach miesz-
kalnych jednorodzinnych osób 
najmniej zamożnych.

Ulga termomodernizacyjna
Odliczenie dla podatników, 
którzy są właścicielami i współ-
właścicielami domów jednoro-
dzinnych.
Ulga do 53 tys. zł na podatnika 
niezależnie od liczby posia-
danych nieruchomości. Ulgę 
można łączyć, np. z dotacją z 
programu Czyste Powietrze.
Zasady rozliczenia ulgi zostały 
wprowadzone ustawą o po-
datku dochodowym od osób 
�zycznych
 Gmina Gzy nie posiada „Pro-
gramu Ogranicza Niskiej Emi-
sji dla Gminy Gzy”. Nie jest 
więc możliwe do�nansowanie 
wymiany kopciuchów z wła-
snych środków.

Gmina Obryte

Dane dotyczące źródeł ciepła w 
gminie Obryte zostały zebrane 
podczas zeszłorocznej inwen-

taryzacji źródeł ciepła, prowa-
dzonej w ramach pozyskanego 
dofinansowania ze środków 
budżetu Województwa Mazo-
wieckiego. 
Obecnie na terenie gminy 
funkcjonuje około 850 źródeł 
ciepła bezklasowych, czyli 
tzw. „kopciuchów”, co stanowi 
około 85% wszystkich źródeł 
ciepła.
A jak wygląda sytuacja, je-
śli chodzi o źródła ciepła w 
budynkach użyteczności pu-
blicznej?
– Z dumą mogę stwierdzić, że w 
tym aspekcie dajemy dobry przy-
kład naszym mieszkańcom –  
w żadnym z budynków uży-
teczności publicznej, będących 
własnością gminy Obryte, nie 
funkcjonuje już nieekologicz-
ne źródło spalania. Budynki 
Urzędu Gminy w Obrytem i 
Zespołu Placówek Oświatowych 
w Obrytem ogrzewają pompy 
ciepła, natomiast do ogrzewania 
pozostałych szkół wykorzysty-
wane jest ogrzewanie olejowe – 
informuje Wójt Gminy Obryte 
Sebastian Mroczkowski. 

Programy, na jakie mogą liczyć 
mieszkańcy, to:

Czyste Powietrze
W zeszłym roku gmina zawarła 
porozumienie z Wojewódzkim 
Funduszem Ochrony Środo-
wiska i Gospodarki Wodnej w 
Warszawie, w sprawie prowa-
dzenia punktu konsultacyjno
-informacyjnego. Dzięki temu 
mieszkańcy mają możliwość 
złożyć wniosek o dofinanso-
wanie bezpośrednio w urzę-
dzie gminy i nie muszą już 
jeździć do siedziby WFOŚiGW 
w Warszawie czy wydziału 
zamiejscowego w Ciechano-
wie. Program pozwala uzyskać 
atrakcyjne do�nansowanie na 
wymianę źródła ciepła na eko-
logiczne, a także m.in. na kom-
pleksową termomodernizację 
domu jednorodzinnego, w tym 
docieplenie ścian i stropów, 
wymianę okien i drzwi na ener-
gooszczędne, montaż nowej in-
stalacji centralnego ogrzewania 
i ciepłej wody użytkowej czy 
instalacji odnawialnych źródeł 
energii. Koszt kwali�kowany 
przedsięwzięcia to od 7 do 
53 tysięcy złotych. Co ważne, 
beneficjenci – w zależności 
od dochodu na członka ro-

dziny – mogą otrzymać nawet 
do 90% bezzwrotnej dotacji. 
Punkt funkcjonuje w każdy 
czwartek i piątek w godzinach 
10:00-15:00.

Gmina Pokrzywnica

Inwentaryzacja źródeł ciepła 
na terenie gminy Pokrzyw-
nica” opracowana została w 
2021 roku przez Mazowiecką 
Agencję Energetyczną Sp. z 
o.o., w ramach do�nansowania 
z „Mazowieckiego Instrumentu 
Wsparcia Ochrony Powietrza 
MAZOWSZE 2020 (MIWOP)”. 
Na inwentaryzację indywidu-
alnych źródeł ciepła Gmina 
Pokrzywnica uzyskała dotację 
z tego programu w wysokości 
150.859,00 zł (100% nakładów). 

Dla lokali lub budynków, któ-
rych użytkownicy uniemożli-
wili przeprowadzenie inwen-
taryzacji, za sposób ogrze-
wania uznano wykorzystanie 
najbardziej emisyjnego źródła 
bezklasowego (nieekologicz-
nego), za to źródło uznano 
kategorię „piec, piecokuchnia, 
piec wolnostojący, kominek”.

Źródła ciepła w budynkach 
użyteczności publicznej na 
terenie gminy Pokrzywnica
Urząd Gminy w Pokrzywnicy 
– kocioł na pellet,
Samorządowe Przedszkole w 
Pokrzywnicy – kocioł na pellet,
Szkoła Podstawowa w Nowym 
Niestępowie – ogrzewanie 
gazowe,
Szkoła Podstawowa w Gzowie 

– ogrzewanie gazowe,
Szkoła Podstawowa w Pobył-
kowie Dużym – ogrzewanie 
olejowe (w tym roku wymiana 
na gaz), 
Szkoła Podstawowa z Oddzia-
łami Integracyjnymi w Dzier-
żeninie – ogrzewanie olejowe. 

Gmina korzysta z następują-
cych programów:

Wymiana urządzeń grzew-
czych w gminie Pokrzywnica 
– etap II
Obecnie na terenie gminy re-
alizowany jest projekt pn. „Wy-
miana urządzeń grzewczych 
w gminie Pokrzywnica – etap 
II”. Gmina, decyzją zarządu 
województwa mazowieckiego 
z 18 lutego 2020 r., otrzymała 

do�nansowanie w kwocie 1 404 
507,43 zł na wykonanie tego 
projektu (Działanie: 4.3 Reduk-
cja emisji zanieczyszczeń po-
wietrza RPO WM 2014-2020). 
Całkowita wartość inwestycji: 
1 819 955,82 zł. 
Projekt zakłada wymianę urzą-
dzeń grzewczych w 37 budyn-
kach jednorodzinnych. Stare 
piece węglowe mieszkańcy 
wymienią m.in. na kotły gazo-
we (19 szt.) oraz biomasę (18 
szt.). Przedsięwzięciem objęte 
zostały również 4 budynki uży-
teczności publicznej, w których 
nastąpi wymiana kotłów na 
gaz oraz dodatkowo, w Szkole 
Podstawowej w Gzowie, gdzie 
zostanie wykonana głęboka 
termomodernizacja budynku, 
polegająca m.in. na dociepleniu 

ścian zewnętrznych i stropoda-
chu szkoły, modernizacji insta-
lacji ciepłej wody użytkowej, 
wymianie drzwi zewnętrznych. 
Przyznane fundusze pozwoliły 
również na wymianę ogrzewa-
nia z olejowego na gazowe w 
Szkole Podstawowej w Gzo-
wie. Ponadto, na trzech obiek-
tach użyteczności Publicznej 
(Szkoła Podstawowa w Gzowie, 
Szkoła Podstawowa w Pobył-
kowie Dużym oraz Świetlica 
Wiejska w Pobyłkowie Małym) 
zostaną wykonane instalacje fo-
towoltaiczne. Dzięki wsparciu 
finansowemu zamontowane 
zostanie ogrzewanie gazowe 
w Szkole Podstawowej w Po-
byłkowie Dużym, Świetlicy w 
Pobyłkowie Małym, Świetlicy 
w Dzierżeninie oraz Świetlicy 
w Trzepowie. 
Celem inwestycji jest poprawa 
jakości powietrza poprzez re-
dukcję emisji powierzchniowej 
(niskiej emisji) pochodzącej 
z indywidualnych palenisk 
domowych i lokalnych kotłow-
ni oraz zwiększenie udziału 
energii odnawialnej na terenie 
gminy.

Czyste powietrze
Gmina Pokrzywnica 3 marca 
2021 r. zawarła porozumienie 
z Wojewódzkim Funduszem 
Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie 
w sprawie realizacji, w tym 
wsparcia i obsługi wniosko-
dawców tego programu. „Czy-
ste powietrze” to kompleksowy 
program, którego celem jest 
poprawa jakości powietrza 
oraz zmniejszenie emisji gazów 
cieplarnianych poprzez wy-
mianę źródeł ciepła i poprawę 
efektywności energetycznej 
budynków mieszkalnych jed-
norodzinnych. Narzędziem w 
osiągnięciu celu jest do�nan-
sowanie przedsięwzięć reali-
zowanych przez bene�cjentów 
uprawnionych do podstawo-
wego oraz do podwyższonego 
poziomu do�nansowania. 

Temat będziemy kontynuować. 
W kolejnym numerze informa-
cji z kolejnych gmin.

A. Morawska

Oprac na podst. informacji 

z UG Gzy, UG Obryte, 

UG Pokrzywnica
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Pod koniec stycznia tego roku gmina przeznaczyła 100 tys. zł na dokapitalizowanie 
TBS z przeznaczeniem na remont mieszkań, które zostały zniszczone w wyniku 
pożaru bloku przy ul. Traugutta 29 grudnia. Na jakim etapie są obecnie prace?

Jak informuje Zarząd Towarzystwa 
Budownictwa Społecznego Pułtusk 
Sp. z o. o., środki z dokapitalizowa-
nia Spółki przeznaczane są na cele 
związane z remontami mieszkań, 
które docelowo mają zapewnić dach 
nad głową osobom, które ucierpiały 
w wyniku pożarów. 
Zakres prac obejmuje przywrócenie 
lokali do stanu możliwości zamiesz-
kania w nich najemców, tj. m.in.: 
uzupełnianie/wyrównanie tynków, 
remont instalacji elektrycznej, na-
prawa podłóg, zapewnienie źródła 
ogrzewania, wyposażenie łazienek 
w sanitariaty, w uzasadnionych przy-
padkach również wymiana stolarki 
okiennej. Usługi te wykonywane są 
przez pracowników TBS Pułtusk.
Prace zostały rozpoczęte niezwłocz-
nie po pożarach. Jeden lokal jest już 
gotowy do zamieszkania, w dwóch 
kolejnych trwają roboty, a stan ich 
zaawansowania prezes TBS określa 

na ok 90%. – Na dzień 10.03.2022 r. 
bez stałego miejsca zamieszkania w 
dalszym ciągu pozostaje 5 rodzin. 
Wspólnie z Panem Burmistrzem 
dokonujemy wszelkich starań, aby 

TBS remontuje mieszkania 
dla 5 rodzin pogorzelców

jak najszybciej rozwiązać powstałe 
problemy mieszkaniowe. – zapew-
nia Prezes Zarządu TBS Dariusz 
Ogniewski.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Polacy powinni 
wspierać Ukrainę 
na wszelkie 
możliwe sposoby
Komentarz Roberta Dynaka 

– Dyrektora Wydziału Kryzysowego

Starostwa Powiatowego w Pułtusku 

na temat wojny w Ukrainie
Istniejące zagrożenie militarne w 
Europie, a w szczególności wojna na 
Ukrainie, wielu z nas napawa lękiem 
o nasze bezpieczeństwo. Stąd też dla 
pokrzepienia serc przytoczę słowa 
Napoleona Bonaparte, który mawiał, 
że: dla moich Polaków nie ma rzeczy 
niemożliwych, a siła moralna bardziej 
niż liczba decyduje o zwycięstwie. Na 
potwierdzenie tych słów świadczy 
m.in. nasza historia konfliktów z 
Rosją. Przykładem jest tu jedna z naj-
większych w dziejach oręża polskiego 
zwycięska bitwa pod Kłuszynem, 
która odbyła się dnia 4 lipca 1610 
roku. Wówczas niewielka liczebnie 
armia wojska polskiego, która była 
dowodzona przez hetmana polnego 
koronnego Stanisława Żółkiewskie-
go, rozbiła wielokrotnie liczniejsze 
wojska moskiewsko-szwedzkie. Te 
błyskotliwe zwycięstwo nad Rosją 
otworzyło Polakom drogę do stolicy 
państwa carów – Moskwy. Następna 
z powszechnie znanych zwycięskich 
bitew Polski nad Rosją odbyła się 
w1920 roku, której znaczenia dla 
Europy nie muszę wyjaśniać. Zatem 
nie powinniśmy mieć kompleksów 
w stosunkach z Rosją, ponieważ 
nasza tradycja wojskowa zobowią-
zuje nas do stosowania rzymskiej 
zasady Wegecjusza – Si wis pa-
cem, para bellum. Obecnie krwa-

wą bitwę o wolność, suwerenność  
i kulturę demokracji toczy Ukraina, 
którą Polacy powinni wspierać na 
wszelkie możliwe sposoby. Propa-
ganda rosyjska w Internecie ciągle 
wspomina mord Polaków przez 
Ukraińców na Wołyniu, co niestety 
było faktem, ale trzeba pamiętać też 
o atamanie Symonie Petlurze, który 
współpracował z marszałkiem Pił-
sudskim przeciwko Rosji. Jak Polska 
i Ukraina będzie sobie przeciwne, 
to zawsze na tym wygra Moskwa. 
Naczelnik Państwa Józef Piłsud-
ski wyraźnie dostrzegał kluczowe 
znaczenie Ukrainy dla przyszłego 
układu sił w tej części Europy. Jego 
celem było maksymalne osłabienie 
Rosji poprzez oderwanie od niej 
państw bałtyckich, Białorusi, Ukra-
iny i krajów Kaukazu. Od początku 
walk w Galicji Wschodniej Piłsudski 
patrzył na kon�ikt z Ukraińcami z 
innej perspektywy, niż większość 
ówczesnych polskich polityków. 
Był przekonany o konieczności 
szybkiego zakończenia kon�iktu i o 
potrzebie współpracy z niepodległą 
Ukrainą. Niestety, wtedy to się im nie 
udało. Teraz musimy wykorzystać 
sytuację i osiągnąć niezrealizowane 
cele marszałka Józefa Piłsudskiego, 
np. poprzez wspieranie zjednoczenia 
Ukrainy w Unii Europejskiej. 

Petycja Cechu Zdunów Polskich w sprawie naprawy programu ochrony powietrza
Niniejszym wnosimy o podjęcie, w ramach 
dostępnych środków prawnych i kompetencji, 
wszelkich działań niezbędnych do naprawy 
uchwały: – UCHWAŁA NR 115/20 SEJMIKU 
WOJEWÓDZTWA MAZOWIECKIEGO z 
dnia 8 września 2020 r. w sprawie programu 
ochrony powietrza dla stref w województwie 
mazowieckim, w których zostały przekroczone 
poziomy dopuszczalne i docelowe substancji w 
powietrzu tak, by usunąć z niej wszelkie ogra-
niczenia eksploatacji urządzeń spełniających 
wymogi ekoprojektu i wykorzystujących jako 
paliwo stałe odnawialne źródła energii (drewno 
kawałkowe, pellet, brykiet drzewny). Wnosimy 
o zniesienie wszelkich zakazów i ograniczeń 
eksploatacji kominków i pieców na drewno 
(biopaliwo stałe), w szczególności miejscowych 
ogrzewaczy pomieszczeń spełniających wymogi 
Ekoprojektu.

UCHWAŁA NR 115/20 SEJMIKU WOJE-
WÓDZTWA MAZOWIECKIEGO z dnia 8 
września 2020 r. wprowadza czasowe ogranicze-

nia eksploatacji urządzeń na odnawialne paliwa 
stałe spełniających wymogi ekoprojektu w tzw. 
dni smogowe oraz w związku z przekroczenia-
mi poziomów docelowych BaP. Drewno jest 
paliwem ekologicznym na każdym etapie jego 
przetwarzania i energetycznego wykorzystania. 
Produkcja drewna opałowego nie ma negatyw-
nego wpływu na poziom zalesienia w Polsce a 
wręcz przeciwnie: stymuluje rozwój gospodarki 
przez zalesianie niezagospodarowanych grun-
tów i zapewnia miejsca pracy. Paliwa drzewne 
są w głównej mierze produktem ubocznym 
pozyskiwania i przetwarzania drewna pełno-
wartościowego wykorzystywanego w przemyśle 
meblarskim i w konstrukcjach drewnianych. 
Lokalne wykorzystywanie drewna przekłada 
się na minimalny ślad węglowy wynikający z 
transportu i przygotowania do wykorzystania 
jako stałego biopaliwa. Drewno z polskich lasów, 
jako uboczny produkt gospodarki leśnej, jest 
powszechnie dostępne i niedrogie.
W przypadku ogrzewania drewnem powstaje 
tyle samo dwutlenku węgla ile wchłonęło ono 

podczas swojego wzrostu, czego rezultatem jest 
zerowy bilans emisji CO2. Jest to zgodne z po-
lityką UE, której celem jest osiągnięcie neutral-
ności klimatycznej do 2050r. Używanie drewna, 
w przeciwieństwie do gazu, który jest paliwem 
kopalnym, nie wiąże się z emisją gazów cieplar-
nianych i pozwala na spełnienie wymaganego 
przez UE udziału OZE w miksie energetycznym. 
Badania kominków w warunkach rzeczywistych 
wykazały, że emisje pyłów mieszczą się w grani-
cach wyznaczonych przez normy a emisja BaP 
pozostaje na poziomie nieistotnym i nie mającym 
wpływu na zdrowie. Ograniczenia eksploatacji 
kominków spełniających wymogi ekoprojektu z 
tych powodów nie mają uzasadnienia. Zakazy i 
ograniczenia eksploatacji kominków należy za-
stąpić edukacją na temat prawidłowego spalania.
Programy Ochrony Powietrza i Uchwały Anty-
smogowe powinny być tworzone z dbałością o 
bezpieczeństwo energetyczne obywateli poprzez 
promowanie ogrzewaczy pomieszczeń opala-
nych odnawialną biomasą leśną, spełniających 
wymagania EKOPROJEKTU na równi z innymi 

urządzeniami zasilanymi OZE (jak np. pompy 
ciepła, fotowoltaika). Przepisy takie nie mogą 
prowadzić do powstawania lub zwiększania 
zjawiska ubóstwa energetycznego.
W obliczu rosnących cen gazu, braku pewności 
co do ciągłości dostaw tego surowca oraz za-
wieszenia przez dostawców gazu wykonywania 
nowych przyłączy, wszelkie ograniczenia moż-
liwości używania biomasy prowadzą wprost 
do ubóstwa energetycznego i godzą w bezpie-
czeństwo energetyczne uzależniając ludzi od 
dużych sieci przesyłowych i skazując na monopol 
dostawców i związane z tym wysokie ceny.

Członek Cechu Zdunów Polskich
Krzysztof Motel

Petycja została skierowana 3 marca do Rady 

Miejskiej i Burmistrza Pułtuska. Wraz załącznikami 

(stanowisko Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Ko-

minki i Piece oraz opinia naukowa) jest dostępna 

na stronie BIP UM w Pułtusku w zakładce „Petycje”.
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W każde działanie wkładamy swoje całe serce

Kiedy powstała Ochotnicza Straż 
Pożarna w Głodowie? 

OSP w Głodowie powstała w 1960 r., 
z inicjatywy mieszkańców wsi. Do po-
wstania jednostki przyczyniły się liczne 
pożary, jakie miały miejsce na terenie 
naszej miejscowości i sąsiadujących. 
Założycielem był m.in. mój dziadek, 
który pełnił w tym czasie funkcję soł-
tysa, a po założeniu jednostki został 
jej prezesem. 

Jak długo już Pan działa w Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Głodowie 
i co skłoniło Pana do podjęcia 
decyzji o wstąpieniu do OSP? Od 
kiedy pełni Pan funkcję prezesa 
tej jednostki?

Do straży wstąpiłem w wieku 10 lat. 
Wtedy po raz pierwszy wystartowałem 
w zawodach sportowo-pożarniczych, 
namówił mnie do tego mój ojciec, 
pełniący w tym czasie funkcję prezesa, 
którą objął po dziadku. To on stworzył 
młodzieżową drużynę pożarniczą, do 
której należałem przez kolejne lata. Po 
ukończeniu kursu podstawowego w 
wieku 18 lat, zostałem pełnoprawnym 
strażakiem-ratownikiem i mogłem już 
uczestniczyć w działaniach. Prezesem 
zostałem w 2015 roku, po śmierci 
pełniącego wtedy funkcję Śp. Stanisła-
wa Nalewajka, miałem wtedy 29 lat i 
byłem najmłodszym prezesem powiatu 
pułtuskiego.

Stanie na czele jednostki OSP to 
bardzo odpowiedzialna funkcja. 
Jak ją Pan postrzega? Czym ona 
jest dla Pana?

Pełnienie funkcji prezesa okazało 
się nie lada wyzwaniem, ponieważ 
przybyło wiele nowych obowiązków, 
związanych nie tylko z działaniami 
ratowniczo-gaśniczymi jak do tej pory. 
Stanie na czele jednostki to ciągłe 
starania o utrzymanie jak najwyższej 
gotowości bojowej. Prezes musi być 
dobrym organizatorem, strategiem, 
psychologiem oraz godnie reprezen-
tować swoją jednostkę na zewnątrz. 
Często odbywa się to kosztem życia 
prywatnego.

Ilu strażaków aktualnie zasila sze-
regi OSP w Głodowie? I czy w tym 
gronie są druhny?

Aktualnie nasza jednostka zrzesza 67 
druhów, z czego 37 jest przeszkolonych 
oraz czynnie uczestniczy w akcjach 
ratowniczo-gaśniczych. W naszych 
szeregach mamy aktualnie jedną 
druhnę, która również uczestniczy w 
akcjach oraz, co ważne, jest jednym 
z kierowców ciężkiego samochodu 
ratowniczo-gaśniczego.

Proszę przedstawić Czytelnikom 
skład Zarządu OSP Głodowo.

W skład zarządu Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Głodowie wchodzą: pre-
zes – Adrian Siemek, zastępca prezesa 
– Hubert Archacki, naczelnik Walde-
mar Stańkowski, zastępca naczelnika 
– Cezary Kordowski, skarbnik – Bo-
gusław Borek, sekretarz Jacek Siemek, 
gospodarz – Waldemar Zawadzki, 
kronikarz – Marek Siemek, członek 
zarządu – Marek Kordowski. 

Strażak ochotnik pełni swoją służ-
bę nieodpłatnie, a jego zaangażo-
wanie w pomoc ludziom można 
postawić na równi z zaangażo-
waniem strażaka zawodowego. Z 
pewnością obserwuje Pan pracę i 
służbę swoich druhów, a także zna 
Pan swoje podejście do tej służby. 
Z czego Pana zdaniem wynika tak 
wielkie zaangażowanie strażaka 
ochotnika?

Obserwując pracę i służbę swoich dru-
hów, widzę duże zaangażowanie oraz 
poświęcenie podczas wykonywania za-
dań. Uważam, że służba strażaka ochot-
nika i strażaka zawodowego niczym 

- Stanie na czele jednostki to ciągłe starania o utrzymanie jak najwyższej gotowości bojowej. Prezes musi być dobrym 

organizatorem, strategiem, psychologiem oraz godnie reprezentować swoją jednostkę na zewnątrz – przyznaje 
Adrian Siemek, prezes Ochotniczej Straży Pożarnej w Głodowie. Kontynuujemy cykl wywiadów z prezesami 
jednostek OSP z terenu powiatu pułtuskiego. Z prezesem OSP w Głodowie, Adrianem Siemkiem, rozmawiała 
Ewa Kowalczyk.

się nie różni, uczestniczymy w tych sa-
mych działaniach. Każdy z nas słysząc 
dźwięk syreny, niezależnie od pory 
dnia czy nocy, zostawia swoje rodziny 
i codzienne obowiązki, ruszając z myślą 
pomocy, nigdy nie wiedząc, co nas cze-
ka. W każde działanie wkładamy swoje 
całe serce, nie licząc na wynagrodzenie.

Czy w Waszych strukturach funk-
cjonuje Młodzieżowa Drużyna 
Pożarnicza? 

W naszych szeregach od zawsze funk-
cjonuje Młodzieżowa Drużyna Po-
żarnicza. Głównym zajęciem naszych 
„małych” druhów jest pomoc przy 
organizowaniu różnego rodzaju kwest, 
festynów i udział w zawodach sportowo
-pożarniczych. Uczestniczą w różnego 
rodzaju szkoleniach, które mają na celu 
przygotować ich do późniejszego bycia 
strażakiem.

Jakim sprzętem dysponuje Ochot-
nicza Straż Pożarna Głodowie?

OSP w Głodowie posiada budynek re-
mizy, który powstał w roku 1994. Ak-
tualnie opracowany jest nowy projekt 
na przebudowę obiektu, gdyż obecny 
stan za chwilę nie będzie pozwalał na 
dalsze użytkowanie. Na stanie posia-
damy jeden ciężki samochód ratow-
niczo-gaśniczy (GCBA), podnośnik 
SH-18 oraz samochód lekki ratow-
nictwa drogowego. W najbliższym 
czasie spodziewamy się przekazania 
ciężkiego samochodu z JRG Pułtusk. 
W związku z przynależnością do 
KSRG posiadamy sprzęt niezbędny do 

prowadzenia działań wyznaczonych 
dla tego typu jednostek.

Jesteście wpisani do Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśniczego. 
Co to oznacza dla Waszej jed-
nostki?

Przynależność do KSRG zobowiązuje 
nas do bycia w stałej gotowości bojo-
wej, utrzymywania sprawności sprzętu 
i podnoszenia kwali�kacji ratowników. 
Będąc w KSRG często wzywani jeste-
śmy też na zabezpieczenie rejonu JRG 
Pułtusk, skąd jesteśmy dysponowani do 
nagłych zdarzeń, zastępując jednostkę 
ratowniczo-gaśniczą, która w tym cza-
sie jest przy innym zdarzeniu. Moim 
zdaniem przynależność do KSRG to nie 
jest wyróżnienie, a bardziej obowiązek.

Bierzecie udział w wielu akcjach 
ratunkowych nie tylko na terenie 
gminy Pułtusk, ale i w całym 
powiecie. Która akcja ratunkowa 
była najtrudniejsza i najbardziej 
zapadła strażakom z Głodowa w 
pamięci?

Każda akcja jest trudna i każde zda-
rzenie jest inne. Uczestniczyliśmy w 
wielu takich akcjach, jednakże zawsze 
w pamięci pozostają te, w których giną 
ludzie, a zwłaszcza dzieci.

Strażacy z całej Polski pomagają 
ukraińskiej Straży Pożarnej, wy-
syłają za wschodnią granicę po-
trzebny sprzęt. W tę akcję włączyli 
się również strażacy ochotnicy z 
naszego powiatu. Chyba nie ma 
jednostki, która przeszłaby obojęt-
nie obok tego, co przeżywają nasi 
sąsiedzi z Ukrainy. Jaką pomoc 
otrzymali ukraińscy strażacy od 
OSP w Głodowie?

W związku z zaistniałą sytuacją w 
Ukrainie, na wniosek komendanta 
wojewódzkiego, Zarząd OSP Głodowo 
przekazał na rzecz strażaków zza naszej 
wschodniej granicy sprzęt w postaci 
agregatu prądotwórczego, 6 kompletów 
ubrań specjalnych z hełmami, butami i 
rękawicami oraz ciężki samochód ga-
śniczy. Jesteśmy przekonani, że będzie 
on służył ukraińskim strażakom tak, 
jak służył nam.

Dziękuję za rozmowę. 

eprasa.pl a5d3573199
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To pod jego okiem stara część Pułtuska pięk-
nieje, on jest pomysłodawcą różnych cieka-
wych rozwiązań widocznych w naszym mie-
ście, jak m.in. mozaikowe oznaczenie dawnej 
bramy wjazdowej do miasta, odkrytej pod-
czas remontu nawierzchni ul. Świętojańskiej, 
a także takich, które dopiero są w planach. 
Jest archeologiem z prawdziwego powoła-
nia, do swojej pracy podchodzi z ogromnym 
zapałem i sercem. Dziś potrzebuje pomocy.

Potrzebna pomoc w odbudowie 
spalonego domu

W domu archeologa Marka 
Gierlacha wybuchł pożar. Spa-
lił się dach i część pierwszego 
piętra. Ponadto, w wyniku akcji 
gaśniczej zniszczeniu uległo 
wiele sprzętów AGD. Na szczę-
ście domownikom nic się nie 
stało. Dom, w wyniku trudności 
�nansowych jakie miały miejsce 
w ostatnich latach, nie był ubez-

pieczony. Syn zdecydował się na 
założenie zbiórki na Zrzutka.pl. 
W odbudowie spalonego dachu 
można pomóc bezpośrednio 
przez portal, wpisując: https://
zrzutka.pl/5ewzkt lub na konto 
Zrzutka.pl Sp. z o.o. , al. Karko-
noska 59, 53-015 Wrocław
nr konta:
 25175013126889555093520118

PUŁTUSK. Kradzież tablic rejestracyjnych
7 marca, w Pułtusku, nieznany sprawca dokonał kradzieży 
dwóch tablic rejestracyjnych z pojazdu marki Saab, zaparko-
wanego przy ulicy Pana Tadeusza.

GRÓDEK RZĄDOWY. Kradzież artykułów alkoholowych
7 marca, w Gródku Rządowym (gmina Obryte), 51-letni 
mieszkaniec powiatu pułtuskiego z terenu sklepu spożywcze-
go dokonał kradzieży artykułów alkoholowych, powodując 
straty w kwocie 674 zł, na szkodę 40-letniej mieszkanki 
powiatu pułtuskiego.

ROZDZIAŁY. Nietrzeźwy kierowca
8 marca, w Rozdziałach (gmina Obryte), 69-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego kierował pojazdem mechanicznym po 
drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeźwości (0,41 mg/l).

GNATY-SZCZERBAKI. Kradzież falownika
9 marca, w Gnatach-Szczerbakach (gmina Winnica), nie-
znany sprawca, z częściowo ogrodzonej posesji, dokonał 
kradzieży falownika marki Foxess, powodując straty w wy-
sokości 5 000 zł, działając na szkodę 37-letniego mieszkańca 
powiatu pułtuskiego.

PUŁTUSK. Jedna osoba ranna w wypadku
13 marca, w Pułtusku, 35-letnia mieszkanka powiatu puł-
tuskiego, kierując pojazdem marki Volvo, nie zachowała 
szczególnej ostrożności, w wyniku czego uderzyła w tył 
poprzedzającego ją skutera oraz doprowadziła do zdarzenia z 
kolejnym pojazdem marki Opel. 40-letnia pasażerka skutera 
z ogólnymi obrażeniami została przewieziona do szpitala.

ROZDZIAŁY. Kolizja dwóch samochodów
8 marca, jeden zastęp z OSP Obryte (4 ratowników) usunął skutki 
kolizji drogowej dwóch samochodów osobowych w miejscowości 
Rozdziały (gmina Obryte). W zdarzeniu nie odnotowano osób 
poszkodowanych.

GRABÓWIEC. Strażacy uratowali jelonka
10 marca, jeden zastęp z OSP Grabówiec (3 ratowników) uwolnił 
jelonka, który utknął w ogrodzeniu i nie był w stanie samodziel-
nie się wydostać.

GŁADCZYN. Dwie osoby ranne w wyniku wypadku
11 marca, dwa zastępy z JRG (8 ratowników) oraz jeden zastęp z 
OSP Pniewo usunęły skutki wypadku drogowego w miejscowości 
Gładczyn Rządowy (gmina Zatory). W zdarzeniu obrażenia 
odniosły dwie osoby, które zostały zabrane do szpitala przez 
ZRM w celu dalszej diagnostyki.

PUŁTUSK. Kolizja na ul. Kościuszki
13 marca, dwa zastępy z JRG (7 ratowników) usunęły skutki 
kolizji drogowej dwóch aut osobowych oraz skutera w miej-
scowości Pułtusk, na ulicy Kościuszki. W zdarzeniu obrażenia 
odniosła jedna osoba.

PUŁTUSK. Pożary na terenie byłej jednostki
13 marca, dwa zastępy z JRG (8 strażaków) ugasiły pożar suchej 
trawy na terenie byłej jednostki wojskowej w Pułtusku przy ulicy 
Aleja Wojska Polskiego.
13 marca, jeden zastęp z JRG (4 strażaków) ugasił pożar suchych 
gałęzi na terenie byłej jednostki wojskowej w Pułtusku przy ulicy 
Aleja Wojska Polskiego.

W akcji gaśniczej wzięły udział 
cztery zastępy JRG PSP Pułtusk, 
jeden zastęp OSP Głodowo oraz 
jeden zastęp OSP Grbaówiec. 
Działania zastępów polegały na 
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, 
ugaszeniu pożaru oraz sprawdze-
niu i przeszukaniu budynku.

inf. KP PSP Pułtusk
zdj. OSP Głodowo

Na szczęście nie odnotowano osób poszkodo-
wanych w wyniku pożaru budynku mieszkal-
nego, do którego doszło 11 marca w Grabówcu 
(gmina Pułtusk).

Pożar domu w Grabówcu

Dwa zastępy z JRG (8 ratowni-
ków) oraz jeden zastęp z OSP 
Pniewo usunęły skutki wypad-
ku drogowego w miejscowości 
Gładczyn Rządowy (gmina 
Zatory). W zdarzeniu obrażenia 

Wypadek w Gładczynie 
– dwie osoby ranne

Do zdarzenia doszło 11 marca, w Gładczynie 
Rządowym (gmina Zatory).

odniosły dwie osoby, które zo-
stały zabrane do szpitala przez 
ZRM w celu dalszej diagnostyki.

inf. KP PSP Pułtusk
zdj. OSP Pniewo

TO MIEJSCE CZEKA NA TWOJĄ REKLAMĘ

reklama.pgp@pultusk24.pl

tel. 500 098 227
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Praktyczna lekcja 
informatyki w PGP
W piątek 11 marca ucznio-
wie z klasy VII b wraz na-
uczycielami informatyki Pu-
blicznej Szkoły Podstawowej 
nr 3 w Pułtusku gościła w 

naszej redakcji, aby w prak-
tyce poznać tajniki progra-
mu służącego do składania 
gazety przed jej wysłaniem 
do druku. 

Uczniowie poznali skład DTP 
– formatowanie tekstu, usta-
wianie kolumn, importowanie 
zdjęć na podstawie przygoto-
wanych wcześniej materiałów.

Uczniowie klasy III C Publicznej Szkoły Specjalnej Przysposabiającej do Pracy ze Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. Anny Karłowicz w Pułtusku, wraz z nauczycielem, na 
zaproszenie partnerów z programu eTwinning, mieli możliwość realizacji kolejnego projektu 
edukacyjnego o nazwie „Growing Up with My Rights”, współpracując m.in. z uczniami z Turcji 
i Jordanii.

Działanie miało na celu utrwa-
lenie wiedzy na temat praw i 
obowiązków dziecka, wyko-
rzystując narzędzia kompute-
rowe oraz przede wszystkim 
metody aktywizujące. Udział 
w działaniach projektowych 
rozwinął umiejętność krytycz-
nego myślenia, umiejętności 
komunikacyjne i pewność sie-

bie. Młodzież poszerzała rów-
nież umiejętności społeczne i 
obywatelskie.
Projekt rozpoczął się we wrze-
śniu 2021 r., a zakończył w lu-
tym 2022 r. Każdy miesiąc niósł 
ze sobą zadania do wykonania 
przez uczestników, angażując 
ich w działania w ramach Euro-
pejskiego Tygodnia Kodowania 

2021, rozwijając umiejętności 
analitycznego i logicznego my-
ślenia oraz sprawdzając swoją 
wiedzę na temat własnych praw. 
Spośród wielu działań w projek-
cie, ważnym wspólnym działa-
niem wszystkich uczestników 
było stworzenie kalendarza 
Praw Dziecka, poprzez wyko-
nanie ilustracji do niego przez 

każdego z partnerów. Kolejną 
pracą wspólną było stworzenie 
„kolorowej nazwy projektu”. 
Uczniowie wykorzystywali w 
swoich działaniach technikę 
dramy, przedstawiając przypi-
sane im jedno z Praw Dziecka 
– prawo do ochrony przed 
nadużyciami. Narzędzia kom-
puterowe umożliwiły aktywne 
pogłębianie wiedzy w tematyce 
projektu. Uczniowie angażowali 
się społecznie, wykonując wła-
sne karmniki dla zwierząt. 
Aktywność w zadaniach pro-
jektowych uczniów umożliwiła 
im uświadomienie sobie swoich 
praw i obowiązków. Młodzież 
miała możliwość współpracy, 
poszerzenia swojej wiedzy oraz 
poznania nowych osób. Pra-
ca w projektach z programu 
eTwinning stanowi zachętę 
do własnego rozwoju, a także 
współpracy z innymi.

Żaneta Tkaczyk 
SOS-W

Growing Up With My Rights – międzynarodowy 
projekt z programu eTwinning

eprasa.pl a5d3573199
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reklama...

Podsumowujemy kolejny, 106 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego. Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od 
wtorku 8 marca do poniedziałku 14 marca, odnotowano 53 przypadki zakażenia koronawirusem SARS-CoV-2 wśród mieszkańców powiatu 
pułtuskiego, w tym 6 ponownych zakażeń. W ramach Narodowego Programu Szczepień w powiecie pułtuskim wykonano 113 szczepień, 
w tym 20 w pełni.

KORONAWIRUS – tygodniowy raport zakażeń, zgonów i szczepień

8 marca – wtorek
- liczba nowych zakażeń: 5
- liczba ponownych zakażeń: 1
- liczba zakażeń: 6
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,96
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,19
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,16
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 96
- liczba wykonanych testów: 62
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 9
- liczba wykonanych szczepień: 
66 006
- dzienna liczba szczepień: 26
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 467
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 4
 
9 marca – środa
- liczba nowych zakażeń: 12
- liczba ponownych zakażeń: 1
- liczba zakażeń: 13
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 2,32
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,19

- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 2,51
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 172
- liczba wykonanych testów: 
142
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 14
- liczba wykonanych szczepień: 
66 023
- dzienna liczba szczepień: 16
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 469
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 2

10 marca – czwartek
- liczba nowych zakażeń: 8
- liczba ponownych zakażeń: 2
- liczba zakażeń: 10
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 1,54
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,39
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,93
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 93
- liczba wykonanych testów: 98

- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 11
- liczba wykonanych szczepień: 
66 044
- dzienna liczba szczepień: 21
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 473
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 5

11 marca – piątek
- liczba nowych zakażeń: 5
- liczba ponownych zakażeń: 2
- liczba zakażeń: 7
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,96
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,39
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,35
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 92
- liczba wykonanych testów: 68
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 8
- liczba wykonanych szczepień: 
66 052
- dzienna liczba szczepień: 8
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 478
- dzienna liczba osób w pełni 

zaszczepionych: 5

12 marca – sobota
- liczba nowych zakażeń: 7
- liczba ponownych zakażeń: 0
- liczba zakażeń: 7
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 1,35
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,00
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,35
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 83
- liczba wykonanych testów: 52
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 7
- liczba wykonanych szczepień: 
66 079
- dzienna liczba szczepień: 21
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 482
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 2

13 marca – niedziela
- liczba nowych zakażeń: 6
- liczba ponownych zakażeń: 0
- liczba zakażeń: 6
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 1,16

- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,00
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 1,16
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 73
- liczba wykonanych testów: 51
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 7
- liczba wykonanych szczepień: 
66 079
- dzienna liczba szczepień: 21
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 482
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 2

14 marca – poniedziałek
- liczba nowych zakażeń: 4
- liczba ponownych zakażeń: 0

- liczba zakażeń: 4
- liczba nowych zakażeń na 10 
tys. mieszkańców: 0,77
- liczba ponownych zakażeń 
na 10 tys. mieszkańców: 0,00
- liczba zakażeń na 10 tys. 
mieszkańców: 0,77
- liczba przypadków śmier-
telnych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 58
- liczba wykonanych testów: 42
- liczba testów z wynikiem 
pozytywnym: 4
- liczba wykonanych szczepień: 
66 082
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszcze-
pionych ogółem: 25 482
- dzienna liczba osób w pełni 
zaszczepionych: 0

Pociski z II wojny 
światowej w lesie 
w Pokrzywnicy

Odnalezione w środę, 9 marca, groźne pozo-
stałości z czasów II wojny światowej tra�ły w 
ręce wojskowych saperów. Do czasu przyjazdu 
żołnierzy teren, jak i same pociski, zabezpie-
czali pułtuscy funkcjonariusze.

Pomimo upływu wielu lat, na 
obszarze całej Polski odnajdy-
wane są często niebezpieczne  
„pamiątki” z okresu II wojny 
światowej. Nasza ziemia skrywa 
jeszcze sporo różnego rodzaju 
niewypałów i niewybuchów, 
które są wydobywane przez 
poszukiwaczy militariów, przy 
okazji prowadzonych prac bu-
dowlanych, czy w sezonie - 
przez grzybiarzy. I tak też było 
w minioną środę. Na terenie 
lasu w Pokrzywnicy mężczyzna 
znalazł pociski. Groźne niewy-
buchy z czasów wojny zabezpie-
czali policjanci Posterunku Po-
licji w Pokrzywnicy. Na miejsce 
przybył patrol rozminowania, 
odnalezionymi pociskami zajęli 
się wojskowi saperzy z Nowego 
Dworu Mazowieckiego.
Pamiętajmy, że znalezisk przy-

pominających niewybuchy nie 
wolno pod żadnym pozorem 
dotykać, ani tym bardziej prze-
nosić czy rozbrajać. Miejsce, w 
którym znaleziono niebezpiecz-
ny przedmiot, dobrze jest zabez-
pieczyć przed dostępem osób 
postronnych, a w szczególności 
dzieci. Jeśli znajdujemy się na 
otwartej przestrzeni lub w lesie, 
należy to miejsce tak oznaczyć, 
by nikt tam nie wszedł i można 
je było bez trudu odnaleźć. O 
znalezisku należy jak najszyb-
ciej zawiadomić najbliższą jed-
nostkę Policji. Funkcjonariusze 
zabezpieczą teren i powiadomią 
saperów. Pamiętajmy, że bardzo 
duże pociski mogą mieć pole ra-
żenia nawet do kilkuset metrów.

sierż. Renata Soból, 
KPP w Pułtusku

eprasa.pl a5d3573199
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  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

  Gładź gipsowa, malowanie, 
płytki i inne roboty 
wykończeniowe. Tel. 
783188823

  Malowanie, gipsowanie, 
zabudowy GK, montaż paneli i 
drzwi. Tel. 507 567 910

  Mycie, odgrzybianie, 
malowanie elewacji, mycie 
dachów, usługi dekarskie, 
obróbki, kominy, czyszczenie 
i wymiana orynnowania, 
ogrodzenia i inne. Prace 
wykonujemy terminowo. 
Podpisujemy umowy, 
wystawiamy fakturę! Tel. 511 
385 640

  Ocieplenia budynków 
styropian i wełna, montaż 
parapetów i podbitki 509-147-
434

  Usługi remontowo-
budowlane: adaptacja 
poddaszy, gładź, płyta karton-
gips, panele, malowanie itp. 
tel: 609 099 799 

  Wykonujemy odbiorcze i 
okresowe pomiary 
elektryczne. Wykonujemy 
okresowe przeglądy/kontrole 
szczelności instalacji 
gazowych w budynkach. 
Wystawiamy protokoły do 
ubezpieczeń. tel. 500 277 
220

  Zbiorniki na gaz płynny o 
pojemnościach 2700L/ 3700L/ 
4850L/ 6400L. Sprzedaż, 
montaż oraz kompleksowa 
obsługa. Kontakt: 668885492, 
ul. Modlińska 76, 05-101 
Skierdy, r.godlewskiislpg@
wp.pl

   Poszukuję pracy w 
charakterze opiekunki do 
dziecka, osoby starszej lub 
sprzątanie. Tel. 533-298-136, 
509-802-560

OGŁOSZENIA URZĘDU 
PRACY W LEGIONOWIE
Stan na dzień 28.01.2022 r.

Telefon kontaktowy: 

(22) 764 03 39

email: oferty@puplegionowo.pl

  A.Apokalipsa s.c Sarnowska Anna, 
Sarnowski Wiesław, Legionowo, 
Kierowca-Żałobnik, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, prawo 
jazdy kat. B, współpraca  w 
zespole, kultura osobista, 
sumienność, działanie pod presją 
czasu. Obowiązki: obsługa 
uroczystości pogrzebowych - 
przeniesienie kwiatów, trumny do 
kościoła i w miejsce pochówku - 
dyspozycyjność (dyżury Tel.).

  "ADAMS" Z.P.U. ADAM 
PERKOWSKI, Łajski, Pracownik 
Biurowy, 1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, preferowane 
techniczne,  znajomość MS 
OFFICE, mile widziana znajomość 
języków obcych. Obowiązki: 
Obsługa klienta, przyjmowanie i 
koordynacja zamówień, pilnowanie 
przeglądów serwisowych, 
przygotowanie dokumentacji. Firma 
zajmuje się sprzedażą bram 
segmentowych, 
przeciwpożarowych, kart 
rolowanych, rolet.

  ALKADOR SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 

Legionowo, księgowa/ młodsza 
księgowa, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie wyższe, 
biegła obsługa komputera z 
obsługą Internetu, staż pracy 
ogółem: 4 lata, podstawowa 
znajomość księgowości, podatku 
VAT i PIT. Obowiązki: samodzielna 
obsługa średniego klienta pod 
kontem Vat i PIT.

  AVIOTEX KKC SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Księgowa, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, doświadczenie 
przy prowadzeniu Księgowości 
SP.Z O.O. Obowiązki: praca w 
Księgowości/ pełna Księgowość 
SP.Z O.O.

  AVIOTEX KKC SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Pracownik Produkcji, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, średnie 
zawodowe. Obowiązki: prace 
związane z przygotowaniem 
produkcji, przyjmowanie, 
wydawanie towarów, obsługa 
komputera.

  BANK SPÓŁDZIELCZY W 
LEGIONOWIE, Doradca Klienta, 2 
stanowiska. Wymagania:  
wykształcenie średnie 
ogólnokształcące, obsługa MS 
Office, Praca w zespole, obsługa 
klienta, dyspozycyjność, 
doświadczenie w Bankowości- mile 
widziane. Obowiązki: obsługa 
klientów w zakresie rachunków 
bankowych, kredytów, 
sporządzanie dokumentów, 
pozyskiwanie nowych klientów, 
obsługa transakcji gotówkowych, 
otwieranie rachunków 
powierniczych, mieszkaniowych, 
umiejętność analizy dokumentów 
formalno-prawnych, ocena 
zdolności kredytowej klienta.

  DKK Krzysztof Kostro, 
Rembelszczyzna, Pomoc 
kuchenna, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
podstawowe, kurs gastronomiczny/
kucharski. Obowiązki: pomoc w 
kuchni, gotowanie, 
przygotowywanie posiłków w 
cateringu, pomoc kucharzowi, 
samodzielne gotowanie.

  DOM DZIECKA IM.OJCA 
ŚWIĘTEGO PIUSA XI W 
CHOTOMOWIE, Wychowawca, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
pedagogiczne - pedagogika 
specjalna, resocjalizacja, 
opiekuńczo-wychowawcze, terapia 
pedagogiczna. Kreatywność, pasja 
pracy z dziećmi. Obowiązki: 
zapraszamy do współpracy 
wychowawców, którzy pragną 
pracować  w pozytywnej 
atmosferze. Poszukujemy 
wychowawców, dla których praca z 
dziećmi jest pasją, którzy są gotowi 
wspierać dzieci, które zostały 
skrzywdzone. Praca z dziećmi  i 
młodzieżą z rodzin dysfunkcyjnych. 
Praca w zespole wychowawców.

  DORADZTWO PODATKOWE 
SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Księgowy/ Kadrowy, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie pomaturalne/
policealne/wyższe, obsługa 
księgowa i kadrowa podmiotów 
gospodarczych. Doświadczenie 
zawodowe: 3-5 lat. Obowiązki: 
obsługa księgowa i kadrowa 
podmiotów gospodarczych, 
znajomość przepisów podatkowych 
i ubezpieczeń społecznych. 
Umiejętności interpersonalne, 
obsługa komputera i programów 
księgowych, obsługa programu 
Płatnik.

  Dowództwo Wojsk Obrony 
Terytorialnej, Zegrze, Specjalista W 
Zespole Dowódcy, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie wyższe 
(w tym licencjat). Doświadczenie 

zawodowe: praca na podobnym 
stanowisku. Obowiązki: 1. Obsługa 
sekretariatu Dowódcy WOT. 
Planowanie, organizowanie oraz 
zabezpieczenie pracy Dowódcy 
WOT. Wysyłanie oraz odbieranie 
poczty.

  Instytut Fizjologii i Żywienia Zwierząt 
im. Jana Kielanowskiego Polskiej 
Akademii Nauk, Jabłonna, Technik 
Obsługi Zwierząt, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe. Obowiązki: 
obsługa zwierząt gospodarskich m.
in. karmienie oraz utrzymywanie  w 
czystości, sprzątanie kojców i klatek 
dla zwierząt, nadzór nad terenem i 
budynkami Laboratorium Dużych 
Modeli Zwierzęcych oraz 
pozostałych budynków Instytutu, 
kontrola pojazdów wjeżdżających i 
wyjeżdżających oraz osób 
wchodzących i wychodzących  z 
terenu Instytutu, kodowanie i 
rozkodowywanie systemów 
alarmowych w budynkach Instytutu, 
prace porządkowe na terenie 
Instytutu.

  INSTYTUT HODOWLI I 
AKLIMATYZACJI ROŚLIN - 
PAŃSTWOWY INSTYTUT 
BADAWCZY, Jadwisin, Księgowy, 
1 stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie: średnie lub wyższe 
ekonomiczne, 2 letnie 
doświadczenie na stanowisku 
księgowego, prawo jazdy kat. B, 
znajomość MS OFFICE, dobra 
znajomość przepisów w zakresie 
księgowości, rachunkowości, prawa 
pracy, spraw dotyczących stosunku 
pracy, naliczania wynagrodzeń, 
zawierania umów cywilnoprawnych, 

naliczania i ewidencjonowania 
czasu pracy, umiejętność 
sporządzania sprawozdań 
finansowych, przygotowywania 
raportów oraz zestawień płacowych, 
samodzielność, sumienność, 
odpowiedzialność, doświadczenie 
pracy w jednostce naukowej będzie 
dodatkowym atutem. Obowiązki: 
przygotowywanie list płac dla 
pracowników, sporządzanie 
raportów okresowych w zakresie 
wynagrodzeń osobowych i 
bezosobowych, prowadzenie ksiąg 
rachunkowych, kwalifikowanie i 
rozliczanie faktur do tematów 
badawczych, prowadzenie 
ewidencji kasowej, obsługa 
systemu płacowego i kadrowego 
SYKOF.

  NOWEL SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Młodszy Specjalista ds. 
Logistyki, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe, znajomość języka 
angielskiego na poziomie B1 
pozwalającą na rozumienie i 
tworzenie raportów, obsługa 
komputera ze znajomością pakietu 
MS Office, umiejętność 
analitycznego myślenia, 
komunikatywność oraz umiejętność 
pracy w zespole, zdolność 
szybkiego uczenia się. Obowiązki: 
wsparcie specjalistów działu logistyki 
w codziennych obowiązkach, 
monitorowanie zapasów, 
planowanie odpowiedniego 
zatowarowania w poszczególnych 
magazynach wyrobów gotowych, 
prowadzenie sald paletowych, 

wyjaśnianie niezgodności pomiędzy 
zamówieniami, a dostawą, kontrolę 
terminowości dostaw surowców, 
wsparcie przy rozwijaniu SAP w 
obszarze logistyki (zaopatrzenie, 
spedycja, planowania, obsługi 
klienta), prowadzenie dokumentacji 
systemowej związanej z 
wykonywaną pracą.

  NOWEL SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Pracownik produkcji, 3 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie średnie, stabilność 
zatrudnienia w poprzednich 
miejscach pracy, sprawność 
fizyczna, dokładność i 
skrupulatność, brak przeciwskazań 
zdrowotnych do pracy stojącej, 
aktualne orzeczenie do celów 
sanitarno-epidemiologicznych lub 
gotowość do przystąpienia do 
badań, doświadczenie w pracy przy 
obsłudze maszyn produkcyjnych. 
Obowiązki: Proste prace 
pomocnicze, np. segregacja, 
wyjmowanie z formy, klejenie 
kartonów, prosta kontrola jakości 
produktów w zakresie zgodności ze 
specyfikacjami, prowadzenie 
dokumentacji produkcyjnej 
obowiązującej na stanowisku, 
dbałość i utrzymanie dobrego stanu 
technicznego powierzonego mienia, 
odpowiedzialność za zachowanie 
bezpieczeństwa i higieny pracy w 
obrębie stanowiska.

  NOWEL SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Legionowo, Operator urządzeń do 
produkcji pieczywa, 2 stanowiska. 

OGŁOSZENIA DROBNE
DAM PRACĘ

PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY 

DZIEŃ-NOC, PLISY, 

MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 
WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 

Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 
chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 
do przyuczenia. 

Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664-473-560 

BUDOWLANE 
USŁUGI

USŁUGI

EDUKACJA

Hydraulik. Atrakcyjne 
wynagrodzenie. 
Tel. 664 473 560

Kupię

SZUKAM PRACY

Ogłoszenia drobne10

eprasa.pl a5d3573199
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Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, stabilność 
zatrudnienia  w poprzednich 
miejscach pracy, zaangażowanie i 
chęć podnoszenia swoich kwalifikacji, 
aktualne orzeczenie do celów 
sanitarno-epidemiologicznych lub 
gotowość  do przystąpienia do badań, 
2 letnie doświadczenie w pracy przy 
obsłudze maszyn produkcyjnych. 
Obowiązki: obsługa maszyn i 
urządzeń linii produkcyjnej, 
prowadzenie ustawień, regulacji i 
przezbrojeń urządzeń, operowanie 
elektronicznymi panelami dotykowymi 
oraz innym sprzętem komputerowym, 
realizacja planu produkcyjnego 
zgodnie z harmonogramem, 
prowadzenie dokumentacji 
produkcyjnej, bieżące informowanie 
przełożonego o występowaniu 
zmiennych, dbałość oraz utrzymanie 
dobrego stanu technicznego 
powierzonego mienia, 
odpowiedzialność za zachowanie 
zasad bezpieczeństwa i higieny pracy 
w obrębie stanowiska.

  Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej 
"Legionowo" Sp. z o.o., Elektromonter 
instalacji i urządzeń 
elektroenergetycznych, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie średnie 
techniczne, prawo jazdy kat. B, 
obsługa komputera, aktualne 
świadectwo kwalifikacyjne 
uprawniające do zajmowania się 
eksploatacją urządzeń, instalacji sieci 
na stanowisku eksploatacji "E" grupa 
1 do 15kV. Mile widziane aktualne 
świadectwa kwalifikacyjne 
uprawniające do zajmowania się 
eksploatacją urządzeń, instalacji sieci 
na stanowisku eksploatacji "E" grupa 
2 i 3. Obowiązki: wykonywanie prac 
konserwacyjnych i remontowych 
urządzeń elektroenergetycznych i 
AKPiA na terenie ciepłowni i sieci 
OSDn, wykonywanie operacji 
związanych z montażem, 
demontażem, kontrolą działania i 
regulacją urządzeń 
elektroenergetycznych i AKPiA, 
regulacja urządzeń AKPiA, 
prowadzenie ruchu  w rozdzielniach i 
podstacjach w ramach sieci OSDn.

  Rad Time Serwis Mechanika 
Pojazdowa Radosław Wyszkowski, 
Mechanik/ pomocnik mechanika, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze zawodowe, 
mile widziane 2 letnie doświadczenie 
w zawodzie, prawo jazdy kat. B, 
podstawowa wiedza z zakresu 
obsługi samochodów osobowych, 
wulkanizacji itd., możliwość 
przyuczenia pomocnika. Obowiązki: 
praca w warsztacie samochodowym. 
Obsługa aut osobowych i 
dostawczych, utrzymanie porządku 
na stanowisku pracy, możliwość 
przyuczenia pomocnika.

  SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1 IM. 
MIKOŁAJA KOPERNIKA, 
Legionowo, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
podstawowe. Obowiązki: utrzymanie 
powierzonego odcinka pracy poprzez: 
codzienne zamiatanie i zmywanie 
podłóg, wycieranie na mokro kurzu z 
parapetów, mebli, stolików, troska  o 
firanki i zasłonki, codzienne 
opróżnianie pojemników na śmieci i 
ich dezynfekcja, dezynfekcja 
sedesów, umywalek i pisuarów, 
ścieranie kurzu z grzejników, 
odkurzanie ścian, plansz itp, troska o 
zieleń na korytarzach i 
pomieszczeniach, okresowe mycie 
okien.

  Szkoła Podstawowa z Oddziałami 
Integracyjnymi nr 342, Warszawa, 
Starszy Woźny, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
podstawowe. Obowiązki: codzienne 
utrzymanie wzorcowej czystości sal i 

pomieszczeń przydzielonych do 
sprzątania, pomoc nauczycielom 
dbałość o powierzony sprzęt, 
przestrzeganie przepisów BHP, 
PPOŻ, dyscypliny pracy oraz 
kodeksu Etyki, wykonywanie 
innych zleconych czynności 
wynikających z organizacji pracy 
szkoły.Miejsce pracy: Szkoła 
Podstawowa nr 342 ul. 
Strumykowa 21A lub Filia ul. 
Topolowa 15.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi nr 
342, Warszawa, Robotnik do 
prac ciężkich, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
zasadnicze zawodowe. 
Obowiązki: prace porządkowe na 
terenie szkoły, wykonywanie prac 
wymagających użycia siły 
fizycznej, inne czynności zlecone 
przez przełożonego.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi nr 
342, Warszawa, Pomoc 
administracyjna, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
średnie ogólnokształcące 
(preferowane ekonomiczne/ 
administracyjne), 
dyspozycyjność, praca 
zespołowa. Doświadczenie 
zawodowe  na podobnym 
stanowisku. Obowiązki: 
prowadzenie dokumentacji 

związanej z majątkiem szkoły, w 
tym udział w pracach komisji 
inwentaryzacyjnej, prowadzenie 
innych zadań finansowych 
szkoły, obsługa nauczycieli, firm 
oraz innych interesantów, 
dokonywanie zakupów, 
przygotowywanie projektów 
umów, zleceń itp., wykonywanie 
innych zadań z zakresu działania 
komórki.

  Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 
2 w Legionowie, Nauczyciel 
wspomagający, 2 stanowiska. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe pedagogiczne, 
przygotowanie pedagogiczne, 
znajomość pedagogiki specjalnej, 
np.: terapeutyczna, 
rewalidacyjna, itp. Obowiązki: 
praca z dziećmi z orzeczeniem o 
niepełnosprawności w 
przedszkolu. Współpraca z 
nauczycielem prowadzącym 
zajęcia.

  Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 
2 w Legionowie, Nauczyciel 
psycholog, 1 stanowisko. 
Wymagania: wykształcenie 
wyższe pedagogiczne, 
przygotowanie pedagogiczne. 
Obowiązki: praca z dziećmi.

  Zespół Szkolno-Przedszkolny Nr 
2 w Legionowie, Pomoc 
Kuchenna, 1 stanowisko. 
Wymagania: orzeczenie lekarskie 

dla celów sanitarno� 
epidemiologicznych. 
Umiejętności: gotowanie 
Obowiązki: obieranie, mycie 
warzyw i owoców. Gotowanie, 
wydawanie posiłków, sprzątanie 
kuchni, stołówki, zmywanie.

  ZESPÓŁ SZKOLNO- 
PRZEDSZKOLNY NR 3, 
Legionowo, Sprzątaczka, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie min. podstawowe, 
mile widziane doświadczenie 
pracy  w placówce oświatowej.
Obowiązki: codzienne zamiatanie 
i zmywanie podłóg. Codzienna 
dbałość, odkurzanie dywanów. 
Codzienne wycieranie kurzu z 
parapetów, mebli, stolików i 
innych sprzętów znajdujących się 
w przydzielonym odcinku pracy. 
Codzienne opróżnianie 
pojemników na śmieci i ich 
dezynfekcja. Codzienne mycie 
tablic zielonych pisanych kredą w 
przydzielonych salach lekcyjnych. 
Codzienne wietrzenie sal 
lekcyjnych i korytarzy. Codzienne 
mycie umywalek, sedesów, 
pisuarów, glazury, posadzek oraz 
dezynfekcja muszli znajdujących 
się w przydzielonym odcinku 
pracy. Po zakończeniu pracy 
zamykanie okien i drzwi, 
dokręcanie kurków 
wodociągowych i gazowych, 
wygaszanie świateł, zdawanie 
kluczy pracownikowi portierni. 

Niezwłoczne informowanie 
Kierownika gospodarczego, 
uszkodzeniach w razie jego 
nieobecności dyrektorowi szkoły 
o zauważonych uszkodzeniach 
mebli i powierzonego sprzętu 
oraz narzędzi pracy. Dokładne 
czyszczenie, pastowanie, 
froterowanie podłóg raz w 
tygodniu. Odkurzanie ścian, 
sufitów, miejsc trudno 
dostępnych, obrazów, plansz itp., 
raz w miesiącu. Mycie okien, 
gablot, przeszklonych szaf itp., 
raz na kwartał. Wykonywanie 
innych poleceń dyrektora szkoły i 
bezpośredniego przełożonego.

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. 
W bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu 
z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking 
w garażu podziemnym. 
Tel. 600-248-975

WYNAJMĘ LUB SPRZEDAM DZIAŁKĘ PRZEMYSŁOWĄ 

NA GRANICY LEGIONOWA 

I ŁAJSK NA BAZĘ LOGISTYCZNĄ 

POWIERZCHNIA 14 000M2

TELEFON: 605 949 167

KAWALERKA   
W ŚCISŁYM 
CENTRUM 

LEGIONOWA 
BLISKO 

SZKOŁA, SKLEPY, 
KOMUNIKACJA: 

 TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM MIEJSCA GARAŻOWE W CENTRUM 

LEGIONOWA UNORMOWANY STAN PRAWNY,  

KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 603 266 770

WYNAJMĘ

DODAJ OGŁOSZENIE DROBNE 
REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYŚLIJ TREŚĆ: 
WYCENIMY  I OPUBLIKUJEMY

KUPIĘ

KUPIĘ KAŻDĄ
 NIERUCHOMOŚĆ 

Z PROBLEMEM 

PRAWNYM, 

ZADŁUŻONĄ, 

UDZIAŁY 

W NIERUCHOMOŚCIACH

TEL. 786-805-828

Ogłoszenia drobne 11

eprasa.pl a5d3573199

mailto:REDAKCJA@gazetapowiatowa.pl
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Solidarni 
z Ukrainą!

Student politologii na UKSW na wydziale 
społeczno-ekonomicznym. Młody analityk 
polskiej i zagranicznej sceny politycznej. 
Rodowity pułtuszczanin.

NOWOŚĆ
Młodzi mają głos

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 

odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Produkty, które 
pomogą Ci 
obniżyć ciśnienie
W tym tygodniu przyjrzałem się badaniom doty-
czącym produktów, mających wpływ na ciśnie-
nie krwi. Wysokie ciśnienie krwi jest klasycznie 
nazywane „cichym zabójcą”, ponieważ może 
siać spustoszenie w organizmie bez widocznych 
objawów. Jest to zdumiewająco powszechne 
– 10 milionów Polaków ma nadciśnienie. Ale 
dlaczego jest to tak powszechne? I czy jest coś, 
co możemy z tym zrobić? Być może. Z pewnością 
wiele dowodów sugeruje, że ciśnienie krwi może 
być kontrolowane poprzez styl życia.

Oczywiście nasze życie różni 
się od życia łowców-zbieraczy 
na wiele różnych sposobów, 
a niektóre z tych elementów 
trudno byłoby naśladować. 
Ale jedną z różnic, którą warto 
zbadać, jest dieta. Osoby pro-
wadzące tradycyjny tryb życia 
mają tendencję do spożywania 
diety bogatszej w polifenole, 
a wiemy, że diety bogatsze w 
polifenole wiążą się ze znacz-
nie niższym ryzykiem cho-
rób sercowo-naczyniowych, 
prawdopodobnie częściowo z 
powodu modulacji ciśnienia 
krwi. Dlatego ma sens, że 
pokarmy bogate w polifenole, 
takie jak wiśnie, oliwa z oli-
wek z pierwszego tłoczenia 
i produkty pełnoziarniste, 
mogą prowadzić do obniżenia 
ciśnienia krwi, jeśli zostaną 
eksperymentalnie dodane 
do diety. Aby dowiedzieć się 
więcej, czytaj dalej.

Trzy porcje dziennie pełnych 
ziaren znacznie obniżają ci-
śnienie krwi. W sumie 233 
ochotników zostało losowo 
przydzielonych do dwóch 
grup albo diety zawierają-
cej rafinowane ziarna (kon-
trola) albo diety składającej 
się z trzech dziennych porcji 

produktów pełnoziarnistych. 
Po 12 tygodniach cała grupa 
zbóż doświadczyła obniże-
nia skurczowego ciśnienia 
krwi i tętna odpowiednio o 
6 i 3 mmHg. Tych zmian nie 
można tłumaczyć utratą masy 
ciała ani zmianami makro lub 
mikroelementów w diecie – w 
rzeczywistości kilka witamin 
zostało faktycznie zwiększo-
nych w diecie z ra�nowanych 
zbóż. Sugeruje to, że inne cechy 
pełnych ziaren, takie jak �to-
chemikalia lub błonnik, mogą 
być odpowiedzialne za ich 
korzyści sercowo-naczyniowe.

Oliwa z oliwek z pierwsze-
go tłoczenia obniża ciśnie-
nie krwi, a nawet umożliwia 
niektórym osobom rzucenie 
leków przeciwnadciśnienio-
wych. Grupa 23 pacjentów z 
nadciśnieniem została losowo 
przydzielona do diety bogatej 
w oliwę z oliwek z pierwszego 
tłoczenia lub olej słoneczni-
kowy przez sześć miesięcy. Po 
sześciu miesiącach wszyscy 
pacjenci przeszli na inny olej 
na kolejne sześć miesięcy, aby 
można było porównać efekty 
obu u każdego z osobna. Oliwa 
z oliwek z pierwszego tłoczenia 
spowodowała znaczne obni-

żenie ciśnienia krwi, do tego 
stopnia, że dzienna dawka 
leków przeciwnadciśnienio-
wych została zmniejszona o 
48%. Ośmiu uczestników było 
w stanie całkowicie zrezygno-
wać z przyjmowania leków, 
ponieważ ich ciśnienie krwi 
było pod tak dobrą kontrolą 
podczas używania oliwy z 
oliwek z pierwszego tłoczenia. 
To odkrycie jest poparte przez 
podobne późniejsze badanie, 
które wykazało, że pacjenci 
z nadciśnieniem, którzy spo-
żywali dietę wzbogaconą w 
oliwę z oliwek, wykazywali 
znormalizowane skurczowe ci-
śnienie krwi (136±10mmHg), 
w porównaniu do tych, którzy 
zostali przypisani do diety 
z olejem słonecznikowym 
(150±8mmHg).

Koncentrat soku wiśniowe-
go ma działanie obniżające 
ciśnienie krwi na równi z 
niektórymi lekami. Naukow-
cy zrekrutowali 15 zdrowych 
mężczyzn z nieznacznie pod-
wyższonym ciśnieniem krwi 
(na poziomie 130/90 mmHg 
lub wyższym). Uczestnicy 
zostali losowo przydzieleni do 
wypicia albo 2 uncji cierpkiego 
koncentratu soku wiśniowego, 
albo 2 uncji napoju o smaku 
owocowym bez rzeczywistego 
owocu. Naukowcy zmierzyli 
ciśnienie krwi i pobrali próbki 
krwi przed spożyciem napo-

jów, a następnie kontynuowali 
pomiary w odstępach godzin-
nych po podaniu napojów. 
Uczestnicy, którzy pili sok wi-
śniowy, doświadczyli szczyto-
wego spadku ciśnienia krwi o 
około 7 mmHg. Aby umieścić 
to w kontekście, ten poziom 
redukcji jest porównywalny 
z działaniem obniżającym ci-
śnienie krwi niektórych leków 
przeciwnadciśnieniowych, 
a badania farmaceutyczne 
wykazały, że obniżenie ciśnie-
nia krwi tej wielkości może 
wystarczyć do zmniejszenia 
ryzyka udaru mózgu o 38% i 
ryzyka choroby wieńcowej o 
23% w okresie pięciu lat.

Najlepszym rozwiązaniem w 
przypadku nadciśnienia jest 
dieta DASH. Dieta DASH 
obejmuje pokarmy bogate 
w potas, wapń i magnez. Te 
składniki odżywcze pomagają 
kontrolować ciśnienie krwi. 
Dieta ogranicza żywność o 
wysokiej zawartości sodu, 
tłuszczów nasyconych i do-
danych cukrów. Badania wy-
kazały, że dieta DASH może 
obniżyć ciśnienie krwi w ciągu 
zaledwie dwóch tygodni. Dieta 
może również obniżyć poziom 
lipoprotein o niskiej gęstości 
(LDL) cholesterolu we krwi. 
Wysokie ciśnienie krwi i wy-
soki poziom cholesterolu LDL 
to dwa główne czynniki ryzyka 
chorób serca i udaru mózgu.

Już od ponad dwóch tygodni trwa wojna u naszych 
wschodnich sąsiadów. Kon�ikt ten uwidocznił światu stosu-
nek Rosji do prawa międzynarodowego. Świat patrzy z prze-
rażeniem na bestialstwo i okrucieństwo okupanta. Jednakże 
Ukraińcy są dalej niezłomni i zdeterminowani.

Analizując mapy kremlowskiej okupacji Ukrainy, można 
dość do wniosku, że ofensywa wojsk rosyjskich została w 
pewien sposób zahamowana. Ofensywa ich armii, widoczna 
podczas pierwszych dni walki, widocznie wyhamowała, a 
czasami przechodzi wręcz w defensywę. Stolica Ukrainy, 
Kijów, w dalszym ciągu nie została zdobyta. Ukraińcy się 
bronią. Walczą z okupantem na przedmieściach swojego 
miasta. Bohaterska jest również postawa ich prezydenta – W. 
Zełenskiego, który pomimo możliwości emigracji, pozostał 
na miejscu i tym samym buduje morale swojego narodu. O 
czym warto wspomnieć w kontekście walki Ukrainy o wol-
ność, jest fakt odbycia się kolejnej tury rozmów pomiędzy 
dyplomacją ukraińską i rosyjską, tym razem między Mini-
strami Spraw Zagranicznych. Niestety po raz kolejny Rosjanie 
nie byli skorzy do respektowania prawa międzynarodowego 
i zaproponowali takie rozwiązania, które nie są możliwe do 
zaakceptowania przez stronę ukraińską. 

Świat również stara się pomóc Ukrainie jak może. Sankcje 
wymierzone w Rosję przez Unię Europejską i Stany Zjedno-
czone Ameryki przynoszą założone skutki. Moskwa popada 
w ogromny kryzys. Coraz więcej oligarchów zamiast zyskiwać 
na wojnie, traci swoje majątki. Ich dobytki są przejmowane 
przez zachodnie państwa (np. jacht jednego z oligarchów we 
Włoszech). Rubel od początku kon�iktu stracił 50% swojej 
wartości. Rosjanie są odcinani od produktów i usług �rm, 
takich jak: KFC, H&M, Zara, Mercedes, Renault, Pepsi, Dell, 
Amazon, Apple, Audi, Lidl czy Microso�. To w znaczący 
sposób może utrudnić Rosjanom funkcjonowanie w świecie, 
jak miało to miejsce dotychczas. Może takie działania sprawią, 
że przestaną oni oglądać i powielać treści z takich propagan-
dowych źródeł, jak Russia Today czy Sputnik.

Polska stara się jak najlepiej pomóc Ukraińcom, którzy 
uciekają przed wojną. Na dzień dzisiejszy (12.03) przez 
granicę przeszło już ponad 1,6 mln uchodźców. Eksperci 
przewidują, że liczba migrantów może wzrosnąć jeszcze 
kilkukrotnie. Tym ludziom należy jak najszybciej pomóc i za-
symilować ich z ludnością polską. Niestety działalność rządu 
w tej kwestii wyhamowuje. Dworzec Centralny w Warszawie 
jest przeludniony. Oskarżenia rzucane w stronę prezydenta 
tego miasta są bezpodstawne, ponieważ potrzebna jest ręka 
wojewody, który jak na razie nie jest skory do pomocy. Po-
nadto polski rząd po raz kolejny zamiast budować wzajemne 
relacje i jednoczyć się podczas kryzysu, krytykuje państwa 
Zachodu. Z. Ziobro, podczas sobotniej audycji w radu RMF 
FM, pokazał kunszt swojej hipokryzji i zaczął krytykować 
naszych zachodnich sąsiadów za uzależnianie się od rosyj-
skiego gazu. Skąd w takim razie w głównej mierze pochodzi 
gaz dostarczany do Polski?

Kryzys na wschodzie Europy w dalszym ciągu postępuje. 
Ukraina walczy, lecz potrzebuje pomocy. Państwa Zachodu 
powinny współpracować. Doskonałym przykładem są sankcje 
USA i UE na Ukrainę. Polska zaś powinna powrócić do jedno-
ści z pierwszych dni kon�iktu i współpracować z Zachodem.

TO MIEJSCE CZEKA NA TWOJĄ REKLAMĘ

reklama.pgp@pultusk24.pl

tel. 500 098 227

11 marca, młodzież z klas I LO biznesowo – menadżer-
skiej oraz 2 TI Zespołu Szkół Zawodowych im. Jana 
Ruszkowskiego w Pułtusku uczestniczyła w bardzo 
interesującej prelekcji „Zrozumieć Wschód”, wygło-
szonej przez dr. hab. p. Radosława Lolo.

Rys historyczny oraz przebieg 
kluczowych zdarzeń na Wscho-
dzie na przestrzeni wieków przy-
bliżył uczniom źródła współ-
czesnego konfliktu zbrojnego. 
Inicjatorką przedsięwzięcia była 

„Zrozumieć Wschód” – prelekcja w Akademii 
Finansów i Biznesu VISTULA

nauczycielka Dorota Sobociń-
ska. Młodzież dziękuje prof. 
Radosławowi Lolo i władzom 
uczelni VISTULA za możliwość 
wysłuchania ciekawego wykładu.

ZSZ Ruszkowski

eprasa.pl a5d3573199

mailto:reklama.pgp@pultusk24.pl
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OGŁOSZENIE z dnia 21.02.2022 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA IV PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY

na sprzedaż lokalu mieszkalnego nr 58 w budynku przy ulicy Pięciolinii 4 w Warszawie dla którego prowadzona 
jest KW Nr WA5M/00438300/4 wraz z udziałem w nieruchomości wspólnej.

Przetarg odbędzie się w dniu 05.04.2022 r. o godz. 900 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku – Rynek, Ratusz, w Sali Rady (I piętro).
Wadium w wysokości określonej powyżej uczestnik przetargu winien wpłacić w formie pieniężnej, najpóźniej w dniu 01.04.2022 r. w Punk-

cie Kasowym w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku lub na konto Gminy Pułtusk - PKO Bank Polski S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

W przetargu mogą brać udział osoby, które wniosą wadium w wysokości i terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu. Przystąpienie do przetargu 

wymaga legitymowania się dokumentem potwierdzającym tożsamość. Jeżeli uczestnika przetargu zastępuje inna osoba, winna ona przedstawić pełnomoc-

nictwo z notarialnie poświadczonymi podpisami. W przypadku małżonków, do dokonania czynności przetargowych konieczna jest obecność obojga lub 

jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małżonka, zawierającym zgodę na odpłatne nabycie nieruchomości ze środków pochodzących 

z majątku wspólnego lub złożenie przez osobę przystępującą do przetargu oświadczenia woli nabycia nieruchomości z majątku odrębnego. W przypadku 

osoby upoważnionej do reprezentowania osoby prawnej podlegającej wpisowi do Krajowego Rejestru Sądowego wymagane jest okazanie przez osobę 

upoważnioną do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek nie dokonania przez bank przelewu wadium wpłaconego przez 

osobę zamierzającą wziąć udział w niniejszym przetargu, zaleca się posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza się na poczet ceny sprzedaży nieruchomości. W razie uchylenia się uczestnika, który 

wygra przetarg od zawarcia umowy notarialnej wadium ulega przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium wpłacone przelewem 

zostanie zwrócone nie później niż przed upływem 3 dni od dnia zamknięcia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacającego.

Organizator przetargu zawiadomi osobę ustaloną jako Nabywca nieruchomości o miejscu i terminie zawarcia umowy sprzedaży najpóźniej w ciągu 21 

dni od dnia rozstrzygnięcia przetargu. W przypadku uchylenia się Nabywcy od zawarcia umowy notarialnej, tj. nie przystąpienia bez usprawiedliwienia 

do zawarcia umowy w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zapłaty ceny nieruchomości do dnia zawarcia umowy, Burmistrz 

Miasta Pułtusk może odstąpić od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. Cena nieruchomości lokalowej płatna jednorazowo 

najpóźniej w przeddzień zawarcia aktu notarialnego.

Na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10a ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2021r.,  poz. 685 z poźn. zm.) sprzedaż 

nieruchomości lokalowej zwolniona jest z podatku VAT. 

W dziale III KW Nr WA2M/00446212/8 wpisano: nieodpłatna i bezterminowa służebność gruntowa polegająca na prawie przejścia i przejazdu oraz 

przeprowadzenia sieci infrastruktury technicznej (w tym linii, przewodów, kabli i rurociągów) przez teren nieruchomości stanowiącej działkę nr 

23/13 objętą niniejszą KW na rzecz każdoczesnych właścicieli lub użytkowników wieczystych nieruchomości objętych KW Nr WA2M/00009900/3, 

WA2M/00453428/7, WA2M/00435197/6, WA2M/00411515/8 i WA2M/00446197/6.

W dziale III KW Nr WA5M/00438300/4 wpisano: roszczenie dotychczasowego właściciela gruntu o opłatę przekształceniową w odniesieniu do 

każdoczesnego właściciela nieruchomości na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o przekształceniu prawa użytkowania wieczystego gruntów 

zabudowanych na cele mieszkaniowe w prawo własności tych gruntów.

Brak wpisów w dziale IV KW Nr WA2M/00446212/8 oraz KW Nr WA5M/00438300/4.

Nabywca przejmuje nieruchomość w stanie istniejącym wraz z wyposażeniem (stare, zdekapitalizowane meble, urządzenia sanitarne, kuchenka 

gazowa, które nie nadają się do użytkowania. Przedstawiają wartość zerową).

Lokal mieszkalny można oglądać 16.03.2022 r. lub 30.03.2022 r. w godz. 10-14, po wcześniejszym potwierdzeniu terminu z Wydziałem Gospodarki 

Gruntami i Architektury Urzędu Miejskiego w Pułtusku, tel. 23 306 72 37.

Przeprowadzone w dniach 28.09.2021 r., 09.11.2021 r. i 18.01.2022 r. przetargi ustne nieograniczone na sprzedaż wyżej wymienionego lokalu miesz-

kalnego zakończyły się wynikiem negatywnym.

Burmistrz Miasta Pułtusk może odwołać przetarg z ważnych powodów.

Oznaczenie 
nieruchomości 

wg danych 
ewidencji gruntów, 
nr księgi wieczystej

Opis lokalu
Udział  

w nieruchomości 
wspólnej

Przeznaczenie nieruchomości 
i sposób jej zagospodarowania

Cena 
wywoławcza 

 zł

Wadium 

 zł

Miasto Warszawa

Obręb 1-10-08

działka nr 23/13 

o pow. 

wg KW 0,2620 ha

KW Nr 

WA2M/00446212/8

Lokal 

mieszkalny  

o powierzchni  

30,90 m2, 

mieszczący się  

w budynku przy 

ul. Pięciolinii 4 

w Warszawie

3090/393746 Nieruchomość na której usytuowany 

jest budynek przy ul. Pięciolinii 4, w 

którym mieści się lokal mieszkalny 

objęty niniejszym ogłoszeniem,  leży 

na obszarze objętym ustaleniami 

miejscowego planu zagospodarowa-

nia przestrzennego zgodnie z którym 

działka o nr ewid. 23/13 położona jest 

na terenie o funkcji zabudowy miesz-

kaniowej wielorodzinnej oznaczonym 

na planie symbolem C.3.7 MW oraz na 

terenie drogi wewnętrznej oznaczonej 

symbolem C.3.8 KDW. Działka częścio-

wo znajduje się również w stre�e wystę-

powania gruntów o słabej nośności, w 

stre�e zieleni międzyblokowej i ciągów 

pieszych o jednorodnym charakterze 

oraz ciągów pieszych.

295 000,00 29 000,00

Komunikat w sprawie deklaracji udostępnienia lokali 
mieszkalnych lub domów dla uchodźców

Urząd Miejski w Pułtusku rozpoczął  zbieranie wstępnych deklaracji od 

mieszkańców miasta i gminy Pułtusk, którzy chcieliby udostępnić uchodź-

com z Ukrainy swoje lokale mieszkalne lub domy. Zgodnie z ustawą z dnia  

12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w związku z kon�iktem 

zbrojnym na terytorium tego państwa, osoba, która zdecyduje się zapew-

nić zakwaterowanie i wyżywienie obywatelom Ukrainy, będzie mogła za-

wrzeć porozumienie z Gminą Pułtusk i otrzymywać przez okres nie dłużej 

niż 60 dni wsparcie �nansowe w wysokości określonej w rozporządzeniu, 

jako rekompensatę poniesionych kosztów. Szczegółowe rozwiązania ure-

guluje rozporządzenie, które zostanie wydane na podstawie ww. ustawy 

i określi spełnienie warunków porozumienia. 

Deklaracja do pobrania na stronie www.pultusk.pl. Należy ją wypełnić  

i przesłać na adres e-mail: justyna.ostrowska@pultusk.pl lub złożyć  

w biurze podawczym Urzędu Miejskiego w Pułtusku.

Informacji w powyższej sprawie udziela p. Justyna Ostrowska pod  

nr tel. 518 499 722.

Uwaga:

Wstępne złożenie deklaracji nie jest równoznaczne z zawarciem porozumie-

nia, ma jedynie służyć do rozeznania możliwości umieszczenia uchodźców 

w mieszkaniach lub domach na terenie miasta i gminy Pułtusk. Zobowią-

zania wynikające z porozumienia powstaną dopiero po jego obustronnym 

podpisaniu.

Z a w i a d o m i e n i e
o wszczęciu postępowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania 

administracyjnego (Dz. U. z 2021 r.  poz. 735 z późn. zm.)

z a w i a d a m i a m      
że na wniosek Gminy Pułtusk, wszczęte zostało postępowanie administracyj-

ne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na 

budowie przedszkola przy Zespole Szkół Nr 2 w Pułtusku z Oddziałami Inte-

gracyjnymi, na terenie działki nr ewid. 140/15 w obrębie 28 miasta Pułtusk. 

W związku z powyższym informuję, że zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony 

postępowania mogą zapoznać się z aktami sprawy po wcześniejszym uzgod-

nieniu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem  

Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 22.04.2020 r. z późn. zm.  

w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu  

Miejskiego w Pułtusku oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

w Pułtusku) oraz zgłosić do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.

Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo żądać przeprowadzenia dowodu, 

który może być uwzględniony, gdy przedmiotem dowodu jest okoliczność 

mająca znaczenie dla sprawy.

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska, tel. 23 306 72 37, 

justyna.borowska@pultusk.pl.

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

Wystawa „Archiwa Rodzinne Niepodległej. Zbiorowy portret rodzin II Rzeczypospolitej”

Do 31 marca br. na rynku w Pułtusku można oglądać 

całodobową wystawę „Archiwa Rodzinne Niepodległej. 

Zbiorowy portret rodzin II Rzeczypospolitej”, która 

ukazuje opowieści z rodzinnych archiwów, niezwykłe 

losy i codzienne życie polskich rodzin w okresie II Rze-

czypospolitej. Wystawa zrealizowana jest w ramach 

projektu Archiwa Rodzinne Niepodległej, którego 

celem jest zwrócenie uwagi społeczeństwa na unikalną 

wartość rodzinnych pamiątek i aktywne zaangażowanie 

w świętowanie 100. rocznicy odzyskania przez Polskę 

niepodległości. Jej dodatkowym atutem jest nietypowy 

wygląd i koncepcja ekspozycji. Projekt wystawy, przygo-

towany przez studio Podpunkt, nominowany został do 

Polish Graphic Design Awards – konkursu na najlepsze 

polskie projekty komunikacji wizualnej.

Wystawa obejmuje 5 głównych działów tematycznych, 

w których przedstawiono: przekrój narodowościowy 

i wyznaniowy oraz wielokulturowość rodzin II RP, ich 

zróżnicowany status społeczny od rodzin chłopskich po 

arystokrację, udział w obronie Niepodległej i walce o jej granice, życie codzienne w latach II RP oraz rolę kobiet w odrodzonym państwie. 

Wystawa powstała w oparciu o materiały ze zbiorów rodzinnych przekazanych prze ostatnie dwa lata przez licznych darczyńców do zasobu 

Archiwów Państwowych w całej Polsce.

Pozostałe przekazywane materiały sukcesywnie są zamieszczane na stronie internetowej: archiwarodzinne.gov.pl. Składają się na nie głównie 

unikalne fotogra�e, które dokumentują życie polskich rodzin od końca XIX stulecia po czasy współczesne.

Wydział Promocji, Kultury i Sportu, 

Archiwum Państwowe w Warszawie Oddział w Pułtusku

eprasa.pl a5d3573199
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Miejcie odwagę... Nie tę tchnącą szałem, 
która na oślep leci bez oręża, 
Lecz tę, co sama niezdobytym wałem 
Przeciwne losy stałością zwycięża. 
                                              Adam Asnyk
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Sparingowe zmagania Młodych Orłów
Do rozpoczęcia wiosennej rundy ligowych zmagań pozostało niewiele czasu. Drużyny 
Młodych Orłów Nadnarwianki Pułtusk wykorzystują ten czas do sparingowych spotkań na 
mazowieckich boiskach. Tak też było w pierwszy weekend marca.

U-16 – dwa mecze w Ciecha-
nowie
W sobotę 5 marca Juniorzy 
zmierzyli się z drużyną MKS 
Ciechanów oraz Escola Varso-
via. Obydwa rozegrane spotka-
nia należy zaliczyć do udanych. 
Chłopcy pokazali się z dobrej 
strony, stwarzając sobie dużo 
sytuacji podbramkowych. Puł-
tuszczanie walczyli dzielnie, 
mimo iż na koniec opadli tro-
chę z sił.

MKS Ciechanów – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk – 1:3
Mecz w Ciechanowie 5 marca
bramki: Tomasz Bobowski, 
Kacper Sępławski, Oliwier Gor-
czyński
asysty: Kacper Sępławski, Oli-
wier Gorczyński, Michał Kor-
nacki

Escola Varsovia – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk – 3:1
Mecz w Ciechanowie 5 marca
bramka: Michał Kornacki
asysta: Tomasz Bobowski

skład: Mateusz Brański – Łu-
kasz Malik, Jakub Juras, Adrian 
Mielczarczyk, Stanisław Dyga, 
Mateusz Żołnierzak, Michał 
Kornacki, Kacper Sępławski, 
Oliwier Gorczyński, Tomasz 
Bobowski, Jakub Łubiński
zagrali również: Michał Obi-
dziński, Jakub Krawczyk, Mi-
chał Drzewiecki
trenerzy: Michał Sępławski, 
Mateusz Miłoński

U-14 – remis z Ostrołęką
W sobotę 5 marca, Trampkarze 
rozegrali sparing z kolegami z 
Ostrołęki. Pułtuszczanie dobrze 
utrzymywali się przy piłce i 
stworzyli sobie wiele sytuacji 
podbramkowych, jednak tego 
dnia naszym zawodnikom za-
brakło skuteczności.

Narew 1962 Ostrołęka – Młode 
Orły Nadnarwianki Pułtusk 
– 1:1
Mecz w Ostrołęce 5 marca
bramka: Jakub Krzyżewski
skład: Gabriel Kamiński – 
Daniel Niesiobędzki, Błażej 

Lesiński, Jakub Apaliński, 
Bartosz Sonnenberg, Krystian 
Krawczyk, Jakub Krzyżewski, 
Bartosz Filipiak, Miłosz Seroka, 
Filip Gorczyński, zawodnik 
testowany
zagrali również: zawodnik 
testowany, Bartosz Miłoszewski, 
Jakub Kordowski, Jan Wiele-
chowski, Jakub Sękowski
trenerzy: Rafał Krzyżewski, 
Mateusz Miłoński

U-12 – pożyteczny sparing 
Młodzików
W niedzielę 6 marca, pierwszy 
zespół Młodzików rozegrał spa-
ring z drużyną Nowego Dworu 
Mazowieckiego. Gospodarze 
grali bardzo składnie, umiejęt-
nie wykorzystywali błędy nasze-
go zespołu. Spotkanie pokazało 
nad czym warto popracować 
przed rundą wiosenną.

Świt Nowy Dwór Mazowiecki 
– Młode Orły Nadnarwianki 
Pułtusk – 7:0
Mecz w Nowym Dworze Mazo-
wieckim 6 marca

skład: Wiktor Milewski – Filip 
Zadrożny, Karol Tkaczyk, Julian 
Staszczyk, Karol Leleń, Adam 
Mądry, Jakub Mieszkowski, 
Bartosz Stańkowski, Piotr Pie-
karski
zagrali również: Kuba Cho-
jecki, Kacper Kaczmarczyk, 
Oliwier Komendarski, Patryk 
Mądry, Mateusz Nalewajski, 
Jan Siemek, Mateusz Tarnowski
trenerzy: Konrad Mroziewicz, 
Mateusz Miłoński

U-10 – dwumecz Orlików
W niedzielę 6 marca, pierwszy 
zespół Orlików wybrał się do 
Ostrołęki, aby rozegrać dwa 
mecze z tamtejszym zespołem 
APN Ostrołęka. W pierwszym 
meczu zdominowaliśmy, mieli-
śmy dużo wygranych pojedyn-
ków, dobrą skuteczność pod 
bramką. Natomiast w drugim 
spotkaniu podopieczni trenera 
Piotra Cywińskiego prowadzili 
zacięty pojedynek.

APN Ostrołęka – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk

Mecz w Ostrołęce 6 marca
bramki: Adam Filipkowski – 
6, Piotr Brzozowski – 5, Karol 
Osica – 3, Alekander Łatyfo-
wicz – 3, Karol Przetacki – 2, 
Marcel Piątkowski – 1, Karol 
Kazimierczak – 1
asysty: Aleksander Łatyfowicz, 
Karol Kazimierczak, Karol Osi-
ca, Damian Wygryz, Adam 
Filipkowski
skład: Damian Wygryz – Ka-
rol Osica, Karol Piątkowski, 
Aleksander Łatyfowicz, Piotr 
Brzozowski, Marcel Piątkowski, 
Karol Kazimierczak
zagrali również: Adam Filip-
kowski, Karol Przetacki

APN Ostrołęka – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk
Mecz w Ostrołęce 6 marca
bramki: Wojciech Apaliński – 
3, Bartosz Kaczyński – 1, Olaf 
Pieszczyk – 1
asysty: Bartosz Kaczyński, 
Franciszek Kisiel
skład: Filip Augustynik – Woj-
ciech Apaliński, Franciszek 
Kisiel, Bartosz Zwaliński, Mak-
symilian Augustynik, Bartosz 
Kaczyński, Antoni Leleń
zagrali również: Olaf Piszczyk, 
Piotr Brzozowski, Adam Filip-
kowski
trenerzy: Piotr Cywiński, Ma-
teusz Miłoński

oprac. Ewa Kowalczyk

5 i 6 marca odbyły się Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza 
Juniorów Młodszych, zorganizowane przez Warszawsko
-Mazowiecki Okręgowy związek Bokserski oraz Akademię 
Walki Warszawa.

W Mistrzostwach udział wzię-
li zawodnicy KS Semiramida 
– Kamil Krzyżewski, Mateusz 
Rosłoniec, Ilia Stepanenko 
oraz Jan Kowalczyk, który 
w Mistrzostwach Warsza-
wy został złotym medalistą. 
Serdecznie gratulujemy! Pro-
fesjonalną opiekę nad zawod-
nikami sprawowali trenerzy: 
Dariusz, Tomasz i Łukasz. 

(red.)

Zawodnicy Semiramidy 

na mistrzostwach
w Warszawie
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WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

COŚ ŚMIESZNEGO

15 marca – Ludwika, Klemens, Longina
16 marca – Izabela, Oktawia, Hilary
17 marca – Gertruda, Patryk, Zbigniew
18 marca – Boguchwała, Cyryl, Edward
19 marca – Bogdan, Józef
20 marca – Eufemia, Klaudia, Maurycy
21 marca – Benedykt, Lubomira

„Poznasz głupiego po czynach jego.”
Forrest Gump

Rozmowa o pracę:
- Jakie ma Pan zalety?
- Biorę sprawy we własne ręce.
- Ok, odezwiemy się do Pana.
- Nie. To ja się do Was odezwę…

***
Sprzedawczyni:
- Polecam tę szczoteczkę, myje zęby w trudno dostępnych 
miejscach.
- Ale ja nie mam zębów w trudno dostępnych miejscach…

Władimir Putin przybył z wizytą na lekcję do jednej z moskiew-
skich szkół. Były kwiaty i przemówienie, ale potem wstaje mały 
Sasza i mówi:
- Panie prezydencie, mam trzy pytania. Dlaczego Rosja zajęła 
Krym? Dlaczego wysyła pan rosyjskich żołnierzy na Ukrainę? I 
kto stoi za zabójstwem Niemcowa?
Zaskoczony Putin otworzył usta, ale w tym momencie rozległ 
się dzwonek na przerwę.
Po przerwie wszyscy wracają do klasy.
Tym razem głos zabrał Wania:
- Panie prezydencie, ja mam pięć pytań. Dlaczego Rosja zajęła 
Krym? Dlaczego wysyła pan rosyjskich żołnierzy na Ukrainę? Kto 
stoi za zabójstwem Niemcowa? Dlaczego dzwonek na przerwę 
był 20 minut przed czasem? I gdzie jest Saszka?

***
Lekarz do pacjenta:
- Gratuluję, pana ciśnienie się unormowało.
- To zasługa żony.
- Tak dba o Pana ?
- Nie, wyjechała do sanatorium...

Afera u sąsiadów z udziałem 
podejrzanego o szpiegostwo  
na rzecz Rosji
W weekend w ogólnopolskich mediach wybuchła gruba afera 
– wszystko z powodu wizyty Pierwszej Damy w jednej z pod-
wyszkowskiech miejscowości, w ośrodku prowadzonym przez 
księży, gdzie obecnie przebywają uchodźcy z Ukrainy. Wszystko 
byłoby super, panią Prezydentową tylko chwalić, gdyby nie jeden 
mały szczegół!
Dziennikarze WP zauważyli, że tłumaczem na tym spotkaniu 
był... mężczyzna oskarżony o pracę na rzecz rosyjskiego wywia-
du i lider prorosyjskiej partii Zmiana. Pikanterii dodaje fakt, że 
poleciła go, jako tłumacza jego była żona – obecnie radna PiS. 
Gdzie jest jakakolwiek ochrona kontrwywiadowcza kancelarii 
Prezydenta – pytają się wróbelki.

Sprawa ma jednak dalszy ciąg – gdy warszawscy dziennikarze 
zaczęli wokół niej śledztwo, okazało się, że radna PiS pracowała 
dla spółki NASK SA. Jedynym jej właścicielem jest państwowy 
instytut badawczy NASK (Naukowa i  Akademicka Sieć Kompu-
terowa). Radna zasiada także w  radzie nadzorczej �rmy  Mana 
Solid Invest, zależnej od instytutu. NASK i związane z nią spółki 
zajmują się strategicznie ważnym bezpieczeństwem w sieci!

Wróbelki bardzo zazdroszczą sąsiadom takiej fajnej afery.
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