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temat dnia

” Y ukasz Szumowski, minister zdrowia podczas konferencji poinformowat,

ze policja bedzie monitorowac osoby, ktére odbywajg kwarantanne domowa.
Za jej nieprzestrzeganie grozi mandat w wysokosci 5 000 zt.

Ostroda na pierwszej linii walki z wirusem

REGION || Szpltal w Ostrodzie zostat przez wojewode przeksztatcony w catosci w zakazny i wyznaczony jako ,,plerwszollnlowy" W regionie
do przyjmowania pacjentéw z koronawirusem. Sg tu leczone obecnie dwie osoby, kilka na obserwacji. To ma swoje skutki.

aretki na sygnale jezdza cze-

Sciej, wnich ratownicy wubra-

niach ochronnych, przewo-

zacy pacjentow, badz probki

do badan pobrane od os6b
z podejrzeniem zakazenia groznym
wirusem. Pod szpitalem stoja czesto
wozy transmisyjne stacji telewizyj-
nych. Ich relacji stuchaja - jak cala
Polska - takze mieszkancy Ostrody.
To budzi niepoko;j.

Duze zmiany w funkcjonowaniu
ostrodzkiego szpitala zaczely sie od
ubieglego piatku, po ogloszeniu de-
cyzji wojewody o przeksztalceniu
placowki w caloSci wzakazng. Czes¢
pacjentow wypisano do domu, po-
zostalych trzeba bylo ewakuowac
doplacowek wIlawie, Moragu, Dzial-
dowie, Nidzicy oraz Olsztynie. Szpital
wOstrddzie zostal postawiony wstan
gotowosci w celu przyjecia wiekszej
liczby pacjentow, uktorych wystepuje
podejrzenie zakazenia nowym wiru-
sem.

— To sa oczywiscie dzialania wy-
przedzajace i prewencyjne — mowil
na poniedzialkowej sesji ostrodzkiego
samorzadu Jacek Dudzin, prezes Po-
wiatowego Zespotu Opieki Zdrowotne;j
SA w Ostrodzie. — W oddziale zakaz-
nym, ktory jest w odrebnym budyn-
ku, nie w gléwnym gmachu szpitala,
znajduja sie dwie osoby zarazone ko-
ronawirusem. Nie sa to mieszkancy
Ostrody. Sa pod opieka konsultanta
wojewddzkiego w zakresie chordb za-
kaznych dr Piotra Kocbacha, ktory
pracuje wnaszym szpitalu. Sa wiec pod
dobra opieka — dodal prezes Dudzin.

Co sie dzieje napozostalych oddzia-
tach? Lekarze ipielegniarki pozosta-
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ja wgotowosci. W szpltalu dziala tez

ambulatorium iizba przyjec.

— Wprzypadku, gdyby mieszkancy
potrzebowali naglej pomocy medycz-
nej ona bedzie im zapewniona — za-
pewnia Jacek Dudzin. — Nie beda tu
jednak hospitalizowani.

Poradnie w szpitalu tez funkcjonuja
normalnie. Osoby, ktore maja zaplano-
wane terminy wizyt, moga, sie do nich
zglasza¢. Natomiast wmiare mozliwo-
Sci poradnie beda przenoszone do bu-
dynku przychodni przy ulicy KoSciusz-
ki. Wszystko zalezy od tego, jak bedzie
sie rozwijaé sytuacja zkoronawirusem.
W szpitalu nadal dzialaja poradnie kar-
diologiczna znefrologiczna, chirurgicz-
na, ortopedyczna oraz pracownie USG
irentgen, atakze rehabilitacja wnowym
budynku przy szpitalu.

Dlaczego akurat Ostroda zostala
wyznaczona do przyjmowania pa-
cjentow z koronaworusem? Najkro-

cej mowiac: bo byla do tego dobrze
przygotowana. Tu jest najlepiej wypo-
sazony w calym wojewodztwie oddziat
wzakresie chorob zakaznych. Ateraz
bedzie jeszcze lepiej wyposazony, bo
trafil tu specjalistyczny sprzet, kto-
ry pozwoli diagnozowac pacjentow
w ciggu 40 minut. Takie badania
wniedlugim czasie maja by¢ prowa-
dzone takze wostrodzkiej placowce.

Tymczasem wladze szpitala uspoka-
jaja mieszkancow: trzeba zachowac
spokdj i stosowaé zasady higieny
osobistej. Nie ma obawy, ze pacjent
zarazony koronawirusem wyjdzie
z oddzialu 1 bedzie chodzil ulicami
miasta. Nie ma wiec zagrozenia dla
mieszkancow. Dementuja tez poja-
wiajace sie w przestrzeni publicznej
doniesienia. Jak to o pacjentce, ktora
zmarla wsobote.

— To nie mialo nic wspdlnego zko-
ronawirusem — zapewniaja wiladze

szpitala. — Pacjentka zostala przywie-
ziona doszpitala przez czlonka rodzi-
ny w stanie agonalnym, byly podjete
proby reanimacji, jednak kobieta
zmarla. Byl to wynik choroby i nie
mozna tego laczy¢ zkoronawirusem.

W przychodni przy ulicy Kosciuszki
w Ostrodzie nie ma wielkich kolejek
dolekarzy.

— Normalnie, jak zawsze o tej po-
rze roku troche przeziebien i grypy
—umowia pracownicy.

Pacjenci oczekujacy nawizyte uleka-
rza trzymaja dystans istosujg wlasne
srodki ostroznosci. — Nikomu nie
podaje reki i trzymam sie z daleka
od o0sob przeziebionych — mowi pan
Jan z Ostrody. — Tu sie chyba nikt
z koronawirusem nie pojawi? Prze-
ciez wiadomo, ze trzeba zadzwonié¢
dosanepidu.

Niestety, sa tez tacy, ktorzy zzagro-
zeniem nowym wirusem postanowili
sobie radzi¢... kradnac $rodki dezyn-
fekujace. Masowo gina w szpitalu
iprzychodni.

— Jest to podstawowe zabezpie-
czenie higieniczne naszego persone-
lu medycznego i pacjentow — dodaj
Jacek Dudzin. — JesteSmy obecnie
wtakiej sytuacji, ze musimy zdac eg-
zamin zzachowania obywatelskiego.
Apeluje orozwage iopamietanie.

Na prosbe prezesa szpitala Grupa
Ratownictwa Medycznego PCK bra-
la udzial w transporcie pacjentow
zostrodzkiego szpitala

BARBARA CHADAJ-LAMCHO
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Dmuchamy na zimne

REGION || 0dwotane imprezy masowe, kontrole sanitarne na granicach — rzad reaguje na rosngce zagrozenie koronawirusem.
W Polsce w szpitalach przebywa obecnie 21 pacjentéw zakazonych wirusem. SprawdziliSmy sytuacje na Warmii i Mazurach.

o 21 wzrosla w Polsce liczba

0sOb zarazonych koronawi-

rusem. We wtorek potwier-

dzono cztery nowe przypadki

- po jednym wWarszawie iwe
Wroclawiu, dwa w Cieszynie. Wsrod
nowych chorych jest gen. Jaroslaw
Mika, dowodca generalny rodzajow
sil zbrojnych, u ktérego potwierdzono
obecno$¢ koronawirusa po powrocie
zNiemiec. Gen. Mika to byly dowodca
20 Bartoszyckiej Brygady Zmechani-
zowanej w Bartoszycach. W Szpitalu
Chordb Zakaznych w Ostrodzie prze-
bywa kobieta, ktora przyjechala wod-
wiedziny do rodziny w Lomach wgm.
Jonkowo. Podrozowala tym samym au-
tobusem zNiemiec, co mieszkaniec Cy-
binki, ktory byl pierwsza osoba wPolsce
zarazong koronawirusem. Rodzina, do
ktorej przyjechala kobieta, zostala pod-
dana kwarantannie.

Wprawdzie nie ma jeszcze epidemii,
ale rzad dmucha na zimne. Rzad pojal
decyzje o rozszerzeniu kontroli sani-
tarnej na granicach. Kontrole obejma
cala granice wschodnia, czyli granice:
polsko-ukrainska, polsko-bialoruska,
polsko-rosyjska, a takze polsko-litew-
ska. Stuzby medyczne dokonuja po-
miaru temperatury, afunkcjonariusze
Strazy Granicznej pobieraja karty lo-
kalizacyjne.

— PodjeliSmy decyzje o odwolaniu
wszystkich imprez masowych — oglosil
wezoraj na konferencji prasowej pre-
mier Mateusz Morawiecki.

Zakaz dotyczy wszystkich imprez
sportowych i artystycznych. Szef
MSWiA Mariusz Kaminski dodal, ze
jesli chodzi o odwolywanie imprez ma-
sowych, wojewodowie wporozumieniu
zorganizatorami beda wydawali decy-
zje administracyjne dotyczace zakazu
odbywania sie takich imprez. Jesli cho-
dzi omecze, moga sie one odbywac, ale
bez publicznosci (piszemy otym na str.
24,). Wzwiazku zzagrozeniem korona-
wirsuem wregionie zostaly juz odwo-
lane lub przeniesione na inny termin

fot. AG

| RAZ GRANIGZNA
@ "USHBORDER unRp

imprezy, m.in. targi motoryzacyjne
i wystawa psow w Ostrodzie, UWM
zrezygnowal z Dnia Otwartych Drzwi.
W Elku do odwolania zostala wstrzy-
mana iprzesunieta organizacja wszyst-
kich imprez, nie tylko masowych, okto-
rych wspomina rzad. W najblizszym
czasie nie odbeda sie zadne wydarze-
nia sportowe, kulturalne irekreacyjne
zkalendarza wydarzen. Zamkniete tez
bedzie kino ECK. Wczoraj Urzad Wo-
jewodzki wOlsztynie wydal komunikat,
w ktorym zwraca sie do mieszkancow
z prosba o ograniczenie wizyt w urze-
dzie, zalecajac kontakt telefoniczny czy
poprzez poczte elektroniczna. Studenci
natomiast martwia sie, ze pod znakiem
pytania moze stana¢ Kortowiada. Jak
udalo nam sie dowiedzie¢, cho¢ na ra-
zie wstrzymano sprzedaz biletéw na
olsztynskie juwenalia, to przygotowa-
nia trwaja. Kortowiade zaplanowano
wdniach 20-24 maja. Jest zatem jesz-
cze troche czasu na to, by sytuacja sie
uspokoila, asami organizatorzy wierza,
ze juwenalia sie odbeda zgodnie zpla-
nem.

Na razie wiekszo$¢ samorzadow spo-
kojnie reaguje na zagrozenie korona-
wirusem.

— Nie panikujemy, nie ma stanu epi-
demii — moéwi Marta Bartoszewicz,
rzeczniczka prasowa olsztynskiego

- i
Urzedu Miasta. — Na razie niczego nie
odwolujemy, imprez, zaje¢ wszkolach
iprzedszkolach. Zachowujemy spokdj,
ale zaapelowaliSmy o odwolanie imprez
z udzialem seniorow, ktorzy sa najbar-
dziej narazeni na zarazenie koronawi-
rusem.

W Ketrzynie na nadzwyczajnym po-
siedzeniu zebratl sie sztab kryzysowy.
Na razie wmieScie nie ma osob hospi-
talizowanych, nie ma réwniez miesz-
kancow poddanych kwarantannie. Pod
nadzorem epidemiologicznym wpowie-
cie ketrzynskim znajduje sie 16 osob.
— W zwigzku z odwolaniem imprez
masowych zaplanowana na poczatek
kwietnia Breakmania zostala przelozo-
na na druga polowe roku — poinfor-
mowal zastepca burmistrza Ketrzyna
Maciej Wrdbel. — Z kolei planowana
na czwartek Gala Osobowosci Ketrzyna
odbedzie sie zzachowaniem wszelkich
srodkow ostroznosci, aprzed wejSciem
ustawimy $rodek do dezynfekeji rak.
Odwolujac gale, musielibySmy rownie
dobrze zamkna¢ kino czy szkoly, bo fre-
kwencja bedzie podobna.

W Akademickim Zespole Placowek
Oswiatowych w Lubawie wprowadzo-
no codzienne badanie temperatury
uprzedszkolakow.

Piecioro uczniéw i dwoje nauczycieli
ze Szkoly Podstawowej nr 11 w Elblagu

z kolei zostalo poddanych kwarantan-
nie. O tej decyzji poinformowal dyrek-
tor szkoly Bogustaw Milusz na jednym
z portali spoteczno$ciowych: — Grupa
0s6b powracajaca z wymiany mlodziezy
z Reunion w ramach projektu Erasmus +
jest zdrowa i czuje sie bardzo dobrze.

Decyzja jest profilaktyczna. — Bez-
pieczenstwo naszych dzieci jest najwaz-
niejsze — pisze dyrektor.

Takze Kosciol zachowuje spokoj, nie
ma decyzji o odwolaniu nabozenstw
(we Wloszech, gdzie zmarly juz 463
osoby na koronawirusa, odwolano
msze ipogrzeby).

— Na razie zostal wydany komunikat
ks. arcybiskupa Jozefa Gorzynskiego,
metropolity warminskiego z prosba
o modlitwe w intencji ustania epide-
mii — moéwi ks. kan. Marcin Sawicki,
rzecznik prasowy Archidiecezji War-
minskiej. — Dalsze decyzje zapadna
wzaleznosci od rozwoju sytuacji.

— Wobecnej sytuacji pragne przypo-
mnie¢, ze tak jak szpitale lecza choroby
ciala, tak koscioly stuza m.in. leczeniu
choréb ducha, dlatego jest niewyobra-
zalne, aby$émy nie modlili sie wnaszych
kosciotach — poinformowal wkomuni-
kacie abp Stanistaw Gadecki, przewod-
niczacy Konferencji Episkopatu Polski.

ANDRZEJ MIELNICKI

Poliklinika zamkneta SOR

Do szpitala MSWiA w Olsztynie zgtosit

sie wczoraj pacjent z grupy ryzyka, ktory
Zle sie poczut. Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy wstrzymat tymczasowo przyjecia
pacjentow. Lekarze pod uwage wzieli fakt,
ze mezczyzna miat kontakt z osobami,
ktore przyjechaty z zagranicy. — Powia-
domilismy stuzby sanitarne. W zwigzku

z tym Szpitalny Oddziat Ratunkowy zostat
zamkniety — powiedziat nam dr nauk me-
dycznych Tomasz Kos, rzecznik prasowy
polikliniki. Probki pochodzace od pacjenta
trafity do badan.

GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL




strefa3mtodosci
[I11]0312020]|

spytalismy olsztyniakow

Panika nauczy nas higieny?

SPOLECZENSTWO || Koronawirus sieje panike. Ludzie masowo ruszaja do sklepdw po $rodki czystoéci i $rodki stuzace do dezynfekcji.
Eksperci apeluja, zeby nie ulegac takim niepokojom, ale na niewiele sie to zdaje. A moze strach ma wielkie oczy?

Fot. Zbigniew WoZniak

Panie Jola, Maria, Ela i Elwira

anika jest znacznie gorsza od
samego koronawirusa. Ale ro-
Zum rozumem, aserce sercem.
Niektorzy sie boja i szykuja
na maly koniec $§wiata. Gdy
wychodzimy na olsztynska starowke,
ludzie niechetnie rozmawiaja natemat
tego, co sie dzieje naswiecie. Ale sg tez
tacy, ktorzy nie kryja swoich emocji.

— Wydalem juz tysiac zlotych naza-
kupy. Kupilem to, co szybko sie¢ nie
zepsuje. Nie dlatego, ze zabarykadu-
je sie w domu na dwa tygodnie, ale
po to, zeby nie sta¢ p6zniej w kolejce.
Bo gdy wirus zacznie szale¢ w zastra-
szajacym tempie, bede mial po pro-
stu §wiety spokdj — przyznaje Adam
Wozniak z Olsztyna. — Dzisiaj mamy
takie czasy, ze jak co$ znika z polek,
to za chwile sie pojawia. Tylko po co
czeka¢ nadostawe towaru? Po co mar-
twi¢ sie nazapas? Chce spokojnie zy¢,
po prostu.

— Panike wida¢ przede wszystkim,
gdy wchodzi sie dosklepu iwidzi puste
polki. Wszpitalach tez brakuje mase-
czek iplynow dodezynfekcji. Aim wie-
cej sie o tym mowi, tym wiekszy jest
poziom strachu — zauwaza Paulina
Kowalczyk, studentka poloznictwa
zOlsztyna. — W takiej sytuacji panika

rozprzestrzenia sie znacznie szybciej
niz sam wirus. Oczywiscie na zimne
trzeba dmuchac, ale nie dajmy sie
zwariowaé. Trzeba dbac o higiene,
po prostu. Dobrze jest mie¢ $wiado-
mo$¢ iwiedze natemat wirusa. To bar-
dzo duzo. Niedawno moja kolezanka
byla z ciocig wkoSciele. Mowi, ze cio-
cia zanurzyla opuszki palcow wwodzie
Swieconej i przezegnala sie. A potem
zdezynfekowala rece. Tylko co jej to
dalo, skoro dotknela twarzy woda, kto-
ra moze by¢ pelna bakterii i wirusow?
— Na szczeScie koronawirus nie roz-
przestrzenia sie w Polsce zastraszaja-
cym tempie, wiec nie ma co panikowaé
—dodaje Oskar Chmielnicki, przyjaciel
pani Pauliny. — W Polsce wdrozono
prewencje, ktora jest dobrym wyjSciem
wtej sytuacji. Wlosi nie podeszli dospra-
wy wtak zaangazowany sposob iteraz
zbieraja tego zniwo. Zreszta tam jest
zupehnie inny styl zycia. Trudniej tam
o higiene. W Polsce, cale szczeScie, ale
zaczeliémy oto dba¢. Chociaz nie jeste-
Smy jeszcze przyzwyczajeni donoszenia
maseczek. W Azji to normalne. Zakla-
da sie je iidzie dopracy, zeby nie zarazic¢
innych. U nas to zdrowi chcg je nosié.
Popadamy ze skrajnosci wskrajnosé.
— W sklepach brakuje tez mydla.

Fot. Zbigniew Wozniak

Pani llona i pan Marcin

Moze ludzie wkoncu zaczng si¢ myc¢?
— zastanawia sie Marcin, ktory od
stycznia mieszka wOlsztynie. — Pra-
cuje wwojsku. Wielu moich kolegow
zjednostki wrocilo zWtoch ima kwa-
rantanne domowa. Po prostu przez
dwa tygodnie musza siedzie¢ wdomu.
Nie wychodza, trzymaja sie zasad.
Sa Swiadomi, a wlasnie Swiadomo$é
jest najwazniejsza. Nie panikujmy.
Ale uwazajmy na osoby, ktore kasz-
la i kichaja. Myjmy rece i uzywajmy
zelu antybakteryjnego. I to nie tylko
zmysla o koronawirusie, bo mozna sie
zarazi¢ zwyklym przezigbieniem czy
grypa. Nie zapominajmy o tym. Bo
ilu ludzi dotyka klamki, gdy wchodzi
do sklepu? Podobnie jest z termina-
lem platniczym. Gdy wpisujemy pin,
dotykamy klawiszy. Wirus moze by¢
wszedzie, wiec miejmy tego Swia-
domos$é. Wtedy latwiej bedzie nad
nim zapanowac.

— Kto$ kiedys powiedzial, ze czeste
mycie skraca zycie. Wybdr wiec na-
lezy do kazdego z nas. Ja oczywiscie
rece myje zawsze, co jest to dla mnie
normalne. Zostalam higienicznie wy-
chowana i mam to we krwi — uwaza
pani Jola z Olsztyna. — Oczywiscie
dezynfekuje rece, ale wirusy czepia-

ja sie tez plaszcza czy torebki. Prze-
ciez tego nie odkazam, a wirus moze
przetrwac¢ nawet dodwodch dni — Ale
z drugiej strony wokot nas jest mno-
stwo wirusow ibakterii. Wszystkie sa
grozne. W takim samym stopniu jak
koronawirus. Zy¢ trzeba normalnie.

— Wezoraj kolega robil zakupy. Jakas
dziewczyna zaczela kaszlec. Nagle zro-
bilo si¢ wokot niej pusto. Jakby byla
tredowata! — dodaje pani Ela z Olsz-
tyna. — Niestety, ale ludzie sie boja.
Niby Zyja normalnie, agdy co doczego
przyjdzie, panikuja.

— To media sieja panike, ale uwa-
zam, ze jest ona potrzebna — pod-
kresla pani Maria. — Ludzie nie maja
Swiadomosci zagrozenia. Moze zaczna
my¢ rece, ajak sa chorzy, niech nie wy-
chodza zdomow. Ajesli chea podrozo-
wac, niech nie jada do Wloch.

— I niech nie wykupuja wszystkiego
ze sklepow, bo co potem ztym wszyst-
kim zrobig? Wyrzuca? — podkresla
pani Elwira zOlsztyna. — Kiedys, wla-
tach osiemdziesiatych, tez kupowalo
sie nazapas. Nie dalo sie tego przejesc.
Teraz tym bardziej bedzie to trudne.

GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL
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Rzad sypnie groszem

PIENIADZE || Rada Ministréw przyjeta juz projekt ustawy o kolejnym w 2021 r. dodatkowym rocznym Swiadczeniu pienieznym dla
emerytow i rencistow. Chodzi o tzw. czternastki, ktore dostanie ponad 9 mln emerytow i rencistow.

meryci i renci$ci dostang tzw.

czternastke. To dobra wiado-

mosc¢, ale zla, ze dopiero pod

koniec przyszlego roku. Czter-

nasta emerytura trafi do tych
0sob, ktore otrzymuja nizsze Swiad-
czenia, stad mniejsza liczba upraw-
nionych niz w przypadku trzynastej
emerytury. I nie wszyscy dostana
pelne $wiadczenie. Ma obowigzywac
prog dochodowy. Dodatkowe Swiad-
czenie rowne wysoko$ci minimalnej
emerytury (obecnie jest to 1200 z}
brutto) dostana ci, ktorych emery-
tura nie przekracza 2900 zl brutto.
Inni emeryci tez dostana czternast-
ke, ale mniejsza. Obowiazywaé ma
zasada zlotowka za zlotowke. Jezeli
kto$ dostaje 3000 z} brutto emery-
tury, to jego ,czternastka” bylaby
mniejsza o 100 zl, itd. Dodatkowe
swiadczenie nie bedzie podlegalo po-
traceniom i egzekucjom. Nie bedzie
tez mialo wplywu na uprawnienia
osob ubiegajacych sie o §wiadczenia,
dodatki, zasilki czy ulge rehabilita-
cyjna. Koszt wyplaty ,czternastek”
w2021 r. oszacowano naok. 10,6 mld
z}. W2021 r. §wiadczenie to zostanie
wyplacone ok. 9,1 mln emerytom
irencistom, z czego ok. 7,9 mln os6b
otrzyma je w pelnej wysokosci, a ok.
1,2 mln oséb wnizszej. Wedlug pla-
now ,czternastki” trafig do pierwszych
emerytow irencistow juz pod koniec
pazdziernika 2021 roku, a ostatnie
$wiadczenia maja by¢ wyplacone 1
grudnia. W tym roku po raz drugi
juz ZUS wyplaci ,trzynastki.” Beda
w wysokoS$ci najnizszej emerytury
obowiazujacej od 1 marca tego roku,
awiec 1200 zlotych brutto, czyli 981
zl nareke. Pieniadze trafia doemery-
tow irencistow wkwietniu. Dodatko-
we $wiadczenia bez watpienia uciesza
emerytow irencistow. Tyle ze nie roz-
wiaza problemu, przed jakim stoimy.
Chodzi o malejaca stope zastapienia,
czyli relacje przecietnej emerytury
do przecietnego wynagrodzenia. Ta

Fot. pixabay.com

maleje, bo pogarsza sie demografia,
spada liczba pracujacych, a rosnie
liczba 0s6b pobierajacych swiadcze-
nia. Efektem tego jest pogorszenie
stopy zastapienia. Obecnie relacja ta
ksztaltuje sie na poziomie okolo 56
proc., a piec lat temu bylo to jeszcze
63 proc. A prognozy sa jeszcze gor-
sze. Z szacunkow ZUS wynika, ze
w2040 r. relacja przecietnej emerytu-
ry zFunduszu Ubezpieczen Spotecz-
nych do przecietnego wynagrodzenia
bedzie wynosila okolo 40 proc., ale
w2060 r. juz tylko niespelna 30 proc.

— Przy prognozowanej stopie za-
stapienia na poziomie 25-30 proc.,
bez dodatkowego kapitalu, przyszli
emeryci nie beda wstanie zaspokoi¢
podstawowych potrzeb — ostrzegaja
eksperci Instytutu Emerytalnego.

A co dopiero maja powiedziec ci,
ktorzy nie dostaja nawet minimalnej
emerytury. A od kilku lat roénie licz-
ba takich osob. Obecnie swiadczenia
wtej wysokosci otrzymuje blisko 260
tys. os6b. Wedlug Gertrudy UsScin-
skiej, prezes ZUS, jezeli chcemy mie¢
wyzsze emerytury, to powinniSmy
dtuzej pracowaé. Kazdy rok pracy po-
nad wiek emerytalny to o 8-10 proc.
wyzsza emerytura. Jednak wydaje
sie, ze nie uciekniemy od podwyz-
szenia wieku emerytalnego w Polsce.
Zdaniem ekspertow to koniecznosc.
Wedltug nich wpierwszym kroku na-

lezy rozpoczac zrownanie wieku eme-
rytalnego obu plci, aw drugim kroku
rozpoczac proces podniesienia wieku
emerytalnego. Rekomendowane roz-
wigzanie to wydluzenie wieku emery-
talnego dla mezczyzn do 67 lat wroku
2025, natomiast wprzypadku kobiet
do 67 lat wroku 2040. Problem wi-
dzi tez Komisja Europejska, ktora
wytknela ostatnio naszemu rzadowi
brak prac nad reforma systemu eme-
rytalnego. Zdaniem KE powinniSmy
wiek emerytalny i ograniczy¢ eme-
rytalne przywileje, ktorymi ciesza sie
niektore grupy zawodowe.

REKLAMA

Zdaniem KE, Polska powinna dazy¢
do wiekszej aktywnosci zawodowej
spoleczenstwa, co przelozyloby sie
na wyzsze Swiadczenia emerytalne.
Dzi$ wskaznik aktywnosci zawodowej
(procentowy udzial aktywnych zawo-
dowo w liczbie ludnoéci w wieku 15
lat i powyzej) na Warmii i Mazurach
jest najnizszy wkraju. Wynosil nako-
niec 2018 roku — 51,9 proc, podczas
gdy w wojewodztwie mazowieckim
— 60,3 proc. ANDRZE) MIELNICKI
GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WWYDANIE: KUPGAZETE.PL

Gustaw Marek Brzezin

marszatek wojewodztwa
warmifisko-mazurskiego

Wszystkim Paniom i Panom Soltysom z okazji Ich $wieta

sktadam wyrazy uznania i szacunku.

Dziekuje za zaangazowanie w dzialania na rzecz rozwoju solectwa, wsi,

a przez to rowniez regionu i kraju.

Stanowia Pafistwo armie ludzi aktywnych, pelnych inicjatywy i zapatu,

zachecajacych mieszkaficow do wspélnego dzialania.

JesteScie wielka sila, zmieniajaca na co dzien oblicze polskiej wsi.

Gratuluje efektow Waszej pracy, wytrwalo$ci w rozwigzywaniu

najpilniejszych spraw lokalnej spoleczno$ci, wzajemnego zrozumienia,

dobrej wspoélpracy zarowno z mieszkaficami, jak i wladzami gminy.

Zycze zadowolenia z realizacji celow, radosci

i powodzenia w zyciu prywatnym, zdrowia oraz wszelkiej pomy§lnoSci.

e
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Pastek

Bez wniosku czysta energia nie poptynie

EKO || Doprowadzenie czystej energii do miasta to jedno. Aby w Pasteku oddychato sie lepiej, potrzebna jest tez inicjatywa
mieszkancow. Dlatego miejscowi samorzadowcy zachecajg do sktadania wnioskdw o przytaczenie do planowanej sieci gazowej.

gazyfikacji Paslek mowi sie

od kilku miesiecy. W lutym

burmistrz Wiestaw Snieci-

kowski poinformowal, ze

Polska Spotka Gazownictwa
nabyla wdrodze przetargu dzierzawe
gruntu przy ulicy ul. Wojska Polskiego,
naktorej jeszcze wtym roku wybuduje
stacje regazyfikacji.

— Pierwszy etap inwestycji obejmie
budowe sieci gazowej w ulicy Woj-
ska Polskiego do skrzyzowania zulica
Zamkowa — wyjaénil Sniecikowski.

Kolejnym etapem gazyfikacji miasta
bedzie budowa sieci naOsiedle Pélnoc
oraz Zarzecze, naktorych zanieczysz-
czenie powietrza jest znaczne, szcze-
goblnie wokresie jesienno-zimowym.

— Pierwsze podlaczenia budynkow
do sieci gazowej planowane sg pod
koniec 2020 roku — dodal gospodarz
Pasteka. — Skroplony gaz ziemny jest
alternatywa do mieszkancow iprzed-

REKLAMA

Fot. pixabay

-
siebiorcow, ktorzy nie maja mozliwoSci
podlaczenia sie dosieci cieplowniczej
oraz szansg napoprawe jakos$ci powie-
trza wmieScie.

Jak wyja$nia Kamila Tuniewicz, re-
ferent ds. ochrony srodowiska Urzedu
Miejskiego w Pasleku, redukcja emi-
sji zanieczyszczen powietrza mozliwa
jest poprzez stosowanie ogrzewania
przyjaznego Srodowisku, ktorym bez
watpienia jest ogrzewanie skroplonym
gazem ziemnym.

— Jest to rozwiazanie wygodne, bez-
pieczne, a przede wszystkim skutecz-

ne w walce ze smogiem — wyja$nia.
— Niska emisja to problem, ktory do-
tyczy calej wspolnoty samorzadowej,
arozwigza¢ go mozna tylko poprzez
wspolne dzialania na rzecz czystego
powietrza. Wladze miasta wykonaly
pierwszy krok podejmujac wspolprace
zprzedsiebiorca, ktory stworzy mozli-
wosci podlaczenia budynkow dosieci
gazowej. Kolejny krok nalezy do miesz-
kancow.

Jak dowiadujemy sie w pasleckim
ratuszu, wlaSciciele domoéw jednoro-
dzinnych maja mozliwo$¢ uzyskania
dofinansowania naprzylacze iinstala-
cje wewnetrzng gazows z rzadowego
programu priorytetowego pn. ,,Czyste
powietrze”, realizowanego przez Wo-
jewddzki Fundusz Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej wOlsztynie.
Whnioski o dofinansowanie nalezy
sklada¢ za posrednictwem Urzedu
Miejskiego w Paslteku. Wszelkich in-

formacji dotyczacych programu oraz
pomocy przy wypeklianiu wniosku
udzieli pracownik ds. ochrony §ro-
dowiska telefonicznie pod numerem
55 248 20 01 wew. 60 lub osobiscie
w Urzedzie Miejskim wPasteku, pokdj
nr 20.

Natomiast osoby zainteresowane
podlaczeniem swojego domu czy za-
kladu do sieci gazowej powinny po-
bra¢ wniosek ze strony internetowe;j
Polskiej Spotki Gazownictwa: www.
psgaz.pl lub wBiurze Obslugi Intere-
santa w Urzedzie Miejskim w Pasleku.
Wypehiony wniosek nalezy przesltac
naadres: Polska Spotka Gazownictwa,
Oddzial Zaklad Gazowniczy wOlszty-
nie, ul. Lubelska 42A, 10-409 Olsztyn.

LUKASZ RAZOWSKI

DZIENNIK ELBLASKI ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL

e " Unia Europejska
undusze Reeczpospolita € Sropek rondust
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Projekt wspolfi ze Srodkow Europejskiego Fi Rozwoju Regionall
w ramach Regionall Programu Op yjnego Wojewodztwa Warmirisko-Mazurskiego
na lata 2014-2020
OGLOSZENIE
Spoldzielnia Mieszkani Jedno$¢” z siedziba przy ul. Jagielly 37 w Ostrodzie

oglasza przetarg nieograniczony pod nazwa:

»Kompleksowa termomodernizacja wraz z remontem loggii oraz pozostalymi
robotami towarzyszacymi budynku mieszkal i przy ul. 21 Stycznia 28
w Ostrédzie”, znajdujacego si¢ w zasobach Spoéldzielni, zgodnie z instrukcjami

zastosowanego systemu.

salorod
wielor

Zamowienie realizowane w ramach projektu pt. ,Modernizacja energetyczna budynkow
przy ul. 21 Stycznia 26, 28, 30, 41, Stepowskiego 12 i 14 w Ostrodzie”.

Ogloszenie o przetargu wraz z SIWZ i zalacznikami jest do pobrania na stronie bazy
konkurencyjnosci pod adresem https://bazakonkurencyjnosci.funduszeeuropejskie.gov.pl.

Oferty nalezy sklada¢ w biurze Spolidzielni (pokdj 206) w terminie do 26.03.2020 r.
do godz. 9.00.
Otwarcie ofert nastapi w biurze Spo6idzielni (pokaj 210) 26.03.2020 r. o godz. 10.00.

Oferenci przystgpujacy do przetargu musza spetnia¢ warunki okreslone w specyfikacji oraz
wplaci¢ wadium na rachunek bankowy zamawiajacego. Wysokos¢ wadium oraz warunki
jego zwrotu lub utraty okreslono w SIWZ.

Spoldzielnia zastrzega sobie prawo odwolania lub uniewaznienia przetargu bez podania
przyczyny.

Termin zakoficzenia realizacji robot: do 31.08.2020 r.

Dodatkowych informacji dotyczacych przetargu udziela Spoldzielnia Mieszkaniowa
wJednos¢” przy ul. Jagielly 37 w Ostrodzie pod nr. tel. (89) 642-32-09 lub za
posrednictwem poczty elektronicznej, e-mail: sekr@jednosc-ostroda.pl.

Ostroda, 11.03.2020 1.
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oglasza przetarg nieograniczony pod nazwa:

przy ul. Jagielly 37 w Ostrodzie

Komplek ter dernizacja wraz z remontem loggii oraz p ymi
robotami towarzyszacymi budynku kal i przy ul. 21 Stycznia 41
w Ostrodzie”, znajdujacego si¢ w zasobach Spoldzielni, zgodnie z instrukcjami

zastosowanego systemu.

sl q
wielor

Zamowienie realizowane w ramach projektu pt. ,,Modernizacja energetyczna budynkow
przy ul. 21 Stycznia 26, 28, 30, 41, Stepowskiego 12 i 14 w Ostrodzie”.

Ogloszenie o przetargu wraz z SIWZ i zalacznikami jest do pobrania na stronie bazy
konkurencyjnosci pod adresem https://bazakonkurencyjnosci.funduszeeuropejskie.gov.pl.

Oferty nalezy sklada¢ w biurze Spoldzielni (pokéj 206) w terminie do 26.03.2020 r.
do godz. 9.00.
Otwarcie ofert nastapi w biurze Spoldzielni (pokoj 210) 26.03.2020 r. o godz. 10.30.

Oferenci przyste¢pujacy do przetargu musza spetnia¢ warunki okreslone w specyfikacji oraz
wplaci¢ wadium na rachunek bankowy zamawiajacego. Wysokos§¢ wadium oraz warunki
jego zwrotu lub utraty okreslono w SIWZ.

Spoldzielnia zastrzega sobie prawo odwolania lub uniewaznienia przetargu bez podania
przyczyny.

Termin zakonczenia realizacji robot: do 30.09.2020 r.

Dodatkowych informacji dotyczacych przetargu udziela Spodldzielnia Mieszkaniowa
»Jedno$¢” przy ul. Jagielty 37 w Ostrodzie pod nr. tel. (89) 642-32-09 lub za
posrednictwem poczty elektronicznej, e-mail: sekr@jednosc-ostroda.pl.

Ostroda, 11.03.2020 1.

Komplek ter dernizacja wraz z remontem loggii oraz pozostalymi
robotami towarzyszacymi budynku kal i przy ul. 21 Stycznia 43
w Ostrodzie”, znajdujacego si¢ w zasobach Spoldzielni, zgodnie z instrukcjami
zastosowanego systemu.

salorod
wielor

Zamowienie realizowane w ramach projektu pt. ,Modernizacja energetyczna budynkow
mieszkalnych przy ul. 21 Stycznia 43 oraz Stepowskiego 4, 6 i 21 w Ostrodzie”.

Ogloszenie o przetargu wraz z SIWZ i zalacznikami jest do pobrania na stronie bazy
konkurencyjnosci pod adresem https://bazakonkurencyjnosci.funduszeeuropejskie.gov.pl.

Oferty nalezy sktada¢ w biurze Spoldzielni (pokéj 206) w terminie do 26.03.2020 r.
do godz. 9.00.
Otwarcie ofert nastapi w biurze Spoldzielni (pokdj 210) 26.03.2020 r. o godz. 11.00.

Oferenci przystgpujacy do przetargu musza spelnia¢ warunki okreSlone w specyfikacji
oraz wplaci¢ wadium na rachunek bankowy zamawiajacego. Wysoko$¢ wadium oraz
warunki jego zwrotu lub utraty okreslono w SIWZ.

Spoldzielnia zastrzega sobie prawo odwolania lub uniewaznienia przetargu bez podania
przyczyny.

Termin zakonczenia realizacji robot: do 31.07.2020 r.

Dodatkowych informacji dotyczacych przetargu udziela Spoldzielnia Mieszkaniowa
wJednos¢” przy ul. Jagielly 37 w Ostrodzie pod nr. tel. (89) 642-32-09 lub za
posrednictwem poczty elektronicznej, e-mail: sekr@jednosc-ostroda.pl.

Ostroda, 11.03.2020 r.
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EKSPRESOWA ,,SIGDEMKA "
DO WARSZAWY

Fot. Archiwum GDDKiA

ojewoda mazowiecki wydal
\/\/kolejna decyzje o zezwoleniu

narealizacje inwestycji drogo-
wej. Tym razem dotyczy odcinka drogi
ekspresowej S7 Napierki - Mlawa. Po
jego wybudowaniu pojedziemy do War-
szawy ekspresowo nacalej trasie. Weze-
$niej taka decyzje uzyskaly trzy odcinki
S7: Strzegowo - Pienki, Pienki - Plonsk
oraz Mlawa - Strzegowo, na ktoérych
trwaja juz prace budowlane. Nieba-
wem roboty rusza réwniez naodcinku
Napierki - Mlawa. Budowa obejmie
odcinek drogi ekspresowej S7 o dtugo-
$ci ok. 14 km. To ostatni zczterech od-
cinkéw drogi ekspresowej S7 naterenie
ponocnego Mazowsza, naktore zostaly
juz podpisane umowy narealizacje. Po
rozpoczeciu prac budowlanych naod-
cinku Napierki - Mlawa roboty obej-
ma calo$¢ ponad 70-kilometrowego
odcinka miedzy granicg wojewodztwa
warminsko-mazurskiego a Ploniskiem.
Wykonawca, zadania jest konsorcjum
firm STRABAG i STRABAG Infra-
struktura Poludnie, ktore realizuje za-
danie za kwote 294,7 min z}. Umowa
narealizacje wsystemie ,Projektuj i bu-
duj” zostala zawarta 20 grudnia 2017
r. Planowany termin zakonczenia kon-
traktu to IT kwartal 2021 r.

ZRODLO: GDDKIA

KOBIETA WYWOLALA
EFEKT DOMINA

Fot. Zbigniew Wozniak

e wtorek okoto poludnia naul.
Sielskiej w Olsztynie doszlo
do zderzenia trzech aut. Ze

wstepnych ustalen wynika, ze kobie-
ta jadaca volkswagenem wjechala

Fot. KPP Pisz

swoim autem wstojacego naczerwo-
nym $wietle mercedesa, aten zkolei,
pod wplywem uderzenia, zderzyt sie
zpoprzedzajacym go suzuki. 64-latka
najprawdopodobniej nie zauwazyla,
ze samochody zatrzymaly sie naskrzy-
zowaniu iczekaly nazmiane Swiatel.
Kobieta, ktora siedziala zakierownica,
suzuki, ktore na $wiatlo jako pierw-
sze, jest wciazy. Ratownicy zdecydo-
wali o jej przewiezieniu do szpitala.
Kierujaca volkswagenem zostanie
ukarana mandatem wwysokoSci 500
z} 16 punktami karnymi.

Auta zostaly bardzo zniszczone,
dlatego strazacy zmuszeni byli zajac
sie nie tylko neutralizacja rozlanych
nadrodze plynow, ale irozczepieniem
pojazdow, zeby mogly one nastepnie

zostaé zaladowane nalawete. DBP

SMIERTELNY WYPADEK
NA TORACH

o tragicznego wypadku doszlo
D we wtorek rano na przejezdzie

kolejowym w powiecie piskim.
Kierowca samochodu osobowego
zginal namiejscu.

— Jak wstepnie ustalono, po godz.
6 naniestrzezonym przejezdzie kole-
jowym wmiejscowosci Drygaly (gm.
Biala Piska) doszlo zderzenia samo-
chodu marki Dacia z lokomotywa
— informowala nas powypadku Anna
Szypczynska z KPP w Piszu.

30-letni mezezyzna, ktory zginal
w wyniku wypadku, jechal sam. Na
miejscu pracowali policjanci, ktorzy
pod nadzorem prokuratora wyjasnia-
ja okolicznoéci tragedii. AGN
Z OKAZJI DNIA KOBIET
UCZYLY SIE SAMOOBRONY

ilkanascie kobiet wzielo udzial
|<W szkoleniu zzakresu samoobro-

ny. Zajecia ,Silne i bezpieczne”
zorganizowano z okazji obchodow
Dnia Kobiet wjednej zbartoszyckich
silowni. Kobiety, pod okiem policyj-
nego instruktora taktyk itechnik in-
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terwencji, uczyly sie jak skutecznie
obroni¢ si¢ przed napastnikiem.

Zajecia skladaly sie z dwoch modu-
low. Pierwszy, teoretyczny, dotyczyl
zagrozen, z jakimi moga spotkac sie
kobiety, drugi mial charakter praktycz-
ny, w czasie, ktorego kobiety ¢wiczyly
techniki samoobrony. Policjant wyjasnil
paniom, jak unika¢ zagrozen, aby nie
pasc ofiara przestepstwa. Opowiedzial
tez ostanie bezpieczenstwa wpowiecie,
wskazujac nailo$¢ przestepstw, wkto-
rych pokrzywdzonymi byly kobiety.
W trakcie drugiej czesc zajeé, ten sam
policjant, ktory jest instruktorem tak-
tyk itechnik interwencji demonstrowal
techniki obrony przed atakiem. Poli-
cjant pokazal, jak wyrwac sie zuchwytu
zareke, jak uwolni¢ sie zobchwytu od
tytu iod przodu, od szarpania za wlosy,
czy duszenia, a instrukcje byly udzie-
lane kobietom woparciu oich sugestie
ipOtrzeby. ZRODLO: KPP W BARTOSZYCACH/ RED.
ZABIt MATKE, .
CORKA WALCZY 0 ZYCIE

8-letni Sylwester S. zabil mlot-

2 kiem i nozem
dowa. Sylw1a W. zgine— KONDOLENCJE

Fot. Policja

W toku prowadzonego postepowania
ustalono, ze 28-letni mezczyzna prze-
bywal rano wdomu pokrzywdzonych.
W pewnym momencie miedzy nim
a43-letnia Sylwia W. wywiazala sie,
klotnia wtrakcie ktorej mezezyzna za-
atakowal kobiete mlotkiem, anastep-
nie ugodzil ja kilka razy nozem. Wtym
czasie wdomu przebywala takze 20-
letnia corka zaatakowanej kobiety,
ktora 28-latek rowniez ranil mlotkiem
oraz nozem. Po wszystkim mezczyzna
uciekl wdomu. 43-latka, mimo pod-
jetej reanimacji, zmarla. Jej corka,
zobrazeniami ciala, zostala przetrans-
portowana helikopterem Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego do szpitala.
Policjanci kryminalni po analizie fak-
tow, w bezposrednim poScigu zatrzy-
mali 28-letniego mieszkanca gminy.
Mezczyzna byl pijany. Po wytrzezwie-
niu, gdy byl przestuchiwany, przyznal
sie dozarzucanych mu czynow izlozyt
wyja$nienia. Sad zdecydowal o jego
tymczasowym aresztowaniu. BER
GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL

mieszkanke Brzy-
la od zadanych ciosow.
Jej 20-letnia corka
Dominika W. zostala
ciezko ranna. Sprawca
uslyszal zarzuty zaboj-

Z glebokim zalem przyjeliSmy wiadomosé

o $mierci

Pana

stwa i usilowania za-
bojstwa igrozi mu do-
zywocie.
Przypomnijmy. Do
tragicznego zdarzenia
doszlo wpiatek w Brzy-
dowie (gm. Ostroda)
okolo godz. 7 rano.
Sprawca zostal tego sa-
mego dnia zatrzymany
przez policjantow.

Zbigniewa Zolnierowicza

wyréznionego Odznaka Honorowa
»Za Zastugi dla Wojewo6dztwa Warminsko-Mazurskiego”,
wspoéltworcey olsztynskiej gimnastyki,
wybitnego trenera i wychowawcy wielu pokolen sportowcow.

Rodzinie i Bliskim Zmarlego

sktadamy wyrazy najglebszego wspoélczucia.

Gustaw Marek Brzezin Bernadeta Hordejuk
Marszatek Przewodniczaca Sejmiku
Wojewoédztwa Wojewodztwa

Warminsko-Mazurskiego Warminsko-Mazurskiego

1017200pb1-a-M
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samorzad

Prezydent Olsztyna o referendum

OLSZTYN || Rok referendalny to rok dla miasta stracony, z negatywnymi konsekwencjami na lata nastepne. Tak twierdzi
prezydent Olsztyna Piotr Grzymowicz. To reakcja prezydenta na ztozenie podpisow w sprawie referendum.

rezydent Olsztyna dotej pory
nie komentowatl zbyt obszer-
nie dzialan zwolennikow
referendum. Teraz odniost
sie do referendum dluzszym
wpisem na Facebooku. Okazja dotego
bylo zlozenie podpiséw i wniosku
w sprawie referendum narece komi-
sarza wyborczego. Jak sie¢ mozna bylo
spodziewac, prezydent wezwal miesz-
kancow Olsztyna do tego, by w refe-
rendum nie wzieli udzialu. Bo jego
wyniki beda wazne tylko wtedy, kiedy
w referendum wezmie udzial ponad
38 tysiecy mieszkancow Olsztyna.

— Udzial w referendum nie jest obo-
wiazkiem, areferendum to nie s wybory,
tylko ich antyteza. Podczas referendum
nie wybiera si¢ najlepszych, ajedynie eli-

Fot. archiwum GO

dotej gry inie zostang sprowadzeni
doroli statystow w spektaklu napi-
sanym wedlug zlego ibardzo ryzy-
kownego dla miasta scenariusza...
nasze miasto nie zasluzylo nawojne
referendalna. Do konca mojej pre-
zydenckiej kadencji, jak deklarowa-
lem - ostatniej, pozostalo 3,5 roku.
To dobry czas, zeby zakonczy¢ to,
co zostalo zainicjowane i zamknac
modernizacje miasta w waznych
jego obszarach. Jest to takze czas
dla potencjalnych, przyszlych wlo-
darzy Olsztyna, zZeby poznali mecha-
nizmy funkcjonowania izarzadzania
tak skomplikowanym organizmem,
jakim jest samorzad duzego miasta
wojewodzkiego — przekonuje pre-
zydent Grzymowicz.

minuje tych, zktorymi nie podrodze jego
inicjatorom. Dlatego Panstwa rezygnacja
zudzialu wtej grze i pozostanie wdomu
tez jest waznym iswiadomym aktem wy-
borczym — przekonuje naswoje stronie

Pod wnioskiem musialo sie podpisaé
prawie 13 tys. olsztynian. Inicjatorzy
zebrali 14561 podpisow. Teraz komi-
sarz ma 30 dni na zweryfikowanie
podpisow i wydanie postanowienia

pozytywnej decyzji referendum musi
sie odby¢ wciggu 50 dni od wydania
postanowienia przez komisarza.

— Wierze w madroéé Panstwa
- mieszkancow Olsztyna i licze, ze

Kiedy moze odby¢ sie referendum?
Najczesciej wskazywana data to 17
maja. Tydzien po pierwszej turze wy-
borow Prezydenta RP. Referendum
bedzie kosztowac okolo 400 tysiecy

naFB prezydent.

REKLAMA

wsprawie referendum. W przypadku

nie dadza sie Panstwo wciagnac

zlotych.

RED.

1. Przedmiot przetargu

Przedmiotem przetargu pisemnego nieograniczonego jest zbycie (sprzedaz)
prawa wiasnosci zabudowanej nieruchomos$ci gruntowej wraz z prawem
wiasnosci  posadowionego na niej budynku magazynowo - biurowego,
wpisanego do rejestru zabytkow (decyzja nr 369/2015), potozonej w Olsztynie
przy ul. 15 Dywizji 5, dla ktorej Sad Rejonowy w Olsztynie, VI Wydziat Ksigg
Wieczystych, prowadzi ksiege wieczysta nr OL10/00133276/9, sktadajacej sie
z dziatki nr 4/1, z obrebu nr 30, o powierzchni 3 959 m2.

Szczegotowy opis nieruchomosci dostepny jest na stronie internetowej:
www.hieruchomosci.tvp.pl

2. Cenawywotawcza
Cena wywotawcza przedmiotu sprzedazy wynosi 924 500 zt (stownie:
dziewigéset dwadziescia cztery tysigce pigcset ziotych). Przedmiotowa
sprzedaz zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy o podatku od towaréw i ustug
z dnia 11 marca 2004 r. jest zwolniona z opodatkowania podatkiem od towaréw
i ustug (VAT).

3. Warunkiprzetargu
Szczegdtowe warunki przetargu, zostaty zamieszczone na stronie internetowej
Telewizji Polskiej S.A.: www.nieruchomosci.tvp.pl oraz sa dostepne w siedzibie
Telewizji Polskiej S.A. w Warszawie (00-999) przy ul. J. P. Woronicza 17,
w O$rodku Administracji.
Warunkiem udziatu Oferenta w przetargu jest w szczegolnosci:

T|VIP|

TELEWIZJA POLSKA

Telewizja Polska Spotka Akcyjna z siedziba przy ul. J. P. Woronicza 17, 00-999 Warszawa

oglasza przetarg pisemny nieograniczony

na zbycie (sprzedaz) prawa wtasnosci zabudowanej nieruchomosci gruntowej wraz z prawem wtasnosci posadowionego na niej budynku magazynowo - biurowego,

potozonej w Olsztynie przy ul. 15 Dywizji 5.

a) whniesienie przez Oferenta wadium w pienigdzu, w kwocie 64 715 zt (stownie:
szescdziesigt cztery tysigce siedemset pietnascie ztotych). Wadium
w pienigdzu nalezy wpfaci¢ przelewem na rachunek bankowy Telewizji
Polskiej S.A. prowadzony przez Bank Handlowy S.A. w Warszawie nr: 34
1030 1508 0000 0008 1726 2384. Dowdd wniesienia wadium musi zawiera¢
w rubryce ,tytut” sformutowanie ze zwrotem ,wadium - Olsztyn ul. 15 Dywizji
5". Wptaty wadium nalezy dokonac w taki sposob, aby wadium wptyneto na
rachunek bankowy Telewizji Polskiej S.A. wskazany powyzej najpdzniej w dniu
22 kwietnia 2020 roku do godziny 15:00,

b) ztozenie pisemnej oferty w terminie do dnia 23 kwietnia 2020 roku do godziny
12:00. Oferte w jezyku polskim w zamknietej kopercie z dopiskiem ,Oferta
przetargowa - Olsztyn ul. 15 Dywizji 5" mozna sktada¢ osobiscie w siedzibie
Telewizji Polskiej S.A. w Warszawie przy ul. J. P. Woronicza 17, Osrodek
Administracji, Sekretariat lub za posrednictwem poczty na adres: Telewizja
Polska Spotka Akcyjna, ul. J. P. Woronicza 17, 00-999 Warszawa, Osrodek
Administracji, decyduje data i godzina wptywu oferty,

c) zapoznanie si¢ ze ,Szczegétowymi warunkami przetargu - sprzedaz Olsztyn
ul. 15 Dywizji 5"

4. Czas, miejscei rozstrzygniecie przetargu
Otwarcie ofert nastapi na posiedzeniu jawnym w siedzibie Telewizji Polskiej S.A.
w Warszawie przy ul. J. P. Woronicza 17, Osrodek Administracji, pok. 108, w dniu
23 kwietnia 2020 roku o godzinie 14:00.

Jezeli w przetargu nie mozna dokona¢ wyboru oferty najkorzystniejszej ze wzgledu
na to, ze zostaly zlozone réwnorzedne oferty, Telewizja Polska S.A. organizuje
W wyznaczonym przez siebie terminie dodatkowy przetarg ustny ograniczony dla
Oferentdw, ktorzy ztozyli te oferty.

Oferent, ktorego oferta zostata wybrana jako najkorzystniejsza zostanie poinformowany
pisemnie przez Telewizje Polskg S.A. o terminie i migjscu zawarcia umowy. Jezeli oferent
nie stawi sie w miejscu i w terminie wyznaczonym, Telewizja Polska S.A. moze odstgpic od
zawarcia umowy i zatrzymac wniesione wadium lub wyznaczy¢ nowy termin zawarcia tej
umowy pod rygorem odstapienia od zawarcia umowy i zatrzymania wniesionego wadium.
Do zawarcia umowy niezbedne jest uiszczenie petnej ceny przez Oferenta najpozniej
na dwa dni robocze przed zawarciem umowy, przy czym wptacone wadium zostanie
zaliczone na poczet ceny nabycia. Oferentom, ktdrych oferty nie zostang przyjete,
whiesione wadium zostanie zwrécone niezwtocznie po zatwierdzeniu wyniku przetargu.

Telewizja Polska S.A. zastrzega, ze ogtoszenie oraz warunki przetargu mogg by¢
zmienione lub odwotane w kazdym czasie bez konieczno$ci podawania przyczyn, jak
réwniez, ze przetarg moze zosta¢ uniewazniony w kazdym czasie bez koniecznosci
podawania przyczyn, lub zamkniety bez wybrania ktorejkolwiek z ofert.

Szczegotowe informacje dotyczace przedmiotowej nieruchomosci oraz organizacii
przetargu udzielane sa od poniedziatku do piatku w godzinach 09:00 - 15:00 pod nr tel.
(22) 5477602 lub (22) 54 78 658.

Informacje w sprawie ogledzin nieruchomosci udzielane s od poniedziatku do piatku
w godzinach 09:00 - 15:00 pod nr tel. (89) 52 67 470 wew. 116.

—
11200tbc-A -P
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Wirus zaatakowat kampanie prezydencka

POLITYKA || Kampania prezydencka trwa, ale koronawirus zmienia jej przebieg. To w zasadzie koniec duzych konwengji
wyborczych i spotkan z wiekszymi grupami wyborcow. Czy faktycznie grozi nam widmo odwotania wyborow?

o dalej zkampanig prezydenc-

ka? To pytanie pojawia sie

coraz czesciej. Nie bez przy-

czyny, bo mozliwos¢ spotkan

kandydatoéw z obywatelami,
czy duze konwencje, moga zostac
znacznie ograniczone przez korona-
wirusa. W tym przypadku ogromne
znaczenie moze odegra¢ internet
imedia.

Oczywistym jest, ze sztaby beda wja-
ki$ sposob wykorzystywaé koronawi-
rusa. Przykladem jest cho¢by nalega-
nie opozycji nazwolanie posiedzenia
Rady Bezpieczenstwa Narodowego.
I'w koncu sie odbylo. Wezoraj o godz.
11. Do tego coraz czeSciej slyszy sie
o mozliwosci przesuniecia wyborow
prezydenckich. Co dospotkan zobywa-
telami znamy juz decyzje kandydatow.

— Ze wzgledu na dobro obywateli
rezygnuje zduzych spotkan wtrakcie
kampanii prezydenckiej. To moja oso-
bista decyzja — powiedzial prezydent
Andrzej Duda.

— W zwiazku z zagrozeniem koro-
nawirusem rezygnujemy w kampanii
wyborczej z duzych, otwartych spo-
tkan — oglosil wponiedzialek Szymon
Holownia. — Uwielbiam spotykac sie,
dyskutowad, ale dzisiaj bezpieczen-
stwo nas wszystkich jest wazniejsze
od jakiejkolwiek polityki, od jakiej-
kolwiek kampanii.

To samo we wtorek oglosila Malgo-
rzata Kidawa-Blonska:

— W trosce o panstwa bezpieczen-
stwo izdrowie podjelam decyzje o cza-
sowym zawieszeniu duzych spotkan
otwartych. Na czas zagrozenia ko-
ronawirusem wprowadzam zmiany
wprowadzeniu kampanii.

Krzysztof Bosak napisal na Twitte-
rze: — Nie zamierzamy organizowac
spotkan powyzej tysiaca osob.

Zawieszenie wiekszych, otwartych
spotkan wyborczych zapowiedzial
rowniez Robert Biedron.

— W sytuacji zwiazanej z rozprze-
strzenianiem sie koronawirusa trze-

Fot. Beata Smaka
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Fot. Zbigniew WoZniak

Robert Biedron

ba zrobié¢ wszystko, zeby nie narazac
kogokolwiek naryzyko.

Biedron mial tez rozmawia¢ w Bruk-
seli zeuropejskimi politykami lewicy
o kwestii ochrony przed koronawiru-
sem io sprawach unijnego budzetu.
Lewica chce tez przedstawic propozy-
cje rozwigzan prawnych dotyczacych
ochrony pracownikow naczas epide-
mili.

Wiemy, ze Koalicja Obywatelska
powolala specjalny zespol w sprawie
walki zkoronawirusem istawia naak-
tywnos¢ winternecie.

Sztab kandydata PSL Wladyslawa
Kosiniaka-Kamysza dostosuje sie
do wytycznych GIS. Nie ma jednak
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Fot. Andrzej Sprzaczak

Fot. Karolina Krél

Wtadystaw Kosiniak-Kamysz

decyzji o odwolywaniu ,mniejszych”
spotkan wyborczych.

Przypominamy, ze wybory planowane
sa nal0 maja, adruga tura na 24 maja.
W poniedzialek premier Mateusz Mora-
wiecki podkreslal, ze —poki co — dysku-
sja o przesunieciu wyborow jest przed-
wezesna. Wezoraj premier przekazal tez,
ze odwolano wszystkie imprezy masowe.
Czy wiec kampania prezydencka prze-
niesie sie dointernetu?

— Sila rzeczy bedzie musiala sie tam
przenies¢. Ztym nikt nie wygra. Wi-
rus sprawia, ze trudno organizowaé
spotkania zwyborcami, chociaz sg to
najefektywniejsze formy zdobywania
poparcia. Jak mawiaja Amerykanie

— trzy dobrze uSci$niete rece to jed-
ne pewny glos. A dzi$ ze Sciskaniem
rak, to juz nie zabardzo — nie ukrywa
dr Wojciech Szalkiewicz, ekspert od
marketingu politycznego. — Sytuacja
podobna, jak w1998 roku, gdy mie-
lismy ,,powo6dz tysiaclecia”. Przy tego
typu zdarzeniach nadzwyczajnych,
prowadzenie kampanii przybiera inng
postac. Przenosi sie domediow iinter-
netu, ate rzadza sie swoimi prawa-
mi. Dlatego wiecej bedzie konferencji
prasowych, spotow reklamowych, ak-
tywnosci wsocial mediach, itp.

Kto natym straci, akto zyska?

— Nie wiadomo, wszystko jest dyna-
miczne. Prezydent Duda wlaczyl sie
juz wte sprawe. Widac to chociazby
po zwolaniu Rady Bezpieczenstwa
Narodowego. Sytuacja jest rzeczy-
wiScie nadzwyczajna, ale pojawia
sie pytanie, czemu to pierwsza RBN
po czterech latach? Poprzednia zwo-
lano z duzo bardziej blahego powo-
du — zauwaza dr Szalkiewicz. — Ale
wszyscy kandydaci bedg ,grali” tym
zagrozeniem. Tu najwazniejsza staje
sie forma komunikatow, ktore przy-
gotowywaé beda sztaby wyborcze,
bo nie chodzi o samo pojawianie sie
wmediach, ale o przekaz, zjakim chcag
dotrzeé przede wszystkim do wybor-
cow niezdecydowanych. Przekonywa-
nie wyborcow przekonanych nie ma
sensu. Byl juz zreszta kiedy$ sztab,
ktory organizowal konferencje dzien
wdzien iatakowal przeciwnikow, ale
to nic nie dalo.

Liczy sie tez pomysl, ktory ,narzuci
narracje¢’, a koronawirus wprawdzie
zdominowal tematyke debaty publicz-
nej, ale zycie toczy sie dalej ijest jesz-
cze kilka innych tematéw niezwykle
istotnych dla tej kampanii - chociaz-
by sprawa Izby Dyscyplinarnej, ktora
toczy sie przed unijnym trybunalem
sprawiedliwoéci. PAWAL JASZCZANIN
GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WWYDANIE: KUPGAZETE.PL
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Fryzjer z pasji

Kiedys strzyzen na tyso nie byto

BARTOSZYCE || Lata 90. byty dla mieszkaficéw bardzo ciezkie. Niektdrzy méwili mi, bym rzucit fryzjerstwo, ze zbankrutuje. Namawiali,
by jezdzi¢ z nimi na handel do Rosji — tak o poczatkach swojego zaktadu opowiada znany w miescie fryzjer Jan tach.

— Wie pan, co to jest Facebook?

— Nie bardzo.

— To taki portal spotecznosciowy

w internecie. Uzytkownicy wrzu-

caja tam zdjecia, komentuja je.

Pytam o to, bo panskie zdjecie,

ktore wrzuciliSmy na naszg stro-

ne na Facebooku zebrato ponad

1200 polubien. To nasz rekord!

Mieszkancy Bartoszyc dobrze pana

wspominaja.

— Powaznie?! Bardzo mi milo
z tego powodu. Jestem wdzieczny
klientom za pamieé o mnie i za te
lata, kiedy do mnie przychodzili.

— Podobno bardzo emocjonalnie

zareagowat pan na balony i nie-

spodzianke przygotowana z okazji
niedawnego 30-lecia panskiego
zaktadu.

— Zgadza sie. Wszystko bylo trzy-
mane przede mng w tajemnicy.
Podobnie bylo, kiedy przekazywa-
tem zaklad synowej. Wraz z synem
oprawili wramki moje stare zdjecia
ipowiesili je nad stanowiskami. Naj-
starsze pochodzi z 1975 roku, kiedy
zdawalem egzamin mistrzowski.

— Na czym on polegal?

— Bylo strzyzenie, golenie, wyciska-
nie fal, ostrzenie brzytwy o kamien
i pasek. Najwiekszy problem mia-
lem z matematyka. Egzamin byl tez
zwiedzy o $wiecie. Wszystko trwalo
caly dzien.

— Wroémy jeszcze do Facebooka.

Sposrod wielu komentarzy, mozna

byto przeczytac i taki: ,,Co prawda

to juz odlegta historia, ale warta
przypomnienia. Pan Janek, zanim

30 lat temu otworzyt zaktad fry-

zjerski, byt operatorem cigzkiego

sprzetu budowlanego, spychacza

DT. W sumie praca podobna. Wtedy

wyrownywat ziemie na budowach,

teraz wtosy na gtowach”. To praw-
da z tym spychaczem?

— ($miech) Prawda! Stuzac wwoj-
sku zrobilem uprawnienia napojazdy
gasienicowe ikiedy wlatach 70. we

Fot. Grzegorz Kwakszys

fryzjerstwie meskim nastapil kry-
zys, zmienilem zawdd. Przyjalem
sie do Przedsiebiorstwa Sprzetowo-
-Transportowego Budownictwa Rol-
niczego w Olsztynie jako operator
spycharki. Zarabialem wtedy cztery
razy tyle, co jako fryzjer. Pracowalem
naspycharce przez 15 lat. Kiedy jed-
nak w1989 roku zaczal sie w Polsce
kryzys gospodarczy, postanowilem
wroécié do fryzjerstwa. Zona zlapala
sie wtedy za glowe.

y

Jan tach i obecna zatoga zaktadu fryzjerskiego,
ktory zatozyt w Bartoszycach 30 lat temu

— Ale postawit pan na swoim.

— Zaczalem starat sie o lokal. Za-
wdzieczam go Zdzislawowi Pepia-
kowi. Decyzje o przydziale dostalem
w trzy dni. Zaczynalem w ciezkich
warunkach. Nie bylo wtedy dotacji,
alokal byl wtakim stanie, ze pozal sig,
Boze. Musialem postawi¢ piec kaflo-
wy, zeby wzakladzie bylo cieplo. Mia-
tem tylko jeden fotel. Pod nim byta
gleboka napie¢ metrow studnia. Kie-
dy naulicy Bema zdarzala sie awaria,

to do zakladu przychodzili pracow-
nicy, odsuwalem fotel, oni schodzili
dostudni ico$ tam naprawiali.

- A co z wyposazeniem zaktadu?

— Stary, drewniany fotel kupilem
od fryzjera Kosinskiego. Mialem
tez troche swoich maszynek. Wtedy
ciezko bylo cokolwiek zdoby¢. Teraz
firmy same przywoza wszystko pod
drzwi zakladu.

- Po 15 latach przerwy musiat sie

pan uczy¢ fryzjerstwa na nowo?

— Co$ tam zawsze pozostalo. Po-
woli jednak wchodzilem w trendy
fryzur. Zawodu zaczalem uczy¢ sie
w 1964 roku. Wowczas mezezyzni
tylko lekko podcinali wlosy. Dzisiaj
fryzury sa zupelnie inne, mnoéstwo
w nich wygolen. Gdyby w tamtych
czasach kto$ z taka glowa pojawil
sie na ulicy, powiedzieliby o nim, ze
wyszed!l zkryminalu. Strzyzen nalyso
nie bylo wogoble.

— Wspomniat pan o kryzysie we

fryzjerstwie meskim. 0 co chodzi-

to?

— W latach 70. mezczyzni zaczeli
nosi¢ dlugie wlosy. Przez to meskie
fryzjerstwo stanelo nakrawedzi ban-
kructwa. Klienci przychodzili rzadko,
ale jesli juz byli, to tylko po to, by
lekko skrocié¢ koncowki.

— Nie narzekat pan na brak klien-

tow w pierwszych miesigcach

prowadzenia zaktadu?

— Przyznam uczciwie, ze odkad go
zalozylem, wzadnym miesiacu nie do-
lozylem do interesu nawet zlotowki.
Po pierwszym miesigcu pokazalem
zonie, ze zarobilem dwa razy tyle, co
na spychaczu. Nie mogla uwierzy¢
($miech). Kiedy otwieralem zaklad,
bylem piatym fryzjerem meskim
wmieScie. Mysle, ze klientow zdoby-
walem chocby swoja otwartoscia.

- Pan nie byt z tych, co to w mil-

czeniu robili swoje. Zawsze zaga-

dat, zachecat do rozmowy.

— ($miech) Wiele os6b nawet nie
trzeba bylo do niej zachecaé. Klien-
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ci chcieli by¢ wystluchani. To bylo
dla nich wazne. Méwili o réznych
sprawach, czesto o rodzinach, klo-
potach, przezyciach. Alata 90. byly
dla mieszkancow bardzo ciezkie.
Niektorzy mowili mi, bym rzucil
fryzjerstwo, ze zbankrutuje. Nama-
wiali, by jezdzi¢ z nimi na handel
do Ruskich. Nigdy sie nato nie sku-
silem (§miech). Pamietam fryzjera,
ktory otworzyl swoj zaklad przy uli-
cy Paderewskiego, po czym przyszed}
domnie i powiedzial: ,p6l roku icie-
bie nie ma”. A ja zawsze uwazalem,
ze pracy fryzjerskiej starczy w Bar-
toszycach idla mnie, idla innych. Po
trzech miesiacach ten sam fryzjer
chcial, bym odkupil jego narzedzia.

— W zaktadzie nie pracowat pan

jednak sam.

— Mialem naprawde bardzo do-
brych pracownikéw oraz ucznidow.
Jestem im wdzieczny, ze byli umnie.
Sam bym tego wszystkiego nie pocia-

REKLAMA

gnal. Wdzieczny jestem tez Wojcie-
chowi Prokockiemu zato, ze namo-
wil mnie na wykupienie lokalu oraz
Lechowi Bajno. Dzisiaj zaklad pro-
wadzi moja synowa wraz zpracowni-
ca. Jestem znich bardzo zadowolony.
A gdybym dzisiaj mial jeszcze raz wy-
biera¢ zawdd, to tez wybralbym fry-
zjerstwo, ale mesko-damskie.

— No to dlaczego strzygt pan tylko

mezczyzn?

— Nauke zawodu zaczynalem w Bi-
skupcu. M6j 6wcezesny szef zajmowal
sie fryzjerstwem meskim i na takie
mnie przyjal. Zaluje jednak, ze nie
nauczylem sie fryzjerstwa damskiego.
Czasem pomagalem mamie szefa, kto-
ra miala salon damski, przy kreceniu
trwal, ale fryzur kobietom nie robilem.

— Biorac pod uwage okres od

otwarcia zaktadu, to doskonaty

czas na obserwacje ludzi. Jak bar-
dzo mentalnie zmienili sie od lat

90. mieszkancy Bartoszyc?

SZYBCIEJ | WYGODNIEJ
Z DZIALDOWA DO OLSZTYNA

Na peronach znajduja sie nowe tawki
oraz wiaty, zamontowano takze ekolo-
giczne os$wietlenie led. Antyposlizgowa
nawierzchnia oraz $ciezki naprowadzajace
sprawiaja, ze poruszanie sie po obiektach
jest bezpieczne. Perony sa wyzsze, dzieki
czemu wsiadanie i wysiadanie z pociggu
jest tatwiejsze. Przy stacjach i przystan-
kach pojawity sie stojaki na rowery.

V| —

Fundusze
Europejskie
Polska Wschodnia

Rzeczpospolita
Polska

SZYBKOS¢ ‘

km nowych
toréow

nowych
rozjazdow

®

przebudowanych przejazdéw
kolejowo-drogowych

— Po zmianach ustrojowych lu-
dzie byli zachwyceni tym, ze maja
skuroniowke”. Thumaczylem, ze ona
bedzie tylko przez rok, ale niekto-
rzy machali na to reka. Wiele os6b
bylo jednak zalamanych. To byl czas
duzego bezrobocia w miescie, jeden
zadrugim padaly zaklady pracy. Cza-
sem panowie przychodzili do zakladu
imowili, Ze nie maja sie zaco ostrzyc.
Nie bralem wtedy od nich pienie-
dzy. Zdarzali sie i tacy, ktorzy usie-
dli w fotelu i dopiero po wszystkim
pokazywali puste kieszenie. ,I mi
zrobisz?”, mowili jeszcze. Ale takich,
ktorzy od razu przyznawali sie, ze nie
maja pieniedzy, strzyglem za darmo.
Tak samo kiedy przychodzila mama
z trojka dzieci. Dwoje ostrzyglem
zapieniagdze, atrzecie gratis. Zkolei
w latach dwutysiecznych i pdzniej-
szych bylo juz wida¢, ze spoleczen-
stwo ma coraz wiecej pieniedzy.

— Klienci zaczeli zostawia¢ napiwki?

— Owszem. Kiedy sam jeszcze pra-
cowalem, wszystkie trafialy do kasy.
Jednak za czas6w nauki zawodu
w Biskupcu napiwkéw mialem tyle,
ze zbieralem znich druga pensje.

— Jak przez te wszystkie lata zmie-

niata sie moda na fryzury?

— Drisiaj klienci wiedza, czego chca
ijako fryzjer trzeba sie dotego dostoso-
wac. Nie ma jednakowego strzyzenia.
Do kazdej glowy trzeba podejs¢indy-
widualnie. Najbardziej jednak podo-
bala mi si¢ u mezczyzn fryzura Kkla-
syczna, czyli wlosy na boczek, lekko
przyciete nad uchem, zprzedziatkiem.

— Przez lata dorobit sie pan duzej

liczby statych klientow?

— Troche ich jest. Nawet teraz, gdy
juz jestem na emeryturze, dzwonia
do domu i prosza, by przyj$¢ do za-
ktadu. Umawiamy sie i przychodze.
Nie moge im odmoéowié

GRZEGORZ KWAKSZYS

Trasa Dziatdowo - Olsztyn zmienita sie dla podrézujacych koleja. Dzieki moder-
nizacji odcinka linii kolejowej nr 216, prowadzonej przez PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A., podréze po regionie sg szybkie, bezpieczne i bardziej komforto-
we. Na inwestycji skorzystali przede wszystkim mieszkancy, ale takze dojezdza-
jacy na uczelnie do Olsztyna studenci oraz turysci zwiedzajacy Warmie i Mazury.

nowych/zmodernizowanych
mostow

nowych/zmodernizowanych
wiaduktéw

nowych/zmodernizowanych

PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

Po nowych torach i rozjazdach pociagi pojada
z wyzszg predkoscia, dzieki czemu juz wkrétce
podréz z Olsztyna do Dziatdowa bedzie krot-
sza, a najszybszym pociggiem z Olsztyna do
Warszawy podroézni dojadg juz w ok. 2 godzi-
ny. Bezpieczniej jest na przejazdach kolejowo-
-drogowych. Czes¢ obiektéw zyskata dodatkowe
zabezpieczenia, wiec na modernizacji skorzystali
takze kierowcy.

przepustow

Przejazdy po nowych i zmodernizowanych
obiektach s3 bezpieczniejsze — ich kon-
strukcje s3 bardziej wytrzymate.

Nowe przeprawy projektowane byty tak,
by nie byty inwazyjne dla Srodowiska.

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

g

Projekt ,Prace na linii kolejowej nr 216 na odcinku Dziatdowo -
Olsztyn” wspétfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Polska Wschodnia.

Dzieki nowym przystankom, kolej
jest bardziej dostepna dla miesz-
kancéw Olsztyna. Teraz podréze
do centrum miasta oraz nad jezioro
Kortowskie s tatwiejsze. Obiekty
sg przystosowane do potrzeb oséb
o ograniczonych mozliwosciach
poruszania sie.

www.plk-polskawschodnia.pl

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.

ul. Targowa 74, 03-734 Warszawa
www.plk-sa.pl | www.plk-inwestycje.pl
www.mapadotacji.gov.pl
www.portalpasazera.pl

48200tba-b-M
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Giowny Inspektor Sanitarny apeluje do seniorow

ZDROWIE || Duze skupiska ludzi to Srodowisko sprzyjajace rozprzestrzenianiu sie koronawirusa i innych wiruséw przenoszonych droga kropelkowa.
Seniorzy, aby unikngc¢ zakazenia, powinni ograniczy¢ przebywanie w miejscach publicznych — apeluje Gtdwny Inspektor Sanitarny.

ezeli to mozliwe, nalezy ograniczy¢
przebywanie wmiejscach publicz-
nych ipoprosi¢ bliskich o pomoc
w codziennych czynnoSciach,
takich jak zakupy, zaopatrzenie
w leki, zalatwianie spraw urzedowych
ipocztowych — zaapelowal do seniorow
Jaroslaw Pinkas, Glowny Inspektor Sa-
nitarny. Przypomnial tez o stosowaniu
podstawowych zasad higieny, ktore prze-
ciwdzialaja przenoszeniu si¢ wirusa.

1. Czesto myjmy rece

Nalezy pamietaé o czestym myciu rak
woda zmydlem, ajesli nie ma takiej moz-
liwosci dezynfekowaé je plynami/zelami
na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje
ryzyko przeniesienia wirusa zzanieczysz-
czonych powierzchni narekach. Dlatego
czeste mycie rak zmniejsza ryzyko zaka-
zZenia.

2. Unikajmy dotykania oczu, nosa

i ust

Dlonie dotykaja wielu powierzchni, kto-
re moga by¢ zanieczyszczone wirusem.
Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanie-
czyszczonymi rekami, moze spowodowac
przeniesienie si¢ wirusa z powierzchni
nasiebie.

3. Regularnie myjmy lub dezynfekuj-

my powierzchnie dotykowe

Powierzchnie dotykowe, w tym lady
istoly, klamki, wlaczniki $wiatla, pore-
cze muszg by¢ regularnie przecierane
zuzyciem wody idetergentu lub srodka
dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca,
z ktoérych czesto korzystaja domownicy,
powinny by¢ starannie dezynfekowane.

L. Regularnie dezynfekujmy telefon

i nie korzystajmy z niego podczas

spozywania positkow

Na powierzchni telefonéw komorko-
wych bardzo latwo gromadza sie cho-
robotworcze drobnoustroje. Regularnie
dezynfekuj swoj telefon komorkowy (np.:
wilgotnymi chusteczkami nasaczonymi
$rodkiem dezynfekujacym). Nie kladz
telefonu na stole i nie korzystaj z niego
podczas spozywania positkow.

Jak skutecznie myc rece?

) Splec palce
inamydl je.

Zwilz rece cieply
woda. Natéz
mydto w ptynie
w zaglebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Namyd| kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl obydwa
nadgarstki.

4 Namydlwierzch
jedne] dtoni
wnetrzem drugiem
dionii na przemian.

Splucz starannie
dlonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny

5. Zachowajmy bezpieczng odlegtosc

od rozmowcy

Nalezy zachowa¢ co najmniej 1-1,5 metr
odleglosci zosoba, ktora kaszle, kicha lub
ma goraczke.

6. Stosujmy zasady ochrony podczas

kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy za-
kry¢ usta i nos zgietym lokciem lub
chusteczka - po czym jak najszybciej
nalezy wyrzuci¢ chusteczke do zamknie-
tego kosza iumy¢ rece uzywajac mydla
iwody lub zdezynfekowa¢ je Srodkami
na bazie alkoholu (min. 60%). Zakry-
cie ust inosa podczas kaszlu ikichania
zapobiega rozprzestrzenianiu sie zaraz-
kow, wtym wirusow.

<

Catkowity czas: W' -
30 sekund ‘ I 0"“0 5

r

o,.-’Gisﬁgov OIGISgwpI @f@s_gc‘f_;]l g,.-"gm_gov_pl

7. 0Odzywiajcie sie zdrowo i pamie-

tajcie o nawodnieniu organizmu

Stosujcie zrownowazong diete. Unikaj-
cie przetworzonej zywnoéci. Pamietajcie
ocodziennym jedzeniu minimum 5 porcji
warzyw iowocow. Odpowiednio nawad-
niajcie organizm. Codziennie pijcie ok. 2
litry plynoéw (najlepiej wode). Doswiad-
czenia zinnych krajow wskazuja, ze nie
ma potrzeby robienia zapasow zywnoésci
nawypadek rozprzestrzeniania sie koro-
nawirusa.

8. Korzystajcie ze sprawdzonych

zrodet wiedzy o koronawirusie

Niepokoj to naturalny odruch wprzy-
padku wystepowania nowego za-
grozenia zdrowotnego. Korzystaj ze

800 190 590 - NUMER
INFOLINII NARODOWEGO
FUNDUSZU ZDROWIA
DOTYCZACE)
POSTEPOWANIA

W SYTUACII |
PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

sprawdzonych Zrodetl wiedzy opartych
nadowodach naukowych, ktére publi-
kowane sg nastronach internetowych
GIS i MZ. Wiedza naukowa to najsku-
teczniejsze narzedzie w walce z koro-
nawirusem.

9. Macie goraczke, dusznosci, ka-
szel? Podejrzewacie u siebie koro-
nawirusa?

Zadzwoncie pod numer 800 190 590!
Bezplatna infolinia NFZ jest czyn-
na calg dobe, przez 7 dni w tygodniu.
Wykwalifikowani konsultanci poinfor-
muja co zrobié, by otrzymaé pomoc.
Konsultanci Telefonicznej Informacji
Pacjenta moga rowniez przekazaé kon-
takt do placowki podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ), ktora udzieli tele-
porady medycznej. Dzieki teleporadzie
medycznej mozesz otrzymac:

— zalecenia

— e-zwolnienie

— e-recepte

— sugestie bezpos$redniej wizyty wpla-
cowce lub kontaktu ze stacjg sanitarno-
-epidemiologiczna, jesli bedzie taka ko-
nieczno$¢.
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10. Teleporady medyczne:

— ograniczaja ryzyko rozprzestrzeniania
sie koronawirusa,

— rozwiewaja obawy, jesli sytuacja jest
niegrozna

— skroca czas oczekiwania na wizyty
ulekarzy.

— Dzieki teleporadom pacjenci z po-
dejrzeniem koronawirusa nie musza
przychodzi¢ do przychodni. Moga
skonsultowa¢ sie zlekarzem lub piele-
gniarka telefonicznie, bez wychodzenia
zdomu — zaznacza Adam Niedzielski,
prezes Narodowego Funduszu Zdro-
wia. — Jednocze$nie nie ma obaw, ze
teleporady uniemozliwig bezposred-
nie wizyty u lekarzy. Jesli po zdalnym
wywiadzie bedzie taka koniecznose,
pacjenci otrzymaja sugestie skorzysta-
nia z wizyty w placowce medycznej lub
skontaktowania si¢ ze stacja sanitarno-
-epidemiologiczna.

Godziny teleporad ustalaja placow-
ki POZ. Sprawdz, ktore placowki POZ
udzielaja teleporad wregionie nastronie

Wykaz telefonow i adresow kontaktowych, czynnych
cala dobe w sprawie koronawirusa SARS-CoV-2:

1. WSSE w Olsztynie ul. Zotnierska 16; tel.: 538 286 085, 603 131 846, 531 709 487
2. PSSE Bartoszyce ul. Bohaterdw W-wy 12; tel.: 883 366 906, 600 918 23614-500
Braniewo: tel.: 604 218 685, 502 250 764, 509 805 750

4, PSSE Dziatdowo ul. Biedrawy 5; tel.: 504 157 458

5. PSSE Elblag ul. Krélewiecka 195 tel.: 666 191 783

6. PSSE Etk ul. Torunska 6A/1; tel.: 603 058 000

7. PSSE Gizycko ul. Suwalska 3; tel.: 608 069 251

8. PSSE Gotdap, 19 - 500 Gotdap; ul.Wolnosci 11: tel.. 609 480 506, 784 060 223

9. PSSE Itawa ul. Sienkiewicza 10; tel.: 661121 311

10. PSSE Ketrzyn ul. Plac Marsz. J. Pitsudskiego 5; tel.: 89 754 21 77

11. PSSE Lidzbark Warminski ul Orta Biatego 6; tel.: 602 243 880

12. PSSE Mragowo ul. Krélewiecka 60B; tel.: 503 191 636, 518 576 412, 507 138 632
13. PSSE Nidzica ul. Zeromskiego 8; tel.: 606 718 676

14. PSSE Nowe Miasto Lubawskie ul. Grunwaldzka 3; tel.: 606 932190, 666 368 939
15. PSSE Olecko ul. Wojska Polskiego 13; tel.: 609 738 284, 513 054 322

16. PSSE Olsztyn ul. Zotnierska 16; tel.: 601203 001, 693 365 322, 607 753 872

17. PSSE Ostrdda ul. Kosciuszki 2; Od poniedziatku do pigtku 7.30 do 15.00: tel.: 89 646
0870,89 646 08 77,89 646 08 81, po godz. 15 oraz weekendy i $wieta: 601895 096
18. PSSE Pisz 12-200 Pisz; ul. Warszawska 5: tel.: 509 062 810, 509 556 220

19. PSSE Szczytno ul. M. C. Sktodowskiej 8; tel.: 604 517 754

20. PSSE Wegorzewo ul. 3-go Maja 17B; tel.: 604 242 619

21. GSSE Elblag, ul. Bema17; 82-300 Elblag: tel.: 601159 979

Czym jest koronawirus?

Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wy-
wotuje chorobe o nazwie COVID-19.
Choroba objawia sie najczesciej
gorgczka, kaszlem, dusznosciami,
bélami miesni, zmeczeniem.

Jak czesto wystepujg objawy?
Ciezki przebieg choroby obserwuje
sie u 0k.15-20% osob. Do zgonow
dochodzi u 2-3% o0s6b chorych. Praw-
dopodobnie dane te zawyzone, gdyz
u wielu 0s6b z lekkim przebiegiem
zakazenia nie dokonano potwierdze-
nia laboratoryjnego.

Kto jest najbardziej narazony?
Najbardziej narazone na rozwiniecie
ciezkiej postaci choroby i zgon sg
osoby starsze, z obnizong odporno-
$cig, ktdrym towarzyszg inne choro-
by, w szczegdlnosci przewlekte.

GIS, NFZ

GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.

nfz.gov.pl.
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KAMPANIA INFORMACYJNA

N F z BA DA SA S FA KCJ E PACJ E N I ow Narndow‘” B

Od 2 marca br. do oséb, ktére ostatnio przebywaty w szpitalu moga zadzwoni¢ ankieterzy na
zlecenie Narodowego Funduszu Zdrowia. Zadajac kilka pytan sprawdza, czy pacjenci sg zadowo-
leni z warunkow leczenia i pobytu w placowce. Dzieki zebranym informacjom Fundusz dowie sie,
ktore obszary dziatalnosci szpitali sg oceniane najstabiej i dlaczego wymagajg poprawy. Twoja
odpowiedz to szansa na poprawe jakosci Swiadczen opieki zdrowotnej i ich dostepnosci.

Badanie jest pilotazem, dlatego
nie obejmie wszystkich pacjen-
tow, ktorzy lecza sie w szpitalach.
Ankieterzy przepytaja tylko te
osoby, ktére wyraza taka chec.

Rozmowa potrwa zaledwie kilka

minut. W tym czasie ankieterzy

zadadza 9 pytan dotyczacych
konkretnych obszar6w:

* Czy zespot medyczny byt zaan-
gazowany w usmierzanie bolu?

* Jaka byta jakos¢ wyzywienia?

* Czy komunikacja byla zrozu-
miata?

* Czy zesp6l medyczny zrozumia-
le informowat o ryzyku zwigza-
nym z lekami?

* Czy zesp6l medyczny zapewnit
wsparcie emocjonalne?

* Czy bezposrednie otoczenie
bylo czyste?

* Czy w nocy byla cisza?

* Czy zesp6! medyczny wiaczat

pacjenta w decyzje o leczeniu?
* Jakie jest prawdopodobienstwo
polecenia szpitala?
Kazdy z obszar6w mozna ocenic¢
w skali od 0 do 10.

INFORMACIJE, KTORYCH NIE
POWINIENES PODAWAC

W czasie rozmowy z ankieterem
NIE PODAWA]J zadnych infor-
macji o sobie (zwlaszcza danych
osobowych czy np. informacji o
badaniach, z ktérych korzystatas/
e$). To wazne dla Twojego bez-
pieczenstwa. Ankieterzy zadadza
tylko dziewie¢ wymienionych wy-
zej pytan. Nie potrzebuja Twoich
danych i nie beda Cie o nie prosic.

INFORMACIJE,

KTORE MAJA ANKIETERZY
Badanie jest anonimowe. Ankie-
terzy znaja tylko:

* Twoj numer telefonu

* ptec

* placowke, w ktorej si¢ leczytas/es

« oraz date skreSlenia z harmono-
gramu przyje¢, prowadzonego
przez placowke.

Dane te zostang wykorzystane

wylacznie do przeprowadzenia

badania.

BARDZO WAZNE!

Ankieterzy nie majg dostepu do

Twoich danych osobowych (ta-

kich jak imig, nazwisko i PESEL).

Nie posiadajg tez informacji o ro-

dzaju $wiadczenia, z ktérego ko-

rzystalas/es. Dlatego nie moga o

nie pytac.

LEPSZA JAKOSC
1 DOSTEPNOSC
Ankiete przeprowadzamy w imie-
niu i na rzecz pacjentow. Wspo6l-
nie z placowkami medycznymi

chcemy dba¢ o Twoje zdrowie.
Robimy to m.in. przez monitoro-
wanie jakosci $wiadczen opieki
zdrowotnej i ich dostepnosci oraz
przez efektywne gospodarowanie
srodkami publicznymi. Dlate-
go tak wazna jest dla nas Twoja
opinia na temat warunkéw udzie-
lania $wiadczen w placowkach
leczniczych. Nasza ankieta ma na
celu poznanie tej opinii i znale-
zienie obszaréw, ktére wymagaja
poprawy. Badanie potrwa maksy-
malnie 4 miesiace.

ZGLOS WATPLIWOSCI
Ankieterzy, ktoérzy zadzwonia do
Ciebie, dzialajg na zlecenie Na-

ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL

NYZ
-

rodowego Funduszu Zdrowia.
W razie jakichkolwiek watpli-
wosci mozesz potwierdzi¢ ich
tozsamo$¢, kontaktujac sie z Te-
lefoniczng Informacja Pacjenta
pod bezplatnym numerem 800
190 590. Zakoficz rozmowe z an-
kieterem, jesli poprosi Cie o oce-
ne Swiadczenia, ktére nie mialo
miejsca. Koniecznie poinformuj
nas o tym. Taka sytuacja moze
wynika¢ z pomytki w numerze
telefonu, ktérym dysponuja an-
kieterzy.

PAMIETA]J! Rozlacz sie i skon-
taktuj sie¢ z nami (800 190 590)
zawsze, gdy zachowanie ankiete-
ra wzbudzi Twoje watpliwosci.

253200tbr-b-M
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zdrowie

Te trujace E...!

DIETA || Ciagle przed nimi ostrzegajg, ciagle kaza unikac, ale konkretéw ciggle brak. Czy wszystkie substancje E w sktadzie
produktdw spozywczych sg szkodliwe? Ktdre najbardziej, a ktore spokojnie mozna jesc?

ista E naprawie kazdym opakowa-

niu ietykiecie produktu spozywcze-

go jest dosé obszerna. Generalnie

lista substancji dodawanych doje-

dzenia w celu przedluzenia terminu
jego przydatnoéci do spozycia, polepsze-
nia smaku lub zapachu jest bardzo dtu-
ga. Przy czym cze$¢ z nich rzeczywiScie
nam szkodzi — a cze§¢ nie lub nie az
tak... Ale co tak konkretnie oznaczaja
skroty E? Ktorych substancji wystrze-
gac sie, po ktore produkty w sklepach
nawet nie siega¢ — a ktére mozna jesc
bez wigkszych obaw o wlasne zdrowie?
W dzisiejszych czasach ta wiedza moze
by¢ bezcenna...!

Co my jemy?

Lub inaczej: co tak naprawde kupuje-
my? Generalna zasada jest taka, ze im
zywno$¢ bardziej przetworzona ibardziej
gotowa do spozycia zaraz po wypakowa-
niu lub wrecz powyjsciu ze sklepu — tym
ona gorsza, mniej w niej wartoSciowych
skladnikow iwitamin, a wiecej substancji
konserwujacych, barwnikow iulepszaczy
smaku izapachu, ktére ze zdrowiem nie-
wiele maja wspolnego... Zanim wiec kto-
kolwiek zczytajacych siggnie pomrozone
pyzy, nalesniki lub pierogi, gotowa paste
kanapkowa, golabki w sosie pomidoro-
wym zpuszki lub chinska zupke wprosz-
ku — powinien pare rzeczy oskladnikach,
szczegodlnie tych oznaczonych E iliczba,
wiedziec.

Wszystkie skladniki E bardzo r6znia
sie miedzy soba, ale da sie je podzieli¢
nakilka podstawowych grup. E znume-
rami od 100 do 199 to barwniki. E znu-
merami od 200 do 299 to konserwanty.
Zkolei E znumerami od 300 do 399 to
przeciwutleniacze i regulatory kwaso-
woéci, a od 400 do 499 to emulgatory,
srodki spulchniajace, zelujace itym po-
dobne polepszacze... Numerami od 500
do 599 poE oznaczane sa Srodki pomoc-
nicze — cokolwiek to tak naprawde zna-
czy. AE znumerami od 600 do 699 to
wzmacniacze smaku. Jesli naopakowaniu
w skladzie produktu widnieje E iliczba
od 900 do 999 — mozemy by¢ pewni, ze
producent dodat doniego $rodki stodzace,
nablyszczajace itym podobne, anumery E
od 1000 do1999 oznaczaja stabilizatory,
konserwanty izagestniki.

y\l .

Fot. Pixaba

-

Golym okiem widaé, ze pelnej, rzetelnej
listy E normalny czlowiek nie jest wsta-
nie ani zapamietaé, aSmiem twierdzié, ze
niektorych nazw bez uszczerbku dla je-
zyka nie da sie nawet powiedzieé...! Inna
sprawa, ze nawet jesli zapamietamy choc

jedno oznaczenie E i wypowiemy nazwe
tej konkretnej substancji chemicznej
— czy bedziemy wiedzieé, co tak napraw-
de kryje sie pod nig wkontekscie pozytku,
a czeSciej szkody dla naszego zdrowia?
Tez nie sadze. Dodatkowo pamiegtajmy,

ze produkty puszkowane moga wswoim
skaldzie mie¢ wylacznie skladniki o naj-
wyzszych wartoéciach odzywczych — ale
obecny w puszkach bisfenol A (BFA) juz
na wstepie przekresla ich prozdrowotne
dzialanie. I jeszcze jedno: niektore ze
zwigzkoéw E Unia Europejska do uzycia
jak najbardziej dopuszcza, ale sa i ta-
kie, ktorych albo nigdy nie dopuszczono
douzytku, albo zostaly wycofane.

Jak kupowac zdrowe jedzenie?

Jak pisalam wyzej — im zywno$¢ bar-
dziej przetworzona, tym mniej zdrowa.
Jasne jest wiec, ze przegladajac sklepowe
polki siegamy po te produkty, ktorych li-
sta skladnikow jest jak najkrotsza. Jesli
wskladzie roi sie od tych numerycznych
oznaczen z E na przedzie lub ogdlnie od
nazw trudnych do wypowiedzenia dla
0s0b, ktore nie sa absolwentami kierunku
chemia nieorganiczna — omijajmy je jak
najszerszym lukiem...! I'szukajmy zdrow-
szego zamiennika, chocby ize znacznie
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krétszym terminem przydatnoéci do spo-
zycia. Szczegolnie, ze napodstawie kilku
niezbyt eksperymentalnych prob bytam
wstanie udowodnié, iz wiele produktow,
cho¢ sktadem rézni sie znacznie, to smak
ma ten sam.

Bez lokowania produktu, poréwnaj-
my dwie szynki, wedzong i gotowana.
W tej pierwszej znalazlam wskladzie
mieso wieprzowe zszynki, przy
czym producent zaznaczyl,
ze do przygotowania 100
g gotowego produktu uzyl
jej 104 g. A procz tego bialko
wieprzowe kolagenowe, blonnik
pszenny bezglutenowy, glukoze,
przyprawy, w tym sol i aromaty
naturalne. W gotowanej natomiast

bylo, co nastepuje: mie-
so wieprzowe w iloSci
81 proc., biatko sojowe,
woda, s6l, substancja
zageszczajaca: E407,
stabilizatory: E451,
E452, glukoza, malto-
dekstryna, przeciwu-
tleniacze: E301, E316,
wzmacniacze smaku:
E621, E635, aromaty,
ekstrakty przypraw oraz
substancja konserwuja-
ca: E250...! Wprawdzie
nie weryfikowalam, ale
mam graniczace zpew-
noécia przekonanie,
ze szynka gotowana
po zmroku $wieci
wlasnym $wiatlem...!
Pragne dodatkowo

za§wiadczy¢, iz dla dobra
artykulu poswiecilam sie
i zjadlam jedna kanapke
z szynka wedzona oraz

pol plasterka szynki go-
towanej i rzeczywiscie:

REKLAMA

#
,g‘\f
F-“I’u

wsmaku wielkiej roznicy
nie odczulam. Ale za to
poczucie z ta kanapka
w rece, ze 100 gram
szynki producent przy-
gotowal ze 104 gramow
miesa — bezcenne...!
Wiem doskonale, ze
wedliny dobrej jako-
Sci znalez¢ jest nie-
zwykle ciezko, ale
zareczam, zZe przy
odrobinie wnikli-
wosci isamozapar-
cia — da sie!
A czytalicie kiedy$
sklad masta? Polecam
szczegolnie lekture tych
wszystkich maslanych
miks6w. Albo serki to-
pione — te juz powin-

SPECJALISTA CHIRURGII OGOLNE)
| ONKOLOGICZNE)

dr n.med. Grazyna
KUCIEL-LISIESKA
« diagnostyka i leczenie nowotwordw
(zabiegi chirurgiczne)
Olsztyn, ul. Zamenhofa 1
przyjecia: pon., $r., godz. 15-17
* domowy 89/542 58 29
* komérka 502 056 459

dr n. med.
Sylwia Lisieska-Zofnierczyk

specjalista chirurgii ogolnej
i onkologicznej
+ zabiegi chirurgiczne ¢ wizyty domowe
+ poradnictwo zywieniowe chorych
nowotworowych i ogdlnych (certyfikat POLSPEN)
terminy po ieni icznym)
Rejestracja telefoniczna codziennie:

506 116 994

ouzmisw ZBIGNIEW
LU FRENSZKOWSKI
b— T

Specjalista LARYNGOLOG

Przyjmuje dzieci i dorostych.
Dohér aparatéw stuchowych.

Adres: Olsztyn, ul. Kopernika 1
Rejestracja telefoniczna: 89 535 25 48
Nowe dni przyjg¢: wiorki, cowarti, godz. od 12% do 16%

207219otbr-a -0

(irn. med. MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURG!
DGOLNEJ | ONKOLQ \
echirurgia ogolna echirurgia onkologiczna
ezylaki i ie d
zmian skornych eleczenie choréb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)

T

PIZE€P ych

\89 535 72 80 od godz. 13, 508 36 26 52 )

1900190tbr-A-P

207319otbr-a-0

Lek. med.
Artur ZALEWSKI
specjalista chirurg

Chirurgia Ogdlna

LANCET, Olsztyn
ul. Wojska Polskiego 39
s$roda 17°°-19°
tel. rej. 89 535-72-80
po 13° codziennie

2027190TBR-A -0

ny leze¢ na dziale ,kryminaly”...! Mniej
odpornym polecam sklad zwyczajnej
$mietanki 30 proc. Potem mozna przejsé
dojogurtow...

Co nam grozi?

Innymi slowy: ktorych konkretnie E
unikac? Nie polecam E210, E211, E212,
E213 — to kwasy benzoesowy ibenzoesa-
ny, ktore podrazniajg §luzéwke zoladka
ijelit, moga powodowaé pojawienie sie
reakcji alergicznych i sa niebezpieczne
dla os6b uczulonych na aspiryne. E214
to ester etylowy kwasu p-hydroksyben-
zoesowego: moze wywolywaé skurcze
mieéni, powodowa¢ odurzenie, aobecny
jest m.in. wpascie dozebow iprzetworach
rybnych. E od 220 do 228 to dwutlenek
siarki i siarczany, ktére wyplukuja nas
z witaminy B12 i sa przyczyna atakow
astmy oraz bolu glowy.

— umowa z NFZ

NZ0Z S.5ZYMANSKI  * implantologia stomatologiczna

Olsztyn * stomatologia zachowawcza * protetyka
ul. gen. Hallera 4B * kompleksowe hezholesne
tel. 89 543-09-94

Ktokolwiek uwaza, ze barwniki sa bez-
pieczniejsze, powinien wiedzieé, ze to
nieprawda, ze bywaja nawet gorsze niz
konserwanty, a wigkszo§¢é z nich nawet
nie jest weganska! Choc¢by barwiaca
na czerwono koszenile pozyskuje sie
z wysuszonych, zmielonych owadow,
zwanych czerwcami kaktusowymi, zy-
jacych w Meksyku. Itak E102, ktorego
uzywa sie w przemysle cukierniczym,
dodaje sie do groszku i kukurydzy, ga-
laretek, likieréw, dzemoéw, platkow
zbozowych, kaszy, sztucznego miodu,
musztardy, soséw czy zup w proszku
— to tartrazyna, ktora moze powodowac
problemy z koncentracja i bezsenno§¢.
E104 to zkolei zo6lcien chinolinowa, do-
dawana dolodow, napojow gazowanych,
galaretek icukierkow nakaszel —awy-
woluje reakcje alergiczne skory. Albo
takie E110 — z6lcien pomarahczowa
uzywana w likierach owocowych, mar-
cepanie, platkach zbozowych, kaszy,
konserwach oraz wyrobach cukierni-
czych — moze wywolywa¢ dusznosci,
pokrzywke iwysypke. AE131, czyli ble-
kit patentowy? Niby wycofany zuzytku
zpowodu szkodliwos$ci, a wcigz mozna
go znalez¢ wzelkach! Przy E132, ktore
oznacza indygotyn, zarty sie koncza,
bo ma dzialanie rakotworcze, a obecny
jest choéby wstodkich napojach, stody-
czach, herbatnikach, lodach oraz wwy-
robach cukierniczych...!

Zalecalabym tez ostroznos$¢ w kon-
tek$cie E951 i E54 — to odpowiednio
aspartam isacharyna, czyli substancje
stodzace. A potem wszyscy sie dziwia,
ze Polacy jedza tak bardzo duzo cukru...
A pewnie! Jak on zakamuflowany pod
tajemnymi znakami...! Aprzypominam:
cukier wcale nie krzepi...

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL

* oddziat chirurgii szczekowej

leczenie zehéw w znieczuleniv og6lnym I

2058190TBR-A-0

I « leczenie operacyjne zylakow

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

NZOZ ,,ARTERI

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65
CHOROBY ZYL I TETNIC

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow
« laserowe leczenie zylakow!!!

Specijalisci chirurgii naczyniowej i ogélnej:
Mariusz Btoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

204619otbr-a -0

207119otbr-a -0

Dr n.med. Piotr Malinowski Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej
Dr n.med. Dariusz Michalik Specjalista chirurgii ogolnej i onkologicznej
Dr n.med. Jacek Nowak Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej

Prywatna poradnia Chirurgii Ogélnej

i Onkologicznej oraz Choréb Naczyn

pn.-pt. 16.30-18.30
Rejestracja telefoniczna: 89-534 23 33 w godz. 10.00-18.00
Adres: Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6 ,,PANTAMED”

103200TBR-A-M
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SCENA DLA MUZYKI POLSKIEJ

12 o 03 Olsztyn

< N4 lf“d(I ltk I(J 00
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Fot. materiaty filharmonii

w Olsztynie tym razem zaprasza

na koncert Joanny Freszel (sopran)
iLukasza Chrzeszcezyka (fortepian). Kon-
cert poprowadzi Jagienka Perlikiewicz-
-Kass.

W programie: Karol Szymanowski
— Slopiewnie op. 46 bis (Slowisien, Zie-
lone slowa, Swiety Franciszek, Kalinowe
dwory, Wanda), Rymy dziecigce op. 49
(Slub krélewny, Jak sie najlepiej ope-
dzaé od szerszenia, Trzmiel izuk, Swieta
Krystyna, Gil i sroka, Kot, Myszy, Nik-
czemny szpak), Pie$ni kurpiowskie op.
58 (Lecioly zorazie, Uwoz, mamo, U je-
ziorecka); Jerzy Lefeld — Zachowaj mnie
uswoich drzwi, Na wyciagnietych deszczu
strunach, Coz jest procz nieba; Grazyna
Bacewicz — Rozstanie, Samotno$¢, Roze,
Stroczka, Boli mnie glowa; Szymon Laks
— Huit chants populaires juifs (Ich bin
abalagole, Wigenlied, Di gilderne pawe,
Unser rebeniu, In droisn is atriber tog,
Gwaldze brider, Di alte kashe, Fraitik far
nacht); Zygmunt Mycielski — 5 piesni
weselnych do stéw Brunona Jasienskie-
go (Tahcowala izba, st6l, Padal deszcz,
plakal deszcz, Grajze Josek, grajze Berek,
A musialze$ ty, Mary$, Tahcowala izba,
sien.

Poczatek koncertu o godz. 19.00.

‘ ilharmonia Warminsko-Mazurska

O CHOPINIE Z SENTYMENTEM

12 o 03 Lidzbark Warminski

lidzbarskiej Oranzerii Kultury
12 marca odbedzie sie qutka—

nie muzyczne zzespolem ,Zywe

ﬁwg’m& SPOTRANIE MUZYCZNE
mm“""”““;;mm“ﬁm

ORANZERIA

KULTURY
Mieys Biblioteka Pedlagoglcans
Lidzbark Warmiriski .
[ — Zespol ; Zywe slowo' z Olsztyna
&
ZAPRASZA Ucmiowie Passtwawej Szkoly Muzycanej
I'stopnia w Lidzbarkn Warminskim

wwworanierka idebarkw pl

Berphtne zap 4o adeby
welefoa; §17-262- 146/ malk ormeria@lidebarkoepl

Fot. materiaty Oranzerii

slowo” z Olsztyna. ArtySci zaprezentuja
program ,,O Chopinie zsentymentem...”.
Wystapia tez uczniowie Pahstwowej
Szkoly Muzycznej I stopnia w Lidzbar-
ku Warminskim.

Zespol ,Zywe stowo” tworza: Benedykt
Kucki, Hanna Fogel, Danuta Nowicka,
Danuta Wachowska, Wanda Anusiak.

W programie spotkania w czeéci stow-
nej znajda sie ,Listy Chopina iprzyjaciol”
— korespondencje z Julianem Fontana,
Wojciechem Grzymala, Franciszkiem
Lisztem i Tytusem Woyciechowskim.
W czeSci muzycznej zagraja uczniowie
PSM Istopnia w Lidzbarku Warminskim.

Bezplatne zaproszenia izapisy: oranze-
ria@lidzbarkw.pl oraz tel. 517 262 146

0 godz. 18:00

PEJZAZ TO JEGO HOBBY

13 o 03 Olsztyn

Jedna z prac Wojciecha Traczewskiego

ojewoddzka Biblioteka Publiczna

w Olsztynie zaprasza 13 marca

na wernisaz wystawy fotogra-

ficznej ,Moje hobby - Pejzaz” Wojciecha

Traczewskiego. Wystawe bedzie mozna

podziwiaé z Galerii Stary Ratusz WBP, ul.
Stare Miasto 33.

Wojciech Traczewski to entuzjasta foto-

grafii krajobrazowej. Poszukiwacz zjawi-
skowych warunkéw pogodowych, wkto-
rych zwykle miejsca staja si¢ magiczne
aniezwykle —bajkowe.

Od kilku lat bierze udzial wwystawach
zbiorowych, w konkursach fotograficz-
nych, jest autorem 10 prezentacji indy-
widualnych, z ktérych dwie odbyly sie
w2020 roku.

Poczatek wernisazu o godz. 17.00.

Wstep wolny.

KURKIEWICZ W GALERII DOBRO

13 . 03 Olsztyn

Galerii Dobro, ul. Stare Miasto
24/25 bedzie mozna spotkacé sie
7 tworczoscia Huberta Kurkie-
wicza. To pomorski muzyk mlodego po-
kolenia. Jak pisza organizatorzy: ,Po uda-
nych premierach jego poprzednich plyt,
eksperymentalno - ambientowej ,Aloha
Park” oraz alternatywnej ,Z Calej EPy”,
nadszed! czas na jego najnowszy mate-
rial, r6zniacy sie od jego dotychczasowych
projektow. Kurkiewicz czerpie nieskon-
czong inspiracje z najwiekszych tuz nowej
fali takich jak Joy Division, The Cure czy
Talking Heads, starajac sie jednocze$nie
uwspolezes$nic ich przekaz”.
Poczatek o godz. 20.00.
Wstep wolny.

LOKALNY KONKURS
KRASOMOWCZY

2 6 .!03 Olsztyn

siedzibie Sadu Okregowego

w Olsztynie (sala 36) odbedzie

sie 26 marca o godz. 16.30...
Lokalny Konkurs Krasomo6weczy.

To cykliczne wydarzenie organizowane
jest przez Europejskie Stowarzyszenie
Studentéw Prawa ELSA Olsztyn. Pro-
jekt ma na celu przygotowanie studen-

tow doroli pelnomocnika procesowego.
Ponadto daje szanse sprawdzenia posia-
danej wiedzy wpraktyce oraz uczy sztuki
pieknego przemawiania oraz uczy sztuki
pieknego przemawiania, ktora jest nie-
odlacznym i jakze wazny elementem
zawodu prawnika.

Zadaniem kazdego uczestnika jest wy-
gloszenie mowy koncowej na podstawie
wylosowanego wcze$niej kazusu, ktora
ocenia jury. Zwyciezca konkursu repre-
zentuje grupe lokalng ELSA Olsztyn
oraz Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie w Ogolnopolskim Konkur-
sie Krasomowezym, ktory w tym roku
odbywa sie w Krakowie.

ELSA jest najwieksza, niepolityczna,
niezarobkowg organizacja na $wiecie,
zrzeszajaca studentéw iadeptow prawa.
Jej dzialalnoé¢ opiera sie nawspieraniu
systemu edukacyjnego oraz podwyzsza-
niu kwalifikacji przyszlych prawnikow.
ELSA Olsztyn organizuje projekty nie
tylko dla studentéw Wydzialu Prawa
i Administracji w Olsztynie, ale takze
dla studentéw z calego Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego.

Uczestnikiem czynnym (tj. wyglosic¢
mowe koncowa) moze by¢ student od
2 do 5 roku prawa lub administracji
studiujacy na Wydziale Prawa i Admi-
nistracji Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego wOlsztynie. Uczestnikiem
biernym, czyli przyjsé¢ jako publicznosé
moze kazdy.

Aby wzia¢ czynny udzial jako uczestnik
nalezy sie zapisa¢ do 10 marca w formu-
larzu podanym nastronie: https://www.
facebook.com/events/219635955892218/

BIEG PAMIECI SYBIRAKA

1 9 o 0 LI' Szymonowo gm. Matdyty

o bieg charytatywny, z ktorego

srodki zebrane z oplat startowych,

a takze od sponsoréw, zostang
przeznaczone na program wyréowny-
wania szans dla podopiecznych Domu
dla Dzieci im. Sybirakéw w Szymono-
wie. Cel jest jeden: organizowanie ko-
repetycji, kurséow jezykowych, a takze
rozwijanie umiejetnosci i pasji dzieci.
Impreza upamietni tez 80. rocznice
wywozek Polskich obywateli na Da-
leki Wschod. Zawodnicy pobiegna na
dystansach 5 oraz 10 km. Odbedg sie
tez biegi dla najmltodszych, tu dystanse
wyniosa 100, 300, 600 i 1000 m. W
trakcie tego wydarzenia bedzie mozna
zapozna¢ sie z losami zaproszonych Sy-
birakow.
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BEZPtATNE WARSZTATY
+MAMO TO JA"

1 6 o 03 Olsztyn

-

arsztaty ,Mamo To Ja” to cykl

bezplatnych spotkan skiero-

wanych do rodzicow dzieci
w przedziale wiekowym 0-1 lat oraz
przyszlych rodzicow. W trakcie Warsz-
tatow zaproszone przez nas firmy oraz
specjaliSci prezentuja zagadnienia,
ktore moga by¢ przydatne rodzicom
nar6znym etapie rozwoju dziecka.

Organizatorzy warsztatow ,Mamo, to
ja” zapraszaja w poniedzialek, 16 mar-
ca do Hotelu Warminskiego przy ul.
Kolobrzeskej 1 w Olsztynie. Warsztaty
sa podzielone sa nadwa cykle:

- Jestem Mama dla rodzicow dzieci
do pierwszego roku zycia, godz. 11:00-
14:00

- Bede Mamg dla kobiet w ciazy, godz.
17:00-20:30

Podczas spotkan zaproszeni eksperci
beda poruszac takie tematy jak:

- pierwsza pomoc w naglych wypad-
kach;

- zdrowie maluszka ikobiety wciazy;

- bezpieczenstwo wpodrozy;

- kolka niemowleca;

- rozw0j przez zabawe

Z myéla o najmlodszych uczestnikach
warsztatow przygotowano maty eduka-
cyjne, zabawki oraz przewijaki. W trakcie
warsztatow nie zabraknie praktyki, wy-
miany do$wiadczen, upominkow, nagrod
imilej atmosfery.

Wstep na warsztaty jest bezplatny, ale
liczba miejsc jest ograniczona. Warun-
kiem uczestnictwa jest wiec weze$niej-
sza rejestracja.

Zapraszamy dorejestracji: www.warsz-
taty.mamotoja.pl

KONKURS SZKOLNY ENERGETICS

1 6 o 03 Olsztyn

Zespole Szkél Mechaniczno-
-Energetycznych im. Tadeusza
Kos$ciuszki w Olsztynie odbedzie
sie test wiedzy na temat energetyki i od-
nawialnych zrdédlach energii. Konkurs de-

dykowany jest uczniom technikum oraz
szkoly branzowej ZSM-E w Olsztynie.

Idea wydarzenia jest promowanie wsrod
mlodziezy korzy$ci $rodowiskowych i
ekonomicznych, jakie daje wykorzysty-
wanie odnawialnych Zrodel energii oraz
zachecanie do dalszej edukacji w tej dzie-
dzinie. Konkurs organizowany jest przez
nauczycieli przedmiotéw zawodowych
ZSM-E w Olsztynie, dodatkowo wspie-
rany przez firmy Egger (Biskupiec) i Bont
(Ostroleka).

WERSAL, PLEBISCYT | CO DALEJ
NA WARMII | MAZURACH?

12 o 03 Olsztyn

d 12 marca 2020 do 31 marca 2021

bedzie mozna ogladaé wsali baro-

kowej olsztynskiego zamku intere-
sujacg wystawe czasowa.

Setna rocznica plebiscytu na Warmii
iMazurach w2020 r. to okazja doreflek-
sji nad ksztaltowaniem sie mechanizméw
demokracji — partycypacji obywatelskiej,
odpowiedzialno$ci w sferze publicznej,
perswazji w komunikacji spolecznej.
Celem ekspozycji jest pokazanie takich
zabytkow, ktore odzwierciedlaja po-
wyzsze szerokie ujecie. Jest to praktyka
negocjacji i postanowien Traktatu Wer-
salskiego oraz deklaracji wladz panstwo-
wych, znaczace wydarzenia o znaczeniu
miedzynarodowym, a takze lokalne ini-
cjatywy wpostaci dzialan réznych typow
organizacji spolecznych iopinie ksztal-
towane przez dzialaczy, nauczycieli czy
srodowiska prenumerator6w lokalnych
gazet. Pokazemy tez zabytki ilustrujace
uwarunkowania spoleczne iekonomiczne,
wynikajace ze zniszczen spowodowanych
dzialaniami wojennymi, koniecznoscia
odbudowy wielu miejscowosci i infra-
struktury uzyteczno$ci publicznej wPru-

sach Wschodnich. Konstrukcje wystawy
tworza cztery moduly. Pierwszy znich to
I wojna Swiatowa, wskazanie na bitwe
pod Tannenbergiem iznaczenie zwycie-
stwa wojsk cesarstwa niemieckiego, roli
wizerunku gléwnodowodzacego Paula
von Hindenburga, wizualizacja znisz-
czeh wojennych w miastach i wioskach
Prus Wschodnich, podkreslenie strat
w postaci zabitych irannych, inwalidow.
Drugi modul odzwierciedla proces ne-
gocjacji politycznych, ktory zaowocowal
postanowieniami traktatu wersalskiego,
a w szczegdlnoSci przeprowadzeniem
plebiscytu wérod ludnoéci Prus Wschod-
nich. W tym module zostang zasygnali-
zowane: rola propagandy masowej oraz
wplyw bezposredni, stosowany w spo-
lecznosciach lokalnych. Kolejny modutl
przedstawia elementy zycia codziennego
w Prusach Wschodnich - po zakonczeniu
wojny iprzeprowadzeniu plebiscytu. Zo-
stanie przy tym pokazane wzmacnianie
procesu przywiazania do ziemi ojczystej
(Heimat). Zadaniem ostatniego modu-
lu jest zamkniecie wystawy i wskazanie
na niejednoznaczne oddzialywanie de-
mokracji, efekty partycypacji, perswa-
zji i wplywu. Przykladem beda pomniki
poplebiscytowe, pomnik upamietniajacy
bitwe pod Tannenbergiem oraz pomnik
Wdziecznosci Armii Czerwonej Xawere-
go Dunikowskiego.

Kuratorzy: dr Malgorzata Galeziowska,
dr Sebastian Mierzynski

REKLAMA

LA HELIOS

23719otbs-a -0

KINO HELIOS

11 MARCA SRODA

Kraina miodu / napisy, godz. 18:30;
Naprzéd, godz. 10:40, 12:00, 14:30, 15:40,
17:00,18:45; Naprzod / dubbing / 3D, godz.
13:10; Sala samohdjcow. Hejter, godz.
10:10,13:00,16:00,18:00, 19:30, 21:00;
Niewidzialny cztowiek / napisy, godz.
11:45,15:00, 17:45, 20:30; Sonic. Szybki jak
btyskawican / dubhing, godz. 10:00, 11:30,
14:00,16:20, 19:00; Swingersi, godz. 15:20,
19:15, 21:20; Niewidzialny cztowiek, godz.
11:45,15:00, 17:45, 20:30; Bad Boy, godz.
12:45,21:30; Brahms: The Boy Il / napisy,
godz.13:30, 17:15; Parasite, godz. 17:30,
21:10; Zew krwi /[ dubbing, godz. 10:20,
12:15; 365 dni, godz. 20:20; Najswietsze
serce/ lektor, godz. 11:10; Najswietsze ser-
ce/ napisy, godz. 15:50; Zenek, godz. 14:40;
Dzentelmeni, godz. 20:40;.

m OGLOSZENIE 0 LICYTACJI NIERUCHOMOSCI

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Ostrodzie Arkadiusz Krolikowski (tel. 89 642-15-33, fax 642-07-35) ogfasza, ze dnia 26.03.2020 r.
0 godz. 13.00 oraz o godz. 14.00 w budynku Sadu Rejonowego w Ostrddzie majacego siedzibg przy ul. Jana Il Sobieskiego 12, w sali nr XI, odbedzie sig
druga licytacja nieruchomodci nalezacych do dfuznikéw: Katarzyna Kordala, Krzysztof Kordala, potozonych: Kalnik, gm. Morag, dla ktérych Sad Rejonowy
w Ostrodzie VI Zamiejscowy Wydziat Ksiag Wieczystych w Moragu prowadzi ksiggi wieczyste o numerach EL20/00008086/2 (godz. 13.00, sala XI) oraz
EL20/00031865/7 (godz. 14.00, sala VIII)
— nieruchomos¢ rolna niezabudowana (KW EL20/00008086/2) o pow. catkowitej 2,5300 ha, pofozona w miejscowosci Kalnik, gm. Morag, obejmujaca
dziatki nr:
—54/1 o pow. 0,69 ha (klasa gruntu: grunty orne Rllla),
— 416 0 pow. 1,03 ha (klasa gruntu: faka LIV,pastwisko PsIV)
— 431 o pow. 0,81 ha (klasa gruntu: taka LIV, pastwisko PsV, grunty zadrzewione i zakrzewione Lz, grunty zadrzewione i zakrzewione na uzytku
rolnym Lzr-tIV)
Dz. nr 54/1, 416 oraz 431 o korzystnym uksztattowaniu terenu oraz z bezposrednim dostgpem do drogi publicznej w przypadku dz. nr 54/1 oraz 416.
Dz. nr 431 nie posiada dostgpu do drogi publicznej. Ponad dz. nr 54/1 oraz 416 przebiegaja napowi SN, dodatkowo przez
dz. nr 54/1 przebiega podziemna linia telekomunikacyjna;
- nieruchomos¢ niezabudowana (KW EL20/00031865/7), dz. nr 65, o pow. 0,34 ha, potozona w miejscowosci Kalnik, gm. Morag. Dziatka o szerokosci
ok. 6 m stanowi droge dojazdowa do dz. nr 64. Dziatke w dwdch miejscach przecinaja napowietrzne linie energetyczne NN i SN.

zne linie energety

Suma oszacowania dz. nr 54/1 wynosi 36 200,00 zt, za$ cena wywotania jest rowna 2/3 sumy oszacowania i wynosi 24 133,33 zi.
Licytant przystepujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania, to jest 3 620,00 zi.
Suma oszacowania dz. nr 416 wynosi 34 300,00 zi, za$ cena wywotania jest réwna 2/3 sumy oszacowania i wynosi 22 866,67 zi.
Licytant przystepujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania, to jest 3 430,00 zi.
Suma oszacowania dz. nr 431 wynosi 16 600,00 zi, za$ cena wywotania jest rowna 2/3 sumy oszacowania i wynosi 11 066,67 zt.
Licytant przystepujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania, to jest 1 660,00 zi.
Suma oszacowania dz. nr 65 wynosi 8 600,00 zi, za$ cena wywolania jest réwna 2/3 sumy oszacowania i wynosi 5 733,33 zi.
Licytant przystepujacy do przetargu powinien ztozy¢ rekojmie w wysokosci jednej dziesiatej sumy oszacowania, to jest 860,00 zi.

Rekojmia powinna by¢ ztozona w gotéwce do dnia 25 marca 2020 r. lub na konto komornika: Pekao SA Il o. Ostréda, 85 1240 2555 1111 0010 3238
2731, w tytule podajac ,Km 1904/17 rekojmia”.

Zgodnie z przepisem art. 976 § 1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére moga naby¢ nieruchomos¢ tylko za zezwoleniem organu panstwo-
wego, a zezwolenia tego nie przedstawily, oraz inne osoby wymienione w tym artykule.

13720stz0-a-G
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rozrywka

Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 31, utworza rozwigzanie - przystowie:

1 2 3 4 5 6 7

9 10

21 22 23. 24 25 26 27

18. 19 20.

15 16

11. 12
28] 29| 30/ 31

POZIOMO: 2) jeden z Trzech Kroli; 5) dzida, pika; 8) nieslubne
dziecko; 14) zotty sktadnik Curry; 16) Dgbrowskiego to hymn; 18)
gatunek muzyczny;19)wyptata od sztuki; 20) kokosowy przysmak z
migdatem; 21) fartuchy lekarskie; 22) zastgpity wrotki; 23) ... aprilis;
25) uderzenie kijem kuli bilardowej; 26) inaczej ktykacz
antarktyczny; 29) producent miniaturowych samochodow; 30) z
Jaltg i Symferopolem; 32) nie zawsze w parze z praktykg; 33)
choroba konskich kopyt; 34) gtbwna czesc¢ uprzezy; 35) grecki bog
wojny; 36) otwarcie szachowe z poswieceniem pionka; 37)
Chinczyk lub Mongot; 38) wynalazt zaréwke; 43) gajowy i straznik
kluczy Hogwartu; 45) paliwo do dawnych lamp; 48) antonim pigkna;

49) wynalazt noktowizor; 51) napéj gazowany z chining; 52) jezioro
na granicy Malawi, Tanzanii i Mozambiku; 54) gruczot, wydziela
melatoning; 56) kolory; 57) panoramiczny w kinie; 58) koncert na
czes¢ artysty; 59) Samuel, autor "Czekajgc na Godota"; 60)
czwarty najwyzszy wulkan Ekwadoru; 61) Swigtuje 11 maja i 4
wrzesnia; 62) zapalenie gardta.

PIONOWO: 1) " ... panienskie" Aleksandra Fredry; 2) graniczy z
Rwandg i Tanzanig; 3) stownictwo, zaséb stowny; 4) akupunktura
bezigiet; 6) osoba wnoszgca apelacje; 7) biata chmura kiebiasta; 9)
poetycki symbol ziemskiego raju; 10) stotek kuchenny; 11)
przestrzen skaty wypetniona mineratem; 12) kastra inaczej; 13)

budynek z czterema mieszkaniami; 15) dart, lotki; 17) Ellen,
bohaterka "Obcego"; 23) czynnik wywotujgcy chorobe; 24)
afrykanski bocian; 27) skérzany bicz, batog; 28) najmniejsze
hrabstwo Anglii; 29) smazenie miesa bez panierki; 31) izraelski
wywiad; 35) uczestnicy wyprawy Jazona po ztote runo; 39) zginat z
rgk Makbeta; 40) instrument Stana Getza; 41) rosyjskie miasto z
lotniskiem Atykiele; 42) gtos chiopiecy réwny sopranowi; 43) Lecter;
44) opera Riccardo Broschiego; 46) cyprys patagonski; 47) np.
dituto dla rzezbiarza; 49) wstazki zastepujgce ordery; 50) rodzinne
miasto papieza Celestyna V; 53) inaczej zanza, instrument; 55)
niszaw $cianie.
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&’ ZWIERZETA

sprzedam

NARYBEK- zarybienia tel.600-
460-777.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

PASLEK, MIESZKANIE 2-pok,
41,27m2, 170000zt, ul. Mickiewi-
cza, 789-431-381.

SPRZEDAM dziatke rekreacyjng
w Bazantarni w Elblagu, 662-498-
58.

Fy

WIERCINY. SPRZEDAM tanio
wyposazone mieszkanie pow.
64m2, 2-pok tel.791-923-872

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

do wynajecia

KAWALERKA na wynajem w cen-
trum Elblgga, 508-969-249

¥ PRACA

dam prace

BUDOWLANO-remontowe, 666-
498-985

BUDOWLANCA pomocnika, 503-
092-068

FERMA indykéw, mieszkanie ro-
dzinne, 602-593-421

KIEROWCA CE, Dorotowo

MURARZA, tynkarza, szpachla-
rza do pracy w Lidzbarku tel. 502-
202-377

PRACOWNIKOW fizycznych z
prawem jazdy, brukarzy. 600-36-
33-76

SPEDYTOR migdzynarodowy z
j-angielskim  komunikatywnym,
mozliwos¢ przyuczenia. tel. 784-
567-118

ZATRUDNIE asystentkg stoma-
tologiczng Olsztyn. Kontakt po
godz. 19.00, tel.509-221-588

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
601-772-124

< ustuel

budowa | remont

HYDRAULICZNE, 664-733-204
MALOWANIE, 782-404-688

POLBRUK, 602-401-309

SZPACHLOWANIE, malowanie,
504-720-494

ZALUZJE, rolety. 504-720-494

TAPICERSKIE, 880-917-878

naprawa

i BiZNES

CHWILOWKI (89)535-30-78
POZYCZKA. (89)527-72-04

sprzedam

GARAZE blaszane, kojce, www.
partnerstal.pl., 698-230-205

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

kupie

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

POROZE jelenia, bursztyn, 601-

9 HoBBY

kupie

SKUPUJEMY znaczki polskie i za-
graniczne, zbiory-kolekcje. Mozli-
wy dojazd do sprzedajgcego oraz
wycena na miejscu, 48-696-024-
773, +48-600-652-928.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

! EH.U. skup i transport knurow,
macior, bydta-waga, faktura,
tel.721-040-072.

ciggniki

SKUP ciaggnikow i przyczep, 502-
646-575

produkty rolne

PSZENICA jara oscista, 695-731-
421.

MONTAZ dojarek 504-93-64-90
ZIEMNIAKI Vineta, 695-731-421.

Barbarze Snarskie;j
i Rodzinie
sfowa wsparcia i wyrazy glebokiego wspéiczucia
z powodu $mierci

Mamy
sktadaja wspoétpracownicy
z Kancelarii Podatkowej AZT Olsztyn

Wyrazy glebokiego wspoélczucia
Asi Kuczynskiej-Kos
z powodu $mierci
me¢za Marka Kos

sktadaja kolezanki i koledzy
z Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsztynie

1009200pb1-a-M

-

Zycie to czas, w ktorym szukamy Boga.
Smierc to czas, w ktorym Go znajdujemy.
Wiecznosc to czas, w ktorym Go posiadamy...

Sw. Franciszek Salezy

1003200pb1-a-M

Dziekanowi

Stawomirowi Wierzbickiemu
wyrazy szczerego wspoélczucia z powodu Smierci
Taty

skladaja pracownicy Katedry Budowy,
Eksploatacji Pojazdéw i Maszyn UWM w Olsztynie

mp-otbr-6786a-M

1004200pb1-a-M

Laczac sie w bolu

z Rodzing i Najblizszymi

L L ° L L
Zbigniewa Zujewskiego
z powodu $mierci
Ojca
oraz polecajac w modlitwie Jego dusze¢ Panu Bogu
najszczersze wyrazy wspoélczucia
sktada
Anna Fotyga,

Poset do Parlamentu Europejskiego,
wraz ze wspolpracownikami

Wyrazy glebokiego wspélczucia
Rodzinie i Najblizszym
zmarlego

Wtadystawa Gebicy

oddanego cztowieka Lewicy,
skladajg Janusz Nowak, przewodniczacy Rady Miejskiej SLD,
Wiadystaw Mankut, przewodniczacy Rady Wojewodzkiej SLD

15720seel-A -P

Naszej Kolezance

Teresie Napiorkowskie;j

wyrazy glebokiego wspélczucia i stowa wsparcia z powodu $mierci

Mamy

skladajg dyrekcja oraz kolezanki i koledzy z Urze¢du Pracy
Powiatu Olsztynskiego i Miejskiego Urzedu Pracy w Olsztynie

1000200pb1-a-M

Naszej kolezance

Teresie Siok
wyrazy glebokiego wspoélczucia,
stowa otuchy i wsparcia po stracie
Mamy
sktadaja wspétpracownicy
z oddzialu gastroenterologii WSS w Olsztynie

997200pb1-A -P

Bog widzi smierc inaczej niz my.
My widzimy jq jako ciemny mur,
Bag jako brame...

Walter Flex

1008200pb1-a-M

mp-otbr-6786b-M

Panu Tomaszowi Kurzyfnskiemu
wyrazy glebokiego wspéliczucia z powodu Smierci

Mamy
skladaja prokuratorzy i pracownicy
Prokuratury Rejonowej Olsztyn-Potudnie
w Olsztynie

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos$é o $mierci

ppik. Zbigniewa Skotnickiego

wieloletniego Prezesa Zarzadu Oddzialu Zwigzku Sybirakéw w Olsztynie,
czlowieka, ktérego zyciowa misjg stalo si¢ niesienie prawdy
i kultywowanie pamigci o Polakach zestanych na Syberie.
. .
Bliskim Zmartego
sktadamy wyrazy glebokiego wspélczucia.

Jerzy Laskowski Andrzej Abako
Przewodniczacy Rady Powiatu w Olsztynie Starosta Olsztynski

1001200pb1-a-G

1010200pb1-A -P

Panu

Tomaszowi Kurzyaskiemu

wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu Smierci

Mamy
skladaja sedziowie i pracownicy
Wojskowego Sadu Garnizonowego w Olsztynie

998200pb1-A -P

| Transport caly kraj
|Montaz GRATIS

85-733-60-26
321-23-38

89-650-30-43
29-64 61

157200tbr-b-M

Wyrazy glebokiego wspoélczucia
Pani
. L] .
megr Krystynie Granackiej
z powodu $mierci
Meza
sktadaja Senat, Rektor i pracownicy
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Elblagu

Z glebokim smutkiem przyjelam wiadomosé
o Smierci

Pana
Zygmunta Skotnickiego
Prezesa Oddzialu Zwiazku Sybirakéw w Olsztynie.
Rodzinie i Bliskim

sktadam
wyrazy wspolczucia i lacze si¢ w zalu po stracie.

Anna Wasilewska
Poset na Sejm RP

15620see1-a-M

992200pb1-a-G
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wirtualng swieczke

. T

=
'J‘-\ln

i‘.f
“ ",I
'l'

314190pb1 a-C

Z}jesz 1 2y¢ bedziesz, dopoki 2yjesz w nas.
Ks. Jan Twardowski

9 marca 2020 r. odszedt do Pana
opatrzony Sakramentami Swigtymi w wieku 94 lat

S. T p.
Witold Szydlowski

Kombatant II Wojny Swiatowej
i Zotnierz Armii gen. Maczka.
Po powrocie do kraju ze Szkocji
pracownik przedsigbiorstw handlowych.
Odznaczony Brytyjskim Medalem Wojennym 39-45
oraz Kombatanckim Krzyzem Zwycigstwa,
réwniez odznakami ,,Zastuzony dla Warmii i Mazur
i,,Zastuzony Pracownik Handlu”.

i1

Zegnaj, spoczywaj w pokoju.
Zona, corki, wnuki i prawnuki

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 12 marca
(czwartek) o godz. 13.30 pozegnaniem w kaplicy
przy ul. Marianskiej, skad nastapi wyprowadzenie
na Msze swiqtq 2alobnq o godz. 14.00 do bazyliki
mniejszej pw. §w. Jakuba (katedra), a nastepnie
na cmentarz komunalny przy ul. Poprzecznej.

Pograzona w smutku rodzina

6 marca 2020 roku w wieku 77 lat,
po ciezkiej chorobie, zmart ukochany

Maz, Ojciec, Dziadek, Pradziadek i Sybirak

. T p.

Zygmunt Skotnicki

dr n. woj.

Uroczysto$ci pogrzebowe rozpoczna si¢
13 marca 2020 r. o godz. 12.00

w kaplicy przy ul. Marianskiej w Olsztynie,
skad o godz. 12.45 nastapi wyprowadzenie
do kosciota pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa

przy ul. Kopernika.

Msza §wieta rozpocznie si¢ o godz. 13.00.

Odprowadzenie do grobu rodzinnego
na cmentarzu komunalnym

przy ul. Poprzecznej nastapi o godz. 14.00.

O czym zawiadamia
pograzona w smutku rodzina

993200pb1-a-M

994200pb1-a-G

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 9 marca 2020 r. odszedf od nas w wieku 91 lat
nasz kochany Tata, Tes¢ i Dziadek

S. T p-
Walerian Abel

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ 13 marca 2020 r.
o godz. 11.30 w Kkaplicy przyszpitalnej w Biskupcu,
skad o godz. 12.30 wyruszymy do kosciola
pw. bl. Karoliny przy ul. Warszawskiej
na msze¢ Swiegta zalobna,

a nastgpnie na cmentarz komunalny w Biskupcu.

Pograzona w zalobie rodzina

Z gtebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy,

ze 7 marca 2020 r. po dlugotrwalej chorobie
zmarta w wieku 81 lat

S. T p-
Halina Judzinska

nasza najdrozsza Zona, Babcia i Prababcia.

Uroczysto$ci pogrzebowe rozpoczng si¢ 12 marca 2020 r.
o godz. 12.00 pozegnaniem w kaplicy przy ul. Marianskiej,
skad o godz. 12.30 nastapi wyprowadzenie Ciala
do kosciota Chrystusa Odkupiciela Czlowieka
przy ul. Wyszynskiego na msze §wigta zalobna.
Pogrzeb odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym

w Dywitach o godz. 14.00.

Pograzeni w zalobie maz i pozostala rodzina

1005200pb1-a-M

1007200pb1-a-M

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze 9 marca 2020 r. odeszlia od nas
Nasza Kochana Mama, Babcia i Prababcia

s.+p. Ielka Petrikowska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 13 marca 2020 r. (piatek) o godz. 12.30
modlitwa r6zancowg w kosciele §w. Jakuba Apostota w Butrynach.
Msza $§w. zalobna zostanie odprawiona o godz. 13.00.
Pochowanie odbedzie si¢ na cmentarzu parafialnym w Butrynach.
Pograzona w smutku rodzina

1018200pb1-A -P

Drogiej Kolezance

«Aldonie Matyska

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci

Taty

sktadaja Kierownik i wspéipracownicy
z Katedry Teorii Wychowania UWM w Olsztynie

Nie placzcie nad mojq nieobecnosciq.
Czugjcie si¢ blisko mnie i mowcie do mnie jeszcze.
Bede Was kochal = Nieba, jak kochalem na Ziemi.
Jan Pawet 11

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 9 marca 2020 r.

odszed! od nas na zawsze
nasz Kochany Maz, Tatus, Tes¢, Dziadzius i Brat

S. T p.
Kazimierz Foks

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 12 marca 2020 r. (czwar-
tek) o godz. 8.15 wystawieniem Drogiego nam Ciata w kaplicy przy
ul. Poprzecznej. Msza §w. zalobna zostanie odprawiona o godz. 9.00

w kosSciele pw. $§w. Jozefa przy ul. Jagiellonskiej w Olsztynie.
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢ o godz. 13.30 w kosciele
MB Krélowej Polski w Jabfonnie kolo Warszawy. Ceremonia
pochowania odbedzie si¢ na cmentarzu parafialnym w Jablonnie.

Pograzone w glebokim bélu i Zalobie
zona i cérka z rodzing

geleslrslesieslrslerieslrsleslrslesiesleplesieslrlesleplerpleslepler;]

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY
Pomozemy Ci godnie pozegnac

dawniej & mar ket

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-53-00

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-93

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

6142190pb1-a- K

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKamiriska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

Elzbieta Michatowska  Anna Michatowska

OLSZTYN, Zatorze
ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

OLSZTYN, Jaroty, ul. Herberta 16/24
(wejScie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Calodobowe przewozy zmarlych

6146190pb1-a -K

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI
W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" I ,DZIENNIKU ELBLASKIM"

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyje¢*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 17.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek
—dnia poprzedniego w godz. 9.00-17.00

* na sobote —do czwartku do godz. 17.00
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, ul. Partyzantéw 28

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciggu trzech dni od chwili nadania

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, ul. Partyzantéw 28
czynne w godz. 9.00-17.00, soboty - nieczynne
tel. 89-539-74-80, 89-539-74-82

www.pozegnania.net

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel./fax 55-236-16-99, tel. centrala 55-611-46-00 w. 22
pon.-pt. godz. 8.00-16.00

1020200pb1-a-M

1012200pb1-a-M

289190pb1-C-K
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W Prezydent Miasta Elblag

podaje do publicznej wiadomosci wszystkich zainteresowa-
nych, ze na tablicy ogtoszenr Urzgdu Miejskiego w Elblagu
oraz w siedzibie Zarzagdu Budynkéw Komunalnych od
10 marca 2020 roku do 30 marca 2020 roku zostal wywie-
szony wykaz nieruchomosci przeznaczonych do najmu lub
dzierzawy, bedacych w zasobie Gminy Miasto Elblag.

przetarg Spétdzielnia Mieszkaniowa

»,KORMORAN” w Olsztynie
z siedziba przy ul. Okulickiego 5, 10-693 Qlsztyn, tel. 89 543-89-25

14720see1-a-M

ogtasza nieograniczony przetarg ofertowy
na wykonanie modernizacji systemu zasilania w wode i ciepto
10 budynkow mieszkalnych oraz 1 budynku techniczno-ustugowego,
w zwigzku z likwidacja grupowego wezta cieplnego
przy ul. Pileckiego 2 w Olsztynie

Oferty nalezy sktada¢ w terminie do dnia 26.03.2020 r. do godz. 9° w sekretariacie
Spotdzielni Mieszkaniowej ,Kormoran” w Qlsztynie przy ul. Okulickiego 5.

Termin realizacji zamowienia: do dnia 15.06.2020 r.

Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci: 5 000 zi.
Szczegotowy zakres przetargu okresla specyfikacja istotnych warunkéw
zamowienia (SIWZ), ktéra mozna otrzyma¢ po uprzednim ztozeniu wniosku na
adres:_dzi ini ji

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru ofert, prawo prowadzenia
dodatkowych, indywidualnych negocjacji oraz uniewaznienia przetargu lub jego
odwotania bez podania przyczyny.

OBWIESZCZENIE O LICYTACJI

Naczelnik Urzedu Skarbowego w lfawie, dziafajac na podstawie art. 105 § 1 ustawy z dnia 17.06.1966 r.
0 postepowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz.U. z 2019 r. poz. 1438 t.j.), podaje do publicznej wiadomosci,
ze w dniu 17.03.2020 r. 0 godz. 10.30 w Urzedzie Skarbowym w Itawie, przy ul. Wojska Polskiego 26, pokoj
nr 15, odbedzie sig | licytacja nizej wymienionej ruchomosci stanowiacej wiasno$é Tomasza Cybulskiego,
zamieszkalego w ltawie, przy ul. Kopernika 3c/18.

Lp. Nazwa Wartosé wizl Cena wy iaw zt
SAMOCHOD 0SOBOWY OPEL VECTRA, nr. rej.
1. | NIL 47232, nr nadwozia WOLOZCF3571082914, 8300,00 6225,00

diesel — pojemnosé 1910 ccm, rok prod. 2007

Zajeta ruchomos$¢ mozna oglada¢ w dniu 17.03.2020 r. w godz. 8.30-9.30 na parkingu strzezonym w ltawie, przy
ul. Ko$ciuszki 5, w obecnosci pracownika Urzgdu Skarbowego w lfawie. Z operatem szacunkowym sprzedawanej
ruchomosci mozna zapozna¢ sie w siedzibie Urzedu Skarbowego w Itawie, ul. Wojska Polskiego 26, pokdj 15.
Cena wywofania w I licytacji wynosi 75% ceny ia wartosci $ci. Jezeli warto$¢ szacunkowa
przedmiotu zajgcia przekracza kwote 4500,00 zi, warunkiem przystapienia do licytacji jest wniesienie do organu
egzekucyjnego wadium w wysokosci 1/10 kwoty oszacowania, ktére bedzie mozna wptacaé do rak poborcy
skarbowego w dniu licytacji do godz. 10.00 w siedzibie Urzedu Skarbowego w Itawie. Wadium mozna réwniez
wptaci¢ na rachunek bankowy sum depozytowych Urzedu Skarbowego w Itawie — NBP O Olsztyn, 89 1010 1397
0081 7813 9120 0000 (warunek wniesienia wadium bedzie spetniony, jezeli Srodki pienigzne zostang zaksiggo-
wane na ww. rachunku bankowym do dnia 16.03.2020 r. W tytule przelewu nalezy wskaza¢: Wadium — | licytacja
ruchomosci Tomasz Cybulski, Opel Vectra).

Organ egzekucyjny informuje, ze licytacje uwaza sig za niedoszla do skutku, jezeli nie wezmie w niej udziatu
przynajmniej dwoch uczestnikéw, jak réwniez gdy zaden z uczestnikéw nie zaoferuje nawet ceny wywotania.
W licytacji nie moga iczy¢ p icy organu egzekucyjnego prowadzacego licytacje, ich matzonkowie
i dzieci, jak réwniez ostatni wiasciciel ruchomosci.
Naczelnik Urzedu Skarbowego w lfawie zastrzega sobie prawo do odwofania licytacji w czesci lub cafosci bez
podania przyczyny.

Prawo wiasno$ci zajetej ruchomosci bedacej przedmiotem licytacji nabywa osoba, ktéra z zachowaniem prze-
piséw o przeprowadzaniu licytacji zaoferuje najwyzsza cene, uzyska przybicie i zaptaci ceng w terminie. Nabyw-
ca ruchomosci zobowiazany jest natychmiast po udzieleniu mu przybicia uisci¢ przynajmniej ceng wywotania
lub przediozy¢ poborcy czek potwierdzony, wy iony na organ egzekucyjny, na kwote wynoszaca
€0 najmniej ceng wywotania ruchomosci. Jezeli nabywca ruchomo$ci tej ceny nie uisci lub nie przediozy czeku
potwierdzonego, traci prawo wynikle z przybicia i nie moze uczestniczy¢ w dalszej licytacji. W przypadku, o ktorym
mowa wyzej, poborca skarbowy wznawia niezwtocznie licytacig tej samej ruchomosci, rozpoczynajac ja od ceny
wywotfania. Réznice migdzy cena nabycia a kwota, na ktora wystawiony zostaf czek potwierdzony lub wptacong
po udzieleniu przybicia, nabywca ma obowiazek uregulowa¢ pod rygorem utraty prawa wynikajacego z przybicia
do godziny 12.00 nastepnego dnia. Nabywca, ktéry w tym terminie nie zapfaci reszty ceny, traci prawo wynikie
z przybicia i prawo do zwrotu kwoty uregulowanej w czasie licytaciji gotéwka lub czekiem potwierdzonym. Osoby,
ktére utracq prawo wynikle z przybicia, tracg prawo do zwrotu kwoty wpfaconej tytufem wadium.

Naczelnik Urzedu Skarbowego w lfawie zastrzega sobie prawo do odwotania licytacji w czesci lub cafosci bez
podania przyczyny, a takze nie ponosi odpowiedzialnosci za wady ukryte pojazdu, uszkodzenia czesci, wady
montazu oraz odmowe zarejestrowania pojazdu przez organ rejestrujacy. Sprzedawana ruchomo$¢ nie podlega
reklamaciji z tytutu rekojmi. Zatadunek i odbiér ruchomogci odbywa sig z miejsca jego przechowywania $rodkami

CZWARTEK i PIATEK

ODWOLANIA

0D ORZECZEN ZUS

600 434 434
(89) 535 55 77

188019otbr-a -0

przetarg

OGLOSZENIE

Spotdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wtasnos$ciowa ,NARIE”
w Moragu, ul. Warminska 22, tel./fax 897574063,
e-mail: smnarie@pro.onet.pl
ogfasza przetarg ofertowy na remont piyt balkonowych
wspornikowych w budynku wielorodzinnym
przy ul. Mickiewicza 5 w Moragu.

Szczegotowe warunki przetargu (SWP) mozna uzyska¢ droga
elektroniczng po uprzednim telefonicznym zgtoszeniu. Uprawnio-
ny do kontakiow z oferentami jest Wiodzimierz Kircun, pok. nr 3,
w godz. 11.00-14.00. Oferte nalezy sktada¢ w sekretariacie Sp-ni przy
ul. Warminskiej 22 do dnia 27.03.2020 r. do godz. 9.50, otwarcie ofert
0 godz. 10.00. Wadium w wysokosci 2.000 zt nalezy wpfaci¢ na kon-
to Spotdzielni nr 95 1020 3613 0000 6402 0002 9017 w PKO BP
0. Morag do dnia 26.03.2020 .

Zastrzega sig prawo swobodnego wyboru oferty lub uniewaznienia

nabywcy i na jego koszt.

przetargu.

364200tbr-a-M

OBWIESZCZENIE 0 LICYTACJI
Naczelnik Urzedu Skarbowego w Etku na podstawie art. 105 oraz art. 105a ustawy o postgpowaniu
egzekucyjnym w administracji (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1438 z pdzn. zm.) podaje do publicznej
wiadomosci, ze dnia 16.03.2020 r. o godz. 11%° w Urzedzie Skarbowym w Etku przy ul. Wojska
Polskiego 67, w pokoju nr 306, odbedzie sie Il licytacja nizej wyszczegdlnionej ruchomosci
stanowiacej wiasnosc: Firmy Budowlanej Piotra Lenga spotki z 0.0., 19-300 Etk, Gdanska 10, tj.
- pétautomatycznej przecinarki tasmowej S-440R o warto$ci szacunkowej netto — 9.300,00 zi
Ruchomo$¢ mozna oglada¢ 16.03.2020 roku, tj. w dniu licytacji w godz. 9°°— 9% na parkingu Urzedu
Skarbowego w Etku zlokalizowanym w Etku przy ul. Wojska Polskiego 67, po uprzednim uzgodnieniu
z pracownikiem prowadzacym sprawe.
Cena wywotania w Il licytacji wynosi ¥z warto$ci szacunkowej.
Jezeli szacunkowa warto$¢ sprzedawanej ruchomosci przekracza kwote 4.500,00 zf, warunkiem
udziafu w licytacji jest wptacenie pracownikowi Urzedu Skarbowego wadium w wysokosci 1/10 kwoty
oszacowania w dniu licytacji w godzinach 9%°—10%.
Licytacje uwaza sie za niedoszifa do skutku, jezeli nie wezmie w niej udzialu przynajmniej dwoch
uczestnikow, jak réwniez gdy zaden z uczestnikéw nie zaoferuje ceny wywotania.
W licytacji nie mogg uczestniczy¢:
- zobowiazany,
- poborca skarbowy prowadzacy licytacje, jego matzonek i dzieci,
- pracownicy obstugujacy organ egzekucyjny, ich maizonkowie i dzieci, a jezeli w danej migjscowosci
jest wigcej organdw egzekucyjnych — takze pracownicy tych organdw,
- 0soby obecne na licytacji w charakterze urzedowym,
- 0soby, ktore przekazaly zajete ruchomosci na rzecz Skarbu Paristwa, oraz cztonkowie ich rodzin,
1j. matzonek i dzieci.
Nabywca jest obowigzany uisci¢ natychmiast po udzieleniu mu przybicia przynajmniej ceng wywotania
lub przediozy¢ poborcy skarbowemu czek potwierdzony. Jezeli tej ceny nie uisci traci prawo wynikie
z przybicia i nie moze uczestniczy¢ w dalszej licytacii.
Roznice migdzy ceng nabycia a kwotg wptacong po udzieleniu przybicia, nabywca reguluje najpdzniej
do godziny dwunastej nastepnego dnia. Nabywca, ktéry w tym terminie nie zaptaci reszty ceny, traci
prawo wynikie z przybicia i prawo zwrotu kwoty uregulowanej w czasie licytacji gotowka lub czekiem
potwierdzonym, traci rowniez prawo zwrotu kwoty wadium, jezeli ona jest wymagana.
Urzad nie odpowiada za ukryte wady ruchomosci, zastrzega sobie prawo uniewaznienia licytacji bez
podania przyczyn i nie pokrywa kosztéw dojazdu uczestnikom licytacji.
Wszelkie informacje dotyczace licytacji mozna uzyska¢ pod nr. tel. 783515152.
Przy sprzedazy obowiazuja przepisy ustawy o podatku od towaréw i ustug. Sprzedaz ww. ruchomosci
jest opodatkowana podatkiem od towaréw i ustug wedtug stawki 23%.
Warunki licytacji reguluja przepisy dziafu Il rozdziatu 6 oddziatu 2 ustawy z dnia 14 czerwca 1966 r.
0 postgpowaniu egzekucyjnym w administracii (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1438 z p6zn. zm.).

PONIEDZIALEK

® stron
SPORTU

365200tbr-a-M

2200tzm-a-G

Cel zamowienia

Celem zamowienia jest budowa wewngtrznej kablowej
sieci elektroenergetycznej nn — 0,4 kV ogrédkow dziat-
kowych wraz z niezbednymi pomiarami i odbiorami przy
zastosowaniu certyfikowanych materiatow oraz przed-
stawieniu dokumentaciji odbiorczo-powykonawczej.

0golne warunki zamowienia

Zamawiajacy nie wymaga wniesienia wadium.
Wykonawca przedstawi aktualny odpis z wtasciwego re-
jestru lub z centralnej ewidencji informacji o dziatalnosci
gospodarczej. Dokument nalezy dofaczy¢ do ziozonej
oferty.

Nie dopuszcza sig realizacji rob6t objetych umowg przez
inne podmioty niz wybrany wykonawca.

Roboty zamienne moga by¢ realizowane wytacznie po
uzyskaniu pisemnej zgody zamawiajacego, pod rygorem
niewaznosci, poprzedzonej pisemnym uzasadnieniem
przez wykonawce zakresu robot zamiennych. Dopusz-
czalne s3 roboty zamienne w zakresie zmian materiafow,
technologii, urzadzen i technologii spefniajacych para-
metry techniczne lub o wyzszych parametrach niz okre-
$lone w dokumentaciji technicznej i ofercie wykonawcy.
Uzasadnienie zmian: prawidiowa realizacja przedmiotu
umowy, zapewnienie optymalnych parametréw technicz-
nych i jako$ciowych robot.

Wybrany wykonawca w trakcie prowadzonych robét
(szczegolnie ziemnych) zobowigzany bedzie do zabez-
pieczenia istniejacej infrastruktury ogrodowej ze szcze-
gblnym uwzglednieniem istniejacej sieci wodociagowej,
facznie z indywidualnymi przytaczami wodnymi do po-
szczegolnych ogrodkow dziatkowych.

Dokumentacja powykonawcza winna by¢ wykonana
w trzech egzemplarzach. Prace powinny by¢ wykonane
w zakresie objetym umowg najpozniej do korica kwietnia
2020 r. lub terminu uzgodnionego z Zarzadem ROD ze
wzgledu na nieprzewidziane warunki atmosferyczne.
Gwarancja na wykonane prace — 36 miesigcy od doko-
nania odbioru robét.

Pfatno$¢ po zakoriczeniu i odbiorze prac z 14-dniowym
terminem pfatnosci. Wszelkie koszty zwigzane z pozyska-
niem materiatow, poza kablami, ktdre zakupif organizator
przetargu, sprzetu i robocizny pokrywa wykonawca.
Zamawiajacy udostepni wybranemu wykonawcy infor-
macje wyjasniajace do wykonania zadania.

Zakres obejmuje:
Budowa kablowej sieci elektroenergetycznej nn — 0,4 kV
kablem typu YAKXS 4 x 120 mm? na terenie ROD Zwirki

Polski Zwiazek Dziatkowcow, Rodzinny Ogrod Dziatkowy im. Zwirki i Wigury w Elblagu
0GLOSZENIE O PISEMNYM PRZETARGU NIEOGRANICZONYM

RODZINNY OGROD DZIALKOWY im. Zwirki i Wigury

ul. Skrzydlata b.n., 82 -310 Elblag, skr. poczt. 69, NIP 578 000 96 33, REGON 007015915-13156
z zwigzku z zamiarem realizacji zadania budowlanego polegajacego na budowie wewnetrznej kablowej sieci elektroenergetycznej nn — 0,4 kV
na terenie ROD Zwirki i Wigury w Elblagu z wyprowadzeniem skrzynek elektrycznych na alejki ogrodowe

ogtasza przetarg na realizacje rob6t wykonawczych na terenie Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego.

i Wigury w Elblagu (teren A) df. 226 mb, ul. Skrzydlata
b.n. dz. nr 14, 42, 45, 46 obr.

Budowa wewnetrznej linii zasilajacej o diugosci tacznej
405 mb. Kabel YAKXS 4 x 120 mm?

Budowa wewnetrznej linii zasilajacej o diugosci tacznej
360 mb. Kabel YAKXS 4 x 50 mm?

Montaz zestawow ztaczowo-pomiarowych

Budowa o$wietlenia zewngtrznego

Zabezpieczen przelicznikowych

Zabezpieczen przepigciowych

Listwy WLZ, kompletu szyn zbiorczych dla rozdziatu
mocy

Uziemienia.

Wykona¢ dokumentacje powykonawczg wraz z komple-
tem pomiar6w elektrycznych. W pomiarach wypisac rze-
czywiste warto$ci zmierzone oraz podstawe orzeczenia.
W przypadku stwierdzenia warto$ci pomiaréw nie odpo-
wiadajacych normom lub niezapewniajacych skutecznej
ochrony przeciwporazeniowej nalezy wykona¢ dodatko-
we instalacje uziemiajace lub zastosowac inng aparature
ochronna.

Wykonawca zatozy dziennik budowy codziennych wpi-
sow z przebiegu robot. Wykonawca dostarczy wszelkie
certyfikaty konieczne do skutecznego odbioru robot
obowigzujace na terenie UE. Wszelkie rozdzielnie musza
posiada¢ certyfikaty oraz tabliczki znamionowe produ-
centa/prefabrykatora.

Wykonawca obowigzany bedzie do zatrudnienia na swoj
koszt kierownika budowy z odpowiednimi uprawnieniami
zawodowymi zgodnie z zapisami zawartymi 0 ogélnych
warunkach zamowienia i pozostatymi wymaganiami
prawnymi oraz do spefnienia w ramach przedstawionej
oferty cenowej wymagan realizacyjnych i powykonaw-
czych.

Wykonawca powinien posiada¢ zesp6t pracownikow
wykwalifikowanych (uprawnienia SEP grupy GI-E dla
wszystkich pracujacych oraz dla kazdej brygady mini-
mum jedna osoba z kategorig GI-D). Wszyscy pracowni-
cy musza posiadac aktualne badania lekarskie z orzecze-
niem zdolnosci, uwzgledniajace charakter wykonywanej
pracy.

Wszystkie maszyny i urzadzenia musza posiadaé aktu-
alne badania, certyfikaty UDT. Migjsce rob6t zabezpie-
czy¢ zgodnie z wymaganiami okreslonymi normg (teren
otwarty).

Termin i miejsce skiadania ofert
Ofertg nalezy ztozy¢ w formie kosztorysu listownie na
adres: Polski Zwigzek Dziatkowcdéw, Rodzinny Ogréd

Dziatkowy im. Zwirki i Wigury, ul. Skrzydiata b.n.,
82-310 Elblag 2, skr. pocztowa 69

Termin dostarczania ofert droga listowng uptywa
17.03.2020 roku

Oferty mozna roéwniez skfada¢ w dniu 10 marca 2020
roku od godziny 9.00 do 16.00 w siedzibie organizatora
przetargu,tj. w $wietlicy Rodzinnego Ogrodu Dziatkowe-
go im. Zwirki i Wigury w Elblagu

Opis kryteridw, ktérymi organizator przetargu bedzie sig
kierowat przy wyborze oferty, wraz z podaniem znacze-
nia tych kryteriow i sposobu oceny oferty.

Organizator przetargu wybiera najkorzystniejsza oferte
na podstawie oceny ofert okreslonych w niniejszej spe-
cyfikaciji istotnych warunkéw zamowienia.

Do wyboru oferty przyjmuje sig:

- cena, nalezy poda¢ cene brutto, kryterium podstawo-
we, 75 pkt.

- warunki gwarancyjne — waga kryterium 10 pkt

- posiadana wiedza i do$wiadczenie — waga kryterium
15 pkt

-100%

- suma 100 pkt.

- do$wiadczenie, kryterium uzupetniajace,

- termin wykonania robét, kryterium potwierdzajace

wskazang datg wykonania robot.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo odstapienia od

przetargu lub wydfuzenia terminu skfadania ofert bez

podania przyczyny.

Termin zgtaszania ofert przetargowych do dnia

17.03.2020 .

Osoby udzielajace informaciji na temat zadania oraz wizji

terenu ogrodu:

1. Kazimierz Beszczynski - Prezes Zarzadu, nr tel. +48

698-700-439 lub + 48 608-435-453
2. Tadeusz Orzech — Wiceprezes nr tel. +48 698-643-
238

Oferty powinny zawiera¢ dane firmy umozliwiajace pefng

jej identyfikacje (NIP, REGON, KRS)

powinny by¢ podpisane przez osobe upowazniong do

reprezentowania firmy.

Organizator przetargu zastrzega sobie prawo zmiany lub

odwotania ogfoszenia o przetargu, a takze zmiany wa-

runkow przetargu oraz odstapienia od przetargu lub jego

uniewaznienia bez podania przyczyn.

10020see1-a-M
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Kulomioci po raz drugi na placu Juranda

LEKKA ATLETYKA || Na 12 maja zaplanowano drugg edycje mityngu 4Move Jurand Cup, w ktdrym na placu w centrum Szczytna
ponownie wystgpig najlepsi polscy kulomioci. W tej chwili organizatorzy spinajg budzet i szukajg kolejnych sponsorow.

ubieglym roku na pla-

cu Juranda w Szczytnie

zwyciezyt Michal Hara-

tyk zwynikiem 21,38 m,

natomiast Konrad Bu-
kowiecki w swym rodzinnym mieScie
osiagnal 20,95 m, dzieki czemu zajal
druga lokate.

Mityng wywolal olbrzymie zaintere-
sowanie mieszkancow Warmii i Mazur,
bo zmagania kulomiot6w obserwowato
okolo trzech tysiecy widzow. Nic wiec
dziwnego, ze Ireneusz Bukowiecki,

trener iojciec Konrada, azarazem po- 5

myslodawca i glowny organizator mi-
tyngu, wtym roku chce zorganizowac
druga edycje 4Move Jurand Cup.

- Rok temu nie do$¢, ze zawody
przyciagnely wielu kibicow, to jeszcze
poziom sportowy byl bardzo wysoki
- przypomina Ireneusz Bukowiecki.
- Tym razem myslimy o $ciagnieciu ze
dwodch obcokrajowcow, ale wszystko
zalezy od budzetu. Oczywiscie napew-
no beda tez Michal Haratyk i Konrad.

W tej chwili jeszcze nie wiadomo,
kogo poza najlepsza polska dwojka
kulomiotow zobaczymy w Szczytnie,

Podczas ubiegtorocznego mityngu
w Szczytnie Konrad Bukowiecki
zajat drugie miejsce

bo zpowodu epidemii koronawirusa
lekkoatletyczny terminarz moze zo-
sta¢ wywrocony do gory nogami.

- Nikt nie wie, jak to si¢ wszystko
potoczy - przyznaje trener Buko-
wiecki. - W tej chwili juz imprezy
sa odwolywane, poza tym pod zna-
kiem zapytania stoi Diamentowa
Liga w Szanghaju, ktora zaplanowa-

no na 17 maja, alos igrzysk tez wisi
nawlosku. Podobno zprzyj$ciem lata
wirus ma si¢ uspokoi¢, dlatego nara-
zie te najwazniejsze imprezy nie sa
ani odwolane, ani przelozone. Ana 2
maja zaplanowano podobny donasze-
go mityng na rynku w Bialymstoku,
ztym ze tam beda rywalizowac kulo-
mioci, tyczkarze iskoczkowie wzwyz.

Majowy mityng w Szczytnie to duze
wyzwanie organizacyjno-finansowe,
wiec obecnie trwaja poszukiwania
pieniedzy isponsoréw. - Pomoc obie-
cal nasz dotychczasowy sponsor tytu-
larny, apoza tym wiele nam pomaga
burmistrz Szczytna Krzysztof Man-
kowski, ktory nie dos¢, ze zachecil nas
do organizacji ubieglorocznego mi-
tyngu, to jeszcze naswoje barki wzial
wiele kosztow zwiazanych z organi-
zacja zawodow - wyjasnia Ireneusz
Bukowiecki. - Ale to zamalo, dlatego
wciaz szukamy kolejnych sponsorow,
ktorym mozemy zagwarantowac sto-
jaca nawysokim poziomie sportowym
impreze. A przy tym impreze, o kto-
rej bedzie glosno w ogolnopolskich
mediach - po ubieglorocznej edycji

mityngu doliczyliSmy sie w nich kil-
kudziesieciu publikacji, ateraz dobez-
posredniej transmisji chcemy przeko-
nac jedna ztelewizji.

W MAJU W SZCZYTNIE POWINNISMY
ZOBACZYC W BOJU 0D 0SMIU

DO DZIESIECIU KULOMIOTOW,

BO TAKA LICZBA GWARANTUJE
PLYNNY PRZEBIEG ZAWODOW. -
KAZDY WYKONA PO SZESC PROB,
WIEC IMPREZA POWINNA POTRWAC
DO POLTOREJ GODZINY - TWIERDZI
TRENER BUKOWIECKI.

- Dzieki temu kibice nie beda sie nu-
dzi¢ nawet przez krotka chwile, tym
bardziej ze, tak jak rok temu, przygo-
tujemy dla nich dodatkowe atrakcje.

* Osoby oraz firmy, ktore chca po-
moc worganizacji mityngu, proszone
sa o kontakt (tel. 604 333 922).

ARTUR DRYHYNY(Z

GAZETA OLSZTYNSKA ZAWSZE POD REKA.
ZAPRENUMERUJ E-WYDANIE: KUPGAZETE.PL

*Na zakonczenie 22. kolejki | ligi Pod-
beskidzie Bielsko-Biata wygrato 2:0

z Wartg Poznan (bramki: Michat Rzu-
chowski 8, Bartosz Jaroch 51) i zostato
nowym liderem, spychajgc z pierwszego
miejsca... Warte. Czotéwka tabeli: 1.
Podbeskidzie Bielsko-Biata 43 pkt; 2.
Warta Poznan 43; 3. Stal Mielec 41{...)
12. Stomil Olsztyn 29.

*W zwigzku z zagrozeniem epidemio-
logicznym sobotni mecz | ligi Olimpia
Grudzigdz - Podbeskidzie zostanie
rozegrany bhez udziatu publicznosci.

Z tego samego powodu w 1/4 finatu
Pucharu Polski kibice nie obejrzeli
wczorajszego meczu GKS Tychy -
Cracovia i dzisiejszego Lechia Gdansk
- Piast Gliwice. Wiadomo tez, ze puste

Fot. WMZPN

trybuny bedg w sobote podczas dru-
goligowych pojedynkéw Stal Stalowa
Wola - Olimpia Elblag i Elana Torun -
Stal Rzeszdw.

*Krzysztof Sobieraj zostat nowym
szkoleniowcem Arki Gdynia, zaste-

Kadra WMZPN z rocznika 2006 triumfwa%a

TPL

w SBG Jarocin Cup 2020

pujac Aleksandara Rogicia. 38-letni
Sobieraj dotychczas pracowat w Arce
jako drugi asystent trenera.

* Wiestaw Zmuda, cztonek zarzadu
WMZPN, zostat wiceprzewodniczgcym
Komisji ds. Licencji Klubowych PZPN

ds. Klubéw Il ligi. Do tej pory byt Zmuda
cztonkiem tej komisji.

*Kadra WMZPN z rocznika 2006 trium-
fowata w SBG Jarocin Cup 2020. Warto
zauwazy¢, ze przez caty turniej zawodni-
cy z Warmii i Mazur nie stracili ani jednej
bramki (nie liczac serii rzutdw karnych,
ktdére decydowaty o awansie do finatu).
Wyniki, faza grupowa: Lokomotiv Kijow
—Kadra WMZPN 0:0, Polonia Sroda Wiel-
kopolska—WMZPN 0:0, SPN Szamotuty
—WMZPN 0:0, Prosna Kalisz— WMZPN
0:18, WMZPN - AP GOS Kozmin Wielko-
polski 7:0, Jarota Jarocin— WMZPN 0:7;
¢wiercfinat; WMZPN - Ursus Warszawa
4:0; potfinat: Lokomotiv Kijow - WMZPN
0:0, karne 2:3; finat: Gorzowskie Cen-
trum Pitkarskie - WMZPN 0:1.

MDRYH
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W puli jeszcze dziewieC punktow

PLUSLIGA SIATKARZY || Walczacy o miejsce w dsemce, a tym samym o prawo gry w play-offach, olsztynianie odrobig dzi$ zalegtosci:
0 g.17.30 zmierzg sie w meczu 14. kolejki z Czarnymi. Spotkanie w Radomiu zostanie rozegrane przy pustych trybunach.

zadowa decyzja o odwo-

taniu wszystkich imprez

masowych w naszym kraju

zdominowala wczorajsze

wiadomosci, takze te spor-
towe. Ajej bezposrednim poklosiem
jest wtorkowy komunikat zarzadu
Polskiej Ligi Siatkowki informujacy,
ze we wszystkich rozgrywkach za-
rzadzanych przez PLS - to znaczy
w PlusLidze, Lidze Siatkowki Kobiet
oraz KRISPOL 1. Lidze — mecze az
do odwolania beda rozgrywane bez
udziatu publicznosci. Czyli rozgryw-
ki beda kontynuowane, ale juz nie
jako imprezy masowe. Co oznacza,
ze fanom siatkowki zostaja ,tylko”
transmisje na sportowych kana-
lach Polsatu.

Akurat tak sie zlozylo, ze pierwszym
spotkaniem rozegranym przy pustych
trybunach bedzie dzisiejszy pojedy-
nek w Radomiu, gdzie imponujacy
w tym roku forma Czarni podejma
Indykpol AZS (g. 17.30, Polsat Sport).

Po sobotniej przegranej z ZAKSA
Kedzierzyn (1:3 w Uranii) oraz wolnej

GAZETA .
OLSZTYNSKA.

Oficjalny partner prasowy druzyny
Indykpol AZS Olsztyn zaprasza na mecz

Druzyne
Indykpol AZS Olsztyn
wspieraja

niedzieli, w poniedzialkowy poranek
druzyna trenera Daniela Castellanie-
go zaczela przygotowania do spotka-
nia z Czarnymi. Tego dnia olsztynia-
nie spotkali si¢ na dwoch treningach,
awczoraj rano wyruszyli juz do Ra-
domia. Wiadomo$¢ o zamknieciu me-
cz6w PlusLigi dla kibicow zastala ich
wiec wdrodze...

- Po ZAKSIE najwazniejsza byla dla
nas regeneracja. Zmagamy si¢ zdrob-
nymi urazami, ale w $rode wszyscy
powinni by¢ juz gotowi do gry - in-
formuje olsztynski szkoleniowiec.
- W poniedzialek skupili$my sie¢ na
taktyce, bo druzyna z Radomia bar-
dzo dobrze spisuje sie¢ na zagrywce.
Pracowali$my réowniez nad roézny-
mi rozwiagzaniami w ataku. Wazna
w tym meczu bedzie wladnie nasza
gra wpolu serwisowym, aby wywrzec
presje na przeciwniku. Jesli chodzi
o play-ofty, to wpuli jest do zdobycia
dziewie¢ punktow. Skupiamy sie na
kazdym kolejnym meczu iw kazdym
chcemy dac zsiebie wszystko... - za-
pewnil Daniel Castellani.

livingroom
D Mt
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Warto podkreslié¢, ze wnowym roku
Czarni odniesli we wlasnej hali kom-
plet zwyciestw, pokonujac kolejno
Trefl Gdansk (3:2), Asseco Resovie
Rzeszow (3:0) oraz Verve Warszawa
(3:1).

Zreszta, podopieczni trenera Rober-
ta Prygla generalnie ida w gore — po
ostatnim domowym zwyciestwie nad
Verva (15 lutego) —wywiezli po kom-
plecie punktow z Jastrzebia (3:0) iSu-
walk (3:1), aostatnio dopiero po tie-
-breaku przegrali w Belchatowie. Ze
Skra radomianie zagrali w skladzie:
Michal Kedzierski (1 pkt), Wojciech
Wtlodarczyk (6), Alen Pajenk (14),
Karol Butryn (22), Athanasios Pro-
topsaltis (12), Michal Ostrowski (7),
Michal Ruciak (libero) oraz Mateusz
Maslowski (libero), Bartosz Firszt (7),
Bartlomiej Grzechnik, Dejan Vincié
ibLukasz Zugaj. Przypomnijmy, ze na
inauguracje sezonu Indykpol AZS wy-
gral wUranii zCzarnymi 3:2 (-22, 17,
15, -15, 13).

*W meczu konczacym 23. kolejke Cu-
prum Lubin pokonat MKS Bedzin 3:2 (26,

4

wArMLA
MAZVRY

Mercedes-Benz
Auto Idea

-@'e-
fZ\II’: AdrFeed’ & 4‘/

eyesportweal

-21,-23,17, 8). Za tydzien Indykpol AZS
podejmie Jastrzebski Wegiel (g. 17.30),
ale ze wzgledu na epidemie korona-
wirusa do Uranii nie wejdg widzowie.
Kibicom pozostaje wiec transmisja w

Polsacie Sport... PES

TABELA PLUSLIGI

1. ZAKSA 20-4 61 67:23
2. Verva 21-3 59 65:24
3. Skra 17-7 50 58:32
4, Jastrzebie 17-7 48 54:34
5. Trefl 12-1238 49:44
6. GKS 11-1335 50:54
7. Czarni 10-1232 43:45
8. Slepsk 1113 31 41:52
9. Indykpol AZS 10-1328 43:50
10. Aluron 9-14 27 36:51
11. Bedzin 9-15 26 40:56
12. Cuprum 9-15 25 36:55
13. Resovia 7-17 23 35:59
14. Vista 3-21 15 29:67

E@Eﬂ @ 2AMIX m Oszynakameble

* Przy rownej liczbie punktéw
0 wyzszym miejscu decyduje
liczba zwyciestw.

www.indykpolazs.pl/bilety

KUP BILET!
ww  NJESTOJ
Y"“'Sk DBK g W KOLEJKACH!

645190tbs-b -0

SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ Po przedostatniej kolejce llI
ligi siatkarzy na pozycji wicelidera umocnit
sie Team Cresovia, ktdry bez straty seta
(cho¢ po zacietej walce) ograt w meczu na
szczycie Masurie Volley. Tyle samo punk-
téw co gdrowianie, ale o jedno spotkanie
mniej rozegrane, ma na koncie prowadzacy
w tabeli obronca tytutu KPS Gietrzwatd.

W pigtek mistrzowie ligi wojewddzkiej
odrobig ligowe zalegtosci, mierzac sie na

wyjezdzie z... Teamem Cresovig

*Wyniki: Team Cresovia Gérowo ltaweckie -
Masuria Volley Gizycko 3:0 (24, 23, 22), KPS
Gietrzwatd - SMS Panorama Dziatdowo 3:0
(20,13, 24), UKS Olimpijczyk Szczytno - SMS
Ostroda 3:0(23, 22, 21), Wenglorz Volley
Lidzbark Warminski - KSD Energoutil Etk
3:0 (14,22, 30), pauzowata Olimpia Kisielice.
W tabeli prowadzi Gietrzwatd (27 pkt) przed
Cresovig (27; mecz wiecej) i Masurig (24).

SPORT W TV\\\ Pitka nozna. Puchar
Polski, ¢wiercfinat: Lechia - Piast
(17.40, Polsat Sport Extra); Bundesli-
ga: M'gladbach - Koeln (18.25, Eleven
Sports 1); Liga Mistrzéw, 1/8 finatu:
PSG - Dortmund (20.15, Polsat Sport
Premium 2), Liverpool - Atletico
(20.50, Polsat Sport Premium 1; 20.55,
TVP 1); Premier League: Manchester
C. - Arsenal (20.25, Canal+ Sport 2);

LM, skréty (22.55, TVP Sport; 23.30,
PS Premium 1)

* Pitka reczna. Superliga mezczyzn:
Azoty - Vive (17.55, TVP Sport)

* Siatkéwka. PlusLiga: Czarni - Indyk-
pol AZS, Trefl - Aluron (17.30, 20.30,
Polsat Sport)

* Skoki narciarskie. PS w Trondheim:
kwalifikacje (17.30, Eurosport 1).

PES
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Grozny wirus wygrywa ze sportem

SPORT || Epidemia koronawirusa uderza takze w sport: wczoraj rzad ogtosit decyzje o odwotaniu wszystkich imprez masowych
w Polsce. Przy pustych trybunach bedq grali m.in. pitkarze PKO Ekstraklasy, siatkarze, koszykarze oraz pitkarze reczni.

remier Mateusz Morawiecki

oglosil odwolanie wszyst-

kich imprez masowych, ale

minister sportu Danuta

Dmowska-Andrzejuk poszla
jeszcze dalej, bowiem zarekomendo-
wala calkowite odwolanie wszelkich
rozgrywek. - Zdrowie zawodnikow
jest najwazniejsze — poinformowala
po spotkaniu z prezesami zwiazkow
sportowych.

Natychmiast zareagowal nato Polski
Zwiazek Brydza Sportowego, ktory
minimum do kohca miesiaca odwo-
lal wszystkie turniej, wyjazdy zagra-
niczne izgrupowania. Ztego powodu
odwolany zostal m.in. mityng w Lu-
bominie.

Co natomiast z sobotnim meczem
I ligi pilkarskiej Stomil - Chrobry
Glogow? Wecezoraj prezes olsztyn-
skiego klubu Wojciech Kowalewski
nie potrafil jeszcze nato pytanie od-
powiedziec. - Na razie nie zajmujemy
zadnego stanowiska wtej sprawie, by
nie wprowadza¢ kibicow wblad - po-
wiedzial nam okolo poludnia, ale kil-
ka godzin p6zniej naklubowej stronie
ukazala sie informacja o wstrzymaniu
sprzedazy biletow nasobotnie spotka-
nie z Chrobrym. Ostateczna decyzja
ma zapas$¢ wczwartek.

Jednym z krajow najbardziej do-
tknietych koronawirusem, ktorego
wykryto po raz pierwszy w grudniu
w Chinach, sa Wlochy. Wystarczy po-
wiedzie¢, ze naok. 3,6 tysigca Smier-
telnych ofiar epidemii COVID-19
nacalym Swiecie, ponad 450 przypa-
da naWlochy. Nic dziwnego wiec, ze
to wlasnie w tym kraju wprowadzo-
no najtwardsze obostrzenia zwiaza-
ne z koniecznoS$cig kwarantanny: od
wtorkowego rana na terenie calego
Polwyspu Apeninskiego obowigzuje
zakaz zgromadzen, oznaczajacy m.in.

SEKTORY WYLACZONE

___ZRKAZ WSTEPU

Sobotni mecz Stomil Olsztyn - Chrobry Gtogéw moze zostac rozegrany
przy pustych trybunach lub w innym terminie

zawieszenie do 3 kwietnia wszystkich
imprez sportowych. Buty nakotku za-
wieszaja do odwolania m.in. pilkarze
Serie A oraz siatkarki isiatkarze eks-
traklasy...

WCZORAJ PIERWSZE
RESTRYKCYJNE DECYZJE

W SPRAWIE SZERZACEJ SIE
EPIDEMII KORONAWIRUSA
PODJELY TEZ POLSKIE WLADZE:
PODJETO DECYZJE O ODWOLANIU
WSZYSTKICH IMPREZ MASOWYCH,
W TYM TAKZE SPORTOWYCH.

Co to oznacza? Zgodnie z ustawa
obezpieczenstwie imprez masowych,
pod definicje sportowej imprezy ma-
sowej ,podpadaja” wszelkie imprezy
zudzialem co najmniej 1000 widzow
w przypadku spotkan na otwartym
terenie (w tym nastadionach pilkar-
skich) lub co najmniej 300 widzow,
jesli chodzi o zawody rozgrywane
whali. Czyli odwolanie imprezy ma-

sowej wcale nie rOwna sie ,,z automa-
tu” calkowitemu zakazowi przepro-
wadzenia danej imprezy, a ,tylko”
wiaze sie zustawowym obowiazkiem
ograniczenia liczby widzéw. Innymi
slowy: czysto teoretycznie, organiza-
torzy meczo6w mogliby wpusci¢ natry-
buny kibicow, byleby nie przekroczy¢
limitu 1000 (stadion) lub 300 (hala)
0s0b, czyli nie wejs¢ ,w buty” imprezy
masowej. Tylko jak w praktyce bez-
piecznie ograniczy¢ liczbe widzow,
skoro wejs¢ na mecz chce kilka lub
nawet kilkana$cie razy wiecej chet-
nych? Konczy sie wiec na tym, ze
w najlepszym wypadku spotkania sa
rozgrywane przy zamknietych trybu-
nach...

Cho¢ nie tylko, bo nie kazde wyda-
rzenie ma sens przy pustej widowni.
Stad, jeszcze przed wtorkowa decyzja
wladz, odwolano weekendowy Pu-
char Kontynentalny w skokach nar-
ciarskich wZakopanem, ajuz poniej
-zaplanowang na 21 marca gale mie-
szanych sztuk walki KSW 53 w Lodzi.

W zwiazku z odwolaniem imprez

masowych, wczoraj ,posypaly sie”
decyzje kolejnych zwiazkow sporto-
wych, ktore oglosily, ze bez udzialu
publicznosci beda rozgrywane m.in.
mecze pilkarskiej PKO Ekstraklasy,
Superligi pilkarzy ipilkarek recznych,
koszykarskiej Energi Basket Ligi czy
tez siatkarskich PlusLigi, Ligi Siat-
kowki Kobiet oraz Krispol 1. ligi siat-
karzy. A skoro juz osiatkowce mowa,
to przy pustych trybunach odbeda sie
rowniez dzisiejszy rewanzowy ¢wierc-
final Ligi Mistrzow pomiedzy ZAKSA
Kedzierzyn a Kuzbassem Kemerowo
(w Rosji ZAKSA wygrala 3:2), atakze
weekendowy turniej finalowy Pucha-
ru Polski siatkarzy w Katowicach.

—JEST NAM NIEZWYKLE PRZYKRO,
TYM BARDZIEJ ZE NA FINAL
SPRZEDALISMY WSZYSTKIE
BILETY I TO SWIETO SIATKOWKI
MIALO OGLADAC 8 TYS. KIBICOW.
ROZUMIEMY JEDNAK, ZE ZDROWIE
| BEZPIECZENSTWO POLAKOW

SA DOBREM NADRZEDNYM
—POWIEDZIAL PAWEL ZAGUMNY,
PREZES ZARZADU POLSKIEJ LIGI
SIATKOWKI SA.

Na tym nie koniec, bo sekretarz
generalny Polskiego Zwigzku Pilki
Noznej Maciej Sawicki takze oglosil,
ze towarzyskie mecze reprezentacji
Polski zFinlandiag we Wroclawiu (27
marca) oraz z Ukraing w Chorzowie
(31 marca) odbeda sie bez udziatu pu-
blicznosci. Spore zamieszanie, a prze-
ciez jest to dopiero poczatek epidemii
wnaszym kraju...
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